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Sumario

Estima-se que dois em cada trés lares portugueses tenham um animal
de estimacao. Predominam caes, gatos, canarios e psitacideos. No entanto,
lagomorfos e roedores de companhia tém vindo a contribuir cada vez mais
para aqueles numeros. Pela importancia que os novos animais de compa-
nhia tém a nivel mundial, varios trabalhos tém sido desenvolvidos com o
objectivo de conhecer melhor as suas necessidades nutricionais. Pretende-
-se aumentar o seu bem-estar e a sua longevidade. Na primeira parte deste
trabalho refere-se a importancia da nutricdo e alimentagdo e apresentam-
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-se algumas caracteristicas fisiologicas e reprodutivas de coelhos anoes,
porquinhos-da-india hamsters e chinchilas. Na segunda parte do trabalho
apresentam-se os cuidados a ter com a alimenta¢do destes animais, como
forma de minimizar a ocorréncia de problemas de urolitiase, de insuficién-
cia de Vitamina C, de obesidade e de crescimento anormal dos dentes. Na
terceira e ultima parte referem-se aspectos relativos a producao de misturas
de alimentos cujas formula¢des foram elaboradas a pedido das empresas de

“pet food” MESKLIFLOWER e Japan, Pet and Drugs Ltd.

Palavras Chave: Alimentagao; l.agomorfos; Novos animais de compa-
nhia; Roedores.

Resumo

Através dos alimentos que ingerem os animais obtém energia, prote-
inas, vitaminas e sais minerais para satisfazerem as suas necessidades de
manutencao, crescimento, reproducao e lactagao. Os animais de companhia
dependem integralmente dos alimentos compostos que lhes sao fornecidos
pelos donos. Tém que ter acesso a dietas nutricionalmente equilibradas que
promovam o seu bem-estar e longevidade. De entre as diversas formas
de apresentacdo de alimentos, destacam-se os mono-componentes (s6 pe-
lets) ou aqueles que sdo constituidos por varias matérias-primas misturadas,
além dos pelets (graos de cereais, graos de proteaginosas, fenos e palhas).
Em qualquer dos casos, a mistura deve ser especifica para cada espécie.

Nestes ultimos anos, novas espécies animais tém vindo a ser utilizadas
como animais de companhia. Os novos animais de companhia sio os co-
elhos andes (Ordem Lagomorfa) e os porquinhos-da-india, chinchilas, ha-
msters, gerbil, ratazanas, ratos, degus e tamias (Ordem Rodentia). Desta-
caremos as quatro primeiras espécies, as mais vulgares em Portugal como
animais de companhia, cujas caracteristicas fisiologicas e reprodutivas sao
apresentadas na Tabela 1.

Roedores e lagomorfos possuem dentes incisivos com elevado ritmo de
crescimento. A titulo de exemplo, os dentes do coelho podem crescer 10
a 12 cm/ano e os da chinchila crescem em média 6 cm/ano. No entanto,
enquanto que os roedores tém apenas um par de incisivos superiores, Os
lagomorfos tém dois pares de incisivos, estando o segundo par posicionado
atras do primeiro. Os roedores sio omnivoros, recolectores e predominan-
temente nocturnos enquanto que os lagomorfos sio herbivoros, pastam e
sao crepusculares. Estes animais nao possuem dentes caninos, apresentam



1 Ciclo de Conferéncias. Conselho Técnico-Cientifico 37

o cego bem desenvolvido e praticam a cecotrofia. A cecotrofia consiste
no consumo de cecotrofos ou “night pellets”, fezes moles e humidas que
sao ingeridas a partir do anus durante a noite e madrugada. Os cecotrofos
contém duas vezes mais proteina e metade da fibra bruta das fezes normais.
Constituem um suplemento proteico, de vitaminas do complexo B e de
agua. Embora os coelhos andes pratiquem a cecotrofia em maior extensao,
todos os roedores de companhia também ingerem cecotrofos, os gerbil em
menor extensao (Ford, 1987).

Tabela 1. Caracteristicas fisiologicas e reprodutivas de alguns dos novos animais de companhia
(Poissonnet, 2004).

Cocho ~ FOMUIBRO"  pp ster  Chinchila
-da-india

Tempo de vida (anos) 5-7 4-8 2—4 9-20
Peso ao nascimento (g) 30 —80 70 — 100 2 30 - 60
Peso adulto (g) 500 - 7000 700 - 1500 90-150 700 - 1000
Temperatura rectal (°C) 38,5-395 37,5-395 36,5 — 38 36 - 38
Consumo didrio alimento (g/100 g PV) 5 6 10 - 12 5-6
Consumo didrio de dgua (ml/100 g PV) 5-10 10 8-10 6
Maturidade sexual (meses) 4-9 1,5-2 1,5-2 4-9
Periodo reprodugio Todo ano Todoano  AbraOut Prim - Out
Duracio gestacao (dias) (média) 28 —-36 (31) 58-72(68) 15-21 (16) 111-125
Tamanho da ninhada 2-7 3-4 4-12 1-6
Idade desmame (dias) 21-56 14 - 21 15 50 - 60
Oestrus postpartum ;:l(; Vr(;fjt(; Fértil Infértil Fértil

A urolitiase ¢ muito comum em coelhos andes, principalmente em ani-
mais mais velhos. Devido a inexisténcia de mecanismos de controlo de
absorcao intestinal do Ca, quase todo o Ca alimentar é absorvido, sendo
o excesso eliminado através da urina. Regimes alimentares com muito de
Ca, por exemplo com grande quantidade de feno de luzerna, contribuem
para a maior ocorrencia de cilculos renais de Ca(H, PO,), e CaC,O,. A
precipitacdao dos sais de Ca ¢ agravada pelo pH muito alcalino da urina dos
coelhos (pH>8,5) (Hoefer, 2006). De um modo geral os machos sentem
mais porque tém uma uretra mais longa e menos dilatavel. Como formas de
prevencao da urolitiase propomos dietas com pouco Ca (0,5% em coelhos
adultos; 0,8% em coelhos em crescimento e coelhas em lacta¢ao), com uma
relacao Ca:P de 1,2:1 2 2:1 e com pouca Vitamina D (<25ug/kg de alimen-
to) (Redrobe, 20006). Consideramos necessaria a substituicao de fenos de
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leguminosas ricos em Ca (luzerna por exemplo) por fenos de azevém (Lo-
lium spp) ou rabo-de-gato (Phleum pratense) e a mudancga diaria da agua
de bebida como forma de aumentar o seu consumo. A urolitiase também ¢é
frequente em porquinhos-da-india e em ratazanas.

Tal como a maior parte dos primatas e algumas espécies de peixes, tam-
bém os porquinhos-da-india ndo tém capacidade de sintese de Vitamina C,
devido a auséncia de L-gulonolactona oxidase (Lawton, 1996; Richardson,
2000). Por esta razao, necessitam de suplementagao alimentar diaria de Vi-
tamina C. Estes cuidados alimentares estendem-se também as chinchilas
(Percy e Barthold, 2007). Como medidas de prevencao de casos de escorbu-
to nos porquinhos-da-india propomos uma suplementacao de Vitamina C
na agua (200mg Vitamina C/litro H,O) ou no alimento composto (800mg
Vitamina C/kg peso) e nas chinchilas a suplementac¢io de 400mg Vitamina
C/litro H,O (Richardson, 2000). A disponibilizagio de pequena quantidade
de vegetais frescos bem lavados e secos também contribui para reduzir a
ocorréncia deste problema.

Lagomorfos e roedores tém os dentes incisivos em constante crescimen-
to. Esta caracteristica obriga a que o regime alimentar contenha alimentos
fibrosos que favorecam o desgaste diario dos dentes. Aconselha-se, por
isso, a disponibilizacao diaria de alguma quantidade de feno de gramineas.

No estado selvagem, animais recoletores como os hamsters tém por
habito armazenar os alimentos nas “bochechas”, transportando-os depois
para a toca (Lawton, 1996). Esta particularidade obriga a que na formulagao
de misturas de sementes destinadas a animais da familia Cricefidae, nao sejam
incluidas sementes com pontas agucadas que possam ferir a mucosa interior
da boca. Por exemplo, nunca deverdo ser incluidas na mistura sementes de
avela com casca.

A obesidade é um problema grave nos novos animais de companbhia.
Para evitar fenémenos de obesidade, o regime alimentar deve ser pobre em
gordura e o dono deve respeitar a quantidade diaria de alimento a fornecer
ao animal de companhia (Tabela 1). Ao mesmo tempo, a pouca gordura
existente deve ser rica em CLA (Acido Linoleico Conjugado) e em PUFA
(Acidos Gordos Polinsaturados), elementos importantes para a manuten-
cao de pele e pelos saudaveis.

No ambito dos protocolos de colabora¢ao com as empresas MESKILI-
FLOWER e Japan Pets and Drugs Ltd., a ESACB tem vindo a formular
algumas misturas comerciais ja disponiveis no mercado (Tabela 2).

As misturas produzidas estio adaptadas as necessidades da espécie a
que se destinam e incluem aveia descascada, cevada, ervilha, milho e trigo
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micronizados, milho extrudido, pelets de luzerna, fenos de azevém e de
luzerna, uma fonte de PUFA e vitaminas e minerais. A pedido da empresa
japonesa, foi elaborada uma férmula para pelets biologicos. O alimento
composto destina-se a coelhos andes e inclui na sua composi¢ao fenos bio-
logicos de azevém e de luzerna produzidos na Regiao.

Tabela 2. Composicio quimica de alguns alimentos compostos formulados para coclhos andes,
porquinhos-da-india, hamsters e chinchilas.

Coelhos andes | Porquinhos-da-india | Hamsters | Chinchilas
Energia digestivel (Kcal/kg) 2627 2765 2727 2474
Proteina bruta (%) 16,0 16,0 15,6 16,1
Fibra bruta (%o) 15,2 13,2 13,6 16,8
Gordura bruta (%) 3,1 31 3,0 2.8
Ca (%) 0,80 0,72 0,74 1,05
P (%) 0,45 0,47 0,45 0,39

Em todos os casos sdo respeitadas as particularidades fisiolégicas e as
necessidades nutricionais diarias das espécies a que se destinam os alimen-
tos produzidos.
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