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RESUMO

A regido de Castelo Branco apresenta condi¢des edafoclimaticas excelentes para a
pratica apicola. Nos ultimos anos tem-se observado um incremento na atividade apicola
nesta regido. Neste contexto, pretendeu-se efetuar um estudo sobre a qualidade e tipo de
mel comercializado nas grandes superficies na regiao de Castelo Branco.

Foram analisadas 17 amostras de mel comercial, referentes ao ano de colheita de 2013.
Os méis adquiridos em grandes supermercados foram conservados nas embalagens de
origem até serem analisados. Os méis em estudo tinham a indicagdo de serem
multiflorais, montanha, rosmaninho, laranjeira, eucalipto e urze.

Para a caracterizacio do mel foram analisados os seguintes pardmetros: andlise
palinologica (qualitativa e quantitativa), humidade, condutividade elétrica, cor, indice
diastatico, pH, HMF. Todas as determinagdes foram realizadas em duplicado.

Das amostras recolhidas verifica-se que ha poucas amostras produzidas da regido de
Castelo Branco, que pode ser justificado pelo facto de apenas este ano ter entrado em
funcionamento a central meleira da regido. Por outro lado verifica-se pequena
diversidade de mel e de tipos de mel a venda nas grandes superficies que pode ser
devido a um baixo consumo originado pelo facto de haver muitos produtores nesta
regiao.

No caso de mel etiquetado como mel de montanha foi observado a presenga frequente
do polen de Castanea sativa e Erica spp., sendo estas espécies elementos vegetais
tipicos em areas de montanha concluimos que a indicagdo do rotulo correspondera ao
tipo de mel.

As andlises palinologicas das amostras de mel de Eucalipto revelam que a percentagem
de podlen desta espécie ndo ¢ suficiente para este ser considerado com tal, pelo que a
informacao no rotulo deveria ser de mel multifloral.

Em relacdo aos parametros fisico-quimicos analisados, verificou-se que todas as
amostras de méis estdo dentro dos limites legalmente estabelecidos para os pardmetros
analisados; no entanto, observou-se uma grande variabilidade natural devido a
variabilidade botanica das amostras.
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