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Resumo

O inicio da aprendizagem do saxofone no ensino especializado de musica, por
criancas até aos dez anos, do meu ponto de vista, é ainda bastante complexo. Reparei
no inicio da minha atividade de docente, que existe alguma relutdncia em iniciar o
ensino do saxofone em criancas pequenas, na escola onde leciono - Conservatério -
Escola Profissional das Artes da Madeira (CEPAM) - apesar de haver um esforgo cada
vez maior para as cativar a aprender o saxofone.

No intuito de dar a conhecer o saxofone - assim como os restantes instrumentos de
musica - a escola desenvolve dois projetos, nos quais participo: o atelier musical, onde
os professores de instrumento vao a sala de iniciacdo musical (turmas) para
demonstrar o instrumento, pelo menos duas vezes ao ano letivo. O segundo projeto
denomina-se a descoberta da musica: um grupo de professores do CEPAM desloca-se
as escolas de ensino regular basico, para uma demonstragdo e interatividade da
escola e instrumentos que se lecionam.

Nao obstante o sucesso destes projetos, continua a ser em diminuta a escolha do
saxofone, no ato de inscrigdo nesta escola.

Tendo em conta esta realidade, pretendo com esta investigacdo, identificar alguns
factores relacionados com este problema, e através desses obter respostas e
desmistificar o ensino do saxofone no grau de iniciagdo musical, no ensino
especializado da musica, factores esses como a motivacao intrinseca e extrinseca
como influéncia para prosseguir o estudo do instrumento; o peso/tamanho do
saxofone versus corpo/tamanho/idade da crianga; a falta de repertério adequado a
este nivel de ensino.

Palavras chave

Saxofone; iniciacao musical; motivagado; postura;
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Abstract

Based on the interest of understanding children’s motivation to begin saxophone
learning in children up to 10 years old, in the music school where I teach:
Conservatory - Professional School of Arts Madeira (CEPAM), in Madeira Island, this
research project aims to find out the principal denominating factors that are crucial
to this motivation.

In order to make known the saxophone - as well as other musical instruments - the
school is developing two projects in which participate: the Atelier Musical, where the
instrument teacher’s go to the classroom where small children have introduction to
music - to demonstrate the instrument at least twice in a school year.

The second project is called Descoberta da Misica: formed by a group of CEPAM
teacher’s whom goes to random elementary schools, to demonstrate the instruments
that are taught at CEPAM.

Despite the success of these projects, there is still a minority of children choosing the
saxophone, at the enrolment act, in this school.

Given this reality, it is intended with this investigation essentially to understand
factors related to this problem, and through these factors get answers and demystify
the saxophone teaching concerning small children. Such factors as intrinsic and
extrinsic motivation influences to pursue the study of the instrument; the weight/
size of the saxophone in parallel to the body/size/age of the child; the lack of
repertoire suitable for this level of education.

Keywords

Saxophone; children; music school; motivation; posture;
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O Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Introducao Geral

O relatdrio de estagio apresentado insere-se no ambito do mestrado em ensino da
musica, realizado na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Superior
Politécnico de Castelo Branco (ESART/IPCB), e é composto por duas partes distintas e
complementares uma a outra.

A primeira parte, onde se apresenta o relatdrio de estagio, inserido na disciplina de
pratica de ensino supervisionada, tem por objetivo apresentar, descrever, analisar e
refletir a pratica pedagoégica decorrida no Conservatdrio - Escola Profissional das
Artes da Madeira, Eng.? Luiz Peter Clode (CEPAM). Este estagio, realizado nas areas
de instrumento e classe de conjunto, teve a participagdo dos alunos da escola,
nomeadamente uma aluna de saxofone em regime de iniciacdo musical do ensino
especializado e um quarteto de saxofones com alunos do curso profissional de
instrumentista, inserido na disciplina de pratica de acompanhamento - naipe e
orquestra.

Este estidgio teve como supervisor o professor Doutor Carlos Canhoto, da
ESART/IPCB e como cooperante no CEPAM professor de saxofone Duarte Basilio.

A experiéncia neste estagio foi extremamente enriquecedora, e teve como objetivo
principal contribuir para o crescimento da minha prestacdo pedagégica na docéncia,
assim como o despertar de novas estratégias para ajudar alunos a ultrapassar
dificuldades no processo de ensino-aprendizagem, com foco especial na iniciagdo
musical.

Na segunda parte do trabalho foi desenvolvido o projeto de investigacdo, que se
apresenta como parte complementar a experiéncia do estdgio, visto estar
diretamente ligado ao mesmo assunto. A investigacao foi abordada e direcionada de
modo a compreender e analisar os motivos e as razdes que levam as criangas a
aprender o saxofone, e também as razdes que as levam a desistir.
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1. Parte | - Pratica de ensino supervisionada

O ensino de saxofone e classe de conjunto no Conservatério -
Escola Profissional das Artes da Madeira, Eng.°® Luiz Peter
Clode

1.1.Introducao

O presente relatorio tem por objetivo demonstrar a pratica de ensino desenvolvida
durante o estagio realizado no ambito da disciplina de pratica de ensino
supervisionada do Mestrado em Ensino da Musica.

O objetivo do mesmo visa elaborar uma reflexdo critica sobre o percurso formativo
desenvolvido neste estdgio relativamente as praticas estabelecidas, processos,
desempenhos e estratégias utilizadas.

Este relatéorio esta dividido em trés partes. A primeira parte dedicada ao
enquadramento e contextualizacdo da instituicdo de trabalho, incluindo o projeto
educativo, objetivos e missao.

A segunda parte visa apresentar e descrever a pratica pedagogica desenvolvida
durante o estagio. Nesta parte, surge a identificacdo dos alunos, o plano de estagio, os
objetivos estabelecidos, o repertério escolhido, a metodologia, a planificacdo das
aulas e o relatério, tanto da aula individual como da classe de conjunto.

A terceira e ultima parte ird conter atividades desenvolvidas durante o estagio, a
reflexdo critica pessoal a pratica pedagogica implementada e os respetivos anexos.
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1.2. Caraterizacao geografica da escola e meio envolvente

1.2.1. Contextualizacdo geografica, socioeconémica e historia
da cidade do Funchal

A cidade do Funchal é a capital da ilha da Madeira.

A Madeira é uma regido autonoma portuguesa, localizada no oceano atlantico e das
quais fazem parte as ilhas Selvagens, Desertas e Porto Santo, formando o arquipélago
da Madeira.

Em 1419, Joao Gongalves Zarco e Tristdo Vaz Teixeira, um ano depois da descoberta
da ilha Porto Santo, juntamente com Bartolomeu Perestrelo, chegaram a ilha da
Madeira.

Sendo dividida em capitanias, por volta de 1425 iniciou-se a sua povoacao, cabendo a
do Funchal a Jodao Gongalves Zarco e sua familia, tornando-se rapidamente o principal
nucleo habitacional do arquipélago.

Em 1480 o Funchal foi elevado a vila, ainda no reinado do infante D. Henrique,
aquando se tornou um dos principais e obrigatérios centro de passagem das rotas
comerciais portuguesas, onde se desatacava a cultura sacarina.

Sensivelmente cem anos depois, em 1508 o Funchal é elevado a cidade, sendo criados
monumentos de grande importancia para a sua histéria e desenvolvimento, como por
exemplo a sé catedral, o hospital e a alfandega.

A partir do séc. XVII, reconhecida pelas suas potencialidades, assim como a sua a
importancia estratégica, foram se instalando importantes mercadores ingleses que,
pouco a pouco, acabaram por controlar o comércio vinicola e insular.

No inicio do século XX, a revolucdo internacional dos transportes maritimos, e
posteriormente aéreos foram marcantes para a evolucdo desta ilha, onde foram
criadas as novas instalacdes do porto do Funchal e do aeroporto internacional da
Madeira, tornando o Funchal, até os dias de hoje um centro de turismo internacional.

A nivel econémico, neste concelho predomina o turismo, nas areas de comércio,
restauracdo e servicos de hotelaria, paralelamente as industrias de construcao civil,
laticinios, floricultura e artesanato, sendo também muito forte na agricultura,
predominando o cultivo da vinha e da bananeira, nio menos importante também, o
comércio das flores ornamentais e frutos subtropicais.

Como ja mencionado, o porto do Funchal é de relevante importancia para os
cruzeiros europeus que fazem escala nas suas viagens, destacando-se a viagem
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inaugural do Queen Mary II, o qual teve o privilégio de ser o primeiro ponto de
paragem deste grande cruzeiro.

Com base nos censos 2011, o Municipio do Funchal, contém uma popula¢ido superior
a 225 mil habitantes, com uma area de 76,15 km? de area e 111 892 habitantes (cerca
de 41,8% da populacdo da Regido Auténoma da Madeira) e divide-se em 10
Freguesias:

Figura 1 - Concelhos do Funchal

As freguesias sdo agrupadas, para efeitos administrativos, em quatro bairros fiscais.
Cada freguesia é governada por uma junta de freguesia, 6rgao executivo que é eleito
pelos membros da assembleia de freguesia, por sua vez eleita diretamente pelos
cidadaos recenseados no seu territorio.

1.2.2. Freguesia de S. Pedro

Com uma altitude de 182 metros, Sdo Pedro é uma freguesia do concelho do Funchal,
com 1,49 km? de 4rea e 7 273 habitantes (2011).

Nos finais do séc. XV e séc. XVI, quando as familias das classes mais abastadas do
Funchal comecaram a se afastar da baixa do Funchal, foi solicitado a criacdo de uma
nova freguesia do qual nasceu em 1566 a de S. Pedro.

Em 1595, ap6s a conclusdo da igreja, rapidamente esta freguesia tornou-se a mais
populosa do Funchal.

O Conservatdrio localiza-se na freguesia de S. Pedro.
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1.3.0 Conservatorio

Em 1946, por iniciativa do Eng.2 Luiz Peter Clode, surge a Academia de Musica da
Madeira, devido a necessidade de uma oferta cultural na area da musica na Madeira,
Em sequéncia da Revolucdo dos Cravos e da Regionalizacao, em 1977, a Academia de
Musica e Belas-Artes da Madeira converte-se no Conservatério de Musica da Madeira
e, em 1986 a escola passa a chamar-se Escola Secundaria de Ensino Artistico.

Passou-se a chamar Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira, no ano
de 2000, pela necessidade de se criarem cursos profissionais nas diferentes areas das
artes (musica, teatro e danga).

Em 2004, em homenagem ao seu fundador é-lhe alterado o nome para Escola
Profissional das Artes da Madeira, Eng.2 Luiz Peter Clode, nome que permanece até os
dias de hoje.

O Conservatdrio - Escola Profissional das Artes da Madeira, , Eng.2 Luiz Peter Clode
possui a sua sede no Funchal, dos quais fazem parte nove nucleos espalhados pelo
arquipélago da Madeira, oito na ilha da Madeira e um no Porto Santo.

PORTO SANTO

Figura 2 - Nucleos do Conservatorio no arquipélago da Madeira
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1.4.Projeto Educativo Ano letivo 2014/2015

O Projeto Educativo do Conservatorio - Escola Profissional da Artes da Madeira, Eng.2
Luiz Peter Clode, tem como objetivo a definicdo da missao, visao e os valores que
definem as linhas de orientacdo, objetivos e metas a atingir para o quadriénio
2013/2017, com a envolvéncia de toda a comunidade educativa (alunos, professores,
funcionarios e pais).

1.4.1. Oferta educativa

1.4.1.1. Ensino Especializado

Em resposta as necessidades e a procura social na Regido Auténoma da Madeira
(RAM), na 4area das artes, o CEPAM promove os seguintes cursos de ensino
vocacional:

Iniciacdao Musical Infantil

Dirigido para as crian¢as, o CEPAM ministra o curso de Iniciagio Musical Infantil,
constituido por cinco niveis (do nivel 0 ao nivel 4), destinada a criancas com idades
compreendidas entre os 5 e 0s 9 anos e ndo exige prova de admissao.

A Iniciacdo a Formacdo Musical processa-se através de aulas tedrico-praticas de
grupo, e podem ser realizadas em trés vertentes, designadamente: Iniciacdo a
Forma¢do Musical (disciplina obrigatéria), Classe de Conjunto, Iniciacdo de
Instrumento e o Atelier Musical Infantil, sendo que este ultimo funciona apenas nos
niveis 0 e 1.

O Atelier Musical Infantil é um projeto que visa realizar uma apresenta¢do e dar a
conhecer os instrumentos musicais, com demonstracoes dos mesmos - por parte dos
professores especialistas - aos alunos, dando assim um conhecimento abrangente de
todos os instrumentos que se podem estudar na escola.

Nestas sessOes, para além de se falar da histéria do instrumento, sua evolucio e
compositores, existe a parte da demonstracdo e experimentacdao aos alunos que
frequentam a disciplina, de modo a que estes possam, futuramente, escolher o seu
instrumento.
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Tabela | - Plano de estudos - iniciacdo Musical (Portaria no 225/2012 de 30 de julho)

FORMACAO CARGA HORARIA SEMANAL
VOCACIONAL Nivel 0 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Iniciacao 1+1 2 2 1 1
Musical 45m 45m 45m 90 90
Instrumento 1 1 1 . 1
aula partilhada | aula partilhada | aula partilhada | aula partilhada | aula partilhada

Iniciacdao a Danca

Com a implementagdo do novo plano curricular ao abrigo da portaria no.2 225/2012
de 30 de julho (curso basico), surge a oportunidade do Conservatdrio integrar no
curriculo da iniciacdo a abertura do curso de iniciacdo a danga, ja desde o ano letivo
2013/2014, que funciona igualmente com cinco niveis, assim como a iniciacdo a
musica.

Serdo desta forma, igualmente, admitidas criancas com idades compreendidas entre
0s 5 e 0s 9 anos de Idade.

No presente ano letivo iniciou-se o Nivel 0 e 1 estando previsto no ano letivo
2016/2017 todos os niveis em funcionamento.

Curso Basico de Instrumento

No Curso Basico de Musica, sdo ministrados os seguintes instrumentos: acordeao,
bandolim, rajdo, viola d’arame, guitarra, harpa, 6rgao, cravo, piano, violino, viola
d’arco, violoncelo, contrabaixo, saxofone, oboé, fagote, flauta de bisel, flauta
transversal, clarinete, trompete, trompa, trombone, bombardino, tuba e percussao.
Divide-se em dois ciclos, equivalentes aos do ensino de escolaridade obrigatoria: 22
ciclo (12 e 22 grau), 39 ciclo (32 492 e 52 grau). O acesso a este tipo de ensino
vocacional é orientado para criangas entre os 10 e os 12 anos de idade.

Curso Secundario de Musica e de Canto

O Curso Secundario de Musica e de Canto é constituido por 3 anos e sdo ministrados
os seguintes instrumentos: acordedo, bandolim, rajdo, viola d’arame, guitarra, harpa,
6rgdo, cravo, piano, violino, viola d’arco, violoncelo, contrabaixo, saxofone, oboé,
fagote, flauta de bisel, flauta transversal, clarinete, trompete, trompa, trombone,
bombardino, tuba e percussao.

Fazem parte destes Cursos as disciplinas de Instrumento, Formacdao Musical e Classe
de Conjunto, em que os alunos para serem admitidos no 62 grau de qualquer uma
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delas deverao ser detentores do curso basico (52 grau), ou se sujeitarem a uma Prova
de Admissdo, para o qual deverao ter o 92 ano de escolaridade.

No Curso Secundario ainda fazem parte as disciplinas de Analise e Técnicas de
Composicdo e Historia da cultura e das Artes, com a duragdo de 3 anos letivos e ainda
a disciplina de oferta complementar dividida em trés partes - Acustica, Organologia e
Tecnologias da Musica, com a duracdao de apenas um ano letivo em cada uma delas.
Todos os alunos do Curso Secundario de Instrumento tém que frequentar dois anos
de uma disciplina de opg¢do, em que no final sdo sujeitos a uma Prova Global, que pode
ser uma das seguintes: Instrumento de Tecla, Baixo Continuo ou Acompanhamento e
Improvisacdo. Fazem ainda parte do Curso Secundario de Canto as disciplinas de
Alemado e de Italiano, com prova global no 32 ano.

A conclusao do Curso Secundario faz-se através de Prova de Aptidao Artistica no 8¢
grau, na disciplina de Instrumento ou de Canto e através de Prova Global nas
disciplinas de Formag¢do Musical, de Andlise e Técnicas de Composicao e de Histdria
da Cultura e das Artes, com a frequéncia obrigatéria de 3 anos de Classe de Conjunto.

1.4.1.2. Ensino Profissional
No CEPAM funcionam quatro Cursos Profissionais:

» Nivel Basico - confere equivaléncia ao 32 ciclo do ensino basico e certificacdo
profissional conferindo o nivel 2 de qualificacdo do Quadro Nacional de
Qualificagdes, tendo acesso a este curso os candidatos que concluam o 29 ciclo do
ensino basico ou equivalente: Curso Profissional Basico de Instrumento - rege-se
pela portarian.2 1112/95, de 12 de Setembro

» Nivel Secundario - cursos profissionais secundarios atribuem certificacao
profissional de nivel IV de qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificacdes e
equivaléncia ao ensino secundario, tendo acesso a estes cursos os candidatos que
concluam o 3o ciclo do ensino basico ou equivalente:

» Curso Profissional de Instrumentista:
- cordas e teclas (rege-se pela portaria no 220/2007 de 1 de mar¢o);
- sopros e percussao (rege-se pela portaria no 221/2007 de 1 de margo, e
Declaragao de Retificacdao no 32/2007 de 24 de abril)

» Curso Profissional de Artes do Espetaculo-Interpretagdo (portaria no
232/2007, de 5 de margo);

» Curso Profissional de Intérprete de Dangca Contemporanea (portaria no
230/2007, de 5 de margo);
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Tabela Il - Plano de estudos - CPI: sopros e percussao

CURSO PROFISSIONAL DE INSTRUMENTISTA DE SOPRO E DE PERCUSSAO

(Portaria n.° 221/2007 de 01/03)

CARGAS HORARIAS ANUAIS
T
1° ANO 2° ANO 3° ANO ;
DISCIPLINAS 10° 11° 12¢ |
I TOTAL
carga carga carga | DISCIPLINAS
Horas | Tempos hordria | Horas Tempos | hordria | Horas Tempos hordria |
semanal semanal semanal
_ | PORTUGUES 105 17 4 108 120 4 107 119 4 | 30
2 | neLes 75 83 3 75 83 3 70 78 3 | 220
w1 ‘
S AREA DE INTEGRAGAO 72 80 3 74 82 3 74 82 3 | 20
§ TECNOLOGIAS DE [ |
INFORMAGAO E 35 3g 2 35 39 2 30 33 2 | 100
a COMUNICAGAQ . |
|
= | Epucagho Fisica 50 56 2 50 56 2 40 44 2 |
HISTORIA DA CULTURA E |
OAS ARTES 72 80 3 60 67 3 68 76 3 200
TEORIA E ANALISE
RASCAL 45 50 2 45 50 2 80 67 2 | 150
_g FISICA DO SOM 45 50 2 45 50 2 60 67 2 | 150
I
|
INSTRUMENTOS 95 106 3 95 106 3 100 m 3 | 2w
CONJUNTOS |
g INSTRUMENTAIS 60 67 2 80 67 2 60 67 2 } 180
é NAIPE E ORQUESTRA 160 178 5 160 178 5 160 178 5 F 480
é ?&%%m 85 o4 3 85 w4 3 60 67 2 | =
FORMAGAO I
CONTEXTO DE 200 222 7 200 222 7 200 222 7 | e
TRABALHO |
TOTAIS ANUAIS 1099 1222 41 1092 1214 4 1089 1211 40 ‘ 3280
L
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1.4.1.3. Formacao de adultos no ensino artistico
especializado

O regime de formacdo de adultos permite aos alunos adultos interessados a
possibilidade de poderem usufruir de estudos musicais, com objetivos concretos e
com os mesmos direitos e deveres que os restantes alunos em idade escolar. A
Formacao de Adultos no Ensino Artistico Especializado nao tem um plano curricular
proprio. Para este regime de formacao € aplicada o plano curricular do Ensino Basico
e Secundario dos Cursos do Ensino Artistico Especializado, em regime supletivo, que
cumprem os teores das portarias no 225/2012 de 30 de julho e no 243 B/2012 de 13
de agosto, respetivamente. A presente data da elaboragio deste Projeto Educativo,
ainda ndo existe qualquer certificacio do Ministério da Educacdo para este tipo de
formacao. Em suma, a Formagdo de Adultos no Ensino Artistico Especializado é um
regime de frequéncia criado no Conservatorio e para o Conservatorio, que pretende
contribuir para a formacdo integral dos cidaddos que encontram na aprendizagem
artistica especializada da musica uma valorizacao integral das suas competéncias
sociais, culturais e, quem sabe, profissionais.

1.4.1.4. Curso de Jazz

Para uma maior consolidacao e qualidade o Curso de Jazz, anteriormente, designado
por Curso Livre, passou a ter a duragdo de trés anos. Essa nova estrutura curricular
permite aos alunos uma certificagdo/diploma de conclusao de curso, ainda que sem
reconhecimento oficial, verificando-se um maior aproveitamento dos recursos
existentes. Sera fomentada a realizacdo de workshops, masterclass e atuacdes
publicas.

1.4.1.5. Escola do Espectador

E um conjunto de iniciativas a desenvolver pelo Conservatério, aberto a toda a
comunidade educativa em particular e a populagdo regional em geral, que visa educar
para as artes na o6tica do espectador. Em suma, é um conjunto de iniciativas e
projetos, que pretende contribuir para aprendizagem de conceitos fundamentais que
estdo na base de uma melhor compreensao dos géneros artisticos.

Destinatarios: Jovens, adultos, professores como potenciais educadores dos futuros
espectadores, pais, como criadores de novos publicos, profissionais das artes ou
envolvidas com a docéncia.

10
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1.5. Estagio

1.5.1. O Ensino do saxofone no Conservatorio

A classe de saxofone nesta escola, na minha opinido é uma classe que faz um esforgo
muito grande para se manter viva e na procura de alunos. Isso reflete-se em alguns
professores de saxofone que obrigatoriamente tem que lecionar forma¢do musical
para preencher o horario, pois os alunos de saxofone nao sao suficientes.

As bandas filarmdnicas, como escolas de formagdo, tanto demonstram ser um
beneficio como também um obstaculo ao ensino no conservatério. O beneficio passa
pelas filarménicas que incentivam os seus jovens saxofonistas a irem reforgar o a sua
aprendizagem para o conservatorio, e muitas vezes também suportam a parte
financeira.

O obstaculo reside nas filarmoénicas que incentivam as criancas e jovens acreditarem
que para tocar saxofone basta estar na escola da banda par aprender, quando muitas
das vezes, nao existissem verdadeiros saxofonistas, mas sim, o clarinetista ou outro
instrumentista ensina a execucao do saxofone. Quando estes alunos, decidem vir para
o CEPAM, trazem imensos hdabitos e vicios maus, que sdo dificeis de mudar, até
porque os préprios assumem, que estdo certos e nés, professores estamos errados.
Contudo, temos ja muitos alunos a iniciar a aprendizagem do saxofone por gosto
proprio (através de influéncias externas), ou porque viram num atelier. Alunos que
normalmente iniciam no grau de iniciacao musical e depois continuam os estudos, sdao
interessados, participativos e com sede de aprender.

Um obstaculo que os professores vao contornando é a questao dos instrumentos. A
escola tem muitos saxofones, em relativamente bom estado, mas nunca é suficiente
para os cerca de 50 alunos que a escola tem. E positivo que alguns dos alunos das
bandas trazem os seus instrumentos, mas raramente um encarregado de educacgao
assume o compromisso de comprar um instrumento, ou seja pela situagao financeira,
ou seja pelas perspectivas futuras do seu educando (o medo de facilmente desistir do
saxofone). Dai que, muito frequentemente é necessario dividir o mesmo instrumento
por varios alunos, dificultando a evolu¢dao dos mesmos.

Fora estes factores, penso que é uma classe forte, que tem vindo, se ndo estou em
erro, consecutivamente desde o ano 2000, a ter alunos de saxofone no curso
profissional, que entram com sucesso no ensino superior, quer em Portugal, quer no
estrangeiro. Este ano temos o recorde de ter quatro alunos no ensino secundario (102
e 112 anos) e um aluno no ensino basico profissional (82 ano).

A escola CEPAM, com os seus diferentes diretores tem vindo a apoiar esta classe, com
algum esforgo e a grande dedicagdo do prof.2 Duarte Basilio, neste feito. A classe de

11
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saxofone hoje em dia é o resultado do seu esfor¢o e suor, com a colabora¢do dos
restantes professores de saxofone, Nubélia Fernandes e Armando Santos.

Neste Conservatorio, presentemente, existem cinco professores de saxofone. Eu e o
professor Duarte Basilio, leccionamos no curso profissional de instrumentista,
iniciacao musical e ensino especializado; o professor Jodo Armando dos Santos e a
professora Nubélia Fernandes no Ensino especializado e Iniciacdo Musical e o
professor Nelson Sousa no curso de jazz.

Tabela lll - Alunos de saxofone no CEPAM; No ano lectivo 2014/2015 existem 46 alunos de
saxofone na escola distribuidos da seguinte forma:

Professor: Ana Irene Rodrigues - 16 alunos de saxofone

Bdsico e Formagdo Nivel Nivel
Secunddrio | de Adultos Bdsico Secunddrio
Funchal 1 aluno 2 alunos - - 3 alunos
Ribei
tbetra 2 alunos 3 alunos - - -
Brava
Nucleos
Camacha - 2 alunos - - -
Canico 2 alunos 1 aluno - - -

Professor: Duarte Basilio - 9 alunos de saxofone

Bdsico e
Secunddrio

Formagdo
de Adultos

Nivel
Bdsico

Nivel
Secunddrio

5 alunos

1 aluno

1 aluno

1 aluno

12
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Professor: Jodo Armando Santos - 7 alunos de saxofone

Bdsico e
Secunddrio

Formagdo
de Adultos

Nivel
Bdsico

Nivel
Secunddrio

Ca d
amara de 3 alunos 1 aluno - - - -
Lobos
Santana - 3 alunos - - - -

Professor: Nubélia Fernandes - 13 alunos de saxofone

Bdsico e Formagdo Nivel Nivel
Secunddrio | de Adultos Bdsico Secunddrio
Funchal 1 aluno 2 alunos - - - -
Ribei
tbetra 1 aluno - - - - -
Brava
Ponta d
ontado 1 aluno 1 aluno - - - -
Nucleos Sol
Calheta 1 aluno 2 alunos - - - -
S. Vicente 3 alunos 1 aluno - - - -

Funchal

Professor: Nelson Sousa - 1 Aluna De saxofone

Bdsico e
Secunddrio

Formagdo
de Adultos

Nivel
Secunddrio

1 aluno

13
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1.5.2. Caracterizacao dos alunos de estagio

Disciplina: Saxofone

Identificagdo da aluna:

Nome: Aluno A
Idade: 8 anos

Disciplina: Naipe e Orquestra - pratica de acompanhamento;

Identificagdo dos alunos:

Nome: Aluna B
Idade: 17 anos

Nome: Aluna C
Idade: 17 anos

Nome: Aluna C
Idade: 16 anos

Nome: Aluna D
Idade: 17 anos

14
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1.5.3. Plano de estagio

Aula individual

Aluna: Aluna A
Grau: Iniciacao Musical Infantil - Nivel 3
Horario da aula: 18:30 - 19:15

Dia da semana: Quinta-feira

Objectivos

¢

® & O o o

Proporcionar o contacto com o fendmeno musical, nas suas mais diversas formas,
promovendo a sua compreensao sensorial e intelectual;

Estimular a formacao e o desenvolvimento equilibrado de todas as
potencialidades do aluno, de acordo com uma visao holistica do ensino;
Desenvolver o gosto por uma constante evolucao e atualizacao de conhecimentos
resultantes de bons habitos de estudo;

Fomentar a integracao do aluno no seio da classe de Saxofone tendo em vista o
desenvolvimento da sua sociabilidade;

Desenvolver os contetidos musicais e técnicos da execucao instrumental;
Desenvolver a qualidade sonora;

Desenvolver a musicalidade e interpretacao;

Desenvolver a capacidade de memorizagao e concentracao;

Desenvolver a responsabilidade e gosto pelas apresentac¢des publicas.

Competéncias (a adquirir)

¢

L R R 2R JNR JNR JNE JNR <

Executar as dedilhac¢des corretas de acordo com o desenvolvimento fisico do
aluno;

Associar as notas as dedilhacoes;

Tocar no Ambito de duas oitavas;

Executar articulacdes simples (separado, ligado);

Compreender e executar a respira¢do diafragmatica;

Adotar uma embocadura correta;

Manter uma pulsagao regular;

Adotar uma postura correta;

Ler e interpretar partituras simples no que respeita notagdo musical;

15
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4 Tocar em dueto com instrumentos semelhantes, com acompanhamento de piano,
ou com audio;

¢ Reconhecer a estrutura formal basica das obras executadas;

4 Participar em apresentagdes publicas

Especificos ao 32 e 42 ano da IMI
(acrescem aos objetivos atras mencionados);

Utilizar dinamicas contrastantes (F e p);
Executar escalas Maiores até 1 alteracao;
Participar em apresentag¢des publicas;

* & o o

Desenvolver a capacidade de relaxamento em contexto de apresentacdo publica;

Programa curricular a implementar
ou outros métodos e pecas - adequados ao aluno- ao critério do professor:

Tabela IV - Métodos a trabalhar em aula

Methode de Saxophone vol. 1 Claude Delangle & Christophe Bois
Abracadabra Sax Jonathan Rutland
Saxo tempo Jean-Yves Formeau & Frank Martin

O instrumento: saxofone Vibrato

O saxofone Vibrato A1 é o primeiro saxofone alto da marca. O tubo principal , a
campanula e o tudel sdo feitos de Bayblend da Bayer que é um mistura de
policarbonato e ABS. A particula ABS da elasticidade e flexibilidade, enquanto que o
policarbonato fornece a ressonancia necessaria para o instrumento. Com a fusdo
desta particula ABS - o policarbonato, o Vibrato A1 possui um som quente e escuro,
que é dificil encontrar em saxofones modernos de hoje em dia.

No entanto, Vibrato A1 é adequado para criancas e, é ideal como primeiro saxofone,
devido ao seu peso de aproximadamente 900 gramas. Acredita-se ser o mais leve
saxofone alto totalmente funcional disponivel no mundo de hoje.

As sapatilhas sdo de silicone e suaves para assegurar a vedacdo perfeita em cada
buraco.

16
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Tabela V - parametros de avaliacdo; curso de iniciacdo - instrumento

A avaliagdo para os niveis de iniciagdo realiza-se de forma qualitativa como indica a

tabela abaixo:

AVALIACAO DO TRABALHO

12
PERIODO

Do
PERIODO

30
PERIODO

Apreciacdo Genérica

Interesse €
Motivacao

Regularidade de
Jestudo

Aplicacio dos|Em aula
|C0MPETENCIASICOHheCimentOS Leitura
Faltas justificadas
Assiduidade Faltas injustificadas
Pontualidade
Apreciagdo Global Avaliacao

(aprovado em conselho pedagégico a 5 de dezembro de 2013)

Tabela VI - Avaliacdo Qualitativa

Avaliac¢ao Qualitativa | Percentagens 0% a 100%
Insuficiente - | 10% - 49%

Suficiente - S 50% - 69%

Bom - B 70% - 84%

Muito bom - MB I85% - 94%

Excelente - E 95% - 100%
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1.6.Planificacdes e relatorios

1.6.1. INSTRUMENTO

1.6.1.1. 1° Periodo

Conteudos

* Introduc¢ao ao saxofone

* Colocagao do Instrumento:
* Embocadura

* Postura

Competéncias a desenvolver

e Produzir som com a embocadura correta;

* Compreender a importancia do zelo e manutencao correta da palheta, assim como
do instrumento;

Relatorio da aula

Sendo a primeira aula da aluna A, pedi ao encarregado de educacdao que assistisse,
pois a aluna mostrava-se envergonhada perante a minha presenca. Apés uma
pequena conversa com o encarregado de educagao sobre as motiva¢des que levaram
a Aluna a escolher o saxofone, o ambiente tornou-se mais confortavel e a Aluna, aos
poucos, comegou por falar.

A aluna escolheu o saxofone por vontade prépria, tendo sido influenciada por uma
prima na familia que também ja toca saxofone na banda filarménica. Demonstrou ter
um gosto muito grande pela aprendizagem ao instrumento. Assim sendo, sem mais
demoras passei a demonstrar o saxofone, neste caso o meu saxofone e em paralelo o
saxofone vibrato no qual a aluna ird aprender.

Cedi uma palheta nova vandoren nr.22 a aluna. Mostrei uma palheta ja estragada e
expliquei e demonstrei o quao fragil a palheta é, e a sua importancia no saxofone.
Montei eu, o instrumento explicando cada parte do saxofone (corpo, tudel, chaves,
suspensao, boquilha e bragadeira), para que fosse ja comec¢ando a fixar os nomes.

18
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Em seguida, exemplificando, no meu instrumento e ainda s6 com a boquilha, foi
abordado a colocagdo correta da embocadura, a qual a aluna entendeu
imediatamente, e na boquilha do saxofone vibrato executou na perfeigao.

Posto isto, a aluna, passou a execucgdo instrumental do saxofone. Pus o saxofone na
suspensao, e dado a sua altura, conseguiu ja por os polegares de ambas as maos nos
lugares corretos, e relembrando novamente a correta embocadura, a aluna emitiu
som. Deixei a aluna a vontade para ir experimentando o som. E em jogos de imitacao,
desafiei-a a aguentar o som por mais tempo que conseguisse, explorando a sua
capacidade respiratdria, alertando a cada momento para a posi¢do correta da
embocadura.

Expliquei ainda ao encarregado de educagao que a aluna nao iria levar o instrumento
para casa para estudar, devido a sua fragilidade e aos cuidados que é sera necessario
ter, dariamos um pouco mais de tempo para a aluna se habituar ao saxofone, durante
as aulas.
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Conteudos

* Colocagao do Instrumento:

* Embocadura

* Postura

* Respiracao

* Dedilhacao da mao esquerda: notas: sol 14 si

Competéncias a desenvolver
e Produzir som com a embocadura correta;
e Executar as notas: sol, 14 e si

Relatorio da aula

A segunda aula, foi dedicada primeiramente a consolidagdo dos conhecimentos
adquiridos na aula anterior, a nivel da identificacido das partes do instrumento
(palheta; boquilha; chaves; etc.) e da colocacdao correta da embocadura, postura
corporal e posicao para as notas sol, 14 e si.

A aluna revelou ter captado grande parte do que foi aprendido, principalmente a nivel
da embocadura, postura e dedilhacdo, o que levou a que comegassemos a introduzir

pequenos exercicios para a aplicacdo do conhecimento adquirido.

Desta forma, praticaram-se os seguintes exercicios, em imitacao (professor - aluno):
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A pulsacdo base é a J =60
Os exercicios foram repetidos em minimas, sempre com o metrénomo.

A aluna correspondeu as expectativas do exercicio, conseguindo resistir ao cansaco e

mostrando-se sempre motivada a realizacdo dos mesmos.
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Conteudos

* Colocagao do Instrumento:

* Embocadura

* Postura

* Respiracao

* Dedilhacdo da mao esquerda: notas: sol, 13, si; Introducao de nova nota: dé
* Introducdo a leitura musical com introdu¢do do método:

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois

Competéncias a desenvolver

*  Produzir som com a embocadura correta

e Executar as notas: sol, 13, si e do

* Ler uma partitura musical com as notas: sol, 13, si e d6;

Relatorio da aula

Nesta aula, pedi a aluna que colocasse a palheta sozinha, para ver se conseguia, o
qual conseguiu sem quase nenhuma ajuda.

Apdbs relembrar, novamente, as nog¢des basicas adquiridas nas aulas anteriores, e
demostrando uma aptidao grande para o conhecimento ja aprendido, para concluir as
notas basicas foi introduzida a nota do, e ndo tendo dificuldades em assimilar esta
nova nota, foram elaborados os seguintes exercicios:

’ b - )
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Alto Saxophone -

e

Apos realizar os exercicios em semibreves, seguiu-se em minimas e seminimas;

A pulsacdo base é a J =60

Apesar do cansago muscular, a aluna resistiu bem aos exercicios, e continuou a
demonstrar grande motivacdo e interesse em continuar a aula, desta feita, foi
introduzido o método de Claude Delangle & Christophe Bois: Methode de Saxophone,
vol. L.
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Numa primeira fase, fizemos a leitura das notas e do ritmo, com a orientagao do
professor: o solfejo dos trechos musicais.

Foi executado com sucesso a primeira licdo do método ( pagina 12 e 13).

No fim da aula pedi que a aluna desmontasse o saxofone, estando eu atenta ao
processo. No entanto, a aluna demonstra ser muito capaz. Ao falar com o
encarregado de educacao, sugeri que deveria adquirir o método do Claude Delangle,
visto ser o método principal a trabalhar, para nao estar sempre a tirar fotocopias, e
quando fosse necessario algum apoio ai sim, as fotocdpias, ao que méae concordou.
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Conteudos

* Colocagao do Instrumento:

* Embocadura

* Postura

* Exercicios técnicos para a mao esquerda: notas: sol, 13, si e d6

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois (Licdo 1 e 2)
* “Abracadabra Sax” - J. Rutland, na.2 1 e 2

* Articulacdo (ligado; picado)

Competéncias a desenvolver

*  Produzir som com a embocadura correta

e Executar as notas: sol, 13, si e do

* Ler uma partitura musical com as notas: sol, 13, si e d6
* Perceber as diferentes articulacoes;

Relatorio da aula

Logo no inicio da aula pedi a Aluna que montasse o instrumento sozinha,
supervisionando cada passo. A Aluna, conseguiu sem problemas executar o processo,
sé precisando de ajuda para as agdes que envolvem um pouco mais de forga fisica.

A aluna revela grandes aptiddes e acima de tudo uma grande motivacdo pelo
saxofone, tornando desta forma o processo de aprendizagem bastante fluente. Desta
feita, foi possivel nesta aula avangar no repertério, assim como nas praticas a
aprender.

Passei a explicar a articulacdo. Comecei por demonstrar que a articulacao no saxofone
deve-se executar de forma muito natural, como falamos, ao qual para conseguirmos
articular as palavras é necessario mexer a lingua, assim a articulagdo para as
ligaduras de expressdo: a-a-a-a- e para os picados: ta-ta-ta-ta.

A aluna percebeu de imediato. Com a nota d6 passamos a fazer em seminimas
picadas, e seguidamente com as restantes notas (si, 14 e sol) também.

Para a aluna por em pratica a articulagao, foi dado os primeiro exercicios do método
“Abracadabra Sax” e, avangcamos para os exercicios da licdo na.2 2 do “Methode de
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Saxophone” (j4 o método da aluna). Desta forma, sendo os estudos do Methode de
Saxophone ligados e os do Abracadabra Sax picados, houve uma compreensao
completa da aprendizagem, que se revelou, desta feita, muito positiva.

Pedi a Aluna que desmontasse o saxofone sozinha, o qual conseguiu mais uma vez,
muito bem, s6 pedindo ajuda para as a¢des de maior forg¢a fisica.

25



Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Conteudos

* Embocadura

* Respiracao

* Notas da mao esquerda: notas: sol, 14, sie d6

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois (Licdao 1 e 2)
* “Abracadabra Saxophone” - J. Rutland, nr.2 1,2 e 3

* Exercicios de articulacao (ligado; picado)

Competéncias a desenvolver
* Executar e compreender a articulagao nos exercicios propostos

Relatorio da aula

Esta aula foi de consolidacdo e aperfeicoamento da aprendizagem que tem vindo a
decorrer,. Visto ser o fim do primeiro més de aulas, penso ser um bom ponto de
revisdo do que a aluna tem vindo a aprender. Desta forma faco a aula de uma forma
interativa onde tudo aquilo que eu toco a Aluna deve imitar. Opto por ter o

metrénomo ligado, para assim a pulsacao estar sempre presente (a J = 60). Inicio a
execucdo de exercicios variados entre semibreves e colcheias, entre as notas sol a do,
e com a articulacdo. Repito cada exercicio entre duas a trés vezes e a Aluna repete. A
aluna, na sua maioria, repete os exercicios a primeira vez.

No fim da aula, revemos todas as li¢cdes ja dadas com o acompanhamento dudio, como
se de um concerto se tratasse, ao qual temos a mae como publico, o que deixa a aluna
muito feliz.

Tendo a completa consciéncia que a Aluna esta preparada para levar o saxofone para
casa para estudar, aproveitando a presenca do encarregado de educacdo, iniciamos o
processo de montagem e desmontagem do instrumento para o caso da Aluna precisar
de ajuda em casa. Assim foi. E a partir deste dia, a aluna passou a levar o saxofone
para casa para estudo individual.

Foi como trabalho de casa, da ligdo nr.2 2 do método da aluna os dois duetos da pag.
15: Fais dodo e Dodo, I'énfant do.
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Conteudos

e “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois(Licao 1 e 2)
* “Abracadabra Saxophone” - ]. Rutland, nr.21,2,3,4,5e 6

* Exercicios de articulagao (ligado; picado)

Competéncias a desenvolver

* Executar através de imitacdo (professor toca - aluno imita) os exercicios
propostos;

* Executar e compreender autonomamente a pulsacdo nos exercicios propostos
com o acompanhamento audio.

Relatorio da aula

Apdbs o aquecimento com as quatro notas ja aprendidas em semibreves/minimas e
seminimas. Realizei exercicios para verificar se aluna compreende e executar a
articulacao de forma consciente e independente.

Comecamos por ouvir o trabalho de casa, primeiramente de forma individual, onde se
verificou alguma falta de noc¢do ritmica, mas que apds andlise da partitura: solfejo e
respiracoes de forma correta, a aluna fez de forma correta. Interpretou-se, desta feita,
os duetos.

Em seguida, revimos os trechos musicais ja apreendidos dos métodos que
trabalhamos e pela primeira vez introduzi o acompanhamento dudio nas musicas que
a Aluna toca.

Primeiramente ouvimos as musicas que ela ja toca. E depois de explicar-lhe que ha
sempre uma introdugdo, que por regra, é o compasso que estd na partitura uma vez,
ela comega a tocar com o seu acompanhamento.

A Aluna demonstrou gostar muito desta forma de aprender as suas musicas, tanto em
dueto com o professor, como com o dudio ao qual chamou de: “ 0 meu amigo”.

Com a minha ajuda na pulsacdo a Aluna executou os trechos musicais com
acompanhamento com sucesso.

Seguidamente passamos a aprender as musicas nr.2 4, 5 e 6 do livro “Abracadabra
Sax”. Sendo um bocadinho mais longas, comegamos primeiramente por fazer o solfejo
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destas musicas, identificar o compasso, analisar a articulacdo e perceber as indicacoes
de respiragao.

Apos este processo minucioso, foi muito facil a Aluna interpretar as trés musicas sem
dificuldades, ao que passamos a interpretacdo com o acompanhamento audio.

Apds ter ajudado a Aluna, na primeira vez que tocou com o acompanhamento, pedi-
lhe que fizesse novamente, agora sem a minha ajuda, como se fosse um concerto.
Reparei que a Aluna tem algum problema em contar as notas de 2, 3 e quatro tempos,
ja demonstrado anteriormente nos duetos, perdendo-se muito facilmente na
pulsacao.
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Conteudos

e “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois(Ligdo 2)
* “Abracadabra Saxophone” - ]. Rutland, nr.21,2,3,4,5e 6

e Exercicios de memoria;

* Exercicios de articulacao (ligado; picado)

Competéncias a desenvolver
* Executar através de imitacdo (professor toca - aluno imita) os exercicios
propostos para:
o articulagao
o respiragao
o memdria
* Executar com o acompanhamento dudio os exercidos dos métodos;
* Executar e compreender autonomamente a pulsacdo nos exercicios dos métodos
com o acompanhamento audio
* Tocar de memoria o exercicio nr. 3 da licdo nr. 2 do “Methode de Saxophone” vol. I
- C. Delangle

Relatorio da aula

Para o aquecimento foram realizados exercicios com as quatro notas aprendidas em
ritmos diferentes de forma a que se aplicasse de forma correta e consciente a
articulagao.

Apébs este aquecimento, a Aluna disse que ndo tinha estudado em casa durante a
semana, dai que a melhor forma que achei que devia de proceder seria de rever todos
os exercicios e debater na questao do tempo, quando acompanhada pelo dudio.

Revimos assim toda a ligdo nr.2 2 do método da aluna, incluindo os duetos com o
professor, assim como os seis trechos musicais do abracadabra sax, e como foram
executados relativamente de forma fluente e facil, propus a Aluna o desfio de escolher
e decorar uma das musicas durante o resto da aula. A Aluna escolheu a faixa 3 da
licdo nr. ¢ 2 do seu método : La pluie, la gréle - Orleains.

Expliquei a Aluna uma das formas de memorizar a musica é dividir por frases, assim
pegamos na primeira frase até a repeticao, primeiro solfejamos, depois tocamos trés
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vezes, e a quarta vez ja tentamos tocar de memoria. Resultou na perfei¢do. Repetimos
0 mesmo exercicio para as restantes frases.

Depois do exercicio tocamos de memoria sem problema algum. Primeiro sem o
acompanhamento audio e depois com.
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Relatorio da aula

0 Saxofone da Aluna rebentou quando esta estava a estudar, visto, ter caido um
parafuso ao qual teria uma pequena pe¢a muito importante, que deve ter caido por
casa, ndo possivel fazer a aula com o instrumento em condic¢ées.

Coloquei um pouco de fita-cola a volta da chave e estivemos a rever o trabalho ja as
musicas seguidas, estando sempre a chave a se soltar, dei por terminada a aula.

Informei o encarregado de educacao da data da primeira audicdao da Aluna, a 04 de
Dezembro de 2014 no ntcleo da Camacha, de onde a Aluna é natural.

Escolhemos as musicas para tocar na audigao:

“Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois (Licao 2)

Il était un roi de thulé - C. Gounod

La pluie, la gréle - Orleains

Fiquei com o saxofone para reparar, comprometendo-se a mde a tentar encontrar a
peca crucial perdida para me entregar no dia seguinte.
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Conteudos

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois (Licdo 1 e 2)
* “Abracadabra Saxophone” - ]. Rutland, nr.21,2,3,4,5e 6

* Exercicios de articulacao

* Notafa#

* Dueto de natal “Jingle Bells”

Competéncias a desenvolver

* Executar e compreender autonomamente a pulsacdo nos exercicios propostos
com o acompanhamento audio

* Aprender e executar a nota fa # no decorrer da partitura musical

Relatorio da aula

Tendo a mae encontrado a pequena peca importante para a reparacao do saxofone, e
me ter entregue durante a semana, consegui devolver o saxofone a Aluna, ainda que
nao esteja reparado, estd remediado, e perfeitamente executavel para o nivel de
iniciacgao.

Visto que a Aluna ndo estudou em casa, pois nado tinha instrumento, iniciei a aula com
pequenos exercicios técnicos em jogo de imitagao (professor - aluno), entre as notas
sol a d6, com varios ritmos, incluindo as articulagdes ja adquiridas .

Introduzi a nota fa #, pois o dueto que a Aluna pediu para tocar para o natal inclufa a
nota fa#.

Apos revermos todas as musicas ja trabalhadas, iniciamos a aprendizagem do dueto
de natal, ao qual a Aluna pediu logo se podia tocar na audi¢do com a prima Sara, que
também toca saxofone. A premissa foi, se ela conseguisse aprender a musica toda
durante a aula, sim poderia.

Comecamos a estudar o solfejo da musica, primeiramente com a minha ajuda, em
seguida sozinha. Depois comegamos a executar pauta por pauta no saxofone.

A musica era um bocadinho mais longa do que a Aluna estava habituada a tocar,
custou um bocadinho a tocar toda a musica do inicio ao fim.
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A aluna também demonstrava algum cansa¢o. Mas conseguiu executar a pe¢a do
inicio ao fim, comprometendo-se a estudar muito em casa para tocar com a prima na
audicdo da semana seguinte.
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Conteudos
* Dueto de Natal: “Jingle Bells”

Relatorio da aula

A Aluna chegou a aula doente, mas a vontade de tocar era tanta que, apesar de ser
contra a vontade da made, esta viu-se na obrigacdo de trazer a Aluna a aula de
saxofone.

Estando ela tao debilitada, conversamos um bocadinho sobre a audi¢ao que tinha dito
a 3 de Dezembro, a qual ndo tinha corrido muito bem. A Aluna acabou por confessar
que estava muito nervosa, e também como ja tinhamos reparado, a palheta estava
partida, e ndo tendo outra palheta, teve de tocar com a partida o que influenciou a
qualidade do som, e principalmente a articulagao.

Apds a conversa convidei a Aluna a tocar o dueto de natal jingle bells. Tocamos duas

vezes para satisfazer o desejo de tocar saxofone, mas estando tdo adoentada, telefonei
a mae para que viesse busca-la para ir para casa.
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1.6.1.2. 2° Periodo

Conteudos

* Revisdo do trabalho efectuado durante o primeiro periodo:
o Embocadura
o Respiragao
o Postura

* “Abracadabra Saxophone” - ]. Rutland, nr.2 1, 2,3,4,5e 6

* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Consciencializacdo da respiracdo/postura durante a performance

Relatorio da aula

Apos fazer o aquecimento com as notas que ja domina, em quatro tempos, perguntei a
Aluna se tinha estudado em casa, ao qual respondeu que nao, voltamos a rever os
trechos do Abracadabra Sax, primeiramente sem acompanhamento audio e depois
com o playback.

Por sugestdo do orientador prof.2 Carlos Canhoto, tomei conhecimento do livro de
Iniciacdo Musical “Saxo tempo” dos saxofonistas Jean-Yves Formal e Gilles Martin,
uma coletanea de dois volumes. Adquiri os livros, sendo o primeiro volume muito
interessante para a aluna em questao.

Apesar da Aluna ja estar preparada para aprender notas novas no saxofone, decidi,
antes disso, explorar o repertério que o livro continha para a mao esquerda. Desta
feita tirei fotocdpias da licdo nr. 1 - pag. 13: o dueto Pas a Pas e Trois p tites note para
a aluna.

Iniciamos a execucdo do solfejo do dueto, logo em seguida tocamos a parte da Aluna.
Voltei a relembrar a articulagdo: ligadura de expressdo - significa que ndo se usa a
lingua para tocar cada nota.
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Passamos a leitura da pauta em dueto, do qual revelou duas dificuldade, no momento
em que a aluna teve de estar sozinha a tocar a sua pauta: aplicar a articulacao de
forma correta e contar tempos na pulsacao.

Uma das formas de resolver a situagao, foi alertar para o facto de nao tirar o saxofone
da boca cada vez que tem uma pausa. Mesmo assim, as dificuldades continuaram.
Repetimos por sec¢des, primeiro novamente o solfejo e depois a tocar até conseguir
estar certo.

A articulagdo, s6 fazia “errada” quando era inconsciente. A partir do momento em que
chamei a atenc¢ao, a aluna comegou a fazer de forma correta

Passamos a leitura/solfejo da seguinte peca: Trois p tites notes. Ao ler, alertei logo
para duas passagens que poderiam induzir em erro, no compasso 3 e 11, onde existe
um intervalo de 32, depois de varios intervalos 22s.

Quando comecamos a executar com o saxofone a pauta, tive novamente de chamar a
atencdo para as ligaduras que a musica tinha. Exemplifiquei com o sopro para mao.
Pedi a aluna que imitasse aquilo que eu fazia, ao que a aluna primeiramente mexeu a
lingua, mas logo percebeu. Voltamos a fazer o exercicio, mas a Aluna nao estava a
conseguir executar de forma correta.

Ainda insisti um pouco, mas ao perceber que ela estava a ficar triste e quase a chorar
por ndo conseguir, tentei dar a volta a situa¢do, sem insistir mais disse que para a
proxima aula tentdvamos novamente e iria estar muito bem, justificando, a rir, que a
dias em que a “lingua ndo mexe”. E para que ela ndo fosse frustrada para casa
tocamos com o acompanhamento antes de acabar a aula, a articulagdo nao estava
correta no exercicio todo, mas a Aluna ficou contente de tocar com o “amigo”.
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Relatorio da aula

A aluna faltou
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Conteudos

* Aquecimento

* Respiragao/postura

* “Abracadabra Saxophone” - J. Rutland, nr.2 6

* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin licaonr. 1; 2 e 3

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Consciencializagao da respiragao/postura durante a performance

Relatorio da aula

Foi dada uma palheta nova a Aluna.

Iniciamos a aula por aquecer o saxofone, com todas as notas que a Aluna domina no
saxofone, em semibreves, com pulsacdo de 60 a seminima.

Apébs o aquecimento, passamos a execucdao do trecho musical nr.2 6 do método
“Abracadabra Sax” ainda sem acompanhamento dudio, para estudo e esclarecimento
de alguma duvida que pudesse surgir. Ap6s termos esclarecido algumas questdes que
surgiram a nivel ritmico, passamos a execugdo com o acompanhamento audio.

Em seguida retomamos o método “Saxo tempo” com a licdo 2: Trois P'tites Notes. O
objetivo deste estudo, era insistir na diferenciacdo da articulagdo picado e ligado.
Primeiramente executamos sem o acompanhamento dudio e seguidamente com.
Ainda com alguma irregularidade na articulacdo, o qual, eu nao insisti muito, visto
que a Aluna, ndo tem consciéncia de quando faz bem ou nao. E desta forma, tanto
executa bem, como também nio.

Passamos, seguidamente a leitura do dueto Berceuse, ainda da licdo nr.22 do método
“Saxo tempo”. Apés a leitura do solfejo, executamos a parte da Aluna no saxofone,
tendo em atencdo a articulagdo e a nog¢ao ritmica.

Apds executar o dueto com sucesso, a Aluna descansou um bocadinho. Recomegamos
com o trecho musical seguinte: Rodéo, apds fazer a leitura do solfejo devagar, vimos
muito atentamente as respiracdes, alertei para o sinal de repeticio e ainda uma
informagcdo nova: a marca de andamento ritardando. Ouvimos o audio para a Aluna
ter no¢do do tempo desta musica, que é relativamente mais rapida de todas as que ja
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tinhamos trabalhado até agora. Apds a audicdo, a Aluna tocou ainda sem
acompanhamento, estando eu a marcar o andamento ja da musica. Toquei ainda eu,
com a Aluna, a melodia para que percebesse como deveria soar. Expliquei que estar
musicas de andamento mais rapido, quando tempos pausas ou notas longas, devemos
ja estar a olhar para o que vem nos compassos a frente, para que desta forma
estejamos preparados e sempre a tempo.

Voltei a chamar a atencdo para as respiracdes. Seguidamente, ja com o
acompanhamento, ao qual foi necessario repetir para compreender melhor de que
maneira o ritardando tinha que ser feito.

Este trecho musical foi como trabalho de casa para a semana seguinte.

Antes da aula terminar, ainda voltei a insistir na questao da articulagdo, visto ainda
estar muito inconsciente. Voltei a demonstrar através do sopro para a mao como se
deveria fazer o ligado e depois com o vocabulo TA para a o picado.

Para este propésito, fizemos o exercicio nr.2 4 da licao nr.2 3.
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Conteudos

* Aquecimento

* Respiragao/postura

* Articulagao

* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin licio nr.2 2 e 3

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Consciencializagao da respiragao/postura durante a performance

Relatorio da aula

Visto que na ultima aula a questdo da articulacdo ficou um pouco por resolver, nesta
aula, sem querer mencionar nada do que tinha acontecido, comeg¢amos por rever a
licdo nr.23, exercicio nr.2 4 do método “Saxo tempo”. Serviu muito bem como
aquecimento e a Aluna fez muito bem a articulagdo, sem ser preciso chamar a
atencao.

Passamos seguidamente a ouvir o trabalho de casa, ao qual a Aluna disse nao ter
estudado. Por isso, revemos o exercicios devagar varias vezes, sem acompanhamento,
e por frases. Apds varias repeticdes, a Aluna conseguiu fazer a tempo, sem o audio.
Antes de tocar o trecho musical com o acompanhamento, expliquei a Aluna a nogao de
ritardando, que aparece pela primeira vez na partitura musical. Ouvimos a musica no
CD para que a Aluna percebesse o significado do andamento ficar mais lento.

Quanto a interpretacdo com o playback, primeiramente foi dificil, devido ao
andamento mais rapido, e também pelo ritardando. Tivemos que repetir algumas
vezes até a Aluna conseguir acertar no andamento, no ritmo, e no ritardando.

Depois da execucdo com sucesso do trecho musical Rodéo, relembramos o dueto:
Berceuse. Primeiro revimos o solfejo, prestando especial aten¢do ao ritmo. Apoés
relembrado, executamos em dueto. Sem dificuldades aparentes, passamos a leitura do
dueto da licdo nr. 3 Bon Début. De forma a Aluna descansar um bocadinho, pedi-lhe
que sentasse ao meu lado, e comegcamos a ler o solfejo. Depois de ler o solfejo,
iniciamos devagar a execugdo instrumental, ja em dueto.
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Referi em especial o facto de todo o dueto ser com a articulagao picado.
Para trabalho de casa, pedi a Aluna que estudasse o trecho musical seguinte:
Ballerine.
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Conteudos

* Aquecimento

* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdonr.22 e 3

* Introducdo das notas: f4, mi, ré e d6 (registo grave)

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 3

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Consciencializagao da respiragao/postura durante a performance
* Executar as notas do registo grave fa, mi, ré e do

Relatorio da aula

A Aluna chegou a aula e disse logo que tinha estudado em casa. Comegamos por
aquecer em semibreves, todas as notas ja conhecidas.

Ainda em forma de aquecimento, revimos o dueto: Berceuse. Executando muito bem a
primeira vez.

Passamos desta forma a audi¢do do trabalho de casa: Rodéo. Sem acompanhamento
audio, primeiramente, ainda se nota alguns problemas no ritmo, e na contagem das
pausas. Fazendo duas vezes, passamos a tocar com o acompanhamento. Ao qual a
Aluna executou muito bem.

Passamos seguidamente a interpretacao do dueto que também a Aluna estudou em
casa: Bon Début, o qual foi executado com sucesso a primeira vez. Desta forma
desafiei a Aluna a tocarmos o dueto mais rapido. O qual foi conseguido sem
dificuldades.

Passamos assim a ultima tarefa do trabalho de casa, o trecho musical com
acompanhamento dudio: Ballerine. Este exercicio foi de maior dificuldade devido ao
grande nimero de pausas que a musica contém, tanto a meio do compasso, como no
fim. Vimos primeiramente mais devagar. Alertando a Aluna para como seria
importante a concentragao nesta peca estar a 100%.

Ajudei na execucdo do exercicio fazendo com que a Aluna percebesse que apesar das
pausas, haviam muitas notas que se mantinham iguais antes e depois das pausas. Foi
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um processo, ainda moroso, até conseguir fazer o exercicio com as pausas todas de
forma correta, mas ap6s algum estudo a Aluna conseguiu estar preparada para tocar
com o acompanhamento.

Apds algumas tentativas falhadas, acertou no exercicio, mas como sugestio de
melhoramento para a aula seguinte, disse a Aluna que lhe enviaria o audio para que
sozinha tentasse estudar e tocar a obra musical. A Aluna achou uma excelente ideia.

Seguidamente foi introduzido a aluna o registo grave do saxofone, demonstrando
visualmente como funciona a mecanica do saxofone, e de qual importante é que as
chaves fechem para que todas as notas graves saiam (nenhum buraquinho pode ficar
aberto).

Passamos assim a experimentar as chaves, ao qual pedi a Aluna que sentisse bem
onde coloca os dedos. Tocou assim quatro tempos cada nota até ao dd, que mesmo
tendo alguma dificuldade ao fazer forca para fechar a chave conseguiu assim tocar
todo o registo grave (fa, mi, ré e do).

Desta forma, para estimular sempre a leitura da pauta, comegcamos a fazer os
exercicios da licdo nr. 3 do método da Aluna: “Methode de Saxophone” vol. I de
Delangle/Bois.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdo nr.2 3
* Registo grave: fa, mi, ré e dé
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 3
* Dindmicas: p, mfe f

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Consciencializagao da respiragao/postura durante a performance
* Executar autonomamente as notas do registo grave fa, mi, ré e dé
* Distinguir as dindmicas p, mfe f

Relatorio da aula

A aula iniciou-se com o aquecimento do instrumento tocando todas as notas que a
Aluna ja executa fazendo, desta feita a escala de d6 maior em uma oitava. Fizemos de
forma ascendente e descendente em semibreves, com a pulsacao de 60 a seminima.

Passamos a leitura dos exercicios do “Methode de Saxophone” para o registo grave da
licdo nr.2 3. Desta forma a Aluna ja associa as notas que aprendeu no saxofone a pauta
musical. Depois de ter executado muito bem os exercicios, foi altura de ouvir o
trabalho de casa: Ballerine. A primeira vez sem o audio, para rever e relembrar o que
fosse necessario. Chamei a ateng¢do para as respira¢des que estavam a ser muito
longas e para a preparac¢do dos notas que vém depois das pausas, enquanto ainda esta
na pausa. Tendo retirado as duvidas passamos a interpretacio da peca com
acompanhamento audio. A primeira vez a Aluna ainda estava com dificuldades em
manter a estabilidade no tempo, dai termos feito varias vezes até ela conseguir
autonomamente executar o trecho musical.

Falamos sobre quais as musicas a tocar na audicdo, que sera no dia 4 de Margo, de
entre a Ballerine, Berceuse e Bon Début. A Aluna ird estudar em casa muito bem e na
proxima aula iriamos escolher.
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Retomamos o “Methode de Saxophone” na licdo nr.2 3. Iniciamos a leitura e solfejo do
exercicio Chant populaire russe. Tendo feito o solfejo introduzi, como o método indica,
as nogoes de dinamicas, sem ter como intencdo que a Aluna executasse, queria acima
de tudo que compreendesse. Desta feita, apds explicar a nogdo de dinamica e de que
forma se executa, exemplifiquei s6 com o sopro para a palma da mao, em seguida
toquei no saxofone sons fortes, meio-fortes e piano, pedindo a Aluna que os
identificasse.

Pedi a Aluna que me imitasse, explicando a questao da for¢a do ar e de que forma se
conecta com o musculo ao qual chamamos diagrama. Tendo a Aluna percebido, pedi-
lhe que tentasse tocar a nota d6 com a dinamica forte, ao qual respondeu de forma
automatica ao levantar os ombros e fazer imensa forga. Parei de imediato para que se
olhasse ao espelho da sala e percebesse o que estava a fazer de menos bem. Apds
algumas tentativas e depois de ter exemplificado mais uma vez ou duas, a Aluna
conseguir executar de forma correta. O exercicio repetiu-se para as dinamicas meio-
forte e piano. Tendo compreendido minimamente esta questdo executou o exercicio
Chant populaire russe sem acompanhamento audio, mas ja tentando introduzir a
dinamica explicita. Depois de estudar um pouco, visto que era um exercicio lento,
conseguimos executar o exercicio com o acompanhamento audio.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* Jogos de imitacao
* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin licao nr.2 3
e “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao 3 e 4
* Dindmicas: p, mfe f

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Aplicar conscientemente as dinamicas: p; mf; f

* Consciencializacdo da respiracdo/postura durante a performance

Relatorio da aula

Iniciamos a aula com a aquecimento de formal normal, tocamos a escala de D6 Maior,
primeiro em semibreves, depois em minimas e finalmente em seminimas. Fizemos
esta ultima versao, primeiro picado e depois ligado, respirando de quatro em quatro
tempos. A pulsacdo base é de 60 a seminima.

Apos as execucdo da escala, iniciei um jogo de imitacdo em grau conjuntos na escala
de D6 maior (1 oitava) eu fazia pequenas frases melddicas em que a Aluna repetia.
Nestas frases, estava incluida a articulacdo, e posteriormente também as dinamicas ja
adquiridas. Foi dificil para a Aluna conseguir conciliar todas as nog¢des adquiridas.
Acrescendo ainda o desafio da Aluna imitar sem poder olhar para as minhas maos.
Mostrou-se nervosa e reticente o que dificultou o progresso do exercicio. Apos este
exercicio, revimos os temas: d’ apres un chant populaire russe, Baradoz e Carillon de
vendéme, do método do Delangle/Bois, ao qual a Aluna executou sem problemas os
trés trechos musicais com o acompanhamento audio. Revelou ter os graves bem
dominados, e fazer as dinimicas relativamente bem.

Posto isto, iniciamos o “ensaio geral” para a audi¢ao do 22 periodo a se realizar no dia
4 de Margo. Decidimos executar na audi¢cdo dois temas ja dominados do livro Saxo
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tempo de Formeau/Martin, licdo 2 e 3: Rodéo e Ballerine, com o acompanhamento
audio.

Foi feita uma revisdo pormenorizada das pecas, primeiramente sem
acompanhamento audio, tendo em atencdo o ritmo, a articulacdo e as informagoes
dadas, como por exemplo o ritenuto.

Em seguida ouvimos os dois temas, cantando as notas na pauta, como se de o
saxofone se tratasse. Executamos, logo em seguida os trechos musicais no saxofone
com o playback.

Voltamos a fazer o mesmo, como se da audi¢do se tratasse, mais uma vez, executados
com sucesso deu-se por terminada a aula.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin licao nr.2 4
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao 3
* Dindmicas: p, mfe f

Competéncias a desenvolver

* Desenvolver a leitura musical/solfejo

* Aplicar autonomamente a articulacao

* Aplicar conscientemente as dinamicas: p; mf; f

* Consciencializacdo da respiracdo/postura durante a performance

Relatorio da aula

A aula comecou com uma pequena reflexdo da audicao do dia anterior, a qual foi
muito positiva, a Aluna esteve muito bem, demonstrou confianca e capacidade de
autodominio em situacdo de performance. A Aluna estava radiante e muito orgulhosa
de si mesma.

Passamos a execucao da escala de d6 maior. Primeiro em semibreves, seguindo-se em

seminimas (a pulsacdo base é J= 60). Em seguida iniciamos os exercicios 1 até o 7
da licao nr.2 4 do método “Saxo Tempo” de Formeau & Martin. O processo correu de
forma evolutiva. Durante a execucdo de cada exercicio, havia uma chamada de
atencdo para a consciencializagao de:

* Compasso (binario, ternario e quaternario);

* Respiracao;

* Articulagdo (ligado; picado);

* Pulsacdo | Solfejo | Ritmo;

Apo6s a execucdo da pagina inteira, a aluna demonstrou algum cansago, dai que
enquanto descansava um pouco sentada ao meu lado, fizemos o solfejo do trecho
musical Cocktail, da mesma licido e do mesmo método. Alertei ainda para alguns
pontos essenciais a ter em atencdo durante a execucdo da peca. Em seguida
executamos no saxofone, ainda devagar, a musica do inicio ao fim. Durante a execugdo
foi necessario alertar varias vezes para a articulacdo, principalmente no inicio das
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ligaduras. Houve também alguma dificuldade em conseguir aguentar as notas longas
de 5 tempos no andamento.

Ouvimos a musica para que tivesse nocao do andamento, mais rapido do que
estudamos em aula, e pedi a Aluna que estudasse em casa para na proxima aula estar
mais segura.

Posto isto, seguimos para o “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle, licao 3,
tendo em especial ateng¢do as dinamicas. Desta forma, comeg¢amos por fazer exercicios
para o mesmo.

Depois de explorar as dindmicas isoladamente iniciamos a execu¢ao dos trechos
musicais d’ apres un chant populaire russe, Baradoz e Carillon de vendome.
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Conteudos

e Entrevista no Ambito da tese de mestrado;

* Revisdo do trabalho efetuado durante o 2.2 periodo:

* “Saxo tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois
* “Abracadabra Sax” - J. Rutland

Competéncias a desenvolver
* Consciencializacao da sua postura durante a performance;

Relatorio da aula

Iniciei a aula pedindo a aluna a sua colaboracgdo para a realiza¢cdo da entrevista para a
tese de mestrado. A Aluna mostrou-se nervosa, pelo que tive que tentar acalma-la e
poO-la a vontade para iniciar a conversa. Apos a realizacao desta com sucesso, desafiei
a Aluna a tocarmos todas as musicas dos livros que tinhamos feito até agora, ao qual a
Aluna, respondeu entusiasmada que sim.

Expliquei que o desafio, consistia em perceber se ela iria conseguir aplicar todas as
nocdes basicas que foi aprendendo durante as aulas até este dia: respiracao,
embocadura, articulagdo, andamento, ritmo, e finalmente as dinamicas. Desta feita,
iria ser em formato de “concerto”, tocamos as musicas com acompanhamento audio,
sem parar, mesmo que se engane.

A aluna mostrou-se muito motivada. Dei-lhe a escolher por onde queria comegar.

Decidiu iniciar com o livro: “Abracadabra Sax” de ]J. Rutland. Deste método foram
interpretadas as seis licdes estudadas: 1. Suo-gdn; 2. Dance; 3. Au clair de la lune; 4. On
the road; 5. Fais do-do; 6. Clown dance. A aluna executou com sucesso previsto todos
os trechos musicais, terminando dizendo: “estes sao faceis”.

Em seguida escolheu tocar o método “Methode de Saxophone” vol. I - Delangle/Bois.
As licoes foram: Il était un roi de thulé; La pluie, la gréle; d’ aprés un chant populaire
russe; Baradoz; Carillon de vendéme.

Executou também estes trechos musicais com sucesso, surgindo algumas dificuldades
apenas na questao da dinamica, na musica: d’ apres un chant populaire russe.
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Tivemos que acabar a aula por aqui, ndo dando tempo a interpretar o método “Saxo
Tempo” de Formeau & Martin, pois ja tinha passado da hora.

Este pequeno “concerto” foi muito positivo de forma a constatar que a aluna aplicou
na sua maioria todas as nog¢des que foram ensinadas ao longo dos ultimos meses.
Termina o 2.2 periodo de forma muito positiva.
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1.6.1.3. 3.° Periodo

Conteudos

* Aquecimento:

* Escala de D6 Maior - uma oitava

* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao 3
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdo nr.2 4

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Distinguir as ligaduras de expressao e prolongacao;

Relatorio da aula

A aluna chegou a aula com a seguinte frase: “ Professora, tenho uma triste noticia. Nao
estudei nada durante as férias”.

Iniciamos a aula com a aquecimento de forma normal, tocamos a escala de D6 Maior,
primeiro em semibreves, depois em minimas, em seminimas e em colcheias. A
pulsacdo base é de 60 a seminima. No decorrer do exercicio, fui relembrando a Aluna
as nocoes basicas de tocar saxofone. A colocacdo da embocadura. O cuidado com a
respiracdo. A articulacdo picado e ligado, e por fim as dinamicas.

Ap6s as execugdo da escala, iniciamos a leitura dos trechos musicais d’ apreés un chant
populaire russe, Baradoz e Carillon de vendéme do livro: “Methode de Saxophone”,
aplicando, desta forma todas as nog¢des trabalhadas na escala.

Depois de executados, com acompanhamento audio, as trés pecas, passamos ao
estudo da peca Cocktail que tinha ido para trabalho de casa do método: “Saxo Tempo”.
Apesar de ja termos visto esta peca no periodo passado, foi necessario fazer o solfejo
da peca, novamente. Foi necessario, também, alertar varias vezes para a articulacao,
principalmente no inicio das ligaduras. Houve também alguma dificuldade em
conseguir aguentar as notas longas de 5 tempos no andamento. Relembrei as
diferencas entre a ligadura de expressao e prolongacao.
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Executamos a peca no saxofone, parando varias vezes no percurso, sem
acompanhamento. Foi particularmente dificil, conseguir coordenar as notas com
ligadura de prolongacao e as respiracoes entre elas.

Ouvimos a musica para que tivesse no¢ao do andamento, mais rapido estudamos.
Pedi a Aluna que estudasse em casa para na proxima aula estar mais segura para
tentar tocar com o acompanhamento.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdo nr.2 4
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4
* Nocado de andamentos;
* 0O Compositor;

Competéncias a desenvolver

* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Perceber o que é o compositor; Conhecer

* Aplicar a no¢ao de andamentos nos exercicios propostos;

Relatorio da aula

A aula iniciou-se com o aquecimento. Tocamos a escala de d6 maior em semibreves,
depois em minimas, em seminimas (picado) e em colcheias (ligado). A pulsacao base
é de 60 a seminima. As respiracdes ocorrem a cada 4 pulsacdes.

Em seguida a Aluna alertou-me para um pequeno problema no saxofone, notei que
estava a cair um parafuso, foi necessario uma pequena interven¢do que demorou
algum tempo, para que o saxofone ficasse funcional.

Em seguida passamos a leitura do trecho musical “Cocktail, ainda com alguma
dificuldade em conciliar o andamento com todas as nog¢ées adquiridas. Foi, ainda
necessario, alertar varias vezes para a articulacdo, principalmente no inicio das
ligaduras. Houve também alguma dificuldade em executar as notas com ligaduras de
prolongacao (5 tempos).

Apercebi-me que o ipod estava sem bateria e tive que carrega-lo por algum tempo, dai
que passamos a leitura do dueto L’ imperturbable!, ainda do método “Saxo Tempo”.

Este dueto centra-se particularmente na execugdo das notas graves para o aluno, o
que foi de alguma dificuldade conseguir aguentar 7 tempos sem respirar. A solugdo
foi, apds o dominio das notas, aceleramos o andamento, para que a aluna conseguisse
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aguentar a respiracdo em todas as frases musicais. Executamos o dueto no saxofone
com sucesso.

Passamos ao método “Methode de Saxophone” vol. I - Delangle/Bois. A aluna disse
logo que tinha estudado os exercicios destinados a articula¢do. Apods ter executado
muito bem os exercicios, passamos a interpretacao do dueto d’apres la 7 Symphonie
de L. v. Beethoven. Apés a leitura do solfejo interpretamos o dueto com sucesso, visto
de ser de dificuldade minima para a aluna.

Nesta fase, introduzi a no¢do de compositor e fiz uma pequena abordagem de quem
foi Beethoven e a sua importancia na histéria da musica.

Continuamos para os exercicios seguintes da licdo 4, onde aparece a nogao de
andamentos Adagio, Andante, Moderato, Allegro e Vivace. Expliquei a Aluna, de
forma muito simples que o adagio é muito devagar, o Vivace muito rapido e assim
consecutivamente. Mostrei também a Aluna o que é o metrénomo, exemplificando as
suas fungoes.

Estando quase a terminar a aula, passamos a execucdo dos trechos musicais com
acompanhamento audio dos dois métodos: Promenons-nous dans le bois do
Delangle/Bois, e finalmente o Cocktail do Formeau/Martin. O primeiro executado
com grande sucesso, enquanto que o segundo, ainda com algumas dificuldades, em
conseguir manter o andamento, visto que o andamento é relativamente rapido e o
acompanhamento tinha pausas no mesmo lugar que a Aluna, o siléncio do
acompanhamento fez confusao a Aluna.

Fizemos o dudio com o playback do saxofone, com grande dificuldades. Mesmo com as

dificuldades, decidi passar a peca, pois, penso que no futuro, a Aluna nao devera ter
dificuldades em executar, visto que ela percebe bem o que se passa.

55



Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licido nr.2 5
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4
* A figura ritmica: colcheia;

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Perceber e executar a colcheia no decorrer dos exercicios propostos

Relatorio da aula

Iniciou-se a aula com o aquecimento. A escola de D6 Maio em semibreves, uma oitava,
respirando de 4 em 4 tempo. Notei que estava muito dificil para a Aluna tocar.
Quando reparei na palheta, vi que estava partida. Adverti a Aluna para o bom estado
da palheta, assim como a posicao correta, serem fundamentais para a boa execugao
instrumental. Mudamos para uma palheta nova e continuamos a aula com a execugao
da escala em seminimas, picado e ligado.

A Aluna ndo estudou durante a semana, dai que comecamos a estudar o trabalho de
casa em aula. Comegamos o solfejo do trecho musical escargot d’bourgogne do
“Methode de Saxophone”, apds o solfejo, iniciamos a execucdo instrumental, onde
relembrei para os sinais de repeticdo, andamento, dinamicas, articulacio e
respiracao.

Sendo o andamento um pouco rapido, tivemos que repetir varias vezes antes de
conseguir executar com o acompanhamento audio. Apos varias repeti¢des, conseguiu-
se interpretar com sucesso o trecho musical. Passamos ao préximo exercicio do
mesmo método a la claire fontaine, onde aparecem as colcheias no decorrer da
musica. A Aluna teve alguma dificuldade em conseguir apropriar as colcheias, apesar
de ja conhecer o ritmo. Expliquei de forma minuciosa como funcionam as colcheias,
dei o exemplo de um bolo de aniversario, onde as Unicas pessoas a comer seriam eu e
ela, desta forma da metade do bolo a cada uma. O bolo é a seminima e as metades sdo
as colcheias. Depois, passamos ao solfejo das colcheias, onde dentro de cada pulsacao
tem que caber duas colcheias, assim com palmas, percebemos que uma colcheia “cai”

no chao - tempo forte - e a outra colcheia no ar - tempo fraco - da pulsagdo. Foi
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necessario insistir e praticar muito para que a Aluna conseguisse, primeiramente,
executar o solfejo e depois no saxofone.

Apds algum tempo a Aluna, conseguiu executar dentro dos possiveis, bem o exercicio.
Ainda foi necessario para o facto da articulagdo correta e as dindmicas. Ainda com
grandes dificuldades, este trecho musical fica para trabalho de casa.

No seguinte exercicio, era necessario o aluno escrever as respiracdes de forma
correta, para o efeito fizemos o solfejo, onde a Aluna, conseguiu por as respiracoes
corretas no exercicio, além da ultima, que faltava. No fundo, teriam que ser
respiracdes de dois em dois compassos, num total de 8 compassos. Executamos o
exercicios no saxofone e com o acompanhamento sem dificuldades aparentes.

Para a pratica das colcheias, passamos aos exercicios da licdo nr.2 5 do método “Saxo
Tempo”. Fizemos o solfejo do exercicio nr.fl e 2, executando no saxofone
seguidamente.

Os exercicios nr.2 3 e 4 foram para trabalho de casa, em conjunto com o trecho
musical a la claire fontaine.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de D6 Maior - uma oitava
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licido nr.2 5
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4
* Introducao da chave de oitava;

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Perceber e executar a chave de oitava na execugao instrumental;

Relatorio da aula

Iniciou-se a aula com o aquecimento. A escola de D6 Maior em semibreves, uma
oitava, respirando de 4 em 4 tempos. Como nesta aula havia uma noc¢dao nova a
aprender, avancei logo para a audicdao do trabalho de casa. Iniciamos a leitura do
exercicio 3, licdo nr.2 5 do método “Saxo Tempo”. O exercicio nr.23 foi executado sem
nenhum problema. O n? 4 ja com algumas dificuldades, a nivel de articulacdo e o
ritmo de colcheias, foi necessario primeiramente perceber e depois executar, varias
vezes, 0 primeiro compasso, visto que todos os outros eram coépias ritmicas do
primeiro. Também elaborei exercicios de solfejo para a Aluna perceber melhor o
ritmo, teoricamente, compreendia e executava mais ou menos bem, com a minha
ajuda, no saxofone demonstrava ter mais dificuldade. Ap6s insistir algum tempo no
estudo, ficou para estudar melhor em casa para a proxima aula.

Passamos ao método do Delangle/Bois para o estudo do trecho musical a la claire
fontaine. Esta peca a Aluna ndo havia estudado em casa, e continua com alguma
dificuldade na execucdo correta dos compassos onde existem as figuras ritmicas de
colcheia. Foi, desta forma, necessario, mais uma vez insistir um bocadinho nas
respectivas passagens.

Apds varias repeticoes, para estudo, tocou-se o trecho musical com acompanhamento
audio, com sucesso. A Aluna compreendeu e executou bem os compassos das
colcheias no processo musical.

Passei, seguidamente, a explicar a chave de oitava no saxofone. Visto que o saxofone

da Aluna (o vibrato) o sistema de oitava é diferente, visualmente, do que um saxofone
58



0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

“normal”. Passei a demonstrar como funciona o mecanismo de chave de oitava no
meu saxofone. Expliquei o que passa o d6 médio e o ré com chave de oitava, para
tocar o registo médio agudo. Passamos assim a executar a nota ré com chave de
oitava. Foram feitos exercicios em repeticdo para esta passagem, como demonstrados
na licdo nr.2 5 do método Delangle/Bois. E expliquei que todas as restantes notas com
a chave de oitava sdo iguais as que a Aluna ja sabia fazer, com o pequeno pormenor de
ter a chave de oitava sempre pressionada. Nao estando o saxofone em perfeitas
condicoes, foi um bocadinho dificil para a Aluna conseguir tocar todos os sons com a
qualidade necessaria. Alertei ainda, para a importancia da embocadura muito correta,
em todo este registo do saxofone.

Antes de dar por terminada a aula, relembrei o trabalho de casa.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Exercicios para a execucdo correta da chave de oitava;
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdo nr.2 5
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Perceber e executar a chave de oitava na execugdo instrumental;

Relatorio da aula

Iniciou-se hoje a aula com exercicios para a chave de oitava. Desta forma, em
semibreves, comecou-se a fazer em repeticdo, as notas dé médio e ré médio.
Repetimos varias vezes, depois fizemos em minimas, e seminimas, o mesmo exercicio.
Apés varias vezes, procurando atingir a qualidade da passagem, passamos aos
exercicios em repeticdo na licdo nr.2 5 do método do Delangle/Bois. Os exercicios
foram feitos em varias repeticdes, sendo os mais dificeis, os que envolviam as notas
si-d6-ré-do. Foi exercicio mais trabalhado.

Hoje a Aluna demonstrava muito cansago. Fiz um pequeno intervalo de 5 minutos,
para que recuperasse as forgas.

Enquanto a Aluna descansava, sentada, fizemos o solfejo do exercicio seguinte do
método, o trecho musical, sem acompanhamento audio, Mikrokosmos de B. Bartok,
onde incluia varias no¢des musicais: articulagdo, chave de oitava e respiragdes. Apds
ter alertado para todos estes factores, passamos a executar o exercicio no saxofone.

Apds esta fase da aula, passamos a ouvir os exercicios do método “Saxo Tempo”, que
tinha ido para trabalho de casa. Exercicio nr.2 4 da ligdo nr.2 5. Nao conseguindo ainda
articular todos os compassos da mesma forma, a questao do ritmo de colcheia parece
estar ultrapassar. Repetimos varias vezes, no sentido de melhor a articulacdo. Que foi
melhorando com as repeticoes.

Apos este exercicio, passamos a leitura do solfejo do trecho musical seguinte do
método: Jeu d’echos, onde acima de tudo trabalha as dinamicas. Relativamente facil a
nivel de ritmo e notas, iniciamos o dueto, para leitura. a segunda vez que tocamos,

alertei para as dinamicas que tinham que ser executadas em forma de eco e a
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articulacdo. Voltamos a tocar o dueto onde a aluna interpretou a partitura
corretamente sem problemas.

Para trabalho de casa indiquei que seria o trecho musical seguinte, de nome Boris.
Onde a Aluna teria que ter muita atengao a figura ritmica de colcheia e a articulagao.
Nas colcheias.

Antes de terminada a aula, voltamos ao “Methode de Saxophone” para a leitura da
peca da licdo nr.2 5 Hivier, Adieu com a utilizacao da chave de oitava. Tocamos ainda
sem audio, antes da aula acabar.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de dé maior em 2 oitavas
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licido nr.2 5
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as no¢des adquiridas no decorrer das aulas;
* Perceber e executar a chave de oitava na execugao instrumental;

Relatorio da aula

Iniciamos a aula com a escala de dé maior, jA em duas oitavas. Seguidamente,
repetimos os exercicios da aula anterior, da licdo nr. 5 do método do Delangle/Bois
varias vezes, para o aperfeicoamento do uso da chave de oitava. ]J4, nesta aula, se nota
uma evolucao gradual a “estranheza” do uso da chave a trés aulas atras. A Aluna, ja se
sente mais confortavel e segura na passagem do do6 para o ré médio.

Infelizmente, a aluna ndo estudou o trabalho de casa durante a semana, dai que
iniciamos por estudar a peca musical Boris, do método “Saxo Tempo”. Iniciamos a
leitura fazendo o solfejo, com especial atencdo as colcheias e as notas com ligaduras
de prolongacdo. Para perceber bem a articulacdo, fizemos o solfejo ritmico com o
vocabulo TA. Apds este estudo de leitura passamos a execuc¢do instrumental, o qual
decorreu - ainda devagar - bem. Gradualmente fui aumentado o andamento até
chegar ao andamento pretendido para o acompanhamento dudio. Nesta altura, alertei
para as dinamicas, que se revelaram um pouco dificeis de aplicar, visto que a aluna
estava muito preocupada com o ritmo e articulacdo, dai que, ficou acordado que seria
sem dindmicas, para ja. Executou-se com sucesso a pe¢a com o acompanhamento
audio, e posteriormente insisti nas dinamicas, apds varias tentativas, a Aluna
consegui aplicar o forte e o piano pedidos na partitura.

Seguimos assim, para os exercicios 2, 3 e 4 da licdo nr.2 6 do mesmo método. Os
exercicios 2 e 3 decorreram sem qualquer problema, enquanto que o nr.2 4 foi de
grande dificuldade, pois ja engloba, mais uma vez, varias no¢des musicais ao mesmo
tempo: as notas, o ritmo, respiragdo, articulacdo, registo e dindmicas. Com andamento
lento, fizemos o solfejo, tomando especial atencdo aos registos, para que saisse com

qualidade e as articulagdes. Conseguimos executar o exercicio no saxofone, muito
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devagar e com muitas paragens pelo meio. Pedi a Aluna que estudasse em casa, para a
proxima semana estar mais bem dominado.

Posteriormente, seguimos para o método do Delangle/Bois para o trecho musical
Hivier, Adieu. Relembramos as notas, o ritmo, as passagens de chave de oitava e, para
terminar a aula, tocamos com o audio, sem nenhuma dificuldade.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de dé maior em 2 oitavas
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licdonr.2 5e 6

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;

Relatorio da aula

Iniciei a aula pedindo a aluna que tocasse a escala de d6 maior em duas oitavas. A
aluna revelou grandes dificuldades em emitir som, dai que toquei no saxofone para
Ver o que se passava, e reparei que a chave do d6 grave ndo estava a fechar bem. Fiz
um reparo na hora, com fita-cola, para “desenrascar”, e continuamos a aula.

Alertei para o facto de, quando a aluna faz a escala de forma descendente, o d6 que
segue o ré médio é o d6 com a chave 2, e ndo o d6 grave.

Hoje também foi dia de relembrar um pouco as no¢des da embocadura, pois a Aluna,
estava a ter pouca boquilha na boca, daf que apertava muito a palheta. Voltamos a ver
as no¢des da embocadura, sentindo de que maneiras é mais facil e natural a emissao
de som, e de que forma isso ajuda na emissdo dos sons mais agudos. E muito
importante manter a embocadura estavel, quando vai tocar o registo médio/agudo.
Voltei a mencionar a forma correta de respirar soprar para o saxofone. Aproveitando
o facto de termos o espelho na sala, usamos o espelho para que a Aluna visse o
movimento do seu corpo quando respira, e como é importante, e causa efeito, quando
os ombros ndo levantam. Expliquei que quando sopramos bem para o saxofone, é
como se a aluna fizesse os abdominais na educacdo fisica na escola. A forca do ar,
expliquei, é como se fosse as velas do bolo do aniversario. A Aluna compreendeu e
executou muito bem. Fizemos ainda varias notas longas no registo médio/agudo para
a pratica destas técnicas explicadas.

Passamos a repetir o trecho musica Boris, para perceber se tinha ficado mesmo
apropriado todas as noc¢des trabalhadas na dltima aula. O que se revelou positivo.

E porque, estive algum tempo a arranjar o saxofone, a aula deu-se por terminada por
aqui.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de dé maior em 2 oitavas
* Frases melddicas simples em imitacao
* “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves Formeau & Gilles Martin, licio nr.2 6
* “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licao nr.2 4
>
Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;

Relatorio da aula

Inserido na unidade curricular de Pratica de Ensino supervisionada, foi organizada
esta aula extra com o encarregado de educacdo, na sexta feira dia 22 de Maio - visto
que o professor supervisor estaria presente para observac¢do - com a colaboracdo da
aluna para se deslocar a escola para esta aula.

Desta feita, na presenca do professor supervisor Carlos Canhoto e do professor
cooperante Duarte Basilio,, iniciei a aula pedindo a aluna para tocar a escala de dé
maior, duas oitavas, em minimas, com a respiracdo de quatro em quatro tempos.
Posto, isto, fizemos exercicios de audicdo e imitacdo de frases melddicas simples.
Passando ao método Saxo Tempo, licdo nr.2 6, iniciamos a revisdo dos exercicio.
Comegamos com o n? 2, ao qual foi necessario alertar para as ligaduras e qualidade
do som no registo grave. Sem grandes dificuldades, passamos ao solfejo do exercicio
nr.23. A aluna fez muito bem o solfejo, e passamos a execugdo instrumental. Quando a
aluna {a comegar, relembrei a s no¢des de respiracio mencionadas na dltima aula, e
alertei para a articulagdo correta nas oitavas. A aluna executou o exercicio com
sucesso, e passamos ao estudo da leitura do exercicio nr.2 4. Este exercicio, sendo de
maior dificuldade, fizemos a leitura em duas partes. Primeiro o solfejo, e analisado as
dificuldades aparentes, iniciamos por tocar a parte mais dificil primeiro, apds,
lentamente ir juntando todas partes, conseguimos executar o exercicio do inicio ao
fim, relembrando todos os passos importantes para decorrer bem a execucdo
instrumental: respiracdo, articulacdo e dinamicas, além do ritmo e notas certas.

Com algumas paragens pelo meio, a Aluna conseguiu tocar todo o exercicio.
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Passamos a aprendizagem do dueto, ainda na licdo nr.2 6: Oh! When the saints. Dividi
o dueto na primeira e segunda parte, fazendo o solfejo, e depois a aluna tocou no
saxofone, as duas partes, sem grandes dificuldades, fizemos a segunda fez, ja num
andamento mais rapido. Foi necessario definir respiracdes, para a ultima frase, visto
ndo estarem escritas e nao haverem pausas. Seguidamente, a aluna tocou toda a sua
parte, para depois tocar em dueto comigo. Sei grandes percalgcos, mas parando
algumas vezes, pelo meio, ainda por duvidas a nivel de ritmo, principalmente. Depois
de ter interpretado o dueto, passamos ao “Methode de Saxophone” do Delangle/Bois.
O trecho musical Hivier, Adieu, o qual incorpora notas repetidas do mesmo nome, o
uso da chave de oitava, o qual foi primeiramente trabalhado. O uso da articulagao
correta e o ritmo de colcheia foram as maiores preocupagdes para essa pega musical.
Apos fazer as duas frases mais dificeis e estarem bem dominadas, passamos a leitura
de toda a peca. Sem grandes dificuldades, como ja havia sido estudada em aulas
anteriores, para terminar, passamos a interpretacao da peca com o acompanhamento
audio, a parte preferida da aula para a Aluna.
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Conteudos
* Aquecimento:

o Escala de d6 maior em 2 oitavas
* Ensaio geral para a audicao;

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as no¢des adquiridas no decorrer das aulas;

Relatorio da aula

A Aluna hoje estava doente da barriga, e diz que lhe doia quando tocava, mas mesmo
assim quis vir a aula, e ainda bem, pois foi a ultima aula antes da audi¢do do dia 1 de
Junho. Por isso, para ndo cansar a aluna, decidimos as duas musicas que se iria tocar
na audicao:

Oh! When the saints - Dueto com a professora do livro “Saxo Tempo” vol. 1 - Jean-Yves
Formeau & Gilles Martin

Hivier, Adieu - Com acompanhamento dudio do livro “Methode de Saxophone”, vol. 1-
Delangle/Bois

Tocamos as duas pecas em dueto, e com o acompanhamento, e a Aluna queixou-se de
dores de barriga. Deixei-a descansar um bocadinho para ver se passava.

Quando se sentiu melhor, voltamos a ensaiar as duas musicas e antes da aula
terminar, a Aluna, experimentou um saxofone alto “normal”, que a mae, estava
disposta a comprar, mas a Aluna ainda nao sabia. Foi uma forma de teste, para ver
como ela se sentia, e se adaptava bem. O resultado foi excelente.

Dada por terminada a aula, ficou combinado um pequeno ensaio antes da audi¢do no
dia 1 de Junho.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Escala de dé maior em 2 oitavas
e “Methode de Saxophone” vol. I - Claude Delangle & Christophe Bois, licdonr.25 e 6
* “Saxophone Debut” 12 easy pieces for beginners - James Rae

Competéncias a desenvolver
* Executar e aplicar as nog¢des adquiridas no decorrer das aulas;

Relatorio da aula

Hoje a aula iniciou-se ja no saxofone novo da Aluna. A Aluna adapta-se muito bem e
tem um som muito bonito. Iniciamos a aula por fazer a escala de d6 maior em duas
oitavas, em semibreves, minimas e seminimas.

Passamos aos exercicios da licio nr.6 do “Methode de Saxophone”, para executar
exercicios na escala de d6 maior usando a chave de oitava. A aluna demonstrou
dificuldade na leitura das notas no registo médio/agudo, dai que optei, para que o
exercicio ndo fosse tdo dificil, em explicar a aluna como fazer o exercicio sem ter de
olhar para a partitura. Depois da aluna perceber a légica do exercicio, rapidamente o
que era uma dificuldade, tornou-se facil, e executou muito bem o exercicio.

Estando a Aluna, num patamar em que ja domina o registo grave/médio/ agudo do
saxofone, trouxe hoje para a aula algumas pec¢as musicais de facil execucao e com
acompanhamento audio bastante motivador. Primeiramente ouvimos a musica, e a
aluna ficou muito contente, gostou muito.

Passamos a leitura do solfejo da parte: Smuggler’s Cove. Repetimos duas vezes, como
indicava a partitura.

Sem dificuldades aparentes, iniciamos a execuc¢do instrumental. A Aluna estava tdo
excitada com esta “mausica fixe” que eu lembrei-me que a Aluna poderia ir tocar na
audicdo do nucleo da Camacha, visto que é aluna de formagdo musical 14. A Aluna
ficou muito contente com a ideia. Tocamos desta feita, com o acompanhamento audio,
que correu muito bem. Repetiu-se varias vezes, para que a Aluna conseguisse contar
sozinha os quatro compassos de introdugdo, antes de comecar a tocar.

E visto que audicdo é dia 15 de Junho, ficou “a promessa” que a Aluna iria estudar
muito em casa para estar muito bem preparada.
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Conteudos

* Reflexao sobre o ano letivo e autoavaliac¢ao;

* “Methode de Saxophone” vol. I - Delangle & Bois, licdo nr.2 6
* Escolha do trabalho a realizar durante as férias do Verao.

* Nota musical fa sustenido (chave tf)

Competéncias a desenvolver
* Executar os trechos musicais com acompanhamento dudio e em dueto;
* Aplicar o fa # com posi¢cao normal e chave tf;

Relatorio da aula

Iniciou-se a aula dialogando um pouco sobre a ultima audi¢do e sobre o decorrer do
periodo, e respectivamente do ano lectivo. Procurei saber se a aluna estava satisfeita
com o que tinha aprendido durante o ano, o qual no geral a aluna pareceu-me muito
satisfeita. Procurei saber o que a aluna pensava ser justo para sua nota, o qual me
respondeu que merecia um muito bom.

Posto isto, a Aluna estava desejosa de tocar no seu saxofone, dai que iniciou-se o
aquecimento com a escala de dé maior nas duas oitavas, em seminimas tudo picado e
tudo ligado. Dentro da escala de d6 maior, executamos o exercicio do licdo nr.2 5 e 6
do Método do Delangle/Bois.

Passamos a aprender os exercicios seguintes deste método Chut, Chut, Canon e Zoum,
Zoum l'abeille. Expliquei a Aluna o que significava um canone e infelizmente, eu nao
tinha o ipod com acompanhamento dudio, dai que depois de aprendidas estas pecas, 0
“contrato” foi que a Aluna tocaria em casa com o amigo, como a prépria o chama.

Passamos a relembrar a chave do fa sustenido, que ja havia sido aprendida no
primeiro periodo, por ocasido de um dueto de natal, mas a Aluna ja ndo se lembrava.
Dai que voltei a explicar, e introduzi também a chave do tf. Expliquei a fun¢do do
sustenido, o bemol e 0 bequadro, assim como a armacao de clave, e a sua funcao.
Falamos sobre o trabalho que a Aluna poderia fazer no Verao, incluindo completar a
licdo 6 do método da aluna e seguir para a licdo nr.2 7. Ainda vimos algumas folhas do
Saxo tempo que a aluna podera também tocar e as pecas do Saxophone Debut, de
James Rae.

E, dada por terminada a aula, foi altura de despedidas e até o préximo ano lectivo.
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1.6.2. CLASSE DE CONJUNTO

Disciplina:

Naipe e Orquestra - pratica de acompanhamento;
Quarteto de saxofones

Alunos:

No 12 ano do Curso Profissional de Instrumentista - 102 ano
v' Aluna B
v' Aluna D
v' Aluno E

No 22 ano do Curso Profissional de Instrumentista - 112 ano
v" Aluna C

Horario da aula: 16:50 - 19:15

Dia da semana: Quarta-feira

Objectivos

¢

L 4

L 2R R JER JNR JNE 2R 2R R NN 2

Proporcionar o contacto com o fendmeno musical, nas suas mais diversas formas,
promovendo a sua compreensao sensorial e intelectual;

Estimular a formacdao e o desenvolvimento equilibrado de todas as
potencialidades do aluno, de acordo com uma visao holistica do ensino;
Desenvolver o gosto por uma constante evolucao e atualizacdo de conhecimentos
resultantes de bons habitos de estudo;

Fomentar a integracdao dos aluno no seio da classe de saxofone tendo em vista o
desenvolvimento da sua sociabilidade;

Desenvolver os contetidos musicais e técnicos da execucao instrumental;
Desenvolver a qualidade sonora;

Desenvolver a musicalidade e interpretacao;

Desenvolver a capacidade de memorizagao e concentracao;

Desenvolver a responsabilidade e gosto pelas apresentagdes publicas;

Aprender a lidar com o palco de forma nao tradicional;

Desenvolver o sentido do corpo no espaco;

Desenvolver o sentido de visio critica;

Desenvolver a capacidade de memorizagao e concentracao;

Desenvolver sentido auditivo;
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Desenvolvimento da capacidade de expressao e comunicacao;

Desenvolvimento da criatividade;

Tocar de memoria;

Proporcionar e fomentar o dominio da familia dos saxofones;

Tocar nas audi¢des de fim de periodo; Realizar um concerto no fim do ano letivo
com todo o repertério trabalhado;

Competéncias (a adquirir)

LR IR 2R 2R JEE R 2R JNE JBE JNE 2R JNE JNR JNR 4

Autonomia;

Sentido de pulsacao;

Adoptar uma postura correta;

Ler e interpretar partituras no que respeita notacao musical simples e avangada;
Reconhecer a estrutura formal basica das obras executadas;

Postura, respiracao, articulacao e outras técnicas do instrumento

A fungdo do som, articulagdo em diferentes contextos;

A funcdo das partes individuais no contexto de grupo;

As diferentes técnicas instrumentais nos diversos contextos;

A funcdo das varias partes individuais no contexto de grupo;

Conceitos, cddigos e convengdes relacionadas com o palco;

Executar escalas diatonicas maiores e menores; respetivos harpejos; cromaticas;
Identificar através da audicao o registo do saxofone, por imitacdo do colega;
Saber enquadrar as obras e compositores na sua época historica, social e cultural;
Participar em apresentagdes publicas;
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Tabela VIl - Parametros de Avaliagcao - Classe de Conjunto

Métodos
Gerais Especificos indicadores de
avaliacao
Aquisicao de
9 (;A ) Postura
Competéncias :
o instrumental
essenciais para a >
pratica do instrumento
Coordenacao
Dominio dos psico-motora Observagao
contetdos _ direta: nas
programaticos Sentld(~) de aulas nas
pulsagdo audicoes
Sentido de >
Aplicacio do Articulacio Andlise  dos
: videos das
conhecimento Capacidade de aulas
adquirido Concentracdo e
memorizagao
. Regularidade e
Evolucao na ,
4 método de
aprendizagem
p & estudo
Sentid ; Assiduidade e Observagio
entido e i .
N pontualidade direta: nas
Responsabilidade e
_ ) aulas nas
autonomia Material o
N audicoes
necessario a aula >
Interesse e Andlise dos
Consciéncia critica empenho videos das
aulas
sobre 0 trabalho Cumprimento N
efetuado das tarefas o
Autoavaliagao
propostas
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1.6.2.1. 1.° modulo

Conteudos

* Apresentac¢do; Recolha de dados pessoais;

* Explicacao do funcionamento da aula, assim como os paramentos de avaliagado e
valéncias do meu mestrado

* Entrega de autorizagdes de captacao de imagem aos alunos para os encarregados
de educacgdo assinarem;

* Avaliagao/Diagnostico do nivel técnico dos alunos

* Leituraa 12 vista:

* Do livro: “Jouons Ensemble” vol. I e Il de Claude Delangle & Christophe Bois

* “Lamorted’ ase” - E. Grieg

*  “Psaume III” - C. Goudimel

Relatorio da aula

Apds a apresentacdo dos alunos e do professor, foi pedido aos alunos os respectivos
contactos, essencialmente o emails, o n2 de telefone, dos proéprios e dos encarregados
de educacao.

Foram abordados os objetivos para esta disciplina. O que é ser um quarteto de
saxofones e qudo importante é esta valéncia de musica de caAmara para o crescimento
de um musico saxofonista profissional.

Contextualizei de que forma esta disciplina se insere no ambito do mestrado,
explicando que iriam haver aulas onde o professor cooperante estaria a assistir.
Entreguei a autorizacdo para a captagdo de imagem para os encarregados de
educacdo assinarem, a ser entregue na préxima aula.

Foi dada a oportunidade aos alunos de falarem, colocarem as suas duvidas e
comentarem sobre o que achassem pertinente.

Apos esta pequena introducdo comecei por realizar um trabalho de diagndstico
técnico sobre os alunos.
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Pedi aos alunos que montassem os seus saxofones - altos. A referencia é o professor.
Comecei por tocar a nota de afinacdo, o fa#, e pedindo individualmente a cada um
para afinar., autonomamente.

O processo passou sO para os alunos, para que pudesse observar
pormenorizadamente. A aluna Aluna C ficou com o fa#, e pedi aos restantes, um por
um para afinar a nota si agudo. Este ciclo passou pelos quatro alunos.

Neste processo, compreendi que os alunos com mais dificuldade de afinagdao foram o
Aluno E e a Aluna B, tendo a Aluna D e a Aluna C mostrado ser mais conscientes sobre
a afinacao.

Estando razoavelmente afinados, passamos ao exercicio seguinte, onde pedi-lhes que
tocassem a escala de dé maior em semibreves - simples para que nado haja erros - para
afinar cada nota (Pulsacdo: J = 60). Terminado o exercicio, pedi-lhes a mesma escala
com o mesmo ritmo mas agora em intervalos de oitavas.

Numa vertente de avaliar as capacidades técnicas e conhecimentos tedricos de cada
alunos, O exercicio seguinte foi tocar todas as escalas possiveis no ciclo das quintas
das escalas maiores, em ritmo de seminima (Pulsa¢io:d= 60). Os quatro juntos
conseguiram fazer sol, fa, ré si bemol e mi bemol maiores. A partir daqui s6 a Aluna C
e o Aluno E conseguiam dominar as restantes escalas, a Aluna B revelou muitas
dificuldades técnicas e a Aluna D revelou desconhecer, quase totalmente, as
alteragdes que se seguiam.

Decidi por bem, nem tentar as escalas menores.

Por isso, voltei a pedir as mesmas escalas, alternando em ritmo e articulagdes. Mais
uma vez as dificuldades foram imensas, principalmente na Aluna D e na Aluna B.

Como penultimo exercicio, quis avaliar a capacidade auditiva dos alunos, por isso
decidi fazer jogos ritmicos melddicos em “espelho”. Escolhi a tonalidade de d6 maior
e pedi que se virassem de costas para mim e uns para os outros. Toquei uma frase
melddica simples de cinco notas (repeti trés vezes). E pedi a cada um que repetisse a
frase s6 de ouvido, a primeira. S6 a Aluna C acertou a primeira vez, e
consequentemente subindo o nimero de repeti¢des, acertou a Aluna B, o Aluno E e
por fim a Aluna D.

Para finalizar, e perceber a leitura dos alunos foi entregue duas partituras para leitura
a primeira vista em quarteto. Todos os alunos demonstraram dificuldades na leitura,
tendo a Aluna C revelado um a vontade maior, e a Aluna D teve a pior leitura.

Os exercicios desta aula foram determinantes para perceber o nivel de cada aluno. A
Aluna C que esta no segundo ano, é um elemento muito forte no quarteto. Além de
dominar tecnicamente muito bem tudo o que pedi, tem uma capacidade auditiva
muito forte. Ira ser o elemento lider do quarteto. Seguidamente, o Aluno E, tem boas
capacidades técnicas e domina bem o seu instrumento, é muito fraco a nivel auditivo,
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tem pouca percepcdo e capacidade de afinar individualmente. A Aluna D e a Aluna B
estdo as duas muitas fracas tecnicamente, tendo a Aluna B melhor capacidade
auditiva e a Aluna D melhor percepc¢ao para a afinagao.

Antes de terminar a aula fiz um pequeno trabalho de auto e eterno avaliacdo para
perceber as conclusdes que os proprios alunos retiraram desta aula.

Tendo em conta os a informacao recolhida nesta aula, expliquei aos alunos que,
durante a semana iria avaliar o repertorio existente e a melhor forma para
trabalharmos em quarteto durante este ano lectivo.
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Conteudos

* Definicdo de um programa para o primeiro médulo;

* Aquecimento | Afinacdo | Respiragao

* Escalas e harpejos: fa e si bemol maior;

* Distribuicdo das partituras: “9 Negro Spirituals” um arranjo de Hubert Prati para
quatro saxofones altos

* Leitura a primeira vista

Relatorio da aula

Tendo na ultima aula constatado que os diferentes niveis sdo muito visiveis. O
quarteto tem um elemento forte e trés elementos mais fracos, e sem querer ferir
susceptibilidades, antes de iniciar o aquecimento em conjunto, expliquei aos alunos
que, ap6s ponderacao, decidi que este ano lectivo o trabalho de quarteto de saxofones
iria se restringir somente aos saxofones altos.

Desta feita, todos praticam o instrumento ao qual tém que realmente dominar, nao sé
no quarteto como também no seu percurso individual, e assim, espero que se
encontre um equilibrio de trabalho em grupo. O trabalho a realizar serd com intuito
de que todos consigam executar as partituras propostas, sem dificuldades nem
preocupacdes externas a musica (como por exemplo, dominar um outro saxofone).
Define também a memorizacao como ferramenta de trabalho e objetivo a atingir em
alguma parte do repertério.

Expliquei também que iria desenvolver um trabalho de exploracao performativa, para
que os tabus de palco e as relacdes interpessoais fossem desmistificados.

Apo6s o didlogo inicial passou-se ao aquecimento em grupo tocando as escalas de fa e
si bemol maior, em semibreves (pulsacdo: d= 60). As escalas foram feitas com o
principio basico de compreender a afinacdo entre os quatro saxofones e de que forma
cada elemento pode contribuir para afinacdo em grupo. Neste mesmo exercicio de
escalas, fiz questdo de salientar a respiracdo, e quao importante é no processo de
musica em conjunto.

Foi pedido que nas escalas as respiracdes fossem ao mesmo tempo, dai que foi
estabelecido respiragcdes a cada oito tempos. No registo mais grave os alunos
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demostraram algumas dificuldades, que com a persisténcia foram ultrapassadas.
Estando a trabalhar a respiracao, surgiu também um pequeno problema com os
ataques, cada aluno atacava a nota de maneira diferente. Numa vertente de conseguir
um ataque homogéneo nos quatro alunos, retomamos a escala de fa maior, repetindo
em seminimas (quatro tempos: = 60 ) cada nota. Foi imperativo que os alunos
estivessem muito atentos a forma como atacavam e tentar igualar ao préximo.
Quando foi pedida a escala de si bemol maior, ja se ouvia alguma homogeneidade nos
ataques.

Seguidamente, numa vertente de exploracdo de velocidade e destreza técnica, foi
pedido aos alunos, que se fizesse as mesmas escalas em intervalos de terceiras, em
ritmo de colcheia, termina e finalmente semicolcheia (pulsacio: = 60). Foi evidente
grandes dificuldades técnicas nas alunas Aluna D e Aluna B, o que levou a ndo
conseguir subir a pulsa¢do no exercicio.

Dado por terminada a parte do aquecimento, pedi que afinassem autonomamente.
Sendo a Aluna C a aluna que demonstra mais estabilidade e seguranca no
instrumento, foi decidido que a Aluna C seria a referéncia para a nota de afinagao
(fa#), desta forma a Aluna B, o Aluno E e a Aluna D devem afinar por ela.

Enquanto os alunos afinaram, organizei e distribuiu as partituras pelas estantes, pela
seguinte ordem:

v 12sax-alto: Aluna C

v' 2%sax-alto: Aluna D

v' 3%2sax-alto: Aluna B

v' 42 sax-alto: Aluno E

Iniciamos a leitura a primeira vista dos 9 trechos musicais. Este livro caracteriza-se
por pecas musicais de caracter simples e curta duracdo. Sdo acima de tudo, ricas em
blocos ritmicos e linhas melddicas que dispersam entre os quatro saxofones.

Durante a leitura das pecas, num andamento reduzido, e ndo o que estava marcado,
foi alarmante perceber que a aluna Aluna D tem uma leitura a primeira vista muito,
mesmo muito fraca, no que respeita a notagdo musical. O aluno Aluno E tem algumas
dificuldades ritmicas, perdendo muito facilmente o andamento. Ndo obstante as
dificuldades conseguimos ler todas as nove musicas e no fim pedi a cada aluno que
escolhesse a sua preferida.

O resultado foi:

4. Dimanche

5. Par le monde

7. 0h mes souliers dorés
8. Toux doux, Toux doux
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Nao tendo revelado o porque desta escolha, os alunos ficaram perplexos quando disse
que estes quarto temas seriam obrigatdrios decorar. Na proxima aula iriamos
trabalhar nesse sentido, por isso como trabalho de casa, o minimo seria trazer as
partes individuais dominadas. Pedi que ja trouxessem a peca nr.2 5. Par le monde de
memoria.
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Escalas e harpejos: do, sol, fa, ré e si bemol maiores;

* C(Criacdo de uma performance musical

e Técnicas de exploracdo e criacdo musical

Relatorio da aula

Visto que o aluno Aluno E faltou, numa vertente de ndo avancgar o repertério sem um
elemento decidi nesta aula com as trés alunas iniciar um processo que considero
interessante e muito produtivo: a exploracao e criagdo de uma performance musical
livre.

Para iniciar a aula, fizemos o aquecimento de rotina para a consciéncia da afinagao,
respiracdo e ataque. A percepcdo e a importancia de ouvir o préximo. Para este efeito
foi pedido as escalas e harpejos de do, sol, fa, ré e si bemol maiores. Come¢ando o
exercicios executando todas as escalas em semibreves (pulsacio: d = 60) e em
intervalos de oitava. Seguidamente em seminimas e em colcheias.

Foi pedido também os harpejos de cada uma das escolas com a articulagao ligado.
Apos este aquecimento, os alunos afinaram autonomamente.

Passei a explicar no que consistia a criacdo de uma performance musical. Durante o
ano transacto (12 ano mestrado) assisti a disciplina de organizacdo educativa e
desenvolvimento curricular, onde o professor nos desafiou a criar exatamente uma
performance musical. As premissas para o mesmo eram diversas, mas a verdade é
que foi um processo dificil, em primeiro lugar porque envolve contacto humano, e em
segundo lugar, porque nos libertamos da partitura, da estante, transformando-se
talvez, unicamente num acessorio, e entre muitas outras coisas.

A verdade é que “roubei” logo a ideia como ferramenta para o meu trabalho, acho
muito gratificante esta ideia de trabalhar.

Tendo explicado isto aos alunos, iniciei com eles uma linha de trabalho para que se

conseguissem orientar, visto ser a primeira vez que algum professor lhes pediu tal
exercicio.
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Iniciou-se entdo os exercicios com uma folha de papel, onde pedi ao aos alunos que
escrevessem: trés cores favoritas, trés sentimentos, trés estados de espirito e trés
palavras que descrevessem o seu humor/pensamento no momento. Seguidamente,
pedi a cada um que escrevesse no quadro da sala uma melodia criada no momento
com a tonalidade, ritmo, andamento, compasso, etc. que quisessem, com a Unica
obrigacdo mutua de quatro compassos para cada um. Quando terminaram de
escrever, pedi que cada um tocasse as melodias, que estavam la escritas, primeiro
separadamente, depois em conjunto, ao mesmo tempo, de tras para a frente. Lemos
todas as palavras/textos que cada um tinha, na mesma linda trabalho, primeiro
individualmente depois em grupo, com dinamicas, expressao, etc.

Apds o exercicio, passei a explicar que agora eles teriam que criar uma performance
musical com base em tudo o que fizeram. Criatividade é a palavra chave. Podem,
tocar, cantar, falar, movimentar-se, o que estiver ao alcance. Eu sai da sala, deixei-os
trabalhar, ensaiar durante meia hora, depois voltei para ouvir o resultado, em forma
de espetaculo.

Visto que, os aluno nunca haviam realizado semelhante atividade, fiquei surpreendida
positivamente pelo que trabalho apresentado, apesar de algum desconforto e risos
pelo meio, conseguiram utilizar as ferramentas dadas para serem criativos e
interagirem entre si, sem vergonha, sem tabus, sem medos.

Houve um dialogo, uma troca de ideias e a andlise ao trabalho, o qual foi conclusivo
que esta pratica deveria se repetir novamente em aula, apesar da “estranheza” da
situacdo comentavam os alunos com um sorriso.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Escalas e harpejos de f4, ré e si bemol maiores
* Apresentagdo do trabalho de casa:
o 5.Parle monde - “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
* Exercicios de memorizacao:
o 4.Dimanche - “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
* Distribuicdo de partituras novas:
o Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2

Pratica de leitura a primeira vista;
Relatorio de aula

Iniciou-se o aquecimento de forma ja conhecida. As escalas e harpejos de fa, ré e si
bemol maiores, em unissono para a percepc¢ao da afinacao e da diferenga timbrica de
cada um. Tenho sempre o cuidado de explicar que por mais afinados que estejamos
sozinhos, em grupo é necessario ter a consciéncia do outro, de fundir os sons e estar
sempre alerta para os colegas do lado.

As escalas foram trabalhadas de forma intensiva, a nivel do dominio do som, afinacao,
ataque e destreza motora. A pulsacdo para os exercicios de hoje variou entre d = 60 -
80. Um ponto positivo foi perceber que ja se consegue avan¢ar no andamento. Foram
exploradas articulacdes variadas em compasso simples e composto.

Posto isto, pedi que fosse apresentado o trabalho de casa. Os alunos tinham o
trabalho de casa pronto, a excecdo da Aluna D. Apés tentar perceber a razdo de nao
ter decorado, cheguei a conclusdao que simplesmente nao se dedicou afincadamente
ao trabalho, pois a sua justificacdo foi a de que era muito confuso decorar, ao qual eu
respondi que de certeza foi também muito confuso para os colegas, mas eles
conseguiram.

Chamei a atenc¢do a Aluna D para que tivesse mais cuidado no trabalho de casa, pois
naquele preciso momento, ela estava a prejudicar a evolucdo do trabalho em grupo
ndo tendo feito a sua parte do trabalho em casa, enquanto que os colegas fizeram.
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Sem poder avancar com os quatro, ao mesmo nivel, iniciei o estudo das outras
partituras, pedindo a Aluna D que na préxima aula trouxesse, mais uma vez, a peca
nr.2 5 de memoria.

As musicas nr.2 4, 7 e 8, estavam minimamente dominadas com partitura. Iniciamos
assim o estudo da musica nr.2 4 com exercicios de repeticdo e espelho entre os
alunos para o trabalho de memoria. Foi positivo concluir que durante a aula os
alunos, com os exercicios propostos, conseguiram decorar metade da peca. Foi pedido
que na préoxima aula trouxessem a peca de memoria, a acrescentar a pega nr.2 5.

Antes da aula terminar foi distribuido repertério novo para estudo em casa, e do qual
fizemos uma leitura a primeira vista das pecas do Book 1 - “Apollo Saxophone Quartet
Series™:
v Watch your step - Rob Buckland
Aligato - Andy Scott
Tango for Lisa - Andy Scott
September Rain - Rob Buckland
Hotch Potch- Rob Buckland
Miles Smiles - Andy Scott

AN NN
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo

* Escalas e harpejos de f3, si bemol e mi bemol maiores;

* Apresentacdo do trabalho de casa: “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parle monde
o 4.Dimanche

* Exercicios de memorizacao;

* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2

* Pratica de leitura a primeira vista;

Relatorio de aula

0 aquecimento iniciou-se com as escalas e respectivos harpejos de fa, si bemol e mi
bemol maiores. As escalas foram tocadas em unissono para a - ja habitual - percepgao
da afinacdo e timbres de cada um. As escalas foram executadas a pulsacio J = 80, em
ritmo de colcheia, em intervalos de terceiras, com articulagdes variadas ( ligado de 2 a
2| 2 ligadas, 2 picadas | etc.). Os harpejos, nesta aula foram trabalhos em acordes em
semibreves, para a percepc¢ao da afinacdo em intervalos.

Pedi aos alunos para demonstrarem o trabalho de casa. Nenhum aluno estudou de
forma a decorar a musica nr.2 4 Dimanche, logo, o bom trabalho que tinha sido
efectuado na aula anterior ficou completamente esquecido. E quando abordei a Aluna
D sobre a peca nr.25, foi claro que também nao tinha ainda estudado a sua parte.

Voltamos a ler as duas partituras nr.2 4 e 5 Dimanche e Par le monde, iniciando
exercicios de memorizacdo para ambas as pecas. Entre os alunos foram feitos
exercicios de repeticio e espelho das respetivas frases musicais, desta forma,
desenvolve-se a capacidade auditiva assim como a concentracdo e aten¢do no que
esta a acontecer.

Trabalhamos intensamente de modo a decorar as duas pecas. O que ao final de
45minutos ja estava. Neste momento alertei os alunos para a necessidade de fazerem
este tipo de trabalho em casa individualmente, com dedicacdo, esfor¢o e persisténcia.
Pois, como se acabou se comprovar, todos tem a capacidade de memorizar, uns com
mais facilidades, uns com menos, mas os quatro conseguiram. Tem que haver mais
esforco individual para o trabalho em grupo avancar mais célere. Posto isto,
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continuamos a trabalhar nas outras duas pecas deste livro a 7 e a 8 e foi pedido,
como trabalho de casa. que na aula seguinte se decorassem a peca nr.2 7 Oh mes
souliers dorés.

Fizemos 10 minutos de intervalo e recomegamos o ensaio com a leitura das pecas das
colectaneas do “Apollo Saxophone Quartet Series”. Deixei a escolha de cada aluno
uma peca do book 1:

v" Watch your step - Rob Buckland

v' Aligato - Andy Scott

v' Tango for Lisa - Andy Scott

Comecamos por trabalhar a introdugdo em bloco ritmico, tendo atencao a articulagao
e dinAmicas em grupo, de forma a estarem iguais.

Apercebendo-me das dificuldades de leitura da Aluna D e da Aluna B, comecei por
trabalhar as partes individuais primeiramente, dando mais atencdo as vozes dos
saxofones altos 2 e 3.

Antes de terminar a aula fizemos uma leitura a primeira vista do book 2, da mesma
colectanea

v’ Eastwood train - Tim Redpath

v' Jigsaw puzzle - Rob Buckland

v' Water colors - Rob Buckland

v" Strut your stuff - Andy Scott

Lemos s6 as primeiras quatro musicas, pois dada por terminada a aula, e antes dos

alunos sairem alertei os alunos para a necessidade de existir o minimo de trabalho
individual de cada um, para que o trabalho nas aulas renda, e também que se avance.
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo

* Escala de ré maior

* Exercicios tonais auditivos em imitacao

* Apresentacdo do trabalho de casa: “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parlemonde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés

* Exercicios de memorizacao;

Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2
Relatorio de aula

0 aquecimento desta aula, realizou-se de forma diferente, das aulas anteriores, no
intuito de desenvolver a capacidade auditiva dos alunos, tendo como objetivo
trabalhar a capacidade de memorizacdo das partituras.

Pedi aos alunos que se colocassem de costas uns para os outros e escolhi a tonalidade
de ré maior. Pedi-lhes que a tocassem em unissono, em seminimas em oitavas. O
respectivo harpejo em semibreves.

Tendo ficado a tonalidade no ouvido, pedi a aluna Aluna C que tocasse uma frase
melddica simples em ré maior. A Aluna C repetiu essa frase 3 vezes. A qual pedi a
Aluna D que repetisse, em seguida a Aluna B e ao Aluno E.

0 exercicio demonstrou ser de dificuldade extrema para estes trés alunos, dai que foi
necessario diminuir a dificuldade do mesmo. Desta feita seguindo a mesma légica,
pedi a Aluna C que tocasse uma nota sé (em ré maior), aumentando gradualmente a
dificuldade a medida que os alunos foram respondendo aos exercicios (alternando
sempre a pessoa que iniciava a primeira nota).

Foi dificil, em especial para a Aluna D. A Aluna B e o Aluno E também relevaram
grandes dificuldades enquanto que a Aluna C ndo demonstrou nenhuma dificuldade
na execucao do exercicio.

Dado por terminado o exercicio afinaram os instrumentos, e iniciamos a execuc¢do das
obras.

Comecamos por ver as obras que ja estavam de memoria desde a dltima aula: nr.2 4 e
5 Dimanche e Par le monde de H. Prati. Pela primeira vez conseguiu-se interpretar as
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duas pequenas obras do inicio ao fim. A Aluna D por sua vez, continua a se enganar
muitas vezes na sua parte, mas tendo consciéncia que é falta de estudo e dedicacao
por parte da aluna, decidi ndo interromper o ensaio sé por causa da aluna. Volto a
chamar a atencdo, para a aluna se esfor¢ar mais no estudo individual, ja que, por esta
altura é muito visivel que esta a prejudicar o trabalho dos colegas por nao ter a sua
parte dominada.

Seguidamente, pedi que interpretassem a peca nr.2 7 Oh mes souliers dorés, que tinha
ido como trabalho de casa decorar. Mais uma vez nao fizeram o trabalho de casa a
excecao da aluna Aluna C. Desta forma, achei por bem dispensar esta aluna durante
meia hora da aula, e fiquei a trabalhar com os restantes trés alunos que nao fizeram o
trabalho de casa.

Passado meia hora de estudo intensivo com os trés alunos, a Aluna C regressou e
continuamos na leitura de repertério, com o compromisso dos alunos na préxima
aula trazerem de cor as trés musicas ja trabalhadas em aula.

Continuou-se a aula com o estudo das pecas escolhidas do book 1 e 2 da colectanea
Apollo Saxophone Quartet Series. Foi feito um trabalho intensivo na procura de
timbres e sonoridades em grupo. Afinacdo, ataques e respira¢des foram a principais
preocupacdes em aula, a parte técnica pedi aos alunos que fosse feito o trabalho em
casa.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Escalas e harpejos de si bemol, mi bemol - relativas menores;
* Apresentacdo do trabalho de casa - de memoria - “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert
Prati
o 5.Parlemonde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés
* Exercicios de memorizacao;
* Exercicios de descentralizacdo de palco;
* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2

Relatorio de aula

Iniciamos a aula com aquecendo os instrumentos com as escalas de si bemol e mi
bemol maiores. A pulsacio de estudo foi entre d = 80 a 100, em ritmo de colcheia e
posteriormente semicolcheia. O intuito foi trabalhar a velocidade técnica dos alunos.
A velocidade acresceu diferentes articulagoes, intervalos de terceiras, em compasso
simples e composto.

As alunas Aluna D e Aluna B ndo conseguiram acompanhar a Aluna C e o Aluno E, que
foram bem sucedidos em todos os exercicios propostos. Os harpejos, a semelhanca do
que ja havia acontecido em aulas anteriores, foram trabalhos em acordes em
semibreves, para a percepc¢ao da afinacdo em intervalos.

Passamos a segunda fase da aula, onde se partiu para o estudo em grupo das
partituras dos livros Apollo Saxophone Quartet Series. Nesta aula incidi o foco nas
partituras com mais dificuldades técnicas de forma a perceber se os alunos
estudaram as suas partes em casa. Iniciou-se a leitura da parte Jigsaw puzzle do Book
2, ndo ainda ao andamento marcado. Foi muito claro que ndo houve estudo
individual. Desta forma diminui o andamento e foi trabalhado de forma exaustiva, e
por partes individuais, duo e trio até se conseguir perceber o grupo.

Em seguida vimos o Strut Your Stuff, com muitas dificuldades ritmicas de todos os
alunos, dado a musica estar escrita maioritariamente em contratempos
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Reservei a Gltima parte da aula para trabalhar as pecas de cor. As quais, hoje estavam,
finalmente, dominadas na sua maioria e minimamente pela aluna Aluna D.

Desta feita, e numa vertente de trabalhar a criacao performativa, ap6s termos tocados
as trés musicas do inicio ao fim, propus aos alunos que unicamente com os primeiro
quarto compassos da pega nr.2 4, criassem uma pequena performance musical. Com
as bases que ja tinham da ultima vez que tinhamos feito, ndo dei nenhum tipo de linha
de trabalho. Sai da sala durante 15 minutos, e deixei os alunos trabalhar.

Quando regressei, os alunos apresentaram a performance, mas desta vez menos a

vontade do que a anterior. Conversamos e trocamos ideias sobre isso. Varias
hipdteses surgiram, mas mais uma vez, a ideia principal é que é um trabalho a repetir.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Harpejos maiores;
* Apresentacdo do trabalho de casa: “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parlemonde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés
* Exercicios de memorizacao:
o 8. Toux doux, Toux doux
* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2

Relatorio de aula
Para iniciar a aula, indiquei um novo exercicio de harpejos: Em unissono serio

executados todos os harpejos maiores ascendente e descendentemente,
cromaticamente cada tonalidade:
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A pulsacio escolhida foi: d = 60

Neste exercicio é necessario desenvolver a capacidade de pensamento/ac¢do rapida.
Exige um elevado nivel de concentragao, pois sé existe dois tempos de pausa entre
cada harpejo. Houve muitas falhas no processo, a primeira vez e principalmente
quando fizemos o exercicio de forma descendente:
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Quando repetimos o exercicio a segunda vez, além de terem que estar concentrados
no exercicios foi pedido especial atencao a afinacdo. Estipulou-se que as respiracao
aconteciam de 8 em 8 tempos. A articulacao picada.

Ainda com muitas falhas, principalmente das alunas Aluna B e Aluna D. Sugeri que
praticassem este exercicio no seu estudo individual, pois irfamos repeti-lo em aula,
tendo mais atenc¢do na afinagao, principalmente no registo médio/agudo.

Seguidamente pedi aos alunos para afinar os instrumentos, para que se tocasse as
trés pecas de memoria: 4. Dimanche; 5. Par le monde 7. Oh mes souliers dorés.
Primeiramente, executaram a peca nr.2 7, pois era a que ainda estava mais fraca.
Verificou-se muitas falhas, nas partes técnicas, dai que iniciei um trabalho mais
técnico e especifico com os alunos nas respectivas partes.

Foram tocadas as outras duas pecas de cor, sem grandes percal¢os, continuando a
parte da aluna Aluna D muito fraca.

Fizemos uma leitura/estudo da dltima obra a decorar 8. Toux doux, Toux doux. Ap6s
alguns exercicios de memorizacdo, pedi aos alunos que na préxima aula trouxessem a
musica de memoria. Em seguida, iniciamos o estudo das obras do book 2, do Apollo
Saxophone Quartet Series. Nesta aula o foco principal foi a peca Water colors, visto ter
um papel fundamental na fusdo de sons, afinacdo e timbre. Foi também importante
reforcar o estudo em grupo da pecga Strut your stuff, pela dificuldade ritmica. O Jigsaw
puzzle, incide na dificuldade técnica, dai que o andamento ainda é mais lento. O
Eastwood train, sem grandes dificuldades técnicas, é acima de tudo importante
perceber o carater.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Harpejos maiores; Escala cromatica;
* Trabalho de memoria:
o “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parle monde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux
* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2

Relatorio de aula

O aluno Aluno E, que nas udltimas aulas se tinha queixado do braco direito, hoje
informou que iria deixar de tocar durante dois/trés meses devido a uma tendente no
braco. Desta forma a partir desta aula, o trabalho seria feito com os trés elementos do
quarteto, Aluna C, Aluna D e Aluna B, eu assumiria o lugar do aluno Aluno E durante
os ensaio. O Aluno E iria assistir sempre as aulas.

Iniciamos o ensaio com as trés alunas, fizemos o mesmo exercicio da semana anterior
com todos os harpejos maiores. A pulsacio manteve-se d = 60 e pedi que se fizesse
cada série de harpejos ligado. O exercicio foi executado de forma ascendente e
descendente. Repetimos o exercicio, alterando o ritmo para colcheia:
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Terminado este exercicio, foi pedido para executar a escala cromatica (fa). Era meu
objetivo avaliar destreza dos dedos e velocidade das alunas. Foi pedido para fazer em
sextinas a pulsacdo de J = 80 com articulagio ligado a cada seis. A Aluna D e a Aluna
B nem conseguiram chegar a primeira oitava, a Aluna C completou o exercicio com
sucesso. Diminui o andamento para J=60, e o ritmo para semicolcheias para que as
duas alunas conseguissem executar o exercicio. Houve, mesmo assim, muitas falhas
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nas alunas principalmente no que respeita as passagens do tf (fa #) e ta (nota si
bemol).

A aula prosseguiu para ouvir os trés elementos interpretarem, desta feita, todas as 4
pecas de memoria. O resultado foi positivo, a excecao da aluna Aluna D, que mais uma
vez nao tinha feito a sua parte do trabalho de casa, que além de nao ter segura as suas
partes no geral, ndo sabia nada da pecga nr. 8, o que prejudicou o trabalho dos colegas
por inteiro.

Sem querer interromper a aula, continuou-se o trabalho para o estudo das partituras
do book 2. Estando em falta um elemento, aproveitei hoje a aula para ver por partes
bem pormenorizado problemas que eram persistentes, principalmente nas partes do
saxofone alto 2 e 3.

Antes da aula terminar, informei os alunos que irfamos ter uma audiciao no dia 3 de
Dezembro, onde iriam ser interpretadas as quatro pecas decoro do livro “9 Negro
Spirituals” - arr. Hubert Prati. Tive o cuidado de acabar mais cedo, e pedir a aluna
Aluna D para que ficasse para termos uma conversa, na vertente do seu desempenho
na aula e no grupo.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Trabalho de memoéria: “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parlemonde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux
* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1

Relatorio de aula

A aluna Aluna C tinha avisado atempadamente que iria chegar mais tarde a aula, dai
que tomei esta oportunidade para trabalhar primeiramente com as alunas Aluna B e
Aluna D as suas partes em especifico do repertorio a ser interpretado de cor.

Nesta aula o foco principal seria trabalhar estas obras, visto ser a tltima aula antes da
audicao.

Depois de aquecermos os instrumentos e afinarmos, iniciamos com a peca nr. 4,
tentando perceber pontos de referéncia para que o processo de memoria se tornasse
mais natural, principalmente para a aluna Aluna D, que demonstra mais dificuldades.
Foram feitos varios exercicios de memorizac¢do, principalmente em repeticdo, sem
partitura, em que o eu tocava e aluna repetia, quase em “loop”.

Entretanto a aluna Aluna C chegou, eu assumi a parte do Aluno E e iniciamos o ensaio
de forma pormenorizada nas quatro pecas. Em especial atencdo as respira¢cdes em
grupo, ataques e articulagdo. Tomando especial atencdo para frases melddicas que se
encontram entre os elementos, e blocos ritmicos importantes no trabalho de grupo.
Houve ainda um trabalho mais intensivo na peca nr. 8 por ser a mais recente no
trabalho de memorizagdo. O saxofone alto 1 e 2 conciliavam linhas mel6dicas muito
parecidas, e até de igual ritmo, dai que, quando a Aluna D se apercebeu, de certa
forma o processo tornou-se mais simples para a aluna.

Seguidamente tocamos todas as quatro pecas seguidas, como ensaio geral O
resultado foi positivo.

Houve um intervalo de 5 minutos, e antes da aula terminar, houve ainda tempo para
rever as pec¢as do book 1, que ja a algum tempo nao se via em aula. Desta feita
revimos as trés pecas escolhidas: Watch your step, Aligato e Tango for Lisa.
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Para que fique registado, nesta aula, notou-se um melhor desempenho da aluna Aluna
D. Apo6s a conversa da ultima aula, a aluna esfor¢ou-se por demonstrar mais interesse
e empenho nesta aula.
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Conteudos
* Aquecimento | Afinacdo | Respiracdo | Ataque - articulagdo
* Ensaio geral para a audicao
* “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o 5.Parlemonde
o 4.Dimanche
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux
* Audigao;

Relatorio de aula

Iniciamos a aula com o aquecimento em unissono. A escala foi a de si bemol maior,
harpejo e relativas menores, com respectivos harpejos e inversdes.

Tendo em atencdo os ataques, respiracdes e afinacdo, fizemos a escala com
articulacdes variadas em ritmo de colcheia, 2 pulsacio de J = 60.

Os alunos estavam concentrados e o processo foi muito progressivo e positivo, sem
grandes percalcos.

Fizemos um ensaio geral das obras, que além de alguns pormenores que foram
revistos, correu bem. Dispensei os alunos do ultimo tempo da aula para que
descansassem a embocadura, ja que a audicdo era logo a seguir.
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Conteudos
* Reflexao sobre a audicao
* Aquecimento | Afinacdo | Respiragao
* Preparacdo para concerto na Associacao de Paralisia Cerebral da Madeira (APCM)
* Ensaio geral
o “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati
o Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2
* Leitura a primeira vista:
o “The Sounds of Christmas” - Vol.1, arr. de David Marlatt

Relatorio de aula

Iniciou-se a aula com a informacdo de que o quarteto foi convidado a tocar na festa de
natal da Associacao de Paralisia Cerebral da Madeira (APCM) na semana seguinte (17
de Dezembro 2014), dai que a aula seria de escolha, revisdo e esclarecimento de
duvidas no repertério que haviamos preparado ao longo do moédulo. A atuagdo
musical seria apenas de 15m, dai que ndo iriamos tocar todo o repertdrio. E, ainda,
visto que é época de natal, irfamos tocar alguns temas natalicios, os quais distribui as
partituras durante a aula.

Antes de iniciarmos o aquecimento quis ouvir por parte dos alunos uma pequena
reflexdo sobre a audicdo da semana anterior. Trocaram-se algumas ideias e
pensamentos. Ficou como factor muito positivo tocar de memoria, todos
concordaram que se deveria insistir mais nesse trabalho.

Passamos a fase do aquecimento com exercicios de treino auditivo na tonalidade de fa
maior. Primeiramente tocamos a escala em seminimas, a pulsacio de J = 80. Eu sei o
inicio do exercicio em todo o processo, tudo o que eu tocasse, teria que ser imitado
por cada um dos alunos. Cada exercicio seria repetido 3 vezes. Apés 15 minutos, ja se
nota uma fluéncia mais natural dos alunos, do que no passado, salva a excecdo da
Aluna C que tem muita facilidade no exercicio.

Visto que as pecas memorizadas estavam “frescas”, deixei para o fim. Iniciamos com a
leitura a primeira vista dos temas natalicios: Silent Night e We Wish You a Merry
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Christmas. Sendo estas partituras de nivel relativamente facil, chamei a atencdo para
que ja se ao ler, ja se tomasse atencdo as dindmicas e articulacao corretas.

Passamos ao estudo e escolha das pecas das colectaneas do Apollo Saxophone
Quartet. Ainda com dificuldades no strut your stuff e jigsaw puzzle, as restantes
estavam bem interpretadas e seguras para o dia 17.

Antes de terminar o ensaio fizemos uma passagem em todo o repertoério, em forma de
ensaio geral:
“9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati

v 5.Par le monde

v 4. Dimanche

v" 7. 0h mes souliers dorés

v" 8. Toux doux, Toux doux

“Apollo Saxophone Quartet Series”
Book 1

v" Watch your step - Rob Buckland

v" Aligato - Andy Scott

v Tango for Lisa - Andy Scott
Book 2

v’ Eastwood Train - Tim Redpath

“The Sounds of Christmas” - Vol.1; arr. de David Marlatt

v' Silent Night
v" We Wish You a Merry Christmas
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Conteudos

e Reflexdo sobre o trabalho realizado durante o 1.2 médulo; troca de ideias;
opinioes;

* Auto e heteroavaliac¢ao;

* Visualizacdo dos videos das atuagdes musicais durante o primeiro médulo;

* Objetivos de trabalho para o 22 mé6dulo;

e “The Sounds of Christmas” - Vol.1, arr. de David Marlatt

Relatorio de aula

Sendo a ultima aula do moédulo, penso ser de grande importancia, paralelo ao
trabalho pratico, haver um espaco de reflexdo e didlogo entre os alunos e professor.
Este momento deve acontecer para que se perceba se ha descontentamento, duvidas,
questdes e até sugestdes para serem discutidas entre todos. Desta feita, a dltima aula
do médulo serve para esse efeito.

Apds termos conversado sobre o trabalho, ouvi os pensamentos dos alunos e partilhei
os meus. Vimos os videos da audi¢do do dia 3 de Dezembro e da atuacao do dia 17 de
Dezembro, comentamos sobre os mesmos, tirando ilagdes, mais e menos positivas.
Pedi que fizessem uma pequena auto e heteroavaliacdo, justificada, comentei sobre as
mesmas.

Expliquei que o trabalho do segundo moédulo iria continuar da mesma forma, com o
set-up dos quatro saxofones altos, visto estar a funcionar muito bem e de forma
positiva, igualmente, para o percurso individual dos alunos. Os alunos também deram
a sua opinido, sublinhando de certa forma o meu pensamento, ndo mostrando
descontentamento no tipo de trabalho que esta a ser realizado.

Para terminar a aula tocamos os 10 temas alusivos a época de natal da colectanea de
varios autores: “The Sounds of Christmas” - Vol.1, arr. de David Marlatt : Angels We
Have Heard on High, Carol of the Bells, O Little Town of Bethlehem, We Three Kings, O
Holy Night, Joy to the World, Silent Night, Pat-a-Pan, It Came Upon a Midnight Clear and
We Wish You a Merry Christmas.
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1.6.2.2. 2.° modulo

Conteudos

* (Contexto de aula aberta:

* Miniconcerto e palestra com o saxofonista convidado Elvis Sousa;
* Aquecimento | Afinagao;

e Escalas mi e fa maiores; Harpejos maiores;

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2

Relatorio de aula

0 saxofonista madeirense Elvis Sousa é um ex-Aluna Do CEPAM. Apos ter feito a
licenciatura na ESMAE no Porto, atualmente Franca a estudar com o professor
saxofonista Vicent David. Durante a interrupcao lectiva tive a oportunidade de me
cruzar com ele, e aproveitando o momento, numa troca de ideias, achei que seria de
grande interesse para os alunos ouvirem o Elvis, trocarem ideias, impressoes.
Podiamos fazer uma espécie de miniconcerto para os alunos ouvirem repertorio
diversificado. Desta forma, a primeira aula do mddulo, pareceu-me ideal para este
proposito.

Na minha perspectiva, uma forma de inspirar e motivar os alunos no presente, que
podera se tornar o seu futuro.

O Aluno E, estava finalmente recuperado do braco, assim, retomou-se a aula com os
quatro alunos.

Iniciamos a aula com as escalas de mi maior, em semibreves e em intervalos de
oitavas. A pulsacio de J = 60. Foi pedido a atencio extra com a afinacio,
principalmente no registo agudo. Fizemos também a escala de f4 maior da mesma
forma. Em seguida, todos os harpejos maiores (como no primeiro médulo).

Na ultima parte da aula, revimos as partituras com o aluno Aluno E a tocar. Foi
trabalhado essencialmente as pecas Strut Your Stuff e Jigsaw Puzzle do Book 2.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Afinacdo | Respiracado | Ataque - articulagao;
* Escalas maiores e menores | Harpejos | Escala cromatica;
* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 & 2

Relatorio de aula

Nesta aula, a aluna Aluna D pediu para ser dispensada (durante os dois primeiros
tempos), pois tinha audi¢do nesse dia e precisava de ensaiar com o piano.

O trabalho realizado de maneira a ndo avancar no repertorio, para que a aluna nao
ficasse prejudicada. Desta feita, a aula foi elaborada, sobretudo, na vertente do
dominio técnico, onde se exploraram todas as escalas maiores, relativas menores e
harpejos com inversdes, completando o ciclo das quintas.

A pulsacao base foi de d= 60, conseguindo em algumas escalas, na vertente de
trabalhar a velocidade, conseguir J =92 em ritmo de semicolcheia.

Foram exploradas diversas articulagdes, além de ligado e picado:
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As escalas foram feitas também em intervalos de terceiras.
No ultimo bloco da aula, a aluna Aluna D chegou e recome¢amos a trabalhar as pegas
Watch your Step, Strut Your Stuff e Jigsaw Puzzle e do Book 1 e 2.
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Informei os alunos que foi-nos atribuida uma data para concerto a 19 de Fevereiro de
2015.
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacao

* Escalas e harpejos até quatro alteragoes;

* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1 e Book 2
e Distribuicdo e leitura a primeira vista:

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 3

Relatorio de aula

Apds o aquecimento, onde foram executadas as escalas maiores até quatro alteragdes
A pulsacio base foi de d= 60. O exercicio compreendeu realizar as escalas em
semibreves, minimas, seminimas, colcheias e semicolcheias, sempre com a mesma
pulsacdo. A articulacao foi diferindo em cada escala.

Seguidamente passamos ao trabalho pormenorizado das pec¢as do book 1 e 2: Tango
for Lisa e Strut your Stuff. A articulacdo, dindmicas, blocos ritmicos e entradas em
grupo foram uma prioridade na aula.
O restante tempo da aula foi reservado para fazer a leitura a primeira vista das
partituras novas do book 3:
v" Sonny says... - Andy Scott
Saxalatino - Rob Buckland
Mind the gap - Rob Buckland
Polite miss knight - Jenni Watson
This evening - Carl Raven
One way ticket - Jenni Watson
Maybe one day - Rob Buckland
Spiral - Jenni Watson

ASANE NN NN

Ficou decido para estudar para a préoxima aula as pecas:
v’ Saxalatino - Rob Buckland
v' Mind the Gap - Rob Buckland
v This Evening - Carl Raven
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacao

* Escalas maiores até quatro alteracoes;

* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3

Relatorio de aula

Iniciamos a aula com as mesmas escalas da aula anterior, na vertente de melhorar a
afinagdo em grupo, com incidéncia no registo médio agudo. Todas as escalas foram
feitas ao ritmo de semibreves em intervalos de oitava. A pulsacdo base foi de J = 60.

Prosseguiu-se o ensaio com as restantes pecas do book 1 e 2 onde o trabalho foi
acima de tudo de consciencializacdo do som/timbres. Foram feitas correcdes para a
afinacao, articulacao e dindmicas.

As obras do book 3, foram trabalhadas ainda mais lentas, pois notou-se que houve
pouco estudo individual dos alunos. Voltei a alertar para a importancia do estudo
individual, pois sem este, as aulas sdo muito mais “macadoras”, na vertente do
trabalho em grupo.
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Conteudos

* Aquecimento | Afinacao

e Escala si bemol maior;

* Leitura e estudo Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3
* “9 Negro Spirituals” - arr. Hubert Prati

Relatorio de aula

Apés afinacdo, o aquecimento realizou-se como nas aulas anteriores, desta feita com a
escala de si bemol maior, com grande atencdo nas respira¢des em grupo, afinacdo e
ataques.

Seguidamente, iniciou-se o ensaio das pec¢as do book 1, 2 e 3. Estando as pecas mais
seguras individualmente, foi importante nesta aula alertar os alunos para o equilibrio
e sonoridades que se podem obter, se houver uma atengao especial a parte do colega,
em vez de estar preocupado sé com a sua propria parte. A dltima parte da aula foi
reservada para relembrar e rever de memoéria as quatro pecas dos “9 Negro
Spirituals” - arr. Hubert Prati: 4. Dimanche; 5. Par le monde; 7. Oh mes souliers dorés; 8.
Toux doux, Toux doux.

Na sua maioria as pecas ainda estdao bem presentes, tendo ocorrido alguns erros e

distracdes de menor importancia. Uma questao de rever, individualmente as partes
de cada um, alertei aos alunos.
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Conteudos
* Aquecimento:
o Afinacdo | Harpejos maiores;
o Exercicios para exploracao de dindmicas;
* 9 Negro Spirituels - arr. Hubert Prati
* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3
* Ensaio geral para o concerto do dia 19.02.2015

Relatorio de aula

Para o aquecimento desta aula foi pedido o exercicios de todos os harpejos maiores,
em semibreves e em intervalos de oitavas, ascendente e descendente. Neste exercicio,
houve também um trabalho de dindmicas a ser minuciosamente trabalhado.

Nesta dltima aula antes do concerto, a primeira parte do ensaio foi direcionada para o
estudo por secgdes, em todas as pecas, onde primeiramente foi visto sé as partes de
blocos ritmicos, sem solos. Seguidamente acrescentaram-se os devidos solos.

Houve dois pontos de maior dificuldade, como por exemplo mudangas de compasso,
onde foi necessario repetir e estudar mais devagar para entdo conseguir com sucesso
fazer a passagem sem erros. Foi necessdrio alertar para as dinamicas mais
diversificadas, e ainda o equilibrio das vozes do quarteto.

De seguida dei um intervalo de 20m para os alunos lancharem e quando voltasse,
fazermos todas as obras, como se do concerto se tratasse.

Quando os alunos voltaram do intervalo fizemos o programa todo, de forma a
cronometrar corretamente o tempo e corrigir pequenos pormenores.
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Conteudos

* Reflexao/avaliagdo e opinido dos alunos sobre o concerto da semana anterior
* Afinacdo | Aquecimento

* Harpejos maiores;

* Exercicios para explorac¢do de dinamicas;:

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 3

Relatorio de aula

Nesta aula foi dado espaco para os alunos manifestarem as suas reflexdes e
pensamentos sobre o concerto da semana anterior. Dai surgiu um dialogo fluente e
critico de certa forma, interessante.

Como ja referi anteriormente, na minha opinido, é muito importante proporcionar
tempo e espaco aos alunos para que se exprimam e se manifestem sobre o trabalho
efectuado, é uma 6ptima maneira de refletir sobre o processo.

Apo6s a longa e fundamentada discussdo, discutiu-se ainda sobre o repertério a
trabalhar em prol da evolucdo dos alunos e para a preparacdo de um préximo
concerto. Foi escolhido, que se iria completar o trabalho dos trés livros do Apollo
Saxophone Quartet: Book 1, 2 e 3. E também os 9 Negro Spirituals.

Posteriormente, dando continuidade aos exercicios da aula anterior, iniciamos o
trabalho de aquecimento com todos os harpejos maiores, incidindo no trabalho de
exploracdo de dindmicas:
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Terminados estes exercicios, ainda houve tempo para iniciar o estudo do book 3, com
os temas novos. Foi feito um trabalho de leitura minuciosa e lenta para tirar dividas e

esclarecer questdes técnicas.

107



Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento

* Harpejos maiores;

e Escala de mi maior;

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3

Relatorio de aula

Para o aquecimento retomamos os exercicios dos harpejos maiores, em ritmo de
seminima , pulsacao foi de J = 60. Os alunos mostraram melhorias no exercicios, mais
fluente e sem tantos erros nos harpejos. Para a afinagdo do registo médio e agudo, foi
feita a escala de mi maior em intervalos de oitavas com ritmo de semibreve; pulsacao:
J=60.

Seguidamente iniciamos o ensaio das pec¢as novas do book 1, 2 e 3. A aluna Aluna C
revela sempre grandes facilidades na leitura das partes, conseguindo ja demonstrar
dindmicas e articulacbes, associado ao ritmo e notas certas. Os restantes alunos
revelam dificuldades, na leitura das partituras, dai foi preciso parar durante a leitura,
varias vezes para correcdo de notas, alertas de tonalidade e atenc¢do os ritmos.

A aula terminou um pouco mais cedo, pois os alunos tinham audi¢ao pouco depois.
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Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento | Ataque - articulagdo

e Escala de fa#, mi bemol e mi maiores;

e Exercicios de dindmicas;:

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3

Relatério de aula

Para o aquecimento 3 semelhanca das aulas anteriores, com a pulsacio de J = 60, pedi
ao aos alunos - para a afinacdo do registo médio e agudo - a escala de fa# maior em
intervalos de oitavas com ritmo de semibreve. Em seguida para andamento e
articulacdo a escala de mi bemol maior em ritmo de semicolcheia. Seguidamente,
repetiu-se a escola com as dinamicas de piano - crescendo - forte - decrescendo -
piano. Mesmo exercicio de dindmicas com a escala de mi maior; Ainda na escala de
mim pedi que se fizesse (sem cantar previamente) em compasso composto, no
mesmo andamento, numa vertente de perceber se os alunos sentiam a diferenca
ritmica, na maioria, estiveram bem.

Pedi aos alunos para afinarem, e em unissono com o fa#, iniciei o exercicio de
dindmicas em semibreves. Pedindo aos alunos de forma aleatéria as seguintes
dinamicas: forte, piano, pianissimo, fortissimo, meio-forte.

Seguidamente retomamos o ensaio com as pecas do book 2 e 3. A leitura das partes
estava mais fluida tendo que fazer corre¢des de dinamicas e articulagdes em algumas
partes.

Ensaiou-se certas pecas, primeiramente por partes, tendo em atengao as vozes e 0
equilibrio do grupo. Nas pecas de caracter mais lento, chamei fui alertando os alunos
para terem noc¢do da afinacdo e jun¢do de timbres, principalmente, nos blocos ritmos
em acordes.
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Conteudos

e Reflexdo sobre o trabalho realizado durante o 2.2 médulo; troca de ideias;
opinioes;

* Auto e heteroavaliac¢ao;

* Objetivos de trabalho para o 32 mé6dulo;

Relatorio de aula

Como ja referi antes, sendo a ultima aula do mddulo, penso ser de grande
importancia, paralelo ao trabalho pratico, haver um espaco de reflexdo e didlogo
entre os alunos e professor.

Apés termos conversado sobre o trabalho, ouvi os pensamentos dos alunos e partilhei
0S meus.

Congratulei os alunos pelo 2.2 médulo, bem mais positivo que o 1.2, senti que houve
um maior esforc¢o e dedicacdo a aula e ao grupo por parte de todos.

Pedi que fizessem uma pequena auto e heteroavaliacdo, justificada e comentei sobre
as mesmas.

Falamos sobre o 3.2 médulo, onde expliquei que o objetivo seria realizar um concerto
com todo o repertorio trabalhado durante o ano lectivo, e ainda explorar de forma
mais intensa o trabalho de exploragdo criativa e performance em palco. E até de que
forma poderao estes dois mundos conjugar.

Eu tive que sair mais cedo, pois tinha audi¢do no nucleo da Ribeira Brava, dai que
demos por terminada a aula.
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1.6.2.3. 3.° modulo

Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento | Ataque - articulagdo | respiracao
e Escala de mi maior, escala cromatica

e Exercicios de dinimicas;

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2 & Book 3

Relatorio de aula

A aluna Aluna C estava doente, ndo participou na aula.

Deu-se o inicio da aula, com a afinacdo dos instrumentos. Apo6s afinados, pedi aos
alunos para executar a escala de mi maior em intervalos de terceiras, em unissono.
Alguns enganos por parte da Aluna D, em executar com sucesso todas as alteracdes da
escala. Passamos a execucdo da escala cromdatica em sextinas, com articulacoes
variadas. O andamento mais rapido demonstrou ser de grande dificuldade ainda para
os trés alunos, em especial a Aluna B e a Aluna D. Dai que insisti no exercicio, mais na
vertente de trabalhar as dinAdmicas, na forma ascendente e descendente da escala.

Visto estar a faltar um elemento, aproveitei para ver as partes que fossem mais
dificeis para estes trés alunos. Iniciamos entao a leitura da peca Spiral do book 3. Por
ser uma peca em compasso de 7 por quatro, os alunos revelavam grande dificuldade
em conseguir contar, principalmente os tempos de espera. Comecei por ver as partes
em separado, primeiro o alto 3 e o alto 2 tinham as principais dificuldades. Insisti
mais na parte da Aluna D, por ser a mais insegura.

Voltamos a repetir com todas as partes, j& tendo mais no¢ao das dinamicas e
articulacao escritas.

Devagarinho, a Aluna D {a melhorando as suas entradas na peca.

Voltamos a ver por partes, na vertente de melhorar a performance individual de cada
um no grupo.

Antes de passamos a préxima pecga, voltamos a afinar. Maybe one day foi a obra

seguinte. Nesta obra, que nao revela grandes dificuldades técnicas, fiz questdo de
realcar todos as noc¢oes relativamente a articulacdo, afinacdo e timbre que deve ser
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conseguido em grupo. Foi realizado um trabalho exaustivo para estes trés pontos,
primeiramente de forma individual, e depois em grupo.

Passamos seguidamente a peca One Way Ticket. Ainda bastante lento, uma obra em
compasso composto, foi necessario enfatizar a importancia da colcheia no ritmo
composto. A Aluna D tinha muitos problemas de ritmo. Foi necessario trabalhar
individualmente com a aluna antes de trabalhar em grupo. As partes do Aluno E e da
Aluna B, em género de groove ritmico, também foi necessario o trabalho em duo, para
conseguir as mesmas articulacdes, respiracdes e sensacdo ritmica. Ainda com duvidas
em relacao ao ritmo, pedi aos alunos individualmente para solfejarem as suas partes.
Grandes dificuldades no Aluno E e na Aluna D. A Aluna B dominava muito bem o
solfejo.

Passamos a leitura do solfejo da parte polite miss knight. Com grandes dificuldades na
tonalidade para a aluna Aluna D (14 b maior), e ritmicas para todos os alunos por ser
um compasso 2/2. Fez-se uma leitura muito lenta da partitura, com grandes
dificuldades, ficou o compromisso de estudar individualmente para a préxima aula.

Em forma de revisdo das partituras ja estudadas, no book 2, revimos o Jigsaw Puzzle e
o Strut Your Stuff. Estava muito esquecido a nivel técnico e ritmico. Mais uma vez,
alertei os alunos, antes da aula terminar, para a necessidade do estudo individual,
para que depois o trabalho resulte em grupo. Principalmente para a aluna Aluna D,
que se revela mais fraca na leitura e execucao das partituras, em geral.

Na préxima aula adverti que iria querer ouvir as pecas musicais que estavam de
memoria, da colectanea: 9 Negros Spirituals.
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Conteudos
* Afinac¢do | Aquecimento | Ataque - articulacdo | respiracao | dinamicas;
* Acordes em harpejos e si bemol e si maiores;
* Escalas de mi bemol e 1 bemol maiores
* Exercicios repeticao auditiva;
* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 3
* 9 Negros Spirituels - Hubert Prati:
o 4.Dimanche
o 5.Parle monde
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux

Performance/ Exploragdo Artistico Musical;
Relatorio de aula

Iniciamos a aula por afinar os instrumento. Em forma de aquecimento, pedi ao alunos
o harpejo de si bemol maior, e que cada Aluna Come¢a num grau, para formar o
acorde. Desta forma, num intervalo de oitava cada um faz o harpejo comegcando na
respectiva nota. Em semibreves, com respiracdo de quatro em quatro pulsacgoes.
Realiza-se 0 mesmo exercicio para o harpejo de si m. Toma-se particular atencdo a
afinagdo do registo médio/agudo.

Nélio Beatriz Vitoria Mariana
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Depois do exercicio voltamos a afinar, e seguimos para a execuc¢do das escalas; Mi
bemol maior, em staccato - colcheias repetidas - terminas repetidas, e seguidamente
alternados. E também alternado em duetos - a Aluna C e a Aluna D tocam as colcheias,
enquanto a Aluna B e o Aluno E tocam as tercinas. Paralelamente, fui pedindo
dindamicas diferentes no decorrer do exercicio.
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Como se pode ver em forma de exemplo:
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O processo é igual de forma ascendente e descendente.

Os exercicios foram repetidos com a escala de 1a bemol maior. Mantendo a tonalidade,
fizemos alguns exercicios de treino auditivo, com imitacdo de linhas
ritmico/melédicas entre eles.. Pedi a Aluna C que tocasse uma frase em la bemol
maior, simples, com quatro notas. Os colegas tinham que repetir., apds ouvir trés
vezes. O mesmo foi feito por cada um.

Seguidamente, a aula continuou com um exercicio de criacdo artistica.

Pedi a cada aluno que escrevesse no quadro, numa pauta uma frase musical livre de
tonalidade, compasso, ritmo e notas.

Seguidamente, cada aluno tocou a sua frase, e também foi tocada todas as frases, por
cada um ao mesmo tempo. Sou uma pe¢a musical, no minimo, interessante.

A segunda atividade foi pedido, aos alunos que fizesse uma tabela de quatro colunas
onde iriam escrever 4 palavras, quatro cores, 4 dinamicas, 4 animais.

Deixei os alunos a trabalhar em grupo na sala durante meia hora.

Quando regressei a sala os alunos apresentaram o trabalho preparado.
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Ficam algumas imagens do processo criativo:

Figura 3 - Imagens do processo criativo dos alunos

115



Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Fiquei, positivamente surpreendida, pois os alunos foram muito corretos e sérios no
trabalho que preparam. A primeira vez que este tipo de trabalho foi feito, eles foram
um pouco infantis na apresentacdo. Agora notou-se mais maturidade na
apresentacdo. Ainda com algumas insegurancas, e pouca independéncia, mas com
momentos muito bons, principalmente a nivel de grupo.

Como o trabalho foi muito positivo, pedi aos alunos que guardassem e tomassem nota
de tudo o que aconteceu e do processo criativo, porque iriamos continuar este
trabalho, de uma forma mais evolutiva, numa préoxima aula.

Fizemos um pequeno intervalo e quando voltamos recomegcamos pelo que tinha
pedido para trabalho de casa.

Afinamos e seguimos com as pecas de memoria dos “9 Negros Spirituels”. Os trechos
musicais n? 4, 5 e 7 estavam relativamente bem, enquanto que o n? 8 estava muito
fraco. Notou-se que principalmente a Aluna D - como ja vem sendo habitual - e hoje
também o Aluno E - o qual fiquei admirada, pois normalmente é o elemento mais
forte, depois da Aluna C - estavam muito fracos. Com muitas falhas e muita
desconcentrarao.

Para terminar a aula quis ouvir as pegas Spiral e One Way Ticket, que tinha pedido que
estudassem em casa, na ultima aula. De propésito, nas duas obras, dei o tempo, quase
no andamento, o qual ndo conseguiram acompanhar. Foi necessario voltar atras no
andamento, e ver mais lento. Mais uma vez, reformei a importancia, principalmente
da Aluna D, Aluno E e Aluna B no estudo individual.
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Conteudos

Afinacdo | Aquecimento | Ataque - articulacdo | respiragao
Escala de fa maior - alternada;
Escala cromatica - fa - articulagdes diferenciadas;
Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2 & Book 3
9 Negros Spirituels - Hubert Prati
o 4.Dimanche
o 5.Parle monde
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux

Relatorio de aula

Iniciou-se a aula com a afinacdo, seguida da escala de f4 maior, em unissono,

primeiramente, em semibreves e em intervalos de oitava. Depois em minimas,

seminimas e colcheias, sempre em intervalos de oitava. Seguidamente foi feita a

mesma escala em grupos de quatro, a cada um. Depois em tercinas, e em colcheias.

Este é sempre um exercicio que requer muita concentra¢do e rapidez no momento de

tocar. Dai que, é sempre muito dificil conseguir avancar em andamento neste

exercicio, e também de conseguir fazer bem do inicio ao fim pelo menos uma vez, sem
que ninguém se engane.

Avancou-se para a escala cromatica, comecando em fa, em unissono. Primeiro tudo

picado, e na medida das repeticdes, eu fui pedindo articulagcdes diferentes.
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Como por exemplo:
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Nesta aula, foi meu intuito avancar no dominio do repertorio, desta feita, voltamos a
afinar os instrumentos seguimos para a peca Polite Miss Knight. Com a armacdo de
clave de quatro bemois e o compasso 2/2, e, sem estudo individual, foi novamente
necessdario voltar a estudar a seminima, devagar, em vozes individuais, e depois em
vozes a dois, percebendo quais sdo as partes que estdo interligadas.

Apos este trabalho, conseguiu-se juntar ainda devagar a peca, mas com muitos erros a
nivel de tonalidade.

Seguidamente passamos ao estudo da peca One Way Ticket. Sendo um compasso
composto, insisti novamente na importancia da colcheia no feeling desta peca.
Comecei por ver por partes, inicialmente sé a Aluna B e o Aluno E, pois tinham a base
ritmica da peca. Gradualmente acrescentei a parte da Aluna D e da Aluna C. Foi um
trabalho intensivo, maioritariamente a nivel ritmico.

Passamos, seguidamente ao Spiral. Esta obra tem a particularidade de mudar de
compasso constantemente, dai que o trabalho realizado, em primeiro lugar, na aula
de hoje, foi pormenorizado para estas passagens. do 7/4 para o 6/8 e depois para
3/4, e assim consecutivamente. Depois de conseguir apropriar as mudangas de
compasso isoladamente, juntamos a pec¢a toda, para que se percebesse num todo,
como funcionaria. Depois de percebida as mudangas de compasso, foi feito um
trabalho intensivo a nivel de dinamicas e articulacdo. A Aluna D mesmo assim,
continuava com muitos problemas ritmicos, principalmente quando tinha pausas.
Voltei a trabalhar novamente com ela individual, e depois com linha melddica da
Aluna C para ver se a ajudava a perceber melhor.

Fizemos um intervalo e voltamos a trabalhar, jA com a peca Maybe One Day. Esta peca,
na parte do meio tem um trabalho muito especifico a nivel de controle do som em
intervalos ligados de terceiras e quartas, e ainda por cima com passagens do registo.
Dai que comegou-se por trabalhar esta parte pormenorizadamente, tendo muita
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atencao na afinacdo e qualidade do som nos intervalos. Depois de trabalhar
intensivamente, decidir os lugares apropriados para a respiracdo e conseguir
homogeneizar as vozes, acrescentou-se o solo na voz do Aluno E. Posto isto,
trabalhamos a restante obra, tendo em atencdao o trabalho ja realizado na aula
anterior acerca da articulagdo tenuto e juncao dos blocos ritmico/mel6dicos.

Seguidamente, do book 2 trabalhamos a peca the happy chappie, iniciando pela parte
do meio, onde existe um bloco ritmico de colcheias em cdnone. Foi trabalhado as
entradas simultaneas, a nivel de dindmicas e volume de som. Vimos a peca toda, que
incide basicamente em blocos ritmos semelhantes, alternando as vozes. Dai que o
trabalho foi basicamente de escuta. Troquei as partes dos alunos, para que se
apropriassem, nao s6 daquilo que tocam, mas também daquilo que ouvem. Foi um
trabalho interessante e com bons resultados, quando voltaram ao seu papel e
tocaram tudo do inicio ao fim.

Para terminar a aula, pedi novamente as pecas de memoria do 9 Negros Spirituels. Os
problemas persistem nos mesmo lugares e nas mesmas pessoas. Alertei para os
andamentos das obras estarem um pouco confusos, a afinacdo e ainda, algumas
dinamicas e articulagdes pontuais.
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Conteudos
* Afinacdo | Aquecimento
* Harpejos maiores;
* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3
* 9 Negros Spirituels - Hubert Prati
o 4.Dimanche
o 5.Parle monde
o 7.0h mes souliers dorés
o 8. Toux doux, Toux doux

Relatorio de aula

Nesta aula, para aquecimento tocamos todos os harpejos maiores de forma cromatica
ascendente e descendentemente, como ja havia sido feito anteriormente:
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A pulsacio foi: d = 60

Neste exercicio, como ja foi mencionado, é necessario desenvolver a capacidade de
pensamento/ac¢do rapida. Exige um elevado nivel de concentragdo, pois s existe dois
tempos de pausa entre cada harpejo. Apesar de ndo ter sido a primeira vez que
fizemos o exercicio ainda houve muitas falhas técnicas e de concentragao,
principalmente nas alunas Aluna D e Aluna B.
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Passamos a afinar, e a aula de hoje seria de revisdo de todo o repertorio ja feito, visto
que na semana seguinte iria decorrer a semana da musica com o professor de
saxofone convidado Fernando Ramos, queria que os alunos estivessem bem
preparados para qualquer peca, dentro do repertdério, que ele escolhesse.

Iniciamos a leitura do pelas obras do book 1:
v Watch your step - Rob Buckland
v' Aligato - Andy Scott
v Tango for Lisa - Andy Scott

Do book 2:
v’ Eastwood Train - Tim Redpath
v' Jigsaw Puzzle - Rob Buckland
v Water Colors - Rob Buckland
v" Strut your stuff - Andy Scott

A leitura destas obras ja bem trabalhadas, decorreu dentro dos possiveis, bem, tendo
que , eventualmente, chamar aten¢cdo para pormenores pontuais de articulacdo,
dindmicas e respiracdo. Algumas dificuldades de notagdo e ritmo na aluna Aluna D,
algumas dificuldades ritmicas no aluno Aluno E, e a Aluna B com dificuldades de
dindmicas, a Aluna C domina todas as passagens bem. No geral, esta bem, podendo
melhorar se houvesse mais estudo individual por parte dos trés alunos mais fracos.

Fez-se um pequeno intervalo e retomamos afinando os instrumentos, e iniciando o
estudo das obras do book 3. Assim como nos outros livros tinham sido escolhidas
alguns temas da preferéncia dos alunos, nesta colectianea fez-se de igual maneira.
Desta forma ficaram escolhidos os seguintes temas:

v Polite Miss Knight - Jenni Watson

v" One Way Ticket - Jenni Watson

v' Maybe One Day - Rob Buckland

v’ Spiral - Jenni Watson

Foram estudados os quatro temas no restante tempo de aula, ainda nao nos

andamentos indicados, mas ja com algumas melhorias a nivel técnico na maioria dos
alunos.
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“A Semana das Artes de Palco, anteriormente designada por “Semana da Musica”, é
um projeto que se vem desenvolvendo nos ultimos anos no Conservatorio - Escola
Profissional das Artes, Eng.2 Luiz Peter Clode, direcionado aos alunos do Curso
Profissional de Instrumento e aos alunos avancados do Ensino Especializado, e, pela
primeira vez, aos alunos dos Cursos Profissionais de Interprete de Danga
Contemporanea e de Artes do Espetaculo-Interpretacido. Nesta semana esta previsto a
realizacdo de uma forma intensiva de masterclasses, com professores convidados de
reconhecido mérito artistico e pedagégico.

Uma das principais apostas do Conservatorio tem sido a realizacdo de masterclasses
de instrumentos e orquestra, e, a partir deste ano, nas areas do teatro e da dancga
contemporanea, por tratar-se de uma formag¢do complementar de crucial importancia
para o desenvolvimento dos alunos, ao permitir que tomem contacto com outras
formas de aprendizagem, em contexto de grupo e de partilha de experiéncias.

Para esta Semana, de 04 a 09 de maio, estdo inscritos 136 alunos (nimero atualizado
no dia 04 de maio). Prevé-se a realizacdo de 13 masterclasses - onze de instrumento
(clarinete, fagote, guitarra, oboé, percussao, piano, saxofone, trompa, trompete, viola
d’arco e violino), uma de criagdo coreografica e outra de teatro. E para concluir, estdo
previstos a realizacdo 8 concertos (de quarta-feira a sdbado).”?

Resta acrescentar que durante esta semana todas as aulas de cariz tedrico e técnico
do curso profissional sdo suspensas, para que os alunos estejam por inteiro
disponiveis a participar e assistir as masterclasses.

1 Informacdo retirada de: http://www.conservatorioescoladasartes.com/
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Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento

* Harpejos maiores;

* Apollo Saxophone Quartet Series -Book 3

Relatorio de aula

Antes de iniciar a aula, quis fazer com os alunos uma pequena reflexao sobre o
trabalho realizado durante a semana da musica, a nivel do quarteto. Expliquei que o
professor Fernando Ramos achou por bem introduzir o saxofone soprano, tenor e
baritono no quarteto, que era uma ideia que eu ja estava a tentar desenvolver a algum
tempo, mas devido ao nivel, ainda ndo os sentia preparados para tal. Mas visto que a
semana da musica decorreu sob “pressdo” e o professor era diferente, de certa forma,
os alunos esforcaram-se de forma a conseguir superar as expectativas, e ainda bem
que conseguiram. O trabalho que estavamos a fazer continua com obras novas.

Desta forma, as seguintes obras fazem também parte do repertorio:
v “Suite hellénique” - Pedro Iturralde
v" “Close Your Eyes and Listen” - Astor Piazzolla

O quarteto tera a seguinte formagio para tocar estas obras :
v" Aluna C - soprano
v" Aluna B - alto
v" Aluna D - tenor
v" Aluno E - baritono

Alertei para as seguintes informacdes:

v Aula assistida do mestrado e masterclass com o prof. Carlos Canhoto no fim de
semana seguinte - 23 e 24 de Maio;

v’ Atividade pedagdgica na escola dos Louros - dia 29 de Maio de manh3;

v' Concerto de final de atividade lectiva/mestrado - 17 de Junho - Palacio de S.
Lourenco;

Transmiti que, para este concerto final e, sendo o culminar de um trabalho de um ano
lectivo para os alunos, e para mim, no mestrado, ird ser um momento importante, dai
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que seria bom o empenho -agora, talvez mais que nunca - de forma individual, para o
grupo ndo sair prejudicado.

Posto isto, iniciou-se a aula por afinar os instrumento.

Em forma de aquecimento, pedi ao alunos o harpejo de si bemol maior, em que cada
Aluna Comecga num grau, para formar o acorde. Desta forma, num intervalo de oitava
cada um faz o harpejo comegando na respectiva nota.

Em semibreves, com respiracdao de quatro em quatro pulsa¢des. Realiza-se 0 mesmo
exercicio para o harpejo de si m. Toma-se particular atencdo a afinacdo do registo
médio/agudo.

Nélio Beatriz Vitoéria Mariana
- ST S
At o 8 8 8
D4 o (@) (@)
Q) O

Depois do exercicio voltamos a afinar, e seguimos para o estudo das obras mais
recentes do book 3. Comecou-se a leitura do Polite Miss Knight.

Passaram-se duas semanas e visto que nao estudo, foi um “reestudar” das partes. Dai
que numa vertente de ficar consolidado nesta aula, trabalhou-se de forma intensa nas
partes, individuais e depois em grupo.

Fizemos, seguidamente, comas restantes pe¢as do book 3, um trabalho de andlise a
nivel de fungdes. Pedi que se criticasse e, auto e hetero analisassem. Surgiram ideias
muito interessantes, e nesta vertente, pedi aos alunos que rodassem as partes, dentro
da mesma pecga. Assim, por exemplo, a Aluna C que toca a parte de 12 voz foi tocar a
parte do Aluno E de 42 voz. Procurou-se resultados melhores, do que aqueles que se
ouviam, e a verdade é que se encontraram. Os proéprios alunos admitiram. E decidiu-
se mos que ficaria assim, as estantes ndo mexem, mas os alunos rodam as posi¢oes. A
aula decorreu muito a volta destas experiéncias e da analise das mesmas, por mim e
pelos alunos.
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Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento | Articulagao | Intervalos | Respiracao
e Escala fa maior;

e Escala cromatica;

* Apollo Saxophone Quartet Series -Book 3

* Andante Quartet in D - R. Bohne, Transcrito por G. H. Holmes

Relatorio de aula

A aula iniciou-se, depois de afinar, com a escala de fa maior. Numa primeira fase, para
a afinacdo pormenorizada, em semibreves, pulsacio de:d= 60, em intervalos de
oitava. Dei algumas sugestdes par ajudar a afinacdo no registo agudo, usando as
chaves 4,5 e 6.

Voltou-se a afinar, e seguiu-se o exercicio, em intervalos de oitavas com o ritmo de
seminimas, seguido do ritmo em colcheias, e para finalizar em tercinas. Seguiu-se com
a mesma escala, fazendo o exercicio da escala da seguinte forma:
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Cada grupo de duas notas era tocado por um aluno. Alternando o inicio. Da mesma
forma, fizemos a escala cromatica, de quatro em quatro notas ligado a cada aluno.

0 andamento foi entre J = 60 - 80, em sextinas.

Foi muito dificil executar o exercicio, para a Aluna D e a Aluna B principalmente.
Mesmo assim, insisti ainda muitas vezes. Adverti que esta forma de fazer escalas tem
que ser dominado no estudo didrio de cada um. Ainda com a escola cromatica, ja
todos em unissono, trabalhei dindmicas em todo o registo, notei hoje em especial, a
dificuldade dos alunos em fazer uma escala toda na dinamica piano, que, na minha
opinido, é tdo, ou até mais importante que tocar uma escala na dinamica forte.
Durante algum tempo insistimos neste exercicio de dinamicas para que os alunos se
apercebessem da importancia de tocar todo os registo com uma dindmica homogénea
e ndo sempre crescendo quando a escala sobe e diminuendo quando a escala desce.
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Iniciamos a leitura do book 3 com o Polite Miss Knight, hoje ja numa vertente de
trabalhar o lado mais musical da obra em cada aluno, pois a técnica, ritmo, tonalidade
ja deveria estar bem dominada. Numa vertente de os alunos tomarem consciéncia
plena do que o colega do lado esta a tocar, fi-los sentar em cruz no centro da sala,
para que desta forma, os sons estivessem diretamente para eles proprios. A verdade é
que funcionou, pois ao tocarmos a terceira repeticao, ja ouvia algum tipo de
comunicacgao entre eles, assim como olhares cruzados em certas passagens e entradas
na obra. decidi que os alunos deveriam permanecer nesta posicao na continuacao da
aula. E desta forma passamos para a interpretacao da obra One Way Ticket. Mais uma
vez, notou-se uma boa ligacdo entre os alunos enquanto grupo de musica de camara.
Fizemos um curto intervalo e retomamos com Spiral. Nesta peca, foi necessario rever
as partes individuais com algum cuidado do Aluno E e da Aluna D, pois ritmicamente
estavam errados. foi também necessario rever as dindmicas em geral, e as fun¢des de
cada elemento, assim como a sua importancia para as linhas melédicas.

Nesta aula trouxe uma obra nova para leitura a primeira vista dos alunos. Tocamos
uma vez do inicio ao fim, sem paragens.

“Andante” - Para dois saxofones altos, tenor e baritono.

Apos a leitura da obra, que decorreu com alguns enganos entre todos os membros.
Passamos a rever a obra para levar a atividade pedagoégica do dia 29 de Maio.

Para esta atividade, e, visto ser uma demonstracio da escola e as suas
potencialidades, pensei que a melhor estratégia seria levar a familia dos quatro
saxofones, dai que, ndo tendo ainda certeza do tempo estipulado para a atuacao,
revimos a Suite Hellénique e o Close your Eyes and Listen.
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Conteudos

* Afinacdo | Aquecimento | Articulagao | Intervalos | Respiracao
e Escala fa maior;

e Escala cromatica;

* Exercicios para dinamicas; - notas longas, sons sustentados;

* Apollo Saxophone Quartet Series -Book 3

Relatorio de aula

Inserido na unidade curricular de Pratica de Ensino supervisionada, foi organizada
esta aula extra, na sexta feira dia 22 de Maio - visto que o professor orientador estaria
presente para observacao - com a colaborag¢do dos alunos para se deslocarem a escola
para esta aula.

Desta feita, na presenca do professor supervisor e do professor cooperante Duarte
Basilio, iniciei a aula pedindo aos alunos que afinassem. Apos afinados, pedi aos
alunos que tocassem a escala de fa maior. Numa primeira fase, para a afinacao
pormenorizada, em semibreves, pulsaciao de: J = 60, em intervalos de oitava.
Respiracdo de oito em oito pulsagdes. Dei algumas sugestdes par ajudar a afinacdo no
registo agudo, usando as chaves 4, 5 e 6. Continuou-se o exercicio em intervalos de
oitavas com o ritmo de minimas e seminimas. Isoladamente, em sons sustentados,
afinamos o registo agudo em unissono, procurando, individualmente perceber qual a
maneira de chegar a afinacdo correta.

Em colcheias, sempre em intervalos de oitava, passamos a executar a escala
alternadamente, uma oitava a cada aluno, articulado. Repetimos o exercicio, no
sentido de melhorar a qualidade do som nos registos, e procurar fazerem todos a
mesma dindmica, sem erros. Pedi seguidamente da mesma maneira a escola, com
ritmo de terminas nas oitavas, e agora com articula¢do staccato. Voltamos a fazer em
colcheia, mas agora, articulado a cada oitava. Grandes dificuldades apareceram.

Voltamos a afinar os quatro saxofones, passando a fazer exercicios direcionados para
o ambito das dinamicas. Queria mesmo explorar os extremos, dai que, em quatro e
depois oito pulsagdes, com notas alternadas, fui pedindo as mais variadas dinamicas.
Com a pulsa¢do mais ou menos a J=60.
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Desde ppp a fff, passando pelo f, p, mf, crescendo e diminuendo. Neste exercicio foi,
também crucial, ir verificando a afinacdo de todas as notas.

Passamos a uma escala cromdtica come¢cando em si, em sextinas. Revelou ser uma
grande dificuldade. A Aluna D e a Aluna B ndo conseguiam executar o exercicio.
Diminui a dificuldade mudando para a cromatica de ré, em grupos de 6 alternados.
Sendo ainda assim muito dificil para a Aluna D e Aluna B, as quais pedi que
executassem a escala as duas, varias vezes. Depois os quatro alunos em unissono
conseguiram, finalmente executar o exercicio. Ainda pedi articulado de trés em trés.
Seguimos para a leitura do livro book 3, ao qual pedi aos alunos para tomarem a
posicao em cruz, visto que na ultima aula funcionou muito bem. Pedi aos alunos que
voltassem a afinar, e iniciamos a leitura com a peca Spiral.

Fui alertando ocasionalmente para alguns pontos essenciais a nivel de dinamica, som,
articulacdo, e respiracdo. Em especial, foi necessario insistir na afinagcdo das partes
em unissono entre a Aluna D e o Aluno E.

O professor supervisor interveio com alguns comentarios sobre a obra e afinagao.
Revimos os pontos que o professor opinou e seguimos a para proxima obra One Way
Ticket.

Nesta obra, em compasso composto, acima de tudo, transmiti que é preciso energia,
como se fosse uma locomotiva em andamento, principalmente a base ritmica na
Aluna D e Aluna C. As intervencgdes na parte da Aluna B, sendo de grande importancia,
puxei bastante por ela. No decorrer do processo, fomos parando e recomecgando,
tendo em conta, as dindmicas e o movimento da musica. Ia sugerindo ideias musicais
para o feeling da musica. Algumas das quais, penso que resultaram de forma positiva.

Passamos ao tema Polite Miss Knight, no qual foi trabalhado, acima de tudo a leveza
dotemaa 2/2.

Iniciei a leitura, primeiramente, com as parte do acompanhamento a melodia, muito
importantes a nivel de direcdo musical. Depois introduzi a melodia, em primeira e
segunda voz. Foi trabalhado com mais incidéncia o tema do meio da obra, em
vertente de pergunta resposta para explorar mais ideias musicais entre os alunos, nao
resultou muito bem o exercicio, pois os alunos tiveram dificuldade em fazer em
partes as linhas melédicas. Querendo ainda insistir um bocadinho no exercicio pedi
aos alunos que trocassem de lugar para que as dificuldades e as frases fossem
alternadas, sem ter resultado muito bem, pedi que voltassem aos lugares. Com
esperanca que, pelo menos a ideia tenha ficado nos alunos, seguimos, como esta
escrito, tudo.

O professor orientador alertou para um erro da aluna Aluna C que eu nao havia

reparado. E tocamos a obra completa uma dltima vez.
E fizemos um intervalo de 10 minutos.
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Quando voltamos, os alunos afinaram e seguimos com o tema Maybe One Day para
terminar a aula. Foi feito um trabalho intenso, assim como em aulas anteriores, na
seccdo do meio da obra para os intervalos, a nivel de sonoridade, timbre e afinacao.
Sem grandes problemas, ia eventualmente parando e recomecando, dando indica¢des
aos alunos, conforme a necessidade.
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Conteudos
* Aquecimento
* Exercicios de afinacao - tonalidade de ré e 1a maior;

Suite Hellénique - Pedro Iturralde
o Kalamatianos

o Funky
o Valse
o Kritis

Close your eyes and listen - Astor Piazzolla
Relatodrio de aula

Visto esta ser a ultima aula antes da atividade pedagogica na escola dos louros,
comec¢amos a aula com os saxofones soprano, alto, tenor e baritono.

Iniciou-se a aula com exercicios de afinacao. Depois de afinarmos, em acordes fizemos
os acordes de La maior (para os instrumentos em mi bemol maior) e ré maior (para
os instrumentos em si bemol).

Os exercicios foram feitos na extensdo de uma oitava, em semibreves, a pulsacao de J
= 60.

Os exercicios foram repetidos varias vezes, na vertente de melhorar a afinacao nos
registos.

Seguidamente, iniciou-se o estudo do terceiro andamento da suite hellénique. Trouxe
para a aula uma versao da suite um pouco mais elaborada do que a que os alunos
haviam tocado na semana das artes do palco, dai que foi necessario estudar e
perceber as diferencas e semelhancas. Iniciou-se com o 32 andamento, pois este é o
andamento com mais diferencas.

Ainda em andamento lento, e, por sec¢des, comecou-se por perceber os blocos que
eram divido de dois em dois, e de que forma as fung¢des de cada parte se encaixavam.
Apébs estudar por partes, todo o andamento, executou-se do inicio ao fim o
andamento, sendo ainda necessario rever alguns compassos em especifico. Grande
parte da aula passou-se a volta deste andamento. Passou-se a leitura do quarto
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andamento, notando as diferengas da outra partitura, principalmente no tenor e
baritono. Depois de algum tempo de estudo, juntou-se a valse e o kritis.

Iniciou-se a leitura do segundo andamento. Percebendo inicialmente a duracao do
solo da parte do saxofone soprano, e pontos de referéncia, para a parte do
acompanhamento. Foi necessario algum tempo de estudo individual na parte do
baritono, pois tecnicamente o aluno tinha dificuldades. Passamos a leitura do
primeiro andamento, sem diferencas aparentes em relagdo a partitura que estudaram
previamente, fez-se um intervalo.

Quando retomamos, tocou-se a obra completa. Adverti para alguns pormenores a
nivel de articulacao e tempo no primeiro e ultimo andamento com compasso 7/4. A
nivel de dinamicas, no terceiro andamento, precisava de mais atencao e sensibilidade,
nas partes uns dos outros.

Para terminar a aula, revimos a obra Close your eyes and listen, de Piazzolla, de
memoria. Estava extremamente esquecida. Adverti que era da responsabilidade de
cada um preparar, de memoria, esta obra para sexta-feira.

Alertei que a préxima aula seria a dltima antes do concerto. Os alunos deveriam
trazer todo o repertério do ano lectivo preparado, mas o material da aula de criacao
artistica que eu tinha pedido para apontarem e guardarem, e deu-se por terminada a
aula.
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Conteudos
* Aquecimento

Escala de mi maior
* Ensaio geral para o concerto

Escolha e organizacdo do programa para o concerto;
Relatorio de aula

Esta foi a ultima aula antes do concerto, pois 0 10 de Junho é feriado nacional e, é uma
quarta-feira. Dai que foi feito uma antevisao de como iria decorrer o concerto no dia
17 de Junho.

A primeira atividade que se fez - apds afinar e aquecer os instrumentos com a escala
de mi maior, em oitavas em semibreves - foi voltar a escrever no quadro da sala o
trabalho de criacdo artistica. Desse trabalho, depois de relembradas as ideias
principais trabalhadas, montou-se o inicio e entrada para o concerto. Entre a
melodia, o texto e as ideias, surgiu uma introduc¢do interessante, ja pensada na
tonalidade da suite hellénique. Desta forma, o inicio daria-se com o soprano, alto,
tenor e baritono, com uma ligacdo direta para a suite. Depois de tocar toda a obra,
adverti para alguns pormenores importantes a ter em conta, e acima de tudo chamei
a atenc¢ao os alunos para a responsabilidade individual de cada um para o quarteto,
visto que algumas partes, em especial da Aluna D e do Aluno E estavam muito fracas
no dominio técnico.

A Aluna C, que estava doente, pediu-me para sair um pouco, pois ndo estava a sentir
nada bem. Ndo querendo prejudicar estar aula, por ser a dltima antes do concerto, dai
que muito importante, toquei eu as partes da Aluna C. Seguiu-se assim a continuag¢do
da aula, escolhendo o repertério a ser interpretado. Eu ja trazia uma ideia de
programa, foi s6 na verdade, conferir o tempo, e a qualidade da prestacao dos alunos.

De seguinte, passamos ao repertorio com os saxofones altos com todas as obras
trabalhadas de deste o inicio do ano:

132



0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Do livro 9 Negros Spirituels (de memoria)
v 8. Toux Doux
v 7.0h mes souliers dorés
Do livro Quartet Series dos Apollo Saxophone Quartet

Book 1
v Tango for Lisa - Andy Scott
v" Aligato - Andy Scott

Book 2
v" Strut your stuff - Andy Scott
v Water colors - Rob Buckland
v' Jigsaw puzzle - Rob Buckland

Book 3
v’ Spiral - Jenni Watson
v" Polite miss knight - Jenni Watson
v" Maybe One Day - Rob Buckland
v One way ticket - Jenni Watson

Para terminar a aula, volta-se aos saxofones soprano, alto, tenor e baritono. Afinam-se
os instrumentos e, de memoria interpreta-se a peca “Close your eyes and listen” de
Astor Piazzolla.

No decorrer da aula, iamos parando, repetindo passagens. Entre cada obra, havia
sempre alertas a fazer nas partes individuais de cada um. Na obra de Piazzolla, a
Aluna C ja se estava a sentir um bocadinho melhor e tocou a sua parte.

Nao havendo aula na semana seguinte, e sabendo que os alunos sdo pouco
responsaveis para estudarem individualmente, combinei com eles um ensaio na
sexta-feira dia 12 de Junho, fora da atividade lectiva, e o qual, eu iria tentar que
decorresse no local do concerto. Ficou assim combinado.

Chamei a aten¢ao, mais uma vez, para a responsabilidade individual de cada membro
deste quarteto, para que o resultado em grupo fosse o melhor possivel.

Este concerto é um culminar de um ano de trabalho, de muito esforco, e devemos nos

esforcar por conseguir dar o nosso melhor, tanto no dia do concerto, como na
preparacdo para o mesmo.
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Conteudos

* Ensaio geral para o concerto

* Performance musical - criacdo artistica

* Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1, Book 2 & Book 3
* Negros Spirituels - Hubert Prati

* Suite Hellénique - Pedro Iturralde

* (lose your Eyes and Listen - Astor Piazzolla

Relatorio do ensaio

Apesar de ter havido atrasos no transporte dos alunos para o local, o ensaio decorreu
dentro das minhas expectativas.

Apbés um breve aquecimento, e a afinacdo, inciou-se o ensaio a ultima peca do
programa, de Astor Piazzolla.

Os alunos tocaram de memoria esta obra, do inicio ao fim, havendo muitas falhas na
parte do baritono. Fiquei muito transtornada, pois no ultimo ensaio, tinha pedido aos
alunos que estudassem e tivessem a responsabilidade de preparar bem as suas
partes, visto ndo termos tido a aula do dia 10 de Junho. Por partes, iniciei um trabalho
incisivo na parte do baritono e tenor, acrescentando depois a parte do alto e do
soprano. Depois de ter insistido um pouco nesta parte, avangamos no ensaio, pois o
tempo escasseava. Trabalhou-se, nesta fase a primeira parte do concerto, a parte da
criacdo da performance musical, sentindo e experimentando a acustica e o espago da
sala, e de que forma poderiamos aproveitar isso para criar uma introdugdo, com
sentido e ao mesmo tempo, uma ligacdo para a primeira obra do repertorio. Apds
algum tempo de trabalho e troca de algum ideias com os alunos, conseguimos
preparar uma boa performance com ligacdo a suite hellenique. Posto isto, iniciamos o
ensaio da suite, um pouco dificil de conseguir juntar as quatro partes, visto que a sala
tem uma acustica com imensa reverberacdo. Alertei os alunos para esse facto, e
trabalhou-se um pouco mais no sentido da articulacio. Como o eco era muito, a
separacdo das notas é deveras importante, para que se perceba bem o ritmo,
principalmente nas partes do baritono e do tenor. repetimos algumas vezes o terceiro
andamento, para coordenar bem.
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Apds ver algumas questdes individuais, avancamos para o repertdrio com os quatro
saxofones altos. Nao houve tempo para ver e ouvir todas as obras, dai que fizemos as
entradas em todas as obras, sem chegar ao fim.
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Conteudos

e Reflexdo sobre o concerto final; sobre o trabalho realizado durante o 32 médulo e,
durante o ano lectivo; troca de ideias; opinides e conclusdes; aprendizagens a
retirar;

* Auto e hetero avaliagdo;

Relatorio de aula

Como vem sendo habito, na tltima aula do médulo, penso ser de grande importancia,
paralelamente ao trabalho pratico, haver um espaco de reflexdo e didlogo entre os
alunos e professor. Este momento deve acontecer, para que se perceba se ha
descontentamento, duvidas, questdes e até sugestdes para serem discutidas entre
todos. Desta feita, a dltima aula do médulo serve para esse efeito.

Houve uma partilha de ideias e reflexdes de cada aluno, e também do professor que se
alongou durante dois tempos lectivos. Foi interessante perceber que os alunos
amadureceram as suas ideias e pensamentos, de forma a conseguir construir criticas
e consideragdes justificadas sobre o trabalho realizado, os colegas, as obras e o
concerto final.

Foram feitas criticas e comentarios muito positivos sobre o concerto, em especial a
parte da performance criativa, o qual os alunos gostaram muito e sentiram-se muito
realizados.

Demonstraram-se muito felizes pela oportunidade de tocar os outros saxofones da
familia, além dos altos.

Apébs esta discussdo mutua, houve uma reflexdo sobre a auto e hetero avaliacao,
argumentando as notas que achavam justas.

Dado por terminado a aula e o ano lectivo, acrescentei o prazer e o gosto que foi, para
mim enquanto professora, ter assistido a evolucdo de cada aluno, apesar das
dificuldades encontradas, é com orgulho que, no fim do ano lectivo a avaliacdo é
muito positiva.
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1.7. Atividades inseridas no estagio

No ambito da vinda do Professor Doutor Carlos Canhoto a Madeira para avaliagdo das
aulas de inseridas na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, foi
oportuno e vantajoso, para além da realizacdo das atividades curriculares inseridas
no mestrado, usufruir do beneficio da sua presenca para os alunos de saxofone da
escola poderem ter a oportunidade de conhecer e trabalhar com um professor que
leciona o ensino universitario. Desta feita, convidei o professor Carlos Canhoto a
realizar uma masterclass para os alunos do CEPAM, o qual, se mostrou,
imediatamente disponivel e receptivo.

Foi assim, organizado no dia 23 de Maio de 2015, a masterclass de saxofone para
todos os alunos do Conservatorio - Escola das Artes da Madeira. Houve um minimo
de 5 inscri¢des, e um nimero maximo de 12 inscri¢des (para aulas individuais de 30
minutos, a cada aluno). Para realizar um total de 7 horas de masterclass, dividido pela
parte da manha: 09h00 - 13h00, e tarde 14h30 - 17h30.

Desta feita, com a colaboracdo da escola, organizei a logistica, a divulgacdo e as
burocracias necessarias para o efeito.

Com um total de oito inscri¢oes, foi possivel organizar aulas de 45 minutos dentro das
horas planeadas.
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1.7.1. Reflexao Critica

Enquanto professora de ensino especializado e profissional de nivel basico e
secundario, é com imensa curiosidade que observo professores universitarios na
pratica lectiva, pois, alguns alunos dos meus alunos estao a ser preparados para esse
fim. Dai que, para mim, foi muito positivo e gratificante planear esta atividade e vé-la
decorrer com sucesso ao longo do dia.

Foi uma constante absor¢ao de informacao, pois a experiéncia e vivéncia do professor
Carlos Canhoto, fez-me olhar para as obras e para os alunos, de diferentes
perspectivas. Para nos, ilhéus, por vezes torna-se limitada a busca e a vivéncia de
informagdo. E verdade que existe a internet, um dos meios de aprendizagem mais
frutiferos de hoje em dia, mas acredito que as artes, e, em especial a musica vive da
presenca, do toque, do sentir, do observar diretamente.

Penso que um professor, ndo é uma figura que possui o saber total, ou é superior em
relacdo aos alunos, e o professor Carlos veio de encontro a forma como ensino, na
maneira em que se demonstrou disponivel e receptivo em sentir e responder as
necessidades dos alunos que estiveram na masterclass.

Nao quero terminar sem destacar a disponibilidade do professor Carlos Canhoto,
perante o decorrer de todas as atividades. Um bem haja.
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1.8. Consideracées finais sobre o trabalho desenvolvido no
estagio

Hoje em dia, no meu ponto de vista, a tarefa de ensinar é cada vez mais exigente e
dificil de ser bem sucedida. O professor, ao contrario de tempos remotos, ja nao é “ o
exemplo” a seguir, ou uma figura a respeitar pelas criangas e jovens adolescentes.
Nao. Hoje em dia, o professor, por vezes, na sala de aula, depara-se com alunos que
possuem tamanha quantidade de informacao, que é necessario que o professor esteja
constantemente a se reinventar, para poder estar “ao nivel” dos seus alunos.

E que fique claro, que eu ndo penso que isso seja errado, até porque penso ser essa
exatamente a funcao de um professor: criar, adaptar e reinventar - devera ser um dos
lemas na carreira de docente interessado e curioso, na minha perspectiva.

Nao estd em nds, o saber absoluto. Penso que somos um peca fundamental no
processo de aprendizagem para a educac¢do do aluno. Cabe-nos compreender, sentir,
ouvir e considerar os sentimentos e razdes dos nossos alunos, porque cada ser
humano é tUnico, cada individuo tem o seu ritmo de aprendizagem, simplesmente
temos a tarefa, de guiar os nossos alunos no melhor caminho possivel.

“E consensual, nos dias de hoje, que a educaciio tem um papel fundamental no
desenvolvimento da sociedade. A familia é o espaco por exceléncia para os
primeiros atos educativos de um ser humano. Mais tarde outros, entre os quais
a escola, ajudarao nesta tarefa. Ao professor, como um ator dessa mesma
escola, cabe uma parte muito importante, complementar da dos pais.”
(Ferreira, 2009)

Durante este ano letivo, aprendi e absorvi muito da minha pratica de docente. Tanto
no instrumento, como na classe de conjunto. Partindo do pressuposto que nao
conheceria os alunos que iria trabalhar para esta disciplina, escolhi para Aluna De
estagio de saxofone um Aluna De iniciacdo que se matriculava pela primeira vez no
Conservatoério, e foi, também a primeira vez que trabalhei com um quarteto de
saxofones do ensino profissional. Desta feita, o ano lectivo que agora termina, foi na
verdade, e olhando agora em retrospetiva, um grande desafio.

No que diz respeito a aluna de saxofone A, apesar de um pouco assustada, pois ndo
sabia absolutamente nada sobre a aluna, as suas motivagdes ou razdes para a escolha
do saxofone, foi com prazer imenso que descobri uma paixdao enorme da sua parte
por este instrumento. Com uma motivagdo altissima e grande vontade de aprender.
Foi durante todo o ano, assidua (mesmo estando doente) e interessada. Para mim, foi
com grande gosto que vi, em todos os momentos, a vontade da aluna em aprender,
tornando-se assim, um desafio constante, a cada aula conseguir manter a aluna
motivada e interessada.
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Relativamente a classe de conjunto, foi desafio, para mim, ainda maior, ndo s6 por
serem quatro adolescentes, todos no ensino profissional, mas também, porque na
primeira aula me deparei com niveis muito diversificados, acima de tudo na vertente
das bases técnicas de saxofone.

Este quarteto ensinou-se, acima de tudo a olhar para cada Aluna Como um ser
humano tnico. Cada aluno, neste grupo é muito particular. Com personalidades muito
distintas, mas na verdade, todos eles tem o mesmo objetivo, tocar e aprender cada
vez mais saxofone. Dai que todo o meu trabalho foi direcionado nessa vertente, nao sé
para dentro do grupo, mas também para os seus percursos individuais.

Experienciei na primeira pessoa a frustracdao, de querer ensinar algo e essa
mensagem ndo chegar ao aluno, o que para mim, na verdade parecia tdo facil. Foi um
desafio constante criar estratégias e ferramentas de ensino para manter os niveis de
motivacao elevados, para os alunos mais fortes, ao mesmo tempo nao desmotivando
os alunos mais fracos. Vivi a felicidade de ver os meus ensinamentos a dar resultados,
e a concretizacdo de ver os alunos suceder nas competéncias necessarias para os seus
percursos enquanto instrumentistas.

De modo geral, foi um ano letivo de verdadeiros desafios, os quais considero que
foram bem sucedidos. Estou orgulhosa, por ter conseguido me superar, por ter
conseguido ser melhor para os meus alunos e, consequentemente para mim.

Ser professor ndo é s6 ensinar, mas também aprender, e estar disponivel para isso,
em todos os sentidos, € imensamente gratificante nesta profissdo. Neste percurso,
tenho vindo a aprender que é necessario adaptarmo-nos a diferentes realidades,
conjugando o percurso académico com as experiéncias didrias. Nao existem alunos
iguais, o mesmo problema deve ter diversas soluc¢oes, dependendo da pessoa que o
sente.

Ha qualidades necessarias a serem desenvolvidas e adaptadas para as diferentes
realidades, como por exemplo a paciéncia, a compreensdo, a preocupacao
permanente, a atencao, a tolerancia e o sentido de justica.

Dai que, é necessario reinventarmo-nos a cada aluno, para desta forma os manter
motivados e despertos para a aprendizagem.

As atividades desenvolvidas no decorrer do estagio profissional ajudaram-me a ser
uma melhor profissional, uma melhor pessoa, mas também despertando novos
interesses, curiosidades e saberes nos alunos, os quais sdo essenciais ao seu
crescimento, enquanto musicos, estudantes e seres humanos.
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Projeto de investigacao

O ensino do saxofone no grau de iniciacao musical:
problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone
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2. Parte Il - Projeto de investigacao

2.1.Introducao

0 ensino do saxofone a criangas pequenas, do meu ponto de vista, é ainda pouco
conhecido e explorado, e isso revela-se na escassa literatura académica que existe
nesta tematica.

Leciono no ensino especializado e profissional no Conservatério - Escola Profissional
das Artes da Madeira, Eng.2 Luiz Peter Clode (CEPAM) desde 2010, lidando desde o
inicio com alunos no grau de iniciagdo musical. Com pouca experiéncia de ensino,
nestas idades, procurei aplicar as praticas pedagogicas e tedricas - desenvolvidas e
absorvidas durante a licenciatura e iniciei paralelamente uma grande pesquisa a nivel
de repertério, comegando por investigar o programa curricular da escola, o qual
revelou ser inexistente para este grau de ensino.

Perante esta constatagdo, procurei adaptar o repertério existente aos alunos;
procurei também junto dos colegas algum material pedagogico que me pudesse
auxiliar, e apliquei os mesmos durante esse ano.

Desenvolvi ainda um grande trabalho auditivo com os alunos de iniciagdo musical,
numa vertente de estudo - imitacao, em que os alunos imitavam o que o professor
tocava.

Ao longo dos anos letivos, apercebi-me de que o gosto de alguns alunos ia
diminuindo, e que alguns acabaram mesmo por desistir.

Fiquei intrigada, e procurei expandir os meus conhecimentos para este grau de
ensino. Ja que na escola era inexistente qualquer tipo de informacao, parti a procura
de informacao pela internet e junto de colegas saxofonistas fora da ilha da Madeira.
Procurei também estar mais perto dos alunos em relacdo as suas motivagoes,
interesses e objetivos a alcangar no instrumento.

Na tentativa de perceber as dificuldades das criangas e o porqué das desisténcias,
surgiu cada vez mais interesse de relacionar o saxofone com o corpo; as proporgoes e
estatura fisica dos alunos em paralelo com o saxofone (alto na maior parte dos casos).
Pareceu-me pertinente abordar a questdo do peso do saxofone e a eventual influéncia
no abandono do instrumento.

A suspensao do saxofone é pouco funcional e desconfortavel. No geral as suspensdes
que vém dentro dos instrumentos da fabrica, ndo tem qualidade para segurar com
conforto o peso do instrumento.

Outra dificuldade frequente é a embocadura. E comum haver grande dificuldade em
manter e controlar a emissao de ar tendo em conta todos os factores envolvidos numa
embocadura correta: a musculatura da boca, a lingua, o sopro, etc. Esta dificuldade
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nota-se ainda mais no saxofone soprano curvo, por ser uma boquilha de menor
tamanho, logo, com maior necessidade de controle.

Um outro problema frequente € a colocagao dos dedos nas chaves, de modo a fechar
bem os orificios, e a coordenagao destes com a emissdo das diversas notas.

Existe também uma dificuldade pertinente no facto de, a maior parte dos alunos, nao
ter oportunidade de realizar estudo individual em casa.

A escola onde leciono é uma instituicdo que fornece instrumentos aos alunos, mas
que no caso dos saxofones, por serem instrumentos, geralmente caros nao existem
suficientes para distribuir por todos os professores e alunos.

Tendo em conta que os pais ndo compram instrumento, ou porque ndo tém
possibilidades financeiras, ou porque acham que o filhos ndo irdo seguir o estudo do
saxofone, os alunos ndo tém a possibilidade de praticar o instrumento em casa.

Todos estes factores tem vindo a acompanhar o meu percurso de professora de
saxofone, sendo, a meu ver, estes os principais problemas impulsionadores das
desisténcias dos alunos até os 10 anos de idade.

Apesar de me esforcar para manter os alunos motivados através de diversas

estratégias de aula, ainda é em grande nimero os alunos que ndo ultrapassam as
dificuldades, e consequentemente acabam por desistir.
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2.2.Descricao do projeto de investigacao

“Embora um grande niumero de alunos inicie todos os anos o estudo da musica
nos conservatorio, apenas uma pequena parte termina este curso.” (Pinto
2004, p. 33)

O projeto de investigacdao desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino da Musica
centra-se, na problemadtica relacionada com as causas que levam os alunos de
iniciacdo a desistir ou a continuar a aprendizagem do saxofone.

Nesse sentido pretendo responder as seguintes questoes:

» Quais os pressupostos/motivacdes que levam as criancas a comecgar a
aprender o saxofone; e, paralelamente, quais as razoes que os levam a desistir?

» De que forma o instrumento (enquanto corpo fisico - peso/tamanho) é uma
influencia na desisténcia dos alunos?

» De que forma a falta de repertoério e de um programa curricular para este grau
de ensino no CEPAM sao lacunas que agravam esta problematica?

Para responder a estas questdes, elaborei um questionario - a realizar em forma de
entrevista —para os alunos de iniciagdo musical, pedindo a colabora¢do de todos os
professores de saxofone da escola, para que entrevistassem os seus alunos deste
nivel, de forma a perceber as suas ideias sobre o tema.

Procurei assim averiguar:

» As motivagdes que levam uma crianga a iniciar a aprendizagem do saxofone;

» Quais os motivos para a desisténcia da aprendizagem, na sua maioria, antes do
10 anos de idade;

» De que forma as questodes fisicas da crianca e do instrumento - o peso do
saxofone, o tipo de saxofone, a resisténcia fisica (embocadura), o tamanho das
criancas, os dentes, o esforco fisico - sdo factores fundamentais para o sucesso
e prevaléncia no ensino e na evolugao das criangas;

O estudo de investigacdo decorreu no ano letivo 2014/2015, com uma amostra de 15
alunos de iniciagdo musical, com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos de
idade. Foram também realizadas as mesmas perguntas aos encarregados de educagdo
(com a presenca dos filhos), através do formulario do Google Forms, aos professores
de saxofone, e a ex-alunos de saxofone de iniciacdo musical na escola, que foi possivel
contactar.

Todas as entrevistas foram transcritas por mim, de modo a retirar o maximo de
informacao possivel.
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2.3.Fundamentacao teodrica

2.3.1. Revisao da literatura

Parece consensual que as criancas sdo atraidas maioritariamente pela visao e
audicao. Do meu ponto de vista, o saxofone é um instrumento peculiar, pela sua cor e
forma.

Francisco Cardoso afirma que de acordo com varios estudos na area da psicologia da
musica que “a motivacao das criangas para aprender e estudar um instrumento tende
a depender de factores externos.”(2007, p.2). Neste sentido, e com base na minha
experiéncia profissional, pude observar que no primeiro momento da visualizagao ou
audicdo do saxofone a crianga sente-se atraida para o mesmo.

Desta forma, a motivagdo por razdes externas é um excelente impulsionador para
iniciar a aprendizagem do saxofone. Cardoso, cit in McPherson (2001), refere: “é
consensual achar que um factor determinante na continuacdao da aprendizagem (...)
depende de a crianca ter trocado os factores externos de motivagdo por factores

internos.”. (2007, p.2)

A literatura académica relativa a iniciacdo ao saxofone é ainda relativamente
reduzida. Nesse sentido, tendo em conta a problemdtica apresentada, procurei
abordar questdes que, a meu ver estao relacionadas diretamente com a iniciacao
musical do saxofone:

» A motivacao;
» Postura corporal - questdes do corpo relacionadas com o saxofone;

Do meu ponto de vista a desisténcia das criangas na aprendizagem do instrumento
prende-se com a fase de transicdo de motivacdo extrinseca para intrinseca (O’Neill
1995 cit in Pinto 2004; O’Neill & McPherson 2002 cit in Cardoso 2007; McPherson
2001 cit in Cardoso 2007), que esta diretamente ligada, maioritariamente as questdes
fisicas do instrumento, e de alguma forma também, ao repertdrio escasso para este
nivel de aprendizagem.

Nesta fase, é de realgcar que os pais e o professor sdo de grande importancia no
processo de aprendizagem. Dai que ambas as partes deverdo estar envolvidas
inteiramente.

Como afirma Cardoso: “é determinante que os professores desenvolvam uma atitude
pedagogica adequada a conservacdo de niveis elevados de motivacdo durante o longo
processo de aprendizagem.” (2007, p. 2).

No entanto, ndo menosprezando a importancia, tanto da familia como a do professor
é essencial referir a importancia da motivacao intrinseca de cada aluno:

“Embora seja reconhecido haver uma forte ligacdo entre o ambiente social e
cultural e a motivacdo para o estudo e a pratica de um instrumento, existe um
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limite para além do qual nenhum tipo de apoio e suporte fard com que a
crianca dispense tanto esforco para atingir, por vezes, niveis modestos de
qualidade, sem possuir ela préopria um interesse intrinseco pela musica.”.
(O’Neill 2012, p.35)

2.3.2. A motivacao

“A abordagem do papel da motivacdo no processo do desenvolvimento
musical (..) tem constituido um dos principais objetos de trabalho dos
investigadores relacionados com a psicologia e a musica (...) o que sé por si é
sintomatico da importancia deste tema.” (Pinto 2004, p.34)

A motivacdo, enquanto objeto de investigacdo é, de facto, um tema grandemente
abordado no panorama do ensino e em especial, no ensino artistico. Visto que é uma
area ndo obrigatéria do ensino, hd uma necessidade constante de manter a motivacdo
elevada.

De acordo com Fonseca (2014, p.19) “a motivacdo é uma das tematicas mais
estudadas pela psicologia, na tentativa de compreender e explicar os mecanismos que
reagem ao comportamento humano e as razdes pelas quais as pessoas apresentam
determinados comportamentos.”

Tendo em conta esta reflexdo, torna-se veridico que a motivacio é um factor
determinante dos atos do ser humano, na sua pratica didria, assim como as opg¢des e
respetivas consequéncias dessas no seu dia-a-dia. Penso que, estas a¢des sdo, nas
criangas um pouco mais inconscientes, visto que como ja referi anteriormente, as
criancgas sdo atraidas maioritariamente pela visao e audi¢ao no seu quotidiano.

“A maneira como determinadas criangas desenvolvem um maior gosto pela
continuidade e valorizacao dos seus estudos musicais, uma maior persisténcia
na obtencao de resultados e uma maior adaptabilidade ao lidar com os seus
sucessos e fracassos, sdo alguns dos factores que colocam a motivagdao como
uma parte importante da aprendizagem.” (Pereira 2011p, 23)

No decorrer da investigacao, foi possivel reparar, que em alguns alunos, houve uma
desilusdo na primeira vez que tocaram saxofone na minha aula. Na tentativa de saber
as razoes desta perplexidade, comecei a questionar os alunos e os colegas docentes de
saxofone.

Revelou-se que a percepgao da dificuldade do instrumento aquando da primeira vez
que tocam, em relacdo ao que viram e/ou ouviram, anteriormente, ndo correspondia
as expectativas.

Estas reacdes sdao especialmente notaveis em alunos que escolheram o saxofone por
terem ouvido ou visto nas atividades de ateliers musicais e descobertas da musica
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realizadas pela escola, no intuito de cativar as criancas a iniciar a aprendizagem do
instrumento. 2

Nao obstante o sucesso destes projetos, continua a ser dbvio que a inclinacdo, no
momento de escolha do instrumento, é ainda infima no que toca ao saxofone. Tal
deve-se ao facto de aquilo que a crianca vé ou ouve ndo corresponder a sensagdo no
momento de tocar e sentir.

Para Pinto “Atribuir o sucesso ou insucesso musical ao factor ‘sorte’, ‘talento‘ ou ‘dom
natural’ (...) remete para um conformismo que (...) faria com que alunos, professores e
demais agentes se demitissem os seus papéis.” (2004, p.34)

Sera realmente muito facil associarmos o sucesso ou insucesso do aluno a estes
factores, visto que, neste processo, o professor descarta a responsabilidade de manter
os alunos motivados ou nao, para consequentemente seguirem o ensino da musica.

Por isso, penso ser essencial “A identificacao das potencialidades de cada aluno e a
sua maximizacao (...) no desenvolvimento musical.” (Pinto 2004, p.34)

Creio ser necessario uma visao mais holistica a respeito da motivacdo na questao da
aprendizagem do saxofone.

Atelier Musical, onde os professores de instrumento vdo a sala de Iniciagdo Musical (turmas) para demonstrar o
instrumento, pelo menos duas vezes ao ano lectivo;

A Descoberta da Musica: um grupo de professores do CEPAM desloca-se as escolas de ensino regular basico, para uma
demonstragdo e interatividade da escola e instrumentos que se leccionam;
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2.3.2.1. Teorias da motivacao

Para uma compreensdo mais abrangente sobre a motivacgdo, sera também necessario
perceber que estas estdo diretamente ligadas ao estudo aprofundado sobre a forma
de pensar, agir, decidir e comportar dos seres humanos.

De acordo com Jesus (2000) cit in Condessa (2011, p.21) as teorias da motivacao
podem ser divididas em dois grandes grupos, e cinco subgrupos:

» Cognitivista:

o Behavioristas

o Psicanaliticas
» Mecanicistas:

o Humanistas

o Cognitivista

o Sociocognitivas

No contexto do presente trabalho, irei apenas centrar-me nas motivagdes que estdo
direcionadas para o tépico em questao.

A motivacdo (O’Neill & McPherson, 2002; Gembris & Davidson, 2002; McPherson,
2001 cit in Cardoso 2007), pode ser caraterizada de duas formas:

» Motivacdo intrinseca
» Motivagdo extrinseca

Estas duas definicdes sdo associadas as teorias, mais recentemente estudadas e
credibilizadas, como refere Fonseca “Atualmente, a perspetiva cognitivista da
motivacdo merece mais credibilidade cientifica comparada com as concepcdes
mecanicistas.” (2014, p. 20)

Apesar das teorias mecanicistas terem sido defendias nas primeiras pesquisas sobre
este vasto tema, hoje em dia a perspetiva cognitivista defende que o comportamento
humano é motivado e personalizado (Fonseca 2014, p. 20), dai que a motivacdo sera a
base de qualquer agdo humana para a realizacdao de um objetivo.

Direciona-se assim, todas as situagdes da vida do individuo, seja ele adulto ou crianga,
para os factores motivacionais intrinsecos, de acordo com as suas crengas, ideologias,
percepgdes, educacdo, meio ambiente e habitat, sendo que todos estes factores estao
relacionados com os resultados das a¢des da pessoa.
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2.3.2.2. Motivacao intrinseca

A motivacao intrinseca é dependente de factores internos, ou seja, as escolhas e os
gostos pessoais de cada individuo comandam o envolvimento com a atividade a
realizar, seja esta, de qualquer cariz.

“Requer experiéncias de autonomia que sado satisfeitas por reforgos internos,
desenvolvendo dimensodes pessoais tais como a autodeterminacgao e escolhas
pessoais, o interesse e a curiosidade, o envolvimento cognitivo e a
autorresponsabilizacdo.” (Fonseca 2014, p. 19)

2.3.2.3. Motivacao extrinseca
A motivacdo extrinseca é dependente de factores externos, ou seja, os motivos que
levam o individuo a realizar a atividade depende inteiramente de acdes que partem

do exterior, como por exemplo os familiares, os amigos, a meio escolar, o professor,
etc.

“A acdo ndo é guiada pelo interesse genuino do aluno, mas por motivos que se
prendem com a obtenc¢ao de resultados.” (Fonseca, 2014, p.19)
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2.3.2.4. Parainiciar a aprendizagem do instrumento

“A motivacdo é imprescindivel no desenvolvimento do ser humano para a
aprendizagem.” (Barbosa 2014, p.33)

E ja assumido, nesta investigacdo, que o som e o aspeto peculiar do saxofone sdo
factores de atracdo para a aprendizagem do saxofone que simultaneamente podem
resultar numa desilusao.

Tendo ja abordado as questdes de motivacdo, e assumindo que esta é grande
impulsionadora do processo de ensino, quer na escolha do instrumento, quer na
persisténcia ou no abandono da aprendizagem musical, devemos entdo considerar
para o inicio da aprendizagem de um instrumento os dois factores essenciais
motivacionais ja mencionados: motivacdo intrinseca e extrinseca.

Barbosa diz que “a motivacdo é a palavra mais usada em contexto escolar para
encontrar uma justificacdo valida, quer para o sucesso, quer para o insucesso
escolar.” (2014, p. 34) Pude observar isto na minha pratica pedagdgica, ao longo de
varios anos. O’'Neill vai mais longe:

“Embora seja reconhecido haver uma forte ligacdo entre o ambiente social e
cultural e a motivacdo para o estudo e pratica de um instrumento, existe um
limite para além do qual nenhum tipo de apoio e suporte fara com que a
crianca dispense tanto esfor¢o para atingir, por vezes, niveis modestos de
qualidade, sem possuir ela propria um interesse intrinseco pela musica.”
(O’Neill 1999, p.35)

Penso que de facto, a motivacao extrinseca é essencial, mas estara mais ligado ao
papel na figura dos pais, professor, meio ambiente e ainda amigos que rodeiam a
crianca.

Este factor motivacional estara assim, mais relacionado com o inicio da aprendizagem
de um instrumento musical, neste caso o saxofone.

Neste trabalho procuro evidenciar que a escolha do instrumento estd diretamente
relacionada com o que o aluno viu, ouviu, ou alguém lhe disse. Assim estd bem
presente a influéncia de outros, do meio envolvente ou até dos media denominada
por motivacdo extrinseca.
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2.3.2.5. Essencial a continuidade

Sera que, assim como no inicio da aprendizagem - dependente, na sua maioria de
factores externos, de modo a agradar os pais ou o professor tera de existir uma
mudang¢a motivacional para que seja continuado o processo de ensino?

McPherson (2001) cit in Cardoso refere que “um factor determinante na continuagao
da aprendizagem (..) depende da crianca ter trocado os factores externos de
motivacao pelos internos.” (2007, p.2)

Segundo O’Neill (1997) cit in Pinto (2004, p.35): “no que diz respeito a motivacdo
musical sdo os obstaculos que se tém que ultrapassar no inicio da aprendizagem de
um instrumento (...) que, por serem individuais, sdo extremamente variaveis e exigem
a adaptacao do professor as necessidades do aluno."

De acordo com Sloboda e Davidson (1996) cit in Fonseca “numa fase inicial da
aprendizagem, ‘a motivacdo dos alunos remete maioritariamente para factores
externos, ou seja, pelos elogios dos pais e dos professores, ou pelo facto de quererem
agradar os pais’. A partir deste reforco, as aprendizagens dos alunos devem ser
acompanhados por 'recompensas internas, de forma a estimular a motivacao
intrinseca' (Davidson, Faulkner & McPherson, 2009). Os mesmo autores referem
também que a motivacdo intrinseca é um factor crucial para a continuacdao dos
estudos musicais, bem como para o desenvolvimento de aprendizagens eficazes.”
(Fonseca 2014, p. 35)

Penso ser deveras importante perceber esta transicio nos alunos aos quais
leccionamos. Penso também ser essencial o professor, em paralelo com o meio
envolvente, as atividades, o repertoério, as audicdes escolares, saber direcionar a
motivacao do aluno para dentro de si, para que o aluno toque o instrumento por
gosto, e ndo por obrigacao.

E importante estimular a motivagao proporcionando momentos de prazer musical e
essenciais a sua aprendizagem musical e pessoal, para que este alcance os resultados
desejados, e assim continue o estudo do instrumento.
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2.3.3. Ainfluéncia de factores externos na motivacao
intrinseca

A motivacdo nao é de todo, consensual, nem existe uma definicdo para o mesmo que
se aplique de forma transversal a todos os individuos ou situagdes, pois cada ser
humano é unico.

Mas se algo de consensual existe neste topico tdo vasto, devera por certo ser, que sem
motivacdo nio se aprende. E real que, quando estamos envolvidos no processo de
aprendizagem de forma obrigatéria, a informac¢do recebida nao é processada da
mesma forma como quando estamos motivados, desta feita, serd sempre mais dificil
aprender, o que quer que seja, sem motivacao.

A motivagao podera ser vista como:

“(...) um conjunto de forcas que mobilizam e orientam a acdao de um organismo
em dire¢do a determinados objetivos. E um impulso, um sentimento que surge
nos individuos e que faz com que eles deem o melhor de si (...).”(Barbosa 2004,

p.33)

Quando esta vontade referida por Barbosa nao existe dentro da crianga, por maior
que seja a vontade do professor, ou a insisténcia dos pais, nada ird fazer com que a
crianca alcance o sucesso, e muito pelo contrario esta destinada ao insucesso e a
frustracao de nao alcancar nenhum objetivo proposto pelo professor, e nunca ter
satisfacdo na atividade.

“0 desenvolvimento de motivac¢do interna depende, em muito da forma como
0s pais e os professores de instrumento interagem com as criangas ao longo do
processo de aprendizagem. Portanto, para além da natural preocupag¢do com a
aquisicdo de competéncias, requer-se muito mais dos professores de
instrumentos.” Cardoso (2007, p.2)

Descreverei, pois, os factores externos que considero serem fundamentais no
processo de motivacdo intrinseca da crianc¢a no processo de aprendizagem.
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2.3.3.1. O docente

O professor tem um papel essencial no desenvolvimento da motivagao intrinseca do
Aluna De iniciacdo musical, como argumenta Barbosa (2014, p. 34) sobre “os
professores e a sua propria motivacdo em obter conhecimentos necessarios para
diagnosticar e detetar os interesses dos seus alunos, tendo em conta, por um lado, a
especificidade de cada um e, por outro, os problemas e condicionantes inerentes a
aprendizagem.”

Tenho vindo, durante os poucos anos de experiéncia na docéncia, a constatar cada vez
mais esse factor.

O professor, € uma figura central perante o instrumento que o aluno escolhe para
aprender, dai este deve estar a altura de corresponder a essa figura de hero6i, nas
mais variadas vertentes do processo de ensino.

Condessa (2011, p. 90) enfatiza esta realidade afirmando que:

“os professores (...) representam fonte positiva de motivacdo para os alunos,
quando demonstram alegria, satisfacdo, paciéncia e competéncia ao ensinar;
quando oferecem auxilio nas dificuldades dos alunos; e quando estabelecem
desafios para a aprendizagem deles.”

Condessa destaca que:

“Para que esses aspetos motivadores se desenvolvam, é preciso que o
professor conheca e adote estratégias de acdo que possibilitem a motiva¢do do
aluno para aprender.”(2011, p.28)

Do meu ponto de vista, o professor, deve ter a capacidade de ensinar de forma lddica,
através de brincadeiras pedagdgicas, tendo a atenc¢do, constante, de abordar todas as
questdes técnicas que a crianca deva aprender, de maneira que esta ndo sinta
dificuldades e obstaculos em conseguir alcangar os objetivos propostos. Sem
esquecer, que cada crianca é um individuo, e por todas serem diferentes, existe uma
constante necessidade de adaptac¢ao da crianga em questao.

“0 grande desafio dos professores sera o de estimular nos alunos a motiva¢do para o
gosto pela musica; para a realizacdo de atividades musicais promovendo momentos
positivos, essenciais na evolucdo do seu processo de aprendizagem musical, bem
como compreender como motivar intrinsecamente os alunos com o intuito de
alcancar os resultados desejados.” (Fonseca 2014, p. 36)
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2.3.3.2. Os pais

“Os pais representam um referencial na auto-percepcao de aprendizagem de
seus filhos bem mais significativo que o dos professores .” Marsh e Craven
(1991) cit in Condessa (2011, p.28)

Os pais desempenham um papel essencial no desenvolvimento de qualquer crianga,
nao sé a nivel motivacional, mas acima de tudo, no seu desenvolvimento integral.
Como refere Pinto: “os pais representam, sobretudo nas primeiras etapas da
aprendizagem musical, um papel muito importante” (O’Neill & Sloboda, 1995 cit in
Pinto 2004, p.39).

No caso do ensino do instrumento, e na continuacdo da aprendizagem deste, os pais
tem a funcao fundamental de perceber, em paralelo com o professor quais as razoes
que leva a crianca a desistir, como por exemplo o desleixo, a falta de motivagdo, ou em
ultimo caso a sensacdo de inaptiddo ao instrumento.

“Desta forma, é fundamental um trabalho conjunto do professor e da familia
no sentido de proporcionar o ambiente necessario para fazer nascer um
aluno.” (Gardner, 1993 cit in Pinto, 2004, p.35).

Apesar dos pais, assim como os professores desempenharem um papel mais centrado
na motivacdo extrinseca, estdo diretamente ligados a criacdo e continuacdo da
motivacdo intrinseca do aluno, sendo influenciadores diretos deste processo.

De acordo com diversos autores (McPherson 2009 , Marsh & Craven 1991 cit in
Condessa 2001, p. 28) os pais desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento da crianca, pois é veridico que, os filhos que sdo acompanhados, a
todos os momentos do processo de ensino aprendizagem, desde criangas pelos pais,
demonstram, de forma geral, maior sucesso na maioria das suas atividades da vida
adulta.

“As exigéncias e os elogios que os pais fazem a seus filhos também
representam um estimulo importante para estes seguirem seus estudos em
musica. Por um lado, as cobrangas e as exigéncias em relacao a dedicacao nos
estudos refletem a valorizacdo que os pais dao a musica. Por outro lado, os
elogios também sao muito significativos para que os alunos percebam o seu
fazer musical é agradavel ao publico familiar que os aprecia.”(Condessa, 2011,
p. 65)

De acordo com a observagao nao sistematica que fui fazendo no decorrer da presente
investigacdo, pude também constatar que é de notar que os pais ativamente
envolvidos na aprendizagem do instrumento do filhos, sdo consequentemente esses
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que tem melhores resultados no processo, assim como na passagem da motivac¢do
extrinseca para intrinseca, e ainda nas suas atitudes perante as dificuldades inerentes
ao instrumento e a aprendizagem musical.
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2.3.3.3. Programa curricular da escola: o repertério

“E determinante que os professores desenvolvam uma atitude pedagodgica

adequada a conservacao de niveis elevados de motivacdo durante o longo
processo de aprendizagem.” (Cardoso, 2007, p. 2)

Referente a este aspeto, € pertinente mencionar que este topico, poderia transformar-
se em um nova investigacdo, por ser um topico curioso e relacionado ao processo de
motivacao dos alunos, com mais incidéncias criangas pequenas.

O Conservatério de Musica do Funchal, é desde relativamente a pouco tempo que se
destaca o numero crescente de criangas a se inscreverem no saxofone. Durante o
processo de investigacao, pude aferir entre os colegas do instrumento, que era pouco
normal as criancas quererem aprender saxofone, sendo na sua maioria jovens
adolescentes a se inscreverem, e muitos dos quais vinham ja com experiéncia das
bandas.

Tendo em conta este factor, é compreensivel que a escola ndo tenha desenvolvido um
programa curricular para a iniciagdo musical.

Desde que iniciei a docéncia nesta escola, tenho vindo a assistir a um esfor¢o maior
por parte dos professores, na realizacdo de ateliers e investimento de repertoério e
material adequado para o nivel da iniciacdo musical, dai que penso ser necessario, se
da inicio a junc¢do deste grau de ensino no programa curricular da escola.

Tendo em conta este obstaculo, iniciei o0 método de ensino de forma auditiva, desta
feita, sem a utilizacdo de métodos e através de processos de imitacdo. Apesar de
positivo, em alguns alunos, no geral havia dificuldade de concentracdao, pois nao
existia nenhum ponto de foco visual. Acrescento ainda, que o desenvolvimento da
aprendizagem através da imitacdo auditiva ndo era paralela as aulas de teoria, dai
que por vezes, o aluno queria perceber as coisas que eu explicava através da
visualizacdo de exemplos.

A partir deste pressuposto iniciei um pesquisa pessoal de repertério para o nivel de
iniciacao musical no saxofone.

“A adequacdo do repertoério as competéncias ja adquiridas e bem assimiladas
pelos aluno é por isso essencial.” (Fonseca 2014, p. 36)

Um dos primeiros métodos que descobri, em conversa com uma amiga foi o
Abracadabra Sax de Jonathan Rutland (Rutland 2000)

Seguidamente adquiri o Methode de Saxophone vol.2 I & Il de Claude Delangle e
Christophe Bois (Delangle & Bois 2007)
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Um método repleto de ilustracdes potencialmente cativantes sobre o saxofone, as
quais, as criancas adoram observar e opinar. E assim revelou ser, pois tem sido um
sucesso entre as criangas, durante estes anos de ensino.

Entretanto, sempre que tenho oportunidade, procuro saber e descobrir se existe
repertdrio novo e interessante que seja adequado a idade e ao nivel.

No processo desta investigacdao, o Orientador Professor Doutor Carlos Canhoto,
indicou-me um 6timo método que eu desconhecia Saxo-Tempo vol.2 I & II de Jean-
Yves Formeau e Gilles Martin (Formeau & Martin 2002)

Apesar de possuirem grande caracter infantil, estes métodos sdao extremamente ricos
e proporcionam ao aluno todas as fases importantes do processo de ensino, que eu
tomo como cruciais no desenvolvimento do jovem aprendiz.

0Os métodos mencionados, contém trechos musicais a solo com acompanhamento do
audio em CD, o que, no meu ponto de vista, requer grande concentrag¢do e esfor¢o do
aluno para coordenar ritmo, notas e pulsacdo. Incluem também duetos com o
professor, para incentivar a musica em conjunto dentro da sala de aula, assim como
exercicios engracados e divertidos, para trabalhar as grandes dificuldades técnicas do
instrumento.

“A utilizagdo do acompanhamento em suporte digital afeta positivamente a
motivacdo do aluno, mas desenvolve essencialmente competéncias musicais.
Funciona como regulador de pulsacao e de estudo, sendo feita uma preparacao
mais exaustiva por parte dos alunos quando este é introduzido na aula
estabelecendo-se assim metas e objetivos especificos, necessarios ao processo
de aprendizagem.” (Aratjo 2014, p.110)

Pela minha experiéncia, os alunos parecem gostar das musicas que estes livros
trazem, ndo por serem temas que conhegam, mas porque normalmente sdo pequenos,
desafiantes e com nomes apelativos.

“E também importante que haja um equilibrio entre o repertério que o
professor considera importante para o aluno naquele estddio de
aprendizagem e o repertorio que o aluno gosta, de modo a ndo desinteressar o
aluno ou eliminar motivagdo intrinseca que possa existir.” (O’Neill &
McPherson, 2002: 41 cit in Fonseca 2014, p.36)
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2.3.4. O Corpo

“Pensar o corpo pode ter diversos sentidos .Cada ciéncia, cada cultura, cada
pessoa pode percebe-lo e vivencia-lo de diferentes maneiras.” (Soares, 2001
cit in Pederiva, 2005, p.14)

2.3.4.1. A postura e a consciéncia corporal na execucao
instrumental

O corpo, na pratica do saxofone é um elemento fundamental na sua execugdo, pois
além de estar literalmente ligado pela boca através da boquilha, emitir o som atraveés
do nosso ar, é também no pescogo do instrumentista que armazena a maior parte do
peso do instrumento, dai que eu considero essencial no processo desta investigacao,
dar particular atencdo ao corpo e as sua relagdo com o instrumento.

“0 desequilibrio existente na relagdo que envolve o musico, seu corpo e seu
instrumento em sua pratica tem sido evidenciado por diversas investigacdes.”
(Pederiva, 2005, p.12)

2.3.4.2. A postura

Postura, palavra derivada do latim: positura, deve ser compreendida como uma
atitude, tomada por alguém, em algum momento, numa determinada ag¢do. Na
vertente deste trabalho, procuramos o sentido fisico, no qual o conceito esta
associado a correlacdo entre as extremidades, o tronco e as posi¢des das articulacgdes.
A postura corporal, pode-se denominar de corpo humano, na verdade. Tendo em
conta, que o corpo humano pode adotar um infinidade de posturas, no entanto
considera-se uma postura correta quando esta implica a alienacdo simétrica e
proporcional dos segmentos corporais em volta do eixo de gravidade. Deste modo, o
sujeito ndo exagera a curva lombar, dorsal ou cervical. 3

2.3.4.3. Consciéncia Corporal
“Para que a consciéncia corporal tenha inicio é necessario conhecer os

principios basicos da anatomia humana, em especial dos membros superiores”
Gongalves (2005, p.2)

Fonte do texto retirado de: http://conceito.de/postura-corporal
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A consciéncia corporal é essencial no processo de aprendizagem do instrumento.
Nesta investigacao, deve-se ter como pressuposto, que a consciéncia corporal devera
ser parte ativa no processo de ensino, principalmente por parte do professor, visto
que este € observador constante, e de que modo poderda ser catalisador de
desisténcias nos alunos de saxofone na iniciagdo musical.

O professor, ao observar o aluno, devera ser capaz de tomar consciéncia do que se
estd a passar com o corpo fisico do aluno. Uma das a¢bes mais frequentes € o
constante desconforto do pescoco, levando o aprendiza estar em constante agitacao,
naquela zona.

Pederiva refere que:

“o contato fisico com o instrumento podem delimitar a relagdo do musico com
a musica” (p. 26), e que “para efetuar uma agdo, deve-se saber alguma coisa
sobre a qualidade do objeto com o qual se intenciona agir.”(2005 ,p. 22)

Tendo em conta que esta investigacdo se enquadra na percepg¢do do corpo da crianga
em relacdo ao saxofone, enquanto instrumento musical serd pertinente perceber
também as questdes fisicas do saxofone.

2.3.4.4. A postura para tocar saxofone

“Holding the saxophone in a relaxed position where no tension is applied,
standing straight, relaxing the shoulders, and keeping the head straight
forward are crucial.” (Ramos 2001, p.17)

Possuir a no¢do da postura correta para tocar saxofone é essencial, contudo, e tendo
em conta o peso do saxofone de metal, como denominador comum, como sera
possivel remediar a situa¢do de cansaco fisico derivado ao peso do instrumento numa
crianga pequena?

A acrescer a esta dificuldade, ainda devemos ensinar a nog¢ao da respiragdo de forma
correta e controlada, assim como colocar os dedos nas chaves e coordenar com a
lingua durante o processo de aprendizagem.

E inevitavel a percepcio de consciéncia que é um facto, tanto o peso do instrumento,
como a dificuldade que isso podera se revelar na iniciagdo musical do saxofone.

“Risultera quindi indispensabile sin dai primi anni di studio ricercare un
corretta impostazione del corpo privilegiando la scioltezza dei movimenti e la

rilassatezza dei muscoli.” (Marzi, 2009, p. 303)

Passemos a conhecer as caracteristicas fisicas dos saxofones leccionados no inicio a
aprendizagem do saxofone.
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2.3.5. O Saxofone

“Come se lo strumento fosse idealmente il “prolungamento del nostro corpo” e
delle nostre emozioni.” (Marzi, 2009, p.304)

2.3.5.1. Alto de metal

“Il sax alto puo essere posizionato davanti o leggermente inclinato sul lato
destro. Questo verra determinato dalla posizione assunto, seduta o in piedi, e
dalla personale fisicita dell’esecutore (statura, lunghezza delle braccia, ecc.).”
(Marzi, 2009, p.307)

Figura 4 - saxofone alto de metal

0 saxofone é instrumento de sopro da familia das madeiras. Pertence a esta familia
por se tocar com uma palheta; foi inventado no ano de 1841, patenteado e
desenvolvido pelo luthier belga Adolphe Sax.

0 saxofone é um instrumento fabricado em metal, normalmente em latdo. O corpo do
instrumento composto por um tubo cénico, com cerca de 26 orificios abertos, que sdo
acionados pelas chaves.

Para se tocar saxofone é necessario o uso de uma boquilha, abracadeira e palheta.

0 saxofone é formado por uma familia de sete saxofones. Do agudo para o mais grave,
e consequentemente do mais pequeno para o maior temos o sopranino, soprano,
contralto, tenor, baritono, baixo e contrabaixo

Temos o foco no saxofone alto, pois é geralmente a partir deste saxofone que se inicia
a aprendizagem do instrumento.

Os saxofones altos, no geral devem pesar entre os 3 a 5 quilos. Este peso, serd sempre
variavel dependendo do fabricante e, consequentemente, a espessura do metal.
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Em relacdo aos tamanhos, estes variam novamente dependendo do fabricante. Os
designs e construcdes aplicadas diferem de marca para marca, no geral medem cerca
de 63,5 cm.

Para segurar o saxofone é necessario o uso de uma suspensdo que suporta o
instrumento, em geral, a partir do pescoco.

Todos os saxofones devem ser transportados numa caixa que normalmente mede 70
cm de comprimento, 27 cm de altura e 17 cm de largura.*

2.3.5.2. Vibrato

No saxofone, uma das grandes evolugcdes do meu ponto de vista, foi a inveng¢do do
saxofone Vibrato.

Defendo que a classe de saxofone no Conservatorio cresceu depois de estes saxofones
aparecem entre os alunos de iniciacio musical. E um sucesso, e uma facilidade
incrivel poder ensinar o aluno num instrumento que ele ndo se canse ao fim de cinco
minutos, porque é muito pesado.

A Unica desvantagem que podera ser referida é o facto de os alunos, dependendo do
seu tamanho e propor¢des corporais poderdao ndo atingir as notas da mao direita
durante o primeiro ano de ensino.

Ao inicio, pensei que a motivacao de tocar num saxofone vibrato aquando a passagem
para o de metal, poderia ser afetada, mas, até agora, os alunos cresceram, e a
passagem de instrumento, ndao se revelou, de modo algum um impedimento, ou
diminuicdo da motivacao, principalmente intrinseca.

4 Informacgao retirada de: http://www.ehow.com/info_8275964_sizes-sax-vs-alto-sax.html &
http://saximax.com/sax-stats/saxophone-weight-q311/
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_Figura 5 - saxofone Vibrato

0 Saxofone Vibrato, é uma das mais recentes inovacdes no mundo dos saxofones,
concebido em policarbonato, com um peso maximo de 900 gramas, o que o torna
significativo na questao relacionada com o peso.

A boquilha que vem com este instrumento é também de policarbonato, podendo ser
tocada também com outra boquilha de saxofone. As sapatilhas deste instrumento sao
feitas em silicone podendo ser substituidas quando necessario.

Na verdade, este instrumento, nao foi concebido para as criangas de forma especial,
mas sim para qualquer saxofonista apto e interessado em executar o instrumento, no
entanto, do meu ponto de vista, o Vibrato adequa-se muito bem as criancas e é ideal
como primeiro saxofone, devido ao seu peso, pois acredito ser o saxofone alto mais
leve e totalmente funcional disponivel no mercado, hoje em dia.

Por minha sugestdo, e com o intuito de captar mais criancas para a aprendizagem do

saxofone, o conservatério onde leciono adquiriu no ano lectivo 2012/2013 quatro
saxofones Vibrato.
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A acrescentar a estes saxofones, ainda existe o:

2.3.5.3. Saxofone soprano curvo

Figura 6 - saxofone soprano curvo

No meu entender, este saxofone é o menos apropriado ao ensino do instrumento no
inicio da aprendizagem, pois as suas caracteristicas, por serem de dimensdes
menores, torna-se mais dificil adaptar a embocadura e perceber a forma correta de
emitir som, contudo, revela-se muito satisfatorio a nivel de tamanho, dimensoées e
peso.

A meu ver, e pela minha experiéncia, os alunos nao ficam muito entusiasmados
quando tocam neste saxofone, e acham-no muito dificil de executar.
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2.3.5.4. Os acessorios do saxofone

Para executar o saxofone, € necessario uma série de acessorio, dois quais podem ser
considerados, a boquilha, a abracadeira e a palheta. O mais pertinente a perceber e
desenvolver nesta investigacdo é a suspensdo ou correia do saxofone.

A suspensao

“We should think the instrument relying on the neck area for support becomes
an accessory to the weight we put in our waist. [ find it important to make
students aware of this relaxed state they should find themselves in and make it
a habit of practicing good posture with in turn will lead to better playing and
laying down good basis so that in their future they don’t need to undertake the
process.” (Ramos, 2001, p.19)

De acordo com Silva “o saxofonista vé a sua postura corporal agravada pelo uso do
suporte que exerce grande pressdo na zona da coluna cervical e leva o musico a
adotar uma postura incorreta, quer opte por estudar na posicao sentada ou de pé.”
(2014, p. 16)

0 uso da suspensdo, é mais uma vez, uma acao inevitavel, quer no processo de ensino
do saxofonista, quer no ato de tocar saxofone, visto que é um instrumento
suficientemente pesado para que seja impossivel segura-lo s6 com as maos, como por
exemplo o clarinete.

0 saxofone Vibrato, em especial em criancas, ndo é tao visivel esta dificuldade devido
ao peso simbdlico que tem, a suspensdo serve mais como seguranga, nas maos de uma
crianca.

No, saxofone de metal, no entanto, é essencial ndo s6 a seguranga , mas também ao
suporte do instrumento no corpo do intérprete.

“A postura ao tocar é entendida como uma inter-relacdo entre o interprete,
corpo e instrumento. O quanto ela é positiva, sera determinado pela eficiéncia
de elementos importantes como a ventilagdo, embocadura e mesmo a
agilidade da técnica dos dedos.” (Silva, 2014, p.16)
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2.4.Estudo de investigacao

2.4.1. Plano de pesquisa

Para a realiza¢do desta investigacao, pude contar com a colaboracdo da escola onde
leciono, o Conservatorio - Escola Profissional das Artes, Eng.2 Luiz Peter Clode, com
direcao da Dr.2 Tomasia Alves.

Sendo o conservatério dividido em varios nucleos por toda a ilha, este projeto
implementou-se em varios concelhos da ilha da Madeira, nomeadamente Funchal,
Ribeira Brava, Camara de Lobos, Ponta do Sol, Sdo Vicente, Canico e Santana.

Foi necessaria a colaboracdo de varios intervenientes, de entre os quais os
professores de saxofone da escola, assim como todos os alunos de iniciagdo musical
da escola, e respetivos encarregados de educacao.

Foi fornecida no inicio do ano letivo uma autorizacao aos encarregados de educacao,
para a permissdo das gravagdes em video ou dudio de cada aluno entrevistado, por
cada professor de saxofone.

No total foram entrevistados catorze alunos de iniciagdo musical infantil, e trés
professores de saxofone.
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2.5. Metodologia

De acordo com os objetivos propostos para este trabalho, e no contexto da
investigacdo, foi feita uma pesquisa exploratodria através do levantamento de estudo
de caso, com foco em entrevistas individuais semidiretivas® e semiestruturadas®.

“0 estudo de caso (...) € encarado como o delineamento mais adequado para a
investigacdo de um fenémeno contemporaneo dentro do seu contexto real.”
(Yin, 2001 cit in Gil, 2002, p. 13)

Numa tentativa de decifrar com clareza os motivos das criangas para iniciar e/ou
desistir do saxofone, quais as razdes e causas que poderdo levar a essas decisdes, as
entrevistas foram feitas em colaboragdao com os professores de saxofone, aos quais eu
pedi que entrevistassem os seus alunos de iniciacdo musical, de forma descontraida e
relaxada, para que deste modo se pudesse obter o maximo de sinceridade e também o
a vontade por parte dos participantes.

Note-se que o desempenho do entrevistador, neste processo foi crucial ao
desenvolvimento da conversa.

Tendo a colaboracdao dos colegas de saxofone, obtive o resultado total de catorze
entrevistas: cinco alunos do professor Armando Santos, quatro alunos da professora
Nubélia Fernandes e cinco alunos meus. O professor Duarte Basilio ndo realizou a
entrevista ao seu Aluna De iniciagdo musical, tendo posteriormente este aluno
respondido as perguntas feitas através do Google Docs que explicarei adiante.

2.5.1. Implementacao do projeto: o processo e as alteracdes

Durante a realizacdo e implementacdo do projeto, foi sendo claro, que a metodologia
escolhida, iria necessitar de alicerces extras para apoio da analise de dados. Dai que
decidi em paralelo as entrevistas iria também realizar, através da ferramenta Google
Docs um questionario, onde estariam presentes as mesmas perguntas realizadas para
as entrevistas, mas com respostas, ja dadas (obtidas nas entrevistas) para escolha
multipla.

Feito isto, realizou-se o questiondrio, sem a colaboracdo total por parte dos
intervenientes.

® 0 entrevistador conhece os temas sobre os quais tem que recolher informacdo, mas a ordem e a forma de
questionar é livre;

¢) o objectivo é a obter dados, obtidos de diferentes entrevistados, passiveis de comparar , pode haver flexibilidade
na ordem
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De um total de quinze alunos, responderam um Aluna Do Prof.? Duarte Basilio, um
Aluna Da Prof.2 Nubélia Fernandes, trés alunos da Prof.2 Irene Rodrigues, e zero
alunos do Prof.2 Armando Santos.

No sentido de obter melhores resultados, e investigar com mais precisao, revelou-se
ainda ser necessario entrevistar os professores de saxofone, de modo a obter as suas
visOes e opinides em relacdo ao assunto. Por motivos pessoais de cada um, e porque
envolveu o periodo de interrupgao letiva do verdo, achei por bem voltar a utilizar a
ferramenta Google Docs, para a realizacao deste ultimo questionario.

Todos os professores responderam ao apelo, colaborando por inteiro.

Achei ainda pertinente contactar os alunos de iniciacdo musical que entretanto
desistiram para lhes fazer as mesmas perguntas das entrevistas, e de forma a
perceber as verdadeiras razodes das desisténcias mas ndo obtive qualquer sucesso na
obtencdo de respostas.
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2.6. Apresentacao e analise de dados

2.6.1. GUIAO - Exemplo demonstrativo da entrevista

Questoes - enviadas aos professores de saxofone do CEPAM.

As seguintes perguntas sdo para serem efectuadas em forma de conversa - entre o
professor e o aluno - para que se desenvolva mais que “sim” e “ndo”.

A conversa deve ser gravada, em audio ou video para posterior analise (pode ser com
o telemovel)

Nome:

Idade:

Nivel IMI:

Saxofone que o aluno toca:

Porque escolheste o saxofone?
Que motivac¢oes? Influéncias?

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

O que mais gostas no saxofone?
Cor? Som? Forma? Sopro? Etc.

0 que é mais dificil para ti no saxofone?

Peso? - Achas que o saxofone é muito pesado? Alguma coisa mudava se fosse mais
leve?

Embocadura?

Pensas continuar a aprender saxofone?
Quais sao as tuas motivacoes para isso?

Se o aluno referir que quer desistir do saxofone, é de extrema importancia (para a
investigacao) perceber a razao;
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2.6.2. Apresentacao de dados de forma grafica
2.6.2.1. Entrevistas dos alunos

ZFeminino “ Masculino total

15

Numero de alunos

Grafico i - Género dos alunos

No primeiro grafico, em relacdo ao género dos alunos, podemos observar que dos 15
alunos entrevistados 8 sdo do sexo masculino e 7 do sexo feminino;

2 3
1 ‘\A\ o P
7 8 9 10

12
m7 m8 =9 “10 12
Gréafico ii - Idade dos alunos

O segundo grafico remetente a idade dos alunos, podemos observar que existem
alunos entre os 7 e os 12 anos (tendo sido este aluno pertencente a IMI, o prof.2 achou
por bem realizar a entrevista);
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Motivagoes para a escolha do saxofone

10
8
6
4
2
0
Influéncia de Iniciativa Atelier Outros
Familiares propria Musical

® Numero de alunos

Gréfico iii - Quais as motivacoes que levam os alunos a escolher o saxofone

O terceiro grafico responde a 2 questdes colocadas em entrevista:

Porque escolheste o saxofone? Porque motivagoes ou influéncias?

O que te levou a escolher o saxofone

Podemos observar que a maioria dos alunos, tem por influéncias externas a decisao
de escolha do instrumento.

Preferéncias do instrumento

15 11
10
3
apy W & o4
0
Som Forma Tudo

Numero de alunos

Grafico iv -O que o aluno mais gosta no saxofone

0 quarto grafico responde a questdo: O que mais gostas no saxofone? Constata-se que
a maioria dos alunos tem por preferéncia o som do instrumento.
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0 que é mais dificil
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¥ Numero de alunos
Grafico v - O mais dificil no saxofone para o aluno

0 quinto grafico responde a questdo colocada durante a entrevista: O que é mais dificil
no saxofone? Podemos observar um equilibrio de dificuldades para os alunos entre o
peso do instrumento, o sopro e a colocagao dos dedos nas chaves.

Ira continuar inscrito no saxofone

14

12

10

" Namero de alunos

Bl s e

Sim Nao sabe Nao respondeu

Grafico vi - O aluno pensa continuar os estudos no saxofone

O sexto grafico responde a ultima questao colocada na entrevista: Pensas continuar a
aprender saxofone? A maioria dos alunos respondeu que sim.
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2.6.2.1. Entrevista dos professores

Em quantos nucleos do Conservatorio existem criangas a aprender saxofone

I Numero de professores

Canigo

Sao Vicente
Calheta

Ponta do Sol
Ribeira Brava
Camara de Lobos

Funchal

Grafico vii - Os nucleos onde existem alunos de saxofone

O primeiro grafico das entrevistas aos professores responde a primeira questdo
colocada: Onde dd aulas de saxofone? Constata-se que existe uma maior incidéncia de
professores a lecionar na sede do CEPAM - Funchal, enquanto que existe um
equilibrio significativo para os restantes nicleos do Conservatério.

Maiores dificuldades do professor

® Numero de professores

Falta de instrumentos
Motivacao
Aspeto fisico

Corresponder as expetativas dos alunos

f_h
f_h
f_h
f_h

Grafico viii - As maiores dificuldades ao leccionar o saxofone

De acordo com os professores, este grafico revela que os professores tem opinides
distintas no que concerne as dificuldades que encontram ao lecionar o instrumento

na sala de aula.

172



0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Dificuldades das criancas - pela perspetiva do professor

“'Numero de professores

Manter a motivag¢ao -1

Fisicas: Colocagdo dos dedos, peso, estatura

Grafico ix - As dificuldades que o professor

Para responder a pergunta: Enquanto professor de saxofone, qual a maior dificuldade
que visualiza e sente quando uma crianga inicia a aprendizagem ao saxofone? Podemos
observar como respostas duas questdes importantes: A motivacdo e questoes fisicas
do corpo.

Qual o saxofone que o professor considera mais adequado?

Numero de professores

Soprano curvo
25%

Alto
Vibrato
50%

Grafico x - As dificuldades que o professor

Em relacdo ao saxofone mais adequado para iniciar o ensino do saxofone a crinacas
pequenas, observamos por maioria que o saxofone Vibrato, na opinido dos
professores é o mais adequado.
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O professor considera que os alunos conhecem e escolhem o saxofone através
de:

Nr.2 de professores

U Influéncias externas

L CEPAM - Atelier musical

Grafico xi - O meio mais frequente para a crianga escolher o saxofone

Do ponto de vista do professor, é claro que as influéncias externas tem maior peso na
decisdo de aprender o saxofone no Conservatorio.

O professor pensa que o aluno mais gosta no saxofone de

®Cor " Forma

80%

Grafico xii - Carateristica que o aluno mais gosta no saxofone

Na resposta a pergunta Qual é a caracteristica que uma crianga mais gosta no
saxofone? A maioria dos professores pensa ser a forma.
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O professor pensa que o aluno menos gosta no saxofone de

“Peso

Grafico xiii - Carateristica que o aluno menos gosta no saxofone

Na resposta ao contrario da anterior, é por maioria que os professores sdo de opinido
que o factor menos aprazivel para a crianca é o peso do instrumento.

0 professor pensa que no saxofone sera mais dificil para o aluno

p
v

Grafico xiv - O mais dificil para uma crianca no saxofone

B Segurar o instrumento
B Mexer a lingua

Embocadura

Neste grafico observa-se que do ponto de vista do professor, segurar o instrumento -
derivado ao peso - é o factor com maior relevancia nas dificuldade encontradas no
processo de ensino aprendizagem do saxofone.
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2.6.3. Analise dos resultados

Pode-se verificar nos resultados apresentados que, em relacdo ao género dos alunos,
existe um equilibrio entre o feminino e o masculino.

A maioria dos alunos que se encontram matriculados no saxofone tém nove anos de
idade. Sou de acordo que grande parte deste factor deve-se ao facto de que a crianga
ja desenvolveu a denticdo definitiva, e também possuira uma estatura fisica mais
apropriada ao instrumento.

Os alunos estdo maioritariamente no Funchal, existindo alguma disseminac¢do pelos
nucleos. Dos doze nucleos do conservatorio abertos, os professores deslocam-se,
além da sede no Funchal, a seis para dar aulas de saxofone a alunos de iniciacao
musical.

E de notar, em particular durante a investigacdo, haver um grande nimero de
inscricbes na aprendizagem do saxofone influenciadas por factores externos,
tornando-se evidente o factor motivacdo extrinseca como determinante para a
aprendizagem do saxofone.

Os resultados foram claros na percepc¢ao de que a maioria dos alunos tem como factor
preferencial o som, em vez da forma do saxofone.

Nao obstante, é interessante constatar que os professores pensam que o que mais
atrai os alunos é a forma do instrumento, como observado nas entrevistas.

A nivel das dificuldades, os alunos ndo tem sé a maior dificuldade no peso do
saxofone, mas também na coordenacdo e colocacio dos dedos nas chaves do
saxofone, assim como o ato de soprar. Na vertente do professor, o peso é a maior
dificuldade para uma crianca.

Na vertente dos professores o saxofone alto de metal, apesar da dificuldade do peso
sera o mais indicado a ensinar o saxofone a uma crianca, tendo em conta que sera
melhor iniciar no saxofone vibrato, e posteriormente passar ao de metal.

E de notar que a maioria dos alunos nao admitiu desistir do saxofone, mostrando
vontade de continuar a aprender este instrumento.
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3. Reflexao final

“The saxophone has for many years been the victim of a popular
misconception that it is “easy to play”. This point of view might be corrected
with the addition of a single word - “easy to play badly”. (Teal, 1963, p. 9)

O inicio da aprendizagem do saxofone envolve multiplas questdes que se devem ter
em conta.

Sou de opinido que o factor central nesta investigacdao é a crianga enquanto ser
humano. E fundamental ter em conta que cada uma é tnica nas suas aptiddes e
capacidades perante a aprendizagem. Por conseguinte, o processo de ensino nunca
podera ser congénere a outra. Serd necessaria a adaptacdo, quer do professor, quer
das ferramentas de ensino para atingir o sucesso no processo de aprendizagem, no
que concerne a crian¢a em questao.

A idade, a altura, o peso e as motivacdes do Aluna Deverdo ser prioritarios nas
preocupacoes de um professor aquando inicia o ensino do saxofone a criangas
pequenas.

O professor é assim um elemento fulcral no processo de ensino aprendizagem da
criancga. Ele esta envolvido nas motivacgdes, quer intrinseca, quer extrinseca do aluno,
e deve ainda, estar ciente e perceptivo a postura do aluno, preocupado com o
repertorio a ensinar, e outras questoes pertinentes envolvidas no processo de ensino
aprendizagem.

Neste relatério é possivel observar duas variantes de grande relevancia no percurso
de um professor, a primeira parte dedicada a formagdo pedagoégica do docente, o
quotidiano de um professor, que deve ser interessado, preocupado disponivel em
todas as dinamicas de aula - individual e grupo, de modo a manter os alunos
interessados e aplicados na sua pratica instrumental.

A segunda parte dedicada a investigagdo, com base nas ocorréncias destas
experiencias quotidianas da vida do professor.

Penso que esta pesquisa contribuiu acima de tudo, para se abrirem portas no
caminho da investigacdo, em primeiro lugar, em relacdo ao saxofone, pois é na
verdade, ainda bastante reduzida, e também na vertente da iniciagdo musical no
saxofone, que é ainda mais escassa ou mesmo inexistente, no que concerne a
literatura.

A nivel de foco principal desta investigacdo relacionada com a identificacdo das
problematicas que possam estar presentes no inicio da aprendizagem do saxofone, foi
conclusivo que a desilusdo no momento de inicio da aprendizagem do instrumento,
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derivada das dificuldades fisicas que estdao diretamente relacionadas com o corpo,
nomeadamente: o peso, a coordenacdo das chaves, a embocadura e o sopro, sao
causas relevantes no que leva a desisténcia e/ou continuacdao da aprendizagem do
saxofone.

A motivacdo é um factor determinante no inicio da aprendizagem para a crianga. Foi
possivel concluir que acima de tudo, a iniciativa que leva uma crianca a aprender o
saxofone, advém de factores externos, acima de tudo por influencia de familiares,
amigos, colegas, as criancas que ja estdo no conservatdrio, os ateliers musicais, e ou
até os media por meio da televisao ou filmes marcantes.

A motivacdo devera passar a ser intrinseca para a crian¢a continuar os seus estudos
no saxofone. Verifica-se que é crucial esta mudanc¢a, e devera ocorrer de forma
individual, ainda que seja necessario e substancial a influéncia dos pais, professores e
até o repertorio.

“0 papel dos professores e da familia apareceu como os motivos externos que
auxiliaram no desenvolvimento dessa motivacdo intrinseca.” Condessa (2001,

p. 33)

Um Aluna Continuarda a aprender o saxofone, apesar das dificuldades fisicas, se
estiver intrinsecamente motivado, e essa motivacao ira depender dos factores que o
rodeiam. Pinto justifica que “se os diversos agentes de motivacdo estiverem
conscientes do papel de relevo que lhes é destinado no processo motivacional,
poderdao descobrir o seu préprio ponto de exceléncia e contribuir de forma
optimizada, para o sucesso musical dos alunos.”(2004, p. 41)

As dificuldades fisicas destacadas nesta pesquisa, que a crianga encontra no processo
de aprendizagem do saxofone sdo: o peso, a técnica digital, a embocadura e o sopro.
Estas diferem do ponto de vista dos professores e dos alunos, ja que por exemplo, o
professor assume que o peso é a maior e Unica dificuldade no aluno. O aluno por sua
vez, assume que a forma como deve por os dedos e mexer e o sopro, além do peso sdo
também dificuldades pertinentes.

Constata-se assim, que o peso estd ao mesmo nivel de que a colocagdo das maos e o
sopro para tocar.

A investigacdo conduziu a evidéncia de que os factores fisicos da crianga,
paralelamente aos factores fisicos do instrumento, sdo factores de desisténcia, ndo
efetivamente pelas suas caracteristicas, mas sim porque estes levam a desilusdo das
expectativas criadas, aquando do conhecimento auditivo/visual do saxofone, nao
corresponderem ao momento do contato fisico com o instrumento.
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“A utilizacdo de instrumentos e acessorios adequados, no que se refere ao
peso, altura, tamanho em todas as suas dimensdes, poderiam evitar
sobrecarga na relacao corpo-instrumento-acessdrio, passando estes elementos
a serem aliados do aluno em aprendizagem.” (Pederiva, 2005, p.111)

E de realcar nesta investigagdo, que um dos factores mais relevantes, que se veio a
constatar, foi a introdugdo do saxofone Vibrato, no ensino as criangas.

Este instrumento, é de facto um sucesso pois € notavel que apdés o conhecimento
deste, houve mais adesao de alunos.

“Escolher um repertorio baseado no interesse de um aluno (..) pode trazer
beneficios ao desenvolvimento e manuten¢ao da motivagao.” (Tourinho, 1995
citin Condessa 2001, p.20)

Na componente dos contetidos programaticos como agravante da problematica de
investigacdo, pode-se concluir que o facto de este ser inexistente na escola, é
realmente uma lacuna grave.

Esse factor ird depender da reformulacdo dos programas curriculares da escola,
tendo em conta a integracao do grau de iniciagdo musical nos mesmos.

Constata-se assim, inconclusiva a associacdo deste em relacio a pesquisa. Nao
obstante, é de salientar que o repertorio, é de influéncia substancial na crianca e no
processo de transicao da motivagao do aluno.

Os métodos adequados a este grau de ensino que foram aplicados durante o projeto,
foram significativos no processo de aprendizagem em relacdo a motivagao dos alunos,
quer seja pelos seus grafismos, quer seja pelo facto de serem trechos musicais com
acompanhamento em audio ou em dueto com o professor. Deste modo, a escolha e
elaboracdo de um programa curricular ao grau de ensino em tépico, demonstra ser
um factor determinante para a permanéncia dos alunos no instrumento.

Dentro das minhas expectativas, esta investigacdo revelou-se como um grande
desafio para mim, tanto a nivel pessoal como profissional. Permitiu-me aprofundar e
desenvolver capacidades e conhecimentos necessarios ao processo de investigacdo
dentro da tematica exigida. E de realgar, que apesar de ter sido aplicada a uma
pequena quantidade de alunos, esta permitiu compreender e alertar a necessidade de
prestar maior aten¢do neste campo de ensino.

Apesar dos resultados terem sido bastante generalizados, penso ser possivel
compreender e responder as questdes propostas nesta investigacao.

Que a mesma sirva de abertura para novas investigacoes futuras deste ramo de
ensino. Penso que em futuras investigagdes sera pertinente uma pesquisa realizada
através de dados mais especificos e a um grupo de criancas mais abrangente.
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5. Anexos

5.1.Parte 1 - Pratica de ensino supervisionada
[. Autorizagdes dos encarregados de educacgao

[I. Disciplina: instrumento (pagina:18)
A. Avaliacdo
1. 12periodo
2. 2%periodo
3. 3%periodo
B. Audigoes

[II. Classe de conjunto (pagina:70)
A. Avaliacdo
1. 12periodo
2. 2%2periodo
3. 32periodo
B. Audi¢oes/Concertos

[V. Atividades inseridas no estagio (pagina:137)
A. Poster da masterclass
B. Ficha de inscricao
C. Lista de inscritos

5.2.Parte 2 - Projeto de Investigacao

V. Autorizagdes dos encarregados de educacdo
VI. Transcricdo das entrevistas realizadas aos alunos (pagina:168)

A. Alunos do professor Armando Santos
B. Alunos da professora Nubélia Fernandes
C. Alunos da professora Ana Irene Rodrigues
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[.  Autorizagdes dos encarregados de educacgao

Instituto Politécnico de Castelo Branco

Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

Eu _%M&_&.L‘Q_%M;_ﬂmm (encarregado de educagao) autorizo

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a

filmar e tirar fotografias do(a) aluno(a) S&%ﬁ" Madcote  Alus na

disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destes

materiais para a elaboragédo do trabalho académico do mestrado.

Funchal, A5 de A& wedal s de 2014.

Assinatura: _ Al 0dopecln Mheslicos

A prof®. An rigues
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Instituto Politécnico de Castelo Branco

Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

u Analoln Duyen 80 Seumy Aveico  (encarregado de educagéio) autorizo

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a

filmar e tirar fotografias do(a) aluno(a)

! : ¢ na
=

disciplina de Classe de Conjunto: Pratica Instrumental - Quarteto de saxofones, durante as aulas e

concertos, para posterior uso - exclusivo - destes materiais para a elaborag¢do do trabalho académico do
mestrado.

Funchal, 30 de Quilitfuro de 2014.

Assinatura: / Zpa!]m\_/i‘lse (Ii’zimL. Sl

A prof®. Ana Irene Rodrigues

e ———. .

Instituto Politécnico de Castelo Branco

Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

Eu , (encarregado de educacgéo) autorizo

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigu

filmar e tirar fotografias do(a) aluno(a) na

disciplina de Classe de Conjunto: Pratica Instrumental - Quarteto de saxofones, durante as aulas e

concertos, para posterior uso - exclusivo - destes materiais para a elaboragao do trabalho académico do

mestrado.

A prof?. Ana Irene Rodrigues
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Instituto Politécnico de Castelo Branco

Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madeira

B th;g (&'_\Agilr\-c (s, O 7,02k (encarregado de educagao) autorizo

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a
filmar e tirar fotografias do(a) atuno(a)_hjﬂhao mﬂ-&- ‘p IS Lihe

disciplina de Classe de Conjunto: Prética Instrumental - Quarteto de saxofones, durante as aulas e

na

concertos, para posterior uso - exclusivo - destes materiais para a elaboragdo do trabalho académico do

mestrado.
Funchal, O de {\htabfe de 2014.
“é Assinatura: s < tme 74 _E). o
A prof®. Ana Irene Rodrigues
! Instituto Politécnico de Castelo Branco
Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira
”,
Eu y ) Z %

, (encarregado de educagéo) autorizo
a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a
filmar e tirar fotografias do(a) aluno(aéﬂ&ﬁmmm na
disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destes

materiais paré a elaboragao do trabalho académico do mestrado.

M. de %aumL__ de 2015.
Assinatura: \/T]Z mm

A prof®, Ana Irene Rodrigues
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[I. Disciplina: instrumento
A. Avaliacdo

1. 12periodo

N
7.» Disciplina
(onservatario - Escola das Artes
(Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional de Educagdo Saxofone
J
4 N\
Nome [Sofia Andrade Alves Ensino|
N° de Proc. | 5187  Regime [Supletivo Tutor [Ana Irene Vasconcelos
Curso [Saxofone Grau | INl  Tipo de Curso [E.Esp.
Professor |Ana Irene Vasconcelos Rodrigues Ano Lectivo [2014/2015
\ J
Parametros de Avaliacao - Curso de Iniciacao - Instrumento
1° Periodo
J
N\ 4
Apreciacédo Genérica: Assiduidade:
Interesse e Motivagao E Faltas Injustificadas 0
Regularidade de Estudo B Faltas Justificadas 0
Pontualidade MB
& J
4 L . ~ N N
Aquisicao e Aplicacéo de Apreciacdo Global:
Conhecimentos:
Leitura MB Avaliagdo
Em Aula MB
- J N\ J

2. 2%2periodo
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(onservatdrio - Escola das Artes Disciplina

(Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional de Educagdo Saxofone

Nome |Sofia Andrade Alves

Ensinol
Ne de Proc. | 5187 Regime [Supletivo Tutor |Ana Irene Vasconcelos
Curso |Saxofone Grau INI Tipo de Curso E.ESp.
Professor |Ana Irene Vasconcelos Rodrigues Ano Lectivo [2014/2015
-

Vs

Parametros de Avaliacao - Curso de Iniciagao - Instrumento
2° Periodo

N
Apreciagao Genérica: Assiduidade:
Interesse e Motivacao E Faltas Injustificadas 0
Regularidade de Estudo B Faltas Justificadas 1
Pontualidade MB
J
4 . .~ . - N
Aquisicao e Aplicacdo de Apreciacdo Global:
Conhecimentos:
Leitura MB Avaliagao
Em Aula MB
\§ J \§
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3. 3%periodo

g Disciplina
(onservatrio - Escola das Artes
Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional de Educagio Saxofone
F L.
Nome [Sofia Andrade Alves Ensino|
N° de Proc. | 5187  Regime [Supletivo Tutor |Ana Irene Vasconcelos
Curso |Saxofone Grau | INl  Tipo de Curso [E.Esp.
Professor |Ana Irene Vasconcelos Rodrigues Ano Lectivo l§0141201 5
A >
Parametros de Avaliacdo - Curso de Iniciacao - Instrumento
3° Periodo
L S
' N R
Apreciagao Genérica: Assiduidade:
Interesse e Motivagio Faltas Injustificadas "0 |
Regularidade de Estudo B Faltas Justificadas 0
Pontualidade E |
8 = L iy
/- - - ~ - ~ \ 4
Aquisicao e Aplicacao de Apreciacso Global:
Conhecimentos:
Leitura MB Avaliacdo E \
Em Aula E Resultado Final Aprovado
.9 S \ S
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B. Audigoes
Omwam o ek
Audigio
Entrada Livre

AUDICAO DE NATAL DO NUCLEO DA CAMACHA
Saldo do Nucleo da Camacha 04 de Dezembro de 2014  19:15 horas

PROGRAMA

L e N s UL SR e e b C. Czerny (1791-1857)
Ruben André Nobrega Caires — Acordedo, 1.° grau

“amponés Alegre” .. . R. Schumann (1810-18586)
Laura Isabel Freltas Gonc;alves - Vlolino, 1.2 grau

I i e o vives s Assisanas st b sssrn Cancao tradicional russa
Catarina Maria Barreto Barbosa — Piano, Iniciacdo

“Skyp to my Lou” .. . Gert Bomhof

25— Jml.omngo Andrada Nascimnto Bamrla. Harimba Iniclat;éu
“ll était un roi de thuié” .. .. Charles Gounod (1818-1893)
"La pluie, la gréie” ... cvereneeeenene, OFl@nais
Soﬁa Alvss - Saxofone-alto lniciac&o
“Danga Lituana® . i . A. Dirvanauskas
Saraisabe}Bcpﬂsta Quintal - Violino, 1. °grau
“O Pastorinho” .. . S. Maykapar (1867-1938)
Silv!a Femandes Correia - Plano, 1 o grau
P’/ R S U R e g Danga tradicional alema
Jodo Pedro Pereira Freitas — Acordedo, 1.° grau e o e
“Kraser Roll" .. = . Noam Lederman
“Jingle Bells” . James Lord Plerpont (1822-1893)

José Afonso Rodrigues To[xelra - Batena, Marimba, 1.° grau

~ “Beourguest’ (do filme “A Bela € 0 MONSIO") .........c..reruweersisesssrssssssmmesss Alan Menken
Sara Aguiar — Saxofone-alto, 1.° grau

gt e T SR e e S ot N. Baklanova (1902-1985)
Rodrigo Gongalves Gama — Violino, 1.° grau

Pega em la menor .. ceveeeenne. SAgreras
Maﬂa Bealrlz dos Santos Guitarﬂ, 2 oy grau

Programa Operacional R
Spe  nmmm @550 K KM O
WE‘E‘WM (Madeira 14-20) 2020 REGUAD AUTONOMA DAMADEIRA  REPUBLICA PORTUGUESA F::lnm
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(©) ks v,
AUDIGAO Clarinete | Saxofone

Entrada Livre
FUNCHAL | Quarta-feira | 04.03.2015 | 20h00

(C e g
AUDIGAO Clarinete | Saxofone

Entrada Livre
FUNCHAL | Quarta-feira | 04.03.2015 | 20h00

T PROGRAMA

“Andante et Allegro”. A, Chailleaux
Nélio Abreu | 12 CPI | saxofone alto
Acompanhamento ao Piano: Prof.? Olgo Kuts
Classe de saxofone do Prof.® Ana lrene Rodrigues

“ATime For Us" N. Rota
Laura Silva | 1¢ grau | Clarinete
Classe de Clorinete do Prof.” Emidio Costa

“Andante Graziozo”. A Mokt
Simo Ferreira| 2° grau | saxofone alto
Acompanhamento ao Piano: Prof.¢ Melvin Bird
Classe de saxcfone do Prof.? Ana Irene Rodrigues

Duo “Allegro” W. A. Mozart
Laura Silva | 12 grau | Clarinete
Prof.8 Emidio Costa | Clarinete
Classe de Clarinete do Prof.2 Emidio Costa

“Allegro Brillante”. W. A. Mozart
Simdo Ferreira| 2¢ grau | saxofone alto
Acompanhamento 6o Piano: Prof. Melvin Bird
Cla Prof.? Ana odtigues

SEEE w0 NN EE

(Madeira 14:20) e AUTONOMA DA WADDAA  FURLKA'
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“In Dreams” H. Shore
André Sousa | 12 grau | Clarinete
Acompanhamento ao Piano: Prof,? Judith Vig
Closse de Clarinete do Prof.% Emidio Costa

J.Y. Formeau & G. Martin

* “Rodso” | “Ballerina”
Sofia Alves | IMI | saxofone alto
Classe de saxofone do Prof.? Ana Irene Rodrigues

“Kiss the Girl" A. Menken
JoBio Afonso | 2¢ grau | Clarinete
Classe de Clarinete do Prof. Emidio Costo

“Orphée (scéne dés Champs-Elysées)”...

Mas dré Ives | 3¢ | saxofone alt

Acompanhamento ao Piano: Prof.? Judit Vig
Classe de saxofone do Prof. Nubélia Fernandes

“Frére Jacques” duo. French folk-song
André Sousa - 1° grau | Jodo Afonso - 22 grau | Clarinete
Closse de Clarinete do Prof.® Emidio Costa

Programa Operacional
Ske  famne
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@m-mmm e (e
GovernRegona da e - Scretra gional B Edvaco e e By

AUDICAQ: Saxofone
Entrada Livre
Segunda-feira | 01.06.2015 | 20h15
Saldo Nobre
PROGRAMA
“Suite " P. Bonneau
Improvisation
Danse des Demons
Plainte
Esplicglerie
John Daniel Mendonga | 6° grau
Acompanhamento ao Piano: Prof.® Olga Kuts
“Ragtime” Marco Putz
Filipe Gongalves |2° grau
Acompanhamento ao Piano: Prof.” Olga Kuts
Classe de saxafone do Prof® Duarte Basilio
“Oh, When the Saint’s” Negro Spiritual

“ Hivier ... Allemagne™
Sofia Andrade] INT
Prof® Irene Rodrigues

“ Swing Valse” G. Samyn
Siméo Ferreira | 2° grau
Acompanhamento ao piano: Prof. Melvin Bird
Classe de Saxofones da Prof® Irene Rodrigues

“Jazz Waltz” Lennie Nichaus
Rui Quaresmal 2° FS
Tiago Basilio| 2° grau

“Allegretto™ Sax Solo — Gilles Senon

Tiago Basilio | 3° grau

Programa Operacional

Spe m=mz #3020 08 BN

Fundo Social Europeu
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[II. Classe de conjunto
A. Avaliacdo
1. 19periodo

Curso Profissional de
Area Tecnica

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCACAO E RECURSOS HUMANOS
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LU{Z PETER CLODE

Instrumentista

PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR

CURSOS PROFISSIONAIS

Ano letivo : 2014/2015

Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO unidade NAIPE E ORQUESTRA
Médulo n1 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 18.12.2014
Faltas Faltas Prova . " N
Ano | N°Formando Nome Formando Justificadas | Injustificadas p(r:t(i"ﬂ:/:) Data “"“"“‘i:‘;o/cn;’"““”a N‘(’::;}n")" Tempos
1 145 Ana Beatriz Sousa Aveiro 0 0 - - 14 14 39
1 153 Maria Vitéria Abreu 0 0 - - 12 12 39
1 153 Nélio Abreu Figueira 3 0 - - 14 14 39
Obs.: _ a) o aluno esta lesionado, realizara o exame no 2° médulo;
O Formador O POET A Diretora de Curso
data, ) I data, ) data I I
Sgee. o S b #3520 s

Curso Profissional de
Area Tecnica

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCACAO E RECURSOS HUMANOS
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LU{Z PETER CLODE

Instrumentista

PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR

CURSOS PROFISSIONAIS

Ano letivo : 2014/2015

Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO unidade NAIPE E ORQUESTRA
Médulo n.1 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 18.12.2014
Faltas Faltas Prova - " "
Ano | N°Formando Nome Formando Justificadas | Injustificadas p(rm:) Data AV“"“%:%,Z;’""““ N‘(’:;(;Z‘)“' Tempos
2 137 Carolina Mariana Timéteo Paixao 0 0 - - 16 16 39
Obs.:
O Formador O POET A Diretora de Curso
data, ) I data, I data I I
s PORTUGAL
Sgee o i e = 5520
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2. 2%periodo

: l(.'
REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCACAO E RECURSOS HUMANOS
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LUIZ PETER CLODE

PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR
CURSOS PROFISSIONAIS

Curso Profissional de Instrumentista Ano letivo : 2014/2015
Area Tecnica
Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO - NAIPE E ORQUESTRA unidade Quarteto de Saxofones
Médulo n2 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 20.03.2015
o Faltas Faltas Prova . . .
Kig | o M Nome Formando Jusificadas |Injusificadas | - pratca Data R - e Tempos
2¢ 137 Carolina Mariana T. Paixdo 0 0 - - 17 17 29
Obs.:
O Formador O POET A Diretora de Curso
data ) I data I I data ) I

UNIAO EUROPEIA

6FQ. Conservatrio - Escola das Artes-tag * Lt Pete YYYADEIRA IE? EGIAO AUTONOMA “z' 2020

(ade
e gl 62 Moders - et epondl 4 i e fonino. @ @ @ MADEIRA Fundo Social Europeu

4 |(.'

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAGAO E RECURSOS HUMANOS
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LUIZ PETER CLODE

PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR
CURSOS PROFISSIONAIS

Curso Profissional de Instrumentista Ano letivo : 2014/2015
Area Tecnica
Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO - NAIPE E ORQUESTRA unidade QUARTETO DE SAXOFONES
Médulo n.2 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 20.03.2015
o Faltas Faltas Prova . . .
e P Nome Formando Justificadas | Injustificadas (ﬂ“r;gcla Data M - Tempos
19 145 Ana Beatriz Aveiro 0 0 - - 14 14 29
12 153 Nélio Abreu Figueira 0 0 - - 14 14 29
1e 147 Maria Vitéria Abreu 0 0 - - 14 14 29
Obs.:
O Formador O POET A Diretora de Curso
data, / / data / I} data / I}

" UNIAO EUROPEIA

S (onservatro - Fscoa s Artes. g YYYADEI J
SR e e woeoe Y YaoEiRg [efcicireon 32020

Fundo Social Europeu
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3. 3%periodo

: l(.'
REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCACAO E RECURSOS HUMANOS

CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LUIZ PETER CLODE

PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR
CURSOS PROFISSIONAIS

Curso Profissional de Instrumentista Ano letivo : 2014/2015
Area Técnica
Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO - NAIPE E ORQUESTRA unidade QUARTETO DE SAXOFONES
Médulo n3 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 26.06.2015
" Falta: Falta Prova . . .
Mg | g W Nome Formando Jusifiadas | njusificadas pes Data R - e Tempos
12 145 Ana Beatriz Aveiro 0 0 - - 15 15 30
12 153 Nélio Abreu Figueira 0 0 - - 15 15 30
1e 147 Maria Vitéria Abreu 0 0 - - 15 15 30
Obs.:
O Formador O POET A Diretora de Curso
data I I data I ] data 1 [}
o ‘J' UNIAO EUROPEIA
Yvaoeia [l 92020 | O LIl
N AE
SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAGAO E RECURSOS HUMANOS
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.° LUIZ PETER CLODE
PAUTAS DE AVALIAGAO MODULAR
CURSOS PROFISSIONAIS
Curso Profissional de Instrumentista Ano letivo : 2014/2015
Area Técnica
Disciplina PRATICA DE ACOMPANHAMENTO - NAIPE E ORQUESTRA unidade Quarteto de Saxofones
Médulo n3 Formador ANA IRENE VASCONCELOS RODRIGUES Data 26.06.2015
. Falta: Falta Prova . . .
e P Nome Formando Justifioadss Injus:ﬁczdas (Pdr;gclﬂ Data Nusiiogho Gontind "m;.:;"' Tempos
29 137 Carolina Mariana T. Paixdo 0 0 - - 18 18 30
Obs.:
O Formador O POET A Diretora de Curso
data ) I data I I data ) I

YYYADEIRA I%S GIAO AUTONOMA JZOZO kacmnopﬁm
*er - A MADEIRA g

Fundo Social Europeu
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B. Audicoes/Concertos

O mp bk

J.P Silva & L.

- WVifia del Mar
* Siméo Ferreira, 2° grau - saxofone-alto
‘Acomp. ao piano: Melvin Bird
Classe de saxofone da prof.* Ana Irene Rodrigues

¢ "Le Matin"

Marco Marujo, 2° grau - saxofone-alto
‘Acomp. ao piano: Olga Kuts
Classe de saxofone do prof.® Duarte Basilio

(2013)

. Grieg (1843-1907)

. Metalo (séc. XX)

Tiago Gomes, IMI - saxofone-alto
Rui Quaresma, 1° FPA- saxofone-alto
Prof. Duarte Basilio - - saxofone-alto
Classe de saxofone do prof.’ Duarte Basilio

+ 49 Negro

- 4. Dimanche
- 8.Parle monde
‘7.0h mes souliers dorés
8. Tout doux, tout doux
* Ana Beatriz Aveiro, 1° CPI - saxofone-alto
+  Carolina Mariana Paixao - 2° OPI - saxofone-alto
+ Maria Vitoria Abreu 1° CPI - saxofone-alto
+ Prof.* AnaIrene Rodrigues - saxofone-alto
Classe de saxofone da prof.* Ana Irene

il n

R0 AUTONONA DA MABIRA  APUBLICAPORTUGUESA

iy oerpsormamg

s onlipommnts
(Madeira 14.20)

Sge #2020

arr: Hubert Prati (séc. XX)

o comore
[ronsnrenty
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(mmvan.. < Ex(nli das Ami tnuuz Peter Clode
O da Lducagdo ¢ Recurses Humann

Audigao Bscolar
Saldo Nobre
Funchal
03 Dezembro 2014
20h00
Cl d dos Classe de Flauta Transversal do
Ana Irene Rodrigues i g
Dukrts Bastito Pedro Camacho
Nubélia Fernandes

‘Ao piano, os professores:

Judit Vig

Melvin Bird

Olga Kuts

Obrigada a todos pela vossa presenga
'rl'-u Dnmd-nd
Spe SR g | & |
SO 2020 . 08 =& -
e




Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

¢ Conservatorio - Escola das Artes - éng* uiz Peter Clode
Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional da Educacdo ¢ Recurses Humanes

Concerto | Concert

Entrada Livre | Free Entrance

Reids Palace | 19.02.2015 | 18h20m
Quarteto de Saxofones | Saxophone Quartet

Alunos de saxofone do Curso Profissional de Instrumentista
Saxophone students of the profissional high school of music
Mariana Paixdo | Vitéria Abreu | Ana Beatriz Aveiro | Nélio Figueira
Pratica de Acompanhamento — Naipe e Orquestra | Classe de saxofone da Prof.2 Ana Irene Rodrigues

PROGRAMA | Program

“9 Negro Spirituals” arr. Hubert Prati
St 8. Tout Doux, Tout doux

4, Dimanche
5. Par le monde
7. Oh mes souliers dorés

Apollo Saxophone Quartet Series - Book 1:
A AN RECI NORIE FUIY i ciivioniiisns i ass s s s dig Rob Buckland
+ Aligato RGO R B H S T S SRS P I Andy Scott
B RANIUIIETRRN 4 cicn o rstiostnssnaismssmonas s 3 i R P sl . Andy Scott

Apollo Saxophone Quartet Series - Book 3:

. * Saxalatino ......... . Rob Buckland
* This Evening Carl Raven
*  Mind the Gap .. Rob Buckland

Apollo Saxophone Quartet Series - Book 2:

* Eastwood Train e Tim Redpath
. HBRRVE IR .ot e e e Rob Buckland
0 NEREINOMIE . c rresonas stnisionstits soidimtes et O R A AR Rob Buckland
o SERREYOUr SEUTT .ccociniiissinisnisaismsosiiss rerseeneenes ANy Scott
Programa Operacional ” v
MR s I EE
da Madeira 2014-2020 e
oo o 2000 e
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o (onservatdrio - Escola das Artes - Eng ® Luiz Peter Clode
Z Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional de Educacdo

O Conservatorio apresenta

QUARTETO pE SAXOFONES

Concerto de Estudantes - Students' Concert
17 de junho 2015 - 18h00 / 17th June - 6pm

Palacio de Sao Lourenco

Obras de Pedro Iturralde, Hubert Prati, Astor Piazzolla
e Apollo Saxophone Quartet

ENTRADA LIVRE / FREE ADMISSION

www.conservatorioescoladasartes.com / f: Conservatério - Escola Profissional das Artes

YY ' 1 A o iy .t UNIAO EUROPEIA
e ADEIRA REGIAO AUTONOMA S
* * 20 ‘ .. .‘*

DA MADEIRA Fundo Social Europeu
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Quarteto de Saxofones

Programa | Programme 17.06.2015

Performance.........cccecuveeemesreveneesueennneenenn Criagao musical dos alunos

“Suite Hellenique” ............ ...Pedro Iturralde (1929)
Ka!amatmnos Funky, Va!se Kritis
9 Negro Spiritual ......covvcinieins ..Hubert Prati (1995)
Toux Doux

Oh mes souliers dorés

Quartet Series - Apollo Saxophone Quartet (2005)
TAOGORL LIBR ... o civimsusivenscivinsmsisimmnobosseossass o ssiv s Andy Scott
AIGARD o sasiinssirirsssssaiiomssmmuissmsrsmm dosait assnssossvavis sussmnesaationiPINEY. SO

Quartet Series - Apollo Saxophone Quartet (2003)

R I B et s st biar s L s ARG Sett
Water Colomplcuwumiuinunmusamsniimmsisaiob Buckland
LT R S s o v AU 8 T - [ R T Y

Quartet Series - ApoHo Saxophone Quartet (2009)

Spiral.... = S R st d R Wit sOn
Polite Miss Knight s s G s s JOTITI WY BLSON
MAPDE DI B i oo ook ey s s s ol s s Rob Buckland
DDA SRR i s oo son cxssenms e eSS A Jenni Watson

“Close your eyes and listen”..........cccecccnvirncicirennnnnnnn Astor Piazzolla

Mariana Paixdo - Saxofone Soprano | Alto
Beatriz Aveiro - Saxofone Alto
Vitoria Abreu - Saxofone Tenor | Alto
Nélio Figueira - Saxofone Baritono | Alto

Classe de Saxofone: Prof.2 Ana Irene Rodrigues

201



Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

IV. Atividades inseridas no estagio
A. Poster da masterclass

\S Conservatdrio - Escola das Artes - ing® (uiz Peer Clode
E‘ e Governo Regional da Madeira - Secretaria Regional de Educacdo
UCACA

Masterclass de Saxofone

Y

Carlos Canhoto >
(saxofone)

E
)
|
|
\|

Sabado, 23 de Maio 2015
og9hoo- 17h30

Funchal, CEPAM

Sala 312

»

A

Informacgoes e inscri¢cbes em:
http: Jol ri

PORTUGAL UNIAO EUROPEIA

YYvosina [l 2020 L

1 Fundo Social Europeu

Avenida Luis de Cambes, n° | - 9004-. 517 Funchal - R gunA tﬁnnﬂudaM.ud eira l’:yrtugxl
*Tel. +351 291 200 590 * Fax. +351 291 231 556 e-mail: i vat s.com * dasartes com
Conserval n‘n— Escola Profis: smmldlsAnx daMndem:
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B. Ficha de inscricao

15/06/2015 Ficha de Inscrigio Masterclass de Saxofone (Carlos Canhoto) 23 de Maio de 2015

Ficha de Inscrigao Masterclass de Saxofone
(Carlos Canhoto) 23 de Maio de 2015

1. Nome

2. Categoria
Mark only one oval.

Aluno

Docente
3. Instituicdo
Mark only one oval.

CEPAM

Externo
4. Email
5. Telefone

6. Idade

7. Nivel de Ensino

Se és do Conservatorio escreve o grau/ano
em que estas; Se és externo, diz-nos qual a
tua educagédo no saxofone;

8. Repertorio para a master-class

https://docs.google com/forms/d/ 1 pSxeDHjvXqKJSMGiBNs8ajbmXg-tEINBxJ5vBW6_JE/printform 172
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C. Lista de inscritos

(onservatdrio - Escola das Artes - fng®
§&g’c.\o . mwam-mmmmn“g

Masterclass de Saxofone
Carlos Canhoto

Sibado, 23 de Maio 2015 | o9hoo- 17h3o | Funchal, CEPAM Sala 312

09h00 - 09:45 Neélio Figueira 1° CPI
09:45 - 10h30 Marcos Andrade 3° grau EAE
10h30 - 11h15 Simao Ferreira 2° grau EAE
11h30 - 12h15 Beatriz Aveiro 1°CPI
12h15 - 13h00 Vitéria Abreu 1°CPI
14h30 - 15h15 Jodo Vasconcelos 5° grau EAE
15h15 - 16h00 Rui Quaresma 2° grau EAE
16h15 -17:00 Mariana Paix&o 2°CPI

Yrvoeing [elscse 92020 [ o

Avenida Luis de Cambes, n° | - 9004-517 - Funchal - Regifio Auténoma da Madeira * Portugal
*Tel. +351 291 200 590 * Fax. +351 291 231 556 e-mail: info@conser i ladasartes.com * i lad: com
Conservatorio Escola Profissional das Artes da Madeira
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V. Autorizagdes dos encarregados de educagdo

. 1" instituto Politécnico de Castelo Branco
Conservatorio - Escola Proflasional das Artes da Madeira

Eu . (encarregado de educacho) autorizo
a professora de saxcfone Ana lrene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Misica) a
fimar e trar lotografias do(a) aluno(a) 4 na
disciplina de Instrumanto - saxofone, durante as aulas @ concerlos, para posterior uso - exclusivo « destes
materials para a elaboragio do trabalho académico do mestrado.

Q. /

/¥ de n'?! de 2015
. Assinatura:
A prof*. Ana rene
0&0,3013
1! Instituto Palitéanico de Castelo Branco
. Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madsira

B Suoas (ani.. —Rotane “caniea, | (encatepids de edusighal abonss

a professora de saxofone Ana Ireng Rodrigues — {um'adaz'mdouundnmEnﬂﬂﬂmu
fimar @ Srar fotografias dofa) alunoi{a) : Ladey na

disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destes

materiais para a elaboragio do trabatho académico do mestrado.

Rhioe Fme A e fauca de 2015.
Assnatura: . ABad [Roajslee

A prof*. Ana Irane FRodr

&Ln}afﬁ
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1" Instituto Politécnico de Castelo Branco

. Conservatdrio - Escola Profissional das Artes da Madaira
~ 4
Eu . (encarregado de educagio) autorizo
a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2* ano do Mestrado em Ensino da Misica) a
fimar @ firar fotografias do(a) aluno(a) ra

diseipiina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destes
materiais para a elaboragdc do trabalho académica do mestrado.

—
-—-6;22-&!-/-1&_-_2“
Assinatura;
L3
t' Instituto Politécnico de Castelo Branco

. Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

EMAMLZ%—{WOMM

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (afuna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Mdsical 2
filmar e firar fotografias do(a) aluno( “ES < i na
discipiina de Instrumanto - saxofone, durante as aulas @ concertos, para posterior usa - exclusivo - destes

materiais para a slaboragio do tfrabaiho académico do mestrado.

_Li‘/_/ﬁé:?__&m_z_%ﬁ__um
g

“ ik iz it

Aprof Ama rene .
..
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' institute Politaenico de Castelo Branco
Conservatdrio - Escola Profigsional das Artes da Madeira

a .

= nne Dﬂ("\h K-EA\A (encaregaco de educagioc) autorizo
a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues - (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Misica) a2
fimar & trar fotografias do(a) aluno(a) - L€y 2 3 & na

disciplina de instrumento - saxofone, durante as aulas ¢ concerios. para posterior uso - exclusivo - destas

materiais para a siaboragdo do trabaiho académico do mestrado.

T .0 [low = de 2015.

. Assinatura:

A prof’. Ana Irene

fn,ﬁdf.ﬁ

"' Instituto Palitécnico de Castelo Branco
. cmmm-emmwemmdaum

MW&&@.
(encarregado de educagdo) autorizo

& professora de saxofons Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2* ano do Mestrado em Ensing da Masica) a
fimar & tirar fotogratias dola) m;-;MMu na
mmmm-m.mumommmm + exclusivo - destes
mMateriais para a elaboragdo do trabalho académico do mestrado.

’Enh_da.ml__ me_‘_*‘m___a-zma
W:Mru

A prof®. Ana Irene

%._ Aok
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"' instituto Poitécnico de Castelo Branco
® Canservatonio - Escola Profissionsl des Aries da Madeira

EM TC:éz (encarregado de educagio) autorizo
P

& professora de saxcfone Ana rene Aodrigues — (aluna do 2°* ano do Mestrado em Ensino da Misica) a

fimar e ftrar fotografias do(a) WMT%MM— na
discipiina de Instrumento - saxofone, dur, as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destas

materiais para a siaboragdo do trabalho académico do mestrado.
_éé&z e ce gﬁ; = . de 2015,
Assinatura:
/"

A prof*. Ana Irene

fn. dors

1! Instituto Politécnico de Castelo Branco
Conservaterio - Escola Profissional das Artes da Madsira

EMMM_.{WuMIM

a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a

fimar o trar fotografias do(a) aluno(e) Jlia [ fBazas HOOUA HELOACA  na

disciplina de instrumento - saxofone, durante as aulas e concenos, para posterior uso - exclusivo - destes
materiais para a elaboragao do trabalho académico do mestrado.

— (alD 5 JMGER0  de201s
Assinatura: _ T4

Alip Mocwamn Hrona

Aprof®. Ana lrene Rodrigues

Jon i
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1" Instituta Politécnico de Castelo Branco
€ Conservatério - Escola Profissional das Anes da Madeira

Eu_cﬁwb G'mrlzlm (encarragado de educagdo) autorize

& professora ge saxcfone Ana Irene Rodrigues — (aluna do 2° amo do Mestrado em Ensino da Misica) a

mcwmm{a}mna{llgﬁmgzuml . na

mamm»m.mmuautaBem.pamMM - exclusivo - destes

matarials para a elaboragdo do trabalho academico do mestrado.

E ‘ﬁh} I de /m_F—ﬂ de 2015.

A prof®, Ana Irene

3 : ;.a 2ot s

1 Instituto Politecnico de Castelo Branco
Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

ﬁ_am_&aﬂb—.tmhdnﬂmm

a professora de saxofone Ana Irene Rodngues - (aluna do 2° ano do Mestrado am da Musica) a

disciplina de Instrumento - saxolone, durante as aulas @ concertos, para posterior uso - exclusivo - destes
materiais para a elaboragio do trabalho académico do mesirado.

A prof. Ana Irene Rodrigues

Feonaots
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' Instituto Politécnico de Castelo Branco

@ Conservaitrio - Esoola Profissional das Artes da Madeira

Eu_hfﬂzfm_ih_w%s_. (encarregado de educagdo) autorizo

a professora de saxofone Ana lrene Rodrigues - (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a
fiimar e tirar fotografias do(a) alunoia) s na
disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posteror usp - exclusivo - destes

materiais para a elaboragdo do trabalho academico do mestrado.

Fe— 1 —
/L‘d

A prof®. Ana frene

o201

Instituto Politécnico de Castelo Branco
Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madeira

&M_%m (encarregado de educagdo) autorizo

a professora de saxofona Ana lrene Rodrigues — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Masica) a

m.nmmm-ﬁa@n_m:l.mu_&n__.__m

disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e concertos, para posterior uso - exclusivo - destes
materiais para a elaboragéio do trabalho académico do mestrado.

Funchal, 4> de Lo Lsmalos — de2014.
= Assinatwra:_ A0 dopeclc Mealiocs

Aprof®.
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! Instituto Politécnico de Castelo Branco
Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

Eu Hém Quk‘: {encarregado de educagio) autorizo
a professora de saxofone Ana lrene Rodrigues - (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Musica) a
filmar e tirar fotografias do(a) aluno{a) [ﬁu_;r.:i u".n na

disciplina de Instrumento - saxofone. durante as aulas e concerios, para posterior uso - exclusivo - destes
materiais para a eiaboragdo do trabalho academico do mestrado.

_&dﬂ'_xﬂ_ de N ceans
Assinatura: o= r;_‘
A prof*_Ana irene

1" Instituta Poiltécnico de Castelo Sranco

-Aols

. Consenvatrio - Escola Profissional das Artes da Madsira

MMM_.{M:&MM)Wﬂ
a professora de saxefone Ana Irene Rodrigu — (aluna do 2° ano do Mestrado em Ensino da Masicaj a
fimar o trar fotografias do(a) mm:arm&g na
mmhmm-m.wmumrmmmsmm - exciusivo - destas
Materiais para a eslaboragio do trabalho académico do mestrade.

i‘_ﬂe_&h\ i..L_ — de 2015
A prof. Ana irene
\}_fﬂ'kw
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Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira

&_AEL_ML&LMS_‘WﬁMM
a professora de saxofone Ana Irene Rodrigues — (aluna de 2° anc do Mestrado em Ensino da Misica) a
fimar e firar fotografias do(a) aluno(a) \J\ E na

disciplina de Instrumento - saxofone, durante as aulas e para postarior uso - exclusivo - destes
materiais para a elaboragéo do trabalho academico do mestrado.

Leieq _-&eitc;_.{{&m ' de 2015.
W:Jmim&

A prof*. Ana Irene Rodrigues
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VI. Transcrigdo das entrevistas realizadas aos alunos

A. Alunos do professor Armando Santos
Nome: A
Idade: 10 anos
Nivel IMI: IMI - nivel 4
Saxofone: Iniciou com o soprano curvo, passando ao alto de metal
Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?
Pelo Pai, porque o pai gostava
0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Conheceu o saxofone pelo pai - o pai tocava;

O que mais gostas no saxofone?
Gosto de tudo no saxofone

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
0 mais dificil é soprar - e o peso; Se o saxofone fosse mais leve - “ndo tinha

tanta piada”

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Nome: B
Idade: 9 anos
Nivel IMI: 12 grau toca desde a iniciagao
Saxofone: Iniciou com o soprano curvo, passando ao alto de metal
Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?
Influéncia do irmao
O que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

0 irmao tocava e quis tocar - escolha prépria;

O que mais gostas no saxofone?
Som porque é mais bonito que os outros

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
Nada.

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: C

Idade: 12 anos

Nivel IMI: 12 grau - aluno que vem da Iniciagdo Musical
Saxofone: Iniciou com o soprano curvo, passando ao alto de metal

Porque escolheste o saxofone?
Escolheu porque a mae gostava - e queria que ele aprendesse o saxofone;

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Conheceu o saxofone no CEPAM

O que mais gostas no saxofone?
Som

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
Nada

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim, porque tem um bom professor.
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Nome: D

Idade: 10 anos

Nivel IMI: IMI - 49 nivel

Saxofone: Iniciou com o soprano curvo, passando ao alto de metal
Porque escolheste o saxofone?

Que motivagées? Influéncias?

Foi a mae que escolheu - nao sabe porque. Influenciado pela mae

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

O que mais gostas no saxofone?
Som

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
0 saxofone é pesado, mudava se fosse mais leve, seria mais facil de tocar.

Pensas continuar a aprender saxofone?
Nao vai desistir - Tomou gosto proprio, apesar da mae ter escolhido;

216



0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: E
Idade: 8 anos
Nivel IMI: IMI - 12 nivel
Saxofone: Iniciou com o soprano curvo, passando ao alto de metal
Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?
Pelo som
0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Escolha prépria; Conheceu o saxofone na televisao;

O que mais gostas no saxofone?
Som;

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
Achas que o saxofone é muito pesado? Alguma coisa mudava se fosse mais leve?

0 mais dificil - soprar; Nao mudava se fosse mais leve.

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

B. Alunos da professora Nubélia Fernandes

Nome: A

Idade: 9 anos

Nivel IMI: 32 nivel
Saxofone: alto metal

Porque escolheste o saxofone?
Motivagoes? Influéncias?

Ha dois anos no Conservatério, ndo escolheu o saxofone como primeiro
instrumento, mas sim porque nao havia vaga no instrumento que pretendia, o
violino, mas hoje em dia, depois de experimentar, ja ndo trocava de instrumento.

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Quando comecou a tocar foi num de metal - depois trocou para o vibrato - que
se tornou mais facil porque se tornou mais leve. Acha que o saxofone pesado é
dificil de tocar

O que mais gostas no saxofone?
Som;

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
A maior dificuldade foi o peso, que agora ja se est4 habituar

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: B

Idade: 7 anos

Nivel IMI: 22 nivel - 2 anos no CEPAM (comecou saxofone no 22 ano)
Saxofone: alto vibrato

Porque escolheste o saxofone?
Motivagoes? Influéncias?
Escolheu porque tem um som giro e gosta de ouvir as pessoas tocar

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Conheceu o instrumento na banda filarmonica, porque o pai tocava na banda....
e também nos atelieres da IMI

O que mais gostas no saxofone?
Do som

0 que é mais dificil para ti no saxofone?

Foi dificil tirar o som no saxofone - no saxofone metal - agora toca no vibrato -
mais facil tocar; o mais dificil - quando tocou no saxofone de metal - lembra-se do
peso - era dificil, o vibrato é mais facil

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Nome: C
Idade: 7 anos
Nivel IMI: 22 nivel
Saxofone: Soprano curvo
Porque escolheste o saxofone?
Motivagoes? Influéncias?
Experimentou o saxofone no atelier e gostou e achou facil
0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?
Experimentou o saxofone no atelier musical, na aula de iniciacdo, gostou e

achou fAcil.

O que mais gostas no saxofone?
Gosta de tudo, do som, da forma e da cor.

0 que é mais dificil para ti no saxofone?

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: D

Idade: 9 anos

Nivel IMI: 32 ano ESCOLA (ha dois anos no CEPAM) 22 nivel IMI
Saxofone: alto vibrato

Porque escolheste o saxofone?

Que motivagées? Influéncias?

Escolheu o saxofone por influéncia do primo

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

O que mais gostas no saxofone?
Chaves e a forma, mas agora o que mais gosta é de tocar, o som.

0 que é mais dificil para ti no saxofone?

Pensas continuar a aprender saxofone?
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

C. Alunos da professora Ana Irene Rodrigues
Nome: A
Idade: 9 anos
Nivel IMI: nivel 4
Saxofone: Saxofone Alto metal
Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?
Escolheu saxofone porque a tia toca saxofone e ele queria também
aprender
0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Conheceu o saxofone na banda onde a tia toca

O que mais gostas no saxofone?
O Som. Tocar e soprar.

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
Embocadura, a coordenac¢do dos dedos e o peso, ao inicio dificil, mas

depois habituo-me

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim.
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0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: B

Idade: 8 anos
Nivel IMI: nivel 3 IMI
Saxofone: Alto - Vibrato

Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?

Porque gosta do som e das amigas chegada e mais velha toca saxofone
na banda filarmoénica e mostrou o saxofone em casa, também viu na banda
filarmonica - ndo experimentou - sé viu porque era muito pesado;

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Influenciada pela amiga que toca na banda, escolheu o saxofone, pediu
para vir aprender Saxofone para o Conservatorio.

O que mais gostas no saxofone?
Forma

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
As chaves, porque é preciso forca para fechar e o sopro - é preciso

muito ar para tirar som. Montar o saxofone também é dificil.

Pensas continuar a aprender saxofone?
Sim
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Nome: C

Idade: 7 anos -

Nivel IMI: Nivel 1- IMI - Comec¢ou no saxofone aos 6 anos
Saxofone: VIBRATO

Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?

Escolheu o saxofone porque ouviu na televisao uma musica do saxofone
e pediu a mae para aprender no conservatdrio.

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?
Porque ouviu na televisao

O que mais gostas no saxofone?

Depois de comecar a estudar o saxofone o que mais gosta é do som e de
tocar (as musicas); gosta do vibrato mesmo sendo branco ficou fascinada pela
cor do instrumento de metal

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
A  maior dificuldade de tocar é colocar os dedos nas chaves e a
embocadura porque quando sopra o labio inferior cai. Respirar também é

dificil.

Pensas continuar a aprender saxofone?
Vai continuar no saxofone, porque quer aprender todas as notas do
instrumento -
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0 Ensino do Saxofone no grau de Iniciagdo Musical: Problematicas no inicio a aprendizagem no saxofone

Nome: D

Idade: 10 anos

Nivel IMI: IMI nivel 4 - (Iniciou aos 7 anos no CEPAM)
Saxofone: alto metal

Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?

Conheceu o saxofone no atelier e gostou muito por ser diferente, o que
achou mais interessante foi o som e as cores.

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Foi a propria que quis aprender saxofone aos 8 anos, disse a mae que
queria tocar saxofone.

O que mais gostas no saxofone?
O que mais gosta no saxofone é o som, que acha mais facil é soprar.

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
0 Peso e os dedos: a mecanica e coordenacao.

Pensas continuar a aprender saxofone?

Queria desistir por preguica - mas agora nao quer desistir - Quer
continuar porque o esfor¢o compensa - disse depois de tocar na audi¢do, onde
viu os outros colegas de saxofone a tocar ficou motivada para continuar a
aprender.
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Ana Irene Vasconcelos Rodrigues

Nome: E

Idade: 9 anos

Nivel IMI: IMI nivel 3
Saxofone: alto metal

Porque escolheste o saxofone?
Que motivagées? Influéncias?

Conheceu o saxofone no atelier, depois os pais escolheram entre a
guitarra e o saxofone;

0 que te levou a escolher o saxofone?
Como tiveste conhecimento do saxofone?

Ja conheci o saxofone da pantera cor de rosa - viu num filme. Foram os
pais que escolheram.

O que mais gostas no saxofone?
Som

0 que é mais dificil para ti no saxofone?
0 mais dificil € mudar as notas - mexer os dedos e o peso do saxofone

Pensas continuar a aprender saxofone?

Ainda ndo sabe se vai desistir. Gosta, mas niao sabe se vai continuar
dependendo dos horarios da escola e das outras atividades;
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