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Resumo

O presente relatorio incide sobre a Unidade Curricular Pratica de Ensino
Supervisionada desenvolvida com alunos que frequentam o Ensino Especializado da
Musica, designadamente no Conservatorio de Musica de Santarém ao longo do ano
letivo 2015/2016.

0 Capitulo um foca-se na descricdo e reflexao sobre o estagio - Pratica de Ensino
Supervisionada - que inclui a caracterizacdo da Escola e das turmas, planificacdes,
estratégias de ensino desenvolvidas e reflexdes das aulas.

O Capitulo dois remete-nos para o estudo de investigacao intitulado “A Musica
Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formac¢do Musical”
com o qual se pretendeu estudar a forma como os alunos podem aprender musica
numa perspetiva mais fisica, emocional e imediata através do canto, nomeadamente o
canto coral, ou seja, cantar em grupo pecas que sao contetidos de Classe de Conjunto.

Este segundo Capitulo evidencia a noc¢do do professor-investigador que se
preocupa com as suas praticas de ensino no sentido de as compreender melhor e de
as questionar com vista a encontrar respostas inovadoras e conducentes a melhoria
do ensino e da aprendizagem da mausica e, neste em particular, se os alunos gostam e
consideram efetivamente importante cantar nas aulas de Formagao Musical e se isso
os faz ter consciéncia de que aprendem melhor a teoria musical e que apreendem
melhor com as experiéncias musicais, no sentido do desenvolvimento de
competéncias musicais.

Palavras chave
Ensino Artistico Especializado; Formacdao Musical; Musica Coral; gosto de cantar;
competéncias musicais.
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Abstract

This report focuses on the Supervised Teaching Course for students who attended
Specialized Teaching of Music, at the Music Conservatory in Santarém, during the
2015/2016 academic year.

Chapter One focuses on the description of, and reflection on, the internship that is
part of the supervised teaching course, which includes the characterization of the
school and classes, the planning, teaching strategies developed, and class reflections.

Chapter Two refers us to the research study entitled "The Choral Music: from
enjoying singing to the development of skills in Music Education”, which aimed to
assess how students can learn music from a more physical, emotional and immediate
perspective through singing. We focus specifically on choral singing, that is, singing
pieces in a group context that are contents of the Class Set.

Furthermore, this second chapter highlights the notion of the teacher-researcher,
who is concerned with his teaching practices in order to understand them better, and
to question them, in order to find innovative answers that will lead to the
improvement of teaching and learning of music. Moreover, we focused especially on
whether students like and consider it important to sing in Music Education classes.
More specifically, we wanted to know if they are aware that this strategy allows them
to learn music theory better, and get a better understanding with musical experiences
towards the development of musical skills.

Keywords

Specialized Artistic Teaching; Musical Education; Choral Music; enjoying singing;
Musical skills.
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Capitulo | - Pratica de Ensino Supervisionada

1. Caracterizacao das Escolas

1.1. Conservatorio de Musica de Santarém

O Conservatério de Musica de Santarém é uma Escola de Ensino Artistico
Especializado, que nasceu a 17 de Maio de 1985, com paralelismo pedagdgico em
articulacdo com o Ministério da Educacdo. Tem a forma legal de Cooperativa Sem Fins
Lucrativos e a Autorizacao Definitiva de Funcionamento foi concedida pelo Ministério
da Educacdo em 10/08/1994 (Alvara n?2 4551). Um dos objetivos da cooperativa, para
além da formacdao dos seus alunos, é promover a cultura na regido organizando
concertos, masterclasses e workshops, em colaboracao com outras entidades.

As instalag¢des, concedidas pela Camara Municipal de Santarém, encontram-se na
Rua Miguel Bombarda, n? 4, 12 andar.

Leciona-se, neste Conservatorio, desde a Iniciacdo Musical (3/9 anos de idade) até
ao 892 grau do Ensino Oficial e tem cursos relativos a 23 instrumentos musicais,
incluindo Danca Contemporanea e Ballet, Musica para Bebés e as valéncias de Coro
Infantil, Coro de Jovens, Coro de Camara, Orquestra e Musica de Camara. No ano letivo
em que desenvolvemos a nossa Pratica de Ensino Supervisionada tinha o total de 526
alunos e lecionavam 40 professores com habilitagdo prépria/superior.

De referir que faculta aulas gratuitas a um grupo de adultos com graves problemas
de ordem psiquiatrica, que estao integrados na Instituicdo “A Farpa”, e a criancas que
integram Lares do Concelho. Faculta, também, aulas de Canto, Viola e Piano,
graciosamente, a religiosos da Comunidade brasileira “Sementes do Verbo”. Um dos
colaboradores atuais da Secretaria (ex-aluno de uma Cerci da Azambuja) foi admitido,
apos ter feito um Estdgio de integracdo no mundo do trabalho a nivel de reinsercao
social, assim como alunos com necessidades educativas especiais estdo
completamente integrados nas suas aulas. No Concelho integram-se ainda outros
Projetos, tais como aulas de musica em 11 Jardins de Infancia da Rede Publica e um
Particular, em 3 Lares/Centros de Dia do Centro Social e Interparoquial de Santarém
e Coro do Centro de Solidariedade Social Nossa Senhora da Luz, na Pdévoa de
Santarém. Outros jovens aqui tém realizado o seu Estagio nao s6 a nivel dos Servicos
Administrativos, como também alunos do Instituto Politécnico de Santarém, outros,
ainda, no exercicio de fun¢des docentes no Curso de Mestrado de Ensino de Musica,
através de Protocolos e Parcerias estabelecidos com Escolas Superiores de Musica de
Lisboa, Castelo Branco e Santarém.
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Além do Protocolo com a Camara Municipal de Santarém, tem muitos outros
estabelecidos com varias Instituicdes: Instituto Politécnico de Santarém, Escola
Superior de Educacdo, Fundacao Passos Canavarro, Centro de Investigacdo Professor
Doutor Verissimo Serrao, Delegacdo da Ordem dos Advogados de Santarém, Nucleo
de Santarém da Liga dos Combatentes, Centro de Solidariedade Social Nossa Senhora
da Luz, na Pévoa de Santarém, Empresa de Formacao Profissional - ALF II, Scalabis
Night Runners.

Com a afirmacdo da Presidente do Conservatoério, no que diz respeito ao Projeto
de Recuperacdo e Revitalizagdo do Patrimdnio Organistico, houve necessidade,
através de assinatura do Protocolo, de tornar o Curso de Orgio parte do Curriculo
desta mesma Escola.

E o tnico Conservatério de Musica do pafs “Escola Associada da UNESCO” e o
segundo da Peninsula Ibérica. Tal distingdo aconteceu pela avaliacdo exigente do
curriculo ao longo dos anos, feita pela Comissao Internacional da UNESCO.

Por ser um dos projetos que mais diretamente influencia e motiva os alunos,
destaca-se aqui o projeto “Notas Soltas”, que é um estagio de coro e orquestra que se
realiza nas interrup¢oes letivas, com a dura¢do entre uma a duas semanas e que
recria medleys de musica pop e rock, fugindo ao repertério classico que faz parte da
componente letiva durante o ano.

1.2. Escola EB 2,3 D. Joao Il

0 Agrupamento de Escolas de Sa da Bandeira localiza-se no concelho de Santarém,
o qual pertence ao Distrito com o mesmo nome. No que respeita a localizacdo
geografica dos estabelecimentos de educacdo e de ensino que integram o
Agrupamento, estes encontram-se dispersos pelas seguintes freguesias: Abitureiras,
Alcanhdes, Azbia de Baixo e Pdvoa de Santarém, Mocgarria, Unido de freguesias de
Achete, Unido de freguesias da Romeira e Varzea, Unido de freguesias de Santarém
(Marvila, S. Nicolau, S. Iria da Ribeira de Santarém, S. Salvador) e Vale de Figueira.

E de referir, no entanto, que os estabelecimentos de educacdo e de ensino que
acolhem maior nimero de alunos - a Escola Secundaria de Sa da Bandeira - Escola
Sede -, a Escola EB2,3 D. Jodo II, o Centro Escolar Salgueiro Maia e a Escola de S.
Bento, se localizam na Unido de freguesias de Santarém.

A Escola EB 2,3 D. Jodo II, onde se realizou o nosso estagio de Pratica de Ensino
Supervisionada, é um edificio construido de raiz, para os fins a que se destina, em
Setembro de 1995, tendo sido até ao ano de 2012 uma escola com independéncia
pedagogica e, a partir de 28 de Junho de 2012, integrado no Agrupamento de Escolas
de Sa da Bandeira, contando este ano letivo com cerca de 750 alunos. Trabalha em



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagao Musical

parceria com o Conservatério de Musica de Santarém em regime articulado desde
2008.

llustracdo 1 - Aspeto exterior da Escola EB 2,3 D. Joao I

0 horario das aulas constituintes desta Pratica de Ensino Supervisionada (PES) foi
0 seguinte:

- 52 B/H: 22 feira 12:45 - 13:30; 52 feira 12h - 13:30, ou seja, um total de 135 min.
- 72 B: 52 feira 08:30 - 10h, ou seja, um total de 90 min.

Das salas em que foram lecionadas as aulas da PES, s6 a sala de Educa¢ao Musical
estd minimamente preparada para a pratica musical. Essa sala foi usada na aula de 45
minutos do 52 B/H as 22 feiras. Tem um quadro pautado grande para marcador e uma
aparelhagem com bom som. A aula de 90 minutos de 52 feira é a sala A9, tem um
quadro pequeno de arddsia moével e umas pequenas colunas de som ligadas ao
computador.

A sala em que foi lecionada a Classe de Conjunto ao 72B a 52 feira é uma sala de
Educacdo Tecnoldgica, nada preparada para a disciplina de Coro. De salientar que
nenhuma sala tinha um piano acustico ou eléctrico digno do ensino artistico.
Existiam, sim, pequenos teclados eléctricos sem dinamica de teclas, pedal de sustain
ou tripé, tendo usado sempre um pedal de sustain pessoal para minimizar a falta de
dinamicas. O teclado usado para a Classe de Conjunto, era necessario ir sempre busca-
lo ao 12 andar do bloco B, na sala da auxiliar de educagao.

llustracéo 2 - Sala onde foi lecionada a Classe Conjunto
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2. Caracterizacao das turmas

2.1. Caracterizacao da turma de Formac¢ao Musical

A turma do 52 B/H é constituida por 30 alunos, 20 alunos do 59B (turma reduzida
por ter um aluno ao abrigo do Dec. Lei 3/2008 - Helena) e 10 alunos do 52H (que é
uma turma de 30) e é constituida por 15 raparigas e 15 rapazes.

Tabela 1 - Caracterizagdo da turma 5° B/H de Formacao Musical

Ne || Caracterizagdo Idade Residéncia Retengoes Condicdes de transicdo para o 62 ano
52B 12 Grau
1 | Alexandre 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Orgdo
- - . . Guitarra
2 | Antdnio 10 F. Almeirim 0 Muito bom aproveitamento.
Portuguesa
3 | Constanga I. 10 | Portela Das Padeiras 0 Bom aproveitamento. Piano
4 | Constanga M 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento Viola
cat P ' Dedilhada
5 | Guilherme P 10 Alcanhdes 0 Muito bom aproveitamento Viola
' P ' Dedilhada
. . . . . Viola
6 | Guilherme R. 10 Pévoa de Santarém 0 Muito bom aproveitamento. .
Dedilhada
7 | Guilherme $ 10 Alcanhs 0 Muito b itament Viola
uilherme S. canhdes uito bom aproveitamento. Dedilhada

Bom aproveitamento. A aluna beneficiou das
seguintes medidas do Dec. Lei n® 3/2008 alineas
8 | Helena 10 | Portela Das Padeiras 0 a) apoio pedagdgico personalizado, d) Piano
adequagdes no processo de avaliagdo, f)
tecnologias de apoio

Guit
9 | Jodo M. 10 Santarém 0 Bom aproveitamento. urtarra
Portuguesa
10 | Joao P. 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Oboé
11 | José P. 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Oboé
12 | Manuel M. 10 Santarém 0 Bom aproveitamento. Percussao
13 | Maria M. 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Piano
14 | Maria T. 10 Almeirim 0 Muito bom aproveitamento. Piano
Flaut
15 | Marta M. 10 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. auta
Transversal
16 | Sebasti 10 Azéia de Bai 0 Muito b itament Viola
ebastido z6ia de Baixo uito bom aproveitamento. Dedilhada
17 | Sofia G. 9 Santarém 0 Bom aproveitamento. Piano
Flaut
18 | Teresa 10 Santarém 0 Bom aproveitamento. auta
Transversal
19 | Tiago 10 Azbia de Baixo 0 Muito bom aproveitamento Viola
& P ' Dedilhada
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. . . Guitarra
20 | Vasco 9 Santarém Muito bom aproveitamento.
Portuguesa
5 | Carlota 10 Santarém Muito bom aproveitamento. Violino
6 | Carolina 10 Santarém Bom aproveitamento. Piano
7 | Constanga S. 10 Ereira - Cartaxo Muito bom aproveitamento. Piano
15 | José M. 10 Alcanhdes Bom aproveitamento. Bateria
18 | Manuel D. 10 Santarém Muito bom aproveitamento. Oboé
; . Flauta
20 | Maria R. 10 Santarém Bom aproveitamento.
Transversal
. . . Guitarra
21 | Marta S. 9 Azéia de Baixo Bom aproveitamento.
Portuguesa
22 | Martim 10 Santarém Muito bom aproveitamento. Percussdo
27 | Rafaela 10 Santarém Bom aproveitamento. Saxofone
Flauta
29 | Sofia B. 10 Alcanhdes Bom aproveitamento.
Transversal

A tabela 1 mostra-nos entdo que, no inicio do ano letivo, sé trés alunos tinham 9
anos e 27 tinham 10 anos de idade. Todos os alunos tiveram bom ou muito bom
aproveitamento na transicdo do 42 para o 52 ano de escolaridade. Grande parte dos
alunos é oriunda de Santarém, conforme mostra, de forma mais clara, o grafico 1.

Localidades onde habitam - 52 B/H
17
4
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Grafico 1- das localidades onde habitam

Quanto a distribuicdo de alunos pelos instrumentos aprendidos, o piano e a

viola dedilhada sdo os mais populares, seguidos pela flauta transversal e pela
guitarra portuguesa. O grafico 2 mostra, de forma mais sucinta, essa distribuicao.
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Distribuicdo dos instrumentos do 52 B/H

Grafico 2 - da distribuicdo de instrumentos do 5° B/H

Apesar de haver uma aluna com necessidades educativas especiais e, portanto, ao
abrigo do Dec. Lei n? 3/2008, usufruindo das alineas a) apoio pedagégico
personalizado, d) adequagdes no processo de avaliacdo, f) tecnologias de apoio, nao
foi complicado porque esta aluna ja é aluna do Conservatério desde o preparatoério e
ja dominava minimamente a linguagem musical. Além disso toda a turma sempre
demonstrou muito respeito, atencao e carinho por ela. No geral foi uma turma boa,
com alunos com grandes capacidades cognitivas e emocionais para desenvolver o
trabalho efetuado e sempre avidos de novos exercicios e novas experiéncias musicais,
mas que nunca esqueceram o que foi sendo aprendido.

2.2. Caracterizacao da turma de Classe de Conjunto Vocal

A turma do 72 B era uma turma de 30 alunos mas s6 21 alunos frequentavam o
Ensino Articulado durante o 12 periodo e, devido a aluna Ana M. ter sido transferida
para outra escola, por 20 alunos nos 22 e 32 periodos. Assim, durante os 22 e 32
periodos, a turma foi constituida por 14 raparigas e 7 rapazes.
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Tabela 2 - Caracterizacdo da turma 7° B de Classe de Conjunto

N Condigdes de transi¢ido para o
Ne | Caracterizacdo 7°B Idade | Residéncia | Retengoes . R
A 72 ano Instrumento
32 Grau
1 AnaF. 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Violino
2 Ana M. 11 Santarém 0 Bom aproveitamento. Piano
4 Barbara 11 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Piano
Portela das .
7 Constanca 12 Padeiras 0 Bom aproveitamento. Piano
8 Duarte 12 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Vi_ola
Dedilhada
9 : 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Francisco Dedilhada
10 Frederico 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Piano
11 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Gongalo Dedilhada
12 Helena 12 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Piano
14 Joana 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Dedilhada
16 Jodo 12 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Viola
Dedilhada
19 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Manuel Dedilhada
20 Maria L. 12 Santarém 0 Muito bom aproveitamento. Piano
21 : 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Maria F- Dedilhada
22 Mariana L. 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Violoncelo
23 Mariana M. 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Piano
24 Marta 12 Santarém 0 Bom aproveitamento. Piano
25 Martinha 12 Malaqueijo 0 Muito bom aproveitamento. Flauta
Transversal
27 : 12 Perofilho 0 Bom aproveitamento. Viola
Miguel Dedilhada
, Bom aproveitamento. Transitou
28 | Nicole u Santarém 0 com 1 negativa a HST. Piano
30 11 Santarém 0 Bom aproveitamento. Viola
Roberta Dedilhada

Na turma do 72 B, apesar de ter alunos com muitas capacidades, quase todos
tinham tendéncia a ser mais reservados em relacdo as manifestacoes de alegria,
havendo, inclusivamente, um grupo que apresentava um comportamento pouco
satisfatdrio. Foi dificil fazé-los gostar das novidades mas, embora os contratempos em
relacdo ao cumprimento do programa, os resultados foram mais positivos que
negativos.

Assim, relativamente as caracteristicas especificas que a tabela de caracterizagdo
no apresenta, no inicio do ano letivo apenas quatro alunos tinham 11 anos e os
restantes 12. Somente 3 alunos n3o habitam em Santarém, um habita na Portela da
Padeiras, outro em Perofilho e o outro em Malaqueijo.



Dominique Gaspar Ventura

Relativamente as condi¢cdes de transi¢do para o 72 ano, o grafico 3 mostra a
discrepancia entre o bom aproveitamento e o muito bom aproveitamento.

CondigGes de transi¢do para o 72 ano
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Bom aproveitamento Muito bom aproveitamento

Grafico 3- das condigdes de transicdo para o 7° ano

Quanto a distribuicdo de alunos pelos instrumentos aprendidos (grafico 4), o
piano e a viola dedilhada foram escolhidos pelo mesmo nimero de alunos, assim
como a flauta transversal, o violino e o violoncelo.

Distribui¢ao dos instrumentos do 72 B
9 9
1 1 1
Violino Piano Viola Flauta  Violoncelo
Dedilhada Transversal

Grafico 4 - da distribuicdo dos instrumentos do 7° B
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3. Pratica de Ensino Supervisionada em Formacao Musical

3.1. Planificacdes e reflexées

Apresentamos, neste ponto, evidéncias da concretizacdo da Pratica de Ensino

Supervisionada, através da apresentacdo de algumas planificacdes de aulas e suas
reflexdes. O conjunto integral encontra-se no Dossier de Pratica de Ensino
Supervisionada, que integra a totalidade do ano letivo. Os materiais usados nas aulas

aqui referidas encontram-se em anexo.

Ano Professor . ~ .
. o Disciplina Grau Duracao Dia
Letivo Estagiario
2015/2016 | Dominique Ventura Formagao Musical 12 90 min 08/10/2015
2 . Estratégias/Atividades e L
Conteudos Objetivos gias/ . Recursos Avaliacdo Tempo
Metodologias
Entoar a escala de D6
Maior, ascendente e
descendente, com
Desenvolver o andamentos diferentes; .
Entoagdo ouvido relativo e o Piano Observacdo 25 min
ouvido harménico; Entoar com nomes de notas Direta e Focada;
e reproduzir pequenas
células melddicas tocadas
no piano; Participagio;
Saber escrever e ler Piano;
as notas em clave c
. ) omportamento;
. de sol; Ditados de sons de 8 e 11 p )
Escrita . . 10 min
Perceber notas a partir de D6 central;
audAiti\{amente a Atitude;
sequéncia dos sons;
Cantar afinado sem | Cantar separadamente cada _
acompanhamento; | um dos ditados de sons, Cumprimento
Afinagao apelando a memoria das Regras; 10 min
Desenvolver a auditiva e a ldgica da
Memoria auditiva; | escrita; Quadro;
- — Autonomia;
Compreender os Explicar através de
compassos de exercicios  escritos  os
Ritmo divisdo bindaria; compassos 2/4,3/4e4/4; 45 min
. Caderno;
Saber ler e escrever | Ler ritmos nos compassos
células ritmicas; ensinados;
Sumario:

Entoacdo de escala de D6 Maior e células melddicas. Ditado de sons entre si e fA. Compassos de
divisdo binaria: 4/4 3/4 e 2 /4. Reprodugoes ritmicas.




Dominique Gaspar Ventura

Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 08/10/2015

Disciplina: Formacao Musical

Ano: 1.2 Grau

Reflex3o:

Cantar esta a tornar-se uma das atividades preferidas dos alunos e cantar a escala
é sempre divertido. Os alunos comeg¢am agora a perceber a logica dos sons e as
sequéncias que podemos fazer, tendo em conta o ponto de partida e o ponto de
chegada, que é o D4. Como lhes digo, “saimos de casa e regressamos a casa”. Fomos
dando énfase ao ponto de apoio da tonica e, nesse sentido, a sensacdo e a no¢do da
sensivel comega a ser entendida. Foram feitos varios exercicios de entoacao de sons
tocados ao piano e depois lancei-lhes o desafio de, em vez de cantarem logo os sons
que estavam a ouvir, escrever na pauta essa sequéncia de sons. Alguns alunos
acharam que isso ndo seria possivel fazer mas, depois de comegarmos, perceberam
que, afinal, é muito mais facil do que parece. Fui refor¢ando este exercicio com a ideia
de que ndo estamos a aprender a adivinhar sons, estamos a aprender a compreendé-
los enquanto sequéncia logica auditiva. O primeiro ditado de 8 sons foi ainda
complicado para alguns, apesar de tocar primeiro 4 sons e depois os outros 4. O
ditado foi cantado varias vezes sem a ajuda do piano, apelando assim a memoria
auditiva. O segundo ditado de 11 sons também foi partido em 5+6 e correu melhor.
Todos acertaram grande parte dos sons, errando apenas 1, 2 ou 3 sons. Este ditado
também foi cantado sem acompanhamento.

De seguida foi explicado a construcao dos compassos 2/4, 3/4 e 4/4, tendo em
conta que a sua divisdo bindria é facil de compreender por ser a divisdo normal das
figuras na piramide ritmica. Houve quem achasse que o denominador 4 seria a
quantidade de compassos mas, lembrando-lhes as suas partituras de instrumento,
existiam muito mais que 4 compassos, pois 0 4 é o valor da divisao da semibreve ou
seja, 4 seminimas. Foram lidos todos os exercicios escritos no quadro.

10
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. Professor . ~ .
Ano Letivo o Disciplina Grau Duragao Dia
Estagiario
2015/2016 Dg?r:?&?;e Formagcéo Musical 10 90 min 15/10/2015
¢ . Estratégias/Atividades e .
Conteddos Objetivos gias/ . Recursos Avaliacao Tempo
Metodologias
Entoar a escala de D6 Maior,
ascendente e descendente, com
B Desenvolver o | andamentos diferentes; Observacao
Entoacao e ouvido relativo . Direta e Focada; :
o e 0 ouvido Entoar com nomes de notas arpejos Piano 25 min
Afinacao harménico: (triades) da escala de D6 Maior
’ ascendentemente; C
Participacgdo;
Cangdo do canguru;
Perceber a
importancia Comportamento;
das pausasede Entoar a can¢do do canguru com
Concentragido cumprir ordens andamentos diferentes e eliminar 20 min
dorr)naestro/ silabas finais da letra uma a uma; Atitude;
professor
Quadro; Cumprimento
Explicar e demonstrar  a das Regras;
Conhecer a importancia de saber os tons e
Escala de D6 meios-tons na histéria da musica e
Escrita Maior com tons | ™2 utlllza.(;ag das melodias que Autonomia; 45 min
e meios-tons: usamos diariamente, quer através
’ de canto quer através das teclas ou Caderno;
cordas dos instrumentos;
Sumario:

Entoacdo de escalas e arpejos. Entoa¢do da can¢do do canguru com andamentos diferentes.

Escala de D6 Maior com tons e meios-tons.

11




Dominique Gaspar Ventura

Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 15/10/2015

Disciplina: Formacao Musical

Ano: 1.2 Grau

Reflex3o:

A entoacdo das escalas e dos arpejos correu bem, pois os alunos estavam ansiosos
por voltar a cantar arpejos.

A can¢do do canguru resulta, sempre, em todas as turmas porque, além de ser
divertida, da para trabalhar varias questdes técnicas, nomeadamente a concentracao,
os andamentos, os siléncios e a afinacdo. A cancdo é a seguinte:

Cancao do Canguru

Anonimo
F Bb c F
o) fu— f— — — po—
P’ A 5 I 1 1 ] 1 T I T 1 — 1 I i 1 | ]
| | 1 — 11 1 1 |
oJ
Sal - o eu, sal-tas tu pa-ra ver quem mais sal - ta. Nio sou

3 F Dm Bb 6 F

f p— p— T —

P AT T | I T | ] T | E— 1 | T

eu nem és  tu, quem mais  sal - ta/éo can - gu - ru.

Esta na tonalidade de Fa Maior, como muitas cancoes infantis, e o jogo de eliminar
silabas no fim é, provavelmente, das coisas mais divertidas que os alunos de 52 ano
gostam de cantar. Primeiro, elimina-se a silaba ru de canguru, depois guru, e assim
sucessivamente. Ha sempre quem se distraia a meio da can¢do e se esqueca de se
calar no momento dessa silaba.

A escala de D6 Maior foi introduzida chamando a aten¢do para a importancia do
assunto. O teclado do piano é fundamental para os alunos “verem” os tons e meios-
tons, mas chamo também sempre a atenc¢do para esse aspeto nos instrumentos de
corda: os trastos nas guitarras classicas e Portuguesa, a distancia dos dedos nos
violinos, as chaves dos instrumentos de sopro, as laminas no xilofone, etc. a distancia
entre as notas é abstrata e, por isso, é importante que os alunos percebam que,
naturalmente, a nossa cabec¢a ja cumpre aquelas regras mesmo sem o sabermos.
Depois de explicar a matéria, os alunos passaram o esquema da escala (oitava) no

caderno.
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. Professor T ~ .
Ano Letivo o Disciplina Grau Duracao Dia
Estagiario
2015/2016 Dominique Formacdo Musical 10 90 min 03/12/2015
Ventura
2 . Estratégias/Atividades e o
Conteudos Objetivos gias/ . Recursos Avaliacao Tempo
Metodologias
Desenvolver a _ ) )
Ritmo capacidade de ReprodNugao .de ritmos corporais Observacio 25 min
concentracio e | COM MAoS, peito, perna, pe; Direta e Focada;
memorizagao;
D | Entoar a escala de D6 Maior, L
CSENVOIVET O 1 4scendente e descendente, com Participagdo;
ouvido relativo, . . .
L andamentos diferentes; Quadro;
Entoaciio e harménico,
absoluto e Entoar com nomes de notas arpejos C 25 min
. % omportamento;
Afinagdo aumentar a (trfades) da escala de D6 Maior; P
. Caderno;
tessitura da - . g
. Entoacdo de células melddicas e
voz; ° .
cangoes; Atitude;
Desenvolver a
capa_c1dade de Cumprimento
leitura e
- das Regras;
) Solfejo . . ) Sebenta de
Leitura entoado: Leitura de solfejo e leitura entoada F ~ )
P ) P ormagao 40 min
melddica das pagina 1 e 2; Musical:
Desenvolver a ' Autonomia;
capacidade de
cantara 12
vista;
Sumario:

Reprodugio de ritmos corporais. Entoagdo de escalas e arpejos. Solfejo cantado e rezado.
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Dominique Gaspar Ventura

Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracgdo da aula: 90 minutos
Data: 03/12/2015
Disciplina: Formagao Musical
Ano: 1.2 Grau

Reflex3o:

Os alunos entraram na sala muito agitados e, tendo em conta as suas conversas,
preocupados com as notas do teste de outra disciplina, foi dificil acalma-los. Eu
também ainda nao podia entregar o teste de Formacao Musical porque as outras
turmas de 12 grau do Conservatério ainda ndo tinham feito o teste e os alunos
cruzam-se e conhecem-se das salas e corredores do Conservatorio. Apesar deste
atraso, a aula correu como planeado, embora com os tempos diminuidos.

Destaco os exercicios de solfejo, rezado e entoado, e que alguns deles serdo usados
para a avaliacdo oral estudada. Por uma questao de principio, no 12 periodo do 12
grau efetuo unicamente a avaliacdo oral estudada e nao a 12 vista, porque a
linguagem ainda é nova para os alunos e ndao ha tempo para trabalhar todos os
pormenores neste periodo.

14
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Professor

Ano Letivo L. Disciplina Grau Duracgao Dia
Estagiario
2015/2016 Dominique Formagcéo Musical 10 90 min 25/02/2016
Ventura
2 L Estratégias/Atividades e .
Conteudos Objetivos gias/ . Recursos Avaliacao Tempo
Metodologias
Desenvolver a R ducio de rit . Leituras e
capacidade de eproducio de ritmos corporais; ditados
concentracdo e para
. a memdria ) o formacao .
Ritmo ritmica Ditado ritmico 321; musical de, 30 min
Cristovao
Desenvolver a Silva;
Capacidade de Leitura do ditado;
. Caderno;
ler ritmos; ~
M 4 Observagio
anua € | Direta e Focada;
Desenvolver a Solfejo  de
capacidade de | Manual de Solfejo ex: 91, 92,93 e | p,
Leitura leitura e 94; . - 25 min
i Dragomiro | Participacdo;
Solfejo 5N Ada s
Entoacgdo a 12 vista de ex: 27; v
entoado
Projetor;
Comportamento;
Entoar a escala de D6 Maior, .
Desenvolver o Piano
d lati ascendente e descendente, com
ouvido r’e f?l V0, | andamentos diferentes; Atitude;
Entoacdo e harmoénico,
o absoluto e Entoar com nomes de notas arpejos 10 min
Afinagdo aumentar a (trfades) da escala de D6 Maior; )
tessitura da . i . Cumprimento
voz: Entoacdo de células melddicas e das Regras;
’ cangoes;
Escrita musical | Desenvolvera Piano; Autonomia;
capac1d_ade de | pitado n® 16 de 11 sons com Leituras e
_ esc:eu\;;li seons admbito d6-dé em clave de sol; ditados
(ézgfi?;(s)-s musicais; Cantar o ditado de sons sem para
’ . acompanhamento, apelando a forrpa(;ao 25 min
Adquirir e memoria auditiva e a logica da | musical de
consolidar escrita; Cristévao
Leitura conhecimentos Silva;
entoada e teéricos e Classificacdo de intervalos do
memoria praticos sobre | ditado de sons; Caderno;
auditiva; intervalos; Quadro;
Sumario:

Reprodugio de ritmos corporais. Ditado ritmico 321. Solfejo e solfejo entoado. Entoagdo de escalas, arpejos

e células melddicas. Ditado de sons 16. Classifica¢do de intervalos. Entoac¢do de agregados.
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Dominique Gaspar Ventura

Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 25/02/2016

Disciplina: Formacao Musical

Ano: 1.2 Grau

Aula assistida pelo professor supervisor da Pratica de Ensino Supervisionada e

pela professora cooperante.

Reflexao:

A aula correu sensivelmente conforme a planificagcdo, porque o tempo utilizado
para os exercicios de solfejo foi menor que o planeado, o que fez antecipar as
atividades seguintes cerca de 10 minutos. Nesses 10 minutos finais optei por fazer
exercicios de harmonia, cantando agregados a duas vozes.

Os alunos mostraram-se primeiro nervosos, depois confortaveis, com a presenca
dos professores supervisores e, aquando dos exercicios cantados ao piano, fizeram
questdo de cantar algumas cang¢des que ja tinhamos aprendido em aulas anteriores,
mostrando-se felizes com a prestacdo. Alids, sentiram-se confortaveis desde o ditado
ritmico porque o Professor Supervisor andou pela sala a ajudar alguns alunos nas
varias tarefas individuais.

Quando corrigimos o ditado de sons no quadro e o cantdmos varias vezes, foi
necessario ter algum cuidado na afinacao da 42P e da 52P finais, nomeadamente no
portamento natural que alguns alunos estavam a fazer, correcao que correu bem.
Quando fizemos o exercicio individual de classificacdo dos intervalos do ditado de
sons, apercebi-me que a aluna Carolina estava com dificuldades em realizar o
exercicio, principalmente porque a aluna ainda ndo tinha assimilado aspetos
importantes da matéria, nomeadamente os tons e meios-tons da escala de D6 Maior.
Ajudei a aluna a classificar os intervalos, chamando mais uma vez a atencdo da
importancia de saber os tons e meios-tons, algo que ja tinha feito quase
semanalmente desde que foi ensinado.

A meio da aula a professora cooperante chamou-me a atenc¢do pela nomenclatura
usada na planificacdo, nomeadamente o conceito “agregados” que foi mal utilizado,
alertando-me posteriormente para o facto de o solfejo entoado se realizar antes da
entoacdo das escalas e arpejos. Sugeriu também que eu corrigisse os exercicios
individualmente nos cadernos. No fim da aula o Professor supervisor elogiou o meu
trabalho, enaltecendo o rigor dos exercicios e as estratégias para ultrapassar as
dificuldades, contudo, chamou-me a ateng¢do para a falta de ligacdo entre os ritmos
corporais e o ditado ritmico, aspeto que, noutras aulas, ja houvera feito, no entanto,
nesta aula esqueci-me desse pormenor.
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Ano Letivo g;fafgf;r()i(r) Disciplina Grau Duracgao Dia
2015/2016 Df,g?&‘j;e Formacio Musical 10 90 min 07/04/2016
Conteudos Objetivos e Atlv_ldades € Recursos Avaliacao Tempo

Metodologias
Desenvolver a
capacidade de
sentir ritmos
Ritmo diferentes e Reprodugdo de ritmos corporais
sentir a 4 niveis de divisdo binaria e .
fisicamente a | terndria (mo, peito, perna, pé); 20 min
diferenca entre
a divisao
binaria e
ternaria;
Desenvolver a . - . s
concentracio, Realizar varios  exercicios de Observagao
Concentracdo as lateralidades co?rdenagao motorz? usando as Direta e Focada; 10 min
e a motricidade | Ma0S € as lateralidades para
fina; concentragao;
Participagao;
Explicar o tempo, a pulsacdo e a
Conhecer e sua divisdo através de exercicios Quadro;
feoénr}il:(f;mentos saberlerem | &COS Comportamento; 30 min
compasso 6/8;
Caderno;
Explicar a designacdo 6/8; Atitude;
Leituras e
ditados para
formacio Cumprimento
Conhecer e musical de | das Regras;
Escrita musical saber escrever Ditado ritmico 254 em 6/8; Cristévao 20 min
em compasso Silva;
6/8; Autonomia;
Quadro;
Caderno;
Desenvolver o
ouvido relativo, | Entoar a escala de D6 Maior
harmonico, ascendente e descendente a
absoluto, capella;
Entoagdo e aumentar a 10’
afinagdo tessitura da
voze Entoar notas da escala de Do
compreender | Maior a 2 vozes com intervalos de
nogdes basicas | 33;
de harmonia;
Sumario:

Ritmos corporais a 4 niveis. Exercicios de concentracdo, lateralidade
Ditado ritmico em 6/8. Entoacdo de escalas e harmonias a 2 vozes.

e motricidade fina. Compasso 6/8.
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Dominique Gaspar Ventura

Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 07/04/2016

Disciplina: Formacao Musical

Ano: 1.2 Grau

Reflexao:

A aula correu como planeado. Iniciamos com reproduc¢do de ritmos corporais,
primeiro s6 com as mdos e depois com mao, peito, perna e pé, pedindo aqui aos
alunos para se porem de pé para ser mais facil fazer os ritmos. Fizemos reproducao
de ritmos corporais a 4 niveis (mao, peito, perna, pé) ascendente e descendente, a
verbalizar e cantar a zona do corpo em que se fazia o batimento e, conforme o
exercicio se torna mais rapido, torna-se, naturalmente, mais dificil e divertido. Depois
fizemos exercicios de concentracdo, exercicios esses que implicam uma série de
movimentos de coordenacdo das maos e bracgos, visto que alguns deles é mesmo
necessario estar concentrado a pensar no movimento das mdos e dedos (estes
exercicios sdo feito também com outras turmas e resultam sempre bem).

Dando seguimento a matéria da aula passada, nesta tive mais tempo para explicar
o compasso 6/8. Tendo em conta o que ja tinham aprendido relativamente as figuras
ritmicas e a sua divisao naturalmente binaria, expliquei que, agora, na divisao
ternaria é a indicacdo do compasso, o “cddigo”, é que nos diz quanto valem as figuras,
nomeadamente a seminima com ponto. Comparei até as figuras ritmicas com as
linguas portuguesa e inglesa, que sdo compostas dos mesmos caracteres mas que sao
usados e lidos de maneira diferente. Escrevi um ritmo de cerca de 6 compassos no
quadro para que pudesse explicar e eles pudessem ler. Enquanto passavam no
caderno a matéria que estava no quadro pus a tocar “The fantasy of the Greensleves”
para sentirem uma melodia conhecida em divisao ternaria.

De seguida, fiz um ditado ritmico, baseado nas figuras do exercicio que tinham
passado, e fui corrigindo conforme se fazia o ditado. Chamei-os a atencdo para, se
existissem duvidas, as esclarecerem sem medo mas, ninguém mostrou ter davidas e
até reagiram ao novo compasso dizendo que, afinal, era facil.

Finalmente, nos dltimos minutos cantdmos a escala de D6 Maior a capella e depois
a 2 vozes e, desde a ultima vez que tinhamos feito este exercicio, correu muito
melhor. Estiveram todos afinados, perceberam o movimento das vozes e mostraram
alegria e conforto a realizar este exercicio.
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3.2. Reflexdo Final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada de Formacao
Musical

Neste ponto do relatério final irei tentar resumir a experiéncia deste estagio de
Formacgdo Musical e a minha opinido sobre o ano letivo.

Ter escolhido o 12 grau/52 ano de escolaridade do ensino articulado prendeu-se
com o facto de, além de ser desafiante ensinar alunos a dar os primeiros passos na
aprendizagem musical, me parece também crucial transmitir competéncias e valores
musicais que sdo imprescindiveis ndo s6 para a aprendizagem musical em si prépria,
como, também, na formacdo dos valores da pessoa do aluno até para além de deixar
de o serem, ou seja, o adulto que, independentemente da profissdo que tiver, tera
sempre consciéncia de valores e atitudes que, embora parecam demasiadamente
simples e insignificantes a priori, sio fundamentais em qualquer pessoa feliz e
equilibrada. Refiro-me, principalmente, ao ato de cantar. Cantar serd, por ventura, o
ato mais simples e maravilhoso que qualquer pessoa podera fazer em qualquer
circunstancia da vida e em qualquer idade. Na minha parca experiéncia de sete anos
enquanto professor do Ensino Artistico Especializado, tenho-me deparado com
imensas criancas que ndo gostam de cantar porque, incrivelmente, esse gosto nunca
lhes foi transmitido e muitos fazem um percurso académico nos Conservatoérios e
crescem sem gostar de cantar! Ora, para mim, isto ndo faz sentido e, tendo em conta a
importancia que sempre dei ao canto, incidindo também o meu estudo do Projeto de
Ensino Artistico neste Ambito, foi curial trabalhar e refletir sobre a voz.

Desta turma de 30 alunos do 52B/H, poucos tinham uma experiéncia musical
digna de relevo e, portanto, quase tudo o que foi feito foi novidade. O aspeto onde
senti mais dificuldade foi no facto de transmitir a importancia do Ensino Artistico
Especializado no seu curriculo escolar. Parece-me que, e é sensacao geral nos trés
agrupamentos da cidade de Santarém, onde leciono, que a disciplina de musica,
mesmo as disciplinas do Conservatorio, sao vistas como um apéndice, uma ocupagao
de tempos livres. Ha até atitudes de encarregados de educa¢do que ndo escondem a
falta de sensibilidade e acham que aquilo que no6s fazemos é uma espécie de
atividades de tempos livres. Ainda assim, penso ter conseguido cativar os alunos
(juntamente com os meus colegas professores do Conservatorio de Santarém) e julgo
que todos chegaram ao fim do ano letivo com uma consciéncia bem consolidada sobre
a experiéncia que tiveram, e ainda terdo, e da oportunidade que lhes esta a ser dada,
que é o ensino articulado.

A turma, no geral, apresentou-se com capacidades cognitivas ligeiramente acima
da média mas com comportamentos, por vezes, desajustados e irrefletidos
(comportamentos observados, também, em todas as minhas outras nove turmas em
cinco escolas diferentes). A questdo do comportamento desadequado foi o grande
problema deste estagio. Chegou-se ao ponto de ser necessario comunicar com as
diretoras de turma para estas comunicarem aos encarregados de educa¢do os
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comportamentos dos seus educandos. Nao foi facil, mas penso ter conseguido
transmitir que o mau comportamento, além de interferir negativamente com o
trabalho geral da turma, interfere muito negativamente com a aprendizagem pessoal
do aluno, porque o distrai do essencial e, sempre que foi necessario, lembrei-lhes que
o item do comportamento, na avaliacdo da disciplina de Forma¢ao Musical, também
conta para a classificacdo do periodo. Portar bem é normal e portar mal nao é, por
isso é que faz a nota final descer. Um aluno que se porta bem mas ndo sabe a matéria
continua a ndo saber a matéria e um aluno que se porta mal sofrera as consequéncias
desse mau comportamento na aprendizagem e nao aprendera.

Um aspeto muito positivo foi a qualidade da massa sonora da turma, em geral,
desde o inicio. A tomada de consciéncia das melodias e dos intervalos sonoros, quase
sempre entoados a 12 vista, e os progressos dos alunos menos capazes vocalmente, ao
longo do ano letivo, resultou de um trabalho que se deveu, sobretudo, a minha
insisténcia no uso da voz cantada na aprendizagem musical mas, também, no
excelente trabalho do professor de Classe de Conjunto deste 52B/H.

Penso que os aspetos essenciais a reter num 12 grau foram atingidos, nao sé os
aspetos de natureza tedrico-pratica inerentes a Formag¢do Musical, como os de
motivacdo para o 22 grau e, até, para as atividades musicais do Conservatério de
Santarém durante as férias de verao, assim como no estudo dos conteudos e do
instrumento durante este periodo sem aulas. Chamei-lhes amplamente a atencdo do
risco de em setembro estarem esquecidos do que aprenderam durante o ano letivo e
das matérias que seriam essenciais no proximo ano letivo, tendo em conta a pouca
experiéncia que tém e o corpo ainda nao ter a “memdria” bem gravada.

As cangdes e os exercicios que fomos usando nas aulas foram cruciais para a
motivacdo, ao ponto de uma das avalia¢des orais do 32 periodo ter sido feita a cantar,
algo que nunca tinha conseguido fazer antes. Lembro, com orgulho, dessa avaliacao
da aluna Carolina que, embora ndo tenha conseguido atingir todos os objetivos para
transitar de ano, cantou com tal alegria que se percebeu que a pouca motivagdo e
muita vergonha que sempre demonstrou ao longo do ano, foram claramente
ultrapassadas naquele momento. Ganhara particular atencao pelo facto de esta aluna
ter comecado o ano letivo completamente desmotivada pois perdera a sua mae
poucos meses antes. Destaco, também, os muitos exercicios ritmicos corporais
associados aos ditados ritmicos e que fez com que os alunos ndo esquecessem as
células ritmicas aprendidas.

O facto de fazer questdo de ndo querer enganar os alunos quanto ao trabalho que
fizeram durante o ano foi a razdo de ndo dar positiva as alunas Carolina e Constanca
F. E importante mostrar-lhes que a dedicacdo minima as escolhas que fazem é
demasiadamente importante para acharem que sé estar presente nas aulas chega. E
preciso participar, arriscar, pedir ajuda e perceber que a responsabilidade de
aprender é do aluno. E principalmente o aluno que aprende, ndo o professor que
ensina. O processo ensino-aprendizagem sé faz sentido no ato de querer aprender, e
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ao longo do ano estas duas alunas demonstraram sempre pouca vontade em se
dedicar a disciplina, resultado negativamente aferido também nos testes de avaliagao.

Apesar das questdes do comportamento, sinto que foi uma experiéncia muito
positiva e enriquecedora para todos os alunos, contribuindo para isso o que aprendi
em todas as unidades curriculares do mestrado em Ensino da Mdusica, de onde
destaco as unidades curriculares de Didatica da Formacao Musical I/II e Didatica da
Musica de Conjunto I/Il. Efetivamente, compreendi o papel e o valor da
fundamentacdo e planificacdo do ensino, que a Didatica promove.
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4. Pratica de Ensino Supervisionada de Classe de Conjunto

4.1. Planificacées e reflexdes

Apresentamos, neste ponto, evidéncias da concretizacdo da Pratica de Ensino
Supervisionada numa turma de 32 grau de Classe de Conjunto, através da
apresentacdo de algumas planificacoes de aulas e respetivas reflexdes. O conjunto
integral encontra-se no Dossier de Pratica de Ensino Supervisionada, que integra a
totalidade do ano letivo. Os materiais usados nas aulas aqui referidas encontram-se
em anexo.

Ano Letivo

Professor
Estagiario

Disciplina

Grau

Duracao

Dia

2015/2016

Dominique
Ventura

Classe de Conjunto

90 min

15/10/2015

Conteudos

Objetivos

Estratégias/Atividades e
Metodologias

Recursos

Avaliagao

Tempo

Aquecimento

Desenvolver
técnicas de
relaxamento;
Ativar o
diafragma;
Ativar o aparelho
vocal;

Acordar as
ressonancias;
Desenvolver maior
controlo da voz.

Exercicios de relaxamento corporal;
Exercicios de respiracao;

Exercicios de aquecimento vocal;

Exercicios de extensdo vocal;

Piano

Peca corala 3
vozes
(soprano, alto
e baixo)

Promover o gosto
pelo canto em
grupo; Conhecer
reportoério coral de
diferentes épocas
e culturas;
Desenvolver a
afinagio, a
memoéria auditiva,
a leitura de
partituras;
Fomentar a
performance em
grupo; Criar
sentido de
responsabilidade
dentro do grupo.

Rever La tricotea até ao compasso 24
as trés vozes e juntar;

Ver primeiros 4 compassos do coral
de Juan del Encina Qu’és de ti
desconsolado?

Partitura

Piano

Observacgao
direta e focada;

Participacgao;

Comportamento;

Atitudes;

Cumprimentos
de regras;

15 min

75 min

Sumario:

Exercicios de relaxamento e aquecimento vocal. La Tricotea. Qu’és de ti, desconsolado?
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Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 15/10/2015

Disciplina: Classe de Conjunto

Ano: 32 Grau

Reflex3o:

Iniciamos com os habituais exercicios de relaxamento e aquecimento vocal. Nesta
aula fiz vocalizos acompanhados ao piano desde o sol 2 ao si 4, para quem conseguia,
mas insisti para que todos tentassem para “abrir” mais a voz e aumentar a tessitura.

Revimos La tricotea até ao compasso 24, varias vezes, e foi notério que ha alunos
que estdo a interessar-se pela disciplina mas outros continuam a ndo respeitar os
trabalhos da sala de aula. Foi necessario chamar varios alunos e alunas a aten¢ao por
estarem sempre a conversar.

Nos ultimos 25 minutos comecei a montar o coral a 3 vozes Qu’és de ti
desconsolado e, feita uma primeira abordagem a primeira frase em cada naipe,
tentamos juntar as vozes, mas as sincopas ainda se mostraram confusas.
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. Professor T ~
Ano Letivo o Disciplina Grau Duracao
Estagiario

Dia

Dominique

2015/2016 Ventura

Classe de Conjunto 3¢ 90 min

26/11/2015

Estratégias/Atividades e

Conteudos Objetivos Metodologias

Recursos Avaliacao

Tempo

Desenvolver
técnicas de
relaxamento;
Ativar o
diafragma;
Aquecimento Ativar o aparelho
vocal;
Acordar as
ressonancias;
Desenvolver maior
controlo da voz. Observacio

Exercicios de relaxamento corporal;
Exercicios de respiracao;

. . Diapasao;
Exercicios de aquecimento vocal; p ’

Exercicios de extensdo vocal;

Reprodugdo (imitacdo) de ritmos direta e focada;

corporais a 4 niveis: mdio, peito,
perna, pé;

. Desenvolver a
Ritmo; capacidade de

concentracao e Entoacdo de escalas em Canon; Diapasao; Participacao;
memorizagao;
Harmonia Desenvolver o Entoac¢do de acordes com 3 notas em
espirito de grupo; | movimentos ascendentes e

descendentes;

Promover o gosto Comportamento;
pelo canto em
grupo;
Conhecer
reportorio coral de Atitudes;
diferentes épocas Rever La tricotea em andamentos
e culturas; diferentes;
Desenvolver a Partitura;
Peca corala 3 afinagio; Cumprimentos
vozes Desenvolver a de regras;
(soprano, alto | memoria auditiva;
e baixo) Desenvolver a
leitura de Diapasio;
partituras;
Fomentar a
performance em
grupo;
Criar sentido de
responsabilidade
dentro do grupo.

Relembrar as primeiras frases de:
Qu’és de ti, desconsolado?

20 min

30 min

30 min

Sumario:

Exercicios de relaxamento, respiracdo e ressonancia. Exercicios de ritmos corporais. Entoacdo de escalas a vozes.

La tricotea. Qu'és de ti, desconsolado?
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Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracgdo da aula: 90 minutos

Data: 26/11/2015

Disciplina: Classe de Conjunto

Ano: 32 Grau

Reflex3o:

Esta aula sera, provavelmente, um marco na minha carreira de professor de Classe
de Conjunto. Depois de ter ido ao Encontro Nacional da APEM na Fundac¢ao Calouste
Gulbenkian com o titulo “Cantar mais e a Criatividade no Ensino da Msica”, nos
varios workshops que frequentei, aprendi algumas técnicas para ensinar e motivar os
alunos em sala de aula que, como pude constatar, tém efeitos muito positivos na
aprendizagem.

Esta aula, ao invés de ficarmos nos lugares das mesas organizados por naipes,
arredei as mesas e cadeiras do fundo da sala para haver espago e chamei os alunos
para esse espaco no fundo da sala. Estavam todos atdénitos a olhar para mim e
obedeceram meio incrédulos com a proposta de sair dos lugares. Pedi que fizessem
uma roda, sem se preocuparem com os naipes e, sem eles esperarem, comecei a fazer
exercicios de relaxamento para todos imitarem. Fiz também alguns exercicios
ritmicos para imitarem e os alunos pareceram espantados com o efeito destes
exercicios com todos a observarem-se. Fizemos varios ritmos corporais em divisao
binaria e ternaria a 4 niveis: mao, peito, perna, pé. Depois fiz exercicios de respiracao
e ressonancias, exercicios quase todos iguais aos que fazemos regularmente mas,
agora, como estamos todos em roda e a ver-nos uns aos outros, a perspetiva é
diferente. Depois das ressondncias cantamos a escala de D6 Maior varias vezes,
fazendo gestos ascendentes e descendentes com as maos para situar fisicamente a
altura dos sons, e depois cantamos a escala em Canon a 3 partes e os alunos ficaram
muito satisfeitos com o resultado harmoénico. Posteriormente cantdmos acordes,
primeiro com 2 notas e depois com 3, em que o percurso melodico de cada voz era
dado por mim, indicando o movimento ascendente ou descendente. Como na
Formagdo Musical os alunos estdo a abordar os acordes e as inversdes, aproveitei
para os alertar relativamente ao exercicio que acabaramos de fazer, pois era essa
matéria usada e sentida fisicamente, ali mesmo. Percebi que foi um exercicio que teve
um efeito muito positivo nos alunos porque nunca tinham ouvido as suas vozes a
fazer estas harmonias duma forma tdo simples e pura.

Depois destas atividades, dei-lhes a nota do coral La Tricotea, e pedi-lhes que
cantassem sem partitura, apelando a memoria auditiva e visual e, apesar de alguma

25



Dominique Gaspar Ventura

ligeira atrapalhacdo, correu bem e senti-os empenhados na performance. Cantamos
esta peca algumas vezes, sem grandes correcoes, e depois cantdmos as duas primeiras
frases de Qu’és de ti, desconsolado. Houve algumas imperfei¢des que tentei corrigir
mas os alunos ja estavam agitados porque o tempo da aula terminou.
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Ano Letivo

Professor
Estagiario

Disciplina

Grau

Duracao

Dia

2015/2016

Dominique
Ventura

Classe de Conjunto

90 min

14/01/2016

Conteudos

Objetivos

Estratégias/Atividades e
Metodologias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Aquecimento

Desenvolver
técnicas de
relaxamento;
Ativar o
diafragma;
Ativar o aparelho
vocal;

Acordar as
ressonancias;
Desenvolver maior
controlo da voz.

Exercicios de relaxamento corporal;
Exercicios de respiracao;

Exercicios de aquecimento vocal;

Exercicios de extensdo vocal;

Peca corala 3
vozes

Promover o gosto
pelo canto em
grupo;

Conhecer
reportdrio coral de
diferentes épocas
e culturas;
Desenvolver a
afinagéo;
Desenvolver a
memoéria auditiva;
Desenvolver a
leitura de
partituras;
Fomentar a
performance em
grupo;

Criar sentido de
responsabilidade
dentro do grupo.

L’Alphabet: Rever a primeira frase
(primeiros 8 compassos) as trés
vozes, verificar afinacdo e cadéncia
suspensiva;

Ensinar frase do compasso 17 ao 24
as trés vozes e juntar até ao fim;

12 abordagem a primeira frase do
Espiritual Negro Ev'ry time I feel the
Spirit.

Partitura;

Diapasao;

Observacgio
direta e focada;

Participacgao;

Comportamento;

Atitudes;

Cumprimentos
de regras;

20 min

70 min

Sumario:

Aquecimento; exercicios de afinagdo. L'Alphabet. Ev'ry time I feel the Spirit.
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Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 14/01/2016

Disciplina: Classe de Conjunto

Ano: 32 Grau

Reflex3o:

Todos de pé, realizdmos varios exercicios de aquecimento, relaxamento e afinacao.
Tomei particular atencdo ao aluno Francisco para continuar a corrigir os problemas
de afinacdo e o aluno correspondeu bem. De salientar que falei com a encarregada de
educacdo do aluno sobre a negativa do 12 periodo e o comportamento e, nesta aula,
senti o aluno mais entrosado no grupo e com vontade de ultrapassar dificuldades. Por
exemplo, com esta peca de Mozart, na 12 abordagem vi com os alunos questdes
tedricas associadas a peca: tonalidade, intervalos, graus harmdnicos. Pus a debate que
intervalo seria este d6-dé# e quase todos disseram 22m e alguém, no meio da
confusdo, disse meio-tom cromatico. Na aula de hoje o Francisco estava com
dificuldades em fazer esta frase:

3 L
Ny 12N

™ N L1
I

i

=== =S==S
Il I m m n n 0

Cantei com ele, pedi ajuda ao Duarte para cantar comigo e o Francisco cantou
sempre connosco, embora nao conseguisse entoar bem todos os intervalos. Como ele
¢ aluno de guitarra classica, pedi-lhe que visualizasse o dé da quinta corda e
simulasse tocar aquele cromatismo na mesma corda, tendo a percepg¢ao fisica da
distancia das notas.

Y

Revimos a primeira parte de L’Alphabet dando particular énfase a afinacdo da
cadéncia suspensiva da primeira frase. Ensinei o interlidio as 3 vozes (do compasso
17 ao 24) e, tendo em conta que a parte final é igual a primeira parte, a pega ficou
montada. Cantamos a pe¢a toda cerca de 4 vezes para perceber o encadeamento das
frases.

Na parte final da aula fizemos uma primeira abordagem a 12 frase do espiritual
negro Ev'ry time I feel the Spirit.
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Ano Letivo

Professor
Estagiario

Disciplina

Grau

Duracao

Dia

2015/2016

Dominique
Ventura

Classe de Conjunto

90 min

11/02/2016

Conteudos

Objetivos

Estratégias/Atividades e
Metodologias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Aquecimento

Desenvolver
técnicas de
relaxamento;
Ativar o
diafragma;
Ativar o aparelho
vocal;

Acordar as
ressonancias;
Desenvolver maior
controlo da voz.

Exercicios de relaxamento corporal;

Exercicios de respiracao;

Exercicios de aquecimento vocal;

Exercicios de entoagdo de acordes
com nomes de notas;

Diapasao

Peca corala 3
vozes

Promover o gosto
pelo canto em
grupo;

Conhecer
reportério coral de
diferentes épocas
e culturas;
Desenvolver a
afinagéo;
Desenvolver a
memoria auditiva;
Desenvolver a
leitura de
partituras;
Fomentar a
performance em
grupo;

Criar sentido de
responsabilidade
dentro do grupo.

Relembrar as pecgas anteriores: La
tricotea; L’Alphabet;

Ev'ry time [ feel the Spirit;

Partitura;

Diapasao;

Piano;

Observacgio
direta e focada;

Participagao;

Comportamento;

Atitudes;

Cumprimentos
de regras;

20 min

70 min

Sumario:

Exercicios de relaxamento, aquecimento e afinagdo. La tricotea; L’Alphabet; Ev'ry time I feel the Spirit.
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Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 11/02/2016

Disciplina: Classe de Conjunto

Ano: 32 Grau

Reflex3o:

Os exercicios de relaxamento correram como previsto e, no meio dos exercicios,
comecei a fazer ritmos corporais a 5 niveis que me pareceram interessantes porque
implicava que todo o grupo batesse o pé ao centro da roda que estavamos a fazer. O
objetivo seria a precisdo do tempo no batimento do pé. Depois, bati s6 a biqueira do
pé e o aluno da direita batia logo de seguida e assim sucessivamente ao longo da roda,
sem parar e com tempo certo. Os alunos gostaram bastante da ideia de todos
cumprirem o tempo certo e isso implicou estarem com aten¢do a todos os
movimentos da turma.

Depois fizemos vocalizos, sem o piano, e tive que dar particular atencdo aos
sopranos porque estavam a desafinar, e isso devia-se, unicamente, a coloca¢do da voz
e a abertura da boca.

Corrigida a afinagdo, dei-lhes a nota do La Tricotea e ficaram atrapalhados porque
achavam que ndo se lembravam. Incentivei-os para que cantassem sem medo e
arriscassem, pois nada de mal aconteceria. Houve algumas notas e palavras trocadas,
mas nada de grave, e apelei a usarem a memoria auditiva.

Depois cantamos o L’Alphabet e o vocalizo dos sopranos, no meio da peca, e a
descida cromatica dos baixos, nos compassos 29 a 32, necessitaram de alguma
atenc¢do da minha parte para os ajudar a corrigir algumas notas.

Finalmente relembramos o Ev’ry time I see the Spirit, lentamente, cantando os trés
naipes por pequenas frases, e a massa vocal pareceu-me comegar a ganhar corpo.
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Ano Letivo

Professor
Estagiario

Disciplina

Grau

Duracao

Dia

2015/2016

Dominique
Ventura

Classe de Conjunto

90 min

14/04/2016

Conteudos

Objetivos

Estratégias/Atividades e
Metodologias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Aquecimento

Desenvolver
técnicas de
relaxamento;
Ativar a circulagio
e o sistema
respiratdrio;
Ativar o
diafragma;

Ativar o aparelho
vocal;

Exercicios de relaxamento corporal;

Exercicios de respiracao;

Concentragao

Desenvolver a
concentragdo, as
lateralidades e a
motricidade fina;

Realizar  varios  exercicios de
coordenag¢do motora usando as maos

e as lateralidades para concentragio;

Ritmos corporais a 4 niveis (mio,
peito, perna, pé);

Entoacdo e
afinagdo

Acordar as res
Desenvolver maior
controlo da voz;
Ter a capacidade
de afinar e corrigir
a afinagdo;

Exercicios de aquecimento vocal;

Exercicios de entoagdo de escalas e
acordes com nomes de notas;

Diapasao;

Peca corala 3
vozes

Promover o gosto
pelo canto em
grupo;

Conhecer
reportério coral de
diferentes épocas
e culturas;
Desenvolver a
afinagédo;
Desenvolver a
memoria auditiva;
Desenvolver a
leitura de
partituras;
Fomentar a
performance em
grupo;

Criar sentido de
responsabilidade
dentro do grupo.

Montar a peca Sdo Jodo da minha
aldeia até ao compasso 14 nas 3
vozes;

Primeira abordagem nas 4 vozes até
ao compasso 10 de Queda do Império;

Partitura;

Diapasao;

Observacgio
direta e focada;

Participacgao;

Comportamento;

Atitudes;

Cumprimentos
de regras;

Afinacao;

Técnica;

Postura;

10 min

10 min

15 min

55 min

Sumario:

Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracdo. Entoacdo de escalas e acordes. S. Jodo da minha aldeia.
Queda do Império.
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Estagidrio: Dominique Gaspar Ventura
Duracdo da aula: 90 minutos

Data: 14/04/2016

Disciplina: Classe de Conjunto

Ano: 32 Grau

Aula assistida pelo professor supervisor da Pratica de Ensino Supervisionada e

pela professora cooperante.

Reflexao:

A aula correu como planeado, no entanto esqueci-me de realizar os ritmos
corporais conforme a planificacdo e ndo consegui chegar aos compassos 13 e 14 da
peca Sdo Jodo da minha aldeia. O supervisor e a professora cooperante perceberam a
falta mas comentaram ndo ser necessario tendo em conta o repertério. Os alunos
mostraram-se descontraidos e realizaram todas as tarefas solicitadas. Aquando da
montagem da peca, relembramos as frases aprendidas na semana anterior e,
chegados ao compasso 7, onde existe a mudan¢a de modo Maior para menor, foi
necessario dar a entender aos alunos a importancia da “reprogramacao do cérebro”,
pois a melodia é a mesma mas, agora, em tom menor, sendo que sdo 0S sopranos que
mudam a 32 do acorde de si para si bemol. A frase dos contraltos nos compassos 9, 10
e 11 deu mais trabalho e estive a ajuda-los. Parece-me relevante, nestas frases, apelar
a que visualizem mentalmente as teclas do piano ou o seu instrumento para
perceberem melhor as mudangas das notas e os intervalos. Cantdmos varias vezes até
ao compasso 12 e a 10 minutos do fim da aula distribui a peca Queda do Império e
cantamos os primeiros 4 compassos.

O professor supervisor e a professora cooperante nunca interromperam os
trabalhos da aula e s6 no fim partilharam comigo as suas opinides. O Professor
Supervisor disse que, no geral, gostou da aula, dando particular énfase na
descontragdo, humor e seriedade com que trabalho. Referiu que o repertério é
interessante mas que tem receio que seja ainda dificil para uma turma de 32 grau. A
professora cooperante também referiu esse receio e, além de partilhar comigo os
apontamentos que tirou durante a aula na planificacdo, também me enviou por mail a
sua opinido: “os exercicios de entoa¢do de escalas poderiam ter sido feitos sem nome
de notas para melhorar a afinacdo; quando os alunos desafinam numa nota
sistematicamente pode-se fazer a correcdo parando nessa nota e também fazer isso a
vozes, para afinarem harmonicamente; o naipe dos contraltos ndo deve ser menor
que o dos sopranos, uma vez que a linha dos contraltos é sempre mais dificil de ouvir
para eles, devendo ensaiar primeiro os contraltos com os baixos e ndo os sopranos;
cantar em roda é bastante produtivo para estimular os alunos a ouvirem-se
mutuamente; é importante corrigir a postura dos alunos especialmente se estiverem
a cantar.”
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4.2. Reflexao Final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada de
Classe de Conjunto

Neste relatorio final tentarei resumir a experiéncia deste estidgio de Classe de
Conjunto e a minha opinido sobre o ano letivo de Pratica de Ensino Supervisionada.

Os 21 alunos da turma 72B deram continuidade ao trabalho que iniciei com eles no
ano letivo anterior em que constituiam uma turma de 30 alunos. Nao foi no ano letivo
anterior e ndo o foi neste ano de estagio, apesar de menos turbulento. Uma turma tem
uma personalidade geral prépria que é, naturalmente, consequéncia da personalidade
de cada aluno e da personalidade grupal, e este 79B ndo é excecao. Além de
aparentarem um relativo desprendimento em relacdo a aprendizagem musical,
muitos alunos mostraram também uma desfacatez moderada em relagdo ao ato de
cantar, assim como uma certa sobranceria em relacdo ao professor. Foi no ano
anterior e continuou neste ano da minha Pratica de Ensino Supervisionada, apesar de
menos acentuado. Este foi o grande problema ao trabalhar com esta turma. Apesar de
saber que iria ser mais facil que no ano letivo transato por terem saido alunos com

mau comportamento, sabia a partida, também, que nao iria ser facil.

Como motivar para cantar alunos que ndo gostam de cantar? Que repertoério usar?
Decidi usar partituras que ja tinha usado noutros coros juvenis e que resultaram
muitissimo bem.

Comecei 0 ano letivo por transmitir-lhes a importancia do canto na aprendizagem
musical, ndo sé no ato de cantar e em todas as suas vantagens, como nas imensas
possibilidades de aplicacdo dos conhecimentos tedricos da Formagdo Musical nas
pecas de coro. Nestas pecas teriamos quase tudo: escalas maiores e menores,
intervalos, ritmos, acordes e progressdes harmdnicas, cadéncias, etc, pois o
repertorio coral é indicado para aplicar e perceber in loco os conteudos lecionados
em Formacdo Musical. Se se dedicassem a Classe de Conjunto teriam, portanto, s6
vantagens para o seu percurso académico-musical. Além disso, tendo em conta que,
normalmente, sou uma pessoa bem-disposta, iria sempre trabalhar com eles duma
maneira mais descontraida.

Chego a conclusdo que coloquei demasiada expectativa no trabalho com a turma,
agora mais pequena e aparentemente com mais condi¢des para desenvolver um bom
trabalho, porque, logo desde o inicio, apesar de haver alunos que cantavam, o todo
nunca funcionou na perfeicdo e senti até que foi ficando pior. A peca La tricotea foi
sendo montada aos poucos, embora com muitos problemas de desafinacdo e com a
ndo percecdo da harmonia, e que estes problemas foram sendo paulatinamente
corrigidos; no entanto o descalabro aconteceu quando comecei a montar o Qu’és de ti,
desconsolado?. O coro, claramente, nao correspondeu, apesar das minhas tentativas
de motivacdo relativamente a peca (no meu entender, absolutamente maravilhosa)
ou entdo fui eu mesmo que nao consegui mostrar-lhes que valeria a pena cantar e
conhecer a obra. A obra tem unicamente 16 compassos e mal consegui montar 8
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compassos. A determinado momento confrontei-os com esse facto e alguns
mostraram-se até envergonhados.

O tipo de sala e as condi¢des do piano nunca ajudaram muito a realizar um
trabalho em condi¢des mas tivemos de usar o que tinhamos a disposicao. Felizmente
que no dia 21 de novembro fui ao encontro nacional da APEM com o titulo “Cantar
mais e a criatividade no ensino da musica” na Fundac¢do Calouste Gulbenkian, que ja
antes referi, e que me abriu completamente os horizontes das técnicas de ensino da
musica em contexto de sala de aula. Foi efetivamente uma revolugdo para mim e foi-o
também para todos os meus alunos, e o 72B ndo foi exce¢do. Conforme relato nas
reflexdes das aulas, foi mesmo uma mudanca grande e muito positiva. Apesar da
constante resisténcia de grande parte dos alunos da turma as solicitagdes do
professor e a mudanga, fui calmamente mostrando que uma aula de coro ndo era, nem
nunca poderia ser, uma aula igual as outras, e ter comec¢ado a dar a aula no fundo da
sala com todos de pé a fazer uma roda, com todos a olharem-se e a perceber que s6
faz sentido se for feito em grupo, foi muito positivo. Destaco duas alunas que se
mostraram logo recetivas a mudanga e que em poucas aulas progrediram imenso: a
Mariana M. e a Marta, mas todo o grupo foi crescendo musicalmente e, até,
pessoalmente e senti perfeitamente essa mudanca.

A mudanca foi positiva e, apesar de nao ter havido uma audicdo publica
organizada quer pela escola quer pelo Conservatorio, levar estes alunos, no fim do 12
periodo, a sala de professores da escola D. Jodo II, no intervalo da manha (o mais
movimentado!), foi uma vitéria para todos. Esta opinido foi partilhada por todos os
professores que conhecem a turma e serem da mesma opinido em relacdo ao
temperamento e atitudes deste grupo, escondendo o profundo desagrado de
trabalhar com eles. Este desabafo é para demonstrar que nado é nada facil trabalhar
com o 79B, portanto, eu tinha razdes para estar orgulhoso com a atuag¢ao do coro.

0 292 periodo foi 0 mais proveitoso porque correu como foi sendo planeado, com os
alunos a reagirem bem as mudancas e ao repertoério. Os que tiveram negativa no 12
periodo, o Francisco e o Gongalo, perceberam que, afinal, se pode ter negativa a coro,
empenharam-se mais e eles proprios sentiram que melhoraram. E se alunos que ndo
gostam de cantar sentem que estdo a melhorar, é porque valeu a pena. O trabalho
positivo de todos foi recompensado na audi¢ao do 22 periodo na Escola Secundaria Sa
da Bandeira, sede do agrupamento. Correu bem e todos gostaram de participar,
mesmo tendo sido a ultima apresentagdo duma audi¢do de mais de 2 horas. Destaco a
experiéncia que fiz com eles na sala de aula, que foi grava-los com o telemoével e
mostrar-lhes o resultado. Gostaram todos e mostraram-se motivados e excitados com
o desafio que lhes lancei de um dia trazer um gravador digital profissional e
gravarmos com qualidade as pecgas que ja sabiam cantar.

Como o trabalho correu bem e a turma demonstrou estar, finalmente, empenhada
na disciplina, apesar de ainda ndo ser o desejavel, preparei para o 32 periodo duas
pecas em portugués, uma que ja fora cantada por outros coros juvenis do mesmo
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grau, Sdo Jodo da minha aldeia, e outra dum arranjo que fiz propositadamente para
eles da Queda do império, melodia bastante conhecida. A primeira tem melodias
bastante populares mas, requer algum cuidado na mudanga de Maior para menor e,
lentamente, fomos conseguindo montar a peca. Como o 32 periodo era pequeno,
propus enviar ficheiros audio com as vozes dos naipes, por e-mail, por ser mais facil e
rapido para todos de aprender, pensando eu que a novidade seria motivo de
satisfacao e empenho da parte de todos. Nao foi e a prova é que, tirando a Barbara, a
Helena e o Manuel, ninguém se preocupou em ouvir ou ir sequer ao e-mail. Com
menos uma aula, devido ao feriado de Corpo de Deus, fomos tentando montar a peca
mas muito poucos se mostraram entusiasmados, a excecao da Helena e do Manuel],
dois dos trés que iriam cantar a melodia principal, embora ensaiassem sempre a parte
dos seus naipes.

A avaliagdo oral final foi uma frustracdo completa porque, de repente, parecia que
nunca tinham cantado o Sdo Jodo da minha aldeia. Foi uma avaliacao em trio ou duo,
como eles preferem, mas correu mal, e na ultima aula partilhei com eles esta
frustragdo, inclusivamente ter feito a avaliacdo oral com a peca que mais trabalhamos,
porque se a Queda do império fosse avaliada, provavelmente, ainda seria pior.

Posto isto, a minha apreciacdo final é de que, afinal, o repertério a usar nao tem
que ver com o grau de ensino mas com o grau de maturidade musical da turma. Alias,
assumo, aqui, a chamada de atencdo do professor supervisor da Pratica de Ensino
Supervisionada, aquando da aula assistida no 32 periodo, de que talvez o repertério
nao fosse completamente adequado a turma. Concordei mas, ainda assim, decidi
continuar com o desafio proposto para o 32 periodo, pois tenho, para mim, que se o
professor ndo serve para desafiar as turmas, pouca margem de progresso havera.

Saliento também as chamadas de atencao por parte da professora cooperante e do
supervisor, que muito me ajudaram a desenvolver o trabalho com a turma.
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Capitulo Il - A Mduasica Coral: do gosto de cantar ao
desenvolvimento de competéncias na Formacao Musical

1. Introducao

Sabemos que cantar é uma atividade importante na aprendizagem musical e que
“a musica aprende-se a cantar” mas, até que ponto os alunos acham isso importante?
Numa sociedade imediatista, em que os programas escolares estdo cada vez mais
virados para a teoria e para o estabelecimento de metas curriculares, na sua maioria
identificadas com definicdes descontextualizadas, prescinde-se muitas vezes, da
motivacdo que estd associada a uma aprendizagem em consonancia com os interesses
dos alunos. Prescinde-se também do prazer que os alunos podem ter a aprender
determinado conteido musical se se lhes mostrar a utilidade pratica e emocional
deste, numa altura em que o ensino artistico em regime articulado é uma realidade
indissocidvel da pratica musical, crescente em Portugal e em que este ensino é
compreendido pelos agentes (escolas de ensino regular, alunos e pais) como uma
vertente de ensino em que todos tém de ser igualmente bons e ter excelentes notas
(muitas vezes, por culpa dos Quadros de Mérito e Exceléncia das escolas). Numa
época em que se faz questao de achar que a tecnologia pode substituir a vertente
social e emocional das criangas, até que ponto, perguntdvamos, os alunos acham
importante cantar? Até que ponto isso influencia e motiva a uma melhor
aprendizagem musical? E até que ponto essa aprendizagem vai ao encontro das suas
expectativas?

Todos os alunos que ingressam no ensino da musica fazem-no com vista a
aprendizagem de um instrumento musical. A maioria ndo esta alerta para a
quantidade de trabalho inerente a esta escolha, ndo s6 ao nivel da pratica
instrumental como também ao nivel da Formagdo Musical. Para a maioria destes
alunos, esta disciplina representa o primeiro, e continuo, obstaculo a sua formacgao e
muitos comec¢am, desde logo, a encara-la “da pior forma”. Quando sdo confrontados
com a necessidade de ler (solfejo, ritmo ou melodia) e, principalmente, de cantar com
frequéncia, de cantar escalas ou intervalos com regularidade ou de classificar
auditivamente sequéncias de sons ou de acordes, a maioria das criancas desmotiva-
se. De facto, a maioria das criangas ndo compreende a necessidade técnica e artistica,
associada a aprendizagem musical, ndo sé porque pensa que se aprende musica
apenas a tocar um instrumento, mas também porque ao longo da sua infancia, nunca
foi estimulada para a pratica do canto enquanto instrumento ludico e de

aprendizagem direta.
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Este estudo incide sobre a disciplina de Formagdo Musical no Ensino
Especializado de Musica e centra-se num dos problemas com que atualmente os
professores de Formag¢do Musical se deparam nas salas de aula, que é o de criar
alternativas ao repertoério vocal tradicional (lieder, por exemplo). Orienta-se para a
utilizacao de repertorio coral que dé a possibilidade musical e técnica de os alunos
experienciarem uma forma que contempla, simultaneamente, o canto em contexto de
sala de aula e a abordagem dos conteidos da disciplina, potenciando, assim, a sua
aprendizagem musical, desenvolvendo o ouvido melddico e harmonico, estimulando a
ideia de grupo e de como é importante o apoio nos colegas e dos colegas para a
produgdo musical, a correcdo da afinacao e da propria execucdo musical e artistica.

Da problematica exposta, emergiram as seguintes questdes de investigacdo: Os
alunos acham importante cantar? Cantar influencia e motiva a uma melhor
aprendizagem e desenvolvimento de competéncias musicais? Até que ponto essa
aprendizagem vai ao encontro das expectativas dos alunos?

A fim de dar resposta as questdes, decidimos como objetivo geral:
- Compreender se o gosto de cantar e a musica coral influenciam o
desenvolvimento de competéncias na Formagdo Musical.

2.Enquadramento histérico

2.1. As Escolas de Musica nas Sés de Portugal

As Sés, ou Catedrais, eram a sede ou o assento do bispo. O culto seria aqui
celebrado com a maxima solenidade e seria o0 modelo para toda a diocese. Alias, as
Catedrais nasciam da vontade espontanea das comunidades cristas, “fruto de um
esforco coletivo que comecava pelos planos de construcdo, selecio de artistas e
angariacdo de fundos para a execucdo das obras e, nesse empenho geral, a cada
individuo ndo cabia mais que a honra de participar no interesse da comunidade”
(Alegria, 1985, p. 11). Essas grandes construgdes, algumas quase fortalezas, eram
concebidas para garantir a segurancas dos corpos e das almas e proporcionar um
acolhimento digno. Para que tudo isso fosse possivel era indispensavel que os bispos
dispusessem de pessoas capazes para as preparacoes litirgicas, sendo necessario um
corpo de clérigos, vivendo para o servico da Catedral no empenho permanente de
emprestar ao culto a dimensao justa. Por isso, as Catedrais arrastavam consigo uma
“corporacao capitular, ou cabido, sendo muitas vezes anteriores a respetiva
construcdo da Catedral” (idem, p. 12).
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A cabeca do cabido, definido como agrupamento de cénegos ou sacerdotes,
instituido para assegurar o servigo religioso das igrejas catedrais e colaborar no
governo da diocese (Diccionario da Lingua Portuguesa, 1998), estava o Dedo (do
latim decanus) que era o primeiro responsavel quer pela liturgia quer pela
administracdo dos bens da Catedral. Em segundo lugar, vinha o chantre (do latim
cantor), o qual, como se deduz, era o responsavel pelo canto, ensinando-o por si
proprio ou pagando a quem o ensinasse. Apos a Reconquista Crista no fim do séc. XV,
de todos os cabidos criados, a figura do chantre foi, em muitos casos, “ndo sé mestre
de ensinar a cantar como o mestre de ensinar a ler, condicdo necessaria para
preparar os cantores a serem uteis a Catedral” (Alegria, 1985, p. 13). A importancia
da vida destes homens foi a de, por dever de profissdo, cultivar constantemente o
costume musical na pratica liturgica, proporcionando, assim, a abertura a curiosidade
da teoria musical. A funcdo do chantre era considerada indispensavel em qualquer
Catedral porque todas as missas eram cantadas e o canto nao era apenas reservado a
circunstancias festivas do calendario liturgico. Era, portanto, uma situagdo que nao se
compadecia com improvisagdes ou com as vontades e humores dos intervenientes.
Por outro lado, o repertério ndo dependia da capacidade inventiva dos cantores. As
musicas eram musicas acabadas e unicas cuja aprendizagem estava dependente da
repeticao o mais corretamente possivel. Tudo isto impunha uma disciplina rigida e
estruturada entre os mestres e os alunos e, mais tarde, aconteceu que “o chantre nao
era sequer obrigado a ensinar o canto aos que haviam de servir no altar e no coro”,
contratando-se, para isso, um subchantre (idem, p. 14). Durante séculos, coube-lhes a
transmissdo da arte da musica as sucessivas geracdes, assim como da arte da
polifonia quando esta foi introduzida na liturgia. Assim, além das obrigacdes de ler e
cantar, pouco mais lhes era pedido, contudo, houve homens de grande cultura e
relevo social como foi D. Martinho Pires de Oliveira, o qual, depois de ser chantre na
Catedral de Evora, foi arcebispo de Braga e mestre escolhido para D. Afonso 1V, filho
herdeiro do trono de D. Dinis (idem, p. 15).

Os séculos XV, XVI e XVII foram essenciais no ensino da musica em Portugal,
nomeadamente nas Sés de Braga, Porto, Coimbra, Lisboa e Evora. Os cardeais D.
Afonso e D. Henrique, filhos do rei D. Manuel I, tiveram um papel essencial no
processo de ampliacdo da pratica musical polifénica as capelas das Sés de Lisboa,
Evora e Braga (Brito & Cymbron, 1992, p. 41).

No inicio da vida da Sé de Evora, por exemplo, no séc. XIII, haveria uns catorze
sacerdotes cuja funcdo era viverem dentro da Sé cantando as missas e os oficios,
estando, assim, integrados na parte litdrgica. Além desses, vieram outros que enchiam
a igreja, os chamados beneficiarios que ali viviam e trabalhavam para fazer o que
fosse necessario (Alegria, d’Alvarenga, Rees, Ryan, 2004, p. 12). Isto dava a Sé uma
atividade impressionante, havendo, todos os dias, missa cantada e, nos domingos e
festas, o canto seria, naturalmente, mais solene. Mas o problema seria este: cantavam
0 qué e como aprendiam? Alegria et al. (2004) diz-nos que cantavam musica liturgica
aprendida de cor, o cantochao, pois ndo havia livros, referindo-se a musica de igreja
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da época. O canto gregoriano que, nesse tempo se chamaria ainda Cantilena Romana,
uma musica nascida em Roma e, a partir dai, espalhada por toda a parte gragas a
memoria dos cantores e das restantes pessoas. Quando o Cabido da Sé de Evora foi
criado, de uma igreja que servia de Sé mas ainda ndo era Sé, faziam parte quatro
meninos cantores entre os nove e dez anos, para cantarem as vozes agudas que o0s
homens nao conseguiam fazer (idem, p. 13).

No ano de 1469 havia ja treze cantores em Evora, mas a formacdo de uma capela
musical apta a executar polifonia implicava a criagdo de uma escola para mogos de
coro onde as criangas dotadas para a musica pudessem receber uma educagdo
musical, cantando, simultaneamente, no coro da Sé. O facto de a Sé de Evora ter tido
aparente primazia neste tempo e importancia na formacdo de uma capela e de uma
escola de musica, prende-se com a circunstancia de la estar instalada a corte de D.
Jodo III (Brito & Cymbron, 1992, p. 41).

Martins (2014, p. 20) diz-nos como as vozes estavam divididas: Tiple ou tipre,
contralto ou contra alta, tenor e contrabaixa ou contrabaixo e que as vozes superiores
eram atribuidas a adultos, que cantariam em falsete, e alguns mocos de coro.
Alvarenga (2013, cit. in Martins, 2014) mostra-nos de um modo um pouco ambiguo
que possam ter sido usados castrati em Vila Vigosa e Coimbra, contudo, até 1719 esta
realidade ndo esta suficientemente documentada.

A comprovacdo documental em Portugal aponta para a execugdo de polifonia a
quatro vozes com mais que um cantor por voz, ao contrario de alguns estudos sobre a
pratica interpretativa noutras instituicGes europeias que sugerem apenas um cantor
por voz (Lionnet, 1987 cit. in Martins, 2014, p. 20). O regulamento de 1565, por
exemplo, por ocasido da visitagdo do arcebispo D. Jodo de Melo, tem uma clausula que
sugere a interpretacdo de uma sec¢do ou uma pega com um cantor por voz,
distinguindo motete e singelo, sendo a decisdo, entre uma ou outra opc¢do, da
responsabilidade do Mestre de Capela. O termo terno também sugere uma execucao
com um cantor por parte na polifonia a trés vozes (Martins, 2014, p. 21).

Outro acontecimento muito importante foi quando os dois primeiros livros de
musica foram impressos em Portugal. O Tractado de cdtollano em 1533 e o Tractado
de canto mensurable em 1535, dois manuais didaticos de cantochdo e polifonia,
respetivamente, e que estdo associados a atividade do castelhano Mateus d’Aranda
como mestre de Capela e Escola da Sé de Evora de 1528 a 1544 (Brito & Cymbron,
1992, p. 41). Isso deveu-se ao facto do cardeal D. Afonso, pessoa nova e culta, querer
dar a cidade de Evora um novo movimento e novos interesses. Entre eles estava o
canto a vozes, polifénico, e, tendo em conta que havia conhecimento de, em Catedrais
e Sés de Italia haver escolas e livros para ensinar a arte do canto e ndao haver em
Portugal, seria, entdo, necessario encontrar alguém que tivesse a capacidade para
iniciar e criar a escola de musica, optando, aquele cardeal, por Mateus d’Aranda que
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se soubera ter viajado por Italia depois de terminar o curso (Alegria et al., 2004, p.
17).

Muitos foram os compositores que foram mestres da Capela e da Escola da Sé de
Evora, e pode dizer-se que, durante um periodo de quase dois séculos, ao longo dos
quais os recursos financeiros disponiveis permitiram que a sua primazia se
mantivesse, a Sé de Evora constituiu o principal centro de formacdo de compositores
em Portugal (Brito & Cymbron, 1992, p. 41). Assim, apareceram os grandes
compositores do séc. XVI e, principalmente, do séc. XVIL. No séc. XVIII houve uma
diminuicdo desta atividade devido ao facto do rei D. Jodo V ter valorizado a
componente musical da sua Capela Real por volta de 1706, em Lisboa, com o
propésito de criar uma escola de musica semelhante & de Evora e a da Capela dos
Duques de Braganga, em Vila Vicosa. Entre os anos de 1583 e 1626, a Capela de Vila
Vicosa teria mais de cem cantores e instrumentistas. O objetivo de D. Jodo V era,
entdo, fornecer musicos para a liturgia da Capela Real e cantores e musicos para as
festas da corte, cujo tipo de musica era profana, tal qual como acontecia em Italia
(Alegria et al., 2004, p. 20).

Assim, o Real Semindrio de Musica da Basilica Patriarcal, criado por D. Jodo V, em
1713, tornou-se o estabelecimento especializado no ensino da musica, seguindo,
também, a tradigdo das escolas que ha varios séculos formavam os meninos de coro
das grandes Catedrais e das capelas de Corte europeias. A criagdo do Seminario da
Patriarcal, constitui-se, a época, um dos pilares do investimento artistico e da politica
de prestigio que viria a dotar a Capela Real de um esplendor cerimonial comparavel
ao da Corte Pontificia. Para a Basilica Patriarcal sao recrutados os melhores
profissionais portugueses, bem como musicos estrangeiros, de que sdao exemplos
Domenico Scarlatti, Giovanni Giorgi e diversos cantores italianos, varios deles
castrati, oriundos da Cappella Giulia da Basilica de S. Pedro de Roma. E de entre os
discipulos mais talentosos do Seminario que sdo selecionados os primeiros bolseiros
da Coroa que irdo aperfeicoar a sua formacdo musical em Roma, dos quais se
destacam Antdnio Teixeira, Jodo Rodrigues Esteves e Francisco Anténio de Almeida,
compositores de elevado mérito que desempenharam importantes papéis na vida
musical portuguesa (BNP-Lusoteca, 2013).

Um dos requisitos essenciais exigidos aos candidatos a alunos internos do Real
Seminario de Musica da Patriarcal era a “boa voz de tiple”, ou soprano, e ao terminar
os estudos, os alunos deveriam ter adquirido a «sciencia de musica», incluindo o
dominio do contraponto e da composicdo, e competéncias de elevado nivel na arte da
realiza¢do do baixo continuo, da arte de acompanhar e da improvisagao. O Seminario
Real de Musica da Patriarcal, que s6 foi encerrado em 1834, na sequéncia da exting¢ao
das ordens religiosas, foi a mais importante escola de musica em Portugal antes da
criacdo do Conservatdrio, em 1835, tendo sido responsavel pela formacao dos mais
importantes compositores portugueses setecentistas (BNP-Lusoteca, 2013).
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2.2. 0O Canto Coral do séc. XIX ao final do Estado Novo

Na sequéncia do fecho e extincdo do Real Seminario de Musica da Patriarcal,
encerrado por ordem legal de 2 de maio de 1822 e definitivamente extinto em 1834, é
fundado, em Lisboa, por decreto de 5 de maio de 1835, o Conservatodrio de Musica da
Casa Pia, tendo como seu diretor o musico portugués Jodo Domingos Bomtempo
(1775-1842). Este Conservatorio de Musica, podendo ser entendido como um
sucessor direto do extinto Real Seminario de Musica da Patriarcal, vai ser entretanto
incorporado no Conservatoério Geral de Arte Dramadtica, com o titulo de Colégio do
Conservatorio, na sequéncia da criacdo do mesmo, pelo decreto de 15 de novembro
de 1836 (in EMCN, 2016).

O Conservatoério Geral de Arte Dramatica passou a denominar-se Conservatério
Real de Lisboa, com a presidéncia honoraria do Rei Consorte D. Fernando em 1840, e
é durante a segunda metade do século XIX que, o entdo Conservatoério Real de Lisboa,
cresceu em dimensao e importancia social, em grande parte devido ao
aburguesamento que entdo ocorria na sociedade portuguesa. Neste ambito, o mesmo
ira desempenhar um papel primordial e crescente na educagdo feminina, sendo que,
entre finais do século XIX e principios do século XX, os alunos eram cerca de oitenta a
noventa porcento do sexo feminino (in EMCN, 2016). No artigo 242 do Decreto de 27
de Marco de 1839 é, inclusivamente, especificado que, das doze aulas presentes na
escola de musica, a 42 é de canto para sexo feminino e a 52 para sexo masculino
(Gomes, 2000, p. 19).

Pacheco Ribeiro (2008, p. 31) faz referéncia a Torres (1998) e diz-nos que a
musica € introduzida, pela primeira vez, nas escolas de ensino oficial obrigatorio, nas
reformas de Passos Manuel e Costa Cabral entre 1836 e 1850, funcionando, apenas,
como Canto Coral. Esta disciplina “foi submetida a varias modificacbes em todas as
reformas de ensino, relativamente ao curriculo, programa e habilitacdes dos
respectivos professores, mas sempre com incidéncia na actividade coral”.

Através do Decreto de 16 de Agosto de 1870, data da reforma do ensino primario
levada a cabo por D. Anténio Costa, o Canto Coral foi introduzido no curriculo escolar
portugués e integrava a Instrucdo Elementar, no ambito da area da Educacgao
Intelectual (Monteiro da Costa, 2010, p. 237).

Em 31 de Janeiro de 1906 foi assinado o diploma que criou o primeiro liceu
feminino, o Maria Pia. No seu plano de estudos aparece a Musica, pela primeira vez,
no ensino liceal, nomeadamente, o Canto Coral, como disciplina (Carvalho, 1986 cit. in
Barreiros, 1999, p. 58).

Monteiro da Costa (2010, p. 238), citando Anténio Arroio no seu livro “O canto
coral e a sua funcdo social”, de 1909, diz-nos que o canto coral deveria constituir uma
forma para o desenvolvimento do espirito de cooperacao, ja que “o coro representa a

42



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagéo Musical

multiddo reunida numa festividade, numa mesma comunhio” e se as multidées sao
sensiveis a musica, entdo, “ela pode servir para marcar a unidade de um povo nos
actos da vida publica; e, se o povo é uma democracia assente no principio da
igualdade, a forma mais adoptada a exprimir os seus sentimentos sera a do canto
coral”. S6 em 1918 foi introduzido, por lei, o canto coral na totalidade do ensino liceal,
com a fungao de "contribuir para a educac¢do da voz, do sentido estético" e "ter uma
feicdo nacionalista”. Para além destas funcdes, as aulas de canto coral deveriam
contribuir para a formag¢ao moral, civica e para o desenvolvimento da solidariedade.
0 professor de canto coral deveria exigir todo o rigor mas ter sempre em mente que
os liceus devem educar artisticamente mas nido tém a missdo de formar artistas,
questdo essencial para distinguir a funcdo do Conservatério e o dos liceus. Os
proprios orfedes, baluartes da cancdo nacionalista coral no final do séc. XIX e
principios do séc. XX, eram chamados para estarem presentes nas festas e
comunidades escolares para poderem desempenhar a sua fun¢do educativa e civica,
sendo este o principal ideal orfednico. O decreto n? 4799 de 8 de Setembro de 1918
enumera também algumas regras que devem fazer parte das aulas de canto coral,
como o bom arejamento da sala, a postura dos alunos para que a respiracado se faca
nas melhores condicdes e a emissdo da voz cuidada para que “as palavras sejam
pronunciadas com perfeita nitidez e as silabas acentuadas com todo o rigor”
(Barreiros, 1999, p. 59). Por outro lado, as aulas de canto coral serdo obrigatdrias para
todos os alunos desde que possuam os requisitos vocais adequados segundo o Dec. n.2
5546: art. 6.2, § 4.2 de 9 de maio de 1919 (Gomes, 2000, p. 5).

Afirmou-se, entdo, a ideia de que a via mais bela e segura para criar e espalhar o
espirito de civilizacgdo em Portugal seria com o espirito de educagdo através da
pratica do canto coral e da constituicdo de orfedes. Afonso Lopes Vieira, numa
conferéncia produzida por ocasido do primeiro concerto do Orfedo de Condeixa, em
1916, chega mesmo a afirmar que “ndo me assusta demasiadamente que tantos
portugueses ndo saibam ler, penaliza-me mais que ndo saibam cantar”. Mais adiante,
volta Lopes Vieira a insistir na ideia de que “o canto coral é uma escola de higiene
espiritual, de solidariedade, de disciplina, onde todos concorrem para um conjunto
harménico unidos pela verdadeira fraternidade”. Estas ideias de higienizacdo, de
unissono e de disciplina, constituiram, durante algum tempo, um triptico educativo
que se viria a transfigurar num triptico profundamente ideoldgico com marcas no
Estado Novo, que, mais tarde, se verificaria, também, na Alemanha de Hitler. Ora, os
Estados Totalitarios, e perante a natureza do conceito de musica que engloba dentro
de si varios sentidos, consideravam que ela podia transformar a consciéncia dos
povos e conduzir as multidoes para uma perturbacdo da ordem social que nao se
pretendia. As ideias de higienizacdo, unissono e disciplina normalizavam, entdo, as
relacOes entre a arte e o estado e entre a musica e o poder. Se a musica seria capaz de
empolgar multiddes, entdo o unissono era como uma estratégia militar, em que a
ordem partia do chefe (o regente) e todos se lhe seguiam, evitando que a harmonia
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musical enveredasse por linhas independentes, que criaria, claramente, conflitos,
desordem e caos (Monteiro da Costa, 2010, p. 239).

O Decreto n? 7558, de 18 de Junho, de 1921 aprovava o novo regulamento da
instrucdo secundaria e mantinha o essencial curricular, determinando, também, no
seu artigo 1102, que “o ensino do canto coral s6 sera feito nos liceus que tenham
condi¢des materiais indispensaveis”, continuando, no entanto, a ser obrigatdrio para
todos os alunos. No artigo 1142 h3, inclusivamente, algumas indicagdes para a pratica
do Canto Coral que demonstra a natureza da disciplina e da feicdo nacionalista que
continuava a revelar:

d) Sendo as aulas de canto coral e, especialmente os drfdos, meios excelentes para
desenvolver o sentimento da solidariedade, o professor procurard aproveitd-las para
este fim;

e) Que nas aulas de canto coral, quando ensinado por processos modernos, tem
cabimento o ensino dos rudimentos da musica, que hd-de ser feito em justa ligagdo com
o canto coral;

g) Que, finalmente, se bem que o ensino do canto coral nos liceus ndo deva ser feito
com intuitos de estéril exibicdo, nem por isso, deve deixar de aparecer como niimero
obrigado nas festas escolares;

O ponto d) faz referéncia aos “6rfaos” como meio para desenvolver a solidariedade
porque a beneficéncia social era um dos resultados materiais das récitas organizadas
pelas alunas finalistas, revertendo as receitas a favor da «Solidaria» que era uma caixa
que reunia fundos para apoio aos alunos mais necessitados e aos érfaos, através da
Casa dos Filhos do Soldado Portugués (Grosso Correia, 2003 cit. in Monteiro da Costa,
2010, p. 240)

Real Costa, professor de Canto Coral dos Liceus fez, entao, em 1923, um balanco da
institucionalizacdo da disciplina. Entre outras opinides, considera que este ensino se
encontra ja abandonado, nao havendo ninguém que o "proteja" e que o "defenda",
resumindo em quatro pontos os problemas que considera fulcrais, sendo eles, a falta
de um programa convenientemente elaborado, a incompeténcia de alguns mestres
que ndo sabem elabora-lo, mesmo com a lei atual, considerar-se o Canto Coral como
uma brincadeira visto a nota ndo ter nenhuma influéncia direta, e a vontade surda dos
superintendentes que, quase sempre, sofrem de cultura geral (Costa, 1923 cit. in
Barreiros, 1999, p. 59). Real Costa propoe, entdo, entre outras medidas, que se redija
um programa adequado, que se centralizem as decisdes relativas ao Canto Coral,
nomeadamente ao nivel do Conservatério ou da Direcdo Geral de Belas Artes, e que as
notas sejam eliminatodrias, assim como um maior interesse por parte dos reitores,
diretores, conselhos escolares, Dire¢des Gerais e Ministro. Ja em 1916, o padre Tomas
Borba faz mencdo ao facto de o Conservatério Nacional ndo participar dos assuntos
relativos a educacdo musical do pais, considerando haver "mesmo um divércio
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completo e acabado entre a escola de musica e os outros organismos da nossa
sociedade" (Barreiros, 1999, p. 84).

Por seu lado, Mario de Sampayo Ribeiro, inspetor da Mocidade Portuguesa, num
relatério que fez da disciplina e que esta presente nos arquivos particulares da
Mocidade Portuguesa de 1942, comenta, sobre o periodo republicano, que nada se fez
do que fora prometido, nao tendo sido estabelecidos programas e a acdo a
desenvolver ficou, assim, por inteiro entregue a iniciativa individual, ndo havendo,
por conseguinte, a menor coordenacao de esforcos (Barreiros, 1999, p. 60).

A criagdo da Mocidade Portuguesa, organizacao de inspiragao fascista, teve, entdo,
como mentor e criador, em 1936, o ministro Carneiro Pacheco, vindo a constituir-se
num instrumento de inculcacdo ideoldgica, utilizando o Canto Coral como um
instrumento “higiénico”, a tal “higiene espiritual” de que nos falava Lopes Vieira, no
que toca a necessidade de obediéncia ao professor e ao chefe. A isso se deve a
obrigatoriedade de os alunos terem de cantar em unissono como forma de combate a
personalidade individual e a liberdade criativa (Monteiro da Costa, 2010, p. 241).

Relativamente a pratica pedagogica, sabe-se, por exemplo, o que se encontra num
manual de autoria do metodélogo Josué Francisco Trocado, chamado 175 Ligcdes de
Canto Coral para uso dos Liceus e Institutos de Instrugdo Secunddria, reunidas de
acordo com o decreto n? 21150 de 1932, apresentando, este manual, uma
planificacdo de aulas para os anos abrangidos pelo Canto Coral. Comega com o teor do
Decreto acima citado, depois da a definicdo de musica de Rousseau ou seja "a arte de
combinar os sons de uma maneira agradavel ao nosso ouvido" e, por fim, chama a
atengdo para o canto como sendo a mais expressiva manifestacdo musical e para a
necessidade da leitura e da escrita para a execucdo desta lingua interessantissima e
universal. No programa de cada classe ha sempre uma parte tedrica, uma pratica,
prescricdes didaticas e algumas observagdes adicionais. A parte tedrica constituida,
essencialmente, pelas matérias do programa; a parte pratica, pelos exercicios a
realizar com base na leitura, na escrita e na entoagdo; nas prescri¢oes didaticas da
indicagdes de como a pratica deve anteceder sempre a teoria, o solfejo rezado deve
fazer-se antes do solfejo cantado e de que as primeiras entoagdes se devem fazer sem
rigor ritmico, isto, unicamente para as primeiras aulas; nas observag¢des, recomenda-
se, por exemplo, que se selecione para o canto apenas os alunos com "sentido tonal",
ndo se devendo dispensar os outros das aulas para que ou¢am os colegas. Seguem-se
as planificagdes das licdes que se baseiam essencialmente nos rudimentos, que sao as
primeiras nog¢Oes essenciais para a aprendizagem musical, em pequenos
questionarios para verificacao dessa aprendizagem, em canc¢des didaticas para apoio
das matérias e de cangdes que contém os conteudos adquiridos. Os pedagogos citados
neste manual de Canto Coral sdo Jacques Dalcroze, H. Jacoby e M. A. Gedalge
(Barreiros, 1999, p. 93).
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Encontramos, também, outros manuais, como o de F. Benoit e César Porto - Para a
juventude cantar e pular, de 1926, e que seria para o ensino especializado e o ensino
genérico; de Tomas Borba encontramos trés manuais: O canto coral nas escolas, em 4
volumes, datado de 1913; Escola musical: Ensino primdrio geral, I, Il e III classes, em 3
volumes e sem data; Cangdes para as criangas, para as mdes e para as escolas, em 2
volumes, também sem data, sendo que estes manuais de Tomdas Borba seriam para o
ensino genérico (Fernandes Paz, 2013, p. 141).

2.3. A Formacgao Musical - percurso na democracia

Recuemos um pouco para perceber melhor estas alteragdes no sistema de ensino
portugués, nomeadamente, no ensino da musica em que Vianna da Mota, diretor do
Conservatoério Nacional de Musica, teve um papel importantissimo na reforma no
ensino especializado da musica entre 1919 e 1938. Esta reforma, assim como a
propria carreira musical de Vianna da Mota, foram uma espécie de “porta” para
futuras propostas de reforma, como a apresentada em 1966 pelo Conservatdério
Nacional, a pedido do entdo Ministro da Educagdo Nacional, Galvao Teles, assim como
no importante Projeto de Reforma do Sistema Escolar em Janeiro de 1971,
apresentado pelo Ministro José Veiga Simao. Assim, na reforma de Vianna da Mota,
introduz-se um curso privativo de composi¢cdo, uma cadeira de instrumentacdo e
aulas de regéncia de orquestra. Introduz-se, também, no¢des de acustica e principios
genéricos da estética musical. Proporciona-se a aprendizagem de portugués, de
histéria, de geografia e restante cultura geral que deva andar ligada ao ensino das
especialidades. Esta reforma tem também a ambicao de modificar o ensino do solfejo,
que deveria ter um caracter de ensino primdrio e ser ensinado em “escolas primarias
musicais”, que deveriam ser criadas para o ensino das primeiras no¢des da musica
(Iria, 2011, p. 18).

Apesar da reforma de Vianna da Mota ter sido importante a luz da época, as
escolas especialmente vocacionadas para ministrar a formacao profissional de
musicos guiavam-se por uma tradicdo antiquada e encontravam-se desagregadas do
sistema geral de ensino, além de o préprio regime do Estado Novo nunca aceitar estas
alteracdes por ver nos ideais entdo defendidos um perigo que necessitava de ser
controlado (Iria, 2011, p. 36). Foi s6 a partir do inicio da década de setenta que se
assistiu a uma tentativa de insercao do ensino artistico (musica, danca, teatro e
cinema) no sistema geral de ensino com o Ministro Veiga Simdo, nomeadamente, em
janeiro de 1971, em que o Ministério da Educacdo Nacional edita uma brochura
intitulada Projecto do Sistema Escolar, destinada a ser objeto de discussao publica
como forma de encontrar as bases para um largo consenso nacional visando uma

46



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagéo Musical

reforma profunda do sistema educativo Portugués (Gomes, 2000, p. 51). Assim, e
relativamente ao ensino no Conservatdrio Nacional, que é naturalmente a referéncia
no ensino artistico em Portugal, foi, a partir de 1971, colocado em regime de
experiéncia pedagodgica, sendo que, ao abrigo desse regime, reorganizaram-se os
planos de estudos e os programas e tentou-se, por um lado, a integracao do ensino
artistico com o ensino geral do mesmo nivel e, por outro, a integragdo na mesma
instituicdo do ensino de varias artes. Falamos especificamente de, para além dos
cursos de Musica e Teatro, dos cursos de Danca, Cinema e Educacdo pela Arte. Os
resultados positivos foram muitos mas houve diversos fatores que condicionaram e
diminuiram o seu alcance, como a insuficiéncia de instalacdes e dificuldades de gestao
conjunta da instituicdlo com estruturas administrativa e pedagogicamente
inadequadas (DL. 310/83, p. 2387).

Contudo, além do Conservatério Nacional, o ensino da musica era ministrado em
diversas instituicdes particulares, geralmente nascidas e mantidas pelo esfor¢o de
professores, com apoios locais e, mais tarde, do proprio estado, como sdao exemplo o
Conservatorio de Miusica do Porto, a Escola de Miusica de Calouste Gulbenkian de
Braga, o Instituto Gregoriano de Lisboa, o Conservatério de Musica da Madeira e os
Conservatorios Regionais de Ponta Delgada e de Angra do Heroismo. Todas estao
ligadas pedagogicamente aos estabelecimentos oficiais e tém como modelo os planos
de estudo e programas do Conservatorio Nacional. A reformulacdo do ensino
vocacional da musica teve, assim, que ter em conta as realidades de todo o pais (DL.
310/83, p. 2387).

A mudanga de regime trazida pela Revolucao de Abril de 1974 ndo s6 impede a
implementacdo total da reforma de Veiga Simdo, como coloca novos desafios e,
consequentemente, o sistema de ensino sera palco de importantes transformacdes
qualitativas e quantitativas. Devido a alteracdo de regime e, apesar dos conflitos
sociais e das discussoes ideoldgicas do periodo revolucionario, tragam-se consensos
quanto ao papel da educagdo no desenvolvimento econdmico e na modernizagdo do
pais. A década de 1976 a 1986 é marcada pelo processo de normalizacdo democratica
e ha trés aspetos importantes a ter em conta: a) com o ciclo revolucionario no fim, em
vez das ideologias privilegiam-se os aspetos curriculares, técnicos e profissionais; b)
toma-se consciéncia de que expandir o sistema educativo a mais populacao pode ter
efeitos negativos, nomeadamente em relacdo a qualidade desse ensino; c) a falta de
bases estruturais da economia portuguesa vai impedindo sucessivamente a reforma
de fundo do sistema educativo (SENP-OEI: 2. BEHSE, 2003, p. 22).

O Ensino Artistico é, também ele, remodelado e, em 1983, com o Decreto-Lei n.2
310/83, reestrutura-se o ensino da mausica, da danga, do teatro e do cinema nas
modalidades gerais dos ensinos basico, secundario e superior criando-se, assim, as
escolas superiores de musica, dancga, teatro e cinema na rede de estabelecimentos de
ensino superior politécnico. Este Decreto-lei decidiu inserir o Ensino Artistico nos
moldes gerais dos ensinos basico, secundario e superior, a0 mesmo tempo que
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aplicou ao pessoal docente, a organizacdo e gestao dos estabelecimentos de ensino,
aos planos de estudo e diplomas, os estatutos que lhes correspondiam naqueles trés
niveis de ensino. Esta inclusdo nos moldes gerais do ensino nao superior em vigor
veio a traduzir-se na formaliza¢do de um regime de frequéncia tripartido - integrado,
articulado e supletivo - que ainda se mantém nos nossos dias. Além disso, este
importante Decreto-lei procurou regular as carreiras docentes e a relacdo de
paralelismo pedagégico com o ensino particular e cooperativo (Fernandes, O & Paz,
2014, p. 14). Apesar da especificidade do ensino das artes, este Decreto-Lei n.2
310/83 visa, entdo, inserir o ensino artistico e coloca-lo no mesmo nivel do ensino
geral em vigor, quebrando o isolamento e as indefinicbes que vinha vivendo,
garantindo que qualquer alteracdo dos estatutos gerais lhe sera aplicado por igual,
acompanhando, assim, o sistema de ensino (DL. 310/83, p. 2388).

Em 1986 publica-se a Lei n.2 46/86 de 14 de Outubro, conhecido como a Lei de
Bases do Sistema Educativo, um marco importante no sistema de ensino em Portugal.
Neste diploma, sdo consagrados o direito a educacdo e a cultura para todas as
criancas, a escolaridade obrigatdria é alargada para 9 anos, garante-se a formacgao de
todos os jovens para a vida ativa, o direito a uma justa e efetiva igualdade de
oportunidades, a liberdade de aprender e ensinar e a formacgdo de jovens e adultos
que abandonaram o sistema (SENP-OEI: 8. EO, 2003, p. 96). A Lei de Bases do Sistema
Educativo consagra, também, o direito a educagdo artistica para todos os cidadaos em
idade escolar e sente-se a necessidade de reforcar a componente do ensino artistico
nas escolas especializadas, perspetivando a progressdo e o aumento de qualidade
neste tipo de ensino, ndo esquecendo as diferencas e a igualdade de oportunidades. A
Lei de Bases do Sistema Educativo faz, assim, referéncias mais orientadas para a
educacdo artistica genérica, ao chamar a atenc¢do para a relevancia do “patrimoénio
cultural” e dos “valores estéticos”, e ao sublinhar a necessidade de “promover a
Educacdo Artistica, de forma a sensibilizar para as diversas formas de expressao
estética, detetando e estimulando aptidoes nesses dominios”. Mas, por outro lado,
também se dirigiu ao ensino artistico especializado, referindo, nomeadamente, que
poderiam “ser criados estabelecimentos especializados destinados ao ensino e pratica
de cursos de natureza técnica e tecnoldgica ou de indole artistica” (Fernandes et al.,
2014, p. 35).

Posteriormente a esta lei surgiu a regulamentacao que definiu o enquadramento
no sistema educativo das areas de Danga, Musica, Teatro, Artes Plasticas, Cinema e
Audiovisual, estabelecendo-se a diferenciacdo entre a Educacdo Artistica Genérica,
dirigida a totalidade da populacao escolar e a Educacdo Artistica Vocacional,
conforme o Decreto-Lei n.2 344/90, de 2 de Novembro, e que se destina apenas aos
alunos que revelam capacidades para o ingresso e progressao nos estudos artisticos e
profissionalizantes. Esta Educacao Artistica Vocacional é ministrada nos 1.°, 2.° e 3.°
ciclos do Ensino Basico, no Ensino Secundario e no Ensino Superior, em escolas
especializadas publicas, particulares ou cooperativas. A legislacdo prevé, ainda, a

Educacdo Artistica em modalidades especiais que engloba o ensino profissional
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artistico existente nas Escolas e a Educac¢do extra-escolar, com o objetivo geral de
detetar aptidoes especificas nalguma area artistica, proporcionar formacgao artistica
especializada a nivel vocacional e profissional, destinada a executantes, criadores e
profissionais dos diferentes ramos artisticos, desenvolvendo os niveis técnico,
artistico e cultural e, ainda, estimulando praticas artisticas individuais e de grupo, no
sentido de compreender as suas linguagens e estimular a criatividade (SENP-OEI: 13.
OTME, 2003, p. 203).

Relativamente aos curriculos das escolas do Ensino Especializado da Musica, e
nomeadamente aos seus programas, muitos destes estdo desatualizados. Ha, de facto,
programas ainda em vigor que estdo inadequados a realidade sob os pontos de vista
pedagogico, didatico, artistico, e da propria Formagdo Musical. As escolas tém vindo a
proceder a ajustamentos mas, segundo Fernandes et al. (2007, p. 47), sem uma
verdadeira articulacdo entre si. Foi possivel verificar que ha varios
disfuncionamentos curriculares que podem prejudicar seriamente a qualidade da
formacao que se pretende. Constatou-se, também, que os conteudos de certos
programas, como o de Formacdao Musical, que estardo mais apropriados para uma
abordagem a alfabetizagdo musical do que a uma verdadeira abordagem a cultura
musical, como parece ser recomendavel atualmente (Fernandes et al., 2007, p. 48).

Outro problema tem que ver com as instalagdes propriamente ditas e também
com o problema dos equipamentos e, neste caso concreto, dos instrumentos musicais
cuja aquisicdo, manutencdo e afina¢do representam custos elevados, assim como a
aquisicao de todo o tipo de materiais que uma formag¢do musical implica e que sao
normalmente caros, como os equipamentos relacionados com a reproducdo e a
audicdo de som, equipamentos multimédia e software diverso, partituras, etc.
Também aqui parece haver motivos para que os conservatérios se sintam
abandonados pela tutela, pois, nem sempre os materiais recebidos do Ministério da
Educacdo sao os realmente necessarios ou, entdo, os pedidos formulados raramente
sdo atendidos em tempo util (Fernandes et al.,, 2007, p. 65).

Ainda o Dec-Lei n? 344/90, de 2 Novembro, reitera, no seu preambulo, a
“consciéncia de que a educagdo artistica é parte integrante e imprescindivel da
formacdo global e equilibrada da pessoa, independentemente do destino profissional
que venha a ter” e que “a formacao estética e a educacao da sensibilidade se assumem
como elevada prioridade da reforma educativa em curso e do vasto movimento de
restituicio a escola portuguesa de um rosto humano”. No processo educativo a
musica desempenha um papel crucial, possibilitando varias experiéncias, dando
especial destaque ao mundo muito caracteristico da crianga: o das vivéncias estético-
musicais que permitem o desenvolvimento das potencialidades auditivas, ritmicas,
expressivas, criativas e interpretativas (Pacheco Ribeiro, 2008, p. 32).

Um acontecimento que despertou mais criangas para a musica tera sido quando o
Ministério da Educacao avangou no ano letivo 2006/2007 com o projeto Escola a
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Tempo Inteiro, destinado a alunos do 12 ciclo do ensino basico, onde, também, o
ensino da musica assume particular importincia. Ministrada por professores
especializados, de acordo com as orientagdes programaticas desenvolvidas para este
nivel de ensino, e enquadradas nos principios expressos para a musica no documento
Curriculo Nacional do Ensino Basico - Competéncias Essenciais, a musica desenvolve-
se, assim, “num quadro alargado de actividades e as criangas nesta fase de
desenvolvimento, aprendem fazendo. Nesta perspectiva, incentiva-se o
desenvolvimento da criatividade e da imaginacdo bem como da compreensao do
fenébmeno artistico no passado e nas sociedades contemporaneas” (Pacheco Ribeiro,
2008, p. 33).

Segundo Vieira (2006, cit. in Pacheco Ribeiro, 2008, p. 36) “as solugdes
curriculares da oferta de regimes articulados e supletivos de frequéncia aos alunos
constituem decisdes questionaveis do ponto de vista dos principios, se bem que
louvaveis na procura da justica e da equidade possiveis. Além disso, representam
também um grave problema para a natureza especializada ou vocacional dos
conservatdrios, ndo s6 em termos dos objetivos educacionais dessas escolas, como,
também, ao nivel do préprio perfil profissional e identitdrio dos professores que
nelas leccionam”. Vieira diz-nos, também, que “quando as escolas vocacionais
(publicas ou privadas) sdo procuradas por alunos que pretendem apenas obter uma
educacdo musical minima, que ndo encontram na escola genérica o perfil identitario
das escolas vocacionais e dos professores que nelas leccionam fica em risco”. Este
serd, por ventura, um dos grandes problemas que constatamos do ensino articulado
atual, que é o facto de, grande parte dos alunos quererem um conhecimento musical
minimo e ndo fazerem esforgo para perceberem a seriedade e as vantagens do ensino
artistico, tudo isto, muitas vezes, em turmas de 30 alunos.

Com a Circular DES n.2 39/93, de 9 de junho e Oficio-Circular n.2 73/93, de 9 de
junho, o acesso dos alunos aos cursos Basico e Complementar é realizado através de
testes de aferi¢cdo de capacidades, a partir dos 8 anos de idade e, em regime supletivo,
por disciplina, ndo é permitida a frequéncia das disciplinas de Canto ou Instrumento,
sem a disciplina de Classe de Conjunto (Fernandes et al., 2007, p. 140).
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3. Fundamentac¢ao teérica - Ensino e aprendizagem da Formacao
Musical

3.1. O gosto de cantar

A voz é o primeiro instrumento que as criancas aprendem a explorar através de
um conjunto de jogos vocais progressivos, partindo sempre do conhecido para o
desconhecido, desenvolvendo, assim, uma pedagogia ativa (Ward 1879-1975, cit. in
Silva, 2014, p. 29).

Pais (2011, p. 18) cita autores como Wan, Ruber, Hohmann, e Schlaug que nos
dizem que cantar ou ato de produzir sons musicais com a voz, contém inclusivamente
o potencial de tratar deficiéncias do discurso, porque estimula diretamente a
musculatura associada a respiracao, fonacao, articulacdo e ressonancia.

Ja Phillips (1992, cit. in Silva, 2014, p. 29), por exemplo, diz-nos que Zoltan Kodaly
(1882 - 1967) inspira o seu método de ensino a partir da musica vocal como meio de
desenvolvimento da literacia musical, interpretando em conjunto temas tradicionais,
pois, de acordo com o seu pensamento, sé cantando em polifonia é que se consegue o
ajustamento total da personalidade musical do aluno, insistindo, por isso, na pratica
vocal em grupo. Um aspeto fulcral da pedagogia de Kodaly é a ideia de que todo o
homem pode pretender aceder a uma educacao musical e que através da pratica vocal
esse objetivo é conseguido, pois é quando canta que o aluno descobre o sentido da
peca, o seu andamento real, o fraseado e os diferentes aspetos estruturais.

Assim como Koddaly, também Willems se baseia na entoacdo de cangdes
tradicionais, dando énfase a audicdo e a sensibilidade e valorizando o envolvimento
afetivo da crianga com a musica. Também a exploracao da voz empregando a acgao
corporal caracteriza o método de Kodaly (Willems, 1970, cit. in Silva, 2014, p. 30).

Cruz (1988, p. 10) da-nos a conhecer mais profundamente o pensamento de
Zoltan Kodaly. Para este, “a musica é para todos. Temos a obrigacdo de aproximar
toda a populagdo das artes e estas da populacdo”. Para Kodaly deve-se ensinar musica
nas escolas e, em especial, o canto, de modo que nao seja uma tortura mas sim um
prazer, incutindo nos alunos a “sede” de boa musica que dure a vida inteira. Cruz
continua a expor-nos o pensamento de Kodaly, agora mais contundente, em que a
musica ndo deve ser abordada pelo lado intelectual ou racional, nem transmitida a
crianga como uma linguagem secreta de simbolos a que ela ndo tem ligagio nenhuma.
0 caminho deve ser-lhe apontado através da sua proépria intuicdo, e se ela nao for
“inundada” pelo menos uma vez por uma “corrente musical” no periodo de mais
sensibilidade (entre os 6 e os 16 anos), ela ndo vera na musica qualquer utilidade.
Muitas vezes basta uma sé experiéncia musical para abrir para sempre o espirito do
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jovem, e esta experiéncia, para Kodaly, ndo pode ser deixada ao acaso, pois “é o dever
da escola fazer com que ela acontega”.

Fonterrada (2005, cit. in Costa, 2010, p. 19) da-nos a conhecer um dos grandes
pensadores da educacdo: Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827). Este pedagogo
propos, para a base da educacgdo, a pratica e a experimentagdo associadas a elementos
pessoais de afeto. Defendeu que a educacdo é o desenvolvimento natural e
harmonioso de todas as capacidades da crianga. Relativamente ao ensino da musica,
Pestalozzi propds, entdo, o uso de cang¢des, assim como reconheceu a influéncia da
musica na formacdo do caracter, sendo que os principios do seu sistema de educacgao
musical sdo os seguintes:

«1. Ensinar sons antes de ensinar simbolos e fazer a crianca aprender a cantar
antes de aprender a escrever as notas musicais ou de pronunciar os seus nomes.

2. Levar a crianga a observar auditivamente e a imitar os sons, as suas
semelhancas e diferencas, o seu efeito agradavel ou desagradavel, em vez de se
explicar as coisas aos alunos.

3. Ensinar uma coisa de cada vez: ritmo, melodia e expressdo, antes de se
obrigar a crianca a fazer todas ao mesmo tempo.

4. Fazer a crianga trabalhar cada passo até que os domine.
5. Ensinar os principios e a teoria apds a pratica.

6. Analisar e praticar os elementos do som articulado para se aplicarem na
musica.

7. Fazer com que os nomes das notas correspondam aos da musica
instrumental»

Keith Swanwick (2006, p. 67) diz-nos que o educador alemdo Helmut Moog (n.
1927) considera que até a idade de aproximadamente 4 anos surge uma nova
categoria de canto a que chama “canto imaginativo” e que, curiosamente, coincide
com a definicdo de Piaget, apesar de este usar o termo imitacdo. Algumas destas
cancOes imaginadas narram histérias, outras sdo totalmente originais e outras
incorporam elementos de outras canc¢des conhecidas, recompondo-as em formas
distintas. HA4 aqui, pois, um indicio do jogo imaginativo, da formacdo de novas
relacOes estruturais, partindo de fragmentos e melodias ja assimiladas anteriormente,
ainda que Moog nao considere as criangas de 4 anos capazes de uma criacao original.
A opinido de Swanwick é, portanto, a de que quando estas criangas vao para a escola
ja percorreram cada ponto do triangulo tedrico, ou seja, o triangulo das relagcdes entre
os conceitos psicoldgicos de dominio, imitacdo e jogo imaginativo de Piaget e os seus
elementos musicais analogos: controlo de materiais sonoros, caracter expressivo e
estrutura.
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3.2. Cantar em grupo - Musica Coral

Wilhem (1781-1842) defendia a ideia de que as criangas que aprendem musica
demonstram maiores capacidades de concentragao, assim como qualidades pessoais
mais agradaveis de cortesia e de boa conduta. Wilhem conseguiu um grande sucesso
ao popularizar a leitura do canto por toda a Franga, desenvolvendo a pratica do canto
nas escolas e nos cursos musicais de adultos (Costa, 2010, p. 19). Swanwick (2006, p.
15) aborda o Choral Method de Kodaly, salientando que esta obra, além de muito bem
estruturada, permite um desenvolvimento musical usando o canto e, sobretudo, o
canto a 12 vista. Kodaly estava convencido que todas as criancas deveriam aprender a
ler musica e a saber canta-la, evitando assim que “milhdes de pessoas ficassem
condenadas ao analfabetismo musical e vitimas da musica mais pobre”. Para o
hingaro Kodaly as criangas deveriam comegar sé6 com musicas de tradicdo popular
(na sua opinido de qualidade inquestionavel), e s6 depois com as melhores musicas
de tradicao europeia. Outros autores como Bartle (2003, p. 8) também apontam que
toda a crianga pode e deve cantar, pois a pratica coral educa a sua personalidade.

Por seu turno, Figueiredo (2005, p. 365) aprofunda o tema e refere que o
desenvolvimento musical também esta associado a pratica coral na medida em que
diversos conceitos musicais sdo desenvolvidos e exercitados ao longo do trabalho
coral. Além disso, a variedade de repertério propicia o contacto com estilos
diversificados e que conservam as suas particularidades em termos de interpretacao
musical. Ha repertérios que enfatizam a execucdo polifénica, outros reforgam a ideia
da melodia acompanhada, e assim por diante, porque cada época tem as suas
especificidades, e a experiéncia com repertério diversificado sé pode enriquecer a
vivéncia de quem participa num grupo coral. Figueiredo reforca ainda que a escolha
adequada de repertoério estimula o crescimento do grupo, sendo que esse crescimento
pertence a todos os grupos vocais, desde o amador até ao profissional, passando,
obviamente, pelos coros escolares.

Pais (2011, p. 20) faz referéncia a dois estudos realizados para aferir os beneficios
do canto coral, nomeadamente, na idade adulta. O estudo de Clift e Hancox de 2001,
identifica seis dimensdes dos beneficios associados ao canto coral, sio eles, os
beneficios para o bem-estar e relaxamento, beneficios para a respiragdo e postura,
beneficios sociais, beneficios espirituais, beneficios emocionais e beneficios para o
coracdo e sistema imunitario. Curiosamente, neste estudo verificou-se que eram as
mulheres que experienciavam e percecionavam maiores beneficios do canto no seu
bem-estar. Outro estudo focado por Pais, o WHOQOL-BREF que avalia quatro
dimensodes da qualidade de vida - psicologia, social, fisica e médio-ambiental - foi um
estudo feito com 1124 cantores de grupos corais da Australia, Inglaterra e Alemanha
que preencheram um questionario sobre qualidade de vida. A escala sobre os efeitos
de cantar num coro, evidenciou os efeitos positivos do canto coral no bem-estar e na
saude, especialmente nas mulheres quando comparadas com os homens. ]Ja oitenta e
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cinco individuos deste estudo, que apresentavam condi¢des psicoldgicas reduzidas,
apresentaram um resultado elevado na escala dos efeitos do canto.

3.3. A importancia do canto na aprendizagem musical - papel da Formacao
Musical e Classe de Conjunto Vocal

A pratica coral engloba aspetos que ultrapassam a atividade puramente vocal.
Fucci Amato, (2008, cit. in Carneiro 2011, p. 11) afirma que os grupos corais se
confirmam como grupos de aprendizagem musical e desenvolvimento vocal,
propiciando, também, uma integracao e inclusdo social, e onde se manifestam
complexas relagdes interpessoais e de ensino-aprendizagem.

A importancia do canto na aprendizagem musical é-nos transmitida por varios
autores. Por exemplo Kokas (1992, cit. in Cruz, 1995), relativamente a concepg¢ao
musical de Kodaly, diz-nos que:

O elemento importante da concep¢do de Koddly é a constatacdo de que o

canto leva mais directamente a compreensdo e a penetragdo da musica. Dd uma
vivéncia completa e nele todo o corpo participa. Do ponto de vista fisiolégico, o canto
exerce também um efeito benéfico através da respiragdo e das ressondncias interiores.
(...) E um utensilio apto a codificar e transmitir emocées, a criar relacées emocionais.
Facilita o desenvolvimento do ouvido interno, ou seja da imaginagdo interior das
relacdes e da sequéncia dos sons, intervalos e melodias, do ponto de vista da altura. O
ouvido interno constréi-se progressivamente segundo capacidades inatas (...). Neste
processo longo e complicado o canto tem particular importdncia. (pag. 8)

Gordon, num semindrio realizado pela Associacdo Portuguesa de Educacio
Musical nos dias 3 e 4 de Novembro de 1995, frisou varias vezes a importancia do
canto, referindo até que a utilizacao sistematica do piano nas aulas pode ser perigosa,
pois o canto “a capella”, isto é, sem instrumentos, é fundamental (Cruz, 1995, idem).

Figueiredo (2005) mostra-nos a opinido de varios autores relativamente a
importancia da experiéncia coral na formagdo musical e do exercicio de fazer musica
em conjunto que ela propicia: Robinson e Winold (1976) consideram que cantar em
coro significa também participar numa experiéncia social, pois a experiéncia coral
desenvolve um “intenso sentimento de comunidade”, que se reflete em prazer
estético e crescimento pessoal para quem participa na atividade. Ao cantar em
conjunto, Aizpurua (1981) diz-nos que o individuo aprende a lidar com o coletivo
sonoro proprio do coral, ou seja, estabelece uma consciéncia de grupo e compreende
a sua funcao naquele trabalho. Para Zander (1985), todos sdo importantes e para um
bom trabalho coral é necessario espirito de grupo e equipa (p. 365).

Infelizmente, observamos algumas vezes que a pratica coral nos cursos de musica
¢ tratada como mais uma disciplina isolada ou até como pratica complementar,
restringindo-se a elaboragdo de repertorio unicamente com o propoésito de cumprir
calendario escolar e realizar apresentacdes nas festas (Carneiro, 2011, p. 11).
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Carneiro salienta que esta opinido foi bastante enfatizada por Barreto que, ja em
1973, alertava para o facto de “o canto coral ser tratado como matéria complementar
sem finalidade definida, fugindo a formacao musical do corista” (pag. 8), objetivo que
esta autora considerava ser o principal. Barreto salientava que “por despreparo ou
preocupacdo principalmente com a producdo exaustiva de repertorio, é comum que
profissionais da area acabem por reforc¢ar tal incompreensao, desperdicando valiosas
oportunidades no processo de ensino-aprendizagem por meio do canto coral,
sobretudo tratando-se de cursos de musica, nos quais a possibilidade de integracao
entre as disciplinas musicais tende a favorecer a sedimentagcdo de conteudos
adquiridos pelo estudante”.

Fucci Amato (2007 cit. in Limeira, 2014, p. 4) diz que “diversos trabalhos de
educacdo musical podem ser desenvolvidos dentro de um coral, entre os quais se
destacam as atividades de orientagdo vocal, ensino de leitura musical, solfejo e
ritmica”. A aprendizagem musical através do canto coral desenvolve a escuta musical,
a independéncia auditiva, a precisdo ritmica, a memoria, a disciplina, a concentracao,
o conhecimento da potencialidade da voz, a expressdo corporal, estimula a
criatividade e a sensibilidade, aspetos que sdo necessarios para o desenvolvimento
das capacidades musicais.

3.4. Influéncias da Formacao Musical - desenvolvimento de competéncias

Diz-nos Cruz (1995, p. 6) que a sequéncia logica de aprendizagem musical é: ouvir
- cantar - ler - escrever. Fucci Amato (2007, p. 77) reforca que “O canto coral
constitui uma relevante manifestacdo educacional musical e uma significativa
ferramenta de integracdo social”.

Outro aspeto é o desenvolvimento da independéncia auditiva, ou seja, a
capacidade de cantar a sua voz e, mesmo ouvindo outras vozes ao mesmo tempo com
melodias diferentes, nio desafinar ou baixar a altura da tonalidade. Os sentidos de
tempo, de pulsacao e precisdo ritmica também fazem parte da pratica coral, assim
como nocoes de fraseologia e formas musicais (Limeira, 2014, p. 5).

A performance musical, como constru¢ao de conhecimento, desenvolve nos alunos
a autoestima e autoimagem. A primeira missao do professor é fazer com que os
alunos vejam a voz como um instrumento, com as mesmas necessidades técnicas que
qualquer outro (Phillips, 1992, p. 14).

Cruz (1998, p. 10) salienta que, para Kodaly, ndo se pode basear os programas de
Formacgdo Musical nos grandes talentos porque estes sdo raros. Deve-se ter, isso sim,
muitos bons professores para direcionar as pessoas para a musica de qualidade. Por
isso, deve-se dar particular énfase abaixo dos 15 anos onde se é mais talentoso do que
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acima dessa idade, considerando, Kodaly, um verdadeiro crime nao tirar partido
desses preciosos primeiros anos. Cruz cita-nos o proprio Kodaly sobre a importancia
da inclusdo da musica nos programas de estudos:

Os elementos musicais sdo instrumentos preciosos na educagdo: o ritmo
desenvolve a atengdo, a concentragdo, a determinagdo e o auto-controle; a melodia
abre o mundo das emocdes; as variagées dindmicas e timbricas agucam a audigdo;
finalmente o canto favorece tanto as actividades fisicas que os seus efeitos na
educagdo sdo imensurdveis. (p. 11)

Acrescenta, ainda, que o ensino da musica as camadas mais jovens deve ser
excecionalmente apurado, porque ninguém é demasiadamente importante para
compor para os mais pequenos, alids, deve-se dar o melhor de nds para se ser
suficientemente grande para eles.

No seu estudo sobre a pratica coral na Formag¢do Musical em cursos superiores de
musica, Figueiredo (2005, p. 367) diz-nos que a diversidade de interesses entre os
participantes do estudo sobre a pratica coral é um indicativo de que tal pratica
apresenta-se como uma atividade multidisciplinar. Através do canto coral, e ao
mesmo tempo que se utiliza a voz adequadamente, é preciso desenvolver habilidades
como afinacdo e precisao ritmica, por exemplo. A percecao de elementos simultaneos
coloca em pratica varios aspetos estudados na Formag¢do Musical, porque “na pratica
coral a teoria e pratica estdo juntas”. O canto coral contribui para o desenvolvimento
musical, no uso correto da voz cantada, no desenvolvimento da percec¢do, na leitura
ou na afinacdo, por exemplo. Figueiredo refor¢ca que a atividade coral existe para
prestar servico a outras disciplinas e experiéncias do curriculo, e é preciso
compreender a importancia, em si mesma, da atividade coral, como uma experiéncia
valiosa na construcdo de uma consciéncia musical ampla e diversificada.
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4. Desenvolvimento do Estudo e Metodologia de Investigacao

Procuramos desenvolver um estudo empirico, ndo experimental, embora
recorrendo a técnicas de natureza tendencialmente quantitativa, associado a
estatistica descritiva. A amostra a inquirir era constituida por alunos que
frequentavam o Ensino Especializado de Musica, nomeadamente, o Conservatério de
Musica de Santarém, que trabalha em regime supletivo e articulado com os trés
agrupamentos da cidade de Santarém: Agrupamento de Escolas Sa da Bandeira,
Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano e Agrupamento de Escolas Dr. Ginestal
Machado.

Devido a caréncia de instrumentos que avaliem se o gosto por cantar desenvolve,
efetivamente, as competéncias a adquirir em Formacdo Musical, propusemo-nos
construir um instrumento de recolha de dados que visasse dar resposta ao nosso
problema de investigacdo: compreender se o gosto de cantar e a musica coral
influenciam o desenvolvimento de competéncias na Formag¢do Musical. Para tal,
basedmo-nos na literatura existente, procurando criar itens diversificados, ndo sem
antes submeter o inquérito a apreciacdo de varios alunos de graus diferentes, com
uma intencdo metodoléogica de avaliacao, no sentido de aferir se as questdes estariam
explicitas ou se seriam suscetiveis de langar duvidas na resposta. Seguiu-se uma
escala com um conjunto de itens, adaptados e avaliados em forma de escala de Likert,
com quatro opg¢oes de resposta (1 = nada; 2 = pouco; 3 = gosto; e 4 = gosto muito), e
outros itens suscetiveis de resposta aberta. Esses itens incluiam todos os fatores que
consideramos que poderiam influenciar na afericdo do gosto de cantar,
nomeadamente, sentimentos e percegdes.

Apbs obtengcdo do consentimento das escolas para administracio dos
questionarios, e dos encarregados de educacao dos alunos, o questionario foi
administrado aos alunos do Conservatério de Musica de Santarém. Estes
responderam na propria sala de aula. As instrucdes e condi¢des de administracao
foram homogéneas para todos os alunos. Salvaguardou-se a confidencialidade e
anonimato das respostas.

No que respeita ao tratamento e procedimento estatistico dos dados, estes foram
tratados estatisticamente com recurso ao EXCELL.

4.1. Caracterizacao dos sujeitos

0 efetivo dos sujeitos inquiridos foi constituido por 236 individuos pertencentes a
populagdo escolar do Conservatério de Musica de Santarém. Trata-se de um grupo de
alunos que frequenta desde o 12 ao 72 grau do Ensino Especializado da Musica em
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regime articulado e supletivo, que se divide por 5 escolas diferentes: Escola EB 2,3 D.
Jodo II que pertence ao Agrupamento de Escolas S& da Bandeira, a EB Alexandre
Herculano que pertence ao Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano, a EB Mem
Ramires e o Liceu Dr. Ginestal Machado pertencentes ao Agrupamento de Escolas Dr.
Ginestal Machado, e o préprio Conservatorio de Musica de Santarém. No total de
individuos, 138 sdo do género feminino e 98 do género masculino, com idades
compreendidas entre os 10 e os 66 anos.

A distribuicdo da amostra segundo o género, idade e grau pode ser analisada de
forma esquematica no subcapitulo 4.3.

4.2. Questionarios

Face a pertinéncia de criar alternativas ao repertdério vocal tradicional usado no
Ensino Especializado da Musica, o repertério deve ir ao encontro dos conteddos da
disciplina de Formag¢do Musical mas ser mais apto, quer aos gostos dos alunos, as
poucas condi¢cbes técnicas e musicais das salas de aula, quer a necessidade de formar
o gosto musical do aluno. Tal repertério deve dar a possibilidade musical e técnica de
os alunos experienciarem uma forma que contempla, simultaneamente, o canto em
contexto de sala de aula e a abordagem dos conteddos da disciplina. Como ja
apresentamos na Introduc¢do deste estudo, formulamos as seguintes questdes de
investigacdo: Os alunos acham importante cantar? Cantar influencia e motiva a uma
melhor aprendizagem e desenvolvimento de competéncias musicais? Até que ponto
essa aprendizagem vai ao encontro das expectativas dos alunos?

Organizdmos quatro categorias, cada uma delas agrupando questdes do
questionario, categorias essas que sdo: O gosto de cantar; Cantar em grupo - Musica
Coral; Importancia do canto na aprendizagem musical - Papel da Formac¢do Musical e
Classe de Conjunto Vocal; Influéncias da Formacao Musical - desenvolvimento de
competéncias.

A construcdo do questionario teve como base questdes de investigacdo das quais
emergiu o seguinte objetivo do estudo:

- Compreender se o gosto de cantar e a musica coral influenciam o
desenvolvimento de competéncias na Formagdo Musical.
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4.3. Apresentacao e analise de dados e discussao dos resultados

Neste ponto evidenciamos, graficamente, os dados obtidos e fazemos a andlise e
discussao dos resultados obtidos.

O grafico 5 permite-nos constatar o género dos inquiridos e o grafico 6 a
quantidade de alunos por grau. A maioria dos alunos é do género feminino (138 num
total de 236). Do total, evidencia-se que é o 22 grau que comporta maior numero de
alunos (82), seguido do 12 grau (71). Do 12 ao 52 grau encontram-se 96,6 % dos
alunos (228), sendo que o 82 grau nao € frequentado por qualquer aluno.

Grafico 5 - distribuicdo de géneros

236

12 20 32 42 5¢ 62 7° 82 Total
grau grau grau grau grau grau grau grau

Grafico 6 - quantidade de alunos por grau

0 grafico 7 mostra a relacdo entre o grau e a idade e a quantidade de alunos por
cada grau. Evidencia-se que com 11 anos a quantidade de alunos é maior do que
qualquer outra idade, com 34 alunos no 12 grau e 34 no 22 grau. Segue-se os 12 anos
com um total de 51 alunos em trés graus distintos.

59



Dominique Gaspar Ventura

H1%grau MW2%grau m32grau 4%grau m5%grau M62grau m7%2grau

a2
35 34 34
26
11 11
;8
2 23
1 1h 111 1 1111 11
| |

10anos 1lanos 12anos 13anos 14anos 15anos 16anos 17anos 18anos 20anos 66 anos

Grafico 7 - distribuicdo da amostra segundo a idade e grau

Decidimos agrupar questdes em categorias, tendo em conta a questao do estudo e

0 objetivo especifico do questiondrio. Assim, consideramos como primeira categoria:

O gosto de cantar: Gostas de cantar? Sempre gostaste de cantar? Se nunca

gostaste de cantar, consegues dizer porqué? O que sentes quando cantas?

O grafico 8 apresenta a relacdo entre as duas primeiras perguntas e podemos
constatar que 59 alunos gostam de cantar e 168 gostam muito, totalizando 227
alunos, quase a totalidade da nossa amostra, sendo que, da parte negativa, 8 gostam

pouco e 1 aluno ndo gosta nada de cantar. Quanto a pergunta “Sempre gostaste de

cantar?” 73 sempre gostaram e 143 sempre gostaram muito, perfazendo 216 casos

positivos. Do lado dos negativos, 17 alunos afirmaram que sempre gostaram pouco de

cantar e 3 que, ao longo do tempo, ndo tém gostado nada de cantar.

m Gostas de cantar? H Sempre gostaste de cantar?

nada pouco gosto gosto muito

Gréfico 8 - do gosto de cantar
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A tabela 3 mostra-nos que a pergunta “Se nunca gostaste de cantar, consegues
dizer porqué?”, 177 alunos responderam que sempre gostaram, 40 nao responderam
e 18 especificaram porque “nunca gostaram de cantar” (outras respostas).

Destacamos trés das respostas que nos parecerem pertinentes mas, perante todas
elas, parece-nos evidente que alguns destes alunos ndo viveram aquela experiéncia
musical positiva e marcante que Kodaly nos falava através de Cruz (1988, p. 10) no
capitulo 3.1, aquela tal “corrente musical” que abre o espirito do jovem e a
experiéncia a que a escola estd, segundo Zoltan Kodaly, obrigada a fazer com que
aconteca. Felizmente, 12 destes 18 alunos afirmam que foi no Conservatério que essa
experiéncia aconteceu. As trés respostas que destacamos deixaram-nos um pouco
perplexos por afirmaram nao terem tido uma experiéncia de canto que os marcasse
no periodo escolar anterior a frequéncia do Ensino Artistico Especializado. Para
Kodaly a musica é para todos e temos a obrigacdo de aproximar toda a populacao das
artes e estas da populagao, devendo-se ensinar musica nas escolas e, em especial, o
canto, através de jogos vocais progressivos e numa pedagogia ativa, conforme Ward
nos disse através de Silva (2014, p. 29).

Tabela 3 - respostas especificas sobre nao gostar de cantar

Se nunca gostaste de cantar, consegues dizer porqué?

Sempre: 177
NR: 40

Outras respostas
Tinha vergonha
Os colegas dizem que canta mal

Gostava mas a mudancga de voz fez deixar de gostar porque diminuiu a capacidade
Ndo se sentia a vontade

Tinha vergonha
Ndo tinha vontade

Ndo tinha consciéncia do que fazia
Ndo tinha interesse e ndo considerava a voz boa

Pensava que dava muito trabalho e nunca experimentou
Sempre gostou mas do 12 ao 42 ano nunca teve oportunidade
Comecgou a gostar no conservatorio
Ainda ndo sabia o quanto gostava de cantar
Gosta mais de ouvir

Ndo gosta de cantar em voz alta perto dos outros

Porque antes de entrar no conservatorio nunca tinha cantado
Gostou a partir do 3 grau
Cantar bem dd muito trabalho

Perdeu o medo em FM e CC

Canta mal, desafina e estraga a musica

Quanto a pergunta aberta “O que sentes quando cantas” (grafico 9), foi utilizada
no questionario precisamente para recolher os sentimentos e sensacdes que sao
inerentes ao ato de cantar e a sua fun¢do emocional. Um aluno ndo respondeu, 18
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deram resposta que consideramos negativa visto dividirem-se entre o nada, o nao
gosta e a vergonha, encontrando, assim, alguns denominadores comuns. Oito alunos
mostraram sentimentos de tristeza e 6 de vergonha mas, tendo em conta que estas
respostas especificaram que, apesar disso, sentem-se felizes quando cantam,
consideramos estas respostas positivas. Destacamos 12 alunos que afirmaram que
esquecem os problemas quando cantam, 51 que se sentem livres e 39 que se sentem
motivados.

O que sentes quando cantas?

f.

negativos 18

NR

positivos 217

vergonha
ndo gosta
nada 10
tristeza/feliz 8
vergonha/feliz 6
prazer 28

conforto 22

relaxado

livre

esquece os problemas
bem

alegre

motivado

19
51

12

48
47
39

0 50 100 150 200 250

Grafico 9 - do que sentem quando cantam

Quanto ao segundo grupo de questdes do inquérito, organizamo-las tendo em
conta a seguinte categoria:

Cantar em grupo - Musica Coral: Gostas de cantar em grupo? Gostas de musica
coral (coro)? O que sentes quando cantas em grupo? Consideras importante a Classe
de Conjunto vocal? Consideras importante a Classe de Conjunto instrumental?

No grafico 10 vemos que 76 alunos gostam de cantar em grupo e 145 gostam
muito, o que perfaz 221 casos positivos. Quatorze alunos gostam pouco e 1 ndo gosta
nada. Sobre o gosto especifico de musica coral, 80 gostam e 126 gostam muito,
totalizando 206 casos positivos. Quanto a casos negativos, 25 gostam pouco e 5 nao
gostam nada de musica coral.
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Grafico 10 - do gosto de cantar em grupo e de musica coral

Naturalmente, quisemos saber o que sentem os alunos quando cantam em grupo e
que sentimentos emergem durante este ato (grafico 11), sendo que 199 foram
positivos, 32 negativos, 4 ndo responderam e 1 aluno nao canta em grupo. Os aspetos
negativos dividem-se, maioritariamente, pelo ndo gostar (10), pelo ndo sentir nada
(7) e pela vergonha (7). Destacamos 2 alunos que referem sentirem-se nervosos
durante este ato, algo que ndo previamos, mas, tendo em conta o objetivo de estudo e
a opinido de Kodaly e Bartle (2003), s6 cantando em polifonia é que se consegue o
ajustamento total da personalidade pessoal e musical do aluno e, sendo que um
destes alunos estava no 12 grau e o outro no 29, esperamos que as experiéncias
musicais marcantes ainda venham a acontecer.
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O que sentes quando cantas em grupo?
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Gréfico 11 - do que sentem quando cantam em grupo

Devido ao facto de haver no Conservatorio Classes de Conjunto (CC) Instrumental,
nomeadamente Orquestra e Ensembles instrumentais, e muitas vezes a ideia de
aprendizagem musical estar subjacente unicamente a execu¢do de um instrumento,
relegando para segundo plano o ato de cantar, propusemo-nos perguntar se achavam
importante quer a Classe de Conjunto (CC) Vocal quer a Classe de Conjunto
instrumental. Aqui, apesar da ligeira diferenca de 5 alunos, 147 dizem gostar muito
de CC instrumental contra 142 de CC Vocal e 84 gostam quer de CC Instrumental quer
de CC Vocal. Na parte negativa, 3 gostam pouco de CC Instrumental contra 8 de CC
Vocal e 2 ndo gostam nada quer de CC Vocal quer de CC Instrumental (grafico 12).
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m Consideras importante a Classe de Conjunto Vocal?
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Grafico 12 - da importancia de Classe de Conjunto Vocal e
Instrumental

A terceira categoria, tal como temos na revisdo bibliografica, é a Importancia do
canto na aprendizagem musical - Papel da Formacao Musical e Classe de
Conjunto Vocal: As aulas de Formagdo Musical e Classe de Conjunto despertam em ti
outros interesses musicais, além dos que ja tinhas? Quais? Gostas das musicas que
aprendes em Classe de Conjunto e Formacdo Musical? Consegues aplicar
conhecimentos de Formacdo Musical nas pecas que cantas em Classe de Conjunto
Vocal? Quais? As aulas de Formagao Musical e Classe de Conjunto ajudam-te a
ultrapassar algum medo ou vergonha? Para ti é importante cantar em publico?

Para analisar o grafico 13 é necessario interpretar a escala de resposta e adapta-la.
Assim, a pergunta “As aulas de Formagao Musical e Classe de Conjunto despertam em
ti outros interesses musicais, além dos que ja tinhas?” o item gosto muito representa
«desperta bastante», o item gosto representa «desperta» e o pouco e nada ndo
carecem de interpretacdo. Entdo, em 69 alunos as aulas de Formag¢do Musical e Classe
de Conjunto despertam outros interesses musicais e a 114 despertam bastante. A 17
alunos despertam pouco interesse e a 36 nao despertam interesse nenhum.

As aulas de FM e CC despertam em ti outros
interesses musicais, além dos que ja tinhas?

—

Grafico 13 - do despertar de outros interesses
musicais
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Quanto aos interesses musicais, recolhemos alguns dados que apresentamos no
grafico 14 e que nos deixou satisfeito porque 40 alunos fizeram referéncia a
repertorio vocal e 10 especificamente a repertorio coral. Parece-nos salutar
transcrever algumas frases que nos pareceram relevantes: Ir a concertos e ouvir mais
musica; Procurar o repertdrio usado nas aulas; Ser professora de musica; Outros usos
da musica.

Quais os outros interesses musicais, além dos que ja tinhas,
as aulas de FM e CC despertam em ti ?

so se a matéria despertar interesse

origem dos instrumentos

compositores desconhecidos

repertdrio mais complexo

seguir musica

composi¢do

orquestra

Fado

musica para acalmar

musica Espanhola

musica Contemporanea

musica Medieval

musica Classica

repertério instrumento

repertorio Coral

repertario vocal

Grafico 14 - dos outros interesses musicais que despertam

Quanto a pergunta “Gostas das musicas que aprendes em Classe de Conjunto e
Formagdo Musical?”, observamos, no grafico 15, que 3 alunos ndo gostam nada e 19
gostam pouco. Por outro lado temos 85 que gostam e 129 que gostam muito, o que faz
214 casos positivos e evidencia que poderemos estar no bom caminho. Do nada ao
gosto muito, o declive da linha vai-se acentuando.
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Gostas das musicas que aprendes em Classe de
Conjunto e Formagao Musical?
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Grafico 15 - do gosto das musicas que aprende em CC e FM

A pergunta “Consegues aplicar conhecimentos de Formacao Musical nas pecas que
cantas em Classe de Conjunto?” (grafico 16) tem aqui uma importancia acrescida
porque aferimos um dos principais aspetos em analise no estudo: a aplicacdo de
conhecimentos. Quanto a escala de afericdo entenderemos o gosto como o «aplico» e
0 gosto muito como o «aplico muito». Assim, 9 alunos nao aplicam nada e 20 aplicam
pouco. Do lado positivo 73 aplicam e 134 aplicam muito, totalizando 207 individuos.

Consegues aplicar conhecimentos de Formagao
Musical nas pegas que cantas em Classe de Conjunto?

160
140 7\
120
100
80
60
40
20

134

N
[«=]

nada pouco aplico aplico muito

Grafico 16 - da aplicacdo de conhecimentos de FM em CC

Naturalmente, tentamos saber quais sdo esses conhecimentos especificos de
Formacgdo Musical e perguntamos quais eram os que aplicavam nas pecas que cantam
em Classe de Conjunto (grafico 17). Recolhemos varias matérias comuns da disciplina
de quase todos os graus e 137 alunos afirmam conseguir ler os ritmos e as notas, 25
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alunos fizeram menc¢ao ao facto de conseguirem afinar melhor em Classe de Conjunto
por cantaram muito em Formacao Musical e 24 especificaram alguns dos conteudos
mais abordados a partir do 32 grau: acordes, inversoes, intervalos, cadéncias e
alteracdes. Cinco alunos referiram entender melhor as harmonias, 4 alunos
abordaram a questdo dos modos Maior e menor, assim como a leitura de claves
diferentes. Sete alunos especificaram cantar melhor a 12 vista, o que é, de certa
maneira, muito positivo porque este sera um dos conteidos mais dificeis e no qual
tanto insistimos nas aulas de Formagdo Musical. Muitos destes aspetos vao,
precisamente, ao encontro do que Limeira (2014) nos disse no ponto 3.4 de que a
aprendizagem musical através do canto coral desenvolve a escuta musical, a
independéncia auditiva, a precisdo ritmica, a memoria, a disciplina, a concentragao, o
conhecimento da potencialidade da voz, a expressdo corporal, estimula a criatividade
e a sensibilidade, indo também ao encontro do canto a 12 vista que Kodaly tanto
defendia.

Quais conhecimentos de FM consegues aplicar nas pegas que cantas em CC?

cantar a 12 vista 7
Acordes, inversdes, intervalos, cadéncias e 24
alteracdes

modo Maior, menor e claves 4

afinagdo 25
harmonias 5

ritmos e notas 137
0 20 40 60 80 100 120 140

Grafico 17 - que conhecimentos aplicam em CC

Ainda, relativamente ao papel da Formac¢do Musical e da Classe de Conjunto no
desenvolvimento de competéncias e da formacdo do aluno enquanto pessoa e musico,
e sabendo a priori que a vergonha e até o medo do palco é uma realidade que
facilmente constatamos na sala de aula, decidimos incorporar no inquérito estas duas
perguntas: “As aulas de Formagdo Musical e Classe de Conjunto ajudam-te a
ultrapassar algum medo ou vergonha?” e “Para ti é importante cantar em publico?”.
Relativamente a primeira pergunta, os itens da tabela de avaliagdo gosto e gosto
muito serdo entendidos como “ajudam” e “ajudam muito”. Neste sentido 116 alunos
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afirmam que as aulas de Formacao Musical e Classe de Conjunto ajudam muito a
ultrapassar algum medo ou vergonha e 76 afirmam que ajudam. Por outro lado 21
alunos dizem que ajudam pouco e 23 que nao ajudam nada. Por termos sido
confrontados varias vezes ao longo dos anos de lecionacdo com o facto de alguns
alunos ndo acharem importante cantar em publico e mostrarem até alguma
desfacatez em relacdo ao ato, mesmo para fins avaliativos, e sabendo que mostrar o
que se aprende é um dos objetivos da aprendizagem musical, a pergunta “Para ti é
importante cantar em publico?” teve como resultado que 6 alunos nao consideram
nada importante e 26 consideram pouco importante. Por seu turno 86 afirmam achar
importante e 118 muito importante. Isto vem ao encontro do que Fucci Amato, citado
por Carneiro (2011), em que afirma que os grupos corais sdo também grupos de
aprendizagem musical e desenvolvimento vocal, assim como de integrac¢ao e inclusao
social e onde se manifestam relagdes interpessoais de alguma complexidade. Kodaly
também salientava o facto de a musica ser um utensilio apto a codificar e transmitir
emocoes e a criar relacdes emocionais. Ja Robinson e Winold, através de Figueiredo
(2005), consideram que cantar em coro significa também participar de uma
experiéncia social, pois a experiéncia coral desenvolve um sentimento de comunidade
intenso.

M As aulas de FM e CC ajudam-te a ultrapassar algum medo ou vergonha?

M Para ti é importante cantar em publico?

116 118

nada pouco importante muito importante

Grafico 18 - do cantar em publico e da vergonha

Finalmente, a quarta categoria: Influéncias da Formag¢ao Musical -
desenvolvimento de competéncias, enquadra as perguntas seguintes: Consideras
importante cantar nas aulas de Formacdao Musical? Porqué? Sentes-te com mais
vontade de aprender musica quando cantas? De que modo as aulas de Formacao
Musical influenciam as tuas capacidades nas outras disciplinas? De que modo as aulas
de Formagdo Musical influenciam o teu dia-a-dia?

Em relacdo a primeira pergunta, as respostas (grafico 19) estiveram dentro das
médias dos outros pontos analisados, fazendo a respetiva ressalva quanto a
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nomenclatura: o gosto significa “importante” e o gosto muito significa “muito
importante”. Entdo, 84 alunos consideram importante e 142 consideram muito
importante. Do lado negativo 8 alunos consideram pouco importante e 2 nada
importante.

Consideras importante cantar nas aulas de
Formagao Musical?

muito
importante

Grafico 19 - da importancia de cantar em FM

Questionados em relacao ao porqué de considerarem importante cantar nas aulas
de Formacdao Musical, as respostas foram diversas e encontrdmos varios tragos
comuns (grafico 20). Perante estes resultados, em que 76 alunos afirmam que cantam
para aprender, 42 afirmam que cantar ajuda-os a perceber a teoria e a pratica
musical, 25 foram explicitos em relacdo a questdo de se trabalhar a afinacdo, 16
afirmam que cantar em Formacgao Musical os ajuda em Classe de Conjunto e 14 dizem
que desenvolvem capacidades vocais e auditivas, ficamos com a consciéncia de que
estamos a fazer um bom trabalho em relacdo a aplicacdo constante nas aulas de
exercicios ludicos e técnicos de canto para os alunos experienciarem cada vez mais a
musica de uma perspetiva cada vez mais fisica e real, lembrando, assim, a afirmacao
de Figueiredo (2005) em que afirmou que a pratica coral é uma atividade
multidisciplinar e que a teoria e a pratica estdo juntas. Transcrevemos algumas frases
com opinides que nos parecem relevantes: Desenvolve capacidades, ajuda a
compreender e prepara para o futuro; Para afinar e saber o som da nota, no piano
consegue identificar os sons sem olhar; Estabelece ligagdo entre a turma e o professor e
ele pode corrigir a afinagdo; Ajuda a descontrair porque FM é muito complexo; Cantar
faz compreender todas as matérias, prepara para o publico e cria unido.

70



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagéo Musical

(Por que) Consideras importante cantar nas aulas de FM?

prepara para o futuro

mais motivado

torna as aulas diferentes e divertidas
confianga

descontrair
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para afinar
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cantar ajuda CC

para aprender
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Grafico 20 - por que é importante cantar em FM

Na pergunta direta “Sentes-te com mais vontade de aprender musica quando
cantas?” (grafico 21) a média das respostas ndo se afasta muito do que ja fomos
confirmando. Oitenta e cinco alunos sentem-se com vontade de aprender musica

quando cantam e 123 sentem-se com muita vontade. Vinte e um alunos sentem pouca
vontade de aprender musica quando cantam e 7 ndo sentem vontade nenhuma. Mais
uma vez estes resultados vao ao encontro do que o pedagogo e musico Zoltan Kodaly
defendia na sua pedagogia musical, conforme nos disse Cruz (1995): constata-se que
o canto leva mais diretamente a compreensdo e a profundidade da musica e, como

todo o corpo participa, da uma vivéncia completa, sendo um excelente utensilio para

perceber e transmitir emocdes.

Sentes-te com mais vontade de aprender musica
quando cantas?

21

nada
pouco

123

oJ

sinto

o

sinto muito

_—

Gréfico 21 - da vontade de aprender musica quando canta
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Tendo em conta as reagdes e atitudes que temos comprovado ao longo dos anos de
lecionacdo, relativamente a motivacdo, entrega e felicidade de alguns alunos nas
vivéncias musicais e confraternizacdes nas atividades do Conservatério de Musica de
Santarém, achamos por bem perguntar “De que modo as aulas de Formagao Musical
influenciam as tuas capacidades nas outras disciplinas?” sem especificar se essas
disciplinas seriam as outras do Conservatério, nomeadamente Classe de Conjunto e
Instrumento, ou se seriam as disciplinas do ensino regular. As respostas foram
variadas mas encontrdmos linhas comuns (grafico 22). Cinquenta e nove foram
explicitos quanto ao melhoramento de desempenho em Classe de Conjunto e no
instrumento, 51 frisaram melhorias ao nivel da atencdo e concentracao, 14
mostraram melhoras ao nivel do raciocinio, inclusivamente de matematica e de
inglés, 13 alunos mostraram-se mais motivados e 10 sentem-se com mais
capacidades a nivel geral e com mais conhecimentos. Curiosamente, 6 alunos
afirmaram perder a vergonha e o medo de errar e outros 6 dizem compreender
melhor o sentido da musica que experimentam. Algumas destas frases demonstram
como as aulas de Formagdo Musical influenciam alguns alunos nas outras disciplinas:
Melhor uso da ldégica; Sente que FM é a base para tudo; Mais livre, criativo e
concentrado; Nos dias de FM as outras disciplinas parecem mais fdceis; Sinto-me mais
extrovertido; Concentragdo, autoestima e coordenagdo. Ja Figueiredo (2015) reforgou
que a atividade coral existe para prestar servico a outras disciplinas e experiéncias do
curriculo, e é preciso compreender a importancia, em si mesma, da atividade coral,
como uma experiéncia valiosa na construcdo de uma consciéncia musical ampla e
diversificada.

De que modo as aulas de FM influenciam as tuas capacidades
nas outras disciplinas?
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Gréfico 22 - do modo como influencia noutras disciplinas
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Quisemos saber também de que modo as aulas de Formacdo Musical
influenciavam o dia-a-dia dos alunos e os aspetos comuns que encontrdmos nas
repostas foram uma espécie de compilagdo do que aferimos noutras questdes do
inquérito (grafico 23). Observamos que 36 alunos declaram compreender a musica de
outra forma e 32 declaram que cantam mais nas varias situacées do dia-a-dia. Vinte e
quatro alunos sentem-se mais alegres, 17 sentem-se mais concentrados e 14 mais
motivados. Seis alunos foram unanimes no facto de perderem o medo e a vergonha, 5
sentem-se com mais capacidades e conhecimentos, 2 alunos reforgaram que, com as
aulas de Formag¢do Musical, esquecem os problemas e 3 afirmam que ocupam os
tempos livres com a mausica. Parece-nos importante transcrever aqui, também,
algumas das frases que achamos interessantes: Ajuda a realizar as tarefas de modo
mais claro e objetivo; Aumenta a concentragdo, a criatividade, imaginagdo e cultura
geral; Toma mais atengdo aos sons da natureza; Canta quando estd triste para ficar
alegre; Canta para enfrentar medos; Alegre, socidvel, enérgico, mais calmo e motivado;
Tenta escrever os sons e ritmos que ouve.

De que modo as aulas de FM influenciam o teu dia-a-dia?

Grafico 23 - do modo como influencia no dia-a-dia

Ainda relativamente ao grafico 23, recordamos Cruz (1998) que cita Kodaly sobre
a importancia da inclusdo da musica nos programas escolares, dizendo que os
elementos musicais sdo instrumentos preciosos na educag¢do pois o ritmo desenvolve
a atencgao, a concentragdo, a determinagdo e o auto-controle, assim como as melodias
abrem o mundo das emocgdes e as variagdes dinamicas e timbricas tornam a audicao
mais arguta.
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Finalmente, e em relacdo, simultaneamente, aos graficos 22 e 23, relembramos e
enfatizamos o que Figueiredo (2005) nos disse sobre a atividade coral: que esta existe
para prestar um servico as outras disciplinas e experiéncias do curriculo escolar e é
preciso compreender a importancia, em si mesma, dessa atividade coral porque é
uma valiosa experiéncia na construcdo de uma consciéncia musical ampla e

diversificada.
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5. Conclusao e considerac¢des finais

Desde aos finais do séc. XV que o chantre era a segunda figura mais importante
das Catedrais. Era o responsavel pelo canto e, em muitos casos, era o mestre para
ensinar a cantar e a ler. Coube-lhes, entdo, a transmissao da arte da musica as
sucessivas geracdes, assim como da arte da polifonia quando esta foi introduzida na
liturgia. Para as capelas musicais estarem aptas a executar polifonia, implicava,
portanto, a criacao de uma escola para mocgos de coro onde as criancas dotadas para a
musica recebiam educagdo musical para cumprir esta tarefa tdo nobre, tarefa que foi
sendo cumprida ao longo de todos estes séculos.

Assim como Afonso Lopes Vieira afirmou em 1916 que o canto coral é uma escola
de higiene espiritual, de solidariedade, de disciplina, onde todos concorrem para um
conjunto harménico unidos pela verdadeira fraternidade, também essa ideia se pode
manter agora, contrapondo, porém, com a de que, depois do 25 de abril e com a
conquista da liberdade, e tendo em conta as experiéncias recolhidas dos alunos, a
ideia de canto coral continua a passar pela higieniza¢do e disciplina, ou seja, onde os
alunos encontram e vivem experiéncias que os mantém felizes, focados e unidos com
um grande propoésito, o de fazer musica juntos, mas agora nao com a presenca do
unissono vocal como fora interpretado pelos legalizadores do Estado Novo como uma
forma de ninguém se dispersar do essencial que lhes exigiam, mas como uma
harmonia que logo desde os primeiros graus de ensino se cultiva e, depois, para a
Harmonia propriamente dita enquanto um dos pilares da construcdao musical e um
dos conteudos e objetivos dos programas de Formacao Musical. Esta “higiene
espiritual” podera até ser entendida como a harmonia pessoal e social que foi facil
perceber pelas sensacdes e sentimentos que quase todos os inquiridos disseram
sentir em relacdo ao canto: felicidade, liberdade, uniao, seguranga, motivacao, que faz
esquecer os problemas, etc.

A importancia do canto na aprendizagem musical torna-se evidente quando
consultamos estudos sobre o assunto mas, infelizmente, nem todas as criancas tém
acesso a essa realidade, conforme pudemos constatar com alguns dos nossos alunos.
Cantar na infancia ajuda nao s6 a desenvolver todas os aspetos inerentes a um
crescimento musical, como aspetos de indole pessoal e social, ndo esquecendo
também a utilidade na alfabetizacdo e desenvolvimento da linguagem falada. Ora,
uma crianga que é estimulada para a musica percebera que esta é uma realidade que
lhe é proxima e reagird sempre bem aos seus estimulos. Sdo esses estimulos que
procuramos dar nos primeiros graus do Ensino Artistico Especializado como forma
de motivacdo e de experiéncia das realidades musicais no momento exato da sua
execucdo. Cantar cangdes em que depois se possam explorar contetidos do programa
de Formacao Musical ou cantar todos os exercicios da sala de aula, ndo na perspetiva
unicamente tedrica que muitos tém da Formacdo Musical, mas na perspetiva
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efetivamente pratico-teérica da disciplina, é uma ideia que é defendida pelos
pedagogos musicais mas que muitas criangas, ao chegar ao Ensino Artistico
Especializado e principalmente a Formag¢do Musical, encaram o ato de cantar como
uma “coisa” chata e desnecessaria porque o que querem é aprender a tocar um
instrumento.

E este foi o grande motivo que nos levou a realizar este estudo. Grande parte dos
alunos, criancas, jovens ou adultos, que ingressam no Ensino Artistico Especializado
fazem-no porque querem aprender a tocar um instrumento e pensam que a Formacgado
Musical é uma disciplina unicamente tedrica para “despejar” matéria. Nao é e esta
provado que ndo o deve ser. A Formacdao Musical é uma disciplina pratico-teodrica e
tudo o que for cantdvel deve ser cantado e vivido pelos alunos, pois s6 assim a
experiéncia musical fara sentido nas suas cabecas e dara, aos poucos, corpo as suas
emocoes.

Percebemos pelo estudo que fizemos que muitos alunos notam que a experiéncia
que vivem em Formacao Musical os influencia positivamente, quer no instrumento
quer na Classe de Conjunto, quer na prépria Formag¢do Musical, conforme vimos nas
respostas a pergunta “Consideras importante cantar nas aulas de Formacao
Musical?”: canta-se para aprender, para perceber a teoria e a pratica musical, para
trabalhar a afinacdo e alguns alunos afirmam que desenvolve as capacidades vocais e
auditivas. Apesar das respostas do grafico 12 sobre se consideravam importante as
Classes de Conjunto Vocal e Instrumental, a verdade é que, no dia-a-dia do
Conservatorio, vamos tendo dificuldade em fazer alguns alunos entender que se
Classe de Conjunto Vocal é obrigatéria é porque é importante cantar, porque é na
cabeca que temos os sons e é preciso usa-los e pratica-los. Aprender musica demora
tempo e, sendo também uma atividade fisica para expressar sentimentos, requer
tempo e aquisi¢do de experiéncias em todas as aulas para que, aos poucos, a nossa
personalidade se molde e se construa, também, através de exercicios puramente
racionais. Uma verdadeira vivéncia musical tem, entdo, uma forte componente, ndo sé6
intelectual e fisica, como social e emocional.

Outra grande questao do nosso estudo foi se “Cantar influencia e motiva a uma
melhor aprendizagem e desenvolvimento de competéncias musicais?” e, tendo em
conta que 208 alunos em 236 responderam que influencia, cantando individualmente
ou em grupo, destacando sentimentos de motivacdo, unido, seguranca e felicidade,
parece-nos, pois, que cantar influencia e motiva a uma melhor aprendizagem musical,
e em que os alunos salientam aspetos técnicos para comprovar essas respostas:
conhecimento das notas e ritmos musicais, questdes de afinacdo, facilidade no canto a
12 vista, nog¢oes ligadas a Harmonia e a constru¢do musical, assim como a leitura de
claves. Estes serdo, também, os principais aspetos que respondem a questdo “Até que
ponto essa aprendizagem vai ao encontro das expectativas dos alunos?”, os alunos
querem aprender musica e conseguem-no muito mais facilmente cantando exercicios
e obras corais que lhes mostrem todos esses conhecimentos no momento da
aprendizagem.
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A musica é uma arte cuja matéria-prima é o som e, como tal, deve privilegiar-se a
sua abordagem como experiéncia auditiva e oral, assim como na aprendizagem da
leitura e da escrita, que s6 tém lugar depois de uma grande vivéncia oral da
linguagem. A aprendizagem da musica deve ser feita através da pratica, e as criangas
deverdo desenvolver capacidades para que essa aprendizagem se faca. De outro modo
correm o risco de a aprendizagem ndo fazer sentido. Primeiro ouve-se, depois
compreende-se ou interpreta-se e s6 depois se pode ler, escrever e criar. Assim como
em todas as aprendizagens, durante a infancia é importante ouvir primeiro para
depois fazer, pois sé fazendo se perceciona a realidade. Toda a aprendizagem musical
deve iniciar-se pela audicdo e pela experienciacao oral para compreender a realidade
musical que cada aluno fard a sua maneira. José Augusto Alegria (2004) expressa de
maneira muito contundente a realidade musical a que qualquer aluno e professor de
musica devem ter sempre em consideragdo no processo ensino/aprendizagem:

Na Musica tem que se dar expressdo a uma coisa que ndo tem expressdo nem
forma. A Miusica é uma linguagem correcta, concreta e absoluta. Isto é, transmite-nos
a parte material e aquilo que vai no espirito e na alma do compositor.

Deve ser dada, assim, aos alunos a oportunidade de experimentar e descobrir de
forma auténoma, desempenhando um papel mais ativo na sua prépria construcao
musical de modo a que esta forma de expressdo se torne natural e imanente. O
professor deve proporcionar o melhor ambiente de trabalho para que os alunos
possam realizar as suas experiéncias musicais com sucesso e devera, também, ter um
papel de aconselhador. O professor devera ter como base o interesse do aluno,
criando-lhes o desenvolvimento musical com empatia e motivagdo, e o canto é uma
das melhores e mais diretas maneiras de o fazer. Kenneth Phillips (1992) lembrava-
nos que a primeira missao do professor é fazer com que os alunos vejam a voz como
um instrumento, com as mesmas necessidades técnicas que qualquer outro. Neste
sentido, podemos até glosar porque um estudante de musica que nao gosta de cantar
é, como, por exemplo, um jogador de futebol que ndo gosta de marcar golos ou como
um cozinheiro profissional que é anorético. Nao faz sentido querer aprender musica
sem cantar, independentemente da qualidade vocal do aluno. Contudo, ndo nos
podemos esquecer que se trata de uma arte, e nem todos tém capacidades inatas que
lhes permitam progredir nas aprendizagens musicais, como nem todos tém jeito para
a pintura, para a danc¢a ou para a escultura. Depois da revisdo bibliografica e do
estudo que fizemos, associados a pratica que vamos fazendo nas aulas, podemos
concluir que o gosto de cantar e a musica coral influenciam o desenvolvimento de
competéncias na Formacao Musical.

Se alunos motivados aprendem mais e melhor, o professor deve criar as condi¢des
necessarias para estimular a predisposi¢do para a aprendizagem, proporcionando
experiéncias adequadas de canto individual e de grupo. Deve, também, incentivar os
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alunos a assistir a concertos e a praticar outros géneros musicais e a despertar o seu
sentido critico.

Os alunos tém demonstrado que, apesar das ainda muitas lacunas, o ensino da
musica em Portugal tem tentado ir no bom caminho. Com a democratiza¢ao do ensino
e, nomeadamente, do ensino da musica, perdeu-se ligeiramente em qualidade por
causa da quantidade, mas ganhou-se em cultura, abrangéncia, e, principalmente, em
alunos mais felizes, capazes e motivados. Pois se ndo estiverem, para que servira
entdo a musica?

78



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagéo Musical

6. Referéncias Bibliograficas

Alegria, ]. A. (1985), O Ensino e Prdtica da Mtsica nas Sés de Portugal (da Reconquista aos Fins do Século
XVI), Lisboa, Instituto de Cultura e Lingua Portuguesa, 1985.

Alegria, ]. A.,; d’Alvarenga, |. P.; Rees, O. e Ryan, M. (2004), Escola de Milsica da Sé de Evora. Evora: Casa
da Sul Editora, 2004.

Artiaga, M. ]. (2001). “A disciplina de Canto Coral e o seu repertério de 1918 a 1960”, in Revista
Psicologia, Educac¢do e Musica, n?3, pp.45-56.

Barreiros, M. J. C. A. (1999), A disciplina de Canto Coral no periodo do Estado Novo - Contributo para a
Histéria do Ensino da Educagdo Musical em Portugal, Dissertacdo de mestrado em Ciéncias
Musicais (Especialidade de Ciéncias Musicais Histéricas) Universidade Nova de Lisboa -
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, 1999

Bartle, ]J. A. (2003), Sound Advice, Becoming a better children's choir conductor. Oxford: Oxford
University press.

Brito, M. C. & Cymbron, L. (1992) Histdria da miisica portuguesa, Lisboa, Universidade Aberta

Carneiro, V. 1. (2011), A prdtica do canto coral juvenil como recurso integrador para o ensino técnico em
musica, Dissertacdo mestrado em Musica da Escola de Musica e Artes Cénicas, Universidade

Federal de Goids, Goiania, 2011 http://repositorio.bc.ufg.br/tede/handle/tde/2698

Costa, M. M. I. A. da (2010), O valor da miisica na educagdo na perspectiva de Keith Swanwick,
dissertagdo de mestrado em educacdo - Instituto de Educagio da Universidade de Lisboa
http://hdl.handle.net/10451/2563

Cruz, C. B. da (1988), Zoltan Koddly: um novo conceito de formagdo musical e a sua aplicacdo nas escolas
hiingaras, Associagdo Portuguesa de Educa¢ido Musical

http://hdl.handle.net/10400.21/1451

Cruz, C. B. da (1995), Conceito de educagdo musical de Zoltan Koddly e teoria de aprendizagem musical
de Edwin Gordon: uma abordagem comparativa - Associagdo Portuguesa de Educacao Musical,
http://hdl.handle.net/10400.21/1442

Fernandes, D.; 0, J]. R. & Paz, A. (2014) Génese das tradigoes e do elitismo ao imperativo da
democratizagdo: a situagcdo do ensino artistico especializado, Avaliacdo Educacional, Instituto de
Educacdo - Universidade de Lisboa, Almedina 2014 http://hdl.handle.net/10451/16009

79



Dominique Gaspar Ventura

Fernandes, D; O, ]. e M. Ferreira (2007). Estudo de avaliagio do ensino artistico. Lisboa: Dire¢do Geral
de Formacao Vocacional do Ministério da Educacao e Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da

Educacdo da Universidade de Lisboa. http://hdl.handle.net/10451/5501

Fernandes Paz, A. L. (2013) A circulagdo individual da expertise musical em Portugal entre 1901-1930,
Grupo de Investigacdo em Histéria da Educagdo do Instituto de Educacdo da Universidade de
Lisboa, Edi¢coes Universidade de Salamanca: Hist. Educ., 32, 2013, p. 121-149

Figueiredo, S. L. F. (2005), A prdtica coral na Formagdo Musical: um estudo em cursos superiores de
licenciatura e bacharelado em musica, Décimo Quinto Congresso da ANPPOM, 2005, Rio de
Janeiro, UFRJ, 2005 p.362-369

Fucci Amato, R. (2007), O canto coral como prdtica sécio-cultural e educativo-musical. Goidnia, Opus, v.
13,n.1, p. 75-96, jun. 2007.

Gomes, C. A. F. F. (2000). Contributos para o estudo do Ensino Especializado da Musica em Portugal.
Memoria final do CESE em dire¢do pedagégica e administracdo escolar, Instituto Jean Piaget
ESE, Almada.

Iria, A. V. K. (2011). O Ensino da Musica em Portugal - desde 25 de Abril de 1974, tese de mestrado
Departamento de Comunicagdo e Arte, Universidade de Aveiro

Limeira, D. T.de S. (2014), Conexdes entre canto coral e aulas de percepgcdo musical, XII Encontro
Regional Nordeste da ABEM Educagdo musical: formagcdo humana, ética e produgdo de
conhecimento, 29 a 31 de outubro de 2014

Martins, O. A. M. (2014), A prdtica interpretativa da musica coral portuguesa do século XVII: andlise de
registos fonogrdficos da miisica da Escola da Sé de Evora (1980-2013), Julho de 2014 -
Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias Musicais — Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas,
Universidade Nova de Lisboa

Monteiro da Costa, F. ]. (2010), Canto Coral, escola de higienizacdo - Revista da Faculdade de Letras -
HISTORIA - Porto, Il Série, vol. 11, - 2010, pp. 237-245

anos-do-real-seminario-de-musica-da-patriarcal-22-jul-13-
set&catid=163%3A2013&Itemid=861&lang=pt consultado a 02-10-16

http://bnp.lusoteca.pt/book ileio/290168 «Boa voz de tiple, sciencia de miusica e prendas de
acompanhamento». O Real Seminario da Patriarcal, 1713-1834 consultado a 02-10-16

80



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagéo Musical

Pacheco Ribeiro, A. ]J. (2008), O Ensino da Miisica em Regime Articulado no Conservatério do Vale do
Sousa: Fungdo Vocacional ou Genérica? Universidade do Minho - Instituto de Estudos da
Crianca, Tese de Mestrado em Estudos da Crianca Area de Especializacdo em Educagio Musical

Pais, M. L. (2011), O Canto coral como instrumento de aprendizagem vitalicia - O Projeto “Aprender até
Morrer” do coral Diddxis, Departamento de Comunicacdo e Arte - Universidade de Aveiro

Phillips, K. H. (1992), Teaching kids to sing. New York: Macmillan, Inc.

Predmbulo do Regulamento Interno da Escola de Musica do Conservatério Nacional (Revisto e
aprovado em 2016/06/08) presente no site da escola:
http://www.emcn.edu.pt/wip/wp-content/uploads/2016/06/Regulamento Interno Ver8 FINAL.pdf

Rodrigues, H. (2000), Ensino especializado de musica - reflexées de escolas e de professores, Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas, Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical - Instituto
de Inovagao Educacional do Ministério da Educacdo http://hdl.handle.net/10362/13075

Silva, I. M. P. (2014), Contributos para a elaboragdo do programa da disciplina de Classe de Conjunto
vocal: o caso da Academia de Misica de Viana do Castelo, Dissertagio de Mestrado -
Universidade Catdlica Portuguesa - Porto, Julho de 2014

Sistema Educativo Nacional de Portugal: 2003 / Ministério da Educagdo de Portugal y Organizacién de
Estados Iberoamericanos. © de los textos y graficos: Organizacion de Estados Iberoamericanos
para la Educacion la Ciencia y la Cultura (OEI), 2003 SENP-OEI 2. Breve Evolugio Histdrica do
Sistema Educativo; 8. Escolaridade Obrigatéria; 13. Outros Tipos e Modalidades de Educacdo
http://www.oei.es/quipu/portugal

Swanwick, K. (2006). Musica, pensamiento y educacién. Madrid: Ediciones Morata S.A.

Willems, E. (1970). As bases Psicoldgicas da Educagdo Musical. Lisboa: Edi¢des Pré Musica.

Decretos-lei

Decreto n24799, de 8 de Setembro de 1918 (Diario do Governo, série I, de 12 de Setembro, n2198),
Aprova o regulamento da instrucdo secundaria

Decreto n? 5546, de 9 de Maio de 1919 (Ministério da Instrucdo Publica, série I, nimero 97/19),
alterando a atual organizacgdo dos circulos escolares

http://www.leideportugal.com/diario-primeira-serie/1919-05-09/20

81



Dominique Gaspar Ventura

Decreto n? 7558, de 18 de Junho, de 1921 (Ministério da Instrucdo Publica - Dire¢do Geral do Ensino
Secundario) 2.2 Reparticdo Didrio do Governo n.2 123/1921, Série I de 1921-06-18

Decreto n? 21150, de 23 de abril de 1932, 1919 (Ministério da Instrugdo Publica, série I, nimero
96/32), manda pér em execuc¢do o regulamento de canto coral dos liceus

http://www.leideportugal.com/diario-primeira-serie/1932-04-23

Decreto-Lei n? 310/83 de 1 de Julho, Ministério das Finangas e do Plano, da Educacdo e da Reforma
Administrativa, 1 série - n? 149, 1-7-1983, Reestrutura o ensino da musica, danca, teatro e
cinema]

https://www.esd.ipl.pt/wp-content/uploads/2015/02/03 decretolei310-83.pdf

82



A Musica Coral: do gosto de cantar ao desenvolvimento de competéncias na Formagao Musical

Anexos

83



Dominique Gaspar Ventura

Anexo 1: Material usado na PES de Formacao Musical
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Anexo 2: Material usado na PES de Classe de Conjunto
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La bo-ta sen-bra tu-le-ta la se-dal d'uncha-pi-ré Ce que le gpus per mun-do spe - sa.
== { ¥ -k E v ¥ :
La bo-ta sen-bra m-le-wm se = fial d'un cha - pi - ré. Ce que le gus per mun-do spé - sa.
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cer - li - cer, cer-ra-li ben, voir'  a-mi con-tra - ben Ni-qui, ni-qui-don, for-ma-gi -
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.Qu'es de ti, desconsolado?

Cancionero de Palacio Juan del Encina
J=63 (Romance)
= y 1 o)
Soprano |HAE—P——F—— N P T G S
:I.iﬁ — S= ——H == o
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.
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1, my de Gra - na da? Jiudfes de u der-raf_— s mo ros? Ddn-de
-~ . | -~
I 4 —¢ = — — I I z;;'
B E == ———— ———— . IF_r e
ti, mey de G na da? jQuifesde tu tieT- ra'y tus mo ros?  Dbn-de
5
Toma, tomate, buen rey,
a nuesira ley consagrada,
porque si perdiste el reyno
lengas el alma cobrada.
A
10 Granada ennoblecida,
por todo el mundo nombradal
Hasta aqui fueste cautiva
B y agora ya libertada
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Ev'ry time I feel the Spirit

Traditional Spintual
Largs i A Dominigque Ventura

__FuII Score ‘

Alto
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- bt mol e
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Sao Joao da minha aldeia

Lyrics by: Henrique Leal Music by: Dominigue Ventura

Vivoe bem prmmrhdn.]:uu

As  mo- qas da mi- ohafal-de - e v30 can - tar 40 500 Jo- S0
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2 S. Jodo da minha aldeia
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Queda do Império

AcTH L bolio |1 XU5200& . -
Arramped by ; Dominicue ¥ eatura ‘ Music by: Vitorino
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Ceds do Império
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Chaeda do Império
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Anexo 3: Modelo de andlise - grelha de objetivos especificos

Enquadramento Historico

As Escolas de Miisica nas Sés de Portugal 0 Canto Coral no séc. XIX e no Estado Novo

A Formacgao Musical - percurso na democracia

Fundamentacao teodrica: Ensino e aprendizagem da Formacgao Musical

i ifi iondri il uestiondri

Sempre gostaste de cantar?

Se nunca gostaste de cantar, consegues dizer
porqué?

Gostas de cantar?

0 que sentes quando cantas?

O gosto de cantar

Gostas de cantar em grupo?
Consideras importante a Classe de Conjunto vocal?

Consideras importante a Classe de Conjunto
Cantar em grupo - Musica Coral instrumental?

0 que sentes quando cantas em grupo?

Gostas de musica coral (coro)?

As aulas de Formacao Musical e Classe de Conjunto
despertam em ti outros interesses musicais,
além dos que ja tinhas? Quais?

As aulas de Formagdo Musical e Classe de Conjunto
ajudam-te a ultrapassar algum medo ou

. ; vergonha?
Importancia do canto na aprendizagem

musical - Papel da Formagao Musical e Classe | Paratiéimportante cantar em piblico?
de Conjunto Vocal Gostas das musicas que aprendes em Classe de
Conjunto e Formagao Musical?

Consegues aplicar conhecimentos de Formagado
Musical nas pegas que cantas em Classe de
Conjunto Vocal?

Quais?

Sentes-te com mais vontade de aprender musica
quando cantas?

Consideras importante cantar nas aulas de

a i ?
Influéncias da Formacao Musical - Formagdo Musical’

desenvolvimento de competéncias Porqué?

De que modo as aulas de Formagao Musical
influenciam as tuas capacidades nas outras
disciplinas?

De que modo as aulas de Formagdo Musical
influenciam o teu dia-a-dia?

Analise do inquérito

Conclusoées
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Anexo 4: Inquérito dado aos alunos

INQUERITO

Este inquérito insere-se no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Ensino da

Musica da Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, e tem como
objetivo recolher dados sobre a pratica e a importancia do gosto de cantar e da
Musica Coral para o desenvolvimento de competéncias na Formacdo Musical.

As informacdes recolhidas sdo anénimas, confidenciais e serdo utilizadas
exclusivamente para tratamento estatistico e pedagégico no ambito de uma
investigacdo que estou a desenvolver.

Muito obrigado pela tua colaboragao!

1. Género | Masculino Feminino

2. Idade

3. Grau/ano de escolaridade

Gosto

Nada | Pouco | Gosto muito

Gostas de cantar?

Gostas de cantar em grupo?

Sempre gostaste de cantar?

Sentes-te com mais vontade de aprender misica quando cantas?

Gostas de muisica coral (coro)?

Gostas das miisicas que aprendes em Classe de Conjunto vocal e
Formacgéao Musical?

0 que sentes quando cantas?

0 que sentes quando cantas em grupo?
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Nada
importante

Pouco
importante

Importante

Muito
importante

Consideras importante a Classe de
Conjunto vocal?

Consideras importante a Classe de
Conjunto instrumental?

Para ti é importante cantar em publico?

Consideras importante cantar nas aulas
de Formacgao Musical?

Porqué?

Se nunca gostaste de cantar, consegues dizer porqué?

te a ultrapassar algum medo ou vergonha?

As aulas de Formacao Musical e Classe de Conjunto Vocal ajudam-

As aulas de Formagao Musical e Classe de Conjunto Vocal
despertam em ti outros interesses musicais, além dos que ja
tinhas?

Quais?

De que modo as aulas de Formagdo Musical influenciam as tuas capacidades nas outras disciplinas?
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De que modo as aulas de Formag¢ao Musical influenciam o teu dia-a-dia?

Consegues aplicar conhecimentos de Formacao
Musical nas pecas que cantas em Classe de Conjunto
Vocal?

Quais?
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