Veterinaria

ABORTO EM PEQUENOS RUMINANTES

Manuel Vicente™

esde hi muito que o aborto é

reconhecido como uma causa

maior de perdas ecopomicas
nas exploragdes ovinas ¢ caprinas. No
entanto, 0 seu impacto na produgdo
nio & contabilizado a nfo ser que surja
um surto epidémico. Ignoram-se os abortos
esporddicos ¢ sitnagdes de diagndstico
dificil como seja o da mertalidade
embriondria, a infertilidade das fémea
¢ dos machos, nado-mortos e fetos de
termo que 4 nascenga se apresentam
debilitados, alguns nio sobrevivendo
mais do que algumas horas ou dias.
Alguns autores consideram que todos
0§ Tecém-nascidos que morram durante
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as primeiras 48 horas de vida devem
ser considerados como abortos.

S30 muitas as cavsas que podem
estarna crigem de um aborto, nomeadamente
causas infecciosas, parasitdrias, nutricionais
¢ trauméticas. Um diagndstico definitivo
sobre a causa de um aborto pode nio
ser encontrada, havendo vérios factores
que contribuem para dificoltar o diagndstico:

1- A impossibilidade do exame do feto
¢ membranas fetais - elementos mais
vilidos para o diagndstico.

2- Algumas causas do aborto ndo s3o
conhecidas ou ndo podem ser
diagrosticadas pelas técnicas
laboratoriais de rotina.

3- Retengdo do feto no dtero durante
horas ou mesmo dias apds a sua
morte, resultando num grau varidvel
de autolise que se traduz nomeadamente
pelo aparecimento de edemas sub-
cutineos, amolecimento das visceras
¢ ascite. Uma retengdo do feto por
periodos longos no ftero (superiores
a 144 horas) leva a uma desidratagio
fetal.

O diagndstico do aborto usualmente
requer os servigos laboratoriais,
Um diagnstico presuntivo pode

ser ripidamente encontrado com o use
de técnicas correctas de coloragfo de
esfregacos de placenta. Apds uma lavagem
prévia, devem ser escolhidas as dreas
cotiledonares e intercotiledonares com
edema, espessamentos, fibrina ou necrose.
Ap6s secedo destas 4reas, o esfregago
¢ feito a partir do seu inferior,

0 feto inteiro pode ser faciimente
envizdo para o laboratério em caixa
isotérmica com adigdo de gelo ou em
iltimo ceso, num pldstico limpo.

Sendo impraticdvel o envio de todo
o feto, entdo poder-se-ao enviar amostras
de fragmentos do figado, pulmio, bago,
rim, coragao, ganglios linféticos, cérebro,
placenta (de preferéncia abrangendo
zonas cotiledonares afectadas), e fluido
abomasal (2 2 5 ml),

Alguns laboratérios puseram em
funcionamentc “servigos de recolha
de material” abrangendo uma determinada
drea, que em alguns casos sio dzmasiado
extensos. Por este facto, 0s A.D.S. deveniam
considerar a hipdtese de montar servigos
proprios de colheita de matemnal,
nomeadamente 2 execugdo de necropsias.
Deste modo, seria possivel uma resposta

" mais rdpida ¢ atempada, minimizando-

s¢ as situagdes de atraso que resultam
da putrefacgdo dos caddveres ou em
caso de aborto, na depuragdo de
microrganismos resultante da involo-
¢do uterina, aumentando-se assim ¢
nimerc de amostras colhidas ¢ um me-
lhor conhecimento das epizootias regic-
nais.

O envio de amostras de sangue pode
ajudar o diagndstico. No entanto, em
muitos processos a taxa de anticor-
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pos circulantes diminui rdpidamente
apds o aborto.

A colheita de secregdes titero-vaginais
¢ feita apos lavagem da vulva com
sabdo ou detergente e desinfecgdo com
um antisséptico. Nos pequenos ruminantes
acolheita pode ser feita com uma zaragatoa
previamente esterilizada, contida num
tubo de vidro com cerca de 8§ mm de’
didmetro interno ¢ 10 cm de comprimento,
que servird de espéculo evitando que
a zaragatoa contacte com os ldbios da
vulva, Este conjunto pode ser protegido
por um tobo de ensaio igualmente
esterilizado. Esta operagdio deve ser
executada logo apos o aborto devido
ardpida depuragio de microrganismos
resuliantes da involugio uterinae crescimento
de flora contaminante variada.

O envio de material para o laboratério
deve ser acompanhado de informagdo
sobre 0 animal € o rebanho nomeadamente
a histéria de vacinas realizadas, ocorréncia
de doenga clinica ¢ outros casos de
aborto.

Os produtores com problemas de
aborto nos rebanhos devem ser instruidos
a usar luvas de borracha, minimizando

0 confacto com os produtos do aborto,

tende em conta que existem determinados
agentes que também sdo patogénicos
para o homem.

Os animais que abcrtaram devem
serisolados dos restantes, pelo menos
enquanto houver corrimentos vaginais.
O local onde ocorrzu o aborfo deve
ser vedado a0s ontros animais do reba-
nho, limpo e desinfectado. No caso de
ndo ser possivel o envio dos produtos
do aborto para exame laboratorial, de-
vem ser destruidos pelo fogo ou enter-
rados em profundidade.

E necessdrio dispensar uma atengéo
especial para com os animais que vio
entrar de “novo” na exploragdo, que
podem ser portadores “sdos” de agen-
tes infecciosos oo terem estado doen-
tes,

Em caso de mortalidades neonatais
elevadas, deve desconfiar-se sempre
de uma possivel infec¢dio durante a
vida fetal.
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Abortos de origem
infecciosa

Brucelose

0 aborto devido a Brucella melitensis
ocorre nia fase final da gestagio ¢ caracteriza-
§¢ por uma severa placentite, com as
dreas intercotiledonares espessas & de
cor amarelo esbranquigado e vdrios
grans de alteragdo dos cotiledones que
em casos agudos aparecem firmes e
de cor amarelo-esbranquigado.

0 organismo pode ser isolado da
placenta ¢ das descargas uterinas ou a
partir do estdmago e dos pulmdes do
feto.

A infecgéo pela Brucelia ovis cstd
primariamente associada a uma epididemite
que resulta em infertilidade no macho.
O'aborto € raro podendo no entanto,
adquirir um caracter enzodtico em
determinadas dreas.

Leptospirose

Comum &s diferentes espécies animais
¢ 80 homem, o5 pequenos ruminzntes
parecem ser menos susceptiveis 2 infecgdo,
ndo sende comum o aparecimento de
abortos nestas espécies.

A doenga clinica caracteriza-se por
nefrite intersficial, anemia e hemoglobindria.
A infecgdo uterina ocorre durante infecgdes
agudas nas fémea gestantes, resultando
numa infec¢do do feto, aborto, nado-
morto ou fetos termo que podem morrer
nas primeiras 24 horas de vida,

O aborto ocorre normalmente no
final da gestago sendo comum a retengdo
do feto apds a sua morte. O feto ¢ a
placenta podem apresentar graus varidveis
de autdlise.

Algumas fémeas antes do aborto,
podem apresentar sinais de depressao
¢ perda de peso morrendo em alguns
dias.

A correlagdo dos sinais clinicos
com testes soroldgicos permite um
diagndstico efectivo. O isolamento da

Leptospira deve ser feito a partir da
urina ¢ liquidos fetais,

Listeriose

Doenga infecto-contagiosa frequente
10s pequenos ruminantes causada pela
Listeria monocytogenes.

A infecgdo pode ter lugar pre-
ferencialmente pela via nasal sendo
comum as vias oral ¢ conjuntival. Os
produtos ensilados sdo os elementas
mais importantes na transmissdo da
doenga, principalmente os de md qualidade
¢ com pH alte (superior a 5.5).

0 aborto ¢ usualmente esporddico
e tardio, podendo ocorrer no entanto,
a partir da 12° semana de gestagio. £
frequente a retengio de secundinas,
metrite e mamite. Os fetos de terme
vivos sofrem uma septicEmia mortal.

Naos fetos pode observar-se focos
necrdticos amarelo-acinzentados ao nivel
do figado, pulmges e bago. Nas memhranas
fetais aparece um exsudado abundante
de cor amarelo-avermelhado.

Salmonelose

S0 muitas as espécies de Salmonella
que podem estar na origem de aborto
nos pequenos ruminantes podendo em
algumas dreas adquirir um cardcter enzodtico.

Normalmente, & de considerar suspeito
um rebanho em que ocorrem dois abortos
ou mais em poucos dias, na segunda
metade de gestagdo e com mortalidade
neonatal elevada,

Algumas fémea morrem, normalmente
como resulfado de uma metrite, podendo
apresentar febre e depressio antes do
aborto.

Clamidiose. Aborio enzo#tico

A doenga caracteriza-se por uma
placentite necrdtica que resulta em aborto
no iltimo més de gestagdo e partos
precoces.

As fémeas normalmente sem doenga
aparente, podem isolar-s¢ do rebanho,
apresentar uma ligeira depressdo e uma
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descarga vaginal sero-hemorrdgica, dois
a trés dias antes do aborto.

As fémeas de primeira gestagdo sao
muito susceptiveis & infecgdo, podendo
ocorrer abortos em 40% das fémea de
um rebanho infectado. Desenvolve-se
uma imunidade que perdura cerca de
3 anos, pelo que as fémea mais idosas
podem atortar novamente.

A transmiss&o € mal conhecida, sendo
comum a infecgo por ingestdo. Algumas
fémea adquirem a infecgdo & nascenga.
A transmisséio venérea nio parece ser
de grande importdncia como causa de
aborto, mas pode estar na origem de
uma mortzlidade embriondria e infertilidade.

A placentite caracteriza o atorio,
com necroses & descoloragdo cotiledonar,
espessamento das dreas intercotiledonares
cobertas por um exsudado rosa contendo
flocos de material de cor similar.

Os fetos normalmenie aparecem
desenvolvidos e frescos, sem autélise.
Em alguns pode-se cbservar uma acumulagao
de fluidos nas cavidades serosas ¢ o
pélo coberto de material cor de rosa-
acastanhado, origindrio do exsudado
placentério,

0Os recém-nascidos, sobreviventes

ainfec¢do intra-uterina, normalmente -

debilitados, morrem durante os primeiros
dias de vida, de pneumonia ou enterite.

Apds 0 aborto, as fEmea apresentam
descarga vterina descolorida, podendo
ocorrer retengdo de secundinas associada
a metrite,

Vibriose

A vibriose € causeda pelo Campylobacter
fetus, caracterizando-se por ul aborto
tardio que pode afectar todas as fémeas
prenhes independentemente da sua idade.

O aborto de uma fémea é muitas
vezes seguido de uma sitwajdo mais
grave no 1esto das fémea do rebanho,
principalmente quando estas contactam
com os produtos do aborto.

Algumas fémea mostram sinais de
doenga antes do aborto, que se traduz
em febre, diarreia, depressdo ¢ uma
descarga vaginal com mau odor.

A lesiio caracteristica traduz-se por
uma placentite. Os cotilédones separam-
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se das carinculas. O feto apresenta
virios graus de autélise e o figado
hiperatrofiado e hemorrigico, com focos
necréticos palidos (2 a3 cm de difmetro).

A transmissZo da doenga faz-se por
via oral, ndio tendo grande significado
alransmissao por via venérea. A ocoméncia
de abortos em rebanhos, nos quais ndo
sio introduzidos animais vindos do
exterior, leva a sugerir a introdugio
do vibrig por vectores, nomeadamente
algumas aves como sejam pombos
domésticos, pardais ou corvos. A presenga
de animais portadores sdos, que eliminam
0 agents pelas fezes, possibilitam a
transmissao e disseminagdo da doenga
no rebanho.

A existéncia de um grande ndmero
de serétipos limita o valor dos testes
seroldgicos de diagndstico assim como,
queda rdpida do titulo de anticorpos
apds o aborfo. O diagndstico bacterioldgico
¢ feito a partir do conteldo estomocal
do feto ou a partir dos placentomas
afectados.

Toxoplasmose

Causada por um parasita protozodrio,
Toxoplasma gondil, tem como hospedeiro
definitivo o gato; mas com um grande
nimero de hospedeiros intermedi4rios,
incluindo o homem.

Numa fase Inicial, as fEmea gestantes
parem alguns dias mais cedo, sendo
comum os recém nascidos vivos serem
acompanhados de fetos mumificados.

O efeito real da infecgdo varia com
0 estado de gestagio no momento da
infecgZo. Numa fase inicial, ocorre a
morte ¢ a reabsorgfo fetal ou uma
numificagio do feto. Asinfecgdes entre
070%¢ 0 120 dia ddo origem a aborto
ou nado-mortos. Uma infecgo na fase
final da gestagao d4 origem normalmente
20 nascimento de animais sdos.

A transmissdo da doenga faz-se por
via oral, sendo possivel a fransmissio
por via transplacentdria.

As lesoes caracterfsticas traduzem-
se por miltiplos focos necrdtices
acinzentados (1 a 3 mm de didmetro)
nos cotilédones. Os espagos inn-
tercotiledonares aparecem normais.

Os fetos mumificados aparecem com
uma cor castanho escuro, exibindo muitas
vezes a sua propia placenta,

0 isolamento do parasita deve ser
feito a partir do eérebro do feto ou da
placenta. Altos niveis de anticorpes
podem ser detectados nos recém nascidos
infectados.

Podem ainda estar na origem de
aborto nos pequenos ruminanies outros

‘zgentes infecciosos como o Mycoplasma

micoides subsp. micoides, Mycoplasma
agalactice, Mycobacterium paratuberculosis
(Paratuberculose), Coxiella burnetii (Febre
Q); algumas infecgdes viridicas como
na lingua azul (orbivirus) ou de origem
parasitaria (Sarcocystis spp) ¢ infecgdes
de origem micotica (Aspergillus fumigatus).
" Algumas plantas toxicas tém sido
relacionadas com a ocorréncia de abortos
como sejam o Astragaius spp, Lathyrus
spp ¢ Veratrum californicum.

Algumas deficiencias minerais parecem
estar directamente ou indirectamente
relacionadas com o aborto, nomeadamente
deficiéncias em selénio, cobre ¢ iodo.

Hé ainda a considerar causas frauméticas
de origem diversa.

Em face das inimeras causas de
aborto & porque estes continuam a minar
arentabilidade de muitas exploragdes
torna-se importante um esforgo no sentido
de se clarificarem cssas causas nas
diferentes dreas do pais.
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