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Resumo

O Relatorio de Estagio Profissional do Mestrado em Ensino de Musica foi realizado
no ambito das unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada e do
Projeto do Ensino de Musica sendo constituido de duas partes. A primeira parte
refere-se ao estagio profissional realizado na Fundag¢do Conservatério de Musica da
Maia onde sdo descritas e analisadas aulas através de planifica¢des, avaliacoes e
reflexdes, realizadas enquanto docente na disciplina de violoncelo e de musica de
camara.

Na segunda parte, apresento o Estudo de Investigacdo com o seguinte tema: A
utilizacdo de cangdes infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do
violoncelo no 12 e 22 ciclos, que pretende responder aos seguintes objetivos:
identificar quais as competéncias a desenvolver no estudo do violoncelo para alunos
do 12 e 22 ciclo; identificar quais as cang¢des infantis a utilizar como recurso para
adquirir e desenvolver competéncias no estudo do violoncelo; analisar os resultados
que os alunos obtiveram na execu¢do instrumental das can¢des escolhidas. A
investigacdo que resulta na procura de respostas para os referidos objetivos teve por
base um enquadramento legal do sistema de ensino da musica em Portugal. Para o
projeto de investigacdo, foram selecionadas 42 cangdes, e adaptadas para o ensino do
violoncelo através de uma pesquisa dos conteudos programaticos da disciplina de
violoncelo referente a Escola Artistica Calouste Gulbenkian de Aveiro, onde trabalhei
com 4 alunos do 12 ciclo e 6 alunos do 22 ciclo. Os resultados da minha intervengao
indicam valores bastante positivos em relagao a introducao da can¢ao popular
portuguesa como potenciadora de capacidades como a afinacdo e memorizagdo. Desta
forma a utilizacdo da cancdo popular portuguesa pode ser considerada como uma
importante ferramenta pedagogica para o ensino e estudo do violoncelo no 12 e 29
ciclo.

Palavras chave

Violoncelo; Pratica de ensino supervisionada; Ensino do violoncelo; Cangdo
popular portuguesa; Investigacao-agao
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Abstract

The Professional Internship Report of the Master's Degree in Music Teaching was
carried out within the scope of the Supervised Teaching Practice and Music Teaching
Projects, which consists of two parts. The first part refers to the professional stage
realized in the Foundation Conservatério de Musica da Maia, where classes are
described and analyzed through planning, evaluations and reflections, as a teacher in
the discipline of cello and chamber music.

In the second part, [ present the Research Study with the following theme: The use
of Portuguese children's songs as a didactic resource in the teaching of the cello in the
1st and 2nd cycle, which aims to answer the following objectives: Identify which
competencies to develop in the study of the cello for 1st and 2nd cycle students;
Identify which children's songs to use as a resource to acquire and develop skills in
the study of the cello; To analyze the results that the students obtained in the
instrumental execution of the chosen songs. The research that results in the search
for answers to these objectives was based on a legal framework of the music teaching
system in Portugal. For the research project, 42 songs were selected and adapted for
the teaching of the cello through a research of the programmatic contents of the cello
discipline related to the Calouste Gulbenkian Art School of Aveiro, where I worked
with 4 students of the first cycle, and 6 of the 2nd cycle. The results of my
intervention indicate quite positive values in relation to the introduction of the
Portuguese popular song as a way to improve capacities such as tuning and
memorization. In this way the use of the Portuguese popular song can be considered
as an important pedagogical tool for the teaching and study of the cello in the 1st and
2nd cycle.

Keywords

Cello, Supervised Teaching Practice, Cello teaching, Popular Portuguese Songs, Action
research.
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A utilizagdo de cangdes infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do violoncelo no 1° e 2° ciclo.

Introducao

O relatorio de estagio é realizado no ambito das unidades curriculares de Pratica
de Ensino Supervisionada e Projeto do Ensino Artistico do 22 ano de Mestrado em
Ensino de Musica da Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de
Castelo Branco para cumprimento dos requisitos necessarios a obtengdo do grau de
Mestre em Ensino de Musica.

Este relatorio de estigio serd dividido em duas partes. A primeira parte resume o
desenvolvimento da pratica de ensino supervisionada, a qual é constituida por uma breve
caracterizacdo da Fundacdo Conservatdério de Musica da Maia onde o estagio foi
concretizado. Posteriormente sdo expostos contetidos relativos ao desenvolvimento da
pratica pedagogica: caracterizacdo dos alunos, objetivos, contetidos programaticos e
critérios de avaliacdo, com respetiva apresentacdo de uma selecao de planificacoes e
reflexdes de aulas. Consequentemente para finalizar a primeira parte sera
apresentada uma reflexao critica sobre o trabalho desenvolvido na pratica de ensino
supervisionada.

A segunda parte do relatério apresenta o projeto de investigacdo desenvolvido de
2016 a 2018 com o tema: “A utilizacdo de canc¢des infantis portuguesas como recurso
didatico no ensino do violoncelo no 12 e 22 ciclos”. A escolha deste tema esta
relacionada com a minha pratica enquanto professora de violoncelo, e, de
constantemente desejar poder ajudar os alunos a ultrapassar as suas dificuldades de
uma forma mais intuitiva para que o processo de aprendizagem seja mais aliciante e
menos moroso para o aluno. Assim surgiu a seguinte questdo: Serdo as cangdes
infantis facilitadoras a aprendizagem do violoncelo?

A partir desta problematica surgiram os seguintes objetivos de investigacao:

e Identificar quais as competéncias a desenvolver no estudo do violoncelo para
alunos do 12 e 29 ciclo.

e Identificar quais as cangdes infantis a utilizar como recurso para adquirir e
desenvolver competéncias no estudo do violoncelo?

e Analisar os resultados que os alunos obtiveram na execu¢ao instrumental das
cangoes escolhidas.

Este projeto de investigacdo tem como objetivo principal compreender se as
cangdes infantis portuguesas podem ser utilizadas como um importante recurso no
desenvolvimento e aprendizagem do violoncelo no 12 e 22 ciclos.
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Na segunda parte do relatério apresento um enquadramento tedrico sobre o
ensino da musica em Portugal, dividida em trés partes: Lei de Bases do sistema
educativo portugués; Quadro legal do ensino artistico de musica em Portugal, e uma
descri¢do dos conteuidos programaticos da disciplina de Violoncelo da Escola Artistica
do Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro, correspondentes ao 12 e
29 ciclo de estudos. Posteriormente, resumo e descrevo trés correntes pedagdgicas de
métodos ativos, nomeadamente Sinichi Suzuki, Zoltan Kodally e Edgar Williems sobre
a qual me baseio para construir um compéndio de pecas para o ensino do violoncelo
no primeiro e segundo ciclo.

Para concluir o projeto de investigacdo é apresentada a metodologia inerente ao
processo de constru¢cdo do compéndio que teve por base a fundamentacdo tedrica
anteriormente exposta, a caraterizacdo do tipo de investigacdo, descri¢do do plano de
investigacdo, andlise dos dados e conclusdes sobre o trabalho de investigacao.

Em anexo sdo apresentadas as partituras das canc¢Oes infantis usadas nesta
investigacdo, as grelhas de observacdo, e os graficos resultantes das grelhas de
observacao.
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Parte | - A Pratica de Ensino Supervisionada
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A utilizagdo de cangdes infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do violoncelo no 1° e 2° ciclo.

1. Contextualizacao escolar

1.1 Descricdo do meio social e econémico

Segundo a Associacdo de Municipios do Porto a cidade da Maia pertencente ao
distrito do Porto, possui 83 km? de superficie e cerca de 135.306 habitantes. O
municipio possui o maior parque industrial/empresarial do pais e uma das maiores
concentracoes de empresas por m2, representando hoje 3% do PIB Nacional (INE)1,
destacando-se na area das infraestruturas tecnologicas, o TECMAIA-PARQUE de
Ciéncia e Tecnologia da Maia. Devido a sua localizagdo e as suas acessibilidades, na
qual se destaca o Aeroporto Francisco Sa Carneiro, o concelho da Maia é uma
plataforma para todo o Norte de Portugal, assim como um dos mais importantes
destinos de negocios. Desde 2000 a cidade da Maia revelou um aumento demografico
e de densidade populacional, em que o poder de compra também se revelou maior
desde os censos de 1998. Segundo os resultados dos censos de 2011 apresentados no
endereco eletrénico da AMP, os sectores com mais ganhos a nivel econémico foram os
de servigos; industrias transformadoras; industria, construcdo, energia e agua. Os
mais remunerados relativamente ao nivel de escolaridade foram pessoas com nivel
superior, na qual 19% da populagdo (com idades iguais ou acima dos quinze anos)
possuia habilitagdo académica corresponde ao ensino superior, 18% ao secundario e
20% ao terceiro ciclo.

O concelho da Maia tem apresentado uma dindmica assinalavel de
crescimento economico, para o qual tém contribuido as boas
acessibilidades, um aeroporto internacional, um aer6dromo, um
parque de ciéncia e tecnologia, a proximidade de um porto maritimo,
um instituto de ensino superior, e claro a sua proximidade a cidade
do Porto. Devido as caracteristicas da cidade, a Maia tornou-se
densamente urbanizada e com forte implantacdo industrial, que
levou a empregar e mobilizar muitas pessoas para esta cidade nas
ultimas décadas.?

A Fundacdo do Conservatério de Musica da Maia acolhe alunos maioritariamente
com condigdes socioecondmicas estaveis espelhando o resultado do crescimento
econémico da cidade. E uma cidade limpa, calma, com espacgos verdes, culturalmente
ativa e direcionada para o crescimento industrial.

' Dados: INE - Anuério Estatistico da Regido Norte, acedido em https://maiaemprimeiro.pt/site/wp-
content/uploads/2017/09/CAMARA.pdf

2 Portal.amp.pt/pt/4/municipios/maia
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1.2 Identificacao da Escola

A Fundacgao Conservatoério de Musica da Maia é uma escola de Ensino Artistico
especializado na area da Musica que pertence ao concelho da Maia do distrito do
Porto, localizada no Castélo da Maia. Obteve autorizacdo definitiva de funcionamento
desde 2007 e contrato de patrocinio desde 2009, e possui paralelismo pedagdgico
para todos os cursos ministrados com um nimero crescente de alunos inscritos.

A escola apresenta como objetivos prioritarios3:

J Possibilitar a formag¢ao de musicos instrumentistas através de diversos
cursos de acordo com planos curriculares do Ministério da Educac¢do para o Ensino
Vocacional (Basico e Complementar);

o Promover uma formacdo cultural e artistica de elevado nivel, aliando a
componente tedrica a pratica;

. Permitir as criancas e jovens o desenvolvimento das suas capacidades
expressivas em diversos niveis;

o Possibilitar a populagdo o seu enriquecimento cultural, a nivel curricular,
através da frequéncia dos diversos cursos de Musica em regime de ensino articulado
ou supletivo;

o Ocupacao dos tempos livres, especialmente os dos jovens, com a
frequéncia de Cursos Oficiais de Musica (Ensino Basico e Complementar) ou Cursos
Livres.

J Aos alunos que concluirem o Curso Complementar de Musica sdo
atribuidos diplomas relativos a area de formacao adquirida, que conferem o nivel
secundario de educagdo. A obtencao destes diplomas permite a inser¢do na vida
ativa/artistica e/ou a progressao de estudos a nivel do Ensino Superior.

No ano letivo 2013/2014 a Fundagao Conservatorio de Musica da Maia teve como
principais atividades as audicdes de classe, disciplinares e interdisciplinares, o
Concurso Manuel Ivo Cruz, Workshops, Festival de Musica da Maia e a Semana Aberta.

1.3 Identificacao dos alunos
1.3.1 Aulas individuais

A pratica supervisionada das aulas de instrumento incidiu sobre uma adolescente
de 16 anos natural da Maia inscrita no 72 grau em regime supletivo, frequentando o
79 grau de escolaridade. A aluna iniciou os seus estudos musicais no 29 ciclo de
ensino basico no Conservatdrio de Musica da Maia. A sua aprendizagem de violoncelo

*Dados: INE - Anuério Estatistico da Regido Norte, acedido em
https://yellow.place/pt/conservat%C3%B3rio-de-m%C3%BAsica-da-maia-maia-portugal
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foi principiada pela professora Vanessa Pires, mantendo-se como sua professora
durante trés anos (até ao 72 ano de escolaridade). No 82 ano de escolaridade teve
como professor Luis Carvalhoso, e desde o seu nono 92 ano de escolaridade
acompanho a aluna no seu percurso escolar.

A aluna demonstra entusiasmo perante a musica e o violoncelo, demonstrando um
estudo regular e genuino interesse em aprender. Tendo em conta estes fatores
positivos, existiu sempre ao longo do seu percurso enquanto minha aluna um
condicionamento a sua evolugdo e prestacao enquanto violoncelista. O fator stresse,
em associacdo ao medo de falhar revelou-se ser ponto crucial para a sua evoluc¢do
instrumental.

1.3.2 Aulas de Classe de Conjunto

A classe de conjunto engloba toda a classe de violoncelo do Conservatoério de
Musica da Maia. Foi criado um quarteto de violoncelos (devido a falta de opg¢des
apresentada pela escola) constituido por trés alunas e a professora de violoncelo. O
quarteto é constituido trés alunas com niveis diferentes. Duas alunas frequentam o
quinto grau, enquanto a aluna sobre a qual incide a pratica supervisionada de
instrumento frequenta o sétimo grau. As alunas conhecem-se entre si desde a
iniciacdo e existe um bom ambiente entre elas. Sdo alunas que apreciam musica e
sentem-se motivadas a estudar violoncelo.

A proposta de se juntarem para ter aulas de musica de camara e de apresentarem
em publico o trabalho desenvolvido foi aceite com entusiamo e motiva¢do. Na sua
apresentacdo em concertos o grupo diverge entre o trio de Violoncelos e o quarteto
através da minha participa¢do. As aulas realizam-se quinzenalmente aos sabados de
manha com a duragao de 1:30h. Os concertos ocorreram trimestralmente, e sempre
apds as semanas das provas trimestrais.
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2. Repertério abordado: Competéncias e objetivos

2.1 Aulas individuais

A escolha do programa para aluna sobre a qual incidiu a pratica supervisionada no
ano letivo 2013/2014 foi definida trimestralmente de acordo com a planificacao
didatica da escola, exposta a baixo, que resume os conteudos/programas que 0s
alunos devem trabalhar durante cada trimestre, e que devem posteriormente
apresentar em cada prova trimestral.

A avaliacdo da aluna durante cada periodo tem por base as cota¢des atribuidas
pela escola ao somatdrio da prova instrumental e a sua avaliagdo continua.

Tabela n° 1 - Planificacdo didatica para o 7° Grau da Fundacao Conservatorio de Masica da
Maia

7% gran Periodo Planificactes Didacticas Cotagio
I a) Escalas — 1 escala maior e relattva menor oo homémma meladica e ay2+2

harsménica com os respectivos arpejos na extens3o de quatro oitavas.
c) Estudos — 1 <) 4
d) Pecaz — 1; um andsmento de Concerto ou Sonata pode substitud a peca. d)5>
&) Forma — 1; um andamento de concerto ou sonata )5
o) Leitura 4 1 vasta — 1 trecho 2)2

II a) Escalas — 1 escala maior e relativa menor ou homoémima melédica e apl+1
harsmbn:ca com os respectrvos arpejos na extens=30 de quatro citavas.
b} Notas dobradas — 1 escala maror em 3%,6 ¢ §° b)1
<) Estudos — 2 ; de autores diferentes; <) 5
e) Forma — 1; um andamento de concerto ou sonata )3
f} Bach solo: 1 andamento £)5
o) Leitura 4 1% vista — 1 trecho o2

III a) Escalas — 1 escala maor e relatra menor ou homémma melddaca e a)l-+1
hanmémca com os respectivos arpejos na extens3o de guatro citavas.
b} Notas dobradaz — 1 escala maior em 37,6 e 8° b)1
<) Estudos — 1 ; de autores diferentes c) 4
d) Pecas — 1; um andsmento de Concerto ou Sonata pode substitus a peca. d)>
e) Forma — 1; um sndamento de concerto ou sonats )G
=) Leitora & 1* wista — 1 trecho 12

Observagdes: 1) INas aliness 2) Seri sortezads = tonsbkdade dz escals das trzbslhadss durante as aunlas;
2Z) MNas skneas ¢ seri sorteado 1 estudo pars execucio na prova

De acordo com a planificacdo didatica da escola apresento os objetivos e
contetudos que a aluna deve ser capaz de desenvolver.

Tabela n° 2 - Objetivos e conteldos a adquirir pela aluna durante o ano letivo de 2013/2014

Objetivos e contetidos

Ser capaz de produzir um som uniforme

Desenvolver o sentido de afinacao, de ritmo e sonoridade
Desenvolver a nogao de frase e fraseado

Saber gerir o “stress” de tocar em publico

Desenvolver a capacidade de concentracao

Método de estudo - saber diagnosticar problemas e saber os resolver
Gestao da autocritica de forma positiva e motivadora

Citérios gerais
e 6 o o o o o
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Posicdo de polegar

Vibrato uniforme e regular

Diferentes sonoridades e diferentes dindmicas

Mudancas de posicao relaxadas

Golpes de arco diferentes

Diferentes estilos musicais

Cordas dobradas

Articulacdo mio esquerda

Relaxamento muscular do braco esquerdo e postura corporal
Construir uma frase

ficos

érios especi

7

Crit

Velocidade/articulagdo dos dedos da mdo esquerda
Sustentacdo do som

Executar diferentes dinamicas

Tendo em conta a planificacdo didatica da escola os objetivos e conteddos a
desenvolver com a aluna, escolho e organizo entdo o repertdrio a trabalhar. O
repertdrio abordado foi o seguinte:

1. Escalas:
1.1 Escala de Mi maior, maior com as suas respetivas menores harmdnica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.
1.2 Escala de Fa maior, com as suas respetivas menores harmdénica e melédica
e 0s seus arpejos nos estados fundamentais.
1.3 Escala de Si bemol maior, com as suas respetivas menores harmoénica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.

2. Estudos:
2.1 Estudo de Sebastien Lee n® 27, Op. 31: foi escolhido para desenvolver a

técnica da mao direita através dos diferentes golpes de arco com
diferentes velocidades e diferentes distribui¢des de arco a executar no
estudo.

2.2 Estudo de Sebastien Lee n® 29, Op. 31: estudo de caracter melddico, que
permitia a aluna de trabalhar uma distribuicio de arco bastante
organizada entre cordas assim como controlo sonoro entre cordas.

2.3 Estudo de Schroeder n2 5 Op. 45: para desenvolver o dominio da técnica
da mao direita através do estudo de diferentes arcadas e diferentes
distribui¢cbes do arco.

2.4 Estudo de Franchomme n? 2: foi escolhido para organizar a sua mao
esquerda através do trabalho realizado em cordas dobradas.

3 Pecas:
3.1 Tarantella de Squire; Aria I de ].B. Santos; Romance de Goltermann: as

pecas foram escolhidas em relagdo as suas proprias dificuldades, e que
10
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permitiam trabalhar com a aluna aspetos como o vibrato, diferentes
dindmicas, diferentes sonoridades, fraseado e musicalidade.

3.2 Concerto em D6 menor de Vivaldi - 12 e 32 andamento: foi uma escolha
feita em contraste com as pecgas anteriormente mencionadas. O concerto
de Vivaldi sendo do periodo barroco explora a velocidade da mao
esquerda, assim como permite desenvolver a qualidade de afinacdo do
aluno, e técnica da mao direita.

3.3 “Gigue” da 32 Suite de ].S. Bach: a escolha deste andamento foi feita pela
aluna, pois sendo uma obra de estudo obrigatério no repertério de
violoncelo deixei ao critério da aluna a escolha de um andamento da 32
Suite de Bach, como motivag¢ado para o seu estudo.

2.1.1 Planificacao Trimestral

Em esquematizacdo, surge a baixo uma sintese da planificagcdo trimestral. Assim,
com a planificacdo didatica, objetivos e contetidos e consequentemente o repertdrio
(recurso pedagdgicos) escolhidos, planifiquei e organizei trimestralmente o trabalho
a desenvolver com a aluna.

Tabela n° 3 - Planificacdo trimestral: objetivos e conteldos a desenvolver nas aulas
individuais.

Planifica¢do trimestral

Recursos pedagogicos Trabalho a desenvolver (Objetivos e
conteudos)
Escala de Mi maior e as suas relativas Dominar toda a extensdo do violoncelo; afinacio;
menores harmdnica e melédica com mudancas de posicdo relaxadas; uso do arco na sua
seus respetivos arpejos (4 oitavas) totalidade
Estudo n? 27 de Sebastien Lee Destreza do arco: desenvolver técnica do arco
através do estudo de diferentes golpes de arco com
-8 diferentes velocidades; mudancas de posi¢do sem
E tensao.
& Tarantela de Squire Articulacdo; velocidade mao esquerda; vibrato;
ol diferentes sonoridades, fraseado e musicalidade.
- 12 andamento do Concerto em D6 O concerto de Vivaldi sendo do periodo barroco
menor de Vivaldi explora a velocidade da mio esquerda, assim como
permite desenvolver a qualidade de afinacdo do
aluno, a técnica da mao direita, articulacao,
coordenagdo da mao esquerda com a mao direita,
estilo musical, dicgio e controlo do arco.
J Escala de F4 Maior e as suas relativas Afinagdo; articulacdo; mudangas de posicdo
t°\|1 4 menores harmoénica e melddica com relaxadas; uso do arco na sua totalidade

11
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seus respetivos arpejos (3 oitavas) Estudo de caracter melddico, que permitiu a aluna
trabalhar uma distribuicdo de arco organizada
Estudo n? 29 de Sebastien Lee entre cordas assim como controlo sonoro entre
cordas; uso de todo o arco; dominio do arco do
taldo a ponta; mudangas de posicdo suaves.

Estudo n® 5 Op. 45 de Schroeder Dominio de golpes de arco diferentes; cordas
dobradas: para desenvolver o dominio da mao

32 andamento do Concerto em D6 esquerda

menor de Vivaldi Afinacdo; velocidade dedos mio esquerda;

articulacao; dic¢do do arco; estilo musical

Escala de Si bemol maior e as suas Afinacdo; articulagdo; mudangas de posicdo
relativas menores harmonica e relaxadas; uso do arco na sua totalidade
melddica com seus respetivos arpejos

(3 oitavas) Afinagio - estruturacdo da mio esquerda através

_g de exercicios de cordas dobradas foi escolhida para
S | Estudon®2 de Franchomme organizar a sua mio esquerda através do trabalho
= .
) realizado em cordas dobradas.
S," Romance Op.17 de Goltermann Vibrato; estilo musical; fraseado; dinAmicas
on

Gigue da 32 Suite de J.S. Bach Deixei ao critério da aluna a escolha de um

andamento da 32 Suite de Bach (obra de estudo
obrigatério no repertério de violoncelo), como
motivagdo para o seu estudo. Estilo musical; frase;
fraseado; afinac¢do; diccdo do arco.

2.2 Aulas de classe de conjunto

Para poder lecionar uma classe de conjunto foi criado especificamente no ambito
do estagio, um grupo de musica de camara formado por quatro violoncelos. O
quarteto foi constituido pelas alunas a frequentar o 52 grau e 72 grau na Fundacao
Conservatoério de Musica da Maia, e pela professora de Violoncelo. As aulas de classe
de conjunto tiveram uma linha orientadora que explorava conceitos como a ajuda
entre pares e a critica construtiva. As alunas eram incentivadas a trabalhar diferentes
aspetos como a afinacdo, identificacdo e conducdo de frases, e a fazer opgdes de
dinamicas e de caracter estilistico, etc.. mas sempre em pleno didlogo e concordancia
entre elas.

2.2.1 Planificacao trimestral

Para as aulas de classe de conjunto escolhi trabalhar no primeiro periodo Scott
Joplin. Esta escolha teve como base a motivagdo das alunas para formarem um
quarteto e posteriormente terem prazer em se apresentarem ao publico nos
concertos. No 22 e 32 periodo as escolhas que fiz incidiram sobre obras que
requeriam mais controle de aspetos como vibrato, afinagao, e construgao de frases.

12
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Tabela n°® 4 - Planificacdo trimestral: objetivos e conteldos a desenvolver nas aulas de classe de
conjunto.

Planificacdo trimestral

Recursos pedagogicos Trabalho a desenvolver (Objetivos e
conteudos)
Escalas de D6 Maior e Sol maior Afinagio, distribuicdo do arco, regularidade ritmica

Entreteiner de Scott Joplin Saber identificar as vozes principais;

Identificar inicio e fim de cada frase musical;

Easy Winners de Scott Joplin Controlar crescendos e diminuendos em grupo;

Saber dar uma entrada;

Saber afinar dentro de um grupo;

Escalas de Ré maior e F4 maior Afinagiao;

Distribui¢do do arco;

Regularidade ritmica,

Stacatto; Detaché.

E'Iegie de Josef Wener Op. 21 Vibrato;

Fraseado; Construcao de frase

Conhecimento das outras partes;

Afinagao;

Dindmicas;

conhecimento pessoal e coletivo;

Utilizacdo do arco e das suas diferentes partes para
crescendos e diminuendos;

Distinguir as vozes principais ou notas importantes;
Saber dar uma entrada;

Saber estar atenta as mudancas de andamento da chefe
de naipe;

Escalas de Mi maior e La maior Afinagao;

Distribui¢ao do arco;

Regularidade ritmica;

Stacatto; Detaché.

Pilgerchor de Richard Wagner Vibrato;

Fraseado;

Construcdo de frase;

Conhecimento das outras partes;

Afinacao;

Dinadmicas;

Conhecimento pessoal e coletivo;

Utilizagdo do arco e das suas diferentes partes para
crescendos e diminuendos;

Distinguir as vozes principais ou notas importantes;
Saber dar uma entrada;

Saber estar atenta as mudancas de andamento da chefe
de naipe;

12 Periodo

22 Periodo

32 Periodo

13
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3. Planifica¢cao anual
3.1 Aulas individuais

A planificagdo da disciplina de violoncelo foi elaborada segundo o plano de
atividades da Fundacao Conservatorio de Musica da Maia, que foi distribuida na
primeira reunido geral de professores. O plano de atividades contém as datas para a
realizacdo de audigdes, provas, interrupgdes letivas, datas de concertos, datas para o
Concurso Manuel Ivo Cruz e as datas de reunides dos professores.

De acordo com o plano de atividades da escola a aluna escolhida para a pratica de
ensino supervisionada teve um total de trinta e cinco aulas durante o ano letivo de
2013/2014. A aluna tinha uma aula semanal com a durac¢ao de 45 minutos.

Para realizar uma planificacdo anual para a disciplina de violoncelo defini varios
conteudos e objetivos, ja apresentados anteriormente, embora com especial enfoque
no vibrato, afinacdo, saber realizar contrastes de dinamicas (forte/piano), e ter a
nocao da construcdo de uma frase. Outro aspeto muito importante para o seu
desempenho enquanto violoncelista e trabalhado de uma forma quase semanal foi a
sua autoestima. A falta de autoestima em relagdo ao seu desempenho relativamente
ao violoncelo refletia-se na falta de capacidade que a aluna tinha em gerir situacdes
de stress e de ansiedade quando tocava para um publico ndo familiar existente nas
audigOes e nas provas trimestrais.

Tabela n° 5 - Sintese das aulas de violoncelo no ano letivo 2013-2014, com a descricdo dos
sumarios e conteldos trabalhados em cada aula.

1° Periodo

Aula | Data Sumarios Trabalho a desenvolver

(Objetivos e conteudos)

1 13.09.2013 | Conversa com a aluna sobre o ano
que se inicia: tracar objetivos

Escala de Ré maior em 3 oitavas Trabalho de posicdo de polegar:
afinacio, articulagio e
estruturaciao de mao esquerda

Tarantela de Squire Leitura da 12 parte da
tarantela- dedilhagdo e trabalho
de articulacdo

2 20.09.2013 | Escala de Ré maior em 3 oitavas Trabalho de articulacdo mao
esquerda
Tarantela de Squire Leitura da tarantela-
dedilhagoes
Estudo n® 27 de Sebastien Lee Leitura do estudo - trabalho de

mao direita (distribuicdo do
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relativas e terceiras (1 oitava)

arco)
3 27.09.2013 | Escala de Mi maior em 3 oitavas Trabalho de afinacdo com
cordas soltas e ao piano
Estudo n® 27 de Sebastien Lee Controle do arco, distribui¢do
12 and. Concerto de Vivaldiem D6 m | Leitura do concerto -
dedilhacdes
4 04.10.2013 | Escala de Mi maior em 3 oitavas Trabalho com ritmos para
articulacdo da mao esquerda
12 andamento do Concerto Vivaldi | Trabalho com metrénomo e
em Dém cordas soltas para afinacdo
5 11.10.2013 | Estudon® 27 de Sebastien Lee Identificacdo de frases, controle
do arco e sua distribui¢ao
Tarantela de Squire Trabalho com ritmos para
velocidade da méao esquerda;
afinagdo cordas soltas
6 18.10.2013 | Escalas de DOm harmoénica e | Dedilhagdes das escalas
melodica menores.
1° andamento do Concerto Vivaldi | Ensaio com piano - afinagao,
em Dom entradas e dinamicas
7 25.10.2013 | Escalas de Dém harmoénica e | Encadeamento das duas
melddica menores
Tarantela de Squire 22 parte (parte maior) -
trabalho vibrato
8 01.11.2013 | 12 andamento do Concerto Vivaldi | Trabalho de velocidade da mao
em Dom esquerda (fusas) - trabalho
com diferentes ritmos
Estudo n® 27 de Sebastien Lee Afinagdo, encadeamento do
inicio ao fim
9 08.11.2013 | Escala de Mi maior e as suas | 7 notas num arco - trabalho
relativas e terceiras (1 oitava) sobre as mudancas de posicao
Estudo n® 27 de Sebastien Lee Dinamicas, e controle do arco
10 15.11.2013 | 12 andamento do Concerto Vivaldi | Ensaio com Piano -
em DOm encadeamentos, entradas,
Tarantela de Squire controle emocional
11 22.11.2013 | Escala de Mi maior e as suas | Trabalho de afinacao das
relativas e terceiras (1 oitava) escalas ao piano
Estudo n® 27 de Sebastien Lee Controle emocional,
encadeamento
12 andamento do Concerto Vivaldi | Ensaio com piano
em Dém
Tarantela de Squire Dinamicas
Distribuicdo de arco
12 29.11.2013 Escala de Mi maior e as suas | Trabalho de afinacdo das

escalas ao piano; Distribuicdo
de arco

Estudo n® 27 de Sebastien Lee

Controle emocional,
encadeamento
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12 andamento do Concerto Vivaldi
em Dom

Tarantela de Squire

Ensaio com piano

Dindmicas

13

06.12.2013

Prova Trimestral

14

13.12.2013

Escala de Fa maior (3 oitavas)

Dedilhacgdes e articulagdo - mao
esquerda; Trabalho de vibrato

Leitura da Aria de J.B. Santos

Estilo musical

2° Periodo

15 10.01.2014 Escala de F4 maior (3 oitavas) Dedilhagdes da escala
Estudo n? 29 de Sebastien Lee Leitura do estudo
Conducao do arco sobre as
quatro cordas
16 17.01.2014 Estudo Op. 44 n2 5 de Schroeder, Trabalho sobre o ataque nas
diferentes cordas - saltos entre
cordas e dicgdo
Concerto de Vivaldi em Dém - | Ritmo, dedilhagoes
leitura 32 andamento
17 24.01.2014 Escala de Ré menor harmoénica e | Articulagdo da mao esquerdae
melddica dedilhacoes
Aria de ]. B. Santos - Trabalho | Trabalho de vibrato
ritmico
Trabalho com metrénomo -
solfejo
18 31.01.2014 Escala de Ré menor harmoénica e | Ritmos variados para o trabalho
melddica de velocidade da mao esquerda
32 andamento - Vivaldi Trabalho com o metrénomo
para trabalho de velocidade
19 07.02.2014 Estudo n® 29 de Sebastien Lee Passagem do arco entre cordas,
conducdo de frase sem “buracos
Estudo n® 5 de Schoeder de som”, “falsos acentos”
20 14.02.2014 Escalas de Fa maior e as suas | Ultima oitava da escala -
relativas menores mudancas de posi¢do com nota
de passagem
Terceiras numa oitava da escala de | Terceiras separadas para
Fa Maior controle da afinagao
32 andamento de Vivaldi Ensaio com piano; manutenc¢io
do tempo
21 21.02.2014 Estudo n? 29 de Sebastien Lee Encadeamento do inicio ao fim
Estudo n® 5 de Schoeder Afinagdo e conducdo de frases
Aria de . B. Santos Ensaio com piano; Trabalho de
vibrato, afinacdo e entradas
22 28.02.2014 Escalas de F4 maior e as suas | Encadeamento das escalas;

relativas menores

trabalho de afinacdo com o
piano
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Terceiras numa oitava da escala de
Fa Maior

Articulacgao, distribuicdo do
arco e a sua diccdo

32 andamento de Vivaldi

Passagens rapidas: estudo da
mao direita (detaché)

Leitura do estudo n%2 2 de

Franchomme

23 07.03.2014 Escalas de Fa maior e as suas | Trabalho com ritmos
relativas menores diferenciados
Terceiras numa oitava da escala de | Terceiras encadeadas
uma oitava de FA M
Aria de ]. B. Santos Ensaio com piano; Sentido de
frase; Motivacao; Vibrato
32 andamento de Vivaldi
Estudo n® 29 de Sebastien Lee | Encadeamento; Controle
Estudo n® 5 de Schoeder emocional
24 14.03.2014 Aria de]. B. Santos Ensaio com piano
32 andamento de Vivaldi
25 21.03.2014 Escalas de Fa maior e as suas | Trabalho com ritmos diferentes
relativas menores
Aria de J. B. Santos Ensaio com piano; Sentido de
frase; Motivacdo
32 andamento de Vivaldi
Estudo n? 29 de Sebastien Lee | Vibrato; Encadeamento;
Estudo n® 5 de Schéeder Controle emocional
26 28.03.2014 Prova trimestral
27 04.04.2014 Escala de Si bemol Maior (3oitavas) Dedilhagées da escala e do

estudo

Conversa sobre a autonomia e autocontrole

3° Periodo

28 02.05.2014 Escala de Si bemol maior (3 oitavas) Dedilhagdes, distribuicao de
arco, articulagao.
Estudo n? 2 de Franchomme - | Trabalho de vozes separadas, e
trabalho em cordas dobradas de mio esquerda - cordas
dobradas
29 09.05.2014 Gigue da III Suite de |. S. Bach Arcadas, dedilhagdes, fraseado
(tempos fortes e fracos)
Romance de Goltermann Vibrato, dedilhagdes
30 16.05.2014 Romance de Goltemann Vibrato, distribuicdo do arco
Gigue da III Suite de Bach Identificagio de vozes -
fraseado
31 23.05.2014 Escala de Si bemol Maior Articulagdo, afinagdo da ultima

oitava;

Estudo n® 2 de Franchomme

Cordas dobradas,
Encadeamento;
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Gigue da III Suite de Bach Articulacdo da mido direita,
controlo da sonoridade,
distribuicao do arco

32 30.05.2014 Romance de Goltemann Ensaio com piano - tempo,

ritmo, dindmicas
Escala Sol menor harmoénica e | Dedilhagdes, trabalho com
melddica ritmos

Terceiras da escala Si bemol Maior | Trabalho com ritmos variados,
(1 oitava) e vozes independentes

33 06.06.2014 Escala de Si bemol maior e as suas | Afinacdo e articulagio
relativas menores harmoénica e
melddica com respetivos arpejos

Estudo n® 2 de Franchomme Velocidade; afina¢do; trabalho
com o metrénomo
Romance de Goltermann Ensaio com piano; Vibrato e
afinacdo; Ritmo - metrénomo
Gigue da III Suite de J. S. Bach Fraseado; dinamicas
34 13.06.2014 Prova trimestral
35 20.06.2014 Conversa sobre a evolucdo da aluna e os seus objetivos para o ano letivo
seguinte

3.1.1 Aulas selecionadas

Cada aula semanal de violoncelo teve como duracao quarenta e cinco minutos. Em
cada aula tive por objetivo estudar trés partes do repertério compreendidas entre
escalas estudos e pecas, através de diferentes exercicios. Numa aula de 45 minutos
como se compreende é muito dificil trabalhar todo o repertério, desta forma
estabeleco partes de cada obra a trabalhar de umas aulas para as seguintes.

Cada aula é elaborada segundo os seguintes parametros: conteidos a trabalhar,
competéncias a desenvolver, e estratégias a utilizar para dinamizacdo da sua
aprendizagem. Todas as aulas eram presenciais nas quais a aluna apresentava os
recursos pedagdgicos designados para cada aula, e a avaliagdo de estratégias
implementadas eram realizadas através de observacao direta. Para todas as aulas a
aluna trazia as partituras, o violoncelo e o metrénomo/afinador. Como recursos
materiais existente na sala de aula existia um piano, cadeiras e estantes.

A aluna apresentava-se na sala de aula, tirava o instrumento do saco, o lapis, as
partituras, sentava-se e afinava o instrumento pelo afinador. O objetivo era
apresentado: cumprir com o programa definido pelo professor com o objetivo (no
dominio das competéncias) de se apresentar em audicao e de se apresentar em prova,
(de acordo com o plano pedagdégico estabelecido pelo conservatério), sempre aliado
ao objetivo didatico de sentir realizada por tocar Violoncelo.

Selecionei o plano de trés aulas, correspondendo a uma aula em cada periodo
letivo como forma de ilustrar a planificacao e reflexdo das aulas realizadas no ambito

da pratica de ensino supervisionada.
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Tabela n° 6 - Plano e reflexao de aula individual de violoncelo referente ao dia 19/10/2013

Data: 11/10/2013

Tempo de aula: 45 minutos

Recursos | Conteudos Avaliacao Estratégias a Tempo
pedagoégic implementar
0s (através de
observacao direta)
Estudo n? Ritmo Executou corretamente 5
27 oritmo
Sebastien Dinamicas Executou corretamente
Lee as dindmicas
Afinagdo das Os acordes ndo estavam | Exercicios com 20
(até ao 3° mudangas de afinados. As mudangas | glissandos e com notas
compasso posicao; entre a 12 e a quarta de passagem. Trabalho
da 22 pag) Mudangas de posicdo estavam sujas e | de afinagdo dos
posi¢do sem tensas acordes através da
bloqueios; fundamental; controlo
do peso dos varios
dedos
Dominio do arco | Tempo instavel entre as | Trabalho com
(duas partes mais “faceis” e metrénomo (60 até 80)
ligadas/duas mais “dificeis”. até ao compasso 3 da
separadas) pag. 9. Trabalho de
Nio usava uma correta | cordas soltas; peso no
distribuicdo de arco nas | arco; sitios da corda e
duas ligadas duas de distribui¢do do arco;
separadas. trabalho com
metrénomo em
crescente de tempo;
Tarantela Articulagao Apresentou diferentes Trabalho de 20°
de Squire andamentos (12 pag.) articulagdo com todas
as notas separadas;
a a trabalho com
(12 e 28 metrénomo com notas
parte) separadas; trabalho
com metrénomo com
as arcadas originais.
Vibrato Vibrato irregular, e sé Trabalho nota a nota
em algumas notas da sensacdo fisica;
audicido das oscilagdes;
peso de cada dedo e
afinacdo.
Controle da Falta de som a ponta Trabalho de cordas
sonoridade do soltas; peso indicador;
taldo a ponta cotovelo
Balanco/reflexdo
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A aluna nado conseguiu apresentar o estudo sem paragens. Apresentou diferentes
andamentos para as diferentes dificuldades técnicas que existiam no estudo. Decidi
entao estudar com a aluna por partes: a primeira incidia sobre as mudancas de
posicdo e a sua afinacao; e a segunda sobre questdes de distribuicao do arco.

As mudangas de posicao ficaram melhor consolidadas depois do estudo com
glissandos que a fez desprender o polegar da mdo esquerda. Relativamente as
semicolcheias que requeriam uma boa distribuicdo do arco, foi trabalhado com a
aluna as mesmas semicolcheias em cordas soltas. O trabalho foi complementado
mais tarde com a mao esquerda e de seguida com o metrénomo.

No final a aluna conseguiu tocar desde o inicio até ao compasso n? 3 da segunda
pagina ao mesmo tempo, mas surgiu algum descontrole a nivel da afinagao.

Tabela n° 7 - Plano e reflexao de aula individual de violoncelo referente ao dia 25/01/2014

Data: 31/01/2014

Tempo de aula: 45 minutos

Recursos Conteudos | Avaliacao Estratégias a Tempo
pedagoégicos implementar
(através de
observagao
direta)
Escala de Ré Afinagdo Execucdo correta | Trabalho de afinacdo ao 10’
menor d:_:l de.dil.hagéo e pia_no; exercicios de
Lo distribuicao do articulacao para a mao
harmonica e ]
. arco; esquerda
melddica
Posicdo de
polegar, a sua
afinacdo e
articulacdo
Articulacao Dificuldade em Exercicios de articulagao 5
dedos da mao articular na através de condugao de
esquerda posicdo de peso na corda; Repeticdo
polegar das mesmas notas na
mesma posicdo cada vez
mais rapido;
32 andamento Afinacdo Relativamente Trabalho com cordas 10’
do Concerto em boa. soltas e com as
P fundamentais ao piano
D6 menor de
Vivaldi
Velocidade Conforme a Trabalho com metrénomo | 10’
mao esquerda dificuldade da com notas separadas;
mao esquerda trabalho com ritmos
alterava o tempo. | diferentes, e velocidades
diferentes.
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Trabalho de cordas soltas: 10’
ataque na corda e peso, e
sitios do arco

Dificuldade em
ter um som
consistente

Dicgao do arco

Balancgo/reflexao

A aluna apresentou a escala sem dificuldades. O trabalho incidiu sobre as mudangas
de posicdo e a sua afinacdo. Relativamente ao andamento de concerto, a aluna
apresentava medo de tocar as passagens mais rapidas a nivel de velocidade dos
dedos da mao esquerda.

Apresentei algumas estratégias que a aluna podia utilizar em casa como o estudo
com arcadas separadas aliado ao metrénomo, ritmos diferentes ao que estava
escrito de forma a antecipar os dedos da mao esquerda, e controlo do arco sempre
na corda de forma a ter um som mais consistente e que nao transpusesse 0 seu
medo no som.

Tabela n° 8 - Plano e reflexao de aula individual de violoncelo referente ao dia 03/05/2014

Data: 23/05/2014

Tempo de aula: 45 minutos

Recursos Conteudos | Avaliacao Estratégias a Tempo
pedagodgicos implementar

(através de

observacao direta)
Escala de Si Afinacao Execugdo correta da | Trabalho de afinacdo 15’

bemol maior

dedilhacao e
distribuicao do arco

Dificuldade em
manter a afinacao
apods a 52 posicido

ao piano; exercicios
para as mudancas de
posicdo através das
notas de passagem

Articulacdo
dedos da mio
esquerda

Dificuldade em
articular nas cordas
mais graves

Exercicios de

articulacdo através de

condugio de peso na
corda; repeticdo das
mesmas notas em

cada posi¢do cada vez

mais rapido;

Mudangas de
posic¢do suaves

As mudangas de
posi¢ao estavam
tensas

Trabalho das
mudancas de posi¢ao
com notas de

passagem e glissandos

Velocidade na
escala ligada
por sete

Nao usava uma
correta distribuicdo
de arco e respetiva
correspondéncia
ritmica

Trabalho com
metrénomo oitava a
oitava.
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Estudo n? 2 - Afinacdo Apresentou Trabalho de 15
Franchomme problemas em articulagao com todas
controlar a afinacdo | as notas separadas;
devido a ma trabalho por posicdes
colocac¢do dos dedos | e em cordas
dobradas;
Velocidade Apresentou Trabalho com
mao esquerda diferentes metrénomo com
andamentos (12 notas separadas;
pag.) trabalho em cordas
soltas e com
Conforme a metrénomo; cordas
dificuldade da mao dobradas em
esquerda alterava o seminimas e com
controlo do som); metrénomo
dificuldade em
manter o tempo
Diccdo do som | Dificuldade em Trabalho de cordas
e distribuicao manter o mesmo soltas; definicdo com
do arco (duas ritmo nos mesmos pontinhos dos sitios
separadas/ sitios do arco do arco a utilizar;
duas ligadas)
Gigue da III Encadeamento Apresentava Trabalho com o 5’
Suite de J. S. dificuldade em tocar | metrénomo de
do inicio ao fim sem | maneira a manter a
Bach ~
parar; concentracdo da
aluna.
Atitude Apresentava nivel Conversa com a aluna | 5’
positiva de concentragio sobre a sua
baixo e com medo autoestima em
de falhar relacdo a sua
prestacao no
violoncelo;
Articulacao Boa articulagdo da
mao esquerda
Afinacdo Bom sentido de
afinacdo
Dindmicas; Nao tinha boa Pedi a aluna que 5
Construcdo de | percecio de frase cantasse, e que
frases musical tivesse consciéncia
onde comecava e
acabava a frase
musical
Balanco/reflexao
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A aluna apresentou a escala sem dificuldades até a segunda oitava. O trabalho
incidiu sobre as mudanc¢as de posi¢do da terceira oitava e a sua afinagdo. O
resultado foi positivo pois conseguiu no fim tocar a escala de uma forma mais
fluente. Relativamente ao estudo do Franchomme a aluna apresentou algumas
dificuldades em tocar num andamento mais rapido. A estratégia foi trabalhar em
cordas dobradas para antecipar os dedos da mao esquerda, e posteriormente
trabalhar com metrénomo, o que funcionou bastante bem.

Relativamente a Gigue de ].S. Bach, era uma peca relativamente facil para o nivel da
aluna, os objetivos incidiram principalmente em tocar afinado e realizar uma boa
construcdo de frase.

3.2 Aulas de classe de conjunto

As aulas de classe de conjunto foram realizadas quinzenalmente com uma duragao
de 90 minutos. Todas as aulas tiveram a presencas das trés alunas, as quais
mostraram sempre empenho e entusiasmo pela oportunidade de tocar em quarteto.

Todas as aulas seguiram sempre o mesmo modelo de divisio em duas partes
distintas. A primeira parte consistia em aprimorar os mais variados aspetos técnicos
com base no trabalho das escalas, e a segunda em trabalhar as pe¢cas com um especial
foco na afinagdo e numa demonstracgao clara de frase/fraseado e dindmicas.

Tabela n° 9 - Sintese das aulas de classe de conjunto no ano letivo 2013-2014, com a descricao
dos sumarios, objetivos e conteldos trabalhados em cada aula.

12 Periodo

oo Trabalho a desenvolver
Aula Data Sumarios L .
(Objetivos e conteudos)
le?2 26.10.2013 | Escala de D6 Maior Trabalho de afinagdo (32as);
Spicatto; Trabalho de dindmicas
(forte/piano)
Entreteiner de Scott Joplin Leitura
3e4 09.11.2013 | Escala de D6 Maior Trabalho de afinagdo (32as);
Spicatto; Stacatto; Trabalho de
dindmicas (forte/piano)
Entreteiner - Scott Joplin Marcagao de dedilhac¢des; dindmicas;
entradas
S5e6 23.11.2013 | Escala de Sol Maior Detaché; Spicatto; Stacatto
Entreteiner - Scott Joplin Afinacdo com a fundamental,
dindmicas; entradas; manutengao
dos tempos (metrénomo)
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Easy Winners - Scott Joplin

Leitura

7¢8 07.12.2013 | Escalas de D6 Maior e Sol Afinagdo (oitavas)
maior
Easy Winners - Scott Joplin Afina¢do com a fundamental,
dindmicas; entradas; manutengao
Entreteiner - Scott Joplin dos tempos (metrénomo)
9e10 14.12.2013 | Escalas de D6 Maior e Sol Afinacdo
maior
Entreteiner - Scott Joplin Identificacdo de frases, controle do
arco e sua distribuicdo; Trabalho
Easy Winners - Scott Joplin com ritmos para velocidade da méao
esquerda; afinagdo cordas soltas
22 Periodo
11e12 11.01.2014 | Escala de Ré maior Afinacao. (terceiras e oitavas)
Elegie de Josef Wener Op. 21 Leitura, marcagdo de dedilhagbes
13 e 14 25.01.2014 | Escala de Ré maior Afinacdo
Elegie de Josef Wener Op. 21 Marcacao de dedilhagoes;
identificacdo de frases
15e16 08.02.2014 | Escala de Ré maior Detaché
Elegie de Josef Wener Op. 21 Fraseado, dindmicas, afinacao
17e18 22.02.2014 | Escala de Fa maior Stacatto, afinagdo
Elegie de Josef Wener Op. 21 Fraseado, dindmicas, afinacao
19e 20 08.03.2014 | Escala de Fa maior Dinamicas, vibrato
Elegie de Josef Wener Op. 21 Fraseado, dindmicas, afinacao
21e22 22.03.2014 | Escalas de Fa maior Vibrato
Elegie de Josef Wener Op. 21 Fraseado, dindmicas, afinacao
23e24 29.03.2014 | Escalas de F4 maior Dinamicas, vibrato
Elegie de Josef Wener Op. 21 Entradas, Fraseado, dindmicas,
afinagdo
32 Periodo
25e26 26.04.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinagdo, sautillé
maior
Pilgerchor de Richard Leitura, marcagdo de dedilhacdes
Wagner
27 e 28 10.05.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinagdo, sautillé
maior
Pilgerchor de Richard Marcacao de dedilhagdes, vibrato,
Wagner frase
29 ¢ 30 24.05.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinacgio, sautillé

maior
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Pilgerchor de Richard Marcacgao de dedilhacoes, vibrato,
Wagner frase

31e32 07.06.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinacido, dindmicas, vibrato
maior
Pilgerchor de Richard Vibrato, frase, dinAmicas
Wagner

33e34 21.06.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinacido, dinamicas, vibrato
maior
Pilgerchor de Richard Vibrato, frase, dinimicas,
Wagner encadeamento

35e36 28.06.2014 | Escalas de Mi maior e La Afinagio e articulacdo
maior
Pilgerchor - Richard Wagner | Vibrato, frase, dindmicas,

encadeamento

3.3 Aulas selecionadas

Tendo em conta a planificacdo didatica da escola, os objetivos e contetudos a
desenvolver com os alunos de classe de conjunto, escolho e organizo entdo o
repertdrio a trabalhar. O repertério abordado foi o seguinte:

1. Escalas:

1.1 Escala de D6 maior, maior com as suas respetivas menores harmonica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.

1.2 Escala de Sol maior, com as suas respetivas menores harmonica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.

1.3 Escala de F4 maior, com as suas respetivas menores harmoénica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.

1.4 Escala de Mi maior, com as suas respetivas menores harmdnica e
melddica e os seus arpejos nos estados fundamentais.

2. Pecas:

a. O Entretainer e o Easy Winners de Scott Joplin foram escolhidos em
relacdo as suas proprias dificuldades, e que permitiam trabalhar com as alunas
aspetos como o vibrato, afinac¢do, diferentes dindmicas, fraseado e musicalidade.

b. A Elegie de Josef Wener foi uma escolha feita em contraste com as pecas
anteriormente mencionadas, que permitia explorar os mesmos aspetos
anteriormente trabalhados assim como diferentes sonoridades.

c.  Pilgerchor de Richard Wagner foi uma escolha realizada em
continuidade com a escolha do 22 periodo, pois acrescenta dificuldades
relativamente a aspetos de afinagdo, conhecimento das partes das colegas, e
diferentes sonoridades, especialmente o grande contraste entre o forte e o piano.
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Cada aula quinzenal de classe de conjunto teve como duragdo 90 minutos. Em cada
aula tive por objetivo trabalhar com os alunos aspetos mais técnicos como a afinagao,
e a solidificacdo da técnica do arco, principalmente através de exercicios com as
escalas. Para além disto, tive como objetivo fomentar a troca e a partilha de ideias
sobra como construir frases, como trabalhar num grupo, e de fomentar a interajuda
nos varios elementos do quarteto.

Cada aula é construida segundo os seguintes parametros: contetudos a trabalhar,
avaliacdo através de observacdo direta e subsequente estratégia a implementar.
Todas as aulas eram presenciais nas quais as alunas apresentavam os recursos
pedagogicos designados para cada aula. Para todas as aulas os alunos traziam as
partituras, o violoncelo e o metrénomo/afinador. Como recursos materiais existente
na sala de aula existia um piano, cadeiras e estantes.

Os alunos apresentavam-se em aula, com os seus instrumentos, com o repertorio
definido anteriormente (recurso pedagégico) e eram apresentados os objetivos a
cumprir (conteudos)

Selecionei o plano de trés aulas, correspondendo a uma aula em cada periodo
letivo como forma de ilustrar a planificacao e reflexdo das aulas realizadas no ambito
da pratica de ensino supervisionada.

Tabela n° 10 - Plano e reflexao da aula da classe de conjunto referente ao dia 07/12/2013
Data: 07/12/2014

Tempo de aula: 90 minutos

Recursos Conteudos | Avaliacao Estratégias a Tempo
pedagoégicos implementar
(através de
observacao direta)
Escalas de D6 Afinacao Dificuldades em Exercicios em 20’
Maior e Sol maior. afinar a partir da oitavas diferentes.
corda la. Falta de Exercicios de
articulagdo que afinacdo com base
interfere com a na “voz” mais grave.
afina¢do na oitava
mais grave.
Entreteiner de Afinagido; Alguns problemas de | Trabalho de 70
Scott Joplin Conhecimento | afinacdo; afinacdo dos
das partes das acordes através da
Easy Winners de colegas; Problemas em manter | fundamental, e
Scott Joplin Construgdo do | os tempos; cordas soltas;
faseado Trabalho com
Hesitag0es nas me'tr(')no'mo para
entradas uniformizar tempos;
Leitura e
compreensdo das
partes das colegas
Balanco/reflexao
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A aula comegou com o trabalho de afinacdo através das escalas de D6 Maior e Sol
Maior. As escalas eram feitas em trés oitavas, em que a professora mantinha
durante a realizacdo das trés a primeira oitava. Cada nota era tocada lentamente
para poderem ouvir-se e ajustar.

As principais dificuldades reveladas na apresentacdo das pecas foram questdes
relacionadas com afina¢do, manutencdo do tempo, erros nas contagens das pausas
e utilizacdo correta das dinamicas. Todas estas questdes foram trabalhadas, e
posteriormente as alunas apresentaram um melhor desempenho do que o inicial,
principalmente a meu ver por uma questdo de concentragdo e pelo maior
conhecimento das partes das colegas.

Tabela n° 11 - Plano e reflexao de aula da classe de conjunto referente ao dia 22/02/2013

Data: 22/02/2013

Tempo de aula: 90 minutos

Recursos Conteudos | Avaliagao Estratégias a Tempo
pedagogicos implementar
(através de
observacao direta)
Escala de Fa Maior | Afinagao; Dificuldades em Exercicios em oitavas | 30’
Stacatto afinar a partir da diferentes. Afinagido
corda la. Falta de com base na voz mais
articulagao que grave; Exercicios
interfere com a através da paragem
afinacdo na oitava do arco na ponta e
mais grave; taldo. (utilizagio dos
Dificuldades na diferentes dedos no
uniformizacdo do arco)
staccato em partes
diferentes do arco.
Elegie - Josef Afinacgao, Problemas na Uniformizacao do 40’
Wener Op. 21 Construcdo de | afinacao vibrato através das
frase; principalmente por oscilagdes de vibrato;
diferencas na saber quando utilizar
Conhecimento | utilizacdo do vibrato; | ou nao vibrato;
das partes das | As diferentes frases Leitura das partes das
colegas; eram apresentadas colegas; Decisdo por
sem um inicio e fim todas as alunas sobre
claro inicio e fim das frases
e como as fazer.
Balanco/reflexdo
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A aula comegou com um exercicio técnico para a mao direita. O objetivo da primeira
parte das aulas de classe de conjunto é trabalhar a uniformizacdo de questdes de
afinacdo e técnica. Na referente aula do segundo periodo o objetivo principal
incidiu sobre como construir uma frase através de diferentes fraseados. As alunas
puderam decidir através do confronto de ideias e uma breve analise do texto com a
professora sobre como construir as frases e fraseados. A aula revelou-se bastante
proveitosa pois ouve algum entusiasmo pelo confronto de ideias e a sua decisao.

Tabela n° 12 - Plano de aula da classe de conjunto referente ao dia 28/06/2014

Data: 28/06/2014

Tempo de aula: 90 minutos

Recursos Conteudos Avaliacao Estratégias a Tempo
pedagoégicos implementar
(através de
observacao direta)
Escalas de Mi Afinacao; Dificuldades em Exercicios em oitavas | 20’
maior e La maior | Articulacdo afinar a partir da diferentes. Afinagdo
corda la. Falta de com base na voz mais
articulagao que grave; Exercicios de
interfere com a articulagdo pela
afinagdo na oitava repeticdo rapida de
mais grave; combinagdes de
Dificuldades de dedos
afinacdo nas cordas
mais graves.
Pilgerchor de Vibrato; Frase; Dificuldades na Uniformizagao do 70’
Richard Wagner | Dindmicas; uniformizagao do vibrato através das
Encadeamento vibrato e consequente | oscilagdes de vibrato;
afinagdo; As saber quando utilizar
diferentes frases ou nao vibrato;
eram apresentadas Leitura das partes das
sem um inicio e fim colegas; Decisdo por
claro; Pouca diferenca | todas as alunas sobre
nas dindmicas; inicio e fim das frases
Dificuldade em e como as fazer;
manter a Assinalar as
concentracdo na diferentes dindmicas;
apresentacdo da peca. | utilizacdo de
diferentes
distribui¢bes do arco;
Varias repeti¢des da
peca do inicio ao fim;
identificacdo das
partes de maior
concentracao;
conhecimento de
todas as partes,
Balango/reflexao
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Apébs exercicios de articulacdo e afinagdo, o objetivo da aula era aprimorar a
construcgdo de frase, e apresentar de uma forma muito clara as diferentes dinamicas
e fraseado. A aula consistiu em identificar os problemas na condugido de frase e
assumir as diferentes dinamicas da obra. Depois de se identificar os varios
problemas assumiu-se a repeticio da obra de inicio ao fim como método de
identificacdo de pontos de falta de concentracao e de falta de unidade no controlo
das dinamicas e fraseado para posteriormente os poder resolver durante a sua
execucao
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4. Avaliacbes

4.1 Critérios de avaliacao

4.1.1 Aula individual

A aluna de violoncelo era avaliada através de dois fatores: avaliacdo continua e a
avaliacdo da sua prova trimestral, cada item com uma percentagem de 50% no total
da sua avaliacao. A aluna sempre educada e com boa disposicdo demonstrou um
estudo constante para todas as aulas. A aluna cumpria todos os objetivos com nivel
satisfatério que lhe propunha em contexto de aula. As aulas resumiam-se a um
compromisso entre um estudo acompanhado e incentivos para perder o medo de
tocar para outras pessoas que nao a professora ou familiares Considerei uma aluna
aplicada, com vontade de aprender e com gosto pelo estudo do violoncelo e da
musica. As suas principais dificuldades residiam em conseguir produzir um vibrato
relaxado, apresentar claramente as diferentes dinamicas escritas em pauta, e falta de
controlo da mao esquerda para executar passagem rapidas.

A avaliagdo continua da aluna foi a mesma durante os trés periodos letivos, pois a
sua relagdo com o instrumento, o seu estudo e o seu comportamento nas aulas foi
igualmente constante. As diferencas de avaliagcdo no fim de cada periodo residiram
apenas ap0ds o somatorio com a média das provas trimestrais.

Tabela n°® 13 - Avaliacdo continua da aluna durante o ano letivo de 2013/2014

Avalia(;ﬁo Saber | Trabalho nas aulas 80% 13
continua f
azer Apresentacio em publico 20% 9
Média:13.9 Habitos de estudo 60% 14
Saber ser
Valores e atitudes 40% 18

Tabela n° 14 - Somatério das avaliacdes continuas com as provas trimestrais da aluna durante o
ano letivo de 2013/2014

12 Periodo

Avaliacao continua Prova Trimestral Nota final
13.9 9 11.45

22 Periodo

Avaliacao continua Prova Trimestral Nota final
13.9 10 11.5

32 Periodo

Avaliacao continua Prova Trimestral Nota final
13.9 10 11.5
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4.1.2 Aula de classe de conjunto

As aulas de conjunto foram avaliadas por mim e pelo professor cooperante. Como
a disciplinada foi criada para o efeito da pratica de ensino supervisionada a escola nao
realizou provas trimestrais para avaliar o quarteto de violoncelos. No entanto as
alunas foram avaliadas através dos mesmos parametros anteriormente identificados:
avaliacdo continua e uma prova trimestral através da avaliacdo da prestacdo em
contexto de concerto publico que realizaram uma vez em cada periodo.

Avaliou-se o quarteto e a sua prestacdo enquanto quarteto e ndo de uma forma
individual. A razao prende-se pela motiva¢do e valorizacdo do trabalho de grupo.
Desta forma a meu ver as alunas iriam focar-se em ajudar-se entre elas e motivar-se
para se apresentarem no seu melhor.

A avaliacao da disciplina de classe de conjunto foi de 16 valores.
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5. Reflexao critica sobre a pratica de ensino
supervisionada

5.1 Aula individual

Durante o ano letivo de 2013/2014 a aluna revelou um estudo e interesse
constante para com a disciplina. Todas as competéncias abaixo indicadas foram
trabalhadas em contexto de aula:

e Posicao de polegar

e Vibrato uniforme e regular

e Diferentes sonoridades e diferentes dinamicas
¢ Mudancas de posicdo relaxadas

e Golpes de arco diferentes

e Diferentes estilos musicais

e (Cordas dobradas

e Articulagdo mao esquerda

e Relaxamento muscular do brago esquerdo e postura corporal
e Frase e fraseado

e Velocidade dos dedos da mao esquerda

A aluna evoluiu em todos os itens com a excecao do terceiro: diferentes
sonoridades e diferentes dindmicas. O facto de a aluna ndo conseguir expor-se e tocar
sempre na dindmica de piano era alicer¢ado pelo panico de se enganar. Todos os itens
expostos na prova trimestral estavam bem preparados na aula por parte da aluna.
Nas aulas apresentava bom nivel de afinacao, bom nivel de relaxamento muscular,
boa articulagdo, as mudancgas de posicdo eram relaxadas, etc., mas em contexto de
provas e audicoes tudo se “desmoronava”. Ap6s a primeira prova trimestral na qual a
aluna comecou a chorar, e consequentemente a interrup¢ao da sua prestacdo, ficou
evidente que ndo conseguia lidar com o stress de poder falhar. Marquei uma reuniao
com os pais e a mae confirmou a ansiedade da aluna em tocar em contexto publico, e
que este fator estava a agravar-se. Durante o resto do ano letivo proporcionei mais
audi¢oes ou aulas assistidas pelas outras alunas da classe para poder habituar-se de
alguma forma a gerir o stress relativamente as suas presta¢des perante o publico. A
aluna nas aulas sempre revelou um desempenho entre o nivel satisfatério e o de Bom.
As minhas dificuldades enquanto professora residiram em conseguir que a aluna
apresentasse o mesmo nivel das aulas nas audi¢des ou provas. No inicio do segundo
periodo a mae conseguiu que a aluna recebesse apoio psicolégico mas sem grandes
alteragoes nos resultados.

Relativamente a sua avaliagdo continua todas as competéncias foram assimiladas
durante as aulas entre o nivel satisfatério e bom. A minha maior preocupacao e talvez
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0 Unico fator que ndo consegui colmatar, resolver ou atenuar foi a relagdo que a aluna
tinha com a sua prestagdo perante o publico. Este fator comprometeu sempre as suas
avaliag0es em contexto de audigdes e provas trimestrais.

Enquanto professora da disciplina foi muito importante o contacto com o
cooperante de estagio assim como o orientador de estdgio na interagdo e ajuda a
aluna nos problemas referentes a gestdo de stress. Esta interacdo deu-me alguma
calma e alguns conselhos importantes principalmente vindo da parte do cooperante
que acompanhou esta situacdo com mais proximidade durante o ano letivo. Apesar
destes problemas a nivel emocional a aluna conseguiu cumprir os objetivos minimos
para com a disciplina. Estes objetivos foram organizados e supervisionados de uma
forma mais metddica e talvez até mais pedagdgica, algo que no meu futuro ira ter um
grande impacto enquanto professora.

A pratica de ensino supervisionada, assim como o ingresso no mestrado trouxe um
maior nivel de orientacdo no que respeita a organizacao de contetidos e estratégias a
utilizar nas aulas. Tendo eu terminado a minha licenciatura em performance e
posteriormente o meu trabalho incidir maioritariamente no ambito da educacao do
violoncelo, o mestrado no ensino da musica veio colmatar e adicionar mais
competéncias no meu dia-a-dia como professora.

Através das disciplinas tedricas lecionadas no mestrado assim como pelo
acompanhamento da pratica supervisionada, a mais valia recaiu essencialmente no
didlogo e partilha de ideias entre os colegas e os professores, algo que no nosso local
de trabalho nem sempre existe de uma forma positiva ou até construtiva.

5.2 Aula de classe de conjunto

As aulas de classe de conjunto foram motivadoras para todas as alunas que
integraram o projeto. Durante as aulas era visivel a boa disposi¢ao e o empenho em
fazer cada vez melhor. As obras foram escolhidas de acordo com o nivel global das
alunas para se poderem focar ndo em aspetos técnicos mas sim em poder transmitir
musica. As alunas apresentaram-se com um bom nivel nos varios concertos que
fizeram ao longo do ano, incluindo, audi¢cbes de classe e audigdes fora do
estabelecimento letivo.

Aprendi que a interajuda entre as alunas se pode tornar uma for¢a capaz de
ultrapassar as limitacdes individuais. Relativamente a este aspeto, o desenvolvimento
durante as aulas de classe de conjunto da aluna da pratica supervisionada foi bastante
bom a nivel da sua prestagdo, pois nunca comprometeu nenhuma prestacio em
concerto. A aluna conseguiu gerir o seu stress do palco de uma forma mais saudavel,
talvez pelo apoio das colegas, que realgavam o seu valor e que lhe permitiram ver que
conseguia tocar ao mesmo nivel das colegas.
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Foi a meu ver uma disciplina motivadora para as alunas, pelo trabalho que fizerem
num contexto diferente, que forneceu ferramentas para a sua valoriza¢do tanto como
pessoas como violoncelistas.
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Parte Il - Estudo de Investigacao: A utilizacdao de cancdes
infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do

violoncelo no 1° e 2° ciclos
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1.  Introducao

Ensinar é uma arte, mas aprender é um processo. Os bons artistas e os bons
professores criam técnicas de expressao Unicas. E isso que os torna excecionais no
seu trabalho (Gordon, 2000, p. 42).

Desde a minha relativamente recente experiéncia como professora de violoncelo
acredito que existem dois tipos distintos de educagdo no ambito da musica. A musica
na educacdo e a educacdo pela musica. Como referenciado por Sousa (2003, p. 21),
sao duas distintas formas de pensar e de educar musicalmente um aluno. A musica na
educacdo preocupa-se em transmitir o ensino de conceitos e regras destinando-se
essencialmente 4 formacdo de musicos profissionais ou de musico-professores
especialistas nesse instrumento. Por outro lado, a educacao pela musica permite
utilizar a muasica como uma ferramenta para contribuir e desenvolver a
personalidade da crianga através de aspetos afetivos, biologicos, cognitivos, sociais e
motores.

Nao interessa o ensino do saber, mas a formacdo do ser. Os objetivos
nao sao o saber «tocar bem e afinado» ou «ler uma pauta», mas a
satisfacao de necessidades (instintivas, emocionais, sentimentais) e o
desenvolvimento de capacidades (percecdo, atencdo, memoria,
cognicdo, criacdo) (Sousa, 2003, p. 20).

Estas duas formas distintas de pensar o ensino da musica sempre foram geradoras
de controvérsias. Existem professores que defendem o ensino da musica vocacionado
para a formacao de instrumentistas, como também existem pedagogos que vém o
ensino da musica como uma ferramenta para a ajuda na formagdo e desenvolvimento
da personalidade das criancas. Este debate acontece todos os dias no nosso local de
trabalho. A massificacdo do acesso gratuito ao ensino da musica, em Portugal, trouxe
muitas mais criancas a este tipo de ensino, que antigamente era destinado a elites, ou
jovens que possuiam objetivos de realizar uma carreira musical. Nos dias de hoje, a
educacdo musical é muitas vezes vista como uma forma de adquirir conhecimentos e
mais-valias que os podem ajudar no futuro, e ndo de poderem seguir uma carreira
profissional no ambito musical. Mas ndo sera a educag¢do pela musica uma importante
ferramenta no desenvolvimento da Crianga? “Grande parte dos educadores modernos
sdo unanimes em afirmar que a musica tem um verdadeiro poder educativo” (Simdes,
1979, prefacio.)

A escolha que cada professor pode fazer em relacao aos contelidos a ensinar, é
ainda, mais dificil quando nos deparamos com os programas das varias escolas de
musica espalhadas pelo pais, centrados no ensino para o musico profissional. Nesta
dualidade de reflexionar sobre o ensino, penso que o mais adequado sera fazer um
balanco equilibrado entre as duas opc¢oes.
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Frequentemente as criancas perdem a inicial motivacdo de aprender um
instrumento musical, pois deparam-se com um ensino de constru¢ao matematica,
ensinado maioritariamente através de um formato tedrico e abstrato, muitas vezes
sem consideracdo por fatores inerentes ao potencial da crianca e necessidades
individuais, e alicercados em antigos programas curriculares destinados a formacao
de musicos profissionais. Assim, o presente estudo pretende a procura de uma
“melhor” pratica educativa para potenciar uma aprendizagem mais satisfatdria,
aliciante e motivadora para com os meus alunos, constituindo uma base sélida para
os alunos que pretendam seguir os seus estudos na area da musica, como para
aqueles que pretendam uma fruicdo musical que lhes permita um crescimento mental
e pessoal.

A elaboragdo deste trabalho, no ambito do ensino do violoncelo a criancas do 12 e
22 ciclo constitui uma oportunidade de consolidacdao de conhecimentos, de ado¢do de
novas estratégias e ferramentas a inserir numa pedagogia que permita uma maior
facilidade na aprendizagem por parte dos alunos e a sua consequente motivacao.

Esta segunda parte do relatério de Pratica de Ensino Supervisionada referente ao
projeto de investigacdo é elaborada a partir da interagdo com os alunos do 12 e 2¢
ciclo da Escola Artistica do Conservatorio Calouste Gulbenkian de Aveiro, sob a minha
orientacdo enquanto docente da mesma.

A segunda parte do relatdrio esta divida em cinco capitulos:

No primeiro capitulo a “Introducao”, é apresentada a pertinéncia, e razao de ser do
tema apresentado como objeto de investigacao. No segundo capitulo, aborda-se a
“Problematica e objetivos de estudo” de forma a apresentar a questdo principal
inerente ao estudo e consequentes objetivos. De forma a contextualizar a realidade
em que se insere a recolha de informagdes para o estudo, realizo um resumo da
legislacdo mais relevante para a regulamentacdo dos cursos basicos de musica,
seguida da apresentacdo do programa curricular que a Escola Artistica do
Conservatério Calouste Gulbenkian determina para alunos do 12 e 22 ciclo,
constituindo o 32 capitulo. Através do quarto capitulo, é apresentada a
“Fundamentac¢do Teorica” necessaria a elaboracao deste projeto de investigacdo. As
minhas ideias sdo estruturadas a partir dos alicerces teéricos e pedagoégicos dos
pedagogos Suzuky, Kodaly e Williems, que tém por base o uso de can¢des como um
recurso didatico no ensino da musica. Sera entdo apresentada a minha opgao
metodoldgica no 52 capitulo, definindo-se os sujeitos de investigacdo e instrumentos
de recolha de dados. O sexto capitulo apresenta e descreve os resultados obtidos e no
sétimo e ultimo capitulo apresentam-se as respetivas conclusdes, e uma reflexao final
ao estudo de investigacao.
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2. Problematica e objetivos de estudo

Na minha busca por tentar compreender cada aluno, e poder ajudar na realizacao
dos seus desejos, que a meu ver manifestam-se numa maior motivagdo para aprender,
escolho como questdo de investigacao:

As cangdes infantis (no ambito do primeiro e segundo ciclo de ensino) podem ser
facilitadoras a aprendizagem do violoncelo?

Poderia ter escolhidos diferentes e diversos temas para a questao de investigacao,
com o propésito de ajudar os meus alunos na sua pratica instrumental através de uma
relacdo mais satisfatéria e motivadora com o instrumento, ndo esquecendo os seus
objetivos em relacdo a aprendizagem da musica, quer sejam com o proposito de uma
carreira profissional, como simplesmente uma ferramenta para o desenvolvimento
cognitivo, pessoal, social, entre outros. No entanto, optei por introduzir na sala de
aula, (como um instrumento de aprendizagem) a canc¢do infantil e/ou popular
portuguesa. Esta escolha assenta no facto de acreditar que o estudo do instrumento
deveria ser estruturado de acordo com os estadios de desenvolvimento psicoldgico,
motor, social e cultural dos alunos. Surge entdo, para mim, um valido sincronismo
entre as minhas convicgdes e a visdo de varios pedagogos do Séc. XX. Entre eles,
destaco as concecgdes e ideologias caracterizadas pela experiéncia direta do aluno, no
qual participa ativamente nos processos musicais desenvolvidos em sala de aula
(métodos ativos), elaboradas por Edgar Williems (1980-1978), Shinichi Suzuki
(1898-1998), e Kodaly (1882-1967). Inovadores pedagogos na sua época,
acreditavam que a aprendizagem da musica deveria ser semelhante a aprendizagem
da lingua materna, como um principio de construcdo e estruturacao ao ensino da
musica.

A linguagem caracteriza e define uma sociedade, nela estdo contidos os valores
humanos, sociais e culturais de um povo. A aprendizagem de uma crianca é
construida e desenvolvida através destes valores, e por sua vez a lingua materna esta
intimamente ligada as canc¢des tradicionais de um povo. “A crianga aprende a
comunicar, ouvindo e imitando. [...] A acentuag¢do natural, a melodia e o ritmo duma
lingua estdo implicitas nas suas cangdes, e com maior evidéncia na poesia popular,
originando determinados padrdes que caracterizam a sua originalidade musical”
(Torres, 1998, p. 23). As criangas aprendem em casa, na escola, etc... inseridas num
determinado ambiente cultural, e desde cedo, através da imitagdo da musica do
movimento e da fala. Com este ponto de vista, o ensino de uma linguagem musical
através da utilizacdo das cangdes tradicionais pode proporcionar uma importante
ferramenta pedagogica. Para Torres (1998, p. x) “Todas as criangas podem cantar”.
Esta ideia é apresentada no seu livro sobre Canc¢des para a educa¢do musical, como
um facto simples e inegavel. O aluno ao imitar e cantar corretamente frases musicais
com texto, ird desenvolver a memdria auditiva; ao compreender e identificar
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conceitos associados a linguagem musical e posterior adaptacao a outras cangoes ira
desenvolver-se intelectualmente; ao memorizar cangdes desenvolve a memoria em
gral, e a leitura musical; desenvolve o sentido social e afetivo através dos textos das
cangdes proporcionando-lhe o conhecimento do patriménio portugués (Torres, 1998,
pp. 23-24).

Com esta premissa apresento o meu projeto de investigacdo com os seguintes
objetivos:

. Identificar quais as competéncias a desenvolver no estudo do violoncelo
para alunos do 12 e 22 ciclo.

. Identificar quais as cang¢Oes infantis ou populares portuguesas a utilizar
como recurso para adquirir e desenvolver competéncias no estudo do
violoncelo?

o Avaliar se as cangdes escolhidas facilitam a aquisicdo das competéncias
anteriormente escolhidas.

A finalidade do estudo resume a procura de uma melhor pratica educativa para
poder obter uma aprendizagem mais satisfatéria, e motivadora com os meus alunos,
aliado também a um importante fator, a de preservar a identidade e costumes
portugueses.
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3. Contextualizacao legislativa e curricular do ensino da
musica no 1° e 2° ciclo em Portugal

Desde a década 90 do século passado surgiu uma maior abertura do ensino da
musica as criangcas em Portugal, incentivado pelo Governo Portugués através da
possibilidade de estudar gratuitamente através do ensino articulado nos
conservatdérios nacionais ou através de escolas particulares ou cooperativas
financiadas pelo estado. Atualmente, o Ministério da Educa¢do portugués tem
demonstrado uma evidente preocupagdo com a reestruturacdo do ensino artistico
especializado, motivo pelo qual tem vindo a procurar variadas solucdes através do
enquadramento da formacao artistica especializada de nivel basico e secundario.

De forma a abreviar um tema de carater extenso, apresento a legislacio mais
significativa no ambito do atual quadro legal do ensino artistico da musica. Em
Portugal.

3.1 Lei de Bases

A partir dos anos 70, o sistema educativo portugués sofreu alteracdes profundas
com a aprovacao da Constituicdo da Republica Portuguesa, a qual consagra, no seu
art.2 74, que todos tém direito a cultura e a educacdo. Posteriormente, e apoés a
revolucdo do 25 de Abril renovam-se os pensamentos relativamente a area artistica,
que conduzem em 1979 a criagdo de um plano nacional de educacao artistica sob a
direcdao de Madalena de Perdigao, o qual nao foi adotado.

Segundo uma breve resenha publicada em diario da republica, a 3 de fevereiro de
1999, Jodo de Barros (1881-1960), defende que nao existe uma sociedade
democratica que possa viver, progredindo, sem o culto da arte. No ambito da primeira
republica este pensamento leva, a que se desencadeie uma campanha pela educacgao
artistica. Mas, s6 na década de 80, é consagrada a importancia das artes na educagao
através da Lei de Bases do Sistema educativo (Lei n.2 46/14 de Outubro de 1986):
“Todos os portugueses tém direito a educagdo e a cultura, nos termos da Constituicao
da Republica” (art.2 22). A referida Lei de Bases estabelece entdo o quadro geral do
sistema educativo, que define o ensino basico como obrigatério, gratuito e universal.
O sistema de ensino é organizado por trés ciclos, com a duragao total de 9 anos. O
primeiro ciclo de estudos terd uma duracdo de quatro anos, o segundo de dois e o
terceiro de trés:

e A educagdo pré-escolar, no seu aspeto formativo, é complementar e ou supletiva da
accdo educativa da fanfa, com a qual estabelece estreita cooperacao.

e A educacgao escolar compreende os ensinos basico, secundario e superior, integra
modalidades especiais e inclui atividades de ocupagdo de tempos livres.
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e A educacdo extraescolar engloba atividades de alfabetizacdo e de educacao de
base, de aperfeicoamento e atualizacdo cultural e cientifica e a iniciacdo,
reconversao e aperfeicoamento profissional e realiza-se num quadro aberto de
iniciativas multiplas, de natureza formal e nao formal.*

O grafico seguinte representa, ainda que de um modo geral, o sistema educativo

portugués, apresentando as suas divisdes por niveis de educagdo e por idades.

18| 19| 20|27 | 22| 23|24| 25| 26| 27| 28|
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de Jovens e Adultos
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Grafico 1 - Representacdo geral do sistema educativo portugués (Farrajota, 2014)

3.2 Quadro legal do ensino artistico da musica em Portugal

A 1 de Julho de 1983, através do Decreto-Lei n? 310 o subsistema do ensino
vocacional sofre importantes alteragcdes, com a intencdo de estruturar o ensino das
varias artes - musica, danca, teatro e cinema - que tem até a data sido ministrada com
o objetivo da formacdo profissional dos respetivos artistas, embora deva ser
proporcionada a todos.

O referido Decreto-Lei formaliza a criacdo de areas vocacionais da musica e da
danca integradas no ensino geral preparatdério e secundario, e de forma a contornar
as dificuldades que os alunos apresentam conciliar a frequéncia entre a escola de
musica com a escolaridade geral obrigatdria. Estes devem ser inseridos nos diversos
niveis de ensino, em que desenvolver-se-do os cursos gerais de instrumentos com
vista a aquisicdo por parte do aluno das bases gerais de formacao musical e no
dominio da execucdo instrumental. E entdo criado um plano de estudos composto
pelas componentes gerais e vocacionais, com o respetivo ajuste entre as cargas
horarias distribuidas pelas necessidades formativas. No entanto sé a 9 de Outubro de

4 https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/I146-86.pdf
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1985 através do despacho n? 76/SEAM/85, é definido o ensino supletivo, destinado
aos alunos que pretendiam frequentar o ensino da musica em acumula¢ao com outros
estudos ou responsabilidades profissionais, a serem ministrados em horarios pds-
laborais. Através do 62 artigo, o estado portugués especifica o local onde sera
ministrado o ensino da musica, quer seja através de um ensino integrado lecionado
em conservatérios ou escolas especializadas, e através de um ensino articulado com
as escolas genéricas do ensino basico e/ou secundario. A formulagdo deste ultimo
despacho resulta das dificuldades que o estado estava a sentir relativamente a
afirmacdo e aceitacdo da reforma, que impediam de dar uma resposta eficaz as
solicitagdes da nova populacao escolar.

Através Decreto-Lei n? 344/90, de 2 de Novembro, o estado reconhece que o
ensino artistico em Portugal tem desde ha varias décadas vindo a ser processado de
forma insuficiente em comparag¢do com a maioria dos paises europeus. “A progressiva
democratizacdo do ensino, o incremento da divulgacdo dos bens culturais e a
proliferacdo e desenvolvimento das artes provocaram nos ultimos anos uma
verdadeira exploracdo das apeténcias e das necessidades neste campo”, que
conduziram a uma reestruturacdao completa e global de todo o sistema por parte do
estado, através de uma construcdo faseada de um novo sistema de ensino articulado,
abrangendo as areas de musica, teatro, cinema, audiovisual e artes plasticas. O “
diploma teve em conta o aproveitamento e maximiza¢do dos recursos ja existentes e
contempla, no cumprimento do preceituado na Lei de Bases do Sistema Educativo, a
educacdo artistica nas suas multiplas vertentes: genérica, vocacional, em modalidades
especiais e extraescolar”®. Surge entdo a primeira lei-quadro publicada para o ensino
artistico que consagra o ensino integrado.”

Desta forma, o Decreto-Lei n.2 344/1990, de 2 de novembro, defende que a
formagdo estética e a educacdo da sensibilidade devera ser uma prioridade da
reforma educativa em curso e de restituicio a escola portuguesa de um rosto
humano. Este Decreto-Lei estabelece entre outras programaticas, as bases gerais da
organizacdo da educacdo artistica pré-escolar, escolar e extraescolar. A legislacao é,
entdo, organizada em forma de diplomas regulamentadores para cada area, com
respetiva atencdo as especificidades e condicionantes préprias, que mais tarde
poderao sofrer adaptagdes ou alteragoes.

> https://dre.tretas.org/dre/21657/decreto-lei-344-90-de-2-de-novembro
6 https://dre.tretas.org/dre/21657/decreto-lei-344-90-de-2-de-novembro
7 Isabel Rocha, Revista de Educacdo Musical (apem) n2 131 2008, p. 14
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Em termos mais detalhados, os objetivos fundamentais da educagao artistica, e de
acordo com o art.? 2 do Decreto-Lei n.2 344 /1990, de 2 de novembro, sdo:

a) Estimular e desenvolver as diferentes formas de comunicacdo e expressao
artistica, bem como a imaginagdo criativa, integrando-as de forma a assegurar
um desenvolvimento sensorial, motor e afetivo equilibrado;

b) Promover o conhecimento das diversas linguagens artisticas e proporcionar
um conjunto variado de experiéncias nestas areas, de modo a estender o
ambito da formacgado global;

c) Educar a sensibilidade estética e desenvolver a capacidade critica;

d) Fomentar praticas artisticas individuais e de grupo, visando a compreensao
das suas linguagens e o estimulo a criatividade, bem como o apoio a ocupagdo
criativa de tempos livres com atividades de natureza artistica;

e) Detetar aptiddes especificas em alguma area artistica;

f) Proporcionar formagao artistica especializada, a nivel vocacional e
profissional, destinada, designadamente, a executantes, criadores e
profissionais dos ramos artisticos, por forma a permitir a obtengdo de elevado
nivel técnico, artistico e cultural;

g) Desenvolver o ensino e a investigacdo nas areas das diferentes ciéncias das
artes;
h) Formar docentes para todos os ramos e graus do ensino artistico, bem como

animadores culturais, criticos, gestores e promotores artisticos.

Ficam ainda definidas as diferencas entre educacdo artistica genérica educagao
artistica vocacional através do 72 e 112 artigo respetivamente. A educagdo artistica
genérica destina-se a todos os cidadaos, independentemente das suas aptidoes ou
talentos, sendo considerada uma parte integrante e indispensavel da educacao geral.
A educacao artistica vocacional consiste numa formacgao especializada, destinada a
individuos com comprovadas aptidoes ou talentos em alguma area artistica
especifica. A educagdo artistica vocacional deverd ser ministrada em escolas
especializadas, publicas, particulares ou cooperativas. No 1.2 ciclo do ensino basico, a
devera ser ministrada em estabelecimentos de ensino regular; nos 2.2 e 3.2 ciclos do
ensino basico, e no ensino secundario, a educacdo artistica vocacional pode ser
ministrada, nos estabelecimentos de ensino regular que reinam condi¢des para o
efeito, quando tal constitua adequada forma de satisfacdo das necessidades
existentes.

Posteriormente, em 2001 através do Decreto-Lei n.2 6/2001 reorganiza-se
curricularmente o ensino basico devido “a uma série de preocupagdes e orientacdes
que se vinham organizando e explicitando ha anos no contexto de varias iniciativas,
entre as quais o projeto da reflexdo participada sobre o curriculo, lancado no ano
letivo de 1996/97, o Programa de Expansdo e Desenvolvimento da Educacdo Pré-
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Escolar e o Documento Orientador das Politicas para o Ensino Bdsico, este ultimo
publicado pelo Ministério da Educagao em 1998” (Fernandes, 2008, p. 31).

[...] foi emergindo a necessidade de ultrapassar uma visao de
curriculo como um conjunto de normas a cumprir de modo
supostamente uniforme em todas as salas de aulas de aula e de ser
apoiado, no contexto de crescente economia das escolas, o
desenvolvimento de novas praticas de gestdo curricular. Neste
sentido ensaiando as potencialidades de um novo desenho
curricular, as escolas foram convidadas a apresentar projectos de
gestdo flexivel do curriculo (Decreto-lei n.2 6/2001, de 18 janeiro).

Em Abril de 2003, foram apresentadas para discussao publica um documento que
visava uma reforma do ensino artistico especializado. Foram diagnosticadas varias
problematicas relacionadas com a aplicacdo da reforma introduzida com o Decreto-
Lei n? 310/83 de 1 de Julho. Entre elas constavam: “... subalternizacdo da formacao
ministrada pelas escolas vocacionais, falta de articulacdo entre os varios niveis de
formacdo e descaracterizacdo do ensino especializado da musica no que se refere ao
seu papel no sistema educativo...” (Rocha, 2009, p. 15). Este estudo prop6s uma
revisdo curricular tendo em vista a diversificacdo e flexibilizacdo dos percursos
formativos assente na viabilizacao do ensino articulado, alicercado na autonomia das
escolas.

Em 2012 através do Decreto-Lei 139, de 5 de julho, surge a ultima revisao
curricular na qual se estabelece os principios orientadores para o reforco da
autonomia pedagdgica e organizativa das escolas. Introduziu-se uma maior
flexibilidade na organiza¢do das atividades letivas, nomeadamente na definicdo no
tempo a atribuir a cada disciplina dentro de limites estabelecidos - um minimo por
disciplina e um total de carga curricular a cumprir. No caso especifico do curso de
Musica, este pode ser frequentado num regime integrado, no qual os alunos devem
frequentar todas as disciplinas de formacao geral e vocacional em apenas um
estabelecimento de ensino; num regime articulado, no qual os alunos frequentam as
disciplinas em dois estabelecimentos distintos dedicados ao ensino geral, e ao ensino
especializado, mas em articulacdo, e num regime supletivo, no qual os alunos
frequentam as disciplinas referentes a formagao vocacional num estabelecimento de
ensino especializado mas sem articulacdo com o de ensino genérico.

No mesmo ano, mais tarde, através da Portaria n.2 225/2012, de 30 de julho sdo
criados os Cursos Basicos de Danga, de Musica e de Canto Gregoriano do 2.2 e 3.2
Ciclos do Ensino Basico, reforcando, entre outros aspetos, a autonomia pedagdgica e
organizativa das escolas. Regulamenta-se a organizacdo, funcionamento, avaliacdo e
certificacdo dos mesmos, bem como o regime de organizacao das iniciagdes em Danca
e em Musica. Introduziu-se também uma maior flexibilidade na organizacdo das
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atividades letivas, designadamente na definicdo da duragao, no tempo a atribuir a
cada disciplina, dentro de limites estabelecidos - um minimo por disciplina e um total
de carga curricular a cumprir no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, cujo diploma aplica-se aos
estabelecimentos de ensino publico, particular e cooperativo.

A Portaria 225/2012 de 30 de julho, estabelece também no seu art.2 22 que os
planos de estudo integram:

. Areas disciplinares e disciplinas de formagdo geral que objetivam contribuir
para a construcao da identidade social, cultural e pessoal dos alunos;

o Areas disciplinares e disciplinas de formacdo vocacional, as quais visam
desenvolver os conhecimentos a adquirir, bem como as capacidades que devem
ser desenvolvidas no ambito do curso em que se inserem;

o Uma carga horaria semanal minima para cada disciplina;

J Uma carga horaria total, a qual deve ser estabelecida de acordo com a prépria
natureza da disciplina e com as condi¢des detidas pela escola em questao.

No ambito da minha investigacdo é de grande importancia referir a organizacao
dos curriculos referentes ao 12 e 22 ciclo. No 32 Artigo da referida Portaria,
estabelecem-se algumas indicagdes relativamente as iniciacdes, mais concretamente
que:

e As iniciagdes em Danca e em Musica destinam-se a alunos que
frequentam o 12 ciclo do ensino basico e tém uma duracdo global
minima de 135 minutos semanais.

e As iniciacbes em Musica integram disciplinas de conjunto como
Classes de Conjunto e Formagdo Musical e a disciplina de
Instrumento, esta ultima com a duragdo minima de 45 minutos,
lecionada individualmente ou em grupos que ndo excedam os quatro
alunos (Portaria 225/2012, de 30 de julho, art.2 39).

No 52 artigo, a portaria em questdo estipula que as escolas sdo auténomas no que
diz respeito a organizacdo dos tempos letivos, sendo que podem, de facto, organizar
de acordo com a unidade mais conveniente, desde que, no entanto, respeitem as
cargas horarias semanais estipuladas no documento legislativo. Assim, no anexo III
que diz respeito ao Curso Basico de Musica - 2.2 Ciclo (a que se referem os artigos 1.2,
2.2 e 5.9), estipula para a disciplina de instrumento, uma carga semanal de dois
tempos letivos organizados em blocos de 45 minutos.

Para finalizar, é importante mencionar que, na atualidade, a legislacao existente
preveé que todos os alunos que se encontrem inscritos no ensino articulado de musica,
tanto no 22 Ciclo do Ensino Basico como no 32 Ciclo do Ensino Basico ou no Ensino
Secundario, devem frequentar o ensino especializado gratuitamente, sendo que todas
as despesas devem ser suportadas pelo Estado Portugués. No entanto, e
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particularmente no caso do 12 Ciclo do Ensino Basico, o ensino especializado de
musica nao é suportado pelo Estado Portugués. Ou seja, o Estado Portugués nao
comparticipa todas as despesas desta frequéncia, sendo da total responsabilidade dos
encarregados de educacgao.

3.3 Programa curricular para alunos do 1° e 2° ciclo da Escola
Artistica do Conservatério Calouste Gulbenkian de Aveiro

Em 1960, fui fundado o entdo designado Conservatdrio Regional de Aveiro por
iniciativa de um grupo de aveirenses. Mas sé ap6s a conclusao de um edificio
construido de raiz para o ensino das artes plasticas, da danca e da musica patrocinado
pela Fundagdo Calouste Gulbenkian, o conservatério adquire um edificio proprio.
Apos a Portaria n2500/85 de 24 de Julho este Conservatério é considerado uma
Escola Publica do Ensino Especializado da Musica.

A oferta educativa por parte do Conservatoério Calouste Gulbenkian de Aveiro esta
dividida em trés niveis de ensino, todos de forma gratuita, sao eles: iniciagdo (12 ciclo
do ensino basico), Basico (22 e 32 ciclo do ensino bdasico) e o curso secundario. Os
cursos de ensino basico e secundario podem ser frequentados em dois regimes:
articulado e supletivo.

3.3.1 Critérios de avaliacao

A pagina online da Escola Artistica do Conservatério Calouste Gulbenkian de
Aveiro® disponibiliza para consulta dos cidaddos, os Critérios de Avaliacao e
programa, para cada disciplina ministrada neste estabelecimento de ensino. Assim
procedo a uma breve descricao do programa tendo em vista a concretizacao do meu
projeto.

Os critérios de avaliacdo apresentados por este documento servem tanto para a
disciplina de violoncelo como para todas as restantes disciplinas existentes no
Conservatoério, do 19, 22, 32 ciclo e secunddario. Sdo descritos os critérios gerais,
critérios especificos e os instrumentos de avaliacdo para trés dominios. Sdo eles:
avaliacdo cognitiva (aptiddes, capacidades, competéncias), avaliacdo atitudinal
(valores), e performativos (psicomotores), apresentados na tabela seguinte.

& www.CMACG.pt
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Tabela n°® 15 - Critérios de avaliacado referente a disciplina de violoncelo do Conservatorio de

Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro

Dom_l o da Critérios Gerais Critérios Especificos
Avaliacao
Coordenagdo psico-motora;
COGNITIVOS: Aquisi¢io de competéncias Sentido de pulsagdo/ritmo/harmonia/fraseado;
essenciais e especificas; Qualidade do som trabalhado;
APTIDOES; Realizacdo de diferentes articulagdes e dindmicas;
CAPACIDADES; Dominio dos contetidos Utilizagdo correta das dedilhag¢des para cada nota;
COMPETENCIAS programaticos; Fluéncia da leitura;
Agilidade e seguranga na execugio;
Evolugdo na aprendizagem. Respeito pelo andamento que as obras determinam;
Capacidade de concentragido e memorizagao;
Capacidade de abordar a ambiéncia e estilo da obra;
Capacidade de formulacgdo e apreciagio critica;
Capacidade de abordar e explorar repertdrio novo;
Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los.
Postura em apresentagdes publicas, como participante e
como ouvinte.
Assiduidade e pontualidade;
ATITUDINAIS: Habitos de estudo; Apresentacdo do material necessario para a aula;
Responsabilidade e Interesse e empenho na disciplina;
VALORES autonomia; Métodos de estudo;
Espirito de tolerancia, de Atitude na sala de aula;
cooperacio e de solidariedade; | Cumprimento das tarefas atribuidas;
Intrapessoalidade; Regularidade e qualidade do estudo;
Autoestima; Autoconfianca; Participagdo nas atividades da escola (dentro e fora da
Socializacdo; escola);
Motivacao; Respeito pelos outros, pelos materiais e equipamentos
Postura; escolares;
Civismo.
Postura em palco;
PERFORMATIVOS: Sentido de: Rigor da indumentdria apresentada;
Sentido de fraseado;
PSICO/MOTORES Espetaculo; Qualidade sonora;
Responsabilidade artistica; Realizacdo de diferentes articulagdes e dindmicas;
Compromisso artistico. Fluéncia, Agilidade e seguranca na execucao;
Manutenc¢io do andamento que as obras determinam;
Capacidade de concentragdo e memorizagao;
Capacidade de manter a abordagem da ambiéncia e estilo da
obra;
Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los de
imediato.

Posteriormente, o documento apresenta o objetivo educativo fundamental para a
disciplina de violoncelo, organizados por 3 areas: cognitiva (ligada ao saber), afetiva
(ligada a sentimentos e posturas), e a psicomotora (ligada a agdes fisicas). Constituem
como objetivo:

Apreciar, executar e compreender a performance da musica
enquanto arte, permitindo respostas e reconhecimentos estéticos,
dentro de varios géneros e estilos musicais, com organizacao,
conhecimento, compreensao, aplicacdo, analise, sintese e avaliacao
da linguagem musical ao nivel semantico, sintatico, discursivo,
histérico, estilistico e notacional.
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Tabela n° 16 - Objetivos educacionais organizadas em duas areas ndo mutuamente exclusivas.’

Conhecimento Compreensao Aplicacao Analise Avaliacao Sintese

Dimensido do Processo cognitivo (conhecimento de factos, conceitos e processos)

: i Classificar;

Explicar; 3
Lembrar; i Resumir; AFribuir;' - Criar;
Reconhecer; : : Exegutar; Diferenciar Crlt'lc'ar; Gerar;
Recordar. : Comparar; i Realizar. ; Verificar. Planear;
il - Organizar. Produzir.

Inferir; :
! Interpretar. :

Dimensido do Processo psico-motor (conhecimento de processos; movimentos basicos; habilidades de
percecdo; movimentos aperfeicoados.)

Sdo entdo, apresentados os objetivos gerais e especificos, programa minimo a
cumprir durante cada periodo letivo, e o programa a apresentar nas provas de
instrumento. Destes trés itens, irei elaborar o resumo do mais relevante para esta
investigacdo com base nos objetivos, e no programa minimo a cumprir em cada
periodo, para o 12 e 2 ciclo. Para uma maior facilidade de comparag¢do e andlise
apresento os dados em forma de tabelas. A tabela n? 18 descreve os objetivos gerais e
especificos para o 12 e 22 ciclo, enquanto a tabela n? 19 explicita o programa minimo
a trabalhar com os alunos durante cada ano letivo.

Tabela n°® 17 - Objetivos gerais e especificos do 1° e 2° ciclo do CMACG.

Objetivos Gerais

Estimular as capacidades do aluno e favorecer a sua formacao e o desenvolvimento equilibrado de todas as suas
potencialidades; Fomentar a integracdo do aluno no seio da classe de Violoncelo tendo em vista o
desenvolvimento da sua sociabilidade; Desenvolver o gosto por uma constante evolu¢do e atualizagdo de
conhecimentos resultantes de bons habitos de estudo.

Objetivos Especificos

12 Ciclo Critérios coincidentes ao 12 e 22 Ciclo 22 Ciclo
Boa postura do Violoncelo e do arco.
Boa direg¢do do arco.

Boa qualidade de som.

Postura corporal correta.
Dinamicas simples: (forte,

B oy | oo dsdtodoars, Nogkodos
rallentando). Flexibilidade do pulso dos dedos e da mao direita no arco. varios padroes
Execucdo de detaché, stacatto e ligaduras simples. da mdo
Boa colocagao da mdo esquerda, cotovelo e brago. esquerda.

Praticar a leitura a
primeira vista, a
memorizagao e a
audiagao.

Boa articulagao dos dedos da mao esquerda.

Desenvolver um correto sentido de afinagdo, sonoridade e
ritmo.

Desenvolver a nocdo de frase.

Tabela retirada do site online www.CMACG.pt; resumo da tabela original correspondente aos objetivos
educacionais (3 dreas ndo mutuamente exclusivas): cognitiva, afetiva e psicomotora.
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Tabela n° 18 - Programa minimo relativamente ao 1° ciclo do CMACG.

Programa minimo (12 Ciclo)

12 Periodo

22 Periodo

32 Periodo

oitava.

29 Ano | Colocagdo dos dedos | Execucdo de Continuacdo da

o no arco. movimentos do arco com | execugdo de

© Colocacdo do ritmos diferentes em movimentos do arco
© 8 Violoncelo. cordas soltas. com ritmos em cordas
§ § Execugdo de Exercicios de soltas
Em o movimentos do arco | flexibilizacdo dos dedos Flexibilizacao dos
g 8 'S com ritmos da mao direita dedos da mao direita.
g g S diferentes em Exercicios de articulacdo | Exercicios de
g E = cordas soltas. de dedos da mao articglagéo de dedos
gb % Colocagio dos dedos | esquerda. da mao esquerda.
E is} no Violoncelo. Consolidacao das pecas Consolidacao e

£ Execucio das dos Métodos. execucdo das pegas

S primeiras pecas dos dos Métodos.

Métodos.

32 Ano | Execugdo da escala Execucdo da escala de Execugdo da escala de
de D6 Maior na Sol Maior na extensdo de | Ré Maior na extensio
extensdo de uma uma oitava de uma oitava
oitava

4° Ano

Acresce o Execucdo das Execucdo da escala de Ré | Execugdo da escala de

género e primeiras pe¢as dos | Maior na extensao de D6 maior na extensao

periocidad Métodos Suzuki, uma oitava. de duas oitavas.

e de Stepping Stones, Consolidagio das pecas Consolidacao e
trabalho Wagon Wheells. dos Métodos Suzuki, execucdo das pecas
feito nos | Execugdo da escala | Stepping Stones, Wagon | dos Métodos Suzuki,

anos de Sol Maior na Wheells. Stepping Stone, Wagon

anteriores | extensdo de uma Wheells.

Tabela n°® 19 - Programa minimo relativamente ao 2° ciclo do CMACG.

12,22 e 3 Periodo

52 Ano Quatro pegas e/ou estudos dos métodos.
o
12 Grau Uma escala e arpejo na extensdo de uma oitava, executadas de memoéria
Dois estudos dos métodos.
62 Ano .
20 Grau Uma peca ou andamento de Sonata a escolha do professor.

Uma escala e arpejo na extensdo de uma oitava, executadas de memoria
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4 Fundamentacao Tedrica

4.1 O ensino da musica infantil segundo alguns pedagogos

4.1.1 Shinichi Suzuki

Shinichi Zuzuki nasce em Nagoya no ano de 1898, e morre em Matsumoto no ano
de 1998. Musico, filésofo e pedagogo japonés desenvolveu um método de educagao
musical para educar pessoas de todas as idades.

O seu pai era proprietario de uma empresa que fabricava entre outros
instrumentos o violino, mas o instrumento nao lhe despertava grande interesse.
Depois de ter sido inspirado por uma gravacao de Mischa Elman, Suzuki decidiu de
uma forma autodidata estudar violino. Mais tarde com 21 anos de idade vai estudar
violino para Téquio e posteriormente para Alemanha com o famoso professor Karl
Klinger. Quando voltou ao Japao, Suzuki interessou-se particularmente no ensino de
criancas. Ele teve a ideia que o processo de aprendizagem do violino deveria ser
semelhante ao ensino e a aprendizagem da lingua mae de qualquer crianca (Trindade,
2010).

O ponto de partida do trabalho desenvolvido por este pedagogo japonés assenta
na procura de uma aprendizagem musical e instrumental similar a aprendizagem da
lingua materna por parte de uma crianga.

Ele pensou que a crianca podia aprender musica tal como ela
aprende a falar - comeg¢ando quando sao muito jovens e ouvindo
musica por todo o lado. Ele acreditava que todas as criangas tinham
talento para aprender se fossem bem ensinadas através do amor dos
pais e professores. Estas eram ideias pouco usuais para a época. Se
uma crianga tocava um instrumento, elas comecavam quando tinha
dez ou onze anos de idade. Também, maior parte das pessoas
pensava que o talento musical era algo muito especial que apenas
alguns possuiam. 10 (Suzuki Association of Americas, 2003)11

Suzuki através do paralelismo entre a aquisicio da lingua materna e a
aprendizagem musical, considera que, de facto, uma aprendizagem precoce

10 Citacdo original: He thought that children could learn music just as they learned to speak —starting when
they were very young and hearing music all around them. He believed that all children have the talent to
learn if they are taught well by loving parents and teachers. These were very unusual ideas at that time. If
children did play an instrument, they started learning when they were ten or eleven. Also, most people
thought that musical talent was a special thing that only a few people had.

1 https://suzukiassociation.org/about/suzuki-method/shinichi-suzuki/
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possibilita uma aprendizagem de sucesso. Ele esclarece que existem varias qualidades
na crianca que lhe permitem esse enriquecimento precoce, mais concretamente:

A sua audicao é mais sensivel e capta, de um modo mais facil, todos os sons do
ambiente circundante;

Nao se aborrece com a imita¢ao e com a repetigdo, visto que é algo que faz com as
proprias palavras, sons e frases;

Nao tem medo de falhar, tal como ocorre quando aprender a caminhar;

Gostam da presenga dos seus pais e da sua ajuda nas varias tarefas que lhe vao
sendo propostas (Suzuki Association of Americas, 2003).

O seu método segue varias abordagens especiais, destacadas no site oficial da

Suzuki Association of Americas:

Envolvimento dos pais: Eles assistem as aulas e auxiliam como "mestres
familiares" durante a semana. Geralmente um dos pais aprende a tocar antes do
filho, para que ele compreenda o que se espera que a crian¢a faca. Os pais
trabalham com o professor para criar um ambiente de aprendizagem agradavel.
Inicio precoce: Particularmente no contexto da educacao musical, é crucial referir
que, para que o potencial de uma crianga seja desenvolvido, é fundamental que
esta seja exposta a um meio favordvel desde muito cedo. Efetivamente, e de
acordo com a perspetiva de Suzuki (Trindade, 2010, p.19), o processo de
aprendizagem de um instrumento devera ocorrer simultaneamente a
aprendizagem da lingua materna, sendo que a sua musicalizacdo deve ser
realizada pelos proprios pais. Os primeiros anos sdo cruciais para o
desenvolvimento de processos mentais e coordenacao muscular. Desde o
nascimento as criancas devem ouvir musica. A pratica deve comecgar aos trés ou
quatro anos de idade, mas nunca sera tarde para comegar.

Audicao: As criancas aprendem palavras depois de ouvi-las falar centenas de
vezes por outras pessoas. Ouvir musica todos os dias é importante, especialmente
as pecas do repertorio de Suzuki, para que a crianc¢a as conheca imediatamente.
Repeticdo: A repeticdo constante é essencial para aprender a tocar um
instrumento. Um aspeto comum a ambos os processos de aprendizagem esta
associado a repeticdo, dado que sao mecanismos frequentemente utilizados para
que a crianca consiga, de facto, desenvolver as suas capacidades linguisticas e
musicais. As criancas nao aprendem uma palavra ou uma musica e depois a
descartam. Elas, gradualmente adicionam palavras ao seu vocabuldrio ou
repertorio, com crescente grau de complexidade. Na verdade, a educagao através
da repeticdo e da memdria é extremamente importante, visto que aumenta a
capacidade de retencdo e minimiza o tempo de aprendizagem. Para além do mais,
a repeticao produz na crianga, uma certa seguranga técnica e musical, o que lhe
atribui uma autovalorizardo e uma determinada satisfacao.
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Encorajamento: De acordo com a metodologia apresentada pelo pedagogo,
mesmo uma crianga muito jovem acaba por responder com uma certa amabilidade
a todas as corregoes e desafios por parte dos pais e dos professores, mas apenas
quando estes valorizam, de facto, o seu trabalho, e sdo compreensiveis nos
momentos de frustracdo (SAA, 2003). Tal como acontece com a linguagem, o
esfor¢o da crianga para aprender um instrumento deve ser recebido com sincero
elogio e encorajamento. Cada crianga aprende ao seu préprio ritmo, conquistando
0 conhecimento em pequenos passos para que cada um possa ser dominado.
Ainda que Suzuki (1981) objetive uma educacdo com compreensao e amor, o
planeamento do trabalho, os desafios e a disciplina nao devem, de todo, ser
descurados neste contexto de aprendizagem. Na verdade, educar uma crianca com
amor significa que tanto os pais como os professores devem respeita-la enquanto
ser humano digno, acreditando sempre no seu potencial.

Aprender com outras criang¢as: Além das aulas particulares, as criancas
participam de aulas regulares de grupo e de desempenho, com as quais aprendem
e sdo motivadas umas pelas outras. As criancas sdo incentivadas a apoiar os
esforcos dos colegas, promovendo uma atitude de generosidade e cooperacao.
Repertorio organizado por niveis de dificuldade: Ao longo de varios anos,
Suzuki organizou uma sele¢do e revisao do repertorio de violino, o qual publicou,
posteriormente, em dez volumes. De acordo com a sua perspetiva, as diferentes
pecas apresentam desafios e niveis distintos, oferecendo também a oportunidade
de consolidar algumas das competéncias adquiridas na peca anterior. As criangas
ndo praticam exercicios para aprender a falar, mas usam a linguagem para seu
propoésito natural de comunicacdo e autoexpressdo. As pecas do repertério de
Suzuki sdo projetadas para apresentar problemas técnicos a serem apreendidos
no contexto da musica, e nao através de exercicios puramente técnicos. De facto,
Suzuki sugere que é muito importante compreender e completar todos os passos
de cada peca antes de iniciar a peca seguinte, reforcando que o papel
desempenhado pelos pais é fundamental neste desenvolvimento da habilidade
técnica. Contudo, a revisdo dos repertdrios ja aprendidos é também essencial,
dado que permite uma evolucdo a nivel das técnicas e dos conhecimentos da
crian¢a (Suzuki, 1983).

Leitura atrasada: As criancas aprendem a ler depois da sua capacidade de falar
estar bem cimentada. Da mesma forma, as criancas devem desenvolver as
competéncias técnicas do seu instrumento antes de serem ensinadas a ler musica.
De acordo com Suzuki (1983), a capacidade de ler musica é também deveras
importante, ainda que deva ser promovida numa fase ideal. Isto é, se for
introduzida cedo demais, pode, eventualmente, prejudicar outras habilidades
previamente adquiridas; por outro lado, e se for introduzida tarde demais, pode
verificar-se uma certa resisténcia ao novo desafio que é colocado com tal
aprendizagem. Logo, se a leitura musical for introduzida gradualmente as
capacidades previamente desenvolvidas, o aluno sera capaz, no futuro, de tocar
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com um 6timo som, de um modo natural e descontraido, melhorando, por sua vez,
a musicalidade

4.1.2 Zoltan Kodaly

Zoltan Kodaly nasceu na Hungria em Kecskemét, em 1882 e faleceu em Budapest
em 1968. Como pedagogo hungaro demonstrou um evidente interesse desde muito
jovem pelo folclore do seu pais. A sua atividade pedagogica baseia-se na
aprendizagem da musica tradicional. Este é o ponto de partida para toda a
aprendizagem musical, e serd a partir desta perspetiva que a crianca aprendera a
compreender e a apreciar a musica de todos os géneros, estilos e culturas (Sousa,
2003). A partir da recolha da musica tradicional da Hungria nos meios rurais, motivo
pelo qual o seu trabalho se relaciona diretamente com a preservacdo da identidade
musical e da sua cultura natal criou um novo estilo de musica erudita Hangara que
chegou até as salas de aula das escolas do estado. Em colaboragdo com Bela Barték
reestruturaram o ensino da musica no seu pais, com o objetivo de formar musicos
profissionais, mas também futuros auditores e muisicos amadores conscientes e cultos
musicalmente, defendendo que a musica pertence, na verdade, a todos os seres
humanos (Cruz, 1988).

Kodaly valoriza a voz como meio de expressao natural para as criangas, e atribuiu
ao canto um papel primordial e central, defendendo que a musica consiste numa
parte indispensavel do préprio desenvolvimento humano, devendo ser iniciada o
mais cedo possivel na vida do ser humano através das suas préprias cancoes
tradicionais.

Essencialmente, a metodologia de ensino de Kodaly baseia-se na educacao do
ouvido e na aquisicdo de uma voz “bem-educada” para o canto, praticas estas que
devem ser realizadas antes da introdu¢do do aluno a pratica de um determinado
instrumento musical

Com base na percecdo de Kodaly, a apropriacdo da musica remete para a
capacidade de ouvir, pensar, ler e escrever na linguagem musical tradicional. Assim
sendo, Kodaly trabalhou o canto de um modo gradual, e através de varias escalas
(modal, pentatdnica e exética) integrantes do folclore hiingaro, desenvolvendo varios
jogos musicais e cangdes muito simples que se assemelham aos cantos tradicionais.

Na sua metodologia constata-se que Kodaly adota a atividade pratica enquanto
elemento constante da educacdo musical, visto que é precisamente através da
realizagcdo de exercicios ritmicos e melddicos que se desenvolvem todos os aspetos
tedricos da musica. O pedagogo preocupa-se com determinadas capacidades dos
alunos, mais concretamente com as competéncias que se relacionam a nivel da escrita

/4

e da leitura musical, objetivo este que é concretizado através de um sistema de
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duracao ritmica, o qual engloba as silabas, os sinais manuais, o sistema do D6-movel e
a manossolfa (Torres, 1998).12

Efetivamente, Kodaly recorre a um sistema especifico de sinais manuais aquando
da aplicagio do seu método de ensino, almejando, acima de tudo, reforcar a
percec¢do intervalar em termos visuais. Como tal, cada nota da escala detém um
gesto especifico, o qual é executado consoante a cangdo a ensinar, possibilitando
uma correta aprendizagem de todos os elementos abstratos (por exemplo, as
alturas).

Dada a sua evidente importancia no contexto do estudo da musica, o ritmo deve
ser um dos primeiros conceitos a aprender, sendo que para o seu desenvolvimento
nos alunos ¢é fundamental que se realizem varios exercicios ritmicos,
particularmente de pecas populares. Efetivamente, é, através da pulsacdo ritmica
que as criangas ganham uma consciéncia do ritmo regular da musica, motivo pelo
qual é importante que elas aprendam, primeiramente, a cantar as can¢des populares
mais conhecidas, as quais devem englobar, porém, figuras musicais diferentes, pois é
através deste exercicio que as criancas interiorizam os esquemas ritmicos e a
propria melodia. Por sua vez, o sistema de duragao ritmica, designadamente através
das silabas, acaba por relacionar as figuras ritmicas com determinadas silabas,
estabelecendo, portanto, uma associacdo entre som silabico e duracio da figura. E
importante referir que as silabas expressam apenas a duragdo da figura, ndo
substituindo, de todo, a sua designacao (Torres, 1998).

No que diz respeito ao programa de educacdo musical em particular, Kodaly
acreditava que um dos objetivos primordiais deveria ser o desenvolvimento da
sensibilidade estética, motivo pelo qual enfatizava a precocidade do seu ensino, pois
deste modo, e quando atingisse a adolescéncia, o individuo teria ja formado as suas
atitudes individuais a nivel da estética da musica (Carton & Gallardo, 1993).

A funcdo base nesta metodologia é o canto, pois a voz consiste no modo de
expressdo pessoal e musical mais imediato. Como tal, é fundamental que se cultive e
eduque corretamente a voz, devendo-se, em primeiro lugar, aprender as can¢des de
ouvido, para posteriormente trabalhar os seus padrdes melddicos e ritmicos. O
canto deve ser ensinado de modo bastante cuidadoso, pois a afinagdo e a entoacgao
sao aspetos essenciais.

Tendo em consideracgdo que as criancas apresentam capacidades na observacao de
diferencas e semelhangas entre motivos musicais e na identificagio de padrdes
familiares em novas cangdes, as atividades criativas nesta metodologia em particular
centram-se nos motivos ou padrdes que sdo de facto conhecidos pelas crianc¢as, como
por exemplo em cangdes e em jogos. Efetivamente, a audi¢do consiste numa das
capacidades que contribui significativamente para uma musicalidade completa, o que
suporta o recurso a audicdo de determinados trechos musicais para ilustrar

12 Sistema de sinais manuais utilizado por Kodaly com o objetivo de refor¢ar visualmente a perce¢do
intervalar de cada nota da escala musical.
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determinados conceitos musicais. No entanto, é importante explicitar que o
desenvolvimento da audicdo interior é fundamental, recorrendo-se, para tal, a varias
atividades de treino do ouvido, nas quais as criangas procedem a identificacdo dos
intervalos, a distingdo das relacdes entre os varios sons da escala e ao canto das
cancoes (Silva, 2015).

Tal como foi referido anteriormente, a base da metodologia de Kodaly foi a musica
folclorica, motivo pelo qual esta tem sido considerada como elemento central na
educacdo musical pré-escolar e escolar. Na verdade, o préprio pedagogo procedeu a
uma divisao do ensino da educa¢dao musical por idades, pertencendo ao jardim-de-
infancia despertar o interesse pelo canto e ensinar a todas as criancas cancdes
simples e faceis de entoar. Por sua vez, quando as criangas atingem os seis anos de
idade os objetivos sao distintos, remetendo, basicamente, para os seguintes
parametros:

e Educar avoz;

e Aprender a cantar com uma entoacao afinada;

e Sentir a pulsacdo ritmica e a acentuacao das frases;

e Saber expressar, com o corpo e com o proprio instrumento, o ritmo da cangao;
e Adquirir os principais conceitos musicais;

e Manter uma postura correta e respirar corretamente ao andar e cantar;

e Memorizacao musical;

e Trabalhar os intervalos sol-mi-la (Torres, 1998).

Kodaly apresenta os objetivos especificos para outras faixas etarias, mais
concretamente para criangcas com sete, oito, nove e dez anos de idade, o que
demonstra a sua dedicagdo na melhoria da educagao musical. Apds a concretizagdo de
todos os objetivos especificos para cada idade, as criancas devem dominar varias
capacidades relacionadas com o canto e com a pratica musical, estabelecendo-se,
portanto, uma cronologia evolutiva da crianca ao longo do seu processo de
aprendizagem musical (Sousa, 2003).

4.1.3 Edgar Willems

Edgar Willems nasceu na Bégica, em 1890 e morreu em 1978. Pedagogo belga que
desenvolveu o seu trabalho na Suiga, realizou varias investiga¢des e experiéncias no
ambito da sensibilidade auditiva infantil com o intuito de estabelecer as bases para
uma verdadeira educa¢do, que tinha como objetivo desenvolver e favorecer a
evolucdo e crescimento da crianga através da musica. Willems (como citado em
Macedo) atribuiu uma determinada primazia a admirac¢do pela vida em todas as suas
manifestacdes, mais concretamente ao amor pelas criancas e pela préopria infancia, ao
amor pela musica e a alegria da sua pratica e a vivéncia de acordo com os principios

que relacionam o ser humano com a musica.
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Na descoberta da interligacdo existente entre a Musica e o ser humano Willems
relacionou o triplo aspeto do homem: fisioldgico, afetivo e mental, com os elementos
caracteristicos da musica: o ritmo, a melodia e a harmonia. Ele prop6s entdo um
método baseado nas caracteristicas fisiolégicas do ouvido humano e seguindo as
etapas do desenvolvimento psicolégico da crianga, no qual mostrava a grande
importancia da preparagdo auditiva antes do ensino instrumental. Utilizava jogos,
sons de diferentes naturezas e teclados especiais (Sousa, 2003, p. 99).

Em termos gerais, a conce¢do defendida por Willems parte dos préprios principios
da vida que unem a musica ao ser humano, atribuindo, portanto, uma enorme
importancia ao que a natureza lhe forneceu: a voz e o movimento. E fundamental
acrescentar que o pedagogo seguiu varios pressupostos piagetianos para
fundamentar o seu trabalho, relacionando o som com a natureza humana,
especialmente pela dimensdo emocional que é inspirada nas varias relagdes sonoras
que se encontram presentes na musica. Efetivamente, este pedagogo defende o ensino
da musica para todos os individuos, contudo, a prepara¢do desta perce¢do auditiva
deve ocorrer anteriormente ao ensino de um determinado instrumento, remetendo,
portanto, para a escuta enquanto centro fulcral do desenvolvimento da musicalidade
(Diaz & Geraldez, 2007).

Tendo em considera¢do o pensamento de Willems (1970), é possivel verificar que
as cangodes sdo, de facto, fundamentais na educacdo musical, visto que possuem
elementos essenciais da musica, mais precisamente a melodia, o ritmo e a harmonia,
incorporando, inclusive, a poesia, a historia e o texto. Para além do mais, é possivel
também, e através das cangdes, explorar o vocabulario de acordo com uma perspetiva
musical ou as denominac¢des dos elementos concretos que sao essenciais, tal como é o
caso do intervalo, do som, do acorde, do nome das notas e do ritmo.

No método de Willems (ano), o estadio de desenvolvimento da crianga
compreende quatro etapas evolutivas distintas, especificamente:

e Primeira etapa - criangas com idades inferiores a 3 anos, destacando-se a
importancia da familia, especialmente da mae, da transmissdo de cangdes, tanto na
forma cantada como ouvida, representando a base mais importante para o
desenvolvimento da crianca;

e Segunda etapa - criangas com idades entre os 3 e os 5 anos ou entre os 4 e 0s 6
anos, as quais devem ser ensinadas, em aulas individuais ou em grupo. Atribui-se
especial importancia, nesta fase em particular, ao canto, devendo-se, de igual
modo, trabalhar o ritmo com base no instinto do préprio movimento corporal
natural. Serd entdo nesta fase que se devera educar o ouvido da crianga,
especialmente com o auxilio de varios instrumentos musicais e com a entoacdo de
varias cangoes;
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e Terceira etapa - crian¢as com idades entre os 5 e os 7 anos ou entre os 6 € 0s 8
anos, as quais ja devem deter um ensino de musica formal e num contexto de
escolas de musica para que todos os conceitos adquiridos sejam consolidados e
para que novos conceitos tedricos sejam introduzidos, tal como o ritmo com a
marcacao de compassos e a escrita das figuras ritmicas;

e (Quarta etapa - criancas com idades superiores a 8 anos, introduzindo-se o solfejo
musical apenas apds a aquisicdo de um grau elevado de treino cerebral, o qual
deve ser baseado no ouvido e no instinto ritmico (Correia, 2014).

No método deste pedagogo belga sao utilizados varios processos naturais, os quais
variam entre o sonoro e o abstrato, visto que permitem uma conscientizacao do
automatismo e excluem todo e qualquer elemento extramusical. Para tal, recorre-se a
varios elementos, devidamente inspirados na musica, tal como é o caso dos
batimentos, com o intuito de desenvolve um instinto ritmico, das cangdes, que
objetivam o desenvolvimento da sensibilidade e da pratica do solfejo e do
instrumento, do vocabulario musical, da musica tonal e dos movimentos naturais do
corpo. Em simula, e tal como é enfatizado pelo préprio pedagogo, o canto acaba por
desempenhar o papel mais importante na educagdo musical, pois retine, e de uma
forma sintética, a harmonia e o ritmo (Willems, 1970).

As canc¢oes devem entdo ser selecionadas de um modo bastante cuidado, visto que
tém o proposito de o cumprir todos os objetivos pedagdgicos para fomentar a
sensibilidade afetiva. A utilizacdo da cancdo é, sem sombra de duvida, um recurso
importante, pois é através desta que se trabalham e desenvolvem a forma, o ritmo, a
harmonia e a melodia. Porém, é também importante salientar que as can¢des podem
ser trabalhadas de diversos modos, consoante as preferéncias aquando da educacao
musical, destacando-se, e a titulo de exemplo, os que se seguem:

e O professor canta, frase por frase, e os alunos repetem de seguida;
e Osalunos cantam a musica, marcando as pulsac¢des;

e O professor canta a melodia com o texto para os alunos;

e Osalunos acompanham a cang¢ao utilizando modos ritmicos;

e Criacdo de ostinatos ritmicos;

e Exercicio da dindmica (Willems, 1970).

E ainda essencial acrescentar que existem outros aspetos teéricos que devem ser
devidamente tratados aquando do desenvolvimento do sentido ritmico, mais
precisamente o tempo, visto que atribui um sentido geral a cang¢ao, o compasso, pois é
uma unidade temporal que pode ser sintetizada pelo primeiro tempo, e a subdivisao
dos tempos, dado que é uma unidade mais pequena e que divide o tempo em duas ou
trés pulsacdes (Willems, 1968).
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De acordo com as proprias palavras de Willems, o verdadeiro ritmo é inato e est3,
de facto, presente em todo o ser humano normal. O andar, a respiracao, as pulsacoes,
0s movimentos mais subtis provocados por reacdes emotivas, por pensamentos,
todos estes movimentos sdo instintivos; e é a esses movimentos que o educador deve
recorrer a fim de obter da crianga, do aluno, do virtuoso, o verdadeiro ritmo vivo,
interior, criador no plano sentido do termo (Willems, 1970, p. 32-33).

Por outro lado, e no que diz respeito a audicao, o método de Willems pressupoe, e
aquando da realiza¢do das varias tarefas com as criangas, o movimento sonoro com
movimentos descendentes e ascendentes, o isolamento dos sons e sua identificacao
relativamente a sua duragdo, altura, intensidade e timbre, a reproducao de intervalos
melddicos, a recriagdo de timbres e a improvisagdo melddica, tanto individual como
coletiva. Contudo, a realizagdo de todas estas atividades segue uma ordem especifica,
a qual almeja o desenvolvimento auditivo da crian¢ga de um modo gradual (Willems,
1970).

4.2 0O uso da cangao como recurso didatico

Enquanto professora de violoncelo sou confrontada maioritariamente com
dificuldades por parte dos meus alunos relativamente a trés fatores: afinagdo,
capacidade de leitura de uma partitura (conjugar notas e ritmos), e de memoria. A
ideia de recolher cang¢des infantis e populares portuguesas para suprimir algumas
dificuldades existentes na aprendizagem do violoncelo surgiu ap0ds assistir a uma
Master Classe da professora Catarina Anacleto, que, nas suas aulas implementava e
adaptava musicas tradicionais como uma ferramenta para ultrapassar dificuldades
tanto ao nivel da afinagdo como do ritmo. Na Master Classe realizada na Escola artista
do Conservatério Calouste Gulbenkian a professora Catarina Anacleto pedia aos
alunos para tocar cang¢des infantis ou populares portuguesas apenas imitando-a, sem
disponibilizagdo de partituras, apoiando-se no proéprio canto da cang¢do por ela
cantada anteriormente. Foi para meu espanto, nesta nova abordagem para com os
meus alunos, que rapidamente de forma eficaz corrigiram problemas de afinacao
(relativamente a posi¢des, e mudangas de posi¢do), tocaram de memoria, algo que
desde sempre sentiam desconforto, e até solidificaram problemas ritmicos através da
associacdo da palavra ao ritmo.

Constituiu esta experiéncia como algo que poderia ser aplicado ao meu trabalho
como professora como uma ferramenta de apoio e ajuda. As teorias dos métodos
ativos defendidas por Williems, Kodaly e Suzuki suportam estes ideais. Como
defendido por Willems, (1970; Silva, 2015), as canc¢oes sdo frequentemente utilizadas
no ensino musical com o intuito de desenvolver a sensibilidade dos alunos, bem como
de promover a pratica de todos os conteudos essenciais da musica, a melodia, o ritmo

e a harmonia, e da pratica instrumental, incorporando-se, de igual modo, a poesia e a
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histéria no proéprio texto de base. As can¢des podem, de facto, caracterizar-se
enquanto pilar no ensino da Iniciacdo Musical, “... todas as crian¢as podem cantar.
Resta a escolha das cangdes. Ela deve ser feita de tal forma que constitua uma
verdadeira preparagdo para um ensino musical pelo qual todas as criancas chegarao a
ler e a escrever musica.” (Simdes, 1979, p. 5). Desta forma, as cang¢des a introduzir no
contexto do ensino musical de um instrumento devem ser ordenadas de acordo com
uma perspetiva pedagogica, dai a extrema importancia dos pedagogos abordados
anteriormente, pois contribuiram para a disseminacao desta mesma perspetiva.

Entre a vasta literatura musical existente é possivel encontrar diversas cangoes
que podem, eventualmente, ser utilizadas nas aulas de Iniciagdo ao instrumento.
Porém, todo este repertodrio de cangdes pode ser subdividido com base no seu grau de
complexidade técnica e musical, assim como devidamente adaptado aos distintos
estadios de aprendizagem das criangas. Assim resolvi que para a elaboracdo do meu
compéndio identificar quais os elementos chaves para a sua progressdo técnico-
musical aplicadas ao violoncelo: afinacdo, ritmo e memoria. Dentro destes itens decidi
estruturar as cangdes através das posicdes do instrumento, mais concretamente da 12
a 42 posicao, sendo estas as mais utilizadas durante o percurso instrumental, até ao
fim do 2 ciclo.

Nado existindo, (que seja do meu conhecimento) um método portugués para
violoncelo, constato que os alunos lidam com métodos escritos em linguas
estrangeiras (Francés, Inglés e Alemao), e que a grande maioria tém inserido nos seus
métodos as cang¢oes populares da sua terra natal, e com a associa¢do da letra.

Surge entdo, a meu ver, uma importante oportunidade de inserir, trabalhar e
organizar can¢des populares portuguesas que possam permitir a preservacdo da
identidade portuguesa, assim como elaborar algo inovador.
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5 Metodologia

Este capitulo apresenta a descricdo da investigacdo utilizada durante a construgao
do relatorio de estagio, a metodologia escolhida, as estratégias, as técnicas usadas, os
instrumentos de recolha e andlise de dados e os participantes no estudo.

5.1 Problematica e Justificacao da relevancia do estudo

Como resultado da massificagio do ensino da musica em Portugal e evidente
transformacao dos objetivos face ao percurso musical de um aluno, como descrito
anteriormente, parece evidente da minha parte refletir sobre métodos, metodologias
e ferramentas a implementar com os alunos, sem claro desmerecer o atual ensino
musical. “Apesar da inesgotavel fonte de inspiracdo que a musica tradicional dos
povos representa para a musica “erudita”, deparamo-nos, nos conservatorios e
academias, com um ensino instrumental que revela uma pratica hegemoénica das
obras da cultura ocidental de linguagem “erudita” ”. (Vieira, 2014, p. 92). Assim, a
utilizacdo da cancdo como defendida e evidenciada por pedagogos como Dalcroze,
Orff, Kodaly, Lopes-Graga, Gordon, (entre outros), surge para mim como uma
importante ferramenta no ensino da musica e uma valida dire¢do para a realizacdo da
investigacao.

Tendo esta afirma¢do em consideracao, o presente projeto pretende através da
sua tematica e objetivos, organizar um compéndio de pecas baseadas na tradi¢do oral
portuguesa, e, que através da sua implementacdo em alunos do 12 e 22 Ciclos, (em
contexto de sala de aula), possa objetivar a sua contribuicao para o desenvolvimento
de capacidades como a de afinagdo, de ritmo e de memoria no estudo ao violoncelo.

5.2 Plano de investigacao
A metodologia presente nesta investigacao é a Investigacdo-Ac¢do, que retrata o
paragrafo anterior. Como descrito por Carmo & Ferreira (2008):

O propdsito desta investigacdo é resolver problemas de caracter
pratico, através do emprego do método cientifico. A investigacao é
levada a partir da consideragdo da situacdo real. Nao tem como
objetivo a generalizacdo dos resultados obtidos... A sua principal
finalidade é a resolucao de um dado problema para o qual ndo ha
solucdes baseadas na teoria previamente estabelecidas (p. 228).

O plano de investigacdo consiste numa revisdo bibliografica que permita a
construcdo de um compéndio para posterior implementacao na aula com alunos do
19 e 22 ciclo. A recolha de dados sobre a sua implementacao foi elaborada através da
observacao direta, de natureza qualitativa e quantitativa, mediante um guia pré

61



Ana Catarina Santos Claro Castro

estabelecido, resultando numa grelha de observacao relativamente aos resultados a
descrever.

5.2.1 A escolha das cancées

“As cangdes para os mais pequeninos sio todas aquelas que pela sua simplicidade,
melodia e do ritmo, e pelo contetddo do texto, se adaptam a atmosfera ingénua prépria
das primeiras idades infantis...” (Simdes, ano, p. 10)

As cangdes podem ser estruturadas mediante varios critérios, e de acordo com
Kodaly, como descrito em Torres (1998, p. 53 & 54) as pegas deverao:

e Apresentar qualidade musical, com valor estético e cultural;

e Conter os mais variados aspetos tedricos;

e Apresentar um aspeto didatico novo em cada cangao;

e Sugerir varias cangdes para o mesmo contetdo teorico;

e Apresentar variantes da mesma cangao

e Conter sempre que possivel, elementos de comparacdo com a musica erudita e
folclérica estrangeira;

e Apresentar valor etnografico.

Associo as ideias de Kodaly as de Botelho (2014), que na educagdo musical devem
integrar diversos tipos de cangdes, as quais devem, efetivamente, intervir em todo o
processo de aprendizagem/ensino do aluno:

e (Cangoes faceis para os principiantes, caracterizadas por deter poucas notas e
saltos pequenos;

e C(Cangdes populares, pois as palavras desempenham um papel extremamente
importante;

e (Cangdes que auxiliam na preparacdo da pratica instrumental;

e C(Cangdes de intervalo, que se destinam, basicamente, ao estudo dos intervalos
musicais;

e (Can¢oes mimadas, que objetivam o estabelecimento de um vinculo entre a mimica
e o sentido das palavras;

e C(Cangdes ritmadas, que se destinam ao desenvolvimento do instinto nato ritmico, o
qual se baseia, por sua vez, no movimento natural.

Para uma associacdo ao estudo de um instrumento junto aos meus principios de
escolha duas caracteristicas base ao método Suzuki (ano): repertério organizado por
niveis de dificuldade, e de leitura atrasada. Este tltimo critério estd presente na forma
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como apresento as can¢des aos meus alunos, pois eles inicialmente imitam a cang¢ao
que toco sem acesso a partitura.

Para finalizar, acrescento ainda como uma ferramenta de escolha o programa e
critérios para a disciplina de violoncelo no 12 e 22 ciclo, dos quais escolhi:

e Desenvolver noc¢ao de frase
e Desenvolver um correto sentido de afinagdo, sonoridade e ritmo
e Nocdo dos padrdes da mao esquerda

Para o 19 ciclo, os programas contém a execucdo de escalas em D6 Maior, Sol
Maior e Ré Maior, numa oitava, aliados a métodos que exploram a 12 posicao através
principalmente dos padrdes 0-1-3-4, e 0-1-2-4. Ja para o 22 ciclo as escalas a inserir
continuam a ser tocadas numa oitava complementado com métodos e pegas que na
sua maioria exploram apenas as primeiras quatro posigoes.

Como resumo das valéncias que resolvi trabalhar com os alunos apresento
cangdes com valor estético e cultural, através de uma escolha organizada por niveis
de dificuldades que proporcione o desenvolvimento da nogdo de afinac¢do, da relagao
ritmica entre as figuras e da no¢do de tonalidade.

A. Apresentar qualidade musical, com valor estético e cultural: A recolha
das cangoes incidiu principalmente nos livros de Raquel Simodes (1998): As Cangées
tradicionais portuguesas no ensino da musica; Clara Abreu (1991): O meu livro de
Cangbes - 12 volume, e no meu proprio conhecimento de musicas infantis
portuguesas. Foram escolhidas vinte e sete cangdes sendo que vinte e seis sdo
cangbes populares portuguesas. Estas cancdes sdo organizadas entre a cancao
popular portuguesa, canc¢do tradicional infantil Portuguesa e cancdao com origem
estrangeira, tendo sido feita uma adaptagdo para portugués.

Tabela n°® 20 - Classificacao das cancdes escolhidas entre cancao popular portuguesa, de origem
estrangeira ou cancao tradicional infantil

Cangdo popular Cangio tradicional Adaptagdo de cangédo
Portuguesa infantil Portuguesa estrangeira

A machadinha X

A loja do mestre André X

A oliveira da serra X

As pombinhas da Catrina X

Atirei o pau ao gato X

Cai neve E. Willems

D6-ré-mi

Frei Jodo Francesa

Fui ao jardim da Celeste X

Indo eu... X

Josezito jd te tenho dito X

Ld vai uma, ld vdo duas X

Na quinta do tio Manel X

0 baldo do Jodo Alema
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O chapéu dos trés bicos X

O caracol

O cuco na floresta Flamenga

O pido Francesa

Ora bate pandeirinha X

O pretinho Barnabé Francesa

Os olhos da Marianita X

Os sinos X

Papagaio loiro X

Parabéns a vocé X

Passarinhos a bailar F. Willems

Senhora dona Anica X

Trés galinhas Francesa
B. Repertdrio organizado por niveis de dificuldade: O primeiro aspeto técnico

que tive em consideracao foi conseguir escolher can¢des limitadas ao ambito de uma
sO6 posicdo. As cangbes aparecem estruturadas em quatro grandes blocos: a 12
posicao, 22 posicao, 32 posicdo e a 42 posicao. A 12, 22 e 32 posicdo foram divididas em
outras. A 12 posicdo esta dividida através dos padroes técnicos 0-1-3-4; 0-1-2-4;
extensdo para tras e extensao para a frente. A 22 posicdo contém a extensao para tras
e a extensdo para a frente, assim como a terceira. A seguinte tabela demonstra quais
as cangoes escolhidas para trabalhar cada posicao. Todas as pegas foram trabalhadas
pelos alunos de 12 e 22 grau, enquanto os alunos do primeiro ciclo trabalharam
apenas as pecas da primeira posicao referentes ao padrao 0-1-3-4 e 0-1-2-4.

Tabela n°® 21 - Organizacao das cancoes de acordo com as posicdes do violoncelo.

12 Posicao

Padrao 0-1-3-4
Os sinos
Frei Jodo
Fui ao jardim da Celeste
As pombinhas da Catrina
O caracol
D6, Ré, Mi
Papagaio Loiro
A machadinha
Trés Galinhas
Ld vai uma, ld vdo duas
Passarinhos a bailar
Padrao 0-1-2-4
A machadinha
Ld vai uma, ld vdo duas
Atirei o pau ao gato
O Chapéu dos trés bicos
A Oliveira da Serra
Ora bate pandeirinha
Pretinho Barnabé
O pido

64



A utilizagdo de cangdes infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do violoncelo no 1° e 2° ciclo.

Os olhos da Marianita
Extensao frente
O pretinho Barnabé
Na quinta do tio Manel
Ld vai uma, Id vdo duas
Josezito...
Extensio tras
Parabéns
Frei Jodo
Indo eu...
Os olhos da Marianita

22 Posicao

O pretinho Barnabé (extensdo frente)
Fui ao jardim da Celeste

Cai neve

Baldo do Jodo

A loja do mestre André

O cuco na floresta

Senhora D. Anica (extensao tras)
Atirei o pau ao gato (extensao frente)

32 Posicao

Na quinta do tio Manel (extensao frente)
O pido (extensao frente)
Trés Galinhas (extensao tras)

42 Posicao

A machadinha
Cai neve
Ora bate pandeirinha

C. Conter os mais variados aspetos tedricos e praticos:

¢ Desenvolver a no¢do de afinacdo. A Afinacdo dos quatro dedos da mao
esquerda surge associado a resolucao de aspetos técnicos, e intervalares. Cada dedo
corresponde a um intervalo, assim como a conjugacdo de varios padrboes com as
respetivas cordas soltas. Este elemento de afinagdo dos varios dedos corresponde a
um aspeto tedrico que deve levar a uma associagdo por parte do aluno do
conhecimento de intervalos, e a sua respetiva afinacdo. A tabela seguinte pretende
demonstrar quais os dedos e respetivas associacdes intervalares que foram
trabalhadas para o projeto de investigacdao. O simbolo (x) significa extensdo, e o
simbolo (‘) significa mudanca de posicao. De acordo com a tabela podemos identificar
e correlacionar quais as musicas que servem o proposito de afinar cada dedo, ou
sequéncias de utilizacdo de dedos.
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Tabela n° 22 - Organizacao das cancdes de acordo os intervalos

Intervalos em estudo em associacdo aos dedos utilizados

22m

22 M

32 m

3@aM

42p

52p

62 m

12 Posigao
0-1-3-4

Os sinos

0-1

Frei Jodo

0-1-3

Fui ao jardim da Celeste

0-3

As pombinhas da Catrina

O caracol

3-4

0-1-3

Do, Ré, Mi

0-1-3

Papagaio Loiro

0-3

A machadinha

3-1

Trés Galinhas

0-1

Ld vai uma, lé vdo duas

1-4

Passarinhos a bailar

12 Posigao
0-1-2-4

A machadinha

1-2

0-1

Lé vai uma, Ié védo duas

1-4

Atirei o pau ao gato

2-1

4-2

O Chapéu dos trés bicos

A Oliveira da Serra

4-1

Ora bate pandeirinha

1-4

Pretinho Barnabé

2-1

O pido

Os olhos da Marianita

12 Posicao
Extensdo frente

O pretinho Barnabé

1x4

Na quinta do tio Manel

2-4

1x2

Ld vai uma, Id vdo duas

1x3

Josezito...

1x4

12 Posicao
Extensao tras

Parabéns

Ox1

Frei Jodo

Ox1

1-2

Indo eu...

Ox1

1-2

Os olhos da Marianita

4-2; 2x1

22 Posicao

O pretinho Barnabé

1-4

0-1

Fui ao jardim da Celeste

0-3;0'1

Cai neve

Baldo do Jodo

1’1

A loja do mestre André

0-2

O cuco na floresta

Senhora D. Anica

2x1

Atirei o pau ao gato

1’2

1x2

32 Posicao

Na quinta do tio Manel

2-4

1x2

O pido

1x2

Trés Galinhas

0-2

42 Posicao

A machadinha

Cai neve

Ora bate pandeirinha

14

4-2
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¢ Desenvolver noc¢ao de frase. Todas as cangdes escolhidas tém a sua musica
associada a uma letra. A musica é estrutura de acordo com a palavra nela contida.
Assim, podemos facilmente associar o inicio e o fim de uma frase cantada a uma frase
musical executada através do instrumento. A consideracdo de frase é estruturada em
relacdo direta ao trabalho de meméria que me proponho fazer com os alunos, muitas
vezes através da subdivisdo de uma frase maior em duas pequenas. Assim 11% do
total das cancdes é escrita numa so6 frase, 62,9% em duas frases, 7,40% em trés frases
e 18,5% em quatro frases.

e Desenvolver a nog¢io de tempo e relacao ritmica entre as figuras. A
divisao métrica presente neste compéndio é maioritariamente binaria, com a excecao
das cancdes: Parabéns a vocé, Josezito... e o Chapéu dos trés bicos, escritos num
compasso ternario. Os elementos ritmicos, subjacentes a divisdo métrica foram
restringidos por uma questao técnica referente a distribuicdo igualitaria do arco, mais
simples para os alunos do 12 e 22 ciclo. As figuras musicais a serem estudadas tém
como base a relagdo da seminima com a colcheia, a relagio da minima com a
seminima, e pontualmente introduz-se figuras ritmicas como a colcheia com ponto-
semicolcheia, seminima com ponto- colcheia, colcheia-duas semicolcheias, e o inverso
duas semicolcheias-colcheia.

e Desenvolver a nocao de tonalidade. As cangdes escolhidas sao escritas na
sua maioria na tonalidade de Sol Maior (23,07%), Ré Maior (15,38%) e D6 Maior
(20,51%), tal como exige o programa minimo a aplicar no 19 ciclo. As restantes
tonalidades FaM (15,38%), Sib M (5,12%), LaM (7,69%), Lam (7,69%), MibM
(2,56%), e MiM (2,56%), estdo também escritas no ambito de uma oitava, critério
minimo para execuc¢do das escalas no segundo ciclo.

Na tabela seguinte demonstro o nimero de frases musicais contidas em cada
can¢do, assim como as tonalidades e quais as figuras ritmicas utilizadas na
composicao da cangao.

Tabela n° 23 - Organizacao das cancdes de acordo com a estrutura da frase, figuras musicais e
tonalidades

Estrutura da Figuras musicais Tonalidade
frase
A machadinha AA, BB, CC, DD Seminimas- colcheias Lam
A loja do mestre André A, B, C Semicolcheias, colcheias, Sol M
seminimas
A oliveira da serra AA, B,B1 Seminima, colcheias, Sol M
colcheia com ponto
semicolcheia
As pombinhas da AA, BB Colcheias, seminimas Sol M
Catrina
Atirei o pau ao gato A B,C D Seminima com ponto D6 M
colcheia, colcheias e
seminimas
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Cai neve AA, BB Seminimas, minimas D6 M

Dé-ré-mi A B,CD Seminimas, colcheias D6 M
Frei Jodo AB Seminimas, colcheias Sol M, Mib M, FAM
Fui ao jardim da Celeste AAl1,AA1 Seminimas, colcheias Ré M; Sol M
Indo eu... AA, BB Seminimas, colcheias FaM
Josezito jd te tenho dito AA, BB Colcheias, minimas Lam
Ld vai uma, ld vdo duas A B Colcheias, seminimas D6 M, FAM,RéM
Na quinta do tio Manel AA B, A Seminimas, minimas e Mi M; Sol M
colcheias
0 baldo do Jodo AA, B, Al Seminimas, minimas RéM
O chapéu dos trés bicos A, B, A, Bl Seminimas, minimas D6 M
O caracol A Colcheias, seminimas D6 M
O cuco na floresta AA, B, B1 Seminima, colcheias, LaM
colcheia com ponto
semicolcheia
O pido AAl1,BB1 Seminimas, minimas e Sol M
colcheias
Ora bate pandeirinha A B, C,C1 Semicolcheias, colcheias, Sib M; D6M
seminimas
O pretinho Barnabé A Al Colcheias, seminimas, D6 M; LA M/m; Ré M
colcheia com ponto
semicolcheia
Os olhos da Marianita AA, BB Colcheia duas FaM

semicolcheias, colcheia
seminima colcheia, minima

Os sinos A, B Seminima, minima Sol M
Papagaio loiro A B Seminima, minima Sol M
Parabéns a vocé A B,CD Colcheia com ponto Sib M; FAM
semicolcheia; seminima e
minima
Passarinhos a bailar AA, B, CC,D Semicolcheias, colcheia Ré M
Senhora dona Anica AA, BB Seminima, colcheias FaM
Trés galinhas A B Seminimas, minimas RéM, LA M

5.2.2 Recolha de dados

A recolha de dados referente ao projeto de investigacdo foi concretizada através
de observacdo direta dos resultados de natureza qualitativa e quantitativa, e
estruturados previamente através de um guia pré estabelecido, resultando numa
grelha de observacdo relativamente aos resultados. Com foco no ensino especializado
na musica o estudo, numa primeira fase, incidiu sobre os quatro alunos do 22 grau, e
dois alunos do 12 grau que pertenciam a minha classe no Conservatdrio Calouste
Gulbenkian de Aveiro, no ano letivo de 2016-2017. No ano letivo 2017-2018 o
trabalho foi conduzido a partir dos resultados de quatro alunos de iniciagdo (12 ciclo)
e dois alunos de 22 grau (22 ciclo). Todo o trabalho e recolha de dados foram
realizados em hordrio letivo. Todas as aulas tinham a duracdo de 45 minutos sobre as
quais eram trabalhadas as cangdes. Este trabalho podia usar a totalidade da aula
como sO parte dela, de acordo com a disponibilidade de tempo que podia conciliar
com os demais objetivos da disciplina, embora para a obten¢do de resultados em
relacdo a cada cangdo era so utilizada apenas uma aula de 45 minutos.
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Metodologicamente a recolha de dados foi executada através dos processos de
imitacao e audiacao tal como proposto por Edwin Gordon. A imitacao surge como o
primeiro passo de aprendizagem, e que permite uma melhor utilizagao da audia¢do. A
imitacdo é considerada um produto, enquanto a audi¢dao é um processo. “ A imitacao é
analoga a utilizacdo de papel transparente para fazer um desenho, ao passo que a
audiacdo equivale a visualizar e depois fazer o desenho” (Gordon, 2000, p. 23). Em
relacdo ao Guia de Observacdo (descrito em 5.2.3), os alunos respondiam através de
imitacdo de uma can¢do por mim antes cantada anteriormente. Relativamente a
afinacdo e memoria eram analisadas as suas capacidades de compreensao, reflexao
constituindo uma forma de audiacao como descrito por Vieira &Soutelo (2014, p. 93):

..a audiacdo é “a capacidade de compreender interiormente a
linguagem musical enquanto conjunto de sons organizados, mesmo
quando o som ndo esta fisicamente presente (a semelhanca da
compreensao que possuimos da linguagem materna e da sua
gramatica, mesmo quando estamos em siléncio; a “audiacao”, mais
do que a “audicdao”, seria assim, uma espécie de “pensamento
musical”.

5.2.3 Guia de observacao

Este guia contém apenas seis itens de observacao, no qual o primeiro item
corresponde a uma pergunta, enquanto os restantes correspondem a uma observacao
direta, e participante dos alunos relativamente ao proposto pela professora. Os
pontos de observagdo sao os seguintes:

1. Conhece a cang¢ao? Para obter a resposta a esta pergunta era por mim cantada
uma can¢do, na qual eles podiam responder se sim ou ndo. A inser¢do desta
pergunta pretende identificar a percentagem dos alunos em estudo que tém
conhecimento da nossa can¢ao infantil e popular portuguesa. No contexto do tema
estudado pareceu ter uma relevante importancia saber se as nossas tradi¢des sao
difundidas ou talvez esquecidas por parte dos encarregados de educacdo e os
demais pertencentes a sociedade. A escolha dos temas populares foi da minha
parte uma tentativa de valorizar as nossas raizes e o nosso patrimdnio, como uma
proposta de incentivo e motivacao ao estudo acompanhado por parte dos
encarregados de educacgao tal como protagonizado por Suzuki.

2. Consegue cantar? Como segunda etapa do processo pedia ao aluno para me
imitar, cantado assim a cangdo. Esta pergunta corresponde a primeira etapa de
trabalho a inserir numa sala de aula, como defendido por Willems e Kodaly e
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descrito em Simoes (1998) que diz respeito ao desenvolvimento melddico, A esta
pergunta existem trés alternativas de “resposta”, sim, nao e precisou de transpor.
A opgdo de transpor revelou-se importante, pois a maioria dos alunos nao tinha
ambito vocal para conseguir cantar as cangdes escritas por exemplo para o estudo
na corda do ou sol do violoncelo. Desta forma era cantada por mim cada cangdo no
ambito vocal de cada aluno para saber se a conseguiam cantar com critérios de
afinacdo e ritmo, através de uma simples imita¢do. Esta imitacdo poderia
acontecer de duas formas, ou através de uma imitacao completa da can¢ao ou por
frases mediante a dificuldade associada ao tamanho da letra. S6 era considerado
correto se conseguissem imitar a can¢do corretamente se cantassem afinado e
com a correta relagdo ritmica entre as palavas e a musica.

Consegue ter a noc¢ao de pulsacgao (bater o tempo)? O terceiro ponto deste guia
corresponde a afericdo dos critérios ritmicos. Depois do aluno memorizar a
cancao deve ser capaz de apresentar uma nog¢ao de pulsacdo através do batimento
de palmas ou estalar dos dedos. As respostas eram definidas através de sim ou
nao. Os alunos podiam tanto bater a pulsacao na sua mais pequena unidade, ou
também por compasso, segundo o que lhes fosse mais confortavel, ou instintivo.
Nao lhes eram dadas nenhum tipo de ajudas, antecipadamente. S6 era considerado
como correto se conseguissem completar o batimento como correto, se
acertassem corretamente do inicio ao fim da cangao.

Consegue afinar os intervalos em estudo? Este ponto corresponde a utilizagao
da audiacao, perce¢do e compreensao auditiva de determinada nota em relacao a
sua afinacdo. Cada peg¢a contém nela como um objetivo o estudo da afinagao de
determinado intervalo, com descrito na tabela n? 22, e assinalados nas partituras
em anexo. A afinacdo de cada intervalo corresponde a varios tipos de padroes da
mao esquerda, parametro que surge nos critérios e programas do Conservatoério
Calouste Gulbenkian de Aveiro, como descrito na tabela n? 18. A este parametro
surgem duas alternativas: Sim ou Nao. Na alternativa sim, surgem trés categorias
de resposta mediante a quantidade de vezes que precisavam de repetir as notas
até encontrarem a afinagao correta. A justeza da avaliacdo foi somente avaliada
por mim tal como nos outros pardmetros. A alternativa de Muito Bom, eram
considerados os alunos que entre 1 a 2 repeticdes do intervalo, acertavam na
afinacio corretamente. A alternativa de Bom, eram considerados os alunos que
entre 3 a 4 repeticdes do intervalo, acertavam na afinacio corretamente. A
alternativa de satisfaz, eram considerados os alunos que entre 4 a 5 repeticoes do
intervalo, acertavam na afinacdo corretamente. A op¢do de “ndo acertavam” eram
atribuidas a alunos que s6 depois da quinta alternativa conseguiam acertar na
afinagdo. A minha possivel intervencao neste ponto resumia-se a dizer que estava
ou ndo estava afinado, intervindo quando ndo estava afinado, a obrigar os alunos a
cantar a passagem em questdo e mexer o dedo por forma a soar de igual maneira
ao que tinham cantado.

Consegue durante o tempo da aula memorizar a peca? Este ponto corresponde

a necessidade de verificar se a introducdo de cang¢des através da associacdo da
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palavra pode facilitar a memorizagao. O desenvolvimento da memoéria foi inserido
através da distribuicao das frases como descrito na tabela n? 23. Os alunos
poderiam tocar de memdria sem a minha ajuda (que acontecia mais
frequentemente nas can¢des s6 com uma frase) ou através da indicacdo das
diferentes frases, por minha parte. A memorizagdo era feita através da imitacdao do
que o professor tocava, com indicacdo das notas ou padrdes de notas. O tempo
disponivel para memorizar era somente de 45 minutos, embora muitas vezes nao
utilizava totalmente o tempo devido aos restantes conteddos que tinha de
trabalhar na aula para cumprimento do curriculo.

Dificuldades sentidas. Neste ultimo ponto eram inseridas as dificuldades
sentidas pelos alunos na execuc¢ao das pegas, entre elas destacavam-se o ritmo (ou
conjugacdes ritmicas), dificuldades associadas as mudancas de posicao,
distribuicao de arco que impediam a correta execucao do ritmo e ainda os saltos
entre cordas. Foi ainda deixado um espago em que se poderia preencher outras
dificuldades sentidas pelos alunos. As dificuldades servem o propdsito de
averiguar se as cangoes escolhidas estavam corretamente atribuidas ao nivel de
execucdo e de motricidade que o aluno possuia.
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6 Resultados Obtidos

Para melhor compreensdo dos dados aqui demonstrados, dividiu-se os dez alunos
com quem trabalhei em dois grupos distintos: quatro alunos do 12 ciclo
correspondentes aos alunos A, B, C e D, e 6 alunos do 22 ciclo, identificados com as
letras E, F, G, H, I, e ]. Os alunos do 12 ciclo completaram 18 cangdes diferentes, que
correspondem ao padrdao 0-1-3-4 e ao padrdao 0-1-2-4. Os alunos do 292 ciclo
completaram 27 cangdes diferentes, correspondentes a todas as posi¢cdes a baixo
demonstradas. Segundo a tabela que se segue, identifico quais as cang¢des trabalhadas
pelos alunos do 12 grau. A cor vermelha assinala as cangdes repetidas.

Tabela n° 24 - Escolha das cancoes para trabalhar com os alunos do 1° e 2° grau.

12 12 12 12 Posicao
Posicao Posicao Posicao Extensao Posicao Posicao Posicao
(padriao 0-1-3-4) (padriao 0-1-2-4) Extensio tras

frente

Na quinta
do tio Manel

Os sinos

Parabéns

Frei Jodo

Fui ao jardim da Atirei o pau ao gato ‘
Celeste
As pombinhas da O Chapéu dos trés Josezito... Balédo do
Catrina bicos Jodo
O caracol A Oliveira da Serra A loja do
mestre
André
D6, Ré, Mi Ora bate O cuco na
pandeirinha floresta
Papagaio Loiro Senhora D.
Anica
A machadinha 0 pido
Trés Galinhas Os olhos da
Marianita
Ld vai uma, Id vdo
duas
Passarinhos a bailar

6.1 Conhece a canc¢ao?

A esta pergunta contemplo os resultados das diferentes 18 canc¢des na sua
globalidade. Assim o aluno A conhece 72,22% das cangoes, o aluno B 50%, o aluno C
33,33% e aluno D 39,13%. Relativamente aos alunos de 22 grau, o aluno E conhece
37,03%, aluno F 44,44%, o aluno G conhece 48,4%, o aluno H 44,4%, o aluno I
54.54%, e o aluno ] 48,14%. Com estes dados podemos afirmar que os alunos
conhecem apenas 47,141% das cangdes estudadas na sua globalidade.
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Grafico 2 - Percentagem de alunos que conhece as canc¢des estudadas

6.2 Consegue Cantar?

A este item de observacdo apresento os dados positivos. O aluno A imitou
corretamente 94,44% as canc¢des, o aluno B 100%, o aluno C 100%, o aluno D 100%, o
aluno E 92,59%, o aluno F 100%, o aluno G 100%, o aluno H 100%, o aluno I 100%, e
o aluno ] 92,59%. Como média apresenta-se 97,962% dos alunos que conseguem
cantar corretamente.

105 T

100 1
R
. | K 3
85

BEA BB mC WD mE mF mG mH mJ

Gréfico 3 - Percentagem de cancdes corretamente cantadas.

6.3 Consegue ter a nocao de pulsacao?

A este item de observacdo os dados também serdo identificados na sua
globalidade como os anteriores. Assim o aluno A obteve 61,11% de eficacia ao bater
corretamente o tempo das cang¢des selecionadas. O aluno B 55,55%, o aluno C 61,1%,
o aluno D 78,26%, o aluno E 40,74%, o aluno F, 81,48%, o aluno G 81,48%, o aluno H
70,37%, o aluno 1 81,81%, e o aluno ] obteve 48,14% de sucesso. Na sua totalidade os
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alunos reproduziram corretamente a pulsacdo das cangdes com uma percentagem de

66,004%.
I I I I I 81,48 70,37 81,81 4814
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Grafico 4 - Percentagem de cancoes em que os alunos reproduziram corretamente a pulsacao.

6.4 Consegue afinar os intervalos em estudo?

0 quarto item da grelha de observacao corresponde a capacidade que os alunos
tém em afinar determinados intervalos, que correspondem a um determinado padrao
de dedos da mao esquerda a utilizar. Para uma facilitada observacao dos dados divido
os dez alunos em dois grupos: 12 e 22 ciclo.

6.4.1 Primeiro Ciclo:

e Aluno A - obteve avaliacio de Bom em 41,45% das cangdes, de Satisfaz em
36,36%, e 18,18% de avaliacdo Insuficiente, na primeira posicdo (padrao 0-1-3-4).
Na primeira posicao (padrdo 0-1-24) alcancou e 33,33% no parametro de Bom,
Satisfaz e Insuficiente.

e Aluno B - obteve avaliacdo de Muito Bom em 18,18% das cang¢des, de Bom em
9,09%, de Satisfaz em 63,63%, e 9,09 de avaliagdo Insuficiente, na primeira
posicdo (padrao 0-1-3-4). Na primeira posicao (padrao 0-1-24) alcancou avaliacdao
de Muito Bom em 11,11% das cangdes, de Bom em 27,27%, de Satisfaz em
36,36%, e 11,11 de avaliacao Insuficiente.

e Aluno C - obteve avaliacdo de Muito Bom em 9,09% das can¢des, de Bom em
27,27%, e de Satisfaz em 63,63%, na primeira posicdo (padrao 0-1-3-4). Na
primeira posicao (padrao 0-1-24) alcangou avaliagdo de Muito Bom em 11,11%
das cancgoes, de Satisfaz em 77,77%, e 11,11 de avaliacdo Insuficiente.

e Aluno D - obteve avaliagdo de Muito Bom em 18,18% das can¢des, de Bom em
36,36%, de Satisfaz em 45,45%, na primeira posicdo (padrao 0-1-3-4). Na
primeira posicdo (padrao 0-1-24) alcangou avaliagdo de Muito Bom em 22,22%
das canc¢oes, de Bom em 33,33%, de Satisfaz em 33,33%, e 11,11 de avaliacao

Insuficiente.
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Os graficos seguintes demonstram as percentagens anteriormente descritas.
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B N. Consegue M Satisfaz = Bom M MT.Bom

Grafico 5 - Percentagem de afinacdo executada com nivel de Muito Bom, Bom, Satisfaz, e nao
consegue para os alunos do 1° ciclo, para o padrao 0-1-3-4.

80 T

60 f

40 +

B N. Consegue M Satisfaz ™ Bom

Grafico 6 - Percentagem de afinacdo executada com nivel de Muito Bom, Bom, Satisfaz, e ndo
consegue para os alunos do 1° ciclo, para o padrao 0-1-2-4.

Das 20 cangdes diferentes trabalhadas no ambito da afinacdo os quatro alunos: A,
B, C e D ndo conseguiram afinar 11,74% das cancoes, afinaram satisfatoriamente 48,
73% das cangdes, com nivel de Bom 26.51% e com nivel de Muito Bom 11.23% das
cangoes.

6.4.2 Segundo Ciclo:

Aluno E - obteve avaliagdo de Muito Bom em 9,09% das canc¢des, de Bom em
27,27%, de Satisfaz em 54,54%, e 9,09 de avaliacdo Insuficiente, na primeira posi¢do
(padrado 0-1-3-4). Na primeira posicao (padrdo 0-1-24) alcangou avaliacao de Muito
Bom em 22,22% das cangdes, de Bom em 22,22%, de Satisfaz em 22,22%, e 33,33 de

avaliacdo Insuficiente. Na primeira posicdo (extensdo frente) alcangou avaliagdo de
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Satisfaz em 50%, e 50% de avaliacdo Insuficiente. Na primeira posicdo (extensdo tras)
alcangou avaliagdao de Bom em 75% das cangdes, e de Satisfaz em 25%. Na segunda
posicdo alcancou avaliacio de Bom em 12,5%, de Satisfaz em 62,5%, e 25% de
avaliacdo Insuficiente. Na terceira posicdo, alcancou avaliacdo de Satisfaz em 100%
das canc¢des. Na quarta posicdo alcangou avaliacdo de Bom em 66,67%, de Satisfaz em

33,33% das cangoes.

B N. consegue M satisfaz Bom m Mt.Bom
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Grafico 7 - Grafico referente ao aluno E, e as suas percentagens relativamente a cada item de
avaliacao

Aluno F - obteve avaliacao de Muito Bom em 36,36% das cangdes, de Bom em
54,54%, e de Satisfaz em 9,09% na primeira posicdo (padrdo 0-1-3-4). Na primeira
posicdo (padrdo 0-1-24) alcangou avaliagdo de Muito Bom em 55,55% das cangdes, de
Bom em 33,33%, e de Satisfaz em 11,11%. Na primeira posi¢do (extensdo frente)
alcangou avaliagdo de Satisfaz em 50%, e 50% de avaliacdo Insuficiente. Na primeira
posicao (extensao tras) alcancou avaliagdo de Bom em 75% das cangoes, e de Satisfaz
em 25%. Na segunda posicdo alcangou avaliagdo de Bom em 25%, de Satisfaz em
62%, e 12.5% de avaliacao Insuficiente. Na terceira posi¢do, alcangou avaliacao de
Satisfaz em 100% das cangdes. Na quarta posicao alcancou avaliacdo de Bom em
66,67%, de avaliagdo insuficiente de 33,33% das cancgdes.
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Grafico 8 - Grafico referente ao aluno F, e as suas percentagens relativamente a cada item de
avaliacao

Aluno G - obteve avaliagdo de Muito Bom em 45,45% das cangdes, de Bom em
45,45%, e de Satisfaz em 9,09%, na primeira posicao (padrdo 0-1-3-4). Na primeira
posicao (padrdo 0-1-24) alcangou avaliagdo de Muito Bom em 33,33% das cangdes, e
de Bom em 66,67%.Na primeira posicao (extensdo frente) alcancou avaliacdo de
Satisfaz em 50%, e 50% de avaliacdo Insuficiente. Na primeira posicdo (extensdo tras)
alcangou avaliagdo de Muito Bom em 75% das cangdes, e de Bom em 25%. Na
segunda posicdo alcangou avaliacado de Bom em 50%, de Satisfaz em 25%, e 25% de
avaliacao Insuficiente. Na terceira posicao, alcancou avaliacao de Bom em 66,67% das
cancoes e de Satisfaz em 33,33%. Na quarta posi¢do alcangou avaliacdo de Bom em
66,67%, de Satisfaz em 33,33% das cangdes.
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Grafico 9 - Grafico referente ao aluno G, e as suas percentagens relativamente a cada item de
avaliacao

Aluno H - obteve avaliacao de Muito Bom em 36,36,09% das can¢des, de Bom em
54,54%, e de Satisfaz em 9,09%, na primeira posicdao (padrao 0-1-3-4). Na primeira
posicdo (padrdo 0-1-24) alcangou avaliagdo de Muito Bom em 66,66% das cangdes, de
Bom em 33,34%. Na primeira posicao (extensdo frente) alcancou avaliacao de
Satisfaz em 75%, e 25% de avaliacdo Insuficiente. Na primeira posicdo (extensao tras)
alcangou avaliagdo de Bom em 75% das cangdes, e de Satisfaz em 25%. Na segunda
posicdo alcangou avaliagdo de Bom em 50%, de Satisfaz em 25%, e 25% de avaliacdo
Insuficiente. Na terceira posi¢do, alcancou avaliacdo de Bom em 33,33% das cancdes,
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e de satisfaz em 66,67% das cangdes. Na quarta posicao alcangou avaliacdo de Muito
Bom, Bom e satisfaz em 33,33% das cangdes.
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Grafico 10 - Grafico referente ao aluno H, e as suas percentagens relativamente a cada item de
avaliacao

Aluno I - obteve avaliacao de Muito Bom em 45,45% das cang¢des, de Bom em
36,36%, de Satisfaz e insuficiente em 9,09%, na primeira posi¢do (padrao 0-1-3-4).
Na primeira posi¢do (padrao 0-1-24) alcan¢ou avaliagdo de Muito Bom em 33,34%
das cancdes, e de Bom em 66,66%. Na primeira posicao (extensdo frente) alcangou
avaliacdo de Bom em 50%, e 50% de satisfaz. Na primeira posicao (extensdo tras)
alcangou avaliacdo de Bom em 50% das cancgdes, e de Satisfaz em 50%. Na segunda
posicao alcangou avaliagdo de Bom em 50%, de Satisfaz em 25%, e 50% de avaliagdo
Insuficiente. Na terceira posicao, alcangou avaliacao de Bom em 33,33% das cancgdes,
e de satisfaz em 66,67%. Na quarta posicdo alcancou avaliacdo de Muito Bom, Bom e
satisfaz em 33,33% das cangoes.
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Grafico 11 - Grafico referente ao aluno |, e as suas percentagens relativamente a cada item de
avaliacao

Aluno ] - obteve avaliacdo de Muito Bom em 9,09% das cangdes, de Bom e de
satisfaz em 45,45%, na primeira posi¢do (padrao 0-1-3-4). Na primeira posicao
(padrao 0-1-24) alcangou avaliacdo de Muito Bom em 11,11% das cangdes, de Bom
em 44,44%, de Satisfaz em 27,27%, e 11,11% de avaliacdo Insuficiente. Na primeira
posicdo (extensao frente) alcangou avaliacdo de Satisfaz em 50%, e 50% de avaliacdo
Insuficiente. Na primeira posi¢do (extensao tras) alcancou avaliagdo de Bom em 25%

das cangdes, e de Satisfaz em 75%. Na segunda posi¢do alcangou avaliagdao de Bom em
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25%, de Satisfaz em 50%, e 25% de avaliacdo Insuficiente. Na terceira posicao,
alcangou avaliacao de Bom em 67,7%, e de satisfaz em 33,3 das cangdes. Na quarta
posicdo alcangou avaliacdo de Muito Bom em 66,67%, e de Satisfaz em 33,33% das
cangoes.
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Grafico 12 - Grafico referente ao aluno J, e as suas percentagens relativamente a cada item
de avaliacao

Para finalizar, apresentam-se os resultados referentes a afinacdo dos alunos do 22
ciclo. Os seis alunos nao conseguiram afinar 10,61% das can¢des, conseguiram afinar
satisfatoriamente 35,81%, com nivel de Bom 38,91% e 14,57% com nivel de Muito
Bom.

6.5 Consegue durante o tempo da aula memorizar a peca?

A este item de observacao apresento apenas os dados positivos. Sdo apresentados
dados referentes aos alunos do 12 ciclo e 22 ciclo para todas as cangdes.

¢ O aluno A: Memorizou corretamente 63,63% as canc¢des referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 22,22% das cangoes referentes ao padrao (0-1-2-4).

e O aluno B: Memorizou corretamente 81,81% as canc¢des referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 44,44% das cangdes referentes ao padrao (0-1-2-4).

e O aluno C: Memorizou corretamente 81,81% as canc¢des referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 44,44% das cangoes referentes ao padrao (0-1-2-4).

e O aluno D: Memorizou corretamente 81,81% as cangdes referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 55,55% das cangdes referentes ao padrao (0-1-2-4).
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Grafico 13 - Percentagem de cancdes que os alunos conseguiram memorizar no padrao 0-1-3-
4 e 0-1-2-4.

Relativamente as cang¢des com o padrao 0-1-3-4, os alunos do 12 ciclo
conseguiram memorizar 77.26% das cangdes, e 41,66% das cangdes com os padroes
0-1-2-4. No total memorizaram 59,46% das 20 cangdes.

e O aluno E: Memorizou corretamente 72,72% as cang¢des referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 44,44% das cangdes referentes ao padrdo (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 75% das cangdes. Em relacao a extensao
para trds memorizou 50%. A segunda posicdo teve uma taxa de memorizacao
correta de 62,5%, a terceira posicdo de 66,7%, e a 42 posicao de 33,33%.

e O aluno F: Memorizou corretamente 81,81% as cangdes referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 77,77% das cangodes referentes ao padrdo (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 50% das cang¢des. Em relacdo a extensao
para trds memorizou 75%. A segunda posicdo teve uma taxa de memorizacao
correta de 62,5%, a terceira posicao de 66,7%, e a 42 posicao de 66.7%.

e O aluno G: Memorizou corretamente 90,90% as cangdes referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 88,88% das cangdes referentes ao padrdo (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 100% das cang¢des. Em relacdo a
extensdo para tras memorizou 75%. A segunda posicdo teve uma taxa de
memorizacdo correta de 100%, a terceira posicdo de 100%, e a 42 posicao de
66,67%.

e O aluno H: Memorizou corretamente 90,90% as cangdes referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 66,67% das cangdes referentes ao padrdo (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 50% das cangdes. Em relacao a extensao
para trds memorizou 75%. A segunda posicdo teve uma taxa de memorizacao
correta de 62,5%, a terceira posicao de 100%, e a 42 posicao de 66,67%.

e O aluno I: Memorizou corretamente 72,72% as cangdes referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 55,55% das cangdes referentes ao padrdo (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 50% das cang¢des. Em relacao a extensao
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para tras memorizou 50%. A segunda posicdo teve uma taxa de memorizacao
correta de 75%, a terceira posicao de 66,7%, e a 42 posicao de 66,67%.

e O aluno J: Memorizou corretamente 81,81% as canc¢des referentes ao padrao (0-
1-3-4), e 44,44% das cangoes referentes ao padrao (0-1-2-4). Relativamente a
extensdo para frente, o aluno memorizou 25% das cangdes. Em relagdo a extensdo
para tras memorizou 50%. A segunda posicdo teve uma taxa de memorizagao
correta de 62,5%, a terceira posi¢do de 66,7%, e a 42 posicdo de 66,67 %.

M 42 posigdo
i 32 posigao
M 22 posicao

M Extensdo tras

i extensdo frente
HO0-1-2-4
H0-1-3-4

100 120

Grafico 14 - Percentagem de cangbes que os alunos conseguiram memorizar no padrao 0-1-3-
4 e 0-1-2-4, extensao tras, extensdo frente, 22, 3* e 4* posicdo.
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Relativamente as cangdes com o padrao 0-1-3-4, os alunos do 22 ciclo
conseguiram memorizar 77.26% das cangoes, 41,66% das can¢bes com os padroes 0-
1-2-4, 58,33% das cangdes com extensdo para a frente, 62.5% das cangdes com
extensdo para tras, 70.83% das can¢des na segunda posicdo, na terceira 77,79% e na
quarta 61.11%. No total memorizaram 67,90% das 42 cangoes.

6.6 Dificuldades Sentidas na execucao da cancao.

Este item corresponde as dificuldades sentidas na execugdo das cangdes
relativamente aos parametros: ritmo, mudancas de posicdo, dificuldades na
distribuicao do arco e dificuldades nos saltos de cordas.

6.6.1 Primeiro ciclo

O aluno D completa todas as canc¢des referentes para a primeira posi¢do, em
contraste com os outros trés alunos que s6 realizaram as pecas referentes aos
padroes 0-1-3-4, e 0-1-2-4. Sdo apresentadas em formato de tabela as percentagens
para cada posicao, e as percentagens em relacdo ao global das pecas estudadas pelos
alunos A B C e D. Os alunos do 12 ciclo sentiram dificuldades ritmicas em relagao a
28,50% das cangodes, em 22,946% das cangdes sentiram dificuldades em relacao a
distribuicao do arco, e tiveram dificuldades nos saltos entre cordas em 8,395% das
cangoes.

Tabela n°® 25 - Percentagens de dificuldades relativamente a execugao técnicas das cancoes
sentidas pelo aluno A.

ALUNO A
RITMO M. POSICAO | D. ARCO |SALTOS
12 posig¢ao 0-1-3-4 0 0 0 0
12 posicdo 0-1-2-4 44,44 0 22,22 11,11
12 posicdo extensao frente
12 posicdo extensao tras
Total 22,22 0 11,11 5,555

Tabela n° 26 - Percentagens de dificuldades relativamente & execucao técnicas das cancoes
sentidas pelo aluno B.

ALUNO B
RITMO M. POSICAO | D. ARCO |SALTOS
12 posigdo 0-1-3-4 18,18 0 18,18 9,09
12 posigdo 0-1-2-4 55,55 0 55,55 11,11
12 posicdo extensao frente
12 posi¢ao extensao tras
Total 36,865 0| 36,865 10,1
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Tabela n°® 27 - Percentagens de dificuldades relativamente a execucao técnicas das cancoes
sentidas pelo aluno C.

ALUNO C
D.
RITMO M. POSICAO |ARCO [SALTOS

12 posigdo 0-1-3-4 18,18 0 9,09 9,09
12 posi¢do 0-1-2-4 44,44 0| 33,33 22,22
12 posicao extensao frente

12 posi¢do extensdo tras

Total 31,31 0| 21,21 15,655

Tabela 28 - Percentagens de dificuldades relativamente & execucéo técnicas das cancoes
sentidas pelo aluno D.

ALUNO D
RITMO M. POSICAO | D. ARCO SALTOS
12 posi¢ao 0-1-3-4 0 0 18,18 9,09
12 posi¢ao 0-1-2-4 44,44 0 22,22 0
12 posi¢ao extensdo frente 25 0 0 0
12 posicdo extensao tras 25 0 50 0
Total 23,61 0 22,6 2,2725

6.6.2 Segundo ciclo:

Sdo apresentadas em formato de tabela as percentagens para cada posicdo, e
percentagens em relacdo ao global das pecas estudadas pelos alunos e F, G, H, I e . Os
alunos do 22 ciclo sentiram dificuldades ritmicas em relacdo a 15.01% das cangoes,
em 8.7% das cangdes sentiram dificuldades em relacdo as mudancas de posicao,
13.545 em relagdo a distribuicdo do arco, e tiveram dificuldades nos saltos entre
cordas em 8,58% das cangoes.

Tabela 29 - Percentagens de dificuldades relativamente & execucdo técnicas das cancoes
sentidas pelo aluno E.

ALUNO E
RITMO M. POSICAO |D.ARCO |SALTOS
12 posicao 0-1-3-4 0 0 0 9,09
a ica -1-2-

12 posic¢ado 0-1-2-4 33,33 0 33,33 0
12 posicéao extensao frente 25 0 0 25
12 posigdo extensao tras 25 0 25 0
22 posicao 12,5 62,5 25

32 posicio 0 0 0 0
Total 18,451 | 8928571429 16,6657 4,87
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Tabela 30 - Percentagens de dificuldades relativamente a execucao técnicas das cancoes

sentidas pelo aluno F.

ALUNO F
RITMO M. POSICAO | D. ARCO |SALTOS
12 posicao 0-1-3-4 0 9,09 18,18
12 posicao 0-1-2-4 0 22,22 0
12 posicdo extensao frente 25 0 0 75
12 posicido extensio tras 25 0 25 25
22 posicao 0 25 25 12,5

32 posicao 33,33 33,33 0 0
| Total| 13,888 | 8,332857143 11,6157 18,66857

Tabela 31 - Percentagens e n° de outras dificuldades relativamente a execucao técnicas das

cancoes sentidas pelo aluno G.

ALUNO G
RITMO M. POSICAO D. ARCO SALTOS
12 posicio 0-1-3-4 0 0 0 18.18
12 posicio 0-1-2-4 33,33 0 33,33 0
12 posicao extensao frente 0 0 0 25
12 posicao extensao tras 0 0 25 25
29 posigao 0 25 25 0
32 posicao 0 33,33 0 0
Total 4,7614 8,332857143 11,9043 14,5014

Tabela 32 - Percentagens e n° de outras dificuldades relativamente a execucao técnicas das

cancoes sentidas pelo aluno H.

ALUNO H
RITMO | M. POSICAO |D.ARCO SALTOS
12 posicdo 0-1-3-4 0 0 9,09 18,18
12 posigcdo 0-1-2-4 11,11 0 33,33 0
12 posicao extensao frente 25 0 25 0
12 posigcao extensao tras 25 0 0 0
22 posi¢do 12,5 50 12,5 0
32 posigdo 33,33 0 33,33 0
Total 24,801 | 11,90428571 20,94 2,59714

Tabela 33 - Percentagens de dificuldades relativamente a execucao técnicas das cancoes

sentidas pelo aluno I.

ALUNO |
RITMO M. POSICAO | D. ARCO SALTOS
12 posi¢ao 0-1-3-4 0 0 9,09 18,18
12 posicdo 0-1-2-4 11,11 22,22 0 0
12 posigcao extensao frente 25 0 0 0
12 posicdo extensao tras 25 0 0 25
22 posicao 0 25 0 0
32 posicao 0 0 0 0
Total 13,491 | 11,50714286 6,06 6,168571
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Tabela 34 - Percentagens e n° de outras dificuldades relativamente a execucao técnicas das
cancoes sentidas pelo aluno J.

ALUNO J
RITMO | M. POSICAO |D.ARCO |[SALTOS
12 posicdo 0-1-3-4 0 0 18,18
12 posicao 0-1-2-4 44,44 0 55,55
12 posicao extensao frente 0 0 0
12 posi¢do extensao tras 25 0 25 25
22 posicao 0 25 0 12,5
3¢ posigao 33,33 0 0 0
Total 14,681 |3,571428571 14,1043 5,35714
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7 Conclusoes

0 trabalho aqui apresentado para a apresentacdo do presente relatério teve uma
grande importancia para a minha valorizacdo enquanto professora de violoncelo na
minha pratica pedagodgica. O Estagio Profissional realizado em 2013/2014 resultou
numa experiéncia muito positiva pois, até a data do estagio profissional nunca tive
nenhum apoio como professora na minha atividade pedagégica. Apenas
fundamentava-me no trabalho que dos meus antigos professores, sem saber ao certo
o porqué das op¢des metodoldgicas. Assim, foram avaliadas e direcionadas as minhas
opgdes perante os alunos, tanto ao nivel do aspeto técnico, como ao nivel relacional.
Este apoio pedagdgico deu uma maior base de conhecimentos em relacdo a pratica
pedagogica e fortaleceu-me enquanto professora.

No seguimento da ideia anterior, para poder fortalecer a minha pratica pedagégica
apresento como segunda parte do relatorio, uma pesquisa sobre a utilizacao de
cangdes infantis portuguesas como recurso didatico no ensino do violoncelo no 12 e
22 ciclo. Com este tema pretendo responder a uma grande questao: Serao as cangdes
infantis facilitadoras a aprendizagem do violoncelo? Através deste tema pretendo
identificar quais as competéncias a desenvolver no estudo do violoncelo para alunos
do 12 e 29 ciclo, identificar quais as cangdes infantis a utilizar como recurso para
adquirir e desenvolver competéncias no estudo do violoncelo, e por fim avaliar se as
cancbes escolhidas facilitam a aquisicdo das competéncias anteriormente
selecionadas. Relativamente ao objetivo de identificar quais as competéncias e
consequentemente a desenvolver no estudo do violoncelo para alunos do 12 e 22
ciclo, este foi demonstrado no capitulo 3.3, e distribuido mediante a organizacdo do
compéndio de can¢bes em anexo. Em relacao a avaliagdo propriamente dita, esta
envolve varios parametros, entre eles: o conhecimento das canc¢des, se consegue
canta-las, se tem a no¢do da pulsacao ao canta-la, se consegue ter uma boa nogdo de
afinagdo instrumental apds cantar a canc¢do, se consegue instrumentalmente
memorizar a cang¢do, e quais as dificuldades mais sentidas a nivel técnico na execu¢do
das cangoes.

No total dos dez alunos com quem trabalhei as canc¢des selecionadas para este
compéndio apenas 47,14% dos alunos conhecem as cangdes. Inicialmente previa uma
percentagem mais significativa em relacdo a este item, pensava que as criangas
estavam mais familiarizadas com a nossa canc¢do popular. Surge aqui de facto real¢ar
que o trabalho pode ser também um veiculo de conhecimento da nossa proépria
cultura para os alunos mais novos.

O item que diz respeito a capacidade de os alunos conseguirem imitar as cangoes
sem problemas de afinacdo e ritmo, revelou-se uma boa surpresa, pois 97,96% dos
alunos nao tiveram problemas em imitar-me corretamente. De notar que a associa¢ao
do ritmo e melodia a palavra pode ser uma boa ferramenta para uma mais facil
associacdo da musica como descrito na minha fundamentacao teérica.
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Relativamente a capacidade de sentir a pulsagao através do bater do pé, ou o bater
de palmas enquanto o aluno cantava determinada cancdo, os dez alunos
reproduziram corretamente 66% das cangdes.

A afinacdo dos intervalos para os alunos do 12 ciclo revelou-se boa, pois os alunos
ndo conseguiram afinar 11% das cangdes, tiveram um suficiente desempenho em
48,73%, 26,51% de bom, e apenas 11,23% dos alunos conseguiram afinar com um
desempenho maximo. A afinacao dos intervalos para os alunos do 22 ciclo revelou-se
melhor que a dos alunos do 12 ciclo. Os alunos ndo conseguiram afinar 10,61% das
cancoes, tiveram um suficiente desempenho em 35,8%, 38,91% de bom, e apenas
14,57% dos alunos conseguiram afinar com um desempenho maximo. Esta diferenca
entre o desempenho dos alunos do 12 ciclo e do 29 ciclo leva-me a ponderar que
talvez as cangdes trabalhadas com os alunos do 12 ciclo fossem ligeiramente acima
das capacidades técnicas dos alunos, ndo obstante este facto os alunos do 12 e 22 ciclo
obtiveram maioritariamente uma avaliacdo de satisfaz e de bom, que sustenta a
escolha das pegas.

O item relativo a memoria é também dividido segundo os dois ciclos em estudo. Os
alunos do 19 ciclo decoraram eficazmente 59,46% das cang¢des, enquanto os alunos do
22 ciclo decoraram 67,90% das cang¢des. Os alunos do segundo ciclo apresentaram
assim mais capacidades de memorizar tecnicamente uma cang¢do, no geral esta
percentagem surge para mim como um valor importante visto que durante a minha
pratica enquanto professora de violoncelo a utilizacdo da memoéria por parte dos
alunos para tocar uma peca, é quase sempre uma ferramenta rejeitada, e “mal amada”
pelos meus alunos. No decorrer deste trabalho os alunos decoraram sem muitos
queixumes as pecas, frase a frase, e até de uma forma divertida, pois estavam
“simplesmente” a cantar.

As dificuldades técnicas sentidas pelos meus alunos apresentam-se como fatores a
ter em conta no futuro quando utilizar estas pecas com os meus alunos, de forma a
saber antecipadamente quais as pe¢as mais indicadas para cada aluno. De todas as
canc¢Oes abordadas pelos alunos do 12 ciclo, estes revelaram ter mais dificuldades
relativamente ao ritmo, distribuicdo do arco e em relacao aos saltos de cordas, com
uma percentagem de 28,50%, 22,94%, 8.39%, respetivamente. Os alunos do 22 ciclo
tiveram em primeiro lugar dificuldades em relacdo ao ritmo com uma percentagem
de 15,01%, em segundo lugar relativamente a distribuicdo do arco (13,54%), em
terceiro relativamente as mudangas de posicdo (8,7%), e em quarto lugar em relagdo
aos saltos de cordas com uma percentagem de 8.58%. Também neste parametro os
alunos do 29 ciclo sentiram menos dificuldades técnicas na execucao das cancdes,
serd entdo importante realgar que algumas das can¢des podem ser de facto estar
acima das capacidades técnicas e motoras dos alunos. A este fator, também devo
realcar, que todas as pecas foram apenas trabalhadas uma vez e em contexto de aula,
nao utilizando para este estudo a continuag¢do do trabalho em casa por parte do aluno.

Avalio o estudo como muito positivo, pela sua faceta instrutiva em relacdo ao que
posso construir com os meus alunos de acordo com os resultados que obtive. No geral

os alunos demonstraram uma resposta bastante positiva sobre a utilizagdo das
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cangOes populares em contexto de aula. Foi uma longa “viagem” sobre metodologias,
métodos e formas de abordar o ensino do violoncelos nestes anos em que realizei o
meu projeto de investigacdo, que levou muitas vezes a um processo que para mim
seja o mais importante como o de repensar, reavaliar e adaptar a forma como leciono
todos os dias para com os meus alunos.

Apesar de nao ter dados objetivos do mesmo trabalho sem as cancdes, os dez
alunos com quem trabalhei as can¢des, demonstraram que apenas durante uma aula
conseguiam memorizar mais de metade das cang¢des, e apenas 10, 61% dos alunos
ndo conseguiu retificar a afinagcdo dos intervalos selecionados, através da imitacdo
por canto por parte dos alunos. Por este motivo, efetivamente o uso das cangdes
infantis portuguesas facilita a aquisicao de competéncias como a afinagdo, memdria e
ritmo.
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Anexo | - Guia de observacao

Estudo sobre a utilizacao de pecas infantis populares portuguesas como
apoio pedagdgico ao estudo do violoncelo (iniciacdo ao 22 grau)

Data

Peca em estudo

Conhece a cang¢do? Sim[_] Nao__]

Consegue cantar? Sim[_| Nao_] Precisou de transpor ]

Consegue ter a noc¢ao de pulsacao (bater o tempo)? Sim 1 Nnad ]

° Consegue afinar os intervalos em estudo? Sim [ ] Nao[_]

Muito Bom - 1 a 2 tentativas [__|
Bom - 3 a 4 tentativas |:|
Satisfaz - 4 a 5 tentativas [__ ]
Nao consegue? L]
Consegue durante o tempo da aula memorizar a pega? Sim|[_| Nzo[__|

Dificuldades sentidas:

Ritm{__]

Mudancas de posigéoD

Distribuicdo do arco[ ]

Saltos de cordaq__]
Outras
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Anexo Il - Cang¢des populares e infantis portuguesas em estudo.

1. Primeira posicao - padrao 0-1-3-4

1. OySinoy

Sol lévSol; Sol-lev Sol,
Tocow o-sinor sacristoo:
Lovsol lay lav sol lay

tocaw que et toco- tammbénn.

0 1

_9_:“5 M N E— : [ — I — T T 1 M — I P—
il

Sel La  Sel Sel La  Sol To-cor  Sio- no Sa-crisy - Tdo- La Sol

e

La La- Sel Léa- to - gwew To - co Tany - Dbénu

2. Frei Jodo

Inda donme; inda dovme;
Frei Jodo; frei Jodo;
vivtocar o yino; Vi Tocour o s,

e 1 J V) o por) o) 4

‘In: - da- derv - me in - da dev - wes  Frei Jer -
Y| F e ]
e, Freir  Jor -  do; v Tor- cow o Heo-  ne; var to-cayr o

LSS —=——

LS
Wo- e dlimy,  dlinmy dder dling  dlimy dder
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3. Fui oo jowrdin dav Celeste

Fui aver Javrdinv da-Celeste; giveflé givefla,
o que foste Lo fager? givoflé; flé; flé

Fui Lev buscoar wmarvesa; giveflé; givefla;
?pmwmmﬂm gireflé; flé; fla.

P
— —
Fuir ag-  jar-dim da- Ce - legte gi-ro- - flé  gi-wm-- fla O gque

| F— I 1  —
| I— | - =i 1]  e— |

%guWLﬂifHLﬂ

for - & la fa - zer? gi - re - flés fla- Fui-  la-

MW ¢t i i ]

bus - car wma re - A gi - rer - flé gi - - - fla T pa-
Mot F ¢ F I —fp
a-  me  ni- nas Ana- g - - - fl& - fle - fia.

4. Ay pombinhas da Calowrina

Ay pombinhay da-Caf'vina.
andardede mdoent nde:
Fovam ter d- quinto-nova.
aerPembal de SdeJodio

I —p L s L T s 1 C I ¢

Ay pown - Ui - nhay da Ca - tri- na an- da - rde de mde em

MWt L L i ¢

e Ay pene - bi- nwhay da- Ca - Thi-na an-da - wio de wmde em

WM s+ T

e Fo-ram Ler @& gquin-la ne-- va ad pew - ol de Sde Jo -

o 3 S S

der Fer— rast v & guin-ta ne— i ad-peme - ol de Sde-Jo - de
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Papagaio-loiro

de bico- dowrado

leva~mer estow cantov

promewnawnovado!
Or 1 | | T I | —% ]
—r— =t —1t—
Pa - pa - gair - o loi: - ro de bi - coo dow - ra do;

EAT S S R R S i b —
le - va- me'y W car ta pré- meiw N - o v derd

Al ah, ah, minho- machodinho- (Bis)

Qe Te pey a-mde, salrende gue &y minha- (Tis)
Salende que éy minha;, Tumlém et sotd Tua. (Tis)
Saltoe machadinha la pré- medie darua. (bis)

"-"-f
Ay @by @y B BE T G ™ e e ARy @i Ahy, MMM LA~ O -

IS SEss==c—====r=c=c=2=

L3 ]
=
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9. Trésy Galinhay

Tréy gatkinhay a-cantar,
viler Pre Cainpber DAsear.
Lisa - frente é a- primedro;
leger oy ctilvay e carveiroy
VELr AR G POLESEOLY,

oy ichinhey procurar.
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11. Passorinhos a bavilowr

FPogarinhey a-railar, mal acalms de nascer,
cerm kainhe a-dav a-dar,pii; piu; piwg pi

e Terder munde alegiar.

PATE 5’ngr[Lg;grr
Pa - wa ri-nhey a bMmie - lan a - ca- ham de nayg -

:m;g =
et ra - Di- nhea dar  a dav, Pitis pidc; pidts

9&_g === = ====
pa - e - rio- nhe vaigE ves - o negy - te bai- le vais bad -
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2. Primeira posicao - padrao 0-1-2-4

12. A machadinha

Quemnte-poy a- maoy jabendogue & minha (Uig)
Sabende-gue & minha, tambeo e sowtua. (big)
Salta machadinha la.ord-mee-darua. (big)

2% TR T S R B A B S
A, @iy Yy WL~ WP R chua: = die - R APy Yy
_— = - -
er—f . ——
ahy M- wis B chua o ML chesay  Ta T =9

fl’-l':'l':'rz'lf'rrr.-r|

Mo = ARG e - s B freTe Tl - e Soe = b - e guasy

et T\ r

Wei- = mhE  GEa - e i [T =N - & Sak = T W = CRuy =

f’“‘[rrr;‘rlrr_Llc = rrir'-H

dirnhuge Wi pro-meies  dae e - &t SalTEe macha- dionhueeld proeie-  das
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13. Lav vair vy, lov vao- duay

Létvaud ey, L vilor dalasy
tréy pemlrinhoay a- e

L mra-é minhol elfol-é T

el € dle guesnt apanhar,

s |mI’?Eﬂ;‘7|J—3m|

La wvai  w- ma @ vide du - as Oy peme - bi-nhay a

%, J’Jin.r’ltnﬂi-'_]mi ==

ar. Uma é wii- nha: et-0aé  fw- @ ew-Dae & degquena - panhar

14. Atirei o-paw ao-gato-

AlLred o pau- e galorTe,

Mgy o gate-lor nolo Moryety

Dol Chico- augsuglonid ye coi o Uedres,
cov o bedre que o gale dew: M iau!

9”ir sperflsff e s FUlr'rnl

-!Lma-pa&ma-g@ta-ta-mwg,ﬂata-ta-mmm

ES S ScESSE S sss=—t—

chi-cf- ol gty - Tote- je - je comiolre - rrer comlorbe-rreguoga-fer  dewminw!
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15. © Chapéw de trés bicos

O mei chapéwtem réy bices,
ten tréy icor o mew chapéiy
Se- ndder Tivesse Ty bices,
o el Nalor eF ol el
II.II = ——
Fer e e b e I PP e
D memw  chae - P e Trdp biecoy Towe Trép  Fircoy & msw dhae - Bl
V e I |
[ |_ ol ol
It e e e p r T [1d [atk]
e il - e ge Bap Biecdy o cha = B mdd = ot FA- WL

16. A Oliveira dav Sevra

A eliveira da Serra-

& venler levor a-fler.

O-ireraiy 36 a mimninguém me leva,
D ireraLi; para-o pé- de- e ainer!

E
|
I |1
(T
;N
v ([
TT™
il
T

A G-l - wei- - - da v - ra & - vaa Her.
3 s
Y PO -
. i Fe—t " —+f . !
e — [ i ]
9 i o A i3 A AR AR - GUERE M e - v
v
¢, , # [ 1° e i
= i p  — = —_— | l’ i — i
& i e Alir P - Fdie pé de mew A - el
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17. Ora bate, padeirinha

Ora-late, padeirinha;
Ora-lrte, o pé ner chee
Ora-late, padeitinha;
Amet e el cedaooler!
Fuli-d-fonie pra-te ver,
MNesw na-fernle;, nes ner Fior
Nunca e pude encentiar!

gr— -_.MUL.ML"Utr A8

ﬂvmtra.,m_pmm— =L, O - PR b'n.,re-a'_paam chader.

a_ra_m_r-:_muuu =

o T |U£_J'rr =:2 FILfLI'ET
o=—=F |Uﬂ_jrr 7 Ef ety

18. O pretinho- Barnabé

O prefinhe Barnals,
rolire-li
& prefinhe barnalé,
Tivelive L.

ST = s e e

@  pre - G- nhe  Bavr - nm - Dbe, tir = rer li = e - re

?:,__;_L_r e f E [i'__" 1:_ I

i - nher Bar - na- - be tt - rer lie - rer
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19. O pido-

Futenhe wun pide que danca;

et tenhe wn pide masy nde Ter deu nder
GiFd: que girt o mew bide,

- =
PLE === _=——=—
Ew  fe-nhiume pi Ay wh pie - der que dan - ¢ga
- F 3
s ] E: |
B Te- nhiume pi e MGy Mler fer donn Mcler.
o= £ » - - = o
4| =——i—a===t t = l
G - ra gue gi -  ra e Mgl i - s
. & e - o - -
m—CFpf—p ¢ ]
HLay nde e dow nede ot Wi ey - Lde

Dy or=lhey dae Meeriae = -t e ver-dep oor odor i - podien

tr - they dar Ma-- rFia- - wi - e s Ver - dep o dr 6 - meder A
3
I T I h N —— — | =
- J _J - |Jr 4 Jr I - J 1 J
e, Masrioewi - o i i i nads Mocriaeadne ad Puler, A
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3. Primeira posicao - extensao para tras

21. Pavabénsy o vocé

Foralrens o vecé;
nesin- data queride

Wililey ooy de vidad

Indao devme, inda devime,
Frei Jewion, frei Jovier
Wil Tencou er 3kl Wil ToTalr o fidler,

1
_1,.* o td i)
gy

Fred- Joo - des  TrediJe - des vl Tecayr o

2 4
.ELE|133|I S T |

St

Tr-da  der-me, in-da  der-
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23. Indo ew...

Inder edd; ineler ey A caainhe de Viseid:
Inde e, inde e, a-caminhe de Vised:
Enceniiei: o pedil oy, mﬂ;wqu&lﬁ«mm
Ercernlied o Biedd apoT, mﬂ;wqu&bﬁ,«mw

. . w £ 2 o x 1 'if-
S e T

L I I I — |

Edls In - de = a o - mie- nhe de Vie - e Ene - ooty -
1

R |x - - -

Y, f 2 e . = I e o |
Iz 1 i —_—
rei- o MWMeWw & - Hor i e - i wee L el Bl En - certv -

J q

24 Oy olhoy da Mawianito

Dy elhey da-Marianda-
Sderverdeycor de-limde- (big)
Ab gimy, Morianitoe o yim,

Al noler M auriaunilion oui neier

21

3 - - £ =X & L
%3 ) e e
gy o - bhes da Mo - Fide - Rio— TR Higr  wew - dey Cov de- L - mdoe ax

. 5 - 1 - - -
e ;r' 1 1 ; r 1.L_ : E E t; ]t y t
o - thes da Mo - Fia - ®ie - Lo [r 7. var - deg cai do- i -  mde Air
L Lrr P ig » 5|7 =f2 r |y =
[ F | 1 | 1

Fay  Ma-riae nio - Tae mie i nde-  Ma-riaonme @i e A

F L Lre 6 - 5 ip efr ¢ |F I
— —F— T4 — ] L

Ay Ma-Fia— ne - T - A -+ P Ma— Fia-mibae - # P
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4, Primeira posicao - extensao para frente

25. O pretinho-Barnabeé

O pretinhe Barnalbe,
tirolire-li
@ prefinhe- rminaleé,
tirelirer L.

w4

gc_&#gr'ﬂ —————

[

e s B | i
” = - = = = r i J = - == ) 1
a pre - - nhe Bar - na - be, i - re i - rer i - re
5“1# — 3 e e e il
” = - = [— = r | é = - =) i
g pre- - Ti- - nhe Bar - na - e i - re Lii - rer Ie.

S R L=

Bay - na - e, e - re L - & - re

=
R N L e

26. Naw quintow do-Tio-Manel

Na- quintoede Tie- Manel, o ia.él
Ha patinhey @ granel;, i-a-i~a-dl
QUel;, Gud; QU ...

Na- quinta-de-tie- Manel: i~-a-i~a-é1

. 1« 12 4 2 4 2 x 1
S 1
Na  gui - ta  de tier  Ma - nel P-a- - a -
MFFJ_LJ_J‘ b I I I *J T r r |L:|F‘" ‘J ‘-'1 Il:
#a pa - ti- nhey a gra- nel DR -] Uil QUi
¥ ¢ T3 1r £ F E
Gud gudl Gud guil:  gLd quLeL guil quLeL
Fhty # » » T e r o » » - r
T e I B 1 D —— i I !
qU- gui. gqué QUi quils g gUA gui gui- QUi gui ULt

[d 4 4 |22

a1 o
N guine - tw der tier  Ma - nel - - - A -
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27. Lavvai uwma, lv vio- duay

Lél vl e, Lae viler duasy
trég pembrinhas o veor.
U ma-é minhal ellino-é T
el & de guen apanhar,
it [ 1o » P | fo o P | | * » o, |p » P
ek -_— 1 L Ll_i — 1 j—
L& vaie w- ma la vie div- ak Oy pemt - M-nhaga ve - ar. Uma &
1 x 3 4 3 1 L] 4 3
‘
M Se ¢ S ety o+ |

_Td':e-—sub—m' Jﬁ- t Fmshir d&—m'qmuz'd’é- ber = - T m-d.a'r-rm.-ewgm - _J'ﬂr—:é-—

g LIt ety e P L1

Fn}—ﬁ Jﬁ- o tmepduer d.-i-—ﬁ:rqmnid'é- e = wi- ter n'.w—d.ﬂ'r'rm;m-gm— [LT-T Chutr poee o
Oy 4 2
95'FX#EI-F!1 P S - F = r e
; SEEEESa=sr et ——]
—
ger-rae  Jor-pe- -t cher- e s BRe W S - DT - FA BE A Puil pead Vel - T Cherrm- a—

Lt
—

4
- - " . . s g r T e
%u|?_r[;|’t_l|r_.'_§|'_l'——'|l ¢

ger=rm Jor=ja=zi=ter  chir-ra que s W see = b - e o mder mady Wl - e
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5. Segunda posicao
29. O pretinho-Barnabeé
O pretinhe Barnabe,
Tirelire live
@ pretinhe barnabe,
Tiredire Lé:
Mede Maier ( alegie:)
0 3 1 4 S 1 3
- ., * iR i - .
FhErL o =
d e - G- nhe  Bar- na - D [ ree 1é - rer L - re
.- " - £ ﬂ'f - -
g e T L If I
@  pre - G- nhe Bar - na- - b i - ve i - re le.
Mender meser (Trige)
o 2 1 4 e 1
e T o F | r F |F le"‘ F s - i
Iy l— [— | | ——F r
@ pre - G- nhe Bar - na - Iré fi- = wer L = ree i = re
s
_ﬁ; - f‘ - }’ - f‘ F iF ; r r . H

g pre- = tic = nhe Bar = nm = e i = rer lio = re le.
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30. Fui ao-jordim dov Celeste

Fuiaer Jardism do- Celeste, gireflé girefla,
o que fole lafager? giveflé; flé; fla.
E para a- menina-Ana; giroflé, flé, fla.

Fueir
HI1] 1 4 1 {

e —_— y p— I |
T e e ——]
forr = e la fo - zes? gir = rer Aé. He., Aa. Fui-  la

e — T —1 I 1
Fer—g— EE=SEe==— === ==5
bug - car wma  re i gi = ror He., gi = rer Aa- £ pa. -
Feg
e me  Ri- = A And reo = e A& Aa.

0 4 1 2
Pl === =—C—=—cc===—2=
Cai- ne = ve cdd  ne Ve cfld  nE= ve Nee jor = ddn Cavi-
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32. O buddo-do-Jodo

@ balde deJovie solre solre-pele-ar,
et feliy o peliy, a-cantorolar.
Mayg o vente a jobrar, leva: o balde pele ar,

ficar entiie o Jode a-chevamingar!
0 3 1 1 2 4
Typer Tedr T pde ppir 000
a D - lde der  Jor = de jor = e = per - e pe - le
0 3 1 4
I =i
: fe -

q
=
ey o pe - Ly A ocan - e - re - lasr

Mag o  ven - ler o= s le = ver Do=lde - pe -l ar
0 1
I > - ol I n
A S . ==: e 00 o il
Ffir = cen - The o Jo - de A che = KR - B il

33. A lojov do- mestre André

Foic na leja- de- mestie - Andee

que compred win ralecder

Chivibrivilie wiv rabecoen

Airorlé, aiolé, foi naleja-de mestre A ndirg:
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34. O Cuco novflovestow

Emv ol o flerestiner ciler o counlioy.
Prow Uiy de wna giedn, ndy formoy esculog
CulCer, CUCO, CLLCO, CllCer, CAlcon

. - -
J3 e e H = H':;L-l {1 i
Tk T T 1 1 ¥ 1
Er-m-mmﬁ#'rﬂr-mr oL = ofr @ coie - e Forr
F
. - - 5
e e = = = E=—t s r
ey des = RLo Fi =5 - e ey f'-n' Bl = - o & LA Coee =
1 2 4
s £ o2 o B = s B B ap .
IhE rle— — [ il 7]l VIIL-JL-J EEE
ofn oib = o Sile = Ofr, CiLeCEr O = OO < i - o il = o St = ofF  OMACLL CRL = OO

35. Senhora Dona Anicea

Senhera Dena-A nica venha alrive aer e jardimg (Tris)
venha ver axlavadeira a-fager asiom; asim: (big)

Ix1 4
g§g¥h1EFJ:.F1-n-—-|FFFF|- M
] [ — 1 [ 7
e - nhe-ra De-n/d - ni-ca ve-nhia - bolicdene e jar - ding Se-

1]
3 T I — - r |» e
%, e S e B IS
nhe-rae De- e - nica ve-nhia bririe—ae et jar - dime Venha

Nl do T T 0 Pl

VEF A Lo-vil - dedqroy G fi - 3 G- o - venha  ver ag Bme-va-

PEESE s e T

-
!
deic - oy a fa - zer A - A - i
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36. Altireid o- pauv ao- golod

Aliredi o paw aer gale-ToTe

Hay o gaterlor Nl MoTFedl-edir el
Devua- chica- assislo-se
Cotil o b e, Cotl o bedver

que o gale dew: Miau!

E
L
.
g m.
g e e
E I
iy
™
T ™
i

A - Ti-rei o paw ae ga - Te - e ga - o - T Ade me-
: — —
| e .

et Bt

FFEAL - Bl - Bdl Dher- e chi- - e - c@ - fly - et - je - e Cerm De-
o . —— E i
= i 1 | i

Frer ceme e - rre  guwe gao - o deiv ML
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6. Terceira posicao

37. N quintw do-tio- Manuel

Na-quinto-de-tie- Manel, ia.ia.éd
Hapatinhos o granel;, i-a-i~a-é!
Quidl;, quicl; quid. ..

Na- guinto-de-tier Manel i~ariraéd

| x L 4 2 4 2 Al
ﬂfﬂi f [ s |2 = o =T —
I 1 I i i i I 1 L L LB 1
Na  gui- - ta  de tier Ma - nel CIEN- A
e . e o, =TT > o |
1 I 1 | = I I 1 —_— L ] 1
Ha pa - - nheyr  a  giao- nel R - | gUA qua-

i

e e | FF Fefrfr rrfr |
— — !

|- I I I I

gUA: U gUi gUAGUA  gui. gud gud qUA- gudl guéi  GUd GUA- gud

P T
|}.|1 I

S SS=S==—===:

-
| I 1
JUAGUAFUA-JUA-GUA:  JUd. Na: guin-tar de  Ger Ma-nel b= e - - B

38. O Piao-

Ewtenhe ww pide que danca,

et Tenhe wi bide mas nee T dew e
G que gira o e pide;

WAy Mo e dety neny per i Tostide

1 x 2 4 0 - 11
s s Loegr ofgf Fogr o
Eu o= nhiuwe P = de wht pie = de que dan - o
1 1]
gt T |
w  Te-nhume pi - des Hay  eder Ter dett e
&u\“ = r i  — = = -y ]
# — B! — = I = {
G - o\ gue gi ra. o Mgl i - s
ol Cr g ot gf f gy |
HiaE nde  ler dow nEwe  por W ey - fds
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39. Trésy Galinhay

Tréy galinhay a-cantor,
Veler Pré- compber PRUSEO-
Uma-d- frente & a primeira;
leger oy eiliay ey cobvedroy;
VoL QeI L PASSEAY,

oy bichinhey procurar.

7. Quarta posicao

40. A machadinha

Ah, ah, ah, minha machadinho (brig)
Quen Te poy @ mde, sabende gue éy minha- (Tis)
Salende que éy minha; Tombénm e o Tua.: (brig)
Saltoe machadinha la pré mede darua. (big)

1 1 3 4 1 1
_&n . ;_HFP‘  a— - ;‘ﬁ'f f—
S S s S S e
Ahy ahy ah, minhaomae - chae - dei- mdae dAhy @by ahy  mendhaomuae - o -

eSS S EE ==t

di - mha Queste bl a L w-lran-de  quey mi - what Quess e péy o

1

S e B Rl e v |

mddy, - lenode  guer mi - wha?  Sao-lea-de guesy  mi-nhataselrdes sw T

9E=!| iﬂrri"rr irrrr.'E

fie - @ Sa-ben- derqoeeey  wei- nwhe tees-Tee 2w T e - @ Sal-ta wma-chao-

1- 1 1 4__._.._.‘- ! — =

divdha la- prdeusie  da Fie - ad  Sal-tar macdha- dinhas i primeir da Frw— ol
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41. Cai neve

Colis Neve, ol Ve,

ol neve Ner jardim: (i)
Branguinha-cole o chide;, eenlie;
tuder é bravng uirtdher mgsimd [ big)

e FF f%f— P fLEL ¢ E

ot fFf— FflffFF 2t
qFFFF f%fF FFFFF £

gfffmr%r%}ffwﬁ -

qeei— wha o - breer chidr, sem- tder, tw - der'é bram - queio- where - geosed
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42. Ora bate, padeirinho

Ora-brade, padeirinha, Oro-lmate, o pé no- cheio
Ora-brade, padeitinha; Amer der mew coracoiod
Fuicd-fornie procte ver, ful e rie paia-Te falar,
Nean na- foenie, new ner rier Nunca, te pude encentiar!

14 2 4 2 0

2 ]

F
Drme  Io-te pa-ded - ri-ndhog & - rae actse e one gude Drar ra-tey pa-dei-

_&1! - - —+t J
e — L { r d . | ¢ £ !
Fir = e =5 Ben o L o - PR - coLert
1
_9;1 —iF e - FErr e - 1
L S — ——H r —_—
Foi-  d- fo-te P te e, Fraic g Figr prne e o L,
4 0
_& ~ i i —— |'1' - £ .1'" F" | c— —* 1
Pt P =
[T fenn - e memdn M Pl - O Ry - o B pdd ome- oo - tar!
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