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Resumo

Este trabalho esta dividido em duas partes: a primeira é onde se encontra descrito
a pratica de ensino supervisionada, e a segunda parte é dedicada ao projeto de
investigacao.

A primeira parte centra-se na Pratica de Ensino Supervisionada realizada no
Conservatério de Musica da Covilh3, onde estd mencionado o programa que foi feito
ao longo do ano nas aulas individuais e classe de conjunto, caracterizacdo do meio e
dos alunos envolvidos e uma reflexao sobre o trabalho desenvolvido ao longo desse
ano.

7

A segunda parte é onde estd descrito o projeto de investigacdo. Nesta parte
encontra-se a descricdo de um projeto implementado numa escola e um estudo caso
feito numa instituicdo no concelho do Funddo. Relativamente ao projeto
implementado, pretende-se descrever a importancia que ele teve no meio cultural
onde foi inserido e a sua metodologia. No estudo caso procura-se criar uma area, com
o objetivo de compreender os fatores, influéncias e tipos de motivagdo que estdo
presentes na decisdo de uma crianga relativamente a aprendizagem de um
instrumento e a sua permanéncia numa instituicdo cultural local (Sociedade
Filarmoénica Silvarense).

Palavras-chave

Aprendizagem de musica; Aprendizagem cooperativa; Pratica de Ensino
Supervisionada; “Classband”
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Abstract

This work is divided into two parts: the first one is where the supervised teaching
practice is described, and the second part is dedicated to the research project.

The first part focuses on the Supervised Teaching Practice held at the Music
Conservatory of Covilha, where is mentioned the program that was done throughout
the year in individual classes and class of group, characterization of the environment
and the students involved and a reflection on the work developed during that year.

The second part is where the research project is described. In this part is the
description of a project implemented in a school and a study done in an institution in
the municipality of Funddo. Regarding the project implemented, it is intended to
describe the importance that it had in the cultural environment where it was inserted
and its methodology. In the case study, an attempt is made to create an area in order
to understand the factors, influences and types of motivation that are present in a
child's decision regarding the learning of an instrument and its permanence in a local
cultural institution (Sociedade Filarmdnica Silvarense).

Keywords

Music learning; Cooperative learning; Supervised Teaching Practice; "Classband”
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Projeto: “Classband”

Parte 1

Pratica de Ensino Supervisionada



Rui Antonio Soares de Sousa




Projeto: “Classband”

1. Introducéao

Este trabalho foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Musica -
Instrumento e Classe de Conjunto e esta dividido em duas partes.

Na primeira parte, podemos encontrar a descri¢do do relatdrio da pratica de ensino
supervisionada e na segunda, é onde esta exposto o projeto de investigacdo. Na primeira
parte, encontra-se o relatorio relativamente a pratica de ensino supervisionada que foi
feito durante o ano letivo 2016/2017 no Conservatorio de Musica da Covilha. A segunda
parte estd reservada ao projeto de investigacao e divide-se em dois capitulos. No
primeiro, esta descrito a importancia da implementacdo de um projeto numa escola no
concelho do Fundao denominado de “Classband”. No segundo é onde se encontra o
projeto de investigacdo feito através de um estudo caso numa instituicdo na vila de

Silvares.

A primeira parte come¢a com a caracterizacdo do meio onde estd inserida a
instituicdo, caracterizacdo da instituicio e a comunidade educativa. Depois vem a
identificacdo dos alunos da aula individual e da aula de classe de conjunto. De seguida, é
onde se apresenta as planificacdes e o programa que foi feito ao longo do ano nas aulas
individuais e nas de classe de conjunto. No fim da primeira parte encontra-se um campo
reservado, com o objetivo de se fazer uma reflexdo sobre o desempenho e trabalho que
foi feito durante o ano letivo.

Na segunda parte, o primeiro capitulo esta relacionado com a importancia da musica
e aprendizagem de um instrumento no meio escolar e cultural da comunidade em causa
(Silvares). Além de dar aulas em varias escolas do ensino particular e cooperativo, sou
professor de musica em varias bandas do distrito de Castelo Branco. Ao longo dos anos
que dou aulas nessas institui¢cdes, deparei-me com dificuldades, nomeadamente na
aquisicao de alunos para a escola de musica. O caso que estd mencionado no trabalho,
demonstra como foi possivel contrariar essa lacuna de forma a haver uma maior
envolvéncia na comunidade escolar e local em relagdo a musica, aprendizagem de um
instrumento musical e sentimento de pertenca a uma instituicao local. No segundo
capitulo, é onde se encontra o estudo que fiz, com o objetivo de perceber as influéncias a
que as criancas estao expostas na sua decisdo, em fazer parte e dar continuidade nesta
instituicdo (Sociedade Filarmoénica Silvarense) entre as quais podemos encontrar
diferentes tipos de motivacao, afetividade, a importancia da aprendizagem em grupo, a
relacdo com a instituicdo e valores sociais. Com este estudo, pretendo fazer uma reflexao
de forma a entender as razdes pelas quais as criangas, participam nestas coletividades, e
tentar otimizar o seu desenvolvimento musical com a intencdo de elas adquirirem
competéncias para serem uteis a instituicao.



Rui Antoénio Soares de Sousa

2. Caracterizacao do Meio

A Covilha é uma cidade portuguesa, que se situa na encosta sudeste da Serra da
Estrela, com cerca de 35 000 habitantes. O municipio da Covilha é constituido por 19
freguesias: Unido de Freguesias da Covilha e Canhoso, Unidao de Freguesias do Teixoso e
Sarzedo, Unido de Freguesias do Barco e Coutada, Unido de Freguesias do Peso e Vales
do Rio, Unido de Freguesias de Cantar Galo e Vila do Carvalho, Unido de Freguesias de
Casegas e Ourondo, Unido de Freguesias de Vale Formoso e Aldeia do Souto, Boidobra,
Cortes do Meio, Dominguizo, Erada, Ferro, Orjais, Paul, Peraboa, Sao Jorge da Beira,
Sobral de S. Miguel, Tortosendo, Unhais da Serra e Verdelhos.

A cidade da Covilhd é uma das que tem um grande relevo na regido juntamente com
Coimbra, Aveiro, Viseu, Figueira da Foz, Guarda e Castelo Branco. O seu nudcleo urbano
estende-se entre 0s 450 e os 800 m de altitude.

Em 2015 o City Brand Ranking elaborou um estudo, que foi realizado pela consultora
Bloom, sobre a qualidade de vida nas cidades portuguesas. A cidade da Covilha ficou
colocada na 302 posicao.

0 nome da cidade da Covilha é frequentemente associado ao da Serra da Estrela. E
principalmente no inverno, com a chegada da neve, que ha mais vida na cidade, devido a
afluéncia turistica. Na ultima década, a cidade tem tido um crescimento demografico
significativo devido a quantidade de alunos que tém concorrido as universidades que
existem na cidade. De ano para ano, o numero de alunos que concorre tem aumentado, o
que tem contribuido para o desenvolvimento social, econémico e cultural da cidade.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://pt.wikipedia.org/wiki/Serra_da_Estrela
http://pt.wikipedia.org/wiki/Serra_da_Estrela
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3. Caracterizacao da Instituicao

3.1 Conservatorio de Musica da Covilha

Em 1958 é fundado o Conservatério de Musica da Covilha por D. Maria Vitéria
Cordeiro Pires, o qual era composto por um Coro Etnografico. No dia 21 de novembro de
1961, inicia a sua atividade com um total de 86 alunos. A partir desse ano, o numero de
alunos foi crescendo e consequentemente o nimero de professores também aumentou.

Com 120 alunos inscritos no ano de 1971/1972, o Conservatério ja ndo tinha
condi¢cdes a nivel das instalagdes para acolher tantos alunos. No dia 14 de junho de
1971, o Dr. Azeredo Perdigdo e da Dra. Maria Madalena Azeredo Perdigdo vdo ao
Conservatério, com o objetivo de perceber com que dificuldades a instituicdo se
encontra. Essa visita torna-se um marco decisivo na historia do Conservatorio, pelo facto
de terem chegado a conclusdo que era necessario outro edificio. A 25 de Janeiro de 1973
com o apoio da Fundacgao Calouste Gulbenkian, sdo inauguradas as novas instala¢des.

No dia 16 de Setembro é concedido o Alvara n.2 2218, para o Ensino Infantil -
Primario, Disciplinas do Curso Geral do Conservatorio Nacional: Solfejo, Canto, Piano,
()rgéo, Instrumentos de Corda, Acustica, Histéria da Musica, Portugués, Italiano e Dancga
e Disciplinas de Planos Préprios (Iniciagcdo Musical, Solfejo Elementar e Complementar).
Em 1979 é concedido o Paralelismo Pedagégico a Escola do 1.2 Ciclo e mais tarde no ano
letivo de 1987/88, o Conservatério de Musica da Covilhd obtém o Paralelismo
Pedagégico nos cursos basicos.

O principal objetivo com que o Conservatério de Musica da Covilha se depara a partir
de 1979 é o crescimento da populacdo escolar. Necessidade que estava relacionada com
a sustentabilidade do projeto a longo prazo que pretendiam. Tal sé seria possivel com o
reconhecimento por parte de toda a comunidade, nomeadamente, Pais, Encarregados de
Educacdo, Familias, Pessoal Docente e Ndao Docente, Instituicdes locais, entre outros.
Pretendeu-se, assim, promover e consolidar a identidade e imagem da Escola junto dos
seus clientes alvo, assim como desenvolver um processo de ensino-aprendizagem para a
exceléncia.

Atualmente o Conservatério de Musica da Covilh3, partilha as instalagdes com a
EPABI, junto ao Complexo Desportivo da Covilha, dispondo de varios espagos entre os
quais: Salas de Aula, Secretaria, sala de Professores, Sala de Convivio dos Alunos,
Rececdo, Refetorio, Auditério (Anfiteatro) e Instalagdes Sanitarias.

Devido as especificidades do Ensino Especializado da Musica, existe nas instalacdes
do Conservatorio de Musica da Covilha uma variedade consideravel de equipamento,
nomeadamente mobilidrio, instrumentos musicais, equipamento informatico,
audiovisual, para além de livros e partituras.

0 documento que tem maior importancia na orientagdo e coordenacdo da escola € o
Projeto Educativo. Nele podemos encontrar a identidade da Escola, e as atividades
educativas que funcionam segundo as necessidades reais desta.



Rui Antoénio Soares de Sousa

3.2 Comunidade Educativa

Atualmente existem cerca de 281 alunos inscritos, dos quais a maioria reside no
concelho da Covilha.

Os alunos que frequentam o Conservatério de Musica da Covilha estdo inscritos nos
seguintes cursos: Iniciacdo, Basico, Secundario e curso Livre. O curso Basico e

Secundario é ministrado em regime Supletivo e Articulado.



Projeto: “Classband”

4, ldentificacao dos alunos

4.1 Aulas individuais

A aluna que foi utilizada na pratica supervisionada é uma crianca com 13 anos,
frequenta o 32 grau do curso basico articulado de flauta transversal e esta no 72 ano de
escolaridade. A aluna é natural da Covilh3, e vive com os pais e um irmdo. Iniciou os seus
estudos musicais no Conservatorio de Musica da Covilha aos oito anos de idade sobe a
minha orientacdo. Desde que iniciou o estudo do instrumento, a aluna demonstrou uma
grande adaptacdo o que fez com que a sua evolucdo fosse rapida e consistente. Ao longo
destes anos a aluna tem feito um percurso muito interessante, participando em varios
acontecimentos tais como: audig¢des, concertos e outras atividades.

4.2 Aulas de Classe de Conjunto

O grupo utilizado na pratica supervisionada de classe de conjunto é constituido por 5
elementos: dois violinos, um clarinete, um violoncelo e um piano.

Tabela 1 - Caracterizacao dos alunos da classe de conjunto por género, idade e ano de
escolaridade

Género Idade Ano de escolaridade
Feminino | Masculino 13 Anos 14 Anos 82 99
4 1 1 4 1 4

5. Planifica¢des
5.1 Aulas individuais

5.2 Planificacao anual

Tabela 2 - Competéncias, contelidos programaticos, estratégias, atividades e instrumentos de
avaliacao

Competéncias Conteudos Estratégias e Instrumentos de
Programaticos Atividades Avaliacao
- Desenvolver a -Manuseamento - Explicacao e - Assiduidade
capac1da,de e manutencao do execucdo do Pontualidade
respiratoria instrumento procedimento
o -Material

- Desenvolver a -Postura, embocadura, | -Imitacao do
acuidade auditiva | producio de som e professor pelo -Atitude
- Desenvolver o noc¢odes de respiracao aluno -Desenvolvimento
sentido ritmico -Nogdes basicas de -Notas soltas técnico
-Desenvolvera | 2(nagao -Pequenas melodias | “Desenvolvimento

musical

emissdo de som e | -Escalas maiores até

-Exemplificacdo
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afinacao quatro alteragdes e pelo professor -Aquisicao e aplicagdo
- Desenvolver a respetivos arpejos -Explicacio e de conc.eltos e
capacidade de -Estudos e pecas do exemplificacdo da conhecimentos
leitura a primeira | programa oficial em importancia do -Realizagdo do
vista vigor/ou equiparados | controlo trabalho de casa
- Saber distinguir | -Pulsac¢do, dinamica, diafragmatico -Audigdes
estilos musicais leltu-ra, forma, frase -Le.va.r a alu.nzi a _Provas de avaliacio
- Desenvolver o musical assistir aud~1goes € | (semestral)
sentido critico al?re.sentagoes
publicas de outros
- Ter nogoes de alunos
musicalidade e de | )
interpretacgio -Aaluna devera
fazer no minimo
duas apresentagoes
publicas, onde
aplicara os
conceitos dados e
trabalhados nas
aulas, como
postura, pulsagdo,
ritmo e agogica
5.3 Planificacdo semanal
Tabela 3 - Descricao das aulas individuais de Flauta Transversal
1° Periodo
Data Programa Estratégias
15-09-2016 | Escala e arpejo de Lab M Trabalhar a escala, dividindo a mesma
Estudo N214 - Amazing em duas articula¢des diferentes Legato e
Studies Staccat(,). Trabalhar o estudo,, tendo em
conta varios aspetos: rigor ritmico, em
Evening Dancing - J. Mackie | s01idq as articulagdes e por fim a
sonoridade. Trabalhar a pega em partes
distintas, de forma que perceba a
sonoridade que tem que ter em cada
uma das partes.
22-09-2016 | Varias Escalas Trabalhar a escalas, dividindo as
Virios Estudos mesmas em duas articulagdes diferentes:
Legato e Staccato. Trabalhar as escalas
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nas duas oitavas. Devera ter em atencao
a emissao do som (coluna de ar).
Trabalhar com a aluna os estudos, com
metronomo come¢ando num andamento
lento e de forma gradual aumentar até a
velocidade que é pedida.

29-09-2016

Escala e Arpejo de LAb M

Duos para Flauta

Trabalhar a escala com diferentes
articulagdes. Trabalhar as escalas nas
duas oitavas. Devera ter em atencdo a
emissdo do som (coluna de ar).
Trabalhar com a aluna os duos, com
metronomo come¢ando num andamento
lento e de forma gradual aumentar até a
velocidade que é pedida.

06-10-2016

Escala cromatica de Fa

Leitura das pecas do
ensemble de sopros

Trabalhar a escala com diferentes
articulagdes, com especial atencao para a
segunda oitava que tem de ser sempre
bem apoiada com o diafragma. Trabalhar
as pe¢as com metrénomo de uma forma
gradual, até chegar ao andamento.
Devera fazé-lo de uma forma muito
consistente.

13-10-2016

Escala cromatica de Fa

Estudo n212 do livro
aprende tocando la flauta

Estudo n? 13 do livro
aprende tocando la flauta

Trabalhar a escala com diferentes
articulagdes, com especial aten¢do para a
segunda oitava que tem de ser sempre
bem apoiada com o diafragma.

Trabalhar o estudo com metrénomo,
para que a aluna tenha noc¢ao do stacatto
igual em todas as notas, para isso tera
que trabalhar a coordenacgao dedo-
lingua. Pedir & aluna para tocar da forma
que mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
informacgdes da partitura.

27-10-2016

Escala de Fa, Mib e Lab
maior

Estudo n? 14 do livro

Trabalhar a escalas, dividindo as
mesmas em duas articulagdes diferentes:
Legato e Staccato. Trabalhar o estudo
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Amazing studies

com metrénomo, para que a aluna tenha
noc¢ao do stacatto igual em todas as
notas, para isso tera que trabalhar a
coordenacao dedo-lingua.

03-11-2016

Exercicios de sonoridade

Evening Dancing de J.
Mackie

Trabalhar os exercicios na oitava grave.
A aluna devera ter em atencdo a
qualidade sonora e a afinagado. Trabalhar
a peca em partes distintas, de forma que
perceba a sonoridade que tem que ter
em cada parte.

10-11-2016

Escala e Arpejo de LAb M

Evening Dancing de J.
Mackie

Trabalhar e escala com diferentes
articulagdes, mantendo a mesma
sonoridade nas duas oitavas. A aluna
devera tocar a peca Evening Dancing,
demonstrando dominio a nivel técnico e
sonoro. Criar situacdes de audicao na
aula.

17-11-2016

Escala cromatica de Fa

Evening Dancing de J.
Mackie

Trabalhar a escala com diferentes
articulagdes, mantendo a mesma
sonoridade nas duas oitavas. Ajudar a
aluna a ouvir o “todo” do conjunto da
flauta e piano, mostrando-lhe a
importancia da coordenacgao entre os
dois instrumentos.

24-11-2016

Evening Dancing de J.
Mackie

Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
e com especial atencdo as dinamicas.
Pedir 4 aluna para tocar da forma que
mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
informagdes da partitura.

15-12-2016

Escala e Arpejo de LabM e
Fam harmonica e melddica

Estudo N2 14 do livro
Amazing studies

Evening Dancing de J.
Mackie

Trabalhar as escalas com diferentes
articulagdes, mantendo a mesma
sonoridade nas duas oitavas. Trabalhar
as diferentes partes do estudo, com as
articulacées adequadas. Pedir a aluna
para tocar da forma que mais gostar a
nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informagdes da partitura.
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Tabela 4 - Descricao das aulas individuais de Flauta Transversal

2° Periodo
Data Programa Estratégias
05-01-2017 | Escala e Arpejo de LAbM e | Trabalhar a escala com diferentes
Fam harmoénica e melddica | articulagdes, com o metrénomo.
Estudo N 14 do livro Trabalhar as diferentes partes dos
Amazing studies estudos, com as articula¢des adequadas.
Trabalhar os estudos com o metrénomo.
Estudo n? 7 do livro
Amazing studies
12-01-2017 | Escala e Arpejo de LAbM e | Trabalhar a escala em notas longas. A
Fam harmonica e melddica | aluna devera tocar a pega com o maior
Evening Dancing de J. rigor possivel tendo em conta todas as
Mackie informagdes, (dinamicas, articulagdes e
andamento).
19-01-2017 | Escala e Arpejo de LaAbM e | Trabalhar a escala com diferentes
Fa m harmonica e melédica | articulagdes, com o metrénomo. Nas
Estudo N 7 do livro notas mais agudas da escala, permanecer
Amazing studies em quatro tempos, para ganhar
consisténcia sonora nos agudos.
Estudo N 14 do livro Trabalhar as diferentes partes dos
Amazing studies estudos, com as articulagdes adequadas.
Estudar sempre com um andamento
lento para que a aluna consiga dominar o
estudo.
26-01-2017 | Escala e arpejode LabM e | Trabalhar as escalas com metrénomo,
Fa m harmonica e melddica | aumentando gradualmente a velocidade.
Estudo N2 7 do livro Trabalhar as diferentes partes do estudo,
Amazing studies com as articulagdes adequadas. Estudar
sempre com um andamento lento para
que a aluna consiga dominar o estudo.
02-02-2017 | Escala e arpejo de LabM e | Realizacdo da prova semestral em que

Fa m harmonica e melodica

Estudo N2 7 e 14 do livro
Amazing studies

Evening Dancing de J.
Mackie

apresentou o seguinte programa: Escala
e arpejo de Lab M e escala e arpejo de Fa
m (harmonica e melddica), estudo N27 e
14 do livro Amazing studies; Evening
Dancing de J. Mackie.

A Constanga apresentou-se muito bem.
Teve apenas algumas hesita¢des na parte
final da prova, pelo facto de estar um

11
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pouco cansada.

A nota da prova foi de 18 valores, o que
equivale ao nivel 5.

09-02-2017

Escala de Mi M
Menuet de W. A. Mozart

Trabalhar a escala com metrénomo,
aumentando gradualmente a velocidade.
Trabalhar a peca em partes distintas, de
forma que perceba a sonoridade que tem
que ter em cada parte.

16-02-2017

Exercicios de sonoridade

Menuet - W. A. Mozart

Trabalhar os exercicios de forma a obter
varias dindmicas. Ex: forte, meio forte e
piano. Pedir 4 aluna para tocar o Menuet
de Mozart com o metrénomo muito
devagar, fazendo uma leitura a mais
pormenorizada possivel.

23-02-2017

Escala e Arpejo Mi M
Menuet - W, A. Mozart

Trabalhar a escala com diferentes
articulagdes, com especial atencao para a
segunda oitava que tem de ser sempre
bem apoiada com o diafragma. Pedir &
aluna para tocar o Menuet de Mozart
com 0 metrénomo muito devagar,
fazendo uma leitura a mais
pormenorizada possivel.

02-03-2017

Escala e Arpejo Mi M
Menuet - W, A. Mozart

Trabalhar a escala com diferentes
articulagcdes, com especial atencdo a
emissdo nas notas agudas. Ajudar a
aluna a apoiar com o diafragma para
obter melhor som e afinacdo. Pedir &
aluna para tocar o Menuet de Mozart
num andamento razoavel, tendo atengao
no rigor das articulagdes. Pedir a aluna
para tocar a peca toda, para testar a sua
resisténcia fisica.

09-03-2017

Menuet - W. A. Mozart

Pedir 4 aluna para tocar o Menuet de
Mozart num andamento razoavel, tendo
em atencao o rigor nas articulacgoes.
Pedir a aluna para tocar a pega toda,
para testar a sua resisténcia fisica.

16-03-2017

Menuet - W. A. Mozart

A aluna devera tocar o Menuet de Mozart
tendo em conta as articulagdes e
dinamicas.

12
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23-03-2017

Escala e Arpejo Mi M

Leitura a primeira vista

Trabalhar a escala com diferentes
articulacdes, com especial atengdo a
emissdo nas notas agudas. Ajudar a
aluna a apoiar com o diafragma para
obter um melhor som e afinacdo. Pedir a
aluna para tocar da forma que mais
gostar a nivel interpretativo, embora
respeitando sempre as informacdes da
partitura.

30-03-2017

Escala e Arpejo Mi M e Do#
m harmonica e melédica

Allegro - Telemann

Variacoes 1,2,e 3 -
Telemann

Arabesque - Burgmuller

Trabalhar a escala com diferentes
articulacdes, com especial atengdo a
emissdo nas notas agudas. Ajudar a
aluna a apoiar com o diafragma para um
melhor som e afinacdo. Pedir & aluna
para tocar da forma que mais gostar a
nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informacgdes da partitura.
Trabalhar com a aluna as variagdes com
o auxilio do metrénomo. Trabalhar a
peca em partes distintas, de forma que
perceba a sonoridade que tem que ter
em cada uma das partes.

Tabela 5 - Descricao das aulas individuais de Flauta Transversal

3° Periodo
Data Programa Estratégias
20-04-2017 | Escala e Arpejode MiM e Trabalhar a escala com diferentes
D6# m harmonica e articulacdes, com especial atencao a
melddica. Escala cromatica | emissdo nas notas agudas. Ajudar a
de Mi. aluna a apoiar com o diafragma para um
Arabesque - Burgmuller melhor som e afinacdo. Pedir 4 aluna
para tocar o Arabesque de Burgmuller
num andamento razoavel, tendo em
atencao o rigor das indicacdes presentes
na pega. Pedir a aluna para tocar a pega
toda, para testar a sua resisténcia fisica.
27-04-2017 | Escalade Mi M e Do# m Trabalhar a escala com diferentes

harmonica e melddica.
Escala cromatica de Mi
Arabesque - Burgmuller

articulacoes, com especial atencao a
emissdo nas notas agudas. Ajudar a
aluna a apoiar com o diafragma para um
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melhor som e afinacdo. Trabalhar a peca
em partes distintas, de forma que
perceba a sonoridade que tem que ter
em cada parte.

04-05-2017 | Escala e arpejo de Mi M e Trabalhar a escala com diferentes
D6# m harmonica e articulacdes, com especial atencdo a
meloddica emissdo nas notas agudas. Ajudar a
Allegro - Telemann aluna a apoiar com o diafragma para um
Variagcoes 1,2 e 3 - melhor som e afinacdo. Pedir & aluna
Telemann para tocar da forma que mais gostar a
Arabesque - Burgmuller nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informacdes da partitura.
Trabalhar com a aluna as variagdes com
o auxilio do metrénomo. Trabalhar a
peca em partes distintas, de forma que
perceba a sonoridade que tem que ter
em cada uma das partes.
11-05-2017 | Escala e arpejode MiM e Trabalhar a escala com diferentes
D6# m harmonica e articulagdes, com especial atencdo a
meloddica emissdo nas notas agudas. Ajudar a
Variacoes 1,2 e 3 - aluna a apoiar com o diafragma para um
Telemann melhor som e afinacdo. Trabalhar com a
Arabesque - Burgmuller aluna as variagdes com o auxilio do
metréonomo. Criar situagcdes de audicao
na aula.
18-05-2017 | Escala e arpejode MiM e Trabalhar a escala com diferentes
D6# m harmonica e articulagdes, com especial atencdo a
melddica emissdo nas notas agudas. Ajudar a
Arabesque - Burgmuller aluna a apoiar com o diafragma para um
melhor som e afinacdo. Trabalhar o
Arabesque com o intuito da aluna
desenvolver a sua criatividade musical.
25-05-2017 | Escala e arpejode MiM e Trabalhar a escala com diferentes

D6# m harmonica e
meloddica

Allegro - Telemann
Variacoes 1,2 e 3 -
Telemann

Arabesque - Burgmuller

articulacdes, com especial atencdo a
emissdo nas notas agudas. Ajudar a
aluna a apoiar com o diafragma para um
melhor som e afina¢do. Pedir 4 aluna
para tocar da forma que mais gostar a
nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informagdes da partitura.
Trabalhar com a aluna as variagdes com
o auxilio do metronomo. Criar situagdes
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de audicao na aula.

01-06-2017 | Escala e arpejode MiM e Realiza¢do da prova semestral em que
D6# m harmonica e apresentou o seguinte programa: Escala
meloddica e arpejo de Mi M e escala e arpejo de
Allegro - Telemann D6# m (harmonica e melddica); estudo
Variagoes 1,2 e 3 - Allegro de Telemann e Variagdes 1,2 e 3
Telemann de Telemann; Arabesque de Burgmuller.
Arabesque - Burgmuller A Constanga apresentou-se muito bem.

A nota da prova foi de 18 valores, o que
equivale ao nivel 5.
08-06-2017 | Esta foi a tltima aula do ano.

Iniciei a aula com uma
conversa com a aluna sobre a

sua evolugdo ao longo do ano.

No final entreguei as
partituras para a aluna
estudar durante as férias.

5.4 Descricao e Reflexao das

Transversal

aulas selecionadas de Flauta

Planificacdo Semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Flauta Transversal

Data: 15 de Setembro de 2016 (Quinta-feira)

Hora: 19:30 Duracgado: 45 minutos

Grau: 32

Materiais necessarios: Flauta Transversal, uma estante, um lapis e um metrénomo.

Tabela 6 - Planificacao da aula do dia 15 de Setembro de 2016

Programa
Escala Escala e arpejo de Lab M
Estudo Estudo N214 - Amazing Studies
Peca Evening Dancing - ]. Mackie
Objetivos:

- Ajudar a desenvolver competéncias para uma execucdo correta do instrumento;

- Estimular o prazer de tocar;
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- Desenvolver a capacidade de concentracdo e disciplina;

- Ajudar a desenvolver a autonomia.

Avaliac¢ao: Aperfeicoamento do programa executado na aula

Tabela 7 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 15 de Setembro de 2016

Objetivos Tarefas Estratégias
A aluna devera consolidar | A aluna devera tocar a Trabalhar a escala,
os conhecimentos Escala e Arpejo de La dividindo a mesma em
adquiridos. bemol M devagar. duas articulagoes
diferentes Legato e
Staccato.
Estimular na aluna um A aluna devera tocar com | Trabalhar o estudo, tendo
bom rigor de leitura. metrénomo o estudo n? em conta varios aspetos:
14. rigor ritmico, em seguida
as articulagdes e por fim a
sonoridade.
Estimular na aluna um A aluna devera Trabalhar com rigor os
bom rigor de leitura. apresentar consisténcia aspetos ritmicos e ter
na execucdo da peca especial atencdo as
Evening Dancing num dinamicas.

andamento lento.

A aluna devera perceber | A aluna devera entender | Trabalhar a peca em

a interpretacdo e forma a forma da peca Evening | partes distintas, de forma
da peca em estudo. Dancing em termos que perceba a sonoridade
interpretativos. que tem que ter em cada

uma das partes.

Relatorio critico

Comecei a aula com a Escala de L4 bemol M. A Escala funciona sempre como
aquecimento para fazer um trabalho de base.

A aluna na primeira oitava da escala nao teve grande dificuldade, mas na segunda
oitava revelou problemas a nivel técnico. Para resolver esse problema, fizemos alguns
exercicios que consistiram na alternancia entre as notas agudas. Primeiro duas notas,
depois trés e assim sucessivamente.

Posteriormente a aluna tocou o Estudo N2 14 do livro Amazing Studies. A aluna nao
apresentou dificuldades de ordem técnica, mas sim na regularidade do andamento. Para
colmatar a falta de sentido de pulsagdo trabalhei com a aluna o estudo com metrénomo,
sublinhando a importancia que a aluna tem de ter um estudo rigoroso em casa, com o
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metronomo. Para que a aluna adquira uma boa perce¢do de andamento, trabalhei varias
vezes o estudo com diferentes velocidades.

Quanto a pega, a aluna teve varias dificuldades ritmicas. Ajudei a aluna corrigindo
esses erros. Alertei a aluna para a complexidade que a musica tem. A aluna esta muito
preocupada com a leitura musical e descura na parte da criatividade e musicalidade.

Terminei a aula, tocando para a aluna a peca, para que a aluna tenha uma melhor
percecdo da musica que esta a estudar.

Planificacdo Semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Flauta Transversal

Data: 30 de Margo de 2017 (Quinta-Feira)
Hora: 19:30 Duragdo: 45 minutos

Grau: 3°

Materiais necessarios: Uma Flauta, uma estante para partituras, um lapis e um
metrénomo.

Tabela 8 - Planificacao da aula do dia 30 de Marco de 2017

Programa
Escala Escala e Arpejo Mi M e D6# m
harmonica e melddica
Estudo Allegro - Telemann
Estudo Variagoes 1, 2, e 3 - Telemann
Peca Arabesque - Burgmuller
Objectivos:

- Ajudar a desenvolver competéncias para uma execucdo correta do instrumento;
- Estimular o prazer de tocar;
- Desenvolver a capacidade de concentragao e disciplina;

- Ajudar a desenvolver a autonomia.

Avaliacao: Aperfeicoamento do programa executado na aula
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Tabela 9 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 30 de Marco de 2017

Objectivos

Tarefas

Estratégias

A aluna devera consolidar
os conhecimentos
adquiridos.

A aluna devera tocar a
Escala e Arpejo de Mi M e
D6# m harmonica e
melddica nas duas
oitavas.

Trabalhar a escala com
diferentes articulacdes,
com especial atencao a
emissao nas notas
agudas. Ajudar a aluna a
apoiar com o diafragma
para um melhor som e
afinacao.

Estimular a criatividade e
a musicalidade da aluna.

A aluna devera tocar o
estudo Allegro de
Telemann, realcando os
contrastes de dinamicas e
articulagoes.

Pedir 4 aluna para tocar
da forma que mais gostar
a nivel interpretativo,
embora respeitando
sempre as informacgdes
da partitura.

Estimular a criatividade e
a musicalidade da aluna.

A aluna devera tocar as
Variagdes 1, 2, e 3 de
Telemann, mostrando
leveza e ao mesmo tempo
sentindo o balanco
proprio do caracter das
variacoes.

Trabalhar com a aluna as
variacdes com o auxilio
do metrénomo.

A aluna devera perceber
a interpretacdo e forma
da peca em estudo.

A aluna devera entender
a forma da peca
Arabesque em termos
interpretativos.

Trabalhar a peca em
partes distintas, de forma
que perceba a sonoridade
que tem que ter em cada
uma das partes.

Comecamos a aula com a Escala e arpejo de Mi M e D6# m harmoénica e melddica. Na
escala e no arpejo maior a aluna nao apresentou qualquer dificuldade, mas nas escalas
menores e no arpejo apresentou muitas dificuldades na execucdo. Repetimos varias
vezes as escalas e o arpejo, para que a aluna conseguisse assimilar melhor. Em relacao as
escalas menores a dificuldade sentida pela aluna era nas primeiras trés notas devido ao
uso do dedo mendinho, que até agora tinha sido pouco utilizado. Trabalhamos a
passagem com as trés notas varias vezes e com diferentes ritmos. Quanto ao arpejo teve
muita dificuldade na passagem do do# grave para o mi grave. Trabalhamos esta
transicdo varias vezes, corrigindo-lhe a posicao da mao e da coordenacao dos dedos.

Relatorio Critico

Passamos para o estudo Allegro de Telemann.
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A aluna ndo demostrou grandes dificuldades, apenas teve alguns problemas a nivel
de articulacdo. Nas variacdes os problemas que a aluna teve foram a nivel ritmico. Para
ajudar a aluna usei o metrénomo, obrigando a aluna a tocar num ritmo lento e depois fui
aumentando a velocidade gradualmente. No ultimo ponto Arabesque de Burgmuller, a
aluna teve dificuldades a nivel técnico e sonoro em algumas passagens. Para a ajudar,
isolei as passagens onde ela tinha dificuldade técnica e trabalhamos essas passagens
com o metronomo num tempo lento. Nas passagens onde a aluna apresentou
dificuldades a nivel sonoro, trabalhei essas passagens num andamento muito lento e em
forte.

Planificacdo Semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Flauta Transversal

Data: 11 de Maio de 2017 (Quinta-Feira)

Hora: 19:30 Duragdo: 45 minutos

Grau: 3°

Materiais necessarios: Uma Flauta, uma estante para partituras, um lapis e um
metrénomo.

Tabela 10 - Planificacao da aula do dia 11 de Maio de 2017

Programa

Escala Escala e arpejo de Mi M e Do #
m harmonica e melddica. Escala
cromatica de Mi

Estudo Allegro - Telemann

Estudo Variagoes 1, 2, e 3 - Telemann
Peca Arabesque - Burgmuller
Objectivos:

- Ajudar a desenvolver competéncias para uma execucdo correta do instrumento;
- Estimular o prazer de tocar;
- Desenvolver a capacidade de concentragao e disciplina;

- Ajudar a desenvolver a autonomia.

Avaliacao: Aperfeicoamento do programa executado na aula
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Tabela 11 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 11 de Maio de 2017

Objectivos

Tarefas

Estratégias

A aluna devera consolidar
os conhecimentos
adquiridos.

A aluna devera tocar a
Escala e Arpejo de Mi M e
D6# m harmonica e
melddica nas duas
oitavas. E a escala
cromatica nas duas
oitavas.

Trabalhar a escala com
diferentes articulacdes,
com especial atencao a
emissao nas notas
agudas. Ajudar a aluna a
apoiar com o diafragma
para um melhor som e
afinacao.

Estimular a criatividade e
a musicalidade da aluna.

A aluna devera tocar o
estudo Allegro de
Telemann, realcando os
contrastes de dinamicas e
articulagoes.

Pedir 4 aluna para tocar
da forma que mais gostar
a nivel interpretativo,
embora respeitando
sempre as informacgdes
da partitura.

Estimular a criatividade e
a musicalidade da aluna.

A aluna devera tocar as
Variacoes 1,2 e 3 de
Telemann, mostrando
leveza e ao mesmo tempo
sentindo o balanco
proprio do caracter das
variacoes.

Trabalhar com a aluna as
variacdes com o auxilio
do metrénomo.

Estimular na aluna um
bom comportamento e
praticas, em situacdes de
performance com a
presenca de publico.

A aluna devera
interiorizar uma boa
atitude e boa autoestima,
para resultar numa boa
performance.

Criar situagdes de
audicdo na aula.

Iniciei a aula com a Escala e arpejo MiM e D6# m, como forma de aquecimento. Em
relacdo as escalas e arpejos maiores e menores a aluna nao teve nenhum problema. Na
escala cromatica, a aluna demonstrou algumas dificuldades a nivel técnico em algumas
passagens. Para a ajudar a ultrapassar essas dificuldades, isolei essas partes e trabalhei
com o metrénomo numa velocidade muito lenta. Passamos para o estudo Allegro de
Telemann. A aluna ja tocou o estudo sem dificuldades. Nas variacoes os problemas que a

Relatorio Critico

aluna tinha na aula passada foram ultrapassados.

Seguidamente, passamos para o Arabesque de Burgmuller. Decidi comecar a
trabalhar a peca, incidindo rigor do andamento. Trabalhamos varias vezes com
metronomo, com o intuito de aumentar de velocidade gradualmente. De seguida,
trabalhamos a peca num panorama global, primeiro individualmente e depois com o
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acompanhamento de piano. Neste a aluna sentiu algumas dificuldades, porque estava
preocupada com a sua parte e nao com a jungdo com o piano.

5.5 Aulas de Classe de Conjunto

5.6 Planificacao anual

Tabela 12 - Conteldos, competéncias essenciais e objetivos de aprendizagem

Conteudos/Competéncias/Objetivos

Conteudos
- Escalas
- Exercicios de afinagdo

- Pecas

Competéncias Essenciais
- Nog¢des sobre o instrumento: postura, posicdo correta da mao e emissao de som.

- Conhecimento sobre as particularidades das obras tais como: articulacdo, dindmica
e fraseado.

- Desenvolver a capacidade auditiva de forma a reconhecer e identificar diferentes
estilos e géneros musicais.

- Desenvolver os conhecimentos a nivel da musicalidade.

- Aperfeicoar a capacidade de reconhecimento da pulsacao, do ritmo e da leitura
musical.

- Realizar um método de estudo planificado, individual e em grupo.

Objetivos de Aprendizagem

- Aperfeigoar mecanismos técnicos: velocidade, agilidade, pulsacao/ritmo, fraseado,
controlo sonoro e mecanico de toda a extensao do instrumento.

- Desenvolver a no¢ao de tonalidade.

- Desenvolver nog¢des de interpretacao musical.

- Aperfeicoar os conhecimentos em relacao a interpretagdo do repertdério a executar.
- Manifestar um conhecimento sélido dos estilos das obras.

- Executar em publico o programa - desenvolver a capacidade de interpretacao.

- Desenvolver um pensamento artistico, critico e criativo.
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Recursos

- Instrumento

- Partituras

- Estante

- Equipamento informatico e audiovisual

Estratégias de Desenvolvimento

- Exercicios praticos;

- Adaptagdo motora da postura fisica do aluno relativamente ao instrumento;
Avaliacao

- Ponderagdo sobre a frequéncia das aulas, sendo contabilizado o estudo e trabalho
técnico-musical individual, assiduidade, pontualidade, comportamento, empenho e
responsabilidade;

5.7 Planificacao semanal

Tabela 13 - Descricao das aulas de classe de conjunto

1° Periodo

Data Programa Estratégias

20-09-2016 | Apresentacao Nesta aula, tive uma conversa com os
alunos sobre o programa que iriam tocar
e a forma como iriam decorrer as aulas.
Ainda no decorrer da aula, os alunos
fizeram propostas de pecas que eles
gostariam de tocar.

27-09-2016 | London Rain - Wilbur Trabalhar a peca, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulagoes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a peca em partes distintas, de
forma que percebam o conteddo de cada
uma.

04-10-2016 | Escala de FA M e notas Trabalhar a escala, dividindo a mesma
longas em varias articulagdes. Trabalhar com o

London Rain - Wilbur grupo varios aspetos: sonoridade,
afinacdo e dindmicas.

11-10-2016 | London Rain - Wilbur Trabalhar a peca em partes distintas, de
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forma que percebam o conteddo que tem
que ter em cada uma das partes.

18-10-2016

Escala de FA M e notas
longas

London Rain - Wilbur

Trabalhar a escala, dividindo a mesma
em varias articulacées. Trabalhar com o
grupo varios aspetos: sonoridade,
afinacdo e dinamicas. Pedir ao grupo
para tocar da forma que mais gostar a
nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informacdes da partitura.

25-10-2016

London Rain - Wilbur

Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
e ter especial atenc¢do as dindmicas.
Pedir ao grupo para tocar da forma que
mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
informacgdes da partitura.

08-11-2016

Gymnopedie I - E. Satie

Trabalhar a pe¢a, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulagdes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a peca em partes distintas, de
forma que percebam o contetdo de cada
uma.

15-11-2016

Escala de Sol M e notas
longas

Gymnopedie I - E. Satie

Trabalhar a escala, dividindo a mesma
em varias articulagdes. Trabalhar com o
grupo varios aspetos: sonoridade,
afinacdo e dinamicas. Trabalhar com
rigor os aspetos ritmicos e de leitura.

22-11-2016

Primavera - A. Vivaldi

Trabalhar a peca, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulacdes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a pe¢a em partes distintas, de
forma que percebam o conteddo de cada
uma.

29-11-2016

Merry Christmas Poutporri

-J. van der Goot

Trabalhar a peca, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulagoes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a pegca em partes distintas, de
forma que percebam o contetido de cada
uma.
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06-12-2016 | Merry Christmas Poutporri
-J.van der Goot

Primavera - A. Vivaldi

Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
e ter especial atengdo as dinamicas e
mudancas de andamento. Pedir ao grupo
para tocar da forma que mais gostar a
nivel interpretativo, embora respeitando
sempre as informacdes da partitura.

13-12-2016 | Primavera - A. Vivaldi

Greensleves - Anénimo

Pedir ao grupo para tocar da forma que
mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
informacgoes da partitura. Trabalhar as
pecas, tendo em conta varios aspetos:
rigor ritmico, em seguida as articulacdes
e por fim a sonoridade.

Tabela 14 - Descricao das aulas de classe de conjunto

2° Periodo

Data Programa

Estratégias

03-01-2017 | Star Wars - J. Williams

Trabalhar a pe¢a, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulacdes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a peca em partes distintas, de
forma que percebam o contetdo de cada
uma.

10-01-2017 | Star Wars - J. Williams

Greensleves - Anéonimo

Pedir ao grupo para tocar da forma que
mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
informacgdes da partitura.

17-01-2017 | Alleluia - G. F. Handel

Trabalhar a peca, tendo em conta varios
aspetos: rigor ritmico, em seguida as
articulagoes e por fim a sonoridade.
Trabalhar a peca em partes distintas, de
forma que percebam o conteddo de cada
uma.

24-01-2017 | Alleluia - G. F. Handel
Greensleves - Anénimo

Star Wars - J. Williams

Trabalhar as pecas, tendo em conta
varios aspetos: rigor ritmico, em seguida
as articulagoes e por fim a sonoridade.
Pedir ao grupo para tocar da forma que
mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
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informacgdes da partitura.

31-01-2017 | Alleluia - G. F. Handel Pedir ao grupo para tocar da forma que
Greensleves - Anénimo mais gostar a nivel interpretativo,
_ embora respeitando sempre as
Pomp e Circunstance - E. | ,formacses da partitura. Trabalhar as
Elgar pecas, tendo em conta varios aspetos:
rigor ritmico, em seguida as articulacdes
e por fim a sonoridade.
07-02-2017 | Alleluia - G. F. Handel Trabalhar as pecas, tendo em conta
Greensleves - Anénimo varios aspetos: rigor ritmico, em seguida
as articulagdes e por fim a sonoridade.
Star Wars - J. Williams
14-02-2017 | Alleluia - G. F. Handel Pedir ao grupo para tocar da forma que
Greensleves - Anénimo mais gostar a nivel interpretativo,
embora respeitando sempre as
Star Wars - J. Williams informacdes da partitura.
21-02-2017 | Exercicios de afinacio Pedir ao grupo para tocar notas longas,
Alleluia - G. F. Handel tendo em conta a sonoridade e afinagao.
Trabalhar as pecas, tendo em conta
Star Wars - J. Williams varios aspetos: rigor ritmico, em seguida
as articulagdes e por fim a sonoridade.
07-03-2017 | Pomp e Circunstance - E. | Pedir ao grupo para tocar da forma que
Elgar mais gostar a nivel interpretativo,
Alleluia - G. F. Handel embora respeitando sempre as
informacgdes da partitura.
14-03-2017 | Pomp e Circunstance - E. | Pedir ao grupo para tocar da forma que
Elgar mais gostar a nivel interpretativo,
Alleluia - G. F. Handel embora respeitando sempre as
informacgdes da partitura.
Star Wars - J. William
21-03-2017 | Pomp e Circunstance - E. | Trabalhar as pecas, tendo em conta
Elgar varios aspetos: rigor ritmico, em seguida
Alleluia - G. F. Handel as articulagoes e por fim a sonoridade.
Star Wars - J. William
28-03-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
Badelt e de leitura.
The White Stripes - Seven
Nation Army
04-04-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Trabalhar as pecas em partes distintas,
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Badelt

The White Stripes - Seven
Nation Army

de forma que percebam o contetudo de
cada uma.

Tabela 15 - Descricao das aulas de classe de conjunto

3° Periodo
Data Programa Estratégias
09-05-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
Badelt e de leitura.
The White Stripes - Seven
Nation Army
16-05-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Pedir ao grupo para tocar da forma que
Badelt mais gostar a nivel interpretativo,
The White Stripes - Seven .embora r?speltando.sempre as
Nation Army informacgdes da partitura.
23-05-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Trabalhar com rigor os aspetos ritmicos
Badelt e de leitura.
The White Stripes - Seven
Nation Army
30-05-2017 | Pomp e Circunstance - E. 0 grupo devera tocar as pegas com o

Elgar
Alleluia - G. F. Handel

maior rigor possivel tendo em conta
todas as informacgdes (dindmicas,
articulagdes e andamento).

06-06-2017 | Pirates of the Carebean - K. | Pedir ao grupo para tocar da forma que
Badelt mais gostar a nivel interpretativo,
The White Stripes - Seven embora respeitando sempre as
Nation Army informacgdes da partitura.

13-06-2017 | Pirates of the Carebean - K. | O grupo devera tocar as pegas com o

Badelt

The White Stripes - Seven
Nation Army

Pomp e Circunstance - E.
Elgar

Alleluia - G. F. Handel

maior rigor possivel tendo em conta
todas as informacgdes (dinamicas,
articulacoes e andamento).
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5.8 Descricdo e Reflexdo das aulas selecionadas de

Conjunto

Planificacdo semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Musica de Camara

Data: 27 de Setembro de 2016 (Ter¢a-feira)
Hora: 14:30 Duragdo: 45 minutos

Grau: 4% e 5°

Materiais necessarios: Instrumento, estante, um lapis e um metrénomo.

Tabela 16 - Planificacao da aula do dia 27 de Setembro de 2016

Programa

Peca

London Rain - Wilbur

Objetivos:

- Ajudar a desenvolver competéncias adequadas para uma execuc¢do correta do

instrumento;

- Estimular o prazer de tocar;

- Desenvolver a capacidade de concentracao e disciplina;

- Incutir o espirito de entreajuda e coesao.

Avaliacgao: Aperfeicoamento do programa executado na aula

Tabela 17 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 27 de Setembro de 2016

Objetivos

Tarefas

Estratégias

Estimular no grupo um
bom rigor de leitura.

O grupo devera tocar a
peca London Rain
devagar.

Trabalhar a peca, tendo
em conta varios aspetos:
rigor ritmico, em seguida
as articulagdes e por fim a
sonoridade.

O grupo devera perceber
a interpretac¢do e forma
da pega em estudo.

O grupo devera entender
a forma da pega London
Rain em termos
interpretativos.

Trabalhar a peca em
partes distintas, de forma
que percebam o contetido
de cada uma.
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Relatorio Critico

Comecei a aula com a leitura da peca de inicio ao fim num andamento lento, para que
o grupo tivesse conhecimento da peca na sua totalidade.

Os alunos apresentaram varias dificuldades. Nesta aula tentei resolver as
dificuldades a nivel de leitura e ritmo. Dividi a peca em varias partes e pedi que
tocassem individualmente cada uma.

Planificacdo semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Musica de Camara

Data: 31de Janeiro de 2017 (Ter¢a-feira)

Hora: 14:30 Duragdo: 45 minutos

Grau: 42 e 59

Materiais necessarios: Instrumento, estante, um lapis e um metrénomo.

Tabela 18 - Planificacao da aula do dia 31 de Janeiro de 2017

Programa
Peca Alleluia - G. F. Handel
Peca Greensleves - Anénimo
Peca Pomp e Circunstance - E. Elgar

Objetivos:
- Ajudar a desenvolver competéncias adequadas para uma execucao correta do

instrumento;

- Estimular o prazer de tocar;

- Desenvolver a capacidade de concentragao e disciplina;
- Incutir o espirito de entreajuda e coesao.

Avaliacao: Aperfeicoamento do programa executado na aula

Tabela 19 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 31 de Janeiro de 2017

Objetivos Tarefas Estratégias
Estimular a criatividade e | O grupo devera tocar a Pedir ao grupo para tocar
amusicalidade do grupo. | peca Alleluia com o maior | da forma que mais gostar

rigor possivel tendo em a nivel interpretativo,
conta todas as embora respeitando
informacgdes (dinamicas, | sempre as informagoes
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articulacoes e
andamento).

da partitura.

Estimular a criatividade e
a musicalidade do grupo.

O grupo devera tocar a
peca Greensleves com o
maior rigor possivel
tendo em conta todas as
informagdes (dinamicas,
articulagdes e
andamento).

Pedir ao grupo para tocar
da forma que mais gostar
a nivel interpretativo,
embora respeitando
sempre as informacgdes
da partitura.

Estimular no grupo um
bom rigor de leitura.

O grupo devera tocar a
peca Pomp e
Circunstance devagar.

Trabalhar a peca, tendo
em conta varios aspetos:
rigor ritmico, em seguida

as articulagdes e por fim a
sonoridade.

Relatorio Critico

A aula comegou com a peca Alleluia. Apesar de os alunos ainda apresentarem
dificuldades em algumas partes, jd conseguiram tocar com maior qualidade. Ainda
apresentam alguns problemas nas entradas, nomeadamente os violinos e o piano. Para
os ajudar, trabalhei individualmente, depois juntei o outro violino e depois o piano. Por
fim juntei os outros elementos do grupo. Ainda nao foi possivel trabalhar outros aspetos
nesta peca. De seguida os alunos tocaram a pe¢a Greensleves. Durante a sua execuc¢ao os
alunos demonstraram uma maior coesdo e equilibrio, apesar de que a nivel de
andamento ainda nao esta na velocidade indicada. De seguida fizemos a leitura da pega
Pomp e Circunstance de inicio ao fim num andamento lento, para que o grupo tivesse
conhecimento da peca na sua totalidade.

O grupo demonstrou dificuldades a nivel sonoro e de andamento, por causa das varias
oscilagcdes que aparecem ao longo da peca. Para os ajudar a melhorar o equilibrio
sonoro, pedi que tocassem sempre em piano, depois em meio forte e finalmente em
forte. Em relacdo ao andamento, a forma como tentei ajuda-los foi, fazendo exercicios
com escalas oscilando o tempo.

Planificacdo semanal

Instituicdo: Conservatério de Musica da Covilha
Disciplina: Musica de Camara

Data: 16 de Maio de 2017 (Tercga-feira)

Hora: 14:30 Duragao: 45 minutos

Grau: 42 e 5¢

Materiais necessarios: Instrumento, estante, um lapis e um metrénomo.
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Tabela 20 - Planificacao da aula do dia 16 de Maio de 2017

Programa
Peca Pirates of the Carebean - K.
Badelt
Peca The White Stripes - Seven
Nation Army

Objetivos:

- Ajudar a desenvolver competéncias adequadas para uma execucdo correta do
instrumento;

- Estimular o prazer de tocar;
- Desenvolver a capacidade de concentragdo e disciplina;

- Incutir o espirito de entreajuda e coesao.

Avaliac¢ao: Aperfeicoamento do programa executado na aula

Tabela 21 - Objetivos, tarefas e estratégias a adotar na aula do dia 16 de Maio de 2017

Objetivos Tarefas Estratégias
Estimular a criatividade e | O grupo devera tocar a Pedir ao grupo para tocar
amusicalidade do grupo. | peca Pirates of the da forma que mais gostar

Carebean com o maior a nivel interpretativo,
rigor possivel tendo em embora respeitando
conta todas as sempre as informacgdes

informagdes (dinamicas, | da partitura.
articulacoes e

andamento).

Estimular a criatividade e | O grupo devera tocar a Pedir ao grupo para tocar

amusicalidade do grupo. | peca The White Stripes da forma que mais gostar
com o maior rigor a nivel interpretativo,
possivel tendo em conta | embora respeitando
todas as informacgdes sempre as informagdes
(dinamicas, articulagdes e | da partitura.
andamento).

Relatoério Critico

Comecei a aula com a pega Pirates of the Carebean. Durante a execu¢ao a aluna de
piano revelou alguns problemas a nivel técnico em algumas passagens. Pedi que me
tocasse essas partes para que ela percebesse os erros que estava a fazer. Mais uma vez,
salientei a importancia do estudo individual no trabalho final do grupo. Na peca The
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White Stripes apesar de os alunos ainda cometerem alguns erros a nivel ritmico,
demonstraram uma grande capacidade de interpretacdo, devido ao fato de eles terem
instalado no telemdvel uma gravagdo da peg¢a interpretada pelo grupo o que os ajudou a
ter um conhecimento total da obra.

6. Reflexao sobre a pratica de ensino supervisionada

Aulas individuais

A minha preferéncia por realizar a pratica de ensino supervisionada no
Conservatoério de Musica da Covilha esta relacionada, com a excelente relagdo que tenho
com a instituicdo e pelo fato de ser o professor de flauta transversal da aluna que
participou neste projeto desde o seu inicio na aprendizagem do instrumento. Por esses
motivos, estive sempre a par das necessidades e dificuldades que a aluna demonstrou
durante o ano letivo 2016/2017, ano em que fiz a pratica de ensino supervisionada.

A aluna durante esse ano letivo, adquiriu varias competéncias e conhecimentos, que
lhe permitiu fazer um percurso muito interessante, revelado nas notas das provas
semestrais e na qualidade que apresentou em concertos e audi¢cdes. Apesar da sua
juventude, a aluna apresenta uma grande maturidade na forma como interioriza os
contetdos dados e na maneira como os pde em pratica durante a aula. A aluna teve
sempre uma atitude de querer aprender mais, participou de forma ativa nas aulas e foi
melhorando a sua compreensao a nivel da qualidade sonora, estilos musicais, fraseado e
a postura enquanto intérprete.

Durante o ano letivo, a aluna em algumas aulas demonstrou dificuldades em alguns
parametros, por falta de regularidade no estudo. Nessas aulas tive uma abordagem
diferente com a aluna no sentido de lhe explicar o quao importante é nesta fase estudar
com regularidade, e conseguir organizar-se de forma a tentar arranjar tempo para
praticar.

As aulas supervisionadas foram de extrema utilidade. O professor em causa ja tem
uma vasta experiéncia em lecionar, transmitindo assim conhecimentos muito uUteis na
conducdo do processo de ensinamento nessas aulas, que depois apliquei nos meus
outros alunos. Todas as suas informacgdes foram bem aceites pela aluna, conseguindo
que a aula fosse otimizada, ajudando-me a alterar algumas estratégias que eu utilizava
anteriormente mas que ndo tinham o efeito desejado.

Aulas de musica de conjunto

O grupo em causa era bastante uniforme, quer a nivel de idades quer na sua
composicdo cameristica. Trata-se de um quinteto de cordas com piano com a exce¢do da
viola que é substituida por um clarinete. Existe um grande nimero de obras escritas
para a formacao original de quinteto de cordas com piano e facilmente se pode adaptar o
clarinete em substituicdo a viola. Mas devido a complexidade dessas obras, nao foi
possivel executar nenhuma. Devido a essa particularidade, fui obrigado a pesquisar
obras que fossem exequiveis para esta formacao e tive de fazer arranjos de varias obras
0 que me deu imenso prazer. Outro fator importante esta relacionado com a formacao
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do grupo. Sou professor de sopros e nunca tinha trabalhado com um grupo onde a sua
maioria eram cordas. Tive de pedir informag¢des aos meus colegas, para perceber as
particularidades desses instrumentos, o que meu ajudou imenso no decorrer das aulas.

A nivel da evolucdo, o grupo conseguiu atingir os objetivos com satisfacdo. Apesar do
grupo ter uma formagdo funcional, os alunos nao estavam habituados a exposi¢cdo e
responsabilidade que cada elemento do grupo tem. Em algumas aulas a produtividade
ndo foi muito boa, pelo fato de alguns alunos ndo terem estudado individualmente as
suas partes. De qualquer forma o grupo apresentou-se varias vezes em atividades
proporcionadas pela escola e por mim. Mesmo depois de contactar com os meus colegas,
acho que precisava de mais ferramentas e estudo sobre a particularidade de cada
instrumento, de forma a conseguir obter melhores resultados no contexto de aula.

Este estagio foi muito benéfico para mim, no sentido de que me ajudou a abrir os
horizontes relativamente as praticas pedagdgicas. Essas informacgdes forneceram-me
uma maior bagagem de ferramentas e métodos de ensino, que foram e serdo muito uteis
na forma como eu organizo as aulas e na sua consequente melhoria e otimizagdo de
ensino.
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1. Introducéao

Devido a demografia e situacao geografica, a vila de Silvares ao longo dos anos foi
perdendo habitantes devido a migragdo e imigracao entre os quais executantes da
Sociedade Filarmoénica Silvarense. Devido a este acontecimento, a Sociedade Filarmoénica
Silvarense passou varios anos por dificuldades em manter os seus objetivos e
compromissos. O impacto que a imigracdo teve na escola de musica da Sociedade
Filarmoénica Silvarense foi também muito elevado, ndo s6 pelo facto de os pais terem
levado os filhos consigo, mas também em outros casos em que apenas o pai imigrou. No
caso em que o pai foi o Unico a imigrar, e que os filhos acabaram por sair da escola de
musica, explica-se pelo facto de os filhos perderem a relacdo entre a associacao devido a
auséncia do pai. Como sabemos o sucesso da continuidade das criancas nestas
institui¢des, esta muito relacionado com o acompanhamento e participacdo dos pais. O
estudo que tenciono fazer baseia-se num facto que aconteceu na Sociedade Filarmoénica
Silvarense e que se prende com o contributo de um projeto implementado na Escola
Basica 2-3 em Silvares, que teve como objetivo angariar alunos para a escola de musica
da banda. Ao longo da minha carreira como professor de musica em Bandas
Filarmoénicas, constatei que & ja alguns anos as Bandas Filarménicas da regido do
interior, nomeadamente no concelho do Funddo tém dificuldade em angariar alunos
para as suas escolas de musica. Essas instituicdes tém um papel fundamental seja na
identidade da comunidade onde estdo inseridas, como na constru¢dao de valores,
atitudes e deveres nos jovens que as frequentam. As Bandas Filarmonicas foram desde
sempre instituicdes que por causa da sua organica, cultivaram exemplos e formas de
estar essenciais 4 construcdo do ser humano como um individuo com importancia e
utilidade no seio da comunidade. Por isso acho muito relevante este objeto de estudo
visto que, estas associagdes desempenham um papel muito importante na vida social
dos jovens na comunidade onde esta inserida.

2. Questdes e Objetivos do Estudo

Com este trabalho, pretende-se demonstrar como a implementacdao do projeto
“Classband”, foi importante e consequentemente em atingir os objetivos que se
pretendiam. A outra parte do estudo esta relacionada com a escola de musica da
Sociedade Filarmoénica Silvarense onde pretende-se perceber quais os motivos e razoes
pelas quais as criangas frequentam esta associacdao. O estudo que efetuei teve como
ponto de partida, uma atividade que exerco fora das escolas de ensino particular e
cooperativo e teve como objetivo a subsequente questdo de investigacao:

» Sera que com a utilizacdo do projeto “Classband” é possivel contribuir para a
mudanga do ensino de musica no meio escolar?

» Sera que com a implementacdo deste projeto é possivel trazer beneficios para
outras instituicoes?
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» Por que razdes e motivos as criangas se inscrevem numa escola de musica
numa instituicao local (Sociedade Filarmdnica Silvarense), para aprender a
tocar um instrumento?

» Por que razdes as criangas tem gosto em continuar o seu percurso e
consequente formacdo na instituicao Sociedade Filarmdnica Silvarense?

Relativamente a questdo enunciada, foram estabelecidos os seguintes objetivos de
observacao:

» Perceber se o projeto “ Classband” pode contribuir para a aprendizagem de
um instrumento de uma forma menos complexa

» Perceber se o projeto “Classband” pode contribuir com a sua metodologia no
gosto pela aprendizagem de musica

» Perceber se a aprendizagem de musica na instituicdo (Sociedade Filarmoénica
Silvarense) proporciona situagdes de prazer e de satisfacao

» Perceber se a aprendizagem de musica na instituicdo (Sociedade Filarménica
Silvarense) fornece a aquisi¢cdo de valores sociais

» Perceber se a aprendizagem de musica em conjunto tras beneficios na
aprendizagem do instrumento na partilha de conhecimentos e na obtengao de
competéncias
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3. Enquadramento Tedrico

“A musica como sempre esteve presente na vida dos seres humanos, ela também
sempre estd presente na escola para dar vida ao ambiente escolar e favorecer a
socializacao dos alunos, além de despertar neles o senso de criacdo e recreagdo”. (Faria,
2001, p. 24)

Como é referido por Faria na citacdo anterior, a musica faz parte das nossas vidas e
acompanha-nos durante o nosso percurso escolar ajudando-nos a tornar mais sociaveis.
Com o intuito de proporcionar essa vivéncia no meio escolar na Escola EB 2-3 em
Silvares, o presidente da Sociedade Filarménica Silvarense em cooperacdo com o
maestro Carlos Salazar no ano 2014/2015, decidiram implementar um projeto
denominado de “Classband”. Esse projeto contou com uma parceria entre a Camara
Municipal do Fundao, Escola EB 2-3 de Silvares, Sociedade Filarmoénica Silvarense e
empresas privadas. O outro objetivo desse projeto, era angariar alunos para a escola de
musica da banda.

No ano de 2004, o professor Carlos Salazar foi convidado pelo presidente da
Sociedade Filarmdnica Silvarense Sr. Carlos Morgadinho, a assumir o cargo de maestro
e professor da escola de musica da Sociedade Filarmdnica Silvarense. Ao longo dos
anos, o maestro sempre se questionou e apesar dos seus esfor¢os e tentativas bem-
sucedidas, que era preciso angariar mais alunos para a escola de musica, para que a
Banda tivesse uma sustentabilidade e um crescimento adequado com o projeto que
ambicionava.

Segundo Swanwick a musica pode manifestar-se e demonstrar-se de varias formas
tais como «manifestagdo de auto expressdo criativa, ou como uma atividade de
aprendizagem, ou como uma parte da nossa heranga cultural» (Swanwick, 1979, p.60).
A razdo pela qual propus fazer este tema, tem como base as descricdes destes dois
pedagogos relativamente a ideia do valor, fun¢do e uso da miusica na vida das pessoas,
quer a nivel escolar ou como objetivo pessoal. A primeira parte do projeto demonstra
como foi importante a implementacdo do projeto “Classband” na dinamizagdo e
envolvéncia da musica na comunidade escolar enquadrando-se na perspetiva de Faria.
A segunda parte é onde esta exposto o estudo caso na escola de musica da Sociedade
Filarmonica Silvarense e esta ligada a conce¢do que Swanwick tem em relacdo a funcdo
da musica ligada aos aspetos culturais.

3.1 Aprendizagem musical

“Quanto mais vasta e variada for a experiéncia fisica da crianga, maior sera também
o numero de facetas, por assim dizer, em que se refletira a sua imaginacao infantil. O
resultado ser3, além de um excelente desenvolvimento fisico, um refinamento da
inteligéncia. E a inteligéncia que lhe permitira tirar proveito da experiéncia” (Bachmann
1998 citado por Pereira, 2011, p. 25).
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Existem muitas pesquisas e estudos sobre os efeitos e beneficios que a musica e a sua
aprendizagem tem no desenvolvimento do cérebro e no ser humano, que comprovam
que ouvir musica e aprender musica ajuda a desenvolver a inteligéncia, capacidades
cognitivas, psiquicas, competéncias a nivel social e outras fun¢des cerebrais.

Para Pestalozzi (1969), a educacdo e a aprendizagem deveriam estar vinculadas com
a prépria vida da crianca, em cada fase de desenvolvimento, criando solugdes para que
ela possa vivé-las intensamente. Pestalozzi defende que na aprendizagem a crianga
aprende fazendo. Deve-se proporcionar a crianca os primeiros elementos do saber, de
forma natural e intuitiva. A crianca precisa entdo de passar pela experimentac¢do pratica
e pela vivéncia intelectual, sensorial e emocional do conhecimento. O processo de
experimentar e criar durante a aprendizagem vai ajudar a crianca a desenvolver as suas
capacidades, o que mais tarde se vai refletir na sua personalidade e identidade.
McPherson (2002), defende que na aprendizagem de musica as crian¢as devem ser
expostas a uma série de aptiddoes de performance, quer visuais, auditivas e criativas,
para assim ajuda-las e desafid-las em diferentes meios, para que aprendam como
coordenar os ouvidos, os olhos e as maos.

A musica e o ritmo devem ser atividades implementadas no inicio da formacdo de
uma crianga para que essa tenha um desenvolvimento adequado. Caufield (1999) e Scott
(2004) partilham da ideia, que as criangas devem desde muito cedo entrar em contato
com a musica de duas formas, ouvindo e praticando. Para Chiarelli (2005), a musica
deve ter um papel de servir e dar um contributo no processo de desenvolvimento das
criangcas mediante varios aspetos tais como concentragdo, memdria, coordenac¢do
motora, socializacdo e disciplina. A aprendizagem de musica é uma ferramenta que pode
ajudar um individuo a desenvolver varias capacidades a nivel intelectual e social,
também ajuda a desenvolver a fala, a leitura, na concentragdo durante mais tempo e
ajuda as criancas a desenvolver e a criar o sentido de empatia pelos outros.

“ E a aprendizagem que determina o nosso pensamento, a nossa linguagem, as
motivagoes, as atitudes, a personalidade” (Monteiro e Santos op. Cit.:209).

Nos primeiros anos de vida de uma crianca a audicdo tem um papel muito
importante no seu desenvolvimento. Para Jensen (2002) a audi¢do no primeiro ano de
vida de uma crianca é um elemento e fator de grande relevancia, por isso, ela deve ter
multiplas experiéncias com varios sons, para que o cérebro seja estimulado para que
mais tarde ela possa ter uma maior interagdo, reconhecimento e identificagdo desses
sons com os objetos. Blakemore e Frith (2000) referem que quando ouvimos musica, é
processado uma enorme quantidade de informacdo sem termos consciéncia disso.
Através de experiéncias auditivas as criancas podem obter conhecimentos de forma a
identificar outras culturas e identidades de outros povos. A aprendizagem de musica
tem um papel importante contribuindo para as culturas das sociedades, promove
competéncias a nivel social, de comunica¢do, tem grande influéncia na inteligéncia no
desenvolvimento cognitivo e na autorregulacdo do comportamento (Hargreaves &
North, 1999; North et al,, 2004).
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A aprendizagem torna-se mais eficaz quando as duas partes do nosso cérebro
colaboram uma com a outra, que é o que acontece com a musica, Silva (2012) refere esse
facto, dizendo que pela sua complexidade devido a varios fatores a que lhe estdo
associados tais como sons, ritmo, movimento, emocdes ela tem a capacidade de unir as
diversas areas do conhecimento. Silva (2012) e Knudsen (2004) tém a mesma opinido
de que a aprendizagem de musica é um dos fatores que ajuda a aumentar a plasticidade
cerebral e que se deve desde muito cedo comecar a estudar.

Os efeitos positivos na aprendizagem de musica s6 vao ocorrer se for uma
experiéncia compensadora e agradavel e vdo servir de estimulo e incentivo para que o
aluno pratique durante mais tempo. Gold (et al. 2013), refere que a regularidade e a
frequéncia do estudo de musica estdo relacionadas com agradaveis experiéncias, isto &,
se as relagdes entre a musica e as capacidades do individuo forem benéficas a
repercussdes na melhoria da aprendizagem a uma razao para continuar a praticar. Tocar
um instrumento requer habitos de estudo por causa de ser necessario praticar com
regularidade, é preciso ser organizado e ter a habilidade de seguir as instru¢des dadas
pelo professor, é preciso conseguir analisar para tentar resolver os problemas que
aparecem, tomar decisdes, precisdo, concentracdo, criatividade, flexibilidade,
competéncias na comunicagdo e cooperacdo (Lehmann, 1997). Aprender um
instrumento pode levar a uma melhoria de confianca, autoestima e autodisciplina e
melhora a coordenagdo motora. Dalcroze segundo Pereira (2011), afirma que na
aprendizagem de um instrumento a relacdo da no¢ao dos movimentos corporais tem
uma grande importancia. Segundo a sua teoria, um individuo para executar ou tocar
qualquer instrumento tem de possuir boas capacidades ergonémicas.

“A musica passa uma mensagem e revela a forma de vida mais nobre, a qual, a
humanidade almeja, ela demonstra emoc¢do, ndo ocorrendo apenas no inconsciente, mas
toma conta das pessoas, envolvendo-as trazendo lucidez a consciéncia”. (Faria, 2001, p.
4),

O reconhecimento das emog¢des na musica esta relacionado com a inteligéncia
emocional. Segundo Stefani (1987), as sensa¢des e emogdes que a musica desperta em
nos esta relacionada com factos e experiéncias vividas pela qual passamos e que fazem
parte da nossa formacdo e o meio social com que mais tarde nés escolhemos ou
tentamos selecionar para fazer o nosso percurso na vida. Studer (et al. 2011), acredita
que a musica pode ter uma forte influéncia nas emoc¢dées do ouvinte e no executante.

Segundo varios pedagogos, a aprendizagem de musica facilita a aprendizagem da
linguagem, leitura, desenvolvimento intelectual, autoestima. Ap6s um estudo feito com
criancas Milovanov (et al. 2008), encontrou relagdes entre as competéncias musicais e a
aprendizagem de duas linguas demonstrando os beneficios que a aprendizagem de
musica tem na aquisicdo de duas linguas, também Butzlaff (2000), encontrou uma
associacdo entre o treino de musica e as competéncias na leitura. As criangas que
estudam mausica desenvolvem o seu potencial porque vivenciam experiéncias
compensadoras e gratificantes que as ajudam a desenvolver as suas capacidades a nivel
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cognitivo e social. Segundo Butzlaff o discurso e a musica estdo interligados a nivel dos
processos cerebrais que tém impacto na aprendizagem da leitura.

Nas aulas de musica os alunos sdo obrigados a ter varios parametros durante a
aprendizagem tais como atenc¢do, memorizac¢do, coordenacdo e com essas capacidades
que sdo desenvolvidas durante a aprendizagem musical conseguem obter melhores
resultados em outros contetidos. Corrigall (et al. 2013), defende que os alunos que
estudam musica tétm boa memoria e um QI alto devido a sua predisposicao genética.

Como ja foi referido atrds a aprendizagem de um instrumento ajuda a aumentar a
autoestima, confianc¢a, autodisciplina, e se expressar. Participar em grupos musicais
promove amizades com pessoas de outras culturas e de diferentes idades que nos
podem ajudar a passar valores morais e sociais. O sentido de pertenga a um grupo faz
com que o individuo desenvolva em si o sentido de realizagdo, responsabilidade e
compromisso. Aprender a tocar um instrumento, possibilita atividades interessantes e
compensadoras a nivel social. Brown (1980), fez dois estudos de forma a chegar a uma
conclusdo sobre os beneficios que se tem em participar numa escola de banda na
Ameérica e constatou que esses individuos tinham melhorado os seus niveis de disciplina,
participagdo em atividades, sentimento de tarefas compridas, autoconfianga,
responsabilidade, autoestima, orgulho e felicidade. Também Hallam e Prince (2000),
concordam com as conclusdes que Brown obteve no seu estudo.

Baker e Soden (1997), dizem que na aprendizagem de musica existe muitas
evidéncias de que o envolvimento dos pais nos primeiros anos de aprendizagem do
instrumento tem muita importancia, estd ligado ao sucesso musical, concluindo, tal
como muitos outros investigadores, que o apoio familiar € um elemento fundamental
para que a crian¢a tenha uma boa aprendizagem e consiga atingir os seus objetivos com
sucesso. Também McPherson &Davidson (2006), partilham da mesma opinido dizendo
que os pais devem acompanhar os filhos de forma a avaliarem a situacdo para que
encontrem formas de estimular os filhos a estudar regularmente.

Ao investigar a influéncia de padrdes de interacdo da familia na orientacdo geral de
valores educacionais da crianc¢a, Smith (2005), descobriu que o ambiente interpessoal
familiar é um fator importante na transmissdo de valores e objetivos através das
geracoes. Ele concluiu que a comunicagdo, no que diz respeito a objetivos educacionais
entre pais e filhos, tem um papel na determinacdo da crianga e vai ajuda-la na sua
orientacdo e aprendizagem.
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3.2 Aprendizagem cooperativa

“Sem a cooperacao dos individuos, a sociedade ndo pode sobreviver, e a sociedade do
homem sobreviveu porque a cooperacdo entre os individuos tornou possivel a
sobrevivéncia ... Nao foi um individuo vantajoso aqui e ali que fez isso, mas o grupo. Nas
sociedades humanas, os individuos com maior probabilidade de sobreviver sdo aqueles
que sao mais bem capacitados para fazé-lo por seu grupo ”(Ashley Montagu, 1965).1

Em Portugal o uso da aprendizagem cooperativa e das estruturas cooperativas como
metodologia nas salas de aula é muito reduzido Lopes & Silva (2009), mas ja nos E. U. A.
varios professores tem usado este tipo de ensino como método nas suas aulas. Segundo
varios estudos e investigacdes que se realizaram sobre este tipo de ensino, tudo indica
que foi na Europa que ele teve a sua origem e depois mais tarde foi adotado em outros
paises, nomeadamente nos E. U. A. (Cruvinel, 2005). Tudo indica que as primeiras
investigacdes sobre a aprendizagem cooperativa comecaram a ser feitas no inicio do séc.
XX. Um dos principais responsaveis pela abordagem e a implementacdo do uso deste
tipo de ensino nos E. U. A. foi John Dewey. Mas é a partir dos anos 60 que essas
investigacdes comecam a ter mais relevancia e a estudar outros aspetos tais como a sua
utilizacdo na sala de aula (Johnson e Johnson, 1994;Slavin, 1996).

A aprendizagem cooperativa para varios pedagogos tem como base as teorias
construtivistas de Piaget e Vygotsky. Segundo estes dois grandes pensadores, o
individuo ndo é simplesmente um coletor de informacdo mas sim uma pessoa que
colabora e contribui durante o processo de aprendizagem. Na teoria construtivista de
Piaget, a cooperacao baseia-se numa troca de conhecimentos e pensamentos o que leva
cada sujeito a se confrontar com as suas proprias convicgdes, fazendo com que ele
reformule o seu pensamento ou tenha outra percecdo sobre os factos. Desta forma o
individuo é estimulado o que vai fazer com que ele melhore as suas capacidades
cognitivas. Para Vygétsky, a forma como o aluno adquire o conhecimento ndo é
exclusivamente individual, mas sim a partir de permutas entre alunos criando assim
relagdes de reciprocidade e a nivel social. Segundo Vygotsky a escola deve ter um papel
de inclusdo onde todos interajam partilhando experiéncias, conhecimentos, afetos para
que uns possam aprender com os outros. Vygoétsky em vdarios ensaios sobre a
aprendizagem refere-se muitas vezes 4 importancia das relagdes sociais e como estas
tém uma grande influéncia na aprendizagem das criancas na expansdo do seu
desenvolvimento potencial a partir da troca de experiéncias entre elas tais como:
cooperagdo, comunicacdo e reproducao.

Com as constantes mudancas que se tem vindo a assistir na sociedade atual, a
utilizacdo da aprendizagem cooperativa pode ser um mecanismo através do qual os

1 «“without the cooperation of its members society cannot survive, and the society of man has survived because the
cooperativeness of its members made survival possible.... It was not an advantageous individual here and there who did so,
but the group. In human societies the individuals who are most likely to survive are those who are best enabled to do so by
their group” (Ashley Montagu, 1965).
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alunos possam fomentar e desenvolver varios aspetos tais como; sociabilizagao,
integracdo e aceitacdo. Segundo Slavin (1991 b), a utilizacao deste tipo de ensino ajuda
os alunos a desenvolver algumas competéncias a nivel social dentre as quais pode se
destacar a tolerancia face a alunos de outras etnias, a alunos que foram criados num
ambiente social e familiar com caréncias a varios niveis e também pode levar a uma
diminuicdo dos conflitos escolares (Johnson et al, 1997; Stevahn et al, 1997; Johnson e
Johnson, 1996; Johnson et al, 1996). Para Scheibel (et al.,, 2009) que também evidencia
nas suas investigagdes as constantes mudangas que a sociedade tem sofrido ao longo dos
tempos, afirma que a aplicagdo deste tipo de ensino em alternativa ao sistema atual,
pode ser uma forma de colmatar e de ultrapassar as dificuldades que os professores e
alunos sentem no processo de aprendizagem e na sua formagdo enquanto cidadaos.

O sistema educativo esta organizado para que os alunos compitam uns com os
outros, onde nessa competicdo s6 os que possuem melhores capacidades conseguem
atingir os objetivos propostos. Os alunos vdo a procura dos seus objetivos, sem se
preocupar com os colegas de turma se conseguem ou ndo atingir os seus proprios
objetivos criando assim um clima pouco favoravel e adverso que leva em alguns casos a
perder a autoestima e a confianca e a ndo se preocuparem sobre os resultados obtidos.
Slavin (1996) diz que com a utilizagdo da aprendizagem cooperativa, houve uma
mudanca de pensamento em relacdo as praticas de ensino que eram usadas
anteriormente a data em que comegaram a usar este tipo de ensino.

Vygotsky (1991) explica que nos grupos na aprendizagem cooperativa existem
alunos com diferentes niveis de desenvolvimento e que pelo facto de os alunos que tém
mais dificuldades estarem em contato e cooperarem com alunos mais desenvolvidos,
eles conseguem realizar mais rapidamente as suas tarefas. Em todas as escolas existe
alunos com graus de aprendizagem diferentes. Quando um professor forma varios
grupos para executar um trabalho, tem sempre alguma dificuldade em distribuir as
tarefas e encontrar um grupo funcional de maneira a atingir o resultado que se pretende.
Para que esse grupo funcione e consiga realizar o trabalho com éxito Pujolas (2001)
refere que para um grupo ter sucesso, é necessario que os elementos que formam esse
grupo se conhegcam para que as tarefas atribuidas a cada um tenham em conta as
capacidades que cada um possui. Para Lopes e Silva (2009) a interacdo entre os
elementos do grupo, é muito importante se for bem conduzida, isto é, se houver uma
entreajuda entre todos pode se criar um ambiente adequado para a realizacdao das
tarefas. Na aprendizagem cooperativa existe varios fatores que sdo necessarios para que
o grupo tenha um bom funcionamento, segundo Freitas e Freitas (2003) um fator que
tem grande importancia no trabalho de grupo sdo as competéncias sociais, competéncias
que tém de ser adquiridas pelos alunos durante a sua formagdo para que possam ser
utilizadas mais tarde. Os professores durante o processo de ensino tém de transmitir os
valores e regras a nivel social para que os alunos possam refletir sobre as suas atitudes e
comportamentos de forma a perceber as diferencas de cada um para que
posteriormente tenham uma maior facilidade em interagirem com os seus colegas o que
pode ajudar a se integrarem na turma com mais facilidade.

A interacao entre alunos em grupos ajudando-se mutuamente é comum em todas as
aprendizagens cooperativas no entanto, o fato de estarem a trabalhar em grupo nao
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quer dizer que cooperem entre eles, se ndao houver um conjunto de elementos
fundamentais nesse grupo, a falta de cooperacdo pode ter um efeito negativo na
aprendizagem individual (Johnson, Johnson, & Holubec, 1994 a; Kagan, (1997). Slavin
(1983) refere que o uso de estruturas cooperativas define-se pela entreajuda e
reciprocidade entre os varios alunos e tem como finalidade objetivos comuns. Para
Kagan (1997) as estruturas e as atividades de aprendizagem cooperativa tém de ter a
colaboragdo de todos os elementos do grupo para que dessa forma haja um aumento da
compreensao através do processamento verbal.

Segundo Johnson, Johnson & Holubec (2013) existem cinco premissas que tém de se
ter em conta para que um grupo possa funcionar de forma cooperativa:

1 - Interdependéncia Positiva

2 - Interacao

3 - Responsabilidade Individual
4 - Competéncias Sociais

5 - Processamento do Grupo

A primeira resulta da ligagdo que é estabelecida entre os elementos do grupo onde
eles acreditam que, o contributo de cada um é essencial para que todos tenham sucesso
na aprendizagem.

A segunda é o contacto entre eles e que leva os elementos do grupo a se apoiarem,
ajudarem, incentivarem e estimularem a aprender.

A terceira esta relacionada com a responsabilidade de cada um em alcangar os seus
objetivos e realizar as suas tarefas.

A quarta menciona a relagdo que é estabelecida entre eles, a forma como comunicam,
a confianga e o respeito que é estabelecido entre eles e também ajuda na resolucdo de
conflitos.

A quinta é onde o grupo tem consciéncia sobre as capacidades individuais de cada
um e assim é identificado quem precisa de mais apoio e estimulo para aprender.
Também ajuda o grupo a melhorar o seu processo de aprendizagem, agilizando-o e
reduz ou elemina os fatores que ndo contribuem para a aprendizagem de grupo.

Se um grupo reunir todos estes fatores o professor vai ter o trabalho facilitado
apenas assim servindo de mero mediador e facilitador do processo. E muito importante
que estejam reunidas todas as condi¢Ges para que o grupo possa trabalhar de forma
funcional, dessa maneira cada elemento do grupo vai se sentir valorizado,
responsabilizado, com o sentido de pertenca o que vai fazer que melhore a sua
autoestima e se esforce para atingir os seus objetivos.
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"A cooperagdo tende a construir, apoiar e satisfazer a necessidade de pertencer a um
grupo. Numa época de interdependéncia, a cooperagao torna-se uma necessidade e ndo
uma mera op¢ao” (Jane Kita Cook e Mildred Haipt, 1986, p. 25)2

Para Johnson, Johnson, & Holubec (1994) a aprendizagem cooperativa pode ser a
melhor ferramenta a usar para os alunos atingirem com maior eficacia os seus
resultados, ajudar os alunos a se integrarem na turma e a criar um ambiente na turma
mais saudavel. Assim através desses mecanismos os alunos vdo aumentar o seu esforgo
na aprendizagem de forma a obterem melhor resultado o que faz com que a sua
motiva¢do intrinseca aumente. Também sao valorizadas as relacdes interpessoais que
conduzem a um espirito de entre ajuda e de coesdo entre eles e que faz com que os
alunos adquiram competéncias a nivel social que os levam a melhorar a sua autoestima.
Segundo Johnson, Johnson & Holubec na aprendizagem cooperativa, o grupo ¢é
responsavel pela aprendizagem de cada um e pela aprendizagem de todos para que
consigam atingir as metas e os objetivos propostos. Cada aluno tem de completar a sua
tarefa mas se alguém tiver alguma dificuldade em conclui-la, os colegas sao
responsaveis, por isso, devem ajudar os outros a concluir a sua tarefa para que o
objetivo do grupo seja terminado com o sucesso de todos.

Na aprendizagem cooperativa depois de se formar um grupo sao distribuidas tarefas
por todos os elementos em que cada um é responsavel pelo cumprimento dessa tarefa,
Igel’s (2010) refere que para uma aprendizagem cooperativa ter sucesso é preciso que
as tarefas que sdo exigidas a um grupo tenham em conta a responsabilidade e autonomia
de cada individuo. O professor tem de conhecer bem as capacidades dos seus alunos
para que o trabalho que lhe é exigido seja adequado as suas capacidades para que este
consiga atingir os seus objetivos com sucesso. Este tipo de ensino (aprendizagem
cooperativa), assenta numa partilha de conhecimentos e experiéncias na tentativa de
obter bons resultados no qual os alunos serdao bem-sucedidos se cada um que integra a
estrutura também for, que como afirma Johnson e Johnson (1999) numa estrutura
cooperativa onde sdo usados grupos, os intervenientes s6 conseguem alcangar os seus
objetivos se todos os elementos do grupo a nivel individual conseguem atingir os seus
limites.

Em todos os estudos realizados onde se encontram os contributos que a utilizacao da
aprendizagem cooperativa tem na formacdo e aprendizagem dos alunos, os resultados e
progressos que sao obtidos e alcancados na sua maior parte como refere Sanches (1994)
sdo, os fatores que estdo ligados a interdependéncia positiva, responsabilidade
individual, o empenho nas tarefas, a troca de conhecimentos, o desenvolvimento de
estratégias cognitivas, a troca de ideias, a motivacdo para aprender, e o desenvolvimento
do pensamento critico.

2 "Cooperation tends to build up, to support, and to satisfy the need to belong to a group. In an age of interdependence,
cooperation becomes a necessity rather than a mere option,” (Jane Kita Cook and Mildred Haipt, 1986, p.25)
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A aprendizagem cooperativa em musica

De acordo com os relatos e varios testemunhos de investigadores, a introducao ao
ensino da mausica instrumental teve origem numa estrutura de grupo, na qual o
professor da as indicagdes e instrucdes a esse grupo de alunos (Allsup, 2003; Mantie &
Tucker, 2008). Tudo indica que este fato de comegar em grupo esta relacionado com
questdes financeiras. O fato de os musicos terem a possibilidade de interagirem em
estruturas cooperativas, pode moderadamente ajuda-los a atingir determinadas
competéncias que de certa forma individualmente seriam mais dificeis de atingir. Larson
(2010) defende que durante o processo criativo de execu¢do numa estrutura
cooperativa, o professor consegue identificar com mais facilidade as necessidades
musicais individuais num grupo de musicos. A resolucao e a identificacdo de problemas
pelos alunos num contexto em ensino de musica devem acontecer de forma
independente como resultado de uma instrucdo. Elliott (1995) defende que os alunos
devem criticar e refletir em tempo real e que com o exercicio deste processo eles
aprendem a tomar as suas decisdes musicais e a resolver problemas.

Num contexto de grupo, onde numa sala de ensaio existem pessoas de varias idades e
com conhecimentos muito diversificados, McPherson & Zimmerman (2002), referem
que para pertencer a esses grupos € muito importante os individuos terem a capacidade
de se controlar e de adaptar o seu comportamento e postura face ao ambiente que este
tipo de estrutura possui. Segundo McPherson & Zimmerman essa autorregulacao é
aprendida e transmitida no contexto social que é a origem de um grupo musical, onde
existe pessoas que partilham diferentes experiéncias e que posteriormente essas sao
transmitidas para a aprendizagem individual de cada elemento. Num grupo onde se
partilha o espirito de elogiar e encorajar, existe um aumento de autoeficicia por parte
dos elementos desse grupo, a ajuda que é fornecida ajuda na busca e obtencdo dos
objetivos e é transmitida para o estudo individual (McPherson & Zimmerman, 2002) e
(Zimmerman, 1998).

Recentemente tém sido feitas algumas investigacdes sobre os efeitos da
aprendizagem cooperativa em musica, mas pouco se sabe sobre as consequéncias e 0s
efeitos de que trabalhando e realizando atividades em estruturas cooperativas em
musica, contribuem para melhorar resultados individuais. Kaplen e Stauffer (1994) num
livro sobre aprendizagem cooperativa, ddo indicagdes de ideias e estratégias a
implementar em aulas de musica e em ensembles, mas esta pesquisa é baseada em
assuntos académicos.

3.3 Motivacao

“a motivagdo, ou o motivo, é aquilo que move uma pessoa ou que a pde em a¢do ou a
faz mudar de curso” (Bzuneck, 2000, p. 9).

Existem inumeros estudos feitos sobre a motivacdo relativamente ao
comportamento humano, existindo um grande numero de teorias que explicam o

fendmeno sob as varias perspetivas de varios teoricos (Hallam, 2002). Nessas teorias
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encontram-se os diferentes pontos de vista que os pesquisadores tém em relacao a
motivagdo. Alguns investigadores argumentam como sendo um fator que diz respeito
apenas ao individuo, outros consideram a motivagdo como sendo um fator
exclusivamente relacionado com o ambiente e outros consideram a motivacdo como
sendo uma complexa interagdo do individuo com o ambiente (Hallam, 2002). Segundo
Bzuneck (citado por Cavalcanti, 2009), a motivacdo é a forca que faz com que um
individuo tome decisdes, comportamentos, se esforce e empenhe na procura e realizacdo
de um determinado objetivo. Kim (2006) refere que a motivacdo esta associada ao
comportamento humano e com as necessidades individuais de cada um. O sitio onde
nascemos e crescemos é composto por determinadas regras e fatores culturais e sociais,
na qual as pessoas estabelecem as suas relacdes e agdes com a comunidade. Deci e Ryan
(citado por Afonso & Leal, 2009), destacam o papel dos fatores socioculturais na forma
como estes influenciam as decisdes e os comportamentos das pessoas.

7

Hallam (2002), diz que o nosso comportamento é afetado pela forma como
analisamos e compreendemos as experiéncias pelas quais passamos, e que por sua vez, a
conclusdo que vamos tirar a partir dessas experiéncias vao influenciar o nosso
comportamento no futuro. A necessidade de aprender é uma das varias forgas
condutoras do comportamento humano e inclui a necessidade de obter sucesso e

a
necessidade de evitar a falha ou o erro. Muitas vezes ouvimos os pais e professores a
dizer que o aluno estd muito motivado ou ao contrario. Bzuneck (2010) refere que a

e

motivacdo ndo é palpavel, ela manifesta-se nos comportamentos. Stipek (1998)

D~

Printich (2003), referem que a forma como os alunos mostram que estdo motivados,
através dos seus comportamentos como o esforgo, insisténcia e empenho que se
dedicam a uma tarefa.

O'Neill & McPherson (2002), referem que a motivacdo é um fator muito importante
no contexto da aprendizagem, também Mitchell (1992), partilha da mesma opiniao,
acrescentando que ela tem grande influéncia na qualidade da aprendizagem.

As razdes com que os alunos justificam o seu sucesso ou insucesso tém também uma
grande influéncia na motivacao (Hallam, 2002). O equilibrio que se estabelece entre a
dificuldade da tarefa e o desafio relativamente as competéncias do individuo tem muita
importancia o que pode levar a pessoa a ter um desinteresse perante uma tarefa
demasiado facil e ansiedade perante uma tarefa demasiado dificil. Bandura (1993),
defende que quando o individuo se sente competente e é desafiado a realizar uma
determinada tarefa ou atingir um objetivo, a motiva¢do atinge o seu ponto mais alto.
Stipek (1998), é da opinido que os individuos que tém a nocdo de competéncia sentem-
se mais motivados para realizar e participar em atividades. O valor que cada aluno
confere a uma atividade, e consequentemente a sua motivacdo para a mesma, pode ser
identificado através das razoes com que ele justifica a sua participacao nessa atividade
(Asmus, 1986). Krueger, referenciado por Asmus, conclui nas suas investigacdes que a
personalidade e a motivacdo estdo fortemente ligadas ao sucesso de aprendizagem
(Asmus, 1986).

A motivacao é um dos fatores mais importantes na procura do sucesso e realizacao
de objetivos no processo da aprendizagem. Um aluno se tiver motivado para realizar
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uma determinada tarefa ou atingir um objetivo, vai despender mais do seu tempo, vai se
empenhar muito mais por que aquilo que esta a fazer da-lhe prazer e satisfagao.

Mitchell (1982), diz que a motivagdo é um fator complexo e multifacetado devido a
presenca de varios fatores e evidéncia o cognitivo e comportamental.

A maior parte das vezes o elemento que é usado para motivar os alunos e fazer com
que melhore a sua autoestima é o elogio e o que geralmente serve de fator de
desmotivagdo é a repreensdo, mas segundo Brophy (1987) e Pintrich & Shunk (1996), as
vezes o uso de um elogio pode ser prejudicial e a repreensao pode ter o efeito contrario.

Segundo o ponto de vista de Bandura (1989b), existem trés elementos que exercem
uma forte influéncia sobre a motivacdo de um individuo. Eles sdo: os fatores pessoais,
ambientais e comportamentais. Ele afirma com fundamento nestes trés fatores, que o
individuo é responsavel pelo seu desenvolvimento e que pode alterar o desenrolar das
situagdes mediante as posi¢gdes que assume.

Campos (1986), revela que os professores tém um papel muito importante na
motivagdo dos alunos, por isso, para ele desenvolver um trabalho eficaz com os alunos,
tem de conhecer as necessidades, interesses e diferencas que podem condicionar a
aprendizagem.

Faria (2008), é da opinido de que na aprendizagem existem dois elementos fulcrais e
impulsionadores da motivacdo que sdo: a competéncia e o desempenho. Ele diz que
durante a aprendizagem e a realizacdo de tarefas se o aluno tiver dificuldades ou
insucesso, esses dois elementos atras referidos vao ajudar com que o aluno continue a se
esforgar e persistir de forma a ultrapassar os obstaculos.

A motivagao por parte de um individuo em atingir um determinado objetivo vem do
seu interior e surge a partir das suas crencas e valores, mas também pode vir do exterior
por meio de recompensas e fatores sociais e culturais.

Mitchell (1982), afirma que a motivagdo esta ligada a fatores internos e externos que
determinam a acdo e o comportamento do individuo. Em todas as teorias que foram
construidas em volta da motivacdo, existem varios pontos onde os teoéricos sdo da
mesma opinido. Todos evidenciam a relacao entre a motivagdo e os fatores ambientais e
sociais bem como salientam também a importancia dos professores e dos pais na
motivacdo dos alunos na aprendizagem (Hallam, 2002). A busca pelos objetivos e
projetos pessoais é uma forma de motiva¢do intrinseca caracterizada pela necessidade
inata de competéncia e autodeterminacdo. A outra forma de motivacao é a extrinseca
que se caracteriza pela realizagao da tarefa com o objetivo de obter uma recompensa
externa e independente da tarefa (Hallam, 2002). Segundo Sa (2004), os individuos que
estdo intrinsecamente motivados tém mais capacidade e interesse em realizar as suas
tarefas. Os individuos que estdo extrinsecamente motivados tém comportamentos
controlados de forma que a realizacao das suas tarefas estdo ligadas aos resultados do
seu empenho e consequente recompensa.

Para terminar, Elliot e Dweck (2005), referem que os individuos nao sdo motivados
apenas pelo fato de serem competentes ou por terem determinadas capacidades, o
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contrario também acontece, isto é, um individuo que possui menos aptiddes para
determinadas tarefas perante a sua cren¢a e autodeterminagdo, se estiver motivado vai
se esforcar e tentar ultrapassar as suas dificuldades para que consiga alcancar os seus
objetivos com sucesso.

A motivac¢ao na aprendizagem de um instrumento

"A motivacdo é um elemento crucial na aprendizagem de um instrumento musical em
todos os niveis" (Schmidt, 2005, p. 146)3.

Hallam (2002), sugere que a motivagao para a pratica de um instrumento depende da
interacdo e das caracteristicas individuais de cada aluno, do seu autoconceito, dos seus
objetivos e também das caracteristicas do ambiente envolvente.

Varios autores evidenciam o papel do professor no aspeto motivacional da
aprendizagem. Importa referir que sendo um ensino especializado e individualizado, a
proximidade entre o aluno e o professor é muito evidente. O professor assume assim,
um papel preponderante na aprendizagem e no percurso do aluno. O professor tem o
papel de incentivar o aluno na pratica do instrumento e envolvé-lo em atividades que
possam servir como estimulo. Stipek apresenta 5 estratégias a serem adotadas pelos
professores de forma a melhorar a motivacdo dos alunos para a pratica de um
instrumento musical, através do aumento da sua autoeficicia: ensinar a estudar;
orientar os alunos para definirem os seus préprios objetivos a curto e longo prazo;
transmitir-lhes as expectativas em relacdo as capacidades deles e encoraja-los
positivamente; certificar-se de que os alunos nao estdo excessivamente ansiosos em
relacdo a performance; e por ultimo, proporcionar-lhes modelos positivos de adultos e
colegas (O'Neill & McPherson, 2002).

O’Neill & McPherson (2002), sugerem conversar com o aluno consciencializando-o
para as competéncias que ja adquiriu, os aspetos onde pode melhorar, os objetivos que
propde a si mesmo e a nog¢do de que é responsavel pelo seu préprio processo de
aprendizagem.

Hallam (2002), refere que o fator que mais influéncia na motivagdo para a pratica de
um instrumento musical é a autodeterminacao do aluno. Esta autodeterminacao nao é,
no entanto, fixa: pode aumentar através da experiéncia de estados de fluxo, por
exemplo; ou pode diminuir, através do desinteresse por um repertério demasiado facil
ou demasiado dificil. E crucial ter sempre presente que cada aluno é um caso diferente
que reage de forma diferente de um outro aluno ao mesmo estimulo. A adaptacao do
professor e a forma de promover a motivacdo em cada aluno é portanto essencial. O
professor deve procurar fornecer bases ao aluno, para que o mesmo esteja preparado
para interpretar as diferentes obras musicais, ndo apenas na vertente técnica, mas
também desenvolvendo a sua capacidade criativa e interpretativa, desenvolvendo a sua
expressividade.

3 "Motivation is a crucial element in learning a musical instrument at all levels” (Schmidt, 2005, p. 146).

48



Projeto: “Classband”

McCormick & McPherson (2006), enumeram alguns desafios presentes na
aprendizagem de um instrumento e que complicam a existéncia de motivacao para o
estudo, sobretudo em criancas/jovens. O facto de o estudo ser controlado pelo aluno
relativamente ao tempo e a forma como € realizado dificulta o processo para alunos com
niveis baixos de organizacao; o esforgo fisico, mental e emocional necessario reclama
bastante resiliéncia pois a evolugdo é por vezes muito lenta ou nao é visivel a curto
prazo; a necessidade de repeticdo do mesmo repertério durante muito tempo é outro
fator que pode gerar desmotivacdo. A adequagdo do repertorio as competéncias ja
adquiridas e bem assimiladas pelo aluno é por isso essencial. Importante é também que
haja um equilibrio entre o repertério que o professor considera importante para o aluno
naquele estadio de aprendizagem e o repertdrio de que o aluno gosta, de modo a nado
desinteressar o aluno ou eliminar a motivacdo intrinseca que possa existir (O'Neill &
McPherson, 2002).

De acordo com Manturzewska, as caracteristicas individuais intrinsecas ao aluno, tais
como o ambiente familiar e o ambiente social tém uma importante fung¢do no
desenvolvimento do interesse e da motivacdo musical. A importancia da familia é
grande, sendo nos primeiros anos da crianga a maior responsavel pela estimula¢do
musical que podera vir a ser essencial no desenvolvimento de um futuro interesse pela
aprendizagem da musica (Hallam, 2002). A motivacdo pode ser intrinseca ou extrinseca
ao aluno e pode ser também gerada ou apoiada por outros (Hallam, 2002). Rubin-
Rabson afirma que o encorajamento verbal e as recompensas extrinsecas ndo sao formas
necessariamente eficazes de motivar os alunos para o estudo (Hallam, 2002). Contudo
Hallam sustenta que a motivagao extrinseca, sob a forma de performances publicas, é
muitas vezes suficiente para incentivar a pratica. Por um lado a motivacdo intrinseca
pode gerar longos periodos de estudo por parte do aluno pois este sente prazer ao fazeé-
lo, por outro lado a motivagdo extrinseca pode proporcionar a ado¢do de estratégias de
estudo mais eficazes de forma a diminuir o tempo de estudo necessario para concluir a
tarefa, desenvolvendo ao mesmo tempo competéncias (Hallam, 2002).

3.4 Motivacao intrinseca

“a motivacdo intrinseca refere-se a escolha e realizacao de determinada atividade por
sua proépria causa, por esta ser interessante, atraente ou, de alguma forma, geradora de
satisfacdo” (Guimaraes 2004a, p.37).

Segundo varios investigadores, a motivacao intrinseca estd associada a uma energia
que vem do interior de cada individuo e que devido a determinacgdo, interesse,
personalidade e objetivo de cada um faz com que a pessoa se empenhe e se esforce de
forma a se sentir realizada. Segundo Ryan e La Guardia (2000), as pessoas quando
nascem, tém a pré-condigdo para explorar e serem proé-ativos ndo o fazem a partir de
estimulos externos.

Ryan e Deci (2000a), argumentam que a motivacdo intrinseca esta ligada a pre-
disposicao natural de cada individuo, na procura e na realiza¢do de objetivos e tarefas de
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forma a desenvolver as suas capacidades. Segundo estes dois investigadores, a
motivagdo intrinseca tem um papel importantissimo no desenvolvimento cognitivo e
ajuda os individuos a se integrarem na sociedade. Segundo Ryan e Deci (1985) e a sua
teoria de avaliagdo cognitiva que tem como objetivo medir as influéncias dos fatores no
meio social, referem que pelo fato das pessoas participarem em atividades no meio onde
estdo inseridas, faz com que elas desenvolvam um sentimento de pertenca e
competéncia. Ryan e Deci dizem que estes dois fatores anteriormente mencionados
funcionam como um elemento para ampliar a motivag¢do intrinseca.

Numa sociedade por norma existem pessoas que partilham de diferentes ideias,
gostos e interesses. Em varias cidades e aldeias existem diferentes tipos de
associativismo como por exemplo: clube de futebol, banda filarmoénica, rancho,
bombeiros e muitas mais.

Eccles e Wigfield (2002), sdo da opinido que um individuo motivado intrinsecamente
participa num projeto ou atividade porque pessoalmente tem interesse e lhe da prazer.

Deci e Ryan (1985), referem que existe trés elementos relacionados com a motivagao
intrinseca e que estdo associados ao interesse do individuo. Eles sdo: a importancia, a
razdo e a autonomia. O primeiro esta relacionado com o valor que cada individuo da a
atividade que esta a exercer. O segundo tem origem no motivo pelo qual um individuo se
disponibiliza para participar numa determinada tarefa. E o terceiro esta associado a
vontade e principios do préprio individuo.

Hidi e Harackiewicz (2000), a partir de varias pesquisas que outros investigadores
fizeram sobre o interesse de um individuo em participar numa atividade, concluiram
que o interesse de um individuo é encarado como uma condicdo pré-estabelecida na
motivagdo intrinseca.

Ryan e Deci (2000a), referem que a motivacao intrinseca estd relacionada com o
interesse e prazer que cada individuo obtém na participacao em atividades e no alcance
de objetivos. Eles afirmam que ela existe sem o impulso de fatores externos.

Durante a realizacdo de determinada atividade, alguns individuos tem dificuldade em
continuar e persistir no cumprimento da mesma porque nao se sentem motivados para a
terminarem ou continuarem a colaborar.

Ryan e Deci (2000a), acreditam que a condicdo para saber se uma pessoa esta
motivada intrinsecamente depende da relacdo que ela estabelece com determinada
tarefa.

Segundo Deci e Ryan (1985), um individuo quando toma a iniciativa de participar
numa atividade por mero interesse e realizacdo pessoal nao pensa em qualquer tipo de
compensacdo que pode usufruir, eles afirmam que este tipo de motivacao aparece de
uma forma natural que esta ligada a realizacao pessoal de cada individuo e tem um papel
determinante na aquisicdo de conhecimentos e competéncias. Qualquer individuo tem
vontade propria para fazer algo. Quando ele toma a iniciativa de se integrar num
determinado projeto ou de tentar aprender qualquer coisa nova ele fa-lo devido a uma
forca interior que esta associada ao desejo. Muitas vezes ouvimos as criangas a dizer eu
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quero isto, ou eu quero aprender a tocar musica ou jogar futebol, isto acontece devido a
sua pré-disposicao para tentar satisfazer uma necessidade propria.

Ryan e Deci (2000a), referem que devido a motivagdo intrinseca, e ao grau de
desenvolvimento e competéncias que as pessoas adquirirem na participacdo de varias
atividades, contribui para um melhor desempenho, aprendizagem e consequente
satisfacdo. Também Guimardes (2004a), partilha da mesma opinido dizendo que os
individuos motivados intrinsecamente tém melhores resultados e participam com maior
prazer no processo de aprendizagem. Um individuo que sinta gosto na atividade que
esta a realizar vai tirar mais beneficios, vai participar com mais determinacao e
naturalmente vai se sentir mais contente.

Para Bandura (1989), os dois elementos que sdo fulcrais para que um individuo
consiga estar motivado intrinsecamente, sdo a competéncia e a autonomia, também Deci
et al (1999), ap6s varios estudos feitos sobre a importancia destes dois fatores na
motivagdo intrinseca, conclui que eles tém um papel fundamental na durabilidade da
motivagdo intrinseca. Segundo estas conclusdes pode-se constatar que se um individuo
ndo tiver competéncia o que leva a uma perda de autonomia para realizar determinado
tipo de tarefa, serd uma questdo de tempo para que ele a deixe de fazer.

Gottfried (1985, 1990), em varias pesquisas que realizou para identificar a
importancia da motivagdo intrinseca na obtencdo e realizacdo de melhores resultados,
constatou que havia uma relacdo entre as duas, isto é, para um individuo conseguir
atingir as suas metas com maior qualidade, tem de se esforcar mais e dedicar mais
tempo nesse objetivo o que vai fazer com que a realizacdo de um determinado objetivo
seja alcangcada com maior sucesso.

Segundo a teoria da autodeterminacdo criada por Deci e Ryan, os efeitos nos
individuos da competéncia e a relagio com os envolvidos nas atividades ajudam a
motivar intrinsecamente. Existem varios estudos feitos que comprovam a influéncia
destes dois elementos no aumento da motivacao intrinseca.

Um termo muito utilizado pelos investigadores na teoria da autodeterminacdo é o
“feedback”. Existem dois tipos de “feedback’: positivo e negativo. Segundo Blanck,
Reis, Jacksan (1984); Harackiewicz, Larson, (1986); Vallerand (1983), o “feedback™
positivo gera um aumento de motivacdo intrinseca porque é detetado durante a
execucdo de uma tarefa fazendo com que o individuo aumente a sua competéncia pelo
fato de se aperceber que tem capacidades para realizar determinadas tarefas. Ao invés, o
“feedback” negativo tem o efeito contrario, isto é, o individuo a partir de uma ma
experiéncia ou falha na execucdo de uma tarefa, vai fazer com que a sua motivacao
intrinseca diminua e como consequéncia disso, também vai diminuir a sua competéncia
(Deci, Cascio, Krusell, 1973).

Charms (1968), é da opiniao que a influéncia da competéncia no aumento da
motivacdo intrinseca s6 vai ser eficaz se esta for gerada a partir de uma sensacgao de
autonomia.
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Varios estudos foram feitos por varios investigadores com a intencdo de
identificarem os efeitos do envolvimento dos pais, professores e colegas na motivagdao
intrinseca nas criancas. Grolnick e Ryan (1989), referem que quando as crian¢as sentem
que os pais e o meio envolvente apoiam as suas escolhas e interesses, elas sentem-se
mais motivadas e autodeterminadas para realizar os seus objetivos principalmente se
forem promovidas de autonomia. Num estudo que foi realizado por Bakker (2005) na
Holanda com o objetivo de identificar a influéncia que o “fluxo” tem nos professores e
alunos de musica, ele concluiu que o professor era gerador do aumento de “fluxo” nos
alunos. Um professor quando sente que o aluno estd motivado e interessado no
conteudo que ele lhe esta a ensinar, transmite-lhe confianga, elogia-o e incentiva-o o que
vai fazer com que aumente a sua autoestima, satisfacdo e motivacdo intrinseca e como
consequéncia disso, a crianga vai construir uma relacdo positiva com o que esta a fazer.

Segundo Csikszentmihalyi (1992), a motivacao intrinseca estd relacionada com o
“fluxo”, isto é, a forma como os individuos se comprometem e se identificam com uma
atividade. Devido a estes fatores o empenho do individuo na realizacdo da tarefa vai
fazer com que seja gerado um sentimento de satisfacdo e contentamento durante a sua
execucao.

Nem todas as crianc¢as tém o mesmo interesse pelas matérias que lhes sdo ensinadas.
Umas gostam mais e outras menos. Vallerand et al. (1989), nos varios estudos que fez
sobre motivacao intrinseca, chegou a conclusdo que os alunos que apresentam uma
maior motivac¢do intrinseca, tém maior interesse e prazer na aprendizagem e partilham
mais emocgdes e experiéncias positivas com os colegas, criando assim um melhor
ambiente na sala de aula.

Connell e Wellbon (1990), apés terem feito varios estudos sobre a motivacao
intrinseca em alunos, concluiram que os alunos que estdo intrinsecamente motivados
sdo mais determinados desenvolvendo assim a sua autonomia o que vai ajuda-los a
obter melhores resultados e conseguirem se adaptar com mais facilidade ao ambiente
escolar.

Estudos feitos sobre a influéncia de fatores externos como recompensas monetarias,
prémios e outro tipo de compensagdes na motivacdo intrinseca, demonstram que as
pessoas envolvidas numa determinada atividade, tendem a perder o interesse,
determina¢do e empenho na realizacdo das tarefas em comparacdo as que participam
sem qualquer tipo de contrapartidas (Deci, 1971). Segundo esta conclusao constata-se
que o fato de utilizar fatores externos de forma a controlar os comportamentos dos
individuos tem um efeito negativo na sua autonomia diminuindo assim a sua motivagao
intrinseca.

Estudos feitos por Zuckerman, Porac, Lathin, Smith e Deci (1978), identificaram que
quando os alunos tém a liberdade de escolher as atividades em que querem participar e
a duracdo da mesma, sentem-se intrinsecamente mais motivados em relacdo a os que
sdo impostas as tarefas a realizar.

Na motivagdo intrinseca, as competéncias, acdes e decisoes, dependem
principalmente da importancia, realizacao e objetivos por parte do individuo.
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Segundo Fontaine (1990) e Arias (2004), os alunos impulsionados por motivacao
intrinseca tém como objetivo desenvolver e expandir os seus conhecimentos e
competéncias.

Ryan e Stiller (1991), dizem que a motivac¢do intrinseca tem um papel determinante
na aprendizagem e que esta pode ser valorizada e incentivada ou menosprezada
consoante as atitudes dos intervenientes na educacao de um individuo.

4. Motivacao extrinseca

Ryan e Deci (2000a), referem que na motivacdo extrinseca o individuo propde-se a
realizar uma atividade com o objetivo de receber algo em troca. Ele nao participa por
mero interesse pessoal ou porque lhe vai dar algum prazer ou satisfacdo em exercé-la.
Também Guimardes (2004a), partilha da mesma opinido afirmando que este tipo de
motivagdo esta ligado a fatores externos. As pessoas predispdem-se a trabalhar ou a
participar numa determinada tarefa, porque sabem que vao receber algum tipo de
recompensa, para tal eles dedicam-se ao cumprimento desse trabalho de forma a
demonstrarem as pessoas que as lideram que eles possuem e tém capacidades para
executar o que lhes é pedido.

Este tipo de motivacdo contrasta com a motiva¢do intrinseca. Pelo fato de que na
motivagdo intrinseca, o individuo é que escolhe o que pretende fazer e na motivacao
extrinseca, o individuo aceita realizar uma tarefa com o objetivo de ser recompensado,
isto é, ele é controlado por uma forga externa (Ryan e Deci, 2000a).

Ryan e Connell (1989), nas suas investigacdes descobriram que existe diferentes
tipos de motivacdo extrinseca, e que estes estdo associados a autodeterminacdo e
comportamentos controlados.

Deci e Ryan (1985), usaram a teoria do continuum da Autodeterminagdo para tentar
perceber e compreender como funciona a motivagao extrinseca nos individuos. Nessa
investigacdo, eles encontraram quatro fatores de motivacdo extrinseca a partir da
regulacdo externa que variam consoante a sua autodeterminagdo, 0s quais vou
caracterizar em seguida.

Regulacdo Externa: é quando o comportamento dos individuos é condicionado e
controlado por fatores externos de forma a serem compensados ou a serem castigados.

Regulacdo Introjetada: é quando o individuo comeca a assimilar os conhecimentos e
a entender os motivos das suas agoes.

Regulacdo Identificada: nesta fase o individuo ja toma decisGes em participar em
tarefas, ja se nota a presenca de um certo grau de autonomia. Aqui neste tipo de
motivacdo extrinseca, dd-se a mudan¢ca de comportamento em fun¢do dos fatores
externos e passa a ser autorregulado.

Regulacdo Integrada: aqui o individuo ja possui um elevado grau de autonomia que
leva a uma consequente autodeterminagdo nos seus comportamentos. A partir da

53



Rui Antoénio Soares de Sousa

assimilacao e avaliacdo das experiéncias vivenciadas pelos individuos, eles estabelecem
uma relagio positiva e adequada com os seus interesses e objetivos. E uma fase que
contém caracteristicas muito semelhantes a motivagdo intrinseca.

Schafer (1968), define a internalizagdo como um método onde as pessoas atuam no
processo de regulacdo a partir de fatores externos. Por exemplo, uma crianca esta a ter
alguma dificuldade num certo conteddo que o professor estd a ensinar, ele sé se vai
interessar mais se tiver algum elogio por parte do professor. A internalizacdo é a
assimilacao por parte da crianca de que a aprendizagem de um determinado contetdo
através do processo de regulacao se transforma em interna em vez de externa.

Segundo varios investigadores, o sentimento de pertenca e o relacionamento com os
outros, tém grande influéncia na obtencdo de um maior grau de internalizacdo. Os
comportamentos das pessoas sdo estimulados por outros aos quais estamos ligados e
nos relacionamos quer a nivel familiar ou de amizade. Ryan, Stiller e Lynch (1994), num
estudo que fizeram demonstram que as criancas que se sentem mais relacionadas e com
um maior grau de cumplicidade com os pais e professores, conseguem internalizar
melhor o regulamento adotando assim comportamentos mais positivos em relacdo a
escola.

As pessoas geralmente escolhem participar em atividades para as quais elas se
sentem mais aptas e a que determinados grupos sociais ddo mais valor. Vallerand
(1997), é da opinido que o apoio a competéncia facilita a internalizagao.

A internalizacdo da motivagdo extrinseca é essencial para os alunos na iniciacao e
conservacdo da vontade para atividades educativas que ndo sdo interessantes. Além
disso, os alunos aprendem melhor quando eles tém motivacdo extrinseca bem
internalizada para a aprendizagem.

Ryan e Deci (2000a), referem que a motivacao extrinseca esta associada ao que um
individuo pode ganhar com a sua realizagio e nao com o que pode disfrutar
pessoalmente. Também sao da opinido que na motivacao extrinseca, uma pessoa dispde-
se a fazer determinado tipo de atividade pelo seu valor e com o objetivo de alcancar um
determinado resultado (Ryan e Deci, 2000).

Na motivagdo extrinseca, o recurso para manter os individuos a continuarem a
exercer uma atividade é a recompensa, enquanto a repreensdo ou o castigo tém um
efeito de desinteresse. Existem vdrias investigacdes e estudos que mostram que muitas
vezes a recompensa ndo funciona, porque a pessoa que recebe sente que estd a ser
controlada por outros. O uso de recompensa ap6s um individuo terminar uma tarefa,
tem influéncia na sua realizacdo, desde que seja apoiada e com certas particularidades
para que produza um efeito estimulador na pessoa.

Deci (1971), afirma que na motivagdo extrinseca os comportamentos motivados por
fatores externos tém uma natureza instrumental. Quando um individuo é motivado
extrinsecamente para fazer algo, ele ndo o faz por interesse mas sim porque a realiza¢do
dessa tarefa vai-lhe dar alguma coisa que nao esta associada a essa atividade.
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5. Apresentacao do estudo

5.1 Contextualizacao

O projeto “Classband” foi implementado no ano letivo 2014/2015 na Escola EB 2-3
de Silvares. A sua metodologia tem como base o ensino de varios instrumentos ao
mesmo tempo, utilizando um método denominado de Essential Elements (2000). O
projeto foi estruturado da seguinte forma: duas turmas do primeiro ciclo, uma do
segundo e uma do terceiro. Os alunos do primeiro ciclo eram todos obrigados a
frequentar o projeto, porque estavam inseridos no horario e funcionava como Atividade
de Enriquecimento Curricular, os restantes tinham que se inscrever e adaptou-se um
horario mediante a disponibilidade dos mesmos. Nesse ano o projeto contou com a
participacao de cinquenta e quatro alunos, trinta e oito do primeiro ciclo e os restantes
dezasseis pertenciam ao segundo e terceiro ciclos. Este projeto teve como objetivo atrair
os alunos, para que se inscrevessem na escola de musica da Sociedade Filarmoénica
Silvarense. Devido ao contato direto e semanal que os alunos tinham nas aulas, tentou-se
incutir neles o gosto pela aprendizagem de um instrumento musical e a importancia que
eles podem ter como cidaddaos em pertencer a uma instituicao local. Durante esse ano
letivo inscreveram-se na escola de musica da Sociedade Filarmoénica Silvarense trinta
alunos. Devido ao sucesso e adesdo dos alunos, criou-se um projeto que teve como
parceira a Camara Municipal do Fundao, projeto que é continuidade (noutro patamar)
ao projeto “Classband”, este denominado “Crescer musicando no Pinhal” na Sociedade
Filarménica Silvarense. Neste projeto também foi e é utilizada a metodologia da
“Classband” como sistema de aprendizagem.

6.Classband

E um sistema de ensino de musica, que deseja proporcionar a aprendizagem de
forma passiva, simpatica e sem esforco em conjunto.Este tipo de
aprendizagem emprega um modelo de ensinamento as aulas de musica, logo desde o
primeiro dia, para que estas se tornem mais agradaveis. Com esta forma de ensino,
motivador e eficaz para o ensino da musica, ambiciona-se que as criangas aprendam com
entusiasmo a tocar um instrumento em grupo. Neste sistema de ensino, as criancas
aprendem desde o inicio a tocar um instrumento em conjunto.

“Cada funcao no desenvolvimento cultural da crianca aparece duas vezes: primeiro
no nivel social e, depois, no nivel individual” (Vygotsky, 1978, p.57).

Aqui nesta citacao esta presente pelo qual se rege a metodologia da “Classband”, que
é aprendizagem do instrumento desde o inicio em conjunto. Segundo Vygotsky, a crianca
passa por duas fases na aprendizagem de conteddos na sua formacao “cultural”
enquanto individuo. A primeira esta relacionada com a relagao entre a sociedade, isto é a
envolvéncia e contato com outras pessoas. A segunda diz que a aprendizagem ¢é feita
individualmente depois das experiéncias e transmissao de conhecimentos adquiridos
através do contato e vivéncia que teve com outros.
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Este sistema (“Classband”), tem como objetivo logo desde a primeira aula, formar
uma orquestra, na qual, cada um dos alunos, aprende o instrumento que escolheu. Com
esta metodologia, pretende-se que as criangas aprendam a tocar um instrumento em
grupo, de forma que desse modo, o seu processo de aprendizagem de musica se torne
mais facil, mais bem sucedido e mais motivador.

Com esta metodologia, tenta-se encontrar uma forma de ensino que proporcione
vantagens para todos: alunos, pais, professores e escola, com o objetivo de dar as
criangas e jovens a oportunidade de aprenderem a tocar um instrumento, num ambiente
divertido, com a garantia de uma boa evolucdo e integragdo. Desta forma pretende-se
que as aulas de musica sejam atrativas devido ao fato dos alunos aprenderem no seio de
um grupo motivado.

“Trabalhar em pequenos grupos musicais requer o desenvolvimento de confianga,
respeito e habilidades de negociacdo e comprometimento” (Susan Hallam, 2010, p.2)*.

Na perspetiva da autora acima citada, a pratica em conjunto tem vindo a demonstrar
que a musica tem o poder de desenvolver capacidades pessoais e sociais nos jovens. O
objetivo desta metodologia é tentar proporcionar um ambiente de aprendizagem e
convivéncia agradavel, com a inten¢do de ajudar os jovens a desenvolver as suas
capacidades ndo s6 musicais mas também sociais.

Funcionamento

A “Classband” funciona em formato de aulas coletivas, com a durag¢do de 60 minutos.
Os instrumentos ficam na sala de aula, e os alunos ndo tém que estudar em casa. Neste
sentido os alunos podem estudar acompanhados, com o intuito de praticarem de uma
forma descontraida e objetiva. 0 método utilizado (Essential Elements 2000) ja referido
anteriormente, trata-se de um método que utiliza em todas as li¢cdes excertos de obras.
No inicio o aluno nao terd de se preocupar com a leitura das notas. Apenas lhe é
ensinado como produzir o som, a postura do corpo e as posi¢des do instrumento. A
partir daf desenvolve-se todo um contetido programatico, aula apés aula.

Como sabemos, ndo existem sistemas perfeitos. Apesar de este sistema (“Classband”)
ter gerado grandes beneficios na aprendizagem de musica em Silvares e na Sociedade
Filarménica Silvarense, existem outros fatores que acho relevante explicar e
exemplificar em relacao a este sistema.

Posto isto, em baixo irei mostrar os prés e contras que existem no sistema.

Fatores Internos:
v Forgas: Sio as vantagens que o sistema possui.

As criangas, em simultaneo, aprendem:

4 “Working in small musical groups requires the development of trust and respect and skills of negotiation and
compromisse” (Susan Hallam, 2010, p.2).
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e Atocar um instrumento de sopro de orquestra;
e Osfundamentos basicos da teoria musical;

e Aprendem e praticam um bom comportamento social e um convivio
saudavel;

Com a “ClassBand”, alunos e professores colaboram para alcangarem
objetivos comuns e criarem um bom ambiente de ensino e aprendizagem;

v" Fraquezas: Sio as desvantagens que o sistema possui.
e Ascriancas ndo podem levar o instrumento para estudar;
e Ascriangas ndo podem levar o manual para ler;

e Aevolucdo é lenta, devido ao pouco tempo que as criangas tém contato com o
instrumento;

e Alguns alunos nao exercem o pleno das suas competéncias, devido ao facto de
todos terem de fazer os mesmos exercicios;

Fatores Externos:
v' Oportunidades: Aspetos externos positivos que o sistema possui.
e Fazer concertos em varios locais;
¢ O reconhecimento das capacidades musicais por parte dos professores e pais;

e Com aaquisicao de competéncias pode abrir caminho para participar noutros
grupos;

e Ter contato com outras pessoas e grupos ligados a musica;
v' Ameacas: Aspetos externos negativos que o sistema possui.
e Preferéncia por outro método de ensino;

e A comparagdo com outros colegas que se encontram noutro sistema de
ensino;

e O fato de haver concorréncia a nivel local. Ex: Rancho folclérico, Clube de
Futebol;

e O reportédrio utilizado noutro sistema de ensino pode ser mais motivador para
os alunos;
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7. Manual Essential Elements (2000)

Este manual usa o mesmo sistema do método de Suzuki, que é adquirir competéncias
musicais através da imitacao. Suzuki compara a aprendizagem de um instrumento, a
aprendizagem da lingua materna.

“Se uma crianca fala fluentemente sua lingua, ela tem possibilidades de
desenvolvimento. Outras habilidades devem, portanto, se desenvolver de acordo com a
maneira como ele é criado ”(Suzuki, 1981, p. 5)°.

De acordo com a perspetiva de Suzuki, a crianca aprende a falar e a soletrar palavras,
porque houve os pais a repetirem a mesma palavra varias vezes. O que acontece neste
manual até um determinado exercicio, estd relacionado com esse processo. Os alunos
tocam todos os mesmos conteddos em unissono, para que os ajude a se familiarizar e
identificar com as melodias, tornando-se mais facil a sua aprendizagem tal como
acontece com a aprendizagem da linguagem.

0 método “Essential Elements 2000”, constitui um sistema avangado de
aprendizagem, que ajuda a formar uma base sélida de conhecimentos, na qual os alunos
melhoram continuadamente a sua técnica e os professores conseguem ver o resultado
dos seus ensinamentos, gragas a motivacao crescente dos alunos. O método é composto
por um:

Sistema de Aprendizagem Otimizado
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Figura 1 - Pagina n° 4 e 5 do manual de clarinete

“If a child speaks his language fluently, he has developmental possibilites. Other abilities should therefore develop
according to the way he is raised.” (Suzuki, 1981, p. 5).
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O livro usa notas longas sem duracdo para estabelecer uma boa producao de som
desde o inicio e utiliza os valores das notas (seminimas) para ensinar pulso e ritmo. A
partir do exercicio 14, aparecem melodias conhecidas onde os alunos comegam a ter
uma noc¢ao de tocar musicas em conjunto como numa banda!

Para a trompa e oboé existe paginas especiais para o inicio da aprendizagem, devido
as particularidades desses instrumentos.

Otimizacgao de Aprendizagem Refor¢cada
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Os conteddos novos tém em conta a evolucdo dos alunos, utilizam uma sequéncia e
depois sdo fortalecidos. As notas novas sdo ensinadas para que se torne facil a sua
aprendizagem, depois sdo tocadas em intervalos maiores e em ritmos diferentes. Cada
ritmo novo é introduzido como um “Rhythm Rap”, depois repetido em notas simples, e
finalmente, utilizado numa melodia apropriada.

Teoria, Historia, “Cross-Curriculum” e Criatividade
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Em cada livro, aparecem varios conceitos que estao relacionados com mausica. Desta
forma os alunos conseguem aprender de uma maneira mais eficiente outros elementos
que fazem parte do universo musical.

Aquecimento diario e “Rubank Studies”

Z DAILY WARM-UPS  ...oooo.ovinrariinnn.

Ba. TOME BURDHEE o oo sovo of o

a o L

. EHYTHME BURDER

RUBANK" SCALE AND ARPEGGIO STUDIES

CLARIMIT KEY OF © [COMCERT F] - mo
]

i - e e -
*g!* o -r.,__‘,r L
[

q 4

T e B L gt
§ =" A L

2
s R — -
.
i d i3 il i |
i.i".- — = - — - = —-— — x

:;’!_.,- P

" ae
- - -
PR LAT Rl S| -,-1

.
4 - - - . * ereais
erfel,l » apmals - - - []

._—-El-——-—'—"'_""'--_.-"__"_"_/"-_________'

Figura 4 - Pagina n° 18 e 41 do manual de clarinete

Os autores aconselham criar habitos de boa pratica, som e técnica com os dois
conjuntos de aquecimentos diarios presentes em cada livro. Nos Estudos de Escalas e

Arpejos de “Rubank”, estdo presentes as quatro principais tonalidades que sdo usadas
no livro.

12 Arranjos de bandas
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Estudos demonstram que os estudantes tém maior probabilidade de ter sucesso se
eles realizarem um concerto para os pais dentro das primeiras semanas. No livro
podemos encontrar 12 arranjos de banda completa depois de terem aprendido apenas 7
notas!

Estudos Ritmicos

2 RHYTHM STUDIES

't-r-:;--—--;--;r-

Figura 6 - Pagina n° 42 do manual de clarinete

Nas paginas onde se podem encontrar os Estudos Ritmicos estdo organizadas de
forma progressiva, que sao utilizadas para otimizar o desenvolvimento ritmico em
qualquer aprendizado. As faixas de play-along incluem acompanhamentos de percussao
com diferentes velocidades. Com a pulsacdo de seminima utilizada no primeiro
exercicio, os alunos aprendem novos ritmos com rapidez e facilidade.

Em cada livro existe um CD onde se pode encontrar:

e Um video de iniciagdo a aprendizagem do instrumento, onde se pode aprender o basico
em cada instrumento.

e Um video onde se pode assistir a um musico profissional executar do exercicio 1-58.

e Um programa de controlo de velocidade, que pode ser utilizado para reproduzir as
faixas no ritmo pretendido.

e Pecas que dao para imprimir.

» Uma fonte discografica, onde se pode ouvir grandes pecas para banda.
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8. Escola EB 2-3 de Silvares

Silvares é uma das principais vilas do concelho do Fundao, situando-se a uma
distancia de 20 Km. Fica situada perto da Serra da Estrela e na margem esquerda do rio
Zézere, numa zona conhecida como “zona do pinhal”. Em seu redor situam-se algumas

freguesias e anexas que “interagem” com Silvares em todos os niveis.

Demografia:

O numero de habitantes de Silvares tem-se alterado significativamente. Desde a
década de 60, o fluxo migratério tem crescido aceleradamente. Foi durante a década de
70 que esse fluxo mais se acentuou, rodando os 50% da populagao.

Nem o maior Pélo de investimento realizado nessa época pela industria de minério,
situada nas Minas da Panasqueira, alterou o panorama migratorio.

Atualmente tem-se vindo a verificar um fluxo migratério com destinos diferentes.
Hoje em dia procura-se mais as grandes cidades como Pélo de referéncia para se ter
melhor emprego, pois de ha uns anos a esta parte alteraram-se as “boas” condi¢des que
se encontravam noutros paises. Esse é, talvez, o maior problema com que a regido se
debate. Pois a desertificacdo tem vindo a aumentar, pelo que todas as entidades deverao
unir esforgos para combate-la.

Instituicoes:

Na vertente cultural, recreativa e desportiva nota-se uma grande dinamizac¢do para
uma localidade modesta como ¢ Silvares. Na realidade, possui um grande conjunto de
tradicoes que tém de ser preservadas, de resto esta posicdo é salvaguardada pelas
diversas entidades locais: Rancho Folclérico de Silvares, Grupo Coral Etnografico, Banda
Filarmoénica, Grupo Desportivo e Cultural de Silvares, Nucleo Sportinguista, Bombos de
Silvares e Pinos Verde, associacdao sedeada em Bogas de Cima.

Pequeno Historial

A escola de Silvares foi criada pela portaria n.2 760-A/90 de 28 de Agosto, do
Ministério das Financas e da Educa¢do. No dia 1 de Setembro de 1990 iniciou a sua
atividade nas instalagdes do Grupo Recreativo e Desportivo de Silvares. A partir do dia
15 de Novembro, passa a ter a designagdo de ESCOLA BASICA DOS 2.2 e 3.2 CICLOS DE
SILVARES, pelo Decreto-Lei n.2 314/97. Em Janeiro de 1996 deu-se inicio a construcao
das instalagcdes que hoje ocupa. No primeiro dia de aulas do terceiro periodo do ano
letivo de 1996/97, procedeu-se a transferéncia de instalacdes sendo este o primeiro dia
em que os alunos utilizaram o novo edificio da escola. No dia 12 de Mar¢o de 1999 as
novas instalacées sao inauguradas por sua Exa. o Secretario de Estado, Guilherme de
Oliveira Martins. Em 2001 deu-se inicio a constru¢do do Pavilhao Desportivo tendo sido
inaugurado por sua Exa. o Ministro-adjunto do Primeiro-ministro, Dr. José Luis Arnaut,
com a presenga do Presidente da Camara Municipal do Fundao, Dr. Manuel Freches, em
23 de Junho de 2002. Durante o ano 2003, da-se inicio ao processo de constitui¢do do
Agrupamento Vertical de Escolas de Silvares, por imposi¢cdo do Despacho 13313, datado
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de 7 de Julho, de sua Exa. o Secretario de Estado da Administracdo Educativa, sendo
nomeada uma Comissdo Executiva Instaladora. O Conselho Executivo do Agrupamento
de Escolas de Silvares é eleito em 2004. Nesse ano é aprovada a designacdao de
“AGRUPAMENTO DE ESCOLAS TERRAS DO XISTO”, depois em 2008 é aprovada a
designacdo de Escola Basica de Silvares, para a sede do Agrupamento de Escolas. Em
Julho de 2009 é implementado o novo modelo de gestio e eleito Diretor do
Agrupamento

9. Sociedade Filarmonica Silvarense

No ano de 1921 em Silvares, reuniram-se varias pessoas com a intencao de criar a
associacdo Sociedade Filarmoénica Silvarense. O principal impulsionador desta
iniciativa foi o Paroco de Silvares, Padre José Lopes de Assuncdo, natural de Sao Vicente

da Beira. Surge entdo a primeira direcdo da Banda, em data de 21 de Junho de 1921.

Os homens que faziam parte dessa direcdo eram: Padre José Lopes de Assuncao,

Joaquim Nunes, José Valentim, Joaquim Ferrao e Anténio Rodrigues Fabido.

A criacdo da Banda tinha como objetivo, proporcionar aos jovens da aldeia uma
formacao e cultura musical que eles ndo tinham acesso nessa altura. Ao longo de varios
anos, a Banda tem sido convidada a participar em diversas atividades nomeadamente
festas e concertos a nivel regional e no estrangeiro. Exemplo disso foi o 12 prémio
alcangado pela banda num concurso de bandas organizado pela Camara do Fundao nas

comemorac¢des do 5 de Outubro em 1981.

Desde a sua existéncia a banda tem passado por momentos altos e baixos, um
exemplo disso foi quando por razodes de tentar melhorar as condi¢ées de vida das
familias, varios elementos tiveram muitas vezes de imigrar, e assim houve momentos em

que a Filarmonica teve de parar a atividade por falta de elementos.

Hoje a Banda e desde 2002 com a entrada da ultima dire¢do em cargo, conseguiu
concretizar varios objetivos tais como, uma carrinha para transporte dos seus
elementos, uma sede feita de raiz com boas condi¢des para ensaiar e dar aulas,
renovaram completamente o instrumental e conseguiram criar um projeto desde essa
data com o grande objetivo de aumentar em qualidade a formac¢do de cada elemento
para se poder refletir no final na qualidade da Banda. Hoje a banda ja tem alguns
licenciados na area da musica. Esse resultado foi conseguido devido 4 mudancga de

filosofia dentro da banda desde 2004. Um fator muito relevante para essa mudanga foi a
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contratacdo do Professor de musica o Sr. Carlos Salazar que muito contribui para tal

resultado. A direcao é composta pelos seguintes elementos:

A Direcdo: Carlos Manuel Antunes Morgadinho
Abilio Sao Martinho Pacheco
José ]. Alentejano
Jorge Barroso
Maestros: Prof. Carlos Salazar

Prof. Rui Sousa

10. Metodologia

Para ter um maior conhecimento sobre os diferentes motivos pelos quais as criancas
aprendem um instrumento na escola de musica da Sociedade Filarmonica Silvarense, foi
feita uma investigacdo através de um estudo de caso de esséncia qualitativa e
quantitativa.

A razao pela qual usei este tipo de método esta relacionada com a descricao que Yin
tem acerca desta metodologia, “o estudo de caso é uma investigacdo empirica que
investiga um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida real” (Yin, 2005,
p. 32), que visa compreender fen6menos sociais do cotidiano procurando uma descri¢do
e compreensao singular de cada individuo.

O instrumento utilizado para a recolha de dados foi um questiondrio com 31
perguntas.

Tendo em conta as varias idades dos alunos e pelo facto de aprenderem todos juntos
na mesma sala, dividiu-se a amostra em dois grupos. O grupo A é constituido por 10
alunos com idades compreendidas entre os 9 e os 12 anos e o grupo B é formado por 7
alunos com idades compreendidas entre os 13 e os 16.

Em relacdo a divisdo das categorias justifica-se, pelo fato de existir valores e
conteudos diferentes em cada uma delas, os quais vou explicar de seguida.

e 1 Categoria: As questdes estdo relacionadas com os dados pessoais de cada
aluno.

e 2 (Categoria: As questdes centram-se em relacoes de afetividade: aluno e
professor, aluno e pais, aluno e instituicao, aluno e instrumento e aluno e
grupo onde se encontram o maior numero de questdes.
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“Participar em grupos musicais promove amizades com pessoas; auto confianca;
habilidades sociais; rede social; um sentimento de pertenca; trabalho em equipa;
autodisciplina; Um senso de realizacao; cooperacao; responsabilidade;
comprometimento; suporte mutuo; ligagdo para atender as metas do grupo; aumento da
concentragdo e proporciona uma saida para o relaxamento (Susan Hallam, 2010, p.2)°®.

Como é citado pela autora acima, a aprendizagem de musica em conjunto, pode ser
extremamente benéfica no desenvolvimento de uma crianga. Ela ajuda com que a
crianga se torne mais capaz de superar obstaculos, problemas, e outros elementos que
fazem parte da sua identidade.

e 3 Categoria: As questodes estdo ligadas a forma de aprendizagem.

Segundo Vygotsky, o crescimento e a aquisicdo de conhecimentos e competéncias sao
feitos primeiro em conjunto e depois individualmente.

“O que a crianca é capaz de fazer em colaboracdo hoje, ele poderad fazer
independentemente amanha” (Vygotsky, 1987, p. 211)".

e 4 Categoria: As questdes estdo ligadas a razdo pela qual escolheu Sociedade
Filarménica Silvarense para aprender musica.

Nesta categoria, as questdes efetuadas tem o propdsito de saber as razdes pelas quais
os alunos escolheram uma instituicdo local para aprender musica, e que vem de
encontro a perspetiva que Fonseca tem em relagdo a importancia que as Bandas
Filarménicas tém em Portugal, “introduziu na sociedade portuguesa novos critérios de
avaliacao social, valorizou a riqueza e o saber” (Fonseca, 1996, p.186).

e 5 Categoria: Esta esta relacionada com os aspetos de valorizacdo pessoal.

“A realizacdo geral pode ser influenciada pelo impacto que a musica tem no
desenvolvimento pessoal e social” (Susan Hallam, 2010, p.2)8.

6 “Participating in musical groups promotes friendships with like-minded people; selfconfidence; social skills; social
networking; a sense of belonging; team work; self-discipline; a sense of accomplishment; co-operation; responsibility;
commitment; mutual support; bonding to meet group goals; increased concentration and provides an outlet for relaxation
(Susan Hallam, 2010, p.2).

7
p. 211).

“What the child is able to do in collaboration today he will be able to do independently tomorrow” (Vygotsky, 1987,

8 “General attainment may be influenced by the impact that music has on personal and social development” (Susan
Hallam, 2010, p.2).
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Nesta categoria, as questdes sdo direcionadas com o intuito de perceber de que
forma a participagdo e envolvéncia em atividades pode contribuir para o
desenvolvimento dos alunos.
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10.1 Caracterizacao dos Participantes

O numero total de alunos que participaram neste questionario foram 17. O grupo A é
composto por 10 alunos e o grupo B por 7.

10.2 Instrumento

Para realizar este estudo foi elaborado um questionario com 31 questdes. Este
questionario foi dividido em 5 categorias. Na primeira estdo quatro questoes de recolha
do perfil dos alunos (1-4), na segunda estdo 19 questdes na escala de likert em 4 niveis,
onde o 1 corresponde a insuficiente, 2 suficiente, 3 bom e 4 muito bom (5-23), na
terceira encontram-se duas perguntas fechadas (24-25), na quarta duas perguntas
abertas (26-27) e na quinta estdo quatro perguntas abertas (28-31). Na primeira
categoria é onde se encontram os dados pessoais dos alunos. A segunda categoria é onde
se procura saber o nivel das relacdes que os alunos tém com determinados elementos
tais como, as relagdes com os professores, com a aprendizagem do instrumento, com os
pais, com a instituicdo e com o grupo. Na terceira categoria estdo 2 perguntas
relacionadas com a preferéncia do aluno na forma como aprende, na quarta 2 perguntas
sobre a razdo por que ele foi aprender e continua a aprender nesta instituicdo. E a quinta
esta relacionada com os aspetos de valorizagdo pessoal.

1Categoria
Dados Pessoais
Questoes

1- Ano que frequenta na escola.

2- Com que idade iniciou o estudo do instrumento?

3- Ano de escolaridade que frequentava quando comegou a aprender o
instrumento?

4- Ha quantos anos frequenta a escola de musica da Sociedade Filarmoénica
Silvarense?
2 Categoria
Relac¢do entre aluno e professor
Questoes

5- Gostas dos teus professores?
6- Achas que os teus professores te motivam a tocar mais e melhor?
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Relacao entre aluno e o instrumento

Questoes
7 - Achas engracado tocar o teu instrumento?
8 - Achas que tocas bem o teu instrumento?
9 - Achas que se estudares mais podes tocar melhor?

Relacdo entre aluno e pais

Questoes

10- Os teus pais gostam que tu frequentes as aulas de musica na banda?
11- Os teus pais incentivam-te a estudar?

Relac¢do entre aluno e a instituicao

Questoes

12-Achas que pelo facto de estudares na escola de musica da Sociedade Filarménica
Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou valores
sociais?

13-Gostas de participar nas atividades da banda?

14-Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas mais?

Relac¢do entre o aluno e o grupo

Questoes

15-Achas que tocar em conjunto é importante para o teu desenvolvimento musical?

16-Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a desenvolver a tua
independéncia a nivel musical?

17-Achas que pelo fato de tocares em conjunto estas mais a vontade a tocar?

18-Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar em conjunto?

19-Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa?

20-Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues perceber onde tens mais
dificuldades?

21-Achas que pelo fato de tocares em grupo te ajuda a teres mais autoestima e ajuda
no teu crescimento musical?

22-Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinagdo?

23-Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tuas capacidades auditivas?

3 Categoria
Forma e motivacao de aprendizagem

Questoes

24- Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo?
25-Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?
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4 Categoria

Razdo pela qual escolheu Sociedade Filarmoénica Silvarense para
aprender musica

Questoes

26-Por que razao se inscreveu na escola de musica da Sociedade Filarmoénica
Silvarense?

27-Por que razdo ainda continua na escola de musica da Sociedade Filarmonica
Silvarense?

5 Categoria
Valorizacgao pessoal

Questoes

28-Costumas assistir a concertos? Se sim, achas que é importante para o teu
desenvolvimento musical?

29-Ja realizou atividades musicais fora da Banda? Se sim, quais?

30-Achas que essas atividades sdo importantes para a tua formagao? Porqué?

31-Sugere uma experiéncia que gostarias de ter e que fosse um contributo motivador
para a tua formacdo enquanto musico.

11. Apresentacao e analise do questionario

As idades que estdo mencionadas no estudo sdo as idades que eles tém agora, isto é,

quando preencheram o questiondrio, ndo é a idade com que eles iniciaram a
aprendizagem do instrumento na escola de musica da Sociedade Filarmdnica Silvarense.

Grupo A
1 Categoria

Dados pessoais

Deste grupo fazem parte 4 alunos do sexo feminino e 6 alunos do sexo masculino

com uma média de idade de 11 anos — um com 9, dois com 10, trés com 11 e quatro com

Questao 1 - Ano que frequenta na escola.
Trés Frequentam o 42 ano, trés o 52 e quatro o 62.
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Questdo 2 - Com que idade iniciou o estudo do instrumento?

A média de idades com que iniciaram o estudo do instrumento é de 8 anos, embora
haja dois que come¢aram com 6 e um com 11.

Questdo 3 - Ano de escolaridade que frequentava quando comecgou a aprender o
instrumento?

A média do ano de escolaridade é o 32 ano, embora existam dois que come¢aram no
12 e um no 59.

Questao 4 - Ha quantos anos frequenta a escola de musica da Sociedade Filarmoénica
Silvarense?

A média de anos que os alunos frequentam a escola de musica é de 3 anos.

2 Categoria

Relac¢ao entre aluno e professor
Questao 5 - Gostas dos teus professores?

8

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 1 - Nivel de afetividade com os professores

Nesta questdo todos os elementos sdo da mesma opinido e referem que gostam
dos professores. Sete elementos atribuiram o nivel quatro e trés atribuiram o nivel 3.

Questao 6 - Achas que os teus professores te motivam a tocar mais e melhor?
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Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 2 - Nivel de motivacdo com os professores

Nesta questdo todos os elementos sdo da mesma opinido e referem que os
professores os motivam a tocar mais e melhor. Oito elementos atribuiram o nivel 4 e
dois atribuiram o nivel 3.

Relacdo entre aluno e o instrumento

Questdo 7 - Achas engracado tocar o teu instrumento?

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 3 - Nivel de afinidade com o instrumento
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Nesta questdo estd demonstrada a satisfagdo com que os elementos se adaptarao e a
consequente ligacao/gosto pelo instrumento que aprenderam a tocar. Oito elementos
selecionaram o nivel 4 e dois escolheram o nivel 3.

Questao 8 - Achas que tocas bem o teu instrumento?

7

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 4 - Nivel de execucao no instrumento

Relativamente a esta questdo as respostas sdao mais diversificadas. Os elementos
dividem-se em relacdo a qualidade de execucdo do instrumento. Seis escolheram o
nivel 3, dois o nivel 4 e dois o nivel 2.

Questdo 9 - Achas que se estudares mais podes tocar melhor?

7

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 5 - Nivel de estudo em relacéo a qualidade de execucao
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Comparativamente com a questdo anterior, os elementos tiveram as mesmas
opinides. A reacao dos elementos a questdo se estudares mais podes tocar melhor. Seis
escolheram o nivel 3, dois o nivel 4 e dois o nivel 2.

Relac¢ao entre aluno e pais

Questdo 10 - Os teus pais gostam que tu frequentes as aulas de musica na banda?

10
9

1 N
0

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 6 - Nivel de satisfacao em relacao a participacdo na escola de musica da banda

Nesta questdo, nove elementos sdo da mesma opinido e escolheram o nivel 4,
para afirmar que os pais estdo de acordo com que eles frequentem as aulas de
musica na banda. Apenas um selecionou o nivel 3.

Questdo 11 - Os teus pais incentivam-te a estudar?
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8

1 .
0 T T T

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 7 - Nivel de incentivo em relacdo ao estudo

Quanto a esta questdo relativamente ao papel dos pais no incentivo ao estudar o
instrumento. Sete elementos selecionaram o nivel 4, dois o nivel 3 e um o nivel 2.

Relacdo entre aluno e a instituicao

Questdo 12 - Achas que pelo facto de estudares na escola de musica da Sociedade
Filarmonica Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou
valores sociais?

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 8 - Nivel de capacidades e valores sociais em relacdo a escola de musica

Na questdo: Achas que pelo facto de estudares na escola de musica da Sociedade

Filarmoénica Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou
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valores sociais? A escolha foi dividida. Seis elementos sio da mesma opinido e
selecionaram o nivel 4 e quatro elementos selecionaram o nivel 3.

Questao 13 - Gostas de participar nas atividades da banda?

10

9

1 n
0 T T T

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 9 - Nivel de satisfacao em relacao as atividades da banda

Quanto a questao: Gostas de participar nas atividades da banda? A maioria dos
elementos concordou. Nove escolheram o nivel 4 e um o nivel 3

Questdo 14 - Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas
mais?

Muito bom Nivel 4 Bom Nivel 3 Suficiente nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 10 - Nivel de estudo em relacao a participacao nas atividades da banda
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Na questdo: Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas
mais?

A escolha foi muito diferenciada. Cinco elementos escolheram o nivel quatro, dois
escolheram os niveis intermédios, e a salientar trés escolheram o nivel 1.

Relacdo entre aluno e o grupo

Questdo 15 - Achas que tocar em conjunto é importante para o teu
desenvolvimento musical?

10

9

1 n
0 T T T

Muito bom Nivel 4 Bom nivel 3 Suficiente Nivel 2 Insuficiente Nivel 1

Grafico 11 - Nivel no desenvolvimento musical em relacdo ao tocar em conjunto

Quanto a questdo: Achas que tocar em conjunto é importante para o teu
desenvolvimento musical? Todos os elementos a excecdo de um escolheram o nivel
4. 0 outro elemento escolheu o nivel 3.

Questdo 16 - Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a
desenvolver a tua independéncia a nivel musical?
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Grafico 12 - Nivel na independéncia musical em relacdo ao tocar em conjunto

Na questao: Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a desenvolver
a tua independéncia a nivel musical? Sete elementos escolheram o nivel 4 e trés
escolheram o nivel trés.

Questdo 17 - Achas que pelo fato de tocares em conjunto estds mais a vontade a
tocar?
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Grafico 13 - Nivel na forma como se sentem a tocar em relacdo ao tocar em conjunto

Quanto a esta questdo Achas que pelo fato de tocares em conjunto estds mais a
vontade a tocar? Seis elementos escolheram o nivel 4, trés o nivel trés e um o nivel 1.
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Questdo 18 - Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar em
conjunto?
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Grafico 14 - Nivel de percecao de trabalhar em conjunto em relacao ao tocar em grupo

Quanto a questdo: Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar
em conjunto? Os elementos concordam mas dividem-se de forma igual, cinco
selecionaram o nivel 4 e cinco o nivel 3.

Questdo 19 - Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa?
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Grafico 15 - Nivel de velocidade de aprendizagem em relacdo ao tocar em grupo

Na questdo: Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa? Houve varias
respostas, cinco elementos escolheram o nivel 4, quatro os niveis intermédios e um
elemento assinalou o nivel 1.
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Questdo 20 - Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues perceber onde
tens mais dificuldades?
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Grafico 16 - Nivel de percecao das dificuldades em relacdo ao tocar em grupo

Relativamente a questdo: Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues
perceber onde tens mais dificuldades? Sete elementos selecionaram o nivel 4, um o
nivel 3 e dois escolheram o nivel 2.

Questdo 21 - Achas que pelo fato de tocares em grupo te ajuda a teres mais
autoestima e ajuda no teu crescimento musical?
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Grafico 17 - Nivel de autoestima e crescimento musical em relacdo ao tocar em grupo
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Aqui as respostas foram divididas relativamente a questao: Achas que pelo fato
de tocares em grupo te ajuda a teres mais autoestima e ajuda no teu crescimento
musical? Seis elementos assinalaram o nivel 4, trés escolheram os niveis intermédios
eum o nivel 1.

Questdo 22 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinacao?
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Grafico 18 - Nivel de aperfeicoamento do som e afinacdo em relacao ao tocar em grupo

Na questao: Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinagao?
Seis elementos escolheram o nivel 4, trés o nivel 3 e um elemento o nivel 2.

Questao 23 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tuas capacidades
auditivas?
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Grafico 19 - Nivel de aperfeicoamento das capacidades auditivas em relacao ao tocar em grupo
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Relativamente a questdo: Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tuas
capacidades auditivas? Sete elementos escolheram o nivel 4, dois o nivel 3 e um

elemento o nivel 2.

3 Categoria

Forma e motivac¢ao de aprendizagem

Questao 24 - Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo?
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Grafico 20 - Quantidade de alunos que prefere tocar sozinho ou em grupo

Quanto a questdo: Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo? Nove elementos

concordam que preferem tocar em grupo, apenas um diz que prefere sozinho.

Questao 25 - Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?
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Grafico 21 - Quantidade de alunos que se sente mais motivado a tocar sozinho ou em grupo

Relativamente a questdo: Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?
A resposta foi idéntica a resposta anterior. Nove elementos responderam que se
sentem mais motivados a tocar em grupo e um responde que é sozinho.

4 Categoria

Razao pela qual escolheu Sociedade Filarmoénica Silvarense para aprender
musica

Questdo 26 - Por que razao se inscreveu na escola de musica da Sociedade

Filarmonica Silvarense?

Sete responderam “porque gosto”. Os outros trés foram porque “incentivaram-me
a aprender”.

Questdo 27 - Por que razdo ainda continua na escola de musica da Sociedade
Filarmonica Silvarense?

Os dez elementos responderam porque “gosto”.

5 Categoria
Valorizagao pessoal

Questao 28 - Costumas assistir a concertos? Se sim, achas que é importante para o
teu desenvolvimento musical?

Cinco responderam que sim e cinco responderam que nao.

Nesta questdo os elementos responderam em igual quantidade. Os que
reponderam que sim, concordam com a importancia do desenvolvimento musical, e
acrescentam que podem “aprender mais”.
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Questao 29 - Ja realizou atividades musicais fora da Banda? Se sim, quais?

Seis Responderam que sim e quatro que nao. Os que responderam sim referiram
que ja participaram com outros grupos em concertos.

Questdo 30 - Achas que essas atividades sdo importantes para a tua formacgao?
Porqué?

Seis elementos responderam que sim. A reposta foi quase unanime dizendo que
ajuda a desenvolver as “capacidades técnicas” e aprendem outras coisas.

Questao 31 - Sugere uma experiéncia que gostarias de ter e que fosse um contributo
motivador para a tua formacgao enquanto musico.

Uns afirmam que gostariam de ir a “Master classes”, mas a resposta que a maioria
dos elementos deu foi “assistir a concertos de outras bandas”.

Grupo B

1 Categoria

Dados pessoais

Deste grupo fazem parte 3 alunos do sexo feminino e 4 alunos do sexo masculino
com uma média de idade de 14 anos - um com 13, trés com 14, dois com 15 e um com
16.

Questdo 1 - Ano que frequenta na escola.

Um Frequenta o 82 ano, trés 0 92 e trés o 1092,

Questao 2 - Com que idade iniciou o estudo do instrumento?

A média de idades com que iniciaram o estudo do instrumento é de 10 anos, embora
haja dois que comegaram com 7 e um com 14.

Questdo 3 - Ano de escolaridade que frequentava quando comecgou a aprender o
instrumento?

A média do ano de escolaridade é o 52 ano, embora existam dois que comegaram no
32 e um no 92

Questao 4 - Ha quantos anos frequenta a escola de musica da Sociedade Filarménica
Silvarense?

A média de anos que os alunos frequentam a escola de musica é de 5 anos, embora
existam dois que comec¢aram ha 1 ano e dois a 6.

2 Categoria

Relacao entre aluno e professor
Questao 5 - Gostas dos teus professores?
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Grafico 22 - Nivel de afetividade com os professores

Nesta questdo todos os elementos sdo da mesma opinido e referem que gostam
dos professores. Os sete elementos escolheram o nivel quatro.

Questao 6 - Achas que os teus professores te motivam a tocar mais e melhor?
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Grafico 23 - Nivel de motivacdo com os professores

Quanto a esta questdo, todos os elementos sdo da mesma opinido e referem que
os professores os motivam a tocar mais e melhor. Como na questao anterior, todos os
elementos sdo da mesma opinido e escolheram o nivel 4.
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Relac¢do entre aluno e o instrumento

Questao 7 - Achas engracado tocar o teu instrumento?
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Grafico 24 - Nivel de afinidade com o instrumento

Nesta questdo estd demonstrada a satisfacdo com que os elementos se adaptardo e a

consequente ligacdo/gosto pelo instrumento que aprenderam a tocar. Seis elementos

escolheram o nivel 4 e um o nivel 3.

Questao 8 - Achas que tocas bem o teu instrumento?
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Grafico 25 - Nivel de execucao no instrumento
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Relativamente a esta questdo as respostas sdao mais diversificadas. Os elementos
dividem-se em relacdo a qualidade de execucao do instrumento. Quatro escolheram
o nivel 3, um o nivel 4 e dois o nivel 2.

Questdo 9 - Achas que se estudares mais podes tocar melhor?
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Grafico 26 - Nivel de estudo em relacao a qualidade de execucao

Nesta questdo todos os elementos sio da mesma opinido e concordam que se
estudarem mais podem tocar melhor. Os sete elementos escolheram o nivel quatro.

Relacio entre aluno e pais

Questao 10 - Os teus pais gostam que tu frequentes as aulas de musica na banda?
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Grafico 27 - Nivel de satisfacdo em relacdo a participacdo na escola de muUsica da banda

Nesta questdo todos os elementos sdo da mesma opinido e concordam que os pais
gostam que eles frequentem as aulas de musica na banda. Os sete elementos
escolheram o nivel quatro.

Questdo 11 - Os teus pais incentivam-te a estudar?
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Grafico 28 - Nivel de incentivo em relacao ao estudo

Quanto a esta questao relativamente ao papel dos pais no incentivo ao estudar o
instrumento, temos varias respostas. Um elemento escolheu o nivel 4, trés o nivel 3, dois
o nivel 2 e um o nivel 1.
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Relac¢do entre aluno e a instituicao

Questdo 12 - Achas que pelo facto de estudares na escola de musica da Sociedade
Filarmoénica Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou
valores sociais?
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Grafico 29 - Nivel de capacidades e valores sociais em relacdo a escola de muisica

Na questdo: Achas que pelo facto de estudares na escola de musica da Sociedade
Filarmonica Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou
valores sociais? A escolha foi dividida, quatro elementos sdo da mesma opinido e
selecionaram o nivel 4, dois selecionaram o nivel 3 e um o nivel 1.

Nesta questdo, quatro elementos selecionaram o nivel 4, dois o nivel 2 e um o
nivel 2.

Questdo 13 - Gostas de participar nas atividades da banda?
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Grafico 30 - Nivel de satisfacao em relacao as atividades da banda

Quanto a questdo: Gostas de participar nas atividades da banda? Quatro
elementos escolheram o nivel 4, dois o nivel 3 e um o nivel 2.

Questdo 14 - Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas

mais?
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Grafico 31 - Nivel de estudo em relacao a participacao nas atividades da banda

Na questdo: Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas
mais?
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A escolha foi muito diferenciada. Dois elementos escolheram o nivel quatro, um o
nivel 3, trés o nivel 2 e um o nivel 1.

Relacao entre aluno e o grupo

Questdo 15 - Achas que tocar em conjunto é importante para o teu
desenvolvimento musical?
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Grafico 32 - Nivel no desenvolvimento musical em relacdo ao tocar em conjunto

Nesta questdo todos os elementos sdo da mesma opinido e concordam que tocar
em conjunto é importante para o seu desenvolvimento musical. Os sete elementos
escolheram o nivel quatro.

Questdo 16 - Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a
desenvolver a tua independéncia a nivel musical?
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Grafico 33 - Nivel na independéncia musical em relacdo ao tocar em conjunto

Na questao: Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a desenvolver
a tua independéncia a nivel musical? Trés elementos escolheram o nivel 4, um o nivel

3 e trés escolheram o nivel dois.

Questdo 17 - Achas que pelo fato de tocares em conjunto estds mais a vontade a

tocar?

6

Muito bom Nivel 4

Bom Nivel 3

Suficiente Nivel 2

Insuficiente Nivel 1

Grafico 34 - Nivel na forma como se sentem a tocar em relacdo ao tocar em conjunto

Quanto a esta questdo Achas que pelo fato de tocares em conjunto estas mais a
vontade a tocar? Cinco elementos escolheram o nivel 4 e dois o nivel trés.

91




Rui Antonio Soares de Sousa

Questdo 18 - Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar em
conjunto?
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Grafico 35 - Nivel de percecao de trabalhar em conjunto em relacao ao tocar em grupo

Quanto a questdo: Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar
em conjunto? Todos os elementos concordaram e escolheram o nivel 4.

Questdo 19 - Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa?
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Grafico 36 - Nivel de velocidade de aprendizagem em relacdo ao tocar em grupo

Na questdo: Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa? Houve varias
respostas, cinco elementos selecionaram o nivel quatro, um o nivel 2 e a salientar um
elemento que assinalou o nivel 1.

92



Projeto: “Classband”

Questdo 20 - Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues perceber onde
tens mais dificuldades?
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Grafico 37 - Nivel de percecao das dificuldades em relacdo ao tocar em grupo

Relativamente a questdo: Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues
perceber onde tens mais dificuldades? Quatro elementos selecionaram o nivel 4, um
o nivel 3 e dois escolheram o nivel 2.

Questdo 21 - Achas que pelo fato de tocares em grupo te ajuda a teres mais
autoestima e ajuda no teu crescimento musical?
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Grafico 38 - Nivel de autoestima e crescimento musical em relacdo ao tocar em grupo
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Quanto a questdo: Achas que pelo fato de tocares em grupo te ajuda a teres mais
autoestima e ajuda no teu crescimento musical? Os sete elementos assinalaram o
nivel 4.

Questdo 22 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinacao?
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Grafico 39 - Nivel de aperfeicoamento do som e afinacdo em relagao ao tocar em grupo

Na questao: Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinagao?
Quatro elementos escolheram o nivel 4 e trés elementos o nivel 2.

Questdo 23 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tuas capacidades
auditivas?
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Grafico 40 - Nivel de aperfeicoamento das capacidades auditivas em relacao ao tocar em grupo
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Relativamente a questdo: Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tuas
capacidades auditivas? Seis elementos escolheram o nivel 4 e um elemento o nivel 2.

3 Categoria

Forma e motivac¢ao de aprendizagem

Questao 24 - Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo?
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Grafico 41 - Quantidade de alunos que prefere tocar sozinho ou em grupo

Quanto a questdo: Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo? Os sete elementos
concordam que preferem tocar em grupo. Todos os elementos escolheram o nivel 4.

Questao 25 - Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?
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Grupo Sozinho

Grafico 42 - Quantidade de alunos que se sente mais motivado a tocar sozinho ou em grupo

Relativamente a questdo: Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?
Seis elementos responderam que se sentem mais motivados a tocar em grupo e um
responde que é sozinho.

4 Categoria

Razao pela qual escolheu Sociedade Filarmoénica Silvarense para aprender
musica

Questdo 26 - Por que razao se inscreveu na escola de musica da Sociedade

Filarmonica Silvarense?

Os sete elementos responderam “porque gosto” e “porque queria aprender a
tocar um instrumento”.

Questdo 27 - Por que razdo ainda continua na escola de musica da Sociedade
Filarmonica Silvarense?

Os sete elementos responderam porque “gosto” e porque “quero aprender mais”.
Dois dos elementos também referiram que era “por causa do ambiente”.

5 Categoria

Valorizagao pessoal

Questao 28 - Costumas assistir a concertos? Se sim, achas que é importante para
o teu desenvolvimento musical?

Dois responderam que sim e cinco responderam que ndo. Apesar de cinco
elementos terem dado resposta negativa, todos eles responderam que é importante
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assistir a concertos, porque podem aprender com os outros e dessa forma eles vao
conseguir desenvolver as suas capacidades.

Questao 29 - Ja realizou atividades musicais fora da Banda? Se sim, quais?

Cinco responderam que sim e dois que ndo. Os que responderam sim referiram
que ja participaram com outros grupos em concertos.

Questdo 30 - Achas que essas atividades sdo importantes para a tua formagdo?
Porqué?

Os cinco elementos responderam que sim. Esta questdo teve varias repostas, uns
dizem que ficam a conhecer mais reportorio, outros porque ajuda a “desenvolver” e
outros porque ficam com mais “conhecimentos a nivel musical”.

Questdo 31 - Sugere uma experiéncia que gostarias de ter e que fosse um
contributo motivador para a tua formag¢do enquanto musico.

Uns afirmam que é “assistir a concertos de outras bandas”, mas a resposta que a
maioria dos elementos deu foi “fazer uma digressao no estrangeiro”.

12. Implicacdes do estudo

12.1 Implicacdes Internas

Relativamente a este ponto que estd ligado as motiva¢des intrinsecas, para haver
uma maior transparéncia sobre este tema, seriam precisas mais perguntas relacionadas
com este tema. O que move uma crianc¢a a se envolver em determinada atividade, é a
necessidade que ela sente de se superar, valorizar e transmitir que pode estar apta para
determinada aprendizagem. As questdes que estdo direcionadas a este assunto, nao
estdo focadas na percecao da razdo que as levou a aprender musica e a aprendizagem de
um instrumento, mas sim na sua participacao numa instituicao local e o seu consequente
desenvolvimento e relagdo com essa estrutura, por isso ndo se pode apurar o fator mais
importante da motivacdo intrinseca que para Ryan & Derci “Talvez nenhum fenémeno
isolado reflita o potencial positivo da natureza humana, tanto quanto a motivagdo
intrinseca, a tendéncia inerente de buscar novidades e desafios, para estender e
exercitar suas capacidades, para explorar e aprender.” (Ryan & Deci 2000, p. 70)°.

12.1 Implicacdes Externas

Quanto as implica¢des externas, estas estdo ligadas as motivacdes extrinsecas. Para
ter ainda uma maior clarificacdo sobre estas influéncias, acho que seria util também
fazer um questionario aos outros elementos que aparecem no estudo como os

“Perhaps no single phenomenon reflects the positive potential of human nature as much as intrinsic motivation, the

inherent tendency to seek out novelty and challenges, to extend and exercise one’s capacities, to explore, and to learn.”
(Ryan & Deci 2000, p.70).
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professores, pais e a instituicdo que sdo os elementos que tém maior contato com os
elementos do estudo. Qualquer um dos elementos anteriores tem um papel fundamental
no envolvimento das crian¢as com a continuidade da aprendizagem. Se o professor ndao
conseguir mentalizar o aluno que ele pode se superar, perante as competéncias que ele
possui, sejam elas benéficas na sua aprendizagem ou transmissoras de alguma
inadaptacao, ele nao vai fazer o esforgo necessario, ou simplesmente vai se conformar
com a sua condicao. Quanto a importancia da familia, o acompanhamento dos pais,
torna-se fundamental, pois os pais devem ter um papel ativo, para que ajudem os seus
filhos a se sentirem incorporados e apoiados nas suas decisdes. Relativamente a
instituicdo, ela tem de proporcionar um espaco com condicdes adequadas ao
desenvolvimento musical das criancas e conseguir promover um ambiente favoravel a
integracdo das crian¢as no ambito social e educacional. As questdes relacionadas com as
motivagdes extrinsecas que estdo presentes neste estudo, sdo bem visiveis devido ao
campo de acdo onde foi aplicado, que como Simao refere " Um aluno motivado
extrinsecamente fard as suas tarefas para satisfazer as exigéncias de alguém" (Simao
2005, p.11).

13. Conclusao

Este estudo teve como objetivo identificar e compreender que tipo de motivacgdes e
de que forma as relagdes afetivas e a aprendizagem em conjunto, condicionam a
aprendizagem de um instrumento, o desenvolvimento de competéncias e o gosto por
participar numa instituicdo local (Sociedade Filarménica Silvarense). Todo este processo
foi feito com um enorme prazer e com o intuito de adquirir mais conhecimentos nos
contetidos abordados. Estas questdes sdo particularmente importantes, devido a minha
envolvéncia e participacdo em varias bandas. Este estudo, apesar de ndao haver uma
comparagdo com outras escolas de musica em Bandas Filarménicas noutros concelhos
onde eu sou professor e que tém uma organica e conce¢do diferente na forma como
estdo estruturadas, permitiu-me ter uma maior compreensdo e perspetiva sobre a
aprendizagem de musica nestas instituicdes e ajudou-me a desenvolver estratégias e
métodos de ensino, que podem ser um fator importante na aprendizagem e
desenvolvimento dos alunos.

Relativamente as pesquisas sobre aprendizagem de musica, motivagdo e
aprendizagem cooperativa, essas tiveram uma grande importancia e revelaram-se muito
uteis na construcdo da investigacdo. Com o estudo desses temas, fiquei com um
conhecimento mais abrangente e aprofundado que me ajudaram a refletir e atuar de
forma diferente em relagdo a configuracdo, metodologia e abordagem no ensino de
musica. A motivacao foi a que mais contribui para essa mudanca. O fato de perceber que
existem dois tipos de motivacao fez, com que altera-se a minha perspetiva em relacao as
expectativas que tinha em relacdo as reagdes dos alunos. O estudo em causa esta
relacionado com a aprendizagem de musica numa banda filarmdnica. A maior parte dos
alunos utilizou, fatores intrinsecos para justificar o querer aprender um instrumento,
continuar a aprender, permanecer na escola de musica da banda e no desenvolvimento
de competéncias. A maior parte das questdes, foram direcionadas para a aprendizagem

98



Projeto: “Classband”

em conjunto, devido a organica que é utilizada na escola de musica da Sociedade
Filarmoénica Silvarense. O meu objetivo com este conjunto de questdes foi, determinar os
fatores ligados ao desenvolvimento das capacidades musicais e pessoais que levam as
criangas a dar mais relevancia. Devido a implementacido do método de ensino
“Classband”, a aulas da escola de musica comecaram a ser dadas noutro formato. Os
alunos passaram a ter mais tempo de aula em conjunto, e menos a nivel individual. Em
relacdo as questdes relacionadas com a aprendizagem em conjunto, a maioria dos alunos
sdo da opinido que tocar em conjunto ajuda a desenvolver competéncias em varias
areas.

A forma como os alunos responderam as questdes que aparecem na parte final do
estudo, demonstram que apesar de a maior parte dos alunos para além da banda, ndo
participarem em mais atividades musicais, concordam que, participar, assistir a
concertos e estar em contato com outras pessoas do meio da musica, é benéfico para o
seu desenvolvimento musical.

Ao longo da realizacao deste trabalho, todas as pesquisas que fiz e ensinamentos que
me foram transmitidos, foram extremamente Uteis e permitiram-me ter uma outra visao
sobre varios conteddos existentes no ensino de musica. Todo esse procedimento fez com
que alarga-se e adquire-se outras ferramentas com a inten¢do de melhorar a minha
metodologia e pensamento no ensino de musica.

Perspetivas futuras

Este estudo teve como participantes, os alunos que fazem parte da escola de musica
da Sociedade Filarmonica Silvarense. Entretanto desde o ano que o projeto “Classband”
foi implementado, infelizmente alguns alnos desistiram em prosseguir a sua
aprendizagem no ensino de musica. Seria muito interessante em estudos futuros
também perceber porque razdes, esses alunos decidiram ndo continuar a aprender
musica nesta instituicao.
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Autorizacao do Questionario
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Autorizacao

Exmo(a). Senhor{a) Encarregado de Educagiio,

Eu, Rui Antdnio Soares de Sousa, no dmbito do mestrado em ensino de
miisica, a frequentar na Escola de Artes Aplicadas de Castelo Branco, vem por este
meio solicitar a V. Ex? permissio para o preenchimento de um questiondrio por
parte do vosso educando, cujo tema alvo de pesquisa visa a motivagio dos alunos
na aprendizagem de misica.

Agradecendo desde jd a vossa colaboracio, estarei 3 disposigio para mais
informacdes.

Com os melhores cumprimentos,

Funddo, 7 de Julho de 2018

0 professor
Eu, Encarregado(a) de educagio do(a)
aluno(a) , autorizo o meu educando a preencher o

questiondrio acima referido.

Fundio, de de 2018

0 encarregado de educagio

111



Rui Antonio Soares de Sousa

112



Projeto: “Classband”

Anexo B

Questionario

113



Rui Antonio Soares de Sousa

114



Projeto: “Classband”

5

Veod e ba pocer
e e plimadan

Questionario

Sexoe M1 F
Idade: ____

1-

Ano que frequenta na escola.

Com gue idade inicion o estudo do instrumento?

Ano de escolaridade que frequentava quando comegou a aprender o
instrumento?

Ha quantos anos frequenta a escola de misica da Sociedade Filarménica
Silvarense?

Gostas dos teus professores?

1234

Achas que os teus professores te motivam a tocar mais e melhor?
1234

Achas engracado tocar o teu instrumento?

1234

Achas que tocas bem o teu instrumento?

1234

Achas que se estudares mais podes tocar melhor?

1234

10- Os teus pais gostam que tu frequentes as aulas de miisica na banda?

1234

11- Os teus pais incentivam-te a estudar?
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1234

12-Achas que pelo facto de estudares na escola de miisica da Sociedade Filarmdnica
Silvarense de algum modo te ajuda a desenvolver outras capacidades ou valores
sociais?
1 234

13 - Gostas de participar nas atividades da banda?
1 234

14 - Achas que pelo fato de participares nas atividades da banda estudas mais?
1 234
15 - Achas que tocar em conjunto é importante para o teu desenvolvimento musical?

i1 234

16 - Achas que as atividades que fazes em conjunto ajudam a desenvolver a tua
independéncia a nivel musical?

1 234
17 - Achas que pelo fato de tocares em conjunto estis mais 4 vontade a tocar?
1 234
18 - Achas que tocar em grupo te ajuda a perceber como trabalhar em conjunto?
1 234
19 - Achas que em grupo aprendes a tocar mais depressa?
1 234

20 - Achas que pelo fato de tocares em grupo consegues perceber onde tens mais
dificuldades?

1 234

21 - Achas que pelo fato de tocares em grupo te ajuda a teres mais autoestima e
ajuda no teu crescimento musical?

1 234
22 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar o som e a afinacio?

1 234
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23 - Achas que tocar em grupo te ajuda a melhorar as tnas capacidades auditivas?
1 234

24 - Gostas mais de tocar sozinho ou em grupo?
25 - Sentes-te mais motivado a tocar sozinho ou em grupo?

26 - Por que razio se inscreveu na escola de misica da Sociedade Filarmdnica
Silvarense?

27 - Por que razio ainda continua na escola de misica da Sociedade Filarmdnica
Silvarense?

28 - Costumas assistir a concertos? Se sim, achas que € importante para o ten
desenvolvimento musical?

29 - Ja realizou atividades musicais fora da Banda? Se sim, quais?

30 - Achas que essas atividades sio importantes para a tua formacio? Porqué?

31 - Sugere uma experiéncia que gostarias de ter e que fosse um contributo
motivador para a tua formacio enquanto misico.

Obrigado!
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