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Resumo

O presente relatério de estagioé o resultado de uma investigacdo que
compreendeu dois momentos. O primeiro, a Pratica de Ensino Supervisionada, que foi
realizada no decorrer do ano letivo 2016/2017 e o segundo, a investigacao
que aborda a inclusdo de tecnologias digitais, mais concretamente as grava¢des em
formato MP4, no contexto de ensino/aprendizagem do violino com o intuito de
averiguar a sua validade quando aplicadas neste contexto.

Para o efeito, foi feito um enquadramento tedrico que incluiu a importancia das
tecnologias no ensino da musica e, em particular, a utilizagdo de ficheiros em formato
MP4. E também feita meng¢io ao método Suzuki por ser o método de ensino de violino
utilizado na lecionagdo das aulas descritas que foram objeto de investigacao.

A investigacdo foi de cariz qualitativo, com um estudo de caso que incidiu sobre
uma aluna em fase de iniciacdo de aprendizagem do instrumento (6 anos), tendo esta
sido monitorizada ao longo de um ano letivo por meio de gravacdes de
video (trocadas entre o professor e os pais da aluna) das suas sessdes de estudo com
vista a melhoria do rendimento da sua performance, onde se incluiu o processo de
ensino e de aprendizagem.

Das atividades praticas foi possivel verificar um desempenho positivo por parte da
aluna e um aumento no seu sentido critico, pelo cuidado que demonstrou na selecao
dos videos a enviar para o professor.

Foi recolhido o testemunho dos pais da aluna, os quais evidenciaram a mais valia
da utilizacdo deste suporte digital na aprendizagem do violino por parte da sua
educanda.

Foram feitos questionarios a professores e alunos de violino, 40 questionarios a
cada grupo, onde se verificou que ambos os grupos eram favoraveis a utilizacao das
tecnologias digitais. Contudo, verificou-se que a predisposicao dos alunos para a
utilizacao de tecnologias era superior a dos professores.

Com a analise dos dados, pode-se concluir que a utilizagdo de um suporte digital
MP4 pode promover uma maior qualidade quer no ensino quer na aprendizagem do
violino.

Palavras chave

aprendizagem do violino, ensino do violino, método Suzuki, MP4, tecnologias
digitais
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Abstract

The following work is the result of an investigation which comprehended
to distinct moments. The first one being a Supervised Teaching Practice,
occurred during the 2016/2017 academic year. The second, is an
investigation concerning the use of digital technologies (mainly MP4
recordings) in the teaching/learning process of the violin and its benefits.

For this purpose, a theoretical research was made including the
importance of the use of digital technologies in musical teaching, and the use
of the MP4 file format in particular. There is also a mention to the Suzuki
method since it is the teaching method used with the student mentioned in
the investigation.

This qualitative character investigation presents a case study of a 6-year-
old student in her first year of violin learning. She was followed during the
course of an academic year and MP4 recordings were shared between her
parents and her teacher in order to help her improve the results of her study
sessions.

From the practical activities, it was possible to verify a positive
development of the student’s capabilities and also an increase of her critical
ability, as she chose carefully the best recordings to send.

A testimonial from her parents shows the benefits in the usage of digital
technologies in the learning process of their daughter.

Questionnaires were made to violin teachers and students (each group
containing 40 elements) in which was possible to verify that both are
predisposed to the use of digital technologies. However, the students seem to
be more inclined to the use of digital technologies than teachers.

With this data analysis, it is possible to conclude that the use of an MP4
digital support can promote a better quality in the teaching/learning process
of the violin.

Keywords

Violin learning; violin teaching; digital; Suzuki method; MP4; digital
technologies
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O MP4 como parte integrante da aprendizagem violinistica

1. Introducéo

O seguinte relatorio esta dividido em duas partes. A primeira parte € respeitante a
unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada realizada no Instituto de
Musica de Lisboa e a segunda a articulacdo entre a unidade curricular mencionada e o
Projeto de Ensino Artistico.

Na primeira parte serdo referidos os seguintes pontos: a contextualizacdo escolar,
onde é descrito o Instituto de Musica de Lisboa, e Area Metropolitana de Lisboa, a
caracterizacdo da classe de instrumento e de conjunto do IML, a caracterizacao da
aluna e das audi¢des e atividades de complemento curricular, as planificagdes e
reflexdes das aulas individuais e de conjunto ao longo do ano letivo e ainda uma
reflexdo critica sobre a Pratica de Ensino Supervisionado.

Na segunda parte sera apresentado o Projeto de Ensino Artistico dividido por
cinco secgdes: a primeira serd a problematica e objetivos do estudo, na segunda
sec¢do sera apresentado enquadramento e fundamentacao tedrica, na terceira serao
descritas as metodologias a utilizar na investigacdo, na quarta seccao sera feita a
apresentacdao de resultados e a sua analise e por fim, na quinta sec¢do, serao
apresentadas e discutidas as principais conclusdes a retirar.

O presente estudo foi realizado no Instituto de Musica de Lisboa, com uma aluna
de 12 grau de iniciacdo orientada de acordo com o método Suzuki, que se inclui numa
investigacdo qualitativa de um estudo de caso.
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PARTE I - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA



Antonio Bernardo Pinheiro de Saldanha Oliveira e Souza

1. Contextualizacao Escolar

1.1. O Instituto de Musica de Lisboa

O INSTITUTO DE MUSICA DE LISBOA (IML) é um estabelecimento de Ensino
Particular na area da Musica e a sua atividade desenvolve-se nas seguintes vertentes:

Concecdo, Implementacdo e Coordenacao das Atividades Extracurriculares de
Musica em Escolas ou Colégios Privados.

Coordenacao Pedagodgica de Professores e Alunos Privados na vertente de aulas
particulares no domicilio.

O INSTITUTO DE MUSICA DE LISBOA é uma instituicio sob tutela da PLANO
CRIATIVO - Associagdo Cultural, entidade com sede fiscal na Rua Basilio Teles N21
12A 2740-025 Porto Salvo.

Na sede da instituicdo nao se realizam quaisquer atividades pedagoégicas, sendo
que as mesmas tém lugar nas instalacdes das Escolas Associadas do IML.

O IML tem como objetivo ministrar o ensino da musica tendo por base os cursos e
os programas pedagogicos concebidos em conjunto com as escolas com as quais esta
associado, promovendo a divulgacdo cultural e artistica através de concertos,
audicdes escolares e intercambios com outras escolas de musica de todo o pais.
Podera ainda organizar festivais de musica, concursos, espetaculos de danca, teatro,
opera, bem como conferéncias versando assuntos ligados a Historia da Musica, a
Literatura, a Historia da Arte, ou outros. O IML realiza também seminarios e cursos de
aperfeicoamento, orientados por professores portugueses ou estrangeiros de mérito
comprovado.

1.1.1.  Ensino no INSTITUTO DE MUSICA DE LISBOA.

A especificidade do ensino ministrado no IML resulta, entre outras, das seguintes
particularidades:

1. E vocacionado essencialmente para a componente pratica;

2. E vocacional e ndo obrigatorio, exigindo por isso compromisso do agregado
familiar;

3. Relevancia de valores estéticos;

4. O processo de aprendizagem € lento e como tal requer um elevado dispéndio de
tempo e esforgo diarios;
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5. 0 ensino do instrumento € preferencialmente individualizado;

6. Nas disciplinas de caracter tedrico-pratico, a turma podera diferir para cada
disciplina e haver disparidade de niveis etarios;

7. A avaliacdo é realizada a partir de avaliacdo continua

8. O corpo docente necessita de atividade artistica para a manutencao e
desenvolvimento das técnicas musicais requeridas no Ensino Especializado da
Musica.

1.1.2. Oferta educativa

O ensino ministrado no IML subordina-se ao sistema educativo vigente e engloba
planos de estudos diferenciados:

a) Planos curriculares e conteidos programaticos em concordancia com as Escolas
Associadas;

b) Planos e programas proéprios.

c) Cursos livres, que seguem programas proprios e ndo estdo sujeitas a regime de
avaliacdo nem a regime de faltas.

O IML oferece as seguintes classes de Instrumento: Canto, Bateria, Acordedo,
Clarinete, Contrabaixo, Fagote, Flauta de bisel, Flauta transversal, Guitarra, Oboé,
Piano, Saxofone, Trompa, Trompete, Trombone, Tuba, Violino, Violeta e Violoncelo
entre outros

1.2. Caracterizacao da area metropolitana de Lisboa

A area metropolitana de Lisboa engloba 18 municipios da Grande Lisboa e da
Peninsula de Setubal abrangendo uma area de 3015 km?2.

ya

E a area metropolitana mais populosa do pais (NUTS III) com 2810 923
habitantes (2015) e a segunda regido mais populosa (NUTS II) a seguir a regido do
Norte.

Constitui uma entidade de nivel intermédio da Administracao Publica Local, de
natureza associativa. Tem natureza associativa e visa a prossecucao de interesses
comuns dos municipios que a integram.

Os municipios que compodem esta area sdo os seguintes: Lisboa, Oeiras, Cascais,
Amadora, Odivelas, Sintra, Loures, Mafra, Vila Franca de Xira, Almada, Seixal,
Barreiro, Moita, Montijo, Alcochete, Palmela, Setiibal e Sesimbra.
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2. Caracterizacao da classe de instrumento e de conjunto

2.1. Instrumento

A classe de violino do IML (alunos dos colégios exclusivamente) conta com 17
alunos com idades compreendidas entre os 6 e 0os 12 anos.

O corpo docente conta com 5 professores e o método seguido é o Método Suzuki.

As aulas ocorrem uma vez por semana tendo a duracao de 45 minutos.

2.2. Conjunto

A classe de conjunto conta habitualmente com todos os alunos de violino dos
colégios associados do IML.

E orientada geralmente pela professora Sandra Raposo estando também
presentes os restantes professores de violino do IML para ajudar a monitorizar a aula.

As aulas ocorrem uma vez por més, ao sabado, e tém a duracdo de uma hora e
meia.
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3. Caracterizacao da aluna

3.1. Na aula individual

A aluna iniciou a aprendizagem do instrumento pelo Método Suzuki em Outubro
do ano letivo de 2016/2017, no 12 ano do 12 ciclo do Ensino Basico no Instituto
Espanhol.

A estudante teve, durante o ano letivo, uma hora de aula semanal dividida por dois
dias, tercas e quintas das 13h30 as 14h.

A aluna em questdo é responsavel, interessada, disciplinada e regular no estudo
individual ndo apresentando qualquer tipo de dificuldades em questdes relacionadas
com posicionamentos basicos, assim como com a preparacdo das aulas e na
memorizacdo de conteudos.

Teve acompanhamento no estudo didrio por parte dos pais, havendo também
interacdo semanal pais-professor no sentido de acompanhar a evolucdo do aluno.
Recorre também regularmente a utilizacdo de gravagdes em casa e na aula.

Participou regularmente em audicGes e na classe de conjunto.

3.2. Na classe de conjunto

A aluna comecou a frequentar a classe de conjunto ao mesmo tempo que comegou
a aprendizagem do instrumento tendo rapidamente integrado o grupo como
executante (participou como assistente na primeira aula apenas). Revela estar
perfeitamente integrada no grupo executando corretamente todas as tarefas
propostas.

As aulas tiveram lugar na Academia Musical dos Amigos das Criancas (AMAC) um
sabado por més das 10h as 11h30.



Antonio Bernardo Pinheiro de Saldanha Oliveira e Souza

4. Audicdes e Atividades de Complemento Curricular

4.1. Audicdes

As audicoes poderado ser de classe ou de escola (gerais).
Serdo realizadas em datas e espacos a determinar pela Direcao Pedagogica.

O calendario sera anunciado com a devida antecedéncia devendo as propostas ser
enviadas com uma semana de antecedéncia para a Direcdo de modo a serem
formalizadas.

4.2. Atividades de Complemento Curricular

Sao entendidas como atividades de complemento curricular as iniciativas do IML
nao letivas e ndo curriculares.

Estas atividades englobam workshops, concertos, exposicdes, visitas de estudo,
seminarios, concertos didaticos, entre outras.

Estdo inseridos nesta categoria os grupos musicais residentes do IML: Atelier
Musical, Coro Infantil, Ensemble de Violinos, Ensemble de Guitarras.
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5. Pratica de Ensino Supervisionada

5.1. Instrumento - Planificacdes e Reflexbes

Serao de seguida apresentadas trés grelhas de planificacdo de aula individual de

instrumento e as respetivas reflexdes (cada uma respeitante a um periodo letivo

diferente).

Grelha 1 - Planificagao da aula n. °1 de 6 de Outubro de 2016 (1° periodo)

Disciplina Violino Professor Anténio Saldanha
Ano 1¢ Periodo 1¢ Duragdo da aula 30 minutos
Aula n® 1 Data 06.10.2016 Hora 13h30 - 14h
Introdugdo ao violino
Introdugdo aos posicionamentos:
- Posi¢do de descanso
Sumario
- Posicdo dos pés
- Colocagdo do violino
- Colocagdo dos dedos no arco
Contetdos Competéncias Competéncias - —
2 p q p . Estratégias Recursos Avaliagdo Tempo
programaticos gerais especificas
Introdugdo ao Colocagdo Identificar as Utilizar nomes Lapise Avaliagdo do 1’ - Afinagdo
violino correta do partes simplificados para borracha desempenho do do
violino em constituintes facilitar a aluno durante a instrumento
posi¢do de do violino identificagdo das aula
Conhecimento dos descanso partes do violino Caderno
posicionamentos 4 -
bésicos relativos a Comportamento | Colocagdo de
pratica do violino Colocagdo Utilizar gu.iz.as/fitas Tesoura e atitude fitas./g.uias
correta dos para facilitar a no violino e
pés memorizagdo dos arco
posicionamentos Fita Assiduidade e
adesiva Pontualidade
Colocagdo 5’ - Posigdo
correta do de descanso
violino e posicdo de
pés
Colocagdo
correta dos 10’ -
dedos no arco Colocagdo do
violino
10’ -
Colocagdo
dos dedos no
arco

(Fonte: elaboracao do autor)
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Reflexao sobre a aula n.° 1 de 6 de Outubro de 2016 (1° periodo)

Esta aula marcou o primeiro contacto da aluna com o violino

Comecou por ser feita uma apresentacdo do instrumento explicando as partes
constituintes do violino sendo que foi pedido a aluna que depois da apresentacao
fizesse corresponder as partes corretas do instrumento os seus devidos nomes.

Em seguida procedeu-se a colocacdo de fitas/guias de modo a facilitar a
aprendizagem dos posicionamentos por parte da aluna.

Por fim foram demonstrados os posicionamentos basicos relativos a pratica do
violino para a aluna aplicar.

Foi demonstrada bastante facilidade em adotar as posi¢des corretas.

10
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Grelha 2 - Planificacdo da aula n.° 19 de 10 de Janeiro de 2017 (2° periodo)

Anténio Saldanha

Colocar
corretamente
da mdo
esquerda

Coordenar mao
esquerda e mao
direita

Afinacdo

corda que estd a
ser tocada

Dedos colocados
corretamente nas
fitas

Disciplina Violino Professor

Ano 1° Periodo 29 Duragdo da aula 30 minutos

13h30 -

Aula n® 19 Data 10.01.2017 Hora
14h
Sumario Revisdes: Balancé e Estrelinha
Contetdos Competéncias Competéncias - o
o p ] p . Estratégias Recursos Avaliacdo Tempo
programaticos gerais especificas
Revisdes das Executar Rigor ritmico Cantar a Lapise Avaliagdo do 15’ -
musicas musica de musica para borracha desempenho do Balancé e
aprendidas no 12 memoria relembrar aluno durante a corregdes
periodo. Tocar com o arco notas aula
paralelo ao Caderno
Tocar com um cavalete 15’ -
som limpo Tocar em Comportamento e Estrelinha
cordas soltas Telemével atitude e corregoes
Cotovelo sobe e para para
Diregdo do arco | desce conforme a reilem.brz}r gravagdo
m3o direita Assiduidade e

Pontualidade

(Fonte: elaboracao do autor)
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Reflexao sobre a aula n.° 19 de 10 de Janeiro de 2017 (2° periodo)

Nesta aula foram feitas revisdes das musicas aprendidas durante o primeiro
periodo.

Naturalmente, apos o a interrupc¢do das férias de Natal, o ritmo de estudo sofreu
uma quebra e havia algumas correcdes de postura a fazer a aluna.

No geral as musicas ainda estavam presentes na memdria, mas alguns aspetos
como distribuicdo da quantidade de arco ou a dire¢do do arco necessitaram de
revisoes mais atentas.

12
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Grelha n.° 3 - Planificacdo da aula n.° 41 de 18 de Abril de 2017

Antoénio Saldanha

Disciplina Violino Professor
Ano 1¢ Periodo 3¢ Duragdo da aula 30 minutos
13h30 -
Aula n® 41 Data 18.04.2017 Hora
14h
Sumaério Tia Rosa - Trabalho de arco
Conteudos Competéncias Competéncias s N
P p . P e Estratégias Recursos Avaliagdo Tempo
programaticos gerais especificas
Tia Rosa Tocar a musica Rigor ritmico Gravar de Lapise Avaliagdo do 10" -
em cordas determinados borracha desempenho do Exercicios
soltas momentos da aluno durante a de arco
Tocar com o arco aula aula
paralelo ao Caderno
Tocar com um cavalete 15°-
som limpo Ajudar a aluna a Comportamento e Exercicios
pegar no arco Telemével atitude de cordas
Cotovelo sobe e para facilitar as para soltas
Diregido do desce conformea | distribuigdes de gravacio
arco corda que esta a arco Assiduidade e
ser tocada Pontualidade 5" - Tocar a
musica em
cordas
soltas-

(Fonte: elaboracao do autor)

13
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Reflexao sobre a aula n.° 41 de 16 de Abril de 2017 (3° periodo)

Esta aula marcou o inicio do terceiro periodo.

Apés o periodo de férias foi notdério um decréscimo da quantidade de estudo por
parte da aluna o que se traduziu num ligeiro retrocesso nos processos ja
automatizados nas ultimas aulas.

Foi no braco direito que se notou maiores dificuldades e como tal foram efetuados
exercicios apenas com arco de modo a recuperar o dominio do arco.

Em seguida foi efetuado trabalho ja com o violino, mas apenas em cordas soltas
(notas longas, mudangas de corda).

A aluna mostrou tendéncia para dobrar o pulso direito para a frente (diminuindo
o contacto das cerdas com a corda) e para tocar com o arco obliquo ao cavalete, mas
ao fim de pouco tempo e de algumas corregdes voltou a tocar com a posicao correta
do pulso e com a dire¢do correta do arco.

Para terminar a aula foi pedido para tocar a musica Tia Rosa em cordas soltas,
tarefa que foi executada com sucesso.
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5.2. Classe de Conjunto - Planificac6es e Reflexdes

Grelha 4 - Planificacdo da aula n.° 1 de 1 de Outubro de 2016 (1° periodo)

Sandra Raposo
Disciplina Violino Professores Jorge Vinhas
Anténio Saldanha
Ano Lectivo 2016/2017 Periodo 1¢ Duragdo da aula 90 minutos
Aula n® 1 Data 01.10.2016 Hora 10h - 11:30h
Apresentacdo do grupo aos pais e novos alunos
Sumario
Revisdo geral ao programa
Conteufic')s Competgncms Compet,e'n clas Estratégias Recursos Avaliagdo Tempo
programaticos gerais especificas
Balancé Dominio das Dominio técnico Dividir a classe Lapise Trabalho em 5’ - Discurso
. pecas por grupos de borracha casa de
Estrelinha acordo com os apresentacdo
Baldo do Jodo o Rigor ritmico nivels tecnicos o 5 _ Balancé
. Aplicagdo dos Caderna Assiduidade e
Tia Rosa conhecimentos pontualidade 5-
Patinhos adquiridos nas Capacidade de Repetir a musica Estrelinha
aulas individuais i7ac3 varias vezes
. memorizacdo 5’ _ Balio do
Cancdo das das pecas como forma de Comportamento Jodo
Criancas exercicio da
Cangfio de Evolugdo na memorizagao e 5’ - Tia Rosa
. t 3
Maio aprendizagem Interesse e concentragao 5 _ Patinhos
empenho
Allegro 5’ - Cangao
Moto Perpetuo Interagdo social das Criangas
Comportamento , 5
Minueto 1 P 5’ - Cangdo
de Maio
Minueto 3
5’- Allegro
Over the i
Rainbow 5"- Moto
Perpetuo
Bourré
5’- Minueto 1
Dois o
Granadeiros 5"- Minueto 3
Coro dos 5’- Bourré
Cacadores 5”_Dois
Kuchler Granadeiros

5’ - Coro dos
Cacadores

10’ - Kuchler

(Fonte: elaboracao do autor)
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Reflexao sobre a aula n.° 1 de 1 de Outubro de 2016 (1° periodo)

Esta foi a primeira aula de conjunto do ano e como tal foi feita em primeiro lugar
uma breve apresentac¢do do grupo aos pais e, principalmente, aos novos alunos.

Dada como concluida a apresentacao, foi tempo de dar inicio a aula que comegou
com a presenca de todos os alunos para tocar o Balancé. (gradualmente, a media que
a dificuldade das musicas vai aumentando, os alunos vao saindo ficando apenas os
alunos capazes de tocar as musicas seguintes)

A aula teve como principal objetivo a avaliagdo do nivel apresentado pelos alunos
mais antigos apos as férias e também a integracdo dos novos alunos no grupo.

Assim sendo, ndo foram exigidos muitos exercicios aos alunos e foi dada primazia
apenas a tocar as musicas sendo dados alguns avisos e corre¢cdes nos momentos
menos bons do grupo.
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Grelha 5 - Planificacdo da aula n.° 4 de 14 de Janeiro de 2017 (2° periodo)

Sandra Raposo

Disciplina Violino Professores Jorge Vinhas
Anténio Saldanha
Ano Lectivo 2016/2017 Periodo e Duracdo da aula 90 minutos
10h -
o
Aulan 4 Data 14.01.2017 Hora 11:30h
Sumario Todas as musicas do grupo
Conteui:l(.)s Comp ete'nc1as Compet,e'n clas Estratégias Recursos Avaliacdo Tempo
programaticos gerais especificas
Balancé Dominio das Dominio técnico Dividir a classe Lapise Trabalho em 5’ - Balancé
. pecas por grupos de Borracha casa ,
Estrelinha acordo com os . t5 1'_ .
PP strelinha
Baldo do Jodo Rigor ritmico niveis técnicos
. Aplicagdo dos Caderno Assiduidade e 5’ - Baldo do
Tia Rosa conhecimentos pontualidade Jodo
; adquiridos nas i Repetir a musica
Patinhos quliridos nas Capacidade de petl 5' _ Tia Rosa
aulas individuais memorizacdo das varias vezes
Cancéo das pecas como forma de Comportamento | 5’ - Patinhos
Criangas exercicio da
. 5 memorizagdo e 5’ - Cangdo
Cangdo de Evolugdo na ' °
Maio aprendizagem Interesse e concentragao das Criangas
empenho 5’ - Cangao
Allegro de Maio
Interacdo social
Moto Perpetuo ¢ 5°- Allegro
. Comportamento
Minueto 1 5’_ Moto
Minueto 3 Perpetuo
Over the 5’- Minueto
Rainbow 1
Bourré 5’- Minueto
3
Dois i i
Granadeiros 5’- Bourré
Coro dos 5"- Dois
Cacadores Granadeiros
Kuchler 5’ - Coro dos
Cacadores
10’ -
Kuchler

(Fonte: elaboracao do autor)
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Reflexao sobre a aula n.° 4 de 14 de Janeiro de 2017 (2° periodo)

Nesta aula foi mantida a mesma sequéncia de trabalhos da ultima aula.

Notou-se uma menor preparacdo desta vez tendo em conta o periodo de férias que
antecedeu esta mesma aula.

Os alunos revelaram alguma desconcentracdo e alguma falta de dominio de
algumas obras fruto da menor regularidade do estudo recentemente.
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Grelha 6 - Planificacdo da aula n.° 8 de 13 de Maio de 2017 (3° periodo)

Jorge Vinhas
Disciplina Violino Professores
Anténio Saldanha
Ano Lectivo 2016/2017 Periodo e Duracdo da aula 90 minutos
10h -
o
Aulan 8 Data 13.05.2017 Hora 11:30h
Sumario Todo o programa do grupo
Conteui:l(.)s Comp ete'nc1as Compet,e'n clas Estratégias Recursos Avaliacdo Tempo
programaticos gerais especificas
Balancé Dominio das Dominio técnico Dividir a classe Lapise Trabalho em 5’ - Balancé
. pecas por grupos de Borracha casa ,
Estrelinha acordo com os . t5 1'_ .
PR strelinha
Baldo do Jodo Rigor ritmico niveis técnicos
. Aplicagdo dos Caderno Assiduidade e 5’ - Baldo do
Tia Rosa conhecimentos pontualidade Jodo
Patinhos adquiridos nas Capacidade de Repetir a musica R
aulas individuais memorizacio das varias vezes 5~ TiaRosa
Cancéo das pecas como forma de Comportamento | 5’ - Patinhos
Criangas exercicio da
Cangdo de Evolugdo na memorizagéf) e 5 - C;im(;ao
Maio aprendizagem Interesse e concentragao das Criangas
empenho 5’ - Cangao
Allegro de Maio
Moto Perpetuo Interacdo social 5'- Allegro
. Comportamento
Minueto 1 5’_ Moto
Minueto 3 Perpetuo
Over the 5’- Minueto
Rainbow 1
Bourré 5’- Minueto
3
Dois i i
Granadeiros 5’- Bourré
Coro dos 5"- Dois
Cacadores Granadeiros
Kuchler 5’ - Coro dos
Cacadores
10’ - Kuchler

(Fonte: elaboracao do autor)
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Reflexao sobre a aula n.° 8 de 13 de Maio de 2017 (3° periodo)

Mais uma vez, nesta aula foi respeitada a mesma sequéncia de trabalhos das
outras aulas. Houve alguns alunos a faltar a esta aula.

Em termos gerais notou-se alguma desatencdo generalizada e também menos
preparacao do que habitual por parte dos alunos.

Esta foi a ultima aula de conjunto do ano. O balango geral foi bastante positivo,
com o grupo a apresentar melhorias bastante visiveis.
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6. Reflexao final sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

Apés ter dado como concluida a Pratica de Ensino Supervisionada, posso
considerar que foi uma experiéncia de elevada importancia tendo em conta o seu
valor empirico.

Nao obstante o facto do meu papel enquanto professor e orientador de uma aluna,
no ensino, a aprendizagem é tanto do aluno como do professor.

De aula para aula, senti a necessidade de constante adaptacdo as exigéncias da
aluna, e também as contrariedades e dificuldades que eventualmente surgiram, de
forma a cumprir as metas estabelecidas e obter sempre os melhores resultados.

Ressalvo ainda o papel do professor supervisor e do professor cooperante que foi
de extrema importancia, demonstrando-se sempre prestaveis e disponiveis para
esclarecer todas as duvidas e ajudar na resolucao de problemas.

Por fim, ndo quero deixar de demonstrar o meu grande apreco a minha aluna por
todo o seu empenho, interesse e dedicacdo, e aos pais, cujo apoio e ajuda foi fulcral
para a realizacdo deste trabalho.
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PARTE Il - PROJETO DO ENSINO ARTISTICO
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1. Problematica e objetivos do estudo

1.1. Problematica

Rentabilizacdo do tempo de estudo

Enquanto musicos, uma das maiores dificuldades que encontramos ao longo do
nosso percurso reside na rentabiliza¢gdo do tempo do meu estudo.

Muitas vezes, embora as sessdes de estudo em termos de duracdo fossem
satisfatdrias, o resultado das mesmas ou o tempo despendido em torno de algum
problema em concreto nao eram de todo positivos, sentindo que perdemos
demasiado tempo em questdes que talvez fossem mais simples do que pensamos, e
que pudessem ser solucionadas de um uma forma muito mais facil e rapida que por
sua vez me iria dar tempo para me dedicar ao estudo de outras obras ou passagens.

Esta nossa preocupacao é partilhada também por outros musicos, sejam eles
estudantes ou profissionais (e nos profissionais destaco aqueles que se deparam com
esta situacdo no estudo individual e também os professores que veem nos seus alunos
este mesmo problema) que desejam também eles ver otimizado o tempo dedicado a
estudar o seu instrumento.

A motivacao do aluno no processo de aprendizagem

A motivagdo representa o aspeto dinamico da acao. E o que leva o sujeito a agir e o
orienta em funcdo de um determinado objetivo.

Podemos definir dois tipos de motivacao: intrinseca e extrinseca.

No primeiro tipo, o sujeito é motivado por si proprio face as circunstancias em que
se encontra. A motivacdo intrinseca é evidenciada pelo interesse e curiosidade do
sujeito face a aprendizagem. Quanto mais exigente é a tarefa proposta, maiores os
indices motivacionais.

No caso da motivacao extrinseca, esta presente a necessidade de estimulos
externos de modo a levar o sujeito a agir. E necessaria sobretudo em contextos em
que o sujeito ndo demonstra interesse ou curiosidade natural. Deve, no entanto, ser
substituida por formas de motivacdo intrinseca, progressivamente. (Ryan e Deci,
2000)
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Partindo destes pressupostos, podemos encarar o telemovel, por exemplo, como
um meio de motivacdo extrinseca.

Sendo um elemento presente do quotidiano dos alunos, e ja visto quase como
“essencial” tendo em conta o tempo de utilizacao que lhe é atribuido, podera ser facil
a sua introducao nas rotinas de estudo e ser também um atrativo para estudar.

Apés estar implementada uma rotina de estudo com recurso as tecnologias
digitais, aquilo que comegou como um estimulo externo para o estudo, podera levar a
que o aluno por si sé tenha a vontade de querer melhorar as suas prestagdes nas
sessoes de estudo passando assim a estar intrinsecamente motivado.

1.2. Objetivos do estudo

Este estudo tera como objetivo implementar nas rotinas diarias da pratica de
instrumento de uma aluna, a utilizacdo de grava¢des em MP4.

Estas gravacgdes irdo servir trés propositos:

O primeiro, permitir ao professor monitorizar de forma mais eficaz o estudo da
aluna de uma aula para a outra, podendo dar indica¢cdes apds a visualizagdo dos
videos enviados pela aluna nos prazos propostos pelo professor.

O segundo, aumentar o sentido critico da aluna face a sua performance e motiva-la
querer sempre apresentar melhores resultados.

E por fim, suprir a auséncia dos pais que ndo podem estar presentes na sala de
aula, de modo a ser possivel seguir o método Suzuki do modo mais fiel possivel visto
que os pais sdo um elemento fundamental no inicio da aprendizagem do instrumento.

Apébs o periodo de um ano letivo, serdo retiradas as devidas ilacdes sobre a
utilidade/rentabilidade da utilizacao das gravacdes e o que pode ou ndo ser
melhorado em caso de sucesso do estudo.
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A proposta de solu¢cao apresentada

A proposta de solucdo encontrada para contrariar esta situacao, foi-me
apresentada de diversas formas por professores que tive ao longo do meu percurso
enquanto estudante e consistia simplesmente na gravacao das minhas sessoes de
estudo para analise dos videos. Assim, terilamos quase em tempo real uma noc¢ao dos
aspetos a melhorar na nossa execu¢do que nos ajudaria a direcionar melhor o foco
das nossas atengdes para os erros mais flagrantes e como os corrigir.

Com a facilidade de acesso das pessoas a dispositivos (essencialmente telemdveis)
com boa qualidade de gravacdo e reproducdo de imagem e som, o sistema de
gravacoes é algo que esta ao alcance da maioria das pessoas, que nao interfere com as
rotinas de estudo e que é facil de ser inserido nessas mesmas rotinas.

Mas a gravacao e analise por si s60 ndo seriam a solugdo do problema. Achou-se
entdo necessario procurar estruturar um meétodo para a utilizagdo desta mesma
ferramenta. Algo que pudesse servir ndo s6 a quem estuda, mas também ao professor
e que acima de tudo ndo viesse tirar mais tempo do que aquele que queriamos
aproveitar e fosse desafiante e oferecesse também um estimulo de estudo a quem o
utiliza.

O método desenvolvido e as suas implicacdes praticas

O método em questdo tem como principal objetivo rentabilizar ao maximo as
sessoes de estudo do musico tendo a preocupacao de perturbar o menos possivel a
mesma sessdo, retirando o minimo indispensavel de tempo e sendo o mais pratico
possivel.

Tomemos como exemplo uma sessdo de estudo de uma hora para uma
determinada obra.

O estudante toca a obra ou a parte da mesma que deseja trabalhar do principio ao
fim, gravando esse periodo do estudo.

Assim que acaba de tocar, tera que visualizar a gravacao e anotar os pontos em
que pretende melhorar e aqueles que considera positivos, retomando em seguida o
seu estudo sem qualquer interrupg¢do até meio da sessdo. (estando ja ciente, por via
da gravacao, daquilo que ira necessitar de maior ou menor atenc¢ao no estudo).

Chegado a meio da sessdo, o musico fara nova gravacao que ird comparar com a
primeira de modo a ver os resultados que esta a obter ao longo do periodo em que
esteve a tocar.
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Terminado este processo, sera retomado o estudo até ao final da hora havendo
nova gravacao para serem comparados os resultados dos trés videos ao longo da
sessao.

Assim, o musico tera a percecdo da eficacia do seu estudo por termo de
comparagdo consigo mesmo o que lhe permitira ir desenvolvendo a sua rotina de
estudo mais de acordo com as suas necessidades reais e ndo de acordo com as
necessidades que julga ter.

Embora a avaliacdo das gravacdes pelo proprio aluno permita que este se
aperceba de uma série de situacdes que podem ser corrigidas, os seus critérios de
qualidade serado, a partida, inferiores aos do professor e, como tal, a supervisao do
ultimo tera sempre grande importancia. Este tipo de trabalho visa precisamente que o
aluno eleve este seu espirito critico, de forma construtiva, com vista a maximizacao
do seu potencial evolutivo.

O sistema de gravacdes pode desempenhar um papel muito importante neste
mesmo sentido de estimular o aluno a atingir metas e a superar as suas dificuldades.

Uma das preocupacdes a ter em conta no percurso de um aluno é a sua motivagao
e conseguir que este tenha foco num determinado objetivo.

O professor pode definir prazos entre aulas para o aluno enviar gravacdes de
modo a poderem ser feitas corre¢cdes e na aula seguinte o aluno ja ir com outro tipo
de preparacao, que nao teria caso nao tivesse sido orientado pelo professor.

Outro papel de relevo que a utilizacao da gravacao em MP4 no ensino de violino
pode desempenhar é, e aqui dou especial énfase ao ensino de alunos de iniciagdo, que
o professor envie para o aluno videos que ajudem a perceber tarefas especificas para
que o aluno tenha consigo sempre disponivel um modelo em que se basear quando
enfrenta uma dificuldade em particular. Este processo de envio de informacao do
professor para o aluno pode também ser util para os pais, que em alguns casos nao
tém a possibilidade de acompanhar os filhos nas aulas, poderem ter em casa algumas
referéncias do modo a terem uma forma de participar e ajudar no estudo dos filhos
em casa.
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2. Fundamentacao e enquadramento teérico

Neste capitulo ira ser feita uma abordagem a utilizagdo da tecnologia no ensino de
musica, bem como uma breve introducao ao formato de MP4 e a casos de sucesso da
sua aplicacdo relacionados com a pratica do instrumento e ao método Suzuki.

Serdo também analisados alguns estudos efetuados nesta area como termo de
comparacao a investigacao aqui desenvolvida.

2.1. A educacao musical e as tecnologias digitais

A educacgdo com recurso a tecnologias digitais ndo é uma novidade, ndo sendo, no
entanto, algo tdo visivel no dia-a-dia quanto a enorme diversidade de meios ao nosso
dispor poderia fazer crer.

Computadores, smartphones, tablets ou leitores de multimédia sdo exemplos de
dispositivos com que lidamos diariamente e que podem facilmente ser utilizados
como fontes de conhecimento e ferramentas ao servico do ensino. Estes mesmos
dispositivos sdo facilmente manuseados por jovens em idade escolar que vao
crescendo em paralelo com o desenvolvimento destas mesmas tecnologias.

O investigador em aprendizagem e educagao Marc Prensky (2001:1) batizou a
atual geracao de “digital natives” precisamente pelo facto de os jovens de hoje em dia
terem nascido no seio da era tecnologica estando ambos ligados quase que
intrinsecamente.

A medida da sua evolugio, a tecnologia tem ficado cada vez mais completa e
acessivel levando a um consequente crescimento da sua utilizacdo. Assim, torna-se
também algo que integra o dia-a-dia dos mais adultos que podem tirar partido da
tecnologia como uma ponte para chegar aos mais jovens.

A forte componente ludica das tecnologias digitais pode possibilitar formas mais
motivadoras de aprendizagem do que aquelas utilizadas até entdo e permitir aos
professores explorar e promover estratégias e projetos que permitam chegar de
forma mais facil e eficaz aos seus alunos.

Logicamente, a utilizacao das tecnologias digitais associadas a aprendizagem nao
ira solucionar todos os problemas com que nos deparamos ao ensinar/aprender. No
entanto, a sua forte presen¢a e impacto nos dias que correm levou Gena Greher
(2011) a afirmar que embora acredite que “a tecnologia ndo ira solucionar todos os
males, acredito que deva assumir um lugar proeminente no curriculo da educagao
musical.” Greher (2011) sugere mesmo que as “politicas de ensino devem ser revistas
de modo a incluir o ensino com recurso a tecnologia como parte integrante dos
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requisitos para ser um professor de musica altamente qualificado.” (Promising
Practices in 21st Century Music Teacher Education, 2014)

Jay Dorfman da-nos o exemplo dos Estados Unidos onde os professores tém
enorme facilidade de acesso a meios tecnologicos procurando coloca-los ao servico do
ensino sendo que este processo desencadeia numa série de davidas nos mesmos
professores. Estardo eles a utilizar os meios mais adequados para a situacao na qual
pretendem intervir? Que impacto ird ter nos alunos? Estardo os professores

devidamente preparados para tirar o melhor partido dos meios a sua disposicao?
(Dorfman, 2013)

Da sua experiéncia pessoal, Dorfman (2013), considera extremamente positiva a
integracdo de tecnologias digitais ao servigo do ensino salientando que a maioria dos
seus alunos sao utilizadores experientes de aparelhos digitais fora das aulas, pelo que
a sua utilizacdo em contexto de ensino lhe parece poder ter um bom impacto.

Como referido acima, a utilizagdo de tecnologias digitais no ensino ndo é novidade.
No entanto, os primeiros casos de integracao de tecnologia no ensino visavam em
grande parte a perda da preponderancia do professor face a tecnologia. (Dorfman,
2013; Williams & Webster, 2006; Rudolph, 2004).

Por essa razdo, Dorfman (2013) propde uma abordagem diferente, sustentada no
apoio da tecnologia ao servico do professor e da sua interacao com o aluno.

Partindo deste pressuposto e tendo também em conta que nem todos os
professores terem o mesmo grau de conhecimento e facilidade de manuseamento de
aparelhos ou plataformas digitais Dorfman (2006) define trés estagios em que os
professores se inserem e através dos quais podem passar:

Suporte Técnico - A fase em que o professor adquire conhecimentos relacionados
com tecnologias digitais e em que aprende a dominar as ferramentas que pretende
utilizar.

Plano Pratico - A fase em que o professor pde em pratica os conhecimentos
adquiridos anteriormente, recorrendo a utilizacao de tecnologias digitais em contexto
de aula. Dorfman (2006) alerta, no entanto que, embora haja passagem de informacao
do professor para o aluno, este estagio é ainda bastante centrado no professor que
ainda se limita a utilizar as tecnologias digitais de forma unilateral ndo havendo
feedback por parte do aluno por via do mesmo meio. Sdo exemplos deste tipo de
utilizacdo a visualizacdo de videos que abordem um determinado contetudo
programatico indicado pelo professor ao aluno de modo a que este aprenda por meio
da observacao.

Cupula Pedagodgica - Nesta fase, o professor é capaz de utilizar os meios
tecnoldgicos ao seu dispor, e de proporcionar ao aluno uma transmissdo de
conhecimentos eficaz e também uma experiéncia na qual possa haver interacdo entre
ambos por via de meios digitais.
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E partindo deste principio de interagio entre professor-aluno que esta minha
investigacdo se desenvolve, tendo a tecnologia como um elo de partilha de
informacao entre as duas partes.

2.2. Uma breve introducao ao formato MP4

O MP4 é um formato de ficheiro utilizado para armazenar conteuido audiovisual.

Para além de permitir armazenar audio e video em simultaneo, este formato pode
ainda guardar outro tipo de dados como imagem (inanimada), legendas, animacao 3D,
ou menus para interagdo com o utilizador que lhe conferem a capacidade de ser
utilizado em playback ou streaming.

Utilizado pela primeira vez em 2001 (Arthur Cole, What You Need to Know About
Using MP4 File Format, 2017. Disponivel em:
https://www.cleverfiles.com/howto/recover-deleted-mp4.html), o MP4 tem a
particularidade de poder ser utilizado em diversos sistemas operativos o que

possibilita uma maior capacidade de utilizagdo e distribuicdo de informacao face a
outros formatos que sao restritos a sistemas especificos.

Comparativamente a outros formatos, devido ao nivel de compressao do ficheiro,
é bastante pequeno no que diz respeito ao armazenamento sem, no entanto, ter
perdas significativas de qualidade face ao ficheiro original.

Em suma:

- E um formato standard de facil acesso para todos

- Compativel com varios sistemas operativos facilitando a sua partilha
- Ficheiros nao ocupam muito espacgo

- Sem perdas de qualidade face ao ficheiro original

- Compativel com a maior parte das aplica¢des de video

Melhor escolha para streaming online

(Bytescout, MP4 File Format Usage and Compression Techniques, disponivel em:
https://bytescout.com/blog/2018/02 /mp4-file-format.html)

Por reunir este conjunto de especificidades, foi o formato que consideramos ser
ideal para a implementacdao do meu projeto pois todo o processo que mais a frente
sera descrito pode sempre ser realizado sem quaisquer atrasos ou complicagdes
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sendo possivel criar uma dindmica extremamente benéfica para a aprendizagem da
aluna.

2.3. Casos praticos de utilizacao de MP4 na musica em contexto
educativo e profissional

De seguida serao descritos alguns casos praticos de sucesso da utilizacao de
sistemas com recurso ao MP4 na musica.

Provas de acesso, audicées e concursos

Sdo varios os casos atualmente de instituicdes de ensino que oferecem a
possibilidade aos candidatos de efetuar as provas de acesso por gravacdo de video.
Sao exemplo o Conservatério de Antuérpia, o Centro Musikene do Pais Basco, o
Conservatorio de Haia, entre outros.

Também varias orquestras como a Sinfénica de Singapura, a Concertgebouw de
Amesterdado, a Filarmonia de Auckland, fazem por vezes pré-selecdo de candidatos
por video ou mesmo todas as eliminatorias por video (geralmente de candidatos cuja
distancia impossibilita uma prova presencial)

Por fim, concursos de solista ou musica de cAimara como o caso do Prémio Jovens
Musicos, o concurso Tchaikovsky ou o concurso Sibelius utilizam os videos como
forma de pré-selecionar os candidatos de modo a apurar aqueles que merecem
participar nas rondas finais a eliminar.

Musical Orbit

A Musical Orbit é uma plataforma virtual (https://www.musicalorbit.com) que
permite a qualquer pessoa marcar uma aula com um professor a escolha, dentro dos
oferecidos pela plataforma, em live stream.

Este projeto foi fundado pela violinista Nicole Wilson e surgiu com o proposito de
ajudar estudantes que precisavam de orientacdo para realizar provas de acesso,
concursos ou recitais e que muitas vezes se encontravam em grandes dificuldades por
ndo estarem a ter a orientagdo certa por parte dos seus professores, ou por quererem
simplesmente ouvir outras opinides de modo a potenciar a sua evolucao. Esta
plataforma possibilita ainda que muitos alunos possam aprender com outros musicos

de topo evitando as grandes desloca¢des que muitas vezes sao um obstaculo no
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processo de formacdo dos alunos devido aos elevados custos que as mesmas
acarretam. Assim, o musico pode escolher o professor e na sua propria casa ter uma
aula de acordo com os seus horarios e os horarios tabelados pelo professor na
plataforma (Fig. 1).

1 #) Signin (@ Register (&)

Musical ©0CT0

=~ .
@rbit
o
“’rol

#A Home Q@ Find a musician FAQs About Aural Training Residential Courses 2 News

Find a musician » Browse all musicians

— g * ClioGould

Sarg 3 Violinist Leader
Soloist, Director and Leader London Philharmonic
Lesson type of the Royal Philharmonic Orchestra

Pieter Schoeman

Online or at teacher's location v ) Clara Biss
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Prlce ra nge

Violin Violin
O Clear Leader of the Aviv Quartet, Leader of the Tippett Quartet

4 Soloist and Leader and the John Wilson

Helena Wood Nathaniel Anderson-Frank
Violin S violin
Leader o the RTE Symphory MR Leader of the B5C Concert

- ‘ Orchestra Orchestra

Tom Norris Joanne Green
R '§ Violin @ Violin/Baroque Violin
Co Principal Second Violin, Violinist of the Scottish

London Symphony Orchestra ‘ N Ensemble

Christopher George Gary Levinson
. Viin Vi
Ex Leader Scottish Chamber v Senior Principal Associate
. Orchestra @S Concertmaster Dallas

FIGURA 1 - WEBSITE MUSICAL ORBIT

Jeremy Isaac
Violin

Violinist of the Tippett
Quartet

O Musical Orbit conta com a colaboracao de musicos conceituados, membros de
orquestras de renome, como por exemplo London Philarmonic Orchestra, London
Symphony Orchestra, Dallas Symphony Orchestra, ou professores em algumas das
principais escolas de musica como a Royal Academy of Music ou a Haute Ecole de
Musique de Geneve.
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Sit-ins Music

A Sit-ins Music, é uma aplica¢do criada em 2014, que permite ao utilizador tocar
obras de musica de camara com acompanhamento em MP4 da restante formacao
simulando uma performance em grupo em tempo real, com diversas funcionalidades
como consultar a partitura de qualquer um dos instrumentos da formacao, reduzir ou
aumentar a velocidade de execugdo ou silenciar uma das vozes para poder tocar na
vez desse instrumento ou simplesmente para ouvir com maior clareza o que os
restantes instrumentos estdo a tocar.

E uma aplicagio de acesso livre, mas a aquisi¢do de obras tem custos (Fig.2).

volume control }

FASTER PROGRESS

WITH LESS STRUGGLE
FOR MORE FUN

FIGURA 2 - EXEMPLO DO RECURSO DIGITAL SIT-INS MUSIC

Youtube

A plataforma Youtube foi criada em 2005 nos Estados Unidos da América por
Chad Hurley e Steve Chen em resposta a auséncia de uma ferramenta capaz de
partilha de videos com qualidade quando comparado com os sites de partilha de
imagens.
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Atualmente pertencente a Google, é o terceiro site mais visitado no mundo, com
cerca de 2 mil milhées de visitantes mensais, sendo a maior base de dados de video a
nivel mundial.

O Youtube veio proporcionar aos seus utilizadores um acesso facil a uma vasta
quantidade de videos de alta qualidade de imagem e som e até mesmo visualizacGes
em direto.

No caso dos musicos, o Youtube é uma excelente ferramenta complementar a
formacao dos musicos pela facilidade com que permite ter acesso a diversas
interpretacdes de obras, masterclasses, palestras, entre outros, facilitando também a
descoberta de muitas obras ou intérpretes nossos desconhecidos através dos videos
relacionados com as nossas pesquisas.

Embora de todos os casos descritos apenas um esteja diretamente relacionado
com o ensino da musica, é no entanto possivel observar que o formato MP4 é uma
ferramenta com um enorme potencial para ser explorado e ser posto ao servico da
musica e do seu ensino, tornando possiveis uma série de situacdes que seriam
impensaveis ha nao muito tempo atras e possibilitando uma enorme facilidade de
troca de conhecimentos com pessoas de todo o mundo sem sair de casa.

Whatsapp

Criada em 2009 nos Estados Unidos da América por Brian Acton e Jan Koum, é
hoje uma das principais aplicagdes de comunicacao a nivel mundial com cerca de 1.5
mil milhdes de utilizadores em todo o mundo, pertencendo atualmente a Facebook
Inc. A aplicagdo permite comunicar através de mensagens instantaneas ou chamadas
com recurso a uma ligacao a internet ou dados moéveis permitindo também a partilha
de diversos tipos de ficheiros com imagem, video, som ou PDf.

Foi a aplica¢do chave na realizacao deste relatério pois permitiu com grande
facilidade a partilha semanal dos videos entre professor e aluna/pais. Esta partilha foi
realizada de uma forma muito sistematica que veio a verificar-se ser muito positiva
para o professor, na dimensao do ensino, e para a aluna, na dimensdo associada a sua
aprendizagem. Neste particular, as tecnologias digitais fizeram mesmo a diferenca
evidenciando todo o seu potencial quando bem enquadradas num dado contexto
educativo.
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2.4. Estudos prévios sobre a utilizacao de tecnologias digitais em
contexto de ensino/aprendizagem

Neste capitulo irdo ser abordados trés estudos (dois a nivel nacional e um
internacional) que foram realizados tendo por base a utilizacdo tecnologias digitais ao
servico do ensino.

O primeiro é de Fabio Renato Lemos Ferreira Matos, intitulado “Tecnologia
Multimédia no Ensino do Trombone: Site de Apoio as Aulas”, e foi apresentado a
Universidade de Aveiro no intuito de conclusao do grau de mestre no ano de 2013.

Na sua investiga¢do, Matos (2013) prop0s-se a implementar uma pagina virtual de
apoio as aulas de quatro alunos de trombone de modo a que os alunos e os respetivos
encarregados de educacdo pudessem assistir as aulas e ter também acesso a diversos
conteudos relacionados com o trombone e a sua aprendizagem.

Em tracos gerais, os principais objetivos deste trabalho foram possibilitar uma
maior proximidade entre os encarregados de educagdo e o progresso dos seus filhos,
permitir aos alunos ter uma maior percecao dos seus erros e saber os objetivos aula a
aula, aumentando o seu sentido autocritico.

O segundo, de Paulo Rogério Ramos, intitulado “Podcasts e uso de dispositivos
moveis no contexto do ensino da musica no 22 ciclo”, foi também ele apresentado a
Universidade de Aveiro no intuito da conclusao do grau de mestre no ano de 2009.

Nesta investigacdo a proposta de Ramos (2009) é de implementar podcasts,
suportados por dispositivos mdveis, nos processos de ensino-aprendizagem na
disciplina de Educacdo Musical. O estudo incidiu sobre uma turma de 24 alunos sendo
0 objetivo do mesmo dar um contributo para o estudo da utilizacdo de dispositivos
moveis, aplicados para a audicdo de podcasts, permitindo aos professores
transformarem a sala de aula, diversificando estratégias, possibilitando ambientes
educativos criativos e inovadores de modo a promover um maior interesse da parte
dos alunos em atividades escolares relacionadas com a aprendizagem de musica.

O terceiro foi realizado em 2003 na Suécia por Tore West e Anna-Lena Rostvall e
intitula-se “A Study of Interaction an Learning in Instrumental Teaching”.

Este estudo consiste de onze gravacdes de aulas de alunos de guitarra e de
instrumentos de metal e posterior analise das mesmas com o objetivo de perceber
como era feito o discurso oral em aula, a abordagem a expressividade musical e
analisar a linguagem corporal entre professores e alunos e quais as implicacdes de

todas estas variaveis na aprendizagem do aluno.

Nos trés casos é possivel observar semelhancas e diferengas quer em termos
metodoldgicos quer nos objetivos a que os estudos se propdem.
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Comparativamente ao estudo deste presente relatorio, o trabalho desenvolvido
por Matos (2013) e o trabalho de West e Rostvall (2003) partem também da
utilizacdo de gravac¢des de video para desenvolver a sua investigacdo. No entanto, o
propoésito das mesmas ou o contexto em que sao realizadas difere nos trés casos.
Matos efetua as gravacdes em contexto de aula disponibilizando-as para que os
alunos e os encarregados de educagao possam ter acesso as mesmas como ferramenta
de auxilio nas sessoes de estudo individual em casa e West e Rostvall (2003) efetuam
também as gravacdes em contexto de aula, mas com o objetivo de analisar os
comportamentos dos intervenientes das aulas. No presente relatdrio, as gravacoes
efetuadas foram feitas pela aluna em contexto de estudo individual, de modo a que
esta pudesse ter acompanhamento da parte do professor nas suas sessdes de estudo
de uma aula para a outra. As gravacoes foram também efetuadas por vezes por parte
do professor para a aluna ter um modelo a seguir em situacdes especificas do seu
estudo.

O trabalho de Paulo Ramos (2009) difere totalmente de todos no tipo de
abordagem pois utiliza o podcast como a principal ferramenta auxiliar a ser utilizada
em contexto educativo. No entanto, tem objetivos comuns a todos pois visa também
tornar atrativa a aprendizagem recorrendo a tecnologias digitais atendendo a forte
presenca que estas tém no quotidiano dos alunos.

As conclusdes retiradas por Matos (2013) do seu estudo apontam para que a
plataforma virtual por ele desenvolvida, embora nao procure resolver problemas no
processo ensino-aprendizagem, apresentou-se como um recurso capaz de aumentar a
motivacdo e o sentido auto-critico dos alunos, permitindo também um maior
acompanhamento dos pais relativamente ao desempenho dos seus educandos.

Ramos (2009) conclui que o podcast pode ser um recurso de grande potencial no
ensino pela facilidade de disponibilizacdo de conteidos que o aluno podera ouvir
quando e onde quiser, algo que sera ainda potenciado pela facilidade de acesso a
dispositivos moveis por parte dos jovens. No entanto, ressalva que o podcast nao sera
um solucionador de todos os problemas e que podera ter essencialmente uma forte
componente motivacional na educacao dos alunos.

Por fim, do estudo de West e Rostvall (2003) as gravacoes das aulas permitiram
alcangar os objetivos do estudo que consistiam em perceber como estas decorriam
para posterior analise.

Nos trés casos, estamos perante casos de sucesso da aplicacdo de tecnologias
digitais no contexto de ensino-aprendizagem ndo tendo em nenhum dos casos sido
apontado qualquer aspeto negativo da utilizacdo das mesmas tecnologias.
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2.5. Método Suzuki

Por ser o método de ensino de violino que escolhi adotar na minha carreira de
docente e ser também o método utilizado pelo Instituto de Musica de Lisboa, neste
ponto sera feita uma breve descricdo do método e os aspetos fundamentais da
abordagem ao ensino proposta por Shinichi Suzuki.

O método Suzuki parte do principio de que todas as crian¢as possuem capacidades
e que estas podem ser desenvolvidas e potenciadas através de um ambiente que seja
enriquecedor. Todas as criangas aprendem a falar a sua lingua materna com relativa
facilidade e, como tal, se 0 mesmo processo de aprendizagem for utilizado no ensino
de outras competéncias estas serao aprendidas com sucesso. Suzuki denominou este
processo de “Método Lingua Mae” e o sistema em si de “Educacdo de Talento”.

Shinichi Suzuki (1898 - 1998) nasceu no Japao e foi estudar posteriormente para a
Alemanha nos anos 20. De regresso ao Japao, nos anos 30, deu inicio a sua atividade
docente tendo comegado a desenvolver o seu método no periodo pds-guerra.
Atualmente a o seu método esta difundido por todo o mundo com inimeros casos de
sucesso. O método, inicialmente elaborado para o ensino do violino, é hoje aplicado
em muitos outros instrumentos bem como em creches.

Os principios basicos deste método sdo os seguintes (de acordo com a Suzuki
Association of the Americas):

- Inicio da pratica em idade jovem (3-4 anos) - Os primeiros anos de vida sao
fulcrais no desenvolvimento da coordenacao muscular e de processos de raciocinio.
Como tal, se o instrumento fizer parte da vida da crianca desde cedo, sera encarado
como algo natural pois fara parte integrante do seu desenvolvimento.

A importancia de ouvir musica - Tendo Suzuki feito o paralelismo entre a
aprendizagem da lingua materna com a aprendizagem do instrumento, a exposicdo da
crianca é fundamental pois da mesma maneira que a crianga aprende as palavras
ouvindo varias vezes até ser capaz de repetir, se for habituada a ouvir musica,
principalmente pecas que ira executar, tera a sua aprendizagem facilitada.

Aprender a tocar antes de aprender a ler as partituras - Tal como a aprendizagem
da leitura so6 é feita apds o desenvolvimento da fala, Suzuki defende que a crianca sé
deve aprender a ler partituras depois de ja ter adquirido os principios basicos da
técnica do instrumento.

Envolvimento parental - Os pais devem ser parte integrante do processo de
aprendizagem das criancas, devendo assistir as aulas de instrumento de modo a
adquirirem também eles conhecimentos que lhes permita ajudar as criangas no seu
estudo em casa.
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Aprendizagem em ambiente positivo - Em comunhdo com o ponto anterior, deve
haver um ambiente harmonioso e de cooperac¢do entre pais e professor de modo a
promover o desenvolvimento do aluno

Utilizacao de repertorio “standard”, possivel de utilizar em todo o mundo - Este
repertorio é também pensado de maneira a dar resposta as necessidades de evolugao
dos alunos a nivel técnico sem, no entanto, perder a componente do estimulo musical.
A técnica é aprendida com recurso a musica e ndo exclusivamente a exercicios.

A interacdo com outras criancgas - As aulas de conjunto desempenham um papel
fundamental como forma de motivacdo e também de aprendizagem entre criancas.

Embora seja por vezes visto apenas como um método de ensino de instrumento, o
principal objetivo do seu criador estava na formacdo dos alunos enquanto seres
humanos “completos” maximizando o seu potencial de aprendizagem através da
musica. Como o proprio referiu “Quero, se possivel, passar a educacdo de mera
instrucao para o verdadeiro sentido da palavra.” Suzuki acreditava no potencial das
criangas e desenvolveu o seu método para que marcasse a vida do aluno e que tirasse
o melhor de cada um, permitindo serem o melhor possivel enquanto seres humanos,
altamente competentes e felizes.

O método foi introduzido em Portugal no principio dos anos 90 na Academia de
Musica de Pacos de Brandao e na Academia de Musica de Santa Maria da Feira,
estando hoje ja bastante difundido por todo o pais. Desde a sua implementa¢do em
Portugal, o método Suzuki tem surtido efeitos positivos quando devidamente
adaptado a realidade sociocultural portuguesa e as imposi¢cdes do sistema de ensino.
(Trindade, 2010).
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3. Plano da Investigacao - Metodologia

Este estudo foi desenvolvido no decorrer da lecionacdo de aulas individuais de
violino e teve como objetivo implementar um método de estudo com base em
gravacoes MP4 e aferir a sua utilidade.

De modo a dar resposta aos desafios propostos no inicio do trabalho, foi adotada
uma metodologia de investigacdo-acdo, implementada ao longo do ano letivo
2016/2017 com uma aluna de inicia¢do do Instituto de Musica de Lisboa.

Como técnica de recolha de dados, foram utilizadas grelhas de observacdo, com
determinados itens e classificacdes, que foram preenchidas ao longo do ano, e as
respetivas descri¢gdes de cada grelha. Foram também efetuados inquéritos a alunos e
professores de modo a ter uma percecdo de quao familiarizados e recetivos estao
estes dois grupos a utilizacao de gravacdes de MP4 no quotidiano violinistico.

Esta investigacdo esta inserida no grupo dos métodos qualitativos. A investigacao
qualitativa procura “compreender e encontrar significados através de narrativas
verbais e de observag¢des”. (Bento, 2012). Segundo Bogdan e Biklen (1994) a
investigacdo qualitativa é definida pelos seguintes aspectos: 1) ocorre em ambientes
naturais, implicando a ida do investigador ao local dos participantes para recolha de
dados; 2) sdo utilizados diversos métodos de recolha de dados, tendo estes uma
componente interativa e humanista; 3) nao é pré-estabelecida, podendo as questdes
da investigacdo ser alteradas no decorrer da mesma; 4) é descritiva e interpretativa.
O investigador faz uma descri¢do dos participantes e dos locais e interpreta e analisa
os dados a fim de retirar conclusdes; 5) é indutiva; 6) é significativa, havendo
preocupacao por parte do investigador em saber as perspetivas pessoais dos
participantes; 7) ha reflexdo do investigador sobre o seu papel na mesma; 8) o
principal objetivo € o processo da investigacdo e ndo o seu resultado.

O conceito de investigacao-acdo é pertinente neste tipo de investigacao pelo facto
de existir uma presenca efetiva do investigador em todo o processo de investigacao.
Como exemplo, no entender de Oliveira-Formosinho (2008, p. 33):

A investigacdo-acao forma, transforma e informa. Informa através da
producdo de conhecimento sobre a realidade em transformacio;
transforma ao sustentar a producdo da mudanca praxeoldgica através de
uma participac¢ao vivida, significada e negociada no processo de mudanca;
forma, pois produzir a mudanga e construir conhecimento sobre ela é uma
aprendizagem experiencial e contextual, reflexiva e colaborativa.

O professor toma parte ativa na avaliacdo dos resultados e do impacto da agao
sem deixar esse papel exclusivamente a agentes externos. (Oliveira-Formosinho,
2008) o que implica uma reflexdo sobre essa acao que leva, de um modo geral, a uma
reformulacao e uma melhoria dos processos.
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De acordo com Yin (1989), citado por Bressan (2000, p.2) “o estudo de caso é uma
inquiricdo empirica que investiga um fen6meno contemporaneo dentro de um
contexto da vida real, quando a fronteira entre o fendmeno e o contexto nao é
claramente evidente e onde multiplas fontes de evidéncia sdo utilizadas”. O estudo de
caso adequa-se a “situagcdes onde os comportamentos relevantes ndo podem ser
manipulados, mas onde é possivel se fazer observa¢des diretas e entrevistas
sistematicas” (Bressan, 2000, p.2). Dado que o estudo de caso investiga um aspeto ou
fendmeno particular tem como desvantagem a impossibilidade de se poderem extrair
generalizagoes.
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3.1. Grelhas de Observacao

Uma das metodologias utilizadas ao longo da investigacao consistiu na observacao
direta, para a qual foi feita uma grelha de observacao contendo variados parametros
de avaliagdo a ser registados a cada tarefa. As grelhas relatam um ano letivo inteiro
com uma tarefa semanal por grelha.

Segue 0 modelo da grelha de observacdao adaptado de Santos (2015):

Disciplina Professor
Ano Periodo Data da tarefa
Critérios N.ao Satisfaz Satisfaz Bom Muito Excelente N/A
Satisfaz Bastante Bom
Mao Esquerda
Posicao
Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direc¢do de arco

Distribuicao de
arco

Qualidade de Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacgao

Postura

(Fonte: elaboracao do autor seguindo o modelo de Santos,2015)
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A grelha é constituida por duas colunas, uma vertical e uma horizontal.

A coluna vertical, apresenta os diversos itens técnicos a ser avaliados. Estes estdo
divididos por: mdo esquerda - posicao e afinacdo - e mao direita - posicdo, direcdo de
arco, distribuicdo de arco, qualidade de som e cruzamentos de corda - e ainda
coordenacdo e postura. O critério para a escolha destes itens foi o facto de serem os
pontos basicos de avaliacao violinistica para um estudante em fase inicial orientado
pelo método Suzuki. (Trindade, 2010)

A coluna horizontal apresenta os varios graus de avaliagdo para os itens da coluna
vertical, estando definidas as seguintes classificacdes: ndo satisfaz, satisfaz, satisfaz
bastante, bom, muito bom e excelente (N/A para quando na tarefa proposta ndo esta
a ser avaliado algum critério presente na grelha)

O proposito das grelhas é de poder, através das classificagdes, aferir facilmente
quais dos parametros de avaliagdo estdo melhor ou pior classificados e também se ha
variacOes na forma violinistica da aluna ao longo do ano para tentar perceber quais as
razdes que podem levar aos picos e baixos de forma.

3.2. Questionarios

Os questionarios foram utilizados nesta investigacdo com o intuito de aferir o grau
de familiaridade de dois grupos distintos, professores e alunos, com a utilizagdo de
gravacoes MP4 no seu dia-a-dia com o violino.

No caso dos professores era importante saber se costumavam utilizar este método
com o0s seus alunos ou nao, se os incentivavam a utilizar, com que periodicidade ou se
simplesmente ndo consideravam util.

No caso dos alunos era também necessario saber se eram utilizadores frequentes
de aparelhos com capacidade de gravacdao MP4, se faziam gravacdes por iniciativa
propria ou apenas a pedido dos professores ou se ndo tinham o habito de fazer
gravacoes.

De modo a ter uma amostra minimamente significativa em nimero de respostas,
mas também com diversidade de locais de proveniéncia das mesmas, foram
inquiridos 40 professores e 40 alunos da area metropolitana de Lisboa, onde o estudo
foi realizado de forma a promover uma contextualizacdo mais condizente com a
realiza¢do desta investigacao.

Ambos os questionarios foram debatidos entre pares para a sua aprovac¢do o que
corresponde a validacdo dos mesmaos.
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4. Analise dos resultados

4.1. Grelhas de Observacao

Em primeiro lugar, creio ser necessario realgar que a aluna tinha apenas 6 anos
aquando da realizacdo da maioria das tarefas, pelo que, embora tenha havido sempre
o cuidado de procurar saber junto dela a sua opinido, a sua idade foi impeditiva de
uma entrevista que pudesse complementar a analise das grelhas. No entanto, foi
possivel recolher o testemunho dos pais da aluna que acompanharam todo este
processo.

A analise destas tarefas foi sempre comunicada aos pais de modo a poder ajudar na
melhoria do desempenho da aluna. E importante salientar que os pais nio possuem
qualquer formacgdo a nivel musical, pelo que as andlises aos videos e as partilhas de
videos da minha parte para com os pais desempenhou um papel fulcral neste
acompanhamento do estudo da aluna, conforme sera possivel verificar no
testemunho dos mesmos (APENDICE B).

Apés ter analisado os resultados obtidos pela aluna ao longo do ano letivo e
registados nas grelhas de observacao, apresento as representacdes graficas desses
mesmos resultados e as suas leituras:

Grafico 1 - Mao Esquerda - Posicéo

Excelente

Muito Bom

Bom

Satisfaz
Bastante

Satisfaz

Nao
Satisfaz

(Fonte: elaboracao de autor)

No que diz respeito aos resultados obtidos neste parametro, é possivel observar
no grafico 1 uma enorme regularidade nas classificacdes obtidas pela aluna. O nivel
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mais baixo apresentado foi na primeira tarefa em que este parametro foi avaliado
tendo na tarefa seguinte a classificacao subido e oscilando entre os dois valores mais
altos ao longo das tarefas que foram sendo propostas. Houve por isso uma boa
apreensdo desta competéncia por parte da aluna nunca tendo demonstrado
dificuldades no posicionamento correto da mao esquerda no violino.

Grafico 2 - Mao esquerda - Afinacao

Excelente

Muito Bom

Bom

Satisfaz
Bastante

Satisfaz

Nao
Satisfaz

(Fonte: elaboracao do autor)

Os resultados da aluna relativamente a afinacao (grafico 2) foram extremamente
positivos, sendo novamente de notar uma enorme regularidade nas classificagdes
obtidas. Em todas as tarefas propostas a aluna nunca demonstrou dificuldades em
tocar as musicas com uma afinacdo correta ndo tendo sido necessarias grandes
corregdes neste parametro.

Grafico 3 - Mao direita - Posicdo
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Os resultados obtidos neste parametro (grafico 3) sdo também extremamente
positivos, sendo quase exclusivamente obtidas avaliacdes de “Excelente”. Ha apenas
dois casos de descida abrupta para niveis inferiores. O primeiro caso, da tarefa 10
para a 11 sera devido a quebra da rotina de estudo e de seguimento por video devido
ao periodo de férias escolares. Na tarefa seguinte (12) a aluna manteve a classificacao
“Satisfaz Bastante” tendo depois regressado as classificacbes mais elevadas. O
segundo caso de descida de classificacao acontece na tarefa 24 sendo que a aluna nao
teve possibilidade de realizar a tarefa 23 e ndo tendo tido uma das aulas semanais
nesse periodo tendo tido por isso um menor acompanhamento no seu estudo que
podera justificar uma consequente quebra nos resultados.

Grafico 4 - Mao direita - Direcao de arco
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(Fonte: elaboracao do autor)

No que diz respeito as classificacdes obtidas pela aluna neste parametro (grafico
4), podemos considerar os resultados foram muito bons, sendo, no entanto,
ligeiramente inferiores aos obtidos nos parametros avaliados anteriormente. Nas
primeiras tarefas é possivel observar uma evolucao do nivel “Bom” para os niveis
“Muito Bom” e “Excelente” sendo depois registada uma descida na tarefa 11 que pode
novamente ser associada a quebra da rotina de estudo e acompanhamento provocado
pelo periodo de férias. As classificagcdes subiram novamente sendo registada uma
nova descida na tarefa 16 que foi uma tarefa excecional devido a uma dificuldade
especifica da aluna que foi ultrapassada, mas que condicionou este parametro de
avaliagdo. (Ver grelha de observagio 16 no APENDICE A)
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Grafico 5 - Mao direita - Distribuicdo de arco
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(Fonte: elaboracao do autor)

A distribuicdo de arco foi o parametro que sofreu maiores oscilacdes
classificativas (grafico 5). Contudo, a grande maioria das classificagdes obtidas ficou
compreendida entre os niveis “Bom” e “Excelente”. No caso das classificacdes mais
baixas, houve alguns fatores externos que podem ser considerados mais uma vez
como influenciadores das mesmas. Os casos das tarefas 11 e 16 ja foram previamente
abordados sendo o periodo de férias escolares um dos motivos (11) e a realizagdo de
uma tarefa extra para resolver um problema especifico, que foi resolvido, mas que
condicionou outros parametros (16). No caso da tarefa 18, é de salientar que a tarefa
proposta a aluna consistia unicamente em cantar a musica que estava a aprender e
que a aluna enviou por iniciativa propria um video a tocar a musica completa sem ter
tido qualquer orientacao.
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Grafico 6 - Mao direita - Qualidade de som
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(Fonte: elaboracao do autor)

Neste ponto (grafico 6) houve uma maior estabilidade nas classificagdes face ao
anterior, estando quase a totalidade compreendida entre as classificagdes de “Bom” e
“Excelente” sendo novamente verificada uma descida nas tarefas 11 e 16 pelos
motivos anteriormente enunciados.

Grafico 7 - Mao direita - Cruzamentos de corda
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(Fonte: elaboracao do autor)

Este (grafico 7) foi o parametro relativo a mao direita em que a aluna mais se
destacou tendo sempre revelado facilidade nos cruzamentos de corda, algo que fica
patente nos resultados apresentados no grafico sempre com classificacbes entre
“Bom” e “Excelente”.
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Gréfico 8 - Coordenacao
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(Fonte: elaboracao do autor)

Relativamente a coordena¢do entre mao direita e mao esquerda (grafico 8), a
aluna apresentou resultados muito positivos, ainda que com algumas oscilagdes nas
classificacdes. Para além dos casos ja abordados anteriormente (tarefas 11 e 24) é
possivel observar que na tarefa 9 a classificacao obtida pela aluna desceu face as
tarefas anteriores. Tal descida sera devida a dificuldade da tarefa proposta em que a
aluna executou a pega “Estrelinha” com arco e mao esquerda sendo esta peca de um

grau de execucao consideravelmente mais dificil do que a peca anterior.
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Grafico 9 - Postura
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(Fonte: elaboracao do autor)

Relativamente a postura (grafico 9) é de salientar o excelente desempenho da
aluna, adotando sempre uma postura corporal correta e também uma posicdo correta
do instrumento.

Em suma, podemos considerar os resultados obtidos na aluna ao longo das tarefas
como extremamente positivos. Nao houve quaisquer registos de classificagdes
negativas e sendo de salientar que sempre que foram atingidas classificacdes mais
baixas do que o habitual, na tarefa seguinte houve uma subida classificativa.
Tratando-se de uma investigacao-acdo, o investigador ao refletir sobre as praticas
promoveu a¢des complementares de ensino junto da aluna através de propostas de
videos. Os videos foram também revistos em aula de modo a clarificar com a aluna
quaisquer questdes que pudessem ter ficado por esclarecer do feedback dado aos pais
e a aluna aquando da analise da tarefa. Da parte da aluna, sempre que necessitou de
ajuda para a realizacdo de alguma tarefa em que encontrava dificuldades, solicitou
que fossem facultados videos de apoio de modo a facilitar o entendimento de alguma
tarefa ou relembrar conteddos aprendidos em aula. O visionamento dos videos
enviados pelo professor foi também importante como termo comparativo das
gravacgoes da aluna que tentava aproximar sempre as suas gravagdes o mais possivel
com as enviadas pelo professor. Deste modo, foi possivel aumentar o sentido critico
da aluna face a sua performance e as gravagdes que fazia nas suas sessoes de estudo.
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4.2. Testemunho dos pais

Por terem um papel fundamental no desenvolvimento deste relatério face a idade
da aluna em questdo, foi pedido aos pais que fizessem um balang¢o do ano letivo no
que diz respeito a utilizacdo das gravacoes, referindo quais os aspetos positivos e
negativos que encontraram e que sugestdes propdem de futuro. (APENDICE B)

Os pais referem que o acesso aos videos facultados foi uma ferramenta importante
no acompanhamento do estudo da aluna, pois nenhum dos dois tem formagdo a nivel
musical. Como tal, e ndo podendo estar presentes nas aulas de instrumento, os videos
permitiram familiarizar-se com os contetudos lecionados e dar o apoio necessario que
a aluna necessitou durante o estudo.

Referem também a importancia da obrigatoriedade das tarefas estipuladas como
um elemento positivo para o cumprimento de uma rotina de estudo e salientam a
importancia do feedback recebido na analise das gravag¢des enviadas.

O testemunho dos pais real¢a a importancia das gravagoes de video na obtencgao
dos resultados da aluna ao longo do ano. A regularidade de estudo que estas
implicaram, o conhecimento técnico que forneceram aos pais e o acompanhamento
extra-aula por parte do professor revelaram-se benéficos para a aprendizagem da
aluna.
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4.3. Questionarios

4.3.1. Questionario para professores

1 e 1.1 - Na primeira questdo do inquérito, era pretendido saber se os inquiridos
tinham aparelhos com boa capacidade de gravacdao em formato MP4 e que tipo de
aparelhos tinham ao seu dispor. Foi possivel aferir que a esmagadora maioria dos
inquiridos (97%) tem acesso a um aparelho com boa capacidade de gravacdo de som
e imagem.

Quanto ao tipo de dispositivo utilizado para gravacao, o telemovel recolhe a
preferéncia da maioria dos inquiridos, havendo também um numero significativo de
utilizadores de camaras de filmar. Em menor percentagem encontramos os
gravadores de som e imagem (como por exemplo o Zoom Q4) havendo uma escassa
minoria que recorre ao computador ou ao tablet para efetuar as gravacoes.

Grafico 10 - Questao 1.1. do questionario a professores
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(Fonte: elaboragao do autor)

2 - Na segunda pergunta, era pretendido aferir se os inquiridos costumam ter os
aparelhos de gravacdo na sala de aula. Verificamos que uma grande maioria dos
professores (70%) tem estes aparelhos de gravacao disponiveis na sala de aula face
aos que optam por ndo o ter (30%). Conforme verificado na questao anterior, a
maioria dos inquiridos utiliza o telemdvel para efetuar as gravagoes, sendo que esse
facto se traduz nesta forte presenca de aparelhos com capacidade de gravacao em
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MP4 nas salas de aula. Sendo o telem6vel um objeto do quotidiano e tendo reunido a
preferéncia dos inquiridos como meio de gravac¢do, naturalmente iria influenciar esta
questdo. Os restantes aparelhos indicados na questao 1.1. sdo de facil transporte, algo
que pode facilitar a sua presenca nas salas de aula.

3, 3.1 e 3.2 - Nesta questdo, sobre a opinido acerca da utilizacdo de gravagdes em
contexto de ensino/aprendizagem, mais uma vez somos confrontados com uma
grande disparidade de opinido face aquilo que é apresentado. 95% dos inquiridos
considera as gravacdes como uma boa ferramenta a utilizar nas aulas ou estudo,
enquanto que 5% nao o considera como positivo.

Grafico 11 - Questao 3.1. do questionario a professores
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(Fonte: elaboracao do autor)

No grupo dos professores que respondeu “Sim” na terceira questao, a maioria
(81%) justificou a sua resposta como vendo as grava¢des como uma maneira de os
alunos terem uma maior percecdo dos seus erros tornando dessa forma o estudo mais
eficaz.

A segunda opg¢ao mais escolhida (16%) foi a das gravacdes serem um estimulo
para o estudo. Esta opc¢ao esta inserida num ambito motivacional e coloca, na visdo de
alguns docentes, as tecnologias digitais como um atrativo para o estudo individual do
aluno. Por ultimo, ha ainda quem considere (3%) que as gravagdes desenvolvem a
concentracdo e permitem um conhecimento mais profundo do aluno.
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No que diz respeito aos professores que ndo consideram as gravagdes como algo
positivo (apenas 5% do total dos inquiridos), as justificacdes foram de que ndo veem
utilidade nas gravag¢des ou que ndo compensa o tempo despendido.

4, 4.1 e 4.2 - Na quarta questdo do inquérito, era pretendido saber se os
inquiridos incentivavam os seus alunos a efetuar gravac¢des e com que periodicidade.
A maioria dos professores (87%) optou por uma resposta positiva quando
questionados sobre se costumam incentivar os seus alunos a fazer gravagoes.

Quanto a frequéncia com que este incentivo é feito, 34% fa-lo esporadicamente,
31% mensalmente, 29% semanalmente e 6% diariamente.

Grafico 12 - Questao 4.1. do questionario a professores
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(Fonte: elaboracao do autor)

E possivel verificar que, embora a grande maioria dos professores incentive os
seus alunos a efetuar gravacdes como auxiliar do seu estudo, a maioria fa-lo com uma
periodicidade bastante espacada (65% é mensal ou esporadico) sendo por isso visivel
que nao é algo prioritario para a maioria dos professores inquiridos embora
concordem e incentivem a utilizacdo de gravacdes no estudo dos seus alunos.

No caso dos docentes que responderam negativamente na questdo niumero 4, os
motivos prendem-se com nao considerarem as gravag¢des como algo positivo, o ser
algo que parte da autonomia do aluno, a necessidade de autorizagdo por parte dos
encarregados de educacdo ou de haver casos em que os alunos sao muito novos para
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terem a capacidade de se corrigir a si mesmos. Este ultimo caso em especifico vai
precisamente ao encontro do caso da aluna seguida ao longo do ano e descrito neste
relatério. As gravacdes podem neste caso servir para dar o acompanhamento
necessario a alunos menos auténomos, quando devidamente monitorizadas pelos
seus professores, e facilitar a capacidade de corrigirem os seus erros.

5, 5.1 e 5.2 - Na ultima questdo do inquérito, relativa a realizacdo ou nao de
gravacoes em contexto de aula, 62% dos professores respondeu que costuma fazer
gravacodes nas aulas, enquanto 38% respondeu que ndo tem esse habito.

No grupo de docentes que opta por fazer gravagdes nas aulas, a maioria (62%)
tém por habito efetuar as gravag¢des esporadicamente, e os restantes optam por fazé-
lo pelo menos uma vez por més (17%) ou mais do que uma vez por més (21%).

Grafico 13 - Questao 5.1. do questionario a professores
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(Fonte: elaboracao do autor)

Relativamente aos professores que responderam ndo na quinta questao, as
justificacdes sdo diversas, sendo as mais recorrentes a confian¢a na capacidade de
retencdo de informacao por parte do aluno (43%) e o facto de retirar tempo util a
aula (22%). Houve ainda quem referisse que reserva essa estratégia para momentos
especificos como vésperas de concertos ou provas, a falta de habito de gravar ou a
necessidade de requerer uma autorizacdo por parte dos encarregados de educacao.
As gravagOes sdo por isso utilizadas em contextos especificos nas aulas e ndo como
uma ferramenta de uso regular.
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Em termos globais, os professores apresentam-se recetivos a utilizacdo de
tecnologias digitais como complemento as suas metodologias de ensino. No entanto, é
possivel verificar que recorrem a esta estratégia com uma periodicidade bastante
espacada, sendo observada apenas uma minoria deste grupo a incentivar os seus
alunos ou a utilizar gravacoes em contexto de aula em intervalos de tempo proximos.

E também de salientar, por ir ao encontro do caso abordado no presente relatério,
que ha alguns fatores que podem ser impeditivos da utilizacdo deste recurso por
parte dos professores sendo eles a autorizacdo dos encarregados de educacdo ou a
idade dos alunos que pode ser impeditiva de uma percecdo de certos contetdos.
Neste ultimo caso em concreto, o acompanhamento dos pais serd importante pois
mesmo que ndo possuam estudos musicais, sendo os seus educandos de uma faixa
etaria com idades muito jovens, os contetudos lecionados serdo simples e os pais
poderdao ter um bom entendimento desses mesmos conteudos se estiverem
devidamente articulados com o professor.
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4.3.2. Questionario para alunos

1 e 1.1 - Na primeira pergunta deste inquérito, tal como no caso dos professores,
era pretendido saber se dispunham de aparelhos com boa qualidade de gravacao em
MP4 e quais os aparelhos ao dispor. Foi possivel verificar que todos os inquiridos
dispdoem de um aparelho com uma boa capacidade de gravacdao em MP4.

bY

Entre os aparelhos a disposicao dos estudantes, encontram-se maioritariamente
os telemdveis (60%) e camaras de filmar (27%).

Grafico 14 - Questao 1.1. do questionario a alunos
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(Fonte: elaboracao do autor)

2 - Nesta questao, sobre a disponibilidade dos aparelhos de gravacao nos locais de
estudo dos alunos, a grande maioria dos inquiridos (77%) tem habitualmente no local
em que costuma estudar o seu aparelho de gravacao, sendo que apenas 23% opta por
ndo ter habitualmente os aparelhos de gravacdo no local de estudo. Tal como no caso
dos professores, podemos relacionar as respostas a esta questdao com as da questao
1.1. em que o telemovel recolhe a preferéncia entre os meios de gravacao disponiveis,
algo que justifica a sua presenca no local de estudo.

3 - Na pergunta numero trés, era pretendido saber a opinido dos inquiridos
quanto a utilizacao de gravacdes nas suas sessoes de estudo. Verificamos que apenas
5% dos estudantes nao considera as gravacdes como uma boa ferramenta a utilizar
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no estudo contra a esmagadora maioria (95%) que vé nesta pratica algo de positivo.
Quando comparadas com as respostas dos professores podemos verificar os mesmos
resultados.

4, 4.1 e 4.2 - Quando questionados sobre se costumam efetuar gravagdes por
iniciativa propria, mais uma vez, é possivel observar uma grande disparidade entre as
percentagens das respostas com 82% dos inquiridos a responder positivamente, e
18% a responder de forma negativa. Tal como no caso dos professores, podemos
verificar que ha interesse da parte dos alunos em recorrer a sessdes de gravacao no
seu estudo.

Grafico 15 - Questao 4.1. do questionario a alunos
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(Fonte: elaboracao do autor)

Quanto aos motivos para ambas as respostas, os alunos que responderam que sim
apontam como principal motivo (84%) o facto de as gravacdes permitirem uma maior
percecao dos erros que fazem ao tocar, havendo por isso uma preocupacgao e também
interesse da parte dos alunos e melhorar o rendimento das suas sessdes de estudo
considerando as gravagcdes uma boa solucdao para atingir esse fim. Houve também
alunos a considerar as gravacdes como um estimulo para o estudo. Relacionando
ambas as respostas, se o0 aluno conseguir corrigir os erros observados na gravacgao e
verificar esses resultados podera sentir-se estimulado pelos resultados positivos. Os
alunos que responderam ndo, alegam falta de habito, ndo compensar o tempo
despendido, ndo considerarem as grava¢des como algo util ou mesmo preguica.
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5, 5.1 e 5.2 - Na ultima questdo deste inquérito, sobre o incentivo dado pelos
professores relativamente a realizacao de gravagdes por parte dos alunos, a maioria
das respostas (82%) foi positiva no sentido de os alunos serem incentivados a fazer
gravacoes, face a minoria (18%) que nao recebe este incentivo.

Grafico 16 - Questao 5.1. do questionario a alunos
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(Fonte: elaboracao do autor)

No que diz respeito a periodicidade a que sdo incentivados a fazer as gravacoes,
32% é aconselhado a gravar esporadicamente, 9% mensalmente, 35% semanalmente
e 24% diariamente sendo por isso a maioria incentivada a efetuar gravagoes
regularmente, embora essa maioria ndo seja muito acentuada. No caso dos alunos
cujos professores ndao os incentivam a fazer gravagdes, 85% gostavam que os
docentes agissem noutro sentido.

Em suma, o grupo de alunos inquiridos mostra-se nao so6 recetivo como ativo na
utilizacdo de tecnologias digitais em apoio ao seu estudo individual, mostrando
interesse na melhoria das suas capacidades performativas e assumindo as gravagoes
como uma ferramenta util para alcancgar esse objetivo.
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5. Conclusoes

Em primeiro lugar, é importante salientar o empenho e regularidade da aluna ao
longo do ano para realizar as tarefas propostas, sem os quais nao teria sido possivel
elaborar esta investigacao.

E inegavel que os resultados obtidos pela aluna durante o ano letivo foram
excelentes, tendo esta tido uma evolucao fantastica e atingido um excelente nivel quer
para a sua idade, quer pelo facto de ser apenas o primeiro ano de aulas de violino.

A aluna demonstra bastante facilidade em tocar e tem um desenvolvimento
cognitivo bastante avangado, que também sao fatores influenciadores dos resultados,
mas ndo se pode negligenciar que as gravagoes tiveram um papel preponderante no
aumento do espirito critico da aluna e na elevacao dos seus padrdes de qualidade
obrigando ao cuidado e critério de avaliar as gravacdes para ver o que devia melhorar
até enviar a melhor gravagdo possivel.

A execucao das tarefas implicou uma regularidade de estudo que permitiu uma
monitorizacdo constante das suas rotinas de estudo e da qualidade do mesmo tendo
sido possivel observar que as quebras de rendimento da aluna ocorreram
essencialmente nos periodos em que esta ndo beneficiou deste acompanhamento,
como por exemplo os periodos de férias letivas que levaram a quebras na rotina de
estudo.

Ao longo da investigacdo é importante referir a importancia da utilizacao dos
videos como veiculo de transmissdo de informagdo e conhecimento aos pais que ndo
puderam estar presentes nas aulas e ndo tém conhecimento a nivel musical para
poder ajudar no estudo em casa por iniciativa propria. Nesse sentido, o envio das
gravacoes e respetivos comentarios as mesmas, bem como alguns videos de apoio que
foram enviados por mim para os pais, conferiram uma grande ajuda na interacao
entre a aluna e os pais no estudo diario em casa.

Da minha parte e da parte dos pais/aluna, ndo se pode considerar que tenha
havido aspetos negativos na implementacao das gravagdes nas rotinas de estudo da
aluna. No entanto, tera sempre que haver flexibilidade da parte do professor em
adaptar as tarefas ou mesmo a periodicidade das mesmas face as necessidades ou
disponibilidade dos alunos. Neste caso concreto, atendendo a idade da aluna, que nao
implicou grandes periodos de testes e trabalhos escolares, foi possivel atingir uma
enorme regularidade na realizacdo das tarefas propostas.

Apés a analise a ambos os questionarios, é possivel verificar que ha meios ao
dispor, quer dos estudantes, quer dos docentes, para inserir as gravacdes no

quotidiano violinistico e que estes estdo recetivos a utilizacdo de gravagdes como
ferramenta a utilizar no estudo.
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No entanto, é também possivel observar que, embora haja uma familiarizacdo com
este processo, ha caréncia de um método padrao, que possa ser facilmente adaptado
as necessidades de cada estudante ou docente, e de uma de uma utilizacao regular de
gravacOes, sendo estas apenas algo a recorrer maioritariamente em situagoes
pontuais.

hY

Os professores apontam algumas possiveis contrariedades a utilizacdo deste
recurso, como a necessidade de autorizacdo dos encarregados de educagao ou que a
jovem idade de alguns alunos podera ser impeditiva deste processo. Ndao sendo
possivel dar resposta ao primeiro caso, os alunos de jovem idade poderao beneficiar
da utilizacdo de gravag¢des no seu estudo diario se devidamente acompanhados pelos
pais em articulagdo com o professor, de modo a ultrapassar eventuais obstaculos que
a idade dos alunos possa oferecer.

Pudemos também observar que ja foram postos em pratica em Portugal projetos
que recorreram a tecnologias digitais, como os Fabio Matos (2013) e Paulo Ramos
(2009) referidos neste relatorio, no contexto ensino-aprendizagem e que foram casos
de sucesso, pelo que, conjugando isto com os resultados dos questionarios, estdao
reunidas condi¢des para que mais projetos neste ambito possam surgir.

Sera de interesse em estudos futuros alargar o leque de inquiridos de modo a
recolher dados de um universo mais abrangente, embora em grande parte das
questdes aos resultados sejam ja bastante claros.

A realizacdo deste tipo de trabalho com varios alunos de diferentes faixas etarias e
a recolha dos seus depoimentos e também dos seus pais, caso acompanhem o estudo
dos filhos, sera também algo a considerar de modo a permitir a observacao em
contextos variados que podem por vezes ndo ser tao favoraveis quanto aquele
descrito neste relatorio. Pois, é importante reforcar o facto desta investigacdo
corresponder a um estudo de caso, pelo que nao se torna possivel generalizar as

conclusodes obtidas.
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Grelha de observacao 1

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

06.10.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta na aula de
dia 06/10/2016.

A aula em questao, foi a primeira aula de violino da aluna.

bY

Foi proposto que a estudante enviasse um video até a aula seguinte em que
demonstrasse os posicionamentos que aprendeu na aula e também que identificasse
as partes constituintes do violino e do arco.

A aluna demonstrou grande facilidade na execucdo da tarefa proposta tendo
identificado corretamente todas as partes do arco e do violino e tendo apresentado
uma postura correta aquando da coloca¢do do violino e da mao direita no arco.
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Grelha de observacao 2

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo

Data da
tarefa

11.10.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta na aula de
dia 11.10.2016.

A tarefa desta aula consistia em gravar novamente a colocagao do arco e do violino
de modo a avaliar os posicionamentos basicos, mas foi também ja pedido a aluna para
tocar, tendo sido pedidos alguns exercicios em cordas soltas.

No que diz respeito a avaliacdo da postura e dos posicionamentos a prestacao da
estudante foi excelente tendo efetuado tudo de forma correta.

Como o violino ainda é um instrumento totalmente novo para a aluna e de modo a
poder também ajudar os pais na monitorizacdo do estudo em casa, foi fornecido um
video, gravado pelo professor na aula, que exemplifica como ajudar a estudante a
tocar e perceber os movimentos corretos a fazer enquanto toca.

No video gravado pela aluna esta ndo recorreu da ajuda dos pais para tocar, tendo
uma postura correta da mao direita, com uma distribuicdo de arco também correta,

No que concerne a direcdo do arco, ndo houve quaisquer problemas na zona do
taldo, mas na zona da ponta a dire¢do ja ndo estava correta.

A qualidade de som foi boa, mas nalguns momentos este era demasiado for¢cado
sendo que episodicamente a aluna tocava em duas cordas em simultaneo.
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Grelha de observacao 3

Disciplina

Violino

Professor

Anténio Saldanha

Ano

Periodo

Data da tarefa

13.10.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Muito

Bom Bom

Excelente

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
13.10.2016.

A tarefa consistia em cantar a musica Balancé com o arco em frente do nariz,
simulando as arcadas como se estivesse a tocar com o violino e, posteriormente
gravar também o Balancé em cordas soltas.

A primeira tarefa foi concluida sem qualquer dificuldade.

A segunda tarefa, de grau consideravelmente mais elevado, foi também concluida
de forma muito satisfatdria.

A nivel de posicionamento de mao direita foi tudo efetuado de forma excelente,
ndo havendo também quaisquer problemas de posicionamentos de pés ou postura em
geral.

A nivel de execucao, o arco esteve quase sempre paralelo ao cavalete, exceto
quando tinha que tocar na zona da ponta o que afetava a qualidade de som nesses
mesmos momentos.

A distribuicao de arco foi correta, podendo, no entanto, ser utilizado mais arco nas
seminimas do Balancé.

Por fim, nao houve qualquer problema nos cruzamentos entre as cordas La e Mi,
ndo tendo sido tocadas as duas cordas em simultaneo nenhuma vez ao longo da
musica.
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Grelha de observacao 4

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

20.10.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
20.10.2016.

A tarefa desta semana consistiu unicamente na gravacao do Balancé (ainda sem
mao esquerda).

Na globalidade, a execucao da musica foi correta, sendo de destacar pela positiva a
posicdo da mdo no arco e a qualidade sonora.

Os pontos menos positivos foram a distribuicdo de arco e o rigor ritmico.
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Grelha de observacao 5

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo

Data da
tarefa

27.10.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
27.10.2016.

A tarefa consistia em tocar o Balancé ja com mao esquerda, mas recorrendo a
ajuda dos pais. (Para tal foi facultado um video demonstrativo do exercicio proposto
para dar orientag¢do aos pais)

Avaliando a prestacdo da aluna no que diz respeito a mao esquerda, é necessario
melhorar a posicio do polegar que, mesmo tendo uma fita que auxilia na sua
colocagdo, tenta mexer bastante enquanto a aluna toca. A nivel de afinacdo nao houve
nada a apontar tendo a aluna colocado sempre o primeiro corretamente na fita que
lhe corresponde.
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Grelha de observacao 6

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12| Perfodo 10 Data da 10.11.2016
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
10.11.2016.

A tarefa desta semana consistia em tocar a musica do Balancé sem qualquer ajuda
e ja com mao esquerda.

No geral a aluna tocou o Balancé muito bem, ndo havendo nenhum ponto que se
possa considerar insatisfatério.

Apresentou um posicionamento correto da mao esquerda, apenas dobrou o pulso
em direcdo ao violino duas vezes, e uma afinacdo sem erros tendo sempre colocado o
dedo corretamente na fita correspondente.

No que diz respeito a mao direita, o ponto menos positivo foi a distribuicao do
arco. A aluna deve gastar mais arco nas seminimas.

A posicdo da mao direita no arco esteve excelente, assim como os cruzamentos de
corda pois a aluna nunca tocou em duas cordas em simultaneo.

O arco andou quase sempre paralelo ao cavalete salvo raros momentos e a
coordenacdo entre arco e mao esquerda também ndo apresentou problemas.
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Grelha de observacao 7

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12 | Perfodo 1¢ Pata da 17.11.2016
tarefa
Rt Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda X
Posicao
Afinacdo
Mao Direita X

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
17.11.2016.

A tarefa proposta consistia em enviar um video a cantar a musica Estrelinha com o
arco em frente do nariz e tocar e cantar a musica em cordas soltas.

Ambos os exercicios foram realizados corretamente.

A aluna tocou a musica com a ajuda dos pais no arco, mas fazendo a
correspondéncia correta entre as cordas a ser tocadas e as notas.
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Grelha de observacao 8

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

24.11.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
24.11.2016.

A tarefa desta semana consistia em gravar a Estrelinha a tocar em cordas soltas e a
cantar em simultaneo.

A aluna teve um desempenho excelente nesta tarefa, com uma postura correta,
fazendo uma distribuic¢do correta do arco e produzindo um som com qualidade.

O tnico ponto a merecer alguma melhoria foi o cruzamento de cordas que pode
ser aperfeicoado, tendo em momentos esporadicos sido ouvidas duas cordas em
simultaneo.
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Grelha de observacao 9

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 10

Data da tarefa

1.12.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
1.12.2016.

A tarefa desta semana foi marcada mesmo nao tendo a aluna tido aula, de modo a
manter a regularidade no estudo.

A tarefa consistiu em gravar a Estrelinha em pizzicato e com arco.

A tarefa foi concluida de modo muito satisfatério tendo sido os destaques mais
positivos a posicdo da mao esquerda e direita, a direcao do arco e a qualidade de som.

A afinacdo foi boa, mas houve alguma tendéncia a colocar os dedos ligeiramente
adiantados em relacdo as fitas.

A aluna podia ter utilizado mais arco ao executar a musica sendo que foram
ouvidas duas cordas em simultaneo algumas vezes.

O ponto menos positivo foi a coordena¢do entre as duas maos em que o arco
esteve ligeiramente adiantado em relagcdo a mao esquerda.
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Grelha de observacao 10

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

15.12.2016

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
15.12.2016.

A tarefa desta semana consistiu em gravar a Estrelinha.

A musica foi executada sem qualquer dificuldade, apresentando uma postura
correta, com uma boa afinacdo e qualidade de som e coordenacao.

O ponto a rever é a distribuicao de arco pois em varios momentos a aluna evita
utilizar a zona do taldo.
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Grelha de observacéao 11

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12 | Perfodo 10 Data da 12.01.2017
tarefa
NP Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicdo X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicdo X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
12.01.2017.

A tarefa desta semana consistiu em tocar a Estrelinha que, ap6s o regresso da
aluna de férias, nao estava ao nivel apresentado no final do primeiro periodo devido a
quebra do ritmo de estudo no periodo sem aulas.

A aluna demonstrou alguns erros a nivel de posicionamento da mao direita no
arco (pulso dobrado) e na direcdo e distribuicdo de arco, mas melhorou na
coordenacdo entre arco e mao esquerda face ao apresentado na aula em que a tarefa
em questdo foi marcada.
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Grelha de observacéao 12

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

19.01.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
19.01.2017.

Nesta tarefa, foi novamente pedido a aluna para gravar a Estrelinha.

Sdo notodrias as melhorias desde a primeira aula deste 22 periodo, mas ainda nao
foi recuperado o nivel atingido no final do periodo passado.

O pulso direito continua com tendéncia a dobrar, mas a distribui¢do do arco e
dire¢do ja foram mais corretas bem como a coordenag¢do entre mao esquerda e arco,
embora ainda haja alguma tendéncia para o arco andar mais rapido do que a mao
esquerda.
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Grelha de observacao 13

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 1¢ | Perfodo 1° Data da 26.01.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
26.01.2017.

A tarefa desta semana foi marcada tendo em vista a preparagdo da audicdo da
aluna no fim-de-semana seguinte e como tal foi pedido para gravar o Balancé, mas
num “ambiente de concerto” em familia.

O Balancé ja é demasiado facil para a aluna e como tal nao houve quaisquer erros
na execucdo da peca estando a aluna perfeitamente preparada para a audicao.

Tendo em conta que esta sera a primeira audicao da aluna néo foi exigida uma
tarefa muito desgastante de modo a ndo tornar a ocasido demasiado stressante para a
estudante.
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Grelha de observacao 14

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12| Perfodo 10 Data da 02.02.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenagao X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
02.02.2017.

A tarefa consistia em gravar a variagdo “Cavalinho Salta” parando um instante
antes de cada nota em que fosse necessario pisar uma corda com os dedos.

A aluna executou a tarefa corretamente, adotando uma postura e movimentos
corretos e apresentando também uma boa direcao e distribui¢do de arco.

A nivel de afinacdo a aluna também demonstrou um bom desempenho havendo
apenas pequenos erros esporadicos.
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Grelha de observacao 15

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12| Perfodo 10 Data da 09.02.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)

91



Antonio Bernardo Pinheiro de Saldanha Oliveira e Souza

Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
09.02.2017.

A tarefa desta semana consistiu em gravar a Estrelinha devido a audi¢do do fim-
de-semana seguinte.

A aluna teve um excelente desempenho na tarefa, demonstrando um excelente
dominio da peca executada.
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Grelha de observacao 16

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

14.02.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
14.02.2017.

Excecionalmente, esta semana foi pedido um video da aula de ter¢a para a de
quinta devido a dificuldade apresentada pela aluna na aprendizagem da variacdo do
Pica Pau.

Foi pedido a aluna para gravar um video a tocar a variagdo em cordas soltas e a
cantar em simultaneo.

A tarefa foi executada de forma satisfatoria tendo a principal dificuldade (manter
0 padrao ritmico correto sem “comer” notas) sido ultrapassada. No entanto,
atendendo ao esfor¢o colocado pela aluna em nao se perder ao longo da variacao, a
direcao e as distribui¢cdes de arco ndo foram totalmente corretas.
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Grelha de observacao 17

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12| Perfodo 10 Data da 16.02.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
16.02.2017.

Nesta tarefa, foi pedido a aluna para gravar a variacdo do Pica Pau.

A aluna ja tem dominio da musica ndo demonstrando qualquer dificuldade na sua
execucao.
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Grelha de observacao 18

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12| Perfodo 10 Data da 23.02.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)

97




Antonio Bernardo Pinheiro de Saldanha Oliveira e Souza

Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
23.02.2017.

Nesta tarefa foi pedido a aluna para cantar a musica do Balao do Jodo com o arco
em frente do nariz.

A aluna executou essa tarefa corretamente, tendo ja memorizado a musica com o
nome correto das notas.

A aluna tomou a liberdade de, sem ter ainda aprendido em aula, enviar uma
gravacao ja a tocar a musica com arco e mao esquerda tendo tido um desempenho
bastante bom tendo como ponto principal a melhorar a distribuicdo do arco. (deve
utilizar mais arco)
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Grelha de observacao 19

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo

Data da
tarefa

02.03.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
02.03.2017.

A tarefa desta semana, atendendo ao facto de a aluna ultimamente apresentar
alguns erros a nivel de distribuicao de arco, consistiu em gravar o Baldo do Joao
apenas em cordas soltas.

A aluna efetuou a tarefa de forma bastante satisfatéria devendo ainda assim gastar
mais arco.
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Grelha de observacao 20

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo

Data da
tarefa

09.03.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
09.03.2017.

A tarefa desta semana foi gravar o Baldo do Jodo com arco e mao esquerda.

A musica foi executada de forma correta, tendo ja sido feita uma boa distribuicao
de arco, estando essa dificuldade dos ultimos tempos ultrapassada.

A nivel de direcdo de arco, cruzamentos de corda e qualidade de som a prestacao
foi muito boa assim como na posicdo da mao esquerda e afinagdo.

Houve ligeiras falhas ao nivel de coordenacdo com o arco em determinados
momentos a estar mais rapido do que a mao esquerda.
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Grelha de observacao 21

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 1¢ | Perfodo 1° Data da 23.03.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda X
Posicao
Afinacdo
Mao Direita
Posicao X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
23.03.2017.

A tarefa desta semana consistiu em gravar a Tia Rosa a cantar com arco em frente
do nariz e a tocar em cordas soltas a cantar simultaneamente.

Ambas as tarefas foram executadas com facilidade e de forma correta nao havendo
nenhum aspeto negativo a merecer destaque.
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Grelha de observacéao 22

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

20.04.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
20.04.2017.

A tarefa desta semana consistia em gravar a Can¢ao de Maio a cantar com o arco
em frente do nariz e a cantar e tocar em cordas soltas.

O exercicio com o arco em frente do nariz foi executado corretamente fazendo
sempre corresponder os movimentos do arco as notas certas.

No exercicio em cordas soltas a aluna teve também um bom desempenho,
devendo, no entanto, fazer uma melhor distribuicao do arco.
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Grelha de observacao 23

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha

Ano 12 | Periodo 10 Pata da 27.04.2017

tarefa

Rt Nao . Satisfaz Muito

Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda

Posicao
Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

Nesta semana a aluna ndo teve oportunidade de realizar a tarefa proposta.
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Grelha de observacao 24

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12 | Perfodo 10 Data da 04.05.2017
tarefa
et Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda
Posicao X
Afinacdo X
Mao Direita
Posicdo X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
04.05.2017.

A tarefa desta semana era gravar a Can¢ao de Maio.

A aluna ja domina bastante bem a musica, tendo ainda, no entanto algumas falhas
principalmente ao nivel da coordenacao entre arco e mado esquerda (a mao esquerda
é mais lenta do que o arco) e também de posicionamento do pulso direito (tem
tendéncia para dobrar demasiado o pulso).

A direcao e distribuicdo de arco foram corretas assim como a afinacao.
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Grelha de observacao 25

Disciplina Violino Professor Antonio Saldanha
Ano 12 | Perfodo 10 Data da 18.05.2017
tarefa
NP Nao . Satisfaz Muito
Criterios Satisfaz Satisfaz Bastante Bom Bom Excelente | N/A
Mao Esquerda X
Posicao
Afinacdo
Mao Direita
Posicdo X
Direcdo de arco X
Distribuicdo de
arco X
Qualidade de
Som X
Cruzamentos de
Corda X
Coordenacdo X
Postura X

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
18.05.2017.

A tarefa desta semana consistiu na gravacdo dos Patinhos em cordas soltas
cantando a musica em simultaneo com o nome de notas.

A tarefa foi concluida de forma muito satisfatoria tendo como tinico ponto menos
positivo o tempo demorado nas retomas de arco (ainda assim bastante melhores do
que na aula).
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Grelha de observacao 26

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

01.06.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito
Bom

Excelente

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
01.06.2017.

Tendo em conta a audicdo do préximo fim-de-semana, a tarefa proposta a aluna
foi gravar a Tia Rosa e a Canc¢do de Maio seguidas no mesmo video de modo a simular
minimamente o ambiente de audicao.

A aluna executou ambas as miusicas corretamente, demonstrando estar bem
preparada para a apresenta¢do em publico.
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Grelha de observacao 27

Disciplina

Violino

Professor

Antonio Saldanha

Ano

Periodo 1°

Data da
tarefa

08.06.2017

Critérios

Nao
Satisfaz

Satisfaz

Satisfaz
Bastante

Bom

Muito

Excelente
Bom

N/A

Mao Esquerda

Posicao

Afinacdo

Mao Direita

Posicao

Direcdo de arco

Distribuicdo de
arco

Qualidade de
Som

Cruzamentos de
Corda

Coordenacdo

Postura

(Fonte: elaboracao de autor, segundo o modelo de Santos,2015)
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Descricao

A presente grelha avalia o desempenho da aluna face a tarefa proposta no dia
08.06.2017.

A tarefa desta semana consistiu em gravar os Patinhos.

A aluna tocou a musica corretamente, tendo ultrapassado os problemas de
coordenacdo que vinha apresentando nas aulas ao executar os Patinhos.

Apresentou uma boa afinacdo e a nivel de arco também teve um desempenho
extremamente positivo.

Deve melhorar os cruzamentos de corda.
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ANEXO B - TESTEMUNHO DOS PAIS
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ANEXO C - QUESTIONARIOS
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Questionario a professores

1. Tem algum aparelho com boa capacidade de gravacao de imagem e som?
a) Sim
b) Nao

1.1.  Sesim, qual?
a) Telemovel

b) Camara de filmar
c) Outro:

2. Tem-no habitualmente na sala de aula?
a) Sim
b) Nao

3. Acha que as gravagbes sdo uma boa ferramenta a utilizar nas aulas/estudo?
a) Sim
b) Nao

3.1.  Sesim, porqué?

a) O aluno tem uma maior percecdo dos erros
b) E um estimulo para o estudo

c) Outra:

3.2.  Sendo, porqué?

a) Nao acho util

b) Nao compensa o tempo despendido
c) Outra:
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4. Costuma incentivar os seus alunos a fazer gravacdes?
a) Sim
b) Nao

4.1.  Sesim, com que frequéncia?
a) Esporadicamente

b) Mensalmente

c) Semanalmente

d) Diariamente

4.2.  Sendo, porqué?

a) Respondi “Nao” na pergunta 3

b) Parte da autonomia do aluno
c) Outra:

5. Costuma fazer gravagdes nas aulas?
a) Sim
b) Nao

5.1. Se sim, com que regularidade?
a) Esporadicamente

b) Pelo menos uma vez por més

c) Mais de uma vez por més

d) Todas as aulas

5.2. Se nao, porqué?

~ »

a) Respondi “Ndo” na pergunta 3
b) Confio na capacidade de retenc¢do do aluno na aula
c) Retira tempo util da aula

d) Outra:
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Questionario a alunos

1. Tem algum aparelho com boa capacidade de gravacao de imagem e som?
a) Sim
b) Nao

1.1.  Sesim, qual?
a) Telemovel

b) Camara de filmar
c) Outro:

2. Tem-no habitualmente no local de estudo?
a) Sim
b) Nao

3. Acha que as gravagdes sdao uma boa ferramenta a utilizar no estudo?
a) Sim
b) Nao

4. Costuma efetuar gravagdes por iniciativa propria?
a) Sim
b) Nao

4.1. Sesim, porqué?

a) Permite ter uma maior percecao dos erros
b) E um estimulo para o estudo

c) Outra:

4.2.  Sendo, porqué?

a) Nao acho util

b) Nao compensa o tempo despendido
c) Outra:
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5. Costuma ser incentivado pelo professor a fazer gravacoes?
a) Sim
b) Nao

5.1.  Sesim, com que frequéncia?
a) Esporadicamente

b) Mensalmente

c) Semanalmente

d) Diariamente

5.2. Senao, gostaria de ter esse tipo de incentivo?
a) Sim
b) Nao
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