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INTRODUCAO RESULTADOS

e Os mapas de orientacao sao especialmente desenhados para
apoiar o praticante na navegacao, permitindo-lhe localizar os
pontos de controle no terreno e decidir qual o percurso ideal.

e A forma habitual de determinar se um terreno é adequado para a
orientacao é através do controlo de campo por um especialista,
permitindo uma avaliacao do terreno para definir percursos
desafiantes, contendo uma diversidade de formas e
caracteristicas do terreno.

e Tuticetal. (2018) propuseram uma abordagem de analise espacial
multicritério de apoio a decisao aplicada a avaliacao da aptidao
dos terrenos para a Orientacao Pedestre na Croacia e na
Eslovénia. Na metodologia proposta os autores utilizaram
parametros como o declive do terreno, variacao de declive,
exposicoes, variacao de exposicao e uso e cobertura do solo.

PROBLEMA DE ESTUDO
e

O estudo teve como objetivo analisar a aptidao das areas para a
pratica da Orientacao Pedestre na regiao Centro Interior de Portugal
Continental, integrando diferentes fatores biofisicos para produzir
mapas de aptidao.

A identificacao de terrenos que potencialmente atendam aos
critérios de orientacao reduz tempo e custos e auxilia no
desenvolvimento continuo da modalidade com seus beneficios para
0s participantes e para a sociedade, e visa preencher a lacuna na
literatura relativa a estudos nesta area.

METODOLOGIA

Recolha e processamento dos dados

Os dados utilizados no estudo foram o Modelo Digital de Terreno
(EU-DEM) e COS 2018 para o uso e cobertura do solo. Uma base de
dados espacial foi criada no SIG ArcGIS 10.8. Os mapas de orientacao
utilizados em provas de nivel nacional e internacional foram
vetorizadas como poligonos. A partir do MDT, os temas geograficos
representativos das diferentes propriedades extraidas do terreno,
nomeadamente declive, variacao de declive, variacao de exposicao
e o Topographic Position Index (TPl), foram calculadas utilizando
ferramentas de analise 3D. Todas os temas foram classificados em
guatro niveis de aptidao para Orientacao Pedestre.

Analise Multicritério

O Processo Analitico Hierarquico (AHP) foi realizado para determinar
a adequacao a Orientacao Pedestre, combinando todas os temas
espaciais. Uma matriz de comparacao par a par foi criada para
determinar a importancia relativa de cada critério, envolvendo a
consulta de diferentes especialistas em Orientacao Pedestre. O
processo AHP é concluido com a validacao da consisténcia da
comparacao.
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A partir dos valores dos parametros do terreno obtidos a partir de
mapas de orientacao existentes, utilizados para provas de nivel
nacional e internacional, foram definidas classes de valores para
cada um dos critérios, sendo essa classificacao aplicada a toda a

area, fornecendo mapas base para realizar a avaliacao multicritério.

Quadro 1 - Pesos e scores dos critérios selecionados

Foresta, areas agroforestais 3
Areas agricolas heterogéneas, )
Matos/vegetacao herbdacea
Uso e cobertura do solo 0,514 Terrenos agricolas, pastagens, Tecido
urbano descontinuo
Tecido urbano continuo, corpos de

(IR

, , 0

agua, outras zonas construidas
0-33,96% 3
L > 33,96% 0
<-7.44 0
0.122 -7,44 - 22,75 3
> 22,75 0
<-19,59 0
0,053 -19,59 - 57,75 3
>57,75 0
<-233,47 0
0,053 -233,47 - 20,.23 3
0

> 205,23

Para os parametros declive, variacao de declive, TPl e variacao da
exposicao, considerou-se um alto nivel de aptidao para as células
com valores de vizinhanca espacial entre o percentil 5 e 95 da
distribuicao dos valores nos terrenos considerados de referéncia.

Figura 1 - Cartografia dos critérios e adequacoes do terreno para a Orientagcéo Pedestre
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CONCLUSOES

e Com base nos resultados obtidos pela metodologia proposta,
podemos concluir que a regiao estudada apresenta um elevado
potencial para a pratica da Orientacao Pedestre em mais de
metade do seu territorio. Este € um recurso potencial notavel para
o desenvolvimento deste desporto.

e Um maior detalhe da informacao de base, mais especificamente
no levantamento do uso e cobertura do solo (e.g., taxa de
cobertura arbustiva, rede de estradas rurais) permitira obter
critérios adicionais relativamente a capacidade de progressao do
praticante no terreno.
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