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INTRODUGAO

Consideragbes gerais

m dos principais objectivos da criagdo da Reserva Natural
da Serra da Malcata foi a protec¢do ao lince ibérico
(Lynx pardina Temminck) numa drea onde se podem
encontrar ¢ preservar as fitocenoses mais favordveis para o seu
desenvolvimento, devido ao grande avanco dos povoamentos florestais
infensivos.
A Reserva Natural da Serra da Malcata estd localizada entre
a parte setentrional do concelho de Penamacor (distrito de Castelo
Branco) e o extremo sueste do concelho de Sabugal (distrito da
Guarda), estendendo-se para leste em direc¢do & fronteira espanhola.
A serra da Malcata estd incluida, sob o ponto de vista geoldgico,
no complexo xisto-grauvdquico, na transi¢do do Pré-Cimbrico
para o0 Cimbrico, existindo um fildo de quarfzo que atravessa a
serra ¢ que tem vérios afloramentos rochosos. Do ponto de vista
geomorfoldgico apresenta uma série de cumes arredondados orientados
essencialmente na direcgdo NE-SW. Tem o seu ponto culminante
na Machoca 2 altitude de 1078 m e a cota mais baixa no rio
Bazdgueda, a 425 m.
Arrede de linhas de dgua separa-se em {rés conjuntos hidrograficos,
assim distribuidos de Norte para Sul: rio Cda, ribeira da Meimoa
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¢ rio Bazdgueda, pertencendo o primeiro a bacia hidrogréfica do
rio Douro e os iltimos 2 do rio Tejo.

Os solos sdo litolicos de origem xistosa ¢ textura mediana,
associados por vezes, nas baixas, a aluviossolos modernos, com
um enclave de cambissolos a Norte.

A pluviosidade média anual, nos postos udométricos do Sabugal
(790 m de altitude) e de Penamacor (500 m de altitude), ¢ de
858,5 mm e de 834,2 mm, respectivamente. Estes valores foram
calculados para o perfodo de 1932 a 1960. A precipitagdo estival
¢ de 39,3 mm no Sabugal e de 34,4 mm em Penamacor.

Segundo Albuquerque (1978) a temperatura média anual deve
oscilar entre os 10°C no ponto culminante e os 14°C na base.

0 piso bioclimdtico de Emberger ¢ himido com variantes de
Inverno frio nos cumes e vertentes norte, de Inverno fresco nas
médias ¢ altas altitudes das vertentes meridionais ¢ de Inverno
temperado na base sul da serra (Alcoforado ef al ., 1982).

Breves noges de fitossociologia integrada

As plantas constituem conjuntos, agrupamentos ¢ comunidades.
Se 0 aspecto mais importanie do agrupamento vegetal for a fisionomia,
temos uma formacdo, se for a composigdo floristica falar-se-4
de associacdo. A formagdo vegetal € uma coabitagdo botinica
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individualizada pela forma biolégica que
nela predomina, sendo, portanto,caracterizada
pelo seu aspecto: floresta, bosque, mato,
sapal, efc..

A unidade floristica bésica em fitossociologia
¢ a associacdo, ou seja, um tipo de comunidade
que possui qualidades floristicas caracterfsticas
(espécies préprias ou uma combinagdo
caracteristica de plantas, estatisticamente
fiéis, utilizadas como diferenciadoras), ecoldgicas,
biogeogréficas e dindmicas. O conhecimento
das associagdes provém do estudo comparado
de inventdrios em que se concretiza a composicio
floristica, assim como caracterfsticas ecol6gicas
¢ geogréficas de uma determinada comunidade
vegetal homogénea (Rivas-Martinez, 1987a).

A série de vegetagao pode definir-se,
sucintamente, como a unidade geobot4nica
de sucessdo ¢ paisagistica que expressa
fodo o conjunto de comunidades vegetais
afins como resultado do processo de sucessdo.
Na série de vegetagdo incluem-se tanto os
tipos de vegetagdo representativos da etapa
climécica do ecossistema vegetal, como
as comunidades iniciais ou sub-seriais que
as substituem (Rivas-Martinez, 1987a).

As séries de vegetagdo podem ser separadas
em séries climdcicas ou climatéfilas, quer
dizer, as que se desenvolvem em solos
que s6 recebem 4gua da chuva e edaféfilas,
que prosperam em solos ou meios excepcionais.
Como unidade de nivel inferior 3 série
podem ufilizar-se as sub-séries (Rivas-Martinez,
1987a).

MATERIAL E METODOS

Principais tipos de formag@es

Em 1986, foi feita a fotointerpretagdo
das fotografias aéreas da Reserva, na escala
1:8 000, que permitiu a definicdo das manchas
de vegetagdo. Seguidamente, foi realizada
a redugdo dessas manchas para a escala
1:25 000 para identificagdo ¢ actualizagio,
no campo, dos limites de cada mancha.

Vegetagdo

De 1986 a 1988, fizeram-se na Reserva
Natural da Serra da Malcata, 148 inventérios
fitossociolégicos, tendo como objectivos
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acolheita de espécimes vegetais ¢ a defini¢do
dos sintdxones das principais formagdes
de vegetagdo, detectadas através da
fotointerpretacdo das fotografias aéreas.

Nos inventdrios fitossociol dgicos registaram-
-s¢, além do elenco florfstico e do seu
grau de cobertura, dados referentes a aspectos
topograficos, eddficos e clim4ticos, segundo
0 método de Braun-Blanquet. Afravés deste
método fitossocioldgico, estudam-se as
comunidades vegetais, as suas inter-relagdes
e a sua dependéncia face ao ambiente que
as rodeia (Braun-Blanquet, 1979).

RESULTADOS E
DISCUSSAOQ

Principais tipos de formacgfes

Os tipos de paisagem detectados raramente
aparecem no estado puro. Pelo contrério,
formam conjuntos interligados, sendo diffcil
dissocid-los uns dos outros.

Franco encontram-se nas zonas mais altas
da serra, formando povoamentos intensivos.
As espécies mais importantes desta formagio
$&o por ordem decrescente de abund4ncia:
Pinus pinaster Aiton (pinheiro-bravo), Cytisus
striatus (Hill) Rothm. (giesteira-das-serras),
Chamaespartium tridentatum (L.) P.Gibbs
(carqueja), Erica umbellata L. (queir6),
Calluna vulgaris (L.) Hull (urze), Halimium
ocymoides (Lam.) Willk., H.alyssoides (Lam.)
C.Koch, H.viscosum (Willk.) P.Silva, Genista
falcata Brot.(tojo-gadanho) e Cistus ladanifer
Lam.(esteva) (Fig. 1).

Montados de azinho, azinhal ou
bosques de azinheiras

Este tipo de formagdo é raro, sendo
mais vulgar aparecerem matos com algumas
azinheiras ou pequenos bosquetes de azinheiras,
somente na zona Sul da Reserva. Os constifuintes
desta formag&o, com maior niimero de presencas,
sd0 0s seguintes: Q.rotundifolia Lam (azinheira),
Arbutus unedo L.(medronheiro), Cistus ladanifer,
Chamaespartium tridentatum, Erica australis

Fig. 1 - Cistus ladanifer Lam. (esteva).

Apresentam-se seguidamente as componentes
arboreas e arbustivas das principais formagdes
detectadas:

Pinhais ou matas de pseudotsugas

Os pinhais bravos cobrem uma 4rea
aprecidvel da Reserva, especialmente na
metade Norle nas zonas de baixa ¢ média
altitude, pertencendo principalmente a pequenos
proprietdrios. Os pinhais de Pinus nigra
Amold ssp.clusiana (Clemente) Rivas-Martinez
e 08 povoamentos de Pseudotsuga menziezii

L.(chamica), Calluna vulgaris, Lavardula
pedunculata (Miller) Cav.ssp.sampaiana
(Rozeira) Franco (rosmaninho), Halimium
ocymoides, Lithodora prostrata (Loisel.)
Griseb.(erva-das-sete-sangrias) (Fig. 2),
Daphne gnidium L.(irovisco).

Carvalhais ou bosques de carvalhos
Nas vertentes setentrionais observam-
-5¢ pequenos bosquetes de Quercus pyrenaica
Willd.(carvalho-pardo-das-Beiras), em geral
pouco densos, nas zonas mais pedregosas,
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himidas e sombrias. As espécies mais vulgares,
neste tipo de formagZo sdo, por ordem decrescente
de abundincia: Q.pyrenaica, Q.rotundifolia,
Arbutus unedo, Phillyrea angustifolia
L.(lentisco-bastardo), Cytisus multiflorus
(L"Hér) Sweet (giesteira-branca), C.striatus,

Matos
E o tipo de paisagem dominante na
Reserva. Existem dois tipos principais de
matos: 05 que ocupam as vertentes setenfrionais
¢ 05 que ocupam as zonas de maior ou
menor declive em exposi¢do Sul. O primeiro

-
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Fig. 2 - Lithodora prostrata (Loisel.) Griseb. (erva-das-sete-sangrias).

Hypericum linarifolium Vahl (hipericdo),
Centaurea aristata Hoffmanns.& Link
ssp.langeana (Willk.) Dostdl, Teucrium
scorodonia L.ssp.scorodonia (escoroddnia),
Erica australis, Clinopodium vulgare
L.ssp.arundanum (Boiss.) Nyman (clinopddio),
Halimium alyssoides, Acinos alpinus (L.)
Moench ssp.meridionalis (Nyman) P.W.Ball,
Genista falcata, Cistus populifolius L.(eslevio),
C.crispus L.(roselha), Lithodora prostrata
§sp.prostrata.

Matas de castanheiros ou soufos

Tal como no caso dos montados de
azinho, §30 muifo raras as matas de castanheiros.
Estes enconfram-se espagados, invadidos
por matos, em locais da serra com exposigdo
Norte. As espécies mais importantes desta
formagdo sdo idénticas s dos pinhais.

Medronhais

Formagdo arbustiva alta, dominada por
medronheiros de razoével dimensio, aparecendo
préxima de linhas de 4gua e com exposigdo
meridional dominante. Esta vegetagdo pode
ser considerada pré-climdcica (ou climécica)
devido 2 dificuldade de regeneragdo da
azinheira se for submetida a cortes intensos
¢ a forte erosdo do solo (Perez-Chiscano,
1976).
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tipo resulta da degradagdo das florestas
clim4cicas caducif6lias dominadas pelo carvalho-
pardo-das-Beiras e 0 segundo das perenifélias
dominadas pela azinheira.

Matos em zonas com exposicdo
setentrional dominante

Estes matos sdo geralmente mais ricos
em espécies herbiceas, desenvolvendo-se
em zonas mais sombrias, mais himidas e
em solos normalmente menos degradados
do que os das verfentes com exposi¢do
meridional. A composigdo floristica inclui
as seguintes espécies: Cytisus striatus,
C.multiflorus, Chamaespartium tridentatum,
Halimium alyssoides, H.ocymoides, Erica
umbellata, Lavandula pedunculata
ssp.pedunculata (rosmaninho-maior), Hypericum
linarifolium, Sanguisorba minor Scop.
ssp.magnolii (Spach) Coutinho (pimpinela)
e Teesdalia coronopifolia (1.P.Bergeret)
Thell..

Matos em zonas com exposi¢do
meridional dominante
Este tipo de vegetagao é o mais degradado,
especialmente o que se desenvolve a colas
mais baixas. Os solos sdo esqueléticos e
0s declives normalmente muito elevados.
Estes matos sdo normalmente dominados

pela esteva, aparecendo frequentemente um
cortejo arbustivo razodvel e um herbdceo
pouco rico.

A composigdo florfstica mais frequente
¢ a seguinte: Arbutus unedo,Cistus ladanifer,
Erica australis, E.umbellata, Calluna vulgaris,
Lavandula luisieri (Rozeira) Rivaz-Martinez
(rosmaninho), Cistus populifolius, C salvifolius
L.(sargaco), Halimium ocymoides, H alyssoides,
Lithodora prostrata ssp.prostrata, Phillyrea
angustifolia e Chamaespartium tridentatum.

Formacoes ripicolas

Ao longo das linhas de 4gua mais importantes
(rios Cba e Bazdgueda, ribeira da Meimoa
¢ alguns afluentes) aparecem, por vezes
com certa dimensdo, formacdes ribeirinhas
arbéreas. Na maior parte das outras linhas
de 4gua existem apenas componentes arbustivas
e herbdceas.

Nas formagdes ripicolas encontram-
-se as seguintes espécies mais importantes:
Salix atrocinerea Brot.(salgueiro), §.salvifolia
Brot.ssp.salvifolia (borrazeira-branca), Alnus
glutinosa (L.) Gaertner (amieiro), Fraxinus
angustifolia Vahl ssp.angustifolia (freixo),
Quercus pyrenaica, Frangula alnus Miller
(amigiro-negro), Oenanthe crocata L.(embude),
Juncus effusus L.var.compactus Lej.& Court.,
Mentha suaveolens Ehrh (mentastro), Prunella
vulgaris L.ssp.vulgaris (erva-férrea), Cistus
psilosepalus Sweel, C.populifolius, C salvifolius,
Rubus ulmifolius Schott (silva), Clinopodium
vulgare ssp.arundanum, Teucrium scorodonia
ssp.scorodonia, Geranium purpureum Vill.,
Holcus lanatus L.(erva-lanar), Erica arborea
L.(urze-branca) ¢ Phillyrea angustifolia.

Zonas com culturas
arvenses ou pastagens

Nas zonas mais ou menos planas ¢
com solos apropriados é feifo o seu
aproveitamento agricola com culturas arvenses
(especialmente centeio). Quando os solos
ndo se podem cultivar, sdo deixados com
a vegetagdo espontinea servindo de locais
de pastoreio (Fig. 3). Existem, essencialmente,
dois tipos de pastagens, com composigdes
floristicas diferentes, os lameiros na zona
Norte da Reserva e as pastagens com sub-
-coberto de olival nas zonas meridionais.

A vegetagdo espontdnea mais frequente
nos lameiros € a seguinte: Holcus lanatus,
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Hypochaeris radicata L.(leituga), Dactylis
glomerata L.(panasco), Festuca ampla Hackel
ssp.ampla (erva-camneira), Prunella vulgaris
ssp.vulgaris, Plantago lanceolata L.(lingua-
-de-ovelha), Mentha suaveolens, Carum
verticillatum (L.) Koch, Anthoxanthum odoratum
L.(feno-de-cheiro) e Carex distans L..
Nas pastagens em sub-coberto de olival
encontra-se mais frequentemente a seguinte
vegetagdo: Andryala integrifolia L.(tripa-
-de-ovelha), Chamaemelum mixtum (L.)
All.(margaga), Ornithopus compressus
L.(serradela-brava), Agrostis tenerrima Trin.,
Echium plantagineum L.(soagem), Centranthus
calcitrapae (L.) Dufresne ssp.calcitrapae,
Holcus lanatus, Anagallis arvensis L.(morrido),
Lotus glareosus Boiss.& Reuter var.villosus
(cornichdo) e Coleostephus myconis (L.)
Reichenb.(pampilho-de-micdo).

Fitodiversidade

NaReserva Natural da Serra da Malcata
foram detectados 498 tdxones pertencentes
a 74 familias de plantas superiores, sendo
7 de Pteridéfitas, 1 de Gimnospérmicas,
9 de Monocotileddneas e 56 de Dicotiledéneas.
As familias com maior fitodiversidade sdo:

Asteraceae (Compositae) 58 espécies
Poaceae (Graminae) 49 espécies
Fabaceae (Leguminosae) 46 espécies
Caryophylaceae 29 espécies
Lamiaceae (Labiatae) 22 espécies
Apiaceae (Umbelliferae) 20 espécies
Rubiaceae 20 espécies

Espécies endémicas

As seis espécies endémicas de Portugal
presentes na Reserva Natural da Serra da
Malcata sdo as seguintes:

(3 Ajuga pyramidalis L.ssp.meonantha
(Hoffmans.& Link) R.Fernandes;
Q Armeria transmontana (Samp.)
Lawrence ssp.pseudotransmontana

Franco;

[ Avenula ocidentalis (Gervais) ], Holub
ssp.ocidentalis;

(3 Koeleria caudata (Link) Steudel;

[ Scilla beirana Samp.;

(J Sedum willkommianum R Fernandes.
Pelo facto da Reserva Natural da Serra
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da Malcata estar junto a fronteira espanhola,
¢ natural que existam poucos endemismos
portugueses €, pelo contrério, bastantes
endemismos ibéricos, sendo 49 as espécies
endémicas da Peninsula Ibrica que se encontram
na Reserva.

Espécies raras ou pouco frequentes

Enire as espécies lenhosas raras ou
pouco frequentes podem citar-se as seguines:

de madeira para lenha e mobilidrio deram
origem a uma intensa desmatagdo, da qual
resultou, em geral, a formagdo de extensos
matos, com estados de evolugdo diferentes,
dependendo da iltima alteragdo induzida
pelo homem. Praticamente, s6 nas zonas
inacessiveis resta ainda a vegetagdo climax
que cobria originariamente a 4rea desta
Reserva.

Na maior parfe da drea da Reserva a
vegetagdo estd ainda muifo degradada, apesar

F 8

ocal de pastoreio co

(3 Acer monspessulanum L. (zelha);

(3 Quercus faginea Lam. ssp. broteroi
(Coutinho) A. Camus (carvalho-cerquinho);

J Quercus faginea Lam.ssp.faginea
(carvalho-cerquinho);

4 Quercus suber L.(sobreiro);

(U Sorbus latifolia (Lam.) Pers.(mostageiro);

(1 Genista florida L.(piorno-dos-tintureiros).

Vegetacdo

A uniformidade dos factores edéficos,
aaltitude e a pluviosidade com gradienies
ndo muito elevados fazem com que sejam
aexposico e o declive os factores fundamentais
da variagdo do coberto vegetal (Catarino,
1978). Na verdade, a vertente Norte ¢ alguns
vales sdo, quanto & vegetagdo, bastante
diferentes das encostas voltadas a Sul, muito
mais dridas.

A influéncia antropogénica, apesar da
baixa densidade populacional, tem sido a
grande modeladora da vegetagdo actual.
0 pastoreio, o fogo, 0 aproveitamento agricola
nos locais menos inclinados ¢ a procura

....... A DT
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m vegetagdo espontinea.

SRR

de ter vindo a evolucionar progressivamente,
mesmo nos locais ndo sujeitos a fogos nos
dltimos anos. Grande parte desta drea protegida
¢ formada por matos com uma fitodiversidade
muifo baixa, exceptuando-se 0s cursos
de dgua principais: rios Ca e Bazdgueda
¢ ribeira da Meimoa ¢ ainda bosques bem
desenvolvidos perto daquelas linhas de dgua,
especialmente nas vertentes expostas a Norte
(umbrias).

Nos bosques das zonas Norte ¢ centro
da Reserva domina o carvalho-pardo-das-
Beiras e na porgdo meridional a azinheira.
Também na zona central aparece frequentemente
a azinheira. As associagdes climéticas sdo
as seguintes (Rivas-Martinez, 1987b):

O Hollco mollis - Quercetum pyrenaicae-
Norte;

(J Arbuto unedonis - Quercetum pyrenaicae
- Centro;

Q Pyro bourgaeanae - Quercetum
rotundifoliae - Sul.
Na zona central da Reserva, zona de

transicdo, a existéncia de azinheira induzird
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a consideragdo da subassociagdo quercetosum
rotundifoliae.

Nos cursos de 4gua supramencionados,
0s bosques da vegetagdo ripicola alingem
grande exuberdncia, especialmenie junto
aos cursos de dgua principais, dando abrigo
a oufros vegetais e animais que vivem no
seu coberio.

Por degradago dos bosques néo ripicolas
supracitados (1* efapa de substituigdo) aparece
uma vegetacdo arbustiva geralmente alta
¢ densa. Assim, no Norte da Reserva pode
ver-se um agrupamento dominado por Cyfisus
striatus.No Centro e Sul, por degradagio
principalmente do carvalho-pardo-das-Beiras,
mas também do azinhal, aparecem matos
de lentisco-bastardo, medronheiro e folhado
(Viburnum tinus L.). O azinhal da zona
meridional da Reserva com exposigdo Norte,
apresenta por vezes, por degradagdo, o
mesmo tipo de matos, mas mais exuberantes,
passando-s¢ 0 mesmo nas linhas de 4gua
com exposigdo Sul. Nas outras condigdes,
a degradagdo € mais rdpida e pode visualizar-
-se um esteval muito pobre.

A 2* etapa de substitui¢do pode conduzir
4 formagdo de matos altos ou baixos conforme
as condigdes ambientais. As restante etapas

Fig. 5 - Séric de vegetagio Arbuto unedo

sigmetum.

existem as seguintes séries de vegetagdo
climatéfilas (ver mapa):

(3 Holco mollis - Querceto pyrenaicae
sigmetum (Fig. 4)

(3 Arbuto unedonis - Querceto pyrenaicae
sigmetum (Fig. 5)

(J Pyro bourgaeanae - Querceto rotundifoliae
sigmetum (Fig. 6)

Na zona Norte da Reserva estabeleceu-
-s¢ que a série Holco mollis - Querceto
pyrenaicae sigmetum ocuparia toda a umbria
da linha de separagdo enire as bacias hidrograficas

Fig. 4 - Série de vegetagdo Holco mollis - Querceto pyrenaicae

sigmetum.

de substituigdo incluem tipos de paisagem
sucessivamente com menor biomassa.

Séries de vegetacdo

NaReserva Natural da Serra da Malcata
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do Cda, por um lado, & da ribeira da Meimoa
e do rio Bazdgueda, por outro. Esta linha
de separagdo corre sensivelmente 2 cota
de 1030 m. Na zona noroeste existe uma
por¢do de exposigdo meridional pertencente
asérie Arbuto unedonis - Querceto pyrenaicae

uercelo pyrenaicae

sigmetum, cuja alfitude varia entre 8§30 e
950 m.

Na parte central da Reserva, a série
de vegetagdo anterior estabelece-se ao longo
da bacia hidrogréfica da ribeira de Meimoa,
toda a zona Oeste da Reserva ¢ ainda em
parfe da bacia hidrogréfica do rio Bazdgue

da,a altitudes acima dos 750 m, nas
umbrias e abaixo dos 1030 m nas vertentes
meridionais (solanas).

Na por¢do meridional da Reserva, o
Pyro bourgaeanae - Querceto rotundifoliae
sigmetum ocupa a zona de jusante do rio
Bazdgueda ¢ as 4reas de menor cota.
Possivelmente as umbrias com altitude superior
a 600 m ¢ inferior a 750 m pertencem 2
série anterior (Lousd ef al., 1992).

CONCLUSOES

A Reserva Natural da Serra da Malcata
apresenta, normalmente, uma vegetagio
espontdnea muito degradada. Esta é sujeita
amiidde a fogos que dificultam qualquer
retrocesso naquele processo de desertificagao.
A componente arbérea estd muito reduzida,
aparecendo apenas alguns bosquetes de
carvalho-pardo-das-Beiras (Quercus pyrenaica)
nas vertentes expostas a Norie ¢ de azinheira
(Quercus rotundifolia) nas encostas meridionais
ou localizados em depressdes mais ou menos
profundas. Junto aos rios e ribeiras é possfvel
encontrarem-se salgueiros (Salix spp.), amieiros
(Alnus glutinosa) e freixos (Fraxinus angustifolia
ssp.angustifolia),

Das espécies arbéreas introduzidas, a
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sigmetum.

cultura mais antiga € a do castanheiro (Castanea
sativa), que se pode observar nas encostas
voltadas a Norte, e a da oliveira (Olea
europaea var.europaea), nas zonas mais
planas. Grande parte da Reserva estd coberla
por esséncias florestais plantadas por empresas
Ou por pequenos proprietdrios. Entre as
espécies mais cultivadas figuram: Pinus
pinaster, Pseudotsuga menziezii e Pinus
nigra ssp.clusiana.

Segundo Palma (1980), o lince ibérico
vive fundamentalmente no interior de bosques
mediterréneos podendo, no entanto, sobreviver

Fig. 6 - Séric de vegetagdo Pyro bourgaeanae - Querceto rotundifoliae

em florestas de carvalho-pardo-das-Beiras.
Os melhores abrigos sdo os medronhais e
bosques densos de azinheiras, donde sai
ao anoitecer para os matos, principalmente
quando existem pequenas clareiras ou zonas
queimadas onde sdo mais abundantes as
suas presas (coelhos, lebres e roedores).
Atendendo 25 consideragdes feifas anteriormente
sobre a vegetagdo da Reserva Natural da
Serra da Malcata conclui-se que, na realidade,
o lince ibérico encontra ali condigdes de
expansdo se as formagdes espontdneas actuais
s¢ mantiverem.
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