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Resumo

O presente relatorio foi redigido no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino de Musica na variante Formacao
Musical e Musica de Conjunto, desenvolvida junto das turmas de formagdo musical
(4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico) e classe de conjunto (5.2 ano do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico) da Secc¢ao de Castro Verde do Conservatdrio Regional do Baixo Alentejo.
O texto estd estruturado em duas partes: 1) Pratica de Ensino Supervisionada;
e 2) Ensino da Formacgao Musical no 1.2 Ciclo do Ensino Basico: uma implementagao
holistica e multidisciplinar.

Na primeira parte do trabalho - Pratica de Ensino Supervisionada - sdo abordados
alguns aspetos de ordem geografica, econémica, social e cultural relativas ao concelho
de Castro Verde. Sdo também apresentadas as planificacdes de aula, as respetivas
reflexdes, bem como algumas informacdes no sentido de contextualizar o
Conservatorio Regional do Baixo Alentejo e as turmas sobre as quais incidiu a Pratica
de Ensino Supervisionada. No final da primeira parte é ainda apresentada uma breve
reflexdo critica sobre o trabalho desenvolvido.

Na segunda parte do trabalho - Ensino da Formacao Musical no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar - sdo apresentadas as questdes
de investigacao, bem como os objetivos de investigacdo, a fundamentacao tedrica do
estudo desenvolvido, a metodologia adotada e os resultados da pesquisa.

Foram desenvolvidos durante este estudo as seguintes questdes de investigacado e
objetivos: 1) como implementar uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formag¢ao musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? 2) qual a
eficacia e pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de forma¢ao musical do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico? 3) adaptar, criar e implementar um conjunto variado de exercicios e
procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de
ensino-aprendizagem musical alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar;
e 4) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em
conta, nomeadamente, a progressdo na aprendizagem e a motivacao dos alunos.

Apesar da amostra de alunos estudada neste trabalho ser de reduzida dimensao,
ndo sendo, portanto, os resultados alcancados passiveis de generalizacdo cientifica, os
dados apurados parecem reforgar a eficacia dos procedimentos holisticos, sobretudo
ao nivel do estimulo da motivacao e do interesse dos alunos.

Palavras chave

Ensino holistico; Formagao musical; Jogos educativos; Iniciacdo musical; Pratica de
ensino supervisionada.
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Abstract

This report was written within the scope of the Supervised Teaching Practice
course of the Master in Music Teaching (Musical Training and Ensemble Music variant),
developed with students of the musical training class (4th grade, elementary
education) and students of the ensemble music class (5th grade, elementary education)
from Castro Verde Section of the Baixo Alentejo Regional Conservatory. The text is
structured in two parts: 1) Supervised Teaching Practice; and 2) Teaching Musical
Training in Elementary Education: a holistic and multidisciplinary implementation.

The first part of the present report addresses some questions regarding the
geographical, economical, social and cultural contextualization of Castro Verde
municipality. The lesson plans and self-reflections are also presented in the first part
of this report, as well as some information regarding the contextualization of the
musical training class, the ensemble music class, and the Baixo Alentejo Regional
Conservatory. A brief critical self-reflection is also presented at the end of the first part.

The research questions, objectives, theoretical foundations, methodology and
research outcome are presented in the second part of the present report.

The following research questions and objectives were addressed: 1) how to
implement a holistic and multidisciplinary music didactic within the scope of musical
training classes at elementary education level? 2) what is the effectiveness and
relevance of the implementation of a holistic and multidisciplinary music didactic
within the scope of musical training classes at elementary education level? 3) to adapt,
create and implement a diverse set of exercises and teaching procedures potentially
conducive to a teaching learning experience based on a holistic and multidisciplinary
environment; 4) to evaluate the effectiveness of these exercises and teaching
procedures, taking into account, inter alia, the progression in learning and the
motivation of the students.

Although the small number of students participating in this study doesn’t allow any
kind of scientific generalization of the research outcome achieved, the data obtained
seems to reinforce the effectiveness of holistic procedures, especially in terms of
students’ interest and motivation.

Keywords

Holistic teaching; Musical training; Educational games; Musical initiation;
Supervised teaching practice.
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Ensino da Formagdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

Introducao

O presente relatorio resulta do trabalho desenvolvido no ambito das unidades
curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada e do Projeto do Ensino Artistico do
Mestrado em Ensino de Musica (op¢ao de Formagao Musical e Musica de Conjunto) na
Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

A pratica de ensino supervisionada foi implementada durante o ano letivo de
2018/2019 junto de duas turmas da sec¢ao de Castro Verde do Conservatério Regional
do Baixo Alentejo - uma turma de formagdo musical do 4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico e uma turma de classe de conjunto (coro) do 5.2 ano do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico.

O texto estd dividido em dois blocos. Na primeira parte, dedicada ao trabalho
desenvolvido durante a pratica de ensino supervisionada, apresentarei uma breve
contextualizacdo da regido e da instituicao onde foi desenvolvido este estudo, bem
como a caracterizagdo das turmas intervencionadas. Apresentarei também uma
selecdo de planificacdes e de reflexdes resultantes da intervencdo pedagégica
realizada. Por ultimo, ainda no ambito da primeira parte deste estudo, elaborarei uma
reflexdo critica global sobre as atividades desenvolvidas.

Na segunda parte deste trabalho, dedicada a apresentacio do estudo de
investigacdo previamente proposto no ambito das atividades desenvolvidas durante a
unidade curricular de Projeto do Ensino Artistico, desenvolverei, entao, a tematica que
da titulo ao presente relatério — “Ensino da formag¢dao musical no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar”. Além de uma breve
introducao a tematica, apresentarei também as questdes de investigacao abordadas, os
objetivos do presente estudo, a sua fundamentacgdo tedrica, bem como a metodologia e
ferramentas cientificas adotadas. Finalmente serdo apresentados, analisados e
discutidos os resultados alcangados, seguindo-se, na conclusao, a reflexao final sobre o
trabalho desenvolvido.
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1. Contextualizacao

1.1. Breve enquadramento geografico, econdmico, social e cultural

Localizado no distrito de Beja (Baixo Alentejo), com uma area de cerca de 567 Km2,
o concelho de Castro Verde (Fig. 1) é limitado a norte pelos concelhos de Beja e de
Aljustrel, a sul pelo concelho de Almoddvar, a leste pelo concelho de Mértola e a oeste
pelo concelho de Ourique. Em 2017, segundo dados da Pordatal, o concelho
apresentava uma populacgdo residente de 7046 individuos distribuida etariamente da
seguinte forma - 845 individuos dos zero aos 14 anos (12%), 4573 individuos dos 15
aos 64 anos (64,9%) e 1628 individuos com mais de 65 anos (23,1%).

Relativamente aos aspetos econdmicos do concelho de Castro Verde, até aos finais
da década de setenta do século XX as atividades ligadas ao sector primario eram as
predominantes, representando cerca de 60% do produto interno do concelho, sendo a
agricultura a principal atividade econdmica. As altera¢des que se seguiram a integracdo
de Portugal na Comunidade Econémica Europeia (CEE), hoje Unido Europeia, fizeram
diminuir drasticamente a populacdo agricola no concelho de Castro Verde, rondando
em 2001 cerca de 11% do total da populacao. Recentemente, em particular nas ultimas
trés décadas, o tecido econdmico do concelho de Castro Verde sofreu uma profunda
alteracao devido sobretudo a abertura da Mina de Neves-Corvo e ao papel empregador
assumido no p0ds-25 de Abril de 1974 pela Camara Municipal de Castro Verde. Essas
altera¢cdes mudaram profundamente o tecido empresarial da regido de Castro Verde
que da quase monopolizacdao assumida pelas atividades ligadas ao sector primario, a
produgdo e a transformacgdo, tornou-se, entdo, variado e extenso. Em 2001, o sector
secundario representava 32,7% do emprego no concelho de Castro Verde, 4,4% dos
quais na construcdo, longe do peso da industria extrativa, com mais de 80% do
emprego e a quase totalidade do volume dos negdcios do sector secundario (98%). No
ano de 2003 os trabalhadores por conta de outrem tiveram um rendimento superior a
1000 euros mensais, sendo o sétimo rendimento a nivel nacional, quando a média
nacional ndo superou os 849 euros. Em 2005 os dados relativos ao sector secundario
no concelho de Castro Verde revelam que neste sector trabalhavam 1053 pessoas por
conta de outrem, com um ganho médio mensal na ordem dos 1378,11 Euros 2.

E ainda de destacar a enorme importancia que as atividades associadas ao sector
cultural e criativo, bem como a consciéncia ambiental e ecolégica tém no concelho.
Neste sentido verifica-se, por exemplo, uma enorme atencdo por parte de indmeras

1 Dados disponiveis em:
https://www.pordata.pt/Municipios/Quadro+Resumo/Castro+Verde+(Munic%C3%ADpio)-232931,
consultado a 10 de abril de 2019.

2 Dados disponiveis em: http: //www.cm-castroverde.pt/pt/menu/7 /o-concelho.aspx, consultado a
10 de abril de 2019.
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entidades publicas e privadas a manifestacdes como o cante alentejano, considerado
patriménio imaterial da humanidade pela UNESCO desde 2014, a viola campanica,
instrumento regional caracteristico do Baixo Alentejo ou o Centro Ambiental do Vale
Gongalinho. Ndao menos importantes no quotidiano da vila sdo outras manifestacdes e
instituicbes como, por exemplo, o Museu da Lucerna, o Museu da Ruralidade e a
Feira de Castro. No ano de 2017 a vila também integrou a Rede Mundial de Reservas
da Biosfera da UNESCO, passando a ser considerada um Ecossistema Humanizado de
Alto Valor Natural, a décima primeira reserva da biosfera em Portugal reconhecida pela
UNESCO e a primeira a sul do Tejo.

(Fonte: Escola de Atenas®)

1.2. O Conservatoério Regional do Baixo Alentejo

O Conservatdrio Regional do Baixo Alentejo (CRBA) é uma associa¢do sem fins
lucrativos, equiparada a Instituicao de Utilidade Publica, constituida com o objetivo
principal de implementar uma escola de artes para a regido do Baixo Alentejo e
Alentejo Litoral, com formacao e atividades nas areas da musica, danga, teatro e artes
plasticas, desenvolvendo atualmente as suas atividades em trés polos localizados nos
concelhos de Beja (sede), Castro Verde e Moura. Na prossecucao dos objetivos que

3 Disponivel em: https://escoladeatenas.blogs.sapo.pt/historia-de-castro-verde-12397, consultado
a 10 de abril de 2019.
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nortearam o seu aparecimento, o CRBA alicerca a sua missdo em trés vetores
estratégicos: 1) ensino artistico especializado; 2) outras atividades formativas;
e 3) dinamizacao e divulgacao cultural.

No campo do ensino artistico especializado o Conservatoério desenvolve formacao
reconhecida pelo Ministério da Educacdo nas areas da musica e da danga. Para as
outras artes estdo a ser preparadas condi¢gdes que permitam, num curto espago de
tempo, iniciar atividades formativas regulares.

No ambito das outras atividades formativas, o CRBA tem dinamizado e
implementado sobretudo: 1) cursos de formacao para instrumentistas; 2) workshops
nas areas da musica e da danca; 3) o Clube de Jazz, atividade que pretende promover e
divulgar este género musical por todo o Alentejo; e 4) musica para primeira infancia.

Relativamente a dinamizagao e divulgacao cultural, o CRBA promove regularmente
diversas atividades com alunos e professores em todo o Baixo Alentejo, cooperando
frequentemente em inumeras atividades culturais organizadas por outras
instituicoes?.

0 polo de Castro Verde (Fig. 2) iniciou a sua atividade no ano letivo de 1999/2000
e estd instalado desde 2012 na antiga fibrica de moagens e cereais ‘Prazeres & Irmao’,
um edificio relevante na historiografia da industria no Baixo Alentejo durante os
séculos XIX e XX, atualmente recuperado para o ensino da musica e da danga, cedido
pela autarquia ao CRBA.

Inaugurada em 1884 pelos irmaos Antonio e Manuel Guerreiro Prazeres, a fabrica
iniciou as suas atividades industriais com um pequeno fabrico de farinha em rama,
dedicando-se também, mais tarde, a produgdo de farinhas finas, farelo e rolao. A partir
de 1963 o edificio passou a funcionar como padaria, fabrica de racées e sede dos
servigcos administrativos. Encerrou definitivamente as suas atividades industriais em
1991. O seu importante papel na industria cerealifera desta regido pode ainda hoje ser
observado e revivido através de um simples passeio pelos corredores do polo de
Castro Verde do CRBA, onde algumas das suas antigas mdaquinas, alfaias e fornos
permanecem imaculadamente preservados e dignos de visita. E simbélica a adogio do
nome ‘Fabrica das Artes’ para o polo do CRBA de Castro Verde, evocando-se, deste
modo, ndo s6 a memodria e o respeito pelo passado do edificio, como também a
consciéncia e a convic¢do da importancia das mudancgas socioecondémicas e culturais
que facultaram durante o final do século XX o contacto das populagdes desta regido
com novas realidades, ndo apenas a realidade da producao cerealifera, mas também a
realidade da produgdo cultural e artistica.

As instalacdes possuem atualmente infraestruturas para a lecionacao de musica e
de danga - trés salas para disciplinas de conjunto, sete salas para instrumento,
biblioteca, um auditério com capacidade para cerca de 80 pessoas, espago para alunos,

4 Dados disponiveis em: http://crba.edu.pt/portal /index.php, consultado a 28 de abril de 2019.
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sala de professores, cinco salas de apoio técnico administrativo, diversas dreas comuns
arrecadacoes, instalacdes sanitarias e bar. A vigilancia é assegurada pelos funcionarios
do CRBA e a limpeza por uma empresa externa. Todas as salas de aula tém tratamento
acustico e térmico, bem como boa iluminacdo natural e artificial, material didatico
adequado e climatizacdo. As salas possuem ainda ligacdo a internet e sistemas de
reproducdo sonora.

No ano letivo de 2018/2019 estiveram matriculados 225 alunos no polo do CRBA
de Castro Verde: 17 alunos no curso de Pré-escolar, 57 alunos no curso de
Iniciagao Musical (1.2 Ciclo do Ensino Basico), 11 alunos no curso de Iniciagdo em
Danca (1.2 Ciclo do Ensino Basico), 115 alunos no Curso Basico de Musica
(2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico), 12 alunos no curso Secundéario de Musica e 13 alunos
no curso livre de musica.

Figura 2 — A Seccao de Castro Verde do Conservatdrio Regional do Baixo
Alentejo. (Fonte Google Maps Street View?)

Atualmente sdo ministradas no CRBA 17 disciplinas, lecionadas por 16 docentes:
Analise e Técnicas de Composicdo, Clarinete, Classe de Conjunto, Danc¢a Criativa, Flauta

5 Disponivel em: https://www.google.com/maps, consultado a 28 de abril de 2019.
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Transversal, Formacao Musical, Guitarra Classica, Histéria da Cultura e das Artes,
Percussao, Piano, Saxofone, Técnica de Danca Classica, Trombone, Trompa, Trompete,
Violino e Violoncelo.

As classes de conjunto estdo organizadas da seguinte forma: Coro Infantil (1.2 Ciclo
do Ensino Basico), Coro do 5.2 Ano (2.2 Ciclo do Ensino Basico), Coro do 6.2 Ano
(2.2 Ciclo do Ensino Basico), Coro do 3.2 Ciclo do Ensino Basico (7.2 8.2 e 9.2 anos),
Corode Camara (Ensino Secundario), Classe de Conjunto de Guitarras, Classe de
Conjunto de Cordas, Classe de Conjunto de Teclas e Classe de Conjunto de Sopros e
Percussao.
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2. Formacao Musical

De acordo com o plano de intervencdo previamente estabelecido foi realizado um
trabalho preliminar de observacao nao participante as aulas lecionadas pelo professor
cooperante Ricardo Jorge Condinho de Carvalho entre os dias 21 de setembro de 2018
e 25 de fevereiro de 2019. Deste trabalho preliminar resultaram entdo, com base nas
observacdes diretas e na troca de impressdes estabelecidas com a professora
orientadora, com o professor supervisor e com o professor cooperante, as ideias e
observacdes a seguir sistematizadas. Na sequéncia deste trabalho prévio de
observacao e de didlogo resultou também a implementacao da intervenc¢ao pedagogica
por mim desenvolvida entre os dias 28 de fevereiro de 2019 e 23 de maio de 2019,
subordinada aos objetivos de investigacao-a¢do propostos no ambito do projeto de
relatério de estagio profissional: 1) adaptar, criar e implementar um conjunto variado
de exercicios e procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma
experiéncia de ensino-aprendizagem musical alicer;cada num ambiente holistico e
multidisciplinar no dmbito do Primeiro Ciclo do Ensino Basico; e 2) avaliar a eficacia
dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a
progressao na aprendizagem e a motivacao dos alunos.

2.1. Caracterizacao da turma

A turma de formagao musical do 4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico da Secgao de
Castro Verde do CRBA é composta por nove alunos, quatro rapazes e cinco raparigas,
com idades compreendidas entre os nove e os dez anos. Todos os alunos estdo inscritos
no CRBA em trés disciplinas - forma¢ao musical, classe de conjunto e instrumento
(um aluno matriculado em flauta transversal, dois alunos matriculados em guitarra,
um aluno matriculado em percussdao, um aluno matriculado em piano, um aluno
matriculado em trompete e trés alunos matriculados em violino). A carga horaria
inerente a estas trés disciplinas é a seguinte:

Tabela 1 — Distribuicdo da carga horaria dos alunos do 4.° ano no CRBA.

Classe de Conjunto (coro infantil) 45 min. Sexta-feira, 19:00 - 19:45
Flauta Transversal (Aluna 9) 45 min. Segunda-feira, 18:15 - 19:15
Formacgao Musical 45 min. Quinta-feira, 19:00 - 19:45
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Guitarra (Aluno 3) 60 min. © Terca-feira, 18:15 - 19:15
Guitarra (Aluno 4) 60 min. Terca-feira, 18:15 - 19:15
Percussao (Aluno 2) 60 min. Terca-feira, 18:30 -19:30
Piano (Aluna 6) 60 min. Terca-feira, 18:30 - 19:30
Trompete (Aluno 1) 45 min. Quarta-feira, 18:00 - 18:45
Violino (Aluna 5) 60 min. Terca-feira, 19:15 - 20:15
Violino (Aluna 7) 60 min. Terca-feira, 18:15 - 19:15
Violino (Aluna 8) 60 min. Quarta-feira, 18:15 - 19:15

Os alunos inscritos nesta turma residem maioritariamente no concelho de Castro
Verde, a exce¢do de um aluno residente no concelho de Ourique. Estdo matriculados no
4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, distribuidos por quatro turmas distintas - um
aluno matriculado na turma ] da Escola Basica de Ourique, dois alunos matriculados na
turma A da Escola Basica n.2 1 de Castro Verde, cinco alunos matriculados na turma B
da Escola Basica n.2 2 de Castro Verde e um aluno matriculado na turma C da Escola
Basica n.2 2 de Castro Verde.

Os alunos deslocam-se habitualmente entre a escola basica, o conservatorio e o seu
domicilio através de viatura propria dos encarregados de educa¢do. Além das
atividades desenvolvidas no CRBA, alguns dos alunos dedicam-se também a outras
atividades estruturadas, nomeadamente de caracter desportivo (por exemplo
patinagem, hipismo ou natacdo) e de caracter artistico (por exemplo a banda
filarménica).

O tempo livre que sobra é ocupado, segundo informacao apurada informalmente
junto dos alunos, a estudar, a fazer os trabalhos de casa, a tocar, a jogar (sobretudo
telemovel, tablet ou PlayStation) ou a passear com os pais. Alguns alunos mencionam
também a dedicacdo a atividades como andar de bicicleta, fazer jogos de construcao
(por ex. Lego), fazer piqueniques ou desenhar.

6 As aulas de instrumento no 1.2 Ciclo do Ensino Basico lecionadas a dois alunos em simultaneo
correspondem a um tempo letivo de 60 minutos.
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Tabela 2 — Alunos do 4.° ano.
ALUNO

Aluno 1
Aluno 2
Aluno 3
Aluno 4
Aluna 5
Aluna 6
Aluna 7
Aluna 8
Aluna 9

DATA NASCIMENTO INSTRUMENTO

10/08/2009 Trompete
22/11/2008 Percussao
16/12/2008 Guitarra
30/12/2009 Guitarra
09/06/2009 Violino
27/08/2009 Piano
21/01/2009 Violino
23/09/2008 Violino
14/01/2009 Flauta Transversal

Tabela 3 — Sintese das aulas de Formacao Musical observadas e lecionadas.

AULA DATA SUMARIO
1 [observada] 7 21.09.2018  Recapitulagdes.
2 [observada] 27.09.2018 Dei as figuras e as pausas.
3 [observada] 04.10.2018 Demos as notas nas claves de fa e de sol.
4 [observada] 11.10.2018  Ditado ritmico.
5 [observada] 18.10.2018  Batimentos ritmicos e ditado de sons.
6 [observada] 25.10.2018  Compassos simples.
7 [observada] 08.11.2018  Ficha de trabalho n.2 11 do livro da iniciacio.
8 [observada] 15.11.2018  Ditado ritmico.
9 [observada] 22.11.2018  Ficha de trabalho com a escala de D6 M na forma ascendente e descendente.
10 [observada] 29.11.2018  Ditado de sons.
11 [observada] 06.12.2018  Batimentos ritmicos.

7 As aulas n.2 1 a n.2 21 foram planificadas, lecionadas e sumariadas pelo professor cooperante.
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AULA DATA SUMARIO

12 [observada] 13.12.2018  Jogos ritmicos.

13 [observada] 03.01.2019 Ficha de trabalho n.2 11.

14 [observada] 10.01.2019  Cantamos a ficha de trabalho n.2 13.

15 [observada] 17.01.2019 Intervalos.

16 [observada] 24.01.2019 Ditados ritmicos.

17 [observada] 31.01.2019  Trabalhamos os sustenidos e os bemois.

18 [observada] 07.02.2019 Ditado de sons.

19 [observada] 14.02.2019 Batimentos ritmicos.

20 [observada] 21.02.2019  Trabalhamos os sustenidos e os bemois.

21 [observada] 25.02.2019  Ditado de sons.

22 [lecionada] 28.02.2019  Caga ao Tesouro (jogo didatico musical).

28 [lecionada] 02.05.2019  Jogo “Os Sabichdes”.

29 [lecionada] 09.05.2019  Jogo “Os Sabichdes”.

30 [lecionada] 16.05.2019  Jogo “Os Sabichdes”.
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2.2. Planificacées e reflexdes

A seguir, no sentido de evidenciar a concretizagio da Pratica de Ensino
Supervisionada, apresento um conjunto selecionado de planificacdes e de reflexdes
respeitantes as licdes nimero 22, 28, 29 e 30 da turma de formagao musical do 4.2 ano
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. As aulas seguidamente apresentadas foram lecionadas
nos dias 28 de fevereiro de 2019, 2 de maio de 2019, 9 de maio de 2019 e 16 de maio
de 2019.
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Licdo n.° 22

28 de fevereiro de 2019, 19HOOm (duragdo 45 minutos)
Sumario: Caca ao Tesouro (jogo didatico musical)
Turma: Formacao Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB

Recursos
Quadro digital, piano e material escolar diverso (caderno de musica, lapis, borracha, afia, fotocopias e outros materiais fornecidos pelo professor®)

Planificacdo
Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Avaliacao
Ritmo Rececdo Observacao direta
= . —_ L Lo 5 min. (ver grelha de
Rececdo, cumprimentos, respiracéo, exercicios de imitagéo, relaxamento e observaco 5)
entrada na sala de aula.
e Organizar as percecdes e Ritmos e sons com o corpo;
auditivas;
e Ritmos e sons com objetos e
e Promover o instrumentos musicais; Sequéncia de exercicios
desenvolvimento da
capacidade musical; e Adaptacéo dos movimentos
corporais a ritmos pré- 1. Os alunos procuram na sala os envelopes escondidos (Cédigo Morse
 Proporcionar a valorizagéo determinados; Musical, cangéo, carta e tapa-olho);
de vivéncias do mundo Observacéao direta
SONOro; o Notacio musical; 2. Quando todos encontrarem os envelopes com 0 seu home, 0 exercicio 35 min. (ver grelha de
comeca, observacao 5)
e Adquirir vivéncias e e Canto;
destreza no fitmo. " 3. O professor explica e canta a can¢do na totalidade omitindo as palavras
e Cancdes, poemas, dangas e secretas:
contos;
(continua-") (continua...) (continua___)

8 Ver anexo 1.
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacao)

Educacéo auditiva

e Potenciar a discriminagéo
percetiva e a memoria
auditiva;

e Produzir sons com o

préprio corpo e com
instrumentos.

Educacéo davoz

e Desenvolver a expressao
musical a partir da voz;

e Cultivar a sensibilidade;

e Conseguir uma progressiva

aptidao para entoar,
modular a voz e cantar.

(continua...)

(... continuacéo)

Acompanhamento de
cancoes;

A musica como expressao de
ideias, sentimentos, desejos;

Utilizagdo de instrumentos
corporais e musicais para
acompanhar cangoes;

Audic&o e reconhecimento de
esquemas ritmicos;

Producéo de ritmos e sons
com o corpo, com objetos e
com instrumentos musicais;

Exercicios de escrita e leitura
musical;

Audicéo de cangdes, poemas,
dancas e contos.

(... continuacéo)

O professor |é o texto omitindo as palavras secretas; os alunos repetem
(o jogo de resposta/pergunta é realizado em pequenas secgdes);

O professor canta a misica ao piano omitindo as palavras secretas; 0s
alunos repetem (o jogo de resposta/pergunta é realizado em pequenas
secgdes);

O professor e os alunos cantam a musica, acompanhada ao piano,
omitindo as palavras secretas (o professor e os alunos cantam a parte A,
apenas o professor canta a parte B);

Recorrendo a tabela “Cédigo Morse Musical” o professor transmite as
letras aos alunos (cada letra isolada ou, alternativamente, em conjuntos
de duas letras);

Quando o ditado chegar as palavras “tufao” e, posteriormente, “popa” o
professor ensina aos alunos o significado das palavras com recurso a
material audiovisual (video 1° e video 2'°); na segunda palavra — “popa” —
os alunos aprendem o conceito desenhando um barco;

O professor e os alunos cantam a misica acompanhada ao piano,
dramatizando- -a através da expresséo corporal e facial, sem omissédo
das palavras secretas (o professor e os alunos cantam a parte A, apenas
o professor canta a parte B).

9 Como se forma um Furacdo (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=9Px5yM0sS3c).
10 Como desenhar um barco simples

(disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=UGhIN9
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Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Avaliacao

(... continuacéo)

Despedida

Audic&o Musical . . . T Observacéo direta
Despedida, cumprimentos, exercicios de imitagdo, relaxamento e 5 min. (ver grelha de
saida da sala de aula. observac&o 5)

e Iniciar a crianca na audicéo
e fruicdo da musica.

17



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Reflexao (licao n.° 22, lecionada a 28 de fevereiro de 2019)

A aula implementada foi concebida em fun¢do dos objetivos de investigacdo-acdo
propostos no ambito do projeto de relatorio de estagio profissional: 1) adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos didaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino-aprendizagem musical
alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar no ambito do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico; e 2) avaliar a eficdcia dos referidos exercicios e procedimentos
didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a progressao na aprendizagem e a
motivacdo dos alunos. Deste modo, os exercicios planificados foram criados cruzando
contetudos provenientes ndo apenas do programa de formag¢do musical para o 4.2 ano
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico em vigor no CRBA (ver anexo 8), mas também das
aprendizagens essenciais referentes ao 4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
homologadas pelo despacho n.2 6944-A/2018 de 19 de julho nas areas de portugués,
matematica, estudo do meio, educacdo artistica, cidadania e desenvolvimento,
educacdo fisica e inglés (http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-

basico).

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) rececdo; 2) sequéncia de exercicios;
e 3) despedida. O primeiro bloco - rece¢do - durou aproximadamente cinco minutos e
teve como principais objetivos a promoc¢ao de uma transi¢do calma e ordenada do
contexto de recreio para o contexto de sala de aula, bem como o estabelecimento de
um clima de afetividade e confianca entre alunos e professor. Deste modo,
maximizaram-se ndo apenas os niveis de concentracao dos alunos, mas também o
tempo util de aprendizagem, evitando-se continuas interrupgdes e demoras durante a
aula, envolvendo-se os alunos e o professor desde o primeiro momento num clima
socioafetivo empatico, sereno e estruturado. Quando chamei os alunos a entrada da
sala para iniciar o primeiro bloco, notei uma apatia e cansaco generalizados. E de
referir que no contexto de recreio onde os alunos se encontravam nao se verificava a
normal agitacdo e clima de brincadeira expectavel nos alunos desta faixa etaria
(8 e 9 anos). Em reacao a este contexto, procurando minimizar os efeitos da evidente
apatia e cansago, optei entdo por realizar os exercicios previstos no primeiro bloco
- rececdo, cumprimentos, respiracao, exercicios de imitacao, relaxamento e entrada na
sala de aula - enfatizando sobretudo os exercicios de imitacao ritmica que me
pareceram os mais indicados para reagir ao contexto observado. Improvisei, neste
sentido, varios padroes ritmicos vocais, verbais e corporais em compasso quaternario
simples (4/4), numa pulsa¢do propositadamente acelerada (cerca de 130 bpm).
Expliquei também aos alunos que durante a aula irfamos desenvolver um
jogo/exercicio intitulado “Caca ao Tesouro”. A apatia e o aparente cansaco
permaneceram.

Apdés a entrada na aula seguiu-se o segundo bloco - sequéncia de exercicios - com
a duracao aproximada de 35 minutos. Realizei, entdo, as atividades previstas na
planificacdo de aula: 1) os alunos procuram na sala os envelopes escondidos (Cddigo
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Morse Musical, cangdo, carta e tapa-olho); 2) quando todos encontrarem os envelopes
com 0 seu nome, o exercicio comec¢a; 3) o professor explica e canta a can¢do na
totalidade omitindo as palavras secretas; 4) o professor 1€ o texto omitindo as palavras
secretas e os alunos repetem; 5) o professor canta a musica ao piano omitindo as
palavras secretas e os alunos repetem; 6) o professor e os alunos cantam a musica,
acompanhada ao piano, omitindo as palavras secretas (o professor e os alunos cantam
a parte A, apenas o professor canta a parte B); 7) recorrendo a tabela “Coédigo Morse
Musical” o professor transmite as letras aos alunos; 8) quando o ditado chegar as
palavras “tufao” e, posteriormente, “popa” o professor ensina aos alunos o significado
das palavras com recurso a material audiovisual; 9) o professor e os alunos cantam a
musica acompanhada ao piano, dramatizando-a através da expressao corporal e facial,
sem omissao das palavras secretas (o professor e os alunos cantam a parte A, apenas o
professor canta a parte B).

Na primeira atividade do segundo bloco - os alunos procuram na sala os envelopes
escondidos (Cédigo Morse Musical, cangdo, carta e tapa-olho) - as criangas ndo
mostraram grande empenho nem curiosidade em procurar e encontrar os envelopes
individuais previamente escondidos. Os materiais que estavam dentro do envelope
tampouco suscitaram grande interesse por parte dos alunos. De acordo com a minha
experiéncia prévia em anos anteriores com turmas da mesma faixa etaria, as aulas
baseadas em jogos de “caca ao tesouro” eram sempre as mais alegres, motivadoras e
solicitadas pelos alunos, sobretudo a atividade de procurar no espaco da escola ou da
sala de aula elementos como, por exemplo, pistas para um exercicio, pedagos de mapas
ou um “tesouro”. Foi com grande surpresa da minha parte que esta atividade
aparentemente falhou em estimular a motivacao dos alunos.

Apos todos os alunos encontrarem os envelopes individuais com o seu nome e
verificarem os conteddos dos mesmos, a aula continuou segundo a planificagdo
prevista - o professor explica e canta a canc¢ao na totalidade omitindo as palavras
secretas. Os alunos ndo interromperam a cang¢do, mas também nao formularam
qualquer pergunta ou duvida no final da sua audicdo, apesar de serem estimulados a
reagir ao que ouviram, interagindo com o professor. Manteve-se um clima de aparente
cansaco e apatia, apesar do registo descontraido e bem-humorado que procurei
estabelecer durante a atividade. Neste momento, refletindo a posteriori, acredito que
a melhor opcdo a tomar teria sido, pura e simplesmente, abandonar por completo a
planificacdo original, procurando ativamente outra orientacdo para a aula através, por
exemplo, dos seguintes procedimentos: 1) conversar descontraidamente com os
alunos e confronta-los serenamente com a apatia e aparente cansaco observados,
procurando compreender as suas razoes e, eventualmente, encontrando uma solugao
para a situagdo; e 2) experimentar outras atividades diferentes daquela que estava a
ser desenvolvida, procurando identificar outros percursos possiveis para a aula.
Contudo, talvez devido a grande quantidade de tempo investido na preparacdo desta
aula, bem como ao facto de na altura a considerar crucial para a realizacdo deste
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projeto de investigacdo-ac¢do, optei, erradamente, por dar continuidade a planificagdao
previamente estabelecida.

Seguiram-se, entdo, as seguintes atividades do bloco (o professor 1€ o texto
omitindo as palavras secretas e os alunos repetem; o professor canta a musica ao piano
omitindo as palavras secretas e os alunos repetem; o professor e os alunos cantam a
musica, acompanhada ao piano, omitindo as palavras secretas) tendo-se verificado um
maior nivel de interesse por parte dos alunos apenas na sétima atividade - recorrendo
a tabela “Cédigo Morse Musical” o professor transmite as letras aos alunos.

A oitava atividade do bloco - quando o ditado chegar as palavras “tufao” e,
posteriormente, “popa” o professor ensina aos alunos o significado das palavras com
recurso a material audiovisual - também pareceu cativar bastante a atencdo dos
alunos, apesar de estes manterem um registo introvertido e pouco comunicativo
durante o decorrer da atividade.

A dltima atividade - o professor e os alunos cantam a musica acompanhada ao
piano, dramatizando-a através da expressao corporal e facial, sem omissdo das
palavras secretas - foi particularmente dificil de implementar, visto que o interesse e
participacao dos alunos foram praticamente nulos.

O terceiro e ultimo bloco previsto na planificacdo - despedida - durou
aproximadamente o tempo previamente estipulado e decorreu sem qualquer problema
ou fato a assinalar.

Reflexivamente ao atras exposto, parece-me que é possivel deduzir as seguintes
conclusodes: 1) a constatacdo de um estado de apatia e aparente cansago generalizado
em grande parte da turma, devido talvez a um nimero elevado de atividades nas quais
os alunos participam e também a hora a que é lecionada esta aula; 2) a preferéncia da
turma por atividades ditas “teodricas” (o “Cédigo Morse Musical”) e de contemplagao
(visionamento dos videos Como se forma um Furacdo e Como desenhar um barco
simples); 3) a dificuldade aparente da turma em comunicar e exteriorizar emocoes;
e 4) a dificuldade da turma em envolver-se ativamente em exercicios de caracter mais
pratico e extrovertido, como por exemplo cantar uma cang¢do, dramatizando-a com
gestos.

De qualquer modo, pode-se dizer que a aula decorreu de forma relativamente calma
e tranquila, devido, sobretudo, aos seguintes aspetos: 1) caracter reduzido da turma,
apenas nove elementos; 2) homogeneidade das idades e escolaridade dos alunos;
3) relacdo aluno-professor antiga, quer com o professor estagiario, quer com o
professor cooperante; 4) boas condigdes de trabalho na sala de aula, nomeadamente a
existéncia dos materiais necessarios, a limpeza, a gestdo do espaco, a acustica da sala e
a iluminacgdo; e 5) perfil calmo e educado dos alunos.
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Licdes n.° 28, 29 e 30"

2 de maio de 2019, 19HOOm (duragdo 45 minutos)
Sumario: Jogo “Os Sabichdes”.

9 de maio de 2019, 19HOOmM (duracéo 45 minutos)
Sumario: Jogo “Os Sabichdes”.

16 de maio de 2019, 19HOOm (duragdo 45 minutos)
Sumario: Jogo “Os Sabichdes”.

Turma: Formacao Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB

Recursos
Projetor (ou quadro digital), computador, aplicacao “Os Sabichdes”, sistema de som e piano.

Preparacgao prévia da sala de aula
As cadeiras, mesas e bancos deverao ser arrumados de modo a formar uma espécie de pequeno anfiteatro em frente ao quadro digital. Devera ficar um espaco suficiente
para permitir alguma movimentacao do professor e de pequenos grupos de alunos entre o quadro e as cadeiras. A luminosidade da sala devera ser reduzida de modo a que o
quadro seja perfeitamente visivel.

11 Devido a longa duragdo prevista da aula/jogo “Os Sabichdes” (cerca de 120 minutos) e ao caracter aleatdrio e imprevisivel da sequéncia dos exercicios,
caracteristica decorrente da prépria mecanica do jogo, optei por realizar uma planificagdo unificada que englobasse trés tempos letivos (135 minutos), lecionados ao
longo de trés semanas (2 de maio de 2019, 9 de maio de 2019 e 16 de maio de 2019).
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Planificacdo
Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo | Avaliacao
Formac&o Musical R =
ececéo
e Organizar as percegdes auditivas; A musica como expresséo de ideias, N . ~ .
sentimentos, desejos: Recegdo, cumprimentos, construcéo de duas equipas e
 Promover o desenvolvimento da entrada na sala de aula
capacidade musical; Cancdes sugeridas pelos alunos;
) o Danca livre; O professor recebe e cumprimenta os alunos fora da sala de aula,
e RFQDOfCIOHaf a valorizagao Qe ' convida dois deles a serem os capitdes das equipas Ae B e
vivéncias do mundo sonoro; - ) entrega a cada um dos capitdes um pequeno saco opaco.
Notacao musical,
e Adquirir vivéncias e destreza no , . Os capitdes de equipa selecionam, entéo, a vez e alternadamente,
ritmo; Compositores, autores e intérpretes um a um, os membros da sua equipa.
e bandas: Amalia Rodrigues, Alberto
* Potenciar a discriminagéo percetiva e Janes, Beethoven, Verdi, Beethoven, A medida que v&o escolhendo os elementos da sua equipa, 0s
a memoéria auditiva; Mariza, Rui Veloso, r!\/lozart, kArlana capitées véo colocando dentro do saco um papel dobrado com o Observacdo
Grande, Howard Ashman, Akan nome dos elementos selecionados (0s papeis com os nomes s&o direta (ver
e Produzir sons com o proprio corpo e Menken, Maria Jodo Pires, Freddie previamente preparados pelo professor). 5 min. grelhas de
com instrumentos; Mercury, Roger Taylor, Queen, observagéo
Ganhdes de Castro Verde, Dulce Quando as duas equipas estéo finalizadas tendo todos os alunos 2,3e4)

Desenvolver a expressdo musical a
partir da voz;

Cultivar a sensibilidade;
Conseguir uma progressiva aptiddo

para entoar, modular a voz e cantar;

Iniciar a crianca na audicéo e fruicdo
da musica.

(continua...)

Pontes, Michael Jackson,
Camille Saint-Saéns;

Géneros e formas musicais: fado,
sinfonia, 6pera, musica popular,
saias, danga, musica de camara,
rondé, concerto, pop-rock, cante
alentejano;

(continua...)

sido selecionados, o professor conduz, a vez, cada uma das
equipas para os seus lugares.

Caso os alunos nunca tenham jogado “Os Sabichdes” é fornecida
uma rapida explicagéo das regras basicas?'?, sendo qualquer
davida posterior explicada durante o decorrer do jogo.

12 Ver Anexo 2.
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variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Participar com empenho em
atividades de expresséao oral
orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Realizar exposigcoes breves, a partir
de planificacéo;

cordas, orquestra sinfonica, quarteto
elétrico (guitarra elétrica, baixo,
bateria e voz);

e Classificagdo dos instrumentos
musicais (aerofones, cordofones,
membranofones, idiofones e
eletrofones);

e O sistema auditivo;

e As operas de Verdi e de Wagner;

3. Verdi vs. Wagner

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Aida de Verdi. De
seguida visionam o videograma Verdi vs Wagner de Pablo
Morales de los Rios e indicam, seguidamente, 0 nome de uma das
Operas de Verdi.

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo | Avaliacao
(... continuacao) (... continuacéo)
Portugués e Obras musicais: A Casa da Exercicios®®
. . 5 Mariquinhas, 5.2a Sinfonia de
. Seleglonar informag&o relevante em Beethoven, Aida, Feira de Castro, 1. A Guitarra Portuguesa
fung&o dos objetivos de escuta e Pequena Serenata Noturna, Rond6
g;glsta-lg por meio de técnicas alla Turca, A Bela e o Monstro, 3.° Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto
Iversas; Concerto para piano de Beethoven, Janes) interpretada por Amalia Rodrigues e respondem a uma
T . Radio Gaga, E t&o Grande o pergunta sobre a guitarra portuguesa, visionando seguidamente
« Distinguir entre factos e opinides, Alentejo, Black or White, O Carnaval um breve videograma com a demonstragao e explicagéo dos
informac&o implicita e explicita, dos Animais; modelos de guitarra de Coimbra e de Lisboa.
essencial e acessorio, denotagdo e
conotagao; e Instrumentos Musicais: guitarra
. . portuguesa (Lisboa e Coimbra), 2. O Sistema Auditivo rvaca
e Pedir e tomar a palavra e res.peltar o} piano, violino, trompete, trompa, Od?feeta ?Vc;;o
tempo de palavra dos outros; flauta, caixa, xilofone, viola; Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. 130 min grelhas de
) o Seguidamente visionam um videograma explicativo do sistema ' observacio
e Planear, produzir e avaliar discursos e Formages orquestrais: orquestra de auditivo e respondem a uma pergunta sobre os conteddos 2.3e4)
orais breves, com vocabulario visionados. ’

(continua...) (continua...) (continua...)

13 A totalidade dos vinte e quatro exercicios concebidos para o jogo “Os Sabichdes” demora, em média, cerca de 120 minutos a realizar. Na planificacdo de aula
aqui apresentada estdo exemplificados os 24 desafios possiveis. Contudo, o cumprimento integral desta planificagdo ocupa habitualmente o tempo destinado a 3 ou
4 aulas, dependendo, nomeadamente, do préprio caracter aleatério do jogo e das situa¢des concretas e imprevisiveis que decorrem durante o processo de
ensino-aprendizagem. Deste modo os alunos acabam, habitualmente, por realizar entre 6 a 8 desafios por aula.
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacao)

e Usar a palavra para exprimir opinides
e partilhar ideias de forma audivel,
com boa articulacéo, entoacéo e
ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a
audiéncia (postura corporal,
expresséo facial, olhar);

e Mobilizar experiéncias e saberes no
processo de construcéo de sentidos
do texto;

o Explicitar ideias-chave do texto;

o Identificar o tema e o assunto do
texto ou de partes do texto;

e Exprimir uma opinido critica acerca
de aspetos do texto (do contetdo
e/ou da forma);

¢ Manifestar ideias, sentimentos e
pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

Matemaética

e Ler e representar nimeros no
sistema de numeragé&o decimal até
ao milh&o, identificar o valor
posicional de um algarismo e
relacionar os valores das diferentes
ordens e classes;

(continua...)

(... continuacao)

e Atividades econémicas: a agricultura
e a pecudria;

e A Feirade Castro Verde;

e Matematica musical: operagdes
aritméticas (adigcao, subtracédo,
multiplicacéo e divisdo) com
associagao simbdlica entre figuras
ritmicas e numeros;

e Cadigo Morse Musical: tabela com
associagdo simbdlica entre letras,

nameros e células musicais;

e Instrumentos cientificos: o
microscoépio;

e AVila de Castro Verde;

e Elementos visuais e geogréaficos do
Antigo Egipto na da 6pera Aida de
Verdi;

e Adiversidade humana;

e O bullying;

e Na&o percas a oportunidade de
aceitar alguém diferente (video

educativo da UNICEF);

e A UNICEF (Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia);

e Odia, a noite e as estagfes do ano;

(continua...)

(... continuacéo)

4. As Atividades Econdémicas

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui
Veloso), interpretada por Mariza. Na sequéncia do exercicio,
observam uma imagem antiga da Feira de Castro Verde.
Interpretam, de seguida, o documento e respondem a uma
pergunta sobre a atividade econdmica retratada (pecuaria). No
final do exercicio, assistem a um pequeno video de animagéao
infantojuvenil intitulado Agricultura: no centro da nossa vida,
produzido pela Comisséo Europeia.

5. As Familias dos Instrumentos

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata
Noturna de Mozart. De seguida visionam um videograma com uma
adaptacéao infantojuvenil para piano, violino, trompete, flauta,
trompa e caixa do Rondé alla Turca de Mozart. Sdo depois
apresentadas e explicadas as cinco familias instrumentais
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones).
O exercicio termina com o aluno a relembrar-se e a classificar
todos os instrumentos que viu e ouviu no Rondé alla Turca de
Mozart.

6. Canta uma Cangéao
Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o

Monstro, interpretado por Ariana Grande. De seguida, sdo
desafiados a cantar uma cangéo da sua preferéncia a solo ou em

grupo.

(continua...)
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuagéo)

e Comparar e ordenar nimeros
naturais, realizar estimativas do
resultado de operacdes e avaliar a
sua razoabilidade;

e Reconhecer relagdes numéricas e
propriedades das operacgodes e utiliza-
las em situagGes de célculo;

e Reconhecer e memorizar factos
béasicos da multiplicagéo e da diviséo;

e Calcular com nimeros racionais néo
negativos na representacdo decimal,
recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos;

e Representar nimeros racionais nao
negativos na forma de fracéo,
decimal e percentagem, estabelecer
relagBes entre as diferentes
representagdes e utiliza-los em
diferentes contextos, matematicos e
ndo matematicos;

e Conceber e aplicar estratégias na
resolugdo de problemas com
ndmeros racionais nao negativos, em
contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados;

e Reconhecer regularidades em
sequéncias e em tabelas numeéricas,
e formular e testar conjeturas;

(... continuacao)

e O Sistema Solar;

e Fantasia: o aprendiz de feiticeiro
(producéo de Walt Disney, musica de
Paul Dukas);

e O Concerto da Banda (direcéo
artistica de Wilfred Jackson e de
Walt Disney, musica de Gioachino
Rossini e de Leigh Harline);

e Variacdo dos nomes em grau.

(... continuacéo)

7. Lé as Notas Musicais

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano
de Beethoven, interpretado por Maria Jodo Pires. Seguidamente,
séo desafiados a ler as notas tocadas pela mao direita num
excerto em pauta do referido concerto.

8. Traduz as Palavras

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cangdo Radio Gaga
(Roger Taylor), interpretada pelos Queen. De seguida, sao
desafiados a traduzir de inglés para portugués algumas palavras
da cangao.

9. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata
Noturna de Mozart. De seguida o professor apresenta e explica
uma tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas (colcheia,
seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e
semibreve) e seis valores numéricos (0.5, 1, 1.5, 2,3 e 4). O
exercicio continua com a resolucéo de cinco operagées de
aritmética onde os nimeros séo substituidos pelas respetivas
figuras ritmicas.

10. A Casa da Mariquinhas
Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto

Janes) interpretada por Amalia Rodrigues e respondem, de
seguida, a uma pergunta sobre a letra escutada.

(continua...) (continua...)
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacéo)

o Desenvolver interesse pela
Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade
humana e social;

e Desenvolver confianga nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

e Desenvolver persisténcia, autonomia
e a-vontade em lidar com situagées
que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade;

e Resolver problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados
em contextos familiares variados.

Estudo do Meio

e Reconhecer a importancia da
Declarac&o Universal dos Direitos
Humanos para a construgdo de uma
sociedade mais justa;

e Localizar o planeta Terra no Sistema
Solar, representando-o de diversas
formas;

(continua...)

(... continuacéo)

11. Cédigo Morse Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o
Monstro, interpretado por Ariana Grande. De seguida resolvem um
enigma. Com o auxilio de uma tabela de associagdo simbdlica
entre células ritmicas, letras e nimeros o professor transmite aos
alunos a palavra secreta “microscopio”. De seguida, apés a
palavra ser decifrada, os alunos visionam um video educativo
intitulado Histéria e Invengdes: o microscopio.

12. Identifica Auditivamente

Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. De
seguida o professor exemplifica aos alunos, com o auxilio das
notas interativas exibidas no quadro, o som respetivo de cada
uma. O aluno a realizar o exercicio vira-se, entdo, de costas e tem
gue identificar auditivamente cinco notas musicais.

13. A Feira de Castro Verde

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui
Veloso), interpretada por Mariza, respondendo seguidamente a
uma pergunta sobre a letra escutada. No final do exercicio
visionam um pequeno videograma alusivo a vila de Castro Verde,
ao som da cangéo E Tdo Grande o Alentejo interpretada pelo
Grupo Coral os Ganhdes de Castro Verde e Dulce Pontes.

14. A Dang¢a dos Flamingos

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael
Jackson. De seguida visionam uma curta-metragem de animagéo
ao som de O Carnaval dos Animais de Camille Saint Saéns. No
final € formulada uma questao sobre o contetdo visionado durante
o filme.

(continua...)
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacéo)

Descrever diversos tipos de uso do
solo da sua regido (areas agricolas,
florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras
regides;

Reconhecer alguns fenémenos
naturais (sismos, vulcées, etc.) como
manifestacdes da dindmica e da
estrutura interna da Terra e como
agentes modificadores da paisagem;

Reconhecer e valorizar o patriménio
natural e cultural - local, nacional,
etc.- identificando na paisagem
elementos naturais (sitios geoldgicos,
espacos da Rede Natura, etc.) e
vestigios materiais do passado
(edificios, pontes, moinhos e
estatuas, etc.), costumes, tradi¢des,
simbolos e efemérides;

Saber colocar questdes, levantar
hipéteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como
se constréi o conhecimento.

(continua...

(... continuacéo)

15. Toca a Dancar

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cangdo Radio Gaga
(Roger Taylor), interpretada pelos Queen. De seguida os alunos
séo convidados a marchar ou dancar livremente, a partir do
estimulo visual e sonoro, ao som da musica Radio Gaga. Durante
0 exercicio tém ainda que executar um padrao ritmico de
acompanhamento do refrdo com palmas.

16. Geografia Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Aida de Verdi. De
seguida é pedido que seja identificado num mapa legendado o
pais onde decorre a acdo da 6pera (Egito).

17. O Extraterrestre

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael
Jackson. De seguida visionam o videograma N&o percas a
oportunidade de aceitar alguém diferente (video educativo da
UNICEF). O exercicio continua com a formulagdo da seguinte
questéo perante os alunos: “achas que devemos ser amigos s6
das pessoas que sao iguais a n6s? Porqué?” Apos a reflexao final
sobre a importancia da diversidade os alunos visionam outro video
sobre a UNICEF onde é mostrada, numa linguagem simples,
direta e acessivel, a misséo desta instituicdo e a realidade de
outras criangas em varios pontos do globo.

(continua...)
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacéo)

Artes Visuais

Observar os diferentes universos
visuais, tanto do patriménio local
como global (obras e artefactos de
arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia,
instalagao, land"art, banda
desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros),
utilizando um vocabulario especifico
e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos
e leituras da(s) realidade(s);

Apreciar as diferentes manifestagdes
artisticas e outras realidades visuais;

Captar a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais;

Transformar os conhecimentos
adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da
comparacéo de imagens e/ou
objetos.

(continua...

(... continuacéo)

18. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano
de Beethoven, interpretado por Maria Jodo Pires. De seguida o
professor apresenta e explica uma tabela de equivaléncias entre
seis figuras ritmicas (colcheia, seminima, seminima com ponto,
minima, minima com ponto e semibreve) e seis valores numéricos
(0.5, 1, 1.5, 2, 3 e 4). O exercicio continua com a resolucéo de
cinco operagdes de aritmética onde os nimeros séo substituidos
pelas respetivas figuras ritmicas.

Exercicios Extra
19. Cédigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de
associacao simbdlica entre células ritmicas, letras e nimeros o
professor transmite aos alunos a palavra secreta “Primavera”. De
seguida, ap0s a palavra ser decifrada, os alunos visionam um
video infantojuvenil intitulado O Dia, a noite e as estag6es do ano
(produzido pela Agéncia Espacial Europeia).

20. Codigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de
associacao simbdlica entre células ritmicas, letras e nimeros o
professor transmite aos alunos a palavra secreta “Sistema Solar”.
De seguida, ap6s a palavra ser decifrada, os alunos visionam um
video infantojuvenil intitulado O Sistema Solar (produzido pela
Agéncia Espacial Europeia).

(continua...)
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacéo)

Expressédo Draméatica/Teatro

Identificar em manifestacdes
performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da
acao dramética;

Exprimir opiniGes pessoais e
estabelecer relagéo entre
acontecimentos da vida real e as
situacdes draméaticas desenvolvidas
em aula;

Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criacéo de personagens,
etc.).

Danca

Construir, de forma individual e/ou
em grupo, sequéncias
dancgadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios (visuais,
auditivos, tateis, olfativos), agdes
e/ou temas (solicitados pelo
professor ou ficticios, historias,
imagens, videos, situacdes
problema) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

(continua...)

(... continuacéo)

21. O Aprendiz de Feiticeiro

Os alunos visionam o excerto O Aprendiz de Feiticeiro, do filme de
animacdo Fantasia. No final é formulada uma questé&o sobre o
contetdo visionado durante o filme.

22. O Concerto da Banda

Os alunos visionam a curta-metragem de animacéo O Concerto da
Banda. No final € formulada uma questao sobre o contetido
visionado durante o filme.

23. Palavras Cruzadas

Os alunos realizam um pequeno exercicio de palavras cruzadas
com nome de instrumentos musicais (violino, pianinho, xilofone,
violao, flautinha, tamborzinho). Alguns dos nomes dos
instrumentos musicais variam em grau aumentativo ou grau
diminutivo.

24. Ditado Melédico

Os alunos realizam um pequeno ditado melédico em compasso
quaternario simples na tonalidade de D6 maior.
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Objetivos

Conteudos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(... continuacéo)

Cidadania e Desenvolvimento

Direitos Humanos;

Igualdade de Género;
Interculturalidade;
Desenvolvimento Sustentavel,
Educacao Ambiental;

Saude;

Mundo do Trabalho;
Seguranca, Defesa e Paz.

Educacéo Fisica

Combinar deslocamentos,
movimentos ndo locomotores e
equilibrios das ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS
(DANGCA), relativos aos 3.° e 4.° anos
e ao 4.° ano de escolaridade,
adequados a expressdo de motivos
ou temas combinados com os
colegas e com o professor, de acordo
com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢des musicais, em situagéo
de explora¢do do movimento a pares,
de exercitacéo e de criagéo.

(continua...
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Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo | Avaliacdo

(... continuacéo)

Inglés

o Compreender palavras e expressées
muito simples, comunicadas de
forma clara e pausada num contexto
familiar e com apoio visual; entender
instrucdes simples para completar
pequenas tarefas; acompanhar a
sequéncia de pequenas histérias
conhecidas com apoio
visual/audiovisual; identificar palavras
e expressdes em rimas, lengalengas
e cancoes.
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Reflexao (licao n.° 28, lecionada a 2 de maio de 2019)

Na sequéncia dos resultados alcangados na licdo n.2 22, procurei planificar as licdes
seguintes segundo uma abordagem tendencialmente holistica, tendo em conta as
observacdes registadas na reflexdo da aula anterior. Relativamente a primeira
observacao previamente registada - a constatacao de um estado de apatia e aparente
cansaco generalizado em grande parte da turma - visto este ser, muito provavelmente,
um problema de ordem estrutural, eventualmente relacionado com as opgdes e a
organizacdo possivel dos horarios quotidianos das familias e das escolas, optei por
considerar esta condicdo como uma inevitabilidade a qual teria necessariamente que
me adaptar, procurando sempre respeitar a integridade fisica e psicolégica dos alunos,
nomeadamente a sua compreensivel necessidade de descanso e de lazer. Deste modo,
pareceu-me que seria uma boa estratégia, sobretudo devido a hora tardia a que a aula
é lecionada, favorecer uma abordagem de caracter eminentemente lddico através da
criacdo de um jogo didatico que pudesse responder favoravelmente quer as legitimas
necessidades de descanso e de brincar despreocupadamente das criangas, quer ao
legitimo imperativo de ensinar e de aprender. Relativamente a segunda observacao
registada - a preferéncia da turma por atividades ditas “teéricas” e de contemplacdo -
estruturei o jogo “Os Sabichdes” (ver ponto 4.3. da segunda parte e anexos 2,5 e 6) com
inameras atividades tendo em conta esta propensao, ndao descurando, contudo, outro
tipo de exercicios que se situassem fora daquilo que me pareceu ser a zona de conforto
dos alunos, mas que considero absolutamente necessarios no processo de
ensino-aprendizagem da musica. Neste sentido, e relativamente a terceira observacao
registada - a dificuldade aparente da turma em comunicar e exteriorizar emogdes -
criei no jogo “Os Sabichdes” inumeros exercicios onde estas capacidades sao
ativamente trabalhadas, inserindo-os num contexto lidico e cooperativo de trabalho
de equipa. Por ultimo, relativamente a quarta observagdo registada - a dificuldade da
turma em envolver-se ativamente em exercicios de caracter mais pratico e
extrovertido, como por exemplo cantar uma canc¢do, dramatizando-a com gestos - criei
também alguns exercicios no jogo “Os Sabichdes” onde estas capacidades sao
ativamente trabalhadas.

A aula foi estruturada em dois blocos: 1) rececao; e 2) exercicios. No primeiro bloco
- rececdo - ap0s cumprimentar os alunos expliquei-lhes que durante as préximas trés
aulas irfamos realizar o jogo “Os Sabichdes”. Expliquei-lhes também, de forma
abreviada, as regras do jogo e convidei dois alunos a assumir o papel de capitdes de
equipa. O processo de construcdo de equipas e o facto de existirem capitdes de equipa
com a fung¢do de escolher os elementos e assumirem a responsabilidade sobre o saco
com os nomes dos colegas (ver “atividades, metodologias e estratégias” na planificacao
de aula) gerou imediatamente uma enorme curiosidade e animacdo por parte dos
alunos, contrariando-se eficazmente a apatia verificada na ultima aula lecionada. Findo
o processo de construcdo de equipas, os alunos entraram de forma calma, organizada
e tranquila na sala de aula com as cadeiras previamente dispostas em semicirculo,
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viradas para o quadro digital. No segundo bloco - exercicios - foram realizados o
exercicio 1 (A Guitarra Portuguesa), o exercicio 9 (Matemdtica Musical), o exercicio 5
(As Familias dos Instrumentos), o exercicio 13 (A Feira de Castro Verde), o exercicio 10
(A Casa da Mariquinhas) e o exercicio 23 (Palavras Cruzadas). Todos os exercicios
correram da forma esperada, gerando-se ao longo da aula uma crescente empatia entre
os alunos e o jogo.

Durante o primeiro exercicio as criancas ouviram um excerto do fado A Mariquinhas
interpretado por Amalia Rodrigues e o aluno em jogo respondeu a uma pergunta sobre
a guitarra portuguesa, visionando seguidamente um breve videograma com a
demonstracdo e explicagio dos modelos de guitarra de Coimbra e de Lisboa.
Estabeleceu-se, posteriormente, uma curta conversa entre o professor e os alunos com
o proposito de consolidar o dominio dos conteddos visionados. No exercicio seguinte
os alunos ouviram um pequeno excerto da Pequena Serenata Noturna de Mozart. De
seguida apresentei e expliquei uma tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas
(colcheia, seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e semibreve) e
seis valores numéricos (0.5, 1, 1.5, 2, 3 e 4). O aluno em jogo resolveu, entao, com o
auxilio pontual dos colegas de equipa, cinco operagdes de aritmética nas quais os
numeros foram substituidos pelas respetivas figuras ritmicas. Este exercicio gerou
grande animacdo na aula, tornando-se bastante evidente a curiosidade que suscitou
nos alunos a associacdo simbolica entre as figuras musicais e a matematica. No
exercicio seguinte — As Familias dos Instrumentos - os alunos ouviram novamente um
pequeno excerto da Pequena Serenata Noturna de Mozart. De seguida visionaram um
videograma com uma adaptagdo infantojuvenil para piano, violino, trompete, flauta,
trompa e caixa do Rondé alla Turca de Mozart. Expliquei, entdo, as cinco familias
instrumentais (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones) que
surgiram no video anterior. O exercicio terminou com a aluna em jogo a relembrar-se
e a classificar, com a ajuda dos colegas, todos os instrumentos que viu e ouviu no Rondé
alla Turca de Mozart. No exercicio seguinte - A Feira de Castro Verde - os alunos
ouviram um excerto da musica Feira de Castro, interpretada por Mariza. De seguida a
aluna em jogo respondeu a uma pergunta sobre a letra escutada. No final do exercicio
os alunos visionaram um pequeno videograma alusivo a vila de Castro Verde, ao som
da cancio E Tdo Grande o Alentejo, interpretada pelo Grupo Coral os Ganhées de Castro
Verde e Dulce Pontes. O jogo continuou com a préxima aluna em jogo a selecionar a
carta com a audicao da musica A Casa da Mariquinhas respondendo, de seguida, a uma
pergunta sobre o teor da letra escutada. A aula terminou com a realizacdo de um
exercicio de palavras cruzadas sobre musica. A aluna em jogo solicitou o apoio dos
colegas e do professor, gerando-se, entdo, uma grande animacdo, entusiasmo e
participacdo coletiva da turma neste exercicio.
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Reflexao (licao n.° 29, lecionada a 9 de maio de 2019)

De acordo com a planificagdo previamente estabelecida e tendo em conta os
resultados positivos anteriormente alcancados, dei, na licdo n.2 29, continuidade ao
jogo “Os Sabichdes” iniciado anteriormente na licdo n.2 28. As duas equipas
permaneceram com os mesmos elementos da licdo anterior, iniciando-se, de imediato,
a aula.

Os alunos entraram de forma calma e tranquila na sala previamente preparada
segundo as linhas de orientagdo descritas na planificagdo. Dos exercicios previstos na
planificacdo foram realizados os seguintes: exercicio 8 (Traduz as Palavras),
exercicio 11 (Cédigo Morse Musical), exercicio 14 (A Danga dos Flamingos),
exercicio 7 (Lé as Notas Musicais), exercicio 12 (Identifica Auditivamente),
exercicio 15 (Toca a Dangar) e exercicio 4 (As Atividades Econdmicas).

Durante o primeiro exercicio realizado - Traduz as Palavras - os alunos ouviram
um pequeno excerto da can¢do Radio Gaga interpretada pelos Queen. Seguidamente, a
aluna em jogo traduziu de inglés para portugués algumas palavras da can¢ao com o
auxilio dos colegas. A aula continuou com outra aluna a jogar, selecionando uma carta
que remeteu a turma para a audicao de um pequeno excerto musical do filme A Bela e
o Monstro, interpretado por Ariana Grande. A aluna foi entdo convidada a decifrar uma
palavra secreta no jogo Codigo Morse Musical com o auxilio de uma tabela de associagao
simbolica entre células ritmicas, letras e numeros. De seguida, apds a palavra
“microscépio” ser decifrada, os alunos visionaram um breve video educativo intitulado
Historia e Invengdes: o microscopio. O exercicio seguinte - A Dangca dos Flamingos -
iniciou-se com a audi¢do de um excerto da musica Black or White de Michael Jackson.
De seguida os alunos visionaram uma curta-metragem de animacdo ao som de
O Carnaval dos Animais de Camille Saint Saéns. No final do visionamento foi formulada
uma questao ao aluno em jogo sobre o contetido do filme. A aula continuou com outro
aluno em jogo. Foi escolhida uma carta que proporcionou a turma a audi¢do de um
pequeno excerto do 3.2 Concerto para piano de Beethoven, interpretado por Maria Joao
Pires. Seguidamente, o aluno foi desafiado a ler as notas tocadas pela mao direita do
piano num excerto em pauta do referido concerto. O exercicio foi realizado com alguma
dificuldade, tendo sido necessario a ajuda dos colegas. O proximo exercicio - Identifica
Auditivamente - levou a turma a ouvir um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. De
seguida exemplifiquei ao aluno em jogo, com o auxilio das notas interativas exibidas no
quadro, como iria ser realizado o exercicio de identificacdo auditiva das notas. O aluno
realizou, o exercicio de forma satisfatoria. Seguiu-se o penultimo exercicio da aula -
Toca a Dangar - atividade que a turma realizou com grande alegria e motivacdo. Os
alunos marcharam e dangaram livremente, a partir do estimulo visual e sonoro, ao som
da musica Radio Gaga dos Queen, acompanhando o refrdo com uma pequena
coreografia e um padrao ritmico em palmas previamente ensaiado no principio do
exercicio. A aula terminou com a realizacdo do exercicio As Atividades Econémicas no
qual os alunos ouviram um excerto da musica Feira de Castro, interpretado por Mariza.
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De seguida observaram uma imagem antiga da Feira de Castro Verde e a aluna em jogo
respondeu a uma pergunta sobre a atividade econdémica retratada na imagem
(pecuaria). No final do exercicio, a turma assistiu a um pequeno video de animagao
infantojuvenil intitulado Agricultura: no centro da nossa vida, produzido pela Comissao
Europeia, produzindo-se no final da aula uma breve conversa entre os alunos e o
professor sobre o tema.

Reflexao (licao n.° 30, lecionada a 16 de maio de 2019)

Na ligdo n.2 30, de acordo com a planificagao previamente estabelecida e tendo em
conta os resultados positivos anteriormente alcancados nas licdes n.2 28 e n.2 29,
realizei a Ultima interven¢do com o apoio do jogo “Os Sabichdes”. As duas equipas
permaneceram com os mesmos elementos das ligdes anteriores, iniciando-se, de
imediato, a aula.

Os alunos entraram de forma calma e tranquila na sala previamente preparada
segundo as linhas de orientacdo descritas na planificagdo. Dos exercicios previstos na
planificagdo foram realizados os seguintes: exercicio 24 (Ditado Melddico),
exercicio 16 (Geografia  Musical),  exercicio 2 (0  Sistema  Auditivo),
exercicio 20 (Cédigo Morse ~ Musical), exercicio 17 (O  Extraterrestre),
exercicio 3 (Verdi vs. Wagner), exercicio 6 (Canta uma Cang¢do) e exercicio 18
(Matematica Musical).

O primeiro exercicio realizado - Ditado Melddico - consistiu na realizacao de um
pequeno ditado em compasso quaternario simples na tonalidade de D6 maior. A aluna
em jogo realizou o ditado no écran projetado do jogo “Os Sabichdes” através de um
sistema de selecao de respostas multiplas ndao revelando qualquer dificuldade em
identificar corretamente os compassos ouvidos. O segundo exercicio - Geografia
Musical - proporcionou a turma a audicao e visionamento de um pequeno excerto da
Aida de Verdi com elementos cénicos e iconograficos associados ao antigo Egito. De
seguida foi pedido ao aluno em jogo que identificasse num mapa legendado o pais onde
decorre a agdo da 6pera, tendo imediatamente associado os elementos visionados ao
Egito. Seguiu-se o terceiro exercicio da aula - O Sistema Auditivo. Os alunos ouviram,
entdo, um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven, visionando, seguidamente, um breve
videograma explicativo do sistema auditivo. No final a aluna em jogo respondeu a uma
questdo sobre os conteudos visionados. O quarto exercicio da aula voltou a ser o
Codigo Morse Musical no qual a aluna em jogo foi convidada a decifrar uma palavra
secreta com o auxilio de uma tabela de associagdo simbélica entre células ritmicas,
letras e numeros. De seguida, apds a palavra “Primavera” ser decifrada, os alunos
visionaram um breve video educativo intitulado O Dia, a noite e as estacbées do ano
produzido pela Agéncia Espacial Europeia. No quinto exercicio - O Extraterrestre - os
alunos ouviram um excerto da musica Black or White de Michael Jackson. Procurei

associar as imagens visionadas a importancia da diversidade humana. De seguida os
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alunos assistiram ao videograma Ndo percas a oportunidade de aceitar alguém diferente
(video educativo da UNICEF). O exercicio continuou com a formulagdo da seguinte
questao a aluna que estava em jogo: “achas que devemos ser amigos sé das pessoas que
sdo iguais a n0s? Porqué?”. Apés uma breve reflexdo coletiva sobre a importancia da
diversidade, os alunos visionaram outro video sobre a UNICEF, onde é mostrada, numa
linguagem simples, direta e acessivel, a missdo desta instituicdo e a realidade de outras
criangas em varios pontos do globo. No sexto exercicio — Verdi vs. Wagner - os alunos
ouviram, novamente, um pequeno excerto da Aida de Verdi. De seguida visionaram um
breve excerto do videograma Verdi vs Wagner de Pablo Morales de los Rios e foi pedido
ao aluno em jogo que indicasse o nome de uma das 6peras de Verdi que foram
mencionadas no videograma. No sétimo exercicio da aula - Canta uma Cangdo - ap0s
ouvir um pequeno excerto musical do filme A Bela e o Monstro, a aluna em jogo foi
desafiada a cantar uma can¢do da sua preferéncia a solo ou em grupo, atividade que foi
muito bem recebida por todos os alunos da equipa que se quiseram juntar a colega na
realizacdo do exercicio. Cantaram, a seu pedido, a canc¢do Castelo de Beja,
solicitando-me ainda que os acompanhasse ao piano. Este acabou por ser um dos
momentos significativos na corroboracao da eficdcia do modelo de ensino adotado no
jogo “Os Sabichdes” no sentido de contrariar eficazmente a apatia e inibicdes
previamente verificadas na aula n.2 22. Para finalizar a aula, apés a audicdo de um
pequeno excerto do 3.2 Concerto para piano de Beethoven, interpretado por Maria Jodo
Pires foi realizado novamente o exercicio Matemdtica Musical. Relembrei ao aluno em
jogo a tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas (colcheia, seminima,
seminima com ponto, minima, minima com ponto e semibreve) e seis valores
numéricos (0.5, 1, 1.5, 2, 3 e 4). O aluno resolveu com o auxilio pontual dos colegas de
equipa cinco operagoes de aritmética - desta vez um pouco mais complexas do que
aquelas realizadas na licdo n.2 28 - sendo os nimeros substituidos pelas respetivas
figuras ritmicas. Este exercicio gerou novamente uma grande animacdo na aula,
tornando-se bastante evidente a curiosidade que suscitou nos alunos a associacao
simbolica entre as figuras musicais e a matematica.
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3. Classe de Conjunto

Durante o ano letivo de 2018-2019 desempenhei as fung¢des de professor titular da
disciplina de Classe de Conjunto (coro) da turma do 5.2 ano do 2.2 Ciclo do Ensino
Basico da Secgdo de Castro Verde do CRBA. Deste trabalho resultaram entdo, com base
nas observacdes diretas e na troca de impressdes estabelecidas com a professora
orientadora, com o professor supervisor e com o professor cooperante, as ideias e
observacgdes a seguir sistematizadas.

3.1. Caracterizacao da turma

A turma de Classe de Conjunto (coro) do 5.2 ano do 2.2 Ciclo do Ensino Basico da
Seccdo de Castro Verde do CRBA é composta por dezasseis alunos, nove rapazes e sete
raparigas, com idades compreendidas entre os dez e os onze anos. Todos os alunos
estdo inscritos no CRBA em trés disciplinas - formacao musical, classe de conjunto e
instrumento (dois alunos matriculados em flauta transversal, dois alunos matriculados
em guitarra, dois alunos matriculados em percussdo, dois alunos matriculados em
piano, um aluno matriculado em saxofone, dois alunos matriculados em trompa, um
aluno matriculado em trompete, um aluno matriculado em violino e trés alunos
matriculados em violoncelo). A carga horaria inerente a estas trés disciplinas é a
seguinte:

Tabela 4 — Distribuicio da carga horaria dos alunos do 5.° ano no CRBA.

Classe de Conjunto (coro) 90 min. Quinta-feira, 16:00 - 17:30
Classe de Conjunto (coro) 45 min. Sexta-feira, 16:00 - 16:45
Flauta Transversal (Aluna5) 90 min. 4 Terca-feira, 14:30 - 16:00
Flauta Transversal (Aluna 7) 90 min Terca-feira, 14:30 - 16:00
Formacgdo Musical 90 min. Quinta-feira, 14:30 - 16:00
Guitarra (Aluno 11) 90 min. Quarta-feira, 16:00 - 17:30
Guitarra (Aluno 14) 90 min. Quarta-feira, 16:00 - 17:30
Percussao (Aluno 2) 90 min. Sexta-feira, 14:30 - 16:00
Percussao (Aluno 16) 90 min. Sexta-feira, 14:30 - 16:00
Piano (Aluna 1) 90 min. Sexta-feira, 14:30 - 16:00
Piano (Aluna 13) 90 min. Sexta-feira, 14:30 - 16:00

14 As aulas de instrumento no 2.2 Ciclo do Ensino Basico lecionadas a dois alunos em simultaneo
correspondem a um tempo letivo de 90 minutos.
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Saxofone (Aluno 15) 45 min. Quarta-feira, 16:00 - 16:45

Trompa (Aluno 4) 90 min. Quarta-feira, 14:30 - 16:00
Trompa (Aluno 10) 90 min. Quarta-feira, 14:30 - 16:00
Trompete (Aluno 12) 45 min. Sexta-feira, 14:30 - 15:15

Violino (Aluna 9) 45 min. Terca-feira, 17:30 - 18:15

Violoncelo (Aluno 3) 45 min. Quarta-feira, 15:15 - 16:00
Violoncelo (Aluna 6) 90 min. Quarta-feira, 16:00 - 17:30
Violoncelo (Aluna 8) 90 min. Quarta-feira, 16:00 - 17:30

Todos os alunos inscritos nesta turma residem no concelho de Castro Verde. Estao
matriculados na turma C do 5.2 ano do 2.2 Ciclo do Ensino Basico na Escola Béasica
Dr. Anténio Colaco de Castro Verde em regime de ensino articulado.

Os alunos deslocam-se habitualmente entre a escola basica, o conservatorio e o seu
domicilio através de viatura prépria dos encarregados de educacdo e através de
autocarro disponibilizado gratuitamente pelo municipio de Castro Verde para fazer o
percurso entre a Escola Basica Dr. Anténio Colaco e a seccdo do CRBA de Castro Verde.

Além das atividades desenvolvidas no CRBA, alguns dos alunos dedicam-se
também a outras atividades estruturadas, nomeadamente de caracter desportivo (por
exemplo patinagem, hipismo ou natagdo) e de caracter artistico (por exemplo a banda
filarmonica).

O tempo livre que sobra é ocupado, segundo informacao apurada informalmente
junto dos alunos, a estudar, a fazer os trabalhos de casa, a tocar, a jogar ou em
atividades familiares.

Tabela 5 — Alunos do 5.° ano.

Aluna 1 07/10/2008 Piano

Aluno 2 11/04/2008 Percussao

Aluno 3 17/05/2008 Violoncelo

Aluno 4 29/05/2008 Trompa

Aluna 5 02/06/2008 Flauta Transversal
Aluna 6 27/04/2008 Violoncelo

Aluna 7 03/09/2008 Flauta transversal
Aluna 8 29/04/2008 Violoncelo

Aluna 9 19/11/2008 Violino

Aluno 10 16/03/2008 Trompa
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ALUNO DATA NASCIMENTO INSTRUMENTO
Aluno 11 14/07/2008 Guitarra

Aluno 12 31/03/2008 Trompete
Aluna 13 19/01/2008 Piano

Aluno 14 17/05/2008 Guitarra

Aluno 15 13/02/2008 Saxofone

Aluno 16 15/09/2008 Percussao

Tabela 6 — Sintese das aulas de Classe de Conjunto (coro) lecionadas.

AULA DATA SUMARIO

- Apresentacao;

1/2 20.092018 Colocacdo de vozes.

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
3 21.09.2018 - Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- “Saiba” (Arnaldo Antunes).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
4/5 27.09.2018 - As notas musicais: exercicios de leitura entoada sobre a peca "Saiba" (Arnaldo
Antunes);
- “Saiba” (Arnaldo Antunes).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- “Saiba” (Arnaldo Antunes);

- "Somos filhos da Madrugada" (José Afonso).

6 28.09.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
7/8 04.10.2018 - “Saiba” (Arnaldo Antunes);
- "Canto Mo¢o" (José Afonso);
- "Guantanamera” (Fernandez Dias José).

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- “Saiba” (Arnaldo Antunes): exercicios de solfejo entoado sobre a obra;
- "Canto Mo¢o" (José Afonso).

9/10 11.10.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- “Saiba” (Arnaldo Antunes): exercicios de solfejo entoado;

- "Somos filhos da Madrugada” (José Afonso) [a duas vozes].

11 12.10.2018

12/13  18.10.2018 - Teste de Avaliagdo.
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AULA DATA SUMARIO

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;
14 19.10.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Guantanamera" (Fernandez Dias José).

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;
15/16  25.10.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Joy to the World" (cangdo tradicional de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
17 26.10.2018 - Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Joy to the World" (cangdo tradicional de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentracgio;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Joy to the World" (cangdo tradicional de Natal);

- "0 Primeiro Natal" (cang¢io de Natal).

18 02.11.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;
19/20 08.11.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "The First Noel" (Canc¢do de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
21 09.11.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana).

22/23  15.11.2018 - Teste de Avaliagio.

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
24 16.11.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "The First Noel" (Canc¢do de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Acalanto” (Dorival Caymmi);

- "The First Noel" (Canc¢do de Natal).

25/26  22.11.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
27 23.11.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);

- "Toca o Sino Pequenino” (Popular Natalicia, adaptacdo de Anténio Jodo César).

28/29  29.11.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragio;
30 30.11.2018 - Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).
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AULA DATA SUMARIO

31/32

06.12.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Toca o Sino Pequenino” (Popular Natalicia, adaptacdo de Anténio Jodo César);
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);

- "The First Noel" (Cang¢édo de Natal);

- "Joy to the World" (Cancdo de Natal).

33

07.12.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).

34/35

13.12.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragao;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);
- "The First Noel" (Canc¢do de Natal);

- "Joy to the World" (Cancdo de Natal).

36

14.12.2018

- Ensaio Geral para a Audicdo Final do Primeiro Periodo.

37/38

03.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney).

39

04.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney).

40/41

10.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

42

11.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney).

43/44

17.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

45

18.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracgio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

46/47

24.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragio e concentracio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).
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48

49/50

51

52/53

54

55/56

57

58/59

60

61/62

24.01.2019

31.01.2019

01.02.2019

07.02.2019

08.02.2019

14.02.2019

15.02.2019

21.02.2019

22.02.2019

28.02.2019

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

-"E tio Lindo" (Al Kasha, Joel Hirschhorn e Edgard Pogas);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "I Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracgio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "I Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "I Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "I Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).
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63

64/65

66

67/68

69

70/71

72

73/74

75

76/77

78

01.03.2019

07.03.2019

08.03.2019

14.03.2019

15.03.2019

21.03.2019

22.03.2019

28.03.2019

29.03.2019

04.04.2019

05.04.2019

- “Jogo dos Compositores” (jogo de cultura musical).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- Teste de avaliagdo;

- "Chamar a Musica" (Joao Oliveira, Rosa Lobato Faria).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Teste de avaliagdo (alunos que faltaram justificadamente ao teste anterior);
- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dicc¢do e vocalizes;

- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Superfantastico" (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Superfantastico" (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas).
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosdrio Pedreira).

- Participagdo na Audic¢io Geral.
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79

80/81

82

83/84

85

86/87

88

89/90

91

92/93

26.04.2019

02.05.2019

03.05.2019

09.05.2019

10.05.2019

16.05.2019

17.05.2019

23.05.2019

24.05.2019

30.05.2019

- "Os Sabichoes" (jogo de cultura musical).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor);

- "Superfantastico" (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas);
- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Superfantastico" (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas);
- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentracgio;

- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragio;

- Exercicios de dicc¢do e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Superfantastico" (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas);
- " Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentracio;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;

- "Castelo de Beja" (moda alentejana);

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiracdo e concentragao;
- Exercicios de dic¢do e vocalizes;
- Ensaio geral para o concerto no Férum Municipal de Castro Verde.
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AULA DATA SUMARIO

94 31.05.2019 - "Os Sabichdes" (jogo de cultura musical).

95/96 06.06.2019 - Visionamento do filme "Os Coristas".

- Autoavaliacdo;

97 07.06.2019 Continuacdo do visionamento do filme "Os Coristas".

98/99  13.06.2019 - Conclusdo do visionamento do filme "Os Coristas".

100 14.06.2019 - “Trivial Musical” (jogo de cultura musical).
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3.2. Planificacées e reflexdes

A seguir, no sentido de evidenciar a concretizagio da Pratica de Ensino
Supervisionada, apresento um conjunto selecionado de planificacdes e de reflexdes
respeitantes as licoes nimero 3, 4, 5 e 91 da turma de Classe de Conjunto do 5.2 ano do
2.2 Ciclo do Ensino Basico. As aulas seguidamente apresentadas foram lecionadas nos
dias 21 de setembro de 2018, 27 de setembro de 2018 e 24 de maio de 2019.
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Licdo n.° 3
21 de setembro de 2018, 16HOOm (duracdo 45 minutos)

Turma: Classe de Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumario: - Exercicios de relaxamento, respiracao e concentracao;
- Exercicios de diccao e vocalizes;
- “Saiba” (Arnaldo Antunes).

Recursos
Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso (fotocopias, pasta, lapis, borracha e afia).

Planificacdo
Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
Rececéo
e Adquirir habitos saudaveis de e Postura;
respiracao, o o O professor recebe e cumprimenta os alunos fora
N * Tecnica respiratoria; da sala de aula. Ap6s alguns exercicios de
*  Adquirir uma postura corporal « Técnica vocal concentragdo e relaxamento os alunos entram
correta, ' organizadamente dentro da sala de aula.
e Adquirir consciéncia da envolvéncia e Técnicas de Improvisac&o e exploragéo
do corpo no canto; vocal;
e Revelar um desempenho técnico * Articulagao; Observagao direta
progressivo e saudavel da voz; ) 5 min. (ver grelha de
e Cangdo Saiba (Arnaldo Antunes); observacgo 1)
¢ Improvisar motivos melddicos vocais o
(partindo de determinadas formas e  Prosodia;
estruturas de organiza¢éo musical);
o Expressao;
e Utilizar a voz com naturalidade;
e Audicdo musica coral;
e Promover a desinibig&o /
socializacao;
(continua...) (continua...)
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e Sentido ritmico;

e Capacidade de concentragao.

Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
cancéo (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano.

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(... continuacéo) (... continuacéo) Exercicios de relaxamento, respiracéo e
concentracdo
e Apurar o sentido harménico * Temas referenciais da Realizag&o de exercicios diversificados de
(afinagéo); Histéria da Musica; relaxamento, respiragdo e concentragio (por
. exemplo, movimento por imitacéo da gestualidade
e Adquirir habitos de escuta; e Entoacao; do professor com sonorizagdo ambiente, imitagdo
) ) ) de padrGes ritmicos com vocabulos e percussdes Observacéo direta
 Despertar o sentido estético; * Literacia musical; corporais, etc.). 15 min. (ver grelha de
o observacao 1)
 Melhorar a concentragéo e a * Técnicas de relaxamento;
memoria auditiva; Exercicios de diccdo e vocalizes
¢ Sentido critico;
e Melhorar o sentido melédico Realizag&o de exercicios de aguecimento e
(entoacao); e Afinagao polifénica; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
ressonancia e com vocabulos.
e Vivenciar a musica vocal de forma » Cadigos gestuais;
ladica.
e Socializagao;
Saiba (Arnaldo Antunes)
o Estética;
Audicgéo, explicagéo e exemplificacdo da peca
e Registos; Saiba, do compositor brasileiro Arnaldo Antunes.
o Afinacéo; Anélise estrutural da obra. _ Observagdo direta
25 min. (ver grelha de

observacao 1)
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Reflexao (licao n.° 3, lecionada a 21 de setembro de 2018)

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) recec¢do; 2) exercicios de aquecimento;
e 3) ensaio da cang¢do Saiba (Arnaldo Antunes). O primeiro bloco - rececao - durou
aproximadamente cinco minutos e teve como principais objetivos a promog¢do de uma
transicao calma e ordenada do contexto de recreio para o contexto de sala de aula, bem
como o estabelecimento de um clima de afetividade e confianca entre alunos e
professor. Deste modo, maximizaram-se ndo apenas os niveis de concentracao dos
alunos, mas também o tempo util de aprendizagem, evitando-se continuas
interrup¢des e demoras durante a aula, envolvendo-se os alunos e o professor desde o
primeiro momento num clima socioafetivo empatico, sereno e estruturado.

0 segundo bloco - exercicios de aquecimento - durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duas partes: 1) exercicios de relaxamento, respiracao e
concentracdo; e 2) exercicios de diccao e vocalizes. Durante a primeira parte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto de exercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracdo (por exemplo, movimento por imitacdo da
gestualidade do professor com sonorizacdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vocabulos e percussdes corporais, etc.). Durante a segunda parte do segundo bloco
foi realizado um conjunto de exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos
e arpejos, em ressonancia e com vocabulos. Os alunos mostraram-se amplamente
recetivos aos exercicios propostos, estabelecendo-se de imediato um clima de trabalho
calmo, afetuoso e sereno, caracterizado globalmente por um elevado grau de
concentracao por parte dos alunos e do professor.

Seguiu-se o terceiro bloco de trabalho - ensaio da cancdo Saiba, da autoria de
Arnaldo Antunes, com a durag¢do aproximada de 25 minutos. Comecei por ouvir com os
alunos a versdo original da cancdo cantada por Arnaldo Antunes. Seguidamente
respondi a algumas das suas davidas, sobretudo acerca da letra (palavras e nomes que
desconheciam), exemplifiquei a execucdo da can¢do acompanhando-me ao piano e
analisei estruturalmente a obra. Apds certificar-me que os alunos tinham
compreendido a can¢do, nomeadamente a sua estrutura e letra, iniciei o ensaio, de
forma progressiva, por frases e sec¢des. Inicialmente trabalhei pequenas seccdes de
texto e ritmo, avancando, passo a passo, para a entoacao melddica dos excertos.

Apesar dos alunos 6 e 15 revelarem alguns problemas de comportamento e falta de
interesse, tal ndo interferiu com o sucesso da aula. As regras de comportamento,
direitos e deveres de todos - professor, funcionarios e alunos - foram prontamente
explicadas, de forma clara, calma e assertiva, tendo surtido efeito no comportamento
dos referidos alunos. Todavia, a questao da falta de motivagcdo dos alunos 6 e 15
permaneceu, ndo afetando, contudo, o desenrolar da aula. O ensaio decorreu com
eficacia e normalidade tendo os alunos dominado a can¢do com relativa facilidade logo
no primeiro ensaio.
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Da analise da grelha de observagdo 1 é possivel inferir que a média global dos
critérios de avaliacdo relacionados com as competéncias musicais é de 90% (nivel 515),
sendo os critérios parciais associados as competéncias musicais avaliados globalmente
com um desempenho de 91% (nivel 5) no critério postura, 88% (nivel 4) no critério
afinacdo, 91% (nivel 5) no critério leitura e 91% (nivel 5) no critério musicalidade.
Relativamente aos critérios de avaliagdo relacionados com as atitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 96% (nivel 5), sendo os critérios parciais
associados as atitudes e valores avaliados globalmente com um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 92% (nivel 5) no critério comportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 90% (nivel 5) no critério interesse.

Grelha de observacao 1 — Licao n.° 3, Classe Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB, 21/09/2018.

Competéncias Musicais Média. Atitudes e Valores Média.

AlunO C énci Atitudes e
Postura Afinagio Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores

Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 65 50 50 50 54% 100 65 100 50 79%
Aluna 7 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 10 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 13 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 15 35 20 20 20 24% 100 25 100 25 63%
Aluno 16 100 90 95 100 96% 100 100 100 100 100%
Média 94% 90% 92% 92% 92% 100% 93% 100% 92% 96%

15 No CRBA a conversao em nivel (1 a 5) das percentagens é feita do seguinte modo: nivel 1 de 0% a
19%, nivel 2 de 20%-49%, nivel 3 de 50% a 69%, nivel 4 de 70% a 89% e nivel 5 de 90% a 100%.
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Licées n.°4en.®° 5

27 de setembro de 2018, 16HOOm (duracdo 90 minutos)
Turma: Classe de Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumario: - Exercicios de relaxamento, respiracao e concentracao;
- Exercicios de diccao e vocalizes;
- As notas musicais: exercicios de leitura entoada sobre a peca "Saiba" (Arnaldo Antunes);
- “Saiba” (Arnaldo Antunes).

Recursos
Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso (fotocopias, pasta, lapis, borracha e afia).

Planificacdo
Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
Rececéo
e Adquirir habitos saudaveis de e Postura;
respiracao; o o O professor recebe e cumprimenta os alunos fora
N * Técnica respiratoria; da sala de aula. Apés alguns exercicios de
e Adquirir uma postura corporal e Técnica vocal: concentragéo e relaxamento os alunos entram
correta; ' organizadamente dentro da sala de aula.
e Adquirir consciéncia da envolvéncia » Técnicas de Improvisagao e exploragéo
do corpo no canto; vocal;
¢ Revelar um desempenho técnico * Articulagéo; . Observa@?r(]) d(;reta
progressivo e saudavel da voz; 5 min. (ver grelha de
e Cangao Saiba (Arnaldo Antunes); observagdo 2)
¢ Improvisar motivos melédicos vocais o
(partindo de determinadas formas e e Prosodia;
estruturas de organiza¢éo musical);
o Expresséo;
e Utilizar a voz com naturalidade;
e Audigdo musica coral;
e Promover a desinibi¢éo /
socializacao; .
(continua...) (continua...)
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e Sentido ritmico;

e Capacidade de concentragao.

Saiba (Arnaldo Antunes)

Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
cancao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(... continuacéo) (... continuacéo) Exercicios de relaxamento, respiracéo e
concentracdo
e Apurar o sentido harménico e Temas referenciais da Realizagdo de exercicios diversificados de
(afinagéo); Histéria da Musica; relaxamento, respiracéo e concentragao (por
exemplo, movimento por imitagéo da gestualidade
e Adquirir habitos de escuta; ¢ Entoaco; do professor com sonorizacdo ambiente, imitac&o Observagio direta
de padrdes ritmicos com vocabulos e percussées .
. - . . . : 15 min. (ver grelha de
e Despertar o sentido estético; e Literacia musical; corporais, etc.). observagéo 2)
e Melhorar a concentracé@o e a e Técnicas de relaxamento; . L )
memodria auditiva; Exercicios de diccdo e vocalizes
e Sentido critico; L . )
e Melhorar o sentido melodico Realizagdo de exercicios de aguecimento e
(entoag&o); « Afinacéo polifénica; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
ressonancia e com vocabulos.
e Vivenciar a muasica vocal de forma e Codigos gestuais;
ladica.
olyans As notas musicais: exercicios de leitura
Socializagao; -
* ¢ entoada sobre a peca "Saiba" (Arnaldo
e Estética,; Antunes)
e Registos: Leitura entoada, com o nome das notas, da peca
9 ’ Saiba.
Afinacio: Observacéo direta
¢ Alnagao; 70 min. (ver grelha de

observacao 2)
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Reflexao (licées n.° 4 e n.° 5, lecionadas a 27 de setembro de 2018)

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) rececdo; 2) exercicios de aquecimento;
e 3) ensaio da cang¢do Saiba (Arnaldo Antunes). O primeiro bloco - rececao - durou
aproximadamente cinco minutos e teve como principais objetivos a promogdo de uma
transicao calma e ordenada do contexto de recreio para o contexto de sala de aula, bem
como o estabelecimento de um clima de afetividade e confianca entre alunos e
professor. Os exercicios planificados decorreram com acentuada brevidade e eficacia,
entrando os alunos com calma e organizag¢do na sala de aula.

O segundo bloco - exercicios de aquecimento - durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duas partes: 1) exercicios de relaxamento, respiracdo e
concentracdo; e 2) exercicios de diccao e vocalizes. Durante a primeira parte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto de exercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracao (por exemplo, movimento por imitacao da
gestualidade do professor com sonorizacdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vocabulos e percussdes corporais, etc.). Durante a segunda parte do segundo bloco
foi realizado um conjunto de exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos
e arpejos, em ressonancia e com vocabulos. A semelhanca do que aconteceu na licio
n.23 os alunos voltaram a revelar recetividade aos exercicios propostos,
estabelecendo-se de imediato um clima de trabalho calmo, afetuoso e sereno,
caracterizado globalmente por um elevado grau de concentracdo por parte dos alunos
e do professor.

Seguiu-se o terceiro bloco da aula - ensaio da can¢ao Saiba, da autoria de Arnaldo
Antunes, com a durac¢do aproximada de 70 minutos. Comecei por escrever a melodia
da canc¢do no quadro, trabalhando-a, de seguida, com os alunos durante cerca de 35
minutos. Foram aqui realizados alguns exercicios de solfejo entoado sobre a melodia
da cancao. Para alguns alunos que ja estudam musica no CRBA desde o primeiro ciclo,
o exercicio revelou-se relativamente facil. Para os alunos que contactaram durante este
ano letivo pela primeira vez com o ensino formal da musica o exercicio revelou-se mais
desafiador. Procurei compreender as suas duvidas, esclarecendo-as prontamente e
estruturando o exercicio de uma forma simples, clara, dinamica e funcional para todos
os alunos. Repeti as passagens as vezes necessarias, procurando equilibrar a
consolidacdo da aprendizagem com a motivacdo dos alunos. Entoei em grupo com os
alunos as notas, apontando-as simultaneamente no quadro e, nas passagens mais
dificeis, escrevi por baixo das notas o seu nome, apagando este auxilio
progressivamente ao longo da consolidagdo da cang¢do. De seguida, durante os
restantes 35 minutos, continuamos o ensaio da canc¢do, de forma progressiva, por
frases e sec¢bes. No final da aula a cancao foi interpretada do principio ao fim pela
turma, acompanhada por mim ao piano.

Apesar dos alunos 6 e 15 continuarem a revelar alguns problemas de
comportamento e falta de interesse, tal ndo interferiu com o sucesso da aula.
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Da analise da grelha de observagdo 2 é possivel inferir que a média global dos
critérios de avaliacdo relacionados com as competéncias musicais é de 93% (nivel 5),
sendo os critérios parciais associados as competéncias musicais avaliados globalmente
com um desempenho de 94% (nivel 5) no critério postura, 91% (nivel 5) no critério
afinagdo, 92% (nivel 5) no critério leitura e 93% (nivel 5) no critério musicalidade.
Relativamente aos critérios de avaliagcdo relacionados com as atitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 97% (nivel 5), sendo os critérios parciais
associados as atitudes e valores avaliados globalmente com um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 94% (nivel 5) no critério comportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 93% (nivel 5) no critério interesse.

Grelha de observacdo 2 — Licdes n.° 4 e n.° 5, Classe Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB, 27/09/2018.

Competéncias Musicais Média. Atitudes e Valores Média.

AlunO C énci Atitudes e
Postura Afinagio Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores

Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 65 60 60 60 61% 100 65 100 60 81%
Aluna 7 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 10 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 13 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 15 35 20 20 20 24% 100 35 100 35 68%
Aluno 16 100 90 95 100 96% 100 100 100 100 100%
Média 94% 91% 92% 93% 93% 100% 94% 100% 93% 97%
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24 de maio de 2019, 16HOOm (duragdo 45 minutos)
Turma: Classe de Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumario: - Exercicios de relaxamento, respiracao e concentracao;

- Exercicios de diccao e vocalizes;

- "Castelo de Beja" (moda alentejana);
- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);
- "A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

Recursos

Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso (fotocopias, pasta, lapis, borracha e afia).

Planificacdo
Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
e Adquirir habitos saudaveis de Postura; Rececéo
respiragao; ) Observagdo direta
Técnica respiratoria; O professor recebe e cumprimenta os alunos fora 5 min (ver grelha de
e Adquirir uma postura corporal o da sala de aula. Apos alguns exercicios de ' obse?vagéo 3)
correta; Técnica vocal, concentragao e relaxamento os alunos entram
organizadamente dentro da sala de aula.
 Adquirir consciéncia da envolvéncia Tecnicas de improvisacéo e exploragéo
do corpo no canto; vocal,
Exercicios de relaxamento, respiracdo e
e Revelar um desempenho técnico Articulag&o; concentracdo
progressivo e saudavel da voz;
Cangdo Castelo de Beja (moda Realizac&o de exercicios diversificados de _
« Improvisar motivos melodicos vocais alentejana); relaxamento, respiragéo e concentragdo (por Observagéo direta
15 min. (ver grelha de

(partindo de determinadas formas e
estruturas de organiza¢éo musical);

e Ultilizar a voz com naturalidade;

(continua...)

Cangé&o Meu Lirio Roxo (Tradicional
alentejana);

(continua...

exemplo, movimento por imitag@o da gestualidade
do professor com sonorizagdo ambiente, imitacdo
de padrdes ritmicos com vocabulos e percussdes
corporais, etc.).

(continua...)

observacéo 3)
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e Afinacdo polifénica;
e Cadigos gestuais;

e Socializacao;

o Estética;
o Registos;
e Afinacao;

(continua...)

A Thousand Years (Christina Perry e David

Hodges)

Ensaio progressivo, por frases e secgoes, da
cancao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano.

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(... continuacéo) (... continuacéo) (... continuacéo)
e Promover a desinibicéo / e Cangéo A Thousand Years (Christina Exercicios de diccéo e vocalizes
socializacao; Perry e David Hodges);
Realizagdo de exercicios de aquecimento e
e Apurar o sentido harménico e Prosodia; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
(afinagao); ressonancia e com vocabulos.
o Expresséo;
e Adquirir habitos de escuta;
) L * Audicdo mdsica coral; Castelo de Beja (moda alentejana)
o Despertar o sentido estético;
e Temas referenciais da Ensaio progressivo, por frases e secgoes, da
e Melhorar a concentracéo e a Histéria da MUsica; canco (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
memoria auditiva; piano.
e Entoacéo;
e Melhorar o sentido mel6dico ) o )
(entoagao); e Literacia musical: Meu Lirio Roxo (Tradicional alentejana)
Vi . , l de f L. ) Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
* Vivenciaramusica vocal de forma ¢ Técnicas de relaxamento; cangao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
ladica. piano.
e Sentido critico; Observagdo direta
25 min. (ver grelha de

observagao 3)
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Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.

(... continuacéo)

e Sentido ritmico;

e Capacidade de concentracao.
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Reflexao

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) recec¢do; 2) exercicios de aquecimento;
e 3) ensaio das canc¢Oes Castelo de Beja (tradicional alentejana), Meu Lirio Roxo
(tradicional alentejana) e A Thousand Years (Christina Perry e David Hodges). O
primeiro bloco - rece¢ao - durou aproximadamente cinco minutos e teve como
principais objetivos a promo¢do de uma transi¢ao calma e ordenada do contexto de
recreio para o contexto de sala de aula, bem como o estabelecimento de um clima de
afetividade e confianca entre alunos e professor. Os exercicios planificados decorreram
com acentuada brevidade e eficacia, entrando os alunos com calma e organizacao na
sala de aula.

O segundo bloco - exercicios de aquecimento - durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duas partes: 1) exercicios de relaxamento, respiracdo e
concentracdo; e 2) exercicios de diccdo e vocalizes. Durante a primeira parte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto de exercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracdo (por exemplo, movimento por imitacao da
gestualidade do professor com sonorizacdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vocabulos e percussdes corporais, etc.). Durante a segunda parte do segundo bloco
foram realizados varios exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos e
arpejos, em ressonancia e com vocabulos.

No terceiro bloco da aula, com dura¢do aproximada de 25 minutos, foram
trabalhadas trés can¢des que ja tinham sido anteriormente ensaiadas - Castelo de Beja
(tradicional alentejana), Meu Lirio Roxo (tradicional alentejana) e A Thousand Years
(Christina Perry e David Hodges). Os alunos interpretaram as can¢des sem grandes
dificuldades, sendo pontualmente corrigida a postura e técnica vocal de alguns alunos,
nomeadamente a tendéncia para “gritar” e fazer portamentos indesejaveis em
determinadas passagens. Procurei chamar a atencao dos alunos para estes problemas
identificando-os claramente na pauta e exemplificando os procedimentos corretos
pretendidos.

Da analise da grelha de observacdo 3 é possivel inferir que a média global dos
critérios de avaliacdo relacionados com as competéncias musicais é de 97% (nivel 5),
sendo os critérios parciais associados as competéncias musicais avaliados globalmente
com um desempenho de 97% (nivel 5) no critério postura, 97% (nivel 5) no critério
afinacdo, 97% (nivel 5) no critério leitura e 97% (nivel 5) no critério musicalidade.
Relativamente aos critérios de avaliacdo relacionados com as atitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 99% (nivel 5), sendo os critérios parciais
associados as atitudes e valores avaliados globalmente com um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 98% (nivel 5) no critério comportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 98% (nivel 5) no critério interesse.
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Grelha de observacédo 3 — Licao n.° 91, Classe Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB, 24/5/2019.

Competéncias Musicais Média. Atitudes e Valores Média.

Aluno Competéni Atitudes ¢
Postura Afinagio Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores

Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 85 85 85 85 85% 100 90 100 90 95%
Aluna 7 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 10 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 13 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 15 65 65 65 65 65% 100 70 100 70 85%
Aluno 16 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Média 97% 97% 97% 97% 97% 100% 98% 100% 98% 99%
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4, Reflexao critica final

Apresentarei, de seguida, a reflexdo critica final sobre o trabalho desenvolvido
durante o ano letivo de 2018/2019 junto da turma de classe de conjunto (5.2 ano do
2.2 Ciclo do Ensino Basico) da seccao de Castro Verde do CRBA. A reflexdo sobre o
trabalho desenvolvido junto dos alunos de formacao musical (4.2 ano do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico) serd apresentada na Parte II deste estudo. No sentido facilitar a
interpretagdo das informagdes recolhidas, construi trés graficos analiticos concebidos
com base nos dados registados ao longo do ano letivo nas grelhas de observagdo (ver
4.4.2. da Parte Il e anexo 3). Analisarei e interpretarei os graficos 1, 2 e 3, respeitantes
ao trabalho desenvolvido, respetivamente, durante o primeiro, o segundo e o terceiro
periodos do ano letivo de 2018/2019 com a turma de classe de conjunto.

Grafico 1 — Analise das aulas de Classe de Conjunto (1.° per., 4.° ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS DE CLASSE DE CONJUNTO
1.2 PERIODO
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Nos graficos 1, 2 e 3 estdo representados através de linhas coloridas os oito
parametros observados durante o ano letivo junto da turma de classe de conjunto:
1) postura; 2) afinagdo; 3) leitura; 4) musicalidade; 5) assiduidade; 6) comportamento;
7) material; e 8) interesse. No eixo horizontal estdo representadas sequencialmente as
aulas lecionadas (da licdo n.2 1 até a licdo n.2 100). No eixo vertical esta representada
a escala percentual de avalia¢do. Por uma questao de legibilidade do grafico optei por
limitar o valor minimo observado a 88% visto a turma nunca ter atingido em qualquer
parametro valores inferiores a este nivel.

Da analise do grafico 1 é possivel formular as seguintes observacdes acerca do
trabalho desenvolvido durante o primeiro periodo: 1) os parametros “assiduidade” e
“material” foram sempre avaliados com o nivel maximo (100%) ao longo de todas as
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aulas lecionadas; 2) os parametros “postura”, “afinagdo”, “leitura”, “musicalidade”,
“comportamento” e “interesse” evoluiram consistentemente ao longo do primeiro
periodo desde niveis situados nos 92% ou abaixo até niveis situados nos 96% ou acima,
com um progresso assinalavel sobretudo no critério “afinagdo” que evoluiu
continuamente desde um nivel de 88% até um nivel de 97%; e 3) nas ligdes n.2 12/13
en.2 22/23 existem altera¢des assinalaveis ao padrdo observado.

Relativamente ao primeiro ponto observado é de destacar o elevado nivel de
desempenho bem como a regularidade da turma nos parametros citados
(“assiduidade” e “material”), facto que contribuiu fortemente para a eficacia dos
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segunda observagdo,
verificou-se uma subida acentuada das prestacdes da turma entre as licoes n.2 1 e n.2
11, mantendo-se uma tendéncia ascendente ao longo do periodo, entre as licdes n.2
12/13 e n.2 36, situando-se os niveis alcancados sempre nos 94% ou acima.
Corrobora-se, assim, o elevado nivel de desempenho da turma, interpretado sobretudo
como um reflexo positivo nao apenas do trabalho desenvolvido por professores e
alunos, mas também pela comunicacdo e articulacao entre pais, escola, comunidade,
professores, funciondarios e alunos. Por ultimo, relativamente a terceira observacao,
respeitante as alteracdes de padrao nas licdes n.2 12/13 e n.2 22 /23, é de assinalar que
ambas as aulas correspondem aos momentos formais de avaliacdo. No primeiro teste
(licdes n.2 12/13) os resultados obtidos foram superiores a média expectavel segundo
o padrdo observado no grafico 1. No segundo teste (licdes n.2 22/23) os resultados
alcancados foram ligeiramente inferiores a média expectavel segundo o padrao
observado no grafico, a exce¢do dos parametros “comportamento” e “interesse”,

revelando-se o primeiro ligeiramente superior e o segundo em conformidade com o
padrao observado.

Grafico 2 — Analise das aulas de Classe de Conjunto (2.° per., 4.° ano, 1.° Ciclo EB).
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Da analise do grafico 2 é possivel formular as seguintes observagdes acerca do
trabalho desenvolvido durante o segundo periodo: 1) os parametros “assiduidade” e
“material” foram sempre avaliados com o nivel maximo (100%) ao longo de todas as
aulas lecionadas; 2) os parametros “postura”, “afinacao”, “leitura”, “musicalidade”,
“comportamento” e “interesse” evoluiram consistentemente ao longo do segundo
periodo desde niveis situados nos 96% ou acima até ao nivel 97%; e 3) nas licdes n.2 63
e n.2 64 /65 existem alteragdes assinalaveis ao padrdo observado.

Relativamente ao primeiro ponto observado é de destacar o elevado nivel de
desempenho bem como a regularidade da turma nos parametros citados
(“assiduidade” e “material”), facto que contribuiu fortemente para a eficicia dos
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segunda observacao,
verificou-se uma ligeira subida das prestacdes da turma entre as licoes n.2 37/38 e
n.2 78, situando-se os niveis alcancados entre os 96% e os 98%. Corrobora-se,
novamente, o elevado nivel de desempenho da turma, interpretado sobretudo como
um reflexo positivo ndo apenas do trabalho desenvolvido por professores e alunos, mas
também pela comunicagdo e articulacao entre pais, escola, comunidade, professores,
funcionarios e alunos. Por ultimo, relativamente a terceira observacao, respeitante as
alteracdes de padrao nas licbes n.2 63 e n.2 64/65, é de assinalar o seguinte: 1) na licao
n.2 63 foi realizado uma atividade lddica, o “Jogo dos Compositores”, facto que ajuda a
compreender os niveis ligeiramente superiores no critério “interesse”; 2) a licao
n.2 64/65 corresponde ao momento formal de avaliacdo, tendo-se registado um
resultado ligeiramente inferior a média expectavel segundo o padrao observado no
grafico 2.

Grafico 3 — Analise das aulas de Classe de Conjunto (3.° per., 4.° ano, 1.° Ciclo EB).
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Da analise do grafico 3 é possivel formular as seguintes observag¢des acerca do
trabalho desenvolvido durante o terceiro periodo: 1) os parametros “assiduidade” e
“material” foram sempre avaliados com o nivel maximo (100%) ao longo de todas as
aulas lecionadas; e 2) os parametros (“postura”, “afina¢do”, “leitura”, “musicalidade”,
“comportamento” e “interesse” mantiveram-se constantes ao longo do terceiro periodo

entre os niveis 97% e 98%.

Relativamente ao primeiro ponto observado é de destacar o elevado nivel de
desempenho bem como a regularidade da turma nos parametros citados
(“assiduidade” e “material”), facto que contribuiu fortemente para a eficacia dos
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segunda observagdo,
corrobora-se, novamente, o elevado nivel de desempenho da turma, interpretado
sobretudo como um reflexo positivo ndao apenas do trabalho desenvolvido por
professores e alunos, mas também pela comunicacdo e articulacdo entre pais, escola,
comunidade, professores, funcionarios e alunos.

Concluindo, na sequéncia dos dados e reflexdes atras expostas, considero que a
pratica de ensino supervisionada decorreu da melhor forma possivel. Para isto
contribuiram fortemente ndo apenas a manifesta qualidade e empenho das turmas
trabalhadas, como também a versatil e eficaz articulagdo entre estagiario, alunos,
professores cooperantes, professora orientadora e professor supervisor. Os resultados
foram para mim extremamente gratificantes, nomeadamente no que diz respeito ao
aproveitamento e envolvimento dos alunos, bem como a satisfacdo e crescimento
intelectual, humano e artistico proporcionados pela renovada abordagem cientifica e
académica das problematicas quotidianas inerentes a atividade profissional que exerco
ha cerca de 14 anos.

Ao encerrar a primeira parte deste trabalho gostaria ainda de partilhar algumas
ideias que me parecem relevantes, relacionadas, sobretudo, com o percurso realizado
durante a concretizacdo deste estudo e com o seu enquadramento na realidade atual.

A frequéncia e conclusdo do presente mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco colocou-me
perante alguns desafios que me proporcionaram, sem duavida, uma experiéncia
enriquecedora e interessante. As duas principais dificuldades que encontrei foram,
talvez, a enorme distancia que separa o meu local de residéncia da ESART e o fato de
ser trabalhador-estudante, tendo, necessariamente, que conciliar a minha atividade
profissional a tempo inteiro como professor de Histéria da Cultura e das Artes e de
Classe de Conjunto no CRBA com a frequéncia das aulas de mestrado na ESART. A unir
Castelo Branco a Castro Verde impds-se durante um ano e meio no meu quotidiano
semanal uma viagem de ida e volta com a duracgao total de, pelo menos, oito horas de
caminho ao longo de 640km, intercalados, em Castelo Branco, com cerca de seis horas
de aulas. Eram dias que comegavam, indmeras vezes pelas nove horas da manha com a
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preparacao das aulas, dos trabalhos e da viagem, acabando frequentemente ja entre as
quatro e as cinco da manha do dia seguinte, quando finalmente chegava a Castro Verde.

A facilitar este empreendimento encontrei, sobretudo, além da enorme
solidariedade e apoio de familiares, professores, colegas e amigos, uma enorme
motivacdo pessoal, profissional e intelectual no sentido de dar resposta aos objetivos,
questdes de investigacao e problematicas abordados ao longo deste estudo. Nao menos
importante foi também a necessidade de dar continuidade ao trabalho que desenvolvo
ha cerca de 14 anos junto dos alunos de formag¢do musical e classe de conjunto do
1.2 Ciclo do Ensino Basico no CRBA, percurso este que me facultou os dados e a
experiéncia necessaria para poder abordar as tematicas propostas, creio, com alguma
maturidade e sensatez. Talvez menos 6bvio, mas julgo que também muito relevante e
estruturante no meu percurso profissional e académico - inclusive no ambito do
presente estudo - foi a frequéncia da licenciatura em Ciéncias Musicais na Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, concluida h4 cerca de
20 anos, no ano letivo de 1999/2000 e, posteriormente, entre 2002 e 2010, o trabalho
de investigacdo e redacdo desenvolvido como membro da equipa editorial no projeto
Enciclopédia da Musica em Portugal no Século XX do Instituto de Etnomusicologia da
Universidade Nova de Lisboa.

Concluindo, foi para mim uma experiéncia tremendamente recompensadora a
realizacao deste trabalho, quer ao nivel pessoal, quer ao nivel académico. Apesar das
limitacdes e da impossibilidade de generalizagcdo dos resultados aqui obtidos por um
estudo realizado junto de apenas nove alunos, o percurso desenvolvido sera para mim
um importante estimulo no sentido do crescimento profissional e intelectual,
alicercado sempre em bases cientificas sélidas. Neste sentido, num mundo onde
assistimos quotidianamente a exemplos gritantes do triunfo da ignorancia e da
bocgalidade, urge cada vez mais percorrer conscientemente e ativamente os caminhos
da Educacao.

E porque este trabalho tem uma enorme divida de gratiddo para com as criancas
parece-me justo que as ultimas linhas da primeira parte lhes sejam especialmente
dedicadas. Até porque, ao reler holisticamente “As Letras” de José Barata Moura, tudo
se interliga. E no final de tantos capitulos, paragrafos, frases e palavras ja ndo sei se "As
Letras” falam da crianca que aprende ou do adulto que ensina. Ou sera ao contrario?...
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As Letras
José Barata-Moura

Misturei as letras todas
Fiz uma grande confusao!
Agora a olhar para elas
Ja nem sei como elas sao...

Amigo escreve-se com “A”
E garrafa com um “G”
Homem leva um “H”

Cao comeca por “C”

Esta agora ndo foi m3,
Quanto ao resto ja se vél...

As letras sdo bem diferentes

E dificeis de escrever

0 “E” parece ter dentes

0 “0” nao para de encher

Ja tenho os miolos quentes

E ainda ha tanto para aprender!

65

O “B” tem duas barrigas
Uma pequena e outra maior
O “R” ndo vai em cantigas

E ficou s6 com a menor

Ai vé 14 tu ndo me digas
Cada vez estou pior!...

“M” e “N” sdo parecidas
Contudo, ndo sao iguais
Tém umas pernas compridas
E outras coisas que tais
Ja me chega de partidas
Ja estou farto! Isto é demais!



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

66



Ensino da Formagao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

PARTE I
Ensino da Formacao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Uma implementacao holistica e multidisciplinar
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1. Introducao

A ideia para o desenvolvimento de um trabalho de investigacdo acerca das
possibilidades de implementa¢do de uma abordagem holistica no ensino da musica é
fruto ndo apenas da indispensavel reflexdo tedrica proporcionada pela frequéncia do
curso de Mestrado em Ensino de Musica, mas também da experiéncia profissional
enquanto docente ao longo de 14 anos de atividade junto das classes de
Iniciagdo Musical (coro e formagdo musical) no Conservatorio Regional do Baixo
Alentejo (CRBA) desde o ano de 2005.

Durante os primeiros anos que lecionei Iniciagdo Musical a alunos do Primeiro Ciclo
do Ensino Basico senti que grande parte da literatura musical publicada para estas
faixas etarias, bem como muitos dos métodos tradicionais de ensino de musica,
produziam resultados insuficientes, sobretudo ao nivel da motivagao, do envolvimento
e da aquisicao de conhecimentos. Procurando ativamente compreender a forma como
eu proprio ensinava e como os alunos aprendiam, acabei por criar e experimentar um
conjunto variado de exercicios e de rotinas. Na tentativa de promover o interesse, a
atencao e o envolvimento dos alunos, criei metaforas e interligacdes entre varias areas
do saber, nomeadamente a literatura, a pintura, a histoéria, a educacao fisica, as ciéncias
da natureza e a matematica. Os proprios exercicios musicais que entdo criava,
acabavam também eles por ativar outros saberes e capacidades que nao apenas
aqueles estritamente relacionados com a formag¢do musical. Os resultados, desde o
primeiro momento, foram absolutamente encorajadores.

Deste modo, pareceu-me uma opg¢do pertinente aproveitar para este estudo a
experiéncia pratica atras mencionada, alavancando o presente momento de reflexao
tedrico-pratica como um dos pilares fundamentais para a consolida¢do de percursos
prévios, continuando a desenvolver novas abordagens metodoldgicas, bem como uma
consciéncia profissional atualizada e problematizante. Neste sentido, estruturei a
segunda parte deste trabalho em seis capitulos. No presente capitulo - introducao -
apresento sumariamente o trabalho realizado. No segundo capitulo apresento a
problematica e os objetivos que nortearam a realizagdo deste projeto de investigacao.
No terceiro capitulo fundamento teoricamente o estudo, abordando, neste sentido:
1) as perspetivas socioconstrutivistas de Lev Vygotsky sobre a educacdo; 2) algumas
caracteristicas dos modelos educativos considerados tradicionais; 3) a definicao,
segundo as perspetivas de varios autores, de algumas caracteristicas estruturantes dos
modelos educativos de carater holistico; 4) exemplos concretos de modelos educativos
de orientacao pedagdgica holistica; e 5) a critica holistica da educacdo tradicional. No
quarto capitulo exponho a metodologia adotada durante a realizacao deste estudo,
referindo, nomeadamente, os seguintes elementos: 1) o plano de investigacao; 2) a
revisdo sistematica da literatura; 3) a intervenc¢do didatica de orientagdo holistica;
e 4) os instrumentos de recolha e sistematizacdo de dados, nomeadamente, os
inquéritos por entrevista aberta, a grelha de observacao e o grafico analitico. No quinto
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capitulo analiso os resultados obtidos, apresentando, neste sentido, as grelhas de
observacao elaboradas e as entrevistas realizadas aos alunos. Por dltimo, no sexto
capitulo, concluo o presente estudo, procedendo, entdo, a triangulagdo dos dados
obtidos. No final do estudo é apresentada ainda a bibliografia de autores consultados e
o conjunto dos documentos anexos.
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2. Problematica e objetivos

No ambito da problematica proposta neste estudo, procurei averiguar as seguintes
questdes de investigacdo: 1) como implementar uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de formag¢dao musical do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico? e 2) qual a eficacia e pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica
holistica e multidisciplinar junto de alunos de formag¢ao musical do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico?

De forma decorrente as questdes de investigacdo apresentadas, formulei também
os seguintes objetivos de investigacdo: 1) adaptar, criar e implementar um conjunto
variado de exercicios e procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma
experiéncia de ensino-aprendizagem musical alicercada num ambiente holistico e
multidisciplinar; e 2) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos
didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a progressdo na aprendizagem e a
motivacdo dos alunos.
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3. Fundamentacao teérica

3.1. As perspetivas socioconstrutivistas de Lev Vygotsky

Segundo Fosnot (1996) os estudos desenvolvidos por Jean Piaget e por
Lev Vygotsky tiveram fortes implicagdes nos procedimentos de ensino-aprendizagem
implementados durante o século XX, nomeadamente: 1) na definicao de objetivos;
2)na definicdo de estratégias de ensino-aprendizagem; e 3) na definicdo de
procedimentos de avaliagdo.

De acordo com as perspetivas construtivistas, segundo Perkins (1992, p. 49), o
individuo tem uma postura ativa - e ndo apenas reativa, como postulam os autores
behavioristas - perante os estimulos recebidos. O sujeito nao se limita a reagir aos
estimulos recebidos - procura ativamente dar-lhes sentido. Logo, um aprendiz nido
armazena apenas a informacdo - interpreta e reinterpreta sequencialmente as
experiéncias de forma a elaborar e a testar as suas experiéncias. Consequentemente,
as estruturas mentais do aprendiz sao formadas, elaboradas e testadas até que surja
uma estrutura mental satisfatéoria. Outra implicagdo importante das teorias
construtivistas expostas é a no¢do de que o ser humano ndo pode ter acesso a uma
realidade objetiva das coisas visto que, quando aprendemos, construimos nés préprios
anossa versao dos conteudos recebidos, transformando-os e transformando-nos a nds
proprios durante este processo (Fosnot, 1996, p. 23).

0 socioconstrutivismo foi desenvolvido pelo psic6logo soviético pés-revolucionario
Lev Vygotsky, autor cognitivista que rejeitou, contudo, algumas perspetivas de outros
cognitivistas - como Piaget ou Perry, por exemplo - que consideravam possivel separar
a aprendizagem do seu contexto social. Vygotsky interessou-se por varias tematicas,
nomeadamente o papel da linguagem nos processos de ensino-aprendizagem. Segundo
Fosnot (1996, p. 20), Vygotsky demonstrou interesse ndo apenas pela fungdo
desempenhada pela linguagem nos processos de ensino-aprendizagem, mas também
por inimeras questdes relacionadas com os papéis assumidos pelo adulto e pelos pares
do estudante quando conversam, questionam, explicam ou negoceiam significados.

Segundo Minick (citado por Cobb, 1996, pp. 35-36), uma das grandes questdes
entdo debatidas era se o ensino-aprendizagem seria sobretudo um processo ativo de
reorganizac¢do cognitiva ou, em alternativa, um processo de aculturagao no ambito de
uma determinada comunidade educativa. Os tedricos socioculturais defenderam a
perspetiva da predominancia da influéncia da aculturacdo nos processos de
ensino-aprendizagem, enquanto que os tedricos cognitivistas defenderam a
predominancia das atividades conceptuais e sensoriomotoras individualizadas do
estudante nos processos de ensino-aprendizagem.

As implica¢Ges das teorias de Lev Vygotsky nos processos de gestao da sala de aula
sao profundas. Segundo Perkins (1992, p. 49), se a aprendizagem é eminentemente de
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caracter construtivista, conclui-se obviamente que as praticas de ensino deverdo
adequar-se a este facto. Deste modo, as estratégias de ensino-aprendizagem
estruturadas segundo uma perspetiva socioconstrutivista deverdo ter sempre em
conta a necessidade de implementar as seguintes metodologias e perspetivas:
1) adogao de contextos que sejam, do ponto de vista pessoal, significativos para os
alunos; 2) clarificagdo e eventual negociacdo de significados e terminologias
partilhados entre professor e alunos; 3) aceitacao e a implementacdo de estratégias de
discussao organizada na sala de aula entre professor e alunos; 4) implementacao de
estratégias de cooperacdo entre pequenos grupos de alunos; e 5) valorizacdo
sobretudo das atividades significantes por parte dos alunos e nao tanto da formulacao
de respostas corretas.

Deste modo, segundo Fosnot (1996, p. 29) e de acordo com as perspetivas
socioconstrutivistas para a gestdo da sala de aula, devera ser realcada a importancia da
adocdo por parte do professor de inumeras ferramentas epistemoldgicas que lhe
permitam manter uma certa tensao dialética entre as orientacdes de si provenientes e
as atividades de exploracdo individual provenientes dos alunos, bem como entre os
processos de ensino-aprendizagem coletivos e individuais. Para os
socioconstrutivistas a aprendizagem ndo é o resultado do desenvolvimento - a
aprendizagem é o desenvolvimento.

Segundo Kohn (1996, pp. xii-xv) a esséncia dos processos de gestdo da sala de aula
prende-se, sobretudo, com a necessidade de assegurar que as crian¢as obedecem a
instrucdes fornecidas pelos adultos. Logo, assume-se que os professores tém a
responsabilidade de manter um certo nivel de controlo disciplinar nas suas salas de
aula. Frequentemente os professores sdo encorajados a focarem as suas reagdes face a
“indisciplina” no comportamento dos alunos, tentando altera-lo quando por alguma
razdo é considerado inadequado. Quando isto acontece muitos professores recorrem
frequentemente a estratégias extrinsecas ao problema com o intuito de cessar os
comportamentos inadequados - por exemplo, o uso de algum tipo de recompensa ou
de castigo. Este modelo de atua¢do centra-se na figura do professor e baseia-se
fortemente na imposicdo de determinadas expectativas, regras e consequéncias aos
alunos. Enquanto educadores precisamos de compreender que é necessdria uma
mudanca nos nossos procedimentos. E necessario desenvolvermos uma consciéncia do
problema que ultrapassa os conceitos de “disciplina” ou de “gestdo” da sala de aula
- sd0 necessarios objetivos e métodos alternativos aos convencionais. Explicacdes
simplistas e “receitas” pré-formatadas para como lidar com estas problematicas sao
ofensivas para a inteligéncia dos professores. Do mesmo modo que a elaboracgdo e a
imposicdo de curriculos pré-formatados, muitas vezes a um nivel o mais
pormenorizado possivel de modo a tornar o curriculo “a prova” de professor, também
é um entrave a resolucdo de inimeros desafios relacionados, por exemplo, com a
motivacdo e com o envolvimento de alunos e professores. A alternativa eficaz para a
resolucao destes problemas ndo pode ser nem uma receita, nem um conjunto
predefinido de técnicas de ensino supostamente “milagrosas” que resultem numa
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aceitagdo acéfala por parte dos alunos das regras impostas. E necessario que
transformemos as nossas salas de aula, que abdiquemos de algum poder e que
reconsideremos a forma como definimos e problematizamos a missdo educativa.
Deveremos formular as seguintes questdes — em primeiro lugar, o que € que as criangas
realmente necessitam? Em segundo lugar, o que podemos fazer para ir de encontro a
estas necessidades?

3.2. A educacao tradicional

Nao existe uma defini¢cdo simples e taxativa daquilo que podera ser considerado um
modelo educativo tradicional. De qualquer modo, segundo Cook (2004, pp. 10-14),
existem trés correntes de pensamento que enquadram teoricamente os modelos de
ensino tradicionais - a psicologia cognitiva, o behaviorismo e o construtivismo - bem
como algumas caracteristicas estruturais habitualmente presentes na maioria das
instituicdes educativas associadas a estes modelos, nomeadamente: 1) a ado¢do de um
modelo de ensino-aprendizagem centrado na figura do professor; 2) a estruturagao de
um curriculo baseado em disciplinas isoladas; e 3) a importancia basilar conferida a
medicdo da aquisi¢do de conhecimentos através de testes de avaliacdo. De acordo com
Hirsch (2001, p. 16), os sistemas educativos tradicionais caracterizam-se também por:
1) estabelecer os mesmos objetivos académicos para todas as criangas; 2) focar as
atividades desenvolvidas na sala de aula sobretudo em torno de questdes académicas,
organizativas e disciplinares; 3) usar grande parte do tempo letivo no ensino e
aprendizagem de tarefas especificas; e 4) realizar frequentemente avaliacdes da
performance dos alunos.

Segundo Newby et al. (citado por Cook, 2004, p.11), a psicologia cognitiva foi uma
das areas do conhecimento a influenciar fortemente a filosofia da educagao tradicional.
Neste sentido, surge entdo uma abordagem que o autor designa por perspetiva
informacional - uma visdo educativa que concebe o processo de ensino-aprendizagem
como o incremento gradual dos conhecimentos memorizados pelo aluno. No ambito
desta abordagem encontramos, entdo, uma escola que se dedica sobretudo a
incrementar ou a mudar o corpo de conhecimentos armazenados na memadria do aluno.
Deste modo, a principal responsabilidade do educador torna-se entdo a de criar
condicoes que ajudem o aluno a receber, codificar e descodificar informacdes
(Newby et al., 2000, p. 30). O papel do professor consiste, assim, sobretudo no de
criador ou de implementador de um curriculo pré-determinado, processado a
posteriori pelo aluno praticamente do mesmo modo mecanizado e frio como um
computador processa um qualquer conjunto de dados. Aqui o professor assume
geralmente o papel de organizador de informacdes, estabelecendo conexdes e
ajudando o aluno nos processos de recuperacao das informa¢des memorizadas. Ainda
segundo Newby et al. (2000, p. 32), a principal responsabilidade do aluno no ambito da
perspetiva educativa informacional sera, entdo, a de ativamente sintetizar informacgdes
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através do emprego de suportes cognitivos fornecidos e desenvolvidos pelo sistema
educativo ou por si mesmo. Resumindo, de acordo com a perspetiva informacional,
segundo Cook (2004, p. 12), o cérebro do aluno é concebido como uma espécie de
computador, passivel de ser programado, onde a informacio é entdo processada. E um
modelo rigido e mecanicista, centrado na figura do professor, assumindo este a
responsabilidade total sobre a organizacdo de contetdos, excluindo por completo os
aprendizes deste processo.

Outra influéncia tedrica significativa para enquadrar os modelos educativos
tradicionais é, segundo Cook (2004, p. 12), o behaviorismo. Segundo o autor, de acordo
com esta perspetiva o propdsito do sistema educativo serd, entdo, o de modificar os
comportamentos dos estudantes. De acordo com o modelo behaviorista o professor
devera controlar todas as dimensdes do processo de ensino-aprendizagem,
estabelecendo, nomeadamente, os objetivos educativos e guiando os estudantes na
consecucdo desses mesmos objetivos. No dambito de uma perspetiva behaviorista, a
principal responsabilidade do professor devera ser a de organizar as aulas de modo a
que seja potenciada a aprendizagem dos conteudos por parte dos alunos, dando-se
especial énfase ao estabelecimento pelo professor de objetivos concretos a serem
alcancados pelos aprendizes. Dentro das linhas estabelecidas por este modelo todo o
conhecimento comecga e acaba no professor. Segundo Newby et al. (2000, p. 26), a
perspetiva behaviorista da educagao parte do principio que o ambiente apresenta um
antecedente (A) que estimula o comportamento (B) e que, por sua vez, é seguido por
determinadas consequéncias (C) determinando-se, entdo, se o comportamento se
repete ou ndo. De acordo com este principio, os behavioristas defendem que a
aprendizagem ocorre quando o aluno se comporta de forma consistente segundo os
novos modelos aprendidos. A este processo da-se o nome de modelagem - o reforgo
das aproximacdes sucessivas tendo por fim um determinado comportamento desejado,
ou seja, a instalacdo de novas respostas através do refor¢o positivo. Segundo a
perspetiva behaviorista, a modelagem permite que os alunos aprendam a medida que
o professor modifica gradualmente o comportamento dos aprendizes até que o
objetivo de aprendizagem seja finalmente atingido. Aqui, novamente, os alunos tém um
papel eminentemente passivo visto que o professor determina sozinho os objetivos
educativos a serem atingidos, bem como as estratégias didaticas a serem
implementadas.

Segundo Cook (2004, p. 12), o construtivismo também contribuiu
significativamente para o enquadramento teérico dos modelos educativos tradicionais,
sendo, eventualmente, a corrente de pensamento que mais se aproxima dos modelos
holisticos. De acordo com Newby (citado por Cook, 2004, p. 12), os construtivistas
defendem que o conhecimento é uma construcdo que nasce através da experiéncia do
sujeito, sendo que esta pode ser ganha de inimeras formas, nomeadamente através da
interagdo do aluno com objetos, situacdes ou outros alunos. Ainda segundo Newby et
al (2000, p. 34), as perspetivas construtivistas sobre a educacao defendem que a
aprendizagem é determinada por um conjunto de interacdes complexas entre o
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conhecimento a priori do aluno, o seu contexto social e os problemas concretos a serem
por ele resolvidos. Deste modo, o papel do professor serd sobretudo o de colocar o
aluno perante um conjunto de situacdes que lhe permitam ganhar experiéncia e
construir, consequentemente, um novo conhecimento a partir dessa experiéncia.
Apesar de através desta abordagem o aluno adquirir conhecimentos baseados em
problemas e situagdes de ensino-aprendizagem realisticos, continua a ser uma
abordagem centrada na figura do professor, visto que compete a este criar os referidos
problemas e situac¢des de ensino-aprendizagem.

Um dos maiores defensores dos modelos educativos tradicionais, o
norte-americano Eric Donald Hirsch, afirma que as escolas com melhores resultados
tendem a favorecer, por exemplo, a aprendizagem de contetidos como a fonética, a
memorizacao da tabuada e o uso de testes padronizados (Hirsch, 1999, p. B9). Defende
também que as escolas que alcancam melhores resultados no que diz respeito a
equidade entre os alunos sdao aquelas que usam metodologias conservadoras, baseadas
num curriculo exigente e na repeticdo disciplinada e sistematica de conceitos,
exemplos e problemas praticos. Segundo Hirsch (1999), os modelos educativos
tradicionais favorecem o sucesso de todos os alunos, independentemente dos seus
contextos socioecondmicos de proveniéncia. O autor defende ainda que todas as
criancas devem passar por um sistema educativo que as obrigue necessariamente a
sentar, parar e ouvir atentamente, procurando-se, deste modo, que memorizem as
informagdes transmitidas pelo professor (Hirsch, 1997, p. 42). Relativamente a
importancia atribuida pelos modelos educativos tradicionais aos testes de avaliacao,
Hirsch (1999) defende que os testes padronizados sdao uma das ferramentas mais
validas que existem para medir conceitos como a exceléncia e a justica na educacao.
Por ultimo, Hirsch (1996, p. 219) defende a estruturacao curricular do ensino em
disciplinas independentes. Para o autor as competéncias que considera essenciais,
nomeadamente as capacidades de ler, escrever, comunicar, aprender, analisar,
compreender e manipular simbolos matematicos, apresentam componentes que 0s
psicologos consideram ser especificos de um determinado dominio. Logo, um modelo
educativo tradicional que apresente, por um lado, linhas de orientacdo curriculares
detalhadas e, por outro lado, permita que o aluno se concentre durante o tempo de aula
apenas nas especificidades de uma determinada disciplina serd, segundo a visdo de
Hirsch, uma mais-valia importante.

76



Ensino da Formagdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

3.3. A educacao holistica

Segundo Kovalic e Olsen (2002, p. xvi), os principios inerentes aos modelos
educativos holisticos ndo sao novos. Inumeros educadores tém desenvolvido e
aplicado um conjunto variado de estratégias e de metodologias que podemos
considerar préximas dos principios holisticos. Contudo, tém-no feito geralmente de
uma forma intuitiva, sem qualquer suporte cientifico. De acordo com Miller (1990,
p- 3), aeducacgdo holistica ndo é uma nova ortodoxia, mas sim uma perspetiva educativa
rica e variada que sublinha a criatividade e a singularidade Uinicas inerentes a qualquer
individuo ou comunidade.

Segundo Cook (2004, p. 80), as principais bases teoricas e filoséficas da educagao
holistica podem ser encontradas desde o século XVIII com as teorias de Rousseau até
meados do século XX com as perspetivas de Dewey. Durante a década de 80 do século
XX as ideias de Rousseau e de Dewey comegaram, entdo, de acordo com Miller
(1991, p. 6), a ganhar os contornos de um movimento tedrico coerente, veiculado
mormente através de intelectuais provenientes de diversos dominios do conhecimento
como, por exemplo, a psicoterapia, a medicina, a fisica, a biologia, a religido, a filosofia,
a economia e a teoria politica. Ainda segundo Miller (1990), ¢ comummente aceite por
grande parte da comunidade cientifica que a realidade das coisas apenas pode ser
conhecida com um certo grau de incerteza e, sobretudo, através do cruzamento de
perspetivas multiplas e complementares. Consequentemente, Miller (1990) procura
aplicar uma base cientifica a crenca holistica de que a melhor forma de
ensino-aprendizagem é aquela que estabelece conexdes entre o curriculo educativo e
o mundo envolvente e exterior a escola.

De acordo com Cook (2004, p. 21), os modelos educativos holisticos convidam
simultaneamente, quer os defensores dos modelos educativos tradicionais, quer os
defensores de diversas linhas reformistas no dominio das politicas educativas a mudar
a sua perspetiva tedrica de uma visdo curricular fragmentada, para outra abordagem
curricular que tenha em consideracdo todas as necessidades dos alunos. Quais sao,
entdo, as caracteristicas dos modelos educativos holisticos? Segundo Cook
(2004, pp. 21-22), a semelhanca do que acontece com a dificuldade em definir
teoricamente os modelos educativos tradicionais, também nao existe consenso por
parte dos investigadores e professores acerca das caracteristicas que possam definir
universalmente um modelo educativo holistico. De qualquer forma, o autor aponta trés
aspetos que considera consensuais junto dos professores: 1) o enfoque numa educagao
segundo uma perspetiva globalizante da crianca, envolvendo o aluno como um todo
(mente e corpo) no processo de ensino-aprendizagem; 2) a concec¢do de que todos os
aspetos da realidade estao relacionados e interconectados, devendo,
consequentemente, ser apresentados de uma forma integrada - e ndo fragmentada -
nos curriculos escolares; e 3) a transformacao dos modelos de raciocinio dos alunos de
uma légica fragmentada para uma perspetiva na qual sejam percecionadas as
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inter-relagdes entre todos os aspetos da realidade de uma forma globalizante,
autoconsciente e emocionalmente ativa.

Segundo Miller (1991, p. 7), os modelos educativos holisticos nao se preocupam
exageradamente com a determinacao curricular dos factos ou das competéncias que os
adultos deverdo ensinar as criancas. Em vez disso, focam-se, sobretudo, no
estabelecimento de comunidades de ensino-aprendizagem nas quais seja central o
estimulo no aluno de uma perspetiva engajada, criativa e inquisitiva face ao mundo que
orodeia. Assim, a educagdo holistica ndo se preocupa particularmente com a “instrugao
cultural” (cultural literacy no original). Dedica-se, sobretudo, a cultivar uma atitude de
saudavel curiosidade que permita continuar a aprender autonomamente ao longo da
vida e em qualquer contexto. O objetivo deste modelo educativo sera, entao, o de ajudar
o aluno ndo sé a aprofundar o seu autoconhecimento, mas também a aprofundar o
conhecimento da sociedade e do mundo a sua volta, compreendendo, nomeadamente,
as suas interconexdes, bem como aquelas existentes entre a educag¢do e o
conhecimento. Para Gibson e Paterson (2001, p. 104), a educacdo holistica
caracteriza-se também por enfatizar uma atitude de busca do conhecimento através da
experimentacao e do teste de ideias, estabelecendo-se, neste sentido, um ambiente que
privilegie um certo grau de liberdade, permeado de paixao e alegria. Deste modo, fica
bem patente a importincia da diversidade nos sistemas educativos de caracter
holistico. Segundo Flake (1993, p.77), existe uma enorme diversidade entre os
educadores sendo este facto considerado uma vantagem visto que, na sua perspetiva,
qualquer sistema ecoldgico que apresente fortes indices de diversidade potencia
inerentemente um certo grau de estabilidade. Assim, em oposicao ao que acontece
geralmente nos modelos rigidos de ensino tradicional, uma das maiores atra¢des dos
modelos de ensino holistico sera, entdo, o facto de ser centrado na crianga e,
consequentemente, dificultar o preestabelecimento de uma formatacao prévia do
estilo de ensino-aprendizagem. Nao existindo a necessidade de dar seguimento a um
curriculo rigido, inflexivel e pré-determinado, o educador que opere dentre de uma
filosofia de ensino holistico ganha deste modo uma enorme liberdade no sentido de
criar contetidos e associagdes significativas para o aluno de um modo flexivel e
funcional.

Existe uma agenda clara e assumida inerente a filosofia de ensino holistica. De
acordo com Miller (1990, p. 7), os modelos de ensino holistico ndo podem, por si s6,
resolver os problemas da nossa contemporaneidade. Contudo, em conjunto com outras
mudangas essenciais, podem ser absolutamente instrumentais no sentido de
confrontar uma certa alienacao que, na opinido de Miller (1990, p. 7), é em grande
medida provocada pela fragmentacao do conhecimento, dos individuos e da sociedade,
sendo frequentemente ignoradas as suas relacdes organicas intrinsecas. Ainda
segundo Miller (1993, p. 113), os modelos de ensino holistico caracterizam-se também
por alicercar intelectualmente o conhecimento num conjunto diversificado de
abordagens de caracter critico, inquisitivo, abrangente, flexivel e criativo, permitindo,
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deste modo, que o professor ajude eficazmente o aluno a encontrar o percurso de
ensino-aprendizagem que lhe seja mais favoravel.

3.4. Modelos educativos de orientacao pedagogica holistica

Segundo Miller (citado por Cook, 2004, p. 82), alguns dos fundamentos dos modelos
educativos holisticos atuais podem ser encontrados inicialmente nas teorias
educacionais de Jean Jacques Rousseau (1712-1778), de Johann Pestalozzi
(1746-1827) e de Friedrich Froebel (1782-1852). Mais tarde, ja na transi¢cdo do século
XIX para o século XX, foram também relevantes os modelos de Maria Montessori
(1870-1952) e de John Dewey (1859-1952) (Cook, 2004, pp. 90-95). Por ultimo,
apresentarei os modelos de Rudolf Steiner (1861-1925) e de Célestin Freinet
(1896-1966).

Em 1762, Jean Jacques Rousseau escreveu Emilio, ou Da Educagdo, um romance
pedagogico na qual é descrita a educagao de Emilio partindo-se do pressuposto de que
o ser humano nasce naturalmente bom, sendo a sociedade que o corrompe. Aqui o
papel atribuido por Rousseau a educacgao seria essencialmente o de evitar que a crianca
se tornasse ma, transformando-a, em vez disso, num adulto bom. Na época ndo se tinha
a conce¢do atual de crianga. Segundo o proprio autor (Rousseau, 1995/1762),
procurava-se, entdo, na crianga as caracteristicas proprias do homem adulto,
ignorando-se aquilo que ela era antes de ser adulta. Rousseau separa, através da
educacdo, o adulto da crianca. Em Emilio, é fortemente criticada a educagao tradicional
setecentista, considerada por Rousseau excessivamente racionalizada, técnica e
impositiva. Rousseau apresenta, entdo, aquilo que podemos considerar como o
primeiro modelo curricular centrado na crianca. Defende, por exemplo, que o aluno
seja exposto aos fendémenos da natureza, bem como a experiéncias de vida
diversificadas e a interconexao de todos estes fendmenos e experiéncias de modo a que
a sua curiosidade seja naturalmente estimulada, sem pressa ou pressoes excessivas,
permitindo-se, assim, que o proprio aluno possa reordenar os elementos apreendidos.
Seria também importante, segundo a perspetiva de Rousseau, a sugestdo de problemas
pelo professor, deixando-se, contudo, a sua solucao ao proprio aluno (Rousseau, 1962
citado por Cook, 2004, p.82-83). Rousseau defendia também a necessidade de
estimular a expressdo individual por parte da crianca com o proposito final de lhe
fornecer um desenvolvimento equilibrado em direcao a um estadio adulto onde
pudesse exercer livremente o seu juizo critico, bem como a sua liberdade de
pensamento (Cook, 2004, p. 82). Segundo Cook (2004, p. 83), Rousseau considerou
ainda que os modelos educativos tradicionais estimulavam um sistema que, usando um
conceito sociol6gico moderno, se caracterizava por acentuados indices de imobilidade
social. Ou seja, um modelo que estd desenhado para manter o status quo social.

Outra referéncia fundamental para a compreensao das fundagdes histéricas dos
modelos de ensino holistico é a filosofia educacional de Johann Pestalozzi. O seu
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principal objetivo foi o de educar todas as crianc¢as independentemente do seu contexto
socioeconémico (Cook, 2004, p. 85). Opods-se ao emprego generalizado da
memorizagdo como Unica ferramenta didatica, bem como aos modelos educativos que
transformavam a sala de aula num local excessivamente autoritario e disciplinador. Foi
pioneiro no uso de objetos méveis para ensinar ciéncias e outros conceitos aos seus
alunos, considerando que o som, a forma e o nimero eram trés pedras basilares da
educacdo absolutamente fundamentais e inseparaveis (Cook, 2004, p. 85). Pestalozzi
compreendeu, entdo, que a crianca aprende de uma forma mais eficaz e significativa
quando o processo de ensino-aprendizagem envolve mais dimensdes da crianca que
ndo apenas a sua dimensao intelectual. Para ele todos os sentidos da crianga devem
estar envolvidos no processo de ensino-aprendizagem (Cook, 2004, p. 86). Foi um dos
primeiros tedricos a afirmar que o contexto socioafetivo dentro da sala de aula assume
uma enorme importancia para o sucesso dos alunos. Afirmou que os aspetos
relacionais e afetivos dentro da sala de aula devem inspirar-se nos modelos familiares
e serem caracterizados por um clima generalizado de afeto e de carinho (Willis, 2003,
citado por Cook, 2004, p. 85), reconhecendo que quando as criancas se sentem mais
confortaveis e seguras existe uma maior probabilidade de se construir uma boa
experiéncia de ensino-aprendizagem. Foi também um dos percursores das abordagens
curriculares holisticas centradas na crianca, observadas, por exemplo, nas suas linhas
de orientacdao metodologica defendendo que as criangas aprendem, sobretudo, através
do desenvolvimento de atividades e da liberdade de persecucdo dos seus proprios
interesses, sendo também muito importante que sejam estimuladas desde cedo a
formularem as suas préprias conclusées (Cook, 2004, p. 87).

A terceira referéncia assinalavel para o enquadramento das fundag¢des histéricas
dos modelos de ensino holistico é o pensamento de Friedrich Froebel. Em 1826
publicou A Educag¢do do Homem, a sua primeira obra, na qual apresentou algumas
linhas de orientacdo metodologica defendendo que um aluno aprende mais
eficazmente realizando uma determinada tarefa do que lendo sobre uma determinada
questao, ideia ou conceito (Cook, 2004, p. 88). Desenvolveu, entdo, a ideia de que as
criancas aprendem de forma significativa através do jogo e da brincadeira. A
semelhanca do que defendia Pestalozzi, Froebel também assinala a extrema
importancia do estabelecimento de um clima relacional de sala de aula baseado no
afeto e no carinho, envolvendo a crianga ndo apenas na sua dimensao intelectual (Cook,
2004, p. 88). Segundo Ellington (2019), a sua filosofia educacional divide-se em quatro
componentes: 1) atividade individual livre; 2) criatividade; 3) participagdo social;
e 4) expressdo motora. Uma das grandes contribuicbes de Froebel para o
estabelecimento dos sistemas educativos atuais foi, seguramente, o estabelecimento
dos primeiros jardins de infancia em 1840.

A metodologia desenvolvida por Maria Montessori assumiu uma relevancia
incontornavel no panorama das ciéncias da educagao durante o século XX. Segundo
Cook (2004, p. 90), Montessori foi diretamente influenciada pelas teorias educativas
de Froebel, de Pestalozzi e de Rousseau. Em sincronia sobretudo com os pensamentos
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de Pestalozzi e de Froebel, realgou a importancia do estabelecimento de um ambiente
familiar, seguro e afetivo no contexto educativo com vista ao desenvolvimento de uma
aprendizagem mais eficaz por parte das criangas (Cook, 2004, p. 90). Sublinhou
também a necessidade de que as criancas tenham a sua disposi¢do um conjunto variado
de materiais educativos que contribuam, por sua vez, para um crescimento
automotivado e independente (Cook, 2004, p. 90). De forma sintetizada propds o
seguinte principio para a sua teoria educativa - primeiro a educa¢do dos sentidos,
depois a educacao do intelecto (Smith, 1997). Era também defensora de uma postura
flexivel por parte do professor, acreditando que o educador deveria abandonar o
tradicional papel que designa metaforicamente de “guarda prisional” e, em alternativa,
assumir mais o papel de gestor do espago educativo, interferindo o menos possivel no
processo de ensino-aprendizagem com o intuito de ndao sobrecarregar a crian¢a com as
rotinas de instrucdo e de supervisdo (Montessori, 1970, p. 47, citada por Cook, 2004,
p- 91). No ambito da sua filosofia educativa, Montessori definiu, segundo Cook (2004,
p. 91) trés linhas de orienta¢do principais: 1) as criancas devem ser respeitadas e
entendidas simultaneamente como crianc¢as e como individuos singulares, ndo como
adultos; 2) as criancas dao sentido a si proprias através da vivéncia de atividades
significativas; e 3)as etapas mais importantes da aprendizagem vado desde o
nascimento até aos seis anos. E de destacar que o papel da automotivacio é
absolutamente central na metodologia de Montessori. Se o aluno ndo se automotivar o
trabalho do professor torna-se irrelevante, independentemente da sua qualidade
intrinseca. O seu papel devera ser, sobretudo, o de motivador e o de monitor das
aprendizagens, abstendo-se de pressionar o estudante no sentido de o for¢ar a um
determinado desempenho pautado por um conjunto prévio de regras ou dentro de uma
janela temporal pré-estabelecida (Cook, 2004, p. 92). Deste modo, as aulas sao
planeadas em fun¢do das necessidades e interesses individuais de cada aluno, a
disciplina assenta numa logica de autodisciplina e o aluno pode trabalhar de acordo
com 0s seus proprios ritmos e interesses estimulando-se, assim, a independéncia, a
iniciativa, a responsabilidade e a persisténcia (Cook, 2004, p. 92).

0 pensamento de John Dewey marcou de forma decisiva a fundamentagao teérica
das abordagens educativas de caracter holistico. Contemporaneo de Maria Montessori,
foi defensor da integracdo de disciplinas fragmentadas em um curriculo Unico
(Segall & Wilson, 1998, p. 157). Defendeu também a necessidade de dar aos alunos
liberdade de escolha relativamente as suas decisoes e percursos educativos. Segundo
Ellington (2019), o jogo e o brincar constituem a esséncia da atitude mental da crianca.
Deste modo, durante o jogo e a brincadeira individual, a crianc¢a ndo devera, segundo
Ellington (2019) estar sujeita a qualquer sistema prévio de atividades. A este respeito
Dewey concluiu que através do estimulo de brincadeiras que produzam a sua atividade
individual, o grande objetivo da crian¢a torna-se, entdo, a autorrealizacdo e a
consequente autoconsciéncia deste processo, promovendo-se, assim o seu crescimento
educativo (Ellington, 2019). Segundo Cook (2004, p. 93-94), na pedagogia de Dewey o
professor desempenha sobretudo duas fun¢des. Em primeiro lugar, a funcao de guia do

aluno através das complexidades da vida, facultando-lhe a oportunidade de resolver
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problemas relevantes. Em segundo lugar, a fun¢do de mediador entre o aluno e as
condicdes proprias da sua contemporaneidade, preparando-o para os novos desafios,
bem como para a necessdria imprevisibilidade que o futuro acarreta. Neste sentido,
Dewey estabeleceu, segundo Flanagan (1994), trés principios estruturantes no seu
pensamento educativo: 1) a funcao da escola é a de educar as criangas estimulando
sempre a cooperac¢do e o mutualismo no sentido de lhes proporcionar um crescimento
alicercado no conceito de comunidade; 2) qualquer atividade educativa deve basear-se
nas atividades instintivas e impulsivas da crian¢a e ndo na apresentacao e aplicacdo
estruturada de materiais externos; e 3) deverdo ser promovidas as tendéncias e
atividades naturais e individuais da crianca, organizadas e direcionadas, contudo, de
forma a promover nela uma ideia de vivéncia social cooperativa. Dewey propoe ainda
que a escola seja concebida a semelhanca de um laboratério - um espacgo destinado a
proporcionar aos alunos a oportunidade de construir as suas proprias experiéncias,
testando, inquirindo e criando. Uma sala de aula onde as criangas possam
movimentar-se livremente, formar grupos, planificar, executar atividades e
relacionar-se com o mundo a sua volta. Resumidamente, uma sala de aula onde as
criancas possam aprender por elas préprias, sem a interferéncia ou a orienta¢do do
professor (Flanagan, 1994).

Rudolf Steiner (1861-1925) desenvolveu um conjunto de principios e praticas
habitualmente conhecidos por Pedagogia Waldorf. Segundo Romanelli (s.d.), uma das
premissas deste modelo educativo consiste em contemplar o desenvolvimento
saudavel e harmonioso do pensar, do sentir e do querer, entendendo o ser humano
como o conjunto integral das suas dimensdes fisica, psiquico-emocional e espiritual. De
acordo com as informacgdes disponibilizadas pela “Escola Waldorf a Oliveira”1é, os
fundamentos desta abordagem educativa sdo os seguintes:

A pedagogia proposta por Rudolf Steiner, deve ser compreendida como um
caminho de edificacdo holistica, que respondendo as necessidades de
desenvolvimento individual e, ao mesmo tempo, da evolu¢ao da humanidade,
ajuda o ser humano a contribuir conscientemente para essa evolu¢do através
de um projeto de vida com sentido desenvolvendo as suas capacidades
individuais.

E uma pedagogia (...) enriquecida pelo constante empenho dos adultos, que
acompanham as criancas e os jovens, que num continuo processo de
auto-educacdo se esforcam para melhor conhecer e compreender cada ser
humano no seu contexto biografico (...).

O curriculo integra nao s6 os saberes da época atual, indispensaveis no
percurso escolar, mas dd a mesma importancia também a outras areas de
caracter artistico e fisico, que completam o desenvolvimento integral do ser
humano. O curriculo permite um vasto leque de aquisicio de competéncias

16 Dados disponiveis em: https://www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia-
waldorf/fundamentos/, consultado a 19 de maio de 2019.
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que se vao integrando paulatinamente no processo de crescimento,
contribuindo para a evolugdo consciente da vida volitiva, afetiva e cognitiva.

As areas e conteudos curriculares estdo definidos para prover a crianga aquilo
que necessita em cada etapa do seu crescimento. A liberdade para decidir
quando e como devem ser providos e integrados esses contetidos no dia-a-dia
da crianca cabe ao professor de acordo com o seu conhecimento das criangas
e do meio envolventel?.

Por ultimo, o pensamento de Célestin Freinet (1896-1966) contribuiu
decisivamente para o desenvolvimento e internacionalizagdo do Movimento da Escola
Moderna. Em Portugal o reflexo deste movimento tornou-se particularmente evidente
e mediatico através do exemplo da Escola Basica Integrada de Aves (Escola da Ponte).
Segundo Zenhas (2006), algumas das técnicas que se destacam no Movimento da
Escola Moderna sdo: 1) a aula-passeio, dada fora da sala de aula, como motivacao para
os alunos e pondo-os em contacto com a realidade; 2) a producdo de textos livres,
quando e como a crianga quer, a partir dos quais se faz a aprendizagem da leitura e da
escrita, segundo o método natural; 3) a imprensa escolar, com entrevistas, pesquisas,
vivéncias, relatos de aulas-passeios e textos livres; 4) a correspondéncia interescolar;
4) o livro da vida, funcionando como um diario da turma; 5) a autoavaliacio;
e 6) o plano de trabalho. E também evidente o caracter holistico do Movimento da
Escola Moderna, sobretudo na sua concec¢do curricular centrada no aluno e nas
comunidades:

0 MEM [Movimento da Escola Moderna], na esteira de Freinet, pratica uma
pedagogia de cooperacdo educativa, em que alunos e professores negoceiam
atividades e projetos a desenvolver em torno dos conteidos programaticos,
tendo por base os interesses e saberes dos estudantes e o contexto cultural das
comunidades. Esta organizacdo cooperativa promove o desenvolvimento
moral e civico, a capacidade de iniciativa, a corresponsabilizacdao dos alunos
pela sua aprendizagem e a aprendizagem da democracia.

Definindo cada aluno um plano de trabalho auténomo, ao professor cabe
acompanhar a sua execucao e evitar a acumulacgao de dificuldades. Procura-se,
assim, respeitar o ritmo e as caracteristicas de cada estudante e garantir o
sucesso de todos. Todos os alunos sdo implicados no sucesso de cada um,
através do apoio prestado pelos que tém mais facilidade aqueles que
apresentam mais dificuldades (Zenhas, 2006).

17 Dados disponiveis em: https://www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia-
waldorf/fundamentos/, consultado a 19 de maio de 2019.
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3.5. Critica holistica da educacao tradicional

Segundo Gibson e Peterson (2001, pp. 103-104), as principais criticas apresentadas
pelos educadores holisticos aos modelos de educativos considerados tradicionais
baseiam-se, sobretudo, nos seguintes pontos: 1) falta de ligacdo entre a escola, as
familias e as comunidades; 2) persisténcia na ado¢do de estratégias didaticas
desarticuladas, sem propdsito, enfadonhas e desconectadas da vida real, bem como da
experiéncia familiar e social dos alunos; 3) a necessidade de implementar processos de
tomada de decisdo democraticos e inclusivos, envolvendo mais ativamente os alunos,
as familias, os professores e os funcionarios ndo-docentes; 4) a segregacdo de alunos
com estilos de aprendizagem diferenciados, nomeadamente através da sua inadequada
inclusdao em programas destinados a alunos com necessidades educativas especiais;
e5)a falta de consciéncia para os contextos sociais e politicos da escola,
nomeadamente nos aspetos que se relacionam com a crescente inequalidade entre as
diferentes escolas e comunidades, bem como com as constantes pressdes para a
realizacdo de testes padronizados que, segundo o autor, dividem os alunos, as familias,
as comunidades e os profissionais da educagdo segundo critérios de raca, estatuto
socioeconomico e aptidao.

Nos modelos educativos considerados tradicionais, a medi¢cao do conhecimento
através de testes assume frequentemente um papel absolutamente central e
estruturante. Segundo Clark (1991, p.21), no ambito destes modelos foram
desenvolvidos sistemas de testes baseados, sobretudo, nas tipologias de conhecimento
que podem ser demonstradas e quantificadas. Consequentemente, uma abordagem
baseada na implementacdo frequente de testes de avaliagdo, tem uma influéncia
consideravel na gestdo das atividades escolares, predeterminando e controlando de
uma forma verdadeiramente impactante os conhecimentos que os professores podem
transmitir aos alunos, desvirtuando e reduzindo conceitos como a compreensao, a
sabedoria, a apreciacdo, a alegria de aprender e o pensamento a comportamentos
mensuraveis como, por exemplo, escrever, recitar, identificar, enumerar, comparar ou
diferenciar. Deste modo, um sistema educativo estruturado sobre testes eliminara,
eventualmente, todo e qualquer conhecimento que nao possa ser categorizado e
reduzido, por exemplo, a simples questdes de resposta multipla ou a qualquer outra
modalidade objetiva de mensuracao.

Segundo Sorokin (2000, p. 20, citado por Cook, 2004, p. 45), as func¢des principais
dos modelos educativos tradicionais tém sido, sobretudo, a de “despejar” contetidos
predefinidos sobre os alunos, bem como a de modelar, de certa forma, os seus
comportamentos. Nos modelos educativos tradicionais é a figura do professor que
assume o papel central no processo de ensino-aprendizagem, ao contrario daquilo que
é defendido pelos modelos holisticos, considerando estes ultimos que a centralidade
deve ser reposicionada na figura do aluno, cabendo ao professor, sobretudo, a fungao
de facilitador do conhecimento e nio tanto a de transmissor de contetdos. Fica, deste
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modo, bem patente que os modelos curriculares dos sistemas educativos tradicionais
nao sao, regra geral, concebidos tendo em conta as expectativas individuais dos alunos,
mas sim em fun¢do da conformagdo do ensino-aprendizagem segundo uma linha de
acdo tendencialmente homogeneizante na qual o sistema de avaliagdo baseado em
testes padronizados é concebido como uma espécie de corolario do conhecimento e do
rigor. Segundo Gibson e Peterson (2001, p. 104), este sistema baseado em testes
padronizados acaba por aniquilar aquilo que consideram que deveria ser a principal
mensagem de qualquer sistema educativo digno e honesto - a ideia de que é possivel
compreender e transformar o nosso mundo.

Outro problema com os modelos educativos tradicionais reside, segundo os
educadores holisticos, na excessiva énfase colocada na memorizagao de factos simples
e descontextualizados. Segundo Andersen (1991, p. 243), apesar de inumeros
professores reconhecerem a pertinéncia e necessidade da criacdo de um contexto de
ensino-aprendizagem dinamico e ativo junto das criangas, continuam, mesmo assim, a
alicercar grande parte das suas estratégias didaticas na memorizacdo de factos. Este
procedimento pode, na opinido do autor, estar diretamente relacionado com o sistema
de testes padronizados. Para os educadores holisticos os factos devem ser ensinados,
mas sempre em conjunto e articulagdo com outras ideias e com outros factos, de modo
a que o aluno possa percecionar e apreciar a complexidade do todo.

A critica holistica dos sistemas educativos tradicionais aponta também o dedo a um
certo estreitamento ndo apenas do conhecimento, mas também da personalidade dos
estudantes, acarretando, segundo os educadores holisticos, sérias consequéncias para
a sua vida adulta. De acordo com Kessler (1993, p. 19), um nimero crescente de
professores reconhece cada vez mais que o crescimento de um aluno segundo um
percurso educativo exclusivamente académico acarreta, necessariamente, falhas no
seu desenvolvimento enquanto individuo e membro da sociedade. A prépria
performance académica, bem como as relagcdes humanas, a autoestima e o caracter do
aluno sao afetados quando a complexidade da sua pessoa como um todo é
negligenciada no processo educativo. Ao invés, o educador holistico procura educar o
aluno como um todo, modificando a sua forma de pensar de modo a que desenvolva
ferramentas que lhe permitam resolver novos problemas em contextos futuros de uma
forma dinamica, auténoma e criativa.

Os educadores holisticos consideram também que, de uma perspetiva sociolégica,
os modelos educativos tradicionais, ao contrario do que afirmam académicos como
Eric Donald Hirsch, ndo promovem a equidade social. Apesar de a escola ser,
supostamente, uma instituicio destinada a preparar todos os alunos, os sistemas
educativos tradicionais acabam por condicionar, segundo Cook (2004, p. 50), os seus
futuros papeis sociais. De acordo com as perspetivas de Bourdieu (2000), os sistemas
educativos tradicionais ajudam a perpetuar a ordem social preé-estabelecida,
promovendo fortemente a reprodugao social das estruturas prévias.
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Por ultimo, que solugcdes propdem, entdo, os defensores dos modelos holisticos no
sentido de resolver os problemas inerentes aos modelos educativos tradicionais? Uma
reestruturacdo verdadeiramente holistica do ensino seria absolutamente profunda,
redesenhando praticamente todos os aspetos dos sistemas educativos tradicionais.
Segundo Miller (1991, p. 7), seriam seguramente alteradas as assungdes basicas de
todo o sistema, nomeadamente os objetivos principais, os conteidos programaticos, a
arquitetura da sala de aula, a arquitetura da escola, bem como os papéis dos alunos,
dos professores e dos administradores escolares. Ainda de acordo com as perspetivas
enunciadas por Miller (1991, p. 7), é necessario salientar que as mudangas que os
educadores holisticos advogam ndo se assemelham em nada as reformas ou
reestruturacdes propostas por movimentos educativos anteriores. Sdo, no fundo,
mudancas educativas estruturais que assentam em principios filos6ficos e paradigmas
cientificos substancialmente diferentes daqueles que alicergaram as estruturas basicas
dos modelos educativos tradicionais, mudancgas essas que resultam, sobretudo, da
investigacdo sobre a natureza da inteligéncia, do pensamento e do
ensino-aprendizagem.
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4. Metodologia

O presente estudo foi concebido e implementado segundo uma metodologia de
investigacdo-acdo. Segundo van den Akker (1999) a investigacdo-acao pretende,
através da busca de solugdes inovadoras e da interagdo com os profissionais no
terreno, conciliar os aspetos praticos e cientificos no dominio das problematicas
educativas. Num trabalho alicercado numa metodologia de investigacdo-acdo os
momentos de produgdo e de aplicagdo do conhecimento estdo interligados,
centrando-se a sua articula¢do na figura do professor-investigador (Denscombe, 1999).

De acordo com Cohen e Manion (1994) e Denscombe (1999) a metodologia de
investigacdo-acao caracteriza-se por ser de caracter pratico, colaborativo, ciclico e auto
avaliativo. De caracter pratico porque o seu objetivo é lidar com problemas reais,
diagnosticando-se e solucionando-se um determinado problema num determinado
contexto. De caracter colaborativo porque os professores trabalham em conjunto com
investigadores. De caracter ciclico porque a investigagdo envolve um conjunto de ciclos
geradores de possibilidades de mudanga, continuamente implementadas e avaliadas
como introducdo do ciclo seguinte. E de caracter auto avaliativo porque as
modificagdes sao continuamente avaliadas e monitorizadas, dentro de uma dindmica
de flexibilidade e de adaptabilidade. Segundo Zubert-Skerritt (1996) a
investigacdo-acdo segue um processo ciclico que se caracteriza por quatro fases:
1) o planeamento; 2) a agao; 3) a observacao; e 4) a reflexao.

Segundo Lessard-Hébert (1996) as técnicas de recolha de dados habitualmente
associadas a investigacao-acao sao, por exemplo, o registo de observa¢des num diario,
a elaboracdao de grelhas de observacao sistematica, os instrumentos de avaliacao
formativa e a entrevista.

No sentido de responder adequadamente a primeira questdo de investigacao
proposta no ambito deste estudo - como implementar uma didatica da musica holistica
e multidisciplinar junto de alunos de formacao musical do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico? - desenvolvi os seguintes procedimentos: 1) observei, de forma nao
participante, as aulas de formacao musical (1.2 periodo) relatadas no ponto 2 da
primeira parte deste trabalho; 2) dialoguei com os professores de primeiro ciclo dos
alunos intervencionados!8; 3) entrevistei os alunos intervencionados; e 4) com base

18 No ambito do segundo ponto - didlogo com as professoras de primeiro ciclo dos alunos
intervencionados - com o intuito de promover uma relacdo de confianga mutua optei por ndo gravar nem
formalizar excessivamente as breves conversas realizadas nos dias 20 de fevereiro de 2019 no CRBA,
21 de fevereiro de 2019 na Escola Basica n.2 1 de Castro Verde e 25 de fevereiro de 2019 no Centro
Escolar n.? 2 de Castro Verde. Procurei estabelecer um didlogo com as professoras de 1.2 Ciclo do Ensino
Basico segundo as seguintes linhas de orientagdo: 1) apresentar e explicar o presente projeto de
investigacdo; 2) confirmar as areas disciplinares que os alunos desenvolvem no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico e compreender em que moldes sdo implementadas; 3) averiguar que materiais didaticos,
manuais escolares e tipologias de exercicios sdo usados com os alunos; e 4) solicitar apoio no sentido de
obter acesso a alguns materiais didaticos, manuais escolares e exercicios.
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nos procedimentos atras enumerados, planeei e implementei um conjunto de aulas de
caracter holistico e multidisciplinar.

Relativamente a segunda questdo - qual a eficacia e pertinéncia da implementagao
de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar junto de alunos de formagdo
musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? - foram desenvolvidos os seguintes
procedimentos: 1) observei, de forma direta, e registei os resultados das aulas
implementadas, procedendo, posteriormente, a reflexdo sobre os elementos obtidos;
2) entrevistei os alunos, procurando compreender a sua relagdo com os modelos de
ensino vivenciados.

No ambito do primeiro objetivo de investigacdo proposto - adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos didaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino aprendizagem musical
alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar - desenvolvi duas unidades
tematicas intituladas “Caga ao Tesouro” e “Os Sabichdes”, implementadas ao longo de
varias aulas.

Por ultimo, relativamente ao segundo objetivo de investigacao - avaliar a eficacia
dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a
progressdo na aprendizagem e a motivacao dos alunos - baseei as minhas conclusdes
sobretudo na observacao direta dos resultados obtidos durante as aulas e também na
analise as entrevistas realizadas aos alunos.

Apresentarei, seguidamente, as linhas de orientagdo metodolégica que foram
seguidas durante a realizacdo e implementac¢do do presente estudo. Serdo abordados
os seguintes aspetos: 1) plano de investigacdo estabelecido, nomeadamente as varias
fases seguidas e a sua calendarizacdo; 2) revisdo sistematica da literatura relevante
para a problematica e objetivos propostos; 3) aspetos didaticos mais relevantes na
intervencdo de caracter holistico implementada; e 4) caracterizagao e justificacdo dos
instrumentos de recolha de dados adotados.
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4.1. Plano de investigacao

Foi inicialmente proposto um plano de investigacao (ver tabela 7) baseado em trés
fases - fase 1 (preparacdo), fase 2 (intervencao) e fase 3 (conclusao). Durante estas trés
fases sistematizei as tarefas a realizar dentro de cinco categorias distintas
- enquadramento tedrico, criagcdo de exercicios, intervencdo pedagogica, inquéritos e
redacao final.

A fase 1, a decorrer previsivelmente entre a primeira semana de janeiro de 2019 e
a segunda semana de fevereiro de 2019, terminou com uma semana de atraso, ja na
terceira semana de fevereiro. Durante esta fase de preparacdo desenvolvi e
implementei os seguintes procedimentos: 1) iniciei o processo de revisao da literatura;
2) criei e sistematizei o primeiro conjunto de exercicios didaticos englobados na
atividade Caga ao Tesouro (ver 4.3. e anexo 1); 3) elaborei as grelhas de observacao
(ver 4.4.2.); 4) observei as aulas de formacdo musical lecionadas pelo professor
cooperante (ver anexo 3); 5) planifiquei a intervengdo pedagodgica inicial
(ver pp. 13-18); e 6) idealizei dois inquéritos por entrevista, um a realizar no principio
da intervencdo pedagoégica, outro a realizar no final da intervencao pedagoégica
(ver 4.4.1,, 5.1. e anexo 4).

A fase 2, a decorrer previsivelmente entre a terceira semana de fevereiro de 2019 e
a ultima semana de abril, come¢ou com uma semana de atraso, ja na ultima semana de
fevereiro e terminou com trés semanas de atraso, na terceira semana de maio. Durante
esta fase de intervencdo desenvolvi e implementei os seguintes procedimentos:
1) antecipei a sistematizacao final da literatura revista em simultdneo com a redagdo
da bibliografia apresentada e do capitulo 3 da parte Il do presente estudo, dedicado a
fundamentacdo tedrica; 2) implementei a licio n.2 22 (ver pp. 13-18); 3) face aos
resultados da licao n.2 22, refleti, reformulei alguns aspetos e replanifiquei as ligdes
seguintes segundo as linhas de orientacdo seguidas nas licdes n.2 28, 29 e 30
(ver pp. 19-34); e 4) criei, sistematizei e programei informaticamente o segundo
conjunto de exercicios didaticos englobados na atividade Os Sabichées (ver ponto 4.3.
e anexos 2,5 e 6), implementado nas ligdes n.2 28, 29 e 30; 5) implementei os inquéritos
por entrevista previamente concebidos na fase 1 (ver pontos 4.4.1., 5.1. e anexo 4).

A fase 3, a decorrer previsivelmente entre a primeira semana de maio de 2019 e a
ultima semana de junho, comecou com trés semanas de atraso, ja na dltima semana de
maio e terminou com um més de atraso, na ultima semana de julho. Durante esta fase
de conclusdo desenvolvi os seguintes procedimentos: 1) sistematizei os exercicios e
grelhas criados (ver pontos 4.3., 4.4., 5. e anexos 2, 5 e 6); 2) sistematizei no presente
documento as reflexdes de aula e as planificagdes implementadas (ver ponto 2.2. da
primeira parte); 3) sistematizei os dados apurados em tabelas (ver ponto 5 e anexo 3);
e 4) elaborei a redacgao final do presente relatorio de estagio.
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Tabela 7 — Calendarizacao proposta.

CALENDARIZAGAO

2019
Janeiro Fevereiro ‘ Margo ‘ Abril Maio Junho
Fase 1 (preparagdo) Fase 2 (intervengdo) Fase 3 (conclusdo)
Enquadramento o _ o . - e - N
tedrico Revisdo da literatura Revisao da literatura Sistematizagao final da literatura revista
ri
Criacio e i -
Criagdo de sistematizacdo de t 1 p el e iae s L Sistematizagdo final dos exercicios e grelhas
exercicios exercicios didaticose | . avaliggsp. criados
grelhas de avaliagdo || ..
Planificacdo = 20
= Intervengao pedagogica
Intervencio da LR Si izagdo das reflexdes de aulae

(implementagédo, reflexdo e eventual reformulagio das
planificagoes)

" Observagio de aulas et

pedagdgica

planificagoes

Elaboragdo de
Inquéritos questionarios e i tizacdo dos dados apurados

entrevistas

4.2. Revisao sistematica da literatura

O trabalho de revisdo sistematica da literatura relevante no ambito da tematica
abordada foi desenvolvido durante as duas primeiras fases previstas no plano de
investigacdo, entre a primeira semana de janeiro de 2019 e a terceira semana de maio
de 2019. A pesquisa preliminar sobre a educagdo holistica levou-me a contactar
inicialmente com a tese de doutoramento de Jeremy Wayne Cook (2004), um estudo
de caso sobre um modelo de instrugdo tematica integrada (integrated thematic
instruction, no original) desenvolvido na Thoreau Middle School em Tulsa, nos Estados
Unidos da América. A partir da leitura da fundamentacao tedrica apresentada por
Cook (2004) e a partir também de algumas linhas de raciocinio previamente analisadas
e estudadas durante a realizacao de algumas cadeiras do mestrado em Ensino de
Musica, selecionei, entdo, um conjunto diversificado de autores nos seguintes dominios
da literatura cientifica: 1) o socioconstrutivismo; 2) a educagdo dita “tradicional”; e 3)
a educacgdo holistica.

Relativamente ao primeiro dominio de literatura revista abordado,
o socioconstrutivismo, foram para mim bastante relevantes os seguintes autores:
Fosnot (1996), Kohn (1996), Minick (citado por Cobb, 1996) e Perkins (1992).

Relativamente ao segundo dominio de literatura revista abordado, a educacao dita
“tradicional”, foram para mim bastante relevantes os seguintes autores: Cook (2004),
Hirsch (1996, 1997, 1999 e 2001) e Newby, et al. (2000).

Relativamente ao terceiro dominio de literatura revista abordado, a educacao
holistica, foram para mim bastante relevantes os seguintes autores: Andersen (1991),
Bourdieu (2000), Clark (1991), Cook (2004), Ellington (2019), Flake (1993), Flanagan
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(1994), Gibson e Paterson (2001), Kessler (1993), Kovalic e Olsen (2002), Miller (1990,
1991, 1993), Romanelli (s.d.), Segall & Wilson (1998), Smith (1997), Sorokin (2000),
Willis (citado por Cook, 2004) e Zenhas (2006).

4.3. Intervencao didatica de orientacao holistica

No sentido da concretizacdo do primeiro objetivo de investigacdo proposto
- adaptar, criar e implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos
didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino aprendizagem
musical alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar - elaborei aulas,
exercicios e materiais didaticos agrupados em duas unidades temadticas intituladas
“Cacga ao tesouro” e “Os Sabichoes”.

A primeira unidade tematica, intitulada “Caca ao Tesouro” (ver licdo n.2 22 no
capitulo 2.2. da primeira parte e anexo 1), foi inicialmente concebida para ser
distribuida ao longo de trés aulas. Contudo, os resultados alcancados durante a
primeira interven¢do obrigaram-me a reponderar a estratégia a implementar. O
projeto inicial que pretendia desenvolver baseava-se, sobretudo, numa atitude
proativa dos alunos, existindo inumeros exercicios que apelavam ao canto, a
motricidade, a leitura de uma historia de piratas, ao decifrar de pistas, a procura de
artefactos previamente escondidos pela escola e, sobretudo, a vivéncia do jogo de “faz
de conta” através da interpretacdo livre do papel de piratas por parte dos alunos. A
atividade culminaria na terceira aula na qual, através da descoberta consecutiva de
pistas ao longo das trés aulas, os alunos seriam conduzidos a descoberta de um tesouro
previamente escondido na escola - uma pequena caixa em forma de bat com berlindes,
rebucados e bombons. Os baixos niveis de interesse, motivacdo e participacdo
demonstrados na primeira aula foram por mim interpretados como um reflexo do
cansaco excessivo devido ndo apenas a hora a que a aula é lecionada (ao final da tarde,
ap6s a conclusdo das aulas de 1.2ciclo na escola basica), mas devido também a
sobrecarga horaria provocada pela participagdo em um grande numero de atividades
extracurriculares. A apatia generalizada resultou numa fraca participacdo e interesse
dos alunos sobretudo nos exercicios que envolviam um nivel mais intenso de atividade
motora como, por exemplo, procurar artefactos escondidos na sala ou cantar. Decidi,
entdo, usar mais ativamente o quadro digital procurando tirar partido sobretudo das
cores vivas, do movimento cinematico, dos sons e de um conjunto de exercicios
estimulantes que se baseassem um pouco menos na motricidade e no canto dos alunos
- ndo ignorando, contudo, estas duas dimensdes - e um pouco mais na sua dimensao
lidica, bem como nos seus valores estéticos e culturais, procurando, por um lado,
reunir as necessidades de brincar e de descansar dos alunos com os propositos
educativos da aula e, por outro lado, fazer convergir os contetidos e objetivos
curriculares com as necessidades e interesses especificos dos alunos. Neste sentido,
concebi, programei e implementei o jogo “Os Sabichdes” a seguir apresentado.
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Figura 3 — Ecran inicial do jogo “Os Sabichdes” (com as cartas fechadas)

A segunda unidade tematica, intitulada “Os Sabichdes” (ver pp. 19-34 e anexos 2, 5
e 6), foi concebida para ser implementada ao longo de trés tempos letivos, durando,
previsivelmente, cerca de 135 minutos no total. E um jogo de equipa com suporte
informatico, projecdao no quadro digital e sonorizacdao no qual os alunos tentam
descobrir pares de “her6is musicais” - intérpretes e compositores diversificados, de
ambos os géneros (masculino e feminino), de varias épocas, nacionalidades e estilos
musicais - escondidos atras de 18 cartas numeradas, exibidas sequencialmente no
quadro digital (ver figuras 3 e 4).
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Figura 4 — Ecran inicial do jogo “Os Sabichdes” (com todas as cartas abertas)
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A cada “her6i musical” esta sempre associada uma obra (ver figura 5) e um “desafio
musical” (ver figura 6) a ser jogado pelo aluno. A preparacdo do jogo consiste nos
seguintes procedimentos: 1) o professor prepara previamente a chegada dos alunos a
projecdo no quadro digital e a sonorizagdo amplificada do jogo “Os Sabichdes”; 2) o
professor escreve o nome de cada aluno numa pequena folha de papel; 3) o professor
arruma a sala em disposicao de “U” a volta do quadro digital, construindo um pequeno
anfiteatro com as mesas (fila de tras) e as cadeiras (fila da frente); 4) quando os alunos
chegam o professor seleciona dois capitaes de equipa e entrega um pequeno saco a
cada um deles; 5) os capitaes selecionam a vez os membros da sua equipa sendo
introduzido no respetivo saco o papel previamente preparado pelo professor, agora
dobrado em quatro, com o nome do aluno selecionado; 6) quando este processo estiver
finalizado os alunos entram na sala, sentam-se no anfiteatro e comega o jogo (ver
anexos 2,5 e 6).

Os resultados alcancados com esta unidade tematica foram excelentes,
assinalando-se uma subida assinaldvel em todos os parametros observados,
nomeadamente no interesse, motivacao e participacdo (ver capitulo 4 da primeira
parte e capitulo 5 da segunda parte).

Tagl N\ 1 ~
Sabich

Estas a ouvir uma musica g a I c 0 e S
/G que eu escrevi chamada -

@ Pequena Serenata Noturna!

Aqui vai uma tarefa bem

1 A 5
classica para ti!

“

Ajuda do ()»% Ajuda da Ajuda da ﬁ Ajuda do

Professor Y %, FEauipa Equipa 1 9( Professor

5

Figura 5 — Ecran associado a audicdo da obra Pequena Serenata Noturna de Mozart (exercicio 9
do jogo “Os Sabichdes”)
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Resolve OS SabiChaes

rapidamente as
contas musicais!

Matematica Musical

Ajuda do : ': ™ Aj Ajudada g '/@ Ajuda do
Professor B Equipa ;’%(Q Professor

Figura 6 — Ecran associado a um excerto do “desafio musical” proposto no exercicio 9 do jogo
“Os Sabichoes”

Na concecdo e implementacdo dos dois blocos tematicos enunciados tive em
consideracdo os seguintes pontos: 1) a abordagem holistica a planificacao das aulas;
2) adinamica do espaco; 3) a dindmica da relacdo aluno-professor; e 4) a dinamica dos
conteudos.

Relativamente ao primeiro ponto, abordagem holistica a planificacdo das aulas, tive
que resolver um problema curioso: como “encaixar” na classica planificagdao de aula,
habitualmente estruturada de uma forma rigida e homogeneizante, uma filosofia de
ensino que procura ser flexivel e respeitadora da heterogeneidade dos alunos, dos
professores e das comunidades educativas onde se inserem? Recordo aqui a perspetiva
anteriormente citada de Sorokin (2000, p. 20, citado por Cook, 2004, p. 45),
considerando que as func¢des principais dos modelos educativos tradicionais tém sido,
sobretudo, a de “despejar” contetidos predefinidos sobre os alunos, bem como a de
modelar, de certa forma, os seus comportamentos, ao contrario daquilo que é
defendido pelos modelos holisticos, considerando estes que a centralidade deve ser
reposicionada na figura do aluno, cabendo ao professor, sobretudo, a funcdo de
facilitador do conhecimento e nao tanto a de transmissor de conteudos.

Apesar de, no dominio das aulas de 1.2 ciclo de formagao musical, ter conseguido
encontrar alguma margem de manobra para implementar algumas caracteristicas dos
modelos de ensino holisticos a verdade é que este estudo foi desenvolvido e
implementado num contexto educativo com assun¢des e praticas tendencialmente
associados as caracteristicas consideradas proprias dos sistemas de ensino
tradicionais abordados nos capitulos 3.2. e 3.5. da segunda parte deste trabalho,
nomeadamente: 1) aadog¢do de um modelo de ensino-aprendizagem centrado na figura
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do professor; 2) a estruturacdo de um curriculo baseado em disciplinas isoladas; 3) a
importancia basilar conferida a medicdo da aquisicao de conhecimentos através de
testes de avaliacdo; 4) o estabelecimento dos mesmos objetivos académicos para todas
as criancas; 5) a focagem das atividades desenvolvidas na sala de aula sobretudo em
torno de questdes académicas, organizativas e disciplinares; 6) o uso de grande parte
do tempo letivo no ensino e aprendizagem de tarefas especificas; e 7) a realizacdo
frequentemente avalia¢des da performance dos alunos.

No sentido influenciar holisticamente as planificacoes de aula estabeleci, entao, as
seguintes linhas de orientacdo: 1) a ado¢do de um modelo de ensino-aprendizagem
onde professor e alunos sdo centrais; 2) a estruturacdo de um curriculo baseado na
interligacdo das disciplinas; 3) a importancia basilar conferida ao desenvolvimento dos
alunos através de um sistema de ensino-aprendizagem autorreflexivo através da
observacao da sua assiduidade, pontualidade, comportamento, interesse, motivacao,
participacdo, capacidade de concentragdo, trabalho de equipa, dominio dos contetidos
e progressao; 4) liberdade no estabelecimento e planeamento de objetivos e contetidos
curriculares segundo uma légica que privilegie a flexibilidade e a funcionalidade para
todas as criancas; 5) focagem das atividades desenvolvidas na sala de aula sobretudo
em torno de cangdes, exercicios, histérias, jogos, danca, reflexdes, questdes,
visionamentos, audi¢des e outras atividades diversificadas, muitas vezes decorrentes
do conhecimento mutuo entre professor e alunos e das situacdes quotidianas vividas
ou relatadas na sala de aula, que estimulem os dominios da contemplacao, da emogao
e do raciocinio; 6) uso de grande parte do tempo letivo na vivéncia e experimentacao
das atividades propostas; 7) observacao continua da performance dos alunos em
detrimento da adogdo de testes de avaliagdo padronizados; 8) enfoque numa educagao
segundo uma perspetiva globalizante da crian¢a, envolvendo o aluno como um todo
(mente e corpo) no processo de ensino-aprendizagem; 9) a conceg¢do de que todos os
aspetos da realidade estio relacionados e interconectados, devendo,
consequentemente, ser apresentados de uma forma integrada - e ndo fragmentada -
nos curriculos escolares; e 10) a transformacao dos modelos de raciocinio dos alunos
de uma légica fragmentada para uma perspetiva na qual sejam percecionadas as
inter-relagdes entre todos os aspetos da realidade de uma forma globalizante,
autoconsciente e emocionalmente ativa.

Relativamente ao segundo ponto, a dinamica do espago, procurei evitar a
convencional distribuicdo enfileirada dos alunos, muitas vezes promotora de uma certa
inequalidade, em favor de uma reorganizacao da sala de aula considerando, sobretudo,
as seguintes linhas de orientag¢do: 1) organizacao dos alunos de uma forma confortavel,
tendo em conta aspetos como a iluminagao, a adaptacao as atividades propostas e a
postura fisica do aluno; 2) necessidade do quadro digital ocupar um lugar central e
equidistante de todos os alunos; 3) existéncia de um espaco livre no centro da sala no
qual os alunos e o professor possam movimentar-se com facilidade; 3) arrumagao do
piano num local que permita a interagdo facil, proxima e imediata entre o professor e
os alunos; e 5) criacdo de um ambiente propicio a implementacdo das linhas de
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orientacdo atras mencionadas na discussao da abordagem holistica a planificacdo das
aulas, tendo em conta, nomeadamente, a criagdo de um espaco organizado,
humanizado, tranquilo e estimulante no qual o som, a imagem, a palavra, o movimento,
a expressdao e a reflexdo convivam em harmonia com um ritmo saudavel de
desenvolvimento fisico, psicoldgico, cognitivo e social dos alunos.

Relativamente ao terceiro ponto, a dinamica da relagdo aluno-professor, procurei
orientar a intervencdo didatica de acordo com os seguintes principios caracteristicos
dos modelos educativos holisticos: 1) estimular no aluno uma perspetiva engajada,
criativa e inquisitiva face ao mundo que o rodeia, secundarizando uma postura
meramente instrutiva dos conteddos por parte do professor em favor de outra atitude
que privilegie a curiosidade por parte do aluno, que lhe permita continuar a aprender
autonomamente ao longo da vida e em qualquer contexto; 2) ajudar o aluno ndo s6 a
aprofundar o seu autoconhecimento, mas também a aprofundar o conhecimento da
sociedade e do mundo a sua volta, compreendendo, nomeadamente, as suas
interconexdes; 3) enfatizar uma atitude de busca do conhecimento através da
experimentacdo e do teste de ideias, estabelecendo-se, neste sentido, um ambiente que
privilegie um certo grau de liberdade, permeado de paixao, alegria e diversidade;
4) alicercar intelectualmente o conhecimento num conjunto diversificado de
abordagens de caracter critico, inquisitivo, abrangente, flexivel e criativo, permitindo,
deste modo, que o professor ajude eficazmente o aluno a encontrar o percurso de
ensino-aprendizagem que lhe seja mais favoravel; 5) recusar uma atitude de emprego
generalizado da memoriza¢dao como ferramenta didatica Unica; 6) recusar um modelo
educativo que transforme a sala de aula num local excessivamente autoritario e
disciplinador; 7) estabelecer e desenvolver um ambiente familiar, seguro e afetivo
dentro da sala de aula; 8) recusar o tradicional papel de “guarda prisional” assumindo
mais, em alternativa, o papel de gestor do espaco educativo com o intuito de ndo
sobrecarregar a crian¢a com as rotinas de instrucdo e de supervisdo; 9) respeitar e
entender a crianc¢a simultaneamente como crian¢a e como um individuo singular, nao
como um adulto; 10) adotar um papel sobretudo de motivador e de monitor das
aprendizagens, abstendo-me de pressionar a crianca no sentido de a forcar a um
determinado desempenho pautado por um conjunto prévio de regras ou dentro de uma
janela temporal pré-estabelecida; 11) estimular sempre a cooperacao e o mutualismo
no sentido de proporcionar as criangas um crescimento alicer¢cado no conceito de
comunidade; e 12) respeitar o ritmo e as caracteristicas de cada crian¢a garantindo o
sucesso de todos.

Relativamente ao quarto ponto, a dindmica dos contetidos, a intervencao didatica
de caracter holistico cruzou, integrou e articulou contetdos e objetivos provenientes
ndo apenas do programa de formacgao musical para o 4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico em vigor no CRBA (ver anexo 8), mas também das aprendizagens essenciais
referentes ao 4.2ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico homologadas pelo
despacho n.2 6944-A/2018 de 19 de julho nas areas de portugués, matematica, estudo
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do meio, educacdo artistica, cidadania e desenvolvimento, educacdo fisica e inglés
(http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico).

4.4. Instrumentos de recolha e sistematizacdo de dados

No sentido de concretizar o segundo objetivo proposto no ponto 2 da segunda parte
deste estudo - avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos,
tendo em conta, nomeadamente, a progressdo na aprendizagem e a motivacdo dos
alunos - foram desenvolvidos e implementados os seguintes instrumentos de recolha
e sistematizacdo de dados: 1) inquéritos por entrevista aberta; 2) grelhas de
observacdo; e 3) grelhas analiticas.

4.4.1. Inquéritos por entrevista aberta

Os inquéritos por entrevista aberta foram inicialmente concebidos com os
seguintes objetivos: 1) compreender genericamente a relacdo dos alunos com o
sistema de ensino e aprendizagem; e 2) compreender a rece¢cdo dos alunos aos
procedimentos holisticos implementados. Os alunos 2, 8 e 9 nao foram entrevistados
pela existéncia de inimeras limitagdes de tempo, impostas ndo apenas pelo grande
numero atividades extracurriculares em que professores e alunos participaram
durante a realizacdo deste estagio, mas também pela impossibilidade de alunos,
professores e encarregados de educacdo conciliarem horarios sobrecarregados,
incompativeis com a realizagdo das entrevistas fora dos tempos regulares previstos
para a aula de formagdo musical previstas (45 minutos, a quinta-feira, das 19:00 as
19:45), aspeto que, curiosamente, me parece corroborar a hipotese que correlaciona a
apatia e o cansago patentes em grande parte dos alunos com um quotidiano
marcadamente repleto de atividades estruturadas e de uma constante falta de tempo
livre (ver pp. 16-18).

A opcgao por entrevista aberta em detrimento da entrevista por questionario
deveu-se, sobretudo, a trés fatores: 1) o reduzido namero de alunos da turma, apenas
nove criancas; 2) a natureza genérica e abrangente das questdes a implementar; e 3) a
necessidade holistica de compreender a crianga no seu todo, como um individuo tinico
e singular, palco de idiossincrasias proprias que apenas um contacto humanizado e
direto podera detetar e interpretar.

Nas entrevistas 1A e 1B (ver tabela 8) procurei compreender as seguintes
dimensdes: 1)Qual a relagdio dos alunos com os aspetos gerais do
ensino-aprendizagem e da escola? 2) Qual a relagdo dos alunos com as matérias
escolares? e 3) como é que os alunos conceptualizam a escola ideal? Nas entrevistas 2A
e 2B (ver tabela 9) procurei compreender um unico ponto: qual a relagdo dos alunos
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com as atividades e exercicios desenvolvidos durante os jogos "Cac¢a ao Tesouro" e
"Os Sabichoes"?

Tabela 8 — Guiao das entrevistas 1A e 1B.

Entrevistas 1A e 1B

Categorias Questdes

Aspetos gerais do
ensino-aprendizagem
e da escola

1. O que gostas mais na escola? Porqué?
2. 0 que gostas menos na escola? Porqué?

1. Quais sdo as matérias que gostas mais? Porqué?

2. Quais sdo as matérias que gostas menos? Porqué?

3. 0 que é que gostas mais nas aulas de musica? Porqué?
4. 0 que é que gostas menos nas aulas de musica? Porqué?

Relagdo com as matérias

Conceptualizagdo 1. Como é que gostavas que fosse a tua escola?
da escola ideal 2.0 que é que tu mudavas nas aulas de musica?

Tabela 9 — Guiao das entrevistas 2A e 2B.

Entrevistas 2A e 2B

Categorias Questdes

" L. 1. O que achaste dos jogos? Porqué?
Relagdo com as atividades e | 2.pe que exercicios gostaste mais e menos? Porqué?

exercicios desenvolvidos 3.0 que é que aprendeste? _ _
4. 0 que achaste de abordar todas as matérias que estudas num jogo? Porqué?
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4.4.2. Grelha de observacao

No sentido de sistematizar os parametros observados de forma participante nas
aulas lecionadas e de forma ndo participante nas aulas observadas, foi concebido e
implementado o modelo ilustrado na grelha de observacao 4.

Grelha de observacédo 4 — Modelo de grelha de observacao.

Aluno

Parametros observados

Assiduidade e
pontualidade

Comportamento

Interesse,
motivagdo e
participagdo

Capacidade de
concentragdo

Trabalho de
equipa

Dominio dos
conteddos

Progressdo

Média

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluna 5

Aluna 6

Aluna 7

Aluna 8

Aluna 9

Média

Os sete parametros observados (“assiduidade e pontualidade

» o«
J

comportamento”,

“interesse, motivacdo e participa¢do”, “capacidade de concentracao”, “trabalho de
equipa”, “dominio dos contelddos” e “progressdo”) foram aferidos segundo uma escala
de 1 a 5 com a seguinte correspondéncia a escala de desempenho em vigor para a
disciplina de formagao musical lecionada aos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico no
CRBA - 1 (fraco), 2 (ndo satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelente). Foram
ainda calculados e apresentados os valores médios do conjunto dos sete parametros

observados por aluno (apresentados na coluna final a direita da tabela) e os valores

meédios alcangados pela turma em cada parametro observado (apresentados na coluna
final no limite inferior da tabela).
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4.4.3. Grafico analitico
No sentido de tornar visiveis as tendéncias observadas ao longo das aulas,

facilitando, deste modo, a interpretacdo dos dados sistematizados, foi concebida o
grafico analitico (grafico 4), elaborado com base nos valores apresentados no anexo 3.

Grafico 4 — Modelo de grafico analitico.

ANALISE DAS GRELHAS DE OBSERVACAO

—4— Assiduidade e pontualidade —i— Comportamento
Interesse, motivagdo e participacdo == Capacidade de concentragdo
Trabalho de equipa Dominio dos conteldos

=t Progressao

4,75
4,5
4,25
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No grafico 4 estdo representados através de linhas coloridas os sete parametros
observados durante o ano letivo junto da turma de formacdo musical: 1) assiduidade e
pontualidade; 2) comportamento; 3) interesse, motivacdo e participacao;
4) capacidade de concentracdo, 5) trabalho de equipa; 6) dominio dos contetidos;
e 7) progressdo. No eixo horizontal estdo representadas sequencialmente as aulas
observadas e lecionadas (da licdo n.2 1 até a licdo n.2 30). No eixo vertical esta
representada a escala de avaliacao (de 1 a 519). Por uma questdo de legibilidade do
grafico optei por limitar o valor minimo observado a 3 (satisfaz) visto a turma nunca
ter atingido em qualquer parametro valores inferiores a este nivel.

19 Escala de desempenho: 1 (fraco), 2 (ndo satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelente).
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5. Apresentacao e analise de resultados

Seguidamente, apresentarei e analisarei os resultados obtidos através dos
instrumentos de recolha e sistematizacio de dados previamente abordados no
ponto 4.4. da segunda parte deste trabalho. Neste sentido serdo discutidos:
1) os inquéritos por entrevista aberta, trabalhados segundo uma metodologia de
analise de conteudo; 2) as grelhas de observacdo; e 3) o grafico analitico.

5.1. Inquéritos por entrevista aberta

Tabela 10 — Relacdo dos alunos com as matérias escolares.

Matérias que os alunos gostam mais na escola

Categorias Citagoes Entrevista Ocorréncias

AJC: O que é que gostas mais na escola?
Aluna 7: Matematica. 1A
AJC: Porqué?

Aluna 7: Porque sou boa a matematica!

Matematica Aluna 6: (..) matematica (...). 2
AJC: E porque é que gostas mais dessas coisas [matematica,
formacdo musical, piano, coro, portugués, histéria de
Portugal e inglés], sabes dizer? 1B
Aluna 6: Por causa que sdo mais divertidas.

AJC: Porque é que sdo mais divertidas?

Aluna 6: Por causa que tém mais coisas para aprender.

Aluna 6: (...) Gosto da formagdo musical (...). Porque sdo

umas matérias [formagdo musical, coro, guitarra, 1B
portugués e estudo do meio] muito divertidas e tém muito

Formacao Musical para aprender. 2
Aluno 3: (...) e também a formagio musical (...). 1B
Aluna 6: (...) do piano (...). 1B

Instrumento 2
Aluno 3: (...) tocar o meu instrumento - guitarra (...). 1B
Aluna 6: Eu também gosto de portugués. 1B

Portugués 2
Aluno 3: (...) Também gosto muito do portugués (...). 1B
Aluna 7: Gosto muito de tudo! 1A

Todas as disciplinas AJC: O que é que gostas mais na escola? 2
Aluno 1: Todas [as disciplinas]. 1A

AJC: Porqué?
Aluno 1: Porque sou bom a todas.
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Matérias que os alunos gostam mais na escola
Categorias Citagdes Entrevista Ocorréncias

Aluna 6: Coro... (...). 1B
Coro 2

Aluno 3: Coro (...). 1B
Estudo do Meio Aluno 3: (...) estudo do meio. 1B 1
Histdria de Portugal Aluna 6: Histéria de Portugal. 1B 1
Inglés Aluna 6: (...) inglés (...). 1B 1

Da andlise de conteddo dos excertos de entrevista apresentados na tabela 10
observa-se o seguinte: 1) apesar de ter sido esclarecido aos alunos que podiam
mencionar também as disciplinas que gostam menos, todos eles optaram por
identificar apenas as matérias da sua preferéncia; 2) as disciplinas preferidas dos
alunos sdo, com duas ocorréncias, matemadtica, forma¢do musical, instrumento,
portugueés, coro e todas as disciplinas; 3) os alunos também mencionaram, com uma
ocorréncia, a sua preferéncia pelas disciplinas de estudo do meio, historia de Portugal
e inglés. Surgiram tendencialmente nas respostas dos alunos trés categorias para
justificar as suas preferéncias: 1) o ser “bom” a disciplina preferida; 2) a disciplina ser
considerada “divertida”; e 3) a disciplina “ter muitas coisas para aprender”.

Tabela 11 — Relacao dos alunos com os aspetos gerais do ensino-aprendizagem e da escola.

Aspetos gerais que os alunos gostam menos na escola

Categorias Citagoes Entrevista Ocorréncias

Aluna 7: Da parte em que o professor fica zangado (...)
Porque os “pequerruchos” e os outros estdo sempre a falar 1A
ao mesmo tempo!

..All.mo 1: (...) quando fazem bué barulho e o professor fica 1A
Perfil comportamental dos irritado. 4
professores
Aluno 3: (...) Também néo gosto de uma aula que a 1B

professora é um bocado enervada (...).

Aluna 6: De ver a professora enervada (...). Quando as 1B
professoras ficam zangadas com os outros (...).

Violéncia fisica e/OU verbal | Aluna 6: E de ver os outros a bater nos outros, é dizerem

nomes malcriados (...). 1B
(continua...)
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Aspetos gerais que os alunos gostam menos na escola

Categorias Citagoes Entrevista Ocorréncias

Aluno 3: Se alguém me quer bater, dizem-me também para
eu os desafiar. Eu ndo gosto disso (...). Quando no meio da 1B
(continuagéo...) aula (...) comegam a chamar-se nomes (...).

Violéncia fisica e/ou verbal

Aluno 3: Quando no meio da aula (...) comeg¢am a 1B
chamar-se nomes (...).

Aluna 6: (...) de ver os outros a portarem-se mal (...) 1B

Aluno 3: Quando (...) comegam a interromper a aula e
L depois s6 no fim da aula é que e nds temos 5 minutos ou as

|nd|SC|p|ma € vezes s6 temos 1 minuto para fazer as coisas que nos 2
incumprimento de regras tinhamos para fazer. Depois nds ficamos muito atrasados
nas matérias e também ndo gosto quando a professora ndo 1B
estd na sala e vai a casa de banho ou falar com a professora
Fatinha, alguns mitidos estdo jogando coisas para o chao,
gritando, dangando, fazendo piadas e fazendo gestos
malcriados.

Alimentacao Aluna 7: Gosto de tudo! Menos da comidal... (...) Sabe mal... 1A 1

Higiene Aluna 6: (...) as mesas sujas dos refeitdrios. 1B 1

Da analise de contetido dos excertos de entrevista apresentados na tabela 11
observa-se o seguinte: 1) apesar de ter sido esclarecido aos alunos que podiam
mencionar também os aspetos gerais do ensino-aprendizagem e da escola que gostam
mais, todos eles optaram por identificar apenas as questdes que lhes desagradam; 2) o
perfil comportamental dos professores caracterizado pelos alunos como “zangado”,
“enervado” ou “irritado” é mencionado como o aspeto geral que as criangcas menos
gostam na escola (quatro ocorréncias); 3) a violéncia fisica e /ou verbal também parece
ser um dos aspetos que mais incomoda as criangas (trés ocorréncias); 4) a indisciplina
e o incumprimento de regras também foi mencionado pelos alunos (duas ocorréncias);
e 5) por ultimo, as criancas mencionaram (uma ocorréncia) alguns aspetos menos
positivos, na sua opinido, relacionados com a alimentacao e a higiene.

Tabela 12 — Conceptualizacao da escola ideal.

Conceptualizagao da escola ideal

Categorias CitagGes Entrevista Ocorréncias
Estética, organizagéo e Aluno 1: Queria que pintassem a escola. 1A
higiene melhorada
Aluna 6: (...) Se a escola fosse toda lisa, se fosse tudo
(continua...) 1B

perfeito, brilhante (...).
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Conceptualizagao da escola ideal

Categorias

Citagoes

Entrevista

Ocorréncias

(continuagdo...)

Estética, organizacdo e
higiene melhorada

Aluno 3: (...) ser tudo arrumado (...).

1B

Aluno 1: Nio parecer tanto uma prisio! (...) A entrada as
janelas sdo grades em vez de ter vidro.

1A

[Aluno 1: Nao parecer tanto uma prisao!]
Aluna 7: Concordo!

1A

Aluno 3: (...) O refeitério ser limpo (...).

1B

Menos violéncia fisica e
verbal

Aluna 7: (...) menos uma coisa - violéncia.

1A

Aluna 6: (...) ninguém se batesse, ninguém se aleijasse e...
era assim (...). Por causa que estd sempre a acontecer e ha
um menino diabético na minha turma e eles estdo sempre a
gozar com ele. Estavam sempre a gozar com ele no terceiro
ano e a dizer que ele era gordo, diabético e isso tudo. Mas
depois as auxiliares estavam sempre a p6-los de castigo,
mas isso no quarto ano ainda ha um bocadinho (...) houve
uma vez no refeitério que houve um menino que jogou o
Bernardo, que é um menino com falta de audigao, para o
chio e comegou a bater nele e depois ele teve que estar
com gelo na perna, no brago e isso. Por isso é que nds
temos uma psicéloga na escola.

1B

Aluno 3: (...) também os alunos portarem-se muito bem
(...). As vezes no meio das aulas falam palavrdes (...). E
também isso acontece por causa que jogamos a bola e
alguma equipa perde e todos comegam a gozar uns contra
os outros (...). E também acontece que ha um mitdo que
ndo consegue ouvir bem e tem um problema [de audi¢do] e
antes gozavam todos com ele, batiam-lhe. Chegavam ao pé
dele e diziam-lhe: “entdo ndo estas a ouvir nada?!”.

1B

Dimensdo socioafetiva

Aluna 7: Gostava de ver os meus amigos... (...).

1A

Aluno 1: Na aula de trompete queria que houvesse mais
uma pessoa.

1A

Perfil comportamental de
professores e funcionarios

Aluno 3: Se as auxiliares e as professoras nao ficassem
muito irritadas (...).

1B

Da anadlise de contetido dos excertos de entrevista apresentados na tabela 12

observa-se o seguinte: 1) a importancia de melhorar a estética, a organizacdo e a

higiene na escola (seis ocorréncias); 2) a idealizagdo de uma escola sem violéncia fisica

e verbal (trés ocorréncias); 3)a necessidade de passar mais tempo com os amigos na

escola (duas ocorréncias); e 4) a importancia de encontrar os professores e auxiliares
menos “irritados” (uma ocorréncia).
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Tabela 13 — Relacdo dos alunos com as atividades e exercicios desenvolvidos.

Relagdo dos alunos com as atividades e exercicios desenvolvidos

Categorias Citagdes Entrevista Ocorréncias
Aluno 1: O que gostei mais na “Caga ao Tesouro foi do
“Cédigo Morse” (...). Porque é dificil ir 14 a folha pesquisar e 1A
ouvir o professor a bater os ritmos.
Exercicio Cddigo Morse i o )
. Aluna 6: (...) Foi (...) o do Einstein [Cddigo Morse Musical - 2A 3
Musical Sistema Solar] (...).
Aluno 3: (...) Também fizemos alguns exercicios (...), como 2B
decifrar os cédigos, e assim (...).
Aluna 6: (...) Foi o do Freddie Mercury [Toca a Dangar) 2A
(.-)-
Exercicio Toca a Dangar 2
Aluno 4: (...) e o de dangar (...) foi divertido! 2A
Aluna 6: (...) Também gostei de um video (...) o do 2A
. B flamingo [A Danga dos Flamingos].
Visionamento do video )
A Danga dos Flamingos _ _ _
Aluno 4: O dos flamingos (...) porque ria-se um bocadinho A
(--)-
Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo.
! . . 2B
. Porque acho que descobrimos também mais cantores (...).
Descobrir novas )
personagens musicais
Aluna 5: Foram cantores, alguns que eu ndo conhecia, 7B
principalmente os de fado, as violas, foi diferente (...).
Aluna 6: O que gostei foi das musicas (...). E giro! (...) Por A
causa que eram musicas novas.
Descobrir novas musicas 2
Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo.
Porque acho que descobrimos também (...) mais musicas 2B
(...)- E também aprendemos mais.
Aluna 6: O que gostei foi (...) dos jogos
Exercicios [exercicios/desafios]. E giro! (...) Por causa que eram 2A 1
divertidos, eram sobre a musica e... eram interessantes.
Exercicio Canta uma Aluna 6: (...) E também gostei do que se tinha que cantar 2A 1
Cangﬁo [Canta uma Cangdo] (...).
Aluno 3: Os que eu gostei mais foi aquele exercicio do
. . Verdi [Verdi vs. Wagner] (...). Porque descobrimos mais
Exercicio Verdi vs. Wagner musicas sobre eles e também (...) tinhamos que nos 2B 1
lembrar das coisas.
Aluno 3: Os que eu gostei mais foi (...) o do Michael Jackson
;. [0 Extraterrestre] (...). Porque descobrimos mais musicas
Exercicio O Extraterrestre 2B 1

sobre eles e também (...) tinhamos que nos lembrar das
coisas.
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Relagao dos alunos com as atividades e exercicios desenvolvidos

elevadas! [maior nimero de ajudas] (...).

Categorias CitagGes Entrevista Ocorréncias
Aluna 5: Foi giro ter diferentes matérias porque, assim, ha
i . pessoas claro que sabem mais uma do que as outras e como
Ainterajuda entre os tinhamos as ajudas das equipas (...) podiam-se ajudar na 2B 1
colegas sua matéria melhor (...) e acabava por correr melhor o jogo.
(...) Porque assim podemos conhecermo-nos melhor e
formar amizades mais préximas.
. , Aluna 5: Foi o dos planetas [Prof. Einstein Cédigo Morse
Visionamento do video O | musical - 0 Sistema Solar] (...). Eu quando andava no 2.2 2B 1
Sistema Solar ano eu fui para a rua e vi muitas estrelas e sempre tive uma
coisa com o espago, com 0s astros...
. . Aluna 5: O jogo foi diferente ao normal que estava
Desvio da normalidade habituada a jogar. E isso é claro que gostei (...). 2B 1
Aluna 5: (...) A Uinica coisa que assim nao foi muito
Interacdo com o professor | agradavel foi as ajudas do professor! Deviam ser mais 2B 1

Da andlise de contetido dos excertos de entrevista apresentados na tabela 13
observa-se o seguinte: 1) a atividade que gerou mais interesse nos alunos
entrevistados foi o Cddigo Morse Musical (trés ocorréncias); 2) as criancas também
mencionaram de forma positiva o exercicio Toca a Dangar, o visionamento do video A
Danga dos Flamingos, a descoberta de novas personagens musicais e de novas musicas

(duas ocorréncias); 3) os alunos também mencionaram globalmente o interesse de
todos os exercicios, particularizando os exercicios Canta uma Cangdo, Verdi vs. Wagner
e O Extraterrestre (uma ocorréncia); 4) foi também mencionado o visionamento do
video O Sistema Solar, a importancia da interajuda entre os colegas, o desvio da
normalidade e a interagdo com o professor (uma ocorréncia).
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5.2. Grelhas de observacao

Grelha de observacao 5 — Licao n.° 22, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 28/2/201920,

Parametros observados

AU | e | omoramene | maize | Smote | T | oot | | wes
Aluno 1 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 2 5 5 3 3 3 4 3 3,71
Aluno 3 5 5 3 4 4 4 3 4,00
Aluno 4 5 5 3 4 3 4 3 3,86
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 2 4 4 5 4 4,14
Aluna 9 5 5 3 5 4 5 4 4,43
Média 5,00 5,00 3,67 4,33 4,11 4,56 4,00 4,38

Da andlise dos parametros expostos na grelha de observacao 5 é possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatério nos parametros de dominio dos contetidos (4,56),
capacidade de concentracao (4,33), trabalho de equipa (4,11) e progressao (4,00) e um
nivel de desempenho satisfatério no parametro interesse, motivacao e participacao
(3,67). A turma apresentou uma média global do nivel de desempenho bastante
satisfatoria (4,38).

Regista-se, deste modo, a confirmacao das observagdes efetuadas desde a primeira
aula, notando-se como aspeto menos positivo uma postura de certo modo apatica por
parte dos alunos relacionada, hipoteticamente, com o cansac¢o excessivo devido ndo
apenas a hora a que a aula é lecionada (ao final da tarde, ap6s a conclusdo das aulas de
1.2 ciclo na escola basica), mas devido também a sobrecarga horaria provocada pela
participacdo em um grande nimero de atividades extracurriculares.

20 Escala de desempenho: NA (ndo aplicavel), 1 (fraco), 2 (ndo satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem)
e 5 (excelente).
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Grelha de observacao 6 — Licao n.° 28, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 2/5/2019.

Parametros observados

AURO | st | omoraners | maanize | Smos | T | oot | g | wes
Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 3 4 4 4,14
Aluno 3 5 5 4 4 5 5 4 4,57
Aluno 4 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 3 4 5 5 4 4,43
Aluna 9 5 5 4 5 5 5 4 4,71
Média 5,00 5,00 4,33 4,56 4,67 4,78 4,44 4,68

Da analise dos parametros expostos na grelha de observacao 6 é possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatorio nos parametros de dominio dos contetidos (4,78),
trabalho de equipa (4,67), capacidade de concentracdo (4,56), progressao (4,44) e
interesse, motivacdo e participacao (4,33). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastante satisfatoria (4,68). Regista-se, deste modo, uma
alteracao significativa no parametro interesse, motivacdo e participacdo, nao se
verificando durante esta aula a postura de certo modo apatica por parte dos alunos,
observada regularmente desde a primeira aula.

Grelha de observacao 7 — Licao n.° 29, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 9/5/2019.

Parametros observados
pontualidade I concentragdo equipa contetidos

Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 3 5 5 5 4 5 5 4 4,71
Aluno 4 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 3 4 5 5 4 4,43
Aluna 9 5 5 4 5 5 5 4 4,71

Média 5,00 5,00 4,56 4,67 4,89 4,89 4,56 4,79
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Da analise dos parametros expostos na grelha de observacao 7 é possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatorio nos parametros de dominio dos conteudos (4,89),
trabalho de equipa (4,89), capacidade de concentracao (4,67), progressao (4,56) e
interesse, motivacao e participacao (4,56). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastante satisfatéria (4,79). Regista-se, deste modo, a
confirmacdo da alteragdo significativa no parametro interesse, motivacdo e
participacdo, observado na aula anterior.

Grelha de observacao 8 — Licao n.° 30, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 16/5/2019.

Parametros observados

AUNO | st | o | maniize | St | womiose | oomnsn | g | i
Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 3 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 4 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 4 5 5 5 4 4,71
Aluna 9 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Média 5,00 5,00 4,78 4,89 4,89 4,89 4,78 4,89

Da analise dos parametros expostos na grelha de observacao 8 é possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatorio nos parametros de dominio dos contetudos (4,89),
trabalho de equipa (4,89), capacidade de concentracao (4,89), progressdo (4,78) e
interesse, motivacdo e participacao (4,78). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastante satisfatoria (4,89). Confirma-se, novamente, a subida no
parametro interesse, motivacdo e participacdo observada nas aulas anteriores.
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5.3. Grafico analitico

Apresentarei e analisarei, de seguida, alguns dados relativos ao projeto
desenvolvido durante o ano letivo de 2018/2019 junto da turma de forma¢ao musical
(4.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico) da seccao de Castro Verde do CRBA. Neste
sentido, construi um grafico analitico (grafico 5) concebido com base nos dados
registados nas grelhas de observacao (ver 4.4.2., 5.2. e anexo 3).

Grafico 5 — Analise das aulas observadas e lecionadas de Formacao Musical (4.° ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS OBSERVADAS E
LECIONADAS DE FORMACAO MUSICAL
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No grafico 5 estdo representados atraveés de linhas coloridas os sete parametros
observados durante o ano letivo junto da turma de formac¢do musical: 1) assiduidade e
pontualidade; 2) comportamento; 3) interesse, motivacdo e participacao;
4) capacidade de concentracdo, 5) trabalho de equipa; 6) dominio dos contetdos;
e 7) progressdao. No eixo horizontal estdo representadas sequencialmente as aulas
observadas e lecionadas (da licdo n.2 1 até a licdo n.2 30). No eixo vertical esta
representada a escala de avaliacdo (de 1 a 521). Por uma questdo de legibilidade do
grafico optei por limitar o valor minimo observado a 3 (satisfaz) visto a turma nunca
ter atingido em qualquer parametro valores inferiores a este nivel.

Da analise do grafico 5 é possivel observar o seguinte: 1) os parametros
“assiduidade e pontualidade” e “comportamento” foram sempre avaliados com o nivel

21 Escala de desempenho: 1 (fraco), 2 (ndo satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelente).
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maximo (5,00) ao longo de todas as aulas observadas e lecionadas; 2) o parametro
“interesse, motivacdo e participacdo” situou-se sempre no limite inferior da tabela
alcancando durante grande parte do ano letivo uma classificacdo inferior a 3,75; 3) os
parametros “capacidade de concentra¢do”, “trabalho de equipa”, “dominio dos
contetdos” e “progressdo” situaram-se quase sempre entre os niveis 4,00 e 4,50;
4) entre a licdo n.2 22 e a licdo n.2 28 registou-se uma subida acentuada em todos os
parametros observados, mantendo-se todos eles num nivel igual ou superior a 4,78
entre a licdo n.2 28 e a licdo n.2 30, observando-se aqui uma ligeira tendéncia
ascendente.

Relativamente ao primeiro ponto observado é de assinalar o elevado nivel de
desempenho, bem como a regularidade da turma nos parametros citados (“assiduidade
e pontualidade” e “comportamento”), facto que contribuiu fortemente para a eficacia
dos procedimentos didaticos testados e implementados. Relativamente a segunda
observacao, é curioso constatar que o baixo nivel alcangado no parametro “interesse,
motivacdo e participacdo” ndo parece ter influido de forma negativa nos parametros
“dominio dos contetidos” ou “comportamento”, facto que corrobora implicitamente a
afirmacao formulada na reflexao da aula lecionada no dia 28 de fevereiro de 2019
mencionando uma postura de certo modo apatica por parte dos alunos, relacionada,
hipoteticamente, com o cansaco excessivo devido ndo apenas a hora a que a aula é
lecionada (ao final da tarde, apds a conclusdo das aulas de 1.2 ciclo na escola basica),
mas devido também a sobrecarga horaria provocada pela participacdo em um grande
numero de atividades extracurriculares. A terceira observacgao, relacionada com a
classificacio média dos parametros “capacidade de concentragdo”, “trabalho de
equipa”, “dominio dos contetidos” e “progressao” entre os niveis 4,00 e 4,50 corrobora
o elevado nivel de desempenho da turma, interpretado sobretudo como um reflexo
positivo nao apenas do trabalho desenvolvido por professores e alunos, mas também
pela comunicagdo e articulacdo entre pais, escola, comunidade, professores,
funcionarios e alunos. Por ultimo, a quarta observacdo relacionada com a subida
acentuada de todos os parametros observados entre as licbes n.2 22 e n.2 30,
relaciona-se sobretudo com dois fatores: 1) o carater lidico das aulas baseadas na
atividade “Os Sabichdes”, aspeto esse que acaba por eventualmente dar uma resposta
adequada a situacao generalizada de desinteresse e apatia suscitada, hipoteticamente,
pelo cansago excessivo dos alunos; 2) a eficacia e pertinéncia de uma abordagem
holistica, implicita na concecao da atividade “Os Sabichoes”, abordagem esta descrita,
analisada e problematizada no ponto 4.4. da segunda parte deste relatorio.
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6. Conclusao

Apresentarei e discutirei de seguida os resultados apurados ao longo deste trabalho
de modo a responder as duas questdes de investigacdo previamente propostas:
1) como implementar uma didatica da musica holistica e multidisciplinar junto de
alunos de formag¢do musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? e 2) qual a eficacia e
pertinéncia da implementac¢do de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formagao musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? Mencionarei
ainda os resultados respeitantes aos dois objetivos de investigacdo previamente
propostos: 1) adaptar, criar e implementar um conjunto variado de exercicios e
procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de
ensino-aprendizagem musical alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar; e
2) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta,
nomeadamente, a progressao na aprendizagem e a motivacdo dos alunos.

Relembro agora os procedimentos desenvolvidos, previamente mencionados no
ponto 4 da segunda parte, no sentido de responder a primeira questdo de investigacdao
proposta - como implementar uma didatica da musica holistica e multidisciplinar junto
de alunos de formagao musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? Em primeiro lugar,
observei de forma nao participante as aulas de formagdo musical (1.2 periodo)
relatadas no ponto 2 da primeira parte. Procurei, sobretudo, compreender e analisar o
formato das aulas, o seu impacto nos alunos, bem como familiarizar-me com as suas
rotinas, procedimentos, atividades e exercicios. Apurei os resultados constantes da
seccdo “aulas observadas” no grafico 5. Ficou claro, por um lado, o excelente
desempenho da turma nos parametros “comportamento”, “assiduidade e
pontualidade”. Por outro lado, ficou também claro aquele que me pareceu ser o aspeto
mais problemadtico da turma - os baixos niveis alcangados no parametro “interesse,
motivacdo e participagdo”. Procurei entdo, refletindo sobre os pontos fortes e fracos
das aulas observadas, conceber um conjunto de atividades e exercicios de caracter
holistico que pudessem estimular sobretudo o parametro “interesse, motivacdo e
participacdo”.

Em segundo lugar, ainda no ambito dos procedimentos desenvolvidos no sentido
de responder a primeira questio de investigacdo proposta, dialoguei com os
professores de primeiro ciclo dos alunos intervencionados. As conversas decorreram
com acentuada brevidade, tendo conseguido confirmar as areas disciplinares que os
alunos desenvolvem no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, bem como obter um exemplar de
cada um dos manuais usados pelos alunos de 4.2 ano (portugués, estudo do meio,
matematica e inglés). Estes manuais permitiram conhecer de forma aprofundada
alguns conteudos, exercicios e procedimentos usados pelos professores de
Ensino Basico, revelando-se de enorme valia na construcao e interligacao holistica de
conteudos no jogo “Os Sabichdes” (ver anexos 5 e 6).
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Em terceiro lugar entrevistei os alunos intervencionados. No sentido de responder
a primeira questao de investigacdo - como implementar uma didatica da musica
holistica e multidisciplinar junto de alunos de formag¢ao musical do Primeiro Ciclo do
Ensino Basico? - foram especialmente relevantes as informagdes apuradas e
sistematizadas nas tabelas 10, 11 e 12 (relagdo dos alunos com as matérias escolares,
relacdo dos alunos com os aspetos gerais do ensino-aprendizagem e da escola e
conceptualizacao da escola ideal).

Consequentemente, no jogo “Os Sabichdes” (ver 4.3. e anexos 2, 5 e 6) as matérias
mencionadas pelos alunos na tabela 10 foram implementadas com especial atencao. A
matematica foi abordada nos exercicios 9 e 18 (Matemdtica Musical). A formacao
musical foi sobretudo abordada no exercicio 3 (Verdi vs. Wagner), no exercicio 7 (Lé as
Notas Musicais), no exercicio 11 (Cédigo Morse Musical: microscépio), no exercicio 12
(Identifica Auditivamente), no exercicio 15 (Toca a Dangar), no exercicio 19 (Cddigo
Morse Musical: Primavera), no exercicio 20 (Cédigo Morse Musical: sistema solar) e no
exercicio 24 (Ditado Melédico). Os instrumentos musicais foram sobretudo abordados
no exercicio 5 (4s familias dos Instrumentos), no exercicio 22 (O Concerto da Banda) e
no exercicio 23 (Palavras Cruzadas). O portugués foi sobretudo abordado no
exercicio 10 (A Casa da Mariquinhas), no exercicio 13 (A Feira de Castro) e no exercicio
23 (Palavras Cruzadas). O coro foi abordado no exercicio 6 (Canta uma Cangdo). O
estudo do meio foi abordado no exercicio 2 (O Sistema Auditivo), no exercicio 4
(As atividades econémicas), no exercicio 11 (Cédigo Morse Musical: microscépio), no
exercicio 13 (A4 Feira de Castro), no exercicio 16 (Geografia Musical), no exercicio 19
(Codigo Morse Musical: Primavera) e no exercicio 20 (Cédigo Morse Musical: sistema
solar). A histéria de Portugal foi abordada no exercicio 1 (A Guitarra Portuguesa). E,
finalmente, o inglés foi abordado no exercicio 8 (Traduz as Palavras).

Ainda no ambito do reflexo das entrevistas aos alunos na formula¢do de uma
resposta a primeira questdo de investigacdo - como implementar uma didatica da
musica holistica e multidisciplinar junto de alunos de forma¢ao musical do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico? - foram levadas em considera¢do na intervenc¢ao didatica as
categorias decorrentes das respostas dos alunos, sistematizadas nas tabelas 10, 11 e
12. Deste modo, os aspetos gerais que os alunos menos gostam na escola
(nomeadamente, o perfil comportamental de alguns professores, a violéncia fisica, a
violéncia verbal, a indisciplina, o incumprimento de regras e a higiene), bem como a
sua conceptualizacdo da escola ideal (a dimensdo estética, a organizacao, a higiene, a
reducdo das varias formas de violéncia, a dimensdo socioafetiva e o perfil
comportamental de professores e funcionarios) deram origem a adogao das seguintes
perspetivas e procedimentos nas atividades e exercicios implementados: 1) a adocao,
por parte do professor, de um perfil comportamental empatico, claro, assertivo e
tranquilizador; 2) a rejeicdo de qualquer tipo de violéncia fisica ou verbal entre os
alunos; 3) a promog¢ao de um ambiente de sala de aula com regras de participacdo e de
intervencao simples, claras e diretas; 4) a criagdo e manutencao de um espaco letivo
esteticamente agradavel, organizado e higienizado; e 5) a promoc¢ao de um ambiente
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de sala de aula que enfatize e valorize as relagdes de amizade, de respeito mutuo e de
trabalho de equipa.

Por ultimo, em quarto lugar, com base nos procedimentos atras enumerados,
planeei e implementei um conjunto de aulas de caracter holistico e multidisciplinar,
nomeadamente as aulas dedicadas ao jogo “Os Sabichdes”, concebido como um
conjunto variado de atividades e exercicios baseados nas linhas de orientagdo
holisticas discutidas no ponto 3 da segunda parte deste trabalho. Neste processo, tive
sempre presente a preocupacao de ndo interferir negativamente com as ldgicas e
percursos educativos estabelecidos por outros professores do CRBA (instrumento e
formacao musical) e do Ensino Basico.

Do exposto anteriormente deduzem-se, entdo, as seguintes linhas de orientagao:
1) a confrontacdo das observacdes das aulas lecionadas segundo um modelo
tradicional com as observacgdes das aulas lecionadas segundo um modelo de influéncia
holistica (ver grafico 5) sugere que este ultimo parece induzir uma subida generalizada
em todos os parametros observados, sobretudo nos dominios do interesse, da
motivacdo e da participagado; 2) dos didlogos realizados com os professores de 1.2 Ciclo
do Ensino Basico foi possivel reunir materiais didaticos que ajudaram a criar novos
exercicios e atividades de inspirac¢do holistica, comprovando-se a possibilidade técnica
de interligacdo dos conteudos programaticos; 3) das entrevistas realizadas aos alunos
destaca-se a tendéncia para estes se relacionarem com a escola positivamente quando
se consideram bons naquilo que fazem, quando as aulas sdo consideradas divertidas,
quando existe novidade, quando os contetidos, métodos e objetivos sdo desafiadores e
negativamente quando a escola veicula comportamentos violentos, indisciplina,
fealdade, stress, sujidade, desarrumacdo e exclusdo; 4) das planificacoes
implementadas destacou-se a unidade tematica “Os Sabichdes” pela sua eficacia e
aceitacdo junto da comunidade escolar (professor cooperante e alunos), construida
com base na reflexdo teodrica apresentada no capitulo 3 da segunda parte deste estudo,
assumindo-se sobretudo como uma tentativa de melhorar os parametros mais fracos
observados na turma, fazendo uso e inspirando-se na diversidade dos materiais
didaticos reunidos e reagindo reflexivamente as questdes levantadas pelos alunos nas
entrevistas realizadas.

Deste modo, de uma forma resumida e tendo em conta o exposto nos quatro pontos
atras discutidos - como implementar uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de formacao musical do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico? Em primeiro lugar, observando, analisando e problematizando as praticas
quotidianas de ensino-aprendizagem desenvolvidas junto dos alunos. Em segundo
lugar, trabalhando em equipa com outros docentes, construindo continuamente um
ambiente de partilha de saberes diversificados e de informacdo. Em terceiro lugar,
dialogando com os alunos, nomeadamente acerca da sua relacdo com as matérias
escolares, com os aspetos gerais do ensino-aprendizagem, com os aspetos gerais da
escola, bem como acerca da sua conceptualizacao da escola ideal. Em quarto e altimo
lugar, colocando em pratica, testando e operacionalizando um conjunto multiplo de
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atividades e de exercicios, procurando cruzar de uma forma simples, harmoniosa e
humanizada diferentes dominios do curriculo escolar, do conhecimento e da sociedade
com os conteudos da formag¢do musical no primeiro ciclo do ensino basico, disciplina
esta entendida aqui ndo como um dominio do curriculo musical fechado sobre si
mesmo na adog¢ao e repeticdo irrefletida de conceitos, contelddos e praticas do passado,
mas sim como uma janela de oportunidade dinamica, consciente, flexivel e eficaz no
sentido de fomentar nos alunos uma vivéncia musical rica e significante.

Relativamente a segunda questdo de investigacdo proposta - qual a eficacia e
pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formagao musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? - alicergarei
aresposta nos dados observados e registados durante as aulas implementadas (grelhas
de observacgdo 5, 6, 7 e 8 e grafico 5), bem como nas informagdes apuradas durante as
entrevistas, sistematizadas na tabela 13 (relacdo dos alunos com as atividades e
exercicios desenvolvidos).

No ambito dos dados apurados e sistematizados no grafico 5 e nas grelhas de
observacao 5, 6, 7 e 8, é de assinalar: 1) o elevado nivel de desempenho, bem como a
regularidade da turma nos parametros “comportamento”, “assiduidade e
pontualidade”, facto que contribuiu fortemente para a eficacia dos procedimentos
didaticos testados e implementados; 2) a acentuada subida de todos os parametros
durante as ligdes n.2 28, 29 e 30 parecendo corroborar a pertinéncia do carater lddico
das aulas baseadas na atividade “Os Sabichoes”, aspeto este que acaba por dar uma
resposta adequada a anterior situacdo generalizada de desinteresse e de apatia;
e 3) aeficacia e pertinéncia de uma abordagem holistica, implicita na concecdao da
atividade “Os Sabichdes”.

Relativamente a relacdo dos alunos com os procedimentos desenvolvidos (ver
tabela 13) destacaram-se pela positiva nas entrevistas realizadas os seguintes aspetos
e atividades: 1) os exercicios Cddigo Morse Musical, Toca a Dangar, Canta uma Cangdo,
Verdi vs. Wagner e O Extraterrestre; 2) os visionamentos dos videos A Dang¢a dos
Flamingos e O Sistema Solar; 3) a possibilidade de descobrir novas musicas e novas
personagens musicais; 4) todos os exercicios de forma geral; 5) a interajuda entre os
colegas; 6) o desvio da normalidade; e 7) a interacao com o professor.

Do exposto anteriormente deduz-se, entdo, em resposta a questao — qual a eficacia
e pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formagdao musical do Primeiro Ciclo do Ensino Basico? - as seguintes
conclusdes: 1) o incremento acentuado de todos os parametros observados parece
corroborar a tese da eficacia e pertinéncia dos modelos de ensino holisticos no sentido
de propiciar ao aluno uma experiéncia mais motivadora, eficaz e humanizada; e 2) os
alunos parecem relacionar-se de uma forma positiva com o modelo de ensino e
aprendizagem holistico vivenciado, manifestando nas entrevistas a sua empatia com as
atividades propostas e considerando interessante o cruzamento de conteudos
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oriundos de varias areas disciplinares, proporcionando-se, deste modo, uma boa forma
de trabalhar em equipa, de se conhecerem melhor uns aos outros e de “formar
amizades mais préximas”, criando-se, na sua opinido, a oportunidade para se destacar
o melhor de cada um deles nos exercicios e atividades realizados.

Relativamente ao primeiro objetivo de investigacdo proposto - adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos didaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino-aprendizagem musical
alicercada num ambiente holistico e multidisciplinar - considero que, face as
atividades implementadas atras apresentadas, descritas e analisadas, o objetivo foi
plenamente cumprido, nomeadamente através da unidade tematica “Os Sabichdes”
(ver anexos 2,5 e 6).

Relativamente ao segundo objetivo de investigacdo proposto - avaliar a eficacia dos
referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a
progressdo na aprendizagem e a motivacao dos alunos - considero que, face aos
resultados apresentados, descritos e analisados, o objetivo foi plenamente cumprido,
tendo-se corroborado positivamente a eficacia da unidade tematica “Os Sabichdes”
(ver grafico 5 e anexo 3).

Por ultimo, gostaria ainda de destacar que a amostra de alunos estudada neste
trabalho é de reduzida dimensao, ndo sendo significativa para a generalizacao
cientifica dos resultados aqui obtidos. Contudo, os dados apurados parecem reforcar a
eficacia dos procedimentos holisticos, sobretudo ao nivel da motivagdo e interesse dos
alunos. Considero que o resultado mais assinalavel deste projeto de investigacao-acao
foi, talvez, o da qualidade e eficacia das metodologias e abordagens implementadas no
jogo “Os Sabichdes”, jogo este que ndo pode, seguramente, ser o unico elemento
estruturante das atividades de ensino-aprendizagem. E tio somente uma ferramenta
concreta, desenvolvida sobretudo com os propésitos de estimular os niveis de
interesse, motivagcdo, concentracdo e participagdo dos alunos, promovendo,
consequentemente, a sua progressao no ensino-aprendizagem através de um conjunto
de abordagens de caracter tendencialmente holistico.

116



Ensino da Formagdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

Bibliografia

Anderson, D. (1991). Imagination Running Wild. In Miller, R. (Ed.). New Directions in
Education. (pp. 243 - 255). Brandon, VT: Holistic Education Press.

Bourdieu, P. (2000). Cultural Reproduction and Social Reproduction. In R. Arum &
I. Beattie (Eds.). The Structure of Schooling (pp. 56 - 69). Mayfield Publishing
Company, Mountain View, CA.

Clark, E. (1991). The Search for a New Educational Paradigm: the implications of new
assumptions about thinking and learning. In Miller, R. (Ed.). New Directions in
Education. (pp. 16 - 37). Brandon, VT: Holistic Education Press.

Cobb, P. (1996). Where is the mind? A coordination of sociocultural and cognitive
constructivist perspectives. In C. T. Fosnot (Ed.). Constructivism: Theory,
perspectives, and practice (pp- 34-52). New York: Teachers College Press.

Cohen, L. & Manion, L. (1994). Research Methods in Education, 4.2 ed., London:
Routledge.

Cook, J. (2004). Integrated Thematic Instruction: a case study (Tese de
Doutoramento). Oklahoma State University, Oklahoma.

Denscombe, M. (1999). The Good Research Guide for Small-Scale Social Research
Projects. Buckingham: Open University Press.

Dewey, J. (1964). Dewey on Education by Martin S. Dworkin. New York, NY: Bureau of
Publications, Columbia University.

Ellington, V. (2019). Philosophy of Education. Acedido no dia 29 de abril de 2019, em
http://www.froebelweb.org/web2002.html.

Flake, C. (1993). Holistic Education. In C. Flake (Ed.). Holistic Education: Principles,
Perspectives, and Practices (p. 77). Brandon, VT: Holistic Education Press.

Flanagan, F. (1994). John Dewey. Acedido no dia 1 de maio de 2019, em
http://www.minerva.mic.ul.ie/voll/dewey.html.

Fosnot, C. (1996). Constructivism: A psychological theory of learning. In C. T. Fosnot
(Ed.). Constructivism: Theory, perspectives, and practice (pp. 8-33). New York:
Teachers College Press.

Froebel Web, (2019). Jean Jacques Rousseau 1712-78: learning through experience.
Acedido no dia 29 de abril de 2019, em
http://www.froebelweb.org/web7003.html.

117


http://www.froebelweb.org/web2002.html
http://www.minerva.mic.ul.ie/vol1/dewey.html
http://www.froebelweb.org/web7003.html

Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Gibson, R. & Peterson, M. (2001). Whole Schooling: Implementing Progressive School
Reform. In E. Ross (Ed.). The Social Studies Curriculum: Purposes, Problems, and
Possibilities revised edition (pp. 103 - 125). Albany: State University of New York
Press.

Hirsch, E. D. (1996). The Schools We Need and Why We Don’t Have Them.
New York: Doubleday.

Hirsch, E. D. (1997). Why Traditional Education is More Progressive. The American
Enterprise, 8 (2), p. 42.

Hirsch, E. D. (1999, 11 de setembro). Finding the Answers in Drills and Rigor. The New
York Times. p. B9.

Hirsch, E. D. (2001). The Roots of the Education Wars. In T. Loveless (Ed.), The Great
Curriculum Debate (pp. 13-24). Washington DC: Bookings Institution Press.

Kessler, S. (1993). The Mysteries Program. In C. Flake (Ed.). Holistic Education:
principles, perspectives, and practices. (pp. 19 - 25). Brandon, VT: Holistic
Education Press.

Kohn, A. (1996). Beyond Discipline: From Compliance to Community. Alexandria, VA:
Association for Supervision and Curriculum Development.

Kovalik, S. & Olsen, K. (2002). Exceeding Expectations: A User’s Guide to Brain Based
Research in the Classroom. Covington, WA: Books for Educators, Inc.

Lessard-Hébert, M., Goyette, G. & Boutin, G. (1994). Investigacdo Qualitativa:
Fundamentos e Prdticas. Lisboa: Instituto Piaget.

Miller, R. (1990). What Are Schools For?: holistic education in American culture.
Brandon, VT: Holistic Education Press.

Miller, R. (Ed.). (1991). New Directions in Education. Brandon, VT: Holistic Education
Press.

Miller, R. (1993). We Need a Holistic Teaching Training Program. In C. Flake (Ed.),
Holistic Education: Principles, Perspectives, and Practices (pp. 112 - 114).
Brandon, VT: Holistic Education Press.

Newby, T., Stepich, D., Lehman, ]., & Russell, J. (2000). Instructional Technology for
Teaching and Learning: Designing Instruction, Integrating Computers, and using
Media. Merrill: Upper Saddle River, NJ.

Perkins, D. (1992). Technology meets constructivism: Do they make a marriage? Em:
T. M. Duffy & D. H. Jonassen (Eds.), Constructivism and the technology of
instruction: A conversation (pp. 45-55).s.l.: s.e..

118



Ensino da Formagao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

Romanellj, R. (s.d.). Pedagogia Waldorf: um breve histérico. Acedido no dia 19 de maio
de 2019, em
https://www.academia.edu/9315810/Pedagogia Waldorf um breve hist%C3
%B3rico.

Rousseau, . (1995). Emilio ou da Educagdo (3.2 ed., S. Millet, Trad.). Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil. (Obra original publicada em 1762).

Segall, W. & Wilson, A. (1998). Introduction to Education: teaching in a diverse society.
Upper Saddle River, NJ: Merrill.

Smith, M. (1997). Maria Montessori and Education. Acedido no dia 29 de abril de 2019,
em http://www.infed.org/thinkers/et-mont.htm.

Sorokin, P. (2000). Social and Cultural Mobility. In Arum, R. & Beattie, 1. (Eds.). The
Structure of Schooling. (pp. 19 - 22). Mountain View, CA: Mayfield Publishing
Company.

van den AkKker, J. (1999). Principles and methods of development research. In Design
approaches and tools in education and training (pp. 1-14). Dordrecht: Kluwer
Academic Publishers.

Zenhas, A. (2006). O Movimento da Escola Moderna. Acedido no dia 19 de maio de 2019,
em https://www.educare.pt/opiniao/artigo/ver/?id=11939.

Zubert-Skerritt, O. (1996) New Directions in action Research. London: Falmer Press.

119


https://www.academia.edu/9315810/Pedagogia_Waldorf_um_breve_hist%C3%B3rico
https://www.academia.edu/9315810/Pedagogia_Waldorf_um_breve_hist%C3%B3rico
http://www.infed.org/thinkers/et-mont.htm
https://www.educare.pt/opiniao/artigo/ver/?id=11939

Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

120



Ensino da Formag&o Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementagé&o holistica e multidisciplinar

Anexos

121



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

122



Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Anexo 1

Material de apoio usado na aula “Caca ao Tesouro”
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Anexo 2

Regras do jogo “Os Sabichoes”
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Introducéao

O jogo é composto por 18 cartas, numeradas de 1 a 18 no verso, com 9 personagens ligadas a
mUsica (Herdis Musicais). E jogado por duas equipas (Equipa A e Equipa B). Cada Her6i Musical
propde um Desafio Musical as equipas. Existem ainda 6 desafios musicais extra nao associados a
qualquer carta. Além das informacédes diretamente relacionadas com a resolucdo dos Desafios
Musicais, sdo também apresentadas ao longo do jogo diversas informacbes didaticas

complementares. No menu inicial do jogo surgem ainda as ajudas disponiveis para cada equipa
(3 ajudas do professor e 3 ajudas dos amigos). Sao ainda exibidos os quadros de pontuacao.

Objetivos

0 objetivo principal do jogo é acumular o maior nimero possivel de pontos até ao final do jogo.

Preparacao
Antes do inicio do jogo o professor seleciona um capitdao para cada equipa. Seguidamente, os
capitaes de equipa selecionam, alternadamente, cada membro da sua equipa. Sao ainda

colocados em dois sacos, um por cada equipa, o nome ou fotografia de cada um dos jogadores
da equipa.

Decorrer do Jogo

Comeca a equipa A. O jogo segue sempre a seguinte ordem de procedimentos:

1. O capitao de equipa sorteia o jogador a ir ao quadro, retirando ao acaso o nome ou fotografia
do jogador de dentro do saco de equipa. O elemento de identificagcdo so volta ao saco depois de

todos os outros elementos terem também jogado.

2. O jogador nomeado pelo capitdao de equipa vai para o quadro e seleciona a carta a ser
descoberta.

3. Depois de ouvir o excerto musical associado o jogador tenta resolver o desafio musical.
4. Neste momento o jogador pode usar uma das seis ajudas disponiveis (professor ou equipa).

5. Depois de resolvido o desafio (com ou sem sucesso) muda a equipa em jogo e repetem-se os
passos anteriores até ao final do jogo.

Nota: o professor pode substituir ou alterar os desafios a qualquer altura durante o jogo.

Viragem das Cartas
Antes de ser descoberta uma nova carta, a penultima carta descoberta volta a ser fechada a nao

ser que na jogada prévia tenha sido descoberto um par de Herdis Musicais. Neste caso o par
permanece descoberto até ao final do jogo.
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Sistema de Pontuacao
Desafio previamente tentado - 1 ponto
Desafio novo - 3 pontos

Par de Herois Musicais - 5 pontos

Nota 1: a pontuacao das respostas pode ser modificada por indicacbes expressas nos exercicios.

Nota 2: a equipa pode sofrer penalizacdes de pontos (por exemplo, em caso de mau
comportamento).

Fim do Jogo

0 jogo termina quando todas as cartas tiverem sido viradas ou, em alternativa, quando a aula
acabar. Ganha a equipa que acumular mais pontos.
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Anexo 3

Parametros de avaliacao: médias observadas por aula
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Médias observadas por aula dos parametros de avaliacdo na disciplina de Formacao Musical
(turma de 4.° ano do 1.° Ciclo de Ensino Basico).

1 Licdon.2 1 5,00 5,00 3,67 4,44 4,22 4,11 NA 4,41
2 Licgdon.22 5,00 5,00 3,67 4,44 4,22 4,11 4,22 4,38
3 Licdon.2 3 5,00 5,00 3,56 4,44 4,22 4,11 4,22 4,36
4 Licdon.24 5,00 5,00 3,56 4,22 4,22 4,00 4,11 4,30
5 Licdon.2 5 5,00 5,00 3,56 4,22 4,22 4,22 4,22 4,35
6 Licdon.2 6 5,00 5,00 3,56 4,33 4,22 4,22 4,11 4,35
7 Ligdon.2 7 5,00 5,00 3,44 4,22 4,22 4,22 4,00 4,30
8 Licdon.2 8 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,22 4,00 4,33
9 Licdon.2 9 5,00 5,00 3,11 4,22 4,22 4,22 3,78 4,22
10 | Licdon.2 10 5,00 5,00 3,44 4,22 4,22 4,22 3,89 4,28
11 | Ligdon.211 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,22 4,00 4,33
12 | Ligaon.2 12 5,00 5,00 3,89 4,33 4,22 4,33 4,22 4,43
13 | Licdon.213 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,33 4,22 4,38
14 | Licdon.2 14 5,00 5,00 3,44 3,89 4,00 4,00 3,78 4,16
15 | Ligdon.2 15 5,00 5,00 3,89 4,22 4,22 4,22 4,22 4,40
16 | Liggdon.216 5,00 5,00 3,89 4,11 4,22 4,22 4,22 4,38
17 | Ligdon.217 5,00 5,00 3,33 3,89 4,22 4,22 3,67 4,19
18 | Licdon.2 18 5,00 5,00 3,67 4,11 4,22 4,33 4,00 4,33
19 | Ligaon.219 5,00 5,00 3,89 4,22 4,22 4,33 4,22 4,41
20 | Ligdon.220 5,00 5,00 3,44 3,89 3,89 4,00 3,78 4,14
21 | Ligdon.221 5,00 5,00 3,89 4,00 4,00 4,22 4,00 4,30
22 | Ligdon.222 5,00 5,00 3,67 4,33 4,11 4,56 4,00 4,38
23 | Licdon.228 5,00 5,00 4,33 4,56 4,67 4,78 4,44 4,68
24 | Ligdon.229 5,00 5,00 4,56 4,67 4,89 4,89 4,56 4,80
25 | Ligdon.230 5,00 5,00 4,78 4,89 4,89 4,89 4,78 4,89
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Médias observadas por aula, durante o primeiro periodo, dos parametros de avaliacdo na
disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

| Competéncias Musicais | Atitudes e Valores
Obs. ©
n.2 T © : e IR Y I IV @
Heson® Qoy v'&éf Va& @0;’& @& véb\)\& OO&Q&o @f \*‘@e “\&
1 Licgon.21/2 | 91% | 88% | 91% | 91% | 90% | 100% | 92% |[100% | 90% | 96%
2 Licdon.23 94% | 90% | 92% | 92% | 92% | 100% | 93% [ 100% | 92% || 96%
3 Licdon.24/5 | 94% | 91% | 92% | 93% | 93% | 100% | 94% |[100% | 93% | 97%
4 Licdon.2 6 94% | 91% | 93% | 93% || 93% | 100% | 94% | 100% | 94% || 97%
5 LicGon.27/8 | 94% | 92% | 93% | 93% | 93% | 100% | 94% |[100% | 94% | 97%
6 | Licdon.29/10 | 94% | 93% | 93% | 94% || 94% | 100% | 94% | 100% | 94% | 97%
7 Licdon.2 11 94% | 93% | 93% | 94% [ 94% | 100% | 94% [ 100% | 94% || 97%
8 | Licdon.212/13| 98% | 98% | 98% | 98% || 98% | 100% | 96% | 100% | 96% | 98%
9 Licdon.214 | 95% | 94% | 95% | 95% || 95% | 100% | 95% |100% [ 95% | 98%
10 | Licdo n.2 15/16] 95% | 94% | 95% | 95% | 95% | 100% | 95% |100% | 95% | 98%
11 Licdon.217 | 95% | 94% | 95% | 95% || 95% | 100% | 95% |100% [ 95% | 98%
12 Licdon.218 | 95% | 94% | 95% | 95% | 95% | 100% | 95% |100% [ 95% | 98%
13 | Licdo n.2 19/20] 96% | 95% | 96% | 96% | 96% | 100% | 96% |100% | 96% | 98%
14 Licdon.221 | 96% | 96% | 96% | 96% | 96% | 100% | 95% |100% [ 96% | 98%
15 | Ligdo n.222/23| 95% | 95% | 95% | 95% || 95% | 100% [ 97% | 100% | 96% | 98%
16 Licdon.2 24 96% | 96% | 96% | 96% [ 96% | 100% | 95% | 100% | 96% || 98%
17 | Ligdo n.225/26| 96% | 96% | 96% | 96% || 96% | 100% [ 95% | 100% | 96% | 98%
18 Licdon.227 | 96% | 96% | 96% | 96% | 96% | 100% | 95% |100% [ 96% | 98%
19 | Licdo n.228/29]| 97% | 96% | 97% | 97% | 97% | 100% | 96% |100% | 97% | 98%
20 Licdon.230 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 96% |100% [ 97% | 98%
21 | Ligdo n.231/32| 97% | 96% | 97% | 97% | 97% | 100% | 96% |100% | 97% | 98%
22 Licdo n.2 33 97% | 96% | 97% | 97% | 97% | 100% | 96% | 100% | 97% || 98%
23 | Licdo n.234/35] 97% | 96% | 97% | 97% | 97% | 100% | 96% |100% | 97% | 98%
24 Licaon.236 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 96% |100% [ 97% | 98%
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Médias observadas por aula, durante o segundo periodo, dos parametros de avaliacdo na
disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

| Competéncias Musicais | Atitudes e Valores |
Obs. ©
@
¥ & N
n.e Licdon.2 & ,ﬁp L ‘b'p e R & 2 & ®
Q°§ §(\ \9'& 0;90 @& . b\)‘ Qo@ é‘f \6@0 Q&
N @ /S

25 | Licdo n.237/38] 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 96% | 100% | 97% | 98%
26 Licaion.239 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 96% |100% | 97% | 98%
27 | Licdo n.240/41] 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 96% | 100% | 97% | 98%
28 Licdion.242 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
29 | Ligdo n.243/44] 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
30 Licdion.245 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
31 | Lic3o n.246/47] 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
32 Licaon.248 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
33 | Lic3o n.249/50] 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
34 Licdion.251 | 97% | 96% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
35 | Ligdo n.252/53] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
36 Licdion.254 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
37 | LicBon.255/56] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
38 Licdion.257 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
39 | Ligdo n.258/59] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
40 Licaion.260 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
41 | Ligdon.261/62| 97% | 97% | 97% | 97% | 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
42 Licaon.263 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 98% | 99%
43 | Licdo n.264/65]| 96% | 96% | 96% | 96% | 96% | 100% | 97% |100% | 98% | 99%
44 Licdion.266 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
45 | Licdo n.267/68| 97% | 97% | 97% | 97% | 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
46 Licdon.269 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
47 | Ligdo n.270/71]| 97% | 97% | 97% | 97% | 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
48 Licdion.272 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
49 | Licdo n.273/74| 97% | 97% | 97% | 97% | 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
50 Licdion.275 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
51 | Lic3on.276/77] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
52 Licaon.278 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
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Médias observadas por aula, durante o terceiro periodo, dos parametros de avaliacao na
disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

| Competéncias Musicais | Atitudes e Valores
Obs. ©
3 3 & N
n.e s e/ B/ e/ ES S E S S
Ligdo n.2 P o « > X &
& 5SS S8 E S LS
) 4 &

53 Licdion.279 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 98% | 99%
54 | Lic3on.280/81] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
55 Licaion.282 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
56 | Lic3o n.283/84] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
57 Licaon.285 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% |100% | 97% | 99%
58 | Lic3on.286/87] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 97% | 100% | 97% | 99%
59 Licaon.288 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% |100% | 98% | 99%
60 | Lic3on.289/90] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% | 100% | 98% | 99%
61 Licdion.291 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% | 100% | 98% | 99%
62 | Lic3on.292/93] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% | 100% | 98% | 99%
63 Licdion.294 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% |100% | 98% | 99%
64 | Licdo n.295/96] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% | 100% | 98% | 99%
65 Licaion.297 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% |100% | 98% | 99%
66 | Lic3on.298/99] 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% | 100% | 98% | 99%
67 | Licdon.2100 | 97% | 97% | 97% | 97% || 97% | 100% | 98% |100% | 98% | 99%

138



Ensino da Formacgéao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Anexo 4

Excertos das entrevistas realizadas
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Entrevista 1A
Realizada ao aluno 1 e d aluna 7
7 de marc¢o de 2019, 19H30m, sala 9 da secgao de Castro Verde do CRBA

AJC: O que é que gostas mais na escola?
Aluna 7: Matematica.

AJC: Porqué?

Aluna 7: Porque sou boa a matematica!

AJC: O que é que gostas mais na escola?
Aluno 1: Todas.

AJC: Porqué?

Aluno 1: Porque sou bom a todas.

AJC: O que é que gostas menos na escola?

Aluna 7: [ap6s breves segundos de reflexdo] Nada...

AJC: (...) Nao estou a falar s6 das matérias (...). Por exemplo...
Aluna 7: Recreio?...

AJC: Tudo isso. Tudo o que esta na escola.

Aluna 7: Gosto de tudo! Menos da comida!... (...) Sabe mal...

AJC: Pensa 13, como é que tu gostavas que fosse a tua escola? (...) Imagina 13, a escola
para ser assim a escola mais fixe do mundo como é que ela deveria ser para ti?
Aluna 7: Gostava de ver os meus amigos... E... O que as escolas tém!

AJC: Nio mudas nada. E isso? Gostas da escola como ela é?

Aluna 7: Sim. Ah, espere, menos uma coisa - violéncia.

AJC: Como é que gostavas que fosse a tua escola?

Aluno 1: Queria que pintassem a escola.

AJC: Querias que pintassem a escola?

Aluna 7: E mais uma coisa...

Aluno 1: Ndo parecer tanto uma prisao!

Aluna 7: Concordo!

AJC: Gostavas que pintassem a escola e que ndo parecesse uma prisdo? Achas que a
tua escola parece uma prisao?

Aluna 7: Muito!...

Aluno 1: A entrada as janelas sdo grades em vez de ter vidro.
A]JC: las dizer?...

Aluna 7: O que ele disse.

AJC: O que é que tu gostas mais nas aulas de musica? O que é que gostas mais de fazer
nas aulas de musica?

Aluna 7: Gosto muito de tudo!

AJC: E o que é que gostas menos nas aulas de musica?

Aluna 7: Da parte em que o professor fica zangado...

AJC: (...) E porque é que achas que o professor as vezes fica zangado?

Aluna 7: Porque os “pequerruchos” e os outros estao sempre a falar ao mesmo
tempo!
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[E o que é que gostas menos nas aulas de musica?]
Aluno 1: O mesmo que ela, quando fazem bué barulho e o professor fica irritado.

AJC: O que é que tu mudavas nas aulas de musica?
Aluna 7: Nada.

AJC: O que é que tu mudavas nas aulas de musica?
Aluno 1: Na aula de trompete queria que houvesse mais uma pessoa.

AJC: O que é que gostaste mais na “Caga ao Tesouro”?

Aluno 1: O que gostei mais na “Caga ao Tesouro foi do “Coédigo Morse”.

AJC: Porque é que gostaste mais do “Cédigo Morse”?

Aluno 1: Porque é dificil ir 14 a folha pesquisar e ouvir o professor a bater os ritmos.
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Entrevista 1B
Realizada ao aluno 3 e a aluna 6
7 de marc¢o de 2019, 19H40m, sala 9 da sec¢ao de Castro Verde do CRBA

AJC: O que é que tu gostas mais na escola?

Aluna 6: Posso dizer quantas?

AJC: As que tu quiseres.

Aluna 6: Coro... Gosto da formac¢ao musical, do piano, de inglés e de matematica.
AJC: E porque é que gostas mais dessas coisas, sabes dizer?

Aluna 6: Por causa que sdo mais divertidas.

AJC: Porque é que sdo mais divertidas?

Aluna 6: Por causa que tém mais coisas para aprender.

AJC: Es capaz de me dar um exemplo de coisas que ha assim para aprender que tu
gostas?

Aluna 6: Eu também gosto de portugués. Pode ser uma coisa de portugués?

A]JC: Pode.

Aluna 6: Historia de Portugal.

AJC: O que é que gostas menos na escola?

Aluna 6: Tem de ser matérias ou pode ser coisas que...

AJC: O que tu quiseres (...).

Aluna 6: E de ver os outros a bater nos outros, é dizerem nomes malcriados e as
mesas sujas dos refeitérios.

AJC: Quais sao as coisas que gostas menos na escola?

Aluno 3: Se alguém me quer bater, dizem-me também para eu os desafiar. Eu nao
gosto disso. Também ndo gosto de uma aula que a professora é um bocado enervada e
o nome da aula é ALE [atividades ludico-expressivas].

AJC: O que é que tu gostas menos na sala de aula?
Aluna 6: De ver a professora enervada, de ver os outros a portarem-se mal e...
Quando as professoras ficam zangadas com os outros (...).

AJC: O que é que gostas menos na sala de aula?

Aluno 3: Quando no meio da aula (...) comecam a chamar-se nomes e a interromper a
aula e depois sé no fim da aula é que e nés temos 5 minutos ou as vezes s6 temos 1
minuto para fazer as coisas que nds tinhamos para fazer. Depois n6s ficamos muito
atrasados nas matérias e também nao gosto quando a professora ndo esta na sala e vai
a casa de banho ou falar com a professora Fatinha, alguns mitidos estdo jogando coisas
para o chao, gritando, dang¢ando, fazendo piadas e fazendo gestos malcriados.

AJC: (...) Quais sdo as matérias que gostas mais?

Aluno 3: Coro, tocar o meu instrumento - guitarra — e também a forma¢ao musical.
Também gosto muito do portugués e do estudo do meio.

AJC: Porqué?

Aluno 3: Porque sdo umas matérias muito divertidas e tém muito para aprender.

AJC: E quais sdo as matérias que gostas menos?
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Aluna 6: Nenhuma.

AJC: Quais sdo as matérias que gostas menos?
Aluno 3: Nenhuma, também.

AJC: Como é que tu gostavas que fosse a escola, que fossem as tuas aulas... As aulas
perfeitas e a escola perfeita como é que eram para ti?

Aluna 6: Eram se fossem... Se a escola fosse toda lisa, se fosse tudo perfeito, brilhante
e ninguém se batesse, ninguém se aleijasse e... era assim.

AJC: E para ti, como era a escola perfeita?

Aluno 3: Se as auxiliares e as professoras nao ficassem muito irritadas. O refeitério
ser limpo, ser tudo arrumado e também os alunos portarem-se muito bem.

AJC: Vocés falam muito dos alunos a portarem-se mal. Os mitidos portam-se muito
mal, é?

Aluno 3: As vezes no meio das aulas falam palavrdes.

AJC: (...) Porque é que acham que isso acontece?

Aluna 6: Por causa que estd sempre a acontecer e hd um menino diabético na minha
turma e eles estdo sempre a gozar com ele. Estavam sempre a gozar com ele no terceiro
ano e a dizer que ele era gordo, diabético e isso tudo. Mas depois as auxiliares estavam
sempre a po-los de castigo, mas isso no quarto ano ainda ha um bocadinho.

Aluno 3: E também isso acontece por causa que jogamos a bola e alguma equipa perde
e todos comecam a gozar uns contra os outros (...). E também acontece que ha um
middo que ndo consegue ouvir bem e tem um problema [de audi¢ao] e antes gozavam
todos com ele, batiam-lhe. Chegavam ao pé dele e diziam-lhe: “entdo ndo estas a ouvir
nada?!”.

AJC: E o que é que vocés acham disso?

Aluna 6: Pois isso... houve uma vez no refeitério que houve um menino que jogou o
Bernardo, que é um menino com falta de audi¢do, para o chdo e comegou a bater nele e
depois ele teve que estar com gelo na perna, no brago e isso. Por isso é que nds temos
uma psicologa na escola.
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Entrevista 2A
Realizada a aluna 6 e ao aluno 4
23 de maio de 2019, 19H15m, sala 9 da secc¢do de Castro Verde do CRBA

AJC: O que é que achaste do jogo? O que é que gostaste e o0 que é que ndo gostaste?
Aluna 6: O que gostei foi das miusicas e dos jogos [exercicios/desafios]. E giro!

AJC: E porque é que gostaste das musicas, sabes explicar?

Aluna 6: (...) Por causa que eram musicas novas.

AJC: (...) E porque é que gostaste dos jogos?

Aluna 6: Por causa que eram divertidos, eram sobre a musica e... eram interessantes.
AJC: Com que jogo te divertiste mais?

Aluna 6: (...) Eu gostei muito de dois (...). Foi o do Freddie Mercury [Toca a Dangar] e
o do Einstein [Cdédigo Morse Musical - Sistema Solar] (...). E também gostei do que se
tinha que cantar [Canta uma Cangdo] (...). Também gostei de um video (...) o do
flamingo [A Danga dos Flamingos].

AJC: O que é que gostaste mais no jogo?

Aluno 4: O dos flamingos (...) e o de dancar.

AJC: (...) E porque é que gostaste mais desses dois jogos?

Aluno 4: Dos flamingos porque ria-se um bocadinho (...) e o de dangar... foi divertido!

Entrevista 2B

Realizada a aluna 5 e ao aluno 3
23 de maio de 2019, 19H30m, sala 9 da sec¢do de Castro Verde do CRBA

AJC: O que é que achaste do jogo? (...)

Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo. Porque acho que descobrimos
também mais cantores que nés nao soubéssemos, mais musicas deles. E também
aprendemos mais.

AJC: (...) O que é que aprendeste mais, na tua opinido?

Aluno 3: Aprendemos sobre mais cantores, mais musicas sobre eles. Também
fizemos alguns exercicios (...), como decifrar os codigos, e assim (...).

AJC: Quais foram os exercicios que gostaste mais (...)?

Aluno 3: Os que eu gostei mais foi aquele exercicio do Verdi [Verdi vs. Wagner] e o do
Michael Jackson [0 Extraterrestre] (...).

AJC: (...) Porque é que gostaste [do Verdi vs. Wagner]?

Aluno 3: Porque descobrimos mais musicas sobre eles e também (...) tinhamos que
nos lembrar das coisas.

AJC: O que é que gostaste mais e menos no jogo?
Aluna 5: O jogo foi diferente ao normal que estava habituada a jogar. E isso é claro que
gostei. A Unica coisa que assim nao foi muito agradavel foi as ajudas do professor!
Deviam ser mais elevadas! (...).
A]JC: E as coisas que gostaste no jogo?
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Aluna 5: Foram cantores, alguns que eu ndo conhecia, principalmente os de fado, as
violas, foi diferente (...).

AJC: Achaste giro misturarmos aquelas coisas todas? Ou achaste uma grande seca, uma
grande confusdo? O que é que tu achaste? Achaste engracado podermos ouvir musica
e ligar a musica a outras coisas? Ou preferias falar s6 de musica e ndo falarmos de meio
fisico, de matematica... O que é que achaste, diz-me 1a...

Aluna 5: Foi giro ter diferentes matérias porque, assim, ha pessoas claro que sabem
mais uma do que as outras e como tinhamos as ajudas das equipas (...) podiam-se
ajudar na sua matéria melhor (...) e acabava por correr melhor o jogo.

AJC: (...) E porque é que achas que isso é giro?

Aluna 5: Porque assim podemos conhecermo-nos melhor e formar amizades mais
proéximas.

AJC: Quais foram os exercicios que gostaste mais no jogo?

Aluna 5: Foi o dos planetas [Prof. Einstein Cédigo Morse Musical - O Sistema Solar]
(...). Eu quando andava no 2.2 ano eu fui para a rua e vi muitas estrelas e sempre tive
uma coisa com o espago, com 0s astros...

146



Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Anexo 5

Recortes de écran do jogo “Os Sabichoes”
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Ecran Inicial (com as cartas fechadas)

Os Sablchoes

Ajuda do , i ™ Aj Ajuda da NEF Ajuda do
Professor &L 7 Equipa =3y Professor

Ajuda do - i ™ Aj Ajudada 4= &P Ajuda do
- B T = 7 ik ALY
Professor &L , Equipa =y Professor
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Ajuda do Professor (com todas as ajudas disponiveis)
Os Sabichoes

Ajuda do (;;;@ Ajuda da j - F Ajuda do D
Professor * QQ Equipa " \.) Professor

Ajuda do (p% Ajuda da j i F Ajuda do D
Professor * ‘!Q Equipa } \J Professor
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Ajuda da Equipa (com todas as ajudas disponiveis)
Os Sabichoes

Ajuda do ” s% Ajuda da Ajuda da ” % Ajuda do QLad
Professor (t)!Q Equipa Equipa {“MQ Professor \i/

Ajuda da Equipa (sem ajudas disponiveis)

Os Sabichoes

: Ajuda do (% Ajuda da j § F Ajuda do 2
Professor g ‘!Q Equipa ¢ ~J Professor
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Exercicio 1: Amalia Rodrigues [1/4]
A Guitarra Portuguesa

Este belo fadinho chama-se Vou dar
de Beber a Dor (ou Mariquinhas) e foi
escrito pelo Alberto Janes. Vai uma
perguntinha? Tens 60 segundos para
responder! Preparado?...

Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da )ﬁ Ajuda do
Professor %(‘ Equipa Equipa ‘ w) Professor

Exercicio 1: Amalia Rodrigues [2/4]
A Guitarra Portuguesa

A Guitarra Portuguesa

O fado costuma ser cantado por uma, ou por um, fadista. E
acompanhado pela viola de fado e pela guitarra portuguesa.

Existem atualmente dois tipos de guitarra portuguesa.
Quais sao eles?

a) Guitarra de Lisboa e guitarra de Braga
b) Guitarra de Lisboa e guitarra de Coimbra
c) Guitarra de Coimbra e guitarra de Braga

Ajuda do (% Ajuda da j :"‘0 Ajuda do
Professor 9, Equipa i T Professor
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Exercicio 1: Amalia Rodrigues [3/4]
A Guitarra Portuguesa

5 R Aqui esta...

7( A Guitarra Portuguesa

Ajuda do ( % Ajuda da Ajudada g ﬁ Ajuda do

Professor . 3 ;‘:) Equipa Equipa &) Professor

Exercicio 1: Amalia Rodrigues [4/4]
A Guitarra Portuguesaa

Ajuda do % Ajuda da Ajudada g ~% Ajuda do
Professor ()ﬂg) Equipa l! Equipa (T)MQ Professor
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Exercicio 2: Beethoven [1/4]
O Sistema Auditivo

Que bela é a minha 5.¢ qabiChaes

Sinfonia! O qué?... Vaidoso?
Eu?... Ndo devo estar a ouvir

bem! A propésito de ouvir...

o Ajuda do g , Ajuda da () Ajudado QL
Professor 518} Equipa S Professor

Exercicio 2: Beethoven [2/4]
O Sistema Auditivo

Vé e escuta com atengdo este video sobre os nossos ouvidos!
No final tenho uma pergunta para ti. Tens apenas 60
segundos para responder! Preparado?...

COMO FUNCIONA
A NOSSA AupICAD

0 Ajuda do n , @ Ajudada j . :~' Ajuda do 2
o X A ; e B A
Professor SR (L Professor
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Exercicio 2: Beethoven [3/4]
O Sistema Auditivo

s Sabichoes

O Sistema Auditivo “

Dentro do nosso ouvido temos os ossiculos, que sdo:

a) O serrote, o torno e as rédeas
( b) O martelo, a bigorna e o estribo

C ¢) O martelo, o torno e a ferradura

RESPOSTA L
Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da () Ajuda do
Professor % ”NQ Equipa Equipa 3 ) Professor

Exercicio 2: Beethoven [4/4]
O Sistema Auditivo

Os Sabichoes

O Sistema Auditivo

N&o ouvi nadal...

7 Ajuda do " #@ Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do D
% Professor (}_)NQ Equipa Equipa () Professor
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Exercicio 3: Verdi
Verdi vs. Wagner

Ciao, bambini!

Esta é uma dpera que eu escrevi. Chama-se Aida
Vé e ouve este video e o préximo com muita atengdo!

Ajuda da
y o 1

( % Ajuda da
Equipa Equipa

Ajuda do
r* a(f*

Professor

Exercicio 3: Verdi
Verdi vs. Wagner

Este Wagner dd cabo da minha paciéncia!!
Vé e ouve o video para depois responderes a uma questdo
N&o te esquegas — tens apenas 60 segundos para responder!

... Eum barulhento!

[ - Sy -
> = e
[ = oo
BYerdi = A e e o SO
”_ e
- -«-f"“‘ .
i £ ~3
3 % "' S

[1/4]

Ajuda do
Professor

[2/4]

7
9 ' e s -“-_ tad
; v -;’;’-., o5
i) 22 RSk 4 A : \~’.
] ' ¢ '
. N

U L 4 Jd

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ()% Ajuda do

Professor ‘N@ Equipa Equipa T M;:) Professor
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Exercicio 3: Verdi [3/4]
Verdi vs. Wagner

Os Sabichoes

Questdo

Diz o nome de uma dpera de Verdi.

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g Ajuda do
Professor % ”NQ Equipa Equipa 3 ) Professor

Exercicio 3: Verdi [4/4]
Verdi vs. Wagner

Os Sabichoes

Respostas possiveis

Aida Jerusalem
Alzira La Battaglia di Legnano
Aroldo La Forza del Destino
Attila La Traviata
Crociata Luisa Miller
Don Carlo Macbeth
Ernani Nabucco
Falstaff Oberto
Giovanna d'Arco Otello
1 Due Foscari Rigoletto
1l Corsaro Simon Boccanegra
1 Lombardi nella Prima Stiffelio
1l Trovatore Un Ballo in Maschera
| Masnadieri Un Giorno di Regno
1 Vespri Siciliani

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da (; Ajuda do
Professor % %{;) Equipa Equipa 3 = Professor
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Exercicio 4: Mariza [1/4]
As Atividades Economicas

Esta musica chama-se Feira de Castro!
Aqui fica uma pergunta para ti.
Tens 60 segundos. Prepara-te!

0 Ajuda do (ﬁ%@ Ajuda da Ajuda da (;«e Ajuda do :
Professor 7 %i;_‘) Equipa Equipa Y qd Professor

Exercicio 4: Mariza [2/4]
As Atividades Econdmicas

Os Sabichoes

é As Atividades Econdmicas ‘

7 Observa aimagem com atengao. E
uma fotografia antiga da Feira de
Castro. Que atividade econémica

| esta retratada na imagem?

a) Pesca
b) Pecudria
¢) Silvicultura

D Ajuda do " %@ Ajuda da Ajuda da c #@ Ajuda do D
% Professor ()”{:) Equipa Equipa ()"(g Professor
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Exercicio 4: Mariza [3/4]
As Atividades Economicas

A pecuadria é uma atividade relacionada com a agricultura,
que consiste na criagdo e no tratamento de animais.
Na imagem podes ver muitas ovelhas (gado ovino).

Ajuda do % Ajuda da Ajuda da % Ajuda do
Professor ‘!(" Equipa Equipa ( @ P Professor

Exercicio 4: Mariza [4/4]
As Atividades Econdmicas
Eiaclls Sabichoes

vinha a comidinha?
Ja pensaste nisso? _

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( % Ajuda do

Professor Y3 Equipa Equipa 4 Professor
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Exercicio 5: Mozart [1/10]
As Familias dos Instrumentos

Wunderbar!
Gostas da minha Pequena
Serenata Noturna?
Ouve e vé com atengdo o

4 .
— video seguinte.

Professor Equipa 2 w Equipa Professor

. ‘-7'h . . ’- 'Lv .
D Ajuda do N Ajuda da Ajudada gl Ajuda do
s )% ( )%
ﬁ oo #14)

Exercicio 5: Mozart [2/10]
As Familias dos Instrumentos

Ah!... O Rondd alla Turca! Ouve e

vé com muita atengdo. Lé também \ b i C h 5 e S

a explicacdo antes de responderes
a pergunta. Boa sorte! LT m g1
Y'v L w!

Professor

ﬁ Ajuda do (;:\% Ajuda da Ajuda da ()% Ajuda do
‘ @14

Professor t ‘!;Q Equipa Equipa

160



Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Exercicio 5: Mozart [3/10]
As Familias dos Instrumentos

Lé com atengdo, esclarece as tuas
ddvidas com o professor e vamos a
nossa guestao. Ndo te esquegas que

s6 tens 60 segundos!

As Familias dos Instrumentos

Os instrumentos musicais organizam-se em cinco familias:

a) Aerofones (sopros)

b) Cordofones (cordas)

c) Membranofones (peles)

d) Idiofones (alguns instrumentos de percussdo)

e) Eletrofones (instrumentos elétricos)

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g im Ajuda do
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 5: Mozart [4/10]
As Familias dos Instrumentos

@ ~
Ainda te lembras dos OS SabIChoeS

S instrumentos que
% ouviste? As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da ( &), Ajuda do
Professor % 5&@ Equipa Equipa 0 Professor
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Exercicio 5: Mozart [56/10]
As Familias dos Instrumentos

Ouviste seis
a 15 instrumentos!
: % As Familias dos Instrumentos
2

‘ Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozalR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

0 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor 7 %QQ Equipa Equipa ¥ ’N Professor

Exercicio 5: Mozart [6/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Violino
Cordofone

D Ajuda do " % Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do D
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa Equipa () Py Professor

162



Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Exercicio 5: Mozart [7/10]
As Familias dos Instrumentos

Os Sabichoes

Ouviste seis
instrumentos!

e B
: % As Familias dos Instrumentos
<

E Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozslR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Trompete
Aerofone

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (: Ajuda do :
Professor % ”NQ Equipa Equipa ¥ N Professor

Exercicio 5: Mozart [8/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Trompa
Aerofone

7 Ajuda do " #@ Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do D
% Professor (}_)NQ Equipa Equipa () Professor
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Exercicio 5: Mozart [9/10]
As Familias dos Instrumentos

Ouviste seis OS SabiChaes
- > instrumentos!
. % As Familias dos Instrumentos
2

‘ Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozalR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos - Familias

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajudada g uiF Ajuda do :
% Professor ()’{J Equipa Equipa () Professor

Exercicio 5: Mozart [10/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Caixa (tambor)
Membranofone

D Ajuda do " % Ajuda da Ajudada g V.is Ajuda do D
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa Equipa () Professor

164



Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Exercicio 6: Ariana Grande [1/2]
Canta uma Cancao

Ol34! Gostas da cangdo do filme A Bela e o
Monstro? E tdo linda!! Foi composta pelos
senhores Howard Ashman e Alan Menken. E

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g im Ajuda do
Professor ’ "NQ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 6: Ariana Grande [2/2]
Canta uma Cancao

E isso mesmo!
Vais poder cantar a tua
cangdo preferida!!

Para ganhares este ponto tens que cantar uma cangao!

Se quiseres podes usar uma ajuda do professor
para ele te acompanhar ao piano.

Podes usar também, se precisares, uma ajuda dos colegas
para eles cantarem contigo.

Toca a cantar!!! —

E afina bem essa voz! VOLTAR

Ajuda do ( & Ajuda da Ajuda da ( %) B Ajuda do

Professor

[

Professor 7, Eauipa Equipa
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Exercicio 7: Maria Joao Pires [1/2]
Lé as Notas Musicais

Boa tarde. O que achas do 3.2 Concerto para Piano
de Beethoven? Maravilhoso, ndo é? Olha, sabes ler
bem as notas musicais? Estou tdo cansada de dar
concertos que ja nem sequer me lembro das notas
da méo direita! Podes ajudar-me? Tens 60 segundos
para mostrar o que vales! Répido!...

Ajuda do
Professor

Ajuda da ({T@

Equipa 2 ’N;)

()3&@ Ajuda da
£ ’4,.)

Equipa

0 Ajuda do
Professor

Exercicio 7: Maria Joao Pires [2/2]
Lé as Notas Musicais

Ai que eu ndo me lembro
do nome das notas!
Ajuda-me, por favor!!!!

Lé nas Notas Musicais

Diz o nome das notas da méao direita do piano:

Professor

Ajuda do (:%@ Ajuda da Ajuda da ({T@ Ajuda do
0

Professor T %{;) Equipa Equipa
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Exercicio 8: Freddie Mercury [1/3]
Traduz as Palavras

Hello! Estds a ouvir Radio Gaga, uma cangdo escrita pelo
baterista dos Queen, o Roger Taylor. Preciso da tua
ajuda! Es capaz de traduzir umas palavras de inglés para
portugués? Rapido! S6 tens 60 segundos! Hurry up, kid!

Ajuda do (::@ Ajuda da (:ﬂ Ajuda do
Professor N@ Equipa (RL G Professor

Exercicio 8: Freddie Mercury [2/3]
Traduz as Palavras

Traduz as Palavras

As seis palavras seguintes surgem na can¢ao Radio Gaga.
Como se dizem em portugués?

= =)
=)

‘ Stars } ‘ Time

ﬁ Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da (;‘*« Ajuda do

Professor ¥ Equipa Y03 Professor
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Exercicio 8: Freddie Mercury [3/3]
Traduz as Palavras

AR Sabichdes

AG

Traduz as Palavras

As seis palavras seguintes surgem na cangdo Radio Gaga.
Como se dizem em portugués?

Light Girls
Luz Raparigas

Nights Boys
Noites Rapazes

Stars Time
Estrelas Tempo

Professor Equipa Equipa Professor

D Ajuda do N Ajuda da Ajudada g= il Ajuda do
3 )
ﬁ (Q;%Q ('Q:%Q

Exercicio 9: Mozart [1/13]
Matemadtica Musical

Guten Tag!

Estds a ouvir uma musica
que eu escrevi chamada
Pequena Serenata Noturna!
Aqui vai uma tarefa bem
cldssica para ti!

D Ajuda do (% Ajuda da g )ﬁ‘: Ajuda do
Professor "i@ Equipa | RS Professor
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Exercicio 9: Mozart [2/13]
Matematica Musical
at‘iiiiéiaaaEEZZfﬂ“;Z‘SaZ i bichoes

(Podes voltar a consultar esta tabela mais tarde
gastando uma ajuda do professor)

Matematica Musical

Deos )=

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 9: Mozart [3/13]
Matemadtica Musical

Repara na demonstragdo abaixo e
prepara-te para comegar!
Ndo te esquegas que tens apenas 60
segundos para resolver cada conta.
Boa sorte!...

atematica Musical

Por exemplo:

1 + 1

entdo...

J+d=d

EXERCICIO

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da (F Ajuda do
Professor % 5&@ Equipa Equipa S Y Professor

169



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

=wme—)c Sabichoes

contas musicais! Tens que
resolver todas para ganhar
pontos!

Matematica Musical

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa ()

Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 9: Mozart [6/13]
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 9: Mozart [7/13]
Matemadtica Musical

0 Ajuda do (:%@ Ajuda da j § ) Ajudado QL
Professor % %{;) Equipa i o Ny Professor
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Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

Matematica Musical

[/
J
)

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

D Ajuda do ” #@ Ajuda da
% Professor (}_)NQ Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 9: Mozart
Matemadtica Musical

Aqui esta!

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 10: Amalia Rodrigues [1/3]
A Casa da Mariquinhas

Este fado chama-se Voou dar de Beber a Dor (ou
Mariquinhas) e foi escrito pelo Alberto Janes.
Es capaz de responder a uma perguntinha?
Tens 60 segundos para responder, fadistal...

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (‘% Ajuda do
A\

Professor ©90, Equipa Equipa  + 9 @) Professor

]

Exercicio 10: Amalia Rodrigues [2/3]
A Casa da Mariquinhas

7( E A Casa da Mariquinhas .

Ouviste com atengdo a letra da musica?
O que falta nas janelas da casa da Mariquinhas:

a) As portadazinhas
b) Asjanelinhas
c) Astabuinhas

Professor

Ajuda do (;;;@ Ajuda da Ajuda da ()% Ajuda do
o

Professor M@ Equipa Equipa
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Exercicio 10: Amalia Rodrigues
A Casa da Mariquinhas

Ah, fadista!!

A Casa da Mariquinhas

c) Astabuinhas

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 11: Ariana Grande
Codigo Morse Musical

E tdo melodiosa a cangdo do filme
A Bela e o Monstro, ndo é?
Olha, preciso da tua ajudal...

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Ajuda do
Professor

o
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Exercicio 11: Ariana Grande [2/7]
Codigo Morse Musical

o 7::0 . ~
Descobri um cédigo secreto! Sa I c o e S
Uau! Podes ajudar-me a
decifrar a mensagem?
a - -
> Cédigo Morse Musical
<
Es bom a decifrar cédigos?
1a conheces o cédigo Morse Musical?
Decifra, com a ajuda das tabelas, a
mensagem que o teu professor vai transmitir!

Boa sorte!

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor ’ "N@ Equipa Equipa * ’N Professor

Exercicio 11: Ariana Grande [3/7]
Codigo Morse Musical

Uau! Um cédigo

el s Sabichoes
f'E - !@’@”;mmm

01 0\ Gr_'] 'I arj 0[7 or—a’ ¢
0) J OI JD oi ‘5
J 5 i 3% 5

.\\';7 Ol_j vl_—} |
m ol Orj “

d 3 3
a5 5

S
T
U
a7 ) (VA
W
X

T Ajuda do (:;@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor 70 Equipa LY Professor
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Exercicio 11: Ariana Grande [4/7]
Codigo Morse Musical

5 5 0 7 007 )
R rE 875
5 35 EER
w0 5 T 5 1

T4 dF g5 >
.y 1% 5

0 Ajuda do (4% Ajuda da Ajuda da (F Ajuda do :
Professor MQ Equipa Equipa ¥ (J Professor

Exercicio 11: Ariana Grande [5/7]
Codigo Morse Musical

. s ) D
F13 BRIl

Ts 59 i)
5 3 O a0
R

2 Ajuda do (% Ajuda da i - F Ajudado Q%
Professor T M;_‘) Equipa i T \J Professor
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Exercicio 11: Ariana Grande [6/7]
Codigo Morse Musical

Sabes o que é um
7‘]\([()1w(()_£)l(,)?

Cdédigo Morse Musical

Es bom a decifrar cédigos?
1a conheces o cédigo Morse Musical?

Decifra, com a ajuda das tabelas, a
que o teu p vai itir!

Boa sorte!

- -

=9 =5-€C-0-p-i-0

( | voumar |
D Ajuda do (::@ Ajuda da Ajuda da (:ﬂ Ajuda do :
Professor N@ Equipa (RL G Professor

Exercicio 11: Ariana Grande [7/7]
Codigo Morse Musical

Os Sabichoes

2 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (;"“‘a Ajudado &k
Professor T M@ Equipa Equipa 0 Professor
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Exercicio 12: Beethoven
Identifica Auditivamente

ola!

E mesmo magnifica a minha Qa b i c h 6 e S

5.9 Sinfonia, ndo é? O qué?...
N3o oigo nada... Ora bem,

vamos continuar...

0 Ajuda do (:%@ Ajuda da Ajuda da
Professor Yy (Q Equipa ; Equipa

Exercicio 12: Beethoven
Identifica Auditivamente

Identifica Auditivamente

Vais ouvir e ver vdrias notas musicais.
Olha para o quadro e ouve bem.

Depois viras-te de costas e vais identificar
cinco notas musicais, uma de cada vez.

Cada nota certa vale 1 ponto!
Podes usar as ajudas se precisares!

Preparado?

D Ajuda do (I%@ Ajuda da Ajuda da
Professor f “(") Equipa
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Ajuda do
Professor

Ajuda do
Professor

o

o
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Exercicio 12: Beethoven [3/3]
Identifica Auditivamente

Humm... Ndo oigo nada!
Ouves alguma coisa?...

Ajuda do % Ajuda da Ajuda da
Professor ()5",.) Equipa Equipa

Exercicio 13: Mariza [1/4]
A Feira de Castro Verde

Ola! Ouve com atengdo a Feira de Castro para
responderes bem a uma guestio! Ah, e ndo te
esquegas — 60 segundos... Tic tac...

Ajuda do #@ Ajuda da ‘_ S Ajuda do
Professor (,)“N /) [Fauipa Professor
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Exercicio 13: Mariza
A Feira de Castro Verde

A Feira de Castro Verde

Feira de Castro

(letra e musica de Rui Veloso)

Eu fui a Feira de Castro
Para comprar um 222 de 2222?

Vim de |a com umas chanatas
E dois 2222222 nas orelhas.

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa () =

Exercicio 13: Mariza
A Feira de Castro Verde

A Feira de Castro Verde

Feira de Castro

(letra e musica de Rui Veloso)

par ‘- meias

brincos

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa

182

Ajuda do
Professor

Ajuda do
Professor

o

o
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Exercicio 13: Mariza [4/4]
A Feira de Castro Verde

A vila de Castro Verde, as suas ruas, as suas
pessoas, o seu trabalho e a sua musica na voz dos
Ganhdes de Castro Verde e da Dulce Pontes!
Estdo a cantar E tdo Grande o Alentejo!

Castro Verde

a Janela sobre a Plani

Ajuda do N Ajuda da Ajudada g= Ajuda do
) ()\ & J I VOLTAR l : (t);% J

Professor T ‘!(J Equipa Equipa Professor

Exercicio 14: Michael Jackson [1/4]
A Danca dos Flamingos

Hello!
Adoro dangar ao som da
musica Black or White!!
E mesmo fixe. Olha, a

- ?‘" propésito de dancar...

g A
Lx(a]‘,

. -7" . . d- '.r .
Ajuda do N Ajuda da Ajudada gl Ajuda do
- X
(,Q}@

Professor =9y Equipa : | Equipa Professor
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Exercicio 14: Michael Jackson [2/4]
A Danca dos Flamingos

Vé e ouve com atengdo a danga destes flamingos
ao som de O Carnaval dos Animais (Saint-Saéns)
para depois responderes a uma guestdo.

Vais ter 60 segundos para responder!

Ajuda do BN Ajuda da Ajuda da Ajuda do

Professor Equipa Equipa Professor

Exercicio 14: Michael Jackson [3/4]
A Danca dos Flamingos

A Danca dos Flamingos
D{ﬁ] ,. > Reparaste no i0id do flamingo?

Duas das seguintes figuras geométricas
foram desenhadas pelo i0id. Quais?

Ajuda do r f j Ajuda da ( % Ajuda do
Professor Y3 i Equipa Professor
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Exercicio 14: Michael Jackson [4/4]
A Danca dos Flamingos

* Os Sabichoes
—

A Danga dos Flamingos

Reparaste no ioid do flamingo?

Duas das seguintes figuras geométricas
foram desenhadas pelo i0id. Quais?

| R

VOI.TAR

Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da g & Ajuda do
Professor ’zh) Equipa Equipa T Q Professor

Exercicio 15: Freddie Mercury [1/2]
Toca a Dancar

A musica que estas a . ~
ouvir chama-se Radio ‘) S Sa b ' C h o e S
Gaga e foi escrita pelo
baterista dos Queen, o
Roger Taylor. Prepara-te
porque no préximo
desafio vais abanarl...

Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da ( % Ajuda do

Professor ‘!(\J Equipa Equipa Professor
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Exercicio 15: Freddie Mercury
Toca a Dancar

Este desafio é para as duas equipas — o grupo
que o executar melhor ganha 5 pontos!!
Toca a dangar com os Queen! Let’s rock!!!

Toca a Dangar

F?.l\llz‘,rgﬁnry‘ Marcha ou danga durante a
musica. No refrdo para e imita o
publico, acompanhando a cangdo
com o seguinte ritmo:

Bragos e mdos abertos Palmas

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da
Professor ‘!QQ Equipa Equipa

Exercicio 16: Verdi
Geografia Musical

E muito ex6tica a minha épera Aida.
Muita atengdo ao video para responderes
bem a préxima questdo! Vais ter apenas
60 segundos. Buona fortuna!

: )
| il’ i‘\

| s

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da
Professor ‘N@ Equipa Equipa
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Ajuda do
Professor

[1/3]

i

1

();%é«@ Ajuda do

Professor
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Exercicio 16: Verdi [2/3]
Geografia Musical

A 6pera que ouviste (Aida)
passa-se em que pais?
(Procura no mapa)

Ajuda do (f%@ Ajuda da Ajudada g & Ajuda do
Professor 7 N@ Equipa Equipa &) Professor

=4

Exercicio 16: Verdi [3/3]
Geografia Musical

Escrevi a 6pera Aida em 1869! Foi

o quediva (lider) do Egito, Ismail

Paxd, que me pediu para compor
esta obra!

. (% : 2 %, 5
Ajuda do A Ajuda da Ajuda da N Ajuda do
)
€0

Professor 97y Equipa Equipa Professor
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Exercicio 17: Michael Jackson
O Extraterrestre

Tantas pessoas bonitas,
diferentes e divertidas na
cangdo Black or White, ndo é?
E tdo importante abracar a
diversidadel!...

abichoes

Ajuda da

Ajuda do ( \% Ajuda da
Y\
3 Equipa

Professor T Q(*'J Equipa

Lo

Exercicio 17: Michael Jackson
O Extraterrestre

As vezes ha pessoas que ndo aceitam os outros por serem
diferentes. Imagina que eras um extraterrestre e aterravas
aqui no planeta Terra? Como seria? Vé com atengdo este
video da UNICEF e responde depois a uma guestdo...

-3
B >“’

- s
[fﬁ]o

Ajuda da

Ajuda do (p
Equipa

Professor % L&) Equipa
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Ajuda da ()%

Ajuda do
Professor

Ajuda do
Professor
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Exercicio 17: Michael Jackson [3/5]
O Extraterrestre

Compreendeste a mensagem
do video? Ora entdo responde
13 a esta perguntinha...

O Extraterrestre

Achas que devemos ser amigos sé
das pessoas que sdo iguais a nos?
Porqué?

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g ﬂ Ajuda do

Professor 7 "N@ Equipa Equipa ¥ ’\‘{g Professor

Exercicio 17: Michael Jackson [4/5]
O Extraterrestre

s Sabichoes
@ importante!
f"ﬁﬂ O Extraterrestre
=g

A diversidade é mesmo importante!
Ha tantas coisas que podemos aprender
uns com os outros, ndo achas?

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da €)@ Ajuda do
Professor % 5&@ Equipa Equipa Si ) Professor
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Exercicio 17: Michael Jackson [5/5]
O Extraterrestre

J4 conhecias a UNICEF? E uma organizagdo
que faz parte das Nagdes Unidas e dedica-se
a ajudar todas as criangas que precisam!

\ : P
> =. \aewBem fundo.nos olho$ de uma crianga -
[———-J \‘f‘.....: — o) b

Professor T’-‘NQ Equipa Equipa ¥ 9 Professor

% Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (;’W Ajuda do

Exercicio 18: Maria Joao Pires [1/13]
Matematica Musical

Que lindo é o 3.2 Concerto
para Piano de Beethoven!
Vamos a mais um desafio?

2 Ajuda do (% Ajuda da i ;M“ Ajudado Q%
Professor M@ Equipa i T ~J Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires [2/13]
Matematica Musical

Observa atentamente o valor < q b i c h 6 e S

atribuido a cada uma das figuras
musicais.

(Podes voltar a consultar esta tabela mais tarde
gastando uma ajuda do professor)

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (:ﬂ Ajuda do :
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 18: Maria Joao Pires [3/13]
Matematica Musical

Repara na demonstragdo abaixo e
prepara-te para comegar!
Ndo te esquegas que tens apenas 60
segundos para resolver cada conta.
Boa sorte!...

atematica Musical

Por exemplo:

0 Ajuda do . % Ajuda da Ajudada g ®) Ajuda do e
% Professor 9y Equipa Equipa () Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires
Matematica Musical

=wme—)c Sabichoes

contas musicais! Tens que
resolver todas para ganhar
pontos!

Matematica Musical

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 18: Maria Joao Pires
Matemadtica Musical

_0/
J X
Jx

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa

192
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires [6/13]
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (: Ajuda do :
Professor % ”NQ Equipa Equipa 3 ) Professor

Exercicio 18: Maria Joao Pires [7/13]
Matematica Musical

& Audado e :;@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor % %{;) Equipa o Ny Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires [8/13]
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

Matematica Musical

0 Ajuda do (ﬁ%@ Ajuda da Ajuda da (;«e Ajuda do :
Professor 7 %i;_‘) Equipa Equipa Y qd Professor

Exercicio 18: Maria Joao Pires [9/13]
Matematica Musical

Faltam 2 contas!

2 Ajuda do (:%@ Ajuda da i r ;iﬂ'\‘ Ajuda do :
Professor % %{;) Equipa i +9 ~J Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

o

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 18: Maria Joao Pires
Matemadtica Musical

Z Ajuda do " ?@ Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)ﬂ;‘a Equipa () &

195

[10/13]

Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 18: Maria Joao Pires [12/13]
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

0 Ajuda do (ﬁ%@ Ajuda da Ajuda da (;«e Ajuda do :
Professor 7 %i;_‘) Equipa Equipa Y qd Professor

Exercicio 18: Maria Joao Pires [13/13]
Matematica Musical

Aqui esta!

2 Ajuda do (:%@ Ajuda da i r ;iﬂ'\‘ Ajuda do :
Professor % %{;) Equipa i +9 ~J Professor
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Exercicio 19 [1/6]
Codigo Morse Musical

— L ~
Olhos e ouvidos bem abertos. N Sa blc hoes
( Como os do mocho sabio!
q ' Decifra a mensagem.

o7 Cédigo Morse Musical
\ N2 4 Es bom a decifrar codigos? 1
= 1a conheces o cédigo Morse Musical?
Decifra, com a ajuda das tabelas, a ‘,"7

mensagem que o teu professor vai transmitir!

Boa sorte!

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor ’ "N@ Equipa Equipa * ’N Professor

Exercicio 19 [2/6]
Codigo Morse Musical

Hum... Um cédigo

el s Sabichoes

explica.

01 0\ Gr_'] 'I arj 0[7 or—a’ s
0) J OI JD oi ‘5
J 5 i 3% 5

.\\';7 Ol_j vl_—} |
m ol Orj “

d 3 3
a5 5

S
T
U
a7 ) (VA
W
X

T Ajuda do (:;@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor 70 Equipa LY Professor
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Exercicio 19 [3/6]
Codigo Morse Musical

Hum... Um cddigo

secreto. Interessante. \ S Sa b i c h 6 e S

O Professor Mocho
Cawisx), ouvand) (wniso) (wevsacen)
S d3 4 T 0
rrr 75 [
S5 GEER
I 5] A5 0
L1

explica.

d 43 g5 >
{44 4 Jls s 77

el (NG ANN G (WA AN YO LT

C Ajuda do . % Ajuda da Ajudada g et Ajuda do
DY R
Professor ¢ Equipa 218 Professor

Exercicio 19 [4/6]
Codigo Morse Musical

Hum... Um cddigo

secreto. Interessante. \ S Sa b i c h 6 e S

O Professor Mocho
explica. /E JE I iM@mmssﬂ
3 g3 \ b
5 5 F13 mIl
Ts 5B
73 DR
5D ]

% Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da () Vi Ajuda do

Professor t M:) Equipa Equipa T ‘w) Professor
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Exercicio 19 [5/6]
Codigo Morse Musical

e Os SabichoOes

o dia, a noite e as

estacoes do ano! Cédigo MOl'se Musica'

Es bom a decifrar cédigos?
1a conheces o cédigo Morse Musical?
Decifra, com a ajuda das tabelas, a
mensagem que o teu professor vai transmitir!

Boa sorte!

P-r-i-m-a-v-e-r-a

ﬁ ) {& Mﬁ ,;,:@LTAR !

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g im Ajuda do
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 19 [6/6]
Codigo Morse Musical

Aprende!

s (% 5 : A% s
Ajuda do " % Ajuda da Ajudada g= i@ Ajuda do
Professor (}_)MQ Equipa Equipa () Y Professor
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Exercicio 20 [1/6]
Codigo Morse Musical

= ® ~
Olha para as estrelas e N S b h
F aprende com elas! a Ic oes
- Decifra a mensagem.
) Cddigo Morse Musical
D
I\ 4 Decifra, com a ajuda das tabelas, a
ue o teu pi vai i
PR P P
1

0 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor 7 %QQ Equipa Equipa ¥ ’N Professor

Exercicio 20 [2/6]
Codigo Morse Musical

pasrecal)s Sabichoes

0} 0‘ ﬂ 'I arj ,f-] ol—a’ )
O) J OI JD oi \5

J 5 i 3% &

il
bys: RS

d 3 3
5 2

; Ajuda do (% Ajuda da el Ajudado Q%
Professor % 5&;_‘) Equipa o Ny Professor

S
T
U
$ J1T1 VARVERER
W.
X
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Exercicio 20 [3/6]
Codigo Morse Musical

55l T7 o)
¥ JJI3d 7 5 7
5 35 EER
7405 ) PR,
5005 333 5 &
s rr e iy s 57

% Ajuda do (::@ Ajuda da Ajuda da (‘%
@&

Professor N@ Equipa Equipa

Exercicio 20 [4/6]
Codigo Morse Musical

sl s Sabichoes
o = VV‘M:&“[MEWW]
53 J ms ) 7
5 %5 35 0] F13 mpIl
Tl s il
703 8D iR
D
55 3

=

ﬁ Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da () Y, Ajuda do

Professor t %q:) Equipa Equipa T =J Professor
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Exercicio 20 [5/6]
Codigo Morse Musical

Os Sabichoes

Cédigo Morse Musical

Aprende mais sobre
o sistema solar!

Decifra, com a ajuda das tabelas, a
ue o teu pi vai i

Sistema Solar

E aF/sx g [& | M ! vomar |
0 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor 7 %QQ Equipa Equipa ¥ ’N Professor

Exercicio 20 [6/6]
Codigo Morse Musical

Os Sabichoes

O Sistema Solar

; Ajuda do (% Ajuda da el Ajudado Q%
Professor % 5&;_‘) Equipa o Ny Professor
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Exercicio 21 [1/3]
O Aprendiz de Feiticeiro

Vé com atengdo as peripécias do Mickey no filme
Fantasia. Ndo te esquegas que no final tens apenas
60 segundos para responder a uma questio!

Ajuda do (::@ Ajuda da Ajudada g & Ajuda do
Professor N@ Equipa (RL G Professor

Exercicio 21 [2/3]
O Aprendiz de Feiticeiro

O Aprendiz de Feiticeiro ‘

Reparaste bem no chapéu de feiticeiro?
O chapéu tinha:

a) 3luas
b) 2luas
c¢) 1llua

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da § €3 Ajuda do
Professor T M@ Equipa Equipa 0 Professor
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Exercicio 21 [3/3]
O Aprendiz de Feiticeiro

Os Sabichoes

O Aprendiz de Feiticeiro

0 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (;ﬂ & Ajuda do :
Professor 7 %QQ Equipa Equipa ¥ Professor

Exercicio 22 [1/3]
O Concerto da Banda

Vé com atencdo as peripécias da Banda do
Mickey. Ndo te esquegas que no final tens apenas
60 segundos para responder a uma ques

: Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do 0
Professor % 5&;_‘) Equipa Equipa T ‘N Professor
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Exercicio 22
O Concerto da Banda

Os Sabichoes

O Concerto da Banda

Sabes a resposta

Reparaste bem na partitura do Mickey?

Que musica tocou a banda:

a) William Tell
b) 9.2 Sinfonia

¢) AFlauta Magica

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 22
O Concerto da Banda

Os Sabichoes

O Concerto da Banda

a) William Tell

D Ajuda do ” #@ Ajuda da
% Professor (}_)NQ Equipa
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Exercicio 23
Palavras Cruzadas

Es capaz de resolver estas
palavras cruzadas musicais?
Tens 2 minutos!

& Sabichoes

Palavras Cruzadas

1. Pequeno cordofone de quatro cordas
2. Grau diminutivo de piano

3. Percussdo da familia da marimba 2
4. Grau aumentativo de viola
5. Grau diminutivo de flauta
6. Grau diminutivo de tambor
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Ajuda do
Professor

Ajuda da
Equipa

Exercicio 23
Palavras Cruzadas

e Sabichoes

Es capaz de resolver estas
palavras cruzadas musicais?
Tens 2 minutos!

Palavras Cruzadas

1. Pequeno cordofone de quatro cordas
2. Grau diminutivo de piano

3. Percussdo da familia da marimba
4. Grau aumentativo de viola

5. Grau diminutivo de flauta

6. Grau diminutivo de tambor
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VOLTAR L

Ajuda do
Professor
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Ajuda do
Professor

Ajuda da
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Exercicio 24 [1/9]
Ditado Melddico

b — L h ~
s Sabichoes

identifica a resposta correta!

Ditado Melédico

Tens 60 segundos para identificar cada compasso.
Preparado?

D Ajuda do ” % Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do :
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () 2% Professor

Exercicio 24 [2/9]
Ditado Melddico

Ditado Melddico

Identifica o compasso que ouviste:

: Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da (;""‘e Ajuda do 0
Professor * ﬂ@ Equipa £ Professor
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Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melédico

Preparado para o proximo?

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melddico

Identifica o compasso que ouviste:

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melédico

Preparado para o proximo?

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melddico

Identifica o compasso que ouviste:

D Ajuda do ” #@ Ajuda da
% Professor (}_)NQ Equipa
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Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melédico

Preparado para o proximo?

} o ——F
z ! e o

s £ . , 3

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 24
Ditado Melodico

Ditado Melddico

Identifica o compasso que ouviste:

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Exercicio 24 [9/9]
Ditado Melddico

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor
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Anexo 6

Interligacao transdisciplinar de objetivos e
conteldos por exercicio no jogo “Os Sabichoes”
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Exercicio 1. A Guitarra Portuguesa

Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto Janes) interpretada por Amalia
Rodrigues e respondem a uma pergunta sobre a guitarra portuguesa, visionando seguidamente um
breve videograma com a demonstracdo e explicacdo dos modelos de guitarra de Coimbra e de
Lisboa.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percegdes auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
sonoro;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianga na audigédo e fruicdo da musica.

Portugués

Selecionar informagéo relevante em funcédo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacao
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotacao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteddo e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Estudo do Meio

Reconhecer e valorizar o patriménio natural e
cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geoldgicos,
espagos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos
e estatuas, etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e
efemérides;

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Amadlia Rodrigues, Alberto Janes;

Géneros e formas musicais: fado;
Obras musicais: A Casa da Mariquinhas;

Instrumentos Musicais: guitarra portuguesa
(Lisboa e Coimbra), viola.
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Objetivos

Conteudos

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.

Exercicio 2. O Sistema Auditivo

Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. Seguidamente visionam um videograma

explicativo do sistema auditivo e respondem a uma pergunta sobre os conteudos visionados.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

e Organizar as percegdes auditivas;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

e Proporcionar a valorizacdo de vivéncias do mundo
S0Noro;

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianga na audi¢&o e fruicdo da musica.

Portugués

e Selecionar informagéo relevante em funcao dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

o Distinguir entre factos e opinides, informagéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotagéo;

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opiniées e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoacgdo e ritmo adequados;

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Beethoven;

Géneros e formas musicais: fado;
Obras musicais: 5.2a Sinfonia de Beethoven;
Formagdes orquestrais: orquestra sinfénica;

O sistema auditivo.
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Objetivos Conteudos

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

e Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

e Explicitar ideias-chave do texto;

e Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

* Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacgédo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Dramatica/Teatro

o Identificar em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagbes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

e Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo

entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula;

Cidadania e Desenvolvimento

e Salde.
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Exercicio 3. Verdi vs. Wagner

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Aida de Verdi. De seguida visionam o videograma
Verdi vs Wagner de Pablo Morales de los Rios e indicam, seguidamente, 0 nome de uma das Operas

de Verdi.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percec¢fes auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
SoNoro;

Potenciar a discriminagdo percetiva e a memoria
auditiva;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianga na audigdo e fruigdo da musica.

Portuqués

Selecionar informagéo relevante em funcéo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacgéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagao e conotagao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulario variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoagdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e 0 assunto do texto ou de
partes do texto;

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

A musica como expresséo de ideias, sentimentos,
desejos;

Notacao musical,

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Verdi, Wagner;

Géneros e formas musicais: opera;
Obras musicais: Aida;
Formagdes orquestrais: orquestra sinfénica;

As 6peras de Verdi e de Wagner.
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Objetivos Conteudos

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Draméatica/Teatro

e |dentificar em manifestag6es performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da agédo dramatica;

Cidadania e Desenvolvimento

e Interculturalidade.
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Exercicio 4. As Atividades Econémicas

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui Veloso), interpretada por Mariza. Na
sequéncia do exercicio, observam uma imagem antiga da Feira de Castro Verde. Interpretam, de
seguida, o documento e respondem a uma pergunta sobre a atividade economica retratada
(pecuaria). No final do exercicio, assistem a um pequeno video de animacéo infantojuvenil intitulado
Agricultura: no centro da nossa vida, produzido pela Comissdo Europeia.

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A musica como expressédo de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Compositores, autores e intérpretes e bandas:

Mariza, Rui Veloso;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo

sSonoro; e Géneros e formas musicais: misica popular,
saias, danca;
e Potenciar a discriminagdo percetiva e a memoéria o )
auditiva; e Obras musicais: Feira de Castro;
e Cultivar a sensibilidade; e Atividades econémicas: a agricultura e a pecuaria;
e Iniciar a crianga na audicgéo e fruicio da musica. ¢ A Feira de Castro Verde;

e AVila de Castro Verde.
Portuqués

e Distinguir entre factos e opini6es, informagao
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotacao;

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Estudo do Meio

e Descrever diversos tipos de uso do solo da sua
regido (areas agricolas, florestais, industriais ou
turisticas), comparando com os de outras regifes;

e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;
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Objetivos Conteudos

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.

Expresséo Dramatica/Teatro

e Identificar em manifestag6es performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

e Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo

entre acontecimentos da vida real e as situagdes
draméticas desenvolvidas em aula.

Cidadania e Desenvolvimento

¢ Desenvolvimento Sustentavel;
e Educacdo Ambiental;
e Mundo do Trabalho.
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Exercicio 5. As Familias dos Instrumentos

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata Noturna de Mozart. De seguida
visionam um videograma com uma adaptacao infantojuvenil para piano, violino, trompete, flauta,
trompa e caixa do Rondé alla Turca de Mozart. Sdo depois apresentadas e explicadas as cinco
familias instrumentais (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones). O
exercicio termina com o aluno a relembrar-se a classificar todos os instrumentos que viu e ouviu no

Rondé alla Turca de Mozart.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percegdes auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
sonoro;

Potenciar a discriminagdo percetiva e a memoria
auditiva;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianga na audigéo e fruicdo da musica.

Portuqués

Selecionar informag&o relevante em funcéo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacao
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagao e conotagéo;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulario variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Realizar exposicdes breves, a partir de
planificacao;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Estudo do Meio

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Mozart;

Géneros e formas musicais: musica de camara;

Obras musicais: Pequena Serenata Noturna,
Rondé alla Turca;

Instrumentos Musicais: piano, violino, trompete,
trompa, flauta, caixa;

Formacgdes orquestrais: orquestra de cordas;
Classificagdo dos instrumentos musicais

(aerofones, cordofones, membranofones,
idiofones e eletrofones).
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Objetivos Conteudos

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
land’art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Draméatica/Teatro

e |dentificar em manifestag6es performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

e Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula.

Exercicio 6. Canta uma Cancao

Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o Monstro, interpretado por Ariana
Grande. De seguida, sdo desafiados a cantar uma can¢ao da sua preferéncia a solo ou em grupo.

Objetivos Conteudos
Formac&o Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A musica como expresséo de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Cancdes sugeridas pelos alunos;

o Compositores, autores e intérpretes e bandas:

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo )
Ariana Grande, Howard Ashman, Akan Menken;

S0Noro;

e Géneros e formas musicais: musica popular,

e Potenciar a discriminacéo percetiva e a memoria
cao p pop-rock;

auditiva;

= . . . e Obras musicais: A Bela e o Monstro;
e Desenvolver a expressao musical a partir da voz;

e Cultivar a sensibilidade;

223



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Objetivos

Conteudos

e Conseguir uma progressiva aptidao para entoar,
modular a voz e cantar;

e Iniciar a crianga na audicéo e fruicdo da musica.

Portugués

e Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;
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Exercicio 7. Lé as Notas Musicais

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano de Beethoven, interpretado por
Maria Jodo Pires. Seguidamente, sdo desafiados a ler as notas tocadas pela méao direita num
excerto em pauto do referido concerto.

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegOes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;
e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; o Notacio musical;
e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo « Compositores, autores e intérpretes e bandas:
sSonoro;, Beethoven, Maria Jo&o Pires;
e Cultivar a sensibilidade; e Géneros e formas musicais: concerto;
e Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica. e Obras musicais: 3.° Concerto para piano de
Beethoven;
Portugués e Instrumentos Musicais: piano;

¢ Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de e FormagGes orquestrais: orquestra sinfonica.

palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

o Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciacdo do mundo, através da
comparagéo de imagens e/ou objetos.
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Exercicio 8. Traduz as Palavras

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cancdo Radio Gaga (Roger Taylor), interpretada pelos
Queen. De seguida, sdo desafiados a traduzir de inglés para portugués algumas palavras da
cancéo.

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegOes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Compositores, autores e intérpretes e bandas:

Freddie Mercury, Roger Taylor, Queen;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo o )
SONoro; e Géneros e formas musicais: misica popular,

pop-rock;

e Cultivar a sensibilidade; o )

e Obras musicais: Radio Gaga;

e Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica. ) ] ]

e Formages orquestrais: quarteto elétrico (guitarra
elétrica, baixo, bateria e voz).

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar).

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagdo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagéo de imagens e/ou objetos.
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Objetivos Conteudos

Inglés

o Compreender palavras e expressfes muito
simples, comunicadas de forma clara e pausada
num contexto familiar e com apoio visual;
entender instrugdes simples para completar
pequenas tarefas; acompanhar a sequéncia de
pequenas histérias conhecidas com apoio
visual/audiovisual; identificar palavras e
expressfes em rimas, lengalengas e cangoes.

Exercicio 9. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata Noturna de Mozart. De seguida o
professor apresenta e explica uma tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas (colcheia,
seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e semibreve) e seis valores numéricos
(0.5,1, 1.5, 2, 3 e 4). O exercicio continua com a resolucdo de cinco operacfes de aritmética onde
0s numeros sdo substituidos pelas respetivas figuras ritmicas.

Objetivos Conteudos
Formac&o Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;
e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Cancdes sugeridas pelos alunos;
« Proporcionar a valorizagdo de vivéncias do mundo + Danca livre;
sSonoro;

e Notagdo musical;

e Cultivar a sensibilidade; ] )
e Compositores, autores e intérpretes e bandas:

e Iniciar a crianca na audic&o e fruicdo da musica. Mozart;

e Géneros e formas musicais: musica de camara;
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Objetivos

Conteudos

Portuqués

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

Matematica

Ler e representar niUmeros no sistema de
numeragao decimal até ao milhdo, identificar o
valor posicional de um algarismo e relacionar os
valores das diferentes ordens e classes;

Comparar e ordenar nimeros naturais, realizar
estimativas do resultado de operagfes e avaliar a
sua razoabilidade;

Reconhecer relagées numéricas e propriedades
das operagdes e utiliza-las em situacGes de
calculo;

Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacéo e da divisdo;

Calcular com nimeros racionais nao negativos na
representagdo decimal, recorrendo ao célculo
mental e a algoritmos;

Representar nimeros racionais ndo negativos na
forma de fracao, decimal e percentagem,
estabelecer relacdes entre as diferentes
representacoes e utiliza-los em diferentes
contextos, matematicos e ndo matematicos;

Conceber e aplicar estratégias na resolucédo de
problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados;

Reconhecer regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas;

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
0 seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social;

Desenvolver confianca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situa¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade;

Resolver problemas envolvendo a organizacao e
tratamento de dados em contextos familiares
variados.

Obras musicais: Pequena Serenata Noturna;
Formacdes orquestrais: orquestra de cordas;

Matematica musical: operacdes aritméticas
(adicéo, subtragdo, multiplicacéo e divisdo) com
associagdo simbdlica entre figuras ritmicas e
numeros.

228




Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Objetivos

Conteudos

Estudo do Meio

e Saber colocar questdes, levantar hip6teses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constroi o
conhecimento.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagdo de imagens e/ou objetos.

Exercicio 10. A Casa da Mariquinhas

Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto Janes) interpretada por Amalia

Rodrigues e respondem, de seguida, a uma pergunta sobre a letra escutada.

Objetivos

Conteudos

Formacédo Musical
e Organizar as percecdes auditivas;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo
S0Noro;

e Potenciar a discriminag&o percetiva e a memaéria
auditiva;

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianca na audic&o e fruicdo da musica.

A musica como expresséao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Amalia Rodrigues, Alberto Janes;

Géneros e formas musicais: fado;
Obras musicais: A Casa da Mariquinhas;

Instrumentos Musicais: guitarra portuguesa
(Lisboa e Coimbra), viola;
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Objetivos

Conteudos

Portuqués

Selecionar informagéo relevante em funcédo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotacao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulério variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteddo e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Estudo do Meio

Reconhecer e valorizar o patriménio natural e
cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geolégicos,
espacos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos
e estatuas, etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e
efemérides.

Artes Visuais

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,

land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);
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Objetivos Conteudos

e Apreciar as diferentes manifesta¢Ges artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.

Expresséo Dramatica/Teatro

e Identificar em manifestag6es performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

e Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
draméticas desenvolvidas em aula.

Exercicio 11. Cédigo Morse Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o Monstro, interpretado por Ariana
Grande. De seguida resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de associacdo simbdlica
entre células ritmicas, letras e nimeros o professor transmite aos alunos a palavra secreta
“microscépio”. De seguida, apds a palavra ser decifrada, os alunos visionam um video educativo

intitulado Histéria e Invengdes: 0 microscopio.

Objetivos

Conteudos

Formac&o Musical

e Organizar as percegdes auditivas;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo
s0noro;

e Adquirir vivéncias e destreza no ritmo;

e Potenciar a discriminag&o percetiva e a meméria
auditiva;

e Cultivar a sensibilidade;

¢ Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica.

Portugués

e Selecionar informacéo relevante em fun¢do dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

e Distinguir entre factos e opinides, informagao
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotagéo;

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Notagao musical;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Ariana Grande, Howard Ashman, Akan Menken;

Géneros e formas musicais: musica popular,
pop-rock;

Obras musicais: A Bela e o Monstro;
Cédigo Morse Musical: tabela com associa¢éo
simbdlica entre letras, nimeros e células

musicais;

Instrumentos cientificos: o microscopio;
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Objetivos

Conteudos

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoagdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opiniéo critica acerca de aspetos do
texto (do conteldo e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Estudo do Meio

Saber colocar questfes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Artes Visuais

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,

land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais;

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagéo de imagens e/ou objetos.
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Exercicio 12. Identifica Auditivamente

Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. De seguida o professor exemplifica aos
alunos, com o auxilio das notas interativas exibidas no quadro, o som respetivo de cada uma. O
aluno a realizar o exercicio vira-se, entédo, de costas e tem que identificar auditivamente cinco notas
musicais.

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegOes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;
e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Beethoven;
e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo o ]
sSonoro; e Géneros e formas musicais: sinfonia,;
e Potenciar a discriminag&o percetiva e a memoéria e Obras musicais: 5.%a Sinfonia de Beethoven;
auditiva;

e FormagGes orquestrais: orquestra sinfonica;
e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianca na audicao e fruicdo da musica.

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacéo,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.
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Exercicio 13. A Feira de Castro Verde

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui Veloso), interpretada por Mariza,
respondendo seguidamente a uma pergunta sobre a letra escutada. No final do exercicio visionam
um pequeno videograma alusivo a vila de Castro Verde, ao som da cangéo E T4o Grande o Alentejo

interpretada pelo Grupo Coral os Ganhdes de Castro Verde e Dulce Pontes.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percec¢fes auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
sonoro;

Potenciar a discriminagdo percetiva e a memoria
auditiva;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianga na audigéo e fruicdo da musica.

Portuqués

Selecionar informacéo relevante em funcao dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacgéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagao e conotagao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulario variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacgdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o0 assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opiniéo critica acerca de aspetos do
texto (do contetdo e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Mariza, Rui Veloso, Ganhdes de Castro Verde,
Dulce Pontes;

Géneros e formas musicais: musica popular,
saias, dancga, cante alentejano;

Obras musicais: Feira de Castro, E tdo Grande o
Alentejo;

A Feira de Castro Verde;

A Vila de Castro Verde.
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Objetivos Conteudos

Estudo do Meio

o Descrever diversos tipos de uso do solo da sua
regido (areas agricolas, florestais, industriais ou
turisticas), comparando com os de outras regides;

e Reconhecer alguns fendmenos naturais (sismos,
vulcbes, etc.) como manifestagBes da dinamica e
da estrutura interna da Terra e como agentes
modificadores da paisagem;

e Reconhecer e valorizar o patrimonio natural e
cultural - local, nacional, etc.- identificando na
paisagem elementos naturais (sitios geolégicos,
espagos da Rede Natura, etc.) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos
e estatuas, etc.), costumes, tradi¢des, simbolos e
efemérides;

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagdo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Draméatica/Teatro

¢ Identificar em manifestagdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solu¢des da a¢éo dramatica;

e Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagéo
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
draméticas desenvolvidas em aula;
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Exercicio 14. A Danca dos Flamingos

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael Jackson. De seguida visionam
uma curta-metragem de animac¢do ao som de O Carnaval dos Animais de Camille Saint Saéns. No
final é formulada uma questéo sobre o contetdo visionado durante o filme.

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegOes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Compositores, autores e intérpretes e bandas:

Michael Jackson, Camille Saint-Saéns;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo o )
SONoro; e Géneros e formas musicais: misica popular,

danca, pop-rock;

e Cultivar a sensibilidade; o ]

e Obras musicais: Black or White, O Carnaval dos

e Iniciar a crianga na audi¢éo e fruicdo da musica. Animais;

e FormagGes orquestrais: orquestra sinfonica.
Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagéo de imagens e/ou objetos.

Expressdo Dramatica/Teatro

¢ |dentificar em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica.
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Exercicio 15. Toca a Dancar

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cancdo Radio Gaga (Roger Taylor), interpretada pelos
Queen. De seguida os alunos séo convidados a marchar ou dancar livremente, a partir do estimulo
visual e sonoro, ao som da musica Radio Gaga. Durante o exercicio tém ainda que executar um

padrdo ritmico de acompanhamento do refrdo com palmas.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percec¢des auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
sonoro;

Adquirir vivéncias e destreza no ritmo;

Potenciar a discriminagdo percetiva e a memaria
auditiva;

Produzir sons com o préprio corpo e com
instrumentos;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianca na audigédo e fruicdo da musica.

Portugués

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacédo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Artes Visuais

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,

land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais;

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Danca livre;
Notacao musical,

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Freddie Mercury, Roger Taylor, Queen;

Géneros e formas musicais: musica popular,
pop-rock;

Obras musicais: Radio Gaga;

Formacgdes orquestrais: quarteto elétrico (guitarra
elétrica, baixo, bateria e voz).
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Objetivos

Conteudos

Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacéo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Draméatica/Teatro

Identificar em manifestacdes performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da acédo dramatica;

Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagcao
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
draméticas desenvolvidas em aula;

Explorar as possibilidades motoras e expressivas
do corpo em diferentes atividades (de movimento
livre ou orientado, criagédo de personagens, etc.).

Danca

Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios (visuais, auditivos,
tateis, olfativos), agbes e/ou temas (solicitados
pelo professor ou ficticios, histérias, imagens,
videos, situacdes problema) mobilizando os
materiais coreograficos desenvolvidos.

Educacéo Fisica

Combinar deslocamentos, movimentos ndo
locomotores e equilibrios das ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS (DANGCA), relativos
aos 3.2 e 4.° anos e ao 4.° ano de escolaridade,
adequados a expressédo de motivos ou temas
combinados com os colegas e com o professor,
de acordo com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢des musicais, em situacéo de
exploragdo do movimento a pares, de exercitacdo
e de criacao.

Inglés

Compreender palavras e expressdes muito
simples, comunicadas de forma clara e pausada
num contexto familiar e com apoio visual;
entender instrugdes simples para completar
pequenas tarefas; acompanhar a sequéncia de
pequenas histérias conhecidas com apoio
visual/audiovisual; identificar palavras e
expressfes em rimas, lengalengas e cangoes.

238




Ensino da Formacgédo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Exercicio 16. Geografia Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Aida de Verdi. De seguida é pedido que seja identificado
num mapa legendado o pais onde decorre a acéo da 6pera (Egito).

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

e Organizar as percegdes auditivas;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

e Proporcionar a valorizagdo de vivéncias do mundo
SoNoro;

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica.

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opiniées e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacgéo de imagens e/ou objetos.

Expressdo Dramatica/Teatro

¢ Identificar em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da agédo dramatica.

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Verdi;

Géneros e formas musicais: opera;
Obras musicais: Aida;
Formagdes orquestrais: orquestra sinfénica;

Elementos visuais e geograficos do Antigo Egipto
na da 6pera Aida de Verdi;
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Exercicio 17. O Extraterrestre

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael Jackson. De seguida visionam
o videograma N&o percas a oportunidade de aceitar alguém diferente (video educativo da UNICEF).
O exercicio continua com a formulagao da seguinte questao perante os alunos: “achas que devemos
ser amigos sO das pessoas que sdo iguais a n6s? Porqué?” Apos a reflexao final sobre a importancia
da diversidade os alunos visionam outro video sobre a UNICEF onde é mostrada, numa linguagem
simples, direta e acessivel, a missdo desta instituicdo e a realidade de outras criangcas em varios
pontos do globo.

Objetivos Conteudos
Formacéo Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A miusica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Compositores, autores e intérpretes e bandas:
Michael Jackson;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo o )
sonoro; ¢ Géneros e formas musicais: musica popular,

pop-rock;
e Cultivar a sensibilidade;
e Obras musicais: Black or White;

e Iniciar a crianga na audicdo e fruicdo da musica. ] )
e Adiversidade humana;

Portugués e O bullying;
* Selecionar informagéo re!ev’ante em fungéo dos o N&o percas a oportunidade de aceitar alguém
objetivos de escuta e regista-la por meio de diferente (video educativo da UNICEF);

técnicas diversas;
o . . e A UNICEF (Fundo das Nacdes Unidas para a
o Distinguir entre factos e opinides, informagéo Infancia).
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagao e conotagao;

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulario variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

o Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

e Realizar exposi¢des breves, a partir de
planificacao;

e Usar a palavra para exprimir opiniées e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

e Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

o Explicitar ideias-chave do texto;

o Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteudo e/ou da forma);
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Objetivos Conteudos

e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Estudo do Meio

e Reconhecer a importancia da Declaracédo
Universal dos Direitos Humanos para a
construgdo de uma sociedade mais justa;

e Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagdo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

Expressao Dramatica/Teatro

¢ Identificar em manifestacbes performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solucdes da agéo dramatica;

o Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacao

entre acontecimentos da vida real e as situagoes
dramaticas desenvolvidas em aula;

Cidadania e Desenvolvimento

Direitos Humanos;
Igualdade de Género;
Interculturalidade;
Seguranca, Defesa e Paz.

241



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Exercicio 18. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano de Beethoven, interpretado por
Maria Jodo Pires. De seguida o professor apresenta e explica uma tabela de equivaléncias entre
seis figuras ritmicas (colcheia, seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e
semibreve) e seis valores numéricos (0.5, 1, 1.5, 2, 3 e 4). O exercicio continua com a resolugéo de
cinco operagdes de aritmética onde os nimeros séo substituidos pelas respetivas figuras ritmicas.

Objetivos Conteudos
Formac&o Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;
e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Cancdes sugeridas pelos alunos;
e Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo » Notagdo musical;
sonoro;

e Compositores, autores e intérpretes e bandas:
e Cultivar a sensibilidade; Beethoven;

e Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica. * Geéneros e formas musicais: concerto;

e Obras musicais: 3.° Concerto para piano de

Beethoven;
Portugués e Instrumentos Musicais: piano;

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de . ) L
palavra dos outros; ¢ Formagdes orquestrais: orquestra sinfonica;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar ¢ Matematica musical: operagdes aritmeticas
ideias de forma audivel, com boa articulacéo, (adicéo, subtracéo, multiplicacéo e diviséo) com
entoacio e ritmo adequados; associagéo simbdlica entre figuras ritmicas e

nimeros.

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

Matematica

e Ler e representar nUmeros no sistema de
numeragao decimal até ao milh&ao, identificar o
valor posicional de um algarismo e relacionar os
valores das diferentes ordens e classes;

e Comparar e ordenar nimeros naturais, realizar
estimativas do resultado de operacgdes e avaliar a
sua razoabilidade;

e Reconhecer relagdes numéricas e propriedades
das operacdes e utiliza-las em situagbes de
calculo;

e Reconhecer e memorizar factos basicos da
multiplicacéo e da diviséo;

e Calcular com nimeros racionais nao negativos na
representacd@o decimal, recorrendo ao célculo
mental e a algoritmos;

e Representar nimeros racionais nao negativos na
forma de fracdo, decimal e percentagem,
estabelecer relagdes entre as diferentes
representacdes e utiliza-los em diferentes
contextos, matematicos e ndo matematicos;
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Objetivos Conteudos

e Conceber e aplicar estratégias na resolucéo de
problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados;

e Reconhecer regularidades em sequéncias e em
tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas;

e Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar
0 seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social;

o Desenvolver confiangca nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

o Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade
em lidar com situa¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em
sociedade;

e Resolver problemas envolvendo a organizagdo e
tratamento de dados em contextos familiares
variados.

Estudo do Meio

e Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacdes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacgéo de imagens e/ou objetos.

243



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Exercicio 19. Cédigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de associacéo simbélica entre células
ritmicas, letras e nimeros o professor transmite aos alunos a palavra secreta “Primavera”. De
seguida, ap0s a palavra ser decifrada, os alunos visionam um video infantojuvenil intitulado O Dia,
a noite e as estagBes do ano (produzido pela Agéncia Espacial Europeia).

Objetivos Conteudos
Formacao Musical
e Organizar as percegOes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;
e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Notagdo musical;
e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo « Codigo Morse Musical: tabela com associagéo
sonoro; simbdlica entre letras, nimeros e células
musicais;

e Adquirir vivéncias e destreza no ritmo;

) o ) ) e O dia, a noite e as estagdes do ano.

e Potenciar a discriminacéo percetiva e a memoria
auditiva;

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianga na audic&o e fruicdo da musica.

Portuqués

e Selecionar informacao relevante em funcéo dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

o Distinguir entre factos e opinides, informagao
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotagao e conotagéo;

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

e Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

e Explicitar ideias-chave do texto;

o Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do conteddo e/ou da forma);

e Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.
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Objetivos

Conteudos

Estudo do Meio

Saber colocar questdes, levantar hip6teses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constroi o
conhecimento.

Artes Visuais

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagao,

land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais;

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagdo de imagens e/ou objetos.

Exercicio 20. Cédigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de associagéo simbdlica entre células
ritmicas, letras e numeros o professor transmite aos alunos a palavra secreta “Sistema Solar”. De
seguida, apOs a palavra ser decifrada, os alunos visionam um video infantojuvenil intitulado O
Sistema Solar (produzido pela Agéncia Espacial Europeia).

Objetivos

Conteudos

Formac&o Musical

Organizar as percec¢Oes auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical,

Proporcionar a valorizagéo de vivéncias do mundo
s0noro;

Adquirir vivéncias e destreza no ritmo;

Potenciar a discriminagdo percetiva e a memoria
auditiva;

Cultivar a sensibilidade;

Iniciar a crianga na audigéo e fruicdo da musica.

A musica como expresséao de ideias, sentimentos,
desejos;

Notag&o musical;
Cédigo Morse Musical: tabela com associa¢éo
simbdlica entre letras, nameros e células

musicais;

O Sistema Solar.
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Objetivos

Conteudos

Portuqués

Selecionar informagéo relevante em fungao dos
objetivos de escuta e regista-la por meio de
técnicas diversas;

Distinguir entre factos e opinides, informacéo
implicita e explicita, essencial e acessorio,
denotacao e conotacao;

Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulagéo,
entoacédo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do
texto (do contetdo e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados por histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.

Estudo do Meio

Saber colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constroi o
conhecimento.

Artes Visuais

Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalacao,
land"art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematograéficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais;

Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;
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Objetivos Conteudos

e Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.

Exercicio 21. O Aprendiz de Feiticeiro

Os alunos visionam o excerto O Aprendiz de Feiticeiro, do filme de animacdo Fantasia. No final é
formulada uma questdo sobre o contetdo visionado durante o filme.

Objetivos Conteudos
Formac&o Musical
e Organizar as percegdes auditivas; e A musica como expressdo de ideias, sentimentos,
desejos;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical; e Formag0es orquestrais: orquestra sinfonica;

e Proporcionar a valorizagao de vivéncias do mundo e Fantasia: o aprendiz de feiticeiro (produgéo de
sSonoro; Walt Disney, musica de Paul Dukas).

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianca na audicao e fruicao da musica.

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulario variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

e Usar a palavra para exprimir opiniées e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagédo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,
land art, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

o Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);
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Objetivos

Conteudos

e Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparagédo de imagens e/ou objetos.

Expresséo Dramatica/Teatro

e Identificar em manifestag6es performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

Exercicio 22. O Concerto da Banda

Os alunos visionam a curta-metragem de animacao O Concerto da Banda. No final € formulada uma

questao sobre o conteddo visionado durante o filme.

Objetivos

Conteudos

Formac&o Musical
e Organizar as percegdes auditivas;

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

e Proporcionar a valorizacdo de vivéncias do mundo
S0Noro;

e Cultivar a sensibilidade;

e Iniciar a crianca na audic&o e fruicdo da musica.

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulério variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expresséo facial, olhar);

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Formacdes orquestrais: orquestra sinfonica;
O Concerto da Banda (diregao artistica de Wilfred

Jackson e de Walt Disney, musica de Gioachino
Rossini e de Leigh Harline).
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Objetivos

Conteudos

Artes Visuais

e Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patrimonio local como global (obras e artefactos
de arte — pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia, instalagéo,
landart, banda desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado;

e Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a
construir multiplos discursos e leituras da(s)
realidade(s);

e Apreciar as diferentes manifestacées artisticas e
outras realidades visuais;

e Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais;

e Transformar os conhecimentos adquiridos em

novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacdo de imagens e/ou objetos.

Expressédo Dramética/Teatro

¢ Identificar em manifestagbes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica

Exercicio 23. Palavras Cruzadas

Os alunos realizam um pequeno exercicio de palavras cruzadas com nome de instrumentos
musicais (violino, pianinho, xilofone, violdo, flautinha, tamborzinho). Alguns dos nomes dos
instrumentos musicais variam em grau aumentativo ou grau diminutivo.

Objetivos

Conteudos

Formac&o Musical

e Promover o desenvolvimento da capacidade
musical,

e Cultivar a sensibilidade.

Portugués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Planear, produzir e avaliar discursos orais breves,
com vocabulério variado e frases complexas,
individualmente ou em grupo;

Instrumentos Musicais: piano, violino, flauta,
caixa, xilofone, viola

Variag&o dos nomes em grau.
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Objetivos

Conteudos

Participar com empenho em atividades de
expresséo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos;

Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoacdo e ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto;

Exprimir uma opiniéo critica acerca de aspetos do
texto (do contetdo e/ou da forma).

Exercicio 24. Ditado Melddico

Os alunos realizam um pequeno ditado melédico em compasso quaternario simples na tonalidade

de D6 maior.

Objetivos

Conteudos

Formacao Musical

Organizar as percec¢des auditivas;

Promover o desenvolvimento da capacidade
musical;

Proporcionar a valoriza¢&@o de vivéncias do mundo
S0Noro;

Adquirir vivéncias e destreza no ritmo;

Potenciar a discriminacdo percetiva e a memoria
auditiva;

Cultivar a sensibilidade;

A musica como expressao de ideias, sentimentos,
desejos;

Notagao musical;
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Objetivos Conteudos

e Iniciar a crianga na audicéo e fruicdo da musica.

Portuqués

e Pedir e tomar a palavra e respeitar o tempo de
palavra dos outros;

e Usar a palavra para exprimir opinides e partilhar
ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoagdo e ritmo adequados;

e Assegurar contacto visual com a audiéncia
(postura corporal, expressao facial, olhar).
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Anexo 7

Pedidos de autorizacao
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PEDIDO DE COLABORACAO

Castro Verde, 20 de fevereiro de 2019,

Exmo. Sr. Encarregado de Educacio,

No ambito do curso de Mestrado em Ensino de Musica que estou a frequentar na Escola Superior
de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, venho, por este meio, solicitar a
sua autorizagdo para a realiza¢do do registo videografico de aulas de Formagfo Musical (Iniciagdo
Musical) da turma na qual o seu educando estd inscrito bem como a participa¢io do mesmo em
inquéritos (entrevistas e questionarios) acerca das experiéncias vivenciadas no decorrer destas

atividades.

O trabalho a desenvolver, implementar e registar sera concebido por mim, sob a orientagiio da
Professora Doutora Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho (orientadora do
relatério de estigio) e do Professor Ricardo Carvalho (professor cooperante no dominio da
Formagio Musical). Sera mantido o anonimato dos alunos e os dados recolhidos serdo usados
apenas no dmbito académico e cientifico, respeitando os principios deontolégicos de investigacio

em ciéncias sociais e humanas.
O registo videografico das aulas ¢ os inquéritos serdo realizados com o conhecimento e a
autorizagdo da Direcdo da Escola. Para autorizar a participacdo do seu educando preencha por

favor a autorizagdo anexa ¢ entregue-a na secretaria do CRBA.

Agradego, desde j4, a sua atengdo e colaboragio neste projeto.

Com os melhores cumprimentos,

Prof. Antonio Jodo César
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outlook 5D41BEA422D4DA9D@outlook.com

De: Anténio Jodo César <ajcesar@outlook.pt>

Enviado: 11 de fevereiro de 2019 18:36

Para: Mauro Dilema; Mauro Dilema (director.crba@gmail.com); Dp; Dire¢do Pedagdgica
CRBA

Assunto: Pedido de autorizacdo para registo videografico

Anexos: Proposta de Projeto (Antonio Jodo César).pdf; Aceitacdo de proposta_Orientador-

Antdnio Jodo César.pdf, proposta tese mestrado Ensino Musica; Autorizacdo
Encarregados Educacao.pdf

Exmos. Srs.,

No dmbito da realizagdo do estégio profissional do curso de Mestrado em Ensino de Musica que estou a frequentar
na Escola Superior de Artes Aplicadas (Instituto Politécnico de Castelo Branco), venho, por este meio, solicitar a
vossa autorizagdo para o registo videografico de aulas da turma RIC — FM D. O trabalho a desenvolver, implementar
e registar sera concebido por mim, sob a orientagdo da Professora Doutora Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira
Correia Castilho (orientadora do relatério de estéagio) e do Professor Ricardo Carvalho (professor cooperante no
dominio da Formagdo Musical). Serd mantido o anonimato dos alunos e os dados recolhidos serdo usados apenas no
ambito académico e cientifico, respeitando os principios deontolégicos de investigagdo em ciéncias sociais e
humanas.

Caso este pedido seja deferido pelo CRBA, informarei, entdo, os Encarregados de Educagdo da turma RIC—FM D
acerca do presente estudo, solicitando também o preenchimento da necessaria autorizacdo para o registo
videogréfico de atividades a desenvolver junto dos seus educandos.

Junto em anexo a este e-mail os seguintes documentos:

1) Proposta de Projeto de Relatdrio de Estagio Profissional;

2) Declaragdo de aceitagdo do orientador;

3) Informagdo de autorizagdo da proposta de projeto de mestrado em Ensino de Musica pelo Conselho Técnico-
Cientifico da ESART-IPCB;

4) Pedido de autorizagdo a entregar aos encarregados de educagdo.

Agradeco, desde j3, a vossa atengdo e colaboragdo neste projeto.

Com os melhores cumprimentos,
Antonio Jodo César
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Anexo 8

Programa de Formacao Musical
(em vigor no CRBA para o Primeiro Ciclo do Ensino Basico)
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CONSERVATORIO REGIONAL DO BAIXO ALENTEJO

Programa de

Iniciacdo Musical

1.° Ciclo do Ensino Basico

Adaptado do programa oficial??

20/07/2016

2Zhttp: //www.dge.mec.pt/sites/default/files /ficheiros/eb eafm programa 1c 0.pdf (consultado a
20 de Julho de 2016).
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1. Principios Orientadores

A prética do canto constitui a base da expresso e educacdo musical no 1.°ciclo. E uma
actividade de sintese na qual se vivem momentos de profunda riqueza e bem-estar, sendo a

V0z 0 instrumento primeiro que as criancas vao explorando.

Através do corpo em movimento, de uma forma espontanea ou nos jogos de roda e nas
dancas — formas mais organizadas do movimento — as criangas desenvolvem

potencialidades musicais multiplas.

Os instrumentos, entendidos como prolongamento do corpo, sdo o complemento
necessario para o enriquecimento dos meios de que a crianca se pode servir nas suas

experiéncias, permitindo, ainda, conhecer os segredos da producgéo sonora.

A experimentacdo e dominio progressivo das possibilidades do corpo e da voz deverao
ser feitos através de actividades ludicas, proporcionando o enriquecimento das vivéncias

sonoro-musicais das criangas.

A participacdo em projectos pessoais ou de grupo permitira a crianca desenvolver, de

forma pessoal, as suas capacidades expressivas e criativas.

A audicdo ao vivo ou de gravacdo, o contacto com as actividades musicais existentes na
regido e a constituicdo de um reportorio de cangdes do patrimonio regional e nacional, sdo

referéncias culturais que a escola deve proporcionar.
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2. Jogos de Exploracao

Voz, corpo e instrumentos sdo 0s recursos a desenvolver através de jogos de exploracao.
Estes devem partir das vivéncias sonoro-musicais visando o seu dominio, com forte
acentuacdo em actividades ludicas, por forma a evitar situagdes de puro exercicio que

afastam as criancas.

O desenvolvimento da musicalidade é um processo gradual, dependente do dominio de
capacidades instrumentais, da linguagem adequada, do gosto pela exploracéo, da capacidade

de escutar?.

Os jogos de exploragdo para cada uma das rubricas indicadas vao assim ganhando
complexidade por forma a responder ao desenvolvimento das capacidades musicais

referidas.

H& que atender a singularidade musical de cada crianca, dando-lhe oportunidade de
desenvolver, a sua maneira, as propostas e projectos proprios e do professor.

Voz, corpo e instrumentos formam um todo, sendo a crianca solicitada a utiliza-los de

forma integrada, harmoniosa e criativa.

23 Atenda-se que «escutar» é um processo pessoal complexo e evolutivo, dependendo da sensibilidade e
experiéncia e actuando como um filtro perante o mundo sonoro em que alguns sons despertam especial
interesse ou ganham significado. A musicalidade, bem como as capacidades de dancar ou comunicar
pela palavra, esta estreitamente ligada ao desenvolvimento dessa capacidade.
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2.1. Voz

Instrumento primordial, €, na crianga, um modo natural de se expressar e comunicar,

marcado pela vivéncia familiar e pela cultura.

A entoacdo, a extensdo vocal, o timbre, a expressdo, a capacidade de inventar e
reproduzir melodias, com e sem texto, a aquisi¢do de um reportdrio de cangdes, rimas e

lengalengas, sdo partes constituintes de um modo pessoal de utilizar a voz.

A dificuldade ou menor interesse da crianga por uma ou mais das partes referidas néo
deve ser entendida como uma menor musicalidade, devendo o professor procurar ajudar a

crianca a ultrapassar essas dificuldades ou falta de interesse.

As situacdes musicais vivenciadas pela crianca na escola sdo a melhor forma de
proporcionar o desenvolvimento dos aspectos essenciais da voz, a par com 0 Seu

desenvolvimento global.

1.2Ano (2.2 Ano|3.2 Ano 4.2 Ano
Dizer rimas e lengalengas * * * *
Entoar rimas e lengalengas * * * *
Cantar cangoes * * * *
Reproduzir pequenas melodias * * * *
Experimentar sons vocais (todos os que a " % % "
crianga é capaz de produzir)
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2.2. Corpo

Sentir, no corpo em movimento, 0 som e a musica €, na crianca, uma forma privilegiada

e natural de expressar e comunicar cineticamente o que ouve.

Todos os matizes sonoros podem assim ser vivenciados, sendo, para a maioria das

criancas, a melhor forma de sentir e conhecer a masica.

O movimento, a danca, a percussao corporal sdo meios de que o professor dispde para,

com pleno agrado das criancas, desenvolver a sua musicalidade.

1.2 Ano|2.2 Ano|3.2 Ano (4.2 Ano
Experimentar percussao corporal, N N « N
batimentos e palmas
Acompanhar can¢des com gestos e " " " "
percussdo corporal
Movimentar-se livremente a partir de sons
vocais e instrumentais, melodias, cangdes e * * * *
gravacoes
Associar movimentos a pulsacgao,
andamento, dinamica, acentuacado e divisdao * * * *
binaria/ternaria
Fazer variacoes bruscas de andamento " ” % "
(rapido, lento) e intensidade (forte, fraco)
Fazer varia¢cdes graduais de andamento
(«acelerando»,  «retardando») e de * * * *
intensidade (aumentar, diminuir)
Participar em coreografias elementares
inventando e  reproduzindo  gestos * * * *
movimentos, passos

264



Ensino da Formagdo Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacao holistica e multidisciplinar

2.3. Instrumentos

As qualidades sonoras de materiais e objectos sdo ponto de partida para jogos de

exploracdo em que a criancga selecciona, experimenta e utiliza o som.

Ao juntar diferentes elementos24, introduzindo-lhes modificacGes, inicia a construgéo

de fontes sonoras elementares, de sua iniciativa ou por sugestdo do professor.

Os brinquedos musicais regionais da tradicdo popular portuguesa merecem especial
referéncia por poderem ser integrados nos instrumentos musicais elementares. O recurso a
artifices, a familiares das criancas, a fabricantes de instru mentos e brinquedos musicais da

regido, sdo uma preciosa ajuda para o professor.

Nos instrumentos musicais ndo construidos pelas criancas, estdo incluidos os
instrumentos musicais didacticos, caso as escolas estejam equipadas, e também alguns
brinquedos musicais generalizados no Pais, passiveis de uma utilizacdo de grande interesse
educativo. Casos haverd em que as criangas possuem ou tém acesso a instrumentos musicais,

gue podem trazer e tocar na escola.

1.2 Ano|2.2Ano|3.2 Ano (4.2 Ano

Experimentar as potencialidades sonoras de « % " "
materiais e objectos

Construir fontes sonoras elementares

introduzindo modificacoes em materiais e * * *
objectos
Construir instrumentos musicais
elementares seguindo indica¢des ordenadas * *
de construgdo

* * * *

Utilizar instrumentos musicais

24 Madeiras, canas, cordas, peles, esferovites, etc.
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3. Experimentacdo, Representacdo, Desenvolvimento e Criacao
Musical

Sendo os jogos de exploracdo a base do desenvolvimento das capacidades musicais,
devem ser gradualmente complementados por propostas visando o dominio de aspectos

essenciais a vivéncia musical da crianca na escola:
- desenvolvimento auditivo;

- expressao e criagcdo musical;

- representacdo do som.
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3.1. Desenvolvimento auditivo

Aprender a escutar, dar nome ao que se ouve, relacionar e organizar sons e experiéncias

realizadas, sdo capacidades essenciais a formacdo musical da crianca.

Os jogos de exploracéo e vivéncias musicais sdo pontos de partida para a aquisicao de

conceitos que enriquecem a linguagem e pensamento musical.

1.2 Ano|2.2Ano|3.2 Ano (4.2 Ano

Identificar sons isolados: do meio préximo e " " " "
da natureza

Identificar ambientes/texturas sonoras: do " % % %
meio proximo e da natureza

Identificar e marcar a pulsagao e/ou ritmo
de: lengalengas, canc¢des, melodias e dangas, " % % %
utilizando percussao corporal,
instrumentos, voz e movimento

Reconhecer ritmos e ciclos: da vida
(pulsacao, respiracgao,...), da natureza (noite-
dia, estagdes do ano,..), de maquinas e
objectos e de formas musicais (AA, AB,
ABA,...)

Reproduzir com a voz ou com instrumentos:
sons isolados, motivos, frases, escalas,
agregados sonoros, canc¢des e melodias
(cantadas ou tocadas, ao vivo ou de
gravacao)

Organizar, relacionar e classificar conjuntos
de sons segundo: timbre, duracao,
intensidade, altura e localizacao

Dialogar sobre: meio ambiente sonoro,
produgdes proprias e do grupo e encontros
com musicos

Dialogar sobre audi¢des musicais

Dialogar sobre sonoplastia nos meios de
comunicacao com que tem contacto (radio,
televisao, cinema, teatro,...)
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3.2. Expressao e criagcdo musical

As actividades musicais a desenvolver devem atender a necessidade de a crianca

participar em projectos que facam apelo as suas capacidades expressivas e criativas.

Pretende-se também que a crianga seja capaz, por si S0 ou em grupo, de desenvolver
projectos proprios, contando com a ajuda do professor na escolha e dominio dos meios
utilizados.

1.2 Ano|2.2 Ano|3.2 Ano (4.2 Ano
Utilizar diferentes maneiras de produzir
sons com a voz, com percussao corporal e * * *
com objectos
Utilizar diferentes maneiras de produzir % %
sons com instrumentos musicais
Utilizar diferentes maneiras de produzir "
sons com aparelhos electro-acusticos
Inventar texturas/ambientes sonoros * *
Utilizar texturas/ambientes sonoros em % % "
cancoes e dancas
Utilizar texturas/ambientes sonoros em % "
historias, dramatizacdes e gravacoes
Adaptar textos para melodias * * *
Adaptar melodia para textos e textos para % %
cancoes
Utilizar o gravador para registar producoes % "
préprias e do grupo
Organizar sequéncias de movimentos
(coreografias elementares) para sequéncias * *
sonoras
Organizar = sequéncias sonoras para % "
sequéncias de movimentos
Participar em dangas de roda, de fila, % % % %
tradicionais e infantis
Participar em dangas do reportoério regional % ”
e popularizadas
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3.3. Representacao do som

A representacdo grafica do som faz parte de um percurso que se inicia pelo registo do
gesto livre, ganha gradualmente concisdo e poder comunicativo, organizando-se em

conjuntos de sinais e simbolos.

A utilizacdo de simbolos de leitura e escrita musical e 0 dominio de géstica adequada,

decorrentes da pratica musical contemporanea deve ser integrada.

1.2 Ano|2.2 Ano|3.2 Ano (4.2 Ano

Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras
para expressar/comunicar timbre, " % % *
intensidade, duracdo, altura, pulsagdo,
andamento e dindmica

Inventar/utilizar cédigos para representar o « % " "
som da voz, corpo e instrumentos

Inventar/utilizar codigos para representar « % " "
sequéncias e texturas sonoras

Utilizar vocabulario adequado a situacdes % % % %
sonoro/musicais vivenciadas

Identificar e utilizar gradualmente os « % " "
simbolos de leitura e escrita musical

Contactar com  varias formas de
representacdo sonoro/musical em
partituras adequadas ao seu nivel etario, em
publicacbes musicais e em encontros com
musicos
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4. Avaliacao

Os encarregados de educacdo dos alunos de Iniciacdo Musical receberdo no final de
cada periodo lectivo uma ficha informativa sobre o aproveitamento dos seus educandos.

Serdo avaliados individualmente os seguintes parametros:
- Aproveitamento;
- Interesse e participagéo;
- Comportamento;

- Progressao na aprendizagem.

Cada parametro serd avaliado através de um dos seguintes niveis: excelente, satisfaz

bem, satisfaz, ndo satisfaz ou fraco.

O professor pode ainda, se o entender, fornecer na ficha informativa breves observacdes

complementares ao nivel obtido.
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