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Resumo

O relatério de estagio que se segue de representa o fim de 6 anos de constantes
aprendizagens e complementaridade entre a teoria e a pratica para alcanc¢ar o grau de
mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Faz parte
deste relatério de estagio um estudo de caso realizado no ambito da Pratica
Supervisionada no 12 ciclo do Ensino Basico que pretende estabelecer uma possivel
relacdo entre a representagdo grafica da crianca sobre a familia e o seu rendimento
escolar.

O interesse sobre este tema surgiu quando, no 22 ano da Licenciatura em
Educacao Basica, foi proposto analisar um desenho de uma crianga, na disciplina de
Didatica da Expressdo Plastica, tendo em conta as cores utilizadas pela crianga e as
representacoes graficas, mas nao foi possivel aprofundar determinados aspetos que
considero importantes no que toca ao desenvolvimento e evolugado da crianca.

Com a questdo problema ja escolhida, “Podera estabelecer-se uma relacao entre a
representacdo grafica sobre a familia e o rendimento escolar da crian¢a?”, foram
definidos objetivos que permitira consagra-la, nomeadamente: conhecer dados
identificadores das etapas do desenho infantil; implementar atividades pedagoégicas
relacionadas com a tematica da familia; analisar as representa¢des graficas da
constelagdo familiar das criancas da nossa amostra; analisar as narrativas das
criancas acerca dos desenhos realizados; conhecer a opinido da professora
cooperante sobre a temadtica analisada no estudo; analisar as relacdes entre as
evidéncias (desenho, entrevistas, e texto descritivo) realizadas pelas criangas e o
rendimento escolar.

Tendo em conta a questdo problema e os objetivos definidos, a metodologia
utilizada para esta investigacdao é de foro qualitativo, inserindo-se na categoria de
estudo de caso. Recorremos a varias técnicas e instrumentos de recolhas de dados
como as entrevistas semiestruturadas realizadas a professora cooperante e as
criangas participantes no estudo; observacdo participante; notas de campo; registos
de audio e fotograficos; registos da representac¢do grafica das criancas, evidéncias de
producdo escolar de forma a conseguir interligar os objetivos com a questdo

problema.

Os desenhos foram analisados tendo como base a perspetiva de Louis Corman,
sendo possivel afirmar que as carateristicas que evidenciam tém alguma
compatibilidade com as carateristicas individuais dos alunos, revelando o seu sentir
relativamente a sua constelacdo familiar. A maioria dos alunos fez a representacao da
sua propria familia, evidenciando, em geral, uma boa integracdo familiar e a
valorizacao dos diferentes elementos da familia. A triangulacdo dos dados obtidos
através da analise do desenho com os dados recolhidos no texto descritivo
relativamente a relacdo que a crianga mantem com a familia e o que sente em relacdo



a esta, permite-nos afirmar que os sentimentos descritos sdo de seguranca e de bem-
estar, sentindo-se apoiados e protegidos.

Estes dados foram ainda confirmados através das entrevistas feitas
individualmente aos alunos com o objetivo de saber a histéria dos seus desenhos,
bem como pelos dados obtidos na entrevista com a professora cooperante.

Em jeito de conclusdo geral, podera ser dito que os objetivos da investigacdo
foram atingidos e que foi possivel evidenciar uma relacao entre o rendimento escolar
e as representacdes elaboradas pelas criancas sobre a constelacdo familiar.

Palavras chave: familia, representacao grafica, rendimento escolar



Abstract

The following traineeship report represents the end of 6 years of constant
learning and complementarity between theory and practice in order to attain the
Master's degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education. Part of this traineeship report is a case study carried out within the scope
of Supervised Practice in the 1st cycle of Basic Education, which aims to establish a
possible relationship between the child's graphical representation of the family and
their school performance.

The interest in this topic arose when, in the 2nd year of the Basic Education
Degree, it was proposed to analyze a drawing of a child, in the discipline of Didactics
of Plastic Expression, taking into account the colors used by the child and the graphic
representations, but it was not certain aspects which I consider important in relation
to the development and evolution of the child.

With the problem question already chosen, "Could a relationship be established
between the graphic representation about the family and the school performance of
the child?", Defined objectives that will allow to consecrate it, namely: to know data
that identifies the stages of the child's drawing; implement pedagogical activities
related to family issues; analyze the graphical representations of the family
constellation of the children of our sample; analyze the children's narratives about
the drawings made; to know the opinion of the cooperating teacher about the
thematic analyzed in the study; to analyze the relationships between the evidences
(drawing, interviews, and descriptive text) carried out by the children and the school
performance.

Taking into account the problem question and the defined objectives, the
methodology used for this research is a qualitative one, falling into the category of
case study. We used various data collection techniques and instruments such as
semistructured interviews with the cooperating teacher and the children
participating in the study; participant observation; field notes; audio and
photographic records; records of the children's graphic representation, evidence of
school production in order to interconnect the objectives with the problem question.

The drawings were analyzed based on the perspective of Louis Corman, and it is
possible to affirm that the characteristics that they show have some compatibility
with the individual characteristics of the students, revealing their feelings about their
family constellation. Most of the students made representation of their own family,
evidencing, in general, a good family integration and the valuation of the different
elements of the family. The triangulation of the data obtained through the analysis of
the drawing with the data collected in the descriptive text regarding the relation that
the child maintains with the family and what it feels in relation to it, allows us to

XI



affirm that the described feelings are of security and of good to feel supported and
protected.

These data were also confirmed through the interviews made individually with
the students in order to know the history of their drawings, as well as the data
obtained in the interview with the cooperating teacher.

As a general conclusion, it could be said that the objectives of the research were
achieved and that it was possible to show a relation between the school performance
and the representations elaborated by the children on the family constellation.

Keywords: family, graphic representation, school performance
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Representacgdo grafica da constelagdo familiar e a sua relagdo com o rendimento escolar da crianga

Introducéao

O desenho infantil é visto muitas vezes como uma forma de entreter a crianga,
quando ndo estao planeadas outras quaisquer atividades, ou até mesmo para ocupar
o tempo. No entanto, o desenho devera ser considerado uma forma artistica que a
crianca tem de comunicar e exteriorizar o que sente, o que pensa, sobre as concec¢oes
do mundo, observavel através do traco e imagens mentais que a crianca usa e possui
respetivamente.

A investigacdo desenvolvida e descrita no relatério de estagio organiza-se como
um estudo de caso de cariz qualitativo, que apesar de ser uma condicao para obter o
mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 12 ciclo do Ensino Basico, foi também
uma descoberta, no sentido de perceber a forma como o desenho pode ser um meio
da crianga expressar as suas emocoes e sentimentos em relacdo ao seu ambiente
familiar e o que este representa para ela.

A questdo problema subjacente neste projeto é “Podera estabelecer-se uma
relacdo entre a representacdo grafica sobre a familia e o rendimento escolar da
crian¢a?” com o principal objetivo de entender se a crianca através da expressao
grafica da familia, ou seja, do desenho, comunica e exterioriza o que sente em relacdo
a mesma, muitas vezes ndo conseguindo fazer de forma verbal, bem como saber se a
estrutura familiar da crianc¢a podera influenciar no seu rendimento escolar.

A familia e a escola sdao duas grandes instituicdes que influenciam de forma direta
na formacao ética, pessoal e académica de uma crianca. A familia devera proporcionar
a crianca a estrutura necessaria de estabilidade para a construcao da identidade e
carater da crianga como também todas as condi¢des de direito para frequentar a
escola. A escola devera educar a comunidade, proporcionando a cada crianga o
acesso a varias conceitos e conhecimentos importantes na sua formacgao.

Uma crianga que tenha algum problema em casa ird se refletir no seu
comportamento na escola e vice-versa. Neste sentido, a educagdo das criangas devera
ser feita num trabalho conjunto entre a escola e a familia para que a sua formagao
enquanto ser humano seja feita de maneira harmonica.

A relacdo entre escola e familia é cada vez mais pertinente nos dias de hoje e,
nesse sentido, consideramos importante compreender a forma como a crianga
vivencia as experiéncias familiares, analisando as possiveis relacdes entre essa
experiéncia e os seus resultados escolares. Assim, a base metodoldgica desta
investigacdo estd numa investigacdo qualitativa, organizando-se como um estudo de
caso. O estudo desenvolveu-se junto de uma turma de 42 ano do 12 CEB com criangas
de 9 anos, numa escola primaria de Castelo Branco. Para a recolha de dados
reveladores; recorreu-se a varias técnicas, a observagdo participante, notas de campo,
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entrevista a professora cooperante e as criancgas, evidéncias de producao escolar,
registos graficos e composicdo sobre a familia feitos pelas criancas.

Com o intuito de uma melhor organizacdo deste relatdrio, este foi dividido em
capitulos para que fosse facilitada a analise e leitura.

O primeiro capitulo é dedicado ao percurso realizado na PES onde estdo
integrados as contextualizacdes das praticas supervisionadas em Educacdao Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, as caraterizagcdes das institui¢cdes e do
meio envolvente, das salas de trabalho, e dos grupos de crian¢as. Em seguimento,
estdo presentes os cronogramas das semanas de implementacdo da PES, os horarios
cumpridos, os temas e os conteddos trabalhados em cada uma das semanas e uma
planificacdo dada como exemplo do trabalho feito, com as respetivas reflexdes
semanais e globais de cada uma das praticas.

O segundo capitulo é referente ao projeto de investigacdo no contexto da pratica
onde esta presente a identificacdo e justificacio do tema escolhido para este estudo
caso, o enquadramento tedrico, a definicdo da questdo problema e os objetivos da
investigacdo, as metodologias wusadas, os procedimentos e as atividades
correspondentes e implementadas na Pratica Supervisionada no Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico.

No capitulo seguinte, o terceiro, sdo apresentados os dados recolhidos sobre a
representacao da familia, o texto descritivo da rotina diaria e a sua analise, bem como,
as entrevistas feitas aos alunos relativamente aos seus desenhos e a entrevista feita a
professora cooperante.

O quarto capitulo, o ultimo, é dedicado as consideracgdes finais, onde inclui uma
reflexdo sobre todo o trabalho desenvolvido, bem como uma analise geral dos
resultados conseguidos para responder a questido problema. Por fim, sdo
identificadas algumas limitacOes inerentes ao estudo de caso realizado e apontadas
algumas implicacoes pedagdgicas decorrentes do mesmo.



Representacgdo grafica da constelagdo familiar e a sua relagdo com o rendimento escolar da crianga

Capitulo I- Enquadramento da Pratica de Ensino
Supervisionada
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1. Caraterizacdao do Contexto da Pratica Supervisionada
de Educacao Pré-Escolar

1.1 Caraterizacao socio-econémico-cultural e potenciais recursos
educativos do meio onde se encontra a instituicao

O meio onde se insere o Centro Infantil pertencente a Santa Casa da Misericordia
de Castelo Branco, é no meu ponto de vista um meio sécio-econémico-cultural
bastante positivo, uma vez que se encontra junto as diversas urbaniza¢des situadas
no Monte do Indio. Além das diversas urbanizacdes, pode-se encontrar junto a
instituicdo uma escola primaria, cafés, bombas de gasolina, restaurantes, GNR e
Bombeiros.

Estando a instituicdo perto de diversas urbanizacoes, e ndo muito longe do Centro
da Cidade permite diversas aprendizagens em contacto direto com o meio. Pode-se
partir da instituicido para diversos pontos de interesse para promoc¢ao de
aprendizagens mais relevantes e significativas. Neste local ha diversos espagos
adequados a brincadeiras livres bem como um parque infantil em excelentes
condigdes de utilizagdo.

Em contrapartida a instituicao fica um pouco mais afastada de museus, do centro
histérico da cidade, do Cineteatro, e do CCCCB (Centro de Cultura Contemporanea de
Castelo Branco).

Figura 1 - Parque junto ao centro infantil

Figura 2- Urbanizacao envolvente
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1.2. A instituicdo (Localizacdo, organograma, organizacdo e
funcionamento, recursos...)

A instituicdo situa-se numa zona de acesso facil, com muito estacionamento e nao
muito longe de farmdcias, hospital e centro de saide. Perto de duas avenidas bastante
movimentadas da cidade, mas bastante segura, a nivel de transito e movimentagao.
Fica numa zona com bastantes habitacdes o que potencia um grande aglomerado
populacional e serve as familias da zona envolvente bem como outras cumprindo
assim a alinea a do ponto 7 do despacho conjunto n® 268/97, de 25 de agosto: “a) Se
situem sempre nos aglomerados populacionais e o mais proximo possivel das areas
residenciais que servem;”

Figura 3-Entrada a Instituicao

O Centro Infantil esta aberto num periodo de 12:30h, abrindo pelas 7:00h e
encerrando as 19:30h, dando assim resposta as necessidades das familias que serve.
Este horario é equivalente aos outros dois centros infantis da Santa Casa da
Misericordia de Castelo Branco, regidos os trés por um regulamento interno e abertos
12 meses por ano. Os horarios das funcionarias de servicos gerais bem como das
auxiliares da acdo educativa sdo rotativos e o horario das educadoras é fixo. O horario
da componente letiva é das 9:00h as 12:30h e das 14:00h as 16:00h.

O edificio foi construido de raiz, inspirado no modelo escandinavo para aproveitar
0 maximo de luz natural. A instituicao abriu em julho de 1984 com o nome Centro
Infantil n® 2, comegaram-se a admitir criangas a 5 de novembro com duas salas de
Jardim de Infancia e quatro salas de cresce. Em 1985 abrem mais duas salas de Jardim
de Infancia e era uma instituicao tutelada pelo Ministério do Trabalho e Solidariedade
Social de Castelo Branco. é em 2014 passa para a tutela da Santa Casa.

Segundo a entrevista a Diretora técnico-pedagogica, realizada a partir do manual
DQP (Desenvolvendo a Qualidade em Parceria), a instituicdo tem 22 criancas na sala
dos 3 anos, 19 criangas na sala dos 4 anos e 17 criancas na sala dos 5 anos,
perfazendo assim um total de 58 criancas em idade pré-escolar. A data da entrevista
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havia 130 criancas inscritas na institui¢cdo divididas pelas 8 salas da institui¢ao, sendo
que todos os grupos sdo heterogéneos e 40 criangas em lista de espera.

Criangas

H Cresce
H 3 anos
H 4 anos

W5 anos

Grafico 1- Representacao da idade das criancas em percentagem

Ha na instituicdo 2 criangas com necessidades educativas especiais e como tal ha
uma educadora de apoio. H4 também 6 criangas cuja lingua materna ndo é o
portugués, oriundas de paises como Brasil, Ucrania, Nepal e Marrocos.

A instituicdo tem em conta familias em risco com recursos econémicos mais
desfavorecidos. A familia tem uma participacdo frequente nas atividades/projetos da
instituicao, em reunides e festas da mesma.

A instituicao tem de espacgo exterior cerca de dois mil metros quadrados, 8 salas
de atividades, uma sala polivalente e um refeitério.

Na cave hd uma sala/biblioteca/sala de trabalho, uma dispensa de material de
desgaste, uma dispensa para material e uma casa de banho para adultos com espaco
para cacifos. Estando a cave no andar de baixo e ndo ocupando um espacgo destinado a
atividades, cumpre assim a alinea b do ponto 9 do despacho conjunto n® 268/97, de
25 de agosto:

“As caves ndo poderdo ser ocupadas por espagos
destinados a atividades a realizar pelas criangas ou adultos, a
ndo ser que mais de metade do seu perimetro ndo seja
enterrado nem proporcione na sua compartimentagdo
espagos interiores, excetuando-se instalagGes sanitdrias e
arrecadagdes;”

No rés-do-chao, ha logo a entrada da instituicdo um espacgo para os carros de bebé,
e um hall com alguns cadeirdes, placards com informacdes para os pais. Partindo do
hall do lado direito encontra-se a zona da cresce:

e Um refeitério para a sala Mimosa Pompom e Nentfar Risonho;

7
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e Duas casas de banho com lavatérios, sanitas e base para duche
¢ Uma copa com méveis de inox, bancada e lava loica.

e Sala Rosa d’Algodao

e Sala Nenufar Risonho

e Sala Mimosa Pompom
e Sala Anémona Voadora

|
Figura 4- Hall de entrada

Figura 5- Corredor para a creche

Do lado esquerdo do hall encontramos a lavandaria, a secretaria, as escadas de
acesso a cave e duas dispensas - uma de alimentacdo e outra de rouparia.

Figura 6- Escadas de acesso a cave

Do hall em frente e logo a direita encontra-se o Gabinete de dire¢do e uma casa de
banho para adultos e uma porta de acesso ao exterior, mais especificamente ao
parque com triciclos, que é denominado pelas criancas como o “Parque da frota de
automoveis”. Do lado esquerdo o refeitorio para as salas dos 2, 3, 4 e 5 anos que
comem em horarios diferenciados. Dentro do refeitério ha uma sala para o pessoal da
instituicdo comer e uma porta de acesso a cozinha e outra porta de acesso ao exterior.
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Figura 9- Porta de acesso
ao refeitorio

Figura 8- Gabinete da

Fi 7- Corred
igura orredor direcao

Figura 10- Refeitorio

No corredor em frente temos o saldo polivalente denominado Saldo Violeta que é
utilizado para dormitério, sala de entradas e saidas, sala de apoio a atividades de
grande grupo e sala de apoio a atividades extracurriculares. No saldao ha portas
envidracadas que ddo acesso ao exterior, ao parque didatico que da acesso quer a
cresce quer ao preé-escolar. A sala polivalente cumpre igualmente com o despacho
conjunto n? 268/97, de 25 de agosto, praticamente na integra a ficha n? 2 que diz
respeito a sala polivalente:

“Este espago deverd permitir a pratica de actividades educativas
e ludicas, para além de responder a realizagdo de manifestages de
caracter cultural e recreativo, abertas a comunidade. (...) Permitir a
utilizagdo e visionamento de meios audio-visuais; permitir o
obscurecimento parcial e total; Permitir a protecgdo solar; Proporcionar
condigdes acusticas adequadas; Permitir a fixagdo de expositores; Pode
servir corno sala de repouso (equipamento desmontdvel) e de recreio
coberto. (...) Localizagdo: sempre que possivel, proxima da(s) sala(s) de
actividades e com comunicacdo directa ou facil com o exterior. Area:
conforme a dimensdo do estabelecimento, mas nunca inferior a area da
maior sala de actividades.”
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Subindo uma pequena escadaria do lado direito do corredor, encontra-se duas
salas e duas casas de banho:

e Sala Mundo da Gerbera
e Sala Pinceladas de Trevo

Figura 11- Escadas de Figura 12- Hall das salas dos 2/3 anos
acesso as salas dos 2/3
anos

Do mesmo corredor em frente, subindo uma pequena escadaria encontra-se duas
salas e duas casas de banho:

e Sala Maré de Tulipas
e Sala Sonho de Girassol

Figura 13- Escadas de acesso a sala Figura 14- Hall das salas dos 4/5 anos
dos 4/ 5 anos

10
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Nestas quatro salas ha uma casa de banho de apoio a cada sala, uma dispensa para
material e um pequeno hall onde se encontram os cabides, bem como uma mesa de
apoio com um cesto para os cantinhos (meio de comunica¢do educador-encarregado
de educacdo, utilizado pela instituicao) e o dossié das entradas e saidas.

Todas as salas ddo acesso ao espaco exterior com trés areas distintas:

e Um parque com areia;

e Um parque com piso amortecedor e estrutura didatica;

e Um parque ao longo de todo o edificio (atualmente ndo est4 a ser
utilizado uma vez que estd em remodelagdes.)

Figura 17- Parque de areia Figura 18- Parque didatico

Em suma, a instituicdo alvo de caracterizagdo cumpre, relativamente aos seus
espacos o ponto 10 do despacho conjunto n? 268/97, de 25 de agosto, que indica os
espacos minimos de instalagdes dos estabelecimentos de educacgdo pré-escolar, sendo
estes espacos:

“a) Sala de actividades; b) Vestidrio e instalagdes sanitarias para criangas;
c) Sala polivalente; d) Espago para equipamento de cozinha, arrumo e
armazenamento de produtos alimentares; e) Gabinete, incluindo espago
para arrecadagdo de material didactico; f) Espago para arrumar materiais
de limpeza; g) InstalagGes sanitdrias para adultos; h) Espagos de jogo ao
ar livre.”

11
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1.3. Organograma

Provedor

(Coronel José Rodrigues

Mesa administrativa

Vice provedor
Pulor da educagao

(Dr. Jodo Goulao)

Coordenadora da area de
infancia
(Dra. Paula Placido)

Centro Infantil Guardado
Moreira

Centro Infantil Alberto
Trindade

Centro Infantil Jaqueline
Albert

Educadoras (9) <

Ajudantes (10) <

Trabalhadoras de

Diretora técnico

pedagdgica

(Dra. Paula Placido)

Servigos gerais (6)

Assistente

operacional (1)

A
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1.4. Caraterizacdo da sala

A sala recebe neste ano letivo 2017 /2018 um grupo de criangas de 3/4 anos. Junto
a entrada da sala estido os cabides, identificados de forma individual, onde estdo as
mochilas de cada crianga, e também onde os pais deixam os bibes ao final do dia para
serem vestidos no dia seguinte de manha. Por cima de cada cabide estd uma moldura
com um desenho feito por cada uma como se pode observar na figura 19. Ainda nesta
area, junto a porta da sala, estd uma mesa com dossier onde os adultos assinam as
entradas e saidas da crianca como esta na figura 20, bem como a caixa dos cantinhos,
onde a educadora escreve para os pais, que esta em cima da prateleira.

Figura 20- Zona dos cabides e mesa
Figura 19- Zona dos cabides com os dossiés

Em frente a porta da sala, esta uma
dispensa onde sdao guardados materiais
(arcos, colchdes, pines, minitrampolim), que
poderdao ser utilizados nas mais diversas
situagdes como se pode observar na figura
21.

Figura 21- Dispensa

Para finalizar esta zona, junto a sala estd uma casa de banho sem porta, feita de
material de facil lavagem, com um duche de dgua fria e quente, trés comparti¢des com
3 sanitas de tamanho adequado as criangas com autoclismo e suporte de papel, bem

13
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como 5 lavatoérios com espelhos em frente com tamanho de acordo com a idade das

criangas,3 depositos para o sabonete e um para o papel como se pode observar nas
figuras 22 e 23, respetivamente.

Figura 22-Zona do duche e sanitas Figura 23-Zona dos lavatorios e espelho

Falando agora da sala de atividades, esta apresenta algumas zonas pré-definidas
tendo em conta as necessidades e os materiais didaticos adequados para a faixa etaria
deste grupo de criangas, bem como suportes para fixar os trabalhos que vao sendo
feitos pelas criancas ao longo do ano. Para comecar seguindo a parede da porta do
lado esquerdo, encontra-se uma porta, a que pertence um pequeno armadrio de
arrumacao com prateleiras para colocar diversos materiais.

No seguimento desta parede, esta uma estante com documentos pertencentes a
educadora, de seguida um carrinho de prateleiras, uma estante horizontal e
prateleiras mais altas. Nestes trés elementos constam varios materiais para utilizacao
em sala. No final desta parede ja a fazer canto, estd um computador para utilizacao de
forma didatica, como se pode observar na figura 24.

Figura 24-Parede da porta (lado esquerdo
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Na parede perpendicular a anteriormente descrita, consta uma prateleira
comprida, com facil acesso as criangas onde estdo carros para as criangas brincarem
no tapete que representa uma pista, que estd no chdo mesmo em frente a prateleira.
Continuando pela parede, existe mais uma estante, onde estdo brinquedos que as
crian¢as podem usufruir na sala, sentados nas mesas. Por cima desta estante, estad um
quadro de cortica, onde a educadora normalmente expde, trabalhos feitos relativos ao
tema trabalhado durante o més (figura 25).

Ja na dltima parte desta parede, estd um movel com rodas com diversos livros,
para que as criangas adquiram o gosto para a leitura, fazendo parte da zona de leitura.
Aqui estd também a chamada zona da manta, onde a educadora recebe as criancas de
manh3, conversa com elas, conta histdrias, canta cangdes, etc, assim como existe um
colchdo de material lavavel para as criancas poderem brincar. Esta zona da sala
apresenta janelas bastante amplas, fornecendo a sala bastante luz natural como se
pode observar na figura 26.

Figura 26 -Zona da manta e cantinho da

Figura 25-Zona da pista e jogos leitura

Falando na parede paralela a porta, esta apresenta janelas amplas que facilita na
entrada da luz natural, mas também uma porta que nos da acesso a um dos parques
exteriores da instituicao, toda esta zona tem cortinas para proteger do sol. No interior
da sala, estdo 3 ilhas de mesas. A que esta mais perto das janelas e da porta,
normalmente é utilizada para os trabalhos plasticos realizados, no entanto, todas as
ilhas sao utilizadas para fazerem os jogos de encaixe e puzzles que constam na sala
(figura 27).
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Figura 27- Zona das janelas e porta, lado
direito- zona da casinha

Ainda na fotografia apresentada anteriormente (figura 27) é possivel observar do
lado direito a zona da casinha. Nesta zona consta, uma mesa com 4 cadeiras, uma
zona de cozinha com armadrios de arrumacao, lava loicas, utensilios de cozinha,
elementos representativos de alimentos, vassoura e pda, bonecos, cama para os
bonecos, e uma arca com acessoérios e roupa para representagdo de homem e de
mulher. Este espaco incentiva as criancgas a terem brincadeiras em grupo e a imitagao
das rotinas e agdes do dia a dia da vida real, notando-se ser uma zona preferencial das
meninas.

Seguindo a zona do lado direito da sala, a seguir a zona da casinha, estd um
armario com gavetas de plastico que contem diversos jogos de encaixe que as
criancas tém a possibilidade de fazer.

Para finalizar a caraterizacdo da sala, na parede estao pendurados uns paneis para
expor os trabalhos individuais realizados pelas criancas, com uma certa distancia de
modo a que as criangas nao cheguem 13, vao se alterando conforme a educadora ache
pertinente ou necessario. Do lado direito da porta de entrada da sala, esta uma ultima
estante onde estdo os puzzles arrumados, maioria de madeira, apropriados a idade do
grupo de criancas, por fim, na prateleira de cima da estante, esta um tabuleiro com os
copos identificados com os nomes das criancas e um jarro com agua. Todos estes
aspetos podem ser observados na figura 28.
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Figura 28- Zona dos puzzles e da agua

E de referir que a sala mantém esta disposi¢do e arrumacgao ao longo de todo o ano
letivo, facilitando as criancas saber onde se encontram os mais variados materiais e
jogos presentes na sala de atividades.

1.5. Caraterizacao de grupo

O grupo é constituido por 22 criangas de 3 anos, com 9 meninos e 13 meninas, em
que duas delas integraram apenas neste ano letivo, sendo que uma destas a lingua
materna ndo é o portugués, e uma terceira crianga frequenta apenas 15 dias de cada
meés devido a sua situagao familiar. Todas as criangas nasceram em 2014, sendo que, a
maioria faz anos até agosto e apenas sete festejam aniversario mais para o final do
ano, mais precisamente entre setembro e novembro.

Neste grupo, nenhuma crianca usa fralda nem chucha com a exce¢do de uma
menina que entrou em setembro, que posteriormente, largou as duas coisas. No total,
apenas 5 criancas ainda necessitam de ajuda para comer, e existe um menino e uma
menina com alergias alimentares.

Falando das regras da sala, existem 5 criancas que ainda ndo conseguem adequar
0 seu comportamento as situacdes, em que por vezes destabilizam o restante grupo
nas atividades de sala. Em relacdo as rotinas diarias todas as criancas ja sdo capazes
de as executar sozinhas, no entanto, é necessario a supervisao de um adulto como,
por exemplo, para o uso das torneiras.

A nivel sécio afetivo as criancgas ja realizam contactos sociais, passando cada vez
menos tempo em jogos solitdrios ou brincadeiras paralelas no mesmo espaco
tematico da sala de forma a notar brincadeiras em pequenos grupos, no entanto,
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ainda ndo passaram a fase do egocentrismo e trés crian¢as ainda apresentam alguma
imaturidade cognitiva e emocional.

A crianga de origem internacional, como a sua lingua materna ndo é o portugueés,
apresenta ainda, alguma dificuldade na interacdo com os outros, existindo uma
evolucdo notavel de dia para dia.

A nivel da motricidade global, as criancas sdo capazes de pedalar, correr, saltar,
com a exce¢do de uma crianga, a mais nova, que ainda apresenta algum desequilibrio
no salto. Em relacdo a motricidade fina, a maioria das crian¢as pega no lapis com os
dedos em pinga, e apenas trés estdo em aquisicdo. Todo o grupo esta em
desenvolvimento na técnica do corte com a tesoura.

Na representacdo grafica, quatro criancas ja fazem a representacdo humana de
forma mais realista, com pormenores da cara como a boca, o nariz, os olhos e as
orelhas, e as restantes ainda preenchem a folha apenas com formas e tragos sem
intencdo representativa, no entanto, é possivel observar que a representacdo grafica
por parte das criancas estd em constante evolucao.

Falando agora a nivel linguistico, todo o grupo apresenta compreensao oral do que
lhe é pedido, a excecdo da crianca de origem internacional, por ndo ter ainda
conhecimento ou aquisicdo de vocabuldrio do portugués e, em relacdo a expressao
oral esta mesma crianga apresenta grande dificuldade e uma outra com grande
dificuldade em pronunciar os sons das palavras. Apesar destas particularidades, a
nivel de expressdao, na generalidade, as criancas apresentam as competéncias
esperadas para o seu nivel etario.

No geral é um grupo bastante heterogéneo, espontaneo e desembaracado, imitam
os outros com grande facilidade, mostram interesse pelo mundo em redor, através
“do como” e “do porqué”, apresentando gosto pela novidade e de estar em acao,
irrequietos, mas com vontade de aprender, interesse em ouvir e reproduzir histdrias.
Este grupo apresenta também gosto pelos jogos de encaixe e manipulacao de massas
plasticas.

Em relacdo ao nivel académico dos pais apenas uma pequena minoria é licenciada
e outros tem o ensino basico e secundario. As atividades profissionais sdo
diversificadas, existindo um nimero razoavel de desempregados. De forma geral, os
pais sdo ativos e participativos com as atividades de parceria com o jardim de
infancia.

Toda a informacgdo aqui descrita, foi feita com base numa grelha elaborada de
observacdo das criancas e a consulta autorizada da caraterizacdo feita pela educadora
cooperante do estagio.
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2.Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

2.1. Cronograma de implementacao de atividades na Pratica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar.

Tabela 1-Semanas e temas trabalhos em PSEPE

06/11/2017

Segunda-feira
20/11/2017

Segunda-feira

27/11/2017

Segunda-feira Terca-feira
08/01/2018 09/01/2018

Terca-feira
07/11/2017

Terca-feira
14/11/2017

Terca-feira
21/11/2017

Terca-feira
28/11/2017

Segunda-feira

Quarta-feira
08/11/2017

Segunda-feira

Quarta-feira

13/11/2017

15/11/2017

Quarta-feira
22/11/2017

Quarta-feira
06/12/2017

Quarta-feira

13/12/2017

Segunda-feira Terca-feira
11/12/2017 12/12/2017

Quarta-feira
03/01/2018

Quarta-feira

10/01/2018

Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
26/09/2017 27/09/2017 28/09/2017
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira
02/10/2017 03/10/2017 04/10/2017
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
09/10/2017 10/10/2017 11/10/2017 12/10/2017
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
16/10/2017 17/10/2017 18/10/201 19/10/201
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
23/10/2017 24/10/2017 25/10/2017 26/10/2017
Segunda-feira Terca-feira Quinta-feira
30/10/2017 31/10/2017 02/11/2017

Quinta-feira
09/11/2017

Quinta-feira
16/11/2017

Quinta-feira
23/11/2017

Quinta-feira
14/12/2017

Quinta-feira
04/01/2018

Quinta-feira
11/01/2018

Legenda:

Semanas de observacao

- Semanas de realizacao de atividades

Feriados e dias sem PSEPE
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No ano letivo 2017/2018 a Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar foi
realizada sem par pedagdgico. A tabela apresentada anteriormente representa a
totalidade das semanas da PSEPE, dos dias e dos temas trabalhados com o grupo de
criangas, respetivamente, estando também referenciados os feriados.

E também de mencionar que durante este estigio houve duas planificacdes
quinzenais. A primeira pertence a semana 6 e 7 e a segunda a semana 10 e 11. A
primeira planificacdo quinzenal, e também a primeira a ser feita para dar inicio a
realizacdo das atividades com as criangas, serviu de experiéncia, mas a pedido da
educadora, comecei a fazer planificacdes semanais.

A segunda planificacdo quinzenal, correspondente a semana 10, o dia 29 e 30 de
novembro serviu para a observacdo de colegas de turma na sua Pratica Pedagdgica
em diferentes instituicdes, na semana 11, nos dias 4 e 5 de dezembro a educadora
cooperante tirou férias e no dia 7 de dezembro, realizou-se uma visita de estudo a
Coimbra para conhecimento de outros contextos e métodos educativos. Por todos
estes aspetos referidos a planificacao foi de duas semanas.

Todos os temas trabalhados e as planificacdes feitas ao longo das 9 semanas foram
feitas com base nas Orienta¢des Curriculares na Educacdo Pré-Escolar Silva (2016) e
em concordancia com a Educadora cooperante de modo a respeitar o projeto
educativo da instituicdo e o do grupo de criangas, tentando ao maximo corresponder
as necessidades do grupo e haver um trabalho conjunto e continuo.

2.2. Horario da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

Tabela 2-Horario cumprido na PSEPE

9h as 12h30

9h as 12h30 9h as 12h30 9h as 12h30

--------------------------- 14h as 16h

Este horario foi o estipulado e acordado para cumprir as horas e semanas
obrigatdrias para a Unidade Curricular PSEPE. No entanto, apesar da hora de entrada
ter sido respeitada na integra, a hora de saida variava conforme as rotinas das
criangas, em que sempre me ofereci para ajudar a terminar essas mesmas rotinas e
sair ao mesmo tempo que a educadora cooperante.

Outro aspeto a referir é que, dado que o centro infantil realizava algumas
atividades envolvendo a sociedade e a familia, sempre fiz questdo em participar
nessas atividades, tanto na prepara¢do como na realizacdo, com a autorizacdo da
educadora, algumas delas, fora dos dias estabelecidos para o estagio.
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2.3. Planificacao de Educacao Pré-Escolar
2.3.1. Exemplo da planificacdo semanal de 20 a 23 de novembro (9.% semana)

0 exemplo da planificagdo semanal que serd apresentada de seguida, tem como
temas principais a casa e a familia. Com base nas Orientagdes Curriculares da
Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) é apresentada uma tabela em que estdo presentes as
areas de conteudo, dominios, subdominios e as aprendizagens a promover ao longo
da semana de 20 a 23 de novembro, 9.2 semana de estagio, respetivamente.

tabela 3-Areas de conteldo e aprendizagens a promover na 9. semana de PSEPE

Areas de contetido Aprendizagens a promover

Desenvolver capacidades
expressivas e criativas através de
experimentacdes e producdes
plasticas.

e Compreender mensagens orais em
situagoes diversas de
comunicagao

e Cooperar em situacdes de jogo,
seguindo orienta¢des ou regras.
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2.3.2. Planificagées diarias da semana de 20 a 23 de novembro de 2019 (9.2
semana)
e Roteiro didrio - segunda-feira, 20 de novembro, com o tema, casa de
xisto

» Atividades previstas:

e Musica do bom dia

e Conto da histéria “A bruxa castanha” de Anténio Mota (Anexo 1)

e Técnica da esponja (materiais: Esponja, Tinta verde, Tinta branca, Casa
de xisto)

e Rotina de higiene

e Rotina da refeicdo

e Rotina de higiene

¢ Rotina da sesta

» Aprendizagens que podem ser observadas

e Expressa as suas emoc¢des e sentimentos (esta triste, contente, etc.) e
reconhece também emocdes e sentimentos dos outros.

e QOuve os outros e responde adequadamente, apresentando as suas
ideias e saberes, tanto em situacdoes de comunicacdo individual como em
grupo.

e Participa na historia, conseguindo identificar a imagem.

e (Compreende e identifica diferencas e semelhancas entre diversos
materiais (fragmentos de rocha de xisto), relacionando as suas propriedades
com os objetos feitos a partir deles.

e Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas produg¢des, modalidades
diversificadas de expressdao visual (colagens), recorrendo a diferentes
elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas).

Estratégias

e Musica do bom dia- continuar com a rotina de cantar a musica em
grande grupo, com as criancas sentadas em roda, incentivando a gestos de
afetividade entre elas.

e Conto da histoéria “A bruxa castanha” - depois da rotina diaria da canc¢ao
do bom dia, a educadora conta a histéria com o grupo todo sentado na manta.
Visto ser uma histéria com lacunas de palavras ou um pictograma, é contada
com a participacdo das criancas que vao observando as imagens. Depois disto,
em grande grupo é feito o resumo da histéria, sendo possivel passar para a
atividade seguinte. (ANEXO 1)

e Técnica da esponja- Nas duas semanas anteriores foi feita uma casa de
cartao com colagem de fragmentos de xisto. Nesta mesma casa, existe uma
area 4 volta que serd o jardim, em que as criangas fazem a técnica da esponja
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com tinta verde e branca de forma a representar vegetacao. Esta atividade sera
feita individualmente com cada criancga e se achar possivel a pares.

e Depois de arrumar os materiais e arrumada a sala, as criangas sao
levadas em pequenos grupos para fazer a sua higiene antes de irem para
almocgo

e Feita a higiene de todas as criangas, estas dirigem-se ao refeitorio para
almocar, acompanhadas pela Educadora, auxiliar e estagiaria.

e Depois de almogo, as criangas dirigem-se novamente a casa de banho
para posteriormente irem dormir. Todas as camas estao identificadas com o
nome de crianga.

e Roteiro didrio - terca-feira, 21 de novembro, com o tema, “A nossa casa”

» Atividades previstas:

e Musica do bom dia

e Pintura dos “moradores da nossa casa” (materiais: Imagem de homem,
mulher, crianca e cdo, 1apis de cor, cartdo, tampas) (apéndice a)

e pintura e Colagem (materiais: Cola branca, Revista, Cartao, tinta
vermelha, pinceis)

Rotina de higiene

Rotina da refeicao

Rotina de higiene
Rotina da sesta

» Aprendizagens que podem ser observadas

e Expressa as suas emog¢des e sentimentos (esta triste, contente, etc.) e
reconhece também emocdes e sentimentos dos outros.

e QOuve os outros e responde adequadamente, apresentando as suas
ideias e saberes, tanto em situacdes de comunicac¢do individual como em grupo

e Compreende e identifica diferencas e semelhancas entre diversos
materiais (fragmentos de rocha de xisto), relacionando as suas propriedades
com os objetos feitos a partir deles.

e Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas produg¢des, modalidades
diversificadas de expressdo visual (pintura com lapis de cor), recorrendo a
diferentes elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas).

e Compreende e identifica diferencas e semelhancas entre diversos
materiais (recortes de revista, cartdo), relacionando as suas propriedades com
os objetos feitos a partir deles.
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e Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas produ¢des, modalidades
diversificadas de expressdao visual (colagens), recorrendo a diferentes
elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas).

Estratégias

e Musica do bom dia- continuar com a rotina de cantar a musica em
grande grupo, com as crianc¢as sentadas em roda, incentivando a gestos de
afetividade entre elas.

e Apresentacdo dos “moradores da nossa casa” - Com as criancas ainda
em grande grupo sentadas na manta, é relembrado o trabalho feito das
divisdes da casa, apresentando assim os desenhos dos moradores da casa,
escolhendo apenas 4 criancas para pintar cada uma das figuras.
Posteriormente as figuras sdo coladas em cartdo e coladas em tampas que
servirdo de base. Esta e a proxima atividade poderao estar interligadas porque
sdo para o mesmo trabalho final. (ANEXO 3)

e Pintura e Colagem- Esta atividade sera feita com 4 criangas de cada vez
no maximo, e baseia-se em forrar as paredes das casas, que serdo as 4 caixas
da divisdo da casa feitas na semana anterior, com pedacos de papel de revista.
Depois de forrar as caixas a educadora cola umas as outras, duas caixas de
base e duas por cima. Enquanto seca, as tiras de cartdo, recortadas
previamente pela educadora, serdo pintadas com pincel e tinta vermelha,
individualmente com a cada crianga. (ANEXO 4)

e Aideia das atividades desta manha é incutir o espirito de grupo,
tentando que as criangas compreendam que cada um faz um pouco para o
objetivo de fazer “a nossa casa”.

e Depois de arrumar os materiais e arrumada a sala, as criangas sao
levadas em pequenos grupos para fazer a sua higiene antes de irem para
almoco

o Feita a higiene de todas as criangas, estas dirigem-se ao refeitorio para
almocar, acompanhadas pela Educadora, auxiliar e estagiaria.

e Depois de almoco, as criancas dirigem-se novamente a casa de banho
para posteriormente irem dormir. Todas as camas estdo identificadas com o
nome de crianga.

e Roteiro didrio - quarta-feira, 22 de novembro, com o tema, “A familia”

» Atividades previstas:

e Musica do bom dia

e Histéria sobre a familia (Imagens selecionadas a partir de um
documento em PowerPoint do “o livro da familia”) (Anexo 2)

e Jogo “rede de peixe”

¢ Rotina de higiene
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e Rotina da refeicdo
e Rotina de higiene
e Rotina da sesta

» Aprendizagens que podem ser observadas

e Expressa as suas emocoes e sentimentos (esta triste, contente, etc.) e
reconhece também emocdes e sentimentos dos outros.

e Identifica os membros da familia préxima e fala sobre os graus de
parentesco.

e Ouve com atencdo necessaria a leitura e retira da mesma as
informacgdes essenciais para a sua aprendizagem pessoal e social.

e Respeita as diferencas existentes no grupo e compreende-as.

e Compreende e respeita as regras do jogo.

Estratégias

e Mausica do bom dia- continuar com a rotina de cantar a musica em
grande grupo, com as criancas sentadas em roda, incentivando a gestos de
afetividade entre elas.

e Historia sobre a familia- esta atividade é feita em grande grupo com as
criancas sentadas em roda. A educadora vai contando a histéria com o auxilio
das imagens e sempre que achar pertinente, pedir que as criangcas comentem a
imagem. Esta atividade tem como objetivo dar a conhecer as criangas as
diferentes familias.

e Jogo “rede de peixe” - Visto a histéria contada anterior referir
maioritariamente a familia dos animais, este jogo sera realizado em grande
grupo. A educadora escolhe um grupo de criancas que ficam em roda de maos
dadas que representam a rede de peixes, as restantes criangas sao 0s peixes.
As criancas que fazem de rede escolhem um niimero para contar, e enquanto
contam os bragos estdo para cima, quando chegam ao numero que
combinaram baixam os bragos, e as criancas que fazem de peixes estiverem
dentro da roda, deixam de ser peixes e integram na rede. Os peixes enquanto a
rede conta até ao nimero combinado movimentam-se a sair e entrar da roda.

o Depois de arrumar os materiais e arrumada a sala, as criancas sao
levadas em pequenos grupos para fazer a sua higiene antes de irem para
almoco

o Feita a higiene de todas as criangas, estas dirigem-se ao refeitorio para
almocar, acompanhadas pela Educadora, auxiliar e estagiaria.

e Depois de almogo, as criangas dirigem-se novamente a casa de banho
para posteriormente irem dormir. Todas as camas estao identificadas com o
nome de crianca.
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e Roteiro didrio - quinta-feira, 23 de novembro, com o tema, “A familia”

» Atividades previstas:

e Musica do bom dia

e Histéria sobre a familia (Livro “As familias ndo sdo todas iguais” da
editorial presenga) (Anexo 3)

e Desenho (material: Lapis de cor, Folhas A4)

e Rotina de higiene

e Rotina da refeicdo

e Rotina de higiene

¢ Rotina da sesta

e Rotina de higiene

e Jogo da memoria (material: 6 imagens repetidas de elementos da
familia (pai, mae, avd, avd, menino, menina, Base em cartdo para colocar os
quadrados das imagens) (apéndice b)

e Rotinado lanche

e Rotina da higiene

» Aprendizagens que podem ser observadas

e Expressa as suas emocoes e sentimentos (esta triste, contente, etc.) e
reconhece também emocgdes e sentimentos dos outros.

e Identifica os membros da familia préxima e fala sobre os graus de
parentesco.

e QOuve com atencdo necessaria a leitura e retira da mesma as
informacgdes essenciais para a sua aprendizagem pessoal e social.

e Respeita as diferencas existentes no grupo e compreende-as.

e Tem prazer em explorar e utilizar, nas suas produgdes, modalidades
diversificadas de expressao visual (desenho), recorrendo a diferentes
elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas).

e Expressano desenho o que lhe é pedido para fazer.

e Compreende as regras do jogo.
e C(Capacidade de memorizacdo da imagem virada para fazer o par.
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Estratégias

Parte da manha

e Musica do bom dia- continuar com a rotina de cantar a musica em
grande grupo, com as crianc¢as sentadas em roda, incentivando a gestos de
afetividade entre elas.

e Histéria sobre a familia- esta atividade é feita em grande grupo com as
criancas sentadas em roda. A educadora vai contando a histéria com o auxilio
das imagens e sempre que achar pertinente, pedir que as criangas comentem a
imagem. Esta atividade tem como objetivo dar a conhecer as criangas as
diferentes familias que existem na nossa sociedade.

e Desenho- esta atividade é feita com grupos de 6 criangas. Utilizando
lapis de cor, é pedido as criangas que fagam um desenho numa folha A4 com a
sua familia. A educadora acompanha esta atividade, escrevendo no desenho os
elementos que as criangas desenharam.

e Depois de arrumar os materiais e arrumada a sala, as criangas sao
levadas em pequenos grupos para fazer a sua higiene antes de irem para
almoco

o Feita a higiene de todas as criangas, estas dirigem-se ao refeitério para
almocar, acompanhadas pela Educadora, auxiliar e estagiaria.

e Depois de almocgo, as criangas dirigem-se novamente a casa de banho
para posteriormente irem dormir. Todas as camas estdo identificadas com o
nome de crianga.

Parte da tarde

e As 14h as criancas sdo acordadas da sesta e ja organizadas, em grande
grupo dirigimo-nos a casa de banho ao pé da sala e as criancas fazem a sua
higiene, para posteriormente ir para a sala e sentar na manta em roda.

e Jogo da memoria- a educadora apresente o jogo, explicando as regras e
qual o objetivo. As regras sao: a crianca vira uma imagem, depois tenta virar
uma outra para encontrar o par, se calhar o par, as imagens ficam viradas para
cima, se nao calhar torna a virar as imagens para baixo. Esta atividade tem
como principal objetivo treinar a capacidade de memorizacdo. Sendo um jogo
para fazer individualmente a educadora devera ter em aten¢do no nimero de
imagens conforme a crianca que o esteja a fazer, podendo ser também uma
atividade de exploracao livre.

e Depois de brincar com o jogo, as criangas dirigem-se a casa de banho
para lavar as maos e depois irem lanchar.

e Depois do lanche, as criancas dirigem-se novamente a casa de banho
para posteriormente ficarem com a auxiliar fixa da sala.
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2.3.3. Reflexao semanal de 20 a 23 de novembro de 2017

No dia 20 de novembro, a manha comeg¢ou com a can¢do do bom dia, seguindo-se
um pequeno didlogo sobre o que foi feito com as criancas na semana anterior
orientado pela educadora cooperante, dando-me a palavra para comecar as
atividades com as criangas.

Como planeado para esta manh3, e de forma a dar continuidade ao tema das casas
e o seu interior bem como as divisdes de uma casa, as suas acgoes e funcdes, apresentei
o livro chamado “a bruxa castanha” de Anténio Mota, que fala de uma bruxa que s6
faz disparates, e troca tudo de dentro de casa.

A estratégia utilizada para contar a histéria foi, ao longo do conto, quando
referidos os disparates, questionava as criancas as corretas acdes das variadas
referidas nas histérias como por exemplo, na histéria é dito que a bruxa cozinhava em
cima da cama “esta correto?”, “onde se cozinha?”, e “qual o eletrodoméstico que se usa
para cozinhar?”. Toda esta estratégia foi utilizada em todos os elementos referidos na
histéria.

Avaliando as crianc¢as neste momento, todas elas foram capazes de identificar os
erros feitos pela bruxa, conseguindo responder a todas as questdes feitas ao longo da
historia, sendo necessario por vezes, chama-las a aten¢do de nao falarem ao mesmo
tempo e por o dedo no ar e esperarem pela sua vez para falar.

Depois deste momento da histéria, e continuando o tema das casas, visto a casa de
xisto ainda faltar terminar o jardim, expliquei o que iriam fazer de seguida, a técnica
de esponja para colorir a zona de jardim, colar fragmentos de xisto na futura mesa, e
recortes de formas de folhas de arvore, de uma folha de impressao também colorida
com a técnica da esponja, para preencher os ramos da arvore.

Antes de comecar a fazer a atividade, indiquei as criancas para os cantinhos onde
iriam brincar e, depois de preparar os materiais para fazer a atividade fui chamando
as criancas de forma individual. Visto que na semana da colagem de xisto, uma
crianca faltou chamei-a para fazer este processo na futura mesa de jardim, as
restantes fizeram a técnica da esponja na area do jardim e na folha de impressao. Ja os
recortes das folhas, foram feitos apenas por uma outra crian¢a, que apesar de nao
recortar a forma perfeita de uma folha, ja adquiriu a competéncia da técnica de corte
com a tesoura, aproveitando assim esses recortes e colar nos ramos da arvore sendo
possivel assim dar por terminada a casa de xisto.

Todas as criangas mostraram interesse em participar apesar de serem chamadas
enquanto brincavam. De seguida mostro alguns momentos registados ao longo da
manha.
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Figura 29 Momento do conto da Figura 30-Momento do conto da
Historia “A bruxa castanha” histéria “A bruxa castanha”

’ Figura 32- Realizacao da atividade,
Figura 31- Realizacao da atividade, técnica da esponja
técnica da esponja

Figura 33- Realizacao da atividade,
técnica da esponja

Na manha do dia 21, quando cheguei a sala o grupo de criancas estava sob a
responsabilidade de uma auxiliar da instituicdo, pois a auxiliar pertencente a sala
estava com um horario de entrada mais tarde e a educadora tinha avisado
previamente que iria chegar mais tarde. Devido a estes pontos, cantamos todos juntos
a can¢ao do bom dia e depois disto, tomei a liberdade de contar uma histéria que nao
consta na planificacao.

Sabendo do gosto deste grupo de criancas por historias, no dia anterior, pedi a
professora de supervisao me emprestasse um livro que tem como titulo, “A bruxa
Mimi” que retrata o dilema de uma bruxa que tem uma casa toda pintada de preto e
nunca vé o seu gato preto acabando por tropegar imensas vezes neste, arranjando ao
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longo da historia algumas solu¢des pouco possiveis, acabando por pintar a sua casa
com varias cores e deixar o seu gato preto como é.” As criangas ouviram a histéria
mostrando bastante atengdo e gosto.

Depois do conto da histéria, devido a ter observado alguma dificuldade
demonstrada pelas criangas sobre o conceito da lateralidade, esquerda e direita
decidi fazer um exercicio em grande grupo. A estratégia utilizada para este exercicio
foi, a distribuicao por cada crianca uma peca de lego, todas da mesma cor, na mao
esquerda e n outra ndo terem nenhuma. Comecei por referir que a peca estava na mao
esquerda e que a mao direita ndo havia peca nenhuma, depois pedi para levantarem a
mao da peca e voltei a referir que era a mao esquerda, depois de baixar esta, pedi que
levantassem a outra a direita a sem peca, depois destes movimentos seguiram-se 0s
pés e joelhos do mesmo lado que tinha a méo levantada. E importante referir que este
exercicio foi feito comigo de frente para as criangas pois estas ainda veem em espelho
para fazer a repeticao.

Depois destes momentos que ndo estavam planeados, fui buscar as divisdes da
casa que tinham feito anteriormente e expliquei a atividade, fazer rasgos de folhas de
papel e colar nos lados das caixas, que representam as paredes exteriores, e no
pedaco de cartdo que seria o telhado. Foram também apresentados, 4 desenhos que
representavam a familia desta casa. Comecei por selecionar as criancas que iam
brincar e que jogos fazer, depois as 4 que pintaram os desenhos da familia, e as
restantes que iriam fazer a colagem dos rasgos de papel, que seriam 3 de cada vez
para uma melhor supervisao.

Durante esta manha tive a visita da professora Maria José Infante, que durante a
atividade de rasgar e colar me chamou a atencdo para serem as criancas a rasgar para
treinar e dar mais autonomia, pois algumas apresentavam ainda alguma dificuldade
neste processo. Conselho que segui ajudando apenas a fazer as marcas para eles
rasgarem.

Um aspeto que achei bastante engracado foi que enquanto as criancas faziam esta
atividade, algumas sentavam- se na mesa a folhear a revista que levei para a sala,
referindo as pessoas famosas que conheciam referindo muitas vezes os nomes das
que aparecem regularmente na televisao.

Refletindo de forma geral, penso que a manhd correu bem, apesar de ter
proporcionado alguns momentos as criancas que nao estavam planificados. Penso
que consegui controlar o grupo durante a manh3, no entanto, sentir-me-ia mais
confortavel se a auxiliar da sala estivesse presente pois notou-se alguma agitagdo por
parte do grupo por ndo estar presente nem educadora nem auxiliar pertencentes a
esta sala. Posto isto, concluo que o meio envolvente, a afetividade e a rotina sao
aspetos bastante importantes no desenvolvimento e aprendizagem de uma crianga.

De seguida, apresento registo fotograficos desta manha.
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Figura 35- Atividade "A nossa casa”
Figura 34- Livro utilizado para

contar a historia

Figura 36- Atividade "A nossa casa”, colagens nas
diferentes partes da casa

0 dia 22 iniciou-se com a can¢do do bom dia e posteriormente didlogo em grande
grupo orientado pela educadora cooperante sobre o que tinha feito no dia anterior.
Depois disto, apresentei um livro em formato de papel sobre a historia de familia,

selecionando algumas imagens da mesma que estavam em suporte digital,
PowerPoint.

Comecei por explorar com as criangas as imagens e depois falava sobre os tipos
de familia. Neste momento senti as criancas um pouco agitadas e em modo de
reflexdo, concluo que talvez ndo tenha feito a melhor abordagem da histéria ou a
escolha do livro ndo tenha sido a melhor.

Como as criangas continuaram com o mesmo tipo de comportamento a conselho
da educadora cooperante, optei por acabar o trabalho comecado na semana anterior,
rasgo e colagem de pedacos de papel das divisdes da casa e do telhado de forma a ndo
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deixar atividades para terminar na semana a seguir, pois iriamos comecar o tema do
natal.

Depois de preparar a mesa para realizar a atividade, duas criancas de cada vez
eram chamadas para rasgar e colar pedacgos de revista tendo em ateng¢do as criangas
que ainda ndo tinham feito, sendo assim possivel dar por finalizada a casa para
brincar. No entanto, ndo foi possivel realizar o jogo que estava planificado para este
dia, concluindo que por vezes é necessdario improvisar e reagir conforme o
comportamento e vontade das criangas. Em baixo apresento o trabalho ja finalizado
pelas criancgas.

Figura 37- Trabalho final realizado pelas criancas "A nossa casa”

No dia 23 de manh3, a educadora ja estava a organizar as criancas e a senta-las em
roda na manta para comecar o dia. Depois de cantar a can¢do do bom dia, as criancas
demonstraram grande agitacdo logo de manh3, sendo muito dificil controla-las para
comecar a explorar o livro “As familias ndo sdo todas iguais”, no entanto arrisquei e
comecei a mostrar as imagens do livro referindo as carateristicas das familias que
estavam representadas nas imagens. No entanto, ndo foi possivel explorar o livro até
ao fim devido ao comportamento das criancas em que a educadora referiu que seria
melhor dar por terminada esta atividade pois eles ndo estavam a conseguir
concentrar nem focar no que estava a ser feito.

Depois da exploracdo das familias, estava planificado as criancas fazerem uma
representacdo grafica da familia com quem viviam, dado que nao foi possivel fazer a
atividade anterior até ao fim, ndo teria sentido realizar esta atividade, as criangas
apenas referiram oralmente com quem viviam.

Posto isto, como ainda havia criancas que nao tinham feito determinados
trabalhos por terem faltado, resolvi fazer com eles atividades de dias anteriores com
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as estratégias descritas nas planificagdes, podendo dar por terminado o tema das
casas e poder avancar com o tema do natal na semana seguinte.

Da parte da tarde, tinha planificado e preparado um jogo da memoria com
elementos de uma familia para fazer com as crian¢as, mas, como a educadora nao
pode estar presente na sala de atividades, estive a ajudar a educadora nos
preparativos para o almocgo que se realizou, no dia seguinte, dia 25 de novembro, que
promove o envolvimento dos pais com a institui¢ao.

2.3.4. Reflexao final da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

O estagio no pré-escolar foi realizado no Centro Infantil pertencente a Santa Casa
da Misericordia de Castelo Branco, com a Professora Orientadora Maria José Infante e
a Educadora Cooperante Fernanda Antunes. Penso que de forma geral, correu bem,
no entanto, considero necessario refletir sobre alguns pontos.

O primeiro ponto a refletir é o eu como pessoa e a relacdo com os outros. Devido a
pessoa que sou uma das minhas conquistas foi relacionar-me com pessoas que nao
conhego sem ter o apoio do par pedagogico, e um ponto negativo é o facto de sentir
que estou a ser avaliada limitou-me na espontaneidade. Creio, que ao longo destes
trés meses criei uma boa relacdo com a educadora, e auxiliar, tentando sempre fazer
um trabalho em conjunto para ir de encontro ao projeto educativo da instituicao, as
suas ideias, pedindo ajuda e opinido, e o mais importante ir de encontro as
necessidades, gostos e interesses das criancas.

Outro ponto importante é a minha aprendizagem. Penso que como futura
educadora, foi muito enriquecedor no meu processo de aprendizagem, observar,
interagir e participar em atividades fora do contexto de sala, de modo a refletir que as
rotinas em criancas tdo pequenas sao essenciais para a sua estabilidade, e, todas estas
atividades para terem sucesso no final é fulcral haver um grande trabalho da
educadora com cada crianga.

Ainda sobre a minha aprendizagem, ao longo deste estagio, quer na parte de
observacdo, quer na parte da realizacdo das atividades planificadas por mim, apesar
de existir etapas de idades das criangas delineadas por varios pedagogos, sobre as
competéncias que deverdao adquirir em determinado momento, neste grupo de
criancas todas tem 3 anos, em que estas apresentam diferencas de meses
consideraveis é o suficiente para que uma ja tenha adquirido determinada
competéncia e outra nao, significa que cada crianca deve ser acompanhada e
estimulada conforme as suas necessidades.

Em relacdo, as atividades planificadas e realizadas com as criancas, procurei
sempre diversificar nos conteddos, as aprendizagens a promover e a ser observadas
no tipo de atividade e nos materiais, pontos estes que senti algumas dificuldades por
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ndo me querer tornar repetitiva e que estas mesmas atividades motivassem e
interessassem as criangas para que pudessem aprender a brincar. Talvez um dos
aspetos a melhorar é ndo preocupar tanto com o produto final e sim com todo o
desenrolar da atividade.

Continuando com o ponto das atividades, estas criancas adoram o conto de
histérias e aqui sinto e, em modo de reflexao, referido pela educadora cooperante e
professora orientadora, a minha expressividade no conto de histérias é sem duvida
alguma, um dos meus pontos fracos quando é necessario utilizar um suporte de livro,
no entanto, ao longo deste trabalho de semestre tentei e esforcei-me para fazer
melhor.

Falando agora dos materiais utilizados para as atividades, tive sempre em atenc¢ao
a idade das criancas, escolhendo sempre materiais em que as criancas pudessem
explorar.

Brincar e tocar, nas atividades desse propésito, sem que houvesse perigo de se
magoarem. Falhas que poderei apontar como falta de rigor, sdo que em duas
atividades utilizando fichas, apesar das criangcas ainda nao lerem, é importante que
esteja descrito qual o objetivo da atividade.

Um dos pontos mais importantes a refletir é a minha relacdo com as criangas. esta
relacdo ao longo do tempo foi crescendo ao longo de todo o tempo, e, apesar de serem
criangas que ja apresentam alguma autonomia, simultaneamente também sentem
necessidade de afeto, contacto fisico com o adulto e neste momento, ja sentia como se
o grupo fosse um bocadinho meu. sao estes lagos com cada uma que me ajudou na
realizacao das atividades com elas, apesar de serem tdo pequenas quiseram sempre
participar e fazer.

Gostei muito de, por algum tempo fazer, parte da vida destas criancas, deixei um
pouco de mim nelas e trouxe um pouco delas em mim, provavelmente, talvez tenha
aprendido mais com elas do que elas comigo.

Posto isto, como futura educadora, concluo que é extremamente importante
conseguir trabalhar em equipa, ser ativa e bastante refletiva sobre o que é feito
procurando sempre fazer o melhor. E essencial ter uma 6tima relagio com as
criangas, procurar ir ao encontro das suas necessidades, gostos e interesses, pois esta
profissdo € nelas que se centra dai que, é também importante englobar os pais na vida
das criancas da Educacgao Pré-Escolar.
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3. Caraterizacao do Contexto da Pratica Supervisionada
no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

3.1. Caraterizacao do agrupamento

O Agrupamento de Castelo branco é constituido por 10 escolas com niveis de
ensino que vao desde o pré-escolar ao ensino secundario, incluindo ainda o ensino
profissional, como podemos ver nesta tabela:

tabela 4-Informacao sobre os estabelecimentos de ensino/ educacéao e niveis de ensino lecionados,
presente do Projeto do Agrupamento

Numero de Escolas Niveis de Ensino

Cada um dos estabelecimentos que compdem este agrupamento apresentam
caracteristicas arquitetdnicas, funcionalidades e estados de conservagao diferentes.

Analisando o Projeto Educativo, verificamos que o lema do agrupamento é: “Juntos
Construimos o Futuro!”

7

O Projeto Educativo é um documento onde podemos encontrar a orientagdo
educativa do Agrupamento de Escolas. Este é elaborado e aprovado pelos seus 6rgaos
de administracdo e gestdo para trés anos. Nele estao explicitados os principios, os
valores, as estratégias e as metas que a funcdo educativa deve cumprir. Neste
documento deve ainda conter o diagndstico dos problemas reais e dos sus contextos,
deve prever e identificar os recursos necessarios para que os fins desejados sejam
atingidos.

O Projeto do Agrupamento pretende fixar a identidade deste novo agrupamento,
definindo-o como um espaco de multiplas experiéncias educativas, promotoras de
qualidade e exceléncia, acessivel a todos, de acordo com as finalidades de cada
percurso educativo. O Projeto Educativo é um documento de natureza pedagogica e
organizacional que orienta a acao educativa do agrupamento, no respeito pelas suas
caracteristicas e recursos, juridica e administrativamente enquadrado pelo Decreto-
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Lei n® 13/2012 de 2 de julho, que procede a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n?
75/2008 de 22 de abril.

Como visdo da escola este Agrupamento no seu Projeto Educativo refere que
pretende construir um modelo de escola capaz de oferecer a cada criangca/aluno um
curriculo e condi¢des de aprendizagem adequado as suas necessidades, promover o
espirito empreendedor e formar cidadaos mais conscientes, capazes de interiorizar
conceitos como os de sustentabilidade ambiental, cidadania e colaborac¢do para o bem
comum. Relativamente a missao, esta pretende ser inclusiva, diversificada, inovadora,
aberta e plural, atrativa, apoiada em principios e valores bem definidos, organizada
segundo uma estrutura agil e participada, transparente, gerada de docentes,
colaboradores técnicos e operacionais qualificados, com elevado nivel de realizacdo e
profissional e estimular parcerias. Os valores sdo a cultura de agrupamento, a
realizacdo pessoal e profissional, a justica, a cooperagdo, o didlogo, a liberdade, a
tolerancia, a solidariedade, a igualdade e a valorizacdo e promoc¢do do mérito e do
esforco, da cultura de exigéncia e rigor.

Para realizar esta missdo foram selecionados seis principios: principio da
qualidade educativa, principio da cidadania e da participacao, principio do saber e do
saber-fazer, principio da equidade social, principio da inclusdo e do respeito pela
diferenca e principio da cooperacao e da abertura ao meio.

Para avaliar e monitorizar este Projeto recorrer-se-a ao Conselho Pedagogico e ao
Conselho Geral. A avaliacdo sera continua e basear-se-4 constantemente no
desenrolar do ciclo plano-agdo-avaliacao-adequagdo, com vista a consecucao dos
objetivos e metas delineados. No final de cada ano letivo, sem prejuizo de ocorréncia
em outros momentos, sera realizada uma avaliagcdo de forma a permitir um feedback
que possibilite validar e reorientar as suas linhas de atuacdo. Esta avaliacdo sera da
competéncia da Equipa da Avaliacao Interna, através da consulta dos relatorios de
avaliacdo das acdes de melhoria, da aplicacdo de questionarios e da analise dos
resultados escolares.

3.2. Caracterizacao da Escola

A Escola do Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico na qual fiz a PES, pertence ao
agrupamento de escolas Faria Vasconcelos esta inserida numa zona de urbanizagdo
no centro da cidade. Esta instituicdo apenas recebe alunos do 12 ciclo existindo duas
turmas de cada ano, turma A e B, do 12 ao 42 ano de modo a perfazer 8 turmas no
total.

Para dar resposta as necessidades e interesses dos alunos, na escola, existem
varios professores de apoio, incluindo a coordenadora da institui¢do, de forma a
ajudar as criancas com dificuldades de aprendizagem. Ainda relativamente ao corpo
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docente da escola, deste também fazem parte o professor responsavel pela biblioteca,
e os professores de expressoes.

Em relacdo aos auxiliares de a¢do educativa estao presentes diariamente quatro
profissionais para vigiar as criangas nos intervalos, servir os almoc¢os aos alunos e
fazer a limpeza da escola ao final do dia.

Falando da instituicdo propriamente dita, a entrada da escola existe um portdo
que se encontra sempre fechado para seguranca de todos menos na hora de entrada
de manh3, das horas de almoco, pois alguns alunos vao almocar a casa e ao final da
tarde sempre com a supervisao de uma auxiliar de acao educativa.

A figura 38 apresenta a entrada da escola, que mostra uma porta que esta
normalmente fechada que da acesso ao interior da instituicdo. Na parte da frente da
escola existe uma area verde que os alunos podem usufruir enquanto esperam pelos
encarregados de educacao. Como se pode observar na figura 39, esta presente a area
verde da parte da frente da escola, e todas as janelas do edificio pertencem as salas de
aula das diversas turmas.

Figura 38- Parte da frente da Escola Figura 39- Entrada da Escola

Ja no interior da escola, logo a seguir a entrada, do lado esquerdo esta um quadro
onde normalmente se afixa as notas dos alunos e do lado direito é a biblioteca, onde
podera haver apoio ao estudo como também, a requisicao de livros pelos alunos
orientada pelo professor responsavel dessa funcao. Ao lado da biblioteca esta a sala
dos professores, que padece de livros e computadores, bem como um suporte para
deixar as chaves da sala de cada turma. A seguir, uma pequena sala utilizada pelos
professores para receber os encarregados de educagao no horario de atendimento e
ao lado € o bar, local de frequente utilizacao dos alunos e dos professores, onde esta
sempre presente uma auxiliar de acdo educativa. Todas estas divisdes sao possiveis
ver na figura 40. Na figura 41 é possivel comprovar a zona de acesso a casa de banho
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dos professores e também um balneario, onde estdo inseridos os cacifos dos
funcionarios e a dispensa.

o Figura 41- Zona de acesso ao bar, casa de
Figura 40- Zona de acesso a biblioteca, sala banho dos professores, cacifos dos auxiliares
de professores e bar e dispensa

Ao virar para o lado esquerdo depois de entrar na instituicdo existe um grande
corredor que nos da acesso a todas as restantes areas da escola. Percorrendo este
corredor do lado direito (figura 42) esta presente um quadro de corti¢a para afixar
noticias ou trabalhos realizados pelos alunos, as casas de banho, uma para os rapazes
e outra para as raparigas. Ainda neste lado existe uma sala para expressdes que
muitas vezes quando esta livre é utilizada para dar apoio escolar aos alunos.

Ja do lado esquerdo encontra-se o primeiro bloco de salas, duas no piso de baixo e
duas no piso de cima com acesso por escadas como se pode verificar na figura 43.

Figura 42- Corredor de acesso Figura 43- Primeiro bloco de
aos restantes espacos da escola salas de aula

Chegando ao final deste corredor existe um atrio (figura 44) onde os alunos
usufruem dele nos intervalos ou até mesmo para realizar atividades em tempo letivo.
E neste espaco, com bastante luz natural, que os alunos permanecem quando o tempo
ndo permite ir para o exterior. Seguindo a parede, esta o outro bloco de salas (figura
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45), quatro, duas em cima e duas em baixo com acesso de escadas, uma sala de
expressoes e também duas casas de banho para os alunos, uma de rapazes e outra de
raparigas (figura 46).

Figura 44 Atrio com porta de
acesso ao patio interior

Figura 46- Casas de banho

Figura 45- Acesso ao
segundo bloco de salas

Para finalizar, saindo pela porta existente no atrio, encontra-se o patio interior da
instituicdo (figura 47 e 48). Esta zona, estd ao ar livre e contém arvores, pavimento
anti queda, pavimento de areia e alguns acentos. A utilizacdo deste espaco é feita
através de brincadeiras livres pelos alunos e também atividades em horario letivo.
Um aspeto desfavoravel a este local é o facto de ndo ser coberto, e quando o tempo
ndo permite que os alunos usufruam do espago exterior, estes terdo de permanecer
no interior da escola, no atrio, o que torna incomodativo tanto para as criangas por
ser um espac¢o tdo limitado como para os professores e auxiliares que vigiam os
intervalos. Nesta zona estd também presente um bloco com uma rampa de acesso
(figura 49), com um ginasio do lado esquerdo, uma arrecadagdo em frente a entrada e
por fim o refeitério (figura 50) do lado direito onde sdo servidas as refei¢des
diariamente.

Figura 48- Patio interior da escola
Figura 47- Patio do interior da escola
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Figura 49- Rampa de acesso ao Figura 50- Refeitorio

ginasio e refeitorio

3.3. Caracterizacao da sala

FORTA

tl TINTOR
QUADRO LAREIRA

MESA DA
PROFESSORA

ey

FONA 08 ARMARIO 1 MIESA DR ESTANTE ARMARIO 2
RIOCLAGEM COMPUTADOR

Figura 51- Planta da sala de aula da turma 4.° B

A figura apresentada, representa a planta da sala de aula, da turma do 42 do 12
ciclo no ano letivo de 2017/2018. Pode observar-se que na sala existem trés armarios
para guardar folhas de utilizacao diaria dos alunos, fichas de trabalho e material para
possivel utilizacdo e um computador para utilizar de forma didatica pela professora,

mas sem acesso a internet. Para finalizar, nesta mesma 4rea had uma zona de
reciclagem de papel e plastico, principalmente recolha de papel, de tampas e garrafas
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de forma a apelar aos alunos a importancia da reciclagem, preocupagdo pelo meio
ambiente e a interajuda.

Esta sala beneficia de muita luz natural, no entanto, em certas horas do dia
prejudica alguns alunos na visibilidade do quadro. Os aquecedores colocados na
parede lateral direita permitem manter uma temperatura ambiente confortavel nos
dias mais frios e ainda, um extintor para um eventual acidente.

Como é possivel observar na figura, as mesas estao dispostas em trés filas devido
ao numero elevado de alunos na turma, para uma melhor visibilidade para o quadro
e, finalmente para uma melhor circulagdo, no espago pela professora e alunos.

Préximo do quadro e da secretaria da professora, estd uma mesa de apoio que é
usada fundamentalmente para colocar as folhas pautadas e quadriculadas para
utilizagdo dos alunos com a vantagem de ser de facil acesso a toda a turma ou para a
colocacao de trabalhos feitos pelos alunos ao longo do dia e, posteriormente serem
recolhidos pela professora. Apesar desta utilizacdo, a mesa por vezes interfere
negativamente na movimentagdo da professora no quadro.

Na zona da mesa da professora, esta inserida uma lareira, atualmente inutilizavel,
se fosse retirada, poderia haver um melhor aproveitamento do espaco até mesmo
para colocar a mesa de apoio.

Para finalizar, a sala para além da luz natural apresenta também bastante luz
artificial quer no quadro quer no teto de forma a ndo haver zonas escuras na sala.
Esta apresenta nas paredes, quadros de corticite para exposi¢do de informacdo e de
trabalhos realizados pelos alunos.

3.4. Caraterizacao de turma

A turma do 49 ano é constituida por 26 alunos, todos de nacionalidade portuguesa,
14 raparigas e 12 rapazes, sendo que 3 rapazes e 3 raparigas tém 8 anos visto que aos
5 anos ingressaram no 1.2 ano.

Relativamente a situacao familiar dos alunos, posso dizer que a maioria dos alunos
(19) tem uma situacdo familiar estavel pois vive com o pai e com a mae, havendo um
caso que o pai esta emigrado e, por isso, ndo vive regularmente com a familia. No
entanto, é pertinente referir que 1 aluna vive apenas com o pai, 2 alunos vivem
apenas com a mae (sem visitas ou contacto com o progenitor), 2 alunos vivem com a
mae, mas com visitas regulares ao pai durante a semana e fim de semana, 2 alunos
com a guarda partilhada dos pais e com situa¢do de novas familias.

Apesar das diversas situacdes familiares expostas, importa destacar que existe um
grande interesse dos pais em manter uma boa relagdo com a escola, sdo bastante
participativos, presentes e preocupados com o real sucesso dos seus educandos de
forma a cooperar e manter o contacto com a professora titular através de telefone,
por escrito ou e-mail, com o devido respeito e cordialidade.
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Na turma, 4 alunos, 3 rapazes em que 2 apresentam fraco sucesso e 1
comportamento desajustado e de pouca colaboracdo e 1 uma rapariga, medicada por
défice de atencdo e hiperatividade, usufruem de apoio nas diferentes areas
curriculares por manifestarem desde o final 12 ano dificuldades na aprendizagem. Os
restantes alunos tém bom aproveitamento, sdo interessados, participativos, muito
ativos, trabalhadores, persistentes, estudiosos, colaboradores, curiosos de forma a
verbalizar as suas duvidas e manifestar as suas opinides durante as atividades letivas,
apesar de apresentarem ritmos de trabalho muito diferenciados.

Ao abordar o tema do comportamento é possivel mencionar que nem sempre é o
mais adequado fora da sala de aula ou em presenca de um adulto/ professor que nao
seja o professor titular. Sdo respeitadores, mas por vezes inconvenientes, muito
faladores e nem sempre respeitam as regras, repetindo os mesmos erros das regras.
No entanto, quando chamados a atencao, reconhecem o erro e pedem desculpa.

Por ultimo, mas relevante, a turma apresenta diversidade na preferéncia das areas
curriculares, uns a matematica, outros, o portugués e outros ainda estudo do meio.
Apesar deste aspeto, todos ostentam gosto pela expressado plastica e educagao fisica.

Em suma, sdo alunos meigos, prestaveis, com boas relacdes interpessoais, de facil
motivacdo e aceitam com grande satisfacdo desafios que sejam colocados.

3.5. Horario da Turma

Ano Letivo de 2017/2018

Dias da semana
Tempos
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09:00 as 10:30 P = Mat ti Portugués Matemidtica Portuguds
10:30 as 11:00 INTERVALO ACOMPANHADO
11:00 3z 12:00 Matematica Portuguéz Matematiea Portuguéz Matematica
12:00 as 13:30 ALMOCO
13:30 as 14:00 Portugués
EstudodoMeio —————————  Estudodo Meio Eztudo do Meio Matemitica
14:00 as 14:30 Apoio ao Eztudo
14:30 as 15:30 Expressdes Exprassdes Apeio ao Estude Inglés Exprezzdes
15:30 as 16:00 INTERVALO
C i ’ Expresszio Artiztica . Expressio Plistica e| Educacho paraa Atividade Fizica e
16:00 as 17:00 & Muzieal (AEC) g Vieual (AEC) Cidadania Dezportiva (AEC)

Figura 52- Horario da turma do 4° ano

Durante toda a Pratica Supervisionada foi respeitado o horario da turma
relativamente a distribuicao das diversas areas curriculares para que nao interferisse
na rotina que a turma ja estava habituada. No entanto, com a autorizacdo e
concordancia da Professora Cooperante em certas atividades houve algumas
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alteracdes nas areas curriculares para que o seguimento das atividades fizesse mais
sentido, ndo tomando isso como regra.

O horario cumprido durante todo o estagio foi o mesmo que a Professora titular
da turma fazia correspondente a terca-feira, quarta-feira e quinta-feira, como se
observa na tabela apresentada a seguir.

tabela 5-Horario cumprido na Pratica Supervisionada do 1.° Ciclo do Ensino Basico

9h00 as 10h30

9h00 as 10h30 9h00 as 10h30

30 minutos de intervalo

11h00 as 12h00 11h00 as 12h00 11h00 as 12h00

Hora de almogo das 12h00 as 13h30

13h30 as 15h30 13h30 as 15h30 13h30 as 14h30*

16h00 as 17h00

* das 14h30 as 15h30 é a hora de atendimento aos encarregados de educacio
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3.6. Cronograma e tabela de implementacdo de atividades das
Unidades Didaticas na turma de 4.° ano do 1° ciclo do Ensino
Basico

Tabela 6-Cronograma da Pratica Supervisionada em Ensino do 1.° Ciclo com as semanas de observacao e

semanas de implementacao das Unidades Didaticas

Terca-feira
27/02/2018

Quarta-feira
28/02/2018

Quinta-feira
1/03/2018

Terca-feira
6/03/2018

Quarta-feira
7/03/2018

Quinta-feira
8/03/2018

Terca-feira
13/03/2018

Quarta-feira
14/03/2018

Quinta-feira
15/03/2018

Terca-feira
20/03/2018

Terca-feira
10/04/2018

Quarta-feira
21/03/2018

Quarta-feira
11/04/2018

Quinta-feira
22/03/2018

Quinta-feira
12/04/2018

Terca-feira
17/04/2018

Terca-feira
24/04/2018

Terca-feira
8/05/2018

Quarta-feira
18/04/2018

Quarta-feira
2/05/2018

Quinta-feira
19/04/2018

Quinta-feira
26/04/2018

Quinta-feira
3/05/2018

Quarta-feira
9/05/2018

Quinta-feira
10/05/2018

Terca-feira
15/05/2018

Quarta-feira
16/05/2018

Quinta-feira
17/05/2018

Terca-feira
22/05/2018

Quarta-feira
23/05/2018

Terca-feira
29/05/2018

Quarta-feira
30/05/2018

Terca-feira
5/06/2018

Quarta-feira
6/06/2018

Quinta-feira
24/05/2018

Quinta-feira
7/06/2018

Terca-feira
12/06/2018

Quarta-feira
13/06/2018

Quinta-feira
14/06/2018

Na tabela em cima apresentada constam a totalidade das semanas da Pratica
Supervisionada do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, as semanas de observacao e as semanas
de implementacdo com as correspondentes Unidades Didaticas feitas com base nos
Programas e Metas Curriculares do 12 Ciclo de Matematica, Bivar (2013), Portugués,
Buesco (2015), Estudo do Meio e Expressodes. Dado que neste ano letivo, 2017 /2018,
a PES nao foi realizada com par pedagégico, as semanas em que ndo foram realizadas
atividades com a turma, foram dedicadas a observa¢do do método de trabalho da
professora cooperante como também a momentos de reflexdo sobre a forma como
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cada unidade didatica da semana anterior decorria para que houvesse melhoramento
e aperfeicoamento na apresentacio e realizacio das atividades em sala de aula. E de
referir também que, existiu um nimero obrigatério de UD, sete, dai ser necessario
realizar atividades duas semanas seguidas, Unidade Didatica cinco e seis, para
perfazer o total de sete durante o semestre.

Na dltima UD, unidade 7, foi proposto pelo orientador de estidgio que fosse
elaborada de forma diferente, ou seja, um projeto em que todas as atividades
realizadas em sala fosse para obter um resultado final. E de salientar também que
para cada Unidade Didatica foi feito um guido do aluno em que constava tabelas de
autoavaliacdo, avaliacdo do professor e desafios colocados referentes as atividades
das diferentes areas curriculares.

3.6.1. Unidades didaticas

Em cada unidade didatica implementada constava os temas e conteidos com os
respetivos objetivos um tema integrador e também elemento integrador, sendo este
bastante importante e crucial para que houvesse uma interdisciplinaridade de forma
a que as atividades das diferentes areas curriculares se interligassem. De seguida sdo
apresentadas as Unidades Didaticas de forma sumaria.

Unidade Didatica 1, semana 3

¢ Elemento integrador: Os livros

e Tema integrador: A importancia da agua

e Materiais: livro “Mistérios”, chaleira, espelho, desenho do ciclo da agua,
lapis de cor, cartolina, folhas de impressao

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Area do Portugués: texto poético com o livro “Mistérios” de Matilde
Rosa Araujo, palavras antonimas e sindénimas, determinantes e pronomes
demonstrativos e possessivos.

e Area da Matematica: multiplicagio e divisdo de nimeros racionais,
resolucdo de problemas.

e Areado Estudo do Meio: os estados fisicos da 4gua e a 4gua na natureza

e Expressao Dramatica: expressividade na entoacao de um texto poético

e Expressao Plastica: Cooperar com outros em tarefas e projetos comuns,
ilustracdo de um acroéstico

e Educacgado para a cidadania: Promocao da saude, a importancia de beber
agua
Avaliacao: avaliacdo formativa, observacao direta, guido do aluno.

Unidade Didatica 2, semana 5

e Elemento integrador: kamishibai
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e Tema integrador: Aspetos da costa portuguesa

e Materiais: kamishibai feito me cartao, ilustragoes, em folha A3, livro “o
soldadinho de chumbo” de Hans Christian Andersen, s6lidos geométricos em
material rigido, s6lidos geométricos feitos em cartao, pins, arcos, fitas, bolas,
planificacbes de sélidos.

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Area do Portugués: texto narrativo livro “o soldadinho de chumbo” de
Hans Christian Andersen, nomes proprios, comuns e comuns coletivos,
palavras simples, palavras compostas.

e Area da Matematica: frequéncia absoluta, frequéncia relativa,
percentagem em relacdo a conjuntos, poliedros e ndo poliedros, sélidos
geomeétricos regulares e irregulares, planificagcdo de solidos.

e Areado Estudo do Meio: aspetos da costa portuguesa e a sua sinalizagdo

e Expressao Fisica e Motora: equilibrio, resisténcia em geral, controlo da
orientagdo espacial.

e Educacgao para a cidadania: educagao para a seguranga, a seguranca da
costa

Avaliacao: avaliacdo formativa, observacao direta, guido do aluno.

Unidade Didatica 3, semana 7

e Elemento integrador: Cravo

e Tema integrador: Historia nacional, o 25 de abril de 1974

e Materiais: livro “A flor de abril” de Pedro Olavo Simdes, imagens (cravo,
soldado, multidao), copo medidor, garrafa com capacidade de 1 litro, agua,
groselha, papel de impressao verde e vermelho, tesoura, cola, cartolina, velas,
pratos, copos de vidro, cartolina

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Areado Portugués: texto narrativo com livro “A flor de abril” de Pedro
Olavo Simoes, texto informativo, tipos de frase (exclamativa, afirmativa,
interrogativa, imperativa).

e Area da Matematica: unidade de medida de capacidade, submiiltiplos e
multiplos, resolucao de problemas

e Areado Estudo do Meio: histéria nacional associada ao feriado 25 de
abril, reconhecimento da existéncia de ar, pressao atmosférica.

e Expressao Plastica: recorte, colagem e dobragem de papel (origami).

e Expressdo Dramatica: voz, exploracao da linguagem verbal

Avaliacao: avaliacdo formativa, observacao direta, guido do aluno.

Unidade Didatica 4, semana 9

e Elemento integrador: Tintim (personagem de banda desenhada)
e Tema integrador: Banda desenhada
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e Materiais: Texto “A princesa e a ervilha” de Hans Christian Andersen,
Imagem de pranchas de banda desenhada de Tintim do livro “o templo do sol”
de Hergé, Excerto de pranchas de banda desenhada de Tintim do livro “O
ceptro de Ottocar” de Hergé, Prancha da banda desenhada, Imagens de
produtos agricolas, Imagens de animais da pecuaria, Papel quadriculado,
Régua, Cola, Lapis de cor, Papel de cenario, Fita-cola, Cartolina.

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Area do Portugués: o texto narrativo, excerto do Texto “A princesa e a
ervilha” de Hans Christian Andersen, a banda desenhada e as suas
carateristicas Imagem de pranchas de BD de Tintim do livro “o templo do sol”
de Hergé, Excerto de pranchas de banda desenhada de Tintim do livro “O
ceptro de Ottocar” de Hergé, a expansdo e reducdo de frases, o discurso direto
e indireto, a familia de palavras e o campo lexical de palavras

e Area da Matematica: unidades de medida da area, o m2, os seus
submultiplos (decimetro quadrado (dm?2), centimetro quadrado (cm?) e
milimetro quadrado (mm?), os seus multiplos (quilémetro quadrado (km?),
hectémetro quadrado (hm?), decimetro quadrado (dam?2), conversdes e razao
de proporcionalidade entre as unidades de medida de area, area do quadrado,
area do retangulo,

e Areado Estudo do Meio: os setores de atividade (primario, secundario e
terciario), a agricultura e a pecudria.

e Expressdao Dramatica; Voz: aliar a emissao sonora a gestos/movimentos
na leitura de um texto, dramatizar a prancha de banda desenhada.

e Expressdo Plastica: Desenho: desenho de expressao livre

e Educacgao para a cidadania: Educagao para os valores - ser solidarios

Avaliacao: avaliacdo formativa, observacao direta, guido do aluno.

Unidade Didatica 5, semana 11

e Elemento integrador: Caixa misteriosa (literaria)

e Tema integrador: A descoberta da relagdo entre a Natureza e a
Sociedade

e Materiais: Cartolina; Folhas de impressao; Folhas pautadas; Chapéu;
Rolha; Ramo; Copo medidor; Dados; Cubo em acrilico; Imagens (rouxinol,
imperador, diferentes espécies de peixes (cativeiro, mar e rio) capturados em
Portugal, diferentes tipos e arvores (sobreiros, castanheiro, carvalho,
azinheira, eucalipto, pinheiro); imagens de partes constituintes do mapa de

Portugal, livro de contos “Contos de Andersen”, régua.

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

47



Filipa Carvalho

e Areado Portugués: o texto descritivo *, excerto de um texto narrativo
do conto “O rouxinol” de Hans Christian Andersen, grupo nominal, grupo
verbal, funcdo do sujeito e fun¢do do predicado.

e Area da Matemética: relacdo entre o decimetro cubico e o litro, razao de
proporcionalidade entre a unidade de volume e os seus maultiplos e
submultiplos, equivaléncia entre a unidade de medida de capacidade e de
volume, através de atividades experimentais e exercicios de aplicacao.

e Areado Estudo do Meio: a silvicultura, a inddstria e a pesca

e Expressdao Dramatica: Corpo Explorar as diferentes possibilidades de
mobilidade associadas a um sentimento ou emogao, escolhidas
aleatoriamente;

e Expressao Plastica: desenho (atividades graficas sugeridas Ilustrar de
forma pessoal o desenho da familia) *

e Educagao para a cidadania: Educacgao para os valores (definicao de
amizade).

*atividade utilizada para a investigacao
Avaliacao: avaliacao formativa, observacao direta, guido do aluno.

Unidade didatica 6, semana 12

e Elemento integrador: Imperador chinés

e Tema integrador: O ambiente

e Materiais: Papel de cenario, Imagens de planeta terra com camada de
ozono, acoes de pessoas, arvores, imperador chinés, fabricas, energia eolica,
lixo, contentores, cidade e jardins, cartolina, cola, lapis de cor, desenho do ciclo
da agua, papel isométrico, solo com plantas, solo sem plantas, garrafas de agua,
agua.

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Areado Portugués: os avisos e alertas (planificacio, textualizagio e
revisdo), um excerto de um texto narrativo do conto “O rouxinol” de Hans
Christian Andersen, o resumo escrito, as preposicoes, os advérbios

e Area da Matematica: relacio entre as unidades de medida de volume e
de capacidade, o volume do paralelepipedo, resolucado de situagdes
problematicas e problemas.

e Areado Estudo do Meio: qualidade do ambiente: a qualidade do meio
proximo, a qualidade do ar (destruicao da camada de ozono, o efeito de estufa,
as chuvas acidas e a importancia da floresta para a qualidade do ar).

e Expressao Plastica: Ilustrar de forma pessoal de frases referentes a
atitudes corretas sobre o tema da poluicdo, Desenho- atividades graficas
sugeridas.

Avaliacao: avaliacdo formativa, observacgao direta, guido do aluno.
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Unidade Didatica 7- Projeto, semana 14

Esta unidade didatica foi apresentada em formato de projeto. Todas as atividades
serviram para a revisdo de conteudos ja abordados pela turma e simultaneamente
para a recolha de informacgdo para o produto final, um panfleto.

e Elemento integrador: A arvore da sabedoria

e Tema integrador: Ambiente

e Materiais: folhas de impressao, folhas de impressao de cor, lapis de cor,
cartdo, régua, transferidor, Folhas pautadas, instrumental de uma musica,
papel de cendrio, tesoura, cd e o recurso do computador.

Temas trabalhados nas diferentes areas curriculares

e Area do Portugués: texto instrucional, texto narrativo “A Histéria da
Pequena Estrela” de Rosario Alcada Araujo, texto informativo, texto poético
formacao de palavras por afixacdo, e o grau dos adjetivos e a diferenca entre
facto e opiniao.

e Area do Estudo do meio: a importancia da floresta no meio ambiente e
na natureza, os desequilibrios ambientais originados pelo Homem.

e Area da Matematica: dominio da Geometria e Medida e & Organizagio e
tratamento de dados, os angulos e leitura e interpretacao de dados através de
graficos, tabelas, pictogramas e diagramas, respetivamente.

e Area da expressio plastica: Recorte, colagem, dobragem (Fazer
dobragens) e ilustracdo de forma pessoal

e Area da expressdo musical: Voz (Cantar cancdes)

Avaliacao: avaliacdo formativa, observacao direta, guido do aluno. (apéndice c)

3.7. Exemplo de conteudo programatico de um plano diario

Em seguida é apresentado um exemplo de um plano diario referente ao dia 8 de
maio de 2018, da Unidade Didatica 4, da Pratica Supervisionada em 1.2 Ciclo.

Tema integrador: A banda desenhada

e Matematica: quilémetro quadrado, hectémetro quadrado, decametro
quadrado, metro quadrado, decimetro quadrado, centimetro quadrado, area.

e Portugués: banda desenhada, vinheta, tira, prancha, baldao de fala,
linguagem nao verbal

e Estudo do meio: pecudria, agricultura, setores de atividade (primario,
secundario, terciario), produtos horticolas, gado bovino, gado ovino, gado
suino, gado equino, galinaceos, gado caprino.
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El: O elemento integrador é uma personagem de banda desenhada de nome
Tintim, que vive aventuras sempre acompanhado com o seu cdo Milu. Representa um
jovem reporter de origem belga que adora viajar pelo mundo.

Principios de avaliagdo: Formativa, observacao e guido do aluno.
Sumario:
Unidade de medida de area: construc¢dao do metro quadrado

Revisdo dos submultiplos da unidade de medida da area, decimetro quadrado,
centimetro quadrado, milimetro quadrado.

Revisdo da area do quadrado.
Banda desenhada: carateristicas do tipo de texto

Leitura, andlise e interpretacio de um excerto com supressdes do livro as
aventuras de Tintim “O ceptro de Ottocar” do autor Hergé.

Discurso direto e indireto: revisao e exercicios de aplicacao.

Producao e ilustragdo de uma prancha de banda desenhada a partir de um texto
narrativo.

3.7.1. Roteiro do percurso de ensino e aprendizagem

Manha
Matematica- 9h as 10h30
Acao Didatica 1 - Atividade de Motivacao (10 minutos)

Procedimentos de execucio

1.1. Distribuicao do guido do aluno

1.2. Leitura em voz alta do desafio por um aluno escolhido aleatoriamente.

Ol4a! O meu nome ¢ Tintim e este ¢ o meu fiel companheiro
Milu. Nos os dois gostamos muito de viajar ¢ vemos muitas
coisas e pessoas diferentes. No outro dia, andavamos pelas ruas
de Lisboa e vimos um arquiteto com uma planta de um prédio
na mdo...Meu Deus! Tanta medida que 14 estava!

Ele explicou-me que para fazer a construgcdo daquelas plantas

utilizava a unidade de medida de area. Sabes qual ¢?

1.2.1. Audicao das propostas dadas pelos alunos.
Acgdo didatica 2 - Unidade de medida de grandeza

2.1. Revisao das unidades de medida de grandeza com a participacdo dos alunos
com registo no quadro de uma tabela.
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2.1.1. Revisdo dos multiplos e submultiplos da unidade de medida de grandeza o
metro e a razdo de proporcionalidade entre si.

e Questiondrio aos alunos sobre a unidade principal de medida de
grandeza, quais os seus multiplos e submultiplos

2.1.2. Registo no quadro de uma tabela das unidades de comprimento.

Hedudns de Sompruments
x10 x10 x10 x10 x10 x10
N N N N NN
\km|hm1dam‘ m |dm{cm‘mm‘
Ll e e
1

2.1.3. Registo na folha do dia pelos alunos
2.1.4. Revisdo da area do quadrado com registo no quadro.

e Questionar os alunos sobre as carateristicas da figura geométrica do
quadrado? Com a intencdo de resposta dos lados e angulos serem todos com a
mesma medida.

Area do quadrado- A medida da 4rea do quadrado é igual ao produto da medida
do comprimento do lado por ela propria.

lado x lado

2.2. Construgdo do m2,
2.2.1. Distribuicao de uma folha quadriculada por todos os alunos.

2.2.2. Explicacao da atividade, construcdo de um metro quadrado a partir do
centimetro quadrado.

2.2.3. Marcagao de um quadrado com um centimetro de largura e um centimetro

de lado.
1

cm?

Quadrado com 1cm
de lado

e Para chegar ao centimetro quadrado os alunos terdo de utilizar a
formula da area do quadrado.

2.2.3.1. Pintura da drea do quadrado com um centimetro de lado.
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1dm? = 100cm? (1 decimetro quadrado é a centésima parte de 100 centimetros
quadrados ou 100 centimetros quadrados ¢ o resultado do produto entre um
decimetro quadrado e 100 ou 1 decimetro quadrado ¢ igual a 100 vezes a unidade
do centimetro quadrado- razdo de proporcionalidade).

2.2.3.2. Razdo de proporcionalidade entre o centimetro quadrado e o decimetro
quadrado.

e Neste momento, devera fazer-se o registo no quadro.
e Fazer a questdo: se necessitamos de 100 centimetros quadrados para
chegar ao decimetro, quantos centimetros tém de ter o lado do quadrado do

decimetro quadrado? A resposta pretendida é 10 cm

2.2.4. Marcacio de 1 dm? na folha quadriculada.
2.2.4.1. Pintura do quadrado com area de um decimetro quadrado.

2.2.4.2. Razdo de proporcionalidade entre o decimetro quadrado e o metro
quadrado.

¢ Neste momento, devera ser feito o registo no quadro.
e Questdo proposta: se necessitamos de 100 decimetros quadrados para
chegar ao metro quadrado, quantos decimetros tém de ter o lado do quadrado

do metro quadrado? A resposta pretendida é¢ 10 dm

1m? = 100dm? (1 metro quadrado é a centésima parte de 100 decimetros quadrados ou 100
decimetros quadrados ¢ o resultado do produto entre um metro quadrado e 100 ou 1 metro
quadrado ¢é igual a 100 vezes a unidade do decimetro quadrado- razao de proporcionalidade).

2.2.4.3. Recorte do decimetro quadrado desenhado na folha.
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e Enquanto os alunos recortam os decimetros quadrados
individualmente é feita uma tabela no quadro de sistematizacdo da unidade de
medida da area e os seus submultiplos abordando por fim o milimetro
quadrado e a razdo de proporcionalidade em relacdo aos submultiplos ja

abordados.
Unidade Submiltiplos ( A
Principal 0 %100 #100 ¥l DA

Metro Decimetro centimetro  milimetro
quadrado Quadrado  quadrado quadrado \Nﬁ/ﬁ\}]m

m2 | dm?| em? | mm?2

e L

0 100 100 2100

e Depois dos alunos terminarem o recorte do decimetro quadrado, fardo
o registo da tabela na folha do dia.

2.5. Colagem dos decimetros quadrados em papel de cenario para formar o metro
quadrado, com 10 decimetros de lado.

e Como a turma tem 26 alunos, os decimetros quadrados que faltam
deverao ser feitos previamente pela professora de forma a preencher toda a
area do quadrado com um metro de lado).

e O quadrado com um metro de lado é desenhado previamente pela
professora, desenhando também, no seu interior todos os quadrados
pertencentes ao decimetro quadrado.

2.5.1. Medi¢ao com fita métrica para confirmacao da medida dos lados do metro.
2.6. Resumo feito oralmente da unidade de medida de area, os submultiplos e a razdo
de proporcionalidade.

Portugués- 11h as 12h

Acdo Didatica 3- Atividade de motivag¢do (5 minutos)

3.1. Leitura do desafio em voz alta por um aluno escolhido aleatoriamente.
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Ja te disse 0 meu nome € o do meu cdo, mas...ha
muita coisa que ainda ndo sabes de mim...quem
eu sou, a minha nacionalidade, quem me criou, a
minha profissdo, o que gosto de fazer, quem me
acompanha  muitas vezes nas  minhas
aventuras.... Fazes alguma ideia sobre tudo isto?

3.1.1. Realizacao do desafio em grande grupo.
3.1.2. Audicdo das propostas dadas pelos alunos.

e Neste momento, serdo ouvidas as opinides e as ideias dos alunos
relativamente aos aspetos referidos no desafio.

3.2. Apresentacao da personagem de banda desenhada e outras que aparecem
regularmente nos livros.

e Serdo apresentadas, no quadro, imagens das personagens e serao
referidas as carateristicas questionadas no desafio em relacdo ao Tintim, e
sobre as personagens restantes apenas carateristicas gerais.

9

Capitéio Haddock

Dupond e Dupont Professor Girassol Tintim e Milu

e Posteriormente, a apresentacdo das personagens, devera haver um
dialogo com fio condutor para introduzir a banda desenhada.

3.3- Revisdo das carateristicas de um texto em banda desenhada com a
participacao dos alunos.

3.2.1. Registo no quadro das carateristicas do texto de banda desenhada.

e Serdo feitos desenhos dos diferentes baldes de fala (os principais),
referido o que eles simbolizam e registadas as carateristicas da banda
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desenhada. Este momento terd sempre a participacdo dos alunos para que
manifestem as suas opinioes.

3.2.2. Registo na folha do dia.
Antes de ler

3.3. Apresentacdo de uma imagem de uma prancha de banda desenhada a
trabalhar.

3.3.1. Levantamento de ideias oralmente sobre os possiveis acontecimentos na
prancha apresentada.

e Neste momento, serdo observadas, todas as vinhetas, de modo a que os
alunos observem, a expressividade das ilustracdes das personagens, a
sequéncia de acontecimentos...

3.3.2. Distribuicao do excerto pelos alunos.

Durante a leitura

3.4. Leitura do excerto da prancha de banda desenhada individualmente.
3.4.1. Leitura em voz alta por dois alunos escolhidos aleatoriamente.
3.4.2. Exposicdo de duvidas de vocabulario.

3.4.3. Resumo da prancha de banda desenhada feito oralmente.

3.4.4. Analise em grande grupo da linguagem nao verbal transmitida em algumas
vinhetas.

e Comparacgdo entre ao que os alunos disseram antes de ler e depois de
ler.
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e Referéncia a inferéncia presente no texto relativamente a personagem
do empregado. Analisar como foi feito o prato que o cliente comeu e a reagdo
ilustrada do cliente depois disso.

Depois da leitura

3.5. Andlise e interpretacdo do excerto.
3.5.1. Distribuicao das folhas pelos alunos.

3.5.2. Realizagdo de questdes de andlise e interpretacio do excerto
individualmente.

3.5.3. Correcao realizada no quadro.

e O registo no quadro podera ser feito pela professora relativamente as
respostas dadas pelos alunos ou por alunos.

Tarde

Apoio ao Estudo- 13h30 as 14h30

Acdo didatica 4- discurso direto e indireto

4.1. Revisdo do conteudo discurso direto e indireto.

4.1.1. Apresentacao de um exemplo no quadro dos dois tipos de discurso.

4.1.2. Apresentacdo das carateristicas de cada discurso com a participagdao dos
alunos.

4.1.2.1. Esclarecimento de duvidas relativamente ao contetido de gramatica.
4.1.3. Registo no quadro da explicitagdo do contetudo.

4.1.4. Registo na folha do dia.

4.2. Realizacdo de exercicios de aplicacdo do conteudo.

4.2.1. Realizacdo dos exercicios individualmente.

e A professora devera circular pela sala de forma a retirar algumas
duvidas que possam surgir aos alunos.

4.2.2. Corregao feita oralmente.
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Expressoes- 14h30 as 15h30
Acdo Didatica 5- atividade de motivagao (5 minutos)

5.1. Leitura do desafio em voz alta por um aluno escolhido aleatoriamente.

~

Vou propor-te um desafio! Depois de leres um texto
narrativo de um episddio de uma das minhas
aventuras, faz a tua propria prancha de banda

desenhada. Faz as ilustragdes e escolhe os didlogos
das personagens.
Ja estou curioso!! /

5.2. Distribuicao de um texto narrativo adaptado de uma prancha de banda
desenhada do Tintim.

5.2.1. Leitura do excerto individualmente.
5.2.2. Leitura em voz alta por alunos escolhidos aleatoriamente.

e Apés aleitura do excerto sera feita a sequenciacao dos acontecimentos,
referéncia aos aspetos de um texto narrativo, onde e quando se passa a¢ao,
quais sao as personagens, qual o problema e a solucdo e a conclusdo da
historia em grande grupo e oralmente.

Fazer a revisao do discurso direto e indireto presentes no texto.

5.3. Planificagdo da prancha de banda desenhada com as informag¢des dadas no
texto narrativo em grande grupo.

e A planificagdo sera feita com a orientagdo da professora de forma a
respeitar todos os aspetos da planificacio da banda desenhada. No entanto, o
numero de vinhetas e tiras foi escolhido previamente.
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5.4. Distribuicao da folha com vinhetas por todos os alunos.
5.4.1. Realizagdo das ilustragdes e escolha de falas individualmente.
5.4.2. Dramatizacdo de algumas pranchas realizadas pelos alunos.

e Como a atividade anterior se realizou individualmente, a professora
escolhera aleatoriamente a prancha dos alunos e o par para dramatizar, de
forma a chamar a atencdao da expressividade que as falas transmitem e as
ilustracdes.

3.8. Reflexao semanal da Unidade 4

O tema da Unidade desta semana, Unidade 4, foi a banda desenhada tendo como
elemento integrador, Tintim, personagem conhecida e importante na histéria da
banda desenhada. Na UD, Tintim teve como funcao fazer a introducao dos contetidos
a abordar nas diferentes areas curriculares dos trés dias e propor alguns desafios a
turma.

Durante os trés dias, as atividades planeadas foram realizadas no tempo previsto,
com excecdo da ultima atividade planificada para a area de Expressdes do dia de
terca-feira, dramatizacao de pranchas de banda desenhada realizadas pelos alunos a
partir de um texto narrativo. A atividade nao foi possivel realizar devido ao tempo
despendido pelos alunos para realizar a atividade dedicada a ilustracao de banda
desenhada.

Outro aspeto importante de referir € que na quarta-feira no bloco de Matematica
da parte da manh3, os conteiudos abordados foram os multiplos da unidade de
medida de area e as medidas agrarias e, posteriormente no tempo da tarde dedicado
ao Apoio ao Estudo, foram corrigidos os exercicios de aplicacdo pertencentes a esta
area curricular, nos quais os alunos revelaram dificuldades na compreensao da
relacdo de equivaléncia entre as medidas agrarias e os multiplos e a unidade de
medida de area. Dado este acontecimento, em reflexdo com a professora cooperante,
foi decidido voltar a abordar os conteddos no dia seguinte de forma a esclarecer as
duvidas que tinham surgido sobre o contetido e, s6 posteriormente dar inicio a
realizacdo das atividades propostas para o dia de quinta-feira.

Nado menos importante de referir é que nos tempos dedicados a area curricular do
Estudo do Meio, apesar de realizar todos as propostas de atividades planificadas
assim como a ordem da realizacao das atividades, é relevante mencionar que a forma
como as atividades de motivacdo foram ligeiramente diferentes e a explicitacao dos
conteudos pertencentes a esta area curricular foram muito a base de questdes aos
alunos, dando pistas para que eles chegassem as respostas pretendidas, tornando
assim um momento mais dinamico.
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Por fim, é possivel expor que o comportamento da turma foi bom, mostrou
interesse e motivacao em aprender, sendo possivel observar estes aspetos na vontade
de participar e na realizacdo das atividades.

Os momentos antes de iniciar as atividades na terca-feira, com os alunos, a forma
como me senti, visto ja ser a quarta Unidade a trabalhar com a turma, embora
estivesse ansiosa, ja me sentia com mais confianca na posi¢cdo que iria tomar. Apds
iniciar as atividades de Matematica na terca-feira, comecei a sentir-me mais
confortavel com a minha posicdo e entusiasmada com o que estava a fazer.

Ao longo dos trés dias de atividades com a turma foi possivel identificar alguns
pontos fortes e alguns pontos fracos. Relativamente aos pontos fortes, a continua
preparacdo individual dos contetidos curriculares facilita o trabalho em sala de aula,
quer na explicitacdo de forma nitida como na utilizacdo do vocabulario adequado e,
por fim, a organizacao em todos os momentos do dia. Outro ponto forte a referir desta
semana foi o facto de ter identificado as dificuldades que a turma apresentou sobre
determinado contetido e apresentar uma estratégia de explicagdo diferente para uma
melhor compreensao, sendo mais importante a compreensdo do contetdo antes de
introduzir um novo.

Durante os dias de implementacdo desta Unidade e, em alguns momentos de
trabalho individual dos alunos foi realizada uma avaliacdo da velocidade de leitura.
Esta atividade foi realizada individualmente, com um texto novo (desconhecido) em
que os alunos durante um minuto teriam de ler o texto (com o nimero de palavras
marcado), com o objetivo de conhecer a velocidade de leitura dos alunos bem como a
capacidade de decifracdo das palavras. Apds a leitura registaram o numero de
palavras lidas, preencheram a sua Autoavaliacdo e foi também preenchida uma grelha
de observa¢dao do momento. A atividade nao foi concluida devido ao elevado nimero
de alunos da turma, tendo ficado acordado com a professora cooperante que seria
concluido durante a préxima semana de observacgdo. Posteriormente sera feita uma
apresentacdo e analise dos dados.

Posto isto, os pontos fracos identificados relativos a esta semana sdo nao ter
conseguido realizar uma atividade planificada, havendo assim uma deficiéncia na
gestao do tempo, e outro ponto fraco foi no registo no quadro do conteudo
Matematica em que a turma apresentou dificuldades de compreensdo podera dever-
se ao facto de estar muito informacao registada. Ambos os pontos sao sem duvidas
pontos a melhor na préoxima Unidade Didatica.

Em modo de conclusdo, é importante fazer sempre uma preparacao individual das
atividades propostas para realizar com a turma de forma a evitar eventuais lacunas,
bem como acrescentar algum momento na aula que seja enriquecedor no processo do
ensino e da aprendizagem.
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3.9. Reflexao final

Ao longo da Pratica Supervisionada em 12 CEB, onde apresentei maiores
dificuldades foi nas planificagbes das Unidades Didaticas, relativamente a
apresentacdo escrita das mesmas, de forma a serem legiveis e de facil compreensao
das atividades nelas descritas, no entanto, com maior dedicacdo e empenho foi
possivel uma evolugdo nesta minha fragilidade conseguindo atingir os parametros
corretos de uma boa Unidade Didatica.

Durante o tempo de estagio, com os conteidos que a professora cooperante me
entregava, procurei sempre planificar e realizar atividades de diferentes tipologias
com os alunos de forma a despertar-lhes interesse e motivagdo no processo de ensino
e aprendizagem, de maneira a haver sempre que possivel interligacao das atividades
das diferentes areas curriculares através da utilizacdo de um elemento integrador.

Em todas as semanas de implementacao de atividades com a turma, foi sempre
feita uma preparagdo individual, que considero crucial para um bom desempenho
como professora perante os alunos, sendo assim possivel, “prever” algumas dividas
que pudessem surgir ao longo das atividades, ou para acrescentar algo que pudesse
enriquecer as atividades. Posto isto, todas as davidas que surgiram foram sempre
possiveis esclarecer aos alunos, e algumas vezes pequenas alteracdes das atividades
propostas na planificagao.

Todas as semanas que foram dedicadas a observacdo da professora cooperante,
foi possivel refletir sobre o trabalho feito na semana anterior, sendo autocritica e
procurando solu¢des para que pequenos erros nao se voltassem a repetir e
diversificar nas atividades a planificar para a semana seguinte, dialogando, sempre,
com a professora para que houvesse um trabalho de cooperacdo e melhoramento das
propostas apresentadas.

Posto isto, por me considerar bastante critica, ao refletir sobre as atividades
realizadas considero que é sempre possivel fazer melhor ou de outra forma ndo
descurando todo o trabalho feito com os alunos.

Outro ponto a refletir, é a relacdo criada com a professora cooperante, que
considero que foi bastante positiva, enriquecedora e importante na minha Pratica
Supervisionada. Embora soubesse que acima de tudo me iria avaliar, ndo interferiu na
nossa relacdo, mostrando-se sempre disponivel para ouvir todas as sugestdes de
atividades dadas, e ajudar, quer em alguma dificuldade que eu apresentasse quer
sugestdes para melhorar alguns aspetos que surgissem sentindo assim, um grande
apoio.
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Ao falar da relacdo com a professora cooperante, é também importante referir a
relacdo criada com os alunos. Desde o inicio, a relacdo com os alunos foi muito boa
sendo muito bem-recebida por todos, foi possivel conviver com a turma nos
intervalos e nas horas de almoco de modo a observar e fortalecer a minha relagdo
com todos posteriormente favoravel as atividades realizadas em sala de aula,
mantendo uma atitude de respeito mutuo enquanto professora, mas também de
amiga quando assim foi necessario.

Confesso que, quando foi mencionado o ano de escolaridade, 42 ano, fiquei desde
cedo com algumas reservas por saber de antemao que ja sdo criangcas com alguma
capacidade de raciocinio, curiosidade e perspicdcia acentuada e com um
comportamento por vezes inadequado em sala de aula, no entanto, dada a boa relacao
criada com os alunos foi possivel fazer um bom trabalho, devido também a
colaborag¢do da turma principalmente na demonstragdo de interesse e da motivagao
para realizar as tarefas.

Durante este estagio, foi possivel ensinar mas também aprender sobre a profissdao
de professor, conhecer e colocar em pratica diferentes estratégias para o processo de
ensino e aprendizagem, que um professor devera ter sempre em conta a diferenca
que existe na concentracdo dos alunos nas diferentes alturas do dia para que exista
sucesso na aquisicao de conhecimentos, as atividades pela descoberta motivam mais
os alunos para aprender e é necessario ter em atencdo o ritmo de cada aluno e
responder as suas necessidades. Ser professor ndo é apenas transmitir conhecimento,
¢ ser paciente, dar carinho quando é preciso, ralhar quando é necessario, dar o
reforgo positivo para incentivar e orientar as aprendizagens dos alunos.

De forma geral, o balango desta Pratica Supervisionada é bastante positivo, estou
satisfeita com todo o percurso feito e o trabalho desenvolvido com a turma, sentindo-
me muito bem na posicdo de professora. Todas as dificuldades que me foram
surgindo ao longo da Pratica foi possivel combate-las, através da dedicagdo e
empenho por fazer mais e melhor. A melhor recompensa do trabalho feito foi
observar a motivacdo dos alunos através da sua vontade de participar e
posteriormente a demonstracdo dos conhecimentos adquiridos, principalmente os
alunos com apoio ao estudo, que apesar de apresentarem algumas dificuldades
demonstravam interesse e vontade de participar mesmo que ndo dessem a resposta
pretendida a questdo colocada.
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Capitulo II- A investigacao realizada no contexto da
Pratica Supervisionada do 1.° Ciclo do Ensino Basico
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1.ldentificacdo do tema, questao problema e objetivos do
estudo

O interesse em investigar o desenho infantil, no que toca a representacdo da
familia, tendo em conta as carateristicas do proprio desenho, o trago, as formas,
personagens representadas, advém de um trabalho realizado em Didatica da
Expressdo Plastica do segundo ano da Licenciatura em Educagdo Basica, bem como de
um interesse pessoal sobre a pintura e o que esta representa para mim.

Como referido anteriormente, a questao de partida foi “Podera estabelecer-se uma
relacdo entre a representacdo grafica sobre a familia e o rendimento escolar da
crianga?”, agregada a esta questdo estdo outras, por exemplo, quem representa no
desenho? O que representa a familia para ela? Que sentimento lhe transmite? Como
analisa o desenho realizado? Os desenhos revelam instabilidade e conflitos familiares
estdo associados a criangas com maiores problemas de aprendizagem?

Decorrente do exposto, os objetivos que guiaram este estudo foram os seguintes:
- Implementar atividades pedagégicas relacionadas com a tematica da familia;

- Analisar as representacdes graficas da constelacdo familiar das crian¢as da nossa
amostra, de acordo com a perspetiva de Corman (2003);

- Analisar as narrativas das criancgas acerca dos desenhos realizados;
- Conhecer a opiniao da professora cooperante sobre a tematica em estudo;

- Analisar as relagoes entre as evidéncias (desenho, entrevistas, e texto descritivo)
realizadas pelas criangas e o rendimento escolar.

Os critérios de analise do desenho nao se centraram nos seus aspetos estéticos,
mas em elementos identificados por Corman (2003) representativos das vivéncias
emocionais das criangas, como o tamanho das figuras, a forma e a forca do traco, o
cuidado colocado na sua representacdo, por exemplo, uma figura representada com
mais detalhes sera a que tem maior importancia.

Para complementar a informacao dada pela crianca através da sua expressividade
na representacdo grafica da familia, foi feita uma pequena entrevista individualmente
sobre o seu desenho. Os alunos realizaram também, um pequeno texto descritivo
onde foi possivel retirar algumas informag¢des complementares sobre as suas rotinas
diarias para além da relacao que mantém com os seus familiares. Recolheu-se ainda
informacgdes sobre o aproveitamento escolar dos alunos através de uma entrevista a
professora.
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2.Fundamentacao tedrica

2.1.A crianca e a familia

O conceito de familia é definido de uma forma geral, como um conjunto de
relacdes, por vezes complexas, que tem responsabilidade no processo de
desenvolvimento de uma crianc¢a. Relvas (2000) citado por Antunes (2015) indica-
nos as duas tarefas fundamentais que a familia tem a seu encargo, prestar cuidados
que satisfacam as necessidades fisicas e afetivas de cada um dos seus elementos,
assim como promover a socializacdo permitindo a adaptacdo a cultura e a sua
transmissao.

Associado ao conceito de familia, estd o termo parentalidade, que Alarcao (2006)
associa as fungdes principais de proteger, educar e transmitir culturas familiares que
podem ser ajustados conforme a origem e evolucdo da familia e dos contextos
envolventes.

O desempenho efetivo dos pais relativamente a educacio dos seus filhos, é muitas
vezes influenciado e dependente das exigéncias de outros ambientes para além de
casa, e de fatores externos que dai advém. Todos os ambientes que envolvem o sujeito
em desenvolvimento deverdo adotar praticas e politicas publicas de maneira a criar
ambientes para apoiar a vida familiar (Bronfenbrenner, 2002).

Paul Osterrrieth (1964) afirma que a familia aparece como um meio que nao
obstréi as insuficiéncias relativas ao mundo fisico e social que a cerca, apesar de lhe
atribuir um papel central para a construc¢do da identidade do ser humano.

A perspetiva do sujeito em desenvolvimento, num determinado ambiente depende
muito da interacdo que se desenvolve entre eles. Bronfenbrenner (2002) defende que
sao diversas as estruturas unidas que geram o «ambiente ecoldgico» mas que, num
primeiro nivel, trata-se do ambiente diretamente ligado ao sujeito que se esta a
desenvolver, como a casa ou a escola (microssistemas).

Para Soares & Almeida (2011), a familia é considerada a grande mediadora entre o
homem e a cultura através do dinamismo das relacdes de foro afetivo, social e
cognitivo, tendo um papel crucial no desenvolvimento da crianga.

Por sua vez, para Salvador, Mestres, Gofii & Gallart (1999) referido por Gongalves
(2013) a familia é vista como um sistema que detém algumas fun¢des importantes,
como a protecdo da crianca e a sua adaptacdo na sociedade envolvente, garantindo-
lhes as condi¢cdes necessarias a sua sobrevivéncia. Nesse sentido, a familia deve
contribuir para a socializacdo dos mais novos em relagdo aos valores socialmente
constituidos, deve dar suporte e auxilio a evolugdo das criancas, controlando-as e
ajudando-as no processo de escolarizacdo e de instrucdo progressiva em outros
contextos e ainda ajudar os mais novos a virem a ser pessoas emocionalmente
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equilibradas, capazes de estabelecer relagdes/vinculos afetivos de forma positiva com
0s outros.

As agdes dos pais relativamente a educacdo dos seus filhos estdo inseridas nas
praticas parentais. No entanto, podem existir diferencas entre a praticas parentais e
os estilos parentais. Este ultimo conceito representa o “conjunto de atitudes que sdo
transmitidas aos mais novos e que em simultdneo originam um clima emocional, no
qual os pais atuam” (Darling & Steinberg, 1993, citado por Antunes, 2015, p. 89)

Para Guedeney & Guedeney, (2004) referido por Gongalves (2013) as criangas que
vivem relagdes de seguranca e afeto com os pais tendem a experimentar e construir
relacionamentos positivos e gratificantes com a sociedade, em contrapartida, as
criancas que vivem relagdes de apego inseguras esperam vivenciar relagdes negativas
e insatisfatdrias. A crianga tende a observar os comportamentos de cada pessoa e a
influéncia que exercem uns nos outros, isto é, a dindmica familiar em que esta
integrada, e é através desta visdo e vivéncia de experiéncias que ela aprende como
cada um pensa, influenciando assim o seu desenvolvimento e formacao.

Para Osterrieth (1964) a seguranca é essencial para um ser que estd em
permanente formacgdo. Esta depende de fatores que ultrapassam a exclusiva prote¢ao
contra os perigos materiais, mas esta fortemente ligada a questdo do ser aceite tal
como se é, e ser amada, principalmente pelos pais.

Uma crianga que vive relacdes fortes e estdveis com as figuras parentais
desenvolve de uma forma positiva aspetos da sua vida afetiva e social, primordiais ao
bom desenvolvimento e formacdao do ser humano como uma adequada autoestima,
confianca em si mesma e nos outros, capacidades de cooperacdo, entre outros
aspetos, defendem Pires, 2007; Torres, Santos & Santos, 2008; Santos & Lopes, 2009,
referidos por Gongalves (2013).

Em contrapartida quando isto nao se verifica, Pires (2007) referido por Gongalves
(2013), considera que a crianga tem tendéncia a desenvolver uma personalidade
instavel, muito centrada em si prdépria, revelando sentimentos de inseguranca e
dificuldades em estabelecer ligacGes afetivas equilibradas e adequadas.

O facto da crianca se sentir insegura no seu seio familiar e/ou rejeitada por algum
membro da familia tera repercussdes negativas nas suas atitudes como membro da
sociedade. Sofre pelo pouco tempo e presenca que lhe dispensam e podera ser uma
crianca que apresente dificuldades de comportamento como agressividade, revolta,
hostilidade com tendéncia para a mentira e desobediéncia (Osterrieth, 1964.)
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2.2.A Escola e a Familia

“Educar criancas é talvez a tarefa mais importante e desafiadora
que a maior parte de nés executa. E um compromisso para toda a
vida- por vezes descrito como a Unica tarefa que temos na vida- e o
facto de a executarmos bem tem a probabilidade de ter um impacto
nas geracoes futuras, tendo um papel significativo na modelagao
dos valores e atitudes que os jovens tomam até as suas proprias
relacdes adultas e a sua abordagem em serem pais por sua vez.”
(Pugh, De Ath & Smith, 1994, p.9 cit. in “Educagdo e Familia”, 2005).

Para Bronfenbrenner (2002) o desenvolvimento da capacidade que uma
instituicdo como, a escola ou a familia, tem para dar resposta na educacdo de uma
crianga relativamente as suas necessidades, depende também, da comunicacdo e das
relacbes sociais de outros ambientes envolventes que rodeiam essas duas
instituicoes.

Num ambiente ecolégico, o sujeito em desenvolvimento, é afetado diretamente
por uma situagao, pelas pessoas com quem interage, mas sdo igualmente importantes
as conex0es entre outras pessoas que pertencem ao mesmo ambiente,
Bronfenbrenner (2002), chama a esta complexidade de inter-relacdes, o
microssistema. O autor considera que os diversos ambientes que envolvem a crianga,
também devem manter uma interconexdo entre todos, denominando-a de
mesossistema. O mesossistema assume um papel primordial no desenvolvimento
adequado da crianca na medida em que integra as inter-relagdes e comunicagoes
estabelecidas entre os diferentes microssistemas que a crianca integra.

Nesse sentido, as familias deverao criar uma ligacdo com a instituicdo escolar a
que pertence a crianga. Carvalho (2005) afirma que para existir uma relacao entre
escola e familia é necessario que estas se conhecam e que sejam partilhados valores e
ideias, sendo importante os pais conhegcam e participem no projeto pedagogico da
instituicao.

Segundo Asseiro (2005), e referindo a parte ativa dos pais, estes deverao
compreender que o seu papel devera ser complementar o trabalho realizado na
escola, sendo esta concebida como parceira na educacdo dos seus filhos. Esta parceria
ativa e constante tem uma contribuicdo positiva na “autoestima da comunidade, na
valorizacao do trabalho efetuado no dia-a-dia, sendo seguramente um contributo
muito positivo para o aproveitamento escolar dos alunos.

No entanto, segundo Piaga & Silveira (s/d, p.4), “O novo papel desempenhado
pelas mulheres na sociedade, as novas formas e estruturas de trabalho, as diferentes
configura¢des familiares, sdo algumas dentre as inimeras mudangas sociais dos
ultimos anos que impactam as relagdes familiares e consequentemente tem reflexo na
escola. E na escola que grande parte dos problemas das familias se evidencia, logo, é
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nesse espaco que deve haver o didlogo, na busca de solugdes para as situagdes
conflituosas.”

Na mesma linha, Picango (2012) refere que é necessario existir uma alianga entre
0s pais e os professores visto que ambos enfrentam algumas dificuldades no atual
contexto. Os professores confrontam-se com o “ensino de massas”, o aumento do
ensino obrigatorio, pouco reconhecimento social e os pais com a dificuldade em
conciliar a vida profissional com a pessoal como situagdes de divorcio, desemprego, e
desafios colocados pelos novos modelos familiares, como familias monoparentais, ou
familias reconstruidas.

A escola pode criar e desenvolver a ligagdo com os pais através de diversos
métodos e até mesmo eventos de forma a incentiva-los a participar e acompanhar os
seus filhos com a mais valia da comunicacdo se tornar fluida e constante para que
possa haver sintonia entre a escola e a familia.

Avelino (2005) defende que é importante que os alunos, professores, educadores
e familias sintam que sdo parte integrante do sistema escola. A escola tem como
objetivos principais formar e informar pessoas tendo que se abrir, solicitar e envolver
0s pais. Muitos valores e objetivos terdo de ser transmitidos, os pais e a comunidade
escolar deverdo estar proximos, de forma a que seja possivel criar uma parceria na
sua a¢ao formativa.

Bronfenbrenner (2002) é defensor de que uma instituicdo infantil se organiza um
contexto inclusivo com um impacto relevante para além do lar familiar, no
desenvolvimento do ser humano.

Piaca & Silveira (s/d) referem que a escola e a familia sdo as institui¢cdes principais
no processo de evolucdo da crianca, no seu crescimento fisico, emocional, afetivo e
cultural. A funcao principal da familia baseia-se na «dinamica das relacdes» de foro
afetivo e social e como tal terd a tarefa de cumprir essa mesma func¢do na escola. A
relacdo entre a escola e a familia devera ser firme de forma a criarem lagos sdlidos,
para que seja possivel um acompanhamento e intervencdo das duas partes para o
desenvolvimento da crianca.

A escola, sendo um dos intervenientes principais na formacdo da crianca, para
além da relacdo que deve ter com a familia e meio envolvente, tem organizado no 12
Ciclo um programa e metas curriculares, com objetivos definidos, de forma a adequar
o ano de escolaridade com a fase de desenvolvimento da crianca. cada area curricular,
embora ensinada na escola, tem uma funcdo importante no desenvolvimento pessoal
da crianc¢a, dando-lhe ferramentas para a sua interagdo com o meio envolvente, no
seio familiar e fora deste.

Falando em apenas duas areas, no programa e metas curriculares de Matematica e
Portugués do Ensino Basico (2015) refere-se relativamente a area curricular da
Matematica, que tem como grande finalidade que a crian¢a adquira a sua propria
estrutura de pensamento, seja capaz de analisar o mundo natural e faca a sua
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interpretacdo da sociedade. Em relacdo 4 area do Portugués é feito um trabalho de
compreensao e expressdo oral, escrita e educacdo literdria que proporcionard a
crianca desenvolver a sua capacidade de se expressar, aumentar a complexidade no
seu discurso facilitando a sua adaptacdo, interacdo e comunicagdo com o meio onde
esteja inserido.

Em suma, as diferentes aprendizagens que a crian¢a faz na escola e no seio
familiar, através de uma parceria positiva entre a familia e a escola contribuirado para
uma educac¢ao de qualidade das criancas e um melhor aproveitamento escolar.

2.3. A familia e o sucesso escolar

Para Soares & Almeida (2011) referido por Gongalves (2013) a familia é
considerada a grande mediadora entre o homem e a cultura através do dinamismo
das relacoes de foro afetivo, social e cognitivo, tendo um papel crucial no
desenvolvimento.

A familia tem um papel crucial no rendimento escolar das crian¢as, bem como a
relacdo de parceria entre a familia e escola.

A posicdo e atitude dos pais perante o desempenho das criangas tem um papel
determinante no desempenho e rendimento escolar da crianga. Pais que revelem
atitudes de muita exigéncia, censura constante e dececdo perante os resultados
obtidos poderdo criar barreiras e bloqueios no processo de aprendizagem, revelando
o desejo que a crianca tenha, o mais cedo possivel, progressos rapidos, e o maior
nimero de aquisicdes, sem ter em conta a sua individualidade e nivel de
desenvolvimento.

Para Muifiz & Martinez (1982) dado que uma crianga sente necessidade de ser
reconhecida como alguém ativo, estes aspetos provocam bloqueios na mente da
crianga, nos seus desejos e fantasias estando assim dominada ndo s6, mas também,
por atitudes de submissdo a uma realidade exterior. Posto isto a crianca pode mostra-
se obediente e ajuizada, com um bom rendimento escolar, mas fragil no que toca a
relacdes com as pessoas do seu meio envolvente. Se pelo contrario, a atitude dos pais
passar pelo exagero da permissividade podera revelar um fraco contacto com a
crianga, pouco conhecimento da realidade ou conhecimento das carateristicas
individuais da crianca, das suas necessidades, gostos ou emocoes.

Moreira (2013) afirma que o sucesso no processo de ensino e aprendizagem
depende maioritariamente da mediacdo da «construcdo do conhecimento» nas
escolas e também da maneira como os pais se envolvem na a¢do educativa dos filhos.
O trabalho do professor tera bons resultados relativamente ao rendimento escolar da
crianga se houver uma a¢do de parceria com os pais.

Segundo Rossini (2008) referido por Moreira (2013) a familia no processo de
educacdo dos filhos devera impor alguns limites as criancas para que estas nao
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cres;cam pensando que ndo existem dificuldades e possam encarar as suas
dificuldades e frustragcdes. Dado que os adultos estdo permanentemente a ser
observados pelas criancas nas suas acdes, € necessario que na hora de agir se
lembrem que sdao o espelho para as criangas. Associados a estes aspetos, a crianca
deverad sentir-se escutada nas suas indignacdes, deverd ser conduzida para um
pensamento auténomo, sentir-se ouvida nas suas ddvidas e questdes pela sua familia
segundo Sampaio (2011) referido por Moreira (2013).

A comprovar estes aspetos, sendo a familia o primeiro contacto que a crianga tem
em relacdo a grupos de pessoas, se a sua conexdo for positiva e houver uma boa
interacdo entre os diferentes membros do grupo contribui para que a crianca tenha
um bom desenvolvimento na ligagdo com outras pessoas fora do grupo da familia
Monteiro,( 2015).

E nesse sentido que podemos afirmar o papel desempenhado pela familia na
adaptacdo da crian¢a ao contexto educativo, sendo importante compreender o seu
contributo no sucesso ou insucesso escolar.

Entende-se por insucesso escolar o fracasso e dificuldade no processo ensino-
aprendizagem, na assimilacdo da matéria e consequentemente a impossibilidade de
atingir as metas e objetivos propostos no curriculo escolar. Para Benavente (1990)
referida por Mendonca (s/d), associada a expressdo insucesso escolar é possivel
agrupar outras expressdes como mau aproveitamento e mau rendimento escolar.

A palavra insucesso é geralmente associada ao vocabulo sucesso que tem como
significado o éxito escolar, relaciona-se com o éxito das criancas apresentarem os
resultados favoraveis nos objetivos escolares.

O sucesso escolar de uma dada escola tem envolvidos imensos aspetos individuais
do aluno e pedagdgicos/didaticos. O sucesso escolar passa pela transi¢cdao dos alunos
de um ano para o outro, aquisicio de saberes e sucesso nas aprendizagens
correspondente ao ano que a crianga frequenta como também a envolvéncia dos seus
intervenientes, pais, professores, alunos e a escola num trabalho conjunto de forma a
criar as condi¢des necessarias, favoraveis e eficazes para a aprendizagem dos alunos
defende Azevedo (2012).

Nesse sentido, para Gall (1967) as origens do fracasso ou do insucesso escolar
remetem principalmente para a combinacdo entre a incompreensao social e familiar e
a incompreensao escolar.

As causas para o insucesso escolar poderdo variar entre imensos aspetos. No
entanto, existe um vasto nimero de autores que faz a referéncia a familia como um
dos principais causadores do sucesso ou insucesso escolar das criancas. Para
Avanzini (s/d) o nivel de cultura da familia tem um impacto importante na formagao
da crianca, dado que podera ser ou nao, favoravel na estimulacdo intelectual da
crianga e o seu desejo de assimilar os conhecimentos que lhes sdo dados ajudando-a a
interessar-se pela escola.
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Os professores sao o outro interveniente principal para o insucesso e sucesso
escolar das criancas. A aprendizagem é uma atividade que mobiliza multiplas
variaveis incluindo a dimensdo individual da crianga, as suas carateristicas e
motivagdes. Um professor devera cuidar dos percursos escolares dos alunos e cuidar
para que a “
frequentemente possivel numa situacdo de aprendizagem fecunda para si mesmo”
defende Perrenoud (1998) citado por Azevedo (2012, p. 6).

escola organizada de tal maneira que cada aluno se encontre o mais

2.4. A arte como expressao: o desenho infantil

Segundo Content (2016) A crianca a medida que vai compreendendo o mundo,
vai encontrando formas de se expressar em relacdo a ele, consoante as suas emogoes.
Através da arte de desenhar a crianca expressa a sua interpretacdo da realidade bem
como o seu estado emocional. E sempre vantajoso e enriquecedor acompanhar uma
crianca que desenhe com liberdade e nos leve até ao seu mundo de fantasia.

Freud referido por Souza (2011) afirma que os sonhos sao uma formacao
inconsciente em que se utiliza imagens para se expressar. Portanto, é de extrema
importancia tornar o desenho como o produto final do sonho em que a crianca
mobiliza as suas angustias e os desejos.

Vigotsky (1982) citado por Japiassu (2009), diz que, a criatividade é uma funcao
psicolégica comum a todos, independente de talento ou da maturagao precoce de uma
determinada capacidade mental especial. Afirma, "Se consideramos que a criacao
consiste, no seu verdadeiro sentido psicologico, em fazer algo novo, é facil chegar a
conclusdo de que todos podemos criar em maior ou menor grau e que a criagao é
acompanhante normal e permanente do desenvolvimento infantil." Vigotsky (1982)
citado por Japiassu (2009, p.2). Explica ainda, que, a crianca desenha figuras nao
exatamente porque ira surgir um futuro artista plastico, mas porque estes atos de
criacdo grafica sdo, naquele momento, necessarios para ela e porque existem
potencialidades criativas que dizem respeito a todos e a cada um de nds.

Maria Montessori referida por Salomao (2012), grande pedagoga do e inicio do
século XX, estudou a producao artistica das criangas com grande profundidade, sendo
esta, adepta da espontaneidade infantil, de forma que considerava o desenho
fundamental na sala das criangas pequenas.

Segundo este autor, Montessori percebeu, que havia um melhor desenvolvimento
da habilidade manual da crianga, e até uma preferéncia, se inicialmente se permitisse
o desenho livre por algum tempo, até serem inseridos os primeiros exercicios de
desenho, baseados no contorno de formas geométricas em metal. Em seguida, se
ensinaria a tracar linhas retas e a respeitar as bordas, para depois se ensinar a
utilizacdo de um mesmo lapis colorido para a produc¢do de diferentes tons de cor e
finalmente, depois de a mao se ver educada, se retornaria ao desenho, desta vez
baseado em observacao, um desenho que partisse da realidade.
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Lowenfeld & Brittain (1974 p.115) defendem que “a arte pode contribuir
imensamente para esse desenvolvimento, pois é na interacdo entre a crianga e seu
meio que se inicia a aprendizagem.” Cabe ao educador/professor incentiva-la neste
processo criativo, que, tal como referem os autores, terd influéncia nio s6 na
capacidade criadora, como também no seu desenvolvimento integral
(desenvolvimento cognitivo, desenvolvimento da sensibilidade e criatividade). Os
educadores devem, sobretudo, criar momentos de expressao, por forma a ampliarem
o conhecimento e sensibilidade das criangas, e, deste modo tornarem-nos individuos
criativos e participantes no meio social em que se encontram inseridos.

Segundo Afonso (2015) foram varios os estudiosos que se dedicaram ao estudo da
evolucdo grafica das criancas; os primeiros estudos, neste ambito, iniciaram-se no
final do século XIX, pela mao de Georges Henry Luquet (1876 - 1965) seguido de Jean
Piaget (1896 - 1980) e Viktor Lowenfeld (1903 - 1960). Todos estes autores
reconhecem a existéncia de diversas fases, etapas ou periodos, que se tornam comuns
aos sujeitos na fase do desenho enquanto forma de representacao.

Apresentamos em seguida, a descricdo de algumas fases da expressdo grafica das
criangas na perspetiva de Luquet e Piaget, cingindo-nos as fases de acordo com o
nivel etario das criancas do nosso estudo.

2.5. Fases do desenvolvimento do desenho infantil

2.5.1- Perspetiva de Luquet

Luquet (1987) considera dos trés anos e meio aos oito/nove anos as criangas
encontram-se na fase do realismo intelectual. E considerada a idade de ouro do
desenho infantil (dos 4 aos 8 anos), visto que a crianga ja superou a incapacidade
sintética, tenta que o seu desenho seja totalmente realista. O realismo intelectual
podera ser a fase em que a crianca reproduz no desenho todos os elementos de um
objeto mesmo que nao seja possivel observa-los na posicao em que se encontra.

Neste periodo, a crianca desenha o objeto ndo como o vé, mas como o concebe; de
acordo com a concecao infantil para que o objeto tenha semelhancas com o desenho,
“deve conter todos os elementos reais do objeto, mesmo invisiveis, quer do ponto de
vista donde é focado quer de qualquer outro ponto de vista e, por outro lado, deve dar
a cada um desses pormenores a sua forma caracteristica” Luquet (1987, p. 159). E
também neste nivel que as criangas adquirem as primeiras no¢des de distancia,
perspetiva e projecdes. A crianca mistura diferentes pontos de vista/perspetivas, isto
é, pretende reproduzir no seu desenho nao s6 aquilo que se pode observar, mas tudo
aquilo que existe para ela, por exemplo ao desenhar uma casa, ela desenha tudo o que
pensa que se encontra no interior refere Afonso (2015)

As legendas das reproduc¢des graficas constituem outra das preocupagdes da
crianga, visto que esta as considera indispensaveis para a interpretacao do desenho:
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“a crianga, notando a imperfeicdo do seu desenho, julga esta adicdo indispensavel
para que os outros possam compreender o que quis representar.” Luquet, 1987
p.162). A crianca acrescenta legendas aos seus desenhos, por duas razdes,
inicialmente porque as vé em livros de estudo, por baixo das imagens, ou porque
considera que o nome do objeto é uma das caracteristicas essenciais do desenho,
visto que ha “(...) necessidade de o inscrever ndo s6 nos seus desenhos, mas também
em objetos reais, como para os completar.” Luquet (1987, p.164)

Ao longo desta fase a crianga sente necessidade de recorrer a varios processos que
inventa espontaneamente, dependendo da circunstancia em que os executa. A selecdo
e escolha de cada processo é ditado pelo principio do realismo intelectual, isto é a
crianga coloca nos seus desenhos o maior nimero possivel de pormenores, ou mesmo
a totalidade dos elementos essenciais do objeto que representa, atribuindo a cada um
a sua forma carateristica. De entre os varios processos a que a crianga recorre,
destacam-se os seguintes:

- Destaque de pormenores: a crianca destaca um pormenor do outro. Os
pormenores de um desenho que na realidade se confundem e se ocultam. A crianca
estabelece entre eles uma descontinuidade, algumas vezes dificil de distinguir em
virtude da incapacidade sintética;

- Transparéncia: a crianca evidencia os elementos invisiveis de um objeto,
representando-os como se tornassem transparentes, permitindo vé-los;

- Planificacao: A crianga representa o objeto em projecdo no solo, como se fosse

visto em linha reta. O objeto é representado de um ponto de vista invulgar, mas
possivel, e em determinados acontecimentos real;

- Rebatimento: A crianca aplica esta caracteristica, sobretudo, a “suportes dos
objetos” (como por exemplo, pés de animais, rodas). Rebate os objetos, de cada lado
do corpo dando a sensacdo de estarem unidos por um eixo, a partir do qual se
poderiam fazer girar.

- Mudanca do ponto de vista: este é um processo constante nesta etapa do
desenho infantil, na medida em que a crianca recorre a todos os processos, citados
anteriormente, simultaneamente no mesmo desenho.

A fase seguinte do desenho é denominada por Luquet (1969) como a fase do
realismo visual. Segundo Bombonato & Farago (2016, p.184) “a crianga tem sim
ligacdo sobre o aspecto cultural quando desenha, pois, através da sua realidade de
vida e experiéncia é que ela consegue expor nos seus tracos tudo o que sente, pois
esta vivéncia da crianga esta carregada de significacdes.” Nesta fase que pode iniciar-
se aos 12 anos ou antecipar-se para os 8 anos, os desenhos das criangas comegam a
demonstrar uma aproximacdo aos desenhos dos adultos, ou seja, a crianca comeca a
desenhar o que vé.
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2.5.2- Perspetiva de Piaget

De acordo com Piaget (1976) referido por Bombonato & Farago (2016) uma
crianca de 9 anos de idade segundo Piaget, pertence ao estdgio denominado
“Operatoério Concreto” que vai dos 7 aos 11 anos. Neste, a crianga comeca a adquirir o
pensamento operatorio, que envolve imensas informag¢des externas a crianga,
comeg¢ando a ver o mundo na perspetiva dos outros, assim como o seu pensamento
sera correto se os exemplos e matérias que utiliza possam ser observados, pois ainda
ndo é capaz de ter o pensamento abstrato. Ao desenvolver estas habilidades é
possivel notar o aparecimento de esquemas concetuais.

Dado que, a investigacado foi realizada com criancas de 9 anos, descrevemos duas
fases de desenvolvimento da crianca. A fase do desenvolvimento do desenho infantil
segundo Jean Piaget citado por Afonso (2015) tem como nome a fase pré-
esquematismo (dos 2 aos 7 anos) onde surge a descoberta da relacdo entre o
desenho, pensamento e realidade, embora, a crian¢a ndo os relacione e no desenho
tenham uma representacdo desorganizada a nivel espacio-temporal, ou a fase do
esquematismo: a chamada fase das operagdes concretas (7 a 10 anos) em que
comegcam a aparecer Esquemas representativos, come¢a a construir formas
diferenciadas para cada categoria de objeto, por exemplo descobre que pode fazer um
passaro com a letra "V". Uso dalinha de base e descoberta da relacdo cor objeto. Ja
tem um conceito definido quanto a figura humana, porém aparecem desvios do
esquema como: exagero, negligéncia, omissao ou mudan¢a de simbolo. Aparecem
fendmenos como a transparéncia e o rebatimento identificados também por Luquet.

2.5.3- Teste do desenho da familia

El6i (2012) revela que Louis Corman teve um percurso profissional bastante
vasto, sendo o criador das leis da morfopsicologia, area da psicologia que defende a
relacdo entre o rosto e a mente.

Louis Corman, para além da sua pesquisa em morfopsicologia, foi também
psiquiatra infantil. Defendeu que o desenho é a projecao do mundo da crianca tendo
em conta as suas atragoes, as suas rejeicoes, desejos e medos. Corman criou o teste do
desenho da familia, que teve como objetivo descobrir e compreender os conflitos
inconscientes da crian¢a, tendo em conta a relacdo que esta mantém com os
elementos familiares, e existir ou ndo dificuldades de adaptacao no ceio da familia.

Corman (1964) referido por Cognet (2013) é movido por duas convicgdes, a
primeira foca-se na «pratica pedopsiquiatrica» em que este tenciona observar
possiveis dificuldades de adaptacdo em que a crianga apresenta relativamente ao seu
ambiente familiar e a outra convic¢do pertence ao seu interesse no desenho da familia
que a crianca produz, podendo esta projetar os seus sentimentos possivelmente
reprimidos no seu inconsciente e mostrar os reais sentimentos que tem em relagdo
aos elementos da sua familia.
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Cognet (2013) refere ainda que o método utilizado por Louis Corman
relativamente ao teste do desenho da familia passa principalmente pelas «leis de
projecdo» que a criancga faz no seu desenho. Assim, em vez de pedir a crianca que faga
de imediato o desenho da familia real, pede que esta represente graficamente uma
familia do seu imaginario. “A padroniza¢gdo do teste também é bastante flexivel-
Corman insiste sobre a necessidade de deixar a crianca a vontade, mas ndo indica
dimensodes especificas para o papel e sugere, para a realizagdo, lapis preto ou lapis de
cor a escolha do psicélogo”.

E sugerido por Corman que a andlise do desenho da familia respeite trés etapas
essenciais, a descricdo, as preferéncias afetivas e as identificagdes. Na primeira etapa
a crian¢a deve descrever os elementos desenhados e o seu respetivo lugar na familia,
na segunda etapa, a crian¢a deve indicar com quem simpatiza mais e menos, a
personagem mais feliz e menos feliz. Relativamente a dltima etapa, é proposto a
crianga para definir que personagem da familia imaginaria desenhada seria, com o
objetivo de se envolver mais com a familia desenhada. Claro que, se a crianga tenha
representado a sua familia real, a proposta ndo tem qualquer sentido, tendo que
haver uma adaptacdo na analise.

Cognet (2013) afirma que na sua pratica clinica considera as perguntas feitas
demasiado rigidas de forma a nao favorecer nenhuma fantasia ou aspeto lidico que
possa ter sido criada pela crianca. No entanto, a ultima questdo que Corman faz a
crianca é também utilizada por este autor, se a crianca esta satisfeita com o desenho
que realizou possibilitando que esta projete um olhar distanciado.

Como ja foi referido anteriormente o teste do desenho da familia tem como
principal objetivo, avaliar o estado afetivo de uma crianca e a estrutura da
personalidade. Através da observacdo do desenho da familia realizado por uma
crianca é possivel, segundo Corman (2003) conhecer e perceber os sentimentos das
criancas relativamente a familia, bem como em que posi¢cdo é que esta se coloca na
constelacdo familiar. Por isso, deve ser pedido a crianga que desenhe uma familia
imaginaria para ndo a privar de imaginacdo e nao se sentir obrigada a colocar no seu
desenho as carateristicas dos elementos da sua familia e ser apenas um desenho
objetivo.

Para realizar o teste do desenho da familia, devem ser utilizados alguns
procedimentos. Posteriormente ao desenho de uma familia imaginaria, é pedido que a
crianca faca a representacdo grafica da sua familia, para poder entdo fazer a
comparacao entre as projecoes que a crianca fez na familia imaginaria e a sua familia
real. Depois destas duas representacdes graficas sera pedido a crianca que conte a
historia de ambos através de uma entrevista.

O método utilizado neste estudo caso, foi adaptado ao teste do desenho da familia
de Louis Corman (Anexo 4). Foi pedido a turma que fizesse um desenho de uma
familia, e depois de terem sido recolhidos, foi constatado que a maioria dos alunos
representaram a sua familia real. Decorrente desse facto, ndo faria sentido solicitar a
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representacdo da familia real. Posteriormente, realizou-se a entrevista em que as
criangas conversaram sobre as suas representacoes graficas, referindo a histéria dos
seus desenhos, 0 que acrescentariam, o que gostavam mais ou o que gostavam menos.

O material utilizado para fazer os desenhos, foi também escolhido pelas criancas,
em que utilizaram as cores que queriam e que tinham disponiveis. Ao longo da
realizacdo da atividade, os alunos foram observados de forma a tentar captar algumas
expressoes faciais e atitudes dos alunos.

Na interpretacdo dos desenhos, segundo Corman, é necessario interpretar em trés
niveis: nivel grafico do qual faz parte a amplitude , for¢a e ritmo do trago, a zona da
pagina que é ocupada pelo desenho, e que direcdo a crianc¢a utiliza para preencher a
folha de papel; o nivel das estruturas formais onde esta inserido o grau de perfei¢cao
do desenho e a estrutura formal do grupo e por fim o nivel de contetido em que estao
envolvidos os sentimentos das criancas projetados no desenho, que vai desde
sentimentos e afinidades positivas e negativas, a valorizacdo dos elementos da
familia tendo em conta em que posicdo e o tamanho com que foram desenhados ou
até mesmo a desvalorizagdo na omissao de algum elemento Corman (2003).

3. Metodologia

3.1. Procedimentos metodoldgicos

Na educacdo, para que seja possivel desenvolver competéncias e estratégias
relevantes de forma a dar resposta a problemas identificados nesse contexto, é
necessario manter o espirito investigativo. Como tal, o meu projeto organizou-se de
forma integrada numa planificacdo consoante a abordagem dos conteudos
curriculares com o propoésito de obter dados relativamente a uma possivel relagao
entre a representacdo grafica realizada pelas criangas sobre a familia e o seu
rendimento escolar.

A investigacao qualitativa tem como carateristica a utilizagdo de varias técnicas de
recolha de dados. Sendo este projeto baseado numa investigacao qualitativa Creswell
(2007) defende que este tipo de investigacdo é de foro interpretativo permitindo ao
pesquisador conduzir a interpretacao que é feita dos dados.

Este tipo de investigacdo assenta principalmente na utilizacido de dados
qualitativos com o objetivo de estudar fendmenos tendo em conta a sua
complexidade. Em suma a investigacdo qualitativa pretende compreender a relagao
que podera existir entre os diferentes contextos e intervenientes da vida real.

“A pesquisa qualitativa usa métodos multiplos que sao interativos e humanisticos.
Os métodos de coleta de dados estdo crescendo e cada vez mais envolvem
participacdo ativa dos participantes e sensibilidade aos participantes do estudo. Os
pesquisadores qualitativos buscam o envolvimento dos participantes na coleta de
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dados e tentam estabelecer harmonia e credibilidade com as pessoas no estudo”
Rossman e Rallis (1998) citado por Creswell (2007, p.186)

Posto isto, pertencendo a categoria de investigacdo qualitativa, este projeto trata-
se de um estudo de caso, que segundo, Stake (1999) referido por Meirinhos e Osério
(2010) ao observar de uma forma holistica concentra-se no todo para que seja
possivel compreender na generalidade tendo em conta a temadtica deste projeto.

“Ainda que na escolha de investigacdes do tipo “estudo de caso” participem
diferentes abordagens e correntes tedricas e que, as demais, as diferentes praticas
investigativas concretas envolvam paradigmas epistemoldgicos e perspetivas
metodoldgicas bem distintas, a verdade é que tal formato apresenta a plasticidade
suficiente para que, sendo utilizado de forma tdo diferenciada, possa permanecer
como poderosamente presente na base de alguns dos mais importantes contributos
para o estudo das escolas e demais organizagGes sociais.” Segundo Sarmento, J. (2011

p.1)

Meirinhos e Osério (2010) defendem que o estudo de caso é um estudo de um ou
poucos casos que assenta na sucessdo de fases de recolha, analise e interpretacao
dos dados obtidos através dos métodos qualitativos com a vantagem de serem
aplicados em investigacdes de ciéncias sociais.

O estudo de caso devera ser feito no seu contexto natural em que os dados sdo
recolhidos através de varios procedimentos realizados de forma a ndo manipular nem
controlar os resultados em que estes dependem muito, da forma como o investigador
se integra no meio envolvente do estudo.

Segundo (Stake, 1999) citado por Meirinhos e Osorio (2010, p.53) “Sobre o
caracter holistico dos estudos de caso, podemos dizer que os estudos de caso sao
holisticos, porque herdam essa caracteristica da investigacdo qualitativa. Nesta
perspetiva, os estudos de caso visam uma maior concentracdo no todo, para chegar a
compreender o fendmeno na globalidade e nao alguma particularidade ou
diferenciacao de outros casos”.

Neste sentido, Yin (2001, p.21), defende que “como esforco de pesquisa, o estudo
de caso contribui, de forma inigualavel, para a compreensio que temos dos
fendmenos individuais, organizacionais, sociais e politicos”. Uma investigacao
realizada através do estudo caso baseia-se na existéncia de mais variaveis de
interesse do que dados obtidos como resultados, no entanto, com estes dados existe
uma necessidade de fazer uma triangulacdo, tornando-se assim uma técnica de
pesquisa abrangente segundo. A confirmar este facto, nesta investigacdo foram
utilizadas varias técnicas de recolha de dados, a observacdo participante, textos
descritivos, reproducdes graficas e entrevistas de forma a fazer uma selecdo da
informagdo comum através da triangulacdo de dados.
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3.2. Procedimentos éticos e legais

Ao iniciar a Pratica Supervisionada no Ensino o 12 ciclo, num primeiro momento,
foi apresentado a professora cooperante o projeto do estudo de caso para realizar
com a turma, apresentando a temadtica, os objetivos e, mais tarde, as atividades que
desejavamos aplicar para desenvolver este mesmo estudo Todas as atividades foram
realizadas de forma a respeitar os contetidos dados pela professora cooperante na
semana de implementacao.

Foi entregue uma autorizacdo aos encarregados de educacao de maneira a
informar a intencdo de realizar um estudo de caso com os seus educandos e
respeitando os procedimentos éticos e legais (apéndice d). De forma a proteger a
identidade dos alunos e dos seus encarregados de educacgao, foram retirados todos os
nomes dos trabalhos das criancas, como também foram tapadas as caras das
fotografias em que as criangas pudessem ser identificadas. No tratamento dos dados,
a letra que identifica cada aluno foi escolhida aleatoriamente, processo este escolhido
para que fosse mais facil na andlise e na triangulacdo dos dados.

A realizacdo da entrevista a professora cooperante foi baseada num guido
previamente construido com o objetivo de validar a entrevista adquirindo assim,
informacdo util e importante para o estudo realizado (apéndice e). As respostas dadas
na entrevista pela professora cooperante foram validadas podendo assim coloca-las
no relatério de estagio.

3.3 Amostra do estudo

Considerando que o estudo foi desenvolvido no contexto da Pratica
Supervisionada no 1.2 CEB obtou-se por incluir na amostra todas as criangas da
turma. Apesar da turma de 49. ano incluir 26 alunos, houve necessidade de retirar
uma crian¢a da amostra pelo facto de uma crianga estar ausente nos momentos de
recolha de dados. Relativamente a distribuicdo das criangas por género, , 14 raparigas
e 12 rapazes.

A grande maioria destes alunos apresenta um bom aproveitamento escolar, sdo
interessados, participativos, muito ativos, trabalhadores, persistentes, estudiosos,
colaboradores, curiosos de forma a verbalizar as suas duvidas e manifestar as suas
opinides durante as atividades letivas, apesar de apresentarem ritmos de trabalho
muito diferenciados. No entanto, 5 alunos apresentam algumas dificuldades nas
aprendizagens dos conteudos, sendo necessario beneficiarem de apoio extra ao
estudo para um acompanhamento mais individualizado.
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3.4. Instrumentos e técnicas de recolha de dados
+» Observacdo participante e notas de campo

Visto que a investigacao foi realizada no contexto da pratica supervisionada no
Primeiro Ciclo do Ensino Basico, a observacao foi participante, pois as criancas ja
terdo um certo a vontade com a minha presenca em sala de aula. Segundo Correia
(2009, p. 31) “E uma técnica de eleicdo para o investigador que visa compreender as
pessoas e as suas actividades no contexto da ac¢ao, podendo reunir na Observacdo
Participante, uma técnica de exceléncia que lhe permite uma andlise indutiva e
compreensiva.”

As notas de campo foram feitas tanto nos periodos dos intervalos, na interagao
com os alunos bem como em sala de aula, nas semanas de implementagdo, nas de
reflexdo e também nos momentos em que a turma realizou as atividades de forma a
registar algumas interacOes entre si. Enquanto as criancas fizeram a descricdo das
imagens oralmente, o desenho da familia e a composi¢do relativamente a rotina
diaria, foram feitas anotacdes sobre o que os alunos foram referindo e que fosse util
na analise, pois com o tipo de pesquisa qualitativa o objetivo é desenvolver adquirir
importantes informagcdes de cada crianga, “a pesquisa qualitativa ¢é
fundamentalmente interpretativa. Isso significa que o pesquisador faz uma
interpretacao dos dados. Isso inclui o desenvolvimento da descricdo de uma pessoa
ou de um cendrio, analise de dados para identificar temas ou categorias e, finalmente,
fazer urna interpretacdo ou tirar conclusGes sobre seu significado, pessoal e
teoricamente, mencionando as licdes aprendidas e oferecendo mais perguntas a
serem feitas Wolcott,(1994) citado por Creswell (2007, p.186)

+ Entrevista semiestruturada as criancas

As entrevistas semiestruturadas combinam perguntas abertas e fechadas, onde o
informante tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto. O pesquisador
deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas, mas ele o faz em um
contexto muito semelhante ao de uma conversa informal. (Boni & Quaresma, 2005).

Quando foi pedido para os alunos fazerem os desenhos da familia, foi apenas
referido que fizessem “o desenho da Familia” nao referindo objetivamente para
representarem a sua propria familia. Durante a realizacao desta atividade foi possivel
observar que alguns alunos fizeram a representacao da sua prépria familia havendo a
necessidade de esclarecer o que cada um representou.

Apébs a representacao grafica da familia feita pela turma, foi realizada uma
pequena entrevista a cada aluno, individualmente, relativa ao seu desenho com o
objetivo de tomar conhecimento da histéria do desenho e também, de esclarecer
alguns aspetos sobre os elementos representados e a relacdo entre si.

As entrevistas feitas aos alunos foram feitas em horario ndo letivo, durante o
tempo do intervalo, e repartidas por varios dias, com duas questdes comuns para as
todas as criangas, no inicio “qual a histéria do teu desenho”, acabando com a questado
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“acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?” e a partir dai as restantes perguntas
surgiram conforme as respostas que os alunos davam, com o objetivo de recolher a
melhor informacdo e consequentemente dados para o estudo que se estava a
desenvolver.

Em suma, segundo Boni & Quaresma (2005) quem esta a entrevistar devera ter a
capacidade de dirigir a entrevista de forma a abordar o assunto que interessa como
também, fazer questdes adicionais para algum esclarecimento, para que a informacgao
que se obtém seja clara, e por fim que os objetivos sejam conseguidos.

++ Entrevista semiestruturada a professora cooperante

A entrevista de forma geral trata-se de uma interagdo verbal entre o entrevistador
e o entrevistado onde é abordado um tema e todas as questdes colocadas tém como
principal objetivo da compreensdo de uma realidade ou de um certo fenémeno.

Segundo Boni & Quaresma (2005, p.72) “A entrevista como coleta de dados sobre
um determinado tema cientifico é a técnica mais utilizada no processo de trabalho de
campo. Através dela os pesquisadores buscam obter informacgdes, ou seja, coletar
dados objetivos e subjetivos. Os dados objetivos podem ser obtidos também através
de fontes secunddrias tais como: censos, estatisticas, etc. Ja& os dados subjetivos sé
poderdo ser obtidos através da entrevista, pois que, eles se relacionam com os
valores, as atitudes e as opinides dos sujeitos entrevistados.”

Para Maximo-Esteves (2008, p.96) a entrevista semiestruturada “é mais
controlada do que uma entrevista em profundidade, dado que tem como ponto de
partida um guido mais estruturado, que versa um leque de tOpicos previamente
definidas pelo entrevistador”.

A entrevista a professora cooperante foi realizada a partir de um guido preparado
previamente com questoes sobre o tema em estudo com o objetivo de recolher
informacdes e dados sobre o rendimento escolar de cada crianca. A entrevista foi
gravada em formato audio, e posteriormente foi respeitado o protocolo pos-
entrevista para a verificagdo se tudo estava correto como o combinado. Com o
consentimento da professora cooperante, a entrevista foi passada para registo escrito
para posteriormente fazer a analise de contetido.

X/

s Representacao grafica da familia

A representacao grafica da familia é um dos objetos de analise mais importante
deste estudo de caso. As criancas fizeram o desenho da familia, que foi
posteriormente, analisado conforme a interpretacdo que Corman (2003), tendo em
conta a objetividade/ subjetividade da familia imaginaria (em alguns casos) o nivel
grafico, o nivel das estruturas formais e o nivel de conteudo.

+» Texto sobre as rotinas diarias

81



Filipa Carvalho

Nesta investigacdo relativamente a recolha de dados, as criangas realizaram um
texto descritivo sobre a rotina diaria, evidenciando e nomeando alguns aspetos
previamente pedidos para que as criangas os descrevessem nomeadamente, como se
sentem em familia, o que gostam de fazer em familia ou quem as ajuda na realizagdo
dos trabalhos de casa e a estudar para posteriormente os dados recolhidos serem
analisados e cruzados com os restantes adquiridos noutros métodos.

¢ Registo dudio
A entrevista feita a professora cooperante, foi gravada em audio para que na

altura apenas me concentrasse na entrevista que estava a fazer, sem preocupagdo de
registar toda a informacgao recolhida.

¢ Registo fotografico

Ao longo do dia da realizacdo das atividades de investigacdo foram feitos registos
fotograficos para poder documentar o estudo feito com os alunos, embora a
identificacdo e caras dos alunos estejam protegidas.

3.5. Técnicas de analise e tratamento de dados

+ Andlise de conteudo

Creswell (2007, p.194) defende que “O processo de analise de dados consiste de
extrair sentido dos dados de texto e imagem. Envolve preparar os dados para analise,
conduzir analises diferentes, aprofundar-se cada vez mais no entendimento dos
dados, fazer representacdo dos dados e fazer uma interpretagdo do significado mais
amplo dos dados.”

A técnica da analise de contetido foi utilizada em todos os dados e informacgoes
recolhidas desde estudo. E um método de tratamento de dados qualitativos que
recorre a utilizacdo de documentos de varias tipologias ja existentes, a observacao
pelo investigador e a informacao dos elementos envolvidos no estudo.

A andlise de conteudo é feita de forma a respeitar algumas etapas para que seja
bem concebida. Apds determinar os objetivos da analise de contetido segue-se a pré-
analise, ou seja, a sucessao das operacdes da analise propriamente dita, a seguir faz-
se a analise do material, avaliacdo da veracidade e da validade dos factos e por fim a
interpretacdo dos resultados.

Neste sentido, Yin (2001, p. 155) defende que “sua analise deve se dedicar aos
aspectos mais significativos do seu estudo de caso. Nao importando que seja um
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estudo de caso unico ou de casos multiplos, vocé tera demonstrado suas melhores
habilidades analiticas se a analise atingir todos os seus maiores objetivos”.

Esta técnica foi utilizada em todo o material resultante da investigacdo como os
textos descritivos da rotina diaria, o desenho da familia, a entrevista aos alunos e na
entrevista a professora, fazendo posteriormente, a interpretacdo e selecdo dos dados
recolhidos relevantes para o estudo feito pois, “a andlise de contetido devera nao s6
possibilitar a compreensdo do fenémeno que constitui objecto de estudo, como fazer
o investigador chegar a sua explicagdo” Carmo & Ferreira (2008, p. 276, 277)

¢ Triangulacdo de dados

Relativamente a triangulacdo de dados Creswell (2007, p.219) refere “esse modelo
geralmente usa métodos quantitativos e qualitativos separadamente como forma de
compensar os pontos fracos inerentes a um método com os pontos fortes de outro
método.” Este autor defende também que este método podera gerar resultados com
relevancia e sustentavel para explicar um fenémeno.

Maximo-Esteves (2008) defende que quando o tempo é pouco para fazer uma
investigacdo é aconselhavel a utilizacdo de poucos instrumentos de observacdo de
forma a incidir naqueles que forem um bom recurso no processo de ensino
aprendizagem dentro da sala de aula.

Denzin (1989), citado por Duarte (2009), “afirmava que, em face das “fraquezas” e
das “virtudes” de cada método, a “triangulacao” consistia num processo complexo de
colocar cada método em confronto com outro para a maximiza¢ao da sua validade
(interna e externa), tendo como referéncia o mesmo problema de investigacdo. Neste
sentido, o principal objectivo da integracdao de métodos seria a convergéncia de
resultados de investigacao, resultados que seriam validos se conduzissem as mesmas
conclusoes”.

Posto isto, todas as informagdes e dados recolhidos ao longo da implementacao
das atividades e entrevistas feitas, foram analisados, tentando respeitar ao maximo as
carateristicas da triangulacdo de dados para, se possivel, dar resposta aos objetivos
propostos deste estudo caso.
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4, Atividades implementadas para o estudo

As atividades realizadas com os alunos integradas no estudo, pertenceram a
Unidade Didatica 5 (semana de 22 de maio de 2018 a 24 de maio de 2018). Estas
foram planificadas de acordo com os contetidos que a professora cooperante sugeriu
para trabalhar com a turma durante essa semana, para que se integrassem da melhor
maneira possivel na investigacdo que se pretendia fazer.

Embora a turma fosse constituida por 26 alunos, como neste dia uma aluna faltou,
as atividades para a investigacao foram feitas apenas por 25 alunos.

4.1. Descricdo das atividades

Terca-Feira 22/05/2018

¢ Portugués- 11h as 12h
Acao Didatica 2
12 atividade

Da caixa mistério foram retiradas imagens, alusivas a rotina de uma crianga, para
que os alunos as descrevessem com o objetivo de despertar o interesse na
aprendizagem do conteudo de Portugués. O conteudo, respeitante as carateristicas do
texto descritivo, foi apresentado a partir da instrucdo direta, no entanto com a
participacao dos alunos, visto ser um conteddo de revisdo. Posteriormente, foi feita
uma planificacdo em conjunto para a producao de um texto descritivo que serviu
como elemento de avaliagao.

Esta atividade permitiu recolher dados importantes para a posterior analise da
tematica em estudo.

> Retirou-se da caixa mistério a imagem de uma escola, de um parque, de
uma crianca a estudar, de uma crianca a andar de bicicleta e de um retrato de
familia.

> Observacao das imagens expostas no quadro.

> Verbalizagdo e descricao das imagens observadas em grande grupo.

Neste momento, foi pedido a turma que descrevessem as imagens que
observavam, as a¢bes praticadas, a relacio das pessoas, etc. O dialogo foi
conduzido de forma a chegar a rotina diaria e a familia. Depois disso, foi
questionado quais as hipoteses do tipo de texto que se poderia escrever, de forma
a chegar ao texto descritivo.

22 atividade

> Instrucdo direta das carateristicas do texto descritivo.
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> Participagdo dos alunos na identificagdo das carateristicas do texto
descritivo.

> Registo no quadro das carateristicas do texto descritivo.

> Registo na folha do dia pelos alunos.

> Planificacdo de um texto descritivo.

Neste momento serdo registados no quadro todos os aspetos que serao
pretendidos no texto, o que fazem quando saem da escola, quem os vais buscar,
para onde vao, com quem vivem, o que gostam de fazer em familia, quem os ajuda

a estudar.
> Registo no quadro da planificagao do texto descritivo.
> Registo na folha do dia pelos alunos.
> Escrita de um texto descritivo sobre as rotinas dos alunos.
> Distribuicao de uma folha pautada por toda a turma.
> Realizacao da atividade de forma individual.

Tarde
¢ Apoio ao Estudo- 13h30 as 14h30

Acao Didatica 3- Esclarecimento de duvidas sobre o texto descritivo e a sua
producao.

Este momento serviu para fazer um esclarecimento de duavidas e
acompanhamento da producdo do texto descritivo, atividade iniciada na area de
Portugués no periodo da manha. Apds a producao textual, os alunos fizeram uma
ilustracdao da familia que serviu também para recolha de informacao e andlise do
estudo.

> Conclusao do trabalho iniciado no periodo da manha na area curricular
de Portugués, texto descritivo.

32 atividade

> [lustracao da familia.

Depois da escrita do texto descritivo, foi pedido aos alunos que fizessem um
desenho de uma familia e identificacdo dos elementos, para complementar o
texto produzido. Aqui o objetivo foi comparar a ilustracao que o aluno faz de uma
familia, com os elementos que fazem parte da sua familia real. Assim, foi dada
liberdade ao aluno para escolher a situacdo em que pretende enquadrar a familia.

> Realizacdo da atividade individualmente.

> Recolha do trabalho para analise do estudo.
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4.2. Analise dos dados recolhidos nas atividades desenvolvidas

4.2.1. Atividade 1- Observacao e descricao de imagens

As imagens da primeira atividade foram escolhidas de forma a que durante a sua
observacdo e descricdo pela turma, abordasse e pudessem relacionar-se com o0s
temas principais da investigacao, a familia e o rendimento escolar, bem como suscitar
associagdes com alguns sentimentos e vivéncias que ndo estariam explicitos e que se
relacionassem com a escola e com a familia de cada um.

Nesta atividade os alunos participaram com motivacdo e envolvimento. O
primeiro passo foi colocar as 5 imagens selecionadas previamente no quadro para
que os alunos as observassem em silencio durante alguns minutos e foi pedido que
imaginassem possiveis acontecimentos e que sentimentos despertavam. Apos este
momento deu-se inicio, entdo, ao didlogo em grande grupo de forma ordeira e guiado
por nés.

12, imagem

Figura 53- 1° imagem utilizada
na primeira atividade do estudo

Quando questionados sobre o que observavam na primeira imagem, os alunos
comecaram por dizer que “um menino que esta contente” justificando esta afirmacgdo
como o facto de “estar a sorrir” que associaram ao facto de estar a andar de bicicleta.
Posto isto, foi pedido que a turma imaginasse outras situacdes para além da que
estava exposta e que tivesse a ver com a imagem. Neste momento os alunos referiram
que “esta a aprender a andar de bicicleta e esta contente porque esta a conseguir”,
“estd a andar no parque com os amigos e por isso esta feliz”.

Perante estas respostas, foi sugerido a turma que pensassem em sentimentos e
situagdes contrarias, as quais a imagem explicita, em que foi dito “quando estamos a
aprender nem sempre conseguimos a primeira e ficamos tristes” e por “se ndo
tivermos cuidado podemos cair e magoar. O dltimo comentario feito por um aluno
sobre esta imagem foi “na imagem ndo esta, mas devemos usar protegdo como o

capacete”.
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Como todos os outros, este ultimo comentario ndo deixa de ser interessante, no
sentido em que a crianga ja demonstra claramente a no¢ao da relacdo que existe entre
acdo/consequéncia. Foi notério também que todas as afirmagoes feitas pelos alunos
relativamente a imagem de certa forma, transferiram os seus proprios sentimentos e
concecdes de acordo com as suas vivéncias prévias. Realga-se os sentimentos
positivos e negativos relacionados com o sucesso e insucesso nas aprendizagens.

22, imagem

Figura 54- 2° imagem utilizada
na primeira atividade do estudo

Na segunda imagem foi pedido a turma que fizesse o mesmo que foi pedido
relativamente a primeira imagem. Depois de uns momentos em siléncio, de forma
ordeira comecou por ser dito que “o menino esta contente e esta a estudar”, “pode
estar a estudar inglés porque no livro diz “book””, e “estd a estudar sozinho”. Apos
estas primeiras afirmacdes foi pedido entdo que imaginassem outras situacdes
relativamente a imagem, em que um aluno comecou por dizer que “apesar de nao se
ver, pode estar a estudar acompanhado” e outro completou dizendo “um adulto pode
ajudar a estudar ou a fazer os trabalhos”. Dado estas afirmagdes foi posteriormente
pedido que os alunos sugerissem outras ideias, visto que “quando estamos a estudar
ou a fazer os trabalhos de casa percebemos as coisas a primeira”. A turma
demonstrou vontade de comentar esta afirmacao, em que um aluno disse “quando
ndo percebemos alguma matéria ficamos tristes e desiludidos connosco proéprios
porque ndo entendemos”.

Curiosamente, esta ultima afirmacao foi feita por um aluno que beneficiava de
apoio ao estudo nas areas curriculares, matematica e estudo do meio. Um comentario
final feito por outro aluno foi “se ndo entendermos temos de perguntar, para saber as
coisas temos de estudar e fazer os trabalhos de casa”.

As repostas das criangas revelam atencdo ao detalhe e manifestam, mais uma vez,
capacidade de relacionar as suas ideias com situacdes que tenham a ver com o
processo de aprendizagem.
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32. imagem

—

Figura 55- 3° imagem utilizada na
primeira atividade do estudo

Utilizando a mesma estratégia, depois da turma referir que o que observava era
um retrato de familia, foi pedido que refletissem sobre “Que membros da familia
podem estar representados?”, “Em que situacdo a familia podera ter tirado aquela

» o«

fotografia?”, “Que tipo de relacdo podera existir entre eles”, “Sera que moram todos
na mesma casa?”.

Depois do momento de reflexdo sobre as questdes feitas, quando dada a ordem, a
turma demonstrou bastante interesse em comentar a imagem. Foram sugeridas
varias hipoéteses relativamente a primeira questdo: “sdo os avos, os pais que tém trés
filhos, os que estdo ao colo, e um primo”, “sdo os avos com os netos todos”, “sdo os
avos da parte da mae, os pais e os quatro filhos” ou “sdo os avés da parte do pai, os
pais com os filhos gémeos ao colo e os primos”. As respostas diferenciadas podem
remeter para os diferentes modelos familiares das criancas. depois da turma
apresentar as diversas hipoteses sobre a primeira questdo passamos a segunda
questdo, onde foram sugeridas pela turma, também varias hipdteses como “foram
passear e tiraram uma fotografia”, “tiveram um almoc¢o em casa e tiraram uma
fotografia”, “estavam todos numa festa”, “alguém fazia anos”, ou ainda, “os avés fazem
anos de casado”. Relativamente a terceira questdo colocada a turma de uma forma
unanime, todos concordaram que sendo familia davam-se todos bem,” como estdo a
sorrir estdo felizes” e que se devem apoiar-se todos uns aos outros porque “gostam
uns dos outros”. Estas afirmacdes poderdo estar associadas as vivéncias positivas

remetendo para momentos de carinho e unido familiar.

Em relacdo a dltima questdo colocada, também foram obtidas algumas respostas,
em que conforme eram transmitidas em voz alta por algum aluno, era aceite pela

” o«

turma, como “sim, podem viver todos juntos”, “os avés podem viver numa casa e 0s
n o«

pais noutra casa com os seus filhos”, “os mais velhos vivem numa casa, o outro casal
noutra casa com os filhos gémeos e os primos noutra casa com os pais deles”.
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4, imagem

Figura 56- 4° imagem utilizada na
primeira atividade do estudo

Como todas as imagens anteriores, a observacdo e descricao desta imagem foi feita
de forma semelhante. Foi pedido a turma que imaginasse alguma situacdo para
descrever o que observavam durante alguns momentos e posteriormente os alunos
comegaram a dar varias sugestdes de possiveis cendrios sobre a imagem como “tocou

» o«

a campainha e os meninos vao sair agora da escola”, “é de manh3, o autocarro esta a
chegar para os alunos irem para a escola.”, “uma turma vai para uma visita de estudo”
ou ainda “os dois meninos que estdo ca fora, estdo a espera de um adulto para ir para
casa”. Dados estes possiveis cendrios, questionei a turma a cerca do sentimento das
criancas na escola, e perante esta questdo, e de forma unanime todos afirmaram que

“os alunos estao felizes”.

De forma a levar os alunos a pensar relativamente a atitudes, valores e
sentimentos sobre o dia a dia na escola foram feitas algumas questdes “estamos
sempre felizes na escola?’, “como nos devemos portar na escola?” as criangas
responderam “nao estamos sempre felizes na escola”, quando questionados porque,
as criangas afirmaram “porque as vezes ficamos de castigo, porque nos portamos
mal” e “porque nos chateamos com os nossos amigos”. Em relacdo a segunda questao
a turma afirmou que “devemos respeitar os adultos”, “devemos respeitar as regras da
escola”, “devemos portar-nos bem na sala”, “ouvir o que a professora diz”. De maneira
a aproveitar a ultima afirmacdo de um aluno, o diadlogo foi conduzido de forma a
abordar o rendimento escolar e de como os alunos se sentem com o0 sucesso e
fracasso, com a seguinte questdo “se ndo se portarem bem na sala de aula, vao
conseguir entender o que a professora esta a explicar?”, a qual todos responderam
que “ndo” e “entdo qual sera a consequéncia desse comportamento?” em que a turma
respondeu “ndo vamos conseguir fazer as coisas bem”. Dada esta resposta, foi dito
também que “as vezes mesmo com bom comportamento, ndo entendemos sempre
tudo e a primeira”, afirmacdo a qual um aluno comentou “se ndo entendermos a
primeira temos que nos esforcar mais”.

Para finalizar foi dito que “por vezes esfor¢camo-nos e conseguimos, como se
sentem quando isso acontece?” em que um aluno afirmou com a turma toda em
concordancia “sentimo-nos felizes e orgulhosos de nés proprios” e para terminar, foi
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exposto o cendrio oposto, “mas também pode acontecer, esforcarmo-nos e nao
conseguirmos, como se poderdo sentir?” em que nesta questdo foi respondido
“sentimo-nos tristes, desiludidos connosco, que nao somos capazes de fazer nada....e
as vezes pensamos que somos «burros»”.

As respostas dadas pelos alunos revelam que estes possuem alguma capacidade
de autoanalise e autocritica.

52, Imagem

Figura 57- 5° imagem utilizada na
primeira atividade do estudo

A dltima imagem apresentada era alusiva a um cenario de um momento passado
em familia. Depois da turma, em siléncio, observar a imagem por uns momentos, foi
pedido que comentassem o que estavam a ver. As constatacdes dadas pelos alunos
relativamente ao que observavam foram “os pais estdo com os filhos a fazer um
piquenique”, “os pais foram com os filhos acampar e estdo a lanchar”, ou “foram
passear a floresta e estdo a comer” ou “foram acampar no fim de semana”. E de referir
que foram dadas varias hipodteses relativamente ao grau de parentesco dos elementos

da imagem, “sdo os pais com a filha e o primo”, “sdo os padrinhos com o filho e a
afilhada”.

Depois da turma ter descrito o que via na imagem e as possiveis relacdes que
poderiam ser entre os elementos foi constatado pela turma que a imagem
representava “um momento passado em familia” entdo, foi questionado a turma
“Passam muitos momentos com a vossa familia?”, em que os alunos responderam
unanimemente “sim”, no entanto, alguns alunos verbalizaram que gostariam de
passar mais tempo todos juntos visto que os horarios dos pais por vezes nao
coincidiam estarem os dois em casa, seguindo-se a questdo “O que gostam mais de

fazer em familia?” a qual responderam “passear”, “ir de férias para sitios diferentes e
conhecer lugares novos”, ou até mesmo “jogar varios jogos, brincar”.

Para finalizar, perguntou-se se a familia era importante para eles, questao esta
respondida em «coro» que sim, entdo “Porque é que a familia é importante para

»n o«

vocés?”. Nesta questdo foram obtidas varias respostas “porque ha amor”, “porque nos
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L n o«

apoiam quando precisamos”, porque cuidam de nés”, “as vezes os nosso pais ralham,

» o«

mas é para o nosso bem”, “porque nos protegem”.

Com a 52. e ultima imagem, deu-se por terminada a primeira atividade para a
recolha de dados da investigacao.

Durante a atividade da descricdo das imagens é claramente evidente que toda a
turma tem uma representacdo adequada do conceito de familia, refletindo nas
vivéncias e sentimentos positivos sobre ela. Foi também evidenciado a consciéncia de
atitudes e deveres que os elementos devem ter enquanto ser individual para a inter-
relacdo com os outros membros da familia.

Apbés a descricdo feita oralmente das imagens, foi realizada a revisao
relativamente as carateristicas do texto descritivo, para dar continuidade as
atividades do dia, nomeadamente para recolha de dado para a investigacdao sobre a
relacdo entre o rendimento escolar do e a constelagdo familiar.

4.2.2. Atividade 2- Texto descritivo sobre a rotina diaria

A atividade do texto descritivo sobre a rotina diaria foi realizada apés a revisao
das carateristicas do texto narrativo. Para que no texto de cada aluno constassem
dados necessarios para o estudo, antes da elaboragdo do texto individual descritivo,
foi feita uma planificacdo do texto, tendo sido colocados no quadro alguns topicos
importantes serem descritos no texto, em que o aluno ndo tinha necessariamente de
escrever nessa mesma ordem. Os itens escritos no quadro foram:

¢ “Como me sinto na escola”

e “Quem me vem trazer e buscar a escola”

e “Depois da escola vou para...”

e “O que gosto de fazer quando saio da escola é...”

e “Quem me ajuda a estudar? E a fazer os trabalhos?”
e “Quem vive comigo”

e “Como é a minha familia”

e “O que gosto de fazer em familia”

¢ “Como me sinto na minha casa? Porqué?”
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Figura 58- Topicos escritos no quadro para a
elaboracao do texto descritivo.

Esta atividade teve a duragdo de trinta minutos aproximadamente com o principal
objetivo a recolha de dados sobre a rotina de cada aluno de forma individual de
maneira a ter uma perce¢do mais clara de qual e que tipo de relagio e
acompanhamento da familia de cada aluno.

Foi retirada a informacdo necessdaria individual de cada texto e feita uma analise
de conteddo de forma a juntar com outros dados ja obtidos. Para uma melhor
visualizacdo, é apresentado em anexo (apéndice f) uma tabela com as respostas das
criancas.

Para uma melhor compreensdo da informagdo recolhida nos textos descritivos,
sdo apresentados graficos, com uma sintese das respostas dos 25 alunos
relativamente a algumas questdes sobre a rotina diaria.

"Como me sinto na
escola?"
H bem

Hsem
referéncia

Grafico 2- Resposta dos alunos sobre como se
sentem na escola

No grafico 2 observa-se que, 96% que corresponde a 24 alunos, descreveram que
se sentiam bem na escola, justificando de diversas formas esse sentimento como
“sinto-me seguro, feliz, curioso e raramente aborrecido”, “Sou bem tratado e gosto
muito destas pessoas”, “orgulhosa de aprender, bem de brincar com os amigos...de

» «

escrever, ler, pintar, desenhar e principalmente de trabalhar nas aulas”, “Bem porque
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posso aprender e aprender é bom porque quando formos grande, sermos pessoas
educadas, concentradas, atentas e curiosas”. No entanto, dois alunos apesar de
referirem que se sentiam bem na escola também se pronunciaram de forma menos
positiva com as seguintes expressoes “feliz e as vezes triste” e “sinto-me bem, mas ao
mesmo tempo mal,...bem quando estou acompanhado e na escola podes estar ao lado
de quem mais gostas, é como se estivesses numa cela e saisses de vez em quando”.
Para finalizar, os 4% existentes no grafico correspondem a uma crianga que nao fez
qualquer referéncia sobre como se sente na escola no seu texto descritivo.

"Quem me vem levar a

10 escola?”
H Mae
8 B Pai
6 ® Outro adulto
Os pais
g BAT.L

B Sem referéncia

Grafico 3- Resposta dos alunos sobre quem os vai levar
a escola

No grafico 3, é possivel observar que 3% dos alunos (corresponde a 1 aluno) nao
fez referéncia de quem o leva a escola no seu texto descritivo e os outros 3%
corresponde a um aluno que o A.T.L. vai levar a escola. Relativamente as outras
percentagens, os 28% corresponde a 9 alunos que afirmam que vao os pais juntos
levar a escola, 25% corresponde a 8 alunos que afirmam que a mée os vai levar a
escola, os outros 25% corresponde a 8 alunos que afirmam que é um outro adulto a
leva-los a escola, em que neste grupo estdo inseridos os avds, irmaos, tios, primos,
madrasta e amigos dos pais. Por ultimo, os 16% correspondem a 5 alunos que
afirmam que é o pai a leva-los a escola.

Os resultados destas percentagens foram obtidos devido a varias hipdteses que os
alunos deram relativamente a esta questao, como “é a minha mae, o meu pai, o meu
» o«

irmdo e as vezes uma colega da minha mae”, “o meu pai...quando ele vai ao Porto é a
minha avo e avo”.
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"Quem me vem buscar a
escola?”

10
:
6
4
2
0 :
Wz 0O Y s
= EE 2 R
SuLans
© o

Grafico 4- Resposta dos alunos sobre quem os vai buscar a
escola

Como é possivel observar no grafico 4, 3% dos alunos (corresponde a 1 aluno) nao
fez referéncia de quem o vai buscar a escola no seu texto descritivo e os 6%
corresponde a dois alunos que o A.T.L. vai buscar a escola. Relativamente as outras
percentagens, os 28% corresponde a 9 alunos que afirmam que é um outro adulto a ir
busca-los a escola, em que neste grupo estao inseridos os avos, irmaos, tios, primos,
madrasta e amigos dos pais, os 27% correspondem a 9 alunos que afirma que vao os
pais juntos buscar a escola, 21% corresponde a 7 alunos que afirmam que a mae os
vai buscar a escola, os outros 15% corresponde a 5 alunos que afirmam ser o pai que
os vais buscar a escola.

Estas percentagens foram obtidas pelos dados fornecidos no texto descritivo dos
alunos em que relativamente a esta questao por vezes deram mais que uma hipotese,
tal como se pode observar no grafico anterior.

“Para onde vou quando saio da
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Grafico 5-Resposta dos alunos sobre o seu destino depois da
escola

Os dados do grafico 5 mostram que 44%, a percentagem maior, correspondem a
12 alunos que afirmam ter varias atividades extracurriculares ao longo da semana,
como catequese, acrobatica, badminton, futebol, natacdo entre outras; 30%, ou seja,
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10 alunos, referiram que iam para casa. Em relacdo a estas duas percentagens é de
referir que mesmo os alunos que tém atividades extracurriculares durante a semana
também referiram que iam para casa, no entanto para fazer a diferenciacdo, na
percentagem referente aos alunos que afirmaram que iam para casa s6 foram
considerados os que ndo apresentaram nenhuma atividade fora da escola.

Os 15% pertencem a 4 alunos, que disseram que para além de irem para a escola,
por vezes iam para o trabalho da mae, as compras ou com o pai para algum bar, os 7%
é referente a 2 alunos que quando saem da escola vao para o A.T.L. e por fim os 4% ¢é
relativo a um aluno que nao menciona sobre para onde ia depois da escola.
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Grafico 6-Resposta dos alunos sobre o que gostam de
fazer depois da escola

No grafico 6, os 48%, representam 12 alunos que afirmam que gostam de brincar
quando saem da escola, 24%, representam 6 alunos que referem outras op¢des como
ver televisdo, ir lanchar fora, brincar com os animais de estimacao, ler, desenhar,
espairecer ou “aproveitar o tempo livre”. Os 12% representam 3 alunos que nao
fizeram qualquer referéncia sobre o assunto, 8% representam 2 alunos que afirmam
que o que mais gostam de fazer é acrobatica e os 8% representam outros 2 alunos
que referem que o que mais gostam de fazer é de conviver com a familia, fazendo
assim o total de 25 alunos.
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"Quem me ajuda a estudar”
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Grafico 7- Resposta dos alunos sobre quem os ajuda a
estudar

No grafico 7, 32% que corresponde a 9 alunos, refere que sao os pais, ou o pai ou a
mae que os auxilia nos estudos. Logo a seguir, com 29%, referente a 8 alunos, indica
que é apenas a mae que ajuda a estudar. Com estes dados é possivel afirmar que em
mais de metade da turma, ou seja, 17 alunos tém acompanhamento em casa a estudar.
Posteriormente 14%, ou seja 4 alunos, referem que sdo outros familiares que os
ajudam a estudar, grupo este que estdo incluidos irmaos, avés ou tios.7 %, ou seja 2
alunos referem que é apenas o pai que ajuda a estudar, outros 7% ou seja, 2 alunos
referem que é no A.T.L. e por fim os restantes 7% também referente a 2 alunos nao
fizeram qualquer referencia sobre se alguém e quem ajuda a estudar.
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Grafico 8-Resposta dos alunos sobre com quem vivem

Como se observa no grafico 8, 5 alunos vivem apenas com os pais representado
por 19 %, 13 alunos, ou seja, 50% da turma vive com os pais e com um irmao ou irma,
1 aluno ou seja 4% da totalidade da turma vive com os pais e dois irmaos, 2 alunos,
vivem com o pai em que um deles vive com o pai e madrasta e os restantes 19% que
equivale a 5 alunos vive com a mae onde sdo apresentadas varias situacdes, como
viver com a mae, tia e avo, outra situacdo apresentada foi viver com a mae, com os
irmdos e a namorada de um deles, outro vive com a mae, com o irmdo e padrasto e
por fim, numa situacao de guarda partilhada, na casa da mae vive com esta, um irmao,
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com o padrasto e com os filhos do padrasto e na casa do pai vive com ele e com a
madrasta.

Situacao familiar

M Pais
separados

M Pais juntos

Grafico 9-Situacao familiar da totalidade dos
25 alunos

Com o objetivo de sintetizar a informacdo dada no grafico 8, foi elaborado o
grafico 9 relativamente a situacdo familiar dos 25 alunos. Como é possivel observar,
80% dos alunos, ou seja, 20 alunos, tem os pais juntos e 20% da turma, ou seja, 5
alunos, tem os pais separados em que 2 alunos vivem em guarda partilhada e 1 aluno
jando tem mae.

No texto descritivo, para além das questdes apresentadas anteriormente com os
respetivos graficos, foram referidos outros trés itens, “Como é a minha familia”, “O
que gosto de fazer em familia”, e “Como me sinto na minha casa? Porqué?”. As
referéncias feitas a estes itens foram bastante variadas, com respostas bastante
abertas, tornando-se impossivel selecionar de forma a sintetiza-las em grafico.

Em relagdo ao item “Como é a minha familia” é possivel dizer que no geral, os
alunos fazem referéncias bastante positivas sobre os seus familiares, caraterizando-
os como carinhosos, felizes e simpaticos. A titulo de exemplo sdo apresentadas
imagens (Fig. 59 e Fig. 60) de excertos dos textos de dois alunos.
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Figura 59- Excerto do texto do aluno 5 relativamente a “Como é a minha familia”
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Figura 60- Excerto do texto do aluno 12 relativamente a “Como é a minha familia
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A andlise do texto permite concluir que valorizam o tempo passado com os seus
familiares. Existem umas descrigdes mais extensas que outras, mas de maneira geral,
afirmam gostar de brincar, jogar, estar, conviver, passear e fazer atividades em que
todos estejam envolvidos. Para exemplificar a descri¢ao dos alunos sao apresentados
dois excertos de texto (fig. 61 e fig.62).

”

Figura 62- Excerto do texto do aluno 11 relativamente a “o que gosto de fazer em familia”

Para finalizar a andlise dos textos descritivos sobre a rotina diaria, o ultimo item a
ser abordado é “Como me sinto na minha casa? Porqué?”. Neste, os alunos na
generalidade referiram que se sentiam bem, seguros e protegidos com variacdo nas
suas justificagdes. E de mencionar que dois alunos nio fizeram qualquer referéncia a
este aspeto, um aluno fez um comentario negativo “sinto-me mal quando me batem” e
por fim, outro aluno fez uma comparacao de situagdes e os sentimentos associados
“orgulhosa, feliz, ajudante, trabalhadora, estudiosa, sinto muita simpatia...ralham
comigo sinto um pouco de tristeza e de infelicidade”. Para comprovar os factos
descritos sdo apresentados dois excertos (fig. 63 e 64).
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Figura 63- Excerto do texto do aluno 14 relativamente a “Como me sinto em casa? Porqué”
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Figura 64- Excerto do texto do aluno 24 relativamente a “Como me sinto em casa? Porqué”

4.2.3. Atividade 3- Representacao grafica da familia

Esta foi a ultima atividade a ser realizada pelos alunos no dia 22 de maio. Foi
pedido aos alunos que fizessem um desenho de uma familia onde é possivel constatar
que a grande maioria fez o desenho da sua familia real. Ap6s a elaboragao do desenho,
nos dias seguintes de estagio foram feitas as entrevistas aos alunos fora do horario
letivo, ou seja, na hora de almogo. O método utilizado para a sua realizacdo foi
baseado em chamar cada aluno individualmente com o objetivo de cada crianca
fizesse a descricdo da histéria representada no desenho da familia anteriormente
realizado.

As questdes alteraram conforme as respostas que os alunos deram durante a
entrevista, havendo duas questées comuns a todos, “qual é a histéria do teu
desenho?” e “acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?”.

As entrevistas foram feitas de forma faseada, em que foram entrevistadas em
média 3 a 4 criangas por dia consoante os dias de estdgio. Para uma melhor
organizacdo, foram atribuidos nimeros a cada aluno, escolhidos de forma aleatéria.

Posto isto, é apresentada uma tabela com os dias das entrevistas e os alunos
entrevistados respetivamente.

Tabela 7-Dias das entrevistas e os alunos entrevistados

As representagdes graficas dos alunos (anexo F) foram analisadas a partir de um
documento em anexo do teste do desenho da familia de Louis Corman (1982). A
analise é apresentada, de seguida, juntamente com o desenho e a entrevista de cada
aluno correspondente, pela ordem crescente de 1 a 25.
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s Aluno 1

Figura 65- Representacao grafica do aluno 1

Entrevista:
1. Quem desenhaste no teu desenho?

Resposta: é a minha familia, o meu pai, a minha mae, eu, os meus irmaos gémeos,
as cadelas.

2. Qual é a histoéria?

Resposta: estdvamos em casa, depois de matar os porcos, esta é a minha casa, que
antes era um lagar, mas os meus pais construiram-na, atras da casa, tem um terraco,
com um alpendre e ao lado nao se vé, mas é um género de uma garagem, o meu pai
esta no terreno onde estao as oliveiras e eu estou com os meus irmaos a jogar a bola e
a minha mae esta ao pé de nos.

3. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: sim, acabava de o pintar.

Interpretacao segundo Louis Corman

Visto que na realizacao da atividade foi pedido que desenhasse uma familia e a
crian¢a desenhou a sua proépria familia respeitando as carateristicas da idade, sexo e
situagdo de cada um, podera significar uma tendéncia de uma certa racionalidade em
que na maioria dos casos podera ser um indicativo de inibicdo de espontaneidade e
alguma dificuldade em expressar as suas emocdoes.

A Nivel grafico pode-se dizer que o desenho apresenta linhas tragadas num gesto
amplo ocupando uma boa parte da pagina indicativo de uma certa energia e
extroversdao. A forca apresentada nos tragos é notdria indicando uma possivel
presenca de coragem e alguma ousadia. Sendo que no desenho apresenta elementos
pequenos relativamente ao tamanho da pagina e outros elementos muito grandes
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podera ser um indicio de uma crianga extrovertida e por vezes age por impulso. O
ritmo utilizado na representacao dos elementos é bastante variado.

Toda a pagina foi utilizada na realizacdo da atividade, o desenho, fazendo assim a
ocupacao de todo o espaco disponivel. No entanto é possivel observar que o maior
numero de elementos e acontecimentos da representacdo grafica da familia esta
presente na zona inferior da folha que podera significar algum cansaco.

Relativamente aos niveis estruturais formais, modo como a crianca desenha a
figura humana e o seu grau de perfei¢cdo torna-se um indicador de maturidade, como
tal, nesta representa¢do grafica a crianga apresenta uma preocupacdo na maneira
como é desenhada alguns dos elementos representados com alguns detalhes. Tendo
em conta a estrutura formal do grupo é possivel afirmar que se trata de um extremo
racional dada o elevado nimero de linhas retas e angulos. Assim, é notdrio que a
crianca tem uma tendéncia para reprimir as emocoes, apresenta racionalidade e
estard associado a um ambiente com algumas regras. Nas representacdes das figuras
humanas esta explicito o extremo cuidado e detalhes precisos, tendo o cuidado de
diferenciar os elementos no tamanho, sendo os irmaos mais pequenos que a propria
crianca e os elementos que representam os pais, fazendo detalhes individuais em
cada um deles como a roupa, cabelo e posicao.

Posto isto, vamos ao encontro do nivel de contetido, podendo dizer que existe uma
possivel afetividade positiva no desenho dado que claramente a crianga dedicou
bastante tempo e preocupacdo no desenho dos elementos e que faz uma valorizagao
geral de todos. Pode- se ainda dizer que, consoante a interpretacdo de Louis Corman,
a crianca faz a valorizacao da mae, visto que tem um tamanho maior em relacdo aos
outros.

Tendo em conta a observacao feita na pratica supervisionada é possivel dizer que
se trata de uma crianca participativa, interessada, motivada para aprender, com um
bom rendimento escolar, educada, alegre e extrovertida. Foi chamado algumas vezes
a atencdo na sala de aula, no entanto, sempre respeitou os colegas e a professora. A
interacdo com os colegas todos sempre foi boa, assim como com todos da comunidade
educativa. E também possivel referir que é uma crianca responsavel e mostrar gosto
em ajudar os pais nas tarefas de casa como tantas vezes revelou. Por fim, é uma
crianga atenta aos pormenores, tanto no seu discurso na explicacao de alguma coisa,
ou até mesmo em atividades como se pode ver no desenho.
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s Aluno 2

Figura 66- Representacao grafica do aluno 2

Entrevista:

1. Qual a histoéria do teu desenho?
Resposta: é um corag¢do da “familia de sangue e outro da familia de coragao”.

2. Osavds que aqui estdo representados sdo da parte da mae ou do pai?
Resposta: sdo os avés da parte do pai.

3. Porque fizeste estas duas familias dentro dos corac¢des?
Resposta: porque gosto das pessoas e simboliza o amor.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: ndo acrescentava nada.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca fez o desenho da familia real, dois cora¢ées ao lado um do outro. Ambos
estdo identificados em que o da esquerda representa a familia do coracao com dois
elementos a autora do desenho e a sua melhor amiga, e o da esquerda a familia de
sangue, que esta representada a avo (ao lado da mae), a mae, o pai, o avo (ao lado do
pai) e a crianca representou-se no meio mostrando uma possivel tendéncia para a
racionalidade.

A nivel grafico, a amplitude dos tragos é significativa indicativo de energia e
extroversao apresentando uma forca do traco consideravel o que nos podera indicar
que se trata de uma crian¢a com coragem e algumas reagdes por impulso.

Em relacdo a zona da pagina ocupada é observa que o desenho ocupa a zona
central e foi realizado da esquerda para a direita- sentido natural.

O grau de perfeicdao do desenho, relativamente ao nivel das estruturas formais é
uma medida de desenvolvimento da crianca. Na representacao das figuras humanas a
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crianga procurou diferenciar as vestes de cada uma através de cores e detalhes, bem
como os cabelos sdo apresentados de formas diferentes. Em relacdo a estrutura
formal do grupo trata-se de um extremo sensorial, visto haver maior nimero de
linhas curvas embora, as personagens estarem num quadro imo6vel mas com detalhes
precisos como penteados e vestes, podendo assim ser uma crianga com alguma
sensibilidade em relacdo ao meio envolvente e que gosta de algum estimulo
emocional.

Nivel de conteudo

No nivel de contetido, o nivel de valéncia afetiva podera ser considerado positiva,
traduz sentimentos de amor e admiracdo, pois a crianga coloca-se em relevo no
desenho, desenhando-se duas vezes, uma em cada corac¢do, o que levara a concluir
que se sente feliz em que se sente feliz, admirada e amada em ambos os ambientes.

A personagem mais valorizada é a mae, devidamente identificada, que embora nao
seja a personagem mais a esquerda, é a personagem que apresenta um tamanho
maior em relacdo as outras.

No desenho, a crianca representou a familia do coragdo e a familia de sangue e em
ambas as situacdes os elementos apresentam-se todos de maos dadas, dado este que
permite afirmar que o grau de intimidade entre a crianca e as figuras humanas
representadas esta bem patente.

Durante a observacao e interacdo feita na pratica supervisionada é possivel dizer
que se trata de uma criancga alegre, energética, com espirito de iniciativa e bastante
responsavel. Cumpriu sempre com as atividades propostas e nos prazos pretendidos
e sempre predisposta a participar, notavel no seu rendimento escolar. A interacao
com os outros sempre foi boa tanto na sala como fora, e sempre que necessario
tentava ajudar os colegas.

103



Filipa Carvalho

s Aluno 3
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Figura 67- Representacao grafica do aluno 3

Entrevista:
1. Qual é a histéria do teu desenho?

Resposta: a avo, eu, a mae, o pai, a prima e o avo estamos no parque na relava.
2. Porque fizeste todos de mao dada?

Resposta: estdo todos de mao dada porque estamos todos felizes e somos da
mesma familia.

3. Alguma razao especial para teres desenhado o arco iris?
Resposta: sim, porque estamos felizes.

4. E aflor, quer dizer alguma coisa?
Resposta: a flor no meio é para ficar giro.

5. No teu desenho nota-se que fizeste coragdes, porque os tentaste
apagar?

Resposta: apaguei porque queria fazer o arco iris e ndo havia espaco.

6. Se tivesses tempo, acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: sim acrescentava coragoes.

Interpretacao segundo Louis Corman.

A nivel grafico a amplitude das linhas é de gesto amplo, que ocupam uma boa
parte da pagina, indicam energia e extroversdo. A for¢a nos tragos referentes aos
elementos que representam a familia poderdao significar coragem e alguma
impulsividade. Como os desenhos dos elementos da familia sdo pequenos em relagdo
a pagina podera revelar que se trata de uma crianga por vezes timida.
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No seu desenho a crianca fez o_aproveitamento de toda a folha, com inicio na parte
superior da folha e a nivel das estruturas formais pode-se dizer que a estrutura
formal do grupo trata-se de uma estrutura sensorial, onde imperam linhas curvas,
juntamente com outros elementos para além da familia (elementos da natureza: arco
iris, nuvens, relva, sol, flor) em que assim denota-se um possivel interesse pela
estimulacdo emocional, espontaneidade e sensibilidade ao meio circundante por
parte da crianga.

No nivel de contetido a valorizagdo é feita ao avo, elemento desenhado mais a
esquerda da folha, desenhada em primeiro lugar, correspondendo assim a um dos
cuidadores e a pessoa com que a crianca possivelmente mantem uma boa relagao e
alguma admiracdo por este elemento. Os lagos e relagdes estdo bem presentes no
desenho, no sentido em que os elementos estao todos de mao dados demonstrando
assim, o grau de intimidade que existe entre elas.

Tendo em conta a observacao feita durante a PES é possivel dizer que se trata de
uma crianc¢a, educada, motivada e mostrou sempre interesse na realizacdo das
atividades propostas, embora por vezes, tivesse pouco brio na apresentacdo dos
trabalhos e quando era chamado a atencao dentro da sala de aula ficava nervoso. Tem
um bom rendimento escolar e mantinha uma boa interecao com todos os colegas de
turma e fora dela.

s Aluno 4

2

Figura 68- Representacao grafica do aluno 4

Entrevista
1. Qual é a histéria do teu desenho?

Resposta: é a minha familia, da parte do pai e da parte da mae a volta tem um
livro.

2. Quem representaste no desenho?
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Resposta: os avds da parte do pai, os irmdos gémeos emprestados filhos do meu
padrasto, a minha irma esta numa cadeira de rodas porque tem uma deficiéncia, e o
meu irmao pequenino, filho da minha mae e do meu padrasto e eu.

3. Identificaste todos os elementos menos um...
Resposta: é a minha mae, esqueci-me.
4. Se tivesses tempo, acrescentavas alguma coisa no teu desenho?

Resposta: sim, os animais que tenho na casa da minha mae e os que tenho na casa
do meu pai.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianga nesta representacdo familiar, fez a representacdo da familia real,
representando um caderno que faz a divisdo entre a familia do pai e a familia, visto
que os pais sdo divorciados. Este aspeto podera ser indicador de uma crianca pouca
espontaneidade e uma certa tendéncia para a racionalidade. as linhas tracadas a
maioria tem uma amplitude consideravel podendo indicar uma certa extroversao e
energia por parte da crianca. Nota-se uma certa for¢a no trago ao longo de todo o
desenho, que podera ter como significado tratar-se de uma crianca corajosa e
possiveis reacdes de impulso. Relativamente ao ritmo, existe repeticio dos mesmos
tracos, que podera indicar perda de espontaneidade e presenca de um ambiente com
algumas regras. Este dltimo aspeto é possivel que faca parte da realidade da crianga,
descrito no seu texto descritivo.

Na representacdo grafica da familia a crianca fez a ocupacao de toda a pagina e
desenhou no sentido natural. Relativamente a nivel de perfeicao do desenho existe
auséncia de elementos do corpo humano na representacao grafica como o nariz, o
pescoco, dedos das maos. A estrutura forma do grupo pode-se dizer que faz parte do
extremo racional que podera ser indicativo de alguma racionalidade ou tendéncia
para reprimir as emocgdes, desenho onde predominam linhas retas e angulos.
Reproducdo estereotipada e ritmica de personagens imoveis, mas desenhadas com
extremo cuidado e detalhes precisos como a representacao dos bragos do pai e a
cadeira de rodas da “irma emprestada”.

Por fim em relacdo ao nivel de contetdo existe a possibilidade de existirem afetos
negativos conduzem a desvalorizacao que levam a crianca a desinvestir na pessoa em
questdo, como o facto de nao ter identificado a mde, o Unico elemento que nao foi
identificado no desenho. A crianca desenha-se de mao dada com a sua madrasta, que
segundo Corman é possivel que a crianga mantenha uma boa relacdo e admire. No
entanto, também podera existir a valorizacao do pai, tanto na sua representagao,
diferente dos outros elementos, como no texto descritivo sobre a sua rotina diaria.

Tendo em conta a observagao feita na PES, trata-se de uma crianca que no inicio se
demonstrou um pouco timida ou pouco faladora. Em sala de aula tinha um
comportamento adequado, mostrando motivacdo e interesse nas atividades
propostas a realizar, expondo as suas duvidas, apresentando um bom rendimento
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escolar. Tinha uma boa interacao com os colegas de turma, no entanto, era notavel a
preferéncia pelo grupo das meninas.

% Aluno 5

Figura 69- Representacao grafica do aluno 5

Entrevista:
1. Qual é a histéria do teu desenho?

Resposta: do lado esquerdo sdao duas meninas de 2 anos e 3 anos que se
encontram no parque, brincam e ficam amigas.

2. E dolado direito?

Resposta: passaram 56 anos e encontraram-se outra vez no mesmo sitio, eram
avos e continuaram amigas.

3. Porque que do lado direito estd uma arvore a mais?

Resposta: deste lado (lado esquerdo), a torneira estava a regar o tronco, e
passados estes anos todos tornou-se uma arvore.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: sim, acabava de o pintar.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca neste desenho representa uma familia de coragdo, abordada
anteriormente numa atividade realizada em sala de aula. A nivel grafico_nota-se

pouca amplitude nos tracos ou linhas; é notéria alguma forca feita no lapis par
desenhar que podera significar alguma coragem ou impulsividade. Todos os
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elementos, em relacdo ao tamanho da pagina sdo pequenos podendo possivelmente
revelar alguma timidez ou dificuldades em se afirmar. O desenho apresenta algum
ritmo na representagdo das personagens.

Relativamente a zona da pdagina, a crianga ocupou grande a pagina comecando
pela ordem natural, da esquerda para a direita. Em relacdo ao nivel das estruturas
formais, o que se pode dizer sobre o grau de perfeicdo do desenho é que neste
desenho nota-se claramente a que a crianga tem inten¢do em representar o tempo a
passar, quando desenha as duas criancas, definindo explicitamente as suas idades e
na situacdo desenhada no lado direito duas senhoras com os mesmos nomes e as suas
idades. Este facto é também notério na representacdo da torneira no lado esquerdo a
regar um tronco e na situacao do lado direito ja esta representada uma arvore.

Na representacdo humana faltam alguns elementos faciais como o nariz, orelhas,
sobrancelhas. No entanto é curioso que a crianca teve o cuidado na representacdo das
vestes os elementos nas duas fases diferentes de idades tém a mesma cor na roupa.
Apesar da crianca tanto na representacdo dos bebés como nas senhoras teve o
cuidado de as desenhar em posicOes diferentes, existem algumas lacunas na
representacdao do ser humano como a auséncia de orelhas, de nariz e sobrancelhas em
ambos os casos.

Relativamente a estrutura formal do grupo pode-se dizer que é uma estrutura
sensorial pela presenga de linhas curvas na elaboragdo do desenho e de elementos da
natureza (arvores, agua) dando assim a parecer o interesse pela estimulacdo
emocional, espontaneidade, sensibilidade ao ambiente circundante.

Por fim no nivel de contetido nota-se uma valorizagdo que a crian¢a fez nas
personagens tendo em conta os detalhes complementares como a bengala
procurando assim que a personagem ocupe uma posicdo central. Para reforcar esta
ideia a crianga colocou no desenho, no canto superior direito da folha esta presente
um baldo de fala que refere “uma familia sdo pessoas que conhecemos ha muito
tempo”.

Tendo em conta a observagao feita na PES, trata-se de uma crian¢a que no inicio se
demonstrou um pouco timida ou pouco faladora mas depressa mostrou ser uma
crianca responsavel, alegre e educada. Em sala de aula tinha um comportamento
adequado, mostrando motivagdo e interesse nas atividades propostas a realizar,
expondo as suas duvidas, apresentando muito bom rendimento escolar. Tinha uma
boa interagdo com os colegas de turma, no entanto, era notavel a preferéncia pelo
grupo das meninas.
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Figura 70- Representacao grafica do aluno 6

Entrevista
1. Qual a histoéria do teu desenho?

Resposta: A menina saiu da bicicleta porque viu o menino a chorar e foi perguntar
0 que se passava. O menino caiu por causa da bicicleta e a menina ia ajuda-lo, o outro
da bicicleta estava a dizer-lhe para tirar a bicicleta do caminho.

2. Onde se passa esta situacao?
Resposta: No campo.

3. Por que é que fizeste um corac¢do no teu desenho?
Resposta: O coracgao significa que se tornaram amigos.

4. Parati, o que é que o teu desenho tem a ver com a familia?

Resposta: Tem a ver porque o menino ganhou uma nova amiga e na familia temos
de ser amigos.

5. Setivesses tempo, acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Nao, ndo acrescentava nada.

Interpretacao segundo Louis Corman.

A crianga no seu desenho ndo representou a sua Familia real, esta desenhou trés
figuras humanas em que duas delas se tornaram amigas, consoante a sua historia,
considerando assim que amigos sdo familia.

Nivel grafico

Em relacdo aos tragos podera ser dito que apresentam alguma amplitude podendo
ser indicativo de energia e extroversido da crianca. E notavel a forca feita nos tracos,
bem como a sua espessura que indica uma possivel impulsividade e audacia da
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crianca. no entanto, é também possivel observar alguns tracos com uma certa
ligeireza.

Relativamente as figuras humanas, apresentam-se muito pequenas em relacdo os
restantes elementos e até mesmo ao tamanho da pagina podendo revelar uma
acentuada timidez ou algumas dificuldades de afirmac¢do. A crianc¢a utilizou toda a
pagina para a elaboragdo do desenho.

Nivel das estruturas formais

A crianga procurou diferenciar as figuras humanas através de vestes, penteados e
tamanho entre elas. Relativamente a estrutura formal do grupo é possivel dizer que o
desenho apresenta interacdo entre os elementos humanos tendo em conta a histéria
contada pela crianca e as posicoes em que estas estdo desenhadas. As linhas
apresentadas sdo maioritariamente retas que poderao indicar alguma racionalidade e
tendéncia para reprimir as emocoes, associado a um ambiente com algumas regras.
Trata-se de um extremo racional demonstrado no desenho.

Nivel de conteuido

Dado que a crianga na representacdo do desenho da familia retratou figuras
humanas que ndo tinham grau de parentesco nenhum e o que os unia era apenas a
amizade, podera considerar-se que o desenho apresenta afetos negativos pois a
crianca ndo representa nem pai, nem mae, irmaos, tios, avés ou primos. Posto isto,
podera estar presente uma negacdo da realidade a qual a crianca podera nao se sentir
bem.

Neste desenho, a personagem valorizada é uma menina. Visto ser uma crianga
podera indicar desejo de assumir o seu papel e o valor que lhe atribui no seio da
familia pois pode considerar o seu sexo, a sua idade e o seu papel como privilegiados.
Esta figura humana destaca-se também por apresentar um fisico maior que os
restantes elementos humanos.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na pratica supervisionada é
possivel indicar algumas caracteristicas desta crian¢a. E uma crianca alegre, bem-
disposta e com boa interagdo com os restantes colegas apresentado um
comportamento adequado tanto no recreio como em sala de aula. Na realizacdo das
atividades propostas foi algumas vezes chamada a atencdo para que ndo esperasse
pela corregao para passar do quadro enquanto os colegas se esfor¢avam a fazer. Esta
situagdo podera ser significada de pouco interesse ou dificuldade em perceber o que
era pedido, no entanto, ndo colocava duvidas regulamente e quando o fazia, por vezes
ja tinham sido retiradas aos colegas em voz alta, o que indica alguma falta de atencao.
Este caso era mais notavel nas atividades da area curricular Portugués e Matematica.
Nao era uma crianga que apresentasse uma motivacao constante em participar no
que era proposto. E também de referir que esta crianca ostentava alguma dificuldade
na producdo escrita, pois apresentava um numero substancial de erros ortograficos.

110



Representacgdo grafica da constelagdo familiar e a sua relagdo com o rendimento escolar da crianga

s Aluno 7

“Figura 71- Representacao grafica do aluno 7

Entrevista
1. Qual é a historia do teu desenho?

Resposta: Uma menina estava num concurso de cozinha e no segundo o menino
estava a pescar.

2. E o que aconteceu nessas duas situagoes?

Resposta: Na primeira a menina cortou-se e o pai disse que ia buscar o betadine e
no segundo a piranha comeu a cana e o tio disse ao menino para utilizar outra cana.

3. Natua opinido o que € que o desenho tem a ver com a familia?

Resposta: O desenho tem a ver com a familia porque a familia ajuda-nos quando
mais precisamos.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Nao, ndo acrescentava nada.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca na representacdo grafica da familia, fez uma familia imaginaria,
apresentando dois episodios com situacoes e familias diferentes, sendo que o
elemento adulto é do sexo masculino em ambas. Ao transpor para a familia real
podera haver a possibilidade da crianga ter uma relacdo favoravel com o pai, baseado
no que foi dito pela crianca na entrevista sobre o desenho e na descri¢do da sua rotina
diaria.

Segundo Corman, o nivel grafico centra-se na amplitude e for¢a do trago. Neste
caso, podera considerar-se que os tracos tém alguma amplitude indicando-nos ser
uma crian¢a possivelmente extrovertida e com energia, bem como é notada uma forga
relativa no trago que podera ser indicador de uma crianga corajosa, ousada e com
algum atrevimento.
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A crianca ocupou toda a pagina para realizar o desenho, fazendo-o da esquerda
para a direita. Relativamente a interpretacao a nivel das estruturas formais, segundo
Corman, pode-se observar neste desenho, que a crianga teve preocupa¢do na
representacdo dos elementos, tentando transpor nas expressoes faciais, as emocoes
conforme os cendrios, havendo assim detalhes individuais de cada elemento.

O desenho apresentado, no que toca a estrutura formal do grupo podera ser
incluido no extremo sensorial por predominarem as linhas curvas e outros elementos
da natureza como o sol, nuvens, mar e peixes. Dado estes fatores existe a
possibilidade de se tratar de uma crianga com interesse na estimulagdo emocional e
sensibilidade ao meio envolvente.

Em relacdo ao nivel de conteddo, no desenho podera ser possivel determinar o
nivel de afetividade como positivo, pois a crianga investiu no desenho dos elementos
de forma a que cada um tivesse as suas carateristicas fisicas como a expressao facial,
diferenciar o masculino do feminino, os cabelos, tamanhos e roupa. Possivelmente a
crianca valorizou o “pai” da primeira situacdo desenhada devido ao tamanho ser
superior as outras, por outro lado, podera estar a valorizar a crianga desenhada em
primeiro lugar (lado esquerdo da folha), pois segundo a crianc¢a autora do desenho,
referiu que esta precisava de ajuda porque se tinha magoado.

Se projetarmos este desenho da familia imagindria para a real, a crianca podera
estar a indicar um suposto desejo em ser valorizado no ceio da familia. Por fim, os
elementos da primeira situagdo do desenho, estao perto um do outro indicando assim
uma relacdo chegada entre eles.

Tendo em conta a observacgdo feita na pratica supervisionada, trata-se de uma
crianca com um comportamento favoravel dentro e fora da sala de aula. Dentro da
sala foi sempre uma crianga sossegada, atenta e trabalhadora, mostrando motivacao e
interesse na realizacdo das atividades, bem como participar na correcao das mesmas,
sendo uma crian¢a com um bom rendimento escolar. Pode-se dizer que é uma crianca
um pouco timida, mas com uma boa relacdo com os colegas, corpo docente e nao
docente.
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Figura 72- Representacao grafica do aluno 8

Entrevista:

1. Qual é a histoéria do teu desenho?
Resposta: E a minha familia e estamos em casa.

2. Quem é que desenhaste?
Resposta: O meu pai, a minha mae, eu e a minha irma.

3. Atuairma é mais velha ou mais nova que tu?
Resposta: E mais velha.

4. Alguma razdo em especial para teres desenhado a tua familia em casa?
Resposta: Sim, porque é onde vivemos e onde nos sentimos melhor.

5. Setivesses tempo, acrescentavas alguma coisa no teu desenho?
Resposta: Nao, ndo desenhava mais nada.

Interpretacao segundo Louis Corman

Na representacao grafica, a crianca representou a sua familia real, pai, mae, irma e
ela propria como tal demonstra uma marcada tendéncia para a racionalidade.

Nivel Grafico

As linhas tragadas no desenho sdo amplas, ocupam uma boa parte da pagina que
indicam energia e extroversdo. E notavel alguma forca exercida no trago indicando
assim uma possivel presenca de impulsividade e audacia. No desenho, existe um
elemento desenhado, bastante grande, a casa que podera ser um indicador de
tendéncia para a agir por impulso e para fazer uso das emo¢des no momento de
reagir. Em relacdo ao ritmo, as personagens foram desenhadas com a mesma
expressao, mas cada uma com as suas carateristicas particulares.

Toda a folha foi preenchida na representacdo grafica da familia tendo em conta os
elementos pertencentes a figura humana e os elementos em meio envolvente.

Nivel de estruturas formais

Em relacdo ao grau de perfeicdo do desenho, é nele que se pode verificar o nivel
de maturidade da crian¢a na medida do seu desenvolvimento. Intervém aqui a forma
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como as figuras humanas sdo representadas na procura ou nao de detalhes, a
proporc¢do das partes do corpo ou o complemento de vestimentas. Neste caso em
particular, a crianga desenhou detalhes em cada veste das quatro representacdes da
figura humana.

Na estrutura formal do grupo é possivel observar um extremo racional, tendo em
conta que predominam as linhas retas e dngulos nos varios elementos desenhados,
como a casa e as proéprias figuras humanas apresentam-se geometrizadas, no entanto,
desenhadas com cuidado e detalhes precisos. Posto isto, o extremo racional podera
indicar racionalidade ou possivel tendéncia para reprimir as emog¢des num ambiente
com algumas regras.

Nivel de conteudo

No desenho a crianga valoriza, o pai, figura representada mais a esquerda do
desenho, significa que a crian¢a podera ter uma relacdo significativa, considera mais
importante, de admiracao. Nesta figura, a crianca colocou detalhes como botoes.

E possivel dizer que a crianca procurou respeitar a hierarquia da sua familia sendo
ele o mais novo, desenhou-se num nivel mais abaixo que as restantes figuras
humanas. Apesar do pai ter sido desenhado mais a esquerda apresenta um trago com
menos forca relativamente a mae e irma e tracos curtos para perfazer uma linha reta.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na Pratica Supervisionada,
considero esta crianca ativa, alegre e espontanea. No seu convivio com os colegas
durante o recreio nota-se uma certa posicdo de dominante perante os outros. Em sala
de aula, algumas vezes foi necessario chamar a atencdo do seu comportamento, por
importunar o colega do lado com brincadeiras. Por fim, na realizacdo das atividades
mostrou sempre vontade de participar e realizar o que era proposto, refletido assim
no seu bom rendimento escolar.
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fFigura 73- Representacao grafica do aluno 9

Entrevista:
1. O que fizeste no teu desenho?
Resposta: A minha casa e as pessoas da minha familia.
2. Vivem todos contigo?
Resposta: Nao, os avés ndo vivem
3. Quem sao as pessoas que se vem na janela?
Resposta: Sao desconhecidas.
4. Fizeste estajanela por alguma razao em especial?
Resposta: Sim, porque da janela da minha sala da para ver o parque.
5. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa no teu desenho?
Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

A criancga representou a sua familia real, como tal, podera indicar uma tendéncia
para a racionalidade ou uma relacao favoravel com a sua familia.

Nivel grafico

No seu desenho apresenta alguma amplitude nos tragos que ocupam uma boa
parte da pagina que indicam energia e extroversdo, o trago do desenho é ligeiro
podendo ser um indicador de fragilidade e timidez. O desenho de forma geral ocupa
toda a pagina havendo maior nimero de elementos no lado direto que podera
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transmitir um desenvolvimento progressivo, capacidade de iniciativa e autonomia
por parte da crianca.

Nivel das Estruturas Formais

O grau de perfeicdo do desenho torna-se um indicador de maturidade e/ou uma
medida de desenvolvimento onde é possivel observar como é desenhada cada parte
do corpo, a existéncia ou auséncia de detalhes e as propor¢des das diferentes partes
entre si. E possivel observar que as figuras humanas apresentam diferentes alturas,
estando elas todas ao mesmo nivel. A figura do pai é a mais alta, a mae é mais baixa,
ao mesmo nivel dos avds, a prépria crianca e a irma sao as mais baixas.

Na estrutura formal do grupo é possivel observar que existem maior nimero de
linhas retas e angulos, as personagens apresentam carateristicas individuais e
detalhes preciso, onde se pode constatar uma reproducao estereotipada de
personagens imoveis.

Nivel de conteuido

Relativamente a valorizacdo das figuras humanas, do lado esquerdo, o primeiro
elemento desenhado foi o pai, logo a crianga considerara a mais importante, que
admira, inveja ou tema, com uma presenca significativa na sua vida. A figura paternal,
apresenta também o fisico maior em relagao as outras figuras.

No entanto, a figura dos ap6s apresentam detalhes adicionais, o avé uns 6culos, e a
avo uns oculos e uma bengala.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na pratica supervisionada esta
crianca apresentou sempre um bom comportamento. E possivel dizer que é uma
crianca alegre, meiga e com uma boa interagdo com os restantes colegas da turma.
Durante as atividades propostas em sala de aula, sempre cumpriu com o que foi
pedido apresentando um bom rendimento escolar, no entanto, pouco participativa
talvez por se demonstrar também, uma crianca timida.
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Figura 74- Representacdo grafica do aluno 10

Entrevista:
1. Qual é a histoéria do teu desenho?

Resposta: Tem a arvore da familia e um menino e uma menina que sdo irmaos, a
dizerem o que é uma familia e depois pus um exemplo de uma familia de passaros.

2. Na familia dos passaros, quem sao eles na familia?
Resposta: Pai, mae e o filho.
3. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: Sim, acrescentava que o menino e a menina tinham ido passear para a
floresta e estavam a fazer um estudo sobre a familia dos varios animais.

Interpretacao segundo Louis Corman

No desenho da familia esta crianga retratou uma arvore da familia, dois irmaos e
um exemplo de uma familia de passaros fugindo assim ao retrato da sua familia real.
Este facto demonstra claramente que a crianca tem presente o conceito de familia
bem como os diferentes tipos de familia que poderao existir.

Nivel grafico

A amplitude das linhas tragadas no desenho é bastante significativa menos na
representacdo das figuras humanas, contudo, é possivel dizer que segundo o autor é
indicador de energia e extroversao por parte da crianga. a for¢a do traco das linhas
pode-se dizer que se torna ampla podendo demonstrar alguma impulsividade e
audacia da crianca.

Na representacdo das figuras humanas é notdria alguma repeticdo ritmica tanto
no tamanho como na posicdo em que os elementos sao representados, que podera ter
como significado a perda de espontaneidade e presenca de um ambiente com algumas
regras.

Por fim, toda a pagina foi utilizada para o desenho, sendo realizado pela ordem
natural, da esquerda para a direita.
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Nivel das estruturas formais

No que diz respeito ao grau de perfeicdo do desenho é possivel dizer que a crianca
procurou faz figuras proporcionais em relacao as diferentes partes do corpo, como
também diferenciar os elementos através de alguns detalhes como a roupa,
penteados. Este facto é um indicador de maturidade demonstrado por parte da
crianga.

Relativamente a estrutura formal do grupo pode-se dizer que se trata de um
desenho com um extremo sensorial, pois predominam as linhas curvas e alguns
elementos da natureza como montanhas, o sol, a drvore, nuvens e passaros indicativo
de uma crianga com um interesse pela estimulagdo emocional, espontaneidade e
sensibilidade ao meio circundante.

Nivel de conteudo

Se considerarmos a familia dos passaros a crianga retratou o pai, a mae e o filho e
se transportarmos para a sua familia real, a crianca fez a omissdo da sua irma mais
nova. Por outro lado, ao focar nos dois irmaos, figuras humanas, a crianca fez a
omissao do pai e da mae. Em qualquer uma das vertentes, existem os chamados afetos
negativos, que mostram a desvalorizacao feita pela crianga, aos elementos omitidos,
podera encontrar.se pouco confortavel com a realidade envolvente.

Relativamente a valorizacdo, na familia dos passaros a crianga desenhou primeiro
0 pai, que se encontra mais a esquerda. Ao transportar para a sua realidade o pai
podera ser a pessoa com quem a crianga mantem uma relacdo mais significativa, que
considera como a mais importante, que admira, inveja ou teme.

Sendo que na familia dos passaros, a crianca fez a omissao do 42 membro, ao
passar para a familia real da crianga, esta fez a omissdo da irma mais nova.

De forma a abordar a familia retratada de elementos humanos a crian¢a desenhou
mais a esquerda e em primeiro lugar o menino, se a crianga se identificar com esta
representacao, significa que se esta a valorizar o menino que podera indicar desejo de
assumir o seu papel e o valor que lhe atribui no seio da familia pois pode considerar o
seu sexo, a sua idade, e o seu papel como privilegiados. Visto que nesta familia
representada ndo existe nem pai nem made podera sugerir que a relacdo da crianca
com as figuras ausentes é geradora de algum desconforto.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na pratica supervisionada é
possivel referir que esta crianca era das melhores em termos de rendimento e
aproveitamento escolar e que muitas vezes era solicitado para ajudar alguns colegas
na realizacao de atividades de sala de aula por terminar mais cedo que os restantes.
Apresenta também uma boa capacidade de raciocinio e escrita em relacdo aos outros.
No entanto, por vezes, por saber e ter no¢do das suas capacidades, errava por falta de
atencdo. A sua interacdo com os seus colegas era boa, mostrando muitas vezes
vontade de liderar os seus amigos.
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Figura 75- Representacdo grafica do aluno 11
Entrevista
1. Qual a histoéria do teu desenho?
Resposta: Estamos no jardim da casa de uma amiga que costumamos ir.
2. Quem desenhaste é com quem vives?

Resposta: Sim, sdo os membros da minha familia, a minha mae, a minha tia, a
minha avo e eu, uma casa so6 de mulheres.

3. Naarvore tem escrito “familia” podes explicar-me porqué?

Resposta: Porque a minha familia é toda alérgica as arvores e eu nao queria que
fossem.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa no teu desenho?

Resposta: Sim, tinha desenhado a minha casa e os outros membros da minha
familia, as minhas tias da Covilha.

Interpretacao segundo Louis Corman

No desenho realizado pela crianca estao presentes os elementos da sua familia
real podera ser indicativo de alguma tendéncia para a racionalidade ou uma boa
relacdo com a sua familia.
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Nivel grafico

As linhas tracadas apresentam alguma amplitude em todos os elementos do
desenho que envolvem as figuras humanas. A for¢a exercida no trago é relativamente
forte demonstrando assim uma possivel presencga, impulsividade e audacia, embora
seja possivel dizer que em relacdo a outros desenhos ja analisados, esta crianca
apresenta um trago mais ligeiro.

Na realizacdo do desenho, é observavel uma ocupacao de espaco por toda a
pagina.

Nivel de perfeicio do desenho

O grau de perfeicdo do desenho torna-se um indicador de maturidade e podera
constituir uma medida de desenvolvimento. O modo como a crianca desenhou as
figuras humanas exprime o seu proprio esquema corporal, procurou complementar
os membros da familia com vestimentas em todas e diferentes, os cabelos todos de
cores e feitios diferentes e fazer a proporg¢ao das diferentes partes de cada corpo.

Quanto a estrutura formal do grupo é seguro dizer que o desenho apresenta um
extremo sensorial pois a maioria das linhas sdo curvas e estdo presentes outros
elementos da natureza, sol, nuvens e arvore, onde se desenrola a acdo indicando
assim que a crianca padece de um interesse pela estimulagdo emocional,
espontaneidade e sensibilidade ao ambiente circundante.

Nivel de conteudo

A afetividade de foro positivo pode ser observada na representacdao da figura
materna em que a crian¢a a coloca em evidencia a partir do momento que a faz de um
tamanho maior que os restantes membros familiares adultos. Posto isto, a crianga
demonstra sentimentos de admiragdo ou amor em relacao a mae.

Ao abordar a afetividade negativa é possivel afirmar que a crianca demonstra
sentimentos de desvalorizacdao em relacdo ao pai visto ndo o ter desenhado, podendo
estar presente a negacao ou mecanismo de defesa. Visto que a crianca afirmou que os
elementos de figura que desenhou sdo os que vivem com ela e ser filha de pais
separados, podera considerar-se que a crian¢a ndo desenhou o pai apenas porque nao
vive com ela.

A personagem valorizada como ja foi referida anteriormente, é a made. Esta,
embora nao esteja desenhada mais a esquerda, é o elemento com maior tamanho em
comparacao com os outros elementos adultos desenhados. Dado este facto, significa
que a crianga nao se apodera do lugar da mae, contudo, podera valoriza a figura pelo
porte que lhe atribuiu. Outra perspetiva de analisar o desenho é o facto de a crianga
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se ter desenhado a ela prépria, sendo o elemento mais a esquerda do desenho, que
reflete uma forte tendéncia narcisista que envolverd um vazio afetivo e a
impossibilidade de investir nas figuras familiares.

Durante a observacgao e interagdo na pratica supervisionada é possivel referir que
esta crianca sempre interagiu bem com os restantes colegas da turma mantendo uma
boa relagdo com estes, embora seja um daqueles casos que faziam algumas queixas do
comportamento dos outros muitas vezes sem estar envolvida nas situacdes. Dentro
da sala de aula mostrou-se participativa nas atividade e motivacao na realizacao das
mesmas e apresenta também um bom rendimento escolar. Para terminar, no tempo
de pratica Supervisionada é curioso que a crianca nunca mencionou o nome do pai
em nenhum contexto.

< Aluno 12

Figura 76-Representacao grafica do aluno 12

Entrevista
1. Quem desenhaste no teu desenho?
Resposta: Pai, mae, eu e 0 meu irmao mais novo.
2. Qual é a historia do desenho?
Resposta: Estamos todos numa fotografia, e assim estamos todos juntos.
3. Nao costumam estar todos juntos?
Resposta: As vezes ndo por causa dos horarios do pai.
4. Onde se encontra a fotografia?

Resposta: Estd numa parede, a arvore, as nuvens e o sol sao da parede.
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5. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: Fazia a familia a brincar.

Interpretacio segundo Louis Corman

Visto que a crianga no desenho retratou varios membros da sua familia real,
respeitando as caracteristicas de idade e sexo podera demonstrar alguma tendéncia
para a racionalidade por parte da crianca como também uma boa relagdo com a
familia.

Nivel grafico

A amplitude dos tracos do desenho é notavel nos diversos elementos que nele
constam indicando assim energia e extroversdo. Aqui é também possivel observar
alguma espessura do traco que poderd indicar a presenca de alguma impulsividade e
audicia.

O espago da pagina estd ocupado de forma equilibrada e como um todo em que o
desenho foi realizado pela ordem natural, da esquerda para a direita.

Nivel das estruturas formais

O grau de perfeicao do desenho da crian¢a torna-se um indicador de maturidade e
podera constituir uma medida de desenvolvimento nomeadamente como desenha a
figura humana, como é desenhada cada parte do corpo, a busca de desenhar detalhes
e as proporg¢oes das diferentes partes entre si.

Relativamente a este desenho em particular no registo na figura que representa o
pai, a crianca descorou um pouco em relagdo a tragos faciais como a boca em relagdo
aos outros membros da familia.

Na estrutura formal do grupo das personagens esta presente um extremo
sensorial que indica interesse pela estimulacdo emocional, espontaneidade e
sensibilidade ao ambiente circundante. E um desenho onde predominam as linhas
curvas e estao presentes outros elementos como a arvore, nuvens e sol para alem da
representacdo dos membros da familia.

Nivel de conteudo

E possivel notar uma afetividade positiva transmitida no desenho, na
representacdo da figura da mae que se encontra num plano mais a frente, e com um
tamanho superior que as restantes figuras humanas representadas. Neste, é notavel
também, um desinvestimento na figura do pai, que podera significar uma certa
desvalorizacdo fazendo parte de uma afetividade negativa.
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A figura humana mais valorizada neste desenhado é claramente a figura da mae
visto que é o membro representado mais a esquerda do desenho e destaca-se pelo
fisico maior em proporcionalidade com os outros elementos da familia, o que leva a
concluir que a crian¢a nutre pela mae sentimentos de admiracdo e com a qual
mantem uma relagio significativa. E também possivel observar que, a crianca teve a
preocupacdo de desenhar o detalhe das pregas da saia da mae.

E possivel observar alguma desvaloriza¢do na figura humana que representa o pai,
visto que a crianga quando questionada se acrescentaria alguma coisa no seu
desenho, esta ndo verbalizou a sua vontade em terminar alguns aspetos como por
exemplo elementos faciais, a boca, da figura humana pai, em relagao as outras.

Tendo em conta a observacao e interagdo feita na Pratica Supervisionada, pode-se
dizer que é uma crianca que em sala de aula manteve um comportamento adequado.
Cumpriu sempre com a realizagdo das atividades propostas, tem um bom rendimento
escolar, no entanto, ndo apresentou regularmente iniciativa em participacdo oral. E
uma crianga por vezes timida e calada, mas em contexto de recreio interage e brinca
com os restantes colegas participando nas brincadeiras.

s Aluno 13

Figura 77-Representacao grafica do aluno 13

Entrevista:
1. Qual a histéria do teu desenho?
Resposta: Uma familia foi acampar.
2. Quem sao os elementos que desenhaste?
Resposta: E um pai, a mae e um filho e a tenda que é verde
3. 0 que estdo eles a fazer?
Resposta: Estdo a tirar uma foto todos juntos.
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4. Alguma razdo especial para fazer este desenho?
Resposta: Foi a Unica coisa que me veio a cabeca
5. Gostavas de fazer o mesmo que esta familia?
Reposta: Eu as vezes fago com o meu pai e com 0s meus primos.
6. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca, quando pedido para fazer um desenho de uma familia desenhou uma
familia imaginaria com trés elementos, filho, pai e mae, dado que esta crianga tem os
pais separados e vive com guarda partilhada podera ser indicativo de um desejo da
crianca projetado no desenho demonstrando assim o estado afetivo da crianca.

Nivel grafico

As linhas tragadas nao apresentam grande amplitude sendo assim é um indicador
de uma forte tendéncia para a introversao e de falta de energia, assim como, no seu
desenho apresenta um traco fraco indicando fragilidade e timidez.

O ritmo apresentado nas figuras humanas é repetitivo, ou seja, as trés estao todas
na mesma posicdo apresentando os mesmos tracos que podera indicar uma perda de
espontaneidade e presenca de um ambiente com regras. A zona da pagina ocupada
pelo desenho é na zona superior que sugere tratar-se de uma crianca com imaginacao
e criatividade, no entanto, o desenho apresenta-se no lado esquerdo que podera
revelar, tendéncias regressivas, indicando passividade, falta de iniciativa e de
afirmacdo, alguma dependéncia dos pais. Por fim, o desenho foi realizado no sentido
natural, da esquerda para a direita.

Niveis das estruturas formais

Relativamente ao grau de perfeicdo das figuras humanas nota-se alguma
preocupacdo da crianca em desenhar alguns aspetos que diferenciem os elementos
como as roupas e as cores escolhidas, os penteados e a dire¢do do olhar todos para o
mesmo sitio e a propor¢do de tamanho de uns em relagdo aos outros.

A estrutura formal do grupo representada no desenho é do extremo sensorial por
estarem presentes explicitamente elementos da natureza como o sol e nuvens e
implicitamente dado que o ambiente desenhado se tratar de um acampamento
significando assim um interesse da crianca pela estimulagdo emocional,
espontaneidade e sensibilidade do ambiente circundante embora o desenho
apresente também carateristicas do extremo racional devido a presenca significativa
de linhas retas e angulos sob as linhas curvas como também reproducao
estereotipada de personagens imdveis com detalhes precisos.
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Nivel de contetdo

Nesta representacdo grafica, é notéria uma realidade subjetiva, pois a crianga
desenhou uma familia, ndo a real, mas sim uma representacdo ou desejo. Neste
desenho podera estar presente uma dificuldade da crianca relativamente a realidade
em que vive na qual se sente incapaz de se adaptar em que a angustia podera estar
associada.

A personagem em que foi dada uma maior valorizagdo, que se encontra mais a
esquerda no desenho trata-se da representacao de uma crianca que pode indicar o
desejo de assumir o seu papel e o valor que lhe atribui no seio da familia, como
privilegiada. Visto que o desenho feito ndo foi da sua familia real e o facto de poder
representar um desejo da propria crianca em que a familia dela fosse assim, o motivo
pelo qual colocou a representacdo de uma crianca em primeiro lugar podera
representar um vazio afetivo e a impossibilidade de investir nas figuras familiares
levando a crianga a investir nela mesma.

Por fim, relativamente aos lagos e relacdes representadas no desenho é notério
que todas as figuras humanas estdo de maos dados, representando assim o grau de
intimidade entre as figuras humanas.

Durante a observacao e a interecdo na pratica supervisionada é de referir que esta
crianca quando abordada em sala de aula, o tom de voz sempre foi muito baixo e a
vontade e iniciativa de participacdo era débil. Esta crianca beneficiava de apoio extra
ao estudo em todas as areas curriculares, tendo um rendimento escolar suficiente. Na
realizacao das atividades e cumprimento de prazo para a realizagdo das mesmas,
apresentou regularmente pouca vontade de cumprir e algum desleixo, sendo por
vezes necessario corrigir algumas das suas atitudes através de chamadas de atencao
relativamente ao seu comportamento. Apesar de em alguns momentos os colegas da
turma fazerem queixas do comportamento da crianc¢a, esta mantinha uma interacao
positiva com os colegas.
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«» Aluno 14

“ F|ur-Representagéo grafica do aluno 14

Entrevista:

Nota: quando foi mostrado a crianca o desenho que por ela tinha sido realizado
para que contasse a histéria do mesmo, a reacdo desta, foi de espanto acompanhada
com a seguinte expressao “ai, o que é que eu fui fazer?!?”

1. Qual a histéria do teu desenho?
Reposta: Sdo trés brincadeiras que eu inventei.
2. Podes explicar-me essas brincadeiras?

Resposta: No 12 estamos a brincar aos grandes até serem pequenos, no 22 estou a
brincar aos médicos e no 32 jogar aos navios de papel que eu inventei.

3. Quem desenhaste nessas brincadeiras?

Resposta: Na 12 é a minha mae, eu, a raquel (irma gémea) e um boneco, na
segunda sou eu e um boneco e no terceiro também sou eu e um boneco.

4. Porque decidiste fazer assim o teu desenho?

Resposta: Porque era importante, porque gosto, porque é importante estar em
familia.

5. Nao desenhaste o pai por alguma razao em especial?
Resposta: Porque nao me apeteceu.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca representou alguns dos elementos da sua familia real demonstrando
assim tendéncia para a racionalidade.

Nivel grafico
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O desenho apresenta linhas tracadas num gesto amplo ocupando uma boa parte
da pagina indicando energia e extroversao e o traco apresentado nos elementos
desenhados é notdéria alguma espessura que poderd indicar a presenca de alguma
impulsividade e audacia.

Na representacdo grafica os elementos da figura humana, existe um que tem um
tamanho relativamente grande, mas os restantes sido pequenos em relacdo a pagina
de forma a poder revelar alguma timidez e dificuldades de afirmacao.

Relativamente ao ritmo, a mesma figura humana é representa em trés posicoes
diferentes.

Toda a pagina foi ocupada existindo alguns elementos na parte superior, no
entanto toda a acdo representada foi desenhada na parte inferior da pagina sendo que
comecou ela ordem natural da esquerda para a direita. Posto isto, a crianga podera
apresentar indicadores de imaginacdo e criatividade, tendéncias regressivas, pouca
iniciativa e afirmacdo, e alguma dependéncia dos pais. Apesar da folha estar toda
preenchida, nota-se um maior nimero de elementos no lado esquerdo.

Nivel de estruturas formais

Na estrutura formal do grupo, trata-se de um desenho onde predominam as linhas
curvas juntamente com outros elementos da natureza como o sol e as nuvens., sendo
assim esta mesma representac¢do grafica apresenta um extremo sensorial.

Nivel de contetido

No desenho da familia no primeiro dos trés episodios representados é possivel
observar o respeito pela ordem hierarquica das idades dos elementos desenhados
relativamente a mie e a irmi. E também possivel observar que a crianca valoriza a
mae pois destaca-se pelo fisico maior tendo em conta os outros elementos, no
entanto, valoriza-se a ela propria representando-se nos trés episdédios desenhados
que podera indicar desejo de assumir o seu papel e o valor que lhe atribui no seio da
familia.

Nesta representacdo grafica da familia a crianca optou por ndo desenhar o pai o
que podera representar uma desvalorizacao deste elemento sugerindo assim que a
relacdo entre a crianca e a figura ausente possa ter algum questdo que nao a deixe
confortavel.

Tendo em conta a observacdo e interagdo feita na pratica supervisionada, a
crianca autora do desenho da familia apesar de ter uma irma na mesma turma, ndo é
o caso de estarem sempre juntas ou sentir necessidade para tal, de forma a interagir
tanto ou mais com as restantes amigas da turma, revelando alguma autonomia e
pouca dependéncia da irma.

Sempre mostrou interesse e motivacdo na realizacdo das atividades propostas
apresentando um bom rendimento escolar. Por vezes em sala de aula era necessario
chamar a atencao do seu comportamento.
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s Aluno 15

Figura 79-Representacao grafica do aluno 15

Entrevista
1. Qual a histéria do teu desenho?

Resposta: Eu desenhei uma familia. Os pais gostam muito um do outro e tiveram
dois filhos, um rapaz e uma rapariga. Os filhos também gostam muito dos pais.

2. Por que razdo colocaste como titulo “Familia Unida”?

Resposta: Porque andam sempre juntos, por isso sdo uma familia unida e estao
sempre a sorrir uns para os outros, por isso a arvore e a flor dizem que sdo uma
familia bonita.

3. Onde fizeste a familia?
Resposta: Num jardim, estavam a passear.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianga desenhou uma familia imaginaria embora tenha algumas semelhangas
com a sua familia real visto que, apresenta o pai e a mae, uma crian¢a mais velha do
sexo feminino e uma mais nova do sexo masculino. O que acontece é que a crianga a
que pertence este desenho, é do sexo feminino, vive com os pais e com uma irma mais
nova.

Nivel grafico

Pode-se considerar que o desenho apresenta as linhas tragadas com alguma
amplitude indicadores de energia e extroversdo. O trago apresenta alguma forga,
embora nada exagerado e semelhante em todos os elementos do desenho, ampla e
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dispersa, sendo possivel informar sobre alguma agressividade, impulsividade e
audacia por parte da crianga.

O desenho ocupa a pagina toda, ndo sendo possivel identificar uma zona
especifica utilizada.

Nivel das Estruturas formais

Na representacao das figuras humanas a crian¢a procurou desenhar detalhes em
que fosse possivel identificar carateristicas especificas de cada elemento tendo em
conta as proporgdes entre si, as vestes e outros ornamentos como por exemplo, na
menina vestido, laco na cabec¢a e um cinto, na figura da mae umas botas de cano alto,
no pai o cabelo e o botao das calgas e no rapaz para alem das vestes, o tamanho em
relacdo aos outros sendo indicado como o mais novo.

Relativamente a estrutura formal do grupo é possivel dizer que se trata de um
desenho de extremo sensorial, abundam as linhas curvas, bem como outros
elementos da natureza como o sol, arvore, gaivotas e flores para além da
representacdao das figuras humanas. Estes factos poderdo indicar interesse pela
estimulacao emocional, espontaneidade, sensibilidade ao meio circundante por parte
da crianga.

Nivel de conteiido

O desenho da familia desta crianca veio da sua imaginacdo, mas dado que
apresenta alguma semelhang¢a com a sua familia real é possivel dizer que a crian¢a o
fez com o principio da realidade. A afetividade que este desenho demonstra é positiva
visto que a crianga investiu nas figuras humanas, a menina e o pai da familia. Com isto
é observavel que a crianca faz uma valorizagdo da figura de uma menina,
desenhando-a em primeiro lugar, mais a esquerda, com alguns pormenores, o laco na
cabeca, expressao do olhar, desenho pormenorizado da boca, a veste e o cinto e do pai
desta familia, visto que é a figura maior. Em relacao a primeira valorizacdo podera
indicar o desejo da crianga assumir o seu papel e o valor que lhe atribui no seio da
familia, relativamente a segunda valorizacao destaca-se pelo fisico maior em relagao
aos restantes elementos, onde é notavel alguma preocupacao na sua representacao.

Por fim, é possivel observar a representacao de lacos e relacdes entre as figuras
humanas. O olhar destas, esta virado entre elas, a menina a olhar para a mae e o pai a
olhar para o filho e vice-versa.

Durante a observacado e interacdo na Pratica Supervisionada é possivel referir que
se trata de uma crianca responsavel, alegre, meiga e com comportamento adequado
ao meio envolvente, apresentando uma maturidade superior em relacdo aos seus
colegas. Participou em varios concursos da area curricular Portugués demonstrando
assim, o seu gosto pela leitura e escrita e apresenta um bom rendimento escolar. Em
todas as atividades propostas e realizadas em sala de aula de todas as areas
curriculares mostrou sempre interesse e motivacdo para as fazer, com preferéncia no
Portugués. A sua relagdo com os colegas foi sempre boa interagindo com todos
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Figura 80-Representacao grafica do aluno 16
Entrevista

1. Qual é a historia do teu desenho?

Resposta: O meu tio levou-nos ao parque.
2. Quem foi contigo?

Resposta: O meu irmao, os meus primos, o meu tio e o meu avo
3. Costumam fazer isso?

Resposta: Nao, ndo estamos sempre todos juntos.
4. Estaéatua casa?

Resposta: Nao, é uma casa na arvore.
5. Brincam todos juntos?

Resposta: Sim, mas o meu avo fica sempre sentado no banco.
6. Acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: Sim, fazia a tia sentada ao lado do avo.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca na representac¢do grafica da familia, fez a sua familia real, apresentando
uma situacdo com varios membros da familia, os primos, avd, tio, o irmdo e ele
proprio. Visto ter feito a familia real existe a possibilidade de ser uma crianca que
apresenta alguma racionalidade, que pensa antes de agir.

Corman interpreta os desenhos conforme trés niveis, o nivel grafico, formal e de
conteudo. Em relagdo ao nivel grafico é possivel dizer que existe um equilibrio na
amplitude dos tragos, em que a crianca ocupa a pagina toda com o desenho. Posto
isto, existe a possibilidade de se tratar de uma crianca extrovertida e com energia em
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alguns momentos, e inibida noutros, visto que, como ja foi referido anteriormente
sera uma crianga com alguma racionalidade.

E notavel a forca feita no traco, dando a hip6tese de ser uma crianca com alguma
impulsividade. O ritmo dos tragos dos elementos representados da familia é simétrico
na maioria das vezes, podendo ser um indicador da crianca estar inserida num
ambiente com algumas regras.

O desenho foi realizado no sentido natural da escrita, da esquerda par a direita.

Pode-se dizer que a nivel das estruturas formais a crianca procurou fazer detalhes
para diferenciar os elementos da familia utilizando diferentes cores das camisolas,
acessorios e cabelo diferente sendo assim um indicador do desenvolvimento da
crianga. A estrutura formal do grupo esta inserida no extremo sensorial, dado que a
crianga representa também elementos da natureza como as nuvens, flores, lago e
tronco de arvore havendo assim um equilibrio do numero de linhas retas e curvas de
forma a demonstrar ser uma crianga com sensibilidade ao meio ambiente envolvente,
gosta de ser estimulada emocionalmente, tem alguma espontaneidade embora possa
estar num ambiente com algumas regras.

A nivel de conteddo, a afetividade é positiva traduzindo sentimentos de amor e
admiracdo, levando a crianca a realcar o avo, elemento desenhado mais a esquerda,
valorizando assim este elemento da sua familia possivelmente por ter uma relacao
significativa e de admiracdo. Existem também, dois elementos que sdo representados
de mao dada, a propria crianca e o irmdo, demonstrando uma relacdo intima e
possivelmente desejada.

Neste desenho, visto tratar-se da representacdo da familia real, a crianca fez a
omissao dos pais, podendo significar ou ndo, uma possivel desvalorizacdo desses
elementos.

Tendo em conta a observacao feita na pratica supervisionada, é possivel dizer que
se trata de uma crianca com um bom rendimento escolar e bom comportamento no
geral. Mostrou motivagdo e interesse na realizacdo das atividades propostas e na
participacdo na sala de aula, onde raramente era chamada a aten¢do por causa do seu
comportamento. E um aluno responsavel, capaz de expor alguma situacdo nio fosse
do seu agrado, principalmente alguma brincadeira com um colega. Mantem um bom
relacionamento com a comunidade educativa, é respeitador bem como uma boa
interecdao com todos os colegas da turma.
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Figura 81- Representacao grafica do aluno 17

Entrevista
1. O que fizeste no teu desenho?
Resposta: Eu fiz uma sala de jantar.
2. Podes explicar-me porqué?
Resposta: Porque ficam em familia todos juntos.
3. Mas ndo desenhaste ninguém, porque?
Resposta: As pessoas nao estdo porque nao consegui acabar.
4. Que refeicao representaste?
Resposta: O jantar, era frango.
5. Setivesses tempo quem desenhavas?
Resposta: o pai, a mde, a minha irm3, eu e os meus avés da parte da minha mae.
6. Costumam juntar-se todos nas refeicoes?
Resposta: Sim, as vezes.

Interpretacao segundo Louis Corman

No desenho da familia a crianca nao representou nenhuma figura humana, no
entanto na entrevista feita, quando questionada quem desenhava, mostrou vontade
de representar a sua familia real, o pai, a mae, ela, a irma e os avos maternos.

Nivel grafico

No desenho estd representada uma mesa com cadeiras a volta e um tapete por
baixo através de tracos amplos indicando assim energia e extroversdo com uma forca
relativa e ampla que se dispersa no meio podendo indicar alguma agressividade,
impulsividade e audacia por parte da crianca.

Embora a pagina esteja bastante preenchida é possivel observar que o desenho
estd mais para o lado esquerdo que nos podera referir tendéncias regressivas,
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passividade, falta de iniciativa e de afirma¢do com alguma dependéncia dos pais.
Apesar deste facto, o desenho foi realizado na ordem natural, da esquerda para a
direita.

Nivel das estruturas formais

A crianc¢a ndo fez no seu desenho nenhuma representacao de figuras humanas
como tal, ndo é possivel analisar o desenho relativamente a estrutura formal do
grupo. O facto de a crianca ter dedicado bastante tempo na representacdo da mesa,
das cadeiras tentando chegar a diferentes perspetivas, pormenorizar elementos
presentes na mesa, como 0s pratos, o préprio jantar (o frango), poderemos estar
perante indicadores de afetos negativos pela omissdo total de qualquer elemento
familiar real ou ndo. Os afetos negativos demonstram assim sentimentos de
desvalorizacgdo, 6dio, agressividade por parte da crianga conduzindo-a a desinvestir
das figuras humanas. Podera também encontrar-se em negacdo da realidade na qual
se sente incapaz de se adaptar associada a angustia e culpabilidade.

Com a observacdo e interacdo feita na Pratica Supervisionada é possivel referir
alguns aspetos sobre esta criancga. a esta crianc¢a foi lhe diagnostica hiperatividade e
défice de atencao no 22 ano do 12 ciclo, medicada e sendo acompanhada segundo as
suas necessidades desde esse momento, beneficiando do apoio ao estudo em todas as
areas curriculares. Embora esta crianca apresente uma boa interacdo com os colegas
e comportamento adequado tanto em sala de aula como no recreio, em todas as
atividades propostas apresentou sempre dificuldades na sua realizacdo bem como
pouca motivacdo e participacdo. Esta crian¢a apresentou também, dificuldades no
processo ensino-aprendizagem, e concentrar-se ou focar-se no que se estava a fazer
em sala de aula em relacdo aos seus colegas. Posto isto, o desenho apresentado por
esta crianca, relativamente a auséncia de figuras humanas podera ter a ver com a
dificuldade que a crianca tem em gerir o seu tempo e de se focar numa determinada
atividade e no que é realmente pedido para a realizacdo da mesma.
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Figura 82- Representacdo grafica do aluno 18

Entrevista:
1. Qual a histoéria do teu desenho?

Resposta: Estamos todos juntos em casa a conviver uns com o0s outros, gosto
muito da minha familia e quero passar muito tempo com eles a conviver.

2. Quem desenhaste no desenho da familia?
Resposta: a minha gata, o meu pai, a minha mae e o meu irmao.
3. Atua casa fica perto de um jardim?

Resposta: Sim, mas a arvore significa a caga, 0 meu pai costumava ir e assim tém
mais animais para se alimentarem.

4. Se tivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

Dado que a crianca no desenho representou a sua familia real podera haver
alguma tendéncia para a racionalidade como também podera significar uma boa
relacdo com a familia.

Nivel grafico

Os tragos apresentados no desenho ndo tém grande amplitude, segundo Corman
que podera indicar alguma tendéncia para a introversao, falta de energia ou inibigao,
assim como o trago ser ligeiro na maioria dos tragos ser indicador de fragilidade e

timidez.

O desenho das figuras humanas é muito pequeno relativamente a pagina de todo o
desenho, como tal podera revelar alguma timidez e dificuldades de afirmacdo. No
entanto, todos as figuras apresentam o mesmo tipo de traco.
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A crianca apresentou repeticdo de duas figuras, no entanto deve-se ao facto da
crianga ter um irmdo gémeo, embora com algumas diferengas fisicas notoérias, a
crianga sentir-se-a igual ao irmao.

O desenho ocupa a maioria do espago da pagina tendo em conta as figuras
humanas e os outros elementos representados que as envolvem, sendo realizado no
sentido natural, da esquerda para a direita.

Nivel das estruturas formais

No desenho é notoria a tentativa que a crianga faz para diferenciar as figuras
humanas no que toca a idade e sexo, em que as figuras que representam os pais sdo
maiores que as duas criangas, e as vestes e penteados também sdo diferentes,
apresentando assim alguns pormenores e detalhes.

Na estrutura formal do grupo, é possivel observar tanto linhas retas e angulos
como linhas curvas, embora as ultimas em maior nimero o que podera indicar um
interesse pela estimulagdo emocional, espontaneidade e sensibilidade ao ambiente
envolvente.

Nivel de conteuido

Relativamente a valorizagdo das figuras humanas representadas no desenho
podera ser dito que a crianga valoriza o pai e a mae. A mae é valorizada no sentido em
que foi desenhada em primeiro lugar, é a figura mais a esquerda do desenho, figura
esta que a crianca considera a mais importante, que admira, inveja ou teme. No
entanto, a figura humana que representa o pai é a figura que tem um tamanho maior
em relacao as restantes, assim a crian¢a podera estar a valorizar o pai pelo porte que
lhe atribui.

No desenho é possivel observar que a crianga representou todas as figuras
humanas de maos dadas tornando assim bem visivel o grau de intimidade que existe
entre todos os membros da familia.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na pratica supervisionada é
possivel dizer que se trata de uma crianga alegre, meiga, que interage bem com os
restantes colegas e apresenta uma boa conduta tanto em sala de aula como no recreio.
Sempre se mostrou motivado e interessado em participar e realizar nas atividades
propostas em sala de aula, embora apresentasse algumas dificuldades, mais notérias
na area curricular da Matematica, apresentando sempre as suas duvidas e vontade de
aprender. Esta crianca beneficiava de apoio extra ao estudo na area do Portugués e
Matematica.
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« Aluno 19

Figura 83- Representacao grafica do aluno 19

Entrevista:
1. Qual a histoéria do teu desenho?

Resposta: A minha familia esta no jardim. (esta resposta foi dada apds dar varias
hipéteses de ambiente)

2. Quem desenhaste?
Resposta: Eu, a avo, o avo, o Pai e a mae e também a arvore da familia.

3. Nota-se que apagaste aqui umas coisas, porque apagaste?
Resposta: Porque ndo queria isso no desenho.

4. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa no teu desenho?
Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianga na sua representacdo grafica desenhou a sua familia real com a
possibilidade de ter alguma tendéncia para a racionalidade como também uma boa
relacdo com a familia.

Nivel grafico

A amplitude das linhas tracadas é pouco podendo ser um indicador de tendéncia
para a introversio e de falta de energia ou inibicdo. E também possivel referir que a
forca do traco é ligeira de forma a indicar uma certa fragilidade e timidez e como os
elementos sdo pequenos relativamente ao tamanho da pagina é possivel dizer que
apresenta uma certa dificuldade de afirmacao. O ritmo do tragado pode-se dizer que é
simétrico, todos os elementos que representam a figura humana apresentam o
mesmo tipo de estrutura e posicao. Posto isto, podera ser possivel indicar-nos alguma
perda de espontaneidade e presenca de um ambiente com algumas regras.
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A zona da pagina utilizada para fazer o desenho podera dizer-se que é
maioritariamente na zona inferior que nos indica sentimentos da crianga como um
certo cansaco. Apesar deste facto, o desenho encontra-se mais a direita da folha que
se pode considerar, um desenvolvimento progressivo, capacidade de iniciativa e
autonomia. Por fim o desenho foi feito da esquerda para a direita, na sua ordem
natural.

Nivel das Estruturas Formais

O grau de perfeicdo do desenho podera ser um indicador no nivel de maturidade
da crianca. os elementos desenhados nao apresentam grande procura de detalhes a
ndo ser as cores escolhidas diferentes para cada figura humana, pois nao a crianca
nao respeita muitos dos elementos que constituem o corpo humano como as orelhas,
0 nariz, o pescoc¢o, cintura.

Neste desenho podemos observar que em termos de estrutura formal do grupo
abrange os dois extremos, o sensorial e o racional. Em relagdo ao primeiro extremo, o
sensorial diz respeito a presenca maioritaria de linhas curvas juntamente com um
outro elemento da natureza, uma arvore. Assim a crian¢a transmite um interesse pela
estimulacdao emocional, espontaneidade e sensibilidade ao ambiente circundante.
Visto que a representacdo das figuras humanas é estereotipada e ritmica existe um
lado racional que nos indica rigidez uma certa tendéncia para reprimir as emocgoes.

Nivel de conteido

Na representacdo grafica, a crianca representou-se a ela prépria num nivel
superior relativamente as restantes figuras humanas valorizando-se, refletindo uma
certa tendéncia centrar-se em si proprio que se podera prender com um vazio afetivo
e a impossibilidade de investir nas figuras familiares.

Tendo em conta a observacdo e interagdo realizada na Pratica Supervisionada
embora apresentasse uma interacdo normal com todos os colegas da turma, no
recreio mantinha-se preferencialmente na companhia das raparigas da turma, e em
determinadas situacdes notou-se o sentimento de incompreensdo, e uma crianca
notoriamente sensivel. Na realizacdo de atividades em sala de aula feitas
individualmente, foi chamada a ateng¢ado por nao estar focada nem concentrada no que
tinha de fazer como se estivesse preocupada com alguma situa¢do que nao estivesse
ao seu alcance de resolver. Ainda durante as atividades, a crianga nem sempre
mostrou interesse em participar ou atencdo no que se estava a fazer em aula,
apresentando alguns momentos de distracao. No entanto, quando questionada o que
se passava dizia que estava tudo bem, mas em conversa informal com a professora
cooperante soube-se que um familiar préoximo estaria a passar por um momento de
saude instavel. Apesar destas situagdes pontuais o aluno apresentava um bom
rendimento escolar.
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s Aluno 20

Figura 84- Representacao grafica do aluno 20

Entrevista:
1. Qual a histoéria do teu desenho?
Resposta: E uma familia que vive no campo e estdo ao pé de casa.
2. Quem siao os membros da familia?
Resposta: sdo os pais e os 3 filhos, dois meninos e duas meninas e o cao.
3. O que estdo eles a fazer?
Resposta: A tirar uma fotografia.
4. Como € que eles se sentem?
Resposta: Felizes.
5. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Nao.

Interpretacao segundo Louis Corman

A familia retratada no desenho é uma familia imaginada pela crianga que podera
significar uma projecao da crianca.

Nivel grafico

O traco das figuras humanas é de pouca amplitude em relacao ao tamanho da folha
0 que significa segundo o autor alguma tendéncia para introversdo e de falta de
energia ou inibicao. No entanto é possivel notar alguma forga feita que podera indicar
alguma impulsividade e timidez. Em relagdo aos restantes elementos, principalmente
na casa a amplitude dos tragos é notdria, mas construidas por pequenos segmentos e
com um trago fraco indicador de fragilidade e timidez.

As figuras apresentam semelhanca de tragos, indicando a perda de
espontaneidade e presen¢a de um ambiente com algumas regras.
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Toda a pagina foi utilizada na elaboracdo do desenho com alguns espagcos em
branco.

Nivel das estruturas formais

O grau de perfeicdo do desenho é um indicador da maturidade da crianga e do seu
desenvolvimento. A crianca procurou fazer a proporcionalidade das diferentes partes
do corpo e entre as diferentes figuras humanas em que estas, apresentam também,
detalhes nas vestes, acessorios e pormenores individuais.

Se falarmos em quantidade, existe maior nimero de linhas curvas, mas em termos
de amplitude as linhas retas prevalecem, mas dado que a crian¢a desenhou também
elementos da natureza envolta das figuras humanas serd possivel dizer que a
estrutura formal do grupo apresenta um extremo sensorial que indica interesse pela
estimulacao emocional, espontaneidade e sensibilidade ao ambiente circundante por
parte da crianca.

Nivel de contetido

A personagem valorizada neste desenho é a figura do pai da familia retratada, que
para além de estar desenhada mais a esquerda do desenho, é também a figura com o
tamanho maior em relacio as outras. E necessario dizer que a crianca, fez bastantes
detalhes em todas as figuras humanas, nota-se uma preocupacdo com todas as
personagens. Sendo a figura do pai valorizada podera significar que a crian¢a tem
uma relacdo mais significativa, que podera significar a pessoa mais importante, que
admira, inveja.

Visto que a crianc¢a, no seu desenho da familia acrescentou mais duas personagens
que a sua familia real, que representam duas criangas que podera ter como
significado o facto de ndo ser punido por mas notas ou mau comportamento.

Tendo em conta a observagdo e interacao feita na pratica supervisionada é
possivel dizer que se trata de uma crianga com uma boa interecao com os colegas e
apresentou um bom comportamento dentro e fora da sala. Nas atividades propostas
em sala de aula, sempre participou e mostrou interesse motivacdo para a sua
realizacdo sendo notoério no seu bom rendimento escolar. No entanto, quando nao
conhecia, era notdria alguma timidez e quando abordado por alguma situagdao pontual
menos positiva ficava nervoso.
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Figura 85- Representacao grafica do aluno 21

Entrevista

1. Qual a histoéria do teu desenho?
Resposta: Estdo a fazer pao em familia.

2. Quem desenhaste no teu desenho?
Resposta: E amaie, o pai, eu e a minha irma.

3. Vocés costumam fazer pao em familia?
Resposta: Nao, mas eu gostava.

4. Esta é avossa casa?

Resposta: Nao, esta é uma vivenda, eu gostava de ter uma, mas 0s meus pais nao
querem comprar.

5. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?
Resposta: Sim, acabava de pintar a casa.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crianca nao se desligou do real apresentando os diversos membros da familia na
linha hierarquica apresentando assim a possibilidade de existir alguma tendéncia
para a racionalidade assim como uma boa relagdo com a familia.

Nivel grafico

A representacao grafica apresenta linhas tracadas num gesto amplo que ocupam
uma boa parte da pagina que demonstra energia e extroversao, os tragos apresentam
alguma espessura podera ser indicador de impulsividade e audacia por parte da
crianga.

A pagina estd quase toda preenchida embora seja possivel observar que os
elementos estdo desenhados mais para o lado direito correspondendo ao
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desenvolvimento progressivo, capacidade de iniciativa e autonomia da crianca tendo
dado inicio ao seu desenho do lado esquerdo para o direito, a ordem natural.

Nivel das estruturas formais

No desenho a crianga demonstra alguma preocupacao de como é desenhada cada
parte do corpo, procura de detalhes, propor¢oes das diferentes partes entre si e o
complemento de vestimentas.

Em relacdo a estrutura formal do grupo, existe um maior nimero de linhas retas
demonstrando assim o extremo racional que podera indicar tendéncia para reprimir
emocdes, no entanto juntamente com os elementos da familia estdo representados
elementos onde se desenrola a agdo, o forno para fazer o pdo, uma mesa e uma pa,
dando a indicacao de um extremo sensorial da crianga que demonstra interesse pela
estimulacao emocional, espontaneidade e sensibilidade ao meio circundante.

Nivel de conteudo

No seu desenho, a crianca respeita a ordem hierarquica das idades, e importancia
nos elementos representados, mas num ambiente que nao é real e sim um desejo seu,
embora revelando preocupacdo e investimento em todos os elementos na sua
representacao.

Relativamente a valorizacdo, a mae foi desenhada em primeiro lugar, mais a
esquerda no desenho, demonstrando assim que é a figura que a crianga considera
mais importante, admira, investe maior afetividade e teme, mas com a qual mais se
identifica. Todos os elementos apresentam um cuidado na sua elabora¢do dado os
pormenores das roupas, as cores escolhidas para diferenciar, os pormenores dos
dedos das maos.

Tendo em conta a observacdo e interagdo feita na pratica supervisionada é
possivel afirmar que se trata de uma crianga alegre, espontidnea e com energia.
Interage com todos os colegas da turma e com uma forte tendéncia para ser lider. Em
sala de aula por vezes era necessario chamar a atencdo nos seus comentarios pouco
oportunos durante as atividades.
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«» Aluno 22

Figura 86- Representacao grafica do aluno 22

Entrevista
1. O que fizeste no teu desenho?

Resposta: Uma tenda, uma cerca, um lago, flores, e a casa do meu terceiro pai.
2. Quem esta na tenda?

Resposta: A mae, eu e 0 meu terceiro pai.
3. E com eles que vives?

Resposta: Ndo, vivo com a minha mae, os meus dois irmdos, a namorada do meu
irmao mais velho e a gata.

4. Costumas falar com o teu pai?

Resposta: As vezes porque ele estd em Franca.

5. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa no teu desenho?

Resposta: A gata.

Interpretacao segundo Louis Corman

A crian¢a no desenho, representou membros da familia real, mostrando assim a
possibilidade de existir uma tendéncia para a racionalidade, ou alguma dificuldade
de expressas as emogdes.

Nivel grafico

A amplitude das linhas tracadas é pouca na maioria dos elementos retratados, apenas
a casa desenhada apresenta uma dimensao maior, isto relativamente a folha, podendo
ser um indicador de alguma introversao ou falta de energia ou inibicdo. A notdria a
forga feita no traco que podera indicar alguma impulsividade e audacia.
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A zona da pagina mais utilizada foi a zona inferior, podendo indicar algum cansaco,
astenia e depressdo. Se se olhar para a pagina onde esta presente o desenho realizado
pela crianga é possivel que todo o conjunto de elementos estdo bem distribuidos.
Esta, comecou por realizar o seu desenho na ordem natural, da esquerda para a
direita.

Nivel das estruturas formais

Em relacdo ao grau de perfeicao do desenho, neste caso, a maneira como o desenho
foi realizado depende provavelmente de fatores afetivos e pela estruturacao global da
personalidade. A crianga ndo procurou desenhar as figuras humanas com detalhes, ou
coloca-los em evidencia, colocou-os dentro de uma tenda, desenhando uma casa ao
lado, mas sem figuras humanas. E também de destacar que fez uma casa onde
apresenta varias divisdes, bem como, diferentes perspetivas, como por exemplo, a
casa é de vista frontal, o caminho em frente a casa é representado visto de cima, a
tenda é vista de frente, a cerca vista de frente, o lago é novamente visto de cima e as
flores ao lado sao vistas de frente.

Na estrutura forma do grupo, embora estejam representados alguns elementos da
natureza, predominam as linhas retas e angulos, podendo observar-se reproducao
estereotipada as trés figuras humanas. Estes aspetos pertencem a um extremo
racional da crian¢a podendo indicar uma certa rigidez, racionalidade e tendéncia para
reprimir as emocoes.

Nivel de conteddo

Neste desenho esta claramente patente a questao dos afetos negativos, pois a crianga
pouco investiu na representacdo de elementos da familia, dando maior importancia
aos restantes elementos, o que podera representar sentimentos de desvalorizacao,
odio, agressividade podendo revelar alguma imaturidade afetiva e inadapta¢do ao
real, a crianga ndo se sente capaz de se adaptar a sua realidade envolvente.

Outro ponto a desenvolver neste desenho é a valorizacao que a crianga relativamente
as figuras representadas no desenho. Mais a esquerda esta desenhado, o que a crianga
chama de 32 pai, transmitindo assim, ter uma relacao significativa, uma pessoa que
admira, inveja e teme.

Como foi referido anteriormente, as figuras humanas representadas sao pouco
elaboradas e todas feitas da mesma maneira. Dado que a crianca fez uma
representacdo da sua familia real, fez a supressdao de 3 membros familiares e ndo
demonstrou vontade de os desenhar quando lhe foi questionado se acrescentava
alguma coisa no seu desenho, pode-se afirmar que existe uma grande desvalorizagdo
das pessoas com quem vive.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na Pratica Supervisionada, é
possivel dizer que esta crianca apresenta alguns problemas no seu comportamento
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em sala de aula e no contexto informal, no recreio. Muitas vezes foi chamado a
atencdo, sendo necessario recorrer a punicdo durante os intervalos e nao poder
brincar com os outros. Apesar de apresentar comportamentos ndo apropriados,
quando confrontado mantinha uma atitude de “a culpa nao foi minha”. Esta crianga
beneficiava também de apoio extra ao estudo nas varias areas curriculares por
apresentar desde o inicio do ciclo dificuldades de aprendizagem. Apesar destes factos,
a crianga interagia bem com os restantes colegas de turma e participava na maioria
das atividades propostas em sala de aula.

< Aluno 23

Figura 87- Representacao grafica do aluno 23

Entrevista
1. Qual é a histéria do teu desenho?
Resposta: Sou eu a pensar na minha familia
2. 0 que desenhaste?
Resposta: Sou eu, o baldo sou eu a pensar na minha familia e a minha casa.
3. Setivesses tempo acrescentavas alguma coisa no teu desenho?
Resposta: Sim, acabava de pintar.

Interpretacao segundo Louis Corman.

Nivel grafico

A amplitude apresentada pelos tracos é grande, ocupam uma boa parte da pagina
demonstrando assim energia e extroversao por parte da crianca e a for¢a dos tragos é
acentuada que podera ser um indicador de alguma impulsividade e audacia. Toda a
pagina foi preenchida com maior nimero de elementos na zona superior sugerindo
imaginacdo e criatividade.
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O desenho foi comecado na parte superior da pagina, mas notavel que foi
desenvolvido da esquerda para a direita, portanto, a ordem natural.

Nivel de estruturas formais

O grau de perfeicdo do desenho podera ser um indicador de maturidade
apresentado pela crianca que podera ser observado na maneira como desenhou e as
proporg¢des de cada parte do corpo, seus pormenores, embora sé tenha desenhado
uma figura humana, ela prépria.

As linhas predominantes no desenho sao as linhas curvas, bem como de outros
elementos para alem da figura humana, como a casa, o baldo de fala e os coragdes
demonstrando assim o lado sensorial que indica o interesse pela estimulacao
emocional, a espontaneidade e a sensibilidade ao ambiente circundante da crianga.

Nivel de conteuido

Em relacdo a afetividade pode-se dizer que existe a valéncia positiva e a negativa
presentes nesta representacdo grafica. A crianca ao investir na figura humana, apenas
ela propria, com um baldo de fala onde estdo presentes sentimentos explicitos de
amor, carinho, paixdo, alegria e felicidade que sente quando pensa na familia é
possivel afirmar que traduz sentimentos de admiracao e amor. No entanto, dado que
nao fez mais nenhum elemento da familia, a crianca pode considerar que esta inserida
num ambiente incapaz de se adaptar, estando em negac¢do de alguma situagdo. Posto
isto, demonstra estar presente a valéncia negativa.

O facto da crianca, no seu desenho, sé ter desenhado ela prépria pode-se afirmar
que se esta a valorizar, onde podera significar um vazio afetivo ou impossibilidade de
investir nas figuras familiares, de forma a investir nela propria. Os tracos da figura
humana foram realizados com um certo cuidado onde é notorio investimento na sua
elaboracdo, onde esta, apresenta detalhes como a definicao da saia e da camisola, os
dedos das maos, as meias e os sapatos.

Existe uma certa desvalorizagdo dos membros dos ceio familiar visto nao ter
desenhado nenhum. Este facto podera estar relacionado com algum sofrimento que a
criancga esteja a sentir com determinada situacdo em particular.

Tendo em conta a observacdo e interacdo feita na Pratica Supervisionada, esta
crianca é alegre e interage normalmente com os restantes colegas de turma. E
também uma crianca sorridente e meiga, e pouco reage quando é chamada a atencao
principalmente em relacdo ao tempo que demora na realizacao das atividades com a
particularidade de se desenrascar quando se atrasa. Durante as atividades realizadas
em sala mostrava interesse e vontade em participar embora com uma certa timidez,
ndo impedindo de ter um bom rendimento escolar.
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«» Aluno 24

Entrevista:
1. Qual a histoéria do teu desenho?

Sou eu e 0 meu irmao a brincar no parque ao pé de casa.
2. 0O que desenhaste?

Desenhei prédios porque é onde eu moro e ha muitos prédios a volta, desenhei o
parque e eu e eu e 0 meu irmao.

3. Quando vais ao parque vais s6 com o teu irmao?
As vezes, outras vezes o meu pai e a minha mie também vio.

4. Se tivesses tempo acrescentavas mais alguma coisa no teu desenho?
N3ao.

Interpretacao segundo Louis Corman

Como a familia que desenhou foi a sua familia real podera ser indicativo de alguma
racionalidade como o facto de ter uma boa relagao com a sua familia.

Nivel grafico

Relativamente a amplitude dos tracos, é possivel observar duas situacdes, do lado
esquerdo da folha é notéria a presenca abundante de linhas curtas que revela uma
forte tendéncia para a introversao e de falta de energia ou inibi¢do. Ja no lado direito
da pagina os elementos estdo representados com linhas amplas que indicam energia e
extroversdo. Em relacao a for¢a do trago é possivel observar um trago forte que
podera ser indicador de fragilidade e timidez.

Zona da pagina
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Toda a pagina foi utilizada para a realizacdo do desenho da familia, no entanto
existe uma maior concentracdo de elementos e da ocupacdo da pagina na zona
inferior. Posto isto, podera ser dito que a crianca tanto podera apresentar indicios de
cansaco, astenia e depressao como também imaginacao e criatividade.

E possivel que o desenho da crianca transmita alguns sentimentos opostos e
ambos estejam corretos, pois durante a observacdo da crianca na pratica
supervisionada foi possivel constatar os comportamentos em sala de aula e no
recreio, em que no primeiro ambiente mostrou-se um aluno com pouca iniciativa de
participacdo, dificuldades de aprendizagem e medo em dar uma resposta errada
apresentando inclusive uma atitude de negativismo ao referir que ndo era capaz de
fazer determinadas atividades. No segundo ambiente, revelou-se uma crianga alegre,
com uma boa interacdo com os colegas e participativa nas brincadeiras com os
amigos.

Niveis das estruturas formais

Embora estejam presentes algumas linhas curvas, as que sdao predominantes na
representacdo dos elementos existentes dos desenhos sao as linhas retas e os angulos
que revelam uma tendéncia para reprimir as emocodes, revelando assim o lado
racional. No entanto, no desenho estdo presentes alguns elementos da natureza (sol,
nuvens, montanhas) e representacdo da figura humana apresenta algum movimento
revelando assim o lado sensorial.

Nivel de conteuido

Valorizacgao: A figura representada mais a esquerda é o irmao, dada a posicao é o
elemento familiar que a crianca tem uma relagdo significativa, considera mais
importante, pessoa em qual investe mais a sua afetividade e com a qual se identifica.

Na representacdo das figuras humanas sdo notoérios os detalhes nos enfeites da
roupa (os desenhos nas camisolas) dando enfase a valorizagdo dos elementos
representados.

Relativamente aos lacos e relacdes, a informagdo que se pode retirar da
representacdo das duas figuras humanas, sendo que estdo num parque, e apresentam
uma postura de movimento, pode-se afirmar que estao em interacdo uma com a outra
demonstrando assim um grande grau de intimidade.

Tendo em conta a observacao feita na PES, é possivel dizer que se trata de uma
crian¢a com uma boa interagdo com os seus colegas. Este aluno sempre beneficiou do
apoio extra ao estudo devido as suas dificuldades de aprendizagem que apresentou
desde o 1.2 ano, tendo assim o rendimento escolar mais baixo que a maioria da turma.
Talvez devido as suas dificuldades e timidez, nunca foi um aluno muito participativo e
ndo expunha as suas duvidas, sendo necessario a professora dirigir-se a ele com a
intencao de o esclarecer. Dentro da sala manteve um comportamento adequado e fora
dela mostrava-se uma crianca alegre e divertida.
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«» Aluno 25

Figura 89- Representacao grafica do aluno 25

Entrevista:

1. Qual a histoéria do teu desenho?
Resposta: desenhei a minha familia.

2. Quem desenhaste?

Resposta: os meus primos, os meus avos, tenho 5 porque uma é madrasta do meu

pai, os meus irmaos mais velhos e o meu pai.

3. Costumas estar muitas vezes com eles todos juntos?

Resposta: juntamo-nos todos o natal.

4. Porqué que alguns dos elementos da tua familia ndo tém maos?
Resposta: esqueci-me e ndo tive tempo e também faltam os meus tios.

5. Setivesse tempo acrescentavas alguma coisa ao teu desenho?

Resposta: desenhava os meus tios.

Interpretacao segundo Louis Corman

O desenho realizado pela crianga visto ser elementos da sua familia real indica
uma tendéncia marcada para a racionalidade podendo assim considerar um
indicativo de falta de espontaneidade ou uma possivel dificuldade de expressar as

suas emocoes.
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Nivel grafico

A amplitude das linhas tracadas é muito curta pois as figuras humanas sdo
pequenas em relacdo a pagina é indicativo para uma tendéncia para a introversao,
falta de energia ou inibicdo. A forca do trago é relativa, no entanto, como ja foi
referido anteriormente, as figuras sdo pequenas demonstrando assim uma timidez
acentuada e dificuldades de afirmacao.

Existe ainda, relativamente ao ritmo, uma repeticdo na construgdo das figuras
humanas existindo simetria e esteredtipos entre algumas figuras femininas e algumas
figuras masculinas que podera indicar uma perda de espontaneidade e presenca de
um ambiente com algumas regras. A crianca come¢ou o seu desenho pela ordem
natural da esquerda para a direita, iniciando na zona superior da pagina que sugere
ser uma crian¢a com imaginacao e criatividade.

Nivel das Estruturas formais

O grau de perfeicao do desenho torna-se um forte indicador da maturidade em
que a crianga se encontra. E de salientar a procura da crianca em desenhar alguns
detalhes nas figuras humanas nomeadamente nas figuras masculinas, a barba e
6culos apesar das vestes com as mesmas cores e nas figuras femininas a diferenciagao
das cores utilizadas na representacdo dos cabelos, os 6culos embora estejam com as
vestes da mesma cor e um bebé com uma manta em volta, embora estes detalhes
estdo mais destacados no grupo dos primos.

Na estrutura formal do grupo é possivel observar a predominancia de linhas retas
na separagao dos grupos da familia e nas vestes das figuras humanas que leva ao
extremo racional que podera indicar alguma racionalidade e tendéncia para reprimir
as emocoes associado a um ambiente com algumas regras.

Nivel de contetdo

No desenho da familia realizado por esta crianca estdo presentes as duas
valéncias, positiva e negativa. A positiva é revelada na representacao do grupo dos
primos que estdao em relevo no desenho, os primeiros da pagina, transmitindo os
sentimentos de admiragdo ou amor investindo nos seus detalhes. Ja a negativa,
podera ser dito que a crianga ndo investiu na figura, neste caso, a ultima pessoa a ser
representada foi o pai, que podera despontar na crianca sentimentos de dédio,
agressividade estando presente a negacao da sua realidade como mecanismo de
defesa a qual ndo se sente capaz de adaptar em que a angustia e a culpabilidade
associadas.

Relativamente a valorizacdo dada pela crianga nas figuras humanas é observavel
num primo que tem o nome identificado, desenhado em primeiro lugar, no qual
podera considera-lo como o mais importante, admira-o ou inveja-o. No entanto, em
todo o grupo dos primos existe uma grande preocupacdo em detalhes como ja foi
referido anteriormente em que para alem da identificagdo do nome apresenta
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também algumas das suas carateristicas como o local onde trabalha, a idade e o
aspeto.

Relativamente a desvalorizacdo das figuras representadas, dado que a criang¢a nao
desenhou a mae é um indicio de que esta figura ausente é geradora de sofrimento.
Além disso, a crianga ndo se desenhou a ela prépria, indicador de uma baixa
autoestima e acentuada desvalorizagdo pessoal, como se ndo se sentisse bem com a
sua atual situacao.

Tendo em conta a observacdo e interagdo feita na Pratica Supervisionada esta
crianca demonstrou sempre uma boa interagdo com os restantes colegas na turma.
Em contexto de recreio demonstra um maior interesse nas brincadeiras com os
rapazes nomeadamente jogar futebol. Em termos afetivos, mostrou sentir
necessidade de afetividade com as figuras femininas adultas do meio envolvente
como a professora sem ser de forma excessiva. De forma a relacionar com a
desvalorizagdo através da auséncia da representacdo da figura humana podera dever-
se ao facto de a mae ter falecido a relativamente pouco tempo despontando assim,
sentimentos mais negativos e desconfortaveis para a crianga.

4.3. Andlise da entrevista realizada com a professora cooperante.

De forma a dar resposta a um dos objetivos do estudo foi realizada uma entrevista
a cooperante da pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico numa turma de
49 ano. Esta entrevista pretendeu conhecer a opinido da professora sobre a possivel
relacdo entre o rendimento escolar e a constelagdo familiar dos alunos, para além de
recolher dados sobre o sucesso escolar das criancas que integraram a nossa amostra.

Esta entrevista foi realizada ap6s o ano letivo terminar, visto que, foi necessario
obter dados sobre o rendimento escolar que os alunos tiveram no final do ano.

Para a descrigdo e analise dos dados da entrevista, sdo apresentadas, em tabela, as
questoes e as respetivas respostas dadas pela professora.

Em relagdo a primeira questdo “Acompanhou a turma durante os 4 anos do 1°
ciclo, qual a atitude da familia dos alunos relativamente ao desempenho e
assuntos escolares?” é possivel verificar que a familia de todos os alunos sempre
teve uma participacdo ativa e demonstrou interesse no desempenho e nos assuntos

escolares.
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Tabela 8- Questao 1 e respetiva resposta da professora

Questao 1: Resposta:
Acompanhou a turma durante os 4 Sempre  muito interessados e
anos do 19 ciclo, qual a atitude da participativos.

familia dos alunos relativamente ao
desempenho e assuntos escolares?

Como resposta a segunda questdo “Notou por parte de alguma familia falta de
apoio ou desinteresse no acompanhamento escolar de algum aluno?” de forma a
confirmar o que foi referido na questdo anterior, é claramente evidente que as
familias destes alunos sempre se interessaram pelos seus educandos.

Tabela 9- Questao 2 e respetiva resposta da professora

Questao 2: Resposta:
Notou por parte de alguma familia falta | Nao, nunca...
de apoio ou desinteresse no
acompanhamento escolar de algum
aluno?

Na terceira questao foi questionado se “Considera que existe uma relacao entre
o rendimento escolar de um aluno e a sua estrutura familiar?” em que a
professora refere que no seu caso, mesmo com algumas criangas com as suas familias
destruturadas, sempre estiveram presentes e demonstraram preocupagdo com 0S
seus educandos, no entanto, ndo descarta a possibilidade de quando existem familias
destruturadas haver uma relagdo com o rendimento escolar, pois estas por vezes nem
sempre conseguem acompanhar as criancas da melhor maneira.

E interessante questionar o uso que muitas vezes fazemos do conceito “familias
destruturadas” pois o facto de uma familia ndo se integrar na categoria ou
configuracdo tradicional associada a esta estrutura social, ndo implica que nao
cumpra adequadamente as suas fun¢des parentais.

151



Filipa Carvalho

Tabela 10-Questao 3 e respetiva resposta da professora

Questao 3:

Considera que existe uma relagdo entre
o rendimento escolar de um aluno e a
sua estrutura familiar?

Resposta:

Pode existir, no meu caso nunca se
verificou...mas pode existir. As familias
destruturadas nem sempre conseguem
dar o melhor acompanhamento aos
seus educandos...mas no meu caso,
mesmo com muitas criancas com
familias destruturadas, elas sempre
foram presentes, sempre trabalharam
com eles, estiveram sempre
preocupados(professora)...sempre
tentaram acompanhar entao
(entrevistadora)...sempre, sempre 0s
acompanharam. (professora)

Na questao 4, “Notou alguma mudanca repentina de rendimento escolar por
parte de algum aluno sobre a qual tenha sentido necessidade de aprofundar e
abordar o aluno para expressar o que sentia?” a professora revelou que sentiu
esta necessidade de aprofundar e abordar sobre o que a aluna sentia, numa situacao
em particular, quando a mae desta faleceu.

De acordo com Galvao (2019) as criangas recorrem aos seus modelos adultos
securizantes para compreender o mundo pelo que é fundamental saber apoia-las e
reconforta-las durante os processos de luto. E importante que a crianca sinta suporte
afetivo para colocar perguntas, exprimir emoc¢des negativas, tentar encontrar
respostas para lidar com a dor de ter perdido alguém de quem gosta.

Tabela 11-Questao 4 e respetiva resposta da professora

Questdo 4: Resposta:

Notou alguma mudanga repentina de
rendimento escolar por parte de algum
aluno sobre a qual tenha sentido
necessidade de aprofundar e abordar o

Sim, principalmente quando faleceu a
mae de uma aluna (professora)...achou
que era necessario que ela falasse
sobre o assunto? (entrevistadora) sim.

aluno para expressar o que sentia? (professora)

Em relacdo a 52 questdo “Sentiu necessidade de comunicar a familia a situacao
e tentar perceber a causa?” esta relacionada com a questdo anterior, em que a
professora afirma que foi o proprio pai da crianca que comunicou com a professora e
a partir dai a professora agiu conforme a situacao referindo ainda que o pai sentiu
que a criancga estava a ser bem apoiada e acompanhada pela professora. A professora
revela ainda que esta crianca, talvez devido a sua perda, via a professora, a mae que
tinha perdido.

152



Representacgdo grafica da constelagdo familiar e a sua relagdo com o rendimento escolar da crianga

Tabela 12-Questao 5 e respetiva resposta da professora

Questao 5:

Sentiu necessidade de comunicar a
familia a situagdo e tentar perceber a
causa?

Resposta:

no caso descrito, foi a familia que
primeiro falou comigo (professora)...e
a partir dai entdo
(entrevistadora)...sim, o pai sentiu que
a menina estava a ser bem apoiada,
que ela tinha uma étima relagao
comigo, acho que ela acabou por ver
em mim a mae que perdeu...ndo tem
muita l6gica mas em parte, acho que
foi isso...e 0 pai sempre apoiou e
tentou que as coisas continuassem
assim até ao fim.(professora)

Na questdo 6 “Dos alunos que usufruem do apoio ao estudo nas diferentes
areas curriculares, é apenas devido a dificuldades cognitivas no processo de
ensino/aprendizagem ou podera haver influéncia da estrutura familiar?” a
professora refere que todos os alunos tinham apoio ao estudo, que estava
inclusivamente no horario letivo da turma, no entanto, 5 alunos com apoio acrescido
que se devia principalmente ao facto das dificuldades que apresentavam no processo
de ensino/aprendizagem, nao tendo muito a ver com a estrutura familiar.

Tabela 13-questao 6 e respetiva resposta da professora

Questao 6: Resposta:

Dos alunos que usufruem do apoio ao
estudo nas diferentes areas
curriculares, é apenas devido a
dificuldades cognitivas no processo de
ensino/aprendizagem ou podera haver
influéncia da estrutura familiar? (Se
sim, falar um pouco dessa situagao.)

E assim, apoio ao estudo tinham todos
os miudos, o apoio acrescido é que era
diferente... e esta-se a referir ao apoio
acrescido certo? (professora) exato, é a
esse (entrevistadora)..era
principalmente por dificuldades de
aprendizagem, ndo tinha muito a ver
com nada relativamente a estrutura
familiar, pelo que eu me recordo...
(professora) pois, até por que ja referiu
que os pais estavam muito presentes e
atentos(entrevistadora).

Na questdo 7 “Tendo em consideragdo a sua experiéncia profissional, considera
que é importante dar espago e tempo para que os alunos possam expressar-se? De
que forma é que os alunos podem fazé-lo?” dada a experiéncia profissional da
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professora, esta diz que é importante dar espaco e tempo para que os alunos se
expressem.

“Promover a capacidade de interpretar os sentimentos dos outros é igualmente
relevante e um aspeto essencial para o bom desenvolvimento destas criangas.”Podera
ser interessante desenvolver atividades ludicas que promovam a reflexdo sobre as
diferentes emocgdes e suas formas de expressdo, para que a crianga consiga transpor
tais aprendizagens para as suas vivéncias sociais.” (cit. in os desafios mais comuns nas
criancas do ensino basico, 2019)

A professora defende também que para além das dareas curriculares que
proporcionam o desenvolvimento de atividades com esse propoésito, os momentos
fora da sala de aula, as conversas e situagdes de brincadeira permitem que a crianca
Sse expresse muitas vezes com muito mais a vontade sobre alguns assuntos.

Tabela 14- Questao 7 e respetiva resposta da professora

Questao 7: Resposta:

Tendo em consideragao a sua Expressar e crescer...claro que sim...
experiéncia profissional, considera (professora)de que forma é que acha que os
que é importante dar espaco e alunos podem fazer?(entrevistadora) Ha
tempo para que os alunos possam momentos préprios, no préprio curriculo e ha
expressar-se? De que forma é que os | disciplinas mesmo que apelam e que fazem,
alunos podem fazé-lo? ajudam a que se chegue ai e

mesmo...momentos fora da sala de
aula(professora)...atividades
(entrevistadora)...e ndo so, os proprios
dialogos, conversas, situacdes até de
brincadeira...até é onde eles se expressam com
mais a vontade sobre certos
assuntos.(professora)

Relativamente a questao 8, “Considera o desenho uma forma do aluno se
expressar?” na opinido da professora o desenho é uma forma importante que o aluno
tem de se expressar.

Y

Neste sentido, como ja foi referido anteriormente, a crianca a medida que vai
compreendendo o mundo, vai encontrando formas de se expressar em relacdo a ele,
consoante as suas emocoes. Através da arte de desenhar a crianca expressa a sua
interpretagdo da realidade bem como o seu estado emocional. E sempre vantajoso e
enriquecedor acompanhar uma crianga que desenhe com liberdade e nos leve até ao
seu mundo de fantasia.
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Tabela 15- questao 8 e respetiva resposta da professora

Questao 8:
Considera o desenho uma forma do
aluno se expressar?

Resposta:
Sim, é muito importante.

Na questdo 9 “Na sua opinido, o que é que a representacao grafica da familia
dos alunos podera demonstrar?” a professora nesta questdo refere que o desenho
podera demonstrar muita coisa e nomeia algumas questdes de foro familiar que, no
seu ver, poderdo ser demonstradas num desenho feito por uma crianga como por
exemplo a proximidade ou afastamento dos familiares.

Tabela 16- questao 9 e respetiva resposta da professora

Questao 9: Resposta:

Na sua opinido, o que é que a
representacdo grafica da familia dos
alunos podera demonstrar?

A proximidade, afastamento, violéncia
doméstica...no desenho de uma crianca
conseguimos ver muita coisa.

Na questdo 10 “Na elaboracao de desenhos por parte dos alunos, houve
algum que lhe tivesse chamado a atencdo de forma a querer aprofundar o que o
aluno queria expressar? Algum determinado tema que tivesse dito para eles
desenharem, e alguma coisa lhe chamasse a atencao (Se sim, falar um pouco
dessa situacdo.)” numa dada altura a professora divulga que existiam dois alunos
que se limitavam a utilizar cores como o roxo, preto e cinzento na realizacao dos seus
desenhos, considerou que esta situacdo ndo era normal e mais tarde percebeu que
estes mesmo alunos andavam com alguma tristeza e que o desempenho deles ndo
estava a ser o que idealizavam e talvez alguma pressao dos pais.

“Sera facil de compreender que, por exemplo, um pai ansioso por resultados
escolares positivos do seu filho, afastado da escola ha algum tempo por um problema
depressivo, possa dizer: “Tu ndo te esforcas o suficiente” ou “Se tu quisesses
conseguias”. No entanto, estes géneros de afirmacgdes, com alto teor critico ou de
desvalorizacdo, poderdo ser avassaladoras para alguém em sofrimento. O excesso de
criticismo €, por isso, uma das tendéncias a evitar.” Janeiro, (2019, s/p) No caso dos
exemplos descritos pela professora na resposta a esta questdo, a pressao feita dos
pais, foi de forma involuntaria demonstrando a professora as suas preocupacdes
sobre o seu educando.

E de referir que, neste estudo, na atividade em que os alunos fizeram a descrigio
das imagens, alguns alunos referiram que algumas vezes ndo tinham os resultados
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que queriam obter, afetando-os negativamente, com sentimentos de tristeza e talvez
de uma certa frustragdo. Neste caso, os alunos foram capazes e sentiram-se a vontade
para verbalizar o que poderiam sentir quando os resultados sdo menos bons, mas a
expressdo destes sentimentos muitas vezes é feita através dos desenhos realizados.

Tabela 17-questao 10 e respetiva resposta da professora

Questao 10:

Na elaboragdo de desenhos por parte
dos alunos, houve algum que lhe
tivesse chamado a atencdo de forma a
querer aprofundar o que o aluno
queria expressar? Algum determinado
tema que tivesse dito para eles
desenharem, e alguma coisa lhe
chamasse a atencdo (Se sim, falar um
pouco dessa situagdo.)

Resposta:

A determinada altura havia dois alunos
que s6 utilizavam cores como o preto,
roxo, cinzento...ndao usavam outro tipo
de cores, nem as cores primarias
praticamente utilizavam, depois
chegou-se a conclusdo que andavam
tristes, que alguma coisa ndo estava a
correr bem, o desempenho deles nao
estava a ser o que eles idealizavam e os

pais, sempre muito preocupados,
também acabavam por pressiona-los
para terem melhores resultados...mas
nao foi nada de muito
significativo(professora)...acabou por
se alterar com o tempo?
(entrevistadora) sim, com o tempo
alterou-se. (professora)

Relativamente a questdo 11, “Em algum momento, sentiu dificuldades em
compreender o estado emocional de um aluno expressado verbalmente e que
tenha sido clarificado através de um desenho? (Se sim, falar um pouco dessa
situacdo.)” a professora afirma que os alunos sempre falaram abertamente com ela,
fosse coisas boas ou coisas mas e todas as novidades que houvesse para contar. Posto
isto, nunca sentiu necessidade de clarificar algum estado emocional de um aluno
através do desenho.

De forma a confirmar a importancia do didlogo entre alunos e professores,
Sperandio (2018, s/p) refere que “E através dele que tudo acontecerd a favor da
relacdo que se propuseram ter, ensinantes e aprendizes estardo interligados e
vinculados com essa relagio respeituosa. E necessario ter claro que néo existira outro
melhor entendimento quando houver uma duvida, que uma boa conversa.”

Ao longo do estagio em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, sempre foi evidente a
boa relagcdo que existia entre a professora e a turma. Todos os dias de manh3, havia
sempre algum aluno que tinha uma novidade para contar a professora e, apos os
intervalos, havia sempre situagdes a relatar. A professora também se demonstrou
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sempre preocupada com os seus alunos, fazendo por saber como eles se sentiam
todos os dias, conhecendo-os bem ao ponto de saber quando é que algum ndo estava
no seu melhor.

Um professor tem um papel crucial na vida de uma crianga, assim como a relagao
que mantem com os seus alunos tem influéncia na sua motivacdo e envolvimento no

processo de aprendizagem.

Tabela 18-questao 11 e respetiva resposta da professora

Questao 11:

Em algum momento, sentiu
dificuldades em compreender o estado
emocional de um aluno expressado
verbalmente e que tenha sido
clarificado através de um desenho? (Se
sim, falar um pouco dessa situacao.)

Resposta:

Nao, eles falavam muito abertamente
comigo sobre tudo ou sobre qualquer
tema e nunca foi necessario, ou pelo
menos nunca senti necessidade
disso...e eles préprios também nao
(professora)...ao longo do estagio, deu

para perceber a boa relagcdao que existia
entre a professora e os alunos
(entrevistadora)...sim, eles contavam-
me tudo...tinham de me dar as
novidades todas (professora)...e isso é
bom (filipa)..bom ou nao, eles
contavam.(professora)

A questdo 12 “Considera que a pesquisa que desenvolvi na PES se integrou de
uma forma adequada nas planifica¢oes, respondendo a objetivos importantes
da aprendizagem dos alunos?” tinha como objetivo, saber a opinido da professora
relativamente as atividades desenvolvidas para este estudo de caso. Pretendeu-se
realizar e integrar de forma direta as atividades para o estudo com os conteudos
programaticos que era necessario abordar com a turma dados pela professora, de
forma a que houvesse sucesso no processo de ensino/ aprendizagem e recolha de
dados para a andlise relativamente a tematica desta investigacdo. Posto isto, a
professora considera que as atividades escolhidas integraram- se bem nas
planificagdes respondendo a objetivos importantes da aprendizagem dos alunos.

Tabela 19-questao 12 e respetiva resposta da professora.

Questao 12:

Considera que a pesquisa que
desenvolvi na PES se integrou de uma
forma adequada nas planificagdes,
respondendo a objetivos importantes
da aprendizagem dos alunos?

Resposta:
Sim, muito bem mesmo.
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Na questdo 13, “Tendo em conta que acompanhou a turma ao longo dos 4
anos de escolaridade do 12 Ciclo, houve alguma alteracdo no rendimento
escolar dos alunos?” a professora afirma que houve sim uma alteragdo, mas sempre
para melhor denotada em todos os alunos, até mesmo naqueles que apresentavam
maiores dificuldades na aprendizagem.

Tabela 20-questao 13 e respetiva resposta dada pela professora

Questao 13: Resposta:

Tendo em conta que acompanhou a
turma ao longo dos 4 anos de
escolaridade houve alguma alteragao

Sim, sempre para melhor... sempre a
evoluir de forma muito positiva...até
mesmo as criangas com mais

no rendimento escolar dos alunos? dificuldades.

A udltima questdo desta entrevista, a questdo 14 “Por fim, gostaria que me
dissesse qual foi o rendimento escolar dos alunos da turma” teve como objetivo
saber o rendimento escolar de toda a turma, e a razdo pela qual a entrevista foi
apenas feita depois de ter terminado o ano letivo. Neste momento, a professora revela
que a nivel global a turma teve um bom rendimento escolar, agrupando a turma
dependendo do rendimento escolar que tiveram e o numero de alunos que a ele
pertence. Na totalidade dos 25 alunos a professora confirma que “11 tiveram
avaliacao global de muito bom, 10 obtiveram bom, 3 tiveram suficiente e apenas 1
com insuficiente que ficou...foi ndo aprovado”.

Tabela 21-questao 14 e respetiva resposta dada pela professora

Questao 14

Por fim, gostaria que me dissesse qual
foi o rendimento escolar dos alunos da
turma.

Resposta:

A nivel global, na totalidade dos 25
alunos, 11 tiveram avaliacdo global de
muito bom, 10 obtiveram bom, 3
tiveram suficiente...e 1 apenas com
insuficiente que ficou...foi ndo
aprovado por...também por indica¢do
da propria médica e do encarregado de
educacdo (professora)... uma das
criancas que tinha o apoio acrescido?
(filipa)...sim, exatamente...
(professora)
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Destacamos a importancia dos dados recolhidos na entrevista a professora tendo
em consideracdo, para além da sua experiéncia profissional, o conhecimento
aprofundado que tem das criangas e dos seus contextos familiares. Foi possivel
confirmar um dado muito significativo relativamente a atitude de interesse e
preocupacdo que a generalidade dos pais revela relativamente ao percurso escolar
dos seus filhos. Essa atitude é tranversal a todos os pais, independentemente da
situagdo familiar que tém vivido em cada momento.

A professora cooperante considera que existe uma relacdo entre a constelagdo
familiar e o rendimento escolar das criancas. Se cruzarmos este dado com os
resultados escolares dos alunos é possivel referir que 21 alunos, do total de 25
tiveram bom rendimento escolar e que apresentam organizagoes familiares
diferentes. Nesse sentido, constatamos que a influéncia da familia no rendimento
escolar se relaciona positivamente com a atitude de envolvimento e suporte das
figuras parentais, independentemente do tipo de configuragao familiar. O inico aluno
que ndo foi aprovado apresenta dificuldades especificas de aprendizagem
(Perturbacao de Hiperatividade e Défice de Atencdo), no entanto a sua familia sempre
esteve presente e interessada, havendo comunicacdo entre a professora, familia e a
médica.

Em sintese, poderemos concluir que podera existir uma relacdo entre a
constelagdo familiar e o rendimento escolar da crian¢a, embora seja apresentado um
caso em que o acompanhamento da familia e o trabalho pedagégico da professora nao
permitiram ultrapassar as dificuldades de aprendizagem decorrentes de um
problema desenvolvimental que a crian¢a apresenta.
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Capitulo IV- Analise e Consideracdes finais
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O projeto de estudo de caso implementado na PES teve como principal objetivo
perceber se existirdA uma relacdo entre as representacdes que a crianca apresenta
sobre a constelacdo familiar e o seu rendimento escolar. As andlises das
representacdes sobre a familia tiveram como suporte o desenho da familia, as
respostas a entrevista a propoésito do desenho realizado e o texto sobre as rotinas das
criangas fora do contexto escolar.

Ao longo das atividades implementadas na PES pretendeu-se ter como guia o
perfil de um professor socio construtivista relativamente ao processo de
ensino/aprendizagem com a principal preocupagao de que as criangas construissem o
conhecimento tendo em conta a sua realidade e o meio onde estdo inseridas. Todo o
trabalho desenvolvido e os procedimentos adotados tiveram como principal objetivo
inovar, motivar e despertar o interesse das criangas para aprender, de forma a que a
abordagem dos conteddos fosse feita de maneira correta e obtivéssemos sucesso na
aquisicdo dos conhecimentos. Pretendeu-se também “dar voz” as criancas, tendo
operacionalizado atividades de expressdo que permitisse conhecer as suas
representacoes sobre a familia, mas também a forma como se organizavam as suas
rotinas, as suas vivéncias sentimentos e angustias.

Dada a tematica deste estudo de caso, foi crucial uma escolha criteriosa de
atividades, integradas nos contetidos a abordar, com o intuito de haver uma
articulacao entre as aprendizagens a desenvolver e a recolha de informacgdes
importantes para a investigacao.

A familia é concebida como uma estrutura social central na educagdo da crianca
tendo como tarefas fundamentais prestar cuidados de forma a satisfazer as
necessidades fisicas e afetivas da crianca. E a familia também que devera promover a
socializacdo, que devera fazer a transmissao de saberes e valores a nivel cultural e
social. A escola, por sua vez, é feita de e para as pessoas tendo como objetivos
principais formar e informar, transmitir conhecimentos através de um contexto
inclusivo com um impacto bastante relevante na vida do ser humano.

O professor, agente direto na escola, representa também uma grande influéncia na
formacao académica e pessoal das criancas. Quando esta a frente de uma turma,
apesar da extensdo dos conteddos programaticos das diferentes areas curriculares,
devera encontrar diferentes estratégias de ensino, atividades diversificadas, e dedicar
uma especial atencdo ao ritmo, gostos, emocgdes e carateristicas individuais dos
alunos de forma a motiva-los e despertar interesse para que o processo de ensino-
aprendizagem seja feito com sucesso. Este processo constitui um desafio exigente
considerando os multiplos objetivos a atingir e as diferentes variaveis que interferem
com o sucesso escolar: Para além da vertente académica, o professor acaba por tomar
uma posicdo mais afetuosa ou emocional, criando uma relacdo de confianca para que
os alunos se sintam confortaveis em expressar as suas frustragoes, as suas alegrias,
tristezas e opinides, visto que é na escola que as criangas passam a maioria do tempo.
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De acordo com os fatores acima apresentados, é claramente evidente que a familia
e a escola, incluindo o professor, sdo os principais sistemas e talvez os mais
importantes no desenvolvimento pessoal das criancgas, e que influenciam também o
seu rendimento escolar. Por isso, é cada vez mais importante, que estimulem e
preservem uma relacdo de parceria entre si, de forma a que a agdo educativa seja
conjunta e a crianca se sinta apoiada.

Com a amostra deste estudo, tendo em conta que se tratam de criancas que de
uma forma geral sdo alunos interessados, participativos, persistentes e curiosos, as
suas producoes finais das atividades realizadas foram originais, e enriquecidas de
informacgdes para a recolha de dados importantes para a investigacao.

As atividades desenvolvidas passaram pela descricio de imagens, textos
descritivos sobre a rotina diaria, desenho da familia, uma entrevista aos alunos sobre
o desenho: Logo na atividade da descri¢do das imagens foi percetivel que a nivel geral,
a turma se demonstrou capaz e a vontade de expressar a sua opinido, aspeto este
também referido pela professora cooperante na entrevista. Revelaram atencdo a
detalhes e capacidade de relacionar as suas ideias a situagdes relacionadas com o
processo de aprendizagem relativamente as imagens apresentadas. Revelaram
tambem, que tém presente uma representacdo adequada do conceito de familia e a
consciéncia de atitudes e deveres que os elementos devem ter enquanto ser
individual para a inter-relagdo com os outros membros da familia.

Através dos textos descritivos sobre a rotina didria realizados pelas criangas, e
fazendo um cruzamento de dados com a entrevista realizada com a professora
cooperante, é indiscutivel que, nesta turma, as criancas foram acompanhadas pelos
pais tanto na realiza¢do dos trabalhos de casa como a estudar, aspeto este também
referenciado quando a professora diz que os pais sempre se mostraram atentos,
interessados e preocupados com a evolucdo e rendimento escolar dos seus
educandos, mantendo-se assim uma a¢do educativa em conjunto.

Em relacdo a representacdo grafica que as criancgas fizeram da familia, apesar de
ndo ter sido especificamente pedido que fizessem a sua familia real, é visivel que a
grande maioria das criancas desenharam a sua constelacao familiar. Sendo o desenho
uma forma de expressar os seus sentimentos, os alunos representaram as familias em
situagdes de felicidade, de convivio, de brincadeira ou sentimento de seguranca e de
cuidado que a suas familias lhes transmitem.

Todos os desenhos foram analisados conforme a interpretagdo que Louis Corman,
sendo possivel referir que as carateristicas que o desenho nos podera transmitir tém
alguma compatibilidade com as carateristicas individuais dos alunos, revelando o seu
sentir relativamente a sua constelagdo familiar. A triangulacdo dos dados obtidos
através da analise do desenho com os dados recolhidos no texto descritivo
relativamente a relacdo que a crianga mantem com a familia e o que sente em relacdo
a esta permite-nos afirmar que os sentimentos descritos sdo de seguranca e de bem-
estar, sentindo-se apoiados e protegidos.
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Estes dados foram ainda confirmados através das entrevistas feitas
individualmente aos alunos com o objetivo de saber a histéria dos seus desenhos, os
aspetos principais e se alterariam alguma coisa nessa representacao grafica.

Realca-se a riqueza e criatividade das producdes realizadas pelas criangas,
reforcando a importancia de utilizar estratégias pedagoégicas que lhes permitam
evidenciar a sua individualidade e andlise particular do mundo.

Conforme revelado pela professora cooperante, o rendimento escolar da turma foi
bom de forma geral. Na totalidade dos 25 alunos a professora confirma que 11
tiveram avaliagdo global de muito bom, 10 obtiveram bom, 3 tiveram suficiente 1
apenas com insuficiente que “ficou...foi ndo aprovado”. Os trés alunos que tiveram
suficiente e o aluno que reprovou foram os alunos que sempre apresentaram maiores
dificuldades no seu processo de aprendizagem, frequentando o apoio extra ao estudo,
que permitia um acompanhamento mais individualizado noutra sala, com um
professor de apoio.

Um dos alunos que apresentava dificuldades na aquisicdo de conhecimento, é
também o aluno que na representacdo grafica da familia, desenhou um elemento do
sexo masculino ao qual lhe chamou “o 32 pai”, este fator podera ser indicativo de
alguma instabilidade familiar e emocional relativamente a uma figura adulta
masculina podendo refletir-se no seu aproveitamento escolar. Considera-se, contudo,
que esta andlise carece de fundamentacdo suficiente, pelo que seria interessante
recolher outros dados que permitissem ou nao validar este dado.

Um exemplo também importante de referir é o caso de um aluno que apresentou
um rendimento escolar de muito bom. Este, no seu texto descritivo, indica que realiza
os trabalhos de casa sozinho e que s6 em situacdes em que tenha duvidas, os pais
ajudam-no a estudar. Esta crianca no desenho da familia representou uma familia de
passaros e dois irmdos, que referiu que estavam a estudar a floresta, demonstra
claramente que a crianga tem presente o conceito de familia bem como os diferentes
tipos de familia que poderao existir.

O ultimo exemplo a realgar é o caso do unico aluno reprovado, que, como
referenciado anteriormente, apresenta PHDA, facto que pode explicar as dificuldades
sentidas no processo de aprendizagem. Este caso evidencia que existe um conjunto
diferenciado de variaveis que se conjugam na definicao do sucesso escolar e que, por
vezes, a atitude de acompanhamento e apoio dos pais se revela insuficiente, sendo
necessario um apoio especializado, envolvendo outros profissionais.

Dado estes exemplos em particular, serad possivel referir que o rendimento escolar
da crianga ndo sera totalmente da responsabilidade da familia ou da escola ou ainda,
da relacdo entre estes dois agentes diretos no desenvolvimento da crian¢a. Um fator
que importa também ter em consideracdo relaciona-se com as carateristicas
individuais a nivel cognitivo, motor e socio emocional.
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No entanto, ao fazer uma analise geral dos dados obtidos nas atividades realizadas
com esta amostra de alunos, utilizando a triangulacao de dados, é possivel dizer que
existird uma relagdo entre o rendimento escolar e a constelagdo familiar. Embora as
situagdes familiares apresentadas sejam diversas, como ja foi referido as familias
sempre mostraram interesse e preocupagdo sobre os assuntos da escola dos seus
educandos, mantendo uma boa relacdo e contacto constante com a professora,
mostrando que a principal preocupacdo das familias é o desenvolvimento da crianca
independentemente das situagdes familiares. O sucesso nas aprendizagens
apresentado pela turma, em relacdo a totalidade da amostra dos 25 alunos, 21 alunos
apresentaram um rendimento escolar situado no muito bom ou bom, ou seja, uma
grande maioria da turma.

De acordo com exposicdo da andlise dos dados apresentada, e em jeito de
conclusdo geral, podera ser dito que os objetivos da investigacdo foram atingidos e
que foi possivel evidenciar uma relacdo entre o rendimento escolar e as
representacdes realizadas pelas criangas sobre a constelagdo familiar.

Tem-se, contudo, consciéncia dos limites do estudo realizado, circunscrito a um
contexto especifico e a uma amostra particular. Nao sendo possivel apresentar uma
conclusdo que se organize como uma resposta positiva ou negativa a nossa questdo
investigativa, pensa-se que a realizacdo da PES onde se integrou o presente estudo de
caso permitiu aprofundar conhecimentos fundamentais a agdo pedagogica. Permitiu
também um conhecimento mais individualizado de cada crianca e do seu
microssistema familiar, aspetos que se organizaram como um suporte importante na
construcao de uma relacdao pedagoégica baseada na confianca e valorizacdo de cada
crianca.

Apesar do desafio complexo de dar resposta a dois papeis em simultaneo,
pedagoégico e investigativo, pensa-se ter conseguido ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo, escolhido as atividades adequadas para a recolha de dados e
abordagem de conteudos, num processo que para além de ensinar também foi de
aprendizagem, sempre com motivac¢do e vontade de fazer o melhor.

Como nota final, pensa-se que é necessario e importante, para o desenvolvimento
das criangas, que exista uma boa relacdo e cooperacado entre a familia e a escola, e que
o professor tenha como preocupacdo implementar atividades e criar momentos para
que as criancas possam expressar as suas emocdes, as suas opinides e o que lhes
transmitem determinadas situacdes. Desta forma, o professor e a familia poderao
compreender as frustragoes, tristezas ou alegrias dos educandos, respondendo de
forma mais adequada as suas necessidades e inquietagoes.
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Apéndices
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Apéndice A: imagens utilizadas na atividade de PSEPE
“moradores da nossa casa”
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Apéndice B - Imagens utilizadas para o Jogo da meméria
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Apéndice C - Guido do aluno da Unidade Didatica 4 da PES
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Apéndice D- autorizacdo para a investigacao
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Castelo Branco, data.
Exmo(a) Sr(a). Encarregado(a) de Educagao

Assunto: Pedido de autorizacdo para a recolha de dados no ambito da realizagdo do
Relatorio de Estagio para obtencao do grau de mestre

Sou Filipa Alexandra Lopes Carvalho, aluna do segundo ano de Mestrado de Educagao
Pré-Escolar ¢ Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de Educagao de
Castelo Branco e estou a desenvolver um relatério de estagio onde esta integrado um
estudo com a tematica “Representacao grafica da constelagdo familiar e a sua relacdo com
o rendimento escolar da crianga”, orientado pela Professora Doutora Cristina Maria
Gongalves Pereira.

A tematica assenta numa possivel ou nao relacao entre o rendimento escolar da crianca
e a familia, recorrendo a representagao grafica do conceito familia, a um texto descritivo da
rotina diaria da crianga e observacdo e descricdo de algumas imagens representativas de
possiveis rotinas que uma crianga podera. Posto isto, € solicitado a V. Exa. Permissao para
a observacgdo e implementacdo destas atividades com o vosso(a) educando(a) na escola que
poderao incluir alguns registos fotograficos.

Com os melhores cumprimentos,

Filipa Alexandra Lopes Carvalho

Caros pais,

Venho por este meio pedir a Vossas Exceléncias a autorizagdo para observar e realizar
algumas atividades com 0 vosso(a) educando(a)
. Confirmo que todos os dados recolhidos

serdo apenas utilizados na realizag¢do do relatorio de estagio.

Agradeco desde ja a atencdo e compreensao.

Autorizo D

N3do autorizo D

O(A) Encarregado de Educacao
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Apéndice E- Guidao da entrevista feita a professora
cooperante
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Guiao de entrevista a professora cooperante

No ambito de obter o grau de mestre relativamente ao Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico na Escola Superior de Educacao de Castelo
Branco estou a desenvolver um relatério de estagio no qual faz parte um estudo
relativamente a constelagdo familiar e uma possivel relacdo com o rendimento escolar do
aluno. Neste sentido, esta entrevista foi elaborada de forma a saber a opinido da
professora cooperante e possiveis dados para andlise do estudo.

Questao 1

Acompanhou a turma durante os 4 anos do 12 ciclo, qual a atitude da familia dos
alunos relativamente ao desempenho e assuntos escolares?

Questao 2

Notou por parte de alguma familia falta de apoio e desinteresse no acompanhamento
escolar de algum aluno?

Questao 3

Considera que existe uma relagao entre o rendimento escolar de um aluno e a sua
estrutura familiar?

Questao 4

Notou alguma mudanga repentina de rendimento escolar por parte de algum aluno
sobre a qual tenha sentido necessidade de aprofundar e abordar o aluno para
expressar o que sentia?

Questao 5
Sentiu necessidade de comunicar a familia a situacao e tentar perceber a causa?
Questdo 6

Dos alunos que usufruem do apoio ao estudo nas diferentes areas curriculares, é
apenas devido a dificuldades cognitivas no processo de ensino/aprendizagem ou
podera haver influéncia da estrutura familiar? (Se sim, falar um pouco dessa
situagdo.)

Questao 7

Tendo em consideracao a sua experiéncia profissional, considera que é importante
dar espacgo e tempo para que os alunos possam expressar-se? De que forma é que os
alunos podem fazé-lo?

Questao 8
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Na sua opinido, o que é que a representacao grafica da familia dos alunos podera
demonstrar?

Questao 9

Na elaboragdo de desenhos por parte dos alunos, houve algum que lhe tivesse
chamado a ateng¢do de forma a querer aprofundar o que o aluno queria expressar?

Questao 10

Em algum momento, sentiu dificuldades em compreender o estado emocional de um
aluno expressado verbalmente e que tenha sido clarificado através de um desenho?

Questao 11

Considera que a pesquisa que desenvolvi na PES se integrou de uma forma adequada
nas planificacdes, respondendo a objetivos importantes da aprendizagem dos alunos?

Questao 12

Por fim, gostaria que me dissesse qual foi o rendimento escolar dos alunos da turma.
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Apéndice F- Tabela de analise dos textos descritivos

195



Filipa Carvalho

196



Representacéo grafica da constelagdo familiar e a sua relagdo com o rendimento escolar da crianca

Alunos “Como me “Quem me “Depois da | “O que gosto “Quem me | “E afazer “Quem vive | “Como é a | “O que gosto | “Como  me
sinto na vem trazer e | escola vou | de fazer ajuda a 0s comigo” minha de fazer em | sinto na
escola” buscar a para...” quando saio da | estudar?” trabalhos?” familia” familia” minha casa?

escola” escola é...” Porqué?”

Aluno 1 | “Sinto-me bem | “a minha “vou para “gosto muito A mae O aluno Os pais € 0§ | -------------- Dar de comer | ----------------
a mae leva-me | casa” de em casa irmaos a0s animais, -
aprender...divi | e vai buscar” brincar com os gémeos brincar com
rto-me com os meus irmaos 0s irmaos
meus colegas e
os das outras
turmas”

Aluno 2 | “eu na minha “0 meu pai “a segunda “gosto de “a minha “a minha “0s meus “sao muito “gosto de “sinto-me
escola sinto- vai levar-me | vou ter brincar depois | mae e mae e pais e a carinhosos... | brincar com a | bem em
me bem, aescolaea | catequesee de sair da algumas algumas minha simpaticos e | minha familia | casa...
feliz...” minha mae acrobatica, escola” vezes 0 vezes 0 tartaruga” | amigos” e de brincar | porque

vem buscar- | terca natacao, meu pai” meu pai” no parque sinto-me
me” quarta com eles bem e
natacao e durante o fim | segura”
acrobatica, de semana
quinta natacao
e sexta
acrobatica”

Aluno 3 | “eu gosto “a minha “vou para casa | “brincar, sim “é sorte ter | “é sorte ter | “eu vivo “a minha “adoro fazer | “eu sinto-me
muito desta mae, as tias, | brincar” € isso que uma uma com a familia é brincadeiras bem em casa
escola, sinto- € 0S meus gosto de professora | professora | minha feliz” com a minha | porque é la
me bem ca” avos vém fazer” de de mae” (vive familia...gosto | que passo

buscar-me, portugués portugués com o pai e de brincar a momentos
nao sao (tia) uma (tia) uma mae) apanhada em familia”
todos juntos, professora | professora com a minha
as vezes uns de de familia
e outras matematic | matematic
vezes a a
outros” (madrinha) | (madrinha)
e alguém e alguém
que que
percebe de | percebe de
estudo do estudo do
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meio meio

Aluno 4 | “eu gosto da “a minha “nas quartas e | “gosto de “quando “quando Casa da “a minha “na casa do “na casa da
escola e dos mae, o meu nas sextas fazer estou no estou no mae- mae é pai, brinco, mae sou um
amigos que pai e a tenho experiencias pai (casa) a | pai (casa) a | “irmao de impaciente salto, bocado mais
tenho.” minha acrobatica” de expressao minha minha sangue e (...) aminha | grito...na casa | medrosa e

madrasta plastica...nos madrasta madrasta dois madrasta... da mae na casa do
vém buscar- fins de semana | ajuda- ajuda- gémeos da | nunca falou | ponho a loica | pai sinto-me
me a escola” vou para a me...quand | me...quand | minha alto ou na maquina, livre porque
ADRR a noite oestouna | oestouna | idade..e ralhou, nem | ponho a sinto-me a
com 0s meus mae (casa) | mae (casa) | um me bateu, o | mesa...” vontade e
amigos” éela” éela” padrasto” meu pai é nao tenho
Casa do igual...os medo de
pai- “pai e | meus avos nada”
madrasta” | sao todos
muito bons.”

Aluno 5 | “sinto-me bem | “quem me “vou para a “vou para a E a minha E a minha “minha “& muito “As vezes “sinto-me
por estar a vem trazer € | ginastica ginastica mae e o mae e o irma, o simpatica, jogamos a um | confortavel
aprender e por | o meu pai e | acrobatica...de | acrobatica que | meu pai... meu pai” meu pai e a | amigavel e jogo de e segura,
brincar” quem me pois faco os € oqueeu outras minha presente...aj | tabuleiro” porque posso

vem buscar € | trabalhos...dep | mais gosto de | vezes sou mae” udam-me conviver
a minha ois dos fazer” eu sozinha” em tudo, com a minha
mae” trabalhos vou dao-me familia e
brincar mimos e passar bons
sozinha e com carinhos” momentos...p
a minha irma” 0sso confiar
neles e estao
a4 quando eu
preciso”

Aluno 6 | “sinto-me “Os meus “vou para casa | “ir lanchar ao | “as vezes “as vezes “0 meu O aluno “gosto de Sinto-me

alegre e feliz” | pais vém estudar” forum” com a com a pai, a descreveu os | brincar as muito bem
sempre me minha mae | minha mae | minha mae | pais e a palavras, ao | com eles e
buscar e outras outras e com a cadela em “stop™” na minha
trazer” vezes com | vezes com | minha termos casa, porque
o meu pai” | o meu pai” | cadelinha” | fisicos” brincam
“sao comigo,...em
divertidos” casa poruge
gosto do
espaco e
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companhia”
Aluno 7 | “sinto-me “0s meus “vou para casa | “faco os “a minha “a minha “vive o “eé “gosto de “sinto-me
seguro, feliz, pais vém me | ou para algum | trabalhos, ou mae ajuda- | mae ajuda- | meu pai, a | simpatica, conversar, seguro,
curioso e trazer a bar” brinco comos | me e me e minha agradavel, brincar, jogar | amigavel,
raramente escola todos amigos ou jogo | raramente | raramente | mae” bondosa e e conviver” bondoso,
aborrecido” os dias...a vir tablet” € 0 meu € 0 meu amiga” inteligente e
buscar-me é pai” pai” ajudado”
0 meu pai”
Aluno 8 | “sinto-me “é& 0 meu “vou sempre “gosto de ir “quem me | “quem me | “a minha “é divertida, | “fazer um “bem, alegre
muito bem pai” para casa” jogar a bola” | ajuda ajuda mae, o é alegre, é piquenique a | e contente
porque tenho sempre éa | sempre €a | meu pai e a | feliz...” beira mar porque a
muitos amigos, minha minha minha com a minha | minha casa é
sou bem irma” irma” irma” familia toda | so
tratado e minha,...livre
gosto muito , Seguro,
destas sinto tudo,
pessoas” porque posso
fazer tudo”
Aluno9 | ------------ “e o0 AT.L” Vai para o “desenhar, “professore | “professore | “o meu “é boae “adoro fazer | “sinto-me
A.T.L. pintar e ler” sdoA.T.L. |sdoA.T.L. | pai, a trata-me piqueniques, | bem em casa
e aminha e aminha minha mae | bem” e passear no | porque a
familia” familia” e 0 meu campo” minha
cao” familia
trata-me
beme é
divertida
Aluno “sinto-me “de espairecer | “é aminha | “é aminha | “minha “grande e “é quando “sinto-me
10 bem, mas ao para algum mae” mae” irma e os boa” saimos e seguro
mesmo tempo sitio” meus pais” vamos porque sei
mal,...bem passear a que a minha
quando estou outras familia me
acompanhado cidades” protege”
e na escola

podes estar ao
lado de quem
mais gostas, é

como se
estivesses
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numa cela e
saisses de vez
em quando”
Aluno “orgulhosa de | “a minha “segunda feira | “ir conviver “a minha “a minha “a minha “mae é: “conviver nos | “orgulhosa,
11 aprender, bem | mae quando | paraa com 0s meus mae, avo e | mae, avo e | avo, tiae trabalhadora | nossos feliz,
de brincar com | pode...a catequese, amigos, gosto | tia” tia” mae” , meiga, aniversarios, | ajudante,
0s amigos...de | minha avo” terca feira de ir a festas inteligente, | as nossas trabalhadora
escrever, ler, para casa, de aniversario, curiosa, festas, os , estudiosa,
pintar, quarta feira gosto de divertida, meus sinto muita
desenhar e vou para a estudar, gosto brincalhona, | espetaculos simpatia...ral
principalment acrobatica, na | de brincar, e e fofa...tia é: | de ham comigo
e de trabalhar quinta feira ver televisao” inteligente, | acrobatica, sinto um
nas aulas” VOu para casa um bocado de brincar, pouco
e na sexta chata, de estudar, tristeza e de
feira para a participativa | de estar uma | infelicidade
acrobatica” e fofa...avo familia unida | ...a minha
é: pequena, | e de ajudar.” | familia &
inteligente, tudo para
fofa, mim”
brincalhona
e curiosa.”
Aluno “alegre, bem, | “as vezes éa | “segundas “de me reunir, | “a minha “a minha “meu “& muito “gosto de “alegre,
12 paz, carinho, minha mae, feiras, quartas | conviver, estar | mae” mae” irmao de 4 | grande...tam | estar com a saudade e
amor” outras é o feiras e sextas | com a minha anos, o0 bém é minha tenho
meu pai, feiras vou para | familia” meu pai bonita, familia” sempre
mas também | a ginastica com 40 alegre” alguns
uma amiga acrobatica, as anos e a sentimentos
da minha tercas vou minha mae importantes:
mae” para a com 39 carinho, paz,
catequese, anos” saudade
quando saio amor,
vou para casa” alegria,
paixao ,
amizade e
importancia,
tristeza...a
minha casa
nunca da
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para a toda
a familia”
Aluno “sinto-me “a minha “vou para o “gosto de “é aminha | “é aminha | “minha “muito “de ver a “sinto-me
13 feliz” mae vem me | meu A.T.L.” aproveitar o explicadora | explicadora | mae, meu divertida e minha familia | bem a ver
trazer...a tempo que .. uma das | ...6 uma das | padrasto...c | ralham reunida...com | televisao e a
minha estou livre” melhores melhores om o0 meu pouco 0 meu pai brincar com
explicadora explicadora | explicadora | irmao...as comigo” vejo 0 meu
vai me s que ja s que ja vezes televisao, irmao”
buscar”" tive” tive” também leio livros e
vou para falo muito e
casa do muitas vezes
meu pai” com o meu
pai”

Aluno “alegre, feliz “a minha “vou para “fazer “a minha “a minha “a minha “muito “jogar jogos | “bem,

14 com 0s meus mae e 0 meu | casa, para a acrobatica” mae e o mae e o irma, o grande, e brincar” confortavel,
amigos e pai” catequese ou meu pai” meu pai” meu pai, a | simpatica, feliz porque
professores” para a minha mae | amiga” estou com a

acrobatica” e a minha minha

tartaruga” familia, &
grande e
tenho muito
espaco para
brincar e
estar com a
minha
familia
reunida”

Aluno “adoro estar “0 meu pai “segundas, “conviver, “a minha “a minha “minha “eé “de jantar “muito

15 na escola, traz-me a quartas e falar e brincar | maeeo mae e o mama, maravilhosa, | em familia, bem...conviv
convivo, escola...busc | sextas vou com a minha meu pai” meu pai” meu papa, | educada, na casa dos o, brinco,
brinco, faloe | ar a escola para a familia, de ler a minha simpatica, meus avos falo com a
divirto-me por vezes é o | ginastica um livro...ver maninha e | generosa, e | paternos..qu | minha mae,
com 0s meus meu pai e acrobatica e televisao e também a | também ando o meu meu pai e a
amigos...faz outras vezes | tercas tenho brincar com a minha bem padrinho vem | minha irma”
parte da vida € a minha catequese” minha cadelinha” | numerosa” do algarve,
estudar e mae ou a cadelinha” gosto de
aprender” minha avo conviver com

materna” ele”
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Aluno “feliz e as “é a minha “vou para casa | “brincar como | “é aminha | “é aminha | “como “simpatica, | “iraruacom | “bem e

16 vezes triste” mae e as ou para a meu amigo, mae e o mae e o meu pai, a | divertida, e | o meuavo, o | contente
vezes 0 meu | natacao ou sua irma e o meu pai” meu pai” minha mae | quando meu tio, a porque a
pai, 0s meus | para 0 campo | meu irmao” e o meu preciso minha prima | minha casa é
avos, os de irmao” apoiam € 0s meus muito gira”
meus tios e futebol...brinc muito por primos...gosto
0s meus ar” isso é deir as
primos” carinhosa” minhas

quintas”

Aluno “bem, porque | “é a minha “segunda, | -------------e-- “O meu “0O meu “meus pais, | “é amorosa” | “brincar, dar | “gosto de

17 gosto de mae e as quartas e pai” pai” com a beijinhos, estar na casa
aprender” vezes € a quintas tenho minha gata abracos e nova...&

minha av6 da | acrobatica...as ecoma estar a grande, tem
parte do pai” | tercas tenho minha mesa.” um sotao
tempo para irma” grande para
fazer os eu e a minha
trabalhos” irma
brincarmos”

Aluno “bem, alegre “trazer a “vou para casa | “as vezes “é aminha | “é o meu “meu “divertida, “jogar jogos | “bem porque

18 porque estou escola é a fazer os brinco com a mae” pai” irmao, os alegre e é com eles e posso estar
com 0s meus minha mae e | trabalhos e minha gata” meus pais e | contente, ajuda-los la com a minha
amigos” buscar é o depois vou a minha muito em coisas familia.”

meu pai” brincar” gata” mesmo” que eles
fizerem”

Aluno “bem porque “opaioua “vou para “faco logo os “opaioua | “opaioua | “omeupai | “éeducada, | “Asvezes “bem,

19 pOSssO mae” casa” trabalhos...e mae” mae” e aminha querida” vamos viajar | porque a
aprender e depois disso mae” e é o que nossa casa é
aprender é vou brincar” gosto mais de | o nosso lar”
bom porque fazer em
quando formos familia”
grande,
sermos
pessoas
educadas,
concentradas,
atentas e
curiosas”

Aluno “sinto-me “é a minha segunda feira, | “convivo com | “a minha “a minha Os meus | ----------- “vou paraa | -----------e-
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20 bem” mae” quarta-feira- a minha mae mae” pais, a loja dos meus
casa e depois | familia, com a minha pais e la me
futebol; terca- | minhairmae irma, a divirto...vou
catequese e com a minha gataeo ter com os
depois mae e claro coelho” meus avos
explicacao com 0s meus emprestados
animais” ..jogar
futebol se
tiver bom
tempo e a
noite vamos
dar a nossa
volta”
Aluno “muito bem “é o meu pai | “segunda feira | “ir brincar “ouéa “ouéa “com o “muito “falar e dar “bem porque
21 porque estou e a minha vou para com a minha minha mae | minha mae | meu pai, simpatica carinho” estou
com 0s meus mae” casa...na terca | irma” ouéomeu |ouéomeu | coma comigo, acompanhad
amigos e com vou para a pai... pai” minha mae | querida, a com os
as minhas catequese, estudar e coma carinhosa meus pais e
professoras quarta vou inglés é minha porque com a minha
para casa das mais o meu irma” quando vou irma”
minhas pai” fazer algum
melhores espetaculo
amigas...quinta vao-me ver
feira vou para e também
a sao muito
zumba...sexta carinhosos e
vou para o dao-me
«star-dance»” muitos
abracos e
beijinhos
Aluno “Sinto-me “A minha avo | “vou as “gosto de “a minha “a minha “a minha “ver filmes... | “sinto-me
22 bem” que me traz | compras” brincar” mae mae” mae, os é divertido um pouco
e é o meu meus brincar com o | mal quando
irmao que irmaos e a meu irmao do | me batem”
me vem namorada meio
buscar” do meu
irmao”
Aluno “bem e feliz “é a minha “vou para casa | “ligo a “é aminha | “a minha “é grande e | “jogar jogos | “bem,
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23 com as mae, 0 meu | ou parao televisao ou mae, ou o mae, as zangam-se de tabuleiro” | porque é o
atividades que | pai, 0 meu trabalho da vou para o meu irmao | vezes o muito uns meu lar onde
faco na irmao e as minha mae” meu quarto ler e o meu meu irmao, | com os vivo, como,
escola” vezes uma e brincar” pai” 0 meu pai, | outros, mas durmo,

colega da o meu avo | depois divirto-me e
minha mae” e aminha resolvem brinco com o
avo” tudo” meu irmao”

Aluno “bem apesar “mae deum | “paracasae | ----------------- “€& 0 meu “€& 0 meu “meu “a minha “quando me “sinto-me

24 de ser um amigo e vou jogar a pai” pai” irmao, o familia ralha | levam ao bem em
pouco quem me bola” meu pai e muito parque da minha casa
preguicoso” vem buscar é com a comigo, mas | cidade” porque me

0 meu pai” minha mae | quando eu tratam bem”
e com a tenho boas
minha notas, eles
gatinha param”
querida”

Aluno “entusiasmada | “o meu “vou para o | sememmemmemmeees | smmemeeeeeees “éaavoe | “Omeupai | “é muito “gosto é do “na minha

25 para aprender | pai..quando | badminton, a o pai” eeu” grande natal, por casa ha la
novas ele vai ao catequese ou toda a muita
coisas”com as | Porto é a para casa” familia se alegria
minhas minha avo e juntar porque | porque jogo
amigas” avo” no final ipod”

jogamos
jogos”
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Anexos
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Anexo A: Historia “A bruxa Castanha” de Antonio Mota
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Anexo B-Imagens selecionadas a partir de um documento
em PowerPoint do “O livro da familia”
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EM ALGUMAS FamfLIAs,
TODOS SAO DA MESMA COR

0 LIVRO DA FAMILIA ALGUMAS FAMILIAS SA0 GRANDES ~ ALGUMAS FAMELTAS 540 PEQUENAS

EM ALGUMAS FAMILIAS,

NAS FAMILIAS, TODOS 60STAM EM ALGUMAS FAMILIAS, UNS MORAM LONGE DOS OUTROS

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS DE ABRACAR UNS AOS QUTROS. UNS MORAM PERTO DOS OUTROS
SAO DE CORES DIFERENTES

ey €

ALGUMAS FAMILIAS TEM ALBUMAS FAMILIA{ TEM
MADRASTA OU PADRASTO E 50 PAI OU SO MAE
ALGUMAS FAMILIAS PARECEM SEUS IRMAQ-POSTICO OU IRMA-POSTICA  4LGUMAS FAMELIAS ADOTAM FILHOS

ANIMAIZINHOS DE ESTIMAGAO
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Anexo C- Historia “As familias ndo sao todas iguais” de
Tango Books
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Titulo: As Familias ndo sdo todas iguais
Autor: Tango Books

[lustracao: Rachel Fuller.

Editor: Editorial Presenca

Sinopse: Como ¢ a tua familia? Vives com a
tua mae? Ou com o teu pai? Ou com os dois?
Talvez tenhas uma madrasta ou um padrasto
e varios novos irmados. Ou talvez sejas
adotado, ou vivas com os teus avos. Este livro
esclarece a crianca, de forma Iudica e
instrutiva, sobre os diferentes tipos de
familias
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Anexo D- Fotografias das atividades realizadas na PES
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atividades realizadas durante a semana da implementacio da Unidade 4
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Anexo E- Teste do desenho da familia de Louis Corman
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Anexo F- Representacées graficas dos alunos
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Aluno 1
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Aluno 3
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Aluno 5
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Aluno 7
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Aluno 9
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Aluno 11
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Aluno 17
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