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INDICE VL

E VL-ERVA

FEVEREIRO A ABRIL DE 2026

A

- Os indices VL e VL-ERVA sdo indicadores econémicos que
medem a relagdo entre o prego do leite pago ao produtor

e o custo da alimenta¢do das vacas leiteiras. Servem para
avaliar a rentabilidade da producio de leite.

« indice VL: ¢é calculado com base num regime alimentar
baseado em alimento concentrado e forragens conservadas.
« indice VL-ERVA: ¢ calculado com base num regime
alimentar onde predomina a pastagem.

Com alguma incerteza,
parece manter-se a
conjuntura favoravel para
a producao de leite
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nalisa-se neste nimero da
Ruminantes os Indices VL e
VL-ERVA para o periodo de
fevereiro a abril de 2026.
Durante o trimestre em
andlise, o preco médio do leite pago aos
produtores individuais do Continente
foi de 0,460 €/kg para leite com 3,94%
de gordura e 3,39% de proteina. O prego
variou entre 0,456 €/kg em marcgo de 2026 e
0,465 €/kg em abril. Na Regido Auténoma
dos Agores (RAA) o prego médio do
leite pago aos produtores individuais
que possuem tanque de refrigeragéo na
exploragdo foi de 0,417 €/kg para leite com
3,82% de gordura e 3,23% de proteina,
tendo variado entre 0,433 €/kg em fevereiro
e 0,392 €/kg em margo (SIMA-GPP, 2026).
Comparando o preco médio do leite no
trimestre em andlise com o preco médio
do kg de leite pago aos produtores no
trimestre anterior, observou-se uma

variagdo de -4,0% no Continente e de
-7,6% nos Acgores.

Ainda na RAA, o leite adquirido aos
produtores individuais que entregam o
leite em postos de rececéo da fabrica foi
pago a 0,412 €/kg, leite com 3,82% de
gordura e 3,24% de proteina. O preco
deste leite variou entre 0,433 €/kg em
marco e 0,391 €/kg em abril de 2026
(SIMA-GPP, 2026).

LEITE BIOLOGICO

Relativamente ao leite obtido segundo
o modo biolégico de producdo, durante
o trimestre em andlise o preco médio
foi de 0,518 €/kg, leite com 3,90% de
gordura e 3,28% de proteina. O leite
BIO foi pago a um valor bastante mais
elevado do que o leite produzido em
modo convencional, variando entre
0,514 €/kg em margo e 0,522 €/kg em
abril (SIMA-GPP, 2026).
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CONTEXTO EUROPEU

Os dados apresentados pelo Milk Market
Observatory em 17/06/2026 (MMO, 2026)
permitem verificar que o preco médio

do leite pago aos produtores europeus

no periodo de fevereiro a abril de 2026

foi superior em Portugal (0,4477 €/kg)
comparativamente a média da UE27
(0,4320 €/kg). Com excegdo de Chipre e de
Malta, em todos os outros paises houve
uma forte reducédo dos valores pagos

pelo leite produzido e a diferenga entre o
trimestre em andlise e o trimestre anterior
(novembro, dezembro e janeiro) variou de
-1,05 céntimos na Grécia e -7,32 céntimos/
kg de leite na Austria. Em Portugal, a
variacdo foi de -2,25 céntimos/kg de leite.
No perfodo de fevereiro a abril de 2026, o
preco médio pago pelo leite produzido nos
cinco paises maiores produtores de leite
da UE27 foi o seguinte: 0,4672 €/kg em
Italia, 0,4580 €/kg em Franga, 0,3983 €/kg
nos Paises Baixos, 0,4387 €/kg na Polénia
e 0,4044 €/kg na Alemanha. No mesmo
periodo em Espanha, onde os sistemas de
produgéo de leite sdo semelhantes aos que
sdo praticados em Portugal, o preco médio
pago aos produtores foi mais elevado em
5,75 céntimos/kg do que em Portugal.

CUSTOS DE ALIMENTACAO E
IMPACTO NOS iNDICES

Em relagdo ao trimestre anterior, as cinco
principais matérias-primas utilizadas na
formulagéo dos alimentos compostos
tiveram um aumento médio de prego



iNDICES VL E VL-ERVA

Com alguma incerteza, parece manter-se a conjuntura favoravel para a producdo de leite

INDICE VL DE JULHO DE 2012 A ABRIL DE 2026
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O INDICE VL € influenciado
pela variacdo mensal do preco
do leite pago ao produtor no
continente e pelas variacdes
mensais dos precos dos
alimentos que constituem

o regime alimentar da vaca
leiteira tipo (concentrado 9,5
kg/ dia; silagem de milho 33 kg/
dia; palha de cevada 2 kg/dia).
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O INDICE VL-ERVA ¢é
influenciado pela variacdo
mensal do preco do leite pago
aos produtores na Regido
Auténoma dos Acores e pelas
variagdes mensais dos precos
dos alimentos que constituem o
regime alimentar da vaca leiteira
tipo (primavera/verdo 65 kg/dia
de pastagem verde, 20 kg/dia
de silagem de erva e de milho
e 4,8 kg/dia de concentrado;
outono/inverno 45 kg/dia de
pastagem verde, 25 kg/dia de
silagem de erva e de milho e 6
kg/dia de concentrado).

setembro

de +10,3%. Os aumentos variaram entre
+22,6% no bagaco de colza e +3,3% no
milho. Influenciaram os pregos dos
alimentos compostos tipo formulados
para o calculo do Indice VL, que aumentou
+7,3%, e para o calculo do Indice VL-ERVA,
que aumentou +5,5%. Relativamente a
este altimo indicador, embora o preco do
concentrado tenha sofrido um aumento de
+5,5%, o preco médio do regime alimentar
formulado para o calculo do Indice
VL-ERVA diminuiu -2,3% relativamente

ao trimestre anterior uma vez que, em
abril, passou a ser considerado o regime
alimentar tipo de primavera/verao

com maior utilizagdo de pastagem na
alimentacédo das vacas. Pelo contrario,

o regime alimentar formulado para
calcular o Tndice VL aumentou 3,8% em
comparac¢do com o trimestre anterior.

Janeiro 2021

Quando comparado com o trimestre
anterior, no periodo em andlise néo se
verificou variagdo do precgo dos alimentos
forrageiros que entram na formulagéo
dos regimes alimentares utilizados para o
célculo dos indices VL e VL-ERVA.

RESULTADOS DOS iNDICES VL E
VL-ERVA

A evolugédo dos custos da alimentagdo
e do preco do leite refletiu-se nos
indices VL e VL-ERVA que, em abril
de 2026 foi, respetivamente, de 1,857

e de 2,514. A manutengéo de valores
do Indice VL-ERVA superiores aos
observados no Continente evidencia a
competitividade dos sistemas leiteiros
assentes no pastoreio, caracteristicos
da Regido Auténoma dos Acgores.

A utilizacdo intensiva da pastagem
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continua a constituir um importante

fator diferenciador, permitindo reduzir a
dependéncia de alimentos concentrados

e aumentar a resiliéncia econdmica das
exploragoes. De referir que em abril de 2025
o Indice VL havia sido de 1,992 e o Indice
VL-ERVA de 2,843. Sempre que o indice
calculado for inferior a 1,5 (valor muito
baixo), estamos em presenca de uma forte
ameaca para a rentabilidade da exploragédo
leiteira. Quando o indice calculado se situa
entre 1,5 e 2,0 (valor moderado) significa
que a produgdo de leite é um negécio
economicamente vidvel, sendo tanto mais
viavel quanto mais préximo de 2,0 estiver.
Um indice superior a 2,0 (valor elevado)
significa que estamos perante uma
situagdo muito favoravel para o sucesso
econdmico das exploracdes de bovinos de
leite (Schroer-Merker et al., 2012).



LEITE - JUNHO 2026

PRECO DO LEITE AO PRODUTOR
(VALORES MINIMOS A PAGAR)

|
0,4787crs

€/kg
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PRECO MiNIMO PARA A
VIABILIDADE ECONOMICA
Apresenta-se novamente o pre¢o minimo
necessdrio para assegurar a viabilidade
econdmica da producéo leiteira em
Portugal. Para que isto aconteca, os
Indices VL e VL-ERVA deverio ser

no minimo igual a 2 que, conforme ja
foi referido, é considerado indicador
favoravel para o sucesso econémico de
uma exploragio de bovinos de leite.
Tendo em consideragéo os pregos

das matérias-primas e dos alimentos
forrageiros durante o més de junho,

produtos utilizados na formulagéo dos
regimes alimentares que influenciam
diretamente os custos de alimentacdo da vaca
leiteira tipo no Continente (Indice VL) e da
vaca leiteira tipo nos Acores (Indice VL-ERVA
com regime alimentar de primavera/veréo

e com base em pastoreio direto), os valores
calculados para os precos minimos a pagar
aos produtores por kg de leite produzido
durante o més de junho de 2026 sdo os
seguintes:

- produtores de leite do Continente: 0,4787 €/kg
- produtores de leite com base em pastoreio
na Regifio Auténoma dos Acgores: 0,3985 €/kg

EVOLUGAO DO iNDICE VL E INDICE VL-ERVA — DE ABRIL DE 2025 A ABRIL DE 2026

Més indice VL  Indice VL-Erva
abr/25 1,992 2,843
mai/25 1,981 2,836
jun/25 1,999 2,825
jul/25 2,005 2,871
ago/25 2,026 2,841
set/25 2,098 2,91
out/25 2,089 2,341
nov/25 2,066 2,417
dez/25 2,092 2,403
jan/26 1,964 2,392
fev/26 1,947 2,306
mar/26 1,868 2,031
abr/26 1,857 2,514

NOTAS

B Em abril de 2026, o preco do leite pago
aos produtores da Regido Auténoma dos
Acores diminuiu -3,2% relativamente ao més
homdlogo do ano anterior. No continente, a
variacdo foi de -2,3%.

B O preco médio das cinco principais
matérias-primas utilizadas na formulagdo
dos alimentos compostos teve um aumento
de +8,9% em abril de 2026 relativamente

a abril de 2025. Esta variacdo implicou um
aumento de +9,5% nos custos do alimento
concentrado para a vaca leiteira tipo no
continente e um aumento de +7,2% para a
vaca leiteira tipo nos Acores.

B Em abril de 2026, os alimentos forrageiros
utilizados na formulagdo dos regimes
alimentares das vacas leiteiras tipo sofreram
alteracdes de precos relativamente a abril de
2025. A palha diminuiu -23,1% e a silagem
de erva aumentou +33,3%.

B A evolucdo dos precos do leite e da
alimentacdo das vacas tipo refletiu-se nos

Os valores sdo influenciados pela variacdo mensal do preco do leite pago aos produtores do continente (Indice
VL) e da Regido Autonoma dos Acores (Indice VL - ERVA) e também pelas variagdes mensais dos precos de
5 matérias-primas utilizadas na formulacao do alimento composto e pelo preco dos alimentos forrageiros que

integram o regime alimentar da vaca leiteira tipo.

indices VL e VL-ERVA que em abril de 2026
foram, respetivamente, 1,857 e 2,514;

B Nos primeiros 4 meses de 2026, o

valor médio do Indice VL foi de 1,911 e

do Indice VL-ERVA 2,311. Estes niimeros
sdo semelhantes aos valores do periodo
homdlogo de 2025, respetivamente, 1,960 e
2,333;

B Para que o Indice VL e o indice VL-ERVA
sejam iguais a 2, condicdo necessdria para
que a producdo de leite seja considerada
rentavel, o preco minimo a pagar aos
produtores durante o més de junho de 2026
deverd ser o seguinte:

- produtores de leite do continente 0,4787 €/kg;
- produtores de leite com base em pastoreio
na Regido Auténoma dos Agores 0,3985 €/kg;

B A tendéncia para a reducao do preco do
leite relativamente ao ano 2025 e a incerteza
provocada pela conjuntura internacional,
com o aumento de preco de diversos fatores
de producdo, podera afetar a rentabilidade
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das exploracdes de leite levando a que
mais produtores abandonem a atividade.
Esta situacdo tera consequéncias negativas
para o pais através do aumento do
desemprego direto e indireto e 0 aumento
da dependéncia das importagdes de leite e
de produtos lacteos;

B N3o se compreende a enorme diferenca
de precos pagos aos produtores de leite
nos dois paises da Peninsula Ibérica, onde
os sistemas de producédo de leite sdo
semelhantes, mas muitos dos fatores de
producdo até sdo mais baratos em Espanha.
N&o se pode aceitar que o valor médio do
kg de leite pago em Portugal no trimestre
em andlise tenha sido 5,75 céntimos mais
baixo do que em Espanha. A persisténcia
desta diferenca de precos entre Portugal e
Espanha merece uma andlise aprofundada
da estrutura da cadeia de valor do setor
leiteiro, nomeadamente do poder negocial
dos produtores, da concentracdo industrial
e da distribuicdo do valor acrescentado ao
longo da fileira. {



