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Nao hd, ndo,

duas folhas iguais em toda a criacao.

Ou nervura a menos, ou célula a mais,

nao ha, de certeza, duas folhas iguais.

Limbo todas tém,

que é proprio das folhas;
peciolo algumas;

bainha nem todas.

Umas sao fendidas,
crenadas, lobadas,
inteiras, partidas,

singelas, dobradas.

Outras acerosas,
redondas, agudas,
macias, viscosas,

fibrosas, carnudas.

Nas formas presentes,
nos actos distantes,
mesmo semelhantes

sao sempre diferentes.

Umas vao e caem no charco cinzento,
e lancam apelos nas ondas que fazem;
outras vao e jazem

sem mais movimento.

Mas outras nao jazem,
nem caem, nem gritam,
apenas voam

nas dobras do vento.

E dessas que eu sou.

Antdénio Gededo (Poesias Completas, 1956-1967)

i



Agradecimentos

Ao meu filho Gongalo Alexandre, por ser o Sol e a “estrelinha” da minha vida e completar a

minha realizagdo pessoal.

Ao Vasco com amor.
Meu marido e o maior companheiro, por acordar todos os dias ao meu lado, ser a minha fonte de

optimismo, alegria, serenidade e animo...para continuar sempre em frente.

Aos meus pais, José de Sousa e Maria Natdlia, que cultivaram em mim as raizes que
permitiram que eu chegasse até aqui. Meus melhores amigos, meus melhores conselheiros e

meus maiores idolos. A minha eterna e profunda gratidao.

A minha orientadora, Professora Doutora Cristina Pereira, pela confianca que depositou em
mim, pela paciéncia e perseveranca para comigo, dando-me alento para continuar. Com toda a

certeza, uma forca de transformacdo na minha vida.

Um especial agradecimento a todos que contribuiram e permitiram a realizacdo deste estudo,
Anténio Malta, Emilia Bonifacio, José Silva, Jodo Paulo Brds, Lurdes Salvado e Maria
Candida Brito.

Aos meus amigos, Fernanda Batista, Maria José Valente (Zézinha), Paula Pereira e Pedro
Rafael, que de forma incondicional, em momentos diferentes, alguns muito criticos, me
ajudaram a concretizar este trabalho.

Bem-hajam.

Ficarao definitivamente no meu coracao.

iii



Resumo

O propésito deste Trabalho de Projecto é a compreensao e a analise da influéncia dos
contextos relacionais e escolares no percurso desenvolvimental de um jovem, apds a vivéncia de
uma primeira infancia marcada pela adversidade e pela negligéncia. O objecto de estudo € um
individuo do género masculino com quinze anos, que frequentava a Escola Basica no ano de
realizacao desta pesquisa (2009/2010), e que tivemos oportunidade de conhecer, enquanto
professora.

A questao que gera a nossa pesquisa é compreender de que forma as vivéncias cognitivas e
relacionais presentes nos percursos de aprendizagem podem colmatar as dificuldades vivenciadas
durante a primeira infancia. Nesse sentido, tivemos como preocupacao ouvir e valorizar os
intervenientes mais significativos na sua historia de vida, particularmente os pais adoptivos e
alguns dos elementos da comunidade escolar.

Salientamos a importancia decisiva do processo de inclusdo escolar, no percurso de vida do
sujeito em analise.

0 suporte conceptual nuclear da nossa pesquisa foi o Modelo Ecologico do Desenvolvimento
Humano de Urie Bronfenbrenner que nos permitiu examinar, simultaneamente, aspectos do
individuo em desenvolvimento, aspectos do contexto imediato e historico, os processos
interactivos que vinculam os dois e promovem o proprio desenvolvimento. O conceito de
resiliéncia assumiu também um suporte significativo na compreensdo do percurso
desenvolvimental de sucesso do nosso sujeito.

Trata-se de um estudo de caso, de caracter descritivo e exploratorio. A analise dos
resultados obtidos mostrou que a identificacdo e o acompanhamento precoce e progressivo de
criancas com problemas de desenvolvimento, permitira o sucesso das intervencoes a realizar.
Podemos, assim, evidenciar o papel fulcral do contexto familiar e de toda a rede de suporte

extra-familiar evidenciada por varias estruturas no percurso de resiliéncia do nosso sujeito.

Palavras-chave: Educacdo Especial, Estudo de Caso, Familia, Inclusdo, Resiliéncia, Urie

Bronfenbrenner.
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Abstract

The purpose of this Project Work is to analyse and to understand the influence that school
and relational contexts have during the developmental course of a adolescence who had an
adversity and neglected childhood. This study is on a fifteen year old masculine gender who was
attending Elementary School in 2009/2010, the year in which this research work was done and I,
as a teacher, meet him.

The main question of our research work is to understand how cognitive and relational
experiences during the learning process can overcome the difficulties found in early childhood.
Therefore we found it important to get in touch and listened to all those that had a key role in
the subject’s life story, specially his adoptive parents and some people from the school
community.

We would like to emphasize the important decision of school inclusion in the subject’s life
course.

The main conceptual support of our research was based on the Ecological Model of Human
Development by Urie Bronfenbrenner. It allowed us to examine simultaneously the development
aspects of the subject, present and historical contexts, the interactive processes that link both
of these and promotes development. The concept of resilience was also a great support in order
to understand the successful developmental course of the subject.

This case study has a descriptive and exploratory nature. The results of this study show
that the identification and the early monitoring and the progress of children with development
problems will allow the undertaken interventions to be successful. We can highlight the
importance of the family background and all the network support beyond the family in the

course of resilience of the subject in study.

Keywords

Keywords: Special-Needs Education, Case study, Family, Inclusion, Children with disabilities,

Resilience, Urie Bronfenbrenner.
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O Papel da Familia e da Escola Inclusiva num Percurso de Desenvolvimento Resiliente - Um Estudo de Caso

Introducao

“E no problema da educacdo que assenta o grande segredo do aperfeicoamento da
humanidade”.
Immanuel Kant

Face as mudancas da vida actual torna-se fundamental que as instituicbes e os individuos
gue compdem a nossa sociedade se preparem para os grandes desafios deste novo século, tendo
em conta as diferencas sociais e pessoais. E fundamental que a escola, palco de aprendizagens
fundamentais, encare a formacao e a especializacao de professores e educadores como uma
prioridade que, de modo algum, podera ficar a margem destas metamorfoses.

Hoje, mais do que nunca, o professor devera ser alguém que continuamente sabe resolver
dilemas no seu trabalho de interaccdo com os alunos. Dai, ser exigido ao docente um
conhecimento de caracter pratico e contextualizado, a par do seu conhecimento cientifico que
também exige permanente actualizacdo. E assim, neste cruzamento entre a teoria e a pratica,

que emerge o conhecimento profissional.

[...] A escola um local privilegiado para a deteccao e acompanhamento
das varias situacoes que surgem. A escola € o lugar onde se detecta a
maioria das deficiéncias ligeiras ou limiares, ja que estas passam
despercebidas mais facilmente entre a populacao nao escolar e nas
primeiras etapas do desenvolvimento (Alves, 1997, p. 211).

A defesa da igualdade de direitos e de oportunidades da pessoa com deficiéncia criou a
possibilidade de normalizar a sua forma de vida. Passou-se assim a defender que esta se
desenvolvesse num ambiente o menos restritivo e o mais semelhante possivel ao da pessoa sem
deficiéncia. A inclusdo escolar aparece, entdo, como a melhor maneira de corresponder as novas
perspectivas, criando recentemente novos desafios a sociologia da educacdo e a organizacdo
escolar.

Nao deve ser esquecido que a educacdao para todos € uma politica educacional
fundamental a nivel nacional e global. E um palco para desenvolver esforcos na reforma
educacional e para aplicar fundos que proporcionam o seu desenvolvimento. E nossa missao
assegurar que a educacao inclusiva € reconhecida como parte da agenda da educacdo para
todos. Assim, os interesses educacionais das criancas com deficiéncias e dificuldades de
aprendizagem sao contemplados nos progressos da educacao para todos (Hegarty, 2006, p. 73).

Deste modo, nao parece adequado uma visao educativa demasiado centrada na
perspectiva médica, considerando a educacao especial como uma forma de colmatar a

deficiéncia apenas no aspecto inerente ao proprio individuo, caindo-se na tentacao de aniquilar


http://pensador.uol.com.br/autor/immanuel_kant/
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a dimensao social e contextual do problema e os aspectos relativos a organizacao escolar. Logo

devemos considerar

[...] a escola numa perspectiva de escola inclusiva, onde se devera
processar de uma educacao para todos, o que implica uma
responsabilizacao do meio envolvente pela resposta adequada a cada
um, o que ird mobilizar um maior nimero de intervenientes, no
processo educativo” (Sanches, 1995, p. 14).

A escola tem um papel basilar na formacao da pessoalidade do individuo, representando
para todos uma preparacao para a vida social, nao se esgotando no abastecimento de
conhecimentos unicamente académicos. Tal como mencionado por Senos & Diniz (1998), o
contexto escolar é um dos locais privilegiados para aprofundar o processo de sociabilizacdo. E
por este motivo que os individuos com necessidades especiais devem ter o direito de serem
incluidos no contexto educativo regular para que as suas potencialidades e capacidades sejam
maximizadas (Correia & Cabral, 1999).

No presente, as instituicbes educativas, ao possibilitarem a interaccao entre os/as
alunos/as com e sem Necessidades Educativas Especiais (NEE), tém, necessariamente, que se
adaptar a todas as criancas, ou seja, a variedade humana. Nesta medida, os principios que
actualmente coordenam o atendimento de alunos/as com NEE sao a integracao e a inclusao, de
modo a serem igualmente felizes. Tendo em conta a perspectiva da escola inclusiva, é a escola
que se deve adaptar as necessidades e caracteristicas das criancas e dos nossos jovens, em vez
de serem estes a adaptarem-se quase exclusivamente, as exigéncias da escola. No entanto, para
que isto aconteca, tém que ocorrer muitas mudancas a nivel organizacional, nomeadamente
envolvendo a coordenacao das interaccdes entre os diferentes intervenientes da comunidade
escolar. Uma escola de todos para todos, em que a cada aluno seja dada voz, subscreve os
principios da inclusividade, entendendo-se por inclusdo o oposto de exclusdo. Deste modo, a
escola deixa de ser um local privilegiado apenas para alguns, para ser um espaco - tempo em que
cada um encontra o seu proprio lugar, tem direito ao seu ritmo, a sua cultura, sendo ajudado a
construir uma identidade de que se possa orgulhar, nomeadamente por sentir que é respeitada
(Rodrigues, 2003).

As teorias de Urie Bronfenbrenner, um dos autores basilares deste trabalho, desenvolvem a
Abordagem Ecoldgica do Desenvolvimento Humano: destacam basicamente o reafirmar que o
desenvolvimento humano é apoiado em quatro niveis dinamicos e inter-relacionados: a Pessoa, o
Processo, o Contexto e o Tempo (Bronfenbrenner, 1996). A sua proposta difere da Psicologia
Cientifica dominante até entdo: valorizando os aspectos saudaveis do desenvolvimento, assume
que a compreensao do ser humano assenta em estudos realizados em ambientes naturais e na
analise da participacdo da pessoa focalizada no maior nimero possivel de ambientes e em
contacto com diferentes pessoas. Também conhecido como a Teoria Ecoldgica do
Desenvolvimento, o modelo explicita uma visao de desenvolvimento humano plenamente
contextualizada, com aspectos fundamentais divergentes dos da Psicologia Clinica e da Psicologia

Cientifica laboratorial e psicodiagndstica (Alves, 1997).
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Sustentamos a ideia de que, em pesquisa, deve haver uma conexao clara e consistente
entre a teoria que usamos, os métodos que empregamos e o0 modo como analisamos os dados. As
abordagens teodricas que utilizaremos tém em conta a teoria de Urie Bronfenbrenner: trata-se de
uma teoria ecoldgica e sistémica, competindo-nos examinar simultaneamente aspectos do
individuo em desenvolvimento, aspectos do contexto imediato e histdrico, os processos
interactivos que vinculam os dois e promovem o proprio desenvolvimento, bem como
acompanhar esse desenvolvimento por um periodo de tempo. Para este teorico toda a pessoa é
significativamente influenciada pelas interaccdes entre os ecossistemas que se sobrepdem:
mesosistema, microsistema, exosistema, e macrosistema, denominados contexto do
desenvolvimento humano, que compéem o cronosistema. Este modelo fornece-nos um quadro
conceptual que nos permite conceber a interaccao sujeito-mundo e o consequente
desenvolvimento. Realcando que “[...] o sujeito em desenvolvimento € colocado no centro e que
as suas mais directas interacgoes sao realizadas com o microssistema estando os outros contextos
mais vastos envolvidos: mesosistema, exosistema e macrosistema” (Portugal, 1992, p. 7).

Gostavamos ainda de destacar que no interior deste modelo o que é importante é a
crianca, pois é ela que se pretende compreender, no seu contexto, de um modo mais completo e
adaptado, para melhor a poder ajudar a desenvolver em todas as suas capacidades.
Bronfenbrenner, como ele mesmo escreve, defende uma perspectiva do desenvolvimento
humano que se baseia num novo conceito do desenvolvimento da pessoa, do meio envolvente e

da sua interaccao.

[...] | offer a new theoretical perspective for research in human development.
The perspective is new in its conception of the developing person, of the
environment, and especially of the evolving Between the two”
(Bronfenbrenner, 1979, p. 3).

Efectivamente, nao se pretende apresentar um conjunto de critérios teodricos a seguir
escrupulosamente, mas um quadro nocional susceptivel de criar nos investigadores uma série de

questdes, cabendo-nos decidir que projectos de investigacao sdao mais aliciantes e exequiveis.

The future belongs to those nations who are prepared to make and fulfill a
primary commitment to their and their children. For only in this way will it be
possible to counteract the alienation, distress and break down of a sense of
community that follow in the wake of impersonal technology, materialism,
urbanization and their unplanned, dehumanizing consequences.

[...] a commitment to change the institutions that now determine and delimit
how children and parents live, who can obtain health care for his family, a
habitable dwelling, an opportunity to spend time with one’s children, or
receive help and encouragement from one’s community in the demanding and
richly gratifying task of enabling the young to develop into competent and
compassionate human beings (Bronfenbrenner, 1975, cit. in Portugal, 1992, p.
126).
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Por sua vez, o conceito de resiliéncia sera apresentado de uma forma que pretendemos
que seja integrada, destacando-se a sua importancia na compreensao do processo de
desenvolvimento e nos progressos do caso em analise. Trata-se de uma concepcao relativamente
recente no campo da Psicologia que, apesar de ser pesquisada e investigada ha alguns anos, so
recentemente tem sido discutida do ponto de vista tedrico e metodologico em encontros
internacionais. Poder-se-a dizer que as pesquisas sobre o processo de resiliéncia ainda estao
numa fase de exploracdo. Nos Estados Unidos, Canada e em diferentes paises da Europa, a
palavra resiliéncia € utilizada com mais frequéncia do que em Portugal, tanto por profissionais
das ciéncias sociais e humanas como em referéncias nos meios de comunicacao social. Poder-se-a
dizer que resiliéncia é a capacidade de responder, de forma saudavel e produtiva, a
circunstancias de adversidade ou trauma, sendo considerada elementar para gerir o stress da
vida quotidiana.

As pessoas resilientes usam os seus recursos internos para lidar com as contrariedades
habituais da vida.

A resiliéncia é um reflexo, uma maneira de enfrentar e compreender o mundo,
profundamente gravada na mente e na alma de uma pessoa. As pessoas e as empresas resilientes
enfrentam a realidade com solidez, dando significado a adversidade em vez de clamar em
desespero, e improvisar solucées a partir do nada. As outras nao (Coutu, cit. in Borysenko, 2009,
p.33).

Apresentamos/centramo-nos em seguida no estudo empirico, que teve como ponto de
partida a seguinte questao de investigacdo: De que forma as vivéncias cognitivas e relacionais
presentes nos percursos de aprendizagem podem colmatar as dificuldades desenvolvimentais da
12 infancia?

Articulando esta questao com os objectivos a atingir, pretendemos compreender de que
forma a Escola e a Familia responderam de forma consistente, activa e imediata as dificuldades
do nosso sujeito. Para poder realizar este estudo de caso, de caracter descritivo e exploratorio,
pretendemos estudar em profundidade um individuo especifico, inserido nos seus contextos
relacionais. Seleccionamos os métodos e estratégias que nos pareceram mais adequados para

uma analise rigorosa e compreensiva.
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Parte | - Enquadramento teoérico

1 - Contextualizacao do problema e do caso

“Quem chamou brincar ao viver do miido foi o adulto. O miido, de tdo demasiado ocupado a
viver, nunca de tal palavra se lembraria” (Onofre, 1996, p. 13).

0 J.C., designacao do nosso sujeito, € fruto de um casal de toxicodependentes, cujo pai
era portador do Virus da Imunodeficiéncia Humana (VIH), ja falecido vitima de Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA). A mae dedicava-se a prostituicdo, tendo abandonado o J.C. a
nascenca, ficando unicamente a cargo do pai biologico. Ao longo dos dois primeiros anos de vida,
apenas viveu com o pai. Apds o falecimento deste, o J.C. ficou sob os cuidados directos de uma
tia paterna. Dos dois primeiros anos de vida em comum com o pai bioldgico, pouco ou nada se
sabe: como a crianca era assistida (a qualquer nivel), nomeadamente a que tipo de vivéncias foi
sujeita nesse mesmo periodo. Apenas se sabe que as condicdes de alojamento eram bastante
degradantes, num bairro pobre. No terceiro ano de vida, foi viver com um casal - que sao hoje os
seus pais adoptivos. Inicialmente, verificaram que a crianca padecia de graves e mdltiplos
problemas de salde. De imediato, iniciaram a resolucdo desta situacdo a nivel médico
(independentemente da sua adopcao nao estar legalizada). Esta intervencao a nivel médico foi
bastante atempada, podemos mesmo dizer acelerada, dado que a mae adoptiva trabalhava numa
unidade Hospitalar em Lisboa. Posteriormente, os pais adoptivos transferiram-se para o distrito
de Castelo Branco: a mae adoptiva continuou a desempenhar as mesmas funcoes de Auxiliar de
Accédo Médica, numa unidade hospitalar do distrito, onde hoje ainda exerce a mesma profissdo. O
pai adoptivo trabalha numa oficina de automdveis, havendo um caracter harmonioso, claramente
evidenciado nesta familia de adopcdo. O J.C. continuou a frequentar consultas de
otorrinolaringologia, no Centro Hospitalar Cova da Beira (Covilha), seguido nas Consultas de
Desenvolvimento por Dificuldades de Aprendizagem moderadas de etiologia nao esclarecida,
segundo os estudos metabolicos imagioldgicos e genéticos efectuados. Frequentou o programa de
terapia da fala por dislalias e terapia Psicomotora. “A aquisicao da linguagem é, provavelmente
0 mais impressionante empreendimento que o ser humano realiza durante a infancia” (Rigolet,
2006, p. 19). Quando o conhecemos, no ano lectivo 2007/2008 apresentava algumas dificuldades
a nivel da comunicacao, linguagem utilizada muito restrita (gritos e outros sons eram bastante
frequentes), revelava dificuldade de articulacao de palavras, pronunciava as palavras de forma
incorrecta, omitindo, trocando, distorcendo ou acrescentando fonemas ou silabas as mesmas
(Anexo 5). Como refere o Despacho n° 139/ME/90, de 16 de Agosto “Tém-se como seguro que a
restricdo da competéncia linguistica impede a realizacdo integral da pessoa, isola da
comunicacao, limita o acesso ao conhecimento, a criacdo e a fruicao da cultura e reduz ou inibe
a participacao na praxis social”. O aluno, se conseguir comunicar através da linguagem verbal,
podera desenvolver situacdes de dialogo, transmite as suas vivéncias, emite opinides e melhora a

sua linguagem. Mas além deste problema linguistico, revelava dificuldades na compreensao e na
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aplicacao de conceitos basicos, especialmente a nivel do raciocinio, do calculo e na resolucao de
problemas. Manifestava ainda algumas dificuldades na interpretacao de textos e na escrita,
embora se tenha observado uma evolugao progressiva, bastante notdria durante a adolescéncia.

Necessitava de melhorar a sua atencao e concentracao, ser mais organizado com o seu
material escolar a utilizar diariamente, e planear com mais rigor o seu trabalho quotidiano.
Apesar destas contrariedades, encontrava-se bem integrado na turma onde sempre esteve (dado
que o nosso sujeito de estudo nao tem qualquer retencao no seu percurso escolar). Revelava um
optimo relacionamento com todos os colegas e participava em todas as actividades propostas.

Realcamos a cumplicidade que este aluno estabeleceu com a sua Directora de Turma e
Professor de Educacao Especial, tornando-se ambos elos de ligacao basilares entre a familia e a
escola. Além disso, foi-lhe dado estimulo e incentivo para o prosseguimento dos seus objectivos,
nomeadamente na concretizacdo das suas aprendizagens futuras: na area da arte/arquitectura.
Perante as caracteristicas do nosso sujeito os contextos envolventes narrados anteriormente,
decidimos relaciona-las com as teorias propostas pelo autor Urie Bronfenbrenner como suporte
teodrico deste estudo de caso. Justifica-se tal decisdo, pelo potencial que este modelo tem para
explicar, a indissolubilidade entre a pessoa em desenvolvimento e 0s contextos em que ela se
insere. Para este autor, os seres humanos criam os ambientes que moldam o curso do
desenvolvimento humano. As accdes de cada sujeito influenciam os mdltiplos lacos fisicos e
culturais que o moldam, e esta corrente torna os seres humanos - para melhor ou para pior -
activos produtores de seu proprio desenvolvimento (Bronfenbrenner, 2005).

Ao longo dos tempos, a investigacao tem mostrado, de uma forma consistente, que a
1%infancia € uma fase excessivamente importante na vida do ser humano, uma fase em que as
mudancas sao extraordinariamente rapidas e o cérebro é moldavel. A funcdo de educar nestes
primeiros anos €, cada vez mais, dificil, quer para os pais, quer para os profissionais, quer
mesmo para quem é responsavel por politicas educativas. Deste modo, pretendemos neste
trabalho expor algumas das vivéncias a que O J.C. foi sujeito na 1%infancia (restritivas e bastante
adversas), as vivéncias posteriores (nomeadamente os percursos de aprendizagem) até a
adolescéncia, propicias para uma evolucdo saudavel. A importancia destas Ultimas serdo
realcadas, a fim de tentar determinar qual o seu papel e estratégias utilizadas para superar as
profundas contrariedades/adversidades durante a 1%infancia. Neste percurso, pretendemos
identificar e compreender o papel dos pais adoptivos e da escola, nomeadamente ao nivel da
Educacao Especial.

De referenciar que, nao havendo um diagnostico especifico, apresentava dificuldades em
diferentes areas. Este facto condicionou a decisdo de nado apresentar um capitulo sobre um
problema desenvolvimental especifico, tendo tido a preocupacao de, num primeiro momento do

nosso trabalho, apresentar a contextualizacao do problema e do caso.
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2 - A Educacao Especial nhuma Escola Inclusiva

Educacao inclusiva:

Um sonho que nao se sonha s6

Se queremos a mudanca, temos que vencer a resisténcia.

Se temos multiplos saberes, devemos aprender a desconstruir para
incluir.

Se somos educadores, devemos:

Aprender a enxergar o que nao € visto

Ouvir o que nao é dito

Entender o que nao é falado

Acolher a todos em sua totalidade e diversidade

Como pessoas de direitos

E co-responsaveis por sua cidadania e cidadania de todo(a)s.

Se sonhamos com uma educacao inclusiva, devemos:

Sonhar de maos dadas

Cultivar a sensibilidade e o entusiasmo

Transformar palavras em accao

Acreditar que podemos conviver com a diversidade e pluralidade
Limitacoes e possibilidades de superacao da realidade que temos
Construindo passo a passo,

A realidade que queremos!

Liduina Felipe de Mendon¢a Fernandes (Mossoro, RN)

Porém, quando uma crianca nasce, as desvantagens que apresenta a nascenca para
construir a sua pessoa sao quase sempre aumentadas. O problema é que o meio habitou-se a
avaliar os individuos pelas mesmas regras cognitivas e comportamentais e as reaccdes negativas
do meio vem juntar-se a marginalizacao pelo sistema escolar.

Essa ndo-aceitacdo da crianca com deficiéncia e a marginalizacdo do sistema escolar vai
priva-la dum factor essencial que é o modelo comportamental das outras criancas. Dai, novas
dificuldades na relacdo com o mundo e novos fracassos. O ser humano sé pode desenvolver-se,
expressar-se ou afirmar-se, se ele aprende, isto €, se adquire no ambiente, na comunidade onde
vive, os conhecimentos de que tem necessidade para se tornar uma pessoa e para se adaptar ao
mundo que o cerca, independentemente de ser ou nao deficiente. E por isso que, actualmente,

se pensa que o melhor meio de ajudar as criancas com necessidades educativas especiais e
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favorecer o seu desenvolvimento é aceita-las no mundo das outras criancas. Como refere Abreu
(1979, p. 206),

[...] o individuo isolado nao existe (...) todo o comportamento é relacional, o
desenvolvimento de cada personalidade depende da contextura de relacées
que se estabelece com o “mundo” dos objectos e sobretudo com o “mundo”
dos outros.

Isto corresponde a dizer que a interaccdo com um ambiente rico e estimulante e com a
aprendizagem activa tendem a promover o desenvolvimento.

Face a estes propositos, muitos paises se tém preocupado em desenvolver uma politica
que inclua no mesmo sistema escolar todas as criancas, inclusivamente as que apresentam
necessidades educativas especiais (NEE). Basicamente, o que se pretende é reduzir as barreiras
que tém segregado muitas criancas e jovens do sistema regular de ensino e da comunidade em

geral.

[...] Durante muitos anos, existiu um sistema de segregacao que impedia as
criancas com NEE de frequentarem as escolas regulares. Todo este processo
tem evoluido, mas, mesmo assim, ainda existem muitas criancas em
instituicdes especiais.

O direito de todas as criancas a educacao esta proclamado na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos e foi confirmada pela Declaracao de Educacao para Todos, adoptada pelo
Congresso Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais, organizado pelo Governo de
Espanha, em colaboracao com a UNESCO e teve lugar em Salamanca de 7 a 10 de Junho de 1994.

Assim, a escola deve adaptar-se a todas as criancas e ndo as criancas a escola. E cada
vez maior a responsabilidade do ensino regular por todos os alunos. Nesta Optica, a escola
precisa de estar preparada para se ajustar a todas as criancas, independentemente das suas

condicoes fisicas, sociais, linguisticas e outras.
Na concepcao de NEE devem incluir-se

[...] criancas com deficiéncia ou sobredotadas, criancas da rua ou
criancas que trabalham, criancas de populacées remotas ou nomadas,
criancas de minorias linguisticas, étnicas ou culturais e criancas de
areas ou grupos desfavorecidos ou marginais. Declaracao de Salamanca
(1994, p. 6).

Este conceito de NEE deu origem ao conceito de escola inclusiva, em que a pedagogia
passa a ser centrada no aluno, tomando sempre por base as caracteristicas individuais, interesses

e necessidades de aprendizagem.



O Papel da Familia e da Escola Inclusiva num Percurso de Desenvolvimento Resiliente - Um Estudo de Caso

Toda esta evolucdo de conceitos e principios sobre Educacdo Especial tem sido
acompanhada em Portugal por varios documentos legisladores.

Destacamos a Lei de Bases do Sistema Educativo que consagra nos artigos 17° e 18° a
integracao em estabelecimentos regulares de ensino, como modelo preferencial da educacao
para criancas com Necessidades Educativas Especiais, o Decreto-lei n° 35/90 de 25 de Janeiro
cujo teor é o de “Escolaridade para Todos”.

Distinguimos também o Decreto-lei n° 319/91 de 23 de Agosto, numa perspectiva de
“ESCOLA para TODOS”, em que se pretende assegurar as criancas com N.E.E. a frequéncia da
escola regular e nortear os principios da sua integracao.

Nesta perspectiva, a escola precisara de estar apetrechada com os recursos necessarios
para o desenvolvimento de uma escola inclusiva.

Com a publicacdo do Decreto-lei n°3/2008, de 7 de Janeiro de 2008, pelo Ministério da
Educacéo, é definido o ambito da educacao especial, assim como o processo de referenciacao,
avaliacao, a elegibilidade e a tipologia dos alunos a beneficiarem de educacao especial, na
educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores puUblico, particular e
cooperativo. A presente Lei faz referéncias a inclusdao de todos os alunos, a diversidade, a
flexibilidade e a adequabilidade das respostas educativas.

Ao longo da historia, os homens reconheceram sempre mal os que eram “diferentes” e as
criancas com Necessidades Educativas Especiais nao foram excepcao. De tal maneira que a
primeira e primitiva segregacao foi a supressdo dos que apresentavam deficiéncias.

E que atitude vem tendo a Escola e a Sociedade para com os outros, os chamados
“atrasados” e com visiveis sinais de deficiéncia? Que resposta a escola tem para estas criancas?
Que recursos procuram implementar para se ajustar as caracteristicas e necessidades destas
criancas?

A humanidade ndo tem equacionado sempre da mesma forma a problematica da
deficiéncia ao longo dos tempos. Segundo Lowenfeld, cit. in por Moniz Pereira (1984, p. 37), ela
tem sido perspectivada de quatro formas distintas que correspondem a periodos diferenciados na
historia:

-Separacao;

- proteccao;

- emancipacao e integracao.

A separacao era geralmente praticada por duas vias: Aniquilacao e Veneracao.

Nas sociedades primitivas existiam poucos deficientes, dado que estes, como todos os
individuos sem condicdes de subsisténcia auténoma e sem defesas contra a doenca eram
suprimidos. Outro factor que contribuia para o seu exterminio, segundo alguns autores, era o
pensamento magico-religioso que considerava o deficiente como um perigo.

Relativamente ao cego, pensava-se que ele era possuido por um espirito maligno,
tornando-se assim objecto de receio religioso e noutras sociedades era divinizado porque se

acreditava que ele comunicava com os deuses.
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Na China, os surdos eram lancados ao mar. Na Galia, eram sacrificados a deusa Teutatis
por ocasido da festa agarico. Em Roma, criancas com deficiéncias fisicas eram atiradas aos rios.

Ao longo de toda a ldade Média, muitos seres humanos fisica e mentalmente diferentes
eram associados a imagem do diabo e a actos de feiticaria e bruxaria. Foram, por isso, vitimas de
perseguicdes, julgamentos e execucoes.

Referenciando outras civilizacées, houve deficientes que nao foram executados, mas
deixados ao cuidado das familias, da mesma maneira que os idosos. Alguns casos foram
venerados como Homero, Tiresias e Phineus, entre outros. Eram considerados pessoas cheias de
dignidade e de saber que falavam dos mistérios da vida e da morte, dos deuses, que contavam
histdrias e cantavam. Este Ultimo costume, permaneceu por alguns anos, dando origem mais
tarde a figura do bobo da corte.

A concepcao de Proteccao apareceu com o desenvolvimento das religides monoteistas. As
primeiras sociedades cristas consideram as criancas orfas, os idosos e os cegos como protegidos
especiais da igreja e com categorias especiais na legislacdo em muitos paises. Nessa altura a
cegueira era considerada uma forma de alcancar o céu.

Criaram-se entdo asilos e hospitais, tais como o de Sao Basilio no século IV,
principalmente para cegos.

Na Idade Média, foram criados hospicios para deficientes na Suica, Alemanha e Italia,
sendo o primeiro fundado por Sao Luis em Franca, no ano de 1260. A maioria destes hospicios
tinham caracteristicas assistenciais e os deficientes eram unicamente alimentados e vestidos.
Tratavam-nos bem porque acreditavam que eles tinham poderes junto de Deus.

No inicio do século XVI, com o aparecimento do movimento reformista da igreja, os
deficientes eram vistos como pessoas sem Deus, pensamento este que predominou nos paises de
religiao protestante.

Os primeiros servicos de educacao de deficientes que se conhecem sao quase todos de
iniciativa da Igreja Catolica. Em Franca, os irmaos de Sao Vicente de Paulo desenvolveram uma
grande actividade nesse sentido.

Em 1601, a necessidade de mao-de-obra fez com que a Rainha Isabel | ditasse uma lei em
que as criancas deficientes, os coxos, os velhos e os cegos deviam ser constituidos como
aprendizes, a excepcao daqueles que de maneira nenhuma pudessem trabalhar.

Desde a ldade Média que esta segregacdo nao tera tido como Unico objectivo uma
colocacgéo a parte, mas tera sido acompanhada, algumas vezes, por uma componente educativa.
No século XVI, época moderna, surgem iniciadores da educacdo dos “surdos” para os dotar da
fala e a educacédo de criangas cujo Unico defeito era ter pais huguenotes. Pedro Ponce de Le&o
conseguiu ensinar a ler, escrever e contar um pequeno grupo de surdos.

A fase da Emancipacdo deve-se aos iluminados Diderot e Rousseau, a industrializacao da
sociedade e ao aparecimento de deficientes ilustres, desighadamente cegos.

A ignorancia e o absolutismo reinantes desde tempos remotos sofreram grande alteracao
com a filosofia de Locke e de Rousseau, de cariz mais humanista e tolerante. “Emilio ou da
Educacao” e o mito do bom selvagem propiciam uma nova forma de olhar a crianca deficiente.
Rousseau, com a sua filosofia social e educacional transmitia um novo impeto na educacao dos
deficientes, influenciando os pioneiros da educacao especial.
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Por outro lado, o novo interesse criado pelo Renascimento em estudar o homem, levou
ao interesse pelo estudo e educacdo dos sub-normais. E nesta conjuntura que aparecem alguns
nomes célebres como o portugués Jacob Rodrigues Pereira que, em 1749, demonstra na
Academia das Ciéncias de Paris como se podia ensinar os surdos-mudos a falar e a ler, sendo este
método mais tarde melhorado por Abée de L’ Epée.

Valentim Hally dedicou-se ao ensino dos cegos, fundando em Paris a primeira escola para
cegos - Institut National des Jeunes Aveugles (1784).

No século XIX, médicos e outros homens de ciéncias dedicam-se decididamente ao estudo
dos “deficientes” como eram chamados na época. Itard, que foi chamado o “pai da Educacédo
Especial”, investiu grande parte da sua vida na recuperacado de uma crianca selvagem,
encontrada nos bosques de Aveyron, em Franca, portadora de uma deficiéncia mental profunda.
Inicialmente passou por uma fase de entusiasmo, mas logo se desiludiu quando cinco anos mais
tarde constata a impossibilidade da cura de Victor, o selvagem de Aveyron.

Comeca assim um trabalho educativo mais sistematizado, virado essencialmente para as
deficiéncias evidentes: a cegueira, a surdez e a debilidade profunda. Os nomes do abade de Epée
(para surdos), Valentin Henri e Louis Braille (para cegos), Itard e Seguin (para atrasados mentais)
estao ligados a esta evolucao.

Para Moniz (1984), este periodo da histéria da Educacao Especial é caracterizado como
sendo uma fase de grande optimismo e euforia. E a época em que se abrem as primeiras escolas
residenciais de cegos, surdos e débeis mentais. Acreditava-se que se conseguiria através da
Educacdo Especial resolver a maioria dos males provenientes da deficiéncia, curar o seu defeito
de comportamento e torna-los cidadaos e produtivos.

No inicio do século XX, os conhecimentos aumentam com a teoria psicanalitica de Freud
e com os testes de Galton para medicao da capacidade intelectual a partir do desempenho de
tarefas sensorio motoras. O conceito de “idade mental” e os testes de inteligéncia de Binet e
Simon para identificacao de criancas mentalmente atrasadas que nao beneficiam de uma
situacao educativa normal, originam uma evolucao no sentido da criacao de escolas especiais.

A politica global do autor consistia em separar e isolar estas criancas do grupo principal e
maioritario da sociedade. Comecaram a surgir instituicdes especiais, asilos, em que sao
colocadas muitas criancas rotuladas e segregadas em funcdo da sua deficiéncia. Para Simon
(1991, p. 14), esta politica afirma-se como uma dupla proteccdo: A sociedade protege-se das
criangas que a embaragcam e protege também as criangas da sociedade e delas mesmas.

Historicamente, a criacao de classes especiais ou classes e escolas de aperfeicoamento,
pela Lei de 15 de Abril de 1909, decorre de um processo muito complexo onde interferem
funcdes teodricas, ideologicas e os grupos de pressdao que lhe correspondem. Antes mesmo da Lei
de 1909 sdo abertas em Franca, a titulo experimental, catorze classes de melhoramento, que vao
aumentando e chegam a atingir as duzentas e quarenta.

A “febre segregativa” vai engrandecendo ainda mais a seguir a Segunda Guerra Mundial,
ao propagarem-se as categorias de criancas que frequentavam estabelecimentos ou classes

especiais e ao generalizar-se a despistagem precoce, antes da entrada na escola primaria.
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Este fendmeno nao é especificamente francés. Nos Estados Unidos é caracterizado por
um modelo “simplista” de Flynn e Ulioni, 1978 cit. por Simon (1991), que é o de uma
especializacdo dos estabelecimentos. Justificava-se este modelo por ser mais facil e mais
rentavel dispor de especialistas e de materiais para um grande nimero de casos que
apresentavam o mesmo tipo de dificuldades.

A formacao de professores especializados comeca assim a tomar forma em Franca e
iniciam-se uma série de cursos de formacao no Instituto dos Surdos-Mudos de Asniéres até 1942 e
no “Museu Pedagogico” de 1942 a 1946, como refere Simon (1991).

A fase da Integracao € originada por varios factores que contribuiram para uma mudanca
da filosofia de Educacao Especial e Reabilitacao. Destacamos a declaracao dos direitos da
crianca em 1921 e dos Direitos Humanos em 1948.

As duas grandes guerras mundiais, que originam um numero elevado de mutilados e
perturbados mentais, fazem com que as sociedades assumam responsabilidades e procurem
respostas possiveis para os problemas com que se deparam.

Com o aparecimento de um renascimento humanista crescem as opinides de que a
segregacado nos planos educativos e sociais sdo anti-sociais e indesejaveis.

Em 1970 sao criados os GAPP, no Brasil, (Grupos de Apoio Psicopedagodgico) que
constituem um dos aspectos importantes do movimento anti-segregacionista.

Os direitos dos deficientes tornam-se assim numa preocupacao dos professores de
Educacao Especial e dos governos, comecando a sair uma grande quantidade de documentos
legislativos e recomendacoes.

Em 1975, foi aprovada uma historica lei federal, a Public Law 94-142, The Education For
All Handicapped Children Act - (Lei da Educacao para todas as Criancas deficientes), (lei 94-142,
p. 559 , cit. in Psicologia Educacional), que confirma o principio de que cada crianca deveria ser
escolarizada, num meio o menos restritivo possivel. Foi descrita por Goodman (1976), citado em
Heward e Orlansky (1988), cit. in Correia (1997, p. 21), como “bombastica e apresentada como

uma lei que provavelmente sera conhecida como a de maior impacto na histéria da educagao”.

Segundo Correia,

[...] esta lei federal vai obrigar a que os sistemas educativos de todos os
Estados melhorem substancialmente os seus servicos de Educacao
Especial, criando estruturas sélidas que promovam a igualdade de
oportunidades educacionais para todas as criancas com Necessidades
Educativas Especiais (Correia, 1997, p. 21).

Sao componentes principais da lei:

- Educacao publica e gratuita para todas as criancas com NEE;

- garantia de um processo adequado em todas as fases (identificacao,
colocacao e avaliacao);

- avaliacao exaustiva e praticas de testagens adequadas a condicao da
crianca e nao discriminatorias quer racial, quer culturalmente;
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- colocacédo da crianca no meio menos restritivo possivel que satisfaca
as suas Necessidades Educativas;

- elaboracao de planos educativos individualizados (PEl), revistos
anualmente por professores, pais e 6rgaos de gestao de escola;

- formacao de professores e outros técnicos (programas destinados a
professores do ensino regular, de educacao especial e gestores das
escolas);

- desenvolvimento de materiais adequados a envolvimento parental no
processo educativo da crianca.

Como refere Correia que,

[...] em 1990, o Congresso Americano reautoriza a PL 94-42, mudando-
lhe, o nome de “The Education For All Handicapped Children Act” para
“Individuals With Disabilities Education Act (IDEIA)”. Esta reautorizacao
passa a requerer que as escolas se envolvam activamente na transicao
do aluno com N.E.E. para a vida activa, a incluir mais duas categorias,
autismo e traumatismo craniano e a usar o termo “disability” em vez de
“handicap” (Correia, 1997, p. 22).

Em Italia, uma lei de 1971 refere que o ensino deve ser ministrado em classes normais do
ensino publico, excepto se o aluno apresenta deficiéncias intelectuais graves ou deficiéncias tao
profundas que lhe seria impossivel ou mesmo dificil adquirir os conhecimentos requeridos numa
classe normal. Em 1974, outra lei autoriza a integracao de criancas “diferentes” nas escolas pré-
primarias com criancas da mesma idade cronologica. Em 1975, outra lei e uma circular
ministerial torna a integracao extensiva a todos os alunos e a todo o pais, determinando que: «a
gravidade da incapacidade (mental ou fisica) ndo pode ser invocada para limitar a integracao
numa classe normal, na medida em que a admissao da crianca deficiente é possivel e benéfica
para ela» (Simon, 1991, p. 19).

Em 1976, no Quebeque aparece um relatério do Comité Copex: “A Educacao da Crianca
Com Dificuldades de Adaptacao e de Aprendizagem no Quebeque” que definia a perspectiva da
normalizacao e o principio da integracao escolar.

Em Inglaterra é publicado o relatério da comissdo de inquérito sobre educacao das
criancas com NEE por Warnock Report (1978). Segundo Moniz Pereira (1984), este relatorio
representa um vasto grupo de interesses de diferentes classes profissionais: administradores,
médicos, psicologos, directores de escolas especiais, responsaveis pelos servicos sociais,
professores universitarios, pais de criancas deficientes, etc., que propdem:

- «o0 alargamento da educacao especial dizendo que uma em cada cinco criancas
necessita na sua escolaridade de alguma forma de educacao especial;

- a abolicao das categorias de deficientes, substituindo-o pelo conceito de necessidades
educativas especiais».

Em Franca, sao as circulares de 29 de Janeiro de 1982 e de 29 de Janeiro de 1983 que
fixam a politica de integracdo. Na primeira circular estao definidos os objectivos de integracdo:

- Favorecer a insercao escolar;

- beneficiar de uma formacao geral e profissional, favorecendo a autonomia;
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- permitir aos pais uma verdadeira escolha de educacao.

Este movimento a favor da integracao, como refere Simon,

[...] tem por origem profunda uma evolucao de sistema de valores na
nossa sociedade e, sem divida, é o termo “convivéncia” que melhor
traduz esta evolucao». Esta evolucao de ideias, esta renovacao de
valores, esta preocupacao com os outros muito contribuiu para
encorajar a integracao (1991, p. 21).

Aparecia assim a “Educacao Integrada”, entendida como o atendimento educativo
especifico, prestado a criancas e adolescentes com NEE no meio familiar, no jardim-de-infancia,
na escola regular ou noutras estruturas em que a crianca ou o adolescente estejam inseridos.

Os militantes da integracdao defendem que as criancas com NEE tém necessidade de
contactos sociais com as criancas comuns, com a vida quotidiana real. Os adversarios avancam
com a necessidade de métodos especiais, de cuidados particulares, de aparelhos diversos e
frequentemente dispendiosos que nado é possivel adquirir por cada escola.

Varios estudos realizados revelam que as instituicbes para deficientes, além de
constituirem um meio sobreadaptado e artificial, ndo é propicio ao desenvolvimento de uma
personalidade que devera, mais ou menos protegida, fazer frente a uma sociedade pouco
tolerante quanto as diferencas.

O desenvolvimento da educacdo especial em Portugal foi, em termos de periodos,
analoga a outros paises. Um primeiro periodo marcado por preocupacdes de indole social e
assistencial, caracterizada pelo enclausuramento dos deficientes em instituices asilares. Um
segundo periodo médico-terapéutico, em que surgem os institutos que procuram desenvolver
praticas experimentais e individualizadas, com vista a um diagnostico e a um tratamento ja com
algum enfoque educativo. Finalmente, um terceiro periodo em que sdo visiveis os esforcos
educacionais com a diversificacado dos modelos de atendimento, o aparecimento de novos
conceitos que dao novos contornos a educacao especial e um conjunto de legislacdo que procura
limitar o sistema de educacao especial e articula-lo com outros sistemas.

Neste encadeamento, para podermos compreender a problematica da integracado que se
vive hoje de multiplas formas, sera Gtil conhecermos um caminho histoérico, feito de avancos e
recuos, mas que possibilitam uma transformacao de atitudes e de praticas.

Segundo Costa (1981), quando José Antonio Freitas Rego, em 1822, enviou um pedido a
D. Jodo VI, no sentido de serem educados os surdos e os cegos em Portugal, estava a dar-se o
primeiro passo para a educacao de deficientes no nosso pais. O seu pedido foi atendido e o rei
contratou o sueco Aron Borg para organizar um instituto de Surdos-Mudos e Cegos, o qual esteve
situado no palacio do Conde Mesquitela, no “Sitio da Luz” e, em 1827, foi transferido para a
tutela da Casa Pia. Em 1860 o estabelecimento foi extinto, ressurgiu em 1877 e em 1905 foi
reincorporado na Casa Pia.

No ano de 1863, foi criado em Castelo de Vide, o Asilo de Cegos de Nossa Senhora da
Esperanca, destinava-se inicialmente a cegos e idosos e mais tarde acolheu criancas e

adolescentes.
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A partir daqui vao sendo criados um conjunto de institutos e asilos que sao marcas das
preocupacoes ainda assisténcias, mas ja de certo modo instrucionais.

Em 1888, Madame Sigaud cria em Lisboa o Asilo - Escola Antonio Feliciano de Castilho
para criancas de ambos os sexos mas que passou a ser frequentado sé por raparigas. Em 1893, foi
criado no Porto, por um legado feito a Misericordia por José Rodrigues Araujo Porto, um novo
instituto de surdos.

No século XX, José Candido Branco Rodrigues criou dois institutos para cegos, um em
Lisboa com o seu nome e outro no Porto com o nome de Instituto de S. Manuel.

Assim, segundo Costa, “no principio do século existiam em Portugal dois asilos de cegos,
dois institutos de cegos e dois institutos de surdos” (1981, p. 310).

A diferente nomenclatura destas instituicdes correspondia a diferentes finalidades: os
asilos tinham objectivos assistenciais e os institutos tinham fins educativos.

No entanto, s6 a partir de 1916, se da uma volta na pagina da educacao especial com a
fundacao do Instituto Aurélio da Costa Ferreira, que impulsionado pelo fundador que lhe deu o
nome, inaugura um tipo de atendimento médico-pedagodgico a criancas e jovens “fisica e
mentalmente anormais”. Vinham criancas e jovens de todo o pais, para serem observados e
procurar uma orientacdao pedagogica. Uns anos mais tarde, o instituto que inicialmente se
destinava a observacao e ensino dos alunos da Casa Pia que apresentavam deficiéncia mental
passa para a tutela da Secretaria-geral do Ministério da Instrucdo. Em 1926 é aprovado o
regulamento que o considera como Centro Orientador e Coordenador de Servicos, de estudo e
preparacao de pessoal docente/auxiliar e como escola para “defeituosos da fala e anormais
educaveis”.

Em 1935, as suas actividades sao interrompidas e ja pela orientacao do professor Victor
Fontes, o Instituto vai dar continuidade ao trabalho do seu fundador mas com a responsabilidade
de formar docentes especializados nas areas médico-pedagodgicas e psicossocial, de forma a
poderem fazer atendimento as criancas com deficiéncias nas entretanto criadas “classes
especiais”, anexas as escolas oficiais do 1° ciclo. A primeira classe especial teve inicio em 1947,
foi criada por Decreto-Lei de 3/8/46, aumentando progressivamente o seu nimero até aos nossos
dias.

Esta fase é ainda marcada pela implementacdo em 1942, no Instituto Superior de
Educacédo Fisica, de areas de formacdo em deficiéncia motora e fisica, contribuindo desta forma
para alargar o ambito de formacao de professores através de uma sensibilizacdo na area de
educacao especial. Apesar de tudo o que foi referido atras, o pais confrontava-se com poucos
recursos, o que levou alguns pais a juntarem-se e a organizarem-se em associa¢des, procurando
criar estruturas educativas para os seus filhos. Assim, em 1962, surge a «Associacao Portuguesa
de Pais e Amigos das Criancas Mongoloides», que passou depois a denominar-se «Associacao
Portuguesa de Pais e Amigos de Criancas Diminuidas Mentais» e que abriu o seu primeiro centro
em 1965. Depois, outros centros abriram.

Segundo Costa (1981, p. 313), outras estruturas foram criadas: «Um centro de
observacao Médico - Pedagdgico; Uma Comissao Permanente de Braill; Um Servico de Orientacdo
Domiciliaria (SOD), para apoio de pais de criancas cegas entre os 0 € os 6 anos».
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Entre 1965 e 1970, o Instituto de Assisténcia a Menores criou e organizou oito
estabelecimentos educativos para deficientes visuais, dez para deficientes auditivos e onze para
deficientes mentais. E importante referir o Centro Infantil Hellen Keller, que foi o primeiro a
tentar a educacao conjunta, nas suas classes, de criancas cegas, ambliopes e com visdo normal
(1965).

Em 1968, o Instituto de Assisténcia a Menores desenvolveu também esta experiéncia,
colocando em regime de “sala de apoio”, professores especializados ao servico dos alunos
integrados nas escolas, no Porto e em Coimbra.

A reforma de Veiga Siméao veio contribuir para o envolvimento do Ministério da Educacao
assumindo este a tutela da Educacao Especial, através da criacdao das divisdes de Educacédo
Especial que passam a coordenar as estruturas publicas e privadas.

Em 1975, assiste-se ao arranque do movimento cooperativista com a criacdao das
Cooperativas de Educacao e Reabilitacao de Criancas Inadaptadas Socialmente (CERCIS).

A lei Fundamental Portuguesa, a Constituicao de 1976, consagra nos artigos 73° e 74° o
direito ao ensino e a igualdade de oportunidades garantido pelo Estado a todos os cidaddos. No
artigo 71° estabelece os plenos direitos e deveres dos deficientes, assim como atribui ao Estado a
responsabilidade de operacionalizar uma politica nacional de prevencao e tratamento,
reabilitacao e integracao dos deficientes, assim como a desenvolver uma pedagogia que
sensibilize a sociedade quanto aos deveres de respeito e solidariedade para com eles.

Arrancam os programas de ensino integrado e criam-se as primeiras Equipas de Ensino
Especial (1976/1977), de ambito distrital, que vao ter a responsabilidade de apoiar as escolas

regulares na integracao das criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE).
Como refere Correia,

[...] a integracdo tinha como destinatarios os “portadores” de
deficiéncias sensoriais ou motoras mas com capacidades para
acompanhar os curriculos escolares normais. Para a maioria da
populacdo deficiente em idade escolar o Unico recurso consistia na
frequéncia de classes especiais (1997, p. 26).

Em Portugal estavam, entretanto, a chegar os ecos das mudancas e praticas em
Educacéo Especial levantadas a nivel internacional, resultantes de relatoérios de estudos feitos no
campo. Tem lugar de destaque o famoso Warnock Report (1978), o qual introduziu o conceito de
Necessidades Educativas Especiais (NEE), que vem perspectivar a intervencao educativa baseada
nas necessidades da crianca em termos do seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Ea
substituicdo de um sistema de categorizacao dos deficientes, baseada em decisdes do foro
médico. «A Educacédo Especial surge como o conjunto dos processos utilizados para responder a
essas mesmas necessidades educativas», como consta no Warnock Report (1978, p. 47).

A Educacao Especial passa a orientar-se mais para as variaveis do envolvimento do que

para a natureza dos problemas intrinsecos ao sujeito. O mais importante é diminuir as
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desvantagens, dai a necessidade de envolver os pais, a escola e a comunidade numa perspectiva
de intervencao ecoldgica, mobilizando o maior nimero de recursos.

Com a publicacao em 1986 da Lei de Bases de Sistema Educativo - Lei 46/86 de 14 de
Outubro, a Educacao Especial ganha um estatuto de subsistema, sendo-lhe reconhecido um
conjunto de objectivos determinados.

Segundo Sanches

[...] Surge, assim, a integracao das criancas e jovens com deficiéncia numa
perspectiva de “escola aberta” onde se devera processar uma educacdo para
todos, o que implica uma normalizacao e responsabilizacao do meio
envolvente pela resposta adequada a dar a cada um, o que vai mobilizar um
maior nimero de intervenientes no processo educativo (1995, p. 17).

Em sintese, podemos considerar quatro periodos na estruturacdo e concepcao da
Educacao Especial em Portugal.

- Uma primeira fase, no inicio do século XIX, que se caracterizou pela oscilacdo entre
educacao e assisténcia e pela criacao de “asilos” e “instituicbes” para deficientes, de iniciativa
privada.

- Uma segunda fase, nos anos 60, do passado século com a intervencao oficial através da
Direccao Geral de Assisténcia e que se traduziu na organizacdo de estabelecimentos educativos
especiais, na formacao de docentes, na organizacao de servicos de apoio precoce e na criacao do
Centro de Observacao e Orientacao Médico-Pedagogica.

- Uma terceira fase, com a reestruturacdo das Direccoes Gerais do Ensino Basico e
Secundario, cada uma das quais integrando uma divisdao do Ensino Especial. Inicia-se a
intervencao activa do M.E. e é implementado o ensino integrado.

- Uma quarta fase, na ultima parte do século XX, em que se observa um movimento que
tende a aceitar as pessoas com N.E.E. e a integra-las, tanto quanto possivel na sociedade. Esta
corrente tenta evidenciar os principios da inclusao, da integracao e da participacao. Como refere
Niza (1996, p. 147), «tais principios devem orientar o transito de uma escola de exclusao para
uma escola de inclusao que garanta o direito de acesso e a igualdade de condicdes para o
sucesso de todos os alunos numa ESCOLA PARA TODOS».

Nos ultimos anos, a educacdo de criangas e jovens com NEE tem passado por diversas
modificaces. O principio da integracdo e a diversidade das praticas educativas levadas a cabo
em varios paises tem assumido uma importancia crescente. No entanto, as atitudes que inspiram
as praticas anteriores nao foram esquecidas e continuam a fazer-se sentir ainda nos nossos dias.

A Declaracao dos Direitos de Homem, no seu artigo 26, é bastante explicita: “Todos tém
direito a educacao”.

Hoje em dia, a integracao de alunos com NEE na escola regular € uma realidade e o que
se pretende é acabar com velhas estruturas do nosso sistema escolar e construir outras em que

entrem todos os alunos, independentemente das suas caracteristicas pessoais.
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Mas afinal o que se entende por integracao?

Segundo Leitao refere que

[...] a integracdo é todo o conjunto de processos que visam proporcionar a crianca e jovem
deficiente o acesso a uma educacdo que responda as suas necessidades especiais,
preferentemente no quadro das estruturas regulares de ensino, portanto, num envolvimento o

menos restrito possivel de acordo com as familias e modelos diversificados (1984, p. 57).

Segundo Fonseca

[...] a integracdo é o combate mais adequado a institucionalizacdo de
deficiente e o cepticismo e pessimismo educacional. A integracao implica
sempre um beneficio imediato educacional e social para a crianca
deficiente». Ainda segundo o mesmo autor (...) «separar fisicamente escolas
normais de escolas especiais € uma aberracao que se deve eliminar (Fonseca,
1997, p. 212).

Para Correia

[...] o termo “integracao” tem a sua origem no conceito de “normalizacao” e
aproxima-se muito do conceito de “meio menos restrito possivel” que se usa
em sentido lato para referir a pratica de integrar - fisica, social e
pedagogicamente -, na maxima medida do possivel, a crianca com N.E.E. na
escola regular (1997, p. 19).

Para Wolfensberger (1972), cit. in Nisa,

[...] a integracdo € oposto da segregacdo, consistindo o processo de
integracao nas praticas e nas medidas que maximizam (potencializam) a
participacao das pessoas em actividades comuns (mainstrear) da sua
cultura (1996, p. 142).

Por sua vez, para a National Association of Retarted Citizens (NARC), USA, cit. in pelo
mesmo autor, a integracdo consiste na «oferta de servicos educativos que se péem em pratica
mediante a disponibilidade de uma variedade de alternativas de ensino e de classes, que sao
adequadas ao plano educativo, para cada aluno, permitindo a maxima integracao institucional,
temporal e social entre alunos deficientes e nao deficientes durante a jornada escolar normal».

Face ao exposto, a integracao de criancas e jovens com NEE pressupde a sua colocacao,
para fins académicos e sociais, junto de criancas e jovens ditos “normais” € num meio o mais
normal possivel, com o fim de poderem receber uma educacao apropriada de acordo com as suas
caracteristicas individuais, recebendo o apoio educativo indispensavel a superacdo dos seus
problemas.

A 4 de Julho de 1984, o Conselho e os Ministros da Educacao resumem conclusoes sobre a
integracao escolar de alunos deficientes com o objectivo de promover um conjunto de medidas

destinadas a melhorar a integracao escolar desses alunos.
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Portugal, depois da adesao a Comunidade Europeia, em 1986, colaborou no ano seguinte,
na elaboracao de um documento conjunto de trabalho sobre integracao escolar.

Presentemente, o sistema educativo tem legalmente criadas as melhores condicdes para
uma boa adequacao dos seus espacos aos meios reais que os envolvem e os alunos com NEE
recebem uma educacdo mais adequada as suas caracteristicas do que recebiam anos atras.

O desenvolvimento da educacao integrada € um processo lento e complexo que visa a
destruicdo de preconceitos e ao mesmo tempo o desenvolvimento de um saber que é aquele que
temos necessidade para melhorar a educacao em geral.

Para Fonseca (1989, p. 218), “[...] integracao, no fundo queremos dizer interaccao, isto
€, interaccao entre os “deficientes” e “os ndo deficientes”.

Ainda segundo o mesmo autor,

[...] Nao se devem educar os deficientes adoptando a politica “longe da vista,
longe do coracao”. O futuro da integracao como filosofia educacional
preconiza, em nosso entender, a accao contraria, isto é, perto da vista e
perto do coracao (1989, p. 218).

Apesar de legalmente estarem criadas todas as condicées para que a integracao se torne
uma realidade, muito ha ainda a fazer, quer nos aspectos exteriores, arquitectonicos das escolas
como na propria filosofia e objectivos educacionais.

0 éxito da integracdo pressupoe também que os docentes estejam convencidos do direito
a educacao para todos, no quadro mais normal possivel.

Com a Declaracao de Salamanca, de 1994, mais um marco significativo da Educacao
Especial, surge uma nova ideia, a de “escola inclusiva”, cujo principio fundamental consiste:
“[...]lem todos os alunos aprenderem juntos, sempre que possivel independentemente das
dificuldades e das diferencas que apresentem” (UNESCO, 1994, p. 11).

O principio da inclusdo consiste no reconhecimento e na urgéncia de criar escolas para
todos, que incluam todas as pessoas, mesmo aquelas consideradas “diferentes”, que as suas
diferencas sejam aceites, procurando-se apoio para a sua aprendizagem e respostas as suas NEE.

Na ideia de escola inclusiva nao ha ninguém fora, todos estdo dentro, num meio o mais
normalizado possivel. Assim, a escola inclusiva deve ter em atencao a crianca vista como um
todo e ndo sé a crianca - aluno. E preciso acreditar que o desenvolvimento socio-emocional e
pessoal é tdo importante como o académico, o que pressupde uma educacdo orientada para o

aproveitamento maximo das capacidades de todos os alunos.

[...] A escola inclusiva é uma escola melhor para todos os alunos. E nestas
escolas que se formara uma geracao mais solidaria e mais tolerante e é nestas
escolas que aqueles que tém problemas, dificuldades ou deficiéncias,
aprenderao a conviver no mundo heterogéneo que é o seu (Costa M. B., 1996,
p. 161).
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Para que a escola inclusiva se torne uma realidade em Portugal, é essencial existir uma
coordenacdo de esforcos e recursos entre diferentes Ministérios. Mas, mais importante que os
recursos, € sobretudo acreditar que a “Escola Inclusiva” é qualquer coisa pela qual vale a pena
lutar. Nesta luta estao incluidos os pais, os professores, os governantes e a populacdo em geral.

“Ao falarmos de integracdo, ha subjacente ao conceito alguém que estd fora e
pretendemos por dentro da escola; na ideia de escola inclusiva ndo ha ninguém fora” (Costa M.
B., 1995, p. 7). Contudo, escola inclusiva nao significa que se limita a abrir as suas portas a
todos, sem necessidade de mais nada fazer. O facto de a escola ser para todos s6 pode ser
entendido como possuindo recursos para a todos atender.

Parece-nos importante referir ainda um conjunto de conceitos que segundo Sanches
(Sanches, 1995, p. 20), influenciaram a politica educacional que se vive nos nossos dias, dos
quais destacamos:

[...] O conceito de necessidades educativas especiais que tras consigo
uma mudanca na perspectiva do atendimento em Educacao Especial;

- a integracao / inclusdo das criancas e jovens com deficiéncia
nas escolas de ensino regular vai aumentar a faixa da populacao escolar
com necessidades educativas especiais;

- 0 conceito de “Educacao para Todos” vai alargar o ambito de
intervencao dos professores do ensino regular (criancas com e sem
necessidades educativas especiais);

- a perspectiva ecologica no atendimento educacional
(substituindo o modelo clinico) vai exigir uma escola aberta, em
integracdo com o contexto em que esta inserida e a redefinicao de

papéis e fungdes do professor de Educacao Especial.

Emerge, assim, a necessidade de chegar a crianca, ao seu nivel de desenvolvimento e
aprendizagem para elaborar os programas que satisfacam as suas necessidades especiais, no seu
proprio meio.

O papel do Decreto-lei 319/91, de 23 de Agosto, na Integracdo / Inclusao das Criancas
com Necessidades Educativas Especiais é importante: com este documento pretende-se dotar o
pais com um diploma que assegure as criancas com NEP a frequéncia de estabelecimentos
publicos de ensino dos niveis basico e secundario.

Contém principios altamente inovadores na legislacdo portuguesa provenientes da
evolucao de conceitos resultantes do desenvolvimento de experiéncias de integracao:

- Introduz o conceito de “Necessidades Educativas Especiais” baseado em critérios
pedagogicos;

- aumenta a responsabilidade da escola regular, isto é, de todos os profissionais
envolvidos, pela orientacao global da intervencao junto desses alunos;

- promove a abertura a alunos com NEE, numa perspectiva de escola para todos, de modo
a possibilitar a utilizacao dos servicos de seguranca social, de salde e outros;

- reforca o papel dos pais no desenvolvimento de todo o processo educativo, seja no

contexto da realizacao dos planos e programas, seja no contexto da avaliacao;

20



O Papel da Familia e da Escola Inclusiva num Percurso de Desenvolvimento Resiliente - Um Estudo de Caso

- estabelece a adequacédo das medidas a aplicar as necessidades educativas individuais, o
que implica um conhecimento tdo completo quanto possivel da situacdo de cada aluno no seu
contexto escolar e socio familiar;

- promove a diversificacao das medidas a tomar para cada caso, de modo a possibilitar
uma planificacdo educativa individualizada e flexivel que torne viavel a maxima adequacao a
cada situacao (mesmo as que apresentem problemas de maior complexidade);

- utiliza os professores de Educacao Especial como recurso da escola, no que diz respeito
aos alunos com NEE.

Diante do que refere o Guia de Leitura de Decreto-lei n° 319/91, p. 16, este deve ser
encarado no contexto geral da reforma do sistema educativo em curso, segundo dois pontos de
vista:

e Segundo o ponto de vista da escola regular, que, ao modificar-se, orienta essa
modificacao no sentido de se tornar mais abrangente, mais individualizada, mais
capaz de a atender de uma forma personalizada um maior nimero de alunos;

e segundo o ponto de vista dos alunos com necessidades educativas especiais,
pretende-se que encontrem na escola uma variedade de respostas educativas e
recursos que correspondam a sua problematica especifica.

As medidas consagradas no Decreto-lei 319/91), de 23 de Agosto, sao baseadas, para

além dos principios da Lei de Bases do Sistema Educativo, em dois documentos:

- Na Declaracao Mundial sobre a Educacao para todos de 9 de Marco de 1990;

- na resolucao 90/C162/02, de 31 de Maio de 1990 dos Ministros da Educacédo dos Paises
da Uniao Europeia, relativa a integracao (ESC, p. 4).

Assim, a educacao das criancas com NEE passa a ser realizada nas escolas do ensino
regular com a utilizacdo dos recursos menos restritivos possiveis e a maxima adequacao as suas
necessidades educativas.

Em sintese, o Decreto-lei 319/91, de 23 de Agosto assenta no modelo educativo baseado
no plano educativo individual e no programa educativo individual. A sua filosofia estabelece uma
“ESCOLA PARA TODOS”. A crianca deficiente passa a ser um aluno com NEE. O modelo médico é
substituido pelo modelo ecoldgico que vé a crianca com NEE em interaccdo com o ambiente onde
esta inserida. O apoio especializado, que dantes era centrado no aluno transfere-se para a
escola. Reconhece-se a importancia do papel da familia e duma educacdo no meio o menos
restrito possivel.

Com a promulgacédo do Decreto-Lei n°3/2008, de 7 de Janeiro de 2008, pelo Ministério da
Educacédo, clarifica-se o ambito da educacao especial, assim como o processo de referenciacao,
avaliacao, a elegibilidade e a tipologia dos alunos a beneficiarem de educa¢ao especial, na
educacao pré-escolar e nos ensinos basico e secundario dos sectores publico, particular e
cooperativo. A presente Lei faz referéncias a inclusdao de todos os alunos, a diversidade, a
flexibilidade e adequabilidade das respostas educativas. Refere ainda a possibilidade da criacao
de projectos de transicao da escola para a vida profissional, consagra o principio da participacao
dos pais e o direito dos mesmos acederem a toda a informacdo produzida sobre os seus filhos.

Permite todavia avancar com respostas adequadas aos alunos quando os pais ndao exercerem o
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seu direito/dever de participacao. O Decreto-lei 3/2008 revoga entre outros, o Decreto-lei
319/91, e restringe as medidas educativas, previstas no ponto 2 do artigo 16, as necessidades
educativas especiais de caracter permanente, que, de acordo com a CIF (Classificacao
Internacional de Funcionalidade) recaem, somente, nos alunos que apresentam limitacoes
significativas decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais nas areas sensoriais, da
comunicacao/linguagem, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento
interpessoal e da participacao social. Explicita a obrigatoriedade da elaboracao de um programa
educativo individual (PEl) para os alunos com NEEP permanentes. O PEl deve reflectir as
necessidades do aluno a partir de avaliacdes em contexto (sala de aula) e de outras informacoes
disponibilizadas por outros agentes intervenientes. Remete a responsabilidade da coordenacao
do PEI para os docentes titulares de turma no 1° Ciclo do Ensino Basico e para os directores de
turma nos 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico e Secundario. O PEI deve constar no processo individual
do aluno, ser considerado uma referéncia para aplicacdo das medidas educativas especiais de
caracter permanente, reveladas em contexto educacional ou resultantes de avaliagoes
especificas (artigo 8°).

Este documento, devidamente preenchido, deve ser igualmente aprovado em Conselho
Pedagogico da respectiva Escola/Agrupamento, tendo em conta que devem constar informacgodes
precisas do aluno: identificacdo, historia escolar, relatorios recentes de varia indole
diversificada, mas relevantes para actuar de modo adequado e atempado. Mas, para além disso,
deve conter a participacdo nos dominios da CIF-CJ, as medidas educativas a aplicar, os
conteldos e metas de aprendizagem a atingir no ano de escolaridade, metodologias e estratégias
de ensino/aprendizagem, recursos humanos/materiais, a participacao do aluno nas actividades
escolares, a distribuicao horaria das mesmas, os técnicos envolvidos na intervencédo, os processos
de avaliacao, a data e identificacdo dos responsaveis pelas medidas propostas pelo PEl (artigo
9°). A coordenacao do PEl é da responsabilidade da Directora de Turma, neste caso, sendo a sua
aplicabilidade autorizada pelos Pais/Encarregados de Educacao. O PEl serve como elemento de
referéncia na distribuicdo de servico docente e constituicdo de turmas (artigo 12°). O
acompanhamento do PEIl pode ser feito em qualquer momento do ano, sendo obrigatoria a sua
revisao no final de cada ano lectivo ou do ciclo de ensino.

De referir ainda, que os resultados obtidos pelos alunos NEEP devem ser referidos no
Relatorio Circunstanciado no final do ano lectivo. Este ultimo, deve ser elaborado por todos os
intervenientes no processo educativo do aluno, aprovado pelo respectivo Encarregado de
Educacdo e Conselho Pedagogico, devendo ser bem explicitadas as alteracdes ou nao ao PEl, se
este deve continuar e explicitar quais os apoios que vai usufruir no ambito da Educacédo Especial.
0 Relatério Circunstanciado de avaliacdo das medidas educativas devidamente explicitadas no
PEl, deve acompanhar o aluno em situacao de prosseguimento de estudos ou transferéncia de
estabelecimento de ensino, no sentido que o aluno continue a usufruir o seu processo de
aprendizagem de forma adequada.

O PIT (Plano Individual de Transicdo), deve ser elaborado no inicio do 3° Ciclo, devendo
prever a aquisicao de competéncias que permitam a transicao do aluno para a vida familiar e
social na comunidade onde se insere. Este documento deve ser elaborado pela equipa que

participou na elaboracao do PEl e pelo respectivo aluno, sempre que tal seja possivel.
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Salientamos ainda as medidas educativas previstas para ajudar o aluno a atingir o sucesso
e participacao educativa dos alunos NEEP (artigo 16°). Apenas vamos referenciar aquelas que o

nosso sujeito de estudo usufruiu.

- Apoio Pedagagico Personalizado;
- adequacoes Curriculares Individuais;
- adequacao no Processo de Matricula;

- adequacodes no Processo de Avaliacao.

O Decreto-lei mencionado, evidencia ainda o principio da confidencialidade, obrigando
os profissionais ao sigilo profissional e a confidencialidade de dados. Consagra a obrigacao de
qualquer escola (publica, privada ou no ambito da solidariedade social) aceitar a matricula dos
alunos com NEEP, de caracter permanente e reconhece a prioridade de matricula para estes
alunos.

Institui legalmente as unidades de ensino estruturado para a educacao de alunos com
perturbacdes do espectro do autismo e as unidades de apoio especializado para a educacao de
alunos com multideficiéncia. Sao criadas ainda superiormente escolas de referéncia para a
educacao de alunos cegos e surdos.

Esta legislacao declarava o direito a uma educacao gratuita, igual e de qualidade para os
alunos NEEP, promovendo a realizacao e intervencao personalizada através de Planos Educativos
Individualizados (PEIl), no sentido de ir ao encontro, de colmatar e responder as necessidades de

determinados alunos. Em sintese, o

[...] PEI que pode ser usado na elabora¢ao educativa para um aluno com NEEP.
[...] € um documento de referéncia que tem por objectivo reestruturar a
educacao de um aluno com NEEP de acordo com as suas capacidades e
necessidades. E, portanto, um documento que deve ser elaborado tendo em
conta o aluno, os pais do aluno e todos aqueles que intervieram ou vierem a
intervir na educacao do aluno. Como tal, ele deve ser o mais conciso e preciso
possivel, fazendo uso de linguagem acessivel, principalmente no que respeita
ao uso de termos técnicos que devem ser simplificados para que todos aqueles
que participam na elaboracao do PEl os possam perceber (Correia, 2008, p.
83).

Na mesma legislacao, ¢ introduzido o conceito de meio menos restritivo possivel (WMRP),
reafirmando que a crianca NEEP, deve ser colocada junto da crianca sem NEEP, ocorrendo o
contrario em situacdes excepcionais.

Concluindo, ao longo dos tempos, a educacao de criancas e jovens “diferentes” isto &,
desfavorecidos no principio da vida por uma deficiéncia, foi evoluindo, tanto ao nivel dos
conceitos como ao nivel das praticas.

Passando por uma fase inicial de supressao e exclusao para outra de segregacao, so a

partir dos anos 70, do passado século esta “febre segregativa” comeca a diminuir.
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Em Portugal, é igualmente a partir dos anos 70 que se comecam a notar, no sistema
educativo, pressdes no sentido de ser facilitado o acesso aos varios niveis de ensino de alunos
deficientes.

A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 foi um marco fundamental em matéria
legislativa, relativamente a Educacao Especial.

Uma outra Lei muito importante é a Lei da Escolaridade Obrigatoria (Decreto-Lei 35/90,
de 25 de Janeiro); que vem pela primeira vez dizer que as criancas com deficiéncias tém o
mesmo direito que as outras de serem educadas.

Outro momento significativo em Portugal é a publicacdo do Decreto-lei 319/91, de 23 de
Agosto, comecado a preparar na mesma altura do Warnock Report, do qual € um filho directo.

Toda esta legislacao publicada que tem como principio o direito a educacao de todas as
criancas e que determina que a sua educacao se deve processar nas estruturas regulares de
ensino, tem uma importancia fundamental. No entanto, a nossa experiéncia profissional, tem-
nos demonstrado que a legislacdo, por si so, nao € suficiente para que se processe a mudanca.

Pensamos que nao basta os professores possuirem conhecimentos sobre a legislacao
vigente, mas € preciso implementa-la, passando da teoria a pratica, implicando uma mudanca
efectiva de mentalidades, de filosofias e de valores.

A escola actual tem que estar preparada para atender toda a populacao escolar,
investindo em técnicas pedagogicas diferenciadas, em modificacdes e adaptacdes curriculares,
em materiais especificos, em formacao continua e tendo uma atencédo particular para o clima
afectivo em que se desenvolve a accdo pedagdgica.

Os professores especializados podem ser um recurso da escola muito importante, mas a
atribuicdo a Escola da responsabilidade maior de responder as necessidades educativas implica
que todos os professores, sem excepcao, estejam preparados para responder eficazmente aos
problemas com que se defrontam no dia-a-dia.

Uma escola inclusiva contribui sem duvida para combater as atitudes discriminatorias,
criando comunidades abertas e solidarias, onde todos tém lugar e oportunidades para adquirir os
meios necessarios para a sua integracdo no mundo que o rodeia. No fundo, o projecto de
mudanca preconizado no Regime Educativo Especial é um projecto centrado na cooperacao,
onde se incluem os professores, os pais e toda a comunidade envolvente, no sentido de
implementar uma escola que efectivamente preconize uma educacao para a diversidade, num
espirito de tolerdncia, solidariedade e respeito pelas diferencas individuais.

No entanto, no” processamento” de inclusao podemos seguir varios caminhos para que
esta aconteca com sucesso. Escolhnemos Urie Bronfenbrenner, como suporte teorico para que
neste processo de inclusido sejam consideradas varias vertentes, no nosso ponto de vista cruciais.
Os seus contributos sobre a Psicologia da educacao tém vindo a assumir grande notabilidade
gracas a sua Abordagem Ecoldgica do Desenvolvimento Humano.

Em termos gerais, Bronfenbrenner advogava que compreender o desenvolvimento humano
sO pode decorrer de uma abordagem ecoldgica da crianca. Por outras palavras, é necessario
olhar a crianca como estando integrada em diversos sistemas. Ou seja, o desenvolvimento
humano decorre da interaccdo que se estabelece entre um sujeito dindmico com as varias

esferas contextuais que o envolvem. A pertinéncia dos contributos de Bronfenbrenner residem no
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facto de este psicologo alertar para a necessidade de encarar o Desenvolvimento Humano como o
resultado de variadissimos factores. Ndo se pode portanto compreendé-lo com base numa
abordagem focalizada e Urie Bronfenbrenner conseguiu comprovar isso mesmo na interaccao dos

seus ecossistemas que se sobrepdem.

3 - O Modelo Ecolégico de Urie Bronfenbrenner

A ecologia do desenvolvimento humano implica o estudo cientifico da interaccao mutua e
progressiva entre, por um lado, um individuo activo, em constante crescimento e, por outro lado
os meios imediatos em que o individuo se insere. Este processo € influenciado pelas relacdes
entre os contextos mais imediatos e os contextos mais vastos em que aqueles se integram.

As ideias basicas que podemos retirar do que foi descrito anteriormente relacionam-se
com trés aspectos:

- 0 modo como o sujeito é encarado: nao de um modo separado do meio, mas como um sujeito
activo, em desenvolvimento, que se move, reorganiza, refaz progressivamente o meio em que se
encontra;

- a interaccao sujeito/mundo caracterizada pela reciprocidade, tendo em conta que o ambiente
exerce influéncia no desenvolvimento do sujeito e, deste modo, tem-se um processo em mutua
interaccao;

- 0 ambiente que é considerado importante para o processo de desenvolvimento nao se limita ao
contexto imediato, mas engloba inter-relacoes entre os varios contextos.

Foi nos anos 80, do passado século, que se comeca a falar de um autor de nome Urie
Bronfenbrenner que traz ao conhecimento da comunidade cientifica das ciéncias psicologicas e
educacionais, o estudo, a investigacdo, a analise, a reflexdo e o debate sobre a ecologia do
desenvolvimento humano. “Urie Bronfenbrenner concebe este ambiente ecologico como um
conjunto de estruturas concéntricas, uma espécie de jogo de encaixe em que cada peca contém
ou esta contida noutra” (Portugal, 1992).

Segundo Alves (1997), os pressupostos teoricos deste modelo estdo extremamente
conectados a historia de vida do autor. Nascido em 29 de Abril de 1917, em Moscovo,
Bronfenbrenner mudou-se ainda crianca para os Estados Unidos, foi criado numa tradicao judaica
e conviveu num ambiente multicultural, de diferentes grupos étnicos e culturais. Morava com os
pais numa instituicdo rural para o tratamento de pessoas que apresentavam um quadro de
deficiéncia mental, o que aumentou o seu contacto com diversos modos de viver e de pensar.
Formou-se em Psicologia e em MUsica pela Universidade de Cornell, tendo contacto com autores
como Kurt Lewin, Ted Newcomb e David Levy, entre outros, que tiveram importantes
colaboracées no inicio da formulacdo e desenvolvimento dos pressupostos da Abordagem
Ecoldgica durante a década de 70.

Para muitos dos teoricos da aprendizagem, o desenvolvimento humano resulta da

aprendizagem, com base na experiéncia ou adaptacdo ao ambiente, reforcando que a vida é um
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ininterrupto processo de aprendizagem: novos factos e novas experiéncias desenvolvem novos
padroes de conduta e de comportamentos (Berger, 2003).
Consideramos que a teoria Ecoldgica do Desenvolvimento Humano de Urie Bronfenbrenner
(1992)é a mais recente teoria que veio acrescentar a variavel contexto para a compreensao do
desenvolvimento humano. Esta teoria ressalta basicamente que o desenvolvimento humano é
apoiado em quatro niveis dinamicos e inter-relacionados: a Pessoa, o Processo, o Contexto e o
Tempo (Bronfenbrenner, 1996, cit. por Alves, 1997), como foi referenciado anteriormente. Para
este autor, toda a pessoa é significativamente influenciada pelas interaccoes entre os
ecossistemas que se sobrepoem: microsistema, mesosistema, exosistema, e macrosistema,
denominados contexto do desenvolvimento humano, que compdem o cronosistema.

Tendo em conta a figura 1, esta teoria destaca o desenvolvimento do individuo com suas
caracteristicas individuais inserido nos varios niveis de contextos ecologicos, os quais sao
respectivamente: microssistema, mesossistema, exosistema e macrossistema, sendo entrosdveis

principais do desenvolvimento.

[...] A vida nos meios familiares caracterizara-se pelo desenvolvimento onde o
individuo participa activamente, controlando as coisas no ambiente, passando
uma parte do seu tempo em actividades e interaccoes. Deste modo “a casa, a
creche ou a escola em que a pessoa € envolvida em interaccbes face-a-face
fazem parte do microssistema (Martins & Szymanski, 2004).

[...] O mesossistema corresponde as inter-relaces entre dois ou mais
ambientes nos quais uma pessoa participa activamente: escola, amigos,
vizinhos, mantendo relacdes em varios ambientes com diferentes contextos
(Martins & Szymanski, 2004).

[...] No exossistema a pessoa nao participa directamente no seu
desenvolvimento mas ¢é influenciado por ele, pelos tipos de ambientes que
consistem em ecossistemas, que podem ser, por exemplo: o local de trabalho
do pai, a escola (Martins & Szymanski, 2004).

Este autor realca o macrossistema que envolve todos os outros ambientes, formando uma
rede de interconexdes. Desta forma inclui os valores, regras, ideologias, religiao, o que de forma
indirecta ou directa e de que modos terao poder de influenciar sobre a pessoa progressivamente.

Consideramos indispensavel o conhecimento sobre o desenvolvimento social, econémico,
historico e cultural da comunidade no qual estamos inseridos e os factores que possam ter
ocorrido num determinado espaco de tempo e influenciado a vida dos individuos; a partir desse
conhecimento poderemos intervir de uma forma mais fundamentada nos contextos, de modo a

sensibilizar, elucidar e contribuir para o desenvolvimento de qualquer comunidade.
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Figura 1 - Teoria Ecoldgica de Urie Bronfenbrenner (Duque, 2009).

Quando Bronfenbrenner lancou o seu primeiro livro, Dois Mundos da Infdncia: E.U.A. e
U.R.S.S. (1970), ele salientou o processo de socializacao em duas culturas diferentes, a norte-
americana e a soviética. Nessa obra ele destaca o processo de socializacao no ambiente familiar,
nos centros de educacdo infantil e na comunidade. Esta preocupacdao com a analise dos
diferentes parametros do contexto continuou a existir quando ele organizou o seu livro,
considerado actualmente como um classico na area do desenvolvimento infantil, A Ecologia do
Desenvolvimento Humano: experimentos naturais e por delineamento, (1979). Nesta obra
Bronfenbrenner organizou o seu primeiro modelo teorico para orientar o estudo do
desenvolvimento humano, e neste modelo esta centrado o contexto do desenvolvimento, que é
mostrado como um conjunto de sistemas “aninhados”, nomeados como: microssistema,
mesossistema, exossistema e macrossistema (Krebs, 1995).

A denominac¢ao de um conjunto de proposicdes relativas ao desenvolvimento humano como
a Teoria dos Sistemas Ecoldgicos, é de 1992, quando Ross publicou seis teorias do
desenvolvimento da crianga e incluiu um capitulo com a teoria proposta por Bronfenbrenner. A
preocupacao com o futuro das pesquisas em desenvolvimento humano levou Bronfenbrenner a
propor um paradigma de pesquisa que permitisse contemplar uma investigacao capaz de reflectir
tanto os processos de desenvolvimento, as forcas dos ambientes sobre eles, como compreender
os resultados dessa interaccao. Este paradigma foi denominado por ele de Modelo Bioecolégico
(Copetti & Krebs, 2005). No seu ultimo livro, Humanizando Seres Humanos: Perspectivas
Bioecoldgicas no Desenvolvimento Humano, publicado em 2005, Bronfenbrenner incluiu um
artigo que foi publicado em 2001, na Internacional Encyclopedia of the Social and Behavioral
Sciences. Neste artigo, ele actualizou o seu conceito de desenvolvimento e designou ao seu novo

paradigma teorico de Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano.
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Na sua obra de 1979, Ecologia do Desenvolvimento Humano, o autor identificou os quatro
parametros ja referidos anteriormente (o microssistema, o mesossistema, o exossistema e o
macrossistema). Estes quatro parametros foram redefinidos por Bronfenbrenner em 1992. Na
definicao de microssistema, ele acrescentou a relevancia da participacao de outras pessoas no
microssistema, mesmo quando elas ndao estejam numa interaccao directa com a pessoa em
desenvolvimento: Um microssistema é um padrao de actividades, papéis e relacdes interpessoais
experimentado pela pessoa em desenvolvimento num dado ambiente, frente a frente, com
caracteristicas fisicas e materiais particulares, contendo outras pessoas com caracteristicas
distintas de temperamento, personalidade e sistema de crencas (Bronfenbrenner, 1992). Ao
definir o microssistema, Bronfenbrenner destacou os trés elementos principais: as actividades, as
relacdes interpessoais e os papéis. A interaccao destes elementos é que vai qualificar o potencial
do microssistema para estimular o desenvolvimento do ser humano. Ao definir mesossistema,
Bronfenbrenner indica a criacdo de uma rede social, em que a pessoa em desenvolvimento é a
referéncia principal. Essa rede é formada pelas pessoas que interagem directamente com a
pessoa em desenvolvimento e pelas pessoas que, de uma ou de outra forma, podem influenciar o
processo de desenvolvimento. O mesossistema compreende as ligacdes e processos que tém lugar
entre dois ou mais ambientes, que contém a pessoa em desenvolvimento em outras palavras, o
mesossistema € um sistema de microssistemas. (Bronfenbrenner, 1992). Explica a dinamica deste
sistema de microssistemas, caracterizando quatro tipos de forcas: a participacao
multiambiental, as ligacdes indirectas, a comunicacdo entre os microssistemas, e o
conhecimento que se tem de um microssistema sobre os elementos dos outros microssistemas
que formam a rede do mesossistema.

O exossistema caracteriza-se pelos contextos onde a pessoa em desenvolvimento nao
participa, mas pelos acontecimentos que la ocorrem, e que afectam essa pessoa, e vice-versa.
Poder-se-a dizer que as forcas que dinamizam o exosistema sdo as mesmas do mesosistema,
excepto as referentes a participacdo multiambiental: o exossistema envolve a ligacao entre os
processos que tém lugar entre dois ambientes ou mais, € no minimo um deles ndo contenha
ordinariamente a pessoa em desenvolvimento, mas no qual acontecem eventos que podem
influenciar processos dentro do ambiente imediato que contém a pessoa.

O (ltimo parametro do modelo de Bronfenbrenner é o macrossistema. Este parametro é,
na verdade, a abrangéncia da cultura ou do sistema social que esta servindo como referéncia
para a pessoa em desenvolvimento. Esta definicao também foi ampliada na obra de 1992, quando
Bronfenbrenner reviu as suas definicoes originais de 1979: O macrossistema consiste num padrao
externo de microssistema, mesosistema e exossistema caracteristicos de uma determinada
cultura, sub-cultura ou outro contexto social maior com um particular referencial
desenvolvimental investigativo para o sistema de crencas, recursos, riscos, estilos de vida,
estruturas, oportunidades, opcoes de vida e padrées de intercambio social que estdo incluidos
em cada um desses sistemas. O macrossistema pode ser considerado como a arquitectura social
de uma cultura particular, subcultura ou outro contexto social maior (Bronfenbrenner, 1992). Os
quatro parametros do contexto, acima descritos, mostram as dimensdes do ambiente onde o
desenvolvimento ocorre, desde a mais imediata, o microssistema, até a mais abrangente, o

macrossistema. Se observarmos os quatro aspectos do Modelo Bioecoldgico, podemos perceber
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qgue para o processo ndo ha uma identificacdo especifica de elementos constitutivos. Para a
construcao da pessoa, esses elementos sao identificados como disposicoes, recursos e demandas.
Bronfenbrenner acusa a escola de cada vez mais se isolar das restantes areas de accao da
crianca o que levara sequelas a nivel do comportamento e desenvolvimento da propria crianca.
Este autor refere que o isolamento das criancas e jovens e as suas consequéncias a nivel de
desenvolvimento reflectem uma quebra nas interaccoes entre as varias partes da vida da crianca
(familia, escola, amigos, comunidade). As investigacdes realizadas nos Ultimos anos sobre a
ecologia do desenvolvimento humano destacam o papel crucial da familia no desenvolvimento da
crianca, considerando que a sua explicacdo e compreensao residem nas relacoes que se
estabelecem entre os processos operantes no seio da familia e os estabelecidos com outros
contextos vastos (Portugal, 1992, p. 124).
Tendo em mente a perspectiva tedrica de Bronfenbrenner, pensamos, efectivamente,
que as teorias deste autor constituem um valioso instrumento de investigacao se as olharmos nao

como dogmas irrefutaveis mas como corpo de hipéteses aberto a realidade.
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Figura 2 - O modelo ecoldgico de Bronfenbrenner (Portugal, 1992, p. 40).

Tendo em conta ainda a figura 2, o modelo ecolégico de Bronfenbrenner fornece-nos um
quadro conceptual que nos permite compreender a interaccao sujeito-mundo e consequente
desenvolvimento. Note-se que o sujeito em desenvolvimento é colocado no centro e que as suas
mais directas interaccoes sao realizadas com o microsistema, estando outros contextos mais
vastos envolvidos: mesosistema, exosistema e macrosistema.

Poderemos fazer uma sintese final, baseando-nos nas investigacdes levadas a cabo sobre
a Ecologia do Desenvolvimento Humano: todas elas destacam o papel fundamental da familia no

desenvolvimento, salientando que a base desse desenvolvimento situa-se nas relacdes que se
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estabelecem entre os processos funcionais no seio de cada familia com outros estabelecidos com

em contextos diferentes.

[...] The future belongs to those nations who are prepared to make and
fulfill a primary commitment to their families and their children. For
only in this way will it be possible to counteract the alienation, distress
and break down of a sense of community that follow in the wake of
impersonal technology, materialism, urbanization and their unplanned,
dehumanizing consequences. .. a commitment to change the
institutions that now determine and delimit how children and parents
live, who can obtain health care for his family, a habitable dwelling, an
opportunity to spend time whit one’s children, or receive help and
encouragement from one’s community in the demanding and richly
gratifying task of enabling the young to develop into competent and
compassionate human beings (Bronfenbrenner, 1975, p. 469, cit. in
Portugal, 1992, p.126).

4 - O Conceito de Resiliéncia

[...] De entre todos os materiais, a agua € o mais resiliente. Sobe até
aos céus, desce como lagrimas, percorre rapidos, desce cataratas, cabe
num oceano ou no mais pequeno de todos os orificios. Nunca da
desculpas para deixar de contornar os seus obstaculos (Cury, 2009, p.
112).

Tendo como fundamento o Modelo Ecoldgico de Urie Bronfenbrenner, pensamos ser
interessante compreender de que forma os contextos relacionais do sujeito em analise terdo
permitido o desenvolvimento de um sentido de resiliéncia.

Resiliéncia vem do latim, resilio, que significa ressaltar. A resiliéncia é um conceito
vulgarmente utilizado na fisica e em engenharia e que se refere a capacidade de um material
recuperar o seu estado normal, quando suspensa a aplicacdo de uma tensao exterior e apos
cessar a solicitacao e o "estado de risco” (Blandtt, 2007).

O termo foi posteriormente adoptado pelas ciéncias sociais para caracterizar as pessoas
que conseguem resistir e ultrapassar as adversidades, apesar de estarem perante ambientes
bastante adversos. Ser resiliente é desenvolver as capacidades fisicas ou fisiologicas conducentes
a determinados niveis de endurance fisica ou psicologica e até a uma certa imunidade que lhe
possibilite a aquisicdo de novas competéncias de accdo, que lhe permita adaptar-se melhor a
uma realidade cada vez mais imprevisivel e actuar, adequada e rapidamente, sobre ela,
resolvendo os problemas que esta lhe coloca. “A resiliéncia é a capacidade de um material
suportar tensdes, pressdes, intempéries e adversidades” (Cury, 2009, p. 107). E a qualidade de
se esticar, de ser elastico, de assumir formas e contornos para manter a propria integridade, de
preservar a anatomia e manter a esséncia. Se pensarmos num elastico, quando é esticado ha
uma grande tensao na borracha, mas quando solta essa mesma tensao, salta para a fase inicial.
Entretanto, se o elastico for esticado durante muito tempo comeca a deteriorar-se e é provavel

que “rebente”.

30



O Papel da Familia e da Escola Inclusiva num Percurso de Desenvolvimento Resiliente - Um Estudo de Caso

Isto mesmo acontece com o corpo e a mente humana. Ao ser humano acontece o mesmo,
nomeadamente a sua mente, uma vez que temos tendéncia a “rebentar” quando estamos
stressados durante periodos longos.

No seio da Psicologia, a resiliéncia é geralmente associada a processos que explicam a
superacao de crises e adversidades em individuos, grupos e organizacdes (Yunes & Szymans,
2001; Tavares, 2001).

A resiliéncia pode ser difundida entre varios aspectos da vida e deve ser compreendida
pela consideracdo de factores anteriores e posteriores as circunstancias vividas. E um factor
extremamente importante para este novo século em todas as areas da vida pessoal, profissional,
da saude, social, familiar, ambiental, cultural, etc., pois estamos vivendo momentos de grandes
transformacdes e metamorfoses. A resiliéncia pode ser pensada como capacidade de adaptacdo
ou faculdade de recuperacao. Alguns autores enfatizam a capacidade de fazer bem as coisas,
apesar das diversidades, ou seja, soma-se a capacidade de resiliéncia uma faculdade de

construcao positiva.

[...] Resiliéncia é um reflexo, uma maneira de enfrentar e compreender o
mundo, profundamente gravada na mente e na alma de uma pessoa. As
pessoas e as empresas resilientes enfrentam a realidade com solidez, dando
significado a adversidade em vez de clamar desespero, e improvisar solucoes
a partir do nada. As outras nao (Diane Coutu, cit. in Borysenko 2010, p. 33)
(2009, p. 33).

Poder-se-a dizer que a resiliéncia caracteriza-se pela capacidade do ser humano responder
de forma positiva as causas da vida do quotidiano, apesar das adversidades que enfrenta ao
longo do seu desenvolvimento.

Por sua vez, Rutter (1999) refere-se a resiliéncia como uma relativa resisténcia
manifestada por algumas pessoas diante de situacdes consideradas potencialmente de risco
psicossocial para o seu funcionamento e desenvolvimento. Segundo o autor, justamente esse
caracter relativo é que faz com que o fenomeno seja observado em algumas circunstancias, mas
em outras nao, dependendo da etapa do ciclo vital na qual o sujeito se encontra, quando
enfrenta a adversidade e do dominio examinado. Pela mesma razao, fica excluida a possibilidade
de se pensar a resiliéncia como um construto universal aplicavel a todas as areas do
funcionamento humano, pois se as circunstancias mudam, a resposta da pessoa também pode ser
modificada. A resiliéncia, segundo Rutter (1987), seria resultante da interaccao entre factores
genéticos e ambientais, os quais, também, oscilam na sua funcdo, podendo actuar como
proteccao em certos momentos e, em outros, como factor de risco. Assim, para compreender
porque algumas pessoas se mostram resilientes apenas em determinadas situacdes é
imprescindivel examinar, primeiro, essas interaccoes, considerando-as a partir do contexto em
que acontecem e do momento historico vivido pela pessoa, ja que ambos influenciam na forma
como a adversidade é experienciada e, consequentemente, na resposta do sujeito aos
problemas. Este autor ressalta, ainda, que esta “capacidade” para superar as adversidades inclui

a capacidade da pessoa para lidar com as mudancas que acontecem na sua vida, a sua confianca
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na propria auto-eficacia e a quantidade de estratégias e habilidades de que dispde para
enfrentar os problemas com os quais se depara.

Por sua vez, Masten e Coatsworth (1995) Luthar, Cicchetti e Becker (2000)consideram
que a resiliéncia se refere a obtencdo de resultados desenvolvimentais esperados, apesar da
presenca de desafios significativos para o desenvolvimento e a adaptacao do sujeito. Estes
autores destacam duas condicbes criticas associadas ao conceito: a primeira refere-se a
exposicdo da pessoa a uma ameaca significativa ou a uma severa adversidade; na segunda ha
concretizacao de uma adaptacao efectiva, apesar da agressao em potencial que se repercute no
desenvolvimento do sujeito.

Ja para Zimmerman e Arunkumar (1994), o termo resiliéncia refere-se aos factores e ao
processo que interrompem uma trajectéria de risco para transtornos de comportamento ou
psicopatologias, resultando em respostas positivas mesmo na presenca de adversidade. Aplicada
a area da saude mental, esta concepcdo pode ser compreendida como a capacidade de o sujeito
evitar a reproducdo, na vida adulta, dos conflitos e dos desajustes familiares, vividos na
infancia. Assim, por exemplo, mesmo que um dos pais tenha sido alcoolico, nem por isso o filho
esta condenado a desenvolver esse problema e tornar-se também um alcodlico na idade adulta,
apesar dos altos indices de recorréncia desta doenca para a descendéncia, apontados na
literatura.

Dando saliéncia a ideia de processo, Cyrulnik (2001) considera que a resiliéncia traduz um
conjunto de fendmenos articulados entre si, que se desenrolam, ao longo da vida, em contexto
afectivo, social e cultural, podendo ser metaforicamente comparado a arte de navegar durante
uma tempestade. E, pois, uma historia que se constroi, quotidianamente, desde o inicio da vida,
a cada accao, a cada palavra, num longo processo que se inscreve num contexto especifico e se
reconstroi de forma colectiva, ao longo do tempo, na qual o ambiente e tudo que o compde sao
co-autores. A realidade em que o sujeito vive pode ser ameacadora, colocando em risco a
qualidade de seu viver e fazendo-o sofrer, mas ele consegue encontrar recursos que o ajudam a
avancar e prosseguir. Para este autor, a resiliéncia refere-se muito mais a evolucéo e a historia
de um sujeito do que a ele mesmo. E, portanto, o caminho construido que é resiliente. Por
outro lado, os autores que utilizam o conceito “familia resiliente” partilham da ideia de que esta
caracteristica se constroi numa rede de relacdes e de experiéncias vividas ao longo do ciclo vital
e através das geracdes, capacitando a familia para reagir, de forma positiva, as situacoes
potencialmente provocadoras de crises, superando essas dificuldades e promovendo a sua
adaptacao de maneira proveitosa, para o seu equilibrio a todos os niveis.

Embora as concepgoes correntes de resiliéncia facam referéncia ao individuo, a familia e
outros grupos, é importante destacar que a maioria dos estudos produzidos nos Ultimos anos,
mesmo que falem das influéncias do contexto familiar, a focaliza, predominantemente, no
ambito individual. Assim, em sintese, as concep¢des de resiliéncia examinadas nesta
revisdo podem ser classificadas em uma das trés categorias ja referidas por Werner (1995), ou
seja:

- A capacidade do ser humano (individuo; familia ou comunidade) de manifestar resultados
desenvolvimentais esperados, apesar dos riscos presentes no ambiente, os quais podem

comprometer esse processo,
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- a manutencao de certas competéncias, mesmo na vigéncia de adversidades;

- a capacidade do ser humano de recuperar-se das adversidades que experiencia ao longo
de sua trajectoria vital.

Segundo Cyrulnik (2001), o sujeito resiliente conserva as marcas do que enfrentou. Elas
estdo presentes nas suas lembrancas, nos seus sentimentos. A sua historia permanece na sua
memoria, mas a pessoa é capaz de recuperar porque encontra o suporte que a ajuda a prosseguir
e delinear uma trajectoria de vida que, do ponto de vista social e cultural, pode ser considerada
positiva. No caso do nosso sujeito a esperanca comanda, ou seja, “Aquilo que a lagarta chama o

fim do mundo, o mestre chama uma borboleta.” (Bach, cit. por Borysenko 2010, p. 11).

[...] uma nova consciéncia comeca a surgir: o homem, confrontado de
todos os lados as incertezas, é levado em nova aventura - € preciso
aprender a enfrentar a incerteza, ja que vivemos em uma época de
mudancas em que os valores sao ambivalentes, em que tudo é ligado
(Morin, 2000, p. 84).

Para terminar este sub-capitulo, gostariamos de confrontar a resiliéncia com um outro
conceito, o conformismo, que segundo Cury (2009), é a primeira armadilha da mente humana.

Segundo este autor, o conformismo

[...] é a arte de se acomodar, de nao reagir e de aceitar passivamente as
dificuldades psiquicas, os acontecimentos sociais e as barreiras fisicas.
O conformista impede o eu de lutar pelos seus ideais, de investir nos
seus projectos e de transformar a sua historia. Nao assume a sua
responsabilidade enquanto agente transformador do mundo, pelos
menos do seu mundo (Cury, 2009, p. 42).

Sem duvida que o medo de correr riscos bloqueia a capacidade interventiva, a liberdade
e a ousadia. Muitas pessoas travam a sua inteligéncia e enterram os seus projectos de vida por
terem medo de correr riscos. Sao capazes de reconhecer as suas fragilidades, assumem as suas
limitacGes, mas nao ultrapassam as suas fronteiras, ndo decifram o codigo do animo e de fazer
da sua vida um verdadeiro canteiro de aventuras. Ndo é suposto vivermos uma vida perigosa,
radical e totalmente irresponsavel, por isso ndao devemos correr riscos pelo simples prazer de
correr riscos e colocar a nossa vida e a dos outros em perigo de modo desnecessario, pois a vida
€ Unica. Cuidar dela de modo responsavel é uma tarefa nobre de um mortal. Devemos ter
consciéncia de que realizar sonhos, conquistar pessoas e atingir exceléncia a qualquer nivel,
impde riscos, a que somos postos a prova diariamente (Cury, 2009). Nao basta superar o
conformismo, o coitadismo, nem reconhecer os nossos erros, € necessario superar o medo de
ousar, de apostar em novos projectos, de lutar por aquilo em que se acredita, na realidade, se

conseguirmos atingir estes objectivos, somos verdadeiros resilientes.

[...) E se houver uma maneira mais optimista de entender esta historia
pos-moderna - este paréntesis entre o que sempre foi e o futuro
inovador e sustentavel que pode vir a ser? Quem vai ter sucesso e criar
esse novo futuro serdo os que tiverem visao e resiliéncia suficientes
para ver a esperanca através do exagero (Borysenko, 2009, p. 12).
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A nossa intencao neste capitulo foi explicar como a resiliéncia pode ser importante nas
nossas vidas, nomeadamente a dominar o medo, a stressarmo-nos menos e aprender como
pensam as pessoas resilientes e criadoras.

“Aqueles que tém um porqué para o qual viver conseguem suportar quase um como
qualquer” (Fiedrich Nietzsche, cit. in Borysenko 2010, p. 39).

Concluindo, a resiliéncia ndo € um conceito novo para as ciéncias, decorre da abordagem
tedrico-conceptual em diversas disciplinas e tem uma traducéo pratica de aplicacao em diversas
areas do conhecimento, desde a Fisica e Engenharias, na Matematica, na Medicina, na Psicologia,
na Sociologia e na Geografia, na Biologia, na Sociologia e na Biologia entre outras (Blandtt,
2007).

MEDICINA
células

FISICA
matéria

PSICOLOGIA
individuo

BIOLOGIA
organismo

SOCIOLOGIA
sociedade

Figura 3 - Resiliéncia e multidisciplinaridade (Blandtt, 2007).
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Parte Il - Estudo Empirico

1 - Introducao

A necessidade de realizar um estudo de caso surge do desejo de se compreender
fendmenos sociais complexos. Ou seja, um estudo de caso permite uma investigacdo para se
preservar as caracteristicas holisticas e expressivas dos eventos da vida real (Yin, 2005). Este
trabalho de projecto, um estudo de caso, tem como objectivo relacionar as vivéncias complexas
do nosso sujeito durante a primeira infancia e a evolucao consideravel do mesmo em diversas
vertentes: nomeadamente apos ter mudado do seu ambiente circundante inicial e ter sido
inserido numa familia estruturada.

Na literatura encontram-se varias referéncias quanto a importancia do meio familiar no
processo de aprendizagem da crianca.

De acordo com Jackson a familia “é um sistema regido por regras: os seus membros
comportam-se entre eles de uma forma repetitiva e organizada e este tipo de estruturacao dos
comportamentos pode ser isolado como um principio director da vida familiar” (1981, cit. in
Gameiro, 1992, pp. 192-193). A influéncia do ambiente familiar no sucesso escolar é muitissimo
reconhecida. No entanto, pensamos que nao se deve atribuir a familia toda a carga de
responsabilidade pelo desempenho escolar do aluno. As caracteristicas da crianca e a escola
influem. Deste modo, este trabalho construiu-se através de pesquisas bibliograficas, entrevistas
semi-estrururadas e analise de documentos do Dossié Individual do Aluno, apresentando a
necessidade e a importancia de evidenciar a relacdo escola-familia. Este estudo teve uma
abordagem qualitativa que parte do pressuposto de que ha uma relacdo dinamica entre o mundo
real e o sujeito, uma correlacao viva entre o sujeito e o mundo, um laco indissociavel entre o
mundo objectivo e a subjectividade do sujeito.

Temos como ponto de partida a seguinte questao de investigacao:

De que forma as vivéncias cognitivas e relacionais presentes nos percursos de aprendizagem

podem colmatar as dificuldades desenvolvimentais da 12 infancia?
Deste modo, pretendemos operacionaliza-la respondendo aos seguintes objectivos:

» Objectivos
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1- Compreender a importancia dos sistemas ecologicos no percurso de vida do sujeito em
estudo. Nesse sentido, pretendemos:

- Compreender o papel da familia adoptiva no apoio ao desenvolvimento do J.C.;

- entender o papel da Escola na evolucao do aluno, nomeadamente os apoios/reforcos
curriculares que usufruiu;

- reflectir sobre o papel da aprendizagem da mdsica no desenvolvimento desta crianca.

- compreender o papel do professor de Educacao Especial que o acompanhou desde o
5°ano de escolaridade, na evolucao escolar do nosso sujeito.

Com os objectivos tracados, foram recolhidos dados e analisados documentos, recorrendo-
se para o efeito a uma analise qualitativa. Assim, justificamos o método de pesquisa utilizado
como sendo aquele que melhor se adequa a este estudo: é de natureza qualitativa como ja
referimos, uma vez que possibilita a producao de um estudo compreensivo e interpretativo da
pratica discursiva sobre a inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais muito

peculiares, como é o caso do nosso sujeito.

2 - Metodologia do Estudo de Caso

[...] O problema da educacdo, no seu aspecto ideal, interessado e sério
pretende (...) que o homem, seja o que o homem pode ser. A técnica de que
usa deve apenas servir de finalidade: auxiliar a descobrir o homem e os seus
valores ao proprio homem (Delfim Santos, 1946, cit. in Santos, (1991, p. 7).

N&o é facil caracterizar um estudo de caso. Em Portugal, varios tém sido os investigadores
que alertam para a correcta utilizacao do lexema “caso” no contexto da investigacao
educacional. Assim, parece pertinente um esclarecimento devidamente fundamentado sobre o
que, no ambito do nosso cenario, entendemos por caso. Vejamos o que nos diz Shulman (1986),
um acontecimento pode ser descrito; um caso tem de ser explicado, decifrado, argumentado,
examinado e reconstruido. Assim se pode concluir que nao ha nenhum conhecimento verdadeiro
de caso sem a respectiva interpretacao teorica. Mediante o exposto, um estudo de caso deve ser
bem documentado e bem descrito. Em Carter (1994), o caso é definido como a aprendizagem dos
professores a partir das suas experiéncias, o que converge para um conjunto de acontecimentos
interligados que podem contar uma historia, tendo o professor como protagonista e os alunos
como personagens de destaque. Neste Trabalho de Projecto trata-se de um estudo de caso de
caracter descritivo e exploratorio que pretende estudar em profundidade um individuo
especifico, com uma histéria de vida muito peculiar, inserido nos seus contextos relacionais.
Assim, um estudo de caso bem sucedido fornecera ao leitor uma concepcao tridimensional e
ilustrara conexoes e ligacdes, modelos de influéncias num contexto especifico (Bell, 2003).

Um estudo de caso é uma analise profunda de um sujeito considerado individualmente. As
vezes pode-se estudar um grupo reduzido de sujeitos considerado globalmente. Em todo o caso,
observam-se as caracteristicas de uma unidade individual, como por exemplo um sujeito, uma

classe, uma escola, uma comunidade. O objectivo consiste em estudar profundamente e analisar
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intensivamente os fenomenos que constituem o ciclo vital da unidade, tem em vista a
estabelecer generalizacdes sobre a populacdo a qual pertence (Bisquera, 1996).

0O método de estudo de caso particular é especialmente indicado para investigadores
isolados, dado que proporciona uma oportunidade para estudar, de uma forma mais ou menos
aprofundada, um determinado aspecto de um problema em pouco tempo (Bell, 2003). O estudo
de caso tem sido definido como sendo um termo global para uma familia de métodos de
investigacao que tém em comum o facto de se concentrarem deliberadamente sobre o estudo de
um determinado caso (Erasmie & Lima, 1989). A grande vantagem deste método consiste no
facto de permitir ao investigador a possibilidade de se concentrar num caso especifico ou
situacao e de identificar, ou tentar identificar, os diversos processos interactivos em curso (Bell,
2003).

Assim, consideramos que um estudo de caso € uma investigacdo de profundidade. Podem
ser usados varios métodos para recolher varios tipos de informacdes e para se fazerem
observacdes. Estes sdo os materiais empiricos através dos quais o objecto de estudo sera
compreendido. O estudo de caso é assim baseado numa grande riqueza de materiais empiricos,
notaveis pela sua variedade. Contudo, esta variedade de materiais empiricos apresenta
problemas analiticos. Esta variedade aparece tanto na diversidade dos materiais empiricos como
no seu tratamento. Estes podem ser relatorios, entrevistas, documentos oficiais, escritas
pessoais. O estudo de caso considera e contempla materiais de diferentes origens, que sao
produzidos por diferentes tipos de conhecimento. A profundidade da descricao do estudo de
caso, facilita a clara compreensao da forma como o objecto de estudo se relaciona com os
materiais. A variedade destes materiais ira garantir a profundidade do estudo de caso. O rigor da
definicdo do objecto sobre analise depende aqui da profundidade da descricao caracteristica da
abordagem do estudo de caso (Hamel, Dufour, & Fortin, 1993).

Os estudos de caso sao um tipo de estudos muito particulares, que para serem eficientes
devem ter o seu objecto de estudo bem definido, o caso escolhido deve ser representativo do
problema ou fendmeno a estudar, os materiais e dados devem ser recolhidos com precaucéo, a
sua linguagem deve ser homogénea e clara e as conclusdes produzidas devem ser bem explicitas

e representarem informagdes novas.

2.1 - Participantes do estudo

Os participantes neste trabalho de investigacao, foram os seguintes:

J.C. - Sujeito do estudo - Nasceu a 25 de Maio de 1995, actualmente (2011), tem 16 anos,
tendo frequentado o 10° ano de escolaridade, concluido o mesmo com aproveitamento. Desde
cedo foi seguido em Consultas de Desenvolvimento por Dificuldades de Aprendizagem moderadas
de etiologia nao esclarecida, segundo os estudos metabodlicos imagiologicos e genéticos

efectuados. Frequentou o programa de Terapia da Fala por dislalias e Terapia Psicomotora.
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Revelava dificuldade de articulacao de palavras, pronunciava as palavras de forma incorrecta,
omitindo, trocando, distorcendo ou acrescentando fonemas ou silabas as mesmas. O aluno foi
desenvolvendo a linguagem verbal, conseguiu progressivamente criar situacoes de dialogo. Mas
além deste problema linguistico, revelava dificuldades na compreensdao e na aplicacdo de
conceitos basicos, especialmente a nivel do raciocinio, do calculo e na resolucdo de problemas.
Manifestava ainda algumas dificuldades na interpretacao de textos e na escrita, embora se tenha
observado uma evolucdo progressiva, bastante notoria durante a adolescéncia, ndao sendo
considerado actualmente portador de NEEP. Possuidor de uma personalidade forte, persistente,
em que se destaca por definir metas e tentar concretiza-las, com uma grande forca de vontade

inigualavel.

P1 - Professor de Ciéncias Fisico Quimicas do sujeito em estudo - professor de do J.C,
nos 7°, 8° e 9° anos de escolaridade - todo o 3° ciclo; foi vizinho do sujeito em estudo nos
primeiros anos apos a adopcdo. O referido professor (P1), tem 48 anos de idade; faz parte do
quadro do Agrupamento de Escolas que frequentou o J.C. e criou com o J.C. uma relacao de
grande cumplicidade e respeito. De referir, que o perfil destes seres humanos se destaca pela
capacidade de ultrapassar situacoes complexas, visualizando sempre a parte positiva das

mesmas.

P2- Professor de Educacdo Especial do sujeito em estudo - professor de Apoio
Pedagogico Personalizado de Matematica (APP) do J.C., desde o 6°ano de escolaridade, ou seja,
parte do 2° ciclo e todo o 3° ciclo. Este professor tem 54 anos de idade, dedicou parte da sua
carreira académica a leccionar Matematica no distrito de Setlbal, tendo sido uma mais-valia
para o J.C., ndo so6 na disciplina de Matematica, mas em toda a area das Ciéncias Experimentais,
ja que o mesmo domina as respectivas areas. Preparou o J.C. para os exames de final de ciclo -

9° ano, onde o mesmo obteve bons resultados.

P3 - Professora da Academia de Musica/Instrumento do sujeito em estudo - professora
de Acordedao do J.C. desde o ano 2005-2006, ou seja, durante todo o 2° e 3° ciclos. De
nacionalidade francesa, com 34 anos, com dominio perfeito da lingua portuguesa, conseguiu que
o J.C., durante os cinco anos que trabalhou com a mesma, se integrasse na Orquestra da
Academia de MUsica. No final do 3° ciclo, o aluno tinha um bom dominio do instrumento, fazendo

audicdes a nivel publico, da responsabilidade da Academia de Musica.

P4 - Mae adoptiva do nosso sujeito - Tem 54 anos de idade e o 4°ano de escolaridade.
Auxiliar numa unidade hospitalar do Distrito de Castelo Branco. Tem revelado uma persisténcia
notavel, uma vez que desde os 2 anos de idade do J.C., teve que lutar para ultrapassar os varios
obstaculos para o seu educando usufruisse de todas as medidas a que tinha direito. Apesar destas

dificuldades, é portadora de uma alegria contagiante.
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3 - Procedimentos

Como ja referimos, a nossa pesquisa organiza-se como um estudo de caso, de caracter
descritivo e exploratério. De acordo com esta metodologia e com os objectivos do estudo,
foram utilizados os seguintes dados de avaliacdao para um conhecimento mais aprofundado do

caso:

e Consulta do Dossié Individual do Aluno (DIA) — arquivado na escola que frequenta:
analise de relatérios pedagdgicos/médicos ao longo da sua vida escolar;

e observacdo/contacto directo com o aluno;

e controlo da assiduidade do aluno nos Reforcos/APA permanente a Lingua
Portuguesa e Matematica na escola;

e conversa semanal (ponto de situagao) com os professores do Ensino Especial dos 29
e 32 Ciclos.

e Entrevistas semi-estruturadas:

=  Entrevistas periddicas, desde Abril a Junho de 2010, com os pais adoptivos e
outros intervenientes, como os professores do Conselho de Turma e
Professores do Ensino Especial;

= entrevista ao professor de Ciéncias Fisico — Quimicas do sujeito em estudo — P1;

= entrevista ao professor de Educacdo Especial do sujeito em estudo — P2;

= entrevista a professora da Academia de Musica/Instrumento do sujeito em
estudo — P3;

= entrevista a mde adoptiva — P4;

= entrevista ao aluno —J.C.

A aplicacao das entrevistas aos diferentes intervenientes teve como objectivo analisar a
evolucao do aluno relativamente a sua situacdo actual nos diferentes contextos, com especial
destaque para o percurso escolar (resultados escolares, actividades extra-curriculares, relacoes
sociais).

Depois de preparado o guidao das entrevistas semi-estruturadas (Anexo 3) e a respectiva
categorizagao procedeu-se a aplicacdo das mesmas. A calendarizacao foi simples, pois tratando-
se apenas de cinco sujeitos nao foi dificil conciliar a disponibilidade de ambas as partes. Todas
as entrevistas foram realizadas numa sala da escola frequentada pelo J.C (onde ainda leccionam
dois dos professores entrevistados).

Foi solicitada autorizacdo para a realizacdo deste Trabalho de Projecto (Anexo 1) a
Directora do Agrupamento que o aluno frequentou neste periodo e respectivos pais adoptivos
(autorizacao assinada pela mae adoptiva, sua Encarregada de Educacao), assim como para
gravacao das entrevistas e respectiva transcricao, tendo sido garantida a confidencialidade dos
dados facultados e esclarecendo que estes se destinam apenas a fins académicos, sem lugar a

avaliacoes e julgamentos.
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E importante referenciar que antes de tomar a decisao de aprofundar o estudo sobre este
sujeito, tivemos oportunidade enquanto Directora de Turma e professora de Ciéncias Naturais (3°
ciclo do Ensino Basico) de ter momentos de dialogo com a mae adoptiva, com o objectivo de lhe
dar informacao do comportamento, aproveitamento, assiduidade e fazer o ponto da situacao do
apoio especifico que lhe estava a ser dado. Essas conversas nao tiveram um caracter de
entrevistas formais, mas organizaram-se como formas privilegiadas de obter informacées sobre o
percurso de vida do J.C. Sem elas, este trabalho de projecto ficaria mais pobre e incompleto.

Para contornar esta situacdo que poderia comprometer a validade da nossa analise,
fizemos uso de notas de campo, que nao constituindo a transcricao integral das conversas
referidas, constituem registos que utilizamos para completar a caracterizacao do J.C.

Por outro lado, aquando da realizacdo deste estudo, consideramos fundamental realizar
uma entrevista com a mae, com os mesmos objectivos dos restantes participantes, ou seja, mais

centrada nos momentos mais recentes, na historia do J.C.

4 - Instrumentos

Destaca-se a importancia das entrevistas semi-estruturadas que apontam para um
conversacao focada num determinado assunto, num contexto de entrevista formal, baseando-se
num guido de entrevista adaptavel e nao rigido ou pré-determinado, devendo deixar-se que a
conversacao decorra de modo fluido. As entrevistas foram realizadas e gravadas em formato
audio e transcritas na integra (Anexo 4).

As entrevistas semi-estruturadas, ou semi-directivas, de acordo com Manual de
investigacdo em ciéncias sociais (Quivy & Campenhoudt, 2003), apesar do guidao elaborado pelo
entrevistador, permitem que o entrevistado tenha alguma liberdade para desenvolver as
respostas segundo a direccdo que considere adequada, explorando, de uma forma flexivel e
aprofundada, os aspectos que considere mais relevantes.

As entrevistas foram planeadas, permitindo a recolha de muitos e importantes dados geradores
de informacao qualitativa. A ideia de um guido para a entrevista semi-estruturada é muito menos
especifica que a nocao associada a delineacdao duma entrevista estruturada.

O guidao de entrevista foi um instrumento produzido para a recolha de informacdes na
forma de texto que serviu de base a realizacao das varias entrevistas. O guido é constituido por
um conjunto ordenado de questdes abertas de resposta livre. Inclui uma indicacdo da pessoa,
data, local e titulo. Um texto inicial apresenta a entrevista e os seus objectivos, devendo ser lido
ao entrevistado. Os nossos guidoes de entrevista sao iguais para todos os professores e diferentes
para o nosso sujeito de estudo e respectiva mae adoptiva, ou seja, temos trés guides de
entrevista diferentes.

A experiéncia de fazer um pré teste com outros entrevistados antes de aplicar as
entrevistas foi uma mais-valia para a preparacao destas entrevistas e uma das formas de validar
este tipo de instrumento de recolha de dados. Foram sempre salvaguardados os aspectos

relacionados com a confidencialidade e anonimato do que foi declarado.
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Durante as varias entrevistas houve necessidade e a sensibilidade de criar as condicoes
favoraveis ao conforto dos varios entrevistados e iniciar as mesmas com topicos de adaptacao e
introducdo a tematica, manifestando interesse e respeito pelas respostas dos entrevistados.
Utilizamos uma variedade de estilos de questao (confirmacao, clarificacdo, exploracao e outras)
e ouvirmos com atencao, nao emitindo juizos verbais, ndo tomando partido e nédo criticando as
respostas dadas.

As entrevistas foram iniciadas com uma conversa informal, como forma de quebrar o
gelo, procurando desta forma criar uma atmosfera onde os entrevistados se pudessem sentir a
vontade para expressar as suas opinides de forma espontanea. Apos a recolha audio, as
entrevistas foram transcritas o mais fielmente possivel de modo a ser feita a analise e
tratamento da informacao. Cada entrevista durou aproximadamente cerca de 20 minutos.

Estas entrevistas tiveram como funcao a recolha de dados especificos, abrindo pistas
de analise e de reflexao que nos transmitissem tomar consciéncia das dimensdes e dos factos do
problema em analise.

De acordo com tudo o que ja foi exposto, e com o objectivo de analisar os dados

recolhidos, fizemos uso da técnica de analise documental, bem como de analise de conteldo.

5 - Analise dos Dados Recolhidos

Caracterizacao do Sujeito do Estudo

5.1 - Descricdo do processo desenvolvimental do J.C.

[...] A designacao de necessidades educativas especiais foi criada com o
objectivo de contribuir para situar o processo educativo nas
necessidades que a pessoa apresenta e ndo no seu todo defectoldgico.
Procurou-se, assim, retirar um estigma de “deficiéncia” mas nao se
deixou de, por sua vez, “rotular”, ainda que com outros rétulos
(Rodrigues, 2003).

O jovem que foi alvo do nosso trabalho de projecto, o J.C.,foi inserido nas NEE desde
tenra idade, por revelar dificuldades de aprendizagem, que vamos caracterizar e particularizar.
A expressao de dificuldades de aprendizagem é actualmente usada para descrever uma
perturbacao que interfere com a capacidade para guardar, reter, processar ou produzir
informacao (Nielsen, 2006, p. 64).

As dificuldades de aprendizagem correspondem a

[...] uma perturbacdo num ou mais dos processos psicologicos basicos
envolvidos na compreensao ou no uso da linguagem falada ou escrita, a
qual se pode manifestar através de uma capacidade imperfeita para
escutar, pensar, falar, ler, escrever, soletrar ou realizar calculos
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matematicos” (Centro Nacional de Informacao para Criancas e Jovens
com Deficiéncia, 1992).

As dificuldades diagnosticadas pelo nosso sujeito foram referenciadas em varios e
diversificados relatérios. Procuraremos descrevé-las inicialmente de uma forma abrangente e
esclarecedora: dificuldades de aprendizagem ; défices cognitivos; perturbacdoes emocionais e
comportamentais; perturbacdoes da motricidade global; perturbacdo de hiperactividade; défice
de atencdo e perturbacdes especificas da linguagem. Apresentava, ainda, algumas dificuldades
nas seguintes situacdes: comunicacéo, retencao, raciocinio, compreensao/aplicacao de conceitos
basicos, especialmente a nivel do raciocinio, do calculo/resolucao de problemas e interpretacao
na escrita.

Especificamente, o sujeito desta investigacdo é um jovem que cresceu no seio de uma
familia monoparental (s6 com pai, este padecendo de uma D.S.T.), em situacao econdmica dificil
e carente a todos os niveis, sendo inapropriada para tratar de um recém-nascido. A casa onde
ambos viviam era uma barraca de lata, num bairro pobre e degradado, vivendo quase a céu
aberto, segundo relatam os pais adoptivos. Posteriormente, o estado de salde do pai agravou-se
consideravelmente e foi hospitalizado, levando o J.C. consigo para a unidade hospitalar (onde
viria a falecer, como referimos anteriormente).

No terceiro ano de vida, foi viver com os pais adoptivos que tiveram conhecimento desta
crianca através de uma vizinha. A mae adoptiva confidenciou-nos ser infértil, tendo-lhe sido
diagnosticado um problema congénito a nivel do sistema reprodutor feminino (nas trompas de

Falopio). Apos conhecerem a crianca, a mae adoptiva descreve o primeiro encontro assim,

[...] Descrevo esse momento como inesquecivel, um encontro Unico, pois ele
tentava pronunciar a palavra mae, correu para mim de bracos no ar ... logo de
imediato percebi e decidi que este menino seria meu. Nesse mesmo dia queria
vir comigo para minha casa, mas nesse dia era totalmente impossivel
(declarado pela mae adoptiva em 30-4-09).

(Anexo 2 - Notas de Campo)

O casal decidiu tomar conta do menino, oito dias depois apds o primeiro encontro,
iniciando-se, posteriormente, o processo de legalizacao da adopcao propriamente dita. Os pais
adoptivos aperceberam-se que a crianca sofria de graves problemas de salde. A mae adoptiva

descreve o estado da crianca aos dois anos de idade do seguinte modo

[...] Nao ouvia; nao falava; grande nervosismo: batia com a cabeca nas
paredes, andava mal, apenas agarrado as paredes e demonstrava uma grande
agressividade com pessoas desconhecidas (declarado pela mae adoptiva em 7-
5-09).

(Anexo 2 - Notas de Campo)

Devemos referenciar em sentido comparativo que, entre os 12 e 18 meses, a crianca esta
numa fase de producdo da palavra solta. Em psicolinguistica, esta palavra solta chama-se
holofrase. Tendo em conta o uso diferenciado da entoacado, dos gestos, da mimica, da postura e
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da ajuda de todo o contexto extralinguistico, a crianca faz-se entender quase sem quaisquer
dificuldades. Neste periodo, a crianca entre os 12 e 18 meses produz holofrases que tém uma
caracteristica: a de serem simples a articular e a de se fazer entender pelos outros (Rigolet,
2006). No caso do nosso sujeito tal ndo acontecia: emitia sons e gritava.

Levaram o J.C. a um médico otorrinolaringologista (médico interno do Hospital Pulido
Valente, em Lisboa - local de trabalho da sua mae adoptiva), onde lhe foi diagnosticada surdez
infantil/; insuficiéncia respiratoria e otite seromucosa bilateral de repeticdo. Fez duas
intervencdes cirlrgicas consecutivas aos ouvidos e, mais tarde, foi intervencionado aos
adendides e amigdalas. Estes foram os primeiros tratamentos a que a crianca foi sujeita apos ser
acolhida pela sua futura familia de adopcéo.

Relativamente a sua observacdo meédica / psicoldgica, tem um relatério do Centro
Hospitalar Cova da Beira, com data de 6 de Outubro de 2005, informando que foi seguido em
Consultas de Desenvolvimento por dificuldades de aprendizagem moderadas de etiologia nao
esclarecida. Segundo os estudos metabdlicos imagioldgicos e genéticos efectuados, frequentou o
programa de terapia da fala por dislalias e terapia psicomotora. A avaliacdo da Escala de Wisc-R
mostra um perfil inferior a média mais acentuado na area verbal do que na area de realizacao.
Por suspeita de deficit auditivo foi avaliado em ORL - avaliacao normal (pois foi operado, como
referi, pouco tempo depois da adopcao). Continua a ser seguido na consulta de
otorrinolaringologia do Hospital Cova da Beira - Covilha. O J.C. foi sujeito a Terapia Psicomotora,
uma metodologia de intervencao que tem como objecto o corpo em movimento e a sua
expressao (possibilidades em perceber, actuar, agir com o outro, com os objectos e consigo
proprio), para organizar a actividade cognitiva, a actividade motora e o equilibrio emocional.
Baseia-se num contexto ludico e corporal que utiliza o jogo e o movimento como instrumentos
privilegiados na promocao do desenvolvimento psicomotor, do comportamento socio-emocional e
da aprendizagem (Anexo 5).

A familia que adoptou o J.C. é de classe média baixa, mas equilibrada e estavel, reunindo
todas as condicdes econdmicas e sociais para inserir uma crianca com estas caracteristicas.

O jovem observado constitui hoje um caso raro de sucesso a nivel humano e escolar,
ficando o seu nome inscrito no quadro de mérito da Escola onde concluiu o 9° ano de
escolaridade, ndo so por caracteristicas académicas, mas também tendo em conta o aluno como
um todo: possuidor de caracteristicas Unicas de saber ser e saber estar...dentro e fora da
comunidade educativa. Zipper e Simeonsson (1997, cit. in Correia, 2008, p.78) “dizem que as
conviccoes e os valores dos pais desempenham um papel primordial, mesmo que subtil, no
sucesso dos filhos”. E vao mais longe afirmando que “os pais que acreditam na sua propria
eficacia acreditam que podem contribuir positivamente para o desenvolvimento dos seus filhos,
mesmo que o processo seja lento e sinuoso” (Correia, 2008,p.78). Esta familia proporcionou e
continua a facultar ao J.C. varios apoios, para que possa usufruir dos mesmos materiais que os
colegas: possuidor de computador em casa para realizar os trabalhos escolares, embora nao
disponha de Internet, pratica varios desportos - Karaté, entre outros. Os pais valorizam e
acompanham os seus progressos, prestando de modo incondicional todo o apoio necessario ao
desenvolvimento do seu educando. Considera-se actualmente, e nao generalizando que
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[...] as familias adoptivas caracterizam-se hoje, na sua maioria, pelo facto de
acolherem no seu seio criancas e adolescentes que ndo tém lacos de sangue
com aqueles pais, mas que lhe estao ligados por lacos afectivos e legais. O
casal, ou pelo menos um dos seus membros, revelou-se infértil ou com
dificuldades de levar a bom termo uma gravidez bioldgica e, por isso, acabou
por tomar a decisao de adoptar uma crianca (Alarcao, 2006, p. 220).

O sujeito deste estudo foi muito bem acompanhado na vertente médica, social e
psicoldgica, tendo os pais adoptivos utilizado e esgotado todas as estratégias para que a
evolucao a todos os niveis do J.C. fosse bem sucedida. No entanto, a mae adoptiva admitiu que
nunca esperou que esta evolucao fosse tao significativa, dado o estado do J.C. quando adoptado
(nao falava e era extremamente agressivo). O J.C., ao revelar todos estes progressos, tendo
sempre por base uma forca de vontade colossal, lutava por uma situacao de equidade perante os
outros colegas, dentro e fora da sala de aula, ou seja, nao necessitar de ajudas de professores
NEE.

A escola também disponibilizou ao J.C. equipamentos informaticos, internet, biblioteca,
quadros interactivos na sala de aula e outros equipamentos multimédia. A equipa de professores
que trabalhou com o J.C. adaptou com eficacia o trabalho a desenvolver, mantendo grandes
expectativas em relacao ao aluno. Como aluno da Academia de Musica, trazia o seu instrumento
(Acordedo) para a Escola nas épocas festivas, a pedido da Directora de Turma e colegas da
turma. Verificava-se principalmente antes de cada interrupcao lectiva (Natal, Carnaval, Pascoa e
final de ano lectivo), onde além do aluno tocar para toda a turma com toda a postura e
responsabilidade, todos os elementos da turma ouviam com toda a atencao os trechos musicais
que ele escolhia para o respectivo dia. O impacto da misica esta bem documentado.

A opcao por este caso teve em consideracao a proximidade de relacdo da Directora de
Turma/aluno, e a evolucao lenta, mas corajosa até ao sétimo ano de escolaridade. No final do
oitavo ano, em plena adolescéncia, surgiu um colossal progresso, muito acelerado, associado a
uma indiscutivel e inigualavel forca de vontade, e o querer ir sempre mais longe, fazendo com
que concluisse o nono ano de escolaridade, com sucesso a todos os niveis, sendo um dos maiores
casos de sucesso que até hoje presenciamos no nosso Agrupamento: generoso, sensivel,
trabalhador, solidario e possuidor de uma personalidade em que se distingue o rigor e o caracter,
nomeadamente no respeito pelos que o rodeiam, que faz com que todos nds o admiremos e dele
nos orgulhemos.

Este estudo incidiu sobre a evolucao dos seus resultados escolares; as actividades extra-
curriculares e a sua influéncia na sua progressdo como pessoa (pratica de Karaté e outros
desportos, assim como aluno de acordedo na Academia de MUsica local, desde tenra idade). Além
disso, incidiremos nas suas relacoes sociais/humanas, da sua progressdao indiscutivel,
nomeadamente ao ponto de o aluno ser solicitado fora e dento da sua turma para participar na
representacao de pecas de teatro (quer a nivel de Lingua Portuguesa, como a nivel da Lingua
Inglesa).

Sem davida que partimos de um individuo problematico, recebendo nos primeiros dois
anos de vida “carimbos” negativos no seu cérebro, de que hoje ainda tem sequelas. Aos poucos,

com estratégias apropriadas ao seu nivel etario e as suas dificuldades quer médicas, quer
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emocionais, com uma familia coesa, em permanente contacto com a Escola, comecava-se a
deslumbrar, ainda que com passos pequenos, algum sucesso.

O nosso sujeito de estudo e considerando a sua Situacao Educativa, frequentou uma Escola
Basica dos 2° e 3° Ciclos, numa turma de Ensino Articulado da MUsica - Ensino Oficial. Aluno NEE,
veio sempre a ser acompanhado desde os 2 anos de idade, no Jardim-de-Infancia, com
adaptacoes especificas, nomeadamente tendo-lhe sido aplicado um Programa Educativo
Individual, como ja referimos anteriormente. Frequentou a Academia de Musica local, desde o
ano 2000, onde iniciou a sua aprendizagem com o instrumento de piano, passando depois para

acordeao, frequentando as disciplinas de Formacao Musical e Coro.

Anexo 6

- PEl do J.C. no Jardim-de-Infancia - Gltimo ano (1999-2000);
- PEl do J.C. no 1° ciclo - 4° ano - 1° Ciclo (2004-2005);

- PEl do J.C. no 2° ciclo - 6° ano - 2° Ciclo (2006-2007);

- PEl do J.C. no 3° ciclo - 9° ano - 3° Ciclo (2009-2010).

Embora no primeiro ciclo do ensino basico evidenciasse bastantes dificuldades, nunca
ficou retido ao longo deste ciclo, como demonstram os Registos de Avaliacao referentes ao 3°
periodo de cada um dos anos - 2001/2002; 2002/2003; 20093/2004 e 2004/2005 (Anexo 7),
tendo, no entanto, sempre tido um Plano Educativo/Programa Educativo e apoios especificos
dentro e fora da sala de aula, durante todo o 1°ciclo. Sera, no entanto, importante analisar as
dificuldades com que o aluno iniciou 2° ciclo, as dificuldades continuaram a ser evidentes a
varios niveis, pelo que foi igualmente elaborado um Plano Educativo Individual, no 5° ano -
2005/2006 e 6° ano de escolaridade com apoios muito especificos - 2006/2007. Sera importante
realcar as dificuldades do sujeito em estudo durante o segundo ciclo, através dos seus Registos
de Avaliacdo da Escola Basica e Academia de Musica do 3° periodo, de 5° e 6° anos de
escolaridade, dado que, posteriormente as dificuldades foram sendo superadas, de um modo
significativo, durante todo o segundo ciclo - 2005/2006 e 2006/2007. Mas foi ao nivel do terceiro
ciclo, coincidindo com a adolescéncia, que o aluno, continuando sempre acompanhado a todos os
niveis, nomeadamente com o mesmo professor de Educacdo Especial desde o Segundo Ciclo
(trabalha com o J.C. desde o sexto ano de escolaridade até hoje - nono ano de escolaridade),
que o aluno revelou sucessos académicos e humanos surpreendentes, que a todos nds Escola, nos
motivam profundamente. Na realidade, nao podemos deixar de referenciar o grande salto dado
pelo nosso sujeito a nivel do terceiro ciclo. Assim, a nivel da Educacgao Especial foram elaborados
varios documentos especificos e adaptados ao sujeito em estudo, tendo em conta que este
estava inserido nas Necessidades Educativas Especiais:

- Planificacdo do Processo de Avaliacdo - recolha de informacéo por referéncia a CIF-CJN
2007/2008 (Anexo 9);

- ficha de caracterizacdo da resposta educativa a crianca com NEE de caracter prolongado
- 2007/2008.
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Pensamos que devemos destacar este periodo, onde o sujeito em estudo foi
progressivamente superando as suas dificuldades, e se comeca a visualizar uma evolucao
evidente, nomeadamente através dos Registos de Avaliacdo Final de 7° ano/3° periodo -
2007/2008, tendo no final deste ano lectivo sido feito o Relatdrio Técnico-Pedagogico, referente
a Avaliacao das Necessidades Educativas Especiais - resultados da avaliacao, pelo professor de
Educacdo Especial. A nivel do 8° ano, as aprendizagens continuavam a ser reveladoras de um
grande esforco por parte do nosso sujeito. Os resultados académicos continuavam a progredir
num sentido positivo, como podem comprovar os seus Registos de Avaliacdo do 3° periodo -
2008/2009, de modo proporcional a sua capacidade de saber ser e saber estar, quer dentro da
sala de aula, quer fora desta, comecando-se a deslumbrar um ser humano dotado com grande
sensibilidade por todos quantos o rodeavam. Neste mesmo ano, os colegas de turma elegeram-
no, destacando-o como o colega que se diferencava pelas suas qualidades civicas. Finalmente, no
9° ano o seu desempenho ultrapassou as nossas expectativas, conseguia sem adaptacoes
curriculares obter resultados que o colocaram no Quadro de Mérito da nossa Escola. A equipa que
o acompanhou rendeu-se as evidéncias, principalmente os professores do 3° ciclo (Anexo 8),
considerando ser um caso de raro sucesso, onde a “ ideia “ quero vencer e ser igual aos outros”
prevaleceu sobre todos os obstaculos que apareceram neste longo percurso, tudo isto descrito e

comprovado pelos Registos de Avaliacao do 3° periodo - 2009/20010.

5.2 - Analise integradora dos resultados

O nosso sujeito, uma crianca que inicialmente cresceu no seio de uma familia
monoparental, passou posteriormente a fazer parte de um ambiente familiar, onde recebeu os
primeiros cuidados mais basicos de um ser humano. Este foi para ele o seu primeiro sistema, o
microssistema, que é definido como sendo o ambiente onde o individuo em desenvolvimento
estabelece relacdes face-a-face, que neste caso nao foi o mais estavel e favoravel, tendo
provavelmente sido marcante no aspecto negativo. Este sistema é fundamental e elementar para
que as relacdes que foram estabelecidas tenham como caracteristicas: reciprocidade (o que um
individuo faz dentro do contexto de relacao influencia o outro, e vice-versa), equilibrio de poder
(onde quem tem o dominio da relacdo, passa gradualmente este poder para a pessoa em
desenvolvimento, dentro de suas capacidades e necessidades) e afecto (que pontua o
estabelecimento e perpetuacdo de sentimentos - de preferéncia positivos no decorrer do
processo), permitindo em conjunto vivéncias efectivas destas relacbes também num sentido
fenomenoldgico (internalizado). No caso do J.C. nada do que foi descrito nestas Ultimas linhas se
verificou. Provavelmente, algumas das suas manifestacdes actuais, tais como, alguma ansiedade,
necessidade de muita atencao, alguma confusdao e desordem no raciocinio, serdo algumas das
sequelas deste periodo tao critico da sua vida, que para noés também é e continuara obscuro e
enigmatico.

Mais tarde, a participacao da crianca em mais do que um ambiente vai introduzi-la nhum
mesossistema, que é definido como um conjunto de microssistemas. A transicdo da crianca de

um para varios microssistemas abrange o conhecimento e participacdo em diversos ambientes, a
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familia (nuclear e extensa), a escola, a vizinhanca e outros, consolidando diferentes relacdes e
exercitando papéis especificos dentro de cada contexto. Num sentido geral, este processo de
socializacdo promoveu forcosamente o seu desenvolvimento a todos os niveis. Esta passagem,
chamada por Bronfenbrenner de transicao ecoldgica, € a mais efectiva e saudavel na medida em
que a crianca se sente apoiada e tem a participacao de varias relacoes, que serao significativas
na evolucao deste processo. Foi a partir daqui que, na realidade, o nosso sujeito se integrou de
um modo muito positivo nos varios ambientes, que lhe proporcionaram vivéncias objectivas,
muito positivas, cheias de afecto, decisivas e determinantes no sentido de tentar recuperar,

como se isso fosse possivel, os dois primeiros anos da sua vida.

[...] A familia sempre o apoiou de modo incondicional, a educacdo comeca
sempre no seio da familia, em casa, a sua mde era uma senhora muito
interessada, sempre o ajudou, pedindo sempre auxilios para que o nosso
sujeito superasse as suas dificuldades. A familia valorizou a educacdo, a
escola e a aprendizagem (P1, 5-5-2011)

[...] A familia estava presente, principalmente a mae, que muitas vezes ia a
Academia para falar comigo, perceber como estava o J.C., perceber se ele
estava a ser entregue, a evolucao dele, portanto apoio familiar ele teve. O
pai ndo tive tanto contacto com ele, acho que a personalidade dele também
faz questao que nao tivesse esse contacto, mas a mae estava muito presente,
apoiava sempre, dizia-me sempre, para, como é que ela dizia: tenho que
puxar por ele, puxar por ele. Ela queria mesmo que o J.C. evoluisse nesta
area da musica (P3, 12-5-2011).

“Tentei ir sempre cada vez que fosse convocada. Primeiro no quinto ano tinha notas
menos boas” (P4, 14-5-2011).

Com estes depoimentos, através de entrevistas, verificamos que a insercao numa
familia organizada foi, na realidade, um dos primeiros passos para o sucesso do J.C. De forma
unanime verificamos que todos os depoimentos fazem referéncia ao papel basilar da familia, por
ser muito proxima e presente em todas as actividades do nosso sujeito e a determinacao e vigor
com que as faz até hoje. Para esta familia, o J.C. cresceu no coracdo da mde e ndo na barriga.

Posteriormente, frequentou o Jardim-de-Infancia, ja com adaptacdes especificas as suas
dificuldades e paralelamente foi matriculado na Academia de Musica, no ano de 2000. Esta
actividade lidica vem reforcar o pensamento. Zatorre descobriu que “as partes do cérebro
envolvidas no processamento da emocao ficam mais activas quando um individuo ouve musica”
(Blood, Zatorre, Bermudez e Evans, 1999, cit. Wolfe, 2004, p.154).

0 facto da misica desencadear uma vasta gama de emocodes, incluindo paixao, serenidade
ou medo, nado é surpreendente. A maioria das pessoas pode recordar momentos em que a musica

lhes provocou mudancas emocionais, por exemplo quando ouviram “Hallellujah Chorus” de
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Handel ou a musica de fundo num filme de terror. A razao desta estimulacao parece ser ofacto
da musica afectar os niveis de varias substancias quimicas cerebrais, incluindo adrenalina,
endorfina e hidrocortisona, a hormona envolvida na resposta “lutar ou fugir” (Wolfe, 2007, p.
154).

Também é referido que uma das ligacbes entre a emocdao e a memoria abrange
neurotransmissores e hormonas. Devido a tal facto, um simples excerto de uma cancao do
passado pode activar memorias intensamente nitidas (Wolfe, 2007). Muitos cientistas acreditam
que a linguagem e a mdsica partilhem alguns dos mesmos circuitos neuronais. Esta tendéncia do
cérebro pode ser utilizada ao delinear actividades educativas que aumentarao a retencao de
certos tipos de informacdo. Tendo em conta ja o que foi dito e indo ao encontro das
consideracbes feitas pela professora de musica do J.C., Wolfe, refere que “os mecanismos
mentais que processam a musica estdo profundamente entrelacados com as funcoes basicas do
cérebro, incluindo a emocao, a memoria e mesmo a linguagem” (Wolfe, 2007, p. 154).

Podemos igualmente realcar o papel da aprendizagem da musica através das entrevistas

dadas pelos intervenientes,

[...] a misica foi importante para o auxiliar a integrar, uma vez que ele trazia
para a escola o instrumento musical que tocava em periodos festivos,
nomeadamente nos finais de cada um dos periodos lectivos. Estas actividades
ajudaram-no a integrar-se de um modo decisivo e a turma rodeava-o,
enaltecendo as suas qualidades musicais, contribuindo para a sua auto-estima
e auto conceito, ndo sendo eu da area da mdsica, penso que foi isso que
aconteceu. Ele ficava sempre muito vaidoso e orgulhoso, acabando os colegas
por o venerar e respeitar (P1, 5-5-2011).

[...] Relativamente a importancia da aprendizagem da musica o professor P2,
respondeu o seguinte: “ subjectiva, porque ha estudos que dizem que, de
alguns teodricos ligados a musica, que dizem que a musica nao influencia, nao
tem grandes influéncias, para além da componente musical, mas depois ha
outras pessoas que acham, entao nestas, que a mulsica pode ter influéncia até
no raciocinio logico, na concentracao, e no J.C. foi o aspecto social que
melhorou ainda mais aqui na escola, o aspecto de relacionamento com os
alunos, com a escola em si, com toda a comunidade. Ele através da musica
conseguiu criar um ambiente muito favoravel ao seu desenvolvimento, passou
a ser aceite por toda a gente. Porque conheci-o no 6°ano e ele ai nao era
muito bem aceite na turma e ao longo do 3° ciclo comecou... e penso que a
musica contribuiu bastante para isso. E evidente que isto é discutivel e ndo ha
davida que mesmo no raciocinio logico, a nivel da matematica ele teve uma
grande mostra, agora se foi influéncia da musica ou se foi outra influéncia...
pode ter tido contribuido um bocadinho (P2, 10-5-2011).

[...] Acho que a musica é muito importante porque para o J.C. permitiu-lhe
crescer, exprimir-se, como tinha dito ele era uma crianca muito timida, e
esta area musical contribuiu para ele evoluir, para ter contacto comecar a
falar, integrar-se com os professores, com os funcionarios, com os colegas,
tirar esta timidez, porque é preciso educar para estar a frente de um publico,
tirar esta timidez. Foi muito bom para a evolucao da personalidade dele.
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Penso que na area também dita escolar foi importante para se integrar e para
mostrar a opiniao dele. Penso que foi muito bom (P3, 12-5-2011).

[...] A mUsica foi muito boa para ele, pelo menos o acordedo foi um sucesso.
(professora de musica) Sempre que pudesse ia sempre falar com ela, para
saber a evolucdao do acordedo e o comportamento dele. Ao inicio foi
bocadinho ...., no final do 9° ano foi um sucesso. Gostei muito que ela fosse
professora do meu J.C (P4, 14-5-2011).

[...] A mUsica ajudou-me a evoluir, também porque depois comecei a compor
musicas, também me ajudou para a parte do estudar, a minha mente
comecou a evoluir. A mdsica ajudou-me muito, a professora de acordeao foi a
que mais me contribuiu, a evolucao repercutiu-se a nivel académico (J.C., 14-
5-2011).

Estes depoimentos de todos os entrevistados podem-nos levar a encarar a musica como
uma “ponte”, para a sua inclusdo no meio social, pensamos que podera ter sido a mulsica um
alicerce importante para o inicio da sua socializacdo. Os diversos depoimentos sdo unanimes na
importancia para a sua progressiva socializacdo, dado o esforco que fez com a aprendizagem do
acordedo, fez com o J.C. chegasse ao nivel dos outros colegas e se tornasse um companheiro
imprescindivel nas apresentacoes publicas da Academia de Musica.

Além da importancia da muisica na evolucao do J.C, e segundo a sua mae adoptiva, os
vizinhos mais proximos tinham um grande afecto por ele, tratando-o carinhosamente, ainda
hoje, por um diminutivo. A relacdo é marcada por haver uma reciprocidade afectiva, criando-se
assim uma mais-valia para o J.C. (um desses vizinhos foi seu professor de Ciéncias Fisico-
Quimicas no 7°, 8° e 9° anos de escolaridade, mantendo-se entre ambos, como é obvio, uma
relacdao de grande cumplicidade). Tendo em conta a entrevista dada por P1, o professor de
Ciéncias Fisico-Quimicas do aluno durante todo o terceiro ciclo e vizinho do aluno nos primeiros
anos de vida, apds a sua adopcdo, conheceu o nosso sujeito em varias vertentes, sendo o seu
testemunho, nomeadamente a nivel da entrevista, crucial.

Na realidade, este conjunto de microssistemas funcionou e continua a funcionar na
perfeicdo e em interligacdo. Ao tratar do exossistema, Bronfenbrenner considera os ambientes
onde a pessoa em desenvolvimento nao se encontra presente, mas cujas relacoes que neles
existem afectam o seu desenvolvimento. Bronfenbrenner descreve o macrossistema, que abrange
os sistemas de valores e crencas que permeiam a existéncia das diversas culturas, e que sao
vivenciados e assimilados no decorrer do processo de desenvolvimento. Este caso que relatamos
vai ao encontro desta teoria. O J.C. integra-se a partir dos dois anos de idade, num contexto
social, economico, cultural e historico que lhe é favoravel, oposto ao ambiente degradante e
adverso que dominou a sua vida durante os primeiros anos em que cada um destes contextos

anteriormente referidos se misturava, resultando numa falta total de promiscuidade. A este nivel
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o J.C. passou de um periodo confuso e cheio de cicatrizes infelizes, que ainda hoje se reflectem
nele proprio, para um ambiente totalmente oposto, com pai e mae, cheios de afecto para dar,
sendo ele o centro das atencoes (relembrar que até aos dois anos o J.C. ndo falava, apenas
emitia sons e ruidos, por vezes de grande agressividade).

E de salientar que a relacio entre estes quatros sistemas, quando analisada, aparece
profundamente coerente, demarcando a interaccao dinamica entre eles. Os contextos sociais,
econdmicos, culturais e historicos fazem parte do macrossistema; o sistema escolar, sistema de
saude, a comunidade e a comunicacdo social integram o exosistema; do microsistema fazem
parte a familia, os amigos e a estrutura religiosa (Berger, 2003).

Deste modo, € essencial a educacao infantil especial para qualquer crianca, mas para
identificacdo de criancas com problemas, quanto mais cedo na crianca forem identificados
problemas especificos, a nivel das necessidades educativas especiais, maior sera o sucesso das
intervencoes sugeridas. Estas intervencOes irdo ajudar a superar as necessidades/dificuldades
identificadas na crianca - foi na realidade o que sucedeu com o caso do nosso sujeito.

Pensamos que no seu percurso de vida, o J.C. encontrou, felizmente, um conjunto de
pessoas e uma conjuntura global muito positiva a todos os niveis, uma escola inclusiva que lhe

proporcionou vivéncias notaveis e determinantes para a sua vida futura.

[...] A escola inclusiva, esta contribuiu bastante para o seu sucesso, para
melhorar sua auto-estima, disse-lhe no inicio, aquando da realizacdo dos
testes para nao fazer certas perguntas mais dificeis, mas ele sempre foi
determinado, afirmando que queria realizar o mesmo tipo de teste e a mesma
avaliacdo dos colegas da turma, (queria ser avaliado exactamente como os
restantes colegas da turma) - tinha uma grande forca de vontade (P1, 5-5-
2011).

[...] Neste caso do J.C. que estamos aqui a falar, foi um aluno que desde o
inicio ele participava nas actividades da turma. Tive o aluno durante quatro
anos e logo no 6°ano eu vi que ele era um aluno com interesse em aprender,
apesar de evidenciar muitas dificuldades, principalmente no 6°ano, mas foi
sempre um aluno muito participativo, interessado e responsavel. Penso que
sim, neste caso do J.C. ele beneficiou com a educacao inclusiva a todos os
niveis na escola (P2, 10-5-2011).

[...] Acho que contribuiu de uma forma muito positiva, principalmente na
integracao do J.C., no inicio ndo foi muito facil, ele teve bastante dificuldade
a nivel do comportamento. O J.C. no inicio ndo falava, tinha muita
dificuldade, era um menino muito timido e acho que a area musical foi muito
boa para ele, para desenvolver esta parte esta expressiva, porque a verdade
quando se toca um instrumento tem que haver um contacto com o
instrumento e a pessoa e depois mostrar a peca a nivel do publico, nivel dos
colegas, acho que foi muito positivo para a personalidade dele. Foi uma
evolucdo muito positiva nesta area (P3, 12-5-2011).

50



O Papel da Familia e da Escola Inclusiva num Percurso de Desenvolvimento Resiliente - Um Estudo de Caso

[...] Acho que os professores foram impecaveis, nomeadamente o professor de
Ensino Especial, o de Matematica também, falava com a Directora de turma,
(quando havia reunides) nunca faltei, fui sempre (P4, 14-5-2011).

[...] Sim, sim, quando fui da escola da escola primaria para a escola basica foi
uma grande evolucao e ajudaram-me muito, no 5° e no 6° anos era onde eu
tinha mais dificuldades, depois no 7° com apoio, depois também comecei a
estudar, comecei a integrar-me e fui assim evoluindo (J.C., 14-5-2011)

N&o consideramos que existam muitas dividas da importancia e da presenca da verdadeira
Escola Inclusiva através de uma equipa que trabalhou arduamente em interdisciplinaridade,
aplicando e utilizando todos os mecanismos existentes a nivel legislativo, para a progressao do
J.C. Nao podemos deixar de apreciar o cariz humano desta equipa, onde se inclui a propria
familia. Gostavamos ainda de referir que nem sempre a Escola Inclusiva consegue obter estes
resultados com este tipo de alunos. Como referia o seu professor de Educacao Especial (P2) na

sua entrevista ao declarar que,

[...] quando falamos em educacado inclusiva tanto pressupomos que existem
escolas para todos os alunos, e quando falamos para todos os alunos, esses
alunos devem estar matriculados em turmas e devem participar nas
actividades da turma. E evidente que a educacao inclusiva para todos os
alunos na pratica é muito dificil de atingir, ha casos de extrema gravidade,
estou-me a referir por exemplo a alunos surdos, alunos invisuais, onde por
vezes, as escolas nao tém capacidades, nem recursos para estes alunos
desenvolverem as suas actividades. Eu tive uma experiéncia relativamente a
este grupo de alunos, numa escola onde estive em Setubal, onde integravamos
meia ddzia de alunos surdos numa turma, e a experiéncia nao deu resultado,
esta experiéncia nao deu resultado estes alunos trabalham com lingua
gestual, e o professor da turma nao podia estar a dar aulas ao mesmo tempo a
turma normal e aos alunos integrados. Isto s6 para demonstrar aquela ideia da
Escola para todos é por vezes um pouco utopica e inatingivel. Nos aqui na
escola temos alguns exemplos de alunos que vdo a turma e participam e
outros que pouco participam ou nada, isto s6 para fazer uma breve introducao
(P2, 10-5-2011).

No entanto, para Bronfenbrenner, um papel nao envolve apenas as expectativas da
sociedade em relacdo a pessoa que desempenha esse papel, mas principalmente o que essa
pessoa espera dos outros que acreditam nela. Neste sentido, concluimos que é importante uma
maior aproximacao entre a escola e as familias dos alunos, reforcando-se os mesossistemas entre
a escola e as familias, havendo assim uma maior probabilidade de que todos os envolvidos com
os alunos criem expectativas positivas em relacdo a si proprios, podendo colaborar de forma mais
significativa no processo da inclusdo. E importante que os adultos entendam a importancia de

que estes contextos oferecem aos participantes, a oportunidade tanto de se envolverem, como
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também de observarem as suas actividades, pois as relacdes interpessoais sao construidas a
partir das diadas de observacao. Para que esta transicao se tornasse menos dificil, foi importante
que as actividades ocorressem com base na reciprocidade, equilibrio de poder e de grande
afectividade. O nosso sujeito necessitou de vivenciar tanto os contextos em que ele adquiriu
novas habilidades, como aqueles em que ele teve autonomia para vivenciar as capacidades que
ia adquirindo.

As resolucoes tomadas pela escola, os programas propostos pelas associacoes,
corporacoes, clubes de bairro, as relacées de seus pais no ambiente de trabalho, sao exemplos
do funcionamento deste amplo sistema. Na verdade, o J.C. é um aluno/pessoa bastante
perspicaz, curioso, gostando de perceber tudo o que se passa a sua volta e por isso questiona
tudo aquilo que na sua mente néo lhe é linear, ndo tendo quaisquer preconceitos em questionar,
seja na aula ou fora desta, da forma mais simples e genuina, como foi referenciado pelo
professor P1. Destaca-se a sua forca de vontade porque permitiu-lhe realizar aquilo que
naturalmente nao é facil, mas que necessita de grande esforco, dedicacao e trabalho da sua
parte. Teve sempre um elevado grau de persisténcia, destacando-se dos outros, sendo apreciado
e admirado pela capacidade de orientar e gerir a sua vida.

Na verdade, hoje, o J.C. tem uma familia harmoniosa, onde os seus pais adoptivos tém
uma relacao saudavel e estavel. Tem sido determinante e decisivo o acompanhamento estreito e
periodico dos pais adoptivos do J.C., no seu processo de ensino/aprendizagem. Segundo consta
nos relatorios e podemos comprova-lo ao longo destes trés anos, sempre acompanharam o seu
filho, conversando com os varios professores responsaveis, analisando de uma forma construtiva
e aberta as medidas que lhe iam sendo aplicadas. Ao longo destes trés Gltimos anos lectivos que
o acompanhamos, os pais nunca faltaram a nenhuma reunido de entrega dos Registos de
Avaliacao de final no final de cada periodo lectivo, estando ainda sempre disponiveis quando
convocados (ou nao) pela Directora de Turma ou Professor de Educacao Especial. Sobre este

assunto a mae refere

[...] quando sou convocada pela escola, desmarco todos os compromissos
profissionais ou outros, para tratar dos assuntos do meu filho, pois considero-
os sempre a primeira prioridade”. Refere ainda: “0 J.C. neste momento além
de frequentar a Academia de Musica, pratica Karaté (uma das areas fortes do
aluno), conseguindo conciliar todas estas actividades, com as suas
responsabilidades da escola, sempre com bastante entusiasmo e sucesso”
(declarado pela mae adoptiva em 07-05-2009).

A importancia da aprendizagem da musica no colmatar de algumas das suas dificuldades
especificas foi decisiva para o J.C. A mae considera que foi determinante e basilar a
aprendizagem da mdusica para o seu desenvolvimento geral, nomeadamente na compreensao e
raciocinio, acrescentando que esta teve um papel preponderante na melhoria da sua
concentracao e na diminuicdo da sua agressividade. Além do acordedo, frequenta ainda na
Academia de Musica as disciplinas de Formacao Musical e Coro. Foi, no nosso ponto de vista,
importante conversar com a professora da Academia de MUsica acerca da sua evolucdo ao longo

do tempo que frequentou esta instituicdo. A teoria sociocultural Vygotsky enfatiza uma nova
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apreciacao do contexto social, procurando explicar o crescimento do conhecimento e das
qualificacdes individuais em funcao da orientacao, do suporte e da estrutura que a sociedade nos
oferece. Abreu (2003), fundamentando-se na teoria de Vygotsky e na de Spouse (1998),
afirmando em oposicao as teorias Behavioristas que o desenvolvimento pessoal seria o resultado
de maturacao fisica e cultural, sendo que a aprendizagem social e cognitiva influencia a
maturacao e é facilitada pelo contacto social. Resultado destes pensamentos, consideramos que
a interaccao social sera uma fonte dominante de aprendizagem e de desenvolvimento pessoal,
social e profissional. Surge, também, a teoria dos sistemas epigenéticos que realca a interaccao
dinamica e reciproca entre os genes e o ambiente, a partir da perspectiva etologica (Lorenz,
1957; Eowlhy, 1951) de bases bioldgicas e evolutivas do comportamento, particularmente nos
periodos de desenvolvimento. Na realidade, inicialmente o J.C. teve auséncia de lacos afectivos
familiares fortes e de sistemas de suporte social e neste caso a escola e a familia adoptiva
tiveram um papel fundamental na educacdo deste para a desenvoltura da resiliéncia. Nesta
perspectiva gostavamos de destacar o papel crucial da escola, nomeadamente dos professores no
desenvolvimento e na progressdao das aprendizagens dos alunos. O papel de um professor é
multiplo, complexo mas motivador. Pretende-se que um professor seja inovador, dinamico,
comunicativo, critico e eficaz. Ele deve ensinar, mas também educar, transmitir conhecimentos
e igualmente incutir métodos, instrumentos de trabalho e alguns valores fundamentais nos
alunos, como, por exemplo, a compreensao e o respeito pelo outro, a entreajuda ou a
responsabilidade. E ainda desenvolver o espirito critico, a reflexdo, mas também a criatividade e
a curiosidade em termos de aprendizagem. Entende-se que o professor proporcione um ensino
motivador, que permita a construcao da aprendizagem dos alunos e que transforme o saber em
saber fazer.

Nesta linha de raciocinio temos que ter em consideracao que os professores devem ser
ensinados a compreender a importancia da resiliéncia e as estratégias para a promover e o
ambiente educativo escolar deve proporcionar oportunidades para que o aluno desenvolva os
factores protectores e saiba lidar com situacdes de stress e com as adversidades (Pereira, 2006).

Alguns autores tém estudado a resiliéncia e concordam com a existéncia das seguintes
caracteristicas: € uma capacidade que pde em jogo mecanismos de proteccao; é uma capacidade
que permite enfrentar positivamente as adversidades e os factores indutores de stress; faz parte
de um processo evolutivo que pode ser promovido em todas as fases do ciclo vital. Master &
Garmezy (1985) identificaram os seguintes factores de proteccao considerados importantes no
desenvolvimento da resiliéncia: orientacdo social positiva, auto-estima elevada, coesao familiar,
presenca continuada de adultos significantes e rede social de apoio bem definida e actuante.
Podemos identificar as seguintes caracteristicas nas criancas resilientes, abrangendo o J.C.:
sociabilidade, conhecimentos, competéncias de comunicacao e locus de controlo interno, lacos
afectivos familiares fortes e sistemas sociais de suporte actuantes, na familia, no bairro e na
escola. Considerando a resiliéncia e a importancia/desempenho deste conceito neste caso, ndo
ha duvida que é uma concepcao importante, com multiplas possibilidades de aplicacao, uma vez
qgue pode contribuir para maior compreensao acerca do processo de producdo de salde que se

desenrola em meio a aparente desorganizacao provocada, muitas vezes, pelas adversidades com
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as quais o J.C se deparou ao longo da primeira fase da sua existéncia. Principalmente em termos
de desenvolvimento humano, a resiliéncia ajudou a explicar porque o J.C., exposto a situacoes
de risco susceptiveis de provocar problemas emocionais e comportamentais, nunca as

manifestou. As entrevistas sdo uma evidéncia de um verdadeiro ser resiliente.

[...] O J.C. é verdadeiro caso de resiliéncia, sem divida nenhuma, nunca
desistia de nada, tinha um optimismo natural, tipico dele; as situacdes em
que mostrava resiliente, era quando insistia por iniciativa propria para fazer
os mesmos testes de avaliacao que os restantes colegas da turma, gostava de
enfrentar dificuldades e geralmente tinha sucesso nas mesmas (P1, 5-5-2011).

[..] O caso do J.C. é um caso muito forte de resiliéncia, se atendermos aos
traumas que o aluno esteve sujeito, a situacdo dele. Eu ndo tenho grande
informacao até aos 5 anos, passou por muitas adversidades nessa altura e por
alguns traumas. Se atendermos a essa situacdo e a vontade dele dar a volta
sempre com optimismo, sempre com responsabilidade, penso que sim, que é
um caso de resiliéncia (P2, 10-5-2011).

[...] Sim ele conseguiu ultrapassar, ele tinha consciéncia que tinha
dificuldades, o que é muito bom, ele conseguiu ultrapassar isso com uma
forca de vontade de trabalhar, com uma forca de vontade de aprendizagem,
queria sempre aprender mais, quando nao sabia vinha a minha aula:
professora nao percebi esta parte, temos de voltar a estudar, a rever, e so a
postura dele mostrou que ele conseguiu mesmo ultrapassar isto, acho que sim,
estd de parabéns, conseguiu avancar, conseguiu entender que tem
dificuldades, “mas posso conseguir” (P3, 12-5-2011).

“Ele tinha vontade de ultrapassar as dificuldades. No 7° ano comecaram a desenvolver,

para ter o sucesso que tem agora” (P4, 12-5-2011).

“Neste momento nao sou um ser resiliente, porque nao tenho dificuldade” (J.C., 14-5-
2011).

Pensamos que o nosso sujeito de estudo, ao afirmar que nao era resiliente, queria
reafirmar a sua total capacidade de resolucao das suas dificuldades e que tem um objectivo
muito bem definido, que pretende atingir, consciente, no entanto, da necessidade de muito
trabalho para o conseguir.

Entretanto, apesar do potencial contido neste conceito, existem, ainda, muitas
indagacdes e controvérsias acerca deste fenomeno que precisam ser revistas e discutidas de
forma a contribuir para que se possam utilizar mais amplamente suas potencialidades no que se
refere a promocao da saude e instrumentalizacao dos profissionais que trabalham com individuos
e grupos que vivem em situacdes de risco. O conceito de resiliéncia pressupdoe a presenca de

circunstancias de vida adversas, quando o ser humano é confrontado com os desafios que se
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inscrevem em seu interior, colocando a prova a sua capacidade de enfrenta-los. Neste sentido,
exprime-se aqui um paradoxo, uma vez que €, justamente, na vigéncia de situacdes adversas que
o J.C. revelou potencialidades extraordinarias e invulgares. Quando olhada sob este ponto de
vista, a resiliéncia traduz uma dimensao de positividade inserida nas reaccoes dos sujeitos frente
aos desafios que, inegavelmente, aporta uma perspectiva promissora em termos da salde e do
desenvolvimento humano, principalmente, junto aos individuos que vivem em condicoes
psicossociais desfavoraveis. De qualquer modo, o conceito de resiliéncia ndo deve ser usado de
forma ingénua, depositando, sobre as familias, a responsabilidade para resolver problemas cuja
solucdo, muitas vezes, extrapola os seus limites de competéncia. Apesar do potencial contido no
conceito de resiliéncia, este ndo deve ser usado para isentar da responsabilidade aqueles que
deveriam trabalhar para gerar as condicdes basicas necessarias a um viver saudavel. Sendo o
J.C., na nossa opiniao, decididamente, um ser resiliente, ele sempre teve um objectivo de vida:
chegar sempre mais longe, podendo destacar alguns aspectos das suas vivéncias quotidianas:

O J.C. aderiu com grande facilidade as actividades/festas e outras iniciativas da sua
aldeia, da escola (onde estava inserido em varios Projectos na turma: Parlamento dos Jovens,
Eco-escolas, Projecto Adopta um Astro, entre outros), dos colegas, tendo sempre por lema o
respeito por todos os que o envolvem. Em conversa com a sua mae adoptiva, esta revelou-me
que o J.C., nestas Ultimas semanas tem demonstrado alguma preocupacéo, no que diz respeito a
situacao profissional do pai. O pai foi dispensado do seu local de trabalho, estando no Fundo de
Desemprego. Segundo a mae, todos os dias o J.C. diz ao pai “vai procurar emprego, pois a vida
esta dificil e eu gostava de ir para a Universidade” (2/6/09). Ora isto, é revelador da sua
personalidade e responsabilidade, revelando como esta a par dos problemas da sociedade actual.
A aderéncia a qualquer tarefa € uma forca que tanto pode ser criadora, como destrutiva,
podendo determinar o significado que o aluno atribui a actividade, bem como a sua persisténcia
para melhorar o seu grau de envolvimento nessas actividades. No caso do J.C. a persisténcia e a
capacidade de saber aceitar qualquer tipo de critica, com grande humildade, foi uma mais-valia
para conseguir que ele superasse alguns dos muitos obstaculos e adversidades. Estas
caracteristicas do sujeito em estudo sao também o resultado da presenca de uma equipa coesa,
organizada, com interaccdes permanentes, a nivel de comportamentos de saber ser e saber
estar, mas também a nivel académico, onde se pode destacar o professor de Educacdo Especial
dos 2° e 3° ciclos. Este docente, pela sua experiéncia na area das necessidades educativas
especiais, destacou-se pelas suas caracteristicas peculiares: gosta e acredita naquilo que faz, ou
seja, através de seus actos e acgoes, ele serviu de modelo para o J.C.; ensinou-lhe a reflectir e
a respeitar o proximo. Deste modo, ele foi uma prova viva daquilo que ensinou, pois bem a sua
frente existia um ser humano que estava a ser “moldado” por ele. A relacao professor/aluno foi
cultivada a cada dia, pois um dependia do outro e assim os dois cresceram e caminharam juntos
num percurso tortuoso inicialmente. E foi nesta relacdo madura que o professor lhe ensinou que
a aprendizagem nao ocorre somente em sala de aula. Se estivermos atentos aprendemos a todo
momento e ndo s6 na escola com o professor. Assim, o aluno desenvolveu um espirito
pesquisador e interessado pelas coisas que existem; ele desenvolveu uma necessidade por
aprender, tornando-se um ser questionador e critico da realidade que o circundava. Embora
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fosse acompanhado por um professor de Educacdo Especial apos adopcao, a empatia com este
professor era evidente. Deste modo, podemos considerar que os passos e adequagdes feitas
para o J.C. a nivel da Educacdo Especial na Primeira Infancia e nos 1°, 2° e 3° ciclos foram
adequados e proporcionaram a introducdo de novos conceitos e novas abordagens
pedagodgicas, de que ele veio ja a usufruir. Todas estas adequacdes a varios niveis surgem
associadas a varias caracteristicas do nosso sujeito: a ideia “tenho dificuldades, mas quero
ultrapassa-las”; grande humildade e modéstia perante toda a comunidade escolar; capacidade
de aceitar todas as criticas e apreciacoes que lhe eram feitas, considerando-as sempre
construtivas para poder evoluir; tudo isto articulado com a sua capacidade de saber ser e saber

estar fora e dentro da sala de aula.

[...]1 As adequacdes curriculares inicialmente foram apenas algumas, mas
dado que ele queria ser avaliado de igual modo, estas sempre se revelaram
eficazes, dada a sua forca de vontade (P1, 5-5-2011).

[...] Nos ultimos dois anos ja eram muito poucas. No Gltimo ano, nono ano de
escolaridade na disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas ja eram nulas (P1, 5-5-
2011).

[...] A Directora de Turma teve um papel preponderante nesta area, procurou
sempre estar em cima da situacao e pronto, foi um papel muito importante o
da Directora de Turma (P2, 10-5-2011).

As adequacgoes curriculares utilizadas foram adequadas ao nosso sujeito, em
todas as disciplinas. Porque se tivermos em consideracao os resultados que o
aluno obteve no final do 3° ciclo concluimos que as adaptacdes foram bem
elaboradas de acordo com as dificuldades do aluno e ele reagiu muito bem em
todas estas circunstancias e acabou por transitar até ao 10° ano, quase com
nivel quatro, apenas uma décima, o aluno esta no quadro de mérito, a nivel
académico, como a nivel pessoal. As adequacdes foram bem elaboradas e as
pessoas ja estdao mesmo a nivel do 3° ciclo, ja estou a ver as pessoas mais
interessadas. Ha uns anos atras, estou aqui ha quatro anos, tenho quatro anos
de experiencia de Ensino Especial, quando vim para aqui e falavam da folha,
perguntavam esta folha é que é para colocar no dossié, as pessoas acabavam
por nao ligar as adequacdes e agora comecaram a integrar-se neste processo
como os alunos tém exame a nivel de escola, responsabiliza mais as pessoas
(P2, 10-5-2011).

[...] Academia de musica: Tens que conjugar as duas coisas (querer do
aluno/plano para o aluno): O J.C. se era um menino que nao queria, nao
conseguia, mas o J.C. queria. Portanto com o Plano de estudos que ele tinha,
mas também com a vontade que ele tinha conseguiu conjugar isto tudo, foi
isso que foi importante. Quando iamos fazer um concerto, e por acaso ele nao
podia ir, nés notavamos que faltava alguma coisa, porque ele estava tao
integrado na Classe de Conjunto/na Orquestra que por qualquer motivo ele
nao podia aparecer nesse concerto, a classe de conjunto sentia. Portanto,
quer dizer isto, que ele mostrava que fazia falta, que tinha capacidade, que
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necessitava de estar neste lugar. Quando eu digo que faz falta, ele estava
sempre bem-disposto, ele entregava-se, trabalhava para merecer esta
posicao, pelo lado dos colegas, porque no inicio nao foi facil, os colegas
rejeitavam-no um bocadinho, mas no fim ja nao, se ele nao estava os colegas,
ja diziam que faltava aqui qualquer coisa. Ora isto € que é importante.
Portanto, ele conseguiu nestes cinco anos avancar, entregar-se e ter um o seu
lugar na area da musica (P3, 12-5-2011).

[...] Adorei o professor de Quimica, nao tenho palavras para isso (professor do
J.C. de Ciéncias Fisico-Quimicas, no 7°, 8° e 9° anos e vizinho dele apos a
adopcao). O professor de Matematica e senhora professora Directora de
Turma (P4, 14-5-2011).

[...] As técnicas que usaram comigo foram positivas e trouxeram avanco para a
minha progressao. Quando comecaram a meter testes iguais aos outros, tive
que estudar mais, tive que aplicar-me, para ser melhor que os outros ou igual
(foi quando sentiu mais dificuldades) e consegui ser igual aos outros (J.C., 14-
5-2011).

Fazendo uma analise destes depoimentos, damos conta que foi a nivel do terceiro ciclo
que a evolucao foi significativa para o nosso sujeito de estudo, verificando-se que as estratégias
aplicadas estavam a surtir efeito a nivel académico e social.

A literacia tem hoje, uma preponderancia marcante nestas novas abordagens, sustentando
um percurso de crescimento, de aquisicdo de novas aprendizagens que, se conseguiram que
fossem solidas e bastante consistentes no caso do J.C.. Neste trabalho, queremos igualmente
destacar o papel da familia, nomeadamente dos pais adoptivos do J.C. ja foi referido
anteriormente, nomeadamente adequando da analise das entrevistas referentes a importancia
da familia neste percurso.

Bem, o conceito de familia foi-se alterando, seguindo outras tendéncias, no entanto a
familia do J.C. foi sempre considerada por nos um verdadeiro “pilar basilar”, na sua evolucéo e
sucesso, que exerceu uma das mais importantes influéncias no desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas e na estruturacdo das suas caracteristicas afectivas. A familia do J.C. foi
como a parte inferior de uma piramide, em que sem ela o desenvolvimento escolar e social do
J.C. era afectado. Esta relacao entre ambos as partes leva-me a citar Alarcao (2006), onde de

uma forma natural e harmoniosa a familia do J.C. se assemelha

[...] ao lugar onde naturalmente nascemos, crescemos e morremos, ainda que,
nesse longo percurso possamos ir tendo mais do que uma familia. Esta é,
entdo, um espaco privilegiado para a elaboracdo e aprendizagem de
dimensodes significativas da interaccao: os contactos corporais, a linguagem, a
comunicacdo, as relacdes interpessoais. E ainda, o espaco de vivéncia de
relacoes afectivas profundas: a filiacao, o amor, a sexualidade... numa trama
de emocoes afectos positivos e negativos que, na sua elaboracao, vao dando
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corpo ao sentimento de sermos quem somos e de pertencermos aquela e nao
a outra familia (Alarcao, 2006, p. 37).

Os profissionais deverao estar conscientes das interaccoes entre os diferentes
subsistemas familiares, para que se possam avaliar; essa a intervencdo ira afectar de forma
equilibrada ou desequilibrada as interaccoes do sistema familiar. O facto de estarmos
conscientes das interaccdes desses subsistemas permite ajudar os pais a identificar areas
problematicas no sistema familiar e assim melhorar o processo de mudanca, originando um
equilibrio nas interaccoes familiares.

Poderemos referenciar ainda, segundo Moraes e Moron (1999).

[...] que o desenvolvimento é um processo de progresso e amadurecimento que
depende da interaccao e integracao de muitos factores, cada um deles com
seu peso, sendo que nenhum factor se sobrepde a outro. Assim, o
desenvolvimento é entendido como fruto de caracteristicas proprias de cada
pessoa somado ao que o mundo disponibiliza a cada um por meio das pessoas
que o cercam, considerando-se, portanto “tanto o mundo animado como o
inanimado, ou seja, o conjunto do ‘em torno’. Esta juncdo é um traco
determinante para/e na performance e no desenrolar uno, Unico, que
caracteriza o individuo (p. 40).

Finalmente, face a uma evidéncia irrefutavel com respeito as dificuldades de
aprendizagem, € nosso dever combater pelo seu reconhecimento de que, tal como uma crianca
numa cadeira de rodas necessita de uma rampa para contornar escadas, ou uma crianca com
dificuldades de aprendizagem necessita de meios especificos para que a ajudem a contornar os
problemas, tantas vezes graves, que encontra no processamento de informacao, na memoria, na
leitura, na escrita, no calculo ou na socializacdo, o grande desafio que nos foi colocado nao foi
s6 o de percebermos as dificuldades de aprendizagem, mas também o de educar (Correia, 2008).
Na realidade foi o que aconteceu com o J.C.: adoptamos diversas estratégias, sempre tendo por
base a equipa que trabalhava directamente com ele e os varios intervenientes desta equipa

testemunham o seguinte, acerca do que foi feito e as dificuldades com que nos deparamos

[...] a nivel humano houve igualmente modificacées marcantes, influéncias da
familia, professor de Educacdo Especial, e todos quanto o rodearam neste
periodo. Evoluiu significativamente muito ao longo deste periodo tempo, nos
trés campos: a nivel fisico, nivel intelectual e nivel humano (atitudes e
valores). Um ser humano de que nos orgulhamos (P1, 5-5-2011).

[...] Limitava-me a preparar o J.C. para as fichas de avaliacao, inicialmente no
6°ano como ja falei era a nivel de organizacdo, planear as coisinhas, os
cadernos didrios todos certinhos. Depois no 7°, 8° e 9°, foi mais a nivel
académico. Se ele ia ter teste de Fisico-quimicas, portanto arranjava uma
fichazinha, dizia ao professor de Fisico Quimicas, olha arranja-me ai uma
ficha e ele fazia e tornava-se mais simples. O trabalho que fiz com ele foi
mais a nivel académico, de inter-ajuda e organizacao (P2, 10-5-2011).
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“Portanto com o Plano de estudos que ele tinha, mas também com a vontade que ele tinha

conseguiu conjugar isto tudo, foi isso que foi importante” (P3, 12-5-2011).

“No 5° e no 6° anos tinha apoios a todas as disciplinas, nessa altura tinha apoio a quase
tudo e um apoio de ensino especial. No 6°ano até ao 9° tive sempre com o mesmo professor,

porque no 5° ano nao tinha” (P4, 14-5-2011).

Deixamos para final a articulacdo feita entre a familia, a escola, os professores de
apoio/outros professores e como contribuiram para a sua progressao e bem-estar. Sem dlvida
podemos considerar que esta equipa a nivel da Escola/Academia de Mdsica conseguiu arranjar
estratégias e concilia-las de modo eficaz. No entanto, temos que obrigatoriamente realcar e
tendo em conta os testemunhos das entrevistas o papel basilar da familia, proporcionando-lhe
todas as possibilidades de aprendizagens em varias vertentes. Nao podemos deixar de diferencar
o professor de Educacao Especial, e tendo em conta os depoimentos das entrevistas, a sua
relacao de pura amizade que se criou entre o nosso sujeito de estudo e o referido professor.
Professor do quadro deste Agrupamento, dedicou grande parte da sua vida ao ensino da
Matematica, de quem é um apaixonado, mas que em final de carreira se dedicou ao Ensino
Especial. Dotado de uma profunda dedicacao a todos os alunos NEEP com quem trabalha
directamente, aplica os seus conhecimentos a nivel da Matematica e outras areas da ciéncia aos
alunos com dificuldades. Este professor, no nosso ponto de vista, tornou-se uma ponte estreita
entre a Escola e a familia, pois toda a documentacdo que era necessario assinar pela
Encarregada de Educacao, este professor deslocava-se a casa do nosso sujeito de estudo e
inteirava-se do modo como o J.C. vivia o seu quotidiano, nascendo uma profunda amizade desde
0 6° ano de escolaridade que comegou a acompanha-lo, apenas em questdes de organizacao, até
ao 9° ano, sendo o J.C. um bom aluno, nomeadamente a Matematica. Nao esquecendo que o
nosso sujeito de estudo aproveitava todas as oportunidades de que dispunha para esclarecer

davidas ou clarificar algumas questdes que, na sua mente, ainda nao estavam organizadas.

[...] Penso que é de salientar o professor de Educacéo Especial, este contribuiu
de modo decisivo, foi muito importante para superar as suas dificuldades na
generalidade, apoiava-o intensamente na disciplina de Matematica (fora e
dentro da sala de aula) e em todas as disciplinas de Ciéncias, dado que este
professor, foi longos anos professor de Matematica, a Directora de Turma, eu
proprio, foi uma mais-valia, uma vez que ja o conhecia desde a infancia e a
Direccao, foram todos bastante sensiveis a este caso. Tinha Apoio Pedagodgico
Acrescido também a Lingua Portuguesa, dados os seus problemas de diccao e
na maneira de pronunciar certas palavras e de as escrever. Na disciplina de
Ciéncias Fisico-Quimicas, que lecciono, nunca faltou ao Reforco Curricular,
nunca tendo sido proposto, frequentando de livre vontade, de forma
espontanea, sempre no sentido de colmatar as suas dificuldades. O que se
passava com este reforco, acontecia em outras disciplinas, ndao era proposto,
mas frequentava-os para ajustar o seu estudo e simultaneamente tirar
davidas. A familia teve um papel muito relevante, nomeadamente a mae,
deslocava-se inUmeras vezes a Escola, o que foi bastante (til, nomeadamente
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para falar com a Directora de Turma, mesmo na rua quando me encontrava,
abordava-me, trocavamos ideias e pontos de vista, mostrando grande
interesse pelo seu educando, houve deste modo uma grande articulacao muito
positiva entre a escola e a familia: todos remaram para o mesmo lado (P1, 5-
5-2011).

[...] A familia contribuiu em muitos aspectos, desde o acompanhamento e
vigilancia do aluno em consultas de desenvolvimento, em ir ao médico, ele
tinha planos inicialmente de audicao, terapia da fala, foram sempre pais
muito, muito interessados neste aspecto. O apoio material e financeiro que
lhe davam, embora fossem pessoas com dificuldades econémicas, a compra de
instrumentos musicais, computador, eles proporcionaram tudo aquilo que
puderam e que estava dentro do seu alcance e também com os contactos
estabelecidos aqui com a escola, com os professores e tudo isso. Ainda, um
factor muito importante, a afectividade que tinham pelo filho, o carinho, o
amor sao aspectos relevantes (P2, 10-5-2011).

[...] Acho que foi muito bom, o trabalho que nos fizemos foi um trabalho de
equipa, cada um na sua area, mas o objectivo era para a evolucdo e progresso
do J.C., portanto foi tudo nesta area. Acho que foi muito bom. Pelo visto o
resultado do J.C. foi (P3, 12-5-2011).

“Sobre o Professor de Educacao Especial: foi muito favoravel, foi um amigo e continua
essa amizade” (P4, 14-5-2011).

[...] Os professores puxavam um bocadinho por mim, obrigava-me um pouco a
estudar também, na altura nao gostava muito de estudar, mas depois comecei
a estudar, comecei a ganhar algum interesse, apesar de ter dificuldades
também era um bocadinho preguicoso, apesar de ter aquela forca de trabalho
(JC., 14-5-2011).

Gostavamos de realcar este excerto da entrevista: os conselhos da sua mae adoptiva para
o estimular para o estudo, e posteriormente centra-se em todos os seus sonhos e aspiracées que
quer concretizar, sempre consciente das dificuldades, que poderao surgir no seu percurso para

atingir o seu objectivo: seguir arquitectura.

[...] disse para estudar, para nao desistir. Nestas coisas, neste campo, no
estudar sou optimista, gostava de seguir arquitectura, € bocado complicado
mas vai-se la. Trabalhar, eu acho que trabalhar vai ser normal (no sentido de
seguir arquitectura), estou no 10°ano e ainda tenho mais dois anos pela frente
e as minhas notas pelo primeiro ano, com a adaptacao é dificil, desde o 9°
para o 10°, é uma adaptacao dificil, as minhas notas foram normais, do 1°
para o 2° as minhas notas ja melhoraram. Sim, ainda quero melhorar mais
para conseguir seguir este campo, tenho este objectivo de seguir arquitectura
(J.C., 14 -5- 2001).
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Na verdade, toda a equipa que trabalhava com o J.C. comecou a aperceber-se de que se
tratava de um caso incomum e raro de encontrar, pois além de querer aprender e usufruir de
todas as oportunidades que lhe estavam a ser dadas, verificava-se que o que lhe interessava era
o futuro, ser alguém detentor de literacia, querendo saber o porqué de todas as coisas, um ser

curioso e que persiste em progredir.
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6 - Limitacdes do Estudo

Considerando a subjectividade de cada um dos depoimentos recolhidos, tentamos
assegurar, com o maior rigor, uma analise a partir da triangulacao dos dados recolhidos. O tempo
destinado a este trabalho de projecto sera necessariamente insuficiente para compreender com
profundidade a complexidade do percurso de vida em analise, mas permitira o registo de
episodios que nos permitiram reflectir sobre o papel da educacao e da familia, nomeadamente
das interaccdes no processo de desenvolvimento do sujeito em analise.

Um dos aspectos considerados bastante limitativos, no nosso ponto de vista, foi o nao
conseguirmos contactar a sua mae biologica do nosso sujeito de estudo. Embora a mesma nao
resida no nosso distrito, tentamos de varios modos contacta-la, sem éxito, sabendo no entanto
que esta muda de residéncia com alguma frequéncia. Além disso, o nosso sujeito de estudo, nao
manifestou qualquer interesse em que isso acontecesse. Sem duvida alguma, que seria um
testemunho enriquecedor e de algum modo poderia explicar algumas das questdes ainda
pendentes. No entanto, consideramos que desta forma se tal acontecesse seria possivel
aprofundar as nossas consideracdes finais sobre o J.C., percebermos melhor o porqué de alguns
comportamentos do J.C. e uma possivel resposta do porqué do seu abandono precoce.

Sera relevante considerarmos que o objecto deste estudo focaliza-se num Unico sujeito,
(com varios participantes), que de modo algum podera ser considerado como padrao, embora de
grande importancia para a nossa comunidade escolar.

Um factor limitaste deste estudo, foi a entrevista dada pela mae adoptiva do J.C. Este
depoimento, no nosso ponto de vista foi relevante, ja que é a Encarregada de Educacao do aluno
e tem lacos muito estreitos com o nosso sujeito de estudo, no entanto poderiam ter sido
reveladora de mais informacao. Contudo, no momento da entrevista, a mae adoptiva considerou-
a de uma importancia extrema, ficou muito nervosa e associada a pouca literacia da mesma, a
informac&o pretendida poderia ter ido mais além. Deste modo, respondeu com poucas palavras,
frases simples, por vezes confundindo alguns nomes de professores e técnicos intervenientes no
desenvolvimento do J.C., sempre apoderadas de um profundo nervosismo. Esta, confessou-nos
apos a entrevista, que “queria dizer tanta coisa”, que acabou por se envolver, emocionar ao ver
a evolucao positiva do J.C., nao conseguindo dizer aquilo que lhe ia na alma.

Consideramos, também, que outro dos factores limitativos da nossa investigacao esteve
relacionado com a dificuldade de distanciamento entre o investigador e sujeito participativo na
accao. As vivéncias que tivemos com o J.C. foram vividas muito intensamente, e é importante
compreendermos que as emocdes e os sentimentos que compdem o homem sdo constituidos de
um aspecto de importancia fundamental na vida psiquica do sujeito, visto que as emocdes e os
sentimentos estao presentes em todas as manifestacoes de nossa vida. “Sao os afectos que
preparam as accoes do sujeito, participando activamente da percepcao que ele tem das

situacdes vividas e do planeamento das suas reaccoes ao meio” (Bock, 2006).
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Na busca de respostas, que sao muitas, neste desafio com a Escola Superior da Educacéao ja
bastante alargado no tempo, resta transformar os possiveis constrangimentos em desafios, na
procura de praticas e instrumentos propiciadores de uma progressiva melhoria, tendo sempre o
aluno como mote para um percurso cada vez mais aliciante.

Embora ja nao estejamos a trabalhar directamente com o J.C., ha uma comunicacdo
periodica com o mesmo, onde podemos de certo modo, avaliar, se € que é possivel fazé-lo, as
consequéncias e a importancia das estratégias que lhe foram aplicadas, nomeadamente se
continua a manter uma postura responsavel e resiliente. Verificamos que o J.C. continua a
acompanhar os constantes avancos tecnologicos, além de enfrentar o desafio de estar sempre a
par de uma imensa carga de informagdes. Continua a ser um aluno responsavel, no sentido
tradicional da eficiéncia e da disciplina, nomeadamente no modo de utilizar um método de
estudo adaptado as suas caracteristicas. Verificamos que inclui a sua propria capacidade de
renovar o seu conhecimento. Por isso, sentimos que esta disposto a continuar,
independentemente das adversidades, que mantém a sua boa disposicdo, que revela um espirito
inovar para o bom desempenho do nos estudos (enveredou pela area das artes). Esta bem
integrado na nova escola, constituindo desta forma, um incentivo a obtencdo de metas que ele
proprio ja definiu. Por isso € necessario que todos os que o rodeiam estejam sempre disponiveis,
estimulando-o, acompanhando no seu ritmo, para realizar assim um bom trabalho, com o intuito

de concretizar os seus objectivos.
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Consideracdes Finais

[...] As «artes» do professor podem-se virar contra ele se nao as utilizar
movido por um interesse genuino por cada aluno como uma pessoa com
caracteristicas proprias e um futuro a construir por si mesmo (Santos,
1991, p. 13).

Esta pesquisa pode contribuir de um modo determinante para que intervencdes futuras,
sejam precoces e atempadas em todas as instituicbes envolventes: comunidades escolares,
instituicoes médicas, instituicoes ludicas e outras, servindo como apoio basilar e estrutural, para
um acompanhamento e desenvolvimento integral, assim como uma alternativa que pode ser e
fazer a diferenca na trajectoria de vida de uma crianca.

Alertamos e despertamos para que todos nds devemos estar preparados para denunciar
situacbes em que a crianca € “atirada” para a classe regular sem apoios apropriados...Nao foi
este o caso, pelo contrario, mas muitos casos existirao!

O Pigmaledo é uma figura da mitologia grega. Um rei e eximio artista que esculpiu a
mulher ideal e por ela se apaixonou, implorando comovidamente a Vénus - Deusa do Amor - que
lhe desse vida e o pedido foi atendido. Na educacdo, a figura do Pigmaledo é utilizada como
analogia ao poder que se atribui aos educadores, sobretudo, aos professores de operarem
auténticos prodigios nos seus alunos ao comunicarem-lhes expectativas positivas de realizacao
escolar.

Os destacados psicologos americanos Robert Rosenthal e Lenore Jackson (1992) realizaram
um importante estudo sobre como as expectativas dos professores afectam o desempenho dos
alunos. Segundo os autores, os professores que tém uma visdao positiva dos alunos tendem a
estimular o lado bom desses alunos e estes devem obter melhores resultados; inversamente,
professores que ndo tém apreco por seus alunos adoptam posturas que acabam por comprometer
negativamente o desempenho dos educandos.

0 efeito Pigmale&o é visto, no seio da psicologia, como a capacidade de determinarmos
0S Nossos proprios rumos, concretizando objectivos ambiciosos, particulares ou colectivos. A
melhoria da aprendizagem e do desempenho resulta, em grande parte, das elevadas expectativas
do lider (formador, professor, treinado e outros) sobre os seus colaboradores. O efeito Pigmaliao
realinha a realidade de acordo com os nossos desejos. Numa so ideia: os colaboradores tém
melhores desempenhos quando os chefes depositam neles elevadas expectativas. E simples:
professores que tém uma visao positiva dos alunos tendem a estimular o lado bom desses e a
obter melhores resultados; professores que véem os alunos com olhos negativos adoptam

posturas que acabam por comprometer negativamente o desempenho desses. Este efeito,
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chamado também de profecia auto-realizavel, porque quem faz a profecia € na verdade quem a
faz acontecer, afecta as relacbes em todos os campos da vida, conforme amplamente
documentam os estudos posteriores de Rosenthal, um premiado cientista.

Consideramos interessante integrar e adaptar este conceito a situacdo do nosso sujeito,
uma vez que formamos uma equipa de trabalho, bastante coesa, em que todos nos, nas
diferentes vertentes, depositdmos grandes expectativas no J.C., a que o aluno correspondeu,
com éxito, conseguindo mesmo ultrapassar as nossas expectativas em relacdo ao mesmo.

Efectivamente, como é publico e notorio, as escolas estao repletas de alunos oriundos de
diversas classes sociais - fruto da massificacdo do ensino -, sendo que a maioria destes chega a
sala de aula com “backgrounds limitados”, ou seja, com o tipo de conhecimento nao valorizado
pela escola tradicional. Esta realidade impdée, uma vez mais, aos professores o desafio de
combaterem o efeito da reproducao das desigualdades sociais, promovendo, assim, a igualdade
de oportunidades e de sucesso escolar a todos os alunos.

Consequentemente, o reconhecimento de que o professor € mensagem e que a sua
interaccdo na sala de aula é altamente selectiva constitui uma via privilegiada para a mudanca
desejada da pratica docente rumo ao efeito Pigmaledo. O teorema de Thomas, sociologo
americano, confirma o que ja desconfidvamos - que somos aquilo que acreditamos. Portanto,
quando os homens consideram as situacées como reais, elas serdo reais nas suas consequéncias.

A realidade tem registado progressos notaveis de alunos regulares que, de repente, se
tornaram excepcionais, porque os seus autores desafiaram o pessimismo da razao e apostaram
fortemente no optimismo da vontade, o que vem ao encontro da histéria veridica do J.C. Deste
modo, acreditar na transformacao da sala de aula numa “laboratoério” de oportunidades (num
mundo marcado pela desigualdade de oportunidades) é, também, uma profecia de realizacdo
possivel desde que cada um varie na sua abordagem... Na nossa opinido, o legado do Pigmaleédo
continua actual e objecto de consideracao.

Ao longo deste periodo acreditdmos no J.C. emitindo, enviando, mandando... sinais
positivos, criando nele relagdes solidas, com uma equipa também muito determinada e motivada
a trabalhar em paralelo com ele.

Pensamos que contribuimos de forma positiva e até decisiva para o sucesso do J.C.; o
professor Rosenthal aponta-nos um caminho: o desenvolvimento de quatro factores-chave nesses
relacionamentos, que vao ao encontro do trilho que percorremos com o J.C., e em que podemos
destacar alguns aspectos:

- Clima afectuoso - Um clima amigavel que contribuiu para uma comunicacdo mais aberta e
clara, tanto por meio de palavras como de comportamentos;

- instrucdo e desafios - investimos na instrucdo do J.C., mas também desafiamos o J.C. a atingir
metas cada vez mais elevadas que o fizeram crescer, ao conseguir supera-las;

- feedback - demos ao J.C. constantes informacdes, por meio de palavras e comportamentos,
sobre como estava a sua evolucao nas suas tarefas escolares (Rosenthal & Jacobson, 1992).

Podemos considerar que o nosso sujeito de estudo foi abrangido por uma verdadeira
escola inclusiva; o ensino foi o mesmo para todos, respeitando as particularidades e as
diferencas de cada um. Tratou-se de um ensino participativo, solidario e acolhedor: formas mais
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solidarias e plurais de convivéncia. Uma educacdo global, plena, livre de preconceitos, que
reconheceu e valorizou as particular idades (diferencas) do nosso sujeito de estudo.

Assim, também o J.C. se desenvolveu, aprendeu e evoluiu mais e melhor, tendo sido rico
e variado o ambiente em que se encontrava. Integra-lo bem, mais do que coloca-lo dentro de
uma sala de aula e fazé-lo acreditar que ele é, o que na realidade nao é. Mais do que ajudarmos
na socializacdo do J.C. foi necessario fazé-lo entender os seus problemas, as suas
individualidades e suas potencialidades. Dizer-lhe que ele pode e motiva-lo a continuar num
trajecto educativo cansativo, porém gratificante, é imprescindivel para que consigamos atingir o
maior objectivo da educacdo: que é o de educar para a VIDA, independentemente das
individualidades e dificuldades. “Cada um dos que ingressam na coletividade, adquire como se
fundisse em um todo, novas qualidades e particularidades” (Vygotsky, 1997).

A educacao podera ser definida, em termos gerais, como algo que, metodicamente,
promove a aprendizagem e o desenvolvimento. Deste modo, a educacao é um processo que se
estende pela vida toda, ndo comeca nem termina com a vida escolar. Por esta razao, € realizada
por muitas pessoas que nao sido professores - um trabalho de equipa onde sdo incluidos um
inimero de pessoas dos mais variados campos que promove a educacdo no seu todo. Os anos
passados na escola sao evidentemente, de vital importancia, mas sdao apenas um elemento no
processo educacional em cujo centro os pais estdao desde o principio. Existe a confianca de que
todo o trabalho com pessoas que tém necessidades especiais € educacional, na medida em que
as ajuda a desenvolver o seu conhecimento, capacidades e compreensao das coisas.

Dentro do contexto da pesquisa apresentada e com o intuito de responder a questdo
norteadora - De que forma as vivéncias cognitivas e relacionais presentes nos percursos de
aprendizagem podem colmatar as dificuldades desenvolvimentais da 12 infancia?,
desenvolvemos algumas consideracodes finais.

Sem divida que partimos de uma situagdo problematica e conturbada, uma das maiores
dificuldades numa situacdo como esta é a falta de pratica em olhar para o futuro. Verificamos
que, muitas vezes, uma parte do nosso tempo € dedicada ao passado, restando pouco tempo
para vivermos o presente e resolver os problemas, para criar um futuro mais saudavel. Ao
contrario de dizermos “ndo” para uma mudanca, porque ndo dizermos “porqué nao?”. Na
realidade, é preciso tentar, avancar e entender os beneficios destas alteragdes pois os problemas
sempre estardo presentes, o que mudou aqui neste caso fez toda a diferenca, a atitude que
tomamos, frente a este problema - inicialmente foi o papel protagonizado pela mae adoptiva do
J.C., perante uma situacdo muito complexa, que tinha que ser resolvida em varias vertentes.
Posteriormente, e com a perseveranca da mae adoptiva, comecaram a elaborar-se, a
desenvolver-se e a aplicar medidas concretas no sujeito em estudo, por parte de técnicos
especificos e especializados que actuavam de acordo com o seu nivel etario. Esta situacdo
tornou-se menos complexa, pois tinha a seu favor varios factores: O J.C. desistiu de tentar
mudar o passado - “passou a histdria”, aplicou as suas energias em criar um futuro novo; olhou a
realidade de frente e descobriu o significado positivo da sua situacdao; nunca manifestou uma
mentalidade de vitima, ou seja, libertou-se de ressentimentos; inverteu a corrente, ao ajudar os
outros dentro da sua propria turma; criou amizades fortes, para que se possam apoiar-se

enquanto concretizam mudancas positivas e afirmativas de vida. Além disso, o J.C. tem uma
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familia harmoniosa e este €, sem dlvida, um ponto de apoio basilar; o nosso sujeito de estudo
cresceu e aproveitou com “garra” todos os apoios e reforcos curriculares que lhe eram
propostos, consequentemente aumentou a sua autoconfianca, visualizando um bom futuro (como
pode ser lido na sua entrevista); aperfeicoou ao longo do seu crescimento um apurado sentido de
humor, desarmando o pessimismo; desenvolveu competéncias de criatividade, dada que a area
de estudos que seguiu foi na area das Artes (pretende seguir Arquitectura, como foi referido).
Além disso, foi progressivamente criando relacdes afectuosas, que foram vitais e fortificantes
para o J.C. se tornar mais confiante em si mesmo e ter um conceito positivo de si mesmo.
Citando Martin Luther King Jr., “A verdadeira medida de um homem ndo é como ele se comporta
em momentos de conforto e conveniéncia, mas como ele se mantém em tempos de controvérsia

e desafio”.
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AGRUPAMENTD DE ESCOLAS SERRA DA GARDUNHA
Escola Bésica Serra da Gardunha

Ex.ma. Directora do Agrupamento Escolas Serra da Gardunha

Venho por este meio, pedir autorizagiio para trabalhar com um aluno deste

s, i Divesso o

de realizar um Trabalho de Projecto, no dmbito da elaboragiio da minha tese de
Mestrado (MESTRADO EM EDUCAGAO ESPECIAL - DOMINIO COGNITIVO E MOTOR). Deste modo,
pretendo obter dados pessoais ¢ académicos do aluno supra citado para poder
concretizar este trabalho.

Este pedido serd igualmente feito ao seu Encarregado de Educagio, como ja foi
feito aquando da realizagio de um trabalho (Estudo de Caso) referente ao mesmo aluno,
para uma disciplina do primeiro semestre deste mesmo Mestrado.

Agradeco a sua atengdo ¢ colaboragdo,
A Professora do Agrupamento,

rﬁa Eugéﬁ' Sousa 5
(Maria fgénia de Sous) | & .

Fundio e Escola Bésica Serra da Gardunha, 5 de Maio de 2010

Assi da Directora do Agrupamento

e Cmn Socha vSe ler
! (Dra. Candida Brito)
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AGRUPAMENTD DE ESCOLAS SERRA DA GARDUNHA
Escola Bésica Serra da Bardunha

Ex.ma. Sr. Encarregado de Educagéio

Venho por este meio, pedir autorizagio para trabalhar com o seu educando.-

I i o Tt e .

fimbito da elaboragio da minha tese de Mestrado (MESTRADO EM EDUCAGAO ESPECIAL -
DOMINIO COGNITIVO E MOTOR). Deste modo, pretendo obter dados referentes a0 aluno supra
citado para poder concretizar este trabalho.

Agradego a sua atengdo ¢ colaboragdo,

A Professora de Ciéncias Naturais do Aluno,

Funddo ¢ Escola Bésica Serra da Gardunha, 5 de Maio de 2010

Assinatura do Encarregado de Educagéio
/1 C:MIAL'Q gorni;fﬁr_‘ c
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ANEXO - NOTAS DE CAMPO

A adopcgao, porém, inscreve-se num contexto de impossibilidades. Uns adoptam filhos por
ndo poderem gera-los. Outros geram-nos, mas chocam-se na impossibilidade de cria-los. O poder
de uns impde-se ao ndo-poder de outros. Esta questdo, com certeza, produz interferéncias nas
relacdes interpessoais de pais e filhos adoptivos. A experiéncia clinica mostra-nos, entretanto, que
0 “apego” afectivo, que se estabelece através da criagdo — que ndo se confunde com “educacgao” —
faz da relacdo um conjunto de processos dinamicos que actuam de modo eficaz, mas por vezes
ndo atingem a consciéncia (Schettini, 1995).

A observacdo € um dos meios mais importantes na recolha de dados num estudo de caso
de natureza qualitativa. No caso do investigador ser um observador participante, alguns autores
(Yin,1994, p.88; Merriam,p.11) alertam para esse risco mas também para as excelentes
oportunidades que esse papel pode proporcionar. Os periodos de observacdo permitem-nos
elaborar um conjunto de notas, nas quais podemos registar observacdes facturais, ideias,
davidas, ideias e impressdes diversas Estas notas irdao revelar-se de grande utilidade, para a

descricao do caso, quer em frases de recolha e analise de dados.

SALA 12 Fim da tarde / reuniao 30 de Abril de 2009

O ambiente era calmo, numa sala de aula, onde terminara uma reuniao de Pais e
Encarregados de Educacao de final de periodo ,para estes receberem os registos de avaliacao -
NOTAS), da turma onde esta inscrito o nosso sujeito de estudo. A mae adoptiva do J.C.,deixou
terminar a reuniao para falar em particular comigo sobre o J.C.. Sempre com um sorriso nos
labios, reveladora de uma boa disposicdo, vestida de modo simples, revelava sempre alguma
ansiedade, aquando destas conversas. Queria saber “pormenores” especificos da maneira de
estar do seu educando na Escola, quer a nivel de comportamento, de aproveitamento
assiduidade e se possivel outras informagdes, como por exemplo quem eram as suas companhias,
se frequentava os reforcos curriculares, se chegava a horas a Academia de Musica. No entanto,
preferia que esta conversa fosse em particular e nao me questionar durante a reuniao. Era esta
sempre a sua postura, muito discreta. Apos lhe serem dadas todas as informacdes pedidas,
geralmente voltava sempre ao passado e a importancia deste menino na sua vida. Mais uma vez
revelou como foi o primeiro encontro com o J.C., tinha ele dois anos. Esta conversa, tera durado
aproximadamente meia hora ou mais. Nesta altura, ndo pensavamos ainda na realizacao deste

trabalho de pesquisa. Assim confidenciou-nos:
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[...] descrevo esse momento como inesquecivel, um encontro Unico, pois ele
tentava pronunciar a palavra mae, correu para mim de bracos no ar ... logo de
imediato percebi e decidi que este menino seria meu. Nesse mesmo dia queria
vir comigo para minha casa, mas nesse dia era totalmente impossivel [...]
(declarado pela mae adoptiva em 30-4-09).

SALA 12 Fim da tarde/reuniao 7 de Maio de 2009

Numa outra reunido, na mesma sala, apos todos os outros Pais /Encarregados de
Educacdo sairem, esta igualmente convocada por mim, a fim dos mesmos tomarem

conhecimento das notas intercalares do terceiro periodo. A mae adoptiva do J.C. ndo deixou de

comparecer, desta vez acompanhada do seu marido ( um homem reservado, de aspecto austero,

humilde na maneira de estar, de vestir, um pouco envergonhado por estar perante tanta gente
desconhecida), ap6s um pouco de didlogo com a sua esposa, integrou-se perfeitamente no
conversa. Confirmou em unissono com a mae adoptiva do J.C., como tém sido dificeis estes anos
anteriores, apos a sua adopcao do J.C., desde os dois anos e todos os obstaculos que foram

necessarios ultrapassar, dados os graves problemas de saide de que padecia o J.C.

[...] nao ouvia; nao falava; grande nervosismo: batia com a cabeca nas
paredes, andava mal, apenas agarrado as paredes e demonstrava uma grande
agressividade com pessoas desconhecidas [...]

(declarado pela mae adoptiva em 7-5-09).

[...] O professor de Quimica, é testemunha, pois era nosso vizinho e ouvia os
gritos que lhe dava, era muito agressivo, parecia um bicho, mas nés nunca
desanimamos, ele afeicoou-se muito a nos, desde que o vi, corria para mim e
dizia a palavra mae mal dita [...]

(declarado pela mae adoptiva em 7-5-09).

A adopcao de filhos traz em si extraordinarias gratificacbes pessoais, como também
apresenta algumas dificuldades peculiares.

Sem duvida, gerar é uma condicao dada pela natureza; criar € uma responsabilidade no
ambito da ética entre os homens. Procriar € um momento; criar € um processo. Procriar é
fisiologico; criar é afectivo. O afecto ndao € maior ou menor pelo facto de o filho ser biolégico ou
adoptado. O amor ao filho independentemente da sua origem; é consequéncia de uma disposicdao
interna que nao leva em conta, necessariamente, caracteristicas objectivas de quem se ama
(Schettini, 1995).

86
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- Integracdo
1- EDUCACAO INCLUSIVA - Apoios.

2 - MESOSISTEMA
3 - RESILIENC

As questdes colocadas ‘aos intervenientes foram as seguintes nas varias categorias e
subcategoria.

ENTREVISTAS AOS PROFESSORES

INTEGRAGAO

- Considera que A Educacio Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.C?

- De que forma é que a familia pode contribuiu para esta integracio?

- De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a desenvolver outras dreas de aprendizagem?
- Quais as principais dificuldades em trabalhar como J.C?

APOIOS

- Que apoios foram concedidos pela Escola para as dificuldades que foram surgindo?

- Que apolos foram fornecidos pela Escola para ultrapassar as dificuldades que foram surgindo?
- Considera que as adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para ele?

- Que tipo de adequagdes curriculares considerou mais eficazes para a sua evolucao?

MESOSSISTEMA
- Considera que a articulacho feita entre a familia, a escola, os professores de apoio/outros
professores foram contribuiu para a sua progressao e bem-estar?

RESILIENCIA

- 0 J.C. é um caso de resiliéncia? Porqué?
- Em que momentos/situacdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?
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ENTREVISTA DA MAE ADOPTIVA - (P4).

INTEGRAGAO

- Considera que a Educacao Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.c?

- De que forma é a familia pode contribuir para o processo de inclusao do J.Q?
-Dequefomaaapmndlngemdann‘sscaajudouadesemolvereaswefarasvkiasimasde
aprendizagem?

- Quais as principais dificuldades em trabalhar com o J.C?

APOIOS

- Que apoios foram concedidos pela Escola para ultrapassar as dificuldades que foram surgindo?

- As adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas ao J.C?

- Que tipo de adequagdes curriculares realizou para o J.C?

- De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a desenvolver outras areas de aprendizagem?

MESOSISTEMA
- Considera que a articulagao feita entre a familia, a escola, o professor de apoio/outros professores
contribuiram para a sua progressdo e bem-estar?

RESILIENCIA

- 0 J.C. é um caso de resiliéncia? Porqué?
- Em que momentos/situagdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?
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ENTREVISTA AO SUJEITO DE ESTUDO - (J.C.)

INTEGRAGAO

- Consideras que foste bem aceite e integrado na tua escola?

- Como é que a tua familia contribufu para esta integracao?

- Dequefocmaaprendizagemdanﬂsicateajudouadesenvolvereastperarasvériaséneasde
aprendizagem?

- Quais as principais dificuldades que sentiste no 3%ciclo J.C?

APOIOS

- Quem consideras que neste periodo se destacou para a tua progressao das tuas aprendizagens?

- Que apoios te foram fornecidos pela Escola para ultrapassares as dificuldades que foram surgindo?
- Consideras que adequacbes curriculares utilizadas foram adequadas para ti?

- Que tipo de adequacdes curriculares consideraste mais eficazes para a tua evolugao?

MESOSISTEMA

- Consideras que adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para ti?

- Que tipo de adequacdes curriculares consideraste mais eficazes para a tua evolucao?

- Consideras que a articulacdo feita entre a tua familia, a escola, os professores de apoio/outros
professores foram determinantes para a tua progressao e bem-estar?

RESILIENCIA
- Achas que em momentos dificels, consegues superar as tuas dificuldades sem “desanimo™? Porqué?
- Em que momentos/situagdes se achas que deves ser “mais forte” e ndo ficares desencorajado?
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Tépicos e questdes aos professores

1-ESCOLA INTEGRAGAO
INCLUSIVA
APOIOS
2 - MESOSISTEMA
3 - RESILIENCIA

- Considera a lus para o

sucesso do J.C?

- De que forma € que a familia pode contribuiu para esta
integracao?

- De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a
desenvolver outras areas de aprendizagem?

- Quais as principals dificuldades em trabalhar como J.C?

- Que apoios foram concedidos pela Escola para as

dificuldades que foram surgindo?

- Que apoios foram fornecidos pela Escola para

ultrapassar as dificuldades que foram surgindo?

- Considera que as adequacdes curriculares utilizadas

foram adequadas para ele?

- Que tipo de adequacdes curriculares considerou mais
eficazes para a tua evolugao?

- Considera que a articulagio feita entre a familia, a

escola, os professores de apoiofoutros professores
contribuiram para a sua progressao e bem-estar?

-0 J.C. é um caso de resiliéncia? Porqué?

- Em que momentos/situacbes se manifestava a
capacidade de ser resiliente?
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Tépicos e questdes a mae adoptiva - P4

INTEGRAGCAO
1-ESCOLA
INCLUSIVA

APOIOS
T ESORTERA
3 - RESILIENCIA

- Considera que a Edtmt;&ol coupaﬁo

sucesso do J.C?
. De que forma é a familla pode contribuir para o
processo de inclusao do J.C?

- Quals as principais dificuldades em trabalhar com o
J.a

- De que forma a aprendizagem da misica ajudou 2
desenvolver e a superar as Vvéarias areas de

aprendizagem?

. Que apolos foram concedidos pela Escola para

ultrapassar as dificuldades que foram surgindo?

- As adequacdes curriculares utilizadas foram adequadas |

a0 J.C?

- De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a
desenvolver outras dreas de aprendizagem?

- Considera que a articulagdo fefta entre a familia,
a escola, o professor de apoio/outros professores
contribuiram para a sua progresséo e bem-estar?

-0 J.C. é um caso de resiliéncia? Porqué?

- Em que momentos/situagdes se manifestava a

 capacidade de ser resiliente?
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Topicos e questdes ao Sujeito do Estudo - J.C.

- Consideras que foste bem aceite e integrado na tua
escola?

- Como é que a tua familia contribuiu para esta
integracao?

- De que forma a aprendizagem da misica te ajudou a
desenvolver e a superar as varias dreas de

aprendizagem?
1-ESCOLA INTEGRACAO . Quais as principais dificuldades que sentiste no 3°ciclo
INCLUSIVA LQ

" - Quem corsideras que neste periodo se destacou para ta
progressio das tuas aprendizagens?

- Que apoios te foram fornecidos pela Escola para

ultrapassares as dificuldades que foram surgindo?
APOIOS - Consideras que adequacdes curriculares utilizadas

foram adequadas para ti?

- Que tipo de adequacdes curriculares consideraste mas |

eficazes para a tua evolugao?

2 - MESOSISTEMA | - Consideras que a articulagéo feita entre a tua familia,

a escola, os professores de apoio/outros professores
foram determinantes para a tua progressao e bem-estar?

3 - RESILIENCIA " - Achas que em momentos dificeis, consegues superar as
tuas dificuldades sem “deséinimo"? Porqué?
- Em que momentos/situacdes se achas que deves ser
“mais forte” e no ficares desencorajado?
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Anexo 4 - Transcricao das entrevistas
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Transcrigdo de entrevistas

ENTREVISTA COM O PROFESSOR DE CIENCIAS FISICO-QUIMICAS - P1

1 - Considera que a Escola Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.C?

Relativamente & escola inclusiva, esta contribuiu bastante para o seu sucesso, para
melhorar sua auto-estima, disse-lhe no inicio, aquando da realizagdo dos testes para ndo
fazer certas perguntas mais dificeis, mas ele sempre foi determinado, afirmando que queria
realizar o mesmo tipo de teste e a mesma avaliagdo dos colegas da turma, (queria ser
avaliado exactamente como os restantes colegas da turma) - tinha uma grande forga de
vontade. Inicialmente houve alguns problemas de integragdo, havia colegas que se
riam/gozavam com algumas das suas intervengdes, dada a linguagem bdsica utilizada e a
capacidade de questionar, tinha bastante curiosidade, sempre sem medos e sem quaisquer
tipos de receios perante os outros. Toda a turma acabou por aceitar o J.C., tendo este por
baseoq:oiodaescola,aanfwtep«mﬂdadeefwwdemmdﬂmdw,ambmdopw
ficar no quadro de mérito da escola.

2 - De que forma a familia pode contribuir para o sucesso do J.C?
Afmﬁlhmoapo&wdemodolmondldwnl,aed«quommmmoda
famma,mmm,amnﬂcmmmnmwm«emda,moa}m, pedindo
seﬂprcauxmospammnomsujﬂtowasmdlﬂaddades.Afamlﬂa valorizou a
educagdo, a escola e a aprendizagem.

3 - De que forma a aprendizagem da musica pode ajudar a desenvolver outras
dreas de aprendizagem?

A msica foi importante para o auxiliar a integrar, uma vez que ele trazia para @ escola o
instrumento musical que tocava em periodos festivos, nomeadamente nos finais de cada um
dos perfodos lectives, Estas actividades ajudaram-no a integrar-se de um modo decisivo e a
turma rodeava-o, enaltecendo as suas qualidades musicais, contribuindo para a sua auto-
estima e auto conceito, ndo sendo eu da drea da misica, penso que foi isso que aconteceu.
Ele ficava sempre muito vaidoso e orguthoso, acabando os colegas por o venerar e respeitar.

4 - Quais as principais dificuldades em trabalhar com o J.C?

As principais dificuldades que tive em trabalhar com o J.C., foram as dificuldades de
aprendizagem inicials, interromper constantemente as aulas para questionar, queria saber o
porqué das coisas, tinha muita curiosidade, por um lado é uma qualidade muito positiva e a
curiosidade é que nos leva a aprender e no caso dele estava muito apurada. Logo quando néc
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percebia algo, era dificil progredir nos conteldos, porque enquanto ndo esclarecesse na
totalidade a davida colocada, ndo desistia.

5 - Que apoios foram concedidos pela Escola parta ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo?

As adequagdes curriculares inicialmente foram apenas algumas, mas dado que ele queria ser
avaliado de igual modo, estas sempre se revelaram eficazes, dada a sua for¢a de vontade.

6 - Que apoios foram concedidos pela Escola para ultrapassar as dificuldades que

foram surgindo?
Nos Gitimos dois anos ja eram muito poucas. No Gltimo ano, nono ano de escolaridade na
disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas jé eram nulas.

7 - Considera que as adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para
ele?

8 - Que tipo de adequacdes curriculares considerou mais eficazes para a sua
evolugio?

A nivel humano houve igualmente modificagdes marcantes, influéncias da familia, professor
de Educagdo Especial, e todos quanto o rodearam neste periodo.

Evoluiu significativamente muito ao longo deste periodo tempo, nos trés campos:

a nivel fisico, nivel intelectual e nivel humano (atitudes e valores). Um ser humano de que
nos orgulhamos.

(Estas duas questdes ja ndo tém grande significado/relevancia para o trabalho uma vez que
na primeira questdo o professor afirmou, que o aluno tinha muito poucas adequagdes nos
ultimos dois anos).

1 - Considera que a articulagiio feita entre a familia, a escola, os professores de
apofo/outros professores contribuiram para a sua progressido e bem-estar?

Penso que é de salientar o professor de Educagdo Especial, este contribuiu de modo decisivo,
foi muito importante para superar as suas dificuldades na generalidade, apoiava-o
intensamente na disciplina de Matemdtica (fora e dentro da sala de aula) e em todas as
disciplinas de Ciéncias, dado que este professor, foi longos anos professor de Matemdtica, a
Directora de Turma, eu préprio, foi uma mais-valia, uma vez que jd o conhecla desde a
inféncia e a Direcgdo, foram todos bastante sensivels a este caso. Tinha Apoio Pedagégico
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Acrescido também a Lingua Portuguesa, dado os seus problemas de dic¢do e na maneira de
pronunciar certas palavras e de as escrever. Na disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas, que
lecciono, nunca faltou ao Reforgo Curricular, nunca tendo sido proposto, frequentando de
livre vontade, de forma espontdnea, sempre no sentido de colmatar as suas dificuldades. O
que se passava com este reforco, acontecia em outras disciplinas, ndo era proposto, mas
frequentava-os para ajustar o seu estudo e simultaneamente tirar dévidas. A familia teve um
papel muito relevante, nomeadamente a mde, deslocava-se inimeras vezes a Escola, o que
fol bastante Gtil, nomeadamente para falar com a Directora de Turma, mesmo na rua quando
me encontrava, abordava-me, trocdvamos ideias e pontos de vista, mostrando grande
interesse pelo seu educando, houve deste modo uma grande articulagdo muito positiva entre
a escola e a familia: todos remaram para o mesmo lado.

1 - 0 J.C é um caso de resiliéncia?

0 J.C. ¢ verdadeiro caso de resiliéncia, sem divida nenhuma, nunca desistia de nada, tinha
um optimismo natural, tipico dele; as situagbes em que mostrava resiliente, era quando
insistia por iniciativa prépria para fazer os mesmos testes de avaliagdo que os restantes
colegas da turma, gostava de enfrentar dificuldades e geralmente tinha sucesso nas mesmas.

2 - Em que momentos/situagdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?

Perante as dificuldades que apresentava, sempre foi lutador, nunca se lastimando, nunca se
importando comn as asneiras que poderia cometer no contexto de sala de aula, retormando
outra questdo de imediato, independentemente das criticas. Nunca usou as suas dificuldades
como bengala, pelo contrério, sempre foi lutador e empenhado, mesmo caindo no ridiculo,
nunca desistia. Igualmente no desporto, praticava Karaté: por vezes aleifava-se e continuava
sempre a lutar, nunca desistindo. Ao fnicio tinha muitas dificuldades nesta modalidade, pois
também pratico esta modalidade no mesmo local, que foi superando progressivamente,
sendo hoje jé um cinto bastante graduado na modalidade (transcricio da entrevista ao P2
(Professor de Educacio Especial).
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ENTREVISTA COM O PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL - P2

1 - Considera que a Escola Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.C?

Ora boa tarde, queria antes de mais agradecer o convite que fizeste para estar aqui a
responder a questdes sobre este aluno, relativamente & pergunta que me fizeste quando
falamos em educacao inclusiva tanto pressupomos que existem escolas para todos os alunos,
em quando falamos para todos 0s alunos, esses alunos devem estar matriculados em turmas e
devem participar nas actividades da turma. £ evidente que a educacdo inclusiva para todos os
alunos na pratica é muito dificil de atingir, ha casos de extrema gravidade estou-me a referir
por exemplo a alunos surdes, alunos invisuals, onde por vezes, as escolas nao tém
capacidades, nem recursos para estes alunos desenvolverem as suas actividades. Eu tive uma
experiéncia relativamente a este grupo de alunos, numa escola onde estive em Setdbal, onde
integravamos mefa dizia de alunos surdos numa turma, e a experiéncia nio deu resultado,
esta experiéncia nao deu resultado estes alunos trabalham com lingua gestual, e o professor
da turma n3o podia estar a dar aulas a0 mesmo tempo a turma normal e aos alunocs
integrados. isto s6 para demonstrar aquela ideia da Escola para todos € por vezes um pouco
utdpica e inatingivel. Nos aqui na escola temos alguns exemplos de alunos que vao a turma e
participam e outros que pouco participam ou nada, iste 6 para fazer uma breve introdugo.
Neste caso do J.C. que estamos aqui a falar, foi um aluno que desde o inicio ele participava
nas actividades da turma. Tive o aluno durante quatro ancs e logo no 6%ano eu vi que ele era
um aluno com interesse em aprender, apesar de evidenciar muitas dificuldades,
principalmente no 6°no, mas foi sempre um aluno muito participativo, interessado e
responsavel. Penso que sim, neste caso do J.C. ele beneficiou com a educacho inclusiva a
todos os niveis na escola. Ja gora podia-te dizer que este conceito de escola inclusiva se vai
esvaziando, quando avan¢amos nos anos de escolaridade, por exemplo a nivel do secundario
este conceito perde-se quase completamente. Estive numas jormadas pedagdgicas o ano
passado na Frei Heiter Pinto da Covilhd onde a maioria das pessoas eram contra a escola
inclusiva. Isto porqué? Porque temos que o temos o grau de exigéncia acaba por ser mwito
maior, temos que os alunos tém que ser preparados para exame, Portanto temos todos estes
factores que levam as escolas a reagir desta maneira. Se bem, que agora, com esta alteragao
da legislacdo, com a escolaridade obrigatdria até ao 12%no, as escolas tém que comecar a
reagir um bocado estas mentalidades. '

2 - De que forma é que a familia pode contribuir para esta integracio?
3 - De que forma a aprendizagem da miisica pode ajudar a desenvolver outras
dreas de aprendizagem?

Relativamente a importancia da aprendizagem da misica o professor P2, considerou sobre a
questao que lhe foi apresentada respondeu o seguinte: “ subjectiva, porque ha estudos que
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dizem que , de alguns tedricos ligados & misica, que dizem que a misica nao influencia, nac
tem grandes influéncias, para além da componente musical, mas depois ha outras pessoas que
acham, entdio nestas, que a misica pode ter influéncla até no raciocinio logico, na
concentracao, e no J.C. foi o aspecto social que melhorou ainda mais aqui na escola, o
aspecto de relacionamento com os alunos , com a escola em si, com toda a comunidade. Ele
através da misica conseguiu criar um ambiente muito favordvel ao seu desenvolvimento,
passou a ser aceite por toda a gente. Porque conheci-o no 6°ano e ele ai ndo era muito bem
aceite na turma e ao longo do 3%iclo comecou... e penso que a misica contribuiu bastante
para isso. E evidente que isto é discutivel e ndo ha dirvida que mesmo no raciocinio l6gico, a
nivel da matematica ele teve uma grande mostra, agora se foi influéncia da mdsica ou se foi
outra influéncia... pode ter tido contribuido um bocadinho.

4 - Quais as principais dificuldades em trabalhar com o J.C?

Nao tive grandes dificuldades em trabalhar com ele, a ndo ser no 6°ano, a nivel de
organizacao e planeamento de estudos, ai é que ele era um bocado disperso, esquecia-se
quando tinha o teste de Inglés. A nivel de organizacao, dizia-lhe, J.C. tens que arranjar uma
folha para apontar todas as datas das fichas de avaliacdo, tens que estudar isto, tens que
trazer os livros parta eu te explicar e tirar as dividas nalguma disciplina em que tenhas mais
dividas. Onde lhe tirava mais dividas era na area das Ciéncias, Matemdtica, Ciénclas Fisico -
Quimicas, foi ai que trabalhei mais. Acho que ele ndo tinha grandes dificuldades.

5 - Que apoios foram concedidos pela Escola parta ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo?

Os apolos que foram concedidos ao J.C. foram os apoios que estao previstos na legislacao,
neste caso, Decreto-lei, Decreto-Lei 3/2008 em que o aluno usufruiu de todas as medidas que
um aluno que acompanha o curriculo normal tem direito. Por exemplo no Apoio Pedagogico
Personalizado que ele teve em algumas disciplinas Matematica e Lingua Portuguesa que teve
a algumas disciplinas. A Matematica era eu que lhe dava esse apoio, dada a impossibilidade
do professor de matemdtica nao tinha disponibilidade de horario e a dada a minha formacéo
na area de Matemdtica e a Lingua Portuguesa. Depols tinha provas de avaliacio adaptadas,
mais tempo, houve alturas no 6°ano tinha testes de escolha multipla em nalgumas areas e
conceitos em que tinha mais dificuldade. Dai teve adaptacdes escolares e individuats também
a Lingua Portuguesa e Matemdtica, o que lhe permitiram essas adequacdes fazer exames a
nivel de escola nas disciplinas de Matemadtica e Lingua Portuguesa. Fazia acompanhamento
dentro da sala de aula e fora, tinha com ele um bloco semanal, maia para o preparar para as
fichas de avaliagao, conversar um bocado com ele. Uma articulagdo independentemente do
aluno é sempre benéfica, a articulagio entre varios intervenientes neste caso do J.C., a
familia, professores e restante comunidade, penso que este aspecto é benéfico sempre para
qualquer aluno. No caso do J.C. comegou viu-se ele que comegou a desenvolver bastante a
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nivel das aprendizagens e até a nivel de promocio como pessoa, este aspecto é sempre
benéfico o da articulagao.

6 - Que apoios foram fornecidos pela Escola parta ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo?

A Directora de Turma teve um papel preponderante nesta drea procurou sempre estar em
cima da situacdo e pronto, fof um papel muito importante o da Directora de Turma.

7 - Considera que as adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para
ele?

As adequacoes curriculares utilizadas foram adequadas ao nosso sujeito, em todas as
disciplinas. Porque Se tivermos em consideracio os resultados que o aluno obteve no final do
3° ciclo concluimos que as adaptaces foram bem elaboradas de acordo com as dificuldades
do aluno e ele reagiu muito bem em todas estas circunstancias e acabou por transitar até ao
107 ano, quase com nivel quatro, apenas uma décima, o aluno esti no quadro de mérito, a
nivel académico, como a nivel pessoal. As adequagdes foram bem elaboradas e as pessoas ja
estdo mesmo a nivel do 3° ciclo, ja estou a ver as pessoas mais interessadas. Ha uns anos
atrés, estou aqui & quatro anos, tenho quatro anos de experiencia de Ensino Especial, quando
vim para aqui e falavam da folha, perguntavam a esta folha é que para colocar no dossié, as
pessoas acabavam por nao ligar as adequacdes e agora comecaram a integrar-se neste
processo como o5 alunos tém exarne a nivel de escola, responsabiliza mais as pessoas.

8 - Que tipo de adequacbes curriculares considerou mais eficazes para a sua
evolugiio?

Limitava-me a preparar o J.C. para as fichas de avaliacdo, inicialmente no 6°ano como ja
falei era a nivel de organizacdo, planear as coisinhas, os cadernos diarios todos certinhos.
Depois no 7°, 8° e 9°, foi mais a nivel académico. Se ele ja ter teste de Fisico-quimicas,
portanto arranjava uma fichazinha, dizia ao professor de Fisico Quimicas, olha arranja-me al
uma ficha e ele fazia e tornava-se mais simples. O trabalho que fiz com ele foi mats a nivel
académico, de inter-ajuda e organizacho.

1 - Considera que a articulagio feita entre a familia, a escola, os professores de
apoio/outros professores contribuiram para a sua progressiio e bem-estar?

A familia contribuiu em muitos aspectos, desde o acompanhamento e vigilincia do aluno em
consultas de desenvolvimento, em ir ao médico, ele tinha planos inicialmente de audigéo,
terapia da fala, foram sempre pais muito, muito interessados neste aspecto. O apofo material
e financeiro que lhe davam, embora fossem pessoas com dificuldades econdmicas, a compra
de instrumentos musicais, computador, eles proporcionaram tudo aquilo que puderam e que
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estava dentro do seu alcance e também com 0s contactos estabelecidos aqui com a escola,
com os professores e tudo isso. Ainda, um factor muito importante, a afectividade que tinham
pelo filho, o carinho, 0 amor sao aspectos relevantes.

1 - 0 J.C é um caso de resiliéncia?

0 caso do J.C. é um caso muito forte de resiliéncia, se atendermos aos traumas que o aluno
esteve sujeito, a situacio dele. Eu ndo tenho grande informagao até aos 5 anos, passou por
muitas adversidades nessa altura e por alguns traumas. Se atendermos a essa situacao e a

vontade dele dar a volta sempre com optimismo, sempre com responsabilidade, penso que
sim, que é um caso de resiliéncia.

2 - Em que momentos/situacdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?

Ao longo do terceiro ciclo, a partir do 8°ano, no 7°ano ainda havia disciplinas que vinha de L4,
que ainda nao percebia bem as coisas, mas com o esforgo dele; com a mudanca de
professores contribuiu bastante, por vezes hi determinados professores que nao se encaixam
bem a este tipo de alunos. Foi no 8° e 9 anos que eu notei que ele, pronto, ja tinha asas para
voar, digamos. Chegou o momento em que o aluno tornou-se, nao digo autonomo a cem por
cento, mas ja conseguia. Na parte final, quando foi proposto para exames a nivel de escola,
ele reagiu muito mal a isto, ele achava que ja nao precisava, queria ser tanto como os outros,
a educagao especial, este apoio ja ndo era necessario. Fol um momento marcante que eu vi,
tivemos que falar com ele, acabou por aceitar. Ha outro aspecto, neste ano, se tiveres
dividas no 10°ano disse-lhe para vir ca a escola que lhe tirava dividas de Matematica no
fnicio, mas ele ndo veio, talvez para se desligar um bocado.
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ENTREVISTA COM A PROFESSORA DE MUSICA - P3

(Professora de nacionalidade francesa, embora fale de modo fluido a lingua
portuguesa)

1 - Considera que a Escola Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.C?

Acho que contribuiu de uma forma muito positiva, principalmente na integracao do J.C., no
infcio nao foi muito facil, ele teve bastante dificuldade a nivel do comportamento. O J.C. no
inicio nao falava, tinha muita dificuldade, era um menino muito timido e acho que a area
musical foi muito boa para ele, para desenvolver esta parte esta expressiva, porque a
verdade quando se toca um instrumento tem que haver um contacto com o instrumento e a
pessoa e depols mostrar a peca a nivel do plblico, nivel dos colegas, acho que fol muito
positivo para a personalidade dele. Foi uma evolucio muito positiva nesta drea.

2 - De que forma a familia pode contribuir para o sucesso do J.C?

A familia estava presente principalmente a mae, que muitas vezes fa a Academia para falar
comigo, perceber como estava o J.C., perceber se ele estava a ser entregue, a evolugao dele,
portanto apofo familiar ele teve. O pai nao tive tanto contacto com ele, acho que a
personalidade dele também faz questdo que ndo tivesse esse contacto, mas a mae estava
muito presente, apoiava sempre, dizia-me sempre, para, como é que ela dizia: tenho que
puxar por ele, puxar por ele. Ela queria mesmo que o J.C. evoluisse nesta area da musica.

Foi um Plano para ele adaptado, tivemos que orlentar o sistema de educacao musical
especifico para ele, portanto tivemos também um plano de apoio, tivemos que estabelecer
um plano mesmo para ele, adaptado as dificuldades dele, mas no fim tinha que atingir os
objectivos e & isso que foi feito. Portanto através de etapa, por etapa a progressao dele foi
evoluindo e para atingir estes objectivos ao fim do ano, para estar praticamente ou até posso
dizer que estava ao mesmo nivel dos outras meninos. Por isso foi muito bom.

3 - De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a desenvolver outras
dreas de aprendizagem?

Acho que a misica é muito importante porque para o J.C. permitiu-lhe crescer, exprimir-se,
como tinha dito ele era uma crianca muito timida, e esta drea musical contribuiu para ele
evoluir, para ter contacto comecar a falar, integrar-se com os professores, com 0s
funciondrios, com os colegas, tirar esta timidez, porque é preciso educar para estar a frente
de um plblico, tirar esta timidez. Foi muito bom para a evolucao personalidade dele. Penso
que na érea também dita escolar foi importante para se integrar e para mostrar a opiniao
dele. Penso que foi muito bom.
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4 - Quais as principais dificuldades em trabalhar com o J.C?

Foi bastante dificil no inicio, tivemos que fazer uma adaptacdo, mas o J.C. teve bastante
vontade de aprender, de crescer, portanto nds no ponto de vista da Academia fizemos tudo
para ter esta evolucho pouco a pouco, parte técnica, porque o acorded nao é um
instrumento muito facil, é preciso coordenacdo motora e juntar a mao direita, saber quando
e que a mao esquerda tem que tocar nao é facil. Tivemos um trabalho bastante nesta area
técnica, mas ele conseguiu, porque com o estudo, com exercicios adaptados, no fim
conseguiu tocar.

0 resultado no final do quinto grau foi positivo, conseguiu fazer o exame com uma nota
positiva, portanto acho que todas as etapas que nds fizemos, plano de apolo, horas extras,
estudo em casa, que ele também teve que fazer, um plano para estudar em casa, que tinha
que fazer um programa. AChO que sim, que ele Conseguiu, se Teve Nota positva, & poTix
conseguiu. :

5 - Que apoios foram concedidos pela Escola para as dificuldades que foram
surgindo?

Academia de musica: Tivemos que fazer mesmo um programa especifico para ele, mas o
importante, pouco - a pouco ele tentar chegar ao nivel dos outros meninos.

6 - Que apoios foram fornecidos pela Escola para ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo?

Academia de mdsica: Tens que conjugar as duas colsas {querer do aluno/plano para o aluno):
0 J.C. se era um menino que nao queria, ndo conseguia, mas o J.C. queria,

7 - Considera que as adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para ele?
Portanto com o Plano de estudos que ele tinha, mas também com a vontade que ele tinha
conseguiu conjugar isto tudo, foi isso que foi importante. Quando famos fazer um concerto, e
por acaso ele nao podia ir, nds notavamos que faltava alguma colsa, porque ele estava tao
integrado na Classe de Conjunto/na Orquestra que por qualquer motivo ele nao podia
aparecer nesse concerto, a classe de conjunto sentia. Portanto, quer dizer isto, que ele
mostrava que fazia falta, que tinha capacidade, que necessitava de estar neste lugar. Quando
eu digo que faz falta, ele estava sempre bem-disposto, ele entregava-se, trabalhava para
merecer esta posicao, pelo lado dos colegas, porque no iniclo ndo foi facil, os colegas
rejeitavam-no um bocadinho, mas no fim j& ndo, se ele nao estava os colegas, ja diziam que
faltava aqui qualquer coisa. Ora isto é que & importante. Portanto, ele conseguiu nestes cinco
anos avancar, entregar-se e ter um o seu lugar na drea da misica.
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8- Que tipo de adequagdes curriculares considera mais eficazes para a sua
evolugiio?
(ja respondida anteriormente)

1 - Considera que a articulagio feita entre a familia, a escola, os professores de
apoio/outros professores contribuiram para a sua progressio e bem-estar?
Acho que foi muito bom, o trabalho que nds fizemos foi um trabatlho de equipa, cada um na

sua area, mas o objectivo era para a evolucao e progresso do J.C., portanto foi tudo nesta
area. Acho que foi muito bom. Pelo visto o resultado do J.C. foi.

1 - 0 J.C é um caso de resiliéncia?

Sim ele conseguiu ultrapassar, ele tinha consciéncia que tinha dificuldades, o que é muito
bom, ele conseguiu ultrapassar isso com uma forca de vontade de trabalhar, com uma forca
de vontade de aprendizagem, queria sempre aprender mais, quando nao sabia vinha & minha
aula: professora nao percebi esta parte, temos de voltar a estudar, a rever, e sO a postura
dele mostrou que ele

Conseguiu mesmo ultrapassar isto, acho que sim, esta de parabéns, conseguiu avancar,
conseguiu entender que tem dificuldades, “mas posso conseguir™.

2 - Em que momentos/situacdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?

Nunca foi abaixo, ele nunca baixou os bragos, quando ndo percebia dizia-me, questionava:
ndo percebi, ndo estou a perceber como se faz isso, temos que rever, portanto era um
menino que percebia que tinha dificuldades, mas nunca baixou os bragos. Sempre queria
fazer mais, sempre a tentar compreender o instrumento, sempre a tentar a adaptar-se as
dificuldades e progredir, a tentar sempre fazer o melhor. Foil 0 que ele fez durante estes
cinco anos.
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ENTREVISTA COM MAE ADOPTIVA - P4

1 - Considera que a Escola Inclusiva contribuiu para o sucesso do J.C?

Acho que os professores foram impecaveis, nomeadamente o professor de Ensino Especial, o
Matemdtica também, falava com a Directora de turma, (quando havia reunides) nunca faltei,
fui sempre.

2 - De que forma a familia pode contribuir para o sucesso do J.C?

Tentei ir sempre cada vez que fosse convecada. Primeiro no quinto ano tinha notas menos
boas.

3 - De que forma a aprendizagem da misica pode ajudar a desenvolver outras
dreas de aprendizagem?

A misica foi muito boa para ele, pelo menos o acordedo foi um sucesso. (professora de

misica) Sempre que pudesse ia sempre falar com ela, para saber a evoluco do acordedo e o
comportamento dele. Ao inicio foi bocadinho ...., no final do 9° ano foi um sucesso. Gostei
muito que ela fosse professora do meu J.C.

4 - Quais as principais dificuldades em trabalhar com o J.C?
Foram adequadas.

5 - Que apoios foram concedidos pela Escola para as dificuldades que foram surgindo?
A equipa no geral.

6 - Que apoios foram formecidos pela Escola para ultrapassar as dificuldades que
foram surgindo?

7 - Que tipo de adequacdes curriculares considera mais eficazes para a sua
evolugio?

Adorei o professor de Quimica, ndo tenho palavras para isso (professor do J.C. de Ciéncias
Fisico-Quimicas, no 7°,8° e 9°anos e vizinho dele apds a adopgao). O professor de Matemdtica
e senhora professora Directora de Turma.

1- Considera que a articulagdo feita entre a familia, a escola, o professor de apoio/outros
professores contribuiram para a sua progressio e bem-estar?

Sobre o Professor de Educacio Especial: foi muito favordvel, foi um amigo e continua essa
amizade.
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1 - 0 J.C é um caso de resiliéncia?
Ele tinha vontade de ultrapassar as dificuldades. No 7°ano comegaram a desenvolver, para ter
0 SUCesso que tem agora.

2 - Em que momentos/situacdes se manifestava a capacidade de ser resiliente?

Ele avancava sempre (falando das dificuldades do nosso sujeito de estudo). Nunca faltou e
sempre foi, sempre ia (sobre a frequéncia dos Reforcos Curriculares), e eu sempre o apoiei,
com muito maior, com bastante empenho.
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ENTREVISTA COM J.C. - (sujeito do estudo)

1 - Consideras que foste bem aceite e integrado na tua escola?

Sim, sim, quando fui da escola da escola primaria para a escola basica fol uma grande
evolucao e ajudaram-me muito, no 5° e no 6°anos era onde eu tinha mais dificuldades, depois
no 7° com apoio, depofs também comecei a estudar, comecei a integrar-me e fui assim
evoluindo.

2 - Como ¢ que a tua familia contribuiu para esta integragio?

Apoio e disse para estudar, para ndo desistir. Nestas coisas, neste campo, no estudar sou
optimista, gostava de seguir arquitectura, é bocado complicado mas vai-se la. Trabalhar, eu
acho que trabalhar val ser normal (no sentido de seguir arquitectura), estou no 10°ano e
ainda tenho mais dois anos pela frente e as minhas notas pelo primeiro ano, com a adaptacao
é dificil, desde o 9° para o 10°, é uma adaptacdo dificil, as minhas notas foram normais, do 1°
para 0 2° as minhas notas ja melhoraram. Sim, ainda quero melhorar mais para conseguir
seguir este campo, tenho este objectivo de seguir arquitectura,

3- De que forma a aprendizagem da musica pode ajudar a desenvolver outras areas de
aprendizagem?

A misica ajudou-me a evolulr, também porque depois comecei a compor misicas, também
me ajudou para a parte do estudar, a minha mente comegou a evoluir. A misica ajudou-me
muito, a professora de acordedo foi a que mals me contribuiu, a evolugclo repercutiu-se a
nivel académico.

4 - Quais as principais dificuldades que sentiste no 3°ciclo J.C?

No 37 ciclo nao tive muitas dificuldades, quando comecei a estudar, as notas foram subindo,
no iniclo fa tendo testes mais faceis, mas depois viram que eu estava a evoluir e comecaram a
por testes normais, mas no 7°,8° e 9° ndo tive grande dificuldade, foi mais no 5° e no 6°. Nao
gostava de ter testes adaptados, sinceramente nao gostava,

5 - Quem consideras que neste periodo se destacou para a tua progressio das tuas
aprendizagens?

A minha Directora de Turma do 3°ciclo, o meu professor que me apoiou de Ensino Especial, a
professora de misica/acordedo e os meus pais (falando de quem o ajudou mais para ter um
melhoramento significativo no 7°ano). Esta equipa trabalhou bem para o meu sucesso.

6 - Que apoios te foram fornecidos pela Escola para ultrapassares as dificuldades que

foram surgindo?
As técnicas que usaram comigo foram positivas e trouxeram avanco para a minha progressio.
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7 - Consideras que as adequagdes curriculares utilizadas foram adequadas para ti?
Quando comegaram a meter testes iguais aos outros, tive que estudar mais, tive que aplicar-
me, para ser melhor que os outros ou fgual (foi quando sentiu mais dificuldades) e consegui
ser igual aos outros.

8 - Que tipo de adequagdes curriculares consideraste mais eficazes para a tua evolugio?
No 5% no 6°ano tinha apoios a todas as disciplinas, nessa altura tinha apoio a quase tudo e
um apoio de ensino especial no 6°ano até ao 9°, sempre com 0 mesmo professor, porque no
5°ano ndo tinha.

1 - Consideras que a articulacdo feita entre a tua familia, a escola, os professores de
apoio/outros professores foram determinantes para a tua progressio e bem-estar?

Os professores puxavam um bocadinho por mim, obrigava-me um pouco a estudar também, na
altura ndo gostava muito de estudar, mas depois comecei a estudar, comecei a ganhar algum
interesse, apesar de ter dificuldades também era um bocadinho preguigoso, apesar de ter
aquela forca de trabalho.

1 - Achas que em momentos dificels, consegues superar as tuas dificuldades sem
“desdnimo”™? Porqué?
Neste momento ndo sou um ser resiliente, porque nao tenho dificuldades.

2 - Em que momentos/situacdes se achas que deves ser “mais forte"” e nio ficares
desencorajado?

Quando tinha dificuldades avangava, o caminho ndo era muito dificil, foi mais difidl, foi no 52 e
no 62ano, porque no 3%iclo bastava trabalhar um pouco, conseguia superar as dificuldades,
porque também estava atento nas aulas. Estou preparado porque j& evolui muito e neste

momento jé no sou resiliente.
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TABELA - ENTREVISTAS
INCLUSAO

[Pid
I

A escola indusiva, esta contribuiu bastante para o seu sucesso, para methorar sua auto-estima, disse-the
no inicio. aguando da realizacdo dos testes para ndo fozer certas perguntas mais dificeis, mas ele sempre
fol determinado, afirmando que queria realizar o mesmo tipo de teste e a mesma avaliogio dos colegas da
turma, (queria ser avalindo exactamente como os restantes colegas da turma) - tinhe uma grande forgo de
vontade,

Tive 0 aluno durante quatro anos e logo no 62ano eu vi que ele era um aluno com interesse em aprender,
apesar de evidenciar muitas dificuldades, principalmente no 6%ano, mas foi sempre um aluno muito
participativo, interessado e responsavel. Penso que sim, neste caso do J.C. ele beneficiou com a educagdo
inclusiva a todos o0s niveis na escola

0 J.C. no inicio nao falava, tinha muita dificuldade, era um menino muito timido € acho que a area
musical fof mutto boa para ele, para desenvolver esta parte esta expressiva, porque a verdade quando se
toca um instrumento tem que haver um contacto com o instrumento e a pessoa e depois mostrar a peca a
nivel do piblico, nivel dos colegas, acho que foi muito positivo para a personalidade dele. Foi uma
evolucdo muito positiva nesta area.

P4-1

Acho que os professores foram impecavels, nomeadamente o professor de Ensino Especial, o de
Matemdatica também, falava com a Directora de Turma, (quando havia reunides) nunca faltei, fui sempre.

1C-1

Stm, sim, quando fil da escola da escola primaria para a escola basica fol uma grande evolucho e
ajudaram-me muito, no 5° € no 6°anos era onde eu tinha mais dificuldades, depois no 7° com apoio,
depois também comece! a estudar, comecei a integrar-me e fui assim evoluindo,

A familia sempre o apoiou de modo incondicional, a educagio comega sempre no seio da familia, em casa, |
0 sua mde era uma senhora muito interessada, sempre o ajudou, pedindo sempre auxilios para que o Nosso
sujeito superasse as suas dificuldades. A fomilia valorizou a educacdo, a escola e a aprendizagem.

P2-2

P3-2

A familia estava presente principalmente a mie, que muftac vezes fa 3 Academia para falar comigo,

perceber como estava o J.C., perceber se ele estava a ser entregue, a evolucdo dele, portanto apoio
familiar ele teve.

Tentei ir sempre cada vez que fosse convacada. Primefro no quinto ano tinha notas menos boas.

1C.-2

Apoio e disse para estudar, para nao desistir. Nestas coisas, neste campo, no estudar sou optimista,
gostava de seguir arquitectura, € bocado complicado mas vai-se 1a. Sim, ainda quero methorar mais para
conseguir seguir este campo, tenho este objectivo de seguir arquitectura.
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P13

A masica foi importante para o auxiliar a integrar, uma vez que ele trazia para a escola o
instrumento musical que tocava em periodos festivos, nomeadamente nos finais de cada umn dos
periodos lectivos. Estas actividades ajudaram-no a integrar-se de um modo decisivo e a turma
rodeava-o, enaltecendo as suas qualidades musicais, contribuindo para a sua auto-estima e
auto conceito, ndo sendo eu da drea da musica, penso que foi isso que aconteceu. Ele ficava
sempre muito vaidoso e orgulhoso, acabando os colegas por o venerar e respeitar.

P2-3

* Subjectiva, porque ha estudos que dizem que, de alguns tedricos ligados a misica, que dizem
que a misica nao influencia, nao tem grandes influéncias, para além da componente musical,
mas depofs ha outras pessoas que acham, entao nestas, que a misica pode ter influéncia até no
raciocinio logico, na concentracao, e no J.C. foi o aspecto social que melhorou ainda mais aqui
na escola, o aspecto de relacionamento com os alunos, com a escola em si, com toda a
comunidade. Ele através da musica conseguiu criar um ambiente mwito favoravel ao seu
desenvolvimento, passou a ser aceite por toda a gente.

P3-3

Acho que a misica é muito importante porque para o J.C. permitiu-the crescer, exprimir-se,
como tinha dito ele era uma crianga muito timida, e esta area musical contribuiu para ele
evoluir, para ter.contacto comegar a falar, integrar-se com os professores, com os funciondrios,
com os colegas, tirar esta timidez, porque € preciso educar para estar a frente de um pablico,
tirar esta timidez. Foi muito bom para a evolucao personalidade dele.

A musica foi muito boa para ele, pelo menos o acordeao foi um sucesso. (professora de misica)
Sempre que pudesse la sempre falar com ela, para saber a evolicdo do acordedo e o
comportamento dele.

JC.-3

A misica ajudou-me a evoluir, também porque depols comecei a compor misicas, também me
ajudou para a parte do estudar, a minha mente comecou a evoluir.

P1-4

As principais dificuldodes que tive em trabaihar com o J.C, forom as dificuldades de
aprendizagem iniciais, interromper constantemente as aulas para questionar, gueria saber o
porqué das coisas, tinha muita curiosidade, por um lado € uma qualidade muito positiva e a
curiosidade é que nos leva a aprender e no caso dele estava muito apurada.

P2-4

Nao tive grandes dificuldades em trabalhar com ele, a nao ser no 6°ano, a nivel de organizacao
e planeamento de estudos, ai € que ele era um bocado disperso, esquecia-se quando tinha o
teste de inglés. A nivel de organizacao, dizia-lhe, J.C. tens que arranjar uma fotha para apontar
todas as datas das fichas de avaliagdo, tens que estudar isto, tens que trazer os livros parta eu
te explicar e tirar as dividas nalguma disciplina em que tenhas mats dlvidas

Foi bastante dificl no inicio, tivemos que fazer uma adaptaco, mas o J.C, teve bastante
vontade de aprender, de crescer, portanto nds no ponto de vista da Academia fizemos tudo para
Ler esta evolugdo pouco a pouco, parte técnica, porque o acordedo nao € um instrumento muito
facil, & preciso coordenacio motora e juntar a mao direfta, saber quando e que a mao esquerda
tem que tocar nao é facil.

Pa-4

Foram adequadas.

1C.-4

No 3° ciclo ndo tive muitas dificuldades, quando comecei a estudar, as notas foram subindo, no
inicio ia tendo testes mais facels, mas depois viram que eu estava a evoluir e comecaram a por
testes normais, mas no 7°,8% e 9° ndo tive grande dificuldade
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P1-5 Asaﬁqnq&scmiadaufnﬂdahnme[mmdgmm,mdndoqnckgmhm’
avaliado de igual modo, estas sempre se revelaram eficazes, dada a sua forga de vontade.

p2-5 | Os apoios que foram concedidos ao J.C. foram os apoios que estao previstos na legislacao, neste
caso, Decreto-lei, Decreto-Lei 3/2008 em que o aluno usufruiu de todas as medidas que um
aluno que acompanha o curriculo normal tem direfto. Por exemplo no Apolo Pedagdgico
Personalizado que ele teve em algumas disciplinas Matematica e Lingua Portuguesa que teve a
algumas disciplinas. A Matemética era eu que lhe dava esse apofo, dada a impossibilidade do

| professor de matematica

P3-5 | Tivemos que fazer mesmo um programa especifico para ele, mas o importante, pouco - a pouco
ele tentar chegar ao nivel dos outros meninos.

Pa-5 | Aequipano geral.

1.C.-5 | A minha Directora de Turma do 3°ciclo, o meu professor que me apoiou de Ensino Especial, a
professora de misica/acordedo e os meus pais. Esta equipa trabalhou bem para o meu sucesso.

P1-6 | Nos Ultimos dois anos j& eram muito poucas. No Gitimo ano, nono ano de escolaridade na
disciplina de Ciéncias Fisico-Quimicas jd eram nulas.

P2-6 | A Directora de Turma teve um papel preponderante nesta area procurou sempre estar em cima
da situacao e pronto, foi um papel muito importante o da Directora de Turma.

P3-6 | Tens que conjugar as duas coisas (querer do aluno/plano para o aluno): O J.C. se era um menino
que nio queria, nao conseguia, mas o J.C. queria,

P4-6

1.C.-6 | As técnicas que usaram comigo foram positivas e Lrouxeram avanco para a minha progressao.

P1-7

P2-7 | As adequacdes curriculares utilizadas foram adequadas ao nosso sujeito, em todas as disciplinas.
Porque Se tivermos em consideracao os resultados que o aluno obteve no final do  3° ciclo
concluimos que as adaptagdes foram bem elaboradas de acordo com as dificuldades do aluno e
elereaghnudtobememtodmestascimstérdaseacabouporﬂamﬁaratéaoW‘ano,quase
com nivel quatro, apenas uma décima , o aluno estd no quadro de mérito, a nivel académico,
como a nivel pessoal.

P3-7 | Portanto com o Planc de estudos que ele tinha, mas também com a vontade que ele tinha
conseguiu conjugar isto tudo, foi isso que foi importante. Portanto, ele conseguiu nestes cinco
anos conseguiram avancar, entregar-se e ter um o seu lugar na area da misica.

P4-7 | Adorei 0 professor de Quimica, nao tenho palavras para isso (professor do J.C. de Ciéncias
Fisico-Quimicas, no 7°,8° e 9°anos e vizinho dele apds a adopcdo). O professor de Matematica e

| senhora professora Directora de Turma. B e

1.C.-7 | Quando comecaram a meter testes iguais aos outros, tive que estudar mais, Live que aplicar-
r::;lpansermelhaqzosmﬂusoulpd(folqtmrdosmtixmatd"kuldades)ec«segmﬂset
i aos outros.
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A nivel humano houve igualmente modificagdes marcantes, influéncias da familia, professor de
Educagdo Especial, e todos quanto o rodearam neste perfodo. Evoluiu significativamente muito ao
longo deste periodo tempo, nos trés campos: a nivel fisico, nivel intelectual e nivel humano
(atitudes e valores). Um ser humano de que nos orgulhamos.

Limitava-me a preparar o J.C. para as fichas de avaliacao, inicialmente no 6°ano como ja falei era
a nivel de organizacao, planear as coisinhas, os cadernos diarios todos certinhos. Depots no 7°, 8° e
9°, foi mais a nivel académico.

P3-8

P48

JC-8

No 5° no 6°ano tinha apoios a todas as disciplinas, nessa altura tinha apoio a quase tudo e um
apoio de ersino especial no 6°ano até ao 9°, sempre com o mesmo professor, porque no 5°ano nao
tinha.

MESOSISTEMA

Pi-1

Penso que € de salientar o professor de Educacdo Especial, este contribuiu de modo decisive, fol
muito importante para superar as suas dificuldades na generalidade, apoiava-o intensamente na
disciplina de Matemdtica (fora e dentro da sala de aula) e em todas as disciplinas de Ciéncias,
dado que este professor, foi longos anos professor de Matemdtica, a Directora de Turma, eu
proprio, fol uma mais-valia, uma vez que ja o conhecia desde a infancla e a Direcgdo, foram
todos bastante sensiveis a este caso. A familia teve um papel muito relevante, nomeadamente a
mde, deslocava-se inimeras vezes a Escola, o que fol bastante (til, nomeadamente para falar
com a Directora de Turma, mesmo na rua quando me encontrava, abordava-me, trocdvamos
ideias e pontos de vista, mostrando grande interesse pelo seu educando, houve deste modo uma
grande articulagdo muito positiva entre a escola e a familia: todes remaram para o mesmo lado.

O apoio material e financeiro que lhe davam, embora fossem pessoas com dificuldades
economicas, a compra de instrumentos musicais, computador, eles proporcionaram tudo aquilo
que puderam e que estava dentro do seu alcance e tambeém com 0s contactos estabelecidos aqui
com a escola, com os professores e tudo isso. Ainda, um factor muito importante, a afectividade
que tinham pelo filtho, o carinho, 0 amor sao aspectos relevantes.

P3-1

o trabalho que nos fizemos foi um trabalho de equipa, cada um na sua area, mas 0 objectivo era
para a evolucao e progresso do J.C., portanto foi tudo nesta area. Acho que foi muito bom. Pelo
visto o resultado do J.C. foi.

Pa-1

Sobre o Professor de Educacao Especial: foi muilo favoravel, foi um amigo e continua essa
amizade.

1C.-1

Os professores puxavam um bocadinho por mim, obrigava-me um pouco a estudar também, na
altura nao gostava muito de estudar, mas depols comecei a estudar, comecei a ganhar algum
interesse, apesar de ter dificuldades também era um bocadinho preguicoso, apesar de ter aguela

forga de trabalho.

114



RESILIENCIA

0 J.C. e verdadeiro caso de resiliéncia, sem duvida nenhuma, nunca desistia de nada, tinha um
optimismo natural, tipico dele; as situacdes em que mostrava resiliente, era quando insistia por
iniciativa propria para fazer os mesmos testes de avaliacko que os restantes colegas da turma,
gostava de enfrentar dificuldades e geralmente tinha sucesso nas mesmas.

0 caso do J.C. é um caso muito forte de resiliéncia, se atendermos aos traumas que o aluno
esteve sujeito, a situacao dele. Eu nao tenho grande informagao até aos 5 anos, passou por
muitas adversidades nessa altura e por alguns traumas. Se atendermos a essa situacdo e a
vontade dele dar a volta sempre com optimismo, sempre com responsabilidade, penso que sim,
que é um caso de resiliéncia.

Sim ele conseguiu ultrapassar, ele tinha consciéncia que tinha dificuldades, o que € muito bom,
ele conseguiu ultrapassar isso com uma forca de vontade de trabathar, com uma for¢a de
vontade de aprendizagem, queria sempre aprender mais, quande nao sabia vinha & minha aula:
“professora nao percebi esta parte, temos de voltar a estudar, a rever”, e sb a postura dele
mostrou que ele conseguiu mesmo ultrapassar isto, acho que sim, esta de parabéns, conseguiu
avancar, conseguiu entender que tem dificutdades, mas posso conseguir.

Pa-1

Ele tinha vontade de ultrapassar as dificuldades. No 7°ano comecaram a desenvolver, para ter o
sucesso que tem agora.

1C-1

Neste momento nao sou um ser resiliente, porque nao tenho dificuldades.

Perante as dificuldades que apresentava, sempre fol lutador, nunca se lastimando, nunca se
importando com as asneiras que poderia cometer no contexto de sala de aula, retomando outra
questdo de imediato, independentemente das criticas. Nunca usou as suas dificuldades como
bengala, pelo contrdrio, sempre foi lutador e empenhado, mesmo caindo no ridiculo, nunca
desistia. igualmente no desporto, praticava Karaté: por vezes aleijava-se e continuava sempre
a lutar, nunca desistindo. Ao inicio tinha muitas dificuldades nesta modalidade, pois também
pratico esta modalidade no mesmo local, que foi superando progressivamente, sendo hoje jd
um cinto bastante graduado na modalidade.

Fol no 8% e 9 anos que eu notei que ele, pronto, j4 tinha asas para voar, digamos. Chegou o
momento em que o aluno tormou-se, ndo digo autonomo a cem por cento, mas ja conseguia. Na
parte final, quando foi proposto para exames a nivel de escola, ele reagiu muito mal a isto, ele
achava que ja ndo precisava, queria ser tanto como os oulros, a educacao especial, este apoio
4 ndo era necessario. Foi um momento marcante que eu vi, tivemos que falar com ele, acabou
por aceitar

P3-2

Nunca foi abaixo, ele nunca baixou os bracos, quando nao percebla dizia-me, questionava: nao
percebi, ndo estou a perceber como se faz isso, temos que rever, portanto era um menino que
percebia que tinha dificuldades, mas nunca baixou os bracos. Sempre queria fazer mats, sempre
a tentar compreender o instrumento, sempre a tentar a adaptar-se as dificuldades e progredir,
a tentar sempre fazer o melhor,

Ele avancava sempre (falando das dificuldades do nosso sujeito de estudo). Nunca faltou e
sempre foi, sempre ia (sobre a frequéncia dos Reforcos Curriculares), e eu sempre o apotel, com
muito maior, com bastante empenho.

JC.-2

Estou prep;fado porque j4 evolui muito e neste momento ja n3o sou resiliente.
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Anexo 5- Relatério Pedagogico
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SERVICO DE OTORRINOLARINGOLOGIA
CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA

IDADE: 6 anos.
RESIDENCIA: SN
ENTRADO EM: 09/10/01.
SATDO EM: 10/10/01.

RESUMO DA HISTORIA CLINICA: Doente que padece, insuficiéncia respiratonia
nasal e otite seromucosa bilateral de repeticdo.

OPERACAO: Adenoidectomia.

DATA DA OPERACAO: 10/10/01,

TRATAMENTOS:
* bem-u-ron, 250 mg. 1 ee=p. De 8 em 8 horas se tem dor.

* Debe comer mole ¢ frio durante 10 dias.

REVISAO: Nas consultas externas do Servigo de otorrinolaringologia o 18/10/01 ds 9

horas.

Chefe do servigo !c O.R.L. Médico assistente ORL

Meédico assistente ORL
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Funddo 4 de Dezembro de 2000

Ex. Sr. Dr.

Relatorio pedagogico sobre o Menino [ ——-——

OMN¥ csta a frequentar o Jardim desde 1998 com apoio educativo.

Globalmente tem manifestado evolugdes significativas, néio deixando de nos
preocupar.

Verifica-se uma discrepancia entre o potencial exigido ao grupo de referéncia e
o nivel de concretizagdes dofNS F'c apresenta um atraso no desenvolvimento
global tornando-se mais visivel a nivel da linguagem expresiiva No entanto, manifesta
também algumas dificuldades tanto nas areas de expressdo graficas, como na fisico-
motoras,

SN st bem integrado no grupo, tem autonomia pessoal e social. E
timido e pouco participativo, sobretudo quando ¢ solicitado em grande grupo. Parece-
nos ter baixos niveis de auto estima , sendo ele a dizer : “ ndo vés que eu niio sei falar”.

— verbaliza as consoantes ; b,c,p,r com o som T. e a consoantes, v

diz com o0 som M
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Refere constantemente a expressio  “ai €77, manifesta-se ausente em muitas
situagles de aprendizagem ¢ nio retém informagdo do tipo cangdes, poesias, lengas-
lengas.

Ele ainda necessita de todo o tipo de reforgos, ndo tem adquirida a nogio de
esquema corporal ( nido o representa) tal como ndo apresenta qualquer tipo de projecto
no desenho.

Como estd numa idade em que se nos coloca a questio da escolaridade
obrigatéria e como temos duvidas sobre a acuidade auditiva , vimos por esta via
solicitar que nos ajude a fazer uma melhor avaliagdio das capacidades do GG
Para desta forma as podermos potenciar ¢ facilitar uma entrada na vida académica sem

limitagdes de ordem sensorial.

Com os melhores cumprimentos
As educadoras

Ed, da sala

Ed de Apoio Esp

ro de Pegeate s tocc

\:..‘c“-\

Clps Vof & easu o\ Ve

r——— 5
\) & !..."_—. \e o .
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Anexo 6- Planos Educativos Individuais - PEI
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2 .
[
’ a!
| PLANO EDUCATIVO INDIVIDUAL
| 1. IDENTIFICACAO. |
Nome do aluno () *_
"'; Data Nascithento QU ’_ii,i [dade {{
Morada
Telefone
Frofessor|
: Ano de escolaridade
| |1.1. Informacdo Familiar | ’
: Nome do pal
.)’ Frofissio &Q., a Ve cocdlin Ma Coul Vel Idade
Nome da mac 4l
Profissdo
Morada
Telefone: = <
Dé a informagao necessdria, caso o aluno ndo viva com oS pais:
. y. p Lces SPUIRE S SIS
i c\rvt -’\.\[ /-'fhn X :
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2. CARACTERIZACAO DO ALUNO
(Dados de anamnese e alineas b), c) e d) do n°1 do art® 15° do Dec-Lei 319/91

de 23 de Adosto)

SO S ). G ],MG;M\

%_;n(.ﬂ) J., J@arg.JAlA f‘.h¥
)‘Pdw{‘“o‘a nlg‘}(:C/l::-, [ J.\J-/&-V:;len
[ W ’_r\ A .ﬁ\LGk.O Rt \LA\gf{\.a a

S Ay o L@mu&_éa?zm_&_r_‘u:vz
/.'Ln“\\m P l_l‘LﬁunaudL“ _Jx\\‘—.L o DI S a0
L’-!‘A\bﬂ‘ - T 3 Gy s _&rg g:\""j L=
,—\:l|fr, P Q\¢_¢- b, W S A ‘k\/‘o’s
) —meeMar T
‘% am,\cz .-(arﬂ G2 22.C c@&«:‘,qg_/m\l

—
(\..L,r:\.l“rj

to ) &C"A&m B — 1S RPN S DA Y & -’at./,;\‘,.-—c-c_f)
‘vrou.a_’ \’AJG. /&J,:r:‘-ib _,\_A\/klA—c\.AD (AN - )]
—— ;_\Kru/s!n A AR [ oyl
\ .
< -+ A.n_t:)LAJD\A—LJ\J LA LA D a0 Q,g Qg-g_

o SO Ca - ‘1-4_:ku

e . NS e st oo o
&(L;B mu;‘ 'f'ﬁ.D 0.—&-4“0 &ﬂFML\“{‘\'—i
‘.x)’ ﬁ_—:#a__e,_a:;Afr DMLD .
; )

126




g

FICHA DE AVALIACAO DIAGNOSTICA

Nome-#
Data de Nascimento: 2 y. 5. 45

Filiacdg:

Morada:
Escola:
Data da Observagdo:_zgoa -\ 2. O Professor:

|
Dominio do Esquema Corporal Sim | Nao Observagdes

- Identifica: Em si;
No outro;
Na imagem.
- a cabeg1.
- 0 tronc,
- @$ permas.
- 0s bragos.

- 0s olhos.
- as mAos.

- 08 pés.

- O nariz.

- as orelhas.

- a barriga,

- 0 Pescoco.

- a mio e brago direito. X

- mao e braco esquerdo. \

- mio e perna direita. Vv

- Mmao e perna esquerda. v

- olho direito. Y |
Y
X
X

X
Y
X

Y

X

b'd
"4

- acara (AA\')')».‘ <4 “Aﬁ X
 d
X
X
Y
X
X

;Cﬁﬂ\ Ytﬂlﬁrth

- olho esquerdo.
- orelha direita.
- orelha esquerda.
- Constroi a figura humana com pastas moldaveis.
- Completa um pezzle da figura humana:
* Com 2 pegas;
* Com 3 pegas;
* Com 4 pecas;
* Com 6 pegas; X

P P PX e
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Sim

Nio

Observacdes

* Com 8 ou mais pegas.

- Diz o que falta na figura humana.

- Completa o que falta na figura humana.

- Desenha a figura humana com:

* cabeca:

* tronco;, | bonsiaa
* bragos, :

*

- DesenMMhumana cOm pormenor.

be [<I<] <X

Motricidade Global e Fina

- Imita movimentos COrporais.

~ Imita movimentos com as maos.

<

- Salta a pes juntos.

- salta com um pe s0.

- Sobe escadas juntando 0s pés.

~ Sobe escadas alternando 0s pés.

< <

- Apena fechos.

- Aperta botdes.

- Desaperta botdes.

- Aperta nos.

- Desfaz nos.

- Agarra objectos e segura-0s por momentos.

~ Pinta livremente numa folha grande de papel.

T Pinta dentro de contornos grandes ¢ ajudado com
a mio do adulto.

KR

- Pinta dentro de contornos grandes sem ajuda.

Pinta imagens respeitando a linha de fronteira.

_Faz bolas com pastas moldaveis.

- Faz tiras com pastas moldaveis.

- Desenfia argolas de uma estaca.

- Tira a tampa de uma caixa.

- Tira pregos de um quadro de pregos.

- Enfia argolas numa estaca.

- Coloca a tampa numa caixa.

- Coloca preges num quadro de pregos livremente.

- Coloca pregos num quadro de pregos construindo
figuras por imitagdo.

- Coloca pregos num quadro de pregos construindo
fi sem ajuda.

- Constroi pequenas torres com cubos.

¥ = |x< selog PR EX MR [set<

128




Nio

Observacdes

- Agarra o lépis na posi¢do de escrita.
- Enfia contas grandes num fio.

- Rasga papel liviemente.

- Rasga papel fazendo pinga com os dedos polegar
¢ indicador.

- Cola o papel dentro de uma superficie limitada.

- Faz digitinta.

- Roda puxadores.de portas.

- Vira as paginas de um livro uma a uma.

- Desenrosca tampas de frascos,

- Corta com a tesoura livremente.

- Corta com a tesoura na horizontal entre duas
linhas.

- Corta com a tesoura sobre uma linha grossa e
ajudado com a mio do adulto.

- Recorta figuras geométricas.

o P e et

- Recort: imagens.

LK

- Contorna figuras geométricas simples com ajuda
da mio do adulto.

- Contomna figuras geométricas simples sem ajuda.

- Desenha uma cruz.

- Desenha um circulo.

- Desenha um quadrado.

- Desenha um tridngulo.

KNS P X >< S PP ¢ e @
< [XN =< XN B

- Desenha um losango.

Nocio de Espaco

- Identifica: - em cima / em baixo.

- 4 frente / atras,

- dentro / fora.

yKT?

- longe / perto.

- ao lado.

- N0 Meio.

- & esquerda / & direita.

Nocido de Qualidade

- Identifica : - igual / diferente.

= grande / pequeno.

- alto / baixo.

- pesado / leve.

- fino / grosso.

- frio / quente.
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3 2.1. Outras Informacgoes
( Anexar todos os documentos comprovativos )

Visdo B
Tem problemas visuais 7 Ndo X Sim ____
Usa éculos? Sim Néo -

Utiliza outros auxiliaves dptices:  Sim Quais:

Em que circunstincias ?

i Audicao
) Temsurdez? Nio
Que tipo

Sim X

Que grau

Utiliza auxiliaves opticcs cu actsticos (prétese): Sim ____ Nao_ X __

\

Caso Nc. porque?

bx{u'ua o Pt S A—‘cmﬂ

Problemas fisicos _y.ad 5‘!.‘.,;“4.\0:

Satide em geral/Problemas de satde especificos

N a

Hospitalizacdes__ <. . \vs o .o Qe

f-\"u oo ﬂ(_q\

>

-nga—‘ﬁ\-ﬂﬂ\‘n"\/ L( ‘?A._Q 33 KD \{cd\\tnktf

"1 Datas ~AY Nolo lagt -
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Jis L r--l Q}nnma Y«

Motivos: q O s
\ —

Aﬁ-(_A._L' \’(_ mrh"s +

Operacoes

Datas

2.2, Informacdo psicelégica

(anexar todos os documeiitos comprovativos)
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|2.3. Necessidades Educativas Especiais |

—*‘C‘Auj A MAA 2 o 203 0/\1.‘!10 (2_4
52 !254 CFade ‘ALATA .LCL.Q F e (-\"\f&x
LAl a0 .IrC._.\r c....aa (\AD =R &Alu;gyfrmrhkg
G)M&(noamrufn /)LADAJ‘AL P Y n( P

N \ ] ‘(\‘g LT
Vanaa Jo e e ) ale OAATJ rm') (= SNV
ALl (L@uIJ;\“nJLJA_]-’AnA Vi OA:L‘Qj.MM.La
= s cho ‘CJJL‘E;‘/LO‘J.

'3. INFORMACAO ESCOLAR |

Idade do aluno quando entrou para a Escel la, pela primeira vez

Escolas que o alunc frequenteou antericrinente

L O

Repeticdes ano(s) de escolar: Gade, data(s)

Motivo

-
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. —
i,{,‘ ) .

- 3.1 Aquisigoes das competéncias do aluno(a) sob o ponto de vista
' educacional

Comportamento adaptativo _&nm__mu_%
..L\Lﬁ_lsu:s#/)

Organizacdo grafo-perceptiva _co .., g.'}.;, L0 aolt/’

Ajustamento socio-emocional __ 5, 820 ,Czj i i AR o ’y-
\ !;3 A - A ! : A E !

Autonomia pessoal =8 c o
'O{‘ Lo e KAOMB [=1 C R AL & )L 2

Autonomia Social (L& e ::ah. 34 =l—:,,. 2

Lo OAN T Q.ul.o ‘
<J v

Funcionamento intelectual & 3

) Neas Y2 in ihiin e ol e

me“‘_b‘ﬁ | B2
Wos covilasep Camnan \add s %:.n_...u.oa_%m.mﬂu’ce.,
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Linguagem oral &'. cal kga‘c.

Upguagem verbal f ndo verbal ML__MLJH;Jc
e £ A%p el

Meios alternatives de comunicacdo

Leitura

Escrita

Calculo

Outras matérias

Comportamento (relacio com s pais, professores, companheiros ¢ adultos em geral)
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” 3.2 Indique as medidas ja tomadas para resolver a situagdo do aluno,
: e os resultados obtidos

A ‘(QrD\y,.}rxlnX/\ﬂ(‘\’_a_a;‘_K f\lL,l(Al.f__D

p— ~ —
-
-~
- -
= c
- - < C ”
-

|4.  OBJECTIVOS A ATINGIR E MEDIDAS A APLICAR |

4.1 Objectivos gerais
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s
4.2  Objectivos especificos

'!ﬂé' i 3:,&_9: ‘JCC"!Q A‘ nnl:ak.lzﬂ|3|llggqu'

Pt .n\" \" e

4.3 Medidas do Regime Educativo Especial que preconizam para o aluno

SN el s RS AL .. Yol T

4.4 Modalidades de avaliacdo e procedimentos
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5. COLOCAQ»&O RECOMENDADA, para o aluno, pelos participantes nesta reunido.
Deve ser analisada toda a informagdo pertinente e sera convenicnte efectuar um
contacto directo com a instituigdo, a fim de verificar, da existéncia das respostas
educativas, adequadas ao caso em questdo.

6. ASSINATURA DGS PARTICIPANTES NA ELABORACAO DESTE PEl |

SFO

Elementos do drgao de administragio e gestdo

Frotessorta do aivvs I

Cecrdenador(a) da E.E.E.

Professor(a) da E.E£. na Escola _

Conselho de turma

Servicos de saude escolar

Encarregado de educagio

Dafa )S /1) /gco
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| 7. ANUENCIA DO ENCARREGADO DE EDUCACGAO |

Declaro que concordo com a aplicagdo das medidas do Regime Educative
Especial, estipuladas neste Plano Educativo Individual, ac meu educando

Assinaturs QEENEE.

Datag¥ /Ut /oo

|S. OBSERVAGOES

Biblivgrafia consultada para a elaboragis deste modelo de PEIL:

- Decretc-Lai 319/81 de 23 de Azosto

- Guia de Leitura de Decreta-Lei 319/91 de 23 de Agoste - Edit, Ministério da Educaydo, Dex de 1992
- Comreia, Luis Miranda (1597), "
Colecedo Educacdo Essecial

Alunes com Necessidades Educativas Especisis nas Classes Regulares™ "I.E Parte Editera - |
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

[=" ="
EBI1 -
Rua Adolfo Portela 6230-288
PROGRAMA EDUCATIVO |

1- IDENTIFICACAO

NOME DO ALUNO: #

DATA DE NASCIMENTO:
FILIACAO:

RESIDENCIA: (I

2 - SITUACAO ESCOLAR

ESCOLA: Ba =

ANO LECTIVO: _Jo0Y / _JooS”
ANO:A‘;’_

N.° de MATRECULAS:

1° MATRICULA: _2,004 /7 Qoo

1> PE
2004/2005
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3 - NEVEL DE APTIDAO E COMPETENCIAS DO ALUNO

A VA aovein = akitaleel da
wm&drﬁdﬁwlv\w %“W y

f,—;,im Ag AR /na.o/«{-xw

W “&Marggﬁw m&ww»w.

4- oaJEcnvos A ATINGIR

AREA OBJECTIVOS

LWX‘*‘“ R i vy mﬂv cvendal

M‘p\

ki 5 W 1«3 gy
i o o s R

-

quf-Mm’

5 - METODOLOGIAS A APLICAR / TECNICAS ESPECIFICAS

m%wldwy.v‘a wm«f’«”‘ -

| MM(’(

6 - PROCESSO E CRITERIOS DE AVALIACAO

VA»QA A - Colifwns A Sammnfivs
o wm“é“iw ;ewt"’ e s,

7 - PARTICIPACAO DO ALUNO NAS ACTIVIDADES
EDUCATIVAS DA ESCOLA

an’{w e s asacdivdods s Pugilo dnee
'-%AMM‘- proctizs ) g L ) Qi
4l il

2o PE
200472005
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8 - DISTRIBUICAO DAS TAREFAS PELOS TECNICOS
RESPONSAVEIS

B
S e O V I T 4 HA N, € (o
l Nk }"”m}’w a%awf’l"”

9.~ HORARIO

Apoio Educativo: JM . 5 W Ao A0 gok—f24 .
Outras Actividades: A¢o P 2 e RN ]l,j,‘,, PPPR AV

10 - DATAS DE INICIO, CONCLUSAO E AVALIACAO DO
PROGRAMA

INfcIO - 4&14 °/ ooy

CONCLUSAO - » rrln b l Zgg.(

AVALIACAO - _

de de

O(A) Professor(a)da Turma:___ el

O(A) Professor(a) de Apoio Educativo:#

O(4) Encarregado(c) de Educagdo: = EEENEEENRNS

QOutros:

3= PE
2004/2005
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5 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS I
GARDUNHA

ESCOLA BASICA DOS 2° E 3° CICLOS S

PLANO EDUCATIVO INDIVIDUAL

Identificacdo do Aluno

Nome: SN

Ano: 6° Turma: E N° 12

Data de Nascimento: iisi@ivitds Idade: ¢leuwew
T e S e A I T M
Cardose

Or0G ) TR ST R e e T

Funddo

Telefone: SNNNGEG—G_—D

Ano lectivo: 2006/2007

142



Histéria Escolar:
O SEEEB requentou o Jardim de Inféancia, da Santa Casa da Misericdrdia
de Lisboa desde 1998.
No ano lectivo 2001/2002 matriculou-se no 1°ano de escolarida-
de na EB1 N°1 do Funddo.
Transitou para o 2°ano de escolaridade, embora ndo tenha adquirido as

competéncias propostas para esse ano lectivo.
O aluno esteve bem integrado ne 1°ciclo na escola e na turma, sem retengdes.

Situagdo sécio-familiar:
O SN o vive com os pais bioldgicos . Foi adoptado por outra familia,
tendo decorride processo de adopgdo plena no ano lectivo 2001/2002, estando

bem integrado nesta familia.
O pai adoptive € abastecedor de gasolina e a mde adoptiva € auxiliar de acgdo

médica. ¢

Antecedentes Relevantes
Teve vdrios problemas de salde. Passou por vdrias intervengdes ciridrgicas
(padece de insuficiéncia respiratdria e otite seromucosa bilateral de repetigdo.
No 1°Ciclo teve sempre apoio da professora de Educagdo Especial.

Razdes justificativas da necessidade de insergdo no R.E.E.
O SN foi seguido em consulta de Desenvolvimento” por dificuldades de
aprendizegem mederadas de etiologia ndo esclarecida, segundo os estudos
metabdlicos imegioldgicos e genéticos efectuados.
Frequentou o programa de terapia da Falk per disldlias e terapia Psicomotora.
Revela dificuldades de aprendizegem em todas as dreas e na comunicagdo, fala

e linguagem.
Apresenta fraca capacidade de retengdo e de raciocinio abstracto.
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Medidas do R.E.E. anteriormente adoptadas:
Na seu percurso escolar o duminfimgbeneficiou das seguintes medidas:
No 1°Ciclo:
¢) Adaptagdes curriculares
f) condigdes Especiais de Avaliagde.
No ano lective anterior (5°ano):
f) Condigdes Especiais de Avaliago
g) Adequagdo na Organizacdo da Turma
h) Apoio Pedagégico Acrescido - L.P./Mat./E.F.

Areas Fortes (Pontos de portida /suportes de trabalho)
Anda na Academia de Mdsica e gosta das disciplinas que frequenta.

Areas Fracas (aspectos a methorar)
Dificuldades em todas as dreas.

Observagdo Médica/ Psicolégica:
- Relatdrio do Centro Hospitalar Cova da Beira com data de 06/10/2005
informando que o aluno foi seguido em Consulta de Desenvolvimento por
dificuldades de aprendizagem moderadas de etiologia ndo esclarecida.
Frequentou um pregrama de terapia da fala por Disldlias e terapia Psicomotora.

Medidas do Regime Educativo Especial a aplicar:

= Equipamentos especiais de compensagdo a)
o Adaptacdes Materiais b)

o Adaptagdes Curriculares c¢)

o Condigdes Especiais de Matricula d)

o Condig8es Especiais de Frequéncia e)

144



x Condicdes Especiais de Avaliagdo f) Testes adaptades ds  suas
dificuldades.(mais simples em todas as disciplinas e mais tempo para a sua

realizagdo.

x Adequagdo na Organiza¢do da Turma g¢) Turma com vinte alunos.

X Apoio Pedagdgico Acrescido h) Apoio individualizado a L. Portuguesa

Matemdtica e reforco de aprendizagem a Inglés e Histdria e Geografia de
Portugal.

o Ensino especial i)

Avaliag@o das medidas aplicadas:

Observagoes

Data e assinatura dos participantes,

Data: 44 /24 /od
Professor de Educacio Especial : M

Director de Turma:
Conselho Executivo:___ (UG~
Encarregado de Bducasio MUNESSSG———--—
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O EdUidsgas

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

SERRA DA GARDUNHA - 161123

PROGRAMA EDUCATIVO

1 - IDENTIFICAGAO

NOME: José-Carlos=Benifacio
DATA DE NASCIMENTO: 24/05/95

N° DE MATRICULAS: 7

ANO DE ESCOLARIDADE: 7° N° DE RETENGOES:1
1* MATRICULA: 2000/2001

FILIA(;I'\O: R R S e T R e R i s )
RESIDENCIA: M

TELEFONE: Nuuuss

TECOLA: S S S )

ANO LECTIVO: 2007/2008

2 - CONTEXTO AMBIENTAL (familiar, clinico, educacional)

Contexto familiar: GuyuESmSENs nZo vive com os pais biolégicos . Foi adoptado por
outra familia, tendo decorrido o processo de adopgao plena no ano lectivo 2001/2002,

estando bem integrado nesta familia.

O pai adoptivo &€ abastecedor de gasolina e a mae adoptiva € auxiliar de accaoc meédica

no Hospital do Fundao.

Contexto Clinico: Trata-se de uma crianga com varios problemas de salde. Passou por

varias intervengodes cirtrgicas (padece de insuficiéncia respiratéria e ofite seromucosa
bilateral de repeti¢ao.

Programa Educativo »1
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O I o seguido em consulta de Desenvolvimento” por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiolcgia nao esclarecida, segundo os estudos metabélicos
imagiolégicos e genéticos efectuados.

Frequentou o programa de terapia da fala por dislalias e terapia Psicomotora.
Relativamente a sua observagdo médica/psicoldgica tem relatério do Centro Hospitalar
Cova da Beira com data de 06/10/2005, informando que o aluno foi seguido em Consuita
de Desenvolvimento por dificuldades de aprendizagem moderadas de etiologia nao

esclarecida.

Contexto Educacional: O lfrequentou o Jardim de Infancia, da Santa Casa
da Misericérdia .

No ano lectivo 2001/2002 matriculou-se no 1°ano de escolaridade na EB1 N°1 do
Fundao.

O aluno esteve bem integrado no 1°ciclo na escola e na turma, sem retengées.

E um aluno sem retengdes no seu percurso escolar e tem vindo a ser apoiado desde o
1°ciclo ao abrigo do regime educativo especial.

No ano lectivo 2007/2008 ingressou no 3°ciclo, continuando a ser apoiado ao abrigo do

mesma legislagéao.

2.1. SINTESE DO PERFIL DE FUNCIONALIDADE (problemas que
revela, tendo como padrio de avaliagdo a check-list da CIF)

- E um aluno sociavel, interessado e nao apresenta problemas a nivel psicomotor.
- Apresenta algumas dificuldades na comunicagao, fala e linguagem.

- Tem fraca capacidade de retengdo e de raciocinio abstracto, embora apresente
melhorias.

- Revela algumas dificuldades de aprendizagem, na memorizagao e na aquisigdo
de conceitos, principalmente nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Fisico-
Quimicas.

- Revela alguma falta de autonomia.

- Tem dificuldades em organizar o seu material escolar.

3 — NIVEIS DE INTERVENGAO:

> Servigos de Salde D
» Seguranca Social I:]

» Servigos Judiciais l:,

Programa Educative 2
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» Autarquia Local

I
» Escola - Regular Proﬁsslonal D Artistica [:'

Outras Instituicdes:

» Redes Sociais de Apoio [_—_]

4 - CURRICULO DESENVOLVIMENTALISTA

PRE-ESCOLAR

Areas / Competéncias

FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL:

REGULAR

ADAPTADO

Conhecimento de si

Autonomia

Relacdo com os outros

EXPRESSAO E COMUNICACAO:

REGULAR

ADAPTADO

Expressdo Musical

Expressao Dramatica

Expressdo Motora

Expressio Plastica

Desenho

Linguagem “Escrita”

Linguagem Oral

Matematica

CONHECIMENTO DO MUNDO

REGULAR

ADAPTADO

Do Meio Proximo

De Outros Meios

Das Ciéncias

1° CICLO
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Areas Curriculares Disciplinares:

|

REGULAR

ADAPTADO

LINGUA PORTUGUESA 5

l

|
|

MATEMATICA |

|

ESTUDO DO MEIO

EXPRESSAO PLASTICA

EXPRESSAO DRAMATICA |

Areas Curriculares Nao Disciplinares:

REGULAR

ADAPTADO

FORMACAO CIVICA

ESTUDO ACOMPANHADO

AREA de PROJECTO

Actividades de Enriquecimento Curricular:

FREQUENTA

NAO
FREQUENTA _

INGLES

EDUCAGCAO MUSICAL

EDUCACAO FISICA

2° CICLO

Areas Curriculares Disciplinares:

REGULAR

ADAPTADO

LINGUA PORTUGUESA

MATEMATICA

CIENCIAS DA NATUREZA

EDUCACAO VISUAL E
TECNOLOGICA

' EDUCACAO FISICA

EDUCAGAO MUSICAL

HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL

INGLES

E.M.R.C.
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Areas Curriculares Nao Disciplinares:

. REGULAR | ADAPTADO

FORMACAO CIVICA
"ESTUDO ACOMPANHADO
AREA de PROJECTO |

3° CICLO

Areas Curriculares Disciplinares:

REGULAR | ADAPTADO |

LINGUA PORTUGUESA X
MATEMATICA X
CIENCIAS NATURAIS X
ESPANHOL X
CIENCIAS FISICO-QUIMICAS X

' FRANCES

' HISTORIA X
INGLES | x
GEOGRAFIA X
EDUCACAO MUSICAL X
EDUCACAO VISUAL X
EDUCACAO TECNOLOGICA x
EDUCACAO FISICA X
E.M.R.C. X

Areas Curriculares Nao Disciplinares:

[ REGULAR | ADAPTADO
FORMACAO CIVICA X

 ESTUDO ACOMPANHADO X
AREA de PROJECTO X -

5 - MEDIDAS DA CIF:

Dificuldades acentuadas do aluno em aceder ao estabelecido no
projecto curricular de turma

. Necessidade de intervencdo de profissionais, nomeadamente,
docentes de Educacdo Especial

Pregrama Educativo » 5
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Necessidade de aprendizagem de técnicas ou contetidos curriculares
especificos (ex. Braille, Lingua Gestual, competéncias sdcio-

cognitivas,...)
X
Necessidade de alteragdes das condigoes de frequéncia e de avaliacao

E(] Necessidade de reducao do n° de alunos por turma

6 - OBJECTIVOS/CONTEUDOS (para as 4&reas curriculares
adaptadas)

AREA OBJECTIVOS AVALIACAO

| (Em anexo)

7 - FORMAS DE INTERVENGAO METODOLOGICA E TECNICA:

Directo

!__—, Indirecto Quem:
Como:

Dentro da sala de aula

D Fora da sala de aula

D Domicilio

Apoio Pedagégico

D Métodos e técnicas de estudo

D Organizacao das actividades

Programa Educatve »6
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D Desenvolvimento de projectos

Outros:

Reforgo as disciplinas de(séc. Xv1) : Ciéncias Naturais, Geografia, Ciéncias
Fisico-Quimicas, Espanhol e Lingua Portuguesa.

8 - RECURSOS HUMANOS E TECNICOS NECESSARIOS:

- Professores da turma
- Professor de Educacao Especial

9 - HORARIO DAS ACTIVIDADES REGULARES E ADAPTADAS:

(Em anexo)

10 - DISTRIBUICAO DAS TAREFAS PELOS TECNICOS
RESPONSAVEIS:

- APA — Matematica e Lingua Portuguesa.
- Reforgo Curricular: Ciéncias Naturais: Ciéncias Fisico Quimicas; Espanhol: Inglés ¢

Geografia.

- Apoio na sala de aula & disciplina de Matematica. , pelo professor de Educagdo Especial

Programa Educatve »7
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11 - AVALIACAO:

- A avaliagdo € continua e far-se-é conforme o estipulado no Projecto Curricular
de Turma e nos critérios de avaliacdo de cada disciplina;

- Caso seja necessdrio este programa serd reformulado com os a justamentos que
se verifiquem pertinentes, de acordo com as necessidades e a evolugdo do aluno,
aferindo competéncias e estratégias, sempre com o objectivo de promover o seu
sucesso escolar.

- As fichas de avaliagdo sdo adaptadas as dificuldades evidenciadas pelo aluno, nas
disciplinas acima referidas, tendo em conta as adaptagdes curriculares feitas
pelos professores.

RESPONSAVEIS:

O(A) Professor(a) da Turmal/ Director de
Turma:

W,- ,
O(A) Professor(a) de Educaciao Espocial:_u
O Encarregadot) de Eaucasao: (R

Outros:

INICIO: Setembro de 2007

CONCLUSAO: Junho de 2008
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Programa Educativo Individual

Ano Lectivo 2009/2010

Estabelecimento de Ensino; ik

N R T
Data de Nascimento: 24/05/95

M e ——)
Telefone: QENNERENAD

Nivel de Educacéo ou EnslnoD Pfé-Escolal{:] 1°CEB E] 2°CEB @3°CE8 [:] E. Secundério

Ano de Escolaridade: 8° Turma: B

|

|
I Docente responsavel pelo grupofturma: R O LY TS S

| Docente de Educacio Especial: o= oo =g
L
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® de Desewveliisenie Caricaln:

1. Historia escolar e pessoal

Resumoa da histori escalae

- Data da primeira matricula:
Pré-escolar — 1998/1999
1° CEB - 2000/2001
2° CEB - 2005/2006
3° CEB - 2007/2008

« Beneficiou de apoio no ambito da IP: SIM o NAO x

« N° de retencoes a que foi sujeito:  1° CEB - 2° CEB - 3°
CEB -

= Ja foi anteriormente aplicado um PEI: SIM x NAO o

- Quando? O aluno tem PEI desde o inicio do 1°ciclo.
- Resultados da avaliagdo: O aluno tem transitado de ano sem retengGes,
acompanhando o curriculo regular da turma, embora com adaptagbes em algumas

disciplinas.

» Beneficiou, ou beneficia de outros apoios fora do &mbito da educagéo especial: SIM  x
NAO o
Quais: Reforgcos de Aprendizagem nas disciplinas de Ciéncias Fisico-Quimicas e

Histéria.
» Outros (especifique).

Qutros antecedentes relevantes |

- Contexto socioeconémico: O aluno vive num meio rural, pouco abastado, mas os
Pais/Encarregado de Educagéo, proporcionam-ihe um bom ambiente familiar, esforgando-
se para que 0 seu educando tenha sucesso a todos os niveis. Frequenta a Academia de
Musica e Danga do Fund&o — aprendendo acordedo.

« Agregado familiar: O cassiafssismpnio vive com 0s pais biolégicos. Foi adoptado por
outra familia, tendo decorrido o processo de adopgdo plena no ano lectivo 2001/2002,
' estando bem integrado nesta familia,
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O pai adoptivo trabalha numa oficina de automovels, &amagiadoptiva
auxiliar de acgdo médica no Hospital do Funddo, havendo uma harmonia evidente nesta

familia.

» Dados clinicos: Trata-se de uma crianga com varios problemas de salide. Passou por
varias intervengdes cirurgicas (padece de insuficiéncia respiratoria e ofite seromucosa
bilateral de repeticao).

OGN 0| scguido em consulta de Desenvolvimento” por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiologia ndo esclarecida, segundo os estudos metabolicos

imagiolégicos e genéticos efectuados.

Frequentou o programa de terapia da fala por dislalias e terapia Psicomotora.
Relativamente a sua observagao medica/psicologica tem relatorio

do Centro Hospitalar Cova da Beira com data de 06/10/2005, informando que o aluno foi
seguido em Consulta de Desenvolvimento por dificuldades de aprendizagem moderadas
de etiologia nao esclarecida.

2. Perfil de funcionalidade do aluno por referéncia a CIF-CJ

Actividade e participacao. Func¢oes e estruturas do corpo. Factores ambientais.

Sintese do perfil de funcionalidade do aluno.

FUNGOES DO CORPO: Trata-se de uma crianga com varios problemas de satde. Passou
por varias intervengdes cirlrgicas (padece de insuficiéncia respiratéria e otite
seromucosa bilateral de repeti¢ao).

Oetemtmiinmg® foi seguido em consulta de Desenvolvimento” por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiologia ndo esclarecida, segundo os estudos metabélicos
imagiolégicos e genéticos efectuados.

Frequentou o programa de terapia da fala por dislélias e terapia Psicomotora. Apresenta
algumas dificuldades a nivel da comunicacgao, retencdo e do raciocinio
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ACTIVIDADE E PARTICIPACAO: O aimiiamiagpicm algumas dificuldades na interpretacao e
na escrita, embora tenha evoluido consideravelmente.

' Necessita de melhorar a ateng&o e a concentra¢do, ser mais organizado com o0s seu
material escolar, e planear com mais rigor o seu trabalho .

Apresenta dificuldades na compreenséo e na aplicacdo de conceitos, especialmente a
nivel, do raciocinio, do calculo e na resolugdo de problemas

FACTORES AMBIENTAIS: NP tcm computador em casa para realizar os
trabalhos escolares, dispondo de Internet.

Os pais valorizam e acompanham 0s seus progressos, prestando o apoio necessario ao
desenvolvimento do seu educando.

A escola disponibiliza ao José Carlos de equipamentos informaticos, Internet, biblioteca,
quadros interactivos na sala de aula e outros equipamentos de multimédia.

Os professores adaptam com eficdcia o trabalho a desenvolver , mantendo grandes
expectativas em relagéo ao aluno.

Encontra-se bem integrado na turma, tem um bom relacionamento com ©s colegas e
participa em todas as actividades propostas. ( Gosta de tocar acordedo)
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3. Adequacdes no processo de ensino e de aprendizagem
(Assinalar com X as medidas educativas definidas para © aiuno)

Medidas educativas a implementar

ay Apaig peﬂégogico persanalizado*

« Estratégias a desenvolver com o aluno, nas diferentes areas curriculares ou disciplinas:

[ antecipagdo da aprendizagem de contetidos;

x reforgo da aprendizagem de conteldos;

x desenvolvimento ou reforgo de competéncias gerals de aprendizagem efou de competéncias especificas;
[0 adequagbes so nivel da organizagio do espaco e das actividades.

* Nas disciplinas de Lingua Portuguesa e de Matematica — APP

(Em situagtes excepcionals, em que o apoio pedagégico para reforgo e desenvolvimento de competéncias especificas tenha que
ser prestado fora do contexto grupofturma, hﬂwohoﬁdodoakmomdmmm)

b) Adequagoes curriculares individuais *

+ As adequacdes curnculares consistem:
x na introdugdo de objectivos, conteldos ou areas curriculares especificas;

[J na dispensa de actividades impossiveis de realizar pelo aluno.

* Nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica.

(Devem ser explicitadas fodas as alteragdes efectuadas em cads uma das dreas de conteddo (Pré-Escolar), dreas curriculares (1°
Cicfo), ou das discipinas (2* e 3° CEB ¢ Ensino Secundsrio).

P EdidEas

. g) Adequagaes oo prucesso da matfcula

+ O aluno frequenta:

[0 escola fora da sua area de residéncia;

[0 escola de referéncia;
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3. Adequacdes no processo de ensino e de aprendizagem
(Assinalar com X as medidas educativas definidas para o aluno)

Medidas educativas a implementar

a) Apoio pedagégico personalizado *

- Estratégias a desenvolver com o aluno, nas diferentes areas curriculares ou disciplinas:

[ antecipacao da aprendizagem de conteddos;

x reforgo da aprendizagem de conteldos;

x desenvolvimento ou reforgo de competéncias gerais de aprendizagem efou de competéncias especificas;

[ adequagées ao nivel da organizagdo do espaco e das actividades.

* Nas disciplinas de Lingua Portuguesa e de Matematica - APP

(Em situag06s excepcionais, em que 0 8poio pedagogico para reforgo e deseny i de competénciss especificas tenha que
Serpr do fora do grupo/turma, indicar © hordrio do aluno nos diferentes confextos)

il b) Adequacdes curriculares individuais * E

+» As adequacgdes cumiculares consistem:
X na introdugdo de objectivos, conteldos ou areas curriculares especificas,

[J na dispensa de actividades impossiveis de realizar pelo aluno.

* Nas disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica e Inglés.

(DevamwmﬂMMnMﬂcm&smeM«mwmm,Mcwﬂcmm
Ciclo), ou das discipinas (2° e 3° CEB e Ensino Secundirio). |

P Ediicagas

c) Adequacdes no processo da matricula l:l

+ O aluno frequenta:
| [0 escola fora da sua area de residéncia;

[ escola de referéncia;
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ou surdecegueira.

| « O aluno beneficla de:

[J adiamento de matricula (no 1° ano);

[ matricula por disciplinas { no 2° e 3° ciclo & no secundario).

[J escola com unidade de ensino estruturade cu unidade especializada de apoio a alunos com multideficiéncia

d) Adequagtes no processo de avaliagdo

(Explicitar)
X ftipo de prova;

[ instrumentos de avaliagio efou certificacdo,

] formas e meios de comunicagio;
X pericdicidade, local e duracao da avaliagio,

¢} Curriculo especifico individual D

(Em anexo)

f) Tecnologias de apoio D

Indicar as tecnologias de apoio a utilizar pefo aluno para meth

0 seu

Qutras informacoes

Indicar outras Informagdes refevantes (por ex. se o aluno val beneficiar de algum tipo de terapia).
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4. Plano Individual de Transicdo

O Plano Individual de Transicdo deve incluir informacac relativa:
a) Aos dados recolhidos no &mbito da fase preparatdria do processo de transicao que retratem a
situacdo, motivacio, desejos e capacidades do jovem bem como expectativas deste e da famllia,

b) As grandes finalidades subjacentes a sua implementaco, nomeadamente, (i) competéncias
sociais necessarnas & insergdo familiar @ comunitaria; (i) competénclas para o exercicio de uma
actividade ocupacional e (iii) competéncias para o exercicio de uma actividade profissional,

c) Explicitagdo detalhada quanto a:

= Metas a atingir e datas definidas,

* Acches especificas a desanvolver para que se atinjam essas metas;

= |dentificaco dos intervenientes, seus papéis e responsabilidades;

= Objectivos, conteldos, estratégias e recurscs relativos as diferentes dreas a desenvolver
(académica, vocacional e pessoal),

« Nivel de articulagdio entre essas dreas;

» Protocolos estabelecidos com instituigbes da comunidade, empresas ou instituicoes de
formacéo profissional;

* Critérios, instrumentos, intervenientes e momentos de avaliagio.

Anexar o PiT. sempre que exista. :

5. Responséveis pelas respostas educativas

Horario

Identificagao dos intervenientes Funcoes desempenhadas

Lingua Portuguesa - APP 3*feira - 16.30 h
Paula Pereira
CTRTTITOTRNTRETET Matematica - APP Apoio na sala as sextas-feiras
das 8.20 as 9.50h e reforco das
Apoio 14.00as 15.30h
(o= oo C.F.Quimicas- Reforgo curricular | 5*eira — 17.20h
foyr=es— = Histéria - Reforco curricular Estudo acompanhado
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Avaliagdo do PEI!

a) Critérios: - A avaliagdo € continua e far-se-d4 conforme o estipulado no Projecto
Curricular de Turma e de acordo com os critérios gerais de avaliagao de Escola e de cada
estrutura departamental. As fichas de avaliagcdo serdo adaptadas as dificuldades
evidenciadas pelo aluno, tendo em conta as adequacgdes curriculares individuais,

Caso seja necessario este programa sera reformulado com os ajustamentos que se
verifiquem pertinentes, de acordo com as necessidades e a evolugdo do aluno, aferindo
competéncias e estratégias, sempre com o objectivo de promover o seu sucesso escolar.

b) Instrumentos: - Fichas de avaliagdo: Diagnosticas, Formativas e Sumativas
- Participagdo nas actividades escolares
- Comportamento e assiduidade
- Trabalhos individuais/ grupo

’ c) Intervenientes: - Professores da turma
x - Professor de Educagao Especial

d) Momentos de avaliagao: 1°, 2° e 3°Periodo.

e) Data de revisdo: A definir de acordo com as necessidades.
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Transicdo entre ciclos
Indicar estratégias que promovam uma adequada transicao entre ciclos.

7. Elaboragéo e homologagac
| Profissional/Professores: {
Anténio Caria Mam—_“‘ |
| Maria Eugénia de Sousa h—,

+

Coordenaco do PE| a cargo de (Educadora de Infancia, Professor do 1° Ciclo ou Director de Turma):

IR

‘ Aprovado pelo Conselho Pedagdgico:
\

- _—

| Homologado pelo Diractor;

pel: € 44 |09 —— )

[ Concordo com as medidas educativas definidas,

O Encarregado de Educagéo:

4 /

Data: Assinaturaq
3 11104
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Anexo 7- Registos de Avaliacao
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[ REGISTO DE AVALIACAO |

1°CICLO

Aluno ngzmli:o
do _d_ “Ano, Escola/Agrupamento E B '{ — M_ ’fi-opeﬁod: =
Bl foesenpas- {62

i Prisiiis 5 3 Faltas _=—— Tl i |

Sintese descritiva das 4reas curriculares n&o disciplinares (Area de Projecto, Estudo Acompanhado,
FormacaoCivica)

O e——— il s & e W/MM
me nala de Mt’a_/mmg W»C})’;M& & b m/ngm‘h
2okan nenlods WWM £ al"wv(@ '/"4"7' rmarida
Kornsr 2" wirn frpmrce MM/(’, M‘ﬂa’&’ow Eoprgne o,
ok prsrnia y /}«\Jua:m«rdo de erngimt JmMW

,jwogzwwm, e cordimuma a foBel queiag & o foreped Loy

—: Maksmethons:— Sectiun o mumirasis abe’ 50. 305

Sintese descritiva das éreas curriculares disciplinares (Lingua Portuguesa, Estudo do Melo,

Matematica, Expressoes as e otoras) g 9

= s Wﬁ— U’?;:&M}f/% P mm
ma A 3 Mdzr‘li ey m/ . ageca o
& g}u,‘%w—' HW \03 %9"'“ '! AL98 “/da
%ﬂ& WW.LG' Clorrr AR eai;,f)l‘m)l‘RW'
)h:exrn Cormt W i L a Mmzﬁ;-% f::::
ol i Mm’“/"’”“fm' :

F o e S ! B e el

"2 Greran nocis de odicss cordands ehifeclss Tor
;(A'f‘-w'a&-m e ZMMIAC,&?;@ g )

C <o Lxe :
= Akt & Mol SIS LI
s XA 1 NGE) — 2aotaqg activtdadsy 291z a m&z frana. Lo

Educacgao (=)

Vel ,‘,gdaﬁcgaleaz. + Gormieo- o feneehst Gk Ko de WJ&IL

MWW@-@MM? -]
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Iguecimento do curriculo

Apreciagao global

i e.“}ga«/& ?{M ole oline & 50'5.4%«3 /W-

» i

Observacoes (3pag Aias 1 R ol drante

2ode '&0{-&0{—6 ALs77:
mae ot 6 gane afrnesdew Dene corlinuan | fpia
O ame com afrpio Ladicsd : o Weafia da .

AVALIAGAO FINAL DE ANO/CICLO ) .
Thansidow »f\am o 22 am de #oesloridooly .

O Professor q O Encarregado EdmaH
Data 0L | OF [2002. pee 3 [ ¥ [2002

A sintese descritiva das areas curricufares disciplinares @ preenchida pelo professor tilular da wurma, tem por base o Projecto
Curricular de Turma e evidencia os aspectos em que as aprendizagens do aluno precisam ser melhoradas, aponta modos de

superar as dificufdades, valorza o que 0 aluno j& sabe e as competancias que j& adquiriu,

A sintese descritiva das areas curiculares ndo disciplinares tem também como referéncia o estabelecido, para estas areas, no
Projecto Cusricutar de Turma, Entre outros, sao considerados os seguinies pardmetros de avaliacdo:

Area de Projecto: organizagac do projecto ¢ nivel de concretizacdo das tarefas, rabalho cooperativo, qualidade dos
produtos realizados e da sua apresentacéo, capacidade de iniciativa, reflexdo sobre o trabalho deservolvido, sentido de
responsabilidade;

EstudoAcompanhado autonomia na realizagdo das aprendizagens, métodes de estudo, de organizacio e de trabaiho,
estratégias de resolucdo de problomas, pesquisa 8 utilizagao de diversas fomes de informagao;

FormagioCivica relagao interpessoal, reflexao sobre & vida da turma, da escola e da comunidade, autonomia e sentido de
responsabilidade.

A Apreciagiio global deve fazer referencia, entre cutras informacde sconsideradas importantes para o sucesso escolar do
aluno, as formagoes transdisciplinares, designadamente a Educacao para a Cidadania, & valorizagao da Lingua Portuguess e
& utilizagdo das Tecnologias de Informagao e Comunicago.

As Actividades de enriquecimento do curriculo devem incluir uma sintese descritiva sobre a aprendizagem de uma lingua
esirangeira, sempre que esta exista,

{a)-tam Glona
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REGISTO DE AVALIACAO

ESCOLA EB.1-N ' |

1.° Ciclo
Ano Lectivo

doed /7003

.3 °Periodo

465 Theaerfad X 7 Fallod.

AREAS
DISCIPLINARES

SINTESE DESCRITTIVA

N.S.

S.B.

LINGUA

PORTUGUESA

_|* Compreensio de mensagens

- Orais

- Escritas

x| X

* Compreensdo do vocabulario activo

» Expressiio oral

® Expressdo escrita

x

o Leitura clara e expressiva

2

e Producio de textos

* Dominio de regras de

- Organizagdo
textual

- Ortografia

- Pontuagio

e Dominio de regras gramaticais

SURA| = %

MATEMATICA

* Compreensdo ¢ escrita de

- Numeros inteiros

- Niimeros decimais

- Grandezas

»Conhecimento de

- Medidas

| geométricas

- Figuras

Fal b S h 8 BV PV

- Sélidos
geométricos

» Capacidade de resolugdo de problemas

¢ Dominio do célculo

- Mental

X

- Escrito

ESTUDO

MEIO

e Compreensio de
Social

- Principios elementares de Meio

- Elementos bésicos de Meio Fisico

- Elementos espécio- temporais

e Conhecimento

- Da sua identidade

social)

- Da realidade envolvente (natural e

X FIRIR s PK

- Do patriménio hi

storico

- Capacidade
» Aplicagdo

situagdes concretas do meio

de problematizar
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- Dominio de técnicas de recolha e
tratamento de dados

S.+ - Satisfaz Mais;

S.B. - Satisfaz Bastante




S N.S.!S. |S.+ |S.8.
EXPRESSAO maﬁp / interesse nas actividades >
FISICO oMinio de técnicas de movimento =
MOTORA * gapacidade de praticar jogos / exercicios - )_g&
* Chnhecimentos / aplicagdo de regras de jogos B
e, » Compreensio de forma , cor. técnicas et
RESSOES ® Organizagdo £
ARTISTICAS » Criatividade
e Compreensiio de sons, ritmos, cangdes.
(ED. VISUAL, * Dominio progressivo da expressio do corpo e
ED.MUSICAL, ~ fda¥oz . e
EXPRESSAQ . Compree_nder jogos de - Ver
comunicagao - Nio verbal
DRAMATICA) e Capacidade de produzir/ |- Historias
criar - Personagens

¢ Capacidade de improvisac#o

K
-(
.
X
*
-{
"]
<
* Formagdo Civica |- Compreensdo dos conceitos de ; liberdade
Educagdio paraa |, respeito, solidariedade, tolerdncia e
Cidadania responsabilidade
w2 - Aplicacdo desses conceitos A
g - Participagdo na vida civica e escolar de
3 9 forma critica. X
8 g » Estudo - Autonomia no trabalho A
é,% é acompanhado - Execugdo de tarefas com logica , correcgao £
Z e e clareza. - ;
A - Participagdo no trabalho de grupo . +
S a ] - Estar atento , interessado . *®
b~ » Areade |- Apresentacdo dos trabalhos. x
=< Projecto - Cooperaciio com os colegas . -
- Capacidade de iniciativa . X
- Criatividade/ Originalidade . b4
- Responsabilidade nos trabalhos. X
= e Ed. Moral |- Valores Humanos e Espirituais .
AREAS e Religiosa | - Questionar valores/ atitudes humanistas .
e Lingua - Participagdo / Interésse nas actividades .
FACULTATIVAS Estrangeira |- Compreensdo de vocabulario oral ,

Apreciagio Gabat; | (9 o durrd o O‘W U o0
Qo ) CorreBp kTR Qi
corhecs : o> e o Aat2 O
g-oa/ﬁ& - ‘
Deane W&.Wm 2 Aoy W/j”g‘“”"w"@
oo nilice As ersaime tofeéiaks

O/A Professor(a) - q Data: __p g /0710003
oA Eee.de Ecasto. (N, D+ 2 /% (o
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@ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SHNSSS i

REGISTO DE AVALIACAO

# T
Aluno
Ano Lectivo

focoe B — O . 3 aw | 2027

2# periodo
Assiduidade 3 ]
Presencas _—3—0- HE - rﬂ {69 Faltas 39 il M 3
Areas Curriculares niio Disciplinares
Atitudes NS S | SB
Reflexiio sobre a vida da turma, da escola e da comunidade X
Formaglio | Sentido de responsabilidade ¥
Civica Desenvolvimento da autonomia 3 X
Relagdo interpessoal X
Competéncias NS | S |SB
Participagio nas actividades propostas X
Estudo Aquisigio de técnicas de estudo X
Acompanhado | Autonomia no estudo X
Organizag#o no trabatho X
Competéncias . NS S | SB
Recolha de informagéo X
Areade. | Tratamento de informagéo &
Projecto Trabalho cooperativo X
Sentido de responsabilidade X
Capacidade de iniciativa X
Dominio Cognitivo
Areas Curriculares Disciplinares
Lingua Portuguesa
Matemitica
Estudo do Meio

NS - N&o Satisfaz; S - Satisfaz, SB ~ Satisfaz Bem
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Areas de Expressio NS | 8 [SB

Educagiio Musical O awrw © MmoaXo dushralido £ isso ‘&R
Expressiio Dramitica " (¥
Educagho Fisica A Grmad f cmiAceior | ) & &frco =%, X

Educagiio Moral ¢ Religiosa

Desenvolvimeato Pessoal ¢ Social

Actividades de enriguecimento curricular

Observagbes (Ja,@;/n& Leane apstt 3 o fush eemama

QW. {K.ecmw‘,&_ atezear__t_t\fm“n o7 W& =
AVALIACAO FINAL DE MWMWM_,AW;

i |01 IS

Data A9/ 0C 1 o4 Data / I F Ia i

O Professor
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SE

. 1°CICLO
Aluno
Ano Lectivo

Do_L|_°Ano, Escola E3/ — I WLLANS

REGISTO DE AVALIACAO

;29 Periodo

Assiduidade

Presengas 'bb( 16 6=—3°F. 55 Faltas —

Areas Curriculares niio Disciplinares

Formaciio

| Reflexo sobre a vida da turma, da escola e da comunidade

Atitudes NS | S | SB

Seatido de responsabilidade

Civica Desenvolvimento

da autonomia

Relagdo interpessoal

Competéncias NS S | SB

Acompanhado

Participacio nas actividades propostas

Estudo | Aquisigdo de técnicas de estudo
Autonomia no estudo

Organizagio no trabalho

Competéncias NS S | SB

Area de
Projecto

Recolha de informagio

Tratamento de informacio

Trabalho cooperativo

Sentido de respon:

sabilidade !

Capacidade de iniciativa 1

Dominio Cognitivo

Areas Curﬂcﬁihm.biscipunam

Sintese Descritiva (Aprendizagegs ¢ Competéncias)

%’a! exXe=. Al Lo obala_ o G O&E
e - ' A oA s .
Lingua Portuguesa e L v A
A
Q.= 3 7\ AT AR P T ) 9
L mimoris fu claoseg o3 o W
Matemitica e ar Mﬁiw"/ @ ~ /{é, BN
Raasbnt advces, /"”‘"’e*”‘c""l‘/a" ) Flieacss
£ QQA:W’:; eor” W&a v
Renda difieddadeq mb nacdeini
' Estudo do Meio v aluwms W maid

e %@mﬂ & 2qoerrecnl a’;iq/
ARG ' (244,93’/,794978’ _
Apes micegaida. de a@mﬁmﬂM v 2kidlys

NS - Nao Satisfaz; S - Satisfaz; SB ~ Satisfaz Bem
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v Areas de Expressio NS | S | SB
Expressio Plastica {
Eduut;io Musical iﬁ : XLP
Expressiio Dramdtica X ‘
Educagiio Fblca Pmm% mvﬁvm -~ -J reaclog) R X
Afmfﬂ .

Educagiio Moral ¢ Religiosa

Deseavolvimento Pessoal ¢ Social

Actividades de enriquecimento do curriculo

wvellirn — Uﬂ 776205 gw
W o R M_ﬁa)i MGM'C‘“’ &m’
_Maafb. beeaiiio e Yerdiom Z, poligica.

Apreciacio global

L o R .{,ma W&M&t-‘g; .
Renela m’lw‘-l‘% g PEERCSW
chabars o ﬁw:o o Bwlimeds Ao

a/f‘ma&%w M pa &
a/?:.@ mfﬁezuj 2777 ERA O%,M

Observagies- _J 055, a/w«'}- raoyramal %d;,,.:&mﬁg‘ cile-

AVALIACAO FINAL DE PERIOBO/ANG/CICLO__# W

o professor (IR O Encarregado de Edueasio (I

DatalSY / NG | 05 Data2 ¥ 1 £ 1o S
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REGISTO DE AVALIACAO

2° Ciclo

 ———————

do 5" ° Ano, Turma & da Escola Basica dos 2° e 3° S

Ano Lectivo
2005/2006

3 ¢ perfodo

DISCIPLINA

COMPETENCIAS / SINTESE

&

« Compreensao de textos orais

« Compreensdo de textos escritos

e

« Conhécimento da estrutura e fungdo da linguagem

« Capacidade de interpretar situacoes de comunicagio

« Dominio de técnicas de construcio de textos diversos

X

+ Compreensao de textos orais/escritos

» Producio de textos orais/escritos \

7

« Conhecimento de formas e regras de comunicacio

+ Capacidade de comunicar em varias situacdes

X

« Compreensio de nogdes essencials

« Conhecimento de factos histéricos e de aspectos da realidade fisica

)< ) Ix

« Capacidade de interpretar documentos historicos/elementos fisicos

« Capacidade de caracterizar e relacionar factos referentes a varios
documentos das sociedades nas varias épocas

4%0

» Dominio de procedimento e técnicas simples de pesquisa

» Compreens&o e utilizacio global de ndmeros e operagdes

« Compreensao de conceitos de Geometria e de medida e sua aplicacao

« Organizacao de dadas e interpretacdo de tabelas e graficos

« Utilizagdo de saberes cientificos para abordar situacdes e problemas do
quatidiano

« Justificacdo de raciocinios

* Comunicacéo através da linguagem Matematica

Ciéncias da

» Aquisicio de conhecimentos bdsicos sobre as Ciénclas da Natureza

PP 3¢ 3¢ sl | sefX

« Adopgao de comportamentos da defesa do equilibrio ecolégico e de
preservacao do patriménio natural, integrando saberes adquiridos.

« Aplicacdo de técnicas elementares de pesquisa, de investigacao e de
organizacho de dados

« Valorizaco e pratica de habitos de vida sauddvels.

Visual @
Tecnolégica

« Compreensdo dos contelidos abordados nas unidades de trabatho

« Capacidade de criar projectos

» Capacidade de executar projectos :

| I pe

Musical

« Compreensao de sons, ritmos, instrumentos

« Conhecimento de formas diversas de expressio musical

» Conhecimento da escrita musical

» Capacidade de reproduzir sons e ritmos

\\

« Capacidade de interpretar pegas musicais simples (vocais e
instrumentais)

Educagdo
Fisica

« Analise e interpretagdo da realizag3o das actividades fisicas
seleccionadas

« Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos nas unidades didacticas
desenvolvidas

-thechnentoeaolkacéodasnommdehtgmedemurm
pessoal e colectiva

E.M.R.C/

D.PS.

» Compreensio do significado dos valores hunanos e espkituais

i RS ral K

» Conhecimento da mensagem humanista

» Capacidade de questionar a realidade existencial

| - Faitas injustificadas  J - Faltas justificadas

Nota: Faltas acumuladas desde do inicio do ano Vs

NS - Nio satisfaz S - Satisfaz  SB - Satisfaz Bem
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AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES

Faltas COMPETENCIAS Ns | s |se
« Respeito pelas regras/desenvolvimento de relagdes interpessoais na comunidade X
escolar

« Desenvolvimento do espirito Je c‘ooperacéo. de solidariedade e de trabalho de
Formacdo | —| 4| orpo

Civica
« Participacao nas actividades propostas. X

Avaliacio Global (Mencio) [ Sadis\a2
« Métodos de estudo E:
» Organizagao e trabalho
« Consulta, seleccio, tratamento da informacio, utilizando diversas fontes
* AtencB0 e concentracao
Estudo * Memorizacao :
Acompanhado| — | — | Interpretacio
» Expressio oral

» Expressio escrita
= Autonomia
Avaliagio Global (Mengio) | ™/ Bo Satisdal
« Expressao de ideias proprias e questionamento de situagoes concretas
» Pesquisa, organizacio, tratamento e producio de informagio
« Escolha e aplicagio de estratégias de resolucio
Area —| —[+ Comunicacio verbal & néo verbal
Projecto + Relacionamento interpessoal & de grupo ;
« Avaliagio do trabalho individual e de grupo X

Avaliagso Global (Mencio) | N /oo Calslaz

X

XPIXPG PPXXPIX X

| - Faltas injustificadas  J - Faltas justificadas
Nota: Faltas acumuladas desde do inicio do ano
NS - Nao satisfaz S - Satisfaz  SB - Satisfaz Bem

Actividades de enriquecimento de curriculo

C\:()\Z & C:"\'\bv\'xv _‘3/’;&7716&% 4\)34\(‘;] -3 /TQS\‘VAWW"O =3

AVALIAGAO FINAL DE ANO/ CICLO _ T2 AWSTOV :

¢

O Director de Turma

Data o6 /_of ¢

0 Enc. de Educagio SNIIEG—S

pata _\__/_¢& 12o0oC
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REGISTO DE AVALIACAQ
CURSO BASICO ARTICULADO
ANO LECTIVO 2005-2006

- P15 -
FORMACAO f_nn%: ;‘ 5
MusicAL MEMOKIA AUDITTVA ™
INTERESSE { MOTIVACAD X L y .
ATENCAO | CONCENTRACAD x T % 3
Observagdes: / o
< DISCIPLINA - | L s N
PARTICRPACAO Y
__TECNICA A
CLASSE DE Bt i =
CONJUNTO LEITURA ¥
Cote MUSICALIDADE X
INTERESSE / MOTIVAGAG '3
ATENCAO | CONCENTRACAO <
Obseryagdes: '
O Professor (%= gl @3 1S3
ﬂ ”‘" 5
_DISCIPLINA _ Parimergos 4 2 4 3-l3 3w T« T4+1 5 STFICACAD 7] FALTAS
ACAD MOTORA x | Y ——
TECNICA P X8 £ 05
INSTRUMENTO I INTERPRETACAD I’e =&
Linzs £ Z
-~ L MUSICALIDADE ¥4
INTERESSE / MOTIVACAG ¥
ATENCAO | CONCENTRAGAD v
= f_‘,-r-.* ™
es: . . -
y : PN ¢
DISCIPLINA PARAMETROS - -1 3 L ICACAO
COORDENACAO MOTORA Rt S
INSTRUMENTO II TECoaCA B o
INTERPRETACAD
LEITURA
MUSICALIDADE
INTERESSE { MOTIVACAO
GRAU: ATENCAC / CONCENTRACAO
Observagdes:

O Professor
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Ano Lectivo
2006/2007

| reen de textos orais.
« Compreensio de textos escritos

'« Capacidade de interpretar situacdes de comunicacdo
«» Dominio de técnicas de construgao de textos diversos
Lingus » Compreensao de textos orals/escritos
Estrangeira | _ 2 3 » Producio de textos orals/escritos
= — « Conhecimenta de formas € régras de comunicacao
‘&é@# « Capacidade de comunicar em vérias situacdes
“ « Compreensao de nogdes essenclals
x « Conhecimento de factos histdricos e de aspectos da realidade fisica
Geografiade | . | 3 3 » Capacidade de interpretar documentos histdricos/elementos fisicos
Portugal’ » Capacidade de caracterizar e relacionar factos referentes a varios
documentos das seciedades nas varias épocas
« Dominio de procedimento e técnicas simples de pesquisa
» Compreensho e utilizacao gloBal de ndimeros e operagbes
» Compreensio de conceitos de Geometria e de medida e sua aplicacio
» Organizacho de dados e il de tabelas e grificos
Matemdtica | = | ~ 2/ « Utilizacdo de saberes cientificas para abordar situagdes e problemas do
quotidiano
= Justificacdo de raciocinfos
» Comunicagao através da linguagem Matematica :
» Aquisicio de conhecimentos bisicos sobre as Ciéncias da Natureza . N4
‘ » Adopcdo de comportamentos da defesa do equilibrio ecolégico e de ; )
Ciéncias da preservagio do patriménio natural, integrando saberes adaufridos. | | =1
Natureza |= | =| 3 [oaplicacio de técnicas elementares de pesquisa, demvesuaaaoedq I
organizacdo de dados N A . R B
= Valorizacio e pratica de habitos de vida sauddveis.
Educacsio » Compreensdo dos conte(idos abordados nas unidades de trabalho -
Visual @ 5 = Capacidade de criar pmjectos
Tecnolégica = Capacidade de executar projectos
» Cumprimento de regras, organizagdo e seguranca no trabalho
« Compreensao de sons, ritmas, instrumentos
« Canhecimento de formas diversas de expressao musical /
Educacio | o |*» Conhecimento da escrita musical A7
Musical = « Capacidade de reproduzir sons e ritmos v/
! s Capacidade de interpretar pegas musicais simples (vocals e s
instrumentais) < —]
o Andlise e interpretagio da realizagdo das actividades fisicas
seleccionadas Y
3 = Aplicacdo dos conhecimentes adquiridos nas unidades didacticas 7(

X

Lingua X
- Yy 21 « Conhecimento da estrutura e funcao da linguagem £

X

X

x| XKIx

*AK’\)\A* m x

KR [

\\ XXX

EducagBo
Fisica 1 desenvolvidas

« Conhecimento e aplicagdo das normas de higiene e de seguranga
pessoal e colectiva

* Compreensao do significade dos valores humanos e espirituais

EMRCS | ) _ L’ » Conhecimento da mensagem humanista

O TN » Capacidade de questicnar a realidade existencial

3y

I - Faltas Injustificadas ~ J - Faltas justificadas
Nota: Faltas acumuladas desde do Inicio do ano
NS - Nio satisfaz S - Satisfaz  SB - Satisfaz Bem
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AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES

. Respefto pelas rewasldesenvoivlmento de relagdes lnterpessoa!s na comunldade
escolar

AR

. DesenvoMmento % espirito d¢ cooperacao, de solidariedade e de trabalho de
Formagdo | _| _| grupo

Civica -
 Participagao nas actividades propostas. )(

Avaliagao Global (Mensao) | S aksdez Berm

« Métodos de estudo

« Organizagao e trabalho

« Consulta, selecclio, tratamento da informagao, utitizando diversas fontes

* Atencao e concentracio

« Nemorizacdo

» Interpretacao

» Expressao oral E

« Expressdo escrita

« Autonomia

Avaliacio Global (Mengio) | Lakstnz o
« Expressao de ideias proprias e questionamento de situacdes concretas

K « Pesquisa, organizacho, tratamento e produgho de informacao

} [+ Escolha e aplicagdo de estratégias de resolugdo

Area |- | | Comunicagso verbal e nao verbal x
Projecto | « Relacionamento Interpessoal e de grupo g
i « Avaliacdo do trabalho individual e de grupo

T | Avatiacio Global (Menczo) |  SedHSAZZ

bl

Estudo
Acompanhado| = L

S PLPSR R

SR XX

I - Faltas injustificadas  J - Faltas justificadas
Nota: Faltas acumuladas desde do inicio do ano ' o« %
NS - Nao satisfaz S - Satisfaz  SB - Satisfaz Bem ‘

Actividades de enriquecimento de curriculo
RQ%.sse M Wﬁ» —3
Rorwacie Nusical- 3
:m&.ls’ff\uve\zv\tb -3
Apreciagéo Gldbal
: ‘?“(__ P ot chpo o .Jao-ﬁn'go.\c-\io.men\t no— .gic)n'o\‘dudln-

':‘ Aaa.ut.\eo AeaVea ss -
Dewa C«M\w‘w e ‘\-u—sjo—c-&g.w Sl L "““"“"""M

gvz./) Jf".eu‘t_\n

AVALIACAO FINAL DE ANO/ cicLo _APROVADD

v S .‘ . ¢
Omew«Tmm__!!!!!___ hmmaﬁmaadiI-i-i-Iiinh.e

pata _ A 1 b I 200 ‘Data N < 1 oF
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S’

A cnecllrsrrece o

RS )

‘ By /R i)
A leiseres « T

REGISTO DE AVALIACAO
CURSO BASICO ARTICULADO
ANO LECTIVO 2006-2007

Nov: [ ' 351 Tuok

/
o N B < S
GRAU 2~ DATA D571_6 1 _oF 3= PERiODO
DISCIPLINA PARAMETROS 2 b3 3 [3+] 4 | 4+ CLASSIFICACAO | Farras
COORDENACAQ MOTURA X
ENTOACAO pd
LEITURA d
FORMACAO Pty 2
MusiCAL MEMORIA AUDITIVA X
INTERESSE / MOTIVACAQ 3
ATENCAD / CONCENTRACAD | o<
Observagdes:
DISCIPLINA Pakimerkos | 2 | 3 | 3
PARTICIPACAD X
TECNICA <
CLASSE DE TTERPRETACRD 5=
CONJUNTO LETURA b
MUSICALIDADE o
INTERESSE [ MOTIVAGAD e . 5
ATENCAO | CONCENTRACAD S i
Observagles:
DISCIPLINA PARAMETROS 2 13-13
COORDENACAO MOTORA X
TECMICA X
INSTRUMENTO I INTERPRETACAD »
LEITURA A
- MUSICALIDADE X —
INTERESSE { MOTIVACAO X
ATENCAD ! CONCENTRACAOD X
Observagdes:
— DISCIPLINA ~PARAMETROS — 2 {3-13 FALTAS
COORDENACAC MOTORA
INSTRUMENTO I TECNICA
INTERPRETACAOD
LEITURA
MUSICALIDADE
INTERESSE / MOTIVAGAD
GRAU: ATENCAD | CONCENTRAGAQ
Observagdes:
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do B Ao, Turma _B _ da Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos L

| - Faltas injustificadas
NS - N3o satisfaz

J-

Faltas justificadss (Nota: Faitas acumuladas desde o infcio da ane)

S-Satisfaz  SB - Satisfaz Bem SMB - Satisfaz Muito Bem

* Compreensdo de textos orais

» Compreensio de textos eserites

* Corhecimento da estrutura e fungio da linguagem

* Capacidade de interpretar situagdes de comunicaco

» Dominio de témicas de construcio de texto

~ Lingua
Estrangeira |

Thglio.

» Compreensio de textos orals e escritos

A

*» Conhecimento das formas e regras de comunicagia

»

+» Capacidade de comunicar em situagdes diversas

« Dominio progressivo de construcdo de textos varks

Lfn;m
il-'_nrapgelra )

» Compreensio de textos orals e escritos

* Conhecimento das formas e regras de comunicacao

» Capacidade de comunicar em situagdes diversas

+ Dominio progressiva de construgha de textas virios

+ Compreensio de nocdes fundamentats

* Conhecimento de meio natural e bumano

 Capacidade de questionar situagdes concretas

= Dominio progressivo de técnicas diversificadas de pesquisa

PSP A < (A [ =

Geografia

* Compreensio de nagbes fundamentals

» Conhecimento de medo natural e humano

» Capacidade de guestionar situagdes concretas

* Bominio progressivo de técnicas diversificadas de pesquisa

X [ [% %

Matemética

» Compreensao e utilizacdo dos nimeros e operagdes incluindo a sua simbdologia
* Visualizacao e descricio de propriedades e relagoes g as

* Interpretacio e resolugio de situacdes & problemas da vida real

* Recotha e arganizagdo de dados retativos a uma situagio o sua representacso

 Justificacao de raciocinios e espirito critico
« Comunicacio através da linguagem Matematica

x’(;’( Xx,‘

Ciéncias
Naturats

» Aplicacio das nogBes bisicas & adquiridas

* Compreensio de fendmenos geoldgicos e bioldgicas

» Capacidade de enténder o saber clentifico como um conhecimento em constante
mudanca e evolucdo

+ Dominio de técnicas e procedimentos Laboratoriais elementares

J| 3¢ [

Ciéncias
Fisico-
Quimicas

» Comunicacdo através de linguagem clentifica

K]

« Utilizagao d2 saberes cientificos, para abordar situagies & problemas do
quotidiano

» Compreensdo dos fendmenos fisicas e quimicos

» Conhecimento de conceltos, leis e medelos cientificos

 Dorninio do técnicas de laboratdrio elementares

Ixx XL

Educacso
Vlsqal -

» Compréensio de fonmas, cor e téenicas

« Conhecimento de formas diversas de expressio

+ Capacidade de criar e executar projectos

KR %

Tecnolégica

*» Revelou canhecimentos no donitio de materiais e técnicas

" | = Revelou rigor, criatividade e sentido de estética

o Reveloy organtzaclo, Interesse e responsabilidade na execucao dos trabalhos

Avaliaco Global (Mencao) |

Educagdo
Musical

« Conhecimento cas diferentes formas e estruturas de expressio musical

+ Producao e participacio em diferentes actividades musicals, vocais,
Instrumentais e corecgrificas

N

* Conhecimento do trabalho ce misicos e compasitores de culturas musicais
diferenciadas

* Utilizacao e exploracha de diferentes técnicas e tecnolegias de informagao e
comunicacia

Avallacio Global (Mengao) ll

Educagdo
Fislca

* Andlise e Interpretacio da realzacdo das actividades fisicas seleccionadas

* Aplicacao dos conhecimentos adquiridas nas unidades didicticas desenvelvidas

« Conhecimento e aplicacio dm}\ormas de higiene e de seguranca pessoal e
colectiva
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e
a3
i

. Compreem.ﬁo dos valores humanas e espiritua’s

» Conhecimento da mensagem humanista ; W

D.P.S, b « Capacidade de questionar a realidade existencial X

« Rentabilizacio das Tecnologias da Informagia & Comunicac3o nas tarefas de
construcao do conheciments em diverses contextos do mundo actual

« Utilizagao das fungdes basicas do sistema operativo de ambiente grafico, fazendo
TIC Uso das apifcagdes informaticas usua’s

» Utilizacio das patencialidades de pesquisa, comunicacso e nvestigacao
cooperativa da intermet, do correlo electrénico e das ferramentas de
comunicacio em tempo real

« Aplicacho das campeténcias em TIC em contextos diversificados.

, AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES
1 - Faltas injustificadas J - Faltas justificadas (Nota: Faltas acumutadas desde o Iniclo do ano)

NS - Nao satisfaz S - Satisfaz S8 - Satisfaz Bem

Rnpeitnpe(asregmdesmefseresaborouatmtwoh

+ Responsabilidade, actividade e intervengao nos trabalhes

Formagio 1 + Conperacao ¢ solidariedade com colegas e professores

: :Cfvlca « Sociabilidade e penderacio nas atitudes

« Atenclo e interesse pelo mundo que o rodeia

Avaliacio Global (Mencao) |

| » Métodos de estudo

iy

« Organizacao e trabalho

« Consulta, selecgdo, tratamento da informacao, utilizando diversas fontes

* Atengio e concentracio

Ty A * Memorizacio

« Interpretacio
panhado » Expressao oral

\ * Expressdo escrita

* Autonomia

* Auto-avallagio das aprendizagens

X B e PPRIXPRY PR XX

Avaliacdo Global (Mencdo) |

« Expressio de ideias proprias ¢

acbes concretas %

N » Pesquisa, organizagio, tratamento e produgio de informagio

e

« Escolha e aplicagio de estratégias de resolucio

« Comunicacio verbal e n3o verbal

NN

Area « Participag®o em actividades/ projectos transdisciplinares no ambito do PHL

Projecto/PNL « AquisicBo/aprofundamento de habitos de leitura

« Desenvolvimento das competéncias de litéracia

« Relacionamento interpessoal e de grupo

» Avaliacdo do trabalho individual e de grupo

DX B, X

Avaliacao Global (Mencio) |

Al SV

Actividades de eoﬁquedmenm de curriculo &=

e Gotlan, ke ds Aokin, Fralpd henbial | Relonsssls do s

"'”**"f G'm\;t%éti“
S 7

AVALIA(,‘AO FINAL DE ANO/CICLO _TRANSITDU

O Director de Turma

pata _ 24/ 0L 7

0 Enc. de sducaaw

Data _ 3t~ /_ (& J¢8
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Agrupamento de Escolas (NG

ESCOLA BASICA DOS 2° E 3° CICLOS SERRA DA GARDUNHA - FUNDAO

APOIOS EDUCATIVOS (3° CICLO)

Ano lectivo 2007 /2002
AVALIACAO
N
DISCIPLINAS 1 2 3 PLANIFICACOES
PERIODO | PERIODO | PERIODO | gpm §§0
Lingua Port. 3 3 T i %
Histéria 3 W 3
fia 4 [ ha e
Matemética ¥ LA A b
Fisico-Quimica ks 3 3
Ciéncias Natur. | L 4 [
Ed. Tecnol. < g §
 Ed. Musical 31212 |4ix{3" |4j3/2
Ed. Visual 3t "y
Ed. Fisica 3 3 3
Espanhol 2 3 >
Francés — s =
Inglés 3 Y , T
Area Projecto P | [ Sed-
| EMR.C. 4 o 5
E = l) o z FESWE _l
.‘Gf i cadas: 7
o walbe, blaz = b vVoedlzts th#.l«p)
1° Periodo
Ao medide, €onlinoccc eo reantladds, ;,,L,,4EQ,
2° Periodo
G P TP, tu’Zua—(T"Gv\ \')AN, o Thiro At WLl
3° Periodo {\,_,\,e,,m ‘
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REGISTO DE AVALIACAO

ANO LEcTivo 2007-2008

CURSO BASICO ARTICULADO

FORMACAO
MUSICAL

Gaav: 37

INSTRUMENTO I1

L,ggA

BT e i S R

B
3

B

R TR INIRS

e

MUSKALIDADE

GRAUT

‘ INTERESSE ! MOTIVACIO
| Arbucho !/ CoNCRTRACAD

(% M

_ Assioupioe

O Professor
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REGISTO DE AVALIACAO

3° Ciclo - 8° Ano

Ano Lectivo
Aluno Mk_ s N, 2002/20p9
o o o
do 8 * Ao, Tuma B da Fscola Bisica dos 2° & 3° Ciclos quEG—— 3 spedods
DISCIPLINA ';““J NIVEL COMPETENCIAS / SINTESE NS | s |58 [sme
| » Compreensio de textos orais X
« Compreensio de textas escritos X
Lingua 3L Canhecimento da estrutura e funcao da linguagem X
Portuguesa * Capacidade de interpretar situacdes de comunicacao X
+ Dominio de técnicas de construco de texto » 1 X
Lingua + Compreensio de textos orals e escritos ¥
Est iral 3 + Conhecimento das formas e regras de comunicacdo ¥
- ~ | » Capacidade de comunicar em situagdes diversas ¥
% * Dominio progressivo de construcan oe textas varias X
Lin « Comproensdo de textes orais e escritos X
Estrangeira | ommtnmm&slmaemdecumnmm
1 3 * Capacidade de comunicar em situagbes diversas A
« Bomino progressive de construgio ok textos varos
« Compreensdo de nogdes fundamentals
+ Conhecimento de mefo natural e humano as
Histéria 3 |3 apacidade de quastionar sltuaches concratas
‘ * Dominio progressivo de técnicas diversificadas de pesquisa
» Compreansio de nogoes fundamentats
3 * Conhecimento de medo natural @ humano
Gepgrafia » Capacidade de questionar situagoes ConCretas -

* Dominfo progressiva de técnicas diversificadas de pesquisa

Matemitica 3 [shesomae lzacho de dacos relathvos & uma situagdo e Sua rEpresentacao
s Jotiicaio T e et

* Compreersio e utilizagio dos nimeras e operacdes incluinda a sua simbotogia

Vbuaihapoedacﬂqhdeprwriedadesereuobes

* Interpretacao e resolucao de situagoes e problomas da vida real

o

Justificacao de raciocinios e espirito critico t

*» Comunicacio através da linguasemn Matemdtica

Ciéncias
Naturais

* Aplicacao das nogdes basicas j& adquiridas

+ Compreensa de fenémencs geoldgicos o biologicos

3 * Capacidade de entender o saber cientifico como um conhecimento em constante

mudanca e evolucio

+ Dominio de técnicas e procedimentos laboratorials elementares

Fisico-
Quimicas

+ Camunicagio através de tinguagom cientifica

» Utilizacao de saberes clentificos, para aborder situagbes e problemas do

Ciéncias 3 _quotidiano

+ Compreensao dos fendmenos flsicas e quimicos

¢ Canhieciments de conceitos, lefs ¢ modetos ciontiticos

« Dominio de técnicas de laboratdrio elementares

XXXX X 1| 5% e eI Y e e ¢ R i B he

Visual

* Compreensia de formas, cor e témicas

» Conhecimenta de formas diversas de expressao

* Capacidade de criar e executar prejectos

X DX |

Educacio
Tecnoibgica

* Revelou conhecimentos no dominio de materials e técnicas

| » Revelou rigor, criatividade e sontido de estética

. leou organizacho, interesse e responsabilidade na em:;h dos trabalhos

XKD

[Avatiacao Global (Mencao) |

“Wasicat- | /]

« Produgio e participacao em diferentes activicades musicais, vocals,
Instrumentais e coreogrificas

// % Conhecimento das diferentes formas e estrutures de expressao musical

» Conhecimento do trabatho de misicos e compesitares de culturas musicass
diferenciadas

* Utilizagio e exploracao de diferentes témicas e tecnologias de infarmacao e
| _comunicacia

Avaliagao Global (Mengao) |

Fisica

| * Andlise e interpretagio da realizacio das actividades fisicas seloccionadas

PN

" EducagBo 4 3 + Aplicacis dos conhacimentes adquiridos nas unidades didicticas deseqvolvidas

+ Canhecinento & apticacio das normas de higiene o de seguranca phssoal
colectiva

i - Tellas Gjustinicadss

v - vailas justifiooss dota. Tallss sinintadss Jesos © 5k Go allo}

NS - Nio satislaz S - Satislaz SE - Salisfaz Bem
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DISCIPLINA ""‘;“; NIVEL COMPETENCIAS / SiNTESE ~ Iwsls |salsme
EM.R.C./ > Smanmentlo dos =
. em humanista x
D.P.S, » Capac q a realidsde existencial K
AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES
fanas COMPETENCIAS Ns| s |so
 Raspeito pelas regras de saber ser e saber estar na Escola ) B
* Responsabilidade, actividade e intervengia nes trabathos o X
Formacio 'Coowmbesoudariedadooomcolegase professores g PYe
Civica + Sociabilidade e penderagia nas atitudes X
» Atenciio e interesse pelo mmdoq.wowdeq\
Avaliacio Global (Mencdo) | &Q\\\Zw |y
« Organizacdo e trabatho / X
* Consuita, selecqo, tratamento da infonmacao, Otilizando diversas fontes X
» UtilizagZo cooperativa da Intemet, do correto electrdnico e das ferramentas de comunicagko
em tempo real X
onmtabnlmciodmmmologmdalmnpmemvﬁcaﬁomwgdemdo X
Estudo s
Acompanhado -ummdasmmmsmmmmaemmwm.fmuomu x
/ aplicaghes inf s usuals ]
mic * Aplicagho das competéncias em TIC em contextos diversificados. X
» Expressio oral : X
* Egressioescrita < X
» Autoncenia B Y
» Auto-avaliagdo das upmndwuns 2 X
Avaliagao Global (Mengao) | %_
+ Express3o de idelas proprias e quest! de situactes concretas %
* Pesquisa, organizaco, tratamento e producio de nformacso X
* Escolha e aplicagio de estratéglas de resolugio '
= Comunicagio verbal e nio verbal Y
Area * Participagio em actividades/projectos transdisciplinares no ambito do PNL X
Projecto/PNL « Aquisiciio/aprofundaments de habitos de leftura X
» Desenvolvimento das competfncias de literacia X
» Relacionamento interpessoat e de grupo v
» Avalfagho do trabalho individual e de grupo N
Avaliagao Global (Mencio) | ‘JM o
.1 « Faltas injustificadas J - Faltas justificadas (Nota: Faltas oamuladas desde o inicio do ano)
NS - Nio satisfaz . § - Satisfaz 58 - Satisfaz Bem >
Actividades de enriquecimento de curriculo (Lsosw o C»\»’b -4
\ o YRRV, AP
- Forvmacds Nk ed =3+
pudaqao Global ' <
\neb Curatn eom Saids, Ero. Cruslan Pordomants Ao, ‘TJ&W .WW‘"Q-
AVALIAGAO FINAL DE ANO/CICLO
O Director de Turma O Enc. de Educacdo
Data 24 / b6 / 09 Data / /
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REGISTO DE AVALIACAO
CURSO BASICO ARTICULADO

Grav:_[il—~

Ano Lectivo 2008-2009
NoMmE 387 Twma A
' " P R Y
GRAU 1\/. para /81 ve 109 5—mﬂooo
ENTOACAMO) X
LuTuia X
FORMACAO %< S‘{‘
MUSICAL e — 4|2

wul
13
o

|

Lemiea
R e e

S MSaTIV)

DESINVOLVINENTD ba CONCERTRACAO | LM.
DESENVOLVIMENTO DA w MOTORA

MUSICALIDADE

”\M@«x«\ 2
s
i

Y

DISCIPLINg.

INSTRUMENTO

GRAL:

n THCacA

S AIREE R _c,v‘:""._m‘ >

DESENVEVIMENTO DA I
DESENVOLVIMENTD i COOMBENACAD MOTORA

INTERESSE / MOTIVACAD

MUSICALIDADE

Observagdes:

O Professor

NS - Nio satisfiz S - Satisfiz

SB - Swtisfiz Bem

SMB - Satisfaz Muito Bem
Nota: Faltas acumuladas desde do inicio do ano (Just - Faltas justificadss / faj. - Faltas injustificadas)
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REGISTO DE AVALIACAO 3° Ciclo - 9° Ano
Ano Lectivo
Aluno NG 2064/20(0
do_9_fano, Turma B _ da Escola Basica dos 2° e 3° Ciclos Serra da Gardunha - Fundio 3 = Periodo
DISCIPLINA ':""’ NIVEL COMPETENCIAS / SINTESE s | sB |sms
* Compreensio de textos orals X
$ » Compreersio de textas escritos LY
, L‘“‘“‘m ) | Conhecimento da estrutura e funcao da linguagem X
= Capacidade de interpretar situagdes de comunicacio X
» Dominto de técnicas de construcao de texto x
Lingua « Compreensao de textos orais e escritos ")
Estrangeira | « Conhecimento das formas & regras de comunicacao £
» 3 « Capacidade de comunicar em sittacoes diversas X
mﬂ- + Dominto progressivi de construgao G0 textos varos v
u“f'u » Compreansso de textos orais e escritos A
Estnnae'lralJ 5 * Conhecimento das formas & regras de comunicacso x
« Capacidade de comunicar em situagées diversas x
+ Dominio progressivo de construcio de textos varios X
« Compreensds de nogoes fundamentas 5
« Conhecimento de meio natural ¢ humano
Histéria 3 « Capacidade de questionar situacdes concretas X
+ Dominio progressivo de téonicas diversificadas de pesquisa v
» Compreensio de nogdes fundamentats X
- * Conhecimento de meio natural e humano 2
borcic dui 2 4 + Capacidade de questionar situaches concretas X
» Dominio progressivo de técnicas diversificadas de pesquisa X
« Numercs e operagoes X
* Geometria e Medida X
* Aigebra X
Matemdética 4 « Organizacao e tratamento de dados 7
* Resolucdo de problemas X
. |*Justificacdo de raciocinios X
= Comunicacio atraves da linguagern matematica X
o * Conhecimentos e compreensao de conceitos basicos .3
Géndias 4 » Comunicacao em linguagem cientifica X
Naturais « Utilizacio de saberes para abordar situagées e problemas do quotidiano
= Atitudes inerentes ao trabalho em Ciéncia %
- » Conhecimentos e compreensao de conceitos basicos ~
C‘Ffm'.'d 3 » Comunicagao em linguagem cientifica X
Quimicas « Urtitizacho de saberes para abordar situagoes e problemas do quotidianc
« Atitudes inerentes ao trabalhe em Ciéncia X
» Compreensao de formas, cor & técnicas
Vlsuali + Conhecimento de formas diversas de expressio
» Capacidade de criar e executar projectos
* Revelou conhecimentos o dominio de materiais e téomicas
Educacao » Revelou rigor, criatividade e sentido de estética B
Tecnolégica 1 5 [ Revelou arganzacao, interesse e responsabllidade na execucao dos trabalhes il
Avallacio Giobal (Mencao) |
» Conhecimento das diferentes farmas e estruturas de exprossao musicat
* Producao e participacao em diferentes actividades musicais, vocats,
mstrumentass e coreograficas
Educagado « Conhecimento do trabalho de misicas & compositores de culturas musscals
Musical diferenciadas g =]
« Utilizacao e exploracao de diferentes téenicas e tecnologias de nformacso e
comunicacio
Avaliagao Global (Mencao) |
|+ Anilise e Wterpretacio da realizacho das actividades fisicas seleccionadas b4
Educacao * Aplicacio das cophecimentos adquiriios nas unidades didscticas desenvolvidas X
Fisica 3 » Conhecimento e aplicagio das normas de higiene X
colectiva
I - Faltas Injustificadas J - Faltas justificadas {Nota: Faltas acumuladas desde o inicie do ano)
NS - Nao satisfaz S-Satsfaz  SB - Satisfaz Bem
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DISCipLINg |-F2NaS

NIiVEL COMPETENCIAS / SINTESE

NS

=
SB |SMB

E.M.R.C./

D.P.S.

« Compreensao dos valores humanos e espirituais

5 « Conhecimento da mensagem humanista

« Capacidade de questionar a realidade existencial

TIC

« Rentabilizacao das Tecnologias da Informagado e Comunicagao nas tarefas de
construcao do conhecimento em diversos contextos do mundo actual

» Utilizacao das funcoes basicas do sistema operativo de ambiente grafico, fazendo

5 uso das aplicacbes informaticas usuais

+ Utilizacao das potencialidades de pesquisa, comunicagao e investigacao
cooperativa da Internet, do correio electrénico e das ferramentas de
comunicacao em tempo real

W x| x

» Aplicagdo das competéncias em TIC em contextos diversificados.

AREAS CURRICULARES NAO DISCIPLINARES

| Faltas"

COMPETENCIAS

v
wi
=]

Formacao
Civica

« Respeito pelas regras de saber ser e saber estar na Escola

« Responsabilidade, actividade e intervencdo nos trabalhos

+ Cooperagao e solidariedade com colegas e professores

» Sociabilidade e ponderacao nas atitudes

+ Atencao e interesse pelo mundo que o rodeia

XK1 [>¢

Avaliacdo Global (Mencao) | =aT} 2 Daag

Estudo
Acompanhado

« Métodos de estudo

« Organizacao e trabalho

« Consulta, seleccao, tratamento da informacao, utilizando dwersas fontes

» Atencao e concentracao

* Memorizacao

« Interpretagdo

» Expressao oral

» Expressao escrita

= Autonomia

« Auto-avaliacdo das aprendizagens

K K KKK’Q‘K‘,\

Avaliacao Global (Mencao) | Coochedern By

Area
Projecto/PNL

» Expressao de ideias proprias e questiunamentc': de situagoes concretas

= Pesquisa, organizacdo, tratamento e produgdo de informagao

XX

« Escolha e aplicagéo de estratégias de resolucao

« Comunicagao verbal e nao verbal

b <.

= Participacdo em actividades/projectos transdisciplinares no ambito do PNL

* Aquisicao/aprofundamento de habitos de leitura

» Desenvolvimento das competéncias de literacia

» Relacionamento interpessoal e de grupo

« Avaliacdo do trabatho individual e de grupo

>5[ PRIx

Avaliacdo Global (Mencao) [ .5 @

I - Faltas injustificadas

J - Faltas justificadas (Nota: Faltas acumuladas desde o inicio do ano)

NS - Nao satisfaz; S - Satisfaz SB - Satisfaz Bem

Apreciacao Global

Actividades de.enriquecimento de curricu

s Gom g%'éh PGWLD 3o

euceo, Husia s 3
Closse ;L ﬁ@—

Teshocaneecler D

YUADLD DE MERITC DA ESColA
" éa

AVALIACAO FINAL DE ANO/CICLO

O Director de Turma

Data ()ﬂ /066

/ _d010 . Data / /
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L R M Edieacio

REGISTO DE AVALIACAO

CURSO BASICO ARTICULADO
ANO LECTIVO 2009-2010
R e TS —
RANIE. e DATA:08/06/10 3* PERIODO
FALTAas
y OMPETENCIAS/SINTESE
DiISCIPLINA Ci 2133|344 |4+] § NMM. Fol P
PEROCUCAO CRAL J ENTOACAD X
FORMACAO e X .
MUSICAL DESENVOLVIMENTO DA MENORIAL AUDITIVA X
DESENVOLVIMENTO 14 COORBENACAD MOTOSA v e ~2
L S N ===
72793 e NS S __SB
J MOTIVACAQ Y Nr'
sl e om0
Resrzmo ATITUDES VAN G L ‘,fﬁ‘
Disciruna | | ComMpETENCIASISINTESE 5 &
. : Damuvm;xm DA TECNICA VocAL 'm .
DESENVOLVIMENTO TECKID (CROUESTRAS) A
CLASSEDE [~  mommmacio by
CONJUNTO | maro e iRl MRS X ll
DESENVOLVIENTO Dk COTMDENACAD MOTORA * sl R
¥ T i AR I N U S | _sB_ | suB |
INTrIRESSE | MOTIVACAO x
vl MUSICALIDADE X P e
v PARTICIPACAQ  INTFRACCAD COM O GRUFD. o et "i':, o
RESPENTO PELAS REGRAS / ATITUDES L g2 5.0
Observagdes: : ‘..
DISCIPLINA Co.\mﬂmm 2
Pum5 .
TECNCA A
INSTRUMENTO - INTERPRETACAO X
LoTura A
~ [ DESPACEVIMENTO A CONCENTIALIO / MENDAIZACAS % B —
DESENVOLVIMENTD DA COORDENACAD MOTORA X
. T2 . 3 s S8 SMB
{ INTFRESSE | MOTIVACAO x oy
- MUSICALIDATE I’ ’
RESFEITO PELAS KEGRAS / ATITLOES X
Observagdes:

O Professor

NS - Njo sstisfar S - Satisfuz SB - Satisfaz Bem SMB - Satisfax Muito Bem
Nota: Faltas - 3Periodo (fust - Faltas justificadas ¢ oy, — Faltas ingssti ficadas)
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Ano Lectivo 2008/09
ECO-ESCOLAS

Estabelecimen@o de Ensino: Escola Béasica

Agrupamento de Escolas: Agrupamento de Escolas

Nome: J.C.__

Data de Nascimento:
Nivel de Educagéo ou Ensino: 1. Precocdj Pré—escolar[:l 1°Ciclo|:| 2°Ciclo|:|

3° Ciclo E]

Ano de Escolaridade: 8°

turma: B_

EFICACIA DAS MEDIDAS:
. Tendo como referéncia o Dec.Lei 3/2008, o aluno beneficiou das seguintes medidas educativas,

constantes no seu P.E.., ao longo do ano:
a) Apoio Pedagégico personalizado;
O José Carlos teve apoio pedagégico personalizado nas disciplinas de Matematica, Lingua Portuguesa
durante todo o ano, o que veio a revelar-se bastante proveitoso para seu sucesso.

d) Adequagées no processo de avaliagio;
Na disciplina de Educagéo Fisica o aluno realiza um trabalho teérico, que substitui os testes de avaliagéo

e) Adequacgées curriculares individuais

Nas disciplinas de Matematica, Lingua Portuguesa e Inglés.
O aluno ainda usufruiu de Reforgo Curricular as disciplinas de: Ciéncias Fisico-Quimicas, Ciéncias

Naturais, Histéria e Inglés.
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Atendendo as estratégias, as metodologias adoptadas, ao envolvimento do conselho de turma, e perante
os progressos obtidos nas aprendizagens ao longo do ano lectivo, as opgdes tomadas foram de forma
global adequadas a problematica/necessidades do aluno.

O aluno transitou para o nono ano de escolaridade sem niveis inferiores a trés, constatando-se que as
medidas adoptadas obtiveram resultados bastante satisfatérios.

O aluno revelou progressos significativos ao longo de todo o ano, nomeadamente na Academia de Mdsica
do Fund&o, onde estes melhoramentos também foram notérios. O J.C. tornou-se um adolescente-
auténomo e responsavel. Foi assiduo, nunca faltando a qualquer Apoio e/ou Reforgo.

203




NECESSITA DE CONTINUAR A BENEFICIAR DE ADEQUACOES NO PROGCESSO DE ENSINO E DE
APRENDIZAGEM?
SIM NAO

[ ]

JUSTIFICACAO:

- Conforme diagnéstico clinico, o aluno ainda revela algumas dificuldades na interpretagio e na
escrita, embora tenha evoluido consideravelmente, necessitando de melhorar a atengio e a
concentracdo, ser mais organizado com o seu material escolar, e planear com mais rigor o seu
trabalho.

Apresenta ainda dificuldades na compreensfo e na aplicagiio de conceitos, especialmente a nivel,
do raciocinio, do célculo e na resolugfio de problemas.

- Continua a manifestar algumas dificuldades de raciocinio abstracto, embora apresente melhorias.
O aluno atingiu satisfatoriamente a maioria dos objectivos propostos no seu P.E.IL, salientando-se
todo o trabalho planificado e as estratégias pedagégicas elaboradas pelos professores nas
disciplinas em que revelou mais dificuldades, de forma a permitir-lhe a aquisi¢o de competéncias

essenciais para o seu prosseguimento de estudos no 9°ano de escolaridade.
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PROPOSTAS DE ALTERAGAO AO PROGRAMA EDUCATIVO INDIVIDUAL:

Atendendo ao facto das medidas educativas se terem verificado eficazes, deverfio dar-se

continuidade s mesmas no préximo ano lectivo.

Caso seja necessario poderdio ser introduzidas outras medidas educativas, tais como adequagdes

curriculares individuais nas disciplinas em que o aluno apresente mais dificuldades de

aprendizagem.

APROVACAC:
Professor Titular de Turma/Director de Turma:

Professor de Educagfio Especial/Técnicos:

Encarregado de Educacéo:

Conselho Pedagdgico: (5&,‘"_ oJflm&D a&ﬂ,\ag e Qam(l\m Z@%&Lﬁwﬁ ﬁi'if—)
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Anexo 8- Testemunhos de Professores dos Concelhos de Turma (3° ciclo)
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Disciplina de Geografia

O aluno mantém uma relagfio de confianga com os pares ¢ professores que Ihe possibilitam
a participagfo/intervencdio em aula sem que as suas dividas constituam um entrave 3
aprendizagem.

Ao nivel de atengiio ¢ concentragdo o aluno depois de motivado para a aula mantém o
interesse nos assuntos leccionados e intervém demonstrando conhecimento dos mesmos.
Em termos de orientagdo espacial revela bastante apeténcia conseguindo localizar lugares a
diferentes escalas de andlise.

Utiliza linguagem especifica da drea curricular e consegue facilmente perceber as
diferengas e semelhangas entre fendmenos.

Como limitagdo que explica algumas das dificuldades que o aluno revela é de destacar a
organizagdio do material pessoal e do trabalho a realizar extra aula. Em relagfio a este facto
considero que se tem revelado importante o trabalho desenvolvido pelo docente de apoio no
sentido do aluno conseguir dominar estratégias de organizagdo e trabalho auténomo.

Fe——
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Nome do aluno: J.C.

Data de Nascimento: 24-05-1995

De acordo com Brook (1992), a adolescéncia pode ser entendida como um
processo ou um estado de crescimento que se situa entre a infancia e a maturidade.
Este processo abrange, como veremos seguidamente, ndo apenas as alteragdes fisicas
da puberdade, mas ainda as especificidades emocionais, fisiologicas e sociais que

marcam a diferenca entre o adulto e a crianga.

A adolescéncia é um periodo de comego e duragdo varidveis, marcando o final
da infincia e estabelecendo o inicio da maturidade. O desenvolvimento ocorre em trés
niveis — bioldgico, psicolégico e social; todos os trés significativamente inter-
relacionados. Biologicamente, o inicio é sinalizado pela aceleracdo final do crescimento
do esqueleto e pelo inicio do desenvolvimento sexual; psicologicamente, o Inicio da
adolescéncia é caracterizado por uma aceleragdo do crescimento cognitivo e da
formagdo da personalidade; socialmente, este é um periodo de preparacdo
intensificada para o futuro papel de adulto jovem (Botelho, 1997).

E util fazer a distingdo entre a puberdade, que, segundo Fernandes (1990, cit.
por Botelho, 1997), é um processo fisico de mudanga, caracterizado pelo
desenvolvimento das caracteristicas sexuais secundarias, e a adolescéncia, que é um
processo de mudancas psicoldgicas. Sob circunstancias ideais, os processos sucedem-
se de forma simultinea. Quando a puberdade e a adolescéncia nao ocorrem

simultaneamente, o adolescente precisa lidar com tensoes adicionais.

A adolescéncia pode ser dividida em trés estagios — pré-adolescéncia (11 aos 14
anos), adolescéncia (14 aos 17 anos) e adolescéncia tardia (17 aos 20 anos) de acordo
com Kaplan e Sadock (1990, cit. por Botelho, 1997). As idades que delimitam cada fase
sdo algo arbitrérias e os estagios sobrepdem-se frequentemente.

Depois desta pequena introdu¢do, gostaria de referir que o aluno José
Bonifacio situa-se no estagio da adolescéncia, caracterizada pelas mudangas bioldgicas
da puberdade e pelos aumentos caracteristicos de peso e altura. Neste estagio, o

individuo ainda esta vinculado a familia, no entanto, a experiéncia escolar acelera e
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intensifica o grau de separacdo da mesma. O mundo real é a escola e os
relacionamentos mais importantes s3o aqueles com pessoas de idade e interesses
similares. O grupo de pares é um lugar vital para o crescimento e mudanca social. Aqui,
pela primeira vez, o adolescente forma relacionamentos significativos que ndo
possuem familiaridade e segurang¢a quando comparados com aqueles existentes entre

0s pais e irmdos.

Sou professor de Educacdo Fisica do aluno J.C. desde o ano lectivo transacto

(2007/08) e julgo que este aluno apresenta as seguintes caracteristicas:

— E um aluno que participa activamente em todas as actividades e procura
o éxito pessoal num conjunto de matérias representativas da actividade

fisica, nas suas dimens@es técnica, tactica, regulamentar e organizativa;

— Coopera com os companheiros para o alcance dos objectivos dos Jogos
Desportivos Colectivos, embora evidencie algumas dificuldades em
desempenhar com oportunidade as acgbes solicitadas pelas situagdes
de jogo. Quando me foi possivel, prestei um ensino individualizado a
este aluno e adoptei estratégias diferenciadas, como por exemplo
aprender as técnicas especificas do jogo em situag3o estética e trabalho

a pares com um aluno com um nivel de desempenho motor elevado.

— Tem dificuldades em expressar por escrito os contetidos programaticos
leccionados (aplicagio do vocabulério motor e especifico). Como
estratégia para superar esta dificuldade, propus que o aluno em vez do
teste tedrico, realizasse um trabalho tedrico cujo tema estivesse

relacionado com uma das modalidades abordadas;

— O aluno conhece e aplica as regras de higiene pessoal, bem como as
normas de seguranca pessoal e dos companheiros, e de preservacdo dos

recursos materiais.

— E um aluno que necessita de reforgos positivos no sentido de

desenvolver a auto-confianca e auto-estima.

O Professor:

‘.
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LDiscipIina de Historia

0 J.C. ¢ meu aluno ha dois anos e, ¢ dificil, neste espago de tempo, falar em
evolugdio porque o aluno tem mantido as caracteristicas que revelou desde inicio, no 7°
ano.

Tem caracteristicas muito positivas que lhe permitem ser um aluno bastante razodvel,
apesar das dificuldades que tem: é trabalhador, persistente ¢ insistente na procura de
respostas. O J.C. integra-se no grupo dos alunos médios, de forma bem merecida,

Uma parte do scu sucesso tem a ver com a insisténcia em esclarecer todas as
dividas mesmo que paregam insignificantes, ou que os colegas o «critiquemy». Se tem
uma divida sé fica descansado quando a esclarece. Essa «dnsia» leva-o, por vezes a
descurar o acompanhamento da sequéncia da aula e, mais & frente, jé estd também a
perguntar; “O que € para fazer?”. Nada disto o prejudica.

Outro aspecto muito positivo é a forma comrecta como aceita todas as
recomendagdes ¢ chamadas de atengdio que se lhe fazem. Vé-se bem que accita e que
sabe reconhecer que € para o seu bem. Acata as recomendagdes e vé-se que tenta seguir
as indicagdes. Esta caracteristica da sua personalidade permite-lhe evoluir.

O seu maior problema, enquanto aluno, tem a ver com a organizagio. £ muito
desorganizado, embora tenha melhorado. Esta sua caracteristica é mais cvidente em
EATIC, onde, por duas vezes se «esqueceu» do material necessério para o
desenvolvimento das actividades. Teve que acabar, depois, o trabalho em casa, para que
reconhega a importdncia da organizagiio. As vezes, cada vez menos, diz que ndo ¢
capaz, mas depois de incentivado, faz o que tem a fazer.

E uma aluno com quem se trabalha com muito prazer ¢ com quem é ficil criar empatia.

212



Nome do Aluno: J.C.

Disciplina de Espanhol

ComoreduzidoapagodetempocomquelidooomoJ,C. é-me dificil tecer uma
fundamentada justificagdo no que diz respeito 4 evolugdo do aluno.
O J.C. & meu aluno somente este ano (2008/2009), mas desde o inicio do ano lectivo, até
agora, ao final do ano, noto algumas alteragbes. Essas mudangas prendem-se principalmente
comofactodeoalunotomaralgumafectocomaspessoasqueorodeiam. Dono de uma
atitude bem-disposta, alegre, trabalhadora, o @, como gosta de ser tratado, manifesta-se
muito cooperante no que respeita ao trabalho em grupo, ao demonstrar a sua opini&o quando
lhe é solicitada, etc. Acata muito bem as ordens, o que lhe é pedido. Gosta muito de
conversar e por vezes € desorganizado, ndo sabendo se fez ou ndo o0s trabalhos de casa, n&o
sabia porvezessetraziaounaoomaterialnomod\ilaouondeoﬁnhacolocado.Asua
cabega esta, por vezes, em davida, perguntando sempre o que ndo entende, e s6 fica
descansado quando Ihe é esclarecida a mesma. £ um aluno razodvel que se esforga e tenta
ser persistente na sua boa aprendizagem.

O J.C é muito simpatico, com quem criei uma grande afinidade.

A Professora
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Relatoério referente a um aluno do 3° ciclo, com NEEP

Nome do aluno: J.C
Disciplina: CIENCIAS NATURAIS — 3° Ciclo (2008/2009)

Data de Nascimento: 24 de Maio de 1995

Este aluno foi-me apresentado no ano lectivo anterior quando ficou inserido na
turma em que cu era Directora de Turma, como sendo uma crianga com Necessidades
Educativas Especiais Permanentes, necessitando de adaptagdes curriculares a
praticamente todas as disciplinas. O ano foi decorrendo ¢ o aluno comegou por fazer
actividades iguais as dos seus colegas para eu verificar, que tipo de adaptagdes seriam
necessdrias fazer. Os resultados obtidos pelo aluno eram medianos, verificando nio
serem necessdrias adaptagBes. De referir, no entanto, que os contetdos de 7° ano de
escolaridade, cram mais simples. Durante os testes de avaliagdio o aluno pedia que eu
lhe interpretasse algumas questdes mais subjectivas. O ano lectivo decorria com toda a
normalidade e fui dialogando com o J.C., dizendo-lhe que se estivesse mais concentrado
nos exercicios escritos, conseguiria melhores resultados e consequentemente, niio
interrompia o raciocinio dos colegas. O aluno percebeu a mensagem e esforgou-se para
que isso acontecesse, interrompendo muito menos ¢ obtendo resultados bastante
satisfatorios, com os mesmos testes dos colegas, 0 que lhe deu um grande dnimo ¢ ainda
mais for¢a de vontade. No presente ano lectivo, resolvi nem sequer falar em adaptagdes
curriculares e aplicar exactamente as mesmas cstratégias ¢ actividades dos restantes
colegas a este aluno. Na verdade, o resultado nfio me surpreendeu, o aluno correspondeu
muito  satisfatoriamente, com muito esforgo, nunea faltando a nenhum Reforgo
Curricular, que decorria 4 quinta-feira, “correndo™ de seguida para as aulas de acordedo
na Academia de Misica. O aluno acompanhou todos os contetidos leccionados,
levantando questdes pertinentes na sala de aula e nunca ficando com dividas, mesmo
que por vezes mostrasse alguma ansicdade antes dos testes. Tenho grandes expectativas
em relagdo ao aluno, pois revela esforgo e tem vontade de aprender.

Escola Bésica, 3 de Julho de 2009
A Profess
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Estudo de caso

DEPOIMENTO DO PROFESSOR DE EDUCAGAQ ESPECIAL / i
230

Noin T, Aluno:
Data: 29/06/09 Ano lectivo: 2008/2009
Introduciio

Como nota prévia considero importante dizer que tenho 55 anos de idade, 29 dos quais
a leccionar em varios grupos disciplinares desde Educagdo Visual Mecénica/Desenho
Técnico, Trabalhos Oficinais, Matemética ¢ Educagiio Especial no ultimo triénio.
Tenho como formagdo inicial o Bacharelato em Engenharia Mecénica do Instituto
Superior de Engenharia de Lisboa, o estagio de Matemitica no ensino basico ¢
secunddrio e posteriormente tirei 0 Curso de Estudos Superiores Especializadas em
Integragéo Escolar na ESE de Setubal.

Nos anos lectivos de 2003 a 2006 ¢ ainda como professor de Matemética tive quatro
alunos integrados no regime educativo especial com curriculo escolar proprio,
experiéncia esta que serviria de base para a tomada de decisfio de concorrer para o
grupo de Educagfio Especial.

Colocado nesta escola no ano lectivo 2006/2007 pela primeira vez na Educagiio
Especial, viria a apoiar um grupo de catorze alunos, dos quais fazia parte o aluno Hl
B RN N

Desenvolvimento

O IS frequentava o 6°ano de escolaridade na turma E, e despertou-me logo de
inicio uma atrac¢io especial pela sua problemética, e consequentemente um
envolvimento que aumentou de forma gradual ao longo do ano. Afirmar que estava
plenamente informado ¢ preparado para apoiar o aluno em toda a sua plenitude, ndo
estaria ser a rigoroso ¢ sincero, porque se tratava de uma situagfio muito complexa de
um aluno com graves problemas a nivel da sua historia amiliar, com problemas de saide
e com dificuldades de aprendizagem na maioria das disciplinas. Apresentava ainda
dificuldades na comunicagio, fala e linguagem.
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Estudo de caso

A medida que o ano avangava, 0s progressos nas aprendizagens eram muito rednzidos
eu cada vez me dedicava mais em dar-lhe todo o apoio necessério e acompanha-lo nas
actividades na maioria das disciplinas; CUlEEEEEE necessitava de um trabalho
diferenciado e adaptado s suas dificuldades, mas tal ndio estava a acontecer na pratica
lectiva de alguns professores da turma. Na reunidio de avaliagho do terceiro periodo
manifestei a minha revolta e desagrado pela passividade de alguns professores pelo
facto de ndio terem feito as adequagbes necessdrias as dificuldades do aluno. Por
votagdo, o W foi aprovado, apesar de alguns professores salientarem que o
aluno ndo tinha condi¢des para frequentar o 3°ciclo.

Nos anos seguintes, com novos professores, o aluno entrou numa nova fase da sua vida
escolar, bem integrado na turma, participando mais activamente nas actividades
propostas, mais auténomo ¢ responsavel , demonstrando um espirito critico ¢ de
entreajuda, estabelecendo um bom relacionamento com colegas, funciondrios e
professores. E de salientar o empenho, o interesse e o envolvimento do conselho de
turma em relag@io ao trabalho meritdrio realizado com o (R cm que a Directora
de Turma teve um papel preponderante e fundamental nas melhorias alcancadas, quer a
nivel das competéncias académicas adquiridas, quer a nivel da sua formag#io pessoal ¢
social.

O aluno transitou nos dois Gltimos anos sem niveis inferiores a trés, sendo a musica e a
Educagfio Tecnolégica as suas disciplinas preferidas, podendo ser consideradas como as
suas éreas fortes. O meu papel como professor de Educacfio Especial para além dos
contactos com a sua familia, quer na escola , quer no seu local de habitagdio, tem sido
dirigido para reforgar as aprendizagens em disciplinas em que este apresenta maiores
dificuldades de aprendizagem e preparagiio para as fichas de avaliagfio, existindo entre
nés um clima de confianga, de empatia e de respeito.
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Estudo de caso
Conclusio

Apesar da pouca experiéncia que tenho_este ano lectivo trabalhei parcialmente com
alunos autistas numa UEEA (Unidade de Ensino Estruturado para Alunos com
Esoectro de Autismo) ¢ apesar desta experiéncia também ser enriquecedora.
serviu-me nara tirar a concluséio de que € com alunos como o REEEEEEquC 20510
€ quero trabalhar, porque ¢ gratificante para mim ver a curto prazo 0s progressos por
eles evidenciados. Com alunos com curriculos especificos individuais as
aprendizagens sio demasiado lentas centrando-se em actividades direccionadas para
melhorar a autonomia e a vida activa destes alunos. Em termos gerais, penso que
apesar da importincia das metodologias, das estratégias ¢ das adaptacbes
curriculares. ¢ fundamental mudar algumas mentalidades, desfazer mitos ¢
preconceitos que ainda prevalecem na mente de muitos professores, por forma a que
estas criangas possam ser FELIZES.

O Professor de Educagdo Especial

S
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Anexo 9- Planificacao do processo de Avaliacao (recolha de informacao

por referéncia a CIF - CJ)
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PLANIFICACAO DO PROCESSO DE AVALIACAO
(recolha de informagio por referéncia a CIF-CJ)

A avaliagio ¢ realizada por uma equipa pluridisciplinar e envolve trés fases distintas:
¢ Recolha de informagdio pertinente;
e Andlise conjunta da informacéo;
e Tomada de decisio.

Quem integra a equipa pluridisciplinar?
Docentes do Departamento de Educagiio Especial, professores de turma ou
disciplina e elementos do servigo técnico-pedagdgico de apoio aos alunos. Quando
se justifique podera ser solicitada a participagio de outros servigos ou profissionais.
Os pais ou encarregados de educagio devem também integrar a equipa.

Como se processa a recolha de informagio
Inicialmente serd feita uma andlise da informagdo existente para posteriormente se
identificar a informagdo ainda neccessaria, os responsdveis pela sua recolha € os
instrumentos ou fontes a utilizar,
Com base na CIF-CJ ter-se-do que seleccionar as categorias que, em cada
componente irfio ser objecto de classificagio

Como se analisa a informacio?

Uma vez na posse de toda a informagiio, esta deve ser sujeita a uma andlise conjunta.
A atribui¢iio de qualificadores, utilizando a checklist, a cada uma das categorias de
CIF-CJ seleccionadas, permitird caracterizar o perfil de funcionalidade do aluno.
Para além da checklist, o relatério téenico-pedagogico devera incluir uma sintese
descritiva dos resultados da avaliagiio.

A atribuigio dos qualificadores deverd ter por base, consoante as categorias a
classificar, as etapas de desenvolvimento da crianga ou jovem ou a integridade do
funcionamento das fungdes do corpo, as competéncias definidas para cada ano de
escolaridade ¢ as condigdes ambientais consideradas mais adequadas para a
funcionalidade do aluno. A atribuigdio dos qualificadores deve resultar do consenso
entre os elementos da equipa.

Que decisdes resultam da anilise da informac#io?
O perfil de funcionalidade do aluno permitira & equipa decidir da necessidade, ou
ndo, da aplicacio de medidas educativas no ambito da educagiio especial ¢
equacionar quais as medidas educativas, mais adequadas a cada situaglio em
particular.
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RECOLHA DE INFORMACAO POR REFERENCIA A CIF - CJ

ROTEIRO PE AVALIACAOQ

DADROS DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

N T

DATA NASCIMENTO: 24/05/1995 IDADE: 13 anos ANO DE
ESCOLARIDADE: _7°

11/ Escora: E.B. .

DESCRICAO DA SITUACAO DO ALUNO

O SR nio vive com os pais biologicos . Foi adoptado por outra familia, tendo
decorrido o processo de adopgdo plena no ano lectivo 2001/2002, estando bem integrado
nesta familia.

O pai adoptivo é abastecedor de gasolina ¢ a mac adoptiva ¢ auxiliar de ac¢io médica no
Hospital do Fund#o.

A nivel do contexto clinico, trata-se de uma crianga com virios problemas de satide. Passou
por vérias intervengdes cirargicas (padece de insuficiéncia respiratoria e otite scromucosa
bilateral de repetigiio.

O SN foi seguido em consulta de Desenvolvimento por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiologia nfio esclarecida, segundo os estudos metabdlicos
imagiologicos ¢ genéticos efectuados, segundo relatorio da sua observagio
médica/psicologica do Centro Hospitalar Cova da Beira com data de 06/10/2005.
Frequentou o programa de terapia da fala por dislélias ¢ terapia Psicomotora,

No contexto educacional, o José Carlos frequentou o Jardim de Infincia, da Santa Casa da
Misericordia .

No ano lectivo 2001/2002 matriculou-se no 1°ano de escolaridade na EB1 N°1 do Fundo.

O aluno esteve bem integrado no 1°ciclo na escola e na turma, sem retengdes.

E um aluno sem retengdes no seu percurso escolar ¢ tem vindo a ser apoiado desde o
1%iclo ao abrigo do regime educativo especial.

No ano lectivo 2007/2008 ingressou no 3°iclo, continuando a ser apoiado ao abrigo do
mesma legislagiio, apresentando as seguintes dificuldades:

- Apresenta algumas dificuldades na comunicagdo. fala e linguagem.

- Tem fraca capacidade de retengdo e de raciocinio abstracto, embora apresente melhorias,

- Revela algumas dificuldades de aprendizagem, na memorizagio ¢ na aquisi¢io de
conceitos, principalmente nas disciplinas de Matemética ¢ Ciéncias Fisico- Quimicas.

- Revela alguma falta de autonomia.

- Tem dificuldades em organizar o seu material escolar.
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FUNCIONALIDADE E INCAPACIDADE

Dados ja Informugio

Componemies.  Capltule Cldige Caregoria R S Reatliop
1 d1371 | Adquirir conceitos complexos X
1 1121 Utilizar competéncias e  estratégias 2
complexas do processo de céleulo
1 d1751 | Resolver problemas complexos X
-, 1 an Tomar decisbes x
x oo |, =
3 d3551 | Discussdio com virias pessoas X
9 d9202 | Arte e Cultura x
1 bl44 Fungdes da memoria X
1 bl64 Fungdes cognitivas de nivel superior x
1 b167 Fungdes mentais da linguagem x
:
§ 4 bdd0 Fungdes da respiracio X
1 b117 Fungdes intelectuais X
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FUNCIONALIDADE E INCAPACIDADE

Dades fid  Informagile

Componentos Capitulo Cladigo Caregoria T e

Produtos ¢ tecnologias gerais para uso

! ——— pessoal na vida didria. X
1 1300 Produtos e tecnologias gerals para a =
Produtos ¢ tecnologing gerais para 2
1 ¢1400 | cultura, actividades  recreativas ¢ x
desportivas.
5 3 310 Pais. X
'
3 | e320 Amigos x
E 430 Professores da turma/ Funciondrios x
4 450 Atitudes individuais de profissionais de 5

saide

Outros facteres contextuals relevantes Incluindo factores pessoais
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Formulario de Referenciacao

Ano Lectivo: 2007/2
Agrupamento de Escolas: SRS

Identidade ou pessoa responsivel pela referenciacio SN
Data da referenciacio; 20/05/2008

Nome: SRS LGN Data Nascimento: 24/05/1995

Morada: éhsinnidalote Telef. / Telem:

Nivel de Educagiio ou Ensino: [[] Pré-Escolar [J1°*ceB []2°CEB
4 3° CEB [C] E. Secundario

Ano de Escolaridade: 7° Turma: B
Outra situagio:

Motivo da referenciacio

O SN ¢ um aluno socidvel e ndo apresenta problemas a nivel psicomotor; Néo
vive com os pais biol6gicos, foi adoptado por outra familia, tendo decorrido o processo de
adopgdo plena no ano lectivo 2001/2002, estando bem integrado nesta familia.

O pai adoptivo ¢ abastecedor de gasolina e a miie adoptiva € auxiliar de acgiio médica no

Hospital do Funddo.

A nivel do contexto clinico, trata-se de uma crianga com viérios problemas de satide.

Passou por virias intervengdes cinlirgicas (padece de insuficiéncia respiratéria e otite
seromucosa bilateral de repetigdo.

O S f0i seguido em consulta de Desenvolvimento por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiologia nio esclarecida, segundo os estudos metabélicos
imagiologicos e genéticos efectuados, segundo relatdrio da sua observagio

médica/psicolégica do Centro Hospitalar Cova da Beira com data de 06/10/2005.
Frequentou o programa de terapia da fala por dislalias e terapia Psicomotora.
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No contexto educacional, o (il frequentou o Jardim de Infancia, da Santa Casa da
Misericordia .
No ano lectivo 2001/2002 matriculou-se no 1°ano de escolaridade na EB1 N°1 do Fundéio.
O aluno esteve bem integrado no 1°ciclo na escola e na turma, sem retengdes.

E um aluno sem retengdes no seu percurso escolar e tem vindo a ser apoiado desde o
1°ciclo ao abrigo do regime educativo especial.
No ano lectivo 2007/2008 ingressou no 3°ciclo, continuando a ser apoiado ao abrigo do
mesma legislagdo, apresentando as seguintes dificuldades:

- Apresenta algumas dificuldades na comunicagio, fala ¢ linguagem.

- Tem fraca capacidade de retengfio e de raciocinio abstracto, embora apresente melhorias.
- Revela algumas dificuldades de aprendizagem, na memorizagio e na aquisi¢do de
conceitos, principalmente nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Fisico- Quimicas,

- Revela alguma falta de autonomia.

- Tem dificuldades em organizar o seu material escolar.

O professor: (NS

Tomei conhecimento

(Assinatura do Conselho Executivo)
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CHECKLIST

DADOS DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

IR

DATA NASCIMENTO: 24/05/1995 IDADE: 13 anos ANO DE

ESCOLARIDADE: 7°
JI/Escora: Escola Bésica 2.3 (NN
= Fungoes do Colpo ' '

Nou.AasInabcomumcmzm 4 frente de cada categona, o valor que considera mais adequado a
situagdo de acordo com os seguintes quakficadores:

Whmdeﬁd&\da.im\daugdm mm&mm 4. Deficéncia
completa; 8- Naoespedlcada O-Nﬂoapllcavel

Qualificmlores

Fungdes Mentais Globais

b110 Fungbes da conscibneia

bl14 Fungbes da orientagio no espago ¢ no tempo
b117 Fungdes intelectunis

b122 Fungdes psicossociais globais

b125 Fungdes intrapessoais

b126 Fungdes do temperamento e di personalidade
b134 Fungdes do sono

Fungdes Mentals Especificas

b140 Fungdes da atengio

bl144 Fungdes da memdna

b147 Fungdes psicomotonas

bI52 Fungies emocionais

b156 Fungdes da percepgio

b163 Fungdes cognitivas hésicas

b164 Fungdes cognitivas de nivel superior

b167 Fungdes mentais da linguagem

b172 Fungdes do caleulo

b210 Fungdes da visio

b21S Fungoes dos ancxos do olho
b230 Fungdes auditivas

b23S Fungdes vestibulares

b250 Fungiio gustativa

b25S Fungio olfactiva

b260 Funglio proprioceptiva
b265 Fungio tactil

b280 Sensagio de dor

ojojoojojo
O00o0Oo
ojojoojojo

Dojoo| [ojojojojojojo

ojojojpoonoofiosioojoooeo| |Cojooeiop
ojojojojojojojojofiooj=iojojojojpln| [Dojojploiojo
oojojoojoojooliolooloiojoooln| [ciojojojoiojo

oojoojopopofjocooiooiopn| o
D000 O0oooo qndﬂdnuuu O

O0o000Doooooooooon o
ojojojojojojojooiiiciojojojo
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b310 Funcoesdavor O

ololololg
b320 Fungdes de articulagio g|jgjo|jg|oloio
b330 Fungdes da Muéncia e do ritmo da fula o|o|0|o|ololo
b410 Fungdes cardiacas
1420 Fungdes da pressio arterinl ]
bizo T — Qoo
b430 Fungdes do sisterna b bogi
b435 Fungdes do sistema i logico
bddo I s da
b515 Fungies digestivas o(o|o|a,| 0|0
b525 Fungbes de defeogio g|ojo|o ao[ga
b330 Fungies de manutengio do peso o|joligoia 0] 0
bSSS Fungbes das ghindulss enddcrinas o(ojo|0)] 0 [ O
b560 Fungdes de manutenglo do crescimento g|jo|jglg 0|0

b710 Fungies relacionndas com a mobilidade das articulagdes
1715 Estabilidade das fungdes das anticulagbes
b730 Fungdes relacionadas com a forga muscular

b7358 Fungdes relacionadas com o topus muscular

b740 Funghies relacionadas com a resisténcia muscular

b750 Fungdes relacionadss com reflexos motores

b7S5 Fungdes relacionadas com reacgdes motors involuntdérias
b760 Fungdes relacionndas com o controle do mov, Voluntério

b765 Fungdes relacionadas com o controle do mov. Involuntirio
b770 Fungdes relacionadas com o padelo de marcha

b780 Fungdes relacionadas ¢ os misculos ¢ fungdes do movimento,

ojojojojojojojojficjoiojojojoiojpjocjoffioiciojoolo

0|0|0jooaoo DDDHHDDDD'DD

0|0|0/0j0|o 0joiic|oojojojoojoo|ojojg
ojojo|ojojo|ojojficjoiojojo|diojojoloiof

ojo|o|ojojolo|oliic/oojojoiojoojojoof
ojojojojojojojojficjoojojojoojojojoiof

0

B=B
O
0
0
O]
]
0
O
O
[m]
O
O
=]
O
(]}
O
0
O

' Este qualificador deve ser utilizado sempre que nfio houver informagfio suficiente para especificar a
gravidade da deficiéncia,

? Este qualificador deve ser utilizado nas situagdes em que scja inadequado aplicar um codigo especifico.

Traduglo da versdo original da International Classification of Functioning, Disability and Health —
Children & Youth Version. World Health Organization, 2007, pela DGIDC,
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Actividade e Participacao

Nota: Assinale com uma cruz (X), & frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a
situagdo ao nivel do desempenho (o que o individuo faz no ambiemte de vida habitual, de acordo com os
seguintes qualificadores:

0-Nenhuma dificuldade; 1- Dlﬁculdade ||ptra, 2-Dificuldade moderada 3- Dificuldade grave; 4Dificuldade
completa; 8- N3o especmeada 9-Nzo aplidvel

Qualificadores
Observar

dI1S Ouvir

d130 Imitar

d131 Aprendizagem stravés de acgdes/manipulagdo de objectos

d132 Aquisicio de informagio

d133 Aquisicilo da linguagem

d134 Desenvolvimento da linguagem

d137 Aquisigho de conceitos

d140 Aprenderaler

d145 Apremder & escrever

dI50 Aprender a calcular

d158 Adguirir competéncias

d160 Concentrar a stengio

d161 Direccronar o atenglo

dI63 Pensar

d166 Ler

d170 Escrever

d172 Calcular

| dI7S Resolver problemas

II77 Tomnr dccbm

i on-FoaEEoE| |

d210 lzvarndaomnmfﬁmica
d220 Levur o cabo tarctas maltiplas
d230 Levar o cabo o rotina didria

d250 Controlar o seu 0 0

4310 Comunicar ¢ receber mensagens oriis

d315 Comunicar e reccher mensagens nlio verbais

4328 Comunicar ¢ reccher mensagens escritas

4330 Falar

d331 Pré - conversascdao

d332 Cantar

d338 Produzir mensagens ndo verbais

340 Produzir mensagens na linguagem formal dos sinais
d345 Escrever mensagens

d3S0 Conversagio

4358 Discussfio

d360 Utiliz: :.-...-. livos ¢ de Wéenicas de comunicacio

430 Levantar ¢ transportar obpectos

4435 Mover objectos com os membros inferiores
440 Actividades de motricidade fina da mbo
445 Utilizagdo da méo ¢ do brago

446 Utilizagdo do pé

450 Andar

(H55 Deslocar-se
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4510 Lavar-se olo
4520 Cuidar de partes do corpo [ n]
4530 Higicne pessonl relacionnda com as excrepdes Oolg
d540 Vestir-se o|g
[m ]
o0
oo

4550 Comer
4560 Beber
4571 Cuidar da propeia seguranca

3620 Adguirir bens ¢ servigos.
@630 Preparar refeigdes

d640 Realizar o trabalho doméstico
4650 Cuidar dos objectos domésticos

d710 Interacedes iMerpessoats basicas
d720 Interacgdes inferpessoars complexas
d730 Relacionumento com estranhos
4740 Relacionamento formal

4750 Relacionamentos socials iformais

4815 Educagio pré-escolas
4816 Vida pré-escolar e actividades relacionadas
@820 Educagdo escolar

d825 Formagdo profissional

d835 Vida escolar ¢ actividades relacionadss
d880 Envolvimento nas brincadeiras

d910 Vida comunitiria

]
|
O
o]
]

0 |
]
]

| Capitulo 9 - vida comunitiria, sociateciviea |
W]
@920 Recreaglo ¢ bazer O
O
=]
O
O
O
]
O
O

ficar

'Emmﬁﬁmawmuﬁﬁudomﬁnmbuemqmujaindoqmdomlknmcédigomiﬁm
Tradugo da versdo original da International Classification of Functioning, Disability and Health — Children
& Youth Version. World Health Organization. 2007, pela DGIDC.
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Factores Ambientais

Nota: Poddem ser tidas em consideragio tadas as caregorias on ap g quee se consideren mais periinentes e
Sfungdo da condicdo especifica da crianga/fovem. As diferentes categorias podem ser consideradas enguanto barreiras ou
Sacllitadores. Assinale, para cada categoria, com (.} s¢ a exta a considerar como barréira ou com o sinal (+) se a esié @
considerar como facilitador. Assinale com wma cruz (X), & frente de cada categoria, o valor que considera maix
adequado a sitwacdo, de acorde com oz sesuintes gualificadores:

O-Nenhum  facilitedorbarreire 1+ Facilitadorbarreire ligeiro:  2-Facilitador/basveira moderado  3Facilitador
substancial’barreira grave: 4- Facilitadorbarrcira completo: 8- Nio especificadn: 9-Nio apficivel

Barreirn
Quaulificadores ou
facilitador

: el10 Parm consumo pessoal (alimentas, medicamentos)
¢115 Parn uso pessoal na vida didria
€120 Para facilitar a mobilidade ¢ o transporte pessoal

]

]

O

€125 Paran s comunicacho (]
€130 Para a educagiio + [
¢13S Para o trabatho |_;|_
€140 Para a cultura, a recreagdo ¢ 0 desporto + O
0

]

W]

O

(]

O

€150 Arquitectura, construgio ¢ acabamentos de prédios de
utilizagio pablica

€el55 Arquitectura, construgdo ¢ acabamentos de prédios para
uso privado _

€228 Climn
€240 Luz
€250 Som

€310 Familia proxima
€320 Amigos + ]

€328 Conhecidos. pares, colegss. vizinhos ¢ mensbros da comumidade []
€330 Pessoas em posicio de avtoridade O
€340 Prestadores de cuidados pessoals ¢ assistentes pessoals O
l
O

€360 Outros profissionais

of10 Atitudes individisais dos membeos da familia proxima

e420 Atitudes individuais dos amigos L

425 Atitudes individuais de conhecidos, pares, colegns ¢ O

membros da comunidade

o440 Atitudes individuais de prestadores de cuidados pessoals O
a
O

¢ assistentes pessoals
o450 Atitudes individuais de profissionals de sabde +

o465 Normas, priticas ¢ ideologias socinis
¢515 Relacionados com n arquitectura ¢ & construglio O
€540 Relacionados com os transportes 0
€570 Relacionados com a seguranga social a
€575 Relacionados com o apoio social gernl 0 |
eS80 Relacionados com a saiide O
€590 Relacionados com o trabaltho ¢ o emprego a
]
a
(]
O
O

@595 Relaclonados com o sistema politico

o430 Atitudes individuais de pessoas em pasigdes de
autoridade
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RELATORIO TECNICO-PEDAGOGICO

Avaliaciio das Necessidades Educativas Especiais

Resultados da avaliagdo Ano:2007/08

BRI~ = e = =
Idade: 13 anos Ano de escolaridade: 7 ° ano Turma: B

PERFIL DE FUNCIONALIDADE
1. Sintese Descritiva

Fungdes do Corpo

Trata-se de uma crianga com vérios problemas de saiide. Passou por vérias
intervengdes cinirgicas (padece de insuficiéncia respiratéria e otite seromucosa
bilateral de repetigio.

O SR 0i scguido em consulta de Desenvolvimento” por dificuldades de
aprendizagem moderadas de etiologia ndo csclarecida, scgundo os cstudos
metabdlicos imagioldgicos e genéticos efectuados.

Frequentou o programa de terapia da fala por disllias e terapia Psicomotora.

Apresenta algumas dificuldades a nivel da comunicagdio, retengiio e do raciocinio.

Actividade e Participaciio

O NN o algumas dificuldades na interpretagdo e na escrita, embora tenha
evoluido consideravelmente.

Necessita de melhorar a atengdo e a concentragio, ser mais organizado com o0s seu
material escolar, ¢ plancar com mais rigor o seu trabalho .

Apresenta dificuldades na compreenséo e na aplicagfio de conceitos, especialmente
a nivel, do raciocinio, do célculo e na resolugiio de problemas

Factores Ambientais

O S ': computador em casa para realizar os trabalhos escolares, embora
ndo disponha de Internet.

Os pais valorizam e acompanham os scus progressos, prestando o apoio necessério
ao desenvolvimento do seu educando.

A escola disponibiliza ao José Carlos de equipamentos informéticos, Internet,
biblioteca, quadros interactivos na sala de aula e outros equipamentos de
multimédia.

Os professores adaptam com eficicia o trabalho a desenvolver , mantendo grandes
expectativas em relaglio ao aluno.

Encontra-sc bem integrado na turma, tem um bom relacionamento com os colegas e
participa em todas as actividades propostas. ( Gosta de tocar acordedo)
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Razbes que determinam as NEE de cardcter permanente / tipologia

- Apresenta algumas dificuldades na comunicagdo, fala e linguagem.

- fraca capacidade de retengéio e de raciocinio abstracto, embora apresente
melhorias.

- Revela algumas dificuldades de aprendizagem, na memorizagdio e na aquisi¢do
de conceitos, principalmente nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Fisico-
Quimicas.

- Revela alguma falta de autonomia.

- Tem dificuldades em organizar o seu material escolar. -

Respostas e medidas educativas a adoptar

a) Apoio pedagdgico personalizado .............c.veveaerrriereneecineeneeaaen X

b) Adequagdes curriculares Individuais. ............eevrverrneaesnsssesssesneseen X

¢) AdequagBes no processo de MALHCUIA. ... ....veveesevereeeeeeesssesssasansms O

d) Adequacdes no processo de avaliagdo. .........oovvenveeieeeinniiiiiineianns X

€) Curriculo especifico individual.............c.cvverveeesivesreceessessseesnsens O

1) Tecnologiag de BPOI0. : iv.ccovecmiiviaiinesnvinsiavalsionmams st O
Relatério elaborado por:

P ——

Concordo conr o presente relatrio,

O Encarregado(a) de Educasio: (mit———

Homologac¢do

O Consclho Executivo

B W

Data: (1 /S¥/ 2.=0%
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