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Resumo

Apds alguns anos de acompanhamento e estudo das principais caracteristicas
fisicas e quimicas, que permititam determinar os mdices de maturagio das principais
variedades de cereja da Cova da Beira, pretende-se avaliar o efeito da cobertura do
pomar sobre os referidos indices.

A grande variabilidade climdtica que tem curaclerizado os illimos anos, com
ocorréncia de precipitagio num elevado nimero de dias na Primaverd, leva 4 crescenle
necessidade de salvagoardar a colheita da cereja, nomeadamente duas varicdudes
temporis. Assim, a cobertura dos pomares com rede apresenta-se como uma alternativa
vidvel, embora onerosa, gque simultancameniz com a protecgio da colheita, parece ainda
promover alguma antecipagiio na maturagdo da cereja.

Com o objectivo de avaliar o efeito da cobertura sobre a maturagio e sua
anlecipagio, foram realizadas amostragens durante quatro anos (2001-2004), ¢
determinadas, lahoratorialmente, as caracterfsticas (fsicas (cor, dureza, peso e classe de
calibre) e quimicas ((ndice refractométrico, acidez e pH) da cereja durunte a evolugio da
maturaciio, cm situagio de sem ¢ com cobertura do pomar com rede, para as cultivares
Burlat, Brooks, Arcina, Sunburst ¢ Eurly Van Compact, nas Quinta de Lamagais, em
Caria {Cova da Beira). Os resultados apontam para uma grande influéncia da coberlura
sobre estes indices, embora haja grande variagio em funcdo da época de maturacio das
cultivares. O maior efeito faz-se sentir a nivel da dureza do fruto, principal parimetro
responsdvel pela qualidade pos-colheita da cereja, o que obrigard a uma readaptagio do
produtor face a decisho da data de colheita.

Palavras-chave: cerejai maturagdo; cobertura do pomar; indices de maturugio;
curacterizacao fisico-quimica da maturacéo.

Abstract

Title: Effect of orchard cover on the evolution of fruit ripening of sweet cherry
varieties in Cova da Beira region, Portugal,

In order to determinate ripening indices, cherries were characterised using
physical and chemical parameters for several years. This work aims to evaluate the
etfect of covering orchard with plastic net in those ripening indices for main cherry
varieties in Cova da Beira region, Portugal, namely Burlat, Brooks, Arcina, Sunburst
and Early Van Compact. Samples (2 kg each) of each of these sweet cherry varieties
were picked in the same orchard, both in trees with and without cover, from 2001 to
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2004, Physical (colour, finmness, caliber and fruit weight) and chemical (acid content
pH and sugar content) parameters were individually registered, The number of cracked
fruits wus also ohserved. The main result 1 the great influence of covering sweet cherry
trees in fruit firmness, which is the parameter mostly responsible for postharvest sweet
cherry quality, Ripening dates should be antecipated since orchard cover leads to the
decrease of fruit firmness more than any other puramcter.

Keywords: physical and chemical characterisation; sweet cherry maturation; sweel
cherry ripening dates; maturity indices,

Introducio

A grande variabilidade climdtica que tem caracterizado os Gllimos anos, com
ccorréncia de precipitacdo num elevado nimero de dias na Primavera, leva i crescente
necessidade de salvaguardar a colheita da cereja, nomeadamente das variedades
temporis. Assim, a cobertura dos pomares com rede apresenta-se como uma alternativa
vidvel, embora onerosa, que simultancamente com a protecgdo da colheita, parece ainda
promover alguma antecipagio na maturaghio da cereja. Este aspecto ¢ muito interessante
para a Cova da Beira, onde se produz cereja tempord, desde os primeiros dias de Maio,
possibilitando ainda a antecipagio destas variedades em vinios dias.

Segundo Carvalho (2000;2004}, as principais limitagdes na fileira da cereja estio
relacionadas com a qualidade ao consumidor, que resulta de virios problemas que urge
resalver: [- A obtengfio de fruto em quantidade ¢ com qualidade, que passa
forgosamente pela reconversio do pomar, com introdogiio de novas cultivares & porta-
enxertos, pela methoria das téenicas culturais, pela auséncia de graves problemas
sanitarios ¢ pela presenca de caracteristicas fisicas e quimicas de acorde com a
variedade de cereja. Il- A oplimizagio da data de colheita {Carvalho et al., 2001), ou
seja, a programagio da colheita du cereja em estado de maturagiio adequado. HI- A
oplimizagio dos circuitos de comercializagio face 4 presenga de cergia de elevada
qualidade, com recurso 2 introdugio de novas tecnologias pés-colheita (Kader, 1992),
reconversio das estruturas de escoamento existentes e criagic de novas unidades de
tratamento de frutos,

O rachamento fisioldgico do [tuto ¢ um dos acidentes responsiaveis por uma
elevady percentagem de fratos ndo comercializdvels e pela diminuigio da qualidade da
cereja (Webster & Looney, 1996). Apesar do grunde peso genético na sensibilidade
varietal, é um acidente que ocorre com maior frequéncia em variedades temporis (Edin
et ak., 1997) pela mais provével queda de precipitagdo durante o final do més de Abril e
principio de Maio, época de maturagio destas variedades na Cova da Beira, a maior
regifio produtora nacional. Por um lado, pode parecer simples a resolugio do problema
com a substituicio destas variedades temporis por outras de maturagiio mais serddia
assim adaptadas aos potenciais riscos de ocorréncia de precipitacdo durante a
maturacio. No  entanio, o maior rendimento econdmico da cultura obtém-se,
exactamente, com os pregos mas elevados das primeiras cerejas devido ao facil e
sempre assegurado escoamento, Em termos econdmicos, ¢ csta primeira cereja que
permite a0 produtor o escoamento das restantes variedades a pregos em frunca descida
até ao final da campanha. Ao proteger a produco das variedades tempords, mesnio em
situagio de ocorréncia de precipitagiio, a cobertura do pomar possibilita, através de uma
oferta constante e de qualidade, a fidelizagio dos mercudos, especialmente fora do pais.
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Surgiu, com a cobertura dos primeiros pomares de cereja na Cova da Beira, «
necessidade de obter dados que nos indicassem a validade dos indices de maturaciio
determinados por Lichou et al. (1990) : Edin et al. (1997); Carvalho et al. (2001); sobre
as principais variedudes de cereja em situacio de com e sem cobertura do pomar. No
presente trabalho foram acompanhadas, no mesmo pomar, virias variedades com ¢ sem
cobertura com rede, ao longo de quatro campanhas, de forma a podermos avaliar o
efeito desta cobertura sobre o maturagdo da cereja.

Matcrial ¢ métodos

As amostragens por varicdade, data e modalidade, foram realizadas de 2001 a
2004, num pomar loculizado em Lamagais, Caria na Cova da Beira, nas variedades de
cereju com ¢ sem cobertura — Burlat, Brooks, Arcina, Early Van Compact, Sunburst —
todas enxertadas em Maxma [4 Delbard. A data de colheita das amostras foi
determinaca em funciio de resullados obtidos em trubalhos anteriores (Lichou et al,,
1990 Edin et al., 1997; Carvalho et al., 2001).

As amostras de 2 kg de frutos colhidos aleatoriamente, foram separadas por lotes
de cor segundo a tabela de coloracio do CTIFL/ARCOFEL e s6 foram efectuadas as
determinagtes fisicas e quimicas nos fotes mais significativos (100 ou 30 cerejas/lole),
considerados representativos do estado de maturagfio para a data considerada. A
percentagem de rachamento foi calculada no total de 2 kg de cada amostra.

Nestes frutos foram individualmente determinados: peso, com utilizag@io de uma
batanca electronica; calibre, medido com o calibrador manual do CTIFL; dureza,
delerminada com o DUROFEL em ambaos os lados da pelpa e calculado o valor médio;
o indice refractométrico, expresso em graus-Brix, com utilizagdo do refractémetro
digital ATAGO: pH e acidez, expressa em g de dcido mdlico por litro, utilizando nm
potenciémetro de bancada. Como jd anteriormente se tinha verificado (Carvalha et al.,
2001), os dois 1ltumos parimetros (pH e acidez) sio pouco varidveis duranie a
maturacio, e pela sua dificil determinagio pelo produtor, s6 demonstram interesse para
nma caracterizagiio experimental e cientifica das variedades em condi¢des de ensaio. No
tralamento estatistico dos dados obtidos foi utilizado o programa SPSS, 8.0 versdo para
Windows.

Resultados

Os resultados dos pardmetros analisados nas duas medalidades de com ¢ sem
cobertura do pomar, nos varios anos e para as diferentes variedades apresentam-se nos
quadros 1 a 4.

A grande variabilidade quanto & ocorréncia de precipitacio nem sempre permitiu
determinar a 9% de rachamento, pardmetro que permite avaliar a cliciéncia da cobertura
na proweecio do pomar. Por exemplo, em 2003 e apesar de ndo ter ocorrido queda de
precipitagdo durante o més de Maio, a variedade Brooks apresentou 14 cercjas rachadas.
Também a data de maturagio para uma mesma variedade apresenta grande variabilidade
interanual, sendo a campanha de 2004 a que apresentou datas de maturagiio mais tardias
(Maio registou entre 11 e 19°C) e os anos de 2001 e 2003 o maior avango em termos de
maturacdo. No ano de 2003 ocorreu ainda uma grande concentragio na épocas de
matiracdo das virias variedades, entre meados de Maio e meados de Junho, devido as
elevadas temperaturas que se registaram nesse periodo. A campanha de 2002 apresentou
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valores intermédios, provavelmente por todo o més de Maio ¢ principio de Junho terem
apresentado valores de temperatura média entre 12 ¢ 17°C.

Em todos os anos foram avaliados os principais danos fisicos da cereja,
responsdveis pelo refugo. Na grande maioria dos anos e das variedades, quando a
intensidade da precipitagio foi reduzidu ou inexistente, u picada de pdssaro foi a
responsdvel pelo maior ndmero de cerejas ndo comercializdveis.

Discussao

Apesar da variabilidade associada ao ano e a variedade podemos observar alguns
padrdes de comportamento. Nu campanha de 2001, verificaram-se melhores valores na
cereja das drvores sem cobertura, aumentande a durezi, o indice refractomélrico, o peso
e o calibre; os valores da acidez e do pHl nfo difericam significativamente. A ocoréncia
de precipitagio durante todo o més de Maio (84.8 mm) afectou os valores do indice
refractométrico mantendo-se dentro dos valores referéncia para Edin et al.{1997), mas
abaixo dos valores referéncia para a regifio (Carvaiho et al ,2000:2001).

Na campanha de 2002 a cobertura do pomar proporcionou maior calibre cm
todas as variedades; a dureza diminuiu com a cobertura, excepto no caso da Arcing; o
teor em sélidos selliveis (I.R.) apresentou a mesma tendéncia, com excepgio da Arcina
e da Barly Van Compact, no lote de cor 4; 0 peso e o calibre foram favorecidos pela
presenca da cobertura, beneficiando do aumento da temperatura no seu interior
relativamente s baixas temperaluras no exterior; a percentagem de rachamento
diminuiu devido & presenga da cobertura, com excepgdo du Sweetheart, que apresentou
valores semelhantes. Durante a campanha de 2003, e com excepgiio para a Burlat, o
efeito da cobertura sentiv-se na diminuigiio dos valores de todos 03 parfmetros fisicos e
guimicos da cereja. O ano de 2004 decorren com win atraso na mataragio de cerca de
duas semanas em relagfio aos anos anteriores. A Burlal apresentou peso ¢ calibre mais
clevados com cobertura, embora a dureza da cergja fosse menor ¢ o indice
refractométrico pouco inferior. A Brooks ¢ a Early Van Compact apresentaram
compertamento idéntico a anterior. Refativamente & Arcina verificamos que a cobertura
ndo afectou o calibre, mas diminuin o valor do peso, da dercza e do indice
refractomérrico. 86 a Burlat, na colheita de 29 de Maio, apresentou rachamento com
valores mais elevados nas drvores sem cobertura. Nas restantes variedades niao se
detectou rachamento do frato, com excepgio da Arcing em gue sO apareceu em frutos
de drvores com cobertura.

De salientar gue a dureza, parAmetro fisico responsdvel por uma boa resisténcia
ao transporte e manuseamento pds-colheita, € o mais alcctado pela cobertura do pomar.
Liste aspecto obriga a que o produtor tenha consciéneia da necessidade de antecipar a
data  de colheita refativamente 4 data da mesma variedade sem  cobertura,
independentemente da cor poder ainda ndo ter atingido o valor referéncia. Particular
atencio deve ser dada & varicdade Sunburst, que necessita de uma colheita muito
precoce - cor 1 — pela falta de firmeza da polpa (Edin et al., 1997}, Este efeito € muito
mais acentuado em variedades pouco duras e em anes de Primaveras quentes, em que 4
cobertura antecipa @ maturagio, tornando ainda mais curto o escasso intervalo gue
medeia entre a floragho ¢ vingamento da cergja e a sua mawragio, dificultando a sintese
de lenhinas e pectinas gque conferem rigidez a polpa.
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Quadros

Quadro 1. Valores dos pardmetros [isico-quimicos de diferentes variedades de cereja em Lamagais (Cuova
da Beira), cnxeriadas em Maxmal 4, com ¢ sem cobertura da pomar, no ane de 2001

Data de . Cor o
Cultivar colheita l(,;; (Tab. ('(?_:1 |“h]|)-e (3::;:& (IB :T\) ..I;\_‘;'l(:f{ll) pH
(201 CTIFL) : 4 5 e % o

Com cobettura 15 Maio 5 i 20-22 57 12 55 e

Scim cobenuriu i3 Maio N 3 32-24 G2 12 33 R

Com cobertura 13 Maio 57 4 3224 5 128 38 i

Sem cobertura 15 Muio 59 kS 22-24 &0 14 33 1y

Burlat T cobertum 22 Maio 43 5 17 142 45 4
Semcobertura 22 Malo 60 5 55 172 45 41

Com cobertura 22 Maio 4.7 6 20.22 41 17.2 53 29

—— Sem coberiura 22 Muio 6.2 5 2224 40 15.6 A6 1.}
Comcobarmura 3 Junbo T 1 26-28 7l 13.6 7.8 A5

Sem cobertura 3 Junho 74 1 24-26 73 142 7.2 3.7

Com coberlura 3 Junho 8.3 2 26-2% 54 P50 0.4 16

Sern cobertura 7 Jnnho 2l 2 26-28 70 13.% 7.1 3.6

Sunburst g -

Coonn cobariura 7 Junho 83 2} 26-28 44 16.6 6.0 37

Sem cobertura 1 Hunho 8.3 o) 3-28 a3 163 4.6 i6

Com cobertura || junho 8.1 4 24-26 43 17.9 5.9 a7
Semcoberiura 9junhe 9.0 4 28-30 33 18.2 ol o

Quadro 2 - Valores dos paviimetros fisico-quimicos de diferentes variedades de cergja no ano de 2002 em
Lamagais (Cova da Beira), enxertadas em Maxmald, com e sem cobertura do pomar (* 05 lotes Cle S/
cobartura diferem estatistical para um intervalo de confiznga de 95%;

Cor
- Datade o Ta o, DU g e Ractar
Cultivar vidheita ( b P (Mol CHei e RS pll o
(2002) £ e T ey o0 mal.
FL) {%e)
i Com cobertura 7 luntho 6.6% 4 4-267 sh.0# e T8 3 [
Arcing G ¢
Sem cobeitura 7 Junho SHIN 4 22-24* 8 18.7% 8.9 38 Ly
Com coberiura 7 Junho T.6% 4 26-28% 63.0% LR 76 33 {
Farly Van Sem coberturi 7 Junha it 4 24-26% 80.5% e 7.8 T G0
Compact Com cobormura 7 Junhe T4 3 24-36% 67 .0 149 74 3.7 0
Sem cohertura 7 Junho 607 Gl 22-24% TR T54P 5.8 3.8 .
Com cobertura 24 junhe H9% 3 24-20% B0,6% 11.7 9.2 33 n7
Sem cobertura 24 juntio S5 3 22-24% 6 19.0 9.3 36 {
Swectheart = 3 o 5
Comcoberturi 24 junhi 0.9% 4 ol 4% 14.2* 59 35 1%
Sem cobertura 24 junho 6.1% 4 64.0% 204 10.2 3.5 1.7
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Quadro 3 - Valores dos parimetros fisico-quimicos de diferentes variedades de cergja no ano de 2003 em
Lamagais (Cova da Beira), enxertadas em Maxmald, com e sem cobertura do pomar (% o3 lowes Cf e §f
cobertura diferem estatistica/ para um intervalo de confianga de 93%)

Data de Cor
A ¥ Calilire Dhureza LR
colheits (Tabwela
Cultivar ) (i} {Durofel) {*Brix)
(20K03) CTIFL)
3 20-22 363 16.6
Burlat Com caberinra 28 Maio 4 20-22 46.5 18.7
8 22-24 41.8 20.6
Com coberturi 25 Mo 3 26-2% 67 03
Sem cobertura 25 Main A 26-23 3% 21.7%
Brooks
Com coberlura 25 Muio 4 2830 036 0.6
Sem cobertura 25 Maio 4 26-28% Gy, 1= 21.8%
Com cobertiri 2 Mo 4 22-24 TS 18.2
Arcina ) ;
Sen cabertura A1 Maia 1 24-20% BRI 10.5%
Com cobertura 31 Muio 3 22-24 §7.0* [ i)
) } Sem coberiura 31 Maic A 34264 4.0 19 6%
Early Van Compact
Com coberiura 31 Mo 4 24-26 a0.6 19.%
Sem coberluti 31 Maio 4 24-26 84.5% 20.0%

Quadio 4 - Valores dos pardmetros tisico-quinsicos de diferente

s variedades de cereja no ang de 2004 em

Lamagais {(Cova da Beira), cnxertadas em Maxmald, com e sem cobertura do pomar * os lotes Cf e S/
cohertora diferem estalistica/ para um intervalo de confianga de 95%)

Dati de

Cultivar colheila Peso [T(;;:Ia Calibee Dureza LR. Rachamento
() : (nun) {Durofel} {"Irix) (%)
(2iM14) CTIFL)
Com cobertura 22 Maic - 2-3 20-22 747 135 0
Serm caberura 22 Maie - 2-3 2022 749 14.3 0
Burlat : : 52
Corg coberiura 29 Main T 4 24-26% 49,4% 15.0 1%
Semn cobertura 29 Muio & 4 22.24 0.8 154 4
Cincobertura 7 Junho B 3 20-28 67.0 02 8]
Brooks . ; = >
Sen coberura 7 Junho % 3 24-26 673 204 0
: Early Yan Com cabertiea [ | Junho 4 24.260% 4.1 24 U]
Compact Sein coberlura 1l i 4 22-24 2.1 215 [§]
et Com coberluri t9 Junha 5k 4 22-24 Gy 210= 0.8
Arcin Sem cahernra 19 Junhe [ o] 22.24 739 2.7 &

e



