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Resumo

0 presente documento constitui o Relatério de Estagio, desenvolvido no ambito do
segundo ano do Mestrado em Design de Interiores e Mobiliario, da Escola Superior de
Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.
O estagio decorreu entre novembro de 2024 e maio de 2025 - duragdo de 7 meses -
tendo sido realizado no atelier COA Arquitetura e Interiores, no Fundao. E teve como
principal objetivo a aplicacdo pratica e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos ao longo do percurso académico, através da integracdo num contexto
profissional.

Ao longo do estagio, foi possivel desenvolver e consolidar competéncias técnicas,
criativas e metodoldgicas inerentes a pratica do design de interiores. As atividades
desenvolvidas incluiram a participacdo em reunides com clientes, permitiu
compreender os processos de comunicacdo, levantamento e definicao de solucdes
projetuais; a realizacdo de visitas a obras para levantamento de medidas; e o
desenvolvimento de projetos de design de interiores: acompanhamento das diferentes
fases do processo, desde a concecdo e organizacao da planta até a definicao da proposta
final.

Esta experiéncia revelou-se fundamental para a aplica¢do pratica de conhecimentos
relacionados com proporgdo, equilibrio, harmonia, iluminagao, ergonomia e materiais,
que possibilitou ainda o desenvolvimento de competéncias em autonomia criativa,
gestao de tempo, organizacao e trabalho colaborativo. O estagio permitiu consolidar
uma visdo mais ampla do design de interiores, entendendo-o como disciplina que
equilibra funcionalidade e emocao, e refor¢ando a relevancia do papel do designer na
criacdo de ambientes que respondam simultaneamente as necessidades praticas e
emocionais dos seus utilizadores.

Palavras-chave

Relatério de Estagio, Design de Interiores, Design de Mobilidrio, Design Emocional.
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Abstract

This document constitutes the Internship Report, developed within the scope of the
second year of the Master’s Degree in Interior Design and Furniture Design at the School
of Applied Arts of the Polytechnic Institute of Castelo Branco.

The internship took place between November 2024 and May 2025, with a total
duration of seven months, and was conducted at COA Arquitetura e Interiores, located in
Funddo. Its main objective was the practical application and deepening of the knowledge
acquired throughout the academic program, through integration into a real professional
context.

Throughout the internship, it was possible to develop and consolidate technical,
creative, and methodological skills inherent to the practice of interior design. The
activities carried out included participation in meetings between clients and the studio
supervisor, which allowed for an understanding of communication processes, briefing,
and the definition of design solutions; visits to construction sites for on-site
measurements; and the development of interior design projects, following the different
stages of the process from the conception and layout planning to the definition of the final
proposal.

This experience proved to be fundamental for the practical application of knowledge
related to proportion, balance, harmony, lighting, ergonomics, and materials, while also
enabling the development of skills in creative autonomy, time management, organization,
and collaborative work. The internship contributed to consolidating a broader view of
interior design as a discipline that balances functionality, aesthetics, and emotion,
reinforcing the relevance of the designer’s role in creating environments that respond
simultaneously to the practical and emotional needs of their users.

Keywords

Internship Report, Interior Design, Furniture Design, Emotional Design.
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Estagio na COA Arquitetura e Interiores

Introducao

I. Objeto de estudo |ambito

O presente relatério resulta do estagio curricular desenvolvido no atelier COA
Arquitetura e Interiores. O estagio teve a duragdo de sete meses, ano de curso do qual
foi possivel acompanhar e participar em diferentes fases de projetos de design de
interiores. A experiéncia abrangeu desde a reabilitacdo de espagos habitacionais até a
criacdo de propostas do zero, ainda pelo desenho de mobilidrio por medida, e pela
elaboracdo da visualizacdo 3D e pela producdo de conteidos graficos para
comunicacao digital.

O estagio constituiu uma oportunidade para aplicar e consolidar competéncias
técnicas, através da utilizacdo de softwares especializados como SketchUp, Enscape e
Layout, mas também para desenvolver uma postura critica e criativa na resolugao de
problemas de projeto. A pratica esteve sempre articulada com a orientagdo da
arquiteta Catia, mas também implicou momentos de autonomia e responsabilidade,
sobretudo na exploracdo de solucdes estéticas e funcionais que respondessem as
necessidades reais dos clientes. Para além da vertente pratica, este relatério procuro
refletir sobre o papel do design emocional na concecao de espacos interiores, uma
abordagem que se foca no papel desempenhado pelo ambiente para provocar emogdes
positivas, influenciar comportamentos e gerar memoérias duradouras. Ao longo do
estagio foi possivel observar de que modo as decisdes relativas a materialidade,
iluminacdo, mobilidario ou organizacao espacial contribuem para a criacao de
atmosferas que promovem conforto, identidade e bem-estar.

0 ambito deste trabalho estende-se ainda a andlise dos principios fundamentais do
design de interiores — forma, fungdo, proporcao, escala, equilibrio, harmonia, ritmo,
cor e continuidade — articulando-os com a pratica profissional desenvolvida. Estes
principios foram lembrados durante o estagio, para servir também como guias para
determinadas decisdes projetuais ao qual ndo era procurado apenas eficiéncia, mas
também coeréncia e impacto emocional positivo.

Outro eixo relevante do relatdrio ¢ a reflexdo sobre a sustentabilidade no design de
interiores, um tema cada vez mais presente na pratica contemporanea. As propostas
desenvolvidas no estagio procuraram integrar solucdes conscientes, como o
aproveitamento da luz natural, a selecdo criteriosa de materiais duraveis e de baixo
impacto ambiental, bem como a valorizacdo de espacos flexiveis e adaptaveis. Estas
escolhas nao sé respondem a preocupacgdes ecoldgicas, mas também se relacionam
com a promoc¢do de qualidade de vida para os utilizadores. Assim, o objeto de estudo
deste relatorio articula-se em duas dimensdes complementares: a dimensao pratica,
que se traduz na apresentacdo detalhada dos projetos acompanhados e desenvolvidos
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ao longo do estagio, e a dimensao reflexiva e tedrica, que estabelece uma ponte entre a
experiéncia vivida e os conceitos fundamentais do design de interiores.

Il. Motivacdes

O projeto teve como principal motivacdo a oportunidade de aplicar e consolidar
conhecimentos de design de interiores e desenho técnico num contexto pratico.
Pretende-se explorar solu¢bes para a organizacdo, funcionalidade e selecdo de
materiais, e simultaneamente desenvolver uma autonomia criativa e uma capacidade
de tomada de decisdo. Foi também uma oportunidade para aprofundar a utilizagdo de
ferramentas do atelier, como o SketchUp, o Enscape e o Layout, e para compreender a
importancia da documentacado técnica completa na execugdo de projetos futuros.

lll. Questdes de Investigacao

Algumas questdes de investigacdo emergiram a da necessidade de explorar a
funcionalidade, e a documentacdo técnica do espaco. E foram em ultima andlise,
guiadas pelas praticas projetual do estagio. O desenvolvimento do projeto foi orientado
por perguntas que procuraram guiar as decisdes dos projetos.

Entre estas questodes, destacam-se:

e (Como organizar o espaco de forma eficiente, para garantir a circulagdo
adequada e o conforto para o cliente?

e Que solucdes de layout e mobilidrio permitem conciliar funcionalidade e
estética num espago?

e (Que materiais e acabamentos equilibram durabilidade, manutengdo e
valorizacdo visual do espago?

e De que forma a iluminacao pode ser utilizada para criar uma atmosfera
agradavel e real¢ar os elementos do projeto?

e Quais as melhores formas de comunicar com clareza o conceito e os
detalhes do projeto ou do espago?

Ao longo do estagio, estas questdes foram respondidas através de uma abordagem
metodoldgica que articulou analise funcional, sensibilidade e rigor técnico. A
organizacdo do espago partiu sempre da leitura do programa e das necessidades do
cliente, privilegiou a fluidez da circulagdo, a ergonomia e a otimizacdo das areas
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disponiveis - especialmente relevante em contextos de reabilitacdo. As solucdes de
layout e mobilidrio procuraram integrar funcionalidade e identidade visual, recorrer
frequentemente a pecas desenhadas a medida para maximizar o aproveitamento do
espaco e reforcar o conceito do projeto.

A sele¢do de materiais e acabamentos foi orientada por critérios de durabilidade,
facilidade de manutencao e coeréncia, que garantiu simultaneamente qualidade
construtiva e valorizagdo visual. A iluminagdo assumiu um papel estruturante,
combinou luz natural e artificial para criar atmosferas adequadas a cada ambiente,
destacou elementos arquitetonicos e contribuiu para o conforto do utilizador. Por fim,
a clareza na comunicacdo do projeto foi assegurada através de uma documentacao
técnica (em alguns projetos) - plantas, cortes, mapas de materiais e renderes — que
permitiu traduzir de forma precisa as intenc¢des conceptuais em solugcdes executaveis,
asseguraram coeréncia entre a ideia, a representacao e a construcao.

IV. Objetivos

i. Objetivos Gerais

0 estagio curricular desenvolvido na area de Design de Interiores e Mobilidrio teve
como objetivo geral proporcionar uma experiéncia formativa que integrasse o
conhecimento teodrico adquirido ao longo do percurso académico com a pratica
profissional em contexto real de trabalho. Esta vivéncia permitiu uma imersdo nas
rotinas e exigéncias do mercado, que favoreceu o desenvolvimento de competéncias
técnicas, criativas e colaborativas essenciais a atuacdo consciente, ética e eficaz neste
setor.

Pretendeu-se, com isso, aprofundar a compreensao dos principios e elementos
fundamentais do design de interiores — tais como forma, fun¢do, proporc¢ao, escala,
equilibrio, harmonia, ritmo, cor, ergonomia e sustentabilidade —, ndo apenas em seu
valor estético, mas sobretudo enquanto ferramentas para a criagdo de espagos
funcionais, emocionalmente significativos e que promovam o bem-estar dos
utilizadores. O estdgio representou, assim, uma oportunidade de aplicar esses
conhecimentos em projetos concretos, com atencdo a coeréncia visual, a
funcionalidade dos ambientes e ao impacto que estes exercem sobre a experiéncia
humana no espaco. Além disso, o estagio teve como propdsito consolidar a capacidade
de adaptar as diferentes plataformas de trabalho, softwares e metodologias projetuais,
e ampliar a proficiéncia digital e a versatilidade pratica. A familiarizagdo com marcas,
fornecedores e materiais presentes no mercado atual também foi uma meta essencial,
que proporcionou uma visao mais estratégica e informada sobre os processos de
selecdo e especificacdo de produtos no desenvolvimento de projetos.
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Outro aspeto importante foi a oportunidade de integracio em equipas
multidisciplinares, onde o trabalho colaborativo e a comunicagao eficaz se revelaram-
se fundamentais para o sucesso dos projetos. Nesse sentido, o estdgio ndo apenas
reforcou o conhecimento técnico e projetual, como também favoreceu o
desenvolvimento de competéncias profissionais e comportamentais necessarias para
uma atuacgdo ética, segura e adaptada as exigéncias do mercado atual.

. Objetivos Especificos

e Compreender a metodologia de trabalho do atelier COA Arquitetura e
Interiores e aplicad-la em situa¢des praticas, e integrar os procedimentos
adotados em diferentes fases projetuais.

e Desenvolver uma abordagem multidisciplinar e colaborativa, participando
em grupos de trabalho e colaborando com diferentes Unidades Curriculares
que interagem com o departamento.

e Aprofundar conhecimentos tedricos e praticos em design de interiores e
mobiliario, incluir o desenho técnico, modelacdo 3D, renderizac¢do, producao
e prototipagem.

e Dominar programas de software relevantes para o desenvolvimento de
projetos, como o SketchUp, o Enscape e o Layout, e aplica-los de forma
integrada no processo criativo e técnico.

e Compreender e aplicar técnicas construtivas, selecdo e utilizacdo de
materiais e acabamentos, adquirir conhecimento em fabrica¢do analogica e
digital.

e Desenvolver competéncias de apresentacdo de projetos, adaptando ideias as
necessidades do cliente e as particularidades de cada projeto, para
diferentes publicos.

e Enriquecer a capacidade de analise critica, sintese de informacao,
organizac¢do de dados e comunicac¢do escrita no contexto do design.

e Participar em todas as etapas de projetos reais e ficticios, desde a concecdo
até a documentacao técnica e acompanhamento de execugdo, e consolidar os
conhecimentos praticos e estratégicos.

e Integrar conhecimentos de areas complementares, como a arquitetura e o
paisagismo, para fortalecer a visdo global do projeto e a capacidade de
adaptacao aos contextos variados.

e Promover o desenvolvimento pessoal e profissional, adquirir experiéncia
pratica e fortalecer as competéncias de autonomia, criatividade e resolucao
de problemas no contexto do design.

. Desenho da Investigacao

4
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Tabela de Desenho de Investigacao
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iv. Guido da Tese

O primeiro capitulo apresenta o enquadramento teoérico do relatério, aborda os
conceitos fundamentais que sustentam o desenvolvimento do estagio e dos projetos
realizados. Inicia-se com uma reflexdo sobre a metodologia de projeto em design de
interiores, explora as etapas do processo criativo, desde a conce¢do até a execucao, e
destaca a importancia da investigacao e da empatia como ferramentas projetuais. Em
seguida, o capitulo aprofunda o tema do design emocional, analisando as contribuicdes
de autores como Donald Norman, Patrick Jordan, Marc Hassenzahl, Eva Heller, Jinsop
Lee e Klaus Krippendorff. As suas perspetivas permitem compreender como a emogao,
o prazer e o significado se manifestam no design, que influenciam a forma como os
utilizadores percecionam e se relacionam com os espagos. Esta base tedrica serve de
suporte a andlise dos projetos desenvolvidos durante o estagio, evidenciam o modo
como o design emocional pode ser aplicado a pratica profissional.

0 segundo capitulo dedica-se a caracterizacao da entidade acolhedora do estagio, o
atelier COA Arquitetura e Interiores.

O ponto 2.1 — Histéria e Sistema Organizacional é apresentado uma breve
contextualizacdo da origem do atelier, a sua filosofia de trabalho e os principais
colaboradores, descreve a forma como as tarefas e responsabilidades sao distribuidas.

No ponto 2.2 — Instalacdes e equipamentos, é feita uma descricdo dos espacos
fisicos e dos recursos tecnoldgicos utilizados no desenvolvimento dos projetos.

Segue-se o ponto 2.3 — Contexto Geografico, que enquadra o atelier na sua
localizagdo e na area de influéncia regional.

0 ponto 2.4 — Publico-Alvo e Servigos Oferecidos caracteriza o perfil dos clientes e
os tipos de projetos desenvolvidos, desde habitacdes particulares até espacgos
destinados a arrendamento.

O ponto 2.5 — Parcerias aborda as colaboragdes estabelecidas com fornecedores e
outros profissionais da area, enquanto o ponto 2.6 — Empresas Concorrentes analisa
o posicionamento da COA no mercado do design de interiores, comparam estratégias e
abordagens com empresas similares.

No ponto 2.7 discute-se as metodologias de projeto utilizadas no atelier, em
comparacao com os principios tedricos explorados no ponto 1.1 — Metodologia de
Projeto. Esta andlise permite identificar as semelhancas e diferencas entre a pratica
profissional e a metodologia conceptual, destacam aspetos como a importancia da
comunicacao com o cliente, o processo colaborativo, a atencdo ao detalhe e a adaptacao
das solugdes as necessidades especificas de cada espago. Este ponto serve de ponte
entre a fundamentacdo teorica e a aplicagdo pratica observada durante o estagio.
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Ja no capitulo 3 fala-se do Estagio Curricular e Atividades Desenvolvidas: O terceiro
capitulo apresenta uma descricdo detalhada do estdgio curricular, documenta as
atividades desenvolvidas e a evolucdo das competéncias adquiridas ao longo do
periodo de oito meses no atelier. Este organiza-se em torno dos principais projetos
acompanhados e desenvolvidos, cada um representa diferentes desafios e fases do
processo criativo.

3.1 Projeto de Instalagdo Sanitaria — Constituiu o primeiro exercicio de avaliagao,
realizado de forma auténoma, com o objetivo de testar competéncias técnicas e
criativas. Neste projeto, foi aplicada uma metodologia completa de design de interiores,
desde a concec¢do até a documentacao técnica, integra o uso de ferramentas digitais e a
aprendizagem de novos softwares.

3.2 Projeto Closet 1 — Centrou-se na otimizacdo de um espacgo reduzido, com foco
na funcionalidade, organizacdo e selecio de materiais que refletissem o perfil do
cliente.

3.3 Projeto Quarto Infantil para Menina — Explorou o design emocional na criagao
de um ambiente ludico, acolhedor e personalizado, combinando cor, textura e
mobiliario para reforgar a ligacao afetiva do espago com a utilizadora.

3.4 Projeto Closet 2 — Deu continuidade ao trabalho anterior, consolida
competéncias técnicas e aprofundando a coeréncia e funcional das solugdes propostas.

3.5 Projeto Habitagdo do Funddao — Desenvolvido para fins de divulgacao nas redes
sociais do atelier, este projeto destacou-se pela componente visual e comunicacional,
reforca a importancia da representacdo grafica e da imagem na promoc¢ao do trabalho
profissional.

O relatério encerra com o sumario final, que sintetiza as aprendizagens resultantes
da experiéncia de estagio e as reflexdes sobre a integracdo entre teoria e pratica. Sao
destacadas as competéncias desenvolvidas ao longo do processo, bem como a
relevancia do design emocional na criagdo de espagos que ultrapassam a funcgao e se
transformam em experiéncias significativas. A conclusido refor¢ca também o papel do
estagio na consolidacao da identidade profissional, evidencia o contributo do atelier
COA Arquitetura e Interiores para o crescimento técnico e criativo alcangado durante
este percurso.
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Capitulo 1 - Enquadramento Teérico / Estado da Arte

1.1. Metodologia de Projeto

O processo de design de interiores ndo se limita a criatividade intuitiva, constituir
antes uma pratica estruturada que assenta em metodologias projetuais bem definidas.
Estas metodologias permitem organizar o pensamento, orientar decisdes e responder
de forma eficaz as necessidades do utilizador, mas certificar que ha coeréncia entre
conceito, desenvolvimento e execucao.

De acordo com Munari (1981), o design deve ser entendido como um processo
l6gico e sistematico, composto por varias etapas sequenciais, desde a identificagdo do
problema até a sua resolucao. O autor defende que o método projetual ndo limita a
criatividade, mas oferece uma base estruturada que permite explorar solucdes de
forma consciente e fundamentada. Esta abordagem revelou-se particularmente
evidente durante o estagio no atelier COA Arquitetura e Interiores, onde cada projeto
teve inicio com uma andlise clara do problema, permite o desenvolvimento de
propostas coerentes e ajustadas ao contexto.

Lobach (2001) reforca esta perspetiva ao definir o design como um processo
orientado para a resolucdo de problemas, centrado na relacao entre o utilizador, o
objeto e o contexto. O seu modelo integra fases como andlise, concec¢ao e realizacao,
destaca a importancia de compreender as necessidades fisicas e psicologicas dos
utilizadores. No contexto do estagio, esta metodologia foi aplicada, por exemplo, no
desenvolvimento do projeto de instalagdo sanitaria, no qual a analise do espaco e das
necessidades dos utilizadores orientou as decisoes relativas a organizag¢do funcional, a
selecdo de materiais e a definicdo do mobiliario.

Por sua vez, Baxter (1998) apresenta uma abordagem que valoriza a investigacao,
a geracdo de ideias e a avaliacdo continua das solugdes. O autor destaca o papel da
criatividade aliada a analise critica, defende um processo iterativo que inclui
experimentacdo e reformulacdo. Esta ldgica esteve presente ao longo dos projetos
desenvolvidos em estidgio, nomeadamente na fase de modelagdo 3D e renderizagao,
onde diferentes solugdes foram testadas e ajustadas até se alcangar um resultado
coerente com os objetivos definidos.

Biirdek (2006) contribui para a compreensdao do design enquanto disciplina
integrada, que articula fatores culturais, tecnoldgicos e sociais. Segundo o autor, o
processo projetual deve ir além da funcionalidade e da estética, considera igualmente
0 contexto em que o projeto se insere. No estagio, esta perspetiva revelou-se
particularmente relevante em projetos de reabilitagdo habitacional, nos quais foi
necessario respeitar as caracteristicas preexistentes do espaco, enquanto se
introduziam solugdes adequadas ao estilo de vida dos utilizadores.
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Bonsiepe (1997) enfatiza a dimensdo estratégica do design, considera-o uma
ferramenta de mediacdo entre necessidades humanas e solu¢des técnicas. O autor
destaca a importancia da interface entre o utilizador e o ambiente, reforca o papel do
designer na criacdo de experiéncias significativas. No design de interiores, esta ideia
traduz-se na concecdo de espacos que ndo s6 respondem a necessidades funcionais,
mas que também promovem conforto, identidade e bem-estar, aspetos que foram
continuamente considerados ao longo dos projetos desenvolvidos durante o estagio.

De forma geral, as metodologias projetuais em design caracterizam-se por uma
estrutura flexivel, adaptavel a diferentes contextos, mas que tende a seguir etapas
comuns: definicio do problema, recolha de informagdo, andlise, desenvolvimento
conceptual, proposta de solu¢des e execugdo.

1.2. Principios de design de interiores

O design de interiores é uma disciplina multifacetada, que vai muito além da
simples estética para envolver a criacdo de espacos funcionais, equilibrados e que
promovam o bem-estar fisico e emocional dos seus ocupantes. O sucesso de um projeto
de interiores ndo se limita a aparéncia visual do espaco; esta enraizado na
compreensao profunda dos principios basicos do design, na sua correta aplicacao dos
elementos essenciais que compdem o ambiente e na capacidade de integrar solucdes
sustentaveis e que respondam as necessidades contemporaneas. Atualmente, a
sustentabilidade tornou-se uma nova fronteira no design de interiores, que reflete uma
preocupacdo crescente com o impacto ambiental e a qualidade de vida dos ocupantes
(Meinhold, 2015; McDonough & Braungart, 2008). Além disso, o design centrado no
utilizador, ou user-centered design, destaca a importancia de criar espagos que atendam
as necessidades praticas, emocionais e psicolégicas das pessoas que os utilizam

(Norman, 2013).

Os principios basicos do design de interiores oferecem diretrizes sobre como os
elementos de um espaco devem interagir para criar ambientes coesos e
simultaneamente funcionais. Entre estes principios destacam-se: a forma, a func¢ao, a
propor¢ao, a escala, o equilibrio, a harmonia, a continuidade, o ritmo e a cor.

A forma refere-se a estrutura fisica dos objetos no espaco, e esta intimamente ligada
a funcdo, um dos lemas fundamentais do design moderno: "A forma segue a fung¢ao"
(Sullivan, 1896). No contexto do design de interiores, isso significa que a estética deve
surgir da utilidade do espaco ou do objeto, de modo que a beleza de um elemento esteja
associada a sua capacidade de servir ao proposito a que se destina. Sullivan criticava a
ornamentacdo excessiva sem sentido funcional, conceito que influenciou o movimento
modernista e permanece central no design contemporaneo, onde a funcionalidade
garante conforto, eficiéncia e simplicidade. 2Este principio é reforcado por Ching &
Binggeli (2012), que defendem que a forma de qualquer elemento, seja mobiliario ou
estrutura arquitetonica, deve atender a um proposito funcional dentro do ambiente.
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Por exemplo, no projeto de uma instalagdo sanitaria, um lavatério nao deve ser apenas
esteticamente agradavel, mas também ergonémico, resistente a humidade e adequado
ao uso diario dos ocupantes. Lawson (2001) reforca esta ideia ao destacar a relacdo
entre forma e experiéncia do utilizador, e explica como as escolhas das formas
influenciam a percecdo e a usabilidade dos espacgos.

A proporgdo e a escala desempenham um papel crucial na perce¢do do espago. A
proporcao refere-se a relacdo entre as dimensodes de diferentes elementos, enquanto a
escala avalia o tamanho dos objetos em relagdo ao ambiente e aos ocupantes. Pile
(2003) discute a importancia de manter a escala adequada para evitar desarmonia,
como um lustre excessivamente grande numa casa de banho pequena, que poderia
criar desconforto visual e sensacdao de espa¢o reduzido. Alexander et al. (1977)
complementa este conceito, e sublinha como a proporg¢do correta contribui para
ambientes equilibrados e emocionalmente agradaveis.

O equilibrio pode ser alcangado de forma simétrica, com a distribuicdo dos
elementos de maneira igual em ambos os lados de um eixo, ou de forma assimétrica, e
de forma proporcional utilizar um contraste para criar estabilidade visual. Designers
como Kelly Wearstler (2018) exploram o equilibrio assimétrico para criar composicdes
ousadas e dinamicas, capazes de gerar interesse visual sem comprometer a
funcionalidade. A harmonia é atingida quando todos os elementos se integram de
maneira coesa, e proporcionam uma sensac¢ao de unidade, de um todo. A continuidade,
por sua vez, garante fluidez visual, e permite que o olhar percorra o espago de forma
natural.

Ja o ritmo, segundo Dodsworth (2009), envolve repeticio de padrdes, cores ou
formas, conduzir a observacao e criando coeréncia e movimento no ambiente. Arnheim
(1974) complementa que esses principios ndo afetam apenas a harmonia, mas também
a percecao psicologica do espaco.

A cor é um dos elementos mais poderosos no design, que influencia diretamente a
percecao emocional e fisica dos seus utilizadores. Itten (1980, 2009) e Goethe (2006)
exploraram a dimensao psicoldgica da cor, mostram como as tonalidades quentes ou
frias podem alterar o humor e a experiéncia do utilizador. Em projetos de interiores, a
escolha de cores claras pode aumentar a sensacao de amplitude e limpeza, enquanto
cores mais quentes podem criar conforto e acolhimento. Pesquisas recentes (Ou et al.,
2016) reforcam que a cor é também um fator que influencia produtividade,
relaxamento e bem-estar geral. Além dos principios, os elementos essenciais do design
de interiores garantem que o espacgo seja funcional, confortivel e esteticamente
agradavel. Estes incluem a proposta inicial, a organizagdo, a execugdo, a escolha de
cores, texturas, materiais, mobiliario, iluminacao, elementos decorativos, ergonomia e
ambiente. A proposta define a funcionalidade pretendida, enquanto a organizacao
espacial, como enfatiza Karlen (2014), assegura fluidez e praticidade. Ching & Binggeli
(2012) reforgam que a correta aplicacdo de cores, texturas e materiais contribui para
a harmonia entre visual e funcionalidade.

10



Estagio na COA Arquitetura e Interiores

A selecao de materiais deve considerar durabilidade, conforto e sustentabilidade,
integrando-se com a experiéncia sensorial e ambiental do espago (Ball & Ball, 2007;
Heschong, 2002). Num projeto a escolha dos revestimentos resistentes e de facil
manutencao € crucial, para que assim seja garantida a funcionalidade a longo prazo. O
mobiliario deve atender simultaneamente a exigéncias praticas e visuais, enquanto a
iluminacdo, segundo Packham (2013), deve criar atmosferas, valorizar areas
especificas e, sempre que possivel, integrar praticas sustentaveis, como luz natural e
eficiéncia energética.

A ergonomia e a aparéncia caminham juntas na criacao de espac¢os confortaveis e
visualmente atraentes. Fisher (2017) salienta a importancia de projetar ambientes que
atendam as necessidades fisicas dos ocupantes, enquanto refletem valores e estilo de
vida.

A sustentabilidade no design contemporaneo busca reduzir os impactos ambientais
e promover ambientes saudaveis (Meinhold, 2015; McDonough & Braungart, 2008).
Estratégias incluem utilizagcdo de materiais reciclaveis, otimiza¢do do uso de luz natural
e criacdo de espacos que favorecam a qualidade do ar. Koenig (2012) reforca que a
integracdo da luz natural aumenta o conforto e a qualidade de vida, enquanto Packham
(2013) destaca os beneficios de materiais ecolégicos na saide mental dos ocupantes.

O design de interiores influencia diretamente o bem-estar psicolégico e social dos
ocupantes, que consequentemente afeta o humor, a produtividade e a interagao social
(Goethe, 2006; Lynch, 2020). A criacdo de espagos que combinam funcionalidade,
aparéncia e sustentabilidade permite ambientes adaptaveis, confortaveis e
emocionalmente satisfatérios. Mallgrave (2010) reforca que a arquitetura e o design
impactam a experiéncia sensorial e cognitiva do seu utilizador, e torna a abordagem
interdisciplinar essencial.

Em sintese, o design de interiores é uma disciplina complexa que une forma, fungao
e harmonia, e integra a sustentabilidade e a criacio de ambientes que favorecem o
bem-estar fisico, psicolégico e social dos ocupantes. A aplicacdo pratica destes
principios e elementos, permite compreender a importancia da relacao entre teoria,
pratica e impacto humano, consolidando competéncias essenciais para a pratica
profissional.
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1.3. Design Emocional

0 design de interiores, mais do que uma pratica técnica voltada para a organizagao
funcional dos espacos, é hoje uma disciplina ligada ao bem-estar, a identidade e as
emocoes dos seus utilizadores.

Nos ultimos anos, o crescimento do interesse pelo conforto emocional dentro do lar
- impulsionada por mudancgas no estilo de vida, como o aumento do teletrabalho e a
valoriza¢do de ambientes mais humanos e acolhedores - trouxe a tona a relevancia de
uma abordagem mais sensivel e subjetiva no design: o design emocional. Este conceito,
difundido por autores como Donald Norman, Marc Hassenzahl e Patrick Jordan,
defende que os objetos e espacos devem ser concebidos ndo apenas com base na logica
da fung¢do ou da harmonia visual, mas também com o intuito de gerar felicidade, criar
vinculos afetivos e evocar significados pessoais. A forma como uma pessoa se sente
num espaco, as memorias que ali se despertam, o conforto multissensorial que se
proporciona e o sentimento de pertencimento sdo hoje elementos centrais no processo
projetual.

Num mundo em que a casa deixou de ser apenas um local de passagem para se
tornar um espaco de refigio, expressao pessoal e vivéncia plena, o design emocional
mostra-se como uma ferramenta fundamental para criar interiores que comunicam
com as emoc¢des, respeitam valores individuais e refletem historias de vida. Além disso,
o avanco das tecnologias interativas e a crescente consciéncia ecolégica acrescentam
novas camadas de complexidade e oportunidade a experiéncia emocional no espago
interior.

Este trabalho propde-se, assim, a investigar a seguinte questdo central: como o
design emocional enriquece o espa¢o interior, criando ambientes ndo soé
funcionalmente eficazes, mas também emocionalmente significativos? A partir desta
hipétese, serdo explorados os principais referenciais tedricos que sustentam o conceito
de design emocional e sera analisada a sua aplicacdo pratica através da experiéncia no
estagio.

A estrutura do texto sera dividida em trés grandes momentos: uma abordagem
tedrica sobre os pilares do design emocional, fundamentada nos autores de
referéncia; a andlise pratica de projetos desenvolvidos durante o estagio, nos quais os
principios emocionais foram aplicados conscientemente; e uma reflexdo critica sobre
a diferenca entre a formacao académica e a experiéncia profissional, com foco na
importancia do contacto direto com o utilizador para compreender as dimensdes
emocionais do espaco.

O objetivo final é demonstrar que projetar interiores ndo é apenas planear os
espacos, mas sobretudo criar ambientes que toquem a alma de quem os habita,
proporcionando bem-estar, identidade e memoria. O design emocional ndo €, portanto,
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um luxo ou detalhe secundario — é uma abordagem profunda que valoriza a
experiéncia humana e transforma o espago em lugar.

A compreensdo profunda do design emocional exige a exploracdo de diversas
teorias e abordagens que articulam a relacao entre emoc¢ao, espaco e experiéncia. Ao
longo das ultimas décadas, diversos autores tém contribuido com visdes
complementares que ajudam a perceber como o design pode ir além da funcao e da
aparéncia formal, tornando-se uma ferramenta poderosa de comunica¢do afetiva,
memoria e identidade. Esta seccdo apresenta os principais contributos tedricos que
sustentam a abordagem do design emocional, com foco nos autores mais relevantes
para o campo do design de interiores.

1.4. Design de espaco e emocdao - Fundamentacao
Teodrica

O design emocional constitui uma dimensao essencial na criagdo de espagos que
transcendem a mera funcionalidade e se tornam experiéncias de vida. Donald Norman
(2004), Patrick Jordan (2000), Marc Hassenzahl (2010), Eva Heller (2000), Jinsop Lee
(2013) e Klaus Krippendorff (2006) apresentam abordagens que, embora distintas,
convergem na ideia de que o design deve despertar emocdes, estimular os sentidos e
refletir significados pessoais e culturais. Integrar estas perspetivas permite
compreender o design de interiores como um campo onde razdo e emogao, forma e
experiéncia, se entrelacam de modo indissociavel.

Donald Norman (2004) propde trés niveis de experiéncia emocional — visceral,
comportamental e reflexivo — que ajudam a compreender as diferentes camadas de
envolvimento entre o utilizador e o espaco. O nivel visceral refere-se a resposta
imediata e sensorial, aquilo que sentimos de forma instintiva perante um ambiente; o
comportamental esta ligado a funcionalidade e a facilidade de uso; e o reflexivo
relaciona-se com o significado, a memoria e a identidade. No design de interiores, esses
niveis raramente operam de forma isolada: o impacto emocional de um espaco resulta
precisamente da harmonia entre o prazer sensorial, o conforto funcional e a ligacao
simbolica que o utilizador estabelece com o ambiente. Patrick Jordan (2000) reforca
esta ideia ao identificar quatro dimensdes do prazer no design — fisico, social,
psicoloégico e ideolégico — que podem ser associadas diretamente aos niveis propostos

por Norman.

O prazer fisico corresponde a dimensdo visceral, manifesta-se nas sensagoes
provocadas por materiais, texturas ou cores; 0s prazeres sociais e psicologicos
encontram-se proximos do nivel comportamental, pois envolvem a intera¢do, o
conforto e a satisfacdo de uso; enquanto o prazer ideolégico aproxima-se do nivel
reflexivo, traduz a consonancia entre o espaco e os valores do utilizador. Assim, ao criar
um ambiente que seja agradavel aos sentidos, favoreca relagdes sociais e comunique
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valores pessoais, o designer atua simultaneamente nos trés niveis da experiéncia
emocional. De forma complementar, Marc Hassenzahl (2010) amplia esta visdo ao
afirmar que o objetivo do design ndo é apenas produzir objetos ou espacgos funcionais,
mas criar experiéncias significativas: “the goal is not to design products, but to design
the experiences that products mediate” (p. 7). Essa perspetiva desloca o foco da
materialidade do objeto para a imaterialidade da experiéncia, aproxima-se daquilo que
Krippendorff (2006) descreve como a “producdo de significado” no design.

Para este autor, cada espaco ou objeto conta uma historia, representa valores e
identidades, e é nessa dimensdo narrativa que o design se torna verdadeiramente
emocional. Assim, um ambiente doméstico, por exemplo, pode expressar as memorias
e afetos de quem o habita através da escolha de mobiliario, cores ou objetos com valor
simbolico. A cor, neste contexto, adquire um papel fundamental.

Eva Heller (2000) demonstra que as cores ndao apenas despertam emoc¢oes
imediatas — de natureza visceral — como também refletem significados culturais e
psicolégicos, atuando nos niveis comportamental e reflexivo descritos por Norman. O
azul transmite serenidade e tranquilidade; o amarelo, vitalidade e alegria; o vermelho,
energia e paixdo; e o verde, equilibrio e harmonia. Ao escolher uma paleta cromatica
coerente com a funcdo e o ambiente, o designer influencia a percecao do espaco e o
estado emocional do utilizador. Por exemplo, tons neutros e suaves podem promover
relaxamento e concentragdo, enquanto cores quentes e saturadas estimulam
dinamismo e convivialidade. Assim, a cor ndo é apenas um elemento decorativo, mas
um instrumento de comunica¢do emocional e simbélica. Para além da cor e da forma,
a experiéncia sensorial no design deve envolver todos os sentidos.

Jinsop Lee (2013) defende que as experiéncias mais memoraveis sdo
multissensoriais, estimulam a visdo, a audicdo, o tato, o olfato e o paladar. Quando
aplicada ao design de interiores, esta abordagem implica pensar o espaco como uma
composicdo sensorial completa: texturas que convidam ao toque, sons que transmitem
conforto, aromas que evocam memorias afetivas e uma iluminagdo que influencia o
humor e o ritmo circadiano. Tal como sublinha Jinsop Lee, quanto mais sentidos forem
envolvidos, mais profunda sera a experiéncia emocional do utilizador. Este principio
também se relaciona com os niveis visceral e comportamental de Norman (2004), uma
vez que o envolvimento sensorial reforca a usabilidade e o prazer imediato do espaco.
Por sua vez, a dimensao reflexiva — a mais complexa das trés propostas por Norman
— é explorada de forma mais profunda por Krippendorff (2006). Para o autor, o design
é, acima de tudo, um processo de construcao de significado.

Os espacos ndo sdo neutros: eles comunicam intenc¢des, identidades e valores. A
forma como um ambiente é concebido pode expressar acolhimento, status, intimidade
ou pertenca. Assim, o design emocional ndo se limita a provocar uma resposta estética,
mas procura criar um dialogo simbolico entre o espaco e o utilizador. Um exemplo seria
o uso de materiais naturais e sustentaveis para refletir uma preocupacao ecoldgica, ou
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a incorporagdo de objetos com valor afetivo — como uma mesa herdada ou uma peca
artesanal — para reforgar a sensa¢do de continuidade e memoria.

Se integrarmos estas abordagens, o design emocional pode ser compreendido como
uma pratica que articula prazer, funcionalidade, significado e experiéncia sensorial. A
proposta de Norman (2004) oferece uma estrutura psicolégica que é enriquecida pelas
dimensoes de prazer de Jordan (2000), pela perspetiva experiencial de Hassenzahl
(2010), pela expressividade cromatica de Heller (2000), pela multissensorialidade de
Lee (2013) e pela dimensdo narrativa e simbolica de Krippendorff (2006). Cada um
destes contributos ajuda a compreender o design ndo apenas como resposta a
necessidades praticas, mas como construc¢do de experiéncias afetivas e identitarias.

1.5. Sumario

A fase de estdgio revelou-se extremamente rica e desafiante, ao longo deste
percurso teorico e pratico, tornou-se evidente que o design emocional é mais do que
uma metodologia, ¢ uma mudanca de exemplo no modo como se concebe o espago
interior. De uma abordagem centrada no visual e na funcionalidade objetiva, migra-se
para uma pratica profundamente humana, onde o projeto passa a ser uma resposta
sensivel as emoc¢oes, memorias e identidades dos utilizadores.

A fundamentacgao teérica ofereceu uma base para compreender a complexidade
emocional do habitar. Donald Norman forneceu a estrutura dos trés niveis da
experiéncia emocional; Patrick Jordan e Marc Hassenzahl aprofundaram as dimensdes
do prazer e da significancia; Eva Heller revelou o poder psicolégico da cor;
Krippendorff e Don Ihde mostraram como o espaco e a tecnologia contam histdrias e
moldam vivéncias. Estas referéncias foram essenciais para informar a pratica, mas foi
o0 estagio que as tornou tangiveis, reais e vividas.

Na pratica, cada projeto transformou-se num exercicio de identificacdo, que obrigou
a identificar cada pessoa e a reconhecer as suas emocoes e estilos. O design deixou de
ser uma atividade distanciada e passou a ser um processo de escuta, observagado e
criacdo. Os espacos projetados deixaram de ser apenas bonitos ou funcionais:
tornaram-se espelhos emocionais de quem os habita. O quarto infantil, os armarios
personalizados, os detalhes multissensoriais — todos foram testemunhos de como o
design pode tocar, acolher e transformar.

A pratica mostrou que o verdadeiro valor do design esta na sua capacidade de criar
significado e ndo apenas de seguir padrdes. O designer emocional ndo é apenas planear
0 espaco — é um intérprete de emocdes e histdrias humanas.

Em suma, o design emocional é uma resposta ética e sensivel ao desejo humano de
se sentir em casa, de se reconhecer no espago que habita.
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Capitulo 2 - Entidade acolhedora do estagio

2. COA Arquitetura e Interiores
2.1. Histéria e sistema organizacional

A COA Arquitetura e Interiores foi fundada pela arquiteta Catia Oliveira, em
novembro de 2018, cuja paixdo por transformar espacos seja a nivel arquitetonico
como a nivel design de interiores ou exteriores em ambientes funcionais,
esteticamente agradaveis e nao pensados como fun¢des técnicas, mas como expressoes
de identidade e sensibilidade de quem os habita, o que levou a decisdo da procura por
um local fisico no fundao, e que o inaugurou em junho de 2022, um espago que se
refletisse, na organizacdo e no espaco, e os valores que a empresa pretendia passar.
Desde o inicio, a proposta da COA tem sido aliar criatividade e técnica, com um olhar
que esteja sempre atento as necessidades e orientacdes de cada cliente, e desenvolver
projetos personalizados que valorizam o bem-estar e a identidade dos seus clientes.

A estrutura organizacional da empresa é eficiente e dinamica. Atualmente, a
arquiteta Catia Oliveira atua como a unica responsavel interna por todas as fases do
projeto, desde o contato inicial com o cliente até ao desenvolvimento técnico e ao
acompanhamento da obra. Para a execuc¢do pratica, a COA estabelece parcerias com
equipas externas, como marceneiros, empreiteiros e técnicos especializados nas
diferentes areas técnicas, como eletricidade, canaliza¢do, iluminac¢do e nos sistemas de
aguas e esgotos, e desta forma cria uma rede colaborativa so6lida que garante a
qualidade e o rigor de cada projeto.

A filosofia da empresa COA assenta em acreditar que cada espaco deve ser pensado
como uma extensado da personalidade do cliente, e buscar a harmonia entre a estética
e funcionalidade. A atencao aos detalhes, a escuta ativa e o compromisso com solucdes
inteligentes e atuais fazem parte da abordagem do escritério, que valoriza processos
criativos sustentaveis e humanizados.

Durante o estagio, a dinamica de trabalho foi marcada por autonomia orientada. A
Catia proporciona liberdade criativa para o desenvolvimento de ideias e tarefas, tendo
de intervir sempre que necessario para oferecer direcionamento técnico ou garantir
uma melhor coeréncia com o conceito do projeto. Esse equilibrio entre orientacao e
independéncia foi fundamental para o crescimento profissional e para uma vivéncia
pratica enriquecedora neste campo.

16



Estagio na COA Arquitetura e Interiores

2.2. Instalacdes e equipamentos

A COA Arquitetura e Interior estd instalada num espaco amplo, de conceito aberto,
cuidadosamente organizado por areas de demonstracao e para uso profissional. A
disposicdo do ambiente reflete a proépria identidade da empresa, valorizando a
funcionalidade, a harmonia visual e a experiéncia sensorial do cliente.

0 espaco esta dividido em diferentes zonas que simulam os ambientes reais, como
forma de inspirar e de demonstrar possibilidades de composi¢do do espaco. Ha, por
exemplo, uma area que simula um quarto, uma zona que simula um bar e um setor
dedicado a cozinha, com uma ilha central, todos eles bem pensados e com elementos
decorativos dispostos. Além dessas areas propositais para exposicao e demonstragao,
temos a zona de escritério que conta com uma biblioteca de materiais, onde se
encontram amostras de revestimentos, tecidos, acabamentos e catalogos, para apoio
na escolha dos elementos de cada projeto. No mesmo ambiente estao localizadas
também a zona de reunides — onde sao realizados os atendimentos e as apresentacdes
dos projetos — e a area de trabalho técnico, equipada com computadores e materiais
de apoio. A organizacdo do espago permite fluidez nas tarefas do dia a dia, como
favorece a interacdo entre o cliente e o profissional.

Os softwares mais frequentemente utilizados no desenvolvimento dos projetos sao
o SketchUp (para a modelagdo 3D), o Layout (para a representacdo técnica dos
projetos), o Enscape, utilizado para visualizacdo realista e renderizacao dos espacgos e
o Photoshop (para edicao dos renders e composigdo grafica).

O espago é de acesso restrito, sendo o atendimento realizado mediante
agendamento prévio. No entanto, o ambiente mantém-se recetivo: sempre que surge
algum cliente ou visitante, podera esclarecer duvidas, marcar agendamento,
aconselhamento, apresentar propostas e acolher ideias. Essa postura da empresa
reforca a sua imagem de uma empresa como proxima, acessivel e comprometida com
a qualidade no seu atendimento.
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2.3. Contexto Geografico

A COA Arquitetura e Interior encontra-se, situada na Avenida Eugénio de Andrade,
lote 31, r/chdo direito, no Fundao, uma localizacdao que equilibra centralidade urbana
com ligacdo afetiva ao territdrio. A loja fisica esta inserida num edificio, no rés do chao
de um prédio, que permite facil acesso aos clientes, o que reforca a identidade local e
confere autenticidade ao espaco. A zona é de uso misto, que integra habitacdo e
comércio, o que favorece tanto a proximidade com moradores locais como a
visibilidade junto de potenciais clientes e fornecedores.

Embora o estacionamento na avenida principal seja muito procurado, sendo
frequente a escassez de vagas livres, a poucos metros é habitual encontrar espacos
disponiveis para estacionamento, o que facilita a mobilidade dos visitantes. O fluxo
urbano é continuo, mas equilibrado, a area circundante contém alguns espacos verdes,
que acrescentam uma dimensao de bem-estar e leveza ao espago envolvente.

A localizacdo da COA é também culturalmente significativa. A avenida onde se
insere homenageia Eugénio de Andrade, um dos maiores poetas portugueses do século
XX, natural do concelho do Fundao. A regido tem vindo a valorizar esta heranga literaria
através de coléquios, exposicdes e espacos culturais dedicados a sua obra. Esta
valorizacdo cultural acrescenta prestigio a area e contribui para a construcdo de uma
identidade simbdlica mais rica, onde a arquitetura e o design se entrelacam com a
memoria e a cultura do lugar.

Geograficamente, o Fundao situa-se numa posicdo central na Cova da Beira, entre a
Serra da Estrela e a Gardunha. Os projetos desenvolvidos estendem-se a zonas vizinhas
como a Covilha, mas também a freguesias que rodeiam as zonas, tanto em contexto
urbano como rural. Esta abrangéncia demonstra a versatilidade da empresa e a sua
capacidade de adaptar solu¢des a diferentes perfis de cliente.

Os clientes da COA sao diversos, abrange tanto habitantes locais como pessoas de
outras zonas de fora, incluir quem procura servicos especializados para obras em
novas construcdes, remodelacdes ou design de interiores. A escolha do Fundao para
instalar a loja fisica, feita em junho de 2022, ndo foi apenas estratégica, mas também
simbolica: a fundadora, natural de uma freguesia do concelho, refor¢a assim o seu
compromisso com a comunidade e com o desenvolvimento cultural e estético do
territorio onde cresceu.

Por isso, o contexto geografico da COA articula-se em estar préxima das pessoas,
inspirar-se no lugar, e projetar espagos que refletem a identidade de quem os habita. A
combinacao entre tradicao, acessibilidade e ligacao emocional ao territério torna esta
localizagdo ndo apenas pratica, mas também significativa.
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2.4. Publico-alvo e servicos oferecidos

A COA Arquitetura e Interior caracteriza-se por ter uma abordagem versatil e
adaptavel, e atende a um publico diversificado com diferentes necessidades, estilos de
vida e orcamentos. Os clientes incluem familias em varias fases da vida — desde quem
inicia a constru¢do ou remodelagcdo da sua habitagdo, até aqueles que procuram
renovar ou melhorar espacos ja consolidados. Além disso, a empresa trabalha com
perfis variados, isso inclui clientes que valorizam projetos contemporaneos e
personalizados, bem como pessoas que buscam ambientes funcionais, confortaveis e
esteticamente equilibrados.

Independentemente do or¢amento disponivel, que pode variar desde propostas
mais econdémicas até solugcdes mais amplas, o objetivo principal da empresa COA
Arquitetura e Interiores é sempre criar espacos com significado e identidade prépria.
A fundadora utiliza frequentemente o conceito de “espagco cOsmico”, ou seja, um
ambiente pensado para ser muito mais do que apenas funcional ou bonito; é um lugar
onde o objetivo é refletir a personalidade, as emocoes e o estilo de vida dos utilizadores,
onde cada detalhe contribui para um todo equilibrado, funcional, confortavel,
harmonioso e acolhedor, quase como se o objetivo do espaco fosse ter uma “energia”
ou “esséncia” propria de cada morador, isto para que em cada projeto se perceba a
missdo da empresa: conceber ambientes harmoniosos, que traduzam a personalidade
e as necessidades dos seus utilizadores, com a unido da harmonia, do conforto e da
funcionalidade.

No que respeita aos servigos, a COA oferece um leque completo que vai desde a
arquitetura de base com os projetos desde o planeamento da planta, a alteracdes
estruturais e ao acompanhamento técnico, e posteriormente até ao design de
interiores, e abrangendo todas as fases do processo. Entre os servigos especificos
destacam-se: os projetos de design de interiores para espacos residenciais e/ou
comerciais; consultorias, com o foco na reorganiza¢do dos espagos, sejam apenas uma
divisao ou a casa toda; o desenvolvimento do planejamento do layout, com atengdo ao
uso real do espaco; a selecdo dos materiais, do mobilidrio e de elementos decorativos;
a modelacgao tridimensional (3D) e renderizacao foto realista, com recurso a software
e ao acompanhamento técnico em obra, garantir assim a coeréncia entre projeto e
execu¢do do mesmo.

Embora a area da habitacao seja predominante, o estidio também realiza projetos
para espagos comerciais, como restaurantes, cafés, cabeleireiros e até escritorios, o que
demonstra flexibilidade e capacidade de adaptacdo as diferentes escalas, necessidades
e funcgoes.

A componente comercial da empresa é também significativa. A loja fisica da COA
disponibiliza uma selecdo cuidada de pecas decorativas, além de arranjos florais com
flores secas naturais personalizadas e de produtos de marcas parceiras, o que permite
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complementar os projetos com elementos exclusivos e alinhados com a identidade da
loja fisica.

A COA Arquitetura e Interior posiciona-se como uma empresa préxima do cliente,
que valoriza a personalizac¢do, a atencao, o cuidado e a qualidade em todas as etapas do
processo criativo e executivo. A diversidade do publico e dos servicos oferecidos é
encarada como uma oportunidade de inovacao e expressao, que permite criar solucdes
Unicas e ajustadas as expectativas e necessidades de cada cliente que ali procura um
apoio especializado e dedicado ao desenvolvimento dos projetos.

2.5. Parcerias

A empresa COA Arquitetura e Interiores valoriza as parcerias que estabelece, desde
as marcas de renome no setor da arquitetura e design de interiores, aos fornecedores
e técnicos locais, onde faz questdo de promover uma rede de colaboradores que
asseguram qualidade, consisténcia e identidade nos projetos desenvolvidos.

No ambito da execugdo de obra, a empresa colabora regularmente com equipas de
carpintaria e marcenaria da zona onde se encontra. Trata-se de uma empresa também
de pequena dimensao, com quem a COA mantém uma relagdo continua e de confianca.
Esta parceria ndo s6 garante um trabalho personalizado e alinhado com os valores
estéticos da empresa, como contribui para o desenvolvimento econémico local, ao
contribuir na zona, ou seja, ao escolher profissionais da regido onde se encontra.

Na area da construcao civil, embora ndo exista uma equipa Uinica permanente, a
empresa trabalha com mais do que uma empresa de construtores e técnicos
especializados, adaptando-se a disponibilidade das equipas e a dimensdo dos projetos
em curso. Esta flexibilidade permite a COA gerir diferentes obras em simultdneo e
assegurar sempre os projetos a presenca de profissionais qualificados e com
experiéncia no setor.

Além das equipas de execucdo, a COA estabelece colaboragdes com aplicadores
especializados, nomeadamente para papéis de parede, estes sdo contratados
especificamente para esta fungao, sdo profissionais que garantem que a qualidade dos
materiais selecionados seja respeitada e mantida na sua aplicagdo, que
consequentemente se traduz em acabamentos com alta qualidade.

No que diz respeito as marcas e materiais utilizados, a empresa colabora com
diferentes fornecedores de referéncia em cada segmento, como ainda agora referido
para papéis de parede sdao usadas mais a seguintes marcas Marburg: marca alema
prestigiada, conhecida pela inovacdo em design e tecnologia de impressao, e oferece
colecdes modernas e sofisticadas; Evo Fabrics: reconhecida pela diversidade de
padrdes e texturas, com uma forte presenca no mercado nacional, e proporciona
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solucdes decorativas contemporaneas. Na questdo de Tecidos seja para revestimento
de almofadas, colchas, cortinados temos mais utilizados Ana & Ruan: marca nacional
que aposta em tecidos com design elegante e versatil, ideal para coordenacdes
decorativas finas; Trama & Teia: destaca-se pela variedade de texturas e cores, com
forte énfase na qualidade dos materiais; Elastron: uma das lideres portuguesas na area
dos tecidos para decoracao e estofos, com op¢des de alta resisténcia e estética refinada;
Evo, MMP, ORB, Pedro Tavares Téxteis: marcas bem estabelecidas no mercado
portugués, cada uma com uma identidade proépria, que oferecem desde tecidos mais
classicos a propostas arrojadas. Estas marcas sdo frequentemente utilizadas nos
coordenados presentes na loja fisica — desde almofadas a colchas - e também nos
projetos personalizados de clientes. Para os pavimentos temos mais frequentes Egger:
grupo europeu de referéncia em revestimentos de madeira e derivados, apreciado pela
inovacdo, resisténcia e sustentabilidade dos seus produtos; Sonae Arauco: gigante
portugués na area de painéis derivados de madeira, combina tecnologia e design para
pavimentos modernos e funcionais. Apesar de Egger e Sonae serem os principais
fornecedores nesta area, a COA também trabalha com outras marcas, conforme a
natureza do projeto, o tipo de espaco e o orgamento disponivel. Para tapetes temos
mais a uso Cutcut: marca reconhecida pelo design contemporaneo e pela possibilidade
de personalizagao, que disponibiliza tapetes de elevada qualidade, com propostas que
aliam harmonia, conforto e durabilidade. Agora para a ilumina¢do e para pecgas
decorativas a empresa também mantém colabora¢des com marcas de iluminacdo e com
fornecedores de pecas decorativas e de uso didrio ou coletivo, essenciais para
complementar e enriquecer os ambientes criados.

Algumas dessas marcas sdo a Imori, marca portuguesa de tecidos decorativos e
papéis de parede, reconhecida pela composi¢do visual contemporanea, qualidade e
versatilidade, é frequentemente utilizada em projetos personalizados pela sua
elegancia e adaptabilidade a diferentes estilos; Iltem International - marca espanhola
com um vasto catalogo de pecas decorativas, mobilidrio e acessérios para interiores,
este destaca-se pela variedade de estilos, tendéncias sazonais e acessibilidade;

Muitas destas pecas estdo disponiveis para venda direta na loja fisica, sendo
cuidadosamente selecionadas para refletir a identidade da COA e responder as
tendéncias do setor.
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2.6. Empresas Concorrentes

A COA Arquitetura e Interiores atua num mercado regional dindmico e competitivo,
que abrange as cidades mais aproximadas como no Funddo, na Covilha e em Castelo
Branco, onde existem empresas e ateliers com ofertas variadas no ambito da
arquitetura e design de interiores.

No Fundao, destacam-se estidios como a Boragui - Design Studio, fundada em
2017, que se foca em design de interiores, mobiliario, ou seja, algo muito idéntico a COA
Arquitetura e Interiores. Outro exemplo relevante é o Atelier Inés Campos,
especializado em reabilitagdo, construcao e arquitetura. A arquiteta Sandra Ferreira
também se destaca pela atuacdo em projetos de habitacdo, espacos coletivos e
paisagismo, e evidencia a diversidade de servicos disponiveis naquela regido.

Na Covilha, empresas como o Atelier Vasco Pinho, Lda fundado em 2016 oferecem
um servico integrado que abrange desde o design de interiores, projetos paisagisticos,
mobiliario, mas com um olhar atento as questdes ambientais e a preservacdo do
patrimdnio cultural. O Emporium Deluxe destaca-se pelo uso de visualiza¢des 3D foto
realistas e representagdao de marcas internacionais, e traz tecnologia avan¢ada para o
planejamento do design de interiores. Outros escritoérios, como o Empério Mota
Arquitetura e o Atelier ARX, contribuem para a oferta regional com projetos
residenciais, comerciais e publicos.

Em Castelo Branco, a concorréncia conta com empresas consolidadas como a
Detalhes & Design, que combina showroom e estudio de design, e esta empresa oferece
também projetos de design de interiores. A AC|arquitetura - Ana Cunha Arquitetura é
especializada em reabilitacao historica e em mobilidrio a medida.

A COA neste contexto acaba por integrar projetos de arquitetura com design de
interiores, aposta em solu¢ées personalizadas e funcionais para habitacao e comércio.
A proximidade com fornecedores locais e marcas de referéncia, aliada ao atendimento
personalizado e a capacidade de adaptagdo as necessidades especificas de cada cliente,
fortalece a sua posi¢cdo no mercado regional.

22



Estagio na COA Arquitetura e Interiores

2.7. Metodologias de projeto (comparar com o escrito
em 2.1)

No atelier COA Arquitetura e Interiores, a metodologia de projeto adotada baseou-
se na conjugacao de autonomia criativa, acompanhamento supervisionado e aplicacao
pratica de principios tedricos do design de interiores. Esta abordagem permitiu
consolidar competéncias técnicas, interpretar as necessidades dos clientes e traduzir
conceitos em solugdes funcionais, esteticamente equilibradas e centradas no bem-estar
dos utilizadores.

O desenvolvimento de cada projeto iniciou-se com a andlise do espaco e
levantamento das suas caracteristicas, inclui medidas e limitacdes funcionais. Esta
etapa permitiu compreender o contexto e as necessidades especificas, essencialmente
para a defini¢cdo de solu¢des adequadas, quer se tratasse de um projeto real ou de um
exercicio ficticio, como no caso de um projeto de uma instalacdo sanitaria concebida
como avaliacdo de competéncias. Seguiu-se a concecdo e elaboracdo da proposta
inicial, onde se definiram o layout, a funcionalidade, a aparéncia e os elementos
essenciais do espacgo. Durante esta fase, foram aplicados principios como forma,
fungao, proporgao, escala, equilibrio e harmonia, traduz conceitos tedéricos em decisdes
concretas de design.

O desenvolvimento detalhado e a organiza¢do espacial constituiram a etapa
seguinte, envolvendo a escolha de mobiliario, ilumina¢do, materiais, cores e texturas,
assegurando coeréncia e integracdo com o ambiente existente. A ergonomia e a
funcionalidade foram criteriosamente avaliadas, sobretudo em projetos de mobiliario
personalizado, para garantir o conforto, a eficiéncia e a seguranca na utilizacdo diaria.

A modelacao tridimensional e a visualizagdo realista foram realizadas através do
SketchUp e do Enscape, permite analisar e ajustar proporg¢des, cores, iluminacdo e
relacdes espaciais antes da execucdo. Esta fase materializou na pratica conceitos como
ritmo, continuidade e harmonia, anteriormente estudados no plano tedrico, e
constituiu um instrumento essencial para a comunica¢do com a supervisora e para a
avalia¢do das solugdes propostas.

0 acompanhamento continuo da arquiteta supervisora foi determinante para a
validacdo das escolhas, que concedeu a coeréncia com os objetivos do cliente e com a
identidade do atelier. Esta interagdo possibilitou ajustes constantes e reforgou o
desenvolvimento da autonomia criativa e do espirito critico, e permitiu consolidar
competéncias técnicas e interpessoais. Por fim, a documentagdo e apresentacao final
dos projetos, inclui representagdes técnicas e visuais detalhadas, asseguraram uma
comunicacao clara e completa das solugdes propostas, reforcando a integracdo entre
teoria e pratica.

A metodologia aplicada durante o estagio evidencia claramente a transposicao da
teoria para a pratica. Enquanto os principios e elementos do design de interiores —
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forma, fungdo, proporgdo, escala, equilibrio, harmonia, continuidade, ritmo, cor e
sustentabilidade — fornecem a base conceptual, a experiéncia pratica demonstrou
como estes conceitos orientam as decisdes concretas de um projeto. A proporg¢ao e a
escala, por exemplo, influenciaram a escolha de mobiliario e luminarias, e assim
garantir um equilibrio e um conforto visual. A teoria da cor e do seu impacto emocional
foi aplicada na selecao de paletas cromaticas para diferentes espacos, e promover
sensacdes de amplitude, acolhimento ou conforto conforme necessario. A
sustentabilidade, embora ndo detalhadamente implementada, esteve presente na
escolha de materiais duraveis, funcionais e de facil manutencao.

2.8. Aplicacao Pratica: Estagio em Design de Interiores

A experiéncia de estagio em design de interiores revelou-se um momento decisivo
de transicao entre a teoria adquirida no percurso académico e a pratica real do
exercicio profissional. Esta vivéncia permitiu ndo s6 aplicar conhecimentos, mas
também confrontar desafios extra ndo encontrados na formag¢do académica, enquanto
ofereceu uma aprendizagem mais rica, sensivel e humanizada.

2.9. Diferencas entre Formacao Académica e Pratica
Profissional

A formacdo académica tende a centrar-se nos processos formais do design:
composicdo do espaco, ergonomia, técnicas, software e desenvolvimento dos
documentos (desenho técnico, visualizagdo 3D, ..). Embora esses conteddos sejam
fundamentais, a pratica revelou que, no mundo real, o foco recai sobretudo nas pessoas
— os seus desejos, rotinas, emogdes, e formas singulares de viver o espaco. No estagio,
mais do que aplicar regras e a aprendizagem, foi necessario ouvir, interpretar e
traduzir tudo em solugdes concretas que satisfizesse o cliente.

Na formacdo académica, os projetos desenvolvidos muitas vezes partem de
briefings idealizados, com liberdade criativa quase ilimitada e sem grandes amarras
orcamentais. Ja na pratica, foi necessario lidar com restri¢des reais: prazos, limitacées
construtivas, fornecedores e as constantes alteracdes dos clientes. Embora nao
existisse um or¢camento definido de forma explicita, havia uma consciéncia continua
dos custos, que se refletia na selecdo de materiais e solugdes — muitas vezes ajustadas
ao longo do processo com base em indicagdes como a inviabilidade econémica de
determinadas opgdes. Este contexto exigiu maior adaptabilidade, rapidez na
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reformulacao de propostas e capacidade de resolucdo de problemas, competéncias
menos exercitadas em contexto académico.

Em contexto académico, ha uma tendéncia para seguir a estética que melhor se
enquadre nos espacos, estilos de design e solucdes consideradas mais acertadas. No
estagio, descobriu-se a importancia de personalizar ainda mais cada espaco em fun¢ao
dos valores de cada cliente. Isto elevou a relevancia do design emocional e reforcou a
ideia de que ndo ha solugdes universais quando se desenha para pessoas reais

2.10. Desafios Enfrentados no Estagio

Compreensao Profunda do Cliente

Logicamente nesta parte é preciso aprender a compreender verdadeiramente o
cliente — ndo apenas o que ele diz, mas o que ele sente e muitas vezes ndo verbaliza,
mas esta parte ndo experienciei, pois, as informagdes eram transmitidas pela minha
supervisora. Mas mesmo que o contacto direto com os clientes ndo fosse uma das
minhas funcoes, foi necessario desenvolver sensibilidade, e atengdo para compreender,
através das orientagdes recebidas, os desejos, gostos e inten¢des emocionais que os
clientes pretendiam vivenciar nos espacos. Essa mediagdo exigiu escuta ativa,
capacidade de leitura de briefing, de forma a traduzir essas indicacdes em solucdes
coerentes.

Tomada de Decisao Responsavel

No estagio, as decisGes tém consequéncias reais: afetam a funcionalidade dos
espacos, orcamentos, expectativas. A responsabilidade aumentou significativamente
em relacdo a fase académica, em que as decisoes ficavam no plano conceptual. Cada
escolha — desde a paleta de cores/texturas até a organizacao do mobiliario — exige
cuidado, consciéncia do resultado e uma capacidade de justificar as decisoes.

Relacdao com Equipas Multidisciplinares

Outro desafio foi o trabalho em equipa com profissionais de outras areas:
marceneiros, eletricistas e fornecedores. Foi essencial aprender a comunicar ideias de
forma clara e respeitosa, e garantir que o projeto fosse executado conforme o planeado.
Para isto foi necessario aprender como a minha supervisora se comunica através dos
desenhos técnicos e como os organiza para que tudo fosse compreendido e executado
de acordo com o planeado.
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2.11. Contribuicdes da Formacao Académica

Ao longo da formacdo académica, foram adquiridas diversas competéncias
fundamentais que serviram de base sélida durante o estagio. A capacidade critica para
analisar e justificar escolhas projetuais revelou-se essencial, permite fundamentar
cada decisdo com argumentos coerentes e alinhados com os objetivos do projeto. Essa
competéncia foi util na hora de selecionar materiais, definir paletas cromaticas ou
propor solucdes do espaco adaptadas as necessidades do mesmo. Paralelamente, os
conhecimentos técnicos adquiridos em dareas como iluminag¢do, ergonomia,
representacdo grafica e escolha de materiais possibilitaram uma execucdo mais
consciente e eficaz dos projetos, e garantir que os espa¢os fossem ndo apenas
harmoniosamente agradaveis, mas também funcionais e confortaveis.

A sensibilidade da aparéncia foi sendo gradualmente desenvolvida através da
andlise de estilos e projetos de referéncia, o que permitiu reconhecer diferentes
conceitos e aplica-las de modo adequado ao contexto de cada interveng¢do. O
conhecimento sobre o design emocional ajudou a compreender como criar ambientes
que dialogassem emocionalmente com os utilizadores, e tornar os espagos mais
significativos. Esta teoria, aplicada durante o estagio, aprofundou a relacdo entre
espaco e pessoa, evidenciando o potencial do design enquanto mediador de
experiéncias humanas auténticas.

2.12. Estagio

Durante os sete meses de estagio no atelier COA Arquitetura e Interiores, foram
desenvolvidos seis projetos distintos que refletem a diversidade de projetos e
abordagens adotadas pelo atelier. Estes projetos abrangeram desde o design de
interiores aplicado a espacos habitacionais até ao desenvolvimento de mobiliario
personalizado e ao desenvolvimento da visualiza¢do tridimensional (3D). Embora que
cada projeto tenha exigido niveis diferentes de complexidade, interacdo e
envolvimento, todos foram acompanhados e validados pela arquiteta Catia Oliveira,
que, apesar de proporcionar liberdade e autonomia criativa durante o processo,
orientava e ajustava sempre que necessario para garantir a coeréncia com a identidade
do atelier e os objetivos/necessidades de cada cliente.

Os projetos desenvolvidos durante o estagio apresentaram naturezas diversas. Um
deles, o primeiro, consistiu no desenvolvimento de uma instala¢do sanitaria, concebida
como um exercicio ficticio com o objetivo de consolidar competéncias técnicas e
criativas. Este projeto, pensado desde o inicio como um teste, teve como principal
funcao avaliar e desenvolver a minha capacidade de resposta nos projetos do atelier,
sendo o ponto de partida para a integracdo no fluxo de trabalho. Embora nao se tratasse
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de um projeto real, envolveu a pratica dos conhecimentos de design de interiores e
mobiliario, com especial enfoque na funcionalidade e no layout do espac¢o proposto.
Este exercicio teve ainda como finalidade testar o dominio das ferramentas digitais
utilizadas no atelier, nomeadamente o SketchUp e o Enscape. A entrada no estagio, o
conhecimento prévio do SketchUp tinha sido adquirido de forma autodidata durante o
percurso académico, sendo que o Enscape era uma ferramenta com a qual tive primeiro
contacto ja no contexto do estagio.

Dois dos projetos estiveram centrados no design de mobiliario personalizado para
closets, cada um em contextos distintos, mas ambos localizados na zona do Fundao.
Nestes casos, o principal desafio foi criar solucdes de arrumacdo eficazes e
esteticamente harmoniosas, ajustadas as necessidades e preferéncias dos clientes, com
atenc¢do a ergonomia, organizacdo do espago e integracdo com o restante ambiente
domeéstico.

Outro projeto envolveu o desenvolvimento do quarto de uma crianca do sexo
feminino, localizado também no Fundao. O espaco foi pensado de forma sensivel as
necessidades infantis, e promover um ambiente acolhedor, lddico e funcional, onde se
aplicaram principios de design emocional e organizacdo espacial adequados a faixa
etaria.

Um dos projetos mais completos desenvolvidos foi a habitagdo concebida de raiz,
inicialmente pensada para um cliente real, mas que acabou por ser interrompida. Ainda
assim, foi integralmente desenvolvida até a fase de visualizacao final, com o objetivo de
ser publicada nas redes sociais do atelier. Neste projeto, fui responsavel pelo
tratamento do espacgo interior e exterior, inclui mobilidrio, organizacdo do jardim e
area de lazer. Este projeto revelou-se uma oportunidade para integrar, de forma coesa,
principios de funcionalidade, materialidade e propor¢ao numa abordagem abrangente.

Por fim, a participacdo no projeto de uma habita¢do unifamiliar na vila do Paul,
Covilh3, desenvolvido em colaborac¢do com a colega de estagio Ana Candido. Neste caso,
a divisao de tarefas foi feita por areas da casa: fiquei responsavel por desenvolver o
quarto do menino, o escritéorio (que servia também de sala de jogos e quarto de
héspedes), a instalacdo sanitdria de servico e a instalacdo sanitaria de apoio aos
quartos. A colaboracdo proéxima foi essencial para garantir coeréncia entre as
diferentes zonas da habitacdo, e respeitar o conceito inicial e os objetivos projetados
para o projeto.

Todos os projetos envolveram modelagdo tridimensional (3D), recorridos a
ferramentas como o SketchUp e o Enscape, para garantir uma representac¢do realista
dos espacos e uma comunicacdo eficaz com o cliente. O processo colaborativo e o
acompanhamento continuo por parte da supervisora Catia Oliveira foram
fundamentais para o desenvolvimento de competéncias técnicas e interpessoais, bem
como para a consolidagdo de uma metodologia de projeto consistente, profissional e
criativa.
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Este conjunto de projetos demonstra a versatilidade deste atelier, bem como o
compromisso em criar espagos personalizados, funcionais e emocionalmente
significativos, que reflete sempre as necessidades e desejos do cliente. Também mostra
a capacidade do estagiario para se integrar em contextos reais de trabalho, aplicando
conhecimentos tedricos a pratica profissional e participando ativamente em todas as
fases do processo de design.

Este estagio revelou-se fundamental ndo apenas para consolidar conhecimentos
técnicos, mas também para demonstrar a capacidade do estagiario de se adaptar de
forma eficiente a um ambiente profissional. Através da aplicacdo pratica dos principios
tedricos adquiridos ao longo do percurso académico, foi possivel integrar-se
plenamente na metodologia de trabalho do atelier, e participar ativamente em todas as
fases do processo criativo — desde a concecdo inicial até a representacao
tridimensional dos espagos. Esta experiéncia permitiu compreender de forma mais
aprofundada os desafios no contexto real de trabalho, nomeadamente a importancia
da coeréncia visual, da funcionalidade dos espagos e da comunica¢do eficaz com a
equipa de projeto. Este estagio funcionou como uma ponte entre a formacao académica
e a pratica profissional, e potenciou a autonomia, o espirito critico e a capacidade de
resposta as exigéncias concretas da area do design de interiores.

2.13. Sumario

O presente capitulo permitiu enquadrar o estagio realizado na entidade COA
Arquitetura e Interiores, através da caracterizacdo da sua identidade, percurso e
sistema de funcionamento. A descri¢cdo da estrutura organizacional, dos colaboradores,
bem como das instalacdes e equipamentos disponiveis, contribuiu para uma
compreensao clara do contexto profissional em que o estdgio decorreu. Foram
igualmente abordados o contexto geografico da entidade, o publico-alvo e os servigos
prestados, bem como o seu posicionamento no mercado, através da identificacao de
parcerias estabelecidas e de empresas concorrentes. Este enquadramento possibilitou
uma leitura mais aprofundada da atuagdo do atelier no setor da arquitetura e do design
de interiores.

O capitulo incidiu ainda sobre as metodologias de projeto adotadas, evidencia a sua
aplicacdo pratica no desenvolvimento dos trabalhos realizados durante o estagio. A
analise das ferramentas utilizadas e dos procedimentos internos permitiu estabelecer
uma relacdo direta entre o contexto académico e a pratica profissional.

Por fim, foram refletidas as principais diferencas entre a formacao académica e a
pratica profissional, os desafios enfrentados ao longo do estagio e as contribuicdes da
formacdo académica para o desempenho das atividades desenvolvidas. Assim, este
capitulo assume um papel fundamental na compreensao do contexto de estagio e no
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enquadramento das experiéncias e aprendizagens que sustentam os projetos
apresentados nos capitulos seguintes.
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Capitulo 3 - Atividades desenvolvidas em estagio

3.1. Projeto 1 - Instalacdo Sanitaria

Dados do Projeto

e Designacdo do Projeto: Projeto 1 - Instalagdo Sanitaria
e Periodo de Desenvolvimento: novembro (aproximadamente uma semana)
e Local de Desenvolvimento: Atelier COA Arquitetura e Interiores
e Funcdo do Espaco: Instalagdo sanitaria com zona de duche, lavatério e sanita
e Conhecimentos prévios:
o SketchUp (modelacdo 3D): conhecimento prévio adquirido
autonomamente durante o curso (aproximadamente 2 dias)
e Conhecimentos adquiridos durante o estagio:
o Enscape (renderizagao)
o Layout (desenhos técnicos)
e Ferramentas utilizadas:
o SketchUp (modelagao 3D) (aproximadamente 2 dias)
o Enscape (renderizacdo e composicao visual) (aproximadamente 2
dias)
o Layout (documentagdo técnica no padrao do atelier)
(aproximadamente 3 dias)
e Documentagdo desenvolvida e entregue:
o Renderizacao
o Desenho técnico do espacgo

No inicio do estdgio curricular no atelier COA Arquitetura e Interiores, foi-me
proposto um exercicio de avaliacdo com o objetivo de aferir as minhas competéncias
técnicas, criativas e de raciocinio. O projeto consistiu no desenvolvimento ficticio de
uma instalacdo sanitaria, recriar um processo de trabalho completo que permitisse
aplicar conhecimentos prévios e aprender novas ferramentas e métodos utilizados no
atelier.

O espaco definido era reduzido (2,40m x 1,30m), com uma janela num canto da
parede esquerda e uma porta centrada na parede oposta. A configuracdo interna foi
deixada a minha responsabilidade, com o propoésito de avaliar a capacidade de
adaptacao e de resolucao criativa num contexto sem condicionantes reais de obra. Para
além da funcionalidade, integrei principios de design emocional, procurei criar um
ambiente equilibrado e agradavel apesar das dimensdes limitadas. O verde aplicado na
parede do lavatorio e da sanita transmite estabilidade e serenidade, enquanto o azul
das prateleiras introduz um contraste subtil. A combinacdo entre o metal preto e a
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madeira, complementada pela presenca de vegetacdo, reforca a sensacao de conforto e
bem-estar, alinha-se com um visual contemporaneo assente na harmonia e na
coeréncia visual.

Desenvolvimento em SketchUp (Modelacao 3D)

0 espaco da instalagdo sanitdria apresenta uma organizacdo compacta, mas
funcional, na qual a distribuicdo de elementos, materiais e texturas foi cuidadosamente
planeada para criar um ambiente contemporaneo e harmonioso. Esta abordagem esta
alinhada com a perspetiva human-centred defendida por Crawford (2015), na qual o
espaco é pensado a partir do bem-estar, da escala humana, da materialidade e da
experiéncia sensorial do utilizador. A disposicao geral pode ser observada na Figura 1,
correspondente a vista superior, onde se destacam a posicdo do lavatdrio, da sanita e
do duche, bem como a aplicagdo de diferentes acabamentos e a logica de circulacao
adotada.

Figura 1 - Vista Superior, Projeto 1

A zona do lavatério foi posicionada na parede frontal a entrada e é composta por
uma estrutura em metal preto Figura 2, com uma gaveta em madeira e uma prateleira
inferior para arrumacao de toalhas.
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Figura 2 - Vista Frontal, Projeto 1

O lavatério e o espelho foram deslocados intencionalmente para a esquerda, para
criar um pequeno respiro visual a direita, onde foram colocadas duas prateleiras com
elementos de vegetacdo. Este detalhe pode ser apreciado na Figura 3, que apresentam
em perspetiva do lavatoério e as prateleiras superiores.

Figura 3 - Perspetiva Lavatério, Projeto 1
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Do lado esquerdo da entrada encontra-se a sanita, complementada com os
acessorios necessarios. Por cima, duas prateleiras exibem objetos decorativos,
aproveitados na verticalidade do espaco sem comprometer a circulacdo no espaco
Figura 4.

Figura 4 - Perspetiva Lavatério, Projeto 1

A parede junto a sanita foi pintada num tom verde (Tinta, CIN, Cor: Verde Bernini,
#2614), que estabelece contraste com o revestimento ceramico azul colocado abaixo
da primeira prateleira (Revestimento, Revigres, Bold, Ceramic Wall Tile, Cor: Ocean
Mate) e com a faixa preta que acompanha o piso, do mesmo material do duche
(Revestimento, Revigres, Absolut Black, Premium Black Ceramic Floor Tiles, Cor:
Absolut Black). A combinagdo de cores e materiais contribui para a criagao de uma
identidade contemporanea do espaco, sendo que esta articulagdo cromatica e material
se enquadra na perspetiva de Heller (2000), que defende que a percecdo da cor esta
diretamente associada as texturas, aos materiais e ao contexto em que é aplicada. A
combinacao de cores e materiais cria uma identidade contemporanea. Esta articulacao
de cores e texturas pode ser visualizada na Figura 5.

Do lado direito, a zona do duche ocupa toda a largura da parede, delimitada por uma
porta fixa e uma porta de correr. As paredes foram revestidas com material ceramico
texturado (Revestimento, Revigres, Elements, The Subtle Elegance of Elements Tiles,
Cor: Carbon), reforca o carater contemporaneo do espaco e oferece contraste subtil
com os restantes acabamentos. A organizagdo desta zona, em relagao ao lavatdrio e a
sanita, pode ser analisada também na Figura 5, que apresenta uma perspetiva ampla,
inclui também a janela que permite a entrada de luz natural e a integracao da vegetagdo
junto do lavatério.
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Figura 5 - Perspetiva, Projeto 1

Renderizacgao (Enscape)

Depois da modelacado 3D ter sido aprovada, iniciei o processo de renderizagdo com
o Enscape. Como se tratava de uma ferramenta que ndo dominava, esta fase constituiu
um desafio significativo. Com o apoio e orientacdo da Arquiteta Catia, refiz varios
renders até alcancar uma qualidade satisfatoria, com a ajuda das dicas fornecidas:
luzes, texturas, sol, sombras, zona de foco e composicao visual.

Desenho Técnico (Layout)

A fase dos desenhos técnicos do projeto teve como objetivo traduzir graficamente
todas as decisdes tomadas durante o desenvolvimento da proposta, e garantir uma
leitura clara, coerente e funcional do espaco. Esta documentacao foi elaborada com
base nos padrdes do atelier COA Arquitetura e Interiores, respeita as convencdes
graficas e a organizacdo habitual dos projetos que sdo desenvolvidos internamente.
Importa referir que os desenhos técnicos desenvolvidos durante o estagio nao
correspondem integralmente as normas técnicas convencionais, uma vez que foram
realizados de acordo com os procedimentos, formatos e critérios solicitados no
contexto do estagio, refletem as praticas correntes do atelier. (documentos encontram-
se nos anexos do documento pagina 110 a pagina 141)

A primeira planta apresentada corresponde a planta baixa humanizada, que
permite visualizar a organizac¢do espacial e o layout funcional do espaco, os materiais
aplicados e o mobiliario, de forma apelativa. Esta planta foi utilizada como introducao

ao projeto, para permitir ao observador uma leitura imediata das relacdes espaciais,
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dos materiais aplicados e da disposicao dos elementos essenciais do espaco
desenvolvido.

Posteriormente, é apresentada a planta baixa técnica (Figura 6), que contém as
cotas principais do espa¢o, nomeadamente largura e profundidade relevantes. Esta
prancha assegura que todos os elementos estdo corretamente posicionados e
dimensionados para viabilizar a execu¢do do projeto, além de ser fundamental para
qualquer intervencao fisica, e serve de base para todas as restantes plantas técnicas.

Figura 6 - Planta Baixa Técnica

Segue-se a planta elétrica (Figura 7), onde se encontram representados os
interruptores, tomadas e respetivas cotas de posicionamento. Esta informacao é
essencial para garantir a correta instalagdo elétrica.

Interruptor Simples
Uso: Iluminacdo focos embutidos no teto

Interruptor Simples
Uso: Iluminagdo de parede

Tomada alta h:120cm

Figura 7 - Planta Elétrica
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A planta hidraulica (Figura 8) apresenta a localizacao das ligaces de agua e esgoto,
ou seja, estd indicada a localizacao exata dos pontos de dgua - entradas e saidas - para
os diferentes equipamentos sanitarios, com respetiva cotagem com as cotas técnicas
essenciais para a execugao. Foi também realizada uma versao alternativa desta planta
(Figura 9), ao utilizar uma planta com o equipamento por baixo que permite uma

leitura mais acessivel e que auxilie a leitura.

Ponto de dgua
para chuveiro

Ponto de
agua fria

Figura 8 - Planta Hidrdulica

Ponto de
agua quente

Ponto de esgoto

na parede para Lavatorio

Ponto de esgoto
da Sanita

T

Figura 9 - Planta Hidrdulica Cotada
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Na planta de pisos e revestimentos (Figura 10) detalha a distribuicao dos diferentes
materiais no pavimento e nas paredes, com indicacdo das areas, limites e transi¢des
entre materiais, nesta planta estdo ainda assinaladas as cotas que definem a extensao
e o posicionamento de cada acabamento. Para complementar essa informacao anterior,
foi criada uma representagdo técnica em perspetiva da aplicagdo dos materiais, para
facilitar a compreensao das relagdes entre materiais, volumes e alturas, o que facilita
para uma boa compreensdo visual das transi¢des e propor¢des dos revestimentos e
pavimentos.

Tinta, CIN, Cor: Verde Bernini, #2614

Piso, Revigres, Absolut Black,
Premium Black Ceramic Floor Tiles,
Cor: Absolut Black

Revestimento, Revigres, Elements, Revestimento, Revigres, Bold, Revestimento, Revigres, Absolut Black,
The Subtle Elegance of Elements Tiles, Ceramic Wall Tile, Premium Black Ceramic Floor Tiles,
Cor: Carbon Cor: Ocean Mate Cor: Absolut Black

Figura 10 - Planta de pisos e revestimentos

A planta luminotécnica (Figura 11) apresenta todos os pontos de luz artificial, com
as respetivas cotas para posicionamento no espaco, este permite um controlo rigoroso
da iluminacdo e da sua articulacao com os restantes elementos do espaco.

;l 3

Foco de teto

Candeeiro de parede

Figura 11 - Planta luminotécnica
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Uma das componentes detalhadas do projeto foi o mével de lavatério, desenvolvido
a medida. No documento dos desenhos técnicos encontram-se imagens, que incluem
uma planta de serralharia, cuja planta técnica inclui as medidas gerais de comprimento
e largura e seguem-se vistas complementares, como perspetiva do mdvel, encaixe do
lavatorio, vista frontal (Figura 12) e lateral, e ainda detalhes construtivos, a divisdao do
moével em duas partes (superior e inferior), com todas as medidas detalhadas e os
detalhes construtivos com a parte inferior e a parte superior.

L 250
i 177

140

—
—

3l

51

72

Figura 12 - Vista Frontal Detalhe Mével

De seguida temos a planta de loicas e metais (Figura 13), onde se identifica a
localizacdo exata de todos os equipamentos sanitarios (sanita, lavatério, misturadores,
base e divisoria de duche), e incluir os seus nomes e caracteristicas técnicas. Permite
verificar o alinhamento e distincias entre equipamentos para garantir conforto e
acessibilidade.
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Divisgria Versus com 1 porta de correr

Sanidusa, Base de Duche
Extra-Plana D_Path com
Antiderrapante,
1200x800x30mm

Ref: lD?&EZUO‘IAD\
Porcelanasa,

\\n Pack Toile
New One Op Uf 5¢
L Sanidusa, Lavatéria Sanlife,

Retangular, 602x400x145mm
Ref: 136339004
Cor: Branco

Porcelanosa, Bend Mix Sc e i B /
Thersmotatic Chrome Sink Faucet—

Figura 13 - Planta de loicas e metais

Vistas Técnicas

Foram criadas vistas de todas as paredes relevantes do espaco, nas quais foram
identificados os materiais aplicados em cada zona (tintas, revestimentos ceramicos,
faixas decorativas), equipamentos, vaos (porta e janela) com as dimensoes, e
elementos construtivos feitos a medida. Cada vista inclui cotas especificas de altura e
largura para facilitar na execu¢do, podemos observar um desses exemplos na seguinte
imagem (Figura 14).

89 y 80

L
1

Tinta, CIN,
Cor: Verde Bernini, #2614 —— |

Janela de batente

shiley . . . -]
Execugdo por medida

250

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

- Revestimento, Revigres, Elements,
Ver Desenho Técnico The Subtle Elegance of Elements Tiles,
do Mobiliario Cor: Carbon

Figura 14 - Vista Técnica
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Vistas de Instalacdes Elétricas

Adicionalmente, foram criadas vistas especificas para a instalacdo elétrica, onde se
encontram assinaladas as posi¢cdes dos pontos de luz, interruptores e tomadas,
acompanhadas das respetivas cotas, como podemos observar um exemplo na Figura
15.

gt
—al
wn
wn
—
—
wn
=2
e

Figura 15 - Vista Instalagdo Elétrica

Por fim, foram desenvolvidas varias tabelas técnicas, entre elas, a Planta dos
quadrinhos, a Tabela de materiais, a Tabela de loigas e metais (Figura 16) e a Tabela de
iluminacdo, encontramos a seguir um dos exemplos das tabelas referidas
anteriormente. Estas tabelas facilitam a consulta rapida dos elementos, tanto em
termos visuais como técnicos.

Tabela de Loicas e Metais

Des. | Descrigéo Marca Qt. | Imagem Ref. Material Cor Valor

Base de Duche

Extra-Plana
D_Path com [ Sapidusa | 1 Un 10789200 i Sob
L | aomgerrapante 4D Ceramica | Branco | oo o e -
1200x800x30 e
mm
Bend MixSc | e i B obi
2 Thecmh:t‘;?“t.;nc Porcelanosa n ] - Metal Lo o TR s |
Diviséria Versus m Aluminio; 2
com 1 porta de . i
T Sanidusa | 1 Un 89312000(Vidro Preto  |39D
1220x25x1900 00 temperad Consulta
mm o de 4mm|
S |
Basin Mixer Sob P——.
4 Porcelanosa| 1 Un - Metal O f
Urban Black ﬂ Preto Consulta
Lavatério 2 o
sanife ) ’ 136339 . Sob
5 [retangular Sanidusa | 1Un = Ceramica | Branco
b 004 Consulta
Sanita
compacta
5 |ubyss Sanidusa | 1 Un 140930 | ceramica| Branco | S0P
Rimflush DC 004 Consulta
646x358x837

Figura 16 - Tabela de loicas e metais
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3.2. Projeto 2 - Closet 1

Dados do Projeto

e Designacdo do Projeto: Projeto 2 - Closet 1
e Periodo de Desenvolvimento: novembro e dezembro (aproximadamente trés
semanas)
e Local de Desenvolvimento: Atelier COA Arquitetura e Interiores
e Funcdo do Espaco: Closet
e Conhecimentos prévios:
o SketchUp (modelagdao 3D): conhecimento prévio adquirido
autonomamente durante o curso
o Enscape (renderizagio)
e Ferramentas utilizadas:
o SketchUp (modelagao 3D) (aproximadamente 10 dias)
o Enscape (renderizagdo e composicao visual) (aproximadamente 4 dias)
e Documentagdo desenvolvida e entregue:
o 3D
o Renderizacao

Desenvolvimento do Projeto

0 espacgo destinado ao closet apresentava as seguintes dimensdes de 2,50 metros x
3,00 metros. A existéncia de duas portas, uma funcional e outra apenas para
emergéncia, constituiu um desafio adicional, uma vez que esta tltima ndo poderia ser
removida, mas teria de ser integrada discretamente no desenho do mobiliario, torna-a
praticamente invisivel. Esta premissa orientou toda a conce¢do e condicionou a
organizacdo das areas de arrumacao.

Como se trata de um closet para um casal, identificou-se a necessidade de criar
solucdes amplas e diversificadas para acomodar diferentes tipos de vestuario, calcado
e acessorios. A analise das dimensoes, da ergonomia e dos fluxos de circulagdo permitiu
definir uma disposi¢do funcional e confortavel. Foi inicialmente considerada a inclusao
de uma penteadeira, mas a area disponivel revelou-se insuficiente; optou-se assim por
incorporar essa fun¢do no préprio roupeiro, através de gavetas mais baixas que
oferecem arrumacado e servem de apoio no quotidiano.

Este projeto foi desenvolvido integralmente em trabalho de equipa entre mim e a
minha colega (com quem ja tinha estudado anteriormente, tanto na licenciatura como

no mestrado, e que ji conhecia antes de iniciar o estagio), desde a definicdo da
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organizacdo da planta até aos ajustes finais, realizados com o apoio da arquiteta para
garantir maior precisdo e equilibrio nas solu¢des propostas. Ambas transpusemos o
projeto para 3D, assim como realizdmos a renderizacdo em Enscape, participamos de
forma igual em todas as etapas.

Desenvolvimento em SketchUp (Modelacao 3D)

O closet foi concebido como um espaco que alia funcionalidade e estética, oferece
organizacdo, conforto e uma experiéncia visual harmoniosa. Ao entrar no ambiente, o
olhar é imediatamente guiado pela circulagido central (Figura 17), marcada por um puf
estofado, que atua como assento temporario e apoio para as roupas, ao mesmo tempo
em que delimita a drea central de circulacdo (Figura 17). O tapete com uma textura
suave, e uma tonalidade neutra, reforca essa delimitacao e acrescenta aconchego ao
espaco, cria um ponto de conforto visual e tatil que contribui para uma experiéncia
positiva do utilizador, em consonancia com o conceito de design emocional defendido
por Norman (2004), segundo o qual os elementos sensoriais influenciam diretamente
a percecao e a relacdo emocional com o ambiente.

Figura 17 - Vista Superior, Projeto 2

A primeira parede, destinada ao armazenamento de roupas longas e curtas, é
composta por modulos suspensos em madeira com acabamento mate, enquanto as
gavetas inferiores sdo lacadas em branco acetinado e equipadas com puxadores
metalicos discretos (Figura 18). As prateleiras abertas permitem que roupas dobradas
e itens de uso frequente fiquem organizados e acessiveis, enquanto as gavetas ocultam
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pecas menores, para assim garantir que o ambiente se mantenha visualmente limpo. A
iluminacdo embutida em fitas de LED na parte inferior das prateleiras superiores
destaca as pecas penduradas, e evita sombras que consequentemente valoriza a
textura das roupas (Figura 19).

.‘I))‘)-

i

y

Figura 19 - Corte 1, Projeto 2

Figura 18 - Corte 2, Projeto 2
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Onde se encontra a porta oculta que da acesso a areas adjacentes, foi planejada para
manter a continuidade visual do mobilidrio. A porta em madeira carvalho, alinhada
com os modulos suspensos, apresenta puxador discreto embutido, garante que o
acesso seja funcional sem quebrar a harmonia do conjunto. (Figura 20)

Figura 20 - Corte 3, Projeto 2

Cada escolha visual do projeto dialoga diretamente com a fun¢do do closet. A
madeira transmite aconchego e naturalidade, enquanto os lacados neutros equilibram
0 ambiente, cria um espaco visualmente tranquilo e organizado. As combinacoes de
iluminacdo direta e indireta valorizam os materiais, realgam a funcionalidade de cada
madulo e conferem sofisticacdo ao ambiente. O resultado é um closet que ndo apenas
atende as necessidades praticas de armazenamento e circulagdo, mas que também
proporciona uma experiéncia visual agradavel, na qual forma, fun¢do e sensacgao de
bem-estar se articulam, em consonéancia com Jordan (2000), que defende que o design
deve promover conforto, prazer e satisfacdo na interacao com o utilizador.
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Renderizacao (Enscape)

Ap6s a definicdo da modelagao, a fase seguinte foi a renderizagdo no Enscape. Este
processo foi realizado em colaboracdo com a colega de estagio Ana Candido, e sob a
orientacdo da arquiteta responsavel, que acompanhou as decisdes visuais e técnicas. O
trabalho com luzes, texturas e materiais exigiu uma abordagem cuidada para garantir
que a atmosfera final transmitisse sofisticacdo e aconchego.

Foram explorados diferentes cenarios de iluminac¢do, ajustados a intensidade,
direcdo e tonalidade da luz para alcangar um equilibrio entre amplitude e conforto
visual.

A documentacdo entregue ao serralheiro assumiu um formato pratico e direto: em
vez de desenhos técnicos desenvolvidos em Layout, foram produzidas imagens
renderizadas com medidas incorporadas. Seis renders apresentaram dimensdes
detalhadas dos mddulos de arrumacgdo, complementados por uma planta geral com

medidas principais, o que permitiu ao fabricante compreender o projeto. (Figura 21 a
23)

Figura 21 - Planta Medidas, Projeto 2
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Figura 23 - Corte 1 Medidas, Projeto 2

Figura 22 - Corte 2 Medidas, Projeto 2
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3.3. Projeto 3 - Quarto Infantil Menina

Dados do Projeto

e Designacdo do Projeto: Projeto 3 - Quarto Infantil Menina
e Periodo de Desenvolvimento: dezembro e janeiro (aproximadamente quatro
semanas)
e Local de Desenvolvimento: Atelier COA Arquitetura e Interiores
e Funcdo do Espacgo: Quarto Infantil Menina
e Conhecimentos prévios:
o SketchUp (modelagdo 3D): conhecimento prévio adquirido
autonomamente durante o curso
o Enscape (renderizagao)
e Ferramentas utilizadas:
o SketchUp (modelacao 3D) (aproximadamente 8 dias)
o Enscape (renderizacdo e composicao visual) (aproximadamente 6
dias)
o Photoshop (representacgdo grafica) (aproximadamente 3 dias)
e Documentacdo desenvolvida e entregue:
o 3D
o Renderizacao
o Representacao grafica

Desenvolvimento do Projeto

O Projeto 3 - Quarto Infantil foi desenvolvido ao longo de aproximadamente quatro
semanas, o espaco, com 4,50m por 4,78m, destinava-se a uma menina de um ano e foi
concebido para acompanhar o seu crescimento, articula zonas de dormir, estudar,
brincar e de explorar. A Unica informacao fornecida inicialmente pela arquiteta Catia
foi a planta com as medidas reais do local e a indicagdo de que o quarto era para uma
menina; a partir desse ponto, todo o desenvolvimento espacial, funcional e estético
ficou sob a minha responsabilidade, com pequenos ajustes feitos pela Catia ao longo do
processo.

A proposta procurou evitar o estereétipo do quarto totalmente rosa, e trabalhar
tons claros e femininos, definidos inicialmente pela Catia, mas interpretados e
materializados por mim através da selecao de materiais e da composi¢do cromatica. A
organizacdo do espacgo foi integralmente desenvolvida por mim, garante fluidez,
autonomia e versatilidade, assegura que todas as zonas funcionavam em conjunto sem
comprometer a circulagdo livre no centro do quarto, em consonancia com Ching e

Binggeli (2012), que defendem a importancia de uma organiza¢do espacial clara e
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continua para o bom funcionamento dos espacos interiores. Esta organizacao contribui
igualmente para uma experiéncia emocional positiva do utilizador, promove sensacdes
de conforto, autonomia e seguranca, que de acordo com Hassenzahl (2010), que
destaca a importancia do design na criacdo de experiéncias significativas para o bem-
estar.

A modelacao 3D foi realizada em SketchUp, processo que durou cerca de oito dias.
Seguiu-se a fase de renderizagio em Enscape, que decorreu ao longo de
aproximadamente seis dias, periodo no qual foram refinados enquadramentos,
iluminacdo e materiais. Por fim, e numa abordagem nova para mim, desenvolvi uma
série de representacgdes graficas no Photoshop, que demorou cerca de trés dias, com
base nos renders, composi¢cdes visuais e esquemas explicativos.

Desenvolvimento em SketchUp (Modelacao 3D)

Logo na entrada do quarto, é possivel observar - como ilustrado na Figura 24 - a
zona da cama, acompanhada por um bau inferior destinado a arrumacao de brinquedos
e objetos pessoais, bem como parte da area livre central, essencial para o movimento e
brincadeira, aspetos fundamentais para o desenvolvimento emocional e motor da
crianca. Esta organizacdo espacial procura promover uma experiéncia positiva e
segura do espaco, incentiva a autonomia, a exploracdo e o conforto e em concordancia
com os principios de design emocional que sdo defendidos por Hassenzahl (2010), que
destaca a importancia do ambiente construido na promoc¢ao do bem-estar e do
envolvimento emocional do utilizador. Associada a zona da cama, encontra-se ainda a
area de leitura junto a janela, composta por almofadas e um bau, igualmente visivel na
Figura x. Esta zona foi pensada como um reftigio tranquilo, destinado a momentos de
descanso, leitura e introspecdo, essenciais para o equilibrio emocional da crianca. A
criacdo de espacos acolhedores e diferenciados dentro do mesmo ambiente reforca a
sensacao de seguranca e conforto, que segundo os principios do design emocional,
valorizam o bem-estar e a relacdo afetiva do utilizador com o espaco (Hassenzahl,
2010).
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Figura 24 - Vista Posterior, Projeto 3

A cama foi posicionada numa das paredes principais, destaca-se o papel de parede
em tons azulados, visivel na Figura 25, que cria um ponto focal suave e equilibrado. A
escolha desta paleta cromatica contribui na transmissao de sensa¢des de tranquilidade
e de seguranca, aspetos fundamentais no contexto infantil, em harmoniza¢do com
Heller (2000), que associa os tons de azul a estados emocionais de calma, equilibrio e
serenidade. Do lado oposto, representado de forma mais clara na Figura 25, encontra-
se a zona de estudo, composta por uma secretdria e prateleiras de apoio. Esta area foi
desenhada para promover concentragao, organizacao e uma relagdo futuramente com
as atividades escolares, sem interferir com a zona de brincar. A separacgao clara entre
areas de uso contribui para a estruturacdo do espaco e para a defini¢do de diferentes
funcgoes, que segundo Ching e Binggeli (2012), defendem a importancia da organizagdao
espacial na promogao da eficiéncia funcional e da legibilidade dos espacos interiores.
Esta abordagem favorece ainda para a criagdo de rotinas e da sensa¢ao de controlo e
conforto.

Figura 25 - Vista Frontal, Projeto 3
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Encontra-se o espelho de corpo inteiro, enquadrado na Figura 26, que deu origem
a uma pequena zona de danga. Este espago permite a crianca explorar o movimento e
a expressdo corporal, promove o desenvolvimento de competéncias expressivas,
emocionais e psicomotoras, aspetos fundamentais na construcao da identidade e da
autonomia que de acordo com Hassenzahl (2010), ambientes que incentivam a
interacao, a liberdade de expressdo e o envolvimento ativo contribuem para
experiéncias emocionalmente positivas. Associada a zona da cama, encontra-se ainda
a area de leitura junto a janela, composta por almofadas e um bat, igualmente visivel
na Figura 27. Esta zona foi pensada como um refuigio tranquilo, destinado a momentos
de descanso, leitura e introspecao, essenciais para o equilibrio emocional da crianga. A
criagdo de espacos acolhedores e diferenciados dentro do mesmo ambiente reforga a
sensacdo de seguranca e conforto, que segundo os principios do design emocional,
valorizam o bem-estar e a relacdo afetiva do utilizador com o espacgo (Hassenzahl],
2010).

Figura 26 - Lateral Direita, Projeto 3

Figura 27 - Perspetiva Zona Leitura 2, Projeto 3
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Renderizacao (Enscape)

Apébs a modelacgao, o projeto avangou para a fase de renderizagdo no Enscape, que
permitiu explorar diferentes cenarios de luz, texturas e materiais.

Os renders finais foram utilizados como principal meio de comunicacdo com o
cliente, permitiu visualizar com clareza a atmosfera do quarto, a disposicdo dos moveis
e o equilibrio entre cores e materiais.

Representacio Grafica (Photoshop)

Uma das grandes inovac¢des deste projeto foi a introducdo da representagao grafica
em Photoshop, ferramenta que até entao nao tinha sido explorada nos trabalhos do
estagio. O objetivo desta etapa foi apresentar o quarto de forma didatica e estruturada,
decompor o espaco em diferentes camadas para destacar a légica da sua composigao.
Ao contrario do render tradicional, que mostra apenas o resultado, este método
revelou a construcao visual do ambiente e tornou a comunicagao com o cliente mais
clara e atrativa.

Criaram-se composicoes em que os elementos se sobrepunham de forma gradual,
quase como um “explodido arquiteténico”.
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Foram produzidas quatro representacoes principais:

e Imagem 28 - Perspetiva do lado da cama e do espelho:

Nesta vista, o quarto foi decomposto em quatro niveis distintos. Na base surgem
apenas as paredes e o piso, servir como suporte estrutural. De seguida, foram
sobrepostos os médulos fixos, como o bad de arrumacgao e o movel de apoio. A terceira
camada revelou os elementos mdveis, como a cama e o espelho. Finalmente, foram
aplicados os adornos decorativos e o teto, para completar a leitura espacial. Esta
sequéncia permitiu compreender a organizacdo da parede principal e da zona de
danca.

Figura 28 - Representagdo Grdfica Decomposigdo, Lado Cama, Projeto 3
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e Imagem 29 - Perspetiva do lado da janela e da secretaria:

Seguiu-se o mesmo principio da decomposi¢do, mas agora aplicado ao lado oposto
do quarto. Esta representacdo evidenciou a importancia da secretdria junto a janela,
beneficia da luz natural, e a integracdo do roupeiro, que garante arrumac¢do sem
sobrecarregar o ambiente. Aqui, a leitura em camadas demonstrou como a

funcionalidade se articula com o design, equilibrando espago de estudo e espago de
brincar.

Figura 29 - Representagdo Grdfica Decomposicdo, Lado Janela, Projeto 3
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o Imagem 30 - Representagdo grafica combinada (planta + 3D):

Nesta versao, a planta baixa do quarto foi utilizada como base técnica, sobre a qual
se sobrep6s o modelo tridimensional em perspetiva. Este recurso criou uma dupla
leitura — técnica e volumétrica — permitir ao cliente relacionar as medidas em planta
com a volumetria real do espago. Trata-se de uma abordagem visualmente apelativa e
muito eficaz para compreender proporg¢des e organizacgao.

Figura 30 - Representagdo Grdfica Combinada, Lado Cama, Projeto 3
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e Imagem 31 - Representacao de materiais:

Para complementar, foi criada uma composicdo que relacionava a imagem
renderizada do quarto com uma selecdo dos materiais predominantes: o papel de
parede em tons azulados e lilases, a madeira clara utilizada nos moéveis, os tecidos
suaves em tons neutros e os apontamentos em rosa nos elementos decorativos. Esta
apresentacdo ajudou a transmitir a paleta cromatica e sensorial do projeto, reforca a
coeréncia visual e a atmosfera pretendida.

Figura 31 - Representagdo Grdfica Combinada, Lado Janela, Projeto 3
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3.4. Projeto 4 - Closet 2

Dados do Projeto

e Designacdo do Projeto: Projeto 2 - Closet 2
e Periodo de Desenvolvimento: margo (aproximadamente quatro semanas)
e Local de Desenvolvimento: Atelier COA Arquitetura e Interiores
e Funcdo do Espaco: Closet
e Conhecimentos prévios:
o SketchUp (modelacdo 3D): conhecimento prévio adquirido
autonomamente durante o curso
o Enscape (renderizagdo)
e Ferramentas utilizadas:
o SketchUp (modelagao 3D) (aproximadamente 10 dias)
o Enscape (renderizagdao e composicdo visual) (aproximadamente 5

dias)
e Documentagdo desenvolvida e entregue:
o 3D

o Renderizacao

Desenvolvimento do Projeto

O Projeto 2 - Closet 2 foi desenvolvido no atelier COA Arquitetura e Interiores ao
longo de aproximadamente quatro semanas, entre novembro e dezembro, o que
originou pequenos ajustes de calendario. A semelhanca de outros projetos realizados
durante o estagio, as Unicas informacdes fornecidas inicialmente pela supervisora,
Catia, foram a planta com as medidas, levantadas por ela no local, e a indicagdo de que
se tratava de um closet destinado ao uso de um casal. A partir desse ponto, todo o
desenvolvimento do projeto foi realizado autonomamente, com corre¢des pontuais
sugeridas pela supervisora. Importa referir que este trabalho foi desenvolvido em
colaboracdo direta com a minha colega de estagio, com quem partilhei todas as tarefas
de forma equitativa; ambas contribuimos de igual modo para cada etapa, desde a
analise do espaco a definicao das solugdes e a execucdo técnica.

0 espacgo, com 2,40m por 3,72m, apresentava duas condicionantes relevantes que
influenciaram a proposta: a presenca de uma janela ao fundo, que orientou a decisdo
de posicionar nesse local a penteadeira, aproveita a entrada de luz natural, e a
existéncia de um nicho técnico destinado ao cilindro, que se encontrava ligeiramente
desalinhado da planta. A solu¢do passou por integrar esse volume no desenho do
armario, garantiu o acesso necessario sem comprometer a harmonia.
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A fase de modelagdo tridimensional teve lugar no SketchUp e demorou
aproximadamente dez dias a ser concluida. Depois de validados os volumes e a
distribuicdo interna, iniciou-se a renderizagdo no Enscape, que ocupou cerca de cinco
a seis dias, contando com os reajustes necessarios ao longo do processo. Tanto a
modelacdo 3D como a renderizagao.

Apesar de se tratar de um espaco de arrumacdo, o projeto do closet incorpora
também uma dimensdo de design emocional, uma vez que a forma como o espaco é
organizado influencia diretamente a rotina, o bem-estar e a experiéncia diaria dos
utilizadores. Tal como defende Donald Norman (2004), ambientes bem estruturados
reforcam a sensacdo de controlo, ordem e tranquilidade, permitem que o utilizador
vivencie o espaco de forma mais intuitiva e satisfatéria. A clareza na circulacao, a
relacdo com a luz natural e a harmonia dos materiais desempenham, assim, um papel
importante na criacao de um ambiente que ndo sé responde a necessidades funcionais,
mas que também contribui para uma vivéncia mais agradavel.

Desenvolvimento em SketchUp (Modelacao 3D)

0 Closet 2 assenta numa organizacdo interior clara e funcional, concebida a partir
de uma légica de arrumacao eficiente e adequada a um espaco de dimensdes reduzidas,
que privilegia a otimiza¢do do espaco que se encontra disponivel, a funcionalidade e a
facilidade da sua utilizacdo no quotidiano. Na Figura 32 e 33 é possivel perceber a
estrutura principal dos médulos, esta composicao foi desenhada de forma a maximizar
a funcionalidade sem comprometer o seu aspeto visual, recorre a acabamentos claros
que ampliam a sensac¢do de profundidade. Esta op¢do contribui para uma percecao
espacial equilibrada e serena, promove também sensacdes imediatas de conforto e
bem-estar emocional, que atua ao nivel visceral do design emocional descrito por
Norman (2004), no qual a resposta emocional do utilizador é influenciada pela
percecao visual imediata do espaco.
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Figura 33 - Vista Lateral Direita, Projeto 4

Figura 32 - Vista Lateral Esquerda, Projeto 4

A Figura 34 evidencia a zona mais luminosa do espaco, onde a janela permite a
entrada de luz natural que incide diretamente sobre a penteadeira. A integracdo entre
a penteadeira e os mddulos laterais cria uma composicdo continua, articulada e
proporcional no ambiente. A clareza na circulagdo, a relagdo com a luz natural e a
harmonia dos materiais desempenham, assim, um papel importante na criacdo de um
ambiente que nao sé responde a necessidades funcionais, mas que também contribui
para uma vivéncia mais agradavel. Esta abordagem esta alinhada com os principios do
design human-centred defendidos por Crawford (2015), que enfatizam a importancia
de espagos que considerem o conforto, a experiéncia sensorial e o bem-estar do
utilizador. De forma complementar, Norman (2004) evidencia que a percegdo visual e
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a facilidade de interagdo com o espac¢o influenciam diretamente a experiéncia
emocional, enquanto Hassenzahl (2010) destaca que ambientes bem concebidos
promovem satisfacdo, autonomia e prazer na utilizagao.

Figura 34 - Vista Frontal, Projeto 4
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3.5. Projeto 5 - Habitacdo Fundao (projeto para redes
sociais)

Dados do Projeto

e Designacdo do Projeto: Projeto 2 - Closet 2

e Periodo de Desenvolvimento: janeiro e maio (aproximadamente 18 semanas)
e Local de Desenvolvimento: Atelier COA Arquitetura e Interiores

e Funcédo do Espaco: Closet

e Conhecimentos prévios:

o SketchUp (modelagdo 3D): conhecimento prévio adquirido
autonomamente durante o curso

o Enscape (renderizagao)
o Ferramentas utilizadas:

o SketchUp (modelagdo 3D) (aproximadamente 55 dias)

o Enscape (renderizagdo e composicao visual) (aproximadamente 12 dias)
e Documentacao desenvolvida e entregue:

o 3D

o Renderizagao

Desenvolvimento do Projeto

O projeto de habitagdo unifamiliar foi desenvolvido no atelier COA Arquitetura e
Interiores, inicialmente a pedido de clientes reais que, por motivos pessoais, acabaram
por ndo prosseguir com a sua concretizacdo. Apesar da interrup¢do, a arquiteta
responsavel, Catia, optou por dar continuidade ao trabalho, de forma a poder utiliza-lo
como portfélio e material de divulgacao nas redes sociais do atelier.

Neste contexto, a minha participacdo ocorreu ja na fase de desenvolvimento
interior e exterior, a partir de um modelo arquiteténico previamente elaborado pela
arquiteta Catia. O desafio consistiu em explorar o espaco, criar propostas de design de
interiores, pensar o mobiliario, a iluminac¢do e a decoragdao, ao mesmo tempo em que
me era dada liberdade criativa, dentro de uma linha visual orientada. O objetivo
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principal era conceber um projeto de interiores que transmitisse modernidade,
sofisticacdo e leveza, sem perder a ligagcdo com o exterior.

O programa da habitacdo incluia: hall de entrada, cozinha, sala de estar e jantar
integradas, corredor de acesso, instalagdo sanitaria, suite, quarto 1, quarto 2,
lavandaria e dreas exteriores (nomeadamente piscina e entrada).

O ponto de partida para o estudo preliminar envolveu a andlise da planta
arquitetdénica, ja definida pela arquiteta, bem como a leitura das necessidades
funcionais de uma habita¢do familiar. Foi necessario articular a zona social (entrada,
cozinha, sala) com a zona privada (quartos e instala¢des sanitarias).

Um dos aspetos determinantes do projeto foi a integracao entre interior e exterior.
As grandes aberturas envidragadas foram pensadas como verdadeiras “molduras
vivas”, que permitissem que a paisagem se tornasse parte integrante da decoracao.
Assim, cada janela foi tratada como se fosse um quadro, projeta o exterior como
elemento dinamico e sempre renovado.

Outro ponto analisado foi o uso da iluminagdo natural e artificial. Durante a fase
preliminar, foi definida a estratégia de diversificar as tipologias de luz consoante cada
espaco, para equilibrar pontos focais decorativos com solugdes mais discretas de
embutido, para que assim se criassem diferentes atmosferas.

Desenvolvimento em SketchUp (Modelacao 3D)

Entrada

O hall de entrada constitui o primeiro contacto com a habitacao e foi desenhado
para introduzir imediatamente um visual clean e contemporanea que orienta todo o
projeto. Trata-se de um espacgo funcional, mas simultaneamente acolhedor, onde a
simplicidade das linhas se combina com pequenos elementos de destaque, em
consonancia com a abordagem human-centred defendida por Crawford (2015), que
valoriza a criacdo de ambientes equilibrados, sensoriais e emocionalmente
confortaveis para o utilizador.

Na parede principal foi integrado um armario embutido, concebido para garantir
arrumacao imediata de sapatos e casacos, contribui para que a entrada se mantenha
organizada e visualmente limpa.

A grande janela existente, tratada como uma verdadeira “moldura viva”,
desempenha um papel fundamental na identidade do hall. Tal como se observa na
figura 35 e 36, a vista frontal revela esta relacdo direta entre interior e exterior, onde a
paisagem funciona como elemento decorativo dinamico.
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Figura 36 - Vista Frontal Entrada, Projeto 5

Figura 35 - Vista Exterior Entrada, Projeto 5
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A figura 37, correspondente a vista lateral esquerda, onde se evidencia o respetivo
armario embutido e o espelho integrado falado anteriormente, bem como a clareza das
linhas que definem o espaco. Além destes elementos, encontra-se ainda uma zona em
aco corten que assume um papel de semi-divisdo entre o hall e a cozinha. Mais do que
separar os espacos, esta peca introduz uma presen¢a marcante pelo proprio material,
garantem que a comunicagdo visual entre os dois ambientes se mantém fluida, mas, ao
mesmo tempo, o painel destaca-se. (Figura 37)

BB Lacas

Figura 37 - Vista Lateral Entrada, Projeto 5
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Cozinha

A cozinha foi desenhada como um espaco central, funcional e visualmente
harmonioso, reflete um estilo clean que caracteriza toda a habitacao. O objetivo
principal consistiu em criar um ambiente confortavel, eficiente no uso diario e
simultaneamente elegante, ao qual Jordan (2000), defende que o design deve conciliar
funcionalidade, conforto e prazer estético, promove uma experiéncia positiva do
usuario no quotidiano.

A ilha central assume o papel de elemento organizador, funciona como area de
preparacdo e como zona de refei¢cdes. Na Figura 38, que apresenta uma vista geral da
cozinha, é possivel perceber a forma como a ilha estrutura o espago e orienta a
circulacdo entre as diferentes areas de trabalho.

Figura 38 - Vista 1 Cozinha, Projeto 5

A esquerda da cozinha encontra-se a garrafeira em vidro, elemento que introduz
luminosidade e elegincia através da iluminacdo interna. Na Figura 39, esta zona é
plenamente visivel, destaca ndo apenas a vitrine iluminada como também a torre de
quentes, o frigorifico e os mddulos de arrumacdo adjacentes, € um conjunto que reforca
a componente funcional da cozinha. Ja na Figura 40, embora se observe parte deste
alinhamento, o enquadramento privilegia sobretudo a bancada de trabalho.
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Figura 39 - Vista Bancada Cozinha, Projeto 5

Na Figura 41, que revela a zona de jantar adjacente, é possivel observar a transi¢ao
entre a cozinha e este espaco, bem como a presenca das janelas que proporcionam
ligacao ao exterior, Lawson (2001), destaca a importancia das transi¢des espaciais e da
continuidade visual na leitura e experiéncia dos espagos interiores.

65



Mariana Filipa Trindade Nunes

Figura 41 - Vista Zona de Jantar, Projeto 5
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Sala

A sala foi projetada como um espago amplo e multifuncional, articula-se de forma
fluida entre a zona de estar e a zona de refeicdes. A auséncia de divisorias fisicas
garante uma leitura continua do ambiente.

Na zona de estar, destaca-se um sofa em forma de L, disposto de modo a criar um
nucleo de conforto e convivéncia. Na Figura 42 e 43, esta configuracdo é claramente
visivel: o sofa ocupa a lateral direita da composicdo, orientado para a parede onde se
encontra o moével da televisdo. Ao centro, observa-se a mesa de centro, que refor¢a o
ponto focal da area de estar. No lado esquerdo desta mesma imagem surge a zona da
televisdo, composta por um conjunto de prateleiras, um movel inferior e uma estante
vertical, elementos que organizam e equilibram visualmente a parede principal.

Figura 43 - Vista 1 Sala de Estar, Projeto 5
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A Imagem 44 aprofunda o detalhe desta parede da televisdo. Aqui, o
enquadramento centra-se no painel onde esta instalada a TV, acompanhado de uma
estante modular com diferentes niveis e de um mdvel inferior que serve de apoio. De
costas para o sofa encontra-se um mével que atua como elemento de transicdo entre
as duas areas, zona de jantar e zona de estar (Figura 45).

Figura 45 - Detalhe Mdével Sala de Estar, Projeto 5
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Corredor

O corredor foi concebido como um espaco de transicio marcante, cujo desenho
estabelece de forma clara a passagem entre a zona social da habita¢dao, composta pela
sala e cozinha, e a zona privada, destinada aos quartos. Esta diferenciagcdo ndo é apenas
funcional, mas também harmonia visual, reforca a ideia de que cada parte da casa tem
a sua identidade proépria.

A mudanca de piso marca de imediato esta transicao (Figura 46): enquanto a area
social privilegia materiais claros e homogéneos, o corredor adota um revestimento
distinto, mais acolhedor, que sublinha o carater intimista da zona privada (Figura 46).
Esta diferenciacao material corresponde a uma estratégia de hierarquizacdo espacial,
em consonancia com Ching e Binggeli (2012), que defendem o uso de materiais e
acabamentos como elementos fundamentais na definicdo de fungdes, percursos e
transicoes nos espacos interiores. A escolha cromatica acompanha esta intengao, cria
um contraste visual notério e transmite ao utilizador a sensagdo de mudanga de
ambiente ao atravessar este limiar. O espago, embora linear, foi trabalhado de forma a
ndo se limitar a uma simples passagem. Um armario embutido (Figura 47), de desenho
discreto, foi integrado no alinhamento das paredes, garante arrumacgdo adicional sem
comprometer o estilo minimalista. A iluminagdo também desempenha um papel
essencial, pontuada de forma estratégica para guiar o percurso e ao mesmo tempo
valorizar a profundidade do corredor. Este cuidado garante que o ambiente mantenha
a sensacao de conforto e ndo se torne mondtono.

Figura 46 - Vista Frontal Corredor, Projeto 5
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Figura 47 - Armdrio Embutido Corredor, Projeto 5
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Instalagao Sanitaria

A casa de banho foi concebida como uma extensao natural da linguagem de estilo
da habita¢do, manter a clareza visual e a sofisticacao subtil, mas introduzir elementos
que a distinguem. O espaco combina a leveza dos tons claros com a textura marcante
da pedra, cria um ambiente que transmite tranquilidade e conforto.

A esquerda da entrada, encontra-se o lavatério apoiado sobre um mével com gaveta
e arrumacdo inferior, pensado para toalhas e pequenos objetos de higiene (Figura 48).
Acima, um espelho vertical amplia visualmente o espaco, reflete a luz e reforca a
sensacao de amplitude. O ponto mais distintivo desta zona é a claraboia, que apanha o
lavatdrio com luz natural, transforma a auséncia de janelas numa oportunidade de
design: a luz, ao incidir diretamente sobre a pedra da bancada, cria jogos de sombra e
brilho que enriquecem a atmosfera (Figura 48).

Figura 48 - Vista Lateral Esquerda Instalagdo Sanitdria,
Projeto 5

Do lado direito desenvolve-se a zona de duche, marcada por um nicho corrido que
percorre toda a parede (Figura 49), oferece apoio funcional e destaca-se como
elemento decorativo. Os metais em tom dourado, aplicados tanto no lavatério como no
duche, conferem um carater sofisticado e elegante, contrasta subtilmente com o fundo
claro em pedra (Figura 49). Esta opcao material enquadra-se na abordagem human-
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centred defendida por Crawford (2015), que valoriza a utilizagdo de materiais e
acabamentos como elementos capazes de aliar funcionalidade e experiéncia sensorial
no espaco.

O pavimento retoma o mesmo material do corredor, funciona como um elo entre os
dois espacos e reforca a intencdo de criar uma transicdo clara entre a zona social e a
zona mais privada da habitac¢ao.

Figura 49 - Vista Lateral Direita Instalacdo Sanitdria, Projeto 5
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Suite - Quarto

O quarto da suite foi concebido como um refugio de conforto e intimidade,
mantendo a linha visual clean e acolhedora que percorre toda a habitacao. A paleta de
cores neutras, em tons de bege, branco e madeira clara, transmite serenidade e refor¢a
aideia de um espago pensado para o descanso, em consonancia com Heller (2000), que
associa cores neutras e naturais a sensagdes de calma, equilibrio emocional e conforto.

Ao centro destaca-se a cama, que se impde como elemento principal, acompanhada
por mesas de apoio suspensas em cada lateral (Figura 50). A cabeceira em pedra clara
integra-se de forma elegante ao desenho do espacgo, prolonga-se visualmente até as
prateleiras retro iluminadas, que criam profundidade e oferecem suporte a objetos
decorativos e livros. Este detalhe acrescenta personalidade ao quarto, mantendo a
harmonia geral.

Figura 50 - Vista 1 Cama, Suite, Projeto 5

A iluminacao foi pensada para reforgar a atmosfera intimista, com pendentes
suspensos sobre as mesas de cabeceira e iluminag¢do indireta embutida nas prateleiras
(Figura 51). Essa combinagdo cria diferentes cenarios de luz, adaptaveis tanto para
momentos de relaxamento quanto para a leitura.
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Figura 51 - Vista 2 Cama, Suite, Projeto 5

De lado da cama, encontra-se o armario embutido com portas em vidro e iluminagao
interior, que valoriza a organizacgao e facilita a visualizacdao do vestuario e acessdrios
(Figura 52). Este elemento conjuga harmonia visual e funcionalidade, funciona quase
como uma vitrine que destaca os objetos guardados.

0 uso de materiais naturais, como a madeira no pavimento e nos armarios, e a pedra
clara na cabeceira e nos mddulos de apoio, reforca a ideia de um ambiente acolhedor,
sofisticado e coerente com o conceito global da habitac¢ao.
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Figura 52 - Perspetiva Roupeiro, Suite, Projeto 5
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Suite -Instala¢do Sanitaria

A casa de banho da suite foi desenhada como uma extensdo natural do quarto,
reflete a mesma linguagem de serenidade, conforto e sofisticacao. O espago combina
tons claros com elementos em madeira, cria um ambiente acolhedor e intimista, sem
perder a modernidade (Figura 53).

Figura 53 - Vista Frontal Instalacdo Sanitdria, Suite, Projeto 5

Ao entrar, do lado direito encontra-se a zona dos lavatérios duplos, com duas cubas
sobrepostas em bancada clara, acompanhadas por espelhos verticais que reforcam a
ideia de simetria e amplitude. Esta escolha privilegia a funcionalidade, permite o uso
simultdneo por dois utilizadores, enquanto acrescenta um toque de sofisticagdo ao
espaco (Figura 54).
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Figura 54 - Vista Lavatdrio, Suite, Projeto 5

Em frente a entrada, destaca-se a banheira, elemento central da composi¢do, concebida
como ponto de relaxamento e bem-estar. Ao lado, situa-se a zona do duche, delimitada

por diviséria em vidro, o que garante leveza visual e continuidade dos materiais (Figura
55 e 56).
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Figura 56 - Vista Zona de Duche, Suite, Projeto 5

Figura 55 - Vista Zona de Banho, Suite, Projeto 5
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A esquerda da entrada encontra-se a area da sanita, organizada de forma discreta e
foi criada uma meia-parede mais baixa, ligeiramente avanc¢ada, que funciona como
elemento de destaque e ao mesmo tempo como divisdo subtil da area (Figura 57).

Figura 57 - Vista Instalagdo Sanitdria, Suite, Projeto 5
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Quarto 1

0 Quarto 1 foi pensado para manter a coeréncia com a linguagem da habitacdo, mas
introduzir detalhes que o tornam unico e distinto. Predominam os tons claros, que
transmitem serenidade e luminosidade, enquanto a madeira surge de forma pontual,
sobretudo no roupeiro, garante uma ligagdo com os restantes quartos.

Assim que se entra, a esquerda encontra-se a cama, protagonista do espaco,
destacada por uma cabeceira continua de parede a parede (Figura 58 e 59). Acima da
cabeceira, um papel de parede com padrdao geométrico de linhas retangulares
acrescenta dinamismo e carater, funcionam como ponto focal do ambiente. Nas
extremidades da cama, ripados verticais reforcam a composi¢do e trazem textura,
criam um equilibrio entre sobriedade e detalhe.

Figura 58 - Perspetiva Cama, Quarto 1, Projeto 5
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Figura 59 - Perspetiva 2 Cama, Quarto 1, Projeto 5

A cama é acompanhada por prateleiras suspensas laterais, desenhadas para se
manterem leves e integradas na proposta minimalista. Sobre estas, os candeeiros
suspensos de parede garantem iluminagao funcional e a0 mesmo tempo cenografica,
sublinhar o estilo contemporaneo. (Figura 60).

81



Mariana Filipa Trindade Nunes

Figura 60 - Perspetiva Mesa de Cabeceira, Quarto 1, Projeto 5

Do lado direito, encontra-se o roupeiro de parede a parede, que ocupa toda a
extensdo da divisdo. O desenho alterna entre superficies em madeira com painéis
espelhados, cria um jogo visual que amplia o espaco e reforga a sofisticacao (Figura 61).

Em frente a entrada, foi projetadas uma zona de apoio composta por um espelho
vertical iluminado e uma poltrona, que oferece conforto e versatilidade de uso, seja
como assento auxiliar ou ponto de pausa dentro do quarto (Figura 61).

O pavimento é parcialmente coberto por um tapete de grandes dimensdes, que
confere conforto e reforca a sensagdo de acolhimento. Os metais em preto aparecem
como apontamentos subtis e elegantes, contrastam com os tons claros dominantes. A
iluminacdo, cuidadosamente distribuida, destaca-se sobretudo em torno do espelho e
no padrdo suspenso das luzes de cabeceira, reforca o didlogo com o desenho
geométrico do papel de parede (Figura 61).
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Figura 61 - Perspetiva Poltrona, Quarto 1, Projeto 5
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Quarto 2

0 Quarto 2 foi concebido para se distinguir dos restantes, mas manter a filosofia de
organizagdo — cama como elemento central, zonas de arrumac¢do bem definidas e
atengdo ao detalhe na iluminagdo — mas explora uma paleta cromatica diferente. Neste
espaco predominam os tons brancos e madeiras claras, pontuados por elementos em
azul e papel de parede esverdeado.

Assim que se entra, a direita, encontra-se uma zona de apoio composta por um
espelho vertical acompanhado de uma cémoda suspensa, complementada por um
banco de apoio. Um painel de madeira, disposto verticalmente do teto ao chao,
enquadra lateralmente este conjunto, enquanto placas de gesso aplicadas atras do
espelho reforcam a continuidade visual e acrescentam sofisticagdo. A iluminagdo de
parede, instalada de forma vertical desde junto ao teto até a comoda, valoriza este
ponto do quarto, torna-o um elemento focal (Figura 62).
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Figura 62 - Detalhe Espelho, Quarto 2, Projeto 5
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A esquerda da entrada, encontra-se o roupeiro em formato de L, que organiza a
arrumacao do espaco de forma pratica e eficiente. Tal como no Quarto 1, os puxadores
e detalhes metalicos surgem em preto, introduzir contraste subtil face a paleta clara
predominante (Figura 63).

Figura 63 - Vista Entrada Quarto 2, Projeto 5

A cama, localizada do lado esquerdo, foi desenhada com a mesma légica de leveza
do Quarto 1, com estrutura e mesas de cabeceira suspensas, refor¢a o estilo
contemporanea e funcional. Atras da cabeceira destaca-se um painel em gesso azul que
se prolonga do chdo até ao teto e continua horizontalmente pelo teto até a parede
oposta, cria um efeito arquiteténico envolvente que confere identidade ao quarto. Os
painéis de madeira, aplicados atras das mesinhas de cabeceira, repetem a logica dos
elementos junto ao espelho, asseguram coeréncia visual (Figura 64).

Figura 64 - Perspetiva Cama, Quarto 2, Projeto 5
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Na parede em frente a cama, um quadro de linhas simples em tons neutros foi
estrategicamente colocado para preencher o vazio visual sem sobrecarregar o espaco.
Este detalhe, aliado as decoragdes e téxteis em tons de azul, bege e castanho, acrescenta
equilibrio e coeréncia cromatica (Figura 65).

Figura 65 - Vista Quarto 2, Projeto 5
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Lavandaria

A lavandaria foi projetada para garantir praticidade e eficiéncia no uso diario,
mantendo uma coeréncia com a cozinha, ja que ambos os ambientes seguem a mesma
linha cromatica e material. Predominam os tons brancos, que reforcam a sensagdo de
limpeza e organizacdo, enquanto os metais em preto acrescentam contraste subtil e
modernidade.

O acesso é feito por uma porta que, para além de conectar o espago a cozinha,
também da acesso direto ao exterior, favorece a funcionalidade. A esquerda, encontra-
se um armario amplo que ocupa grande parte da parede, que proporciona bastante
arrumacao. Este armario foi desenhado nao apenas para guardar utensilios e produtos
de limpeza, mas também para incluir uma zona de pendurar roupas, que garante
versatilidade no uso (Figura 66).

Figura 66 - Perspetiva Lavandaria, Projeto 5
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Na sequéncia, localiza-se o espago dedicado as maquinas de lavar e secar roupa,
integradas de forma discreta no mobilidrio. Ao fundo, uma pequena bancada e uma
prateleira oferecem apoio adicional, funciona como areas de trabalho e organizacdo
(Figura 67).

Figura 67 - Perspetiva Areas de Trabalho,
Lavandaria, Projeto 5

A zona de lavatério foi pensada para complementar as tarefas de manutencgao,
situada proxima a area de pendurar roupa, o que reforga a ldgica funcional do espaco.
Outro detalhe importante é o estendal suspenso no teto, que pode ser baixado sempre
que necessario e recolhido posteriormente, liberta o espaco e evita interferéncias na
circulagdo (Figura 68).
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Figura 68 - Vista Frontal Lavandaria, Projeto 5
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Exterior

0 espaco exterior da habitacdo foi cuidadosamente projetado para valorizar tanto
o percurso de entrada como a area posterior de lazer, estabelece uma relacdo
harmoniosa entre arquitetura, natureza e conforto. Através da vegetacdo, da
iluminacdo e do tratamento diferenciado das superficies, o exterior assume-se como
extensdo natural da casa, refor¢a a ligagdo entre interior e exterior.

Zona da Entrada

O acesso inicia-se por uma escada que conduz a um passadico emoldurado por
vegetacdo em ambos os lados (Figura 69), cria desde logo um percurso acolhedor e
paisagistico.

Figura 69 - Perspetiva Escadas, Exterior Zona de Entrada, Projeto 5

A iluminagao ao longo deste trajeto (Figura 70) garante ndo sé seguranga, mas
também um efeito cénico, e valoriza o verde existente. Ao aproximar-se da casa, do lado
esquerdo, encontra-se um pequeno jardim (Figura 71), também com pontos de luz
cuidadosamente colocados para destacar volumes e texturas. Ja do lado direito, a
fachada distingue-se através do relevo aplicado na parede, um recurso que acrescenta
profundidade e ritmo ao conjunto arquitetonico (Figura 72).
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Figura 72 - Perspetiva Parede Exterior Entrada, Zona de Entrada, Projeto 5
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Zona Posterior / Piscina

Na parte posterior, encontra-se a principal area de lazer, protagonizada pela
piscina. Todo o espago foi pensado para criar um ambiente de relaxamento e
privacidade, através da utilizacao de vegetacao envolvente que protege dois lados da
piscina (Figura 73). A abertura fica voltada para a casa, favorece a ligagdo visual e
funcional com os espacos interiores.

A piscina é rodeada por um passadico em madeira (Figura 73), que percorre as
laterais e garante um enquadramento natural e elegante. Nas extremidades, surgem
solucgdes distintas: do lado esquerdo, uma escada de acesso a piscina, e do lado direito,
uma zona de praia rasa, pensada como espa¢o de permanéncia, equipada com duas
espreguicadeiras que convidam ao descanso junto a agua.

Figura 73 - Vista Exterior Zona da Piscina, Projeto 5

Em toda a volta, o perimetro da piscina é valorizado por gravilha, pontuado por
pedras de maior dimensdao e pela integracdo de vegetacdo cuidadosamente
posicionada. Esta combinacdo confere textura, reforca a estética natural e suaviza a
transicdo entre a piscina e a envolvente ajardinada.

A parede de fundo ganha particular destaque com a aplicacdo de relevo em
continuidade com o desenho da entrada (Figura 74), mas enriquecida com trés jardins
verticais, que introduzem dinamismo e um forte carater paisagistico ao espaco.
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Figura 74 - Perspetiva Parede Exterior Zona da Piscina Noite, Projeto 5
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Representacido em Video

Neste projeto foi introduzida uma novidade em relacdo aos anteriores: em vez de
representacdo grafica estatica no Photoshop, foi realizada uma representacio em
video, também através do Enscape. O video (Encontra-se nos Apéndices, Pagina 108)
consistiu num percurso virtual por alguns dos principais espa¢os da habitacdo, para
evidenciar a continuidade entre interior e exterior e destacar a fluidez da circulacao.

Embora nado tenha abrangido todos os ambientes, o video cumpriu o objetivo de
transmitir uma visdo dinamica e envolvente do projeto, permitiu que o observador
tivesse a sensacdo de “entrar” no espaco e experiencid-lo em movimento. Esta
abordagem representou um avango em termos de comunicagdo visual, trouxe uma
dimensao mais imersiva e aproxima o cliente da realidade projetada.
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3.6. Sumario

O presente capitulo teve como objetivo descrever e analisar as atividades
desenvolvidas ao longo do estagio, materializadas na realizacdo de cinco projetos
distintos, que permitiram consolidar conhecimentos, aplicar metodologias de trabalho
e aprofundar competéncias técnicas e criativas no contexto profissional.

O primeiro projeto, correspondente a uma instalagdo sanitdria, assumiu um
caracter de teste de situacdo, tendo como finalidade avaliar o nivel de autonomia,
capacidade de organizacao espacial e dominio das ferramentas de trabalho, funcionou
como um exercicio inicial de enquadramento e diagndstico das competéncias
adquiridas até esse momento.

Seguiram-se dois projetos de closet, desenvolvidos em contextos distintos, um dos
quais realizado em colaboracdo com a colega de estagio, permitiu o desenvolvimento
de competéncias de trabalho em equipa, articulacao de ideias e tomada de decisdes
conjuntas. Estes projetos evidenciaram a importancia da otimizacao do espaco, da
funcionalidade e da definicdo de solu¢des adequadas as necessidades do utilizador.

O terceiro projeto incidiu no desenvolvimento de um quarto infantil para uma
menina, concebido com uma abordagem que teve em consideracdo a evolugdo da
crianca ao longo do tempo, aliou funcionalidade, seguranca e estimulo ao
desenvolvimento emocional e criativo.

Por fim, foi desenvolvido um projeto de habitacdo completa, pensado inicialmente
para avancar para fase de execucao, mas posteriormente destinado a contetdos para
redes sociais, devido ao cancelamento do projeto por motivos pessoais dos clientes.
Ainda assim, este trabalho permitiu uma abordagem global ao projeto habitacional,
integra diferentes areas funcionais e consolida uma visao de conjunto.

De forma geral, o conjunto de projetos desenvolvidos ao longo do estagio contribuiu
para uma compreensao mais aprofundada da pratica profissional, permitiu a aplicacdo
de conhecimentos adquiridos na formag¢do académica, o dominio de ferramentas
digitais e a adaptacao as exigéncias reais do contexto de trabalho.
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Conclusao

O presente relatério de estagio reflete uma experiéncia profundamente
enriquecedora e multifacetada, desenvolvida no atelier COA Arquitetura e Interiores,
que marcou de forma significativa o meu percurso académico, profissional e pessoal.
Ao longo dos sete meses de estagio, tive a oportunidade de me integrar num ambiente
profissional dinamico e colaborativo, participei ativamente em diversas fases do
processo de design de interiores — desde a concecdo e desenvolvimento de propostas
até a elaborac¢do de documentacao técnica e visualizacdes tridimensionais.

A diversidade dos projetos acompanhados, maioritariamente de carater
habitacional e com forte componente de reabilitacdo, permitiu compreender, de forma
pratica, a importancia da adapta¢do dos espacos as necessidades e estilos de vida dos
utilizadores. Esta vivéncia revelou-se essencial para consolidar conhecimentos
tedricos adquiridos durante a formacdo académica e, simultaneamente, para adquirir
novas competéncias técnicas e metodoldgicas.

Importa referir que, no desenvolvimento dos projetos em estagio, nao foi imposto
um valor minimo ou maximo de or¢amento, o que proporcionou uma elevada liberdade
criativa e conceptual. Esta abordagem permitiu explorar solucdes, materiais e
propostas de forma livre e fundamentada, procurar, ainda assim, evitar opgdes
excessivamente dispendiosas. As decisdes projetuais eram acompanhadas pela
supervisora, sendo realizadas corregdes sempre que necessario, num processo de
aprendizagem continuo e construtivo.

O estagio proporcionou ainda o contacto direto com o design de mobiliario, a
decoracdo de interiores e a coordenacdo entre arquitetura e design, realgou a
relevancia de uma abordagem integrada e coerente entre diferentes escalas de projeto.
Através da utilizagdo de ferramentas como o SketchUp, Enscape e Layout, foi possivel
desenvolver competéncias no dominio da modelacdao 3D, da renderizacdo e da
representacdo técnica, fundamentais para a comunicagao eficaz de ideias e solucdes
projetuais.

A realizagdo do projeto ficticio de instalacdo sanitaria, proposto no inicio do estagio
como exercicio de avaliacdo, representou um momento-chave de crescimento e de
autonomia criativa.

Ao longo do estagio, foi igualmente possivel dar resposta a um conjunto de questdes
fundamentais no design de interiores, nomeadamente no que diz respeito a
organizacdo eficiente do espacgo, a conciliagdo entre funcionalidade e harmonia, a
selecao adequada de materiais e acabamentos, a utilizacdo da iluminacdo como
elemento estruturante do ambiente e a clareza na comunicacio do projeto. A
experiéncia pratica permitiu compreender que estas dimensdes ndo atuam de forma
isolada, mas sim de forma integrada, contribuiu para a criacdo de espacos coerentes,
confortaveis e adaptados ao utilizador.
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Além do trabalho técnico e criativo, o estagio envolveu também a colabora¢do na
producdo de contetidos para redes sociais, o que contribuiu para compreender a
importancia da comunicagdo visual na promocao do trabalho do atelier e na construcao
de uma identidade de marca coerente.

De forma global, esta experiéncia permitiu consolidar a ligacdo entre teoria e
pratica, compreender o design enquanto um processo reflexivo, colaborativo e
transformador. A constante troca de ideias, a orientacdo da supervisora e o
acompanhamento continuo das diferentes fases dos projetos proporcionaram um
ambiente de aprendizagem constante, pautado por desafios e superacgdes.

Em suma, o estagio no atelier COA Arquitetura e Interiores revelou-se uma etapa
determinante na minha formag¢do enquanto futura designer de interiores e mobiliario,
fortaleceu as minhas competéncias técnicas, conceptuais e interpessoais. A experiéncia
adquirida constitui uma base soélida para o desenvolvimento da minha identidade
profissional e para o aprofundamento de uma pratica de design cada vez mais
consciente, integrada e sensivel as necessidades humanas e espaciais.
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Parecer de Estagio/Carta de Recomendacao

COA

ARQUITETURA
& DESIGH INTERIORES

Parecer de estagio curricular sobre a estagiaria
Mariana Filipa Trindade Nunes

A empresa COA Arquitetura e design de interiores, situada em Av. Eugénio de
Andrade lote 31 r/chdo direito, 6230-291 Funddo, representada por Catia Oliveira
enquanto arquiteta e tutora do estagio de Mariana Filipa Trindade Nunes, declara
para os devidos efeitos que, durante o estagio que teve a duracdo de 6 meses,
realizado no ambito do Mestrado em Design de interiores e mobiliario da ESART,
Instituto politécnico de Castelo Branco, a estagiaria supra citada, desempenhou com
sucesso as fungbes que |he foram confiadas e demonstrou capacidade de
aprendizagem e evolugdo profissional.

A estagiaria desempenhou fung¢des desde a fase de concepcdo e em toda a duragado
dos projetos de design e arquitetura de interiores, mostrando-se recetiva a todos os
desafios atribuidos, executando com elegdncia e sentido de responsabilidade.
Provou tambem ser capaz de trabalhar em grupo, pelo que posso afirmar que no
global, adquiriu competéncias que l|he serdo Uteis ao longo do seu percurso
profissional.

Atenciosamente,

Assinado por: Catia Sofia Taborda Oliveira
Num. de Identificagan: 13602731
Data: 2025.10.27 16:18:26+00700°

Arg. Catia Oliveira
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Apéndices

1. Video Projeto 5
2. Desenho Técnico Projeto 1
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1. Video Projeto 5

https://www.dropbox.com/scl/fi/g7uf6ws547ex30xfkjcs4/Video-
Final.mp4?rikey=z1ebc1gi9tmi5hb5idq04cinz&st=dunhji70&dl=0
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2. Desenho Técnico Projeto 1
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da Sanita

| |
40 |, Ponto de | | |, 35
1 agua fria | ] 98 |
L 1 120
1
09 PLANTA HIDRAULICA
ESCALA 1/10
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA 13 novembro 20RMariana Nunes
LUTNDAILII TCA
1 O CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




40 ’I‘ 80 ’lL 20 4 60 L 35 L
1 1
10 PLANTA HIDRAULICA COTADA
ESCALA 1/10
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA 13 novembro 20RMariana Nunes
LUTNDAILII TCA
1 1 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tinta, CIN, Cor: Verde Bernini, #2614

Piso, Revigres, Absolut Black,
Premium Black Ceramic Floor Tiles,
Cor: Absolut Black

Revestimento, Revigres, Elements, Revestimento, Revigres, Bold, Revestimento, Revigres, Absolut Black,
The Subtle Elegance of Elements Tiles, Ceramic Wall Tile, Premium Black Ceramic Floor Tiles,
Cor: Carbon Cor: Ocean Mate Cor: Absolut Black

11 PLANTA DE PISO E REVESTIMENTOS
ESCALA 1/10

4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA DE PISO | 13 novembro 20RMariana Nunes
C
1 2 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tinta, CIN, Cor: Verde Bernini, #2614

Revestimento, Revigres, Elements,
The Subtle Elegance of Elements Tiles,

Revestimento, Revigres, Bold, Cor: Carbon

Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Piso, Revigres, Absolut Black,
Premium Black Ceramic Floor Tiles,
Cor: Absolut Black

@ PERSPETIVA PISO E REVESTIMENTO

ESCALA 1/20

4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PERSPETIVA 13 novembro 20RMariana Nunes
NDTCN C
1 3 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




60

’Ig 70 * 80 L 43
'|
@ @ @ Foco de teto

70

100 Y 140
1

Candeeiro de parede

13 PLANTA LUMINOTECNICA
ESCALA 1/10

4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA 13 novembro 20PMariana Nunes
IINATNINTECCNTCA
1 4 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




PLANTA SERRALHERIA

@ ESCALA 1/10

-

15

AUTOR
Coa

CONTATO
CONTATO AQUI

ASSUNTO
PLANTA

CCEDDAI LUEDTA

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE
PMariana Nunes

ENDERECO
Fundao




140 |
Il
177 |,
F :
250 L
1
1 5 PERSPETIVA MOVEL
ESCALA 1/10
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PERS,PETIVA 13 novembro 20RMariana Nunes
NMN\/CI
1 6 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Marcacao da zona de encaixe do lavatério

PERSPETIVA ENCAIXE

@ ESCALA 1/20

-

17

AUTOR
Coa

CONTATO
CONTATO AQUI

ASSUNTO
PERSPETIVA

CNICrATVE

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE
PMariana Nunes

ENDERECO
Fundao




L 250
’ ] 177

i ] 140

17 VISTA FRONTAL
ESCALA 1/20

4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA FRONTAL | 13 novembro 20RMariana Nunes
1 8 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




VISTA LATERAL

@ ESCALA 1/20

-

19

AUTOR
Coa

CONTATO
CONTATO AQUI

ASSUNTO
VISTA LATERAL

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE
PMariana Nunes

ENDERECO
Fundao




10

70

A

11

25
1
ﬁZ;
N
39 "
7
176

L 17 1)

—
DETALHE

@ ESCALA 1/20

4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa DETALHE 13 novembro 20RMariana Nunes

2 O CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Diviséria Versus com 1 porta de correr

| |
] ]
\ |
Sanidusa, Base de Duche
Extra-Plana D_Path com
Antiderrapante, s
1200x800x30mm 8
Ref: 107892004AD —|
N
P Porcelanosa,
\o ) Pack Toile
O //' New One Op Uf Sc
S )
| /? /
_ Porcelanosa, Basin Mixe I Sanidusa, Lavatorio Sanlife,
Porcelanosa, Bend Mix Sc Urban Black Retangular, 602x400x145mm
Thersmotatic Chrome Sink Fauceé Ref: 136339004
Cor: Branco
20 PLANTA DE LOICAS E METAIS
ESCALA 1/10
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA DE 13 novembro 20RMariana Nunes
I N\NTrAC C
2 1 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




50

Porta de abrir Drt
90x200cm
Execugao por medida

o
i
i
e Janela de batente
& 80x110cm
Execugao por medida
Tinta, CIN,
Cor: Verde Bernini, #2614 K
VISTA 1
@ ESCALA 1/20
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA 1 13 novembro 20R4Mariana Nunes
2 2 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tinta, CIN,
Cor: Verde Bernini, #2614

Janela de batente
80x110cm

Execugao por medida

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Ver Desenho Técnico

250

Revestimento, Revigres, Elements,

The Subtle Elegance of Elements Tiles,

VISTA 2
@ ESCALA 1/20
AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA 2 13 novembro 20RMariana Nunes
2 3 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tinta, CIN,
Cor: Verde Bernini, #2614

Janela de batente

80x110cm
Execugao por medida

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,
Cor: Ocean Mate

Revestimento, Revigres, Bold,
Ceramic Wall Tile,

Cor: Ocean Mate

-

LN
yi
JV
ol X
o X
VISTA 3
@ ESCALA 1/20
AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA 3 13 novembro 20RMariana Nunes
2 4 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao

EXECUTIVO




176

140

Protecao Duche

Revestimento, Revigres, Elements,
The Subtle Elegance of Elements Tiles,

Cor: Carbon
VISTA 4

@ ESCALA 1/20
AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA 4 13 novembro 20RMariana Nunes

2 5 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




——
LN
LN
i
——
LN
o))
——
25 VISTA 1 PONTOS
ESCALA 1/20
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa VISTA 1 PONTOS| 13 novembro 20RMariana Nunes
2 6 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




138

L 102

26 VISTA 2 PONTOS
ESCALA 1/20

133

L)
(N

107

AUTOR
Coa

CONTATO
CONTATO AQUI

ASSUNTO
VISTA 2 PONTOS

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE
PMariana Nunes

ENDERECO
Fundao




(oa)
\P1,
—
A
J1)
Tabela de Esquadrias
Des. Qt. Tipo Desenho Medidas Material Cores
P1 1 [ .
Porta de abrir Drt m 70x200cm Madeira Castanho
J1 1 Janela de Batente T 80x110cm PVC Castanho
27 PLANTA DE ESQUADRILHAS
ESCALA 1/10
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa PLANTA DE 13 novembro 20RMariana Nunes
CCNIIANDTI UAC
2 8 CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tabela de Revestimentos

Des. | Descricao | Marca Qt. Imagem Ref. Material Cor Valor
1 Elements | pevigres| 15 un - Ceramica| Carbon | Sob
59.2x59.2cm Consulta
Verde CIN
p) Bernini Cina’qua 2 Lt #2614 Tinta \_/erd.e : 9’7O€/L
1L (10145)
Bold i 20 Un .~ | Ocean |[Sob
3 |29.5x88.9cm|REvIgres - |Ceramicaf =T Consulta
Absolut Black| revigres| 10 un ) . | Absolut | gop
4 |59.2x59.2cm Ceramicalgack | Consulta

Nesta tabela ndo foi contabilizado qualquer desperdicio.

28

TABELA DE MATERIAIS
ESCALA 1/20

-

29

AUTOR
Coa

CONTATO
CONTATO AQUI

ASSUNTO
TABELA DE

MATEDTATC

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE

ENDERECO
Fundao

PMariana Nunes




Tabela de Loicas e Metais

Des. | Descricao Marca Qt. | Imagem Ref. Material Cor Valor
Base de Duche
Extra-Plana
D_Path com | Sanidusa | 1 Un 10789200 : Sob | ~
1 Antiderrapante 4AD Ceramica [ Branco Consulta | as, N
1200x800x30 ‘ X /
mm a’ 4
Bend Mix S_c ‘L‘\_ Sob |
2 Thersmotatic |Porcelanosal 1 Un I - Metal Prata C It — I
Chrome \ onsulta Hl‘
U .. ,
Divis?ria \{cerilus m Aluminio; (X
com porta de . | . /-
3 correr Sanidusa 1 Un ‘ i ) 89312000 Vidro q Preto Sob 4%
1220x25x1900 i 00 tempera Consulta A
mm ! ode 4mm
Basin Mixer = :
4 |Orban Black  |Porcelanosal 1 Un ﬂ - Metal | preto gg:?nsulta ’
o
Lavatério ‘2 W R
Sanlife o K
c  |retangular Sanidusa | 1 Un (1)346339 Ceramica| Branco ggﬁsulta l
Sanita
compacta
Urb.y 65 Sanidusa | 1 Un 140930 [ ceramica| Branco |SOP
5  |[Rrimflush DC 004 Consulta
646x358x837
29 TABELA DE LOICAS E METAIS
ESCALA 1/20
4 AUTOR ASSUNTO DATA CLIENTE
Coa TABELA DE 13 novembro 20RMariana Nunes
I N\NTCAC C
3 O CONTATO ETAPA ESCALA ENDERECO
CONTATO AQUI PROJETO indicada Fundao
EXECUTIVO




Tabela de Iluminacao

Des.

Descricao

Marca

Qt.

Imagem

Ref.

Material

Cor

Valor

Plafon circular
preto 22,5cm
regulavel-3-
etapas LED
IP44 - STEVE

Leroy

3 Un

85504761

Aco

Preto

27,95€/Un

Aplique
industrial
preto -

—_—aA ~T -

Leroy
Merlin

1 Un

85503204

Aco

Preto

12,95€/Un

30

TABELA DE ILUMINACAO
ESCALA 1/20

-

31

AUTOR
Coa

CONTATO

CONTATO AQUI

ASSUNTO
TABELA DE

TIIIMTRNACAN

ETAPA
PROJETO
EXECUTIVO

DATA
13 novembro 20

ESCALA
indicada

CLIENTE
PMariana Nunes

ENDERECO
Fundao




