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9. Gestao de Ativos e Risco Apresentagao oral

1. INTRODUCAO

A evacuacdo de edificios em situacdo de incéndio tem como propdsito a protecdo da vida humana que
é inseparavel das condi¢Ges de emergéncia as quais sdo afetadas por fatores de dificil determinacdo e
gue necessitam de ser definidos para estimar o tempo e as condi¢des de evacuagdo. O objetivo deste
trabalho é o levantamento dos aspetos que influenciam o tempo de evacuagdo em edificios que
recebem publico (a Escola Superior de Tecnologia do Instituto Politécnico de Castelo Branco — bloco
D), desde o comportamento humano as carateristicas fisicas do edificio e as metodologias possiveis de
adotar para a gestdo da emergéncia, com vista a calcular o tempo necessdrio e disponivel para a
evacuacao do referido edificio.

2. EVACUACAO

A norma NFPA 101 (2021) define que a evacuacdo total do edificio ocorre quando todos ou a maior
parte dos ocupantes deixa um edificio de forma ordenada ou n&o [1]. Ono (2010) [2] refere, nos seus
estudos, que as estratégias de evacuacdo apresentam-se divididas em estratégias tradicionais e em
novas estratégias de evacuagdo. As estratégias tradicionais de evacuacdo sdo as previstas nas
exigéncias regulamentares de seguranga contra incéndio. A introducdo de novas estratégias de
evacuacdo de edificios justifica-se com o aumento da altura dos edificios ao longo dos anos e
consequente aumento do efetivo do edificio, com o facto da popula¢do ser cada vez mais obesa e mais
idosa afetando a mobilidade das pessoas, principalmente em escadas. Em Portugal, o Regulamento
Juridico de Seguranca Contra Incéndios em Edificios, Lei 123/2019 [3], permite a utilizacdo de
elevadores, recorrendo a metodologias devidamente justificadas e baseadas no desempenho. Assim,
os elevadores sdao exemplo de meios opcionais a evacuacdo de edificios. A instalagdo de pisos de
reflgio e pontes de interligacdo entre edificios também podem ser considerados novos meios de
evacuacdo [4, 5, 6].

O tempo de evacuagdo é determinado utilizando modelos que se baseiam principalmente no
movimento de pessoas em condi¢des que ndo coincidem com uma situacdo de incéndio real. Existem
varios métodos simplificados para determinar o tempo de evacuagdo os quais permitem avaliar os
tempos de percurso que resultam na evacuagdo completa do edificio em casos de emergéncia, tais
como o Método de Predtechenskii-Milinskii (1978) [7] o Método do LNEC (Laboratério Nacional de
Engenharia Civil) e 0 Método de Van Bogaert (Método Belga) [8].

Também existem modelos computacionais de evacuacdo os quais permitem minimizar as dedugdes
empiricas utilizadas pelos métodos simplificados, como os anteriormente referenciados, recorrem. O
Pathfinder é um software desenvolvido pela Thunderhead Engineering, usado para fazer a andlise de
varios cenarios, permitindo ao utilizador inserir a geometria dos espacos, definir parametros e obter
resultados. O Pathfinder permite a realizacdo de simula¢des com um elevado nivel de movimento de
pessoas, com outputs interativos em alta-definicdo (3D), e respostas rapidas e fidveis. Para além da
exibicdo em 3D, o Pathfinder fornece graficos ilustrativos da ocupagdo de salas e fluxos das portas
permitindo avaliar pontos de congestionamento.
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3. RESULTADOS

O Quadro 1 e o Quadro 2, mostram de forma resumida, os resultados obtidos pelos métodos de
Predtechenskii-Milinskii e o software Pathfinder, e o método Belga-Variante Escolar e o software
Pathfinder. A partir da andlise do Quadro 1 é possivel perceber que enquanto os resultados para o
cenario B sao relativamente préximos, os do cendrio A sao demasiado dispares. Tal diferenca é em
grande parte originada pelo tempo de estrangulamento (TV) obtido pelo método de Predtchenskii-
Milinskii, sendo que o mesmo, quando considerado isoladamente, supera os valores de evacuacao
obtidos através da simulagdo (TV=291,7761s).

Quadro 1. Resumo dos resultados obtidos pelo método de Predtechenskii-Milinkskii e pelo software Pathfinder

Método de Predtechenskii-Milinskii Software Pathfinder
Cenario Situagdo Tempo~de Cenario Simulagao Tempclde
Evacuagao (s) Evacuacdo (s)
A i 320, 27 A 12 214,3
A ii 361,22 A 22 152,4
B i 31,47 B 62 28,1

Quadro 2. Resumo dos resultados obtidos pelo método Belga-Variante Escolar e pelo software Pathfinder

Método Belga-Variante Escolar Software Pathfinder
Cendrio Situacdo Tempcide Cenario Simulagao Tempcide
Evacuagio (s) Evacuagio (s)
A i 113,62 A 32 2116
B i 136,19 B 62 180,5

4. CONCLUSOES

Com a aplicacao de métodos analiticos é possivel chegar-se a valores elucidativos dos tempos de
evacuacao para varios tipos de edificios, e com a utilizacao de softwares de simulacao, esse processo
torna-se ainda mais rdpido e eficaz. Contudo, existe ainda um longo caminho a percorrer-se, no que
diz respeito a evacuagao em situacao de incéndio em edificios pois, por maiores que sejam os avangos
tecnoldgicos nessa area, o comportamento humano continuara a ser o maior desafio dada a sua
imprevisibilidade.
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