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Resumo

O presente trabalho reflete a pratica de ensino desenvolvida no estagio realizado
no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, bem como o
desenvolvimento do Projeto de Investigacdo emergente do Ensino Artistico, sendo
dividido em duas partes.

A Primeira Parte é um resumo do Estagio de Pratica de Ensino Supervisionada, no
qual se apresenta a contextualizacdo e caracterizacao da Escola onde o estagio foi
realizado, neste caso o Conservatério de Musica de Coimbra, tal como a exposi¢do de
algumas planificagdes e reflexdes alusivas as aulas lecionadas, concluindo com uma
reflexdo final do trabalho realizado ao longo de todo o ano letivo.

A Segunda Parte do Projeto é, em parte, a consequéncia da observacao das aulas
do estagio, na medida em que se pretende obter uma ferramenta de auxilio ao ensino
e ao estudo da Guitarra Portuguesa. Neste sentido, a investigacdo tem como titulo A
Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento. E apresentado
um Enquadramento Teorico sobre a importancia da técnica na aprendizagem de um
instrumento musical e, por conseguinte, o resultado e respetiva analise de um
Inquérito por Questionario realizado aos alunos de guitarra portuguesa do
Conservatério de Coimbra, essencialmente sobre os seus habitos de estudo e o seu
conhecimento acerca do instrumento. Posteriormente, tendo como base a observagao
decorrente do estagio e a aplica¢do direta de alguns exercicios em contexto de sala de
aula, foi facultada uma série de 120 de Exercicios, contextualizados e sistematizados
em forma de “Método”, que permitissem alcancar maior e melhor conhecimento
pratico do instrumento.

Por fim, concluimos com uma reflexdo critica acerca da importancia do
desenvolvimento técnico e da organizacdo do estudo da guitarra portuguesa, por
etapas e de uma forma gradual.

Palavras-chave

Guitarra Portuguesa, Técnica, Exercicios, Método, Pratica.



VI



Abstract

This work reflects the teaching practice developed during the internship, carried
out within the scope of the curricular unit of Supervised Teaching Practice, as well as
the development of the Research Project emerging from Artistic Education. It is
divided into two parts.

The First Part is a summary of the Supervised Teaching Practice Internship, which
presents the contextualization and characterization of the school where the
internship was carried out, Coimbra’s Conservatory of Music. It also includes the
presentation of some lesson plans and reflections related to the classes taught,
concluding with a final reflection on the work carried out throughout the academic
year.

The Second Part of the Project is, in part, the consequence of the observation of
the internship lessons as it aims to provide a tool to aid the teaching and study of the
Portuguese Guitar. In this sense, the research is titled A Guitarra Portuguesa: Material
de apoio para o estudo do instrumento [“The Portuguese Guitar: Support material for
the study of the instrument”].

A Theoretical framework is presented on the importance of technique in learning
a musical instrument and, followed by the results and analysis of a questionnaire
survey conducted with the Portuguese guitar students of Coimbra’s Conservatory.
The survey mainly focused on their study habits and knowledge about the
instrument.

Subsequently, based on the internship observations and the direct application of
some exercises in the classroom context, a series of 120 exercises were provided,
contextualized and systematized in the form of a “Method”, aiming to achieve a
greater and better practical knowledge of the instrument.

Finally, we conclude with a critical reflection on the importance of technical
development and the organization of the study of the Portuguese guitar, in stages and
in a gradual manner.

Keywords

Portuguese Guitar, Technique, Exercises, Method, Practice.
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A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

Introducao

O Relatorio da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), ao mesmo tempo que faz
sobressair o estagio pedagogico para a obtencdo da profissionalizacdo no ensino de
Musica (Instrumento/guitarra portuguesa e classe de conjunto), explicita o
desenvolvimento de um Projeto de Investigacdo, tendo este surgido com a
necessidade de ir ao encontro de uma ideia que ha muito se tem vindo a desenvolver
na vida do autor, primeiramente enquanto aluno e, mais tarde, enquanto professor de
guitarra portuguesa. Nomeadamente, a criacdo de uma base de estudo sistematizada,
que ndo se limite apenas a aprendizagem exclusiva de composi¢des dos mais diversos
autores que ao longo da historia deram o seu valiosissimo contributo para o
desenvolvimento e afirmag¢do do instrumento enquanto solista.

Em primeira instancia, identificamos a guitarra portuguesa como sendo um
instrumento de transmissao oral, muito por forca da sua indelével ligacao ao Fado, a
nossa can¢ao nacional, no qual assume o seu papel de instrumento acompanhador.
Partiremos sempre deste principio e jamais seria o nosso objetivo descurar por
completo esta sua génese tradicional de aprendizagem, que tem percorrido geracoes
e geracdoes ao longo de quase dois séculos. Nao obstante, a evolucio e o
desenvolvimento sdo uma constante na vida humana, nas mais diversas areas, pelo
que a arte e o ensino da guitarra portuguesa ndo sdo excecdo. Este instrumento
chegou ao ensino oficial e, como tal, comec¢a a surgir, ou pelo menos a ser mais
utilizada, a chamada “musica escrita” para instrumento. Desta forma, nasce a
necessidade de se estabelecer um programa curricular de ensino, condizente com o
nivel de aprendizagem de cada grau, tendo sempre em conta a subjetividade inerente
a diversidade dos alunos. Este crescendo tem vindo a intensificar-se ao longo dos
anos e verificamos que ha cada vez mais alunos a entrar no ensino artistico
especializado nas mais diversas escolas do pais. Ante este cenario, podemos
concordar que é inevitavel termos ao dispor cada vez mais material escrito para
guitarra portuguesa. Faz sentido haver um acompanhamento da légica do ensino
deste instrumento nessas instituicdes, em paralelo com outras disciplinas em que sdo
essenciais a compreensao e a descodificacdo da musica escrita, tal como, por exemplo,
a Formacdao Musical. Voltamos a frisar que a génese de aprendizagem deste
instrumento é (e sempre sera) a oralidade, contudo acreditamos que é possivel
encontrar um “meio termo” que possibilite a convivéncia das duas realidades e que,
com uma boa gestdo de conhecimentos, possamos adquirir uma aprendizagem mais
eficiente e global do instrumento.

Apdbs o nosso trabalho de campo, através do estiagio e da pratica de ensino
supervisionada e, posteriormente, a pesquisa e a analise de varios métodos de
guitarra portuguesa, verificAmos que é possivel criar um apoio de estudo técnico,
baseado em exercicios praticos, que auxilie a aprendizagem das mais diversas obras
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compostas para o instrumento. Se ao acompanhamento do estudo dessas mesmas
pecas, procedermos a aplicacdo de determinados exercicios técnicos que ajudem a
trabalhar a pulsacdo e digitacdo e, a posteriori, escalas e arpejos, cremos que o
aprendiz podera adquirir uma maior consciéncia musical sobre o instrumento que
toca. Esse é o objetivo primordial da segunda parte do trabalho que desenvolvemos, a
criacdo de um método de exercicios que possa ser consultado e aplicado em qualquer
fase de aprendizagem, por forma a ajudar o aluno a melhorar a sua técnica de
execucdo e, também, o contexto harmonico e melédico sobre o que esta ou podera vir
a tocar.

Consolidada a andlise e fundamentacao tedrica deste projeto, apresentamos, por
fim, um Método de 120 Exercicios praticos, organizados de forma sistematizada e
gradual, que podem ser aplicados no ensino da guitarra portuguesa. E um Método
dividido em quatro parametros teodrico-praticos que consideramos fundamentais
para a execucdo eficaz deste instrumento musical, sendo eles: pulsacdo, digitacao,
escalas e arpejos. O trabalho tem como titulo A Guitarra Portuguesa: Material de Apoio
para o Estudo do Instrumento.
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1. Caracterizacdao da Escola Cooperante - Conservatorio
de Musica de Coimbra

Neste ponto, é apresentada a caracterizacao da Escola cooperante (Conservatorio
de Musica de Coimbra) que proporciona estagios pedagdgicos na formacao de futuros
professores de Ensino de Musica a estudantes da Escola Superior de Artes Aplicadas
do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Apresenta-se, também, uma breve contextualizacdo do meio envolvente onde essa
Escola de Ensino Artistico se insere, neste caso, a cidade de Coimbra.

1.1. Contextualiza¢ao histérica e cultural da cidade de Coimbra

Coimbra é conhecida como a “cidade do conhecimento” ou a “cidade dos
estudantes”. E nela que se encontra a Universidade mais antiga de Portugal e uma das
mais antigas da Europa, fundada no século XIII e elevada a Patriménio Mundial da
UNESCO, englobando a Rua da Sofia e a Alta da cidade. Com uma tradicao cultural
muito forte, na Alta podemos encontrar locais como o Patio das Escolas, a Sala dos
Capelos, a Capela de Sdao Miguel (com um imponente 6rgdo barroco) e a Biblioteca
Joanina. Na zona da Baixa, temos o Mosteiro de Santa Cruz e, do outro lado do rio
Mondego, o Mosteiro de Santa Clara-a-Velha. E também de salientar a histérica Sé
Velha, onde todos os anos, na Queima das Fitas, decorre a Serenata Monumental,
momento de culto em que os estudantes de capa e batina cantam a Cancao de
Coimbra.

As zonas verdejantes sdo também uma marca da cidade, tais como o Choupal, a
Quinta das Lagrimas (cenario do romance de D. Pedro e Inés de Castro), o Jardim
Botanico e a replicacdo a escala dos principais monumentos portugueses no Portugal
dos Pequeninos.

Além dos locais historicos seculares, Coimbra possui estruturas modernas como o
Polo II da Universidade, a Ponte Pedonal Pedro e Inés, o Pavilhao Centro de Portugal
no Parque Verde do Mondego e, mais recentemente, as novas estruturas do Convento
de Sao Francisco, onde sdo realizados eventos culturais tanto na antiga Igreja do
Convento, como no novo Auditorio. Ndao esquegcamos o histérico Teatro Académico Gil
Vicente, local de referéncia dos mais diversos eventos culturais.

A nivel geografico, Coimbra situa-se na regido centro do pais e tem uma area total
de 319,40km? 140 796 habitantes (dados de 2021) e uma densidade populacional de
441 habitantes /km?, estando subdividida em 18 Freguesias.
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A sua vastissima historia e as suas fortes manifestagdes culturais, ddo a cidade um
encanto tantas vezes sentido e cantado na sua Cangao, ou, por outras palavras, o Fado
de Coimbra. Esta é a sua principal e particular marca musical; uma cidade que tem a
sua propria canc¢do, dar-se-4 como uma das mais importantes referéncias da musica
em Portugal. Inevitavelmente, Coimbra tem também a sua Guitarra Portuguesa, a
Guitarra de Coimbra. Tal facto influencia quem nela habita e, por conseguinte,
desperta o interesse de quem quer aprender a toca-la. Imbuido em todo este
“caldeirdo” cultural, um dos locais onde se podera iniciar e dar continuidade ao
percurso de aprendizagem de guitarra portuguesa/guitarra de Coimbra &,
precisamente, o Conservatorio de Musica de Coimbra, a Escola Cooperante onde
desenvolvemos o estagio pedagogico’.

1.2. Conservatorio de Musica de Coimbra

A Escola Cooperante escolhida para a realizacao do Estagio foi o Conservatdrio de
Musica de Coimbra (CMC). Este estabelecimento de ensino artistico iniciou a
atividade letiva em fevereiro de 1986, no edificio da Cerca de S. Bernardo, na Ladeira
do Carmo, cedido pela Camara Municipal de Coimbra, passando, posteriormente, a
ocupar o edificio da antiga Maternidade, situado na Sé Velha, partir de 1987. Mais
tarde, entre 1996 e 2003, em parceria com a Universidade de Coimbra, estendeu a sua
atividade as instalacdes do Instituto de Coimbra, na Rua da Ilha. Entre 2003 e 2010
instalou-se provisoriamente na Escola Secundaria Dom Dinis, na Rua Adriano Lucas.
Em 2007, passou a designar-se Escola Artistica do Conservatério de Musica de
Coimbra (EACMCQ).

Finalmente, em 2010, o Conservatorio instalou-se definitivamente no espago
até entdo unicamente ocupado pela Escola Basica e Secundaria da Quinta das Flores
(EBSQF), na Rua Pedro Nunes, em instalagdes construidas de raiz para a EACMC. Esta
unido entre as duas Escolas oferece aos alunos uma articulagio curricular e
pedagégica bastante positiva e enriquecedora, proporcionando uma elevada
interacdo entre culturas e dinamicas educativas complementares.

Os alunos que frequentam a EACMC sdo, na grande maioria, do distrito de
Coimbra e, igualmente, de distritos limitrofes. No presente ano letivo, somando
ensinos Artistico e Regular, a EBSQF conta com cerca de 1300 alunos.

Com a construcdo das novas instalagdes, houve um aumento significativo do
numero de salas de aula e espacos vocacionados para o Ensino Artistico,
nomeadamente:

1 Informacgdes retiradas das paginas web: https://www.visitportugal.com/pt-pt/node/73754;
https://pt.wikipedia.org/wiki/Coimbra, acedido em 15 de novembro de 2023
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- 38 Salas de Aula;

- 12 Salas de Estudo;

- 1 Pequeno Auditorio (com cerca de 130 lugares);

- 1 Grande Auditorio (com 387 lugares);

- 4 Salas para o Curso de Danga;

- Diversas salas no Piso -1 para o Curso Profissional de Instrumentista de Jazz.

Em setembro de 2015, a EACMC alargou os seus espagos educativos, abrindo
um polo na Escola Profissional da Serta e mais tarde em Arganil, no ano letivo
2017/2018. Este alargamento permite uma descentralizagdo do ensino artistico e
facilita meios logisticos, de modo a dar oportunidade de estudo a alunos oriundos do
interior do pais.

Para além do Ensino Artistico Especializado, existe um Projeto de inclusao
social direcionado para criancas e jovens de comunidades desfavorecidas - a
Orquestra Geracao | Sistema Portugal.

No ano letivo 2022/2023, da-se a abertura do Curso Basico de Teatro, em
regime articulado com a Escola Bésica dos 2.2 e 3.2 ciclos Dra. Maria Alice Gouveia®.

e e

Figura 1: Edificio da Escola Secundaria e Basica da Quinta das Flores e Conservatorio
de Musica de Coimbra

2 Informagdes retiradas da pagina web https://conservatoriomcoimbra.pt/historia/, acedido em 9
de junho de 2023
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1.3. Justificacao da escolha da Escola Cooperante

A escolha do Conservatério de Musica de Coimbra deve-se a varias razdes: a
primeira, ligacao afetiva para com esta instituicdo, uma vez que foi la que realizei a
minha formag¢do no ambito do Ensino Artistico Especializado, precisamente com o
Professor Cooperante de Guitarra Portuguesa José Santos Paulo, ainda em funcgdes e
com quem aprendi muito ao longo dos 8 anos de estudo. O segundo motivo, por ser
um Conservatorio publico de referéncia em Portugal, que prima pela sua qualidade de
ensino, com excelentes condi¢des a nivel de salas de aula e espacos de estudo para os
alunos. Por fim, a proximidade geografica relativa a minha area de residéncia, o que é
sempre um fator influente, facilitando a gestdo de tempo e recursos.
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2. Ensino de Guitarra Portuguesa e de Classe de Conjunto
no Conservatério de Musica de Coimbra

2.1. Alunos de Guitarra Portuguesa e de Classe de Conjunto no
Conservatoério de Musica de Coimbra no Ano Letivo 2022/2023

No ano letivo de 2022/23 frequentavam o Conservatério de Musica de Coimbra
em guitarra portuguesa 11 alunos. A tabela 1 apresenta a lista dos alunos
identificando-os com um numero de 1 a 11 para preservar o seu anonimato. Os
alunos sdao apresentados por ordem crescente do grau que frequentavam: Um aluno
no Grau de Iniciacdo, 1 aluno no 12 Grau, um aluno no 22 Grau e um aluno no 52 Grau
e, igualmente, um aluno no 72 Grau. Os 32, 42 e 62 Graus contam, cada um, com 2
alunos.

Tabela 1: Lista de Alunos de Guitarra Portuguesa Ano Letivo 2022/2023

Alunos Grau
Aluno 1 [ Grau de Iniciacao
Aluno 2 12Grau
Aluno 3 2°Grau
Aluno 4 32Grau
Aluno 5 32Grau
Aluno 6 4°Grau
Aluno 7 4°Grau
Aluno 8 59Grau
Aluno 9 62Grau
Aluno 10 62Grau
Aluno 11 79Grau
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Conforme a Tabela 2, da classe de conjunto fazem parte os alunos identificados
pelos nimeros 6 (42 Grau) e 9 (62 Grau).

Tabela 2: Lista de Alunos de Classe de Conjunto Ano Letivo 2022/2023

Alunos Grau
Aluno 6 4°Grau
Aluno 9 6°2Grau

2.1.1. Caracterizacao da aluna de Instrumento

No nosso caso, em estagio no Conservatério de Musica de Coimbra, a aluna das
aulas de instrumento foi a correspondente ao ntimero 8 (Tab. 1). Na data da nossa
pratica, a aluna tinha 14 anos, e tinha feito o percurso completo desde o 12 Grau,
tendo entrado no conservatorio ainda sem nenhum contacto com a guitarra
portuguesa. E a tinica aluna do 52 Grau, ano de Prova Global.

2.1.2. Caracterizacao dos Alunos de Classe de Conjunto

Os alunos de Classe de Conjunto sdo os alunos 6 e 9, uma rapariga e um rapaz de
13 e 15 anos, respetivamente. Ambos foram inseridos na Classe de Conjunto de
Bandolins, fazendo parelha com mais dois alunos de Guitarra Classica e sete alunos de
Bandolim, de diferentes graus de aprendizagem, desde o 52 ao 82. E uma Classe
bastante eclética e versatil, que mistura os timbres dos diversos instrumentos de
corda, dando a possibilidade aos alunos de poderem trabalhar com outras
sonoridades, enriquecendo a sua abordagem musical.

2.2. Resumo da Pratica de Ensino Supervisionada

As aulas observadas e lecionadas decorreram ao longo do ano letivo 2022/2023,
de setembro de 2022 a junho de 2023, no Conservatério de Musica de Coimbra. Neste
capitulo, fazemos um resumo do trabalho realizado durante o ano, com alguns
exemplos de reflexdes e planificacdes de aulas de Instrumento e de aulas de Classe de
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Conjunto. O conjunto das planificagdes encontra-se num Dossier construido ao longo
do Estagio, que também inclui outros documentos relevantes na nossa formacdo
profissionalizante dirigida para o Ensino de Musica.

2.2.1. Plano das Aulas de Guitarra Portuguesa

0 Estagio relativo as aulas de instrumento da Aluna 8 foram semanais, as quartas-
feiras, com uma duracao de 45 minutos. Seguidamente, apresentamos na Tabela 3
que resume o numero de aulas de instrumento observadas (Obs.) e/ou lecionadas
(Lec.) ao longo do ano, de setembro a junho. O total de aulas em que participamos foi
de 28, tendo sido diretamente 12 lecionadas; nas restantes 16 tivemos um papel de
observador atento, interpretando e refletindo sobre o cenario de aula desenvolvido
pelo professor orientador-cooperante (professor da aluna).

Tabela 3: Dia e N°. de Aulas de Instrumento Observadas e Lecionadas da Aluna 8 no Ano Letivo
2022/2023

20 Zl;'l/ézs 023) Dias do Més/Obs. ou Lec. T:;alla(sie
SET 28 (Obs.) 1
ouT 19 (Obs.) 26 (Obs.) 2
NOV 11 (Obs.) 16 (Obs.) 25 (Obs.) 30 (Obs.) 4
DEZ 7 (Obs.) 14 (Obs.) 2
JAN 4 (Obs.) 11 (Obs.) 18 (Obs.) 25 (Obs.) 4
FEV 1 (Obs.) 8 (Obs.) 15 (Obs.) 3
MAR 1 (Lec.) 15 (Lec.) 22 (Lec) 29 (Lec.) 4
ABR 19 (Lec.) 26 (Lec) 2
MAI 3 (Lec) 12 (Lec.) 17 (Lec.) 24 (Lec) 31 (Lec.) 5
JUN 7 (Lec.) 1
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2.2.2. Planificacdes, Descricoes e Reflexdes das Aulas de Guitarra
Portuguesa

Todas as aulas de instrumento foram relatadas e acompanhadas de reflexdes
criticas acerca da evolugdo da Aluna 8 e outros aspetos relevantes que se focaram na
sua dinamica de aprendizagem. Seguidamente, expomos dois exemplos de aulas
lecionadas, com as respetivas planificacdes, relatos (breves descricoes) de aula e
respetivas reflexdes, acompanhados do material pedagogico utilizado.
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Aula 17 - 01/03/2023 - Planificacao

Paredes

dedo polegar;

- Pulsacdo Apoiada em simultaneo;
- “Vaivém” dedo indicador;

- Glissando;

- Expressividade;

- Interpretacao.

Recu}'s.os Conteudos Objetivos Estratégias (Metodologias) Recursos Materiais | Avaliacao Temp
Pedagdgicos o
- Altura das notas; - Afinar os - Afinacdo dos instrumentos com recurso aum |- 1 Afinador
- Motivos ritmicos; instrumentos; afinador digital; - 2 Guitarras Portuguesas
- Escalas Cromaticas; - Ativar o ouvido; - Aquecimento - Exercicios cromdticos em - 1 Guitarra Classica 10min.
- Ativar a mecanica semicolcheia.
muscular.
- Leitura de Partitura/Tablatura na - Ouvir a peca original; |- A Aluna, o Professor e o Estagidrio colocam- |- 2 Guitarras Portuguesas |Avaliacdo
tonalidade de La Menor; - Interpretar/Seguir a |se em tridngulo, de frente uns para os outros, |- 1 Guitarra Classica por
- Dindmica p, crescendo e diminuendo; | Partitura por partes; por forma a ouvirem-se; - Estantes observacdo
- Estrutura ABA (Rondé). - Interiorizar a - Audigdo da pega original; - Partitura/Tablatura direta.
- Fusdo timbrica - Guitarra Portuguesa |interpretagdo; - Execucdo da peca a partir da
. p e Guitarra Classica; - Tocar de cor. Partitura/Tablatura e/ou de cor.
- Partitura “Verdes ~ . o . o .
N - Pulsacdo Apoiada dedo indicador e - Ensaio/Repeticdo da peca trabalhada. 20min.
Anos”, Carlos Paredes
dedo polegar;
- Pulsacdo Apoiada em simultineo;
- “Vaivém” dedo indicador;
- Glissando;
- Expressividade;
- Interpretacao.
- Leitura de Partitura/Tablatura na - Ouvir a pecga original; |- A Aluna, o Professor e o Estagidrio colocam- |- 2 Guitarras Portuguesas |Avalia¢do
tonalidade de L4 Menor; - Interpretar/Seguira |se em tridngulo, de frente uns para os outros, |- 1 Guitarra Classica por
- Dindmica p, crescendo e diminuendo; | Partitura por partes; por forma a ouvirem-se; - Estantes observacgao
- Estrutura ABA (Rond6). - Interiorizar a - Audicio da peca original; - Partitura/Tablatura direta.
- Fusdo timbrica - Guitarra Portuguesa |interpretagio; - Execucdo da peca a partir da
- Partitura “Canto de |e Guitarra Classica; - Tocar de cor. Partitura/Tablatura e/ou de cor.
Amor”, Carlos - Pulsacdo Apoiada dedo indicador e - Ensaio/Repeticdo da peca trabalhada. 15min.
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Descricao

O Estagiario afina os instrumentos. Esta aula serviu de preparag¢do para a audi¢ao
da classe no dia 21 de margo de 2023.

A Aluna revé a peca “Verdes Anos”, de Carlos Paredes, com o
acompanhamento do Professor na Viola de Acompanhamento e do Estagiario na
segunda Guitarra Portuguesa. Ao longo da peca, vdo dando indicagcbes de
expressividade.

Seguidamente, o Estagiario continua a ensinar a Parte A da peca “Canto de Amor”,
de Carlos Paredes através da oralidade, exemplificando a colocacdo dos dedos. A
Aluna reproduz por imitacao. A Parte A ja estava relativamente estudada, contudo foi
necessario avivar a memoria quanto a digitacgao.

Reflexao

A Aluna demonstra cada vez mais confianca na execu¢do das pecas que lhe sao
propostas. Quanto a Parte A da pe¢a mais recente, nao demonstra dificuldades na
execucdo da mesma. Terd agora de praticar em casa para melhorar a sua
performance.
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Figura 2: Exercicios de aquecimento - Cromatismos em semicolcheias
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Canc¢io Verdes Anos

Carlos Paredes
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Figura 3: Partitura/Tablatura da peca "Verdes Anos”, de Carlos Paredes

16



A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

Canto de Amor

Love Song
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Figura 4: Partitura/Tablatura da Parte A da peca "Canto de Amor”, de Carlos Paredes
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Aula 25 - 17/05/2023 - Planificacao

Amor”, Carlos Paredes

- Pulsacdo Apoiada dedo indicador e dedo polegar;
- Pulsagdo Apoiada em simultaneo;

- “Vaivém” dedo indicador;

- Glissando; Vibrato;

- Expressividade/Interpretacdo.

e/ou de cor;
- Ensaio/Repeticdo da peca trabalhada.

Recursos Pedagogicos Contetidos Objetivos Estratégias (Metodologias) Recursos Materiais | Avaliacao Tempo
- Altura das notas; - Afinar os - Afinagdo dos instrumentos com recurso a um -1 Afinadores
- Motivos ritmicos; instrumentos; afinador digital; - 2 Guitarras
- Escalas Cromaticas; - Ativar o ouvido; - Aquecimento - Exercicios croméaticos em Portuguesas 10min.
- Arpejos Maiores. - Ativar a mecanica semicolcheia. - 1 Guitarra Classica
muscular.
- Apresentagdo da Guitarra Portuguesa. - Apresentar o - O Professor e o Estagiario fazem uma breve - 2 Guitarras
instrumento; demonstragdo do instrumento: Diferencas entre Portuguesas Smin
as Guitarras de Lisboa e de Coimbra, Moroflogia, - 1 Guitarra Classica :
Fado de Lisboa e Fado de Coimbra;
- Leitura de Partitura/Tablatura na tonalidade de La - Interpretar/Seguir |- A Aluna, o Professor e o Estagiario colocam-se - 2 Guitarras Avaliacao
Maior; £ it a Partitura por em tridngulo, de frente uns para os outros, por Portuguesas por
- Dindmica p, crescendo e diminuendo; 2 partes; forma a ouvirem-se; - 1 Guitarra Classica observagdo
- Estrutura ABA (Rondd). 4 - Interiorizar a - Audigdo da pega original; - Estantes direta.
. “ - - Fusdo timbrica - Guitarra Portuguesa e Guitarra Classica; | interpretagio; - Execugdo da pega a partir da Partitura/Tablatura | -Partitura/Tablatura
- Partitura “Cangdo da = . oo ) i
Primavera”, Francisco - Pulsagzilo ApO}ada dedo. 1nd1c:;1dor e dedo polegar; - Tocar de cor. e/ou d.e cor; 10min.
s ; - Pulsacdo Apoiada em simultaneo; - Ensaio/Repeticdo da peca trabalhada.
Filipe Martins PR A o
- “Vaivém” dedo indicador;
- Glissando;
- Vibrato;
- Expressividade;
- Interpretacao.
- Leitura de Partitura/Tablatura na tonalidade de La - Interpretar/Seguir |- A Aluna, o Professor e o Estagiario colocam-se - 2 Guitarras Avaliacdo
Menor; a Partitura por em tridngulo, de frente uns para os outros, por Portuguesas por
- Dindmica p, crescendo e diminuendo; partes; forma a ouvirem-se; - 1 Guitarra Classica observacdo
- Estrutura ABA (Rondd). - Interiorizar a - Audigdo da pega original; - Estantes direta.
. p - Fusdo timbrica - Guitarra Portuguesa e Guitarra Classica; | interpretagio; - Execugdo da peca a partir da Partitura/Tablatura | - Partitura/Tablatura
- Partitura “Verdes = - A .
” - Pulsagdo Apoiada dedo indicador e dedo polegar; - Tocar de cor. e/ou de cor. 10min.
Anos”, Carlos Paredes - . . A . .
- Pulsagdo Apoiada em simultdneo; - Ensaio/Repeticdo da peca trabalhada.
- “Vaivém” dedo indicador;
- Glissando;
- Expressividade;
- Interpretacdo.
- Leitura de Partitura/Tablatura na tonalidade de La -Interpretar/Seguir a | - A Aluna, o Professor e o Estagiario colocam-se - 2 Guitarras Avaliacdo
Menor; Partitura por partes; |em tridngulo, de frente uns para os outros, por Portuguesas por
- Dindmica p, crescendo e diminuendo; - Interiorizar a forma a ouvirem-se; - 1 Guitarra Classica observagdo
- Estrutura ABA (Rondd). interpretagio; - Audigdo da pega original; - Estantes direta.
- Partitura “Canto de - Fusdo timbrica - Guitarra Portuguesa e Guitarra Classica; |- Tocar de cor. - Execugdo da peca a partir da Partitura/Tablatura | - Partitura/Tablatura 10min




A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

Descricao

0 Estagiario afina os instrumentos.

A presente aula foi de preparacdo para a Prova Global. Excecionalmente,
tivemos a presenca de uma Professora estrangeira, no ambito do Intercambio
“Section Européenne de Langue Francaise”, pelo que acabou por ser uma experiéncia
enriquecedora e uma boa forma de preparagdo para a Prova Global, uma vez que a
Aluna pdde praticar na presenca de outra pessoa que niao o Professor ou o
Estagiario. Inicialmente foi feita uma pequena apresentacdo da Guitarra Portuguesa,
seguida de uma demonstracdao dos dois estilos de Guitarra, Lisboa e Coimbra, bem
como a execuc¢do de pequenos trechos de Fado de Lisboa e de Coimbra, por forma a
dar a conhecer as diferencas e também a diversidade musical dos instrumentos.

Seguidamente, a Aluna tocou as 3 pegas que ird apresentar na Prova Global:
“Canc¢do da Primavera”, de Francisco Filipe Martins; “Verdes Anos” e “Canto de Amor”,
de Carlos Paredes. Todas elas foram acompanhadas pelo Professor e o Estagiario.

Reflexao

A Aluna demonstrou estar preparada para a Prova Global. Tocou as pecas
praticamente sem interrupgoes, revelando a vontade na presenga de outras pessoas.
Apenas foram dadas pequenas indica¢des de interpretagdo num ou outro momento.

Figura 5: Aula de Preparacio para Prova
Global, com & presenca da Professora do
Intercambic (ao centra)
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Figura 6: Exercicios de aquecimento - Cromatismos em semicolcheias
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Cancao da Primavera

Francisco Filipe Martin
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Figura 7: Partitura/Tablatura da Parte A da peca "Cancao da Primavera”, de Francisco Flipe
Martins
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Figura 8: Partitura/Tablatura da Parte B da peca "Cancao da Primavera”, de Francisco Filipe

Martins
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Canto de Amor
Love Song
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Figura 9: Partitura/Tablatura da Parte B da peca "Canto de Amor”, de Carlos Paredes
3

3 A Parte A da pega “Canto de Amor” ja havia sido apresentada acima, bem como a peca “Verdes
Anos”.

23



José Ricardo Cardoso Silva

2.2.3. Plano das Aulas de Classe de Conjunto

O Estagio relativo as aulas de Classe de Conjunto dos Alunos 6 e 9 foram semanais,
as quartas-feiras, com uma duragdo de 45 minutos, de setembro a junho. Tal como
para a pratica de Instrumento, apresentamos uma tabela (Tab. 4) que evidencia o
numero de aulas de Classe de Conjunto observadas (Obs.) e/ou lecionadas (Lec.) ao
longo do ano.

O total de aulas em que participamos foi de 26, tendo sido 12 diretamente
lecionadas; nas restantes 14 tivemos um papel de observador atento, interpretando e
refletindo sobre a pratica desenvolvida pelo professor do Conservatério de Musica de
Coimbra.

Tabela 4: Dias e N° de Aulas de Classe de Conjunto Observadas e Lecionadas dos Alunos 6 e 9 no
Ano Letivo 2022/2023

(2021;4/(%25023) Dias do Més/Obs. ou Lec. T./(;tlalla(:e
ouT 12 (Obs.) 19 (Obs.) 26 (Obs.) 3
NOV 9 (Obs.) 16 (Obs.) 30 (Obs.) 3
DEZ 7 (Obs.) 14 (Obs.) 2
JAN 4 (Obs.) 11 (Obs.) 18 (Obs.) 25 (Obs.) 4
FEV 8 (Obs.) 15 (Obs.) 2
MAR 1 (Lec) 8 (Lec) 15 (Lec) 22 (Lec) 29 (Lec) 5
ABR 19 (Lec.) 26 (Lec) 2
MAI 3 (Lec) 17 (Lec.) 24 (Lec.) 31 (Lec) 4
JUN 7 (Lec) 1
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2.2.4. Planificacdes, Descricées e Reflexdes das Aulas de Classe de
Conjunto

A imagem das aulas de instrumento, todas as aulas de Classe de Conjunto foram
relatadas e acompanhadas de reflexdes criticas acerca da evolu¢do dos Alunos 6 e 9,
bem como os aspetos relevantes que se focaram na sua dinamica de aprendizagem.
Seguidamente, expomos dois exemplos de aulas lecionadas, com as respetivas
planificacdes, relatos descritivos e reflexdes, acompanhadas do material pedagogico
utilizado.
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Aula 20 - 19/04/2023 - Planificacao

Recursos Pedagadgicos Contetdos Objetivos Estratégias (Metodologias) Recursos Materiais Avaliagao | Tempo
- Altura das notas; - Afinar os instrumentos; - Afinagdo dos instrumentos com recurso a um - Afinadores
- Ativar o ouvido; afinador digital; - 6 Bandolins
- Ativar a mecanica muscular. - 1 Bandola 10min.
- 2 Guitarras Portuguesas
- 2 Guitarras Classicas
- Leitura de Partitura; - Ler e interpretar a Partitura; | - Os alunos e o professor colocam-se em “meia-lua”, - 6 Bandolins Avaliacao
- Interpretacdo e expressividade: - Criar e explorar novas por forma a ouvirem-se uns aos outros; - 1 Bandola por
exploragdo de dindmicas: f, p; abordagens musicais sobre a |- Analise e execuc¢do da partitura; - 2 Guitarras Portuguesas observagao
crescendo, diminuendo; peca; - Sugestdo/ Discussdo de arranjos; - 2 Guitarras Classicas direta.
- Compassos: 4/4,3/3e5/4 - Ensaiar/ Aperfeicoar o - Ensaio do arranjo por partes e posteriormente do - Estantes
(composto); tema; inicio ao fim; - Partituras
- Partitura “Kleines - Melodia e Contracanto; - Desenvolver a - Gravacdo do arranjo através de um gravador;
Kinderballet”, de - Andamentos: Allegro, Moderato e interpretacdo; - Discussdo/Debate de ideias sobre os aspetos técnicos 15min.
Siegfried Stolte Andante; - Gravar o arranjo. e interpretativos que poderdo ser melhorados
- Fusdo timbrica - Bandolim, Guitarra individualmente em casa.
Portuguesa e Guitarra Classica;
- Pulsagdo Apoiada dedo indicador e
dedo polegar;
- Pulsacdo Apoiada em simultaneo;
- “Vaivém” dedo indicador;
- Leitura de Partitura na tonalidade de |- Ler e interpretar a Partitura; | - Os alunos e o professor colocam-se em “meia-lua”, - 6 Bandolins Avaliacdo
La Menor; - Criar e explorar novas por forma a ouvirem-se uns aos outros; - 1 Bandola por
- Interpretacdo e expressividade: abordagens musicais sobre a |- Andlise e execug¢do da partitura; - 2 Guitarras Portuguesas observacdo
exploragdo de dinamicas: f, p; pegca; - Sugestdo/ Discussdo de arranjos; - 2 Guitarras Classicas direta.
crescendo, diminuendo; - Ensaiar/ Aperfeigoar o - Ensaio do arranjo por partes e posteriormente do - Estantes
. p , | - Fusdo timbrica - Bandolim, Guitarra |tema; inicio ao fim; - Partituras
- Partitura “Verdes Anos”, . . . . .
Portuguesa e Guitarra Classica; - Desenvolver a - Gravacdo do arranjo através de um gravador; .
de Carlos Paredes/Arr.: 20min.

José Paulo

- Pulsagdo Apoiada dedo indicador e
dedo polegar;

- Pulsagdo Apoiada em simultaneo;

- “Vaivém” dedo indicador;

- Glissando;

- Expressividade;

- Interpretagao.

interpretacao;
- Gravar o arranjo.

- Discussdo/Debate de ideias sobre os aspetos técnicos
e interpretativos que poderdo ser melhorados
individualmente em casa.




A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

Descricao

Os alunos colocam-se nas respetivas posi¢cdes e afinam os instrumentos. Esta foi
uma aula de revisdo das pecgas trabalhadas, uma vez que houve a paragem das Férias
da Pascoa.

Os alunos tocaram a obra completa “Kleines Kinderballet”, de Siegfried Stolte,
dirigidos pelo Estagiario. Repetiram o 42 Andamento para aperfeicoar a
sincronizagdo ritmica. Seguidamente, foi tocada a peca “Verdes Anos”, de Carlos
Paredes/ arr.: Prof. José Paulo.

Reflexao

Apds a paragem para férias, os alunos demonstraram um bom nivel de execugdo
das obras trabalhadas. E sempre importante manter um ritmo de trabalho constante,
principalmente em interrup¢des mais longas.
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2|Fe daminga, 18 e auubo da 20

Siegfried Stolte

KLEINES KINDERBALLETT
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Figura 10: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte pag.1
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3re daminga, 18 da auubo de 20

Figura 11: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte pag.2
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Figura 12: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte pag.3
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Figura 13: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte pag.4
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Figura 14: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte pag.5
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Kleines Kinderballett

Sieglried Salte
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Figura 15: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte - Adaptacao para Guitarra
Portuguesa pag.1
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Figura 16: Partitura da peca "Kleines Kinderballet", de Siegfried Stolte - Adaptacao para Guitarra
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T Verdes Anos
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Figura 17: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.1
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Figura 18: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.2
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Figura 19: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.3
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Figura 20: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.4
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Figura 21: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.5
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Figura 22: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.6
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Figura 23: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.7
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Figura 24: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.8
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Figura 25: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.9
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Figura 26: Partitura da Peca "Verdes Anos”, de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.10
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Figura 27: Partitura da Peca "Verdes Anos", de Carlos Paredes - Adaptacao de José Santos Paulo
para 2 Guitarras Portuguesas, 3 Bandolins, 1 Bandola e 2 Guitarras Classicas pag.11
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Aula 24 - 24/05/2023 - Planificacao

Recursos Pedagadgicos Contetdos Objetivos Estratégias (Metodologias) Recursos Materiais Avaliagao | Tempo

- Altura das notas; - Afinar os instrumentos; - Afinagdo dos instrumentos com recurso a um - Afinadores

- Ativar o ouvido; afinador digital; - 7 Bandolins 10min.
- Ativar a mecanica muscular. - 2 Guitarras Portuguesas
- 2 Guitarras Classicas

- Leitura de Partitura; - Ouvir a pega original; - Os alunos e o professor colocam-se em “meia-lua”, - 7 Bandolins Avaliacao

- Interpretacdo e expressividade: - Ler e interpretar a Partitura; | por forma a ouvirem-se uns aos outros; - 2 Guitarras Portuguesas por

exploragdo de dindmicas: f, p; - Criar e explorar novas - Andlise e execucdo da partitura; - 2 Guitarras Classicas observagao

crescendo, diminuendo; abordagens musicais sobre a |- Sugestdo/ Discussdo de arranjos; - Estantes direta.

- Alteragdes de compassos: 3/8 para peca; - Ensaio do arranjo por partes e posteriormente do - Partituras

2/4 e posteriormente 3/4, - Ensaiar/ Aperfeicoar o inicio ao fim;
- Partitura "Oita}/a.do de regressando ao ¥ mais a frente; tema; - Gravacdo do arranjo através de um gravador. .
42 Tom”, de Anténio da - . o 20min.
Costa/Arr. Flavio Pinho | Acentue,u;oes. das células .I'ltmlct’:lS,' Desenvolver a

- Fusdo timbrica - Bandolim, Guitarra | interpretacdo;

Portuguesa e Guitarra Classica; - Sincronizar ritmicamente o

- Pulsagdo Apoiada dedo indicador e Andamento;

dedo polegar; - Gravar o arranjo.

- Pulsacdo Apoiada em simultaneo;

- “Vaivém” dedo indicador;

- Leitura de Partitura ritmica; - Ler e interpretar a Partitura; | - Os alunos e o professor colocam-se em “meia-lua”, - 6 Bandolins Avaliacdo

- Interpretacdo e expressividade: - Criar dindmicas ritmicas; por forma a ouvirem-se uns aos outros; - 1 Bandola por

exploragdo de dinamicas: f, p; - Ensaiar/ Aperfeigoar o - Andlise e execugdo da partitura; - 2 Guitarras Portuguesas observacdo

crescendo, diminuendo; tema; - Sugestdo/ Discussdo de arranjos; - 2 Guitarras Classicas direta.

- Fusdo timbrica - Bandolim, Guitarra |- Desenvolver a - Ensaio do arranjo por partes e posteriormente do - Estantes
- Partitura “Conga”, de Portuguesa e Guitarra Classica ; interpretagdo; inicio ao fim; - Partituras 15min.

Siegfried Behrend

- Exploragdo de diferentes sons
percutidos na madeira dos
instrumentos;

- Fusio de diversas células ritmicas;
- Expressividade;

- Interpretagao.

- Gravar o arranjo.

- Gravacdo do arranjo através de um gravador.
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Descricao

Os alunos colocam-se nas respetivas posicoes e afinam os instrumentos. Esta aula
foi o ensaio geral de preparagdo para a Audicdo do 3°Periodo. Faltaram dois alunos,
nomeadamente de Guitarra Classica e 22 Bandolim. Come¢aram por praticar a peca
“Oitavado de 42 Tom”, de Antdnio da Costa/Arr.: Flavio Pinho. Desta feita, executaram
a peca quatro vezes seguidas, dirigidas pelo Estagiario, sendo que entre cada uma
delas, iam sendo sugeridas indicagdes de expressividade e, principalmente, a
solicitacdo do maximo de atencao ao maestro, para que as entradas e as mudancas de
compasso fossem o mais sincronizadas possivel.

De seguida, prepararam a segunda peca que iram tocar na Audicdo, intitulada
“Conga”, de Siegfried Behrend, que ja tinha sido tocada. Como tinha sido referido
anteriormente, este é uma obra unicamente ritmica que procura diversos timbres
percutidos nos instrumentos. Os alunos tocaram duas vezes a pec¢a do inicio ao fim.

Reflexao

Apés a realizacdo deste ultimo ensaio, antes da Audicao, podemos afirmar que a
classe estd muito bem preparada. Os Alunos estdo muito focados no seu desempenho
e trabalham semana apds semana para melhorarem a sua performance. E de notar
que, apesar das auséncias sentidas, a turma mantém o nivel de execucao, mesmo nas
partes em que se sente mais a falta da Guitarra Classica, que suporta a zona
harmoénica mais grave do ensemble. Prova do trabalho e do empenho de todos.
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Figura 28: Partitura da peca "Oitavado de 4°Tom", de Anténio da Costa - Adaptacao de Flavio
Pinho Para 3 Bandolins, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Guitarra Classica pag.1

48



A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

i [Tethe]

Figura 29: Partitura da peca "Oitavado de 4°Tom", de Antonio da Costa - Adaptacao de Flavio
Pinho Para 3 Bandolins, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Guitarra Classica pag.2
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Figura 30: Partitura da peca "Oitavado de 4°Tom", de Antoénio da Costa - Adaptacao de Flavio
Pinho Para 3 Bandolins, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Guitarra Classica pag.3
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Figura 31: Partitura da peca "Oitavado de 4°Tom", de Antonio da Costa - Adaptacao de Flavio
Pinho Para 3 Bandolins, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Guitarra Classica pag.4
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Figura 32: Partitura da peca "Oitavado de 4°Tom", de Antoénio da Costa - Adaptacao de Flavio
Pinho Para 3 Bandolins, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Guitarra Classica pag.5
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Figura 33: Partitura da peca "Conga", de Siegfried Behrend - Adaptacao de Flavio Pinho Para 2
Bandolins,1 Bandola, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Bandoloncelo pag.1
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Figura 36: Partitura da peca "Conga”, de Siegfried Behrend - Adaptacao de Flavio Pinho Para 2
Bandolins,1 Bandola, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Bandoloncelo pag.4
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Figura 37: Partitura da peca "Conga", de Siegfried Behrend - Adaptacao de Flavio Pinho Para 2
Bandolins,1 Bandola, 2 Guitarras Portuguesas e 1 Bandoloncelo pag.5
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4 A continuagdo da peca é igual a 12Parte
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Figura 38: Participacao da Classe de Conjunto na Audicao Final de Bandolim

2.3. Reflexao Conclusiva sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

Findo o Ano Letivo, podemos fazer um balango bastante positivo relativamente ao
trabalho desenvolvido pelos alunos. Como em todas as areas de ensino, um fator
fulcral para o desenvolvimento da aprendizagem é a motivacao constante para poder
desenvolver e evoluir face as dificuldades pelas quais muitas vezes somos
confrontados. Tanto professores como alunos sdo colocados a prova diariamente. Os
alunos com os desafios que lhes sdo propostos, neste caso, incentivando-os a uma
disciplina de trabalho praticamente diaria para melhorarem a sua performance na
execucdo do instrumento, e os professores que com arte e engenho, além de muito
saber sistematicamente construido, procuram exemplificar, esclarecer, facilitar o
acesso ao conhecimento e, a0 mesmo tempo, manter os alunos motivados para que
aula a aula demonstrem mais um pouco a sua evolucdo. Este estagio foi enriquecedor
nesse sentido. Poderei afirmar com seguranca que fui gratificado com alunos muito
empenhados e dedicados, tanto a aluna de instrumento que acompanhei ao longo do
ano como a classe de conjunto.

Relativamente as aulas individuais de instrumento, foi notdéria uma evolugdo
significativa da aluna desde o inicio do ano até ao fim. Esta conseguiu ir superando os
“obstaculos” que cada pe¢a musical ou cada frase melédica ia colocando no seu
caminho, tais como questdes de digitacdo dos dedos da mao da escala, a técnica da
mao da caixa, o aperfeicoamento da posi¢do de ambas as maos, a postura perante o
instrumento, a clareza e a limpeza do som e até a prépria expressividade. Todas estas
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caracteristicas foram melhorando ao longo do ano. Outro aspeto que considero ter
sido também muito positivo foi o facto de as pecas abordadas ndo ficarem de parte,
ou seja, a repeticdo de algumas pecas ao longo do ano foi muito importante para a
aluna perceber as suas melhorias. Creio até que é uma grande vantagem manter
determinadas pecas de uma audi¢do para a outra, ou de uma prova para a outra.

Quanto a classe de conjunto, posso afirmar que foi um grande desafio, pois tive a
oportunidade de lecionar uma classe que ndo era dedicada inteiramente as guitarras
portuguesas, mas sim uma classe formada maioritariamente por bandolins, em que as
guitarras foram integradas com sucesso. A partilha de timbres entre instrumentos é
das experiéncias mais enriquecedoras que um aluno pode ter a nivel musical. Neste
caso, todos eles instrumentos de corda percutida. A fusdo das suas caracteristicas e
timbres criou uma classe inovadora que conjuga diferentes técnicas e abordagens. Um
dos exemplos, é o facto de as partituras de guitarra portuguesa estarem escritas um
tom acima dos bandolins, uma vez que a sua afinacdo esta em Si bemol (afinacao da
guitarra de Coimbra). O reportério também foi bastante variado, dando oportunidade
aos alunos de tocarem outros estilos musicais e outras pecas que originalmente foram
escritas para outro instrumento. Também neste caso, os alunos estdo de parabéns
pelo seu trabalho desenvolvido ao longo deste ano letivo.

O contacto direto com uma escola publica de ensino artistico levanta-nos algumas
questdes pertinentes e faz-nos procurar novas estratégias que visam complementar e
auxiliar uma melhor aprendizagem dos alunos. Neste caso, perante o estagio
realizado e todo o conjunto de observagdes e experiéncias que me foram
proporcionadas, procurarei com o desenvolvimento do meu Projeto de Investigacao
(segunda parte deste Relatdrio) contribuir e complementar a aprendizagem da
guitarra portuguesa. Nomeadamente, uma abordagem que procura ajudar os alunos a
compreender o instrumento de uma forma mais global, isto é, ndo s6 focada apenas e
(quase) exclusivamente a uma abordagem meramente técnica, que como sabemos é o
ponto de partida na aprendizagem de qualquer instrumento, mas sim ajuda-los a
compreendé-lo e enquadra-lo musicalmente. Por outras palavras, para além da
habitual aprendizagem das mais variadas pe¢as musicais, os alunos deverao
complementar esse estudo com exercicios técnicos baseados em arpejos e escalas que
os possam ajudar, por exemplo, na contextualizagdo harmoénica de determinada peca,
que permitam perceber o porqué de tocarem com determinado dedo naquela nota, ou
com determinada digitacdo. O entendimento da harmonia que esta sob uma melodia
especifica que estdo a estudar. Esse sera o foco do projeto em curso e que procurarei
desenvolver.

Por fim, posso concluir que o estdgio me trouxe ndo s6 novos e gratificantes
desafios, bem como aprendizagens muito enriquecedoras, oferecendo-me uma
formacdo e uma prepara¢do profissional na area do ensino de instrumento, com
ferramentas muito Uteis e efetivas para um futuro como professor.
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Parte Il - A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o
estudo do instrumento
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1. Introducéo

Nesta segunda parte do Relatdrio, chegamos ao desenvolvimento e a tentativa de
colocacdo em pratica de uma ideia de que, como inicialmente ja foi referido, ao longo
dos anos tem vindo a ser pensada pelo autor e, presentemente, durante e apds o
estagio e sua respetiva observacdo direta, ganhou ainda mais expressao e significado
- falamos, pois, da criacdo de um compéndio de exercicios para apoio ao estudo da
guitarra portuguesa.

Este ponto assenta no Projeto de Investigacdo aprovado pelo Conselho Técnico-
Cientifico da ESART (Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de
Castelo Branco) que construimos para ir ao encontro e concretizar a ideia que nos foi
acompanhando e que a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) fez emergir com
maior determinacao.

Dada a natureza de investigacdo do estudo, expomos a problematica que conduziu
a identificacdo de questdes e os objetivos que se pretendem alcancar, bem como um
enquadramento tedrico acerca do tema. Fizemos um levantamento de métodos de
guitarra portuguesa e, consequentemente, de que forma podemos contribuir para
aumentar o espoélio de material pedagoégico. Seguidamente, através de observacao
direta das aulas da Aluna 8 e, posteriormente, de inquéritos por questionario aos
alunos de guitarra portuguesa, analisimos os resultados da investigacdo que, em
parte, puderam ajudar na construcdo de exercicios de suporte organizados e
sistematizados.

Por fim, chegamos ao Método com 120 Exercicios de estudo para a guitarra
portuguesa, que se apresenta. Hinson e Roberts (2014, p.3) definem método musical
como «um sistema de ensino que visa desenvolver habilidades técnicas, musicais e
interpretativas de forma progressiva». Com base nas suas palavras, podemos nos
também definir a nossa ideologia de método, como sendo uma base de apoio que
procura facilitar e abrir caminhos ao conhecimento do aprendiz, tornando-se assim
«uma ferramenta que ajuda os alunos a explorar e dominar os fundamentos da
musica», Hickey (2012, p. 112).
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2. Da Problematica aos Objetivos do Estudo

A principal problematica deste estudo prende-se com o facto de ser praticamente
inexistente uma base de apoio, organizada em formato de método, que contenha
exercicios praticos que auxiliem o estudo das tradicionais pecas para o instrumento.
Falamos num dominio técnico, mas também musical, isto é, a sua contextualizacao
melddica e harmoénica. Neste ramo, existem somente diretrizes, esquemas melédicos,
exercicios livres que cada professor faculta aos seus alunos, mas de uma forma “nao
escrita”, indo ao encontro do conceito base de aprendizagem deste instrumento de
que acima faldmos, a oralidade. Atualmente, existe j4 uma boa sustentacdo de
material didatico/escrito para guitarra portuguesa, contudo, focando-se
essencialmente na reprodu¢do mecanica de composi¢cdes dos mais diversos autores e
dos mais diversos graus de dificuldade. Surgem, por isso, algumas questdes que
consideramos pertinentes, como por exemplo:

- Que exercicios técnicos poderao ser executados de forma a auxiliar a peca que os
alunos estdo a aprender?

- Qual o contexto harmoénico e melédico dessas mesmas pegas?

A estas perguntas ndo temos, por certo, uma resposta cabal, o dominio total de um
instrumento levara, logicamente, uma vida de estudo e aprendizagem, se é que tal
facto algum dia sera possivel! No entanto, acreditamos que pequenos contributos
possam ser fundamentais para a abertura de novos caminhos que nos elucidem e nos
ajudem a encontrar mais respostas. Assim, a ideia fulcral é aliar a vertente pratica
com a tedrica, dando a possibilidade de trabalhar as competéncias técnicas, como o
som, a articulacao, a velocidade, a defini¢do, o ataque/pulsac¢do etc., a0 mesmo tempo
que se estd a adquirir conhecimento sobre escalas e arpejos no instrumento, atraveés
de “desenhos” de digitacdo da mao da escala e/ou padrdes ritmico-harmonicos de
acompanhamento da mao da caixa.

Para a primeira questdo, enumeramos, abaixo, os objetivos gerais deste trabalho:

- Criar um método de exercicios que permitam ao aluno trabalhar as partes técnica,
mecanica, ritmica, harménica, melddica, expressiva e interpretativa do instrumento;

- Sistematizar o estudo do instrumento;

- Valorizar o espo6lio de Métodos ja existentes;

- Conciliar o ensino de transmissdo oral com o ensino por partitura/tablatura.
Seguidamente, os objetivos especificos como guia de resposta a segunda pergunta:

- Praticar exercicios de mecanismo de dedos;

- Exercitar a digitacao dos dedos da mao da escala;

- Exercitar a técnica de execu¢do da mao da caixa;
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- Trabalhar as diferentes técnicas de execucao;
- Sincronizar a mio da caixa com a mao da escala;

- Aliar a técnica de execucdo com o conhecimento harmoénico e melddico do
instrumento, procurando sempre contextualizar com as pec¢as em estudo;

- Adquirir recursos técnicos que facilitem a abordagem das pecas instrumentais;

- Sistematizar exercicios que possibilitem adquirir maior conhecimento da escala do
instrumento;

- Auxiliar o estudo das pecas instrumentais - Permitir uma visdo mais alargada da sua
execucdo - Trabalhar interpretacdo, dinamicas, expressividade etc.

- Aperfeicoar o som do instrumento.
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3. Fundamentacao Tedrica

Vamos agora fundamentar a nossa investigacdo através de uma nota introdutéria
sobre a importancia da pratica na aprendizagem de um instrumento musical e,
seguidamente, de uma breve contextualizacdo historica da guitarra portuguesa.

3.1. O ser humano e a pratica

Desde que o ser humano se conhece como tal, que tem a capacidade de refletir
sobre si proprio e sobre o mundo que o rodeia, desde os primdérdios da filosofia
antiga aos pensadores mais modernos, que nds, enquanto seres que vivem em
sociedade, “somos feitos de habitos”. Este é também um principio de senso comum
que presenciamos constantemente nas nossas vidas, no nosso quotidiano, desde que
somos criancas até a idade adulta. Sabemos de antemdo que se repetirmos
continuamente uma determinada tarefa, vamos executi-la com cada vez mais
eficiéncia e a vontade. Recordemos Aristételes: “Nés somos o que repetidamente
fazemos. A exceléncia, entdo, ndo é um ato, mas um habito” (Aristételes, citado por
RJF dos Santos, 2000). Também o filésofo Immanuel Kant (1781) nos despertou para
nos conduzirmos pela consideracao de que "a teoria sem pratica é vazia, e a pratica
sem teoria é cega".

Sao ideias-chave proferidas por grandes fil6sofos que vdao ao encontro da nossa
base de estudo: o ato de tocar um instrumento musical. Numa versdao mais popular,
sera o mesmo que dizer «a pratica é a mae da habilidade».

Sobre os principios enunciados se pode reger o espirito de execucdo de um
instrumento musical, pelo que a pratica é a palavra-chave para a melhoria de
resultados. Ao construirmos um método, estamos a elaborar um “guia pratico” sobre
algo. A musica é acdo, é presente, e ndo € estatica.
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3.2. Musica e Pratica: Duas palavras inseparaveis

Nas palavras de Bruser (1997, p. 11), a pratica musical ndo devera ser uma
reproducdo «mecanica e programada», mas sim espontanea, defendendo que essa
espontaneidade marca a «for¢a e a performance comunicativa», que sdo cultivadas
durante as sessdes de estudo. E, portanto, uma fusdo entre o comprometimento
emocional e a destreza técnica que permite ao musico transcender simples execucdes
para criar uma expressao auténtica.

A busca pelo aperfeicoamento musical, segundo Werner (1996), vai além da
técnica, o autor diz-nos que a mestria musical surge quando a mente se liberta dos
obstaculos, permitindo que a expressao flua sem esforco. Aqui, a liberdade mental é o
desenvolvimento para a verdadeira expressao artistica, onde a musica flui de maneira
natural e auténtica.

Green e Gallwey (1986, p. 125) destacam a importancia do jogo interno na musica
e na vida. O musico poder-se-a “divertir enquanto pratica (...) podendo aprender mais
e ter melhor desempenho, sem necessitar de adotar uma postura séria e tensa para
aprender”. Acrescentam ainda que o musico “ndo precisa de sofrer dor para executar
um movimento rapido”. Ou seja, o equilibrio entre a mente e a técnica é fundamental
para alcangar um nivel mais profundo de dominio musical.

No seu livro sobre a arte da performance musical, Gordon (2006, p. 4) sublinha a
harmonia entre técnica e expressao, referindo que, além da pratica do instrumento, a
performance “oferece a possibilidade de uma experiéncia imensamente satisfatoria”
enquanto musicos e que esta devera ser sempre melhorada de forma gradual.

Destaquemos assim o papel crucial da pratica no aperfeicoamento musical.
Harnum (2014, p. 11) fala-nos da importancia da motivacao, “sem ela ndo haveria
razdo para melhorar”. Desta forma, o musico devera alimentar a sua perseverancga e o
desejo constante de aprimoramento.

Ericsson e Pool (2016) enfatizam que “a expertise musical ndo é apenas inata, €
cultivada através de praticas deliberadas, elevando a musica a alturas
extraordinarias." Esta abordagem destaca o poder da pratica intencional na formagao
de musicos profissionais. E uma ideia que devera estar sempre patente durante o
percurso do aluno desde os primeiros anos de aprendizagem adequada,
naturalmente, ao seu nivel. Por seu lado, Dumais (2018) destaca que “a pratica
musical é a base solida que sustenta a mestria, onde cada esfor¢o é um passo em
direcdo a exceléncia profissional”.

E também importante reforcar o bem-estar do praticante, tendo em atencio a
saude mental e o equilibrio pessoal. Neste ponto, Klickstein (2009, p. 11) afirma que o
caminho do musico é pavimentado com «pratica criteriosa» e «habitos regulares»,
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sempre aliados ao bem-estar do artista. O énfase esta na importancia da regularidade
do estudo.

Em suma, podemos dizer que a musica é um reflexo da vida reproduzido por esta
arte maior, como reflete Ristad (1982) "a musica é um reflexo do equilibrio entre arte
e vida, onde cada nota ecoa as reflexdes do cora¢do." Cada composicdo musical é
como se fosse uma narrativa das experiéncias e reflexdes mais profundas do artista.
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3.3. Guitarra Portuguesa - Da oralidade a escrita

Sendo um instrumento com uma histéria secular, com uma ligacdo umbilical ao
estilo de musica a que pertence e que s6 fara sentido na sua presenga, falamos, claro,
do Fado, a nossa cang¢do nacional, é igualmente um instrumento que teve e tem uma
existéncia paralela a sua faceta de acompanhador, a guitarra portuguesa como
instrumento solista. Esta vertente, ainda que muitas vezes relegada para segundo
plano, visto ser um instrumento que aparece na maioria das vezes como instrumento
de Fado, tem vindo a assumir-se cada vez mais com o aparecimento de novos
guitarristas que criam a sua propria musica instrumental e, por conseguinte,
enriquecem o seu reportorio solista. Ainda que ja existisse desde os séculos XVIII e
XIX, foi sé no século XX que a guitarra comecga a afirmar-se como instrumento de
concerto. O primeiro grande vulto e, um dos maiores guitarristas e compositores de
sempre da musica portuguesa, é sem duvida Carlos Paredes. O musico que colocou a
guitarra portuguesa no mapa nacional e internacional das salas de concerto.

E evidente que uma sé pessoa nio constréi a histéria completa, o préprio Carlos
Paredes teve a influéncia da sua familia que revolucionou a guitarra, comecando pelo
seu av6 Gongalo e principalmente pelo seu pai Artur Paredes, considerado “o pai” da
Guitarra de Coimbra.

Todas estas correntes que emergem a partir de entdo comecam a transformar
cada vez mais a guitarra num instrumento solista, mas que simultaneamente nao
abandona, de todo, o seu “habitat natural” do Fado, seja o de Lisboa ou o de Coimbra.
Comeca, sim, a tracar um caminho paralelo. Grandes compositores como Pedro
Caldeira Cabral ou Ricardo Rocha, entre muitos outros, incutem no instrumento uma
sonoridade cada vez mais erudita, contemporanea, que muitas vezes é deparada com
a dificuldade em definir-se ou assumir-se fora do ambiente musical mais tradicional.

Ha que reforcar, no entanto, que a partir de finais do séc. XIX comeca ja a existir
musica escrita para guitarra portuguesa. De seguida, iremos fazer um levantamento
da musica editada e documentada, até aos dias de hoje, que esteja ao nosso alcance.
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3.4. Os Métodos e os Livros da Guitarra Portuguesa - Do séc. XIX a
atualidade

Neste subcapitulo, fazemos um levantamento de métodos e de livros de
transcricdes que existem até aos dias de hoje. A diferenca entre Método e Livro de
Partituras, é que o Método tem um objetivo didatico, seguindo uma logica de evolugao
na perspetiva do aprendiz do instrumento, ao passo que os Livros de Partituras sao
apenas transcri¢des originais ou até adaptacoes de pecas dos mais variados estilos e
graus de dificuldade, que podem ser dedicados, ou ndo, a um determinado
compositor. Como principal base de consulta, recorremos a Dissertacdo de Mestrado
do guitarrista Arménio de Melo, intitulada O Percurso da Guitarra Portuguesa através
dos seus métodos e prdticas (2014).
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3.4.1. Os Métodos

Abaixo, segue-se uma lista de Métodos existentes:

Tabela 5: Lista de Métodos

Data Nome da obra Autor
1796 Estudo de Guitarra Anténio da Silva Leite
1806 Compéndio de Misica Theorico e Prdtica Domingos Varela
1875 Methodo de Guitarra A.F.Maia e D. L. Vieira
1875 Methodo para aprender Guitarra “Por um amador”
1889 Novo Methodo de Guitarra Jodo Maria dos Anjos
1895 Methodo de Guitarra José Ferro
1905 Método Elementar de Guitarra César das Neves
c. 1904-6 Compéndio Reinaldo Varela
1925 Methodo para aprender a tocar Guitarra Portugueza Reinaldo Varela
c.1920-9 Método de Guitarra Jodo Victéria
1929 A Guitarra Portuguésa Manoel Gomes
1929 Metodo Elementar teorico e pratico de Guitarra Portuguesa Salgado do Carmo
1982 Método de Guitarra Portuguesa Duarte Costa
c. 1987 Guitarra Mdgica Eurico Cebolo
1997 Guitarra Portuguesa, Bases para a Guitarra de Coimbra Paulo Soares
s.d. Método de Guitarra Portuguesa José Santos Paulo
2007 0 Dominio dos acordes Paulo Soares
2011 Guitarra Portuguesa, Fados e Contracantos 1,2, 3,4e 5 Eurico Cebolo
2011 Sons de Lishoa Marcio Silva
2016 Adaptagdo Ricardo Araujo
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3.4.2. Os Livros de/com Transcricoes

Seguidamente, enumeramos os Livros de/com transcricbes para guitarra
portuguesa:

Tabela 6: Lista de Livros

Data Nome da obra Autor
1880 Coleccgdo de Trez Pegas para Guitarra Jodo Maria dos Anjos
1999 A Guitarra Portuguesa Pedro Caldeira Cabral
Anténio M IN
2002 Fldvio Rodrigues da Silva, Fragmentos de uma guitarra n Om? ahuet unes
José Santos Paulo
2012 Arranjos e Transcrigdes de Solos para Guitarra Portuguesa Renato Corte-Real
2013 Guitarra de Coimbra, Partituras, Vol.1 Otdvio Sérgio Fado ao Centro
0 tra Classica d
2013 As Primaveras, Partituras da obra de Francisco Martins rquestra Liasslca o
Centro
2014 O Livro dos Fados, 180 Fados Tradicionais em Partitura Anténio Parreira
2021 Pegas para Guitarra Portuguesla, Bach, Chopin, Tdrrega e Victor Castro
outros compositores
2021 Pecas para Guitarra Portuguesa, Volume Il Bach & Villa Victor Castro
Lobos
2021 Livro Pautas & Tablaturas, Volume 1, Guitarra Portuguesa Solo Marcio Silva
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3.5. O percurso da Guitarra Portuguesa no Ensino Oficial

Sabemos de antemao que a prevaléncia do ensino por transmissao oral na guitarra
portuguesa é uma realidade. Contudo, podemos afirmar que ha uma atualizagdo
permanente dos métodos de ensino-aprendizagem, que podem e devem sustentar a
oralidade, como iremos constatar no ponto seguinte. Em 1999, Pedro Caldeira Cabral
(1999, p. 135) falava-nos da «esperanca de, a médio prazo, com o alargamento dos
projetos curriculares, ver surgir finalmente o curso de guitarra portuguesa a par com
o de outros instrumentos musicais ja naturalmente aceites nas instituicdes de ensino
oficial da musica em Portugal». Este facto ja é uma realidade atualmente. Desde 1997,
com a inauguracdo do curso basico de guitarra portuguesa em conservatorios,
nomeadamente no Conservatério de Musica de Coimbra, pelas maos do mestre Paulo
Soares, que temos assistido ao longo dos anos a uma abertura progressiva de cursos
do instrumento espalhados pelas mais diversas instituicdes do pais. Destaque para a
primeira e Unica (até agora) Licenciatura em Guitarra Portuguesa, na Superior de
Artes Aplicadas de Castelo Branco (ESART), desde 2008, pelo Mestre Custodio Castelo
(ainda atual docente) e, mais recentemente (2019), a entrada no ensino profissional,
nomeadamente na Escola Profissional de Musica da JOBRA Educa¢do, na Branca
(Albergaria-a-Velha). Este crescendo de “ensino institucionalizado” devera ser, e cada
vez mais, acompanhado pelo aparecimento de novas metodologias de ensino e
aprendizagem.
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4, Metodologia

A nossa metodologia de pesquisa divide-se em trés fases: pesquisa bibliografica,
que se enquadra na fundamentacdo teédrica e se debruca sobre o levantamento de
material escrito até entdo para guitarra portuguesa. A segunda fase foca-se
essencialmente na observacao direta e empirica dos alunos ao longo do estagio, neste
caso da Aluna 8 nas aulas de instrumento e dos Alunos 6 e 9 nas aulas de classe de
Conjunto. E por fim, de modo a sustentar a investigacdo de uma forma mais completa
e para que possamos compreender cabalmente as necessidades do estudo, numa
terceira fase, optamos por realizar um Inquérito por Questionario aos alunos de
Guitarra de Portuguesa do Conservatoério de Musica de Coimbra.

4.1. Pesquisa Bibliografica

Relativamente a este ponto, consideramos que se pode repartir entre o
enquadramento teérico e a metodologia de investigacdo, uma vez que também serviu
de ponto de partida para a realizacao do projeto. A principal questdo que aqui se
levanta é a seguinte:

- Quantos métodos de exercicios existem para guitarra portuguesa?

O principal objetivo do nosso levantamento bibliografico é perceber a quantidade
e o cariz de cada método, ou livro, dedicado a execug¢do do instrumento.

Apds o resumo da musica escrita que existe para guitarra portuguesa, apresentado
nos pontos 3.4.1 e 3.4.2, seja sob a forma didatica ou ndo, podemos reiterar que é, de
facto, de louvar o esforco e a dedicacdo de todos os autores dos métodos e livros
referidos. Cada um deles foi e é parte de uma historia coletiva de um instrumento em
constante evolucao. E de referir ainda, que além da musica editada, existem muitas
mais transcrigdes livres, sem edicdo oficial, mas que contribuem de igual forma para
um registo cada vez mais presente. No entanto, sublinhamos que seria, de todo, muito
dificil compilar em resumidas paginas as especificacbes de cada método aqui
apresentado. Desta forma, com o presente levantamento e respetiva analise da
maioria dos Métodos e Livros de material didatico para guitarra portuguesa, tiramos
duas importantes ilagdes: a primeira é que, de uma forma surpreendente, ou nao,
constatamos que a musica escrita e editada para o instrumento (ja) existe desde finais
do século XVIII, inicio do século XIX, e mesmo assim continuamos a verificar a
prevaléncia em maioria do ensino de transmissdo oral, indo assim ao encontro do que
ja haviamos supra mencionado na introducdao do projeto; a segunda, de todas as
edicdes enumeradas, apenas uma ¢é dedicada exclusivamente a exercicios,
nomeadamente, o Método de Ricardo Araujo, intitulado Adaptagdo, de 2016. Trata-se
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de uma compilacdo de 18 exercicios técnicos, tornando-se num primeiro passo da
guitarra portuguesa neste sentido. Sendo apenas o Unico, este facto leva-nos a
constatar a caréncia de métodos dedicados a pratica sob forma de exercitacao técnica
do instrumento, dando forca aos objetivos propostos para este trabalho. Se olharmos
para os outros instrumentos, seja numa area mais classica ou jazzistica, todos eles
tém os seus compéndios de exercicios, escalas, arpejos e estudos. Existe uma oferta
vastissima ao dispor dos alunos. Na nossa guitarra portuguesa essas bases sdo
adquiridas, maioritariamente, através da transmissao oral.

4.2. Publico-Alvo da Pesquisa

Quanto ao nosso estudo de caso, a Aluna 8, a metodologia recai sobre uma andlise
qualitativa através da observacdo empirica sobre a sua evolugdo quando posta em
pratica a execucao de determinados exercicios técnicos para o instrumento. Apesar
de ser sempre uma consideragdo subjetiva é importante recordar que a coleta de
dados deve ser cuidadosamente planeada para garantir a validade e fidelidade do
estudo de caso, Robert Yin (2018).

O publico-alvo da amostra quantitativa, através dos inquéritos por questionario,
sdo os alunos que frequentam/frequentaram o curso de Guitarra Portuguesa do
Conservatoério de Musica de Coimbra no ano letivo 2022/2023. Sabendo de antemao
que se trata de um instrumento com raizes na aprendizagem de transmissao oral,
como ja foi referenciado, apenas onze alunos frequentam o curso no conservatorio e,
desses onze, somente oito responderam ao questionario. Os alunos mais novos,
nomeadamente, o aluno de iniciagdo e os dois alunos do 12 e 22 graus nao
participaram.

4.3. Instrumentos de recolha de dados

Patton (2014) sublinha a importancia da recolha de dados qualitativos, como
sendo uma “etapa reflexiva, onde a interacdo com os participantes molda a
compreensao do conhecimento”. Ao longo do contacto e da observacdo direta da
Aluna 8, utilizamos o registo das aulas através do relatério de cada uma e da sua
respetiva reflexdo, que se traduziu mais tarde no dossier de estagio. Auxiliando todos
os relatos de aula, realizdmos um pequeno registo fotografico da aplicagdo do
exercicios em sala de aula.

Relativamente aos inquéritos por questionadrio, estes foram distribuidos em papel
a cada um dos participantes e preenchidos a mao pelos mesmos, tendo sido
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recolhidos uma semana apdés a sua distribuicio. As perguntas focaram-se
essencialmente nas principais dificuldades sentidas pelos alunos na aprendizagem da
guitarra portuguesa, nomeadamente a nivel técnico. Mais a frente iremos expor cada
uma das questdes.

4.3.1. Observacao Direta

Para a realizacdo da observacao direta, come¢dmos pelas aulas lecionadas a partir
de Abril de 2023, embora as aulas observadas desde o inicio do ano letivo, em
Setembro de 2022, contribuissem ja para uma analise do perfil e das capacidades da
Aluna 8.

As sessOes tiveram sempre um caracter pratico, como se pretende que sejam as
aulas de qualquer instrumento musical. Focaram-se essencialmente na aprendizagem
de pecas de importantes compositores, adequadas, claro, ao nivel da aluna. Esta
preparacdo e pratica continua de pecgas instrumentais é, de facto, benéfica para quem
estuda o instrumento e cada uma delas, por si s6, ja contém uma série de contetdos
musicais que podem ser trabalhados e melhorados. Nao obstante, cremos que se
poderd complementar esse estudo com recursos praticos que podem ajudar na
compreensao técnica e na contextualizacdo melddica e harmonica de cada
composicao. Tendo como base esta premissa, somos, a priori, deparados com alguns
“contras” relativamente a aplicacdo de determinados exercicios, principalmente os de
cariz melédico e harmdnico, como escalas ou arpejos. Um dos principais € a escassez
de tempo de aula, o que nos levou a debrucar-nos essencialmente em exercicios de
execucdo técnica, tais como pulsacdo e digitacdo, para que nos pudéssemos
concentrar posteriormente no estudo das pecas em si. Alguns desses exercicios foram
expostos acima, nos exemplos das aulas lecionadas. Estes recursos foram aplicados
no inicio de cada aula, na parte do aquecimento. A exercitacdo de dedos e a
consequente ativacdo muscular ajuda a encarar o que se vai estudar com melhor
fluéncia e articulacao.
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Figura 39: Execucao de Exercicios em Aula

4.3.2. Inquérito por Questionario

O Inquérito por Questionario foi aplicado aos alunos com o objetivo de
compreender melhor as principais dificuldades sentidas na aprendizagem da guitarra
portuguesa. Ainda que com uma pequena amostra, de apenas 8 participantes,
acreditamos que é sempre mais um contributo importante, por pequeno que seja,
para que possamos orientar a elaboracao do nosso método.

Abaixo, apresentamos as 10 questdes colocadas no inquérito:

1- Conhecias a Guitarra Portuguesa antes de ingressares no Conservatorio?

2- 0 que te levou a escolher este instrumento?

3- Tinhas ideia do estilo de musica que virias a aprender?

4- Quais as principais dificuldades que sentes na aprendizagem/execucdo do
instrumento?

5- Para a aprendizagem de uma peca, tens preferéncia por que método de ensino?

6- Antes de praticares uma pecga, costumas executar exercicios técnicos de
mecanizacao/aquecimento, escalas e/ou arpejos?

7- Consideras importante a execucao de exercicios que te permitam aprofundar o
conhecimento melédico e harménico sobre o instrumento?

8- Conheces os acordes na Guitarra Portuguesa?

9- Consideras importante a execucdo de exercicios mecanicos para facilitar e
auxiliar o estudo das pecas que vais aprendendo?

10- Consideras importante a execucdo de exercicios melddicos (escalas, escalas
fragmentadas etc.) e/ou arpejos para facilitar e auxiliar o estudo das pecas que vais
aprendendo?
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5. Recolha e Interpretacao de dados

5.1. Analise e Interpretacao da Observacao Direta

De um modo geral, foi um ano bastante produtivo, no que a evolucao da Aluna 8
diz respeito. Entre setembro de 2022 e junho de 2023, houve uma progressao muito
significativa sobre a sua abordagem de execucio da guitarra portuguesa. A habitual
exigéncia que cada grau acarreta, junta-se o facto de este ter sido um ano de Prova
Global, pelo que houve uma motivacdo extra para que a aluna pudesse obter
resultados bastante positivos na sua avaliagcdo, o que noutras situagdes pode ter o
efeito contrario. Os resultados do nosso estudo foram muito positivos.

Sendo naturalmente dificil a sua quantificacdo ou a determinagdo do momento
exato em que a aplicagdo dos nossos exercicios comecam a sortir efeito, dada a
inerente subjetividade de cada aluno e o facto do processo de aprendizagem ser um
processo gradual, estamos em crer que os recursos aplicados em sala de aula
ajudaram e contribuiram para o sucesso do nosso caso de estudo. E certo tratar-se de
uma classificacao qualitativa sob a nossa observacdo empirica, mas que nos leva a
constatar a importancia da aquisicao de competéncias e, como tal, tornar-se numa
ajuda fundamental para a construgdo de um estudo orientado mais completo e efetivo
sobre o instrumento musical. A partir das aulas lecionadas, em Abril de 2023, a
exercitacao técnica e respetiva ativagdo muscular passou a ser uma constante na fase
inicial de cada aula, tendo sido aplicados de forma ritmada e permanente diversos
exercicios de aquecimento focados na pulsacdo e na digitagdo que determinaram na
aluna um ritmo de estudo continuado que facilitou a preparagdo da sua avaliacdo
final, concretamente a prova global. Ndo obstante, sentimos alguma dificuldade na
aplicacdo de exercicios mais elaborados sob a forma de escalas e arpejos, que
pudessem ajudar na compreensdo harmdnica das pe¢as em estudo. Este facto deve-se
ndo s6 a escassez de tempo e consequente obrigatoriedade de cumprimento de
programa, como acima referido, mas também ao nivel de aprendizagem do aluno,
neste caso o 52Grau. E possivel que numa fase mais elevada de escolaridade, os
exercicios melodicos e harmdnicos sejam mais adequados e fagcam mais sentido ao
entendimento do aprendiz.
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5.2. Andlise e Interpretacao dos Inquéritos por Questionario

Seguidamente, apresentamos os resultados e respetivas reflexdes dos Inquéritos
por Questionario. Tal como anteriormente mencionado, as questdes foram colocadas
a 8 dos 11 alunos do curso de Guitarra Portuguesa do Conservatério de Musica de
Coimbra no ano letivo 2022/2023.

1- Conhecias a Guitarra Portuguesa antes de ingressares no Conservatorio?

H Sim
® Nao

Figura 40: Grafico 1

2- 0 que te levou a escolher este instrumento?

H |niciativa
prépria (pels
sonoridade,
pelo contex-
to, etc.)

B |nfluénica de
outros (fami:
liares, ami-
gos, etc.)
Era a Unica
opgao

Figura 41: Grafico 2
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3- Tinhas ideia do estilo de musica que virias a aprender?

B Sim
® Nao

Figura 42: Grafico 3

Das respostas obtidas, verificamos que a maioria dos alunos ja conhecia o
instrumento, o que nos leva a especular uma escolha consciente e pensada por parte
dos alunos. Esta constatacdo influenciara, naturalmente, de uma forma positiva o
rendimento de aprendizagem de cada aluno, pois sentir-se-do mais motivados.

Na segunda questdo, podemos verificar que, efetivamente, a maioria dos
participantes escolheu o instrumento por iniciativa prépria e apenas dois deles por
influéncia de terceiros. Concluimos que ha uma prévia afinidade pelo instrumento.

Temos o mesmo resultado quando questionados sobre o tipo de reportorio que
viriam a aprender. Aqui, poder-se-a deduzir pelo facto da guitarra portuguesa ter
uma ligacdo muito forte com a cultura coimbra, nomeadamente com o Fado ou
Cancao de Coimbra. Havendo esta ligacdo, ha naturalmente uma escolha de pecas dos
mais importantes compositores do instrumento, que muito contribuiram para a sua
divulgacao e desenvolvimento.
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4- Quais as principais dificuldades que sentes na aprendizagem/execuc¢do do
instrumento? (Poderas assinalar mais do que uma resposta)

¢

Figura 43: Grafico 4

B Técnica (digi-
tacdo, pulsa-
cao etc.)

M Leitura

Coordenacéao
motora (méao
da caixa e
mao da esca-
la)

H Posicéao e pos-
tura (clareza
de som)

5- Para a aprendizagem de uma peca, tens preferéncia por que método de ensino?

é

Figura 44: Grafico 5

H Oral
H Escrito
Ambos

Relativamente a estas duas questdes mais técnicas, podemos observar que as
principais dificuldades na aprendizagem da guitarra portuguesa dividem-se, desde a
técnica de execucdo, a leitura, até chegar a clareza de som. Aliada com a observacao
direta me sala de aula, pudemos averiguar que estes sdo desafios permanentes
quando o aluno executa o instrumento. A constante preocupac¢do em tocar a nota com
limpidez, a importancia de ter uma postura correta e uma boa coordena¢do motora,
todos estes sdo fatores que elevam o nivel de dificuldade de execu¢do. Também
constatamos a preferéncia pela aprendizagem através da oralidade, indo ao encontro
da raiz do instrumento. Ainda assim, ha quem prefira ter uma base de aprendizagem
focada na partitura. Neste caso, consideramos as duas abordagens de igual
importancia, sendo possivel uma metodologia de aprendizagem que albergue as duas.
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6- Antes de praticares uma peca, costumas executar exercicios técnicos de
mecanizacao/aquecimento, escalas e/ou arpejos?

B Sim
m Nao
As vezes

Figura 45: Grafico 6

7- Consideras importante a execucdo de exercicios que te permitam aprofundar o
conhecimento melddico e harmonico sobre o instrumento?

B Sim
® Nao

Figura 46: Grafico 7

8- Conheces os acordes na Guitarra Portuguesa?

H Todos

H Muitos
Alguns

® Poucos

B Nenhuns

Figura 47: Grafico 8
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9- Consideras importante a execucdo de exercicios mecanicos para facilitar e
auxiliar o estudo das pecgas que vais aprendendo?

H Sim
® Nao

Figura 48: Grafico 9

10- Consideras importante a execucdo de exercicios melddicos (escalas, escalas
fragmentadas etc.) e/ou arpejos para facilitar e auxiliar o estudo das pegas que vais
aprendendo?

H Sim
® Nao

Figura 49: Grafico 10

Perante o resultado deste segundo bloco de perguntas, podemos retirar
importantes ilacdes que serdo fulcrais para a construgdo da ultima parte do projeto, o
Método.

Em primeiro lugar, verificamos a falta de habito dos alunos em praticarem
exercicios no instrumento. A maioria dedica o seu tempo de estudo somente a pratica
de pecas instrumentais, deixando de parte a exercitacdo fisica de forma
independente, a ndo ser a que estd naturalmente incutida na obra que se estd a
aprender. Em segundo, o desconhecimento generalizado da légica e do contexto
harmoénico do instrumento. Principalmente nos anos iniciais de estudo, é natural que
cada aluno toque por reproducdo mecanica, seja por leitura ou por imitagdo, contudo
ndo ha uma relacdo do estudo com a compreensdo do seu seguimento melédico ou
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tonal, tratando-se simplesmente da mecanizacdo de execucdo das composicoes.
Excecdes feitas, claro, para os acordes que vado aparecendo e que fazem parte da
propria obra em estudo, como por exemplo os recorrentes acordes dos finais. Apesar
disso, considera-se ja um pequeno comec¢o apelar a contextualizacdo harmonica
associada ao que o aluno esta a estudar no momento.

Apesar destas constatagdes, observamos que a esmagadora maioria dos
estudantes considera de elevada importancia a execucdo de exercicios na guitarra
portuguesa, sejam eles de caracter mecanico, técnico, harmdnico ou melodico.

Apdbs a analise destes resultados e da observacdo direta por intermédio da
realizacdo da Pratica Supervisionada, iremos agora passar a ultima fase da
investigacdo: a criacdo de material de apoio para o estudo do instrumento.
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6. Método: 120 Exercicios de Estudo para a Guitarra
Portuguesa

E necessdrio treinar muito para poder tocar bem.

Paulo Soares (1997, p. 47)

Tao simples como as palavras de Paulo Soares! Este é o “capitulo-chave” do
presente estudo investigativo, no qual prosseguimos com a apresenta¢cdo de uma
série de exercicios praticos de apoio ao estudo do instrumento, tendo como base
cinco pontos essenciais:

-Pulsacdo - Desenvolvimento da técnica da mao da caixa (dedo indicador i e dedo
polegar p);

-Digitacdo - Desenvolvimento da técnica da mdo da escala e respetiva
sincroniza¢cdo com a mao da caixa;

-Escalas - Desenvolvimento do conhecimento melddico do instrumento;
-Arpejos - Desenvolvimento do conhecimento harménico do instrumento;

-Exercicios Diversos - Desenvolvimento dos pontos anteriores em simultaneo,
de forma aleatodria e variada, mas musicalmente contextualizada.

Os exercicios sdo expostos de forma gradual e sistematica, no que respeita ao nivel
de dificuldade de execugdo, de maneira a que os alunos possam desenvolver as suas
capacidades de forma consistente e eficaz, permitindo um bom processo evolutivo,
tanto a nivel técnico, como a nivel de conhecimento melddico e harmoénico.

O “segredo” do nosso estudo é a constante execucdo de forma repetida e
sistematica, dai estar sempre presente o sinal de repeti¢do no final de cada exercicio,
sem que esteja discriminado o nimero de vezes ou a velocidade a que os mesmos
devem ser realizados. Neste ponto, deixamos ao critério do praticante, consoante a
sua necessidade e o seu ritmo de aprendizagem. Ndo ha uma “férmula magica”,
apenas uma dica importante: comecar devagar e repetir muitas vezes!

Citemos novamente Paulo Soares (1997, p. 47):

“O processo de aprendizagem sera longo, com toda a certeza. Entra aqui a capacidade de preservar,
de caminhar passo a passo, perseguindo sempre os objetivos pretendidos, na certeza constante de que,
quanto mais e melhor estudarmos, mais aprendemos”.
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Notemos ainda, que ndo sera feita nenhuma explicagdo exaustiva sobre os
conceitos basicos musicais que cada exercicio representa, como por exemplo, ler e
interpretar uma partitura, ou o que é uma escala ou um arpejo, etc. Partiremos do
principio de que o aluno ja tera como base de conhecimento todos esses conceitos
primarios, pelo que os exercicios serdao apresentados de imediato, sem nenhuma
explicagdo prévia da teoria musical neles representada.

6.1. Exercicios de Pulsacao

Como em qualquer outro instrumento musical, o objetivo primordial numa fase
inicial de aprendizagem é a procura de um som consistente, estavel e cristalino. Tal
s6 se consegue com uma boa disciplina de trabalho relativamente ao aperfeicoamento
técnico na sua execugdo, Paulo Soares (1997, p. 62) sublinha que «muita pratica é
necessaria até que o som nos satisfaca».

Na guitarra portuguesa, a busca desse som faz-se através de uma técnica de
execucdo peculiar. Sem entrar em especificidades pormenorizadas, transcrevemos
algumas indicagdes basicas sobre a posicao do instrumento e o seu respetivo dedilho.
Sob a perspetiva de pessoas dextras, o autor e guitarrista José Paulo (2005, p. 16)
sugere que a guitarra «deve colocar-se na coxa da perna direita, inclinando-a sobre o
peito, sem encostar ao abdémen o fundo da caixa harmédnica. O antebrago direito
posiciona-se sobre o tampo de cima, elevando a mdo direita de modo que os dedos
médio, anelar e minimo, fiquem sobre o guarda-unhas» e acrescenta também que «o
instrumento poder-se-a colocar sobre as duas coxas», sendo que «os alunos de
iniciacdo (...) devem adotar essa posi¢cdo». Relativamente a técnica de execucdo,
transcrevemos o que nos indica Paulo Soares (1997, p. 50):

“Quando tocamos uma ordem e a unha de i (indicador) ou p (polegar) fica apoiada na ordem
seguinte, dizemos que tocamos com pulsacdo apoiada. Se tocarmos uma ordem e a unha ficar suspensa
(sem ficar encostada a nenhuma corda) dizemos que a nota foi tocada com pulsagdo simples”.

Entende-se por ordem cada par de cordas, neste caso, a guitarra portuguesa tem 6
cordas duplas, ou seja, tem 6 ordens. O essencial é perceber a técnica do dedilho. A
técnica de pulsacdo apoiada esta intrinsecamente ligada a guitarra de Coimbra, ao
passo que a pulsacdo simples é mais comum na guitarra de Lisboa. Os exercicios que
apresentamos poderdo ser executados com qualquer uma das abordagens, no
entanto, aconselhamos ao uso da pulsacao simples, de modo a tirar mais partido da
velocidade e defini¢cdo na articulacdo das notas. Além destas, temos ainda as seguintes
técnicas:
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Figueta, que significa tocar trés ou mais notas com o polegar e indicador
cruzando-se entre si. Na partitura/tablatura representamos com seta para cima e
para baixo em simultaneo J;

Rasgado, que se refere a descida do dedo polegar (p) “raspando” as cordas por
forma a sortir um efeito de acorde “rasgado”, tal como numa guitarra classica,
representando-se com a mesma notagao !

Referimos, ainda, que as indica¢des relativas ao “vaivém” do dedo indicador, seja
com pulsacdo simples ou apoiada, sdo representadas por setas: seta para baixo |
significa pulsacio para dentro e seta para cima T significa pulsacio para fora. E de
notar que numa fase avancada de aprendizagem, estas indicagdes nao necessitam de
estar na partitura/tablatura, uma vez que o aluno tem ja a destreza e capacidade de
interpretacdo de modo que tenha a percecdo do sentido da frase ou do trecho que
estd a tocar. Ao longo da aprendizagem, essa abordagem torna-se cada vez mais
intuitiva, contudo, em formato de exercicio, é importante que as setas estejam
presentes, uma vez que o objetivo é praticar determinadas frases com movimentos
especificos.

Ainda sobre os aspetos técnicos, ha um principio comum. Regra geral, o dedo
indicador toca a melodia e o dedo polegar complementa, tocando em harmonia. Nao é
impreterivelmente assim, pois cada peca terd os seus recursos de execucdo. E
também de salientar que cada pedagogo tera as suas metodologias, as suas formas de
ensinar, no entanto, no que toca a técnica base de execucdo propriamente dita, ndo ha
muito por onde variar, isto é, o instrumento tera as suas regras inerentes para se
tomar o melhor partido possivel, esses conceitos primordiais terdo todos uma linha
condutora comum. A forma de os colocar em pratica, essa sim, podera variar em
muitos sentidos. Em cada método existente, cada autor explica o posicionamento das
maos. Neste ponto, iremos mostrar, através de duas imagens retiradas do método de
Paulo Soares (1997) Método de Guitarra Portuguesa, Bases para a Guitarra de
Coimbra, o posicionamento correto das duas maos, bem como a designacao dos dedos
de cada uma delas:

Figura 51: M3o da Caixa

Figura 50: Mao da Escala

(Fonte: Método de Guitarra Portuguesa, Bases para a Guitarra de Coimbra, Paulo Soares 1997:44)
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Exercicio 1

Pulsacao
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Exercicio 3

Pulsac¢do “Vaivém”
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Exercicio 4

Pulsacgdo “Vaivém”
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Exercicio 5

Pulsac¢do “Vaivém”
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Pulsac¢do “Vaivém”
1 l |
ﬁ—_- e —— : e
Ol i . - I i = o - -
X & r
-T'. N . :ﬂ. Jﬂ = . ..} : --
8 — e

92




A Guitarra Portuguesa: Material de apoio para o estudo do instrumento

Exercicio 8

Pulsac¢do “Vaivém”
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Exercicio 9

Pulsacgdo “Vaivém”
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Exercicio 10

Pulsacgdo “Vaivém”
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6.2. Exercicios de Digitacao

Neste segundo bloco de exercicios, vamos introduzir a mao da escala e sua
respetiva sincronizagio com a méo da caixa. E importante um bom posicionamento
dos dedos sobre a escala, para que a execuc¢do das notas seja o mais limpo possivel.
Para que tal aconteca, tera de haver um esforc¢o adicional de aproximacao dos dedos a
escala, permitindo uma maior rapidez. Normalmente, numa fase inicial, torna-se
dificil para o aluno a producdo de som, uma vez que a ponta dos dedos ainda ndo esta
calejada. A medida que o aluno vai praticando e calcando as cordas, os dedos
comecam a criar habituagdo e o que no inicio era um processo mais doloroso, comeca
a atenuar com o tempo. No caso da nossa Aluna 8, esta ja tinha 4 anos de estudo do
instrumento, pelo que essa fase de adaptacao ja estava ultrapassada. No entanto, é
essencial ndo perder a perseveranca e continuar a praticar.

Apesar de estes primeiros exercicios de pulsacao e digitacdo serem direcionados
para a adaptacao ao instrumento, é muito importante referir que os mesmos nao
devem ser abandonados ao longo da nossa caminhada de aprendizagem. Muito pelo
contrario, devemos sempre voltar a eles em qualquer momento. Sdo eles a base da
técnica e podem ser executados como aquecimento e ativacao muscular, mas nao so.
Ao aprendermos uma determinada pe¢a ou uma passagem com um avanc¢ado grau de
dificuldade e que exija esforco adicional, podemos e devemos sempre recorrer a uma
preparacao prévia que nos dé ferramentas que facilitem o nosso desempenho.
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Exercicio 11

Digitacao - Cromatismos Descendentes e Ascendentes
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Exercicio 12

Digitacao - Cromatismos Ascendentes e Descendentes
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Exercicio 13

Digitacao - Cromatismos Descendentes
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Exercicio 14

Digitacao - Cromatismos Ascendentes

Exercicio 15

Digitacao - Cromatismos Descendentes
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Exercicio 16

Digitacao - Cromatismos Ascendentes
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Exercicio 17

Digitacao

Exercicio 18

Digitacao
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Exercicio 19

Digitacao - Cromatismos Descendentes - Referéncia: 22 Ordem
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Exercicio 20

Digitacdo - Cromatismos Ascendentes - Referéncia: 22 Ordem
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Exercicio 21

Digitacao
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Digitacao
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6.3. Escalas

A escala é a gramdtica bdsica da linguagem musical.

Niccolo Paganini

Entramos agora numa sequéncia de exercicios baseados em escalas. E primordial
conhecer o nosso instrumento melédica e harmonicamente. Sabemos que é possivel
tocar uma pec¢a ou uma can¢do sem recorrer a conhecimentos tedricos sobre escalas
ou acordes. Podemos passar até uma vida inteira sem aprofundar os nossos estudos
sobre teoria musical, essa condicdo ndo nos impede de seguir uma carreira,
dependendo sempre dos contextos e da evolucdo que objetivamos. Contudo, de uma
forma consciente ou nao, ha sempre um momento em que “esbarramos” com
determinadas limitacdes, sobre o que podemos ou ndo tocar dentro do contexto
harmoénico onde estamos. Se queremos improvisar sobre uma determinada base
harmoénica, ndo nos propomos a tocar notas que ndo fagcam parte desse contexto.
Alias, é possivel fazé-lo, claro, a diversidade de texturas e ambientes que o musico
pretende criar de forma espontanea dao, de facto, uma beleza Unica a melodias que
incidam sobre a imprevisibilidade. Esse é o espirito do jazz, por exemplo. Experientes
musicos fazem-no de uma forma criativa e excecional! Mas ha um ponto que todos
tém em comum, essa execucdo é intencional e, para que o seja, tem uma base de
trabalho sustentada e dedicada. Ninguém se propde a tocar “notas ao acaso” sob
determinada harmonia. Ainda assim, até as notas ao acaso sao tocadas de forma
consciente e propositada, quanto mais ndo seja, o proprio musico sabe que esta a
tocar “fora da caixa” harménica e/mas quer fazé-lo!

E neste ponto que se enquadram os proéximos exercicios: trabalhar essa
consciéncia musical no instrumento que tocamos. Acreditamos que esse
conhecimento vai muito além da teoria, que assume um papel crucial e tem,
naturalmente, o seu espaco no ensino da musica, mas para evoluir num instrumento
musical, esses conceitos tedricos terdo de ser experimentados de forma pratica.
Consideramos que as escalas, sejam elas de que tipo forem, sio fundamentais para
nos ajudarem a conhecer e compreender melhor a guitarra portuguesa e os
“terrenos” que podemos ou nao pisar, “melodicamente” falando, claro.

Como foi acima referido, ndo iremos passar a explicacdo tedrica sobre o que é uma
escala ou um arpejo. Vamos sim, expor diversos exercicios que sejam de facil
compreensao e que permitam ao aluno toca-los de forma continua e progressiva.
Portanto, estes deverdo ser executados através da transposicdo de mao, ou seja, a
cada repeticio o executante deverd subir meio tom na escala, até que seja
satisfatoriamente exequivel, sem entrar em registos demasiadamente agudos que
dificultem a execucdo. Este formato permitira ir conhecendo os pontos da escala da
guitarra, tendo como base uma determinada referéncia. E apenas essa primeira
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referéncia que estd escrita como exemplar. Entendemos que nao faria sentido
estender o trecho, uma vez que a digitagcdo e a distribuicao dos dedos é sempre a
mesma. Apods algumas repeticdes até a regido aguda, poderemos proceder em sentido
inverso até ao ponto de partida e, assim sucessivamente. Voltamos a reforgar, como
foi referido no inicio do método, que o niimero de repeti¢des e a velocidade com que
pratica, fica ao critério de cada um, consoante as suas necessidades.

Exercicio 25

Escala Maior (5 Notas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 26

Escala Menor (5 Notas) - Tom/Posicido de Referéncia: Sol
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Figura 53: Posicao de Sol Menor
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Exercicio 27

Escala Maior Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 28

Escala Menor Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicao de Referéncia: Sol
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Exercicio 29

Escala Maior Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 30

Escala Menor Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 31

Escala Maior Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicao de Referéncia: Sol
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Exercicio 32

Escala Menor Fragmentada (6 Notas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 33

Escala Maior Ascendente/Descendente - Tom/Posi¢cao de Referéncia: Mi
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Figura 34: Posicao de Mi Maior
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Exercicio 34

Escala Menor Natural Ascendente/Descendente - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
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Exercicio 35

Escala Menor Harmoénica Ascendente /Descendente - Tom /Posi¢cao de Referéncia: Mi
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Exercicio 36

Escala Menor Melddica Ascendente/Descendente - Tom/Posi¢cao de Referéncia: Mi
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Exercicio 37

Escala Maior Fragmentada Descendente - Tom/Posicao de Referéncia: Mi
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Exercicio 38

Escala Menor Natural Fragmentada Descendente - Tom/Posicao de Referéncia: Mi
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Exercicio 39

Escala Maior Fragmentada Descendente - Tom/Posicao de Referéncia: Mi
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Exercicio 40

Escala Menor Natural Fragmentada Descendente - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
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Exercicio 41

Escala Maior Fragmentada Descendente - Tom/Posicdao de Referéncia: Mi
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Exercicio 42

Escala Menor Natural Fragmentada Descendente - Tom/Posicao de Referéncia: Mi
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Exercicio 43

Escala Cromatica Ascendente/Descendente - 2 Oitavas (Ré a Ré)
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Exercicio 44

Escala Cromatica Ascendente - 3 Oitavas (Ré a Ré)
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Exercicio 45

Escala Cromatica Ascendente - 2 Oitavas (La a La)
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6.4. Arpejos

Relativamente aos arpejos, o principio de estudo sera o mesmo que o das escalas.
Sdo expostos exercicios e frases melddicas com base em acordes, invertidos ou nao,
por forma a que seja possivel executa-los através da transposicdao de mao, partindo de
um ponto de referéncia e subindo de meio em meio tom a cada repeticao.
Seguidamente, poderdo ser tocados em sentido inverso.

Exercicio 46

Arpejo Maior Ascendente /Descendente - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 47

Arpejo Menor Ascendente /Descendente - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 48

Arpejo Maior Ascendente /Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Figura 56: Posicao de 5ol Maior -
Referéncia das notas graves e agudas
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Exercicio 49

Arpejo Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posi¢do de Referéncia: Sol

Figura 57: Posicdo de Sol Menor -
Referéncia das notas graves e agudas
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Exercicio 50

Arpejo Maior Ascendente /Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi

Figura 58: Posicao de Mi Masor -
Referéncia das notas graves e
agudas
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Exercicio 51

Arpejo Menor Ascendente /Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
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Exercicio 52

Arpejo Maior Fragmentado Ascendente /Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Sol
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Exercicio 53

Arpejo Menor Fragmentado Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posic¢ido de Referéncia: Sol
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Exercicio 54

Arpejo Maior Fragmentado Ascendente /Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
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Exercicio 55

Arpejo Menor Fragmentado Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
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Exercicio 56
Arpejo Maior Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de Referéncia: Si (Inicia na 32 do
acorde)
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Exercicio 57

Arpejo Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de Referéncia: D6 (Inicia na 32 do

acorde)

e

Figura 61; Posicio de Dd Menor -
Referéncia das notas graves e
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Exercicio 58

Arpejo Maior Fragmentado Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de Referéncia: Si (Inicia

na 32 do acorde)
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Exercicio 59

Arpejo Menor Fragmentado Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: D6 (Inicia

na 32 do acorde)
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Exercicio 60

Arpejo de 72 da Dominante Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posi¢do de Referéncia: Mi

Flgura &3: Posicao de Mi de?*

da Dominants
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Exercicio 61

Arpejo de 72 Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicido de Referéncia: Mi

Figura 63: Posicho de M
Menar com 7EMenar
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Exercicio 62
Arpejo de 72 Maior Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: Mi
T
Figura 64: Posicdo de mi
Mabor com 7 Malor
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Exercicio 63

Arpejo de 72 da Dominante Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: D6 (Inicia
na 32 do acorde)

Flgura &5: Posicae de Do de 7 da
Dominante - Referéncia das notas
graves e agudas
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Exercicio 64

Arpejo de 72 Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicdo de Referéncia: D6 (Inicia na 32 do
acorde)

Figura 66; Posicao de Do Menor
com PMenor - Referéncia das
notas graves & agudas
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Exercicio 65

Arpejo de 72 Maior Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de Referéncia: D6 (Inicia na 32 do
acorde)

Figura &7: Posicdo de Do
Mator  com  T'Maiocr -
Referéncia das nolas graves e

agudas
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Exercicio 66

Arpejo Maior por Aproximacdo Cromatica Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de
Referéncia: D6 (Inicia na 32 do acorde)
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Exercicio 67

Arpejo Menor por Aproximacido Cromatica Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de
Referéncia: D6# (Inicia na 32 do acorde)
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Exercicio 68

Arpejo Diminuto Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicido de Referéncia: Mi
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Exercicio 69

Frase Meldodica com base no Arpejo Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de
Referéncia: D6 (Inicia na 32 do acorde)
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Exercicio 70

Frase Melddica com base no Arpejo Maior Ascendente/Descendente (2 Oitavas) - Tom/Posicio de
Referéncia: D6 (Inicia na 32 do acorde)
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Exercicio 71

Frase Melddica com base no Arpejo de 72 da Dominante - Tom/Posicio de Referéncia: Mi
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Exercicio 72
Frase Melddica com base no Arpejo de 72 da Dominante com 92 Menor - Tom/Posicdo de Referéncia: Si
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Exercicio 73

Frase Melddica com base no Arpejo de 72 da Dominante com 92 - Tom/Posic¢ido de Referéncia: Si
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6.5. Exercicios Diversos

Por fim, segue-se um grupo de exercicios de execucdo livre, sem que se utilize a
transposicdo de mao, ou seja, cada um tem o seu proprio “desenho” de digitacdo
especifico. Sao baseados em diversas sequéncias melddicas e harmonicas que, de uma
forma aleatéria, trabalham em simultaneo os diferentes contetidos da execuc¢do
técnica do instrumento - pulsacdo e digitacdo, bem como as escalas e os arpejos,
sejam eles fragmentados ou nao. Alguns deles sdo pequenos motivos melodicos e/ou
padrdes harmonicos que se podem enquadrar no contexto do fado. A maioria dos
exercicios que apresentamos de seguida foram cedidos pelo grande mestre de
guitarra portuguesa, Professor Custédio Castelo.

Exercicio 74

Frase Melddica em Tom Menor (Tercinas) - Referéncia: 22 Ordem

+—2 3 3 3% & 3 § 7 & T 1B T 8 M0 88— 12

Exercicio 75

Frase Melddica em Tom Maior (Tercinas) - Referéncia: 22 Ordem
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Exercicio 76

Frase Melddica em Ré Menor e Sol Menor
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Exercicio 77

Frase Meldédica em Ré Menor
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Exercicio 78

Frase Melddica em Si7
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Exercicio 79

Frase Melddica em Si7 e Fa#7
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Exercicio 80

Frase Melddica em Si7

E==——
Exercicio 81
Frase Melddica em Mi7
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Exercicio 82
Frase Melddica com base no Arpejo Menor - Tom/Posicido de Referéncia: Si
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Exercicio 83
Frase Melddica com base no Arpejo Maior - Tom/Posicio de Referéncia: D6
S |
i ]
* 333
32 ﬂ
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Exercicio 84

Pulsacio “Notas Dobradas” - 12 e 42 Ordens/22 e 52 Ordens (Si’s e La’s)
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Exercicio 85

Padrio de “Notas Dobradas” em Ré Maior
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Exercicio 86

Padrio de Acompanhamento em Ré Maior e La7
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Exercicio 87

Escala de Ré Maior Descendente (2 Oitavas)
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Exercicio 88
Escala de Ré Maior Fragmentada Descendente (2 Oitavas)
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Exercicio 89
Escala de Ré Maior Fragmentada em Tercinas Descendente (2 Oitavas)
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Exercicio 90

Escala de Ré Maior Fragmentada Descendente
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Exercicio 91

Arpejo de Ré Maior Ascendente/Descendente (2 Oitavas)
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Exercicio 92

Arpejo de Ré Menor Ascendente/Descendente (2 Oitavas)
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Exercicio 93

Frase Melddica em Ré Maior - Semicolcheias com o apoio do Dedo Polegar - Prog. Harménica “I-ii-V-1”
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Exercicio 94

Frase Melddica 1 em Ré Maior e La7 (Variacoes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 95

Frase Melddica 1 em Sol Maior e Ré7 (Variacdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 96

Frase Melddica 1 em La Maior e Mi7 (Variagdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 97

Frase Melddica 2 em Ré Maior e La7 (Variacdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 98

Frase Melddica 2 em Sol Maior e Ré7 (Variacdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 99

Frase Melddica 2 em La Maior e Mi7 (Variacoes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 100

Frase Melddica 3 em Ré Maior e La7 (Variacdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 101

Frase Melddica 3 em Sol Maior e Ré7 (Variacdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 102

Frase Melddica 3 em La Maior e Mi7 (Variagdes sobre o Fado Corrido)
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Exercicio 103

Frase Melddica com base na Escala de Sol Maior

Exercicio 104

Frase Melddica com base na Escala de Sol Maior
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Exercicio 105

Frase Melddica com base na Escala de Sol Maior
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Exercicio 106

Frase Melddica em Sol Maior e Ré7
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Exercicio 107

Frase Melddica com base na Escala de La Maior
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Exercicio 108

Frase Melddica 1 Semicolcheias em La Maior e Mi7

Nota: O mesmo exercicio podera ser executado em Mi Maior e Si7 com a mesma digitacdo, alterando
apenas as ordens de execucao: das 22 e 32 para as 32 e 42, respetivamente.
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Exercicio 109

Frase Melddica 2 Semicolcheias em La Maior e Mi7

Nota: O mesmo exercicio podera ser executado em Mi Maior e Si7 com a mesma digitacdo, alterando
apenas as ordens de execucao: das 22 e 32 para as 32 e 42, respetivamente.
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Exercicio 110

Frase Melodica 3 Semicolcheias em La Maior e Mi7
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Exercicio 111

Frase Melodica 4 Semicolcheias em La Maior e Mi7

Nota: O mesmo exercicio podera ser executado em Mi Maior e Si7 com a mesma digitacdo, alterando
apenas as ordens de execucao: das 22 e 32 para as 32 e 42, respetivamente.
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Exercicio 112

Frase Melddica 1 Semicolcheias em La Menor e Mi7

Nota: O mesmo exercicio podera ser executado em Mi Menor e Si7 com a mesma digitacio, alterando
apenas as ordens de execuc¢do: das 22 e 32 para as 32 e 42, respetivamente.
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Exercicio 113

Frase Melddica 2 Semicolcheias em La Menor e Mi7

Nota: O mesmo exercicio podera ser executado em Mi Menor e Si7 com a mesma digitacio, alterando
apenas as ordens de execucao: das 22 e 32 para as 32 e 42, respetivamente.
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Exercicio 114
Frase Melddica 3 Semicolcheias em La Menor e Mi7
L 1.
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Exercicio 115
Frase Melédica - Cadéncia em Mi Maior “V7-1V-I-V7-1"
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Exercicio 116

Frase Melédica - Cadéncia em Mi Menor “V7-iV-i-V7-i”

L 18
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Exercicio 117

Frase de Introduc¢ao do Fado Mouraria em Sol
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Exercicio 118

Frase de Introducio do Fado Mouraria em La
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Exercicio 119

Frase de Introducio do Fado Mouraria em Ré
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Exercicio 120

Frase Melddica Semicolcheias em L3, Mi e Sol Maior - Progressio Harmoénica “I-V7 /ii-ii-I-V7-1”
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6.6. Quadro-Resumo do Método

Abaixo, apresentamos um quadro resumido da organizacdo do método, com os
parametros a serem trabalhados, os numeros dos exercicios e uma breve descricao
dos objetivos de cada parametro.

Tabela 7: Quadro-Resumo do Método

. N2 dos L. L.
Parametros , . Descri¢cao/Objetivos
Exercicios
. Desenvolver a técnica da méo da caixa (dedo indicador i e dedo
Pulsacao 1-10
polegar p).
L Desenvolver a técnica da mao da escala e respetiva sincronizagdo com
Digitacao 11-24 ~ .
amaio da caixa.
Desenvolver o conhecimento melédico do instrumento, baseado em
Escalas 25-45
escalas.
. Desenvolver o conhecimento harmoénico do instrumento, baseado em
Arpejos 46-73 .
arpejos.
Exercicios 74120 Desenvolver os pontos anteriores em simultianeo, de forma aleatdria e
Diversos variada, mas musicalmente contextualizada.
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Conclusao

A realizacdo do Estagio e, consequentemente, do presente estudo investigativo foi,
indubitavelmente, uma experiéncia deveras enriquecedora e motivadora, na qual
podemos fazer algumas reflexdes e perspetivar um futuro a médio/longo prazo.

Primeiro que tudo, pudemos verificar (uma vez mais) que a Guitarra Portuguesa é
um instrumento em constante evolucdo, cada vez mais ativo entre os jovens,
atravessando geracOes e nas quais presenciamos cada vez mais o interesse na sua
exploracao, abrindo caminhos para novas abordagens. O seu processo de ensino-
aprendizagem, tanto num formato mais tradicional como em escolas oficiais,
mantém-se ativo e progressivo. Sao 6timas noticias! Dai, advém o segundo ponto, que
se prende com a eterna questao: Guitarra Portuguesa - oralidade ou escrita? A meu
ver, tanto uma como outra sdo validas e necessdrias. Sera, de todo, impossivel
descolar um instrumento da sua génese, da sua estética, quando a passagem de
conhecimento é secular e feita através da transmissdo oral, ela sera sempre o ponto
de partida e o método principal de ensino. Se assim o é desde os séculos passados, é
porque assim fara sentido. Vejamos: Teria cabimento tocar ou acompanhar um fado,
nos seus ambientes mais tradicionais, com uma partitura a nossa frente? Por outro
lado, seria possivel uma orquestra tocar uma sinfonia de uma hora, desprovida de
pautas, ou mesmo o maestro dirigir de cor, sem uma pequena referéncia que fosse?
Para ambas as questdes, a resposta é negativa, evidentemente. Cada estilo de musica
no seu lugar, com as suas regras, exigéncias e costumes. Nao obstante, o guitarrista de
guitarra portuguesa podera saber ler e interpretar uma partitura sem que tal
“belisque” o seu conhecimento mais empirico, ou o musico da orquestra saber tocar
um fado “de ouvido” no violino, por exemplo. Estas duas abordagens sdo e devem ser
exploradas ao maximo. De uma coisa temos a certeza, tanto uma como a outra,
requerem disciplina, esforco e dedicacdo - sindbnimo de Método. Se esse Método for
escrito e estruturado, entdo estamos a contribuir para a expansao do espdlio que
ficara ao dispor de quem inicia os estudos num instrumento musical. Sera sempre
mais um “tijolo” para que o instrumento evolua cada vez mais.

Apesar da sua evolucdo e do muito que ja foi registado e editado, a Guitarra
Portuguesa carece ainda de muitos mais métodos. Os que (ja) temos ao nosso dispor
sdo, sem duvida, muito bem estruturados e organizados, no entanto, a maioria deles
sdo direcionados para quem ja tenha alguma maturidade fisica e até musical.
Constatamos que a lacuna maior se da nos primeiros anos de aprendizagem.
Simplesmente, nao existem métodos de guitarra portuguesa para criangas, excecao
feita para algumas pecas adaptadas, como por exemplo no Método de José Paulo,
podendo este ser uma “janela” que pode ser tomado como um ponto de partida nesse
sentido. Mas neste ponto, o autor e guitarrista Arménio de Melo (2014) tem uma
visdo muito interessante curiosa. Na sua dissertacdo de Mestrado O Percurso da
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Guitarra Portuguesa através dos seus métodos e prdticas afirma mesmo que é
necessario e importante:

“(...) um trabalho cuidado de informac¢do aos neéfitos, no sentido de lhes demonstrar e fazer
perceber que a guitarra ndo toca ou acompanha apenas fado. Como é compreensivel, as criancas na
generalidade, ndo gostam de fado e tdo pouco o compreendem” (Melo, 2014, p. 168).

E uma visdo que faz todo o sentido, um método para os mais novos nio tera,
necessariamente, que ser voltado para um reportério de fado, podera passar por ter
algumas adaptag¢des que permitam ao aluno dar os primeiros passos no instrumento,
através de um universo musical que esteja mais ao alcance da sua compreensao.

Fazendo a ponte para o nosso projeto, voltamos, resumidamente, as questdes
primordiais que levaram a sua realizacdo, nomeadamente: os tipos de exercicios que
poderdo ser executados e que podem auxiliar o estudo das pegas que o aluno esta a
estudar; e a segunda questdo, que se prende com a compreensao do seu contexto
harménico e meldédico no instrumento que tocamos, mais concretamente nas
respetivas pecas em estudo. Dividindo a nossa pesquisa em trés fases, como foi
referido na metodologia, podemos concluir o seguinte:

Com a pesquisa bibliografica sobre os métodos ja existentes, percebemos que
ainda é escasso o material escrito de apoio ao instrumento no sentido da sua
exercitacdo mecanica e harmoénica. Por conseguinte, através da observacao direta, a
aplicacdo de determinados exercicios praticos ajudam, efetivamente, no
melhoramento técnico da execucdo da pega que a aluna 8 estava a estudar no
momento. Por razdes ja referidas na analise dos dados, ndo chegamos a uma
conclusdo cabal relativamente a pratica de exercicios sob a forma de escalas e
arpejos, pelo que seria um excelente mote para futuras pesquisas. Eventualmente, a
sua aplicacdo em graus de aprendizagem mais elevados. Por fim, antes da elaboragdo
do método propriamente dito, com o recurso ao inquérito por questionario
direcionado aos estudantes de guitarra portuguesa do Conservatério de Musica de
Coimbra, pudemos retirar uma conclusao crucial: a falta de habitos de estudo de
exercicios por parte dos alunos. As trés fases da investigacao culminaram entre si e,
concomitantemente, deram sentido a elaboracao do nosso proprio método que, ndo
sendo exclusivo para os primeiros anos de “escolaridade artistica”, é um manual de
apoio para o instrumento, que pode ser utilizado/consultado em qualquer fase de
aprendizagem. Mais ainda, podera ser usado como um meio de estudo paralelo ao
reportério que se esta a praticar.

Como perspetivas futuras, surgem os novos desafios, e, para estes, surgem novas
questdes: Que tipo de métodos serdo mais necessarios? Métodos com cangdes
infantis? De Fado? Para Guitarra Portuguesa de Lisboa ou de Coimbra? Deverao ser
direcionados para uma guitarra solista ou de acompanhamento? Que métodos de
exercicios?
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A todas estas perguntas podemos responder que nao ha metodologias mais ou
menos eficazes ou adequadas, dependera sempre da dedicacdo e da realidade de cada
aluno, mas podemos afirmar com convic¢ao que todos os métodos serdo necessarios e
bem-vindos, e, por conseguinte, quantos mais existirem, melhor! Vejamos o caso de
outros instrumentos. O piano, por exemplo, tem um “sem nimero” de manuais que
abrangem uma diversidade enorme de formatos, estilos, ideias e objetivos, desde o
ensino direcionado para criancas, ao piano classico, ao jazz, harmonia, exercicios, etc.
Todos eles complementam uma aprendizagem que se quer ser cada vez mais
sustentada.

Em suma, ndo serd de todo possivel e nem se pretende, tio pouco, mudar a
totalidade de um processo de ensino-aprendizagem que tem na génese tradicional a
transmissdo oral, podemos, sim, adicionar suplementos escritos que sustentem e
ajudem, de forma documentada, a compreender um instrumento em permanente
desenvolvimento como € a nossa Guitarra Portuguesa.
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Anexo | - Relatério de Teste Intercalar 1° Periodo
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Anexo Il - Cartaz da Audicao e Guitarra Portuguesa do 1°Periodo

AUDI?iﬂ
de
GUITARRA PORTUGUESA
QUARTA-FEIRA - 30 de novembro — 2022 — 18h
SALA B2

Classe: Prof. Jose Paulo
Com a participacio especial do estagiano: Ricardo Silva
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Anexo Il - Relatorio de Teste Intercalar 2° Periodo
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Anexo IV - Cartaz da Audicao e Guitarra Portuguesa do 2°Periodo

AUDICAQO
DE
GUITARRA PORTUGUESA

TERCA-FEIRA - 21 de margo - 2023 - 18h30
Seminario Maior - Saldo 5. Tomaz - COIMBRA
Classe: Prof. José Paulo

Com a participag3o especial do estagiario: Ricardo Silva
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CORSERATORIO DE MK DE CONBRA FRACTULAIRER
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Anexo V - Relatorio da Prova Global
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Anexo VI - Cartaz da Audicao e Guitarra Portuguesa do 3°Periodo

AU I’lll;'-;i()
de

GUITARRA PORTUGUESA
QUARTA-FEIRA — 14 de junho — 2023 — 17:30h
Capela do Colégio da Trindade
Classe: Prof. José Paulo
Com a participacio especial do estagiario: Ricardo Silva
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Anexo VII - Folha de Sala da Audicdo de Bandolim e da Classe de
Conjunto Ensemble de Bandolins e Guitarras do 1° Periodo
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Anexo VIII - Folha de Sala da Audicdo de Bandolim e da Classe de
Conjunto Ensemble de Bandolins e Guitarras do 2° Periodo
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Anexo IX - Participacdo na Ceriménia do 145° Aniversario do
Comando Distrital de Coimbra, na Antiga Igreja do Convento de
Sao Francisco, em Coimbra

Comando
— Distritalde ;. -
Cmmbra* 2 g ;

F A 145" Anwersann
.|.
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Anexo X - Folha de Sala da Audicdo de Bandolim e da Classe de
Conjunto Ensemble de Bandolins e Guitarras do 3° Periodo
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