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Resumo

Na atual sociedade, que estd em constante mudanca, as TIC assumem um papel
preponderante na vida dos cidadios que se reflete nas suas atividades diarias. Deste modo, a
sociedade deve estar preparada para agir em conformidade com esta realidade. Neste contexto,
torna-se evidente que o sistema educativo, em Portugal, integre as TIC no quotidiano da
comunidade educativa, promovendo uma escola do século XXI. E fundamental proporcionar aos
alunos um contexto educativo digital que desperte o interesse pela aprendizagem e contribua
para o desenvolvimento de competéncias digitais essenciais para uma cidadania ativa na
sociedade contemporanea.

O relatério de estagio pretendeu apurar se a utilizacdo da aplicacdo digital Padlet,
através da criacdo de um mural motivador, e a colaboragdo com as familias se traduziam numa
aprendizagem significativa para as criancas. Desta forma, foram elencados os seguintes
objetivos: como incluir as tecnologias para fomentar a literacia digital em contexto educativo;
promover a colaboracdo entre pais e jardim de infancia através do Padlet; analisar o impacto
das aprendizagens das criangas na sala de atividades, através da utiliza¢do da aplicacio digital
Padlet; refletir junto de educadoras de infancia e pais relativamente ao uso das tecnologias e do
Padlet na promocao de aprendizagens

Esta investigacdo-acdo de natureza qualitativa realizou-se no ambito da Pratica
Supervisionada em Contexto Pré-Escolar, no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico, num grupo de criangas, com idades compreendidas entre os 2 e 3 anos,
num total de 20 criangas. Como principais fontes de recolha de dados, privilegiou-se a
observacdo participante, as notas de campo no decorrer das interven¢des pedagdgicas, com o
intuito de analisar os impactos do Padlet. Foram realizadas entrevistas semiestruturadas a
quatro educadoras de infancia para recolher a opinido de profissionais relativamente ao uso
das tecnologias e do Padlet em contexto educativo. Seguindo a mesma linha de raciocinio, uma
vez que se pretendeu perceber a posicdo dos pais sobre o uso de tecnologias no Jardim de
Infancia, foram realizados inquéritos por questionario para apurar a opinido dos pais sobre a
sua visdo do Padlet e das tecnologias integradas no contexto educativo.

Ao longo de toda a investigacdo foram recolhidos diferentes dados e opinides que
permitiram, numa fase final chegar a triangulacao dos dados recolhidos, confirmando-se que o
Padlet, enquanto ferramenta digital, se revelou como um recurso promotor de aprendizagens,
de motivagdo e de aproximacao entre a escola e a familia. Os resultados evidenciam ainda que
a sua utilizacdo, quando articulada com um adequado enquadramento pedagogico e
acompanhada pelo envolvimento das familias, contribui para a construgao de um ambiente
educativo mais participativo e significativo, preparando as criangas para os desafios de uma
sociedade mais digital.
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Abstract

In today’s constantly changing society, ICT plays a prominent role in citizens’ daily lives,
influencing their everyday activities. Therefore, society must be prepared to act in accordance
with this reality. In this context, it becomes evident that the educational system in Portugal
should integrate ICT into the daily life of the educational community, promoting a 21st-century
school. It is essential to provide students with a digital educational environment that sparks
interest in learning and contributes to the development of digital skills that are essential for
active citizenship in contemporary society.

The internship report aimed to determine whether the use of the digital application
Padlet, through the creation of a motivating digital wall, and collaboration with families,
resulted in meaningful learning experiences for children. Thus, the following objectives were
outlined: how to include technologies to foster digital literacy in an educational context;
promote collaboration between parents and kindergarten through Padlet; analyse the impact
of children’s learning in the classroom through the use of the Padlet digital application; reflect
with early childhood educators and parents on the use of technologies and Padlet in the
promotion of learning.

This qualitative action-research was carried out within the scope of the Supervised
Practice in a Preschool Context, as part of the Master’s in Preschool Education and Teaching of
the 1st Cycle of Basic Education, with a group of 20 children aged between 2 and 3 years old.
Participant observation and field notes collected during pedagogical interventions were
privileged as the main sources of data collection to analyse the impact of Padlet. Semi-
structured interviews were conducted with four early childhood educators to gather
professional opinions regarding the use of technologies and Padlet in an educational context.
Following the same line of reasoning, since the aim was to understand parents’ views on the
use of technologies in kindergarten, questionnaire surveys were carried out to gather their
opinions regarding Padlet and the integration of technologies in the educational context.

Throughout the research, different data and perspectives were collected, which
allowed, in the final stage, to reach data triangulation. It was confirmed that Padlet, as a digital
tool, proved to be a resource that promotes learning, motivation, and a closer connection
between school and family. The results also show that its use, when aligned with appropriate
pedagogical guidance and supported by family involvement, contributes to the creation of a
more participatory and meaningful educational environment, preparing children for the
challenges of an increasingly digital society.
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Introducao

O relatério de estagio que se apresenta foi realizado para a obtencao do grau de
Mestre em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, na Escola
Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco, sob orientacdo do
Professor Doutor Henrique Teixeira Gil, professor coordenador da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

O relatorio assenta nas praticas de ensino supervisionadas realizadas no
decorrer do mestrado, nomeadamente a Pratica Supervisionada em Educacao Pré-
Escolar e a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico, tendo
ambas sido realizadas em estabelecimentos de ensino na cidade de Castelo Branco.
Além disso, contém uma componente investigativa, realizada na Pratica de Ensino
Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar. A investigacdo recai sobre Tecnologias de
Informagdo e Comunicagdo (TIC), mais concretamente a exploracao do Padlet, no
ambito de promocgao de aprendizagens e na colaboracao com as familias.

O tema desta investigacdo deve-se ao avango tecnoldgico sentido nos ultimos
tempos, bem como a sua evolugdo. Desta forma, as TIC surgem no nosso quotidiano de
forma espontidnea e estdo presentes desde cedo na infancia das criancas.

Contudo, a escola/jardim de infancia deve acompanhar esta evolugao e ser um
meio de promocao consciente e adequado das tecnologias. Para que isto seja possivel,
€ necessario que, na formacao inicial de professores e educadores de infancia, sejam
incentivados e apoiados ao uso das tecnologias digitais. Desta forma, os
professores/educadores devem utilizar as tecnologias como um meio para criar
ambientes estimulantes, motivadores e ludicos, levando os alunos/criangas a terem
interesse em aprender tendo por base uma ferramenta digital.

O relatério de estagio esta dividido em seis capitulos e pretende dar resposta a
seguinte questdo de investigacao:

“Sera que a utilizagdo da aplicagdo digital Padlet pode promover
contextos educativos mais motivadores e fomentar a uma maior aproximac¢do das
familias?”

Para responder a esta questao, definiram-se os seguintes objetivos:

e Incluir as tecnologias digitais para fomentar a literacia digital, através da
aplicacdo digital Padlet, no contexto de educacdo pré-escolar.

e Promover a colaboracdo entre pais e jardim de infancia através da aplicagdo
digital Padlet.

e Analisar o impacto das aprendizagens das criangas na sala de atividades, através

a utilizacdo da aplicacao digital Padlet.

e Refletir junto de educadoras de infancia quais as potencialidades pedagdgicas
da aplicacdo digital Padlet:
o na sala de atividades
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o no fomento da colaboracdo entre o jardim de infancia e o contexto
familiar
e Recolher a opinido dos pais relativamente a utilizagcdo da aplica¢do digital Padlet
na promoc¢ao de aprendizagens dos seus educandos e no estreitamento de
proximidade com o jardim de infancia.

O relatdrio de estagio esta dividido em seis capitulos. Os dois primeiros capitulos
apresentam evidéncias das praticas supervisionadas. O capitulo I contém a descricao
da pratica desenvolvida em contexto de Educagao Pré-Escolar. Ja o capitulo II foca-se
na pratica realizada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Em ambos, é feita a caraterizacdo da
instituicdo, das salas e dos grupos de criang¢as onde decorreram as experiéncias. Cada
capitulo termina com uma sintese das semanas de intervencdo e uma breve reflexdo
global sobre a pratica desenvolvida.

Posteriormente, o capitulo III foca-se na investigacdo desenvolvida em contexto
pré-escolar, num grupo com 20 criancas. Inicialmente é apresentado o enquadramento
da investigacdo, seguindo-se um enquadramento teérico relacionado com o tema da
investigacdo: as TIC em contexto educativo; as potencialidades das TIC em contexto de
educacdo pré-escolar; o Padlet: as potencialidades em contexto educativo e a sua
relacdo com as familias.

O capitulo IV aborda a metodologia adotada na implementacao da investigacdo,
incluindo a contextualizacdo e justificacdo do estudo, bem como a apresentacao da
questdo-problema e dos objetivos definidos. Neste capitulo, sdo ainda descritos o local
de implementacao, os participantes envolvidos e as técnicas e instrumentos utilizados
na recolha de dados. No capitulo V sdo descritas de forma detalhada as sessdes de
intervencdo realizadas no ambito desta investigacdo, bem como a andlise e o
tratamento dos dados recolhidos.

Por fim, o capitulo VI apresenta as consideragoes finais e as limitacdes sentidas
ao longo da investigacao.
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Capitulo |
Contextualizacao e desenvolvimento da Pratica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
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Contextualizacao da Pratica Supervisionada em Educacao

Pré-Escolar

A Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar (PSEPE) decorreu no 1.2
semestre do 2.2 ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico.

Neste capitulo, referente a PSEPE, realizar-se-4 uma caraterizacdo do contexto
educativo, iniciando por descrever o seu desenvolvimento e organiza¢do, uma breve
caraterizacdo da instituicdo, da sala e do grupo de criancas. Por fim, apresentar-se-ao
as atividades executadas, bem como uma sintese das semanas de pratica e uma reflexao
pessoal acerca das mesmas. As informacoes recolhidas foram baseadas na observacao,
no Projeto Educativo (PE) e em informagdes recolhidas junta da Orientadora
Cooperante (OC).

Nesta PES, foi desenvolvida a investigacdo centrada no uso do recurso educativo
digital Padlet. No capitulo V, sera apresentada uma exposic¢do do trabalho desenvolvido,
acompanhada de reflexdes criticas aprofundadas sobre as sessdes praticas de
implementacdo da investigacao.

Caraterizacao do contexto educativo

Organiza¢ao da Pratica Supervisionada em Educac¢éao Pré-Escolar

A PSEPE foi desenvolvida num grupo de criancas de trés (3) anos, tendo a
duracdo de catorze (14) semanas, entre os meses de outubro de 2024 e janeiro de 2025.
Decorreu durante os dias uteis (tabela 1), numa sala constituida por 20 criangas com
trés anos, num Jardim de Infancia do concelho de Castelo Branco.

Horario da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-

Escolar

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
9h30-12h30 9h30-12h30 | 9h30-12h30 9h30 -12h30
14h30-16h30 14h30-16h30 | === =—= | e

Tabela 1 - Horario da PSEPE

No decorrer da PSEPE registaram-se trés momentos. Sendo o primeiro, o
momento de observacdo, permitindo conhecer o contexto educativo, a dindmica de
trabalho da orientadora cooperante, bem como a sua relagdo com a auxiliar de acao
educativa, como eram dinamizadas as atividades do grupo e as suas rotinas, bem como
a adaptacdo ao grupo e a criagdo de lagos socio-afetivos.

O segundo momento corresponde a planificagdo e implementacao de atividades,
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em conjunto com as criangas, para realizar a caraterizacdo do grupo, do tempo e do
espaco. O terceiro momento correspondeu a planificagio e implementagdo de
atividades desenvolvidas ao longo da PSEPE. Houve um acompanhamento, durante as
catorze semanas, por parte da OC e da equipa de supervisdo (ES), equipa esta
constituida por docentes da Escola Superior de Educacao de Castelo Branco (ESECB).
Os docentes que compunham a equipa de supervisdo eram especialistas em educac¢do
pré-escolar, dominando as Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE).

No decorrer das semanas registaram-se notas de campo, com relevancia de
evidéncias significativas para a pratica, bem como uma constante observagao e registo
de fotografias, autorizadas pelos encarregados de educagao.

Caraterizacdo socio-econémico-cultural e potenciais recursos
educativos do meio

0 Jardim de Infancia situa-se na cidade de Castelo Branco, cidade esta localizada
na regido da Beira Baixa. Castelo Branco é uma cidade, que a nivel social e cultural,
oferece uma variedade de recursos a explorar pelas instituicdes educativas. Ao longo
da cidade conseguimos encontrar parques, museus, como o Museu do Cargaleiro ou o
Museu Francisco Tavares Proenca Junior, e centros histéricos a visitar, como o Jardim
do Paco Episcopal, com diversas estatuas que ilustram momentos importantes da
historia de Portugal.

A instituicdo localizava-se na parte Centro-Sul e encontrava-se rodeada de
moradias de habitagdo propria, com boas acessibilidades (ruas alcatroadas paragens de
autocarros, passadeiras, passeios com rampas e uma boa sinalizacdo). Junto a
instituicdo é possivel encontrar a Escola Superior de Educac¢do, o mercado municipal, a
Escola Secundaria Nuno Alvares, a estacdo de caminhos de ferro, a estagdo rodovidria e
o Hospital Amato Lusitano. A proximidade do jardim de infancia a estes espacos
proporciona diversas oportunidades que podem enriquecer as experiéncias das
criangas e favorecer a interacdo entre a instituicao e a comunidade.

A instituicao

O Jardim de Infancia encontrava-se num edificio construido para o efeito. A
instituicdo, de cariz educativo, possui valéncias de Creche, Jardim de Infancia, 12 Ciclo
do Ensino Basico e Centro de Atividades Tempos Livres. Para além da sede, onde
decorreu a PSEPE, esta instituicdo conta, também, com uma outra instituicao, com
valéncias de Creche e Jardim de Infancia.

A instituicdo tem um horario de funcionamento de 11 horas e 30 minutos, sendo
que a sua abertura é as 7h30 e o encerramento as 19h. No caso do Jardim de Infancia, o
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horario letivo, no periodo da manha é das 9h30 as 12h30, no periodo da tarde é das
14h30 as 16h30, estendendo-se até as 19h, com a componente nao letiva

Na valéncia de Jardim de Infancia ha 41 criancas entre os 3/4 anos, 42 criancgas
entre os 4/5 anos e 42 criancas entre os 5/6 anos. Na gestdo dos horarios de refeicdao
existia algum desfasamento, sendo que a sala dos 3/4 anos almogava no refeitorio
superior juntamente com a creche. As restantes salas, 4/5 anos e 5/6 anos, almogavam
no refeitério inferior, também destinado aos alunos do 12 Ciclo do Ensino Bésico.

No que diz respeito a equipa de trabalho da instituicao, esta era composta por
10 educadoras de infancia, assistentes operacionais, terapeuta da fala, psicologa,
ajudantes da a¢do educativa, assistente operacional e cozinheiras.

As educadoras tinham horarios diferentes, sendo organizados mensalmente,
consoante as atividades extracurriculares dos seus grupos. Por norma, iniciavam as
atividades letivas as 9h30, terminando o periodo da manha as 12h30; o periodo da
tarde iniciava as 14h30 e terminava as 16h30, sendo estas horas letivas.

No que diz respeito a institui¢cdo propriamente dita, esta é composta por quatro
pisos.

No piso de entrada, piso 0, destacava-se um hall central que dava acesso a varias
areas funcionais: a direita, um corredor conduz as salas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e
as salas de 4 e 5 anos do Pré-Escolar. Ainda neste piso, localizava-se a capela e, a
esquerda, o corredor que conduzia a secretaria e ao refeitério inferior.

No piso -1, encontravam-se a lavandaria, a cozinha, os dormitérios do Pré-
Escolar (grupo dos 4 anos) e dois ginasios que serviam para as aulas de expressdo
motora, promovendo o desenvolvimento fisico e motor das criangas. Este piso era
acessivel por escadas e elevador.

O piso 1 estava organizado com um hall central que conduzia os acessos as salas
de creche de 1 ano. A direita, encontrava-se o corredor com ligacdo a sala de musica, a
sala de artes e as salas dos 3.2 e 4.2 anos do 1.2 CEB. Ainda neste piso, existia um
corredor que dava acesso ao bergario, ao refeitério superior, a copa e ao parque infantil
das salas de 1 ano.

No piso 2, havia novamente um hall central, com acesso a capela (a direita) e ao
parque infantil (em frente). A esquerda, situava-se uma sala de
acolhimento/dormitério, um corredor que dava acesso as salas da creche e do pré-
escolar (grupo dos 3 anos), instalagdes sanitarias, um berg¢ario, a biblioteca e a sala de
Tecnologias de Informacgdo e Comunicagao (TIC).

O piso 3 (s6tdo) era composto por um espaco amplo e por uma sala onde
funcionava a escola de musica, destinada a atividades extracurriculares.

No exterior, a instituicao dispunha de um campo de futebol e de uma piscina, que
eram utilizados nas aulas de praticas desportivas, ampliando as oportunidades de
desenvolvimento fisico e social das criancas.

A instituicdo encontrava-se ainda equipada com diversos equipamentos
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audiovisuais e tecnoldgicos, tais como: televisao, radio leitor de CD/DVD, projetor,
fotocopiadora, computadores, impressoras e diversos materiais didaticos.

A sala de atividades

A PSEPE foi realizada numa sala de 3 anos que se localizava no 2.2 piso da
instituicao e encontrava-se equipada com ar condicionado e aquecimento central.

Ailuminacao da sala era feita essencialmente com luz natural, através de janelas
elevadas e cobertas com cortinados, que permitiam o escurecimento total e parcial da
sala. A disposicdo da sala fora pensada de acordo com as caracteristicas do grupo e as
aprendizagens que se pretendiam promover, visto ser um espa¢o onde as crianc¢as
aprendiam e passavam grande parte do seu dia. A organiza¢do da sala é da
responsabilidade do educador, que desempenha um papel fundamental em todo o
processo educativo. Cabe-lhe assegurar que a sala esta organizada de forma a garantir
0 bem-estar das criangas e a contribuir para o sucesso do seu desenvolvimento.

De acordo com o Artigo 7.2 da Portaria n. 2262/2011 de 31 de agosto, as salas
das criangas devem estar equipadas com mobiliario e materiais didaticos adequados a
faixa etaria.

Na perspetiva de Sampaio (2009) a sala de atividades deve ser entendida como
um laboratoério de aprendizagem, pois considera um espaco, onde as criangas tém a sua
disposicdo outras criancas, adultos e materiais/brinquedos para interagir e se
desenvolver. Assim, a sala encontrava-se organizada por cantinhos: cantinho da
casinha (figura 1), o cantinho da garagem (figura 2), o cantinho da mantinha/biblioteca
(figura 3), no centro da sala existem 3 mesas com cadeiras (figura 4), permitindo que
todas criangas tenham lugar sentadas.

Cada cantinho estava equipado com materiais para as respetivas atividades. Por
exemplo, o cantinho da casinha conta um ber¢o, a cozinha, com micro-ondas, lava-loica,
forno e fogdo, area de refeicbes com mesa redonda e quatro cadeiras, com brinquedos
adequados a este espaco (conjuntos de talheres, pratos e copos, frutas e legumes,
lencdis); o cantinho da garagem continha brinquedos avulso, para além dos carrinhos e
um tapete alusivo a uma estrada, promovendo a criatividade das criancas; o cantinho
da mantinha/biblioteca dispunha de um expositor com varios livros de temas variados,
as mesas ao centro davam apoio a cada cantinho, sendo que as criangas brincavam nas
mesmas.
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Mariana de Almeida Amorim

Figura 1 - Cantinho da casinha Figura 2 - Cantinho da garagem

Figura 3 - Cantinho da
mantinha/biblioteca

Figura 4 - Mesas
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Todos os materiais considerados perigosos, para esta faixa etaria, estavam
arrumados nos armarios da sala, apenas disponiveis para os adultos.

De acordo com o Despacho Conjunto n.2 268/97, de 25 de agosto, a sala
apresenta um pavimento confortavel, resistente e lavavel; as paredes sdo lavaveis, com
cores claras (brancas e azuis) e existiam dois espacos que permitem a fixacdo de
trabalhos das criancas.

Considerando que as criancas passam grande parte do tempo na sala de
atividades, este espaco deve ser acolhedor e cuidadosamente organizado, de forma a
responder as necessidades do grupo. A sua organizacao assume um papel fundamental
no processo educativo, uma vez que “(...) constituiu o suporte do desenvolvimento
curricular, pois as formas de interagdo no grupo, os materiais disponiveis e a sua
organizacdo (...) sdo determinantes para o que as criancas podem escolher, fazer e
aprender (...)” (OCEPE, 2016, p. 25).

O grupo de criancas

O grupo era constituido por 20 criancas, das quais 13 eram do sexo feminino e 7
do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 2 e os 3 anos. Até ao final do
ano, todas as criangas completaram os 3 anos de idade, o que torna o grupo
relativamente homogéneo em termos de idades, uma vez que todas as criangas
nasceram no ano de 2021. No entanto, observou-se uma grande variacao nos meses de
nascimento: havia uma crianc¢a nascida em janeiro e trés nascidas em dezembro, o que
reflete diferentes niveis de desenvolvimento dentro do grupo. Apenas quatro criancas
ingressaram no grupo no inicio deste ano letivo, sendo que duas delas nao
frequentaram nenhuma creche no ano anterior.

Relativamente ao agregado familiar, todas as criangas viviam com o pai e a mae,
a excecao de uma crianca que vive com mae e os avos, e uma outra que, devido a
separacdo dos pais, detinham guarda partilhada. E importante destacar que nove
criancas tém um irmdo e uma crianga tem dois irmaos; a maioria destes irmaos
frequenta a mesma instituicao.

Sobre as competéncias e interesses do grupo, estas criangas caracterizavam-se
pela sua curiosidade e interesse pelo ambiente que as rodeava, demonstrando-se
motivadas e envolvidas nos diferentes temas. Caracterizavam-se por ser um grupo
muito recetivo a historias e ao momento da sua narragao.

No inicio do processo de observacao, foi possivel identificar que as criancas, no
que diz respeito ao desenho, encontravam-se na fase das garatujas, evidenciando ainda
alguma dificuldade na destreza manipulativa do lapis, a qual foi progressivamente
desenvolvida ao longo da PSEPE. Uma parte significativa do grupo ja apresentava uma
compreensao consolidada do conceito de nimero, tendo a contagem sido trabalhada e
assimilada pelas criangas. No que respeita a identificacdao das cores, observou-se que
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algumas criang¢as manifestaram maior dificuldade.

No que diz respeito a orientacao temporal, esta ainda se encontrava em fase
inicial, embora as crian¢as tenham conseguido compreender as diferentes divisdes do
dia — manh3, tarde e noite — assim como as atividades associadas a cada periodo. No
plano geral da linguagem, as crian¢as revelavam um desempenho satisfatdrio, de
acordo com a faixa etaria em que se encontravam, apesar de se identificarem algumas
dificuldades na articulacdo de certos sons e na pronuncia inicial de determinados
fonemas. Destacavam-se trés criangas que, nesta fase, ndo formavam frases completas,
sendo que, para uma delas, a limitacdo esta associada ao facto de a lingua falada em casa
nao ser o portugués, o que influenciava a sua compreensao e expressao oral.

Todas estas informagdes foram recolhidas junto da OC, através de questodes
formuladas durante a fase de observagdo participante, contribuindo para um
conhecimento detalhado do grupo, para a criacdo de vinculos afetivos e para a
identificacdo dos diferentes niveis de aprendizagem das criancgas.

Implementacao da Pratica Supervisionada em

Educacao Pré-Escolar

Neste ponto apresentar-se-a a intervencao realizada na PSEPE. Pretende-se
evidenciar a organizacdo, apresentacao e reflexdo das duas etapas que constituiram
esta pratica supervisionada.

O desenvolvimento de todo o trabalho, realizado na PSEPE, teve como principal
referéncia as OCEPE (2016). Paralelamente, foi igualmente essencial analisar a Lei de
Bases do Sistema Educativo, referente a Educacao Pré-Escolar, nomeadamente os seus
objetivos, principios orientadores e organizagao.

A PSEPE, como referido, caracterizou-se pelas suas trés etapas: observacgido
participante, nas duas primeiras semanas; a planificacdo e implementacdo de
atividades que permitiram caracterizar o grupo, tempo e espago, com o auxilio das
criangas; periodo de interveng¢do pedagogica. Previamente, decorreram duas semanas
de seminarios, com o objetivo de apresentar e organizar a PSEPE, na Escola Superior de
Educacao (ESECB).

A fase de observacgao caracterizou-se pelo conhecimento e analise de todo o
contexto educativo (instituicdo), promovendo e facilitando uma pratica pedagégica
mais contextualizada. Apos a fase de observacgao, iniciou-se a intervencao pedagdgica,
como demonstra o Quadro 1.
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Calendarizacao e Organizacao da PSEPE

Semanas Dias Organizacao
12 8 a 10 de outubro Observacao participante
28 14 a 17 de outubro Observacao participante
32 22 e 23 de outubro Realizacao de atividades

com as criangas para a
caracterizacdo do grupo,

tempo e espago

42 28 a 30 de outubro Realizacdo de atividades
com as criangas para a
caracterizacdo do grupo,

tempo e espago

52 4 a7 de novembro Intervencao pedagogica
62 11 a 14 de novembro | Intervencdo pedagégica
72 18221 de novembro | Intervencdo pedagégica
82 25a28 denovembro | Intervenc¢do pedagdgica
92 2 a5 de dezembro Intervencao pedagogica
102 9 a1l de dezembro Intervencdo pedagogica
112 16 a 17 de dezembro | Intervencdo pedagdgica
122 6 a9 de janeiro Intervencao pedagogica
132 13 a 16 de janeiro Intervencao pedagogica
142 20 a 21 de janeiro Intervencao pedagoégica

Quadro 1 - Calendarizacéo e organizacdo da PSEPE.

Durante as semanas de interveng¢ao pedagogica foram abordados varios temas e
conteuidos, mediante as propostas da orientadora cooperante e diversas atividades
consoante o interesse das criangas. No quadro abaixo (quadro 2) é apresentado, de
forma sucinta, as tematicas das semanas de intervencdo pedagégica.
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Semana Tema

32 Apresentagdo: caracterizar o grupo

42 Apresentagao: caracterizar o tempo e o
espago

52 Pdo por Deus/S. Martinho

62 Frutos do Outono

72 Formas geométricas: Circulo/ Dia do
Pijama

82 Formas geométricas: Quadrado

92 Formas geométricas: Triangulo/ Natal

102 Natal/ Familia e Valores

112 Natal

122 Inverno/ vestuario de inverno

132 Inverno/ brincadeiras

142 Jogos tradicionais

Quadro 2 - Temas abordados nas semanas de interven¢do pedagogica.

Fase de observacao

A primeira fase, caracterizada pela observacao, decorreu entre os dias 8 a 17 de
outubro de 2024. Inicialmente, a estagidria apresentou-se aos membros da instituicao,
bem como ao grupo, realizou-se uma analise dos documentos da instituicdo, projeto
educativo e breves conversas/entrevista, a OC, com o objetivo de conhecer/caracterizar
o grupo. Estas breves conversas, relativamente ao grupo, decorreram devido ao facto
de ainda nao existir o projeto do grupo, visto que ingressaram novas criangas, bem
como a mudanca da creche para o pré-escolar. Em paralelo, nesta fase realizou-se a
observacdao da metodologia de trabalho da OC, a dindmica da sala de atividades, em
conjunto com a auxiliar de acao educativa, conhecer o grupo e a criagdo de lacos socio-
afetivos com as criancas. Foi ainda observada a dinamica do grupo, as suas rotinas,
capacidades e fragilidades a serem trabalhadas e a metodologia de trabalho da
instituicao, como as atividades extracurriculares.

Nestas semanas de observacdo foi possivel observar como a OC relacionava o
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tema da semana com atividades de interesse das criangas, permitindo o seu
envolvimento. Assim, foi observada a rotina matinal, como o acolhimento das criancas,
o momento de higiene e a histdria, que estava relacionada ou com o tema semanal ou
com a atividade que iria decorrer no periodo da manha. Por se tratar de um grupo
dentro da faixa etaria dos 3 anos, o momento da histéria revelava-se motivador e
preparava as criangas para o dia o que permitia acalma-las.

A 0OC, ao longo das semanas de observagdo, realizou varias atividades que
abrangeram diversas areas, ndo s6 a leitura e o reconto de histérias com o grupo, mas
também cancdes, pintura, pré-grafismos, contagens, brincadeiras no exterior, entre
outras. Foi trabalhado o tema do Outono, recorrendo a diversas atividades como
cangdes, histérias que exploravam as cores desta estacdo do ano e os animais,
estampagem e pintura de folhas.

Considerou-se que as semanas de observacdao constituiram um periodo
fundamental para a intervenc¢do pedagégicas, uma vez que é essencial que o educador
conheca e analise cuidadosamente a instituicao, os seus recursos e projetos, bem como
o grupo de criangas com quem ira trabalhar. Partindo desta andlise inicial, o educador
iniciara as suas planifica¢des de atividades, selecionando os temas e as aprendizagens
a promover, organizando o espaco da sala de atividades de acordo com o grupo, as suas
caracteristicas, as suas necessidades, interesses e experiéncias.

Semanas de caracterizacao da Pratica

Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

Este periodo de caracterizacdo do grupo, espaco e tempo, em conjunto com as
criangas, decorreu de 21 a 31 de outubro de 2024, sendo que foram reservados cinco
dias para estas atividades. Os restantes dias continuaram a ser de cariz de observacao.

Para estes dias de atividades de caracterizagdo, foi realizada uma planificacdo
prévia, com o objetivo de proceder a caracterizacdo do grupo em conjunto com as
criangas, através de atividades que permitissem alcangar esse propdsito. Para além da
caracterizacdo do grupo, realizaram-se também atividades destinadas a caracterizacao
do espaco (sala de atividades) e do tempo e das respetivas rotinas. Previamente, foram
elaboradas as planificacoes, validadas pela OC. Apds a realizacdo das atividades
realizou-se um momento de reflexdo, primeiro com a OC e depois individual,
destacando os pontos fortes e as fragilidades a serem melhoradas.
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Semanas de intervencao da Pratica Supervisionada

em Educacao Pré-Escolar

Aintervencgdo pedagdgica decorreu entre 4 de novembro de 2024 a 21 de janeiro
de 2025, existindo uma pausa de duas semanas correspondentes as férias de Natal. As
doze semanas de intervencao pedagogicas foram de cariz individual.

Na semana que antecedia cada interven¢do pedagogica, era elaborada uma
planificacdo detalhada das atividades e dos contetidos a abordar, a qual era
previamente validada pela OC. Esta planificacdo era, posteriormente, enviada
semanalmente a ES, garantindo um acompanhamento sistematico e articulado do
processo formativo. No fim de cada semana era realizada uma reflexao critica, com o
objetivo de analisar a pratica educativa. Esta reflexdo permitia identificar os principais
pontos fortes, reconhecer as fragilidades e aspetos a melhorar, bem como propor
estratégias para intervencdes futuras. Este processo reflexivo revelou-se essencial para
a consolida¢do de uma pratica docente intencional, consciente e fundamentada.

Instrumentos de planificacao

As intervengodes pedagogicas realizadas foram planificadas tendo em conta o
tema e as aprendizagens a promover, definidas pela orientadora cooperante e com base
nos interesses das criancas. Com o objetivo de organizar as planificacdes de forma
coerente e estruturada, foi adotado um modelo de matriz de planificacdo, ajustado as
caracteristicas especificas da instituicdo e do grupo de criancas. A matriz, apresentada
(figura 5) encontra-se dividida em trés partes, permitindo uma visao clara e organizada
da intervengao pedagogica.

Assim, na parte A era indicado o dia e més, o tema a ser explorado, identificacao
da instituicdo, nome da orientadora cooperante, da equipa de supervisio e da
estagiaria, aidade do grupo e o numero de criangas; na parte B identificaram-se as areas
de conteudo, contetidos e aprendizagens, atividades, sequéncias de atividades e os
recursos. Por ultimo, na parte C realizou-se a descri¢do das estratégias, relatando
detalhadamente como se procediam as atividades e a rotina das criangas, ao longo do
dia.

Ao longo da pratica pedagogica, tanto as estratégias, como a organizacao
poderiam sofrer alteracdes mediante o decorrer da pratica. Na base das alteragdes
poderia estar a origem de uma atividade da institui¢do, reacao ou observacao de alguma
crian¢a ou uma adaptac¢do da OC. No apéndice A é apresentado um exemplo de uma
planificacdo aplicada com o grupo.

A imagem anexada abaixo exemplifica a estrutura da planificagao.
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Plano de Atividades: Dia

Instituicio:

Educadora cooperante:

Educadora estagiaria:
Equipa Supervisora

Numers de Criancas:
Idade das criangas:
Tema:

Areas

Conteiido e Aprendizagens Atividade

Sequéncia de Atividades

Recursos

B

Estratégia

C

Atividades da primeira semana de caracterizacao: 22 e

Figura 5 - Matriz planificacGo PSEPE

23 de outubro

A primeira semana de atividades correspondeu a semana de caracterizagdo, em
conjunto com o grupo de criancas. Para esta semana foram planificadas atividades
(quadro 3) com o objetivo de caracterizar o grupo, relativamente ao género e a idade,
sendo as proprias criangas a atingirem esse objetivo, tomando consciéncia da sua

caracterizacao fisica.

Intervencao pedagadgica

Atividades realizadas

22 de outubro

cangilo do Bom dia e
acolhimento;

- didlogo sobre os materiais e

- Atividade:

como vamos usa-los;

dossié;

personalizar o

Atividade: como sou? E

desenho das
caracteristicas;

Brincadeiras livres;

suas
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23 de outubro

- cancdo do Bom dia e
acolhimento;

- didlogo sobre os desenhos e
diferenciacdo entre masculino
e feminino;

- didlogo sobre as idades;
- Atividade: Jogo das idades;
- Brincadeiras livres;

- Canc¢ao das
topoldgicas;

nogoes

Quadro 3 - Atividades planificadas de 22 e 23 de outubro de 2024.

Atividades da segunda semana de caracterizacao: 28 a 30

de outubro

Na primeira semana de atividades de caracterizagdo manteve-se o mesmo
objetivo: caracterizar o grupo, tempo e espa¢o com a ajuda das criangas, como se pode
observar no quadro 4. Todas as atividades planificadas foram ao encontro dos
interesses das criangas, usando-se histdrias, cac¢des, jogos e imagens que lhes

promovesse a descoberta.

Intervencao pedagogica

Atividades realizadas

28 de outubro

- cangdo do Bom dia e

acolhimento;

- histéria: “O livro da familia”,
Todd Parr;

- didlogo sobre as familias e os
membros familiares;

- atividade: desenho da familia
- brincadeiras livres;

- didlogo sobre os desenhos e
identificacdo dos graus de
parentesco;

- brincadeiras livres;

34




29 de outubro - cancdo do Bom dia e
acolhimento;

- didlogo sobre os cantinhos da

sala de atividades e
brincadeiras;

- atividade: decoracdo  dos
bindculos;

- brincadeiras livres

-atividade: = observacao dos
cantinhos com bindculos;

- brincadeiras livres;

30 de outubro - cancdo do Bom dia e
acolhimento;

- didlogo sobre as rotinas no
Jardim de Infancia;

-construcao do painel das
rotinas;

- brincadeiras livres;

Quadro 4 - Atividades planificadas de 28 a 30 de outubro de 2024

Atividades da primeira semana de intervencao

pedagodgica: 4 a 7 novembro de 2024

A primeira semana de intervencdo pedagogica decorreu entre os dias 4 a 7 de
novembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 5) com o
objetivo de explorar as tradi¢des do pao por Deus e o S. Martinho.

Nesta primeira semana, mais concretamente no dia 8 de novembro de 2024,
foram realizadas horas de componente nao letiva. Neste periodo, acompanhamos o
grupo de criangas ao Magusto, uma atividade institucional que abrangeu as diversas
valéncias da instituicao.
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Intervencao pedagogica

Atividades realizadas

4 de novembro

- cangdo do Bom dia e
acolhimento;

-narracdo de uma historia
escolhida da estante da sala de
atividades;

- atividade institucional: “Pdo
por Deus”;

- brincadeiras livres;
- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

- didlogo sobre a atividade “Pao
por Deus”;

- brincadeiras livres;

5 de novembro

- cangdao do Bom dia e
acolhimento;

-teatro da  histéria “Maria
Castanha”;

- criagdo de cartuchos;

-can¢do: “AH AH AH minha
castanhinha”

-roda de cangoes;
-rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

-didlogo sobre o teatro da
“Maria Castanha”;

- brincadeiras livres;

6 de novembro

- cangdo do Bom dia e
acolhimento;

- narragdo de uma historia
escolhida da estante da sala de
atividades;

- digitinta de chocolate, para
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decorar um cartucho;
- rotinas da manh3;

7 de novembro - cangdo do Bom dia e
acolhimento;

- narracdo de uma histéria “O
ourico no outono”;

- atividade: estampagem de uma
castanha;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;

8 de novembro - Magusto

Quadro 5 - Atividades planificadas de 4 a 8 de novembro de 2024.

A atividade institucional do “Pao por Deus” vivenciada pelo grupo, evidenciou a
importancia de mostrar as criangas a importancia das tradicdes e a partilha,
caracteristica deste momento. Assim, o grupo de criangas dos 3 anos partilhou bens
com a turma do 22 ano do ensino basico, dirigindo-se a sala de aula e entregando o
“Santorinho”. Desta forma, o grupo de criancas conheceu e apropriou-se da sua cultura
e das tradi¢Oes, que se realizam na cidade, uma vez que é nesta faixa etaria que a crianca
constroi representacdes do mundo que a rodeia.

No ponto de vista das OCEPE (2016), a area de “Formacao pessoal e social”
pretende desenvolver o conhecimento sobre a sociedade, fomentar atitudes positivas e
de respeito para com os outros e respeito pela cultura (entre outras atitudes).

Para além de ser abordado a tradi¢dao do “Pao por Deus”, ao longo da semana, foi
dado a conhecer as criancas outras tradicdes como o Magusto. Assim, e de forma a
apresentar novas texturas, realizamos a atividade da digitinta (Figura 6) com chocolate
(sugestdo da OC). Nao so6 foi trabalhada a textura, mas também o olfato e o paladar,
dando as criangas para provarem esta massa, feita com chocolate, farinha e agua. A
exploracao dos ingredientes e materiais revelou-se fundamental para o processo de
aprendizagem do grupo, adquirindo conhecimento de novos materiais e texturas, bem
como os ingredientes e os procedimentos para criar a pasta da digitinta. No momento
de espalhar a massa e realizar os desenhos, foi particularmente interessante observar
a reacdo das criangas, curiosidade e entusiasmo para mexer na massa e 0 Seu
envolvimento.
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Figura 6 - Exploracdo da massa da digitinta

Mantendo o tema da semana, foi importante mostrar, ao grupo, novas técnicas
de pintura, como a carimbagem e a estampagem. A atividade de estampagem permitiu
observar as diferentes formas de aquisicdao de informacao pelas criancas, evidenciando
a diversidade de ritmos de aprendizagem que caracterizam o desenvolvimento infantil.
Verificamos, por um lado, que algumas criangas demonstraram uma compreensao
imediata do processo. Apds a explicacdo e a demonstracdo pratica do movimento de
estampagem com a mao, estas criangas adquiriram rapidamente a técnica, replicando o
movimento de forma auténoma. Por outro lado, observdmos que outras criangas
necessitavam de mais tempo, pratica e repeticao para assimilar e realizar o movimento
de forma independente (Figura 7)

Esta perspetiva é apoiada na teoria de Vygotsky (1984), que define a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP) como o intervalo entre aquilo que a crianga consegue
fazer sozinha e o que consegue realizar com o apoio de um adulto ou de um par mais
competente. Assim, para algumas criangas, o apoio inicial do adulto foi essencial para
que atingissem a autonomia na realizacdo auténoma da atividade de estampagem.

Figura 7 - Técnica de estampagem
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Para terminar a semana, foi realizada uma atividade institucional - O Magusto -
que reuniu as criancas e alunos do 12 CEB da instituicao.

A participacdo das criangas, no Magusto, permitiu-lhes uma descoberta cultural, ao
aprenderem algumas tradigdes como o “farruscar a cara” ou observar a fogueira e
assarem castanhas, mas também permitiu a exploracdo sensorial e o brincar ao ar livre.

Jano local do Magusto, o brincar ao ar livre evidenciou a capacidade das criancas
para interagir criativamente com os elementos naturais (paus, folhas secas, terra,
pedras, areia).

A curiosidade das criangas foi particularmente visivel quando encontraram uma
aranha (Figura 8), demonstrando interesse em observar a sua forma de locomocgao. Este
momento exemplifica como a novidade motiva a exploragao e a aprendizagem, tal como
sublinha Peixoto (2008, p.112) "A curiosidade da crianc¢a por tudo o que é novidade é o
fator principal que a leva a tentar novas abordagens e a retomar as atividades ja
realizadas, surpreendendo-se sempre que algo novo acontece."”

Figura 8 - Observagdo da aranha

No decorrer desta semana nio existiu nenhum incidente critico, mas devido a
alteracdo da data do Magusto foi necessario alterar as atividades planificadas e
propostas a OC. Assim, e apds uma reunidao com a OC, as atividades do dia 6 de
novembro foram alteradas e realizou-se a digitinta. As criangas mostraram-se
interessadas e envolvidas nas atividades e a curiosidade, por terem uma nova pessoa a
realizar atividades com eles, foi bastante evidente ao longo das implementacgdes.

Esta semana foi desafiadora a nivel das emog¢des e nervosismo. Ao longo da
semana, percebi estava com algum receio de errar. No entanto, percebo que o meu papel
enquanto educadora envolve orientar atividades de forma clara e confiante, mesmo que
isso envolva cometer erros.
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Atividades da segunda semana de intervencao

pedagodgica: 11 a 14 novembro de 2024

A segunda semana de intervencdo pedagdgica decorreu entre os dias 11 a 14 de
novembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 6) com o
objetivo de explorar o S. Martinho e o outono, os seus frutos e cores.

Intervencgao pedagdgica Atividades realizadas
11 de novembro - cancdo do Bom dia e
acolhimento;

- narracdo de uma histéria
escolhida da estante da sala de
atividades;

- didlogo sobre o Dia de Sao
Martinho;

-atividade de  pintura e
amachucamento;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;

12 de novembro - cancdo do Bom dia e
acolhimento;

-narragdo de uma histéria
escolhida da estante da sala de
atividades;

-atividade de exploracdo dos
frutos de outono;

- brincadeiras livres;
- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;

- ensaios para a festa de Natal;
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13 de novembro

rotinas da manh3;

cancdo do Bom dia e
acolhimento;

narracdo da histéria “A
castanha Lili”;

exploracao do ciclo da
castanha;

exploracao das folhas do
castanheiro, do ourico e das

castanhas;
atividade de seriacdo das
castanhas;
atividade institucional:

ajudantes do Pai Natal;
rotinas da manh3;

14 de novembro

cancao do Bom dia e
acolhimento;

atividade: caga a castanha;
cancdes sobre o S
Martinho;

rotinas da manh3;

Quadro 6 - Atividades planificadas de 11 a 14 de novembro de 2024.

Como era habito, os temas eram introduzidos as criancas através de uma
historia (Figura 9). Por isso, foi escolhida a histéria “A castanha Lili”, de forma a
relembrar este fruto do outono, mas também captar o envolvimento das criancas,
utilizando um nome de uma crianca da sala. A apresentacao da histéria realizou-se no
formato PowerPoint, com o objetivo de comecar a introduzir o computador na sala de
atividades. Uma vez que esta ferramenta digital capta o interesse das criancas, tornando
o momento da narracao da histéria mais interativo, levando as criancas a observarem

e comentarem as imagens que tinham movimento e animacao.
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Figura 9 - Leitura da historia

Relativamente a atividade de pintura e amachucamento, decorreu com pequenas
altera¢des, nomeadamente a organizacao do grupo. Decidiu-se que todas as criangas
pintariam ao mesmo tempo. Depois de terminarem de pintar a parte superior
realizariam o amachucamento. de forma individual

A atividade de exploragao sensorial dos frutos de outono (Figura 10), permitiu
desenvolver os sentidos das criancas, mais concretamente o tato, através das texturas,
e o paladar, com a degustacao dos diferentes frutos. A introducao de frutos menos
familiares, como o di6spiro, que revelou alguma resisténcia inicial por parte das
criangas, mas também permitiu observar o processo de descoberta, reforcando a
importancia do contacto direto com novos estimulos e novos sabores.

Figura 10 - Exploracdo dos frutos de outono

Através da atividade da seriacdo das castanhas, foi possivel observar o dominio
do desenvolvimento cognitivo das criancas (Figura 11). Apesar de algumas criangas
demonstrarem ja ter adquirido o conceito de nimero, ainda ndo tinham consolidado
plenamente a nog¢ao de quantidade. Segundo Piaget (1972), no estadio pré-operacional
(dos 2 aos 7 anos), as criangas comeg¢am a desenvolver a capacidade de contagem, mas
enfrentam limitacdes na conservacdo e quantificagdo, o que ficou evidente ao
continuarem a contar castanhas mesmo ap0s atingirem o namero pedido.
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Figura 11 - Seriagdo das castanhas

No decorrer desta semana ndo existiu nenhum incidente critico, sendo possivel
realizar todas as atividades previstas, adaptando-as em fung¢do das necessidades do
grupo e as sugestdes da OC. Ainda que tenha sido possivel concretizar os objetivos
planificados, verificou-se a necessidade de uma gestdo rigorosa do tempo, sobretudo
devido a presenca de atividades extracurriculares nas manhas. Estes momentos
exigiram ajustes no planeamento diario, nomeadamente através da reduc¢do do tempo
disponivel para brincadeiras livres e para a arrumacao da sala de atividades.

Foi importante realizar uma boa gestdo do grupo, em atividades de grande grupo
realizadas na ‘mantinha’, de forma a promover o respeito entre criancas. Esta semana
revelou-se muito enriquecedora a nivel de aprendizagens e competéncias pessoais para
as criangas, permitindo consolidar as rotinas, desenvolver novas competéncias e
promover a participacdo das criangas em atividades de grupo.

Atividades da terceira semana de intervencao

pedagodgica: 18 a 21 novembro de 2024

A terceira semana de interveng¢do pedagogica decorreu entre os dias 18 a 21 de
novembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 7) com o
objetivo de celebrar o Dia do Pijama (dia 20 de novembro), mas também foi introduzido
o tema das figuras geométricas, que foi trabalhado ao longo de varias semanas.
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Intervencio pedagdgica

Atividades realizadas

18 de novembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- cangao “Figuras geométricas”,
de Alda Casqueira;

- atividade de introducao e
exploracao das figuras
geométricas;

- introducdo aos blocos l6gicos;

- brincadeiras com os blocos
logicos;

- rotinas da manh3;
- rotinhas da tarde;

- didlogo sobre as formas
geométricas;

- brincadeiras livres;

19 de novembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- exploracdo dos blocos légicos;

- introducdo e exploracao do
circulo;

- atividade institucional:
“apanha da azeitona”;

- circuito das figuras
geométricas;

- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;
- didlogo sobre a manha;

- brincadeiras livres;
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20 de novembro can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- narragao da histdria “A que
sabe alua?’;

- celebragdo do Dia do Pijama:
brincadeiras com lanternas,
baldes, musicas alusivas ao Dia
do Pijama;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;

21 de novembro can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- atividade de pintura com
baldes;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;
Quadro 7 - Atividades planificadas de 18 a 21 de novembro de 2024.

Nesta semana foi introduzido o grande tema das figuras geométricas, que seria
trabalhado ao longo das semanas seguintes, dando énfase a cada figura geométrica
(circulo, quadrado e triangulo). Esta exploracdo (Figura 12) foi iniciada através da
musica, ferramenta que despertou curiosidade e promoveu a interagdo do grupo.

A manipulagdo dos blocos logicos revelou-se um dos momentos mais
enriquecedores da semana. Durante a apresentacdo das pegas, as criangas
demonstraram entusiasmo e curiosidade. Para Piaget (1976), a crianca compreende o
mundo que a rodeia quando tem oportunidade de manipular e experimentar. Partindo
desta perspetiva, optou-se por uma atividade baseada na utilizagdo de materiais
concretos e sensoriais. Este momento permitiu ainda a observa¢do/escuta da
linguagem emergente das criangas, com trocas silabicas como “piculo” ou “simbolo” em
vez de “circulo”. E evidente a importancia do apoio linguistico do educador. Conforme
defende Bruner (1983), a linguagem desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento do pensamento, e a mediagdao do adulto (educador) é decisiva para a
construg¢do do vocabulario e dos conceitos.
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Figura 12 - Exploragdo das figuras geométricas

Prosseguindo com a exploragdo dos blocos l6gicos, a atividade de reproducao de
imagens suscitou comportamentos inesperados: algumas criangas sobrepuseram as
pecas diretamente sobre as imagens, em vez de as colocarem ao lado (Figura 13). Esta
acdo evidencia caracteristicas tipicas do pensamento pré-operatério, caracterizado
pelo egocentrismo cognitivo e pela compreensdao do mundo a partir do ponto de vista
da crianga (Piaget, 1972). Esta observacao levou a reformulagao das atividades futuras,
ajustando o tamanho das imagens para orientar as respostas das criangas.

Figura 13 - Reprodugdo de figuras

A atividade institucional surgiu de forma inesperada, mas por se tratar de uma
tradicdo, “apanhar a azeitona”, revelou-se uma experiéncia enriquecedora. O contacto
com os materiais (azeitonas, ramos, maquinas) promoveu aprendizagens sensoriais e
culturais, enriquecendo o curriculo de forma significativa. Apds a atividade, o didlogo
com o grupo foi mediado por objetos reais, como um ramo de oliveira, fomentando a
evocacdo da experiéncia vivida. Posteriormente, realizou-se o circuito das figuras
geométricas, que foi modificado consoante as reagdes do grupo, tornando-o mais lidico
e interativo, promovendo aprendizagens significativas e em grande grupo.

No ambito do Dia do Pijama, observou-se uma elevada excitagdo do grupo,
motivada pelos pijamas e peluches trazidos de casa. O livro “A que sabe a lua?”, de
Michael Grejniec, serviu como estratégia para reforgar o conceito de circulo e envolveu

46



o grupo em momentos de imaginagdo e experimentac¢do, culminando na “prova da lua”
com bolachas de milho, reforcando a dimensao ludica da aprendizagem. O dia ficou
marcado pela agitacdo das criangas, bem como muitas brincadeiras alusivas a
festividade e simbolismo do Dia do Pijama (Figura 14).

Figura 14 - Atividades do Dia do Pijama

A atividade de pintura do pijama com baldes, realizada num dia mais calmo,
proporcionou oportunidades para observar competéncias como a motricidade fina e a
identificacdo de cores. Algumas criangas confundiam o azul com o verde, revelando
aspetos a trabalhar. O uso de feedback imediato e orientador durante a atividade foi
essencial para guiar as acdes das criangas, conforme defendem Hattie e Timperley
(2007), que consideram o feedback uma estratégia poderosa para melhorar o
desempenho da crianca de forma clara e no momento certo.

Atividades da quarta semana de intervencao pedagogica:
25 a 28 novembro de 2024

A quarta semana de intervencdo pedagégica decorreu entre os dias 25 a 28 de
novembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 8) com o
objetivo de celebrar dar continuidade a exploracao das figuras geométricas, com foco
no quadrado, através de histdrias e cangoes.

47



Intervencao pedagodgica

Atividades realizadas

25 de novembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da historia: “Pequeno
Azul e Pequeno Amarelo”;

- exploragdo e seriacdo das
figuras geométricas: cores e
tamanhos;

- brincar com plasticina:
“Vamos fazer quadrados”;

- brincadeiras livres;
- rotinas da man3;
- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;

26 de novembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- leitura e exploragdo das rimas
das figuras geométricas;

- atividade de estampagem:
circulo e quadrado;

- jogos de constru¢do com
figuras geométricas;

- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

- pintura de triangulos para a
arvore de Natal;

27 de novembro

-can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- cangdo “Cada um no seu
quadrado”;

- atividade: explorar o
quadrado com o corpo;

- ensaios para a festa de Natal;

- brincadeiras no exterior;
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- rotinas da manh3;

28 de novembro - can¢ao do Bom dia e
acolhimento;

- narracao da historia: “O que
estd atras da porta?”

- puzzle dos quadrados;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;
Quadro 8 Atividades planificadas de 25 a 28 de novembro de 2024.

Durante esta semana, foi dada continuidade ao grande tema das figuras
geométricas, centrando-se, especificamente, na figura do quadrado. A sua introdugéo foi
realizada através dos blocos logicos, materiais ja conhecidos das criancas, e arcos que
permitiram as criancas realizar classificagdes por cor e tamanho. Esta atividade foi
pensada com intencionalidade pedagégica, promovendo ndo sé a identificagdo visual,
mas também o desenvolvimento da cooperagio entre grupo e a diferenciacio
pedagébgicas, mediante o nivel de desenvolvimento da crianca.

O envolvimento do grupo, neste tema das figuras geométricas, foi visivel nas
situagdes do quotidiano, como demonstrado num comentario registado em nota de
campo (25/11/2024), M.M:

“Esta bolacha é um quadrado e aquela é um circulo”.

Este momento, seguido por outras criangas que imitaram a observacgao,
evidencia uma transferéncia de aprendizagens para contextos reais e significativos. Tal
como defende Gandini (1993), o ambiente educativo deve funcionar como “terceiro
educador”, favorecendo aprendizagens espontaneas e contextualizadas.

Reconhecendo a importancia do jogo simbdélico na faixa etaria dos trés anos, foi
intencionalmente assegurado tempo para a brincadeira livre nos cantinhos da sala. Como
refere Bruce (2004), o faz-de-conta é essencial para que as crianc¢as construam o mundo
real. Esta dimensdo foi observada através de um comentario da L.S.: nota de campo,
26/11/2024), revelando a riqueza do imaginario infantil e as vivéncias no jogo.

“Estamos a brincar as mamds com bebés na barriga.”

Dando continuidade ao tema, foi apresentada as crianc¢as a cang¢do “Cada um no
seu quadrado”, a partir da qual se realizou uma atividade de exploracdo do quadrado com
o corpo (Figura 15). Esta proposta permitiu trabalhar transversalmente a geometria, a
coordenagio motora, a nogdo de espago corporal e a cooperagio em grupo.
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De forma ndo planificada, mas surgida a partir do interesse do grupo,
exploraram-se também outras figuras com o corpo, como o tridngulo e o circulo. A
sugestdo partiu da observagdo da M.L, que afirmou: (nota de campo, 28/11/2024),
demonstrando ndo s6 o dominio do conceito de figura geométrica, mas também a
capacidade de aplicar conhecimentos de forma auténoma.

“Para o tridangulo é preciso trés meninos.”

Figura 15 - Quadrados realizados com o corpo das criangas

Durante a semana, foram necessarias adaptagdes a planificacdo inicialmente
prevista, respeitando o ritmo do grupo e o seu nivel de envolvimento. Iniciou-se a decoragio
natalicia da sala, o que implicou um adiantamento da introdugio da figura geométrica
seguinte, inicialmente prevista para a semana posterior. Esta flexibilidade na
planificacao revela a importancia da intencionalidade pedagogica articulada com a escuta
ativa das criangas e com as dinamicas do contexto educativo.

Atividades da quinta semana de intervencao pedagodgica:
2 a 5 dezembro de 2024

A quinta semana de intervencao pedagégica decorreu entre os dias 2 a 5 de
dezembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 9) com o
objetivo de celebrar dar continuidade a exploracao das figuras geométricas, com foco
no triangulo, interligando-o com as atividades alusivas ao Natal. No dia 3 de dezembro,
a educadora estagiaria deslocou-se a outra instituicao de Castelo Branco para observar
uma colega e as dinamicas de grupo, atividades e institui¢ao.
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Intervencao pedagodgica

Atividades realizadas

2 de dezembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da histéria: “Feliz Natal
Pinheirinho;

- dialogo sobre o Natal e os
elementos natalicios;

- decorar o Pinheiro de Natal da
sala;

- rotinas da manha

3 de dezembro

- atividade de rotacgao:
observacao de uma educadora
estagiaria;

4 de dezembro

-can¢ao do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da historia: “A estrela
magica de Natal”;

- didlogo sobre a estrela de
Natal e a sua importancia;

- decoracgao da estrela para a
arvore de Natal da sala;

- rotinas da manh3;

5 de dezembro

- can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- narracao da historia: “O que
estd atras da porta?”

- puzzle dos quadrados;
- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;

Quadro 9 Atividades planificadas de 2 a 5 de dezembro de 2024.

Aliando o tema Figuras Geométricas ao Natal, foi pensado construir uma Arvore
de Natal com tridngulos personalizados por cada crianca, para decorar a porta da sala

de atividades.

De forma a introduzir o tema natalicio e os elementos que caracterizam o Natal,
foi lida uma histoéria que suscitou a curiosidade das criangas e proporcionou dialogos
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sobre as suas arvores. Admitindo a aprendizagem como um processo integrado e
significativo, foi proposta uma atividade em que, ap6s identificarem os elementos da
arvore presentes na histdria, as crian¢as decorariam um tridngulo, que iria integrar a
arvore coletiva. Esta abordagem vai ao encontro da perspetiva de Katz e Chard (2000),
que defendem a aprendizagem organizada em torno de temas centrais que facam
sentido para as criangas, promovendo uma ligacdo entre as diferentes areas do saber e
a experiéncia concreta dos alunos.

Durante a decoracdo do triangulo (figura 16) estiveram implicitas varias areas
do conhecimento, sendo trabalhadas competéncias como a contagem e a
correspondéncia nimero-quantidade, nogdes espaciais (como em cima/em baixo, ao
centro/lados), tamanhos (maior/menor), e no¢des topoldgicas. A atividade envolveu
ainda a exploracdo de diferentes materiais (como 13 e botdes), o que promoveu o
desenvolvimento sensorial e artistico, bem como a coordenacdao motora fina, ao
manipular e colar pequenos elementos decorativos.

Figura 16 - Decoracéo dos tridngulos da Arvore de Natal

Apoés a atividade houve um momento de reflexao sobre os trabalhos que se
revelou muito importante. Tendo por base a perspetiva de Julia Formosinho (2007), as
criangas refletem sobre o que fazem, observaram os seus trabalhos e os dos colegas,
tomando consciéncia das suas escolhas e valorizam o trabalho individual.

Em dialogo com o grupo, as criancas destacaram que ja tinhamos feito a Arvore
de Natal, mas que faltava a estrela, e desta forma, ap6s uma histéria que lhes mostrou a
importancia da estrela nesta época festiva, as criangas decoraram uma estrela.

Durante a atividade (figura 17), as criancas identificaram os tridngulos e
desenvolveram a motricidade fina. O controlo da motricidade fina é essencial no
quotidiano, pois permite a crianca realizar tarefas como vestir-se, lavar os dentes,
pintar ou desenhar, sendo fundamental para a sua autonomia e participacdo ativa.
Como afirmam Serrano e Luque (2015,), sem estas competéncias, o desempenho da
crianca pode ser comprometido, afetando a sua autoestima e o processo de
aprendizagem.
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Figura 17- Decoracdo da estrela

Para finalizar a semana, o grupo construiu a Arvore de Natal (figura 18),
reunindo-se em volta da mesa e colaborando na sua construg¢dao. As criancgas
participaram ativamente, desenvolvendo o seu sentido estético ao ajudarem na
montagem.

No final, ].S. destacou que:

“A Arvore de Natal é um tridngulo gigante”

O que me levou a questionar se estaria pronta para ser colocada na porta. De
imediato, o grupo respondeu em unissono que ainda faltava a estrela, que foi colocada
“em cima”, como referiu o I.R. (Notas de campo, 5 de dezembro de 2024).

Figura 18 Construcdo da Arvore de Natal

Esta semana decorreu de forma tranquila, sem nenhum incidente critico a
destacar, apenas pequenas alteracdes da planificagdo em concordancia com a OC. Esta
semana foi uma das mais divertidas devido ao trabalho projeto da construgio da Arvore
de Natal e o envolvimento ativo das crian¢as em todas as suas etapas.
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Atividades da sexta semana de intervencao pedagogica:
9 a 11 dezembro de 2024

A sexta semana de intervencdo pedagdgica decorreu entre os dias 9 a 11 de
dezembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 10) com o
objetivo de dar continuidade ao tema do Natal, centrando-se na familia e nos valores
implicitos nesta época festiva.

Intervencao pedagdgica Atividades realizadas

9 de dezembro - cang¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da histéria: “Nasceu o menino
Jesus”;

- didlogo sobre as familias;

- caca ao tesouro das figuras do
presépio;

- criar presépios;

- decoragdes de Natal;
- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

- montar o presépio da sala de
atividades;

- brincadeiras livres;
10 de dezembro - Ensaio geral para a festa de natal;

- brincadeiras com legos;

- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

- leitura de uma histoéria: “Feliz Natal
Lobo Mau”;

- brincadeiras livres;

11 de dezembro -cangio do Bom dia e acolhimento;
- leitura de adivinhas sobre o Natal;
- decorar a coroa de Natal;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;
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Quadro 10 - Atividades planificadas de 9 a 11 de dezembro de 2024.

Partindo do tema festivo da semana, o Natal, considerou-se pertinente abordar
a tematica da familia e os valores associados a esta época do ano. Estes valores, como a
partilha, a cooperacdo e a entreajuda, foram promovidos de forma transversal nas
diferentes atividades desenvolvidas, sendo as crianc¢as constantemente incentivadas a
coloca-los em pratica nas rotinas do grupo.

A introducdo ao tema foi feita através da leitura de uma historia sobre o
nascimento do Menino Jesus, utilizando o computador como recurso didatico. Esta
narrativa permitiu estabelecer uma ponte simbdlica entre a familia de Jesus e a
realidade familiar das criancas, favorecendo a construcao de conexoes significativas. No
momento de didlogo que se seguiu a historia, as criancas foram convidadas a identificar
os membros das suas préprias familias, referindo, sempre que possivel, os nomes dos
seus pais e irmaos.

Com base na narrativa explorada, a atividade da “caca ao tesouro” das figuras do
presépio revelou-se uma estratégia intencional para consolidar aprendizagens de
forma ludica e significativa (figura 19). A proposta recaiu sobre uma perspetiva de
envolvimento ativo das criangas no processo de construcio do conhecimento,
permitindo-lhes mobilizar competéncias cognitivas, sociais e simbdlicas.

-

Figura 19 - Représentag& do presépio

Como ja referido, foi atribuida grande importancia ao momento de brincadeira
livre, reconhecendo-o como espaco privilegiado de observacio e aprendizagem.
Durante este tempo, foi possivel identificar diversas formas de expressao das criangas,
destacando-se o cantinho da leitura, onde varias criancas reproduziram
espontaneamente a pratica de contar histérias, imitando o modelo da educadora. A
maioria iniciava com a expressao “Era uma vez” e descrevia as ilustragoes, mostrando-
as aos colegas, tal como observa no adulto (figura 20).

Este comportamento revela ndo s6 a familiaridade com a estrutura narrativa dos
contos, mas também a apropriacdo de expressoes tipicas da linguagem literaria,
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evidenciando o desenvolvimento do pensamento narrativo. Como referem Vieira e
André (2013), a exposicdo frequente a diferentes géneros textuais potencia a aquisi¢cdo
de estruturas discursivas, fundamentais para a construcdo da linguagem e do
pensamento.

Figura 20 Leitura da historia

Dado que se aproximava a Festa de Natal da instituicdo, realizou-se um ensaio
geral. Este momento revelou-se desafiante, sobretudo pela longa espera até a
participacao do grupo, o que gerou alguma impaciéncia nas criancas. Apds o ensaio, e
com o intuito de acalmar o grupo, foram propostas brincadeiras no cantinho da
‘mantinha’ com legos. Este momento foi intencionalmente orientado para a promog¢ado
da partilha, uma competéncia socio-emocional essencial, mas particularmente exigente
em grupos de criancas de trés anos, dada a etapa de desenvolvimento em que se
encontram. Como referem Rocha e Moreira (2014), a partilha e a cooperagdo sao
capacidades que se constroem progressivamente através da experiéncia, do exemplo e
da mediac¢do do adulto.

A semana decorreu de forma um pouco mais agitada que o habitual, tanto a nivel
do comportamento das criangas, como na instituicdo. Devido ao facto de se estar a
aproximar a Festa de Natal, foi necessario preparar, organizar e ensaiar, traduzindo-se
numa adaptacao das atividades.

Atividades da sétima semana de intervencao pedagogica:
16 a 17 dezembro de 2024

A sétima semana de intervencdo pedagdgica decorreu entre os dias 16 a 17 de
dezembro e 2024. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 11) com o
objetivo de finalizar o tema do Natal, realizando um enfeite para a arvore de Natal, uma
prenda para os pais e escrita da Carta ao Pai Natal.
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Intervencao pedagdgica Atividades realizadas

16 de dezembro - can¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da histéria: “Como é que o Pai
Natal desce a chaminé”;

- didlogo sobre o Pai Natal, como desce
pela chaminé e as roupas que usa;

- decorar o gorro do Pai Natal;
- brincadeiras livres;

- decorar pinheiros de Natal (prenda
para os pais);

- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;
17 de dezembro - cang¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da histéria: “Carta para o Pai
Natal”;

- didlogo sobre a escrita da carta: quais
os brinquedos que querem pedir ao
Pai Natal?

- escrever a carta ao Pai Natal;
- brincadeiras livres;
- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;
Quadro 11 - Atividades planificadas de 16 a 17 de dezembro de 2024.

Por se tratar da ultima semana da educadora estagiaria antes da pausa letiva das
férias de Natal, finalizou-se o tema de Natal com a exploracao da roupa e das cores
usadas pelo Pai Natal. Apos a leitura de uma histéria sobre o Pai Natal, procurou-se
promover a expressao artistica através da criacdo de um enfeite para a arvore de Natal
das criancas: um gorro semelhante ao da personagem. A técnica escolhida foi uma
adaptacdo da tradicional técnica do berlinde, utilizando pinhas como ferramenta de
pintura. A nova técnica permitiu ndo s6 a explora¢do de materiais e movimentos, como
também o desenvolvimento da motricidade fina, da coordena¢do 6culo-manual e da
criatividade (figura 21).

Este tipo de proposta, centrada na experimentagdo ativa, vai ao encontro da
perspetiva de Oliveira-Formosinho e Araujo (2006), que defendem que a crianga
constroi conhecimento através da acdo e da relagdo com o meio, sendo o educador um
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mediador atento, capaz de criar contextos ricos de aprendizagem. O entusiasmo
demonstrado pelas criangas durante esta atividade, inclusive pelas que nao estavam a
realizar a atividade no momento, evidencia o interesse gerado por novas atividades e
novas experiéncias.

Figura 21 Decorar o gorro do Pai natal

A tradicdo de escrever a carta ao Pai Natal (figura 22) foi introduzida através da
narrativa de uma histdria, que permitiu as criancas compreenderem o seu proposito. A
atividade que se seguiu caracterizou-se pelo desenho dos brinquedos que queriam
receber. Um momento curioso ocorreu quando F.S. relatou:

“Querido Pai Natal, eu quero uma mota.” (nota de campo, 17/12/2024),

Demonstrou apropriagcdo do registo formal da carta, tal como explorado na
historia. Este episddio reforca a ideia de que a linguagem oral se desenvolve de forma
mais eficaz quando integrada em contextos que fazem sentido para a crianga e que
envolvem emocao e inten¢do comunicativa (Mata, 2009).

Figura 22 - Carta para o Pai natal
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A semana decorreu de forma tranquila, apesar de haver muitos trabalhos que
tinham de ser terminados para as criangas levarem para casa. A intencionalidade
educativa esteve sempre presente, mesmo em propostas aparentemente simples, como
0 acabamento dos gorros ou dos pinheiros oferecidos as familias, pois cada uma destas
atividades foi pensada para valorizar a participacao ativa das criangas, promovendo
competéncias como a autonomia, o empenho, a partilha de materiais e a expressao
criativa.

Atividades da oitava semana de intervencao pedagogica:
6 a 9 janeiro de 2025

A oitava semana de intervencdo pedagégica decorreu entre os dias 6 a 9 de
janeiro e 2025. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 12) com o
objetivo de iniciar a exploracdo do inverno e as suas caracteristicas.

Intervencio pedagdgica Atividades realizadas

6 de janeiro - can¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da histoéria: “Nao gosto
mesmo nada do Inverno”

- didlogo sobre o que podemos fazer
no inverno;

- conversa sobre o Dia dos Reis e
quem sao os Reis Magos?

- decorar coroas do Dia de Reis;
- rotinas da manh3;
- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;
7 de janeiro - can¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da historia: “O ourigo no
inverno”;

- didlogo sobre as roupas que usamos
no inverno;

- atividade: estendal de roupas;
- brincadeiras livres;

-roda de cangoes (sobre o inverno);

- rotinas da manh3;
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- rotinas da tarde;

- atividade: apanhar a roupa do
estendal;

- brincadeiras livres;

8 de janeiro - can¢do do Bom dia e acolhimento;

- leitura da historia: “O ladrao da
neve”;

- atividade: brincar com neve (neve
artificial);

- brincadeiras livres;
-roda de cangdes (sobre o inverno);

- rotinas da manh3;
9 de janeiro - can¢do do Bom dia e acolhimento;

- atividade: flocos de neve;
- brincadeiras livres;

- rotinas da manh3;
Quadro 12 - Atividades planificadas de 6 a 9 de janeiro de 2025.

Com o regresso da pausa letiva, o grupo mostrou-se muito irrequieto e com
vontade em partilhar as suas histérias e os brinquedos que receberam no Natal. Por
isso, foi dado algum tempo na mantinha para este momento de partilha.

Apesar do tema semanal ser a exploragao do inverno, em concordancia coma OC
e visto ser uma atividade da institui¢ao, inicidmos a semana com a explora¢do do Dia
dos Reis Magos, através da observacdo do presépio da sala e a identificacdo de cada rei
e 0 seu nome. Para assinalar o Dia de Reis, as criangas decoraram a sua coroa com
estrelas coloridas, estimulando a motricidade fina e a no¢do de grandeza, através da
manipulacao das estrelas de diferentes tamanhos (figura 23). Desta atividade surgiram
novas cores, como o dourado e prateado, que inicialmente ndo estavam presentes no
vocabulario do grupo, sendo confundidas com “branco” e “cinzento”. Esta descoberta
gerou curiosidade e novos vocabulos.
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Mariana de Almeida Amorim

Figura 23 Decoracdo da coroa do Dia de Reis

A exploracao da neve artificial (figura 24) revelou-se uma experiéncia sensorial
nova e marcante para a maioria das criancas, que até entdo nunca tinham tido contacto
com neve. A atividade, realizada em pequenos grupos, despertou grande entusiasmo e
agitacdo, proporcionando momentos ludicos de descoberta tatil e estimulacdo
sensorial. Durante a interagdo com a “neve”, as criancas descreveram-na como
“fofinha”, “macia”, “fria” e “molhada”, evidenciando o envolvimento emocional e
promovendo simultaneamente o desenvolvimento da linguagem e das competéncias
sensoriais.

A experiéncia desencadeou diversas criacdes, como “bolos”, “panquecas” e
“bolas de neve”, evidenciando a imaginacao e a capacidade de representacdo simbdlica
do grupo. Embora a textura da neve nao permitisse a constru¢ao de bonecos de neve,
foi proposto as criancas a criacao de bolas de diferentes tamanhos, o que possibilitou,
de forma lidica, a introducgdo e exploracdo de conceitos matematicos como “grande” e
“pequeno”.

Figura 24 Exploracdo da neve artificial

Durante as brincadeiras nos cantinhos, mais concretamente no cantinho da
casinha, foi interessante observar duas criancas enquanto brincavam. Uma delas
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simulava o corte de uma banana em cima da mesa e a outra observava. Perante a acao
do amigo, 0 ].S. interveio, de forma espontanea:
“Ndo podes partir na mesa! Precisas de um prato.”

A crianca foi buscar um prato para colocar por baixo da banana. Este episddio
evidencia o potencial do jogo simbdlico como meio privilegiado de aprendizagem e
desenvolvimento na educa¢do pré-escolar. A intervencdo do ].S. demonstra sua
capacidade de interpretar os habitos quotidianos. De acordo com as OCEPE (2016, p.
52), 0 jogo simbdlico “é uma atividade espontanea da crianca (...) e em que, através do
seu corpo, esta recria experiéncias da vida quotidiana, situa¢des imagindrias e utiliza
livremente objetos, atribuindo-lhes multiplos significados.” Neste contexto, brincar a
casinha constitui uma recriacdo significativa, na qual a criang¢a interpreta o mundo que
a rodeia, estrutura o seu pensamento e promove o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, sociais e linguisticas.

Atividades da nona semana de intervencao pedagoégica:
13 a 16 janeiro de 2025

A nona semana de intervencao pedagodgica decorreu entre os dias 13 a 16 de
janeiro e 2025. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 13) com o
objetivo de dar continuidade ao tema do inverno, explorando as diferengas térmicas.
De salientar que no dia 13 de janeiro houve novamente deslocacdo da educadora
estagiaria para observar uma colega, uma nova instituicdo e novas metodologias e
dindmicas de trabalho.

Intervencao pedagogica Atividades realizadas
13 de janeiro

- Atividade de rotacao:
observacao de uma educadora
estagiaria;

14 de janeiro - cangdo do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da historia: “A Sara, o
Tomé e o Boneco de neve”;

- didlogo sobre as sensacgoes
térmicas: quente e frio;

- atividade: pintura com gelo;
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- camgoes sobre o inverno;
- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

- brincadeiras livres;

15 de janeiro -can¢io do Bom dia e
acolhimento;

- dialogo sobre o aniversario da
instituicao;
- leitura da historia: “Mia e o
balao”;
- jogos de construcao;
- atividade institucional:
celebracao do 462 aniversario
da instituicao;
- rotinas da manh3;
16 de janeiro - cangao do Bom dia e
acolhimento;

- atividade: sequéncias de
inverno;

- brincadeiras livres;

- rotinas da manha
Quadro 13 - Atividades planificadas de 13 a 16 de janeiro de 2025.

Para dar continuidade a tematica do inverno, optamos por explorar as sensagoes
térmicas através de duas realidades contrastantes: cubos de gelo e o saco de agua
quente. Esta proposta teve como finalidade proporcionar uma experiéncia sensorial,
permitindo as criancas comparar sensacdes de quente e frio de forma segura e
acompanhada.

Apos essa exploragdo inicial, prop6s-se ao grupo uma atividade de pintura com
gelo colorido, permitindo ndo sé continuar a exploracdo sensorial, mas também
introduzir a expressao artistica (figura 25).

Durante a atividade, as criancas participaram com entusiasmo e, de forma
espontanea, comecaram a pintar também as maos, para além do papel, tornando-se
uma atividade de descobertas. As criangas ficaram surpreendidas ao ver que os
corantes nao safam facilmente das maos, o que gerou sorrisos ao verem as maos todas
coloridas.

No periodo da tarde as criangas observaram o gelo, que se transformou em agua
devido ao calor que estava na sala. Em geral, as criancas referiram-se ao processo de
fusdo como uma “magia”.
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Figura 25 - Pintura com gelo

Contudo, devido as comemoragdes institucionais que decorreram na escola, nem
todas as atividades planificadas puderam ser realizadas no tempo previsto. Esta
flexibilidade é, no entanto, essencial na pratica pedagégica em educacao pré-escolar,
permitindo que os educadores respondam as necessidades emergentes do grupo
(Alarcao, 2012). Neste caso, optou-se por oferecer jogos de construcdo livres,
respeitando o bem-estar das criangas (figura 26).

Durante esses momentos, foi possivel observar a criatividade e pensamento
simbdlico. As criangas construiram coroas, estrelas, carros, computadores e até figuras
geométricas. Outro exemplo relevante foi o de uma criang¢a que construiu uma estrela
e, em seguida, contou quantos tridngulos havia utilizado, evidenciando competéncias
matematicas. Este tipo de exploracdo livre, como defendem Oliveira-Formosinho e
Formosinho (2011), favorece aprendizagens espontaneas que partem da crianca e
integram seu quotidiano.

Figura 26 - Jogos de construcées

A semana decorreu de forma tranquila, embora tenha sido necessario fazer
algumas adaptac¢oes a planificacdo inicial, sempre com o objetivo de garantir o bem-
estar das criangas e permitir a sua participacdao em atividades institucionais. Algumas
propostas ficaram por concluir, mas foram retomadas na semana seguinte, respeitando
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o ritmo do grupo.
Destacou-se a forma positiva como as criancas identificaram figuras geométricas
durante os jogos de construcdo, demonstrando aprendizagens significativas.

Atividades da décima semana de intervencao pedagoégica:
20 a 21 janeiro de 2025

A décima semana de intervencdo pedagdgica decorreu entre os dias 20 a 21 de
janeiro e 2025. Para esta semana foram planificadas atividades (quadro 14) com o
objetivo de trabalhar jogos e histérias tradicionais. Como na semana anterior surgiram
imprevistos na planificacdo, estes dois dias foram dedicados ao término de trabalhos.

Intervencao pedagdgica Atividades realizadas
20 de janeiro - can¢ao do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da histéria: “A lebre e a
tartaruga”;

- didlogo sobre a historia e os
conceitos “rapido” e “lento”;

- atividade: sequéncias de inverno
(finalizar);

- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

brincadeiras livres;

21 de janeiro - can¢do do Bom dia e
acolhimento;

- leitura da histéria: “O que serd o
meu jantar?”;

- jogos traicionais: telefone; o rei
manda; estatua;

- jogos de mesa: construcoes e
enfiamentos;

- rotinas da manh3;

- rotinas da tarde;

brincadeiras livres
Quadro 14 - Atividades planificadas de 20 a 21 de janeiro de 2025.

Para esta semana optou-se por colocar as criangas diante das tradi¢oes, tendo
por base a historia tradicional da “Lebre e a Tartaruga”. Este conto tradicional serviu
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como base para explorar, de forma lddica e significativa, as nog¢des topoldgicas de
“lento” e “rapido”. Apos a leitura historia na mantinha, o grupo relembrou a cangao que
aprendeu, na atividade extracurricular de musica, sobre as nogdes topologias,
destacando o rapido e o lento, exemplificando o gesto como a lebre (rapido) e a
tartaruga (lento).

Devido a imprevisibilidade das atividades decorrentes do aniversario da
instituicdo na semana anterior, nao foi possivel realizar as atividades planificadas para
aquele dia, uma vez que o grupo revelou algum cansaco. Assim, a presente semana
serviu para concluir o trabalho das sequéncias de inverno.

Considerou-se que a atividade das sequéncias foi um desafio importante para o
grupo, pois permitiu observar diferentes niveis de desenvolvimento. Algumas criangas
conseguiram perceber rapidamente a ordem dos elementos e completar as sequéncias
com facilidade. No entanto, outras mostraram mais dificuldades, sendo necessario
repetir varias vezes, dar pistas visuais e conversar sobre a ordem das figuras. Notou-se
que as dificuldades estavam, em alguns casos, ligadas ao desenvolvimento da
linguagem, como se verificou numa criangca que apenas nomeava as figuras, sem
compreender totalmente a sequéncia. Outra crianca teve bastante dificuldade e, mesmo
com apoio, acabou por apenas apontar as imagens.

Apesar de a atividade ter sido um pouco complexa para algumas criancas,
revelou-se uma boa oportunidade de aprendizagem e de observacao.

Para o ultimo dia, foi dada atencdo ao brincar tradicional, através de jogos
tradicionais (figura 27) como o “rei manda”, “a estdtua” e o “jogo do telefone”, que
despertou muita curiosidade. Estas atividades, além de estimularem a motricidade e a
escuta ativa, proporcionaram momentos de alegria. O jogo “o rei manda” destacou-se
como o mais divertido, levando as criancas a saltar, dancar, rir e a interagir umas com
as outras, inicialmente orientadas pela educadora estagiaria e, posteriormente, pelos
proprios colegas. Este momento refor¢cou a importancia do jogo como instrumento
pedagégico fundamental na educacgdo pré-escolar, promovendo competéncias sociais,
cognitivas e emocionais.

Figura 27 - Jogos tradicionais
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A ultima semana decorreu de forma positiva e nostalgica. O grupo foi muito
recetivo ao tema das tradig¢des e foi notdrio o seu envolvimento na dindmica dos jogos
tradicionais. Por se tratar de uma semana de despedidas, senti que o grupo estava mais
carinhoso e necessitavam de mais colo e mimo.

Este percurso de catorze semanas foi marcado por aprendizagens significativas,
tanto a nivel pessoal como a nivel profissional. A nivel pessoal, destaca-se a evolucdo da
autoconfianca e a superacdo do medo de errar. Com o passar das semanas, foi-se,
progressivamente, abandonando a zona de conforto, aceitando o desafio de improvisar
atividades, de forma consciente, mas em fun¢do das necessidades e interesse das
criangas. Aprendeu-se a ouvir as criangas, reconhecendo seus ritmos e observando as
suas reacoes, orientando as minhas decisdes para uma pratica pedagdgica mais
significativa.

A PSEPE proporcionou uma visdo mais alargada, dando oportunidade de
observar, aprender e realizar diferentes estratégias e métodos de trabalho com um
grupo heterogéneo, composto por criangas com distintos niveis de desenvolvimento e
diferentes formas de estar e agir. Esta diversidade representou um desafio
enriquecedor, que me permitiu desenvolver competéncias de planificagdo mais
flexiveis e ajustadas as necessidades e caracteristicas individuais de cada crianca,
respeitando o seu ritmo e promovendo uma aprendizagem mais inclusiva.

Sem a ajuda da OC e da auxiliar educativa ndo teria sido possivel este percurso,
mostrando-se sempre prontas a ajudar, a esclarecer, a ensinar, a apoiar.
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Capitulo I
Contextualizacao e desenvolvimento da Pratica

Supervisionada do 1° Ciclo do Ensino Basico
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Contextualizacdo da Pratica Supervisionada no 1.°Ciclo
do Ensino Basico

A Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES 1.2CEB)
decorreu no 2.2semestre do 2.2 ano de Mestrado em Educacado Pré-Escolar e Ensino do
1.2CEB. Teve a duragdo catorze semanas: comecou a 20 de fevereiro e terminou a 5 de
junho de 2025.

Neste capitulo, referente a PES 1°2CEB, realizar-se-a a sua caraterizacao,
iniciando por descrever o seu desenvolvimento e organizacdo, uma breve caraterizacao
do contexto educativo e da turma. Por fim, apresentar-se-do as atividades executadas,
bem como uma sintese das semanas de pratica e uma reflexdo pessoal acerca das
mesmas. As informacgdes recolhidas foram baseadas na observacao e analise do projeto
educativo do agrupamento e em informagdes recolhidas junta da Orientadora
Cooperante (0C).

Caraterizacao do contexto educativo

Organizacéao da Pratica Supervisionada em 1° Ciclo do Ensino Basico

A PES 1.2CEB foi desenvolvida numa turma de vinte e quatro (24) alunos,
tendo duracdo de catorze (14) semanas, entre os meses de fevereiro e junho
de 2025. Decorreu durante os dias tuteis (tabela 2), numa escola basica do
concelho de Castelo Branco.

Horario da Pratica Supervisionada em12

Ciclo do Ensino Basico

Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira

9h00 -12h00 9h00-12h00  9h00-11h00

13h30 -15h30 13h30 - 13h30-17h
15h30

Tabela 2 - Hordrio da PES1°CEB

No decorrer da PES12CEB registaram-se dois momentos: observacao
participante e intervencdo pedagdgica. Durante estas semanas de observacao,
conheceu-se a turma, os seus horarios e rotinas de trabalho e as suas capacidades.
Criou-se proximidade com a turma e uma relacdo de trabalho com a OC. Para além de
conhecer a turma, foi importante observar como a OC desenvolvia o seu trabalho e
quais as estratégias que utilizava. Posteriormente, a intervencdo pedagogica, teve inicio
a 11 de margo de 2025, terminando a 5 de junho de 2025. Durante as semanas de
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PES12CEB houve um acompanhamento, durante as catorze semanas, por parte da OC,
que era a professora titular da turma e da equipa de supervisao (ES), equipa esta
constituida por docentes da Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco (ESECB).
Os docentes que compunham a equipa de supervisdo eram especialistas no ensino do
12 Ciclo do Ensino Basico, dominando as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO).

Caraterizacao da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°Ciclo do

Ensino Basico

O agrupamento, a instituicao e o meio envolvente

Meio envolvente

A Pratica de Ensino Supervisionada teve lugar numa escola do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico pertencente a um agrupamento situado na cidade de Castelo Branco. Este
agrupamento tem como missao principal oferecer aprendizagens variadas e ligadas ao
dia a dia dos alunos, tendo em conta o meio social, cultural e econémico onde vivem.

A cidade de Castelo Branco, localizada na regiao centro de Portugal, é uma cidade

de média dimensdo, mas com uma rede sélida de servigos publicos, comércio e alguma
atividade industrial, onde a agricultura e a agroindustria continuam a ter relevancia. O
recente aumento da populagdo migrante, vinda maioritariamente dos PALOP e do sul
asiatico, trouxe novos desafios as escolas, sobretudo ao nivel da integracdo e adaptagao
curricular.

Apesar das fragilidades sociais e econdmicas que afetam muitas familias,
limitando o acesso a experiéncias educativas mais amplas, o Agrupamento de Escolas
Nuno Alvares beneficia de diversos recursos locais. Entre eles, destacam-se bibliotecas,
museus, centros culturais, infraestruturas desportivas e a parceria com o Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

Estas condi¢des, aliadas a colaboragdo com entidades locais, permitem
enriquecer o processo educativo e promover a inclusdo, contribuindo para o sucesso
escolar e o desenvolvimento pessoal e social dos alunos, preparando-os para uma
participacao cidada ativa.
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Agrupamento

O Agrupamento (figura 28) integra varios estabelecimentos de ensino, abrangendo
diferentes niveis educativos, desde o pré-escolar ao ensino secundario e profissional.

K«' PRI
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Figura 28 Sede de agrupamento

O Projeto Educativo do Agrupamento tinha como lema “Um caminho com
orientacdo, confianga, compromisso e inspiracao” (PE, 2021-2024, p. 1), refletindo a
ambicdo de construir uma escola assente em valores humanos e numa cultura de
pertenca e colaboragao.

De acordo com o Projeto Educativo, a missao principal do agrupamento era:

“Construir um modelo de escola capaz de oferecer a cada crianga/aluno um
curriculo e condi¢cdes de aprendizagem adequadas as suas necessidades; promover o
espirito empreendedor; formar cidadaos cada vez mais conscientes, capazes de
interiorizar conceitos como os de sustentabilidade ambiental, cidadania e colaboracgao
para o bem comum.” (PE, 2021-2024, p. 18)

Relativamente aos valores, o agrupamento orientava-se por principios como
cooperacao, dialogo, compromisso, liberdade, tolerancia, solidariedade, igualdade de
oportunidades.

Com destaque significativo, o documento também define o perfil do aluno, realcando
as capacidades esperadas (PE, 2021-2024, p. 14):

e Adquirir sensibilidade e responsabilidade social, cultural e ambiental,
cumprindo parametros de respeito e tolerancia;

e Desenvolver pensamento critico e capacidade de resolucao de problemas;

e Ser criativo, inovador e empenhado nas tarefas;

e Demonstrar empatia, responsabilidade, colaboragao e consciéncia de si e dos
outros;

e Comprometer-se com o seu bem-estar fisico e emocional e desenvolver
capacidade de comunicagdo e sele¢do de informacao.

Este conjunto de orientagdes reflete o compromisso do AENACB com uma educagdo
de qualidade, centrada no desenvolvimento integral de todos os alunos, promovendo
inclusao, exigéncia e participacao ativa na sociedade. Com base neste Projeto Educativo
e no perfil apresentado, foram pensadas e implementadas atividades intencionalmente
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orientadas para a formac¢do de cidadaos responsaveis, criticos e conscientes do seu
papel no mundo.

Instituicao

A escola onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico (PES1.2CEB) esta localizado numa zona urbana e é constituido por varios blocos,
uma vez que integra diferentes niveis de ensino: Educacdo Pré-Escolar, 12, 22 e 32 Ciclos
do Ensino Basico (figura 29).

O bloco principal concentra os servicos administrativos, a direcdo, a biblioteca
escolar, a sala de professores e algumas salas de aula, funcionando como ponto central
de circulacdo entre os restantes edificios.

Existem ainda blocos destinados aos alunos dos 22 e 32 Ciclos, com salas de aula
devidamente equipadas, incluindo quadros interativos e outros recursos tecnolégicos
de apoio ao ensino e a aprendizagem.

O estabelecimento de ensino dispunha de um bloco dedicado ao pré-escolar e ao 1.2
Ciclo do Ensino Basico, com acesso mais restritos e espacos adequados as necessidades
especificas das faixas etdrias mais jovens, incluindo zonas de recreio proéprias e
adaptadas. Neste bloco decorreu a pratica pedagogica.

A valéncia do 1.2 ciclo era composta por duas turmas do 1.2 ano, duas turmas do 2.2
ano, duas turmas do 3.2 ano e trés turmas do 4.2 ano. Cada turma era acompanhada por
um professor titular, sendo que, em determinados momentos do dia, este podia contar
com o apoio de um professor auxiliar.

“y 'm).‘ !
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Figura 29 - Escola onde decorreu a Pratica

0O edificio do pré-escolar e 19ciclo era constituido por dois pisos. No rés-do-chao
encontrava-se a valéncia do pré-escolar, composta por salas de atividades, casa de
banho, cacifos, refeitério e uma sala comum ao 19 ciclo, chamada de “gindasio”, por
conter material para a atividade fisica. Ainda neste piso, encontravam-se as salas das
auxiliares de a¢do educativa, salas de apoio, casas de banho e turmas do 12 ciclo (22 e
32 ano). No 19 andar, estavam as duas turmas do 12 ano e a sala de uma turma do 29
ano, bem como casas de banho e uma sala de apoio.

Importante referir que a biblioteca escolar encontrava-se no edificio principal
da escola, assim como a sala dos professores. O refeitério, destinado para o 12 ciclo,
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encontrava-se num bloco do edificio escolar. Relativamente a restante distribui¢ao das
turmas do 1.2 ciclo, duas turmas do 3.2 ano e quatro turmas do 4.2 ano, as suas salas
pertenciam a um bloco partilhado com alunos do 2.2 ciclo do ensino basico

A organizacgao do edificio e a distribuicdo das valéncias do pré-escolar e 1.2 ciclo,
bem como a gestao dos espacos partilhados, estdao em conformidade com o disposto no
Despacho n.2 9265-B/2013, de 15 de julho, que regula o funcionamento dos
estabelecimentos de educagdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico.

Rés-do-chio 1.2andar
- Jardim de infancia: - Salade aula do 22 ano
salas de atividades, - Salas de aula dos 1° anos
casas de banho, cacifos, - Sala de apoio
refeitorio - Casas de banho.
- Ginasio

- Salas das auxiliares de
acao educativa

- Salas de apoio

- Casas de banho

- Sala de aula do 22 ano
- Sala de aula do 32 ano

Quadro 15 - Espacos fisicos existentes na escola

As salas de aula possuiam aquecimento e ar condicionado, bem como luz natural,
derivada das janelas, apesar de ter sido recorrente o uso de energia elétrica.
Apresentam, ainda equipamentos tecnolégicos (computador, projetor e internet), um
quadro branco, bancadas com pia e armarios para arrumar materiais didaticos

A zona exterior, destinada ao 19 ciclo, é ampla e diversificada, compreendendo
areas de recreio, espacos verdes e espagos para a atividade desportiva. Nesta zona de
recrio existem mesas e é parcialmente coberta, permitindo que os alunos brinquem
tanto em dias quentes, como em dias de chuva.

A existéncia de um espaco exterior bem estruturado é fundamental para o
desenvolvimento global das criangas do 1.2 ciclo, pois proporciona oportunidades para
a pratica de atividade fisica, a socializacdo e o desenvolvimento de competéncias
motoras e cognitivas num contexto informal. Estas experiéncias contribuem para a
formacao integral das criancas, como perspetiva o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO), ao favorecerem competéncias como autonomia,
responsabilidade e cidadania.

No que diz respeito as atividades de enriquecimento curricular (AEC) havia uma
oferta diversificada, nomeadamente nas areas de atividade fisica, expressao musical e
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expressdo artistica. Sendo de caracter facultativo, a participacdo dos alunos nestas
atividades nem sempre era autorizada pelos encarregados de educacao, especialmente
quando as AEC decorriam no periodo da tarde, ap6s a componente letiva. No entanto,
esta situa¢do nao se verificava quando as atividades eram integradas no horario escolar,
nomeadamente a quinta-feira (no caso especifico da turma que foi acompanhada
durante a PES12CEB).

Relativamente ao horario seguido pelos alunos do 12CEB, as atividades letivas
iniciavam-se as 9 horas e terminavam, no periodo da manh3, as 12 horas. Pelas 10 horas
realizava-se um intervalo de 30 minutos, para todos os alunos deste ciclo. O periodo da
tarde decorria entre as 13h:30 e as 15h:30, ndo havendo intervalo.

No entanto, na turma onde decorreu a PES1.2CEB, o horario de quinta-feira
apresentava uma excec¢do, uma vez que a AEC de atividade fisica decorria no periodo da
manh3, entre as 11h00 e as 12h00. Em consequéncia, o horario letivo da turma era
ajustado, prolongando-se até as 17h00 nesse dia.

Meio envolvente

A Escola Basica onde se realizou a PES 1.2CEB esta inserida numa zona urbana da
cidade de Castelo Branco, rodeada por diversas infraestruturas que servem a
comunidade local. Nas suas proximidades encontram-se a Escola Secundaria Nuno
Alvares, o Centro de Ciéncia Viva da Floresta, o Jardim do Pacgo Episcopal, a Biblioteca
Municipal, cafés, zonas comerciais e servicos publicos, como a Camara Municipal. Esta
localizagdo privilegiada proporciona multiplas oportunidades de aprendizagem fora da
sala de aula, através da exploracao de espacos de educagdo ndo formal, como visitas de
estudo e projetos em articulagdo com instituicdes locais.

A localizagdo da escola cumpre as orientacdes da Dire¢do-Geral da Administragao
Escolar (DGAE, 2004), ao situar-se numa zona urbanisticamente, com acessos seguros
e boas condi¢cbes de transporte, o que contribui para a seguranca e bem-estar dos
alunos e respetivas familias.

Neste sentido, destaca-se aimportancia do docente conhecer o meio em que a escola
se insere, tirando o maximo partido dos recursos existentes. A promocao de visitas de
estudo, projetos interdisciplinares e o contacto com outros profissionais da
comunidade educativa possibilitam a construcdo de aprendizagens significativas, ao
mesmo tempo que, os alunos, desenvolvem a identidade social e o seu envolvimento
ativo na vida escolar e comunitaria.

A sala de aula

A sala de aula (figura 30), onde decorreu a PES12CEB localizava-se no 1%andar,
sendo a primeira sala em frente as escadas.
Este espaco, que anteriormente funcionara como biblioteca escolar, era amplo,
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com alguma luz natural, mas era recorrente a utilizacdo da luz elétrica. As paredes da
sala, de tonalidade escura, permitem a afixacao de informacgao, trabalhos dos alunos e a
escrita, com giz, funcionando como uma extensdao do quadro, o que facilitava a
exposicao de conteudos importantes a reter pelos alunos.

A sala encontrava-se equipada com cabides, destinados a alunos e docentes, bem
como estantes onde os alunos arrumam os seus materiais. Do ponto de vista
tecnolégico, dispunha de um computador com acesso a internet, um projetor, um
quadro branco e um quadro de giz. Por se tratar de uma antiga biblioteca, a sala ndo
dispunha de bancada nem de pia, o que limitou a realizacdo de algumas atividades
praticas; contudo, foram encontradas alternativas adequadas.

Relativamente a organizacdo do espaco fisico, inicialmente as mesas estavam
dispostas em forma de “U”, acomodando os 24 alunos da turma. Com o decorrer da
Pratica Supervisionada, foram realizados varios ajustes tanto na disposi¢cdo das mesas
como na organizac¢do dos alunos, incluindo a introducdo de uma mesa redonda para
trabalho  individualizado com alunos que necessitavam de apoio.
Para além das estantes dos alunos, existiam ainda dois armdrios utilizados para a
arrumacoes de materiais da OC.

Figura 30 - Sala de aula

Caraterizacao da turma

A turma do 29B era constituida por vinte e quatro alunos, dos quais treze eram
do sexo masculino e onze do sexo feminino. Todos frequentavam o segundo ano pela
primeira vez, sendo que quatro deles se encontravam em situacdo de matricula
facultativa. A maioria, vinte e dois alunos, residia em Castelo Branco, enquanto dois
viviam fora da cidade.

As idades dos alunos situam-se entre os sete e 0s nove anos de idade. No que
respeita a diversidade cultural, vinte e dois alunos eram de nacionalidade portuguesa,
um era argentino e um era guineense. A nivel familiar, a maioria dos alunos vive com
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ambos os progenitores, embora quatro vivessem apenas com um dos pais.

Apdbs o horario letivo, a maioria dos alunos permanecia na escola para
frequentar as AEC, promovidas pelo municipio, enquanto alguns alunos deslocavam-se
para as Atividades de Tempos Livres (ATL) existentes na cidade, onde realizavam os
trabalhos de casa.

No dominio das aprendizagens, verificava-se uma grande heterogeneidade,
sobretudo nas areas de Portugués e Matematica. A nivel da area curricular de
portugués, alguns alunos ainda se encontravam na fase inicial da leitura, com
dificuldades na aquisicao da consciéncia fonoldgica e na correspondéncia grafema-
fonema, enquanto outros ja liam com alguma fluéncia. Na componente escrita,
persistiam fragilidades generalizadas, nomeadamente ao nivel da ortografia e da
construcgdo frasica.

Relativamente a matematica observava-se igualmente uma diversidade de
niveis de desempenho, o que exigia a implementac¢do de estratégias de diferenciacao
pedagdgica para responder as diferentes necessidades de aprendizagem.

No que respeita a drea de Estudo do Meio, o desempenho da turma era, de um
modo geral, satisfatdrio, refletindo interesse e curiosidade pelos temas abordados. Na
area da Educacdo Artistica, os alunos revelavam um desempenho globalmente positivo,
com alguns a destacarem-se pelo seu talento e criatividade.

Ao nivel do comportamento, a turma apresentava alguns desafios. Os alunos
eram bastante comunicativos, mas manifestavam dificuldade em respeitar regras e
limites, sendo frequentes os comportamentos conflituosos, sobretudo durante os
periodos de recreio. Apesar disso, alguns alunos demonstravam empenho nas tarefas
escolares, sobretudo no periodo da manh3, revelando maior concentracdo e motivacao
nesse horario.

Todas estas informacgdes foram obtidas junto da OC, que sempre se demonstrou
disponivel para fornecer informacoes e feedback da turma.

Matriz pedagégica e programatica do desenvolvimento da Pratica de

Ensino Supervisionada em 1.° CEB

Pressupostos Didaticos

A PES 1°CEB seguiu diversas etapas fundamentais: observacdo participante,
planificacdo das unidades didaticas, implementacdo das mesmas, avaliacdo das
aprendizagens dos alunos e, por fim, a realizacdo de reflexdes. Durante o decorrer da
PES 1.2 CEB, foram realizados adaptacgdes e ajustes nas unidades didaticas.

Inicialmente, sdo apresentados os instrumentos de planificacdo utilizados ao
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longo da pratica supervisionada. No Apéndice B encontra-se um exemplo de uma
planificacao implementada com a turma.

Em seguida, é descrito o desenvolvimento da pratica supervisionada, detalhando
as principais etapas e estratégias adotadas. A introducdo apresenta o tema central a ser
desenvolvido, bem como a organizacdo das unidades didaticas ao longo da semana.

No que se refere a fundamentacdo e contextualizacdo, sdo explicadas de forma
pormenorizada as areas e os conteddos a serem trabalhados, o elemento integrador
utilizado em cada semana e a realiza¢do das tarefas pelos discentes.

Do ponto de vista de Pais (2012), as unidades didaticas configuram-se como
“espacos globais” de organizacdo didatica que orientam os modos de conceber e atuar
no contexto da pratica docente. Esta perspetiva amplia a compreensdo do papel das
unidades didaticas no processo educativo, atribuindo-lhes uma fungao estruturante na
organizacdo do ensino.

A utilizacdo de um elemento integrador em todas as unidades didaticas tem, em
primeiro lugar, a funcao de estabelecer um fio condutor entre as diferentes areas e
aprendizagens a desenvolver. Para além disso, pretende motivar e envolver ativamente
os alunos no processo de aprendizagem.

No que diz respeito a implementacdo das atividades, estas iniciavam-se, na
maioria dos casos, com a exploracao do elemento integrador, promovendo o interesse
e a curiosidade dos alunos. Este momento inicial permitia-lhes antecipar o tema e a
atividade a desenvolver, criando um ambiente de descoberta e construgdo significativa
do conhecimento.

Instrumentos didaticos

As Unidades Didaticas foram planificadas tendo por base um modelo de uma
matriz de planificagio didatica. Este documento contempla dois instrumentos:
planificacdo semanal (instrumento do professor), com a introdu¢do, fundamentacao,
contextualizagdo, grelhas de contetidos e a descricio dos percursos de ensino-
aprendizagem. Para o aluno (instrumento do aluno), o guido de aprendizagem e todos
os materiais produzidos pelos proprios.

No total, a matriz é composta por seis partes: Parte I - capa; Parte II -
identificacdo da unidade didatica, introdugao, fundamentagao e contextualizagdo; Parte
[II - sequéncia do contetido programatico a lecionar por areas curriculares; Parte [V -
elementos de integracdo didatica; Parte V -roteiros dos percursos de ensino-
aprendizagem; Parte VI - sintese dos percursos.

Detalhadamente, a Parte I (figura 31) integra a capa, constituida pelos elementos
de identificagcdo, como o ndmero da unidade didatica, a data da sua implementacdo, o
titulo, os autores e uma imagem alusiva ao elemento integrador.
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UNIDADE DIDATICA N°

(Data de apiicagda)
ELEMENTOS DE IDENTIFICACAQ
TG
AUTOR(ES)
Identificagdo das supenvisores cosperante ¢ equipa de PES)

MLUSTRACAG)

Figura 31 - Parte I: Capa da Unidade diddtica

A parte II (figura 32), era constituida pela unidade didatica que incluia a
introdugdo, na qual se apresentava a unidade e a sua organizacdo. De seguida,
apresentava-se a fundamentacdo, acompanhada da contextualizacdo didatica, onde
descreve detalhadamente a turma a que se destina a unidade, bem como a
caracterizacdo do percurso desenvolvido pelos alunos.

Unidpde temdtica:

1. APRESENTACAD

{apresentacio da unidade & da farma de arganizacio da mesmal

02, FUNDAMENTACAD E CONTEXTUALIZACAD DIDATICA

finciuir todos o8 pontes fundomentais e considerodes obrigetdrios: corateriracio do wrme em
reippfio oo percursn reghirods pelos slunos nos conteddos de opre

gem propastos, incluingo
a identificopdo ciorg dos pré-requisitas; principios & opofes metadaldgices edoatodas)

Figura 32 - Parte Il: Introducdo, fundamentacao e contextualizacao didatica

A Parte III (Figura 33) era composta por uma tabela para cada area curricular,
que contemplava a selecdo e a sequenciacdo dos contetidos programaticos, elaborada
com base nas Aprendizagens Essenciais (AE). A tabela incluia, ainda, o
Organizador/Dominio, os Conhecimentos, as Capacidades e as Atitudes, bem como a
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Mariana de Almeida Amorim

Acdo estratégica e Produtos de Aprendizagem. Por fim, eram apresentados os
Descritores do Perfil de Competéncias correspondentes.

Sequenciagio do contalido programdticos por dreas cumiculares

Organizador § | Conhedmentos, Capacidades 2

T niio A Ardo Estratégica de ensino @ | Descritores da Perfil

Produtas de Aprendizagem de Compet@ncias

‘Organizador / | Conhecimentos, Capacidades @
Dominio Atitudes

O aluno dave ser cap2 oe

_

‘Organizador / | Conhecimentos, Capacidades @ Agdo Estratégica de Ensing ¢ | Descritores dao Perfil
Dominio Atitisdes Predutas de Aprendizagem de Competéncias

Agio Estratégica de ensinp @ | Descritores dao Perfil
Produtos de Aprendizagem de Compaténcias

O aluno dave ser cap2 oe

Figura 33 -Parte lll: Selecdo e sequenciacdo dos contetdos programdticos

Na parte IV (figura 34) descrevia-se elemento integrador, incluindo a sua
identificacdo, assim como do tema integrador e a identificagio do vocabulario a
explorar. Eram explicitados os principios de avaliacao, detalhando os procedimentos e
instrumentos para a avaliar as aprendizagens dos alunos. Por fim, era apresentada a
lista dos recursos, a utilizar ao longo da semana.

03.2 Hementos de integracio diditica

Tema integrador e vocabuldrio Recursos

Explicitacdo do tema e do ario especifico a
axplici a uni
(palavras e expressdes a trabalhar explicitamente nas diferentes

Areas curriculares)

Elementols) integrador (€5}
(56 descrigio do objeto ou objetos didéticos a explicitagdo da

execucio serd feita em cada aula na acio didatica 1)

Principios de avaliacio

(Explicitacia dos procedimentas e instrumentos & wtilizar pars

monitorizar 3 sorendizagem dos aiunos)




Figura 34 - Parte IV: Elementos de integrac¢do didatica

Na parte V (figura 35) destaca-se os roteiros dos percursos de ensino e
aprendizagem, sendo desdobrados em trés momentos, pois cada um representa um dia
de implementacdo da PES 1.2CEB. Cada percurso apresentava um sumario, no qual se
explicitava os contetdos a lecionar em cada um dos respetivos guides de aula.

03.3

Roteiro dos percursos de ensino rendizagem
(Expliditacaoe da acao estratégica e produtos de aprendizagem)

Guiides de aula
Sintese do Percurso 1 - Terga-Feira_/_/__

SUMARIO 01
(explicitacio obrigatdria dos contetides a lecionar)

Infografico 01

Atividade 01 (designacio e ilustracio) Atividade 02
Area(s)

Tipologia de atividade (motivacio; novo
conteddo; sistematizacao; avaliacio;
ampliacéo/reforga)

Finalidade didatica (o alunc deve ...)

Estratégia de implementagio (inicial, durante,
final)

Duracéo prevista

Atividade 03 Atividade 04

Atividade 05 Atividade 06

Figura 35 - Parte V: Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Por fim, na Parte VI (Figura 36), apresenta-se a sintese dos percursos de ensino
e aprendizagem. Esta sintese, encontra-se organizada em trés percursos distintos,
correspondentes a cada um dos dias de implementac¢do da PES. Em cada percurso sdo
identificadas, de forma sequencial, todas as atividades a desenvolver com os alunos ao
longo da semana, respeitando a ordem prevista de execucao.

Sintese da Unidade Didatica:

Y S —
Y S —
' ;

Figura 36 - Parte VI: Sintese da Unidade Didatica
Para além dos instrumentos do professor, anteriormente descritos, também era
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criado, implementado e realizado o Guido de Aprendizagem (figura 37). Este
instrumento do aluno tinha como principal objetivo motivar os discentes para os
conteddos a abordar. Consta a identificacao do aluno, data, aprendizagens a realizar e
o vocabulario especifico a trabalhar. Na contracapa, encontram-se duas grelhas de
avaliacdo, uma preenchida pela docente e outra pelos préprios alunos, promovendo a
autorreflexdo e consciéncia das suas aprendizagens.

Faz i auioavaliaga, Fespande Sim ou Kao. Questioaulant L Questio-aulan3

Wit Escola Basica Cidade de Castelo Branco csobreaesolsin st s
enfic 0 vesbo numa rase?
Nere
e s anda ottt o verbo? dosen chocaate eum dos etos ez Arrumar | |Subir | [Comer || Cantar
i deseh
enliea 0 FerRsCATenta s animals? Menino | |Andar | |Beber Tocar
“Cail Pista: Estreve a5 frapdes que represe hocolste treel
RGN 05 Al G A0 O 0 0 e Caiwa das surpresas” i Varrer | |Bola Bebida | |Escrever
it . | )
Croum carte e ddadia dus animak? 13a 15 de maio de 2025 - Arrumar | | Sentir | |Coginhar | |Guitarra

dentfca a refagla s virlas ragtes?

g0 RGULGEES Far o 0 mEBd G it est semana vamos ouvi, falar, ler, descobrir -
Py e—r—— inferir & desanhar sobre... [vais descobrir!) [ —
Fespo 2 g 6a a3 ey ~ o A
Agui tens uma lista de palavras que vamos usar
NEstE semana: i inef qu e o g e e ol @ i, 4 il g i i st Qs 83 @

. ; u M . Questio-aulan.24
I.munnlﬂuupmnd.mnpn\l]\lnlmnrﬂ locomogdo,  reprodugdo,  méil, watomnts s
_ - S arentesco, verbo [ ————
identifica o verbo numa frase? /\.- -
<
A

Sacreve frases ubllando canetamente a erbo?

Avi

dentfca o evestimentn das anmats?

Diferenca os anmalsde acorca com 0 seu mod Ge
i
Cnaum cartha de didadin dosanimais?

ot guarta e s v

identihca areagla dasviriasfrapbes?

Segue mtrughes paa criara oGl £a farlia;

Aespota 4 regras de seguranga ra i

Respelta s regras da sl deaula?

Figura 37 - “Guido de Aprendizagens” da Unidade Didadtica 8

Desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB

Fase de Observacao

A fase de observacdo revelou-se fundamental no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, assumindo um papel determinante no
processo de formacgao inicial de professores. Como referem Zinke e Gomes (2015), esta
etapa é imprescindivel, pois constitui uma ferramenta essencial para articular a teoria
com a pratica, proporcionando ao estagiario um primeiro contacto direto com a
realidade do contexto educativo.

Através da observacgdo, foi possivel conhecer o ambiente escolar, compreender
o modo como a docente cooperante desenvolvia a sua pratica pedagogica, identificar as
rotinas da turma e as caracteristicas individuais dos alunos, bem como tomar
conhecimento das dinamicas internas do agrupamento e da escola. Esta apreensdo de
informacdo foi crucial para uma preparacdo mais informada e consciente da futura

81



intervencao pedagogica.

A observagdo participante decorreu entre os dias 20 de fevereiro e 6 de margo
de 2025. Durante este periodo, para além da observacao das dindmicas de sala e do
modo de trabalho da OC, teve lugar o Desfile de Carnaval, uma atividade institucional
que contou com a participacao da turma acompanhada.

A intervencdo pedagdgica teve inicio a 11 de margo e prolongou-se até 5

de junho de 2025, totalizando um periodo de onze semanas.

Reflexao das semanas de observacao

A primeira semana teve como principal objetivo a apresentacdo da professora
estagiaria a turma, a OC, a escola e a coordenadora. Neste momento inicial, foi possivel
estabelecer um primeiro contacto com os alunos, identificar e conhecer os seus
interesses e observar as rotinas e estratégias de gestdo da sala de aula. Embora tenha
existido alguma apreensdo quanto a reacdo dos alunos a presenca da estagiaria e a
relagdo com a OC, esses receios foram superados apds o primeiro contacto, uma vez que
arececdo por parte dos alunos se revelou calorosa, com algumas perguntas relativas ao
inicio das atividades e tarefas a desenvolver.

Na segunda semana, entre os dias 25 e 27 de fevereiro, realizou-se uma
observacdo participante mais aprofundada. Esta fase permitiu compreender a
organizacdo escolar, os ritmos de aprendizagem, os niveis de motivacdo e as
particularidades da turma. Destacou-se, neste periodo, a relevancia da assembleia de
turma semanal, considerada uma estratégia eficaz para promover a cooperagao e o
respeito muatuo. Além da observacao, foi possivel prestar apoio individualizado, através
da correcdo de tarefas e de interagdes informais com os alunos, fortalecendo as relagdes
socio afetivas, elemento fundamental para o sucesso educativo.

A udltima semana de observacdo, a 6 de mar¢o, coincidiu com a semana do
Carnaval, permitindo assistir a implementacdo de estratégias integradoras e
motivadoras. Entre as atividades realizadas, destacaram-se a construcao de um texto
coletivo e a resolucdo de problemas matemadticos em grupo, que favoreceram o
envolvimento dos alunos, a cooperacdo entre pares e o desenvolvimento das
competéncias de expressao oral e raciocinio 16gico-matematico.

De forma geral, as trés semanas de observa¢do foram essenciais para a
adaptacdo ao contexto escolar e para a construcao de bases sélidas para a intervengao
pedagdgica subsequente.

E apresentado, abaixo o quadro 16 com o cronograma da intervengio
pedagégica, sintetizando o dia, o nimero da Unidade Didatica e qual o seu titulo, bem
como o seu elemento integrador.
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Semanas Unidades Titulo/Elemento Integrador
Didaticas
(UD)
11 a 13 de margo de 2025 UD1 A correspondéncia das
formas/Caixa do correio
18 a 20 de margo de 2025 UD 2 O meu pai é meu/Livro “O meu pai
é meu”
25a 27 de margo de 2025 UD 3 Bem me quer, mal me quer/
malmequer
1 a3 deabril de 2025 UD 4 Comboio do
conhecimento/comboio
22 a 24 de abril de 2025 UD 5 Aprender com a Natureza/arvore
misteriosa
O fio do conhecimento/recurso
29 a 30 de abril de 2025 UD 6 tecnolégico (PowerPoint): Sebastido,
o bicho-da-seda
Museu da descoberta/quadros do
7 e 8 de maio de 2025 UD 7 museu
Caixa das surpresas/Caixa com
13 a 15 de maio de 2025 UD 8 desafios
20 a 22 de maio de 2025 UD 9 Representar o tempo/relégios
Criancas e os seus
27 a29 de maio de 2025 UD 10 Direitos/caderneta dos Direitos das
Criancas
Descobre o corpo humano/dado
3a5dejunho de 2025 UD11 dos 6rgaos do corpo humano

Quadro 16 - Cronograma de intervencdo pedagdgica

Semanas de intervencao da Pratica Supervisionada em 1.° CEB

Pratica pedagodgica: primeira semana de intervencdo: 11 a 13 de

mar¢o de 2025

A primeira semana decorreu de 11 a 13 de marg¢o, tendo como tematica “A caixa
do correio: Formas e Palavras”, sendo o elemento integrador uma caixa do correio. Os
conteuidos abordados estdo descritos no quadro 17.
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Matematica Portugués Estudo do Meio

e Figuras Planas: e Introducdo da classe e Meios de
Triangulos e gramatical do comunica¢ao
Quadrilateros Adjetivo; pessoal

e Revisao da classe
gramatical dos

Determinantes
Quadro 17 - Conteudos programaticos UD1

Relativamente a area curricular das expressoes, nesta semana, a OC deixou o
tema livre, permitindo interligar esta area com o tema da semana.

O quadro 18 apresenta as atividades realizadas ao longo do primeiro percurso
de ensino-aprendizagem

Dias de Atividades realizadas
implementacao

- Apresentacao e analise do Guido do Aluno;

- Apresentacdo e explorac¢do do elemento integrador - Caixa do
Correio;

- Revisdo dos determinantes artigos definidos e indefinidos,

11 de marco através de uma tabela e do Guido “Ja aprendi: Os
Determinantes!”;

- Introducdo dos adjetivos, através de palavras retiradas do
elemento integrador;

- Realizacdo de exercicios de sistematizacao sobre os adjetivos;

- Construcao de um origami de um envelope;

- Realizacdo de atividades praticas para consolidac¢ao;

- Leitura e interpretacdo de um texto em prosa “Uma carta
anonima” - identificacao de informacoes explicitas e inferéncias
textuais.

- Exploracao de figuras geométricas, na sala de aula.

- Realizac¢do de atividades praticas sobre as figuras planas.

- Exploracao e sistematizacdo das figuras planas, através de

12 de margo

exercicios praticos.
- Introducdo dos meios de comunicacgao, através da procura de
informacao.

- Redacgao de uma carta.
- Atividades praticas de interpretacao do texto (“Uma carta
anénima”, de Alvaro Magalhaes).

13 de margo
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- Leitura e exploracdo das cartas, escritas pelos alunos.

- Atividades de consolidagao sobre contetidos abordados (figuras
planas).

- Assembleia da turma.

Quadro 18 - Atividades realizadas na UD1

A primeira semana revelou algum nervosismo e medo de falhar, sentimentos
naturais no inicio de uma nova experiéncia. No entanto, o apoio, segurancga e confianga
transmitidos pela OC foram fundamentais para ultrapassar esses receios iniciais.
Apesar de alguns percalcos e ajustes na planificacdo, esta semana decorreu de forma
positiva e permitiu uma primeira compreensao do ritmo de aprendizagem dos alunos,
bem como das atividades que mais os motivavam.

Um aspeto particularmente relevante, identificado desde o inicio, foi a
necessidade de uma gestao eficaz do comportamento e da disciplina. Tratava-se de uma
turma bastante agitada, com comportamentos, por vezes, dificeis de controlar, o que
exigia manter os alunos constantemente envolvidos em atividades significativas. Desta
forma, torna-se evidente que a gestao da sala de aula ndo pode ser dissociada da pratica
pedagoégica e instrucional. Arends (1995, p. 19) reforca esta ideia ao afirmar que “a
gestao da sala de aula e a instrucdo estdo interligadas. A gestdo da sala de aula (...) é
uma das funcdes do papel do professor.” Assim, gerir a sala de aula implica criar
condi¢cdes que favorecam o ensino e a aprendizagem, promovendo um ambiente
organizado, seguro e propicio ao envolvimento dos alunos.

A planificagdo inicial, embora cuidadosamente pensada, revelou algumas
limitagdes ao confrontar-se com a realidade da turma. Certas atividades necessitaram
de ajustes no tempo, principalmente no que diz respeito ao ritmo de trabalho dos
alunos. A exploragdo das figuras planas, por exemplo, exigiu uma reformulacao, ja que
o tempo previsto excedia o necessario.

A capacidade de adaptacao assumiu um papel central, sobretudo quando
surgiram imprevistos como a avaria do computador da sala. A substitui¢do do audio por
uma leitura expressiva dos alunos evidenciou a importancia da flexibilidade na acao
pedagégica. Como defende Garcia (2017), a planificacdo deve ser flexivel e ajustavel
sempre que necessario, podendo e devendo ser adaptada a acontecimentos
inesperados.

Um dos pontos altos da semana foi a introdu¢do da classe gramatical dos
adjetivos, uma vez que foi usada uma abordagem mais ludica, através do elemento
integrador (caixa do correio), desencadeando a curiosidade dos alunos.

Durante a semana, optou-se por atividades praticas, como a constru¢ao de
origamis, que se revelaram desafiadoras a nivel da organiza¢do e da concentracao dos
alunos. Foi necessario aplicar estratégias, como o didlogo individual ou a interrupg¢ao
temporaria da atividade, para restabelecer um clima positivo de trabalho.
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A OC destacou a interdisciplinaridade entre areas curriculares, a atencao as
dificuldades dos alunos e o recurso a estratégias diversificadas e motivadoras. E
fundamental garantir que todos os alunos, independentemente do seu nivel, se sintam
desafiados e envolvidos. Aconselhou, ainda, a reestruturar a estratégia de
comportamento, propondo a introdu¢ao de um novo quadro do comportamento, que
permitisse aos alunos, de forma auténoma, regularem as suas atitudes.

Pratica pedagdgica: segunda semana de intervencédo: 18 a 20 de
mar¢o de 2025

A segunda semana decorreu de 18 a 20 de marco, tendo como tematica o Dia do
Pai, sendo o elemento integrador um livro de Eduardo S4, “O meu pai é meu”. Os
conteuidos abordados estdo descritos no quadro 19.

Matematica Portugués Estudo do Meio
e Angulos e Educacao literaria: e Meios de
e Figuras planas: Dia do Pai comunicacao
Pentagonos e e (Consolidacao da social
Hexagonos classe gramatical do
adjetivo

Quadro 19 - Contetudos programdticos UD2

Relativamente a drea curricular das expressoes, nesta semana, foi realizada uma
atividade seguindo o tema do Dia do Pai. A proposta consistiu na criagdo de um livro
tematico.

O quadro 20 apresenta as atividades realizadas ao longo do segundo percurso
de ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacgao

- Entrega e andlise do guido do aluno corrigido da semana
anterior, e do novo guido da semana.

18 de margo meu pai é meu!”, de Eduardo Sa.

- Exploracao e interpretacdo do livro “O meu pai é meu!”, de
Eduardo Sa.

- Resolugdo de atividades praticas sobre o livro.

- Elaboracgao da prenda do Dia do Pai.

- Apresentacao e exploracdo do elemento integrador - Livro:
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- Conclusao de atividades sobre a interpretacao do livro “O meu
pai é meu!”, de Eduardo Sa.

- Apresentacgdo e descoberta de angulos retos: Detetor de angulos.

- Atividades préticas sobre angulos retos.

- Introducdo e exploracao dos meios de comunicagdo social -
atividades praticas

- Conclusao da prenda do Dia do Pai.

19 de margo

- Atividades praticas de consolidacao de conteddos para a Ficha
de Avaliagdo de Portugués.

- Introducdo e exploracado de figuras planas (pentagonos e
hexagonos).

- Atividades de consolidagdo sobre as figuras planas.

- Assembleia da turma.

20 de marc¢o

Quadro 20 - Atividades realizadas na UD2

A segunda semana foi marcada por um maior envolvimento com a turma e uma
evolucao no planeamento e na implementacao das atividades.

A escolha do livro como elemento integrador, apesar de se ter revelado menos
adequada para este fim especifico, mostrou-se pertinente na exploracdo da tematica da
semana, nomeadamente através da analise dos seus elementos paratextuais. Os
dialogos e descri¢des promoveram momentos de expressao oral, por parte dos alunos,
mas também para o desenvolvimento da competéncia leitora. Como defendem Dias e
Vasconcelos (2010), a exploragao literaria potencia a construcdo de sentido e o
envolvimento emocional com a leitura.

Durante a exploracdo do texto, evidenciou-se a necessidade de adaptar as
atividades as necessidades dos alunos. As estratégias definidas em articulacdo com a
OC como a leitura de excertos mais curtos e a copia de pequenos textos, revelaram-se
eficazes, favorecendo uma participagdo mais inclusiva. Alinhando-se com os principios
da diferenciacdo pedagdgica defendidos por Tomlinson (2001), que destaca a
importancia de adaptar os processos de ensino as caracteristicas individuais dos
alunos, garantindo uma aprendizagem equitativa.

A relacdo afetiva com os alunos comegou a consolidar-se. No entanto, esta
proximidade exigiu, em alguns momentos, chamadas de atengao, levando a uma
reflexdo sobre a importancia de estabelecer limites claros no contexto educativo.
Manter uma postura empatica, sem abdicar da autoridade pedagdgica, revelou-se
fundamental. Como refere Rivas (2008), a construcao de uma relagdo positiva entre
professor e aluno é essencial para o desenvolvimento socio emocional da crianga, mas
deve ser acompanhada por uma definicao clara e consistente de regras e expectativas.

A alteracdo da planificacdo devido ao ensaio do Dia da Paz, implicou uma
reorganizacdo das atividades. Esta reorganizacao foi realizada de forma flexivel, com a
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OC, garantindo a continuidade e coeréncia das aprendizagens. A capacidade de
adaptacdo revelou-se fundamental para assegurar um encadeamento fluido das
atividades ao longo da semana. Neste sentido, Perrenoud (2000) salienta que a
flexibilidade no planeamento e na conducdao da aula constitui uma competéncia
profissional indispensavel, permitindo ao professor responder eficazmente a
imprevistos, sem comprometer o foco pedagogico.

Pratica pedagogica: terceira semana de intervencdo: 25 a 27 de
mar¢o de 2025

A terceira semana decorreu de 25 a 27 de mar¢o, tendo como tematica a
brincadeira popular “Bem me quer, mal me quer”, sendo o elemento integrador um
malmequer, cujas pétalas eram destacaveis. Os contetidos abordados estdo descritos no

quadro 21.
Matematica Portugués Estudo do Meio
e Divisao e RevisoOes para a ficha e Seres Vivos: As
e Metade e um meio de avaliacdo: plantas
e (Quarta parte e um singular e plural; e Visita de Estudo:
quarto sinénimo e Quinta do Chinco
anténimo; classes de
palavras:

determinantes e
adjetivos; valor do
UX"

Quadro 21 - Contetudos programaticos UD3

Relativamente a area curricular das expressoes, nesta semana, a OC deixou o
tema livre, permitindo interligar esta area com o tema da semana, dando inicio a
exploracao da Primavera.

O quadro 22 apresenta as atividades realizadas ao longo do terceiro percurso de
ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacdo

- Entrega e analise do guido do aluno corrigido da semana
anterior, e do novo guido da semana.

25 de margo - Apresentacdo e exploragdo do elemento integrador -
Malmequer.

- Apresentacao do painel do comportamento e do passaporte do
comportamento, bem como as suas regras.
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- Ficha de avaliacao de portugués.

- Exploracdo e atividades praticas sobre a natureza e os seres
vivos.

- Realizagdo de um ditado musical.

- Visita de estudo - Quinta do Chinco.
- Apresentacdo e exploragao da divisao.

26 de margo - Atividades préticas sobre a divisao.
- Construcao de elementos decorativos da sala de aula.
- Atividades praticas de consolidacao de contetudos para a Ficha
de Avaliacdo de Estudo do Meio.
- Introdugao e exploracao dos conceitos um meio e um quarto.
27 de marc¢o

- Atividades praticas sobre a metade e um quarto.
- Construcao de um mosaico primaveril.
- Assembleia da turma.

Quadro 22 - Atividades realizadas na UD3

A realizacdo da ficha de avaliacdo de Portugués, elaborada pelas professoras
estagidrias do 2.2ano orientadas pelas orientadoras cooperantes, evidenciaram as
dificuldades dos alunos em expressar as suas ideias por palavras proprias. Tal
dificuldade ja tinha sido antecipada pela OC, revelando a importancia de preparar os
alunos de forma continua para esse tipo de questdes, promovendo gradualmente a sua
capacidade de reflexao e expressao pessoal.

A introducdo de um novo tema, a divisao, revelou-se um momento desafiador. O
facto deste conceito ser abstrato, beneficiou da exploragdo do elemento integrador. Foi
utilizado um malmequer com pétalas destacaveis, facilitando a compreensao do
conceito de divisao, ao permitir que os alunos as repartissem entre si. O fator surpresa
mostrou, mais uma vez, que consegue envolver e motivar. Assim como aconteceu com
a caixa do correio usada noutras semanas, este elemento conseguiu despertar nos
alunos nao sé curiosidade, mas também a sensacdo de que faziam parte da descoberta.

A visita a Quinta do Chinco foi, por sua vez, um ponto alto da semana. O contacto
direto com a natureza, aliado a realizacdo de atividades praticas, evidenciou o
entusiasmo e a curiosidade das criancas. Lorenzo (2010, p. 3) menciona que “ensinar é
dar condi¢des para que o aluno construa o seu proprio conhecimento.” As perguntas,
observacdes e o envolvimento espontaneo revelaram a importancia da aprendizagem
em contexto real. Como defende Neto (2019), o brincar, o movimento e a exploragdo
devem estar no centro do processo educativo, pois é através destas dimensdes que a
crianga constréi conhecimento e desenvolve competéncias sociais, cognitivas e
emocionais.

Esta semana revelou-se exigente. Houve algum cansacgo fisico e emocional,
devido a gestdo da sala, das aprendizagens, das emog¢des dos alunos e as suas
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necessidades individuais. A gestao do comportamento, facilitada pela introdugao do
quadro do comportamento, revelou-se essencial para manter um ambiente de
aprendizagem positivo, especialmente num momento do periodo em que o cansago dos
alunos é visivel.

No entanto, durante a semana foram observados momentos muito gratificantes,
como o envolvimento dos alunos, a sua curiosidade e motivacao para aprender novos
conteuidos. Mesmo perante as dificuldades, o desejo de aprender estava presente.

Pratica pedagégica: quarta semana de intervencao: 1 a 3 de abril de
2025

A quarta semana decorreu de 1 a 3 de abril, tendo como tematica a aprender a
guiar as frases, sendo o elemento integrador comboio com carruagens denominadas
pelas areas curriculares. Os contetidos abordados estdo descritos no quadro 23.

Matematica Portugués Estudo do Meio

e Revisoes: Tabuadas e Translineacao de e Atividade
2,3,4,5,10; palavras experimental:
sequéncias, e Consolidacdo da “Experimento e
triangulos e gramatica concluo”
quadrilateros;

leitura de nameros
por extenso;
composicao e
decomposicdo de
numeros até ao
1000; divisao
Quadro 23 - Conteudos programaticos UD4

Relativamente a area curricular das expressoes, nesta semana, a OC deixou o
tema livre, permitindo interligar esta area com o tema da semana, dando inicio a
exploracdo da Primavera e a Pascoa, que se aproximava

O quadro 24 apresenta as atividades realizadas ao longo do quarto percurso de
ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacio

- Entrega e andlise do guido do aluno corrigido da semana
anterior, e do novo guido da semana.

) - Apresentacdo e exploracdo do elemento integrador - Comboio.

1 de abril - Analise e interpretagdo do texto “O ovo da Pascoa”, de Luisa

Ducla Soares.
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- Redacao de um texto colaborativo.
- Quantos-queres tematico.
- Observacdo e constatacao das festividades do més de abril.

- Introducdo das regras de translineacao.

- Atividades praticas sobre as regras de translineagao.
2 de abril - Consolidagéo da escrita por extenso de nimeros.

- Consolidacao da composicao e decomposicdao de nimeros.

- Atividade experimental: Tinta invisivel.

- Atividades de consolidacdo: as tabuadas.
3 de abril - Atividades de consolidacio: as sequéncias.
- Assembleia da turma.

Quadro 24 - Atividades realizadas na UD4

A utilizacdo de elementos integradores que despertem a curiosidade e motivem
os alunos, revelou-se uma estratégia pedagédgica muito eficaz. Estes elementos
permitiram aos alunos estarem motivados para aprender, colocando-se no centro da
sua aprendizagem. Tendo por base a motivacgdo como elemento-chave na
aprendizagem, Walker (2002) é de opinido que a motivagdo é a arte ou processo de
iniciar e dirigir o comportamento na dire¢do de certas metas ou objetivos. Ela inspira
alguém a fazer alguma coisa pelo desejo puro de realizar, ndo porque é obrigado a fazé-
la.

A partir da sugestdo da aluna V.S, “Professora podemos perguntar ao maquinista
0 que nos vais ensinar?” (nota de campo de 1 de abril de 2025), adotou-se esta sugestao
como ponto de partida na exploracdo do elemento integrador. Destaca-se, assim, a
importancia de utilizar recursos pedagogicos que vao ao encontro dos interesses dos
alunos. Assim, a atividade teve inicio com a dramatizacdo da frase “Senhor maquinista,
0 que vamos aprender hoje?”, que serviu como mote para a explora¢do das carruagens.

A escrita colaborativa foi uma atividade nova para os alunos, compreendendo
que a produgdo textual envolve etapas fundamentais como planificacao, redacao e
revisdo. Por se tratar de um trabalho coletivo, surgiram momentos de partilha e a
necessidade de fomentar o respeito entre colegas, o que se revelou um desafio na gestao
de comportamentos da turma.

A aprendizagem ocorreu de forma conjunta, fortalecendo o espirito de grupo e
consolidando a consciéncia de que todos contribuem de forma positiva.

A introducdo e exploragdo do novo conceito de translinear palavras revelou-se
significativa, permitindo que os alunos antecipassem e construissem as regras de
translineacdo, confirmando-os através de cartdes. Contudo, os diferentes ritmos de
trabalho colocaram desafios a gestdao da atividade. Dois alunos, que se recusaram a
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copiar as regras, aceitaram uma adaptac¢do proposta, o que reforca a importancia da
flexibilidade pedagégica e da escuta ativa por parte do docente.

Aolongo da semana, surgiram alguns desafios relativamente ao comportamento,
sobretudo no dia em que a OC esteve ausente. Este momento, em que a turma se
mostrou mais agitada, resulta do cansago acumulado do final do periodo e da
expectativa pelas férias. No entanto, a utilizagdo constante do quadro de
comportamento e o didlogo com os alunos ajudaram a restabelecer o clima positivo da
sala de aula.

Apesar da perda temporaria da voz, recorreu-se a uma estratégia, que acabou
por ser utilizada nas restantes semanas de pratica pedagogica: a escrita de uma
mensagem, no quadro que promovesse o siléncio associado a uma ac¢ao, que os alunos
deveriam realizar.

Pratica pedagodgica: quinta semana de intervencao: 22 a 24 de abril
de 2025

A quinta semana decorreu de 22 a 24 de abril, tendo como tematica aprender
com a Natureza, sendo o elemento integrador uma arvore misteriosa. Os contetidos
abordados estdo descritos no quadro 25.

Matematica Portugués Estudo do Meio
e Fragoes e Texto (do manual): e Seres vivos:
e Comparagao de “Oriana e a arvore”, de Plantas - onde
fragdes Sophia de vivem e partes
Mello Breyner Andresen constituintes

e Revisoes: classes de
palavras nome e
adjetivo; ordem
alfabética

e Uso da pontuacao:
ponto final e virgula

Quadro 25 - Conteudos programdticos UD5

Relativamente a area curricular das expressoes, nesta semana, apresentou-se e
explorou-se o Dia da Liberdade, associando-o ao tema central. Desta forma, através de
didlogos, cancdes e pesquisa sobre o 25 de Abril, os alunos elaboraram a Arvore da
Liberdade, expressando a sua opiniao sobre “O que € para ti Liberdade?”.

O quadro 26 apresenta as atividades realizadas ao longo do quinto percurso de
ensino-aprendizagem.
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Dias de Atividades realizadas

implementacdo
- Entrega e analise do guido do aluno corrigido da semana
anterior, e do novo guido da semana;
- Apresentacio e exploracgio do elemento integrador - Arvore
22 de abril . L
misteriosa;
- Leitura e interpretacdo do texto “Oriana e a arvore”, de Sophia
de Mello Breyner Andresen;
- Apresentacao e exploracdo dos conceitos cultivas e espontaneas,
através da descoberta e exercicios praticos;
- Atividades praticas sobre os locais onde vivem a plantas.
-Domind das fragdes: atividades praticas;
- Introducdo e exploracao das partes constituintes das plantas e
23 de abril

das suas fungdes;

- Ditado ilustrado “Oriana e a arvores”, de Sophia de Mello
Breyner Andresen;

- Desfile de chapéus - atividade do ambito escolar.

- Exploracao e sistematizacdo das regras e uso da virgula;
24 de abril - Abordagem a comparacio de fracdes, através de esquemas e
atividades praticas;

Liberdade.

Quadro 26 - Atividades realizadas na UD5

O inicio da semana revelou-se um momento de adaptac¢ao, ndo s6 com o regresso
as aulas, mas também devido a substituicao da professora cooperante por motivos de
saude. Esta mudanca trouxe alguma instabilidade inicial, a nivel do comportamento dos
alunos.

Neste sentido, por sugestdo da nova professora, que acompanhou os alunos
nesta semana e, por conseguinte, esteve a cargo da supervisao de estagio, realizou-se
uma atividade de dramatizacdo dos constituintes da planta. Contudo, houve resisténcia
dos alunos em realizar a dramatizacao. O facto de se exporem aos colegas revelou
alguma inseguranca por parte dos alunos, que precisava de ser trabalhada.

Importa referir que esta semana ficou também marcada pela auséncia de
fotocopias. O facto de o Guido do Aluno ter sido projetado, obrigando os alunos a copiar
os enunciados e a realizar a tarefa no caderno, constituiu um desafio.

Apesar da resisténcia inicial, foi necessario adaptar a estratégia de trabalho, o
que resultou numa progressiva autonomia. Esta situacdo revelou-se uma oportunidade
para desenvolver competéncias como a autorregulacdo, a concentragdo e o sentido de
responsabilidade.
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Devido a problemas informaticos, a atividade de compreensao oral planeada foi
substituida por uma partilha oral (expressdo oral) sobre as férias da Pascoa. Esta
sugestao partiu de um aluno que se mostrava euférico por partilhar as suas vivéncias
durante a interrupgao letiva.

Outro momento significativo foi a leitura de um excerto de «A Fada Oriana», de
Sophia de Mello Breyner Andresen, que constituiu um dos momentos mais desafiadores
da semana. Embora o texto apresentasse vocabulario e estruturas complexas para os
alunos, a exploracdo prévia dos elementos paratextuais, aliada a um trabalho explicito
do vocabulario, facilitou a sua compreensao.

Durante a introducao dos diferentes constituintes das plantas, o D.P. questionou:

“Como se reproduzem as bananas se ndo tém sementes?”

Esta pergunta inesperada conduziu a uma pesquisa orientada em conjunto com
os alunos. A curiosidade do aluno e a sua intervencdo espontanea criaram uma
oportunidade de aprendizagem, evidenciando a importancia de ouvir os alunos e
integrar os seus interesses nas praticas pedagogicas.

A semana foi marcada por um equilibrio entre a planificacdo e a flexibilidade,
visto que houve uma tarde dedicada a uma atividade institucional. A escuta ativa dos
alunos, a resposta a imprevistos e a adaptacao continua revelaram-se competéncias
importantes para o desenvolvimento profissional e para a construcdao de um perfil
reflexivo.

Pratica pedagégica: sexta semana de intervencao: 29 a 30 de abril
de 2025

A sexta semana decorreu de 29 a 30 de abril, tendo como tematica o fio do
conhecimento, interligando-a com o tema integrador um PowerPoint sobre o Sebastiao,
o bicho-da-seda. Os conteudos abordados estao descritos no quadro 27.

Matematica Portugués Estudo do Meio
e Fracoes e Uso da pontuagao: e Visita de estudo:
e Comparagdo de virgula e ponto final Museu da Seda
fracoes e Texto coletivo: Visita
de Estudo

Quadro 27 - Conteudos programaticos UDé

Relativamente a area curricular das expressoes, nesta semana, optou-se pela
elaboracdo de um postal alusivo ao Dia da Mae.

O quadro 28 apresenta as atividades realizadas ao longo do sexto percurso de
ensino-aprendizagem.
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Dias de Atividades realizadas
implementacdo

- Visita de estudo: Museu da Seda;
_ - Apresentacio e exploracao do elemento integrador - Sebastido, o
29 de abril bicho-da-seda;

- Redagdo de um texto colaborativo.

- Caga a virgula - atividade de consolidacdo sobre as regras do uso da
30 de abril V]'rgu]a;

- Atividades praticas sobre comparar fragdes, com o mesmo
denominador;

- Criacao de um postal para o Dia da Mae.

Quadro 28 - Atividades realizadas na UD6

O recurso a uma plataforma digital como elemento integrador, aliado a figura do
Sebastiao, um bicho-da-seda que comunicava através de baldes de fala, proporcionou
uma forte ligacdo entre a sala de aula e a experiéncia vivida pelos alunos no Museu da
Seda. A apresentacdo desta personagem despertou a curiosidade e o envolvimento dos
alunos, facilitando a sua interacdo com os conteddos de forma significativa e
contextualizada, um aspeto essencial para a construgdo ativa do conhecimento (Morin,
2000).

A gestdo da visita ao museu revelou-se exigente, principalmente devido a
necessidade de garantir o cumprimento das normas de seguranca e a mediacdo de
pequenos conflitos entre alunos. Esta situagcdo sublinhou a importancia das
competéncias de gestdo socio emocional dos alunos, dentro e fora da sala de aula. A
experiéncia de sair com uma turma evidenciou, ainda, a importancia de preparar
estratégias que assegurem a disciplina e a aten¢do dos alunos, especialmente durante
momentos de transi¢do ou em contextos fora do ambiente habitual.

A producdo do texto coletivo, e uma vez que os alunos ja estavam familiarizados
com este tipo de atividade, foi igualmente positiva. Apesar da necessidade de media¢do
para garantir o respeito mutuo e a organizacdo das ideias, os alunos mostraram-se
envolvidos, exercitando competéncias de escrita, escuta ativa e reflexdo conjunta.

A adaptacao da planificacdo no tema das fragdes revelou a importancia da
flexibilidade pedagégica e da sensibilidade face as dificuldades reais dos alunos. Ainda
que se tenha recorrido a estratégias visuais e concretas, como a divisao de folhas em
partes, persistiram dificuldades na compreensao e na expressao verbal dos conceitos
matematicos. Este facto reforca a importancia de integrar, de forma explicita e
sistemdatica, a linguagem matematica no processo de ensino, como defende
Moschkovich (2015), sublinhando a necessidade de trabalhar o vocabulario especifico
para a consolidacdo dos conteidos matematicos.

Um dos desafios mais marcantes foi o ensino da comparacao de fracées, que se
revelou mais complexo do que o previsto, sobretudo na transi¢ao para denominadores
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diferentes. A resisténcia dos alunos e as duvidas persistentes indicam a necessidade da
utilizacdo de diferentes estratégias, nomeadamente o uso de representacdes visuais e o
reforco da linguagem matematica.

Durante a semana, notou-se um certo entusiasmo por parte dos alunos. Apesar
de se manterem participativos e atentos, a ocorréncia de um dia atipico, marcado por
um apagao geral, a visita de estudo e a utilizacdo de um elemento integrador que exigia
0 uso constante do computador, contribuiu para momentos de agitacao e dificuldades
de concentracgdo. Para ajudar os alunos a manterem-se calmos, foi necessario recorrer
a estratégias como o uso de frases escritas no quadro, musica ambiente e momentos de
relaxamento.

Pratica pedagogica: sétima semana de intervencdo: 7 a 8 de maio
de 2025

A sétima semana decorreu de 7 a 8 de maio, tendo como tematica a visita ao
museu da descoberta, estabelecendo uma ligacdo com o elemento integrador quadros
do museu, que articula diferentes areas curriculares. Os conteidos abordados estdo
descritos no quadro 29.

Matematica Portugués Estudo do Meio
e Fragdes e “O elefante cor-de- e Seres vivos:
e Diversas rosa”, de Luisa Animais -
representacoes de Dacosta selvagens e
fracoes domeésticos

Quadro 29 - Conteldos programdticos UD7

Relativamente a area curricular das expressdes, e tendo sido as indicacdes para
esta semana de caracter “livre”, optou-se por abordar a tematica das diferencas entre
as criangas. A escolha deste tema surgiu da observacao de alguns epis6dios menos
positivos entre os alunos. Assim, trabalharam-se as diferencas fisicas e intelectuais
através do livro «Unicos e Especiais», da autora Rita Jeurissen.

0 quadro 30 apresenta as atividades realizadas ao longo do sétimo percurso de
ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacao
- Apresentacao e exploracdo do elemento integrador - Quadros
do museu.
7 de maio - Atividades introdutdrias para representar uma fragio.

selvagens.
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- Exploracdo do texto “O elefante cor-de-rosa”, de Luisa Dacosta.




- Atividades de consolidag¢do sobre o texto “O elefante cor-de-
rosa”, de Luisa Dacosta;

- Atividades praticas sobre as diversas representac¢des de fragoes;
- Leitura do livro “Unicos e especiais”, de Rita Jeurissen;

- Elaboragao de um quadro, para o museu, através do seu retrato;
- Assembleia de Turma.

8 de maio

Quadro 30 - Atividades realizadas na UD7

Nesta semana, os alunos continuaram a explorar museus, mas dentro da sala de
aula, através do elemento integrador. A utilizacdo de quadro do museu, criados a partir
de imagens e temas proximos dos interesses dos alunos, articulando-os com as
diferentes areas curriculares despertou a curiosidade, incentivou a descoberta de novas
aprendizagens. Esta abordagem permitiu vivéncias significativas, refor¢cando a
aprendizagem de forma criativa e participativa.

Um dos momentos mais curiosos da semana ocorreu durante a observacgdo de
quadros com fragdes representadas por pizzas divididas. Embora os alunos nao tenham
reconhecido imediatamente o conceito de “metade”, levantaram hipoteses relevantes,
como padrdes nos denominadores e numeradores, reconhecimento de niimeros pares
e leitura correta das fracdes. Posteriormente, a sobreposicdo dos quadros, estratégia
visual e manipulativa, consolidou a compreensao desse conceito, reforcando o
raciocinio légico e promovendo uma aprendizagem significativa, conforme destaca
Ausubel (1968), realcando que o fator mais importante para a aprendizagem € aquilo
que o aluno ja conhece.

Nem todas as atividades decorreram sem dificuldades. Durante o sorteio de
animais, um aluno recusou-se a participar por nado ter recebido o animal desejado, e
outros mostraram resisténcia ao desenhar. De forma a incentivar participacao do aluno,
houve um breve didlogo, enquanto que na segunda situagao, realizaram-se ilustracoes
no quadro para incentivar os alunos mais inseguros. Verificou-se que muitos alunos
demonstram inseguranca no seu desempenho e procuram validacdo externa.

Para promover o respeito entre alunos dos alunos, foram elaborados quadros
nos quais cada criang¢a criou o seu autorretrato, destacando as suas caracteristicas
pessoais e apontando algo que as tornava tnicas e especiais, conforme apresentado no
livro previamente explorado.

Apesar da crescente agitacdo causada pela rotatividade de professores devido a
auseéncia da OC, foi possivel criar um clima de aprendizagem positivo e harmonioso. O
didlogo e a Assembleia de Turma semanal, foram estratégias significativas que
favoreceram areflexao dos alunos sobre seus comportamentos e o reconhecimento das
suas acgoes.

97




Pratica pedagégica: oitava semana de intervencao: 13 a 15 de maio
de 2025

A oitava semana decorreu de 13 a 15 de maio, tendo como tematica a surpresa,
tendo sido utilizado uma caixa de surpresas como elemento integrador, do qual eram
retirados desafios, adivinhas e imagens. Os conteidos abordados estdo descritos no
quadro 31.

Matematica Portugués Estudo do Meio

e Fracoes e Texto sobre a familia e Seres vivos:

e Diversas e Introdugao da classe Animais -
representacdes de gramatical do verbo caracteristicas
fragbes e Nocio de verbo, externas e modo

identificacdo do de vida
verbo na frase,

concordancia em

género e numero

Quadro 31 - Conteudos programdticos UD8

Relativamente a area curricular das expressoes, e devido a comemorac¢ado do Dia
da Familia, foi pensado criar, de forma criativa, um moébil da familia.

O quadro 32 apresenta as atividades realizadas ao longo do oitavo percurso de
ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacdo

- Leitura e exploragdo do novo guiao do aluno, da semana;

- Apresentacao e explorac¢do do elemento integrador - caixa das
surpresas;

- Desafios sobre as diversas formas de representacao das fracoes;
- Atividades praticas sobre o verbo;

-Mimica das a¢des, para trabalhar o verbo;

13 de maio

- Exploracao sobre os diferentes revestimentos dos animais.

- Atividades do Agrupamento - festa do futebol e do ténis;

- Atividades praticas sobre a classe de palavras, o verbo: cangdo e
14 de maio atividades interativas;

- Atividades de consolidacdo sobre as diversas representagoes de

fracoes;
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- Leitura e interpretac¢do do texto “A familia do Jodo”, de Antonio
Mota;

- Introducao e exploracdo do modo de vida dos animais, através
da elaboracao de um cartdo de cidadao;

- Criacdo de um mobil sobre a familia.

15 de abril

Quadro 32 - Atividades realizadas na UD8

Para esta semana, foi pensado um elemento integrador com o objetivo de
fomentar a motivacao intrinseca e a curiosidade dos alunos. No inicio da semana, foi
desafiante gerir o entusiasmo e a vontade de participar demonstrado pelos alunos. Foi,
por isso, necessario adaptar estratégias para selecionar quem retiraria o desafio da
caixa. Entre as varias abordagens, a mais eficaz foi a associada ao comportamento,
contribuindo para a criagdo de um clima positivo de aprendizagem.

A nivel de planificacdo, esta semana apresentou algumas dificuldades devido a
festa do futebol e do ténis. Apesar de estas atividades terem sido previamente
planeadas, prolongaram-se por um periodo superior ao previsto, evidenciando a
necessidade constante de flexibilidade pedagdgica. Esta adaptacao esta alinhada com o
conceito de profissional reflexivo defendido por Schon (1983), que destaca a
importancia da capacidade do docente tomar decisGes informadas e ajustadas em
tempo real.

Assim, o periodo da tarde foi reajustado e, em articulagdo com a professora
responsavel, realizaram-se atividades de consolidacdo das classes de palavras, tendo-
se também em consideracgdo a atividade fisica da manha.

Destacar a atividade sobre o revestimento dos animais que proporcionou aos
alunos, para além da transmissdo e compreensdo de novos conceitos, uma
aprendizagem a nivel emocional e social. Houve um grande envolvimento da turma em
descobrir o revestimento dos animais, mas surgiram divergéncias de opinides. Foi
necessario mediar os debates entre alunos, alertando para o respeito. No final da
atividade, houve um momento reflexivo, destacando as atitudes positivas e negativas
entre alunos.

Considerou-se esta uma semana muito positiva para o desenvolvimento de
competéncias profissionais, conforme estabelecido no Decreto-Lei n.2 240/2001, que
define um conjunto de competéncias essenciais a pratica docente. Observou-se uma
evolucdo significativa ao nivel da competéncia didatica, evidenciada na capacidade de
selecionar e aplicar estratégias pedagogicas adequadas as necessidades dos alunos,
bem como no fortalecimento das relagdes profissionais com outros docentes. A
convivéncia com colegas, inclusive de outras escolas do mesmo agrupamento, durante
a festa do futebol e do ténis, proporcionou momentos de partilha e aprendizagem
colaborativa, através do dialogo e da troca de experiéncias pedagogicas.
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Pratica pedagdgica: nona semana de intervencao: 20 a 22 de maio
de 2025

A nona semana decorreu de 20 a 22 de maio, tendo como tematica a
representacdo do tempo, tendo sido utilizado diferentes tipos de relégios, ampulheta e
calendarios como elemento integrador. Os conteiudos abordados estdo descritos no

quadro 33.
Matematica Portugués Estudo do Meio
e Tempo: e (Consolidar e Origem dos
calendarios e conteudos materiais e
relogios gramaticais ja matérias-primas
lecionados

Quadro 33 - Conteldos programaticos UD9

Relativamente a area curricular das expressdes, foi explorado um livro, “A
bolacha confiante”, de Jory John, interligando-o com as artes visuais. A escolha desta
tematica provém da identificacdo da falta de confianca dos alunos, demonstrada na
realizacdo de diversas atividades. Assim, e em concordancia com a OC, optou-se por
trabalhar a autoestima e a confiang¢a dos alunos, aliando-se a leitura e a criagdo de uma
bolacha. Esta bolacha, para além de ter sido elaborada pelos alunos, foi também
apresentada por cada discente, que nomeou o aspeto no qual a bolacha o iria ajudar a
desenvolver e promover a sua confianca. O quadro 34 apresenta as atividades
realizadas ao longo do nono percurso de ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacao

- Leitura e exploracdo do novo guido do aluno, da semana;

20 de maio reldgios analégico e digital, ampulheta;

- Atividade pratica: “Quanto tempo marca a ampulheta?”;

- Atividades de consolidagdo de gramatica: singular/plural e
sin6nimos e anténimos;

- Exploragao, através de um video, da origem dos materiais.

- Atividades de consolidacdo sobre as classes de palavras do
nome e do determinante;

- Apresentacao e exploracdo do elemento integrador - relégios;
- Identificagdo das varias possibilidades de medi¢cao do tempo -

21 de maio - Exploracio dos calendarios, com diferentes anos (2016, 2017 e

2025);
- Atividades praticas sobre reldgios e calendarios;
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- Quizz: A origem dos materiais.

- Atividade de consolidagao sobre as classes de palavras do
adjetivo e do verbo;

- Leitura e interpretacdo do livro “A bolacha confiante”, de Jory
John;

- Criacdo de uma bolacha confiante;

- Assembleia de turma.

22 de maio

Quadro 34 - Atividades realizadas na UD9

A nona semana teve como foco o conceito de tempo, explorado de forma
concreta e contextualizada através de reldgios (analdgicos e digitais), calendarios e
ampulhetas, promovendo a leitura das horas e da contagem do tempo. Esta abordagem, por
ser préxima do quotidiano das criancas, permitiu uma forte relagdo entre a aprendizagem
formal e o mundo real, tal como é defendido por Dewey (1938).

A utilizacao deste elemento integrador interrompeu a estratégia adotada nas
ultimas semanas. Abandonou-se o fator da curiosidade e da descoberta,
implementando-se algo que os alunos ja sabiam que iriam explorar e que esteve visivel
desde o inicio da semana. Refletindo sobre este momento, considerou-se que este
elemento integrador ndo teve o mesmo impacto que os anteriores, uma vez que 0s
alunos estavam sempre a espera de algo que os desafiasse e lhes permitisse descobrir
0 que iriam aprender.

Para tentar ultrapassar essa situacdo, recorreram-se a trava-linguas, videos,
mapas conceptuais e um quizz, que conseguiram captar a aten¢do dos alunos e
devolver-lhes o sentimento de estarem a construir a sua propria aprendizagem.

A atividade de previsao foi introduzida como uma novidade para os alunos, que
ndo estavam familiarizados com este tipo de proposta e encararam-na com alguma
resisténcia. Pensada com o objetivo de desenvolver o pensamento matematico, através
do conceito de previsdo, a atividade nao teve os efeitos esperados. Numa reflexao
posterior, a OC sugeriu que, numa tentativa futura, fosse utilizado um cronémetro e
aplicada a estratégia de trabalho em grupo, promovendo a competicdo. Estas
adaptagdes poderdao aumentar o envolvimento dos alunos e tornar a atividade mais
dinamica e apelativa.

Durante toda a pratica pedagogica, foi a primeira vez que se recorreu a video
para introduzir uma tematica. O impacto positivo desta estratégia foi notério e a
posterior construcdao do mapa conceptual, facilitou a identificacdo de conceitos
associados as imagens visualizadas no recurso audiovisual. Assim, a construcao
conjunta do mapa conceptual foi eficaz e contribuiu para a consolidacdao das
aprendizagens adquiridas através do video.
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O momento mais significativo da semana foi a realizacdo do quizz. Apesar de
algum nervosismo com a dindmica, esta revelou-se uma estratégia muito eficaz para a
consolidacdo de conteudos. Ao longo da pratica pedagdgica existiu sempre algum
receio em colocar os alunos em situacdes de competicdo, devido a comportamentos
anteriormente observados. No entanto, com os conselhos e o apoio da OC, decidiu-se
arriscar neste tipo de proposta.

Durante o quizz, para além de ser possivel avaliar o nivel de compreensao
dos alunos relativamente a origem dos materiais, também se tornou evidente o “medo
de errar” e a frustragdo associada ao erro. Estes momentos foram aproveitados para
dialogar com os alunos, refor¢ando a ideia de que o erro faz parte do processo de
aprendizagem.

O desenvolvimento da confianca e do bem-estar emocional dos alunos esteve
particularmente presente ao longo desta semana, através da dinamizacdo de uma
atividade centrada na criagcdo e elaboracdo da "bolacha confiante". Esta iniciativa
promoveu competéncias sociais. Esta dimensdo social é cada vez mais valorizada no
contexto do ensino basico, como é evidenciado em documentos orientadores,
nomeadamente no PASEO (Ministério da Educacao, 2017).

O envolvimento emocional dos alunos, durante a atividade, foi evidente,
destacando-se o caso de um aluno habitualmente mais reservado, que partilhou com os
colegas que a sua bolacha lhe daria "confianga para falar". Este momento revelou-se
particularmente significativo, ndo apenas pelo impacto emocional observado, mas
também por reforcar a conviccio de que o papel do professor vai muito além da
transmissdo de contetidos, contribuindo para o desenvolvimento integral do aluno.

Pratica pedagégica: décima semana de intervencao: 27 a 29 de maio
de 2025

A décima semana decorreu de 27 a 29 de maio, tendo como tematica o Dia da
Crianca, destacando-se os Direitos das Criancas, tendo sido utilizada a dindmica da
conquista de direitos (cromos) para completar a caderneta dos Direitos das Criancas
como elemento integrador. Os contetidos abordados estdo descritos no quadro 35.

Matematica Portugués Estudo do Meio

e Consolidacdo da e Trabalhar o Dia da e Consolidacdo de
leitura das horas Crianca conteudos ja

e Problemas com lecionados: seres
horas e calendarios vivos - Plantas e

e Introdugao do Animais
dinheiro

Quadro 35 - Contetdos programdticos UD10
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Relativamente a area curricular das Expressodes, e tendo em conta que os
Direitos das Criancgas foram trabalhados ao longo da semana, considerou-se importante
estabelecer uma ligacao entre o elemento integrador e esta area curricular.

Dessa forma, os alunos utilizaram como elemento integrador uma caderneta dos
Direitos das Criancgas, na qual foram colando e colorindo diversos cromos. Cada cromo
apresentava o desenho de um Direito da Crianca. Apds a realizacdo da atividade,
proposta pela professora estagiaria, o aluno recebia um cromo que devia pintar e colar
no respetivo direito identificado na caderneta.

O quadro 36 apresenta as atividades realizadas ao longo do décimo percurso de
ensino-aprendizagem.

Dias de Atividades realizadas
implementacio

- Leitura e exploracdo do novo guido do aluno, da semana;

_ “Os Direitos da Crianc¢a”;

27 de maio - Leitura e exploracdo do livro “Os Direitos vdo a escola”, de
Celeste de Almeida Gongalves;

- Atividades praticas sobre os Direitos da Crianga;

- Atividade de interpretacao sobre o livro;

- Atividades de consolida¢do de Estudo do Meio.

- Atividade de consolidacdo de portugués;
28 de maio . -
- Atividade pratica sobre problemas com horas;

- Introdugdo e exploracao do dinheiro, relacionando euros e

céntimos.

- Atividades com o material manipulavel - Dinheiro;
- Relac¢oes entre as diferentes moedas e notas;

29 de abril - Consolidacio dos Direitos da Crianca;

- Reflexdo sobre a importancia dos Direitos da Crianga;

- Assembleia de Turma.

Quadro 36 - Atividades realizadas na UD10

O objetivo principal, desta semana foi consciencializar os alunos sobre os Direitos
da Crianga, enquadrados no Dia Mundial da Crianga. A escolha seguiu uma abordagem
centrada no aluno. Valorizou-se o envolvimento e a descoberta, como nas anteriores
semanas de intervencdo pedagégica. Contudo, a dinamica inicialmente proposta
(atribuicao de um cromo por cada atividade concluida) acabou por nao ser a melhor
para os alunos com ritmos de trabalho mais lentos, evidenciando a necessidade de
promover maior equidade nas praticas pedagogicas. A reformulacdo da estratégia,
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passando a distribuicdo dos cromos para o final da semana, constituiu uma resposta
ajustada, favorecendo a inclusdo e respeitando os diferentes ritmos de trabalho.

Outro aspeto revelou-se necessario para readaptar a estratégia para promover
o envolvimento e a atencdo dos alunos ocorreu durante a exploracao do livro “Os Direitos
Véo a Escola”, de Celeste de Almeida Gongalves. O livro era extenso e, por vezes, os alunos
demonstraram algum desinteresse. Isso levou a uma abordagem mais dindmica na
exploracao de cada direito. Foram utilizados exemplos concretos e mostradas imagens,
com recurso as tecnologias digitais, que lhes permitia perceber como seria a vida das
criancas na auséncia desses direitos. Este confronto com realidades distintas despertou
a consciéncia critica dos alunos, permitindo-lhes compreender de forma profunda a
importancia dos direitos das criangas.

A introdugdo do tema do dinheiro constituiu um dos momentos mais positivos
da semana. Por se tratar de um contetido diretamente relacionado com o quotidiano
dos alunos, verificou-se um elevado nivel de motivacdo e interesse na aprendizagem de
novos conceitos. A utilizagdo de material manipulavel revelou-se particularmente
eficaz, facilitando a compreensao inicial do tema, promovendo uma abordagem mais
concreta e significativa da aprendizagem.

Apesar do entusiasmo evidenciado na abordagem inicial ao tema do dinheiro,
surgiram dificuldades significativas ao nivel da escrita dos valores monetarios,
revelando uma lacuna importante nas aprendizagens dos alunos. Segundo as
Aprendizagens Essenciais, os alunos do 2.2 ano ainda ndo trabalham com numeros
decimais. Isso dificultou a compreensao da diferenca entre euros e céntimos. Esta
dificuldade levou a necessidade de reforcar o uso da virgula como elemento separador
e de clarificar a posicao dos algarismos.

Como era habitual, todos os alunos tiveram a oportunidade de ser ouvidos,
expressaram a sua opinido relativamente ao tema principal e refletiram sobre as suas
atitudes, bem como sobre os aspetos a melhorar no seu comportamento, tanto dentro
como fora da sala de aula. Este momento reflexivo promoveu o respeito entre colegas,
mas também a empatia, uma dimensao que se encontrava fragilizada nesta turma, com
os constantes conflitos e zangas entre alunos.

Pratica pedagégica: décima primeira semana de intervencao: 3 a 5
de junho de 2025

A décima primeira semana decorreu de 3 a 5 de junho, tendo como tematica o
corpo humano, tendo sido utilizado um dado com os diferentes 6rgdos do corpo
humano, como elemento integrador. Os conteddos abordados estdo descritos no
quadro 37.

104



Matematica Portugués Estudo do Meio
e (Consolidagao do e Texto relacionado e (Corpo humano:
dinheiro: escrita de com 0 corpo Ossos e musculos
quantias humano e Principais 6rgaos
e Uso davirgula do corpo humano:

coragdo, pulmoes,
estdmago e rins

Quadro 37 - Conteldos programdticos UD11

Relativamente a area curricular das Expressdes, e tendo em conta que era a

ultima semana de pratica pedagoégica foi dado o tema livre, para os alunos criarem

desenhos criativos. Muitos optaram por fazer desenho e escrever pequenas mensagem
para a professora estagiaria.
O quadro 38 apresenta as atividades realizadas ao longo do décimo primeiro

percurso de ensino-aprendizagem.

Dias de
implementacao

Atividades realizadas

3 de junho

- Entrega e analise do guido do aluno;

- Apresentacdo e exploragao do pdster alusivo aos 0ssos e aos
musculos;

- Atividades praticas para identificar a funcao dos ossos e dos
musculos;

- Leitura e exploracio do texto “O esqueleto irrequieto”, de Alvaro
Magalhdes e Bernardo Carvalho;

- Introducdo do elemento integrador - Dado;

- Atividades praticas relacionadas com o dinheiro;

- Realizacdo de exercicios relacionados com a aplicabilidade do

dinheiro no quotidiano.

4 de junho

- Introducdo e exploragao dos 6rgaos do corpo humano;

- Descoberta dos 6rgaos do corpo humano através de um dado;
- Redacdo de um texto colaborativo, referente as aprendizagens
sobre o corpo humano;

- Atividades de consolidagdo sobre o dinheiro.
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- Atividades de consolidagdo sobre o dinheiro;

5 de junho - Quizz sobre o corpo humano: 6rgaos do corpo humano

- Assembleia de Turma.

Quadro 38 - Atividades realizadas na UD11

A escolha de um dado para introduzir a tematica do corpo humano, associando-
0 a um poster como recurso visual, revelou-se uma estratégia muito significativa. Desde
o primeiro contacto com o elemento integrador, os alunos demonstraram grande interesse
e curiosidade, ndo sé para descobrir o 6rgdo que iriam trabalhar, mas também pelas
novas aprendizagens. Ap6s o comentdrio do J.A “Professora eu tenho livro sobre o corpo
humano, posso trazer para ler?”, percebeu-se que havia uma necessidade de tornar esta
aprendizagem mais préxima aos alunos. Deste modo, alguns alunos trouxeram livros
relacionados com o corpo humano e, desta forma, os alunos acrescentavam alguma
informacdo a sua aprendizagem.

A introdu¢do de um busto anatémico, sugestdo da OC, também contribuiu
significativamente para a aprendizagem, permitindo aos alunos observar e localizar os
orgdos internos. A utilizacdo de materiais visuais e manipulaveis (pdsteres, livros e
busto) evidenciou a relevancia dos recursos didaticos como mediadores da
aprendizagem (Vygotsky, 1978), sendo um forte contributo para a constru¢do concreta
e visual do conhecimento sobre o corpo humano.

Para sistematizar os contetdos, recorreu-se a um quizz, estratégia muito bem aceite
pela turma em situagdes anteriores. No entanto, durante esta semana, o
comportamento dos alunos esteve algo instavel e a atividade teve de ser interrompida
para que a turma se acalmasse. Esta situa¢do evidenciou a importancia de gerir o clima
emocional da sala e de planear momentos de relaxamento, especialmente em dias mais
emotivos.

Por ser a ultima semana da professora estagiaria, os alunos mostraram-se cada
vez mais ansiosos e emocionados. Quiseram marcar esse momento durante a expressio
plastica, desenhando e escrevendo mensagens para oferecer e guardar como lembranca.

Reflexdo global da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino
Basico

A Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico representou um
momento marcante no meu percurso formativo, ndo s6 enquanto futura professora,
mas também a nivel pessoal. Foi uma experiéncia enriquecedora, que me permitiu
crescer, aprender e refletir continuamente sobre a minha pratica.

Ao longo deste estagio, desenvolvi competéncias fundamentais para o exercicio
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da profissio docente. A competéncia técnico-didatica revelou-se especialmente
desafiante e importante, uma vez que exigiu a constante adequac¢do dos contetidos ao
nivel de desenvolvimento dos alunos, tendo sempre em conta as suas dificuldades e o
contexto da turma. Esta capacidade de adaptacdo foi essencial para garantir
aprendizagens significativas e inclusivas. A competéncia comunicativa revelou-se
igualmente importante. Foi essencial estabelecer um diadlogo claro com os alunos,
facilitar a compreensao dos contetidos e promover um ambiente de aula positivo. Ja a
competéncia relacional destacou-se pelo impacto direto na qualidade do ambiente
educativo. Aprendi a gerir emocdes, conflitos e dindmicas de grupo, o que me permitiu
criar um espago seguro, respeitador e motivador para a aprendizagem.

Além do desenvolvimento profissional, este estagio teve também um impacto
profundo a nivel pessoal. Contribuiu para fortalecer a minha autoconfianga, o sentido
de responsabilidade e a valorizacdo das relacGes interpessoais, tanto com os alunos
como com os professores e auxiliares de agdo educativa. Compreendi a importancia do
trabalho colaborativo e do respeito mutuo para o bom funcionamento da escola como
um todo.

A pratica supervisionada em contexto do 12 Ciclo do Ensino Basico permitiu-me
aprender, evoluir, crescer e comecgar a criar uma identidade profissional, com base nas
observacdes e implementacdes desenvolvidas. Ao longo da pratica, fui consolidando
saberes, desenvolvendo competéncias e aprendendo a como me adaptar a diversas
situagdes que nao estavam planificadas.

Esta experiéncia reforcou a importancia de um ensino contextualizado e que vai
ao encontro dos alunos, permitindo-lhe aprender de forma integrada, lidica e com base
nas suas experiéncias pessoais.
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Capitulo I

Enquadramento teérico
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Este capitulo apresenta as potencialidades das Tecnologias de Informacado e
Comunicag¢do (TIC) no processo de aprendizagem. Seguidamente, é realizada uma
apresentacao e reflexdo critica acerca do Padlet, no que diz respeito a sua utilizagdo em

contexto de sala de atividades e na sua utilizacao junto das familias das criancas.

As TIC no contexto educativo e na Educacao Pré-Escolar

As TIC em contexto educativo

O ser humano vive em constante adaptacdo ao meio em que estd inserido, e, nos
dias atuais, essa adaptacdo torna-se ainda mais evidente diante dos avancos
tecnoldgicos. Conforme ja afirmava Gil (2013, p. 190), “num mundo em constante
mudanca onde as TIC se apresentam como aquelas onde as mudancas mais se tornam
evidentes, aprender a utilizar as TIC apresenta-se como a prioridade.” Na mesma linha
de pensamento, Kenski (2012, p. 78), aponta que “(...) as tecnologias digitais nao apenas
ampliam o acesso a informagdo, como também reconfiguram os processos de ensino-
aprendizagem, tornando-os mais interativos e conectados com a realidade dos alunos.”
Esta nova realidade impde desafios a escola contemporanea, exigindo uma
transformacdo profunda nas suas praticas pedagodgicas. Deste modo, “as TIC na
educacdo, bem como ainformacao por elas disponibilizada, correspondem a descoberta
de uma nova dimensao pedagégica” (Ruivo e Mesquita, 2013, p. 13). Esta transformacao
pedagégica impulsionada pela tecnologia exige uma mudanga nas praticas letivas,
favorecendo um ensino mais ativo, participativo e centrado no aluno. Neste contexto,
Godinho e Gil (2019, p. 19) destacam que, face “(...) as constantes mudancas a nivel
educacional, os professores devem ser multifuncionais e capazes de proporcionarem
uma visdo mais holistica para que possam transmitir confianca e uma maior seguranca
aos alunos no processo de ensino-aprendizagem.”

Torna-se, portanto, essencial que os professores estejam em permanente
processo de formacdo e adaptagdo, dado o seu papel central na apropriagdo pedagdégica
das TIC. Este processo formativo, muitas vezes negligenciado pelas politicas publicas,
que tendem a privilegiar a aquisicao de equipamentos em detrimento da formacao dos
docentes, é criticado por Ruivo e Mesquita (2013, p. 15), ao afirmarem que “nao se
deveriam ‘equipar’ as escolas e os alunos sem que, em primeiro lugar, se tivessem
‘equipado’ os professores.”

Esta valorizacdo do papel do professor no processo de integracao das TIC reforgca
a necessidade de compreender o impacto mais amplo destas tecnologias nas praticas
educativas. Para Névoa (2009), havia a sensacdo de que as tecnologias digitais ocupam
um lugar central nas praticas pedagégicas atuais. Em concordancia com essa
perspetiva, Morgado e Henriques (2014, p. 5) argumentam que a integra¢do das TIC nos
ambientes educativos “(...) estd associada a mudanca do modo como se aprende, a
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mudanca das formas de interacdo entre quem aprende e quem ensina, a mudanca do
modo como se reflete sobre a natureza do conhecimento.” Gil (2013) reforca a
importancia da presenca das TIC no contexto educativo, sublinhando o seu potencial
para promover aprendizagens dos alunos. Para isso, é fundamental que sejam
integradas de maneira a possibilitar novas formas de abordagem pedagogica.

Apesar de muitas escolas estarem atualmente equipadas com diversos recursos
tecnoldgicos, importa questionar de que forma esses equipamentos estdo a ser
utilizados e se, de facto, contribuem para melhorar a qualidade do ensino. Como
referem Ricoy e Couto (2009), a presenca de recursos tecnolégicos no ambiente escolar
pode aumentar a motivacdo dos alunos e favorecer a construcdo de novos
conhecimentos, desde que integrados com intencionalidade pedagégica. Neste
contexto, € fundamental compreender que educar vai muito além da simples
transmissdao de contetidos. Como refere Moreira (2017, p. 10), trata-se de “(...)
promover a construcdo de conhecimento, desenvolver o pensamento critico, dotar os
outros de competéncias, que lhes permitam criar redes de partilha de informacao e
conhecimento.” Assim, o uso das TIC sé sera verdadeiramente eficaz quando estiver ao
servico de uma pedagogia ativa, critica e transformadora. Neste sentido, Politico (2009,
p. 1) destaca que a tecnologia pode permitir que os alunos se tornem “(...) usuarios
qualificados das tecnologias da informacgdo; pessoas que buscam, analisam e avaliam a
informacdo; solucionadores de problemas e tomadores de decisdes; usuarios criativos
e efetivos de ferramentas de produtividade; comunicadores, colaboradores, (...)".

Este entendimento refor¢a a ideia de que as tecnologias digitais, para além de
potenciarem a aprendizagem dos alunos, assumem igualmente um papel relevante no
processo de transformagdo educativa. Tendo em conta todas as potencialidades das
TIC, a sua articulacdo com perspetivas pedagogicas emergentes, com novas concegoes
de curriculo e com modelos inovadores de organizac¢do escolar pode constituir um fator
decisivo para o desenvolvimento profissional dos docentes, promovendo praticas mais
reflexivas, colaborativas e centradas na aprendizagem.

Neste sentido; a introducao das TIC no contexto educativo revela-se essencial e
deve ocorrer desde os primeiros anos de escolaridade. No entanto, é importante
sublinhar que estas tecnologias ndo devem ser encaradas como uma substituicdo dos
meétodos tradicionais, nem do papel do professor. Como referem Morgado e Henriques
(2014, p. 439): “Nao se trata simplesmente de substituir o quadro preto ou o livro pelo
ecra do computador.” Pelo contrario, tanto Morgado e Henriques (2014) como Morais
e Carvalho (2012) sublinham que as TIC devem ser valorizadas pelo seu contributo
ativo na transformacgdo das praticas de ensino e aprendizagem, bem como na forma
como se estabelece a interacao entre docentes e alunos.

Tendo em consideragdo a reflexdo apresentada, torna-se indispensavel abordar
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o papel do computador no ensino e a mais-valia da sua utilizagdo em contextos
educativos, especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento da literacia digital,
das competéncias digitais e da autonomia digital. Para que o seu uso seja eficaz, é
fundamental criar ambientes de aprendizagem estimulantes e motivadores, onde o
computador funcione como uma ferramenta ao servico de professores e alunos.
Paralelamente, o espaco fisico assume também um papel relevante. E necessario
repensar a organizacdo das escolas, garantindo que estas estejam devidamente
equipadas com recursos digitais que favorecam a integracdo das tecnologias no
processo de ensino-aprendizagem.

Além da organizacgao fisica e dos recursos disponiveis, é fundamental reconhecer
o interesse natural que as criangcas demonstram pelo computador, conforme ja
destacava Ponte (1990). Estas rea¢des podem ser interpretadas como uma resposta
natural a presenca deste equipamento. Perante este cenario, é de a responsabilidade do
professor explorar as multiplas potencialidades desta ferramenta, promovendo
ambientes de aprendizagem mais estimulantes e diversificando metodologias e
estratégias pedagogicas nas diferentes areas curriculares. A integracdo das TIC no
processo de ensino e aprendizagem, contribui para o desenvolvimento da criatividade
e para a dinamizag¢ao das atividades em sala de aula, tornando-as mais interativas e
motivadoras. Neste sentido, Pocinho e Gaspar (2012, p. 145), referem que o sistema de
ensino que aposta nessa integracado “(...) tendera a estimular a criatividade e a dinamica
da aprendizagem na sala de aula, tendo resultados que se esperam cada vez melhores,
tornando-os mais estimulantes e interativos.”

Deste modo, o computador deve ser encarado como uma ferramenta para o
desenvolvimento de competéncias no dominio das TIC, mas também como um recurso
ao servico das outras areas curriculares. O seu uso deve, por isso, assumir um caracter
transversal e interdisciplinar no contexto educativo. Esta utilizacdo inovadora nas
escolas implica compreender o conceito de inovagdo, que, embora frequentemente
associado a criatividade, ndo é consensual entre os autores. Na perspetiva de Lagarto
(2013, p. 1), a inovagdo pode ser entendida, de forma simples, como algo nunca antes
experimentado por ninguém, “algo que determinada pessoa nunca fez, mas que vai
fazer pela primeira vez.” No entanto, como refere Miranda (2017), a associacdo entre o
conceito de inovacgao e a ideia de melhoria nos processos de ensino e aprendizagem nao
deve ser encarada como uma relagado linear, uma vez que nem toda a inovagdo conduz
necessariamente a uma melhoria efetiva. Assim, sob a mesma perspetiva, a introdugao
de computadores nas escolas ndo garante, por si s, uma transformacgado efetiva nas
praticas pedagdgicas. Como alertam Costa e Peralta (2007, p. 3), “ndo basta introduzir
mais computadores, por mais poderosos que sejam, para que as mudang¢as acontegam
e se possa efetivamente tirar partido da sua vertente mais forte que é a construcdo de
conhecimentos pelos proprios alunos.” Neste sentido, a escola vive um momento de
transformacgdo, que procura oferecer respostas eficazes as exigéncias da sociedade.
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Neste contexto, é essencial preparar os alunos para uma realidade cada vez mais
complexa e digital. Tendo ja demonstrado uma grande facilidade em se adaptarem a
esta nova era, é fundamental garantir a inclusdo plena nos contextos educativos, como
sublinham Bittencourt e Albino (2017).

Para valorizar o papel das TIC, o Ministério da Educacao elaborou documentos
orientadores, como as Orientacdes Curriculares para as TIC (OCTIC) e o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO). As OCTIC (2018) defendem a
integracdo plena das TIC no curriculo do Ensino Basico, promovendo competéncias em
cidadania digital, investigacdo, comunicagdo e inovacao. Ja o PASEO (2017) reforca a
importancia de preparar os alunos para os desafios futuros, incentivando uma
aprendizagem critica, autbnoma e capaz de articular saberes cientificos e tecnologicos.
Neste ambito, de acordo com Costa (2010,), é fundamental preparar os alunos para a
realidade social capacitando-os para superar desafios e promovendo nao apenas o
ensino das tecnologias, mas a aprendizagem com tecnologias. As TIC desempenham um
papel relevante na forma como as criancas aprendem, contribuindo para o seu
desenvolvimento cognitivo (Miranda, 2007, p. 45).

Em suma, cabe ao docente avaliar, a nivel pedagogico-didatico, as
potencialidades das TIC no processo de ensino e aprendizagem. O uso destas
tecnologias pretende estabelecer uma relacao mais préxima entre professores e alunos,
possibilitando a introducdo de novas formas e abordagens nas atividades educativas
(Gil, 2014). Promover as TIC no contexto escolar é, portanto, imprescindivel, pois
constituem uma mais-valia, um recurso indispensavel e um meio eficaz para potenciar
as aprendizagens dos alunos. Conforme referido por Antunes (2016, p. 41), as TIC
devem ser encaradas sobretudo como um recurso que promove a aprendizagem dos
alunos, e ndo apenas como uma estratégia do professor. Neste sentido, a importancia
das TIC tem crescido continuamente, assumindo um “(...) papel crescente e cada vez
mais importante nas estratégias, nos ambientes, na informag¢do e na dinamica das
escolas” (Rodrigues, 2013, p. 51).

Potencialidades das TIC em contexto de Educacao Pré-Escolar

A integracdo das tecnologias na educacdo tem-se afirmado, ndo apenas pela sua
crescente presenca no dia a dia das criancas, mas também pelos desafios que impde aos
contextos educativos e aos proprios processos de aprendizagem.

No ambito da educagdo pré-escolar, uma das principais razoes para a utilizacao
das tecnologias prende-se com o facto de muitas destas ferramentas digitais ja fazerem
parte do universo familiar das criancas, uma vez que sao frequentemente utilizadas em
casa ou fora do ambiente escolar. Esta familiaridade facilita a sua utilizacdo em
contextos educativos, permitindo um uso mais natural e confortavel das ferramentas
digitais, adaptando-as as experiéncias prévias de cada crianca (Brito, 2018).
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As tecnologias digitais estdo presentes no quotidiano das criangas e, este
contacto é maioritariamente promovido pelos pais em ambiente familiar, em que as
criancgas tém acesso a dispositivos tecnolégicos (tablet, smartphones, consolas, ...) e o
jardim de infancia ndo pode ficar indiferente a este fenémeno, sendo de grande
importancia integrar esta utilizagdo digital no curriculo das criancas nesta faixa etaria.
Importante referir que esta utilizacao integra os documentos normativos da educagao
pré-escolar, em Portugal.

A utilizagao das TIC, pelas criancas, é um tema controverso e que gera diferentes
perspetivas. Por um lado, hd quem reconheca os beneficios educacionais que esta
pratica acrescenta, por outro, sdo evidenciados varios fatores, como os “riscos” para o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criancas (Amante, 2007). Contudo,
Brito (2010, p.10) refere que

“Esta integragdo de tecnologias digitais no curriculo da educagdo pré-
escolar pode produzir mudangas positivas no desenvolvimento das
criangcas em diversas dreas, sejam estas fisicas, cognitivas, sociais,
emocionais ou relacionadas com o desenvolvimento da linguagem. No
entanto, para uma prdtica efetiva das tecnologias digitais, os
educadores de infdncia sdo uma pegca chave. Muitas iniciativas podem
ser empreendidas, mas se os educadores de infdncia ndo estiverem
motivados e se ndo as envolverem na sua implementagdo, estas estardo
votadas ao fracasso”.

Dados recentes, apresentados por Brito et al. (2021, p.7), através de um
inquérito realizado a educadores de infancia, revelam que a maioria se considera
competente no uso das tecnologias digitais e reconhece a sua importancia para as
aprendizagens das crianc¢as. Contudo, como ainda destacam Brito et al. (2021, p. 7),
“apesar da Direc¢do Geral da Educac¢do proporcionar uma pandplia de recursos digitais
gratuitos para esta faixa etaria, muito poucos sdo os EI que os utilizam.”

Amante (2007, p. 56) acrescenta que ndo se trata “de ensinar as criangas a usar
as TIC, mas antes, de as por ao servigo do seu desenvolvimento educacional.” Ou seja,
nio basta que as criancas aprendam a usar as TIC como ferramentas ‘técnicas’. E
fundamental que estas tecnologias sejam integradas de forma intencional e
significativa, potenciando o seu desenvolvimento educativo. Assim, é crucial que a
escola se transforme e ofereca respostas eficazes as exigéncias da sociedade
contemporanea.

Na perspetiva de Resnick (2017) a preocupacdao manifestada pelos pais e
educadores, relativamente ao impacto das TIC na vida das criangas, tende a centrar-se
na quantidade de tempo que estas despendem a interagir com os recursos tecnolégicos.
Contudo, defende que a ateng¢do devera incidir ndo tanto na duragdo dessa interacao,
mas sobretudo na qualidade das experiéncias proporcionadas, incentivando o uso
criativo e significativo das tecnologias.
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Neste sentido, Brito et al (2021) evidenciou, através de uma investigacdo, que as
percecoes dos educadores de infiancia sobre as tecnologias digitais sdo
maioritariamente positivas. Consideram que, as TIC, motivam as crian¢as para a
aprendizagem e favorecem a participacdo ativa das mesmas. Paralelamente, os
docentes, envolvidos no estudo, identificam a formacao inicial e continua como uma
mais valia, traduzindo-se numa utilizacdo significativa das tecnologias digitais a favor
da pedagogia.

As TIC ndo ocupam o lugar de outras atividades. Cruz (2010) sublinha a integracdo
das TIC na educagdo pré-escolar deve seguir uma abordagem com inteng¢do pedagogica,
que valoriza o contexto e o significado das atividades para as criangas. O objetivo é criar
experiéncias educativas enriquecedoras e que articulem as diferentes areas do
conhecimento. A integracdo dos computadores, na educagao, nao reduz o uso dos
materiais tradicionais, e passam a ser vistos como mais um recurso disponivel e usado
para outras atividades. Para Amante (2007), os computadores ndo causam isolamento
social, pelo contrario, incentivam a interacao, o trabalho em grupo e o desenvolvimento
de competéncias sociais e cognitivas.

O Padlet: potencialidades em contexto educativo

A aplicacdo digital Padlet é um software que funciona como um mural interativo e
dinamico, sendo caracterizado por Gianini (2017) como um “quadro livre”. Esta
ferramenta permite aos utilizadores partilhar e organizar diversos tipos de conteddos,
como textos, imagens, videos e links, num espaco digital colaborativo e flexivel. De
acordo com Gianini (2017), o Padlet destaca-se pela sua facilidade de uso e pela
capacidade de promover a participagdo ativa e a construcao coletiva de conhecimento.
Estas caracteristicas tornam o Padlet uma ferramenta util em contextos educativos.

Esta plataforma digital caracteriza-se por ser colaborativa e promover a interagdo
entre os seus utilizadores, permitindo a partilha de informacgées, ideias e experiéncias,
bem como a construcdo de aprendizagens. No contexto da Educag¢do Pré-Escolar, esta
construcdo de aprendizagens traduz-se na criacdo de oportunidades para que as
criangas desenvolvam competéncias fundamentais, como a expressio oral, a
criatividade, a curiosidade e a capacidade de colaboragdo. Neste sentido, Luz (2016)
sublinha que tal recurso favorece aprendizagens em contextos alternativos a sala de
aula tradicional, proporcionando uma nova dinamica educativa, mais centrada na
crianca e nos seus interesses.

Desta forma, o Padlet revela-se particularmente ttil na aproximagao entre a familia
e o Jardim de Infancia, funcionando como uma ponte de comunicac¢do continua entre os
dois contextos. Ao permitir o registo e a partilha de atividades desenvolvidas pelas
criancas, o Padlet possibilita as familias o acompanhamento do percurso educativo dos
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seus filhos de forma mais préxima, promovendo a corresponsabilidade educativa
(Santos e Lopes, 2018).

Este tipo de colaboragdo digital também permite uma comunicacdo mais eficaz,
ultrapassando limitagdes como a dificuldade de feedback imediato ou os breves
registos diarios. Como afirmam Mota, Machado e Santos Crispim (2017), esta
proximidade, mediada pela tecnologia, possibilita ao educador desenvolver estratégias
pedagogicas mais alinhadas com os contextos familiares. Além disso, proporciona uma
aprendizagem mais significativa, centrada na criangca. No mesmo sentido, Coelho
(2018) destaca o potencial da plataforma para a promoc¢dao da aprendizagem
colaborativa, permitindo que educadores, criangas e familias troquem informacdes e
colaborem mutuamente no desenvolvimento de atividades pedagdgicas, reforcando a
coeducacdo no contexto na educacdo pré-escolar. Neste sentido, a coeducagao
caracteriza-se como uma educac¢ao conjunta, envolvendo varios atores (educadores e
familiares) no processo de ensino-aprendizagem.

Gianini (2017) refere que o Padlet se distingue pela sua facilidade de acesso,
exigindo apenas a criacdo de uma conta na plataforma para que os utilizadores possam
usufruir das suas funcionalidades. Quando utilizado com fins pedagogicos, o Padlet
pode ser adaptado a diferentes contextos educativos, apresentando um ambiente
simples e intuitivo que apoia o trabalho do educador. Permite ainda registar as
atividades realizadas pelas criancas e tornar visivel o seu progresso.

Embora se trate de um recurso digital facil de utilizar, a eficdcia do Padlet no
contexto educativo depende fundamentalmente da intencionalidade pedagégica. E,
portanto, essencial que os educadores, criangcas e familias estabelecgam uma
comunicacdo eficaz e orientada, atingindo os objetivos educativos, definidos pelo
educador, promovendo aprendizagens significativas. A aplicagdo digital permite
incentivar e desenvolver diferentes competéncias. Entre estas, destacam-se a expressao
oral, a curiosidade, a utilizagdo de suportes digitais e a cooperacao entre criancas, entre
outras. Silva e Lima (2018, p. 83) referem que “ferramentas como o Padlet, apresentam
caracteristicas colaborativas, permitem a interacdo dos sujeitos partilhando ideias,
cultura, (...) e aprendendo em contexto diferente do presencial, ou seja, da tradicional
sala de aula.” Assim, o uso do Padlet favorece a interacdo e comunicacdo, a cooperagao
para o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem fomentando
aprendizagens num ambiente colaborativo.

Na Educacao Pré-Escolar, esta colaboracdo estende-se de forma significativa a
familia, que desempenha um papel fundamental no acompanhamento das
aprendizagens e no reforc¢o da ligacdo afetiva e pedagégica com o Jardim de Infancia e
a Educadora de Infancia. O Padlet permite, através da sua estrutura interativa, que os
familiares acedam, acompanhem e comentem as atividades desenvolvidas pelas
criangas, criando oportunidades para um envolvimento mais proximo e reflexivo (Silva,
2020). Poderao, também, partilhar momentos com os seus educandos, promovendo a
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troca e partilha de experiéncias entre casa e o jardim de infancia.

Neste sentido, o Padlet atua como um mediador entre os agentes educativos
(criangas, educadores e familias), criando uma plataforma onde se partilham
aprendizagens, experiéncias e producdes das criancas, reforcando o conceito de
coeducacao (Formosinho e Araudjo, 2006). Ao tornar visivel o percurso educativo da
crianga, a plataforma digital aproxima os contextos familiares e institucionais,
promovendo uma participacao mais ativa dos encarregados de educagdo no processo
educativo.

Caraterizacao global da plataforma digital-Padlet

O Padlet é uma plataforma digital que possibilita a criacdo de murais virtuais
interativos, nos quais é possivel organizar, armazenar e partilhar diversos tipos de
conteudos, como videos, imagens e documentos. Este quadro digital pode ser usado
para mostrar o que aprenderam, partilhar as suas ideias sobre um tema, contar uma
historia ou partilhar experiéncias vividas e casa.

Podemos aceder ao Padlet através do link: Padlet - Visual Collaboration for

Creative Work and Education, encontrando o menu principal, como mostra a figura
38

Padlet ¥y ouadro  sandabox Assinaturas = Modelos = Educacdo TA dbter uma cotacdo  Fazer login

-0
¥— &
I)mﬂ

Figura 38 - Pdgina inicial do Padlet
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Neste menu principal podemos registar-nos de forma gratuita. Apds o registo, é
possivel criar o mural, escolhendo qual a configuracao que mais se adequa ao nosso
objetivo, como por exemplo na figura 39.

¥  Paginainicial Galetia Aprende Entrar TA + Cria D) maransatamorim B

Ola, marianaalamorim Criar um padlet

Aproveite o dial

Comecar do zero

Quadro em branco Sandbox em branco

4 Umr digital atela d
+¢ Receitasde IA 4 a dig

20 Receitas organizar @ compartitha. etramentas para desen

Receitasde IA 5674}

\ Y
> Criador de atividades de
s+ Painel de disCussao [ riowo ] f,;“,, - =
=
g Idelas para atividades de aula Linha ¢o tampo dos eventos
2
S

e [z

3
A

% Plano de aula

)

Lista de leftura

B

Figura 39 - Configuracao do Padlet

Apds selecionarmos a configuragao, vamos escolher a disposi¢do do nosso Padlet
(figura 40) e qual o nome (titulo) que lhe queremos atribuir. Podemos atribuir um
nome que remete ao que sera explorado, bem como escolher a disposicdo mais
adequada e mais cativante ao nosso publico alvo.
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Formato
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Figura 40 - Disposicao do Padlet

No Padlet é possivel escolher a estética do nosso mural, no que diz respeito ao

fundo. Na figura 41 conseguimos ter acesso as varias op¢des, desde cores soélidas, a
gradientes, texturas, imagens ou até selecionar-nos um papel de parede a nossa
escolha.
Mediante o nosso publico alvo, podemos escolher de forma a cativa-lo ou até mesmo
pedir que escolham, envolvendo diretamente as criangas e fomentando a sua
curiosidade. Esta possibilidade revela-se muito importante, pois ao permitir que as
criangas escolham e expressem a sua opinido, estamos a envolvé-las ativamente no
processo. Deste modo, as criancas comecam a sentir que o Padlet lhes pertence,
aumentando as probabilidades de interacdo. Mediante o nosso publico-alvo,
podemos selecionar conteidos de forma a cativa-lo ou, inclusivamente, solicitar que
sejam as proéprias criancas a escolher, envolvendo-as diretamente e estimulando a
sua curiosidade.

Papel de parede

Cores solidas >
‘ Gradientes >
{3 Texturas e estampas >

j Imagens >

Adicione seu proprio papel de
parede

Figura 41 - Opcdes de escolha do fundo do Padlet

Assim como o papel de parede, no mural do Padlet também podemos escolher o
esquema de cores e qual a fonte da letra, bem como o tamanho de cada publicacao.
A ferramenta digital, permite configurar diversas op¢des, como escolher se o nome
de quem publica pode ou nao estar visivel, definir a posicao das publicagdes que
aparecem no mural e permitir, ou ndo, que os participantes comentem outras
publicacdes. Este aspeto é relevante, pois permite restringir a visualizacao a
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terceiros. E fundamental que o Padlet esteja associado ao grupo de criancas e as
respetivas familias, de modo a salvaguardar todos os aspetos éticos. Desta forma,
cria-se mais facilmente um sentimento de comunidade e unido, onde o trabalho
colaborativo pode ser valorizado.

Tal como acontece com o papel de parede, no mural do Padlet também é possivel
escolher o esquema de cores, a fonte da letra e o tamanho de cada publicagdo. A
ferramenta digital permite ainda configurar diversas op¢oes (figura 42), como
definir se 0 nome de quem publica sera visivel ou nao, determinar a posi¢cdo das
publicacées no mural e permitir — ou ndo — que os participantes comentem outras
publicagdes.

Esquema de cores Escuro

T

T

.

=

=

5]

]
T

[

Fonte ABba

Tamanho da publicagao m Largo

Formato
Escolha como as postagens serio 598 Mural ~

Classificar por €@ Arrastar e soltar v

Posi¢do da nova publicagao Primeira m

Comentarios Ativado >

Reacbes

o W Curtir >
rtir publicagdes

Figura 42 - Exemplo de configuracdes do Padlet

Como referido anteriormente, esta op¢do assegura os principios éticos e, ao
mesmo tempo, confere seguranca a todos os seus participantes. Tratando-se de
crianc¢as muito pequenas as questoes de seguranca e de confidencialidade sao muito
importantes, pelo que devem ser totalmente salvaguardadas, como apresentado na
figura 43.
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Filtragem de conteudo

Exigir aprovagao

Exija a aprovacao de um moderador

Filtrar linguagem obscena
Subs 3 pala is

avroes por emojis

Content Protection

Remakes
Allow non-admins to remake this padlet

Figura 43 - Exemplo de configuragoes do Padlet

Apés a selecdo de todos estes parametros, podemos comegar a construir o nosso
mural, carregando no botdo “comegar a publicar”, como podemos observar na figura
44 A figura 45 apresenta-nos a como ficara a pagina inicial.

Esta tudo pronto. Siga seu
coragdo e publique o contetido
que quiser.

Use o botdo de publicagdo, amraste arquivos
ou clique duas vezes em qualquer lugar.

COMECAR A PUBLICAR

Figura 44 - Indicacdo para comecar a construir o mural do Padlet

Meu padlet



Figura 45 - Exemplo de pagina inicial

A partir deste momento, é possivel comecgar a publicar. Para adicionar uma nova
publicacao, basta clicar no botao com o simbolo de mais (+). Ao fazé-lo, abrir-se-a
uma janela ou separador onde é possivel escrever ou adicionar contetidos, como se
mostra na figura 46. Neste separador devemos identificar o assunto e escolher que
informacao queremos colocar. Permite-nos, ainda escolher a cor (A), com que este
separador sera publicado.

Ly
|

Figura 46 - Separador de publicacdo

O Padlet disponibiliza varias formas criativas de apresentar a informacgao, como
se pode observar na figura 47.

® | Pesa URL | =
v Padlet ™ Upload & Link
(8] Camera B Gravador de video Q gravador de dudio
5L
_J Gravador de tela _,** Desenho
(ul) Pesquisa (& Google Drive 4 Imagemde1a (D)
' FaladeIA [ Novo |
Pesguisa de imagens GIF YouTube

Ccre

Spotify Pesquisa na web Localizagao



Figura 47 - Possibilidades de colocar informacdo no Padlet

Depois de escolhermos a cor, selecionarmos o arquivo que pretendemos
(fotografia, video, dudio, entre outras op¢des apresentadas na figura 47) e escrever
0 que pretendemos, bata carregar no botdo “publicar” e proceder a publicacdo do
conteddo, como mostra a figura 48.
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1]

0O Inverno: semana 06 a
09 de janeiro

Ol4 Papas!

Esta semana comegamos por
aprender sobre o Dia de Reis e 0s
trés Reis Magos. E até fizemos a
nossa coroa para comemorar este
dia especiall

Ao longo da semana, também
‘aprendemos sobre o Inverno:
como estd o tempo, as roupas que
vestimos, brincamos com neve e
decoramos um fioco de neve com
algodao.

Como foi 0 meu dia?
Para os pais os 3 anos B

i DiadeReis

Procura o teu nome e coloca a tua
fotografia com a Coroa que

{  fizemos na sala, para mostrar aos

teus amigos!

Para os pais: Como fazer?

¥ Carregar em "editar,” 20 lado dos

trés pontinhos
Carregar no primeiro botdo que

aparece na janela, que diz "upload”

Escolher a fotografia da drvore de
natal
Carregar em "atualizar"

Obrigada pela colaboragao!

Adem

Alice Feist
Alice Marques
Azenate
Carminho
Carolina

Christian

i Aminha Arvore de Natal

Procura o teu nome e coloca a tua
Arvore de Natal, para mostrar aos
teus amigos, na salal

Para os pais: Como fazer?
Carregar em "editar;" 20 lado dos
trés pontinhos

Carregar no primeiro botso que

aparece na janela, que diz "upload”

Escolher a fotografia da arvore de
natal
Carregar em "atualizar

Obrigada pela colaboragao!

Adrvore de natal danossa *

sala

Ola Papés!

Durante esta semana contruimos a
arvore de Natal para enfeitar 3
nossa sala!

Primeiro decoramos triangulos
ccom a cor verde; depois
enfeitamos os triangulos com
botdes e fios de .

Para a estrela colamos fitas
amarelas.

No final, juntamos os 20 triangulos
e formamos a nossa arvores de
Natal.

Durante esta semana continuamos
a explorar as formas geométricas,
juntamente com o tema do Natal.

0 Quadrado: semana 25a
28 de novembro

Ol4 Papas!

Aolongo desta semana
descobrimos o quadrado, através
de muitas brincadeiras!
Carimbamos quadrados com uma
peca de lego e circulos com um
rolo de papel higiénico.

Fizemos quadrados com 0 nosso
corpo, para percebermos que os
quadrados tém 4 lados iguais e
todos iguais. Para isso precisimos
de 4 criangas todas com a mesma
altural

Figura 48 - Exemplo de publica¢cées no Padlet

Brincar com as formas
geométricas (circulo):
semana 18 a 21 de novembro

Ola Papas!

Esta semana aprendemos as
formas geométricas: o circulo, 0
quadrado, o retangulo e o
triangulo.

Exploramos os blocos légicos, em
roda, todos juntos!

No final, jogamos um jogo com
imagens. Cada crianca escolneu
um cartéo - casa, sol, foguetdo,
barco ou palhago -  com a ajuda
das figuras geométricas, construiu
aimagem.

Ao longo da semana, aprendemos
rimas das figuras geométricas,
fizemos o percurso do circulo e,

nara Famamarar A Nia dn Diama

Também é possivel definir se o Padlet sera publico ou privado. Quando esta em
modo privado, apenas os utilizadores com o link de acesso ou o cédigo QR,
fornecido pelo moderador, conseguem visualizar o mural. Além disso, o conteido
pode ser partilhado facilmente noutras plataformas, como ilustrado na figura 49.
Neste contexto educativo, esta partilha tera de ter o consentimento unanime de
todos os participantes.

Compartilhar

[> Apresentagdo de slides

22 Obter codigo QR

Incorporado em seu blog ou site

Ty Compartilhar usando outro app

Links

=

o5 Salas separadas

Copiar link para o quadro

I} Formulério de solicitagao de envio

Link para refazer automaticamente



Figura 49 - Possibilidades de compartilhar o Padlet

O Padlet é uma ferramenta digital intuitiva e de facil utilizagdo, ndo sendo
propriamente necessario um computador, podendo ser utilizado um tablet ou o préprio
telemovel. No entanto, é importante realcar que é necessario existir ligacdo a internet,
para possibilitar atividades de observacao do mural do Padlet, a escrita das atividades
que foram realizadas durante a manha, a partilha de registos de experiéncias vividas
pelas criangas, na sala de atividades ou a visualizacdo de fotografias partilhadas pelos
pais.

O Padlet e a sua relacao com as familias

A familia tem um papel muito importante nos primeiros anos de vida da crianca.
Além de oferecer cuidados basicos primarios, como alimentacao e higiene, também é
responsavel por promover o desenvolvimento integral da crianc¢a, abrangendo aspetos
fisicos, psicologicos e afetivos, como reitera Vasconcelos (2007, p.112), destacando que:
“A familia é o primeiro espaco de afeto, de seguranca e de alteridade. (...) é importante
que a familia seja exemplo de participa¢do na vida civica, de atencdo ao que a cerca, de
abertura e solidariedade.”

Quando as criangas entram no Jardim de Infancia “..ndo sdo seres ocos
desprovidos de historia” (Ferreira, 2004, p.66), mas sim seres que transportam consigo
uma cultura, que tem influéncia na forma como se exprimem, em diferentes situagoes
sociais, e para as compreender é importante conhecé-las, bem como os seus contextos
familiares. Desta forma, a familia é o contexto mais préximo da crianca que influencia o
seu processo de desenvolvimento (Bronfenbrenner, 1983, citado em Rodrigues, 2008).
Neste sentido, Portugal (2008, p.11), defende que:

0 pensamento e a compreensdo das crian¢as ocorrem no contexto social e
cultural em que estas se movimentam, ao participarem em atividades e
rotinas familiares. Estes contextos incorporam conceg¢des de infancia e de
praticas educativas que, naturalmente, influenciam a autoimagem ou
autoestima das criancas.

De acordo com Brazelton e Sparrow (2003), a presenca ativa e a disponibilidade
da familia fazem com que a crianga perceba que é valorizada pelos adultos que cuidam
dela e a mantém segura. Os autores ressaltam a importancia de os adultos dedicarem
parte do seu tempo exclusivamente as criancas, promovendo a comunicag¢do e o
envolvimento em atividades partilhadas no contexto da rotina familiar. As atividades
podem incluir uma variedade de momentos, como contar histérias, cantar, brincar,
entre outros, proporcionando oportunidades para que a crianga se expresse, explore e
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partilhe com a sua familia. Esta convivéncia regular demonstra, a crianca, que o adulto
se preocupa com ela e que a acompanha de forma atenta e constante, reforcando o seu
sentimento de pertenca dentro da familia.

Assim, quando as criangas comeg¢am a envolver-se em novas aprendizagens, é
importante que a familia faca parte, também, desta nova etapa da sua vida, fornecendo
particularidades sobre a sua crianga a instituicdo que a acolhe e ao seu educador. Mais
especificamente, os pais/encarregados de educacao devem acompanhar o percurso
escolar dos seus filhos/educandos no seu processo escolar e promover a articulagdo
com a escola. Esta cooperacgado suscita a disponibilidade para colaborar com os docentes
sempre que forem solicitados e a participagdo ativa no processo de ensino e
aprendizagem, através da partilha de informacgdes relevantes para o desenvolvimento
educativo da crian¢a (Lein.251/2012, 2012).

Segundo as OCEPE, tanto as familias como os educadores de infancia devem
estabelecer uma relagdo, em que ambos cooperem como co educadores da crianga,
centrando-se na “troca de informagdes sobre o que lhe diz respeito, como esta na
instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos que realiza” (Ministério da Educacao,
1997, p.43). Esta cooperacdo mutua permite alinhar estratégias entre os diferentes
contextos em que a crianga se insere, promovendo uma continuidade educativa entre o
ambiente familiar e o ambiente escolar.

O conceito de envolvimento familiar € muitas vezes confundido com o conceito
de participacdo. No entanto, segundo Davies (1989), ha uma distincao importante entre
os dois: participacdo refere-se a colaboracdo das familias em atividades dentro do
ambiente escolar, podendo também incluir a sua contribuicio para decisdes
relacionadas com a organizacdo da escola. J4 o envolvimento familiar tem um
significado mais amplo. De acordo com Homem (2002), este envolvimento ndo diz
respeito s6 a participacao em atividades, mas também a dinamizagdo por parte das
familias em trés contextos fundamentais na educag¢do da crianga: a casa, a escola e a
comunidade; um exemplo claro do envolvimento dos pais é na realizacao de uma tarefa
da escola, em casa. Assim, o envolvimento vai além da simples presenca nas atividades
escolares, assumindo-se como uma relacao ativa, continua e articulada entre os
diversos contextos de vida da crianga.

Silva (2002) defende que a relagdo entre escola e familia divide-se em duas
vertentes complementares: a escola e o lar, atuando tanto de forma individual como
coletiva. No contexto escolar, realizam-se atividades promovidas por iniciativa dos
educadores/professores, pais ou alunos. Jd& no ambiente familiar, as acdes estdo
relacionadas com a escola, mas ocorrem em casa, sendo desenvolvidas pelos alunos
com ou sem o apoio dos pais (Cerqueira, 2013).

O envolvimento das familias com a escola revela inimeras potencialidades,
embora possam surgir dificuldades, sobretudo quando pais e professores nao
partilham a mesma perceg¢do sobre o que é mais adequado para a crianga. Ainda assim,
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quando a relacdo entre escola e familia é positiva, denota-se que o papel do educador é
melhor compreendido, as familias sentem-se apoiadas e motivadas, o que tende a
refletir-se numa melhoria do desempenho escolar dos alunos (Cerqueira, 2013).

Garantindo condi¢0es para uma boa relagao entre familia e jardim de infancia, o
educador assume um papel central na constru¢ao de uma comunicacao eficaz, tanto
com a crianga como com a sua familia. Ferreira e Triches (2009) defendem que a base
de uma ligacdo saudavel entre a escola e a familia reside na qualidade da comunicacao.
Sendo os pais quem melhor conhecem os seus filhos, estes tornam-se os detentores de
informacgdes a serem transmitidas as escolas. Neste processo, os educadores também
tém um papel importante, devendo promover a comunicagdo com a familia da crianga,
sendo o exemplo mais realista, uma conversa com o pai/mae a entrada da escola,
quando vao deixar a crianga (Cerqueira, 2013).

Num primeiro momento, o didlogo com a crianca permite ao educador conhecer
as suas caracteristicas, interesses, necessidades e fragilidades, criando-se, assim, de
forma natural e espontanea, uma relacao de proximidade e afetividade. Paralelamente,
a comunica¢do com os encarregados de educacdo, ou pais, promove o seu envolvimento
no percurso escolar dos filhos e reforca o sentimento de apoio por parte do educador
no processo educativo, como sublinha Cardona (2013).

Um dos objetivos da educagdo pré-escolar é “incentivar a participacao da familia
no processo educativo e estabelecer relacdbes de efetiva colaboracdo com a
comunidade” (Lei n.2 5 de 10 de Fevereiro - Lei Quadro da Educagdo Pré-escolar, Art.2
109). Esta orientagao sublinha que a escola nao pode ser entendida de forma isolada,
mas como parte de uma rede de corresponsabilidade educativa. Nesse sentido,
Carvalho (2008) destaca que a relacdo entre o contexto educativo e a familia envolve o
encontro entre duas culturas distintas: a cultura da escola e a cultura das familias. A
interacdo requer atencao as diferencas sociais e culturais que cada familia traz consigo,
pois estas podem influenciar o percurso educativo das criangas. Assim, pensar nesta
relacdo é refletir sobre “a questdo da relacao entre culturas: a cultura da escola e a
cultura das familias, designadamente das familias pertencentes a diferentes grupos
sociais e da continuidade ou descontinuidade cultural existente” (Carvalho, 2008, p.
39).

De acordo com Spodek e Saracho (1998), o envolvimento da familia no Jardim
de Infancia constitui uma mais-valia para o desenvolvimento da crianca e deve ser
promovido de forma regular e através da colaboracao. As aprendizagens realizadas em
casa e na escola complementam-se, sendo por isso essencial que exista uma
comunicacdo frequente e um apoio mutuo entre ambas as partes. Esta cooperacao
contribui significativamente para uma maior eficacia no processo educativo, refletindo-
se no bem-estar e no desenvolvimento da crianga. O Ministério da Educacdo (1994) ja
vem destacando ha varios anos que o primeiro passo, para garantir o envolvimento das
familias no Jardim de Infancia, cabe aos educadores, que devem transformar a
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instituicdo num espaco acolhedor, onde todos se sintam bem-recebidos e apoiados,
mantendo “as portas abertas para os receber”.

Considerando que algumas familias apresentam menor disponibilidade para
participar, como refere Martins (2015), que muitos pais enfrentam dificuldades
pessoais e profissionais que podem dificultar o seu envolvimento nas
responsabilidades educativas, cabe ao educador sugerir e aplicar novas metodologias e
estratégias para estimular a participagdo familiar. Com o intuito de fortalecer o
envolvimento das familias, propde-se a utilizacdo da aplicagdo digital Padlet no
contexto educativo de Jardim de Infancia. Esta ferramenta digital pretende facilitar a
comunicacdo entre educadores e familias, conforme destacado por Cardoso (2019).
Através do Padlet, os pais podem acompanhar, de forma mais préxima, as atividades e
progressos dos seus filhos, estabelecendo uma ligagdo continua entre escola e casa.

Além disso, o Padlet possibilita, como foi referido anteriormente, que os pais
comentem ou interajam nas publicagdes, promovendo um acompanhamento mais
proximo e participativo do desenvolvimento das criangas. Estas funcionalidades
tornam a ferramenta uma aliada eficaz na criacdo de uma ligacdo entre escola e casa,
permitindo que o envolvimento familiar se torne mais ativo e significativo.
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Capitulo IV
Metodologia
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Opc¢des metodologicas
No que diz respeito a metodologia, sera apresentada uma contextualizacdo da
investigacdo, explicando a sua relevancia e aplicacdo na Educagdo Pré-Escolar, com
énfase na questdo-problema, nos objetivos especificos e na tipologia adotada. Serao
ainda detalhados o local de realizagdo, os participantes envolvidos, bem como as
técnicas e os procedimentos utilizados para a recolha de dados.

Problematica e contextualizacdo da investigacao

A investigacao decorreu no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, na unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar, tendo como tematica “A utilizacdo do Padlet
em contexto de Educacdo Pré-Escolar: Promover aprendizagens e colaboragao entre
Familia e Jardim de Infancia”.

O tema foi escolhido com a intencdo de promover e de incluir as TIC, criando
condig¢des para as aprendizagens, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, bem como de
valorizar a colaboragdo entre familia e jardim de infancia, evidenciando a importancia
que ambos podem exercer no desenvolvimento e nas aprendizagens das criangas. Para
o efeito, foram investigadas as potencialidades pedagogicas através da utilizacdo do
Padlet.

Relativamente ao uso do Padlet, esta aplicacao digital foi escolhida devido ao facto
de poder aproximar as familias, funcionando como um intermediario entre a sala de
atividades e os pais. Através da partilha de fotografias, textos e trabalhos realizados
pelas criancas, o Padlet oferece aos pais a oportunidade de acompanhar de perto as
aprendizagens dos seus filhos e de dialogar sobre as atividades realizadas na sala de
atividades. Paralelamente, esta ferramenta digital contribui para o desenvolvimento de
competéncias essenciais das criancas, como a expressdo oral, a interagdo social, a
colaboracdo e a identificacdo e construcao da prépria identidade. E. ao mesmo tempo,
foram criados diferentes contextos que permitiram o contacto com as tecnologias
digitais. Desta forma, promove-se uma maior ligacdo entre jardim de infancia e familia.

No decorrer da PSEPE, realizaram-se cinco intervengdes com o recurso
digital Padlet, que incluiram nao sé os trabalhos e atividades das criancas, mas
também fotografias partilhadas pelos pais. Durante estas sessdes, foram
recolhidos dados e informagdes relevantes que permitiram identificar as
potencialidades e limitagdes do Padlet nas aprendizagens das criancas e na
relacdo com as familias.
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Questao-problema e objetivos

Na Educacdo Pré-Escolar, a medida que a interacao digital ganha maior relevancia,
questiona-se o impacto e a utilidade das ferramentas digitais no apoio a aprendizagem
das criangas e na participacdo dos pais. Este projeto tem como objetivo analisar o
contributo da aplicacdo digital Padlet na criagcdo de contextos mais motivadores, mais
interativos e mais participativos entre o jardim de infancia/sala de atividades e as
familias das criangas, promovendo aprendizagens significativas.

Assim, definiu-se a questdo-problema intrinseca a esta investigacao: “Sera que a

utilizacdo da aplicacdo digital Padlet pode promover contextos educativos mais
motivadores e fomentar a uma maior aproximacao das familias?” Na procura de dar
resposta a esta questdo foram estruturados os seguintes objetivos:
e Incluir as tecnologias digitais para fomentar a literacia digital, através da
aplicacdo digital Padlet, no contexto de educacdo pré-escolar.
e Promover a colaboracdo entre pais e jardim de infancia através da aplicacao
digital Padlet.
e Analisar o impacto das aprendizagens das criangas na sala de atividades, através
a utilizacdo da aplicacao digital Padlet.
e Refletir junto de educadoras de infancia quais as potencialidades pedagdgicas
da aplicacdo digital Padlet:
o nasalade atividades
o no fomento da colaboracdo entre o jardim de infancia e o contexto
familiar
e Recolher a opinido dos pais relativamente a utilizacdo da aplica¢do digital Padlet
na promoc¢ao de aprendizagens dos seus educandos e no estreitamento de
proximidade com o jardim de infancia.

Plano de investigacdo e Metodologia

Nesta seccdo expde-se a metodologia adotada no estudo. Por se tratar de uma
pesquisa de natureza qualitativa, evidenciam-se os seus fundamentos, bem como as
particularidades da investigacdo-acdo que serviu de orientacdo ao trabalho
desenvolvido.

Metodologia Qualitativa

A metodologia de investigacao utilizada neste estudo é de natureza qualitativa.
De acordo com Bogdan e Biklen (1994) esta metodologia emergiu no final do
século XIX e inicio do século XX, caracteriza-se por alguns pontos essenciais, tais como:
e afonte direta dos dados é o ambiente natural e o investigador é o principal
e agente narecolha desses mesmos dados;
e os dados que o investigador recolhe sao essencialmente de caracter descritivo;
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e o0s investigadores que utilizam metodologias qualitativas interessam-se mais
pelo processo em si do que propriamente pelos produtos;

Bogdan e Taylor (1986) referem ainda que, no método qualitativo, o
investigador estd completamente envolvido no campo de ac¢do, visto que este método
investigativo se baseia em conversar, escutar e permitir a livre expressdo dos
participantes do estudo. Assim, a investiga¢cdo qualitativa é subjetiva do investigador,
que procura conhecimento, implicando uma diversificagdo nos procedimentos
metodolégicos utilizados na investigacao.

Stake (1999) identifica trés principais diferencas entre as abordagens
qualitativa e quantitativa da investigacao: a diferenca entre explicacdo e compreensao;
a diferenca entre a funcao pessoal e impessoal do investigador; e, finalmente, a
diferenca entre conhecimento descoberto e construido.

No modelo qualitativo, é da responsabilidade do investigador atuar diretamente
no campo, realizar observacdes detalhadas, emitir juizos de valor e analisa-los
cuidadosamente. Assim, neste paradigma, é fundamental que a capacidade
interpretativa do investigador se mantenha alinha durante o desenrolar dos
acontecimentos. A investigacdo qualitativa concentra-se ainda em casos ou fenémenos
cujas condi¢bes contextuais ndo sdo previamente conhecidas ou controlaveis. De
acordo com Bento (2012, p. 1), a investigacdo qualitativa “(...) foca um modelo
fenomenologico no qual a realidade se encontra enraizada nas perceg¢des dos sujeitos
(...).” Desta forma, o autor defende que, por meio da andlise de observagdes e narrativas,
a investigacdo pretende compreender os significados atribuidos pelos sujeitos aos
fendmenos estudados.

Para Stake (1999), arealidade nao é algo a ser descoberto, mas sim interpretado
e construido. Contrariando a investigacdo quantitativa, cujo objetivo é descobrir
conhecimento, a investiga¢do qualitativa pretende construir conhecimento a partir das
experiéncias e interpretacoes dos sujeitos. Carr e Kemmis (1988) reforcam que, na area
da educacao, o objeto de estudo deve focar o desenvolvimento de teorias a partir de
problemas e praticas educativas, garantindo que as observacgdes e interpretacdes se
tornem progressivamente mais coerentes e fundamentadas, promovendo maior
objetividade. Além disso, a investigacdo educativa deve orientar-se para a resolugdo de
problemas vivenciados no contexto escolar, envolvendo os participantes na elaborac¢ao
de estratégias, métodos e materiais pedagogicos adequados.

Para Coutinho (2011), citado por Silva, Rodrigues e Botelho (2014, p. 9), um
paradigma de investigagdo é um "conjunto articulado de postulados, de valores
conhecidos, de teorias comuns e de regras que sao aceites por todos os elementos de
uma comunidade cientifica". Neste sentido, nesta investigacdo, a metodologia
qualitativa é a mais adequada, tendo em consideracdo que os investigadores estdo
envolvidos no processo, com o intuito de recolher dados a partir de um grupo especifico
de criancas que frequenta a Educacao Pré-Escolar.
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Investigacao-acao

A investigacdo-acdo apresenta multiplas defini¢des, resultantes de diferentes
influéncias, conceg¢des e metodologias. Apesar desta diversidade, é possivel identificar
atentativa de articular duas atividades que, podem parecer contraditérias: investigacao
e acdo. Desta forma, a investigacdo-a¢do trata-se de uma metodologia, que assume a
acdo como um meio de promover a mudanga e a investigacdo, uma orientagdo para
compreender os fendmenos a serem estudados na ac¢ao.

Neste tipo de investigacdo, o investigador deve identificar claramente os seus
objetivos e selecionar as estratégias e metodologias mais adequadas para alcanca-los.
O investigador ndo é apenas um observador, mas também um participante ativo no
processo de investigacao. Maximo-Esteves (2008, p. 20), define investigacao-a¢cdo como
“um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa determinada area (...)
cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua compreensao pessoal.”

Autores como Latorre (2003) e Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2008)
destacam alguns objetivos centrais desta abordagem, nomeadamente: melhorar e
transformar praticas sociais ou educativas enquanto se aprofunda a compreensao
dessas praticas; articular de forma continua a investigacdo, acdo e formacao;
aproximar-se da realidade através da mudang¢a e do conhecimento; e promover a
participacao ativa dos educadores como protagonistas da investigacao.

Maximo-Esteves (2008, p. 20), afirma também que a investiga¢do é "uma forma
de articular a teoria e a pratica." Complementarmente, Coutinho (2013, p.128), afirma
que a investigacdo-acao pode ser vista como um conjunto de metodologias que
envolvem tanto a a¢do quanto a investigacao em si, utilizando um "processo ciclico ou
em espiral que alterna a agado e areflexdo critica." Assim como Grundy e Kemmis (1997),
também estruturam este processo em quatro pilares: planificacdo, acdo, observacao e
reflexdo. Esta ultima, a reflexdo, revela-se especialmente crucial, pois permite a
melhoria continua do desempenho profissional. Coutinho et al. (2009), citados por
Castro (2010, p. 11), defendem que o cumprimento destas fases origina “um novo ciclo
que, por sua vez, desencadeia novas espirais de experiéncias de acao reflexiva.” (figura
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Figura 50 - Espiral dos ciclos da Investigacdo-acdo (adaptado de Coutinho et al., 2009, p. 366)

No ambito desta investigacao, apds a aplicacdo do recurso digital, existiu um
didlogo reflexivo com a orientadora cooperante, de forma a refletir e reorganizar a acao
pedagdgica para a intervenc¢do seguinte. Maximo-Esteves (2008, p. 82) sublinha que a
troca de interpretacdes e pontos de vista entre colegas e criticos contribui para a
construcdo de relatorios finais de qualidade. Oliveira e Cardoso (2009, p. 90) reforgam
que este processo ndo é linear, mas sim desenvolvido em ciclos continuos de
planificacao, agdo, observacao e reflexdo, repetindo-se quantas vezes forem necessarias
para alcangar as mudancas desejadas.

Local de implementacao e Participantes da investigacao

A investigacdo decorreu numa instituicdo com valéncia de pré-escolar, situada na
cidade de Castelo Branco.

Os participantes, desta investigacdo, foram todas as criangas que integravam um grupo
da sala dos 3 anos, com idades compreendidas entre os dois e trés anos. Na totalidade,
o0 grupo era composto por 20 criangas.

O envolvimento dos pais destas criangas também foi feito no sentido de se
recolherem as suas opinides em relacdo a importancia das tecnologias digitais em
contexto educativo e da aplicacao digital Padlet. Neste contexto foram envolvidas quatro
educadoras de infancia, da mesma instituicio, que emitiram as suas opinides
relativamente a inclusdo das tecnologias digitais na sala de atividades e no quotidiano
das criangas enquanto frequentam o jardim de infancia.

Técnicas ou instrumentos de recolha de dados

A definicao das técnicas e dos instrumentos de recolha de dados constitui uma etapa
essencial na construcdo do processo investigativo, uma vez que destes depende a
possibilidade de alcangar os objetivos previamente definidos e de sustentar uma
andlise e reflexdo consistentes. Tal como refere Sousa e Baptista (2014, p. 70), as
técnicas e procedimentos de recolha de dados podem ser entendidos como “um
conjunto de processos operativos que permitem recolher os dados empiricos, os quais
constituem uma parte fundamental do processo de investigacdo”.

Tendo em conta que a presente investigacdo, que se insere numa abordagem
qualitativa de natureza investigacdo-acdo, considerou-se pertinente recorrer a
diferentes técnicas de recolha de dados. Entre elas, destaca-se a entrevista
semiestruturada, aplicada a educadora cooperante e a docentes da mesma instituicao
com o objetivo de recolher percecdes sobre a utilizacdo das tecnologias digitais no
contexto educativo. Paralelamente, foi elaborado um inquérito por questionario,
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dirigido aos pais, de modo a compreender as suas opinides relativamente a introducdo
do recurso digital Padlet na aprendizagem das criangas.

Acrescenta-se ainda a observagao participante, desenvolvida durante as sessoes de
intervencdo, complementada pelas notas de campo, que registaram aspetos relevantes
do quotidiano pedagégico. A informacdo recolhida através destes diversos
instrumentos sera posteriormente submetida a analise de contetido, permitindo a
triangulacdo dos dados e, assim, aumentando a validade das conclusdes obtidas.

Observacao participante

Na perspetiva de Yin (2015) a observacdo é uma técnica essencial para arecolha de
dados, permitindo ao investigador obter uma compreensdo profunda e detalhada dos
comportamentos e interacdes dentro do contexto estudado. A escolha do tipo de
observacao depende dos objetivos do estudo, da natureza do ambiente e das questdes
especificas que o investigador pretende explorar. A par de todos os tipos de observacao
- participante, ndo participante, estruturada, ndo estruturada - neste trabalho foi
utilizada, como recurso primario, a observacao participante.

Como defende Latorre (2003, p. 57) “require una implicacién del observador en
los acontecimentos o fendmenos que esta observando.” Neste sentido, a observacao
participante caracteriza-se por ser de natureza interativa e implicar o envolvimento
ativo do investigador nos acontecimentos e fendmenos observados, o que possibilita
um contacto mais préximo com os individuos e com a realidade em estudo.

Para Maximo-Esteves (2008), a observacdo participante permite aceder ao
conhecimento direto dos fendmenos no momento em que estes ocorrem, possibilitando
compreender tanto os contextos como as pessoas que deles fazem parte, bem como as
suas interacoes. Na perspetiva refor¢cada por Ménico et al. (2017) ao salientarem esta
abordagem “(...) é utilizada quando o investigador esta interessado na dindmica do
grupo no seu meio natural, e ndo simplesmente na recolha de respostas (...) as
questdes.” Assim, a observacao participante distingue-se pelo envolvimento direto do
investigador na dindmica dos grupos e contextos naturais, o que lhe permite aprender,
compreender e, em determinados momentos, intervir. Este processo conduz a uma
aproximacdo ao quotidiano dos individuos observados, possibilitando ao investigador
assumir, em simultaneo, o papel atento de observador e outros papéis sociais, conforme
as circunstancias do contexto investigado.

Nesta investigacdo, a informacao observada foi registada em suporte fisico,
através de notas de campo, com o objetivo de, numa fase posterior, realizar uma
descricao detalhada dos fendmenos analisados. Tal como refere Latorre (2003, p. 58),
“en estos registros el observador passa a ser el protagonista directo: observa y regista
durante o depués de la observacion.” Considerando que o principal foco do estudo é
envolver os participantes no proprio processo de investigacdo, optou-se pela
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observacao participante como técnica de recolha de dados, devidamente sustentada
pelas perspetivas tedricas anteriormente apresentadas.

Notas de campo

Segundo Spradley (1980), citado por Maximo-Esteves (2008), as notas de campo
constituem registos detalhados, descritivos e reflexivos que pretendem captar o
contexto, as a¢oes e interacdes dos intervenientes. Incluem nao apenas descricdes
objetivas, mas também elementos interpretativos, como impressdes, sentimentos e
interrogacdes que surgem durante e ap6s a observacao.

Para Maximo-Esteves (2008, p. 88), esta técnica consiste em “registar um pedaco de
vida que ali ocorre, procurando estabelecer as ligacbes entre os elementos que
interagem esse contexto.” Os registos podem assumir a forma de anotagdes escritas
e/ou de recursos audiovisuais, como fotografias e videos, desde que com a devida
autorizacdo. Neste sentido, as notas de campo revelam-se fundamentais na investigacdo
qualitativa, uma vez que permitem captar a complexidade do contexto observado e
articular a descricdo com a reflexdo do investigador.

Coutinho et al. (2009) sublinham ainda que as notas de campo sdo amplamente
utilizadas em estudos qualitativos, especialmente quando o educador procura analisar
praticas educativas no proprio contexto sociocultural. De acordo com Cohen, Manion e
Morrison (2000), € essencial que o investigador seja claro, objetivo e fiel na redac¢do das
suas notas, respeitando a linguagem dos participantes e assegurando a integridade dos
registos.

No ambito da presente investigacdo, as notas de campo assumem um papel central,
pois pretendem registar as interagdes entre criangas, no contexto da sala de atividades.
Para tal, recorremos a notas descritivas, acompanhadas de registos fotograficos
autorizados, bem como ao registo de didlogos, de modo a obter uma visao mais
abrangente e rigorosa da realidade observada.

Entrevista: Entrevista semiestruturada

Para Fontana e Frey (1994, p. 361), “entrevistar é uma das formas mais comuns e
poderosas de tentar compreender outros seres humanos.” A entrevista funciona como
um recurso para captar a variedade de percecdes e interpretacdes que os individuos
possuem sobre a realidade. O investigador tem na entrevista, um instrumento
adequado para captar multiplas realidades (Stake, 1999). A entrevista é valorizada
como uma forma de interacdo verbal, envolvendo pelo menos duas pessoas: o
entrevistado, que fornece informagdes, e o entrevistador, que formula perguntas com o
objetivo de, por meio de reflexao e organizacdo, obter respostas relevantes.

De acordo com Burnaford (2001), citado por Maximo-Esteves (2008, p. 99), as
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entrevistas revelam-se uteis na investigacdo-acdo, pois permitem “ndo sé para os
professores aprenderem, mas também para desenvolverem a comunicagdo com o0s
colegas acerca dos seus contextos de trabalho.” Segundo Maximo-Esteves (2008), estas
consistem num conjunto de perguntas dirigidas a todos os entrevistados em diferentes
momentos, concebidas para favorecer uma interven¢do mutua.

Para que este tipo de entrevistas seja eficaz, o entrevistador deve ter claros os
objetivos das suas perguntas. Vazquez e Angulo (2003) destacam que as entrevistas
semiestruturadas nao requerem uma especificacdo verbal ou escrita do tipo de
perguntas a serem formuladas, nem da ordem em que devem ser feitas. As entrevistas
semiestruturadas tém algumas vantagens, como a flexibilidade para adaptar a ordem
das perguntas de acordo com as respostas do entrevistado.

Tendo a intengdo de recolher informagdo, elaboraram-se entrevistas
semiestruturadas. Para a elaboracdao das mesmas foi realizado um guido que inclui um
conjunto de perguntas escritas para cada entrevistado. A elaborag¢do do guido de
entrevista pode ser consultado no Apéndice C. Tal como referido anteriormente, as
entrevistas foram realizadas, em formato presencial, a orientadora cooperante e a
educadoras de infancia da mesma instituicao.

Posteriormente, realizaram-se as respetivas transcricoes (apéndice D, E, F e G),
sendo esta uma etapa crucial. Pois, no entender de Maximo-Esteves (2008), a etapa
deve ser realizada logo ap0s as entrevistas para nao perder nenhum detalhe.

O guido da entrevista, adaptado de Pires (2022), estava dividido em blocos:

e Bloco I: Contextualiza¢do do estudo e finalidade da entrevista

e Bloco II: Formag¢do académica e formagdo continua dos entrevistados
e Bloco III: Relagao pessoal com as TIC

e Bloco IV: Utilizagao das TIC no contexto educativo

e Bloco V: Utilizagdo do Padlet em contexto educativo

e Bloco VI: Relacdo entre o Padlet e a Familia

e Bloco VII: Agradecimentos

Inquérito por questionario

O inquérito por questiondrio é, segundo Dias (1994, p. 5), “(...) uma técnica de
investigacdo que, através de um conjunto de perguntas, visa suscitar uma série de
discursos individuais, interpreta-los e depois generaliza-los a conjuntos mais vastos.”
Esta metodologia caracteriza-se como uma técnica de observagdo nao participante, uma
vez que ndo exige a integracao do investigador no processo de recolha de dados.

Complementando esta perspetiva, Sousa e Baptista (2014, p. 90-91) afirmam que
“um questiondrio é um instrumento de investigacdo que visa recolher informagoes
baseando-se, geralmente, na inquirigdo de um grupo representativo da populagdo em
estudo.” Ou seja, o questionario permite obter dados de forma estruturada e
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sistematica, facilitando a andlise e interpretacdo das respostas e possibilitando a
extrapolacao para populagdes mais amplas.

Um questiondrio é composto por um conjunto de questdes cuidadosamente
elaboradas pelo investigador, com o objetivo de recolher opinides ou informagdes sobre
um determinado tema. A eficicia deste instrumento depende, em grande medida, da
clareza da linguagem utilizada e da sua adequada validagdo. Conforme destaca
Bisquerra (2004)

Junto con el cuestionario debemos incluir una carta de presentacion
donde se presente claramente el objetivo de la encuesta y comunicar
su importancia. Tambien se debe poner de manifesto la garantia de
la confidencialidad e informar sobre como se han accedido a sus
datos personales. (248)

Neste seguimento, foi aplicado um inquérito por questionario aos pais adaptado
de Pires (2022). Antevendo a aplica¢do dos inquéritos por questionario, foi fornecido
aos pais um documento com a apresentacdo e definicdo do tema a ser estudado, bem
como um cédigo QR para facilitar o conhecimento e acesso a plataforma digital Padlet.

Posteriormente, solicitou-se a colaboracdo de todos os pais das criancas do
grupo da sala dos 3 anos, na aplicacao do inquérito por questionario. Dos 20 inquéritos
aplicados, apenas 18 foram respondidos pelos pais.

Este inquérito por questionario (apéndice H) continha questdes abertas,
fechadas e por escalas (de Likert) e era constituido por quatro blocos:

e Bloco I: Identificacao.

e Bloco II: Opiniao e utilizacdo pessoal em relacdo as TIC no seu
quotidiano.

e Bloco III: Opinido em relacdo as vantagens e utilizagao das
TIC e a colaboracdo entre Familia e Jardim de Infancia.

e Bloco IV: Opinido sobre a utilizacdo do Padlet e a
colaboracao entre Familia e Jardim de Infancia

Analise de Conteudo

A analise de conteudo foi utilizada para obtermos dados sobre as entrevistas
semiestruturadas, tendo estas sido transcritas integralmente.

A analise de contetudo, segundo Reis (2017, p. 205), ndo se limita a um procedimento
técnico, mas “uma perspetiva da tecnicidade investigativa. A sua enunciacao traduz, por
defeito, uma formulagcdo mais ampla; é uma pratica que visa interpretar de forma
sistematica o sentido de uma qualquer mensagem (...)".

Na perspetiva de Bardin (2011), citado por Camara (2013, p. 182), a analise de
conteuido consiste no “conjunto de técnicas de analise das comunica¢des visando a
obter, por mensagens com indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a
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inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de produgdo/recepg¢do (variaveis
inferidas) destas mensagens.” Neste sentido, entende-se que a analise de conteudo é
para Mozzato e Grzybovski (2011, p. 734) “um conjunto de técnicas de anadlise de
comunicacgdes, que tem como objetivo ultrapassar as incertezas e enriquece a leitura
dos dados coletados.”

Segundo Bardin (1977), a andlise de conteddo envolve diversas etapas: a
transcricdo completa da entrevista, a leitura das transcrigoes, a elaboragao de resumos
das entrevistas transcritas e, por fim, a interpretacdo das mesmas. Do processo de
analise de conteudo resultaram categorias e subcategorias, acompanhadas de registo
que as sustentam.

Triangulacao de dados

Na opinido de Miranda (2009, p. 40) “a triangulacdo consiste em combinar dois ou
mais pontos de vista, fontes de dados, abordagens tedricas ou métodos de recolha de
dados numa mesma pesquisa para que possamos obter como resultado final um retrato
mais fidedigno da realidade (...)". Ou seja, a triangulacao de dados permite avaliar a
fiabilidade de uma investigacdo ao integrar diferentes perspetivas sobre o mesmo
fenomeno.

Para além desta definicdo, a triangulacdo possibilita analisar um fenémeno a partir
de multiplas perspetivas, recorrendo a diversas técnicas e fontes (humanas e
documentais) de recolha e andlise de dados, de modo a ndo se limitar a uma Unica
abordagem (Tuzzo & Braga, 2016). Esta conjugacao de informac¢des ainda permite a
complementacao entre os dados, contribuindo para a obtencao de resultados mais
consistentes e de maior qualidade (Restivo & Apostoldis, 2019; Zappellini &
Feuerschiitte, 2015). Assim, a triangulacdo baseia-se na utilizacdo simultdnea de
multiplas fontes de informagao sobre o mesmo objeto de estudo, permitindo contrastar
os dados e reforcar a fiabilidade da investigacao.

De acordo com Denzin (1989), citado por Ramos (2005, p. 113), a triangulagdo de
dados “preconiza o uso de diversas fontes de dados de modo a obter uma descrigao
mais rica e completa dos fendmenos.” Esta perspetiva reforca a importancia da
utilizacdo de multiplas fontes, demonstrando que a triangulacdo ndo apenas aumenta a
fiabilidade, como também enriquece a compreensao e interpretacao dos fenémenos
estudados.

A triangulagdo de dados foi a técnica utilizada para analisar e tratar as informagodes
recolhidas, nos pontos anteriormente descritos, entrevistas semiestruturadas as
educadoras de infancia e inquéritos por questiondrio aplicados aos pais. Esta técnica foi
também utilizada na observacao participante, nas notas de campo e atividades
realizadas envolvendo o Paldet e as familias.
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Procedimentos operacionais e éticos

Os procedimentos éticos sao fundamentais em qualquer investigagado, pois orientam
a postura do investigador no campo e asseguram que as respostas as questdes de
estudo sejam obtidas de forma responsavel. Neste sentido, é essencial respeitar os
direitos dos participantes, garantir a divulgacdo clara dos objetivos da investiga¢do-
acdo e preservar a sua privacidade, assegurando sempre o anonimato (Carmo &
Ferreira, 2009).

Para o efeito, neste estudo, todos os intervenientes foram respeitados, tendo os
dados sido utilizados exclusivamente para fins investigativos, com especial atencdo aos
alunos e ao seu meio envolvente. Tal como sublinha Maximo-Esteves (2008, p. 107), “o
principio da responsabilidade ética e a garantia da salvaguarda dos seus direitos,
interesses e sensibilidades sdo requisitos morais que requerem tanto mais a
interpelagdo da consciéncia do investigador, quanto menor é a capacidade defensiva
que as criangas tém.”

Apébs asseguradas as condigdes éticas, procedeu-se ao envio do endereco da
aplicacdo digital Padlet, de uso exclusivo do grupo, nao estando acessivel a outros
utilizadores, e iniciaram-se as atividades de exploracao e trabalho em grande grupo,
adequadas a faixa etaria das criancas. Para a participa¢do no estudo, foi obtido o
consentimento informado dos pais, mediante pedidos de autorizagdo a orientadora
cooperante e aos encarregados de educacdo, incluindo permissdao para registos
fotograficos sempre que necessario (apéndice I). Todos os dados recolhidos foram
tratados com confidencialidade, respeitando o anonimato dos participantes e sendo
utilizados exclusivamente para fins académicos.
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Capitulo V

Recolha, analise e tratamento de dados
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O presente capitulo esta relacionado com a recolha, andlise e tratamento de dados
obtidos ao longo da investigacao. Neste sentido, serdo descritas todas as sessdes de
intervencao realizadas com a aplicacdo digital Padlet, bem como as atividades que
envolvem a colaboracao das familias.

Serd desenvolvida uma andlise de contetido das entrevistas semiestruturadas
realizadas a docentes da educacdo pré-escolar. E, para finalizar, apresentados e
analisados os dados dos inquéritos por questiondrios aplicados aos encarregados de
educacao das criancas, sendo apresentada uma analise das respostas recolhidas.

Em jeito de conclusdo, sera realizada a triangulacdo dos dados analisados,
apresentando-se as respetivas consideracoes finais.

Sessdes de intervencao

Ainvestigacdo realizada no ambito da PSEPE teve como objetivo compreender o
contributo da aplicacdo digital Padlet na criacdo de contextos mais motivadores, mais
interativos e mais participativos entre o jardim de infancia e as familias das criancas,
promovendo aprendizagens significativas.

Todas as sessOes de intervengao estiveram intimamente integradas nos roteiros
metodolégicos das diferentes planificagdes aplicadas ao longo das varias semanas de
PSEPE.

Para a concretizagio e desenvolvimento das atividades procedeu-se a
articulagdo com os temas previamente definidos pela orientadora cooperante,
transformando as sessdes de intervencdo numa recapitulacdo das atividades e das
aprendizagens construidas ao longo do dia. A realizacdo das atividades implicou
adaptacoes em funcdo da faixa etaria das criancas, constituindo-se como uma adaptacao
pedagégica significativa para o grupo.

No fim de cada sessiao de intervencdo e de todo o trabalho realizado
anteriormente, foram realizadas reflexdes por parte da investigadora. Através destas
reflexdes foi possivel identificar aspetos positivos e negativos, permitindo ajustar e
readaptar estratégias para a sessdo seguinte. Para além das notas de campo, para
posterior reflexado, foi ainda incluida a opinido da orientadora cooperante, tendo como
objetivo serem recolhidos dados adicionais numa perspetiva de uma visao externa.

Primeira sessao de intervencao

A primeira sessao de intervengao, que decorreu no dia 18 de novembro de 2024,
e teve como objetivo introduzir o recurso digital Padlet ao grupo de criancas.

Devido ao facto de ser um grupo de 3 anos de idade, esta aplicagdo ira ser
trabalhada como motivacao para uma conversa sintetizadora das atividades realizadas
pelas criangas.
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Para esta primeira sessao foi importante criar um momento de introdugao da
aplicagdo, iniciando com uma conversa para captar a sua atencado e despertar interesse.
Esta primeira parte foi importante visto que neste dia o grupo estava agitado.

S.D.: “O que vamos fazer com o computador?”

Através deste comentario, conseguimos perceber que esta crianca estava
motivada para realizar a atividade seguinte.

Na sequéncia, foi apresentada a funcionalidade da aplica¢do: explicar que as
criangas iam partilhar as atividades realizadas na sala de aula, enquanto registadvamos
a informacao no Padlet para partilhar com os pais. Foi explicado as crian¢as que iamos
utilizar o teclado para escrever o que elas diziam sobre as atividades.

Durante a atividade, as criancas referiram o que tinhamos feito de manh3,
identificando as figuras geométricas (tema semanal) e puderam observar a forma de
escrever o nome de cada figura, como mostra a figura 51.

No final da sessao, foi percetivel que as criangas compreenderam, de forma geral,
o proposito da utilizacdo do Padlet. No entanto, também ficou evidente que o impacto
da aplicacdo foi limitado, uma vez que o interesse comegou a dispersar antes de
terminar a atividade. Este comportamento é natural em criancas desta faixa etaria e
reforga a importancia de atividades dinamicas, curtas e interativas.

Apdés a exploragdo do Padlet, a educadora cooperante sugeriu mudar a dinamica
na proxima sessdo. Sugeriu que levasse j& um separador, do mural, construido e
observasse a reagdo do grupo e registasse as suas opinides e comentarios.

': *": Como foi o meu dia?

Brincar com as formas
geométricas (circulo):
semana 18 a 21 de novembro

Ola Papas!

Esta semana aprendemos as

formas geométricas: o circulo, o

quadrado, o retdngulo e o

triangulo.

Explordmos os blocos Iégicos, em

roda, todos juntos!

No final, jogdmos um jogo com

imagens. Cada crianga escolheu
il

Figura 51 - Mural do Padlet apés a primeira sessdo
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Mariana de Almeida Amorim

Segunda sessao de intervencao

A segunda sessao decorreu no dia 25 de novembro de 2024 com o objetivo de
continuar a exploracdo do mural do Padlet, estimular a curiosidade e a expressao oral
das criancas e ativar os conhecimentos relacionados a atividade que iriam relatar aos
pais.

Antes de iniciar a exploracdo do mural, foi questionado ao grupo se sabiam o que
era o objeto sobre a mesa. A resposta foi unanime: “um computador”. O comentario de
M.L.: “Um computador para ouvirmos uma histéria”, revelou que ja antecipava a
atividade, o que era previsivel, pois durante a PSEPE era habitual utilizar o computador
para contar historias em formato PowerPoint.

Seguindo a sugestdo da orientadora cooperante, apresentdmos primeiro o
separador anterior sobre figuras geométricas e a respetiva fotografia, mostrando como
construir figuras com blocos l6gicos. Ao apresentar o novo separador, com a imagem
da estampagem de quadrados (figura 52) e circulos (figura 52), algumas criangas
demonstraram entusiasmo.

Figura 52 - Trabalhos realizados pelas criangas

A.F.: “Sdo os nossos trabalhos!”
M.M.: “Fui eu que fiz!”
M.M: “O que estd escrito para o papd?”

Apdbs a leitura da descricdo da atividade (figura 53), houve didlogo para
relembrar como a atividade foi realizada, as cores utilizadas e as formas geométricas
estampadas, consolidando conceitos trabalhados anteriormente.

Durante as observacdes sobre a atividade, os materiais e os resultados finais, o
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comentario de M.L.; “Mariana, ndo puseste a fotografia dos quadrados, os pais ndo vdo
saber como fizemos!”. Tal situacdo gerou alguma duvida entre as criancgas. Esclarecemos
que, devido a limitacdo de apenas uma fotografia por atividade, nao foi possivel colocar
todas as fotografias, como a formacgao de quadrados com o corpo.

Por fim, esclarecemos que cada crianga poderia contar aos pais como fizemos a
atividade e o que usamos para criar quadrados, promovendo assim a participacao
familiar e fortalecendo a aprendizagem através do didlogo entre criancas e pais.

Apébs o didlogo, as criangas apontaram para a parede, observando que os
trabalhos ja ndo estavam expostos na sala. ExplicAmos que, era preciso afixar novos
trabalhos na parede, mas no Padlet estdo sempre visiveis, permitindo que os pais
possam descobrir o que foi feito na sala de atividades.

Concluindo, esta nova forma de apresentacdo do Padlet, jA com o separador
criado, revelou-se mais produtiva. As rea¢des e comentarios das criangas
demonstraram maior motivacdo e interesse pelo mural, evidenciando o sucesso da
estratégia adotada.

M.M.: “Gostei de ver os circulos e os quadrados”
J.S: “Ja ndo me lembrava do foguetdo”

S.D: “Eu sei fazer a casa”

M.L.:” Nés fizemos muitos quadrados verdes”
f‘::‘ Como foi 0o meu dia?

DS pais da sa

O Quadrado: semana 25 a
28 de novembro

- g = —

Ola Papas!

Ao longo desta semana
descobrimos o quadrado, através
de muitas brincadeiras!
Carimbamos quadrados com uma
peca de lego e circulos com um
rolo de papel higiénico.

Fizemos quadrados com 0 nosso
corpo, para percebermos que os
quadrados tém 4 lados iguais e
todos iguais. Para isso precisamos
de 4 criangas todas com a mesma
altura!

Figura 53 - Mural do Padlet apés a segunda sess@o
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Terceira sessao de intervencao

A terceira sessao decorreu no dia 2 de dezembro de 2024 com o objetivo de
relacionar o Padlet com o espirito natalicio, vivido durante esta semana, desenvolvendo
a expressdo e compreensao oral, bem como o espirito de cooperacgao e respeito entre
as criancas.

LR.: “No computador da Mariana, estd a nossa drvore”

M.M: “Ndo é no computador, é no Padlet”

I.R: “Mas tem a nossa estrela de Natal”

M.L.: “N6s fizemos uma drvore para a mamd e o papd verem.”
M.M: “As manas vdo ver o Padlet com a drvore de Natal.”

Através da descricdo de um breve didlogo das criangas, foi possivel verificar que
o Padlet promoveu a expressdo oral, dando origem a didlogos espontaneos sobre a
arvore de Natal, construida em grande grupo. Para além de promover a comunicacao,
este momento evidenciou o sentimento de pertenca, revelando também a vontade de
partilhar o trabalho com a familia.

A semelhanca da sessdao anterior, a presente sessao iniciou-se com a mesma
questdo, mas desta vez com o computador ja aberto. A maioria das criancas nao
respondeu de imediato, permanecendo em siléncio e atenta ao ecr3, revelando a
expectativa de que lhes fosse apresentada alguma novidade. Expliquei, entdo, que
irlamos verificar se o nosso Padlet tinha algo novo para observarmos. Quando
observaram o ecra do computador, as criancas comecaram a interagir de forma
espontanea. Observamos criangas a partilharem com os colegas o que estavam a
observar, outras a apontar e sorrir, e outras ainda identificaram o que observavam no
mural, como a estrela e a arvore de Natal.

Ao abrir o mural, figura 54, o grupo reagiu em unissono: “E a nossa arvore de
Natal!”, olhando alternadamente para a parede da sala, onde se encontrava afixada a
arvore construida pelo grupo, e para o mural digital. Seguiram-se comentarios
espontaneos que revelaram reconhecimento e apropria¢do da atividade realizada:

M.M.: “E a drvore que fizemos com os botdes.”
J.S.: “E a nossa drvore e a estrela!”

LR: “Eu meti as fitas da estrela”

E.S: “Eu também!”

Apds ser dado algum tempo para as criangas observarem e se expressarem sobre
a imagem no Padlet, foi relembrado os materiais e técnicas para a construg¢do da arvore
de Natal da nossa sala, promovendo o vocabulario especifico, relativamente aos objetos
natalicios (enfeites, bolas, fitas) e o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
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Observou-se que, ao visualizarem a arvore no Padlet, desencadeou-se
espontaneamente um novo espa¢o de conversac¢ao, no qual as criangas recordaram
experiéncias, partilharam observac¢des e estabeleceram relagdes entre o trabalho
realizado e a sua representacdo no mural do Padlet. Evidenciou-se, assim, que este
momento de didlogo contribuiu para a consolida¢do do vocabulario tematico alusivo a
época natalicia, potenciando simultaneamente a expressdo oral, a partilha e as
interagdes em grupo.

Segundo Sim-Sim (1998), as criangas utilizam palavras em contextos
significativos, ampliam seu vocabulario e desenvolvem a percecao das unidades
sonoras da lingua. Um dos objetivos do didlogo e da recapitulacao da atividade é as
criancas usarem o vocabulario que foi trabalhado, bem como aplica-lo de forma correta.
Através do Padlet estas palavras surgiram nos didlogos das criancas de forma
espontanea, evidenciando a consolidacao do vocabulario trabalhado ao longo desta
época festiva

Na semana anterior, tinha sido solicitado aos pais que partilhassem uma
fotografia dos seus filhos junto da arvore de Natal. Um dos encarregados de educacao
respondeu ao pedido e, ao mostrar ao grupo a fotografia publicada no Padlet, as
criangas reagiram com euforia por ver a colega junto da sua arvore de Natal.

MM.: “Ea L.l”

M.L.: “E a tua drvore de Natal.”

L.S.: “Sou eu! E a minha drvore e a minha estrela.”
J.S.: “Agora sou eu.”

Depois de um momento de grande excitagdo, explicAmos ao grupo que todos os
meninos deveriam conversar com o0s seus pais para que também colocassem no Padlet
uma fotografia semelhante, de forma que todos pudessem partilhar a sua arvore de
Natal com os colegas.

Esta dinamica teve como principal objetivo promover a aproximacao entre a
familia e o Jardim de Infancia, envolvendo os pais nas atividades da sala. Para além de
reforcar o sentimento de pertenca ao grupo, esta estratégia favorece o didlogo familiar
em torno das aprendizagens e experiéncias vividas pelas criancas no ambiente escolar.
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:% Como foi o meudia?

Para os pais da sala dos 3 anos B

A arvore de natal da nossa
sala

Ola Papas!

Durante esta semana contruimos a
arvore de Natal para enfeitar a
nossa sala!

Primeiro decoramos triangulos
com a cor verde; depois
enfeitamos os triangulos com
botoes e fios de Ia.

Para a estrela colamos fitas
amarelas.

No final, juntamos os 20 triangulos
e formamos a nossa arvores de
Natal.

Durante esta semana continuamos
a explorar as formas geométricas,
juntamente com o tema do Natal.

Figura 54 - Mural do Padlet apos a terceira sessao

No final da sessdo, realizou-se uma reflexdo em conjunto com a orientadora
cooperante, de forma a avaliar o desenvolvimento da atividade e identificar estratégias
de melhoria para uma préxima intervencgao. A orientadora destacou que a utilizagdo do
Padlet revelou-se eficaz para promover a expressao oral e a participagdo das criancas
em grande grupo, através das partilhas de observagdes e do reconhecimento do
trabalho realizado. Foi sublinhado que, apesar do entusiasmo geral, algumas criancas
necessitam de apoio adicional para organizar as suas ideias e verbaliza-las de forma
clara, sendo auxiliadas na correcao fonolégica.

A orientadora cooperante sugeriu que fosse dado espaco de fala a todas as
criancas, ndo apenas aquelas que expressam a sua opinido de forma espontanea.
Alertou para a importdncia de proporcionar espaco as criangas com dificuldades
comunicativas, garantindo-lhes a oportunidade de se expressarem e desenvolverem
suas competéncias linguisticas.
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Quarta sessao de intervencao

A quarta sessdo decorreu no dia 6 de janeiro de 2025 e teve como principal
objetivo dar continuidade a exploragio do mural do Padlet, promovendo o
envolvimento das familias e reforcando a motivacdo das criangas através da partilha
das fotografias enviadas pelos pais.

Para enriquecer a experiéncia e promover a participacdo familiar, foram
solicitadas aos pais fotografias da arvore de Natal construida em contexto familiar
(figura 55). O objetivo desta atividade era permitir que as criangas observassem as
arvores de Natal dos amigos, descrevendo-as e partilhando as suas proprias. As
criancas foram incentivadas a comentar os enfeites, as luzes e outros elementos
relacionados com o Natal, desenvolvendo a capacidade de observacao, a expressao oral
e o vocabuldrio relacionado com a tematica. A observacdo das fotografias também
possibilitou as criangas reconhecerem-se a si proprias e aos colegas, identificando as
caracteristicas.

A semelhanca das sessdes anteriores, o computador foi colocado sobre a mesa e
o mural do Padlet foi apresentado as criancas, permitindo observar as suas reagoes.

O grupo manteve-se atento e em siléncio, revelando expectativa em relagao ao
que seria apresentado. Neste compasso de expectativa, o ].S manifestou excitacao ao
afirmar:

“l.S.: Mariana, quero ver a minha drvore de Natal! A mamd disse que ia
enviar para mostrar aos amigos!”

Apés esta manifestacdo, relembrou-se a fotografia da crianga L.S, que foi
novamente mostrada, e informou-se o grupo de que havia mais algumas imagens a
descobrir, estimulando a identificacdo dos colegas presentes nas fotografias.

A primeira fotografia apresentada foi a do ].S, que, na sessdo anterior, tinha
demonstrado alguma tristeza por ndo poder mostrar a sua arvore de Natal aos colegas.
Nesta sessao, ao ver a sua fotografia no mural reagiu com grande entusiasmo, repetindo
varias vezes:

“Sou eu! E a minha drvore! Sou eu nessa fotografia!”.

Este momento gerou um forte impacto emocional e a sensacao de valorizacdo
pessoal perante os seus amigos.

De seguida, foi revelada mais uma fotografia, mantendo uma dinamica de tentar
adivinhar, incentivando a identificacao de elementos alusivos ao Natal, como a estrela,
as bolas de Natal, as luzes, as fitas ou os presentes e sempre que possivel, era
relembrado vocabulario previamente explorado, nas semanas anteriores.

Esta abordagem motivou diversos comentarios das criancas, demonstrando
curiosidade, atengao e participacdo ativa:
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M.M: “A drvore da A. Tem muitos presentes.”

M.L.: “A drvore do 1. tem muitas luzes e muitas bolas.”
LR: “Eu sou o Pai Natal!”

M.L.: “O 1. estd vestido de Pai Natal.”

Através destes comentarios, foi possivel reforcar conceitos ja trabalhados, como
a figura do Pai Natal, as cores das suas roupas e a tradicdo associada a sua presenca na
noite de Natal. Os didlogos com as criancas, através da observacgdo das atividades no
mural do Padlet permitem desenvolver a consciéncia fonologica, respeitar os
momentos de fala e promover o respeito entre criangas. A recapitulacio de novos
vocabulos amplia o 1éxico das criangas, tornando-as mais capazes de descrever ideias
com maior clareza e mais confiantes na partilha das suas experiéncias com os colegas.
Esta pratica favorece também a construcao de relacdes sociais positivas e estimula a
curiosidade linguistica, contribuindo para um ambiente de aprendizagem colaborativo
e enriquecedor.

Numa das imagens, a crianga surgia de costas, o que motivou o grupo a tentar
adivinhar de quem se tratava. A resposta foi unanime e a crianca reconhecida sorriu,
demonstrando satisfacdo pelo reconhecimento imediato dos colegas.

Durante a observacdo e didlogo sobre as fotografias, algumas criancas
comentaram que ja tinham desmontado a drvore de Natal em casa, o que originou uma
breve conversa sobre a tradigdo de montar e desmontar a arvore nesta época festiva.
Aproveitando estes momentos de partilha, foi possivel promover a oralidade,
incentivando as criangas a expressarem ideias, opinides e experiéncias pessoais de
forma clara e estruturada. Este didlogo também estimula a expressdo verbal,
permitindo que descrevam os acontecimentos, como retirar as bolas de Natal, enrolar
as fitas e as luzes ou arrumar as restantes decoracoes de Natal. Este dialogo foi
enriquecedor, porque permitiu as criangas ampliarem o vocabulario e adequarem o
discurso, recorrendo ao passado, quando tinham desmontado a arvore de Natal.

Apesar de terem sido apenas seis fotografias partilhadas, as reacdes e
comentarios demonstraram o interesse do grupo e a importancia desta atividade como
espaco de socializacdo e partilha de experiéncias familiares. Os comentarios dos pais a
desejar “Feliz Natal” e “Boas festas” e a partilha de fotografias possibilitaram a
aproximacao dos contextos. Por um lado, os pais ao partilharem fotografias e
comentarios sentem-se proximos e participativos no ambiente escolar, por outro lado,
as criancas sentem que a familia valoriza o seu ambiente escolar e que tem prazer em
partilhar momentos seus com os seus colegas.

Conclui-se que esta sessao contribuiu para a valorizacdo das aprendizagens
relacionadas com a tematica do Natal, ao estabelecer uma associagdo entre o contexto
familiar e educativo. A utilizacdo do Padlet promoveu a integracdo destas duas
dimensodes, fortalecendo o sentimento de pertenca ao grupo e favorecendo
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aprendizagens significativas.

Feliz Natal! & &

Feliz Natal amiguinhos & A0 %

Beijinhos e abracinhos um santo e Feliz Natal para todos ‘m

i | 3 Z <
feliz Natal a todos! obrigada querida Mariana!

Figura 55 - Mural do Padlet apds a quarta sessdo

Quinta sessao de intervencao

A quinta sessdo de interveng¢do decorreu no dia 14 de janeiro de 2025 e teve
como principal objetivo explorar o separador do Padlet relativo a semana com o tema
do Inverno, promovendo a recapitulacao de conceitos trabalhados e estimulando a
expressao oral das criangas.

Tal como nas sessdes anteriores, a simples presenca do computador sobre a
mesa despertou, desde o inicio, a curiosidade e o interesse do grupo. O S.D questionou:

S.D.: “O que vamos ver?”

Apds este comentario, solicitou-se que a propria crianca explicasse aos colegas
0 que costumamos fazer com o computador, tendo em considerag¢do a sua capacidade
de expressao verbal e a idade mais avancada em relacdo aos restantes colegas. A
criangas explicou:

S.D: “Vamos ver no computador da Mariana a fotografia e explicar o que
fizemos na nossa sala.”

A explicacdo do S.D. evidencia que o Padlet teve um impacto significativo,
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influenciando as rotinas do grupo. As crian¢as passaram a antecipar a visualiza¢do de
um novo separador e a conversar sobre atividades que tinham realizado anteriormente,
demonstrando como a ferramenta se tornou parte do seu quotidiano educativo, o que
demonstra como a ferramenta se integrou de forma natural no seu quotidiano
educativo. Desta forma, é evidente que esta aplicagdo digital é um instrumento
motivador, capaz de estimular o interesse e a curiosidade das criangas.

De seguida, foi apresentada a fotografia, que estava inserida no mural do padlet
(figura 56), que gerou agitacdo entre as criangas, devido ao interesse coletivo na
atividade representada: fazer e brincar com a neve artificial. Os comentarios das
criangas revelaram entusiasmo, emocgoes sentidas e detalhes da experiéncia:

M.L: “Era fofinha e macia, mas estava fria.”

S.D: “Eu gostei de fazer um boneco de neve, mas depois caiu”
M.M: “Fiz bolas de neve, um boneco de neve, uma casa e um bolo”
LR: “Gostei de brincar com a neve”

L.S: “A neve tinha bolinhas e estava fria”

A partir da observacao da fotografia e da partilha de experiéncias, procedeu-se
a uma recapitulacdo do passo a passo necessario para obter a neve, bem como das
restantes atividades realizadas ao longo da semana, incluindo conceitos relacionados
com quente e frio, roupas de inverno e a tradi¢do dos Reis Magos.

Devido a forte agitacdo provocada pela atividade de exploracao da neve artificial,
a discussdo concentrou-se sobretudo nesta experiéncia. Com o auxilio da fotografia,
apresentada no mural do Padlet, as criancas relembraram os materiais utilizados,
demonstrando entusiasmo ao reviver a experiéncia.

No final da sessao, questionou-se o grupo sobre a partilha da atividade com as
familias, sendo a maioria das respostas negativa. Aproveitou-se a oportunidade para
incentivar as criancas a informar os pais sobre a experiéncia e a explorar o Padlet, onde
estavam registadas as aprendizagens da semana. As reagdes foram imediatas:

J.S.: “Mariana, podemos fazer a neve outra vez?”
M.L.: “Vou dizer a minha mde para ir Id ver.”
M.M.: “O pai vai ver que fizemos a neve.”

Para concluir a atividade, e considerando a dificuldade de algumas criancas em
pronunciar corretamente a palavra “Padlet”, esta foi separada em silabas e repetida
pelo grupo, transformando-se num momento lidico que favoreceu a apropriacdo do
vocabulario associado a ferramenta digital.

Em sintese, esta sessdo permitiu reforcar aprendizagens relacionadas com a
tematica do Inverno, ao mesmo tempo que promoveu a articulacdo entre os contextos
escolar e familiar. O Padlet revelou-se, mais uma vez, um recurso motivador e
facilitador de comunica¢do, contribuindo para a construcdo de aprendizagens
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significativas.

:"‘;-_9 Como foi 0 meu dia?

Para os pais da sala dos 3 anos B

O Inverno: semana 06 a

09 de janeiro
- - > @

Ola Papas!

Esta semana comegamos por
aprender sobre o Dia de Reis e os
trés Reis Magos. E até fizemos a
nossa coroa para comemorar este
dia especial!

Ao longo da semana, também
aprendemos sobre o Inverno:
como estad o tempo, as roupas que
vestimos, brincamos com neve e
decoramos um floco de neve com
algodao.

Figura 56 - Mural do Padlet apés a quinta sessdo

Reflexao global sobre as semanas de intervencao

A implementacao do Padlet no Jardim de Infancia mostrou-se uma estratégia
pedagogica enriquecedora, capaz de tornar as atividades mais motivadoras, interativas
e participativas. Ao longo das cinco sessdes, observou-se um progresso gradual no
interesse e envolvimento das criancgas.

Inicialmente, verificou-se que o grupo resistiu perante o Padlet, tendo sido
necessario redefinir uma estratégia. Se, numa primeira sessao, o impacto do recurso
digital foi limitado pela idade do grupo e pela dispersado natural da atencao, nas sessoes
seguintes observaram-se progressos significativos, como a motivacao, entusiasmo,
sentimento de pertenca, valorizagdo do trabalho e, sobretudo, desenvolvimento da
expressao oral e do vocabulario em contextos significativos, como a identificacdao de
quadrados e circulos, apds recordar estas figuras através do mural do Padlet ou
vocabulos associados a época natalicia (estrela, fita, bolas arvore de Natal) que foram
exploradas com auxilio do Padlet. O Padlet também funcionou como ferramenta de
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ativacdo da memoéria, permitindo as criangas relembrar atividades e consolidar
aprendizagens.

A intervenc¢do evidenciou a importancia da intencionalidade pedagégica. A
ferramenta digital s6 se mostrou eficaz quando integrado nas rotinas, alinhada com os
temas planificados e adaptado a faixa etdria. A reflexdo, posterior as sessdes de
intervencdo, e as sugestoes da educadora cooperante foram essenciais para ajustar
estratégias e melhorar a qualidade das interagdes.

No que diz respeito a relagdo escola-familia, o Padlet atuou como um elo de
ligacdo, permitindo aos pais acompanhar mais de perto o percurso educativo dos filhos.
A partilha de atividades e fotografias valorizou as experiéncias familiares no contexto
escolar, reforcando a relevancia da ferramenta como meio de comunicacdo e
envolvimento. Considerando que a utilizacao da ferramenta ocorreu, pela primeira vez,
em articulacdo com as familias, foi possivel observar alguma resisténcia a sua
exploracdo. Registaram-se diversas iniciativas por parte da investigadora e da
orientadora cooperante no sentido de promover maior envolvimento parental e de
aproximar os encarregados de educacdao ao contexto institucional. Em reunides
realizadas, a orientadora cooperante referiu a reduzida disponibilidade dos pais para
este tipo de interacdo, bem como as dificuldades em alterar rotinas ja estabelecidas,
uma vez que a maioria dos encarregados de educacao apenas conversa brevemente
sobre o comportamento da crian¢a, quando a vai buscar.

As sessoes de intervencdo permitem referir que o uso de ferramentas digitais na
educacdo pré-escolar representa uma oportunidade de inovacdo, inclusdo e
colaboragdo, promovendo praticas educativas mais reflexivas, motivadoras e
integradoras, criando condi¢des para um maior envolvimento das criangas, educadores
e familias.

Analise de conteudo das entrevistas semiestruturadas

Para o desenvolvimento desta investigacdo foram, como mencionado
anteriormente, realizadas quatro entrevistas semiestruturadas a educadora de infancia:
a orientadora cooperante e trés docentes pertencentes a mesma instituicdo. As entrevistas
foram aplicadas tendo por base um guido orientador (Apéndice C).

As entrevistas tinham como objetivos recolher a opinido das educadoras sobre
a utilizacdo das TIC, em termos pessoais e em contexto educativo, e apurar qual a
perspetiva das docentes face a aplicagdo digital Padlet como promotor de
aprendizagens e de partilha com as familias.

Posteriormente a aplicagdo das entrevistas, todas as docentes foram informadas
da tematica da investigacao, bem como dos objetivos que se desejavam alcancar. Todas
as entrevistas foram realizadas no decorrer da PSEPE, tendo em conta a disponibilidade
de cada entrevistada.
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Foi ainda assegurado o anonimato de todas as entrevistadas, sendo assim

atribuida uma codificagdo a cada uma:

e Educadora A: E.A.

e EducadoraB: E.B.

e EducadoraC: E.C.

e EducadoraD: E.D.

Das entrevistas resultou um ficheiro dudio que por sua vez, promoveu a transcri¢cdao
integral das mesmas. Posteriormente, foi realizada a analise de contetido das respostas,
sendo realizada por blocos e questado a questao.

Bloco | - “Contextualizacao do estudo e finalidade da entrevista”

Este bloco teve como objetivo contextualizar e expor a investigacdo. Para isso, foi
dado a conhecer as entrevistadas o tema da investigacdo e os objetivos da mesma. Antes
de ser iniciada a gravacao de audio das entrevistas, foi solicitada a respetiva autorizacao
e consentimento informado. Todas as entrevistadas forneceram o seu consentimento
da gravacdao do audio da entrevista, permitindo assim que a investigadora a
transcrevesse.

Bloco Il - “Formacdao académica e formacao continua dos

entrevistados

O bloco II tem como objetivo conhecer a situacao profissional do entrevistado, mais
concretamente conhecer a formagdo académica e a sua experiéncia profissional. Assim,
foram colocadas questdes que permitissem atingir esse objetivo.

Apds a andlise das entrevistas, foi possivel concluir que todas as entrevistadas
possuem formagao em educac¢do, sendo que das quatro entrevistadas, trés tém como
grau académico mais elevado a licenciatura e uma o mestrado.

As entrevistadas contam com alguns anos de experiéncia na drea da educacao pré-
escolar:

E.A: “(...) 17 anos.”
E.B: “(...) 17 anos.”
E.C: “(...) 13 anos.”

E.D: “(...) 16 anos, apesar de ja trabalhar na drea hd mais tempo.”
Sobre a pergunta relativa a quantos anos de experiéncia profissional tém na area
da educacdo, é possivel observar que todas as entrevistadas trabalham ha alguns anos
nesta drea, mas é evidente a discrepancia da entrevistada D.

153



EA: “(...) 13 anos.”
E.B: “(...) 17 anos.”
E.C: “(...) 12 anos.”

E.D: “(...) 32 anos.”

Quanto a pergunta se obtiveram formacgao inicial em TIC, trés das entrevistadas
responderam que sim, e apenas uma entrevistada respondeu de forma negativa,
revelando que, na altura em que se formou, ndo havia grande importancia do papel das
TIC, como nos dias atuais. As trés entrevistadas, que tiveram formacao inicial sobre as
TIC, apontaram que foi uma formacdo basica, no inicio da licenciatura; todas
descreveram que foi sobre alguns programas.

EA: “Sim, TIC para a educagdo. Uma cadeira do 1%no da
Licenciatura.”

E.B: “Sim, as mais bdsicas.”

E.C: “Sim, tive uma cadeira na licenciatura que ligava matemdtica as
tecnologias (...). E tive também uma cadeira onde aprendemos sobre o
Word, o PowerPoint, o Excel, esses programas.

E.D: “Ndo.”

Bloco Ill - “Relacao Pessoal com as TIC”

O bloco Il tem como objetivo compreender a forma como as educadoras
utilizam as TIC nas suas praticas pessoais e profissionais, bem como identificar o grau
de importancia que atribuem a essas ferramentas, considerando a utilidade que lhes
reconhecem em contexto educativo.

Com a primeira pergunta realizada, conseguiu-se perceber que as docentes
entrevistadas recorrem as TIC no seu dia a dia, apesar da educadora B manifestar
alguma incerteza quanto a sua utilizacdo diaria. Verificou-se ainda que todas as
entrevistadas recorrem as TIC a nivel pessoal, mas também em fung¢do das exigéncias
do contexto profissional, evidenciando-se uma preocupag¢do com planificacdes e
elaboracao de relatérios das criangas, mesmo apds o horario laboral.

E.A: “Agora na creche ndo.”

E.B: “Mais ou menos.”

E.C: “Diariamente (...) com relatérios didrios, na nossa aplicagdo.”
E.D: “Sim, na maioria dos dias sim.”
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De uma forma geral, verifica-se que as docentes recorrem as TIC no seu
quotidiano profissional, ainda que com diferencas na frequéncia e no contexto de
utilizacdo. Mediante a questdo acerca do tipo de utilizacdo que faz das TIC, as
educadoras referiram, em unanimidade, a utilizacdo de aplicacdes da instituicao,
planificagdes, os registos diarios e o contacto com as familias, através da aplicagdo da
instituicao.

E.A- “(...) avaliagées, planificagdes. Fagco pesquisas para contetidos que vou
abordar com as criangas (...)”

E.B- “Uso para fazer os relatérios semanais dos meninos, coloco a
planificagdo. (...) eventuais pesquisas para histdrias, alguns materiais ou recursos
para as criangas.”

E.C. - “Para lazer, comunicar com os pais e familia.”

E.D. - “Utilizo como instrumento de trabalho, para pesquisar vdrias coisas
para a sala, para as criangas, aceder a plataforma (...).”

Apoés identificar as formas de utilizagdo das TIC no quotidiano pessoal e
profissional, procurou-se compreender qual o grau de importancia que as educadoras
atribuem a essas praticas. Esta questao permitiu perceber a valorizacao que cada docente
confere as TIC, em funcdo das suas necessidades e da utilidade que reconhecem nas
mesmas.

E.A- “Considero que sdo muito importantes. (..) faco pesquisas de
atividades ou de livros sobre o tema (...)”
E.B- “E importante, claro que sim. Para irmos inovando e aprendendo
outras coisas.”
E.C. - “Acho que é uma boa ajuda. Ajuda a planificar e d4-me recursos para
trabalhar com as criangas.”
ED. - “E muito importante! Cada vez sdo mais importantes, estas
ferramentas digitais. E agora ha imensa coisa para pesquisar, para trabalhar com
criangas e até para o nosso dia a dia.”

Bloco IV - “Utilizacdo das TIC no contexto educativo”

Este bloco tem como objetivo compreender a percecdo das educadoras acerca
da relevancia das TIC no processo educativo, bem como averiguar a sua opinido
relativamente a importancia da utilizacao destas ferramentas no contexto da sala de
atividades.

As educadoras reconhecem a importancia de introduzir as TIC desde cedo,
salientando a necessidade de sensibilizar as criangas para o seu uso. Algumas docentes
destacam a relevancia de mostrar e explorar recursos como o computador e o teclado,
permitindo as crian¢as um primeiro contacto com a tecnologia. Outras consideram que,
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perante o desenvolvimento atual da sociedade, é inevitavel preparar os mais novos para
estas ferramentas, embora haja quem manifeste alguma reserva quanto ao seu uso
excessivo. De forma geral, todas convergem na ideia de que as TIC constituem uma
ajuda significativa no contexto educativo e devem ser valorizadas também na educagdo

pré-escolar.

E.A- “Acho importante as criangas perceberem que existe e mostrar-lhes.
Tento primeiro mostrar-lhes a parte da tecnologia e do computador.
Depois, tento fazer atividades que promovam, pelo menos, a utilizagdo do
teclado.”

E.B: “Dado ao desenvolvimento que estamos a ter, as criangas cada vez mais
precisam destas tecnologias, embora ndo concorde muito que eles usem
(...)”

E.C: “Ajuda muito.”

E.D: “Também é muito importante. Alids é importante logo no pré-escolar
(.-.) mas no pré-escolar também é muito importante, comegarmos a usar
com as criangas, comegar a sensibilizd-los para o uso das tecnologias.”

As educadoras entrevistadas reconhecem a importancia das TIC no processo

educativo,

considerando-as uma ferramenta complementar que enriquece a

aprendizagem das criancas. De acordo com as suas percec¢des, as TIC podem motivar,
despertar a curiosidade e consolidar aprendizagens, tornando as atividades mais
dindmicas e diversificadas.

E.A- “(...) dou cada vez mais valor, (...). Acho que é importante as criangas
terem acesso orientado, e friso bem orientado, a estas novas tecnologias.
Porque eu acho que sdo muito importantes na vida futura delas (...). Mas a
partir dos 4 anos, considero que seja a altura mais indicada.”

E.B: “Considero importante q.b. Posso usar como motivagado (...)”

E. C: “Claro que sim! Os meninos também gostam de ver coisas diferentes,
ndo ser sempre livros ou folhas, eles ndo gostam sé disso. Gostam que nds
inovemos, coisas diferentes, que lhes desperte a curiosidade.”

E.D: “Ndo sempre, mas tirar um dia para utilizar as tecnologias. (...) ter um

dia da semana dedicado (...) permitir que o grupo faca uma pesquisa orientada
e que pesquise alguma coisa que queiram saber. Ou para trabalhar um tema que
alguma crianca tenha trazido nesse dia.”

Bloco V -

“Utilizacao do Padlet em contexto educativo”

O bloco V tem quatro objetivos especificos, pretendendo averiguar os

conhecimentos dos entrevistados em relacao ao Padlet; perceber qual a opinido do
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entrevistado da utilizacdo do Padlet; apurar quais as vantagens da utilizacdo do Padlet
na educagdo preé-escolar; entender quais as barreiras e limitagdes impostas pela
utilizagdo do Padlet na perspetiva do entrevistado.

No que diz respeito a utilizacao da aplicacdo digital Padlet compreendeu-se que
as educadoras entrevistadas ndo tinham conhecimento do Padlet. Assim, apés a questao
foi explicado de forma sintética, mostrando alguns exemplos, em que consistia esta
aplicacdo digital, de forma a conseguirem responder as questdes deste bloco V.

E.A: “Ndo, ndo tenho.”
E.B: “Ndo”

E.C: “Ndo”

E.D: “Ndo, de todo”

As docentes entrevistadas demonstram um conhecimento limitado sobre a
aplicacdo digital Padlet. De acordo com as respostas, a maioria nunca utilizou a
ferramenta. Algumas docentes afirmaram nunca ter contactado com o Padlet ou ndo ter
qualquer conhecimento prévio da aplicagdo. Estes dados indicam que o Padlet é ainda
um recurso educativo pouco explorado no contexto educativo pelas docentes.

E.A: “Nunca utilizei”

E.B: “Ndo tinha conhecimento”

E.C: “Ndo”

E.D: “Ndo conhego, nem ouvi falar por isso ndo utilizei.”

Embora as docentes entrevistadas nunca tenham utilizado o Padlet em contexto
educativo, reconhecem o seu potencial como recurso pedagoégico. Todas destacam a
importancia da partilha de experiéncias e informacgdes entre a escola, as criangas e as
familias.

Salientam a possibilidade de os pais acompanharem os trabalhos realizados
pelas criangas, de interagirem com os conteudos partilhados e de comentarem sobre as
atividades desenvolvidas. As docentes consideram ainda que o Padlet pode servir como
um meio de comunicacao eficaz, permitindo documentar e divulgar de forma simples e
visual os trabalhos e momentos significativos do dia a dia das criancas, fortalecendo a
ligacdo entre a escola e a familia.

E.A: “(...) importante a partilha de experiéncia (...). Era importante, por
exemplo, uma mde ou um pai, partilhar (...) o passeio (...), para depois poder
interagir (...), com o grupo de amigos, na sala.”

E.B: “(...) se calhar, utiliza-lo como forma de partilhar informagdo,
atividades ou experiéncias dos meninos.”

E.C: “conseguimos por os trabalhos que vamos fazendo e os pais vdo vendo,
podem comentar.”

E.D: “(...) é muito bom usarmos a opg¢do de fotografar os desenhos dos
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mitudos, por exemplo, e partilharmos com os pais. (...) comunicar com os
pais, é muito importante, e eles poderem ver o que as criangas fazem
durante o dia (...).”

Com base nas respostas das entrevistadas, todas as educadoras destacam
vantagens na sua utilizacao, nomeadamente na partilha de experiéncias e informagoes
entre escola e familia, na troca de ideias e na comunicacdo com os pais. Segundo as
docentes, estas funcionalidades tornam o Padlet uma ferramenta valiosa, capaz de
fortalecer a ligacdo entre a escola, as criancas e as familias, sem que tenham sido
apontadas desvantagens significativas.

E.A: “Sim, ha vantagens. A partilha com a familia é vantajoso, haver a troca
de experiéncias entre escola e familia. Mas as criancas também beneficiam! (...)
desenvolvem o vocabulario e as competéncias digitais.”

E.B: “Sim, na troca de ideias, um recurso para partilhar”

E.C: “Sim, vejo vantagens nesta troca e partilha de experiéncias com os pais

e com as criangas. D4 para os pais colocarem fotografias de momentos

com as criangas, de um passeio ou fim de semana para depois verem com

0s amigos na sala.”

E.D: “Sim hd vantagens. A parte da comunicagdo com os pais é sempre uma

mais-valia.”

Com base nas respostas das entrevistadas, todas as educadoras destacam
vantagens na sua utilizacdo, nomeadamente na partilha de experiéncias e informagdes
entre escola e familia, na troca de ideias e na comunicacdo com os pais. Segundo as
docentes, estas funcionalidades tornam o Padlet uma ferramenta valiosa, capaz de
fortalecer a ligacdo entre a escola, as criancas e as familias, sem que tenham sido
apontadas desvantagens significativas.

Bloco VI - “Relacao entre o Padlet e a Familia”

No penultimo bloco realizdmos duas perguntas relacionadas com a relacao que
podemos estabelecer com a familia através do uso do Padlet.
As educadoras, na maioria, consideram que a utilizacao de ferramentas digitais,

como o Padlet, pode facilitar a comunicacdao com os pais e a partilha de informacgdes
sobre o dia a dia das criancas. Embora algumas mencionem ja utilizar outros recursos,
reconhecem que estas aplicacbes permitem que os pais acompanhem melhor as
atividades realizadas, especialmente quando ndo podem estar presentes na instituicao.

Assim, a partilha digital é vista como uma mais-valia para aproximar a escola e
a familia
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E.A: “Sim, também acho que facilita. Até porque nds, neste momento, temos
o Educabiz, (...) onde comunicamos com os pais. E acho que a comunicagdo
ia fluir muito bem.”

E.B: “Nesse sentido ndo sei, nds usamos o nosso recurso, o Educabiz (...)”
E.C: “Sim, uma vez que na nossa instituicdo os pais ndo podem entrar. (...)
muitos pais ndo conseguem vir buscar ou os meninos vdo com os avés. A
partilha ajuda os pais a perceberem o que é que as criangas estdo a
trabalhar, o tipo de atividades que fazemos durante o dia.”

E.D: “Sim, sim!”

As educadoras entrevistadas consideram que o Padlet pode ser uma ferramenta
importante para partilhar o dia a dia das crian¢as com os pais. Destacam que, através
de fotografias, ou descri¢des das atividades, os pais conseguem acompanhar melhor o
que os filhos realizam na institui¢do. Esta partilha ndo s6 aproxima a escola da familia,
como também promove uma ligacdo mais ativa e informada, substituindo, de forma
mais interativa, os métodos tradicionais de comunica¢do, como recados em papel.

E.A: “O exemplo do fim de semana, que eu gosto muito de fazer essa partilha
com as criangas. (...) os meninos partilharem com os outros amigos, através
de fotografias ou trabalhos que fizeram com os pais. E importante também,
(..-.) partilhar alguns trabalhos (...) sensoriais ou dramatizagées (...)”

E.B: “Através da criagdo do mural para colocar fotografias dos meninos (...).
Os pais gostam muito de sentir que estdo presentes no dia dos filhos e seria
uma forma de acompanharem as atividades.”

E.C: “Hd uma ligagdo maior. (...) trazem muito cedo e vdo buscd-los muito
tarde, e muitas vezes ndo sabem aquilo que os filhos estdo a trabalhar e, até
as vezes os pais perguntam as proprias criancgas e elas ndo sabem explicar
porque sdo pequenas. E os pais, vendo as fotografias e a descrigdo das
atividades, através do Padlet, os pais vdo saber o que estivemos a trabalhar
nesse dia.”

E.D: “Com o Padlet, se percebi bem, podia passar (...) partilhar o dia da
crianga e as suas informagoes, nessa aplicagdo. E depois a parte de colocar
fotografias, os pais gostam muito. Olhe uma forma de promover as relagoes
entre pais e escola é colocarmos um recado de uma visita de estudo, por
exemplo no Padlet, e assim os pais comecam a perceber que hd a partilha
de informagdo importante, e comecam a estar mais atentos, em vez de
entregarmos o famoso papel.”
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Bloco VIl - “Agradecimentos”

O ultimo bloco pertencente aos agradecimentos as entrevistadas, pela sua
disponibilidade e contributo na realiza¢do desta investigacao.

Considera¢cdes gerais do conteudo das entrevistas

semiestruturadas

De uma forma global, as entrevistas permitiram recolher informacgdes
relevantes sobre a formacdo académica, experiéncia profissional e perce¢des das
educadoras relativamente ao uso das TIC e do Padlet em contexto educativo. Todas as
participantes possuem formacao na area da educacgdo, sendo que trés concluiram a
licenciatura e uma o mestrado. Observou-se ainda uma larga experiéncia profissional,
que varia entre 12 e 32 anos, o que revela maturidade e conhecimento consolidado na
area da educacao pré-escolar.

No que diz respeito a formagdo e as areas envolvendo as TIC, a maioria das
educadoras teve algum contacto inicial, ainda que de forma pouco aprofundada,
limitando-se pouca formacao durante a licenciatura. Apenas uma das entrevistadas nao
teve qualquer formacgao nesta area. Este dado evidencia que, apesar da evolugdo das
exigéncias do sistema educativo, a formacao inicial nem sempre acompanhou as
necessidades praticas da profissdo e da sociedade.

Relativamente a utilizagdo das TIC, verificou-se que todas as educadoras
recorrem a estas ferramentas, tanto a nivel pessoal como profissional, sobretudo para
planificacbes, relatérios, comunicagdo com as familias e pesquisas de materiais
educativos. As docentes reconhecem a importancia das TIC como recurso indispensavel
e cada vez mais presente no quotidiano, ainda que manifestem alguma preocupacao
quanto ao uso excessivo. Destaca-se também a consciéncia de que a utilizacdo deve ser
orientada e intencional, de forma a enriquecer as aprendizagens das criancas e
promover praticas mais inovadoras, como por exemplo a introdu¢do de momentos
especificos para a exploracdo digital, e de forma orientada, as criangas possam realizar
pequenas pesquisas relacionadas com os seus interesses, a utilizacdo de plataformas
digitais para registos e comunicacdo com as familias, substituindo os tradicionais
recados em papel ou ainda a partilha de trabalhos e experiéncias através de
ferramentas colaborativas, como o Padlet, que permite envolver os pais e as criancas.

No que respeita ao Padlet, constatou-se que nenhuma das educadoras conhecia
previamente a aplicacdo. Ainda assim, ap6s uma explicagdo, todas reconheceram o
potencial pedagégico da ferramenta, sobretudo no refor¢co da comunicagao entre escola
e familia. Destacaram a utilidade do Padlet na partilha de registos fotograficos e
experiéncias vividas no Jardim de Infancia, permitindo que os pais acompanhem de
forma mais préxima o percurso educativo dos seus filhos. Para além disso, salientaram
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ainda o contributo do Padlet para as aprendizagens, uma vez que o recurso ao ecra
desperta o fascinio e momento de surpresa nas criangas, contribuindo para a sua
motivacao e envolvimento nas atividades.

Em sintese, as entrevistas revelam uma valorizacao clara das TIC pelas
educadoras, tanto na sua pratica pessoal como profissional. Apesar das fragilidades na
formacao inicial e das limitagcdes associadas a disponibilidade de recursos, as
entrevistadas demonstraram abertura para integrar as tecnologias no processo
educativo, reconhecendo nelas um contributo relevante para a motivacdo e
aprendizagem das crian¢as. O Padlet, apesar de desconhecido, surge como uma
ferramenta capaz de aproximar a familia da escola e familia, bem como de apoiar
praticas pedagdgicas mais dinamicas. Contrariamente aos dados recolhidos nas
sessdes, por ndo ter havido muita colaboragao das familias, as educadoras de infancia
entrevistadas sentem que pode ser muito importante. Apesar de ser uma ferramenta
nova, a orientadora cooperante apontou que as familias sdo recetivas a mudancgas e que,
por estarem habituadas a aplicacdo da institui¢do, onde consultam apenas dados sobre
o dia da crian¢a, o Padlet poderia constituir um complemento enriquecedor. Ao
possibilitar o acesso a registos mais diversificados, como fotografias, relatos de
atividades e produgdes das criangas, esta ferramenta promoveria uma maior
proximidade entre a escola e a familia, a0 mesmo tempo que reforcaria o envolvimento
dos pais no processo educativo.

Analise dos dados dos inquéritos por questionario

O presente capitulo destina-se a analise de conteudo dos inquéritos por
questionario aplicados aos pais das criancas da sala onde foi realizada a investigagao
na PSEPE. O grupo era constituido por 20 criancgas, no entanto, para efeitos de analise
apenas serao tidos em conta 18 questionarios, sendo este o nimero de questionarios
devolvidos. A aplicacdo dos questionarios decorreu na fase final da investigacao.

A implementacdo deste inquérito por questiondrio teve como objetivo
compreender a opinido dos pais relativamente a utilizacao das TIC no quotidiano e no
contexto educativo, bem como perceber qual o conhecimento que possuem
relativamente ao uso do Padlet como recurso pedagoégico e de colaboragao entre familia
e jardim de infancia. Para este efeito, todos os pais assinaram o consentimento
informado.

O presente inquérito por questiondrio era constituido por diferentes partes. A
primeira parte corresponde a identificacao da investigadora, bem como a apresentacao
da investigacdo e do comprometimento dos procedimentos éticos. De seguida, foi
apresentado o inquérito por questiondrio composto por quatro blocos: Identificacao
(I); Opiniao e utilizagao pessoal em relagdao as TIC no seu quotidiano (II); Opinido em
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relacdo as vantagens e utilizagdo das TIC e a colaboragao entre Familia e Jardim de
Infancia (III); Opinido sobre a utilizacdo do Padlet e a colaboragdo entre Familia e
Jardim de Infancia (IV).

Realcar que os dados serdo refletidos em dois formatos: valores absolutos e
valores percentuais. Esta analise parte do nimero reduzido de participantes, assim as
reflexdes no texto apresentam, também, os valores absolutos para que seja possivel
obter uma visdo mais concreta sobre as opinides dos participantes.

Bloco | - Identificacéo

O Bloco I destina-se a identificagdo dos inquiridos. Através da analise deste bloco
foi possivel apurar informagdes sobre a idade dos inquiridos, o sexo, as habilitacdes
literarias e a sua profissao. Desta forma, foi possivel conhecer melhor os inquiridos.

Relativamente aos dados recolhidos sobre o género dos inquiridos, verificou-se
que a maioria dos inquiridos, cerca de n=15 (83%) era do sexo feminino, enquanto que
n=3 (17%) era do sexo masculino.

Com base nos dados recolhidos relativamente a faixa etaria dos inquiridos, foi
possivel averiguar que a maioria se encontra entre os 30 e os 39 anos, correspondendo
a 12 participantes (67%). Verifica-se ainda que 5 inquiridos (28%) encontra-se numa
faixa compreendida entre os 40 e os 49 anos. ]Ja a faixa etaria mais baixa, entre os 20 e
os 29 anos, esta representada por 1 participante (n=1), cerca de 5%.

Idade dos Inquiridos

28%
67%

m 20-29 anos 30-39 anos 40-49 anos

Grdfico 1 - Idade dos inquiridos

Através da andlise dos dados e observacao do grafico 1, constata-se que a
maioria dos pais inquiridos pertence a um grupo etario que se situa sobretudo entre os
30 e 0s 39 anos.
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Ao analisar a questdo das habilitacdes académicas dos inquiridos, podemos
verificar 3 niveis, como mostra o grafico 2. Conclui-se que a maioria tem formacao
superior, sendo n=7 (39%) possuem o mestrado e n=7 (39%) licenciatura. Apenas n=4
(22%) possui apenas o ensino secundario (102 ao 1292 ano de escolaridade). Nao se
verificou nenhum inquirido com graus académicos mais baixos.

Habilitagcdoes académicas

= Mestrado Licenciatura = Ens. Sec.

Grdfico 2 - Habilita¢bées académicas dos inquiridos

Apébs uma andlise das habilitagdes académicas dos inquiridos, pode-se constatar
que hd homogeneidade, evidenciando-se um elevado nivel de qualificacdo académica. A
maioria apresenta uma formagao de nivel superior, o que podera indicar uma forte
presenca no acompanhamento dos seus educandos.

Relativamente a situagdo profissional, verificou-se que 6 inquiridos (33%)
exercem fung¢des nas areas de administracao e gestdo, 5 (28%) na area da saude e
outros 6 (33%) em servicos diversos, como fun¢des operacionais, educagdo e
seguranca. Apenas 1 participante (6%) se encontrava em situagao de desemprego.

Bloco Il - Opinidao e utilizacdo pessoal em relacdao as TIC no seu

quotidiano.

O bloco II esta relacionado com o uso das TIC e tem como objetivo perceber qual
arelacdo dos inquiridos com as TIC, a nivel pessoal e profissional.

A primeira questao pretende apurar se os pais utilizam dispositivos digitais no
dia-a-dia, observando-se que os 18 inquiridos (100%) utiliza os dispositivos digitais no
seu quotidiano.

Posteriormente, foi solicitado aos inquiridos que selecionassem as opgoes sobre
a finalidade de utilizacdo dos dispositivos digitais. Foram apresentadas diversas
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alternativas, permitindo que os inquiridos assinalassem aquelas que consideravam
mais adequadas. Além disso, foi incluida a opc¢ao “Outra”, garantindo assim a
possibilidade de acrescentar respostas que ndo estavam previstas.

Finalidade da utilizagao dos dispositivos digitais

Auxiliar o meu educando na realizagdo de... 7
Fazer compras 11
Ouvir musica 9
Ve filmes/séries 6
Comunicar com familiares/amigos 17
Pesquisar informacao 18
Jogar 2
Motivos profissionais 17

0 5 10 15 20

Grdfico 3 -Utilizacdo dos dispositivos digitais

A partir do grafico 3 podemos verificar que os participantes recorrem aos
dispositivos digitais para trés principais atividades: pesquisar informacgdo, que obteve
a unanimidade entre os 18 inquiridos, verificando-se 100%; comunicar com
familiares/amigos, registado por 17 participantes (94%); com 17 participantes a
assinalarem motivos profissionais (94%).

Outras finalidades também foram apontadas, embora em menor escala, como
fazer compras, tendo sido assinalada por 11 inquiridos (61%), ouvir musica, assinalada
por 9 participantes (50%) e ver filmes/séries, com 6 inquiridos (33%) a apontarem esta
finalidade dos dispositivos digitais. Apenas 7 inquiridos (39%) referiram utilizar os
dispositivos digitais para auxiliar o educando na realizacao de pesquisas, e apenas 2
(11%) indicaram a utiliza¢do para jogar.

Os dados evidenciam que o uso dos recursos digitais se distribui entre
dimensdes pessoais e profissionais, confirmando que os pais recorrem as TIC para
diferentes aspetos do quotidiano, ainda que com maior incidéncia em atividades de
comunicac¢ao, pesquisa e trabalho.

Com base nos dados recolhidos, relativamente ao tempo diario dedicado a
atividade, verificou-se que a maioria dos participantes, 10 (56%), dedica até 3 horas
por dia. Um menor grupo, aproximadamente 3 (17%) dedica até 6 horas didrias,
enquanto 5 (27%) dos participantes reportaram dedicar mais de 6 horas por dia. Estes
resultados indicam que a maior parte dos inquiridos tem uma exposicdo moderada a
utilizacdo dos dispositivos digitais com apenas uma minoria dedicando longos periodos
diarios.
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Bloco lll - Opinidao em relacao as vantagens e utilizacao das TIC e o

trabalho colaborativo na educacao.

O bloco IlI pretende averiguar a opinido das familias, relativamente as vantagens
e desvantagens das TIC. Por outro lado, pretende-se verificar a opinido dos inquiridos
relativamente a colaboracao da Familia no Jardim de Infancia. No sentido de perceber
qual a importancia da proximidade das familias no sentido de poder promover
melhores condi¢des para a aprendizagem das criancas.

Neste bloco foi utilizada a escala de Likert, composta por cinco valores: (1)
discordo totalmente; (2) discordo; (3) ndo estou decidido; (4) concordo; (5) concordo
totalmente. Tendo em consideragdo, o facto de o nimero de participantes ser reduzido
(18), a analise dos dados contara com a divisdo em niveis. Assim, consideraram-se os
niveis (1) e (2) como sendo de caracter negativo, o nivel (3) de caracter neutro e os
niveis (4) e (5) de caracter positivo.

Para a analise desta tabela criaram-se duas categorias: “vantagens e
desvantagens das TIC” e “colaboracao da Familia no Jardim de Infancia” (quadro 39).

As afirmacgdes foram distribuidas de forma aleatoria, de acordo com os grupos
enunciados.

Dimensoes Alineas das afirmacgoes

“Vantagens e desvantagens das TIC” a,b,cdefgh,ij

“Colaboracao da Familia no Jardim de | k, 1, m, n
Infancia”

Quadro 39 - Dimensées e suas afirmagées

Com o intuito de enriquecer a recolha de informacgao e garantir maior fiabilidade
as opinides manifestadas, optou-se por incluir no questionario afirmagdes que
pudessem contradizer-se entre si. Desta forma, pretendeu-se avaliar se os inquiridos
respondiam com maior grau de reflexividade e assertividade.

Na tabela 3 pode-se observar o numero de respostas por cada uma das
afirmagdes apresentadas pelos participantes deste inquérito por questionario.

Escala
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Afirmacgoes 1 2 3 4
a. As TIC sdo muito importantes no processo de ensino e 0 4 3 9
aprendizagem.
b. As TIC ndo contribuem para as aprendizagens das criancas. 1 8 3 6
c. As criangas ficam mais motivadas ao utilizar as TIC em 0 1 . 9
contexto educativo.
d. As TIC devem ser utilizadas em contexto de sala de atividades 1 3 3 11
como um recurso de ensino e aprendizagem.
e. As TIC devem ser utilizadas apenas como complemento de 0 5 3 11
ensino e aprendizagem.
f. As TIC ndo sdo adequadas para a Educagdo Pré-Escolar 1 6 5 5
g. A utilizacdo das TIC permite que as criangas aprendam de
. 0 2 4 12
modo ludico.
h. A utilizacao das TIC em sala de atividades promove condi¢cdes 1 5 c 7
para uma maior interacdo entre criancas.
i. Com a utilizacao das TIC as crianc¢as brincam mais do que ) . 4 5
aprendem.
j. As TIC ndo devem ser utilizadas como um substituto do
1 0 0 3
educador.
k. A colaboracgdo entre a familia e o jardim de infancia pode 0 0 0 7
enriquecer as experiéncias e aprendizagens das criangas
1. A colaboracao entre familia e jardim de infancia devia ser
promovida frequentemente para potencializar o 0 0 1 6
desenvolvimento educativo das criangas.
m. As familias podem nao estar plenamente envolvidas na 4 . ) 5
colaboragdo com o jardim de infancia.
n. O jardim de infancia deve promover momentos de 0 0 1 7
colaboragdo com a familia.

Tabela 3 - Tabela demonstrativa das opiniées dos inquiridos relativamente as TIC em contexto
educativo

“Vantagens e desvantagens das TIC”

De acordo com os dados da tabela 3, conclui-se que os dados apurados
apresentam uma visdao maioritariamente positiva sobre o papel das TIC no processo de
aprendizagem, reconhecendo a sua relevancia, o seu contributo para a motivagdo das
criancas e a necessidade de serem utilizadas como recurso complementar.
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A andlise dos dados obtidos junto dos inquiridos evidencia uma tendéncia
generalizada para reconhecer as vantagens das TIC. Na questdo a), 11 inquiridos (61%)
manifestaram concordancia, contrastando com 3 (17%) que permaneceram neutros e
4 (22%) que discordaram. Estes resultados indicam que, apesar da predominancia de
uma percecdo positiva, subsiste um grupo relevante que manifesta reservas quanto a
importancia das TIC na aprendizagem. Esta tendéncia é reforcada pelas questdes d) e
e). Na primeira, 11 participantes (61%) consideraram que as TIC devem ser utilizadas
como recurso de aprendizagem, enquanto na segunda 13 inquiridos (72%) defenderam
0 seu uso como complemento. Em ambos os casos, as posi¢des negativas foram pouco
expressivas (17% na questao d) e 11% na questdo e). Por fim, a questdo j) revela um
elevado consenso, dado que 14 participantes (94%) concordaram que as TIC nao
devem substituir o educador, ndo se registando respostas neutras e surgindo apenas
uma resposta em discordancia. Relativamente ao impacto das TIC na motivagdo e
aprendizagem, a afirmacdo c) evidencia que 10 inquiridos (56%) acreditam que as
criangas ficam mais motivadas ao utilizarem as TIC. Por outro lado, 7 participantes
(39%) mantiveram uma posicdo neutra e apenas 1 pai (6%) discordou. Estes resultados
sugerem que, embora exista uma percecdo maioritariamente positiva, uma parte
consideravel dos participantes ainda ndo assume uma opinido definitiva sobre este
aspeto.

A afirmacdo g) reforca os valores apresentados anteriormente, sendo que 12
(67%) participantes concordam que as TIC permitem aprendizagens mais ludicas.
Apesar de que 4 (22%) inquiridos optaram por uma visdao neutra e 2 (11%)
discordaram da afirmacgao, evidenciando que apesar da maioria dos inquiridos apontar
que as TIC permitem que as crianc¢as aprendam de forma lidica, ainda ha uma parte
consideravel, 33% dos inquiridos que apresentam alguma precaucdo sobre este aspeto.

Considerando todas as afirmagdes, a afirmag¢do i) revelou uma divisao de
opinides. Metade (50%) dos inquiridos discordam da ideia de que as criangas “brincam
mais do que aprendem” quando utilizam TIC, mas 5 (28%) concordaram e 4 (22%)
adotaram uma posi¢cdo neutra. Estes resultados indicam que a percec¢ao dos pais
depende muito da forma como observam a utilizacdo das TIC no contexto educativo e
de como sdo geridas pelos educadores de infancia.

Em sintese, a andlise dos dados revela que a perspetiva geral dos inquiridos
sobre o papel das TIC na Educagdo Pré-Escolar é, maioritariamente, positiva,
salientando-se o seu contributo para a motivagdo, a aprendizagem num contexto mais
lidico e a complementaridade com o ensino tradicional. Contudo, as avaliacdes das
afirmag¢des negativas evidenciam duvidas quanto a sua adequacao a faixa etaria e ao
possivel impacto nas interagoes sociais das criangas. Assim, embora se reconhegam os
beneficios educativos das TIC, os resultados demonstram que ainda existe um grupo
consideravel de inquiridos que mantém duvidas ou receios.

Para ultrapassar os receios identificados relativamente ao uso das TIC, torna-se
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essencial investir na formagdo continua dos educadores, de modo a garantir uma
utilizacdo pedagdgica intencional e equilibrada. Além disso, é importante envolver as
familias no processo educativo, explicando sobre os beneficios e limites do uso das TIC.
A integracdo destas ferramentas deve ser feita de forma complementar, articulando os
momentos de aprendizagem com as atividades praticas.

“Colaboracao da familia no Jardim de Infancia”

As afirmagdes k) e n) tém como objetivo compreender a visdo dos inquiridos
relativamente a colaboracgdo da familia com o Jardim de infancia. Desta forma, a nivel
global, os resultados destas afirmag¢des revelam uma importancia e responsabilidade
de promover esta colaboragdo entre familia e o jardim de infancia.

Através dos resultados da afirmagdo k, verificamos que a totalidade dos
inquiridos (100%) tém uma opinido positiva sobre como a colaboragdo entre familia e
jardim de infancia enriquece as experiéncias de aprendizagem das criancas. De forma
semelhante, na afirmacao n), “O jardim de infancia deve promover momentos de
colaboragdo com a familia”, 17 (94%) participantes revelam que estdo de acordo ou
totalmente de acordo, registando-se apenas uma resposta neutra (6%, n=1). O facto de
ndo existirem respostas em discordancia reforca a ideia de que esta colaboracao é
essencial para o jardim de infancia, na visao dos pais.

A opinido dos pais fica evidente através das respostas a afirmacio 1).
Maioritariamente, os participantes (94%, n=17) posicionam-se nos niveis 4 e 5, o que
indica que a colaborac¢do deve ser interpretada como uma pratica recorrente e nao
apenas ocasional, por exemplo nas festas como o Natal ou o final de ano.

Neste conjunto de afirmagdes, apenas a afirmacdo m) revela uma divergéncia
nas opinides. Embora a maioria, 11 inquiridos (61%) discorde, 5 (28%) participantes
concordam e 2 (11%) optam pela neutralidade. Estes resultados indicam uma diferenca
entre a importancia que se atribui a colaboracdo e a forma como esta se concretiza na
pratica. Ou seja, apesar de ser reconhecida a importancia do envolvimento das familias,
os pais sentem ainda alguns obstaculos que dificultam o envolvimento das familias.

De forma a ultrapassar estes obstaculos sentidos pelos pais, seria importante
sensibiliza-los para o uso das tecnologias e mostrar-lhes, através de videos ou
fotografias, que as criancas se sentem mais motivadas quando utilizam uma ferramenta
digital como o Padlet.

Em resumo, a andlise dos dados mostra que os inquiridos tém, de forma geral,
uma visdo bastante positiva sobre a colaboracido entre familia e jardim de infancia.
Existe consenso quanto a sua importancia para enriquecer as experiéncias educativas
das criancas e quanto a necessidade de ser promovida de forma frequente. No entanto,
a questdo sobre o envolvimento das familias evidencia que existem algumas davidas
relativamente ao funcionamento desta colaboracao.

De facto, a andlise dos inquéritos revelou que, embora os pais reconhecessem a
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relevancia do Padlet para promover a colaboragao entre o jardim de infancia e a familia,
verificou-se alguma resisténcia. Esta constatacdo resulta nao apenas dos dados
recolhidos nos inquéritos, mas também das observacgdes realizadas ao longo das
semanas de intervenc¢do, nomeadamente quando foi solicitada aos pais a partilha de
fotografias.

As principais limitagdes identificadas relacionam-se com a falta de
disponibilidade dos pais ao final do dia, bem como o receio a mudanca e o
acomodamento com os breves recados ou a consulta momentanea da plataforma da
instituicdo. Ainda assim, apesar destes constrangimentos, alguns pais aderiram a
proposta de aproximacado, colaborando através da partilha de fotografias, conforme
referido anteriormente, na quarta sessao de intervencao.

Bloco IV - Opiniao sobre a utilizacdo do Padlet e a colaboracdo entre

Familia e Jardim de Infancia

No Bloco IV pretende-se averiguar a opinido dos inquiridos face a utilizagao do

Padlet e a colaboracdo entre Familia e Jardim de Infancia, mediante a utilizagdo da
aplicacdo digital.
Neste bloco, com excecao da primeira questdo, optou-se pela utilizacdo de questdes em
escala de Likert, mantendo a coeréncia com as questdes anteriores dos inquéritos por
questionario. Desta forma, e optando por esta escala, é possivel compreender e analisar
as opinides dos inquiridos. Os niveis da escala de Likert foram apresentados
anteriormente no Bloco III

A primeira questao pretende averiguar se os participantes tinham ou nao
conhecimento da aplicacao digital Padlet. A grande maioria dos inquiridos, 17 (94%)
nao conhecia o Padlet e apenas 1 inquirido (6%) conhecia esta aplica¢do digital. Para
os inquiridos que respondessem que conheciam esta aplicacdo digital foi-lhes
questionado “como a conheceu”. O inquirido respondeu que tinha sido através das
redes sociais.

A semelhanca da analise realizada no Bloco III, optou-se pela organizacdo das
afirmagdes direcionadas a aplicacdo digital Padlet. Assim, as afirmac¢des foram
divididas em duas dimensdes: “Vantagens e desvantagens do Padlet” e “opinido das
familias sobre o uso do Padlet”, como mostra o quadro 40.

Dimensoes Alineas das afirmagoes

“Vantagens e desvantagens do Padlet” a,b,cdefgh

“Opinido das familias sobre o uso do | i,j,k,1
Padlet”

Quadro 40 - Dimensées e suas afirmacées
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Na tabela seguinte (tabela 4) sdo apresentadas as afirmacdes, retiradas
dos inquéritos por questionario e os respetivos niveis de concordancia ou discordancia
assinalados pelos participantes. Semelhante ao Bloco III, a recolha de informacao
pretende garantir maior fiabilidade as opinides manifestadas, optou-se por incluir no
questionario afirmacdes que pudessem contradizer-se entre si. Desta forma,
pretendeu-se avaliar se os inquiridos respondiam com maior grau de reflexividade e

assertividade.
Escala

Afirmacoes 1 9 3 4
a. O Padlet aplicado ao contexto educativo é uma forma de 0 1 . 9
incrementar aprendizagens
b. A utilizagdo do Padlet podera enriquecer as praticas 0 0 6 1
pedagédgicas do educador no pré-escolar.
c. A utilizacdo do Padlet nao impacta diretamente as praticas 1 1 11 c
pedagdgicas do educador no pré-escolar.
d. A utilizacdo do Padlet na realiza¢do das atividades tornas mais 0 1 3 3
motivadoras.
e. A utilizacdo do Padlet deve ser sempre feita na companhia de 0 0 5 12
um educador e/ou pais/encarregados de educacao.
f. Através do Padlet as criangas adquirem competéncias digitais. 0 1 4 12
g. A utilizacdo do Padlet ndo permite alargar competéncias no
A1 . 1 5 10 2
ambito do uso das TIC em contexto educativo.
h. O uso do Padlet pode permitir incrementar competéncias 0 0 c 12

digitais no ambito do uso das TIC em contexto educativo.

i. O uso do Padlet em conjunto com a colaboragao entre a familia
e o jardim de infancia fomenta contextos educativos mais 0 1 4 11
motivadores e enriquecedores na Educacao Pré-Escolar.

j. O uso do Padlet em conjunto com a colaboragdo entre a familia
e o jardim de infancia ndo traz beneficios significativos para as 2 9 5 2
criancas no contexto da Educac¢ao Pré-Escolar.

k. Ao ser utilizado o Padlet, criam-se condi¢coes para a partilha de
conhecimentos entre as criang¢as, promovendo aprendizagens e

0 0 5 12
favorecendo a colaboracdo entre a familia e o jardim de infancia
no contexto da Educac¢do Pré-Escolar.
1. Apenas devemos recorrer a utilizacao do Padlet quando esta se 0 3 4 3

justificar.

Tabela 4 - Tabela demonstrativa da opinido dos inquiridos face a utilizacdo da aplicacdo digital
Padlet e a colaboragado das familias
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“Vantagens e desvantagens do Padlet”

Apés a andlise dos valores apresentados na tabela 4, verificou-se uma tendéncia
predominantemente positiva entre os participantes, embora se registem respostas
neutras que evidenciam alguma hesitacao.

As afirmagdes que destacam o contributo do Padlet para o enriquecimento das
praticas pedagogicas e para o desenvolvimento de competéncias digitais obtiveram os
mais niveis elevados de concordancia. Como se observa na afirmacao a), 10 inquiridos
(56%) manifestaram uma opinido positiva, 7 (39%) optaram por uma posi¢ao neutra e
1 (6%) apresentaram uma opinido negativa. De forma semelhante, a afirmac¢do b)
obteve 12 (67%) de respostas positivas e 6 (33%) neutras, ndo se registando respostas
negativas. Estes resultados evidenciam que a maioria dos pais reconhece o potencial do
Padlet tanto para enriquecer o processo de aprendizagem como para promover
competéncias digitais.

No que respeita a afirmacdo d), observa-se que metade dos inquiridos, 9 (50%)
considera que o Padlet torna as atividades mais motivadoras, enquanto 8 (44%) se
mantiveram neutros e apenas 1 (6%) manifestou uma opinido negativa. Estes
resultados revelam que, embora a percecao seja tendencialmente positiva, ainda existe
uma parte significativa dos inquiridos que ndo demonstra uma opinido totalmente
definida quanto ao impacto motivacional desta aplicacao.

De forma a corroborar o contributo do Padlet para o enriquecimento pedagégico
e desenvolvimento de competéncias digitais, verifica-se que as afirmacdes f) e h)
apresentam resultados consistentes. As respostas revelam que os inquiridos
consideram o Padlet uma aplicagido com potencial para fomentar este tipo de
competéncias, destacando-se que 72% dos participantes manifestaram respostas
positivas em ambas as afirmacgdes, enquanto apenas 22% (afirmacao f) e 28%
(afirmacao h) optaram por uma posicdo neutra. Estes dados evidenciam que, na
amostra estudada, os pais reconhecem o Padlet como um recurso capaz de contribuir
significativamente para o desenvolvimento de competéncias digitais nas criancas,
reforcando, assim, a sua percegao sobre a utilidade pedagodgica desta aplicagao.

Relativamente a afirmacdo e), os resultados revelam uma forte concordancia, ja
que 16 participantes (89%) consideram que a utilizacdo do Padlet deve ser sempre
acompanhada por adultos, enquanto apenas 2 (11%) se mantiveram neutros. Estes
dados evidenciam que os inquiridos reconhecem a importancia da mediacdo do
educador ou dos pais no uso desta aplicacao digital, garantindo uma utilizagdo mais
adequada e orientada.

Por outro lado, algumas afirmacgdes de caracter negativo revelaram uma maior
dispersao das respostas. A afirmacao c) obteve 11 (61%) respostas neutras, 5 (28%)
positivas e 2 (11%) negativas, indicando que existe ainda incerteza por parte de muitos
inquiridos sobre o impacto direto do Padlet nas praticas pedagdgicas. Também a
afirmacdo g) evidencia 6 (33%) respostas negativas, 10 (56%) neutras e apenas 2
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(11%) positivas, revelando que a maioria dos pais ndo concorda com a perspetiva de
que o Padlet é ineficaz, embora uma parte significativa se mostre ainda indecisa.

De um modo geral, os resultados obtidos revelam que os pais apresentam uma
visdo maioritariamente positiva sobre as vantagens da utilizacdo do Padlet,
reconhecendo o seu contributo para a motivacao, o desenvolvimento de competéncias
digitais e o enriquecimento das praticas pedagégicas. Contudo, o nimero consideravel
de respostas neutras em diversas afirma¢des mostra que alguns pais ainda ndo tém uma
opinido totalmente formada sobre este recurso, o que podera estar associado a sua
pouca experiéncia na utiliza¢do desta aplicacao digital.

“Opinido das familias sobre o Padlet”

Na continuac¢do da andlise dos resultados obtidos na tabela 4, as afirmagoes i),
j), k) e 1) dizem respeito a “Opinido das familias sobre o uso do Padlet”. O objetivo foi
averiguar a percecdo dos inquiridos relativamente ao uso do Padlet no contexto
educativo e a colaboragdo entre familias e jardim de infancia. De forma global, os
resultados revelam que os participantes reconhecem o potencial do Padlet para
enriquecer as aprendizagens.

Ap6s andlise dos dados, a afirmacgao i) evidencia que 13 inquiridos (72%)
posicionaram-se de forma positiva, 4 (22%) mantiveram-se neutros e apenas 1 (6% )
apresentou uma avaliacdo negativa. De forma complementar, na afirmacdo j), 11
inquiridos (61%) discordam, o que evidencia que a maioria reconhece beneficios
significativos na utilizacdo do Padlet. Apenas 2 (11%) concordam parcialmente com a
afirmacao, e 5 (28%) optaram por uma posi¢ao neutra. Estes resultados sdo reforgcados
pela afirmacdo k), na qual 13 inquiridos (72%) assumem uma posicdo positiva face a
capacidade do Padlet de promover a partilha de conhecimentos entre as criancas e
fortalecer a colaboracdo entre a familia e o jardim de infancia, sem se registarem
respostas negativas.

A afirmacdo 1) destaca a importancia de utilizar a ferramenta corretamente.
Observa-se que 11 participantes (61%) apresentam uma opinido positiva referente ao
uso do Padlet apenas quando adequado, 4 (22%) mantém-se neutros e 3 (17%)
discordam. Este resultado sugere que, embora reconhe¢am o valor do Padlet, os
participantes consideram que a sua utilizacdo deve ser moderada e adequada as
necessidades das criangas.

Consideracdes gerais dos dados dos inquéritos por

questionario

Ap6s uma andlise detalhada dos inquéritos por questionario realizados aos pais
das criancas da sala na qual se realizou a PSEPE, pode-se averiguar que, de um modo
geral, os inquiridos demonstraram opinides positivas relativamente a utilizacdo das TIC
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no quotidiano e no contexto educativo. A maioria indicou que as TIC estdo integradas
na vida quotidiana das familias, sendo utilizadas para comunicagdo, pesquisa e fins
profissionais. Este uso frequente sugere que os pais reconhecem o valor das tecnologias
e, consequentemente, mostram-se mais predispostos a aceitar a sua integracao no
processo de aprendizagem.

No Bloco III, referente a utilizacdo das TIC em contexto educativo, observou-se
que a maioria dos inquiridos reconhece a sua relevancia, o que permite compreender
de que forma as familias percebem o impacto destas tecnologias na aprendizagem.
Constatou-se uma percec¢do maioritariamente positiva quanto as vantagens das TIC
para o desenvolvimento das criangas, especialmente no que se refere ao potencial para
promover aprendizagens mais significativas e motivadoras. Apesar de alguns receios
relacionados com o uso excessivo ou a sua adequacdo a faixa etdria, os inquiridos
evidenciaram interesse em que as tecnologias sejam utilizadas de forma complementar
ao trabalho pedagégico do educador. A colaboracgdo entre familia e jardim de infancia
foi valorizada, sendo reconhecida como meio para potenciar o desenvolvimento das
criangas, promovendo a partilha e a colaborac¢do das familias. Apesar dos pais terem
uma opinido positiva sobre a utilizacdo da aplicacao digital Padlet, na pratica a sua
utilizacdo ficou aquém da esperada. Este fator deve a resisténcia a mudar os habitos,
como foi anteriormente apontado pela orientadora cooperante.

Por fim, o Bloco IV averiguou a opinido dos pais sobre a utilizacao do Padlet e a
colaboracdo entre familia e jardim de infancia a partir do uso desta aplica¢do digital.
Embora a maioria dos participantes ndo ter conhecimento prévio da ferramenta, as
respostas indicaram uma atitude favoravel a sua implementacgdo, destacando o seu
potencial para promover atividades e favorecer a interacdo entre familia e escola. As
respostas neutras podem indicar que algumas familias ainda ndo tém uma opinido
totalmente formada sobre o recurso.

Concluindo, os resultados evidenciam uma perspetiva positiva sobre a
integracdo das TIC e de ferramentas digitais na Educagdo pré-escolar. Os pais mostram-
se recetivos e reconhecem os beneficios do uso pedagdgico destas tecnologias, desde
que mediado de forma consciente e alinhado com as necessidades das criancas. Além
disso, reforgam a importancia de manter a parceria entre familias e jardim de infancia,
criando um ambiente educativo mais participativo, colaborativo, motivador e
significativo para todos.
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Capitulo VI

Consideracdes finais
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Conclusdes e consideracgées finais

Neste capitulo sao apresentadas as principais conclusdes que resultaram desta
investigacdo. Além das conclusdes, destacamos as limitagcbes do estudo, bem como
sugestodes para futuras investigacoes.

Principais conclusdes da investigacao

Com o avango da tecnologia e o aparecimento de novas técnicas e recursos, a
sociedade viu-se obrigada a mudar, a reinventar e ajustar-se a diferentes formas de
viver e de se organizar. As estruturas sociais ndo permaneceram estaticas e o ser
humano, ao longo do tempo, teve de se adaptar a essas transformacdes. Este processo
de mudanca, embora desafiante, abriu caminho a novas aprendizagens e a uma
evolucao continua, tornando inevitavel a saida da chamada “zona de conforto”. E, afinal,
na mudanga que se encontra a possibilidade de crescer, melhorar e evoluir, sobretudo
numa realidade cada vez mais marcada pelo digital.

Neste contexto, a escola desempenha um papel determinante, uma vez que nado
pode ficar desligada da sociedade em que esta inserida. Por isso, também na educacgao
pré-escolar comecaram a ser introduzidas praticas que pretendem preparar e
sensibilizar as criangas para a literacia digital. O objetivo é que, desde cedo, tenham
contacto com ferramentas tecnoldgicas digitais no ambiente educativo, desenvolvendo
competéncias que lhes permitam compreender e utilizar o mundo digital de forma
consciente, criativa e responsavel.

Neste sentido, foi intencdo da investigadora promover a utilizacdo das
tecnologias digitais (Padlet) na promocdo de contextos e aprendizagem que
fomentassem uma colaboragdo mais préxima com as familias, havendo sempre a
preocupacao de estar alinhada com os temas semanais.

A plataforma digital Padlet apresenta caracteristicas que, como demonstrado ao
longo deste relatoério, contribuem para a criagdo de um ambiente de aprendizagem
motivador para as criangas, tornando os momentos de didlogo mais estimulantes e
contribuindo para o enriquecimento e ampliagdo do vocabulario. Estes fatores, aliados
a curiosidade intrinseca que a tecnologia digital tende a suscitar nas criancas,
constituem razoes relevantes para justificar a sua integracdao nos contextos educativos.

A presente investigacdo caracteriza-se por uma abordagem de natureza
qualitativa, inserida no quadro metodoldgico da investigacdo-a¢do. A escolha desta
metodologia possibilitou uma interagdo mais direta com os participantes, permitindo
captar de forma mais aprofundada os seus interesses, motiva¢des e preferéncias, bem
como compreender de modo mais integral as dinamicas observadas no contexto.

Como salientado nos capitulos anteriores, esta investigacdo teve como propdsito
compreender de que forma a utilizacdo da aplicacdo digital Padlet em contexto de
educacao pré-escolar, envolvendo as criancas e os respetivos pais, pode contribuir para
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a promoc¢ao de aprendizagens significativas. Nesse sentido, formulou-se a seguinte
questdo-problema: “Sera que a utilizacao da aplicagdo digital Padlet pode promover
contextos educativos mais motivadores e fomentar a uma maior aproximac¢do das
familias?”. Desta forma, foram definidos objetivos que pretendem responder a questado-
problema: 1. incluir as tecnologias digitais para fomentar a literacia digital, através da
aplicagcdo digital Padlet, no contexto de educag¢do pré-escolar; 2. promover a
colaboragdo entre pais e jardim de infancia através da aplicacao digital Padlet; 3.
analisar o impacto das aprendizagens das criancas na sala de atividades, através a
utilizacdo da aplicacdo digital Padlet; 4. refletir junto de educadoras de infancia quais
as potencialidades pedagogicas da aplicacao digital Padlet: na sala de atividades e no
fomento da colaboracado entre o jardim de infancia e o contexto familiar; 5. recolher a
opinido dos pais relativamente a utilizacdo da aplicacdo digital Padlet na promoc¢ao de
aprendizagens dos seus educandos e no estreitamento de proximidade com o jardim de
infancia.

Com o intuito de responder a questdo-problema e atingir os objetivos definidos,
foi necessario criar e aplicar diversos instrumentos e técnicas de recolha de dados que
permitiram, através da sua analise, compreender as diferentes percecdes dos
participantes na investigacdo. Os instrumentos para a recolha de dados foram a
observacao participante, as notas de campo, a entrevista semiestruturada, a analise de
conteddo, os registos fotograficos e o inquérito por questionario. A informagao obtida
revelou-se essencial para a formulagdo das principais conclusdes, sustentadas por um
processo de triangulacdo dos dados recolhidos.

Considerando os objetivos delineados para esta investigacdo, observou-se que o
primeiro objetivo, “incluir as tecnologias digitais para fomentar a literacia digital,
através da aplicacdo digital Padlet, no contexto de educac¢do pré-escolar” foi atingido.
Constatou-se que, apesar de o grupo pertencer a uma faixa etaria muito jovem, foi
possivel incluir as tecnologias nas rotinas, bem como promover a literacia digital de
forma natural e através da curiosidade intrinseca das criancas.

De acordo com o objetivo “Promover a interacdo entre pais e jardim de infancia
através da aplicacao digital Padlet”, podemos afirmar que este foi parcialmente
atingido. Constatamos que o Padlet se revelou uma ferramenta que promove a
interacdo entre os pais e a instituicao, assumindo-se como um recurso facilitador da
colaboracdao e da partilha de informacao entre ambos os contextos. Observou-se,
contudo, alguma resisténcia por parte dos pais face a esta nova rotina. A OC alertou para
este fator, referindo que os pais tendem a ser pouco recetivos a mudancas e que a
implementacdo de novas praticas exige tempo e representa sempre um desafio face a
sua disponibilidade. Ainda assim, considerou-se positiva a participacao de 33% dos pais
na construcdo do mural do Padlet, através da partilha de fotografias.

A partir dos inquéritos por questionario aplicados aos pais, destaca-se que a
maioria concorda e apoia a integracao das tecnologias no contexto educativo. Verificou-
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se igualmente que os pais reconhecem que as TIC motivam as crianc¢as e podem tornar
as aprendizagens mais ludicas e significativas. Consideram que as TIC devem
complementar o trabalho pedagégico, e a maioria reconheceu o potencial do Padlet
para promover aprendizagens e competéncias digitais.

A participagdo dos pais, através da partilha de fotografias e pequenas
mensagens, permitiu as criangcas compreender que é possivel comunicar através do
computador. Os didlogos entre as criancas, a identificacdo da sua arvore de Natal e o
reconhecimento de si proprias nas fotografias evidenciam o potencial do Padlet para
criar contextos significativos de aprendizagem. Por outro lado, os pais puderam
acompanhar, em tempo real, as atividades e aprendizagens dos seus filhos através do
mural do Padlet, reforcando a proximidade entre o contexto familiar e o contexto
educativo, sempre que assim o desejassem.

Relativamente ao terceiro objetivo, “Analisar o impacto das aprendizagens das
criangas na sala de atividades, através da utilizacdo da aplicacdo digital Padlet”
consideramos que foi atingido. A concretizacao deste objetivo tornou-se evidente nos
didlogos estabelecidos com as criancas, durante a visualizacdo do mural do Padlet. O
mural criado na aplicacao Padlet revelou-se uma ferramenta eficaz para sistematizar e
visualizar as aprendizagens decorrentes de cada atividade. Observamos que, ao serem
expostas ao mural, as criancas demonstravam maior predisposicao para dialogar sobre
a atividade, recordando vocabulario previamente adquirido e relembrando conceitos
previamente explorados. Os didlogos registados evidenciam que o uso do Padlet
contribuiu para um enriquecimento do vocabulario e para uma maior interacdo entre
as criancas, permitindo ouvir os termos aprendidos e verificar a sua utilizacao
adequada em diferentes contextos.

Relativamente ao objetivo nimero quatro, que pressupunha “Refletir junto de
educadoras de infancia quais as potencialidades pedagogicas da aplicacdo digital
Padlet: na sala de atividades e no fomento da proximidade entre o jardim de infancia e
o contexto familiar” podemos concluir que, apesar das quatro educadoras
entrevistadas, nenhuma conhecia ou utilizava o Padlet, mas consideraram-no uma boa
aposta para aproximar os dois contextos: familiar e educativo. A visualizacao de
exemplos de ficheiros criados no Padlet p6de dar esta visdo as educadoras de infancia
entrevistadas. De um modo geral, as educadoras de infancia revelaram curiosidade para
explorar esta ferramenta, reconhecendo o seu potencial enquanto recurso de
comunicacdo e partilha entre escola e familia, como destaca a E.D.: “A utilizacdo do
Padlet parece muito boa... o facto de podermos comunicar com os pais é muito
importante.”. Todas destacaram a importancia das TIC na educagao pré-escolar, ainda
que com diferentes niveis de frequéncia de utilizagdo. Consideraram que a introducgao
de tecnologias digitais, quando devidamente orientada, pode estimular a motiva¢do das
criangas, diversificar as praticas pedagdgicas e promover aprendizagens significativas,
como referiu a E.C: “Os meninos também gostam de ver coisas diferentes, ndo ser
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sempre livros ou folhas... gostam que nds inovemos, coisas diferentes, que lhes desperte
a curiosidade” No que diz respeito ao Padlet, as educadoras salientaram sobretudo o
seu potencial colaborativo, permitindo partilhar fotografias, trabalhos, atividades ou
experiéncias do quotidiano das criangas, criando um elo entre o que acontece na escola
e em casa. Referiram que esta partilha poderia favorecer o didlogo entre criancas,
familias e educadoras, fortalecendo a relagdo escola-familia.

Relativamente a opinido dos pais, traduzida nos inquéritos por questionario,
verificamos que, de forma geral, os pais reconhecem a importancia das TIC no contexto
educativo e consideram que as ferramentas digitais promovem aprendizagens mais
ludicas e aumentam a motivacao das criancas para aprender. Apesar de
demonstrarem alguma resisténcia em participar no estudo, como foi referido
previamente, os pais também mostraram concordar com a ideia de que a colaboragao
entre familia e jardim de infancia enriquece as experiéncias e aprendizagens das
criangas. Sobre o uso do Padlet, a generalidade dos inquiridos afirmou nao conhecer a
ferramenta, mas, apds o seu contacto através da pratica pedagdgica, demonstrou
curiosidade e recetividade a sua utilizacdo. Os pais consideraram que o Padlet contribui
para enriquecer as praticas educativas, desenvolver competéncias digitais e fortalecer
a comunicagdo entre a escola e a familia, uma vez que permite partilhar fotografias,
atividades e trabalhos realizados pelas criancas. Esta percecdo reforca a importancia de
aproximar o contexto familiar ao contexto escolar, tendo por base a comunicacao,
tornando os pais mais participativos das aprendizagens dos filhos. O que nesta
investigacdo ndo foi cabalmente conseguido foi a transicdo da ‘teoria’ para a ‘pratica’.
Ou seja, em ‘teoria’ os pais tém uma opinido positiva em relagdo as potencialidades do
Padlet no fomento das aprendizagens e na possibilidade de aproximar e de envolver as
familias nesse processo. Contudo, na ‘pratica’ foram poucos (cerca de 33%) os que
sentiram e promoveram esta aproximacao.

No que respeita a questdo-problema que orientou esta investigacao, concluimos
que a utilizacdo do Padlet em contexto de educagdo pré-escolar, articulada com a
colaboracdo entre educadores, criangas e familias, representa uma mais-valia no
processo de aprendizagem. O Padlet revelou-se um recurso pedagdgico motivador,
capaz de desenvolver a expressdo oral, a partilha de experiéncias e o envolvimento
ativo das criancas.

O trabalho desenvolvido evidenciou que a integracdo do Padlet na pratica
pedagdgica possibilitou a criacdo de ambientes de aprendizagem mais significativos,
nos quais as criangas assumiram um papel participativo no seu processo de
aprendizagem. Através da visualizacdo e partilha de fotografias e trabalhos realizados
pelas proprias criancas, elas foram capazes de recordar aprendizagens, enriquecer o
vocabulario e desenvolver competéncias comunicativas, e ao mesmo tempo as familias
aproximaram-se do quotidiano educativo e refor¢caram a aproximacao entre escola e
familia.

178



Apesar de persistirem algumas limitagoes na utilizagao das tecnologias, em
contexto educativo, a investigacao demonstrou que estas, quando integradas de forma
intencional, planeada e orientada pelo educador, constituem ferramentas pedagdégicas
positivas para a promoc¢ao de aprendizagens significativas e para a aproximag¢do das
relacdes entre a escola e a familia. As educadoras entrevistadas reconheceram o
potencial comunicativo do Padlet, enquanto os encarregados de educacao
manifestaram uma percecdo positiva relativamente a sua utilizacdo, valorizando a
possibilidade de acompanhar mais de perto o desenvolvimento e as aprendizagens dos
seus filhos.

Em sintese, pode afirmar-se que a integracdo das tecnologias digitais na
educacdo pré-escolar é favoravel as criancas. Atualmente, estas criangas nasceram e
crescem numa era digital, sendo, por isso, fundamental que a escola acompanhe esta
realidade, utilizando as TIC como recursos de apoio a aprendizagem, a criatividade e a
interacdo social. O Padlet, enquanto ferramenta digital e colaborativa, revelou-se um
instrumento promotor de aprendizagens, de motivacado e de aproximacao entre a escola
e a familia. Assim, conclui-se que a sua utilizacdo, quando articulada com o trabalho
pedagégico e o envolvimento familiar, contribui para a constru¢cdo de um ambiente
educativo mais participativo e significativo, preparando as criangas para os desafios de
uma sociedade cada vez mais digital.

Limitacdes da investigacao

Ao planear uma investigacao, parte-se do pressuposto de que todas as etapas
decorrerao conforme o previsto. Contudo, ao longo do processo surgiram limitagdes
que condicionam o seu desenvolvimento. Por este motivo, consideramos relevante
destacar algumas das limitagdes identificadas durante a realizacao desta investigacao.

A primeira limitagao esta relacionada com a faixa etaria em que se encontrava o
grupo participante no estudo. Este grupo de criancas com 3 anos, segundo os estagios
de desenvolvimento cognitivo de Piaget, encontrava-se numa fase pré-operatoria,
caracterizada pelo pensamento concreto, assim o facto de se escrever no computador
ou mostrar fotografias dos seus trabalhos num ecr3, evidenciou uma dificuldade para
lidar com esta realidade. Esta etapa do desenvolvimento traduz-se em condicionante
para a exploracdo da totalidade das potencialidades do Padlet, focando-se na
observacao do mural, didlogos sobre as atividades e fotografias partilhadas no Padlet e
interacdes entre criangas originadas pelas observag¢des do mural do Padlet.

Neste contexto, e por ser uma sala de atividades pensada para esta faixa etaria,
ndo se identificava o cantinho/drea da tecnologia, dificultando a promoc¢do das
competéncias digitais de forma espontanea e motivada pela curiosidade intrinseca das
criancas.

Outra limitagdo relevante foi a inexperiéncia da investigadora no processo
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investigativo. Apesar do empenho e da constante reflexdo sobre as praticas, algumas
decisdes metodoldgicas exigiram maior tempo de adaptacdo e aprendizagem, o que
influenciou o ritmo e a confian¢a na conduc¢do da investigacao.

Verificou-se também baixa adesdo por parte dos pais a utilizacdo do Padlet,
como foi anteriormente mencionado. Esta participacao limitada impediu uma maior
articulagdo entre a escola e a familia e reduziu o potencial colaborativo pretendido para
ainvestigacdo. Sentiu-se, eventualmente, a ndo existéncia de rotinas, por parte dos pais,
numa intervenc¢ao mais préxima com a sala de atividades dos seus filhos. Tal inferéncia
pressupde um esforco para que sejam introduzidas novas formas de aproximacado que
fomentem uma maior participa¢do das familias no ambito das atividades realizadas na
sala de atividades.

Por fim, importa referir que os dados obtidos tiveram por base apenas um grupo,
o que impossibilita a generaliza¢do das conclusdes para outros contextos educativos.

Apesar das limitagdes referidas, a investigacdo decorreu de forma positiva e
permitiu alcancgar os objetivos propostos, contribuindo para uma reflexao critica sobre
as praticas e para a exploracdo de novas possibilidades pedagoégicas com recurso a
ferramentas digitais.

Sugestdes para futuras investigacoes

Durante a investigacdo sentimos a necessidade de realizar outras atividades de
investigacdo sobre o tema, uma amostra mais ampla e diversificada em termos de idade
das criangas e ao longo de um maior periodo. Estas condi¢des possibilitariam alcangar
resultados mais claros e com maior grau de confianga.

Tendo em consideragdo os resultados obtidos e as limita¢des identificadas no
presente estudo, considerou-se pertinente que futuras investigacoes aprofundem o uso
do Padlet em diferentes faixas etarias e contextos educativos, nomeadamente no Ensino
Basico. Esta ampliacdo permitiria compreender se o impacto observado no contexto de
educacao pré-escolar se mantém ou € alterado consoante a idade e o desenvolvimento
das criancas e alunos. E se este fator da idade influencia a eficacia desta ferramenta nas
aprendizagens e na motivacao.

Seria igualmente interessante comparar o Padlet com outras aplicag¢des digitais
que promovem a comunicac¢do e a partilha entre escola e familia, como o ClassDojo, por
exemplo. Este tipo de estudo comparativo poderia contribuir para identificar quais as
ferramentas que melhor favorecem o envolvimento dos pais, a aprendizagem aliada a
uma ferramenta digital e a literacia digital das criangas.

Em relacdo as familias/pais deve-se promover uma a¢do mais préxima e mais
objetiva através de reunides presenciais (no inicio do ano letivo) a fim de lhes
partilharmos exemplos de Padlets colaborativos. A partilha destes materiais tornara
mais clara as potencialidades da aplicagdo digital Padlet na promocdo de contextos de
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aprendizagem mais motivadores e, em simultaneo, enfatizar as potencialidades que
oferece um ambiente colaborativo entre a Educadora de Infancia e as familias.

Em relacdo as familias, torna-se pertinente promover uma acdo mais préxima e
objetiva através da realizacdo de uma reunidao com os pais no inicio do ano letivo, com
o intuito de partilhar exemplos de murais colaborativos do Padlet. A apresentacao
destes materiais permitira tornar mais claras as potencialidades da aplicagao digital na
promocdo de contextos de aprendizagem mais motivadores e, simultaneamente,
evidenciar a forma como esta ferramenta pode fortalecer um ambiente colaborativo
entre a Educadora de Infancia e as familias.

Além disso, uma estratégia complementar seria desenvolver, em conjunto com
os pais, uma atividade realizada especificamente no mural do Padlet, convidando-os
posteriormente a apresentad-la ao grupo. Deste modo, promover-se-ia uma maior
articulacdo entre o contexto familiar e o contexto educativo, refor¢cando a participacao
ativa das familias no processo educativo.

181



Referéncias Bibliograficas

Aires, L. (2015). Paradigma qualitativo e praticas de investigacdo educacional.
Lisboa: Universidade Aberta.

Alarcdo, 1. (2012). Supervisdo: Uma abordagem reflexiva na formagdo de
professores. Porto: Porto Editora.

Amante, L. (2007). As TIC na Escola e no Jardim de Infancia: motivos e factores
para a sua integracao. Sisifo. Revista de Ciéncias da Educag¢édo, 03. Pp. 51-64.

Amante, L. (2007). Infancia, escola e novas tecnologias. (pp. 102 -123). In F.
Costa,

H. Peralta & S. Viseu (Orgs), As TIC na Educacdo em Portugal. Porto: Porto
Editora

Bardin, L. (2009). Andlise de Contetido. Sdo Paulo: Edi¢des 70.

Bernardo, J., & Seixas, S. (2020). Envolvimento da familia no jardim de infdncia -
Um estudo de caso. In Da prdtica de ensino supervisionada a investiga¢do na educagdo
pré-escolar e no ensino bdsico (pp. 23-45). Santarém, Portugal: Instituto Politécnico de
Santarém.

Bertram, T. &Pascal, C. (2009). Manual DQP- Desenvolvendo a Qualidade em
Parceria. Lisboa: Ministério da Educacao.

Bisquerra, R. (2004). Metodologia de la Investigation Educativa. LA MURALLA,
S.A.

Bittencourt, P. & Albino, J. (2017). O uso das tecnologias digitais na educagao do
século XXI. Revista Ibero-Americana de Estudos em Educacao. Vol. 12, n.2 1, pp. 205-
214.

Bogdan, R. & Biklen, S. (1994). Investigacdo qualitativa em educac¢ao. Uma
introdugdo a teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora.

Bogdan, R. & Taylor, S. (1986) Introduccion a los métodos cualitativos de
investigacion: La busqueda de significados. Buenos Aires: Editorial Paidos.

Brazelton, T. B, & Sparrow, ]J. D. (2003). A crianga dos 3 aos 6 anos: O
desenvolvimento emocional e do comportamento (42 ed.). Barcarena, Portugal: Editorial
Presenca.

Brito, R. (2018). Percegées e intengdes de futuras educadoras de infdncia na
utilizagdo de tecnologias digitais na prdtica pedagdgica: Estudo de caso no Mestrado em
Educagdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educagdo de Lisboa (pp. 47-51). Lisboa,
Portugal: Escola Superior de Educacdo de Lisboa.

Brito, R, Dias, P., Barqueira, A., & Silva, J. (2021). A utilizagcdo de tecnologias
digitais por educadores de infdncia e criangas que frequentam a educagdo pré-escolar em
Portugal. Lisboa, Portugal: ISEC - Escola de Educacgao e Desenvolvimento Humano.

Camara, R. Andlise de contetido: da teoria a pratica em pesquisas sociais
aplicadas as organizagdes. Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, vol. 6, n.2 2,

182



(2013). Pp. 179-191.

Carmo, H., & Ferreira, M. (2009). Metodologia da Investigacdo - Guia para a
Autoaprendizagem. Lisboa: Universidade Aberta.

Castro, C. (2010). Caracteristicas e finalidades da Investigacao-Ac¢do. Porto:
Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti

Castro, C. (2010). Caracteristicas e finalidades da Investiga¢do-Acao.

Cerqueira, T. (2013). A comunicagdo entre a escola e os pais/encarregados de
educagdo Cohen, L., & Manion, L. (1994). Research Methods in Education. London:
Ediciones.

Costa, F. (2010). Metas de aprendizagem na area das TIC: Aprender com
tecnologias. In F. Costa et al. I Encontro Internacional de TIC e Educacgdo. Inovagao
Curricular com TIC. Lisboa. Pp. 931-936. Lisboa: Instituto de Educacao da Universidade
de Lisboa. A importancia do recurso educativo digital - «Nuvem de Palavras» - como
estratégia de ensino-aprendiz

Cruz, E. (2010). Contributos para a integragdo das tecnologias de informagdo e
comunicagdo na educagdo pré-escolar. In Atas do I Encontro Internacional TIC e
Educagdo (pp. 83-90).

Declaracdo dos Direitos da Crianga (1959). In Infopédia. Porto: Porto Editora, 2003-
2013. Retirado de http://www.infopedia.pt/$declaracaodos-direitos-da-crianca-
(1959) a 11 de junho de 2013.

Despacho n.2 9265-B/2013, de 15 de julho

Direcdao-Geral da Administracdo Escolar (DGAE). (2004). Programa de
modernizagdo do parque escolar: Linhas de orientagdo. Lisboa: Ministério da Educagao.

Gandini, L. (1993). Fundamentals of the Reggio Emilia approach to early
childhood education. Young Children, 49(1), 4-8.

Gianini, Z. M. (2017). PADLET: construindo a autonomia na aprendizagem de

inglés. Revista CBTecLE, v. 1,n. 1, p. 508-527.
Gil, H,, (2013) Ambientes “Personalizados” de aprendizagem para adultos idosos: a
potencial relevancia das TIC. In VIII Conferéncia Internacional de TIC na Educacgao.
Challenges. Aprender a qualquer hora e em qualquer lugar, learning any time anywhere:
Atas. Braga. pp. 184-191.

Gil, H. (2014). As TIC, os nativos digitais e as praticas de ensino supervisionadas:
um novo espaco e uma nova oportunidade. In III Conferéncia Internacional -
Investigacdo, praticas e contextos em educacgao. Leiria. Pp. 89-95.

Godinho, J. & Gil, H. (2019). A ferramenta digital Web 2.0 - «QR Code» - no 1.2
CEB: utilizacdo em contexto da Pratica de Ensino Supervisionada. In: Investigacdo,
Praticas e Contextos em Educacgdo. Livro de Atas: VIII Conferéncia Internacional. Alves,
D., Pinto, H., Dias, I., Abreu, M. & Gillain, R. Leiria: Escola Superior de Educacao e Ciéncias
Sociais. Pp. 5- 500.

Kenski, V.M. (2012). Educagdo e tecnologias: O novo ritmo da informagdo (62 ed.).

183


http://www.infopedia.pt/%24declaracaodos-direitos-da-crianca-

Campinas, Brasil: Papirus.

Latorre, A. (2003). La investigacion- accidn. Barcelona: Editorial Grad.

Lein.o 51/2012, Pub. L. No. Didrio da Republica n.o 172/2012, Série I de 2012-
09-05 (2012). https://dre.pt/pesquisa/-/search/174840/details/maximized

Léon, J. A. (2001). Las inferencias en la comprensiéon e interpretaciéon del
discurso.Un analisis para su estudio e investigacion. Revista signos, 34 (49-50), 113-
125.

Martins, T. D. F. (2014). A importdncia do envolvimento da familia na creche e no
jardim de infdncia [Relatorio de pratica profissional supervisionada, Instituto
Politécnico de Lisboa - Escola Superior de Educacao de Lisboa]. Repositério do Instituto
Politécnico de Lisboa. Maximo-Esteves, L. (2008). Visdao Panoramica da
Investigacdo-Acao. Porto: Porto Editora.

Névoa, A. (2009). Para una formacion de professores construida dentro de la
profesion.  Revista de  Educacién. Pp. 203 -  218.Retirado de:
http://www.revistaeducacion.mec.es/re350/re350_09.pdf, no dia Obtido a 23 de julho
de 2022.

Oliveira-Formosinho, J., & Formosinho, J. (2011). As criangas nas suas
aprendizagens: Perspetivas da pedagogia-em-participagdo. Porto: Porto Editora.

Orientagdes Curriculares para as Tecnologias da Informa¢do e Comunicagao.
(2018). Equipa de Recursos e Tecnologias Educativas (ERTE). Lisboa: Ministério da
Educacao

Pais, A. (2012). Fundamentos didatol6gicos para a construcdo de unidades
curriculares integradas. Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Pais, A. (2013). A unidade didatica como instrumento e elemento integrador de
desenvolvimento da competéncia leitora. Critica da razdo didatica. Castelo Branco:
Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria. (2017). Lisboa: Ministério
da Educacao/Direcdo-Geral da Educacao.

Perrenoud, P. (2000). Dez novas competéncias para ensinar. Porto, Portugal:
Porto Editora.

Piaget, J. (1967). O raciocinio na crianca. Rio de Janeiro: Real.

Piaget, ]. (1970). A Construgdo do real na crianga. Rio de Janeiro: Zahar.

Picanco, A. (2012). A relacdo entre escola e familia- As suas implicagdes no
processo de ensino-aprendizagem. Mestrado em Ciéncias da Educacao - Supervisao
Pedagoégica. Lisboa: Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus.

Pires, A. (2022). A aplicagdo digital Padlet como potenciadora do trabalho
colaborativo: uma investigacdo na pratica de ensino supervisionada no 1.2 CEB. Castelo
Branco: Escola Superior de Educacao

Pocinho, R. &.(2012). O uso das TIC e as alteragdes no espaco educativo. EXDRA:
Revista Cientifica, n. 26. P.p.145. Coimbra: Escola Superior de Educac¢do. Retirado de:

184


https://dre.pt/pesquisa/-/search/174840/details/maximized
http://www.revistaeducacion.mec.es/re350/re350_09.pdf

https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/304319, no dia 24 de agosto de 2022.

Ponte, J. (1990). O computador: um instrumento da educagdo. Lisboa: Texto
Editora.

Ponte, J. (2002). As TIC como inicio da escolaridade - de - Perspetivas para a formacgao
inicial de professores. Porto: Porto Editora. P.p. 19 - 26.

Resnick, M. (2017). Jardim de Infancia para a Vida Toda: por uma aprendizagem
criativa, mao na massa e relevante para todos. Porto Alegre: Penso.

Rivas, P. (2008). A construgdo da autoridade do professor: Uma questdo de
relacées. Porto: Porto Editora.

Rodrigues, E. &. (2008). Repositorios de Conteddos Educativos. (Pp. 174.) In Tec.
Minho (Ed.), E- contetudos para E- Formadores. Guimaraes: Universidade do Minho.

Ruivo, J. & Carrega, J. (2013). A Escola e as TIC na Sociedade no Conhecimento.

Silva, I., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. (2016). Orientag¢des Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educagdo/Direcao-Geral da Educacgao
(DGE).

Sim-Sim, [ (1998). Consciéncia fonolégica: Uma competéncia para a
aprendizagem da leitura. Revista Portuguesa de Educagdo, 11(1), 49-65.

Tomlinson, C.A. (2001). How to Differentiate Instruction in Mixed-Ability
Classrooms (22 ed.). Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum
Development.

Toscano, C. (2018). O contributo da aplicacdo digital Kahoot! no processo de
ensino/aprendizagem no ambito da Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Castelo Branco: Escola Superior de Educagao.

Vigotsky, S., Luria, R. & Leontiev, N. (1998). Linguagem, Desenvolvimento e
Aprendizagem. Sio Paulo: Icone, Editora USP

Vygotsky, L. S. (1991). A Formacgdo Social da Mente: o desenvolvimento dos
Processos Psicolégicos Superiores. (4.2 ed.). Sao Paulo: Martins Fontes.

185


https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/304319

Apéndices

186



Apéndice A

Exemplo Planificacao PSEPE
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Numero de criancas: 20
Idade das criang¢as: 3 anos

Areas de Contetido Conteudos e Atividade Sequéncia de Atividades Recursos
Aprendizagens
Area de Expressio e | Subdominio da Misica Cancdo do “Bom dia” Manha
Comunicag¢ao Timbre - Cancao do “Bom dia”
Dominio da Educagdo | - Interpretar com - Histéria “Ndo gosto mesmo nada do
Artistica intencionalidade e inverno”, de de Fiona Barker
expressiva: canc¢oes - Didlogo sobre o inverno
- Terminar coroas do Dia de Reis
- Desenho sobre o inverno
Area de Expressio e |Prazer e motivagio para | Narragio de uma histéria | - Brincadeiras livres Livro: “Ndo  gosto
Comunicacao ler - Higiene mesmo nada do
- Dominio da Linguagem |- Compreender que a -Atividade extracurricular: Expressdo | inverno”
oral leitura proporciona prazer musical
e satisfacdo - Almogo
- Higiene
- Sesta
Area de Expressio e | Compreensio e Dialogo sobre o inverno | Tarde
Comunicag¢ao expressao oral - Higiene
- Dominio da Linguagem | - Compreender mensagens - Lanche

oral

orais

- Fomentar o dialogo e o
interesse em comunicar

- Saber escutar

- Didlogo sobre as fotografias das arvores de
Natal
- Brincadeiras livres
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Area do Conhecimento
do Mundo

Exploracdo do ambiente
natural

Area de Expressio e
Comunicag¢ao

Dominio da Educagdo
Artistica

- Construir frases simples e
complexas

- Enriquecer o vocabulario
(estagdes do ano, inverno,
frio)

- Diferenciar as estacdes do
ano, de acordo com as suas
caracteristicas

Subdominio da Expressao
Plastica

Desenho

- Controle da motricidade
fina

- Utilizacao de varias cores
- Exteriorizacao
espontanea de imagens
que interiormente constroi
- Desenvolvimento da
criatividade

Folha branca
Lapis de cor
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Formacao pessoal e
social

Area de Expressio e
Comunicag¢ao

- Dominio da Linguagem
oral

Area do conhecimento
do mundo
- Abordagem as ciéncias

Desenvolvimento da
identidade

- Educagdo para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Interagdo grupal

- Respeito

Compreensao e
expressao oral

- Compreender mensagens
orais

- Fomentar o dialogo e o
interesse em comunicar

- Saber escutar

- Construir frases simples e
complexas

Mundo tecnoldgico e
utilizacao das
tecnologias

Brincadeiras Livres

Dialogo sobre as arvores
de Natal, com recurso ao
computador

Exploragao/dialogo
sobre o Padlet

Computador
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Formacao
social

pessoal

e

- Usa varios recursos
tecnolégicos para recolher
informagdo, = comunicar,
produzir diferentes tipos
de trabalhos e organizar
informacao que recolheu
(computador)

- Conhece e respeita
algumas normas de
seguranc¢a na utilizacdo da
internet

Desenvolvimento da
identidade

- Educacado para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Interagdo grupal

- Respeito

Brincadeiras livres

Estratégia

A manha comecga com o grupo sentado na mantinha, para cantar a can¢ao do “Bom dia”. Apos a rotina do “Bom dia”, ler a histéria “Nao gosto mesmo nada do
inverno”. Depois da histdria, explora-la e conversar com o grupo sobre o que eles gostam de fazer no inverno, quais as brincadeiras que podemos fazer no

inverno.
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Na semana anterior, as criancas fizeram as coroas para celebrar o dia de Reis, as criangas que ndo terminaram as coroas vao terminar, nas mesas e as restantes
brincam livremente nos cantinhos. Quando todas as criangas terminarem as coroas, e depois de arrumarem a sala, as criangas vao fazer um desenho sobre o
que mais gostam de fazer no inverno. Esta atividade decorre com todas as criangas sentadas nos seus lugares.

Apés terminarem a atividade, o grupo realiza a higiene e dirige-se para a sala de expressao musical.

Posteriormente, decorrem as habituais rotinas: almoco, higiene e sesta.

O periodo da tarde inicia-se com as rotinas de levantar, higiene e lanche.

Com o grupo na sala de atividades e sentado na mantinha, conversar sobre as fotografias das arvores de Natal, que os pais colocaram no Padlet.

Terminar o dia com o grupo a brincar livremente nos cantinhos.
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Plano de Atividades: Dia 07 de janeiro 2025 - Tema: O inverno/vestuario de inverno

Areas de Contetido Conteudos e Atividade Sequéncia de Atividades Recursos
_ Aprendizagens
Area de Expressao e | Subdominioda Musica Canc¢ao do “Bom dia” Manha
Comunicagao Timbre - Cangdo do “Bom dia”
Dominio da Educagao | - Interpretar com - Historia: “O ourigco naneve”, de Elena Ulyeva
Artistica intencionalidade e - Didlogo sobre as roupas de inverno
expressiva: cangoes - Construir um estendal
- Brincadeiras Livres
-Higiene
Area de Expressio e |Prazer e motivacio para | Narracio de uma histéria | - Almoco Livro “O ourico na
Comunicacao ler - Higiene neve”, de Elena Ulyeva
- Dominio da Linguagem | - Compreender que a - Sesta
oral leitura proporciona prazer Tarde
e satisfacao - Higiene
- Lanche

Area de Expressio e
Comunicac¢ao

- Dominio da Linguagem
oral

Compreensao e
expressao oral

- Compreender mensagens
orais

- Fomentar o dialogo e o
interesse em comunicar

- Saber escutar

Didlogo sobre as roupas

de inverno

- Didlogo sobre a atividade da manha
- Brincadeiras livres

Imagens da

roupa

(anexo 40)

Corda
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Area de Expressio e
Comunicag¢ao

Dominio da Educagdo
Artistica

Area do Conhecimento
do Mundo

Exploragdo do ambiente
natural

Formacao pessoal e
social

- Construir frases simples e
complexas

- Enriquecer o vocabulario
(inverno, galochas,
gabardine, cachecol, luvas)

- Controle da motricidade
fina

- Diferenciar as estacdes do
ano, de acordo com as suas
caracteristicas

- Diferenciar o vestuario,
com base em critérios
(roupas de verao/inverno)

Desenvolvimento da
identidade

Construcao de
estendal de inverno

Brincadeiras Livres

um

Molas
Imagens
(anexo A)

da

roupa
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Area de Expressio e
Comunicag¢ao

- Dominio da Linguagem
oral

Formacao
social

pessoal e

- Educagdo para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Interagdo grupal

- Respeito

Compreensao e
expressao oral

- Compreender mensagens
orais

- Fomentar o dialogo e o
interesse em comunicar

- Saber escutar

- Construir frases simples e
complexas

Desenvolvimento da
identidade

- Educacgédo para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo

Dialogo sobre a atividade
da manha

Brincadeiras livres
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Socializacao

- Comunicacao

- Interagdo grupal
- Respeito

Estratégia

A manha comecga com o grupo sentado na mantinha, para cantar a can¢do do “Bom dia”. Apds a cang¢do, contar a histéria “O ourico na neve”. No fim da leitura,
explorar a histdria e as ilustracoes. Conversar com o grupo sobre a roupas que usamos no inverno, usando as imagens (anexo 40) e identificar os nomes das
pecas de roupa.

Com o grupo ainda sentado na mantinha, explicar-lhes que vamos contruir um estendal s6 com as roupas que usamos no inverno. Para essa atividade, cada
crianga vai retirar uma peca de roupa, do monte que estd em cima da mesa, e deve identificar o nome e se esta pecga de vestuario é de inverno ou de verao.
Caso a peca de roupa seja de inverno, a crianga deve dirigir-se ao estendal (corda previamente colocada nos pilares da sala de atividades) e, com as molas,
pendurar a roupa.

Terminada a atividade, o grupo brinca nos cantinhos até a hora de almoco.

Posteriormente, decorrem as habituais rotinas: almoco, higiene e sesta.

O periodo da tarde inicia-se com as rotinas de levantar, higiene e lanche.

Com o grupo na sala de atividades e sentado na mantinha, conversar sobre a atividade da manha - estendal de inverno - utilizando as roupas para auxiliar o
didlogo, e de forma a consolidar o que foi trabalhado no periodo da manha.

Terminar o dia com o grupo a brincar livremente nos cantinhos.
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Mariana de Almeida Amorim

Anexos
Anexo A: Pecas de roupa para pendurar no estendal
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Plano de Atividades: Dia 08 de janeiro 2025 - Tema: O inverno/vestuario de inverno

Areas de Contetido Conteudos e Atividade Sequéncia de Atividades Recursos
Aprendizagens
Area de Expressdo e | Subdominio da Musica Cancdo do “Bom dia” Manha
Comunicag¢ao Timbre - Cancao do “Bom dia”
Dominio da Educagao | - Interpretar com - Histéria: “O ladrao da neve”, de Alice
Artistica intencionalidade e Hemming
expressiva: cangoes - Atividade: Fazer neve
- Brincar com a neve
- Brincadeiras Livres
Area de Expressio e | Prazer e motivagio para | Leitura de uma histéria - Higiene Livro “O ladrao da
Comunicag¢ao ler - Almocgo neve”, de Alice
- Dominio da Linguagem | - Compreender que a - Higiene Hemming
oral leitura proporciona prazer - Sesta
e satisfacdo
Area do conhecimento | - Explorar propriedades Criacao de neve sintética Agua
do mundo fisicas e quimicas dos Fraldas descartaveis
- Abordagem as ciéncias materiais Bacia
- Observar mudancas de Tesoura

estado
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Formacdo pessoal e | Desenvolvimento da | Brincadeiras/construcgdes
social identidade com a neve sintética

- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Respeito

- Interacao grupal

Formacgio pessoal e Brincadeiras Livres
social Desenvolvimento da

identidade

- Educagao para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Interacao grupal

- Respeito

Estratégia

A manha comecga com o grupo sentado na mantinha, para cantar a can¢do do “Bom dia”. Apo6s a cancdo, contar a histdria “O ladrao da neve” e explorar a
mesma, através das ilustracdes. Conversar com o grupo sobre se ja viram neve, onde podemos encontrar a neve e qual a sensagdo de tocar na neve (caso as
criancgas ja tenham tocado ou ouvir o que elas acham). Explicar ao grupo que como nao conseguimos ver a neve, na cidade onde estamos, vamos nos criar
neve, para brincar.
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Com o grupo ainda sentado na mantinha, irei realizar a atividade na mesa para que todas as criancas observem os pagos. Comecar por cortar as fraldas
descartaveis, de forma a obter a parte absorvente, retirando-a para uma bacia. De seguida, acrescentar dgua até obter uma consisténcia gelatinosa. Enquanto
vou realizando a atividade, vou conversando e explicando ao grupo todos os passos. Quando a “neve” estiver feita, passar a bacia por todas as criangas para
poderem tocar.

Para que todas as crianc¢as possam explorar e brincar com “neve”, dividir o grupo pelos lugares das mesas (mesa laranja, mesa amarela, mesa verde), enquanto
que as restantes criancas brincam nos cantinhos. Com as crian¢as sentadas, distribuir a neve e observar o que elas constroem.

Terminada a atividade, e depois de arrumarem a sala, as criancas realizam a higiene. Posteriormente, decorrem as rotinas de almoco, higiene e sesta.
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Plano de Atividades: Dia 09 de janeiro 2025 - Tema: O inverno/vestuario de inverno

Areas de Conteudo

Conteudos e
Aprendizagens

Atividade

Sequéncia de Atividades

Recursos

Area de Expressao e

Comunicag¢ao
Dominio da Educagdo
Artistica

Area de Expressio e
Comunicag¢ao

- Dominio da Linguagem
oral

Area de Expressio e

Comunicag¢ao
Dominio da Educagao
Artistica

Subdominio da Musica
Timbre

- Interpretar com
intencionalidade e

expressiva: cangoes

Prazer e motiva¢ao para
ler

- Compreender que a
leitura proporciona prazer
e satisfacao

Subdominio da
expressao plastica
Estampagem

- Controle da motricidade
fina

- Exploracdo, descoberta e
utilizacdo de diferentes

materiais

Cancao do “Bom d

Leitura de uma historia

Estampagem do floco de
neve, com algodao

Manha
- Cancao do “Bom dia”

ia”

- Historia escolhida da estante

- Estampagem do floco de neve

- Brincadeiras Livres

-Atividade extracurricular: Inglés
-Atividade
musical

extracurricular: Expressao
- Almocgo

- Higiene

- Sesta

Livro da estante da
sala de atividades

Floco de neve (anexo
B)

Tinta azul

Algodao
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Formacdo pessoal e | Desenvolvimento da | Brincadeiras Livres
social identidade

- Educagdo para os valores
- Autonomia

- Autocontrolo
Socializacao

- Comunicacao

- Interagdo grupal

- Respeito

Estratégia

A manha comega com o grupo sentado na mantinha, para cantar a can¢ao do “Bom dia”. Apés a cangdo, contar uma histéria que sera escolhida por mim, da
estante da sala e que seja sobre o tema da semana, inverno/vestuario de inverno. Apds a leitura, explorar a histéria com o grupo.

Com o grupo sentado na mantinha, explicar a atividade que vamos fazer a seguir, que consiste em estampar, com algodao e tinta azul, um floco de neve (anexo
41). Estes flocos de neve irdo ser recortados, por mim, e colocados no placar da sala de atividades. A atividade sera realizada com duas criancas de cada vez,
e as restantes brincam nos cantinhos.

Depois de arrumarem a sala, o grupo senta-se na mantinha para a aula de inglés.

Quando terminar a aula de inglés, o grupo realiza a higiene e dirige-se a sala de expressao musical.

Apés a aula de expressao musical, o grupo dirige-se ao refeitorio. De seguida, prosseguem as rotinas de higiene e sesta.
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Anexos
Anexo B: Floco de neve
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Apéndice B

Exemplo de uma Unidade Didatica Semanal da PES 1°Ciclo
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Professora Cooperante: Elisabete Balhau
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Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior
de Educacéo

Unidade tematica: Descobre o Corpo Humano

APRESENTACAO

A unidade didatica " Descobre o Corpo Humano " apresenta-se como uma
proposta pedagdgica que visa integrar varias areas do saber, recorrendo a um tema
estimulante que desperte a curiosidade e a criatividade dos alunos, promovendo o
desenvolvimento das suas competéncias. Destinada aos alunos do 2.2 ano, da turma
B, esta unidade assenta numa abordagem interativa e multidisciplinar das
aprendizagens.

A unidade didatica esta planificada para trés dias consecutivos (03, 04 e 05
dejunho), e abrange as areas curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do Meio
e Educacao Artistica e, de um modo transversal, a Cidadania.

Um dado, que introduzira os principais 6rgaos do corpo humano, compde o
elemento integrador desta unidade didatica. Pensado e escolhido para introduzir
conceitos e permitir que os alunos explorem, coloquem questdes e aprendam,
interligando-o com os contetidos programadticos desta semana e que se sintam
motivados para realizar as atividades, ao longo da semana.

O elemento integrador pretende suscitar interesse aos alunos, bem como
relaciona-lo com as suas experiéncias pessoais e com os conteudos, visto que para
cada area curricular o aluno é colocado no centro das suas aprendizagens, sendo
incentivado a descobrir e conhecer os principais 6rgdos, que integram o seu corpo,
na area curricular de estudo do meio. Na &rea curricular de portugués, sera
explorado um texto, interligando-o com os contetidos de estudo do meio. Permitindo
que os alunos, de forma ludica, sistematizem temas abordados na area curricular de
estudo do meio.

O principal objetivo desta unidade didatica é introduzir novos conteudos,
nomeadamente o corpo humano, levando os alunos a descobrir e a conhecer mais
sobre este tema, mas também reforcar temas ja abordados. As areas curriculares
serdo interligadas através de um tema comum, descobrir o corpo humano, que sera
explorado com o auxilio de um dado alusivo aos principais 6rgaos do corpo. No
decorrer deste percurso de aprendizagem, os alunos serdo incentivados a criar um
memorando, chamado de “Relembrar o Corpo Humano” das suas aprendizagens
sobre o corpo humano, identificando o nome de cada 6rgao, associando-o a uma
imagem, sua a funcdo e a sua localizacao no corpo humano.



Na area curricular de Portugués, os alunos explorarao um texto, “O esqueleto
inquieto”, de Alvaro Magalhdes e Bernardo Carvalho, interligando os temas
abordados na area curricular de estudo do meio. Assim, na area curricular de estudo
do meio, os alunos iniciardo a sua viagem pelo corpo humano, comecando pelos
ossos e musculos. Ao longo da semana, e recorrendo ao elemento integrador,
descobrirdo os principais 6rgaos do corpo humano e serdo incentivados a criar um
memorando (“Relembro o Corpo Humano”) das suas aprendizagens. Para
autoavaliarem os seus conhecimentos acerca do corpo humano, os alunos realizarao
um Quizz, cuja tematica serd corpo humano e os principais 6rgaos.

Na area curricular de Matematica os alunos relembrardo o dinheiro, bem
como os termos que lhe sdo associados - euros, céntimos, valores das moedas e das
notas. De forma a progredirem nas suas aprendizagens, serdao confrontados com
problemas que envolvam ag¢des do quotidiano, como pagar, receber e calcular o
troco.

Na Educagdo Artistica, os alunos, ainda dentro do tema “Descobrir o corpo
humano”, criardao um esqueleto articulado

Finalizando, esta unidade didatica foi planificada para desenvolver
competéncias educativas, bem como reforcar o pensamento critico, o trabalho
colaborativo, o respeito e o “saber estar”, numa sala de aula, criando um bom clima
de aprendizagem. Para além das competéncias essenciais inerentes ao 22 ano, estas
aprendizagens vao ao encontro das competéncias descritas no Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatdria, como a capacidade de interpretar textos, o
pensamento critico, a autonomia, criatividade, participacao ativa, responsabilidade
e o respeito pelo outro.



FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A tematica desta unidade didatica, “Descobre o corpo humano”, pretende
criar uma abordagem educativa integrada e interdisciplinar, de forma a abranger as
varias areas curriculares presentes no ensino basico. A escolha desta tematica foi
motivada pela necessidade de valorizar o corpo humano, explorando os seus
principais 6rgdos, valorizar a curiosidade e a necessidade, que os alunos
demonstram em aprender. Sendo uma turma exigente, foi necessario criar um
percurso de aprendizagem que os motive para a descoberta e os desperte para a
aprendizagem.

Este percurso de aprendizagem é direcionado para um grupo de 24 alunos,
caracterizando-se pela sua heterogeneidade a niveis de ritmos de aprendizagem,
envolvimento nas atividades e comportamento. Apesar de cada aluno ter
caracteristicas Unicas, a turma é bastante participativa e perspicaz, apresenta
algumas dificuldades de comunicacdo e de manter o bom ambiente de
aprendizagem, por isso é algo a trabalhar com o grupo. E necessario trabalhar as
competéncias pessoais e socioemocionais de cada aluno, por isso a abordagem
didatica é flexivel e individualizada. Do ponto de vista das medidas de suporte a
aprendizagem e inclusdo (ao abrigo do D.L.54/2018, de 6 de julho), quatro alunos
irdo realizar um trabalho especifico, que estara identificado na atividade, através de
um cddigo de cores, sendo esse c6digo: ->todos os alunos realizam, -
> s6 é realizado pelos quatro alunos que necessitam de atividades especificas,
consoante os seus niveis de aprendizagem.

Ao longo desta unidade, os alunos terdao a oportunidade de explorar
conteudos nas areas curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Educacdo Artistica e Cidadania. Para garantir a eficacia das atividades, é essencial
que os alunos ja detenham competéncias prévias em areas especificas, tais como:
compreensao leitora, destacando-se a identificagdo do tema de um texto, através da
inferéncia de elementos paratextuais, competéncia linguistica, expressao escrita,
destacando-se a ortografia e a caligrafia e saber diferenciar o uso do ponto final do
uso da virgula, na area de portugués; na area curricular de matematica, espera-se
que os alunos detenham conhecimento dos nimeros compreendidos entre 0 e 100,
conceitos de euro e céntimos, incluindo a relacdo entre euro e céntimo,
reconhecimento das moedas e das notas, bem como as operacdes de adicao e
subtracdo. Na darea curricular de estudo do meio, os alunos devem deter
conhecimento na area do corpo humano de forma global, como a divisdo basica
(cabeca, tronco e membros) e nog¢des simples de localizagcdo no corpo. Na area da
educacao artistica é expectavel que os alunos fagam uso dos conhecimentos de
recorte, pintura e colagem.

A metodologia utilizada sera ativa, centrada no aluno e envolvendo-o de
forma pratica e reflexiva no seu processo de aprendizagem, deixando-o aprender
através da descoberta, observacdo e procura de informacao. Havera momentos de
aprendizagem colaborativa, através de dialogos, realizados em grande grupo.



Antecipa-se que, através das atividades interdisciplinares propostas, os
alunos desenvolvam diversas competéncias, tais como a expressdo oral, a
interpretacdo de texto, o uso correto da virgula, o reconhecimento do euro como
moeda utilizada em Portugal e o entendimento do seu valor e aplicabilidade no
quotidiano. Espera-se ainda que identifiquem os principais 6rgaos do corpo humano
e compreendam as suas fungoes.

O desenvolvimento destas competéncias contribui para formar alunos mais
auténomos, participativos e conscientes, preparados para uma intervencao ativa e
responsavel na sociedade.



1. Mapa conceptual

Leitura e interpretacao do
texto: “O esqueleto
irrequieto”, de Alvaro
Magalhdes e Bernardo
Carvalho
Redacdo de um texto
colaborativo sobre as
aprendizagens do corpo
humano

Exploracido dos ossos e dos
musculos

Explora¢do dos principais
orgédos do corpo humano
Atividades praticas sobre os

orgaos do corpo humana *

idadusni

Respeito pelo outro
Saber ouvir
Saber estar

Assembleia de Turma

Watomiti

Ceonsolidag¢do do dinheiro

Resolver problemas o dinheiros
Atividades com o material
manipulavel
Atividades praticas com dinheirc




4.1 Selecao do conteudo programatico

Sequenciagao do contetido programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio
Orglg)a;ll:lzzgzr / Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Acao Estratégica de ensino e Produtos de Aprendizagem Descritores do Perfil de
Competéncias

O aluno deve ser capaz de: Comunicador

NATUREZA - Distinguir os principais 6rgdos - coragdo, |- Elabora um memorando de aprendizagens; (A,B,D,E, H)
pulmdes, estdbmago e rins - em - Quizz sobre os 6rgios do corpo humano; Responsavel/ auténomo
representacdes do corpo humano, - Atividades praticas sobre o corpo humano: completar textos com (G, D,EFGIL])
associando-os a sua principal fun¢do vital. | imagens, ligac3o, identificagcdo do 6rgdo e da sua funcio; Indagador/ Investigador
- Associar os 0ssos e os musculos a posicdo, (G, D,F,H1I

ao movimento e ao equilibrio, reconhecendo
que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos (postura e atividade

fisica i

Organizador /

Dominio Conhecimentos, Capacidades e Atitudes Acio Estratégica de ensino e Produtos de Aprendizagem Descritores do Perfil de
Competéncias
O aluno deve ser capaz de:
- Escrever textos curtos com diversas Conhecedor/
. finalidades (narrar, informar, explicar). - Escreve um pequeno texto sobre as suas aprendizagens; sabedor/ culto/
Escrita \ o x . L .
- Proceder a revisdo de texto, |- Planificar, redigir e rever o seu texto; informado

individualmente. (AB,G L))




Leitura

Leitura

Oralidade
(Expressio)

Temas. Topicos e

- Identificar informagao explicita no texto.

- Ler com articulagdo correta, entoacdo e
velocidade adequadas ao sentido dos textos.
- Compreender o sentido de textos com
caracteristicas narrativas e descritivas,

- Identificar informagio explicita no texto.

- Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

- Falar com clareza e articular de modo
adequado as palavras.
- Recontar histdrias e narrar situacoes
vividas e imaginadas.

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

- Observa elementos paratextuais;

- Identifica o tema do texto;

- Lé um paragrafo de forma coerente;

- Lé e retira informagdo de um texto;

- Realizacdo de atividade pratica que demonstre o conhecimento do
uso do ponto final e da virgula.

- Reconhece verbos associados a agdes do corpo humano

- Atividades praticas sobre as classes de palavras;

Acao Estratégica de Ensino e Produtos de Aprendizagem

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G, L))
Questionador
(A F,GL])

Sistematizador/
organizador
(AB,CL]J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G, L))

Descritores do Perfil de

dinheiro)

- Resolver problemas que envolvem
dinheiro comparando diferentes estratégias
de resolugio.

- Resolve problemas relacionados com o dinherio;

Subtodpicos Competéncias
Geometria e 0 aluno deve ser capaz de: Participativo/
Medida cooperante/
Dinheiro - Conhecer as diferentes notas e moedas, - Conhece o dinheiro, através da manipulacdo dos materiais responsavel/
(unidades de comparar o seu valor e relaciona-las; manipulaveis; auténomo
medida; uso do - Relacionar o euro com o céntimo. - Relaciona notas e moedas, expressando a mesma quantidade; (A,B,C,D,E)

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A/B,GL]J)

Educacao Artistica




Organizador /

P Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Dominio

Acao Estratégica de Ensino e Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil de
Competéncias

Educacio Artistica: | O aluno deve ser capaz de:
Artes visuais
Experimentacao e
criacao

- Experimentar possibilidades expressivas
dos materiais (papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a
diferentes contextos e situacoes.

- Elaboracio de esqueleto articulado

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Criativo (A, C, D, ])
Auténomo
(B,C,D,E F,G,L])

Cidadania

Organizador /

. Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Dominio

Acdo Estratégica de Ensino e Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil de
Competéncias

- Fomentar o relacionamento interpessoal e
social

Tema integrador: O tema integrador “Descobre o Corpo Humano” tem como objetivo
promover o conhecimento e a compreensao dos diferentes 6rgaos do corpo humano,
promovendo a consciéncia do préprio corpo e incentivando o cuidado com a satde.
Pretende-se, ainda, fomentar atitudes de respeito, empatia e responsabilidade,
contribuindo para o desenvolvimento da cidadania. Durante a semana, o corpo humano e
os seus principais 6rgaos serdo abordados de forma articulada com as aprendizagens
previstas, através da realiza¢io de atividades de consolidacio e de introducido de novos
conteudos. Para promover a participacdo e o envolvimento dos alunos, sera utilizada uma
dinamica, baseada na descoberta, através de um dado, com cartdes alusivos aos 6rgaos, as
suas fungdes, curiosidades e a sua localiza¢do no corpo humano. Esta abordagem ludica e
interativa permitira que os alunos participem ativamente no seu processo de
aprendizagem, desenvolvendo a curiosidade, o pensamento critico e a consciéncia sobre a
importancia de cuidar da saude.

Assim, este tema encontra-se diretamente relacionado com o elemento integrador,
promovendo aprendizagens significativas e despertando o interesse dos alunos pelo

- Analise de comportamentos e valores, através de uma assembleia de turma.
- Didlogo para a promocdo do bem-estar e de um bom ambiente de aprendizagem.

4.2 Elementos de integracao didatica

Recursos

- Guido do aluno;

- Elemento integrador - Dado e cartdes

- Péster dos ossos, musculos e 6rgaos

- Guidio de interpretacio: “O esqueleto inquieto”, de Alvaro
Magalhdes e Bernardo Carvalho

- Guido Resolvo problemas com o dinheiro

- Cartdes para o elemento integrador (principais 6rgaos do
corpo humano)

- Memorando: Relembrar o Corpo Humano

- Guido Ja aprendi o Dinheiro

- Quizz 6rgaos do corpo humano




conhecimento do corpo humano. Para completar, o elemento integrador o dado com a
informacao sobre os 6rgaos do corpo humano, o aluno é convidado a criar um memorando
das suas aprendizagens, que os ajudara a consolidar os conceitos abordados ao longo da
semana.

0 percurso de aprendizagem sera orientado pelas trés areas curriculares, com uma
integracdo transversal da Educacdo para a Cidadania, tendo como foco o corpo humano. A
curiosidade, intrinseca dos alunos, sera estimulada através de atividades ltudicas como a
descoberta do 6rgdo que irdo trabalhar, utilizando o dado (elemento integrador). A
interdisciplinaridade entre as diferentes areas curriculares traduz-se, por exemplo, na
exploracao de um texto, na area curricular de portugués, alusivo as fun¢des do esqueleto
humano (conteddo abordado antes dos 6rgaos do corpo humano). Esta articulacdo
permite uma abordagem mais significativa, promovendo aprendizagens interligadas.

Na area curricular de matematica, espera-se que os alunos consolidem o conhecimento
sobre o dinheiro, bem como os termos associados - euro, céntimo, troco, receber, quantia
- utilizando-os em atividades praticas e em exemplos aplicados ao quotidiano.
Pretende-se que por meio da observacao, leitura, manipulacio, interpretacdo, didlogo e
descoberta, os alunos participem ativamente no processo de aprendizagem, levantando
hipéteses e antecipando conceitos a serem explorados. Perspetiva-se, assim, que
assumam um papel ativo e construtivo no seu percurso de aquisicdo de conhecimentos.

Elemento integrador:

0 elemento integrador desta unidade didatica é um dado, com cartdes alusivos aos
principais érgdos do corpo humano (coragio, estdbmago, rins e pulmoes), como 0s 0Ss0s
(esqueleto humano) e os musculos. Estes cartdes, para além de conterem a imagem do
6rgao e o seu respetivo nome, no verso conterdo a descri¢cdo da sua funcdo bem como uma
curiosidade, de cada 6rgdo. De forma a completar, o elemento integrador sera
acompanhado de uma folha, intitulada de “Relembro o corpo humano”, que sintetizara as
aprendizagens dos alunos. Esta folha permitird que os alunos consolidem os conteddos
abordados através do dado.

Espera-se que, o aluno, motivado pela curiosidade, participe ativamente nas atividades
propostas, explore de forma auténoma e significativa os conhecimentos sobre o corpo
humano e desenvolva competéncias de observacao, andlise e reflexdo, promovendo
aprendizagens sobre o funcionamento do seu proprio corpo.

Na area de Estudo do Meio, os alunos iniciardo a abordagem ao corpo humano através da




observacgao de um péster alusivo a importancia doo esqueleto humano e dos musculos. A
exploracio inicial destes dois sistemas estruturais permitira aos alunos compreender de
forma mais consistente a organizacdo e o funcionamento do corpo humano, criando bases
solidas para a posterior identificagdo e compreensdo dos principais drgios e respetivas
funcoes. Ao longo da semana, os alunos iniciardo a explorag¢io dos principais 6rgios do
corpo humano, abordando as suas fungdes, localizacao e curiosidades associadas. No final
de cada atividade, serdo convidados a elaborar uma sintese das suas aprendizagens, onde
irdo registar a informacao mais relevante obtida a partir do elemento integrador (dado),
promovendo assim a consolidacio e sistematiza¢do dos contetidos trabalhados.

Na area curricular de Portugués, os alunos explorardo um texto, “O esqueleto inquieto”, de
Alvaro Magalhies e Bernardo Carvalho, interligando os temas abordados na area
curricular de estudo do meio. Além disso, serd elaborado um texto coletivo relacionado
com as aprendizagens ja adquiridas sobre o corpo humano e os seus principais 6rgaos.

Na 4rea curricular de Matematica, serd consolidada a tematica do dinheiro, bem como os
conceitos associados, tais como euro, céntimo, quantia e troco. Paralelamente, e com o
intuito de promover o progresso nas aprendizagens, os alunos serdo desafiados a resolver
problemas do quotidiano que envolvam o uso do dinheiro, incentivando a aplica¢do
pratica dos conhecimentos matematicos em contextos reais.

Vocabulario:
- Matematica: quantia, quotidiano
- Portugués: irrequieto

- Estudo do meio: 6rgio, respirar, bater, digestao, filtrar

Principios de avaliacao

A avaliacado serd realizada por meio de observacdo direta e participativa, focando-se na interacdo dos alunos com os contetdos que estao a adquirir, ao longo de
atividades de introducao de novos conhecimentos, aplicacdo, sistematizacao e consolidacio. A avaliacdo sera predominantemente formativa, baseada na correcdo
individual e coletiva das tarefas de aprendizagem propostas durante o processo de ensino-aprendizagem e no guido do aluno.

4.3 Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem




Sintese do Percurso 1 - terca-feira-feira 03/06/2025

SUMARIO 1

- Entrega e analise do guido do aluno;

- Apresentacdo e exploracdo do poster alusivo aos ossos e aos musculos;

- Atividades praticas para identificar a fun¢ao dos ossos e dos musculos;

- Leitura e exploragio do texto “O esqueleto irrequieto”, de Alvaro Magalhies e Bernardo Carvalho;
- Introdugdo do elemento integrador - Dado;

- Atividades praticas relacionadas com o dinheiro;

- Realizacio de exercicios relacionados com a aplicabilidade do dinheiro no quotidiano.

Percurso de Ensino-Aprendizagem 1

Atividade n.2 1 - Os 0ssos e os musculos

Area: Estudo do Meio e Portugués

Tipologia de atividade: Motivacao e introdugdo de novos contetidos

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de ouvir, inferir questdes e procurar e retirar informacao através de um poster ilustrativo.
Metodologia: trabalho de grupo e individual

Estratégia de implementacao (procedimentos de execucio):

1.1 Antes da atividade
1.1.1 Realizar as rotinas da turma: frase introdutdria, referente ao dia da semana, e alfabetos, maitisculo e minudsculo.
1.1.2  Apresentar, através da projecdo no quadro, a capa do guido do aluno, desta semana. Os alunos lerdo a informagao, descobrindo o nome do tema da semana, bem como o

vocabulario que desenvolverdo nesta semana.




1.1.3

1.1.4

Através do tema do guido do aluno, “Descobrir o corpo humano”, questionar os alunos sobre “o que sabem sobre o corpo humano?” Desta forma os alunos, nao sé ativaram
conhecimentos prévios, como reconheceram as suas aprendizagens sobre este tema. Os alunos identificardo a divisdo do corpo humano em cabega, tronco e membros,
aprendizagens adquiridas no 12 ano de escolaridade, bem como poderao identificar alguns 6rgaos, como o coracdo.

Como, possivelmente os alunos nio identificaram os ossos e os musculos, apresentar o pdster (anexo 3) alusivo a representacdo dos ossos (esqueleto humano) e dos

musculos. Este péster contém informagao sobre estes dois conceitos, mas estara tapada para que os alunos possam prever estas fungdes.

1.2 Durante a atividade

1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4
1.2.5

Explicar aos alunos que “Vamos comecar por identificar o nome do conjunto de ossos que existem no nosso corpo”, levando-os a identificar os termos “esqueleto humano”.
“Porque é que o esqueleto é tdo importante para o nosso corpo?” Ouvir as opinides dos alunos, reforcando aquelas que se consideram as mais acertadas, como por
exemplo: Suportam o nosso corpo; protegem os 6rgaos; contém varios 0ssos”. Caso os alunos ndo consigam identificar a importancia, dar algumas pistas, como “O que
poderia acontecer se nao tivéssemos 0ssos no nosso corpo? Acham que conseguiamos estar de pé ou sentado?

Ap6és este breve didlogo com os alunos, retirar o papel que esconde a informacdo. Um aluno, selecionado de forma aleatéria, lera esta informagao “Formam o esqueleto;
Suportam o nosso corpo; Protegem os 6rgdos internos”. Os alunos copiardo para o caderno esta informacdo, apropriando-se destes novos conceitos.

Questionar os alunos “Sera que por baixo da nossa pele sd existem os 0ssos e os 6rgios?”; através desta questdo os alunos poderio identificar os musculos, mas caso nio
o facam, pedir aos alunos que se coloquem de pé e saltem. Explicar-lhes que s6 conseguiram saltar porque tém musculos nas pernas que os ajudaram a realizar aquela
acao.

Questionar os alunos sobre mais acdes que facam que envolvam os musculos: escrever, saltar, correr, dangar (entre outras).

Solicitar a um aluno, selecionado de forma aleatdria, lera a informagao do pdster, referente aos musculos: “Suportam os 0ssos; permitem os movimentos do nosso corpo;
ajudam a manter a postura corporal”. Esclarecer os alunos sobre alguns conceitos do pdster, nomeadamente postura corporal: “é a posi¢cdo do nosso corpo, por exemplo

neste momento, vocés estio sentados, ou seja, os musculos tém de estar a “trabalhar”, para que vocés estejam nessa posicdo. Se nido tivessem musculos, o vosso corpo
caisse para cima da mesa.”

Depois da atividade

1.3.1 Solicitar aos alunos que realizem a questao n®1 do guido do aluno. Nesta questdo, os alunos identificarao, através da ligagdo, a imagem (esqueleto ou musculos) a sua

respetiva funcdo.

Duracdo prevista: 90 minutos (manha)

Atividade n.2 2 - “O esqueleto inquieto”




Area: Portugués.

Tipologia de atividade: Sistematizacao

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de compreender a leitura de um texto, bem como a sua mensagem. De igual forma, é esperado que o aluno, através
da interpretacdo de um texto, responda corretamente as questdes propostas.

Metodologia: trabalho individual e em grupo

Estratégia de implementacio (procedimentos de execuc¢io):

1.1 Antes da Leitura:

1.1.1 Pedir a um aluno, selecionado aleatoriamente, que relembre qual a fun¢do dos o0ssos, no corpo humano (“Formam o esqueleto; Suportam o nosso corpo; Protegem os
6rgdos internos”)

1.1.2  Escrever no quadro o titulo do texto, que serd explorado “O esqueleto inquieto”. Colocar algumas questdes aos alunos partindo do titulo: “O que significa a palavra inquieto?
(agitado, nervoso); Sera que os esqueletos sdo quietos? (ndo, pelo menos os vossos - alunos - nunca estdo parados); “O esqueleto da nossa histdria ndo vai parar quieto,
porque sera? O que poderd este esqueleto fazer ao longo da histéria?” Estas questdes serdo respondidas pelos alunos, de forma oral.

1.1.3  Ouvir as respostas dos alunos, de forma a preparar a leitura do texto “O esqueleto inquieto”, de Alvaro Magalhies e Bernardo Carvalho”.

1.2 Durante a Leitura

1.2.1 Antes da primeira leitura da professora, a professora escrevera as seguintes questdes, no quadro, para que os alunos possam identificar os momentos mais importantes
deste texto: onde vivia o esqueleto (na sala de aula); o que fez o esqueleto no intervalo (saiu disparado para o recreio); porque é que os meninos fugiram (porque ficaram
com medo do esqueleto); o que aconteceu ao esqueleto depois de dar um pontapé na bola? (ficou desmontado e os ossos espalhados pelo chdao) Como terminou a histéria?
(Apanharam os ossos, montaram novamente o esqueleto e colocaram-no na sala).

1.2.2 A professora lera o texto em voz alta.

1.2.3  Apoésaleitura, selecionar os alunos, de forma aleatdria, para que respondam oralmente aquelas questodes. A professora escrevera no quadro as repostas. Auxiliar os alunos,
identificando as linhas, do texto, onde podem encontrar a resposta a questio.

1.2.4 Convidar os alunos a lerem o texto, em voz alta. Desta forma desenvolvem a sua competéncia leitora.

1.3 Depois da Leitura

1.3.1 Pedir a um aluno, selecionado aleatoriamente, que reconte a histéria. Solicitar, ao aluno, que se apoie nas respostas presentes no quadro. Desta forma, conseguira
recontar a histdria, visto que foram selecionados os aspetos mais relevantes do texto.
1.3.2 Apds a exploragio do texto, os alunos realizardo uma ficha de trabalho sobre a compreensio do mesi 1te no anexo 4: Guido de interpretacio: “O esqueleto

inquieto”, de Alvaro Magalhaes e Bernardo Carvalho. Os alunos realizardo o guido de forma individual. -> serdo auxiliados na leitura e interpretacdo das




questdes do guido.
1.3.2 Ap6s todos os alunos terem terminado o guido, realizar a corre¢do do mesmo. Esta correcdo € feita pelos alunos, que corrigirdo no quadro, assim os restantes colegas
comprovardo as suas respostas.

NOTA: Caso ndo seja possivel terminar o guido ou a corre¢do do mesmo, estas atividades serdo retomadas no periodo da tarde.

Duracao prevista: 60 minutos (manha)

Atividade n.2 3 - Relembrar o dinheiro

Area: Matematica

Tipologia de atividade: Consolidacao.

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz recorrer a conhecimento ja adquiridos, de forma a responder corretamente as atividades praticas.
Metodologia: trabalho individual

Estratégia de implementacao (procedimentos de execucio):

1.1 Antes da atividade

1.1.1 Para ativar os conhecimentos prévios dos alunos relativamente ao dinheiro e aos conceitos associados, utilizar-se-a o dado (elemento integrador, anexo 1). Para esta
atividade, adaptar-se-a o elemento integrador, substituindo os cartdes relacionados com o corpo humano, pelo material manipulavel alusivo ao dinheiro (moedas e
notas).

1.1.2 Convidar um aluno, selecionado de forma aleatdria, a rodar o dado. Nas faces deste dado integram trés notas, com diferentes valores monetario (5, 50 e 100 euros) e
trés moedas, também com diferentes valores monetarios (5 e 20 céntimos e de 2 euros). O aluno lancara o dado e verificara qual o valor que a face apresenta. O aluno
deve indicar qual o valor monetario representado; caso o aluno tenha dificuldade, sera auxiliado pelos colegas. Para dar continuidade a atividade, sera trocado aquele
valor por um novo (por exemplo, a face do cubo, ap6s o langamento foi 20 céntimos; o aluno identificou corretamente o valor; a professora substituira essa moeda de 20
céntimos por 50 céntimos).

1.2 Durante a atividade

1.2.1 Apds os alunos ativarem os seus conhecimentos relativamente ao valor das moedas e das notas, utilizar novamente o dado, mas desta vez serdo colocadas varias notas e

moedas, em cada face.




1.2.2 O aluno, selecionado de forma aleatéria, lancara o dado, retirara o material manipulavel daquela face e contara quanto dinheiro estava naquela face do cubo.

1.2.3  Repetir a atividade até se utilizar todo o material manipulavel ou até todos os alunos compreenderem a contagem do dinheiro.

1.2.4 Solicitar aos alunos que realizem o guido “Resolvo problemas com o dinheiro”, presente no manual de matematica, pagina 147 (anexo 5). -> serdo auxiliados na
leitura e interpretagdo das questdes do guido.

Depois da atividade

1.3.1 Realizar a correcdo do guido, com auxilio da projecao. A correcao é realizada pelos alunos, selecionados de forma aleatéria, no quadro.

Duracdo prevista: 120 minutos (tarde)

Sintese do Percurso 2 - quarta-feira 04/06/2025

SUMARIO 2

- Introducio e exploragdo dos 6rgdos do corpo humano;

- Descoberta dos 6rgaos do corpo humano através de um dado;

- Redagdo de um texto colaborativo, referente as aprendizagens sobre o corpo humano;

- Atividades de consolidac¢do sobre o dinheiro.
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Atividade n.2 1 - Os 6rgdos do corpo humano

Area: Estudo do meio e Portugués

Tipologia de atividade: Introdugdo novos contetidos

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de ouvir, compreender, selecionar informacio e aplica-la corretamente.
Metodologia: trabalho em grupo e individual

Estratégia de implementacao (procedimentos de execucio):

1.1 Antes da atividade
1.1.1 Realizar as rotinas didrias da turma: frase introdutoria e alfabetos, maitsculo e minusculo.

1.1.2  Através do poster, apresentado no dia anterior, relembrar as fun¢gdes dos musculos e dos ossos




1.1.3 Apds os alunos identificarem a funcdo dos ossos, questiona-los sobre “Quais sdo os drgaos que os nossos 6rgaos protegem”. Ouvir os alunos e perceber quais os

conhecimentos relativamente a este tema. Poderao surgir respostas como o coragdo ou os pulmdes.

1.2 Durante a atividade
1.2.1 Introduzir o elemento integrador (dado com os cartdes sobre os principais 6rgdos do corpo humano - coragio, pulmdes, rins e estdbmago; serdo colocados dois cartdes

referentes aos musculos e aos 0ssos para consolidar a funcdo dos mesmos (anexo 1 e anexo 5). Um aluno, selecionado de forma aleatéria, lancara o dado e serd observado o
cartdo da face visivel.

1.2.2 0 aluno identifica o 6rgdo que saiu no dado e retira o cartio, para ler a informagio que consta no seu verso. Apo6s ler a informacao, que corresponde a funcdo daquele
6rgdo, o aluno lera uma curiosidade, que também consta na bolsa do dado.

1.2.3 Ap6s o aluno ler a funcido daquele drgio sera trabalhado vocabulario desconhecido dos alunos, como digestao, circulacdo, pulsacio, filtra. Estes termos sdo palavras-chave
para que os alunos consigam associar o rgdo a sua respetiva funcao.

1.2.4 Apdés a identificacdo do 6rgao, através do dado, e da leitura da sua fungdo, o mesmo aluno identificard, num novo péster com a representagdo dos 6rgaos (anexo 3), onde se
localiza aquele 6rgio no corpo humano.

1.2.5 Apds esta longa exploracdo de um 6rgao, os alunos completardo uma tabela, a que chamaremos de “Relembrar o Corpo Humano” (anexo 7), para sintetizar as suas
aprendizagens. Nesta tabela, identificardo o nome do érgdo que foi trabalho e escreverao a sua funcio.

1.2.6 Caso a face que saia no dado seja ou dos musculos ou dos 0ssos, os alunos relembrario e escreverdo a fungdo dos mesmos na tabela “Relembrar o Corpo Humano”.

1.2.7 Apés esta exploracdo do 6rgao do corpo humano, o cartdo é retirado do dado.

Depois da atividade

1.3.1 Repetir a atividade novamente, para que seja explorado um novo 6rgdo do corpo humano.

Duracdo prevista: 90 minutos (manha)
Atividade n.2 2 - Partilhar aprendizagens

Area: Portugués e Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Sistematizacao

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de relacionar contetdos ja abordados, construindo novos conceitos. Usar os seus conhecimentos e aplica-los
corretamente, contribuindo para a redagdo de um texto coletivo.

Metodologia: trabalho em grupo.




Estratégia de implementacao (procedimentos de execucio):

1.1 Antes da atividade

1.1.1 Explicar aos alunos que iremos escrever um texto informativo. Como nao consta nas aprendizagens essenciais do 22ano este tipo de texto, explicar de forma simples aos
alunos em que consiste este tipo de texto: “Vamos escrever um texto para informar os pais sobre o que ja aprendemos sobre o corpo humano”.

1.1.2 No quadro, escrever por topicos as aprendizagens sobre o corpo humano, adquiridas pelos alunos até aquele momento. Os alunos identificardo os érgios que ja foram
trabalhados, bem como os 0ssos e os musculos. De seguida, identificarao a sua func¢ao. Estes topicos serdo escritos no quadro de giz, para que seja redigido o texto no
quadro branco. Desta forma, os alunos poderdo consultar os tépicos ao longo da redagdo do texto.

1.2 Durante a Escrita

1.2.1 Iniciar o texto, pelo titulo. Pedir sugestao aos alunos e selecionar a mais pertinente (por exemplo, O corpo humano).

1.2.2 Ir ouvindo a sugestdo dos alunos, mas relembrar que temos de escrever o texto consoante os topicos escritos no quadro de giz.

1.2.3  Pedir aos alunos que ndo copiem o texto, apenas que oigam e participem da criagio do mesmo. Sera dado tempo aos alunos para copiarem o texto apos a escrita de um
paragrafo.

1.3 Depois da Leitura

1.3.2 Convidar um aluno a ler o texto que a turma escreveu.

Duracgao prevista: 60 minutos (manha)
Atividade n.2 3 - Novos 6rgaos do corpo humano

Area: Estudo do meio e Portugués

Tipologia de atividade: Introducao de novos conteddos

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de ouvir, compreender, selecionar informacio e aplica-la corretamente.
Metodologia: trabalho individual e em grupo

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio):

1.1 Antes da atividade

1.1.1  Questionar os alunos sobre quais os 6rgdos do corpo humano que ja descobrimos através do dado.

1.1.2  Um aluno, selecionado de forma aleatéria, langara o dado, observara o érgao atribuido, pelo lancamento do dado, e lerd o nome, a sua informacio e a curiosidade. Apds a
leitura da informacdo que consta no cartdo, sera trabalhado o vocabulario desconhecido dos alunos (filtra, digestao, circulagio, pulsacao).

1.1.3 0 mesmo aluno, identificara no poster a localizagdo do érgao no corpo humano.




1.2 Durante a atividade

1.2.1 De forma auténoma, e ap6s a exploracdo em grupo deste novo 6rgdo do corpo humano, cada aluno escrevera a informagio na sua tabela “Relembrar o corpo humano”

1.3 Depois da atividade
1.3.1 Repetir a atividade, para que sejam conhecidos dois 6rgaos do corpo humano.

Duracao prevista: 60 minutos (tarde)

Atividade n.2 4 - Problemas com o dinheiro

Area: Matematica

Tipologia de atividade: Consolidagdo

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de realizar exercicios de acordo com as aprendizagens ja adquiridas.

Metodologia: trabalho individual e em grupo

Estratégia de implementacao (procedimentos de execuc¢io):

1.2 Antes da atividade

1.2.1  Relembrar o dinheiro através de um esquema, realizado com o material manipuldvel. Para este esquema, os alunos identificardo e distinguirdo o euro de céntimo.

Posteriormente, agrupardo as moedas (1 e 2 euros) e as notas (5, 10, 20, 50, 100, 200, 500), por baixo da palavra euro, e as moedas de (1,2,5, 10, 20, 50) por baixo da
palavra céntimos

1.2 Durante a atividade

1.2.1 Em grupo, sera realizada um guido “Ja aprendi o Dinheiro” (anexo 8), que ajudara os alunos a relembrar os conceitos associados ao dinheiro (euro e céntimo), o valor de

cada moeda e a sua ordem crescente, bem como realizarao problemas do quotidiano, envolvendo quantias monetarias.

1.3 Depois da atividade
1.3.1 A correcdo sera realizada em conjunto, a medida que se realiza o guido.

Duracao prevista: 60 minutos (tarde)

Sintese do Percurso 3 - quinta-feira 05/06/2025

SUMARIO 3




- Atividades de consolidagdo sobre o dinheiro;
- Quizz sobre o corpo humano: 6rgdos do corpo humano

- Assembleia de Turma.
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Atividade n.2 1 - Relacdes com o dinheiro

Area: Estudo do meio e Portugués

Tipologia de atividade: Introducdo de novos conteddos.

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de ouvir, compreender, selecionar informacio e aplica-la corretamente.
Metodologia: trabalho individual e em grupo

Estratégia de implementacao (procedimentos de execu¢ao):

1.1 Antes da Atividade:
1.1.1 Realizar as rotinas da turma: frase introdutoéria e tabuadas do 4 e do 5.

1.1.2 Através do didlogo e dos cartdes que ja foram explorados, questionar os alunos sobre quais os 6rgaos que ja conhecemos, quais as suas func¢des e onde se localizam no
corpo humano. Chamar um aluno, de forma aleatdria, que identifique os 6rgdos ja explorados no pdster do corpo humano.

1.2 Durante a Atividade

1.2.1 Convidar um aluno, selecionado de forma aleatéria, para lang¢ar o dado, de forma a descobrir o tltimo érgao que iremos explorar. Caso leve algum tempo, visto s6 haver
um cartdo no dado, a professora retirara os cartdes e o aluno lera a informagdo do mesmo.

1.2.2 De forma auténoma, e apds a exploracdo em grupo deste novo 6rgido do corpo humano, cada aluno escrevera a informacao na sua tabela “Relembrar o corpo humano”

1.2.3  Apés a exploragdo de todos os principais 6rgaos, os alunos realizario as restantes questdes do guido do aluno, consolidando os contetidos abordados. Nestas questdes, o
aluno é desafiado a encontrar o nome dos drgios, numa sopa de letras e identifica-los, associando-os a imagem ilustrativa; localizar o 6rgio no corpo humano; completar

um pequeno texto informativo sobre os 6rgaos e as suas fungdes. -> 0s alunos que integram este grupo, serdo auxiliados na leitura dos enunciados.

1.3 Depois da atividade
1.3.1 Realizar a correcdo do guido, através da projecdo no quadro. Um aluno, selecionado de forma aleatéria, corrigira a questio no quadro, enquanto os restantes corrigem no

seu lugar.




Duracgao prevista: 90 minutos (manha)

Atividade n.2 2 - Quizz: O corpo humano

Area: Estudo do meio

Tipologia de atividade: Consolidacdo

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de aplicar conhecimentos ja adquiridos de forma correta.
Metodologia: trabalho individual e em grupo

Estratégia de implementacgio (procedimentos de execuc¢ao):
1.1. Antes da atividade
1.1.1.  Pedir aos alunos que, através do dialogo, relembrem o que foi trabalhado sobre o corpo humano, ao longo da semana. “O que protege 0s nossos 6rgios e suporta 0 nosso

corpo? (os 0ssos); O que é que permite os movimentos do nosso corpo? (musculos); quais os 6rgaos que falamos? (coracdo, pulmdes, estdbmago e rins). Com o auxilio do
poster sobre o corpo humano, selecionar um alunos de forma aleatdria, que lerd a informacao sobre a fun¢do de cada 6rgao.
1.2 Durante a atividade
1.2.1 Explicar aos alunos que iremos realizar um quizz (anexo 9), com as seguintes regras: Serdo projetadas dez questdes sobre o corpo humano. A professora lera as questoes,
uma a uma.
1.2.2 Depois da professora ler a primeira questao, os alunos colocardo a placa com a letra (A, B ou C), que consideram certa, no ar. A resposta correta aparecera no quizz e os
alunos com a resposta errada devem baixar as suas placas. Por outro lado, os alunos com a resposta correta, deixam ficar o brago no ar, para que sejam contadas as respostas
corretas.
1.3 Depois da atividade
1.3.1 Contabilizar as respostas certas de cada aluno

Duracao prevista: 90 minutos (tarde)

Atividade n.2 3 - Assembleia da Turma

Area: Cidadania

Tipologia de atividade: Introducdo de novos conteddos.

Finalidade didatica: o aluno deve ser capaz de expressar a sua opinido e o seu ponto de vista de forma clara e precisa.




Metodologia: Debate em grande grupo.
Estratégia de implementacao (procedimentos de execucio):

1.1. Antes da atividade
1.1.1 Introduzir o tema principal da assembleia, que sera escolhido pela professora, com base nos temas abordados pelos alunos (por exemplo, comportamento, respeito,

partilha, conflitos entre alunos, saber estar na sala de aula/recreio), no decorrer da semana.

1.2 Durante a atividade

1.2.1 Ouvir a opinido de todos os alunos, sobre o tema principal da assembleia.

1.3 Depois da atividade
1.3.1 Escrever e ler o texto que resume a assembleia da turma. Lé-lo ao grupo.
1.3.2 Todos os alunos devem assinar o texto

Duracao prevista: 60 minutos (tarde)
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Anexo 2: Guido do Aluno
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Anexo 3: Poster dos ossos, musculos e 6rgaos




Anexo 4: Guido de interpretagdo: “O esqueleto inquieto”, de Alvaro Magalhdes e
Bernardo Carvalho (correcdo a azul)

0 esqueleto inquieto

Era uma vez um esqueleto que vivia numa sala de aula, sem se mexer.
Tinha sido o esqueleto de alguém que nao parava quieto e custava-lhe estar assim,
parado, sem ter nada que fazer.

Um dia, no intervalo das aulas, saiu disparado para o recreio, onde os
rapazes jogavam a bola.
Parece que em tempo, tinha sido um esqueleto de um grande jogador.

Os rapazes € que nao acharam graca e fugiram a correr. S6 ficou a bola.
Ainda tentou rolar, mas o esqueleto foi atras dela e aplicou-lhe um pontapé. ZAS!

Foi a bola e foi o pé, com os seus vinte e seis ossinhos.

Tiveram de apanhar os ossos e remontar o esqueleto para a professora ndao
se zangar.

E pronto, o esqueleto estava outra vez de pé e outra vez quieto.
Quanto a bola, foi um ar que lhe deu. Nunca mais apareceu.

Alvaro Magalhies e Bernardo Carvalho, “O esqueleto inquieto”, Contos do
Lapis verdes, 12edicdo, 2009 (texto com supressées)

Interpretac¢ao do texto

1. Ordena as frases de 1 a 4, de acordo com o texto.

3 0 esqueleto deu um pontapé na bola.
2 Os rapazes fugiram do recreio.
1 O esqueleto foi para o recreio.

4 0 esqueleto desmontou-se e voltou a ser montado.

Fonte: Melo, P. Costa, M. Paias, C. (2025). Supermitdos manual de Portugués, 22ano. Editora Texto




2. Onde vivia o0 esqueleto?
O esqueleto vivia numa sala de aula.

3. Qual o desporto referido no texto? Rodeia a imagem correta.

4. Porque motivo custava ao esqueleto estar parado?

O esqueleto ndo parava quieto porque tinha sido um jogar de futebol.

5. Porque é que os rapazes fugiram do recreio?

Os rapazes fugiram do recreio porque ficaram assustados com o esqueleto.
6. O que o esqueleto fez no recreio?

No recreio, o esqueleto deu um pontapé na bola

7.0 que o0 aconteceu ao esqueleto?

O esqueleto deu um pontapé na bola, o pé soltou-se e ele desmontou-se
todo

Fonte: Melo, P. Costa, M. Paias, C. (2025). Supermiudos manual de Portugués, 22ano. Editora Texto




Anexo 5: Guido Resolvo problemas com o dinheiro

10
Resolve os problemas com um colega ou em pequeno grupo. Utilizem
05 V05505 materials manipulaveis e confrontem os resultados com os dos
vossos colegas. Justifiquem-nos.

1. 0 Ivo comprou a mochila com o dinheiro indicado na tabela. Completa a tabela
com outras formas de pagamento

) © & ' W [

k!

]

2. A Joana tirou do mealheiro uma nota de 5 €, trés moedas de 2 € ¢ cinco moedas
de 20 cents, para compear uma destas bonecas. Que boneca comprou a Joana?

. D Nuno quer comprar o5 materiais representados nas imagens. Se pagar com uma
nota de 5 €, quanto receberd de troco?

¥ \,,m /m

4. A mae do JoBo lai levantar 200 € a0 multibanco e recebeu Cinco notas
de 20 € e as restantes de 10 €. Quantas notas de 10 € recebeu?

Correcao:

1. (o] @[l & | W
1 1 3

39

2. 3moedasde2€=6€;5moedasde 20 cents=1€;5+6+1=12¢€
R: A Joana comprou a boneca que custa 12 euros.

3. 3€+1€+50cents=450€;500€—-450€=0,50¢€
R: O Nuno recebera de troco 50 céntimos.

4., 5x20=100; 200 -100=100; 100:10=100u 10 x10=100
R: A mae do Joao recebeu 10 notas de 10 euros

Fonte: Barrigdo, N., Lima, E., Mota, A., Pedroso, N., Patronilho, F., Santos, M. (2019). TOP manual
Matematica, 22ano. Porto Editora




Anexo 6: cartdes para o elemento integrador (principais 6rgaos do corpo humano)

FUNCAO

* Quando respiramos, os pulmdes
fornecem oxigénio ao sangue e
eliminam o dioxido de carbono do
corpo.

e S30 0s principais 6rgaos ligados a
funcdo respiratoria.

FUNCAO

* O estdbmago participa na digestdo dos
alimentos, através dos seus
movimentos e do suco produzido nas
suas paredes.

e E o principal 6rgao ligado & funcdo
digestiva.

CURIOSIDADE

Existem mais de 600
musculos No Nosso corpo.
Quando sorrimos estamos a

usar os musculos da cara!

A

CURIOSIDADE

Limpam o sangue, retirando o
que 0 COrpo nao precisa.
Produzem a urina, que é

armazenada na bexiga.




Anexo 7: Relembrar o Corpo Humano

Relembrar o Carpo Humano

— &

A fungSo deste drgdo é

A sua fungio & M

-

A ———&®

I

A fungSo deste drgdo é

:"

A fungio deste drgdo é




Anexo 8: Guido Ja aprendi o Dinheiro (com corre¢ao a azul)

Liga as moedas e as notas ao respetivo valor.

® Cinco céntimos

Dois euros

o Vinte céntimos

v
i e e Um euro

1. Quanto dinheiro ha nos mealheiros?

- 0o = & -
Fro o ~ = 507" - a1
\::zji (\_ 4 ‘v\ oﬁﬁl :l‘a ‘UJSPEE'

T . S D
= L il
28 euros 55 euros 112 euros

3. Completa os espagos.

® Cinquenta céntimos

A. 0,20 cent. +0,20 cent. +0,20 cent. +0,20 cent. +0,20 cent. = 1€

B. 1€ + 0,50 cent. = 1,50€
C.2€-1€=1€

D.50€ - 10€ = 40€
E.500€ - 200€ = 300€




4. Resolve o problema:
A. A Maria foi a papelaria e comprou: um lapis a 1,50€; um caderno a 2€ e
uma borracha a 0,50 céntimos.

Quanto gastou a Maria na papelaria?

1,50+2,00+0,50=4,00€
R: A Maria gastou 4 euros na papelaria.

B. Como nio tinha moedas, a Maria pagou com uma nota de 5 euros.
Recebeu troco? Quanto recebeu?

5€-4€=1¢€

R: A Maria recebeu 1 euro de troco.




Anexo 9: Quizz érgaos do corpo humano

Pergunta: Formam o esqueleto; Suportam o nosso corpo; Protegem os 6rgaos
internos
Resposta: Ossos

Pergunta: Suportam os 0ssos; permitem os movimentos do nosso corpo; ajudam a
manter a postura corporal
Resposta: Musculos

Pergunta: Qual o 6rgdo que bombeia o sangue?
Resposta: Coragao

Pergunta: Qual o 6rgdo que nos ajuda a respirar?
Resposta: Pulmdes

Pergunta: Qual o 6rgdo que filtra o nosso sangue?
Resposta: Rins

Pergunta: Qual o 6rgao que faz a digestao dos alimentos?
Resposta: Estobmago

Pergunta: Qual o nome do 6rgdo da imagem?
Resposta: Rins

Pergunta: Qual o nome do 6rgdo da imagem?
Resposta: Estomago

Pergunta: Qual o nome do 6rgdo da imagem?
Resposta: Coracao

Pergunta: Qual o nome do 6rgdo da imagem?
Resposta: Pulmoes



Apéndice C

Guiao de entrevista semiestruturada



Bloco I- Contextualizacao da investigacao e da realizacao
da entrevista

Passos necessario Descricao

A presente entrevista pretende
recolher a opinido das educadoras
de infancia, no que diz respeito a
importancia das TIC na
aprendizagem das criangas, em
idade pré-escolar, utilizando o
Padlet para essa promocgao de
aprendizagens

Recolher as opinides das
educadoras relativamente a
utilizacdo das TIC em diferentes
dominios: utiliza¢do pessoal;
utilizagao profissional/contexto
educativo; utilizacao do Padlet no
contexto educativo

Quatro docentes do Pré-escolar,
sendo uma a educadora cooperante
Entrevistados e a diretora técnico-pedagdgica do
pré-escolar

Perfazendo quatro docentes
Investigadora/mestranda do 22 ano
do Mestrado de Educagao Pré-

Enquadramento da entrevista

Definicdo dos objetivos da
entrevista

Entrevistador . .
I Escolar e Ensino do 12Ciclo do
Ensino Basico
.. Guioes de entrevista
Materiais

Gravador

Objetivos especificos:

e Legitimar a entrevista.

e Contextualizar o entrevistado relativamente ao propoésito e objetivos da
investigacao.

e Motivar o entrevistado.

e Garantir a confidencialidade e anonimato do entrevistado, a sua protecdo e a
nao divulgacao dos registos.

e Solicitar que sejam sinceros sem qualquer tipo de preocupagao com juizos de
valor.

e Identificar o sexo e a idade do entrevistado.



Questoes:

e Apresentacdo do entrevistador.

e Identificacdo e contextualizacdo da questdo-problema e dos objetivos
da investigacao.

e Referencia¢do a importancia do contributo do entrevistado para a realizacao
da investigacao.

e Responsabilizacio na efetiva aplicagdo dos principios éticos da
investigacao.

e Identificacao confidencial.

e Identificacao do sexo e da idade do entrevistado.

Bloco II- Formacdao académica e formaciao continua
dos entrevistados

Objetivos especificos:

e Conhecer a situagao profissional do entrevistado.

Questoes:
e (Qual a sua formagdo académica?

e Ha quantos anos terminou a sua formagao?
¢ Quantos anos de servico tem na area da educagido?

e - Durante a sua formacao inicial teve formacao sobre as TIC?

e Sesim, quais?

Bloco III- Relacao Pessoal com as TIC

Objetivos especificos:
e Perceber qual a utilizagdo que o entrevistado faz das TIC no processo de
ensino e aprendizagem.

Questoes:

e Utiliza as TIC no seu dia-a-dia?

e Qual o tipo de utilizagdo que faz das TIC, relativamente as utiliza¢des
pessoais?

e Qual o grau de importancia que confere as TIC relativamente as utilizacdes
pessoais que faz das mesmas



Bloco IV- Utilizacao das TIC no contexto educativo
Objetivos especificos:
e Conhecer a opinido do entrevistado em relagdo a utilizacdo das TIC em contexto
educativo.
e Compreendera opinido do entrevistado em  relacdo
as potencialidades das TIC no contexto de sala de atividades.

Questoes:
e (Qual é a sua opinido em relacdo a importancia das TIC na educac¢ao?
e (Considera importante a utilizacdao das TIC na sala de atividades? Porqué?

Bloco V- Utilizacao do Padlet em contexto educativo

Objetivos especificos:

e Averigua os conhecimentos do entrevistado em relacao ao Padlet.

e Perceber qual a opinido do entrevistado na utilizagdo do Padlet.

e Apurar quais as vantagens da utilizagdo do Padlet na educacao pré-escolar, na
perspetiva do entrevistado.

e Entender quais as barreiras e limitagdes impostas pela utilizacao do Padlet, na
perspetiva do entrevistado.

Questoes:

e Conhece o Padlet? (Se nao, falar sobre o mural interativo, quais as atividades que
foram desenvolvidas durante a investigacao)

e Sesim, como a conheceu?

e Alguma vez utilizou o Padlet?

¢ Em que contexto? Exemplos.

e Qual a sua opinido relativamente a utilizacao do Padlet em contexto educativo?

e Vé vantagens ou desvantagens na sua utilizacao?

Bloco VI- Relacao entre o Padlet e a Familia

Objetivos especificos:

e Perceber qual a opinido do entrevistado relativamente a possivel ligacdo com a
familia, através do Padlet.

Questoes:
e (Considera que o Padlet pode facilitar a comunicacdo entre familia e educadora?
e Como pode promover a relacdo com a familia através do Padlet?



Bloco VII- Agradecimentos

Objetivos especificos:

e Agradecer a participacdo do entrevistado na recolha de dados para a
realizacdo da investigacao.

Questoes:
e Agradecimento ao entrevistado pela disponibilidade e
pelo contributo prestado para a realizacdo da investigacao.



Apéndice D

Transcricao Educadora A



Investigadora - 1.
Educadora A - E.A.

.- Bom dia. Sou a Mariana Amorim e neste momento estou a realizar uma
investigacdo no ambito do mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico. Autoriza a gravacdo desta entrevista, para fins académicos?

E.A.- Bom dia, sim autorizo.

[.- Qual a sua formacao académica?

E.A.- Tenho a Licenciatura em Educacao Basica.

I.- Ha quantos anos terminou a sua formagao?

E.A.- H4 17 anos.

[.- Quantos anos de servico tem na area da educa¢do?

E.A.- 13 anos

[.- Durante a sua formacao inicial teve formagao sobre as TIC?

E.A.- Sim, TIC para a educac¢do. Uma cadeira do 1%ano da Licenciatura

I.- Utiliza as TIC no seu dia-a-dia?

E.A.- Agora durante a creche, ndo. Mas quando estou no pré-escolar, sim.

I.- Qual o tipo de utiliza¢do que faz das TIC, relativamente as utiliza¢des pessoais?

E.A.- Neste momento nds fazemos quase tudo através do computador, as
avaliagdes, planificacdes. Faco pesquisas, para os contetidos que vou abordar com as
criangas, através do online.

[.- Qual o grau de importancia que confere as TIC relativamente as utilizacoes
pessoais que faz das mesmas?

E.A.- Considero que sdao muito importantes. Eu utilizo a tecnologia para
comunicar com os pais, por exemplo. Também faco pesquisas de atividades ou de livros
sobre o tema da semana ou do projeto do grupo.

[.- Qual a sua opinido sobre a importancia das TIC na educagao?

E.A.- Acho importante as criangas perceberam que existe e mostrar-lhes as
diferentes coisas que podemos fazer com as tecnologias. Tento primeiro mostrar-lhes
a parte da tecnologia e do computador. Depois, tento fazer atividade que promovam,
pelo menos, a utilizacdo do teclado. Tento mostrar-lhes que existe a tecnologia dos
videos, PowerPoint ou de trabalhos que fazemos. Mas nem sempre € facil, porque s6
agora é que comeg¢amos a ter mais computadores, para poder fazer isso.

[.- Considera importante a utilizagdo das TIC na sala de atividades? Porqué?

E.A.- Eu acho que desde o inicio do meu percurso até agora, dou cada vez mais
valor, também porque as coisas estdo a evoluir, nesse sentido. Acho que é importante
as criangas terem acesso orientado, e friso bem orientado, a estas novas tecnologias.
Porque eu acho que sdo muito importantes na vida futura delas, alids no 19ciclo, elas
comecam logo a fazer testes através do computador. Mas a partir dos 4 anos, considero
que seja a altura mais indicada.



[.- Tem conhecimento do Padlet? (Se nao, explicar em que consiste e dar a
conhecer alguns exemplos de atividades)

E.A.- Nao, nao tenho.

I.- Alguma vez utilizou o Padlet? Em que contexto?

E.A.- Como ndo conhego, nunca utilizei.

[.- Qual a sua opinido sobre a utilizacdo do Padlet, em contexto educativo?

E.A.- Penso que é importante a partilha de experiéncia, em casa e na escola.
Acredito que Padlet seja importante nesse sentido. Por exemplo, as criangas, no 4 e 5
anos, e mesmo nos 3, as suas experiéncias do fim de semana. Era importante, por
exemplo, uma mae ou um pai, partilhar, por exemplo, o passeio através dessa aplicacao,
para depois poder interagir com as criangas, com o grupo de amigos, na sala. Penso que
seria muito engracado.

[.- Vé vantagens ou desvantagens na sua utilizacao?

E.A.- Sim, ha vantagens. A partilha com a familia é vantajoso, haver a troca de
experiéncias entre escola e familia. Como ja disse, a partilha do fim de semana é uma
forma de estarmos ligados aos pais, por exemplo. Mas as criangas também beneficiam!
Aprendem mais, desenvolvem o vocabulario e as competéncias digitais, por exemplo
percebem que o teclado escreve palavras.

.- Considera que o Padlet pode facilitar a comunicacdo entre familia e
educadora?

E.A.- Sim, também acho que facilita. Até porque nés, neste momento, temos o
Educabiz, que é uma plataforma entre nés, onde comunicamos com os pais. E acho que
a comunicacao ia fluir muito bem.

[.- Como pode promover as relacoes entre familia e escola, através do Padlet?

E.A.- O exemplo do fim de semana, que eu gosto muito de fazer essa partilha com
as criancas. Antigamente até faziamos com u caderno, que os pais, se quisessem, podiam
partilhar as fotografias, ainda ndo havia estes meios de comunicag¢do ou eram escassos,
nessa altura. Era importante a partilha do fim de semana, os meninos partilharem com
os outros amigos, através de fotografias ou trabalhos que fizeram com os pais, acho que
ai é importante. E importante também, nds na escola, partilhar alguns trabalhos que
nao estejam de alguma forma exposto, mas aqueles trabalhos sensoriais ou
dramatizagdes, assim de repente ndo me lembro. Mas ha tanta coisa que n6s podemos
partilhar que nos fazemos na sala de atividades que ndo propriamente fisicos. Portanto,
coisas que podemos partilhar, com os pais, que sdo mais até a nivel de fotografias ou
filmes, que possamos fazer, acho que é importante partilhar com eles.

[.- Terminamos assim a entrevista. Obrigado pela sua colaboracao.

E.A.- Obrigada, sempre que precisares é s6 dizeres.



Apéndice E

Transcricao Educadora B



Investigadora - 1.
Educadora B - E.B.

.- Bom dia. Sou a Mariana Amorim e neste momento estou a realizar uma
investigacdo no ambito do mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico. Autoriza a gravacdo desta entrevista, para fins académicos?

E.B.- Bom dia, sim.

[.- Qual a sua formacao académica?

E.B.- Tenho a Licenciatura.

I.- Ha quantos anos terminou a sua formagao?

E.B.- H4 17 anos.

[.- Quantos anos de servico tem na area da educagao?

E.B.-17

[.- Durante a sua formacao inicial teve formagao sobre as TIC?

E.B.- Sim, aquelas mais basicas para aprender a mexer no Word e assim.

I.- Utiliza as TIC no seu dia-a-dia?

E.B.- Mais ou menos. Nao diariamente, mais semanal

I.- Qual o tipo de utiliza¢do que faz das TIC, relativamente as utiliza¢des pessoais?

E.B.- Uso para fazer os relatérios semanais dos meninos, coloco a planificacdo do
inicio da semana. Depois vou gerindo os relatérios, eventuais pesquisas para historias,
alguns materiais ou recursos para as criancas.

[.- Qual o grau de importancia que confere as TIC relativamente as utilizacoes
pessoais que faz das mesmas?

E.B.- E importante, claro que sim. Para irmos inovando e aprendendo outras
coisas. Mas ndo é algo que me suscite muito interesse.

[.- Qual a sua opinido sobre a importancia das TIC na educac¢ao?

E.B.- Dado ao desenvolvimento que estamos a ter, as criangas cada vez mais
precisam destas tecnologias, embora ndo concorde muito que eles usem. Ha outros
contextos que sao importantes para eles. Acho que, em casa os pais para os entreterem
ddo-lhes um tablet ou computador e pdem os desenhos animados, que gostam. Mas eu
valorizo mais a importancia do brincar, da experiéncia, o estar na rua ou brincar com o
brinquedo ou inventar outras coisas que ndo sejam os ecras.

I.- Considera importante a utilizagcdo das TIC na sala de atividades? Porqué?

E.B.- Considero importante q.b. Posso usar como motivagao, para lhes mostrar
alguma coisa diferente que nds ndo tenhamos o recurso disponivel.

[- Tem conhecimento do Padlet? (Se nao, explicar em que consiste e dar a
conhecer alguns exemplos de atividades)

E.B.- Nao

[.- Alguma vez utilizou o Padlet? Em que contexto?

E.B.- Ndo tinha conhecimento.



[.- Qual a sua opinido sobre a utilizacao do Padlet, em contexto educativo?

E.B.- Nao sei, como s6 agora o conheci ainda nao tenho opinido. Mas, se calhar,
utiliza-lo como forma de partilhar informacao, atividades ou experiéncias dos meninos.

[.- Vé vantagens ou desvantagens na sua utilizacao?

E.B.- Sim, na troca de ideias, um recurso para partilhar. Agora fiquei curiosa para
explorar e do que se trata

[- Considera que o Padlet pode facilitar a comunicacdo entre familia e
educadora?

E.B.- Nesse sentido nio sei, nés usamos o nosso recurso, o Educabiz ou a
conversa presencial.

[.- Como pode promover as relacoes entre familia e escola, através do Padlet?

E.B.- Através da criagcdo do mural para colocar fotografias dos meninos para os
pais verem e acompanharem as atividades. Os pais gostam muito de sentir que estdo
presentes no dia dos filhos e seria uma forma de acompanharem as atividades. E eu
gosto de partilhar as atividades com o pais, costumo utilizar o Educabiz.

[.- Terminamos assim a entrevista. Obrigado pela sua colaboracgao.

E.B.- Obrigada!



Apéndice F

Transcricao Educadora C



Investigadora - 1.
Educadora C-E.C.

.- Bom dia. Sou a Mariana Amorim e neste momento estou a realizar uma
investigacdo no ambito do mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico. Autoriza a gravacdo desta entrevista, para fins académicos?

E.C.- Bom dia, autorizo sim.

[.- Qual a sua formacao académica?

E.C.- Mestrado em Educacao Pré-Escolar.

I.- Ha quantos anos terminou a sua formagao?

E.C.- 13 anos.

[.- Quantos anos de servico tem na area da educagao?

E.C.- Menos um ano, por isso 12 anos

[.- Durante a sua formacao inicial teve formagao sobre as TIC?

E.C.- Sim, tive uma cadeira na licenciatura que ligava matematica as tecnologias,
era modelacdo da matematica e qualquer coisa, que ndo me lembro. E tive também uma
cadeira onde aprendemos sobre o Word, o PowerPoint, o Excel, esses programas.

I.- Utiliza as TIC no seu dia-a-dia?

E.C.- Diariamente, com os relatérios diarios, na nossa aplicacao da instituicao,
fago as planificagdes, procuro recursos.

I.- Qual o tipo de utilizagdo que faz das TIC, relativamente as utilizacdes pessoais?

E.C.- A nivel pessoal também. Para lazer, comunicar com os pais e familia.

[.- Qual o grau de importancia que confere as TIC relativamente as utilizacdes
pessoais que faz das mesmas?

E.C.- Acho que é uma boa ajuda. Ajuda a planificar e da-me recursos para
trabalhar com as criancas.

[.- Qual a sua opinido sobre a importancia das TIC na educagao?

E.C.- Ajuda muito. Ha recursos que ja estamos fartas de ver, e com as tecnologias
conseguimos sempre ver coisas novas. Para ver algo novo eu recorro as TIC.

[.- Considera importante a utilizacao das TIC na sala de atividades? Porqué?

E.C.- Claro que sim! Os meninos também gostam de ver coisas diferentes, ndo ser
sempre livros ou folhas, eles ndo gostam sé disso. Gostam que nds inovemos, coisas
diferentes, que lhes desperte a curiosidade. Apesar de hoje em dia, as criangas estarem
muito agarradas aos tablets, mas eles ja reconhecem a can¢des que coloco no telemovel,
e o facto de ser diferente motiva-os.

[- Tem conhecimento do Padlet? (Se nao, explicar em que consiste e dar a
conhecer alguns exemplos de atividades)

E.C.- Nao.

[.- Alguma vez utilizou o Padlet? Em que contexto?

E.C.- Nao.



[.- Qual a sua opinido sobre a utilizacao do Padlet, em contexto educativo?

E.C.- Ebom, é parecido com a nossa aplica¢do, conseguimos por os trabalhos que
vamos fazendo e os pais vdo vendo, podem comentar.

[.- Vé vantagens ou desvantagens na sua utilizacao?

E.C.- Sim, vejo vantagens nesta troca e partilha de experiéncias com os pais e com
as criancas. Da para os pais colocarem fotografias de momentos com as criangas, de um
passeio ou fim de semana para depois verem com os amigos na sala.

[- Considera que o Padlet pode facilitar a comunicagdo entre familia e
educadora?

E.C.- Sim, uma vez que na nossa instituicdo os pais ndo podem entrar. S6 podem
entrar a partir das 17 horas e muitos pais nao conseguem vir buscar ou os meninos vao
com os avos. A partilha ajuda os pais a perceberem o que é que as criancas estdo a
trabalhar, o tipo de atividades que fazemos durante o dia.

[.- Como pode promover as relacoes entre familia e escola, através do Padlet?

E.C.- H4a uma ligacdo maior. Ha criancas que os pais trazem muito cedo e vao
busca-los muito tarde, e muitas vezes ndo sabem aquilo que os filhos estdo a trabalhar
e, até as vezes 0s pais perguntam as préprias criancgas e elas nao sabem explicar porque
sdo pequenas. E os pais, vendo as fotografias e a descrigdo das atividades, através do
Padlet, os pais vao saber o que estivemos a trabalhar nesse dia

[.- Terminamos assim a entrevista. Obrigado pela sua colaboracao.

E.C.- De nada.



Apéndice G

Transcricao Educadora D



Investigadora - 1.
Educadora D - E.D.

.- Bom dia. Sou a Mariana Amorim e neste momento estou a realizar uma
investigacdo no ambito do mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico. Autoriza a gravacdo desta entrevista, para fins académicos?

E.D.- Bom dia, sim.

[.- Qual a sua formacao académica?

E.D.- E licenciatura.

I.- Ha quantos anos terminou a sua formagao?

E.D.- Ja fez 16 anos.

[.- Quantos anos de servico tem na area da educagao?

E.D.- 32 anos, porque comecei antes de ter a licenciatura.

[.- Durante a sua formacao inicial teve formagao sobre as TIC?

E.D.- Nao.

I.- Utiliza as TIC no seu dia-a-dia?

E.D.- Sim, a maioria dos dias sim.

I.- Qual o tipo de utiliza¢do que faz das TIC, relativamente as utiliza¢des pessoais?

E.D.- Utilizo muito como instrumento de trabalho, para pesquisar varias coisas
para a sala, para as criangas, para aceder a plataforma com que nds trabalhamos com
os pais, onde colocamos as planificagdes, as avaliagdes.

[.- Qual o grau de importancia que confere as TIC relativamente as utilizacoes
pessoais que faz das mesmas?

E.D.- E muito importante! Cada vez sdo mais importantes, estas ferramentas
digitais. E uma forma de estarmos em contacto com os pais. E agora ha imensa coisa
para pesquisar, para trabalhar com criancas e até para o nosso dia a dia.

[.- Qual a sua opinido sobre a importancia das TIC na educagao?

E.D.- Também é muito importante. Alias é importante logo no pré-escolar,
embora a partir do 12 ciclo é que eles tém uma completa no¢do daquilo que podem fazer
com as tecnologias, mas no pré-escolar também é muito importante, come¢carmos a usar
com as criangas, comecar a sensibiliza-los para o uso das tecnologias.

[.- Considera importante a utilizagdo das TIC na sala de atividades? Porqué?

E.D.- Ndo sempre, mas tirar um dia para utilizar as tecnologias. Por exemplo, ter
um dia da semana dedicado ao uso das tecnologias e permitir que o grupo faca uma
pesquisa orientada e que pesquise alguma coisa que queiram saber. Ou para trabalhar
um tema que alguma crianca tenha trazido nesse dia.

[.- Tem conhecimento do Padlet? (Se nao, explicar em que consiste e dar a
conhecer alguns exemplos de atividades)

E.D.- Nao, de todo.

I.- Alguma vez utilizou o Padlet? Em que contexto?



E.D.- Nao conhego, nem ouvi falar por isso nao utilizei.

[.- Qual a sua opinido sobre a utilizacdo do Padlet, em contexto educativo?

E.D.- A utilizacdo do Padlet parece muito boa. No fundo, a nossa plataforma
também permite isso. Por isso € muito bom usarmos a opg¢do de fotografar os desenhos
dos miudos, por exemplo, e partilharmos com os pais. E o facto de podermos comunicar
com os pais, é muito importante, e eles poderem ver o que as criangas fazem durante o
dia, de poderem aceder as informacoes, é muito bom.

[.- Vé vantagens ou desvantagens na sua utilizacao?

E.D.- Sim ha vantagens. A parte da comunicagdo com os pais é sempre uma mais
valia.

[- Considera que o Padlet pode facilitar a comunicacdo entre familia e
educadora?

E.D.- Sim, sim!

[.- Como pode promover as relacoes entre familia e escola, através do Padlet?

E.D.- Por exemplo, n6s temos os relatorios diarios, por onde vao as informagoes
se a criancas come bem, dorme bem, os recados, se tem febre. Depois os pais também
comunicam na nossa aplicacdo, as vezes ha alguns que comunicam por mensagem. E
gostam de ver fotografias das atividades, isso é o mais importante. Com o Padlet, se
percebi bem, podia passar por ai. Partilhar o dia da crianga e as suas informagdes, nessa
aplicacdo. E depois a parte de colocar fotografias, os pais gostam muito. Apesar de haver
muitos que nao estao habituados as novas tecnologias. E por isso ha sempre tentativas
de sensibilizar os pais para que consultem a aplicacdo diariamente, fazemos muito essa
sensibilizacdo nas reunides de pais, chamamos a ateng¢ao para consultarem a aplicacdo
diariamente. Olhe uma forma de promover as relacoes entre pais e escola é colocarmos
um recado de uma visita de estudo, por exemplo no Padlet, e assim os pais come¢am a
perceber que ha a partilha de informagao importante, e come¢am a estar mais atentos,
em vez de entregarmos o famoso papel.

[.- Terminamos assim a entrevista. Obrigado pela sua colaboracao.

E.D.- De nada. Obrigada, Mariana, pelo convite.



Apéndice H

Inquéritos por questionario aos pais



1’ LOGOTIPO DA INSTITUICAO

Politécnico
Castelo Branco
Polytechnic University

No ambito da realizagcdo de uma investigacao para a obtencdo do grau de mestre em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico de Castelo Branco, solicitamos-lhe que responda a este questionario.
Ao responder ao questionario esta a contribuir para uma investigacdo cujo tem é:

“A utilizacdo do Padlet em contexto de Educac¢do Pré-Escolar: Promover
aprendizagens e colaboracdo entre Familia e Jardim de Infancia”

Com este inquérito por questionario pretendemos recolher informacio acerca da sua
opinido, enquanto pai/mae ou encarregado de educacao, sobre as TIC (Tecnologias de
Informacdo e Comunicagdo) e, em particular, as suas utilizagdes em contexto educativo.

Leia com muita atengdo e responda com “X” as questdes que se seguem.

Todas as informacgdes recolhidas sdo estritamente confidenciais e os dados de

identificacdo solicitados servem apenas para efeitos da investigacao.

Bloco I - Identificacdo

1. Idade:

2. Sexo:
Feminino
Masculino

3. Habilitacdes académicas:

Ensino Basico 12 CEB (12 ao 42 ano de escolaridade)
Ensino Basico 22CEB (52 ao 62 ano de escolaridade)
Ensino Basico 32 CEB (72 ao 92 ano de escolaridade)
Ensino Secundario (102 ao 122 ano de escolaridade)
Bacharelato

Licenciatura
Mestrado
Doutoramento

Profissao:

Bloco II - Opiniado e utilizagido pessoal em relacao as TIC no seu quotidiano
1. Costuma utilizar dispositivos digitais no seu dia a dia?

Sim
Nao

1.1. Se sim, para que finalidades? (pode assinalar mais do que uma opc¢ao)

Motivos profissionais
Jogar




Pesquisar informacgao

Comunicar com familiares/amigos
Ver filmes /séries

Ouvir musica

Fazer compras

Auxiliar o meu educando na realizacdo de pesquisas

Outra:

2. Qual a frequéncia na utilizacdo dos equipamentos digitais?

Até 3 horas por dia

Até 6 horas por dia
Mais de 6 horas por dia

Bloco III: Opinido em relacio as vantagens e utilizacdo das TIC e a colaboragédo entre
Familia e Jardim de Infancia
Tendo em consideracio as seguintes informacdes indique a sua opinido, colocando “X”, de
acordo com a seguinte escala:
(1) Discordo totalmente (2) Discordo (3) Nao estou decidido (4) Concordo (5) concordo
totalmente

Escala

Afirmacdes 1 2 3 4 5
a. As TIC sdo muito importantes no processo
de aprendizagem.

b. As TIC ndo contribuem para as
aprendizagens das criancas.

c. As criancas ficam mais motivadas ao
utilizar as TIC em contexto educativo.

d. As TIC devem ser utilizadas em contexto
de sala de atividades como um recurso de
aprendizagem.

e. As TIC devem ser utilizadas apenas como
complemento de aprendizagem.

f. As TIC ndo sdo adequadas para a Educacdo
Pré-Escolar

g. A utilizacdo das TIC permite que as
criancas aprendam de modo lddico.

h. A utilizacdo das TIC em sala de atividades
promove condi¢des para uma maior
interacao entre criancas.

H+. Com a utilizacdo das TIC as criancas
brincam mais do que aprendem.

i. As TIC ndo devem ser utilizadas como um
substituto do educador.




j- A colaboragdo entre a familia e o jardim de
infancia pode enriquecer as experiéncias e
aprendizagens das criancas

k. A colaboracdo entre familia e jardim de
infancia devia ser promovida
frequentemente para potencializar o
desenvolvimento educativo das criancas.

1. As familias podem nao estar plenamente
envolvidas na colaboragao com o jardim de
infancia.

m. O jardim de infancia deve promover
momentos de colaboracdo com a familia.

Bloco IV - Opinido sobre a utilizacido do Padlet e a colaboracio entre Familia e Jardim
de Infancia
Conhecia a ferramenta digital Padlet, antes do seu filho o ter informado da sua utilizagdo
ou antes de receber o papel informativo?

Sim

Nao

1.1. Se sim, como a conheceu?

Tendo em conta as seguintes informacgdes indique a sua opinido, colocando “X”, de acordo com
a seguinte escala:
(1) Discordo totalmente (2) Discordo (3) Nao estou decidido (4) Concordo (5) concordo
totalmente

Escala

Afirmacdes 1 2 3 4 5
n. O Padlet aplicado ao contexto educativo é
uma forma de incrementar aprendizagens
o. A utilizacdo do Padlet podera enriquecer as
praticas pedagégicas do educador no pré-
escolar.
0. A utilizacdo do Padlet ndo impacta
diretamente as praticas pedagdgicas do
educador no pré-escolar.
p. A utilizacdo do Padlet na realizagdo das
atividades tornas mais motivadoras.
g- A utilizacdo do Padlet deve ser sempre feita
na companhia de um educador e/ou
pais/encarregados de educacao.
r. Através do Padlet as criancas adquirem
competéncias digitais.




s. A utilizacao do Padlet ndo permite alargar
competéncias no ambito do uso das TIC em
contexto educativo.

t. O uso do Padlet pode permitir incrementar
competéncias digitais no ambito do uso das
TIC em contexto educativo.

u. O uso do Padlet em conjunto com a
colaboracao entre a familia e o jardim de
infancia fomenta contextos educativos mais
motivadores e enriquecedores na Educacio
Pré-Escolar.

v. O uso do Padlet em conjunto com a
colaboracgao entre a familia e o jardim de
infancia ndo traz beneficios significativos
para as criangas no contexto da Educacio
Pré-Escolar.

x. Ao ser utilizado o Padlet, criam-se
condi¢des para a partilha de conhecimentos
entre as criangas, promovendo aprendizagens
e favorecendo a colaboragdo entre a familia e
o jardim de infancia no contexto da Educacao
Pré-Escolar.

z. Apenas devemos recorrer a utilizacdo do
Padlet quando esta se justificar.

Adaptado Pires (2022)

Obrigada pela sua colaboragao!
Mariana Amorim



Apéndice |

Autorizacao dos pais para o registo de fotografias/videos



l’ LOGOTIPO DA INSTITUICAO

Politécnico
Castelo Branco
Palytechnic University

Caros Pais/Encarregados de Educacdo

Sou a aluna Mariana de Almeida Amorim, do 22 ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar
e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de
Castelo Branco.

Estou, neste semestre - 8 de outubro de 2024 a 24 de janeiro 2025 - a estagiar na sala do
seu/sua filho/a, sob a supervisdo da Educadora Cooperante NOME DA EDUCADORA COOPERANTE.

No ambito do trabalho pedagdgico a desenvolver com as criancas prevé-se o registo das
atividades, através da recolha de imagens — fotografia e video, com o propdsito Unico de enriquecer
a qualidade da pratica educativa. Assim sendo, vimos por este meio solicitar a vossa autorizacdo para
esta forma de recolher dados.

Agradecemos desde ja a vossa colaboracao.

Castelo Branco, 2024

A Educadora Cooperante

A Aluna
Eu, , Encarregado de Educacdo de (nome da
crianga)_ , autorizo ndo autorizo

a recolha de imagens — fotografia e video - do meu educando na pratica pedagdgica do jardim de
infancia.

Castelo Branco, de de 2024

O(A) Encarregado(a) de Educagdo







