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Resumo
O presente relatério, desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino de Mdusica,

tem como propdsito refletir criticamente sobre a pratica profissional realizada no
Conservatério de Musica de Sao José da Guarda, no qual foram lecionadas as
disciplinas de Acordeéo e Classe de Conjunto durante o ano letivo de 2024/2025.
Para além da analise da pratica pedagogica, o trabalho inclui a construgdo de uma
proposta de método de aprendizagem para acordedo, fundamentada na revisdo
dos métodos existentes e na experiéncia adquirida ao longo da atividade docente.
A investigacao realizada compreendeu a definigdo do problema, dos objetivos e da
metodologia, bem como a recolha e analise de dados relevantes. A fundamentacao
tedrica integrou contributos da pedagogia musical, o estudo do curriculo do Curso
Artistico Especializado de Musica, da legislagdo aplicavel e das orientagdes
programaticas do Conservatorio, constituindo a base para a elaborag&o da proposta
de manual. A pesquisa evidenciou a escassez de métodos estruturados disponiveis
para os alunos, reforcando a necessidade de desenvolver um recurso pedagdgico
adequado. Assim, o método proposto visa complementar as praticas letivas e
apoiar o processo de ensino aprendizagem do acordedo, oferecendo uma
ferramenta inovadora e acessivel a docentes e discentes. O relatério organiza-se
em duas partes: a reflexao sobre a pratica profissional e a apresentagao do método
de aprendizagem.

Palavras chave
Método de Aprendizagem, Acordedo, Pedagogia, Método de acordedo e
Repertorio para acordedo.
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Abstract

The present report, developed within the scope of the Master's Degree in Music
Education, aims to critically reflect on the professional practice carried out at the
Sao José da Guarda Conservatory of Music, where the subjects of Accordion and
Ensemble Class were taught during the 2024/2025 school year. In addition to
analyzing pedagogical practice, the work includes the development of a proposed
accordion learning method, based on a review of existing methods and on the
experience acquired throughout teaching practice. The research conducted
involved defining the research problem, objectives, and methodology, as well as
collecting and analyzing relevant data. The theoretical framework incorporated
contributions from music pedagogy, the study of the curriculum of the Specialized
Artistic Music Course, the applicable legislation, and the programmatic guidelines
of the Conservatory, which served as the foundation for creating the proposed
manual. The investigation highlighted the scarcity of structured methods available
to students, reinforcing the need to develop an appropriate pedagogical resource.
Thus, the proposed method aims to complement teaching practices and support the
teaching and learning process of the accordion, providing an innovative and
accessible tool for teachers and students. The report is organized into two sections:

a reflection on professional practice and the presentation of the learning method.

Keywords
Method of learning, Acordeon, Pedagogy, Accordion Method and Accordion
Repertoire.
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Introducao

Este relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Musica, na
area de especializagao de Instrumento e Classe de Conjunto, com o objetivo de
refletir sobre a pratica profissional desenvolvida no Conservatorio de Musica de
Sao José da Guarda, onde lecionamos as disciplinas de Instrumento (Acorde&o)
e Classe de Conjunto. O presente trabalho tem como finalidade a construgao de
uma proposta de método de aprendizagem para acordeéo, partindo da analise
dos métodos existentes no mercado e da experiéncia resultante da pratica
pedagogica.

O relatorio organiza-se de forma a integrar a reflexdo sobre a pratica
pedagogica com o desenvolvimento do método. A analise da pratica docente
decorre da nossa experiéncia enquanto professores nao profissionalizados, com
mais de trés anos de servigo, nas disciplinas de instrumento e Classe de
Conjunto do Ensino Artistico de Musica. Nesta perspetiva, apresentamos
planificacées de cada disciplina, com o objetivo de ilustrar a pratica pedagodgica
realizada durante o ano letivo 2024/25 no Conservatério de Musica de Sédo José
da Guarda.

No desenvolvimento do método de aprendizagem de acordedo, realizamos
uma investigacao estruturada que resulta numa proposta pedagdgica detalhada.
O trabalho considerou os aspetos metodologicos essenciais, incluindo a
definicdo do tema, do problema de pesquisa, dos objetivos gerais e especificos,
bem como a metodologia e as técnicas de recolha de dados. A fundamentagao
tedrica apoiou-se em contributos relevantes da pedagogia musical,
proporcionando uma visao global da natureza da musica e do seu papel na
educacdo. Incluiu-se também uma analise do curriculo do curso Artistico
Especializado de Musica, da legislagao aplicavel ao ensino e do enquadramento
da disciplina de acordedo, bem como das indicagbes programaticas do
Conservatério de Musica de Sao José da Guarda, que serviram de base para a
construcao da proposta de manual.

Paralelamente, realizou-se uma pesquisa sobre os requisitos necessarios
para a elaboracdo do método, incluindo a analise de métodos existentes, a
selecdo de objetivos, conteudos e atividades adequados. Esta investigagao
evidenciou que os alunos nao tém acesso a um método estruturado, quer pela
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sua nao obrigatoriedade, quer pela quase inexisténcia de recursos disponiveis
no mercado.

O desenvolvimento do método de aprendizagem de acordedo levou em
consideragao os conteudos da disciplina e as diretrizes programaticas do
Conservatério, com o objetivo de oferecer um instrumento pedagdgico capaz de
complementar as atividades curriculares e servir como apoio efetivo ao ensino.
A proposta apresentada tem como objetivo oferecer um contributo relevante para
suprir a escassez de métodos publicados, disponibilizando um recurso inovador
e acessivel para professores e alunos de acordeéo.

O presente relatério de estagio integra a dimensado pedagdgica e a
investigacéo educativa, articulando a reflexdo sobre a experiéncia docente com
a criagao de um instrumento de ensino estruturado, concebido com o intuito de
enriquecer o processo de aprendizagem do acordeao no contexto do Ensino
Artistico de Musica. Esta proposta procura contribuir para colmatar a escassez
de métodos pedagdgicos publicados, oferecendo um recurso inovador e
acessivel tanto a professores como a alunos.

O trabalho encontra-se organizado em duas partes complementares.
A Parte |: Reflexdo sobre a Pratica Profissional apresenta uma analise critica e
reflexiva da pratica letiva desenvolvida ao longo do estagio, considerando as
metodologias de ensino aplicadas, os contextos educativos e os principais
desafios e aprendizagens resultantes da  experiéncia  docente.
A Parte II: Método de Aprendizagem de Acorde&o corresponde a elaboracao de
um recurso pedagdégico estruturado, fundamentado na observacgao, na pratica e
na investigagcao, com o objetivo de apoiar e potenciar o ensino e a aprendizagem

do acordedo.



Parte |

Reflexao sobre a Pratica Profissional



1. A Pratica Profissional

O ensino de acordedo visa sensibilizar os alunos para a experiéncia musical,
promovendo vivéncias que permitam desempenhar diferentes papéis em
variados contextos musicais (Del Ben, 2001). Nesse sentido, € fundamental que
a escola proporcione ambientes propicios a pratica do acordedo, garantindo que
os alunos possam explorar o instrumento de maneira significativa e integrada a
pratica coletiva.

Qualquer atividade de ensino/aprendizagem de acordedo deve ser
cuidadosamente planeada de acordo com os programas e objetivos
estabelecidos, considerando as experiéncias musicais prévias dos alunos. Um
dos objetivos centrais do ensino do acordeado é que o aluno passe a encarar o
instrumento n&o apenas como um objeto técnico, mas como uma ferramenta
expressiva e significativa na sua vida musical. Para isso, é recomendavel que o
professor utilize musicas reais, trechos de obras existentes, tanto eruditas
quanto populares, que estejam préximas das experiéncias culturais dos
estudantes. Como destaca Pedroso (2003), trabalhar com exemplos musicais
reais permite desenvolver competéncias musicais em contextos auténticos.

A disciplina de instrumento, neste caso o acordedo, deve ser um espaco
privilegiado para a pratica musical ativa. Cantar e tocar devem ser integrados,
considerando o acordedo como instrumento que proporciona tanto a execugao
melddica quanto harmodnica, permitindo a pratica de conjunto desde os primeiros
anos de estudo. Claudio Jacomucci (2013) destaca a importancia da progressao
gradual de habilidades, enfatizando exercicios que combinam técnica, leitura e
musicalidade. Da mesma forma, Gorka Hermosa (2008) ressalta que o ensino
do acordedo deve equilibrar repertério erudito e popular, promovendo a
expressao individual do aluno e a capacidade de tocar em contexto coletivo.

Segundo Gomez (citado por Pedroso, 2003), toda a atividade educacional
deve possibilitar a elaboragao pessoal do conhecimento a partir da experiéncia
com a realidade. Isso implica permitir que os alunos experimentem diferentes

formas de fazer musica, seja tocando acordedo, cantando ou improvisando. O



ensino do acordeao deve ir além da memorizagao e acumulagao de informacgdes,
promovendo a compreensao profunda do conteudo musical.

A educacgdo musical através do acordedo desenvolve no aluno diversas
capacidades, como atengdo, memoria, sensibilidade, expressao de emocdes,
socializagéo, percepgado harmdnica, capacidade de analise e visdo global da
musica. Pedagogos como Dalcroze (1865-1950), Kodaly (1882—1977), Willems
(1890-1978), Orff (1895-1982) e Ward (1879—-1975) enfatizam que o potencial
maximo das capacidades de sentir e perceber ocorre durante a infancia, o que
reforca a importadncia de atividades musicais estruturadas desde cedo.
Adaptadas ao ensino do acordedo, essas atividades promovem habilidades
fisicas, cognitivas, afetivas e emocionais, essenciais para o desenvolvimento
integral do aluno (Sousa, 2008).

Portanto, as aulas de acordedo devem ser planeadas de acordo com os
programas da disciplina, utilizando excertos e repertérios proximos da realidade
cultural dos alunos, oferecendo uma pratica musical diversificada e significativa.
Conhecer e valorizar diferentes géneros musicais permite que os alunos
compreendam a diversidade sonora ao seu redor. Como ressalta Elliot (citado
por Pedroso, 2003), a musica € uma atividade humana intencional, produzida
em comunidade e inserida em uma cultura especifica, merecendo respeito e

valorizagdo, principio que se aplica integralmente ao ensino do acordeéo.



2. A Pratica Pedagégica no Ano 2024/2025

Apos concluir o meu curso na Musikene, (Escola Superior de Musica do Pais
Basco, especializado em acordedo, em 2022, iniciei a minha atividade
profissional como professora de acordedo no Conservatério de Musica de Sao
José da Guarda, assim como em varias academias da regidao centro e em
atividades de expressao musical em infantarios da cidade da Guarda. O ano de
2022 marcou, portanto, o inicio do meu percurso docente, assumindo fungdes
de ensino do instrumento em diferentes contextos educativos, o que me permitiu
consolidar competéncias pedagogicas e desenvolver estratégias de ensino
adaptadas as idades, niveis de proficiéncia e necessidades individuais dos
alunos. Desde o inicio, procurei promover nao apenas a aquisicao de
competéncias técnicas, mas também o desenvolvimento da expressividade
musical, do sentido de grupo e da capacidade interpretativa, estimulando os
alunos a estabelecer uma relagao significativa com o instrumento.

No ano letivo 2024/2025, foi criado, sob a minha direcdo, o Ensemble de
Acordedes do Conservatério de Musica de S&o José da Guarda. Este projeto
surge como uma extensao da pratica curricular, proporcionando aos alunos um
espaco de aprendizagem coletiva, onde a musica de conjunto é trabalhada de
forma estruturada, articulando técnicas instrumentais, leitura musical, percec¢ao
ritmica e dindmica interpretativa. Para além da vertente pedagdgica interna, o
ensemble tem participado em diversos concertos e apresentacdes publicas fora
do contexto escolar, contribuindo para a divulgagado do acordedo e promovendo
o contacto dos alunos com diferentes realidades performativas.

A dindmica da classe de acordedo caracteriza-se por um forte espirito de
entreajuda e cooperagao, sendo notorio o interesse e o entusiasmo dos alunos
pela pratica de conjunto. Ao longo das sessdes de trabalho, registam-se
progressos significativos ndo apenas na execugao coletiva, mas também na
escuta ativa, coordenacéo ritmica, controlo dindmico e expressdo musical. Esta
experiéncia evidencia a eficacia de uma abordagem pedagdgica centrada na
pratica ativa, na colaboragédo e na promogédo do desenvolvimento integral dos
alunos, valorizando simultaneamente a dimenséao técnica, interpretativa e social

do ensino do acordeéao.



3. Conservatoério de Musica de Sao José da Guarda

3.1 Enquadramento geografico

O Conservatério de Sdo José da Guarda situa-se na cidade da Guarda, na regido
Centro de Portugal, sendo a capital do distrito homénimo. E a cidade mais alta
do pais, localizada a cerca de 1.056 metros de altitude, na encosta nordeste da
Serra da Estrela (Camara Municipal da Guarda, 2023). Esta posigédo geografica
confere-lhe um clima tipicamente mediterraneo, com influéncias continentais,
caracterizado por invernos rigorosos e verbes secos e quentes (Instituto
Portugués do Mar e da Atmosfera [IPMA], 2022).

A Guarda apresenta uma forte identidade histérica e cultural, evidenciada pelo
seu patriménio arquitetonico, como a Sé da Guarda, as muralhas medievais,
igrejas e casas senhoriais (Direcdo-Geral do Patrimonio Cultural, 2021).
Economicamente, a regido tem uma base assente sobretudo no setor terciario
(servigos), embora mantenha alguma atividade nos setores primario e
secundario, como a agricultura, a pastoricia e a pequena industria (Instituto
Nacional de Estatistica [INE], 2023).

A cidade também desempenha um papel importante como pdlo educativo e
administrativo, sendo sede de varias instituicdes publicas e privadas (Camara
Municipal da Guarda, 2023). Encontra-se bem conectada por vias rodoviarias,
nomeadamente as autoestradas A23 e A25, o que facilita o acesso a outras
regides do pais e a vizinha, Espanha. Esta localizagdo estratégica tem
incentivado o desenvolvimento de infraestruturas e servigos, tornando a cidade
num ponto de ligacao relevante entre o litoral e o interior (Turismo do Centro de
Portugal, 2022).



Figura 1-Localizagdo do distrito e cidade da Guarda



3.2. Histoéria

O Conservatorio de Musica de Sdo José da Guarda tem as suas raizes no inicio
da década de 1980, quando o Conservatério Regional de Musica da Covilha
estabeleceu um polo na cidade da Guarda (Conservatério de Musica de Sao
José da Guarda, 2023). Esta iniciativa visava descentralizar a oferta educativa
na area da musica, permitindo que a populagéo da regiao tivesse acesso a uma
formagao artistica especializada e de qualidade (Ministério da Educacéo, 2020).
Com o passar dos anos, o polo da Guarda desenvolveu-se e consolidou-se como
uma instituicdo autonoma, reconhecida oficialmente pelo Ministério da
Educagao, com autorizagao definitiva de funcionamento n.° 53/DREC, de 7 de
novembro de 2008 (Conservatério de Musica de Sdo José da Guarda, 2023).
Esta autonomia possibilitou-lhe expandir a sua oferta educativa e cultural,
abrangendo diferentes niveis de ensino artistico especializado e promovendo o
contacto dos alunos com diversas praticas musicais.

A relevancia desta instituicdo no contexto regional é indiscutivel, uma vez que o
Conservatério de Musica de Sao José da Guarda se afirma como um importante
centro de formacado, divulgacdo e dinamizagdo musical na Beira Interior,
contribuindo ativamente para o enriquecimento cultural e artistico da

comunidade (Camara Municipal da Guarda, 2023).

3.3. Instalagcoes

O Conservatorio de Musica de Sdo José da Guarda (CMSJG) encontra-se
instalado num edificio com condi¢bes fisicas e técnicas adequadas,
proporcionando um ambiente propicio para o ensino e a pratica musical.

O edificio possui 4 pisos (piso -2; piso -1; piso 0 e piso 1).

Nestas instalagdes, o CMSJG conta com os seguintes espacos fisicos:

Salas de aulas tedricas, salas designadas para aulas de instrumento, musica de
conjunto e orquestra ou para estudo individual, sala de professores, gabinetes
de departamentos, gabinete e espagos destinados a direcdo, Secretaria, varios

espacos interiores de convivio para alunos e o auditério.



Figura 2 — Teatro Municipal da Guarda Figura 3 - Conservatdrio de Musica de S. José da Guarda

A realizacao dos concertos finais de cada periodo conta com o apoio do Teatro
Municipal da Guarda. Este apoio é fundamental para garantir a adequada
infraestrutura e a qualidade dos eventos, proporcionando aos alunos uma
experiéncia significativa na apresentacao de suas performances musicais. O
Teatro Municipal da Guarda, como parceiro institucional, contribui para a
valorizagado da formagao musical oferecida pela institui¢cao, fortalecendo os

lagos entre a arte e a comunidade local.
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3.4 Comunidade Escolar

3.4.1 Corpo discente
No ano letivo 2024/2025 o corpo discente do Conservatério de Musica de S&o

José da Guarda € composto por alunos de diversas idades, com idades variando
desde os 3 até aos 80 anos, refletindo a natureza inclusiva e abrangente da
instituicdo, no total de 300 alunos. A escola oferece cursos nos niveis de
Iniciagdo, Basico e Secundario, atendendo a uma ampla faixa etaria e a

diferentes graus de habilidade musical.

3.4.2 Corpo docente
O Conservatorio de Musica de Sao José da Guarda conta com uma equipa

docente composta por 21 professores especializados em diversas areas da
musica. Esta equipa inclui profissionais dedicados ao ensino de instrumentos,

formagao musical, classes de conjunto e outras disciplinas relacionadas.

3.4.3. Corpo nao docente
A instituicdo conta atualmente com uma equipa de cinco funcionarias, sendo

uma delas responsavel pela secretaria e as demais desempenhando funcdes
essenciais de apoio administrativo e logistico. Adicionalmente, dispde de um
motorista para garantir a mobilidade e o transporte necessario para a realizagéo

das atividades e eventos.

3.5 Organizacgao da Estrutura

Os trés orgaos de gestao do Conservatorio de Musica de Sao José da Guarda
(CMSJG) sédo a Diregao Administrativa, a Direcao Pedagdgica e o Conselho
Pedagdgico (Conservatério de Musica de Sdo José da Guarda, 2024).

1. Direcdo Administrativa: compete a Diregdo Administrativa a supervisao de
todos os assuntos de caracter administrativo e financeiro do
Conservatério, bem como quaisquer outras questbes que, direta ou
indiretamente, impactem a estrutura de custos e proveitos da instituicio.
Este orgdo é constituido pela Mesa Administrativa da Santa Casa da
Misericordia da Guarda e assume a responsabilidade maxima pela
existéncia e sustentabilidade da escola (CMSJG, 2024).
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2. Direcao Pedagdgica: € responsavel por todas as questdes relacionadas
com o planeamento, desenvolvimento e execugdo das atividades
pedagogicas do CMSJG. Compete ainda assegurar a articulagédo e
comunicagdo com os agrupamentos de escolas com 0s quais mantém
protocolos, com os servigos do Ministério da Educacdo, Ciéncia e
Inovagdo e com a comunidade escolar (Ministério da Educacgéao, 2020;
CMSJG, 2024).

3. Conselho Pedagdgico: define as grandes linhas de orientagéo
pedagogica do Conservatorio e aprova os documentos orientadores da
acao educativa, com base em propostas submetidas pela Direcao
Pedagogica (CMSJG, 2024).

SANTA CASA DA MISERICORDIA DA GUARDA
ENTIDADE PROPRIETARIA DO CONSERVATORIO DE MUSICA DE S. JOSE DA GUARDA

|

Direg¢do Administrativa:
Mesa Administrativa da Santa Casa da
Misericordia da Guarda

__ / \

Diregdo Conselho
Educacgdo, Ciéncia -
Pedagogica Pedagdgico

e Inovagao /
Associagdo de Docentes
Estudantes

Figura 4 Organograma da Santa Casa da Misericérdia da Guarda.
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O Conservatorio de Musica de S. José da Guarda encontra-se sob a tutela da
Santa Casa da Misericordia da Guarda, instituicdo de caracter social e educativo
que atua como entidade proprietaria e responsavel pela administragéo e gestéao
do estabelecimento de ensino artistico especializado (Santa Casa da
Misericordia da Guarda, 2023).

A Mesa Administrativa da Santa Casa constitui a Diregao Administrativa, sendo
responsavel pela gestdo global do conservatério, nomeadamente pela
coordenacao institucional, administracao financeira e cumprimento das normas
legais e estatutarias aplicaveis as escolas artisticas (Portugal, 2018).

A nivel interno, destaca-se a Direcdo Pedagdgica, 6rgdo que assegura a
coordenacao pedagdgica e curricular, promovendo a articulagdo entre os
diferentes setores da escola e a comunicagdo com as entidades externas. Esta
direcdo desempenha um papel central na implementacdo das politicas
educativas e na supervisao das praticas pedagogicas (Conservatorio de Musica
de S. José da Guarda, 2022).

A Diregdo Pedagogica mantém uma relagcdo direta com o Ministério da
Educacédo, Ciéncia e Inovagdo, garantindo o cumprimento das orientagdes
oficiais e curriculares do ensino artistico especializado. Além disso, trabalha em
conjunto com o Conselho Pedagdgico, érgao consultivo responsavel por apoiar
a definicdo de estratégias educativas, a avaliacdo das praticas letivas e o
acompanhamento do processo de ensino-aprendizagem (Portugal, 2020).

Os docentes e a Associagdo de Estudantes constituem igualmente elementos
essenciais na estrutura organizacional. Os docentes colaboram com a Diregéo
Pedagodgica na execugao das atividades educativas, contribuindo para a
qualidade do ensino e para o desenvolvimento artistico dos alunos. A
Associagao de Estudantes, por sua vez, representa o corpo discente,
promovendo a participacado ativa dos alunos e o didlogo com a direcéo e os
restantes orgaos escolares (Conservatério de Musica de S. José da Guarda,
2022).

Em sintese, a estrutura organizacional do Conservatorio de Musica de S. José
da Guarda caracteriza-se por uma articulagcdo dinamica entre administracio,
diregdo pedagdgica, corpo docente, estudantes e entidades governamentais, o

que permite uma gestao integrada, participativa e eficaz do processo educativo.
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3.6 Oferta Educativa

O Conservatdrio de Musica de S. José da Guarda oferece uma ampla oferta
formativa em regime oficial e livre, organizada desde o ensino pré-escolar até ao
ensino secundario especializado em musica e danga.

No Curso Pré-Escolar, destinado a criangas entre os 3 e 0os 5 anos, é possivel
frequentar aulas de instrumento (15 min semanais), de musica em grupo (projeto
Max&Mia, de 45 min com presenca de um adulto) e de danga (aula coletiva de
45 min).

O Curso Basico de Musica esta dividido em trés ciclos:

No 1.° Ciclo (Iniciagao), para alunos do 1.° ao 4.° ano, as disciplinas obrigatérias
sdo Iniciagdo Musical, Instrumento (45 min partilhados entre dois alunos) e Coro
Infantil, com uma carga horaria total minima de 135 minutos semanais.

No 2.° e 3.° Ciclo, os cursos podem ser frequentados em regime articulado ou
supletivo (ambos financiados ou autofinanciados), sendo obrigatérias as
disciplinas de Formacgao Musical (135 min), Instrumento (90 min partilhados) e
Classe de Conjunto (90 min semanais).

O Curso Secundario de Musica (10.° ao 12.° ano), também em regime articulado
ou supletivo, integra uma componente cientifica (Histéria da Cultura e das Artes,
Formacgédo Musical e Analise e Técnicas de Composigdo) e uma componente
técnica-artistica (Instrumento/Composi¢cdo/Educagao Vocal, Classe de Conjunto
e disciplina de opg¢ao). Os tempos variam entre 90 e 135 minutos por disciplina,

consoante a area e o ano de escolaridade.

Existe ainda o Curso Livre, destinado a alunos que pretendem uma formagao
mais flexivel, ndo sujeita ao curriculo oficial. Este curso permite a frequéncia de
disciplinas como Instrumento, Formagao Musical, Classe de Conjunto e Danga,
com horarios ajustados e definidos entre o aluno e o professor. A carga horaria
€ variavel, sendo possivel frequentar aulas individuais de instrumento em blocos
de 22,5 ou 45 minutos.
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Esta diversidade de regimes e ciclos permite ao Conservatoério responder as
diferentes necessidades de aprendizagem dos seus alunos, promovendo o
desenvolvimento artistico desde a infancia até a formagao avangada.

3.7 Projeto/Atividades Educativas

Complementando os cursos regulares, o Conservatorio de Musica de S. José da
Guarda promove diversas atividades extracurriculares, destinadas a enriquecer
a formacéo artistica e cultural dos alunos, conforme previsto no Artigo 11.° do
seu Regulamento Interno (Conservatorio de Musica de S. José da Guarda,
2022). Estas atividades, de carater facultativo, mas fortemente recomendadas,
tém como objetivo enriquecer a formagdo dos alunos, promovendo o
desenvolvimento artistico, técnico, musical e humano. S&o propostas pelos
coordenadores dos Departamentos Curriculares e aprovadas em reuniao do
Conselho Pedagdgico.

As atividades extracurriculares incluem estagios de orquestra, coro e musica de
camara, realizados durante as interrupgodes letivas ou fins de semana, cursos de
aperfeicoamento musical (masterclasses), workshops, aulas abertas, concertos
e visitas de estudo. Outras iniciativas, como apresentacdes para a comunidade
envolvente, concertos em escolas do 1.° ciclo e colaboragdes com entidades
locais e regionais, podem também ser integradas mediante aprovagdo do
Conselho Pedagogico.

A participacao nestas atividades podera implicar o pagamento de inscrigdo ou
propina, e €& desejavel que sejam financeiramente autossustentaveis,
especialmente quando envolvem professores externos. Embora destinadas
preferencialmente aos alunos matriculados no Conservatério, podem estar
abertas a participantes externos.

Importa referir que todas as atividades extracurriculares previstas no plano de
atividades sao consideradas elegiveis para constar no certificado de concluséo
dos Cursos Basico e Secundario, com excecado das atividades de carater
curricular, como audigbes regulares, apresentacdes informais em contexto de

turma ou classe, ensaios de preparacao ou aulas extra.
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4. Caracterizacao das classes e do curriculo

4.1 Caracterizacao da aluna de Acordeao

A aluna acompanhada no ambito do estagio € do sexo feminino, tem 15 anos de
idade, frequenta 0 9.° ano de escolaridade e encontra-se no 5.° grau do curso de
instrumento.

A escolha desta aluna deveu-se ao facto de ser a mais avangada da classe,
encontrando-se no ano letico 2024/2025, no 5.° grau. Adicionalmente, trata-se
de uma aluna com quem ja trabalho ha algum tempo, 0 que me proporciona um
conhecimento mais aprofundado das suas capacidades, do seu percurso e das
suas necessidades pedagadgicas.

A aluna iniciou o seu percurso musical no Conservatorio de Musica de S&o José
da Guarda, comegando os seus estudos aos oito anos de idade. Ao longo do
seu trajeto formativo, tem participado em diversos estagios e masterclasses de
acordeéo, tendo tido a oportunidade de trabalhar com professores de renome, o
que tem contribuido significativamente para o seu desenvolvimento técnico e
artistico

Revelava um nivel de desenvolvimento técnico e musical adequado ao seu grau
de ensino, demonstrando autonomia crescente na leitura musical, na
interpretacdo e na pratica instrumental. Apresentava motivagdo para a
aprendizagem, boa assiduidade e participagdo ativa nas aulas. A sua postura
em aula é, de forma geral, empenhada e colaborativa, evidenciando gosto pela

disciplina e capacidade de resposta aos desafios propostos.
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4.2 Classe de Acordeao

A classe de Acordedo constituiu o principal contexto de observacédo e
intervencao pedagogica do estagio desenvolvido no ano letivo 2024/2025, sob a
minha orientacdo enquanto professora responsavel pela classe.

Esta turma foi composta por sete alunos, abrangendo diferentes niveis de
aprendizagem, desde o nivel de iniciagdo até ao 5.° grau do curso de
instrumento. Excetuando os alunos de iniciacdo, os restantes frequentavam o
Conservatério em regime articulado, conciliando a formagdo musical com o
ensino regular. Estes estudantes integravam igualmente a classe de conjunto,
participando em atividades coletivas que promoviam o trabalho em grupo, a
escuta ativa e a pratica de repertério em ensemble.

Enquanto professora responsavel, procurei promover um ambiente de
aprendizagem colaborativo e motivador, no qual cada aluno pudesse
desenvolver as suas competéncias técnicas e musicais de forma progressiva e
integrada. A articulagao entre as aulas individuais de instrumento e a classe de
conjunto revelou-se essencial para o desenvolvimento global dos alunos,
permitindo-lhes aplicar os conteudos trabalhados individualmente num contexto
coletivo.

A diversidade de niveis dentro da mesma classe proporcionou uma oportunidade
de diferenciacdo pedagogica, permitindo observar e implementar estratégias
ajustadas as necessidades e potencialidades de cada aluno, refor¢ando assim a

importancia da pratica de conjunto na formagao artistica e humana dos alunos.
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5. Programa curricular da disciplina de acordeao

Sendo uma escola de ensino especializado na area da musica, o
Conservatério de Musica de S. José da Guarda beneficia de um elevado grau de
autonomia pedagdgica, administrativa e organizacional, o que lhe permite ajustar
a sua pratica educativa as necessidades especificas da comunidade educativa
e, em particular, ao perfil e ritmo de aprendizagem dos seus alunos. Esta
autonomia pedagodgica confere aos docentes uma importante margem de
flexibilidade e independéncia na conducdo do processo de ensino e
aprendizagem, permitindo a implementagdo de metodologias diferenciadas,
adaptadas as caracteristicas individuais de cada estudante e as especificidades

de cada disciplina instrumental.
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5.1 Regras Gerais de Avaliagao

Além da avaliag&o continua, os alunos sdo submetidos a trés provas trimestrais
ao longo do ano letivo. Embora o numero de provas possa variar consoante a
politica de cada escola, no Conservatério de Musica de S. José da Guarda tem
sido pratica habitual a realizacdo de trés momentos formais de avaliacdo. Esta
decisao €, no entanto, sujeita a debate no inicio de cada ano letivo, em sede de
Conselho Pedagdgico, onde se discute e vota 0 modelo de avaliagdo a adotar.
Na minha perspetiva, o sistema de trés provas por ano apresenta a vantagem
de coincidir com os momentos-chave de avaliagdo, no final de cada periodo
letivo, permitindo um acompanhamento estruturado da progressao dos alunos.
Estas provas sao realizadas perante um juri, que, no caso é feita perante o
professor de instrumento e um professor do departamento de teclas e percussao.
Com o objetivo de garantir uma uniformizagdo do nivel de aprendizagem por
grau de ensino, os alunos devem apresentar conteudos previamente definidos,
ajustados ao calendario escolar de cada ano letivo e a duragao de cada periodo.
Assim, o programa anual exigido esta discriminado na seguinte tabela.

Este capitulo do curriculo da disciplina de Acordedo define as regras gerais das
provas que os alunos devem realizar ao longo do seu percurso no Conservatorio
de Musica de S&o José da Guarda (CMSJG).

As provas de avaliacdo de Acordedo serao realizadas nas datas e horarios
definidos anualmente pelo Conselho Pedagdgico do Conservatoério de Sao José
da Guarda

No 12.° ano/8.° grau, a Prova de Aptiddo Artistica seguira o regulamento em
vigor e sera realizada dentro do periodo estipulado no calendario escolar.

O programa escolhido para cada prova devera ser obrigatoriamente diferente do
apresentado em anos anteriores, salvo no caso do 12.° ano/8.° grau, onde
podera ser executado um item previamente apresentado no curso secundario. O
repertorio escolhido deve pertencer a lista de repertério aprovada no
Departamento Curricular de Teclas e Percussao.
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O programa apresentado podera pertencer a niveis mais avangados. No entanto,
vale ressaltar que a escolha de repertério mais dificil ndo implicara, por si so,
uma melhoria na nota, sendo necessario que o aluno execute o programa de
acordo com o grau de dificuldade adequado.

Sera atribuida nota 0 (zero) ao aluno que ndo comparecer a prova de avaliagéo,
sem justificagao.

O ndo cumprimento integral da matriz num determinado item implicara a
atribuicdo de zero pontos nesse item.Todos os alunos tém direito de realizar a
prova, independentemente das notas atribuidas anteriormente. O juri da prova é
soberano nas decisdes tomadas e tem o direito de interromper as provas, caso
julgue necessario. Os juris das provas de avaliagdo deverao ser constituidos, no

minimo, por dois professores.

5.2. Critérios gerais de avaliagao da disciplina

Critérios de avaliacao

Tabela 1 - Plano Curricular da disciplina de acordedo de 2024, CMSJG

DOMINIO DA INDICADORES DE

AVALIACAO CRITERIOS GERAIS CRITERIOS ESPECIFICOS AVALIACAO COTACAO
¢ Autonomia;
« Civismo; « Assiduidade e pontualidade;
» Motivagdo; * Atengdo aos assuntos e tarefas propostos;
» Responsabilidade; « Comparéncia na aula com o material necessario;
« Criatividade; « Comportamento na sala de aula;
ATITUDE E . CuriosidacNIe; . Canethr.z{gz”ao; o - Observago direta. 10%
VALORES » Cooperagdo; « Disponibilidade e participagdo nas atividades escolares;
* Empenho; « Empenho e interesse;
» Exceléncia; ¢ Postura enquanto ouvinte;
» Autoestima; « Cuidado com o seu material e com o material escolar;
» Autoconfianga; « Respeito pelos outros.
* Saber estar.
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* Autonomia no estudo diario;
» Cumprimento das tarefas propostas; Observagao dos
Método e habitos |« Diagnostico e resolugdo de problemas; resultados obtidos, em 0%
de estudo * Realizagdo de um estudo metddico; contexto de sala de
» Regularidade no estudo; aula. AVALIACAO
* Uso do metrénomo. CONTINUA
» Conhecimento da dedilhagdo; 60%
» Aplicagdo correta da dedilhagdo; ?
* Aquisicdo e capacidade « Coordenagdo das duas maos de forma
de utilizagdo de independente;
; competéncias » Dominancia da passagem do polegar;
DOMINIO essenciais e especificas; « Homogeneidade e qualidade sonora;
COGNITIVO * Dominio dos contetidos « Fluéncia da leitura melddica; .
programéticos; * Fluéncia da leitura ritmica; : Execu%‘ao naaula dos
¢ Evolugdoda Compreensdoe |» Sentido de pulsacsio. conteudo,s.
aprendizagem. capacidade de » Capacidade de concentragao; prograTancols 30%
execugdo musical |o Capacidade de memorizagdo; z;tzz:e(')s pelo
» Capacidade de se ouvir; -
- ) ¢ Cumprimento do
» Coordenagdo psico-motora; L
» Realizagdo de diferentes articulagdes e prt'Jg.rama minimo
dindmicas; 2L,
» Nogdo de fraseado;
« Agilidade e seguranca na execugao;
» Capacidade de diagnosticar e resolver
problemas;
« Atitude e postura em palco ou em frente do juri.
* Dominio técnicoe ¢ Corregdo e qualidade na execugdo da articulagdo e dinamicas; ¢ Prova de Avaliagao; 20%
artistico; « Rigor do texto musical (ritmo e notas); AVALIACAO
DOMINIO » Responsabilidade « Dominio da partitura; PERFORMATIVA
PERFORMATIVO | artistica; « Dominio técnico-digital; * Performance em
» Compromisso artistico; |s Interpretacdo adequada ao estilo e ambiente da obra; Audi¢Bes de Classe 20% 40%
» Sentido de espetdculo. |+ Respeito pela velocidade dos andamentos; e/oude
« Expressividade; Departamento
Curricular.
TOTAL 100%

Critérios de avaliacdo das provas trimestrais

Atitude e Postura 10%

Rigor do texto musical 30%

Dominio técnico/digital/ stickings 20%
Dominio da partitura 20%
Expressividade 20%

TOTAL 100%

Critérios de avaliacdo continua — trimestral e semestral

Atitude e valores

15%

Método e habitos de estudo

25%
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Compreensao e capacidade de execucdo musical 30%
Performance Publica 10%
Prova de avaliag@o trimestral 20%
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100%
TOTAL

5.3. Objetivos do 5° grau

e Consolidar uma postura correta e relaxada;

e Desenvolver a coordenacao psico-motora;

e Conhecer a dedilhacéo;

e Adquirir a nogao de pulsagao;

e Adquirir uma boa articulagao de dedos;

e Realizar diferentes articulagdes: staccato e legato;

e Dominar a leitura melddica e ritmica;

e Perceber o conceito de frase e estrutura harmonica;

e Saber identificar as tonalidades das obras;

e Perceber os diferentes intervalos musicais;

e Compreender as dinédmicas;

e Conhecer os diferentes estilos musicais e compositores;

e Adquirir um cuidado sonoro e expressividade musical;

e Desenvolver autonomia na leitura das obras e na preparacdo do
programa;

e Adquirir um método de estudo adequado para a aprendizagem do
programa.

Adquirir capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los;

5.4. Programa minimo do 5° grau

Trés escalas maiores e menores, com 0s respetivos arpejos no estado
fundamental, numa extenséo de duas oitavas. Escala cromatica.

Dois estudos incluidos na bibliografia recomendada ou outras de grau de
dificuldade idéntico ou superior, a escolha do professor.

Uma peca para acordedo de baixos cromaticos, incluida na bibliografia
recomendada ou outras de grau de dificuldade idéntico ou superior, a escolha
do professor.

Uma pecga para acordedo de baixos standart, incluida na bibliografia
recomendada ou outras de grau de dificuldade idéntico ou superior, a escolha

do professor.

23




Uma transcrigdo, incluida na bibliografia recomendada ou outras de grau de
dificuldade idéntico ou superior, a escolha do professor.

Uma peca obrigatéria escolhida pelo juri, no inicio do segundo periodo

5.5. Critérios de avaliagao da prova global
Conteudos a avaliar

Atitude e Postura (10%)

Rigor do texto musical (30%)

Dominio técnico/digital/ stickings (20%)
Dominio da partitura (20%)
Expressividade (20%)

Total: 100%

Estrutura da prova:

- 4 Pegas dentro das seguintes:
Uma peca Baixos Cromaticos
Uma pec¢a Baixos Standard

Uma pecga nao original, Transcrigao

Peca obrigatoria escolhida pelo juri no inicio do segundo periodo

5.6. Bibliografia recomendada para o 5° grau
Estudos:
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24 Estudos (Volume |) — Paulo Jorge Ferreira * No 12
5 Estudos para acordeéo de concerto - V. Matono * No 3
5 Estudos para acordedo de concerto - V. Matono * No 5

Dissonéncias - V. Matono * No 4

Exercicios técnicos para acordedo — Angel Vazquez No 52

Pecas Baixo Cromatico

30 and. Suite no1 — Paulo J. Ferreira
50 and. Suite no1 — Paulo J. Ferreira
Abertura do Ano Novo — Na Yun kin
Abertura do Ano Novo — Na Yun kin
Cegarrega - V. Matono

Balada — Petr Fiala

Pecas Baixo Standard

Accordion Fantasy - D. Errico
Accordion Sonata — Robert Baksa
Capriccio — W. Draeger

Ciri — L. Fancelli

Czardas - F. Fugazza

Hellzapopping — L. Fancelli

Panorama - J. Raposo

Piéce Dans le Style Ancie n - A. Astier
Piece Dans le Style Ancie n - A. Astier
Scherzo - J. Gart
Barroco/Céassico/Roméntico/ Sec.XX (néo originais)
Adios Nonino - A. Piazzolla (E. Marini)
Allegro — Fiocco (Oppenheimer)
Czardas — V. Monti

Invengéo no 13 (2 vozes) - J.S.Bach
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6. Classe de Conjunto (Acordeao):

O Ensemble de Acordedes do Conservatorio de Musica de Sdo José da Guarda foi
criado no ano letivo de 2024/2025, sob a minha direcdo. Para além da vertente
curricular, este grupo tem participado em diversos concertos e apresentagdes
publicas fora do contexto escolar, contribuindo para a divulgagdo do acordeéo e
promovendo o contacto dos alunos com diferentes realidades performativas.

O ensemble apresenta um repertorio diversificado, abrangendo varios estilos e
linguagens musicais, 0 que permite ao publico uma perce¢gdo mais ampla das
potencialidades expressivas do acordeéo.

E constituido por alunos de ambos os sexos, com idades entre os 12 e os 15 anos,
um com 12, um com catorze, dois com treze e dois com quinze, a frequentar o 6.°
ao 9.° ano de escolaridade, equivalentes ao 2.° ao 5.° grau. O ensemble reune
estudantes com distintos niveis de proficiéncia instrumental, o que requer uma
abordagem pedagogica diferenciada, ajustada as capacidades e necessidades
individuais de cada elemento.

A dinamica do grupo é muito positiva, destacando-se o espirito de entreajuda e
cooperagao entre os seus membros. Os alunos demonstram grande interesse pela
pratica de conjunto, registando-se progressos significativos tanto na execugao
coletiva, como na escuta ativa, na coordenacéo ritmica e no controlo dinamico ao

longo das sessodes de trabalho.
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Idades dos alunos que integram o ensemble
2,5

1,5

0,5

12 13 14 15

H Colunal

Figura 5: Idades dos alunos que integram o ensemble

7. Curriculo da Classe de Conjunto
O Conservatoério de Musica Sao José da Guarda nao possui um curriculo especifico
para a classe de conjunto. Cada professor adapta o programa conforme as

necessidades e capacidades dos alunos que possui.

8. Sintese da Pratica Supervisionada de instrumento
8.1 Plano de estagio
Nome: Aluna A
Dia da semana: Terca-feira
Horario da aula: 15h55 as16h40
Sala: 1 J.D. Bom tempo
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Tabela 2 - Aulas lecionadas

Més Dia Total de aulas
Setembro | - - 17 24 - 2
Outubro 01 08 15 22 I 4
Novembro | 05 12 19 26 - 4
Dezembro | 03 10 S I 2
Janeiro 07 14 21 28 - 4
Fevereiro || 11 18 25 - 4
Margo - 11 18 25 - 3
Abril 01 FJ I 22 29 4
Maio 06 13 20 27 - 4
F- Faltou

I- Interrupcéo Letiva

S - Aula suspensa, por haver atividades do conservatorio no mesmo horario
FJ — Falta justificada

FI — Falta injustificada

Sublinhado - Aulas assistidas pelo professor supervisor.

8.2. Sumarios das aulas

Tabela 3 -Sumdrio das aulas
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Numero da aula Data Sumario

1 Periodo

01 17/09/2024 Czardas - V. Monti
Anima - F. Castro

02 24/09/2024 Czardas - V. Monti
Anima - F. Castro

03 01/10/2024 Escala e arpejo de SiM
e Sol #m
Anima - F. Castro

04 08/10/2024 Czardas - V. Monti

05 15/10/2024 Czardas - V. Monti
Anima - F. Castro

06 22/10/2024 Escala e arpejo de SiM
e Sol #m
Anima - F. Castro

07 05/11/2024 Escala e arpejo de SiM

e Sol#m

Anima - F. Castro

Czardas - V. Monti
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08 12/11/2024 Escala e arpejo de SiM
e Sol #m
Anima - F. Castro
Czardas - V. Monti

09 19/11/2024 Anima - F. Castro
Czardas - V. Monti

10 26/11/2024 Escala e arpejo de SiM
e Sol #m
Anima - F. Castro
Czardas - V. Monti

11 03/12/2024 Prova de avaliagao

12 10/12/2024 Preparacgao para
audicao

2 Periodo

13 07/01/2025 Escala e arpejo Fa# M e
Mib m
Liberdade - F. Castro
Anantango - G.
Hermosa

14 14/01/2025 Anantango- G. Hermosa

15 21/01/2025 Liberdade - F. Castro

Sonata nr 45 in G major.
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P.A.Soler

16

28/01/2025

Liberdade - F. Castro

Anantango - G.
Hermosa

17

11/02/2025

Escala e arpejo Fa# M e
Mib m

Sonata nr 45 in G major.
P.A.Soler

18

18/02/2025

Liberdade - F. Castro

Sonata nr 45 in G major.
P.A.Soler

19

25/02/2025

Liberdade - F. Castro

Anantango - G.
Hermosa

Sonata nr 45 in G major.
P.A.Soler

20

11/03/2025

Escala e arpejo Fa# M e
Mib m

Liberdade - F. Castro

Anantango - G.
Hermosa

Sonata nr 45 in G major.
P.A.Soler

21

18/03/2025

Prova de avaliacao
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22 25/03/2025 Preparacgao para
Audicao

23 01/04/2025 Bossa in Normandy —
C. Thomain
Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™ P.J.
Ferreira

24 08/04/2025 Bossa in Normandy — C.
Thomain
Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™- P.J.
Ferreira

3 Periodo

25 22/04/2025 Bossa in Normandy — C.
Thomain
Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™ P.J.
Ferreira

26 29/04/2025 Bossa in Normandy — C.
Thomain
Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™- P.J.
Ferreira

27 06/05/2025 Bossa in Normandy — C.

Thomain

Anantango - G.
Hermosa

Anima - F. Castro
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28

13/05/2025

Escala e arpejo de Sol
M movimentos
contrarios e Mi m

Anima - F. Castro

Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™ P.J.
Ferreira

29

20/05/2025

Bossa in Normandy — C.
Thomain

Anantango - G.
Hermosa

30

27/05/2025

Preparagao para o
recital

8.3 Planificagoes, descrigoes e reflexdes das aulas de

instrumento

Neste capitulo serdo apresentadas as planificagdes e descricdes das aulas
lecionadas ao longo do ano letivo 2024/2025. Assim, incluir-se-a uma breve
descrigao dos conteudos de algumas das aulas, reflexdes mais aprofundadas sobre
outras e uma analise detalhada das experiéncias pedagodgicas vividas em cada uma
delas.

Nos subcapitulos seguintes, a descricado dos acontecimentos sera feita na primeira

pessoa, de forma a proporcionar uma narrativa mais pessoal e reflexiva sobre o

processo de ensino-aprendizagem.
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8.3.1 Descricao e reflexao da aula n°7
Aula de 05 de novembro de 2024

Hora: 15h55 Duracgao: 45 minutos

Materiais necessarios: Um acordedo, uma cadeira sem bracgos, estante para
partituras, lapis e borracha.

Objetivos:

Promover na aluna o gosto pela pratica instrumental e pela musica;

Estimular a concentragao, a disciplina e o foco durante a execu¢ao musical;
Fomentar o desenvolvimento da autonomia no estudo individual e em aula;
Consolidar a técnica e a expressividade necessarias para a interpretacdo do
repertorio;

Contribuir para a formacgao integral da aluna como jovem musicista, através de uma
abordagem consciente e sensivel a performance.

Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo

c) Método interrogativo

d) Método indutivo

Avaliagao: Aperfeigopamento das pecas executadas na aula

Reflexdo da Aula de 05 de novembro de 2024

A sétima aula teve inicio com uma passagem rapida pelas escalas e arpejos
previamente estudados, com foco no aquecimento da musculatura das méaos. A
aluna executou as escalas de Si Maior e Sol sustenido menor com metrénomo,
demonstrando evolucdo na clareza dos ataques, estabilidade do ritmo e maior

seguranga.
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Prosseguimos com o estudo da obra “Anima”, de Flavia Castro, agora
concentrando-nos na terceira (ultima) pagina da peca. Durante essa etapa,
percebeu-se que algumas das dedilhagdes previamente utilizadas estavam a
dificultar a fluidez da execug¢do. Assim, em conjunto com a aluna, foram revistas e
introduzidas novas dedilha¢des, buscando maior ergonomia e naturalidade nos
movimentos. As novas solugcdes mostraram-se eficazes, permitindo um melhor
fraseio, muito mais natural. Realizamos a leitura lenta e segmentada da pagina,
seguida de execugdes continuas para trabalhar a fluéncia. Também discutimos a
continuidade formal da obra e como o conteudo dessa pagina se conecta com as
ideias apresentadas nas anteriores.

Por fim, dedicamos parte da aula a peca “Czardas”, de Vittorio Monti,
especificamente a terceira pagina da partitura. O foco principal foi a definigdo e
consolidagdo das dedilhagbes. Foram feitas varias sugestdes de digitacao
alternativa, respeitando as possibilidades fisicas da aluna e favorecendo a precisao
das passagens rapidas. ldentificamos pontos de tensao e interrupgdes na execugao
que estavam ligadas a escolhas da dedilhac&o pouco eficientes, o que foi corrigido
com pequenas adaptacgdes. A aluna respondeu bem as sugestbes e demonstrou
maior fluidez nos compassos retrabalhados.

A metodologia foi baseada em pratica reflexiva, analise em tempo real e corregéo
imediata de passagens criticas, promovendo o envolvimento ativo da aluna no seu

préprio processo de aprendizagem.

Em termos de reflexdo, esta aula demonstrou um bom equilibrio entre técnica e
interpretacdo. A aluna mostrou-se mais confiante na leitura e no dominio do
repertorio, especialmente na construgao de solugdes técnicas proprias, orientadas
pelos principios discutidos em aula. Foi possivel perceber um aumento de

autonomia, o que indica um amadurecimento consistente no percurso formativo.

8.3.2. Descricao e reflexao da aula n°24
Aula de 08 de abril de 2025

Hora: 15h55 Duragao: 45 minutos
Materiais necessarios: Um acordedo, uma cadeira sem bragos, estante para

partituras, lapis e borracha.
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Objetivos:

Desenvolver a capacidade de interpretar diferentes estilos musicais com
sensibilidade e consciéncia estética;

Estimular a responsabilidade e a autonomia na organizagéo do estudo individual;
Trabalhar a consisténcia do som, controlo do fole e afinagao durante a execucéo;
Consolidar estratégias de memorizagao e interiorizagdo musical,

Melhorar a precisao na leitura ritmica e melddica, com e sem partitura;

Explorar diferentes técnicas de articulagéo (staccato, legato, acentos) no acordeéo;
Desenvolver a consciéncia critica sobre o seu proprio desempenho e evolugao;

Reforcar a expressividade e musicalidade através da gestao de dindmicas.

Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo
c) Método interrogativo
d) Método indutivo

Avaliacdo: Aperfeicoamento das pecas executadas na aula

Reflexdo da Aula de 08 de abril de 2025:

Nesta aula, deu-se continuidade ao trabalho iniciado na aula anterior, aprofundando
a leitura e exploracdo das duas obras recentemente introduzidas, Bossa in
Normandy, de Claude Thomain, e o Estudo n.° 1 dos Estudos de Bellow Shake, de
Paulo Jorge Ferreira.

Comegamos por retomar a pegca Bossa in Normandy, consolidando a leitura da
primeira pagina e avangando para a segunda secc¢ao. Reforgamos a articulagéo
swingada, trabalhando agora em frases mais longas. Sugeriu-se a pratica com
metronomo em subdivisdes para reforcar a estabilidade interna e o controlo de

tempo.
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De seguida, prosseguimos com o Estudo n.° 1 de Paulo Jorge Ferreira. A aluna
realizou uma leitura mais segura da secc¢ao trabalhada na aula anterior, com um
bom dominio do movimento do fole e maior consciéncia da estabilidade postural.
Introduzimos a secgdo seguinte, que aumenta gradualmente a complexidade do
bellowshake. Aplicaram-se exercicios de preparacao técnica isolada e integramos
o estudo em pequenos blocos com pausa ativa, de modo a reforgar a consciéncia
corporal e respiratéria.

Discutiu-se de forma mais concreta o plano de pratica durante as férias, com énfase
no equilibrio entre repeticao técnica e musicalidade, e na definigdo de objetivos
semanais alcancgaveis.

Foi sublinhada a importancia da autoavaliacdo e da escuta critica, sugerindo-se a
aluna que faga gravagdes do seu proprio estudo e mantenha um diario de pratica,
anotando dificuldades recorrentes, estratégias utilizadas e conquistas sentidas.
Concluimos a aula com um breve momento de reflexdo sobre o periodo,
reconhecendo o progresso técnico e artistico da aluna, e reforgcando a importancia
de manter a motivagao e o vinculo com o instrumento durante o periodo de férias.
A aula cumpriu o papel de consolidagao das aprendizagens e de preparagao para
a pratica autbnoma, promovendo uma atitude responsavel, criativa e musicalmente

consciente.

8.3.3. Descricao e reflexao da aula n°30
Aula de 27 de maio de 2025

Hora: 15h55 Duracéao: 45 minutos
Materiais necessarios: Um acordedo, uma cadeira sem bracgos, estante para
partituras, lapis e borracha.
Objetivos:
Reforcar a precisao ritmica, articulacao e fluidez na execug¢ao do repertorio;
Trabalhar a expressividade e a intengdo musical nas pecas, aprofundando a
interpretacéo;
Desenvolver a autonomia na resolugao de problemas técnicos e musicais no estudo
individual;
Consolidar a seguranga na execugao das obras em preparagdo para futuras
apresentacoes;
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Promover a escuta critica e a autorreflexao durante a execucéo e apés a mesma,;
Trabalhar a consisténcia da dindmica e da sonoridade, com ateng¢ao ao controlo do
fole;

Estimular o envolvimento emocional com as pecas, reforcando a ligagéo artistica
ao repertorio.

Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo

c) Método interrogativo

d) Método indutivo

Avaliagao: Aperfeigoamento das pecas executadas na aula

Reflexado da aula de 27 de maio de 2025

Esta aula foi inteiramente dedicada a preparagéao final para o recital de 5.° grau.
Trabalhamos as trés obras do programa, Bossa in Normandy (Claude Thomain),
Anima (Flavia Castro) e Anantango (Gorka Hermosa), numa simulagdo completa
de recital, com a aluna a tocar o repertério integral do inicio ao fim, sem
interrupgdes, como se estivesse em contexto de performance real.

Ap0ds a execucao continua, foram feitas observacdes detalhadas sobre cada peca,

incidindo em aspetos como:
— Gestéao do tempo e respiracao entre pecas;
- Postura e concentracao em palco;
- Continuidade interpretativa ao longo do recital;
- Consisténcia do som e uso expressivo do fole;

— Gestao de nervosismo e preparagao mental para a entrada em cada obra.
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No diz obras em Si:

— Bossa in Normandy apresentou-se com boa fluéncia ritmica e expressao

que respeito as
estilistica, com apenas pequenos ajustes na articulagdo e controlo do andamento.
— Em Anima, a aluna demonstrou grande envolvimento emocional e refinamento na
dindmica, sendo necessario apenas reforgar a projecao em algumas frases mais
suaves.

— Anantango revelou maturidade interpretativa, com bom controlo do discurso
musical e das transi¢des, embora se tenha trabalhado ligeiramente a clareza de

algumas passagens técnicas mais densas.

Esta aula representou um momento importante de integragéo de todo o trabalho
desenvolvido ao longo do ano, permitindo a aluna tomar consciéncia do seu
progresso técnico e artistico. A simulagédo do recital permitiu identificar os ultimos
detalhes a afinar e reforcou a sua preparagao psicologica para o momento da
performance. A aluna mostrou-se focada, confiante e musicalmente envolvida, o
que demonstra n&o so a eficacia do percurso pedagogico seguido, mas também a
sua crescente autonomia e maturidade musical. Esta aula simboliza a transicdo do
processo de aprendizagem para a apresentagéo publica, culminando um ciclo de

desenvolvimento continuo e intencional.

8.4. Avaliagao

Tabela 4 - Avaliagdo 12 Periodo

1° Periodo

Conteudos

Programa apresentado

Avaliagao Final

1 escala e arpejo Maior

Escala e arpejo de SiM

1 escala e arpejo Menor

Escala e arpejo de Sol #
m

1 Peca baixos
Cromaticos

“Anima” - F. Castro

1 Peca baixos Standart

“Czardas” - V. Monti

A aluna demonstrou um
desempenho excelente
durante a prova,
evidenciando elevado
nivel de preparacao,
disciplina e
comprometimento,
aliando precisao técnica
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e controle interpretativo a
postura responsavel e a
seriedade exigida para a
realizacédo da avaliagéo.

Tabela 5 - Avaliagdo 22 Periodo

Avaliacao Final

2° Periodo
Conteudos Programa apresentado
1 escala e arpejo Maior | Escala e arpejo de Fa#
M
1 escala e arpejo Menor | Escala e arpejo de Mib
m
1 Estudo Liberdade - F. Castro
1 Peca baixos
Cromaticos

Sonata nr 45 in G major-
P.A.Soler

1 Peca baixos Standart

Anantango - G. Hermosa

A aluna obteve uma
classificagdo muito
elevada, tendo realizado
a prova com rigor e
seriedade,
demonstrando dominio
técnico, compromisso
com a aprendizagem e
capacidade de aplicar os
conhecimentos
adquiridos de forma
consistente.

Tabela 6- Avaliagéo 3 Periodo, prova.

3° Periodo Prova

Conteudos

Programa apresentado

Avaliagao Final

1 escala e arpejo Maior

Escala e arpejo de Sol M
movimentos contrarios

1 escala e arpejo Menor

Escala e arpejo de Mi m
Movimentos contrarios

1 estudo

Estudo nr 1 “estudos de
bellowshake™ P.J.
Ferreira

A aluna alcangou uma
nota destacada,
realizando a prova com
grande rigor e
dedicacéo, evidenciando
nao apenas dominio
técnico do instrumento,
mas também
responsabilidade,
concentracio e
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seriedade na execucao
das tarefas propostas.

Tabela 7 - Avaliagdo 32 Periodo, recital.

3° Periodo Recital

Conteudos

Programa apresentado

Avaliacao Final

1 Pecga baixos Standart

Anantango - G. Hermosa

1 Peca baixos
Cromaticos

Anima - F. Castro

1 Pecga Obrigatoria

Bossa in Normandy — C.
Thomain

O recital apresentado
revelou-se de elevada
qualidade, destacando-
se pela grande presenca
de palco da aluna e pelo
dominio técnico evidente
sobre o instrumento,
evidenciando seguranca
interpretativa e
maturidade musical.

8.5. Reflexao

Como se pode verificar pela avaliagdo obtida nos trés momentos de

avaliagao em contexto de prova, a aluna apresentou desempenhos consistentes,

obtendo classificagbes muito boas em todas as situagdes, evidenciando uma

grande capacidade de trabalho e empenho, refletidos nas multiplas prestagbes

realizadas ao longo do ano letivo, caracterizadas por elevado nivel musical. Ao

analisar de forma aprofundada todo o repertério trabalhado, observa-se um

crescimento notério na maturidade musical da aluna, embora ainda se verifiquem

algumas dificuldades nas pecgas tecnicamente mais exigentes. Para superar essas

limitacbes, revela-se essencial a realizagdo sistematica de exercicios técnicos

variados, envolvendo diferentes ritmos, dedilhacdes e articulacbes, de modo a

permitir que a competéncia técnica acompanhe e sustente a expressdo musical.

41




42



9. Sintese da Pratica Supervisionada de Classe de
Conjunto

9.1. Plano de estagio - Classe de Conjunto

Tabela 8 - Aulas lecionadas, classe de conjunto

Numero da aula Data Sumario

1° Periodo

01 08/10/2024 Carol of the bells - M.
Leontovych
Medley de Natal -

Arr.Flavia Castro

Jingle Bells - J.
Pierpont

Hey jude - P. McCartney

02 22/10/2024 Medley de Natal -
Arr.Flavia Castro

Jingle Bells - J.
Pierpont

03 05/11/2024 Carol of the bells - M.
Leontovych

Hey jude - P. McCartney
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04

19/11/2024

Carol of the bells - M.
Leontovych

Medley de Natal -
Arr.Flavia Castro

Jingle Bells - J.
Pierpont

Hey jude - P. McCartney

05

26/11/2024

Carol of the bells - M.
Leontovych

Medley de Natal -
Arr.Flavia Castro

Jingle Bells - J.
Pierpont

Hey jude - P. McCartney

2° Periodo

06

11/02/2025

Por una cabeza - C.
Gardel

Great Balls of fire = O.
Blackwell e . Hammer

07

25/02/2025

Por una cabeza - C.
Gardel

Great Balls of fire = O.
Blackwell e . Hammer

08

11/03/2025

Por una cabeza - C.
Gardel
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Great Balls of fire — O.
Blackwell e . Hammer

Duo Anantango — G.
Hermosa

09

18/03/2025

Por una cabeza - C.
Gardel

Great Balls of fire — O.
Blackwell e . Hammer
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9.2 Planificagdes e Reflexdes de aulas

Relativamente a organizagao da disciplina de classe de conjunto, esta difere um
pouco da disciplina de instrumento. Ao contrario desta ultima, em que se tornava
pertinente uma planificagdo anual, trimestral e de aulas, na disciplina de classe de
conjunto a planificagao trimestral ndo é tao relevante, uma vez que os alunos nao
realizam provas de avaliagdo no final de cada periodo letivo. Assim sendo,
especifiquei a planificacdo anual, a qual remeto para o anexo D, bem como as

planificagbes de aula, que exemplifico seguidamente.

Aula de 22 de outubro de 2024

Hora: 17:30 | Duragao: 45 minutos

Materiais necessarios: Seis acordedes, seis cadeiras sem bracos, trés estantes
para partituras, lapis e borracha.

Objetivos:

Ajudar os alunos a desenvolver competéncias adequadas para uma execugao
correta do instrumento;

Fomentar nos alunos o prazer de tocar;

Desenvolver nos alunos a capacidade de concentracéo e disciplina;

Ajudar os alunos a desenvolver a autonomia;

Desenvolver o dominio técnico e interpretativo do repertério a trabalhar;
Estimular o espirito de grupo entre os alunos.

Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo

c) Método interrogativo

d) Método indutivo

Avaliacdo:

Aperfeicoamento das pecas executadas na aula.

Reflexao da aula do dia 22 de outubro de 2024
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Tabela 9 - Reflexdo da aula 22 de outubro de 2024

Objetivos especificos Tarefas Estratégias

Dominio Psicomotor:
Aperfeicoar a execugao

o Trabalhar as pecas por partes,
técnica e interpretativa do |Repertorio: Medley

focando na precisao ritmica,

repertorio ja iniciado. de Natal (Arr. Flavia || 3 )
_ articulacao e expressao, com
Castro), Jingle Bells ]
. . andamento adequado ao nivel
Dominio Criativo (J. Pierpont)

Estimular a criatividade e da turma.

musicalidade nos alunos.

Nesta aula, deu-se continuidade ao trabalho das pegas Medley de Natal e Jingle
Bells, agora centrando-se no aperfeicoamento técnico e musical. Os alunos ja
estavam familiarizados com o repertério, o que permitiu que a aula se concentrasse
em melhorar aspetos como a articulagdo das notas, o controlo dindmico e a
precisao ritmica, fundamentais para uma interpretagao expressiva e coesa.
Trabalhou-se também a integracdo das partes individuais no contexto coletivo,
reforcando a importancia da escuta ativa e do equilibrio entre as vozes. O método
ativo foi essencial para manter os alunos envolvidos e criticos em relacdo ao seu
desempenho, enquanto o método interrogativo incentivou a reflexdo sobre
estratégias para superar desafios técnicos.

A progressao do andamento foi ajustada as necessidades do grupo, garantindo que
todos os alunos se sentissem confortaveis para tocar com seguranga, ao mesmo
tempo que eram desafiados a melhorar. O ambiente colaborativo continuou a ser
um ponto forte, promovendo a motivagéo e o espirito de grupo.

Esta aula evidenciou o valor da repeticdo focada e do trabalho detalhado para
consolidar habilidades, demonstrando que a pratica consciente e orientada é

fundamental para a evolucao técnica e interpretativa dos alunos.
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Aula de 25 de fevereiro de 2025

Hora: 17:30 | Duragao: 45 minutos

Materiais necessarios: Seis acordedes, seis cadeiras sem bracos, trés estantes
para partituras, lapis e borracha.

Objetivos:

Prosseguir o estudo técnico e interpretativo do repertério do 2° periodo;
Aprofundar a leitura musical e a expresséo estilistica nas pecas Por una cabeza e
Great Balls of Fire;

Desenvolver a coordenagao motora e o controlo do instrumento;

Incentivar a pratica autbnoma com metas claras;

Reforgar a cooperagao e o espirito de grupo durante as execugdes.
Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo

c) Método interrogativo

d) Método indutivo

Avaliacdo:

Monitorizagédo do progresso técnico e musical, identificagdo das dificuldades e

participacao ativa dos alunos.

Reflexao da aula do dia 25 de fevereiro de 2025

Tabela 10 - Reflexdo da aula 25 de fevereiro de 2025
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Objetivos especificos Tarefas Estratégias

o Execucdo segmentada das ||Divisdo das pegas em
Dominio Técnico:

pecas, focando nas pequenos trechos para
Trabalhar passagens B o _
o _ seccoes que pratica lenta e isolada;
dificeis, especialmente nos
. . apresentavam maior trabalho de maos
ritmos e articulagoes; - .
dificuldade; exercicios separadas quando

Expressividade: Exploraro | . .
o técnicos para aprimorar necessario; escuta
fraseado e a dinamica; ” L B
_ . agilidade e preciséo; critica e feedback
Leitura Musical: Melhorar a
discuss&o sobre a coletivo; incentivo a
fluidez na leitura das . o . _
. interpretacédo estilistica e a ||partilha de estratégias
partituras. . ] .
importancia do fraseado. |[pessoais de estudo.

Nesta aula, a continuidade do trabalho com Por una cabeza e Great Balls of Fire
permitiu um aprofundamento maior dos aspetos técnicos e musicais das pecas. Os
alunos mostraram-se mais familiarizados com as partituras, o que facilitou a
identificacdo das passagens mais desafiantes.

A atencdo foi dirigida para o controlo dos ritmos, essencial para manter a
autenticidade estilistica, especialmente no tango de Gardel, onde a precisdo e a
expressividade caminham juntas. No rock'n’roll, o foco esteve na energia e no
ataque das notas, exigindo uma coordenag¢do mais apurada e uma dinamica bem
marcada.

A divisdo do trabalho por seccbes e o uso de técnicas como o estudo de maos
separadas permitiram que os alunos ganhassem confianga e melhorassem a
precisdo nas execugodes. O dialogo sobre a interpretacdo incentivou os alunos a
desenvolverem uma abordagem mais pessoal e musical, refletindo os estilos
distintos das obras.

Este trabalho progressivo reforgou 0 compromisso dos alunos com a pratica regular
e a partilha de dificuldades e solugdes, promovendo um ambiente colaborativo e

motivador, essencial para o sucesso coletivo e individual.
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Aula de 18 de margo de 2025

Hora: 17:30 | Duragao: 45 minutos

Materiais necessarios: Seis acordedes, seis cadeiras sem bracos, trés estantes
para partituras, lapis e borracha.

Objetivos:

Consolidar a execucao das pecgas Por una cabeza e Great Balls of Fire;
Preparar os alunos para a performance em concertos;

Trabalhar a seguranga, postura e presenga em palco;

Ajustar detalhes finais de interpretagao e técnica;

Reforcar o trabalho coletivo e a concentracao.

Metodologias:

a) Método ativo

b) Método expositivo

c) Método interrogativo

d) Método indutivo

Avaliacdo:

Avaliacdo do nivel de preparagao para concertos através da execugao completa e

da observagéo da postura e comunicagdo em grupo.

Reflexdo da aula do dia 18 de margo de 2025

Tabela 11 -Reflexdo da aula 18 de margo de 2025
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Objetivos especificos |Tarefas Estratégias

_ . Realizacdo de ensaios Ensaios repetidos em
Consolidacao técnica e
_ _ _ completos das pegas; formato de
interpretativa: Garantir .
B simulacao de concerto com |“performance”; uso de
uma execugao segura e o _
. _ foco na continuidade e no ||gravagéao para
expressiva; Preparagao _ _ .
controlo do tempo; autoavaliagdo; incentivo a
para palco: Trabalhar
feedback imediato sobre a |expressao corporal
postura, presenca e -
_ postura, ataque das notas |ladequada; dialogo sobre
confianca; Trabalho . _ _ . _ _
] _ o e dindmica; dicas para a importancia do espirito
coletivo: Sincronizacéo e B _
_ gestao do nervosismo e de grupo e da escuta
coesdo entre os alunos. ~ .
concentragao. ativa.

Esta ultima aula do ciclo de repertério teve como foco principal a preparagéo final
para os concertos que se aproximam. Os alunos demonstraram uma evolugao
notavel desde o inicio do trabalho, executando as pegas com seguranga e
musicalidade.

O exercicio de simular a performance permitiu-lhes experimentar a continuidade da
execugcdo, mantendo o controlo do tempo e a expressividade, aspetos
fundamentais para uma apresentacao de sucesso. Foram dados conselhos praticos
sobre postura e presenga em palco, que visam melhorar a comunicagéo nao verbal
com o publico.

Além do dominio técnico, foi enfatizado o papel do espirito de grupo e da
cooperagao entre os musicos, essenciais para uma performance integrada e
convincente. Os alunos receberam incentivo para manter uma rotina de estudo
regular até as datas dos concertos, focando-se na qualidade e na confianga.

Esta aula concluiu o ciclo com uma sensagado de realizacdo e motivacao,
preparando os alunos para enfrentar os desafios das apresentag¢des publicas com

entusiasmo e profissionalismo.
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9.3. Avaliagao

De uma forma geral, os alunos pertencentes ao Ensemble de Acordedes
obtiveram resultados muito bons ao longo do ano letivo 2024/2025, evidenciando
um desempenho consistente e satisfatério nas diferentes vertentes da pratica
musical. Considera-se que um dos aspetos mais positivos do trabalho desenvolvido
foi o espirito de equipa e o empenho demonstrado, baseado na unido entre os
membros, que contribuiu de forma significativa para a dindmica e qualidade das
apresentacdes alcangadas. Esta coesdo permitiu que os alunos superassem
desafios técnicos e interpretativos de forma colaborativa, criando um ambiente de
aprendizagem estimulante e motivador, no qual cada participante se sentiu

valorizado e integrado no grupo.

Para além do trabalho musical propriamente dito, no qual se destaca a
variedade de repertorio abordado, abrangendo diferentes estilos e niveis de
complexidade, e o elevado numero de participagdes em que os alunos estiveram
envolvidos, importa salientar também os vinculos de amizade e a convivéncia
fortalecida no grupo. Estes fatores sociais revelaram-se determinantes para a
motivagéo individual e coletiva, fomentando o compromisso dos alunos com a
pratica regular e incentivando a escuta ativa, a comunicacdo musical e a
sensibilidade interpretativa. O desenvolvimento de competéncias sociais, tais como
a colaboracéo, a paciéncia e a responsabilidade partilhada, mostrou-se igualmente
relevante, contribuindo para a formagéo integral dos estudantes, tanto no plano

musical como pessoal.
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10. Atividades

No ano letivo de 2024/2025, a classe de acordeéo teve um grande dinamismo, pois
participou em atividades de diferentes indoles, sendo para algumas delas
convidada a participar, o que revela a projecao e reconhecimento que esta classe
instrumental tem n&o s6 na cidade, como no distrito. Ao longo do ano letivo, por
norma, a classe de acordeao realiza uma audi¢ao escolar por periodo. Estas, além
de constituirem um fator importante para a avaliacido de cada aluno, também sé&o
essenciais para a divulgacao do instrumento e do trabalho que é realizado na classe
durante cada periodo letivo. A marcagéao e agendamento destas € responsabilidade
do(s) professor(es) de cada classe instrumental. No ano letivo em questao estas
decorreram nos dias: 04 de dezembro, 25 de marco e 5 de junho o Recital final de

Curso basico de musica.

10.1. Audicoes

Comecando pelas audigbes escolares da classe de acordedo, como ja referido
anteriormente, foram realizadas duas apresentagdes formais ao longo do ano letivo,
a primeira no dia 4 de dezembro, correspondente a audigdo do primeiro periodo, e
a segunda no dia 25 de margo, inserida no segundo periodo letivo. Ambas as
audi¢des decorreram em articulagdo com a classe de clarinete, decisdao tomada
com o intuito de otimizar recursos e tempo, dado o reduzido numero de alunos em
cada classe. Esta colaboracao revelou-se produtiva e enriquecedora, promovendo
um espirito de partilha entre os alunos e contribuindo para um ambiente mais

dindmico nas apresentacodes.
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Para além das audigdes, no final do primeiro periodo e em espirito natalicio, foi
organizado um jantar de convivio entre os alunos, os encarregados de educacgao e
a professora. Este momento informal e de proximidade teve um impacto muito
positivo na coesao da turma, reforcando os lagos interpessoais e o sentimento de
pertenca a classe de acordedo. Trata-se de uma classe unida, com forte espirito de
entreajuda, o que se reflete ndo s no ambiente relacional, mas também na pratica
individual dos alunos, especialmente quando realizada no espagco do
Conservatério, onde € comum os alunos apoiarem-se mutuamente, partilhando
duvidas e sugestdes de estudo.

Estes momentos extra-aula revelam-se essenciais para o desenvolvimento de um
ambiente educativo saudavel e motivador.

Como sublinham varios autores da pedagogia musical, a construgdo de um
ambiente relacional positivo € um dos pilares fundamentais para o sucesso
educativo. Swanwick (1999) defende que a aprendizagem musical é tanto um
processo social como individual, e que o clima emocional da aula influencia
diretamente a motivacdo e o envolvimento dos alunos. Neste sentido, a relagédo
entre professor, aluno e encarregado de educagéao torna-se, nestes contextos, mais
proxima e humanizada, permitindo uma compreensdo mais profunda das
realidades individuais dos alunos e das suas necessidades. Paulo Freire (1996)
reforca esta perspetiva ao afirmar que “ensinar exige respeito a autonomia do ser
do educando” (p. 58), destacando que a construgdo de vinculos de respeito e
dialogo é essencial a pratica educativa. Ja Hargreaves, Miell e MacDonald (2002)
salientam que o ambiente colaborativo e relacional contribui ndo so6 para o sucesso
musical, mas também para o bem-estar emocional e o desenvolvimento integral
dos alunos.

A recetividade dos alunos e das familias a estas iniciativas foi extremamente
positiva, o que contribuiu decisivamente para o bom ambiente vivido ao longo de
todo o ano letivo na classe de acordedo. Esta dindmica de grupo revelou-se um dos
pontos fortes da experiéncia de estagio, evidenciando a importancia de uma pratica
pedagogica que valoriza n&o apenas 0s aspetos técnicos e artisticos, mas também

os relacionais e emocionais da aprendizagem musical.
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10.2. Recital

O recital final constituiu um momento marcante no percurso da aluna, sendo o
culminar de um ano letivo de trabalho intenso, dedicagao e progressiva maturidade
artistica. A sua prestacao revelou-se de grande qualidade, destacando-se n&o sé
pelo dominio técnico, mas também pela expressividade e seguranga interpretativa
demonstradas em palco. O recital correu muito bem, tendo a aluna obtido a nota
mais elevada do 9.° grau, o que reflete o seu empenho continuo ao longo do ano.
Foi uma noite de grande emogéo, repleta de talento e entrega por parte dos alunos,
e que evidenciou a importancia do ensino artistico especializado na formagéao global
dos jovens musicos. Este tipo de experiéncia performativa, conforme defendido por
autores como Swanwick (1999), é essencial para o desenvolvimento da identidade
musical e da confiangca dos estudantes. A aluna demonstrou n&o apenas
competéncia musical, mas também uma postura artistica madura, revelando-se

pronta para enfrentar novos desafios no seu percurso académico e musical.

10.3. Concertos

Ao longo do ano letivo, a pratica performativa dos alunos assumiu um papel central
no processo de ensino-aprendizagem, funcionando como uma ferramenta
pedagogica essencial para o desenvolvimento técnico, expressivo, emocional e
social. Para além das audicbes escolares previstas no plano de atividades, foi
possivel proporcionar aos alunos diversas experiéncias performativas em contexto
real, através da participacdo em concertos organizados por entidades externas
como associagdes, instituicdes sociais e culturais, e autarquias. Estas participagdes
permitiram reforgar o papel do ensino artistico na comunidade e estabelecer uma

ponte entre o trabalho desenvolvido em aula e a sua aplicagao pratica em palco.
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A classe de acordedo, em particular, teve uma presenga muito ativa nestas
atividades, com atuagdes em regime de ensemble e também com apresentagdes a
solo. Estas experiéncias foram de grande importancia no percurso formativo dos
alunos, desafiando-os a aplicar em contexto real as competéncias técnicas e
musicais adquiridas, a desenvolver a sua expressividade e comunicagao artistica,
e a lidar com as exigéncias inerentes a uma atuagao ao vivo, como a gestao do
nervosismo, a escuta entre colegas, a proje¢céo sonora, a entrada e saida de palco,
entre outras.

No caso da aluna acompanhada neste estagio, o seu envolvimento nas atividades
performativas foi regular e demonstrou um compromisso crescente ao longo do
ano. A aluna participou num concerto a solo, no dia 8 de dezembro, integrado no
Concerto de Natal realizado na Igreja da Amoreira, em Almeida. Esta apresentacao,
num espacgo sacro e com publico generalista, foi particularmente significativa, tanto
pela natureza intimista da performance como pela preparagao individual que exigiu.
Para além disso, a aluna integrou o ensemble de acordedes em varias atuagdes
distribuidas entre os meses de dezembro, margo e junho. No dia 10 de dezembro,
participou no concerto no CineTeatro de Celorico da Beira, pelas 20h30. No dia 14
de dezembro, realizou dois concertos, as 11h00 no Lar da Vela e as 18h00 na
Lageosa do Mondego. No dia seguinte, 15 de dezembro, apresentou-se as 15h00
na estacao da Guarda Celorico, atividade proposta por Move Beiras. No dia 19 de
dezembro, realizou uma maratona de concertos com trés apresentagdes ao longo
do dia, as 11h30 na Escola Santa Clara, as 12h30 no Lar da Misericordia e as
15h00 no Auditério da Casa de Saude Bento Menni. Ja no segundo semestre, a
aluna participou no Concerto Solidario, no dia 22 de margo, novamente no Auditério
Bento Menni, pelas 15h00, e, por fim, no dia 17 de junho, apresentou-se no Teatro
Municipal da Guarda (TMG), pelas 19h00, naquele que foi um dos concertos mais
relevantes do ano letivo, tanto pela exigéncia do espago como pela formalidade do

evento.
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Estas atuagdes funcionaram como momentos fundamentais de aprendizagem. A
aluna foi encorajada a aplicar nas performances os conteudos técnicos e
expressivos trabalhados nas aulas, nomeadamente no que diz respeito ao controlo
do fole, a articulacdo, a dindmica e a interpretacéo estilistica adequada a cada
peca. A performance publica potenciou também o desenvolvimento da
autoconfiangca, da autonomia e do sentido de responsabilidade artistica. A
variedade de contextos, de lares a auditérios, de espagos escolares a palcos
institucionais, exigiu da aluna uma adaptagdo continua e reforgou a sua
versatilidade enquanto intérprete em formacao.

Estas experiéncias refletem as ideias de autores como Swanwick (1999), que
defende a performance como uma pratica comunicativa essencial a formacao
musical, permitindo ao aluno expressar significados musicais em contextos sociais
reais, e de Hallam (2010), que sublinha os impactos positivos da pratica musical
em grupo na autoestima, na disciplina, na motivagdo e no desenvolvimento das
competéncias sociais dos alunos. Assim, pode afirmar-se que as atividades
performativas desenvolvidas ao longo do estagio contribuiram de forma significativa
para a formagao global da aluna, ndo apenas enquanto estudante de musica, mas

enquanto jovem artista em desenvolvimento.

10.4. Masterclasses

Ao longo do ano letivo, para além das atividades letivas regulares e das
apresentagdes publicas ja referidas, os alunos tiveram ainda oportunidade de
contactar com musicos e pedagogos convidados, bem como de participar em
eventos de valorizagdo artistica e formativa de elevada relevancia. Estas
experiéncias, integradas no plano anual do conservatério, constituiram momentos
privilegiados de enriquecimento técnico, musical e motivacional para os alunos,

promovendo o contacto com diferentes perspetivas interpretativas e metodolégicas.

No dia 23 de novembro, realizou-se, no Fundao, uma sessao de trabalho com o
acordeonista Gongalo Pescada, reconhecido intérprete e pedagogo, que partilhou
com os alunos reflexdes sobre o repertério contemporaneo e a expressividade na
performance, oferecendo sugestdes interpretativas e estratégias de estudo que

complementaram o trabalho regular em aula.
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Nos dias 8 e 9 de margo, teve lugar o 2.° Ciclo de Masterclasses do Conservatério
Regional de Musica de Ferreirim, com a orientagdo do professor José Pedro
Fangueiro. A iniciativa reuniu alunos de diversos niveis e permitiu um trabalho
intensivo individual e coletivo. A participagdo neste ciclo foi uma oportunidade
importante para os alunos apresentarem publicamente o seu repertério e

receberem feedback especializado num ambiente de aprendizagem partilhada.

Outro momento de destaque foi o estagio realizado nos dias 26 e 27 de abril, sob
a direcdo da professora Sénia Sobral, destinado ao trabalho de conjunto e
preparagao intensiva do ensemble de acordedes. Este estagio teve um impacto
direto e positivo na motivagdo e no desempenho técnico e artistico dos

participantes.

Como consequéncia natural deste trabalho articulado e continuo, duas alunas da
classe de acordedo, incluindo a aluna alvo de estudo neste estagio pedagogico,
participaram no 9.° Concurso Internacional de Acordedo “Alcobaca 2025” , 28.°
Troféu Nacional, integrando a categoria de orquestra. A prestagao revelou-se de
grande qualidade, culminando na obteng¢do do 1.° prémio nas categorias nacional
e internacional, o que representa ndo apenas uma conquista individual e coletiva,
mas também o reconhecimento do trabalho pedagdgico e artistico desenvolvido ao

longo do ano.
Estas experiéncias, complementares ao percurso regular de ensino, reforcaram a
formacao global da aluna, proporcionando-lhe desafios novos, ambientes de

superacao, e a validagao do seu progresso num contexto competitivo e artistico de

elevado nivel.

11.Reflexao - Pratica Supervisionada
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A realizagcdo da Pratica Supervisionada foi uma experiéncia essencial na
consolidagao da minha identidade profissional enquanto professora. Colocando-me
num contexto real de ensino artistico especializado, esta etapa permitiu-me articular
teoria e pratica, responder a desafios pedagogicos concretos e, sobretudo, refletir
de forma critica sobre o meu papel enquanto professora. A transigao entre o "saber"
adquirido academicamente e o "saber-fazer" no terreno foi, como refere Bruner
(1960, pp. 31-33), uma passagem indispensavel para o verdadeiro
desenvolvimento profissional, pois ‘0 conhecimento €& mais eficaz quando
construido ativamente, e nao simplesmente transmitido”.

Durante este percurso, tornei-me mais consciente da importancia de uma
abordagem centrada no aluno, onde as suas necessidades, motivagdes e ritmos de
aprendizagem sao respeitados. Neste sentido, as ideias de John Dewey (1938, p.
25) foram particularmente inspiradoras, ao defender que “a educacéo nao é
preparacao para a vida, é a propria vida”. O estagio demonstrou que o processo
educativo deve envolver os alunos em experiéncias significativas, ligadas a sua
realidade e ao seu crescimento enquanto seres humanos e artistas. A pratica
performativa, os concertos e o0s contextos reais de apresentagcao musical
proporcionaram essas experiéncias auténticas e desafiadoras.

Ao acompanhar o progresso de uma aluna ao longo do estagio, pude observar de
perto o impacto de uma orientagdo pedagdgica consistente, motivadora e
humanista. O trabalho continuo e individualizado confirmou a importancia da
diferenciacdo pedagodgica e da escuta ativa, principios defendidos por Loris
Malaguzzi (1993, p. 10), quando afirma que “as criangas possuem cem linguagens”,
referindo-se a multiplicidade de formas de expressao, entendimento e criagado que
cada aluno traz consigo. Enquanto professora, o meu papel foi o de reconhecer
essas linguagens e oferecer caminhos para que pudessem ser desenvolvidas e

valorizadas.
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A musica, pela sua propria natureza, € uma linguagem que permite a expressao
emocional, a construgdo de identidade e a comunicagao intersubjetiva. Keith
Swanwick (1999, p. 40) reforca que a performance musical € um meio de
comunicacao profundamente humano, que ultrapassa o dominio técnico para se
tornar uma partilha de significados. Foi neste espirito que trabalhei com os alunos:
desenvolvendo técnica, mas sobretudo promovendo musicalidade, criatividade e
consciéncia estética.

No decorrer do estagio, percebi que a eficacia do ensino reside na capacidade do
professor de adaptar-se, reinventar-se e responder de forma flexivel as
necessidades emergentes. Os desafios ndo foram poucos, desde a gestdo do
tempo a adaptacao de estratégias perante diferentes contextos e perfis de alunos.
No entanto, como futura profissional, compreendo agora com mais clareza que o
ensino € um processo dindmico e inacabado, que exige constante reflexao,
atualizacdo e humildade. Como lembra Paulo Freire (1996, p. 47), “ensinar nao é
transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgao ou a sua
construgcao”.

Em sintese, a Pratica Supervisionada foi mais do que um espaco de aplicagao de
conteudos, foi um momento de transformacéo pessoal e profissional. O "antes" foi
marcado pela expectativa e pela teoria; o "depois" trouxe a consciéncia pratica, a
empatia e a confianga num ensino musical que valoriza tanto a técnica como o
humano, tanto o rigor como a criatividade. Levo desta experiéncia a certeza de que
ser professora €, antes de tudo, um compromisso com o crescimento artistico e
pessoal de cada aluno e comigo propria enquanto professora em formagao

continua.
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Parte Il

Método de Aprendizagem de Acordeao
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1. Problematica e Objetivos

A investigacao, segundo Bell (citado por Ribeiro, 2008), constitui um processo
estruturado que requer multiplas etapas inter-relacionadas, comegando pela
escolha do tema, que deve ser relevante e passivel de analise aprofundada,
seguida da identificagao clara dos objetivos da investigagao, os quais orientam todo
o desenvolvimento do estudo e permitem definir os resultados pretendidos; em
seguida, procede-se a sele¢cdo da metodologia mais adequada para alcangar os
objetivos estabelecidos, contemplando os métodos de recolha de dados e os
instrumentos a utilizar, que podem incluir questionarios, entrevistas, observacao ou
analise documental, conforme a natureza do problema investigativo; apos a
recolha, os dados devem ser cuidadosamente analisados e interpretados, de modo
a extrair conclusdes consistentes e fundamentadas, considerando o
enquadramento tedrico previamente estabelecido. Segundo Swanwick (2006), a
analise e interpretacao dos dados deve considerar tanto a dimensao cognitiva como
a pratica efetiva, integrando aspetos técnicos, expressivos e sociais da
aprendizagem musical. Além disso, Elliot (1995) reforgca que a investigagdo em
educagao musical deve valorizar a experiéncia dos alunos e o contexto cultural em
que se insere, permitindo que os resultados sirvam para orientar praticas
pedagogicas eficazes. Dalcroze (1865—1950) e Kodaly (1882—1977), por sua vez,
enfatizam a importancia da vivéncia musical ativa como meio de desenvolvimento
de competéncias técnicas, expressivas e sociais, enquanto Orff (1895-1982)
destaca a integracdo de movimentos, ritmo e criatividade na construcdo do
conhecimento musical (Orff & Keetman, 1993). Por fim, os resultados da
investigacdo devem ser organizados e apresentados num relatério escrito. Este
deve descrever detalhadamente o problema, a metodologia utilizada, a analise dos
dados e a resposta a questao de investigagdo. Para assim garantir, ndo apenas a
transparéncia do processo, mas também a validade e fiabilidade das conclusdes
obtidas, de modo a contribuir para o conhecimento existente e para a pratica

pedagogica na area estudada.
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1.1 Problema — Questoes de Investigagao

A investigagdo empirica realizada neste estudo teve como ponto de partida a
identificacdo de um problema concreto enfrentado pelos professores da disciplina
de Acordedo em Portugal, a escassez de métodos disponiveis no mercado editorial,
que limita o desenvolvimento pedagdgico e a diversificagdo das praticas de ensino.
Diante desta realidade, iniciou-se o processo de pesquisa formulando-se duas
questdes investigativas fundamentais:

Que métodos de aprendizagem de acordeé&o existem em Portugal e Espanha?
Como desenvolver um novo método de aprendizagem de acordedo que atenda as

necessidades do atual paradigma de ensino-aprendizagem?

1.1.1. Objetivos gerais e especificos do método
A partir destas questdes, definiram-se objetivos gerais e especificos para

orientar todo o desenvolvimento do estudo, evidenciando a necessidade de criar
um método capaz de colmatar lacunas dos métodos existentes, atualizar conteudos
e propor estratégias pedagogicas mais eficazes para o ensino do acordedo no
contexto atual. A partir dessas questdes, foram definidos objetivos gerais e
especificos para orientar o desenvolvimento do estudo, questionando a
necessidade de criar um método, seja pela escassez ou pela necessidade de
colmatar ou atualizar algumas falhas nos métodos existentes, melhorando aspetos
que possam nao atender adequadamente as necessidades do ensino de acordedo
no contexto atual.

Objetivos Gerais:

- Breve analise dos métodos ja publicados de acordedo na Peninsula Ibérica,
como linha orientadora para a criagcdo de um novo método.

- Desenvolver um método de aprendizagem de acordedo.

Objetivos Especificos:

- Realizar uma analise critica dos métodos existentes.

- Selecionar os objetivos pedagogicos adequados.

- Escolher os conteudos a serem abordados.

- Estruturar atividades didaticas (pratica, consolidagao e recuperagao).
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- Validar o método.

2. Metodologia e Investigacao

A investigagdo na area da educagdo musical, particularmente no ensino do
acordedo, desempenha um papel crucial na evolugédo das praticas pedagogicas e
na melhoria da qualidade do ensino. Creswell (2014) destaca que a investigagao
qualitativa permite uma compreensao profunda dos processos educacionais,

focando-se nas experiéncias e percecdes dos alunos e professores.

Esta investigagao caracteriza-se como um estudo qualitativo de natureza descritiva,
com um enfoque comparativo, tendo como objetivo o desenvolvimento de um
meétodo de aprendizagem de acordedo. A escolha da abordagem qualitativa deve-
se a necessidade de compreender de forma aprofundada as nuances pedagodgicas
e musicais envolvidas, bem como as limitagées de tempo que inviabilizam a recolha

de dados quantitativos significativos (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012, p. 35).

O método a ser desenvolvido centra-se em técnicas progressivas que visam o
controlo do fole, a coordenagdo das maos e o posicionamento correto dos dedos,
aspetos essenciais para o dominio técnico do acordedo. Para garantir a sua
validade e relevancia pedagogica, o método sera submetido a analise de um painel
de especialistas composto por dois professores do ensino superior e quatro
professores do ensino basico e secundario. A avaliagao sera realizada com base
numa grelha de critérios que incluem a precisao cientifica, linguistica e conceptual,
a adequacéo pedagdgica; a qualidade didatica evidenciada na clareza, organizagao
e eficacia das estratégias propostas; e, por fim, a capacidade do método de

promover a criatividade e o desenvolvimento expressivo dos alunos.

Embora a investigacdo quantitativa, que utiliza instrumentos estruturados como
questionarios e testes padronizados, tenha relevancia para testar hipoteses e
analisar relagbes causais entre variaveis, no contexto do ensino do acordedo a
abordagem qualitativa mostra-se mais adequada, permitindo analisar
detalhadamente as praticas docentes, as necessidades dos alunos e as

especificidades do instrumento (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012, p. 38).
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Deste modo, a investigagao permite articular analise critica de manuais existentes,
observagdo direta de praticas pedagodgicas e avaliagdo de especialistas,
constituindo uma base solida para a criagdo de um método estruturado e

progressivo de aprendizagem do acordedo.

Entre as caracteristicas da investigagcao qualitativa, destacam-se:

o Contextualizagcado dos dados: A pesquisa € conduzida no ambiente natural
dos participantes, permitindo uma compreensao rica e detalhada dos
fendmenos estudados (Creswell, 2014).

« Enfoque no processo: A investigagdo qualitativa interessa-se mais pelos
processos do que pelos resultados finais, permitindo uma analise dindmica
e em evolugao (Denzin & Lincoln, 2011).

« Analise interpretativa: Os dados sdo analisados de forma indutiva, com os
pesquisadores procurando padrdes e significados emergentes (Patton,
2002).

Por outro lado, a investigacdo quantitativa, embora menos comum no contexto do
ensino de musica, também possui relevancia. Ela é caracterizada pela utilizagéo de
instrumentos estruturados, como questionarios e testes padronizados, para coletar
dados numéricos que podem ser analisados estatisticamente. Fraenkel, Wallen e
Hyun (2012) afirmam que a investigagdo quantitativa permite testar hipoteses e

estabelecer relagdes causais entre variaveis.

No entanto, no contexto especifico do ensino do acordedo, a abordagem qualitativa
€ mais adequada, pois permite uma compreensao mais profunda das nuances
pedagogicas e musicais envolvidas. A criagdo de um manual de ensino de
acordedo, por exemplo, requer uma analise detalhada das praticas docentes, das
necessidades dos alunos e das caracteristicas especificas do instrumento.

A metodologia proposta para este projeto inclui:

1. Analise de manuais existentes: Estudo critico dos materiais pedagdgicos

atualmente disponiveis, identificando pontos fortes e areas de melhoria.
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2. Desenvolvimento de um novo método: Criacdo de um método que reflita as
melhores praticas pedagdgicas e as necessidades especificas dos alunos
de acordeéo.

3. Validagdo do meétodo: Avaliagdo do método por profissionais da area,
utilizando uma tabela de avaliagao especifica para garantir a sua eficacia e

aplicabilidade.

Esta abordagem metodolégica visa contribuir para a melhoria do ensino do
acordedo, proporcionando recursos pedagoégicos que atendam as necessidades

dos alunos e promovam o desenvolvimento das suas habilidades musicais.

3. Fundamentacgao tedrica

A criagdo de um método de aprendizagem musical requer um enquadramento
tedrico sdélido que sustente as opgdes pedagodgicas e metodoldgicas adotadas. O
manual ou método, desempenha um papel essencial no processo de ensino
aprendizagem, pois organiza e estrutura o conhecimento de forma sequencial e
progressiva, permitindo ao aluno construir a sua aprendizagem de modo gradual e
consciente. Segundo Piaget (1929), o desenvolvimento cognitivo ocorre através da
acao e da interacdo com o meio, 0 que implica que o conhecimento deve ser
construido ativamente pelo aluno, e ndo simplesmente transmitido. Assim, um
método eficaz deve propor atividades que envolvam a experimentacdo, a
descoberta e a resolucao de problemas musicais reais.

Na mesma linha, Bruner (1960) defende que o processo de aprendizagem é
mais eficaz quando o aluno participa ativamente na constru¢do do saber,
enfatizando a importancia de uma organizagao espiral dos conteudos, em que cada
conceito é retomado e aprofundado de forma progressiva. Este principio é
particularmente relevante na concecdo de um meétodo instrumental, em que o
dominio técnico se desenvolve de forma gradual, acompanhando o crescimento

cognitivo e motor do aluno. Dewey (1938) reforga esta perspetiva ao afirmar que a
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educacao deve ser entendida como uma experiéncia continua e significativa, em
que o aluno aprende executando, refletindo e atribuindo sentido ao que realiza.

No contexto da pedagogia musical, Freire (1996) acrescenta que “ensinar exige
respeito a autonomia do ser do educando” (p. 67), salientando a importancia de
uma pratica educativa dialdgica, participativa e centrada no aluno. No ensino do
acordedo, este principio traduz-se na necessidade de adaptar as estratégias
pedagogicas as caracteristicas individuais de cada aluno, respeitando o seu ritmo
de aprendizagem e promovendo a sua autonomia interpretativa.

A aprendizagem instrumental, e em particular a do acorde&o, requer o
desenvolvimento de competéncias técnicas e expressivas especificas. Como
destaca Jacomucci (2013), o controlo corporal e a consciéncia postural sdo
elementos fundamentais na execugdo do instrumento, contribuindo para uma
performance mais eficiente, saudavel e expressiva. O acordeonista deve dominar
o uso do fole, responsavel pelo fluxo de ar e pela produ¢do do som, bem como a
coordenacéo entre os dois teclados e o posicionamento ergondmico das maos e
dos dedos. Orff (1950) complementa esta visdo ao defender que o movimento, o
ritmo e a criatividade devem ser integrados na aprendizagem musical, permitindo
que o aluno explore o som e a expressao de forma global e natural.

A musica, enquanto linguagem artistica, € também um meio de comunicacao e
construgéo de identidade. Swanwick (1999) considera que a performance musical
vai além do dominio técnico, sendo uma forma de expressdo humana e
comunicativa, em que o musico partilha significados e emogdes. Neste sentido, um
método de aprendizagem de acordedo deve equilibrar o rigor técnico com a
dimensao expressiva, proporcionando ao aluno experiéncias musicais que
estimulem a criatividade, a interpretagao e a sensibilidade estética.

Além disso, o manual didatico deve ser flexivel e adaptavel, permitindo a sua
utilizagdo em diferentes contextos educativos e ao longo de varios niveis de ensino.
O método desenvolvido no ambito desta investigagao foi pensado para alunos de
iniciacdo e para os graus do 1.° ao 5.°, integrando conteudos progressivos que
contemplam o desenvolvimento técnico, musical e artistico. Tal como refere Hallam
(2010), a aprendizagem musical € um processo complexo que envolve fatores

cognitivos, emocionais e sociais, sendo essencial promover estratégias
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pedagogicas diversificadas que respondam as necessidades individuais dos
alunos.

Por fim, a elaboracdo de um método deve também considerar a sua validagao
cientifica e pedagdgica. Assim, o presente projeto prevé a analise do material por
um grupo de especialistas de nacionalidade portuguesa, composto por dois
docentes do ensino superior e quatro professores do ensino basico e secundario,
avaliando a precisdo conceptual e linguistica, a adequagdo e qualidade
pedagogica, bem como a sua capacidade de promover a criatividade e a
expressividade musical dos alunos. Esta abordagem assegura a credibilidade e a
aplicabilidade do método, garantindo que o mesmo se alicerga em principios
tedricos consistentes e praticas pedagodgicas eficazes. Além da validagao formal
por especialistas, as obras que compdéem o método foram igualmente
experimentadas e avaliadas ao longo do ano letivo 2024/2025, no contexto das
aulas de acordedo realizadas com os meus alunos. Esta aplicagao pratica permitiu
observar diretamente a adequagao dos conteudos, das estratégias pedagdgicas e
da progressdo técnica proposta, contribuindo para o aperfeicoamento e
consolidagdo do método. A observagao continua dos resultados e das respostas
dos alunos reforgou a pertinéncia das escolhas metodolégicas e confirmou a
eficacia das abordagens fundamentadas teoricamente ao longo deste trabalho.

3.1. Selecao de métodos e parametros de analise dos
conteudos do método.

Ap0s a realizagado de entrevistas com docentes da especialidade de acordedo em
Portugal e no Pais Basco, Espanha, e a analise de diferentes programacgdes desta
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disciplina, foram selecionados trés métodos como referéncia para a constru¢ao do
nosso proprio manual: Curso Preparatéorio de Acordedo (3 volumes) de Vitorino
Matono, Acordedo Divertido de Ricardo Llanos e Caderno de Técnica para
Acordeé&o de Gorka Hermosa. As entrevistas com os docentes permitiram recolher
informagdes qualitativas sobre a experiéncia pratica de ensino, a adequacgéao
pedagogica e a eficacia de cada método no contexto real de sala de aula,

contribuindo assim para uma escolha mais fundamentada e pertinente.

A selecao destes métodos baseou-se em critérios especificos: clareza na
exposicao dos conteudos, progressao técnica adequada ao desenvolvimento do
aluno, equilibrio entre exercicios técnicos e praticas performativas, e possibilidade
de adaptacdo a diferentes niveis de aprendizagem. O Curso Preparatorio de
Acordedo, de Vitorino Matono, foi valorizado pela sua estrutura sequencial e
detalhada, que facilita a aquisicdo gradual de competéncias técnicas. O Acordeéo
Divertido, de Ricardo Llanos, destacou-se pela abordagem ludica e motivadora,
favorecendo o interesse e o envolvimento dos alunos. Ja o Caderno de Técnica
para Acordedo, de Gorka Hermosa, destacou-se por dar especial importancia ao
desenvolvimento de habilidades especificas, como coordenacido entre méaos e

controlo do fole, fundamentais para o dominio do instrumento.

Deste modo, a selegdo destes trés métodos combina diferentes estratégias
pedagogicas reconhecidas pelos especialistas, permitindo a construgdo de um
método que seja simultaneamente progressivo, técnico e motivador, refletindo as
necessidades reais dos alunos e as praticas recomendadas pelos docentes

experientes.
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Para realizar esta analise, € necessario determinar uma série de parametros que
nos ajudem a centrar a atencdo em determinados aspetos dos métodos que se
pretende destacar. A escolha correta destes parametros € uma tarefa fundamental
deste trabalho, pois devem refletir todos os pontos importantes a considerar nos

métodos.

Tendo em conta estes parametros, sera primeiramente realizado um analise
individual de cada um dos métodos selecionados, precedida por uma breve
biografia do autor do método, para posteriormente passar a uma analise

comparativa dos mesmos.

Apds uma analise detalhada dos trés métodos selecionados e dos curriculos de
acordedo do 1.° ao 5.° grau, foram identificados e organizados os principais

parametros pedagdgicos, que se agrupam em trés categorias distintas:

3. 1.2.Dados de identificagcao do método:

o Nome do método

o Nome do autor

o Local e data de edicao
o Editora

o Idioma

o Volumes

o Paginas

o ISBN

3.1.3.0bjetivos e recomendacgoes didaticas do autor:

Nesta categoria, interessa-nos conhecer quais s&o os objetivos que os autores de
cada método pretendem alcangar. Este aspeto € de grande relevancia para o
trabalho, pois, ajuda-nos a estabelecer conteudos destinados a sua concretizagéo.
Pretendemos também verificar se existem sugestdes didaticas e orientagdes

gerais, ndo apenas para os professores, mas também para os alunos.
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3.1.4. Conteudos do método

Para organizar de forma sistematica os conteudos que seriam posteriormente
analisados comparativamente, recorremos aos documentos legislativos do Pais
Basco e de Portugal, que regulamentam o ensino elementar de musica na
especialidade de acordeado. No contexto do Pais Basco, o Decreto 250/2005, de 20
de setembro, estabelece o curriculo do Grau Elementar e do Grau Médio, definindo
objetivos pedagdgicos, conteudos essenciais e critérios de avaliagdo que orientam
a progressao dos alunos nesta disciplina. Em Portugal, o Decreto-Lei n°® 344/90 (Lei
de Bases do Ensino Artistico), o Decreto-Lei n.° 55/2018 e a Portaria n.° 223-A/2018
regulam a organizagdo e os curriculos dos cursos de musica, estabelecendo
competéncias a desenvolver, conteudos minimos obrigatorios e instrumentos de

avaliacao.

A consulta destes documentos permitiu selecionar conteudos fundamentais,
garantindo que o método e a pratica pedagdgica, se alinham com as orientagdes
oficiais de ambos os paises e respeitam os objetivos de formagdo musical
estabelecidos. Esta analise orientou a definicdo de blocos de conteudos que
consideramos essenciais para o ensino do acordeao, agrupando-os de forma légica
e progressiva: histéria do acordedo, organologia do instrumento, controlo corporal,
conteudos gerais de linguagem musical, posicdo nos teclados, controlo do fole,
grafia acordeonistica, técnicas especificas e repertério selecionado,
complementado por ferramentas didaticas como ilustragdes, fotografias e

desenhos.
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Uma vez selecionados os conteudos incluidos nesta categoria, agrupamo-los nos

seguintes blocos:

o Histdria do Acordeéo

e Organologia do instrumento

o Controlo Corporal

« Conteudos gerais de linguagem musical

e Posigao nos teclados

o Fole

o Grafia acordeonistica

e Determinadas técnicas

« Repertorio selecionado e ferramentas didaticas (ilustracdes, fotografias,

desenhos...)

3.1.4.1. Histoéria do Acordeao

Conhecer a histéria de cada instrumento € muito importante para compreender
determinados aspetos da musica a interpretar, justificando a relevancia deste

parametro de analise.

3.1.4.2. Organologia do instrumento

A organologia € descrita como a disciplina que analisa a classificagdo dos
instrumentos musicais e os aspetos técnicos relacionados com a producéo do som.
Conhecer e compreender o acordedo, bem como os conteudos relativos a produgcao

do seu som, é fundamental.

3.1.4.3. Controlo Corporal
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Neste parametro, observa-se a importancia do controlo corporal. Como
indica Jacomucci (2013), a posi¢cao habitual para tocar acordeao
frequentemente envolve endurecer ou baixar o peito, encurtando a
coluna e reduzindo a capacidade respiratéria. E essencial abordar este
tema desde o inicio para evitar problemas fisicos futuros e para fornecer
aos alunos recursos para manter posturas corretas.
Para um bom controlo corporal, o acordedo deve estar corretamente
colocado, com as correias ajustadas, sentando-se adequadamente e
sentindo bem os isquios, garantindo que o peso do instrumento nao

comprometa a postura, mantendo relaxamento e equilibrio.
Neste parametro, analisar-se-ao trés aspetos:

o Postura adequada do corpo
e Posicionamento do instrumento

e Colocagao dos bragos e maos

3.1.4.4. Conteudos gerais de linguagem musical

Neste ponto, aborda-se a aplicagao dos conceitos de linguagem musical ao

acordedo. Os conteudos incluem:

o Pauta: localizacido das notas

o Claves

o Conteudos ritmicos: pulso, figuras, pausas, compassos
o Formas musicais

« Expressao musical: articulagéo, registros, dinamica, tempo, carater.

E fundamental que o aluno seja capaz de expressar artisticamente a intengdo do

compositor desde os primeiros anos de aprendizagem.

3.1.4.5. Posigao nos manuais
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Analisa-se como os métodos tratam a posic¢ao fixa no acordedo e a progressao

das notas, incluindo:

o Posicao fixa

o Digitacao

3.1.4.6. Fole

O fole abre e fecha para empurrar o ar pelas palhetas, produzindo o som. Cada
intérprete desenvolve a sua proépria técnica de conducgao do fole, sendo essencial

trabalhar este tema desde os primeiros anos de estudo.

¢ Funcionamento

« Efeitos acusticos

3.1.4.7. Grafia acordeonistica

A grafia € complexa devido aos diversos efeitos sonoros, sobretudo em obras
contemporaneas. Os alunos devem familiarizar-se desde cedo com os simbolos,

em especial os do fole e registos.

e Fole

¢ Registros

3.1.4.8. Determinadas técnicas

Para desenvolver boa técnica, € necessario fortalecer a coordenacao e sensacoes
tateis e musculares desde os primeiros anos, garantindo controlo e qualidade

sonora.

¢ Independéncia de articulacdo das méaos
e Independéncia ritmica das mé&os

o Escalas
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e Arpejos e acordes

3.1.4.9. Repertorio e ferramentas didaticas

« Repertorio selecionado

o Ferramentas didaticas (ilustracdes, fotografias, desenhos...)

3.2. Analise comparativa

3.2.1.Dados de identificagcao do método:
3.2.1.1. Método de Vitorino Matono

o Nome do método: 1° Volume “Curso Preparatério de Acordeédo”, 2° e 3°
Volume “Curso Geral de Acordedo”

o Nome do autor: Vitorino Matono

o Local e data de edigao: Portugal; apés o ano 1980 (ndo ha informagéao
sobre a data de edi¢ao)

o Editora: IVAHM

o Idioma: Portugués, Inglés, Francés

o Volumes: 3

o Paginas: 1° Volume: 55; 2° Volume: 57; 3° Volume: 174. Total: 286.

o ISBN: ndo ha informacao

3.2.1.2. Método de Ricardo Llanos

o Nome do método: Acordeodn Divertido

o Nome do autor: Ricardo Llanos Vasquez

o Local e data de edigao: Vitoria-Gasteiz, 2002

o Editora: Erviti

o Idioma: Castellano, euskera (lfiigo Arteach, Maria Angeles Arteaga, Conchi
Urturi), inglés (Afro Olabe)

o Volumes: 1

o Péaginas: 2841

o ISBN: 978-84-607-5721-4
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3.2.1.3. Método de Gorka Hermosa

o Nome do método: Cuaderno de técnica para acordedn

o Nome do autor: Gorka Hermosa

o Local e data de edigdo: Nao apresenta nenhuma informagao acerca do local,
2009

o Editora: Auto editado

o Idioma: Castellano

o Volumes: 1

o Paginas: 55

o ISBN: Nao ha informacao

3.2.2.0bjetivos e recomendacgdes didaticas do autor
3.2.2.1 Método de Vitorino Matono

Os principais objetivos do autor sdo que o aluno conhega as metodologias e
técnicas fundamentais para comecar a tocar e compreender o acordeao de forma

simples.

3.2.2.2 Método de Ricardo Llanos

O autor apresenta e destaca os aspetos mais relevantes do método e comenta as
suas principais caracteristicas. Ressalta que ha uma progresséao didatica orientada
em relacao a disposicdo dos botbes e uma aquisigao progressiva de uma técnica

basica que possibilita “acessar posteriormente obras de maior dificuldade.”

3.2.2.3.Método de Gorka Hermosa

O autor ndo menciona os seus objetivos em relagdo ao método.

3.2.3.Conteudos do método
3.2.3.1. Historia do Acordeao
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Nesta seccao, todos os métodos analisados apresentam informacgdes detalhadas
sobre a evolugdo histérica do instrumento, contextualizando-o no panorama
musical europeu e mundial. Cada método procura situar o aluno no percurso do
acordedo, desde a sua invencdo no século XIX até ao desenvolvimento das
diferentes familias de acordedes, passando pela popularizacdo em diversas

culturas musicais.

O método de Gorka Hermosa destaca-se pela clareza e objetividade, oferecendo
uma abordagem concisa, acompanhada de ilustracbes que facilitam a
compreensao das transformagdes do instrumento ao longo do tempo. Ja o método
de Ricardo Llanos enfatiza a vertente educativa, utilizando imagens e esquemas
que tornam o percurso histérico mais acessivel, principalmente para os alunos
iniciantes, tornando a aprendizagem mais ludica e visual. Por sua vez, os volumes
de Vitorino Matono, apesar de mais tradicionais, apresentam uma abordagem
estruturada e sequencial, introduzindo o aluno de forma progressiva a historia do
acordedo, com referéncias a compositores, técnicas e estilos musicais associados

a cada periodo histérico.

Em todos os casos, as ilustracbes e descricdes sdo simples, diretas e
cuidadosamente organizadas, permitindo que o aluno compreenda a evolugédo do
instrumento e a sua inser¢gao em diferentes contextos musicais. Esta abordagem
pedagdgica ndo s6 promove o conhecimento histérico do acordedo, mas também
valoriza a ligagéo entre técnica, repertério e cultura musical, preparando o aluno

para uma pratica musical consciente e fundamentada.

3.2.3.2. Organologia do instrumento
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Nesta seccgao, destaca-se o método de Ricardo Llanos, os demais apresentam

ilustragdes, mas a explicacdo € muito breve.

3.2.3.3. Controlo Corporal

e Postura adequada do corpo
Em relagcédo a postura, todos os métodos tém sua forma de explicar esse
tema, sendo o de Ricardo Llanos o mais completo. No entanto, todos utilizam
ilustracdes, o que facilita a compreensao.

« Como colocar 0 instrumento
Sobre este tema, todos os métodos explicam com clareza, embora de forma
diferente, mas todos acompanham o conteudo com ilustracdes, o que, como
no caso anterior, facilita a compreensao.

o Posigcao dos bracos e das maos
O método de Vitorino Matono ndo aborda este conteudo, que é muito

importante para iniciantes. Os demais o descrevem detalhadamente.

3.2.3.4. Conteudos gerais de linguagem musical

O método de Vitorino Matono oferece alguma explicagédo sobre os aspetos tratados
(Pentagramas, Claves, Conteudos Ritmicos, Formas Musicais). Os outros dois

métodos ndo abordam esses aspetos, embora aparegam nas obras dos métodos.

3.2.3.5. Expressao Musical

o Atrticulacao
Todos os autores fazem uma breve referéncia a este tema.
e Registragcéo
Apenas o método de Gorka Hermosa descreve este tema. Os demais nao
oferecem nenhuma explicacao.
e Dinamica
Todos os métodos apresentam estetema, exceto o de Vitorino Matono.
e Tempo

Nenhum método oferece explicacado sobre este tema.
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e Carater

Nenhum método oferece explicacdo sobre este tema.

3.2.3.6. Posicao no teclado

e Posicao fixa
Somente o método de Vitorino Matono apresenta explicacido sobre este
tema, os demais n&do trazem nenhuma informacgao.

e Digitagao
Os autores Ricardo Llanos e Gorka Hermosa oferecem varios conselhos
importantes sobre este assunto, enquanto o método de Vitorino Matono nao

contém nenhuma informacéo.

3.2.3.7. Fole

e Funcionamento
Nesta seccdo, destaca-se o método de Ricardo Llanos, que oferece uma
explicacdo muito clara sobre o tema. Gorka Hermosa apresenta trés
conselhos sobre como controlar melhor o fole, e Vitorino Matono n&o
menciona o assunto.

o Efeitos acusticos
O autor Gorka Hermosa oferece uma explicagdo muito ludica sobre este

ponto, os demais desenvolvem o tema de forma muito breve.

3.2.3.8. Grafia Acordeonistica

Nesta seccao, destaca-se o método de Gorka Hermosa, que oferece explicacdes
interessantes sobre o tema. O de Ricardo Llanos comenta o assunto brevemente,

e o de Vitorino Matono nao faz nenhuma referéncia.

3.2.3.9. Determinadas técnicas

e Independéncia de articulacao das maos
Nao ha explicagao, mas o método de Ricardo Llanos apresenta um exercicio

com essa técnica.
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Independéncia ritmica das maos
Somente o método de Gorka Hermosa oferece exercicios relacionados a
esse tema.

Escalas

Todos os métodos analisados apresentam informacdes sobre escalas,
abordando-as como elementos fundamentais para o desenvolvimento
técnico e musical do aluno. O Caderno de Técnica para Acordedo de Gorka
Hermosa enfatiza a pratica diaria de escalas maiores e menores, sugerindo
exercicios progressivos que promovem a coordenagdo das maos, a
independéncia do fole e a familiarizacdo com diferentes tonalidades. Ja o
Acordeéo Divertido de Ricardo Llanos introduz as escalas de forma mais
ludica, combinando exercicios com pequenas melodias, incentivando a
memorizagao auditiva e a fluidez da execucdo. Nos volumes de Vitorino
Matono, as escalas sdo apresentadas de forma sistematica, acompanhadas
de indicacbes detalhadas sobre articulagcédo, dinamica e postura, de modo a
consolidar a técnica do aluno desde os niveis iniciais até aos mais
avancados. Em todos os casos, o trabalho com escalas visa ndo apenas a
destreza mecanica, mas também o desenvolvimento da percepg¢ao musical,
da afinacéo e da expressividade.

Arpejos e acordes
Todos os métodos incluem exercicios de arpejos e acordes, reconhecendo
a sua importancia para a formacdo musical completa do acordeonista. O
método de Gorka Hermosa foca no dominio técnico dos arpejos,
promovendo a independéncia das maos e o controlo do fole. Ricardo Llanos
apresenta os arpejos e acordes de forma contextualizada em pequenos
trechos musicais, facilitando a aplicagcdo pratica em pecas e tornando a
aprendizagem mais motivadora e significativa. Nos volumes de Vitorino
Matono, a progressao é metddica e estruturada, comegando por acordes
simples e arpejos basicos, evoluindo para padrdées mais complexos, com
atencdo a articulagdo, a expressao musical e a coordenacao entre os dois

teclados
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3.2.3.10. Repertorio selecionado

A maioria das numerosas obras do método de Vitorino Matono sao composi¢des
préprias ou tradicionais.
O método de Ricardo Llanos oferece uma grande variedade de repertério, incluindo
obras suas, transcrigdes de Beethoven, Paganini, etc., e utiliza efeitos como
clusters em algumas pegas, um aspeto interessante, ausente nos outros métodos
analisados.

No método de Gorka Hermosa, quase todos os exercicios sdo de sua autoria,
embora também haja exemplos de obras de Mozart, Brahms ou tradicionais. Nesse
meétodo, podemos encontrar exercicios muito uteis, mas ndo ha obras musicais

completas.

3.2.3.11. Ferramentas didaticas (ilustragoes, fotografias,
desenhos...)

As ferramentas didaticas presentes no método de Vitorino Matono apresentam
algumas limitagdes no que se refere a sua qualidade visual e expressiva. Embora
o método utilize fotografias proprias, a resolu¢gdo e o enquadramento de algumas
imagens dificultam a percecao de detalhes importantes, como a posi¢gao correta
das m&os e o manuseio do fole. Para além disso, o método inclui pequenos
desenhos ao longo do texto, que cumprem a fungao ilustrativa, mas poderiam ser
mais apelativos e elaborados, de modo a tornar o material mais estimulante para
os alunos, sobretudo para os alunos de iniciacdo, em que a componente visual
desempenha um papel relevante na aprendizagem. Melhorar a qualidade e a
expressividade das ferramentas visuais poderia contribuir para uma compreensao
mais eficaz dos conceitos apresentados, bem como para um maior envolvimento e

motivagao dos alunos no processo de aprendizagem.
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O método de Ricardo Llanos ¢ ilustrado por Armando Lépez de Ipifia Pefia e Montxo
Lopez de Ipifia Pefa. Os desenhos sdo muito variados e mantém uma identidade
visual prépria e de excelente qualidade estética. Além do método, o autor oferece
exemplos musicais em seu canal de YouTube sobre alguns exercicios.
No método de Gorka Hermosa, encontramos varias fotografias suas ao longo do
livro, bastante ilustrativas e de qualidade razoavel, além de imagens de
compositores e acordeonistas emblematicos. No entanto, quase n&o ha ilustracoes,

0 que torna o método um pouco monoétono esteticamente.

4. Metodologia da Elaboragao do Método

4.1. Introdugao a metodologia
Atualmente, o método pedagodgico desempenha um papel essencial no processo
de ensino e aprendizagem, uma vez que estrutura e orienta o percurso formativo
do aluno. A sua funcdo ultrapassa a simples transmissdo de conteudos, constitui-
se como um instrumento didatico de mediagéo, que organiza o conhecimento de
forma sequencial e progressiva, permitindo uma aprendizagem gradual e integrada
(Lima, 2018; Pacheco & Morgado, 2019).
No caso especifico do ensino do acordedo, a criagdo de um método requer uma
estrutura didatica clara e cumulativa, de modo que cada unidade de aprendizagem
amplie as competéncias desenvolvidas na anterior. Essa abordagem baseia-se na
teoria do curriculo em espiral (Bruner, 1960), segundo a qual o conhecimento &
constantemente retomado e aprofundado, assegurando a continuidade e a
consolidagao das aprendizagens musicais.
A proposta metodoldgica do presente método foi organizada em unidades didaticas,
cada uma com objetivos especificos, conteudos adaptados a faixa etaria dos alunos
e competéncias a desenvolver. Esta organizagao favorece a autonomia do aluno,
promovendo a exploracdo ativa do instrumento e a construgcdo pessoal do

conhecimento musical (Santos & Loureiro, 2020).
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A metodologia aplicada combina estratégias centradas no aluno e no professor, de
modo a equilibrar momentos de descoberta e experimentacdo com momentos de
orientacdo e demonstragao técnica. Assim, procura-se conciliar a aprendizagem
ativa e exploratéria, em que o aluno € incentivado a pratica e a reflexdo, com a
aprendizagem orientada, na qual o professor assume o papel de facilitador e
mediador do processo (Hattie, 2012; Silva, 2017;).

O método propde ainda uma integragcéo entre teoria e pratica, permitindo ao aluno
relacionar o estudo técnico (escalas, arpejos, exercicios de coordenagdo) com o
repertério musical. Este principio metodologico segue a perspetiva de que o
conhecimento musical € mais significativo quando vivenciado através da
performance e da escuta ativa (Swanwick, 1999; Welch, 2016).

Quanto a qualidade pedagogica e material, o0 método foi concebido com uma
preocupagcao estética e funcional, incluindo imagens e obras musicais originais, de
forma a aproximar o conteudo da realidade do aluno.

Importa referir que todas as obras, estudos e exercicios apresentados neste
método foram integralmente concebidos e escritos pelo autor, assegurando a
originalidade dos conteudos e a coeréncia entre a proposta pedagdgica e o
repertério musical apresentado.

A construgdo deste método visa, portanto, proporcionar uma aprendizagem musical
significativa, articulando teoria, pratica e criatividade, e contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias técnicas, expressivas e cognitivas no estudo do

acordedo.

4.2. Justificacao da elaboragao do método
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A anadlise dos métodos existentes permitiu identificar avangos significativos no
dominio da aprendizagem de decis&o aplicada ao acordedo. No entanto, constatou-
se que muitos destes métodos apresentam limitagcbes relevantes que
comprometem a sua eficacia e aplicabilidade em contextos educativos especificos.
Entre estas limitacbes, destacam-se a escassez de informacao detalhada em
alguns métodos, a tendéncia para abordagens demasiado genéricas que nao
exploram a linguagem musical de forma especifica, e a falta de ateng&o a estética
e coeréncia musical dos conteudos apresentados. Alguns métodos apresentam
ainda estruturas pouco organizadas ou didaticamente pouco consistentes, o que
dificulta a aplicacao pratica e a aprendizagem progressiva.

Uma questéo particularmente relevante identificada foi a reduzida disponibilidade
de métodos de acordedo em Portugal, o que limita o acesso a recursos adaptados
a realidade cultural e educativa nacional. Este cenario evidencia a necessidade de
desenvolver um método que ndo so6 preencha lacunas pedagdgicas, mas também
contribua para a valorizagdo do acordedo enquanto instrumento artistico e
educativo, promovendo praticas de ensino mais estruturadas e contextualizadas.
Perante estas restricdes, surge a necessidade de conceber um novo método de
aprendizagem de acordedo que apresente rigor cientifico, linguistico e conceptual,
assegurando que todos os conteudos e procedimentos estejam fundamentados em
principios tedricos sodlidos e terminologia adequada. Este rigor garante que o
método ndo apenas oriente a pratica educativa de forma coerente, mas também se
insira no estado da arte da aprendizagem musical, permitindo a sua eventual

comparagao e integragdo com outros metodos ja existentes.

85



Do ponto de vista pedagogico, o método devera promover o desenvolvimento das
competéncias definidas para o ensino artistico, atendendo as orientagdes
curriculares, aos objetivos programaticos e as competéncias esperadas nos
diferentes niveis de aprendizagem. Além disso, o método foi concebido
especificamente para alunos de iniciagao e para os graus do 1.° ao 5.°, devendo
ser estruturado de forma a permitir a reutilizacdo e adaptacéo ao longo do tempo.
Esta caracteristica garante que os recursos possam ser aplicados em contextos
diversos e mantenham a sua relevancia durante todo o periodo de vigéncia
previsto. Tal planeamento é particularmente importante em contextos educativos,
onde a sustentabilidade e a adaptabilidade dos recursos pedagdgicos sao fatores
determinantes para o sucesso da aprendizagem, permitindo que o método
acompanhe o progresso do aluno desde os niveis iniciais até niveis mais

avancados de desenvolvimento musical.

4.3. Sustentacao Tedrica do Método de Acordeao

O desenvolvimento de um método de aprendizagem de acordedo exige um solido
enquadramento tedrico que fundamente as escolhas pedagogicas, estruturais e
estéticas adotadas. A fundamentagcao do método proposto apoia-se em principios
de pedagogia musical, aprendizagem progressiva e desenvolvimento de
competéncias, garantindo que cada etapa do processo de ensino se insira num
contexto cientificamente fundamentado.

Em primeiro lugar, considera-se essencial a aplicagdo dos principios da
aprendizagem progressiva, onde o aluno € introduzido gradualmente a conceitos e
técnicas que evoluem em complexidade. De acordo com autores como Suzuki
(1969) e Gordon (2003), a aquisicdo de competéncias musicais € mais eficaz
quando organizada de forma sequencial. Esta abordagem justifica a estrutura do
método, que inicia com exercicios basicos de postura, posicao fixa do teclado da
mao direita, leitura musical, avancando progressivamente para estudos mais

complexos de harmonia, escalas e repertorio estilisticamente diversificado.
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Paralelamente, o método integra principios da pedagogia construtivista, que
enfatiza a aprendizagem ativa e participativa. Segundo Piaget (1972) e Vygotsky
(1978), o desenvolvimento cognitivo do aluno € potencializado quando ele interage
com os conteudos de forma pratica e contextualizada, construindo conhecimento a
partir da experiéncia direta. No caso do acordeao, isso implica a execugéao pratica
de exercicios e pecas que desenvolvam simultaneamente a técnica, a percecao
auditiva e a interpretagcdo estética, fortalecendo a autonomia do aluno na
aprendizagem.

Outro elemento central da sustentagao tedrica do método é a linguagem musical,
aspetos muitas vezes negligenciados nos métodos existentes. Segundo Lehmann
et al. (2007), o desenvolvimento da sensibilidade estética e da compreensao
musical contribui para a motivagao e para o sucesso na aprendizagem. Assim, o
método propde que, desde os primeiros exercicios, o aluno tenha contato com
padrées melédicos e harmoénicos que respeitem a estética do acordedo,
promovendo uma aprendizagem integrada entre técnica e expressao musical.

No que diz respeito a estrutura pedagodgica, o método adota uma abordagem
adaptativa, permitindo que os conteudos sejam aplicaveis a diferentes contextos
educativos e niveis de competéncia. Esta flexibilidade é fundamental para
responder a escassez de métodos especificos de acordedo em Portugal, permitindo
que professores e alunos ajustem a sequéncia de exercicios de acordo com as
necessidades individuais e coletivas.

Por fim, o método é sustentado por critérios de rigor cientifico, clareza comunicativa
e aplicabilidade pratica, assegurando que os recursos utilizados sejam
consistentes, precisos e duradouros. A combinacao destes fundamentos tedricos,
como a aprendizagem progressiva, a pedagogia construtivista e desenvolvimento
estético, oferece uma base solida para a implementagdo do método, garantindo que
ele ndo apenas preencha lacunas existentes, mas também contribua para a

melhoria do ensino do acordedo em contextos educativos formais e informais.

4.4. Descricao do Método Proposto
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O método proposto, (ver apendice B, Método de aprendizagem de acordedo, F.
Castro), foi concebido de forma a apresentar informacéao clara e concisa em cada
pagina, evitando sobrecarregar visualmente o aluno e promovendo uma
aprendizagem gradual e acessivel. A organizagdo dos conteudos privilegia a
simplicidade, permitindo que o estudante se concentre nos elementos essenciais
sem se sentir intimidado pelo excesso de texto ou de simbolos musicais complexos.
Esta abordagem contribui para uma experiéncia de aprendizagem mais tranquila e
motivadora, especialmente para iniciantes, e facilita a assimilagdo de conceitos
fundamentais do acordeéo.

Em termos de linguagem musical, o método aborda os conceitos de forma simples
e pratica, garantindo que o aluno compreenda a terminologia essencial sem ser
sobrecarregado com explicagdes complexas. Esta escolha pedagogica visa facilitar
0 acesso ao instrumento, promovendo a autonomia inicial do aluno e fortalecendo
a sua motivagao para continuar a pratica. A linguagem é adaptada para que a
aprendizagem seja intuitiva e progressiva, permitindo que cada etapa se assente
sobre conhecimentos ja adquiridos.

O método contém exclusivamente obras e estudos originais, concebidos tanto para
o sistema de baixos standard como para os baixos cromaticos. Esta abordagem
responde a uma lacuna significativa observada nos métodos existentes, que
raramente disponibilizam material completo para ambos os sistemas de baixo,
dificultando a aprendizagem de estudantes em contextos diferentes. Cada peca ou
estudo foi cuidadosamente estruturado para trabalhar objetivos pedagdgicos
especificos, incluindo, dindmica, articulacdo, coordenagao das maos, técnicas de
fole e interpretagcdo musical. Desta forma, cada etapa da aprendizagem é
acompanhada por exercicios que visam o desenvolvimento gradual e equilibrado
de todas as competéncias necessarias ao aluno.

Uma caracteristica inovadora do método € a diversidade estética das pecas
incluidas. Foram selecionadas obras de estilo contemporaneo, promovendo a
percecdo de que todas as pecas musicais possuem valor e beleza,
independentemente da tradicdo ou popularidade. Esta diversidade estética permite
que o aluno desenvolva sensibilidade musical e interesse por repertérios variados,
ampliando o seu horizonte artistico e motivando-o a explorar diferentes expressdes

musicais.
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Além disso, o método incorpora momentos de liberdade criativa, incentivando o
aluno a interpretar as pecas com autonomia e a experimentar variagdes de
dindmica, articulagdo e expressdo pessoal. Algumas pegas nao apresentam
articulacdes nem dindmicas definidas intencionalmente, permitindo que o alunoe
exercite a criatividade, desenvolva o seu senso estético e compreenda que a
musica nao € apenas a reproducdo mecanica do que esta escrito, mas também
uma forma de expresséao individual. Esta abordagem pedagdgica visa fortalecer a
autonomia e a capacidade critica do aluno, aspetos fundamentais na formacéao
musical.

A estrutura do método foi cuidadosamente pensada para combinar clareza,
progressao e interatividade. Cada pagina contém pouco texto, evitando sobrecarga
visual, e apresenta exercicios ou pecas que trabalham um ponto especifico da
aprendizagem, como técnica manual, coordenacgao, leitura musical ou expressao
artistica. O método € organizado em etapas graduais, permitindo que o aluno
avance de forma sequencial e segura, consolidando habilidades antes de enfrentar
desafios mais complexos.

O método é concebido de forma Iudica e interativa, promovendo uma experiéncia
de aprendizagem motivadora e envolvente. Sdo incluidas notas explicativas para o
aluno e o professor, de cada peca e estudo, detalhando os objetivos pedagdgicos
e as técnicas trabalhadas, proporcionando orientacdo pratica e tedrica que
complementa a execugao musical. Esta estratégia permite ao professor adaptar a
instrugdo as necessidades individuais e ao ritmo de aprendizagem de cada aluno,
enquanto compreende o proposito pedagdgico de cada estudo e de cada peca.
Do ponto de vista pedagodgico, o método integra principios de aprendizagem
progressiva e construtivista, alinhados com teorias reconhecidas de educacgao
musical. Cada etapa da aprendizagem é planeada de forma a garantir que o aluno
adquira competéncias técnicas, cognitivas e expressivas de forma equilibrada,

consolidando a pratica instrumental e o entendimento tedrico simultaneamente.
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O meétodo visa preencher lacunas existentes nos métodos de acordedo em
Portugal, oferecendo uma alternativa completa, flexivel e esteticamente
diversificada. Ao combinar clareza, simplicidade, progressdo pedagogica,
diversidade estética e criatividade, o método proporciona uma experiéncia
inovadora e motivadora, contribuindo significativamente para o desenvolvimento

técnico e artistico do aluno.

5. Avaliagao do Método por Professores
Com o objetivo de validar o método proposto e aferir a sua pertinéncia no contexto
do ensino artistico do acordedo, foi realizada uma avaliagdo externa com a
colaboragdo de quatro professores postugueses especializados na area. Esta
etapa foi fundamental para obter uma visao critica e experiente sobre o conteudo,
a estrutura e a aplicabilidade pedagdgica do método desenvolvido.
Para este fim, foi elaborada uma tabela de avaliagao especifica (ver Apéndice A —
Tabela de Avaliagdo do Método), concebida de forma a permitir uma analise
objetiva e estruturada dos principais aspetos cientificos, pedagogicos e artisticos
do trabalho. O instrumento foi disponibilizado em formato digital (ficheiro Word) e
enviado individualmente aos professores participantes.
A grelha de avaliagao incluiu cinco critérios principais, avaliados numa escala de 1
a 5, de acordo com a seguinte correspondéncia:
1 — nunca; 2 — raramente; 3 — ocasionalmente; 4 — frequentemente; 5 — sempre.
Os critérios definidos foram os seguintes:
e Apresenta precisdo cientifica, linguistica e conceptual.
e Revela adequacdo pedagdgica e curricular face aos objetivos e
competéncias do ensino artistico.
e Demonstra pertinéncia e sustentabilidade, permitindo reutilizacédo e
aplicabilidade no periodo previsto.
e Evidencia qualidade pedagogica, através da clareza, organizagao e eficacia
das estratégias propostas.
e Promove criatividade e inovagdo, estimulando abordagens originais e

solucdes inovadoras no ensino.
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O principal objetivo desta avaliacao foi recolher opinides especializadas que
contribuissem para verificar a qualidade global, a coeréncia interna e a
aplicabilidade pratica do meétodo.
Através deste processo, procurou-se identificar pontos fortes, limitagcbes e
potenciais melhorias, assegurando que o material pedagégico cumpre padrdes de

rigor cientifico, relevancia educativa e adequacgao técnica ao ensino do acordeéo.

Tabela 12 - Avaliagdo do método, professor A

rrabela de avaliagao do metodo

Grelha de avaliagao do metodo

Nome do metodo: Nome | Locale Editora: | Idioma: Volumes: | Paginas: ISBN: Nao
Meétodo de do data de Auto Portugués | 1 83 tem
aprendizagem de autor: | edigao: editado
acordeao Flavia | Guarda
Castro | (Portugal),
2025

Escala de 1 a5: 1 nunca; 2 raramente; 3 ocasionalmente;
Critérios: 4 frequentemente; 5 sempre

1 2 3 4 5
Apresenta precisao cientifica, linguistica e X
conceptual.
Revela adequacao pedagogica e curricular X
face aos objetivos e competéncias do ensino
artistico.
Demonstra pertinéncia e sustentabilidade, X

permitindo reutilizacao e aplicabilidade no
periodo previsto

Evidencia qualidade pedagdgica, através da X
clareza, organizacao e eficacia das
estratégias propostas.

Promove criatividade e inovacao, X
estimulando abordagens originais e
solugdes inovadoras no ensino
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Tabela 13 - Avaliagdo do método, professor B

Tabela de avaliacao do método

Grelha de avaliagéo do método

Nome do método: Nome | Local e Editora | Idioma: Volumes: | Paginas: | ISBN: Nao
Método de do data de : Auto | Portugué | 1 83 tem
aprendizagem de autor: | edigao: editado | s
acordeao Flavia | Guarda
Castr | (Portugal)
o] , 2025

Escala de 1 a 5: 1 nunca; 2 raramente; 3
Critérios: ocasionalmente; 4 frequentemente; 5 sempre

1 2 3 < 5
Apresenta precisao cientifica, linguistica e X
conceptual.
Revela adequacio pedagogica e curricular X
face aos objetivos e competéncias do
ensino artistico.
Demonstra pertinéncia e sustentabilidade, X
permitindo reutilizagao e aplicabilidade no
periodo previsto
Evidencia qualidade pedagogica, atraves X
da clareza, organizagao e eficacia das
estratégias propostas.
Promove criatividade e inovagao, X

estimulando abordagens originais e
solugoes inovadoras no ensino
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Tabela 14- Avaliagéo do método, Professor C

[labela de avaliagao do método

Grelha de avaliagcao do método

Nome do método: Nome | Locale Editora: | Idioma: Volumes: | Paginas: | ISBN: Nao
Metodo de do data de Auto Portugués | 1 83 tem
aprendizagem de autor: | edicao: editado
acordeao Flavia | Guarda
Castro | (Portugal),
2025
Escalade 1 a5: 1 nunca; 2 raramente: 3 ocasionalmente;
Critérios: 4 frequentemente; 5 sempre
1 2 3 4 5
Apresenta precisao cientifica, linguisticae ¥
conceptual.
Revela adequacao pedagogica e curricular
face aos objetivos e competéncias do ensino X
artistico.
Demonstra pertinéncia e sustentabilidade,
permitindo reutilizacéo e aplicabilidade no X
periodo previsto
Evidencia qualidade pedagogica, através da
clareza, organizagao e eficacia das X
estratégias propostas.
Promove criatividade e inovagao,
estimulando abordagens originais e X

solugoes inovadoras no ensino
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Tabela 16- Avaliagéo do método, professor D

h’abela de avaliagao do método

Grelha de avaliagao do métedo

Nome do método: Nome | Locale Editora: | Idioma: Volumes: | Paginas: ISBN: Nao
Metodo de do data de Auto Portugués | 1 83 tem
aprendizagem de autor: | edicao: editado
acordeao Flavia | Guarda
Castro | (Portugal),
2025

Escala de 1 a 5: 1 nunca; 2 raramente; 3 ocasionalmente;
Critérios: 4 frequentemente; 5 sempre

1 2 3 4 5
Apresenta precisao cientifica, linguisticae X
conceptual.
Revela adequacao pedagdgica e curricular X
face aos objetivos e competéncias do ensino
artistico.
Demonstra pertinéncia e sustentabilidade, X

permitindo reutilizagao e aplicabilidade no
periodo previsto

Evidencia qualidade pedagdgica, através da X
clareza, organizacao e eficacia das
estratégias propostas.

Promove criatividade e inovacgéo, X
estimulando abordagens originais e
solugdes inovadoras no ensino
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5.1. Analise Comparativa da Avaliacao do Método

A avaliagdo do Método de Aprendizagem de Acordeédo foi realizada por quatro
docentes, professor A género feminino, entre os 35 a 45 anos, mestrado em ensino
de musica, aproximadamente 20 anos de servigo, professor B, género masculino,
20 a 30 anos,mestrado em ensino de musica, aproximadamente 5 a 10 anos de
servigo, professor C género masculino, 20 a 30 anos,mestrado em ensino de
musica, aproximadamente 5 anos de servigo, e professor D género masculino, 45
a 55 anos, doutoramento em ensino de musica, aproximadamente 30 anos de
servigoecorrendo a mesma grelha estruturada, organizada em cinco critérios
fundamentais: (a) precisdo cientifica, linguistica e conceptual; (b) adequagéao
pedagogica e curricular; (c) pertinéncia e sustentabilidade; (d) qualidade
pedagogica; e (e) criatividade, inovagao e originalidade. A analise comparativa das
quatro grelhas permite identificar tendéncias comuns, bem como discrepancias

relevantes entre os avaliadores.

Precisao cientifica, linguistica e conceptual:

As avaliagdes revelam convergéncia moderada entre os docentes. Os Professores
B, C e D atribuiram a pontuagao 4. O Professor A, por outro lado, registou uma
pontuacao inferior (3), indicando que, na sua perspetiva, o método apenas
“ocasionalmente” apresenta precisdo cientifica e linguistica adequada. Esta
variagdo sugere percegdes diferentes quanto ao rigor terminologico e a
consisténcia tedrica do material, podendo refletir diferentes expectativas,

experiéncias de ensino ou interpretagdes do critério.

Adequacéao pedagogica e curricular, face aos objetivos e competéncias do ensino

artistico.
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Neste critério observa-se consenso parcial entre os avaliadores. Os Professores B
e D atribuiram a pontuagdo maxima (5), revelando que consideram o método
amplamente adequado as orientagdes curriculares do ensino artistico. O Professor
C atribuiu 4, reconhecendo igualmente uma adequacao frequente, embora nao
absoluta. Ja o Professor A concedeu a pontuacgao 2, classificando o critério como
‘raramente” atendido. A predominancia das pontuacbes elevadas confirma a
pertinéncia pedagdgica do meétodo; contudo, a avaliagdo mais reservada do
Professor A podera refletir expectativas curriculares mais exigentes ou um
enquadramento pedagdgico distinto daquele que os restantes docentes

consideraram determinante.

Pertinéncia e sustentabilidade, permitindo reutilizacdo e aplicabilidade no periodo
previsto.

Os Professores B e D atribuiram a pontuagao 5, indicando que o método, segundo
estes avaliadores, demonstra “sempre” pertinéncia, aplicabilidade e potencial de
reutilizacdo. Os Professores A e C apresentam uma avaliagdo mais baixa (4), ainda
que positiva, sugerindo que considera o método aplicavel, mas com margem para

maior sustentabilidade a longo prazo.

Qualidade pedagodgica, através da clareza, organizacao e eficacia das estratégias
propostas.

Neste critério verifica-se novamente alinhamento entre os Professores B e D, que
atribuiram pontuagdo 5, destacando a clareza estrutural, organizagédo légica e
eficacia das estratégias apresentadas no método. Os Professores A e C aplicaram
uma avaliagdo boa (4 o que evidencia uma avaliagao sélida e favoravel, embora
menos enfatica. O predominio das pontuagbes maximas sugere que o método é
percecionado pela maioria dos avaliadores como particularmente bem estruturado,

claro e funcional.

Criatividade, inovagao e originalidade, estimulando abordagens originais e

solucdes inovadoras no ensino.
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Os Professores A, B, e C atribuiram a pontuagdo maxima (5), reconhecendo
elevado grau de inovacéao e originalidade. Assim, a tendéncia geral indica que o
método € amplamente reconhecido como criativo e inovador, constituindo este um

dos seus pontos mais fortes e diferenciadores.

Interpretacao Final das Avaliagdes do Método:

A analise conjunta das quatro grelhas de avaliagao, preenchidas pelos Professores
A, B, C e D, permite construir uma interpretagdo abrangente e consistente sobre a
qualidade pedagdgica e a aplicabilidade do Método de Aprendizagem de Acordedo.
Os resultados evidenciam que, apesar de existirem diferengas individuais na
apreciagao dos critérios, o método é globalmente reconhecido como um recurso
solido, pertinente e pedagogicamente valido.

A convergéncia das pontuacdes elevadas atribuidas pelos Professores B, C e D
revela que o método se destaca sobretudo pela sua adequacgao curricular, pela
clareza organizacional e pela eficacia das estratégias de ensino. Estes avaliadores
identificam o método como amplamente alinhado com os objetivos e competéncias
do ensino artistico, destacando simultaneamente a sua utilidade pratica e o seu
potencial de inovacao. Este consenso reforca a confianga na capacidade do método
para apoiar processos de aprendizagem estruturados, motivadores e progressivos.
As avaliacdes do Professor A, embora mais moderadas, continuam a situar-se em
niveis positivos, apontando nao para falhas estruturais, mas antes para areas onde
o0 método pode evoluir, nomeadamente no rigor conceptual. Esta divergéncia, longe
de fragilizar o método, sugere que diferentes perfis profissionais e experiéncias
docentes influenciam a leitura dos critérios, contribuindo assim para uma analise
plural e equilibrada.

De forma global, a predominancia de resultados elevados nas quatro grelhas indica
que o método apresenta uma forte validade educativa, sendo percecionado como
um recurso eficaz, bem estruturado e pedagogicamente adequado. A inovagao
presente nas atividades e estratégias reforca a sua relevancia num contexto de
ensino artistico contemporéaneo, no qual se valorizam abordagens criativas e

metodologias ativas.
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Assim, a interpretacao final aponta para um método com qualidade confirmada,
capaz de responder as exigéncias curriculares e as necessidades formativas dos
alunos, destacando-se pela sua organizagdo clara, potencial inovador e
alinhamento pedagodgico. As diferengas de avaliagdo observadas entre os docentes
nao diminuem a robustez global dos resultados; pelo contrario, enriquecem a
compreensao do meétodo e identificam oportunidades de aperfeicoamento que

poderao orientar revisdes futuras e adaptacdes didaticas.

6. Conclusao

O presente trabalho teve como propdsito principal investigar os métodos de
aprendizagem de acordedo existentes em Portugal e Espanha e, a partir dessa
analise, propor o desenvolvimento de um novo método que responda as
necessidades e desafios do atual paradigma de ensino-aprendizagem. Esta
investigacao surgiu da constatagéo, enquanto docente e intérprete, de que, apesar
da crescente valorizacdo do acordedo no panorama musical e académico ibérico,
0s materiais pedagogicos disponiveis permanecem, em larga medida, insuficientes
e desatualizados face as exigéncias do ensino contemporaneo da musica.

No decurso da pesquisa, foram identificados diversos métodos de aprendizagem
de acordedo utilizados em ambos os paises. No entanto, a analise comparativa
revelou que muitos deles seguem uma logica tradicional, centrada quase
exclusivamente no desenvolvimento técnico, descurando aspetos essenciais da
aprendizagem musical, como a criatividade, a improvisagao, a interpretagao
estilistica e o uso de tecnologias no processo de ensino. Verificou-se, igualmente,
que alguns métodos apresentam uma estrutura pedagogica pouco adaptada a
heterogeneidade dos alunos e a necessidade de uma aprendizagem mais ativa,

reflexiva e significativa.
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Assim, ao responder a primeira questdo de investigacdo: Que métodos de
aprendizagem de acordedo existem em Portugal e Espanha e quais as suas
principais caracteristicas e limitagbes? concluiu-se que, embora haja uma
variedade de abordagens, a maioria carece de uma visdo holistica da
aprendizagem musical e de uma adequacéao ao contexto educativo atual.

A segunda questdo: Como desenvolver um novo método de aprendizagem de
acordedo que atenda as necessidades do atual paradigma de ensino-
aprendizagem? orientou o desenvolvimento do método proposto neste estudo. Este
novo método procura integrar dimensdes técnicas, tedricas e expressivas,
articuladas através de uma estrutura pedagodgica em espiral, que promove uma
progressdo gradual e cumulativa dos conteudos. Tal estrutura permite ao aluno
consolidar aprendizagens anteriores enquanto avanga para novos desafios,
estimulando o pensamento critico, a autonomia e a criatividade.

O método concebido pretende ir além da mera transmissdo de conteudos,
privilegiando uma aprendizagem ativa e participativa. Para tal, foram incluidos
exercicios técnicos progressivos, estudos ritmico-melddicos, atividades de leitura a
primeira vista, improvisacao e interpretagao, bem como repertorio diversificado que
contempla diferentes estilos e épocas musicais. O objetivo foi criar uma ferramenta
que potencie o desenvolvimento global do aluno, técnico, musical, cognitivo e
expressivo, numa perspetiva integradora do ensino da musica.

A sua elaboragdo baseou-se em principios pedagogicos contemporaneos,
apoiando-se na observacao da pratica docente e na analise critica dos métodos
existentes. Além disso, teve em consideracdo as orientagdes curriculares
emanadas pelo Ministério da Educacdo e as diretrizes de instituicdes
especializadas em ensino artistico. Esta articulagdo entre teoria, pratica e
enquadramento institucional permitiu construir um método coerente com as atuais
exigéncias educativas, sem perder de vista a tradicédo e especificidade do acorde&o

enquanto instrumento.
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A aplicagao experimental de algumas unidades do método junto de alunos revelou
resultados positivos, evidenciando um maior envolvimento dos estudantes e uma
melhoria na compreens&o dos conteudos técnicos e musicais. Contudo, verificou-
se também a necessidade de expandir o numero de atividades praticas e de
diversificar os exercicios de consolidagao, de modo a proporcionar um reforgo mais
eficaz das aprendizagens e uma maior adaptacéo as diferentes velocidades de
progresso dos alunos.

A realizacdo deste trabalho constituiu uma oportunidade de reflex&o critica sobre o
papel do docente no processo de ensino-aprendizagem do acordeao, bem como
sobre a importancia de inovar metodologicamente neste dominio. A experiéncia de
concegao do método revelou-se profundamente enriquecedora, permitindo
repensar praticas pedagogicas e contribuir com um recurso que procura responder
a lacunas reais detetadas no panorama educativo.

Como perspetiva futura, considera-se essencial aplicar o método proposto em
contextos educativos diversificados, nomeadamente escolas de musica,
conservatérios e ensino articulado, de forma a recolher dados empiricos que
permitam avaliar a sua eficacia e proceder a eventuais ajustamentos. Seria
igualmente relevante explorar a integracédo de recursos digitais e multimédia, de
forma a acompanhar a evolugao tecnolégica e a tornar o processo de aprendizagem
mais dindmico e acessivel.

Em sintese, a presente investigacdo demonstra que, apesar da existéncia de varios
meétodos de ensino de acordedo em Portugal e Espanha, subsiste a necessidade
de materiais pedagodgicos mais atuais, completos e flexiveis. O método
desenvolvido neste trabalho pretende ser um contributo nesse sentido, uma
proposta que alia rigor técnico e cientifico a uma abordagem humanista e
inovadora, capaz de fomentar o desenvolvimento integral do aluno e de fortalecer

0 ensino do acordedo no contexto contemporaneo.

Interpretacao Final das Avaliagdes do Método
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A andlise conjunta das quatro grelhas de avaliagao, preenchidas pelos Professores
A, B, C e D, permite construir uma interpretagdo abrangente e consistente sobre a
qualidade pedagogica e a aplicabilidade do Método de Aprendizagem de Acordeéo.
Os resultados evidenciam que, apesar de existirem diferencas individuais na
apreciagao dos critérios, o0 método é globalmente reconhecido como um recurso
sélido, pertinente e pedagogicamente valido.

A convergéncia das pontuacgdes elevadas atribuidas pelos Professores B, C e D
revela que o método se destaca sobretudo pela sua adequacgao curricular, pela
clareza organizacional e pela eficacia das estratégias de ensino. Estes avaliadores
identificam o método como amplamente alinhado com os objetivos e competéncias
do ensino artistico, destacando simultaneamente a sua utilidade pratica e o seu
potencial de inovacao. Este consenso reforga a confianga na capacidade do método
para apoiar processos de aprendizagem estruturados, motivadores e progressivos.
As avaliacdes do Professor A, embora mais moderadas, continuam a situar-se em
niveis positivos, apontando nao para falhas estruturais, mas antes para areas onde
o0 método pode evoluir, nomeadamente no rigor conceptual, na sustentabilidade a
longo prazo e na intensificagao da originalidade criativa. Esta divergéncia, longe de
fragilizar o método, sugere que diferentes perfis profissionais e experiéncias
docentes influenciam a leitura dos critérios, contribuindo assim para uma analise
plural e equilibrada.

De forma global, a predominancia de resultados elevados nas quatro grelhas indica
que o meétodo apresenta uma forte validade educativa, sendo percecionado como
um recurso eficaz, bem estruturado e pedagogicamente adequado. A inovagao
presente nas atividades e estratégias reforca a sua relevancia num contexto de
ensino artistico contemporaneo, no qual se valorizam abordagens criativas e
metodologias ativas.

Assim, a interpretacao final aponta para um método com qualidade confirmada,
capaz de responder as exigéncias curriculares e as necessidades formativas dos
alunos, destacando-se pela sua organizagao clara, potencial inovador e
alinhamento pedagodgico. As diferengas de avaliagdo observadas entre os docentes
nao diminuem a robustez global dos resultados; pelo contrario, enriquecem a
compreensao do meétodo e identificam oportunidades de aperfeicoamento que

poderao orientar revisdes futuras e adaptacdes didaticas.
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Apéndices:

Apéndice A- Tabela de avaliacao do método

Grelha de avaliacido do método

Nome do Nome | Local e
método: Método | do data de
de aprendizagem | autor: | edigao:
de acordeao Flavia | Guarda
Castro | (Portugal),
2025

Editora:
Auto
editado

Idioma:
Portugués

Volumes:
1

Paginas: | ISBN:
83 Nao
tem

Critérios:

Escala de 1 a 5: 1 nunca; 2 raramente; 3
ocasionalmente; 4 frequentemente; 5 sempre

1

2

3

4 5

Apresenta precisao cientifica,
linguistica e conceptual.

Revela adequagéo pedagogica e
curricular face aos objetivos e
competéncias do ensino artistico.

Demonstra pertinéncia e
sustentabilidade, permitindo
reutilizacdo e aplicabilidade no periodo
previsto

Evidencia qualidade pedagdgica,
através da clareza, organizacgao e
eficacia das estratégias propostas.

Promove criatividade e inovagao,
estimulando abordagens originais e
solucdes inovadoras no ensino
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Método de Aprendizagem Fldvia Castro

Introducao

Este método de acordedo foi criado a pensar em ti.

O objetivo é que a tua aprendizagem seja clara, divertida e
envolvente, através de exercicios progressivos, teoria
apresentada de forma prdtica e dicas que estimulam a tua
expressdo musical.

Aqui vais encontrar um caminho acessivel, motivador e
prazeroso para evoluires ao teu ritmo. Seja em estudo
auténomo ou com a orientagGo de um professor, este
método adapta-se a diferentes contextos e necessidades,
tornando o processo de aprender musica mais completo e
gratificante.

Este método foi criado para a fase de iniciagdo e para
alunos do 1.° ao 5.° grau de acordedo, normalmente entre os
6 e 0s 14 anos de idade. A sua progressdo € pensada para
ajudar a desenvolver, passo a passo, as principais
competéncias técnicas, tedricas e musicais, construindo
bases sdlidas para continuar a aprender e tocar em niveis
mais avangados.




A Fascinante Viagem do Acordeéao

As origens do acordedo: musica que nasceu do vento

O acordedo é um instrumento aerofone, capaz de produzir som
gracas a vibragdo de palhetas no seu interior.

Curiosamente, este principio sonoro tem a sua inspiragdo na
natureza, lembra as folhas das drvores, que ao serem agitadas pelo
vento, criam sons que encantam os nossos ouvidos.

O primeiro instrumento de palheta livre conhecido foi a guimbarda,
uma criagdo simples, mas genial, composta por uma unica palheta
que vibrava para criar musica. H4 cerca de 5.000 anos, no sudeste
asidtico, estes instrumentos evoluiram de forma significativa, dando
origem aos érgdos asidticos de palheta livre, entre os quais se
destaca o fascinante Sheng chinés.

A chegada & Europa: ciéncia e invengdo

Em 1770, o engenhoso médico, fisico e engenheiro Kratzenstein
(1723-1795), na Alemanha, comecgou a estudar a palheta livre,
abrindo caminho para os instrumentos que hoje conhecemos.

A partir das suas pesquisas, nasceram instrumentos como a
harménica, a melddica, a concertina, o bandonedn e o harménio, que
encantaram musicos por geragdes.

O acordedo moderno é creditado a Cyrill Demian, em 1829, em
Viena. No entanto, o instrumento que conhecemos hoje é resultado
de uma longa evolugdo, que comegou com os primeiros teclados de
palheta livre criados por Kirsnik € Kratzenstein em 1780, e culminou
com o acordedo convertor moderno, desenvolvido por Vittorio
Mancini em 1959, na cidade italiana de Castelfidardo.

Guimbarda Sheng
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A Fascinante Viagem do Acordeéo

A evolucdo técnica

O acordedo evoluiu em duas grandes linhas de desenvolvimento:

¢ Acordedo diaténico (1831)
Cada botao da mdo direita produz sons diferentes ao abrir ou fechar
o fole. Na mdo esquerda, o sistema Standart permite tocar acordes
completos com um unico botdo.

= Acordedo cromadtico (1840)
Aqui, o botdo da mdo direita produz o mesmo som ao abrir e fechar
o fole.
Na mdo esquerda, existem dois sistemas distintos:
o Baixos Standard (1885): execugdo de acordes com um botdo.
o Sistema Convertor (1890): permite alternar para o sistema
Bassetti, incluindo notas acidentais, criando um instrumento
totalmente cromadtico.

Inovagées modernas: microtons e novas sonoridades

Hoje, a criatividade ndo tem limites: existe o acordedo microtonal,
que explora intervalos inferiores a meio tom, permitindo criar sons
Unicos e inovadores. Este instrumento representa o futuro da musica,
conectando tradi¢cdo e inovagdo em cada nota.

i
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Segredos Mecanicos

Correias

Registos
de queixo

Teclado

da mao =—————"

direita

Registos
teclado
direito

\ Fale Teclado

da mao
esquerda

Correia braco
esquerdo

Convertor

Registos
teclado
esquerdo
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Domina o Teu Corpo, Domina o Som!

O acordedo deve estar bem posicionado para permitir movimento
livre do fole:

s O peso principal deve recair sobre a perna esquerda, permitindo
que o fole se mova sem esforco.

s O instrumento deve inclinar-se ligeiramente para encaixar na
parte interior da coxa direita.

s O teclado direito deve estar quase perpendicular ao chdo.

= Apds nos sentarmos e posicionarmos o acordedo, ajustam-se as
correias para ndo interferir na postura.

o A correia direita deve ficar ligeiramente mais larga que a
esquerda, garantindo equilibrio e conforto.

Colocacdo dos bracos e mdos

O posicionamento correto dos bragos e mdéos é fundamental para
tocar com agilidade e precisdo:

* Brago esquerdo: relaxado, evitando colocar o cotovelo junto ao
corpo ao abrir ou fechar o fole.

¢ Braco direito: paralelo ao teclado, formando uma linha reta desde
a falange central dos dedos até ao cotovelo.

e Mdos e dedos: dedos dobrados na altura da falange central,
tocando com a ponta, onde a unha se encontra com a polpa do
dedo.

= Relaxamento geral: ombros, punhos e antebragos soltos,
permitindo movimentos rdpidos e controlados sem rigidez.

Com esta postura integrada, o corpo e o acordedo trabalham em
harmonia, proporcionando maior conforto e controlo na execugdo.

Flavia Castro
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A Linguagem Secreta da Musica

A pauta

A pauta é formada por 5 linhas e 4 espacgos.
E nela que se escrevem as notas musicais.
As notas podem estar nas linhas ou nos espacgos.

Claves

As claves indicam onde cada nota estd no pentagrama.

Clave de Sol: utilizada para os sons mais agudos,
normalmente a mdo direita do acordedo.

+ Clave de Fa: utilizada para os sons mais graves,
normalmente a mdo esquerda do acordedo.

Notas Musicais na Clave de Sol e na Clave de F4

— ¥
a0 é o~ e [ ] P
& ©
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7 [ @) s —
Z
{
Do Ré Mi Fa Sol Ld Si Do
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A Linguagem Secreta da Musica

Figuras Musicais

Cada figura representa uma duracgdo diferente do som e do
siléncio.

Representacdo Representacdo
do som do siléncio

O Semibreve 4 tempos -
A Minima 2 tempos B
J Seminima 1 tempo 2
J. Colcheia % tempo 4
‘F Semicolcheia Y2 tempo '?

Cada uma das figuras musicais que representa o som possui a
sua respetiva pausa, que corresponde ao siléncio. Tal como os
sons, também os siléncios sdo parte essencial da musica.

Flavia Castro




A Linguagem Secreta da Musica

Ligadura

A ligadura € uma linha curva que une notas da mesma altura.
Ela indica que o som deve ser mantido sem interrupcdo,
somando as duragdes das notas ligadas.

Ponto de aumentacdo
O ponto de aumentacdo € um sinal colocado ao lado da nota ou

pausa.
Ele aumenta a duragdo da figura pela metade do seu valor.

CJ = 2 tempos

CJ. = 3 tempos

Alteracoes
As alteragdées sdo sinais que mudam a altura das notas:

# Sustenido: Sobe meio tom & nota.
k Bemol: Desce meio tom & nota.

h Bequadro: Anula o sustenido e o bemol.

Flavia Castro
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Sempre que aprendes uma nota, pinta-a!
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Maos em Acéo

@ e

A digitagéo é a forma de

posicionar e mover os dedos
sobre as teclas ou botdes,
Desafio prc’ltico: utilizando os nimeros de 1 a 5
Exerclcio de para identificar cada dedo

independéncia dos
dedos, sem acordedo.

Coloca as mdos sobre a mesa, como se estivesses a tocar no teclado
do acordeado.

s Apoia apenas as pontas dos dedos.
* NGo apoies os bragos na mesa.

Levanta um dedo de cada vez, mantendo os outros a tocar na mesa:

s Primeiro o 1 (polegar), depois pousa.
Depois o 2 (indicador), pousa.

A seqguir o 3 (médio), pousa.

Depois o 4 (anelar), pousa.

Por fim o 5 (mindinho), pousa.

As cinco primeiras notas:

1 2 3 4 5

¢

N e ° °

Flavia Castro
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Guia Didatico

Estudos 1 a 5 (pdgina 14)

Estes primeiros estudos tém como objetivo principal introduzir as
notas Do a Sol, permitindo ao aluno consolidar a leitura inicial e a
execucgdo correta no acordedo. Além disso, visam desenvolver a
consciéncia da posigdo fixa da mdo, utilizando de forma equilibrada os
dedos 1 a 5, de modo a criar bases sélidas para a técnica futura.

Nota para o Aluno

Nestes estudos vais aprender a tocar as tuas primeiras notas no
acordedo, desde o D6 até ao Sol. E muito importante manter a mdéo
firme e os dedos bem posicionados, sem levantar demasiado nem
trocar de posicdo. Lembra-te: cada dedo tem a sua nota e isso vai
ajudar-te a tocar com mais facilidade no futuro.

Nota para o Professor

O professor deve incentivar a manutengdo da posi¢cdo estdvel da mao,
evitando compensacgdes desnecessdrias ou movimentos excessivos dos
dedos. O foco estd em promover uma postura correta desde o inicio,
assegurando que o aluno compreenda a importdncia da utilizagdo
equilibrada dos cinco dedos.

Recomenda-se repetir lentamente os exercicios e reforcar a
associag¢do entre a leitura da pauta e a execugdo no instrumento.
Deve-se ainda orientar o aluno a evitar olhar para o teclado enquanto
toca, desenvolvendo a independéncia visual e a percegdo tatil e a
manter uma postura direita e relaxada.

Flavia Castro
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Estudo 1

Estudo 2
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Estudo 3

Estudo 4
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Estudo 5
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Fole: Onde o Acordeao Ganha Vida

O fole é o coragdo do acordedo e o responsdvel por produzir o som.
Quando se abre, o ar entra; quando se fecha, o ar sai.

Esse movimento constante faz vibrar as palhetas, que transformam
0 ar em som.

A forga aplicada ao fole determina a intensidade: com mais forga, o
som torna-se forte; com menos forca, o som fica suave. Por isso,
controlar bem o fole é fundamental para tocar com qualidade e dar
expressdo G musica.

_' Abrir
@@ V Fechar
Desafio pratico:

Exercicio de controlo
sonoro.

Exercicio

1.Escolhe uma nota para praticar, por exemplo o D46.

2.Mantém o dedo pressionado no botdo, sem levantd-lo durante o
exercicio.

3.Abre e fecha o fole de forma a que o som ndo se corte

O objetivo é tentar diminuir ao mdximo a interrup¢do do som ao
mudar de diregdo.

] 1V T V 7

—H |

Pl -2

Y
LIS 3

a— v

—
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Do Som a Emocéo

Dindmica

No acordedo, a realizagdo das dinGmicas depende da forga que
aplicamos no fole: se utilizarmos muita forca, o som serd forte; se
aplicarmos pouca forga, obteremos um som piano.

e Piano (p): tocar suave, com pouca intensidade.

s Mezzo piano (mp): tocar suave, mas com um pouco mais de
intensidade do que o piano.

e Mezzo forte (mf): intensidade média, entre piano e forte

* Forte(f): tocar forte, com mais intensidade.

Crescendo: aumentar gradualmente o som. <
Diminuendo: diminuir gradualmente o som. 7

@d Desafio pratico:

Toca uma nota longa
comecando piano e
aumenta até forte.

_L:w—“
7 9\—-/9\_/9\“”{(9\__,,9

-

Tempo e Cardcter

e Tempo: velocidade da musica, (andamento lento, moderato ou
rapido).
e Cardcter: a sensagdo ou estilo da musica (alegre, triste,

brincalhona, solene..). 5@
Desafio pratico:

Toca as notas em tempos e
cardcteres diferentes

©
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Guia Didatico

Exercicios 1 a 4 Dominar o Fole, (pdgina 18)

O objetivo destes exercicios é trabalhar o controlo do fole, para que o
som produzido seja continuo e equilibrado. A intencdo é garantir que a
nota soe de forma estdvel, sem cortes ou oscilagdes indesejadas.

Nota para o Aluno

O mais importante é manter a nota a soar sem interrupgoes, tentando
gue o som fique sempre igual. Pensa que o fole é como a respiragdo do
acordedo, deve ser calmo, estdvel e continuo.

Nota para o Professor

O professor deve orientar o aluno a aplicar pressdo no fole,
garantindo que o som seja continuo e equilibrado. E importante
observar a postura do braco e a fluidez do movimento, evitando
movimentos bruscos.

Exercicios 5 e 6 Dominar o Fole, (Pdgina 18)

O objetivo principla € ensinar o aluno a controlar o fole para terminar
a duragdo da nota, mantendo o dedo sobre o botdo correspondente &
nota D6. A intencgdo é desenvolver a capacidade de iniciar e parar o
som de forma controlada, sem precisar de retirar o dedo do botdo,
promovendo maior precisdo.

Nota para o Aluno

Nestes exercicios vais aprender a cortar o som apenas com o
movimento do fole, mantendo o dedo no botdo. Nestes exercicios é
importante perceber que o fole controla o som, e ndo os dedos. Tenta
fazer o som terminar de forma limpa, sem que o dedo saia do botao.

Nota para o Professor
O professor deve orientar o aluno a parar a nota usando
exclusivamente o fole, garantindo que o dedo permaneca no botdo
correspondente. O movimento do fole deve ser para cima e para baixo,
e ndo simplesmente abrir e fechar.
e Se a nota estiver a tocar enquanto o fole abre, o movimento da
mado para cortar a nota deve ser para cima.
» Se a nota estiver a tocar enquanto o fole fecha, o movimento da
mdo para cortar a nota deve ser para baixo.

Flavia Castro




Dominar o Fole
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Do Som a Emocédo

Articulacdo

» Legato: Notas tocadas de forma continua e conectada, sem
siléncios entre elas, transmitindo um som suave e fluido. E
indicado por uma linha curva (ligadura) sobre ou sob as notas.

s Staccato: Notas tocadas de forma curta e separada, dando um
som mais picotado e destacado.

s Tenuto: A nota é sustentada por toda a sua duracgdo, com énfase.

» Acento: O acento € um tipo de articulagGo que destaca uma nota

em relacdo &s outras.
Desafio pratico: a

Toca estas notas com
diferentes articulagoes.

Legato
LY =
l‘_l o C 17 e
L///
‘ Staccato
=
P2 (¥
Tenuto
Fi =
\ ey —
[ W — 6 G | &) o
&
Acento
LY o el 2
it o ’o s =
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Do Som a Emocéo

Registracdo

A registragdo é a escolha dos timbres no acordedo, usando os
diferentes registros do instrumento.

Cada registro faz o acordedo soar mais grave, médio ou agudo,
permitindo criar cores e texturas na musica.

* Os registos geralmente indicam pés como 4°, 8’ e 16°, que
determinam a altura do som:

@ 16’ — grave P%@
Desafio pratico:

@ 8 — médio Toca estas notas com

vdrios registos.
@ 4’ — agudo

¢

P ft]
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Guia Didatico

Estudos 6 a 9, Trabalho de Articulacdes (pdgina 22 e 23)

Estes estudos visam desenvolver a articulagdo das notas, controlando
o ataque e a ligacdo entre elas. Nas pecas com articulag@o indicada, o
aluno deve segui-la, nas que ndo tém, deve experimentar diferentes
formas, anotando as que mais gosta, desenvolvendo escuta ativa,
sentido critico e autonomia musical.

Nota para o Aluno

Nestes exercicios vais treinar como ligar e separar as notas (legato,
staccato, etc.). Nas misicas com articulagdes indicadas, seqgue-as
atentamente. Nas que ndo tém, experimenta vdrias formas de tocar e
escreve as que mais te agradam. Isto ajuda-te a perceber melhor o que
estds a fazer e a ouvir o som de forma consciente.

Nota para o Professor

O professor deve orientar o aluno na execugdo correta das
articulagdes e na fidelidade & partitura. Nos exercicios sem indicacdo,
pode usar exemplos de animais: staccato como pdssaros a picar e
legato como uma cobra a rastejar. Esta abordagem desenvolve
criatividade, autonomia e escuta ativa, ao mesmo tempo que reforgca o
controlo técnico.

Flavia Castro
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Estudo 8

Estudo 9

Flavia Castro
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Tempo da Criatividade

Objetivo: usar os conceitos aprendidos para criar a tua prépria
musica.

1.Escolhe o cardcter da musica.

2.Define o andamento.

3.Decide as articulagdes.

4 _Escolhe os registos.

5.Combina figuras musicais.

6.Escreve ou toca a tua musica = experimenta diferentes
combinacdes e sente o efeito sonoro.

Usa a criatividade e lembra-te: ndo hd certo nem errado, sé
diferentes cores e texturas!

Flavia Castro




Segredo da Mao Esquerda

Baixos Standard (sistema que permite a execugdo de acordes
predefinidos com um tnico botdo)

No acordedo, ndo conseguimos ver o teclado da mdo esquerda, mas
existe um segredo para nos orientarmos:

Botdo de referéncia
* Tem um buraquinho no centro.
* £ 0o D6 da segunda fila.

* Serve como ponto de referéncia para encontrar os outros botdes.

Organizacdo dos botdes

O teclado da mdo esquerda tem 6 filas:
¢ 1% ¢ 27 fila: Baixos (notas individuais)
e 3% g 6° fila: Acordes

M — acorde maior

m — acorde menor

7 = acorde de sétima

dim — acorde diminuto

G
Q@@@ ey

Toca o tempo da Valsa

o o o o

4° dedo na mao esquerda
dedo
o)
&
7 - = - -
.
M
| * ol | = i | i = | - *
F 0 | | | | | | I [ | | |
g | | g | | = I 2 | |
@ Curiosidade: , , ,
Os baixos estdo organizados # FA DO SOL RE LA MI SI
por quintas, que € a mesma
ordem usada para escrever os " . 7 -
sustenidos e bemais na SI MI LA RE SOL DO FA

armagao de clave.
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37 Fila 6° Fila
27 Fila _ 5%*Fila

diminuto

mmmmm
AAAAAA
Maior
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Mao Esquerda

Baixos Cromaticos (sistema Bassetti, que inclui baixos com
as notas acidentais, permitindo um sistema cromético).

Escala de D6 Maior nas duas maos

1.Mdos separadas:

e Toca a escala com a mdo direita e depois com a mdo esquerda,
focando na técnica e precis@o de cada mao.

2 _Mdos juntas:

e« Toca a escala com ambas as mdos simultaneamente, mantendo o
ritmo constante e coordenacao.

« Comecga devagar e aumenta a velocidade gradualmente.

4 ; ;
_—————
e = e =
— o . !
ﬂﬁ?—\'— i i i i i = —
1 ——F—F—+F ==

Utiliza a digitag@o que preferires ou a indicada pelo teu professor.
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Baixos Bassetti

Sempre que aprendes uma nota, pinta-a!

e

Filas iguais dos
baixos Standart

Flavia Castro
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Guia Didatico

Estudos de Baixos Standard, 1 a 3 (pdginas 30 e 31)

Estes estudos tém como objetivo iniciar a coordenagdo entre a méo direita e a mdo
esquerda. Inicialmente, cada mdo deve ser estudada separadamente, primeiro a direita,
depois a esquerda e quando ambas estiverem consolidadas, proceder & jungio das mdos.

Nota para o Aluno

Nestes exercicios vais aprender a tocar com as duas mdos, comegando devagar, primeiro
uma mdo de cada vez. Desde cedo, vais comegar a reconhecer as notas da dave de Fd e
da clave de Sol.

Nota para o Professor

O professor deve orientar o aluno na prdtica separada das mdos, garantindo que cada
uma esteja solida antes de juntd-las. Pode sugerir o movimento do fole conforme achar
mais pertinente. E importante reforgar o reconhecimento das notas da dave de Fé desde o
inicio, promovendo a leitura nas duas daves.

Estudos de Baixos Bassetti, 1 e 2 (pdgina 32)

Estes estudos tém como objetivo ensinar o aluno a utilizar o sistema cromdtico na mdo
esquerda, que funciona como um espelho da méo direita, desenvolvendo coordenacéo e
independéncia entre ambas as mdos.

Nota para o Aluno

Nestes estudos vais aprender o sisterna cromdtico na mdo esquerda . Podes comecar
devagar, depois tocar a melodia da mdo esquerda com as duas mdos ao mesmo tempo.
Isso ajuda a perceber se a nota da mdo esquerda estd correta.

Nota para o Professor

O professor deve orientar o aluno a comecar pela médo esquerda, respeitando o grau de
dificuldade. Incentivar a execuctio da melodia da mao esquerda com ambas as mdos
permite verificar se as notas estdo corretas e reforgar a independéncia entre as mdos,
promovendo coordenacto e leitura musical.
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Estudos de Baixos Standart
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Estudo BS 3
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Estudos de Baixos Bassetti

Estudo BB 1
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Guia Didatico

Pequena Peca 1 e Pequena Pega 2 (pdginas 34 e 35)

Estas pecas tém como objetivo djudar o aluno a sentir a diferenga entre compassos
quatemdrio e temdrio. A Pequena Pega 1 estd escrita em compasso quaterndrio (4/4) e a
Pequena Pega 2 em compasso temdrio (3/4), permitindo ao aluno perceber a variagdo
ritrica e o cardter de cada compasso.

Nota para o Aluno

Ao estudar estas pegas, presta atengdo ao ritmo e a sensagdio de cada compasso. Na
Pequena Peca 1, conta quatro tempos por compasso, na Pequena Pega 2, conta trés
tempos por compasso. Tenta sentir a diferenga e tocar de forma consistente, mantendo o
pulso regular.

Nota para o Professor

E fundamental observar se a postura do aluno é correta, evitar que apoie a méo no teclado
direito, garantir que o acordedio esteja bem posicionado e que o corpo esteja alinhado.
Passar a imagem de uma boa postura desde o inicio ajuda a prevenir maus hdbitos. Além
disso, o professor deve orientar o aluno a distinguir claramente os compassos e reforgar a
percepgdo do pulso e do cardcter ritmico.
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Pequena Pega 1
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Pequena Pega 2
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Guia Didatico

Saltito (pdgina 37)

Saltito € uma pega escrita para baixos Bassetti, mas também pode ser tocada nos baixos
Standard. Esta obra introduz algumas dinéimicas, permitindo ao aluno trabalhar variagbes
de intensidade e expressividade.

Nota para o Aluno

Ao estudar Saitito, presta atengfio s dindmicas e ao cardcter da pega. Observa como
cada frase deve ser tocada mais forte ou piano, seguindo rigorosamente as indicagdes da
partitura. Para dar um cardcter cémico & pega, podes exagerar ligeiramente certas notas,
brincar com pequenas pausas inesperadas ou realcar os contrastes de dindmica, criando
um efeito divertido e expressivo.

Nota para o Professor

O professor deve trabalhar com rigor a execucGo das dindmicas e o cardter da obra,
reforcando o controlo do fole e a expressividade do aluno. E importante que o aluno
compreenda a intengdo musical e consiga transmitir emogdo através do acordedio,
respeitando as nuances indicadas na partitura.
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Guia Didatico

Valsa e Barco (pdginas 39 e 40)

Estas pegas tém como objetivo trabalhar o ritmo temdrio. E importante sentir o pulso
constante da mdo esquerda, dar énfase & primeira nota de cada compasso e explorar as
din@micas de forma criativa. A interpretacto deve evocar imagens: na Valsa, imagina a
danga de um par de bdilarinos; no Barco, imagina as ondas do mar a bater suavemente no
barco.

Nota para o Aluno

Sente o ritmo temdrio da valsa (1-2-3, 1-2-3) e mantém o pulso constante com o baixo
standard. Dd énfase & primeira nota de cada compasso da méo esquerda para marcar o
cardcter de danga. Escolhe tu mesmo as dindimicas, experimentando diferentes
intensidades e contrastes. Na Valsa, imagina que estds a tocar para um par de dangarinos:
mantém a mdo esquerda coordenada e constante. No Barco, imagina que estds no mar,
as din@imicas que aplicas representam as ondas a bater no barco, dando movimento e
vida & musica.

Nota para o Professor

Reforcaro compasso temdrio e o cardcter dangante das pegas. Verificar a postura, o
equilbrio do acordedo e a regularidade do baixo. Incentivar o aluno a experimentar
diferentes dinGmicas e a dar énfase & primeira nota de cada compasso da mdo esquerda.
Ajudar o aluno a imaginar as cenas da Valsa e do Barco, promovendo autonomia,
criatividade e expressao musical.
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Barco

Flavia Castro

-

-

» -

» -

L

|

|- -

TN
)
L I
.||n,7 RN
e &
e
T ™

T
T 4L
TS L
TR TN
il
i
T TN
il
{ 100N
|I.-n al

16

L 1H0
L 100
|I||.4" III-
i
L 100
L o] &

T
i
T T
||
[T e

i
Iﬂ e
.T i
e
.iJ
£ N

24

=
T

[ )

Fa 1

| |2

30

=

40



Tempo da Criatividade

Toca esta pega com as duas mdos.

Primeiro, aprende separadamente: comeca pela mdo direita e
depois pela mdo esquerda.

De seguida:
s Decide tu as articula¢Bes e escreve as que mais gostares, para
explorar diferentes possibilidades.
e Acrescenta as dindmicas que quiseres.
» Usa o fole de forma livre.
e Escolhe o cardter que pretendes dar a peca.
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Esta peca pode ser tocada com baixos Standart ou baixos Bassetti
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Escalas

Escala na primeira posi¢cdo na mdo direita:

Escalas Maiores: DO, Mib/ Re#, Fa#/ Solb e La
Relativas Menores: natural, harmonica e melddica.

Escala de D6 Maior
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Escalas

Escala na segunda posi¢do na mdo direita:

Escalas Maiores: Sol, Sib/ La#, Do#/ Réb e Mi
Relativas Menores: natural, harmdnica e melddica.

Escala de Sol Maior
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Escalas

Escala na terceira posicdo na mdo direita:

Escalas Maiores: Ré, Fd, Sol#/ Ldb e Si
Relativas Menores: natural, harmdnica e melddica.

Escala de Ré Maior
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Arpejos

Arpejo na primeira posicdo

D&, Mib/ Re#, Fa#/ Solb, La Maior e relativos menores
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Guia Didatico

Playful (pdgina 47)

O tftulo Playful significa “brincalhé@o” ou “divertido” em portugués. Reflete o cardcter da
peca: leve, alegre e cheio de energia. As articulagdes e dindmicas indicadas na partitura
ajudam a reforgar esse estilo e déio énfase as frases musicais. A primeira nota de cada
frase deve ser apoiada na mdo esquerda para destacar o inicio da frase e manter o ritmo
claro. A interpretactio deve transmitir alegria e leveza, sem perder o controlo técnico nem o
equilibrio entre as mdos.

Nota para o Aluno

A peca Playful pode ser tocada em ambos os baixos da mdo esquerda. Jé tem as
dinémicas e articulagdes indicadas, por isso segue-as com atengdio. Comega cada frase
apoiando a primeira nota na mdo esquerda para dar mais énfase. Toca com um estilo leve
e brincalh@o, mantendo sempre a clareza e o ritmo. As articulagtes ajudam a dar
expressdo e reforgam o cardter divertido da pega.

Nota para o Professor
Verificar se o aluno respeita as articulacGes e din@imicas escritas. Incentivar uma

interpretacdo leve e divertida, sem perder o controlo técnico nem o equilibrio entre as mdos.

Reforgar que Playful € uma peca de estilo brincalhéo e que as articulagdes sdio essenciais
para dar énfase e expressdo & musica.
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Guia Didatico

Le Lapin (pdgina 49)

O tftulo Le Lapin significa “O Coelho” em portugués. A peca tem cardcter alegre e saltitante,
representando o movimento de um coelho a saltar. Cada salto e cada frase musical devem
ser interpretados com clareza e precisdo, de modo que o ritmo e a articulagto transmitam
o cardcter brincalhdo da musica. O ritardando indicado na partitura permite criar
momentos de tensdo e relaxamento, dando forma e vida & interpretagéio. A mdo esquerda
exige atengo especial: o aluno deve tocar a nota e o acorde ao mesmo tempo, garantindo
gue ambas soem de forma equilibrada, o que contribui para a estabilidade ritmica.

Nota para o Aluno

Le Lapin é idedl para trabalhar a articulaggio e as notas duplas na méo direita. Concentra-
te em manter cada nota clara e bem definida, estudando devagar para garantir preciscio e
fluidez. Na mdo esquerda, presta atengao ao tocar simuttaneamente a nota e o acorde.
Explora o vibrato para dar expressado: podes fazé-lo com a pema esquerda (movimento
para cima e para baixo, apenas com a ponta do pé apoiada no chdo) ou com a mdo direita
(movimento do acordedio para frente e para trds). Imagina o salto do coelho enquanto
tocas, para reforgar o cardter saltitante da pega.

Nota para o Professor

Ajudar o aluno a desenvolver prediséio na mdo direita, com atengdio especial ds notas
duplas e a articulag@o. Observar a coeréncia entre mdos e orientar o controlo do fole,
garantindo execugdo clara e musical. Incentivar o estudo lento e segmentado, reforgando
técnica, clareza e expressividade. Ajudar o aluno a coordenar nota e acorde na mdo
esquerda e a aplicar o vibrato de forma eficaz, seja com o pé ou com a mdo. Reforcar o
cardcter saltitante e expressivo da pega, lembrando aimagem do “coelho a saltar™
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Efeitos Do fole

Bellow shake

O bellow shake é um efeito que altera ritmicamente o som através
do movimento rdpido de abrir e fechar o fole.

Como fazer:

¢ Mantém uma ou mais notas pressionadas.

e Move o fole para cima e para baixo usando sobretudo a parte da
mado junto ao polegar e ndo o brago inteiro.

s Assim evitas acumular tensdo no braco e consegues um
movimento mais natural.

e O corpo deve permanecer relaxado, sem rigidez, e com especial
cuidado para ndo acumular tensdo nos ombros.

A nVmVAaVaV¥naVneY

Desafio prdtico:

Pratica o movimento enquanto
falas com alguém ou enquanto
estds distraido com outra
atividade. Dessa forma, o gesto
torna-se natural e espontdneo,
sem esforgo.
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Guia Didatico

Didlogo (pdgina 52)

Como o nome indica, a pega Didlogo € um didlogo entre as duas mdos, em que cada
mdio tem a sua prépria melodia. Embora ambas as méos sejam importantes, a mdo
esquerda assume um papel de destaque, permitindo que o aluno aprenda a equilibrar e
contrastar as duas linhas melddicas. A peca introduz o efeito bellowshake, um
movimento tipico em muitas obras para acordedio, que deve ser praticado previamente
para garantir um movimento natural. E também uma obra escrita para baixos bassetti, e
exige atenc¢Go ao equilibrio entre mdos e & clareza das duas melodias principais.

Nota para o Aluno

Na peca Didlogo, presta atencdo ao didlogo entre as duas mdos, mantendo equilibrio e
dareza. A mdo esquerda tem mais importancia, por isso enfatiza as suas notas sem
perder a articulagdio e o tempo da mao direita. Usa o efeito bellowshake onde indicado,
lembrando que € um movimento tipico do acordedo. Antes de tocar a pega, estuda o
exercicio anterior sobre o bellowshake para ganhar seguranga e preciso.

Nota para o Professor

Observar se o aluno consegue enfatizar a mao esquerda sem perder a articulagto e o
tempo da mdio direita. Reforgar o didlogo entre as mdos e a execuggio correta do
bellowshake. Explicar que a pega Didlogo marca o inicio do uso deste efeito tdo comum
nas pecas de acordedo, e que a prdtica prévia do exercicio de bellowshake é essencial.
Verificar a coordenactio entre as duas melodias principais e garantir que a mdo esquerda
tenha o destaque necessdrio.

Fldvia Castro
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Guia Didatico

Imaginacidn (pdgina 55)

Imaginacién é uma pecga que explora a expressividade e as nuances do
acordedo, trabalhando tanto o controlo do fole como a capacidade de mudar
de cardcter dentro da mesma obra. No inicio, a musica € melddica e suave,
exigindo atencdo & delicadeza e & pressdo do fole. Na segunda parte, o
allegro torna-se brincalhdo € leve, com um cardcter mais aeroso e expressivo.

Nota para o Aluno

Na peca Imaginacion, concentra-te na pressdo do fole para obter o som
adequado, principalmente no inicio, na secgdo melddica e suave. Observa
como mudamos o estilo dentro da mesma obra: a primeira parte é delicada e
expressiva, enquanto a segunda, o allegro, € brincalhdo e leve. Ndo deixes que
a nota fixa da mdo esquerda perturbe a musicalidade e a expressividade da
melodia da mdo direita. Brinca com as notas na parte do allegro, dando a
peca um ar aeroso e leve.

Nota para o Professor

Verificar se o aluno controla corretamente a pressdo do fole, garantindo
suavidade e clareza no inicio da pega. Orientar para que a nota fixa da mdo
esquerda nao interfira na delicadeza da mdo direita. Ajudar o aluno a
perceber a mudanca de estilo entre a sec¢do melddica inicial e o allegro,
reforgando expressividade, musicalidade e variagdo de cardcter. Incentivar o
aluno a explorar a leveza e o estilo brincalhdo do allegro, mantendo equilibrio
e clareza entre as mdos.
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Guia Didatico

Sunflower (pdgina 58)

O titulo Sunflower significa “Girassol” em portugués. A peca trabalha o
equilibrio e a clareza das vozes na mdo direita, enquanto a mdo esquerda
mantém um acompanhamento simples e constante. Imagina o girassol
seguindo o movimento do sol, balancando suavemente com a luz e o vento,
para ajudar a dar fluidez e expressividade ¢ interpretagdo. Dar atengdo ao som
homogéneo das notas duplas e acordes € essencial para a musicalidade da
peca, permitindo que as duas melodias da mao direita se destaquem de forma
clara e expressiva.

Nota para o Aluno

Em Sunflower (Girassol), a mdo esquerda € simples para que possas focar-te na
mdo direita, que contém duas melodias diferentes em simultéineo. Presta
atenc@o ao equilibrio entre elas e & articulagGo. Trabalha também as notas
duplas e os acordes, garantindo que todas as notas soem ao mesmo tempo
com a mesma clareza e intensidade. Imagina o movimento suave do girassol ,
acompanhando o sol ou o vento, e deixa esse movimento inspirar a tua
interpretacdo, tornando-a fluida e expressiva.

Nota para o Professor

Ajudar o aluno a ouvir claramente as duas vozes da mdo direita, mantendo o
equilibrio entre elas. Garantir que a mdo esquerda permaneca discreta mas
constante, apoiando a melodia. Reforgar o trabalho das notas duplas e acordes,
assegurando preciséo, coordenagdio e som homogéneo, e orientar o aluno a
usar a imagem do girassol em movimento para dar mais expressividade & peca.
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Guia Didatico

Danca do rei (pdgina 60)

Danca do Rei representa uma verdadeira danca de um rei, com uma sonoridade
majestosa e grandeoza. A peca permite trabalhar a distingdo entre a melodia
da mdo direita e o acompanhamento da m&o esquerda, além de explorar a
interpretacdo teatral da musica. Imaginar uma histéria ou cena para
acompanhar a pec¢a ajuda a tornar a execugdo mais envolvente e viva. A mdo
esquerda pode ser tocada em baixo standard ou cromdtico.

Nota para o Aluno

Na Danca do Rei, toca com maestria e grandeza, destacando a melodia da méo
direita, especialmente quando surgem duas vozes. A mdo esquerda pode ser
tocada em baixo standard ou cromdtico, mas deve manter um
acompanhamento equilibrado e constante. Pensa numa histéria ou cendrio
para a danga do rei, que podes criar junto com o teu professor, e deixa que essa
imaginacgdo influencie a tua interpretacdo.

Nota para o Professor

Incentivar o aluno a criar uma histéria que dé sentido & pega e estimule a
imaginacdo. Reforcar o destaque da melodia na mdo direita, especialmente
quando existem duas vozes, garantindo que o acompanhamento da mdo
esquerda seja equilibrado e consistente. Promover uma execucdo expressiva,
enfatizando a grandiosidade e o cardcter teatral da peca.

Fldvia Castro
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Guia Didatico

Cielo (pagina 63)

O titulo Cielo significa “Céu” em portugués. Cielo apresenta um andamento e estilo
diferentes das outras pecas, com ritmos e harmonias mais complexas. A peca exige
precisdo rftmica e ateng¢do as nuances da interpretacdo, incluindo apogiaturas e
acentuagdes. A sec¢@io em que se marca o ritmo com o pé deve ser destacada para
gue seja claramente perceptivel. A melodia deve ser tocada de forma livre,
mantendo os ritmos corretos, com sentido de swing, leveza e balango, permitindo
gue a musica flua de forma natural.

Nota para o Aluno

Em Cielo (Céu), presta atengdo & precisdo ritmica devido &s harmonias e ritmos
complexos. Executa as apogiaturas de forma rdpida e natural, acentuando de
maneira espontanea. Na parte em que se marca o ritmo com o pé, dd énfase para
que seja bem perceptivel. Toca a melodia de forma livre, mas mantendo os ritmos
corretos, com swing, leveza e balango, deixando a musica fluir naturalmente.

Nota para o Professor

Orientar o aluno a compreender o estilo swingado da pegaq, trabalhando a parte
ritmica com rigor. Ajudar na leitura das harmonias mais complexas e garantir que o
aluno mantém o pulso estdvel, mesmo dentro de um estilo mais livre e fluido da
obra. Refor¢ar a execugd@o correta das apogiaturas e das acentuagées e assegurar
que a marcacdio do ritmo com o pé seja clara e precisa.

Fldvia Castro
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Guia Didatico

Fole (pagina 66)

A peca Fole € um estudo técnico, dedicado ao controlo do fole do acordedo. O titulo
faz referéncia direta ao elemento central do instrumento, destacando a importancia
do dominio do movimento de abrir e fechar para a produgéo do som.

Esta obra procura desenvolver a coordenagéo entre o movimento do fole e o som
obtido, explorando variagdes rdpidas de direcdo e pressdo. Além do aspeto técnico,
também propde um trabalho expressivo, em que o aluno deve buscar um equilibrio
entre precisdo, fluidez e musicalidade.

Nota para o Aluno
A peca Fole, como o nome indica, pode ser considerada um estudo técnico, pois
trabalha intensamente o controlo do fole.

Durante a execugo, mantém uma postura adequada com o acordedio e certifica-te

de que as correias estdo ajustadas ao teu tamanho, pequenos gjustes, podem
dificultar o movimento e comprometer o desempenho.

Esta peca foca-se no efeito de bellow shake, ou seja, o movimento rdpido e
alternado de abirir e fechar o fole. Trabalha com atencéo a limpeza do some o
controlo da pressdo, procurando sempre uma execugdo fluida, natural e musical.

Nota para o Professor

O trabalho pedagdgico deve concentrar-se no efeito de bellow shake, orientando o
aluno a dominar o controlo da pressdo e da direcdo do fole.

E essencial garantir que o movimento se realize de forma relaxada e sem tensdo
corporal, favorecendo o desenvolvimento técnico e a consciéncia fisica do gesto.
Esta peca pode servir como exercicio preparatério para repertério mais avangado
gue exijam rapidez, resisténcia e expressividade no uso do fole.

Fldvia Castro
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Guia Didatico

Brave (pdgina 70)

A peca Brave (em portugués, Corajoso) convida o intérprete a demonstrar forga,
atitude e determinagdo na execucdo.

Como o préprio nome indica, exige confianga e firmeza, especialmente ao manter
um tempo ritmico sélido na mdo esquerda, enquanto a mao direita introduz uma
certa “luta” ou tens@o musical, criando um cardcter intenso e expressivo.

O compasso 5/8, pouco comum, gera uma leve sensagdo de instabilidade ritmica, o
que torna a peca particularmente interessante e desafiadora. O encanto de Brave
estd precisamente em conseguir que a mdo esquerda mantenha estabilidade, sem
interferir na melodia fluida e livre da mao direita.

Nota para o Aluno

A peca Brave tem um compasso irregular (5/8), o que a torna especial e Unica.
Concentra-te no pulso e na estabilidade ritmica da mdo esquerda, garantindo que
o movimento firme e constante apoia a expressividade da melodia.

Procura transmitir coragem e energia, mantendo sempre o controlo e
musicalidade.

Nota para o Professor

O foco principal é ajudar o aluno a compreender e sentir o compasso 5/8,
reforcando a consisténcia do tempo.

Trabalhar a coordenagdo entre as mdos, assegurando que as variagdes ritmicas e
expressivas da mdo direita ndo afetam a estabilidade e firmeza da mdo esquerda.
Promover a segurancga, naturalidade e confianga na execucdo de ritmos irregulares,
desenvolvendo a capacidade de manter o fluxo musical mesmo em contextos
desdfiantes.

Flavia Castro
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Guia Didatico

Liberdade (pdgina 73)

A peca Liberdade convida o intérprete a tocar com confianga, emocgdo e
autenticidade, transmitindo o verdadeiro sentido do tftulo. E uma obra que
valoriza a expressividade e a individualidade musical, permitindo ao aluno
explorar diferentes intensidades e din@micas, bem como a liberdade de
interpretacdo pessoal.

Do ponto de vista técnico, a peca apresenta desafios significativos,
especialmente no controlo do fole (bellow shake). E importante manter a
precisdo ritmica e estabilidade sonora, mesmo durante o movimento rdpido do
fole, sem perder o controlo da dindmica nem a clareza das notas. O objetivo €
construir uma interpretagéio poderosa e expressiva.

Nota para o Aluno

A peca Liberdade exige atengdo especial @ mdo direita, que apresenta maior
complexidade técnica.

Mantém o controlo do fole (bellow shake) e a intensidade do som, praticando
lentamente, se necessdrio, para garantir seguranca e fluidez.

Concentra-te na coordenacdo entre as mdos e na expressividade da
interpretacdo.

Cada nota deve soar clara, bem definida e com inten¢@o musical, tornando a
interpretacdo consistente, expressiva e confiante.

Nota para o Professor

O trabalho pedagdgico deve centrar-se no desenvolvimento da destreza da
mdo direita e na resisténcia do fole, com especial atencdo ao controlo da
intensidade sonora.

E importante reforgar a coordenacdo entre as mdos, garantindo que a méo
esquerda mantém estabilidade e apoio enquanto a direita executa passagens
mais exigentes.

Incentivar o aluno a explorar diferentes graus de expressividade e liberdade
interpretativa, sem perder o rigor técnico nem o controlo do som.

O obijetivo é promover uma interpretacdo pessoal, segura e tecnicamente
sélida, que traduza o espirito de forga e liberdade que dd nome & pega.

Flavia Castro

72




Liberdade

Accrdeio

-FFeFFesesyeye

i i e e =

B = i I

1 0
P P I - e 1 1D

_‘.'-

EaE:

7

A

g 9 o & o & oY |

S o o o & &5 8 o = o o o
& F o PP

;e e o

4

73



21

1Y |@
| P
T g8
%HY “H
¥ mﬁm
I
|/ LA
I
SHETE
N M
L HHEL
L 'BEL
e A
2
g
-

26

9

e
|
7

i

~rre

=z
m

m

- o

Acord.

30

dEd N e i e e

== =
u
LA
Y ””mwiﬂa
L 110 L
o “Tats
L 110
%
|
ol |Wﬁﬁ|4
L 110 A
ol “ %
L 11N
1Y
LAl
T
] fi
P M
R
kel
b
s
o

S St St

e — et
wmf \ \

-kt ol el ol sl gl

*—F v o & F & 5 F F &

| | |
I
IklhJ
e

Acord.

Acord.

#jjjb_—
4 o o <

= R i W W~ ™ = L
e

-
i

Acord.

74



42
{) #

45

[ ..

erfe® o
1 g [ T [ 1 e T [ ]

R N ] NG R G N .2 O N

S

I g

1]l

e

-l

T 1 g | 1
T 1T =T T

[ .
[ | T

ot £

i r«-ffffr’.ﬂ =

.

| Y . onE YN NN Y NN .. S N |

[ 4 &

P Sl ]

= = e B

a
& o o & 8 8 &' 7
—F —F & FF

P = - W W W™ [ = 7~ W~ W

75



Guia Didatico

Anima (pdgina 77)

A palavra Anima, do latim, significa “alma”.

Em grego, o termo equivalente é Yuxn (psyché), conceito central na filosofia
grega antiga, usado para descrever o principio vital e espiritual do ser humano.
Esta explicacdo € essencial para compreender o cardcter expressivo da peca,
gue deve ser interpretada com profundidade emocional e sensibilidade.

A obra apresenta variagdes de din@micas, crescendo gradualmente até atingir
um climax expressivo, para no final desvanecer suavemente, tal como no inicio.
As articulagdes devem ser suaves e doces, evitando ataques bruscos nos
botdes ou movimentos rigidos do fole.

O obijetivo é criar uma atmosfera roméntica, fluida e intimista, onde cada som
parece respirar de forma natural.

Nota para o Aluno

A peca Anima é fortemente melddica e expressiva.

Concentra-te em cuidar do som através do controlo do fole, garantindo que
cada nota soe suave, uniforme e com intengdo musical.

Trabalha a articulacdo delicada e procura fluidez e leveza ao longo de toda a
melodia.

Evita movimentos bruscos ou ataques fortes, tudo deve ser suave, controlado e
expressivo, refletindo a esséncia da “alma” sugerida pelo titulo.

Nota para o Professor

Orientar o aluno no desenvolvimento da expressividade e da sensibilidade
sonora, com especial foco no controlo do fole e da intensidade do som.

Observar e reforcar a articulagdo suave e delicada, promovendo bonitas
melodias.

Incentivar o aluno a explorar a interpretacao pessoal, valorizando a
musicalidade e o equilibrio emocional da execucdo, sem comprometer a técnica
e o controlo.

O objetivo é alcancar uma interpretacdo profundamente expressiva e intimista,
onde o som reflete a ideia de alma que dd nome & peca.

Flavia Castro
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Guia Didatico

Nostalgia (pdgina 81)

Nostalgia é uma emogdo complexa que envolve a saudade de um tempo
passado, misturando melancolia e ternura.

Esta peca traduz musicalmente esse sentimento, através de uma melodia
expressiva e delicada, que convida o intérprete a tocar com profundidade
emocional e controlo técnico.

A fluidez e o equilibrio entre as mdos sdo essencidis para manter a atmosfera
intima e contemplativa.

E importante cuidar da articulacdo suave e do controlo do fole, para que cada
som seja produzido com intengéo e sensibilidade, preservando a serenidade e o
cardter evocativo da obra.

Nota para o Aluno

Deves trabalhar a precisdo da mdo esquerda garantindo coordenagao e
equillbrio com a direita observando a uniformidade da articulagdo e o toque
correto dos acordes para que todas as notas soem em conjunto. Procura
destacar as melodias principais com clareza musicalidade e bom controlo do
fole para alcangares uma execucdo expressiva sensivel e tecnicamente sélida
gue transmita o sentimento melancélico da peca.

Nota para o Professor

Ajudar o aluno a desenvolver controlo e precisdo da mdo esquerda, garantindo
coordenagdo e equilibrio com a mdo direita.

Observar a uniformidade da articulacao entre as duas maos e o toque correto
dos acordes, assegurando que todas as notas soem em conjunto.

Orientar o aluno a destacar as melodias principais, promovendo clareza,
musicalidade e controlo do fole.

O obijetivo é alcancar uma execugdo expressiva, sensivel e tecnicamente sélida,
que traduza o sentimento de nostalgia e introspecgdo caracteristico da peca.

Flavia Castro
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Linguagem Contemporanea

Cluster

Cada cluster amplia o leque de ideias, tornando a pe¢a mais criativa
e original.

A escrita contempordnea permite usar efeitos e sons do instrumento
que ndo sdo notas tradicionais.

Ao agrupar diferentes elementos, surgem novas combinacdes e
possibilidades expressivas.

Glissando

O glissando com apenas uma nota, pressiona-se o botao
completamente no inicio e, ao puxar o fole, vai-se soltando o dedo
suavemente, fazendo o som soar de forma continua.

O cluster com glissando consiste em tocar vdrias notas ao mesmo
tempo como um cluster e deslizar a mdo para cima ou para baixo,
criando um glissando continuo.

c )

Desafio prdtico:

Tenta criar uma musica
apenas com clusters e
glissandos.

Flavia Castro 85




Guia Didatico

Enigma (pdgina 87)

Um “enigma” é algo dificil de compreender, um mistério ou descricdo ambigua.
A peca Enigma traduz musicalmente essa ideia, criando suspense, surpresa e
intriga a cada secgdo.

Cada parte da obra é diferente, com texturas e efeitos sonoros variados,
técnicas contempordneas e uma linguagem musical mais complexa.

A peca exige movimentos agressivos e inesperados, contrastando com
passagens mais suaves, de modo a envolver o publico e manter a tensdo
dramdtica. O intérprete deve explorar tanto impacto sonoro quanto controle
técnico, criando uma experiéncia intensa e intrigante.

Nota para o Aluno

A peca Enigma apresenta uma linguagem contemporénea, com efeitos
sonoros variados e técnicas menos comuns, caracteristicas de obras mais
desafiadoras no repertério de acordedo.

Trabalha cada efeito ou técnica individualmente, até o dominares, antes de
executar a obra completa.

Ao tocar, concentra-te em manter garra, seguranca e clareza musical,
explorando movimentos agressivos e inesperados sem perder o controlo.
Cada detalhe deve ser executado com intencgdo e coeréncia, transmitindo o
mistério e a for¢a da peca.

Nota para o Professor

Ajudar o aluno a compreender e executar os efeitos sonoros e técnicas
contempordneas, reforcando movimentos intensos e inesperados.

Observar a seguranca e confianga durante a execugdo, garantindo que cada
efeito seja dominado antes de tocar a peca completa.

Incentivar atengdo aos detalhes, coeréncia musical e contraste dindmico,
promovendo uma interpretacdo firme, expressiva e tecnicamente sélida, capaz
de criar suspense e intriga.

Flavia Castro
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Trabalho para a aula / Avaliacao da aula

Data

Estudos

Pecas

Avaliagdo
da aula

9



Estudo individual

Data

Estudos

Pecas

Tempo
total
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