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Resumo

O presente Relatorio de Estagio encontra-se dividido em duas partes. A
primeira apresenta as atividades desenvolvidas no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionado do Mestrado em Ensino de Musica — Formagao Musical e Classe
de Conjunto, as quais foram realizadas no Conservatério Regional de Castelo
Branco, numa turma de 3.° grau com Formagao Musical e Classe de Conjunto
(Coro).

Ja a segunda parte centra-se num estudo intitulado de Ensino Formal e Ndo
Formal da Musica: Beneficios e Desafios, com particular incidéncia na area da
Formacdao Musical. A analise, sustentada numa revisdo de Literatura
especializada, aborda metodologias e praticas pedagdgicas em contextos
formais e n&do formais de Ensino da Musica em Portugal. Pretende-se, assim,
identificar e interpretar os contributos pedagdgicos e artisticos de ambos os
modelos, bem como os desafios associados a sua operacionalizagao.

A pertinéncia do tema encontra-se respaldada na importancia da musica
como disciplina estruturante do curriculo escolar e na sua presenga em contextos
educativos nao formais, os quais desempenham um papel determinante na
democratizacdo do acesso a educacao artistica e na diversificagdo das
experiéncias musicais.

Para além da revisao da Literatura, a investigacao integra ainda uma vertente
empirica baseada numa abordagem qualitativa descritiva: na pratica, como
instrumento de recolha de dados, foi elaborado um guido de entrevistas aplicado
a docentes que ensinam musica em contextos formais e ndo formais. E a partir
destes testemunhos que sao discutidos os beneficios do Ensino formal e n&o
formal, nomeadamente no desenvolvimento de competéncias técnicas, sociais e
culturais, bem como quanto aos desafios enfrentados por ambas as
metodologias, designadamente as limitagdes curriculares, recursos disponiveis,
metodologias adotadas e o impacto destes fatores na motivagdo e no
envolvimento dos alunos.

Os resultados evidenciam uma diversidade de estratégias e materiais
pedagdgicos na Formacgao Musical, tanto em contextos formais, pautados pela
estrutura, pelo planeamento curricular e pela avaliagdo académica, como em
contextos nao formais, caracterizados pela flexibilidade e proximidade as
comunidades. Verifica-se, por outro lado, que subsiste o desafio de alinhar as
exigéncias curriculares com praticas mais criativas, inclusivas e ajustadas a
heterogeneidade dos alunos.

Palavras chave

Formacao Musical, Ensino Formal de Musica, Ensino Nao Formal de Musica,
Contextos, Estratégias
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Abstract

This Reportis divided into two sections. The first presents the activities carried
out as part of the Supervised Teaching Practice of the Master's Degree in Music
Teaching — Music Training and Ensemble Class, which took place at the Castelo
Branco Regional Conservatory, in a 3rd grade class with Music Training and
Ensemble Class (Choir).

The second section focuses on a study entitled Formal and Non-Formal Music
Education: Benefits and Challenges, with particular emphasis on the area of
Music Education. The analysis, based on a review of specialised literature,
addresses methodologies and pedagogical practices in formal and non-formal
contexts of music education in Portugal. The aim is to identify and interpret the
pedagogical and artistic contributions of both models, as well as the challenges
associated with their implementation.

The relevance of the topic is supported by the importance of music as a
structuring discipline in the school curriculum and its presence in non-formal
educational contexts, which play a decisive role in democratising access to arts
education and diversifying musical experiences.

In addition to reviewing the literature, the research also includes an empirical
component based on a qualitative approach described below: in practice, as a
data collection tool, an interview guide was developed and applied to teachers
who teach music in formal and non-formal contexts. Based on these testimonies,
the benefits of formal and nonformal education are discussed, particularly in
terms of the development of technical, social and cultural skills, as well as the
challenges faced by both methodologies, namely curricular limitations, available
resources, methodologies adopted and the impact of these factors on student
motivation and engagement.

The results reveal a diversity of pedagogical strategies and materials in Music
Education, both in formal contexts, guided by structure, curriculum planning and
academic assessment, and in non-formal contexts, characterised by flexibility
and proximity to communities. It should be noted, however, that the challenge
remains of reconciling curricular requirements with more creative and inclusive
practices that are tailored to the heterogeneity of students.

Keywords

Musical Training, Formal Music Education, Non-Formal Music Education,
Contexts, Strategies
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UNESCO - United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
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Introducgao

O presente Relatdrio de Estagio insere-se no ambito da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), componente do Mestrado em Ensino de
Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto, da Escola Superior de Artes
Aplicadas, Instituto Politécnico de Castelo Branco (ESART-IPCB).

O Relatdério de Estagio encontra-se estruturado em duas partes distintas: a
primeira evidencia o desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada, que
teve lugar no Conservatério Regional de Castelo Branco, entre os dias 27 de
setembro de 2024 e 13 de junho de 2025. Esta primeira parte integra a
caracterizacdo do meio e da Instituicdo de acolhimento, a caracterizacido das
turmas, calendario anual e selecao de planificagdes e reflexdes das aulas. No
término desta secgado, encontra-se a Reflexao Final sobre a PES, na qual se
transmite a perspetiva pessoal sobre as vivéncias do Mestrando, enquanto
Professor-Estagiario, durante o néo letivo, com destaque para o contacto com um
grupo de alunos com diferentes caracteristicas, necessidades, ritmos, expectativas
e formas distintas de aprendizagem e de alcance do conhecimento.

A segunda parte exibe um estudo de investigagdo com o tema Ensino Formal e
Né&o Formal da Musica: Beneficios e Desafios, no qual, com base na Literatura, se
destaca a distincédo entre Ensino Formal e Nao Formal, bem como os beneficios e
os desafios inerentes a cada um dos modelos. Apds, com recurso a metodologia
descritiva, sera apresentada a percecao de dois docentes entrevistados pelo
Mestrando quanto aos modelos de Ensino, sendo que um dos entrevistados exerce
atividades no ambito do Ensino Formal da Musica e o outro no Ensino Nao Formal
da Musica.

O Relatdério tem como objetivo demonstrar de que forma o Ensino da Musica se
complementa nos seus diversos contextos, evidenciando o modo como as
diferentes praticas de Ensino e de Aprendizagem interagem, ou podem vir a
interagir, entre si.
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Capitulo | — Caracterizacao do Meio, da Escola e das Turmas

1.1. Castelo Branco

1.1.1. Localizagao e Composicao

FUNDAO

PENAMACOR

IDANHA-A-NOVA

Santo And

PROENCA-ANOVA

VILAVELHA DE RODAO

Figura 1 — Distrito de Castelo Branco (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.)

Castelo Branco situa-se na Regido Centro (Beira Baixa) e sub-regido da Beira
Interior Sul. E capital de distrito e encontra-se a aproximadamente 50km da fronteira
com Espanha, a cerca de 100Km da cidade da Guarda e 80Km da cidade de
Portalegre, sendo estas as capitais de distrito que lhe sdo mais préximas.

E também sede do Municipio de Castelo Branco, o terceiro maior de Portugal
em extensdo, com uma area de 1.438,19 Km?2 e cerca de 52 272 habitantes,
conhecidos como albicastrenses. Subdividido em 19 freguesias, o Municipio
confronta a norte com o Fundao, a leste com Idanha-a-Nova, a sul com a Espanha,
a sudoeste com Vila Velha de Rédao e a oeste com Proencga-a-Nova e Oleiros (CM-
Castelo Branco, n.d.).

1.1.2. Fundagao

Apesar da falta de consenso entre os historiadores quanto a data da sua
fundagao, admite-se que o territdrio atualmente ocupado pela cidade de Castelo
Branco se constitui como zona de habitagdo desde o periodo Paleolitico. Tal
pressuposto € corroborado pelos resultados das escavagdes arqueolégicas
realizadas na area do castelo no ano de 2008, as quais revelaram artefactos do
periodo Pré-Historico (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.).
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Sabe-se, no entanto, que existiram trés nucleos populacionais distintos do ponto
de vista topografico: o primeiro, sito na colina onde ainda hoje se encontra
denominada a cidade velha; o segundo, localizado no tridangulo delimitado pelas
Ermidas de S. Martinho, Senhora de Santana e Senhora de Mércules; e um terceiro,
em S. Bartolomeu, a cerca de 4 a 5 Km do centro da cidade (Junta de Freguesia
de Castelo Branco, n.d.).

Ja a génese da atual cidade encontra-se associada a antiga Vila Franca da
Cardosa, territorio que D. Afonso Henriques tera concedido a Ordem do Templo
apos a sua reconquista aos mouros, em ~1165. Considera-se que Castelo Branco
tera emergido a partirde um nucleo habitacional designado Moncarche, sito no topo
da Colina da Cardosa, a partir do qual se tera expandido o processo de fixagao
populacional ao longo da encosta (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.).

Em 1198, D. Sancho | tera ordenado a renovacgao de Vila Franca da Cardosa,
existindo um documento, emitido por D. Fernando Sanches, que atesta a doagao
de metade de uma herdade de tal nome a Ordem dos Templarios, abrangendo
ainda as demais terras de Castelo Branco (Céamara Municipal de Castelo Branco,
n.d.).

No inicio do Século XIll, Vila Franca da Cardosa sofreu importantes
transformacdes sob a diregao de D. Pedro Alvito, Mestre da Ordem do Templo, que
a passou a designar de vila de Castelo Branco e lhe concedeu o primeiro foral. O
crescimento significativo da vila contribuiu para que Castelo Branco se tornasse
palco de diversos capitulos da Ordem do Templo (Camara Municipal de Castelo
Branco, n.d.).

Contudo, foi durante a visita de D. Dinis, acompanhado da Rainha Santa Isabel,
em 1285, que Castelo Branco comecou a enfrentar um desenvolvimento
significativo, tendo o monarca percebido que as muralhas existentes limitavam a
expansao da cidade. A ampliagao destas estruturas foi, entdo, concretizada ja no
reinado seguinte, sob a ordem de D. Afonso IV, em 1343 (Camara Municipal de
Castelo Branco, n.d.).

Em 1535, D. Jodo |l conferiu a Castelo Branco o titulo de Vila Notavel. Ja no
final do Século XVII, sob a lideranca de D. Nuno Noronha, entao Bispo da Guarda,
avila conquistou um novo marco significativo com a construg¢ao do Pago Episcopal,
um elegante palacio rodeado de jardins, destinado a acolher os prelados durante o
inverno (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.).

A elevacgao de Castelo Branco a categoria de cidade ocorreu por decisao de D.
José | pelo Alvara Pombalino, de 20 de margo de 1771. Permanece, no entanto,
desconhecida a origem exata do nome da cidade, bem como os motivos que
levaram a sua alteragao de Moncarche para Castelo Branco, seja pelos Templarios
ou por D. Fernando Sanches (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.).

A partir destes acontecimentos, Castelo Branco experienciou um crescimento
urbano e social continuo, consolidando-se ao longo dos séculos como uma cidade
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de média dimensao, ainda assim referenciada atualmente como uma das cidades
com melhor qualidade de vida (Reconquista, 2016).

1.1.3. Heraldica

Figura 2 — Brasdo de Castelo Branco

e

Figura 3 — Bandeira de Castelo Branco

O Brasao de Castelo Branco (Fig. 2) apresenta-se sob a forma de um escudo
de campo vermelho, encimado por um castelo de prata, aberto e iluminado em
preto, coroado por uma coroa mural de prata com cinco torres. Na base do escudo,
um listel branco ostenta, a preto, a inscrigdo Cidade de Castelo Branco.

JaaBandeira (Fig. 3) surge quarteada de quatro pegas a branco e outras quatro
a preto, com corddes e borlas em prata e negro, complementada ainda porhaste e
lanca em dourado, o que lhe confere uma expressado de solenidade e distingéo
heraldica (Camara Municipal de Castelo Branco, n.d.).

1.2. Conservatério Regional de Castelo Branco
1.2.1. Historia
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Figura 4 — Conservatério Regional de Castelo Branco

Sediado no Largo da Sé, N.° 20, na cidade, freguesia e concelho de Castelo
Branco, o Conservatério Regional de Castelo Branco € uma associagéo cultural de
utilidade publica, de caracter nao lucrativo, assumindo um papel preponderante na
Formacao Musical e na dinamizagao cultural da regiao (Conservatério Regional de
Castelo Branco, n.d.).

Fundado por iniciativa do Maestro Carlos Gama, o Conservatorio Regional de
Castelo Branco (CRCB) iniciou a sua atividade a 6 de dezembro de 1971, com o
objetivo de promover, quer a formagao de professores e instrumentistas através do
Ensino da Musica, quer o desenvolvimento cultural da populacéo albicastrense
(Conservatério Regional de Castelo Branco, n.d.).

Inicialmente, o Conservatorio oferecia aulas de Piano, ministradas pela
Professora Maria Alice Pina Gongalves, de Solfejo e de Teoria Musical, estas sob
a responsabilidade do proprio Professor Carlos Gama. Progressivamente, o leque
de disciplinas alargou-se, incorporando a Iniciagdo e Educacao Musical, com base
no método Edouard Willems, e Iniciagdo ao Piano, de acordo com o método de
Chapuis (Conservatorio Regional de Castelo Branco, n.d.).

Em 25 de maio de 1977, o CRCB obteve o Alvara N.° 2242 do Ministério da
Educacéo, posteriormente integrado nos termos do n.° 5 do art. 28.° do Decreto-Lei
N.° 553/80, de 21 de novembro, permitindo o ensino oficial e a realizacdo de
exames de diversos graus de ensino. A 5 de dezembro de 1986, o Conservatorio
constituiu-se formalmente como Associagao Cultural, contando ja com mais se
seiscentos alunos e uma oferta diversificada que abrangia os graus de Iniciagao,
Basicos, Suplementares/Secundarios e Superiores (Conservatorio Regional de
Castelo Branco, n.d.).
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Ainda nesse ano, 0o CRCB destacou-se na promog¢ao das comemoracdes do Dia
Mundial da Musica, tendo-lhe sido atribuida a Medalha de Mérito Cultural pelo entao
Ministério da Educacéao e Cultural e respetiva Secretaria de Estado da Cultura.

Em 1993, a Associagao inaugurou o Festival Primavera Musical, um evento
internacional que se prolongou até 2007, tais como Jordi Savall, Quarteto Borodin,
Orlando Consort, Natalia Gutman, Quarteto Takacs, Trio Hantai, Egberto Gismonti,
Anner Bylsma e Tallis Scholars, proporcionando a regido o contacto com artistas
de renome e significativa relevancia artistica e cultural (Conservatorio Regional de
Castelo Branco, n.d.).

Entre 2007 e 2015, em parceria com a Escola Superior de Artes Aplicadas do
Instituto Politécnico de Castelo Branco (ESART-IPCB), o CRCB promoveu o
Folefest, festival e concurso dedicado a divulgacdo e Ensino do Acordedo. Mais
recentemente, continuou a fomenta a pratica instrumental através do Festival de
Guitarra de Castelo Branco, consolidado como referéncia nacional no universo da
guitarra em Portugal.

No ambito do Ensino Artistico Especializado da Musica, reformulado pelo
Ministério da Educacao no ano letivo 2008/2009, o Conservatorio estabeleceu
protocolos com os agrupamentos escolares da cidade, abrangendo turmas desde
o segundo ciclo ao Ensino Secundario. Atualmente, mantém colaboragdo com os
Mega Agrupamentos Nuno Alvares, Afonso de Paiva, Amato Lusitano, José
Sanches e Sao Vicente da Beira, estendendo a sua influéncia a municipios
vizinhos, como Guarda, Covilhd, Ponte de Sor, Portalegre, Proenca-a-Nova,
Alpedrinha, Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rddao, incluindo a criagdo de polos
nestas localidades (Conservatério Regional de Castelo Branco, n.d.).

O CRCB oferece, assim, um percurso formativo abrangente, desde os trés anos
de idade até ao Ensino Secundario, incluindo ainda uma vertente de formacéao para
adultos. O corpo docente €, na sua maioria, composto por professores formados na
prépria instituicdo, muitos dos quais detém habitacdo superior e profissionalizagao
no Ensino Especializado da Mdusica, assegurando, por isso, a continuidade e a
qualidade pedagodgica que caracteriza o Conservatério (Conservatério Regional de
Castelo Branco, n.d.).
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1.2.2. Instalagoes

Figura 5 — Entrada do Conservatério Regional de Castelo Branco

O edificio sede do Conservatério Regional de Castelo Branco encontra-se
localizado no Largo da Sé, N.° 20, tendo sido reinaugurado em 24 de novembro de
2008, apo6s intervencdes de requalificacdo destinadas a otimizacdo do seu
funcionamento.

A estrutura principal distribui-se por trés pisos: rés-do-chao, primeiro andar e
s6tdo, com elevador de cargas, acomodando dezoito salas de aula equipadas com
mesas, cadeiras, quadros pautados, pianos ou teclados e colunas; dois auditérios,
cada um com piano de concerto; cinco casas de banho, incluindo uma adaptada a
pessoas com mobilidade reduzida; uma sala administrativa (com diregao, secretaria
e reprografia); biblioteca; e uma sala destinada ao corpo docente.

Figura 6 — Segundo Edificio do CRCB

Adicionalmente, o Conservatoério dispde de um segundo edificio, situado no
prédio dos antigos CTT, o qual alberga sete salas de aulas, equipadas com mesas
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e cadeiras, destinadas a aulas individuais e de musica de conjunto, assim como um
auditorio.

O Conservatério estende também a sua atividade a localidade de Idanha-a-
Nova, tendo inicialmente funcionado no Edificio da Incubadora de Empresas. Em
2008, este polo foi transferido para um edificio situado no centro da vila, visando a
melhoria da acessibilidade e da qualidade das aulas, particularmente no que se
refere a acustica das salas.

Ja no que conceme aos polos de Alcains, Vila Velha de Rédao e Proenca-a-
Nova, as atividades letivas realizam-se em instalacbes de escolas de Ensino
Regular (Conservatério Regional de Castelo Branco, n.d.).

1.2.3. Distribuicdo das Salas dos Edificios do CRCB sediados em Castelo
Branco

Tabela 1 — Salas do Conservatdrio Regional de Castelo Branco

Sala | Fungio
Piso 0
Audicdes
Auditério Vivaldi Aulas Individuais e de Classe de Conjunto (Coro)
Sala de Estudo
Biblioteca Consulta de Recursos Bi_b_liogr_éficos
Estudo e Aulas Individuais
Aulas e Estudo de Percusséo
Carl Orff Aulas de Classe de Conjunto
Sala de Professores Descanso/Trabalho de I?r_ofes_sores
Estudo e Aulas Individuais
1 Servicos Administrativos Diregao, Secretaria e Reprografia
g Piso 1
o Audicdes
é Auditério Liszt Aulas Individuais e de (?Ias;g de Conjunto
o (Orquestra Sinfénica)
o Sala de Estudo
o Bach Aulas Teéricas (Turma)
'E Beethoven Aulas Teéricas (Turma)
w Chopin Estudo e Aulas Individuais
Debussy Estudo e Aulas Individuais
Kodaly Aulas Tedricas (Turma)
Lopes Graga Estudo e Aulas Individuais de Orgédo e Acordedo
Luis de Freitas Branco Estudo e Aulas Individuais
Messiaen Estudo e Au!as Individuais
Aulas Tedricas (Turma)
Schubert Aulas Individuais
Viana da Mota Estudo e Aulas Individuais
Piso 2
Sétio Estudo e Aulas I_ndividuais
Aulas de Classe de Conjunto (Grupo Orff)
= Piso 1
‘T O Aulas Teéricas (Turma
59 Schumann Estudo e Aulas In(dividua)is
w Manuel Cardoso Estudo e Aulas Individuais
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Duarte Lobo | Estudo e Aulas Individuais
Piso 2
- Audicoes
Auditério Mahler Aulas Individuais e dg Classe de Conjunto
Emmanuel Nunes Estudo e Aulas Individuais
Hindemith Estudo e Aulas Individuais
Ligeti Estudo e Aulas Individuais
Pierre Van Hawke Aulas Individuais e de Classe de Conjunto
Pujol Estudo e Aulas Individuais de Guitarra

1.2.4. Oferta Educativa (Cursos)

O Conservatério Regional de Castelo Branco disponibiliza cursos nos niveis
basico e secundario, estruturados em trés regimes distintos: Articulado, Supletivo e
Livre. De acordo com o art. 3.°, alinea e), da Portaria N.° 229-A/2018, de 14 de
agosto, considera-se “Regime Articulado” a frequéncia de um curso artistico
especializado quando este € ministrado por duas institui¢ées distintas. O Regime
Supletivo permite a realizacdo simultdnea de dois cursos em escolas diferentes,
engquanto o Regime Livre correspondente a um curso nao oficial, destinado a
qualquer pessoa interessada em aprender a tocar um instrumento, aprimorar
competéncias musicais ou manter o contacto com a aprendizagem musical.

Os alunos que assim o desejem podem ainda integrar disciplinas coletivas,
como Classe de Conjunto, Formagao Musical e Teoricas, sendo, nesse caso,
inseridos nas turmas ja existentes. Este regime permite também a comunidade em
geral a aquisicdo de conhecimentos musicais sem a necessidade de cumprir um
plano de estudos oficial.

No Ensino Basico, o curriculo integra disciplinas como Instrumento, Formagao
Musical, Composicao e Classe de Conjunto.

Tabela 2 — Carga Horaria do Curso Basico dos Regimes Articulado e Supletivo

2.° Ciclo 3.° Ciclo
1° Grau (45) 2° Grau (45’) |3° Grau (45’) |4° Grau (45’) [5° Grau (45)
Instrumento 1 1
Formacao Musical 3 2
Classe de Conjunto 2 3*
* Nota: Instrumentos de Orquestra: Coro (45°) + Orquestra de Cordas, Sopros ou Sinfénica (90’);
Outros instrumentos: Coro (90°) + Classe de Conjunto a definir (45°). Sem prejuizo da
possibilidade de inscricdo em Classes de Conjunto complementares, a titulo voluntario.

Ja o Ensino Secundario divide-se em Instrumento, Composicdo, Formacéao
Musical e Canto. O Curso Secundario de Instumento abarca as disciplinas de
Instrumento, Formacdo Musical, Analise e Técnicas de Composicdo, Historia e
Cultura das Artes, Tecnologia e Fisica da Musica, Classe de Conjunto, Baixo
Continuo / Instrumento de Tecla / Acompanhamento e Improvisagao e Musica de
Camara. Cumpre,no entanto, salientarque os alunosinscritos no Regime Supletivo
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apenas tém as seguintes disciplinas: Instumento, Formag¢ao Musical, Classe de
Conjunto e Opcao (Analise e Técnicas de Composicao, Histéria e Cultura das Artes
ou Tecnologia e Fisica da Musica).

Tabela 3 — Carga Horaria do Curso Secundario de Instrumento dos Regimes Articulado e

Supletivo
Secundario - Articulado
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Instrumento 2
Formagao Musical 2
Andlise e Técnicas de Composigcao 3
Historia e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2
Classe de Conjunto 3*
Baixo Continuo / Instrumento de Tecla / ) 1
Acompanhamento e Improvisagao
Musica de Camara 1
Secundario - Supletivo
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Instrumento 1
Formacao Musical 2
Classe de Conjunto 3
Opcao -
Analise e Técnicas de Composicao 3
Historia e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2
*Nota: Instrumentos de Orquestra: Orquestra Sinfénica (90°) + Coro (45’); Outros
Instrumentos: Coro (90°) + Musica de Camara / Ensemble (45°). Sem prejuizo da possibilidade
de inscrigdo em Classes de Conjunto complementares, a titulo voluntario.

O Curso Secundario de Composicado contém as disciplinas de Composigao,
Formacao Musical, Andlise e Técnicas de Composicdo, Histéria e Cultura das
Artes, Tecnologia e Fisica da Musica, Classe de Conjunto, Baixo Continuo /
Instrumento de Tecla e Laboratério Criativo. Cumpre ainda referir que os alunos
inscritos no Regime Supletivo apenas tém as seguintes disciplinas: Composicéao,
Formacdo Musical, Classe de Conjunto e Opcgédo: Analise e Técnicas de
Composicao, Historia e Cultura das Artes ou Tecnologia e Fisica da Musica.

Tabela 4 — Carga Horaria do Curso Secundario de Composi¢cdo dos Regimes Articulado e

Supletivo
Secundario - Articulado
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Composigao 2
Formagao Musical 2
Andlise e Técnicas de Composigio 3
Historia e Cultura das Artes 3
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Tecnologia e Fisica da Musica 2
Classe de Conjunto 3
Baixo Continuo / Instrumento de Tecla - | 1
Laboratério Criativo 1
Secundario - Supletivo
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Composicao 1
Formacao Musical 2
Classe de Conjunto 3*
Opgao -
Andlise e Técnicas de Composicao 3
Historia e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2
*Nota: Coro (135’) ou Coro (90’) + Classe de Conjunto a definir (45°). Sem prejuizo da
possibilidade de inscrigdo em Classes de Conjunto complementares, a titulo voluntario.

No que respeita ao Curso Secundario de Formagao Musical, este contém as
disciplinas de Educacdo Vocal, Formagao Musical, Analise e Técnicas de
Composicao, Histéria e Cultura das Artes, Tecnologia e Fisica da Musica, Classe
de Conjunto, Instrumento de Tecla / Acompanhamento e Improvisagao e Pratica,
leitura e Harmonizag&o ao Piano. Ja os alunos inscritos no Regime Supletivo tém
apenas as seguintes disciplinas: Educagao Vocal, Formag¢ao Musical, Classe de
Conjunto e Opcéo: Analise e Técnicas de Composicéao, Histéria e Cultura das Artes
ou Tecnologia e Fisica da Musica.

Tabela 5 — Carga Horaria do Curso Secundario de Formagao Musical dos Regimes Articulado e

Supletivo
Secundario - Articulado
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Educacao Vocal 2
Formacgao Musical 2
Analise e Técnicas de Composigao 3
Historia e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2
Classe de Conjunto 3*
Instrumento de Tecla / Acompanhamento e ) y
Improvisagao
Pratica, Leitura e Harmonizagao ao Piano 1
Secundario - Supletivo
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)

Instrumento 1
Formacao Musical 2
Classe de Conjunto 3*
Opgao -
Andlise e Técnicas da Composigcao 3
Histéria e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2

*Nota: Coro (135°) ou Coro (90°) + Classe de Conjunto a definir (45°). Sem prejuizo da

possibilidade de inscrigdo em Classes de Conjunto complementares, a titulo voluntario.
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Finalmente, o Curso Secundario de Canto abrange as disciplinas de Canto,
Formacao Musical, Andlise e Técnicas de Composicdo, Histéria e Cultura das
Artes, Tecnologia e Fisica da Musica, Classe de Conjunto, Linguas de Repertorio,
Baixo Continuo/ Instumento de Tecla/ Acompanhamento e Improvisacao e Musica
de Cémara.

Tabela 6 — Carga Horaria do Curso Secundario de Canto do Regime Articulado

Secundario - Articulado
6°Grau 7°Grau 8°Grau
(45) (45) (45)
Canto 2
Formagao Musical 2
Anadlise e Técnicas de Composicao 3
Histéria e Cultura das Artes 3
Tecnologia e Fisica da Musica 2
Classe de Conjunto 3*
Baixo Continuo / Instrumento de Tecla / ) 1
Acompanhamento e Improvisagao

Mdusica de Camara 1

*Nota: Coro (135’) ou Coro (90°) + Classe de Conjunto a definir (45°). Sem prejuizo da

possibilidade de inscrigdo em Classes de Conjunto complementares, a titulo voluntario.

1.3. Caracterizagdao da Turma de Formagao Musical
1.3.1. Caracterizagao dos Discentes

Os dados que ora se apresentam foram recolhidos no decurso das atividades
letivas observadas pelo Mestrando, no ambito da realizacdo do estagio no ano
letivo de 2024/2025.

A turma de Formagao Musical corresponde a Turma de 3.° grau do Ensino
Articulado do Conservatorio Regional de Castelo Branco e integra 16 alunos que
frequentam o 7.° ano do 3.° ciclo do Ensino Basico do Agrupamento de Escolas
Afonso de Paiva.

B Masculino

B Feminino

Figura 7 — Composi¢ado da Turma de 3° Grau de Formagao Musical: Género
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A Tabela seguinte apresenta a listagem dos alunos da turma de Formacéao
Musical de 3° Grau, incluindo as respetivas idades e o instrumento que cada um
pratica.

Tabela 7 — Composigado da Turma de 3° Grau de Formagao Musical: Nome, Idade e Instrumento

Nome de Aluno Ano de Nascimento (Idade) Instrumento
Aluno A 2012 Violino
Aluno B 2012 Acordeao
Aluno C 2012 Trompete
Aluno D 2012 Acordeédo
Aluno E 2012 Violino
Aluno F 2012 Flauta
Aluno G 2012 Flauta
Aluno H 2012 Guitarra
Aluno | 2012 Violino
Aluno J 2012 Guitarra
Aluno K 2012 Clarinete
Aluno L 2012 Piano
Aluno M 2012 Violino
Aluno N 2012 Piano
Aluno O 2012 Piano
Aluno P 2012 Percussao

A Tabela 8 evidencia, assim, a heterogeneidade da turma, refletida na
diversidade de instrumentos praticados, abrangendo as varias classes de
instrumentos. Esta variedade demonstra a presencga de perfis musicais distintos,
com interesses e necessidades diferenciadas, aos quais o Conservatério devera
procurar responder e lecionar de forma ajustada, considerando a qualificagcéo e a
especializagao do seu corpo docente.

Poroutro lado, os alunos revelaram que a maioria frequenta a instituicao ha trés
anos, enquanto apenas quatro mencionaram estar inscritos no CRCB ha ja quatro
anos (Fig. 8).

O questionario permitiu ainda constatar que, no contexto do Ensino Formal da
Musica em Castelo Branco, a maior parte dos alunos iniciou o seu percurso musical
no préprio CRCB, sendo que trés alunos indicaram ter comeg¢ado na Orquestra
Tipica Albicastrense (OTA) e um referiu ter iniciado os seus estudos musicais na
escola (Fig. 9).
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Ha quantos anos frequentam o CRCB?

M 3 Anos

B 4 Anos

Figura 8 — Anos de Frequéncia no CRCB

Onde iniciaste os estudos musicias?

6%
B Escola
B CRCB

OTA

Figura 9 — Inicio dos Estudos Musicais

Relativamente ao local de residéncia dos alunos (Fig. 10), importa salientar,
para efeitos de analise do acesso ao Ensino da Musica Formal nas demais
freguesias, que apenas um aluno reside no Retaxo, enquanto todos os restantes
vivem em Castelo Branco. Esta distribuicdo podera sugerir que os alunos que
residem nas freguesias periféricas, vilas ou aldeias podem ter menor acesso ou

demonstrar menor interesse pelo Ensino Formal da Musica.

M Castelo Branco

B Retaxo

Figura 10 — Local de Residéncia dos Alunos
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1.3.2. Os Alunos e o CRCB

Através do questionario, procurou-se apurar a motivacdo dos alunos e, desta
forma, compreender as razdes que os levaram a inscricao no CRCB e a optar pelo
Ensino da Musica Formal, bem como identificar os fatores que influenciam o
envolvimento e interesse das criangas na aprendizagem musical (Fig. 11).

d 8

8

/ 6

6

5

4

3 2

2 N.2 Alunos

1

0

«Sempre gostei «Para «Por influéncia

muito de aprofundar ~ dos meus pais»
musica» conhecimentos

em musica e
tocar um
instrumento»

Figura 11 — Razdes que levaram os alunos da turma a frequentar o CRCB

A analise da Fig. 11 evidencia que os motivos que levaram os alunos a ingressar
no CRCB apresentam relativa uniformidade. Um numero significativo de discentes
(n=8) indicou ter optado pelo CRCB com o objetivo de aprofundar os seus
conhecimentos musicais e aprender a tocar um instrumento. Seis alunos
declararam ter ingressado na instituicdo em razdo do interesse pessoal pela
musica, enquanto apenas dois referiram a influéncia dos pais como fator
determinante.

Estes resultados refletem que, de modo geral, os alunos apresentam uma
motivacgao intrinseca, pautada pelo interesse musical e pelo desejo de aprimorar
competéncias musicais, demonstrando ainda curiosidade e iniciativa ao longo do
respetivo percurso de aprendizagem.

Por outro lado, ao serem questionados acerca do grau de satisfacéo
relativamente a frequéncia no CRCB, dois alunos assinalaram a opcao “Adoro”,
treze optaram por “Gosto”, apenas um assinalou “Gosto mais ou menos” e nenhum
indicou “Nao gosto”. Os resultados sugerem, por isso, que a maioria dos alunos
demonstra um envolvimento positivo com a experiéncia do Conservatoério, refletindo
néo apenas interesse pela aprendizagem da musica, mas também motivacéo e
compromisso com o processo de aprendizagem em contexto formal. A auséncia de
respostas negativas pode ainda indicar que o ambiente educativo e o
acompanhamento docente contribuem, de forma significativa, para manter o
elevado nivel de satisfacdo e a motivacao dos discentes (Fig. 12).
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14 13
12

10

6 B N.2 Alunos

2
2 1
0 I .
«N3o gosto» «Gosto mais ou «Gosto» «Adoro»
menos»

Figura 12 — Satisfagdo dos Alunos na Frequéncia do CRCB

Relativamente a Disciplina preferida dos alunos do CRCB, a turma revelou que,
metade dos alunos (n=8) indicou Classe de Conjunto como a sua disciplina favorita,
enquanto a outra metade (n=8) apontou a Disciplina de Instrumento.
Lamentavelmente, nenhum aluno nomeou Formagao Musical como sendo a sua
Disciplina favorita (Fig. 13).

Esta conclusao reflete que os alunos valorizam, sobretudo, as disciplinas que
proporcionam pratica direta e desenvolvimento de competéncias instrumentais. A
auséncia de preferéncia por Formagao Musical podera indicar que os conteudos
tedricos sdo menos motivadores, evidenciando a tendéncia dos alunos para se
envolverem em atividades que permitam a expressdo pratica e imediata da
aprendizagem musical.

8 8

8

7

6

5 B Classe de Conjunto
4 B Formacdo Musical
3 B |nstrumento

2

1

0
0
Classe de Conjunto Formagdo Musical Instrumento

Figura 13 — Preferéncia da Disciplina dos Alunos no CRCB
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1.3.3. Os Alunos e o Instrumento

Relativamente aos Instrumentos praticados na Turma, a Figura infra evidencia
uma notavel heterogeneidade, refletindo a diversidade de perfis e interesses
musicais dos alunos. Observa-se que os instrumentos Clarinete, Trompete e os de
Percussao sao praticados por um unico aluno cada; no entanto, o Acordeao, a
Flauta Transversal e a Guitarra conta com dois alunos, enquanto a classe de Piano
inclui trés alunos e a de Violino quatro.

Os dados sugerem que a Turma apresenta uma ampla variedade de interesses
e, consequentemente, de competéncias instrumentais, sendo que a diversidade
instrumental reforca a importdncia de adocao de estratégias pedagdgicas
diferenciadas pelo CRCB que permitam atender as necessidades especificas de
cada aluno.

4,5 4

4
3,5 3

3
25 2 2 2

2
1,5

1 1 1 1 N.2 Alunos
0,5

0

/ N 2
6‘2:50 p & & ’S@ L)&o A o & \\(\o
NN \\\ -\Q/ Q{\' (..«\\ < ’(\Q A\O
o o @{\\“’ C & i)
A

Figura 14 — Instrumentos Praticados na Turma

Paralelamente, ao serem questionados sobre a frequéncia semanal de estudo
do instrumento, os alunos indicaram as seguintes opgdes: “Menos de 2 dias por
semanas” (n=2), “2-3 dias porsemana” (n=6), “4-5 dias por semana” (n=6) e “Todos
os dias da semana” (n=2). Nenhum aluno selecionou a opg¢ao “6 dias por semana”
(Fig. 15).

A andlise das respostas permite concluir que a maior parte dos alunos estuda
de forma consistente, entre dois e cinco dias por semana, demonstrando empenho
e dedicacdo no desenvolvimento das suas competéncias musicais e instrumentais.
A auséncia de respostas para a opg¢ao “6 dias por semana” e o diminuto n.° de
alunos que estuda todos os dias da semana sugere, no entanto, que, embora haja
motivagao, a pratica intensiva diaria ndo é comum, possivelmente devido a fatores
relacionados com gestdo do tempo, carga letiva e outros compromissos pessoais.
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semana» semana»

Figura 15 — Dias de Estudo do Instrumento por Semana

1.3.4. Os Alunos e a Formagao Musical

A Formacgéo Musical constitui uma componente essencial no Ensino da Musica,
uma vez que permite o desenvolvimento de competéncias tedricas e praticas
fundamentais para o desempenho instrumental e para a compreensao da
linguagem musical. Reconhecer o grau de apreciagéo desta Disciplina pelos alunos
permite avaliar, ndo apenas a motivacao destes, mas também a eficacia do Ensino
da Musica em contexto Formal que tem sido ministrado pelo CRCB.

Os Discentes foram inquiridos sobre o seu grau de satisfagao relativamente a
Formacao Musical. As opgdes de resposta apresentavam uma escala crescente de
satisfacdo: “Nao gosto” até “Adoro”. Nenhum aluno selecionou as opg¢des mais
radicais, enquanto seis alunos indicaram “Gosto mais ou menos”, sendo a opgao
“Gosto” a que recebeu a maioria das respostas (Fig. 16).

Conclui-se, de modo geral, que os alunos demonstram apreciar esta
componente, uma vez que a auséncia de respostas extremas indica que a disciplina
€ bem recebida. Contudo, existe ainda margem para tornar a experiéncia com a
Formacao Musical mais envolvente e estimulante para os alunos, um desafio que
se impbe ao CRCB.
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Figura 16 — Apreciagcdo da Componente de Formagao Musical

Ao serem questionados sobre a frequéncia semanal de estudo da componente
de Formacgao Musical, os alunos indicaram as seguintes opg¢des: “Menos de 2 dias
por semana” (n=9), “2-3 dias por semana” (n=6) e “4-5 dias por semana” (n=1).
Nenhum aluno selecionou as opg¢des “6 dias por semana” ou “Todos os dias da
semana” (Fig. 17).

Os resultados permitem concluir que, em geral, os alunos dedicam menos
tempo semanal ao estudo de Formacao Musical, em comparagdo com o estudo do
respetivo instrumento. Esta diferenga sugere que os alunos privilegiam a pratica
instrumental em detrimento do estudo tedrico, padrdo este que podera refletir a
percecao de que o estudo instrumental tem um impacto mais imediato no
desenvolvimento das competéncias musicais, aliado a maior motivagao pessoal ou
a prioridade dada pelo aluno a pratica individual do respetivo instrumento.

Evidencia-se, ainda, a necessidade de adogao de estratégias pedagdgicas que
promovam maior regularidade e envolvimento no estudo da Formagéao Musical, de
modo a equilibrar e articular o desenvolvimento teérico com o pratico e consolidar
as competéncias essenciais para a aprendizagem da musica.
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Figura 17 — Dias de Estudo da Formagao Musical por Semana

Por fim, os alunos foram inquiridos sobre as atividades de que mais gostam nas
aulas de Formagao Musical. Para tanto, foi-lhes solicitado que assinalassem a
atividade preferida, entre as seguintes opgdes: “Cantar’, que se destacou como a
favorita de nove alunos da turma, “Ditados Ritmicos”, “Leituras Ritmicas” e “Teoria
Musical”, as quais foram escolhidas por dois alunos, “Leituras Solfejadas”, que
recebeu apenas uma indicagao, e “Ditados Melédicos”, que n&o obteve qualquer
resposta (Fig. 18).

Estes resultados refletem que os alunos privilegiam atividades que envolvem a
pratica ativa e expressiva da musica, como o Canto, em detrimento das tarefas
mais tedricas ou técnicas. Por outro lado, a menor preferéncia por atividades como
“Ditados Melddicos” ou “Leituras Solfejadas” podera também indicar as areas em
que os alunos enfrentam maior dificuldade.
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B N.2 Alunos
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2 2 2
1
0 []
Cantar Ditados Ditados Leituras Leituras Teorica

Melédicos Ritmicos Solfejadas Rimicas  Musical

Figura 18 — Atividades Preferidas pelos Alunos na Componente de Formag&o Musical
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Capitulo I — O Desenvolvimento da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES)

O Capitulo Il apresenta as aulas que o Mestrando acompanhou, bem como as
que foram por ele lecionadas, integrando a planificagdo correspondente, as
reflexdes criticas e outros elementos de relevancia, no contexto de Estagio e da
Pratica de Ensino Supervisionada (PES).

21. A Turma de Formagao Musical

2.1.1. Calendario de Aulas

Tabela 8 — Calendario de Aulas da Turma de Formagao Musical

N.° ~ . N.° -
Aula Data Duracéao Tipo Relatério Sumario da Aula
Exercicio ritmico: p. 33, exercicio 1 (tempo
composto); Exercicio de soffejo: p. 56,
4 27/09/24 45 Assistida 1 exercicio 43 (tempo composto): Exercicio

de canto: escala de D6 Maior em unissono

e em canone; Exercicio de canto: p. 57,
exercicio 47 (tempo composto).

Realizacédo de exercicios de canto e
entoagdo da escala de D6 Maior em 32
dobradas (ascendentes e descendentes);
entoacgao de intervalos de 22, 32, 42, 52 62,
72 e 8% (ascendentes e descendentes);
5 | 01/10/25 45’ Assistida 2 Entoagdo da escala de La menor melddica
(ascendentes e descendentes); Entoacao
da escala de Si menor harmdnica
(ascendentes e descendentes); Treino de
identificagdo auditiva de Cadéncias
(Perfeitas, Suspensivas e Picardas).

Revisbes da aula passada: Relembrar
o cadéncias e aplicagado de alguns
6 | 04/10/24 45 Assistida 3 exercicios. Ditado melodico: p. 93,
exercicio da faixa 16 (apoio do CD).

Realizagdo de um exercicio ritmico: p. 17,
exercicio 6 e 7; Entoagado da escala de D¢
Maior em 22 Maiores, 3 Maiores e 42
Perfeitas; Entoagdo da escala de Si Maior
o e de Ré Maior em Céanone; Entoacédo de
7 | 08/10/24 45 Assistida 4 arpejos Maiores e menores da escala de
D6 e Ré; Entoacao de intervalos Maiores,
menores e perfeitos com notas dadas;
Exercicio de reconhecimento auditivo de
intervalos e acordes; Ditado de sons.

Entoacao de intervalos na escala de D6
Maior e D6 menor; Entoacgao de intervalos
8 11/10/24 45 Assistida 5 de Si Maior, Ré menor e La Diminuto;
Exercicios de reconhecimento auditivo de
acordes Maiores, menores e diminutos;
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Explicagdo tedrica de acordes (Maiores e
menores).

Leitura solfejada em Clave de D6 na 3?2
linha: p. 63, exercicio 1,2,3 e 4; Leitura
solfejada a duas vozes, em clave de Sol e
clave de Fa: p. 60, exercicio 5; Entoacéo da
escala de DO Maior com inversdes;
Entoagcdo de uma melodia em tempo
composto: p. 54, exercicio 37.

Entoacédo da escala de D6 Maiorem 2° e 3°
(d6-ré, do-mi; ré-mi, ré-fa; mi-fa, mi-sol;
etc.) ascendente e descendente; Entoacgéo
de intervalos; Leitura meldédica: Pag.66,
exercicio 5; Entrega da nova sebenta de 3°
Grau.

Revisdo de leituras ritmicas em tempo
simples: p. 4, exercicio 1,2,3,4 e 5;
Introdugdo de um novo ritmo: “pausa de
semicolcheia seguida de trés
semicolcheias”, p. 5 exercicios 9,10,11 e
12; Exercicio de solfejo: p. 46, exercicio 24
(acabou em TPC).

Exercicios de treino auditivo:
reconhecimento de acordes (Perfeitos
Maiores e menores) e de intervalos
(Maiores e menores); Atividade pratica com
aplicagdo “Ouvido Perfeito” — Treino
auditivo de comparagdo de intervalos
(Maiores e menores, ascendentes e
descendentes); Corregdo do trabalho de
casa; Leituras melddicas: p. 66, exercicio 5
e’.

10

Exercicios de treino auditivo e de entoagao
com a escala de D6 M quebrada em 32 e
42, Entoagcdo da escala cromatica com
nome de notas; Audicdo e repeticao
entoada de intervalos Maiores e menores
com auxilio de movimentos corporais;
Entoagdo da cangéo n°1 da p.95 (acabou
em TPC).

11

Leitura solfejada com marcacdo de
compasso ternario: p.39 ex 1 e 2
Atribuicdo de exercicios de solfejo a serem
avaliados em aula; Treino auditivo de
arpejos em Fa M e D6 M; Reconhecimento
auditivo de notas individuais na escala de
Fa M; Corregédo do TPC.

9 15/10/24 45 Assistida
10 18/10/24 45 Assistida
1 22/10/24 45 Lecionada
12 25/10/24 45 Lecionada
13 29/10/24 45 Assistida
14 05/11/24 45 Assistida
15 08/11/24 45 Lecionada

12

Entoagdo da escala de FA M e D6 M,
ascendente/descendente e com inversdes
(3° quebradas); Explicagéo tedrica para a
construgdo de escalas Maiores; Atividade
pratica de consolidagdo de conhecimentos:
Construgdo da escalade La M, Mi M, Si M
Fa# M.

26




Ensino Formal e Nao Formal da Musica: Beneficios e Desafios

16

12/11/24

45

Assistida

13

Avaliagbes orais de leitura solfejada
estudada.

17

15/11/24

45

Lecionada

14

Atividades de reconhecimento de acordes
(M e m) e de intervalos de 2° e 3° (M e m);
Revisdo de conteudos anteriormente
lecionados: ritmo “pausa de semicolcheia
seguida de trés semicolcheias”; Leitura
soffejada, p. 39 ex. 1; Exercicio de
entoacao a duas vozes, p.74 ex.26.

18

19/11/24

45

Assistida

15

Entoacdo de escalas: D6 M e Si M
ascendente, descendente e com inversoes;
Entoagao de intervalos de 2°,3°,4°,5°,6°,7°
e 8° ascendentes (M) e descendentes (m)
na escala de D6 M e na escala de Ré M;
Entoagdo da escala cromatica com nome
de notas, a comegar em Sol (ascendente
com # e descendente com b); Leitura
meldédica n°20 da p. 72; Entoagdo da
cangao n°2 da p. 96.

19

22/11/24

45

Assistida

16

Leitura ritmica, p.6 - ex.14 e 15; Avaliagdes
de leitura ritmica a 1° vista; Entoagao da
leitura melddica, p.66 — ex.6; Entoagéo da
leitura melddica, p.73 — ex.22.

20

26/11/24

45

Assistida

17

Avaliagbes de solfejo; Entoagéo da escala
de Fa M; Avaliagbes de Entoagao e
Afinagao.

21

29/11/24

45

Assistida

18

Avaliagcbes de ritmo em compasso
composto.

22

03/12/24

45

Assistida

19

Teste de avaliagao escrito — Tedrico.

23

06/12/24

45

Assistida

20

Teste de avaliagéo escrito — Auditivo.

24

10/12/24

45

Assistida

21

Corregdo do teste escrito tedrico de
Formagao Musical.

25

07/01/25

45

Assistida

22

Recec¢ado de boas vindas dos alunos ao 2°
periodo; Entoagcado daescalade La M; SiM
e Ré M. Revisdo do ciclo das quintas;
Introducéao de notas e escalas
enarmonicas.

26

10/01/25

45

Lecionada

23

Pratica de leitura solfejada em compasso
ternario simples (3/4) — p.41, ex.: 6 e 7;
Pratica de leitura solfejada em compasso
binario composto (6/8) — p.47, ex.: 26 e 27,
Revisédo de simbolos e sinais de agogica.

27

14/01/25

45

Assistida

24

Revisbes de tonalidades; Revisdes de
escalas; Entoagéo da escala de Si M.

28

17/01/25

45

Assistida

25

Revisdes de células ritmicas; Percussao de
frases ritmicas da sebenta na p.8; Exercicio
19 da p.8 com marcagéo de tempo e com
marcagao de compasso; Exercicio 6 de
solfejo, p.41; Entoagdo dos arpejos das
escalas de Do M; Ré M; Mi M; Fa M; Sol M;
La M; Si M; Entoassem da escala de Do M
e de Si M em terceiras; Entoacdo da
cancdo n° 2 da p.96 e da cangao n°3 da
p.98 com nome de notas.
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Exercicios de entoagdo em D6 M em graus
conjuntos ascendentes e descentes;
Entoagdo de intervalos de 2°M
ascendentes e descendentes com notas
dadas; Classificagdo de acordes PM, Pm,
A e D; Entoacdo com nome de notas da
cancdo 32 da p.77 da sebenta; Entoagao
da cangao n°2 da p.96 da sebenta.
Execugdo dos exercicios 1, 2, 3 e 4da p.§;
Execugdo do exercicio 23 da p.8 com
marcagdo de compasso; Entoagdo da
escala de D6 M em graus conjuntos
) _ ascendentes e descentes; Entoagdo da
30 | 31/01/25 45 Assistida 27 escala de SiM e de D6 M em 3?%; Entoagao
da cangdo n°4 da p.100 da sebenta;
Entoagdo da cangdo n°3 da p. 98 da
sebenta; Entoagédo da cangédo n°2 da p.96
da sebenta.
Revisdo tedrica sobre a classificagdo de
acordes Maiores, menores, diminutos e
aumentados, bem como da formacao de
inversbes; Aquecimento vocal com a
escala de Fa M; Entoacdo da cancao n°6
da p. 102 da sebenta.
Revisdo tedrica do compasso ternario
simples (3/8); Atividade pratica auditiva
com a obra “Fur Elise”; Exercicios de
solfejo em compasso 3/8 — p. 42, ex.: 11,
12 e 13; Revisdao tedrica do compasso
32 | 07/07/25 45 Lecionada 29 binario simples (2/2); Atividade pratica
auditiva com a obra “Stars and Stripes
Forever’; Exercicios de solfejo em
compasso 2/2 — p. 43, ex. 16 e 17,
Correcao do trabalho de casa (22 parte do
ex.: 2-p.117).
Leituras ritmicas 1, 5 e 6 da p.23 da
sebenta; Corregao do exercicio 20 da p. 45
da sebenta; Corregédo do trabalho de casa,

29 | 28/01/25 45 Assistida 26

31 | 04/02/25 45 Assistida 28

33 11/02/25 45 Assistida 30 p. 117 exercicio 1(classificagdo dos acodes
do segundo sistema); Acordes de 7°
dominante.

Revisdo da formagdo de acordes;

34 14/02/25 45 Lecionada 31 Entoacdo de acordes; Exercicios de

classificagdo de acordes — p. 115 da
sebenta.

Revisédo tedrica sobre a classificagdo de
acordes com a respetiva inversao,
32 classificagdo de intervalos e ainda das
tonalidades Maiores e respetivas relativas
menores; Execugdo do exercicio 1 da p.
112 da sebenta.

Entoacdo de acordes M, m e de 7
dominante, em simultdneo e com atribuigao
da ténica, da mediante e da dominante;
Entoagdo e reconhecimento auditivo de
intervalos; Cangédo n.° 6 da p. 102 da

35 | 21/02/25 45 Assistida

36 25/02/25 45 Lecionada 33

sebenta.
Entoagdo de acordes M, m e de 7
37 | 07/03/25 45 Lecionada 34 dominante, em simultdneo e com atribuigao

da ténica, da mediante e da dominante;
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Entoacdo e reconhecimento auditivo de
intervalos: Leitura Solfejadas N.° 26 p. 47;
n.° 20 p. 45 e n.° 12 p. 42 da sebenta.

38 | 11/03/25 45 Assistida

35

Avaliagdes individuais de solfejo em clave
de Sol e clave de D6 a primeira vista;
Avaliagcdes individuais de leituras
solfejadas em compasso composto a
primeira vista.

39 | 14/03/25 45 Assistida

36

Teste Auditivo de Formagao Musical.

40 18/03/25 45’ Assistida

37

Elaboragdo da primeira parte da ficha de
avaliagdo de Formagao Musical: Analise
auditiva e ditado melddico.

41 25/03/25 45 Assistida

38

Esclarecimento de duvidas e breves
revisbes tedricas; Teste tedrico de
avaliagdo sumativa.

42 | 28/03/25 45 Assistida

39

Finalizagao do teste de avaliagao sumativo.

43 | 04/04/25 45 Assistida

70

Autoavaliagao da turma.

22/04/25

44 45’ Assistida

41

Rececdo de boas vindas; Marcagdao das
provas finais da disciplina de Formacéao
Musical; Corregdo da ficha de avaliagao
tedrica; Escalas menores melddicas.

45 | 29/04/25 45 Assistida

42

Corregdo do TPC (escala de D6# m
melddica); Revisao de intervalos M e m;
Exercicios de revisdo de intervalos de 22,
3?2, 5% 6% e 7% Maiores e menores;
Exercicio 1 e 2 da p.17 da sebenta;
Exercicio 27 da p.47 da sebenta; Entoagao
com nome de notas das cangdes 2 € 3 da
p. 96 e 98 da sebenta.

46 | 02/05/25 45 Assistida

43

Entoagado da escalade Fa M, ascendente e
descendente; Exercicios de arpejo do
acorde com inversdes; Entoagao da escala
de D6 M em 32 dobradas; Reconhecimento
auditivo de intervalos e de acordes;
Entoagdo da cangdo n.° 6 da p. 102 da
sebenta.

47 09/05/25 45 Lecionada

44

Treino Auditivo em D6 M; Leitura Melddica:
p.68 ex. 11 da sebenta; Ditado Melddico: p.
89 ex. 17 da sebenta.

48 | 13/05/25 45 Assistida

45

Exercicios tedricos; P.125 ex.1; Revisdo de
unidades de tempo e de unidades de

compasso de compassos simples e
compostos.

49 | 06/06/25 45 Assistida

46

Prova oral estudada; Prova oral a primeira
vista (Leitura ritmica; Leitura Solfejada;
Leitura Melddica).

50 | 13/06/25 45 Assistida

47

Entrega dos testes tedricos de avaliagao
sumativa e autoavaliagdo.

2.1.2. Aulas de Formagao Musical

As aulas lecionadas pelo Mestrando, na qualidade de Professor-Estagiario,
identificadas na Tabela 9 supra, foram igualmente planificadas por si, sob a
observacao e acompanhamento da Professora Orientadora.

Sera selecionado um conjunto de aulas, lecionadas pelo Mestrando,
descrevendo-se, de forma detalhada, a respetiva planificagdo, os obijetivos
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pedagdgicos estabelecidos, as estratégias e recursos utilizados, bem como a
reflexdo final sobre os resultados obtidos. Esta analise, realizada a luz da
experiéncia e do feedback recebido, permite identificar os pontos fortes e as areas
de melhoria, contribuindo para o aperfeicoamento continuo da pratica docente.

Desta forma, evidencia-se a importancia da planificacdo estruturada e da
supervisdo pedagodgica na formagédo do futuro professor, sublinhando o papel
central do processo reflexivo como ferramenta essencial para a construgao de uma
pratica educativa consciente, critica e fundamentada.

A correta leitura e analise das tabelas que se apresentam pressupde também a
consideragao dos Descritores do Perfil dos Alunos, a saber:

Tabela 9 — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
Raciocinio e Pensamento
Linguagens e gg?n"?]?gsoég Resgl:gao Critico e Relacionamento
Textos (A) u ¢ Pensamento Interpessoal (E)
(B) Problemas o
(©) Critico (D)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade | Saber Cientifico, Consciéncia e
Pessoal e Saude e Estética e Técnico e Dominio do
Autonomia (F) Ambiente (G) | Artistica (H) Tecnologico (I) Corpo (J)
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a) Planificagao e Reflexao da Aula de 22/10/2024

Tabela 10 — Enquadramento e Planificacdo da Aula FM (22/10/2024)

Escola: Conservatério L . o
Regional de Castelo A0 ot AnolGrau: APT/S™ | Data: 2211012024
Branco
Docente Titular:
Mestrando: Renato Prof.2 Ana Horario: 14h50-15h35 Licio N.° 11
Afonso Duarte Amaral Margarida Galvao (45") I¢ao .

Venancio Ledo
Sumario: Revisao de leituras ritmicas em tempo simples: p. 4, exercicio 1,2,3,4 e 5;
Introdugéo de um novo ritmo: “pausa de semicolcheia seguida de trés semicolcheias”, p. 5
exercicios 9,10,11 e 12; Exercicio de solfejo: p. 46, exercicio 24

Recursos Avaliacdo /
. Pedagoégicos , . Métodos e Descritores do
Organizador | * ‘o = “ o Conteudos Objetivos Estratégias Instrumentos de Tempo | oo il dos Alunos
Materiais CloEEEEED
Praticar as O Mestrando devera
Sebenta 3° leituras ritmicas Su?:g?;rio: :tl;tj)r:;?a
Leitura e Grau Leituras em compassos q na p. 4 e que em Por observagéao
Escrita Quadro ritmicas em simples con'unt.o executem os direta, através de 35 A B,C D,F,I
Coluna tempo simples anteriormente exejrcicios 123456 notas de campo
Bluetooth lecionadas ir corrigindo eventuais

davidas que surjam
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Ritmo: “pausa
de semicolcheia
seguida de trés
semicolcheias”

Aprendizagem
de um novo
ritmo

O Mestrando devera
introduzir em aula um
novo ritmo, ndo so6
através deexplicagbes
no quadro, com
desconstrugdes
ritmicas e marcagdes
de compasso, mas
também com recurso
a coluna para audigao
de duas musicas onde
o ritmo predominante
era o lecionado

Exercicios de
Solfejo

Exercicios de
Solfejo para
aprimorar a

leitura

O presente exercicio
foi introduzido através
da sebenta de 3° grau

10

A, B CD,F,I
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Tabela 11 — Enquadramento da Aula FM no ambito do Estagio e da PES (22/10/2024)

Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica

Curso de Conjunto
Conservatorio Regional de o
Escola Ano/Turma 3° Grau
Castelo Branco
. Prof.2 Dr.2 Maria Luisa Correia
a T (o]
Prof.? Supervisora Castilho Periodo 1.
Prof.2 Ana Margarida Galvao
a
Prof.? Cooperante Venancio Leo Data 22/10/24
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 14h50
Teor da Aula Aula Lecionada Duragao 45

A aula teve inicio as 14h50, na sala Brahms, localizada no primeiro andar do
edificio dos antigos CTT. Esta foi a primeira aula lecionada pelo Mestrando, na
qualidade de Professor-Estagiario.

O inicio da sessao consistiu na abertura da sebenta de 3° Grau na pagina 4, a
partir da qual os alunos executaram os exercicios 1a 5, com o objetivo principal de
rever exercicios de leituras ritmicas em tempo simples. Todas as atividades foram
realizadas com sucesso, exceto o exercicio 4, que consistia num exercicio ritmico
com as duas maos, em simultaneo. Apds a desconstrucao do exercicio, compasso
a compasso, a turma conseguiu executa-lo corretamente.

Em seguida, a pedido da Docente, o Mestrando introduziu um novo ritmo a
turma: pausa de semicolcheia seguida de trés semicolcheias. Para facilitar a
compreensao, comegou por desconstruir a célula ritmica “quatro semicolcheias”,
solicitando que a turma a percutisse. Posteriormente, os alunos foram orientados a
ignorar a primeira semicolcheia da célula, o que permitiu a assimilagdo do novo
ritmo.

Para consolidar a aprendizagem, o Mestrando apresentou dois excertos
musicais. O primeiro foi da obra “Rain”, do compositor e pianista canadiano Tony
Ann, e o seguindo, imediatamente reconhecido pelos alunos, foi “Fur Elise” do
compositor e pianista alemao Ludwig van Beethoven. A audigao destes excertos foi
bem recebida e contribuiu significativamente para a compreensao do novo ritmo.

Na sequéncia, a turma voltou a sebenta de 3° Grau, pagina 5, para executar os
exercicios 9 a 12, praticando a nova célula ritmica. Os exercicios 9, 10 e 11 foram
compreendidos e executados corretamente. Ja o exercicio 12 revelou-se mais dificil
devido a dispersao da turma. O Mestrando exemplificou novamente o exercicio,
que foi, entdo, executado com sucesso pelos alunos.

Para encerrar a aula, o Mestrando iniciou uma atividade de reforgo, solicitando
a execucao do exercicio 24 de solfejo, na pagina 46 da sebenta de 3° Grau, com o
intuito de consolidar o ritmo “pausa de semicolcheia seguida de trés semicolcheias”.
Antes do inicio da atividade, um dos alunos sinalizou que a hora da aula havia sido
ultrapassada e a atividade foi, por isso, proposta para trabalho de casa, conforme
orientacdo da Docente.
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A aula terminou por volta das 15h40, cinco minutos apds o horério previsto. E
importante destacar que todos os alunos demonstraram interesse, atengao e
participacao ativa. Quanto ao comportamento, ao contrario das expectativas iniciais

do Mestrando, a turma manteve-se calma, cooperante e recetiva a presenga do
Professor-Estagiario.

Leituras ritmicas em tempo simples
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Figura 19 — Exercicios Ritmicos da Sebenta de 3° Grau (pp. 4-5)
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Tabela 12 — Enquadramento e Planificagdao da Aula FM (07/03/2025)

Escola: Conservatorio

Ano/Grau: AP1/3°

. Ano Letivo:
Regional de Castelo Data: 07/03/2025
Branco 2024/2025 Grau
Docente Titular:
a At _
Prof.2 Ana Horario: 09h20-10h05 Licio N.° 32

Mestrando: Renato
Afonso Duarte Amaral

Margarida Galvao
Venancio Ledo

(45)

Sumario: Revisado tedrica do compasso ternario simples (3/8); Atividade pratica auditiva

com a obra “Fur Elise”; Exercicios de solfejo em compasso 3/8 — p.42, ex.:11,12,13;
Revisao tedrica do compasso binario simples (2/2); Atividade pratica auditiva com a obra
“Stars and Stripes Forever’; Exercicios de solfejo em compasso 2/2 — p.43, ex.:16 e 17;

Corregao do trabalho de casa (22 parte do ex.:2 — p.117).

Recursos L
o . Avaliagéao / .
. Pedagégicos . . Métodos e Descritores do
Ol | Recursos ConEieks el Estratégias Ins(;Lusr:revr;to;ode UEIT[EE) Perfil dos Alunos
Materiais ¢
Recordar
conceitos
tedricos
referentes ao O Mestrando devera
compasso iniciar a aula, fazendo
Quadro ternario simol d b
Sebenta Compasso 3/8 ernario simples | no quadro uma breve Por observagao
Leitura e 3/8, revisdo das respetivas . - ,
. Coluna . direta, através de 15 A, B, C D,F,I
Sensorial Bluetooth nomeadamente | unidades de tempo e notas de campo
: unidade de de compasso P
Piano
compasse e
unidade de
tempo
Audicao daobra Praticar a Com recurso a coluna
Fir Elise marcagao de bluetooth, o Professor-
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compasso com
uma obra
caracteristica
de um
compasso
ternario simples

Estagiario devera
colocar a obra Fur
Elise de Ludwig van
Beethoven, solicitando
a marcagao do
compasso ternario
simples

Leitura
Solfejada em
compasso
ternario simples
(3/8). P. 42, ex.:
11,12 e 13

Solidificar
competéncias
de leitura
solfejada em
compasso
ternario simples
com marcagao
de compasso

Com recurso a
sebenta, o Mestrando
deve solicitar a
execugao dos
exercicios 11, 12 e 13
da p.42. O exercicio
devera ser executado,
inicialmente, a percutir
o ritmo e,
seguidamente a
solfejar e a marcar o
compasso ternario
simples

Compasso 2/2

Recordar
conceitos
tedricos
referentes ao
compasso
binario simples
2/2,
nomeadamente
unidade de
compasso e
unidade de
tempo

O Mestrando devera
fazer no quadro uma
breve revisdo das
respetivas unidades de
tempo e de compasso

Audicao daobra
“Stars and
Stripes Forever’

Praticar a
marcagao de
compasso com
uma obra
caracteristica

Com recurso a coluna
bluetooth, o Professor-
Estagiario devera
colocar a obra “Stars
and Stripes Forever’

15

A,B,CD,F,I
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binario simples

Leitura de um binario de John Philip de
Solfejada em simples Sousa, solicitando a
compasso marcagao do
binario simples Solidificar compasso binario
2/2. P. 43, ex.: | competénciade simples
16 e 17 leitura solfejada

em compasso

com marcagao
de compasso

Com recurso a
sebenta, o Mestrando
deve solicitar a
execugao dos
exercicios 16 e 17 da
p. 44. O exercicio
devera ser executado,
inicialmente, a percutir
o ritmo e,
seguidamente, a
solfejar e amarcar o
compasso ternario
simples

Corregao do
trabalho de casa

Corrigir os
exercicios
enviados para
casa de modo a
verificar a boa
compreenséo do

processo de
classificagao dos
acordes

O Mestrando devera
proceder oralmente a
corregéo do TPC
enviado pela Docente
na aula anterior

Entoacao da
cangao n° 4 para

= o :
Cangao n° 4 prahcﬂar a entoar acangao n°4 da
entoacdo ea
. p. 100
leitura

Com recurso ao piano,
o Mestrando devera

A, B,CD,FI

51

A, B, CD,FI
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Tabela 13 - Enquadramento da Aula FM no ambito do Estagio e da PES (07/03/2025)

Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica
de Conjunto
Conservat6rio Regional de
Castelo Branco

Prof.2 Dr.2 Maria Luisa Correia , o
Castilho Periodo 2.

Curso

Escola Ano/Turma 3° Grau

Prof.? Supervisora

Prof.2 Ana Margarida Galvao

Prof.? Cooperante a ~ Data 07/03/2025
Venancio Ledo
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 09h20
Teor da Aula Aula Lecionada Duracao 45’

A aula iniciou-se as 9h20 na sala Beethoven, localizada no primeiro andar do
edificio principal do Conservatério Regional de Castelo Branco.

O Mestrando iniciou a sessdo com uma breve revisao tedrica sobre 0 compasso
3/8, abordando a unidade de tempo e a unidade de compasso, ilustrando o
conteudo com um esquema de figuras no quadro, tendo constatado que a turma
compreendeu rapidamente os conceitos em causa. Posteriormente, foi
apresentada a obra “Fur Elise” com o objetivo de sentir a pulsagdo e marcar o
compasso, atividade que todos executaram corretamente.

Seguiu-se a pratica na sebenta, pagina 42, com os exercicios de leitura solfejada
11, 12 e 13, inicialmente percutindo o ritmo e, seguidamente, solfejando. O
exercicio 11 foi executado com sucesso. No exercicio 12, os alunos apresentaram
dificuldades devido a classe de Fa, pelo que este foi repetido trés vezes em
andamento mais lento até a turma conseguir realiza-lo corretamente. O exercicio
12 nao foi executado em sala, tendo sido proposto para pratica individual fora da
aula a pedido da Docente.

O Mestrando preparava-se para introduzir o compasso 2/2, binario simples,
quando, a pedido da Docente, o tépico foi adiado para que se abordasse, em
segundo lugar, o compasso 3/2. Com base na sebenta, pagina 45, a Docente
revisou as unidades de tempo e de compasso, solicitando a execu¢ao do exercicio
20. Inicialmente, a turma demonstrou alguma dificuldade em assimilar o andamento
e os valores das figuras, devido a diferenca entre 0 compasso ternario simples
anterior (3/8) e o compasso 3/2. Uma explicagao visual adicional, com tabela no
quadro, permitiu que a maioria dos alunos compreendesse o conceito, embora
alguns ainda necessitem de pratica. Por esse motivo, o exercicio foi indicado para
pratica individual.

Na sequéncia, o Mestrando deu iniciou a correg¢ao oral do Trabalho de Casa dos
alunos sobre a classificagcdo de acordes, questionando cada aluno sobre as
respetivas respostas. Observou-se que poucos alunos haviam concretizado
corretamente a atividade, pelo que a Docente deu as suas orientagdes e deixou a
corregao do exercicio para a aula seguinte.

Por volta das 10h05, ja no final da aula, a Docente assumiu a condugao da
sessdo devido ao desempenho insuficiente da turma nas atividades previamente
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solicitadas. A ultima atividade planeada pelo Professor-Estagiario — a entoagao da
cangaon®4, pagina 100 —foi entdo executada duas vezes na integra, com sucesso,
pois os alunos ja conheciam a obra.

Apesarda turma néo ter correspondido as expectativas gerais no que conceme
a execucdao das atividades planeada, verificam-se resultados positivos
significativos, especialmente no que diz respeito ao compasso 3/8 (solfejo, unidade
de tempo, unidade de compasso e marcacdo do compasso), bem como no
comportamento geral dos alunos durante a aula.
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Figura 20 — Exercicios de Solfejo da Sebenta de 3° Grau (pp. 42-45)

39



Renato Afonso Duarte Amaral

CONSERVATORIO REGIONAL
DE CASTELO BRANCO Formagéo Musical

Ficha 1 — acovdes

1. Classifica os acordes

A |
y 4 I =1 T T s ‘ T I E T {
T = 1 1
2 =a- = e ==
=7 - T 5 I I I 3
[} =

I

2. Forma os acordes

T = i |
(Y] Ve L d
i PM6 A Pm.6 D P.m. Pm.6
4
£ e i ==
(Y]
P M6 7 PM Pm.6 7 D PM 6
4 + i +
NOME:
DATA:
Grupo de Formagao Musical CRCB Sebenta 3°grau
117

Figura 21 — Exercicios de Classificagdo e Formagédo de Acordes da Sebenta de 3° Grau (p. 117)
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c) Planificagao e Reflexao da Aula de 09/05/2025

Tabela 14 — Enquadramento e Planificagao da Aula FM (09/05/2025)

Escola: Conservatério Lo . o
Regional de Castelo “gg; 4'7‘2*3;’5‘)" Anol Grg‘:éuAm /3 Data: 09/05/2025
Branco
Docente Titular:
Mestrando: Renato Prof.2 Ana Horario: 09n20-10h05 Licdo N.° 44
Afonso Duarte Amaral | Margarida Galvao (45") ’

Venancio Ledo
Sumario: Treino auditivo em D6 M; Leitura Melddica: p.68 ex.11; Ditado melédico: p.89

ex.17
P;je: uc!;s?t:sos Métodos e Avaliagdo / Descritores do
Organizador IRegugsos Conteudos Objetivos Estratégias Instrumento:s de Tempo Perfil dos Alunos
. . Observagao
Materiais

O Mestrando devera
iniciar a aula,
Entoar escalas solicitando a

Maiores entoacao da escala

de D6 M de forma
Preparar o ascendente,

Quatro Escalade D6 M ouvido e a descendente e os A, B, C D,F,I
Leitura e Sebenta nqgéo de seguinte_s exerciciog: Por observagéao
Sensorial Piano tonalidade para ‘Do, Mi, Ré, Fa, Mi direta, através de 15’
Coluna os exercicios etc. - DO, Ré, Mi, Ré, notas de campo
Bluetooth que se seguem Do; Ré, Mi, Fa, Mi,
Ré; etc. — Arpejo M e
m”
Intervalos de Praticar a Com recurso ao
22m, 22M, 32m, entoagso e o piano, o Professor-
3M, 4%P, 5%P e . Estagiario devera
82P com e sem reconhecimento ento%r intervalos
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uma nota data auditivo de menores, Maiores e
em Do M intervalos Perfeitos para
reconhecimento
auditivo. De seguida,
tocar apenas uma
notade modo aque a
turma entoe o
intervalo solicitado
pelo Mestrando
Com recurso a
coluna portatil, o
professor estagiario
Leitura Praticar a deve colocaraobraa
“Pomp and eitu entoacao de partir do min. 205 e
. » melddica da . i . .
Circumstance p» melodias em D6 | solicitar uma audigéo
o obra “Pump and ,
(0p.39 n°1) Circumstance” M bem como atenta da mesma. 15
em D6 M de o aperfeigoar a Em seguida, toda a
(op.39 n°1) em . A
Elgar . memoria turma devera entoar
Do M " .
auditiva. a melodia com nome
de notas
Audigao da obra
Com recurso a coluna
Praticar a portfatll ©ao ;?[lan.c?,.o
memoria professor estagiario
Ditado melddico | auditiva, treinar devera colocar o 2°
“Sinfonia n°94 ! ' uditiva, trel andamento da sinfonia
— Surpresa — da obra 0 ouvido, n°94 “Surpresa” de
po “Sinfonia n° 94 desenvolver a P
2 _ Surpresa — 2° ercecio Joseph Haydn e desta 15
andamento” P ” perceg forma, procederem a
em D6 M de andamento” em ritmica & execugao do exercicio
Haydn Do M melhorar tanto a | 6"y 7 %' 89 (Ditado
leitura como a

escrita

Melodico) até ao
compasso 8

Audicao da obra

A, B, CD,FI
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Tabela 15 - Enquadramento da Aula FM no ambito do Estagio e da PES (09/05/2025)

Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica

Curso de Conjunto
Conservatorio Regional de o
Escola Ano/Turma 3° Grau
Castelo Branco
. Prof.2 Dr.2 Maria Luisa Correia
a 1 o
Prof.? Supervisora Castilho Periodo 2.
Prof.2 Ana Margarida Galvao
a
Prof.? Cooperante Venancio Leo Data 09/05/2025
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 09h20
Teor da Aula Aula Lecionada Duracgao 45

A aula teve inicio pelas 09h20, na sala Beethoven, localizada no primeiro andar
do edificio principal do Conservatério Regional de Castelo Branco.

O Professor-Estagiario iniciou a sessao solicitando a entoacao da escala de D6
Maior, de forma ascendente e descendente, seguida da execugao de exercicios
complementares, tais como “D6, Mi, Ré, Fa, Mi...”; “Do, Ré, Mi, Ré, D6, Ré, Mi, F3,
Mi, Ré...” e arpejos maiores e menores. A turma executou estes exercicios com
sucesso.

Seguiu-se uma série de exercicios de entoagao e reconhecimento auditivo de
intervalos (2.2m, 22M, 3°m, 32M, 42 justa, 52 justa e 8? justa), realizados com e sem
nota de referéncia. A maioria dos alunos conseguiu executar as tarefas
corretamente, embora alguns tenham evidenciado dificuldades especificas no
reconhecimento de intervalos como 22 menor, 42 justa e 52 justa. Apesar da primeira
parte da aula ter sido extensa, o seu objetivo de preparar o ouvido e consolidar a
percecao tonal foi cumprindo, tendo-se verificado, contudo, alguma dispersdo nos
alunos.

Concluida esta fase, o Mestrando prosseguiu para a leitura melédica da obra
“Pomp and Circumstance”, de Edward Elgar (exercicio 11, p. 68 da sebenta). Com
recurso a coluna bluetooth, foi solicitado aos alunos que realizassem uma audicao
atenta do excerto a partir do minuto 2’05, procedendo, de seguida, a entoagao da
melodia através do nome das notas. A preparagao prévia da tonalidade permitiu
que todos os alunos executassem a atividade de forma ajustada, sem
complexidades.

Por ultimo, foi abordado o ditado melédico n.° 17, de Haydn (Sinfonian.®° 94 —
Surpresa, 2.° andamento, p. 89 da sebenta). Com recurso a coluna portatil e ao
piano, o Mestrando reproduziu o audio da obra até ao compasso 8, enquanto os
alunos preenchiam os espacos em falta. O exercicio decorreu de forma positiva,
gracas a tonalidade familiar (D6 M) e a simplicidade das figuras ritmicas. A maior
dificuldade verificou-se no compasso 7, ao identificar o intervalo de 52 justa.

O Professor-Estagiario pdde concluir que a aula decorreu sem complicagdes, 0s
exercicios revelaram-se acessiveis a todos os alunos e o comportamento da turma
foi adequado ao decorrer da sesséo.
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Figura 22 — Exercicio de Entoagao e Exercicio Auditivo e de Preenchimento de Espaco da
Sebenta de 3° Grau (p. 68 e p. 89)
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2.2.

A Turma de Classe de Conjunto (Coro F)
2.2.1. Calendario de Aulas

Tabela 16 — Calendario de Aulas da Turma de Classe de Conjunto (Coro F)

N.° = . N.° -
Aula Data Duracéao Tipo Relatério Sumario da Aula
Rece¢do de boas vindas ao professor
4 27/09/24 45 Assistida 1 estagiario; Introdugado a obra “Eu vou — O
When the Saints — | Wanna Sing”
’ o Continuagdo da aprendizagem daobra “Eu
5 | 04/10/24 45 Assistida 2 vou — O When the Saints — | Wanna Sing”
6 11/10/24 45 Assistida 3 Introdug&o ao andamento “Sotto Voce”
’ o Continuagdo  da  aprendizagem  do
7 | 18/10/24 45 Assistida 4 andamento “Sotto Voce”
Continuagdo  da  aprendizagem  do
8 25/10/24 45’ Assistida 5 andamento “Sotto Voce”
Introdugdo ao andamento “Natal em
9 08/1 1/24 45 Assistida 6 Malange”
Continuagao da aprendizagem do
10 15/11/24 45 Lecionada 7 andamento “Sotto Voce”
Introducdo ao andamento “Ecos de
11 22/11/24 45’ Assistida 8 Outono”
12 | 29/11/24 45’ Assistida 9 Introdug&o ao andamento “Fanfarre”
Continuagao da aprendizagem do
13 | 06/12/24 45 Assistida 10 andamento “Fanfarre”
Continuagao da aprendizagem do
14 10/01/25 45 Assistida 11 andamento “Natal em Ma|ange”
Introdugdo a obra “Hakuna Mungu Kama
15 | 17/01/25 45 Assistida 12 Wewe”
Continuagao da aprendizagem da obra
16 | 31/01/25 45 Assistida 13 “Hakuna Mungu Kama Wewe”
Continuagao da aprendizagem da obra
17 07/02/25 45 Assistida 14 “Hakuna Mungu Kama Wewe”
18 | 14/02/25 45 Assistida 15 Provas de avaliagdo por naipes
19 | 21/02/25 45’ Assistida 16 Continuag&o e conclus&o das avaliagbes
Continuagdo da aprendizagem da obra
20 07/03/25 45 Lecionada 17 “Hakuna Mungu Kama Wewe”
21 14/03/25 45 Assistida 18 Introdugéo a obra “Dry your tears, Afrika”
22 | 28/03/25 45 Assistida 19 Introdug@o a obra *Vangelis”
, o Autoavaliagéo; Continuag&o da
23 04/04/25 45 Assistida 20 aprendizagem daobra “Vange"s”
24 | 02/05/25 45’ Assistida 21 Introdugdo a obra “Hymn to the fallen”
. Continuagdo da aprendizagem da obra
26 | 06/06/25 45’ Assistida 23 Provas de avaliacédo por naipes
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Autoavaliagao; Encerramento das
27 13/06/25 45 Assistida 24 atividades letivas

2.2.2. Aulas de Classe de Conjunto (Coro F)

No presente subcapitulo serdo apresentadas trés aulas de Classe de Conjunto,
no ambito da disciplina de Coro, realizadas no contexto da PES. Estas sessoes
foram planificadas e conduzidas pelo Professor-Estagiario, com a orientagéao e
acompanhamento da Docente responsavel.

A Classe de Conjunto, pela sua natureza colaborativa e artistica, constitui um
espacgo privilegiado para o desenvolvimento técnico-vocal, a0 mesmo tempo que
fomenta competéncias sociais, como a cooperacao, a escuta ativa e a partilha. As
aulas lecionadas permitiram, por isso, ao Professor-Estagiario experimentar
abordagens pedagdgicas e metodoldgicas distintas, adaptadas as caracteristicas
do grupo e aos objetivos musicais definidos para cada sessao e para o periodo
letivo em analise, contribuindo, igualmente, para uma compreensao aprofundada
da relevancia da pratica coral no percurso formativo dos alunos.

Cada aula sera apresentada através da respetiva planificacdo, com a exposicao
detalhada dos objetivos, estratégias pedagogicas e conteudos musicais abordados.
Seguidamente, proceder-se-a a uma reflexao critica sobre a execucgao das aulas,
identificando-se os pontos fortes, as dificuldades observadas e os aspetos
passiveis de melhoria.

A correta leitura e analise das tabelas que se apresentam pressupde também a
consideragao da Tabela 10, supra.
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Tabela 17 — Enquadramento e Planificagdo da Aula Coro F (15/11/2024)

Escola: Conservatoério
Regional de Castelo

Branco

Ano Letivo:
2024/2025

Grau

Ano/Grau: Coro F / 3°

Data: 15/11/2024

Mestrando: Renato
Afonso Duarte Amaral

Docente Titular:
Prof. Pedro
Gazalho Martins

(45)

Horario: 10h15 —11h

Licao N.° 10

Natal: | — “Sotto Voce” (cc. 16-86)

Sumario: Continuagdo da aprendizagem (revisao) de um dos andamentos do concerto de

P Rdecu'r SOS Métod Avaliagao / D it d
Organizador edagogicos Conteudos Objetivos eto ,°§ e Instrumentos de Tempo escrifores do
| Recursos Estratégias Observacs Perfil dos Alunos
Materiais gao
Com as maos na
cintura e os olhos
fechados, rodar
Realizar lentamente a cabega
aquecimento .
corporal Com as méos juntas,
alongar os bragos,
Aquecimento Realizar levantando-os para Por observagéao
Sensorial Piano Corporal alongamentos cima direta, através de 10 A B FJ
corporais notas de campo
Colocar as méaos
juntas tras das costas,
T;i%?:gg;: enguanto se puxa as
maos para baixo.
Empurrar o peito para
cima
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S6é comapontado pé

no chao e logo apés

encontrar o ponto de
equilibrio, esticar o
COrpo para cima,

imaginando que estao
a subir uma corda

infinita

Com as maos na
cintura, rodar a anca,
com movimentos
circulares, trés vezes
para cada lado

Rodar os tornozelos,
trés vezes para cada
lado

Técnica vocal:
controlo da
respiragcao

(diafragmatica)
e colocagéao

vocal

Escalade D6 M

Dinamicas:
piano, meio-
forte, forte,
crescendo e
diminuendo

Aquecer a voz

Trabalhar
diafragma

Preparar pegas
a trabalhar na
aula

Trabalhar
técnica vocal,
vozde cabegae
respiragao

Trabalhar cor
davoz: voz
arredondada

Trabalhar
dinamicas:

Bocejar duas vezes

Inspirar lentamente
pelo nariz por 1, 2, e 4
segundos e expirar
lentamente pela boca
pelos mesmos
segundos que se
inspira

Inspirar lentamente
pelo nariz, suster
durante trés segundos
e expirar rapidamente
pela boca

Cantar escala de D6
M, com nome de
notas, de modo a que
cada nota tenha 4

A,B,CD,F,I
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piano, meio-
forte, forte,
crescendo e
diminuendo

tempos e seja entoada
em diferentes
dindmicas, com
crescendos e
diminuendos

Peca “Sotto Voce” — José Manuel Nunes

Leitura e
Sensorial

Partitura
“Sotto Voce”
dos cinco
andamentos
em buscada
identidade

Piano

Ritmos de
divisdo binaria:
minima,
seminima e
semibreve

Tonalidade de
Ré m

Ligaduras de
valor e de
expressao

Técnica vocal:
vozde cabegae
voz de peito

Relembrar a
letra (Latim)
através de uma
leitura geral da
obracom o
valor das notas
associadas

Entoar do
compasso 16
até ao
compasso 48
comnomede
notas

Entoar com
letra, do
compasso 16
até ao
compasso 48

Entoar do
compasso 48
até ao
compasso 70
com nome de
notas

Entoar com
letra, do
compasso 48

Falar articuladamente
o texto e respetivo
ritmo

Cantar com nome de
notas

Recorrendo ao piano,

tocaravoze fazer-se

repetir pelos alunos
por cada secgéo

mencionada

(compasso 16-48;
compasso 48-70;
compasso 70-86).

30’

A, B, CEFH
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até ao
compasso 70

Entoar do
compasso 70
até ao
compasso 86
comnomede
notas

Entoar com
letra, do
compasso 70
até ao
compasso 86
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Tabela 18 - Enquadramento da Aula Coro F no ambito do Estagio e da PES (15/11/2024)

Curso Mestrado em Ensino da Musica - Formagdo Musical e Musica
de Conjunto
Conservatorio Regional de
Escola Ano/Turma 3° Grau
Castelo Branco
a a 1 {i H
Prof.? Supervisora Prof.# Dr. '\éggﬁllﬁglsa Correia Periodo 1.°
Prof.? Cooperante Prof. Pedro Gazalho Martins Data 15/11/2024
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 10h15
Teor da Aula Aula Lecionada Duracao 45’

A aula teve inicio as 10n25 e decorreu na sala Orff, localizada no rés-do-chéo
do edificio principal do Conservatério Regional de Castelo Branco.

A sessao iniciou-se com um aquecimento corporal, comporto por exercicios de
mobilizagao e alongamento, com o objetivo de preparar o corpo como suporte da
voz, promovendo o relaxamento musculare uma postura adequada. Seguiu-se um
trabalho respiratério centrado no uso do diafragma, no qual os alunos realizaram
exercicios de inspiracdo e expiracdo controladas, reforcando a coordenagao
respiratéria, essencial para a sustentacao vocal.

O aquecimento vocal consistiu em vocalizos com énfase na técnica vocal e
especial atencéo a utilizagdo da voz de cabecga e a articulagdo entre respiracéo e
projecdo. Trabalhou-se ainda a cor da voz, promovendo uma sonoridade
arredondada e homogénea entre os naipes. Paralelamente, foram introduzidos
exercicios de dinamica vocal, explorando variagdes de intensidade — piano, meio-
forte, forte, crescendo e diminuendo — com o intuito de desenvolver controlo
expressivo e sensibilidade musical.

Posteriormente, a execugao da obra seguiu a seguinte sequéncia:

— Compasso 16 ao 48 com nome das notas, promovendo-se o dominio
melddico e a afinagao;

— Compasso 16 ao 48 com a letra, integrando musicalidade e expressao
textual;

— Compasso 48 a 70 com o nome das notas, consolidando seguranga nas
novas frases musicais;

— Compasso 48 a 70 com a letra, trabalhando fluidez e articulagao;

— Compasso 70 a 86 com o nome das notas, reforcando a leitura melddica
da secgao final;

— Compasso 70 a 86 com a letra, integrando interpretagdo expressiva e
fluida.

by

Durante toda a execucgdo, houve atencdo a entoagdo, colocacdo vocal e
aplicacdo das dindmicas trabalhadas no aquecimento, em conformidade com as
indicagdes do compositor.
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A aula decorreu de forma estruturada e equilibrada, com adequada conjugagao
entre técnica e interpretagao. Os alunos evidenciaram progressos significativos na
afinagao, pronuncia do latim e controlo das dindmicas. A introducdo da voz de
cabeca e da sonoridade arredondada contribuiu para uma maior heterogeneidade
sonora entre os naipes.
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b) Planificagdao e Reflexdao da Aula de 07/03/2025

Tabela 19 — Enquadramento e Planificagdo da Aula Coro F (07/03/2025)

Escola: Conservatorio L . o
Regional de Castelo Ano Letivo: Ano/Grau: Coro F/3° | pata- 07/03/2025
B 2024/2025 Grau
ranco
Mestrando: Renato Do;c:(;tengl:;ar: Horario: 10h15 —11h Licio N.° 20
Afonso Duarte Amaral : . (45" I )
Gazalho Martins

Sumario: Continuagao da aprendizagem da obra “Hakuna Mungu Kama Wewe”

Recursos

Organizador

Pedagégicos
| Recursos
Materiais

Conteudos

Objetivos

Métodos e
Estratégias

Avaliagdo /
Instrumentos de
Observagao

Tempo

Descritores do
Perfil dos Alunos

Sensorial

Piano

Corporal

Respiragao

Aquecimento

Realizar
aquecimento
corporal

Trabalhar a
respiragao

Com as maos na
cintura e os olhos
fechados, rodar

0s ombros

Com as méos juntas,

alongar os bragos,

levantando-os para
cima

Colocar as maos
juntas tras das costas,
enquanto se puxa as
maos para baixo.
Empurrar o peito para
cima

lentamente acabegae

Por observagéao
direta, através de
notas de campo

10

A B, F,J
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S6é comapontado pé
no chao e logo apés
encontrar o ponto de
equilibrio, esticar o
COrpo para cima,
imaginando que estao
a subir uma corda
infinita
Massajar a face
Inspirar — conter 4
tempos — expirar (0

mesmo exercicio com
3, 2 e 1tempo)

Técnica vocal:

Entoar arpejos Me m
a vibrar os labios

repetir pelos alunos

controlo da
respiragao Entoartodas as vogais
(diafragmatica) em cada nota da
e colocagéao Aquecer a voz escala Sol M 10 A B,C,D.F, I
vocal
Inspirar lentamente
Escalade Sol M pelo nariz, suster
durante trés segundos
Arpejos M em e expirar rapidamente
pela boca
Peca “Hakuna Mungu Kama Wewe” — Arr. Pedro Gazalho Martins
Partitura: Tonalidade de Relembrar a Falar articuladamente
“Hakuna Sol M letra através de | O texto e respetivo
Mungu _ B uma leitura ritmo
Leitura e Kama Articulagao das geral da obra Cant q
Sensorial Wewe” dos palavras com o valordas antar comnome de 25’
cinco Técnica vocal: notas notas
andamentos | yozde cabegae associadas Recorrendo ao piano,
em buscada voz de peito Entoardo inicio | t5car a voz e fazer-se
identidade até ao
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Piano

compasso 20
todas as vozes
(sopranos, altos

e baritonos)
com nome de
notas

Entoar com
letra, do inicio
até ao
compasso 20

Entoar do
compasso 20
até ao
compasso 35
com letra (s6
baritonos

Entoar do
compasso 20
até ao
compasso 35
com letra (s6
sopranos)

Entoar do
compasso 20
até ao
compasso 35
com letra (s6
altos)
Entoar do
compasso 36
até ao
compasso 48
com letra
(Todos)

por cada secgao
mencionada
(compasso 4-20;
compasso 20-35;
compasso 35-48)
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Entoar do inicio
até ao
compasso 48
(Todos)
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Tabela 20 - Enquadramento da Aula Coro F no ambito do Estagio e da PES (07/03/2025)

Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica
Curso .
de Conjunto
Conservatorio Regional de o
Escola Castelo Branco Ano/Turma 3° Grau
Prof.2 Dr.2 Maria Luisa Correia
a H ’s
Prof.? Supervisora Castilho Periodo 1.°
Prof.? Cooperante Prof. Pedro Gazalho Martins Data 07/03/2025
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 10h15
Teor da Aula Aula Lecionada Duracao 45’

A aula realizou-se as 10h15 na sala Orff, localizada no rés-do-chao do edificio
principal do Conservatorio Regional de Castelo Branco.

A sessao iniciou-se com um aquecimento corporal, incluindo alongamentos e
movimentos de desbloqueio articular, com o objetivo de promover a consciéncia
corporal e preparar o corpo para a atividade vocal. Seguiu-se um trabalho
respiratorio, centrado no diafragma e no controlo do fluxo de ar, visando
desenvolver a sustentagao das frases musicais e o controlo da emissao vocal. O
aquecimento vocal consistiu em vocalizos progressivos, focados na extensao,
ressonancia e articulagdo, com a preparagao dos diferentes registos de cada naipe
para o repertorio a abordar.

O trabalho com a obra Hakuna Mungu Kama Wewe foi conduzido de forma
sequencial e estruturada:

— Leitura geral da letra, associando os valores ritmicos as palavras,
promovendo compreenséo textual e articulagao ritmica;

— Execucao dos compassos 1 ao 20 com o nome das notas por todos os
naipes, consolidando afinagao e seguran¢a melédica;

— Entoacdo dos mesmos compassos com a letra, favorecendo fluéncia
textual e expressividade vocal;

— Trabalho segmentado por naipes (compassos 20 ao 35): baritonos,
sopranos e altos, todos com letra, permitindo a correcéo de dificuldades
especificas;

— Entoagdo conjunta dos compassos 36 a 48 com a letra, promovendo
equilibrio harmonico e coesao grupal;

— Execucédo integral da obra, compassos 1 a 48, com todos os naipes,
proporcionando visdo global do progresso e identificagéo das secgdes a
reforgar.

Os alunos demonstraram progressao consistente na aprendizagem da obra,
tanto ao nivel técnico, como interpretativo. A divisdo das tarefas por etapas — leitura,
nome das notas e letra — revelou-se eficaz na consolidacdo da afinacédo e
memorizagao musical. O trabalho segmentado por naipes permitiu a corregao de
dificuldades individuais, enquanto os momentos de canto coletivo reforcaram a
percecgdo auditiva entre as vozes e a coesdo do grupo.
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c) Planificacao e Reflexao da Aula de 09/05/2025

Tabela 21 — Enquadramento e Planificagdo da Aula Coro F (09/05/2025)

Escola: Conservatério
. Ano Letivo: Ano/Grau: Coro F / 3° .
Regional de Castelo 2024/2025 Grau Data: 09/05/2025
Branco
. Docente Titular: C .

Mestrando: Renato Prof. Pedro Horario: 10,h15 —-11h Ligdo N.° 25

Afonso Duarte Amaral . (45"
Gazalho Martins

Sumario: Continuagao da aprendizagem da obra “Hymn to the Fallen”

FEETEE Avaliagao /
. Pedagoégicos a o Métodos e Descritores do
Organizador | Recursos Conteudos Objetivos Estratégias Instrumento§ de Tempo Perfil dos Alunos
. . Observagao
Materiais
Com as maos na
cintura e os olhos
fechados, rodar
lentamente a cabegae
0s ombros
Realizar Com as méaos juntas,
Aquecimento aquecimento alongar os bragos,
Sensorial Piano Corporal corporal Ievantar;?n?;os para A B FJ
Respiracao Trabalhar a
respiragcao

Colocar as maos
juntas atras das
costas, enquanto se
puxa as maos para
baixo, empurrar o
peito para cima
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Sé comapontado pé
no chao e logo apés
encontrar o ponto de
equilibrio, esticar o
corpo para cima,
imaginando que estéo
a subir uma corda
infinita
Massajar a face
Inspirar — conter 4
tempos — expirar (o

mesmo exercicio com
3, 2 e 1tempo)

Técnica vocal:

Entoar arpejos Me m
a vibrar os labios

controlo da
respiragao Entoar todas as vogais
(diafragmatica) d ta da
e colocagao em cal aSn(I) t? M
vocal Aquecer a voz escola o 10’ A B, C D,F,I
Escala de Sol b Inspirar Igntamente
M pelo nariz, suster
durante trés segundos
Arpejos M e m e explgaerlga&%zmente
Peca “Hymn to the fallen” — Arr. Paul Lavender
Tonalidade de Relembrar a Cantar com nome de
Solb M linha melddica notas
Partitura de cada naipe
Leitura “Hymn to the | Articulagdo das | (sopranos,altos | Recorrendo ao piano,
. Fallen” palavras e tenores) tocaravoze fazer-se 25’ A B CEFH
Sensorial . .
através de uma repetir pelos alunos
Piano Técnica vocal: leitura por cada secgéo

vozde cabegae
voz de peito

individualizada

daobracom o

mencionada
(compasso 7-14;
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nome das
notas, do
compasso 7 até
ao compasso
14

Entoar do
compasso 14
até ao
compasso 26
(s6 sopranos)
comnome de
notas

Entoar com
letra, do inicio
até ao
compasso

Entoar do
compasso 14
até ao
compasso 26
(s6 altos) com
nome de notas

Entoar do
compasso 14
até ao
compasso 26
(s6 tenores)
com nomes de
notas

Entoar do
compasso 14
até ao
compasso 26

compasso 14-26;
compasso 7-26)
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(sopranos, altos
e tenores) com
nome de notas

Entoar do
compasso 7 até
ao compasso
26 (sopranos
altos e tenores)
comnome de
notas
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Tabela 22 - Enquadramento da Aula Coro F no ambito do Estagio e da PES (09/05/2025)

c Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica
urso .
de Conjunto
Escola Conservatorio Regional de Ano/Turma 3° Grau
Castelo Branco
a a 1 {i H
Prof.? Supervisora Prof.# Dr. '\éggﬁllﬁglsa Correia Periodo 3.°
Prof.? Cooperante Prof. Pedro Gazalho Martins Data 09/05/2025
Estagiario Renato Afonso Duarte Amaral Hora 10h15
Teor da Aula Aula Lecionada Duracao 45’

A aula teve inicio as 10h15 na sala Orff, localizada no rés-do-ch&o do edificio
principal do Conservatorio Regional de Castelo Branco.

A sessao iniciou-se com um conjunto de exercicios de aquecimento corporal,
fundamentais para promover o foco e a consciéncia corporal dos alunos,
preparando-os para o trabalho vocal. Seguiram-se os exercicios de respiragado
orientados para o controlo do fluxo de ar, consolidando-se a nogao de apoio
respiratério como base técnica da emissao vocal.

O aquecimento vocal contemplou vocalizes elementares, direcionadas para a
colocagéo da voz, a precisdo articulatéria e a preparagao dos diferentes registos
dos naipes.

O foco central da aula incidiu sobre a obra “Hymn to the Fallen (Arr. Paul
Lavender)”. A abordagem seguiu uma progressao estruturada, que permitiu a
assimilagao gradual e eficaz da obra. Comegamos por relembrar a linha melédica
de cada naipe (sopranos, altos e tenores), do compasso 7 ao 14, através de uma
leitura com o nome das notas. Esta leitura individualizada foi fundamental para
identificar e resolver as dificuldades especificas de cada grupo vocal.

Os sopranos deram continuidade a leitura melddica do compasso 14 ao 26,
também com nome das notas, o que ajudou a fixar os padrées melddicos.
Posteriormente, todos entoaram do inicio até ao compasso 20, desta vez ja com a
letra, promovendo a integracao entre melodia e texto.

Seguiu-se 0 mesmo processo com os altos e tenores, sempre com foco na
leitura com o0 nome das notas do compasso 14 ao 26. Esta repeticdo segmentada
permitiu consolidar o trecho e trabalhar afinagbes mais precisas. Posteriormente,
todos os naipes entoaram juntos do compasso 14 ao 26 e, depois, do compasso 7
ao 26 com nome das notas. Esta sobreposicao de vozes permitiu desenvolver a
audigdo harmodnica e a coesdo do grupo.

Durante todo o processo, o piano foiumrecurso indispensavel, servindo de guia
harménico e tonal. Cada seccgao foi tocada no piano e repetida pelos alunos, o que
reforgou a seguranca na entoagdo e no reconhecimento auditivo das frases
musicais.

A aula revelou-se particularmente produtiva, proporcionando um estudo
concentrado e eficiente da obra. A divisdo por secgao, a utilizacado sistematica do
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nome das notas e o apoio continuo do piano contribuiram para o fortalecimento da
autonomia musical dos alunos, bem como para progressos significativos na
afinagao e na coeséo interpretativa do conjunto coral.
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Capitulo Il — Reflexdo Final sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES)

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES), desenvolvida entre os dias 27 de
setembro de 2024 e 13 de junho de 2025, no Conservatorio Regional de Castelo
Branco, constituiu-se como uma etapa estruturante no meu processo de
profissionalizagcdo docente. Sob a orientacdo da Professora Doutora Maria Luisa
Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho, da Escola Superior de Artes Aplicadas
do Instituto Politécnico de Castelo Branco, e com o acompanhamento dos
professores cooperantes Ana Margarida Galvao Venancio Leado e Pedro Gazalho
Martins, tive oportunidade de consolidar competéncias pedagdgicas, didaticas,
performativas e reflexivas em contextos reais e diferenciados de ensino-
aprendizagem.

O Estagio decorreu em duas turmas com perfis distintos: Formagao Musical (3.°
Grau) e Classe de Conjunto (Coro F — 3.° Grau) —, proporcionando um quadro
diversificado de experiéncias e desafios. Esta heterogeneidade revelou-se
particularmente estimulante para o desenvolvimento da capacidade de adaptagao
metodoldgica, da flexibilidade na gestdo pedagdgica e da andlise critica das
decisdes tomadas em contexto de aula. No caso da turma de Formacgao Musical,
apesar de um inicio pautado por fragilidades na aquisicdo e consolidagdo de
conteudos programaticos, observou-se uma evolugao positiva no decorrer do ano
letivo, tanto ao nivel da compreensao tedrica, como da execucao técnica. Ja na
turma de Coro, as dificuldades manifestaram-se, sobretudo, no dominio da gestao
do comportamento, da motivagado intrinseca e do envolvimento ativo, exigindo
reformulacdes frequentes de estratégias, ajustes na abordagem vocal e uma
monitorizagc&o continua do clima de sala.

A PES permitiu compreender que o Ensino € um processo eminentemente
complexo, mas dinamico, no qual cada grupo de alunos constitui uma entidade
individual, com necessidades, ritmos, expectativas e modos distintos de
aprendizagem e de alcance do conhecimento. Significa, portanto, que o papel do
docente tera de ultrapassar a mera transmissdo de conteudos, configurando-se
antes como um agente mediador que planeia, orienta e estimula percursos de
aprendizagem significativos, diferenciados e inclusivos. Tal pressupde um
conhecimento profundo dos perfis dos alunos, da sua maturidade cognitiva e
musical, bem como das suas motivacbes e dificuldades, de modo a que a
planificacdo — enquanto instrumento estruturante — possa responder de forma
eficaz as exigéncias reais da pratica pedagogica.

A planificacdo demonstrou ser, ndo apenas uma ferramenta organizacional, mas
também um dispositivo que orienta a agao, sistematiza objetivos, articula recursos
e prevé estratégias. Contudo, a pratica revelou, igualmente, a importédncia de se
adotar uma postura responsiva e flexivel. Os imprevistos, inevitaveis no quotidiano
escolar, evidenciaram a necessidade de desenvolver um pensamento pedagogico
rapido, critico, ajustado e estruturado, capaz de redefinir atividades, reformular

65



Renato Afonso Duarte Amaral

instrucdes e garantir a continuidade do processo de aprendizagem sem
comprometer a coeréncia dos objetivos definidos.

A utilizagao sistematica da grelha de observagao assumiu um papel central no
acompanhamento dos discentes, permitindo identificar progressos, diagnosticar
dificuldades e avaliar a eficacia das metodologias utilizadas. Este processo de
monitorizacdo e recolha de evidéncias sustentou uma pratica reflexiva mais
consciente, rigorosa e informada, contribuindo significativamente para o
aperfeicoamento continuo da acéo pedagodgica.

Entre os desafios enfrentados, destacou-se a dificuldade inicial em
operacionalizar, de forma imediata, os conhecimentos adquiridos ao longo da
Formacao Académica, sobretudo perante questdes inesperadas ou problematicas
emergentes. Esta limitacdo, decorrente, sobretudo, da inexperiéncia ndo da
auséncia de saberes, foi gradualmente superada mediante a pratica continua, o
incremento da autoconfianga e o aprofundamento da familiaridade com os
contextos letivos.

No ambito da Classe de Conjunto, os exercicios de aquecimento vocal
evidenciaram fragilidades no trabalho com vozes em transig¢ao, sublinhando a
necessidade de aprofundamento tedrico-pratico nesta area, bem como de
exploragao de técnicas especificas para a gestado vocal de adolescentes.

Apesar das adversidades, cada desafio constituiu uma oportunidade de
crescimento profissional, reflexao critica e reformulagao de praticas. As dificuldades
identificadas foram sistematicamente analisadas nas reflexbes intermédias,
acompanhadas de propostas de melhoria fundamentadas, evidenciando um
compromisso efetivo com o desenvolvimento da qualidade pedagdgica.

Em sintese, a PES configurou-se como uma experiéncia profundamente
transformadora, enquanto espacgo de articulacdo entre conhecimento tedrico e
pratica docente, planificacdo e acao, previsibilidade e imprevisibilidade. Este
percurso permitiu consolidar competéncias, clarificar concegbes pedagdgicas e
reforcar a consciéncia da docéncia como um processo continuo de
desenvolvimento profissional e pessoal. Embora o ciclo formativo do mestrado se
aproxime da sua conclusado, torna-se evidente que a formacédo docente € um
caminho permanente, sustentado pela atualizagdo constante, pela investigagéo
sobre a propria pratica e pela capacidade de aprender com a experiéncia, com 0s
pares e, sobretudo, com os proprios alunos.
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PARTE Il - ESTUDO DE INVESTIGAGAO
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Capitulo | — Introducgao

A investigagdo que se segue incidira sobre a tematica Ensino Formal e Néao
Formal da Musica: Beneficios e Desafios. A escolha deste objeto de investigagéao
decorre da crescente valorizagdo da musica enquanto componente estruturante da
formagao integral do individuo, tanto no ambito curricular das Escolas Profissionais
e dos Conservatorios, como em contextos educativos ndo formais, responsaveis
por complementar e ampliar as oportunidades de aprendizagem musical. Enquanto
linguagem artistica e expressao cultural, a musica constitui um instumento
privilegiado para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e estético do ser
humano (Arroz, 2023), justificando, assim, a pertinéncia de uma analise
aprofundada dos seus diferentes ambientes educativos.

O interesse por esta problematica emerge de uma dupla constatagédo: por um
lado, o papel central do Ensino Formal da Mdusica, regulado por programas
curriculares, processos avaliativos e estruturas organizacionais especificas; por
outro, a vitalidade e amplitude do Ensino Nao Formal, presente em escolas
privadas, bandas filarmoénicas, associagdes culturais, projetos comunitarios e
demais iniciativas que, embora n&o integradas no sistema educativo oficial,
desempenham uma funcdo essencial na democratizagdo do acesso a
aprendizagem musical. A intersecdo entre estas duas esferas possibilita uma
compreensao mais abrangente das complementaridades, tensdes e divergéncias
que marcam o panorama educativo musical portugués.

A investigagdo encontra-se estruturada em V Capitulos. Apds o Capitulo | —
Introducédo, o Capitulo Il abordara as problematicas e os desafios associados ao
Ensino Formal e Nao Formal da musica; o Capitulo lll, de fundamentacgao tedrica,
examinara as diferencas metodoldgicas entre estes contextos, destacando
metodologias, beneficios e limitagbes, com recurso a Literatura; o Capitulo IV
descrevera os procedimentos e instrumentos utilizados na investigacdo, com
destaque para a aplicagdo de uma entrevista semiestruturada, cujo guido se
apresenta, e para a caracterizagao dos participantes; porfim, o Capitulo V, dedicar-
se-a a analise dos resultados obtidos, baseada na interpretagcdo das respostas
espontaneas fomecidas pelos participantes e no dialogo com os docentes,
procurando evidenciar aprendizagens e perceg¢des emergentes.
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Capitulo Il — Problematicas e Objetivos de Estudo

2.1. Problematicas

A problematica a ser investigada neste estudo relaciona-se com o Ensino
Formal (Escolas Profissionais, Conservatorios) e Nao Formal (Bandas
Filarmonicas, Associagdes Culturais, aulas particulares) da musica, bem como das
diversas questdes que dai decorrem, sustentadas pela Literatura existente:

a) Diferengas metodolégicas entre Ensino Formal e Nao Formal

O Ensino Formal tende a ser mais estruturado, com curriculo definido,
avaliagdes sistematicas e objetivos académicos (Campbell, 2004; Abril, 2009). Ja o
Ensino Nao Formal é mais flexivel, focado na pratica, na motivacao intrinseca e na
socializacao (Small, 1998; Turino, 2008;).

Problematica: Em que medida é que estas diferengas impactou o
desenvolvimento musical e a experiéncia dos alunos?

b) Desigualdade de acesso e oportunidades

Varios estudos apontam que o Ensino Formal nem sempre esta disponivel de
forma equitativa, enquanto o Ensino Ndo Formal pode ser mais acessivel, mas
menos reconhecido institucionalmente (Swanwick, 1999).

2.1.1. Objetivos de Estudo Especificos

a) Apurar os Beneficios e Desafios do Ensino Formal e Nao Formal da Musica,
analisando as suas implicagdes para o desenvolvimento musical, cognitivo e social
dos alunos;

b) Identificar estratégias pedagogicas que promovam motivagao, criatividade e
progressao técnica em contextos formais e nao formais.

c) Comparar metodologias e praticas de Ensino Formal e N&o Formal,
identificando vantagens e limitagdes pedagdgicas;

d) Analisar o impacto do acesso ao Ensino Formal e Nao Formal em diferentes
contextos sociais e culturais.

e) Explorar formas de integracdo entre praticas formais e nao formais,
procurando otimizar a aprendizagem musical;

f) Analisar os efeitos do Ensino Musical nas competéncias cognitivas,
emocionais e sociais.
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Capitulo lll - Fundamentagao Teérica

3.1. Diferengas Metodologicas entre Ensino Formal e Nao Formal

O Ensino Formal da Musica, tal como se observa nas escolas profissionais,
conservatérios e academias de musica devidamente estruturadas, é caracterizado
pela implementacdo de curriculos previamente definidos, objetivos pedagodgicos
explicitos e sistema de avaliagao sistematicos. Tais curriculos estabelecem
progressdes de aprendizagem sequenciais ao longo dos diferentes niveis de
escolaridade, abrangendo competéncias técnicas, tedricas e interpretativas, bem
como a aquisicéo de literacia musical, compreenséao historico-cultural e capacidade
analitica (Campbell, 2004). A pratica pedagogica formal assenta, portanto, numa
l6égica de ensino sistematico e linear, em que o docente orienta, planeia e avalia o
progresso do discente com base em critérios preestabelecidos, conferindo a
avaliagaoum papel central na validagéo do alcance dos objetivos curriculares (Abril,
2009).

No Ensino Formal importa sublinhar o papel central da avaliagao certificada e
sumativa, operacionalizada através de exames, trabalhos e a atribuicdo de créditos
no ambito do Sistema Europeu de Transferéncia de Créditos (ECTS). Estes
instrumentos, além de aferirem a aquisicdo de conhecimentos e competéncias,
moldam de forma decisiva o desenho curricular e condicionam as praticas
pedagdgicas, constituindo mecanismos de validagdo institucional e social da
aprendizagem obtida (Trowler, 2010).

Entre as vantagens do Ensino Formal destaca-se a clareza e previsibilidade dos
percursos formativos, o reconhecimento publico das qualificacbes obtidas e a sua
escalabilidade institucional, que permite abranger um grande numero de
estudantes em condigdes relativamente homogéneas. Todavia, ndo se podem
ignorar as limitagdes que Ihe estdo associadas, nomeadamente a rigidez curricular,
a dificuldade em responder de forma agil as necessidades locais ou emergentes, a
falta de integragao de aprendizagens nao certificadas e a tendéncia para a inércia
institucional, que frequentemente constitui um obstaculo a inovagao sistémica
(Barnett, 2000).

Por outro lado, o Ensino Ndo Formal da Musica compreende um conjunto
diversificado de atividades educativas planeadas e intencionalmente organizadas
que decorrem fora do Sistema Formal de Ensino, abrangendo contextos como
workshops, cursos de curta duracéo, programas de juventude, a¢des de educagéo
para o desenvolvimento, Formagao Profissional ndo certificada e atividades
associativas. Desenvolve-se em contextos mais flexiveis e descentralizados, tais
como Bandas Filarménicas, Associagdes Culturais, Orquestras Tradicionais ou
aulas privadas. Nestes ambientais, a aprendizagem privilegia a experiéncia pratica,
a participacdo ativa e a motivagao intrinseca do aluno, em detrimento da
conformidade com curriculos rigidos ou de avaliagdes normativas (Green, 2008;
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Turino, 2008). O énfase recai, frequentemente, na participagdo coletiva,
improvisagado, colaboracdo e socializagdo, dimensbes que promovem O
desenvolvimento de competéncias musicais em contextos de maior significado
pessoal e social. Turino (2008) sublinha que a musica informal se configura como
uma pratica social, promovendo experiéncias de aprendizagem profundamente
ligadas a cultura, a identidade e a interagdo comunitaria, permitindo aos individuos
envolverem-se em processos de aprendizagem auténticos e contextualizados.

Assim, a Educagédo Nao Formal distingue-se por metodologias participativas e
experienciais, como as oficinas, atividades comunitarias e projetos socioculturais,
centradas na agao e na realidade dos participantes. Estas abordagens dialogam
com o modelo de aprendizagem experiencial de Kolb (1984) e com pedagogias
ativas, valorizando reflex&o, pratica e construcdo autbnoma do conhecimento.

A distingcao entre Ensino Formal e Nao Formal suscita reflexdes pertinentes
sobre o impacto de cada abordagem no desenvolvimento técnico, cognitivo e
socioemocional dos discentes. Enquanto o Ensino Formal proporciona bases
sélidas em técnica instrumental, teoria musical e métodos interpretativos, o Ensino
Nao Formal promove competéncias como a criatividade, a autonomia, a autogestao
de aprendizagem, improvisacdo e o desenvolvimento das capacidades
socioemocionais do aluno (Campbell, 2004; Green, 2008). Além disso, Abril (2009)
sublinha que o Ensino Nao Formal potencia a motivagdo intrinseca e o
envolvimento ativo do aluno, dimensdes que nem sempre sao plenamente
desenvolvidas no contexto formal, face a predominancia das avaliagdes normativas
e das progressdes curriculares padronizadas.

A Literatura evidencia que ambos os contextos oferecem beneficios
complementares: Campbell (2004) argumenta que uma Formagao exclusivamente
Formal pode limitar a expressdo criativa e reduzir a motivacdo do discente, ao
passo que a aprendizagem exclusivamente informal pode carecer o rigor técnico e
a fundamentacéao tedrica. Green (2008) reforga que a integragdo de estratégias
informais em contextos formais favorece aprendizagens mais significativas,
promovendo simultaneamente a competéncia técnica, a autonomia e o
envolvimento afetivo.

No dominio do desenvolvimento cognitivo e socioemocional, estudos indicam
que o Ensino Formal fortalece a capacidade de atencdo, memdria de trabalho e
disciplina, enquanto o Ensino Nao Formal contribui para o aperfeicoamento das
competéncias interpessoais, empatia, colaboragao e regulagado emocional (Hallam,
2010; Hargreaves et al., 2012).

Assim, a compreensao das especificidades e complementaridades entre Ensino
Formal e Nao Formal revela-se essencial para a concegdo de programas
educativos hibridos, capazes de integrar a estrutura curricular formal com a
flexibilidade e expressividade do Ensino Informal, promovendo aprendizagens
holisticas e significativas.
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A Tabela infra permite evidenciar de forma clara as caracteristicas que
distnguem o Ensino Formal do N&o Formal, confirmando as ideias discutidas
anteriormente. Em sintese, os dois modelos sdo complementares entre si, pois a
abordagem criativa integrada que os consiga articular contribuird para uma
Formac&o Musical mais completa: o Ensino Formal garante o rigor técnico e o
dominio do repertério, enquanto o Ensino Nao Formal promove a criatividade, a
expressao pessoal e a ligagao cultural.

Tabela 23 — Contrastes Pedagogicos entre Ensino Formal e Nao Formal da Musica

Dimensao

Exceléncia Técnica e Desenvolvimento Criativo,
Fidelidade ao Repertério Expressivo e Social
Musica Tradicional

Objetivo Principal

Mdusica Erudita Europeia

R (Classica, Romantica, etc.) Portugue’s.a, Coptemppranea
e Repertorios Diversificados

Ensino Estruturado e Aprendizagem Ativa,
Metodologia de Ensino Sequencial, centrado no Colaborativa, por Imitagao,

Docente grupos e projetos

Avaliagdo Formativa,

N Provas Formais, Exames Portefolios, Observagao de
Avaliagao . L

padronizados e concursos Performance, Criatividade e

Colaboragéao
Protagonista da
aprendizagem, criativo e
participante cultural
Facilitador, orientador e
mediador de experiéncias
musicais diversas

Reprodutor do conhecimento

Papel do Aluno e do repertério

Transmissor do conhecimento

e técnico e do repertério

Preservacao e continuidade Integragcdo de Praticas atuais,
Foco Temporal . o : .
de Tradigbes Musicais contextuais e culturais
Criatividade, expressao
I tos Valorizad Competéncia técnica, pessoal, motivagao,
mpactos Valorizados precisao interpretativa desenvolvimento social e
cultural
Bandas Filarménicas, Coros
E los de Priti Conservatorios, Escolas Comunitarios, Projetos de
xemplos de Fratica Profissionais, Concursos Mdusica Popular, Ranchos
Folcléricos

3.2. Limitagoes e Obstaculos na Educagao Formal e Nao Formal

a) Desigualdades de acesso e oportunidades

O acesso a educagao musical continua a evidenciar desigualdades persistentes,
tanto no &mbito do Ensino Formal, como do N&o Formal.

Embora assente em docentes qualificados e em sistemas de avaliagdo
estruturados, o Ensino Formal pode revelar disparidades de acesso, dependendo
do contexto socioecondmico, geografico e institucional (Swanwick, 1999).
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E no ambito do Ensino Nao Formal, dado o seu maior foco nos contextos
comunitarios e a sua flexibilidade, que se verifica uma maior facilidade de acesso
a aprendizagem musical. Contudo, tal como ja foi observado, podem estar
comprometidos o reconhecimento institucional e os mecanismos claros de
progressao académica.

b) Barreiras Socioeconémicas

As barreiras socioecondmicas constituem um obstaculo determinante ao acesso
a educagao musical.

O Ensino Formal envolve custos diretos, como propinas, aquisicao e
manutencao de instrumentos e materiais pedagogicos, os quais podem excluir
alunos provenientes de agregados familiares com recursos financeiros limitados
(Abril, 2009). A estes encargos acrescem ainda os custos de oportunidade
associados a participacdo em atividades musicais fora do horario escolar,
designadamente deslocagbes, tempo de pratica e necessidade de
acompanhamento parental, os quais podem ser dificeis de conciliar com outras
responsabilidades familiares ou profissionais (Hallam, 2010).

Estes fatores contribuem para o denominado music participation gap, conceito
que descreve a diferenga de participagdo em atividades musicais entre grupos de
criangas ou alunos oriundos de contextos socioecondémicos, culturais ou
geograficos distintos. Em termos gerais, o termo expressa que nem todos dispdem
das mesmas oportunidades para aprender, praticar ou envolver-se com a musica,
e que tais desigualdades tendem a acumular-se ao longo do tempo. Assim, as
criangas provenientes de familias mais favorecidas beneficiam de um conjunto mais
amplo de experiéncias musicais formais e nao formais, reforgando vantagens
cumulativas tanto ao nivel das competéncias técnicas, como das oportunidades
futuras (Davidson et al., 1996).

c) Barreiras institucionais e politicas

A disponibilidade e qualidade do Ensino Formal dependem também de decisdes
institucionais e politicas educativas. Redug¢des orgamentais, prioridades
curriculares centradas nas disciplinas sujeitas a avaliagdo por exames e a
dificuldades em recrutar docentes qualificados resultam em horarios reduzidos e a
diminuicao da oferta de Ensino Musical, perpetuando desigualdade entre escolas
(Hallam, 2010; Swanwick, 1999).

No ambito do Ensino N&o Formal, a auséncia de mecanismos de
reconhecimento oficial das competéncias adquiridas limita a transicdao para
percursos formais e reduz o impacto da aprendizagem musical em termos
académicos e profissionais (Campbell, 2004).
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d) Barreiras culturais

As barreiras culturais relacionam-se com a legitimidade do repertério, as
expectativas familiares e o capital cultural. Os curriculos centrados exclusivamente
na tradicdo musical erudita ocidental podem nao refletir as praticas musicais das
comunidades locais, reduzindo o envolvimento e a motivagdo dos alunos (Abril,
2009; Turino, 2008). A articulacdo entre escola publica, conservatérios e
associagoes culturais é, na pratica, desigual, resultando numa oferta fragmentada
e pouco inclusiva, que raramente consegue promover efetivamente a
democratizagdo do acesso a musica.

Além disso, as familias com maior capital cultural tendem a valorizar e investir
mais na educacao musical dos filhos, enquanto criancas provenientes de contextos
culturais ou socioeconomicos menos favorecidos enfrentam desvantagens
estruturais que dificultam a sua participacao (Green, 2008).

e) Barreiras geograficas e tecnolégicas

A distribuicdo geografica da oferta educativa constitui igualmente um fator
determinante no acesso a educagdo musical. Em zonas rurais ou em bairros
socioeconomicamente desfavorecidos, a disponibilidade de docentes qualificados,
instrumentos e infraestruturas adequadas é frequentemente limitada, configurando
os chamados music deserts (Hallam, 2010), ja que as ofertas intensivas, como os
conservatdrios e o acesso a aulas individuais, tendem a concentrar-se mais em

contextos urbanos.

Observou-se, alias, a partir da Figura 10, supra, que a maioria dos alunos do
CRCB reside em Castelo Branco, sendo que apenas um reside no Retaxo, nao se
registando outros alunos provenientes de aldeias ou vilas. Aqui, o Professor-
Estagiario concluiu, igualmente, que estes resultados poderdo refletir as
desigualdades de acesso ao Ensino Formal para os residentes fora do nucleo
urbano.

A digitalizagao de recursos educativos apresenta oportunidades para ampliar o
acesso, mas tende a reproduzir desigualdades quando existe caréncia de
equipamentos, conectividade insuficiente ou literacia digital limitada entre docentes,
alunos e familias (Campbell, 2004; Green, 2008).

f) Barreiras relacionadas com género, etnia e deficiéncia

Estudos recentes indicam uma sub-representacdo de alunos de determinados
géneros, origens étnicas e de alunos com deficiéncia em contextos formais de
Ensino Musical, refletindo obstaculos acumulativos no acesso a recursos, redes de
contacto e oportunidades de selecgao (Hallam, 2010; Turino, 2008). As barreiras de
natureza fisica, pedagdgica e tecnolégica limitam a participacédo de alunos com
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deficiéncia, mesmo quando existe interesse e motivagao para aprender (Davidson
et al., 1996).

3.3. Consequéncias das desigualdades

As barreiras anteriormente descritas condicionam o desenvolvimento técnico,
cognitivo e socioemocional dos alunos, perpetuando padrdes de exclusédo e
restringindo a diversidade nos espacos de aprendizagem e de performance
(Swanwick, 1999; Hargreaves et al., 2012).

a) Politicas publicas de financiamento direcionado

As politicas publicas de financiamento direcionado nas areas desfavorecidas
constituem instrumentos fundamentais para a promogdo da igualdade de
oportunidades e a mitigagao das desigualdades sociais. Cada uma destas medidas
desempenha um papel especifico na inclusdo educativa, cultural e social,
contribuindo para a acesso equitativo a educagao musical (Abril, 2009).

As Bolsas de Estudo representam uma intervencao classica das politicas
publicas direcionada para a compensagdo das desigualdades econdmicas,
garantindo o acesso ao Ensino por parte de estudantes que advém de familias com
menor rendimento.

Segundo Abril (2009), estas politicas ndo se limitam a assegurar o acesso, mas
procuram, igualmente, valorizar o mérito académico e promover a permanéncia no
sistema educativo. A Literatura internacional evidencia que a atribuicao de Bolsas
de Estudo contribui significativamente para a mobilidade social e para a redugéo do
abandono escolar em contextos socioeconémicos vulneraveis (OCDE, 2020).

Por outro lado, no dominio cultural e artistico, os empréstimos de instrumentos
musicais ou materiais especializados constituem uma forma inovadora de
financiamento direcionado, possibilitando a participagcdo de jovens de areas
desfavorecidas em atividades artisticas. Abril (2009) sublinha que este tipo de
intervencdo democratiza o acesso a educag¢ao musical e artistica, promovendo o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, emocionais e sociais. A pratica tem
demonstrado que os empréstimos de instumentos funcionam como catalisadores
de programas educativos mais amplos, tais como orquestras juvenis comunitarias,
workshops e eventos culturais locais, contribuindo para a coesao comunitaria e
para a inclusao social (Hallam, 2010).

Ja os programas comunitarios constituem uma abordagem holistica de
intervengdo em territorios socialmente vulneraveis, englobando atividades
educativas, culturais, desportivas e de desenvolvimento pessoal. Abril (2009)
destaca que estes programas nao se limitam a fomecer recursos materiais, mas
visam criar oportunidades de aprendizagem sustentaveis, fomentar a socializagéo
e fortalecer o envolvimento da comunidade. A eficacia destes programas depende
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da capacidade de adaptacao as necessidades locais e do envolvimento ativo de
multiplos atores sociais, incluindo escolas, associagdes e familias. Varios estudos
evidenciam que os programas comunitarios que estao devidamente estruturados
contribuem para a reducdo das desigualdades, aumento da autoestima dos
participantes e para o fortalecimento do capital social local (Abril, 2009; Putham,
2000).

b) Validagao e Articulagao Institucional

A validagdo e articulagdo institucional, através do reconhecimento de
aprendizagens nao formais e da criagao de percursos de transicdo entre Ensino
Formal e N&o Formal. Este processo, que se inscreve numa logica de
aprendizagem ao longo da vida, responde a necessidade de valorizar experiéncias
adquiridas fora do sistema de Ensino Formal, promovendo a equidade, a
empregabilidade e a inclusao social (Campbell, 2004).

O reconhecimento das aprendizagens ndo formais consiste na validagdo de
competéncias adquiridas em contextos informais, tais como Associagdes Culturais,
Bandas Filarménicas e atividades de participagao comunitaria.

De acordo com Campbell (2004), este processo permite superar a visao
tradicional de que apenas o Ensino Formal produz saberes validos, contribuindo
para uma conce¢ao mais ampla e inclusiva da educacao. A Literatura reforca que
a validacao de aprendizagens nao formais se articula com a valorizagao da
diversidade de percursos formativos e com a promogao da justi¢a social (Colardyn
& Bjornavold, 2004).

Em Portugal, iniciativas como o sistema de Reconhecimento, Validagdo e
Certificacdo de Competéncias (RVCC) tém assumido um papel fundamental neste
dominio, possibilitando a obten¢ao de certificagdes escolares ou profissionais com
base em experiéncias anteriores (Alves & Azevedo, 2010). Estas praticas reforgam
a dignificagao do percurso individual e potenciam a mobilidade social, ao mesmo
tempo que aumentam a participagdo em programas de aprendizagem ao longo da
vida (CEDEFOP, 2014).

Ja a criagcado de percursos de transigao entre Ensino Formal e Nao Formal
constitui uma resposta as necessidades de flexibilidade e adaptabilidade do
sistema educativo face as exigéncias do mercado de trabalho e da sociedade
contemporanea. Campbell (2004) sublinha que estes percursos permitem integrar
as competéncias adquiridas em contextos nado formais com as trajetérias
educativas oficiais, eliminando eventuais barreiras entre diferentes formas de
aprendizagem.

Segundo Lima e Guimaraes (2011), estes mecanismos potenciam a construgao
de sistemas de educagao mais inclusivos e responsivos, permitindo que cidadaos
com percursos fragmentados possam retomar os estudos ou aceder a qualificagdes
formais sem a necessidade de repetir as aprendizagens anteriores. A transigcao
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entre contextos fomenta igualmente o didlogo entre instituigbes, reforcando a
articulagdo entre escolas, universidades, centros de Formacgéo Profissional e
organizagdes comunitarias.

Por outro lado, a validacdo e a articulagao institucional trazem implicagdes
significativas para as politicas educativas e para as instituicbes que as
implementam. Campbell (2004) defende que o sucesso deste processo depende
da existéncia de sistemas de garantia de qualidade, da formagdo adequada de
avaliadores e da criacao de referéncias de competéncias claras e consensuais.

Um dos principais desafios consiste na necessidade de equilibrar a credibilidade
académica do Ensino Formal com a valorizagdo dos contextos nao formais,
evitando hierarquias do saber que desqualifiguem determinadas experiéncias
(Colley et al., 2003). Adicionalmente, a integracdo eficaz destas praticas exige o
desenvolvimento de parcerias institucionais sustentaveis, capazes de assegurar a
coeréncia e a continuidade dos percursos educativos.

c) Curriculos culturalmente responsivos

Os curriculos culturalmente responsivos valorizam a diversidade cultural dos
alunos ao integrarem repertorios e praticas musicais locais como recurso de
aprendizagem. Esta perspetiva, ao reconhecer a identidade cultural dos
estudantes, promove nao apenas a relevancia educativa, mas também a motivagao
e 0 envolvimento no processo de ensino-aprendizagem.

Quanto aos fundamentos tedricos da responsividade cultural, cumpre referirque
o conceito de educacdo culturalmente responsiva emerge de uma critica a
homogeneizacdo curricular, que frequentemente ignora a pluralidade de
identidades e experiéncias dos alunos. Turino (2008) argumenta que a musica,
enquanto pratica social e cultural, desempenha um papel central na construgcédo da
identidade e da comunidade.

A integracao de praticas musicais locais no curriculo escolar, contribui, portanto,
para uma aprendizagem mais significativa, pois estabelece uma ponte entre os
conhecimentos escolares e as experiéncias culturais quotidianas dos estudantes.

Abril (2009), por sua vez, defende que os curriculos musicais devem contemplar,
nao apenas tradicbes eruditas, mas também repertérios que representem a
realidade cultural dos alunos, reforcando o sentimento de pertenca e valorizando a
diversidade. Esta visao articula-se com as propostas de Ladson-Billings (1995), que
conceptualiza a pedagogia culturalmente relevante como promotora da exceléncia
académica, da identidade cultural positiva e da consciéncia critica dos alunos.

A integracédo de repertorios e praticas musicais locais no curriculo envolve a
valorizagao de musicas tradicionais, populares e comunitarias, as quais refletem os
contextos socioculturais dos estudantes. Esta abordagem favorece a criagdo de
ambientes educativos mais inclusivos, onde os alunos se reconhecem e veem as
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suas experiéncias validadas (Abril, 2009). Exemplos incluem a utilizacdo de
musicas folcléricas regionais, praticas de improvisagdo enraizadas em tradi¢goes
locais ou 0 estudo de expressdes musicais urbanas contemporaneas. Turino (2008)
salienta que estas praticas nao s6 reforcam a motivacdo, mas também potenciam
aprendizagens transversais, como a cooperagao, a criatividade e a consciéncia
social.

Um dos principais impactos da implementagao de curriculos culturalmente
responsivos € o aumento da motivagao intrinseca dos estudantes. Abril (2009)
sublinha que, quando os alunos percebem a pertinéncia do curriculo para as suas
vivéncias culturais, demonstram maior empenho e envolvimento afetivo no
processo educativo.

Turino (2008) acrescenta que a pratica musical, ao ser culturalmente
contextualizada, reforga a ligagao entre identidade individual e coletiva, fomentando
um compromisso mais profundo com a aprendizagem. A Literatura empirica mostra
que os alunos expostos a repertérios culturalmente significativos tendem a
apresentar melhores niveis de envolvimento e aproveitamento escolar (Gay, 2010;
Ladson-Billings, 1995).

d) Formacgao Docente, Inclusao e Recursos

No contexto do Ensino da Musica, estas dimensbes traduzem-se na
necessidade de preparar professores para lidar com a diversidade de alunos,
utilizando pedagogias diferenciadas, instumentos adaptados e tecnologias digitais
acessiveis (Green, 2008; Hallam, 2010).

No Ensino Formal, o papel do Professor tem sido tradicionalmente associado a
funcdo de transmissor de conhecimentos, apoiado em metodologias
predominantemente expositivas que privilegiam a clareza na organizagado do
conteudo e a avaliagcdo padrao. Em contrapartida, no Nao Formal o papel do
formador assume contornos distintos, podendo ser frequentemente designado
como “facilitador, animador ou educador social”, cuja atuacdo se centra na
dinamizagdo de processos participativos e na criagcdo de contextos de
aprendizagem colaborativos.

A formacao inicial e continua dos Professores é determinante para garantir
praticas pedagdgicas que respondam a heterogeneidade presente nas salas de
aula. Green (2008) sublinha que a formagao docente deve contemplar ndo apenas
o0 dominio técnico-musical, mas também competéncias relacionadas com
metodologias inclusivas e estratégias de diferenciagdo pedagogica.

No mesmo sentido, Hallam (2010) defende que os docentes tém de desenvolver
a sensibilidade cultural e social, bem como a capacidade de adaptagao a contextos
educativos distintos. A Literatura mostra que professores com formagao em
pedagogias inclusivas tendem a adotar abordagens centradas no aluno,
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valorizando a diversidade como recurso para a aprendizagem (Ainscow et al.,
2006).

Por outro lado, as pedagogias inclusivas sao metodologias que procuram
garantir a participacao efetiva de todos os alunos, independentemente das suas
condi¢des fisicas, cognitivas ou socioculturais. Green (2008) argumenta que a
adocao de pedagogias centradas na pratica musical ativa, como a aprendizagem
colaborativa ou a utilizacdo de repertérios diversificados, facilita a inclusdo e o
envolvimento dos estudantes.

Neste quadro, a inclusdo nao so6 € entendida como a integragao de alunos com
necessidades educativas especiais, mas também como criagdo de ambientes
educativos que reconhecem e respondem as diferengas. Tais pedagogias alinham-
se com os principios da Educac¢do Para Todos (UNESCO, 2009), promovendo
igualdade de oportunidades e participagao plena.

A disponibilizagao de instrumentos musicais adaptados constitui outra dimensao
crucial para se garantir a acessibilidade a aprendizagem musical. Hallam (2010)
evidencia que a utilizagdo de instrumentos modificados, como por exemplo,
teclados com sensores, cordofones com apoio mecanico ou instrumentos de
percussao simplificados — permite que alunos com limitagcdes motoras, visuais ou
auditivas possam participar de forma ativa em contextos educativos musicais.

Estes recursos nao so possibilitam a inclusao de estudantes com necessidades
especificas, mas contribuem também para a construcdo de ambientes de
aprendizagem colaborativos, nos quais a diversidade é encarada como
oportunidade pedagogica. A investigagdo mostra que o uso de instrumentos
adaptados potencia o desenvolvimento da autoestima e da motivacéo, criando
condigdes para aprendizagens mais significativas (Ockelford, 2008).

Finalmente, a integracéo de tecnologias digitais acessiveis no Ensino da Musica
tem assumido crescente relevancia na ultima década. Softwares de composicao,
aplicagdes de leitura musical em formato acessivel, interfaces digitais adaptadas e
plataformas colaborativas sdo exemplos de ferramentas que facilitam o acesso de
alunos com diferentes perfis.

Green (2008) destaca que a tecnologia digital democratiza o acesso a criagao e
ao aproveitamento musical, permitindo que estudantes sem qualquer experiéncia
instrumental tradicional participem ativamente em processos de aprendizagem
musical. Hallam (2010) acrescenta que as ferramentas digitais potenciam a
personalizagdo da aprendizagem, promovendo maior autonomia e flexibilidade.

Além disso, os recursos digitais acessiveis contribuem para superar barreiras
fisicas e geograficas, expandindo as oportunidades de participacdo em projetos
educativos e comunitarios (Webster, 2011).

Ja no contexto das praticas nao-formais, € necessario contar com docentes
qualificados que venham mediar experiéncias de aprendizagem mais flexiveis e
interativas. Isto exige competéncias na aplicagdo de metodologias como
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aprendizagem por imitagao, trabalho em grupo, improvisagdo e exploragado de
repertério comunitario ou popular.

Sucede que, estas capacidades nem sempre sdo abordadas na formagao inicial
dos professores de musica e de instrumentos, o que acaba por gerar um
desfasamento entre os objetivos pedagdgicos contemporaneos e a preparagao
profissional disponivel (Sousa & Fonseca, 2025).

Ainsuficiente preparagao docente limita a implementacéo efetiva de estratégias
articuladas de Ensino que conciliem rigor técnico com criatividade e inclusao social.
Para que as praticas ndo-formais sejam integradas com sucesso, € necessario
investir em formagao continua e em programas de desenvolvimento profissional
que equipem os professores com ferramentas para articular objetivos formais e
informais, promovendo experiéncias de aprendizagem mais completas e
culturalmente pertinentes.

Em sintese,

a analise dos diferentes eixos, financiamento direcionado, validacdo e
articulacdo institucional, curriculos culturalmente responsivos e formagao docente
com recursos adaptados, evidencia a centralidade das politicas e praticas
inclusivas na construgdo de um sistema educativo mais justo e equitativo. Em
conjunto, estes elementos constituem pilares complementares que, ao serem
integrados de forma coerente, potenciam a promog¢do da igualdade de
oportunidades no Ensino da Musica e na educacgédo em geral.

As politicas de financiamento direcionado (Abril, 2009; Hallam, 2010; OCDE,
2020; Putnam, 2000) revelam-se fundamentais para reduzir desigualdades de
acesso, fornecendo apoios concretos através de bolsas, empréstimos de
instrumentos e programas comunitarios. Estas medidas demonstram que o
investimento publico e comunitario pode transformar realidades locais e possibilitar
que jovens de contextos vulneraveis acedam a oportunidades educativas e culturais
anteriormente vedadas.

A validagao e articulagdo institucional (Alves & Azevedo, 2010; Campbell, 2004;
Colardyn & Bjornavold, 2004; Lima & Guimaraes, 2011) reforgam a importancia da
aprendizagem ao longo da vida e da flexibilidade nos percursos formativos. Ao
reconhecer aprendizagens nao formais e criar passagens entre contextos
educativos distintos, abre-se caminho para uma democratizagado do conhecimento,
atenuando barreiras estruturais que historicamente excluiam determinados grupos
sociais.

Os curriculos culturalmente responsivos (Abril, 2009; Gay, 2010; Ladson-
Billings, 1995; Turino, 2008) assumem particular relevancia no Ensino da musica,
ao integrarem repertorios e praticas locais que refletem a identidade dos
estudantes. Esta abordagem fortalece a motivagado e o envolvimento, ao mesmo
tempo que promove a valorizagdo da diversidade cultural e o dialogo intercultural,
elementos centrais para a construcédo de sociedades mais coesas.
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Por fim, a formagao docente e os recursos adaptados (Green, 2008; Hallam,
2010; Ockelford, 2008; UNESCO, 2009; Webster, 2011) sublinham a necessidade
de preparar professores para responder a diversidade, adotando pedagogias
inclusivas, instumentos adaptados e recursos digitais acessiveis. Estes fatores nédo
sO promovem a participacao plena de todos os alunos, como também incentivam
praticas inovadoras que tornam a aprendizagem musical mais democratica e
motivadora.

De forma integrada, os quatro eixos analisados apontam para a necessidade de
politicas educativas consistentes, sustentaveis e interligadas, que ndo se restrinjam
a medidas pontuais, mas que configurem um projeto educativo abrangente e
transformador. A educagao inclusiva na musica, entendida como pratica social e
cultural, ndo pode ser dissociada de um compromisso institucional com a equidade,
a diversidade e a participagdo comunitaria.

Conclui-se, assim, que o sucesso de uma educagao musical verdadeiramente
inclusiva depende da articulacdo entre financiamento adequado, reconhecimento
de diferentes formas de aprendizagem, construgdo de curriculos culturalmente
relevantes e preparacdo docente para a diversidade. Estes elementos, quando
combinados, potenciam n&o apenas a Formacao Musical dos alunos, mas também
a suainsercao social, a sua autoestima e a sua cidadania ativa.

3.4. Beneficios e Desafios do Ensino Formal e Nao Formal da Musica —
Implicacdes para o Desenvolvimento Musical, Cognitivo e Social dos Alunos

Ponderados os elementos do capitulo anterior, que evidenciam diversos
desafios ao Ensino Formal e Nao Formal, o presente capitulo baseia-se num
enquadramento conceptual que distingue estas modalidades, procede a um
diagndstico do contexto portugués, incluindo politicas e ofertas educativas, sintetiza
a evidéncia cientifica internacional sobre os efeitos da aprendizagem musical e
conclui com a apresentacdo de implicagbes pedagdgicas e recomendacgoes
metodoldgicas para investigagao futura.

3.4.1. Enquadramento Tedrico

Na Literatura distingue-se e caracteriza-se, habitualmente, a Educacdo Formal
como um ensino sistematico, curricular e institucionalizado, com objetivos definidos
pelo sistema educativo. J& a Educagdao Nao Formal é definida e associada as
atividades organizadas fora do curriculo obrigatério (atividades extracurriculares,
ateliers, projetos comunitarios, entre outros).

Por outro lado, surge também o conceito de Aprendizagem Informal,
caracterizado por processos naturais e nao estruturados, frequentemente
mediados pela familia, pelos pares ou pela pratica comunitaria — modalidades de
aprendizagem que se concretizam por observagdo, imitagdo ou em contextos de
pratica socialmente compartiihada. Embora a distingdo entre a Aprendizagem
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Formal e a Informal seja relevante do ponto de vista analitico, os limites entre estas
modalidades mostram-se permeaveis e frequentemente interdependentes, razao
pela qual diversos Autores defendem a articulagao entre as mesmas, em detrimento
de uma oposigao estrita entre elas (Ferreira & Vieira, 2013; Green, 2022).

David Elliott, Edwin Gordon, Lucy Green e Keith Swanwick figuram entre os
Autores que teorizaram estas diferencas, bem como as potencialidades
pedagdgicas de cruzar praticas informais com o Ensino Formal. Green (2002)
identifica os principios centrais da aprendizagem informal entre musicos populares
e sublinha que articular o aprender aquilo de que se gosta, aprender de ouvido,
aprender em contextos familiares e estabelecer conexdes entre ouvir, interpretar,
improvisar e compor, € fundamental, propondo-se, assim, a incorporagcao destes
principios no Ensino Institucional.

3.4.2. Contexto do Ensino Musical em Portugal

Em Portugal, o Ensino Artistico-Musical estrutura-se em diferentes vias: porum
lado, o Ensino Basico e Secundario geral, que integra componentes de educagao
musical; por outro, o0s cursos artisticos especializados, nomeadamente
conservatdrios e escolas artisticas, que oferecem uma Formagéo Musical intensiva
nos niveis basico e secundario.

Oenquadramento curricular e as normas de avaliacao aplicaveis a estas ofertas
educativas encontram-se definidos no Decreto-Lei N.° 55/2018, de 6 de julho, e na
Portaria N.° 229-A/2018, de 14 de agosto.

A historiografia e a investigagdo sobre o Ensino da Musica em Portugal
evidenciam a existéncia de divergéncias entre um paradigma de matriz
conservadora, centrado na transmissido do repertério erudito e na técnica
instrumental, e as abordagens contemporaneas que defendem praticas mais
criativas, inclusivas e alinhas com os universos musicais dos (Ferreira & Vieira,
2013; Vasconcelos, 2001).

O paradigma mais conservador tem raizes historicas profundas nos
conservatorios e escolas artisticas, estruturando-se em torno de trés eixos
principais: a transmissao do repertério erudito europeu, privilegiando compositores
classicos e romanticos; o desenvolvimento técnico rigoroso do aluno, com énfase
na destreza instrumental, na leitura de pauta e memorizacéo e ainda, a avaliagao
formal padronizada, baseada em provas, concursos € exames que medem,
sobretudo, a precisdo técnica e a fidelidade a notagédo musical (Vasconcelos, 2001).
Este modelo privilegia a exceléncia técnica e a preservagao das tradi¢des artisticas,
sendo frequentemente criticado por limitar a criatividade e a expressividade dos
alunos, ao favorecer uma aprendizagem centrada na reprodug¢ao em detrimento da
construcao ativa do conhecimento musical.

Poroutro lado, as tendéncias contemporaneas no Ensino Musical, influenciadas
por abordagens construtivistas e pela pedagogiada aprendizagem informal (Green,
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2002; Hallam, 2015), defendem praticas mais criativas, inclusivas e
contextualizadas. Estas abordagens valorizam a musica como experiéncia social e
cultural, integrando: a aprendizagem por imitagdo, caracteristica das praticas
musicais populares; exploragao de reportérios diversificados, incluindo musica
popular tradicional portuguesa e contemporanea; atividades de composigao,
improvisacao e performance colaborativa, que promovem o desenvolvimento de
competéncias criativas e expressivas; e ainda a valorizagdo do contexto cultural e
identitario do aluno, incentivando a motivagao e o envolvimento.

A tenséao/divergéncia entre estes paradigmas pode manifestar-se emtrés niveis:

a) Curricular: enquanto os conservatorios privilegiam programas estruturados
e rigidos, escolas e projetos de Ensino Nao Formal tendem a propor atividades
mais flexiveis e centradas no aluno.

b) Pedagégico: a formacao dos docentes segue predominantemente o modelo
conservador, o que dificulta a implementagao de métodos informais.

c) Social e cultural: 0 acesso a atividades criativas e inclusivas é desigual,
favorecendo contextos urbanos e alunos com maior capital cultural, enquanto
praticas tradicionais e comunitarias podem ser postas de parte.

Estudos recentemente desenvolvidos em Portugal sugerem que a integracéo
das praticas formais e nao formais € uma estratégia promissora para reduzir estas
divergéncias, permitindo que o0s alunos desenvolvam simultaneamente
competéncias técnicas rigorosas e habilidades criativas e sociais (Ferreira & Vieira,
2013; Sousa & Fonseca, 2025). ). A literacia musical deixa, assim, de ser apenas a
capacidade de reproduzir partituras, passando a incluir a compreenséao critica, a
expressao pessoal e a participacao cultural, refletindo uma visdo mais ampla e
contemporanea da educacao musical.

3.4.3. Os Impactos Positivos do Ensino da Musica em Contextos Formais e
Nao Formais

Os diferentes contextos de aprendizagem musical podem gerar multiplos
impactos positivos no percurso artistico e pessoal do aluno. A investigacao
interdisciplinar sobre os efeitos da pratica musical ativa em contextos educativos e
comunitarios revela multiplos beneficios que se distribuem entre as dimensdes
cognitivas, académicas, sociais e comunitarias, destacando a musica como uma
pratica pedagogica, cultural e formativa de elevado impacto. Tal como sublinha
Hallam (2015), estes efeitos ndo sdo automaticos, dependendo da qualidade das
praticas, da sua continuidade ao longo do tempo e do acesso equitativo aos
recursos educativos e culturais.
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a) Desenvolvimento Cognitivo

A relacdo entre a pratica musical e o desenvolvimento cognitivo tem sido
amplamente estudada nas ultimas décadas, com especial atengcdo para as
investigagdes que tém sido desenvolvidas no ambito da neurociéncia e da
psicologia educacional.

A pratica musical organizada associa-se a alteragcbes neuroplasticas
significativas, as quais consistem em modificagbes que ocorrem no cérebro em
resposta a experiéncia, ao treino ou ao ambiente, tanto a nivel estrutural como
funcional, evidenciando o impacto nos dominios cognitivos préximos, como a
discriminac&o auditiva, a percecao ritmica e a coordenagao motora, bem como nos
dominios mais distantes, nomeadamente a memoaria verbal, certas componentes
dainteligéncia e as fung¢des executivas (Miendlarzewska & Trost, 2014; Slevc etal.,
2016).

A interpretacdo destes resultados deve observar algum cuidado. Uma parte
significativa da evidéncia disponivel é de natureza correlacional, ndo permitindo
aferir, de forma inequivoca, a existéncia de relagcbes de causalidade. Fatores como
0 contexto socioecondmico, a motivagao individual, a qualidade pedagogica das
experiéncias musicais e a duracao e intensidade da pratica constituem variaveis
mediadoras relevantes. Neste sentido, Schellenberg (2004) identificou os efeitos
positivos da aprendizagem musical no Ql das criangas, embora de pequena escala.

A verdade é que no dominio cognitivo e académico, a pratica musical
instrumental, o solfejo e o treino auditivo exercitam fungdes executivas como a
memoria e a atengao, tendo repercussdes mensuraveis em estudos experimentais
(Hallam, 2015). Além disso, atividades como a improvisagao, a composic¢ao € a
aprendizagem baseada em projetos, despertam competéncias de planificagao,
revisdo e autoavaliagdo, promovendo o desenvolvimento de competéncias
cognitivas essenciais para a autonomia e autorregulacao do aluno (Biasutti, 2017).

A perspetiva sociocultural de Vygotsky (1978) oferece um enquadramento
fundamental para compreender a aprendizagem musical em grupo, permitindo que
os estudantes avancem para niveis superiores de competéncia através da
mediacao de colegas e professores. De forma complementar, a pedagogia de
Dewey (1934) salienta a centralidade da experiéncia e da aprendizagem pela
pratica, defendendo que o conhecimento emerge da interagc&o significativa com a
realidade, tornando a musica uma experiéncia estética formativa que articula
pensamento, emocao e acao.

Assim, a investigacao sobre os efeitos cognitivos da musica mostra-se complexa
e dependente de multiplos fatores. Para ultrapassar estas limitagcbes, é
indispensavel recorrer a metodologias mais robustas, com um controlo rigoroso de
variaveis, utilizagcdo de grupos de comparagao adequados e, sempre que viavel,
processos de selecdo aleatdria, permitindo, assim, clarificar a relagdo entre
aprendizagem musical e desenvolvimento cognitivo.
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b) Desenvolvimento Social, Comunitario e Emocional

Para além das dimensdes musicais e cognitivas, a pratica musical tem um papel
significativono desenvolvimento social e comunitario dos individuos. A participacao
em atividades musicais de grupo, como coros, bandas filarmoénicas ou conjuntos de
musica popular, potencia a cooperacdo, a empatia e a construcdo de um sentido
de pertenca, funcionando como espaco privilegiado para o exercicio da cidadania
e para o fortalecimento de lagos comunitarios (Hallam, 2015).

Do ponto de vista emocional, a musica constitui um veiculo expressivo que
facilita a requlagao de estados afetivos e a elaboragdo de experiéncias pessoais e
coletivas. A pratica musical em grupo favorece, igualmente, a autoestima e a
motivacao, criando oportunidades para o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais fundamentais para a vida escolar e profissional. Importa, no
entanto, sublinhar que os beneficios destas atividades dependem fortemente da
forma como sao estruturadas e implementadas. O género musical escolhido, a
relevancia cultural para os participantes, o grau de envolvimento dos estudantes e
0 apoio pedagogico prestado pelo professor constituem fatores determinantes para
a qualidade da experiéncia.

No plano social e comunitario, a pratica musical contribui para a coeséao social,
inclusao e formacao de identidade, com a participacdo em coletividades, bandas
filarmonicas e projetos comunitarios a funcionar como redes intergeracionais de
socializacao e transmissao cultural.

Estudos realizados em Portugal demonstram que as bandas filarménicas
fortalecem a pertenga comunitaria e promovem capital social e cultural (Duarte,
2015; Pestana, 2021). A analise de Bourdieu permite compreender estas praticas
como producao e acumulagao de capital cultural e social, articulando o modo de
serde umindividuo, resultante da sua aprendizagem social, que condiciona as suas
atitudes, escolhas, comportamentos e gostos, com as praticas musicais e
reconhecimento comunitario (Bourdieu, 1986).

A abordagem critica de Paulo Freire (1970) acrescenta uma dimensao
emancipatéria a pratica musical, sugerindo que a musica, quando integrada em
processos educativos participativos e reflexivos, pode promover a consciéncia
critica e a transformacgao social. A participacdo ativa em contextos musicais
comunitarios poténcia o protagonismo dos alunos, a reflexdo sobre a sua realidade
e a construcao de praticas culturais significativas, transformando a aprendizagem
num instrumento de cidadania e promogao de autonomia.

A Literatura evidencia ainda que a pratica musical regular esta associada ao
bem-estar, reducao de stress e reforco da autoestima, efeitos particularmente
relevantes entre jovens em contextos vulneraveis (Hallam, 2015). No entanto, a
eficacia destes impactos depende de fatores estruturantes, como os programas
sustentados no tempo, praticas pedagogicas de qualidade, orientagao
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especializada e o acesso equitativo as oportunidades musicais, condi¢des cuja
auséncia limita os efeitos das atividades (Hallam, 2015; OCDE, 2010).

Em sintese, a pratica musical em contextos educativos e comunitarios atinge o
seu pleno potencial quando articulada a um quadro tedrico permite compreender a
musica simultaneamente como pratica de desenvolvimento individual, experiéncia
estética transformadora, espago de produgao de capitais culturais e sociais e
instrumento de emancipacéo critica, constituindo um campo pedagdgico capaz de
promover cognigdo, identidade, cidadania e inclusdo de forma integrada e
socialmente bem enraizada.

3.5. Implicagbées pedagdgicas e propostas de articulagao entre o Ensino
Formal e Nao Formal

A partir de uma revisao teodrica e de um diagnostico do contexto portugués, este
subcapitulo apresenta um conjunto de orientagbes praticas para servigos
educativos, conservatérios e docentes, com o objetivo de promover a articulagdo
entre praticas formais e n&o-formais de educacdo musical, reforgcar as
competéncias pedagogicas e contribuir para experiéncias de aprendizagem
contextualizadas as necessidades dos alunos.

A Literatura tem sublinhado a importancia da fluidez entre estas categorias:
Colardyn e Bjomavold (2004) demonstram que, na pratica, as fronteiras entre
Formal e Nao Formal sdo permeaveis e devem ser concebidas como um continuo
de praticas e contextos de aprendizagem.

As implicagbes teoricas e operacionais da integragdo de aprendizagens néo-
formais no contexto do Ensino Formal exigem uma reconfiguragdo dos principios
que sustentam as politicas educativas e uma revisdo das praticas curriculares e
avaliativas de modo a garantir que a educacéo reflita a diversidade real dos
percursos formativos dos individuos e reconheca a pluralidade de contextos em que
o0 conhecimento é construido.

Neste sentido, o primeiro passo consistira no reconhecimento dos resultados de
aprendizagem ja que, como indicam a OCDE (2010) e o CEDEFOP (2014), é
imprescindivel adotar uma abordagem centrada nos resultados de aprendizagem,
permitindo a identificacao e valorizacdo das competéncias adquiridas em contextos
nao formais e estabelecendo-se desta forma a comparagdo com os resultados
tradicionalmente obtidos em ambientes escolares formais. Esta légica contribui
para que as trajetdérias educativas sejam mais inclusivas e representativas das
experiéncias individuais e sociais e potencia, simultaneamente, uma maior
mobilidade académica e profissional.

Poroutro lado, a necessidade de terum curriculo flexivel emerge como condigao
estrutural, pois tratar o formal e o ndo formal como dimensdes complementares
requer a constugcdo de curriculos abertos, capazes de integrar praticas
comunitarias, projetos colaborativos e experiéncias em contextos situados
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(Colardyn & Bjornavold, 2004). Esta flexibilidade curricular traduz-se em modelos
pedagdgicos com multiplas portas de entrada, permitindo, desta forma, que os
alunos estabelecam pontes entre o conhecimento escolar e as aprendizagens
oriundas das suas vivéncias culturais e sociais tornando o processo educativo mais
relevante e significativo.

Por fim, a avaliagcao revela-se estratégica para assegurar a credibilidade destas
aprendizagens e a sua efetiva legitimagao no espaco formal, sendo necessario
ultrapassar os modelos tradicionais, onde se examinam apenas os produtos finais,
e adotar mecanismos mais abrangentes e contextualizados. A OCDE (2010)
destaca a importancia de alternativas como portefdlios, registos de observagdo em
contexto ou entrevistas de validacao que permitem documentar processos, capturar
experiéncias diversificadas e dar visibilidade a competéncias que de outro modo
permaneceriam invisiveis. Esta articulagado avaliativa possibilita ndo apenas a
validacdo, mas também o reforco da confianca social e institucional nas
aprendizagens nao formais e informais.

A investigacéo pioneira de Lucy Green (2002) sobre o modo de aprendizagem
dos musicos populares trouxe a luz mecanismos centrais da aprendizagem nao
formal: imitagdo, aprendizagem por ouvido, transcricdo, repeticdo continua
individual e em grupo, bem como a participagdo em comunidades musicais. Green
demonstra que muitos musicos desenvolvem competéncias complexas (memoria
musical, conhecimento de estruturas harmoénicas e ritmicas, autonomia
interpretativa) sem recorrer primariamente a Métodos Formais de Ensino (Green,
2002).

Goran Folkestad (2006) vem complementar esta perspetiva ao afirmar que
praticas nao formais, ainda que aparentemente “desestruturadas”, respondem a
padrées intencionais, pertenga ao grupo e identidade cultural que as tomam
altamente eficazes para determinados tipos de aprendizagem musical (Folkestad,
2006). Por sua vez, estudos contemporaneos enfatizam que a improvisagao e o
trabalho por processos fomentam nao s6 a cratividade individual, como também
competéncias cognitivas (por exemplo, planeamento, monitorizacdo e
autorregulagao)que sao cruciais para a vida profissional do musico (Biasutti, 2017).

Como se viu, no Ensino Nao Formal destaca-se a importancia da audigao ativa
e da aprendizagem de ouvido que, praticada de forma diaria, constitui um exercicio
de audicdo, imitacdo e experimentagdo, permitindo ao aluno desenvolver uma
literacia auditiva que complementa e, em muitos casos, amplia as competéncias
associadas ao solfejo de acordo com Green (2002). No Ensino Formal, este
principio pode sertraduzido pedagogicamente em unidades didaticas que recorrem
a transcrigdes, exercicios de imitacdo e atividades auditivas sistematizadas,
proporcionando ao aluno ndo apenas a reproduc¢ao, mas também a compreensao
mais aprofundada da linguagem musical.

Em segundo lugar, emerge a centralidade da aprendizagem em grupo que,
como refere Folkestad (2006), constitui um espago de socializagdo onde os jovens
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musicos partilham repertério e ensaiam em contextos mais intimistas, praticas estas
que podem ser transferidas para o ambiente escolar através da implementacao de
oficinas criativas, classes de conjunto, projetos colaborativos criando-se, assim,
condigdes de articulagao entre Ensino Formal e Nao Formal.

Em terceiro lugar, a composigao e o arranjo coletivo desempenham um papel
fundamental no desenvolvimento de competéncias de harmonizagdo, composigao
e de métrica, funcionando como veiculos privilegiados para aproximar repertérios
locais e praticas pedagdgicas (Biasutti, 2017; Green, 2002). Ao integrar a criagao
musical no processo de ensino promove-se, Nnao apenas a aquisicao de
competéncias técnicas, mas também a valorizacdo da expressao artistica e da
identidade cultural.

Importa ainda salientar que, no Ensino Formal, que como ja vimos esta
intrinsecamente ligado as pertencas locais e interrelacionais do aluno (Folkestad,
2006), é necessario integrar, de forma estratégica, os repertérios culturais nos
curriculos, transformando a escolar num espag¢o de reconhecimento cultural e
valorizagao das tradigdes musicais.

A integracéo de abordagens musicais inovadores no Ensino Formal implicauma
problematizagdo abrangente das condi¢cdes estruturais, pedagdgicas e de
avaliacdo que sustentam o processo educativo. A simples transposicao de praticas
nao formais para o contexto escolar ndo garante, por si sO, a sua eficacia, nem a
sua pertinéncia pedagodgica.

Nesta perspetiva, torna-se imperativo investir numa formagdo docente
especializada, capaz de preparar os professores para mediar aprendizagens
baseadas na audi¢do ativa, na transcricdo e na improvisagao. Estas dimensdes,
conforme defende Biasutti (2017), exigem n&o apenas a competéncia técnica e o
dominio de conteudos musicais, mas também uma atitude pedagodgica flexivel,
capaz de acolher a duvida, estimular a criatividade e valorizar a singularidade dos
alunos.

A organizacgdo curricular deve incluir espagos e tempos estruturados que
permitam o trabalho coletivo, a experimentacao pratica e a apresentacao publica,
considerados aspetos fundamentais para a consolidagcdo de uma identidade
musical partilhada.

De acordo com Green (2002), a musica constréi-se em interacdo e ganha
sentido na relacdo com os outros. Neste enquadramento, torna-se igualmente
necessario reconfigurar os modelos de avaliagéo no Ensino Formal. E fundamental
ultrapassar logicas centradas exclusivamente no produto final, promovendo
instrumentos que registem, de forma mais fidedigna, os processos de
aprendizagem e de criagao musical (Kordes, 2014).

A adocgao de dispositivos como diarios de projeto ou portefélios audio permite
documentar a progressao individual e coletiva dos estudantes, valorizando tanto a
dimenséao reflexiva, como a dimenséao performativa do ato musical.
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Desta forma, a integragao efetiva dessas praticas no Ensino Formal dependera
da articulagdo coerente entre trés dimensdes fundamentais: formagado docente,
organizacgao curricular e avaliagao.

3.6. Avaliagao e Reconhecimento de Aprendizagens

A avaliagdo no contexto musical tem sido, historicamente, marcada por provas
de caracter técnico e por critérios formais de execugao. Contudo, Autores como
Kordes (2014) propéem modelos de avaliacdo formativa que considerem nao
apenas o dominio técnico, mas também a criatividade, a colaboragcédo e a
capacidade de atuar em situagdes reais de performance. Esta perspetiva aproxima-
se dos principios de validacdo presentes nas politicas europeias para a
aprendizagem N&o Formal (CEDEFOP, 2014; OCDE, 2010).

Os principios de uma avaliagdo plural no Ensino Musical devem privilegiar
autenticidade, transparéncia, fiabilidade e participacdo ativa do aluno,
ultrapassando os modelos centrados em provas isoladas. Valoriza-se, assim, a
aproximacao a pratica artistica real — concertos, projetos colaborativos ou arranjos
—, tornando a avaliagao mais significativa e relevante para o desenvolvimento
integral do aluno.

Por outro lado, conforme salienta Kordes (2014), a avaliagdo nao se limita ao
produto final, mas integra de forma rigorosa os percursos que sustentam a
aprendizagem. Neste sentido, a valorizagéo do processo assume um papel central,
com recurso aos portefdlios digitais que reunam registos multimédia — audio, video
e reflexdes orientadas —, permitindo acompanhar a trajetéria dos alunos,
documentar as competéncias desenvolvidas e analisar a evolugdo ao longo do
tempo, constituindo-se como um recurso formativo de grande utilidade pedagdgica.

A participacgdo ativa do aluno constitui igualmente um pilar central, através de
praticas de autoavaliacdo e avaliagdo entre pares que promovem a reflexdo
cognitiva, analise critica do desempenho e competéncias de autorregulagéo. Esta
abordagem, salientada por Kordes (2014) e Hallam (2015), fortalece a autonomia
e a responsabilidade do aluno, reforcando a dimensao formativa da avaliacéo e
reconhecendo o aluno como sujeito ativo do processo avaliativo.

Por ultimo, a validacéo externa, quando aplicavel, permite a colaboragcdo com
entidades culturais locais para a emissao de atestados formalmente reconhecidos,
conferindo legitimidade as aprendizagens em contextos formais e nao formais e
alinhando, assim, a avaliagdo musical com padrdes internacionais (OCDE, 2010).
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Capitulo IV — Metodologia

4.1. Metodologia Descritiva

A investigacdo insere-se num método de natureza descritiva, orientado para a
identificagdo, andlise e caracterizacdo dos modelos educativos tal como se
verificam no seu contexto natural, sem intervencdo ou manipulacdo de variaveis,
privilegiando a observacéo sistematica dos fendmenos nos ambientes especificos
em que ocorrem.

Neste sentido, Carmo e Ferreira (2008) referem que a metodologia descritiva
visa observar, registar e analisar a realidade tal como ela se apresenta, procurando,
assim, compreender os seus contomos e especificidades, sem estabelecer
quaisquer relacbes de casualidade. Esta abordagem revela-se particularmente
adequada quanto o objetivo do estudo se centra na andlise das percegdes,
experiéncias e praticas dos participantes.

A investigagao descritiva baseia-se narecolha de informacgao através da analise
de registos, inquéritos, entrevistas ou observagdo estruturada, visando a
caracterizagdo detalhada de grupos especificos.

a) Instrumento de Recolha de Dados: Entrevista Semiestruturada

A investigacao foi desenvolvida através de uma entrevista semiestruturada, a
qual consiste numa técnica que permite obter informacao detalhada e aprofundada
sobre as percecgdes, as experiéncias e as praticas de cada Entrevistado, sendo
amplamente utilizada em estudos de natureza descritiva.

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2008), a entrevista € um instrumento
privilegiado sempre que se pretende aceder ao sistema de valores, representagdes
e interpretacdes dos participantes. A entrevista semiestruturada caracteriza-se pela
exigéncia de umguido previamente composto por temas ou questdes orientadoras,
as quais permitirdo ao investigador orientar a conversa sem que esta se torne
excessivamente rigida (Ghiglione & Matalon, 2001).

Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (2005) acrescentam que a entrevista
semiestruturada promove uma relacdo dinamica e de proximidade entre
Entrevistador e Entrevistado, facilitando a construgéo de um discurso reflexivo por
parte dos participantes.

Neste caso, o instrumento de recolha de dados adotado mostrou-se
especialmente adequado para compreender as praticas educativas e os processos
de ensino-aprendizagem em diferentes contextos. Permitiu, ainda, explorar as
perspetivas dos entrevistados — neste caso, docentes — relativamente as suas
praticas pedagogicas, considerando as especificidades dos contextos de Ensino
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Formal e Nao Formal, sem restringir o discurso dos participantes a respostas
fechadas ou pré-definidas.

A tabela 24 infra apresenta a organizacdo das categorias de analise e das
questdes elaboradas pelo Mestrando sobre o Ensino Formal e Nao Formal da
Mdsica. Inicialmente, s&o definidas as concegbes dos dois modelos,
estabelecendo-se a base tedrica da investigacdo. Seguem-se categorias que
exploram beneficios do Ensino Formal e Ndo Formal, incluindo impactos no
desenvolvimento dos alunos, preparagao para a vida profissional e vantagens da
flexibilidade do Ensino Nao Formal. S&do também abordados os desafios de cada
modelo, estratégias para reduzir a desconexao entre teoria e pratica e a promogao
da complementaridade entre os dois tipos de Ensino.

Por fim, inclui-se uma categoria de reflexdo final, permitindo aos docentes
partilhar perce¢des sobre possiveis melhorias no ensino.

As entrevistas possibilitaram debater, de forma detalhada, os beneficios e os
desafios do Ensino Formal e Ndo Formal e refletir sobre como articular, de forma
equilibrada, o rigor curricular e a criatividade, a avaliagdo académica e a motivagao
intrinseca, os objetivos institucionais e as necessidades de cada aluno,
promovendo, assim, uma visao integrada da Formagao Musical.

Tabela 24 — Guido das Entrevistas

1. Definigbes do Tipo o Definigdo de Ensino Formal
de Ensino ¢ Definicdo de Ensino Nao Formal

¢ Principais Beneficios do Ensino Formal para os Alunos

¢ Impactos do Conhecimento  Estruturado para o
Desenvolvimento dos Alunos

¢ Desafiosdo Ensino Formal em Termos de Envolvimento dos
Alunos

Principais Beneficios do Ensino Nao Formal para os Alunos

2. Beneficios do
Ensino Formal

3. Beneficios do o

Ensino Nao Formal
da Musica

Preparagao dos Alunos para a Vida Profissional
Vantagens da Flexibilidade do Ensino Nao Formal

Estratégias a ser Implementadas para Minimizar a

4. Desafios do Ensino Desconexao entre Teoria e Pratica
Formal e o Nao Possibilidade de Equilibrio entre o Ensino Formal e o Nao
Formal Formal
Valorizagdo do Processo de Aprendizagem Artistica
& Complement_arldade Complementaridade entre os Modelos de Ensino e
entre o Ensino A .
~ Otimizagao de Beneficios
emiel ek Importancia do Investimento no Ensino Nao Formal
Formal P
6. Reflexao Final Reflexdes sobre como melhorar o Ensino

b) Caracterizacao dos Participantes

A investigacdo contou com a participacdo de dois docentes, com idades
compreendidas entre os 50 e 65 anos, um do Ensino Formal doravante designado
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por Professor F, do sexo masculino, docente ha 45 anos, e outro do Ensino Nao
Formal, doravante designado por Professor NF, do sexo feminino, docente ha cerca
de 30 anos.
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Capitulo V — Analise de Resultados

5.1. Introducgao

A analise dos conteudos consiste numa metodologia de pesquisa usada para
interpretar e organizar os dados textuais, neste caso, resultantes das duas
entrevistas. O estudo organiza-se em torno das categorias previamente definidas
na metodologia (Guido das Entrevistas), permitindo identificar padroes,
semelhancgas e divergéncias nas respostas dos participantes.

Para Rodrigues (1998), esta fase interpretativa dos resultados deve apoiar-se
em todo o trabalho precedente, o que permitira ter em conta todo o tipo de relagbes
que estabelecem os diferentes temas analisados: causas, alternativas,
justaposicdes, oposicdes e avaliagdes. E o momento da passagem do “paradigma
da autoridade do texto” para o “paradigma da autoridade do leitor”.

O Ensino da Musica constitui atualmente um campo conceptual e pratico
marcado por uma profunda pluralidade de abordagens, metodologias, culturas
organizacionais € modos de viver a musica, refletindo, simultaneamente, a
complexificagao da sociedade contemporanea e as multiplas formas pelas quais os
individuos constroem significados sonoros e identidades musicais. Dentro deste
panorama, os paradigmas do Ensino Formal e do Ensino Nao Formal emergem
como categorias analiticas particularmente relevantes, ndo apenas na investigacao
sobre pedagogia musical e sociologia da educagdo, mas também no discurso
profissional de docentes e musicos. Este capitulo situa-se nesse cruzamento, onde
€ tomado como objeto de estudo comparativo as entrevistas conduzidas ao
Professor F (associado ao Ensino Formal) e a Professora NF (associada ao Ensino
Nao Formal), problematizando ndo apenas as suas perspetivas, mas também os
sistemas educativos que as configuram e nos quais se inscrevem.

A pertinéncia desta analise deriva de trés fatores principais. Em primeiro lugar,
porque o bindmio Formal/Nao Formal tem sido, historicamente, conceptualizado de
forma demasiado simplista, frequentemente reduzido a um modelo dualista onde o
formal representa rigidez e técnica e o nao formal representa liberdade e
expressdo, como vimos. Tal simplificagdo, embora util para fins pedagdgicos
introdutorios, torna-se insuficiente quando confrontada com a realidade complexa
da pratica educativa, onde ambos os modelos coexistem, se intersetam e se
transformam mutuamente em contextos hibridos de aprendizagem (Sousa &
Fonseca, 2025). Em segundo lugar, porque as entrevistas analisadas representam
testemunhos que emergem diretamente da pratica docente, pois estamos perante
discursos encamados, e ndo apenas de reflexbes tedricas, e que por isso,
constituem material valioso para compreender como professores reais interpretam
e operacionalizam em tais modelos. Em terceiro lugar, porque a Literatura
contemporanea (Bourdieu, 1990; Folkestad, 2006; Green, 2008; Hallam, 2015;
Turino, 2008) sublinha que a aprendizagem musical se organiza em ecologias
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educativas multiplas, que se sobrepbéem, se complementam e, por vezes, se
contradizem, sendo crucial identificar de que forma estas ecologias se refletem no
discurso docente.

A abordagem aqui adotada assume, portanto, que o discurso dos Professores é
simultaneamente reflexo e agente das estruturas educativas, isto €, que ao
analisarmos o que os Professores dizem sobre os modelos, estamos igualmente a
analisar como estes modelos sédo constituidos, percecionados e reproduzidos. Esta
perspetiva decorre de uma tradigao discursivo-interpretativa que vé o discurso
como pratica social e que, aplicada ao Ensino da Musica, permite compreender as
entrevistas ndo s6 como simples relatos de experiéncias individuais, mas como
enunciados inseridos em campos de poder, histéria e cultura (Bourdieu, 1990). Ao
longo do capitulo, esta abordagem sera visivel na forma como se realiza uma
analise discursiva critica das falas, procurando revelar tensées, ambiguidades,
posicionamentos ideoldgicos, pressupostos pedagdégicos e formas implicitas de
legitimacgéo.

A propria distingdo entre Ensino Formal e o Nado Formal é, em si, problematica
e alvo de debate. Enquanto Folkestad (2006) define o Ensino Formal a partir de
caracteristicas como institucionalizacao, planificagao curricular e avaliagcéo, e o Nao
Formal como aprendizagem autodirigida e situada. Green (2008), por outro lado,
defende que estas categorias sao porosas e contextuais, variando de acordo com
as culturas musicais, os ambientes sociais e os objetivos dos aprendentes. De igual
modo, a pedagogia critica (Freire, 1970) alerta que o Ensino Formal pode reproduzir
mecanismos de poder e exclusdo, enquanto que o Nao Formal pode, por vezes,
carecer de rigor e aprofundamento. Tais tensdes, longe de invalidarem as
distingdes, convidam-nos a analisa-las com maior cuidado, reconhecendo as suas
vantagens e desvantagens.

E neste enquadramento que as entrevistas revelam um grande valor particular,
pois ambas oferecem ndo apenas descricbes dos modelos, mas também
avaliacgdes, criticas, emocgdes, expectativas e visdes de mundo. O Professor F fala
de um Ensino Formal que “organiza o percurso do aluno” e obriga a construg¢ao de
rotinas, mas reconhece que esse sistema pode “sufocar alguns alunos com pressao
excessiva”. Ja a Professora NF, posicionada no Ensino Nao Formal, descreve a
fluidez, liberdade e motivagéo intrinseca como pilares da aprendizagem musical,
mas admite que esse mesmo modelo pode deixar lacunas tedricas importantes e
comprometer percursos académicos mais estruturados. Este reconhecimento de
limitagdes internas € fundamental, pois revela que nenhum dos entrevistados
assume uma visao puramente elogiosa do seu proprio modelo, bem pelo contrario,
ambos demonstram consciéncia critica e abertura a articulagao entre sistemas.

Esta consciéncia converge numa tendéncia crescente na investigagéao
educacional, que defende modelos hibridos ou integrados do Ensino Musical.
Sousa e Fonseca (2025) argumentam que os alunos constroem competéncias
musicais de forma distribuida entre varios ambientes: O Conservatério, a Banda
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Filarmonica, a Escola Profissional, os Coros, a Internet, as Aulas Privadas. Esta
visdo remete-nos para Turino (2008), que descreve as praticas musicais como
sistemas comunitarios, onde o valor nao reside apenas na exceléncia técnica, mas
também na participacdo social, na comunhdo estética e na expressao pessoal.
Consequentemente, qualquer analise dos modelos de Ensino precisa de
reconhecer que o0s alunos ndo aprendem apenas num espago, mas sim num
ecossistema musical composto por multiplas influéncias.

No contexto portugués, esta discussdo adquire uma particular relevancia. O
Sistema de Ensino Artistico Especializado, com forte heranga no Conservatorio,
continua a reproduzir praticas centradas na performance técnica, no repertério
classico e na avaliacdo consistente. Paralelamente, Portugal possui uma rede
fortissima de Bandas Filarmodnicas, Grupos Corais e Escolas de musica de
coletividades, que constituem importantes espagos de aprendizagem nao formal,
muitas vezes mais acessiveis e inclusivos do que os Conservatorios. As entrevistas
aqui analisadas refletem precisamente esta realidade nacional, onde o Professor
José Manuel observa que muitos alunos chegam ao Ensino Formal provenientes
das Bandas Filarménicas e que trazem “experiéncia pratica e musicalidade
intuitiva”. A Professora NF refere também que os seus alunos participam
frequentemente em Coros e em Bandas Filarmonicas, beneficiando da
socializagao, do prazer e da regularidade da pratica coletiva.

O objetivo deste capitulo €, assim, realizar uma analise comparativa destas
entrevistas, estruturada em torno dos temas que emergem do discurso dos
docentes e que coincidem com as categorias tedricas da Literatura: Definigao dos
modelos, Beneficios, Desafios, Relacido teoria—pratica, Criatividade e Motivacéo,
Avaliagdo, Complementaridade e Formacgao integral do aluno. Cada secgéo sera
desenvolvida em articulagcdo com citagdes diretas das entrevistas, referéncias aos
autores classicos e contemporaneos, e analises discursivas.

Ao longo do capitulo, procurarei demonstrar que a oposi¢ao entre o Ensino
Formal e o Ensino Nao Formal €, na verdade, uma construgao teodrica que serve
mais como ferramenta de analise do que como descri¢ao fiel das praticas reais, e
que, na experiéncia concreta dos dois docentes entrevistados, os modelos
emergem nao como polos opostos, mas como elementos complementares numa
continuidade educativa mais ampla. Assim, esta analise pretende contribuir para
uma visao mais integrada, critica e complexa do Ensino da Musica atual, alinhada
com as exigéncias pedagdgicas, sociais e culturais do século XXI.

5.2. Definigoes Conceptuais Aprofundadas: Analise Critica e Discursiva das
Categorias “Formal” e “Nao Formal”

A compreensdo das conceg¢des de Ensino Formal e Ensino Nao Formal
expressas pelos dois docentes entrevistados n&o requer apenas a explicitagao das
caracteristicas identificadas por cada um, mas sim uma leitura critica das posigoes
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discursivas assumidas nos seus relatos, de forma a entender como tais categorias
sao construidas, legitimadas e, por vezes, tensionadas nos seus discursos. Neste
sentido, a presente secg¢ao nao se limita a descrever o que cada professor afirma
sobre 0 seu modelo de referéncia, procura antes situar essas afirmagcées num
quadro tedrico que permita compreender as relagdes de poder, as hierarquias
historicas e os conhecimentos subjacentes a cada uma das modalidades de Ensino
Musical.

a) O Ensino Formal como Dispositivo Histérico-Institucional

O discurso do Professor F sobre o Ensino formal inscreve-se claramente numa
tradicdo pedagdgica que associa este modelo a estrutura, ao rigor técnico e a
legitimacao institucional. O docente refere que o Ensino Formal “organiza o
percurso do aluno, define metas, estabelece etapas claras de progressao e
responsabiliza o estudante pelo cumprimento dessas exigéncias”. Esta formulacéo,
embora aparentemente descritiva, revela um conjunto de pressupostos e
caracteristicas de alcance do conhecimento profundamente enraizados na histéria
dos conservatérios europeus.

Desde o século XIX, os conservatérios foram concebidos como espagos de
Formacao Profissional orientados para a criagdo de musicos capazes de servir o
repertorio ocidental erudito (Kingsbury, 1988). Este ideal implicava ndo apenas o
dominio de um corpo de conhecimentos técnicos e tedricos, mas também a
incorporagao de um conjunto de disposi¢des comportamentais, como a disciplina,
obediéncia, reveréncia a autoridade docente, que Bourdieu (1990) designa por
habitus escolar, isto é, uma forma de estar e agir que traduz a interiorizagao de
normas e valores institucionais.

No discurso do Professor F, este habitus manifesta-se sobretudo na valorizacao
da disciplina, onde o Professor afirma que o Ensino Formal “ensina o aluno a
estudar’, que a rotina é essencial e que sem estrutura o estudante “nao desenvolve
habitos solidos de trabalho”. Esta énfase na disciplina como principio organizador
da aprendizagem musical revela uma visdo do Ensino da Musica como processo
cumulativo, hierarquico e racional, em que o progresso depende de uma sequéncia
previamente definida de exercicios, escalas, estudos e muito repertério.

A Professora NF, na qualidade de docente do Ensino Nao Formal, também
confirma esta perspetiva ao reconhecer que o Ensino Formal proporciona uma
“progressao sequencial, estruturada, que permite ao aluno compreender antes de
executar e consolidar conhecimentos de forma mais sistematica”. Esta confirmacgao
€ especialmente relevante porque demonstra que, mesmo estando a responder
como entrevistada de outro campo institucional, existe o reconhecimento de que o
Ensino Formal detém um tipo de legitimidade que o N&o Formal, por natureza, néo
pode garantir.
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Esta legitimidade institucional manifesta-se, evidentemente, no facto de o
Ensino Formal conferir certificacdo, isto €, diplomas reconhecidos pelo Estado e
pelo mercado de trabalho. Nesta légica, o Ensino Formal adquire um estatuto de
guardido da “verdade musical”’, ndo apenas porque ensina conteudos mais
profundos, mas porque detém o poder de validar quem pode ou ndo aceder a
percursos superiores. Como refere Bourdieu (1990), as instituicdes educativas nao
sao apenas espacgos de transmissao de saberes, mas também de reprodugéao de
poder simbdlico, pois ao selecionar, diferenciar e certificar, determinam quem esta
autorizado a integrar o campo profissional. O Ensino Formal, através das suas
avaliagdes, exames e provas, exerce precisamente esta funcao.

Em suma, o discurso do Professor F ndo é apenas a descricdo de um Método
de Ensino, é a afirmacao de uma légica institucional profundamente enraizada na
histéria e na sociologia do Ensino da Musica. O professor articula, de forma
implicita, uma defesa do formal como espag¢o de consagragao técnica, rigor de
conhecimentos e legitimidade social, categorias que configuram a identidade deste
modelo na Europa desde o século XIX.

b) O Ensino Nao Formal como Espa¢o de Experiéncia, Autonomia e
Musicalidade

Se o Ensino Formal se apresenta como estrutura, ordem e canonizacéao, o
Ensino Nao Formal surge, no discurso dos docentes, como espago de experiéncia,
liberdade e musicalidade vivida. Para o Professor F, o Ensino Ndo Formal
caracteriza-se por promover uma ‘espontaneidade natural no aluno, uma
desenvoltura pratica que muitas vezes falta aos estudantes do Ensino Formal’.
Segundo ele, os alunos provenientes do Ensino N&o Formal chegam ao
Conservatério com uma capacidade acrescida de se adaptarem rapidamente ao
repertorio, de tocar de ouvido, de improvisar e de se envolverem emocionalmente
com a musica.

A Professora NF, cuja pratica se situa neste campo, refor¢a esta caracterizacéo
ao afirmar que o Ensino Nao Formal permite aos alunos “aprender ao seu ritmo,
escolher repertorios, praticar por gosto e nao por obrigacéo, e sobretudo viver a
musica em comunidade”. Estas afirmacdes refletem uma visdo da musica como
pratica social, conceito central na etnomusicologia contemporédnea e claramente
articulado por autores como Green (2008), Small (1998) e Turino (2008).

Na perspetiva da Professora NF, a aprendizagem musical n&o é primariamente
um exercicio de compreensao técnica, mas um ato de expressao e de construcio
identitaria. Esta visdo aproxima-se fortemente do paradigma da aprendizagem
situada, que defende que o conhecimento musical emerge da participagao ativaem
comunidades de pratica (Lave & Wenger, 1991). Para a docente, os alunos
aprendem musica porque realmente fazem musica, porque cantam em Coros,
tocam em Bandas Filarmonicas e participam em eventos comunitarios. Esta pratica,
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além de fomentar competéncias musicais, desenvolve competéncias emocionais e
sociais, como empatia, comunicagao e cooperag¢ao, dimensdes frequentemente
negligenciadas pelo Ensino Formal.

O discurso da Professora NF esta também em sintonia com Green (2008), que,
ao estudar o modo como musicos populares aprendem, demonstrou que grande
parte da aprendizagem musical ocorre por imitacdo, experimentagao,
autoexploracao e interacao entre pares, elementos centrais do Ensino Nao Formal.
A docente afirma, por exemplo, que os seus alunos “nao tém medo de errar”, porque
0 erro ndo € aqui uma falha, mas um passo natural no processo criativo. Esta
concegao do erro como parte integrante da aprendizagem contrasta diretamente
com o Ensino Formal, onde o erro é frequentemente penalizado nas avaliagbes e
percecionado como indicador de insuficiéncia técnica.

E igualmente significativo que a Professora NF sublinhe o papel da motivacéo
intrinseca, afirmando que os alunos do Ensino Ndo Formal “estudam porque
querem e nao porque tém de o fazer”. Esta afirmacao encontra respaldo na Teoria
da Autodeterminacdo (Deci & Ryan, 1985), que defende que a motivagdo mais
profunda e duradoura emerge quando os individuos experienciam autonomia,
competéncia e pertenca, precisamente as caracteristicas que a docente associa ao
Ensino Nao Formal.

Portanto, o Ensino Nao Formal, no discurso dos docentes entrevistados, ndo é
apenas a auséncia de estrutura, mas sim a presenca de uma outra estrutura,
baseada em valores distintos como a liberdade, a autonomia, a expressividade, a
experiéncia comunitaria, a improvisagao, a agéncia e a vivéncia emocional. Ou
seja, trata-se de um modelo alternativo, n&o inferior, com finalidades educativas
préprias.

c) Analise Discursiva Comparada: Legitimagoes, Tensoes e Presencgas
Ideolégicas

Uma leitura mais profunda das entrevistas revela, contudo, que tanto o
Professor F como a Professora NF recorrem a estratégias discursivas que buscam
legitimar os seus respetivos contextos de pratica, ainda que reconhecam limitagdes
em cada um. O Professor F, ao definir o Ensino Formal, tende a enfatizar a ideia
de progresso, rigor, organizagado, competéncia técnica e preparagéo para o futuro.
Estes termos constituem marcadores discursivos tipicos de campos de poder
institucional e refletem uma ideologia meritocratica e profissionalizante.

Ja a Professora NF, por sua vez, legitima o Ensino Nao Formal sublinhando os
conceitos de prazer, motivagao, expressao, autonomia, experiéncia e comunidade.
Sao marcadores discursivos associados a pedagogia humanista e a pedagogia
critica, que valorizam o sujeito enquanto agente criador e ndo enquanto simples
agente executor de normas.
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Esta diferenciagdo discursiva, contudo, ndo implica antagonismo, bem pelo
contrario, os discursos convergem numa apreciacdo mutua dos valores do outro
modelo. O Professor F reconhece que o Ensino Nao Formal desenvolve
capacidades técnicas e performativas de grande importancia. A Professora NF
reconhece que o Ensino Formal oferece rigor e profundidade. Esta convergéncia
discursiva é rara e altamente significativa, pois revela uma postura reflexiva e uma
abertura ideoldgica pouco comum no campo do Ensino da musica, frequentemente
marcado por algumas tensdes entre os campos erudito e popular.

d) Sintese Interpretativa deste Bloco

Em sintese, as definicdes de Ensino Formal e Nado Formal expressas pelos
docentes ndo sao apenas categorias funcionais, sdo construgdes discursivas que
refletem ideologias, valores, praticas historicas e perspetivas pedagdgicas distintas.
O Ensino Formal é apresentado como sistema de consagragdo técnico-
institucional, enquanto que o Ensino Ndo Formal € descrito como sistema
experiencial e comunitario. Ambos possuem forgas e fragilidades, ambos se
constroem sobre conhecimentos musicais diferentes, e ambos emergem na fala
dos docentes como partes necessarias de um ecossistema educativo mais amplo.

5.3. Beneficios especificos dos modelos: um exame aprofundado das
racionalidades pedagdgicas e das epistemologias subjacentes

A questao dos beneficios associados aos modelos de Ensino Formal e Nao
Formal constitui um dos eixos centrais das entrevistas, ndo apenas porque permite
compreender as virtudes e limitagdes dos sistemas analisados, mas também
porque consente aceder as racionalidades pedagogicas que estruturam o discurso
dos docentes e, consequentemente, as epistemologias e ontologias educacionais
que estes mobilizam para justificar as suas praticas. Esta secg¢ao procura, portanto,
identificar e analisar os beneficios referidos pelos professores, articulando-os com
a Literatura adequada e interpretando-os a luz das teorias contemporaneas da
pedagogia musical, da psicologia da aprendizagem e da sociologia da educagao.

a) Beneficios do Ensino Formal: Literacia, Disciplina Cognitiva,
Aprofundamento Técnico e Legitimidade Institucional

O Ensino Formal é descrito pelo Professor F como um sistema que
“estruturalmente organiza o percurso do aluno, proporcionando-lhe ferramentas
técnicas e tedricas fundamentais para o seu desenvolvimento integral”. Esta visao
revela um entendimento do Ensino Formal como um espaco de desenvolvimento
metodoldgico e cognitivo, centrado na aquisicdo de competéncias consideradas
essenciais para a pratica musical de alto nivel.
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A andlise dos beneficios identificados nas entrevistas permite organiza-los em
quatro grandes categorias: Literacia Musical Sistematica, Disciplina e
Autorregulacao, Aprofundamento Técnico Especializado, e Legitimidade e
Certificacao Institucional.

b) Literacia musical: A Raiz Epistemolégica do Ensino Formal

Tanto o Professor F como a Professora NF reconhecem que o Ensino Formal
desempenha um papel incontornavel no dominio da literacia musical. O Professor
F afirma que “a leitura, a formagéo auditiva e a teoria musical constituem bases
imprescindiveis para qualquer musico que deseje prosseguir estudos superiores”.
A Professora NF, apesar de responder prioritariamente ao contexto ndo formal,
reforgca esta ideia ao afirmar que o Ensino Formal possibilita ao aluno “compreender
antes de executar, e conceptualizar o que faz”.

Esta convergéncia revela que ambos os docentes atribuem ao Ensino Formal a
funcédo de guardido da literacia musical, concordando que a capacidade de ler,
analisar e interpretar partituras € fundamental para determinados percursos
artisticos. A Literatura reforga amplamente esta perspetiva. Hallam (2015)
argumenta que a literacia musical constitui uma forma de capital cultural especifico,
que viabiliza o acesso a repertorios complexos, permite a participagdo em grupos
formais (como orquestras e ensembles classicos) e confere ao musico autonomia
na exploragdo de repertérios historicamente codificados. Da mesma forma,
Swanwick (1999) defende que a literacia constitui uma linguagem cuja
aprendizagem estrutura o pensamento musical e promove a compreensao
profunda dos processos composicionais.

O reconhecimento deste beneficio é, contudo, acompanhado de uma
consciéncia critica, em que ambos os docentes admitem que a literacia, quando
descontextualizada, pode tornar-se um fim em si mesma, gerando distanciamento
entre teoria e pratica, problema que sera amplamente abordado. Ainda assim, a
literacia aparece nas entrevistas como um pilar do conhecimento que o Ensino
Formal oferece e que o Ensino Nao Formal raramente alcanca.

c) Disciplina, Autorregulagao e Habitos de Estudo

Um segundo beneficio apontado pelo Ensino Formal diz respeito a disciplina, ao
rigor € a criagao de habitos de estudo. O Professor F afirma que o conservatério é
o0 espaco onde o aluno “aprende a estudar’, consolidando rotinas de pratica
instrumental, de organizagcdo temporal e de responsabilidade perante metas
definidas. Este discurso inscreve-se claramente numa tradicdo pedagdgica que
valoriza a formagédo do habitus disciplinar (Bourdieu, 1990), segundo o qual a
interiorizagao de praticas regulares permite ao individuo desenvolver competéncias
duradouras de autonomia e autorregulagéo.
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A Psicologia Educacional confirma a importancia desta dimenséo. Zimmerman
(2002), ao estudar a autorregulacdo na aprendizagem, defende que a estruturagéo
externa, como metodologias, metas e rotina, facilita a internalizacéo de processos
metacognitivos que se tornam, gradualmente, parte da identidade do estudante. No
Ensino Musical, esta relagao entre pratica estruturada e desenvolvimento técnico é
amplamente documentada (Ericsson, 1993), sendo consensual que a exceléncia
instrumental requer pratica deliberada sistematica e orientada.

O discurso do Professor F reflete precisamente esta visdo: O Ensino Formal é
entendido como um ambiente de rigor, método e disciplina, valores que, no seu
entender, ndo podem ser substituidos por modelos alternativos. A Professora NF,
olhando o Ensino Formal de fora, confirma esta percecao, ao reconhecer que os
alunos do Ensino Formal “ganham habitos de trabalho que Ihes permitem alcangar
niveis de execucao mais elevados”. Assim, a disciplina surge como um beneficio
nao apenas pedagogico, mas também identitario, que molda a forma como o aluno
se vé enquanto musico e enquanto aluno.

d) Aprofundamento Técnico Especializado

O Ensino Formal, tal como descrito por ambos os docentes, oferece aos alunos
a possibilidade de atingir niveis elevados de especializagao técnica. O Professor F
enfatiza que apenas o Ensino Formal proporciona “o estudo sistematico da técnica
instrumental, com acompanhamento regular e correcdo detalhada”. Este
entendimento corresponde a funcao histérica do conservatério: Formar musicos
capazes de dominar instrumentos a um nivel profissional.

A Literatura de Kingsbury (1988) confirma esta funcdo, ao descrever os
conservatérios como “maquinas de producao de virtuosos”, onde o perfeccionismo
técnico, a fidelidade ao texto musical e a reprodugéo rigorosa do repertdrio sdo os
principais critérios de exceléncia. Embora esta descri¢ao tenha sido alvo de criticas,
sobretudo pela rigidez e pelo elitismo associados, é indiscutivel que o Ensino
Formal oferece uma profundidade técnica que dificilmente é replicada em contextos
nao formais.

A Professora NF, mesmo valorizando a fluéncia pratica do Ensino Nao Formal,
reconhece que este raramente consegue oferecer a mesma profundidade: “faltam-
lhes a técnica de trabalho, o controlo dos gestos, a precisdo”. Esta afirmagéo nao
€ um juizo de valor, mas a constatacdo de que os dois modelos tém finalidades
distintas: O Ensino Nao Formal visa a expressividade e a musicalidade viva, ja o
Ensino Formal visa o dominio técnico.

e) Certificagao e Legitimidade Institucional

Finalmente, o Ensino Formal oferece um beneficio que nenhum outro modelo
consegue assegurar: Certificacdo Oficial, Reconhecimento Social e Acesso ao
Ensino Superior. O Professor F menciona explicitamente que muitos alunos
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procuram o conservatorio para “prosseguir estudos, obter diploma e aceder ao
Ensino Universitario”.

Do ponto de vista sociolégico, esta dimensédo é crucial. Bourdieu (1990)
argumenta que as instituigdes educativas conferem capital cultural
institucionalizado, isto &, qualificacbes formalmente reconhecidas que possibilitam
mobilidade social e legitimidade profissional. O Ensino Formal nao é, portanto,
apenas um modelo pedagogico, mas sim um dispositivo institucional que regula o
acesso ao campo profissional da musica.

Este beneficio € amplamente reconhecido por ambos os docentes, mesmo pela
Professora NF, que também trabalha fora da instituicdo de Ensino Formal: “Os
meus alunos, quando querem seguir musica profissionalmente, precisam de entrar
no Ensino Formal®.

5.4. Beneficios do Ensino Nao Formal: Motivagao Intrinseca, Criatividade,
Pertenga Comunitaria e Musicalidade Intuitiva

Se o Ensino Formal € o espaco da técnica, da literacia e da certificacdo, o Ensino
Nao Formal surge, no discurso dos Professores entrevistados, como o espacgo da
vivéncia musical plena, da motivacédo, da espontaneidade e da comunidade. Tal
como no caso do Ensino Formal, estes beneficios podem ser organizados em
quatro grandes categorias: Motivagcao e Autonomia, Criatividade e Improvisagao,
Pratica Comunitaria e Ildentidade Musical, e Musicalidade Intuitiva e Fluidez Pratica.

a) Motivacao Intrinseca: Aprender por prazer como motor da
aprendizagem

A Professora NF afirma, de forma categodrica, que os alunos do Ensino Nao
Formal “vém porque querem, ndao porque tém de vir’. Esta afirmacdo remete
diretamente para a Teoria da Autodeterminacao (Deci & Ryan, 1985), que defende
que a motivagao intrinseca, isto €, o interesse genuino pela atividade, € um dos
mais poderosos preditores de sucesso e persisténcia na aprendizagem.

¢ No Ensino Nao Formal, a motivacao deriva de fatores como:
e A escolha do repertério;

e A auséncia de pressao avaliativa;

e Aliberdade de experimentar;

e A valorizagao da expressao pessoal,

e Arelagao afetiva com o professor.

O Professor F reconhece esta dimensao ao afirmar que o Ensino Ndo Formal
promove “‘um prazer imediato em fazer musica” que, por vezes, falta no Ensino
Formal devido ao peso da avaliagéo e da exigéncia técnica. Esta convergéncia é
extremamente relevante, pois revela que ambos os docentes entendem a
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motivagdo como elemento central da aprendizagem musical, reconhecendo que o
Ensino Nao Formal possui vantagens distintivas nesta dimenséo.

b) Criatividade, Improvisagao e Expressividade

Um dos beneficios mais salientados pelos entrevistados, especialmente pelo
Professor F, é a capacidade do Ensino Nao Formal tem em fomentar a criatividade
e a improvisagcdo. O Professor observa que “os alunos do Ensino Nao Formal
improvisam com maior fluidez, experimentam repertorio e tomam decisdes musicais
espontaneas”.

A Literatura confirma amplamente este ponto. Green (2008) argumenta que a
improvisagao € frequentemente marginalizada no Ensino Formal, enquanto
constitui elemento central da aprendizagem musical natural em muitos contextos.
A improvisagdo desenvolve ndo apenas competéncias musicais, mas também
cognitivas (como flexibilidade e pensamento divergente) e Socioemocionais (como
autoconfianga e gestdo da inseguranca).

A Professora NF associa ainda a criatividade ao erro como espaco pedagogico:
“aqui, o erro nao é penalizado, faz parte do processo”. Este discurso reflete o
pensamento de Freire (1970), que defendia que a aprendizagem precisa de se
libertar da cultura do erro como falha e abracar o erro como um caminho para o
conhecimento.

c) Pratica Comunitaria e Construcao Identitaria

O Ensino Nao Formal, especialmente em Portugal, ocorre frequentemente em
contextos coletivos, como em Bandas Filarménicas, Grupos Corais, Ranchos
Folcldricos e outras associagdes locais, que constituem verdadeiras comunidades
musicais. A Professora NF sublinha que os seus alunos “crescem musicalmente
em grupo e aprendem a ouvir o outro, bem como a participar”.

Esta dimensdo € amplamente reconhecida na antropologia da musica. Turino
(2008) descreve estes contextos no seu livro Music as Social Life — The Politics of
Participation, onde refere que a musica se realiza como pratica social € ndo como
performance hierarquizada. A pertenga comunitaria desenvolve competéncias de
cooperacgao, identidade coletiva, responsabilidade partilhada e vinculo afetivo,
dimensdes muitas vezes ausentes no Ensino Formal.

O Professor F reconhece esta forca do Ensino Nao Formal ao afirmar que os
alunos provenientes de Bandas Filarménicas chegam ao conservatorio “com muito
mais experiéncia performativa e menos ansiedade de palco”.

d) Musicalidade Intuitiva e Fluéncia Pratica

Varios alunos que chegam ao Ensino Formal provenientes do Ensino Nao
Formal revelam, segundo o Professor F, “uma musicalidade natural, capacidade de
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tocar de ouvido e rapidez de adaptagcao ao repertério”. Este fendmeno é
amplamente estudado por Green (2008), que afirma que os musicos populares
desenvolvem competéncias auditivas e praticas que, muitas vezes, estudantes de
conservatdrio demoram anos a adquirir.

o Esta diferenca resulta de:

e Aprendizagem por imitagao;

¢ Imersao continua em pratica musical;
e Forte ligacdo emocional ao repertério;
e Auséncia de medo de errar;

e Pratica performativa regular.

O Ensino N&o Formal, portanto, desenvolve uma forma de conhecimento
musical que a Literatura descreve como tacito, corporalizado e experiencial,
distinto, mas igualmente valioso face ao conhecimento declarativo do formal.

5.5. Comparacgao Critica: Duas Racionalidades Pedagégicas Complementares

A analise comparada das entrevistas revela que os beneficios dos dois modelos
nao sao concorrentes, mas complementares, porque respondem a necessidades
educativas distintas. O Ensino Formal contribui para a formacgao técnica, tedrica e
institucional, ja o Ensino Nao Formal contribui para a motivagao, criatividade e
identidade musical.

Ambos os docentes reconhecem as seguintes complementaridades:

e O Professor F afirma que os alunos com experiéncia no Ensino Nao
Formal possuem “maior desenvoltura e musicalidade” que enriquece o
trabalho no Ensino Formal.

e A Professora NF afirma que o Ensino Formal fornece “profundidade e
rigor’ que os seusalunosnéaoalcangariamapenasno Ensino Nao Formal.

Assim, os beneficios dos modelos revelam uma ecologia educativa hibrida, onde
diferentes contextos supram necessidades diferentes. Ensino Formal: literacia,

rigor, certificacédo, técnica e o Ensino Nao Formal: motivagdo, expressividade,
criatividade, comunidade.

a) Desafios e Fragilidades Estruturais do Ensino Formal e Nao Formal:
Uma Leitura Critica das Tensdes Pedagdgicas, Institucionais e Socioculturais

A andlise dos desafios e fragilidades inerentes a cada um dos modelos de
Ensino, Formal e Nao Formal, constitui um eixo fundamental ndo apenas para
compreender as limitacbes estruturais de cada sistema, mas também para
interpretar, de forma mais profunda, as racionalidades pedagdgicas e os contextos
socioculturais que moldam tais limitagdes. Enquanto os beneficios revelam aquilo
que cada modelo aspira a alcancar, os desafios revelam aquilo que cada modelo,
pela sua prépria natureza, ndo consegue suprir, revelando lacunas, tensdes, e até
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mesmo contradicdes entre finalidades, praticas e resultados. Assim, o presente
ponto pretende examinar os principais desafios identificados pelos docentes,
revelando como estes desafios ndo sdo meras imperfeicdes praticas, mas
expressoes estruturais de conhecimentos e politicas educativas mais amplas.

b) Os Desafios do Ensino Formal: entre a Exceléncia e a Pressao, entre a
Estrutura e a Rigidez, entre a Técnica e o Risco de Desumanizagao

O discurso do Professor F apresenta uma visao profundamente esclarecida dos
problemas que atravessam o Ensino Formal, demonstrando consciéncia de que a
estrutura, disciplina e rigor técnico que caracterizam este modelo n&o sao isentos
de consequéncias negativas, sobretudo ao nivel do bem-estar emocional, da
motivacao dos alunos e da capacidade de integrar diferentes perfis de alunos. Esta
consciéncia critica parte da experiéncia docente concreta, traduzindo problemas
que, embora empiricamente identificados pelos professores, correspondem
exatamente as criticas ja amplamente discutidas na Literatura sobre conservatoérios
e outros sistemas de educagao artistica especializada.

c) A Pressao Performativa: Ansiedade, Medo do Erro e a Cultura da
Avaliacao

Um dos desafios mais salientados por ambos os entrevistados é a pressao que
o Ensino Formal exerce sobre os alunos. O Professor F afirma explicitamente que
“ha alunos que ndo aguentam o ritmo, a exigéncia das provas, a pressao constante
de mostrar resultados”. Esta afirmacao reflete uma critica recorrente na Literatura,
nomeadamente a cultura de Performers instaurada nos conservatérios tende a
gerar ambientes altamente competitivos, centrados na avaliagdo sumativa e na
comparagao entre pares (Abril & Gault, 2016; Kingsbury, 1988).

A ansiedade de desempenho musical, estudada por Kenny (2011), é
particularmente prevalente em contextos formais, onde a performance é
simultaneamente o meio e o fim, critério de validacdo e expressao publica da
competéncia técnica. Esta ansiedade é amplificada por:

e Provas publicas e audi¢des obrigatorias;
e Exames anuais e provas de aptidao;

e Cultura de perfeccionismo;

e Expectativas familiares e docentes;

e Estigmatizac&o do erro como falha moral.

A Professora NF, mesmo como docente do Ensino ndo formal, confirma esta
realidade com grande clareza: “Tenho muitos alunos que chegam as minhas aulas
cheios de medo de falhar porque no Ensino Formal o erro tem um peso enorme. La
ndao podem falhar’. Este testemunho revela uma dimensdo emocional
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frequentemente invisibilizada nas anadlises institucionais, mas absolutamente
central para compreender porque tantos alunos abandonam o Ensino Formal.

A Literatura identifica a cultura do erro no conservatério como um dos fatores
que mais contribui para o abandono do Ensino Formal da Musica (Creech et al.,
2008; Hallam, 2015). A pressao constante n&o reduz apenas a motivagao intrinseca
(Deci & Ryan, 1985), mas destroi também o espaco de experimentagao, condigéo
que é essencial para a criatividade musical.

Assim, o Ensino Formal enfrenta aqui um paradoxo: Pretende formar musicos
competentes, mas para atingir esse objetivo, produz alunos tecnicamente capazes,
mas emocionalmente fragilizados.

d) Fragmentacao Curricular e a Dicotomia Teoria—Pratica

Outro dos desafios mais marcantes identificado nas entrevistas refere-se a
fragmentacdo curricular, sobretudo no que diz respeito a separagdo entre
Formacéo Musical e Pratica Instrumental. A Professora NF afirma que “a teoria
deve ser ensinada com o instrumento na mao, caso contrario os alunos n&o veem
qualquer sentido no que estdo a aprender”. O Professor F reforca esta critica ao
afirmar que “muitos alunos ndo compreendem para que serve a Formacao Musical
quando nao a aplicam imediatamente”.

Este problema é amplamente discutido por Swanwick (1999) e por Elliott (1995),
que defendem que a musica € uma pratica, ndo um objeto abstrato, e que a cisao
entre teoria e pratica resulta de um modelo escolar herdado do século XIX, segundo
o qual o conhecimento abstrato deve preceder a experiéncia sensorial. Tal
paradigma persiste nos conservatorios, levando a que muitos alunos percecionem
a teoria, no caso da Formacéo Musical, como disciplina “desligada da realidade” e,
por isso, desmotivante.

A Pedagogia Socioconstrutivista (Vygotsky, 1978) argumenta que o
conhecimento precisa de estar ligado a agao para ser significativo. Quando tanto o
Professor F como a Professora NF afirmam que a teoria “perde todo o sentido” ou
‘ndo é bem compreendida”, expdem um problema ao nivel do conhecimento
bastante profundo: O Ensino Formal, ao compartimentar o curriculo, acaba por criar
corpos de conhecimento descontextualizados, que nao se articulam com a pratica
instrumental.

Este desafio ndo € apenas uma falha didatica, mas um reflexo de uma
conjuntura de conhecimentos musicais formalistas que prioriza o conhecimento
declarativo sobre o pratico.
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e) Riscos de Uniformizagao, Rigidez e Adaptacdo limitada a Perfis
Diversos

O Ensino Formal, tal como é relatado pelo Professor F, € um sistema que tende
a reconhecer e valorizar determinados perfis de alunos em detrimento de outros. O
Professor afirma que “ha alunos muito musicais que nao se adaptam ao método
formal”, e acrescenta que estes alunos “sentem-se sufocados pela rigidez do
sistema”.

Esta observagao corresponde exatamente as analises de Green (2008), que
demonstrou que muitos musicos criativos e intuitivos sdo marginalizados pelo
Ensino Formal, porque este privilegia a literacia, a técnica e a conformidade
estilistica. Tal rigidez curricular produz o que Hallam (2015) descreve como
‘exclusao silenciosa”, onde alunos que ndo se encaixam nos padroes esperados
acabam por desistir ou ser empurrados para a periferia do sistema pela falta de
flexibilidade que neste caso € um desafio estrutural do Ensino Formal e ndo um
problema acidental.

f) Reforgo das Desigualdades Sociais e Culturais

Um dos pontos mais profundos desta discussdo reside na questido das
desigualdades. Embora ndo explicitado diretamente nas entrevistas, torna-se
indiretamente evidente no discurso dos docentes que o Ensino Formal exige:

e Recursos financeiros (instrumento, deslocagdes);

e Capital cultural familiar (apoio, valorizagdo da musica);
e Tempo e condicdes de estudo;

e Capacidade de lidar com ritmos intensos.

Bourdieu (1990) explica que sistemas formalizados tendem a reforgar
desigualdades porque requerem um habitus prévio que nem todos possuem. Desta
forma o Professor F afirma que “h& alunos que chegam muito fragilizados” e nao
conseguem acompanhar o ritmo formal, o que reflete justamente esta reproducéo
desigual.

Assim, o Ensino Formal enfrenta um dilema ético fundamental, que ao exigir
tanto, corre o risco de excluir aqueles que mais precisariam de inclusao.

5.6. Os Desafios do Ensino Nao Formal: Auséncia de Literacia Sistematica,
Fragilidade Técnico-Conceptual, Falta de Avaliacao Estrutural e
Heterogeneidade Pedagdgica

Se o Ensino Formal enfrenta desafios relacionados com pressao, rigidez e
fragmentacgéao curricular, o ensino Nao Formal apresenta, por sua vez, fragilidades
estruturais que decorrem precisamente da sua flexibilidade, auséncia de curriculo
obrigatério, e auséncia de mecanismos formais de avaliagdo. As entrevistas
revelam uma visdo equilibrada e honesta destes desafios.
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a) Auséncia de Literacia Musical Sistematica

Um dos maiores desafios do Ensino ndo formal € a falta de aprofundamento
tedrico. O Professor F afirma que muitos alunos provenientes do Ensino Nao
Formal chegam ao conservatério “musicalmente vivos, mas sem conhecimentos
tedricos” e que isso compromete o seu percurso no formal.

A professora NF reconhece esta limitacdo ao afirmar que o Ensino Nao Formal
“nao consegue, por si sO, preparar para o Ensino Superior’ e que muitos alunos
precisam “de reforco tedrico posterior”.

Estalacuna tedrica € amplamente documentada por Green (2008), que sublinha
que o Ensino Nao Formal privilegia o conhecimento tacito, mas raramente aborda
o conhecimento declarativo. Esta auséncia ndo implica inferioridade, mas limita
certos percursos.

b) Fragilidade Técnica e Auséncia de Progressao Sistematica

A auséncia de uma progressao curricular estruturada significa que muitos alunos
do Ensino N&o Formal aprendem técnica instumental de forma irregular. A
Professora NF admite que “a técnica ndo é aprofundada ao nivel que seria
desejavel”.

O Ensino Nao Formal aposta na fluéncia e espontaneidade, mas isso pode
comprometer:

e Postura instrumental;
e Precisao técnica;
e Controlo gestual;
e Resisténcia muscular;
e Consciéncia corporal.

Estudos de performance de Williamon (2004) confirmam que a técnica precisa
de ser trabalhada sistematicamente, sob supervisao especializada e isso, exige
estrutura.

c) Auséncia de Avaliagao Sistematica

A falta de avaliagéo é simultaneamente vantagem e desvantagem. A Professora
NF recusa notas, mas reconhece que isso gera desafios: “Sem avaliagdo
estruturada, é dificil medir o progresso de forma objetiva”. A Literatura de Black &
William (1998) demonstra que a avaliagdo formativa é essencial para o
desenvolvimento da aprendizagem, e que a auséncia total de mecanismos
avaliativos pode criar ambientes pedagdgicos excessivamente difusos.
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d) Heterogeneidade Pedagégica e Auséncia de Regulagao

Por fim, o Ensino Nao Formal ndo possui mecanismos de regulagao externa, o
que significa que a qualidade depende inteiramente do docente e do contexto em
que se inserem. Esta heterogeneidade €& mencionada implicitamente pela
Professora NF, que reconhece que “Ha muitos modelos diferentes de Ensino N&o
Formal” e que “alguns n&o terdo preocupacgdes pedagogicas solidas”.

A auséncia de standards produz desigualdade entre alunos:

e Unsrecebem Ensino altamente qualificado;
e CQutros recebem Ensino fragil, superficial ou até mesmo tecnicamente
inadequado.

e) Sintese Interpretativa: Desafios como Expressées Estruturais das
Epistemologias dos Modelos

Os desafios identificados sédo, no fundo, expressdes naturais das finalidades e
dos conhecimentos que cada sistema prioriza: O Ensino Formal, ao priorizar técnica
e rigor, gera pressao, rigidez e elitizagdo. Ja o Ensino N&o Formal, ao priorizar
motivacgéo e fluéncia, gera lacunas tedricas e técnicas. Assim concluimos que ndo
se trata de falhas acidentais, mas de consequéncias estruturais.

5.7. A Relagao entre Teoria e Pratica: Convergéncias Discursivas, Tensoées
Epistemologicas e Implicagoes Pedagodgicas

A relagdo entre teoria e pratica emerge nas entrevistas como uma das
dimensdes mais criticas e simultaneamente mais consensuais entre os dois
docentes, constituindo um ponto de convergéncia discursiva raro e altamente
significativo. Ambas as entrevistas revelam que a dissociagéo entre teoria musical,
geralmente entendida como Formac&o Musical, Analise e Histéria da Musica, e a
pratica instrumental, nomeadamente a Classe de Instrumento, Grupos de Camara
e Orquestra Sinfonica, permanece uma problematica estrutural do Ensino Formal,
ao mesmo tempo que a auséncia de sistematizagao tedrica no Ensino Nao Formal
€ reconhecida como uma limitagdo que impede a consolidagcdo conceptual e a
progressao académica. Assim, a analise da relagéo teoria—pratica nao ilumina
apenas desafios pedagdgicos, mas fundamentalmente diferentes saberes
musicais, ou seja, diferentes formas de concebero que é “conhecer musica” e como
esse conhecimento deve ser construido.

a) Convergéncia das Entrevistas: Critica Partilhada a Dissociacao Teoria—
Pratica no Ensino Formal

Uma das afirmag¢des mais marcantes da Professora NF é a sua critica direta a
forma como o Ensino Formal separa teoria e pratica. A docente afirma “A teoria
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deve ser ensinada com o instrumento na mao, caso contrario, os alunos ndo veem
qualquer sentido no que estao a aprender.”

Esta posicdo demonstra uma consciéncia de que o conhecimento tedrico,
guando isolado da técnica instrumental e da experiéncia sonora, perde significado
pedagdgico e relevancia psicologica. Esta critica reflete-se de imediato nas
palavras do Professor F, que afirma igualmente que “muitos alunos nao
compreendem para que serve a Formacdo Musical quando esta ndo é aplicada
imediatamente no instrumento”.

A coincidéncia quase literal entre as perspetivas de ambos o docente é
reveladora de um fendmeno sistémico e nao apenas circunstancial. A dissociagéo
teoria—pratica, longe de ser uma falha acidental, € um residuo histérico do modelo
conservatorial europeu, que desde o século XIX organizou o curriculo musical em
compartimentos estanques: técnica instrumental, solfejo, ditados, analise, histéria
da musica. Este modelo, como defende Kingsbury (1988), foi construido com base
num conhecimento musical positivista que separava “saber” (teoria abstrata) de
“fazer” (execugdo técnica), e que atribuia estatuto epistemoldgico superior ao
conhecimento conceptual e escrito.

A Literatura Contemporanea critica duramente esta dicotomia. Elliott (1995)
argumenta que a musica €, por natureza, uma “pratica artistica” em que o saber e
o fazer sdo inseparaveis. Swanwick (1999) defende que a teoria s6 faz sentido
quando emerge da reflexdo sobre a propria experiéncia musical, ndo como
conhecimento descontextualizado. A Pedagogia Socioconstrutivista de Vygotsky
(1978) confirma que o conhecimento sé € significativo quando mediado pela agao.
Assim, quando os professores entrevistados denunciam a desconexao entre teoria
e pratica, estdo, na verdade, a posicionar-se a favor de uma epistemologia pds-
formalista que entende musica como pratica integrada, conceito este defendido por
Small (1998) no termo musicking, que trata o ato musical como um fenédmeno total
e indivisivel.

Deste modo, as entrevistas revelam um alinhamento completo com a Literatura
Critica Contemporanea, pois ambos os docentes reconhecem que a subdiviséo
curricular do Ensino Formal enfraquece a motivagao, reduz a compreensao e
compromete a aprendizagem integrada da musica.

b) A Teoria como Abstracao e a Pratica como Corpo: Tensées
Epistemolégicas entre Modelos

O Ensino Formal tende a privilegiar a teoria enquanto sistema de representagao
simbdlica, nomeadamente a leitura, o solfejo e a analise harmonica, enquanto que
o Ensino Nao Formal privilegia o ouvido, o corpo e a expressdo como fontes
primarias de conhecimento. O Professor F refere que os alunos provenientes do
Ensino N&o Formal possuem “uma musicalidade natural, uma excelente
capacidade de tocar de ouvido e de reagirrapidamente”, o que evidenciaumgrande

114



Ensino Formal e Nao Formal da Musica: Beneficios e Desafios

conhecimento a nivel corporal e auditivo, em oposi¢ao a epistemologia formalizada
do Conservatorio.

A preparagao teorica estritamente sequencial do Ensino Formal, embora
fundamental para a literacia, cria uma distancia entre a notagado e o som, entre a
abstracdo e a experiéncia sensorial. Como referem Elliott e Silverman (2015), o
Ensino da Musica que se baseia exclusivamente na partitura corre o risco de
“‘desanexar a musica”, transformando-a em objeto estatico em vez de uma
experiéncia dinamica. Os alunos do Ensino Nao Formal, por sua vez, aprendem
num regime de corporeidade musical, onde o gesto, o ritmo, a audi¢do profunda e
a intuicdo constroem uma teia de conhecimentos tacitos (Polanyi, 1966),
dificilmente traduziveis para a linguagem tedrica convencional.

Esta oposicdo ndo é uma dicotomia simples, mas uma tensédo entre
conhecimentos profunda:

e O Ensino Formal constréi conhecimento musical a partir da
representacao escrita;

e O Ensino Nao Formal constréi conhecimento musical a partir da acéo
sonora/auditiva e corporal.

Ambas sdo meios de conhecimento sao validos, mas cada uma produz
limitagdes, pois a teoria sem pratica torna-se abstrata, tal como a pratica sem teoria
torna-se limitada nas possibilidades de reflexdo, analise e transposi¢ao para
contextos técnicos mais exigentes.

c) Os Riscos da Descontextualizacao Teodrica: O Impacto Direto na
Motivacao e Persisténcia

As entrevistas revelam que a dissociagdo teoria—pratica tem impactos
emocionais e motivacionais profundos. O Professor F nota que alunos mais jovens
frequentemente questionam a utilidade da teoria, afirmando que “nao percebem por
que razao tém de fazer solfejo se nao o utilizam diretamente no instrumento”.

Esta observagao esta em total consonancia com ainvestigagao sobre motivagao
no ensino da musica. Estudo apos estudo (Hallam, 2015; Zimmerman, 2011)
demonstra que a motivagao diminui drasticamente quando o aluno ndo compreende
a relevancia imediata dos conteudos. A desconexao entre o que se aprende e 0
que se pratica transforma a teoria num exercicio desprovido de significado, gerando
uma evidente desmotivagao, resisténcia a aprendizagem, ansiedade, percecao de
inutilidade e muitas vezes, chega mesmo ao abandono.

Assim, a falta de integragao teoria—pratica ndo € um problema menor, mas sim
um fator determinante na persisténcia ou desisténcia dos alunos.
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d) No Ensino Nao Formal: A Insuficiéncia da Auséncia de
Conceptualizagao

Se o Ensino Formal sofre com a teoria descontextualizada, o Ensino Nao Formal
sofre com a auséncia sistematica de conceptualizacao tedrica. A Professora NF
reconhece explicitamente que, no Ensino Ndo Formal, “os alunos aprendem muito
pela pratica, mas falta-lhes, muitas vezes, o quadro conceptual que lhes permitiria
compreender em profundidade o que fazem”.

Desta forma, conclui-se que esta auséncia de aprofundamento de conceito
tedricos, dificulta a transferéncia do conhecimento para novos contextos, a
compreensao de estruturas harmonicas e formais, a leitura auténoma de repertério
mais complexo, bem como a preparacdo para 0 ensino superior e a consciéncia
critica da prépria pratica musical.

Apesar da pratica intuitiva criar fluéncia e espontaneidade, como sublinham
Green (2008) e Turino (2008), esta nao substitui a necessidade de
conceptualizagdo quando o objetivo € alcangar niveis superiores de autonomia e
profundidade técnica.

Assim, o Ensino Nao Formal apresenta o desafio oposto ao do Ensino Formal,
mais concretamente, a pratica existe, mas falta-lhe o enquadramento conceptual.

e) Modelos Hibridos: Caminhos para Superar a Dicotomia Teoria—Pratica

Ambos os docentes convergem na ideia de que s6 um modelo hibrido pode
superar a dicotomia teoria—pratica. O Professor F reconhece que os alunos que ja
passaram pelo Ensino Nao Formal “entram com mais naturalidade no contacto com
a musica viva”, enquanto isso, a Professora NF reconhece que alunos que passam
pelo Ensino Formal “ganham ferramentas conceptuais e técnicas que enriquecem
a sua pratica”.

A Literatura confirma que a aprendizagem musical eficaz ocorre em ecologias
educativas hibridas (Sousa & Fonseca, 2025), onde a teoria nasce da pratica, a
pratica € iluminada pela teoria, a técnica serve a expressividade e a expressividade
alimenta a técnica.

Constata-se que este modelo hibrido encontra o seu fundamento em autores
como Elliott (1995), que defende uma concecgao pratica da musica, e Vygotsky
(1978), que defende a mediagao conceptual da agdo. Assim, a solugdonao consiste
em escolher entre teoria e pratica, mas em integra-las numa pedagogia que
reconheca a interdependéncia de ambas.

a) Sintese Interpretativa

A relagao entre teoria e pratica, tal como emerge das entrevistas de ambos os
docentes, pode ser sintetizada da seguinte forma:

e No Ensino Formal, ha teoria a mais e pratica contextual a menos.
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e No Ensino Nao Formal, ha pratica a mais e aprofundamento de conceitos
a menos.
e Ambos reconhecem que a dissociagao é prejudicial.
e Ambos defendem que a integracédo é a chave para a aprendizagem
significativa.
Este ponto revela uma das conclusbes mais importantes deste capitulo. A

Formacao Musical plena s6 se concretiza quando a teoria nasce da pratica e
quando a pratica € iluminada pela teoria.

5.8. O Papel da Criatividade e da Motivacao: Tensdes Epistemologicas,
Discursos Docentes e Contributos Diferenciados dos Modelos

A criatividade e a motivagao sao dois eixos fundamentais em qualquer area do
conhecimento e do Ensino, mas em particular no Ensino da Musica que, quando
analisados conjuntamente, iluminam n&o apenas as diferencgas filosdéficas entre o
Ensino Formal da Musica e o Ensino Nao Formal da Musica, mas também as forgcas
particularmente distintivas de cada um destes modelos. Ambas emergem nas
entrevistas de forma explicita e transversal, assumindo um papel central na forma
como os professores entrevistados concebem a aprendizagem da musica, e
revelando, simultaneamente, os fundamentos ideoldgicos e pedagdgicos que
orientam as suas praticas e discursos.

Enquanto que a criatividade € apresentada como a capacidade de gerar ideias
musicais, improvisar, interpretar de forma pessoal e assumir postura autoral
perante o fazer musical, a motivagao surge como o motor psicolégico e emocional
que sustenta o investimento na aprendizagem e determina o envolvimento com o
instrumento e com o professor. Assim, criatividade e motivagdo constituem
dimensdes interligadas, formando um campo de analise onde as diferengas entre
o Ensino Formal e o Ensino Nao Formal séo particularmente evidentes e onde as
convergéncias também se tornam claras.

a) A Criatividade como Manifestagdao de Agéncia Musical: Discursos
Contrastantes entre Formal e Nao Formal

O Ensino Nao Formal é amplamente descrito nas entrevistas, como um espaco
de criatividade esponténea, onde os alunos sdo encorajados a improvisar, a
experimentar e a desenvolver a sua individualidade musical. O Professor F afirma
precisamente isso, que os alunos provenientes do Ensino Nao Formal “improvisam
com maior fluidez, experimentam repertorio diversificado sem medo e respondem
de forma muito intuitiva as exigéncias da musica”. Esta afirmagéo confirma aquilo
que Lucy Green (2008) demonstrou no seu livro “Music, Informal Learning and the
School: A New Classroom Pedagogy”, sobre musicos populares: que a
aprendizagemmusical ndo formal favorece a criatividade, porque colocao alunono
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centro do processo, permitindo-lhe explorar, imitar, errar e reinventar
continuamente.

A Professora NF refor¢ca afincadamente esta visdo ao afirmar que, nos seus
contextos de Ensino, “o erro nao € um fracasso, mas sim parte de um processo de
aprendizagem saudavel”’. Esta concegao pedagogica do erro é central para a
criatividade. A pedagogia critica de Freire (1970) denuncia precisamente a cultura
escolar que penaliza o erro e o transforma em instrumento de opressao, em vez de
o considerar um motor do pensamento critico e criativo. Ao acolher o erro como
etapa natural da aprendizagem, A Professora NF cria um espago onde o aluno pode
exercitar e desenvolver a sua autonomia, bem como assumir a sua autoria musical,
condi¢des estas que sdo essenciais para o florescimento da criatividade (Sawyer,
2011).

No Ensino Formal, no entanto, a criatividade costuma ocupar uma posi¢céao
marginal, devido a predominancia da técnica, da fidelidade ao texto musical e da
avaliacao rigorosa. Desta forma, o Professor F reconhece esta limitagao ao afirmar
que “No Ensino Formal ha pouco espago para a improvisagdo. A prioridade é
sempre a técnica e o repertorio”. Esta declaragao inscreve-se diretamente na critica
amplamente articulada na Literatura acerca da “cultura da reproducgao” (Green,
1997), segundo a qual o Ensino Formal privilegia a copia fiel das obras candnicas,
deixando pouco espacgo para a criagao.

Contudo, apesar desta aparente oposi¢ao entre os modelos, a analise discursiva
revela uma nuance importante em que o Professor F reconhece explicitamente que
o Ensino Nao Formal produz musicos com competéncias criativas essenciais, mas
sublinha que essa criatividade, quando ndo acompanhada de técnica, pode carecer
de profundidade e sofisticacdo. Assim, o discurso do Professor ndo rejeita a
criatividade, reconhece-a sim como valor, denunciando a necessidade de a
equilibrar com rigor técnico.

b) Motivacao Intrinseca e Extrinseca: Légicas Educativas Contrastantes e
Impacto na Aprendizagem

Se acriatividade distingue profundamente os dois modelos, a motivagao é talvez
a dimensao onde essa distingao se torna mais evidente e, simultaneamente, onde
as entrevistas revelam maior convergéncia interpretativa. Para a Professora NF, a
motivacado no Ensino Nao Formal é predominantemente intrinseca: “Os alunos vém
porque querem, nao porque tém de vir’. Esta frase, aparentemente simples,
expressa um conhecimento motivacional que se aproxima diretamente da Teoria
da Autodeterminacdo (Deci & Ryan, 1985), segundo a qual a aprendizagem
sustentada depende da satisfagao das necessidades de autonomia, competéncia
e relacao.

O Ensino Nao Formal, ao permitir uma maior abertura na escolha do repertério,
a experimentagao, ao controlo sobre o ritmo de aprendizagem e a auséncia de
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pressao avaliativa, cria um ambiente onde estas necessidades psicolégicas basicas
sao plenamente satisfeitas, potenciando a motivacao intrinseca. Os estudos de
McPherson & O’Neill (2010) demonstram que ambientes que promovem autonomia
nao s6 potenciam o tempo de pratica, como aumentam a persisténcia, a resiliéncia
€ o prazer musical, dados estes que se alinham com a descricdo que a Professora
NF faz da sua pratica.

Ja no Ensino Formal, a motivagcdo tende a ser significativamente mais
extrinseca, associada a exames, provas, notas e reconhecimento institucional. O
Professor F reconhece este problema ao indicar que “muitos alunos sentem
pressdo constante, sé para provar que sao bons”. Esta motivagao extrinseca,
embora eficaz para estimular a pratica em contextos altamente competitivos, pode
comprometer a motivacédo intrinseca, levando a ansiedade, ao perfeccionismo
supérfluo e ao risco de abandono (Ryan & Deci, 2000; Kenny, 2011).

Importa sublinhar que o Professor F ndo nega o valor da motivagéao intrinseca,
bem pelo contrario, ele demonstra preocupacido com a perda de prazer musical que
muitos alunos experimentam quando ingressam no Ensino Formal. A Professora
NF, por sua vez, admite que a auséncia total de avaliagdo formal pode, nalguns
casos, diminuir o compromisso ou o rigor, revelando que a motivacgéo intrinseca,
embora poderosa, n&o € suficiente para garantir progressao técnica consistente.

Assim, as entrevistas revelam duas logicas motivacionais distintas, mas
igualmente validas:

e No Ensino Formal, a motivacdo extrinseca estrutura o percurso, mas
pode suprimir o prazer,

e no Ensino Nado Formal, a motivagao intrinseca alimenta o prazer, mas
pode carecer de exigéncia externa.

c) A Criatividade como Campo de Tensdo: Técnica versus
Espontaneidade

Um dos aspetos mais ricos da analise as entrevistas, reside na tensao entre
técnica (Ensino Formal) e espontaneidade criativa (Ensino N&o Formal). O
Professor F descreve os alunos do Ensino Formal como “tecnicamente mais
preparados, mas por vezes com menos iniciativa musical”, enquanto que a
Professora NF descreve os seus alunos como “expressivos, espontaneos, mas sem
aprofundamento técnico”.

Esta dialética € discutida na Literatura como a tensao entre competéncia e
autoria musical (Elliott, 1995). O Ensino Formal desenvolve competéncias e o
Ensino Nao Formal permite autoria. Mas a auséncia de um dos polos compromete
o outro, pois sem técnica, a criatividade € limitada nas possibilidades de expressao
e por outro lado, sem criatividade, a técnica torna-se mecanica e desumanizada.

No seu o livro Structure and Improvisation in Creative Teaching, Sawyer (2011)
argumenta que a criatividade musical emerge precisamente da interacdo entre

119



Renato Afonso Duarte Amaral

estrutura e liberdade, algo que o autor denomina como Disciplined Improvisation.
As entrevistas corroboram esta visdo, pois ambos os docentes defendem a
importdncia da criatividade e da técnica, mas reconhecem que cada modelo
potencia apenas uma das dimensdes.

d) O Erro como Categoria Pedagdgica: a Repressao em posi¢cao ao
Acolhimento

Uma das diferencas mais profundas entre os modelos reside no estatuto
pedagdgico do erro. No Ensino Formal, o erro é frequentemente interpretado como
um fracasso técnico, como indicador da insuficiéncia do aluno. O Professor F
reconhece que “os alunos tém medo de errar nas provas”. Esta cultura de aversao
ao erro, como mostram os estudos de Kenny (2011), aumenta a ansiedade de
performance e compromete a aprendizagem criativa.

No Ensino Ndo Formal, como referido anteriormente, a Professora NF afirma
que “o erro faz parte, é assim que eles aprendem”. Esta conce¢ao aproxima-se da
pedagogia de Freire, que defendia que o erro é instrumento critico e ndo falha
moral. A diferenga entre modelos quanto ao tratamento do erro explica, em grande
medida, o desenvolvimento diferenciado da criatividade e da autoconfianca dos
alunos.

e) Convergéncias Discursivas: a Necessidade de integrar Motivagao,
Autonomia e Criatividade no Ensino Formal

Apesar das diferencas, as entrevistas revelam uma convergéncia clara: Ambos
os docentes defendem que o Ensino Formal deveria integrar mais criatividade e
motivacao intrinseca. O Professor F admite que o Ensino Formal poderia “abrir mais
espacgo a improvisagao” e proporcionar “‘uma relacdo mais natural com a musica”.
A Professora NF reconhece que o Ensino Nao Formal poderia “beneficiar de algum
rigor técnico que ajudasse os alunos a aprofundar as suas capacidades”.

Esta convergéncia aponta diretamente para a necessidade de modelos hibridos
que combinem a técnica do formal, a criatividade do nao formal, a motivagao
intrinseca, o rigor, a liberdade, a estrutura e desta forma, poderiamos ter o Ensino
da Musica no seu esplendor.

f) Sintese Interpretativa

A analise deste ponto permite concluir que o Ensino Ndo Formal estimula a
criatividade, a autoria musical e a motivagao intrinseca; que o Ensino Formal
fornece rigor, estrutura e técnica; que ambos reconhecem a importancia das
dimensdes valorizadas pelo outro modelo, que a criatividade precisa de técnicae a
técnica precisa de criatividade; que a motivacao intrinseca € essencial, mas nao
substitui a orientagéo estruturada e que o erro € um ponto de divergéncia profunda
entre modelos e um indicador simbdlico dos seus conhecimentos pedagdgicas.
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Assim, a criatividade e a motivacao constituem o campo onde a
complementaridade entre o Ensino Formal e o Ensino Nao Formal se torna mais
evidente e pedagogicamente mais urgente.

5.9. Avaliagao, Pressao e Performatividade: Tensdes estruturais, Discursos
Docentes e Implicagc6es Pedagégicas

A avaliagao constitui um dos eixos criticos mais complexos e controversos do
Ensino, ndo apenas pela sua fung¢ao reguladora dentro das instituigdes formais,
mas pela forma como molda, de modo profundo e, por vezes, invisivel, o0s modos
de ser, de agir e de se percecionarenquanto musico. No caso especifico do Ensino
da Musica, onde a performance publica é simultaneamente método e produto, a
avaliagdo assume contomos particularmente intensos, impregnando o quotidiano
dos estudantes de pressdes psicoldgicas, exigéncias performativas e expectativas
institucionais que determinam n&o apenas 0 seu percurso pedagdgico, mas
também a sua relacdo com a propria identidade musical. A entrevista feita ao
Professor F e a Professora NF oferecem um retrato simultaneamente critico e
revelador sobre esta questao, evidenciando como a avaliagdo no Ensino Formal
tende a gerar ansiedade, competicdo e desmotivacédo, enquanto a auséncia de
mecanismos formais de avaliagdo no Ensino N&o Formal cria, paradoxalmente,
novos desafios associados a falta de direccionalidade pedagdgica e de critérios
objetivos de progressao.

a) A Avaliagao no Ensino Formal: Performance, Meritocracia e Ansiedade
Estrutural

O Ensino Formal é caracterizado pelo Professor F como um sistema
profundamente estruturado, no qual a avaliacdo constitui um pilar central do
processo educativo. O Professor afirma que “os alunos vivem muito condicionados
pelas provas, pelos exames e pelas notas” e acrescenta que “ha alunos que nao
aguentam a pressao e, infelizmente, acabam mesmo por desistir’. Esta afirmacao
nao revela apenas o impacto emocional da avaliagdo, mas a forma como ela se
inscreve nos proprios habitos institucionais do Ensino Formal.

Para compreender esta dimensdo, importa recorrer ao quadro tedrico da
performatividade apresentado por Ball (2003), no artigo The Teacher's Soul and the
Terrors of Performativity, no qual se descrevem os sistemas educativos baseados
na avaliagcao constante e que produzem culturas de prestacdo, onde o valor do
aluno é medido através do desempenho e onde a aprendizagem é frequentemente
subordinada as exigéncias da prova. No contexto do Ensino da Musica, esta
performatividade adquire contornos particularmente intensos devido a natureza
publica da performance, onde o estudante, ao subir ao palco, ndo s expde o seu
conhecimento, mas também o seu corpo, a sua técnica, a sua memoria e, acima
de tudo, a sua vulnerabilidade.
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Kenny (2011) demonstrou que a ansiedade de performance € altamente
prevalente em estudantes de musica, sobretudo em contextos formais onde a
performance é objeto de avaliacdo. Esta ansiedade ndo é apenas uma reagao
individual, mas um efeito estrutural do sistema, alimentado por multiplos fatores
como:

e Avaliagbes publicas e audigdes obrigatérias;

e Pressao familiar e institucional;

e Comparagao constante entre alunos;

o Expectativas de perfeicao técnica;

¢ Internalizagéo da cultura do erro como fracasso.

As entrevistas confirmam estes elementos. O Professor F afirma que muitos
alunos chegam as provas “com medo e demasiado preocupados com o julgamento
do professor e do publico”. O discurso do Professor denuncia, portanto, uma cultura
onde o erro é uma patologia, transformando-se mesmo num obstaculo psicoldgico
que compromete a criatividade e o prazer musical.

A Literatura Pedagdgica também reforca este diagnéstico. McPherson e O’Neill
(2010) demonstram que sistemas educativos excessivamente baseados na
avaliacao reduzem a motivagao intrinseca, promovem a dependéncia da aprovagao
externa e geram comportamentos evitativos.

b) O Estatuto do Erro: Moralidade, Falha técnica e Capital simbdlico

Um dos aspetos mais marcantes da avaliagao formal reside na forma como o
erro é percecionado e moralizado. No discurso do Professor F, isto manifesta-se
quando afirma que os alunos “ndo podem falhar’ e que, muitas vezes, o peso da
prova transforma o erro técnico num “pecado pedagdgico” que compromete a
autoestima do estudante.

No caso dos Conservatoérios, o erro transforma-se num mecanismo de regulagao
simbdlica, onde aqueles que erram repetidamente sdo excluidos, direta ou
indiretamente, do percurso de exceléncia técnica. Em termos Bourdieusianos, isto
representa uma forma de violéncia simbdlica, através da qual se reforca a
legitimidade dos que possuem capital técnico e se marginalizam os que n&o o
possuem.

A Professora NF, confirma esta critica e chega mesmo a afirmar que muitos
alunos chegam as suas aulas, no Ensino Nao Formal “bloqueados
emocionalmente, com medo de errar e habituados a trabalhar sob tensao”. O que
0 seu discurso revela é precisamente a interiorizagdo da cultura do erro enquanto
falha moral, uma interiorizagdo que, segundo Freire (1970), resulta em praticas
educativas desumanas, porque o foco deixa de ser a aprendizagem para se tornar
a conformidade.
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Assim, o Ensino Formal enfrenta a dificil tarefa de equilibrar rigor técnico com
acolhimento emocional, e as entrevistas demonstram precisamente que este
equilibrio nem sempre € alcangado.

c) Avaliagcao como Instrumento de Legitimagao Institucional

Para além dos efeitos psicologicos, a avaliagdo desempenha uma fungao de
legitimacao institucional: Classificar, Certificar e Selecionar. Como afirma o
Professor F, “as provas sdo necessarias porque garantem niveis, permitindo
distinguirquem esta preparado e quemnéo esta”. Este discurso evidencia a fungéo
de Gatekeeping, processo de controlo ao acesso, do Ensino Formal, em que
através da avaliacao, o sistema decide quem pode avancar, quem deve repetir e
quem esta apto a prosseguir estudos superiores.

Esta funcao é descrita por Bourdieu (1990) como a capacidade das instituigcdes
educativas de converter capital cultural incorporado (competéncias musicais) em
capital cultural institucionalizado (certificados, diplomas). A avaliagdo, neste
quadro, n&o € apenas ferramenta pedagdgica, mas um mecanismo de reprodugéo
social.

Assim, ao mesmo tempo que a avaliagdo organiza o percurso, ela também
exclui, filtra e hierarquiza, reforcando desigualdades estruturais, aspeto que
embora nao explicitado diretamente pelos docentes, emerge nas suas
preocupagdes quando referem alunos que “ndo acompanham o ritmo” ou que
“desistem por pressao”.

d) A Avaliagao no Ensino Nao Formal: Liberdade, Auséncia de Pressao e
o Paradoxo da falta de Critérios

Se o Ensino Formal é marcado pela avaliagao excessiva, o Ensino Nao Formal
€ caracterizado pela auséncia quase completa de avaliagdo estruturada. A
Professora NF afirma com clareza que “nao utilizo notas, nédo faco exames e néo
classifico ninguém” e acrescenta que esta auséncia de avaliagdo “permite aos
alunos relaxar, experimentarem coisas novas e tocar com muito mais prazer”.

Neste discurso, a auséncia de avaliacio é associada diretamente a reducao da
ansiedade e ao aumento da motivacao intrinseca, que é coerente com a Literatura
psicolégica (Deci e Ryan, 1985; Ryan e Deci, 2000). A liberdade de errar, de tentar,
de explorar, sem medo de ser avaliado, constitui, segundo Turino (2008), uma das
caracteristicas essenciais das praticas musicais comunitarias.

Contudo, a propria Professora reconhece as limitagdes dessa auséncia ao
afirmar que, apesar dos beneficios emocionais, “pode ser dificil medir o progresso”
e que a falta de critérios objetivos pode gerar, nalguns alunos, “acomodacao ou
repeticao dos mesmos erros”. Esta critica interna demonstra uma autoconsciéncia
pedagdgica, que reconhece que a liberdade absoluta, embora produtiva em termos
afetivos, ndo substitui a necessidade de acompanhamento rigoroso e estruturado.
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O verdadeiro desafio do Ensino Ndo Formal, portanto, reside em encontrar
mecanismos de avaliacdo formativa que preservem a liberdade expressiva, mas
proporcionem feedback consistente, algo que autores como Black e Wiliam (1998)
defendem como essencial para a aprendizagem significativa.

e) Modelos Alternativos de Avaliagao: Possibilidades e Desafios para
Ecologias Hibridas

As entrevistas a ambos Professores sugerem, de forma implicita, que o futuro
da avaliagcdo no Ensino da Musica ndo reside nem na logica rigida do Ensino
Formal, nem na auséncia total do Ensino Ndo Formal, mas em modelos hibridos
que integrem uma avaliagdo descritiva, um portfélio de progresso, uma
autoavaliacdo e coavaliagdo, uma avaliagdo continua contextualizada, projetos
criativos, uma performance informal, bem como um feedback qualitativo detalhado.

A Professora NF menciona especificamente o uso desse mesmo feedback
verbal estruturado, afirmando que “o importante € explicar ao aluno o que esta a
fazer bem e o0 que pode melhorar, sem reduzir tudo a numeros”. O Professor F,
embora vinculado ao Ensino Formal, admite que as provas finais deveriam valorizar
“0 percurso, o processo, e nao apenas o produto final”.

Estas posi¢des estdo alinhadas com movimentos de avaliagdo auténtica que
defendem que a avaliagao deve refletir os processos reais de aprendizagem e nao
apenas meros resultados pontuais.

f) Sintese Interpretativa

Do conjunto das entrevistas e da Literatura analisada, resulta a conclusao
inequivoca de que a avaliagdo constitui simultaneamente o maior ponto de
fragilidade do Ensino Formal e o maior ponto de indefinicdo do Ensino Nao Formal.
De um modo geral, conclui-se que no Ensino Formal, a avaliagao gera pressao,
ansiedade, competicédo e perda de prazer e que no Ensino Nao Formal, a auséncia
de avaliagdo gera fragilidade técnica, indefinicdo pedagogica e dificuldade em
medir a progressao dos alunos.

Ambos os docentes reconhecem que nenhum dos modelos oferece uma
resposta satisfatéria por si s6. Assim, a avaliacao revela-se talvez o campo onde a
complementaridade entre os modelos € mais urgente e pedagogicamente
necessaria.

5.10. A Complementaridade entre os Modelos, o Impacto na Formagao do
Aluno e a Conclusao Geral do Capitulo

A analise conduzida ao longo de todos os pontos anteriores demonstra de forma
inequivoca que o Ensino Formal e o Ensino N&o Formal da Musica constituem dois
sistemas distintos ndo apenas nas suas praticas pedagodgicas, mas nos
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conhecimentos base que os sustentam, nas racionalidades educativas que
mobilizam, nos modos de pensar e de fazer musica que promovem e, sobretudo,
nos modos de formar individuos musicos. No entanto, apesar das diferencas
estruturais e das tensdes que caracterizam cada modelo, as entrevistas analisadas
e a Literatura Especializada convergem num ponto essencial: Nenhum dos modelos
€, por si so, suficiente para responder a complexidade da Formacao Musical nem
nenhuma outra disciplina, seja ao nivel técnico, identitario, emocional ou
sociocultural. Assim, neste ultimo ponto, desenvolvo uma analise aprofundada da
complementaridade entre os dois sistemas, do impacto que essa
complementaridade tem (ou pode ter) na formagao integral do aluno e, finalmente,
uma conclusdo ampla e unificada que integra todos os pontos desenvolvidos ao
longo do capitulo.

a) A Complementaridade como Categoria Epistemolégica e Pedagédgica

Tanto o Professor F como a Professora NF afirmam explicitamente que os dois
modelos n&o competem entre si, bem pelo contrario, complementam-se, permitindo
aos alunos um desenvolvimento musical mais equilibrado, flexivel e completo. O
Professor F afirma que “os alunos que vém do Ensino N&o Formal chegam com
desenvoltura, boa musicalidade, capacidade de tocar de ouvido e adaptagao rapida
ao repertério”, ao passo que a Professora NF reconhece que “o Ensino Formal
fornece base tedrica, técnica e bases conceituais muito dificeis de alcangar apenas
no Ensino Nao Formal”. Estes excertos, embora simples na aparéncia, carregam
uma carga tedrica bastante profunda, pois ambos reconhecem que os dois modelos
ensinam saberes diferentes, estruturam modos de aprender diferentes e produzem
tipos de musico diferentes.

A complementaridade, portanto, ndo é apenas a combinagdo de vantagens
técnicas, mas sim a articulagao entre dois regimes de conhecimento distintos, onde
o Ensino Formal assenta na racionalizagdo da aprendizagem, na estrutura
cumulativa, na disciplina técnica, na literacia musical, na objetivagcdo da musica
como texto, e na legitimacao institucional e o Ensino Ndo Formal assenta na
experiéncia vivida, na emocionalidade musical, na pratica comunitaria, na
autonomia, na criagdo intuitiva, e na musica enquanto area de pratica corporal e
social.

Desta forma, quando falamos de complementaridade, ndo falamos da simples
juncgao entre a teoria do Ensino Formal e a motivagao do Ensino Nao Formal, mas
sim da possibilidade de produzir um aluno capaz de operar em dois mundos
musicais ao mesmo tempo, adquirindo dupla literacia: A literacia da escrita e a
literacia do ouvido, a literacia da técnica erudita e a literacia da improvisacao livre,
a literacia da performance profissional e a literacia da performance comunitaria.

Tal complementaridade, para além de pedagogica, € também ontoldgica, o que
significa a necessidade de compreender, que a musica é simultaneamente sistema
simbdlico e experiéncia corporal, pratica técnica e pratica social, produto e processo
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(Elliott, 1995; Small, 1998). O Ensino Formal e o Ensino Ndo Formal encamam
precisamente esses polos, a complementaridade toma-os, portanto, ndo apenas
compativeis, mas expressamente necessarios.

b) Contributos Diferenciados para a Formacgcao Técnica, Artistica,
Emocional e Identitaria do Aluno

A formacédo de um musico ndo é apenas a soma de competéncias técnicas,
envolve igualmente a construgcdo de uma identidade musical, de uma relagéo
emocional com o instrumento, de uma sensibilidade estética, de uma capacidade
de se posicionar num ecossistema cultural diverso e de um conjunto de disposi¢des
psicossociais fundamentais (Hallam, 2015). Neste sentido, € crucial compreender
como cada modelo de Ensino contribui, de modo diferenciado, para dimensodes
especificas da formacao.

c) Técnica e Rigor: o Contributo Irrepetivel do Ensino Formal

A relevancia do Ensino Formal para a Formacdo Musical tornou-se
particularmente evidente ao longo da analise, destacando-se como um dominio
insubstituivel no desenvolvimento de competéncias que exigem rigor,
sistematizacdo e continuidade. E neste enquadramento que se consolida a técnica
instrumental avangada, sustentada por praticas estruturadas que permitem ao
aluno adquirir precisao, controlo e maturidade interpretativa. Do mesmo modo, o
Ensino Formal promove uma consciéncia apurada da postura e da ergonomia,
aspetos estes que sao fundamentais para a eficiéncia da técnica instrumental e
para a prevengao de problemas fisicos associados a pratica prolongada.

A leitura musical complexa e a interpretacao de repertdrio erudito beneficiam
igualmente deste modelo, que oferece as bases tedricas e praticas indispensaveis
ao acesso autdbnomo a obras de maior exigéncia técnica e estrutural. A par disso,
o estudo sistematico da teoria musical permite ao aluno compreender os principios
que organizam o discurso musical no qual este se insere, integrando-os de forma
critica na sua pratica interpretativa.

As entrevistas recolhidas reforcam precisamente esta ideia. O Professor F
sublinha que, sem o Ensino Formal, “o aluno ndo adquire os habitos necessarios
para dominar o instrumento com profundidade”, enquanto a Professora NF
reconhece que ao Ensino Nao Formal “falta-lhe aquela exigéncia técnica que
permite ao aluno dar o salto para repertério mais avang¢ado”. Estes testemunhos
convergem, portanto, na afirmagéo do Ensino Formal como um pilar estruturante,
cuja contribuigcdo técnica e metodolégica ndo encontra equivalente em outros
contextos educativos.
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d) Musicalidade e Expressividade: o Contributo Insubstituivel do Ensino
Nao Formal

A andlise do contributo especifico do Ensino Nao Formal para o
desenvolvimento da musicalidade e da expressividade, revela um conjunto de
dimensdes que dificiilmente encontra equivaléncia no ambito do Ensino Formal.
Este modelo pedagdgico caracteriza-se por favorecer uma relagao mais imediata,
intuitiva e desinibida com a pratica musical, promovendo desta forma uma
desenvoltura performativa assente na espontaneidade e na fluidez da execucdo. A
naturalidade com que os alunos se envolvem com o instrumento e com o ato
performativo resulta de um ambiente menos normativo e menos centrado na
avaliacao, permitindo que a musica seja vivida com descontragéo e como extensao
direta da experiéncia individual.

Neste contexto, a capacidade de tocar de ouvido constitui uma competéncia
particularmente valorizada, uma vez que se articula com uma escuta ativa e
sensivel, com o desenvolvimento da memdéria auditiva e com uma intuicdo musical
que se constroi pela pratica constante em situacbes reais e partilhadas. A
criatividade espontdnea emerge como consequéncia natural deste ambiente de
liberdade orientada, possibilitando aos alunos experimentar, improvisar e explorar
diferentes solugdes musicais sem receio de errar ou de se afastar de modelos pré-
estabelecidos.

Importa igualmente sublinhar que o Ensino Nao Formal fomenta uma seguranca
solida em praticas comunitarias, na medida em que muitos dos seus contextos de
aprendizagem se estruturam em dinamicas coletivas. A musica é vivida como
pratica social, sustentada pela colaboragao, pela atengao mutua e pelo sentido de
pertenga a um grupo. Este envolvimento contribui para uma identificagdo emocional
particularmente intensa com a musica, favorecendo a construcdo de uma relagao
afetiva que reforca a motivacéo, a continuidade e o compromisso artistico.

A liberdade para experimentar sem medo de errar, traco este totalmente
distintivo deste modelo, constitui, portanto, um elemento formativo crucial, que
permite compreender o erro como etapa legitima de descoberta e de maturacao
musical. Tal como sintetiza o Professor F, os alunos que provém de contextos néo
formais “ambientam-se com mais naturalidade a musica”, expressao que capta de
forma precisa a forma como este tipo de aprendizagem potencia uma aproximagao
fluida, confiante e profundamente integrada ao fenédmeno musical.

e) Identidade Musical e Motivacao

A construcdo da identidade musical, entendida como o reconhecimento
progressivo de si mesmo enquanto sujeito musical, dotado de preferéncias,
praticas, valores e modos de participagdo, emerge como um processo que se
alimenta tanto de experiéncias formais como nao formais. Contudo, € no ambito do
Ensino Nao Formal que este processo tende a adquirir maior profundidade afetiva
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e maior autenticidade expressiva. A possibilidade de escolher repertério, integrar
diferentes grupos musicais, participar ativamente em comunidades e explorar a
musica como espacgo de pertenca e de partilha contribui decisivamente para que o
aluno desenvolva uma relagao pessoal, emocional e de forma continuada com a
pratica musical.

Neste contexto, a motivagdo surge como elemento estruturante. A liberdade
para explorar estilos que refletem os gostos individuais de cada aluno, a vivéncia
de experiéncias musicais socialmente significativas e a auséncia de uma pressao
avaliativa constante favorecem uma adesdo intrinseca a aprendizagem,
transformando-a assim numa pratica desejada e nao apenas prescrita. Esta
correspondéncia entre prazer e vontade de aprender, frequentemente menos
evidente no Ensino Formal, constitui um motor fundamental para a consolidagao da
identidade musical. Como afirma a Professora NF, “a motivacdo nasce do prazer e
nao da obrigacéo”, expressao esta que traduz a centralidade da dimensao afetiva
no envolvimento musical e sublinha o papel insubstituivel do Ensino Nao Formal na
formacao de musicos que se reconhecem, emocional e artisticamente, na musica
que produzem.

f) Autonomia e Disciplina

O Ensino Formal promove disciplina, método e consisténcia, enquanto o Ensino
Nao Formal desenvolve autonomia, iniciativa e capacidade de autorregulagao.
Quando isoladas, estas dimensdes produzem resultados bastante incompletos. A
disciplina sem autonomia tende a gerar rigidez e dependéncia excessiva pelo
professor, limitando a criatividade e a iniciativa pessoal. Inversamente, a autonomia
sem disciplina conduz a percursos pouco estruturados, marcados pela estagnacéo
e pela auséncia de progresséao técnica.

A articulacéo equilibrada destes dois contributos revela, portanto, que nao existe
oposigao real entre disciplina e autonomia, mas uma interdependéncia formativa
que sustenta o verdadeiro desenvolvimento musical. Desta forma, conclui-se que a
complementaridade entre Ensino Formal e o Ensino Nado Formal ndo € apenas
possivel, mas pedagogicamente necessario para a formagao de musicos capazes
de integrar rigor e liberdade, estrutura e iniciativa, técnica e identidade artistica.

g) O Aluno Hibrido: Perfil Ideal para a Formagao Musical

Da analise feita a entrevista do Professor F, da Professora NF e a Literatura
(Folkestad, 2006; Green, 2008; Sousa & Fonseca, 2025), emerge o conceito de
aluno hibrido, que é aquele que circula entre diferentes ecologias de aprendizagem,
integrando no seu percurso elementos do Ensino Formal e do Ensino N&o Formal.

Como tal, o aluno hibrido, na definicdo que emerge deste capitulo, é aquele que
€ capaz de ler e tocar de ouvido, de interpretar e improvisar livremente, que domina
a técnica e expressividade, que compreende estruturas e tem, facilidade de
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desenvolver novas ideias, que consegue atuar em palco e em contextos
comunitarios, que tanto demonstra interesse em navegar por repertérios eruditos
como populares e que facilmente transitaentre as sensagdes e a conceptualizagao.

Este perfil €, no fundo, aquele que ambos os docentes idealizam, mesmo que
de forma implicita. O Professor F reconhece que os alunos de Bandas Filarménicas
chegam com competéncias muito valiosas e a Professora NF reconhece que os
alunos com Formagao no Ensino Formal tém maior profundidade técnica. Deste
modo, é pertinente afirmar que a complementaridade cria o pleno musico do século
XXI.

h) A necessidade de uma Pedagogia Integrada: propostas emergentes da
analise

Da analise critica dos discursos dos docentes e da Literatura Especializada
emerge uma proposta clara a respeito do futuro do Ensino da Musica, que néo esta
em escolher entre o Ensino Formal e o Ensino N&o Formal, mas em integra-los em
modelos pedagdgicos hibridos.

Deste modo, um modelo integrado deveria incluir teoria aplicada a pratica
instrumental, uma pratica instrumental abrangida pela teoria, a improvisagao
integrada no estudo técnico, uma avaliagdo qualitativa equilibrada com avaliagéo
formal, projetos criativos dentro do Ensino estruturado, uma participagao
comunitaria dentro e fora das instituicbes, a valorizagao do repertério tradicional e
do repertério erudito, bem como o desenvolvimento do ouvido antes e durante o
desenvolvimento da leitura.

Trata-se assim, de uma pedagogia que transcende dicotomias, mas que
promove aquilo que Elliott (1995) designa por educacgao praxeoldgica no seu livro
Music Matters: A New Philosophy of Music Education, onde o conhecimento € agao,
reflexao, dialogo e criagao.

i) Conclusao Geral do Capitulo: uma visao pés-dicotomica do Ensino da
Musica

A analise desenvolvida ao longo deste capitulo evidencia a necessidade de
ultrapassar uma leitura dicotdmica do Ensino da Musica, historicamente estruturada
na oposicao entre os dominios do Ensino Formal e do Ensino Nao Formal. O Ensino
Formal revela-se indispensavel nao so6 pela disciplina e pelo rigor metodoldgico que
impde, mas também pelo desenvolvimento sistematico da técnica, da literacia
musical e da capacidade de operar dentro de tradi¢des estéticas bem consolidadas.
Em paralelo, o Ensino Nao Formal assume um papel igualmente estruturante, ao
fomentar a motivacao intrinseca, a criatividade, a musicalidade intuitiva e o sentido
de pertenga comunitaria, dimensdes estas extremamente fundamentais para a
construgcédo de identidades musicais significativas e para a valorizagdo do ato de
fazer musica enquanto pratica social e cultural.

129



Renato Afonso Duarte Amaral

Os desafios inerentes a cada modelo decorrem, em grande medida, das
proprias virtudes que os definem, ou seja, se por um lado, a forga técnica e o
enquadramento normativo do Ensino Formal podem resultar em pressdes
acrescidas e numa menor margem para a experimentagao, por outro, a natureza
livre, aberta e experiencial do Ensino Nao Formal pode conduzir a insuficiéncias ao
nivel do rigor e da sistematizacao. Importa, contudo, sublinhar que tanto o Professor
F como a Professora NF, que participaram neste estudo reconhecem
explicitamente a complementaridade entre os dois modelos, o que constitui um
dado empirico particularmente relevante para a reconfiguragdo conceptual da
Formacao Musical atual.

A Literatura confirma e aprofunda esta perspetiva integradora, demonstrando
que o Ensino da Musica no século XXI se constréi na articulagcdo dinamica de
multiplos contextos, praticas e conhecimentos (Folkestad, 2006; Green, 2008;
Hallam, 2015). A formagao plena do aluno exige, por isso, um enquadramento
educativo que valorize simultaneamente as competéncias técnicas, cognitivas,
emocionais, criativas e sociais, potenciando um desenvolvimento verdadeiramente
holistico. Num cenario musical cada vez mais diversificado e permeavel a diferentes
repertorios, estéticas e ecologias, torna-se imprescindivel formar musicos capazes
de operar de forma hibrida, transitando com flexibilidade entre linguagens,
ambientes e respetivas exigéncias distintas.

Neste contexto, a oposigao entre Ensino Formal e Ensino Nao Formal revela-se
epistemologicamente limitada, funcionando mais como instrumento de analise do
que como representagao rigorosa das praticas pedagogicas contemporaneas. A
conclusdo geral que emerge desta reflexdo é, assim, clara e amplamente
sustentada: os modelos Formal e Nao Formal ndo devem ser encarados como
alternativas mutuamente exclusivas, mas como componentes interdependentes de
um ecossistema integrado de aprendizagem musical. A sua articulagéo equilibrada
permite a formacdo de musicos tecnicamente e artisticamente soélidos,
emocionalmente maduros e socialmente conscientes, no fundo, musicos
plenamente realizados nas multiplas dimensdes que compdem o fazer musical.
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Conclusao

O presente Relatdério de Estagio permitiu refletir, de forma abrangente, sobre o
Ensino Formal e Ndo Formal da Musica, concluindo-se que o0s obijetivos
inicialmente tragcados, bem como aqueles que emergiram no decorrer da
investigacao, foram devidamente cumpridos.

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES), desenvolvida no Conservatorio
Regional de Castelo Branco no ano letivo 2024/2025, contribuiu para consolidar
conhecimentos e competéncias essenciais para o Ensino e a Aprendizagem, ao
mesmo tempo que evidenciou a importancia para o Professor de adaptar
estratégias pedagdgicas as mais variadas caracteristicas e necessidades dos
alunos, identificadas a partir do questionario elaborado pelo Mestrando e
administrado a um grupo de alunos do CRCB.

Por sua vez, a investigagdo sobre o Ensino Formal e o Ensino Nao Formal da
Musica permitiu identificar as diferencas metodologicas, os beneficios e os desafios
especificos de cada modelo, cumprindo-se, assim, um dos principais objetivos do
presente trabalho. Evidenciou-se a complexidade e a complementaridade entre os
modelos, os quais desempenham papéis distintos, mas igualmente relevantes, no
ambito das competéncias musicais, cognitivas e sociais dos alunos. O Ensino
Formal revelou-se mais estruturado, conferindo maior rigor técnico e consisténcia
no processo de aprendizagem da Musica, revelando-se, contudo, menos flexivel.
Por outro lado, concluiu-se que o Ensino N&o Formal se caracteriza pela
criatividade e pela flexibilidade, embora tal abordagem, por vezes, possa
comprometer o rigor académico associado ao Ensino Formal.

Os resultados evidenciam a importancia de promover politicas educativas e
praticas pedagodgicas que integrem os diferentes modelos de Ensino da Musica,
valorizando a diversidade de percursos, interesses e motivacées dos alunos, desta
forma fomentando o seu desenvolvimento como musicos e cidadaos.

Tais conclusdes sao igualmente corroboradas pelos docentes entrevistados
pelo Mestrando, com recurso a uma entrevista semiestruturada (Metodologia
Descritiva). Neste contexto, observou-se que, no Ensino Formal, os alunos
experienciam medo, refletindo a pressdo associada a rigidez do modelo e as
avaliagdes sistematicas. J& o Ensino N&o Formal foi descrito por um dos
entrevistados como um ambiente totalmente distinto, com maior liberdade,
flexibilidade e incentivo a participacao ativa do aluno.

A dicotomia entre os dois modelos de Ensino determina, ndo apenas a
necessidade de se adequarem as metodologias as caracteristicas e necessidades
individuais dos alunos, mas também de considerar os fatores emocionais e
motivacionais que cada método propde. Torna-se, por isso, imperativo concluirque
o Ensino Formal e o Nao Formal da Musica devem atuar de forma complementar,
sendo necessario que ambos os contextos se articulem e interajam entre si.
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Por fim, cumpre destacar que a investigagao visou avaliar a pratica pedagogica
na regido de Castelo Branco, permitindo uma analise aprofundada e
contextualizada dos modelos de Ensino da Musica neste ambito especifico. Esta
focalizagcao proporcionou dados detalhados sobre o funcionamento do Ensino
Formal e Nao Formal nointerior de Portugal, cumprindo-se os objetivos propostos.

Paralelamente, abre-se a possibilidade de futuras investigacbes explorarem
outros contextos, instituicoes, regides ou profissionais da area musical (Maestros,
Musicos de Orquestra, Professores de outras Escolas Profissionais de Musica),
perpetuando-se a investigagédo sobre os Beneficios e Desafios do Ensino Formal e
Nao Formal da Musica.

132



Ensino Formal e Nao Formal da Musica: Beneficios e Desafios

Referéncias Bibliograficas

Abril, C. R. (2009). Responding to culture in the instrumental music programme: A
teacher's  joumey. Music Education Research, 11(1), 77-91.
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14613800802699176

Abril, C. R, & Gault, B. M. (Eds.). (2016). Teaching general music: Approaches,
issues, and viewpoints. Oxford University Press.

Abril, P. (2009). Politicas educativas e inclus&o social: estratégias e impactos.
Edigdes Pedagogicas.

Ainscow, M., Booth, T., & Dyson, A. (2006). Improving schools, developing
inclusion. Routledge.

Arroz, C. (2023). O impacto da aprendizagem musical no desenvolvimento
cognitivo, emocional e social de criangas e adolescentes. Revista Portuguesa De
Musicologia, 8(2), 283-300. hitps://doi.org/10.57885/0004.rpmns.8/2.2021

Carmo, H., & Ferreira, M. M. (2008). Metodologia da investigagédo: Guia para auto
aprendizagem (2.2 ed.). Universidade Aberta.
https://www.academia.edu/17585183/Metodologia da Investiga%C3%A7 %C3%A
30

Alves, M., & Azevedo, J. (2010). Reconhecimento, validacédo e certificacdo de
competéncias em Portugal: Politicas publicas e praticas institucionais. Revista
Portuguesa de Educacgéo, 23(2), 29-52.

Ball, S. J. (2003). The teacher's soul and the terrors of performativity. Journal of
Education Policy, 18, 215-228.
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/026809302200004 3065

Barrows, H. S. (1986). A taxonomy of problem-based learning methods. Medical
Education, 20(6), 481-486.
https://asmepublications.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1.1365-
2923.1986.tb01386.x

Biasutti, M. (2017). Teaching improvisation through processes. Music Education
Research, 19(2), 195-207.

Bishop, J. L., & Verleger, M. (2013). The flipped classroom: A survey of the research
(Conference  paper). American Society for Engineering Education.
https://www.researchgate.net/publication/285935974 The flipped classroom A s
urvey of the research

Black, P., & William, D. (1998). Assessment and classroom learning. Assessment
in Education, 5, 7-74.

Bourdieu, P. (1986). The forms of capital. In J. Richardson (Ed.), Handbook of
theory and research for the sociology of education (pp. 241-258). Greenwood
Press.

133


https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14613800802699176
https://doi.org/10.57885/0004.rpmns.8/2.2021
https://www.academia.edu/17585183/Metodologia_da_Investiga%C3%A7%C3%A3o
https://www.academia.edu/17585183/Metodologia_da_Investiga%C3%A7%C3%A3o
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/0268093022000043065
https://asmepublications.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2923.1986.tb01386.x
https://asmepublications.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2923.1986.tb01386.x
https://www.researchgate.net/publication/285935974_The_flipped_classroom_A_survey_of_the_research
https://www.researchgate.net/publication/285935974_The_flipped_classroom_A_survey_of_the_research

Renato Afonso Duarte Amaral

Bourdieu, P. (1990). The logic of practice (R. Nice, Trans.). Polity Press.

Campbell, P. (2004a). Recognising non-formal learning: Towards a European
framework of lifelong learning. European Commission.

Campbell, P. S. (2004b). Teaching music globally: Experiencing music, expressing
culture. Oxford University Press.

Camara Municipal de Castelo Branco. (n.d.). Edificio cultural (Espagos Culturais, id
1614). https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/espacos-culturais/detalhe-

edificio/?id=1614

Camara Municipal de Castelo Branco. (n.d.-b). Heraldica. hitps:/www.cm-
castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/heraldica/

Cémara Municipal de Castelo Branco. (n.d.). Histéria da fundagdo de Castelo
Branco. https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-brancohistoria-da-
fundacao-de-castelo-branco/

Camara Municipal de Castelo Branco. (n.d.-d). Mapa territorial. https://www.cm-
castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/mapa-territorial/

Carrega, J. (2016). Estudo: Castelo Branco é a melhor cidade para se viver no
distrito. = Reconquista.  hitps://www.reconquista.pt/articles/castelo-branco-e-a-
melhor-cidade-para-se-viver-no-distrito

Cedefop. (2014). Validation of non-formal and informal learning in Europe: 2014
update. Publications Office of the European Union.

Colardyn, D., & Bjornavold, J. (2004). Validation of formal, non-formal and informal
learning: Policy and practices in EU Member States. European Journal of Education,
39(1), 69-89.

Colley, H.,Hodkinson, P., & Malcolm, J. (2003). Informality and formality in learning:
A report for the Learning and Skills Research Centre. LSRC.

Conservatério Regional de Castelo Branco. (n.d.-a). Curso basico de musica.
https://conservatoriocb.pt/curso-basico-de-musica/

Conservatério Regional de Castelo Branco. (n.d.-b). Curso secundario de musica.
https://conservatoriocb.pt/cursos-secundarios/

Conservatério Regional de Castelo Branco. (n.d.-c). Documentos reguladores.
https://conservatoriocb.pt/instituicao/documentosrequladores/

Conservatério  Regional de Castelo Branco. (n.d.-d). Historia.
https://conservatoriocb.pt/historia/

Conservatério Regional de Castelo Branco. (n.d.-e). [Idanha a Nova.
hitps://conservatoriocb.pt/tag/idanha-a-nova/

Council of the European Union. (2012). Council recommendation of 20 December
2012 on the validation of non-formal and informal learning. CEDEFOP.

134


https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/espacos-culturais/detalhe-edificio/?id=1614
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/espacos-culturais/detalhe-edificio/?id=1614
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/heraldica/
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/heraldica/
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/historia-da-fundacao-de-castelo-branco/
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/historia-da-fundacao-de-castelo-branco/
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/mapa-territorial/
https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/mapa-territorial/
https://www.reconquista.pt/articles/castelo-branco-e-a-melhor-cidade-para-se-viver-no-distrito
https://www.reconquista.pt/articles/castelo-branco-e-a-melhor-cidade-para-se-viver-no-distrito
https://conservatoriocb.pt/curso-basico-de-musica/
https://conservatoriocb.pt/cursos-secundarios/
https://conservatoriocb.pt/instituicao/documentosreguladores/
https://conservatoriocb.pt/historia/
https://conservatoriocb.pt/tag/idanha-a-nova/

Ensino Formal e Nao Formal da Musica: Beneficios e Desafios

Cruz, J. (2021). Musica: Conservatério de Castelo Branco ensina ha 50 anos.
Reconquista. https://www.reconquista.pt/articles/musica-conservatorio-de-castelo-
branco-ensina-ha-50-anos

Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1985). Intrinsic motivation and self-determination in
human behavior. Springer Science & Business Media.

Dewey, J. (1934). Art as experience. Perigee Books.
Dewey, J. (1938). Experience and education. Macmillan.

Diregdo Geral da Educacao. (2017). Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria.

hitps://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Flexibilidade/
perfil dos alunos.pdf

Duarte, F. (2015). Bandas filarmonicas e coes&o social em Portugal: Perspetivas
histéricas e contemporaneas. Universidade de Lisboa.

Elliott, D. J. (1995). Music matters: A new philosophy of music education. Oxford
University Press.

Elliott, D. J., & Silverman, M. (2015). A response to commentaries on Music Matters:
A Philosophy of Music Education, second edition (2015). Action, Criticism, and
Theory for Music Education, 14(3), 106-130.
https://www.researchgate.net/publication/287205919 A Response to Commenta
ries_ on Music Matters A Philosophy of Music Education Second Edition 201
5

Ericsson, K. A., Krampe, R. T., & Tesch-Romer, C. (1993). The role of deliberate
practice in the acquisition of expert performance. Psychological Review, 100(3),
363—-406.

Ferreira, A., & Vieira, M. (2013). Educagédo musical e diversidade cultural: desafios
pedagogicos contemporaneos. Porto Editora.

Folkestad, G. (2006). Formal and informal learning situations or practices vs formal
and informal ways of learning. British Journal of Music Education, 23(2), 135—-145.

Freeman, S., Eddy, S. L., McDonough, M., Smith, M. K., Okoroafor, N., Jordt, H., &
Wenderoth, M. P. (2014). Active learning increases student performance in science,
engineering, and mathematics. Proceedings of the National Academy of Sciences,
111(23), 8410-8415. https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.1319030111

Freire, P. (1970/1972). Pedagogy of the oppressed (M. B. Ramos, Trans.). Herder
& Herder / Edigdes Afrontamento.

Gay, G. (2010). Culturally responsive teaching: Theory, research, and practice (22
ed.). Teachers College Press.

Ghiglione, R., & Matalon, B. (2001). O inquérito. Celta Editora.

135


https://www.reconquista.pt/articles/musica-conservatorio-de-castelo-branco-ensina-ha-50-anos
https://www.reconquista.pt/articles/musica-conservatorio-de-castelo-branco-ensina-ha-50-anos
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.researchgate.net/publication/287205919_A_Response_to_Commentaries_on_Music_Matters_A_Philosophy_of_Music_Education_Second_Edition_2015
https://www.researchgate.net/publication/287205919_A_Response_to_Commentaries_on_Music_Matters_A_Philosophy_of_Music_Education_Second_Edition_2015
https://www.researchgate.net/publication/287205919_A_Response_to_Commentaries_on_Music_Matters_A_Philosophy_of_Music_Education_Second_Edition_2015
https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.1319030111

Renato Afonso Duarte Amaral

Green, L. (2008). Music, informal learning and the school: A new classroom
pedagogy. Ashgate.

Hallam, S. (2010). The power of music: Its impact on the intellectual, social and
personal development of children and young people. International Journal of Music
Education, 28(3), 269-289.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0255761410370658

Hallam, S. (2015). The power of music: Its impact on the intellectual, social and

personal development of children and young people. International Journal of Music
Education, 28(3), 269-289.

Hargreaves, D. J., MacDonald, R., & Miell, D. (2012). Musical identities mediate
musical development. In G. E. McPherson & G. F. Welch (Eds.), The Oxford
handbook of music education (Vol. 1). Oxford University Press.
hitps://www.researchgate.net/publication/260204206 Musical Identities Mediate
Musical Development

Hmelo-Silver, C. E. (2004). Problem-based learning: What and how do students
learn? Educational Psychology Review, 16(3), 235-266.

Junta de Freguesia de Castelo Branco (n.d.). Histéria. htips://jf-
castelobranco.pt/frequesia/castelo-branco/historia/

Kingsbury, H. (1988). Music talent & performance: Conservatory cultural system.
Temple University Press.

Kordes, S. (2014). Assessmentin music education: Processes, tools and outcomes.
Routledge.

Kenny, D. T. (2011). The psychology of music performance anxiety (12 ed.). Oxford
University Press.

Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and
development. Prentice-Hall.

Ladson-Billings, G. (1995). Toward a theory of culturally relevant pedagogy.
American Educational Research Journal, 32(3), 465-491.
https://journals.sagepub.com/doi/10.3102/00028312032003465

Lave, J., & Wenger, E. (1991). Situated learning: Legitimate peripheral participation.
Cambridge University Press.

Lessard Hébert, M., Boutin, G., & Goyette, G. (2023). Investigacdo qualitativa:
Fundamentos e praticas (6.2 ed.). Instituto Piaget.

Lima,L. C., & Guimaraes, P. (2011). Educagéo de adultos: Politica, investigagédo e
pratica. Universidade do Minho.

McPherson, G. E., & Hendricks, K. S. (2010). Students’ motivation to study music:
The United States of America. Research Studies in Music Education, 32(2), 201—
213.

136


https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0255761410370658
https://www.researchgate.net/publication/260204206_Musical_Identities_Mediate_Musical_Development
https://www.researchgate.net/publication/260204206_Musical_Identities_Mediate_Musical_Development
https://jf-castelobranco.pt/freguesia/castelo-branco/historia/
https://jf-castelobranco.pt/freguesia/castelo-branco/historia/
https://journals.sagepub.com/doi/10.3102/00028312032003465

Ensino Formal e Nao Formal da Musica: Beneficios e Desafios

https://www.researchgate.net/publication/260125277 Research Studies in Music
Education-2010-McPherson-201-13-1

McPherson, G. E., & O'Neill, S. A. (2010). Students’ motivation to study music as
compared to other school subjects: A comparison of eight countries. Research
Studies in Music Education, 32(2), 101-137.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1321103X10384202

Ockelford, A. (2008). Music for children and young people with complex needs.
Oxford University Press.

OECD. (2010). Equity in education: Breaking down batrriers to social mobility. OECD
Publishing.

OECD. (2014). Education policy outlook: Portugal. OECD Publishing.

O’Flaherty, J., & Phillips, C. (2015). The use of flipped classrooms in higher
education: A scoping review. The Internet and Higher Education, 25, 85-95.

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1096751615000056?via%3
Dihub

Plataforma ONGD. (n.d.). Educag¢&o n&o formal no quadro da EDCG nas ONGD em
Portugal: Potencialidades, dificuldades e caminhos de acéo.

Portney, L. G., & Watkins, M. P. (2009). Foundations of clinical research:
Applications to practice (3rd ed.). Prentice Hall.

Pestana, T. (2021). Praticas musicais comunitarias e transmisséao cultural em
Portugal: Um estudo de caso das bandas filarmoénicas. Universidade do Porto.

Polanyi, M. (1966). The tacit dimension. Doubleday.

Putnam, R.D. (2000). Bowling alone: The collapse and revival of American
community. Simon & Schuster.

Quivy, R., & Van Campenhoudt, L. (s.d.). Manual de investigacdo em ciéncias
sociais. Faculdade de Economia do Porto.
https://www.fep.up.pt/docentes/joao/material/manualinvestiqg.pdf

Rodrigues, P. (1998). Avaliagdo da formagéao pelos participantes em entrevista de
investigagéo (Tese de doutoramento n&o publicada). Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacao da Universidade de Lisboa.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Self-determination theory and the facilitation of
intrinsic motivation, social development, and well-being. American Psychologist,
55(1), 68—78.
https://selfdeterminationtheory.org/SDT/documents/2000 RyanDeci SDT.pdf

Schellenberg, E. G. (2004). Music lessons enhance |Q. Psychological Science,
15(8), 511-514.

137


https://www.researchgate.net/publication/260125277_Research_Studies_in_Music_Education-2010-McPherson-201-13-1
https://www.researchgate.net/publication/260125277_Research_Studies_in_Music_Education-2010-McPherson-201-13-1
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1321103X10384202
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1096751615000056?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1096751615000056?via%3Dihub
https://www.fep.up.pt/docentes/joao/material/manualinvestig.pdf
https://selfdeterminationtheory.org/SDT/documents/2000_RyanDeci_SDT.pdf

Renato Afonso Duarte Amaral

Sawyer, R. K. (Ed.). (2011). Structure and improvisation in creative teaching.
Cambridge University Press. https://www.cambridge.org/core/books/structure-and-
improvisation-in-creative-teaching/2012758E4EDE27C9E99164A9D316121F

Small, C. (1998). Musicking: The meanings of performing and listening. Wesleyan
University Press.

Sousa, M.L. F., & Fonseca, J. (2025). Educagdo musical e inovagdo pedagogica
em contextos hibridos. Edi¢gdes Gulbenkian.

Swanwick, K. (1999). Teaching music musically. Routledge.

Thomas, J. W. (2000). A review of research on project-based learning. The
Autodesk Foundation.

Turino, T. (2008). Music as social life: The politics of participation. University of
Chicago Press.

UNESCO. (2009). Policy guidelines on inclusion in education. UNESCO.

Vasconcelos, M. (2001). Ensino artistico em Portugal: Paradigmas e perspetivas.
Ministério da Educacéo.

Vygotsky, L.S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological
processes. Harvard University Press.

Webster, P. (2011). Construction of music learning. In R. Colwell & P. Webster
(Eds.), MENC handbook of research on music learning (pp. 35-83). Oxford
University Press.

Williamon, A. (Ed.). (2004). Musical excellence: Strategies and techniques to
enhance performance. Oxford University Press.
hitps://www.researchgate.net/publication/229957804 Musical Excellence Strateg
ies and techniques to enhance performance

Zimmerman, B. J. (2002). Becoming a self-regulated leamer: An overview. Theory
into Practice, 41(2), 64-70.
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1207/s15430421tip4102 2

138


https://www.cambridge.org/core/books/structure-and-improvisation-in-creative-teaching/2012758E4EDE27C9E99164A9D316121F
https://www.cambridge.org/core/books/structure-and-improvisation-in-creative-teaching/2012758E4EDE27C9E99164A9D316121F
https://www.researchgate.net/publication/229957804_Musical_Excellence_Strategies_and_techniques_to_enhance_performance
https://www.researchgate.net/publication/229957804_Musical_Excellence_Strategies_and_techniques_to_enhance_performance
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1207/s15430421tip4102_2

