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Dedicatoria

“Since I've gotten older
I've realized that we all care about things that don't really matter

We're just told it does, and now

We're all trying to keep our heads above the water

But what if we don't wanna

If there's something you wanna do

Just do it

Don't let your head stop your heart from moving
If there's someone you wanna talk to

Talk to 'em

Who knows who we'd be if we just

Live more and love more

We all just need to live more and love more”

(Live more & love more - Cat Burns)
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Resumo

O presente relatorio de estagio curricular, no ambito do mestrado em Design de Interiores
e Mobiliario, explora a experiéncia vivenciada no escritério do Arqg. Nelson Valente,
destacando seu papel crucial na consolidacdo dos conhecimentos obtidos ao longo do
percurso académico.

Este estagio proporcionou ndo apenas crescimento profissional, mas também enfrentou
desafios como prazos curtos e uma equipa reduzida, contribuindo para uma aprendizagem
significativa.

Durante os seis meses de estagio, o foco esteve nos projetos de arquitetura, com uma
participacdo superficial num projeto de design de interiores. Este relatério destaca quatro
projetos, cada um com licenciamentos distintos, abrangendo alteracdes e ampliacdes,
construcdo de uma moradia e legalizacdo de uma cobertura num edificio coletivo.

E digno de nota que diversos conhecimentos foram desenvolvidos e aprimorados durante
este periodo, incluindo o dominio de programas como AutoCad, SketchUp e Lumion,
entendimento sobre a composicdo e organizacdo de projetos para submissdo a Camara
Municipal, bem como conceitos e defini¢des arquitetdnicos, entre outros.

O estagio curricular teve como principal objetivo a aplicagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos durante a licenciatura e mestrado, visando obter experiéncia profissional e
competéncias essenciais como designer. Todas as tarefas realizadas ao longo dos seis meses
foram ferramentas cruciais para um crescimento profissional e pessoal prospero.

A realizacdo deste estagio tem como meta principal a conclusao do Mestrado em Design de
Interiores e Mobilidrio, buscando aplicar os conhecimentos adquiridos durante o percurso
académico e integra-los, num contexto profissional estavel futuro préximo, com a sabedoria e
experiéncia conquistadas no estagio, num contexto profissional estavel, abrangendo nao
apenas a area de design de interiores, mas, também, a do design de equipamento.

Palavras-chave
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Abstract

This curricular internship report, within the scope of the master's degree in interior and
Furniture Design, explores the experience lived in the office of Architect Nelson Valente,
highlighting its crucial role in consolidating the knowledge obtained throughout the academic
career.

This internship not only provided professional growth, but also faced challenges such as
short deadlines and a small team, contributing to significant learning.

During the six months of internship, the focus was on architectural projects, with a
superficial participation in an interior design project. This report highlights four projects at
the office, each with different licensing, covering alterations and expansions, construction of
a house and legalization of a penthouse in a collective building.

It is worth noting that diverse knowledge was developed and improved during this period,
including mastery of programs such as AutoCad, SketchUp and Lumion, understanding the
composition and organization of projects for submission to the City Council, as well as
architectural concepts and definitions, among others.f

The main objective of the internship was the practical application of the knowledge
acquired during the bachelor's and master's degree, aiming to obtain professional experience
and essential skills as a designer. All tasks carried out over the six months were crucial tools
for successful professional and personal growth.

The main goal of carrying out this internship is to complete the Master's Degree in Interior
and Furniture Design, seeking to apply the knowledge acquired during the academic career
and integrate them, in a stable professional context in the near future, with the wisdom and
experience gained during the internship, in a stable professional context, covering not only
the area of interior design, but also equipment design.

Keywords

Internship; Interior Design; Architecture; Remodeling; 3D modeling;
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Glossario

Acabamento - Termo utilizado para definir se a alvenaria sera revestida com tinta ou
outro tipo de cobertura. Contudo, este termo ndo € apenas exclusivo para a area da
arquitetura, pode ser utilizado em muitas outras areas, como por exemplo, o design de

mobiliario;

Alpendre - Estrutura construida a4 frente de uma fachada ou porta, geralmente de
profundidade limitada e sustentada por colunas, pilares ou muros laterais;

Alvenaria - Refere-se ao conjunto de materiais pétreos em fragmentos de tamanho
consideravel, dispostos de forma organizada para formar constituirem macicos, unidos por
uma argamassa;

Anexo - uma construcado acesséria ou suplementar a um edificio principal;

Area - Na arquitetura, o termo é geralmente est4 vinculado a um quantificador que o
define em relagdo ao uso.

Area Bruta -Espaco total dentro do imoével, abrange todas as divisdes internas, incluindo
garagens, varandas, terragos, areas de arrumacdo entre outros, juntamente com a parte
correspondente nas areas comuns do edificio como corredores e escadas;

Area Bruta de Construc¢io - é a soma das areas de pavimentos construidos ou que
possam ser construidos, tanto acima quando abaixo do nivel do solo;

Area Habitavel - é a soma das areas dos compartimentos da habitacio, com excecdo de
vestibulos, circulacdes interiores, instalagdes sanitarias, arrumos e outros compartimentos de
funcdo similar, e mede-se pelo perimetro interior das paredes que limitam o fogo,
descontando encalgos até 30 cm, paredes interiores, divisérias e condutas;

Autor de projeto - Profissional responsavel pela elaboracdo e assinatura autonoma do
projeto, incluindo projetos parcelares ou partes do projeto, além de subscrever as declaragdes
e termos de responsabilidade. E igualmente responsavel por garantir o cumprimento das
disposicdes legais e regulamentares aplicaveis aos projetos que elabora.
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Cércea - Dimensao vertical da construcdo, medida a partir do ponto de cota média do
terreno marginal ao alinhamento da fachada até a linha superior do beirado, platibanda ou
guarda do terrago, incluindo andares recuados, mas excluindo acessoérios: chaminés, casa de
maquinas de ascensores, depoésitos de agua, etc..;

Cimalha - Remate superior de uma fachada, constituido por diversas molduras, cada uma
das quais, pela sua posicao e forma, assume uma designacao especifica. A cimalha é o conjunto
com a fung¢do de remate superior.

Coordenador do projeto - Técnico responsavel, por garantir a integracdo adequada da
equipa de projeto, adaptando-a as caracteristicas da obra, garantindo a participacdo dos
técnicos responsaveis, a compatibilidade entre os diversos projetos necessarios e a
conformidade com as disposicdes legais e regulamentares aplicaveis a cada especialidade.

Coworking - Modelo de espago de trabalho compartilhado, onde profissionais
independentes, freelancers, pequenas empresas e outros trabalhadores compartilham um
ambiente de trabalho comum, geralmente uma sala grande ou um prédio, ao invés de
trabalharem isoladamente em escritérios individuais. Este ambiente proporciona
oportunidades para colaboracao, networking e compartilhamento de recursos, além de
oferecer uma atmosfera comunitaria e flexivel para aqueles que buscam uma alternativa aos
escritorios tradicionais;

Layout - Disposicao de mdveis e elementos em um espaco.

Diretor de fiscalizacdo de obra - Técnico habilitado nos termos da lei, a quem incumbe
assegurar a verificacdo da execucdo da obra em conformidade com o projeto de execucao e,
quando aplicavel, o cumprimento das condi¢des da licenga ou da comunicagdo prévia, bem
como o cumprimento das normas legais e regulamentares aplicaveis, e ainda o desempenho
das competéncias previstas no Codigo dos Contratos Publicos, em sede de obra publica.

Diretor de obra - Técnico habilitado a quem incumbe assegurar a concretizacao da obra,
cumprindo o projeto de execucdo e, quando aplicavel, as condi¢des de licenga ou comunicagao
prévia, bem como o cumprimento das normas legais e regulamentares em vigor.

Edificio - Toda e qualquer edificacdo destinada a utilizagdo humana que disponha, na
totalidade ou em parte, um espacgo interior utilizavel.
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Habitacao - Casa onde se habita; vivenda, residéncia. Porte particular do habitat humano
(localizagao, agrupamento de casas, etc.) que inclui ndo sé o meio fisico, mas também o meio
social e cultural.

Laje - Pedra com superficie plana, natural ou aparelhada. Placa de betao armado que
separa dois pisos num edificio.

Logradouro - Espaco que pode ser logrado ou fruido por alguém. Espaco livre, inalienavel,
destinado a circulagdo publica, reconhecido pela municipalidade. Espago obrigatoriamente
reservado entre blocos de construgao.

Mezanino - Um pavimento intermediario criado em pavimentos de pé direito duplo.

Obra - Qualquer construgdo ou interveng¢do que se incorpore no solo com carater de
permanéncia, ou que sendo efémera, se encontre sujeita a licenca administrativa ou
comunicacdo prévia nos termos do RJUE.

Obra de Ampliacdao - Obras de que resulte o aumento da area de pavimento ou de
implantacao, da cércea ou do volume de uma edificacao existente.

Obra de Alteracgao - Obras de que resulte a modificacao das caracteristicas fisicas de uma
edificacdo existente ou sua fracao, designadamente a respetiva estrutura resistente, o nimero
de fogos ou divisOes interiores, ou a natureza e cor dos materiais de revestimento exterior,
sem aumento da area de pavimento ou de implantagao ou da cércea.

Obras de Conservac¢ao - Obras destinadas a manter uma edificagdo nas condi¢des
existentes a data da sua construcao, reconstrucao, ampliacao ou alteracao, designadamente as
obras de restauro, reparacao ou limpeza.

Obras de construcao - Obras de criacao de novas edificagoes.

Obras de Demolic¢ao - Obras de destruicao, total ou parcial de uma edificacao.
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Operacoes Urbanisticas - Operagdes materiais de urbanizacgdo, de edificagdo, utilizagao
dos edificios ou do solo desde que, neste Ultimo caso, para fins ndo exclusivamente agricolas,
pecuarios, florestais, mineiros ou de abastecimento publico de agua.

Orcamento - Calculo de custos previsiveis de trabalhos e encargos gerais, para a realizacdo
de uma obra, em condi¢des pré-estabelecidas.

Paisagismo - Projeto de adequacdo e embelezamento de areas abertas, que contém
jardins, calcadas, iluminac¢do natural, entre outros elementos.

PDM - Plano Diretor Municipal, é um instrumento legal fundamental na gestdo do
territério municipal. Tem como objetivos a definicdo estratégica de desenvolvimento e
ordenamento do territorio e da politica urbana. Estabelece o0 modelo de organizacao do
territério municipal com base na classificagdo (solos urbanos e rurais) e na qualificagdo do
solo (solos urbanos ja urbanizados, urbanizaveis ou afetos a estrutura ecoldgica; solos rurais
de exploracao mineira; espacos naturais, agricolas, florestais ou industriais, se ligados a essas
atividades; e ainda outros que, ndo podendo classificar-se como urbanos, se destinam a
infraestruturas ou outra ocupacao compativel).

Pé-Direito - Distancia que vai do pavimento ao teto de um compartimento.

Projeto - Plano geral de uma construcdo, que reune plantas, cortes, elevacoes,
personalizacdo de instalagdes hidraulicas e elétricas, previsdao de paisagismo e acabamentos.

Projeto de Especialidades - Projetos que contemplam as especificacdes técnicas
necessarias a construgdo de edificios, ou instalagdes de equipamentos.

PGU - Plano Geral de Urbanizacdo, documento que estabelece as diretrizes para o
desenvolvimento e ordenamento do espaco urbano de uma determinada area. O PGU costuma
incluir informagdes sobre zoneamento, infraestrutura urbana (como redes de agua, esgoto,
energia elétrica, entre outros), transporte, areas verdes, equipamentos publicos e uso do solo.
O objetivo é orientar o crescimento urbano de forma planejada, garantindo a qualidade de
vida da populagdo e o desenvolvimento sustentavel da regido.

Reconstrugado - Ato de construir de novo algo irrecuperavel. Reformar construcao.
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Render - Imagem grafica computadorizada capaz de simular as condi¢des reais de um
projeto, arquiteténico ou de interiores. De forma mais especifica, o render ¢ uma imagem
tridimensional super-realista que passa uma ideia do resultado final da sua obra, antes mesmo
de a construgao iniciar.

RGEU - Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas, € um conjunto de normas, regras e
regulamentos que orientam a construcao, reforma e utilizagdo de edificios nas areas urbanas.
O RGEU geralmente é estabelecido por legislacdo municipal e pode abordar uma variedade de
aspetos, incluindo uso do solo, densidade populacional, altura dos edificios, recuos, padrdes
de construcio, requisitos de seguranca, entre outros. E essencial para garantir a seguranca,
funcionalidade e estética das constru¢des dentro de uma cidade ou municipio.

Regulamento - Conjunto de regras a ter em conta ou a cumprir obrigatoriamente. Em
arquitetura ha bastantes regulamentos, que ndo permitem o livre arbitrio do projeto:
Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas — R.G.E.U, Regulamento Geral das Edificagcdes em
Betdo Armado — R.G.E.B.A, Regulamento Geral das Instalacoes Elétricas, Regulamento Geral
das Instalagdes de Aguas e de Esgotos, etc.

Revestimento - Nome genérico dos materiais que sao aplicados sobre as superficies e que
sdo responsaveis pelo acabamento de uma estrutura.

Telas Finais - Conjunto de desenhos finais do projeto, integrando as retificacdes,
alteragdes introduzidas no decurso da obra e que traduzem o que foi efetivamente construido.

Termo de Responsabilidade - Declaragdo subscrita por autores de projeto,
coordenadores de projeto, diretores de obra e diretores de fiscalizacdo de obra, onde estes
declaram que determinado projeto ou obra cumpre as normas e regulamentares aplicaveis
e/ou ainda que a obra se encontra concluida em conformidade com o projeto aprovado.

Terracgo - Cobertura plana de um edificio, utilizavel ou apenas acessivel. Plataforma ou
superficie descoberta e protegida contra a invasdo de dguas exteriores.

Urbanizacao - Acao de urbanizar, criar cidades ou ampliar o espago urbano.

Vao - Espaco vazio, oco. Abertura numa parede. Distancia entre dois apoios de uma viga
ou laje, simples ou armada.
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Volumetria - conjunto de dimensdes que definem o volume de uma construcdo, dos
agregados, da terra retirada ou colocada no terreno.
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Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

CAPITULO |

Introducao



Cristina Ferreira

1. Introducao

Como previsto no plano curricular correspondente ao 22 ano do Mestrado em
Design de Interiores e Mobiliario, realizado na Escola Superior de Artes Aplicadas
(ESART) de Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), foi efetuado um estagio
curricular, que obedece ao artigo 20° do Decreto-lei n274/2006. Este estagio foi
realizado, numa entidade empresarial que esta diretamente relacionada com a area da
arquitetura, mas que por consequéncia esta interligada com a area de estudo do
Mestrado, Design de Interiores e Mobiliario, para efeitos de conclusao e obteng¢do do
grau de Mestre.

Relativamente ao estagio mencionado anteriormente, este foi realizado no Gabinete
Arg. Nelson Valente, em Castelo Branco, com uma duragdo de seis meses, tendo o
mesmo comec¢ado no dia 18 de outubro de 2022 e terminado a 18 de abril de 2023, sob
a supervisao do arquiteto Nelson Valente, gerente.

Com base no estdgio realizado, o objetivo foi adquirir habilidades tanto
profissionais quanto pessoais e, simultaneamente, desenvolver a capacidade de
relacionar todos os conhecimentos adquiridos ao longo do percurso académico, tanto
na licenciatura quanto no mestrado.

O estagio é caracterizado pela pratica profissional de um estudante e a insercdo do
mesmo no mercado de trabalho, onde o mesmo coloca em pratica todos os seus
conhecimentos e competéncias. Em paralelo, o mesmo colabora e aprende com
profissionais experientes na area e comeca a relacionar-se com clientes, deste modo,
comeca a dar os primeiros passos no mundo do trabalho com uma ajuda extra de quem
se disponibiliza para o orientar e aconselhar.
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2. Justificacao

Sempre foi do meu interesse realizar o estagio curricular na cidade de Castelo
Branco, cidade onde comecei e pretendia terminar o meu ciclo académico. Desde o
primeiro ano em Castelo Branco (2018), que o gosto pela cidade, pelas pessoas, pelos
habitos foi nascendo e até aos dias de hoje foi crescendo cada vez mais.

Nos ultimos anos, pude observar o continuo desenvolvimento da cidade e
reconhecer as oportunidades que ela oferece. Esse processo, despertou em mim um
desejo e interesse em contribuir para esse crescimento, ainda que de forma indireta.
Além disso, considerando o diversificado portfélio da empresa, ansiava pela
oportunidade de explorar e trabalhar em projetos situados nas pitorescas aldeias
rurais, de Castelo Branco.

Com a realiza¢do do estagio, pretendo aplicar o conhecimento adquirido durante a
licenciatura e o mestrado e coloca-lo em pratica com casos e pessoas reais assim como
adquirir novos conhecimentos com quem ja opera na area e possui métodos de
trabalho e de interagdo com os clientes fortemente solidificados.

A escolha do Gabinete do Arquiteto Nelson Valente, deu-se principalmente pelo
gosto pessoal que desenvolvi ao longo dos dltimos anos em desenho técnico e pela
possibilidade que ofereciam de acompanhar um projeto desde a sua origem. Poder
criar uma habitacdo do zero ou reabilitar aquilo que para muitos seriam apenas
vestigios ou paredes de uma habitacao, considerada por muitos, sem potencial.
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3. Objetivos

Com a bagagem de conhecimentos adquiridos ao longo do meu percurso académico,
surgiu a oportunidade e a vontade de aplicar esses saberes no contexto profissional de
uma empresa. Assim, optar por realizar um estagio curricular, como parte integrante
do meu Mestrado em Design de Interiores e Mobiliario, tornou-se a progressao natural
e desejada para consolidar a minha formacdo académica.

A empresa Irmaos Valente Lda., ndo sé me proporcionou a oportunidade de iniciar
0 meu percurso profissional, como também me proporcionou a valiosa experiéncia de
compreender as metodologias empresarias que adotam, como era espectado.

Neste seguimento, apresentam-se como objetivos especificos:

e Adquirir novos conhecimentos, além de colocar em pratica e melhorar
capacidades e habilidades adquiridas ao longo do percurso académico;

e Contribuir na solucdo de problemas de design, considerando sempre os
principios de ergonomia, funcionalidade e estética, enquanto respeito as regras
essenciais do campo;

e Trabalhar em diferentes fases projetais, desde o primeiro contato com o cliente
até a conclusao, apresentagdo, aprovacdo e implementacao do projeto;

e Obter uma visdo abrangente das necessidades e desejos do cliente logo nos
primeiros esbogos do projeto;

e Compreender e aplicar a metodologia utilizada pelo gabinete;
e Estabelecer contacto com os antigos e novos clientes do atelier;

e Adquirir conhecimentos na area da arquitetura e aplica-los em conjunto com o
design, para que me possam dar uma outra perspetiva dos espacos, obras e estruturas
e, desse modo, fazer com que a minha capacidade de solucionar problemas, se torne
mais rapida e eficaz;

e Desenvolver metodologias de trabalho em contexto de equipa e individual e
posteriormente receber um feedback critico, quer daqueles com quem trabalho, quer
dos proprios clientes, interagir com outros profissionais e ainda, se possivel, com
marcas envolvidas nos projetos;

e Fortalecer a capacidade de defender projetos, criando um discurso fluido,
acessivel e confiante, incorporando termos técnicos corretamente;

e Saber posicionar e adequar o meu discurso conforme os clientes, além de lhe
proporcionar um excelente atendimento;

e Consolidar conhecimentos em softwares como o AutoCad, SketchUp, Homestyler,
V-Ray, Lumion entre outros.
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4, Estrutura do Trabalho

O presente documento, consiste numa breve explicagdo acerca da estrutura do
presente documento, que engloba ndo s6 os projetos desenvolvidos como todos os
conhecimentos consolidados ao longo dos seis meses de estagio. O documento, é
composto por 7 capitulos, sendo eles;

Capitulo I - Este capitulo, intitulado de “Introdug¢do”, é composto por uma
breve apresentacao do estagio e do seu contetido, explicando os motivos que
levaram a realizacdo do estagio e a escolha da empresa para esse fim. Sao
englobados de igual forma, os objetivos a serem alcangados e as condi¢oes
que podem levar ao sucesso e ao insucesso do mesmo.

Capitulo II - Designado como “Estado da Arte”, o objetivo principal é
delinear o estado atual do design de interiores, explorando a sua origem até
aos dias contemporaneos. Este capitulo, ndo apenas destaca a diferenciacao
entre arquitetura e design de interiores, mas também evidencia a
interdependéncia dessas duas areas na sociedade atual.

Capitulo III - Intitulado por “Localizacdo/Arq. Nelson Valente”, este capitulo
mergulha na narrativa da cidade que abracga o atelier onde o estagio foi
conduzido. Contempla um relato breve sobre a histéria da Beira Baixa e da
cidade de Castelo Branco, enfatizando o design e a arquitetura locais. Da
mesma forma, aborda a jornada do Gabinete Arq. Nelson Valente, expondo
seus servicos, publico-alvo, equipe e conclui com uma breve andlise das
empresas locais que possam ser consideradas concorrentes. Da mesma
forma, aborda a jornada do gabinete Arqg. Nelson Valente, expondo os seus
servigos, o publico-alvo, a equipa, e conclui com uma breve analise das
empresas locais que possam ser consideradas concorrentes.

Capitulo IV - O foco deste capitulo é o “Estagio”. Nele, sdo apresentados os
projetos desenvolvidos e o respetivo cronograma. E abordado a metodologia
de trabalho da empresa, destacando as tarefas realizadas pela estagiaria ao
longo dos seis meses de estagio. Dado que a maioria dos projetos, estavam
relacionados com arquitetura, o capitulo inclui detalhes sobre a constitui¢cao
de um projeto e destaca os conceitos arquiteténicos adquiridos durante o
periodo de estagio.

Capitulo V - No presente capitulo, “Projetos”, estdo presentes todos os
projetos desenvolvidos ao longo do estdgio de forma detalhada, desde as
pecas desenhas, as pecas escritas e a modelacao 3D (nos casos em que este
se aplica).

Capitulo VI - Neste capitulo, designado por “Conclusdo”, expbe as
consideracdes finais, referentes aos seis meses de estagio e ao conteudo
abordado no presente documento.

Capitulo VII - Para terminar, este capitulo, intitulado de “Referéncias”,
apresenta a bibliografia e web grafia utilizados para compor este
documento.
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5. Condicionantes de Sucesso e Insucesso

Como qualquer outra atividade realizada, também o estagio pode ser alvo de fatores
que condicionem o sucesso e insucesso do mesmo.

O principal fator, reside no empenho, dedica¢do e postura do estagiario, fatores que
estao exclusivamente sob o seu controle. Durante o periodo de estagio, é inevitavel que o
estagiario se depare com momentos de questionamento quanto a sua decisao e seja afetado
por uma sensacao de desmotivacgdo, causada pela fadiga de uma rotina pouco familiar, pela
pressao exigida pelo ambiente do estagio e pelos clientes, e também pela inseguranga em
relacdo as suas proprias capacidades e aos objetivos estabelecidos. Para que o estagio
transcorra conforme o planeado, o estagiario precisa de procurar e absorver o maximo de
informacdes possiveis e aplica-las no que se propos fazer, contando com a orientacao dos
docentes e do responsavel de estagio da empresa, e com o apoio oferecido pela empresa
acolhedora do estagio.

No local de trabalho, é necessario que haja uma supervisio adequada, com um
supervisor experiente e comprometido a orientar o estagiario. A comunica¢do regular
entre o supervisor e o estagiario, é fundamental.

Um ambiente de aprendizagem, é também ele um fator importante. Um local de
trabalho, que incentive a aprendizagem, o desenvolvimento e o crescimento profissional é
essencial. Deve existir um Feedback construtivo, quer por parte do supervisor quer por
parte dos restantes colaboradores. Receber um Feedback regular, auxilia na identificacdao
das areas a melhorar.

A interagdo com a equipa, € um fator de extrema relevancia. Além de estabelecer um
ambiente mais acolhedor e envolvente, possibilita a troca de experiéncias e
conhecimentos, bem como favorece conexoes dentro do setor.

E importante destacar que o sucesso ou insucesso de um estagio, resulta da interagio
complexa e equilibrada desses fatores e muitos outros. Tanto o estagidrio quanto o
supervisor e a equipa, desempenham papéis fundamentais na determinagao do resultado
final. Portanto, estar ciente desses fatores criticos e trabalhar proactivamente para
otimiza-los pode contribuir para uma experiéncia de estdgio mais bem-sucedida e
gratificante.

De forma mais pessoal, e ap6s ter terminado o percurso de estagio, reconhego que
enfrentei algumas condi¢coes desfavoraveis, como a auséncia de um feedback critico e de
uma supervisao cuidada e diaria.

Em contrapartida, acredito que meu esforc¢o e dedicac¢do, apesar do cansago emocional
perante as essas dificuldades, foram aspetos positivos que, de certo modo, equilibraram os
pontos negativos. Além disso, a colaboracao entre alguns membros do gabinete, foi uma
fonte de apoio e incentivo que contribuiu para a minha perseveran¢a durante esse periodo
desafiador. Esta experiéncia, ensinou-me alidar com a adversidade e a valorizar ainda mais
o trabalho em equipa e do comprometimento pessoal para superar obstaculos.
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Estado da Arte
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6. Design de Interiores

6.1. Conceitos de Design

Nao podemos ser simplistas quando procuramos por uma defini¢ao para o termo
design, € um termo amplo e passivel de diferentes interpretacoes.

0 estudo da histdria do design, é um fenémeno relativamente recente e desse modo
ainda existem diversos autores que ndo encontram nas suas defini¢des argumentos
iguais, fazendo com que os conceitos se distingam quanto a sua origem. Para alguns
autores, o design ja existia desde a pré-historia, outros afirmam que o termo design,
surgiu recentemente, junto com a Revolug¢do Industrial, no século XVII, na Inglaterra
(Filho, Barros, Diniz, 2018, p.2).

O primeiro registo da palavra designer tratando-se de uma profissao, data do século
XVII pelo Oxford English Dictionary e é nesta sequéncia, que comega a aparecer o termo
designer como uso corrente como apelac¢do profissional (Denis, 2002, p.17). Contudo,
as primeiras pesquisas datam da década de 1920 tendo alcangado a sua maturidade
académica por volta do ano 1980 (Denis, 2000, p.14).

Apesar de ser uma palavra inglesa, existem duas teorias sobre a sua origem. No livro
“Uma introducdo a histéria do Design”, o autor Denis (2000, p.16) explica brevemente
as duas teorias. Podemos referir a vocabulo design, como uma palavra de origem
imediata na lingua inglesa, na qual o seu significado esta relacionado a ideia de plano,
designio, intengdo, configuracdo, arranjo e estrutura, aproximando-se muito da palavra
projeto. No entanto, podera ainda vir do verbo latino designare, um verbo que é
utilizado de forma a expressar marcar, desenhar, indicar, tracgar, ordenar, dispor e
regular (Denis, 2000, p.16) (Possatti; Linden; Silva, 2014, p.2).

A palavra design, pode ser considerada um termo genérico que é utilizado em varias
areas como Arquitetura, Design e as suas habilitacdes. E uma palavra que pode ser um
verbo que indica uma atividade, um nome (produtos e objetos), uma pratica (profissao
e indudstria) ou ainda um modo de representagdo grafica. Posto isto, percebemos que a
palavra possui um caracter polissémico e que por si sé abarca multiplas defini¢coes
(Possatti; Linden; Silva, 2014, p.2)

0 termo “design”, utilizado em Portugal, é diretamente apropriado da lingua inglesa.
Em inglés, a palavra “design”, tanto é um substantivo como um verbo. Enquanto
substantivo, pode significar inteng¢do, propésito, plano, figura, entre muitas outras
acecoes, ja enquanto verbo (to design) significa, arquitetar algo, simular, conceber,
esbocar etc.

Como verbo, para autores como Balsamo (2010, p.1), refere-se a um conjunto de
acdes que resultam na producdo de um produto final, destacando, como exemplos, os
verbos imaginar, criar, representar, prototipar, fabricar e construir. Possatti, Linden e
Silva (2014, p.4), descrevem o verbo design como uma agdo realizada pelas pessoas, na

qual o proprio verbo significa uma atividade. Ja Forty (2007, p.11) exemplifica o design
8
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como desenhar, “quase todos os objetos que usamos; a maioria das roupas que
vestimos...”

Enquanto substantivo, Possatti, Linden e Silva (2014, p.4 - 5), referem que design
pode ser considerado um substantivo abstrato, no qual este expressa projeto no
sentido de desejo ou uma ideia a realizar/produzir alguma coisa, dando ainda o
seguinte exemplo, passo a citar “o design da proxima revista ainda esta a ser incubado
pela editora-chefe”, esta mesma frase pode ainda dizer-se da seguinte forma “o design
do préximo design (a préxima revista) ainda esta a ser incubado pela editora-chefe”.
Assim, design é signo de design.

Atualmente, podemos entender o design como um processo, ou até mesmo uma
ciéncia, que procura por solucionar e planear um determinado problema, seja ele qual
for. Muito amplo, no entanto, a maior parte dos problemas, sejam eles sociais ou
graficos, podem ser resolvidos com design.

Devido a essa amplitude, é necessario que a area do design se divida em
subcategorias de forma a criar certas especificidades e especialistas. Algumas das suas
principais areas sao, o design grafico, o design de produto, o design de interiores, design
de moda, entre muitos outros, no entanto, para direcionar ainda mais a solugdo do
problema, as categorias acima ainda elas se podem ramificar. Por exemplo, quando
falamos de design grafico, podemos ainda extrair o design de animacao, design de
embalagens, design editorial, web design etc.

Para terminar, Possatti, Linden e Silva (2014), ddo ainda um exemplo, onde inserem
o termo design em todos os significados possiveis do vocabulo, passo a citar “o design
[substantivo abstrato, aparéncia e representacao] do préoximo design [artefacto] ainda
esta na fase inicial do design [verbo, resolucao de problemas, disciplina e pesquisa] pelo
designer design [atividade profissional]. “

Em suma, design significa toda a atitude projetual, design é o inicio, o meio e o fim
de um processo.
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6.2. Breve Historia do Design de Interiores

Se tivermos em conta o termo design, conceber um produto com um determinado
objetivo, podemos considerar, que abrange milénios e reflete a evolugdo da sociedade,
da tecnologia e da cultura. Contudo, o termo design, utilizado enquanto area de estudo
e pratica profissional, apenas surgiu entre os séculos XVIII e XIX.

Apesar do conceito “design” emergir nos séculos XVIII e XIX, ndo invalida a histéria
desde a época dos primoérdios.

O periodo da pré-historia foi crucial para o nascimento e progresso da comunicagao
visual. Embora ndo existam registos escritos que nos permitam dar detalhes precisos,
podemos apenas, inferir informacdes sobre o “design” na pré-histéria, com base em
evidéncias arqueolégicas. Para muitos historiadores, ¢ uma das épocas mais
extraordinarias da evolucdo do ser humano (Vieira, N. H., Salvi, A. E., Caldeira, M. H. C,,
2018, p.63).

bY

O design, enraizado nesse periodo, estava intrinsecamente vinculado a
sobrevivéncia, contribuindo para o desenvolvimento de objetos relacionados a caca e
a colheita de alimentos. A medida que o mundo pré-histérico foi evoluindo, também o
ser humano sentiu a necessidade de progredir, ainda que de forma inconsciente.
Abandonaram o estilo de vida némada, caracteristico do homem primitivo, comecando
a estabelecer-se em determinadas terras e por necessidade comegaram a cultivar os
seus alimentos e a criar animais. A necessidade de contruir abrigos permanentes,
tornou-se uma opc¢do evidente, dando origem a formagdo das primeiras aldeias e
civilizagdes no mundo (Janson, 1996, p.14-17).

Conforme Janson (1996, p.17) destaca, esse novo estilo de vida permitiu a criagdo e
o desenvolvimento de habilidades e invengdes até entdo impensaveis, como a ceramica,
a tecelagem, a fiacdo e métodos basicos de construgdes arquitetdnicas. A arquitetura
teve a sua origem nesse periodo, dando forma ndo apenas a habita¢des, mas também
aos primeiros templos.

De um modo instintivo, o ser humano demonstrou uma notavel preocupa¢ao com o
interior da habitacdo, procurando torna-lo esteticamente agradavel, acolhedor e
confortavel. Recorriam, principalmente, a pinturas rupestres e peles para revestir as
superficies. Estes, terdo sidos os primeiros passos do design de interiores na histéria
(Kilmer, 2014, p.4-5).

Ao longo da evolucdo, tanto a arquitetura quanto o design de interiores passaram
por uma transformacao, evoluindo de ambientes primitivos para estruturas altamente
sofisticadas. Durante o periodo de 3300 a.C a 200 a.C, os egipcios desempenharam um
papel crucial na evolugdo da arquitetura e do design de interiores, desenvolvendo
templos, espagos cerimoniais e tumbas monumentais, contribuindo significativamente
para o surgimento da arquitetura e do design de interiores (Kilmer, 2014, p.5; Galvao,
2016, p5).
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A sua habilidade construtiva e atenc¢ao aos detalhes destacaram-se na criacao do
mobiliario, como foi o caso das cadeiras, que refletiam uma riqueza de materiais e
design. As cadeiras mais antigas eram bancos desmontaveis com suporte em forma de
"X", feitas de madeira, couro ou junco, e muitas vezes adornadas com suportes que
imitavam patas de animais. Posteriormente, as cadeiras foram decoradas com cabegas
de ledo e touro, enquanto os tronos apresentavam bragos esculpidos com motivos de
ledes ou cisnes (Galvao, 2016, p.5).

As civilizagdes grega e romana, influenciadas pelos egipcios, continuaram essa
trajetdria, construindo espacos cada vez mais elaborados, como templos, banhos
publicos e arenas, onde a énfase na beleza e proporcao refletiam a busca pela perfeicao
estética (Kilmer, 2014, p.5).

Na Grécia, de 1200 a.C. até 323 a.C,, a influéncia inicial da arte egipcia foi evidente,
mas rapidamente os gregos desenvolveram uma rica producdo artistica, utilizando
materiais como marmore, bronze, ferro, madeira e metais preciosos na decoragdo de
mobilidrio. As cadeiras gregas, como a "Difos" e a "Klismos", variavam o seu design,
desenvolvendo desde modelos sem espaldar, a modelos com encostos curvos e pernas
adornadas com detalhes como discos e patas de animais (Galvao, 2016, p.5).

Nesse periodo, arquitetura e design de interiores estavam profundamente ligados,
refletindo praticas integradas. A diversidade de estilos era influenciada por fatores
geograficos, levando a personalizacdo dos ambientes de acordo com os recursos
disponiveis em cada regiao (Kilmer, 2014, p.5).

Na Roma Antiga, que teve inicio por volta de 200 a.C., a arte romana foi influenciada
por motivos etruscos e gregos, resultando em cadeiras com encosto curvo, semelhantes
as gregas, mas mais robustas em estrutura e ornamentos. No entanto, as camas eram o
movel mais importante da época, onde os romanos passavam a maior parte do tempo
reclinados, realizando diversas atividades (Galvao, 2016, p.5).

A erupgdo do Monte Vesuvio em 79 d.C. soterrou a cidade de Pompeia, na Itdlia,
preservando o seu design de interiores como uma capsula do tempo. As escavacdes
realizadas séculos mais tarde, revelaram ndo apenas elementos estéticos, mas também
praticas integradas de arquitetura e design de interiores na Roma Antiga. Mesmo em
residéncias nobres, 0os quartos eram relativamente pequenos, com destaque para salas
de jantar e atrios, enquanto o mobiliario era escasso, exceto pelos frescos que
decoravam as paredes (Kilmer, 2014, p.5).

Esta abordagem minimalista e a auséncia de mobiliario, era uma pratica comum que
persistiu até ao século XIV. Os escassos registos que chegaram aos dias de hoje,
oferecem informacdes valiosas sobre os padrdes de vida, as preferéncias estéticas e
configuracdes de espaco, caracterizando as diferentes épocas e sociedades ao longo da
historia do design de interiores. As cadeiras, em particular, passaram por uma evoluc¢ao
significativa, conquistando um lugar proeminente nos interiores, especialmente no
final da Idade Média (Kilmer, 2014, p.5).
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Atualmente, as cadeiras sdo consideradas pecas essenciais e indispensaveis num
ambiente, ndo apenas pela funcionalidade, mas também pelo conforto e estética que
oferecem. Originarias do Antigo Egito, inicialmente eram pe¢as de baixa estatura e uso
cerimonial, enquanto a populagao preferia sentar-se no chdo ou em divas.

Durante o periodo romanico, século XI e XIII, a vida das elites era dominada por
atividades ao ar livre, enquanto o conforto do lar era praticamente desconhecido. Como
resultado, as residéncias, tanto dos senhores feudais quanto dos vassalos, careciam de
mobiliario e decoragdo, reduzindo-se apenas ao essencial (Galvao, 2016, p.5).

Os moveis da época, eram tipicamente feitos de madeira de castanho,
caracterizados por um estilo robusto, s6lido e austero, em sintonia com a arquitetura
predominante. Utilizando uma técnica de construgdo inspirada no Oriente onde eram
construidos recorrendo a encaixes, evitando o uso de pregos (Galvao, 2016, p.5).

Nos interiores, os méveis fundamentais incluiam camas compostas por colchdes,
almofadas, colchas e travesseiros, dispostos sobre estruturas com influéncias
mouriscas e medievais, precursoras da cama moderna. As arcas desempenhavam um
papel importante devido a sua utilidade, muitas vezes reforcadas com ferro forjado
para aumentar a durabilidade. As cadeiras eram escassas e reservadas para figuras de
destaque, comumente apresentando um design com duas ilhargas reforcadas em forma
de "X". As mesas eram também elas simples e robustas, frequentemente apoiadas em
cavaletes sélidos. Infelizmente, poucos exemplares desses mdveis sobreviveram até os
dias de hoje devido aos conflitos e desastres, restando apenas representacdes em obras
de arte (Galvao, 2016, p.5-6).

0 estilo Gotico, nasceu a partir do Romanico no século XII e estendendo-se até o
século XV, deixou um legado significativo na arquitetura das catedrais. No mobiliario,
a semelhanca do Romanico, a sua presencga era bastante escassa e foram ainda mais
raros os exemplares que sobreviveram até aos dias atuais. Foi neste periodo que o
mobilidrio comeg¢ou a exibir uma leve decoracdo, com recurso a medalhdes,
substituindo a ornamentacao ogival inspirada na arquitetura (Galvao, 2016, p.6).

Os moéveis comuns incluiam bancos, mochos e tamboretes para assento, além de
arcas lisas ou decoradas com painéis, mesas de tampo poligonal ou retangular e camas
com espaldares altos. Destaca-se também o surgimento dos aparadores, que eram
encarados como méveis de luxo, compostos por varias prateleiras onde as baixelas
eram exibidas, muitas vezes adornadas com dosséis de cimalhas goticas ou
panejamentos (Galvao, 2016, p.6).

No final da Idade Média, a populagdo sentiu a necessidade de se distanciar do chao
em busca de condigdes mais higiénicas. As ruas eram estreitas e tortuosas, sujas e
povoadas por gente e animais, com casas feitas em madeira sem agua canalizada,
iluminacdo e saneamento. Como resultado dessas condi¢des insalubres, varias doengas
comegaram a se proliferar, levando a um rapido e acentuado aumento da taxa de
mortalidade. Um exemplo notério desse impacto foi a Peste Negra, que dizimou
aproximadamente um ter¢o da populagdo europeia.
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Desta forma, o uso generalizado das cadeiras expandiu-se assim pelo mundo,
impulsionado pelas preocupagdes com a sauide, assim como foram estimuladas grandes
inovagdes no mobilidrio e na organizacdo espacial. Esse novo entendimento moldou
significativamente o design de interiores, incentivando a criacdo de ambientes mais
segmentados e personalizados, introduzindo novas tipologias e o uso mais frequente
delas, com o intuito de atender as necessidades individuais.

A Europa do século XV testemunhou uma intensa transformagao em varios aspetos,
culminando no fim da Idade Média e no surgimento da Idade Moderna. Contudo, por
volta de 1530, essa onda de renovacdao comegou a perder forca diante das crises
religiosas, desafios econdmicos e conflitos armados, marcando uma transicdo
complexa na histéria europeia.

Nesse contexto, o Renascimento surgiu, trazendo uma abordagem mais centrada no
ser humano e nas suas capacidades intelectuais e espirituais. A arte e os artistas
assumiram um novo status na sociedade, sendo reconhecidos nao apenas pela
habilidade técnica, mas também pela sua contribuicdo intelectual e criativa.

Na arquitetura renascentista, observou-se uma busca pela inspiragdo na
Antiguidade Classica, combinando-a com avanc¢os em disciplinas como matematica e
geometria. Essa abordagem pioneira transformou a pratica da constru¢do num
exercicio intelectual, destacando os arquitetos renascentistas como os primeiros
profissionais verdadeiros neste campo (Galvao, 2016, p.7).

No que diz respeito aos interiores, a decoracdo tornou-se mais sébria, com foco em
elementos estruturais. Quanto ao mobilidrio, houve uma forte influéncia da arquitetura
e da arte classica, embora em muitos lugares tenha resultado em pecgas excessivamente
ornamentadas devido a busca pela monumentalidade. Os mdveis renascentistas eram
reconhecidos pelas linhas horizontais predominantes e pelos ornamentos elaborados,
frequentemente feitos de nogueira e polidos com azeite e cera. Na Franga, o estilo
Henrique IV introduziu moveis que lembravam verdadeiras construcoes
arquitetonicas, com molduras elaboradas e entalhes complexos (Galvao, 2016, p.7).

No final deste periodo, o estilo Luis XIII marcou a transi¢ao para o Barroco, trazendo
moveis com formas acolchoadas nos assentos e angulos retos apoiados em pernas
torneadas. A marcenaria floresceu na Franca durante este periodo, substituindo a
madeira de carvalho por nogueira e ébano e introduzindo técnicas como a marchetaria.
Destacam-se ainda, a introducdo dos contadores, moveis pesados com incrustacoes
elaboradas, e as mesas, cujos tampos apoiavam-se em pernas torneadas e ainda a
invencdo das mesas dobraveis, refletindo a procura pela praticidade e versatilidade na
mobilia renascentista (Galvao, 2016, p.7).

0 século XVII marcou o auge do Antigo Regime na Europa, caracterizado por crises
climaticas, politicas e economicas, resultando em fomes, guerras e pestes. Nesse
contexto surgiu o estilo Barroco na Itdlia, conhecido pela sua ornamentagio
exuberante e dramatica, rapidamente difundido por toda a Europa e as suas coldnias.
Reconhecido pela sua ornamentagdo exuberante e dramatica, o Barroco é uma forma
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de arte tecnicista, teatral e expressiva, muitas vezes descrita como arte-total ou arte
sintese.

Em termos gerais, o estilo Barroco, caracteriza-se pelo gosto por formas irregulares,
movimento de massas desproporcionadas, contraste entre luz e sombra, énfase
dramatica e criacao de efeitos surpreendentes. No mobiliario, isso se traduz em uma
concecao exageradamente ornamental, muitas vezes anulando a funcionalidade. Na
Franga, o Barroco é representado pelo estilo Luis XIV, refletindo a vontade e o gosto do
rei pela grandiosidade e esplendor (Galvao, 2016, p.8).

Quando o barroco chegou a Franca e Inglaterra, eram poucos os arquitetos que se
dedicavam aos interiores sendo que os mesmos eram frequentemente conduzidos por
artesdos especializados, baseados em gravuras de arquitetos italianos. Nesse contexto,
a importancia dos mecenas foi fundamental para o desenvolvimento do design de
interiores e arquitetura, especialmente na Franca, com reis como Henrique IV, Luis XIII
e Luis XIV (Gibbs, 2009, p.14).

Os refinados interiores franceses, inicialmente destinados a aristocracia, passaram
a ser admirados em todo o mundo, influenciando especialmente paises europeus,
enquanto na Holanda desenvolviam uma versao simplificada do estilo francés para a
emergente classe média, gerando uma demanda por produtos importados (Gibbs,
2009, p.16).

0 mobiliario do reinado de Luis XIV, ficou marcado elas dimensdes amplas,
suntuosidade e simetria. Feitos principalmente de nogueira, apresentavam
acabamentos dourados ou naturais. As suas estruturas eram fluidas, com linhas em
forma de "S" alongado e travessas em forma de "H" cruzando em "X", adornadas com
talha. As cadeiras, com espaldar alto estofado e pernas curvas, sao tipicas deste estilo,
assim como os tamboretes ricamente ornamentados (Galvao, 2016, p.8).

As mesas e secretdrias eram construidas e decoradas com entalhes dourados,
marchetaria e incrustacdes complexas, com tampo de marmore ou madeira. As camas
eram adornadas com tecidos suspensos em baldaquinos e apresentavam uma
variedade de motivos decorativos, incluindo elementos vegetais, animais, humanos e
geométricos (Galvao, 2016, p.8-9).

Em suma, o estilo Luis XIV do Barroco francés, destaca-se pela opuléncia, simetria
e ornamentacdo extravagante, refletindo o desejo do rei de glorificar o Estado e sua
propria pessoa através do mobiliario.

0 Barroco na Inglaterra foi dividido em trés estilos, conforme o soberano da época:
Restaurac¢do (no reinado de Carlos II), Guilherme e Maria e Rainha Ana. Durante a
Restauragdo, os moéveis apresentavam formas semelhantes as do estilo Luis XIII, mas
rapidamente evoluiram. Conforme o século avangava, as exuberancias das formas do
Barroco passavam a ocupar um lugar proeminente na estética do mobiliario (Galvao,
2016, p.9).
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O gosto pelo entretenimento e pela elegancia das reunides deu origem a uma
variedade de mesas, desde pequenas até grandes, com pés torneados ou,
posteriormente, com pés em volutas. Estas mesas eram utilizadas como toucadores,
para jogos de cartas ou como apoio para tabuleiros de xadrez e damas. O mobiliario de
assento apresentava espaldares altos e ornamentacdes esculpidas, que incluiam
colunas ou ornamentos vegetais, frequentemente com assentos de palhinha. A
introducdo da chaise-longue e do cadeirdo estofado representou uma inovacgdo
significativa. Para replicar o luxo dos moéveis prateados de Versalhes, surgiu a moda de
usar madeiras pintadas com efeito de prata e, posteriormente, de ouro (Galvao, 2016,
p.9).

Com o retorno da casa Stuart ao trono no final do século XVII, trouxe uma
preferéncia pelo estilo Barroco continental, intensificada pelo reinado de Guilherme e
Maria Orange. As princesas da Casa de Orange expressaram o seu interesse por
detalhes decorativos, contratando o talentoso designer Daniel Marot para projetar

partes do Palacio de Hampton Court, resultando em interiores coesos e duradouros
(Gibbs, 2009, p.16).

Neste periodo, além do armario, foi comum o uso de cdmodas com numerosas
gavetas para armazenar objetos. As escrivaninhas geralmente possuiam dois corpos: o
inferior, com gavetas, e o superior, com caracteristicas de armario, apresentando
detalhes de inspiracdo renascentista italiano. Os pés destas pecas tinham a forma de
uma esfera achatada ou bola. Com o habito crescente de colecionar porcelanas
orientais, surgiram as vitrines, que podiam também elas ter dois corpos, sendo o
superior envidracado e o inferior macigo, decorado com lagados e incrustagdes, ou
compostas por um sé corpo totalmente envidragado, apoiado em pernas torneadas
unidas por travessdes recurvados (Galvao, 2016, p.9).

No estilo Rainha Ana, verificou-se uma simplificacdo do mobiliario, privilegiando a
forma sobre a ornamentagao, embora ainda se mantivesse as pernas torneadas e o
frontdo com volutas. Este estilo representava uma contribuicao inglesa unica para o
mobilidrio barroco, onde a énfase nao esta no luxo ostensivo, mas sim na técnica
magnifica voltada para uma burguesia em ascensao.

Os moveis deste periodo diferenciavam-se pelo seu desenho mais confortavel e
simplificado, com formas suaves e propor¢des elegantes. As pernas cabriolet sdo um
elemento caracteristico, apresentando uma suaviza¢ao da linha e terminando com uma
garra de dguia segurando uma bola. Nos espaldares entalhados dos méveis, surgiram
um elemento central em forma de taga vertical esculpida (Galvao, 2016, p.9).

O uso da laca acrescenta novas caracteristicas, com desenhos de lacados
predominantes, especialmente em armarios, escrivaninhas, vitrines e secretarias, com
fundos vermelhos, verdes ou pretos realgados por detalhes dourados ou prateados que
muitas vezes representavam paisagens e figuras orientais (Galvao, 2016, p.9).

Enquanto na Espanha o estilo Rainha Ana alcangava maior difusdo, combinando
com o gosto severo e rigido espanhol mais do que o estilo Luis XIV, na Alemanha
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prevalecia o estilo Luis XIV, embora em Augsburgo tenham sido produzidos méveis de
prata cinzelada com formas extravagantes, demonstrando influéncia italiana (Galvao,
2016, p. 9-10; Gibbs, 2009, p.16).

0 estilo Rococo teve origem na Franga por volta de 1715, durante o reinado de Luis
XV, e depois espalhou-se pela Europa entre 1720 e 1760, chegando posteriormente ao
Brasil e México. Esse estilo surgiu como uma resposta & rigidez da vida cortesa e
gradualmente substituiu o barroco, mantendo o conceito de "ambiente total" ou "obra
de arte total", onde arquitetura, escultura, pintura e decoragdo se unem em harmonia
no mesmo espac¢o, mas com uma abordagem mais leve, refinada, fantasiosa e intima
(Gibbs, 2009, p.16).

Inicialmente considerado uma moda e aplicado em méveis, ceramica, tapecaria, etc.,
0 Rococ6 evoluiu para se tornar um estilo completo, atendendo as preferéncias e aos
caprichos da elite aristocratica, refletindo seu conforto, intimidade e elegancia. O
mobiliario caracterizava-se pelas curvas delicadas e ornamentos leves (Galvao, 2016,
p. 10; Gibbs, 2009, p.16).

A decoracido vai desde o chdo até as paredes e tetos. Geralmente, as superficies eram
pintadas com cores claras e alegres, adornadas com painéis verticais de madeira ou
gesso, que exibiam cenas galantes em pinturas a fresco ou relevos. Os temas eram
caracterizados pela fantasia e pela profusdao de linhas ondulantes, com motivos
vegetalistas, em composi¢des de densos arabescos e outros elementos exoticos, feitos
em madeira ou pintados no gesso de forma a imitar marmores e bronzes.

No periodo de Luis XV, o mobilidrio harmonizava-se com essa decoragao, com pegas
de porcelana, sedas e veludos nos estofos e cortinas, criando um ambiente coeso e
luxuoso. Os moéveis de assento tornaram-se mais leves, com espaldares mais baixos e
bracos encurvados. A comoda destacava-se como o movel mais caracteristico,
frequentemente ornamentado com embutidos e bronze (Galvao, 2016, p. 11).

Na Inglaterra, o estilo que caracterizou o rococ6é é o Chippendale. Combinava
elementos do rococo, do gético medieval e do exotismo ocidental, resultando em
moveis elegantes e moderados. A ornamentacao era integrada a prépria estrutura do
movel, com motivos chineses, gdticos e geométricos sendo comuns (Galvao, 2016, p.
11).

Em Portugal, o estilo Rococ6é é foi representado pelo reinado de D. Jodo V,
caracterizado pelo uso de madeiras escuras e entalhes ornamentais. As comodas
destacavam-se pela sua robustez suave, enquanto as mesas apresentavam uma
variedade de modelos, ornamentadas com conchas e folhas de acanto. As cadeiras
perdem a austeridade anterior, adotando pernas encurvadas e estofamentos luxuosos
(Galvao, 2016, p. 12).

No reinado de D. José I, o Rococo atingiu o seu periodo aureo em Portugal. As
comodas tornaram-se mais leves e elegantes, com ornamentos embutidos. A influéncia
inglesa fez-se sentir nas cadeiras, com variados modelos de espaldar e a influéncia
francesa manteve-se presente nas cadeiras em cabriolet. As camas mantiveram a
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estrutura do periodo anterior, mas mostraram uma tendéncia para a simplificacao,
enquanto os ornamentos em embutidos tornaram-se mais elaborados e coloridos
(Galvao, 2016, p. 12).

Na Alemanha, o Rococéd encontrou uma rece¢do particularmente calorosa, com
arquitetos como Johann Balthasar Neumann que o aplicam em palacios e catedrais de
maneira magnifica. Enquanto isso, na Espanha, os arquitetos incorporavam elementos
caracteristicos do rococ6 francés, mas desenvolveram estilos regionais distintos a
partir dele (Gibbs, 2009, p.16).

Entre 0 1750 e 1760, surgiu o Neoclassicismo, resultado da época de revolucdes e
mudangas, foi uma reagdo racional e cientifica do [luminismo a futilidade do Rococo.
Ao contrario de como tinham surgido os estilos anteriores, o neoclassico resulta de
pesquisa histdricas e arqueolégicas (Gibbs, 2009, p.17).

A influéncia do neoclassico foi impulsionada por publicacdes sobre a arte antiga,
que revelaram as belezas da antiguidade classica aos arquitetos e decoradores. Esse
conhecimento levou a apreciacdo e adocdo das linhas retas da arte classica em
substituicdo as curvas do rococé. Além disso, as escavacdes em Pompeia, a partir de
1748, trouxeram a luz numerosos vestigios greco-romanos, cuja beleza e delicadeza de
linhas inspiraram os artistas europeus durante o final do século XVIII (Galvao, 2016, p.
12).

No século XVIII, a decoracgao de interiores evoluiu para uma forma de arte essencial,
marcando uma mudanca de paradigma em que os interiores passaram a ser projetados
com foco no conforto e na privacidade do cotidiano. Esse periodo foi caracterizado pela
criatividade, resultando na producao de moéveis como comodas, mesas de cabeceira,
toucadores e sofis, destacando-se o mobilidrio decorativo. Inicialmente, eram os
arquitetos os responsaveis pelos interiores, porém, com a crescente importancia da
decoragdo, surgiu uma nova categoria profissional: os decoradores (Barbosa e
Rezende, 2023, p.130).

0 mobiliario neoclassico passou por trés fases distintas. A primeira, foi imposta pela
classe alta intelectual, apresentava um estilo leve e elegante, adequado ao requinte da
sociedade. A segunda fase, durante o periodo do Império, o estilo tornou-se pesado e
ostensivo. Na terceira fase, influenciada pela crescente industrializacdo, o mével
neoclassico conservou a sua inspiracao classica, dando origem ao estilo Restauracao.
Gradualmente, transformou-se para se tornar mais funcional e menos artistico,
refletindo as mudancas sociais do século XIX, quando o mével moderno passou a ser
visto como um objeto principalmente funcional (Gibbs, 2009, p.17; Galvao, 2016, p. 13-
15).

No final do século, a Franga perdeu a influéncia cedendo-a a Inglaterra, que se
destacou como lider comercial e colonial, especialmente com a Revolucao Industrial.
Posteriormente, arquitetos e designer como Samuel McIntire e Thomas Jefferson,
conduziram esta tradi¢ao até a Ameérica, onde se prolongou até ao século XIX (Barbosa
E Rezende, 2023, p.130; Kilmer, 2014, p.5).
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0 Romantismo, nasceu na Europa no final do século XVIII, trouxe consigo uma
evolucdo no design de mobiliario, que antecipa os estilos modernos, marcando um
periodo de busca por emocgao e individualidade. A falta de inspiracdo criativa tanto na
decoracdo quanto no mobilidrio pode ser interpretada como o primeiro indicio de uma
iminente transformacao. Este periodo de procura por novas expressoes estéticas e
funcionais no design de interiores, abrindo caminho para tendéncias inovadoras que
surgiriam nos séculos seguintes (Galvao, 2016, p. 17).

Em contraste com o racionalismo e o classicismo do [luminismo, o Romantismo
reviveu o medievalismo e justapds uma concecao pastoral de um passado europeu
mais "auténtico" com uma visdo altamente critica das mudancgas sociais recentes,
incluindo a urbanizagdo provocada pela Revolugao Industrial.

A Revolugao Industrial, deu-se sensivelmente entre 1760 e 1840, da qual surgiram
inovacdes para os interiores, como sistemas modernizados de encanamento e
iluminac¢do, enquanto as grandes lojas ofereciam uma variedade de artigos para o lar.
O surgimento da classe média, impulsionado pela prosperidade das fabricas, criou uma
demanda por decoracao de interiores, embora a produ¢dao em massa tenha sido
associada a uma percecdo de mau gosto e falta de sofisticacdo nesse estrato social
(Barbosa e Rezende, 2023, p.131).

Durante o reinado da Rainha Vitéria (1837-1901), o Reino Unido experimentou a
Era Vitoriana, marcada pelo uso abundante de ornamentos e uma mistura de estilos
decorativos. Apesar de receber criticas contemporaneas pela sua suposta falta de
refinamento estético, devido as mudancas na producdo de objetos, esse estilo refletiu
a dindmica entre uma oferta crescente de produtos a custos mais baixos e o surgimento
das classes emergentes (Barbosa e Rezende, 2023, p.131).

Na era vitoriana, os moveis refletiam uma mistura de todas as tendéncias, imitando,
copiando e misturando diversos estilos. Por volta de 1860, uma forte reagdo contra
esse ecletismo comegou com o surgimento do movimento "Arts and Crafts", liderado
por William Morris. Foi neste periodo, que surgiu a técnica do capitoné, aplicada
geralmente em assentos, um éxito no inicio do século XIX (Galvao, 2016, p. 19-20).

0 movimento Arts and Crafts surgiu como resposta a deterioracao da qualidade dos
bens produzidos em massa durante a Revolucdo Industrial. Defendia a preservagdo do
trabalho artesanal e acreditava na necessidade de educar as pessoas para apreciarem
a qualidade dos objetos. Apesar de ser contrario ao desenvolvimento industrial, o
movimento teve uma longa duracdo, estendendo-se de 1860 a 1910, e teve uma
influéncia abrangente que se estendeu da Gra-Bretanha aos paises da Europa Central e
aos Estados Unidos. Algumas das ideias defendidas pelo movimento, como a rejeicao
ao historicismo, a ado¢do de formas simples e a énfase na funcionalidade sobre a
estética, foram posteriormente exploradas pelo Modernismo, destacando a
importancia dos objetos na qualidade de vida das pessoas.

Candace Wheeler (1827-1923), conhecida como a "mae" do design de interiores,
desempenhou papel fundamental no desenvolvimento do design de interiores.
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Fundadora da Sociedade de Arte Decorativa em 1877, realizou projetos notaveis em
residéncias como as de Mark Twain e Cornelius Vanderbilt, além de contribuir para o
interior do Edificio Feminino na Exposicdo Mundial da Colémbia (1893). Uma
colaboracdo significativa foi com Louis Comfort Tiffany (1848-1933), na Casa Branca
apos o assassinato do Presidente James Garfield, onde exploraram cores inovadoras e
elementos da flora nativa americana, como hera, lirios e cardo (Barbosa E Rezende,
2023, p.133).

Também o trabalho de Frank Lloyd Wright (1867-1959) foi inovador. Nas primeiras
décadas do século XX personificou uma abordagem revolucionaria para a concec¢do de
interiores e foi o responsavel pelo lancamento do design organico. Nos seus projetos,
abordava o espaco como uma entidade singular, combinando meticulosamente
materiais, tecnologias, elementos decorativos e valorizava a delimitacao dos espagos
internos para atividades especificas através do mobiliario, dispensando a necessidade
de paredes fixas (Kilmer, 2014, p.7; Barbosa E Rezende, 2023, p.132).

Ao longo dos séculos XIX e XX, o interesse pelos interiores e mobilidrio persistiu,
originando duas abordagens distintas. A primeira, proveniente do conceito de
"decoracdo”, baseada em tradi¢des histdricas e concentrada na ornamentacdo de
superficies, cores, texturas, mobilidrio e acessérios. A segunda abordagem,
intimamente ligada a funcionalidade, destacava-se pela inovacao e inventividade,
voltando-se para o design de interiores como um todo e considerando sistemas de
construcdo, padroes de atividade, processos de fabricacdo e a utilizagdo de novos
materiais (Kilmer, 2014, p.4; Barbosa E Rezende, 2023, p.132).

Com o inicio do século XX, surgiu um novo termo, "estilos modernos”, que
acompanha a arte que surgiu desde entdo. Esse termo refere-se ao mobiliario
contemporaneo do século XX, projetado com linhas arquitetdnicas, em contraste com
os estilos decorativos do mobilidrio tradicional. A busca pela simplicidade é a
caracteristica principal do mobiliario moderno, embora nem sempre seja alcancada
(Galvao, 2016, p.20).

7

Ao mencionar os estilos modernos, é importante fazer uma distincdo entre os
moaveis produzidos desde o final do século XIX até 1930 e aqueles fabricados apds essa
data (Galvao, 2016, p.20).

Entre 1890 e 1920, surgiu na Europa um novo movimento artistico, Art Nouveau,
conhecido por Arte Nova, caracterizado pelo eminente individualismo e decoracao,
com influéncias do movimento romantico. E caracterizado pelas linhas curvas e
ornamentacdo exuberante, frequentemente inspiradas na natureza, tais como
elementos vegetais e animais (Galvao, 2016, p.20).

Este movimento, veio transformar completamente a estética do mobiliario, a Arte
Nova, apresentava assentos com linhas sinuosas, espaldar alto e assento estreito,
muitas vezes revestidos de tecido. A ornamentacdo € intrinseca ao mével, com entalhes
representando flores ou paisagens e incrustacdes e esculturas acentuando
sinuosidades e suportes em forma de caule. No que diz respeito aos materiais
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utilizados, além dos habituais madeirais, impregnavam materiais como ferro, aco,
prata e bronze (Galvao, 2016, p.21).

Entre 1914 e 1918 ocorreu a Primeira Guerra Mundial, que ap6s o seu término
resultou em um aumento do interesse pela decoracdo de interiores profissional,
impulsionado pela prosperidade da classe média. Lojas de departamento famosas,
como Macy's e Marshall Field’s, criaram "vinhetas" elaboradas para exibir seus
produtos, o que estimulou ainda mais a venda e fabricacdo de artigos de decoracao
(Kilmer, 2014, p.8).

Em 1919, surgiu um novo estilo modernista de grande relevancia, o Bauhaus,
fundado pelo arquiteto Walter Gropius, a escola Bauhaus introduziu um sistema de
ensino completamente novo, que teve influéncia na evolucao da arquitetura e do
mobiliario contemporaneo (Galvao, 2016, p.23).

0 método educacional praticado, combinava formacdo artistica e artesanal, de
forma a promover o trabalho em equipa entre as diferentes dreas como coreografia,
teatro, tipografia, trabalho em metal, artes plasticas e arquitetura (Galvao, 2016, p.23).

Um especto revolucionario da Bauhaus, foi a pesquisa direcionada a producgao de
protétipos para fabricacdo em série. Foi na Bauhaus que o arquiteto Marcel Breuer,
desenvolveu os primeiros modelos de mobiliario metalico tubular. Um dos seus
designs mais famosos é a cadeira Wassily (Galvao, 2016, p.23).

Em 1925, ocorreu a Exposicdo Internacional de Artes Decorativas e Industriais
Modernas, em Paris, que marcou o dominio do estilo cubista sobre a Arte Nova. Este
novo movimento, procurava a simplicidade através das linhas e da ornamentacdo, ou
melhor, a auséncia da mesma (Galvao, 2016, p.21).

O cubismo caracterizava-se pelas formas geométricas e pela paleta de cores
vibrantes, contrastando com os tons sdbrios usados pela Art Nouveau. No campo do
mobiliario, a ornamentacao era vista como desnecessaria, em conformidade com as
normas estéticas do movimento. J4 a iluminagao elétrica, desempenhou um papel
fundamental na decorac¢do, sendo usada para realcar tetos, molduras e superficies
inclinadas (Galvao, 2016, p.21).

O surgimento do movel tubular, feito através de tubos de aco, revolucionou as
técnicas de fabricacao da época, ndo s6 em termos de material, mas também de design.
As propriedades de ductilidade do ago, possibilitam o desenvolvimento de moéveis com
linhas de resisténcia orientadas em todas as direc¢des (Galvao, 2016, p.22).

Apébs a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), o termo "design de interiores"
substituiu a "decoracdo de interiores”, refletindo uma mudanca na percecao e
reconhecimento profissional. O aumento da demanda por profissionais nesse campo
impulsionou diversos setores a ampliarem os seus servicos de forma a atender as
classes médias emergentes, sem conflito com os arquitetos, que mantinham foco em
edificios publicos. Além disso, aristocratas em declinio financeiro viram uma
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oportunidade de aplicar seu bom gosto na decoragdo das casas dos novos ricos (Kilmer,
2014, p.4; Barbosa E Rezende, 2023, p.132).

Na década de 1920, o estilo Art Déco revolucionou tanto o design externo quanto os
interiores de escritdrios e outros edificios comerciais. Até entdo, a maioria do design
de interiores em locais comerciais era conduzido por homens. Dorothy Draper (1889-
1969) destacou-se como uma das primeiras decoradoras americanas especializadas
em design comercial, trabalhando em projetos para hotéis, clubes, restaurantes, lojas e
hospitais (Kilmer, 2014, p.8).

Apés a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), a evolugao dos interiores de edificios
foi além da mera decoracdao. Com o crescimento das industrias de construcdo
comercial, os interiores tornaram-se mais complexos, exigindo maior consideracao
pelas necessidades praticas dos usuarios. O foco evoluiu da simples ornamentacado para
a integracdo da funcionalidade, come¢ando a inluir o planeamento de ambiente
comerciais como projetos (Kilmer, 2014, p.8).

No cendrio atual, os designers de interiores enfrentam desafios complexos
apresentados pelos ambientes em constante evolugdo tecnolégica na sociedade,
trabalhando com uma grande variedade de espagos, como prédios de escritdrios,
hospitais, shoppings, restaurantes, escolas, aeroportos, comunidades residenciais,
centros de entretenimento, hotéis, edificios publicos entre outros, colaborando com
arquitetos e engenheiros. O seu principal objetivo é criar ambientes que promovam
uma melhor qualidade de vida, adaptando-se as necessidades e demandas em
constante mudancga dos usuarios (Kilmer, 2014, p.8).
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6.3. Area de Atuacido

“Ndo raramente, o design de interiores é confundido com decoragdo. E isso vem
carregado de preconceitos e incompreensdes acerca do oficio. A escolha dos
revestimentos, cores e acabamentos é, de facto, uma das partes dos escopos nos projetos
de interiores. Mas isso ndo é tudo.” (Souza, 2022)

O design de interiores, é uma area de multidisciplinar, que se concentra na criacao
e no aprimoramento de espagos internos, com o objetivo de torna-los funcionais,
esteticamente atraentes e adaptados as necessidades e preferéncias dos usuarios.

Trata-se de uma darea, que envolve a aplicacdo de principios de design,
conhecimentos técnicos e criatividade, de forma a planear, organizar e decorar os
ambientes internos, quer sejam residéncias, espacos comerciais ou institucionais,
considerando elementos como Iayout, mobilidrio, iluminagdo, cores, texturas e
acessorios. O design de interiores, é um campo em constante evolugao, que abraga as
novas tecnologias, explora as descobertas de materiais e, a semelhanca da moda,
procura pro novas tendéncias inovadoras. Frequentemente colabora com disciplinas
como arquitetura, engenharia, design de mobiliario e artes visuais.

O principal objetivo, é transformar os espacos internos em ambientes que sejam
esteticamente atraentes, funcionar e que sejam capazes de atender as necessidades
praticas e emocionais das pessoas que os frequentam. Esses ambientes podem variar
conforme as suas finalidades, cobrindo uma ampla gama de destinos:

e Residéncias: No contexto residencial, os designers de interiores, sdo
especialistas em transformar os espacos em lares aconchegantes e
personalizados. Um trabalho em colaboragdo com os moradores de forma
para a criagdo de ambientes que atendam as suas necessidades e que
reflitam os seus gostos individuais;

e Comerciais: No que diz respeito aos espacos comerciais, os designers de
interiores desempenham um pepel fundamental na criacdo de espagos que
além de atrair os clientes, aumentem a eficiéncia operacional. Devem ter em
conta a experiéncia do cliente, a ergonomia dos funcionarios, a circulagdo do
espaco e a identidade da marca. Podem ser espacos como, lojas, centros
comercias, espacos publicos etc.;

e Corporativos: Em ambientes corporativos, como escritérios, espacos de
coworking e salas de reunides, o foco esta na produtividade e bem-estar dos
funciondarios. Nestes casos, os designers, trabalham na otimizacao dos
espacos, criando layouts que promovam a colaboracdo e o conforto. Neste
quesito, consideram a ergonomia mobiliario e a escolha de cores para criar
um ambiente de trabalho agradavel;

e Saude: Projetar ambientes de satide, como clinicas e hospitais, é uma area
especializada. Neste caso, o foco é a criacao de espagos que promovam a
cura, higiene, conforto e tranquilidade dos pacientes. Nestes espacos, da-se
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prioridade a materiais que sejam faceis de limpar e de cores que transmitam
tranquilidade e reduzam o stress dos pacientes;

Educacional: Nas instituicdes de ensino, os designers de interiores,
projetam salas de aula, bibliotecas, areas comuns entre outros. O objetivo, é
criar ambientes que estimulem a aprendizagem, promovam a seguranca € o
bem-estar dos alunos;

Espacos Publicos e Entretenimento: Museus, centros comerciais, cinemas,
teatros, espacos de jogos etc. sdo exemplos para estes casos. O objetivo dos
designers, é tornar os espacgos atraentes e funcionais. Criar layouts que
facilitem a circulagdo, escolhendo elementos de design que reflitam a
identidade do espaco, garantido um ambiente acolhedor e que aprimorem a
experiéncia do publico;

Restauracao: Restaurantes, bares e cafés, sdo exemplos desta tipologia de
design. Os designers, devem criar no espaco, uma atmosfera que
contemplem a experiéncia gastronémica. Isso inclui o mobiliario, ilumina¢do
e layout que se alinhem com a proposta do estabelecimento e com a
identidade do espaco. Devem ainda, ter em grande consideragdo, as
necessidades dos funcionarios, além da sua ergonomia e da circulacdo, quer
dos funciondrios, quer dos clientes e ainda dos dois em simultaneo;
Hospitalidade: No setor da hospitalidade, que poderd ser um espago
comercial, os designers sdo responsaveis por criar experiéncias memoraveis
para hospedes em hotéis, resorts e spas, quer na concecao dos quartos, areas
de lazer espacos de refeicao, considerando o conforto e estilo do espaco.
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CAPITULO Il

Gabinete Arq. Nelson Valente

24



Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

7. Gabinete Arqg. Nelson Valente

O gabinete do arquiteto Nelson Valente, é um gabinete localizado no centro de
Castelo Branco, mais precisamente no edificio do Centro Comercial de Sdo Cristovao na
Avenida General Humberto Delgado (Figura 1 e 2)

Googlein

Figura 1 - Logotipo do Gabinete Arq. Figura 2 - Edificio onde esta localizado o
Nelson Valente. Fonte Biblioteca do Gabinete Arqg. Nelson Valente. Fonte: Google
Gabinete Maps

Inicialmente, o gabinete estava localizado no terceiro andar, contudo durante o final
do més de janeiro e inicio de fevereiro de 2023, as instalacoes foram alteradas para o
segundo piso, permanecendo no mesmo edificio.

O primeiro escritdrio, era composto por trés espacos distintos. Uma sala proxima a
entrada, dedicada a reunides, uma sala de trabalho, onde se encontram os
colaboradores juntamente com os computadores, impressora, dossiés e documentos, e
por ultimo, no piso superior, uma pequena sala que ocupa uma parte do sétdo,
exclusivamente para trabalho do arquiteto gerente.

Nas novas instalacdes, a organizacao espacial permaneceu semelhante a anterior. O
gabinete passou a possuir dois escritdrios, ambos com duas salas. O gabinete principal,
identificado no interior do edificio como porta ], tinha uma sala principal onde se
encontrava o local de trabalho dos colaboradores assim como mantiveram a
impressora, os computadores, dossiés e documentos. A segunda sala, era usada
exclusivamente pelo arquiteto gerente e, em alguns casos, reunides mais informais.

No segundo escritorio, identificado no corredor do edificio como porta L, a sala
principal era utilizada principalmente para reunides, enquanto a segunda sala era
compartilhada pelo Arquiteto Nelson Valente e pelo Arquiteto Eduardo Aguas, que
passou a utilizar o gabinete com frequéncia.
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7.1. Histéria da Empresa

O gabinete de projetos do arquiteto Nelson Valente, foi criado em 2009. Desde
entdo, tem vindo a desenvolver diversos projetos, sendo a sua maioria localizados no
Distrito de Castelo Branco.

Trata-se de uma microempresa que desenvolve projetos em diversas tipologias
tendo como principal preocupacdo ajudar e colaborar com o cliente. A maior
preocupacdo em cada projeto realizado é que o resultado corresponda ao gosto e
sensibilidade do seu cliente.

Quer seja um projeto de habitacdo ou espaco comercial /publico, é esperado que o
cliente se sinta satisfeito e confortavel ao frequentar o edificio. Nesse sentido sao
reunidos todos os esforcos para encontrar as melhores solugdes e os melhores
produtos para a solucao final corresponder ao esperado.

0 seu nicho de atuacao, é principalmente projetos privados, quer de habitacao, fins
comerciais ou empreendimentos turisticos. Todos eles, projetos acompanhados pelo
gabinete desde as medi¢des e levantamentos em obras a entrega ap6s a sua conclusdo
seguindo a modalidade “chave-na-mao”.

Por se tratar de uma microempresa, durante o desenvolvimento do projeto, o
gabinete conta, em algumas circunstancias, com apoio de varios especialistas externos,
principalmente na area de Engenharia.

26



Relatorio de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

7.2. Servicos

O gabinete Arg. Nelson Valente, como o proprio nome sugere, é um gabinete
especializado em arquitetura. No entanto, dado o fato da sua equipa ser constituida por
um engenheiro, podera ainda desenvolver projetos de especialidades de engenharia
civil, como € o caso das aguas pluviais, seguranga contra incéndios entre outros.

Nas propostas de projeto desenvolvidas, o principal objetivo é adaptar o estilo e a
percecao de cada cliente, levando em consideragdo o contexto e as restricoes de cada
local. Dessa forma, os projetos variam entre abordagens urbanas extremamente
modernas a abordagens rurais que honrem os materiais e técnicas tradicionais locais.
A eficiéncia e exceléncia na execucdo dos projetos, tém conquistado a confianca dos
clientes em diversas localidades, além de Castelo Branco, como Idanha-a-Nova,
Proencga-a-Nova, Oleiros, Sertd, Penamacor, Monsanto entre outros.

Os servigos mais procurados e concretizados sdo projetos para construgdes novas,
projetos para ampliacdo, projetos de alteracbes e legalizacbes, projetos de
remodelagdes, projetos de licenciamentos de atividades e espagos comerciais.
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7.3. Sistema Organizacional da Empresa / Equipa

O gabinete Arq. Nelson Valente, é formado permanentemente por dois arquitetos,
nomeadamente, o Arquiteto Nelson Valente e o Arquiteto Eduardo Aguas e pelo
Engenheiro de Construcdo Civil Luis Vaz. Temporariamente incluiu um cargo para
Estagio Profissional, tendo sido ocupado pela estagiaria, Tania Tavares, e ainda um
cargo para Estagio Curricular tendo sido ocupado por mim durante os 6 meses de
Estagio (figura 3).

EQUIPA

Nelson Valente Eduardo Aguas
ARQUITETO ARQUITETO

L |

Luis Filipe vaz
ENGENHEIRO CIVIL

|

Tania Tavares Cristina Ferreira
ESTAGIARIA ESTAGIARIA

Figura 3- Organograma do Gabinete Arq. Nelson Valente (a data de 18 de abril de 2023). Fonte
Autor

O Arquiteto Nelson Valente, arquiteto gerente, é ele quem dirige a empresa e tem
faz o primeiro contacto com os clientes, aproveitando para explicar o processo e as
condicoes do possivel futuro projeto. Além disso, € quem supervisiona os projetos em
desenvolvimento no escritdrio, nao s6 os das estagiarias como o do engenheiro.

0 arquiteto Eduardo Aguas, apesar de nio estar diariamente e a tempo inteiro no
gabinete, ajuda a supervisionar de igual forma todos os projetos. Desta forma, dos
projetos sdo desenvolvidos com mais eficacia e qualidade, uma vez que sdo revistos por
duas pessoas.

0 Engenheiro Civil Luiz Filipe Vaz, esta responsavel pelo desenvolvimento de todos
os projetos de engenharia, recorrendo quando necessario, a apoio externo mediante o
abalo dos Arquitetos. Em simultaneo, de forma esporadica ou quando solicitada, auxilia
as estagiarias na execuc¢ao projetos de arquitetura.

As estagiarias, desenvolviam projetos de arquitetura sob algada do Arquiteto
Nelson valente. Eram assim, atribuidos projetos conforme o volume de trabalho, tendo
em conta que a maior parte do tempo, ambas as estagidrias estiveram com mais de um
projeto em paralelo.
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7.4. Publico-alvo

Os clientes procuram o gabinete para uma ampla gama de servigos, que abrangem
desde projetos de arquitetura e especialidades, até projetos de interiores e processos
de legalizacdo. Essa diversidade de servicos oferecidos engloba uma série de
necessidades e desafios que os clientes encontram ao procurar aprimorar, expandir ou
legalizar seus ambientes.

O universo de potenciais clientes que procuram o gabinete é notavelmente
diversificado, no entanto, é possivel observar que a maioria dos clientes se enquadram
na faixa etdria de 30 a 60 anos, muitos dos quais sdo graduados ou diplomados e
trabalhadores de fung¢do publica. Entre eles, encontramos profissionais de diferentes
areas como enfermeiros, professores, médicos entre outros.

A capacidade de atender a clientes tao diversificados é o retrato da flexibilidade e
da abordagem adaptativa que a empresa oferece, estando comprometidos com
solucdes personalizadas que atendam as necessidades especificas de cada cliente,
independentemente da idade, formagdo ou ocupacao.

A publicidade da empresa é feita através de duas formas. A primeira, através das
redes sociais, que chega até as faixas etarias mais jovens com mais rapidez, enquanto a
segunda, que nao é feita pelos seus colaboradores, mas sim pelos seus clientes, é feita
através do modo “passa a palavra”, abrange as faixas etarias mais velhas.
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7.5. Empresas / Gabinetes Concorrentes

Empresas concorrentes, sdo aquelas que respondem as mesmas necessidades do
mercado, quer através da criacdo de produtos quer da prestacao de servicos.

A analise da concorréncia é necessaria, de forma a desenvolver uma estratégia de
marketing forte. No entanto, nos dias de hoje, criar apenas uma definicdo e
implementacdo de estratégias que atendam aos objetivos da empresa, ndo é o
suficiente, é necessario assumir responsabilidades corporativas, quer perante os
consumidores quer pela sociedade no geral (Cruceru & Radulescu, 2012, p.668).

A concorréncia exige o desenvolvimento das habilidades de cada concorrente,
através do qual é possivel a empresa provar a sua singularidade e, deste modo,
diferenciar significativamente de outros concorrentes (Cruceru & Radulescu, 2012,
p.668).

A andlise de concorréncia é um trabalho intrincado e rigoroso, que realizado com
sucesso providencia informacdes acerca do que é necessario para a gestao de decisdes.
0Os métodos usados para criar esta analise deverao respeitar os principios de ética e
legalidade, a inica forma da empresa adotar uma conduta de competitividade baseada
na justica e lealdade (Cruceru & Radulescu, 2012, p.669).

Para uma analise bem-sucedida, é necessario ter em conta as varias fases e etapas,
Cruceru & Radulescu (2012, p-669-670), enumeram as seguintes:

Identificar atuais e potenciais concorrentes;

e Analisar os pontos fortes e fracos dos concorrentes diretos;

e Descricao do perfil dos concorrentes e o trabalho realizado por eles;

e Conhecimento dos objetivos e objetivos de marketing e estratégias e taticas
para andlise de competidores principais;

e Estudar concorrentes na posicao do mercado;

e Aplicacdo de benchmarking?’;

e C(riacdo de informacgdo competitiva.

Ademais, é indispensavel a identificagido dos concorrentes, levando em
consideracdo o seu desempenho, a sua participacdo no mercado e o potencial de
crescimento. Uma outra ferramenta utilizada na analise da concorréncia é o
mapeamento de produtos, que realga os competidores em todos os produtos da linha
e nos principais segmentos de mercado em que eles operam (Cruceru & Radulescu,
2012, p. 670).

1 Benchmarking, segundo Madeira (1999, p.364-367) existem diversas defini¢des para este conceito,
no entanto, a da autoria do IBC, é a mais consensual. Segundo ela, o benchmarking, é um processo
sistematico e continuo, que é usado para medir e comparar processo empresariais. O objetivo, é através
dela obter informagées que auxiliam a empresa para que esta possa melhorar o seu desempenho. Ndo
se trata apenas da discussdo e da adaptacdo de ideias, mas sobretudo de criar um esforgo para melhorar
continuamente.
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Considerando a definicio de empresas concorrentes, na Tabela 1 listam-se as
empresas e gabinetes, localizados em Castelo Branco, que poderdo de alguma forma
concorrem com o gabinete do Arq. Nelson Valente, mediante o servico que apresentam.

Tabela 1- Empresas concorrentes com os respetivos servicos Fonte: Autor

.y Arq.
MB CMVS Aml_nhos Acustalbi Detall.les Aul_‘ea Nelson
Arquitectos Arquitectos & Design  Interiores
Valente
Projetos de X X X X X X X
Arquitetura
Projetos de X X X X X X X
Requalificacdo
Arqulte.tura de X X X X X X
Interiores
Medigdes e X X X X X X X
Orgcamentos
Acompanhamento
de Obras/ X X X X X
Fiscalizacao
Levantarfle.ntos X X
Topograficos
Con’sulForla X X X
Técnica
Urbanismo X X X X
Projetos de
Especialidades X X X X X
Projetos de
Auditoria X X X
PrOJet.os de X X X
Exteriores
Projetos 3D X X X X
Projetos de
.DeSI.gn de X X X
interiores/
Decoracao
Loja de M0b11~1ar10 X X
e Decoracao
De.51gn de X X X
Equipamento

Torna-se claro que varios escritdrios, como Acustalbi e CMVS, oferecem servicos
semelhantes ao do Arq. Nelson Valente. Além dos servigos convencionais, esses
escritorios destacam-se por oferecerem servigos adicionais, com destaque para o
CMVS, que atualmente se especializa em design de interiores.
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A diferenciacdo no mercado e a estratégia para manutengao e aquisi¢cdo de clientes
devem-se concentrar principalmente na qualidade do servico prestado e na
competitividade dos precos. Além da diversificacdo de servicos, é crucial investir em
inovacdo, seja por meio da ado¢do mais acentuada de novas tecnologias ou da
implementagdo de técnicas de design que agreguem valor ao servigo.

Considerando que, em anos anteriores, ja foram incorporados estagiario a4 equipa,
o gabinete poderia aproveitar esses mesmos membros para desenvolvimento de
servicos relacionados ao design de interiores e quem sabe futuramente, inserir de
forma permanente.

Uma outra forma de se destacar dos concorrentes é através da incorporac¢do da
preocupacdo pela sustentabilidade e responsabilidade social corporativa. No contexto
atual, esses aspetos desempenham papéis cada vez mais relevantes. Os escritdrios
podem e devem diferenciar-se pela adog¢do de praticas sustentaveis em seus projetos,
0 que ndo so atrai clientes preocupados com o meio ambiente, mas também demonstra
um compromisso com a responsabilidade social corporativa, constituindo-se em um
diferencial competitivo.

Uma estratégia de marketing e branding bem executada pode diferenciar os
escritérios ao destacar a sua identidade tUnica, os seus valores e a sua reputagdo no
mercado. Pode incluir o desenvolvimento de uma presenca online sélida e a
participacao em eventos do setor de forma aumentar a visibilidade e credibilidade da
empresa.

Pela experiéncia pessoal, a presenca do gabinete nas redes sociais é bastante pobre.
Sao realizadas pequenas publicagdes com um grande espago de tempo entre si, além
de nio serem publica¢des planeadas e cuidadas. E um escritério de arquitetura com
capacidade para desenvolver publicacdes bastante variadas usando o trabalho do dia
a dia, por exemplo, partilhar fotografias e pequenos videos desde a fase inicial de
levantamentos de medidas, a fase criativa e desenvolvimento de projeto - quer a parte
mais técnica de construcao e organizacdo do dossier quer a modelacdo 3D - postagens
em obras e fiscalizacdo das mesmas e por fim o resultado final. Estes pontos oferecem
uma variedade de postagens bastante diversificada e criativa, que ira transmitir uma
sensacao de confianca e proximidade para com o cliente.

Além do que ja foi referido, as colaboragdes com outras empresas ou profissionais,
pode proporcionar uma vantagem competitiva ao permitir acesso a recursos
adicionais.

Por fim, investir na educac¢do e desenvolvimento profissional da equipa é um outro
modo de se distinguir. Garantir que a equipa esteja atualizada com as ultimas
tendéncias, tecnologias e praticas do setor ndo apenas melhora a qualidade do servico,
mas também demonstra um compromisso com a exceléncia e a inovacao.
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8. Projetos

Todos os projetos apresentados ao longo do presente relatdrio, foram concebidos
durante o periodo de estagio, contando com a orientacdo e supervisao critica do
arquiteto Nelson Valente. Em algumas circunstancias, recorri auxilio e/ou
esclarecimento de dividas com o arquiteto Eduardo Aguas, ao engenheiro Luis Filipe
Vaz e/ou com a Estagiaria Tania Tavares.

Neste periodo, concentrei-me no desenvolvimento de projetos de arquitetura.
Deste modo, tive a oportunidade de melhorar os desenhos técnicos e adquirir novos
conhecimentos e conceitos arquiteténicos.

Além dos desenhos técnicos, realizava modelagdes 3D, quando o projeto assim o
justificasse.

No que diz respeito a modelacdo 3D dos interiores, essa era uma pratica que
somente ocorria mediante a solicitacdo do cliente. Durante o periodo do meu estagio
curricular, esse pedido foi ocorreu apenas uma vez, nos dois primeiros projetos, ambos
pertencentes a mesma cliente.

Os projetos de arquitetura concebidos, tiveram a particularidade de se tratar de
projetos de licenciamento ou legalizacoes com diferentes finalidades, passo a cita-los:

e Licenciamento para Alteracgao;
e Licenciamento para Ampliacao;
e Licenciamento de construcao;

e Legalizacao.

34



Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

8.1. Cronograma de Atividades

Para melhor interpretacao e organizacao do presente Relatério de Estagio, e como
referido no capitulo anterior, segue-se um cronograma simples, onde sao apresentados
os projetos realizados ao longo do estagio, por ordem cronoldgica e os respetivos
meses em que foram trabalhados.

Tabela 2 - Cronograma dos projetos realizados ao longo dos 6 meses de Estagio. Fonte: Autor

Identificacdo do Projeto Meses
N ~
N2 umeracao Nome do Projeto Out. Nov. Dez. Jan. Fev. Mar. Abr.
da empresa

Reconstrucao, Ampliagao e
1 78* Alteracao de duas Moradias
Unifamiliares
Construcdo de uma moradia
2 84 unifamiliar e legalizagdo de
anexo

Legalizagdo e alteragdo da
cobertura

3 86

* 0O projeto 78 é um caso especial. Tratam-se de duas habita¢des juntas (com uma parede em comum) pertencentes a mesma
cliente. A requerente, herdou as duas habitagdes e como ndo vive na aldeia, pretende reconstrui-las submetendo-as a um projeto
de alteragdo e ampliagdo. O objetivo final ainda era incerto. Devido ao facto de as moradias possuirem certiddes permanentes e
cadernetas prediais diferentes, igualmente o projeto foi submetido a CMIN necessita de ser separado. No entanto, por se tratarem
de projetos bastante semelhantes, no presente relatério foram unidos num sé.
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8.2. Metodologia Projetual

0 método projetual consiste numa sequéncia de operagdes essenciais organizadas
de forma légica, baseada na experiéncia, visando alcancar o melhor resultado com o
minimo esforco possivel. Para implementar o método de forma correta, é essencial
realizar uma pesquisa e analise preliminar antes de iniciar a fase criativa em busca de
solucdes. Deve-se considerar o que ja foi feito, identificar semelhancas existentes, e
avaliar os materiais mais adequados, sem necessariamente limitar sua funcdo exata
(Munari, 1981, p.20-21).

A metodologia sistematiza o desenvolvimento do projeto, formalizando
procedimentos com o objetivo de reduzir os problemas decorrentes da informalidade.
Isso facilita a comunicagdo na equipa de trabalho e ajuda a externalizar o pensamento
projetual por meio de representacdes visuais. Segundo Baxter (2003, p.3), uma
atividade projetual necessita do uso de métodos sistematicos, com objetivos claros e
verificaveis, revisados periodicamente. Manter uma conduta organizada e articular
decisdes é essencial para guiar o desenvolvimento do processo projetual.

No ambito do design, ao longo do tempo, tedricos e designers tém proposto
métodos para tornar o percurso projetual mais simples e operacional. Diante da
crescente complexidade dos problemas, a abordagem intuitiva torna-se inadequada,
motivando a ado¢do de metodologias de projeto que proporcionam organizacao,
cronologia, prevencdo de erros e compreensao eficaz de problemas. Munari salienta
que a “criatividade ndo significa improvisagdo sem método” (1981, p.21).

Os projetos apresentados neste relatdrio seguiram um método baseado na
metodologia de Bruno Munari. Com fases muito idénticas &s aplicadas ao longo do
percurso académico. Esse método, aplicavel ao design de produtos e outras areas,
apresenta uma sequéncia de 12 etapas (figura 4) (Munari, 1981, p.65).

P problema
N definigéo do
DP problema

componentes
c P do problema

c p coleta de
dados

analise dos

dados

criatividade

materiais e
tecnologia

experimentagao
modelo
verificagao

desenho
construtivo

W« g<:<<"3¢"“<"34=° 4==<z=

solugao

”

Figura 4 - Metodologia de Bruno Munari (1981). Fonte: livro “Das coisas nascem coisas”.
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O designer adota consistentemente o mesmo método de trabalho, iniciando com a
identificacdo de um problema, coleta e analise de dados, e, em seguida, avanga para o
processo criativo. Este percurso envolve a selecdo de materiais e tecnologias, a criacao
de modelos experimentais iniciais, o desenvolvimento do modelo, a verificagdo do
mesmo e a elaboracdo de desenhos construtivos, culminando na obtencao da solugado
final.

Na primeira fase, Munari intitula-a de "Problema", e como o préprio nome indica,
inicia com a identificagdo do mesmo. Munari enfatiza que o problema surge de uma
necessidade especifica e ressalta a importancia de uma analise minuciosa que garanta
a compreensdo clara do problema, antes de avancar para as proximas etapas do
processo de design (Munari, 2008, pag. 39-40).

“O problema ndo se resolve por si s6; no entanto, contém jd todos os elementos para a
sua solugdo, é necessdrio conhecé-los e utilizd-los no projeto de solugdo.” (Munari, Bruno,
1981, p.41)

Em seguida, prossegue-se para a "Definicdo do Problema", na qual o problema é
claramente delineado, identificando os pontos-chave a serem abordados e os possiveis
tipos de solucao.

A terceira etapa é denominada como "Componentes do Projeto”, onde o problema
é desmontado em diversos componentes individuas, facilitando a compreensao dos
elementos chave envolvidos e destaca os pequenos problemas que possam estar
ocultos dentro de sub problemas. Na fase seguinte, “Coleta e Analise de Dados”, o
designer obtém dados relevantes sobre cada um dos componentes do problema e
realiza uma analise detalhada.

Inicia-se entdo a fase da “criatividade”, onde se geram as propostas, com a
construcdo de painéis semanticos. A etapa "Materiais e Tecnologias" envolve
identificacdo de dados sobre materiais, processos de fabricacdo, tecnologias
disponiveis e aplicaveis e por fim as consideragdes acerca do custo que implicariam,
quer para o fabricante quer para o consumidor final.

As "Experimenta¢des” procuram descobertas de novas aplicagdes, conduzindo a
geracdo de informacdes para definicao das melhores alternativas.

Na fase "Modelo", sdo construidos protétipos para demonstrar as possibilidades. As
avaliagdes das propostas acontecem na etapa de "Verificacao", onde os protétipos sao
avaliados, as alterag¢des sao identificadas e as falhas sdo corrigidas.

Quase a terminar, da-se a fase de “Desenho construtivo”, que esta destinada a
preparacdo de desenhos rigorosos para a materializacao do protétipo final.

Por fim, a etapa das “solu¢des”, onde sdo sintetizados os dados do projeto de forma
caracterizada. Este método de Munari fornece uma estrutura clara e abrangente para
o processo de design, guiando o designer desde a identificacdo do problema até a
realizacdo da solucdo final, promovendo assim uma abordagem sistematica e eficaz
para o desenvolvimento de projetos.
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8.2.1. Metodologia projetual aplicada pelo gabinete

Geralmente, a metodologia de trabalho da empresa é aplicada a todos os projetos,
no entanto poderdo existir pequenas divergéncias, dependendo das particularidades
de cada projeto e as necessidades especificas de cada cliente.

A abordagem metodolégica para a realizacdo de projetos segue uma sequéncia bem
definida de etapas que vao desde a identificacdo do problema, neste caso o objetivo da
obra/ tipo de licenciamento, até a solucdo final e a sua concretiza¢do. Tendo em conta
o estudo anterior, pode afirmar-se que a metodologia de Munari e a aplicada pelo
gabinete sdao as mesmas, mediante o projeto a ser tratado, podera ter pequenas
diferencgas, no entanto, como o Munari tinha referiu no livro “Das coisas nascem coisas”,
“ 0 esquema do método que preside ao projeto, ilustrado nas pdginas anteriores, ndo é
um esquema fixo, ndo é completo e ndo é uinico nem definitivo ... o designer estd sempre
pronto a modificar o seu pensamento face a evidencia objetiva...” (1981, p.64).

Apbs a chegada de um novo projeto ao gabinete, a reunido é conduzida
exclusivamente pelo arquiteto Nelson Valente. Nesse encontro, o arquiteto introduz o
discurso de forma a compreender os motivos que fizeram o cliente procurar o gabinete,
concluindo a fase inicial da conversa pela defini¢do da tipologia de licenciamento.

Ap6és a introducao, o discurso vai fluindo com o objetivo principal de compreender
integralmente o que o requerente procura para o seu projeto e quais sdo as suas
prioridades. Essas prioridades podem incluir o nimero de divisdes desejado, a
quantidade de pisos ou até mesmo uma énfase numa determinada divisao, entre outros
aspetos. Esta primeira reunido, podera ainda, incluir uns primeiros esquicos acerca do
projeto.

A parte final da reunido, é feita em trés etapas, nao frar
Valente FOLHA DE REUNIAO

contendo uma ordem especifica. A primeira, é agendar
uma deslocacdo ao edificio para levantamento de
medidas e registo fotografico. A segunda, é a solicitagdo
de alguns dados que para preenchimento da ficha de
clientes e alguns documentos necessarios. Por fim, o
arquiteto explica todo o processo criativo e burocratico
aproveitando para retirar algumas duvidas que os
clientes ainda possam ter. Toda a reunido é registada
numa folha de reunido acompanhara o desenvolvimento
do projeto, contudo nao é incluida no dossié (figura 5).

Tendo em conta a metodologia de Munari, podemos
afirmar, que nesta .prlme.n.ra reunido o Arq. Nelson Figura 5 - Exemplo de uma
Valente, comeca por identificar o problema (P) e a sua folha de reunido. Fonte:
definicio (DP), que aplicando 4 metodologia projetual do Biblioteca do Gabinete

gabinete, trata-se da identificacdo do projeto e o seu tipo
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de licenciamento assim como a delimitagcdo dos objetivos e as suas diferentes etapas
do projeto.

Em seguida, e ap6s a primeira reuniao, a fase que se segue, é o levantamento de
espaco e o registo fotografico.

Quando reunidas todas as condi¢des, da-se inicio a parte criativa. Com base nos
desenhos técnicos facultados e/ou levantamento de medidas, bem como dos registos
fotograficos, os desenhos técnicos comecam a ser elaborados. Na maioria dos
processos, a exce¢do dos projetos de construcdo, sao realizados os desenhos técnicos
relativo ao imdvel existente e, posteriormente ou em simultaneo, os desenhos relativos
a proposta (incluindo a planta de acessibilidades).

Ao longo desta fase, o arquiteto encaminhara os desenhos que considerar
relevantes para o requerente, para que o mesmo possa fazer a sua analise e caso
necessario solicite alteragdes. Podera ser via e-mail ou presencial, onde marcara lugar
e horas em conjunto com o arquiteto apenas.

Apés o abalo positivo do cliente para finalizacdo do projeto, sdo desenvolvidos os
desenhos técnicos de arranjos exteriores, os convencionais, quando aplicados, e as
pecas escritas, isto é, memdria descritiva, termos de responsabilidade, Inquérito do INE
Q3, requerimentos entre outros.

Todos estes passos descritos fazem parte dos componentes do problema (CP), da
coleta de dados (CD) e da andlise dos dados (AD), onde o problema é dividido em dois
componentes, isto é, dividir entre pecas desenhadas e pecas escritas, onde sdo
inseridos e analisados todos os dados recolhidos, como por exemplo, levantamento de
medidas, certidoes, PDM, REGEU, cadernetas prediais, entre outros. Ao longo destas
fases, é ainda inserida a criatividade (C), onde sdo desenvolvidas as propostas para o
problema.

Estas 4 fases podem ser realizadas em simultaneo e sem uma ordem especifica, uma
vez que cada projeto e cada cliente sdo tnicos.

Posto isto, quase a finalizar os projetos, sao ainda tidas em contas, fases como
materiais e tecnologia (MT), experimentacao (E) e modelo (M), onde sao desenvolvidos
e definidos os materiais da proposta e a analise final da mesma, de forma a verificar a
sua viabilidade

Com as pecas desenhadas e as pecas escritas concluidas (V), a proxima etapa
envolve a organizacdo do dossié, que inclui aimpressdo e a dobragem desses materiais
(DC). Em seguida, é necessario que o cliente e outros profissionais envolvidos no
projeto, se dirijam ao escritério para que possam assinar os termos de
responsabilidade e outros documentos necessarios.

Por fim, a conclusdo do dossié que requer trés processos distintos. No primeiro
processo, cada folha do dossié é rubricada e carimbada com a data. No caso de o projeto
ser direcionado a CMIN, é necessario numerar manualmente todas as paginas e criar
um indice para as mesmas. Apds este processo, é feita uma cépia do dossié e o
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documento é digitalizado em formato PDF para ser utilizado no processo seguinte. O
processo final, consiste na criagdo de um CD, que inclui o PDF e um arquivo DWG das
pegas desenhadas.

Para a submissao do projeto as Camaras Municipais (S), é necessario entregar o
dossié original, a cépia e o CD.

Apés a submissdo do projeto na Camara Municipal, o passo seguinte é a modelagado
3D do exterior, que também ela envolve vdarias etapas. Inicialmente a planta é
exportada para o software SketchUp, e em seguida, procedemos a criacdo das paredes,
tanto exteriores como interiores. Posteriormente, passamos para fase de abertura de
vdos. Em seguida, e para terminara modelac¢do 3D, é necessario passar a modelagem
do telhado e a incorporacdo das chaminés.

A fase seguinte compreende a aplicacdo de materiais, para que em seguida se possa
transferir para o Software Lumion. No Lumion, concentramo-nos na renderizacao do
projeto. Ao abrir o projeto, o primeiro ponto é realizar-se um novo ajuste dos materiais.
Posto isto, realizamos a modelagem de elementos exteriores e incluimos objetos para
dar humanizar o espago e torna-lo mais real. Por fim, instalamos e configuramos a
camara, ajustamos os efeitos e entdo procedemos a criacao dos renderes finais.

A metodologia de trabalho da empresa abrange um conjunto de etapas, e cada uma
é composta por varias tarefas especificas. Com o intuito de proporcionar uma
compreensao mais aprofundada do processo de criacdao e desenvolvimento de um
projeto elaborei uma tabela, onde é possivel encontrar a descrigdo de como cada uma
das tarefas é realizada, oferecendo uma visao detalhadas de todo o procedimento.

Na seguinte tabela, podemos verificar a descricio de forma mais detalhada a
metodologia aplicada pelo gabinete e as suas varias etapas e tarefas:

Tabela 3 - Tabela com a descricao da metodologia projetual. Fonte: autor

Etapas Descricdo das tarefas

12 Etapa

22 Etapa

12 Reunido com o cliente.

Drive
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Compreender os motivos que fizeram o cliente
recorrer ao gabinete em busca de um projeto;
Definir o tipo de licenciamento do projeto em
questao;

Compreender as preferéncias, os gostos e as
prioridades do requerente;

Recolher os dados para o preenchimento da ficha
de cliente;

Solicitar o levantamento topografico, certidio
permanente, caderneta predial, CC entre outros
documentos necessarios;

Agendar um levantamento de medidas e solicitar
a planta do existente, caso ndo seja um projeto de
construgao.

Preencher a ficha do cliente no drive da empresa;
Criacao da pasta relativa ao projeto no drive.



Relatorio de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

32 Etapa

42 Etapa

52 Etapa

62 Etapa

72 Etapa

82 Etapa

92 Etapa

102 Etapa

112 Etapa

122 Etapa

132 Etapa

142 Etapa

152 Etapa

Levantamento de Medidas*

*Este ponto ndo é necessario caso
se trate da construcio de um
edificio.

Pecas Desenhadas**

Contacto com o cliente **

Pecas Desenhadas **

Contacto com o cliente **

**Estas etapas podem-se repetir
diversas vezes até a aprovacio
final

Pecas Desenhadas

Contacto com o cliente

Pecas Desenhadas

Pecas escritas

Revisao das pecas escritas

Dossié

Revisdo do
Responsavel

Arquiteto

Alteracgoes
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Deslocar-se ao imével e realizar o levantamento
de medidas quer da planta quer dos algados;
Proceder ao registo fotografico, quer interior
quer exterior.

Desenvolver os desenhos técnicos existentes,
planta, algados e cortes;
Elaborar propostas para a planta.

Encaminhar os desenhos técnicos, em especial o
proposto para aprecia¢do do cliente;

Aguardar pelos comentdrios e alteragdes por
parte do cliente;

Questionar o cliente dos materiais para os
alcados da proposta;

solicitados

Recolher 0s documentos

anteriormente.

Alterar os desenhos técnicos mediante a
apreciagdo do cliente;
Concluir os desenhos técnicos do existente.

Encaminhar novamente a proposta ao cliente.

Apoés a aprovacdo final da planta de proposta,
concluir os desenhos técnicos da proposta,
nomeadamente, a planta, planta de
acessibilidades, planta de arranjos exteriores,
cortes e alcados.

Encaminhar para o cliente para a aprovacdo final
da parte criativa

Desenhos técnicos de alteragdes;
Desenho técnico do pormenor construtivo.

Elaboracdo de todas as pecas escritas referentes
ao projeto;
Primeira organizacdo da composi¢do do dossié.

Rever, alterar e imprimir as pegas escritas;
Confirmar a existéncia e a validez dos
documentos.

Impressdo das pecas escritas e dos documentos;
Impressdo das Pecas Desenhadas;

Dobragem das pecas desenhadas;

Organizagdo do dossié segundo a ordem
necessaria.

Revisdo do dossié completo por parte do
arquiteto.

Fazer as alteragdes necessarias, caso tenham sido
solicitadas, assim como voltar a imprimir o que
foi alterado e inserir no dossié.
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Solicitar as assinaturas por parte do arquiteto
responsavel, pelo requerente e outros
profissionais necessarios;

a . . .
162 Etapa Assinaturas, Rubricas e Carimbos e Rubricar e carimbar todas as paginas.
*Caso o projeto seja para a CMCB, é ainda necessario
numerar manualmente todas as paginas
172 E Cépia e Disitalizacio e E necessario fazer uma cépia do dissé e
= ktapa p g ¢ digitalizar o documento para PDF.
182 E cD e Para concluir, inserir o PDF no CD e um DWG das
= ktapa pecas desenhadas
192 Etapa Entrega do projeto e Entrega dos projetos nas Cimaras Municipais.
; e Confirmar se todos os ficheiros estdo
202 Etapa e Drive : .
devidamente organizados no lu.
e Modelacdo 3D das paredes exteriores e interiores,
212 Etapa e Modelagdo 3D - SketchUp vaos, telhados e chaminés no SketchUp;
e Aplicacdo de Materiais.
e Mudar de programa;
- . e Rever e melhorar os materiais;
222 Etapa e Modelacdo 3D - Lumion ‘. o
e Se necessario aplicar iluminacio;
e Modelagem do terreno e aplicagdo de objetos.
e Posicionar a camara;
232 Etapa e Renderizacao * Ajustar efeitos;
e Renderizar.
242 Etapa e Contacto com o cliente e Encaminhar para o cliente.
252 Etapa e Redes sociais e Publicar nas redes sociais.
, e Confirmar novamente se todos os ficheiros estdo
262 Etapa e Drive

devidamente organizados no Drive.

No que diz respeito a organizacdo fisica dos documentos, os mesmos sao

organizados em pequenas pastas e na capa é colocada uma etiqueta com a identificacao
do projeto. Contudo, dentro dessas pastas, encontram-se apenas alguns documentos
especificos como as certiddoes permanentes, as cadernetas prediais, fotocépia do cartao
de cidadao do requerente e pouco mais.

Existem duas razdes para imprimir esses documentos. A primeira é que a versao
fisica facilita o preenchimento dos restantes documentos. segunda razdo é que,
geralmente, quando é feita a montagem do dossié, essas folhas sdo incorporadas
diretamente no dossié final, uma vez que ja foram digitalizadas e arquivadas no drive
da empresa.

Nao é pratica comum, manter o processo na sua totalidade impresso, uma vez que
0 projeto estd sujeito a constantes alteracdes. Portanto, a maioria das pegas sé é
impressa quando se encontram em fase final, sendo entdo diretamente arquivadas no
dossié final.
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Quando o escritorio é informado de que o processo foi aprovado pela cdmara, tanto
a arquitetura como a estabilidade, e que, por esse motivo, as obras podem comecar,
algumas pecas desenhadas sdo impressas e organizadas numa pasta A3. Essas cdpias
serdo usadas posteriormente pelo arquiteto e/ou engenheiro quando eles visitarem o
local da obra para fins de fiscalizacdo, marcag¢des ou outras questoes necessarias.

Ao nivel digital, os processos sdo organizados no drive da empresa, o que permite o
acesso a todos os colaboradores. Anualmente, o Arquiteto Gerente cria uma nova pasta,
correspondente ao novo ano, onde sao inseridos os novos projetos, seguindo a
numerac¢do da ordem anterior. A cada pasta nova, é gerado um link que é inserido na
ultima tabela da ficha de clientes.

A ficha de clientes, é entdo preenchida por varios dados, que inclui a numeracao, o
nome do requerente, a designacdo dada ao projeto, o contacto seguido da localizacao
do projeto, o endereco de e-mail e, por fim, o link correspondente a pasta do projeto.

No final do dia, todos os colaboradores fazem o upload dos ficheiros no drive da
empresa, como medida de prevencao contra futuros acidentes e perda de trabalhos,
Isso garante que todos os documentos estejam salvaguardados no drive da empresa.
Além disso, este método permite a qualquer pessoa abrir os documentos onde desejar,
principalmente o arquiteto gerente, além ainda, de facilitar a colaboragao e interajuda
entre membros da equipa, eliminando a necessidade constante de recorrer a e-mails
ou dispositivos de armazenamento externo, como pen drives.
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8.3. Tarefas Desenvolvidas

Durante o periodo de estagio, foram desenvolvidas diversas tarefas, que para
melhor organizagdo e percecgao, foi elaborado um organograma com as mesmas. As
tarefas desenvolvidas e apresentadas foram desenvolvidas gradualmente, no entanto,

algumas delas aconteceram em simultaneo (figura 6)
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Figura 6 - Organograma das tarefas desenvolvidas. Fonte: Autor

8.3.1. Investigacao

Esta etapa, encontra-se dividida em duas partes:

=
L
=]
PROJETOS DE
MODELAGAO 3D
MODELAGAO MODELAGAO
INTERIORES EXTERIORES
I |
Dy
RENDERS RENDERS E ANIMAGAO

PUBLICAGAO PARA
REDES SOCIAIS

o Definicao de conceitos - Nesta etapa, inclui-se a pesquisa e a compreensao de
conceitos e defini¢cdes arquiteténicos, dos quais eu ndo tinha conhecimento
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prévio. No entanto, para garantir o progresso adequado dos projetos, tornou-se
essencial que eu adquirisse proficiéncia nesses termos, que incluem, por
exemplo, area bruta, area habitavel, REGEU, entre outros.

e Programas - Este ponto aborda a necessidade de investigar e aprimorar as
técnicas de modelacao 3D e renderizacao, procurando métodos mais eficientes
e de maior qualidade para agilizar o trabalho e obter resultados superiores. Em
relacdo a renderizacdo, destaca-se a busca constante por melhorias na
representacao de materiais, iluminagdo e qualidade geral do render, visando
alcangar resultados mais realistas e de qualidade superior. O programas em que
a procura era mais comum, era o SketchUp, Lumion e V-Ray.

8.3.2. Gabinete

Quanto as responsabilidades associadas ao escritério, incluiam a atualizacdo diaria
dos e-mails da empresa (no minimo 2 vezes por dia), a verificacdo didria da
correspondéncia e o atendimento aos clientes que visitavam o escritorio

8.3.3. Projetos de Arquitetura

No contexto dos projetos de arquitetura, o processo abrange diversas tarefas, desde
a elaboracao das propostas a finalizacao do CD.

Isto inclui o desenvolvimento dos desenhos técnicos na sua totalidade (desenhos
técnicos existentes, propostas, alteracdes (vermelhos e amarelos), acessibilidades,
arranjos exteriores e pormenor construtivo). Em paralelo sdo organizadas as pecas
escritas, na qual estdo inseridos termos de responsabilidade, requerimentos,
documentos de identificacao (quer do requerente quer dos projetistas), Inquérito do
INE Q3, memorias descritas entre outros.

Apdés essa etapa, comeca a organizacao fisica do dossié, onde estao presentes todas
as pecas escritas e desenhadas (desenhos técnicos devidamente dobrados) impressas,
carimbadas e assinadas. Posteriormente, realiza-se uma copia integral do dossier,
seguida pela sua digitalizacao para inclusao no CD.

8.3.4. Projetos de Modelacao 3D

A ultima etapa estd vinculada a modelagao 3D, sendo realizada mediante solicitacdo
do cliente e do arquiteto Nelson Valente. Engloba modelagdes 3D de espagos interiores
e exteriores, além de renderiza¢des e animagdes destinadas tanto ao cliente quanto a
divulgacao nas redes sociais do gabinete.
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9. Reconstrucdao, Ampliacao e Alteracdao de duas

Moradias Unifamiliares

Figura 7 - Fotografia da 1* moradia. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Nome do projeto: Alteracdo e Ampliacao de duas moradias unifamiliares
Tipo de Projeto: Licenciamento de reconstrucao e ampliacao
Cliente: Privado
Data de Atribuicao: 18 de outubro de 2022
Data de Finalizagdo: 11 de janeiro de 2023
Colaboradores: Arqg. Nelson Valente
Arq. Eduardo Aguas
Eng. Luis Filipe Vaz
Estagiaria Cristina Ferreira (Autora do Relatério)

Estagiaria Tania Tavares (Estagio Profissional)
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9.1. Objetivos de Trabalho

bY

O presente projeto, refere-se a alteragdo e ampliagdo de duas moradias
unifamiliares localizadas no distrito de Castelo Branco (figura 7).

A cliente adquiriu as propriedades, compostas pelos imodveis e respetivos
logradouros, por meio de partilha de uma heranca. Por ndo residir na localidade,
manifestou o seu interesse em ampliar e alterar as habitacdes para usa-las como
habitagdo para férias. Contudo, e por se tratar de duas casas, a cliente encontrava-se a
estudar a opcao de futuramente transforma-las em Alojamentos Locais.

Na primeira reunido com o Arquiteto, a cliente demonstrou ja possuir algumas
ideias para os espagos, no entanto, por questdes técnicas e legislativas, nem todas
puderam ser seguidas e levadas até a proposta final. Posto isto, o arquiteto Nelson
Valente em conjunto com a estagiaria autora do presente relatério, estudaram ao
pormenor a organizacdo espacial da habitacdo, tendo como principal intengao
desenvolver uma proposta que cumprisse com a legislacdo em vigor e que
correspondesse as suas necessidades e gostos da requerente.

Os principais requisitos da cliente, ao nivel da arquitetura, para a primeira moradia,
eram os seguintes:

- Dois pisos fossem independentes, sem ligacao interna entre eles;

- No piso inferior, um ou dois quartos (a melhor op¢do), uma casa de banho, uma
cozinha e um alpendre (T1 ou T2).

- Ampliar o piso superior, Mezanino para quarto, uma cozinha, uma ampla sala de
estar, com uma salamandra de dupla face (cozinha e sala de estar) e uma casa de banho
(TO).

Em relacdo ao design de interiores, a requerente pediu apenas um projeto muito
vago, apenas uma sugestio de renders que cumprisse com as seguintes condigdes:

- Seguir ao maximo uma estética e um conceito rustico;
- Valorizar a historia e os materiais da regido;
- Usar objetos decorativos que remetessem para a historia da regido.

Na figura 8, podemos ver um recorte de ecrd, de um ficheiro enviado pela cliente
com figuras de inspira¢do e um pequeno desenho de uma possivel proposta de planta.
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Figura 8 - Print Screen do ficheiro facultado pela cliente acerca do que desejava para o espaco.
Fonte: Autor

Para a segunda moradia, os requisitos da cliente, ao nivel da arquitetura, foram os
seguintes:

- Uma habitacdo de dois pisos e um mezanino;
- Uma zona ampla, onde futuramente seria inserida uma parede garrafeira;
- Uma casa de banho e uma cozinha no piso -1 (figura 10)

- Piso rés-do-chao, dois quartos, uma sala de jantar, cozinha e uma instalacao
sanitdria (figura 9).

Figura 9 - Print Screen do ficheiro Figura 10 - Print Screen do ficheiro facultado
facultado pela cliente acerca do que pela cliente acerca do que desejava para o
desejava para o espaco. Fonte: Autor espaco. Fonte: Autor
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No que diz respeito ao design de interiores, como o projeto anterior, a cliente
apenas solicitou uma sugestao na fase de renderizacao que ilustrasse a sua ideia:

- Pretendia um espa¢o com um estética e conceito rustico;
- Valorizacgdo aa historia e utilizacdo de materiais regionais;
- Utilizacao de decoracao que remeta a antiguidade e histdria regional (figura 12);

- Solicitou ainda, que numa parede especifica no piso -1, fosse agregada uma
garrafeira. Tendo em conta que na parede escolhida existia a proposta de duas portas,
as mesmas fossem integradas dentro de um formato circular que se assemelhasse aos
barris de vinho (pipas), como ilustra a imagem 11.

Casa Grande:

Iste piso terd como referencia a vindima e o vinho:

Piso -1:

Divisdes: Sala + Cozinha + Casa de banho de apoio

Fechar a porta e colocar
janeta corrida 30 nivel do pio

O WC serd s6 de
apoio.

\guitarra da avd Adosinda
‘ote de aguardente da avd Adosinda

Sarrafdes

‘est0s de Uvas

‘l‘ M l ¢

Penso que se —_ 1 we EJ | =
rodarmos a Fazer acesso para__. apoio B = .
escada 90% ird opio

—
ficar melhor

Coz. Comfogdo s ~

lenha* . 4 = !
—\ C =

N

Molduras de parede em forma de
pipa onde irdo ser feitas as portas

Decoragdo associada a vindima - https://coimbrademattos.com/contac Para aceder ao espago interior da
N casa de banho e cozinha ou zona onde
‘Gma&wa

ira ficar o fogdo a lenha para aquecer
a zona de baixo da casa.

ERREE
H 3 . ' “r
pEEEE

sp*EF
REEET

Figura 12 - Print Screen do ficheiro
facultado pela cliente acerca do que
desejava para o espac¢o. Fonte: Autora

Figura 11- Print Screen do ficheiro facultado pela cliente acerca
do que desejava para o espac¢o. Fonte: Autora
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9.2. Descricao

O primeiro imével encontrava-se registado na Conservatdria do Registo Predial de
Idanha-a-Nova, sob um nimero de matriz confidencial, datado de 1940. Segundo a
Certidio Permanente, possufa uma area total de 236,92m?, sendo que 94,92 m?*
correspondiam a 4rea de implantacdo do edificio e os restantes 142,00 m? a 4rea do
logradouro.

A data de inicio do projeto, o imével encontrava-se bastante degradado, apenas se
mantinham em pé as paredes pertencentes as fachadas, construidas em granito da
regido. Exteriormente o material mantinha as suas caracteristicas naturais, enquanto
no seu interior eram visiveis marcas de reboco pintado de branco e amarelo e alguns
azulejos brancos (figura 13, 14 e 15).

Figura 13 - Alcado Principal da 1* moradia. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Figura 14 - Interior da 1° Moradia. Figura 15 - Interior da 1° Moradia.
Fonte: Arquiteto Nelson Valente Fonte: Arquiteto Nelson Valente
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Através da caderneta, foi ainda possivel confirmar a pré-existéncia de dois pisos e
ainda saber, que no piso superior, existiriam trés vaos e trés divisdes enquanto no piso
inferior apenas existia um vdo e uma divisdo. E importante referir, que esta habitacio
compartilha uma parede com a segunda habitacdo alvo de projeto.

A segunda habitacao (figura 16, 17 e 18), encontrava-se registado na Conservatoria
do Registo Predial de Idanha-a-Nova, sob um nimero de matriz confidencial, datado de
1955. Segundo a Certiddo Permanente e a caderna predial, possuia uma area total de
202,93m?, sendo que 92,36 m? correspondiam a area de implantac¢io do edificio e os
restantes 110,57 m? 4 4rea do logradouro.

Figura 17 - Parte do Alcado Posterior da 2® moradia. Fonte: Figura 18 - Parte do Alcado
Arquiteto Nelson Valente Posterior da 2* moradia. Fonte:
Arquiteto Nelson Valente
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A data de inicio do projeto, o imével apresentava ligeiramente degradada. A
estrutura inclui dois tipos de paredes, pedra da regido e concreto. As paredes e a laje
entre o piso -1 e o rés-do-chdo apresentavam algum desgaste, como ilustram as figuras
fornecidas. No entanto, o estado de deterioracdo mais avancado era evidente no teto e
na laje entre o rés-do-chdo e o s6tdo. O interior do piso -1 também exibia sinais
significativos de desgaste (figura 19 e 20)

Figura 19 - Corredor interior da 2° habitacdo. Figura 20 - Corredor interior da 2* habitaco.
Fonte: Arquiteto Nelson Valente Fonte: Arquiteto Nelson Valente

De acordo com a caderneta predial, esta habitacdo era inicialmente composta por
apenas 4 divisdes. No entanto, apds o levantamento de medidas, verificou-se a
existéncia de novas paredes, totalizando agora 8 divisdes.
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9.3. Pecas Desenhadas

A realizacdo e definicdo das pecas desenhadas, neste caso, passou por diversas
etapas para a sua conclusio e aprovacgao, quer por parte do arquiteto responsavel e por
parte da requerente.

0 primeiro passo foi a deslocacao a propriedade para realizacdo do levantamento
de medidas. Esta medicao, foi realizada Arquiteto Nelson Valente e pelo Engenheiro
Luis Filipe Vaz. Em seguida através dos registos e apontamentos de dimensdes, foram
desenvolvidos os primeiros desenhos técnicos acerca do existente para
posteriormente dar inicio as primeiras propostas.

Ap6s o abalo positivo acerca da planta proposta, foram desenvolvidos e terminados
os restantes desenhos técnicos, isto é, todas as plantas, alcados e cortes, quer do
existente, dos propostos e alteragoes.

O esquema representado na figura 21, resume este mesmo processo de
desenvolvimentos do trabalho.

Restantes desenhos
Levantamento de técnicos (existentes e
Medidas proposto)

Desenhos técnicos

Desenho da planta e Apreciacao da Lect
alcados existentes cliente EonvERC G S
(verm. e amar.)

Finaliza¢ao de todos

Fazer pdf dos os desenhos técnicos

Desenhos técnicos

Figura 21 - Esquema sobre o desenvolvimento das pecas desenhadas. Fonte: Autora

9.3.1. 12 Habitacao

[. Levantamento de Medidas

0 levantamento de medidas, foi realizado, alguns dias antes de comecar o estagio,
pelo Arquiteto Nelson Valente e pelo Engenheiro Luis Filipe Vaz. Em seguida, foram-
me encaminhadas as respetivas fotografias e apontamentos anotacoes das dimensdes,
como exemplificam as figuras 22 a 24.
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Figura 22- Fotografias com levantamento de medidas. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Figura 23 - Fotografias com levantamento de Figura 24 - Fotografias com levantamento de
medidas. Fonte: Arquiteto Nelson Valente medidas. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

As fotografias, além de serem usadas como base do desenvolvimento dos desenhos
técnicos, sdo igualmente usadas na memoria descritiva, de forma a registar o estado
atual do imovel, tal como refere o PDM, no artigo 13 no ponto 6 (1994, pag. 3).

Por se tratar de uma reconstrucao e ampliacdo, as pecas desenhadas do processo
comecam com os desenhos técnicos do existente.

[I. Desenvolvimento das Propostas

Os rascunhos e anotagdes apresentados nas figuras 25 e 26, serviram como ponto
de partida para a elaboracao dos desenhos técnicos, em conjunto com as fotografias e
as suas respetivas anotagoes.
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Figura 25 - Levantamento topografico usado como base para o levantamento de medidas. Fonte:
Autora

Figura 26 - Anotacdes do levantamento de medidas. Fonte: Autora

Relativamente ao piso inferior, a cliente expressou o desejo de ampliar o espaco e
criar um alpendre com uma churrasqueira, deixando uma significativa area voltada
para o jardim.

Quanto a cozinha, a requerente mencionou apenas o desejo de um espago com o
conceito open space. Deste modo, a cozinha foi posicionada ao lado da churrasqueira, o
que em fazia mais sentido funcionalmente. Foi proposta uma pequena abertura
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direcionada para o logradouro, formando o espago ideal para a instalacao do lava-loica
e do restante balcdo de cozinha. Essa abertura de vao, permitiu ainda, a entrada de luz
natural, um elemento essencial em qualquer habitagao.

Nesta fase, ponderou-se desenhar apenas um quarto, visando ganhar espago para a
criacdo de um ambiente de plano aberto. Porém, conforme evidenciado na figura 27 e
28, correspondendo a planta existente e a planta de alteracgdes, a estrutura original
apresentava uma parede dupla, tornando inviavel a sugestdo de demolicdo completa
de ambas as paredes. A solugdo praticavel foi sugerir a remo¢do de uma delas e a
abertura para um corredor de circulagao.

=
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Bj
..... - Piso Inferior
1 S0m

Piso -1

Figura 27 - Planta Existente do Piso -1.  Figura 28- Planta de Alteracdes do Piso -1. Fonte:
Fonte: Autora Autora

Assim, a cozinha, sala de estar e jantar ficaram com dimensdes mais reduzidas,
totalizando 24m?2.

O corredor de circulacao, mencionado anteriormente, visa criar um corredor de
circulagdo que conecte as duas grandes divisdes que, até entdo, ndo se comunicavam
entre si. Através dele, podemos aceder aos dois quartos e & Unica casa de banho da
habitac¢do. A casa de banho, por ser a Unica na propriedade, estava sujeita a obrigacao
de cumprir com as normas de acessibilidade.

Os quartos necessitaram de uma alteracao de vaos de forma a garantir a entrada de
luz natural e atender as exigéncias legais. Um dos quartos, ficou com uma area mais

ampla sendo proposta a criacdo de um closet, aproveitando o espa¢o de maneira
eficiente.
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Em relagdo ao piso rés-do-chao, a cliente enviou-nos um esbogo com a sua ideia, no
entanto, por uma questdo de logistica relacionadas com as canalizagdes, optou-se por

espelhar a sua proposta, colocando a casa de banho do lado esquerdo e a cozinha do
lado direito (figura 29 e 30)
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Figura 29 - Esboco realizado pela requerente. Figura 30 - Primeira planta de proposta. Fonte:
Fonte: Arquiteto Nelson Valente Autora

A cliente solicitou a projecdo de um mezanino, levantando a questdo da localizacdo
das escadas. Inicialmente, ponderou-se colocar no canto esquerdo, no entanto, iria
comprometera altura do pé-direito, sendo que se trata de uma casa de banho acessivel,

era inaceitavel. Optou-se por colocar junto a entrada, aproveitando o espago em baixo
para arrumacgao.

No entanto, as questdes nao foram completamente resolvidas. Nao é permitido ter
uma casa de banho com a porta direta para a cozinha. Como a cozinha e a sala de estar
eram areas integradas, foi necessario criar uma divisao entre elas, de forma a manter

0 WC no mesmo local, evitando a necessidade de um corredor de circulacao (figura 31
e 32).
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. ) Figura 32 - Terceira planta de proposta
IE:)%ll'jc;é i:tosreagunda planta de proposta. (divisao da sala e da cozinha). Fonte:
) Autora

0 mezanino, foi criado para que pudesse ser instalada uma cama quando e se
necessario, conforme o que a cliente pretender (figura 33).

5

Z.

Figura 33- Planta de proposta do Mezanino.
Fonte: Autora
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[11.

Desenhos Técnicos Finais / Proposta Final

A versdo final do projeto inclui diversos desenhos técnicos divididos em trés

categorias: desenhos técnicos do existente, os desenhos técnicos de alteragdes e, por
ultimo, desenhos referentes a proposta final.

Os desenhos técnicos do existente, sdo constituidos pela planta de implantacao,
plantas dos pisos, planta de cobertura, algados e 2 cortes (apenas se necessario,

aumentar o numero de cortes). Esses desenhos foram elaborados com base nas
medicoes detalhadas conforme mencionado no ponto 1.

O objetivo é fornecer a CMIN, uma visdo abrangente do que existia no momento,
permitindo avaliar a aceitabilidade e viabilidade da proposta submetida. A figura 34
exemplifica um dos desenhos técnicos relativos ao estado atual. Os desenhos técnicos
completos do projeto estdo anexados como apéndice para a referéncia detalhada.

(819191010 IFIBIBIVI91IRIBI818I81IBIBI0I8ININIPIRIBIRIPIVINIBIRIOIOI m

Algado Principal

|
| ﬁ
| 2
= = 1 .
1819181918181818191R191 818181818 VIRISINISINIRIVIBINIRINIININIBINI H\H e

Algado Posterior

Algado Lateral Direito
Figura 34 - Alcados Existentes. Fonte: Autora

Os desenhos de alteragdes sdo utilizados para projetos de alteragdes ja licenciados
(podendo estar ou nao construidos). No codigo de cores, o vermelho representa a
proposta de construcdo, o amarelo indica as areas a demolir, enquanto as partes em

preto representam as estruturas existente que permanecerao inalteradas (figura 35).
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Figura 35 - Cortes de Alteracdes. Fonte: Autora

E importante observar que as cores devem ser empregadas em linhas e tramas para
uma representacio adequada. E importante observar que as cores devem ser
empregadas em linhas e tramas para uma representacao adequada. Esses desenhos sao
cruciais para uma compreensdo precisa da proposta final e suas modificagdes,
especialmente para os responsaveis pela execucao da obra. No entanto, é aconselhavel
ndo os compartilhar com os clientes durante o processo, para evitar possiveis
interpretacoes equivocadas.

Por fim, a proposta final foi desenvolvida com base no briefing da cliente,
resultando em um edificio composto por duas habitagdes: um T2 e um TO.

0 T2 possui cinco divisoes, incluindo dois quartos, uma instalagdo sanitaria, uma
cozinha que integra sala de jantar e sala de estar, além de um alpendre. Este possui
apenas duas fachadas voltadas para o jardim, sendo a fachada esquerda anexada a
outra habitac¢do e a frontal soterrada ser um misto, metade soterrada e a outra metade
voltada para a via publica.

No layout final, a entrada da habitacao, ocorre pela fachada lateral direita, através
do alpendre. A organizacdo espacial distingue a zona publica da privada por meio de
um corredor de circulacdo, que também permite o acesso a Unica casa de banho.

A residéncia foi projetada considerando a acessibilidade, com area suficiente para
a circulacao e rotacao de cadeiras de rodas. A fachada lateral direita possui uma rampa
para facilitar o acesso da via publica a habitacdo e ao logradouro (ver Figura 36).
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Nelson Valente

ol -é

Figura 36 - Alcado Posterior (rampa na lateral esquerda da figura). Fonte: Autora

No piso superior, a entrada é feita pela fachada principal, diretamente da via
publica. Trata-se de um T0, composto por uma cozinha, duas salas de estar (uma de
dimensodes reduzidas e uma mais ampla), uma instalagdo sanitaria e um mezanino.

Toda a habitacdo foi projetada considerando a acessibilidade para pessoas com
mobilidade reduzida, com exce¢do do mezanino, cujo acesso é possivel apenas através

das escadas.

Nado possui um logradouro direto, sendo necessario descer a rampa para poder
usufruir do espaco exterior no piso -1. Vale ressaltar que, caso a cliente opte por utilizar
a casa como Alojamento Local no futuro, a habitacdo no rés-do-chdao pode perder o

acesso a este logradouro (figura 37).
| |

Piso Rés do chio

Figura 37 - Plantas de Proposta. Fonte: Autora
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9.3.2. 22 Habitacao

I. Levantamento de Medidas

0 levantamento de medidas foi conduzido alguns dias antes do inicio do estagio pelo
Arquiteto Nelson Valente e pelo Engenheiro Luis Filipe Vaz. Posteriormente, as
fotografias correspondentes e as anota¢des das dimensdes foram encaminhadas para
mim, como exemplificado nas figuras 38, 39 e 40.

o i&u‘“{
Figura 39 - Fotografias com levantamento Figura 40 - Fotografias com levantamento de medidas.
de medidas. Fonte: Arquiteto Nelson Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Valente

As fotografias nao apenas servem como base para o desenvolvimento dos desenhos
técnicos, mas também sdo utilizadas na memoria descritiva para registrar o estado
atual do imével, conforme mencionado no PDM, artigo 13, ponto 6 e) (1994, pag. 3).
Devido a natureza da intervencgdo, que envolve reconstrucao e ampliacao, o processo
de pecas desenhadas comega com os desenhos técnicos do existente.
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II. Desenvolvimento das Propostas

Os esbogos e anotagdes apresentados na figura 41 em conjunto com o levantamento
de medidas foram utilizados como ponto de partida para a elabora¢do dos desenhos
técnicos, dando inicio aos desenhos do existente.

N'Nfﬁ - %

A

Figura 41 - Esboco realizado durante o levantamento de
medidas. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Ao contrario do projeto anterior, a cliente deseja uma comunicagdo fluida entre os
dois pisos e ainda do mezanino. O primeiro passo foi determinar o local adequado para
as escadas, resultando em trés propostas avaliadas pela cliente.

Importa mencionar que nos primeiros esbog¢os e propostas, o corredor apresentado
no piso rés-do-chao nao estava reto, mas sim em diagonal. Esse formato inicial foi
corrigido mais tarde, uma vez que houve um erro durante o levantamento de medidas
e nas fotografias que indicavam essa diagonal.

Na primeira proposta, as escadas foram posicionadas no canto inferior esquerdo,
conforme ilustrado nas figuras 42 e 43, criando trés divisées chamadas "arrumos”,
sendo que uma delas funcionaria mais como hall de entrada.
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Figura 42 - Primeira Proposta para o piso -1. Figura 43 - Primeira Proposta para o piso R/C.
Fonte: Autora Fonte: Autora
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Quando o Arquiteto e o Engenheiro visitaram o local com a requerente para realizar
o levantamento de medidas, identificaram a presenca de um espaco que acreditam ter
sido, em tempos, um lagar. Diante dessa descoberta, a requerente expressou o desejo
de preservar a estrutura, mas com uma func¢do totalmente diferente, pretendendo
transforma-lo numa espécie de “piscina interior”.

No piso rés-do-chao, a abordagem inicial consistiu em utilizar o corredor existente
como inspiracdo, dividindo dessa forma pré-existente a habitacio em duas zonas,
privada e comum. Dessa forma, os quartos foram posicionados no lado direito,
enquanto a cozinha e a sala ocuparam o lado esquerdo. O corredor central serviu como
elemento de ligacdo entre essas divisdes, incluindo a casa de banho que atendia a toda
a habitagao.

Essa proposta apresentava uma falha significativa que impossibilitaria o seu abalo
positivo caso o projeto seguisse para a CMIN. Isso ocorre, porque um dos quartos nao
dispoe de janela para entrada de luz natural, possuindo apenas uma porta que leva a
um closet, incumprindo com a lei.

A segunda proposta ajustou a posicao das escadas para o canto esquerdo, no
entanto quando se foi desenvolver a proposta para o piso R/C optou-se por mover

ligeiramente a escada apara o lado esquerdo, conforme esta representado nas figuras
44 e 45.

Figura 44 - Segunda Proposta para o piso -1. Figura 45 - Segunda Proposta para o piso R/C.
Fonte: Autora Fonte: Autora

No que diz respeito as restantes divisdes, ndo ha nada a acrescentar, pois seriam
considerados apenas arrumos sem relevancia.

No piso térreo, inverteu-se a zona privada com a zona comum e, posteriormente,
criou-se uma separacdo entre a sala de estar/jantar e a cozinha.

Novamente, ndo foi desenhada nenhuma proposta para o mezanino.

Foi elaborada uma terceira proposta, a partir da segunda, no entanto, a escada foi
movida para o canto inferior direito, ilustrado na seguinte figura.
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Figura 46 -Terceira Proposta para o piso R/C. Fonte: Autora

Na ultima proposta, baseada na primeira, abriu-se um vao entre as areas no piso -
1, adicionando uma instalacdo sanitaria (na divisao de arrumos também podendo ser
denominada como “pio”). As duas divisdes restantes, denominadas como arrumos, uma
manteve-se arrumos e lavandaria, e a segunda foi dividida, transformando-a num hall
de entrada e despensa (figura 47 e 48).
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Figura 47 - Quarta Proposta para o piso -1. Figura 48 - Quarta Proposta para o piso R/C.
Fonte: Autora Fonte: Autora

Para terminar o piso-1 e por influenciar no piso R/C, optou-se por rotacionar a
escada em 902 graus para o lado direito.

No rés-do-chao, mantiveram-se os quartos na lateral direita. Para solucionar a
entrada de luz, prop06s-se retirar quase toda a parede, resultando em um quarto e closet
sem separacdo. A cozinha foi movida para o canto superior esquerdo devido a rotacao
da escada e o mezanino foi dedicado a arrumos, contudo, existe a possibilidade de
futuramente a cliente usa-lo como sala de estar (figura 49).
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Arrumos/Mezaninne:
45.00m

£2.60 7

1151

Figura 49 - Quarta Proposta para o Mezanino. Fonte: Autora

0 grande desafio para estas propostas, foi o facto de ao seguir as indicagdes dadas
pela cliente, as divisdes iriam ficar com dimensdes bastante reduzidas, levantando
questdes sobre sua funcionalidade e praticidade.

[1L. Desenhos Técnicos Finais / Proposta Final

Os desenhos técnicos do existente englobam a planta de implantacao, plantas dos
pisos, planta de cobertura, alcados (figura 50) e 2 cortes, elaborados com base em
medicdes detalhadas. O objetivo é proporcionar a CMIN uma visdao abrangente do
estado atual, permitindo avaliar a viabilidade da proposta.

I
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Rlgado Posterior Alyadg Lateral Esquerdo

Figura 50 - Alcados propostos. Fonte: Autora
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Os desenhos de alteragées sdo utilizados em projetos ja licenciados, representando
a proposta de constru¢do (vermelho), areas a demolir (amarelo) e estruturas
existentes inalteradas (preto). A aplicacdo correta de cores em linhas e padroes é
essencial para uma representacio adequada. E aconselhavel evitar compartilhar esses
desenhos com os clientes durante o processo para evitar interpretagdes equivocadas.

Em relagdo a proposta final, baseada no briefing da cliente, resultou numa moradia
T2 com 11 divisdes, incluindo dois quartos, uma casa de banho, hall de entrada,
corredor de circulacdo, cozinha e sala de estar/jantar, duas divisdes de arrumos,
lavandaria/arrumos, despensa e mezanino.

As fachadas, a semelhanga do projeto anterior, duas sdo voltadas para o jardim
(lateral esquerda e posterior), a lateral direita conjunta com outra casa e a principal é
mista, metade soterrada e a outra metade voltada para a via publica.

No layout final, a habitagdo possui duas entradas, a principal pela fachada principal
e a secundaria pela lateral esquerda.

A acessibilidade foi considerada em todo o projeto, com uma rampa para facilitar o
acesso publico pelo lado exterior (figura 51) e areas suficientes para circulacdo e
rotacdo de cadeiras de rodas. A exce¢do é o mezanino, acessivel apenas por escadas.

x dumseira At

A A S Fhase rerse

T 3m

Piso A
250m

Algadp Posterior

Figura 51 - Al¢ado Posterior (rampa na lateral direita da
figura). Fonte: Autora
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9.4. Pecas Escritas

As pecas escritas deste projeto consistem em cinco elementos essenciais, sendo

eles:
- Declaragdo de conformidade;
- Memoria Descritiva;
- Estimativa Or¢camental;
- Calendarizagdo;

- Q3.

A declaracao de Conformidade Digital é
um documento no qual o signatario atesta
que o projeto apresentado digitalmente é
idéntico ao projeto entregue em formato
fisico (figura 52)

Esta declaragdo é preenchida com os
dados do representante e autor do projeto,
neste caso em especifico, do Arquiteto
Nelson Valente. Sdo incluidas informacdes
como o nome completo, morada, nimero de
identificacdo fiscal (NIF), contactos, ordem
profissional a qual esta inscrito, niumero de
ordem, nome da obra a ser executada,
localizagdo da obra, tipo de projeto e o nome
do requerente.

A "memoria descritiva” € um documento
detalhado que acompanha e descreve um
projeto, plano, obra ou processo. Ele
fornece informagdes abrangentes sobre

Declaragdo de Conformidade Digital

Declarante

Nome

Moraga

Freguesa Cbago Postal

NIE 8l Valido até
Telefone Telemovel Fax
E-Mad

Habitacio
prof.
Inscrlo na
@

Com on®

Autor 80 projeto de

Na qualidade |1 cogedenador dos projetos |, % Diretor de Obea

Dretor de Fiscalizac3o

Tipo de obra
a executar

Localzacio
da Obra
Freguesia
Licenciamento Comunicacio Prévia Autorizacio de uliizaco
Apresentado por (requerente)

[pectaracao ]

Declara que o projeto entregue em formato digital corresponde na integra ao projeto entregue em
formato papel.

Data: Castedo Branco,

O Téenico

Figura 52 - Exemplo de uma declaracao de
conformidade digital. Fonte: Gabinete
Arg. Nelson Valente

decisoes, escolhas, métodos e outros aspetos relevantes. Em projetos de arquitetura,
engenharia ou design, abrange conceitos, materiais, consideracdes ambientais e
justificativas. Essencialmente, serve como guia interpretativo para compreensao clara
do contetido, transmitindo a inten¢ao e raciocinio por tras do projeto ou processo.

A estimativa orcamental é elaborada com base na drea da construgao, dividida por
categorias, cada uma com um pre¢o por metro quadrado. Ao final, é feita a soma total,
apresentando o valor final por extenso, seguido pela assinatura do técnico.

E relevante enfatizar que a estimativa do custo de obras de edificacdo é calculada
com base no custo unitario de construcao, utilizando a férmula: P = Cm x K. O
significado dessa formula esta detalhadamente explicado na folha correspondente ao

documento (figura 53).
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A calendarizacdo de um projeto de arquitetura
envolve a organizacdo temporal das diversas fases
do processo, desde o conceito inicial até a
conclusdo da obra (figura 54).

ESTIMATIVA ORCAMENTAL DA OBRA

Areade

Construgiio Precos/m2 [F) Total

E de lembrar que esses prazos sdo estimativos
gerais e podem variar com base nas caracteristicas
especificas de cada projeto e nas regulamentacoes
locais.

HEHHHHE

Custo Total Estimada

Por fim o0 Q3. O inquérito Q3 do INE é essencial
no processo de licenciamento ou de comunicagao
prévia de obras de edificacio ou demolicdo. E um
documento de preenchimento obrigatorio para
todos os projetos.

Este formuladrio fornece informacgdes cruciais
sobre caracteristicas e especificacdes do projeto, Figura 53 - Exemplo de um ficheiro de
contribuindo para uma compreensao abrangente estimativa orcamental. Fonte: Gabinete Arq.
das atividades de construcido e demolicdo. Nelson Valente

Além dos documentos ja mencionados, o
processo inclui o formulario de pedido de licenca e
devidamente preenchido, fornecido pela Camara -
Municipal de Idanha-a-Nova, e acompanhado pelos -
documentos de identificacao do requerente, neste
caso uma copia do cartdo de cidadao da requerente.

tla|s|afs|a|7|s|o|w|n|w|uo|ua|ls|u|n|e

Adicionalmente, fazem parte do processo varios
termos de responsabilidade, como os do
coordenador de projeto, do autor do projeto de
arquitetura, de arranjos exteriores, de
acessibilidades, entre outros. Esses termos sao
apresentados juntamente com cdpias do cartao de
cidadao dos autores do projeto, copia da declaragado
da sua respetiva ordem profissional e cépia da
declaracdo de seguro de responsabilidade civil
profissional dos mesmos.

Tsrsaton

Netson G Vaerse Martns
hrursto

Figura 54 - Exemplo de um ficheiro de
calendarizacao. Fonte: Gabinete Arqg. Nelson
Valente
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9.4.1. Memoria Descritiva - Projeto
1. Caracterizaciao da Operacao Urbanistica

Conforme o referido trata-se da alteracdo e ampliacido de duas moradias
unifamiliares, de rés-do-chdo e primeiro andar, destinadas a habitacdo contendo
logradouros.

Trata-se de uma intervenc¢ao composta por duas componentes, uma respeitante a
reabilitacdo do edificio existente salvaguardando os seus aspetos mais interessantes
como sdo as alvenarias em granito estrutural, pontoadas por vaos de pequena
dimensao na sua fachada principal, e cobertura inclinada em telha ceramica.

Por outro lado, no intuito de valorizar a componente habitacional e as necessidades
de vivéncia atuais é proposto um novo programa interior que reforce a relacao entre o
edifico e o local, criando amplas zonas de lazer e usufruto da paisagem existente no seu
alcado posterior. Desta forma pretendeu-se devolver dignidade ao edificio dotando-o
de condic¢oes de habitabilidade e cumprindo as necessidades e gosto do requerente ao
mesmo tempo que se procurou uma salvaguarda dos seus elementos mais distintivos
conjugando tradicdo e modernidade numa proposta de edificio equilibrada e atual.

2. Enquadramento da pretensio nos planos territoriais aplicaveis

As Propostas de alteragdes dos edificios existentes, enquadram-se na ocupagao do
territério definida pelo Plano Diretor Municipal de Idanha-a-Nova, Resolu¢do do
Conselho de Ministros n.2 43/94. D.R. n.2 140, Série I-B de 1994-06-20, como espagos
urbanos.

A construgdo cumpre os indices e parametros urbanisticos definidos no
Regulamento do Plano Diretor Municipal.

Para além dos planos territoriais a pretensdo é enquadravel nos seguintes
regulamentos e legislacao:

* RGEU - Regulamento Geral das Edifica¢gdes Urbanas;

* Decreto-Lei n2163/2006 de 08 de agosto;

* Decreto-Lei n2220/2008 de 12 de novembro, com alteragdes previstas no
Decreto-Lei n.2 224/2015, de 9 de outubro;

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, na redacao que lhe foi conferida pelo
Decreto-Lei n.2 136/2014 de 9 de setembro.
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3. Justificacao das opg¢des técnicas e da integracao urbana e paisagistica da
operacao.

Trata-se de duas reconstrucdes e ampliacoes de edificios existentes.

O requerente ira proceder ao melhoramento dos acabamentos e revestimentos
gerais da edificacdo, valorizando assim a sua integracdo urbana e paisagistica.

4. Indicacao das condicionantes para um adequado relacionamento formal e
funcional com a envolvente, incluindo com a via publica e as infraestruturas ou
equipamentos ai existentes.

Existe ja acesso viario e pedonal entre as habitacdes e a estrada municipal, através
de via publica existente.

O terreno onde estda implantado o edificio alvo da intervencdo, apresenta uma
natureza geoldgica consistente para o desenvolvimento da estrutura da edificagao.

5. Programa de utilizacdo das edificacoes

A primeira moradia, apresenta a seguinte composicao:

Piso -1 - 1 Sala/cozinha, 1 instalacao sanitaria, 2 quartos, 1 corredor de
distribuicao, 1 arrumos e 1 terraco;

R/Chdo - 1 Sala, 1 cozinha, 1 Hall de entrada, 1 instalagdo sanitaria, 1 mezanino e
1 terraco.

A segunda moradia, apresenta a seguinte composicao:

Piso -1 - 4 arrumo, 1 hall de entrada, 1 instalacao sanitaria,

R/Chao - 1 cozinha e sala, 1 corredor de distribuicdo, 1 instalagdo sanitaria, 1
mezanino e 2 quartos.

6. Areas destinas a infraestruturas, equipamento, espacos verdes e outros
espacos de utilizacao coletiva e respetivos arranjos

Sendo dois edificios pré-existentes, deverdo passar as intervencdes para
melhoramentos das areas em torno das habitacdes, sendo devidamente ajardinadas
com flora autdctone. As zonas de circulacdo deverdo ser impermeabilizadas em
pavimento ceramico, para a devida frui¢do dos proprietarios.
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7. Quadro Sindptico

Quadro sinéptico da 12 moradia:

Tabela 4 - Quadro Sindptico 1 moradia. Fonte: Biblioteca do Gabinete Arg. Nelson Valente

Existente Proposto
Area do Lote 202,93m? 202,93m?
Area de implantacio 92,36m? 92,36m?
Area de construcdo acima da cota de soleira 184,72m? 184,72m?2
Area habitavel 49,00m? 60,00m?
Volumetria 655,00m3 750,00 m3
Area ttil 147,00 m2 147,00 m?
Cércea 3,05m 3,50m
Numero de pisos acima da cota de soleira 1 1
Numero de pisos abaixo da cota de soleira 1 1
Numero de fogos 1 1
Tipologia T3 T2
Varanda/Terrago 0 0

Quadro sinoptico da 22 moradia:

Tabela 5 - Quadro Sindptico 2 moradia. Fonte: Biblioteca do Gabinete Arq. Nelson Valente

Existente Proposto
Area do Lote 236,92m? 236,92m?
Area de implantagao 94,92m? 120,00m?
Area de construcido acima da cota de soleira 154,42m?2 240,00m?
Area habitavel Ruina 80,00m?
Volumetria 460,00m3 1008,00 m3
Area util Ruina 109,00 m?
Cércea 2,90m 3,90 m
Numero de pisos acima da cota de soleira 1 1
Numero de pisos abaixo da cota de soleira 1 1
Numero de fogos 1 1
Tipologia Ruina T2
Varanda/Terrago Ruina 70,00 m2
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8. Ficha de aplicagao de cores e materiais de revestimento

As obras de reconstrucdo e ampliacdo das moradias unifamiliares em estudo,
apresentam diversos materiais, tendo sempre em consideracao os materiais existentes
na regiao, apresentados no quadro seguinte:

Tabela 6 - Materiais e cores dos revestimentos. Fonte: Biblioteca do Gabinete Arqg. Nelson Valente

Cores Materiais
Alvenaria Granito Granito
Aros Castanho Aluminio lacado
Janelas
Folhas Castanho Aluminio lacado
Aros Castanho Aluminio lacado
Portas
Folhas Castanho Aluminio lacado
Embasamento Granito Granito
Cimalhas Granito Granito
Portadas interiores
Cobertura Laranja Telha ceramica

9.4.2. Memoria Descritiva - Acessibilidades

I. Acessos Interiores

Nos espacos de entradas principais das habitagdes é possivel inscrever uma zona
de manobra para rotagdo de 3602.

Os corredores e espacgos de circulacdo horizontal da habitacao tém uma largura nao
inferiora 1,1m.

1. Cozinhas
A cozinha da habitagdo satisfaz as seguintes condigdes:

= Apés ainstalacdo das bancadas existe um espago livre que permite inscrever uma
zona de manobra para a rotacao de 3609;

= As bancadas com soco de altura ao piso ndo inferior a 0,3 m podem projetar-se
sobre a zona de manobra uma até 0,1m de cada um dos lados;

= A distdncia entre as bancadas e as paredes ndo é inferior a 1,2m.
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2. Instalacdes Sanitarias

Na habitacdo existe uma instalacdo sanitaria que satisfaz as seguintes condicdes:
= Estd equipada com um lavatério, uma sanita e uma banheira;

= A disposicao dos aparelhos sanitarios e as caracteristicas das paredes permitem
a colocacao de barras de apoio caso os moradores o pretendam de acordo com o
especificado para as sanitas, para a banheira e base de duche.

A sanita acessivel satisfaz as seguintes condic¢oes:

= A altura do piso ao bordo superior do assento da sanita é de 0,45 m; = Existem
zonas livres de um dos lados e na parte frontal da sanita.

A banheira acessivel satisfaz as seguintes condigdes:

= Existe uma zona livre localizada ao lado da base da banheira e com um recuo de
0,3 m relativamente ao assento, de modo a permitir a transferéncia de uma pessoa em
cadeira de rodas;

= A altura do piso ao bordo superior da banheira é de 0,45m;

= E possivel instalar um assento na banheira localizado no seu interior ou uma
plataforma de nivel no topo posterior que sirva de assento, com uma dimensao nao
inferior a 0,4 m;

= Se o assento estiver localizado no interior da banheira pode ser mével, mas em
uso deve ser fixado seguramente de modo a nao deslizar;

= O assento deve ter uma superficie impermeavel e antiderrapante, mas nao
excessivamente abrasiva;

= Junto a banheira é possivel instalar barras de apoio nas localizagdes e com as
dimensoes definidas em seguida para cada uma das posi¢des do assento:

As zonas de manobra e faixas de circulacdo satisfazem o seguinte:

« E possivel inserir uma zona de manobra, nio afetada pelo movimento de abertura
da porta de acesso, que permita rotagdo de 360%;

= Asanita com rebordos elevados com uma altura ao piso ndo inferior a 0,25m pode
sobrepor-se a zona livre de manobra e de aproxima¢dao numa margem ndo superior a
0,1m;

= O lavatério que com uma zona livre com uma altura ao piso nao inferior a 0,65m
pode sobrepor-se a zona livre de manobra e de aproximacdo numa margem nao
superior a 0,2m

3. Pisos e seus revestimentos

Os pisos e seus revestimentos devem ter uma superficie:
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= Estavel - nao se desloca quando sujeita as acdes mecanicas decorrentes do uso
normal;

= Duravel - ndo é desgastavel pela acdo da chuva ou de lavagens frequentes;

* Firme - ndo é deformavel quando sujeito as acdes mecanicas decorrentes do uso
normal;

= Continua - ndo possui juntas com uma profundidade superior a 0.005m.

Se forem utilizados tapetes, passadeiras ou alcatifas no revestimento do piso,
devem ser fixos, possuir um avesso firme e uma espessura ndo superior a 0,015 m
descontando a parte rigida do suporte; as bordas devem estar fixas ao piso e possuir
uma calha ou outro tipo de fixacdo em todo o seu comprimento; deve ser assegurado
que nao existe a possibilidade de enrugamento da superficie; o desnivel para o piso
adjacente ndo deve ser superior a 0,005 m, pelo que podem ser embutidos no piso.

Os revestimentos de piso das instala¢des sanitarias e cozinha devem:
= Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de humidade ou agua;
= Ter boas qualidades de drenagem superficial e de secagem;

* Ter uma inclinacdo compreendida entre 0,5% e 2% no sentido de escoamento
das aguas.

4. Ressaltos no Piso

As mudancas de nivel abruptas serdo evitadas (exemplos: ressaltos de soleira,
batentes de portas, desniveis no piso, alteracao do material de revestimento).

Se existirem mudancas de nivel, prevé-se um tratamento adequado a sua altura:

= Com uma altura nao superior a 0,005 m, podem ser verticais e sem tratamento
do bordo;

= Com uma altura ndo superior a 0,02 m, podem ser verticais com o bordo boleado
ou chanfrado com uma inclina¢ao nao superior a 50%;

* Com uma altura superior a 0,02 m, devem ser vencidas por uma rampa ou por
um dispositivo mecanico de elevagao

9.4.3. Memoria Descritiva - Arranjos Exteriores

As areas descobertas no interior dos lotes sujeitas a projeto de arranjos exteriores
sdo compostas por diferentes zonas de pavimento previstas para diferentes tipos de
utilizacdes: uma zona livre de arrelvamento/jardim, zona circundante a habitacao e os
seus acessos em revestimento com cubo de granito da regido.
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Tabela 6 - Areas e os respetivos materiais correspondentes aos arranjos

Biblioteca do Gabinete Arg. Nelson Valente

exteriores. Fonte:

12 moradia 22 moradia

Area do lote 236,92 m? 202,93m?
Revestimento em Cubo de granito da regiao 41,00 m? 63,00 m2
Arrelvamento 58,00 m? 30,00 m?
Area total arranjos exteriores 99,00 m2 93,00 m2
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9.5. Modela¢bes 3D Exteriores

Além da arquitetura, ao nivel de plantas 2D, as aparéncias exteriores das habitacdes
também precisaram de atender a determinadas consideragoes.

0 concelho de Idanha-a-Nova, possui um PDM datado de 1994. O PDM, tem como
objetivo estabelecer a politica de ordenamento e gestdo espacial do territério
municipal, alinhando-se com os objetivos especificos do municipio. E relevante
destacar que, o prazo de vigéncia inicial foi estipulado em 10 anos, no entanto,
encontra-se em vigor até aos dias de hoje.

Segundo o capitulo II, relativo aos valores culturais, Art. 10, “o patriménio cultural
concelhio, formado pelo conjunto de valores culturais, é constituido pelos elementos
edificado ou naturais que, pelas suas caracteristicas, se assumem como valores de
reconhecimento historico, arqueoldgico, artistico, cientifico, técnico ou social.” (PDM,
1994, p.2)

[sso significa que qualquer projeto submetido a Cimara Municipal, seja para obras
de conservagdo e restauro ou para novas construgdes, estdo sujeitos a obrigatoriedade
de preservar os valores arquiteténicos, histéricos e culturais. E fundamental que esses
projetos se integrem na imagem urbana das construgdes circundantes e respeitem a
arquitetura tradicional da regido, incorporando elementos da fachada, caracteristicas
tipologicas de composicao e materiais -
locais (PDM, 1994, p.2)

As aprovacgdes dos projetos estdo
sujeitas a inclusdo de um mapa de
acabamentos que especifique todos
0s materiais a serem utilizados,
garantindo a conformidade com essas
diretrizes. Essas caracteristicas foram
incorporadas nas modelagées 3D
exteriores. Os  processos de
modelagdo foram conduzidos
utilizando o programa SketchUp e
usando o Ssoftware Lumion para
renderizacao.

As figuras seguintes
correspondem as renderizacdes das
propostas finais das moradias, com o
objetivo de proporcionar a cliente
uma visualizacdo do resultado

esperado apo6s a conclusdo das obras
. Figura 55 - Render Fachada Frontal. Fonte:
(figura 55 a 59)

Autora
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Figura 56 - Render em perspetiva realcando o alcado principal e o lateral direito. Fonte:
Autora

ELUMION

Figura 57 - Render em perspetiva realcando o alcado posterior e o lateral direito. Fonte:
Autora

ZLUMION

Figura 58 - Render do alcado posterior. Fonte: Figura 59 - Render do alcado lateral direito.
Autora Fonte: Autora

78



Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

As imagens seguintes sao correspondentes as renderizacoes da 22 moradia (figura
60 a 63):

Figura 60 - Render em perspetiva realcando o alcado principal e o lateral esquerdo. Fonte:
Autora

Figura 61 - Render dos arranjos exteriores e alcado esquerdo. Fonte: Autora
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EZILUMION

Figura 62 - Render em perspetiva realcando o alcado posterior. Fonte: Autora

Figura 63 - Render das coberturas. Fonte: Autora
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9.6. Modelagbes 3D Interiores

Em relacdo a modelacdo 3D do interior, a requerente solicitou unicamente
renderizagdes como referéncia para o futuro. A cliente, ndo requereu projeto de
interiores.

Inicialmente, foi sugerido por parte do arquiteto, que utilizasse o software online
Homestyler, além de permitir a modelacdo oferecia a funcionalidade de realizar
renders, sem a necessidade de recorrer a um segundo programa. No entanto, para
facilitar a modelacdo, especialmente devido a complexidade das paredes enviesadas,
sugeri ao arquiteto usar o SketchUp e posteriormente o V-Ray e Lumion para
renderizacgdes, o qual aceitou e me permitiu essa liberdade. Pessoalmente, considero
que os resultados foram mais precisos e com uma qualidade superior.

Para a primeira moradia, destaco duas propostas. Inicialmente, a cliente expressou
interesse num espaco de estilo rustico, sem entrar em detalhes. Desenvolvi entdo a
primeira proposta, combinando elementos rusticos com linhas e materiais
contemporaneos, criando uma fusao entre ambos os conceitos (figuras 64 a 69).

12 Proposta de 3D interior (Piso-1):

owered by

'I;YLER

= ‘” Pawered by
_,EEHOMEST\;:ERY

Figura 64 - Render interior do alpendre. Figura 65 - Render interior da cozinha. Fonte:
Fonte: Autora Autora

& HOMESTY:

Figura 66 - Render interior da sala de estar.  Figura 67 - Render interior da sala de estar. Fonte:
Fonte: Autora Autora
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Figura 68 - Render interior Quarto 1. Fonte: Figura 69 - Render interior Closet. Fonte:
Autora Autora

As figuras foram enviadas a cliente, que indicou preferir um estilo rustico mais
acentuado, com caracteristicas “mais antigas”, inserindo materiais regionais e objetos
inspirados na Aldeia de Monsanto e em antiguidades (figuras 70 a 87).

22 Proposta de 3D interior:

Piso -1

Figura 70 - Render interior Alpendre (Piso-1). Figura 71 - Render interior Alpendre (Piso-1).
Fonte: Autora Fonte: Autora

Figura 72 - Render interior Sala de Jantar e Figura 73 - Render interior Sala de Jantar e
Estar (Piso-1). Fonte: Autora

Figura 74 - Render interior Quarto 1. Fonte: Figura 75 - Render interior Casa de Banho. Fonte:
Autora Autora
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22 Proposta:

Piso -1

Figura 77 - Render interior Quarto 2 (Piso-1).
Fonte: Autora

Figura 76 - Render interior Quarto 1 (Piso-1).
Fonte: Autora

Figura 78 - Render interior Closet (Piso-1). Figura 79 - Render interior Casa de Banho
Fonte: Autora (Piso-1). Fonte: Autora
Piso R/C:

Figura 80 - Render interior da Sala de Estar Grande (Piso R/C). Figura 81- Render interior Sala de Estar
Fonte: Autora Pequena (Piso R/C). Fonte: Autora
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Figura 82 - Render interior da Sala de Estar Grande (Piso R/C). Figura 83 - Render interior Cozinha (Piso
Fonte: Autora R/C). Fonte: Autora

Figura 84 - Render interior Casa de Banho (Piso Figura 85 - Render interior Escadas para Mezanino.
R/C). Fonte: Autora Fonte: Autora

Figura 86 - Render interior Mezanino. Fonte: Autora Figura 87 - Render interior Mezanino. Fonte:
Autora
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Para a segunda moradia, a cliente manifestou interesse num espaco de estilo rastico
acentuado, com caracteristicas "mais antigas”, incorporando materiais regionais e
objetos inspirados na Aldeia de Monsanto e em antiguidades (figuras 88 a 95).

Figura 88 - Render interior piso -1 (arrumos/hall de entrada). Fonte: Autora

Figura 89 - Render interior piso -1 (arrumos/hall de entrada). Fonte: Autora

Figura 90 - Render interior piso -1 (arrumos/hall de entrada). Figura 91 - Render interior piso -1 (WC).
Fonte: Autora Fonte: Autora
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Nota: A cliente solicitou que a sala de arrumos/lavandaria, na modelagdo 3D
correspondesse a uma cozinha.

Figura 92 - Render interior piso -1 (cozinha). Fonte: Figura 93 - Render interior piso -1 (Despensa).
Autora Fonte: Autora

o W

Figura 94 - Render interior piso R/C (Cozinha). Fonte: Figura 95 - Render interior piso R/C (Quarto 2).
Autora Fonte: Autora

Figura 96 - Render interior piso R/C (Quarto 2). Fonte: Autora
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Figura 97 - Render interior piso R/C (Quarto 1). Fonte: Autora

Figura 98 - Render interior Mezanino. Fonte: Autora
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10.Projeto de Constru¢cao de Moradia unifamiliar e

legalizacao de anexo

Nome do projeto: Projeto de Construgdo de moradia unifamiliar e legalizacdo de anexo
Tipo de Projeto: Licenciamento de legalizacao e construcdo
Cliente: Privado
Data de Atribuicdo: 28 de janeiro de 2023
Data de Finaliza¢do: 15 de maio de 2023
Colaboradores: Arqg. Nelson Valente
Arq. Eduardo Aguas
Eng. Luis Filipe Vaz

Estagiaria Cristina Ferreira (Autora do Relatorio)
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10.2. Objetivos do Trabalho

O propdsito deste projeto era conceber um plano arquitetdnico para a construgao
de uma moradia unifamiliar e para a legalizacdo e ampliacdo de um anexo ja existente
na propriedade (figura 99)

0 requerente adquiriu a propriedade com a inten¢do de construir uma residéncia
para férias, com a possibilidade de, eventualmente, torna-la sua residéncia
permanente.

No que diz respeito a habitac¢do, o cliente mencionou apenas o nimero de quartos
desejados, a preferéncia por um espaco aberto com dimensbGes generosas,
especificando a preferéncia por uma cozinha em peninsula, a necessidade de uma
despensa e lavandaria e ainda um espaco dedicado a arrumos de forma a aproveitar o
espaco em baixo das escadas. Além desses requisitos, expressou o desejo de que o s6tao
fosse projetado de maneira a permitir a eventual criacdo de quartos e uma instalacao
sanitaria. Embora tenha solicitado uma planta para o sé6tdo, esclareceu que nao seria
submetida a Camara, pois nao estava nos planos avangar com essa parte do projeto.

Quanto ao anexo, a inten¢do do cliente era expandi-lo. Contudo, durante o
desenvolvimento da proposta, ficou evidente, através da caderneta predial e da
certiddo permanente, que o mesmo poderia ndo estar legalizado, pois as areas
declaradas ndo correspondiam aos valores corretos. Para resolver essa questdo,
iniciaram-se os desenhos técnicos para a legalizacdo do mesmo, considerando a
possibilidade de unir os projetos e submeté-los como uma dnica proposta a Camara
Municipal.

Por fim, o cliente enviou algumas figuras de referéncia (figuras 100 e 101) para
orientar a estética desejada para a moradia.

Figura 100 - Fotografia de Referéncia. Autor:
Gabinete Arqg. Nelson Valente

Figura 101 - Fotografia de Referéncia. Autor:
Gabinete Arqg. Nelson Valente
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10.3. Descricao

Conforme mencionado anteriormente, o projeto em questdo refere-se a um projeto
de arquitetura para a construcdo de uma moradia unifamiliar e a legalizagdo e
ampliagdo de um anexo, no distrito de Castelo Branco.

O lote de terreno urbano a intervencionar, esta registrada na Conservatdria do
Registo Predial de Idanha-a-Nova, sob um nimero de matriz confidencial, datado de
1986. Segundo os mesmos documentos, possui uma area total de 740,00 m?, com 36,30
m? correspondentes a 4rea de implanta¢do do edificio e os restantes 142,00 m? ao
logradouro.

Até o inicio do projeto, o anexo, como unico edificio existente na propriedade,
encontrava-se em estado de degradacao, e o restante logradouro demonstrava algum
descuido, apresentando crescimento de ervas daninhas.

Durante todo o processo, ndo foi possivel realizar visitas presenciais ao local, e a
Unica referéncia visual disponivel para compreensao e registro da area foi obtida por
meio do Google Maps (figura 96).
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10.4. Pecas Desenhadas

A elaboracgdo e defini¢do das pecas desenhadas para este projeto sdo um pouco mais
complexas do que no projeto anterior, dado que envolvem dois licenciamentos
simultaneos.

0 processo teve inicio com a analise do PDM da CMIN para consultar o coeficiente
de ocupacao do solo (COS) maximo. Este indice expressa a relagcdo entre a area do solo
ocupada pela edificacdo e a area total do solo considerada. Ao consultar o quadro
correspondente ao regime de edificabilidade para espagos urbanos e urbanizaveis no
PDM de Idanha-a-Nova, identificou-se um COS de 0,35 (figura 102).

QUADRO N.” 3
Regime de edificabilidade para espagos urbanos ¢ urbanizdveis

Nivel Densidade bruta Coefick & [ndice [Aluu'l l:l:m

X Aglom mdximal de utilizaglo mixima) piscs

hierdrquico erados (fc(lwﬂm‘t:u] do m“:m; do solo (miximo) (metros) (miximo)
1 Idanha-a-Nova ¢ Termas de Monfortinho. . 40 0,35 1,00 12 4
11 Ladoeiro, Penha Garcia e Zebreira .. ... ... 30 0,30 0,75 9 3
11 Restantes sedes de freguesia............... 25 0,25 0,50 9 3

v Outros aglomerados delimitados na planta de

Ordenamento. . .......o.viuiiiianaiaaan 15 0,20 0,40 6,5 2
v Restantes aglomerados . ................... 15 0,20 0,40 6,5 2
- Espagos urbanizdveis de vocagio recreativa 1 0,05 0,10 6,5 2

Figura 102 - Print Screen do quadro relativo ao regime de edificabilidade para espacos urbanos e
urbanizaveis do Municipio de Idanha-a-Nova. Autor: Plano Diretor Municipal de Idanha-a-Nova
(p.6), disponivel em: https://www.cm-idanhanova.pt/media/132223/PDM.pdf

Para calcular a area permitida para construgdo, multiplicou-se a area mencionada
na certiddo, que neste caso é de 740,00 m?, pelo COS, ou seja, 740,00 x 0,35, resultando
em 259,00 m?. Portanto, essa é a d&rea maxima autorizada para constru¢do nessa regiao
especifica.

0 quadro apresenta ainda outros dados, como a altura maxima e o nimero maximo
de pisos. No entanto, esses dados ndo foram considerados relevantes para o projeto,
uma vez que o briefing do cliente apresentava nimeros muito inferiores.

Posto isto, dei inicio aos desenhos técnicos. Inicialmente, o arquiteto esbogou uma
proposta que posteriormente transferi para o programa AutoCAD. Em seguida,
enviamos a proposta para o cliente e, durante o periodo de espera para a apreciacdo
critica do mesmo, dei inicio aos desenhos técnicos relacionados a legalizagdo do anexo.
Esses desenhos incluem a planta de implantagao, plantas, cortes e alcados.

Iniciei pelos desenhos técnicos relativos ao existente legalizado. Como nao havia
desenhos técnicos disponiveis no arquivo da Camara Municipal de Idanha-a-Nova,
utilizei o formato existente captado via Google Maps, adaptando-o a area inscrita na
certiddo permanente. Em seguida, utilizando esses desenhos como base, prossegui com
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a elaboracdo da proposta de ampliagao. Posteriormente, interliguei as duas categorias
de desenhos técnicos para a criagdo dos desenhos em vermelho, amarelo e azul.

A semelhanca dos projetos anteriores, o vermelho representa a construcio, o
amarelo indica a demoli¢ao, e, em vez do preto, optamos pelo azul para indicar paredes,
estruturas e vaos existentes que ndo estdo legalizados e que se pretende regularizar.
Este procedimento assegura a conformidade do projeto com as diretrizes e
regulamentagdes locais, permitindo uma compreensao clara das propostas e alteracées
a serem realizadas (figura 103, 104 e 105).
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Figura 103 - Planta de alteracgoes, a legalizar Figura 104 - Planta de alteracoes, a
do anexo. Fonte: Autora legalizar do anexo. Fonte: Autora

Algado Principal Algado Lateral Direito Corte AA' - Anexo

Algado Lateral Esquerdo Corte BB' - Anexo
Algado Posterior

Figura 105 - Planta de alteracoes, a legalizar do anexo. Fonte: Autora

A aprovacao dos desenhos técnicos envolveu a revisao e concordancia do cliente,
do arquiteto Nelson Valente e do Arquiteto Eduardo Aguas.
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I. Desenvolvimento das Propostas

Ao longo do processo, desde a concegdo inicial até ao resultado final, o projeto foi
conduzido de forma relativamente rapida, sem alterag¢des significativas.

O cliente, em reunido com o arquiteto Nelson Valente, delineou claramente os
requisitos desejados:

- 1 Piso e sé6tdo (casa rés-do-chao);
- Trés quartos, sendo um deles suite;
- Uma casa de banho com dimensdes razoaveis (apenas, e se for possivel, duas);

- Cozinha, sala de estar e jantar em open space, com a adicdo de uma
salamandra/lareira;

- Uma despensa e lavandaria;

- Aproveitamento de parte do espaco inferior das escadas para arrumos;
- Espaco para colocagdo de um roupeiro no corredor;

- Alpendre nas traseiras com churrasqueira e lava-loicas;

- Area de anexo com arrumos, casa de banho e chuveiro exterior.

Com base nessas diretrizes, o arquiteto Nelson Valente elaborou a primeira
proposta a mao, que foi posteriormente transferida para desenho técnico pela
estagiaria responsavel pelo projeto usando o software AutoCAD. o desenvolvimento
subsequente do projeto, garantindo que ele atenda plenamente as expectativas e
requisitos estabelecidos. As figuras a seguir ilustram precisamente as anotag¢des do
requerente enviadas para o escritorio (figuras 106 a 109).
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Figura 106 - Planta da primeira proposta ja com anotacdes do cliente. Fonte: Gabinete Arqg. Nelson
Valente
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Figura 107 - Planta da primeira proposta ja com anotacdes
do cliente. Fonte: Gabinete Arq. Nelson Valente
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Figura 108 - Feedback do cliente (Relativo Figura 109 - Feedback do cliente (Relativo as escadas).
ao open space). Fonte: Gabinete Arg. Nelson Fonte: Gabinete Arq. Nelson Valente
Valente

Inicialmente, estava previsto a construcao de um alpendre mais amplo na parte
traseira da habitag¢do, conforme solicitado pelo cliente e evidenciado nas figuras 110 e
111. No entanto, foi necessario fazer adaptagdes e reduzir a drea do alpendre, uma vez
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que essa estrutura contabilizava para a area total de construcao, ultrapassando assim
os limites maximos permitidos.

B

PO

’ Ne!son PSS
Valen s

delimitacdo de areas. Fonte: Autora

Com o objetivo de esclarecer essa questdo e discutir possiveis solucdes, foi
elaborada uma planta com o uso de cores para delimitar as areas. Essa representacao
possibilitou ao arquiteto explicar visualmente ao requerente as zonas especificas,
tornando a discussao mais acessivel e facilitando a tomada de decisGes conjuntas.

A solucdo encontrada envolveu a redugdo das dimensdes do alpendre. Embora
inicialmente fosse um requisito importante para o cliente, ele optou por abrir mao
dessa estrutura em vez de reduzir as areas das divisoes. Essa solu¢do nao apenas
atende as necessidades do cliente, mas também estd em conformidade com as
limitacdes regulamentares estabelecidas.

Ap0s concluir o projeto do piso térreo, foi necessario realizar ajustes nas alturas e
planta do s6tdao. Embora inicialmente concebido como uma unica divisao, o cliente
expressou o desejo de que o sO6tdo ja incorporasse as alturas e vaos necessarios para
futuras subdivisdes. Adicionalmente, solicitou uma planta ilustrativa com a inclusao de
trés quartos e uma casa de banho completa, proporcionando ideias praticaveis para um
eventual novo projeto de alteragdes no futuro (Figura 112 e 113).

Figura 112 - Anotacdes nos cortes para correcao de alturas e abertura de vaos. Fonte: Autora
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Figura 113 - Planta de sétdo com a representacao das possiveis divisoes. Fonte: Autora

II. Desenhos Técnicos Finais / Proposta Final

A versao final dos desenhos técnicos deste projeto € um pouco mais complexa.
Primeiramente sdo apresentados os desenhos relativos a legalizacdo, seguindo a
seguinte ordem, desenhos do existente, alteragdes e por fim a proposta. Em seguida, sao
apresentados os desenhos para constru¢cdo da moradia onde apenas sdo apresentados,
como é obvio, os desenhos de arquitetura propostos.

Posto isto, o ficheiro final compdes os seguintes desenhos mediante a ordem
apresentada:

- Planta de Implantacao com a proposta final (inclui anexo, proposta da moradia e
respetivo logradouro);

- Planta do Existente - Anexo;

- Planta de Cobertura do Existente - Anexo;

- Alcados Existentes — Anexo;

- 2 Cortes do Existente - Anexo;

- Planta de alteracdes (vermelhos e amarelos), a legalizar — Anexo;

- Planta de Cobertura de alteragdes (vermelhos e amarelos), a legalizar — Anexo;
- Algados de alteracoes (vermelhos e amarelos), a legalizar - Anexo;

- 2 Cortes alteracoes (vermelhos e amarelos), a legalizar - Anexo;

- Planta a legalizar (proposta) - Anexo;
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- Planta de Cobertura a legalizar (proposta) — Anexo;
- Algcados a legalizar (proposta) - Anexo;

- 2 Cortes a legalizar (proposta) - Anexo;

- Planta proposta (moradia a construir);

- Planta de Sotao;

- Planta de Cobertura;

- Al¢cados;

- 2 cortes;

- Pormenor Construtivo;

- Arranjos Exteriores;

- Planta de Acessibilidades.

(Estes desenhos serao anexados nos Apéndices para consulta).

A proposta final resultou em uma Moradia Unifamiliar T3 com aproximadamente
13 divisdes, conforme solicitado pelo requerente.

No layout final, a entrada pode ser feita pelo algado principal ou pela porta traseira
localizada no algado posterior. A fachada principal esta voltada para a via publica, a
lateral esquerda para o edificio vizinho privado, a posterior para o anexo e a lateral
direita para um terreno baldio.

A casa foi recuada quatro metros do muro presente nos al¢ados principal, lateral
esquerdo e direito, permitindo a construcao de um passadico ou jardim ao redor da
habitacgao.
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10.5. Pecas Escritas

Este projeto inclui cinco pegas escritas essenciais:

- Declaracao de Conformidade Digital: este documento, atesta a identidade entre o
projeto apresentado digitalmente e a versao fisica.

- Meméria Descritiva: uma descricao detalhada do projeto, abordando decisdes,
escolhas, métodos e outros aspetos relevantes. Em projetos de arquitetura, engenharia
ou design, abrange conceitos, materiais, consideracdes ambientais e justificativas.

- Estimativa Orcamental: calculada com base na area de construgdo e categorias
com pre¢os por metro quadrado. A férmula utilizada é P = Cm x K, explicada
detalhadamente em documento especifico.

- Calendarizacgdo: organizacao temporal das fases do projeto, desde o conceito
inicial até a conclusdo da obra. Os prazos sdo estimativas gerais sujeitas a variacoes
conforme as caracteristicas do projeto e regulamentacgdes locais.

- Inquérito Q3 do INE: essencial no licenciamento ou comunicac¢io prévia de obras.
Fornece informacgdes cruciais sobre caracteristicas e especificacbes do projeto,
contribuindo para uma compreensao abrangente das atividades de construcdo e
demoligao.

Além desses documentos, o processo inclui o formulario de pedido de licenga,
documentos de identificacdo da requerente, termos de responsabilidade (coordenador
de projeto, autor do projeto de arquitetura, arranjos exteriores, acessibilidades, etc.),
acompanhados por cdpias do cartao de cidadado, declaracdo da ordem profissional e
seguro de responsabilidade civil profissional dos signatarios.
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10.5.1. Meméria Descritiva - Projeto

1. Caracterizacao da Operacao Urbanistica

A presente operacdo urbanistica é um licenciamento da Construcao de uma Moradia
Unifamiliar e legaliza¢do e ampliagdo de anexo.

Trata-se de uma intervenc¢ao composta por duas componentes, uma respeitante a
reabilitacio do anexo existente e a outra a correspondente a construcdo de uma
moradia unifamiliar.

2. Enquadramento da pretensdo nos planos territoriais aplicaveis

A proposta de construgdo de uma moradia unifamiliar, enquadra-se na ocupagao do
territério definida pelo Plano Diretor Municipal de Idanha-a-Nova, Resolu¢do do
Conselho de Ministros n.2 43/94. D.R. n.2 140, Série I-B de 1994-06-20, como espacos
urbanizaveis.

A construgdo cumpre os indices e parametros urbanisticos definidos no
Regulamento do Plano Diretor Municipal.

Para além dos planos territoriais a pretensdo é enquadravel nos seguintes
regulamentos e legislacao:

e RGEU - Regulamento Geral das Edifica¢gdes Urbanas;

e Decreto-Lein?163/2006 de 08 de agosto;

e Decreto-Lei n2220/2008 de 12 de novembro, com alteragdes previstas no
Decreto-Lei n.2 224/2015, de 9 de outubro;

e Decreto-Lein.2555/99, de 16 de dezembro, na redacdo que lhe foi conferida
pelo Decreto-Lei n.2 136/2014 de 9 de setembro.

A Proposta de alteragdo do edificio existente, enquadra-se na ocupacgao do territorio
definida pelo Plano Diretor Municipal de Idanha-a-Nova, Resolucao do Conselho de
Ministros n.2 43/94. D.R. n.2 140, Série I-B de 1994-06-20, como espagos urbanos.

A construcdo cumpre os indices e parametros urbanisticos definidos no
Regulamento do Plano Diretor Municipal.

Para além dos planos territoriais a pretensdao é enquadravel nos seguintes
regulamentos e legislacao:

e RGEU - Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas;

e Decreto-Lein?163/2006 de 08 de agosto;

e Decreto-Lei n2220/2008 de 12 de novembro, com alteragdes previstas no
Decreto-Lei n.2 224/2015, de 9 de outubro;

e Decreto-Lein.2555/99, de 16 de dezembro, na redacdo que lhe foi conferida
pelo Decreto-Lei n.2 136/2014 de 9 de setembro.

3. Justificacdo das opgdes técnicas e da integracao urbana e paisagistica da
operacao.
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O presente projeto satisfaz plenamente o programa idealizado e preconizado pelo
requerente sendo adequado a utilizacao pretendida pelo mesmo e estando de acordo
com as suas necessidades e gostos pessoais. O projeto respeita simultaneamente a
envolvente habitacional existente. O acesso a habitacdo e o acesso vidrio ao
estacionamento sdo feitos pelo alcado principal (nascente).

4. Indicacao das condicionantes para um adequado relacionamento formal e
funcional com a envolvente, incluindo com a via publica e as
infraestruturas ou equipamentos ai existentes.

0 edificio a construir é destinado a habitacao e é constituido por 2 pisos acima da
cota da soleira,1 piso destinado a habitacdo e 1 piso destinado a sétdo, respeitando os
indices de construgao permitidos para o local, bem como a arquitetura envolvente.

O lote encontra-se inserido no espago urbano e confronta com rua dotada de todas
as infraestruturas. A implantacao da habitacdo faz-se junto aos limites este do lote
respeitando o plano e o alinhamento dos edificios envolventes.

5. Programa de utilizacao da edificacao

A moradia em questdo apresenta a seguinte composicdo:

Piso 1 - 1 Sala/Cozinha, 2 Instalagdes Sanitarias, 2 Quartos, 1 Suite, 1 Corredor de
distribuicao, 1 Despensa/Lavandaria, 1 Arrumos, 1 Hall de entrada, 2 Terragos.

Piso 2 (Sé6tdo) - 1 Arrumos.

6. Areas destinas a infraestruturas, equipamento, espagos verdes e outros
espacos de utilizacao coletiva e respetivos arranjos

O presente projeto de constru¢do de uma habitagdo unifamiliar, apresenta uma
proposta de intervencao para melhoramento da drea em torno da habitacdo, sendo
devidamente ajardinada com flora auté6ctone.

A zona de circulagdo que envolve a habitacdo devera ser impermeabilizada em
pavimento ceramico, para a devida fruicao dos proprietarios.

7. Quadro Sinéptico
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Tabela 7 - Quadro Sindptico. Fonte: Biblioteca do Gabinete Arq. Nelson Valente

Proposto
Area do Terreno 740,00 m?
Area total de implantacio 253,45 m?
Area de construcio do anexo 37,45 m?
Area de construcdo da moradia 273,55 m?
Area total de construgao 311,00 m?
Area habitavel 111,00 m?
Volumetria 955,45 m?
Area ttil 180,00 m?
Cércea 3,70 m
Nuamero de pisos acima da cota de soleira 2
Nudmero de pisos abaixo da cota de soleira 0
Numero de fogos 1
Tipologia T3
Varanda/Terraco 2
COS - Coeficiente de Ocupacdo do Solo 0,35

8. Ficha de aplicagao de cores e materiais de revestimento

A obra de reconstrucdo e ampliacao da moradia unifamiliar em estudo, apresenta
diversos materiais, tendo sempre em consideracdo os materiais existentes na regiao,
apresentados na tabela seguinte:

Tabela 8 - Materiais e cores dos revestimentos. Fonte: Biblioteca do Gabinete Arq.
Nelson Valente

Cores Materiais

Alvenaria Amarelo Reboco Pintado
Aros Castanho Aluminio lacado

Janelas
Folhas Castanho Aluminio lacado
Aros Castanho Aluminio lacado

Portas
Folhas Castanho Aluminio lacado
Embasamento Amarelo Reboco Pintado
Cimalhas Amarelo Reboco Pintado

Portadas interiores

Cobertura Laranja Telha ceramica
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10.5.2. Memoria Descritiva - Acessibilidades

Nota: Consultar pagina 87.

As explicacdes sobre as acessibilidades nas memorias descritivas sdo notavelmente
parecidas, pois seguem exatamente a mesma legislacdo e PDM. Posto isto, considerei
ndo ser pertinente repetir o que foi previamente mencionado, optando apenas por
mencionar a sua existéncia, mas nao a sua extensao.
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10.5.3. Memoéria Descritiva - Arranjos Exteriores

A area descoberta no interior do lote sujeita ao projeto de arranjos exteriores é
composta por diferentes zonas de pavimento, previstas para diferentes tipos de
utilizacdo: uma zona livre de arrelvamento/jardim e uma zona circundante a
habitagdo revestida em cubo de granito da regido (tabela 10).

Tabela 12 - Areas e os respetivos materiais correspondentes aos arranjos exteriores. Fonte:
Biblioteca do Gabinete Arg. Nelson Valente

Area do lote 740,00m?

Revestimento em Cubo de granito da regido 313,55m?
Arrelvamento 173,00m?2

Area total arranjos exteriores 486,55m?
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10.6. Modela¢ao 3D Exterior

A estética externa da habitacdo foi escolhida pelo requerente e, uma vez que adota
uma abordagem mais tradicional e a habitagdo esta localizada fora da zona histdrica,
nao ha conflitos com as diretrizes do Plano Diretor Municipal (PDM) mencionadas
anteriormente. No entanto, o projeto continua sujeito a inclusdo de um mapa de
acabamentos detalhando todos os materiais a serem utilizados conforme as diretrizes
do PDM.

Essas caracteristicas foram incorporadas na modelagdo 3D exterior, realizada com
software SketchUp e a renderizacdo no Lumion. As figuras renderizadas da proposta
final visam proporcionar ao cliente uma visualizacdo do resultado esperado apoés a
conclusao das obras (figuras 114 a 120).

Figura 114 - Render alcado Principal. Fonte: Autora

Figura 115 - Render em Perspetiva do alcado Figura 116 - Render em Perspetiva do alcado
principal e lateral esquerdo. Fonte: Autora principal e lateral direito. Fonte: Autora
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Figura 117 - Render em Perspetiva. Fonte: Autora

Figura 118 - Render em Perspetiva do alcado Figura 119 - Render em Perspetiva do alcado posterior
posterior e lateral esquerda. Fonte: Autora da moradia e perspetiva do alcado principal do anexo.
Fonte: Autora

Figura 120 - Render em Perspetiva do alcado lateral esquerdo do anexo e posterior da
moradia. Fonte: Autora
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11.Projeto de Legalizacdo de Altera¢cdes em Habitacao

Coletiva

Figura 121 - Fotografia do edificio. Fonte: Arquiteto Nelson Valente

Nome do projeto: Projeto de legalizacdo de alteracdes em habitacado coletiva
Tipo de Projeto: Licenciamento de legalizagao
Cliente: Privado
Data de Atribuicdo: 12 de janeiro de 2023
Data de Finalizacao: 25 de marc¢o de 2023
Colaboradores: Arqg. Nelson Valente
Arg. Eduardo Aguas

Estagiaria Cristina Ferreira (Autora do Relatério)
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11.2. Objetivos do Trabalho

O presente projeto é notavelmente simples em comparagdo com os casos anteriores
apresentados. Concentra-se exclusivamente na legalizacdo das modificaces ja
implementadas na cobertura de um condominio.

O condominio, atuando como o requerente, manifestou a necessidade de
regularizar pequenas alteragdes feitas na cobertura do edificio, levando a submissdo
do projeto a apreciagao da Camara Municipal de Castelo Branco (figura 121)

As modificagdes em questdo sdo direcionadas principalmente a dois elementos
distintos. Primeiramente, houve interven¢des na cobertura para otimizar o espaco,
transformando-o em uma varanda. Em segundo lugar, foram realizadas altera¢des nos
vaos existentes, visando melhorias funcionais, especialmente para o aproveitamento
das varandas.

Embora estas adaptacdes possam parecer simples a primeira vista, é imperativo
obter a devida aprovacdo e legalizacdo. Essa necessidade justifica plenamente a
submissdo do projeto as autoridades competentes.

A legalizacdao dessas mudangas ndo apenas assegura a conformidade legal, mas
também garante que as alteracdes foram realizadas de maneira segura e em
conformidade com as normas vigentes. Este projeto destaca, portanto, a importancia
dos procedimentos legais mesmo em interveng¢des consideradas menores no ambiente
construido, evidenciando a responsabilidade e o compromisso com a integridade e
conformidade normativa no setor da construcao.
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11.3. Descricao

Conforme mencionado anteriormente, o projeto em questdo refere-se a legalizacao
de alteracdes de um edificio de habitagdo coletiva, especificamente um condominio
localizado em Castelo Branco.

0 condominio abrange uma area total de 280,76 m?, correspondente a 4rea coberta,
sob um nimero de matriz confidencial e com uma autorizacdo emitida pela Camara
Municipal datada de 1981.

A estrutura do edificio compreende cave, rés-do-chdo, 7 andares direitos e
esquerdos, além de um andar adicional (82 andar) na cobertura.

Para iniciar o projeto, sobretudo em situacdes de habitacao coletiva, é fundamental
comunicar a todos os responsaveis pelos apartamentos. E necessaria a realizacdo de
uma reunido devidamente secretariada, na qual a questdo deve ser discutida e
aprovada. Apds a aprovagdo, o requerente, que atua como responsavel pelo
condominio, inicia o processo correspondente.
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11.4. Pecas Desenhadas

A criacdo e delineamento das pecas desenhadas para este projeto sdo relativamente
simples, dada a natureza descomplicada da legalizacao das alteragdes.

Para iniciar o projeto, o arquiteto responsavel, Nelson Valente, dirigiu-se a Camara
Municipal de Castelo Branco para solicitar as plantas referentes ao edificio em questao,
para que fossem inseridas no processo como os desenhos do projeto de arquitetura
existente/arquivo, estas incluiam:

- Planta de localizagao: Cartografia;

- Planta de localizagao: PGU;

- Planta de localizagdo: Carta Militar;

- Planta de localizagao;

- Planta Habita¢do da Porteira e C/ Maquinas;
- Planta de Cobertura;

- Algado Principal;

- Alcado Posterior;

- Corte A/B;

- Algado Lateral Direito.

0 arquiteto visitou o edificio para efetuar o levantamento de medidas e documentar
o local por meio de fotografias, conforme ilustrado nas figuras a seguintes (figuras 122
e 123). Essas anotacdes foram utilizadas, em conjunto com os desenhos técnicos
disponiveis nos arquivos, para desenvolver os desenhos técnicos denominados como
proposta.

Figura 122 - Anotacoes realizadas no local alvo de projeto, feitas pelo arquiteto em
conjunto com o responsavel pelo condominio. Fonte: Arquiteto Nelson Valente
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Figura 123 - Fotografias do edificio. Fonte: Gabinete Arq. Nelson Valente

Além disso, foram igualmente elaborados os desenhos técnicos dos elementos
destacados em vermelho, amarelo e azul, que representam as areas a serem
legalizadas.

Como mencionado anteriormente, trata-se de um projeto bastante simples, com
poucas etapas, o que resultou em um desenvolvimento rapido. O processo apenas
demandou mais tempo para ser submetido a CMCB devido a questdes relacionadas ao
requerente.

1. Desenvolvimento das propostas e Desenhos Técnicos Finais / Proposta Final

A versao final dos desenhos técnicos deste projeto segue a seguinte ordem:
- Planta de localizagao: Cartografia;

- Planta de localizagao: PGU;

- Planta de localizagao: Carta Militar;

- Planta de localizacao - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;

- Planta Habitacdo da Porteira e C/ Maquinas - Projeto de Arquitetura
Existente/Arquivo;

- Planta de Cobertura - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;

- Algado Principal - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;

- Algado Posterior - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;

- Corte A/B - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;

- Algado Lateral Direito - Projeto de Arquitetura Existente/Arquivo;
- Planta - A legalizar;

- Planta de Cobertura - A legalizar;

110



Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

- Algcados e Corte - A legalizar;

- Planta - Proposto/Final;

- Planta de Cobertura - Proposto/Final;

- Algados e Corte - Proposto/Final.

(Estes desenhos serdao anexados nos Apéndices para consulta.)

As alteragdes foram principalmente focadas na expansao da area da varanda e na
modificagdo e ampliacdo dos vaos, resultando em alguns casos na remocdo de
parapeitos, criando aberturas com 2 metros de altura. Esta segunda alteracao
proporcionou melhor funcionalidade, permitindo uma utilizacdo mais eficiente das
varandas.
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11.5. Pecas Escritas

No caso de projetos submetidos 4 Cimara Municipal de Castelo Branco a ordem que
deve ser apresentada € a seguinte:

- Indice (do dossié):

- Requerimento;

- CC dos requerentes;

- Certidao Permanente;

- Termos de Responsabilidade;

- CC dos projetistas;

- Declaracdo do seguro dos projetistas;

- Declaragdo da Ordem Profissional dos projetistas;

- Declaragdo de conformidade digital (explicada anteriormente);
- Ficha de Liquidagao de taxas;

- Ata de deliberacao de alteragdes (é incluido neste caso, por se tratar de um edificio
de habitagdo coletiva);

- Inquérito Q3 do INE;
- Memoria Descritiva.

Todos os documentos anteriormente selecionados devem estar bem legiveis no
dossié do projeto submetido & CaAmara Municipal. Deve-se ter em especial atencdo, as
validades dos documentos, caso algum seja submetido com uma validade invalida o
projeto sera sujeito a oficio ou revogacao.
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11.5.1. Meméria Descritiva - Projeto

1. Caracterizacao da Operac¢ao Urbanistica

A presente memoria descritiva e justificativa refere-se a Legalizacao de alteracdes
em edificio de Habitacdo Coletiva em Castelo Branco

Em 1979, foi procedido o licenciamento da construgao de um Edificio de Habitacao
Coletiva em Castelo Branco, através do processo confidencial, ao qual correspondeu a
licenca de construcdo datada de 20 de novembro do respetivo ano, apensa ao processo
em arquivo Municipal, da qual foi técnico responsavel e autor dos projetos Luis Marcal
Grilo.

No decurso da licenca de construcdo, procedeu o0 mesmo a um conjunto de
alterac¢des na cobertura e ultimo piso (82 andar) designado de Habitagao da Porteira e
Casa das Maquinas e Cobertura.

Pretende agora o referido condominio repor a legalidade urbanistica desta
construcdo apresentando um projeto de Legalizacao de Alteragdes Representativas do
seu estado atual.

Embora parte da cobertura seja em terraco a mesma devera na sua totalidade
continuar a ser parte comum do edificio, permitindo-se apenas o acesso e usufruto ao
mesmo terrago por parte do apartamento do oitavo andar, ndo sendo alterado o titulo
constitutivo do mesmo.

0 titulo constitutivo do ultimo piso devera por isso manter-se inalterado, uma vez
que o condominio permitindo o acesso e usufruto do terrago, ndo pretende que o
mesmo terraco deixe de ser parte comum do prédio, continuando a existir acesso a
terceiros a totalidade da cobertura.

Pretende-se agora proceder a legalizacdo das referidas alteragdes, ao abrigo do
Regime Juridico da Urbanizacao e Edificacdo, preconizado pelo Decreto-Lei n.2
555/99 de 16 de Dezembro, na redacao que lhe foi conferida pelo Decreto-lei n.2
136/2014 de 9 de Setembro, que prevé no seu artigo 1022 A, alegalizagdo de operacoes
urbanisticas, ao mesmo tempo que vem requer o licenciamento das alteracdes
pretendidas na cobertura e no ultimo piso designado de Habitacdo da Porteira e Casa
das Maquinas e Cobertura, conforme pecas desenhadas e escritas.

2. Enquadramento da pretensio nos planos territoriais aplicaveis

0 edificio em questdo, constituido em regime de Propriedade Horizontal, encontra-
se implantado em terreno urbano na freguesia de Castelo Branco. A conceg¢do do
projeto teve como enquadramento legal o Regulamento Geral da Edificacdes Urbanas
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(RGEU), o Plano Geral Urbanizacdo de Castelo Branco, publicado no Diario da
Republica, 22 série, n? 73, de 28/03/1991, com as alterag¢des introduzidas no Diario da
Republica, 22 série, n? 236,de 12/12/2011.

3. Justificacao das opg¢des técnicas e da integracao urbana e paisagistica da
operacao.

A operagdo urbanistica a levar a cabo vai ao encontro do tipo de linguagem existente
no local, sendo uma solucdo ja adotada por outros edificios vizinhos, entendendo-se
assim ndo ser lesiva da paisagem urbana onde se insere.

4. Indicacao das condicionantes para um adequado relacionamento formal e
funcional com a envolvente, incluindo com a via publica e as
infraestruturas ou equipamentos ai existentes.

A operacdo urbanistica enquadrada na natureza urbana onde se insere,
circunscreve-se ao oitavo andar e cobertura do edificio, ndo causando qualquer dano
paisagistico e ndo se relacionado com a via publica ou equipamentos existentes.

5. Programa de utilizacdo da edificacao

Trata-se de um projeto de alteracdo da cobertura sem qualquer tipo de alteracao do
programa de utiliza¢do do edificio.

A Edificagdo mantém-se habitacional.

6. Areas destinas a infraestruturas, equipamento, espacos verdes e outros
espacos de utilizacao coletiva e respetivos arranjos

Nao existe ambito de aplicacdo a este respeito, escusando-se a caracterizagdo deste
ponto.

7. Quadro Sinéptico

Uma vez tratar-se da alteracao da fachada/cobertura passando a mesma a terrago
os dados numéricos ndo sofrem alteragdo mantendo-se os presentes na Autorizacao de
Utilizacdo do ano de 1981.
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11.5.2. Memoria Descritiva - Acessibilidades

A legalizacdo de alteracdes e alteracdo do oitavo piso e cobertura propostas em
nada interferem com as condi¢des existentes no que ao Decreto-Lei n.2 163/2006 de
08 de agosto diz respeito, pelo que se escusa a apresentacao de Plano de
Acessibilidades, por falta de aplicabilidade na operac¢do urbanistica em concreto.
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CAPITULO V

Conclusao
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12. Conclusao

O estagio realizado no escritério do Arg. Nelson Valente foi fundamental para
consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo do meu percurso académico.
Durante esse periodo, tive a valiosa oportunidade de crescer e aprender de maneira
significativa no ambito profissional, mesmo diante de desafios como prazos curtos e
uma equipe reduzida. O trabalho em equipe, o ambiente colaborativo e a entreajuda
desempenharam papéis essenciais para o sucesso dos projetos.

A importancia do trabalho colaborativo foi evidenciada durante o estagio,
destacando a cooperacgdo entre as estagiarias (autora do presente projeto e a estagiaria
Tania Tavares que realizava um estagio profissional) e os profissionais da empresa
para criar um ambiente de trabalho positivo. Desenvolver a capacidade de comunicar
ideias de forma clara e objetiva tornou-se crucial, garantindo uma compreensao efetiva
dos projetos.

Ao longo dos seis meses de estagio, recebi total confianca e suporte, permitindo o
aprimoramento de habilidades de desenho técnico, aprofundamento de
conhecimentos em AutoCad e SketchUp, e aquisicdo de proficiéncia num novo
programa de renderiza¢do, o Lumion.

Além disso, destacou-se a oportunidade de compreender mais profundamente o
processo e desenvolvimento de projetos de arquitetura, reconhecendo a interligacao
entre projetos de arquitetura e design de interiores. Destaco como um ponto alto do
estagio, a possibilidade de trabalhar com diferentes tipos de licenciamento, como foi
possivel verificar ao longo da apresentagdo os projetos no presente relatorio. O projeto
de Reconstrucdo e Ampliagdo de duas moradias, projetos relacionados com a
reconstrucdo, ampliacdo e alteracdo de moradias existentes, enquanto que o projeto
seguinte era direcionado para a constru¢do de uma moradia (e legalizacdo de um
anexo) e por fim um projeto cujo o objetivo seria legalizar altera¢des realizadas na
cobertura de um edificio de habitacao coletiva.

Vale ressaltar que o andamento do projeto era supervisionado pelo Arquiteto
Nelson Valente, e a sua submissao as respetivas Camaras Municipais s6 ocorria ap6s a
sua aprovacdo. Além do trabalho nas pec¢as desenhadas, incumbia-me da elaboragao
das pecas escritas e da coleta de documentos para compor o dossié final do projeto.

No ambito do design de interiores, tive apenas a oportunidade de ter desenvolvido
superficialmente no primeiro projeto, porém, em contrapartida, ao nivel da modelagao
exterior, creio ter-me destacado e que os meus conhecimentos e habilidades tenham
contribuido de forma bastante positiva para o gabinete. Considero que neste quesito, o
meu papel possa ter sido uma mais-valia para o escritério, uma vez que estavam a
comecar a apostar na partilha de projetos em redes sociais, local onde partilhavam os
renders.

E relevante salientar, que durante o desenvolvimento dos projetos, a opinido e
gostos dos requerentes eram tidos como o principal objetivo, desta forma eram sempre
estudados em primeira opgdo, as sugestdes dos mesmos. Em seguida o projeto era
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revisto para confirmar ou corrigir alguma lacuna que nao estivesse de acordo com a
legislacdo ou funcionalidade. Se em algum caso, o que chegou a acontecer, fosse
necessario adaptar alguma coisa, o requerente era sempre contactado ao qual eram
apresentadas pelo menos duas novas propostas para que o mesmo escolhesse ou
sugerisse uma outra nova adaptacao. O requerente e os seus gostos e opinides, sdo as
pecas mais importante para cada projeto, é em funcdo dele que procuravamos
trabalhar.

No entanto, foram identificadas algumas lacunas, como a falta de oportunidades
para realizar levantamentos de medidas, visitas a obras ou participacao em reunioes
com clientes, aspetos para os quais a estagidria ndo foi convidada, mas expressa o
desejo e o interesse em participar ativamente.

Ao término do estagio, é possivel afirmar que os diversos objetivos delineados
foram alcancados por meio da execucao de varias tarefas relacionadas a projetos de
arquitetura e de certo modo, muito superficial e escasso, de design de interiores. O
estagio teve como propdsito proporcionar a estagiaria a aplicacdo pratica das teorias
adquiridas durante o curso, estabelecendo uma conexao inicial com o mercado de
trabalho para desenvolver competéncias s6lidas na area profissional.

Dada a situacdo, o trabalho realizado divergiu do padrao de um Designer de
Interiores, exigindo adaptacdo a projetos mais detalhados e aprendizagem das nuances
técnicas da arquitetura, especialmente na elaboracdo rigorosa de detalhes nos
desenhos técnicos. Ao concluir o estagio, constata-se que ele atendeu plenamente as
expectativas, proporcionando uma adapta¢do eficaz. As atividades desenvolvidas
contribuiram para aprimorar e consolidar os conhecimentos obtidos ao longo da
formacdo académica. Em sintese, o estagio representou um envolvimento direto no
ambiente profissional, sendo apenas o inicio de uma aprendizagem continua ao longo
da vida. Apesar de algumas dificuldades nas tarefas, estas foram superaveis com o
apoio constante dos colegas de trabalho.

Apesar das dificuldades enfrentadas, acredito ter dado o meu melhor nesta
experiéncia profissional e expresso o meu apreco pela oportunidade.
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CAPITULO VI
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Relatério de Estagio no Gabinete Arq. Nelson Valente

1. Apreciacao Critica do Estagio

Castelo Branco, 22 de Outubro de 2023

A empresa, Irmios Valente Construgdes Lda, localizade na rua 184 ¢, Av. Gen,
Humberto Delgado 3% piso porta C , em Castelo Branco, para devidos efeitos
declara que a Designer de Interiores Cristina Ferreira, aluna na escola Superior de
Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, realizou Estagio
Curricular inserido no Mestrade em Design de Interiores e Mobiliario nesta
empresa.

Nelson Valente, arquiteto, no atelier em nome proprio Arg®. Nelson Valente, e socio
da Empresa Irmdos Valente Construgdes Lda. pela presente carta, dirijo-me aos
responsaveis para recomendar a Cristina Ferreira que se Juntouw & empresa em
outubro de 2022, no &mbito da realizacio do seu estdgio curricular, permanecendo
connosco por um periodo de & meses.

Como supervisor/coordenador & com orgulho que refiro gque Cristina Ferreira é
uma profissional com muitas qualidades, mostrou-se sempre disponivel para os
desafios propostos e acompanhou algumas tarefas mais relacionadas a nivel de
arquitetura e construcdo, sempre com a minha supervisio, foi sempre um exemplo
de vontade de aprender, nunca se coibindo de adquirir novos conhecimentos.

Ademais, foi de grande relevancia para a empresa o seu conhecimento de Design
de Interiores e experiéncia em modelagio 3D.

Dito isto, e considerando que a Cristina Ferreira sempre foi um excelente
profissional, demonstrando atributos como honestidade, competéncia e
profissionalismo em todas as tarefas e desafios propostos pela empresa, é meu
dever informar que a dnica razdo pela gual nfo podera permanecer connosco
reside no facto de se tratar de um gabinete/empresa de pequena dimensio e que
lamentavelmente nio tem vagas disponiveis para acomodar a Cristina.
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