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Resumo

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico elaborou-se o presente Relatorio de Estagio, que inclui o relato da nossa atuagdo
nas Praticas Pedagogicas realizadas em Educac¢do Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, bem como a descricio da investigagdo sobre “O desenvolvimento de
competéncias de inferéncia no 1.2 ano do 1.2 CEB”. Esta investigacao teve por base a
seguinte questdo-problema: “No manual adotado e usado pelos alunos da Turma de
PES, qual o peso das atividades de desenvolvimento da capacidade de inferéncia?”.

Na atualidade estamos constantemente a receber informacgao, quer esta seja escrita,
dita, lida ou ouvida. Assim, é bastante importante que tenhamos desenvolvida a nossa
capacidade de compreensao dessa informacao, pois esta pode ser transmitida explicita
ou implicitamente. Certamente, serd mais complexo compreender informacado
implicita, pelo que achamos importante que sejam trabalhadas estratégias de
desenvolvimento da capacidade de inferir ao longo dos anos de escolaridade, para que
os alunos se tornem leitores fluentes e tenham adquiridas as competéncias nas areas:
Linguagens e Textos e Informac¢do e Comunicacgdo. A reflexdo que aqui é apresentada
foi motivada pela leitura de A leitura inferencial nos primeiros anos de escolaridade
(Gongalves, 2020), o que nos levou a conhecer o relatério Progress in International
Reading Literacy Study (PIRLS). Assim surgiu a motiva¢do para aprofundar mais sobre
este tema.

Metodologicamente, trata-se de um estudo de cariz qualitativo, nomeadamente
uma pesquisa documental, que utilizou como instrumentos e técnicas de recolha de
dados a pesquisa bibliografica passiva, sobre o desenvolvimento da compreensao
leitora e da capacidade de inferéncia, e a investigacdo documental ativa, sobre
indicagdes oficiais relativamente ao desenvolvimento da capacidade de inferir e sobre
tarefas pedagdgicas que permitem desenvolver esta mesma capacidade, propostas
num manual escolar. No final, apresenta-se uma reflexao sobre a recolha dos dados
obtidos e patenteiam-se sugestoes de possiveis atividades a realizar com o intuito de
desenvolver a capacidade de inferir.

0 estudo conclui que apesar de existirem diretivas oficiais por parte da Direc¢do-
Geral de Educagdo, nos documentos analisados, existe pouco volume de
questdes/atividades direcionadas para o desenvolvimento da capacidade de inferir no
manual, do professor e aluno, analisado. Logo atrevemo-nos a dizer que enquanto
estratégia de compreensao leitora, deveria ter mais expressividade neste recurso e em
contexto de sala de aula.

Palavras-chave
1.2 Ciclo do Ensino Basico; Capacidade de inferir; Competéncia leitora; Estratégias
de desenvolvimento da competéncia de inferéncia.
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Abstract

In the context of the Master's Degree in Pre-school Education and Teaching in
thelst Cycle of Basic Education, this Internship Report was prepared, which includes
the report of our performance in the Pedagogical Practices carried out in Pre-school
Education and in the 1st Cycle of Basic Education, as well as the description of the
research on "The development of inference skills in the 1st year of Primary School".
This research was based on the following problem question: "In the textbook adopted
and used by the students of the PES class, what is the weight of the activities for the
development of inference skills?".

Nowadays we are constantly receiving information, whether it is written, spoken,
read or heard. Thus, it is very important that we have developed our ability to
understand this information, since it can be transmitted explicitly or implicitly.
Certainly, it will be more complex to understand implicit information, so we think it is
important that strategies to develop the ability to infer are worked on throughout the
school years, so that students become fluent readers and have acquired the skills in the
areas: Languages and Texts and Information and Communication. The reflection
presented here was motivated by reading A leitura inferencial nos primeiros anos de
escolaridade (Gongalves, 2020), which led us to learn about the Progress in
International Reading Literacy Study (PIRLS) report. Thus arose the motivation to
delve further into this topic.

Methodologically, this is a qualitative study, namely a documentary research, which
used as instruments and techniques for data collection the passive bibliographic
research, on the development of reading comprehension and inference ability, and the
active documentary research, on official indications regarding the development of
inferencing ability and on pedagogical tasks that allow developing this same ability,
proposed in a textbook. At the end, a reflection on the data collected is presented, and
suggestions of possible activities to be carried out in order to develop the ability to
infer are shown.

The study concludes that despite the existence of official directives from the
Directorate-General of Education, in the documents analyzed, there is little volume of
questions/activities directed to the development of the ability to infer in the teacher's
and student's manual analyzed. Thus, we dare to say that as a reading comprehension
strategy, it should have more expressiveness in this resource and in the classroom
context.

Keywords
1st Cycle of Basic Education; Inferring ability; Reading competence; Strategies for
the development of inference competence.
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Relatorio de Estagio

O desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Introducao

O presente relatorio de estagio foi realizado no dmbito da obtencdo do grau de
Mestre em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, da Escola
Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Este foi elaborado
tendo em conta as duas praticas realizadas durante o ano letivo: a Pratica
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar (PSEPE) e a Pratica de Ensino
Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES 1.2 CEB). Durante e apds a PES 1.2
CEB realizamos a investigacao.

Atualmente, vivemos num mundo que estd em constante mudang¢a. As novas
tecnologias vieram mostrar a importancia de adaptagdo a essas mudancas,
especialmente no que se refere as camadas mais jovens. Estando os jovens bastante
familiarizados com a Internet e as novas tecnologias é essencial que neles
desenvolvamos a capacidade de compreenderem a informacgao que leem. Desta forma,
a educacdo escolar teve também de se adaptar a estas mudangas, criando estratégias
para desenvolver as diferentes capacidades dos alunos. Interessa por isso desenvolver
compreensao leitora nos alunos para que se tornem leitores fluentes, com sentido
critico e reflexivo. Tal como, em 2002, Viana e Teixeira referem que a leitura é um
processo de socializacdo, que possibilita ao leitor relacionar-se com o contexto
envolvente, e ainda, o acesso a todo o tipo de informagdo, informacao essa que
necessita de ser compreendida. Assim, torna-se importante que desde cedo as criangas
sejam envolvidas em diversas atividades de leitura, com a finalidade de que as mesmas
se tornem ativas, participantes e Uteis a sociedade em que vivem.

Ainvestigacdo aqui apresentada é de cariz qualitativo, tratando-se de uma pesquisa
documental. Na investigacdo foi dada énfase a importancia do desenvolvimento da
competéncia inferencial nos alunos. Acreditamos que o desenvolvimento desta
competéncia desde cedo nos alunos é importante para que estes se tornem leitores
fluentes. Primeiramente foi importante realizar uma pesquisa documental referente a
competéncia inferencial, nomeadamente, o que é, a sua importancia para a
compreensao leitora e as estratégias de ensino subjacentes ao seu desenvolvimento.
Seguidamente, analisar e avaliar os manuais, neste caso, utilizados pela turma da PES
1.2 CEB, pois este é um recurso bastante utilizado em sala de aula, e por isso, é
importante verificar se este recurso vai ao encontro das diretrizes sugeridas pela
Direcao-Geral da Educacao.

Inicialmente, interessava-nos explorar o tema em contexto de sala de aula. Todavia,
depois de decretadas as medidas de contencdo motivadas pela COVID-19, surgiu a
necessidade de alterar toda a investigacdo, e assim, tivemos de adapta-la a metodologia
de Ensino a Distancia (E@D).

Este relatério encontra-se organizado em cinco capitulos. O capitulo I refere-se a
contextualizacdo e desenvolvimento da PSEPE. Neste capitulo é descrito e refletido
todo o percurso desenvolvido nesta pratica. Para tal, descrevemos o contexto
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educativo, os documentos de planificacdo utilizados e apresentamos, de modo
reflexivo, as observacgdes e praticas realizadas.

No capitulo II é apresentada a PES 1.2 CEB. Tal como no capitulo I, descrevemos o
contexto educativo onde se realizou a pratica e os instrumentos de planificacao
utilizados. Além disso, apresentamos as observagdes e praticas realizadas em duas
metodologias distintas: ensino presencial e ensino a distancia (E@D).

No capitulo Il descrevemos a investigacao realizada. Apresentamos a justificacdo e
a contextualizacdo do tema escolhido, o seu enquadramento tedrico, onde referimos o
conceito de leitura e o processo inferencial e a importancia do desenvolvimento da
capacidade de inferir nos primeiros anos de escolaridade, e expomos a estrutura da
presente investigacao.

No capitulo IV abordamos a recolha, andlise e tratamento dos dados obtidos ao
longo da investigacdo. Aqui serdo apresentadas a recolha e andlise dos dois
documentos programaticos: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e
Aprendizagens Essenciais de Portugués, do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico - 1.2 ano e, ainda,
dos manuais do professor e aluno: TOP! - Portugués 1.2 ano. Por ultimo apresentamos
sugestdes de atividades para trabalhar a competéncia de inferir com alunos do 1.2 ano
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

No ultimo capitulo, capitulo V, apresentamos as consideragdes finais, tendo em
conta os dados obtidos no capitulo anterior. Desse modo, referimos as principais
conclusdes obtidas e as limitagdes que surgiram ao longo de todo o relatério de estagio.

No final, apresentamos as referéncias bibliograficas utilizadas e em anexo juntam-
se exemplos de materiais pedagogicos utilizados no decorrer das praticas e outros
materiais considerados relevantes.
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Capitulo | - Pratica Supervisionada em Educacao Pré-
escolar

1.1. Contextualizacao da Pratica

1.1.1. Caracterizacdo do meio e da Instituicao

A Instituicdo onde decorreu a Pratica Supervisionada em Educac¢do Pré-Escolar
(PSEPE) situa-se em Castelo Branco, na zona Norte da cidade. Castelo Branco é uma
cidade distrito, é constituida, segundo o PORDATA, por 19 freguesias e localiza-se na
Beira Baixa.

FUNDAO

PENAMACOR

880 Viconte ca Beira

OLEIROS IDANHA-A-NOVA

Castelo Branco

PROENGA-ANOVA
Malpica do Tejo

VILAVELHA DE RODAO

Figura 1 - Mapa do concelho de Castelo Branco

Fonte: https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/mapa-territorial/

A cidade de Castelo Branco caracteriza-se por ser uma cidade calma, com apenas
36,062 habitantes. Esta é uma cidade bastante desenvolvida e enriquecedora no que
toca aquilo que oferece a comunidade, sendo assim uma cidade que oferece bastante
qualidade de vida a populacdo que nela habita. Em relacdo ao nivel econémico e
cultural podemos dizer que esta é uma cidade onde a maioria da populacdo se emprega
em atividades de servigo publico, comercial e na industria diversificada.

Castelo Branco oferece a populagdo varios locais de interesse que poderao ser tuteis
como recursos educativos para as crianc¢as. Exemplo desses locais de interesse para as
aprendizagens sdo o Centro de Interpretacao do Bordado, o Museu Cargaleiro, o Museu
da Seda, o Cine-Teatro Avenida, o Museu Francisco Tavares Proenca Junior, a Casa da
memoria da Presenca Judaica, o Jardim do Pago, entre outros.
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Em relacdo ao meio envolvente préximo da Associacdo Jardim de Infancia Dr.
Alfredo Mota, é caracterizado por ser uma zona calma pois localiza-se numa das
periferias da cidade. A Instituicio encontra-se numa zona bastante rica para as
criancas, pois estd rodeada de outras instituicdbes que podem ser aliadas as
aprendizagens das mesmas, tais como o Parque da Cidade, o Museu Tavares Proenga
Junior, a Santa Casa da Misericordia, assim como outros pequenos comércios que
existem.

A Associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota é uma Instituicdo de solidariedade
social, tendo assim como objetivo dar apoio a populacdo no que toca a area da infancia.
Esta Instituicao encontra-se inserida na Quinta Olival do Pago, sendo que esta é uma
quinta centendria localizada na parte histérica da cidade, com diversas habitacdes.

A Instituicao encontra-se, também, afastada de industrias poluentes, o que favorece
uma qualidade de vida a populacdo que habita nessa zona, dando por isso, maior
qualidade de vida as criangas que frequentam a Institui¢ao.

A quinta Olival do Pago comegou por ser um Dispensario de Puericultura Dr. Alfredo
Mota, abrindo as suas portas ao publico em 1930. O projeto da quinta Olival do Pago foi
criado pelo Dr. Jaime Lopes Dias, médico e personalidade muito conhecida na cidade.
0 objetivo desta fundacdo era ajudar na satide da populacao albicastrense, sendo que
em Castelo Branco existia uma elevada taxa de mortalidade infantil. Deste modo, era
necessdaria a prevencao e, também, um ensino para a saide e desenvolvimento, pois a
comunidade apenas se tornaria consciente se desenvolvesse um ensino para a saude.

Na fase inicial, a Instituicio comec¢ou por distribuir gratuitamente leite de vaca
pasteurizado, e oferecer varios servicos a populacao local: consultas semanais as
criangas, um lactario, a pediatria social, a creche e as coldnias de férias na praia da
Nazaré. O Dispensario, devido as condi¢des que oferecia, tornou-se um éxito por
facultar as condi¢bes essenciais ao crescimento das criancas em piores condicdes
sociais e sanitarias.

Em 1936 foi inaugurada a creche e o Jardim de Infancia com a colaboracao da
Associagcdo dos Jardins Escolas. Esta creche destinava-se a criancas cujas maes
trabalhavam fora de casa. O Jardim de Infancia foi pensado para que houvesse uma
ligacao entre a creche e a Escola Primaria. Para designar a creche foi-lhe dado o nome
do Dr. Jaime Lopes Dias, contudo, devido a existéncia de uma Instituicdo em Castelo
Branco designada com este mesmo nome, o mesmo médico resolveu homenagear o seu
amigo Dr. Alfredo Mota e, assim, ficou a chamar-se Associa¢do Jardim de Infancia Dr.
Alfredo Mota. Em 1989, devido ao aumento de criancas a frequentar a Instituicao,
houve a necessidade de aumentar a mesma. Em 1993 houve uma outra ampliagdo e em
2003 construiu-se outro edificio de raiz designado como creche Olival do Paco. Em
2017 requalificou-se, com o objetivo de melhorar, o parque infantil, passando assim a
designar-se Dr.2 Paula Rodrigues, com o intuito de homenagear uma antiga Diretora da
Instituicao.
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A associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota tem como missdo servir tanto as
criangas como as suas familias. Pretende assim complementar, coordenar e conjugar
os esfor¢os da melhor forma para o desenvolvimento da crianga. Para que tal aconteca
a Associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota aposta na qualidade, tanto a nivel
pedagdgico, assistencial e organizacional.

Os objetivos da Associa¢do Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota sao:

a) Construir um modelo de Creche e Jardim de Infincia que seja capaz de
oferecer a cada crianga um curriculum e condigdes de aprendizagem
adequadas a si, pois cada crianga é diferente e necessita de necessidades
diferentes.

b) Promover um espirito empreendedor, criando criangas cada vez mais
conscientes, capazes de interiorizar conceitos como: responsabilidade
ambiental, cidadania e colaboragao para o bem comum.

c) Promover o envolvimento dos encarregados de educa¢do das criangas,
melhorando continuamente o grau de satisfacdo das criancas e das suas
familias.

d) Responsabilizar o educador de infancia das criangas como observador e
estimulador de conhecimentos e interesses das criancas e das suas
capacidades de aprendizagem.

e) Acolher a participacdo das familias como componente da acdo educativa
favorecendo assim, a socializagdo da crianca no grupo tornando-a aberta a
comunidade e ao mundo.

Relativamente aos valores que a Associacdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota
pretende transmitir sdo: a solidariedade, o respeito, a amizade, a partilha, a igualdade
de oportunidades, a autonomia e o espirito de cooperacao.

A Associacdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota tem como instalacoes dois
edificios que se encontram em funcionamento, a sede e a Creche Olival do Paco. Estas
estdo ainda rodeadas por um espaco exterior bastante rico, tendo dois parques infantis
na sede e um parque infantil na Creche Olival do Pago, sendo que tém ainda toda a
quinta para explorar e enriquecer as aprendizagens das criancas. Os dois edificios tém
facil acesso a tudo o que a Instituicdo oferece.

A sede é constituida por rés-do-chao e 1.2 andar. No rés-do-chdo temos uma
cozinha, uma dispensa, uma lavandaria, dois pequenos arrumos, um refeitério, trés
casas de banho para criangas, uma casa de banho para adultos, uma casa de banho
adaptada para pessoas com mobilidade reduzida, uma sala polivalente, quatro salas de
atividades e dois parques exteriores. No 1.2 andar temos duas escadarias de acesso, um
corredor, uma secretaria, uma sala de reunioes, uma sala de educadores, duas casas de
banho para adultos, trés casas de banho para criancas, uma copa de leite, dois
refeitorios, duas salas de arrumos, cinco salas de atividades, e um patio exterior com
baloicos e escorregas.
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A Creche Olival do Pago é constituida por rés-do-chdo e cave. No rés-do-chao
encontramos trés salas de atividades, um gabinete da dire¢do, um balcao de recegao,
uma copa, uma dispensa, um refeitério, uma casa de banho para criancas, uma casa de
banho para adultos, uma casa de banho preparada para pessoas com mobilidade
reduzida, uma escadaria. Na cave encontramos uma sala de atividade, uma lavandaria,
uma casa de banho para criangas, uma casa de banho para adultos, uma sala para
pessoal docente e uma sala de arrumos.

A Instituicdo funciona desde as 7h:30min. até as 18h:30min., sendo que esta tem
um horario de prolongamento até as 19h. A organizacao do tempo letivo e do tempo
ndo letivo é feita da seguinte forma:

Tabela 1 - Organizacdo do tempo letivo e ndo letivo

Componente letiva

9h - 12h:30min. 14h:30min.
11h:30min. -13h -
16h:30min.

Componente nao letiva

11h:30min. - 16h:30min. -
12h:30min. 17h:30min.

Em relacdo aos recursos humanos, na Instituicdo trabalham: onze educadora-
cooperantes, quinze auxiliares, uma cozinheira, duas ajudantes de cozinha, cinco
auxiliares de limpeza, uma auxiliar de lavandaria e um motorista/jardineiro. Existem
duas unidades de pessoal até a aquisicao da marcha (a crian¢a ainda ndo consegue
andar) que acompanham e garantem a vigilancia das criancas. Depois da aquisi¢do da
marcha (a crianga ja consegue andar) existe uma educadora e uma auxiliar por cada

grupo.

1.1.2. Caracterizacao da sala e do grupo

A sala onde se realizou toda a PSEPE é a dos trés anos de idade, situando-se no
primeiro andar. Esta sala estava organizada por areas, sendo elas: a area da biblioteca,
a das construgdes, a da casinha (faz de conta), a dos jogos de mesa e a das Expressdes.
As areas sdo espacos especificos dentro da sala, organizados tematicamente, com os
objetivos de proporcionar as criangas escolhas e partilha e de promover aprendizagens
e socializacao entre as criancas do grupo que se encontra em cada uma das areas. Nas
areas existem diversos tipos de materiais que proporcionam a criang¢a passar por
diversas experiéncias.

Todos os materiais que eram facultados as criangas estavam de acordo com a faixa
etaria das mesmas e eram propicios para promoverem atividades lddicas e de prazer,

sendo que a educadora-cooperante e a auxiliar estavam 14 para ajudar as criancas
7
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quando estas necessitavam de qualquer ajuda. A area da casinha (faz de conta) era um
‘cantinho’ bastante recheado de diversos materiais, levando assim as criancas a
recriarem e a imaginarem experiéncias do seu quotidiano. “A intera¢ao com outra ou
outras criangas, em jogo dramatico, permite desenvolver a criatividade e a capacidade
de representacdo, quando os diferentes parceiros recriam situagdes sociais, tomam
consciéncia das suas reagdes e do seu poder sobre a realidade, revelando como a
constroem e entendem.” (OCEPE, 2016, p.52). Deste modo é bastante importante que
seja facultado as criangas uma diversificagdo de materiais, sendo fundamental que
exista variedade, seguranca e organiza¢gdo nos mesmos.

A sala continha mobilidario adequado ao tamanho, idade e necessidades das
criangas, promovendo assim a sua autonomia. Deste forma as criangas sentiam-se
livres para circularem na sala podendo usufruir de todos os materiais sem recorrer a
ajuda do adulto. A sala proporcionava também a educadora-cooperante um espago
onde a mesma podia guardar os seus materiais didaticos. No centro da sala tinhamos a
disposicdo das criancas mesas e cadeiras para que as mesmas pudessem fazer jogos de
mesa ou atividades orientadas com a educadora-cooperante, sendo que existia uma
mesa especifica para a realizacdo de atividades orientadas pela mesma.

A sala 8 tinha aberturas para o exterior, bastante luminosidade natural e sistema de
refrigeracdo/aquecimento. Nas paredes da mesma estavam sempre expostos trabalhos
realizados com as criancas. Contigua a sala 8 havia uma casa de banho que era
partilhada com as criancas da sala dos dois anos de idade. A casa de banho possuia trés
sanitas para as criangas, trés lavatdrios, pitos, fraldario e banheira. Era nesta mesma
sala que as criangas dos trés anos dormiam a sesta.

As imagens seguintes mostram espacos da sala numero 8.

Figura 3 - Area das construgées e da Figura 2 - Area da biblioteca
mantinha
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Figura 5 - Area dos jogos de mesa

Figura 7 - Area dos jogos de mesa Figura 8 - Area da casinha

A caracterizagdo do grupo de crian¢as com as quais trabalhamos foi feita a partir de
dados relevantes fornecidos pela educadora-cooperante e a partir das respostas dos
pais a um questionario, construido por nés para esse efeito.

0 grupo era constituido por dezoito criancas no total, sendo que oito eram do sexo
feminino e dez do sexo masculino. As idades variavam entre os dois e os trés anos,
sendo que treze criangas ja possuiam os trés anos e apenas cinco tinham dois anos,
contudo essas cinco criangas fariam anos em dezembro.

A maioria das criangas do grupo vivia em Castelo Branco, a exce¢do de uma que
vivia numa aldeia proxima. O nivel socioecondémico das familias caracterizava-se por
ser médio e a grande maioria das criangas (com exce¢do de uma, que vivia com a mae
e av0s maternos) vivia com os pais e irmaos, sendo que treze crian¢as possuiam irmaos.
Apenas cinco criangas do grupo eram filhos unicos, sendo que no grupo existiam duas
criangas que eram irmas gémeas.

Relativamente ao grupo de criangas existiam trés que nao frequentavam a sede da
Instituicdo nem conheciam a educadora-cooperante sendo por isso, novas no grupo.

Estas trés criancas frequentavam a creche Olival do Pago. Uma outra crianca
9
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frequentava outra Instituicdo, sendo assim no total quatro criancas novas no grupo
com a presente educadora-cooperante. Independentemente destas criangas serem
novas no grupo era evidente que ja se encontravam integradas no mesmo, mostrando
por isso ja estarem adaptadas a Instituicdo, a sala, ao grupo e a educadora-cooperante.

Apesar da tenra idade, no geral, o grupo era bastante auténomo, nomeadamente na
gestao das idas a casa de banho, e a maioria das criangas conseguia comer sozinha, a
excecdo de duas que precisavam, com alguma frequéncia, da ajuda de um adulto.
Nenhuma crian¢a do grupo usava fralda no dia-a-dia ou na hora da sesta, trés ainda
usavam chucha para dormir na hora da sesta e outra necessitava de dormir com o seu
peluche.

Em relacdo a participagdo nas atividades, o grupo mostrava ser bastante
participativo, contudo algumas criang¢as ainda apresentavam alguma dificuldade de
concentracdo durante um periodo consideravel, sendo que outras ja exibiam estar mais
avancadas neste aspeto, mostravam-se por isso, concentradas e focadas na atividade.
Evidenciava-se que as criangas do grupo eram muito interessadas sempre por
atividades de leitura, sendo que demonstravam gostar imenso de historias. A maior
parte do grupo demonstrava preferir a drea da casinha para brincar embora, por vezes,
surgissem alguns conflitos, por algumas criangas ainda terem dificuldade em partilhar
os brinquedos.

No grupo existia uma crianga que tinha apoio do SNIPI (Sistema Nacional de
Intervencao Precoce na Infancia), sendo que esse apoio era fornecido a crianga todas
as quartas-feiras de manha por uma educadora especialista.

1.1.3. Curriculo/ Projetos de trabalho da Instituicao

A Instituicdo Associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota tinha como tema do
seu projeto educativo “Vou crescer...A brincar e a explorar a Natureza!”, sendo que este
projeto decorreu durante os anos letivos 2018-2021. Tratava-se de um tema bastante
flexivel, pois possibilitava o desenvolvimento de diversas atividades nas varias areas
de conteddo e uma interagdo muito produtiva das criangas com o meio envolvente.
Este envolvimento é bastante importante, pois permite que as criangas vivam
experiéncias diversificadas, despertando nelas a curiosidade e proporcionando-lhes a
possibilidade de questionarem e de colocarem hipéteses, o que vai fazer com que a
crianca se sinta envolvida no seu processo de aprendizagem.

O projeto tinha como objetivos primordiais o desenvolvimento da autonomia, da
independéncia, da autoestima, do pensamento critico e da criatividade das criancas.

O projeto estava estruturado em trés etapas. A primeira, “A Natureza aqui tdo
perto”, desenvolvida no ano letivo 2018/2019, tinha como objetivo a crianga explorar
0 meio ambiente e a Natureza, proporcionando a mesma que ela descobrisse o mundo
que a rodeia. A segunda etapa, “Descobrir o nosso planeta”, destinava-se ao ano letivo
2019/2020, tinha o objetivo de as criangas perceberem a dimensdao da Natureza,
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levando as mesmas a conhecé-la para além do ambiente que lhes é préximo. A terceira,
“Da a mao a Natureza”, desenvolvida no ano letivo 2020/2021, tinha como intuito de
consciencializar as criancas para a preservacdo da Natureza, transmitindo-lhes valores
e atitudes para que tenham educacao ambiental.

A abordagem pedagdgica que a equipa educativa usou foi a construtivista, dando
por isso, bastante importancia as interagdes que a crianca iria ter com o meio/contexto.
Foram planificadas atividades semanais, umas orientadas e outras espontaneas, em
que as criancas puderam decidir o que fazer e como fazer, sendo proporcionado as
areas de brincadeiras (cantinhos) para tal. Foi realizado também ao longo do ano
oficinas, onde as familias das crian¢as puderam participar.

No final do ano letivo (2018/2019), procedeu-se a uma avaliagdo do projeto, para
se poderem determinar os pontos fortes e as potenciais melhorias para o mesmo.

1.2. Modelo Pedagégico e Programatico do Desenvolvimento da
Pratica Supervisionada

1.2.1. Fundamentos Didatolégicos

Os contextos educativos destinados a educa¢do de criangas antes da entrada na
escolaridade obrigatéria tém cada vez mais procura por parte da populacdo
portuguesa, por multiplas razdes. Desta forma, é necessario que as Instituicdes que
prestam servicos destinados a aprendizagem e desenvolvimento da crianca oferegcam
diversas atividades educativas que se adequem as necessidades das criangas que
frequentam a mesma. Assim sendo, é fundamental que estas Instituicdes oferecam o
mesmo rigor e profissionalismo que a escolaridade obrigatdria oferece.

Para tal as Orientagées Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE) sdao um
documento fulcral para organizar as atividades, na medida em que nos dao a conhecer
os conteudos que devem ser abordados nas diferentes faixas etarias e as principais
aprendizagens a promover. Como refere o proprio documento “As Orientagdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (...) destinam-se a apoiar a construgdo e
gestao do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador, em
colaboragdo com a equipa educativa de estabelecimento educativo de escolas.” (Silva,
Marques, Mata & Rosa, 2016, p.5).

Durante a Pratica Supervisionada foi também necessaria a utilizagdo de uma matriz
que facilitou a organizacdo das atividades. Esta matriz foi elaborada por nés a partir da
observacao de varios modelos facultados pela professora- supervisora.
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1.2.2. Instrumentos de Planificacao

A matriz utilizada ao longo da PSEPE foi a seguinte:

Equipa Supervisora:
Educadora cooperante:
Estagidria:

Idade das criancas:

N° de criangas:

Contendos

Area da Formaciio Pessoal e Social

Dominio da
Linguagem
Oral e
Abordagem a
Escrita

Dominio da
Educagio
Artistica

Dominio da
Educagio
Fisica

Area de Expressio e Comunicagio

Dominio da
Matematica

Area do Conhecimento do Mundo

Estratégias:

Plano Didirio
Associacfio Jardim de Infincia Dr. Alfredo Mota

Aprendizagens a Atividades Atividades Recursos/Materiais
promover correspondentes as
aprendizagens a promover

Figura 9 - Matriz de planificacdo semanal

Data:
Tema:
Avaliagio

Esta matriz estava dividida em duas partes. Na primeira parte constava o tema do
plano, pois todas as atividades teriam de girar em torno do mesmo, as areas e dominios
que seriam trabalhadas, as aprendizagens a promover, as atividades correspondentes
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a essas mesmas aprendizagens, todas as atividades realizadas no dia, ou seja, o plano
de rotina, os recursos e materiais utilizados e a avaliagdo das atividades. Na segunda
parte constavam as estratégias utilizadas para as aprendizagens a promover. Nos
apéndices (Apéndice I) poderemos observar uma planificacdo utilizada numa das
semanas de PSEPE.

1.3. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada em Educacéao Pré-
Escolar

Neste ponto apresentamos, detalhadamente, o desenvolvimento da PSEPE. Desta
forma, destacamos toda a sua organiza¢do, bem como apresentamos e refletimos sobre
as duas etapas que a constituiram.

Como ja foi referido anteriormente, as OCEPE (2016) foram o principal documento
a ter em conta para a realizacao de todo o trabalho desenvolvido. Para além deste, foi
crucial reanalisar a Lei de Bases do Sistema Educativo, referente a Educacao Pré-Escolar.
Foram, também, tidos em conta os decretos-lei que definem e sustentam os principios
da Educacgao Pré-Escolar.

A PSEPE foi constituida por duas fases. Na primeira fase tivemos um periodo de
observacao, e a segunda fase foi constituida por um periodo de intervencao pedagoégica.
Durante as primeiras quatro semanas decorreu o periodo de observagao participante,
tendo-se iniciado ainda na quarta semana o periodo de intervencao pedagdgica. De
salientar que antes da iniciagdo a PSEPE, houve uma semana de organizacdo da mesma
na ESECB. No periodo de observacao participante, observdmos e analisdmos todo o
contexto educativo, de modo a facilitar a posterior intervencdo. Passadas as semanas
de observacdo, iniciou-se a fase de intervencao pedagogica. Na tabela seguinte
podemos verificar como se organizou toda a pratica.

Tabela 2 - Calendarizagdo e organizagdo da PSEPE

Semanas Organizagao
1.2semana - 24 a 27 de setembro de 2019 Observacao Participante
2.2semana - 30 de setembro a 4 de outubro de 2019 Observacao Participante
3.2semana - 7 a 8 de outubro de 2019 Observacdo Participante
4.2semana - 14 a 15 de outubro / 16 a 18 de outubro de 2019 Observacdo Participante/

Intervengao Pedagdgica
5.2semana - 21 a 25 de outubro de 2019 Intervencao Pedagdgica
6.2semana - 28 a 31 de outubro de 2019 Intervengao Pedagdgica

.2semana - 4 a 8 de novembro de 2019 Intervencao Pedagdgica
8.2semana - 11 a 14 de novembro de 2019 Intervencao Pedagdgica
9.2semana - 18 a 22 de novembro de 2019 Intervencao Pedagdégica
10.2semana - 25 a 29 de novembro de 2019 Intervencao Pedagdgica
11.2semana - 2 a 6 de dezembro de 2019 Intervencao Pedagdégica
12.2semana - 9 a 13 de dezembro de 2019 Intervencao Pedagdgica
13.2semana - 16 a 20 de dezembro de 2019 Intervencao Pedagdgica
14.2semana - 6 a 10 de janeiro de 2020 Intervencao Pedagdgica
15.2semana - 15 a 16 de janeiro de 2020 Intervengao Pedagégica
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Durante as semanas de intervencao pedagogica foram explorados diversos temas e
conteudos, sendo os mesmos propostos pela professora-cooperante, tendo por base o
Projeto Educativo (PE) “Vou crescer... A brincar e a explorar a Natureza!” referente aos
anos letivos 2018/2021. Esse PE apresentava uma planificacdo desse projeto para os
diferentes anos letivos abrangidos. Para o ano letivo em que decorreu a PSEPE
(2019/2020), a designacdao do projeto era “Descobrir o nosso planeta”. Na tabela
seguinte conseguimos observar os temas e contetdos trabalhados no decorrer da
intervencado pedagégica.

Tabela 3 - Temas abordados nas semanas de Intervencdo Pedagdgica

0O Outono 4.2 semana
O Outono 5.2 semana
0O Outono 6.2 semana
0 Esquema Corporal/ Figuras Geométricas/ Sio Martinho 7.2 semana
0 Sao Martinho/ Fruto: Castanha/ Oceanos 8.2 semana
Os Oceanos/ Animais Marinhos 9.2 semana
A Familia/ Natal 10.2 semana
O Natal 11.2 semana
O Natal 12.2 semana
O Natal 13.2 semana
Os trés Reis Magos 14.2 semana
As Emocgdes 15.2 semana

De salientar que a maioria dos temas foram abordados de modo interligado e
articulado, aproveitando sempre aquilo que eram os interesses das criancas, pois
consideramos que as aprendizagens mais significativas sdo feitas a partir dos
interesses das mesmas.

1.3.1. Periodo de Observacao

Na PSEPE existiram trés semanas e dois dias que se dedicaram a observacao. Estas
semanas assumiram um papel bastante importante, pois permitiram recolher, reunir,
organizar e compreender dados essenciais para a posterior intervencdo pedagoégica.
Foi nestas semanas que foi possivel observar as rotinas didrias das criangas, o
comportamento do grupo e desenvolvimento do mesmo, as praticas da Instituicdo e da
educadora-cooperante. Segundo Monico, Alferes, Castro e Parreira (2017) a
observacao participante é um método utilizado “(...) quando o investigador esta
interessado na dinamica de um grupo no seu meio natural, e ndo simplesmente na
recolha de respostas individuais as questdes.” (p. 727). Portanto, nas semanas de
observacao, em que a observagdo participada assumiu um papel predominante, foi
possivel compreender o funcionamento da Institui¢cdo e conhecer as singularidades do
grupo, de cada crianga e do seu meio envolvente.

Durante estas semanas foi possivel observar a rotina diaria das criangas vendo
como iniciavam o seu dia e terminavam o mesmo. Desta forma, as criangas eram
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recebidas no ginasio da Instituicdo onde podiam brincar livremente com os seus
colegas de grupo, e, ainda, com os colegas do grupo das salas de trés e quatro anos. As
criancas dirigiam-se para as suas salas a partir das 9h:15min para iniciarem as
atividades orientadas pela educadora-cooperante. Na sala a rotina procedia da
seguinte forma: can¢ao do bom dia, conversa na manta/higiene das criangas, lanche da
manh3j, inicio das atividades orientadas. Torna-se importante referir que as rotinas sao
fundamentais, e de acordo com Oliveira-Formosinho e Aratjo (2013), citados por
Gongalves (2015), “(...) a sequéncia de acontecimentos deve centrar-se na criancga,
sendo a organizacdo das atividades didrias em torno de um horario e rotinas
concebidas com o intuito de promover sentimentos de seguranca, continuidade e
controlo nas criangas.” (p. 15). Através desta observacao foi possivel verificar que a
educadora-cooperante privilegiava o tempo da manhad como atividades orientadas,
sendo que, por vezes, o tempo da tarde dava continuidade a essas atividades para as
criangas que nao as tinham feito na parte da manha. Ao observar o grupo verificou-se
de que gostavam e tinham prazer em realizar as atividades propostas pela educadora-
cooperante, tornando-se por vezes impacientes quando as atividades exigiam que fosse
uma crianca de cada vez a realiza-las.

Ao terminarem as atividades a educadora-cooperante privilegiava que as criancas
brincassem livremente, sendo que, dava a escolher as criancas o ‘cantinho’ da sala no
qual gostariam de brincar. E importante referir que as criancas poderiam trocar de
‘cantinho’, contudo, este tinha de ser solicitado a educadora-cooperante para que
houvesse organizacao e seguranca na sala. De salientar que a educadora-cooperante
dava bastante importancia as brincadeiras livres, pois acreditava que estas suscitam
aprendizagens significativas e proporcionam autonomia nas crianc¢as. Tendo em conta
Neto, as brincadeiras dao liberdade as criancas, para que estas pensem, ajam de forma
auténoma, dando-lhes o risco e a seguranca e autonomia de que necessitam (Neto,
2020). De acordo com Stuart Brown (2017), citado em Neto (2020):

Brincar desenvolve os musculos e as habilidades socias, fertiliza a atividade
cerebral, aprofunda e regula emocgdes, faz-nos perder a no¢do do tempo,
proporciona um estado de equilibrio, ajuda a lidar com as dificuldades, aumenta
a expansividade e favorece as conexdes estre pessoas. Ao brincar ativamos o
lado direito do cérebro, que esta ligado a criatividade, a emocao, a imaginagao,
a intuicdo e a subjetividade. (p. 15)

Durante estas semanas, as criangas tiveram oportunidade de ir para o espacgo
exterior. A educadora-cooperante sempre que o tempo o permitia levava as criancas
para o parque ou até a quinta que pertence a Institui¢ao. Isto permitiu as criancas estar
em contacto com o ar livre. Tendo em conta Neto existe a necessidade de libertarmos
as criangas, para que estas brinquem livremente, de forma a adquirirem maior literacia
motora e lidica, para terem mais oportunidade de correr riscos. E importante que as
criancas saiam do espaco da sala e conhecam a Natureza, ao brincar livremente na
Natureza potencia-se o desenvolvimento da criatividade, da imaginacdo, da
inteligéncia emocional e da socializacdao (Neto, 2020). Segundo Ganhao, o espaco
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exterior deve ser valorizado como potenciador de desenvolvimento e de
aprendizagens da mesma forma que se valoriza o espago da sala. Desta forma o espago
exterior torna-se essencial no desenvolvimento integral da crianga (Ganhao, 2017).

De evidenciar que no inicio do dia, durante a conversa na manta, as criangas
analisavam o tempo atmosférico, para que pudessem colocar no quadro o tempo
previsivel ao longo do dia. Nesta mesma dinamica conversava-se sobre o dia da
semana, e o dia do més, para preencher também o quadro que se encontrava na sala.
Com o passar do tempo foi-se comegando a escolher um chefe do dia. Ao notar-se o
grupo cada vez mais responsavel e apto para realizar algumas tarefas, como, ajudar a
educadora-cooperante a distribuir materiais, ajudar a auxiliar a executar determinadas
tarefas, e também o responsavel pelo comboio (forma de se circular dentro e fora da
Instituicio). E importante referir que as criancas se sentiam orgulhosas ao
desempenhar este cargo, sendo que tentavam executa-lo, sempre, da melhor forma
possivel.

Outro aspeto importante de referir é as criangas dormirem a sesta no JI (Jardim de
Infancia). A hora da sesta é para as criancas extremamente importante para que
descansem e recarreguem as suas energias e, assim, continuarem aptas a terem
aprendizagens significativas. Para além disto, a sesta permite a crianga restabelecer as
suas energias emocionais, dando oportunidade a que esta esteja bem o restante dia.
Segundo Cordeiro (2010), citado por Correia (2019), o sono, nomeadamente, a sesta:

(...) para além de contribuir para o crescimento e a boa utilizacdo dos nutrientes
(uma vez que quando a crianga come, o ato de dormir ajuda a que se concentre
0 sangue e outras energias no metabolismo) ainda impulsiona o descanso que
vai permitir que a crianga passe um resto de dia harmonioso e com bom humor.

(p. 25)

No decorrer das semanas de observagdo existiram sempre interagdes da estagiaria
com as criancas. Através dessas interagdes obteve-se um maior conhecimento do
grupo, das suas rotinas e comportamentos. Houve oportunidade de observar em
detalhe as criancas, percebendo alguns dos seus gostos e preferéncias, a reagao do
grupo as diferentes atividades e, também, as diferentes estratégias utilizadas pela
educadora-cooperante.

Estas semanas tornaram-se, por isso, bastante importantes para que se desse
continuidade ao trabalho realizado pela educadora-cooperante e a familiarizagcdo do
grupo com a aluna-estagiaria.
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1.3.2. Periodo de Intervencao

O periodo de intervencdo pedagdgica decorreu de 16 de outubro de 2019 a 16 de
janeiro de 2020, havendo uma pausa de duas semanas correspondente as férias de
Natal.

As onze semanas de interveng¢do pedagdgica foram de trabalho individual. Todas as
semanas de intervencao foram antecedidas de uma planificacao de atividades, aceites
pela educadora-cooperante e enviadas semanalmente a equipa de supervisdo. Os
temas das semanas foram dados previamente, sendo que, foram realizados mapas de
conteudos mensais pela estagiaria e revistos pela educadora-cooperante.

No final de cada semana, era realizada uma reflexdo, onde evidencidvamos os
pontos fortes e os pontos fracos, ou seja, a melhorar e, ainda, em que medida aquelas
atividades contribuiram para o desenvolvimento das aprendizagens do grupo.

Para o presente relatério foram escolhidas quatro semanas de implementacao.
Assim, neste capitulo, serdao apresentadas as atividades desenvolvidas e a reflexao
sobre as mesmas durante essas quatro semanas. As escolhas das semanas
apresentadas tiveram como base a evolucdo da estagiaria, sendo que foram escolhidas
uma semana de cada més, desde outubro até janeiro. Esta escolha tem o intuito de
mostrar a evolucao que houve em determinados aspetos, tais como: a organizacao das
atividades realizadas, as estratégias utilizadas, o conforto e a capacidade de agir em
determinadas atividades/situagdes, a elaboragao das planificacdes e reflexdes, entre
outros.

Deste modo serdo apresentadas, no proximo ponto, as sinteses reflexivas das
semanas de intervencao de: 16 a 18 de outubro, 4 a 8 de novembro, 2 a 6 de dezembro,
6 a 10 de janeiro, e, ainda, os dias 15 e 16 de janeiro. Todas as planificacoes
apresentadas correspondem a quatro semanas planificadas.
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1.3.3. Sinteses reflexivas do decorrer das semanas de Intervencado Pedagodgica

1.3.3.1. 1.2 semana de Intervencao Pedagodgica: 16 a 18 de outubro de 2019

Atividades desenvolvidas ao longo da semana:

16 de outubro

Manha Tarde

Acolhimento na sala polivalente. Sesta.

Conversa na manta. Higiene das criancas.
Cancao do “Bom-dia”. Conversa na manta.
Refor¢o da manha. Reforco da tarde.

Atividade: Conversa sobre a chegada
do outono com a caixa surpresa.
Atividade: Ida a quinta da Instituicao

Higiene das criancas.
Leitura da historia trazida por uma
crianga do grupo.

apanhar folhas de outono e galhos. Ginastica.

Higiene das criancas.

Almoco.

Musica.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacdao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo. Demonstrar
interesse e curiosidade pelo mundo que a rodeia. Observar a Natureza e as suas
alteracoes.

17 de outubro

Manha Tarde

Acolhimento na sala polivalente. Sesta.

Conversa na manta. Higiene das criancas.

Cancao do “Bom-dia”. Conversa na manta.

Refor¢o da manha. Reforco da tarde.

Atividade: Conversa sobre a Higiene das criancas.

atividade a realizar. Leitura da histdria trazida por uma
Atividade: Construcao do painel da crianca do grupo.

arvore do outono.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdées diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo. Trabalhar
com elementos da Natureza. Colar elementos da Natureza no painel. Demonstrar
interesse e curiosidade pelo mundo que a rodeia.
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Manha Tarde
Acolhimento na sala polivalente. Nao houve intervencdo pedagdgica da
Conversa na manta. parte da tarde.

Cancao do “Bom-dia”.

Reforco da manha.

Atividade: Conversa na manta sobre

as cores do outono com recurso ao

poema “Folhas”, de Filomena Silva.

Atividade: Pintura com a esponja na

folha de outono.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacdao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situa¢do. Compreender
que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e satisfacao.
Demonstrar interesse e curiosidade pelo mundo que a rodeia. Utilizar as cores do
outono (amarelo, laranja, verde, vermelho e castanho).

Reflexdo da semana:

Nesta primeira semana onde ja implementamos atividades com as criangas, a aluna-
estagiaria sentiu-se no inicio um pouco ansiosa, contudo as atividades estavam bem
delineadas e pensadas, sendo que o mais importante era que as criangas tirassem
proveito daquilo que se iria fazer. Sendo esta a primeira semana de implementacao é
importante que exista um sentimento de seguranca e apoio, sendo esse sentimento
transmitido pela educadora-cooperante. Deste modo a educadora-cooperante deu
apoio, a aluna-estagidria, e houve um trabalho colaborativo na planificacdo das
atividades, pois a educadora-cooperante partilhou sugestdoes para que as atividades
fossem melhoradas e assim, as crianc¢as aproveitassem da melhor forma as atividades.

O tema dessa semana foi o outono, sendo que todas as atividades se relacionaram
com este tema. Nessa semana as atividades realizadas estiveram mais ligadas as areas
do Conhecimento do Mundo e Expressdao e Comunicacao, embora ao longo do dia a drea
da Formacio Pessoal e Social também tenha sido trabalhada. E também de salientar
que esta é uma area transversal “(...) pois tendo conteudos e intencionalidade proprios,
estad presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Esta area
incide no desenvolvimento de atitudes, disposi¢cdes e valores, que permitam as criancas
continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos auténomos, conscientes e
solidarios.” (OCEPE, 2016, p.6). Nessa semana ainda houve oportunidade, devido as
condi¢cdes meteorologicas que o permitiram, de sair ao exterior, levando as criancas a
quinta da Instituicdo. E sempre importante levar as criancas ao exterior e possibilitar
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as mesmas que observem a Natureza e, neste caso, observarem as transformacdes da
mesma. E importante que a crianca explore, observe aquilo que a Natureza faz e que se
torne consciente destas transformacoes. Observarem as folhas, vendo como mudam da
época do verao para a época do outono, observar as cores que esta esta¢do nos oferece,
sentirem o clima da mesma, brincarem com os recursos que a Natureza oferece nesta
época, é bastante importante para que se tornem conscientes e desta forma “(...)
permite a[s] crianga[s] uma melhor compreensdao do mundo que a[s] rodeia.” (OCEPE,
2016, p.6). Aproveitar o meio exterior enquanto é possivel é essencial para que a
crianga interaja com o meio envolvente e, assim, tornar as aprendizagens das criancas
mais significativas e reais. Esta saida da sala ao exterior permitiu as criangas
observarem a Natureza para que depois o trabalho realizado dentro da sala fosse mais
proveitoso, pois é sempre importante mostrar as criangas as situacdes reais do que
apenas as imagens daquilo que é real, isto quando nos é possivel. Deste modo, elas
contactaram primeiro com a Natureza e com aquilo que a estagdo do outono nos
oferece, para que depois, dentro da sala, desenvolvéssemos mais esse mesmo
conteudo. Nessa semana as criangas construiram entao um painel com folhas e galhos
que apanharam na saida a quinta da Instituicao para que, construissem um painel com
uma arvore do outono. Tiveram a oportunidade de também observar as cores das
folhas de outono para que depois pintassem a sua folha, com essas mesmas cores.

Patenteia-se como pontos fortes desta semana a ida ao exterior, pois foi algo que as
criancas adoraram e, é algo, no nosso ponto de vista, que deve ser feito com
regularidade. Permitir e proporcionar as criangas contacto com a Natureza € uma mais-
valia para que estas se desenvolvam a diversos niveis (cognitivo, motor, afetivo).
Também se menciona como ponto forte a atividade da caixa surpresa. Utilizar a caixa
surpresa como motivacdo para a conversa sobre o outono foi algo que correu bastante

bem, pois as criancas ficaram bastante motivadas, revelando adorar a caixa surpresa.

Como pontos fracos, e por isso a melhorar, menciona-se o nervosismo sentido nesta
primeira semana, pois, na nossa visao, ndo nos fez desfrutar em pleno de todas as
atividades, e por este motivo, existindo sempre um bloqueio para estar completamente
a vontade com a educadora-cooperante, o grupo e a Instituicao.

Através das seguintes imagens podemos observar as atividades realizadas ao longo
da semana.
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Figura 12 - Construcdo do painel
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1.3.3.2. 4.2 semana de Intervencao Pedagogica: 4 a 8 de novembro de 2019

Atividades desenvolvidas ao longo da semana:

Manha Tarde
Acolhimento das criancas na sala Sesta.
polivalente. Reforgo da tarde.
Ida para a sala de atividades. Higiene das criancas.
Conversa na manta/momento de higiene. Parque/Brincadeiras livres na sala.

Cancao do “Bom dia”.

Refor¢o da manha.

Atividade: Leitura da histéria “A aranha e

eu” de Fran Alonso e Manuel G. Vicent.

Atividade: Danca em roda ao som da

musica tradicional “Mata aranha”.

https://www.youtube.com/watch?v=gDge nNTs

Jogo da aranha.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Parque.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacdao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situa¢do. Compreender
que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e satisfacao.
Reconhecer através da historia as diferentes partes do corpo. Ouvir musica
tradicional da sua zona de residéncia. Ouvir musica de diferentes géneros
musicais. Apreciar a musica tradicional Portuguesa. Desenvolver o sentido
ritmico e de relacdao do corpo com o espago e com os outros. Contactar e observar
diferentes manifestacdes coreograficas. Reconhecer e identificar as diferentes
partes do corpo.
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Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala Nao houve intervencdo pedagdgica da
polivalente. parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Conversa na manta/momento de

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Reforc¢o da manha.

Conversa na manta para relembrar a

histéria previamente ouvida.

Atividade: Conversa sobre o corpo

humano, representando o mesmo

com figuras geométricas.

Construcao do puzzle das partes do

corpo humano em grande grupo com

as figuras geométricas.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Musica.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacoes diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagao. Reconhecer e
identificar as diferentes partes do corpo. Conhecer o circulo e o quadrado como
figuras geométricas. Distinguir circulo de quadrado. Associar partes do corpo
humano com as figuras geométricas.
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Manha Tarde
Acolhimento das crian¢as na sala Sesta.
polivalente. Higiene das criangas.
Ida para a sala de atividades. Reforco da tarde.
Conversa na manta/momento de Leitura da histéria trazida por uma
higiene. crianga do grupo.
Cangdo do “Bom dia”. Ginastica.

Refor¢o da manha.

Conversa na manta para mostrar os

blocos légicos.

Atividade: Identificar as figuras

geométricas das pecas dos blocos

légicos (circulo e quadrado)

Atividade: Montar a figura humana

com os blocos légicos.

Atividade: Fazer sequéncias com o

circulo e o quadrado dos blocos

légicos.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Parque.
Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinioes e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdées diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo. Identificar as
figuras geométricas. Distinguir circulo de quadrado. Compreender que numa
sequéncia existe um padrao de repeticao e identificar o seguimento.
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Manha

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de atividades.
Conversa na manta/momento de
higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Reforc¢o da manha.

Conversa na manta sobre a
dramatizacao que irdo ver.
Atividade: Ver a dramatizacao da
lenda de S. Martinho.
Brincadeiras livres na sala.
Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Parque.

Tarde

Sesta.

Higiene das criangas.

Reforgo da tarde.

Conversa na manta sobre a
dramatizacao que viram de manha.
Ginastica.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e

justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacdao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo. Conhecer a
lenda de S. Martinho. Apreciar diferentes manifestacdes de arte dramatica, a
partir da observacdo de diferentes modalidades teatrais.
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Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala Nao houve intervencdo pedagdgica da
polivalente. parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Conversa na manta/momento de

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Refor¢o da manha.

Atividade: Conversa na manta com o

fantoche da castanha.

Atividade: Construcao do fantoche: A

castanha.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n2 1.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinioes e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacbées diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo. Pintar o
desenho de modo a nao sair da delimitacao. Desenvolver a criatividade e a
apreciacio pelas suas producoes.

Reflexdo da semana:

Nesta semana, devido a ndo implementagdo das atividades da semana anterior, por
raz0es pessoais, tiveram de se unir varios contetdos. Deste modo, os contetidos a
trabalhar nesta semana foram: o esquema corporal (as varias partes do corpo), as
figuras geométricas (circulo e quadrado) e o S. Martinho. Desta forma houve uma uniao
entre os conteidos esquema corporal e figuras geométricas. Para a elaboragdo das
atividades desta semana existiram algumas dificuldades, pois ndo se estava a conseguir
encontrar forma de unir os dois conteddos e principalmente de encontrar atividades

motivadoras para as criancas. Contudo, pensa-se que todas as atividades planificadas
tiveram sucesso ao serem realizadas com as criangas.

Esta semana as atividades correram bastante bem, sendo que o dia em que as
atividades correram melhor foram as atividades orientadas de segunda-feira. As
criangas gostaram imenso da histéria “A aranha e eu” de Fran Alonso, sendo que a
mesma é bastante interessante para trabalhar o contetido sobre as partes do corpo,
pois, para além do texto ser muito adequado, as imagens da mesma sdo imagens reais
e nao desenhos. Ap0s a leitura da historia as crianc¢as tinham de dangar em roda ao som
da mausica tradicional “Mata aranha”. As criancas adoraram esta atividade sendo que
pediram para repetir a danga. No fim da manha algumas criangas surpreenderam-nos
porque estavam a brincar nas areas escolhidas e estavam a cantarolar a musica “Mata
aranha”. Pensa-se que esta atividade foi muito bem-sucedida até mesmo para a
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continuacgao das atividades seguintes, pois como as crian¢as descomprimiram, ou seja,
movimentaram-se, na atividade seguinte continuaram bastante atentas e motivadas.
Nessa atividade, que foi 0 jogo da aranha, as criangas tinham de identificar em que parte
do corpo o fantoche da aranha tinha pousado. Ao fazer a atividade identificou-se que
uma crianga estava com medo do fantoche, para que esta deixasse de ter medo sugeriu-
se que fosse esta a decidir onde a aranha iria pousar, sendo que era ela que pegava no
fantoche e pousava a aranha numa parte do corpo. A crian¢a ndo quis fazer, contudo
outras quiseram. Deste modo as criangas fizeram elas proprias o jogo e, assim, a crianga
que teve medo acabou por aderir ao jogo. Este foi o dia em que se sentiu que as criancas
estiveram todo o tempo interessadas e motivadas, sendo que foi um dia em que as
atividades foram bastante enriquecedoras.

Na sexta-feira, as atividades que estavam destinadas a serem realizadas foram
modificadas. Estava destinado que as criancas construissem um saco para levarem ao
magusto, contudo a educadora-cooperante achou melhor nao se realizar, pois poderia
nao haver castanhas suficientes para os meninos levarem para casa dentro do saco.
Assim, foi discutido com a educadora-cooperante que, ao invés dos sacos, as criangas
iriam construir um fantoche. As criancas levaram os fantoches construidos para casa
no dia 11 de novembro.

Patenteia-se como pontos fortes desta semana as atividades de segunda-feira, pois
as criangas mostraram adorar as atividades e estarem sempre motivadas, o que levou
as mesmas a estarem sempre muito atentas, participativas e empenhadas em todas as
atividades. Refiro também as atividades de terca-feira, pois ao recordar-se a histéria
do dia anterior, e observando que as criangas realizaram aprendizagens significativas,
pois ainda recordavam a histéria e as partes do corpo, as atividades de terca-feira
também correram bastante bem.

Como pontos fracos, e por isso a melhorar, menciona-se a dificuldade sentida em
interligar todos os contelddos para que as atividades decorressem de forma fluida ao
longo da semana. Esta dificuldade mostra a inexperiéncia na articulacao das atividades,
necessitando por isso, de realizarmos mais pesquisas, trocarmos mais ideias,
observarmos mais os grupos que nos rodeiam, podendo isto suscitar mais ideias e
estimular mais a criatividade.

Através das seguintes imagens podemos observar algumas atividades
concretizadas ao longo da semana.
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Figura 15 - Sequéncias
com circulos e
quadrados

Figura 14 - Danca em roda ao som de Figura 13 - Fantoche da aranha
"Mata Aranha".

.\

Figura 16 - Jogo da aranha

Figura 17 - Puzzle das partes do

corpo

28



Relatorio de Estagio

0 desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

1.3.3.3. 8.2 semana de Intervencao Pedagogica: 2 a 6 de dezembro de 2019

Atividades desenvolvidas ao longo da semana:

2 de dezembro

Manha

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de atividades.
Conversa na manta/momento de
higiene.

Canc¢ao do “Bom dia”.

Livro: “Feliz Natal Lobo Mau” de Clara
Cunha e Natalina Céias.

Conversa na manta sobre o Pai Natal.
Construcao do placard do Pai Natal -
“Se o Pai Natal ficasse preso na
chaminé, o que eu faria...”

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n?1.

Tarde

Sesta.

Reforco da tarde.

Higiene das criangas.
Brincadeiras livres na sala.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacdes diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,

conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situa¢io. Compreender
que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e satisfacao.
Compreender a func¢ao da escrita. Observar a forma de se escrever. Apropriar-se e

conhecer algumas letras do alfabeto.
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3 de dezembro

Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala Nao houve intervencdo pedagdgica da
polivalente. parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Conversa na manta/momento de

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Conversa na manta com a caixa

surpresa sobre os presentes.

Entrega das caixas para a construcao

dos presentes.

Colorir as bolas de Natal para a

arvore.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Sala de atividades n. °1.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacdes diversas de comunicacao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacio. Desenvolver
capacidades expressivas e criativas através de experimentacoes e producodes
plasticas. Demonstrar prazer e minuciosidade nas suas criacoes.

4 de dezembro

Manha Tarde
Acolhimento das criancas na sala Sesta.
polivalente. Reforco da tarde.
Ida para a sala de atividades. Higiene das criancas.
Conversa na manta/momento de Colorir as bolas para a arvore de Natal.
higiene. Ginastica.

Cancao do “Bom dia”.

Conversa na manta para mostrar

alguns presentes realizados pelas

criancas.

Ensaio geral de Natal.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Sala de atividades n21/ Parque.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Na continuidade do dia
anterior as aprendizagens a promover foram as mesmas.
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Manha

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de atividades.
Conversa na manta/momento de

5 de dezembro

Tarde

Sesta.

Reforgo da tarde.

Higiene das criangas.

Colorir as bolas para a arvore de Natal.

higiene. Ginastica.

Cancao do “Bom dia”.

Leitura de uma historia trazida por

uma crianga - “Carta para o Pai Natal”

de Ned Taylor.

Conversa na manta sobre a carta ao

Pai Natal.

Escrita da carta ao Pai Natal.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n?1.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacbées diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situa¢ao. Compreender
a funcdo da escrita. Observar a forma de se escrever. Apropriar-se e conhecer
algumas letras do alfabeto. Escrever o seu nome na carta ao Pai Natal.

6 de dezembro

Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de atividades.
Conversa na manta/momento de
higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Conversa na manta sobre a saida.
Ida aos correios levar a carta para o
Pai Natal.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Sala de atividades n®°1.
Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinioes e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicag¢do. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacao. Compreender
a funcao dos correios. Conhecer como funcionam os correios.

Nao houve intervencdo pedagdgica da
parte da tarde.
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Reflexdo da semana:

Nesta semana continuou-se com o tema de Natal, introduzindo-se a figura do Pai
Natal e o habito cultural de oferecer presentes nesta época. As conversas tidas com as
criangas sobre os presentes tiveram o intuito de estas perceberem que nao tém de ser
exclusivamente brinquedos/bens materiais, para que a abordagem consumista do
Natal fosse um pouco descartada. Assim sendo, falou-se que os presentes podem ser
amor, carinho, amizade, magia, sem se mencionarem presentes (brinquedos), pois para
as criancas quando se fala em Natal as mesmas associam-no a brinquedos. Com estas
conversas pretendeu-se que as criangas vissem o outro lado do Natal, a importancia de
estar com a familia, a importancia de termos amor, amigos, paz, sendo que estes sdo os
melhores presentes que podemos pedir e ter.

Nesta semana estava planificado que as criancas colorissem na sala a sua caixa do
presente, e que escolhessem a palavra que para elas significa o Natal, contudo nao foi
desta forma que se procedeu. As criancas levaram para casa as caixas e coloriram as
mesmas com a familia bem como a escolha da palavra. No primeiro dia, onde se tinha
planeado comecar a colorir os presentes, as criangas coloriram as bolas para colocar
na arvore de Natal da sala. No segundo dia, em que as criangas iriam contruir os seus
presentes, apenas em conversa se mostrou o presente ja realizado por uma das
criancas e explorou-se a palavra que a mesma escolheu. Depois desta conversa
realizou-se o ensaio geral de Natal. A construcao das caixas de Natal pela crianga com
a familia surgiu e, na nossa opinido, foi uma ideia bastante interessante, pois é
realmente importante “ligar” a familia com algumas atividades que se possam realizar
na sala. Desta forma, a familia também po6de verificar como estava a ser abordado o
tema Natal com as criangas e, principalmente, a forma como estavamos a abordar o
tema presentes. De acordo com as OCEPE (2016) é “fundamental que o
estabelecimento educativo adote uma perspetiva inclusiva, garantindo que: todos
(criangas, pais/familias e profissionais) se sintam acolhidos e respeitados; haja um
trabalho colaborativo entre profissionais; pais/familias sejam considerados como
parceiros; (...)” (p.10). Deste modo, fomentar atividades que envolvam a participacao
dos pais, tornaram-se importantes. Contribuindo assim, para que ambos os contextos
estejam envolvidos no processo de ensino e aprendizagem. Assim sendo, aponta-se
como ponte forte desta semana, esta ligacao que se criou entre a Instituicdo e a familia,
sendo que ja existe mais a vontade, seguranca e conforto com a Instituicdo, educadora-
cooperante e pais, para realizar decisdes destas e para alterar a planificacdo em prol
das necessidades e aprendizagens das criancas.

Nesta semana também se escreveu a carta ao Pai Natal. Apesar de ter sido planeado
cada crianca escrever a sua, a carta acabou por ser escrita em grande grupo. Primeiro,
foi explicado as criangas que a carta ao Pai Natal é para pedir aquilo que gostavamos
de ter, mas que nem sempre o Pai Natal o consegue dar. Desta forma, na carta as
criangas pediram materiais para a sua sala e, ainda, foi trabalhado com as mesmas que
ndo tinha de ser apenas bens-materiais/brinquedos. Assim, as criancas pediram que
gostariam de ter alegria na sala. Neste dia tinha-se como motivagao utilizar uma carta
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escrita por nos para o Pai Natal. Contudo, antes da leitura da carta, foi possivel
aproveitar uma histdria (“Carta para o Pai Natal” de Ned Taylor) trazida por uma das
criancas nesse mesmo dia. Antes de iniciar as atividades, fez-se uma leitura
exploratéria do livro e concluiu-se que este seria uma mais-valia para as atividades que
estavam planeadas. Portanto leu-se primeiro a histéria e s6 depois se leu a carta,
elaborada por nés, para o Pai Natal. No dia seguinte, realizou-se uma visita aos correios,
onde as criangas puderam entregar a carta coletiva. Nesta visita as crianc¢as viram como
funcionam os correios, tendo a responsavel do mesmo nos recebido e explicado como
a carta chegaria até a casa do Pai Natal. Este tipo de atividade possibilita a interacao
oral entre as criangas e outros adultos durante o exercicio da sua profissao, permitindo
a interac¢do oral com diferentes interlocutores, o que é extremamente benéfico para o
desenvolvimento linguistico. Para Monteiro (1995), o verdadeiro objetivo deste tipo
de atividades é favorecer a comunicag¢do entre os participantes e aliar o aspeto ludico
as aprendizagens. Assim sendo, as visitas de estudo sdo ferramentas pedagdgicas
muito importantes, pois permitem a aquisicdo de conhecimento sobre o meio e
favorecem o desenvolvimento linguistico. Este foi, pois, um ponto forte da semana.

Como ponto fraco, e assim a melhorar, menciona-se o nervosismo e a inexperiéncia
no que toca as tarefas todas que se realizam no més de dezembro (a preparacgao da
festa de Natal, os ensaios para o espetaculo, a decoracdo da Instituicdo), pelo que ficou
patente a necessidade de preparar antecipadamente e em detalhe todas estas
atividades.

Nas seguintes imagens podemos observar algumas das atividades realizadas.

Figura 18 - Atividades desenvolvidas ao longo da semana.
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1.3.3.4. 11.2 semana de Intervencao Pedagodgica: 6 a 10 de janeiro de 2020

As atividades desenvolvidas ao longo da semana:

Manha Tarde
Acolhimento das criancas na sala polivalente. Nao houve
Ida para a sala de atividades. intervencao
Conversa na manta/momento de higiene. pedagogica da parte
Cancio do “Bom dia”. da tarde.

Visualizacio do video “N6s somos os trés reis”
https://www.youtube.com/watch?v=V5qz77G3MFc

Conversa na manta sobre os trés reis magos e sobre as

caracteristicas do camelo.

Atividade: Ordenar (do maior para o menor e vice-

versa) as figuras (camelos).

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n21.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacdes diversas de comunicacao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacio. Saber estar
atento e esperar pela sua vez de falar. Ouvir com atencao a musica e interpreta-la.
Identificar através da musica o tema a abordar. Ouvir musica de diferentes
géneros musicais. Identificar os diferentes tipos de tamanho e ordena-los, do
maior para o menor e vice-versa. Compreender que os objetos tém atributos
mensuraveis que permitem compara-los e ordena-los. Conhecer as caracteristicas
fisicas do camelo. Conhecer o habitat do camelo. Conhecer as figuras: os trés reis
magos. Saber os nomes dos trés reis magos. Conhecer os presentes que cada um
levou. Saber de onde eram os trés reis magos.
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emen

Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala Nao houve intervencdo pedagdgica da
polivalente. parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Momento de higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Atividade: Construc¢ao do puzzle

(bolo-rei).

Conversa na manta sobre a tradicao

do bolo Rei.

Atividade: Construir o bolo Rei.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n?1.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Respeitar, manter e
justificar as suas opinides e as dos outros. Compreender mensagens orais em
situacbées diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacio. Saber estar
atento e esperar pela sua vez de falar. Conseguir contruir uma imagem através de
pecas soltas, sabendo localizar e juntar as pecas formando um todo. Desenvolver
a perspicacia e o raciocinio légico. Identificar a imagem do puzzle. Desenvolver
capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e producodes
plasticas. Demonstrar prazer e minuciosidade nas suas cria¢cdes. Desenvolver a
motricidade fina. Conhecer a tradicio do Bolo Rei. Identificar alguns frutos usados
na confeciao do bolo Rei.
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Manha

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Tarde

Nao houve intervencdo pedagdgica da
parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Momento de higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Conversa na manta sobre as

atividades no ginasio.

Atividades no ginasio.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n21.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacoes diversas de comunicacido. Cooperar em situacdes de jogo,
seguindo orienta¢des ou regras. Apropriar-se da noc¢io depressa/devagar através
do jogo. Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como:
correr, andar devagar, saltar a pés juntos ou num so pé, saltar sobre obstaculos,
rastejar. Ouvir musica de diferentes géneros musicais. Desenvolver o sentido
ritmico e de relacdo do corpo com o espago e com os outros.

Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de atividades.
Conversa na manta/momento de

Nao houve intervencdo pedagoégica da
parte da tarde.

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Atividade: encontra as estrelas
escondidas.

Conversa na manta sobre as

diferencas entre a noite e o dia.

Jogo: Sequéncia com o sol e a lua.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Sala de atividades n®°1.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacdes diversas de comunicacao. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagdo. Saber estar
atento e esperar pela sua vez de falar. Desenvolver o sentido de espaco.
Desenvolver a perspicacia. Desenvolver a capacidade de atencdo. Dar
continuidade a uma sequéncia. Desenvolver o pensamento légico-matematico.
Identificar as diferencas entre a noite e o dia. Identificar algumas a¢des diarias que
se realizam nos diferentes periodos do dia (durante o dia/ a noite).
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Manha Tarde

Acolhimento das criancas na sala Nao houve intervencdo pedagdgica da
polivalente. parte da tarde.

Ida para a sala de atividades.

Conversa na manta/momento de

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Leitura do poema: “Dia e Noite” de

Regina C. Villaca Lima.

Conversa na manta sobre a noite e o

dia.

Atividade: Distinguir e identificar

elementos e acdes que correspondem

aos diferentes periodos: dia e noite.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criancas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n21.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacdes diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacio. Saber estar
atento e esperar pela sua vez de falar. Ouvir com atencao a musica e interpreta-la.
Identificar as diferencas entre o dia e a noite ditas na can¢ao ouvida. OQuvir musica
de diferentes géneros musicais. Identificar as diferencas entre a noite e o dia.
Identificar algumas a¢des diarias que se realizam nos diferentes periodos do dia
(durante o dia/ a noite). Associar elementos do dia/ noite as imagens
correspondentes.

Reflexdo da semana:

Nesta semana abordou-se o tema os trés Reis Magos, tendo-se explorado as trés
figuras humanas, o camelo, o bolo-rei tradicional e, ainda, conceitos de velocidade
(depressa e devagar) e de tempo (o dia e a noite).

Na presente semana descartou-se a ideia de motivar as criangas para as atividades
com a leitura de uma histéria, para quebrar a rotina habitual. Assim, apostou-se mais
em jogos motivadores, como, por exemplo, puzzles, caca ao tesouro, visualizacdo de
videos, poemas, etc. Segundo Friedmann (1996), os jogos ludicos permitem a interagdo
e cooperacdo que, por consequéncia, promovem a convivéncia e estimulam o
raciocinio, o que se ira traduzir em aprendizagens significativas e na motivacdo das
criangas. Esta aposta resultou positivamente, pois apesar de as criangas gostarem de
ouvir ler histérias, também é importante a diversificacdo de atividades para que as
mesmas possam experimentar e demostrar o seu interesse sobre essas mesmas
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experimentagdes. Desta forma, as criangas mostraram gostar deste tipo de atividades
ficando atentas e motivadas para as atividades seguintes.

Na segunda-feira, as criangas iniciaram as atividades com a audi¢do da cangao “Nos
somos os trés reis”. De seguida, conversamos sobre os trés reis magos e sobre as
caracteristicas do camelo. Ap6s isto seguiu-se um jogo com os diferentes tamanhos dos
camelos, tendo as criancas que ordenar do maior para o menor e vice-versa. Neste jogo
as criangas ndo tiveram problemas em ordenar as pecas do jogo, contudo revelaram
alguma dificuldade nas palavras maior/menor, confundindo as mesmas. A estratégia
utilizada para os ajudar foi refor¢car sempre que o menor era a pe¢a mais pequena. Esta
dificuldade manifestada pelas criangas é bastante reveladora de que elas podem
compreender o conceito, mas ainda ndo dominar a(s) palavra(s) que nomeiam esse
conceito, pelo que pudemos perceber o quao importante é o educador ir falando sobre
as experiéncias vividas a medida que elas vdao acontecendo, para introduzir o
vocabulario em causa.

As pecas do jogo foram elaboradas com diferentes tamanhos, contudo havia duas
pecas em que a diferenca de tamanho ndo era tao explicita, isto foi feito com o propésito
de ser mais desafiador para as criancas, tendo as mesmas superado as expectativas
formuladas. E bastante importante proporcionar as criancas jogos desafiadores, pois
fardo com que as mesmas desenvolvam o seu raciocinio/pensamento. Ndo s6 é
importante fazer jogos, exercicios desafiadores como também adequar todo o espago a
crian¢a de acordo com as suas necessidades e evolugdes, criando sempre espacos e
materiais desafiadores. “Esta reflexao é condicao indispensavel para evitar espacos
estereotipados e padronizados que nao sao desafiadores para as criancgas.” (OCEPE,
2016, p.26).

Na terca-feira, para iniciar as atividades recorreu-se a construgdao de um puzzle em
grande grupo. Decidimos fazer esta atividade em grande grupo, sendo que ainda se
tinha colocado poucas vezes as criancas a trabalhar em grupo. Isto deveu-se a etapa em
que as criancas se encontram, pois ainda estdo numa etapa bastante individualista e
egocéntrica, porém é importante comecar a explorar com as mesmas esta forma de
trabalhar. Segundo os estadios de desenvolvimento infantil definidos por Piaget, as
criancas do presente grupo encontram-se no estaddio pré-operatério, sendo que o
pensamento das mesmas ainda é muito pré-conceptual, as crianc¢as ainda se encontram
num mundo muito imaginario, sendo que ndo se preocupam muito com a realidade,
pois elas vivem de imagens e ndo de conceitos. Neste estadio, a crianca é muito
egocéntrica, ou seja, tudo gira a sua volta. Apesar de as criancas ndo estarem
familiarizadas a trabalhar em grupo, mostraram conseguir trabalhar desta forma,
respeitando a vez de colaboragao do outro.

Ainda neste dia levou-se um bolo-rei tradicional para as criangas provarem.
Durante a prova do bolo uma das criangas vomitou, tendo esta sido uma situagdo que
nunca nos tinha acontecido. Decidimos parar a atividade e acompanhar a crianca a
casa de banho, tendo as restantes ficado com a auxiliar e a educadora-cooperante.
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Depois de a crianga estar mais calma, regressdmos para junto do restante grupo, mas
as criancas ja estavam dispersas. Como referido anteriormente, esta foi uma situacao
nova e talvez poder-se-ia ter agido de outra forma. Eventualmente, poderiamos ter
pedido a auxiliar para acompanhar a crianga indisposta e ter continuado a atividade
com o restante grupo, para ndo quebrar o ritmo e para as criangas nao se dispersarem.
Este foi um dos pontos fracos da semana.

Nesta semana houve atividades no ginasio, sendo que as criangas mostraram gostar
muito das mesmas. Para se iniciar as atividades teve-se uma conversa com as criangas
para se falar dos conceitos de depressa e devagar. Para tal perguntou-se as criancas se
elas sabiam o que era andar depressa e devagar, pedindo a algumas para
demonstrarem. Algumas criancas revelaram alguma dificuldade em distinguir andar
depressa de correr. Ja outras souberam e bem distinguir andar depressa e andar
devagar. Na primeira atividade as crian¢as tinham de ao som de duas diferentes
musicas andar depressa ou andar devagar. Para andar depressa utilizou-se a musica
“Marcha Turca” de Mozart e para andar devagar utilizou-se a musica “Bolerish” de
Ryuichi Sakamoto. Decidiu-se utilizar musica classica para as criancas ouvirem e
apreciarem outros géneros musicais, tendo as criangas mostrado satisfacao pelas
musicas e pela atividade. Segundo as OCEPE “(...) é importante que [as crianc¢as] oicam
musica de géneros musicais diferentes, sendo a qualidade uma exigéncia fundamental.
Estas audi¢des musicais também podem e devem ser utilizadas como momentos para
a vivéncia corporal da musica. A expressdo corporal livre, a partir de estimulos
musicais diversificados, constitui uma experiéncia Unica: a partir do “ouvir” a crianga
“faz”, criando e interpretando.” (2016, p.55). De seguida realizou-se um circuito onde
as criancas tiveram de elaborar varios exercicios diferentes. Apds as atividades as
criancas brincaram livremente com os arcos no ginasio. No fim, como havia a
possibilidade de ouvirem musica, dangdmos a pares ao som de varias musicas que ja
eram do conhecimento das criangas.

Na quinta-feira abordamos conceitos como a noite e o dia. Para introdugdo e
motivacdo das atividades comeg¢amos por realizar um caga ao tesouro. Aqui as criangas
tinham de procurar pela sala estrelas que estavam escondias. Esta atividade mostrou
ser do agrado das criancas, pois via-se que as mesmas estavam divertidas e
interessadas em realizar a mesma. Apos esta atividade as criangas sentaram-se na area
da manta e conversamos em conjunto sobre a noite e o dia e quais as diferencas que
existem entre um e outro. Apds isto realizdmos uma atividade de sequéncias. Aqui as
criancas tinham de dar continuidade a sequéncia utilizando como elementos o sol e lua.
Segundo Spodek (2002), é essencial que as crian¢as aprendam ndo apenas contetudos
matematicos, mas também que se envolvam em processos matematicos: “(...)
procurando padrdes, raciocinando acerca de dados, resolvendo problemas e
comunicando as suas ideias e resultados” (p. 334). Em geral as crian¢cas mostraram
elaborar facilmente as sequéncias, sendo que se nota que o raciocinio logico-
matematico das criancgas se encontra desenvolvido.
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Na sexta-feira estava previsto iniciarem-se as atividades com a visualiza¢dao de um
video, mas como na mesma semana ja se tinha visualizado um video recorreu-se a
outra forma de motivar as criancas, como a leitura de um poema (“Dia e Noite” de
Regina C. Villaga Lima). Aqui elas ouviram a leitura e no fim teriam de responder a
algumas perguntas sobre o mesmo. Ao perguntarmos qual era a tematica do poema as
criangas responderam incorretamente. Isto fez com que surgisse a duavida se as
criancgas tinham estado desatentas a leitura do poema ou se ndo tinham percebido
efetivamente o mesmo. Desta forma, explorou-se as imagens do poema e apenas o
titulo. De seguida perguntou-se as criancas sobre o que achavam que o poema nos iria
falar. Aqui as criancas responderam que o texto nos ia falar sobre o dia e a noite. Apos
esta resposta foi lido entdo novamente o texto para verificar se as crianc¢as tinham ou
ndo acertado na mesma. No fim voltou-se a fazer a mesma pergunta a qual as criangas
reponderam corretamente. Apos esta questdo foram realizadas outras que nos fizeram
perceber que as criancgas ja tinham percebido o poema.

Esta semana, no geral, correu bastante bem, durante a mesma houve alteragdes na
planificagdo. Apesar da planificagdo ser uma atividade indispensavel para o
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem, deve ser flexivel. Assim,
devemos adaptar a planificacdo aos acontecimentos que vao surgindo. Para além disso,
é crucial que o educador seja compreensivo e atento aos desejos/motivacdes das
criangas. Segundo Dewey (1968), citado por Hohmann e Weikart (2009) “(...) a
ocorréncia de um desejo ou impulso ndo é o ponto final. E uma ocasifio e uma exigéncia
para a formagdo de um plano e de um método de atividade.” (p. 247). Patenteia-se,
assim, como ponto forte a alteracdo deliberada da planificacdo, sendo que essa
alteracao foi feita para ir ao encontro das motivacoes e aprendizagens das criancas.

Através das seguintes imagens podemos observar algumas atividades realizadas ao
longo da presente semana.

Figura 20 - Atividade:  Figura 21 - Atividade: ~ Figura 19 - Atividade: encontra as estrelas pela
ordena os camelos pelo  poema "Dia e Noite" sala
tamanho (maior/menor)
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Figura 22 - Atividade:
sequéncias com o sol e a
lua

Figura 24 - Atividade: Figura 25 - colorir o bolo-rei tradicional
correspondéncia de imagens
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1.3.3.5. 12.2 semana de Intervencao Pedagodgica: 15 e 16 de janeiro de 2020

As atividades desenvolvidas ao longo da semana:

15 de janeiro

Manha Tarde
Acolhimento das criancas na sala Sesta.
polivalente. Reforco da tarde.
Ida para a sala de atividades. Higiene das criangas.
Conversa na manta/momento de Brincadeiras livres na sala.

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Leitura do livro “O novelo de

emocoes” de Elizabete Neves.

Conversa na manta sobre as emocades.

Jogo: A teia das emocdes.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criangas.

Sala de atividades n21.

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacoes diversas de comunicacdo. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacio. Saber estar
atento e esperar pela sua vez de falar. Compreender as diferentes emocoes e
sentimentos. Expressar as suas emocoes e sentimentos. Reconhecer as emogoes e
sentimentos dos outros. Promover interacoes entre criancas e adultos.
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Manha Tarde
Acolhimento das criancas na sala Sesta.
polivalente. Reforco da tarde.
Ida para a sala de atividades. Higiene das criangas.
Conversa na manta/momento de Brincadeiras livres na sala.

higiene.

Cancao do “Bom dia”.

Jogo simbdlico: Uma ida ao cinema.

Visualizacdo do video: “Adivinha o

quanto eu gosto de ti”.

https://www.youtube.com /watch?v=Q-

VESrCPGzg&t=277s

Conversa na manta com as criancas

sobre as emocodes e entrega de

lembrancas.

Brincadeiras livres na sala.

Higiene das criangas.

Almoco.

Higiene das criancas.

Sala de atividades n. 21

Aprendizagens a promover nas atividades orientadas: Compreender mensagens
orais em situacoes diversas de comunicacio. Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situagiao. Compreender
as diferentes emocgoes e sentimentos. Expressar as suas emoc¢des e sentimentos.
Reconhecer as emocgodes e sentimentos dos outros. Promover interacdes entre
criancas e adultos. Recriar uma ida ao cinema, tendo de agir, adequar o discurso
ao jogo simbdlico.

Reflexdo da semana:

Estes dois dias de estagio foram realizados ja fora do periodo de intervencao
pedagoégica, sendo que estes existiram para que se cumprisse o ciclo do mesmo.

A educadora-cooperante deixou-nos escolher o tema a trabalhar nestes dois dias,
tendo nods optado por trabalhar as emocgdes. Este tema foi escolhido principalmente
porque, na nossa opinido, é no Pré-Escolar que a crianga comeca a desenvolver novas
formas de se relacionar com os outros e de se expressar. Tendo em conta Gottman e
DeClarie (1999) é:

(..-) Nas relagdes com o seu grupo de colegas (...) [que] as criangas tém todas as

oportunidades para desenvolver as suas capacidades de controlo de emocgdes.
(...) elas aprendem a comunicar com clareza, a trocar informacao e a esclarecer
as suas mensagens se estas ndo forem compreendidas. (...) Come¢am a saber ser
compreensivos em relagdo aos seus sentimentos, aos desejos e anseios das
outras pessoas (...). (p- 202)

Desta forma € necessario realizar atividades direcionadas ao desenvolvimento das
emocodes, sendo que o bem-estar da crianga passa por ela compreender aquilo que
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sente e ser compreensiva e empatica em relacdo aos sentimentos e emoc¢des dos outros.
Segundo Laevers & et al. (1997), citado nas OCEPE (2016) “Existe bem-estar quando
as criancas (e adultos) se sentem bem, agem espontaneamente, estdo abertas ao
mundo e disponiveis, exprimem tranquilidade interior e relaxamento, mostram
vitalidade e autoconfianca, convivem bem com os seus sentimentos e emogdes e tém
prazer em viver.” (p.105). Desta forma, achamos que trabalhar o tema das emogdes
seria uma mais-valia para o grupo.

Para iniciar o tema escolheu-se trabalhar o livro “O novelo de emog¢des”, de
Elizabete Neves, que consideramos ser um livro fantastico para se trabalhar esse tema.
O livro tem um texto um pouco extenso, e apesar do grupo adorar ouvir ler, este foi
adaptado a faixa etaria do mesmo, para que se tornasse uma leitura menos exaustiva.
Decidiu-se encurtar um pouco o texto, pois 0 mesmo é para criancas de uma maior faixa
etaria, contudo é um livro que da para realizar uma leitura adaptativa e é excelente
para se trabalhar este conteddo. Assim sendo realizar esta adaptacao ao texto foi uma
mais-valia para se poder utilizar o livro como recurso a aprendizagem. Sendo este livro
por si sé uma ferramenta para despertar o interesse e conhecer as emocoes, é essencial
perceber que todas as leituras despertam emocdes e interpretacoes diferentes, tendo
em conta Pennac (1993), “(...) ao ler [ou contar] uma histéria [ou um conto] muito se
compromete: envolvimento emocional; estimulacdo da imaginacdo através da
visualiza¢cdo mental das personagens; o cenario onde estas se movem e todo o enredo.”
(p- 17). As criangas adoraram o livro, tendo as mesmas percebido as diferentes
emoc¢oes que o livro nos trazia e até terem dado exemplos de situagdes em que ja
sentiram essas mesmas emogoes.

De seguida, realizou-se a atividade: a teia das emocgdes. Com esta atividade
pretendia-se que as criangas soubessem expressar-se, dizendo o que ja sentiram em
determinadas situagdes, para tal era necessario que conseguissem identificar e
conhecer as emocgdes, como a raiva, a tristeza, o medo, a alegria, e a aversao, algo que
foi trabalhado com a leitura do livro. A emog¢ao da qual as criancas tiveram mais
dificuldade em nomear, quando se colocavam as situagdes, foi a aversao, pois
respondiam a situagdo como: nao gosto ou é nojento, sendo que aqui era reforcado que
0 estavam a sentir era aversdo por determinada coisa ou situacdo. Desta forma é
bastante importante desenvolver atividades nas quais as criangas se expressem,
segundo Moreira (2008), o desenvolvimento da linguagem é essencial, pois é esse
dominio que fara com que haja uma grande mudancga no desenvolvimento emocional,
visto que a linguagem é um utensilio importante para a crianca expressar e comunicar
as suas emocgdes a outra pessoa.

O grupo adorou esta atividade, pois estavam a adorar ver como o novelo formava a
teia. Inicialmente, as criancas mostraram alguma dificuldade em expressar o que
sentiram em determinadas situacdes ou em explicar o porqué de gostarem do amigo/a
ao qual estavam a atirar o novelo, pois sentiam-se constrangidas e envergonhadas,
contudo isso foi-se perdendo ao longo da atividade, tornando-se a mesma muito
enriquecedora, traduzindo-se assim em aprendizagens significativas.
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No segundo dia, decidiu-se fazer um jogo dramatico/simbédlico, recriando assim
uma ida ao cinema, sendo que os objetivos desta atividade foram: saberem agir dentro
de um transporte publico; saberem esperar pela sua vez, esperando na fila do
autocarro e do cinema; saberem interagir com um adulto para comprar um bilhete para
o cinema; saberem situar-se no espac¢o encontrando o lugar do seu bilhete; agirem de
forma adequada durante a visualizagdo do filme no cinema. O subdominio do jogo
dramatico/simbdlico assume um papel crucial para o desenvolvimento harmonioso da
crianca. Na perspetiva de Sousa (2003) a expressao dramatica “(...) € um dos meios
mais valiosos e completos de educac¢do.” (p.33). Desde cedo que as criangas comegcam
a recriar experiéncias da vida quotidiana e situagdes imaginarias, utilizando diversos
objetos, atribuindo-lhes variados significados. Segundo Rodrigues (2012), “(...) o jogo
dramatico é uma pratica que pde em a¢do o desenvolvimento da crianca aferido na sua
totalidade, favorecendo, através de atividades ladicas, o desenvolvimento de uma
aprendizagem global (cognitiva, afetiva, sensorial, motora e estética).” (p. 34). Nesta
atividade foi muito evidente que as criang¢as adoraram recriar e imaginar toda a
situacdo, sendo que algumas disseram no inicio que seria a primeira vez que iriam ao
cinema. No fim uma dessas criangas referiu o seguinte: “Vou dizer a mae que fui ao
cinema.”, assim podemos observar que a criangca estava a vivenciar bastante o
momento do jogo simbdlico. Contudo, teve de se explicar a crian¢a que aquilo foi um
jogo a “fingir”, que tinhamos brincado ao faz de conta que fomos ao cinema.

Durante o jogo foram trabalhadas muitas outras competéncias, tais como, resolver
problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades (com recurso a adicao
e subtracdo), pois as criancas tinham de pagar os bilhetes do cinema. Outra
competéncia trabalhada foi saber identificar e posteriormente encontrar o seu lugar
para assistir ao filme, tendo as criangas essa informacdao no bilhete. As criancas
estiveram sempre muito atentas ao pequeno filme mostrado, sendo que antes de se
iniciar o filme explicou-se as regras que existem numa sala de cinema.

Depois do filme, conversou-se com as criangas sobre o mesmo, relembrando
sempre as emocdes faladas no dia anterior e as emog¢des observadas no filme. Apos esta
conversa foi entregue a cada crian¢a uma lembrancga, um marcador de livros com uma
mensagem, e foi feita a despedida, sendo que na despedida falaram-se das emocdes que
se estavam a sentir.

Estes dois dias de estagio, tanto as atividades, como toda a rotina dos dias correram
bastante bem. Foi notdria a satisfacdo das criangas ao realizar as atividades planeadas
para estes dias, e, também, as aprendizagens adquiridas.

Termina-se ao referir uma situacao que aconteceu com um grupo de outra sala que
ao passar a porta da nossa sala observou o jogo da teia de aranha. De seguida, perto da
hora de almoco, ao nos verem com o grupo no refeitorio foram pedir para fazer com
eles o jogo do novelo (jogo: teia das emocdes). Desta forma, verificou-se que era um
jogo bastante motivador e interessante de se realizar.
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1.4. Reflexdo global sobre a Pratica Supervisionada em Educacéao
Pré-Escolar

A PSEPE foi uma etapa muito importante no nosso percurso enquanto futuras
profissionais na area da educacao. Esta, como ja foi referido anteriormente, foi dividida
em duas fases. A primeira fase correspondeu a observagao participante e a segunda
fase correspondeu a intervencdo pedagogica. Na primeira fase, foi possivel observar
todo o contexto educativo e caracteriza-lo. No decorrer desta fase, e ao longo de toda a
pratica, sentimo-nos muito bem acolhidas. Nesta fase foi possivel a observacao de
diversas atividades, realizadas pela educadora-cooperante, o que também permitiu
perceber como € que o grupo funcionava em diferentes atividades.

Na segunda fase, cabia-nos planificar e executar as atividades. Numa primeira
instancia, houve dificuldades em planificar e preparar toda uma semana de atividades.
Mas, com o passar do tempo as dificuldades foram ultrapassadas e o desempenho foi
melhorando gradualmente. No que toca ao clima relacional entre educadora-
cooperante, grupo de criangas e auxiliar de agdo educativa com a aluna-estagiaria este
foi bastante positivo e agradavel, havendo trocas de ideias, comunicagao e cooperagao.

Relativamente a mobilizacdo de saberes fomos sempre mostrando interesse na
atualizacdo constante através de pesquisas realizadas autonomamente e, também,
integramos sempre todas as sugestdes dadas pela educadora-cooperante e professora-
supervisora. De uma forma geral, tentou-se sempre integrar a teoria com a pratica de
modo a desenvolver uma pratica de qualidade. No decorrer da PSEPE sentimos um
crescimento gradual, sendo que no inicio, era mais complexo e moroso fazer
interligacdo entre a teoria e a pratica e associar a pratica com conhecimentos ja
adquiridos.

No que toca ao desenvolvimento curricular, elaborou-se sempre as planificagdes
tento em conta os documentos da Instituicdo e do grupo. Houve sempre uma tentativa
de diversificar e trabalhar um pouco de todas as areas de conteddo, dominios e
subdominios das OCEPE, sendo que inicialmente se fizeram muitas atividades ligadas
ao subdominio das artes visuais, tendo-nos sido informado que deveriamos
diversificar, pois estas atividades deixavam-nos numa zona de conforto da qual seria
interessante sair para que fosse possivel existir crescimento e desenvolvimento. Assim
sendo, foi bastante visivel o crescimento no que toca ao desenvolvimento curricular.
De notar que sempre que era possivel, partia-se e privilegiavam-se os interesses das
criangas. Esta é das tarefas mais dificeis quando se tem pouca experiéncia. Os
interesses da crianca devem ser o foco da acao do educador. Dessa forma, é crucial dar
voz as criancas. Inicialmente existiram algumas dificuldades, pois isto exige que por
vezes nao se cumpra aquilo que estava planificado em detalhe, contudo foi algo que foi
gradualmente desconstruido, tornando-nos mais flexiveis e adotando uma postura
mais agil e descontraida para situacdes deste género. Segundo as OCEPE (2016) “Todas
as criancas tém direito a uma educacdo de qualidade em que as suas necessidades,
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interesses e capacidades sdo atendidos e valorizados.” (p. 12). Desta forma houve a este
nivel uma grande evolugao.

Em relacdo ao grupo de criangas foi construida uma relagao positiva com o mesmo.
Sao criangas muito especiais e com uma riqueza incrivel, sempre muito dindmicas,
interessadas em aprender, alegres, divertidas e carinhosas. Criaram-se memorias
incriveis com o grupo, sem o qual ndo teria sido possivel as experiéncias
proporcionadas e o desenvolvimento sentido. Este fator ajudou e marcou muito a
pratica. O nosso desempenho na pratica pedagégica, também se deveu em muito aos
restantes intervenientes. A educadora-cooperante, que nos encheu de conhecimentos.
A auxiliar de a¢do educativa que revelou ser incrivel e de uma ajuda imprescindivel,
pois ajudou e cooperou nas diversificadas atividades com o grupo de criangas. E,
também, a restante comunidade educativa, pois toda ela se revelou com um grande
espirito de entreajuda. Para além disso, a equipa de supervisao foi bastante importante,
pois fez-nos crescer e adquirir aprendizagens fundamentais enquanto futuros
profissionais na area.

Em suma, realizando uma retrospetiva daquilo que foi o percurso de
desenvolvimento nesta pratica, evidencia-se o trabalho dindmico com o grupo, a
participacao ativa nas rotinas das criangas, assim como se esclareceram todas as
duvidas que surgiram com pesquisa autébnoma, com a equipa de supervisdo e com a
educadora-cooperante. Consideramos que a PSEPE foi bastante enriquecedora e
permitiu um grande crescimento a nivel profissional e pessoal. Esta reflexdo termina
com uma citacdo que reflete bastante este percurso pelo qual se passou e com o qual
nos identificamos.

“Sdo os passos que fazem os caminhos.”

Mario Quintana
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Capitulo Il - Contextualizacao e desenvolvimento da
Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Capitulo Il - Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino
Basico

2.1. Contextualizacao da Pratica

2.1.1. Caracterizacao do meio e da Instituicao

A Instituicdo onde decorreu a Pratica Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
Escola Basica Quinta da Granja, situa-se em Castelo Branco, na Rua Dr. Henrique
Carvalhdo, zona centro da cidade. Castelo Branco é uma cidade distrito, é constituida,
segundo o PORDATA, por 19 freguesias e localiza-se na Beira Baixa.

FUNDAO

PENAMACOR

OLEIROS IDANHA-A-NOVA

PROENGA-ANOVA
Malpica do Tejo

VILAVELHA DE RODAO

Figura 26 - Mapa do concelho de Castelo Branco

Fonte: https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/mapa-territorial/

A cidade de Castelo Branco caracteriza-se por ser uma cidade calma com apenas
36,062 habitantes. Em relagdo ao nivel econémico, podemos dizer que esta é uma
cidade onde a maioria da populacdao se emprega em atividades de servigco publico,
comercial e em indéstria diversificada. E uma cidade bastante desenvolvida e
enriquecedora no que toca aquilo que oferece a comunidade, sendo assim uma cidade
que oferece bastante qualidade de vida a populacdo que nela habita, bem como,
diferentes atividades culturais, as quais poderdo ser uUteis como recursos educativos
para as criangas/alunos. Exemplo desses locais de interesse para as aprendizagens sao
o Centro de Interpretacdo do Bordado, o Museu Cargaleiro, o Museu da Seda, o Cine-
-Teatro Avenida, o Museu Francisco Tavares Proenca Junior, a Casa da memdria da
Presenca Judaica, o Jardim do Paco, entre outros.

Em relacdo ao meio envolvente préximo da Escola Basica Quinta da Granja, o
mesmo é caracterizado por ser uma zona movimentada, pois localiza-se no centro da

cidade. A Instituicdo encontra-se numa zona bastante rica para os alunos, pois esta
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rodeada de outras Instituicdes que podem ser aliadas as aprendizagens dos mesmos,
tais como, outras escolas que pertencem ao Agrupamento e outras, a GNR e os
Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco, parques infantis, a Escola Superior de
Educacdo e o Hospital Amato Lusitano, assim como outros pequenos comércios. Tal
como nos diz Ferreira, Martins, Horta e Dias (2011), o meio envolvente desempenha
um papel fulcral para a acdo pedagogica. Desta forma, é crucial que o professor
compreenda e estude o meio envolvente de uma comunidade educativa, para que possa
realizar atividades mais significativas para os seus alunos, explorando a realidade
proxima dos mesmos. Um aspeto bastante importante a frisar é que a Instituicdo se
encontra afastada de industrias poluentes, o que proporciona uma qualidade de vida
ambiental a popula¢do que habita ou que permanece ao longo do dia nesta zona.

O Agrupamento de Escolas Amato Lusitano, onde se integra a escola onde
realizamos a PES de 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), foi criado em 2013 e nele se
integram também a Escola Secundaria Amato Lusitano, a EB1 Joao Roiz, a EB1 Quinta
da Granja, a EB1 do Valongo, EB1 de Cebolais e Retaxo, o Jardim de Infancia do Valongo
e o Jardim de Infancia Cebolais e Retaxo. A sede do presente Agrupamento encontra-se
na Escola Secundaria Amato Lusitano, outrora designada como Escola Comercial e
Industrial de Castelo Branco. Em 1974, quando foi abolida a distincao entre os
diferentes tipos de escola, o ensino modificou-se e passou a ser considerado como
unificado, passando, assim, a designar-se como Escola Secundaria de Castelo Branco.
Nesta escola apenas funcionavam alguns anos letivos (do 7.2ano ao 11.2 ano). S6
posteriormente é que o ensino na presente escola se alargou até ao 12.2 ano.

Em 1987 a escola adotou a designacao de Escola Secundaria de Amato Lusitano, em
homenagem a Jodo Rodrigues de Castelo Branco, nascido nesta cidade em 1511, que
passou a ser conhecido pelo cognome de Amato Lusitano. Esta personalidade
albicastrense formou-se em Medicina Erudita no século XVI, destacando-se também
como representante do humanismo renascentista. Foi também professor universitario
e investigador, ficando reconhecido pela sua ilustre descoberta da circulacdo do
sangue. A EB1 Joao Roiz entrou em funcionamento em 2001/2002 e em 2003/2004
integrou quatro novas escolas do Ensino Basico (EB), incluindo a EB1 Quinta da Granja.
Através da seguinte tabela podemos observar a oferta educativa que o Agrupamento
oferece.
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Tabela 4 - Oferta educativa (AEAL)

Instituicao Oferta Formativa
1.2 Ciclo do Ensino Basico (3.2 e 4.2 ano)
Escola Basica Integrada Jodo Roiz 2.2 Ciclo do Ensino Basico (5.2 e 6.2 ano)

32 Ciclo do Ensino Basico (7.2, 8.2 e 9.2 ano)
Jardim de Infancia
1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2, 2.2 e 3.2 ano)

EB1 Quinta da Granja 1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2 e 2.2 ano)

. . Jardim de Infancia

EB1/]JI do Retaxo e Cebolais de Cima 1.2 Ciclo do Ensino BAsico
3.2 Ciclo do Ensino Basico (7.2, 8.2 € 9.2 ano)
Ensino Secundario (10.2, 11.2 e 12.2 ano)
Cursos Profissionais
Cursos Vocacionais

EB1/ ]I do Valongo

Escola Secundaria Amato Lusitano

A Escola Basica Quinta da Granja foi inaugurada em 1993 pelo antigo Primeiro-
Ministro Cavaco Silva, assentando ja a mesma numa perspetiva de inclusdo, pois ja
tinha uma estrutura adaptada para facilitar o acesso a alunos com deficiéncia motora.
A presente Instituicdo apenas albergava o 1.2 e 2.2 ano de escolaridade, sendo que,
concluidas estas etapas, os alunos poderiam ingressar na escola EB1 Joao Roiz. Esta
tinha na altura cinco turmas, trés pertencentes ao 1.2 ano de escolaridade e duas ao 2.2
ano de escolaridade.

A escola estava instalada num edificio de trés andares, pelos quais se distribuem os
varios servicos que a mesma prestava. Na cave, estava o ginasio desportivo, um espaco
destinado a arrumacao dos materiais desportivos, uma casa de banho, o refeitério e
ainda uma sala de arrumos. No rés-do-chio, funcionavam trés salas de aula, destinadas
apenas ao 1.2 ano de escolaridade, e havia trés casas de banho, uma para docentes e
nao docentes, uma para alunos do sexo feminino e outra para os do masculino. Estava
também ai instalada a biblioteca escolar e um bar/rececao.

A biblioteca escolar (BE) tem um papel fulcral para toda a comunidade escolar, na
medida em que ajuda a desenvolver conhecimentos, capacidades e atitudes, tal como
defende o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Por outro lado, e
segundo Calixto (2010), estas devem ainda apoiar e promover acgdes de
desenvolvimento da literacia da informac¢do nos alunos. Como nos refere Gongalves
(2017), as BE sdao um “recurso privilegiado para ajudar a desenvolver nos alunos
competéncias no dominio das multiplas literacias (da leitura, dos média, da
informacao, digital) contribuindo para a aprendizagem continua e para o
desenvolvimento critico do conhecimento, (...)” (p.8). A BE da Instituicdo podia ser
utilizada pelos alunos no intervalo e, também, era utilizada pelos professores para a
realizacdo de atividades. Na linha de Guerrero (2012), “(...) la biblioteca escolar tiene
una gran capacidad de apoyo y articulacion de una intervencién global” (p. 22). Através
da seguinte imagem podemos observar como era a biblioteca escolar.
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Figura 27 - Biblioteca Escolar

Este piso era ainda constituido por um amplo hall de entrada, que liga todos os
espacos referidos, dando desta forma acesso para o piso inferior e superior. Este servia
ainda para que os alunos ai pudessem permanecer quando as condi¢des climatéricas
ndo eram propicias a permanéncia no patio exterior. No 1.2 piso, encontravam-se duas
salas de aula, destinadas para os alunos de 2.2 ano, uma sala destinada para as aulas de
musica, uma casa de banho para os alunos do sexo feminino e outra para o sexo
masculino. Tinhamos ainda o gabinete da dire¢do, uma sala destinada para apoiar as
criancas com dificuldades de aprendizagens e com NEE (Necessidades Educativas
Especiais), bem como, uma sala destinada para a elaboracdo de atividades
experimentais e uma casa de banho para docentes e ndo docentes. A escola usufruia
ainda de um grande espaco exterior, onde se encontravam algumas diversdes para os
alunos, nomeadamente, uma parte de areia e uma outra parte alcatroada.

Figura 28 - Espaco exterior

Na tabela seguinte enumeramos os espacos fisicos da Institui¢ao.
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Tabela 5 - Espacos fisicos da Instituicao

Casa de banho dos
alunos - sexo
feminino (1);
Casa de banho dos
alunos - sexo
masculino (1);

alunos -
feminino (1);
Casa de banho dos
alunos - sexo
masculino (1);

Gabinete da direcao

Sexo

Biblioteca (1); (1);
Bar/rececao (1); Sala destina a apoio
Hall (1). (1);

Ginasio (1); Salas de aula - 1.2 | Salas de aula - 2.2 | Patio;
Arrecadacao (1); ano de escolaridade | ano de escolaridade | Acesso a sala
Sala de arrumos (1); | (3); (2); destinada a
Casa de banho (1); Casa de banho para | Sala de aulas para | elaboragao de
Refeitorio (1). docente e  ndo | aulas de musica (1); | atividades

docentes (1); Casa de banho dos | experimentais.

Casa de banho para
docente e nao
docentes (1).

No PE, vigente de 2019 a 2022, estavam patentes uma visdao, uma missao e os
valores que o Agrupamento de Escolas defendia. Nesse documento defendia-se o
reconhecimento de exceléncia pelo sucesso educativo e a qualidade de formacado nos
diferentes dominios. Este Agrupamento tinha como missao o sucesso académico dos
alunos, promovendo uma boa aquisicao de contetidos com a finalidade de que os alunos
pudessem prosseguir os estudos e, também, com vista a oferecer percursos formativos
diversificados. Tinha ainda como missdo a formacdo de cidadaos responsaveis e
participativos, defendendo o lema “O futuro em construg¢ao” (PE, 2019, p. 3).

Relativamente aos valores, a Instituicao defendia, o rigor e o profissionalismo, a
cidadania e o respeito pela diversidade e, ainda, a capacidade de reflexdo e de inovacao.
Pretendia-se desenvolver nos alunos competéncias para que a saida do ensino
secundario fossem capazes de: “mobilizar literacias multiplas (...) que permitam a
utilizacdo de saberes e competéncias em diferentes contextos pessoais e profissionais;
manifestar espirito critico e consciéncia de si e dos outros, no respeito pela diversidade
cultural, social e ambiental, tendo em conta a comunidade e o mundo global em que se
inserem; utilizar competéncias sociais, éticas, econémicas e ecolégicas no sentido de
responder aos desafios colocados pelo mundo em constante mudanca.” (PE, 2019, p.
4). Por fim, o PE mencionava que os educadores deviam mobilizar competéncia
pedagoégica e rigor cientifico, apresentar uma atitude critica face as suas praticas de
ensino, visando um aperfeicoamento continuo. Para além disso, pretendia-se que
apresentassem abertura a emergente cultura de aprendizagem suportada pelas
tecnologias digitais. Por fim, esperava-se que os educadores do Agrupamento tivessem
consciéncia civica, ética, relacional e garantissem o trabalho colaborativo.

A Instituicdo, segundo o Projeto Curricular de Agrupamento (PCA), funcionava
desde as 9 horas até as 18h:20min. No que diz respeito ao horario dos alunos do 1.2
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CEB era distribuido ao longo dos cinco dias da semana, tendo diariamente 5 horas
letivas. No periodo da manha e no periodo da tarde estava estipulado um intervalo de
30 minutos.

P

Figura 29 - EB1 Quinta da Granja

2.1.2. Caracterizacao da sala e da turma

A sala onde se realizou toda a Pratica de Ensino Supervisionado em 1.2 CEB foi na
sala de 1.2 ano de escolaridade da turma A. Esta sala encontrava-se no rés-do-chao da
Instituicdo, estava organizada para 24 alunos, tinha uma area ampla e boa iluminacgao
natural. As mesas encontravam-se organizadas em filas, contudo ndo de uma maneira
tradicional. As filas estavam todas interligadas, o que ajudava nos trabalhos de grupo,
organizadas em duplo U. Porém a distribuicao dos alunos pelas mesas poderia sofrer
alteracdes, de acordo com o comportamento dos mesmos, levando aquilo a que se
pensava ser mais produtivo para as aprendizagens dos alunos.

A sala possuia bastante luminosidade natural, como ja foi referido, sendo, também,
possivel arejar a mesma com o ar fresco da rua. Nao tinha ar condicionado, contudo
tinha aquecimento para que o ambiente se tornasse mais comodo nos dias de muito
frio. Nas paredes da sala encontravam-se alguns trabalhos realizados pelos alunos, e
também a construgdo de algumas aprendizagens que iam realizando ao longo do ano,
como por exemplo o alfabeto, os numeros, a tabela silabica, o calendario anual, os
aniversarios, a tabela do comportamento, entre outros. A sala possuia ainda diferentes
recursos tecnoldgicos e diferente mobilidrio, como um quadro interativo, um
computador, um projetor, uma secretaria para a professora, um quadro negro em
argila, dois armarios metalicos para a arrumac¢do de materiais e uma bancada com
lavatdrio e armarios de apoio a sala de aula. Junto a porta da entrada existiam cabides
de parede para que os alunos pendurassem os seus pertences. Através da seguinte
imagem podemos observar a planta da sala.
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Porta de entrada i
- Cabides

Mesa de apoio

Armarios W

Quadro. deargila W
Quadro interativo Il

Secretania da professora M

Mesas dos alunos M

Figura 30 - Planta da sala de aula

A turma era composta por vinte e quatro alunos, sendo que catorze eram do sexo
feminino e dez do sexo masculino, como mostramos no seguinte grafico.

. Numero de alunos

10

Género Masculino W Género Feminino

Grdfico 1 - Numero de alunos da turma

Os alunos da presente turma, a data desta caracterizacao, ja tinham completado os
sete anos de idade. Todos os alunos da turma em questao frequentaram a educagao
Pré-Escolar e ndo tinham qualquer indicacao de necessidade de medidas de apoio. A
maior parte dos alunos frequentaram os Jardins de Infancia Dr. Alfredo Mota e
Jaqueline Albert, tendo alguns alunos frequentado os Jardins de Infancia Santa Casa da
Misericérdia, Jodo de Deus e Violetas. E de frisar que uma grande parte dos alunos da
respetiva turma iniciaram o ano letivo ainda com cinco anos de idade, sendo notorio
no nivel de desenvolvimento emocional e cognitivo dos mesmos. Relativamente ao
horario da turma e as suas rotinas, podemos observar através do horario em baixo
(tabela 5), que os alunos geralmente tinham trés areas curriculares por dia, sendo que
Matematica e Portugués eram lecionadas no periodo da manha.
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Tabela 6 - Hordrio dos alunos da turma

Manha
9h - | Educacio Portugués Matemadtica | Portugués Matematica
10:30h | Fisica
Intervalo
11h - | Portugués Matematica Portugués Matematica | Portugués
12h
Matematica
Almoco
Tarde
14h - Estudo do | Educacgao Estudo do | Educacgao
15:30h Meio Artistica Meio Artistica
Intervalo
16h - Oficina Trabalho
17h Complementar | colaborativo

Em relacdo as rotinas da turma os alunos ndo entravam na sala de aula sem a
professora titular estar presente na mesma. Quando chegavam atrasados, ou queriam
entrar na sala por algum motivo, batiam a porta para pedir licenca. Ao chegarem a
escola os alunos colocavam a lancheira junto da mesa de apoio da sala, penduravam a
sua mochila na cadeira da sua mesa e colocavam os casacos no cabide. Nas horas dos
intervalos e almogo os alunos ndo saiam da sala sem que a sua mesa estivesse
completamente arrumada. De salientar que a preparagdo para a ida ao almocgo era
realizada na sala onde eram entregues os colares de identificagdo dos alunos que
almogavam na escola. Quando algum aluno levava para a sala algum brinquedo este
tinha de permanecer na sua mochila até a hora do intervalo. Por vezes, quando as
criangas estavam no momento de higiene e de beber dgua, a professora permitia que
os alunos mostrassem o seu brinquedo aos colegas de turma. No inicio do dia e apos
término dos intervalos, todos os alunos se deslocavam a casa de banho para realizar a
sua higiene; apds isto tinham a oportunidade de beber agua. De notar que os alunos
lanchavam na sua sala e s6 depois podiam ir para o intervalo, medida tomada pela
professora de forma a controlar a alimentagao dos alunos.

No que diz respeito as aprendizagens dos alunos observamos que era uma turma
heterogénea, pois, por exemplo, alguns alunos ja apresentavam um nivel de leitura
desenvolvido, contudo, outros tinham uma capacidade leitora menos desenvolvida,
apresentando, assim, algumas dificuldades. Ao nivel da Matematica alguns alunos
mostraram estar desenvolvidos ao nivel do calculo mental, contudo apresentavam
algumas dificuldades em apresentar estratégias na resolucao de problemas, sendo que
outros alunos tinham estas duas competéncias menos desenvolvidas. No Estudo do
Meio e Educacdo Artistica observamos que os alunos, na sua globalidade, tinham um
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desempenho bastante satisfatério no desenvolvimento das competéncias destas duas
areas.

Quanto ao comportamento da turma, no geral, caracterizava-se como uma turma
bem-comportada, no entanto encontrdmos alguns casos com algum défice
comportamental, como por exemplo, deficit de atencdo e hiperatividade, tendo por
estes motivos um acompanhamento mais sistematico. A turma também apresentava
algumas dificuldades de concentracgdo, sendo que isto se observava com o avangar do
dia. Os alunos apresentavam mais atencao no periodo da manh3, mais precisamente na
primeira hora do dia, e ia diminuindo ao longo do mesmo. De referir que ndo eram
notdrios problemas de integracdo e de relacdo entre os alunos da turma. No geral
observamos que os alunos eram bastante meigos e carinhosos, necessitando ainda de
alguma atencdo, e gostavam de colocar questoes e partilhar os seus saberes.

Relativamente ao enquadramento socioeconémico dos alunos da turma, referimos
que os pais dos mesmos tinham idades compreendidas entre os 36 e 60 anos de idade.
As familias situavam-se numa classe média, tendo, alguns encarregados de educagao,
profissdes como, enfermeiro, psicologo, professor, engenheiro, médico, entre outros.
Existia, também, uma grande maioria de trabalhadores por conta de outros e
empresarios de pequenas empresas. Fica, portanto, patente que existia uma grande
heterogeneidade. Todos os alunos da turma tinham nacionalidade portuguesa, contudo
trés alunas possuiam dupla nacionalidade, uma romena/portuguesa, outra
ucraniana/portuguesa e uma espanhola/portuguesa. Alguns dos alunos viviam apenas
com a sua progenitora, existindo, assim, 4 alunos com pais divorciados. De referir,
ainda, que apenas dois dos alunos tinham irmaos. Relativamente a deslocacao que os
alunos realizavam para a escola estes utilizavam transporte particular, tendo
geralmente uma duracdao compreendida entre 5 a 15 minutos.

2.2. Modelo Pedagogico e Programatico do Desenvolvimento da
Pratica Supervisionada

2.2.1. Fundamentos Didatologicos

0 1.2 Ciclo do Ensino Basico é um ciclo de ensino em que, devido as areas
curriculares que abrange e a sua monodocéncia, é possivel existir uma interliga¢do de
todos as areas curriculares (interdisciplinaridade). Desta forma, Pais (2012) diz--nos
que “alguns estudos didaticos realizados nas ultimas décadas revelam a importancia
da integracao didatico-curricular como forma e op¢dao metodoldgica de abordagem aos
processos de ensino aprendizagem.” (p.38). Assim, no decorrer da PES optou-se por
escolher um modelo pedagogico que beneficiasse o ensino integrado e articulado de
todas as areas curriculares.
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Seguindo esta perspetiva de modelo didatolégico de integragdo articulada,
evidenciamos que esta metodologia assenta na criacao de uma unidade didatica, que,
na linha de Pais (2012), assenta “(...) num conjunto de opg¢des metodolédgico-
estratégicas (...).” (p.39) articuladas entre si. Um dos alicerces é a forma especifica de
relacionar a sele¢do do contetido programatico, enquanto o outro se refere a coeréncia
metodolégica interna, isto é, todos os aspetos devem estar interligados de modo a
formar um todo. As unidades didaticas programam e organizam toda a pratica docente.
Segundo Pais (2012), as unidades didaticas sao:

[um] conjunto sequencial de tarefas de ensino e aprendizagem que se
desenvolvem a partir de uma unidade tematica central de conteiudo e um
elemento integrador num determinado espaco de tempo, com o propdsito de
alcangar os objetivos didaticos definidos e dar resposta as principais questdes
da relacao especifica epistemolégico-curricular. (p.40)

Assim, as unidades didaticas sdo elementos de programacao e organizaciao da
pratica docente. Estas tém como objetivo dar resposta as questdes do desenvolvimento
curricular (o que ensinar? quando ensinar? como ensinar? como avaliar?).

Como ja foi referido, as unidades didaticas partem de uma tematica central de
contetdo, que, por sua vez, é evocada a partir de um elemento integrador. Este tem
como funcgdo facilitar a integracdo entre as diversas areas curriculares. Numa unidade
didatica bem organizada todas as atividades e estratégias devem estar relacionadas
entre si, formando um todo. Para tal existe o elemento de integracdao didatica, que,
como nos diz Pais (2010), garante a coesdo e integracao das tarefas de aprendizagem
que constituem os percursos a realizar pelos alunos. O autor refere ainda que do ponto
de vista técnico-didatico o elemento integrador define-se por:

ser a base motivacional, preparando a aten¢do do aluno; permitir a ativacdo do
conhecimento prévio e a verificagdo dos pré-requisitos subjacentes a uma
determinada aprendizagem; estimular a comunicacdo multilateral;
desencadear a coeréncia tematica e a coesdo metodoldgica no interior dos
percursos de ensino e aprendizagem e da propria unidade. (Pais, 2012, p. 42)

Deste modo, torna-se bastante importante que a escolha do elemento integrador
seja bem pensada, tendo, principalmente, em conta os interesses dos alunos, pois o
objetivo do elemento integrador é despertar a atencdo dos alunos e motiva-los para as
aprendizagens que se irdo realizar.

Durante o ensino presencial tinhamos poder de decisao sobre a escolha do
elemento integrador que faria parte da unidade didatica pertencente a cada semana.
Contudo, no E@D (ensino a distancia) tinhamos de utilizar como elemento integrador
a obra literaria semanal escolhida pelo #EstudoEmCasa. A constru¢dao da unidade
didatica permitia uma integracao didatica entre os conteidos que eram trabalhados no
#EstudoEmCasa e aqueles que eram trabalhados nas aulas online. Para a elaboracgao
das unidades didaticas foi necessario conhecer e recorrer a varios documentos
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referentes ao 1.2 CEB nomeadamente, Programa e Metas Curriculares do Ensino Bdsico
e Aprendizagens Essenciais — Ensino Bdsico.

2.2.2. Instrumentos de Planificacao

Em todo o trabalho desenvolvido na PES foram utilizados instrumentos de
planificacdo. Para a construcdo dessas planificacdes, foram determinantes as
Aprendizagens Essenciais - Ensino Bdsico, nomeadamente, as direcionadas para o 1.2
ano de escolaridade, e os Programas e Metas Curriculares do Ensino Bdsico, referentes,
também, ao 1.2 ano de escolaridade.

Durante a PES foram, assim, construidas planificacdes didaticas, nomeadamente,
um instrumento direcionado para o professor e outro para o aluno.

Apresentamos, de seguida, uma explicacido da funcdo de cada um destes
instrumentos didaticos.

2.2.2.1. Instrumento de planificacdo didatica do professor

Este instrumento de planificacdo de Unidades Didaticas (UD) foi criado e fornecido
pelo professor supervisor responsavel pela Unidade Curricular (UC) de Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico, sendo uma matriz pela qual
tinhamos de nos guiar. A matriz pedagogica utilizada era constituida por seis partes
fundamentais: a capa, a identificagdo e a introducdo da UD, a fundamentacao e
contextualizacdo didatica, a sequenciacdo do conteudo programatico a lecionar
durante a UD por areas curriculares, e os elementos de integracao didatica. Depois de
todos estes elementos, inseriam-se os roteiros dos percursos de ensino e
aprendizagem e, finalmente, a sintese dos percursos de ensino e aprendizagem. Como,
posteriormente, tivemos de passar para o ensino a distancia, foi criada uma ultima
parte onde inseriamos um plano semanal sintese.

A parte A dizia respeito a capa e aos elementos de identificagdo. Assim, nesta parte
eram inseridos o nimero da unidade didatica, a data em que foi implementada, o titulo,
a identificacdo do/s autor/es, a identificacao da professora-cooperante e da equipa de
supervisao, os logétipos da ESECB e do Agrupamento a que pertence a escola onde
decorreu a PES 1.2 CEB e uma ilustracdo referente ao elemento/s integrador/es
utilizado/s. Na imagem seguinte podemos observar um modelo de capa.
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UNIDADE DIDATICA N°
(Dato de oplicagdo)
ELEMENTOS DE IDENTIFICAGAO
TiuLo
AUTOR(ES)
Identificagdo dos supervisores (cooperante € equipa de PES)

ILUSTRAGAO)

0@

Figura 31 - Capa da Unidade Diddtica (parte A)

A parte B era constituida pela identificacdo da unidade tematica e a introducao, da
qual fazia parte a apresentacdo da UD e a forma como esta se organizava. Para além
disto, esta parte continha ainda a fundamentacgao e contextualiza¢do didatica. Aqui era
apresentada uma breve caracterizagao da turma, relativamente ao percurso dos alunos
pelos contetidos de aprendizagens propostos, onde identificAvamos os pré-requisitos
necessarios nos alunos, referentes aos conteddos a serem trabalhados, e as op¢oes
metodoldgicas adotadas. Na imagem seguinte podemos observar um modelo da parte
B.

Unidade temdtica:

INTRODUGAO

(apresentacdo da unidade e da forma de organizacdo da mesma)

FUNDAMENTAGAO E CONTEXTUALIZAGAO DIDATICA

(incluir todos os pontos fundamentais e considerados obrigatdrios: caraterizagdo da turma em
relagdo ao percurso realizado pelos alunos nos contetdos de aprendizagem propostos, incluindo
a identificagdo clara dos pré-requisitos; principios e opg¢des metodoldgicas adotadas)

Figura 32 - Unidade Diddtica (parte B)

Na parte C era patenteada a selecao e sequenciacao do conteddo programatico. Este
encontrava-se dividido em quadros, cada um correspondia a uma area curricular. Os
documentos utilizados para completar os quadros foram as Aprendizagens Essenciais -
Ensino Bdsico e os Programas e Metas Curriculares para o 1.2 CEB. Nesta parte tinhamos
de evidenciar, para cada area, o organizador/dominio, os conhecimentos, capacidades
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e atitudes que queriamos que os alunos fossem capazes de desenvolver, a acdo
estratégica de ensino e produtos de aprendizagem e, por fim, os descritores do perfil
de competéncias. Na imagem seguinte podemos observar um modelo da parte C.

PLANIFICAGAO DIDATICA

Selegio do conteddo programatico

/

: -hh Conhecimentos, Capacidades e Atitudes. Acho Estratégica de ensine  Produtos de | Descritores do Perfil de
Aprendizagem | Competincias

| O alunc deve ser capar de:

—— ! Conhecimentos, Capacidades « Atitudes  Agho Estratégica de ensine « Produtos de | Descritores do Perfil de
| Aprendizagem | Compenéncias
O auno deve ser capar de

s - do Perfil de
Sominie Conhecimentos. Capacidades ¢ Atitudes Acha de Ensino de a
Aprendiagem
" O s deve ser capaz de; T
Educagio Artistica / Educagio Fisica ‘
’ do Perfid de
v Conhecimentos. Capacidades ¢ Atitudes Acko e Ensino de P
Gomi | | Aprendiragem ompatinden
O shwrrs dove vor capas do.
Cidadania e desenvolvimente ‘
D'M‘:::’ Aprendisagens ssperedes Aghs sstratigies do ersine transverss!

Figura 33 - Unidade Diddtica (parte C)

Relativamente a parte D, esta continha os elementos de integracao didatica. Nesta
parte tinha de ser explicitado o tema integrador e vocabulario a trabalhar para cada
area curricular. Tinhamos ainda de descrever o elemento integrador escolhido e
evidenciar os principios de avaliacdo, fazendo uma breve explicitacio dos
procedimentos e instrumentos a utilizar para supervisionar as aprendizagens dos
alunos. Por fim, era necessario preencher uma coluna referindo todos os recursos
utilizados. Na imagem seguinte podemos observar um modelo da parte D.

Elementos de integragao didatica

Tema integrador & vocabuldric: Recursos

¢do do tema @ do durante a unidade
(palavras e expressdes a trabalnar explicitamente nas diferentes dreas curriculares)

Elemento(s) integrador (es)
(s6 descricdo do objeto ou objetos didaticos a explicitagdo da execugdo sera feita em cada aula
na agdo didatica 1)

Principios de avaliagio
(Explicitagdo dos procedimentos e instrumentos a utilizar para monitorizar a aprendizagem dos

alunos)

Figura 34 - Unidade Diddtica (parte D)
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Na parte E tinhamos os roteiros dos percursos de ensino e aprendizagem. Esta parte
dividia-se em trés percursos de ensino e aprendizagem durante o ensino presencial e
em cinco percursos durante o E@D. Cada percurso correspondia a um dia de pratica,
era composto por um sumario, através do qual se explicitavam os conteudos a lecionar
em cada aula. Na imagem seguinte podemos observar um modelo da parte E.

Roteiro dos percursos de ensino ¢ aprendizagem
(Explicitacio da aclio estratégica e produtos de aprendizagem)

Guides de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira_/_/

lexplicitacho obrigatona dos conteudos a lecionar)
Procedimentos de execugho
Acko didatica | - Motivacho KR
1.2
1.3

Procedimentos de execugbo

Aghio diditica 1 Procedimento estratégico Manhd

da cho direta, das de Atividade 2.1
pritica orientada e/ou suténoma e dos Atividade 1.7
procedimentos de avaliagio) Atividade 2.1

[ldentificacho obrigatdria da drea ou Areas envolvidas, da
finalidade didatica para cada drea envolvida (o que se | Athidade 2.4
epera que o5 alunos aprendam), da metodologla base | Athvidade 1.5
(trabalha em grande grupo, em  pequena  grupa, | Atividade 1.6
Inndividhaal, ortentads, Aulonon ... & AFAChs previcta)
ACho (Mdatica J - Encerramento da aula Procedimentos de execuqho
11
11
3.}

Figura 35 - Unidade Diddtica (parte E)

Em relagdo a parte F era realizada uma sintese diaria dos roteiros dos percursos de
ensino e aprendizagem e ainda, um sumario daquilo que era proposto para cada dia.
Na imagem seguinte podemos observar um modelo da parte F.

Sintese dos percursos de ensino e aprendizagem

Percurso 1 -
Percurso 2 -

Percurso 3-

Figura 36 - Unidade Diddtica (parte F)

A determinada altura da PES tivemos de ingressar na metodologia de E@ devido a
pandemia que, ainda hoje, enfrentamos. Desta forma, nesta altura, optou-se por criar
um plano semanal, que veio a ser a parte G da nossa UD. Esta parte resumia tudo o que
era explorado durante a UD, deixando-se assim, de realizar a sintese dos percursos de
ensino e aprendizagem (parte F). Na imagem seguinte podemos observar um exemplo
da parte G.
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Planificagdo das atividades E@D
Semana de 1 a 5 de junho de 2020 - 1.° ano

===
e

* Recursos ¢ ferramentas necessanos: Manual escolar; Livro de fichas: computador, tablet ou telemével; Intemet ¢ Escola Virtual

* Tutorial sobre acesso Gratuito temporino & Escola Virtual: https:/ 'voutu be 10bcO9uwmB 1/

* Caso existam dificuldades de acesso i Internet, 0 aluno pode realizar as atividades no manual nas fichas impressas ou no caderno.
Na Classroom, nas TAREFAS encontra-se a Planificacio relativa ao FSESTUDOEMCASA.

2*-FEIRA 01/06 3*-FEIRA 0206 4*-FEIRA 03/06 5*-FEIRA 04/06 6*-FEIRA 05/06

* Das 9:00 &3 9:30, acompanha | Das 9.00 43 9:30 acompanha a auta | 038 9:00 &s 9:30, acompanha a Das 9:00 43 9:30 acompanha a aula de | Das 9:40 as 10:10, acompanha a aula

@ aula de Portugués emitida de Estudo do Meio e Cidadania aula de Portugués emitida pela Estudo do Meio emitida pela televisdo | de Matematca emitida pela televisdo
pela televisdo emitida pela televisdo televisdo.
Das 9:40 as 10:10 acompanha a aula Das 9:40 as 10:10 acompanha a aula
*Das 940 83 10:10 580 & | Dag 9:40 a3 10:10 acompanha a Das 9:40 as 10:10, acompanha a | 44 Edicacio Artistica emitida pela de Educagdo Fisica emitida pela
Hora da Leitura emitida pela aula de Educacdio Artistica emitida aula de Matemdtica emitida pela televisso televisdo
televisdo pela televisdo Snto
Aula sincrona: 11:00 Aula sincrona: 11:00
% Sintese da aula do # Revisdo/esclarecimento de
estudo em casa duvidas que tenham surgido
(elemento integrador) durante a semana.
Aula assincrona: 14:40 Aula assincrona: 14:40 Aula assincrona: 14:40 Aula assincrona: 14:40
MATEMATICA PORTUGUES ESTUDO DO MEIO MATEMATICA
Resolve o joge didatico: Visualiza o video “Vamos Resolve a tarefa n° 2: " « Resolve a tarefa n® 4: letra «hy.
Faz a correspondéncia aprender” Descobre as cores e os sons | Resolve a tarefa n° 3: Resolugo | == ——
corretamente! da Natureza. problemas! .
v o . " H
i () === -

- E = seywn =

[—— e
) - e
Link de acesso: Realiza 05 exer
hitps://wordwallnet/pl | \20c 138 139 ¢ 140 do e Visualiza o video do ypurube
ay/2597/440/449 Manual, ; P “A maior ligio do mundo |
— B UNICEF. parte 1.
i
Resolve a tarefa n° 1: “m ‘N
Calenddrio do més de L
iunho: Resolugéo
problemas!
Visualiza o video “Cor. Link de acesso:
cheiros e sons da Natureza” https://www.youtube.com/watch
através da escola virtual. vai V=Bs-NESEX18M
- a: Escola Virtual-disciplinas- -
Estudo do meio 1°ano - os
Meus recursos = aspetos .
fisicos do meio local - aulas - Resolve o Quiz: Vamos ver se
Cor. cheiros e sons da aprendeste!

Natureza.

https://Imsev.escolavirtual. |

ayerteacher/resource/262748/L
?se=2341&seType=8cold=8926

8 Link de acesso:
https://pt.quizur.com/trivia/vam
os-ver-o-gue-aprendeste-wVEE

Realiza os exercicios

interativos da aula “Cor,
cheiros e
da escola

https://Imsev.escolavirtual. |

ayerieacher/resource/262748/L
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?se=2341&seType=&cold=8926
8

Realiza os exercicios das
pags. 95 e 96 do Manual.

F R
EXEmN

ad o

Nari.a e

=
s

Figura 37 - Unidade Diddtica (parte G)

2.2.2.2. Instrumento de planificacao didatica do aluno

Paralelamente a planificacdo didatica da acdo do professor, também foram criados
guides de aprendizagem do aluno (“Guido de Aprendizagens do aluno”). Tal como o
nome indica, o objetivo deste guido era o de guiar o aluno nas aprendizagens que
deveria realizar ao longo da semana. Os guides deveriam ser interessentes e atrativos
para os alunos, de forma a motiva-los para os contetidos a aprender. Deveriam
apresentar as aprendizagens a realizar e o vocabulario especifico a explorar (colocados
na capa do guido), bem como, apresentar a sequéncia prevista e as propostas de tarefas
que permitissem o registo por parte dos alunos, e assim, se pudesse observar a sua
progressdo (estes desafios encontravam-se no interior do guido). Fazia parte do
mesmo uma autoavaliagdo para o aluno preencher e a avaliacdo realizada pelo
professor, sendo que estas eram realizadas no final da execu¢ao da UD (estas grelhas
encontravam-se na contracapa do guiao). Para além dos desafios que se encontravam
no guido, também seriam anexados no interior do mesmo todos os materiais/
instrumentos que fossem utilizados pelos alunos para as suas aprendizagens (por
exemplo: fichas, folhas de jogo, etc.). Através das seguintes imagens podemos observar
um exemplo de guido do aluno e desafio.
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Autoavaliagdo

Alzancei o objetve? o0 A

Recenhego os objetos que flutuam e nao flutuam na agua.

Conhego os diferentes tipos e espagos da casa,

Conhego objetos que pertencem a determinados espagos da casa.

Identifico, escrevo e leio a letra “g, G~ em algumas palavras.

Identifico, escrevo e leio as silabas “gye, gl em algumas palavras.

onhego as &tricas [tringulo, circulo, quadrado,

retangulo).
Identifico os vertices numa figura.

Identifico as arestas numa figura.

Identifica € conhego os solides geom@tricas [estera, Glindro, paralelepipede
retiingulo e cuba).
Distingo figuras de salidos geometricos.

Avaliagdo

Reconhace 03 objetos que flutuam e nao flutuam na azua.

Conhece diferentes tipos e espagos da casa.

Conhece objetos que pertencem a determinados espagos da casa.

Identifica, escreve e 12 letra g, G” em algumas palavras.

Identifica, escreve I as silabas "gug, gui, em algumas palavias.

Identifica e conhece as figuras geomeétricas [triangule, circulo, quadrade,
retangulo).
Identifica o5 vertices numa figura.

[dentifica as arestas numa figura

Identifica e conhece os solidos geométricas (esfera, cilindro, paralelepipedo
retangulo e cuba).
Distingue figuras de solidos geometricos,

Observagbes:

classificagdo Final:

Critérios de avaliacdo:
0-2 Hinsuficiente; 3 -3 suficiente; 4 - Bom; 5-3 Muito bom.

3l 3 AEAL

Nome:

Data:

A minha casa é assim... E a tua?

Vocabulério a aprender:
Flutuabilidade
Letra “g,G, gue, gui”
Figuras geométricas
Vértices
Arestas

Solidos geométricos

Figura 38 - capa e contracapa do Guido de Aprendizagens do Aluno

Nome:

Data:

Portugués

Desafio 2
L& a adivinha.
Que &, que &
Que guando sobe

E porque ha festa?

Figura 39 - Desafio do Guido de Aprendizagens do aluno
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2.3. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada em 1.° Ciclo do
Ensino Basico

A Pratica Supervisionada em 1.2CEB sofreu algumas alteracdes, pois a mesma
decorreu num ano peculiar, uma vez que atravessamos uma pandemia, pelo que se
alterou toda a organizacdo desta PES. Assim, neste ponto apresentamos toda a
organizacdo da PES, antes e durante a pandemia, bem como a descri¢do e reflexdo
relativa a dois periodos: observacdo e intervencao pedagdgica.

Inicialmente, estavam previstas dezasseis semanas de pratica, sendo trés de
preparacdo, adaptagdo e observacdao do contexto educativo e as restantes treze de
intervencado pedagdgica em par pedagogico e individual.

Importa referir que a primeira semana de PES se iniciou com a prepara¢ao da
pratica na ESECB. A partir desse momento comecou a observacdo do contexto
educativo. Nas semanas que se seguiam estavam previstas duas semanas de
intervencdo em par pedagdgico e cinco semanas de intervencdo pedagdgica individual,
ou seja, cinco semanas para cada elemento do par pedagogico. Estava prevista ainda
uma semana de intervenc¢do facultativa (em par pedagégico ou individualmente),
dando um total de treze semanas de intervengdo junto da turma.

Relativamente ao periodo de observacgdo, importa salientar que este serviu para o
par pedagdgico conhecer a turma e a professora-cooperante, conhecer o contexto
educativo e haver, por isso, todo um processo de adaptacao a Instituicdo e a turma da
PES por parte das estagiarias.

Depois do periodo de observacao, iniciamos a intervencdo em par pedagégico, como
estava previsto acontecer. Contudo, a pratica foi interrompida durante a primeira
semana de intervencao em par pedagogico devido a suspensao das aulas presenciais.
Inicialmente, foram canceladas as atividades letivas no Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB) e, posteriormente, na escola onde estava a decorrer a PES. Segundo o
Decreto-Lei n.2 14-G/2020, “(...) o governo (...) aprovou um conjunto de medidas
excecionais e temporarias relativas a situacao epidemiologica da doenga COVID -19,
entre as quais a suspensao das atividades letivas e ndo letivas presenciais”. Desta forma
houve entdo uma interrupg¢do da PES e todas as atividades letivas.

Interrompidas as atividades letivas presenciais, existiu um periodo de pausa que
serviu para que o ensino e a nossa pratica se reorganizassem e se adaptassem as
circunstancias do momento. Houve, por isso, um grande periodo de espera durante o
qual, e para que a nossa pratica nao ficasse estagnada por um periodo ainda maior,
recebemos uma proposta de trabalho que consistia na organizacdo de atividades para
a turma onde estdvamos inseridas, consoante os conteddos propostos pelos
professores-cooperantes.

Ap0s este periodo de adaptacgao, as escolas passaram, entdo, a metodologia de E@D
(ensino a distancia), tendo também as estagiarias passado a trabalhar dessa forma. O
E@D baseava-se nas sessoes televisivas propostas pelo #EstudoEmCasa e pela nossa
intervencao pedagdgica, que se centrava na utilizacdo da plataforma Classroom. Sendo
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esta uma metodologia diferente, houve a necessidade de nos voltarmos a reorganizar
com a professora-cooperante, para que fosse possivel adaptarmos estratégias
especificas para esta metodologia de ensino. Foi também necessario reorganizar todo
o horario da turma, onde passaram a constar sessdes sincronas (sessdes online onde a
turma e o respetivo professor da mesma estdo presentes em tempo real) e sessdes
assincronas (sess0es em que a turma trabalha autonomamente recorrendo aos
materiais disponibilizados na plataforma online).

O E@D iniciou oficialmente a 20 de abril de 2020. Contudo, para nés, alunas-
estagiarias, essa semana foi de adaptacdo e foi a professora-cooperante a executar o
trabalho com a turma. A partir de 27 de abril de 2020, ficou a nossa responsabilidade
a planificacao e execucao das sessoes, tanto por via sincrona como por via assincrona.
Importa realgar que, devido ao novo contexto e a todas as adapta¢des necessarias,
optou-se por trabalhar em par pedagoégico durante todas as sessdes de intervencgado,
dividindo equitativamente o trabalho a desenvolver com a turma.

Na tabela seguinte podemos observar a calendarizacao e organizacao das semanas
das PES com todas as alteracdes e restruturagdes mencionadas anteriormente.

Tabela 7 - Calendarizacdo e Organizacdo da PES 1.° CEB

Semanas Organizacao Tipo de intervenc¢ao
1.2 17 e 18 de fevereiro de 2020 Preparacio da PES na Par pedagégico
semana ESECB

19 a 21 de fevereiro de 2020 Observagiao Participante

2.2 27 e 28 de fevereiro de 2020 Observagdo Participante = Par pedagégico
semana
3.2 3 a5 de margode 2020 Observacgdo Participante = Par pedagégico
semana
4.2 10 e 11 de margo de 2020 Intervencao Pedagégica Par pedagégico
semana
12 de margo de 2020 Cancelamento das
atividades letivas no IPCB
16 de margo de 2020 Cancelamento das

atividades letivas na
escola onde decorreu a

PES

16 de marg¢o a 20 de marc¢o de @ Periodo de interrupgio

2020

23 de margo a 27 de mar¢o de Periodo de interrupg¢io

2020

14 de abril a 18 abril de 2020 Periodo de interrupg¢ao
5.2 20 de abrila 24 de abrilde 2020 Periodo de adaptagdo ao
semana E@D.
6.2 27 de abrila 30 de abrilde 2020 | Intervencdo pedagoégica: Par pedagdgico
semana E@D.
7.2 4 de maio a 8 de maio de 2020 | Intervencdo pedagégica: Par pedagogico
semana E@D.
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8.2 11 de maio a 15 de maio de Intervencdo pedagdgica: Par pedagogico
9,2 18 de maio a 22 de maio de | Intervencdo pedagogica: Par pedagdgico
10.2 25 de maio a 29 de maio de Intervencdo pedagogica: Par pedagdgico
11.2 1 dejunho a5 dejunho de 2020 | Intervencdo pedagogica: Par pedagdégico
semana E@D.

12.2 8 de junho a 12 de junho de | Intervencdo pedagogica: Par pedagogico
13.2 15 de junho a 19 de junho de | Intervencdo pedagogica: Par pedagdégico
14.2 22 de junho a 26 de junho de Intervencdo pedagogica: Par pedagdgico

2.3.1. Periodo de observacao

Este periodo permitiu-nos conhecer toda a comunidade educativa, assim como os
diferentes espacos escolares. De acordo com Zinke e Gomes (2015), esta é uma fase
crucial, pois torna-se uma ferramenta imprescindivel para relacionar a teoria com a
pratica. Assim, a observacao, para além de nos ter permitido conhecer todo o contexto,
fez com que estivéssemos mais bem preparadas para a futura intervencado pedagoégica.
Neste periodo ficAmos também a saber a turma onde irifamos lecionar, 1.2 ano - turma:
A.

ApOs este primeiro contato, iniciamos o periodo destinado a observagdo de aulas e
recolha de dados sobre a turma em que realizamos o nosso estagio. Os alunos tinham
entre os 5- 7 anos de idade. Ja estavam a frequentar as aulas desde setembro, como tal,
a adaptacao a escola ja tinha sido ultrapassada e pareceu-nos que todos eles estavam
bem integrados.

A turma e a professora-cooperante, bem como a restante comunidade educativa,
receberam-nos de «bracgos abertos». A turma demonstrou-se muito recetiva e motivada
com a nossa presenca e a professora-cooperante mostrou-se sempre disponivel para
tudo o que necessitavamos. Neste periodo de observagdo, percebemos que a turma
tinha ritmos diferentes e comportamentos diferentes, o que acabou por tornar a
intervencdo mais complexa.

A observacao foi sempre participante, pois estivemos sempre disponiveis para o
processo de ensino e aprendizagem da turma. Através desta observacdo ativa foi
possivel observar as limitacdes e os pontos fortes dos alunos, e ainda, observar os
meétodos/estratégias utilizados(as) pela professora-cooperante nas suas lecionacdes.
Tal como defende Sarmento (2004), citado por Teixeira (2013), a observagao “(...)
possibilita-nos a proximidade com o meio envolvente, permitindo-nos o acesso a
diversos conjuntos de informacgdo (...) que atribuem significado ao préprio meio.” (p.
138). Assim, com esta observacao participativa, foi possivel perceber que a professora
utilizava um método de lecionagdo mais interventivo e articulado entre as aulas, tendo
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em conta o tema em estudo, o que fazia com que os alunos estivessem interessados e
motivados para o que iriam aprender. Consideramos que esta articulacdo
interdisciplinar que a professora-cooperante estabelecia permitia um envolvimento
por parte dos alunos nos conteddos que abordavam, participando ativamente na aula
e estando motivados e empenhados em mostrar o que compreendiam.

Destacamos, ainda o importante papel da professora-cooperante na gestao do
comportamento da turma, na organizacao da participacao dos alunos e na capacidade
de aproveitar as suas interveng¢des, reformulando-as com um vocabuldrio mais
enriquecedor. Desta forma, atentamos também que “a aprendizagem é produzida a
partir da capacidade do individuo, integrante de sucessivas geragdes (individual e
coletivamente), de se apropriar de novos comportamentos que, de forma paulatina,
incorpora aos demais contelddos socioculturais da espécie”. (Longhi, 2008, p.131).
Neste sentido, referimos que esta estratégia de leciona¢do da professora ia ao encontro
das necessidades e interesses de todos os alunos, visto que estes se encontravam no
1.2 ano de escolaridade e ainda estavam a adquirir as regras da sala de aula e da escola.
Assim, consideramos que a professora-cooperante se centrava na aprendizagem dos
alunos, para que todos os alunos da turma conseguissem acompanhar os conteudos, €,
consequentemente, os aplicassem através de exercicios praticos, dando sempre
oportunidade, a cada aluno, de apresentar as suas resolu¢des a turma.

Dessa maneira, evidenciamos que a professora valorizava a aplicacdo dos
conteudos associados a resolucao de exercicios/atividades/desafios, de modo que os
alunos praticassem esses mesmos conteudos, porém utilizava diversas formas de o
fazer, tentando sempre cativa-los com estratégias ludicas e dinamicas. Neste sentido,
evidenciamos a realizacdo de um jogo que a professora fez logo no primeiro dia de
observacgao, em que partiu de uma historia, contada na biblioteca, para a apresentacao
de cada aluno. Para isto, utilizou uma bola, elemento presente na histéria, onde os
alunos dispostos em roda, se apresentavam de forma individual, referindo o nome,
idade, localidade, nimero de irmaos, animal preferido e, ainda, evidenciando o seu
percurso escolar. A bola era passada a um elemento da roda e este apresentava-se ao
restante grupo, incluindo nds, alunas-estagidrias e professora-cooperante.
Consideramos que esta estratégia foi bastante interessante, pois fugimos a tradicional
apresentacdao individual, no lugar, por ordem alfabética, passando para uma
apresentacdo em forma de jogo. Ao longo do periodo de observacdo notdmos que a
professora assumia o papel de mediadora do processo de aprendizagem dos alunos.
Segundo Libaneo (1998):

(...) o professor medeia a relacdo ativa do aluno com a matéria, inclusive com os
contetdos proprios de sua disciplina, mas considerando o conhecimento, a
experiéncia e o significado que o aluno traz a sala de aula, seu potencial
cognitivo, sua capacidade e interesse, seu procedimento de pensar, seu modo de
trabalhar. (p.29)
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Importa salientar que, durante este periodo, foi possivel observar a preocupacdo da
professora-cooperante em exemplificar os conteudos que trabalhava com situagdes
reais e do quotidiano. Consideramos extremamente importante esta interligacao entre
os conteudos aprendidos em sala de aula com situagdes reais, do dia-a-dia, para que os
alunos assimilem, de modo mais significativo, as aprendizagens realizadas em contexto
de sala de aula.

De um modo geral, podemos concluir que estas semanas de observacao
contribuiram em muito para o nosso papel como futuras professoras, pois permitiu-
nos compreender e aprender modos diferentes de trabalhar alguns dos contetudos
abordados com a turma. Permitiram ainda ter um conhecimento mais alargado da
Instituicdo, da sala e da turma. Ainda foi possivel adquirir bastantes conhecimentos
através da professora-cooperante, nomeadamente, as suas metodologias de trabalho,
estratégias de ensino e aprendizagem, estratégias de interagao verbal com a turma de
modo a solucionar alguns conflitos dentro da mesma, tipologias de atividades, formas
de avaliacdo dos objetivos e materiais usados, bem como o ritmo das aulas. Por fim, os
alunos também nos ensinaram muito, nomeadamente, os diferentes niveis de
conhecimentos, estilos e ritmos de aprendizagem, formas de relacionamento com os
adultos e mesmo entre colegas, e comportamentos e necessidades especificas.

2.3.2. Ensino a distancia - E@D

Esclarecidos de que iriamos entrar no E@D, tivemos a oportunidade de observar
uma semana de lecionagdo da professora-cooperante, o que facilitou a nossa posterior
intervencdo e nos ajudou a adaptar as novas circunstancias, enquanto nds proprias, em
par pedagogico, iamos planificando o trabalho da semana seguinte, para as sessoes
sincronas e assincronas.

Achamos que este trabalho colaborativo em par pedagégico foi uma mais-valia para
0 processo de ensino e aprendizagem, pois pensamos ter sido mais dinamicas e
proativas desta forma. Segundo os 8 Principios Orientadores para a Implementagdo do
E@D nas Escolas (2020) “(...) neste momento de rapidas mudangas, a partilha e
colaboragdo entre pares assume particular importancia. Importa, pois, incentivar a
colaboracgdo e o espirito de equipa, conferindo, assim, seguranca aos professores, num
momento de experimentacdo de novos modos de ensinar.” (p.5). O mesmo aconteceu
também connosco, pois esta aprendizagem colaborativa de novas metodologias de
trabalho foi fundamental para conseguirmos levar a cabo a tarefa a que nos
propunhamos.

Durante este periodo de E@D, fomos sensiveis as limitacdes desta forma de
trabalhar, como, por exemplo, a pouca experiéncia/dificuldade dos docentes neste tipo
de ensino, pois é muito dificil para os professores que estdo acostumados ao ensino
presencial organizarem aulas online, logo os professores nao estavam habituados a ter
de utilizar tantos recursos informaticos em simultineo. Contudo, mesmo com estas
limitacdes todas, esta foi a estratégia possivel para que os alunos conseguissem
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continuar o ano de escolaridade em que se encontravam, sendo que era da
responsabilidade dos professores escolher as estratégias que provocassem menos
danos no processo de ensino e aprendizagem.

Foi assim num contexto de experimentacao e de inexperiéncia que, durante a
semana de observacdo do E@D, o par pedagogico comecgou a definir e a escolher
aquelas que pareciam ser as melhores estratégias de ensino e aprendizagem. Apesar
dos incontaveis pontos fracos do E@D, este também acabou por fomentar a nossa
capacidade de adaptacdo e de resiliéncia, que sdo capacidades cruciais para a profissao
docente. Segundo Betenheuser e Pasqualotto (2017) “(...) ser professor exige
resiliéncia por parte do professor para conseguir realizar todas as atividades e
enfrentar as dificuldades encontradas no contexto da profissao, (...).” (p. 126).

Por ultimo, apesar de estas circunstancias terem sido complexas, tanto para nos
enquanto alunas-estagiarias, como para os professores, pais e alunos, pensamos que o
mais importante era tentar garantir que os alunos conseguissem continuar a aprender,
e que nao parassem com esta responsabilidade de terem de se levantar e ir “estudar”,
pois uma paragem abrupta durante um longo periodo poderia interferir a nivel
psicoldgico nas criangas. Assim, garantimos que elas continuassem sempre “ligadas” a
escola, mesmo que nao fosse de forma presencial.

2.3.3. Periodo de intervencao pedagogica

O periodo de intervencdo pedagogica foi bastante diferente daquilo que era
esperado, pois houve apenas uma semana de interven¢do pedagdgica presencial.
Apesar do tipo de intervencao ter mudado, o processo de planificagdo das atividades e
a validacao das mesmas continuou a ser realizado da mesma forma, ou seja, a
planificacdo de todas as atividades era acordada com a professora-cooperante e,
posteriormente, eram validadas pela mesma e, depois, pela equipa de supervisdo da
PES.

Estava previamente programado que antes da implementag¢ao haveria uma reuniao
presencial com a equipa de supervisao, com o intuito de se debaterem sugestdes de
melhoria. No entanto, no E@D todo o feedback dado pela equipa de supervisao era
dado, individualmente, por cada professor pertencente a mesma, por via e-mail,
videoconferéncia ou chamada telefénica. No final de cada semana de intervencao era
realizada uma reflexao por escrito, baseada nos nossos pontos fortes e pontos fracos
dessa mesma semana.

Para a presente investigacdo foram aproveitadas seis semanas de implementagao.
Assim neste capitulo serdo apresentadas as atividades desenvolvidas e as reflexdes
realizadas dessas mesmas seis semanas. Teremos entdo uma semana de Intervencao
Pedagégica em ensino presencial e outras cinco em E@D. A escolha das semanas
apresentadas neste capitulo foi determinada pela intencdo de ilustrar a evolugdo
pedagogica da aluna-estagiaria, ao nivel das atividades organizadas, das estratégias
utilizadas, do conforto e da capacidade de agir em determinadas atividades e situagdes
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inesperadas, da elaboracdo das planificacdes e da capacidade de reflexdo sobre o nosso
proprio desempenho, entre outros.

A vista disso, serdo apresentadas, no préximo ponto, as sinteses reflexivas das
semanas de intervencdo de: 10 a 11 de margo, 27 a 30 de abril, 11 a 15 de maio, 25 a
29 de maio, 8 a 12 de junho e, por fim, 22 a 26 de junho.

2.3.4. Sinteses reflexivas das semanas de intervencao pedagoégica

A semana de intervencdo em ensino presencial decorreu nos dias 10 e 11 de margo
de 2020, sendo a pratica presencial interrompida no dia 12 de marg¢o de 2020. As
semanas de intervencao em E@D decorreram de 27 de abril a 26 de junho de 2020.
Todas as unidades didaticas no E@D foram criadas em par pedagogico e executadas do
mesmo modo. As criagdes das UD eram realizadas em conjunto e a execucdo era
dividida pelos dois membros do par pedagégico. Para facilitar a divisdo da lecionagao,
esta fazia-se por areas curriculares. Apresentamos, em seguida, o cronograma das
semanas de intervenc¢do pedagoégica.

Tabela 8 - Cronograma das semanas de Intervencdo Pedagdgica

Semanas Unidades Didaticas Titulo/Tema Integrador Metodologia de
(UD) Ensino

10a 11 de margo de 2020 UD1 “A casa do Gustavo e do Gongalo” (A | Ensino Presencial
Descoberta das Inter-relagdes entre
espacos - A casa)

Suspensao das atividades letivas

27 a 30 de abril de 2020 UD1 “Silvio, guardador de ventos”, de E@D
Francisco Duarte Mangas

4 a3 8 de maio de 2020 UD 2 “Sabios como camelos”, in E@D
Estranhdes e Bizarrocos, de José
Eduardo Agualusa

11 a 15 de maio de 2020 UD 3 “Hansel e Gratel”, de Tina Meroto E@D

18 a 22 de maio de 2020 UD 4 “Avo6s”, de Chema Heras E@D

25229 de maio de 2020 UD 5 “O Tépluqué”, in O Tépluqué e E@D
Outras Historias, de Manuel Anténio
Pina

1 a5 dejunho de 2020 UD 6 “Corre, Corre, Cabacinha”, in E@D
Histérias Tradicionais Portuguesas,
de Alice Vieira

8a 12 de junho de 2020 uD 7 “A Manta, uma Histéria aos E@D
Quadradinhos (de tecido)”, de
Isabel Minhés Martins

15219 de junho de 2020 uD 8 “O dia em que me tornei passaro”, E@D
de Ingrid Chabbert

22 a 26 de junho de 2020 UuD9 “A menina Gotinha de Agua”, de E@D
Papiniano Carlos
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2.3.4.1. 1.2 semana de intervencdo pedagé6gica no ensino presencial: 10 a 11
de marc¢o 2020

Percurso de ensino e aprendizagem utilizado:
Titulo: A minha casa é assim... E a tua?

Unidade Tematica: A descoberta das inter-relagdes entre espacos — A casa.

Elemento integrador: A casa do Gustavo e do Gong¢alo (maquete de uma casa).

Conteuidos abordados ao longo da semana:

Portugueés:

e Representar por escrito os fonemas através do respetivo grafema e digrafos
(letra g, G, gue, gui, Gue, Gui).
e Identificar unidades de lingua: palavras e silabas.

Matematica:

e Figuras planas.
e Solidos geométricos.

Estudo do Meio:

e Identificar as propriedades de diferentes materiais (flutuabilidade).
e Espacos da casa.

Educacio Fisica:

e Deslocamentos e equilibrios.

Educacio Artistica:

e Técnicas de expressdo (pintura).

Atividades desenvolvidas:

Terca-feira (10-03-2020):

e Apresentacdao do elemento integrador: A casa do Gustavo e do Gongalo
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Apresentacdo do guido do aluno “A minha casa é assim... E a tua?” (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Resolucdao do 1.2 desafio - Reconhecer os diferentes espacos da casa e
objetos que neles possamos encontrar (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

e A descoberta das inter-relacdes entre espacos - A casa - através da
exploracdo do elemento integrador (maquete da casa do Gustavo e do
Gongalo).
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Resolucdo do 2.2 desafio - Conhecer o fonema “g” associando-o ao respetivo
grafema e exploracdo das respetivas formas graficas minuscula e maidscula.
Exploracao da letra “g,G” (material elaborado pelas alunas-estagiarias).
Realizacdo dos exercicios do manual de Portugués (pag. 97 e 98): Escrever
as letras do alfabeto, na forma minudscula, em resposta ao nome da letra ou
segmento fonico que lhe corresponde; contar o nimero de silabas numa
palavra.

Resolugdo do 3.2 desafio - Reconhecer as seguintes figuras geométricas:
circulo, quadrado, triangulo, retangulo. Identificar segmentos de reta.
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Figuras geométricas - Apresentacdo realizada num recurso informatico
(PowerPoint) - (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Exploracao das figuras geométricas com os blocos légicos - Reconhecer as
seguintes figuras geométricas: circulo, quadrado, tridngulo, retangulo.
Conhecer e identificar o conceito de figuras planas. Construir figuras através
dos blocos légicos.

Quarta-feira (11-03-2020):

Exploracao do elemento integrador - A casa do Gustavo e do Gongalo - de
forma a recordar as aprendizagens do dia anterior.

Resolugdo do 4.2 desafio do guido dos alunos - Descobrir a palavra que da a
solucdo a adivinha, dando hipéteses de resposta (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

Dialogo sobre as silabas “gue e gui” e os fonemas que representam.
Resolucgdo de exercicios (livro de fichas pagina 45): Grafemas «ga, gue, gui,
go, gu» (responder adequadamente as perguntas; encontrar palavras no
texto com os grafemas ga, gue, gui, go e gu; escrever as palavras
corretamente).

Resolugdo do 5.2 desafio do guido - Identificar objetos com superficies planas
(material elaborada pelas alunas-estagiarias).

Diferenciar superficie plana de curva. Organizar diversas figuras
geométricas para construir uma imagem pensada.

Exploracdo de sélidos geométricos a partir da “casa” (maquete)
tridimensional.

Exercicios de aplicacdo no manual de Matematica, paginas 97 e 98):
Identificar e reconhecer partes planas de diversos objetos; reconhecer e
nomear corretamente figuras geométricas (triangulo, quadrado, circulo,
retangulo); reconhecer o quadrado como caso particular do retangulo;
utilizar corretamente os termos lado e vértice. Relacionar figuras
geométricas com sé6lidos geométricos.

Contruir sélidos geométricos com palitos e plasticina.
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Jogos relacionados com os conteudos lecionados ao longo da semana.

Quinta-feira (12-03-2020) - atividades nio executadas:

Explora¢do do elemento integrador: A casa do Gustavo e do Gongalo - de
forma a rever conteudos lecionados em dias anteriores.

Realizacdo do 6.2 desafio - Identificar o som j/g, mostrando que duas letras
diferentes podem ter o mesmo som (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Jogo de palavras no quadro - Descobrir a palavra fazendo relagdes entre
letras diferenciadas.

Exercicios de consolidagdo no manual de Portugués, paginas 99, 100 e 101:
Responder adequadamente a perguntas; contar o numero de silabas numa
palavra; escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em
que se encontram.

Realizacdo do 7.2 desafio - Identificacdo de conjuntos (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).

Jogo de elaboracdo de conjuntos (figuras geométricas e soélidos
geométricos).

Exercicios de consolidagdo no manual de Matematica, paginas 99, 100 e 101:
Identificar cubos, paralelepipedos retangulos, cilindros e esferas, utilizar
corretamente os termos lado e vértice.

Atividade experimental - Realizar experiéncias em condi¢des de seguranca,
seguindo os procedimentos experimentais. Identificar as propriedades de
diferentes materiais (flutuabilidade), agrupando-os de acordo com as suas
caracteristicas, e relacionando-os com as suas aplicagdes (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Realiza¢do da autoavaliacdo presente no guido do aluno (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).

Reflexdo sobre a intervencao pedagogica

A semana de 10 a 12 de margo foi a primeira semana de intervencdo e de

implementag¢do de uma UD construida pelo par pedagogico. Desta forma, foi necessario
dividir os dias e as areas que corresponderiam a cada uma das estagiarias. Ficou
decidido que nds proprias lecionariamos as areas de Portugués e Matematica de terga-
feira, Portugués e Educacao Fisica de quarta-feira, e por fim, Matematica e Estudo do
Meio de quinta-feira. De notar que a aula de Educacdo Fisica de quarta-feira e Estudo

do Meio de quinta-feira foram também asseguradas pela minha colega.

Nesta semana exploramos o tema “A descoberta das inter-relagdes entre espacos —
A casa” e o elemento integrador selecionado foi “A casa do Gongalo e do Gustavo”, onde
contruimos uma maquete de uma casa para conseguirmos explorar os varios
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conteudos da semana. A Estudo do Meio os alunos iriam aprender sobre os espagos da
casa, a Portugués a letra «g, G» e a Matematica as figuras e solidos geométricos.

Também modificAmos um pouco o horario da turma, ndo tendo seguido a risca o
mesmo. Contudo, todas as areas foram lecionadas respeitando o nimero de horas de
cada uma, alterando apenas a ordem das areas curriculares. Decidimos para esta
semana na aula de tercga-feira de educacdo fisica interligar diversas areas, lecionando
conteudos diversificados. Assim as areas curriculares envolvidas para as atividades da
tarde de terca-feira foram: Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Educacao Fisica.
Na nossa 6tica é bastante importante ndo existir uma fragmentacao entre as diferentes
areas do conhecimento, por isso é que € tao importante existir uma integra¢do didatica,
onde se possa partir de um Unico elemento para os diversos conteudos das diferentes
areas do conhecimento. Alids, como Bovo (2004) sublinha “Com a interdisciplinaridade
adquirimos mais conhecimentos dos fendémenos naturais e sociais, que sao
normalmente complexos e irredutiveis ao conhecimento obtido quando sdo estudados
por meio de uma unica disciplina.” (p. 4), dessa forma é fundamental que vejamos a
importancia da interligacdo entre areas curriculares diferentes para que exista um
ensino e aprendizagem mais significativos. Por isso, na nossa opinido, é crucial
interligar as diferentes dreas para que os conhecimentos se tornem mais reais.
Evidenciamos entdo como ponto forte desta semana, a nossa capacidade de
implementar a interdisciplinaridade, que teve como intuito conduzir os alunos a
consolidarem os conteddos abordados de uma forma global, lidica e transversal.

Durante esta semana foi necessario modificar a lecionacao das areas curriculares,
pois surgiu um imprevisto com um dos pares pedagoégicos. Contudo, mesmo com a
auséncia de um dos pares pedagogicos, foi sempre mantido contacto para que ambos
os pares pudessem estar a par do desenvolvimento do trabalho. Assim o feedback
recebido foi de que as aulas estavam a correr bem e de que os alunos estavam a gostar
do nosso trabalho. Obviamente que existem sempre aspetos a melhorar,
nomeadamente, o a-vontade que se tem dentro da sala de aula, mas penso que isso é
algo que fomos melhorando ao longo das semanas seguintes.

Na quarta-feira seguinte chegou a noticia de que as aulas presenciais iriam ser
interrompidas, indefinidamente.

Em suma, fazendo um balango da semana, consideramos que os alunos adquiriram
as aprendizagens desejadas, tendo sido o feedback dos mesmos, em relacdo as
atividades, bastante satisfatorio. Relativamente a lecionacdo das aulas, pensamos que
teremos de melhorar o a-vontade em sala de aula, e ainda, a capacidade de planificar,
pois esta semana houve algumas corre¢oes e melhorias na UD. Contudo, sdo aspetos
que foram melhorando ao longo das semanas.
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2.3.4.2. 2.? semana de Intervencao Pedagégica no E@D: 27 a 30 de abril de
2020

Percurso de ensino e aprendizagem utilizado:

Unidade Temética: A descoberta do ambiente natural - bens comuns e a sua
preservacao.

Elemento integrador: “Silvio, Guardador de Ventos”, de Francisco Duarte Mangas.

Conteuidos abordados ao longo da semana:

Portugueés:

e Nome e adjetivo qualificativo: flexdo em género e numero (regular).
e Correspondéncias grafofonémicas: «Ss-s» e «s-z»; «ce» e «Ci».
e Consciéncia fonolégica e operar com fonemas.

Matematica:
e Numeros Naturais até 100: contagens progressivas e regressivas.

Estudo do Meio:

e A existéncia de bens comuns a comunidade e a sua preservacgao.
e Propriedades de diferentes materiais: flutuabilidade.

Educacio Fisica:

e Pericias e manipulag¢des através de acdes motoras basicas.

Atividades desenvolvidas:

Segunda-feira (27-04-2020):

e Videoconferéncia: dialogo em que fizemos a nossa reintegracdo na turma e
onde recordamos os conteudos da aula do programa de ensino a distancia:
#EstudoEmCasa, realizando algumas questdes para nos inteirarmos dos
conhecimentos apreendidos. De seguida foram expostos aos alunos os
conteudos que iriam ser lecionados ao longo da semana.

e Apresentacdo em PowerPoint fonema «ss-s» ou «s-z» (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).

e Ficha de consolidagdo (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Mexe-te pela tua sadde (Ficha instrucional) - (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

e Videos da Escola Virtual sobre os nimeros do 51 ao 70.

e Ficha de sistematizacdo dos videos (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

78



Relatorio de Estagio

O desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Quarta-feira (29-04-2020):

e Video sobre os numeros de 71 a 80 (video da Escola Virtual).

Aula interativa “Numeros de 71 a 80” (Escola Virtual).

Ficha sobre os numeros de 71 a 80 (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Manual interativo de Portugués, pag. 122: Ouvir a leitura do texto “O carogo
da cereja”.

e Exercicios de consolidagio no manual de Portugués, pags. 122 e 123:
responder adequadamente a perguntas; escrever corretamente os grafemas
que dependem do contexto em que se encontram.

Quinta-feira (30-04-2020):

e Atividade sobre o Dia da Mae.

e Video da Escola Virtual sobre os nimeros de 81 a 90.

e Ficha de sistematizacdo do video (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

e Tarefa: Autoavaliagdo da semana (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Reflexdo da Intervenc¢ao Pedagodgica

Esta foi a primeira semana em que come¢dmos a participar nesta nova realidade de
ensino a distancia e nela tivemos dois feriados, o primeiro de maio, €, ainda, o feriado
municipal (28 de abril). Foi um pouco atribulada, pois teve de haver uma fase de
adaptacdo, sendo que esta realidade era nova para todos. Devido a mudanca de ensino
presencial para ensino a distancia houve a decisdo de todas as turmas de primeiro ano
trabalharem em conjunto. Desta forma, todas as estagiarias a estagiar em turmas de
primeiro ano passaram a trabalhar em conjunto, pelo que passamos a ser um grupo de
quatro estagiarias. As areas lecionadas foram as seguintes: Portugués, Matematica e
Educacao Fisica. Tivemos como elemento integrador o livro “Silvio, Guardador de
Ventos” de Francisco Duarte Mangas que foi escolhido pelo programa televisivo
#EstudoEmCasa, pois o elemento integrador sera sempre a obra escolhida pelo
programa televisivo.

Durante esta semana apontamos como um ponto fraco a dificuldade existente de
criar materiais para lecionar conteddos novos, pois os alunos ainda ndo tinham
realizado aprendizagens direcionadas para os grafemas «ce, ci». Tivemos uma grande
dificuldade em arranjar forma de lecionar os contetudos, pois na area de Portugués
existem sempre contetidos que os alunos desconhecem, como, por exemplo, as letras
todas do alfabeto, digrafos ainda nao lecionados e a correspondéncia de determinados
fonemas-grafemas. Sendo o primeiro ano de escolaridade um ano crucial para os
alunos aprenderem o codigo alfabético, foi um pouco complicado criar materiais para
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lecionar conteudos relacionados com o mesmo. Segundo Freitas, Alves e Costa (2007)
para se aprender o codigo alfabético tem de se fazer uma transferéncia das unidades
do oral para a escrita. Para tal, é necessario que a escola promova o desenvolvimento
da sensibilidade aos aspetos fonicos da lingua, através de um treino sistematico, com a
finalidade de promover a consciéncia fonolégica. Assim foram realizadas diversas
atividades para que se promovesse esta consciéncia fonoldgica tais como, dividir e
contar as silabas que constituem as palavras, ouvir lengalengas e repetir as palavras
que rimem, determinando cada som dessas mesmas palavras, determinar numa
palavra a silaba em falta (ex: mor.ce._), identificar o inico som diferente em palavras
semelhantes (ex: pato - rato), agrupar palavras a partir de uma silaba em comum, dizer
palavras a partir de silabas pronunciadas, entre outras.

Outra debilidade que apontamos para esta semana foi a dificuldade em encontrar
uma forma de lecionar as atividades da area de Educagdo Fisica. Sendo esta uma area
que apela bastante para o contacto fisico, e desta forma, para um ensino presencial, foi
um pouco complexo encontrar uma forma de proporcionar atividades desta mesma
area. Na nossa opinido achamos bastante importante proporcionar as criangas
atividade fisica, principalmente na situacio em que nos encontramos. E uma area
bastante importante até a nivel mental, pois abstraimo-nos de eventuais problemas
que possam existir a nossa volta, principalmente nesta situacido que é bastante
peculiar. Segundo Jesus (2013), esta é uma area bastante importante para garantir um
desenvolvimento global e equilibrado da crianga

(...) podendo a mesma contribuir para uma melhoria ao nivel do rendimento e
aproveitamento, quer sejam [atividades] de ambito geral, promovendo a
aquisicao de competéncias sociais e cognitivas, quer sejam de ambito especifico,
visando a aprendizagem de diferentes técnicas corporais bem assim como o
desenvolvimento de capacidades condicionais e coordenativas. (p. 21).

Como ponto forte apontamos a nossa capacidade de trabalho e de adapta¢do a nova
realidade. Segundo Altet (2001) uma das competéncias para se ser um professor
competente € a sua capacidade de adaptacao, desta forma, “Nos saberes ligados a acao,
intervém outra dimensao, que é a adaptacgdo a situacao: o saber da pratica é construido
na acdo com a finalidade de ser eficaz; ele é contextualizado, encarnado e finalizado,
transformando-se em um saber adaptado a situagdo.” (p. 30-31).

E importante também referir os varios feedbacks que obtivemos no final desta
semana, sendo que a mesma foi também de adaptacdo para os alunos e para os
encarregados de educacdo. Relativamente aos conteddos abordados, os alunos
mostraram terem adquirido as aprendizagens pretendidas. Relativamente aos
encarregados de educacao, os mesmos apelaram para que os manuais fossem sendo
utilizados e alguns mostraram algumas dificuldades nas impressoes das tarefas. Desta
forma, indicamos, como aspeto a melhorar para as semanas seguintes, esta dificuldade
nas impressoes das tarefas, tendo de se procurar uma nova estratégia.

80



Relatorio de Estagio

O desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Em suma, consideramos que teremos de melhorar na constru¢dao dos materiais e
também na organizac¢do da gestao do tempo.

2.3.4.3. 3.? semana de Intervencao Pedagodgica no E@D: 11 a 15 de maio de

2020

Percurso de ensino e aprendizagem:

Unidade Tematica: A descoberta do ambiente natural - as plantas.

Elemento Integrador: “Hansel e Gretel”, de Tina Meroto.

Contetudos abordados ao longo da semana:

Portugués:

Correspondéncia grafofonémica: «as, es, is, 0s, us».

Consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.

Nome e adjetivo qualificativo: Flexdo em género e nimero (regular).

Textos narrativos (sequéncia de acontecimentos, intengcdes e emog¢des das
personagens, tema e assunto).

Matematica:

Numeros Naturais até 100: contagens progressivas e regressivas.

Adigdes cuja soma seja inferior a 100 por calculo mental, métodos informais
e tirando partido do sistema decimal de posigao.

Subtracées de numeros até 100 utilizando contagens progressivas e
regressivas.

Estudo do Meio:

A germinacao de plantas e as suas fases de vida.

Atividades desenvolvidas:

Segunda-feira (4-05-2020):

Revisao da historia ouvida na aula do #EstudoEmCasa (“Hansel e Gretel”, de
Tina Meroto) e apresentacdo dos conteidos da presente semana.
Visualizagdo do video: A centena (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Tarefa: A centena - contagens progressivas de 10 em 10 até 100 (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).
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Terca-feira (5-04-2020):

Visualiza¢do do video: fonemas e digrafos «as, es, is, os, us» (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Tarefa: «as, es, is, 0s, us» - Identificar as silabas que contenham os grafemas
«as, es, is, os, us» e completar as palavras com os mesmos (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Leitura do texto do manual de Portugués “A assembleia de ratos”, pag. 126.
Resolugcdao dos exercicios do manual de Portugués, pag. 126 e 127:
responder adequadamente a perguntas, elaborar e escrever uma frase
simples, respeitando as regras de correspondéncia fonema-grafema,
escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se
encontram, ler corretamente, por minuto, no minimo 25 pseudopalavras.

Quarta-feira (6-04-2020):

Desafio de Estudo do Meio: Completar o texto com as palavras e descobrir a
adivinha (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Visualiza¢do de um video sobre a germinacdo e as fases da vida das plantas
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Realizacdo dos exercicios das pags. 88, 89 e 90 do manual de Estudo do
Meio: reconhecer os cuidados a ter com os animais e plantas, reconhecer
manifestacdes da vida animal e vegetal.

Quinta-feira (7-04-2020):

Visualizagcdo de um video sobre estratégias de calculo (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).

Realizacdo da tarefa proposta no video (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Exercicios das paginas 127 e 128 do manual de Matematica: ler e
representar qualquer numero natural até 100, identificando o valor
posicional dos algarismos que o compdem, realizar calculos mentais,
subtrair de um nimero natural até 100 um dado niimero de dezenas.

Sexta-feira (8-04-2020):

Esclarecimento de davidas sobre todos os conteddos realizados ao longo da
semana.
Jogo didatico: quizz - com a finalidade de conhecer os contetidos adquiridos
ao longo da semana pelos alunos. Determinar as dificuldades de alguns
alunos. Esclarecer algumas dificuldades encontradas (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).
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e Tarefa: singular/plural e masculino/feminino - Formar singulares e plurais
de nomes e adjetivos que seguem a regra geral, incluindo os que terminam
em - m e fazem o plural em -ns. Reconhecer o género das palavras. Conhecer
0s nomes proprios, comuns e comuns coletivos (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

e Tarefa: Autoavaliagdo da semana - Conhecer os conteidos adquiridos ao
longo da semana pelos alunos. Conhecer a capacidade de os alunos de
autoavaliarem (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Reflexdo Intervencao Pedagdgica

Na semana de 11 a 15 de maio tivemos como elemento integrador a obra literaria
“Hansel e Gretel”, uma adapta¢do de Tina Moroto ao conto tradicional dos irmaos
Grimm. Nesta semana introduzimos um novo material: videos elaborados por n6s. Uma
das dificuldades sentidas sempre foi em criar materiais para lecionar os contelddos
totalmente novos para os alunos, sendo que a distancia torna-se dificil explicar
conteudos que os alunos desconhecem. Desta forma, recebemos a sugestdo de
partilharmos os materiais umas com as outras, e assim, com esta partilha conseguimos
aprender a elaborar videos através do PowerPoint, algo que para mim era totalmente
desconhecido. Na nossa oOtica, achamos bastante importante que existam estes
momentos de partilha, ndo sé de materiais, mas também de situacdes, de problemas e
de opinides. Achamos fundamental que exista um trabalho colaborativo, porque este
melhora bastante o desempenho do professor. Ja sabemos que refletir é bastante
importante e esta partilha sé ajuda para que haja uma pratica reflexiva conjunta, assim
poderemos ajudar-nos uns aos outros, para que se chegue a um bem comum (que os
alunos tenham aprendizagens significativas). Segundo Roldao e Leite (2012) “(...) a
partilha de valores e perspetivas, a responsabilidade coletiva, o didlogo reflexivo sobre
a acao, a colaboracdo e a promoc¢do da aprendizagem individual e coletiva,
contrariando o isolacionismo e soliddo tradicionais na profissao docente.” (p. 486), s6
contribui para o desenvolvimento profissional. Assim, apontamos como ponte forte
desta semana esta partilha de materiais que em muito melhorou o trabalho que
desenvolvemos ao longo da semana.

Apontamos como uma das fragilidades da semana a gestdo de tempo de trabalho do
grupo. E notério que no grupo existiam ritmos diferentes de trabalho, assim, existia
sempre um tempo de espera pelos materiais das colegas. Esta ma gestao de tempo
influenciou bastante a construcdo da planificacao, principalmente no que se refere ao
feedback fornecido pelos professores, tanto os supervisores, como as professoras-
cooperantes. Pois ao entregarmos os materiais tardiamente, os professores também
ndo conseguiam fornecer feedback atempadamente, antes da implementacdo das
planificagdes. Esta situacdo prejudicou a qualidade de alguns dos materiais e recursos.

Outra das fragilidades do trabalho desta semana foi a rece¢do tardia do elemento
integrador. Este era-nos fornecido pelo #EstudoEmCasa, e era-nos facultado apenas na
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quarta-feira. Isto impedia, também, que os materiais fossem construidos com
qualidade, pois existia um tempo de entrega, dos materiais e planificacdo, que tinha de
ser cumprido. Pensamos que esta pressao piorava a prestacdo do grupo para a
construcdo de materiais de qualidade.

A par dos aspetos negativos que ja menciondmos, houve também aspetos muito
positivos, como, por exemplo, o feedback que os alunos e encarregados de educagao
nos fizeram chegar sobre o nosso desempenho durante as aulas sincronas. Receber um
feedback positivo ou negativo é sempre uma mais-valia, pois “(..) implica
[posteriormente] o desenvolvimento de competéncias adequadas para que possam
ajudar os seus alunos a melhor compreenderem a distancia a que se encontram dos
objetivos de aprendizagem, ndo deixando nunca de proteger a autoestima destes.”

(Fonseca et. al.,, 2015, p. 176).

A partir do feedback dos alunos, constatdmos que tiveram algumas dificuldades na
compreensao das estratégias de calculo, pelo que, ficou claro para nds, tinhamos de
continuar a trabalhar este contetido e que tinhamos de encontrar uma estratégia
adequada para os alunos o aprenderem. Percebemos também que alguns encarregados
de educacdo estavam a ter algumas dificuldades em explicar as duvidas dos seus
educandos, ficando, por isso, um pouco ansiosos. Decidimos por isso que, quando os
pais ndo conseguissem explicar alguma duvida, colocassem essa mesma davida na
plataforma Classroom, essa duvida seria retirada através de mensagem na plataforma
ou através de uma videochamada.

De referir que esta semana recebemos também dos professores supervisores
algumas sugestdes de melhoria para os videos que elaboramos, tendo-os alterado,
posteriormente, para podermos integrar essas sugestoes. Foi positivo termos recebido
estas criticas construtivas, pois estdvamos numa fase de aprendizagem muito
intensiva.

Em suma, fazendo uma analise global da semana, consideramos que tivemos um
desempenho razodavel, apesar de ainda termos de melhorar aspetos, nomeadamente os
recursos em video que construimos para os alunos.
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2.3.4.4. 5.* semana de Intervencao Pedagogica no E@D: 25 a 29 de maio de

2020

Percurso de ensino e aprendizagem:

Unidade Temética: A descoberta do ambiente natural - os aspetos fisicos do meio

natural.

Elemento Integrador: “O Tépluqué”, in O Tépluqué e Outras Historias, de Manuel

Anténio Pina.

Conteudos abordados ao longo da semana:

Portugueés:

e Quvir trava-linguas e lengalengas.

e Consciéncia fonolégica e operar com fonemas: os Sons: “az, ez ,iz, oz, uz” e “as,

es, is, os, us”.

Matematica:

e Reconhecer as diferentes moedas e notas do Sistema Monetario da Area do

euro.

Estudo do Meio:

e Aspetos fisicos do meio natural: dia/noite, estagdes do ano e estados fisicos da
agua.

Atividades desenvolvidas:

Segunda-feira (25-05-2020):

Revisdo da histdria ouvida na aula do #EstudoEmCasa: “O Tépluqué, in O
Tépluqué e outras historias” de Manuel Antonio Pina, e apresentacdo dos
conteudos da presente semana.

Visualizagdo do video: As moedas e notas do Sistema Monetario da Area do
Euro (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Tarefa n? 1: Resolve os problemas - Reconhecer e relacionar entre si o valor
das moedas e notas da Zona Euro, e usai-las em contextos diversos;
reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema monetario da Area Do
Euro; saber que um euro é composto por cem céntimos; ordenar as moedas,
segundo o seu valor, de forma crescente; ler quantias de dinheiro
decompostas em euros e céntimos envolvendo numeros até 100 (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Resolugdo das paginas 130 e 131 do manual de Matematica: Reconhecer as
diferentes moedas e notas sistema monetério da Area do Euro; ordenar as
moedas, segundo o seu valor, de forma crescente.
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Terca-feira (26-05-2020):

Visualizagdo do video: Os sons - «az, ez, iz, 0z, uz» e «as, es, is, 0S, us»
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Tarefa n® 2: Sons «az, ez, iz, 0z, uz» e «as, es, is, 0os, us» - Pronunciar
segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na
palavra; identificar as silabas que constituem as palavras; representar por
escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os
casos que dependem de diferentes posi¢des dos fonemas ou dos grafemas na
palavra; escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema - grafema; escrever
corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se encontram
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Visualizagdo do video musical no Youtube “Dez  dedos”
(https://www.youtube.com/watch?v=QFleqCi dyM) - Identificar os sons

«az, ez, iz, 0z, UZ» com «Z» e «as, es, is, 0S, Us» com «s» escritos nas palavras;
entoar rimas e lengalengas; cantar cangdes.

Quarta-feira (27-05-2020):

Desafio: Descobre o que é! - Responder corretamente a adivinha; diferenciar
o dia e a noite; conhecer e identificar as diferentes estagoes do ano (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Visualizacdo do video no Youtube “Paxi - O dia, a noite e as esta¢des do ano”
(https://www.youtube.com/watch?v=fUEpgzg-6jk): Diferenciar o dia e a
noite; conhecer e identificar as diferentes estacdes do ano.

Visualizagdo do video musical no Youtube “Estados da agua”
(https://www.youtube.com/watch?v=fr2yXAZMx9Q): Conhecer 0s
diferentes estados fisicos da agua.

Tarefa n? 3: Atividade experimental - O efeito da temperatura na agua
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Resolugdo dos exercicios das paginas 93 e 94 do manual de Estudo do Meio:
Comparar o dia e a noite; comparar a duracao do dia e da noite, ao longo do
ano; reconhecer as formas sob as quais a 4gua se encontra na natureza.

Quinta-feira (28-05-2020):

Tarefa n? 4: Continua a resolver problemas - Reconhecer e relacionar entre
si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em contextos diversos;
reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema monetario da Area Do

Euro; efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo numeros até
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100, utilizando apenas euros ou céntimos (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Resolucdo das paginas 132 e 133 do manual de Matematica: Reconhecer e
relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-las em
contextos diversos; reconhecer as diferentes moedas e notas do sistema
monetario da Area Do Euro; saber que um euro é composto por cem
céntimos; ordenar as moedas, segundo o seu valor, de forma crescente; ler
quantias de dinheiro decompostas em euros e céntimos envolvendo
numeros até 100; efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo
numeros até 100, utilizando apenas euros ou céntimos.

Sexta-feira (29-05-2020):

Tarefa n2 5: através da aplicacao Kahoot - Pronunciar segmentos fonicos a
partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem
de diferentes posicoes dos fonemas ou dos grafemas na palavra; identificar
as silabas que constituem as palavras; Representar por escrito os fonemas
através dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posi¢cdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra;
Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao sildbica,
aplicando regras de correspondéncia fonema - grafema; escrever
corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se encontram
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Resolugdo dos exercicios das paginas 136 e 137 do manual de Portugués:
Escutar os outros e esperar pela sua vez de falar; responder adequadamente
a perguntas; identificar no texto palavras que rimem; contar o nimero de
silabas numa palavra; elaborar e escrever uma frase simples, respeitando as
regras de correspondéncia fonema-grafema.

Tarefa: Autoavaliagdo da semana - Conhecer os contetidos adquiridos ao
longo da semana pelos alunos. Conhecer a capacidade de os alunos de
autoavaliarem (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Reflexdo da Intervenc¢ao Pedagdgica

Esta semana de 25 a 29 de maio tivemos como elemento integrador “O Tépluqué, in

0 Tépluqué e outras histérias” de Manuel Anténio Pina. De salientar que esta semana
o elemento integrador chegou aos docentes mais cedo (segunda-feira), tendo-se desta
forma tido mais tempo para construir os materiais. Assim, apontamos como ponto forte
da semana o tempo que se teve para elaborar atividades com mais qualidade.

Esta semana sentimos algumas dificuldades em realizar a integra¢do didatica, pois

sendo a obra escolhida pelo #EstudoemCasa e ndo por nds, sentimos que nao havia, de
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uma forma geral, muita relacao entre os conteudos trabalhados e a obra, havendo, na
nossa opiniao outras obras que teriam sido mais proveitosas, como por exemplo a obra
de Alice Vieira “Manhas e patranhas, ovos e castanhas”. Na nossa opinido o conto
trabalhado é bastante curto, e para além disso ndo surge no mesmo palavras suficientes
com 0S sons «as, es, is, 0s, us e az, ez, iz, 0z e uz». Neste sentido, tornou-se dificil
apresentar as criancas, através do conto, diferentes palavras com esses mesmos sons.
A intencdo era apresentar diversas palavras, escritas no texto da obra, com esses
mesmo sons e apresentar outras que nao estivessem escritas no texto, para
trabalharmos a forma correta de dizer e de escrever essas mesmas palavras. Com o
intuito de os alunos formarem conjuntos de palavras consoante a forma de as escrever,
e consequentemente, descobrirem o que cada conjunto tem em comum. Esta dinamica
de trabalhar com as palavras foi realizada, contudo ndo se conseguiu interligar a obra
com estes contetildos da forma como gostariamos, nao utilizando assim muito o conto
“0 Tépluqué, in O Tépluqué e outras histérias” para trabalhar estes contelidos da area
de Portugués. Desta forma, evidenciamos como ponto fraco a integracdo didatica desta
semana, que ndo conseguimos fazer bem. Um dos nossos objetivos para esta semana
era ter melhorado na capacidade de integracao didatica, contudo o resultado ainda ndo
foi suficientemente satisfatorio. Outro ponto fraco desta semana foi a nossa falta de
conhecimento relativamente a didatica da gramatica. No video de Portugués que
construimos para lecionar o conteddo “«az, ez, iz, 0z, uz» e «as, es, is, 0s, us»”
ensinavamos com base na gramatica normativa. Fomos alertadas para este erro, pois
a gramatica normativa passa apenas por incutir regras gramaticais aos alunos, sendo
que 0s mesmos memorizam a regra e aplicam-na, assim reformulamos o video.

Foi, assim, que surgiu a necessidade de compreender as estratégias possiveis para
conduzir os alunos a uma reflexdo explicita sobre a sua prépria lingua materna.
Recordamos que o trabalho relativo ao dominio da gramatica deve ocorrer em etapas,
a saber, observacdo de varios exemplos do conteido linguistico em trabalho;
observacao e andlise das palavras com estas constitui¢cdes sildbicas; langcamento de
hipoteses sobre o seu funcionamento e confirmag¢ao dessa mesma hipotese noutros
exemplos e, finalmente, pratica e avaliacdo do conteido trabalhado. Depois de
compreender as estratégias a usar, o video sofreu alteracdes passando a contemplar
estas mesmas etapas.

Ficou uma vez mais demonstrado porque é tao importante recebermos o feedback
dos professores, sem o qual nem teriamos consciéncia dos erros cometidos. Na nossa
Otica, é fundamental ouvir as opinides e sugestdes e ter a capacidade de as aceitar,
reconhecendo os proprios erros. Estes feedbacks ajudam-nos a melhorar a nossa acao
e, também, a refletir sobre esses mesmos erros a “(...) pratica reflexiva surge como um
modo possivel dos professores interrogarem as suas praticas de ensino. (...) [Desta
forma] fornece oportunidades para voltar atras e rever acontecimentos e praticas.”
(Oliveira & Serrazina, 2002, p.29).

Relativamente a area da Matematica, apontamos uma vez mais, como ponto fraco a
integracdo didatica, sendo que, como foi referido anteriormente, se tivéssemos a
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oportunidade de escolher a obra a ser trabalhada, teria sido a obra “Manhas e
patranhas, ovos e castanhas” de Alice Vieira. Consideramos ser uma 6tima obra para
trabalhar os conteddos de todas as dareas, inclusive na area da Matematica, pois a
mesma faz referéncia a pagamentos monetarios (pois o senhor deve dinheiro a
estalajadeira, tendo cada um diferentes opinides sobre a quantia em divida), assim,
teria sido uma boa forma de aproveitarmos o conteddo do conto para lecionar os
conteudos desta area curricular.

De salientar também os pontos fortes desta semana, sendo um deles a utilizacao de
diferentes materiais, tentando sempre diversificar para manter a motivacao dos
alunos, e utilizando, assim, jogos, tarefas, manuais e videos. Pensamos que os jogos sao
uma boa forma de os alunos estarem motivados e também, ndo tendo, por isso,
consciéncia de que estdo a realizar tarefas didaticas. Outro ponto forte da semana foi a
capacidade de aceitar as criticas e de as aproveitar para melhorar sempre os materiais
e as estratégias e, também, de as utilizar como pratica reflexiva.

Para além disto é crucial referir os aspetos a melhorar para as préximas semanas,
sendo eles a integracdo didatica. Pois penso que a mesma tem de ser feita de forma
mais coerente. Melhorar também na interacdo dos videos e na comunicacdo dos
mesmos, pois a imagem que transmitem é uma imagem de um ensino mais tradicional,
levando nds ja as solugdes nos videos, e ndo permitindo tando, serem os alunos a
descobrirem eles a solugdo. No ensino presencial o método utilizado seria o ensino pela
descoberta, pois, na nossa opinido, é através deste que os alunos realizam
aprendizagens significativas. No ensino a distancia torna-se um pouco complexo
utilizar como abordagem o ensino pela descoberta, pois ndo existe interacdo “real” com
os alunos. Contudo iremos melhorar os videos, tendo como finalidade levar os alunos
a realizar eles proprios as suas aprendizagens. O ensino pela descoberta permite “(...)
ao aluno adotar uma perspetiva reflexiva e consciente (...), [que permite] o espirito de
investigacdo/curiosidade e de interrogacao (...).” (Xavier, 2012, p. 470). Desta forma é
fundamental melhorar os aspetos referidos.

Por fim, é fundamental falarmos do feedback que recebemos dos alunos. Alguns
alunos revelaram alguma dificuldade na interpretacdo do texto, pois, primeiramente,
os alunos ouvem a leitura da obra realizada pelo #EstudoEmCasa, e seguidamente, na
aula sincrona que tém connosco é discutido o texto ouvido. Assim os alunos na aula
sincrona revelaram ter achado o texto confuso. Um dos comentarios de um dos alunos
da turma foi o seguinte:

“E que a histéria era engracada, mas muito estranha”.

(comentario realizado por um aluno a 27 de maio de 2020 em aula sincrona no
Classroom)

Desta forma, tornou-se necessario realizar uma nova leitura do conto e a medida da
sua leitura, iam sendo realizadas pausas para poder-se comentar o mesmo, levando a
que os alunos o conseguissem compreender.
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De uma forma geral e analisando as tarefas concluidas pelos alunos, podemos
afirmar que a maioria adquiriu as aprendizagens pretendidas, apesar de alguns terem
de treinar um pouco mais o conteudo: reconhecer as diferentes moedas do sistema
monetario da zona Euro. Este conteido é um pouco complexo, sendo que o mesmo
requer mais trabalho e mais treino.

Em suma, fazemos um balanco positivo desta semana. Na nossa opinido penso que
existiu uma melhoria, em determinados aspetos, tais como, o aperfeicoamento dos
materiais didaticos e no a-vontade que se tem com a turma durante as aulas sincronas
para se retirar duvidas, em comparacao as semanas anteriores, sendo que o objetivo é
continuar a melhorar e a aprender.

2.3.4.5. 7.? semana de Intervencado Pedagégica no E@D: 8 a 12 de junho de
2020

Percurso de ensino e aprendizagem:

Unidade Tematica: A descoberta do ambiente natural - os seres vivos do seu ambiente.

Elemento Integrador: “A Manta Uma Histéria aos Quadradinhos (de tecido)”, de Isabel
Minhés Martins.

Conteudos abordados ao longo da semana:
Portugués:

e Alfabeto e grafemas: letra «X,x».
e Formar singulares e plurais de nomes e adjetivos que seguem regra geral
(acrescentar - s ao singular).

Matematica:

e Figuras geométricas (circulo, retangulo e quadrado).
e Medida: dinheiro.

e Medida: comprimento.

e Aplicar estratégias de resolucdo de problemas.

Estudo do Meio:

e Identificar o revestimento dos animais (com: pelo, penas, escamas ou pele
nua).
e Distinguir animais domésticos de animais selvagens.
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Educacio Artistica — Artes Visuais:

Experimentacdo e criacdo: Técnicas de expressao (pintura e desenho).

Atividades desenvolvidas:

Segunda-feira (8-06-2020):

Breve apresentacdo dos conteidos da semana.

Proposta do projeto “A almofadinha das nossas historias...” (projeto que
consistiu na realizacao de um conjunto de atividades, nomeadamente de:
leitura, escrita, expressao artistica e costura. O aluno construiu num pedago
de tecido importante/especial para si uma memdria ou histéria real ou
inventada. No fim costurou-se todos os tecidos dos alunos criando-se assim
uma almofada de histérias da turma); (material elaborado pelas alunas-
estagiarias).

Resumo da histéria contada no #EstudoEmCasa: “A Manta: Uma histéria aos
quadradinhos (de tecido)” de Isabel Minhé6s Martins.

Tarefa n.2 1 de caracter formativo: revisao de contetidos (Ler e representar
numeros no sistema de numera¢do decimal até 100. Efetuar contagens
progressivas e regressivas. Reconhecer e memorizar factos basicos da
adicdo e da subtracdo e calcular com os nimeros inteiros ndo negativos
recorrendo a representacao horizontal do calculo. Conceber e aplicar
estratégias na resolucdo de problemas com numeros naturais. Exprimir por
escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes. Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e
representa-las a partir de atributos especificados. Identificar corretamente,
em objetos e desenhos, os termos «face», «vértice» e «aresta». Resolver
problemas envolvendo quantias de dinheiro); (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

Terca-feira (9-06-2020):

Visualiza¢do do video: Aprendo a letra «X, x» (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

Tarefa n.2 2: Letra «X, x» (Ler palavras isoladas e pequenos textos com
articulacdo correta e prosédia adequada. Pronunciar segmentos fénicos a
partir dos respetivos grafemas. Identificar silabas que constituem as
palavras. Formar e escrever palavras juntando letras); (material elaborado
pelas alunas-estagiarias).
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Sexta-feira (12-06-2020):

e Resolucao dos exercicios do manual das paginas 141, 142, e 143: Escrever
as letras do alfabeto nas formas minuscula e mintiscula, em resposta ao
nome da letra ou segmento fonico que corresponde habitualmente a letra;
responder adequadamente a perguntas.

e Resolucdo do questiondrio “Vamos ver o que ja sabes!” (de carater
avaliativo): Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo correta
e prosoédia adequada; identificar as silabas que constituem as palavras;
formar singulares e plurais de nomes e adjetivos que seguem a regra geral
(acrescentar -s ao singular); efetuar contagens de quantias de dinheiro
envolvendo numeros até 100, utilizando apenas euros ou céntimos;
identificar objetos pertencentes a diferentes espacos da casa; conhecer e
identificar o revestimento dos animais; distinguir animais domésticos de
animais selvagens (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

Reflexdo da Intervenc¢ao Pedagogica

A semana de 8 a 12 de junho foi mais curta do que o habitual devido aos dois
feriados existentes, apesar disso, conseguimos lecionar as areas de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio, bem como, a Educacao Artistica, interligando-a com a
area curricular de Portugués.

Para esta semana tivemos como elemento integrador o livro “A Manta: Uma Historia
aos Quadradinhos (de tecido)” de Isabel Minhds Martins. Nesta semana conseguimos
realizar uma boa integracdo didatica, conseguindo assim, partir do elemento
integrador para lecionar todos os conteddos de todas as areas.

Ao longo das semanas anteriores algumas areas de conteudo ndo foram
trabalhadas, devido a auséncia das mesmas no horario da turma. Esta decisao foi
estipulada pela dire¢do da escola onde acharam melhor nao sobrecarregar o horario
das crian¢as durante o regime de aulas online. Desta forma, para colmatar esta
auséncia, pois achamos que todas as areas curriculares sido importantes de serem
lecionadas, decidimos lancar aos alunos um desafio para um projeto designado de
“Almofadinhas das nossas historias...”. Neste projeto interligdimos duas areas
curriculares, sendo elas a Educacdo Artistica e o Portugués. Este projeto consistiu na
realizacdo de um conjunto de atividades, nomeadamente de: leitura, escrita, expressao
artistica e costura. Neste projeto cada aluno teve de escolher um pedago de tecido que
fosse especial para si. Nesse tecido tiveram de escrever uma memdria ou uma historia
real ou inventada. A seguir tiveram de decorar o seu pedaco de tecido utilizando os
materiais e técnicas que quisessem (lapis, canetas, tintas, recortes, estampagens, etc).
No fim costurou-se todos os tecidos dos alunos criando-se assim uma almofada de
histérias da turma. Esta almofada teve como intuito a partilha de histérias e memorias.
Também podera ser utilizada como motivagao para futuras atividades com a turma.
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Nao podemos descurar a importancia que tém todas as areas curriculares para a
constru¢do de um bom percurso académico dos alunos, pois contribuem para a
formacao global do aluno, de modo a torna-lo um cidadao informado, ativo, critico e
responsavel. Segundo Silva, Oliveira, Scarabelli, Costa e Oliveira (2010):

As Artes Visuais sdo uma forma que a crianga tem de expressar-se com sua visao
de mundo e com isso desenvolver-se nas dimensdes afetiva, motora e cognitiva,
utilizando as diferentes linguagens artisticas que compdem as artes visuais,
tendo a oportunidade de construir, criar, recriar e inventar, tornando-se um
sujeito ativo e critico na sociedade. (p. 102)

Como vemos, é bastante importante propor atividades de caracter artistico, pois
acreditamos que as mesmas promovem o desenvolvimento integral do aluno e
fomentam aprendizagens noutras areas curriculares. Segundo os mesmos autores:

(...) a arte propicia a crianga expressar seus sentimentos e ideias, colocar a
criatividade em pratica, fazendo com que seu lado afetivo seja real¢ado. (...)
vemos claramente como as artes visuais sao essenciais na interagdo social da
crian¢a (...). Além de utilizar as artes visuais para trabalhar o afetivo e a
interacdo social da crianca, o professor pode utiliza-las no auxilio da
motricidade infantil que deve ser bem trabalhada desde a infancia para que,
futuramente, ela possa sentir a diferenca desse recurso na sua vida pessoal,
escolar e profissional. (Silva et al., 2010, p. 98)

Como pontos fortes evidenciamos, também, o feedback que obtivemos dos alunos.
Na nossa opinido os alunos mostram-nos estar a gostar das atividades e, sobretudo,
estdo a adquirir as aprendizagens pretendidas. Sabemos que o ensino a distancia é
completamente diferente do ensino presencial, e que nestes anos de escolaridade é
necessario que exista uma presenga assidua do professor. Contudo, os alunos tém
mostrado autonomia e autorregulacdo na realiza¢do das atividades propostas. Segundo
Palha (2006) “(...), um aluno auténomo estara em estado de regular o seu processo de
aprendizagem sendo assim menos dependente do professor ou do livro de texto.” (p.2).
Assim sendo, é importante desde cedo trabalhar a autonomia e a autorregulacao dos
alunos. Segundo Zimmerman (2001), citado por Figueiredo (2008):

(...) as teorias relacionadas com a aprendizagem auto-regulada assumem, que
os alunos podem (i) melhorar as suas capacidades de aprender, através do uso
selectivo de estratégias motivacionais e metacognitivas, (ii) seleccionar
proactivamente, estruturar e até criar ambientes de aprendizagem adequados
e (iii) assumir um papel significativo na escolha da forma e quantidade de
instrucdo de que necessitam. (p. 235)

Como fragilidade da semana, destacamos o insucesso da tarefa “quanto queres?”, de
terca-feira, pois os alunos ndo conseguiram realizar o jogo devido a este ndo estar bem
elaborado. A falha passou por ndo termos impresso a tarefa e tentado contruir o
mesmo. Na nossa opinido isto foi um erro que nao devera voltar a repetir-se, pois, a
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partida, a atividade parecia bastante motivadora para os alunos adquirirem as
aprendizagens pretendidas. Apesar disso, os alunos nao deixaram de a resolver, sendo
que a estratégia de alguns alunos passou por ndo recortarem o jogo “Quantos queres?”
e outros utilizaram a tarefa apenas para instrugdo, resolvendo assim, as pistas da tarefa
num “Quantos queres?” contruido por eles.

Importa também refletir sobre as melhorias a fazer, sendo elas a atencao para este
tipo de erros, que aconteceu na tarefa de terga-feira. Na nossa opinido sdo erros que
ndo devem ser cometidos, pois evidenciam falta de cuidado e de testagem prévia dos
materiais. Desta forma, consideramos importante estar mais alerta para este tipo de
situagdes para que ndo se voltem a repetir.

Sendo que estamos a chegar ao fim do ano letivo, é importante fazer um balango de
alguns contetdos lecionados. Desta forma nas atividades realizadas constaram
conteudos abordados, das diferentes areas (Portugués, Matematica e Estudo do Meio),
com o intuito de perceber quais as aprendizagens que ja foram adquiridas daquelas
que ainda ndo foram. Alguns alunos revelaram alguma dificuldade em explicar a
estratégia utilizada na resolucao dos problemas, principalmente nos problemas que
exigiam realizar subtracdes. Tendo um aluno da turma referido que:

“(...) como tenho dificuldade com as subtragdes, tentarei dedicar-me mais!
Beijinhos!!”

(comentario realizado por um aluno a 9 de junho de 2020 em Classroom)

O aluno no cometario realizado demostrou a capacidade de se autoavaliar e,
também, de ser consciente de que necessita de treinar e trabalhar mais para melhorar
as suas aprendizagens. Segundo Veiga (2005), citado por Ferreira (2009):

(...) a auto-avaliacdao do aluno como o “olhar critico sobre o que faz, enquanto
faz e/ou depois de ter feito.” Trata-se de um processo que incide sobre a
realizacdo de tarefas de aprendizagem, no qual o aluno comega por tomar
consciéncia das suas representagoes (...), depois, reflecte sobre o que esta a
fazer e sobre o porqué de o ter feito, no sentido da analise distanciada e critica
das estratégias de aprendizagem que esta a usar na realizacdo das referidas
tarefas de aprendizagem. (p. 273)

Considero bastante importante esta capacidade de o aluno se autoavaliar, pois
desta forma ira ele préprio perceber onde sente mais dificuldade, e consequentemente,
melhorar a qualidade das suas aprendizagens.

Em suma, realizando uma analise global da semana, considero que todos os
objetivos previamente definidos foram cumpridos e que os alunos adquiriram as
aprendizagens pretendidas, tendo desta forma ficado satisfeita com o empenho dos
alunos.
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2.3.4.6. 9.2 semana de Intervencao Pedagogica no E@D: 22 a 26 de junho de
2020

Percurso de ensino e aprendizagem:

Unidade Temadtica: A descobertas dos materiais e objetos: Realizar experiéncias com

alguns materiais e objetos.

Elemento Integrador: “A menina Gotinha de Agua", de Papiniano Carlos.

Contetudos abordados ao longo da semana:

Portugués:

e Identificar silabas que constituem as palavras.

e Pronunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de diferentes posicdes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra: casos de leitura: br, fr, gr, pr, tr, cr, dr, vr.

Matematica:

e Medida: Area.

Estudo do Meio:

e Comparar alguns materiais, segundo propriedades simples (cheiro, cor,
forma, sabor e textura).

Educacido Artistica — Artes Visuais:

e Fazer composi¢des com fim comunicativo (usando a imagem, a palavra):
recortando e colando elementos e escrevendo.

Atividades desenvolvidas:

Segunda-feira (22-06-2020):

e Breve apresentacdo dos conteudos da semana.

e Resumo da histéria contada no #EstudoEmCasa: “A menina Gotinha de
Agua” de Papiniano Carlos.

e Visualizacdo do video: “Vamos aprender: A area (material elaborado pelas
alunas-estagiarias).

e Tarefan.?1: Aarea (Comparar areas de figuras; reconhecer o que sao figuras
equivalentes; utilizar o tangram como recurso a compreensdo do que sao
figuras equivalentes; reconhecer que a area é o espaco que uma dada figura
ocupa.); (material elaborado pelas alunas-estagiarias).
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e Resolugdo dos exercicios do manual de Matematica, paginas 150 e 151:
Comparar areas de figuras por sobreposicao, decompondo-as previamente
se necessario; reconhecer num quadriculado figuras equidecomponiveis;
saber que duas figuras equidecomponiveis ttm a mesma area e, por esse
motivo, qualifica-las como figuras “equivalentes”.

Terca-feira (23-06-2020):

e Tarefan.? 2: Lé, escreve e identifica os casos de leitura: br, fr, gr, pr, tr, cr, dr,
vr (material elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Visualizagdo do video da escola virtual sobre estes mesmos constituintes
silabicos: br, fr, gr, pr, tr, cr, dr e vr.

e Resolugao dos exercicios do manual de Portugués, paginas 164 e 165:
Cumprir instrugdes; referir o essencial de um pequeno texto ouvido;
responder adequadamente a perguntas; identificar as silabas com os casos
de leitura: br, fr, gr, pr, tr, cr, dr e vr; responder adequadamente a perguntas.

Quarta-feira (24-06-2020):

e Realizacdo da tarefa n.2 3: “Descobre os cheiros!” (associar as imagens aos
diferentes tipos de cheiro - agradavel, desagradavel e inodoro); (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Resolucao do jogo: “Mistério dos cheiros!” (resolver a sopa de letras
descobrindo aquilo que se pede através da identificagdo de cheiros) -
https://wordwall.net/pt/resource/2976674 /mist%c3%a9rio-dos-cheiros;
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Resolucao dos exercicios do manual de Estudo do Meio, pagina 110: fazer
correspondéncias através das caracteristicas dos materiais; associar as
figuras aos diferentes tipos de cheiro - agradavel, desagradavel e inodoro.

Quinta-feira (25-06-2020):

e Constru¢do do puzzle: Tangram - https://puzzlefactory.pl/pt/quebra-
cabe%C3%A7a/pe%C3%A7a/jogar/251392-constr%C3%B3i-o0-puzzle.

e Resolucao dos exercicios do livro de fichas de Matematica, pagina 79:
Comparar areas de figuras; reconhecer o que sao figuras equivalentes;
construir num quadriculado, figuras diferentes com a mesma area.

Sexta-feira (26-06-2020):

e Resolucao da tarefa n.2 4: casos de leitura: br, fr, gr, pr, tr, cr, dr, vr (Elaborar
e escrever um pequeno texto, respeitando as regras de correspondéncia
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fonema-grafema; identificar na palavra qual o caso de leitura escrito);
(material elaborado pelas alunas-estagiarias).

e Resolugdo do Quiz: “Vamos ver se sabes!” (tarefa de caracter avaliativo sobre
0s conteudos lecionadas na presente semana) -
https://pt.quizur.com/trivia/vamos-ver-se-sabes-xQAC (material
elaborado pelas alunas-estagiarias).

Reflexdo da Intervenc¢ao Pedagdgica

Durante esta semana, de 22 a 26 de junho, usamos como elemento integrador o livro
“A menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos, este elemento integrador, tal como
todos os outros anteriores, foi escolhido pelo #EstudoEmCasa. Esta semana também se
conseguiu realizar uma boa integracdo didatica, pois conseguiu-se partir da obra “A
menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos para todos os contetidos a lecionar,
ficando assim todos os contetidos de todas as areas curriculares interligados. Para esta
semana experimentamos realizar um novo jogo didatico: a constru¢do de um puzzle
para motivar os alunos para as aprendizagens. Na nossa opinido, a motivacao dos
alunos é muito importante para que estes estejam predispostos a aprender. No final do
ano letivo, era notorio ja o cansaco de alguns alunos e, também, dos encarregados de
educacdo, pelo que foi ainda mais premente captar e motivar os mesmos para as
aprendizagens a realizar, fazendo com que os alunos tivessem interesse em aprender.
Segundo Moraes e Varela (2007):

A motivacdo deve receber especial atencdo e ser mais considerada pelas
pessoas que mantém contato com as criangas, realgando a importancia desta
esfera em seu desenvolvimento. A motivacdo é energia para a aprendizagem, o
convivio social, os afetos, o exercicio das capacidades gerais do cérebro, da
superacao, da participa¢do, da conquista, da defesa, entre outros. (p. 4)

Assim sendo, motivar os alunos é crucial para que eles obtenham, também, sucesso
nas suas aprendizagens, segundo Oliveira (2008) “existem quatro motivos ou
necessidades principais que dirigem os alunos em sua aprendizagem: a) satisfazer sua
propria curiosidade; b) cumprir obrigac¢des; c) relacionar-se com os demais; d) obter
éxito.” (p. 52). Desta forma apontamos como ponto forte da semana a realizacdao de
materiais que suscitaram interesse e motivacao para a realizacao das aprendizagens.

Como principal fragilidade desta semana apontamos o cansaco sentido por todos e
a exaustdo relativamente a toda esta situagdo. Como sabemos, esta pandemia, gerada
pela Covid-19, foi bastante atribulada e ao mesmo tempo inesperada, pois ndo se
imaginava que tal tomasse estas dimensdes. Assim sendo, todas as alteracdes e as
adaptacoes que tivemos de realizar tiveram de ser bastante rapidas para que os alunos
fossem os menos prejudicados. Contudo, tal situacdo nao foi facil para ninguém, adultos
e criancas, e era nitido o cansaco e falta de paciéncia das criancas e dos encarregados
de educacao, e até mesmo, da professora-cooperante e alunas-estagiarias para toda a
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situacdo vivida. A ansiedade de voltar as rotinas anteriores a pandemia e, também, de
sair-se a rua ja eram muito sentidas e desejadas.

Relativamente as aprendizagens dos alunos, podemos afirmar que, de um modo
geral, os mesmo adquiriram as aprendizagens pretendidas, revelando conhecer os
conteudos lecionados. Isto foi possivel observar a partir dos exercicios, fichas e
atividades que os alunos foram resolvendo ao longo das semanas. E importante
evidenciar os contetidos em que os alunos sentiram mais dificuldade e que, na nossa
opinido, deverdo ser lecionados novamente no ano seguinte, de forma clara e simples
para que os alunos consigam adquirir eficazmente esses mesmo contetidos e assim,
consigam elaborar tarefas e atividades com um grau de dificuldade superior. Esses
conteudos pertencem a area curricular de Matematica sendo eles: ler quantias de
dinheiro decompostas em euros e céntimos envolvendo nimeros até 100; efetuar
contagens de quantias de dinheiro envolvendo nimeros até 100, utilizando apenas
euros ou céntimos. No que toca a leitura, foi pedido aos alunos para lerem um excerto
do texto “brincadeiras” que consta no manual de Portugués (p.164), com o intuito de
observar o nivel da fluéncia de leitura de cada aluno. Com esta atividade foi possivel
observar que alguns alunos desenvolveram a sua capacidade de leitura, mostrando
precisao, prosédia, compreensdo e velocidade na leitura. Porém existem outros que
tém de continuar a praticar a leitura, para que consigam atingir um nivel mais elevado
da fluéncia de leitura. Segundo Sabino (2008) “O estimulo para a leitura deve continuar
a ser feito pelos familiares no lar, a medida que a crianga cresce, prolongando-se
durante toda a idade escolar.” (p. 3). Desta forma, é importante que os alunos
continuem as suas praticas de leitura em casa, tendo os encarregados de educacao um
papel fundamental para que tal aconteca. Segundo o mesmo autor, os professores
devem promover estratégias para criar a necessidade de ler. Essas estratégias

ndo dizem so respeito aos professores das disciplinas de linguas. Dizem respeito
a todos os professores, desde a Educacgao Fisica as Ciéncias Experimentais e
Naturais até a Matematica. A leitura reflexiva é essencial para desenvolver o
conhecimento em diversos ramos do saber e para desenvolver aplicagdes
diversas.” (Sabino, 2008, p. 4)

Sendo que esta foi a ultima semana de pratica pedagégica elabordmos uma
lembranca para os alunos. Parte da lembranca foi contruida por nos, alunas-estagiarias,
e outra parte foi construida pelos alunos. A lembranca teve como intuito lembrarmo-
nos desta experiéncia que foi tao diferente de todas as outras anteriores. Por um lado,
devido a exaustdo sentida por causa da modalidade E@D, o desejo de que a experiéncia
terminasse estava bem presente, contudo, também prevemos que iremos ter saudades
desta turma, pois sentimos o carinho e a gratidao que as criancas e encarregados de
educacdo nos deram, tendo alguns dito algumas palavras que nos deixaram
emocionadas.
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Em suma, fazendo um balan¢o da semana, consideramos que todos os objetivos
previamente definidos foram cumpridos e o feedback recebido da parte dos alunos,
professora-cooperante e professores supervisores foi bastante positivo.

I

-

Passos para elaborares o cartio:

2
3

Escreve um pequenc texto onde partilhes a tua experiéncia sobre o tempo
Que passimos juntos.

Hustra no retingulo do cartdo um momento que tenhas vivido connosco.
Tirs uma fotografla nitida so teu trabalho « envia pars o e-mail:
acdreiaentevesdias® hotmall.com

Figura 40 - Lembranca elaborada com as criancas
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2.4. Reflexdo global da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°
Ciclo do Ensino Basico

Terminada aquela que foi uma etapa muito enriquecedora no nosso percurso
enquanto futuras professoras, concluiu-se a mesma com grande satisfacao, orgulho e
felicidade. Foi uma pratica importante, pois as expectativas eram elevadas
relativamente ao trabalho que se poderia executar neste ciclo de ensino e
relativamente as aprendizagens que esta PES nos proporcionaria.

Ao terminar a interveng¢ao em pratica pedagégica chega-se ao momento de procurar
refletir, de forma critica e construtiva, sobre a a¢do desenvolvida. A pratica
supervisionada em 1.2CEB teve diversos momentos, sendo que alguns foram previstos,
enquanto outros foram impostos devido a situacdo inesperada que viemos a enfrentar.

Num primeiro momento, a pratica decorreu conforme planeado, tendo havido um
periodo de observagdo e conhecimento da turma, da professora-cooperante e de todo
o contexto escolar. Nesta fase foi possivel observarmos mais uma Instituicdo, conhecer
a sua realidade e o seu modo de funcionamento. Apesar de ter sido um periodo curto,
foi bastante gratificante, e temos de agradecer ao Agrupamento de Escolas Amato
Lusitano e, em particular, a escola Quinta da Granja, por nos terem facultado esta
experiéncia enriquecedora.

Na otica de Zinke e Gomes (2015), esta fase de observacdo torna-se imprescindivel,
pois é uma ferramenta necessdaria para relacionar a teoria com a pratica, permitindo
que o estagiario entre em contacto com a realidade docente. Assim, foi possivel
observar os métodos e as estratégias utilizados(as) pela professora-cooperante nas
suas lecionagdes, tendo sido possivel contemplar como construia um guiao do aluno e
como a mesma fazia a integracdo didatica da semana. Também verificAmos que a
professora motiva sempre os alunos para as aprendizagens, utilizando estratégias que
a mesma sabe que os alunos apreciam. Desta forma, foi possivel assistir também que a
turma estando motivada fica atenta e adquire as aprendizagens pretendidas. Contudo,
constatamos que a turma, no periodo da tarde, revelava mais cansago, nao prestando
desta forma a atencao desejada para os contetidos que estavam a ser lecionados.

Ap0s este periodo de observagdo, comegou a nossa intervencao em par pedagogico,
sendo que implementamos uma unidade didatica em conjunto. Na primeira semana de
intervencdo ocorreram alguns factos inesperados menos positivos. Apesar disso, tendo
em conta aquilo que fizemos e as apreciacdes feitas pelos alunos, professora-
cooperante e professores supervisores, até podemos dizer que o nosso desempenho foi
bastante satisfatorio.

Terminada a primeira semana de PES, fomos obrigados a uma pausa for¢ada devido
a crise pandémica. Esta foi uma fase de grande instabilidade, sem diretivas claras para
os professores por parte da Dire¢do-Geral de Educacao e, também, de receio, pois toda
a pratica pedagogica se encontrava estagnada e ndo havia informagdes sobre a forma
como a mesma iria prosseguir.
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Neste contexto conturbado, recomecamos as aulas na modalidade de ensino a
distancia. Durante toda esta fase tivemos de nos reinventar e adaptar aquilo a que nao
estdvamos habituadas e a uma forma de lecionar que nunca tinha sido considerada.
Nesta fase, existiram sem duvida periodos favoraveis, outros nem tanto.

As primeiras semanas foram muito complicadas, devido a nova modalidade de
trabalho, e, também, a dificil gestdo e articulagdo do grupo de estagiarias, pois
comegamos por ser quatro estagiarias, a trabalhar em conjunto com as professoras
titulares das duas turmas de 1.2 ano de escolaridade da escola Quinta da Granja. Esta
organizacdo ndo correu bem e, de seguida, tomou-se a decisdo de separar o grupo,
voltando-se a trabalhar em pares pedagdgicos. A partir desse momento, foi notéria a
melhoria do nosso desempenho em diversos niveis, tais como, a gestdo do tempo, a
comunicacao entre os pares e a elaboracdo de materiais com mais rigor cientifico.
Embora sintamos uma grande felicidade pela capacidade que tivemos de enfrentar
positivamente este desafio, também nao pudemos deixar de sentir algum desgosto pelo
facto de ndo podermos ter vivenciado esta pratica em circunstancias normais. A
presenca do professor é essencial para ensinar e o contacto presencial entre professor-
aluno é insubstituivel. Durante o E@D, fez-nos muita falta o contacto presencial com os
alunos e a comunicacao direta e constante. Um dos grandes desafios desta metodologia
de ensino foi, sem duvida, motivar os alunos e coloca-los no centro da nossa agao.
Embora tenha sido complexo, apercebemo-nos que nao é impossivel e ao longo das
semanas de intervencio essa dificuldade acabou por se ir colmatando. E importante
que os alunos se sintam envolvidos e se apercebam que podem colaborar na
aprendizagem.

No decorrer desta fase, tivemos sempre de respeitar o elemento integrador que era
estipulado pelo #EstudoEmCasa. Na nossa 6tica existir uma boa integracao didatica
facilita bastante todo o processo de ensino e aprendizagem, contudo sentimos que se o
mesmo fosse escolhido pelo grupo seria melhor e mais simples realizar uma boa
integracdo didatica. Segundo Matias (2015) o elemento integrador tem valor quando

configura-se como um elemento de transversalidade que assegura a coesdo
metodoldgica dos diferentes percursos de ensino e aprendizagem e da propria
Unidade Didatica. Este s6 ganha sentido e valor didatico quando integrado
numa determinada Unidade de Aprendizagem construida para um determinado
grupo de crianc¢as e num determinado contexto. (p. 5)

Teria sido diferente se este fosse escolhido tendo em conta os contetidos a lecionar.
Assim, existiu sempre alguma dificuldade em realizar a integracdo didatica com o
elemento integrador que nos era fornecido. Porém, analisando e refletindo sobre todo
o percurso percorrido, penso que foi um aspeto em que fomos melhorando ao longo
das semanas. Relativamente aos materiais e recursos, julgamos que fomos dinamicas e
proativas, iniciando com a producao de videos para facilitar a exposi¢do de contetidos.
Todas as atividades foram adequadas ao desenvolvimento dos alunos. No que toca a
execucdo da planificacdo, sentimos diversas limitacdes, pois toda a execugdo se
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centrava essencialmente nos videos que produziamos e nas sessdes sincronas
semanais. Se bem que, dentro das limitacdes que tinhamos, os objetivos foram
cumpridos.

Para além disto, é importante sublinhar a evolug¢do positiva do nosso desempenho,
espelhada nas apreciacdes feitas pelos professores supervisores e, também, pela
professora-cooperante. Todos os comentarios recebidos tiveram o intuito de nos
ajudar a crescer enquanto futuras profissionais e, também, a nivel pessoal. Segundo
Fluminhan, Arana e Fluminhan (2013) “o feedback tem como objetivo auxiliar o aluno
a identificar suas falhas e melhorar seu desempenho, buscar maneiras de corrigir o que
ndo esta correto e desenvolver o potencial desejado.” (p. 722-723).

Sentimos que algumas das criticas recebidas nos deixaram um pouco tristes e
desanimadas, mas pensamos que isto se deveu ao cansago e a exaustao provocados por
toda a situagdo por que passamos, ndo as tendo, por vezes, conseguido gerir da melhor
forma. Consideramos que ser professor é conhecer-se a si mesmo. Conhecer as suas
potencialidades e ter consciéncia das suas limitacdes é fundamental para que possam
mobilizar as primeiras criativamente na acao pedagodgica, e melhorar as segundas
recorrendo a formacgdo continua. A avaliagdo do nosso desempenho pedagogico serviu
para isso mesmo, para nos ajudar a conhecer melhor tanto a nivel profissional como
pessoal, pelo que termindmos com uma certeza, a de que iremos investir muito na
nossa formacgao continua, que nos ajudara a melhorar e a ultrapassar os nossos pontos
fracos.

Durante toda a PES existiu um trabalho de equipa, nao s6 entre as alunas-
estagiarias e a professora-cooperante, mas, também, com os encarregados de educagao
dos alunos, tendo tido também estes ultimos um papel bastante importante. Sem a
persisténcia e a adaptacao dos mesmos, nada do que foi realizado seria possivel. Ao
longo das semanas alguns encarregados de educacao revelaram sentir dificuldades em
desempenhar este papel. Contudo, todo o esforgo foi recompensado, tendo os alunos,
dentro das limitacdes existentes, progredido de forma positiva. Deixamos também aqui
um agradecimento a todos os encarregados de educacao que connosco colaboraram,
0s quais se mostraram incansaveis e muito resilientes.

E crucial também referir a importancia que a professora-cooperante teve neste
percurso, tendo ela sempre sido muito prestavel e dedicada a nés. Acreditamos que
tenha sido dificil, pois, para além de toda a situagdo que por si sé ja ndo foi nada facil,
ainda teve a capacidade de se formar e de se dedicar as suas alunas-estagiarias.
Agradecemos imenso a professora, por nos ter ensinado, orientado e corrigido. Os seus
conselhos, e as palavras amigas, nunca serdo esquecidos.

0 E@D veio dificultar bastante, também, a investigacdo que tinhamos planeado
realizar com a turma. A nova modalidade de ensino, o tempo durante o qual os alunos
estiveram inativos, o novo horario da turma, a necessidade de usar novas estratégias
de ensino/aprendizagem, a preparacdo de atividades adequadas ao estudo em linha e
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tantos outros constrangimentos inviabilizaram a realizacdo da investigacdo como
estava prevista.

Termina-se esta reflexdo com uma citacdo com a qual muito se identifica e que
sintetiza o percurso que percorremos nesta pratica pedagogica.

“0 caminho se constr6i caminhando, e o alicerce da caminhada esta na pratica
pedagogica com base na a¢do-reflexdao- acdo.”

(Mendes, 2005, p. 41)

103



Andreia Esteves Dias

104



Relatorio de Estagio

0 desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Capitulo Ill - Investigacao

105



Andreia Esteves Dias

Capitulo Il - Investigacao

3.1. Justificacao e Contextualizacao

3.1.1. Identificacdo da tematica

Nos dias de hoje, em que os computadores e a Internet invadiram as nossas casas,
podemos afirmar que a sociedade tem sofrido bastantes altera¢des, e a educacao e as
nossas criangas/jovens tiveram de, inevitavelmente, acompanhar essas mudancas.
Hoje, na era da comunicacao digital global, o acesso a informacao € livre e imediato e,
mais que nunca, é necessario que os cidadaos desenvolvam capacidades de leitura
compreensiva e critica, para poderem distinguir factos de falsas noticias e para ler nas
entrelinhas, inferindo o que nao é expresso explicitamente, mas que pode ser fulcral
para perceber as intenc¢des e os objetivos de quem escreveu.

Neste contexto, a tematica da nossa investigacdo sera a do desenvolvimento das
competéncias de inferir de alunos do 1.2 ano de escolaridade do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico
(1.2 - 1.2 CEB). A tematica é bastante relevante, pois a compreensao de textos € algo
fulcral para o ser humano se inserir na sociedade como ser reflexivo e critico, pois,
grande parte da informacdo chega-nos através de textos escritos. Segundo Martins e Sa
(2008), a compreensdo de textos é fundamental para que o individuo se integre
plenamente na sociedade e se insira no mercado de trabalho.

Sabemos que a preocupac¢do mais premente dos professores do 1.2 ano do 1.2 CEB
sera a de ajudar os alunos a desenvolverem técnicas basicas de leitura, uma vez que é
durante este ano que ocorre a iniciagdo sistematica a leitura e escrita. No entanto,
somos de opinido que o desenvolvimento da compreensao leitora se deve iniciar o mais
cedo possivel. A educacgao “(...) deve estar [na] construc¢ao de um ensino orientado para
a aquisicao e desenvolvimento de competéncias transversais, particularmente no que
se refere ao dominio da compreensao na leitura” (Sa & Martins, 2008, p. 235), dai a
nossa curiosidade sobre a forma como esta estara a ser desenvolvida no 1.2 ano do
Ensino Basico.

A nossa motivagao surgiu apds a leitura de uma publicacao intitulada A leitura
inferencial nos primeiros anos de escolaridade (Gongalves, 2020), a partir da qual
ficamos a conhecer o relatério Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS)
de 2016. Segundo a autora citada (Gongalves, 2020), este é um estudo que avalia a
literacia de leitura, ou seja, a capacidade para compreender as formas de linguagem
escrita requeridas pela sociedade. O presente estudo surgiu em 2001, sendo que
Portugal comecou a participar no mesmo em 2011. Este realiza-se de cinco em cinco
anos. Portugal piorou no ranking internacional, passando de 19.2 lugar, em 2011, para
30.2 lugar, em 2016. Foi entdo a partir destas duas leituras que surgiu o interesse em
aprofundar e analisar algumas estratégias para o desenvolvimento da capacidade de
inferir dos alunos.
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Parafraseando Goncalves (2020), os objetivos do PIRLS, passam, por um lado, pela
avaliacdo da leitura como experiéncia literaria e, por outro, pela avaliacao da leitura
como forma de adquirir e utilizar informagdo. No que diz respeito a esta segunda
funcdo da leitura, analisa-se o desempenho dos alunos relativamente a sua capacidade
de localizar e retirar informacdo explicita; fazer inferéncias diretas; interpretar e
integrar ideias e informacdo; analisar e avaliar o contetido e outros elementos textuais.
Parte-se do principio de que quanto mais desenvolvidas estiverem as competéncias de
literacia de leitura, mais facilmente o sujeito consegue atribuir sentido a textos em
diferentes formatos.

O PIRLS 2016 foi, portanto, um estudo internacional que avaliou o nivel de
desenvolvimento das competéncias de compreensdo leitora dos alunos que
frequentavam o 4.2 ano de escolaridade, sendo que foram selecionadas escolas, de
forma aleatéria, e apuradas determinadas turmas dessas mesmas escolas, também de
forma aleatdria, para integrarem a amostra. O teste era constituido por um conjunto de
textos e questdes, com itens que envolviam diferentes finalidades e processos de
compreensao da leitura. Simultaneamente a testagem dos alunos, foram também
aplicados questionarios aos pais, aos professores e aos diretores das escolas, tendo
como finalidade, recolher informacdao de contexto e para identificar fatores que
pudessem influenciar o desempenho em literacia de leitura. Isto permitiu cruzar o
desempenho do aluno com o ambiente familiar e escolar em que o aluno estava
inserido.

3.1.2. Questao-Problema e Objetivos da Investigacao

Apoés escolhida a tematica foi necessario identificar a questdo-problema e,
posteriormente, definir os objetivos do estudo.

Desta forma surgiu a questdo-problema da nossa investigacdo: “No manual adotado
e usado pelos alunos da Turma de PES, qual o peso das atividades de desenvolvimento
da capacidade de inferéncia?”. A resposta a esta questdo passou, primeiro, por se
realizar um estudo teorico sobre o conceito de inferéncia, a sua importancia e sobre o
desenvolvimento da mesma, o qual estara exposto no enquadramento tedrico deste
mesmo relatério. E, em segundo, por se analisar os respetivos documentos curriculares
de Portugués do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, particularmente, os relativos ao 1.2 ano.

Definida a questao-problema, surgiram entdo os objetivos gerais da mesma:

1. Pesquisa nos documentos curriculares de Portugués do 1.2 ano do 1.2 CEB
sobre as orientagdes ministeriais relativas ao desenvolvimento da
competéncia de inferir.

2. Pesquisa nos manuais do professor e do aluno, utilizados pela turma em que
decorreu a PES, sobre as atividades neles propostas para o de
desenvolvimento da capacidade de inferéncia.
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Decorrentes destes dois objetivos gerais surgiram objetivos especificos:

1.1. No documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
pesquisar sobre as competéncias de compreensao leitora que devem ser
praticadas e adquiridas ao longo da escolaridade obrigatdria.

1.2. No documento Aprendizagens Essenciais de Portugués, do 1.2 Ciclo do
Ensino Bdsico - 1.2 ano, analisar, nos dominios da leitura e da educagao
literaria, quais as tipologias de inferéncia que deverao ser desenvolvidas
nos alunos do 1.2 ano de escolaridade.

2.1. Nomanual do aluno, TOP! - Portugués 1.2 ano, em cada unidade didatica,
analisar a quantidade de perguntas/atividades direcionadas para o
desenvolvimento da capacidade de inferéncia.

2.2.  No manual do professor, TOP! - Portugués 1.2 ano, analisar se sao
sugeridas atividades ou questdes de interpretacdo de texto extra,
direcionadas para o desenvolvimento da capacidade de inferéncia.

3.2. Enquadramento Teorico

3.2.1. O conceito de leitura e o processo inferencial

Num mundo em que é cada vez mais importante ter desenvolvidas as competéncias
de literacia para se ser ativo na sociedade, € fulcral que estas competéncias sejam
desenvolvidas desde cedo, nomeadamente, na educacao Pré-Escolar e nos Ciclos de
Escolaridade Obrigatéria. Segundo Carvalho e Sousa (2011), os sujeitos que tenham a
capacidade de usar a leitura e a escrita de um modo social, de serem seres reflexivos e
com pensamento critico, aptos a processar, sintetizar e avaliar determinada
informacao, estao habilitados a ter sucesso a nivel escolar, profissional, social e pessoal.

Saber ler vai muito além do processo de decifracao das palavras, tem que ver com
uma compreensdo global daquilo que nos é transmitido, pois, como afirma Sim-Sim
(2007):

7

A esséncia da leitura é a construcao do significado de um texto escrito e
aprender a compreender textos é o grande objectivo do ensino da leitura.
Ensinar a ler é, acima de tudo, ensinar explicitamente a extrair informacao
contida num texto escrito, ou seja, dar as criancas as ferramentas de que
precisam para estratégica e eficazmente abordarem os textos, compreenderem
0 que esta escrito e assim se tornarem leitores fluentes. (pp.5-6)

Até meados do século XX, o ato de ler era percebido simplesmente como a
capacidade de identificar simbolos graficos. Considerava-se que para se ser um leitor
fluente tinha de se ser capaz de decifrar o codigo escrito eficazmente e conseguir
projeta-lo oralmente, ou seja, ser capaz de traduzir oralmente aquilo que esta escrito
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(ler em voz alta). A leitura era, pois, considerada uma atividade mecanica, que nao
implicava a utilizagdo de processos cognitivos complexos. Atualmente, as concegdes de
leitura mudaram radicalmente, passando a considerar-se que ler é um processo que
vai muito além da decifracdo de co6digos. Para Sim-Sim e Micaelo (2006), citados por
Ferreira e Gongalves (2018), a leitura supde compreensao leitora, que “é entendida
como uma construcdo ativa do significado do texto em que a informacdo de um
estimulo se associa a informagdo prévia de que o leitor dispde.” (p.4). Desta forma,
como nos explica Sim-Sim (2007), “(...) o ensino da compreensdo de textos deve visar
a apropriacdo pelas criancas de estratégias de monitoriza¢do da leitura tais como
prever, sintetizar, clarificar e questionar a informacao obtida.” (p.6). Podemos, entao,
afirmar que a leitura é um processo cognitivo complexo que tem de ser estimulado e
trabalhado. Em suma, para se ser um leitor fluente, e ter por isso fluéncia na leitura,
temos de ter em conta a velocidade (nimero de palavras por minuto que se consegue
ler num texto), a precisdo (auséncia de erros de leitura, por exemplo, ler uma palavra
e no texto estar escrita outra), a prosddia (cadencia, entoacdo e ritmo) e por fim, a
compreensao do conteudo.

Para se compreender a informag¢do lida é preciso desenvolver determinadas
competéncias. Essas competéncias passam, como nos diz Fontana e Rosseti (2007),
citado por Boso, Garcia, Marcondes e Rodrigues (2010), pelo:

conhecimento prévio [que] pode [e deve] ser usado para facilitar a educacado
continuada, com o fito de compreender o que esta implicito nos textos, escritos
ou orais, uma vez que estes ndo expressam tudo o que o escritor/falante quer
comunicar. O conhecimento prévio é entendido como categoria mais geral, que
compreende o conhecimento linguistico, textual, sociolinguistico, pragmatico e
enciclopédico, entre outros eventuais tipos de conhecimentos. (pp. 24-25)

Em primeiro lugar, esse conhecimento prévio é, naturalmente, de natureza
linguistica. De acordo com o Diciondrio Terminoldgico (DT) a competéncia linguistica é
a “Capacidade intuitiva que o falante tem de usar a sua lingua materna, decorrente do
processo natural de aquisicao da linguagem.” 1. Este conhecimento que o falante tem
do funcionamento da lingua é um conhecimento implicito, que tem origem na
capacidade de linguagem que nos possibilita adquirir e dominar determinada lingua.
Temos, por isso, de diferenciar conhecimento linguistico de conhecimento da
gramatica normativa. O conhecimento linguistico esta intrinseco a todos os sujeitos
falantes que partilhem a mesma lingua. Como Guimardes (2017) nos explica, os
falantes da lingua portuguesa sabem que se usa o artigo antes do substantivo, o
contrario nunca acontece, este € um conhecimento que ¢ inato ao falante da lingua. Isto
difere quando falamos do conhecimento da gramatica normativa. Esta diz respeito a
normas e regras da gramatica da sua lingua. E, portanto, a capacidade que o sujeito tem
de manipular e refletir sobre essas mesmas regras e processos da lingua. Para adquirir

1 Disponivel para consulta em linha em: https://dt.dge.mec.pt/
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esta capacidade metalinguistica é necessario que haja um ensino explicito deste
conhecimento, ndo sendo por isso, inato ao falante. Sem o conhecimento linguistico
implicito ndo havera compreensao leitora.

Também o conhecimento prévio sobre o mundo, ou a competéncia enciclopédica, é
determinante no processo de compreensao leitora, uma vez que se o leitor nada souber
em relacdo a tematica e aos conteudos referidos no texto, sera muito dificil
compreender a mensagem que o mesmo transmite. Sim-Sim (2007) sintetiza estas
duas ultimas ideias, dizendo que “A compreensao beneficia, por isso, da experiéncia e
do conhecimento que o leitor tem sobre a vida e sobre o Mundo e também da riqueza
lexical que o leitor possui.” (p.8). Desta forma, a leitura de textos requer o envolvimento

do leitor e necessita que o mesmo recorra a sua propria experiéncia de vida.

Para além da necessidade de ativar o conhecimento prévio do leitor, relevante para
a compreensdo de um determinado texto, é também importante que se desenvolvam
estratégias cognitivas e metacognitivas que permitam ao leitor compreender aquilo
que lhe é transmitido nos textos que lé. Segundo Carvalho e Sousa (2011), estas
estratégias passam por “(..) tomar notas, sintetizar, fazer inferéncias, mobilizar
conhecimentos prévios, antecipar, analisar e usar pistas contextuais, enquanto as
estratégias metacognitivas implicam reflexdo e raciocinio acerca da leitura e da
aprendizagem.” (p.117). Sdo estas estratégias que permitem que o leitor interprete e
dé significado ao contetido de um texto.

Entre estas estratégias enunciadas, vamos entdo focar-nos na capacidade
inferencial. De acordo com Sardinha (2011), citado por Azevedo, Sardinha e Vaz
(2016):

(...) as estratégias de aprendizagem da leitura podem ser diretas e indiretas,
sendo que as primeiras apontam para a memadria e para os aspetos cognitivos,
e as segundas para os aspetos metacognitivos. As diretas implicam resumir ou
fazer deducoes; as indiretas permitem organizar, estabelecer objetivos, avaliar
e planificar tarefas de lingua. (p.12)

Na interacdo linguistica, oral e escrita, ha sempre informacdes que nos sao dadas
explicitamente, e informacdes que sdo veiculadas, mas ndo sdo expressas por palavras.
Desta forma, cabe ao recetor deduzi-las, inferi-las, pois elas ficam implicitas na
informacao transmitida pelo emissor. Este processo passa entdo por deduzir, captar
informacgdo que ndo é expressa de forma explicita e clara, mas que pode ser deduzida a
partir do que se diz. O emissor que transmite a informacao, seja ela escrita ou oral, de
forma implicita obriga o recetor a deduzir essa mesma informacao. Desta forma é
importante trabalhar desde cedo com as criangas/alunos a lerem/compreenderem o
que esta nas entrelinhas. Como nos explica Gongalves (2016), o processo de inferéncia
estd implicito a qualquer troca verbal sendo que esta depende sempre da forma de
como o recetor e o emissor deduz aquilo que lhe é transmitido, de acordo com a sua
realidade. Exemplifiquemos, com um exemplo baseado em Gongalves (2016): O sujeito
A transmite para o sujeito B “Esta a ficar tarde.”, pode ser com o intuito de,
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indiretamente, dizer que ja nao lhe apetece continuar a realizar a tarefa que tém em
maos, desejando ir embora. Sendo que o sujeito B podera interpretar de outra forma,
considerando por exemplo, que ja passaram muitas horas desde que iniciaram a tarefa,
ndo concluindo o desejo de que o outro queira ir embora. Desta forma, como afirma
Gongalves (2016), “(..) o processo inferencial pode nem sempre funcionar
eficazmente, o que conduzira a uma interpretacao apenas parcial ou até errada de um
enunciado.” (p. 41).

E claro que é mais facil compreender a informagio que esta explicita do que a que
esta implicita. No entanto, muitos textos ndo explicitam toda a informagao, deixando
ao leitor o papel de inferir a informac¢do para que compreenda o enunciado na sua
totalidade. Como cita Menegassi (1995):

O uso de inferéncias permite ao leitor uma expansiao nos seus esquemas
cognitivos, pois ampliara a sua capacidade de buscar novas informacoes a partir
do que esta implicito. A ndo realizacdo do ato de inferenciacao pode ocasionar
compreensao limitada, ndo possibilitando, muitas vezes, a apreensao dos
conteudos do texto. (pp.87-88)

0 processo inferencial inclui diferentes tipos de procedimentos. Diferenciam-se a
pressuposicdo, aimplicagdo e a implicatura conversacional. A pressuposicao tem como
o nome indica o ato de supor. Desta forma sdo realizadas suposi¢des acerca do mundo
real que os enunciados deixam prever. Seguindo o exemplo de Gongalves (2016)
“perante o enunciado Queres mais chd?, podemos legitimamente pressupor que a
pessoa questionada ja bebeu cha antes, que a pessoa que faz a pergunta também o sabe
e que ha mais cha.”(p.41). A implicacdo tem também na sua esséncia supor, ou seja, sao
suposicdes légicas a partir de afirmacgdes inseridas nas premissas de um enunciado.
Seguindo novamente o exemplo de Gongcalves (2016):

(...) a situacao em que A conversa com B sobre C e diz o seguinte enunciado:
Atualmente, os jovens sdo muito versateis e tém uma grande capacidade de
adaptagdo, por isso todo o trabalho sera um desafio. Estas trés afirmacgdes
permitem fazer varias deducdes légicas, nomeadamente, que C é jovem, C é
versatil e que o trabalho especifico que ja faz ou que vai fazer sera também para
C um desafio. (...) Como vemos, varias sdo as inferéncias (implicagdes) que
podem ser feitas a partir de um enunciado. O ser humano rege-se
biologicamente por um principio de economia, por isso, até no uso da lingua
joga com informacdo que nao é dita, (...). (pp.41-42)

Em relacdo a implicatura conversacional é um processo de suposicdes, mas
diferente da implicacdo, este é de cardcter mais universal, menos colado ao contexto
“(...), porque pode ser deduzido unicamente a partir do enunciado verbal.” (Gongalves,
2016, p.42). Este é um processo que tem na sua esséncia a parte da informagdo
implicita pois, “(...) é ela que nos permite compreender que muitas vezes pode-se
querer dizer muito mais do que é efetivamente dito, ao considerar elementos que se
encontram fora da lingua e extrapolam a analise meramente semantica da linguagem.”

111



Andreia Esteves Dias

(Carvalho, 2019, p. 4). Vejamos o seguinte exemplo para melhor entendimento: o
sujeito A pergunta a B “O que é o almog¢o?” e o sujeito B responde “Ndo vais querer
almocar aqui.”, é possivel deduzir que o sujeito B estd a fornecer informacdo que é
relevante para a compreensao do sujeito A. Pois é sabido que o sujeito A ndo gosta de
peixe, e ele quer saber se 0 almogo sera ou ndo do seu agrado, ndo querendo que este
seja peixe. Portanto, quando o sujeito B da a informacdo de que, o sujeito A, nao vai
querer almocar na cantina da escola, ao invés de dizer que o almocgo sera peixe, o sujeito
B esta a responder a pergunta que ele pensa que A lhe fez, mas que nao foi enunciada
diretamente. Acreditando assim, o sujeito B, que vai ser relevante para o sujeito A saber
que ndo querera comer na cantina da escola. Este é um caso de uma implicatura
conversacional particularizada, que partilha de um contexto especifico e requer uma
analise pragmatica para esclarecer a sua compreensao. Em suma, e segundo Carvalho
(2019), tendo em conta Grice (1982):

(...) Grice vé a necessidade da instauracdo do conceito de implicatura (em
oposicdo ao conceito de implicacao, restrito a concepcao meramente semantica)
visando abranger a interpretacdo de forma a compreendé-la abarcando
elementos extra linguisticos, assim considerando em sua anadlise os elementos
contextuais e conversacionais que abrangem a totalidade do ato de fala. Os
fatores extra linguisticos compreendem as condi¢des de enunciagdo nas quais o
falante se encontra durante o ato da emissdo da sentenga. Ou seja: a nogao de
implicatura nos permite compreender que muitas vezes é possivel se querer
dizer mais do que é efetivamente dito. (p. 4)

Ja percebemos que o processo inferencial esta interligado com o conhecimento
prévio que o sujeito tem, ou seja, sobre o conhecimento que tem sobre o mundo
(competéncia enciclopédica). A atividade inferencial € um processo cognitivo que
implica a construcao de representacdo semantica sustentada na informacgdo textual e
no contexto (Dias & Ferreira, 2004). As inferéncias sdo realizadas pelo leitor para que
este construa proposi¢cdes novas a partir de informagdes que foram encontradas no
texto. Segundo Coscarelli (2002), é necessario estabelecer limites ao processo
inferencial para que consigamos entender o mesmo, “(...) para evitar que a nogao de
inferéncia perca seu valor por ser vaga demais.” (p.3). Como afirma a autora:

Uma maneira de comecar a estabelecer limites para esse conceito seria
acrescentando a ele duas condigdes. Uma delas seria a condi¢do de a informacgao
ndo-explicita no texto ser acrescida a ele pelo leitor e a segunda seria a de que
esse acréscimo fosse feito respeitando-se as indicagdes do texto, e ndo seguindo
cegamente as vontades do leitor. Essa segunda visao tem a vantagem de ajudar
a estabelecer limites para o conceito de inferéncia, eliminando desse conceito
as operacdes de referéncia, isto é, de acordo com essa visdo nao seriam tratadas
como inferéncias as relagoes anaforicas. (2002, p.3)
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Assim, é importante sabermos os tipos de inferéncias que existem para que sejamos
capazes de as compreender e utilizar. Segundo Coscarelli (2002), existem dois tipos
diferentes de inferéncias: as conectivas e as elaborativas.

Relativamente as inferéncias conectivas, estas dizem respeito a ligagcdo que o leitor
faz das diferentes partes do texto com o objetivo de construir ou manter coeréncia. Esta
conexdo entre as diferentes partes do texto leva a compreensao do texto, onde sao
estabelecidas relagdes “(...) temporais, espaciais, logicas, causais e intencionais entre
diferentes partes dos textos.” (Coscarelli, 2002, p.4). Vejamos o seguinte exemplo de
uma inferéncia conectiva: Comprei uma bicicleta nova e a bateria ja se estragou. Para
perceber esta passagem € preciso inferir que a bateria na segunda oracao é parte da
bicicleta citada na primeira. Portanto, a compreensao depende de o leitor saber que
existem bicicletas elétricas e que estas possuem bateria. Quem nao fizer esta inferéncia
ndo compreende a informacado que é transmitida.

Quanto as inferéncias elaborativas sdo todas aquelas que nao estabelecem nenhum
tipo de relagdo de coeréncia local do texto para que se compreenda o mesmo. Vejamos
o exemplo citado em Coscarelli (2002): “A nova maquina foi instalada hoje. Agora ja
podemos lavar toda a roupa suja que ficou acumulada. (Inferéncia elaborativa:
provavelmente um técnico instalou.)” (p.4). Podemos observar através deste exemplo
que a informacgdo inferida, se foi ou nao um técnico que instalou a maquina de lavar,
ndo prejudica a compreensdo da informacdo transmitida. Deste forma, é uma
informacao que em nada vai adicionar para a compreensao global do texto, “(...) mas
podem facilitar o processamento de partes posteriores do texto, pois ativam no leitor
informagdes que podem ser Uteis a compreensao do texto.” (Coscarelli, 2002, p.5). Este
tipo de inferéncia pode ser designado de “ndo necessaria”, pois estas ndo levam a
construcdo da coeréncia do texto.

Existem também outras operac¢des inferenciais que, segundo Coscarelli (2002),
passam pela leitura nas entrelinhas e pela compreensao da linguagem figurada. Para o
leitor ler nas entrelinhas € necessario que o mesmo descodifique/infira o que ndo esta
explicito na mensagem, compreendendo assim atos indiretos de fala. Segundo Scott
(1985), citado em Coscarelli (2002):

(...) o fornecimento de informag¢des ndo dadas; a percepcdo de relacdes de
causa-efeito; percepcdo de funcdes nao-explicitas; a flexibilidade de ‘ajuste
mental’ e percepcdao de comentarios de ironia de ‘didlogo autor-leitor’ e
ideologia. (...) [sdo essas capacidades que] o leitor precisa ter para ler nas
entrelinhas, (...). (pp.6-7)

A compreensdo da linguagem figurada passa pelo leitor ter de inferir as reais ideias
do seu emissor, ou seja, 0 emissor nem sempre deve ser interpretado a letra. Para isto
o emissor utiliza a linguagem figurada que utiliza diversos recursos, tais como:
metaforas, metonimias, ironias, eufemismos, perguntas retéricas, hipérboles e
tautologias (Coscarelli, 2002). Por exemplo, prestemos atenc¢do a seguinte ironia: «A
pergunta a B “Achas que canto bem?” e B reponde-lhe “Terrivel, temos de ter cuidado
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com os vidros!”». Desta forma, cabe ao leitor/recetor inferir aquilo que realmente o
emissor estd a querer expressar. E importante assim o leitor/recetor estar ciente de
que os vidros nao se irdo partir se ele cantar, percebendo que se trata de um caso de
ironia, querendo assim dizer o oposto daquilo que foi dito (o sujeito A canta bem).

Em suma, podemos concluir que o conceito de inferéncia e de processo inferencial
é complexo e que € fulcral para a compreensdo de um texto ou de uma informacgao. Por
isso, torna-se essencial desde cedo trabalharmos explicitamente as estratégias que
desenvolvam a competéncia de inferir, para termos leitores fluentes.

3.2.2. A importancia do desenvolvimento da capacidade de inferir nos
primeiros anos do 1.° CEB

Um leitor fluente tem de ter desenvolvidas diversas capacidades, sendo que uma
delas é a sua capacidade de inferir. Esta é uma capacidade que deve ser desenvolvida
desde cedo por exigir muita pratica, sendo que poderd comecar-se a trabalhar a mesma
na educacao Pré-Escolar, a partir dos textos lidos pelos educadores. Com mais
propriedade ainda, na nossa visdo, devera ser trabalhada regularmente ao longo do 1.2
CEB, pois é neste ciclo que se inicia formalmente o ensino explicito da leitura e da
escrita.

O ato de ler é complexo. Desta maneira exige ao leitor que realize diversos
processos cognitivos, sendo que este por vezes tem de completar aquilo que 1€, com
informacao adicional, pois nem sempre nos é dito tudo pelo autor(a). Segundo Flores,
Gabriel e Hiibner (2013) esta “(...) operacdo exige raciocinio e so se viabiliza se
leitor/autor compartilharem um mesmo quadro de experiéncias ou de ideias, o que na
pratica ndo acontece com muita frequéncia, mesmo entre adultos.” (p.8). Desta forma,
e como afirma Dias e Ferreira (2004), esta situacdo de leitura envolve sempre dois
mundos: a perspetiva, vivéncias, ideias do autor e as do leitor. Assim sendo, o
conhecimento que o leitor tem sobre o mundo é fundamental. Segundo estas autoras
“E lancada mio desse conhecimento (lingiiistico e de mundo) que o leitor podera
garantir uma compreensao para além dos elementos superficiais do texto, negociando
com o autor os significados plausiveis e permitidos.” (Dias & Ferreira, 2004, p.441).
Entende-se assim, que o processo inferencial é essencial para o procedimento de
comunicacao e de compreensao, sendo que este processo é descrito como “(...) um ato
inteligente que envolve raciocinio légico e criativo, e que é levado a efeito através da
juncao de informacgdes novas e antigas, possibilitando o surgimento de novas intui¢cdes
ou conclusdes.” (Dias & Ferreira, 2004, p.441).

Como ja foi referido, o conhecimento sobre o mundo é bastante importante para
que o sujeito seja capaz de inferir. Sendo que, para Sim-Sim (2007), este é um dos
fatores que afeta o nivel de compreensao de leitura das criangas. Desta forma, a autora,
afirma-nos que:
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(...) o conhecimento linguistico, particularmente a riqueza lexical e o0 dominio
das estruturas sintacticas complexas, a rapidez e a eficacia com que identificam
palavras escritas, a capacidade para automonitorizar a compreensao, o
conhecimento que tém sobre o Mundo e sobre a vida e, muito particularmente,
sobre os assuntos abordados nos textos lidos [sdo os fatores que mais afetam a
compreensao da leitura nas criancas]. (Sim-Sim, 2007, p.6).

Sabendo entdo quais as maiores fragilidades que as criangas tém para compreender
aquilo que leem, é necessario diminuir ao maximo essas mesmas fragilidades. Assim
sendo tem de se fazer um trabalho prévio a leitura do texto, ou seja, se elas ndo tém
muitos conhecimentos sobre o assunto que é retratado no texto, e existem palavras
consideradas dificeis, por ndo pertencerem ao léxico das mesmas, é por isso
importante conversar sobre o tema do texto e, também, “desenvolver intencionalmente
e explicitamente o léxico das criangas.” (Sim-Sim, 2007, p.8). Segundo a autora:

A compreensdo da leitura é um processo complexo que envolve o que o leitor
conhece sobre a sua propria lingua, sobre a vida, sobre a natureza dos textos a
ler e sobre processos e estratégias especificas para obtencdo do significado da
informacgdo registada através da escrita. O ensino da compreensao da leitura
tem de incluir, portanto, estratégias pedagogicas direccionadas para o
desenvolvimento do conhecimento linguistico das criangas, para o alargamento
das vivéncias e conhecimento que possuem sobre o Mundo e para o
desenvolvimento de competéncias especificas de leitura. (Sim-Sim, 2007, p.9)

Para termos leitores fluentes é necessario que o professor trabalhe quatro pilares,
os quais determinam a compreensao de textos. (Sim-Sim, 2007). Atentemos na figura
seguinte (copiada da referéncia bibliografica anterior), na qual os mesmos aparecem

esquematizados:
Fluéncia na leitura de textos

*

Compreensdo da Ieitura}

" f X ™~

Reconhecimento Conhecimento P,
automtico da palavra *-—»I e Experiéncla individual | .

) ) ) )

riqueza de experiéncias
interiorizadas

Experiéncia e
conhecimento do Mundo

consciéncia fonolégica desenvolvimento linguistico: conhecimento do tema
correspondéncia som/letra estrutura da lingua X
(principio alfabético) léxico estratégias de abordagem
do texto (automonitorizacdo
reflexdo sobre a lingua da compreensdo)

elaboragdo verbal do

reconhecimento global vivenciado

de palavras

t { ! t

Dominios de intervengéio do ensino

Figura 41 - Fluéncia na compreensdo de textos

Fonte: https://area.dge.mec.pt/gramatica/ensino_leitura_compreensao_textos.pdf

115



Andreia Esteves Dias

Desta forma é importante desenvolver conhecimento no ambito destes quatro
fatores, para que a crianga consiga alcangar uma compreensao integral do texto. As
estratégias de compreensdao podem ocorrer antes, durante e depois da leitura. Ao
desenvolver estas estratégias possibilitamos que sejam ativados “(..) os
conhecimentos prévios sobre o tema a ler, antecipar os contetidos, organizar a
informacgdo nova, interrogar-se sobre ela, sistematiza-la e construir uma representagao
acerca do que foi lido.” (Ferreira & Gongalves, 2018, p.5). Antes de se iniciar a leitura,
poderemos entdo utilizar estratégias para que os alunos possam compreender aquilo
que estdo a ler. Para Sim-Sim (2007) essas estratégias passam por: “Explicitar o
objetivo da leitura do texto; Ativar o conhecimento anterior sobre o tema; Antecipar
conteudos com base no titulo e imagens, no indice do livro, etc.; Filtrar o texto para
encontrar chaves contextuais (indicios graficos e marcas tipograficas).” (p.15). Ao
usarmos estas estratégias estamos, por isso, a desenvolver pelo menos dois vetores
assinalados na figura anterior, os quais sao: a experiéncia individual de leitura e a
experiéncia e conhecimento do mundo.

Durante a leitura, também devem e podem ser utilizadas estratégias que facilitam a
compreensao do texto. Como afirma Ferreira e Goncalves (2018), “Estas estratégias
podem surgir para se construir uma interpretacao plausivel do texto ou para resolver
os problemas que surjam ao longo deste processo.” (p.6). Para Sim-Sim (2007), essas
estratégias passam por:

Fazer uma leitura seletiva; Criar uma imagem mental do que foi lido; Sintetizar
a medida que se avanca na leitura do texto; Adivinhar o significado de palavras
desconhecidas; Se necessitar, usar materiais de referéncia (dicionarios,
enciclopédias...); Parafrasear partes do texto; Sublinhar e tomar notas durante
a leitura. (pp.17-18)

Ao implementarmos estas estratégias estamos por isso, a desenvolver pelo menos
um dos vetores assinalados na figura anterior: a experiéncia individual de leitura.

Depois da leitura, é importante utilizar estratégias de avaliagdo da compreensao
leitora (automonitorizagdo da compreensao), pois depois de os alunos terem lido o
texto é fundamental avaliarem se, afinal, ficaram a compreender a informacgdo que foi
transmitida. Para Solé (2008), citada por Ferreira e Gongalves (2018), “(...) depois da
leitura, torna-se necessario ao leitor centrar-se em trés estratégias que possibilitam
aprofundar a compreensao do texto: identificar a ideia principal, elaborar um resumo
e formular respostas e perguntas.” (p.6).

Aideia principal de um texto diz respeito a informag¢do mais importante que o autor
deu para explicitar o assunto. Porém, esta pode ser confundida com o assunto do texto.
Assim é importante saber distinguir a ideia principal e assunto de um texto. Desta
forma a ideia principal refere-se ao topico central em torno do qual o discurso esta
organizado. Enquanto o assunto do texto é a sequéncia de acontecimentos que irdao
influenciar toda a obra literaria. A ideia principal do texto pode revelar-se de modo
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explicito ou implicito, tornando-se mais facil para o leitor identificar esta informacao
se estiver explicita no texto.

No que diz respeito ao resumo, este consiste em ler um texto e reter as ideias
principais, tornando-o sucinto. Para resumir é necessario assimilar bem o texto, tirar
notas, assinalar o texto e identificar eficazmente as ideias principais. Existe, por vezes,
a dificuldade em perceber o conteiddo que é importante no texto daquele que é
supérfluo, logo, os professores devem ensinar como trabalhar um texto para o resumir.

Por ultimo, “(...) a estratégia que diz respeito a formulacdo de respostas e perguntas
é essencial para uma leitura ativa. Um leitor que é capaz de formular perguntas
pertinentes sobre o texto esta capacitado para regular o seu processo de leitura e
poderd, portanto, fazé-lo de forma mais eficaz.” (Ferreira & Gongalves, 2018, p.6).
Especificando, um leitor que se questiona sobre que ideia pretendeu o autor transmitir,
que objetivos tinha quando escreveu o texto, a que publico se dirige, entre outros, é um
leitor ativo e critico.

Para Sim-Sim (2007), além das estratégias acabadas de referir também é
importante comparar as previsoes feitas antes da leitura do texto com o contetido lido
e reler o mesmo, no caso de restarem duvidas resultantes dessa comparacao. Ainda
para outros autores, como Lima (2004), citado em Ferreira e Gongalves (2018):

(...) o processo de constru¢do do mapa conceptual envolve etapas como a
selecdo do assunto, a identificacdo de palavras-chave, a organizacdo e o
agrupamento de conceitos do mais abstrato para o mais concreto e a
organizacdo de conceitos na forma de diagrama. Esta ferramenta constitui,
assim, um auxilio para a aprendizagem dos alunos, explicitando graficamente a
integracdo de conhecimentos novos e antigos. (p.6)

Os mapas conceituais sao um recurso importante para serem utilizados como
estratégia de desenvolvimento da compreensao leitora. Como nos afirma Bendito
(2015), “Os mapas conceituais sdo importantes instrumentos para utilizacao em sala
de aula, possuem inumeras possibilidades para o trabalho docente no processo de
ensino e aprendizagem, (...)" (p. 34). Os mapas conceituais, ou mapas de conceitos, sdo
diagramas que indicam relacGes entre conceitos, geralmente tém uma organizagao
hierarquica. Estes sdo diagramas de significados, de relacdes significativas e de
hierarquias conceituais. Desta maneira o professor pode utilizar os mapas conceituais
como forma de compreensao de textos, pois ao elaborar com a turma, ou cada aluno,
um mapa conceitual de determinado texto este esta a organizar toda a informacao
proveniente do mesmo de forma hierarquica e sequencial, podendo assim, reter as
informacgdes pertinentes do texto o que levara a uma compreensao do mesmo e a uma
aprendizagem significativa sobre ele.

Podemos entdo afirmar, que o ensino explicito de estratégias para a compreensao
leitora é fundamental. Desta forma, é imprescindivel que o professor comece desde
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cedo a utilizar estas estratégias, sempre, obviamente, adequadas a fase cognitiva e de
maturagdo em que os alunos se encontram.

3.3. Estrutura da investigacao

3.3.1. Metodologia de Investigacao

Tratando-se de uma investigacdo de cariz qualitativo, faz sentido comecar por
caracterizar este tipo de investigacdo. Uma investigacdo, segundo Quivy e
Campenhoudt (2005) é:

(...) um caminhar para um melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com
todas as hesitacdes, os desvios e as incertezas que isso implica. (...) Por
conseguinte, o investigador deve obrigar-se a escolher rapidamente um
primeiro fio condutor tao claro quanto possivel, de forma que o seu trabalho
possa iniciar-se sem demora e estruturar-se com coeréncia. (p. 31)

Inicialmente, antes do inicio da pandemia, planedmos levar a cabo uma investigacao
qualitativa, do tipo investigacdo-acao, que, de acordo com David Trip (2005), deve
seguir “um ciclo no qual se aprimora a pratica pela oscilacdo sistematica entre agir no
campo da pratica e investigar a respeito dela.” (pp. 444-445). Para ser um processo de
investigacdo-acao, é necessario identificar o problema sobre o qual queremos
investigar, pois “A solucao de problemas, (...), comeca com a identificacdo do problema,
o planejamento de uma solugdo, sua implementacao, seu monitoramento e a avaliacdo
de sua eficacia” (Trip, 2005, p. 446). Assim, o projeto inicial consistia em avaliar o
desenvolvimento da capacidade de inferir das criangas da turma de 4.2 ano de
escolaridade, onde se pretendia realizar a PES do 1.2 CEB; implementar atividades de

desenvolvimento desta capacidade e avaliar a eficacia das mesmas nesse contexto.

Porém, esta intengdo inicial ndo pode concretizar-se e a presente investigacao
sofreu ao longo do tempo reformulagdes significativas. Primeiramente, devido a
impossibilidade de estagiar numa turma de 4.2 ano de escolaridade e, seguidamente,
devido a situacdo pandémica que, inesperadamente, tivemos de enfrentar e que nos
impediu de fazer trabalho de campo de PES, em virtude do confinamento obrigatoério e
da passagem das aulas presenciais a virtuais.

Inicialmente o estagio em 1.2CEB era para acontecer em turmas de 1.2anos até aos
4.°anos de escolaridade; desta maneira tinha ficado decidido ficar com uma turma de
4.2 ano de escolaridade. Contudo, nesse ano apenas existiu uma turma de 4.2 ano, tendo
outra colega estagiaria ficado com ela. Na impossibilidade de existirem mais turmas de
4.2 ano, ficou-se com uma de 1.2 ano. Este foi o primeiro contratempo que nos fez
mudar toda a investigacao. Tivemos entdo de modificar o plano e adaptar todo o
material para alunos de uma turma de 1.2ano.
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Apos realizarmos esta primeira alteracdo e estar tudo pronto para concretizarmos
a investigacdo com a turma, surgiu a pandemia provocada pela Covid-19. Com a
pandemia surgiu o ensino a distancia, o que veio alterar de novo toda a nossa
investigacdo. Todas as atividades e materiais pensados para a turma foram pensados
para um ensino presencial, com o ensino a distancia todas as atividades perderiam
rigor cientifico, ficando sempre na davida se os alunos elaborariam as atividades
sozinhos e da forma que seria pedida. Desta forma, a investigacao voltou, uma vez mais,
a sofrer alteragdes, adaptando a mesma a situacdo que se atravessava, deixando de ser
uma investigacdo-ac¢do e passando a ser uma investigacdo de caracter documental. Na
impossibilidade de concretizar o primeiro e segundo plano de investigacao, tivemos de
reformular a questdo-problema, tentar encontrar solucdes para esse mesmo problema
e analisar e avaliar criticamente essas mesmas solu¢des. Perante o inesperado contexto
de pandemia e a reformulacdo for¢ada da investigacdo, optdmos por refletir sobre ‘o
peso das atividades de desenvolvimento da capacidade de inferéncia no manual usado
pelos alunos da turma na qual foi realizada a PES’, tendo passado a ser esta a nossa
problematica de investigac¢ao.

Esta decisdo permitiu-nos continuar a fazer investigagcdo qualitativa, mas obrigou-
nos a abandonar o projeto inicial de realizar uma investigacdo-acao e a iniciarmos uma
investigacdo de tipo documental. Este tipo de investigacdo, de caracter qualitativo,
pode ser classificado em dois tipos: estudos descritivos e estudos interpretativos. Os
estudos descritivos interessam-se pela descrigdo dos dados, deixando um pouco de
parte a interpretacdo dos mesmos. Os estudos interpretativos interessam-se por
explicar e entender os fendmenos que estdo a ser estudados. A presente investigacao
insere-se na categoria dos estudos descritivos. Dentro dos estudos descritivos temos
entdo o estudo do tipo de investigagdo documental, como se pode observar no
diagrama seguinte (retirado da Universidade de Jaén [UJA], 2022).

INVESTIGACION CUALITATIVA |

Qué sienten, qué piensan, qué hacen las personas en relacién al proceso salud-enfermedad,
om0 lo viven, Su relacion con |35 insttuciones sanitanas

Descriptiva —{ - ; |
p Tocnicas de Interpretativa
recogida de datos
ENOHASS J Fundamentada
- - 1 Entrevista ~
Disefios biograficos Induccion
{ narrativos Grupos de Analitica
| discusidn
Disefios
fenomenolagicos [ Anilisis ]
Disefios -
e
investigacin-accion
-
memaies
documentales Beliizacioan morse

terpretacion

Figura 42 - Categorias da investigacdo qualitativa
Fonte: http://www.ujaen.es/investiga/tics_tfg/enfo_cuali.html
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A investigacdo qualitativa caracteriza-se por “compreender um fenémeno em seu
ambiente natural, onde esses ocorrem e do qual faz parte.” (Kripka, Scheller & Bonotto,
2015, p.243). Para Bogdan e Biklen (1994) a investigacao qualitativa é entendida:

(...) como termo genérico que agrupa diversas estratégias de investigacdo que
partilham determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos sdo designados
por qualitativos, o que significa ricos em pormenores descritivos relativamente
a pessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento estatistico. As questdes
a investigar ndo se estabelecem mediante a operacionalizagdo de variaveis,
sendo, outrossim, formuladas com o objectivo de investigar os fen6menos em
toda a sua complexidade e em contexto natural. (p. 16)

Seguindo a linha de Bogdan e Biklen (1994), estes referem que “(...) a investigacao
qualitativa possui cinco caracteristicas. [Todavia,] nem todos os estudos que
considerariamos qualitativos patenteiam estas caracteristicas com igual eloquéncia.”
(p- 47). Vejamos, sucintamente, as caracteristicas destacadas: o investigador é o
principal instrumento da investigacdo e os dados obtidos recorrem ao ambiente
natural em que se pretende obté-los; os dados sao recolhidos, analisados e
fundamentados, por isso, trata-se de uma investigacao descritiva; neste tipo de
investigacdes ha um maior interesse pelo processo e ndo tanto pelos resultados ou
produtos; os investigadores ndo tendem em analisar os dados com o objetivo especifico
de confirmar ou refutar hipdteses construidas previamente, mas, sim de tirar
conclusdes a medida que os dados se vao agrupando; o significado é essencial, pois os
investigadores preocupam-se com a visao dos participantes.

Deste modo, a presente investigacdo encaixa nos fundamentos de uma investigacao
qualitativa, pois como foi referido no paragrafo anterior, o investigador é o
instrumento principal da investigacdo, pois é ele que ira realizar todo o processo
investigativo, e os dados sdo obtidos no ambiente natural onde ocorre o processo de
investigacdo (os manuais da presente turma de 1.2 ano de escolaridade). A investigacao
insere-se também numa investigacao de caracter descritivo, pois a intenc¢do é analisar,
verificar e descrever aquilo que é encontrado nos manuais do professor e aluno (se
existem ou ndo questdes/atividades que desenvolvam a capacidade de inferir nos
alunos), ou seja, existe uma maior preocupacdo pelo processo (verificar se os manuais
dao questdes/atividades para desenvolver essa competéncia/capacidade), do que
pelos resultados ou produtos. Também com a investigacdo se pretende tirar conclusoes
a medida em que se vao analisando os dados retirados, dando, no caso de escassez de
atividades destinadas ao desenvolvimento da capacidade de inferir, sugestdes de
atividades para que seja possivel desenvolver essa mesma capacidade.

Desta forma, “o estudo qualitativo pode, no entanto, ser conduzido através de
diferentes caminhos. (...), fornecendo uma visao panoramica de trés tipos bastante
conhecidos e utilizados de pesquisa qualitativa: a pesquisa documental, o estudo de
investigacdo-acdo e a etnografia.” (Godoy, 1995, p.21). Segundo a autora a andlise “(...)
de materiais de natureza diversa, que ainda nao receberam um tratamento analitico,
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ou que podem ser reexaminados, buscando-se novas e/ ou interpretacoes
complementares, constitui o que estamos denominando pesquisa documental.”
(Godoy, 1995, p.21). A pesquisa documental pode ser feita em documentos como:
jornais, revistas, diarios, obras literarias, cientificas e técnicas (no nosso caso,
pretendemos analisar, justamente, documentos técnicos - documentos curriculares e
manual escolar), cartas, memoriais, relatdrios, as estatisticas e elementos iconograficos
(sinais, grafismos, imagens, fotografias, filmes) (Godoy, 1995).

A pesquisa documental qualitativa é aquela que se sucede através da consulta de
varios tipos de documentos. Este tipo de metodologia de investigacdo tem como
objetivo “Conocer un fendmeno social y cultural a partir de textos escritos (...)."(UJA,
2022). E ainda empregue por esta metodologia o uso dos dados analisados para “(...)
completar la vision del escenario social del fendmeno de estudio (...).” (UJA, 2022). Por
este motivo podemos afirmar que a presente investigacao é uma pesquisa documental
qualitativa, pois o fendmeno social e cultural que se pretende conhecer é o
desenvolvimento da capacidade de inferéncia a partir de textos escritos.

Segundo Crotte e Roberto (2011) “Las Técnicas de investigacion documental se
aplican a algunos tipos de documentos (generalmente a textos: libros, articulos en
revistas, reportes de entrevistas, notas de clase, registros de observacion directa).”
(p-281). No nosso caso, partimos da andlise de textos técnicos oficiais (dois
documentos curriculares oficiais da Direcdao-Geral de Educacao e dois manuais de
portugués adotados) para investigar sobre como estd a ser desenvolvida uma
competéncia de compreensao leitora no 1.2 ano do 1.2 CEB. Portanto, a investigacdo ira
recolher os seus dados através de uma pesquisa documental qualitativa, sendo que “a
capacidade que o pesquisador tem de selecionar, tratar e interpretar a informacgao,
visando compreender a interacdo com sua fonte [, € o desafio desta técnica de
pesquisa]. Quando isso acontece hd um incremento de detalhes a pesquisa e os dados
coletados tornam-se mais significativos.” (Kripka, Scheller & Bonotto, 2015, p.243).

Apés os dados recolhidos, através de uma analise e pesquisa documental
qualitativa, ira utilizar-se como técnica de analise de dados a andlise de contetdo, da
qual falaremos mais adiante.

Relativamente a questdo-problema e objetivos da presente investigacdo estes
pretendem, a partir de uma problematica, conduzir-nos para uma solu¢do/resposta. A
questdo-problema desta investigacdo pretende expor e fazer refletir se o manual, do
professor e aluno, de Portugués da presente turma possui atividades que desenvolvam
a capacidade de inferir dos alunos (“No manual adotado e usado pelos alunos da Turma
de PES, qual o peso das atividades de desenvolvimento da capacidade de inferéncia?”).
Os objetivos vém entdo definir os passos essenciais para que se consiga responder a
questdo-problema colocada. Desta forma, na analise do documento Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdéria iremos verificar quais as competéncias, neste caso
nas competéncias de compreensdo leitora, que os alunos deverdo ter a saida da
escolaridade obrigatéria. Sabendo entdao aquilo que os alunos terdo de aprender ao
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longo dos anos de escolaridade. No documento Aprendizagens Essenciais de Portugués,
do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico - 1.2 ano, analisar, nos dominios da leitura e da educagao
literaria, quais as tipologias de inferéncia que deverao ser desenvolvidas nos alunos do
1.2 ano de escolaridade. Por ultimo, apds analise destes dois documentos, iremos
analisar os manuais do professor e aluno, verificando se algumas das tipologias,
mencionadas nos dois documentos anteriores, estao patentes nos manuais.

3.3.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

E crucial que para o processo de investigacdo se definam as técnicas e os
instrumentos de recolha de dados, pois serao eles que permitirdo ao investigador obter
dados suficientes para encontrar uma resposta a sua questao-problema.

No nosso caso, as Unicas técnicas de recolha de dados possiveis de serem utilizadas
foram a pesquisa bibliografica passiva, sobre o desenvolvimento da compreensao
leitora e da capacidade de inferéncia, e a investigacdo documental ativa, sobre
indicagoes oficiais relativamente ao desenvolvimento da capacidade de inferir e sobre
tarefas pedagogicas que permitem desenvolver esta mesma capacidade, propostas
num manual escolar.

Segundo Boccato (2006) “A pesquisa bibliografica [passiva e ativa] busca a
resolucao de um problema (hipétese) por meio de referenciais teéricos publicados,
analisando e discutindo as varias contribuicdes cientificas.” (p.266). Este tipo de
pesquisa tem o enfoque de proporcionar conhecimento cientifico sobre determinado
tema, através de diversos tipos de documentos. Desta forma, serdo analisados diversos
tipos de documentos de diferentes autores com o intuito de aumentar o saber cientifico
(pesquisa passiva) e auxiliar, posteriormente, na analise dos documentos curriculares,
tirando-se por fim conclusdes sobre essa mesma andlise (pesquisa ativa). Foi feita
pesquisa bibliografica passiva sobre o tema do desenvolvimento da capacidade de
inferéncia em alunos do 1.2 ano do 1.2 CEB, a partir de referéncias relevantes e atuais,
a qual ja foi apresentada anteriormente no ponto 3.2. De seguida, sera feita a analise
detalhada dos documentos curriculares e os manuais do professor e aluno. Isto para
que se possa fazer o levantamento da tipologia de inferéncias a desenvolver aos alunos
de 1.2 ano de 1.2 CEB e de atividades organizadas com este objetivo.

3.3.3. Técnicas de analise de dados

As técnicas de analise de dados tém como objetivo analisar o conteido da nossa
investigacdo, sendo que para Bardin (2002) a analise de contetudo é “Un conjunto de
instrumentos metodoldgicos, cada vez mas perfectos y en constantte mejora (...)" (p.7).
Deste modo, a técnica utilizada sera a andalise de contetido detalhada aos documentos
programaticos e manual da turma, onde ird recorrer-se a quantificacdo de dados com
o intuito de estabelecer relacdo entre os documentos analisados e, ainda, de realizar
uma analise pessoal o mais objetiva possivel.
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A analise de conteudo parte da inferéncia de que por tras de um discurso esconde-
se um significado que convém desvendar. Segundo Godoy (1995):

(...) a analise de contetdo sofreu as influéncias da busca da cientificidade e da
objetividade recorrendo a um enfoque quantitativo que lhe atribuia um alcance
meramente descritivo. A analise das mensagens entdo se efetuava por meio do
simples calculo de freqiiéncias. (..). Mas a necessidade de interpretacdo dos
dados encontrados fez com que a andlise qualitativa também tivesse lugar
dentro da técnica. (p.23)

Nesta analise, o investigador procura perceber as caracteristicas, estruturas e/ ou
modelos que estao por detras da mensagem. Desta forma, o investigador pretende “(...)
entender o sentido da comunicacdo, como se fosse o receptor normal, e,
principalmente, desviar o olhar, buscando outra significagdo, outra mensagem, passivel
de se enxergar por meio ou ao lado da primeira.” (Godoy, 1995, p.23).

Na andlise de conteddo existem trés fases cruciais, as quais sdo: a pré-andlise, a
exploracdo do material e o tratamento dos resultados. Na primeira fase, pré-analise,
organiza-se um esquema de trabalho, onde se deve definir os procedimentos do
mesmo. Geralmente, nesta fase, é necessiria uma leitura breve de documentos,
estipulando-se o primeiro contacto com os mesmos, elaborando assim, “a escolha dos
documentos, a formulacao das hipdteses e/ ou objetivos, a elaboracdo dos indicadores
que orientarao a interpretacdo e a preparacao formal do material.” (Godoy, 1995, p.24).

A segunda fase, exploragdo do material, passa, como o nome indica, por explorar os
materiais escolhidos na fase anterior. Desta forma o investigador terd de ler os
documentos selecionados e adotar procedimentos de codificacdo, selecdo e
categorizacao.

A terceira fase, diz respeito ao tratamento dos dados. Aqui o investigador
transforma os resultados brutos em informacao com significado e valida. Para tal o
investigador utiliza:

(...) técnicas quantitativas e/ ou qualitativas, [que] condensara tais resultados
em busca de padrdes, tendéncias ou relagdes implicitas. Esta interpretacdo
devera ir além do contetido manifesto dos documentos, pois, conforme indicado
anteriormente, interessa ao pesquisador o contetudo latente, o sentido que se
encontra por tras do imediatamente apreendido. (Godoy, 1995, p.24)

Assim sendo, percebemos a importancia da pesquisa documental na abordagem da
pesquisa qualitativa, pois a mesma proporciona a compreensdo de casos especificos
através de registos e/ou documentos. Este tipo de método pode ser utilizado como
meétodo Unico ou auxiliando com outros métodos de andlise de dados. Concluimos que
a analise de contetido, como técnica de andalise de dados, é essencial para a identificacdao
e classificacao dos tipos de documentos utilizados e para o cuidado com o processo de
selecdo e coleta de dados, de modo a viabilizar a veracidade/credibilidade em relacao
a realidade pesquisada (Kripka, Scheller, & Bonnoto, 2015).
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Em suma, por todas as caracteristicas destacadas, acreditamos que a presente
investigacdo passa por uma abordagem qualitativa e de que esta é a mais adequada
para investigacdes na area da educagao (Bogdan & Biklen, 1994).
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Capitulo IV - Recolha, analise e tratamento dos dados
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Capitulo IV - Recolha, analise e tratamento dos dados

O presente capitulo apresenta a recolha, analise e tratamento dos dados obtidos ao
longo da investigacdo, isto é, a recolha e analise dos dois documentos programaticos:
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (a partir de agora, designado pelo
acronimo PASEO) e Aprendizagens Essenciais de Portugués, do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico
- 1.2 ano (a partir de agora, designado pela sigla AE-P-1), e, ainda, do manual do
professor e do aluno: TOP! - Portugués 1.2 ano, com os objetivos de determinar a
necessidade de desenvolver a capacidade de inferéncia no dominio da leitura ao longo
do 1.2 ano de escolaridade e de detetar a presenca de atividades motivadoras do
desenvolvimento desta mesma capacidade no manual escolar escolhido. Também
neste capitulo, apresentamos sugestdes de atividades para trabalhar a competéncia de
inferir com alunos do 1.2 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

4.1. Analise dos documentos programaticos: Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e Aprendizagens Essenciais de
Portugués do 1.° Ciclo do Ensino Basico - 1.° ano

Apés a pesquisa dos aspetos mais relevantes sobre a competéncia de inferéncia no
processo da leitura (saber o que é a competéncia de inferéncia, qual a sua importancia
e de como a desenvolver nos alunos), é importante, agora, incidir nas diretrizes
emanadas da Direcdo-Geral da Educacdo e relaciona-las com o trabalho inferencial
proposto no manual escolar usado na turma em que a PES 1.2 CEB ocorreu.

Comecamos por justificar a escolha dos documentos curriculares analisados, PASEO
e AE-P-1, para a presente investigacao, pois, sdo ambos uma referéncia para

(...) as decisdes a adotar por decisores e atores educativos ao nivel dos
estabelecimentos de educacdo e ensino e dos organismos responsaveis pelas
politicas educativas, constituindo-se como matriz comum para todas as escolas
e ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatéria, designadamente ao
nivel curricular, no planeamento, na realizagdo e na avaliacdo interna e externa
do ensino e da aprendizagem.”. (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, 2017, p.2).

Assim sendo, no documento que acabamos de citar, iremos focar-nos nas seguintes
areas de competéncias: Linguagens e Textos e Informacao e Comunicagdo, pois sao
estas areas de competéncias que se relacionam com a capacidade inferencial.

De acordo com o documento, no final da escolaridade obrigatdria, os alunos terao
de ter adquirido, na area de competéncias das Linguagens e Textos, a seguinte
competéncia: a) “dominar capacidades nucleares de compreensao e de expressdo nas
modalidades oral, escrita, visual e multimodal.” (PASEO, 2017, p.21). No que toca a area
de Informacdo e Comunicagdo, os alunos terdao de ter adquirido, as seguintes
competéncias: b) “transformar a informa¢do em conhecimento; c) colaborar em

diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes
126



Relatorio de Estagio

O desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

tipos de ferramentas (analégicas e digitais), com base nas regras de conduta préprias
de cada ambiente.” (PASEO, 2017, p.22).

Para que os alunos consigam ter adquirida a competéncia a) compreensdo
linguistica na modalidade escrita, necessitam ter desenvolvida a capacidade inferencial,
porque, como ja dissemos no capitulo anterior, alguma informag¢do pode ndo ser
transmitida explicitamente no texto escrito e ter de ser inferida pelo leitor, com base
nas pistas textuais fornecidas e no seu conhecimento prévio do mundo.

Para que os alunos consigam b) transformar a informagdo em conhecimento, tém de
a compreender primeiro. Ora a informacao pode chegar por via oral e/ou por via
escrita, nem sempre explicitando tudo o que pretende transmitir o emissor, sendo mais
uma vez necessaria a capacidade de inferéncia para deduzir informag¢ado nao dita ou
escrita.

Para que os alunos consigam, quer na oralidade quer na escrita, c) colaborar em
diferentes contextos comunicativos, de forma, adequada, também tém de pressupor
informagdes ndo explicitadas, mas transmitidas implicitamente, pelo que, mais uma
vez se torna necessario inferir o que é necessario deduzir.

Pensamos que ndo sera abusivo concluir que a competéncia de inferéncia tem de
ser trabalhada ao longo de todos os ciclos de ensino, para que, no final da escolaridade
obrigatéria, os alunos tenham adquiridas eficazmente as competéncias que referimos.

Relativamente ao documento AE-P-1, trata-se de um documento-chave
programatico, que tem como intuito auxiliar todo o processo de ensino e
aprendizagem, indicando as diretivas oficiais relativamente ao desenvolvimento das
areas de competéncias, neste caso da area curricular de Portugués. Neste documento
podemos ler que

Ao longo do 1.2 ciclo do ensino basico, a disciplina de Portugués permitira aos
alunos desenvolverem, em niveis progressivamente mais exigentes,
competéncias nucleares em dominios especificos: a compreensdo do oral, a
expressao oral, a leitura, a educagdo literaria, a expressdo escrita e o
conhecimento explicito da lingua.” (Aprendizagens Essenciais de Portugués, do
1.2 Ciclo do Ensino Bdsico - 1.2 ano, 2018, p.2).

Nas AE-P-1estdo elencadas as competéncias que os alunos tém de ter adquiridas no
final do 1.2 ano do 1.2 CEB, sendo que o 1.2 e 2.2 ano de escolaridade sao "como um
continuum no processo de iniciacdo, de desenvolvimento e de consolidacdo da
compreensao e da expressao da linguagem escrita, nas vertentes da leitura e da escrita,
o que implica uma estreita articulacao com a oralidade.” (AE-P-1, 2018, p.3). Segundo
o mesmo documento é pretendido nestes dois anos desenvolver:

competéncia da oralidade (compreensao e expressao) com vista a interagir com

adequacao ao contexto e a diversas finalidades (nomeadamente, reproduzir

pequenas mensagens, cumprir instrucdes, responder a questdes; exprimir

opinido, partilhar ideias e sentimentos); — competéncia da leitura com vista
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aum dominio progressivamente mais seguro da compreensao dos textos?;
— educacao literaria por meio de uma relagdo afetiva e estética com a literatura
e com textos literarios orais e escritos, através de uma experimentagdo
artistico-literaria que inclua ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar,
representar, recitar, recontar, apreciar; — competéncia da escrita, que inclua
saber escrever pequenos textos para a apropria¢do progressiva das dimensoes
grafica, ortografica e compositiva da escrita; — consciéncia linguistica
(fonolodgica, morfologica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva) com
alguma metalinguagem elementar (silaba, por exemplo). (AE-P-1, 2018, p.4)

Neste ultimo documento programatico, que se encontra, pois, organizado em
quatro dominios (oralidade (0), leitura e escrita (LE), educacdo literaria (EL) e
gramatica (G)), é notorio que o 1.2 ano é fundamentalmente dedicado a automatizagao
daleitura, através da decifracao e identificacao de palavras, partindo de textos simples
e curtos, tendo como objetivo prioritario a compreensao literal de informacao explicita.

Contudo, também verificamos que nos dominios conjuntos da LE e da EL, sao
sugeridas atividades de compreensdao de textos orientadas para a realizacdo de
inferéncias. Desta forma, no dominio da LE o aluno deve fazer atividades de leitura que
0 capacitem para ser capaz de realizar inferéncias baseadas em informacao explicita
no texto, ficando apto para “Inferir o tema3 e resumir as ideias centrais de textos
associados a diferentes finalidades (lddicas, estéticas, informativas).” (AE-P-1, 2018,
p.8). No dominio da EL o aluno deve praticar a realizacdo de inferéncias, avaliar
situagdes, comportamentos, modos de dizer, imagens, entre outras, ficando apto para
“Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias reveladoras da
compreensao de ideias, de eventos e de personagens*’ (AE-P-1, 2018, p.10).

Podemos entdo concluir que tanto no documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoéria, como no documento Aprendizagens Essenciais de Portugués,
do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico - 1.2 ano, existem diretivas oficiais para que seja trabalhada
a competéncia de inferéncia com os alunos. Assim, o que se espera dos professores que
trabalham com este ano de escolaridade é que proponham atividades de
desenvolvimento da capacidade de inferir o tema, acbes e caracteristicas das
personagens dos textos que leem e analisam. Também é justa a expetativa de que nos
manuais escolares surjam atividades com estes mesmos objetivos, uma vez que,
frequentemente, o manual escolar é o principal recurso usado em sala de aula.

2 0 negrito é da nossa responsabilidade.
3 Idem.
4 Ibidem.
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4.2. Analise do manual do professor e aluno: Top! - Portugués 1.°
ano

No ponto anterior analisamos as indicacdes sobre o desenvolvimento da leitura
inferencial presente nos documentos programaticos basilares do curriculo nacional,
pois consideramos que estes sdo a premissa para a planificacdo do trabalho de
desenvolvimento da capacidade de inferir, sendo que os professores devem ter um
conhecimento consciente e muito detalhado deles, pois sdo os documentos reguladores
das suas praticas. Paralelamente a estes documentos, temos como recurso didatico os
manuais escolares, que para muitos professores orientam muito do trabalho que se faz
em sala de aula. E por esta razdo que é pertinente analisar o manual, neste caso
utilizado pela turma onde se realizou a PES 1.2CEB, para evidenciarmos se estdo ou nao
presentes atividades/questdes direcionadas para o desenvolvimento da capacidade de
inferéncia.

0 manual analisado foi entdo o manual do aluno, TOP! - Portugués 1.2 ano e o manual
do professor, TOP! - Portugués 1.2 ano. As duas versoes deste manual sdo constituidas
por 6 unidades didaticas, estando indicados explicitamente em cada UD os dominios a
trabalhar e os objetivos gerais de cada unidade. Desta forma, iremos analisar os
manuais tendo em conta as diretivas oficiais relativamente ao desenvolvimento da
capacidade inferencial, que constam no documento AE-P-1, observando, assim, se os
objetivos previstos nessas diretivas sdo ou ndo trabalhados no presente manual,
verificando o volume de trabalho que propdem.

Na seguinte tabela estdo sintetizadas as tipologias de inferéncias que deverao ser
trabalhadas no 1.2 ano de escolaridade.

Tabela 9 -Tipos de inferéncias a serem trabalhadas no 1.° ano de escolaridade de acordo com o documento
Aprendizagens Essenciais de Portugués, do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico - 1.° ano

Tipos de inferéncias a serem trabalhadas no 1.2 ano de escolaridade de acordo com o
documento AE-P-1

Dominio da LE Inferir o tema de textos.

Dominio da EL Inferir acontecimentos de desenvolvimento
da histdria (agoes).

Inferir comportamentos e caracteristicas das
personagens.
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Na seguinte tabela podemos observar o numero e a tipologia de tarefas de
inferéncia previstas no manual do aluno e do professor, TOP! - Portugués 1.2 ano.

Tabela 10 - Nimero e tipologia de tarefas de inferéncia no manual TOP! - Portugués 1.° ano

manual do aluno: TOP! - Portugués 1.2 ano manual do professor: TOP! - Portugués 1.2
ano
UD-1 UD-2 UD-3 UD-1 UD-2 UD-3
0 1***+ 1** 1 kKK 2* + 3** + 1* + 3** + 1*+ 2***
3*** 2***
UD-4 UD-5 UD-6 UD -4 UD-5 UD-6
0 0 5kkk 1% 4 %% 2% 4 Rk 4| Q% g Prx g gk
fkk
Total: 8 Total: 37
* Inferir o tema de textos
** Inferir acontecimentos de desenvolvimento da histéria
*** Inferir comportamentos e caracteristicas das personagens.

Da andlise global dos manuais, cujos resultados estdo patenteados na tabela em
cima, verificamos que no manual do aluno: TOP! - Portugués 1.2 ano surgem 7 tarefas
para desenvolver a capacidade de avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer,
imagens, inferindo assim a compreensdo de ideias, eventos ou personagens; e surge
apenas 1 tarefa para relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-
lo, inferindo assim os acontecimentos de desenvolvimento da historia. No manual do
professor: TOP! - Portugués 1.2 ano surgem 18 tarefas para desenvolver a capacidade
de avaliar situa¢des, comportamentos, modos de dizer, imagens, inferindo assim a
compreensao de ideias, eventos ou personagens; 10 tarefas para relacionar o texto com
conhecimentos anteriores e compreendé-lo, inferindo assim os acontecimentos de
desenvolvimento da histéria; e por ultimo, 9 tarefas para inferir o tema do texto
consoante o titulo ou imagens do mesmo, como fica patente na tabela 9.

Tabela 11 - Resultados da andlise do manual do professor e aluno TOP! - Portugués 1.° ano

Manual do aluno: TOP! | Manual do professor:
- Portugués 1.2 ano TOP! - Portugués 1.2 ano

Tarefas para desenvolver a capacidade de avaliar

situagdes, comportamentos, modos de dizer

. §08S, P L ~ ’ 7 tarefas 18 tarefas

imagens, inferindo assim a compreensdo de

ideias, eventos ou personagens.

Tarefas para relacionar o texto com

conhecimentos anteriores e compreendé-lo

. . . mp ’ 1 tarefa 10 tarefas

inferindo assim os acontecimentos de

desenvolvimento da histéria.

Tarefas para inferir o tema do texto consoante o

. . 0 tarefas 9 tarefas
titulo ou imagens do mesmo.
Total de tarefas: 8 tarefas 37 tarefas
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Ao analisarmos estas duas versdes do manual em analise, concluimos que o nimero
de tarefas, explicitas, para o desenvolvimento da capacidade de inferir é bastante
reduzido, pois, no caso do manual do aluno, em metade das unidades nao surge uma
Unica tarefa para se desenvolver esta mesma capacidade, como pode ser observado no
grafico, em baixo (grafico 2).

Numero e tipo de tarefas por UD
Avaliar situagdes,
comportamentos, modos de

ub 6 dizer, imagens, inferindo a
compreensdo de ideias, de
ub>s5 enventos e de personagens.
B Inferir acontecimentos de
uD 4 desenvolvimento da histdria.
ub3

UD2 s B Inferir o tema de textos.

ub1

o
=
N
w
IS
(0]
(o))

Gradfico 2 - Numero e tipologia de tarefas por Unidade Diddtica no manual do aluno: TOP! - Portugués 1.°
ano

Comparativamente, no manual do professor, verificamos que existem mais tarefas
direcionadas para o desenvolvimento da capacidade de inferir como se vé no grafico a
seguir (grafico 3).

Numero e tipo de tarefas por UD

Avaliar situagGes, comportamentos,
modos de dizer, imagens, inferindo

ubD 6 = a compreensdo de ideias, de
eventos e de personagens.

ubD>5 —_ M Inferir acontecimentos de
desenvolvimento da histéria.

un4 I

uD3 — H Inferir o tema de textos.

ub 2 F

o
N
D
)]
oo

Grdfico 3 - Numero e tipologia de tarefas por Unidade Diddtica no manual do professor: TOP! - Portugués
1.°ano
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Apesar de no manual do professor surgir um numero significativo de tarefas extra,
é obvio que cabe ao professor decidir se as utiliza ou ndo na lecionagao das suas aulas.
Certamente, havera professores que sdo sensiveis a necessidade de trabalhar com
regularidade a leitura inferencial e que proporao um nimero adequado e equilibrado
de atividades que tém como objetivo desenvolver esta competéncia, quer as que estao
presentes no manual do professor quer outras estruturadas e construidas por eles
mesmos. Eventualmente, também havera alguns docentes que se limitam a cumprir o
numero minimo de tarefas com este objetivo, que correspondera as propostas que
surgem no manual do aluno.

Somando todas as tarefas presentes em ambas as versdes do manual temos 37
tarefas direcionadas para o desenvolvimento da capacidade de inferir. Partindo do
principio de que os alunos realizardo todas as tarefas propostas no guido do professor
presente no seu manual, o nimero revela-se um pouco mais tranquilizador, tornando-
se, ainda, evidente que o volume de trabalho para desenvolver a capacidade de inferir,
enquanto estratégia de compreensao leitora, deveria ter mais expressividade neste
recurso e no contexto de sala de aula.

4.3. Sugestdes de atividades para o desenvolvimento da
competéncia de inferir nos alunos de 1.° ano do 1.°CEB

Com o intuito de sugerir algumas tarefas ilustrativas direcionadas para a leitura
inferencial, foram selecionados dois videos e dois textos literarios para trabalhar o
desenvolvimento da competéncia inferencial. Todo o presente estudo foi influenciado
pelo trabalho de Gongalves (2016 e 2020), especificamente pelos seus dois trabalhos
intitulados: Desenvolver o conhecimento pragmdtico em criangas pequenas (2016) e A
leitura inferencial nos primeiros anos de escolaridade (2020). A partir da leitura destes
dois trabalhos de Goncgalves, surgiu nao sé a motivagdo para a presente investigacao,
mas, também, bastante conhecimento cientifico e toda a estrutura das atividades
sugeridas mais adiante.

Gongalves (2016), nos seus dois trabalhos acima referidos, propde que sejam
lancadas questdes diretamente dirigidas para a capacidade de inferéncia pois,
estaremos a conduzir as criancas para “(...) um conhecimento, primeiro intuitivo,
depois implicito e cada vez mais consciente, até se transformar em conhecimento
explicito e refletido, transformando-os, certamente, em comunicadores eficazes.”
(p.56). Desta forma serdo sugeridas atividades que poderdo ser utilizadas como
recurso para desenvolver a capacidade de inferir em alunos de 1.2 ano de escolaridade.

As escolhas das atividades propostas e dos recursos foram motivadas pela faixa
etaria a que ambos se dirigem (dos 6-8 anos) e/ou do ano de escolaridade de que nos
ocupamos (1.2 ano de escolaridade), e, também, em termos de nivel de complexidade e
duracdo, quer das atividades quer dos recursos.
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A primeira atividade que sugerimos sera feita a partir do visionamento de um
episodio (“Vai um mergulho?”)> de um dos desenhos animados conhecidos pelas
criancas (A Ovelha Choné, de James Cary). A escolha de um episédio desta série de
desenhos animados foi influenciada por Gongalves (2016), pois no seu estudo:
Desenvolver o conhecimento pragmdtico em criangas pequenas (2016), utiliza também
um episddio destes desenhos animados para desenvolver capacidades, tais como:

o respeito pelos principios de cortesia e de cooperacdo; a compreensao e
producdo de diferentes tipos de atos ilocutérios; a compreensdo e produgdo de
diversos géneros textuais; a capacidade de resumir e justificar opinides; a
capacidade de antecipacdo de conteudos e de fazer inferéncias e a capacidade
de interpretacao em sentido literal e em sentido figurado, entre outras. (p.55)

Gongalves (2016) explora o desenho animado A Ovelha Choné devido a este ser
muito conhecido pelas criangas, pois o0 mesmo pode ser visualizado na Televisao
Nacional e, também, pela qualidade que estes videos curtos de animacao oferecem. Nos
episodios deste desenho animado ndo existe linguagem verbal, assim as crian¢as tém
de inferir aquilo que as personagens estdo a pensar ou a transmitir através das atitudes
e da linguagem ndo-verbal que as personagens usam.

As questdes lancadas para esta atividade (tabela 10) serao feitas durante e depois
da visualizacio do video. E do nosso conhecimento que para qualquer tipo de atividade
de leitura e interpretacao de um texto ou de exploragdo e compreensao de um texto
cinematografico (neste caso um episodio de um desenho animado) é importante
existirem trés momentos cruciais, sdo eles: o antes, o durante e o depois da leitura, de
forma a orientar os alunos na interpretacao/compreensao do que leram/visionaram.

Desta forma, é importante que antes de se iniciar a atividade se tenha uma conversa
com a turma. Nesta conversa é fulcral que perguntemos se conhecem o presente
desenho animado, falando um pouco sobre o mesmo (por exemplo, sobre as
personagens que conhecem, o que costumam elas fazer, entre outras); se ja viram o
episodio que irao visualizar; e qual a particularidade deste desenho animado (desenho
animado sem linguagem verbal). Ap6s esta conversa em grande grupo poderemos
iniciar o visionamento do video e langar as questdes. De notar que no decorrer da
atividade as questdes langadas ndo sdo todas direcionadas para a capacidade de inferir,
assim sendo, as questdes que estao diretamente relacionadas para o desenvolvimento
desta capacidade estardo escritas a negrito.

5 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=esFIHQuJtHI ou fazendo a pesquisa pelo

titulo do episédio num motor de busca.
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Tabela 12 - Atividade motivadora do desenvolvimento da competéncia inferencial - Visionamento do
episédio “Vai um mergulho?” Ovelha Choné, de James Cary.

Atividade: Visionamento do video e exploracdo de sentidos veiculados através de c6digos ndo-
verbais ou através da imagem ou de siléncios.

Publico-alvo: Alunos do 1.2 ano do 1.2CEB.

Objetivos: Desenvolvimento da capacidade de antecipacio e de inferéncia de informacdo que nio é
dita, mas é veiculada. Desenvolvimento da capacidade de expressar opiniges.

Metodologia: Visionamento segmentado do video e questionamento oral e coletivo a respetiva
turma.

Duracao da atividade: 1h (esta atividade podera ser realizada numa aula da area curricular de
Portugués).

Etapas do desenvolvimento da atividade

Etapa 1: Visionamento do video até ao minuto 0:46. Pausa.
Questdes a lancar:
1. Descrevam o que veem.
2. Observaram as expressoes das ovelhas? Porque estiao sentadas no chido, a sombra, e a
abanarem-se com leques? Porque terio a lingua de fora? Porque terio tanta sede?
3. Para estar tanto calor, qual acham ser a estacio do ano em que o episodio se passa?

Etapa 2: Continuacéo do visionamento do video até ao minuto 1:16. Pausa.
Questdes a lancar:
1. Por que razao o ovo ao abrir-se comegou a estrelar em cima do cap6 da carrinha do
dono da quinta?
2. 0 dono da quinta ao ver o ovo estrelar teve que reacao? Porque acham que ficou
contente?

Etapa 3: Continuacdo do visionamento do video até ao minuto 1:25. Pausa.
Questdes a lancar:

1. 0 que mandou o dono da quinta fazer ao cao?

2. 0 que acham que o dono da quinta ira fazer com a agua?

Etapa 4: Continuagado do visionamento do video até ao minuto 3:04. Pausa.

Questoes a langar:

Como parece a ovelha choné? Porque acham que esta tio pensativa?

Qual acham que vai ser a ideia dela?

Repararam nos objetos que as ovelhas trazem consigo? Quais sdo?

0 que pensam elas que vao poder fazer?

Acham que o cido esta a preparar tudo para ele préprio ir tomar banho na piscina?
Porqué?

Dh W

Etapa 5: Continuagdo do visionamento do video até ao minuto 4:00. Pausa.
Questdo a langar:

1. Porque fingiram as ovelhas que passou a haver nuvens no céu?
Etapa 6: Continuacgido do visionamento do video até ao minuto 4:47. Pausa.
Questdes a langar:

1. Porque ficaram as ovelhas tiao contentes?

2. 0 quevos parece que elas fardo a seguir?

3. Qual acham que vai ser a atitude do cao?

Etapa 7: Continuagdo do visionamento do video até ao minuto 6:19. Pausa.
Questdo a langar:
1. Por que razio desapareceram tio assustados o dono da quinta e o cao?
Etapa 8: Continuagio do visionamento do video até ao fim.
Questdo a lancar:
1. Porque nao voltou o dono da quinta para a piscina?
2. 0 dono da quinta e o cdo mereceram a partida que as ovelhas lhes pregaram? Defende com
argumentos a tua opinido.
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A segunda atividade (esquematizada na tabela 11) foi pensada para ser feita a partir
do visionamento do video “For the birds” da Pixar Studios. A escolha deste video foi
feita com base nos mesmos critérios que apresentamos para a 1.2 atividade, pois trata-
se de um video em que ndo existe linguagem verbal e achamos que o mesmo se adequa
a faixa etaria a que as atividades se destinam. Desta forma, os alunos terao de inferir a
informacgdo através das atitudes e das reagdes das personagens. As questdes lancadas
para esta atividade serdo feitas durante e depois da visualizacdo do video, logo, é
essencial que antes de se iniciar a atividade se tenha uma conversa com a turma. Nesta
conversa podemos comegar por traduzir para portugués o titulo do video, perguntar
se ja visualizaram o video em questdo e falar um pouco sobre a Pixar Studios (o que é,
o que faz e mostrar algum contetdo produzido pela Pixar que as criangas ja tenham
visto). Também sera importante referir que o video nao tera linguagem verbal.

Terminada a conversa em grande grupo poderemos iniciar o visionamento do video
e langar as questdes. De notar que no decorrer da atividade as questdes lancadas ndo
sdo todas direcionadas para a capacidade de inferir, assim sendo, as questoes que estao
diretamente relacionadas para o desenvolvimento desta capacidade estardao
assinaladas, tal como na atividade anterior.

Tabela 13 - Atividade motivadora do desenvolvimento da competéncia inferencial - Visionamento do video
"For the birds" da Pixar Studios

Atividade: Visionamento do video e exploracdo de sentidos veiculados através de c6digos ndo-
verbais ou através da imagem ou de siléncios.

Publico-alvo: Alunos do 1.2 ano do 1.2CEB.

Objetivos: Desenvolvimento da capacidade de antecipacio e de inferéncia de informagio que nio é
dita, mas é veiculada. Desenvolvimento da capacidade de expressar opinides.

Metodologia: Visionamento segmentado do video e questionamento oral e coletivo a respetiva
turma.

Durac¢ao da atividade: 1h (esta atividade podera ser realizada numa aula da area curricular de
Portugués).

Etapas do desenvolvimento da atividade

Etapa 1: Visionamento do video até ao minuto 0:34. Pausa.

Questdo a langar:
1. Porque comecou a discussio?

Etapa 2: Visionamento do video até ao minuto 0:45. Pausa.

Questoes a langar:
1. Como reagem os passarinhos a saudacgio da ave que acaba de chegar?
2. Qual acham que seria a atitude certa a se tomar?

Etapa 3: Visionamento do video até ao minuto 1:01. Pausa.

Questdes a langar:
1. Quando a ave tenta comunicar com os passarinhos como reagem estes ultimos?
2. Porque nio quererao os passarinhos conviver com a ave?
3. 0 que vos parece que vai acontecer a seguir?

Etapa 4: Visionamento do video até ao minuto 1:36. Pausa.

6 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=HbsQb3SmG9g
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Questdes a langar:
1. 0 que acham que irdo estes dois passarinhos fazer?
2. Qual é a intencio dos dois passarinhos?
Etapa 5: Visionamento do video até ao minuto 1:50. Pausa.
Questdes a lancar:
1. Como esta a ave a reagir a rejeicao dos passarinhos? Esta a ficar preocupada, zangada
ou indiferente?
2. Qual acham ser a razdo para a ave nao estar a ficar preocupada?

Etapa 6: Visionamento do video até ao minuto 1:52. Pausa.
Questao a lancar:
1. 0 que acham que o passarinho pensou para ficar assim de olhos tio abertos?
Etapa 7: Visionamento do video até ao minuto 2:04. Pausa.
Questdes a langar:
1. Por que razio os passarinhos mandaram parar os outros dois de bater com o bico nas
patas da ave?
2. 0 que acham que ir4 acontecer se a ave cair?

Etapa 8: Visionamento do video até ao fim.

1. Refletir em grande grupo sobre a mensagem que esta histéria pretende transmitir.

Estas duas atividades apresentadas, como referido anteriormente, tém a finalidade
de desenvolver a capacidade de inferir em alunos de 1.2 ano de escolaridade. Realizar
atividades através do visionamento de videos é bastante enriquecedora para criangas
mais jovens, pois estas acham bastante atrativo tudo o que é animado. E essencial
elaborar e realizar atividades que sejam interessantes do ponto de vista das criangas,
pois se assim for, elas ja serao por si s6 uma motivagdo para as criancas adquirirem
eficazmente as aprendizagens pretendidas. Desta forma, utilizar estes recursos em sala
de aula é bastante vantajoso, ndo sé para fomentar a motivacao necessaria para captar
a atencao dos alunos, mas neste caso, também, bastante ricos para desenvolver a
capacidade de inferir nos alunos, pois os videos ndo tém linguagem-verbal, tendo as
criangas de inferir as mensagens que as personagens passam através das suas agdes.

A terceira atividade que preparamos (apresentada na tabela 12) foi feita a partir do
recurso a um texto de literatura para a infancia “O ledo que temos ca dentro” de Rachel
Bright e Jim Field. A edicdo utilizada foi a 6.2 edicao da obra.

A escolha deste texto para a presente atividade teve em conta, por um lado, a sua
indicacdo pelo Plano Nacional de Leitura (PNL) como leitura recomendada para a faixa
etaria entre os 6 a 8 anos de idade. Por outro lado, trata-se de um texto narrativo com
caracteristicas invulgares, pois, apesar de ser uma traducao portuguesa mantém a
caracteristica de o texto ser em verso, o que facilita a antecipagcdo das palavras
seguintes e o torna mais motivador, aproximando-o das narrativas tradicionais orais,
bem conhecidas das criangas.

E do nosso conhecimento que qualquer texto, e em particular os textos literarios,
geralmente, nunca transmitem toda a informacdo de forma explicita, tendo, neste caso,
os leitores que inferir a informacao transmitida de forma implicita no mesmo. Daqui o
nosso interesse pelo uso deste tipo de recurso que é o texto de literatura para a
infancia.
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De salientar que propomos que se faga uma leitura oral do texto para a turma, a qual
devera ser realizada pelo professor, uma vez que o texto é relativamente longo para
alunos de 1.2 ano, prevendo-se que ainda ndo consigam fazer uma leitura silenciosa
individualmente. As questdes apresentadas para esta atividade deverdo ser feitas
durante e ap6s a leitura do texto. E necessario que antes de se iniciar a leitura se tenha
uma conversa com a turma, explorando alguma da informacao presente na capa da
obra: referir o autor; o ilustrador; o n.2 da edicdo; a editora; o simbolo do PNL -
explicando sempre a funcdo de cada elemento analisado na capa. Pode perguntar-se
aos alunos que animais se veem na capa e porque estara o ratinho em cima da cabeca
do ledo. De seguida, poderia pedir-se aos alunos que lessem em voz alta o titulo da obra
e perguntar-lhes o que podera significar, relacionando-o com a imagem da capa.

Concluida a primeira abordagem do texto poderemos iniciar a leitura da obra e
lancar as questdes. E importante também referir que as questdes que se propdem, nio
sdo todas direcionadas para a capacidade de inferir, assim sendo, as questdes que estdo
diretamente relacionadas para o desenvolvimento desta capacidade estardao
obviamente assinaladas.

Tabela 14 - Atividade motivadora do desenvolvimento da competéncia inferencial - Leitura e exploragéo
da obra "0 ledo que temos cd dentro” de Rachel Bright e Jim Field

Atividade: Leitura de um texto explorando os sentidos veiculados verbalmente ou através da
imagem.

Publico-alvo: Alunos do 1.2 ano do 1.2CEB.

Objetivos: Desenvolvimento da capacidade de antecipagio e de inferéncia de informagio que nio é
dita, mas é veiculada. Desenvolvimento da capacidade de expressar opinides.

Metodologia: Leitura parcelar do texto e questionamento oral e coletivo a respetiva turma.

Duracao da atividade: 1h (esta atividade podera ser realizada numa aula da area curricular de
Portugués).

Etapas do desenvolvimento da atividade

Etapa 1: Leitura da 1.2 e 2.2 pagina de texto.
Questdo a langar:
1. Através da leitura e da observacio da ilustracio conseguem identificar onde vive o
rato e os animais representados?
Etapa 2: Leitura da 3.2 e 4.2 pagina de texto.
Questdo a lancar:
1. Como acham que se sentiria o rato com o facto de ser invisivel para os outros?
Etapa 3: Leitura da 5.2 e 6.2 pagina de texto. Observagdo da 7.2 e 8.2 pagina de texto.
Questdes a langar:
1. Vamos completar a frase do texto “O bicho grande e dentudo fazia a todos sentir a
importancia que tinha pela for¢a do seu...”. Qual acham que sera a palavra que falta?
2. Constatar as hipéteses sugeridas pelos alunos pela leitura e observacdo da ilustragdo das
paginas seguintes (7.2 e 8.2).
Etapa 4: Leitura da 9.2, 10.2 e 11.2 pagina de texto.
Questdo a lancar:
1. Qual acham que foi a ideia do rato?
Etapa 5: Leitura da 12.2, 13.2 e 14.2 pagina de texto.
Questdo a lancar:
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1. O rato pensa que sé existira um animal que o consiga ensinar a fazer-se notado. Qual
sera o animal em que ele esta a pensar?

Etapa 6: Leitura da 15.2,16.2, 17.2 e 18.2 pagina de texto.
Questao a lancar:
1. Porque pensou o rato que poderia ser o prato do dia?
2. Que caracteristica sua precisara o rato de mudar, para conseguir o objetivo que
pretende?
3. Porque encontrou o ratinho na subida até ao alto tantos ossos?
4. 0 que vos parece que vai acontecer a seguir?
Etapa 7: Leitura da 19.2, 20.2, 21.2 e 22.2 pagina de texto.
Questdes a lancar:
1. O tempo ficou mais longo... para quem?
2. Por querazio pareceu ao rato que o tempo ficou mais logo?
3. 0 que acham que soltou o ledo?
Etapa 8: Leitura da 23.2, 24.2 e 25.2 pagina de texto.
Questdo a langar:
1. Estavam a espera desta reacio do ledo? Porqué?

Etapa 9: Leitura da 26.2, 27.2, 28.2 e 29.2 pagina de texto (término da historia).
Questdes a lancar:

1. Como se sentia o rato?

2. Por que razio ele ja se sentia maior?

3. Como se sentiu o ledo com aquela amizade?

4. Qual alicdo que retiras desta historia?

A quarta atividade que sugerimos, ilustrada na tabela 13, foi preparada a partir do
poema “O crocodilo” retirado da coletdnea “Fala Bicho” de Violeta Figueiredo e Danuta
Wojciechowska. A edigdo utilizada foi a 5.2 edi¢do. A escolha do texto narrativo anterior
e deste ultimo poema, para a anterior e para a presente atividade, foi motivada por dois
fatores: a influéncia de Gongalves e do seu trabalho A leitura inferencial nos primeiros
anos de escolaridade (2020), pois a autora explora também um texto narrativo literario
e dois poemas desta mesma coletdnea, e pelo facto de esta coletanea estar
recomendada pelo PNL para a faixa etaria de que nos ocupamos. Efetivamente, apesar
de o PNL recomendar a leitura desta coletanea para o 2.2 ano de escolaridade, a mesma
é considerada indicada genericamente para a faixa etaria entre os 6 a 8 anos de idade.

As questdes apresentadas para esta atividade serdo feitas durante e depois da
leitura do texto e os alunos nao devem ter a cdpia do poema, levando-se para a sala
apenas um exemplar da coletdnea. Torna-se pertinente que antes de se iniciar a
atividade se tenha uma conversa com a turma sobre a obra “Fala Bicho”, explorando a
capa da obra: referir o autor; o ilustrador; o n2 da edi¢do; a editora - explicando sempre
a funcdo de cada elemento analisado na capa. Consideramos também necessario
abordar o género textual dos textos literarios que se encontram na coletanea “Fala
Bicho”, falando sucintamente de algumas das caracteristicas da poesia, nomeadamente,
a distribuicdo da mancha grafica na pagina, a linguagem em verso, a presen¢a de rima
e o conteudo (expressao de emocdes e/ou de sentimentos) habitual deste género de
textos. Nesta etapa ‘antes de ler’, também parece necessario contextualizar os alunos
sobre a localizacao do Egito no continente africano e do rio Nilo. Para isso, propomos
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que se realize uma pesquisa na Internet em grande grupo sobre a localizacdo do pais e
sobre as caracteristicas do rio Nilo (onde fica, onde nasce e onde termina/desagua, que
espécies de animais podemos encontrar nele).

Finalizada a conversa em grande grupo poderiamos iniciar a leitura oral do poema
“0 crocodilo”, feita pelo professor, e comecar a lancar as questdes. De realcar que as
questodes langadas, da presente atividade, ndo sdo todas direcionadas para a capacidade
de inferir, estando essas mesmas questdes assinaladas.

Tabela 15 -Atividade motivadora do desenvolvimento da competéncia inferencial - Leitura e exploragéo
do poema "0 crocodilo” de Violeta Figueiredo e Danuta Wojciechowska

Atividade: Leitura e interpretacdo de um poema, explorando os sentidos veiculados verbalmente ou
através da imagem.

Publico-alvo: Alunos do 1.2 ano do 1.2CEB.

Objetivos: Desenvolvimento da capacidade de antecipagio e de inferéncia de informagio que nio é
dita, mas é veiculada. Desenvolvimento da capacidade de expressar opinides.

Metodologia: Leitura parcelar do texto e questionamento oral e coletivo a respetiva turma.

Duracdo da atividade: 1h (esta atividade podera ser realizada numa aula da area curricular de
Portugués).

Etapas do desenvolvimento da atividade

Etapa 1: Leitura do titulo do poema e observacdo da imagem do mesmo.
Questdo a lancar:
1. Sobre o que acham que ira falar o poema?
2. Sabem alguma informacdo sobre este animal? Por exemplo, sobre o seu tamanho, sobre onde
costuma estar, de que se alimenta, se é perigoso para as pessoas ou nao...
Etapa 2: Leitura do poema até ao verso 5.
Questoes a langar:
1. Acham sensato a pessoa estar a nadar no rio Nilo? Porqué?
2. O que significa a expressao “(...) com o rabo a rabiar (...)"?
3. 0 que acham que ir4 acontecer?
Etapa 3: Leitura do poema até ao verso 10.
Questoes a langar:
1. Acham que quem esta a nadar no rio Nilo é um rapaz ou uma rapariga? Em que se
baseiam para dar a vossa resposta?
2. Sera que esta pessoa que esta a nadar no rio Nilo é egipcia ou sera turista? Justifiquem
a vossa opinido.
Etapa 4: Leitura do poema até ao verso 14.
Questdes a langar:
1. Por que razao perguntou o rapaz ao crocodilo se ele sabia nadar em marcha atras?
2. Como acham que termina o poema?
Etapa 5: Leitura do poema até ao final.
Questoes a langar:
1. Estavam a espera deste final? Porqué?
2. Comenta a seguinte frase: “(...) deixando-me outra vez tranquilo nas mansas aguas do
rio Nilo.”. Achas possivel estar tranquilo a nadar no rio Nilo? Porqué?
3. Aexpressio “agua mansas” tem um duplo sentido? Qual sera?
4. Agora que ouviste a leitura do poema confronta as ideias finais com a antecipacdo feita sobre
o tema do texto.
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As quatro tarefas sugeridas nestas tabelas devem ser vistas como meras propostas
de trabalho, direcionado para o desenvolvimento da competéncia de inferir, e como
exemplos concretos de possiveis questdes e atividades a serem realizadas na sala de
aula, a partir da ‘leitura’ de textos cinematograficos (desenhos animados) e da leitura
de textos de literatura para a infancia. O objetivo destas tarefas é de ajudar os alunos a
prestarem atenc¢do a informagdo implicita veiculada num texto, num video ou até de
uma conversa, a partir das pistas disponiveis fornecidas. Temos assim o intuito de
ajudar os alunos, com este tipo de atividades, a conseguirem ir para além da
interpretacdo literal do que leem, veem ou ouvem, tornando-se alunos com
competéncias de compreensao leitora desenvolvidas.
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Capitulo V - Considerac¢des finais

O presente capitulo patenteia as conclusdes retiradas ao longo de todo o relatério
de estagio, as principais dificuldades sentidas ao longo de todo o processo e as
limitagcdes do contexto envolvente, e, por dltimo, sugestdes para futuras investigacdes
a realizar em relatdrios de estagio em 1.2CEB.

5.1. Principais conclusoes e consideracoes finais do relatorio

No presente relatério de estagio concerne duas praticas pedagdgicas
supervisionadas. Comeg¢amos por referir a primeira pratica, realizada em educacao
pré-escolar, onde nos inserimos num grupo de crian¢as com 3 anos de idade. Nesta
PSEPE tivemos a oportunidade de nos inserir numa instituicdo e num grupo de
criancas, sendo possivel observar todo um contexto e aprendermos com ele. Ao longo
da pratica foram encontradas algumas dificuldades, mas, com uma pratica reflexiva
puderam ser superadas. Concluiu-se com esta pratica que é bastante importante dar a
oportunidade as criancas de realizarem diversas atividades recorrendo a
materiais/recursos e estratégias diferentes. E fundamental por isso, o educador/a
estar sempre predisposto/a a pesquisar e selecionar conhecimentos.

Relativamente a PES 1.2 CEB, foi possivel inserirmo-nos numa turma de alunos do
1.2 ano de escolaridade. Ao longo da pratica foram encontradas algumas dificuldades,
sendo a principal, a adaptacao ao E@D. Realizar a pratica recorrendo a esta forma de
ensino foi bastante complexa, pois fez-nos adaptar todo um trabalho e uma forma de
pensar previamente definida. Assim, concluiu-se com esta pratica que esta profissao
exige que defendamos valores como a resiliéncia e superacao, para que consigamos
superar as adversidades que vamos encontrando ao longo do nosso percurso
profissional.

Segundo o documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (2017),
ao longo da escolaridade, os alunos deverdo adquirir diversificadas competéncias,
nomeadamente, nas areas das Linguagens e Textos e da Informagdo e Comunicagdo. No
ambito das areas referidas, os alunos terdao de “dominar capacidades nucleares de
compreensao e de expressio nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal.”
(p-21), e de serem capazes de “transformar a informagao em conhecimento; colaborar
em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando
diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), com base nas regras de conduta
proprias de cada ambiente.” (p.22). Ou seja, resumidamente, serem capazes de
compreender a informacgdo que lhes é comunicada, de forma explicita ou implicita, e de
comunicarem, explicita ou implicitamente, informacao a outros, respeitando as regras
especificas de cada ambiente comunicativo.

Para que os alunos tenham adquiridas todas estas competéncias, é fulcral que, ao
longo dos anos de escolaridade, sejam oferecidas atividades que fomentem o
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desenvolvimento de todas essas capacidades. Como nos afirma o documento Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017):

E neste contexto que a escola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as multiplas
literacias que precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para
responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudangas
aceleradas. (p.17).

Claro que também, e especialmente, na area de contetido de Portugués podem ser
oferecidas atividades que tenham o objetivo de desenvolver multiplas literacias,
desempenhando o manual do aluno um papel importante, enquanto recurso
preferencial do professor nos contextos de sala de aula e de trabalho auténomo.

Dada a importancia que nos dias de hoje a interpretacdo e compreensdo da
informacdo representa para que sejamos individuos criticos e reflexivos, pois a
informacao chega as camadas mais jovens, e a todos os outros, tao facilmente, devido
ao desenvolvimento tecnoldégico que pde ao nosso alcance a informacdo através de um
“clique”, é importante que sejam usadas estratégias para desenvolver a capacidade de
compreensao de textos e informacdo. Isto com o objetivo de capacitar os alunos para
poderem distinguir factos veridicos de falsas informagdes e para inferirem o que nao é
expresso explicitamente, mas que pode ser fulcral para perceber as inten¢des e os
objetivos de quem escreveu ou disse.

Desta forma, a investigacdo documental incidiu sobre o desenvolvimento da
competéncia de inferéncia. Trata-se de uma investigacdo de natureza qualitativa, no
ambito de uma pesquisa documental. Através desta metodologia foi-nos possivel obter
conhecimento cientifico sobre determinado tema, através da leitura e andlise de
diversos tipos de documentos, tais como, bibliografia especifica sobre a competéncia
em causa, documentos curriculares nucleares e manuais escolares. Estes documentos
foram analisados e tiveram o intuito de aumentar o saber cientifico para que
auxiliassem, posteriormente, a andlise dos documentos curriculares e dos manuais e,
assim, fosse possivel retirar conclusées dessa mesma analise.

Como enfatizado em capitulos anteriores, através desta investigacdo pretendemos
desenvolver o nosso conhecimento sobre a leitura inferencial; averiguar se os
documentos curriculares escolhidos e analisados preveem objetivos especificos a
atingir durante o 1.2 ano do 1.2 CEB relativamente a capacidade de inferéncia; se no
manual utilizado pela turma onde decorreu a PES existem atividades/questdes/tarefas
suficientes para o desenvolvimento da capacidade de inferir, e propor outras
atividades complementares que potenciem esta mesma capacidade.

Para darmos resposta a questao-problema inicial e atingir os objetivos definidos,
foi importante comecar por coletar e realizar uma leitura profunda de diversos artigos
cientificos, onde fomos buscar a base tedrica para compreendermos como se processa
a leitura inferencial. E essencial salientar a importancia de Gongalves (2016 e 2020) e
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dos seus dois trabalhos analisados: Desenvolver o conhecimento pragmdtico em
criancas pequenas (2016) e A leitura inferencial nos primeiros anos de escolaridade
(2020), para arealizacao da presente investigacao, pois, para além de termos adquirido
bastante conhecimento, foi através da mesma autora que nos surgiu toda a motivagao
para a presente investigacao.

No que concerne aos dados obtidos através da analise dos documentos
curriculares, podemos verificar que existe alguma discrepancia entre as diretrizes
presentes nestes documentos vindos da Dire¢do-Geral da Educagao, os quais sdo a
principal diretriz para as ofertas educativas no ambito da escolaridade obrigatoria (ao
nivel curricular, no planeamento, na realizagdo e na avaliacdo interna e externa do
ensino e aprendizagem), e o volume de atividades presentes no manual escolar
destinadas a desenvolver a mesma leitura inferencial. Desta forma ao analisarmos os
documentos curriculares PASEO e AE-P-1 e ao confrontar esta analise com a do manual
utilizado pela turma de PES (TOP! - Portugués 1.2 ano, do professor e aluno), é possivel
afirmarmos que existe pouco volume de atividades diretamente direcionadas para a
capacidade de inferir. E importante ainda salientar as diferencas encontradas em
ambos os manuais, do professor e aluno, verificando assim, que no manual do aluno
existem pouquissimas atividades direcionadas para o desenvolvimento da capacidade
de inferir, sendo que existem UD onde ndo existe uma Unica atividade para tal. Ja no
manual do professor foram encontradas mais atividades para desenvolver essa
competéncia. Contudo estas atividades ndo sdo de cariz obrigatério, sdo apenas
sugestoes em que cabe ao professor da turma decidir se as realiza ou ndo.

Devido a estas conclusdes, retiradas através dos dados analisados, é possivel
respondermos a questdo-problema da investigacdo, onde podemos declarar que o
peso, no manual utilizado pela turma onde decorreu a PES, de atividades de
desenvolvimento da capacidade de inferéncia é reduzido. Assim, achamos pertinente
propormos atividades que poderao surgir como modelo ou, até, serem utilizadas numa
turma de 1.2 ano de escolaridade. Estas atividades complementares que propomos tém
como principal objetivo desenvolver nos alunos a sua capacidade de inferir, contudo,
apenas algumas das questdes lancadas nas atividades sdo para os alunos realizarem
inferéncias, sendo que, essas ultimas se encontram devidamente assinaladas.

Pensamos ser pertinente estas propostas de atividades, mostrando que poderao ser
desenvolvidas diferentes atividades, utilizando diversos recursos diferentes, como
textos de literatura infantil, videos de curtas-metragens animadas ou imagens
apelativas, para o desenvolvimento da capacidade de inferir, e que esses recursos
consigam ser do agrado dos alunos, motivando os mesmos para a realizacdo de tais
atividades. Para terminar, sublinhar que concordamos com Silva e Mettrau (2010),
quando afirmam que a “(...) a motiva¢do pode influenciar no modo como o aluno utiliza
suas capacidades além de afetar na percepg¢do, atencdo comportamento social,
emocional, aprendizagem e desempenho.” (p.222).
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5.2. Limitacdes da investigacao

Quando planeamos uma investigacao esperamos que decorra tudo conforme o
planeado. Todavia, aparecem sempre situacdes que condicionam o desenrolar da
investigacdo. Desse modo, torna-se essencial destacar algumas das limita¢cdes e
dificuldades com que nos fomos deparando ao longo do nosso trabalho.

A primeira e principal dificuldade diz respeito as metodologias de ensino que
tiveram de ser usadas durante a PES em 1.2 CEB. Inicialmente, estava previsto realizar
a PES em ensino presencial e executar todo o processo investigativo de campo neste
mesmo contexto. Contudo, devido as medidas de conten¢do motivadas pela COVID-19
foi necessario recorrer a metodologia de E@D. Dessa forma, foi necessario reorganizar
todo o processo de ensino/aprendizagem e todo o processo investigativo.
Consideramos que foi uma adaptacdo complexa, pois a investigacdo sofreu uma
reestruturacdo completa, sendo que toda a metodologia de investigacao teve de ser
alterada. Inicialmente, a investigacdo estava preparada para ser de cariz qualitativo,
especificamente, uma investigacdo-acao, tendo, depois, de se alterar para uma
investigacdo, igualmente de cariz qualitativo, mas, passando a ser uma pesquisa
documental. Com isto, tudo o que se tinha pensado fazer inicialmente foi colocado de
parte e surgiu uma nova investigacdo, tendo apenas mantido a tematica escolhida
inicialmente.

Outra das limitacdes patente no decorrer da investigacao diz respeito ao facto da
investigadora ser principiante e inexperiente no processo investigativo. Todavia,
tentou-se sempre combater as dificuldades que surgiram com mais pesquisa e com as
sugestoes e explicagdes da orientadora da presente investigacao.

Devemos realgar um aspeto importante relacionado com os dados obtidos, pois,
tendo em conta que estes foram apenas provenientes de um manual escolar destinado
ao 1.2 ano de escolaridade, as conclusdes obtidas ndo podem ser generalizadas, sendo
que a andlise de outros manuais escolares poderia reforc¢ar os resultados obtidos ou
conduzir a resultados diferentes.

Em suma, apesar das limitacdes mencionadas, a investigacao foi desenvolvida de
modo positivo tendo sido cumpridos todos os objetivos que foram delineados
previamente.

5.3. Sugestdes para futuras investigacées

Durante a realiza¢do do estudo refletimos sobre a necessidade de serem analisados
diferentes manuais dedicados ao 1.2 ano de escolaridade, assim poderiam ser retiradas
conclusdes mais generalizadas. Também, teria sido interessante realizarmos as
atividades sugeridas com alunos de 1.2ano do 1.2CEB em contexto de sala de aula,
podendo depois analisar as suas reacoes, a motivacdo da turma perante este tipo de
atividades e as suas respostas as nossas questdes, para, posteriormente, avaliar a
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eficacia das mesmas atividades para desenvolver a capacidade de inferéncia dos
alunos.

Para além disso, tendo em conta que esta investigacao foi realizada na metodologia
de E@D, parece-nos vantajoso a replicacao de uma investigagdo semelhante numa
turma de alunos de 1.2 ano de 1.2 CEB em regime de ensino presencial. Acreditamos
que uma investigacao-acdo sobre o desenvolvimento da leitura inferencial em regime
de ensino presencial permitird obter resultados positivos, em termos de maior e mais
significativo volume de dados da observagao.
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Plano Diario
Associacio Jardim de Infincia Dr. Alfredo Mota

Equipa Supervisora: Antonio Pais, Dolores Alveirinho, Fatima Jorge, Madalena Leitdo, Maria José Infante
Educadora cooperante: Silvia Azevedo
Estagidiria: Andreia Dias
Idade das criang¢as: 3 anos
N° de criancas: 17

Data: 15 de janeiro de 2020

Tema: As emogdes

Contendos Aprendizagens a Atividades Atividades Recursos/Materiais Avaliacio
promover correspondentes as
aprendizagens a promover
Construcdo da e Compreender as e Leitura do livro “O Manha Livro: O novelo de Observagio
= Identidade e diferentes novelo de emocdes” l. Acolhimento  das emog¢des” de direta.
S autoestima emogdes e de Elizabete Neves. criangas na sala Elisabete Neves.
f sentimentos. e Conversa na manta polivalente. _
= i ® rovele
g e Expressar as suas sobre as emocdes. Id_ﬂ 'para a sala de
ﬁ emogodes e e Jogo: A teia das atividades.
= sentimentos. emocdes. Conversa na
= ¢ Reconhecer as manta/momento de
g emocgoes ¢ higierjc. )
k= sentimentos dos Qanq:ao do “Bom
B outros. dia”.
=S e Promover Leitura do livro "0 Novelo de 1a.
g interacdes entre novelo de emogdes”™
.- criancas e de Elizabete Neves.
adultos.

157



Andreia Esteves Dias

Dominio da . Comprccndcr e (Conversa na manta 6. Conversa na manta
linguagem oral mensagens  Orais sobre as emogoes. sobre as emogdes.
¢ Abordagem a em situacdes e Jogo: A teia das 7. Jogo: A teia das
escrita diversas de emocgdes. emogoes.
(comunicagdo comunicagao. 8. Brincadeiras livres
oral) e Usar a linguagem na sala.
oral em contexto, 9. Higiene das
= conseguindo criangas.
= comunicar 10. Almogo.
E eficazmente  de 11. Higiene das
E n.mclo adequado a criangas. N
S situagao. 12. Sala de atividades
) ¢ Saber estar atento n°l.
.E ¢ esperar pela sua Tarde
g vez de falar. 13. Sesta.
) 14. Reforgo da tarde.
= 15. Higiene das
= criangas.
= 16. Brincadeiras livres
E na sala.
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do Mundo

Estratégias: O dia dara inicio com o acolhimento das criancas na sala polivalente. De seguida as criangas irdo continuar com a sua rotina diaria,
nomeadamente, a ida para a sala, a conversa na manta e a higiene das criancas, a can¢do do “Bom dia” e o lanche da manhé. Apés o reforgo da
manhi daremos inicio as atividades orientadas.

Para a primeira atividade ira mostrar-se as criangas a capa do livro “O novelo de emog¢oes” de Elisabete Neves. Aqui pretende-se que as
criangas, ao observarem a capa, tentem descobrir sobre o tema que o livro nos vai falar. Depois de algumas sugestdes ira ler-se o titulo e perguntar-
se-a as criangas se ainda continuam com a mesma opinido. Apods esta primeira parte ira passar-se para a leitura da histéria. No fim da mesma ira
perguntar-se as criancas se gostaram da historia e ira fazer-se algumas perguntas sobre a mesma, tais como: Porque € que a Marta nio sabia o que
sentia? Quem explicou as emocdes a Marta? Quantas cores tinha o novelo de 13? Quais as cores? Quais foram as emog¢des que a Marta aprendeu?

Na segunda atividade ira conversar-se com as crian¢as sobre as emogdes, sendo que ira pedir-se as criangas que digam que tipo de emogdes
ja sentiram e por que razdo as sentiram. Com esta conversa ird também explicar-se as criangas o porqué de sentirmos determinadas emogdes e de
que algumas podem magoar um pouco (tristeza). Nesta conversa ira reforgar-se a amizade, sendo que algumas criancas ainda tém alguma
dificuldade em partilhar os brinquedos na sala e por isso, magoam (batem) os amigos, assim sera explicado que irdo deixar os amigos tristes
(emocio).

Na terceira atividade sera explicado as criangas o jogo que se ira realizar, sendo que para o jogo apenas sera necessario um novelo de 1a.
Para o jogo iremos todos sentar em roda e este consiste em atirarmos o rolo para um amigo e dizer a frase: “Eu gosto de ti porque...”, tendo de
explicar qual a razdo para gostar do amigo. O jogo terminara quando todas as criangas estiverem na teia, ou seja, todas terem recebido o novelo de
1a. No fim do jogo ira pedir-se para que abracem o amigo do lado. Todas as atividades orientadas do dia serdo realizadas em grande grupo.

Terminadas as atividades orientadas as criangas irdo continuar com a sua rotina diaria.
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Plano Diario

Associacio Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota
Equipa Supervisora: Antonio Pais, Dolores Alveirinho, Fatima Jorge, Madalena Leitdao, Maria José Infante

Educadora cooperante: Silvia Azevedo
Estagiaria: Andreia Dias

Idade das criancas: 3 anos

N*” de criancas: 17

Contetdos Aprendizagens a

promover

Construgdo da
Identidade e
autoestima

Compreender as
diferentes
emocoes
sentimentos.

e Expressar as suas
emocoes e
sentimentos.
Reconhecer as
emocoes e
sentimentos dos
outros.

* Promover
interacdes entre
criangas e
adultos.

Area da Formacio Pessoal e Social
L]

-

Atividades

correspondentes as
aprendizagens a promover

Visualizagio do

video: “Adivinha o

quanto eu gosto de

ti‘J?

(https:/fwww. youtube.com'watch™=0-

vESrCPGzg)

Conversa na manta
com as  criancas
sobre as emogdes e
entrega de
lembrancas.
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Atividades

Acolhimento  das

criancas na sala
polivalente.

Ida para a sala de
atividades.
Conversa na
manta/momento de
higiene.

Cancdo do “Bom
dia™.

Jogo simbolico:
Uma ida ao cinema.
Visualizagio  do
video: “Adivinha o

Data: 16 de janeiro de 2020

Recursos/Materiais

Imagens de diversas
emocoes.

o
& &

Fantocheiro.

&

ey

Bilhetes.

Tema: As emocgdes
Avaliacio

Observagio
direta.
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Area de Expressio e Comunicacio

Dominio da Compreender e Conversa na manta
linguagem oral e mensagens orais com as criancas
Abordagem a em situacdes sobre as emogdes e
escrita diversas de entrega de
(comunicagdo comunicagio. lembrancas.
oral) Usar a linguagem e Jogo simbolico:
oral em contexto, Uma ida ao cinema.
conseguindo
comunicar
eficazmente  de
modo adequado a
situagdo.

Dominio da Recriar uma ida e Jogo simbolico:
Educacio ao cinema, tendo Uma ida ao cinema.
Artistica de agir, adequar o

(subdominio do discurso ao jogo
Jogo simbolico.
Dramatico/Teatro)
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quanto eu gosto de
.

7. Conversa na manta
com as criangas
sobre as emocdes e
entrega de
lembrangas.

8. Brincadeiras livres
na sala.

9. Higiene das
criancas.

10. Almocgo.

11. Higiene das
criancas.

12. Sala de atividades
n°l.

Tarde

13. Sesta.

14. Reforgo da tarde.

15. Higiene das
criancas.

16. Brincadeiras livres

na sala.

Bilhete
“Adivinka o quanto gasto de 1"

e (£2)

Bilhete
“Adiviaka o quaato gocio de i

-&
a.

Bilhete
“Adivinha o quato gasio de K"

-8

“Adivinka o qumato gesio de &

Lugar: @
)

Bilhete
“Adivinka o quanta goste de 87

Computador,
coluna, tela e
projetor.
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do Mundo

Estratégias: O dia dara inicio com o acolhimento das criancas na sala polivalente. De seguida as criangas irdo continuar com a sua rotina diaria,
nomeadamente a ida para a sala, a conversa na manta e a higiene das criancas, a can¢do do “Bom dia” e o lanche da manha. Apés o reforco da
manhd daremos inicio as atividades orientadas.

Para comecar a primeira atividade ird preguntar-se as criangas se ja alguma vez foram ao cinema, deixando que as mesmas expliquem a sua
experiéncia. Caso nunca nenhuma crianc¢a do grupo tenha ido ao cinema ira explicar-se uma experiéncia pessoal. Nesta conversa ira explicar-se
como se compram os bilhetes e as regras do cinema. Depois desta conversa introdutoria ira dizer-se as criangas que vamos representar uma ida ao
cinema. Sendo que irdo visualizar um pequeno video, mas que para isso precisamos de nos deslocar ao “cinema” e comprar os bilhetes. Para esta
atividade serdo necessarios alguns materiais como: fantocheiro, que sera a bilheteira, moedas e notas. As criangas terdo de chegar ao cinema e de
se por na fila e pedir o seu bilhete. Para isso vio ter de dialogar com o bilheteiro, que sera a estagiaria. Pretende-se que as criancas adequem o seu
discurso como por exemplo: “Bom dia. Gostaria de comprar um bilhete para o filme “Adivinha o quanto eu gosto de ti”, para a sessdo das 10:30h.
Obrigado.” (exemplo de um possivel dialogo). As criancgas depois de comprar o bilhete vdo ter de se dirigir para o seu acento, sendo que cada
crianga tera um acento especifico, dependendo do seu bilhete. Para a indicacdo do lugar cada crianca tera no seu bilhete uma cara de uma emocgao,
e depois tera de encontrar essa mesma cara no seu acento. Apos todas as criangas terem comprado o seu bilhete e de se sentado, irdo entdo assistir
ao filme.

Para segunda atividade ira falar-se com as criancas sobre a atividade anterior, falando assim, também, das emog¢des. Com esta conversa
também se pretende despedir-se das criancas sendo o ultimo dia de estagio. Apos a conversa ira entregar-se umas lembrangas as criangas como
modo de agradecimento por todo o percurso.

Terminadas as atividades as criangas continuardio com a sua rotina diéria.
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UNIDADE DIDATICA N°1

(10-03-2020 a 12-03-2020)

A minha casa é assim... E a tua?

1.” ano de escolaridade
Autoras: Andreia Dias e Tania Filipe
Professora cooperante: Olinda Delgado

Equipa de supervisd@o: Antonio Pais; Paula Peres; Paulo Afonso; Dolores Alveirinho

3 AEAL r

Agrupamento de Excolas Amato Lusitano Ercoks Sepmrion e Lo ac i
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Unidade temdtica: A descoberta das inter-relagées entre espagos - A casa

INTRODUCAO

A presente unidade didatica tem como tema integrador “A descoberta das inter-
relagoes entre espacos - A casa” e como elemento integrador "A casa do Gustavo e do
Goncalo”. Este elemento integrador vai permitir a ligacdo entre as diferentes areas
curricular, permitindo, dessa forma, uma melhor articulacdo das atividades propostas.
Desta forma, acreditamos que os alunos consigam manter-se motivados num maior
periodo de tempo melhorando assim, também a construcdo de aprendizagens
significativas.

A unidade didatica é composta pela fundamentacdo e contextualizacdo tedrica
que tém como pontos fundamentais a caracterizacdo da turma em relacdo ao percurso
realizado pelos alunos nos contelidos de aprendizagem propostos, incluindo também
a identificacdo clara do que os alunos ja sabem a cerca do tema. Apresentamos ainda
os principios e opcdes metodoldgicas adotadas, bem como todo o tempo previsto para
cada uma das atividades propostas e as dreas inerentes as mesmas.

Seguidamente apresentamos a planificacdo diditica, onde apresentamos as
aprendizagens essenciais a realizar para as diferentes areas curriculares.
Seguidamente apresentaremos os elementos de integracdo didatica, onde teremos de
evidenciar o tema e elemento integrador, o vocabulario a utilizar, os recursos a utilizar
e 0 tipo de avaliacdo. Posteriormente, temos o roteiro dos percursos de ensino e
aprendizagem, dividindo-se este em trés partes de aula principais- a motivacdo, o
procedimento estratégico e o encerramento de aula.

A unidade didatica esta organizada para trés dias da semana. Decidimos, alterar
uma sequéncia na lecionacdo, relativamente ao programa no hordrio da professora,
iniciando com as expressdes artisticas, pois pretendemos construir o interior do
elemento integrador com a turma, no entanto, abordaremos todas as areas curriculares
durante os trés dias, fazendo por vezes uma interligacdo entre areas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A presente unidade didatica foi construida para os alunos que estdo a frequentar
0 1.2 ano de escolaridade. Esta turma é constituida por vinte e quatro alunos, sendo que
dez sdo do género masculino e catorze do género feminino, nao havendo num aluno a
repetir o ano. No geral a turma é interessada, mostrando empenho em aprender, de
igual forma, em todas as areas. Alguns deles, mostram alguma falta de atencdo e
concentracdo, o que em alguns casos torna o processo de assimilacdo da aprendizagem
mais lento, bem como o ritmo de trabalho da turma.

A presente unidade didatica, foi construida tendo em conta os interesses e
necessidades da turma, sendo detalhadamente programada, tendo em conta o nivel de
desenvolvimento geral da turma. Dessa forma, abordaremos os contetidos fornecidos
pela professora, tendo como tema: “A descoberta das inter-relacées entre espacos — A
casa’. Dessa forma, escolhemos "a casa do Gustavo e do Goncalo” como elemento
integrador, pois achamos que a utilizacdo de uma “"casa” nos permitira interligar as
diferentes areas curriculares, partindo sempre do mesmo para a iniciar todas as areas
curriculares. Assim sendo, pretendemos referir que, esta caixa tera um papel
fundamental no desenvolvimento de todas as atividades, pois esta é apresentada em
formato tridimensional, facilitando na sua exploracao, interior [divisoes da casa e os
seus elementos), exterior (figuras geométricas) e hipotético (habitantes- Gustavo e do
Goncgalo).

Relativamente a area curricular de Portugués, iremos lecionar o fonema “g,G"
incluindo o “gue, gui” , sendo um conteudo novo para a turma. Exploraremos também
a divisdo silabica, ja conhecida pelos alunos, de forma a promover a exposicdo oral da
turma, e a identificacdo dos sons das palavras e da sua constituigdo. Na area curricular
de Matematica, abordaremos as figuras geomeétricas, ja conhecidas pela turma,
apresentando facilidade na identificacdo das mesmas e na associacdo a objetos do
quotidiano. Dessa forma, alargaremos os seus conhecimentos, destacando essas
mesmas figuras com o objetivo de dar a conhecer os solidos geométricos, um conceito
novo para a turma.

Na area curricular de Estudo do Meio exploraremos o conceito de casa,
destacando os seus elementos constitutivos, ja conhecidos pela turma, porém, iremos
sistematizar com exercicios praticos sobre o conteudo. Nesta area também iremos
realizar uma atividade experimental, com o objetivo de compreender que nem todos
os objetos flutuam na dgua, conceito que a turma ainda desconhece.

Em suma, esta unidade didatica foi construida, como ja referimos
anteriormente, tendo em conta as caracteristicas da turma em relacdo ao seu percurso
nos conteidos de aprendizagem, tendo também atencdo aos pré-requisitos que a
turma possui, de aprendizagens anteriores.
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PLANIFICACAO DIDATICA

Selecao do conteiido programatico

Sequenciacao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio
Organizador Conhecimentos, Capacidades e - .
9 . / P Agao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes -
Produtos de Aprendizagem de Competéncias
SOCIEDADE/ O aluno deve ser capaz de: Conhecedor/ sabedor/
NATUREZA/ Desenhar, associar, pintar os diferentes Mobilizagdo do conhecimento prévio|culto/ informado:
TECNOLOGIA espacos que constituem a casa, utilizando |sobre os conceitos. (A casa; objetos que Informacio e
imagens na identificacio de elementos de|flutuam ou nao flutuam) comunicacio.
referéncia. Bem-estar, salide e

Utilizacdo de modalidades diversas|ambiente.
Relacionar espacos da casa com as suas | [imagens) para expressar as aprendizagens.

diferentes funcdes, estabelecendo relacies de Indagador/
identidade com o espaco. Problematizagao de situacdes. (desafios) Investigador:
Pensamento critico e
TECNOLOGIA Preenchimento de tabelas. (previsdes e pensamenthu n:r’iativcl.; .
resultados) Saber cientifico, técnico e
tecnologico.
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Realizar experiéncias em condicbes de
seguranga, seguindo os procedimentos
experimentais.

Identificar as propriedades de diferentes
materiais (flutuabilidade), agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplicagoes.

Formulacio de hipoéteses. (previsies)

Confrontacio de resultados obtidos com
previsies feitas.

Tarefas orais de sintese. (conclusoes da
atividade experimental)

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Questionador:

Linguagens e textos.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico.

Autoavaliador:

Saber cientifico, técnico e
tecnologico.

Pensamento critico.

LEITURA-ESCRITA

ESCRITA

adequacio ao contexto.

ldentificar informagdo essencial em textos orais
sobre o tema.

Representar por escrito os fonemas
através do respetivo grafema e digrafos (letra
g, G, gue, gui, Gue, Gui).

Dnrg:::?:urj Eanhecim:m;apacidades € Agao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Produtos de Aprendizagem de Competéncias
0 aluno deve ser capaz de: Compreensio de textos para a adquisicio Conhecedor/ sabedor/
ORALIDADE Saber escutar para interagir com|de diferentes padroes de entoacio e ritmo. | culto/ informado:

Manipulacdao de unidades de sentido
(palavras e silabas).

Leitura em voz alta, de palavras.

Informacio E
comunicacao.
Linguagens e textos.

Indagador/
Investigador:

Pensamento critico e
pensamento criativo.
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EDUCACAO
LITERARIA

GRAMATICA

Antecipar o desenvolvimento da historia
por meio de inferéncias. (titulo do texto)

Identificar unidades de lingua: palavras e
silabas.

Compreensdo de textos através de
atividades orientadas para a mobilizacdo de
inferéncias e selecio de informacio.

Aquisicdo de conhecimento relacionado
com o alfabeto.

Criar e/ou desenvolver o habito de ler.
Consciencializacio de elementos e

estruturas fonologicas como palavras e
silabas.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Comunicador:

Linguagens e textos.

Pensamento critico e
criativo.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Questionador:

Linguagens e textos.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Criativo:
Linguagens e textos.

Autoavaliador:
Pensamento critico.

Descrever figuras planas, identificando as
suas propriedades, e representa-las a partir
de atributos especificos.

tridimensionais, identificando propriedades
e partes componentes dessas figuras.

Organizador / Conhecimentos, Capacidades e = - . Descritores do Perfil
. . Acao Estratégica de Ensino e . .
Dominio Atitudes 3 de Competéncias
Produtos de Aprendizagem
GEOMETRIA E O aluno deve ser capaz de: Descrever figuras bidimensionais e Conhecedor/ sabedor/
MEDIDA

culto/ informado:
Informacio =
comunicacio.
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FIGURAS
GEOMETRICAS

LOCALIZACAO E
ORIENTACAO NO
ESPACO

Identificar e comprar sélidos geométricos,
reconhecendo semelhancas e diferencas, e
identificando poligonos e circulos nesses
solidos

Desenhar figuras bidimensionais e
antecipar atributos dessas mesmas figuras.

Indagador/
Investigador:

Pensamento critico e
pensamento criativo.

Comunicador:

Linguagens e textos.

Pensamento critico e
criativo.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Questionador:

Linguagens e textos.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Autoavaliador:
Pensamento critico.

Organizador / Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de Ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
0 aluno deve ser capaz de: Estabelecer relacoes intra e Conhecedor/ sabedor/
AREA DAS Em percursos que integram varias |interdisciplinares; - utilizar conhecimento|culto/ informado:
ATIVIDADES FISICAS | habilidades, realizar DESLOCAMENTOS E para participar de forma adequada e resolver|  Informacio e
problemas em contextos diferenciados. Comunicacio.
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EQUILIBRIOS relativos ao 1.2 ano de
escolaridade.

Realizar acbes motoras basicas de
deslocamento, no solo e em aparelhos,
segundo uma estrutura ritmica,
encadeamento, ou combinacio de
movimentos, coordenando a sua acao, no
sentido de aproveitar as qualidades motoras
possibilitadas pela situacio.

Resolver problemas em situacées de jogo.

Bem-estar, saude e
ambiente.

Saber cientifico, técnico e
tecnologico.

Consciéncia e dominio do
COrpo.

Criativo/ Expressivo:

Consciéncia e dominio do

Corpo.

Educa

cao Artistica

Organizador / Conhecimentos, Capacidades e = - . Descritores do Perfil
- . Acao Btrateglca de Ensino e -
Dominio Atitudes . de Competéncias
Produtos de Aprendizagem
) 0 aluno deve ser capaz de: A selecio de técnicas e materiais, Sistematizador/
EXPERIMENTACAO Integrar a linguagem das artes visuais, |ajustando-os 4 intencio expressiva das suas | organizador:
E CRIACAD assim como vdrias técnicas de expressio |representagies. Saber cientifico, técnico e

(pintura).

Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adguiridos.

Cooperar com os seus pares na partilha de
saberes para a superacdo conjunta de
dificuldades nas diversas atividades, nos
contextos de sala de aula.

A atitudes de construcdo de consensos,
como formas de aprendizagem em comuim.

tecnologico.

Participativo/
colaborador:

Relacionamento
interpessoal.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.
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A solidariedade com outros, Cuidador de si e do
desenvolvendo o sentido de entreajuda na|outro:
elaboracio de trabalho de grupo. interpessoal.

Desenvolvimento pessoal
e autonomia.

Elementos de integracao didatica

Explicitacdo do tema: “A descoberta das inter-relacées entre espacos - A casa”.
Este tema servira para interligar todas as areas a serem lecionadas no decorrer da
semana. Desta forma partimos de um tema da drea de estudo do meio para partir para
conteddos de outras areas.

Vocabuldrio especifico a trabalhar explicitamente durante a unidade:
+ [Estudo do Meio: A casa; constituintes da casa; flutuabilidade

s Portugués: Letras “g G, pue, gui” (vocabuldrio que contém a letra “g, G, gue, gui”)

s  Matemadtica: Figuras geométricas, Sdlidos geométricos, vértices, arestas.

Recursos:

» Elemento integrador “A casa”.
¢ Guido do aluno.

s Desafios do guido do aluno.

¢ Manual do Aluno.

¢ (Caderno de Atividades do Aluno.
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Elemento integrador: A casa do Gongalo e do Gustavo.
A "a casa” é o nosso elemento integrador, pois esta é apresentada em formato
tridimensional, facilitando na sua exploracio, interior (divisdes da casa e 0s seus

elementos), exterior (figuras geométricas) e hipotético (habitantes- Gustavo e do

Gongalo).

Principios de avaliacio

Tipologia: Avaliacao formativa.

Apresentacdo atraves do recurso informatico PowerPoint.
Lapis de cor.

Tesoura.

Lépis de carvdo/grafite.

Banheira de bebé.

Blocos lagicos.

Tela, projetor, computador.

Imagens de diferentes tipos de casa.

Arcos.

Cordas.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
(Explicitacao da acao estratégica e produtos de aprendizagem)

Guioes de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira 10/03 /2020

SUMARIO I
* Apresentacdo do elemento integrador.

» Apresentacdo do guido do aluno.
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* Resolugdo do 1.2 desafio.

+ A descoberta das inter-relacBes entre espacos — A casa.

» Resolucdo do 2.2 desafio.

= Exploracdo da letra “g,G".

» Realizacdo de exercicios do Manual (pag. 97 e 98).

» Resolucdo do 3.2 desafio.

* Figuras geometricas — Apresentacdo realizada num recurso informatico (PowerPaint).

= Exploracdo das figuras geométricas com os blocos ldgicos.

Acio didatica 1 - Motivacio Procedimentos de execucao
Manha:

Nome da atividade: Apresentacio do Das 9/9:25

elemento integrador. 1.1.Introdugdo do elemento integrador para que os alunos reconhegam os diferentes espagos da casa.

Areas envolvidas: Estudo do Meio. » (uestdes sobre o que acham que vamos abordar,

Finalidades didaticas: Reconhecer os
diferentes espacos da casa (salas, quartos,
cozinha).

Metodologia base: Trabalho orientado.

Tempo previsto: 10 minutos.

= Didlogo sobre o elemento integrador “A casa do Gustavo e do Gongala®.

1.2. Diglogo orientado sobre o tema o abordar.
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Nome da atividade: Apresentacdo e leitura 2. Apresentacdo e leitura do Guido do aluno para que os alunos conhegam os conteddos e vocabuldrio a

do {_‘:ui.";ia do aluno. aprender ao longo da unidade didatica.
Areas envolvidas: Estudo do Meio
Finalidades didaticas: Conhecer os
contetidos e vocabulario a aprender ao longo da
unidade didatica.
Metodologia base: Trabalho orientado.
Tempo previsto: 5 minutos.

e Apresentacdo da ilustracdo da capa do guido do aluno.

s |ejtura orientada da capa do guido.

-

 ,.€ G kb T 3 AEAL
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£ mvinhy cata & msimo E s tua?

3. Resolucdo do 1.2 desafio do guido do aluno para que reconhecam os diferentes espagos da casa e
Nome da atividade: Resolucio do 1.°
desafio do guido do aluno.

Areas envolvidas: Estudo do Meio
Finalidades didaticas: Reconhecer os » Didlogo sobre os espagos e objetos que constam no desafio com o intuito de perceber se os alunos

objetos gue os possam constituir.

s |eitura orientada do desafio.

diferentes espacos da casa e objetos que os entandem o mesmo.

possam constituir.
Metodologia base: Trabalho individual.

Tempo previsto: 10 minutos.

 Resolugdo do desafio individualmente.
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Decafia 1 - Lips Sda gurs 30 #53000 da ©M3 3 Jue parterce

Ac¢ao didatica
estratégico

2

Procedimento

Procedimentos de execucao

Manha:
Das 9:25h/10:30h

176




Relatorio de Estagio

0 desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Nome da atividade: Dialogo sobre os
diferentes tipos e espacos que constituem a
casa.

Areas envolvidas: Expressio Artistica e
Estudo do Meio

Finalidades didaticas: Conhecer
diferentes tipos de casas. Reconhecer os
diferentes espacos da casa e objetos que os
possam constituir. Manifestar capacidades
expressivas e criativas nas suas producdes
plasticas, evidenciando os conhecimentos
adquiridos. Desenhar e pintar objetos que
pertencem aos espagos da casa.

Metodologia base: Trabalho orientado e
£m pequenos grupos.

Tempo previsto: 1h:05min.

Diaglogo sobre os diferentes tipos e espagos que constituem a casa para que conhecam os diferentes
tipos de casas, espacos e objetos gue os possam constituir.

Que tipo de casas conhecern?

Como & a casa onde vivemn?

Imagens de diferentes tipos de casa para exemplificar o que esta a ser referido.

Quais os objetos que normalmente encontramos na cozinha? Na sala de estar? No quarto? Na casa de

banho? Na sala de jantar? No hall de entrada?

2.1. Construgdo do elemento integrador para que os alunos desenhem e pintem objetos que pertencem aos

espagos da casa.

Divisdo da turma em 6 grupos com 4 elementos cada.

Didlogo sobre o que se ira realizar.

Distribuicdo dos diferentes espacos da casa a cada grupo.

Desenho e pintura de alguns objetos gue constituem os diferentes espacos da casa.
Visualizacdo de todos os objetos construidos pelos grupos.

Manha:
Das 11h/12:30h

Resolucdo do 2.2 desafio do guido do aluno para gue os alunos conhegam o fonema “g” e o associem

ao respetivo grafema.
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Nome da atividade: Resolucio do 2.7 * Leitura orientada do desafio.
desafio do guido do aluno.

Areas envolvidas: Portugués.

Finalidades didaticas: Conhecer o fonema o
"g" associando-o ao respetivo grafema.

Metodologia base: Trabalho individual.

Tempo previsto: 10 minutos.

* Resolugdo do desafio individualmente.

G

4. Dialogo sobre a letra “g”.
*» Recordar as personagens que vivem na casa (elemento integrador), Gustavo e Gongalo.

» |dentificar nas palavras escritas no guadro a letra «g,G» (Gongalo e Gustavo).
Nome da atividade: Dialogo sobre letra “"g".
Areas envolvidas: Portugués.

Finalidades didaticas: Conhecer o fonema
g" associando-o ao respetivo grafema. e Conhecer a particularidade da letra «g» (gue e o gui).

e Conhecer o grafema da letra «g» em maidscula e mindscula.

= Conhecer as silabas «ga, ge, gi, go, gur pedindo aos alunos fagam a jun¢do das vogais com a consoante.
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Identificar os fonemas através do respetivo
grafema (gG). Identificar nas palavras as
silabas «ga, go, gu».
Metodologia base: Trabalho orientado.
Tempo previsto: 35 minutos.

Nome da atividade: Exercicios de
aplicacao.

Areas envolvidas: Portugués.

Finalidades didaticas: Treinar a grafia da

letra g. Conhecer o fonema “g"” associando-o ao
respetivo grafema. Identificar os fonemas
através do respetivo grafema (g,G). Identificar
nas palavras as silabas «ga, go, gu».

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

Tempo previsto: 45 minutos.

Nome da atividade: Resolucao do 3.2
desafio do guido do aluno.
Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Reconhecer e
identificar as figuras geométricas.

6.
a

Conhecer e identificar nas palavras as silabas «ga», «go» e «gu».

Exercicios de aplicagdo.
Leitura orientada dos exercicios.
Resolu¢do dos exercicios.

Corre¢do dos exercicios.

Tarde:
Das 14h/15:30h
Resolugdo do 3.2 desafio do guido do aluno.
Leitura orientada do desafio.

Resolug¢do do desafio individualmente.
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Metodologia base: Trabalho individual.
Tempo previsto: 10 minutos.

Nome da atividade: Diilogo sobre as
figuras geometricas.

Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Reconhecam as
seguintes figuras geometricas: circulo,
quadrado, tridingulo, retingulo. Identifiquem
segmentos de reta.

Perahiz 4 - Lomplets o qeadnz

-
——
kg
MR

Dialogo sobre as figuras geométricas.
Identificar no elemento integrador figuras geomeétricas.
Desenhar no gquadro as figuras ditas pelas criangas.

Identificar nas figuras os segmentos de reta que existern nas mesmas.
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Metodologia base: Trabalho orientado.
Tempo previsto: 20 minutos.

Nome da atividade: Exploracao das figuras
geométricas através de um recurso informatico
(PowerPoint).

Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Reconhegam as
seguintes figuras geométricas: circulo,
quadrado, tridngulo, retidngulo. Associem
figuras geométricas a objetos do dia-a-dia.
Conhegam os conceitos de lado e vértice.

Metodologia base: Trabalho orientado.

Tempo previsto: 20 minutos.

8. Exploragdo das figuras geométricas através de um recurso informatico (PowerPoint).

@ if o ¥
@‘:3 &)*:3

-

@ circulo @ circulo

FORMAS
GEOMETRICAS

HA®

A TRANGUO A TRIANGULO ] QuADRADO
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9. Exploragdo dos blocos ldgicos para trabalhar o conceito de figuras planas.
Nome da atividade: Exploracao dos blocos » |dentificar quais as figuras que pertencem aos blocos ldgicos.
lc;glr:us para trabalhar o conceito de figuras e Observar e identificar as figuras planas que pertencem ao mesmao.
planas.
Areas envolvidas: matematica. = ConstrugBes com os blocos lagicos.
Finalidades didaticas: Reconhegam as seguintes
figuras geométricas: circulo, gquadrado, tridngulo,
retdngulo. Conhegam e identifiguem o conceito de
figuras planas.
Metodologia base: Trabalho orientado.
Tempo previsto: 30 minutos.
Acdo Didatica 3 - Encerramento da aula Procedimentos de execucio
3. Diaglogo de sistematizagdo de conteudos.

Nome da atividade: Didlogo de
sistematizacio de conteddos.

Conversa orientada sobre os conteddos lecionados no presente dia.
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Areas envolvidas: Portugués, Estudo do
Meio, Matematica e a Expressio Artistica.
Finalidades didaticas: Reconhecam as seguintes
figuras geométricas: circulo, guadrado, tridngulo,
retangulo. Conhegcam e identifiguem o conceito de
figuras planas.

Metodologia base: Trabalho orientado.

Tempo previsto: 10 minutos.

Sintese do Percurso 2 - Quarta-feira 11/03/2020

SUMARIO

+ Exploracdo do elemento integrador — Adivinha “Foguete®.

* Resolucdo do 1.2 desafio.

= Didlogo sobre o "gue e gui”.

* Resolucdo de exercicios (livro de ficha pagina 45).

* Resolucdo do 2.2 desafio.

* Exploracdo de sdlidos geométricos a partir da “casa” tridimensional.
* Exercicios de aplicacdo (manual, paginas 97 e 98).

* Contruir sdlidos geometricos com palitos e plasticina.

e Jogos relacionados com os conteddos lecionados ao longo da semana.

Acao didatica 1 - Motivacao Procedimentos de execucao
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Nome da atividade: Adivinha sobre o

«guen,
Areas envolvidas: Portugués.
Finalidades didaticas: Descubram a palavra que da a
solucdo a adivinha dando hipdteses de resposta.
Metodologia base: Trabalho orientado e
em grande grupo.
Tempo previsto: 5 minutos.

Nome da atividade: Realizacio do 4.7
desafio do guiio do aluno.

Areas envolvidas: Portugués.
Finalidades didaticas: Descubram a palavra que da a
solucdo a adivinha e observem de como a mesma se
escreve, tendo na mesma a silaba «gues.

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.
Tempo previsto: 5 minutos.

B oW N R

Adivinha sobre o "gue”.
Relembrar as personagens gue vivemn na casa (elemento integrador).
Conversa sobre o amigo, do Gustavo e do Gongalo, Miguel.

Conversa sobre a adivinha que o Miguel fez aos seus amigos.

Realizacdo do 4.2 desafio do guido do aluno.
Leitura orientada do desafio.

Resolugdo do desafio individualmente.

Diwesfic 1

184




Relatorio de Estagio

0 desenvolvimento de competéncias de inferéncia no 1.° ano do 1.° CEB

Acdo didatica 2 - Procedimento estratégico

Nome da atividade: Dialogo com os alunos
sobre o «gue e gui».
Areas envolvidas: Portugués.

Finalidades didaticas: Identificar as silabas «gue e
guix. Explorar a particularidade do «gue e guis.

Metodologia base: Trabalho orientado.
Tempo previsto: 10 minutos.

Nome da atividade: Dialogo com os alunos
sobre o «gue e gui».

Areas envolvidas: Portugués.
Finalidades didaticas: |dentificar as silabas «gue e
guix. Explorar a particularidade do «gue e guis.

Metodologia base: Trabalho orientado.

Tempo previsto: 15 minutos.

Nome da atividade: Dialogo com os alunos
sobre o «gue e gui».
Areas envolvidas: Portugués.

Didlogo com os alunos sobre o “gue e gui”.

Procedimentos de execucio
Manha:
Das 9:20h/10:30h

Corversa sobre o elemento integrador, relembrando o amigo Miguel.

Identificar na palavra Miguel a letra «g=.

Explicacdo sobre a particularidade do «g- com as vogais =g« @ «j=,

Identificar nas palavras escritas no guadro as silabas «gue e gui=.

Leitura do texto “Uma queda” (pdgina 45, livro de fichas).

Antes de ler: um aluno lera o titulo do texto; ldentificacio dos autores do texto.

Durante a leitura: Leitura em voz alta; Exploracdo de possiveis palavras dificeis {guinada, guiador,

ordenou).

Depois de ler: Perguntas sobre o texto explorado.

Exercicios de aplicagdo.

Leitura orientada dos exercicios.
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Finalidades didaticas: Treinar a grafia da
letra g. Identificar as silabas «gue e guix».

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

Tempo previsto: 35 minutos.

Nome da atividade: Resolucio do 5.7
desafio do guido do aluno.

Finalidades didaticas: Identificar objetos
com superficies planas. Diferenciar superficie
plana de curva. Organizar diversas figuras
geométricas para construir uma imagem
pensada.

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

Tempo previsto: 15 minutos.

Resolucdo dos exercicios.

Corre¢do dos exercicios.

Manha:
Das 11h/12:30h

Resolugdo do 5.2 desafio do guido do aluno.
Leitura orientada do desafio.

Resolucio do desafio individualmente.

Srnahc 1

Paraon ooy o maporfoem dem
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Nome da atividade:
solidos geométricos.
Areas envolvidas: matematica.

Exploracio dos

Finalidades didaticas: Treinar a grafia da
letra g. Identificar as silabas «gue e gui».

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

Tempo previsto: 20 minutos.

Nome da atividade: Exercicios de
aplicacao.

Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Sistematizar os
conteiidos abordados sobre as figuras
geometricas e relacionar as mesmas com os
solidos geométricos.

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

Tempo previsto: 30 minutos.

Nome da atividade: Construir figuras
geomeéetricas com palitos e plasticina.

Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Conhecer e
identificar s6lidos geometricos. Assimilar a sua
tridimensionalidade.

Metodologia base: Trabalho individual

10. Exploracdo dos sdlidos geométricos.

ldentificacdo da figura geométrica que o elemento integrador se parece.

Diadlogo sobre os objetos tridimensionais recorrendo ao elemento integrador

Dialogo sobre a diferenca entre figuras bidimensionais (quadrado) e tridimensionais (cubo).

Exemplificagdo de figuras tridimensionais com o elemento integrador e sdlidos geométricos.

11. Exercicios de aplicacdo (manual pégina 97 e 98).
* Leitura orientada dos exercicios.
* Resolucdo dos exercicios.

= Correcdo dos exercicios.

12. Contruir solidos geométricos com palitos e plasticina.
= Construcdo do solido geomeétrico.

» |dentificagdo do seu solido peométrico, vértices e superficies planas que possui.

Tarde:
14h/15:30h
13. Jogos relacionados com os conteddos lecionados ao longo da semana.
¢ (Construcdo de palavras com o corpo (casa, cozinha, sala, guarto, gato, gaiola, Miguel).
¢ Jogo com arcos associados as diferentes divisoes que constituem a casa.
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Tempo previsto: 25 minutos. e Formacao de figuras geométricas com cordas.

Nome da atividade: Jogos relacionados
com os contetidos lecionados ao longo da
semana.

Areas envolvidas: portugués, matemitica,
estudo do meio, educacio fisica.

Finalidades didaticas: Sistematizar de
forma ludica os contetdos lecionados ao longo
da semana.

Metodologia base: Trabalho individual.

Tempo previsto: 1h:20min.

Acido Didéatica 3 - Encerramento da aula Procedimentos de execucio

Nome da atividade: Didlogo de 3. Didlogo de sistematizagio de contelidos.
sist%matizal;."iu de conteudos. « (Conversa orientada sobre os conteddos lecionados no presente dia.

Areas envolvidas: Portugués, Estudo do
Meio, Matematica e a Expressio Artistica.
Finalidades didaticas: Reconhecam as seguintes
figuras peométricas: circulo, quadrado, tridngulo,
retangulo. Conhegam e identifiguem o conceito de
figuras planas.

Metodologia base: Trabalho orientado.

Tempo previsto: 10 minutos.
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Sintese do Percurso 3 - Quinta-Feira 12/03/2020

-

-

L

L

SUMARIO

Exploragdo do elemento integrador.

Realizacdo do 1.2 desafio.

logo de palavras no quadro.

Exercicios de consolidacdo (manual, paginas 99, 100 e 101).

Realizacdo do 2.2 desafio.

Jogo de elaboragdo de conjuntos (figuras geomeétricas e sdlidos geometricos).
Exercicios de consolidacdo (manual, paginas 99, 100 e 101).

Atividade experimental.

Realizacdo da autoavaliagdo do guifo do aluno.

Nome da atividade: Realizacio do 6.7
desafio do guido do aluno. 1. Realizagdo do 6.2 desafio.

Areas envolvidas: Portugués.

Finalidades didaticas: ldentificacdo de fonema ao
grafema. » Resolucdo do desafio individualmente.

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.
Tempo previsto: 15 minutos.

Acao didatica 1 - Motivacao Procedimentos de execucao

s |eitura orientada do desafio.
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Nome da atividade: jogo de palavras.
Areas envolvidas: Portugués.
Finalidades didaticas: Descobrir a palavra
fazendo relagdes entre letras diferenciadas.
Metodologia base: Trabalho em grande
grupo.
Tempo previsto: 15 minutos.

[/

2. Jogo de palavras (tradicional jogo da forca).

Acdo didatica 2 - Procedimento estratégico

Nome da atividade: Exercicios de

consolidacao.
Areas envolvidas: portugués.
Finalidades didaticas: consolidar os

contedidos lecionados durante a semana.

Atividades e procedimentos de execucao
Manha:
Das 9:20h/10:30h

2. Exercicios de consolidagéo.

s |eitura orientada dos exercicios.
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Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.
Tempo previsto: 1 hora.

Nome da atividade: Realizacao do 7.7
desafio.

Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: Identificacao de

conjuntos.
Metodologia base: Trabalho orientado e

individual.
Tempo previsto: 15 minutos.

3.

Resolucdo dos exercicios.

Correcdo dos exercicios.
Manha:
Das 11h/12:30h
Realizacdo do 7.2 desafio.

Leitura orientada do desafio.

Resolucdo do desafio individualmente.
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Nome da atividade: Jogo de conjuntos.
Areas envolvidas: matemitica.

Finalidades didaticas: consolidar os
conteidos lecionados durante a semana.
Metodologia base: Trabalho orientado e

individual.
Tempo previsto: 30 minutos.

Nome da atividade: Exercicios de
consolidacdo.
Areas envolvidas: matematica.

Finalidades didaticas: consclidar os
conteidos lecionados durante a semana.
Metodologia base: Trabalho orientado e

individual.
Tempo previsto: 45 minutos.

Jogo de conjuntos.
Escolher uma figura ou solido geomeétrico.
Identificar o sdlido ou figura geométrica que escolheu, destacando os lados, vértices e arestas do mesmao.

Corresponder a figura ou o solido geométrico ao conjunto a que pertence.

Exercicios de consolidagdo.

Leitura orientada dos exercicios.
Resolugdo dos exercicios.

Corre¢do dos exercicios.

Tarde:
14h/15:10h
Atividade experimental.
Explicacao da atividade.
Leitura do protocolo experimental.
Elaboracio das previsdes.
Realizacao da experiéncia.
Observacio dos resultados.
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Nome da
experimental.
Areas envolvidas: estudo do meio.

Finalidades didaticas: Realizar
experiéncias em condicdes de seguranca,
seguindo os procedimentos experimentais.
Identificar as propriedades de diferentes
materiais (flutuabilidade), agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplicacoes.

Metodologia base: Trabalho orientado e

atividade: Atividade

em grande grupo.
Tempo previsto: 1h:10min.

Conclusdes.
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Acio Didatica 3 - Encerramento da aula

Nome da atividade: Guijo do aluno -
Autoavaliacio.

Areas envolvidas: portugués, matemdtica e
estudo do meio.

Finalidades didaticas: Reflexo e avaliacio
sobre os contetdos adquiridos.

Metodologia base: Trabalho orientado e
individual.

3.

Procedimentos de execucio

Guido do aluno - Autoavaliagdo
Leitura da grelha de autoavaliacdo.

Realizacdo da autoavaliacdo.
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Tempo previsto: 20 minutos.
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Sintese dos percursos de aprendizagem:

1.2 percurso:

+ Apresentacao do elemento integrador.

# Apresentacao do guido do aluno “A minha casa e assim... E a tua?”

# Resolugdo do 1.2 desafio - Reconhecer os diferentes espagos da casa e objetos qgue os
possam constituir.

» A descoberta das inter-relagies entre espacos — A casa

# Resolugdo do 2.2 desafio - Conhecer o fonema “g* associando-0 ao respetivo grafema.

# [Exploracdo daletra "g,G".

+ Realizacdo de exercicios do Manual (pag. 97 e 98).

+ Resolugdo do 3.2 desafio - Reconhecam as seguintes figuras geométricas: circulo, quadrado,
tridgngulo, retangulo. Identifiguem segmentos de reta.

+ Figuras geométricas — Apresentacao realizada num recurso informatico (PowerPoint).

# [Exploracdo das figuras geomeétricas com os blocos ldgicos — Reconhecer as seguintes figuras
geométricas: circulo, quadrado, tridngulo, retdngulo. Conhecer e identificar o conceito de
figuras planas. Construir figuras através dos blocos lagicos.

2.2 percurso:

= Exploracao do elemento integrador — Adivinha "Foguete”.

# Resolucdo do 1.2 desafio - Descobrir a palavra que da a solugdo a adivinha dando hipdteses
de resposta.
# Dialogo sobre o "gue e gui”.

# Resolucdo de exercicios (livro de ficha pagina 45).

# Resolucdo do 2.¢ desafio - Identificar objetos com superficies planas. Diferenciar superficie
plana de curva. Organizar diversas figuras geométricas para construir uma imagem
pensada.

# Exploracao de solidos geometricos a partir da "casa” tridimensional.
# Exercicios de aplicagdo (manual, paginas 97 e 98).
# Contruir solidos geomeétricos com palitos e plasticina.

& Ipgos relacionados com os conteldos lecionados ao longo da semana.

30 Dercurso:
= Exploracdo do elemento integrador.

# Realizacdo do 1.2 desafio - Identificacdo de fonema ao grafema.
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* logo de palavras no quadro - Descobrir a palavra fazendo relacdes entre letras
diferenciadas.

« Exercicios de consolidacio (manual, paginas 99, 100 e 101).

* FRealizacdo do 2.2 desafio - Identificacdo de conjuntos.

* logo de elaboracdo de conjuntos (figuras geomeétricas e sdlidos geométricos).

« Exercicios de consolidacdo (manual, paginas 99, 100 e 101).

# Atividade experimental - Realizar experiéncias em condiches de seguranca, seguindo os
procedimentos experimentais. Identificar as propriedades de diferentes materiais
(flutuabilidade), agrupando-os de acordo com as suas caracteristicas, e relacionando-os
com as suas aplicagdes.

* Realizacdo da autoavaliacdo do guido do aluno.
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Apéndice lll

Exemplo de uma planificacao semanal da PES 1.°CEB no
E@D
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8 a 12 de junho de 2020

“A Manta
Uma histéria aos quadradinhos (de tecido)” de Isabel
Minhés Martins
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Contextualizacio

Esta planificacio foi realizada em grupo de dois elementos, sendo que a mesma
podera servir para as quatro turmas de 1." ano (trés turmas na Escola Quinta da Granja e
uma turma no Valongo). Deste modo as professoras orientadoras das quatro turmas irdo
discutir os materiais que pretendem utilizar pois, seguem todas a mesma plamificagio.

Esta planificacdo tem como elemento integrador o livro a abordar no #EstudoEmCasa

= Portugués - 1.” 2."anos - aula 15 “A Manta: Uma histona aos quadradinhos (de tecido)”
de Isabel Minhos Martins.

A planificagio vai ser aplicada nos dias 8, 9, e 12 de junho de 2020 e encontra-se
dividida pelos trés dias, sendo que cada um dos dias cumpre a organizacao do horirio
estabelecido para a turma durante este periodo de ensino a distincia. Todos os dias

comegam com as aulas do programa E@D e todas as restantes aulas do horario tém
duracio de 30 minutos, como pode ser observado na figura seguinte.

Tempos Letivos

Inicio Termo 5 Terca inta Sexta
O=0ip S0

9-4i 1010

10200 1020

11:08 11:30

11:40 13:10

12:20 11:50

13200y 13:30

T | Matematica | Portugués | Est. do Meio | Matematica | Portugués |
1520 1550

160 16:30

140 1700

17:200 17:50

I o ein Casa

Aula Zincrona
Aula Assineroma

Figura 11 - Hovano dos aiunos de 1.2 ano

As atividades do primeiro dia comecam com as aulas transmitidas pelo programa
televisivo: #EstudoEmCasa, através do canal da RTP Memona. Apos estas aulas os
alunos irdo realizar uma aula sincrona com a professora titular da turma e as estagidrias
da mesma. Esta aula sincrona tem como intuite apresentar a orgamizacio da presente
semana a turma, lancar o projeto “A almofadinha das nossas historias. .." e fazer um breve
resumo da historia, através de dialogo. Depois desta aula segue-se uma aula de
matematica assincrona, onde os alunos irdo realizar uma tarefa de caracter formativo,
fazendo desta forma uma revisio de conteidos lecionados. Todas as tarefas sdo para os
alunos realizarem autonomamente, desenvolvendo assim, a capacidade de autonomia dos
alunos (todas as tarefas poderdo ser visualizadas em anexo).

Mo segundo dia, depois de assistirem as aulas transmitidas pelo programa televisivo:
#EstudoEmCasa, através do canal da RTP Memona, os alunos tém uma aula assincrona
de portugués. Nesta aula terdo de visualizar um video onde aprenderio uma nova letra do
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alfabeto: letra «x, X». Apos a visualizacio do video propomos que realizem uma tarefa
para consolidarem aquilo que aprenderam.

Mo ultimo dia da semana e apos terem assistido as aulas do #EstudoEmCasa, através
do canal da RTP Memoria, tém uma aula sincrona com a professora titular da turma e as
estagiarias da mesma. Nesta aula pretende-se esclarecer dividas que tenham surgido
durante a semana. Apos esta aula a turma ira ter uma aula assincrona de portugués. Nesta
aula propomos que resolvam as paginas 141, 142 e 143 do manual de portugueés, onde
continuam a praticar o conteudo abordado: letra «x, X». Apos esta tarefa propomos que
resolvam um questionario elaborado na plataforma Google Classroom, onde os alunos
irdo rever conteidos abordados ao longo do ano.

Na plataforma Google Classroom, os alunos terio algumas tarefas que apos
resolvidas devem entrega-las.

As atividades planificadas para esta semana tém por base os objetivos das
aprendizagens essencials e programa ¢ metas do 1.° CEB, os quais sdo:

Portugués
Leitura e escrta:
* Ler palavras isoladas e pequenos textos com articulagio correta e prosodia
adequada.
® Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos,
incluindo os casos que dependem de diferentes posigoes dos fonemas ou dos
grafemas na palavra.

& Escrever corretamente os grafemas que dependem do contexto em que se
encontram.

* Identificar as silabas que constituem as palavras.

* Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posigbes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra.

* Escrever frases simples e textos curtos, utilizando adequadamente os
seguintes sinais de pontuacdo: ponto final, virgula, ponto de interrogacio e
ponto de exclamacio.

Gramatica:
* Formar singulares e plurais de nomes e adjetivos que seguem a regra geral
(acrescentar -s ao singular).

Matemitica
Numeros e Operacdes
* Ler e representar nimeros no sistema de numeragio decimal ate 100 e
identificar o valor posicional de um algarismo.
» Efetuar contagens progressivas e regressivas, com € sem recurso a materiais
manipulaveis.
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* Reconhecer e memorizar factos basicos da adicdo e da subtracio e calcular

com 0s nimeros inteiros ndo negativos recorrendo a representacio horizontal
do calculo.

Fesolucio de problemas

= Conceber e aplicar estratégias na resolugio de problemas com nimeros
naturais.

 Expnmir por escrito, idelas matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Geometria e medida — Figuras geométricas
® Descrever figuras planas, identificando as suas propriedades, e representa-las

a partir de atnbutos especificados.
¢ ldentificar corretamente, em objetos e desenhos, os termos «facen, avérticen
€ warestan,

Geometria ¢ medida — Medida: Dinheiro
e Efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo nimeros ate 100,
utilizando apenas euros ou céntimos.

* Resolver problemas envolvendo quantias de dinheiro.

Geometria e medida — Medida: Comprimento
* Efetuar medigdes utihzando a régua como unidade de medida utilizada.

Estudo do Meio
A descobertas das inter-relacoes estre espacos — A casa

s [dentificar objetos pertencentes a diferentes espagos da casa.

A descobertas do ambiente natural — Os seres vivos do seu ambiente.

» Conhecer e identificar o revestimento dos animais.
¢ Distinguir ammais domésticos de animais selvagens.

Educacio artistica: Artes visuais
Artes visuals — Expenimentacio e criacio

e Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de
expressdo (pintura; desenho).
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Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guides de aula
Sintese do Percurso 1 - Segunda-Feira 08/06/2020

SUMARIO 1

® Aula sincrona: Breve apresentacido dos conteddos da semana, proposta do projeto "A almofadinba das nossas histoérias...” e resumo da
historia “A Manta: Uma historia aos quadradinhos (de tecido)” de Isabel Minhds Martins.

»  Aula assincrona de matematica - tarefa de cardacter formativo: revisio de contetdos.

Aula sincrona - Video conferéncia,

Areas envolvidas: portugués,
matematica, estudo do meio.

Tipologia: Abordagem didatica.

Finalidades didaticas: Rever e esclarecer
davidas relativas aos conteddos da semana
anterior. Conhecer os contetddos a lecionar ao
longo da semana. Conversar sobre os
contetdos abordados na televisio durante o
inicio da manha. Recordar /recontar a historia
ouvida durante a aula "Portugués 1.2 e 2.2
ana” lecionada pela RTP Meméria.

Metodologia base: Trabalho em grande

grupo.

Procedimentos de execucio
Manhd;
Atividade 1 - Video Conferéncia

Antes da conversa:

¢ Preparacio de todo o material para a realizacdo de uma video conferéncia estavel e sem
perturbacdes.

Durante a conversa:
» Exposicao dos conteiddos a lecionar ao longo da semana.
# Realizacdo de um diilogo com o objetivo de propor o projeto “A almofadinha das nossas
histérias...".
* Realizacdo de questdes sobre a histdria. (Quais as personagens da historia; De que trata a
historia; qual é o objeto que envolve toda a histdria; qual o seu significado; o que lhe
aconteceu no final).
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Tempo previsto: 30 minutos.

Trabalho projeto "A almofadinha das
nossas historias...".

Areas envolvidas: Portugués e Educaciio
artistica: artes visuais.

Tipologia: Sistematizacio.

Finalidades didaticas: Escrever frases
simples e textos curtos, utilizando
adequadamente o5 sepuintes sinais de

pontuagio: ponto final, virgula, ponto de
interrogacio e ponto de exclamacido. Efetuar
medicdes. Integrar a linguagem das artes
visuais, assim como wvarias técnicas de
expressio (pintura e desenho).

Metodologia: trabalho em grupo.

Tempao previsto: fazer ao longo da semana.

Depois da conversa:

 Realizacdo de um didlogo com o intuito de esclarecer mais algumas davidas que possam
existir.

Atividade 2 - Realizacio do trabalho projeto "A almofadinba das nossas historias...”.
Antes da tarefa:
+ Explicitacio das aprendizagens a realizar.

Durante a tarefa:
* Resolugio da tarefa proposta.

Depois da tarefa:

* Realizacio do envio do trabalho realizado via e-mail, para que se construa um livro de
memdorias com todos os trabalhos realizados.
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Tarefa n? 1: Revé aquilo que ja sabes!

Areas envolvidas: Matematica

Tipologia: sistematizacdo de contetdos.

Finalidades didaticas: Ler e representar
nimeros no sistema de numeracdao decimal
até 100. Efetuar contagens progressivas e
regressivas, com e sem recurso a materiais.
Reconhecer e memorizar factos bdasicos da
adicio e da subtracdo e calcular com os
niumeros inteiros ndo negativos recorrendo a
representacdo  horizontal do  cadlculo.
Conceber e aplicar estratégias na resolucao de
problemas com numeros naturais. Exprimir
por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.
Descrever figuras planas, identificando as
suas propriedades, e representa-las a partir
de atributos especificados. Identificar
corretamente, em objetos e desenhos, os
termos «face», «vértice» e «aresta». Resolver

problemas envolvendo quantias de dinheiro.

Metodologia: trabalho individual.

Tempo previsto: 45 minutos.

Tarde:

Atividade 3 = Tarefa n? 1: Revé aquilo que ja sabes!

Antes da tarefa:
» Explicitacio das aprendizagens a realizar com a presente tarefa.

Durante a tarefa:
» Resolucdo da tarefa proposta.

Depois da tarefa:
» Realizacdo de registo fotografico a tarefa para enviar para a plataforma.

e L1 - - i
o wew =F W
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SUMARIO I

* Aula assincrona de portugués - Visualizacao do video: "vamos aprender!” e resolucao da tarefa n? 2: letra «x.X».

"l - l =

Video: “Vamos aprender!”

Areas envolvidas: Portugués

Tipologia: Abordagem didatica.

Finalidades didéaticas: Ler palavras
isoladas e pequenos textos com articulacao
correta e prosddia adequada. Pronunciar
segmentos fénicos a partir dos respetivos
grafemas e digrafos, incluindo os casos que
dependem de diferentes posicoes dos
fonemas ou dos grafemas na palavra. Escrever
corretamente os grafemas que dependem do
contexto em que se encontram. Identificar as
silabas que constituem as palavras.
Representar por escrito os fonemas através
dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo
os casos que dependem de diferentes
posicoes dos fonemas ou dos grafemas na
palavra. Escrever palavras de diferentes
niveis de dificuldade e extensao silabica,

Procedimentos de execucao
Tarde:

Atividade 1 - Video: "Vamos aprender!”

Antes do video:

* Explicitacdo das aprendizagens a realizar com o video.
* Explicitacdo das tarefas a realizar para a aprendizagem dos presentes contetidos.

Durante o video:

* Visualizacdo do video de forma a aprender os contelidos.

Depois do video:

* Apontar as dividas que surjam.

oL, . lﬂ R AEAL

“# .Jmnfdh,ﬁ
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aplicando regras de correspondéncia fonema
- grafema.

Metodologia:
individual.

Tempo previsto: 15 minutos.

Trabalho orientado e

Tarefa n? 2: Letra «x».

Areas envolvidas: Portugués.

Tipologia: Sistematizacao.

Finalidades didaticas: Ler palavras
isoladas e pequenos textos com articulacao
correta e prosddia adequada. Pronunciar
segmentos fdnicos a partir dos respetivos
grafemas. Identificar silabas que constituem
as palavras. Formar e escrever palavras

juntando letras.
Metodologia base: Trabalho individual.
Tempo previsto: 35 minutos.

Atividade 2 = Tarefa n? 2: Lefra «x».
Antes da tarefa:

» Explicitacdo das aprendizagens a realizar com a presente tarefa.

Durante a tarefa:
* Resolucao dos exercicios propostos.

Depois da tarefa:
* Apontar as dividas que surjam.

1 oy s

B e
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SUMARIO

* Aula sincrona - Didlogo com os alunos com o intuito de conhecer as dividas adquiridas ao longo da semana.

+ Aula assincrona de portugués - Resolucao dos exercicios do manual pags. 141, 142 e 143. Resolucao do questionario elaborado na plataforma
Google Classroom "Vamos ver o que ja sabes!”.

Aula sincrona - Video conferéncia Procedimentos de execucio
Manha:

Dialogo com os alunos. Atividade 1 - Didlogo com os alunos.

Areas envolvidas: portugués,

- ) Antes do didlogo:
matematica, estudo do meio.

Tipologia: Avaliacdo.
Finalidades didaticas: Conhecer os

» Explicitacao no decorrer do didlogo, evidenciando para qué que servird o mesmo.

contetidos adquiridos ao longo da semana Durante o dialogo:
pelos alunos. Determinar as dificuldades de o Didlogo sobre os contetidos abordados ao longo da semana.
alguns  alunos.  Esclarecer  algumas o Explicacdo de dividas dos alunos adquiridas ao longo da semana.

dificuldades encontradas.
Metodologia base: Trabalho em grande
grupo e individual. Depois do didlogo:
Tempo previsto: 30 minutos.

o Resolucdo dos exercicios propostas na aula assincrona.
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Tempo previsto: 30 minutos.

Resolucido do questionario “Vamos ver
0 que ja sabes!”.

Areas envolvidas: Portugués, matemética
e estudo do meio.

Tipologia: avaliacio.

Finalidades didaticas: Ler palavras
isoladas e pequenos textos com articulacio
correta e prosodia adequada. Identificar as
silabas que constituem as palavras. Formar
singulares e plurais de nomes e adjetivos que
seguem a regra geral (acrescentar -s ao
singular). Efetuar contagens de quantias de
dinheiro envolvendo nameros até 100,
utilizando apenas euros ou céntimos.
Identificar objetos pertencentes a diferentes
espacos da casa. Conhecer e identificar o
revestimento dos animais. Distinguir animais
domésticos de animais selvagens.

Metodologia base: Trabalho individual.

Tempo previsto: 25 minutos.

Atividade 3 - Resolucdo do questionario "Vamos ver o gue ja sabes!”.

Antes do questionario:
e Explicitacdo das aprendizagens a realizar com o jogo didatico.

Durante o questionario:
» Resolucdo das perguntas apresentadas no jogo didatico.

Depois do questionario:
« Apontar as dividas que surjam.

£="\1k

Varmos ver o que |4 sabes!
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Anexos
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Anexo |

Obra literaria “O ledo que temos ca dentro” de Rachel
Bright e Jim Field
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-

QUE TENOS CA DENTRO

Ler"

PLANO NACIONAL
ELEITURA BB
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Num lugar poeirento € s€co,
onde a areia era dourada,
havia uma grande rocha

velha e rachada.

chata em cima,
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Ele era tdo p

— nem dé p

que ninguém

mas NUNCA
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Entretanto, muito €M cima,

4 no Mm do rochedo,

as coisas eram diferentes.

Havia um lfAU .. que medo!

O bicho grande e dentudo
fazia a TUDUS sentir
a IHFURTM(M que tinha

pela forga do seu. ..
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—
Ele era o (ﬂfff

da familia.

Estava sempre

 BERRAR,

Adorave que todos

[ que erq DUKU [0"0 ‘lf AL

|
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E entdo, numa noite escura, ha sua cama de rato,

‘ : .. Quer dizer, e se este ratito
teve a melhor das ideias que podia conseguir.

com um guinchar tdo fininho,
< &3 t 3 i
Saltou do meio dos lengs ¢ levantou uma pata. fosse um Pouco mais G R“““““““

— Jé seil — guinchou ele. — Tenho de aprender

a RUEIRI

¢ um pouco menos meiguinho?
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Sim!», pensou o Rato,

«HN"U de ver como sergl

Tenho de aprende[ a rugir,

VUU fazé-lo e é JA!»

Porém — ELUF —oh, que azar,
$0 Un animal havia
que o podia ensinar,

HA3 quem sabe e nao
0 COMIA
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Tentou ser D[SI[”")U,

> encheu-se de valentia,

<

arrancou |4 para o alto. ..

:

esperando ndo ser o prato doldlis

¥ M

I
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E quanto mais alto subia,

mais perto do Leso ficava,

que |d em cima dormia

onava.

e por vezes ate ress
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. CARA.

— Olhe, LlUF com licenga.

|
Acorde, senhor Ledo, dé pela minha presenca’

Sabe (U'OUE, senhor Ledo, o que eu lhe vinha pedir
era, (U'OU( se me ensinava a rugir!

Atk A< NP
D e s e I
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e egOU d recuar, Z )
o, todo a tremer, com / — N3 ssustecl L |

‘s caiu de patas para o arl —NIT : :
e andando para tras, Nao sou nenhum inimigo.

as mall — gemeu. — Oh, peco-te, por Se me aceitares c4 e cima,

vais DIVER"K'H. comigo.

— Nao me Fag

Nao ¢ que o grande Ledo de ratos tinha pavor?
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Foi. ndo hé que duvidar, um momento de magia
/

em que até j o Ratito muito HMUK se sentia.

Encontrara a sua voz para com todos falar

sem precisar de KUUK e nem sequer de gritar,

A
>3

pad
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1SBN_978-972-23-0053-1

9 IM SH

Nio tens

™ de ser (RANDE < BRAVO

para encontrares a tua VUZ

ik
Nem sempre ¢ fécil ser pequeno. P

Mas quando o Rato parte em viagem
3 procura do seu rugido, descobre
que até a criatura mais pequenina

pode ter um coracdo de ledo.

2

ESQUILOS ' COALA

v’
r4 PRESENCA L
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Anexo Il

Poema “0O crocodilo” da coletanea “Fala Bicho” de
Violeta Figueiredo e Danuta Wojciechowska
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0 crocod e

Andava eu a nadar no rio
Nilo, apareceu-me um
crocodilo com o rabo a
rabiar e dentes muito

O q ue faZ a afiados para me trincar.

Aquilo era inesperago. E

1 h nunca sonhara achar-me
m l n Oca sozinho no
rio Nilo diante
crocodilo.
Lembrei-me de Ihe
perguntar:
-Sabes nadar em marcha
atras?
= Claro que sei, meu rapaz
- disse o crocodilo. E
partiu logo as arrecuas em
grande estilo, deixando-
me outra vez tranquilo nas
mansas aguas do rio Nilo.

Sem esforgo e sem guerra,
minhoca de anéis suaves faz
na terra o que no céu fazem as
aves: abre espirais incompletas
para todo o sempre secretas.
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