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"Siabadss com Ciéncia sem Trugues nem Magia™no Centro Artistico Albicastrense

Dolores Estrela Alveirinho, Instituto Politécnico de Castelo Branco, Escola Superior de F&ﬂgﬁ::
Centro Artistico Albicastrense; Ana Rita Branco, Centro Artistico Albicastrense; Ana Carmona,
Centro Artistico Albicastrense

A presente comunicaco apresenta a andlise reflexiva do projeto de educagdo nao formal, *Sibados com
Ciéncia sem Trugues nem Magia” desenvolvido numa Associagie Cultural e Recreativa de Castelo
Branco, o Centro Artistico Albicastrense, com criancas dos 5 a0s 12 anos, poe trés professoras, numa acio
pritica de voluntariade. O Centro Artistico Albicastrense, pela diversidade de atividades que promowve
no imbito da cultura e das artes e pela sua dindmica em mobilizar 2 comunidade envolvente de todas as
idades, constitui-se como um excelente contexto para reunit criangas e pais em torne da ciéncia. Num
trabalho de apraximaco ao rigor da ciéncia, mas num ambiente lidico, prazeroso, criativo e estimulante,
realizaram-se, mensalmente, Oficinas de Ciéncia de atividades experimentais simples e diversificadas,
sustentadas em tematicas relativas a efemerides que se comemoram em cada més. Nestas tardes de
sibado, as criangas foram desafladas a investigar a ciéncla envolvida nos temas *A descoberta dos
segredos do coloride das mascaras!™ (fevereiro); “Tantos mistérios para desvendar das drveres da nossa
cidade!™ {mi!-l;ﬂ};.‘ “Os cravos da liberdade!” (abril); “Bate, bate, coragdo e a corrida sinucsa do sangue!”
{maio); “O gue hd em comum entre o manjerico e a sardinha? {junho); *Quando o Sol ¢ 2 nessa pele sio
amigos!” (julho); “Halloween com ciéncia!” {outubra); “*Quando a castanha assada ndo estoira como um
foguete e ¢ usada como detergente!” (novembro); “A ciéncia das fithos!” (dezembro). Os “Sibados com
Ciéncia sem truques nem magia” constituiram uma janela de oportunidades para as criangas olharem a
ciéncia com entusiasmo e interesse como uma ferramenta inspiradora ao longo da vida, aumentarem a
conflanca de fazer ciéncla, reforcarem e complementarem as aprendizagens da escola. Permitiram ainda
desenvolver competénclias socials, como comunicar, cumprir regras de respeito pelos outros ¢ valores de
empenho, tolerincia e amizade. O impacto do projeto nas criancas envalvidas foi avaliado através da
andlise de registos de campo, grelhas de observacdo, da sistemarizacio das principais ideias e de um

questionario de avaliagio de satisfacdo aplicade no final de cada oficina. As responsaveis deo projeto,
conscientes de que muitas situagdes do guotidiane so podem ser ultrapassadas com uma boa cultura
cientifica para a generalidade dos cidadies, sendo esta uma fungdo ndo s6 da escola, tinham como lema
destas Oficinas de Ciéncia: melhorar a informacio para melhorar a decisio.



