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Enquadramento Coberturas e fachadas verdes na atualidade
Projeto GEOGREEN Parcerias, objectivos
Espécies a adaptar a painéis para Associagdes fitossociolégicas;
coberturas edificadas - descricdo e R
- ensaios em curso,
caracteris espécies com melhor adaptagdo
Desafios Perspectivas futuras
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. Beneficios das coberturas e fachadas verdes nos espagos urbanos:

e > protecdo da estrutura edificada e aumento da sua vida util;

» protegdo térmica no verdo mitigando o efeito da ilha de calor;
» regulagdo de humidade, aumentando a capacidade de retengdo de agua e
a diminuigdo do escorrimento superficial;
» protecdo acustica;
Iy > protegdo contra incéndios;
» redugdo dos movimentos de polui¢do;
% > produgdo de Oxigénio e consumo de CO,;
§ > aumento da biodiversidade vegetal e animal;
> efeitos estéticos e psicoldgicos por redugdo das superficies pavimentadas
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Tipos de sistemas de cobertura verdes:

Sistema extensivo de coberturas ajardinadas

» baixo peso, baixo custo e baixa manutengio

» acamada de substrato é muito fina (8-12 cm) com uma carga
equivalente a 100kg/m?

» pouca ou henhuma rega, situagdes de stress a maioria das plantas

» tipo de espécies que se podem instalar de pequeno porte, autdctones.

Sistema intensivo

» profundidade do substrato pode ser superior a 20 cm, havendo a
possibilidade de instalar uma maior variedade de plantas

» custos de manuten¢do mais elevados.

» as estruturas tém que ser refor¢adas, devido a cargas que podem
variar entres 700 e 2000kg/m?

02-12-2011



Vegetagdo autdctone aplicada a painéis de cobertura e fachadas verdes de edificios V Jornadas Ibéricas de
urbanos - “ Projeto GEOGREEN” Horticultura Ornamental

Lambertini&Leenhardt
(2008) Vertical gardens.
Thames &Hudson.
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Parcerias:
* Centre of Materials and Building Technologies (C-
MADE), da Universidade da Beira Interior (UBI)
* Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (ESACB/IPCB)
Projeto de Investigacdo e Desenvolvimento (I&D) da
Fundagado para a Ciéncia e Tecnologia (FCT)
(2011 -2014).
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Objetivos

1) Desenvolver um sistema modular de painéis pré-
fabricados e pré-plantados com vegetacdo natural,
adequado para edificios novos e
readaptacdo/reabilitacdo de edificios existentes;

2) Estudar diferentes formas de combinac¢des de cada

camada constituinte do sistema;

# ( camada de vegetagdo, drenagem/irrigagdo e camada
' de suporte, como um Unico painel onde as

| caracteristicas de arrefecimento passivo no verdo e

isolamento no inverno sejam optimizadas)
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Objectivos (cont.)

3) Estudar a utilizagao de vegetagdo
autoctone/endémica para condig¢des climaticas com
grandes amplitudes térmicas (verdo muito quente —
inverno muito frio) (ex: macigo central ibérico);

' 4) Estudar e produzir um sistema de painéis com base
em materiais ndo convencionais obtidos de residuos
(com ligantes geopoliméricos de residuos),

' combinando baixa densidade, porosidade, retencdo de
agua, isolamento térmico, durabilidade e resisténcia
ao fogo;
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Objectivos (final)

5) Realizar ensaios em clima real, modelacdo
numérica, medicdo de desempenho térmico e
energético das diferentes solucGes estudadas, numa
infra-estrutura laboratorial construida para o efeito;

6) Propor recomendac¢Oes prdticas para a pré-
fabricacdo do sistema desenvolvido e para a sua
integracdo na modernizacdo de dareas urbanas e na
readaptacdo de edificios existentes.
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas

Associagoes fitossocioldgicas

Melico magnolii-Stipetum giganteae

Constitui um arrelvado vivaz de distribuicdo mesomediterranica seco-sub-
humida, desenvolvendo-se em solos profundos de pH elevado. E dominada
por Celtica gigantea podendo ocorrer outros taxones caracteristicos,
maioritariamente gramineas, como :

Allium guttatum subsp. sardoum, Arrhenatherum album var. erianthum,
Arrhenatherum baeticum, Avenula hackelii subsp. hackelii, Avenula hackelii
subsp. stenophylla, Carex divisa var. chaetophylla, Centaurea aristata subsp.
langeana,
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas

o=

Phlomido lychnitidis-Brachypodietum phoenicoides

Associagdo que se desenvolve em solos neutros a basicos, mais ou menos
profundos e que suporta bem a xericidade, é subserial de bosques de
azinho. Muitas dos taxones que constituem este prado vivaz e denso tém
{ valor ornamental:

Allium paniculatum, Allium roseum, Asphodelus ramosus, Phlomis
lycnhitis; Brachypodium phoenicoides; Centaurium erythraea subsp.

& erytharea, Gladiolus illyricus, Luzula campestris subsp. campestris, Nepeta
tuberosa subsp. tuberosa, Melica ciliata subsp. magnolii, Salvia
sclareoides e Teucrium chamaedrys subsp. chamaedrys.
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas

Teucrio capitatae — Thymetum sylvestris
Associagdo arbustiva baixa de solos basicos onde predominam :
Teucrium capitatus e o Thymus sylvestris.

8 Tomilhal espontaneo do Macico calcario Extremenho com solos

| decapitados descarbonatados das serras calcarias cérsicas e
calcodolomiticas do Divisério Portugués as espécies que o compbem
estdo adequadas a basicidade inerente aos painéis e as condigdes
biocliméaticas da Beira Interior.
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas

Halimio ocymoidis — Ericetum umbellatum

Associagdo que se desenvolve no territério da Beira Interior em solos
siliciosos, suportando bem a secura, em que predominam plantas com
valor ornamental, pela diversidade de coloragdo da sua floragao que vai
do rosa ao azul. Os taxones predominantes sao:

Halimium ocymoides, Erica umbellada, Calluna vulgaris e Lithodora
prostrata.

As espécies do género Thymus, por exemplo, integram a composi¢ao
floristica de muitas comunidades arbustivas com grande potencial
aromatico e ornamental. Por exemplo, o Thymus mastichina integra vérias
associagOes de Cisto-Lavanduletea, resistindo bem a condigdes termofilas
e edafo-xerdfilas.
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas
Nome cientifico Nome comum Porte Epoca de floragio Cor da folhagem Corda flor
chillea millefolium Milefdlio Prostrado Junho e Julho Verde - claro Rosa
M Artemisia absinthium Absinto Arbustivo Maio a Julho Acinzentada Amarela
Calluna vulgaris Urze Erecto Junho e Setembro verde Lilés
B Cistus crispus Roselha Prostrado Abril a Junho Verde - claro Rosa
Drosanthemun floribundum Drosantemo Prostrado Abril e Maio Verde - escuro Rosada
Erica umbellada Torga Arbustivo Marco a Abril Rosada
Halimium ocymoides Sargacinha Arbustivo Marco Acinzentado Branca
Helichrysum stoechas Perpétua-das-areias Globoso Abril e Setembro Verde - escuro Amarela
Helychrisum italicum Erva-do-caril Esférico Agosto e Setembro Acinzentada Amarela
Lavandula luisieri ’ Erecto Marco e Outubro Acinzentada Lilés
Lavandula pedunculata Rosmaninho-maior Erecto Abril a Junho Acinzentada Arroxeado
Lithodora prostrata Erva-das-sete- Prostrado Junho Verde Azl
sangrias
ori i Manjerona Erecto Junho e Julho Verde - claro Branca
li i santolina Globoso Agosto a Outubro Verde - claro Amarela
Saturejamontana Segurelha Erecto Junho e Julho Verde - escuro Pirpura
Teucrium capitatus Carvalhinha Erecto Maio e Junho Acinzentado Rosada
Thymus prostatum Tomilho rasteiro Prostrado Fins Margo a fins Julho Verde - escuro Branca
Serpéo Prostrado Inicio Julho Verde - claro Branca
Thymus mastichina Bela-luz Erecto Junho e Julho Acinzentado Branca
Thymus sylvestris Tomilho silvestre Erecto Junho e Julho Verde - escuro Branca
4 ) Tomilho .
W Thymus variegatum variegatum Erecto Abril a Junho Verde - claro
Thymus vulgaris Tomilho comum Erecto Inicio Margo a inicio Junho Verde - escuro Branca
Thymus x citriodorus Tomilho-liméo Erecto Marco a Agosto Verde-claro Rosada
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Espécies a adaptar a painéis para coberturas edificadas
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“As coberturas verdes ainda ndo criaram raizes entre nés”
in Jornal Publico 2011-05-08

Destaca-se com este projeto:

Funcionalidade ligada ao conceito que esta a ser desenvolvido
Sistema Modular —amovivel

Utilizagdo de espécies autdctones/endémicas

Utilizagdo de substratos com maior rusticidade, leveza e absor¢do
de dgua

Reciclagem de residuos com utilizagdo de ligantes com baixos
teores de CO, na estrutura dos médulos

Poupanga energética

® @ B
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