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Devido a sua elevada incidéncia, a infertilidade tornou-se uma questdo de saude publica proeminente,
representando um desafio significativo para a medicina reprodutiva moderna. Algumas condi¢des
clinicas que levam a infertilidade feminina incluem a sindrome de ovarios poliquisticos (PCOS),
endometriose, e faléncia ovarica prematura (FOP). O fluido folicular (FF) é a matriz biolégica que tem
mais contacto com o odcito, podendo ser utilizado como um preditor da sua qualidade®. A volatilémica
surge como um método ndo invasivo, direto, acessivel e simples para a caracteriza¢do de varias
doencgas. Este estudo teve como objetivo determinar o padrdo volatdmico do fluido folicular de
pacientes com PCOS, endometriose, e POF, e encontrar potenciais biomarcadores destas condicdes
clinicas. Para analisar os compostos organicos volateis (VOCs) presentes em amostras de FF de
mulheres inférteis foi utilizada a microextracdo em fase sdélida em modo headspace e posterior analise
por GC-MS. Foram identificados 136 VOCs em 52 amostras, correspondendo a 15 pacientes com PCOS,
8 com endometriose, 12 com POF, e 17 controlos. Devido a sua prevaléncia em todas as amostras,
apenas 37 compostos foram considerados, e a analise estatistica multivariada revelou alteragdes
significativas nos niveis de certos metabolitos de acordo com cada condi¢do clinica. Os perfis
bioquimicos analisados revelaram vias metabdlicas comprometidas, bem como a presenga de
compostos fortemente ligados com infertilidade?. Esta metodologia abre a porta para a investigacdo
das diversas vias metabdlicas relevantes para o correto funcionamento do sistema reprodutor, bem
como a melhoria das ferramentas de diagndstico existentes.
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