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Resumo

O presente relatoério encontra-se dividido em duas partes. A primeira parte incide
sobre as atividades letivas realizadas no ambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada, inserida no Mestrado em Ensino de Musica, op¢ao de
Formacao Musical e Musica de Conjunto. Esta pratica foi desenvolvida com uma
turma de 6° Grau de Formacéao Musical e uma Classe de Conjunto de Coro Juvenil
(39, 4° e 5° Graus) no Conservatério de Artes Performativas de Almada durante o
ano letivo de 2023/2024.

A segunda parte apresenta uma investigacao acerca de um Guia de Formacéao
Musical de 1° Grau e a sua adequagéo como um recurso pedagoégico. Esta parte
encontra-se dividida em trés secc¢bes, onde primeiramente € apresentada a
problematica e os objetivos de estudo bem como a sua fundamentacgéao tedrica, em
seguida, a descricao da organizacao conceptual do recurso em estudo, o Guia de
Formacao Musical (1° Grau) e, por ultimo, o desenvolvimento da investigacao
apoiada numa metodologia descritiva de natureza qualitativa com o objetivo de
validar o Guia, analisando o impacto da sua utilizagdo como recurso através da
opiniao de alunos e professores.

As questdes de investigacao orientadoras do estudo foram as seguintes: (i) Qual
o impacto da utilizagdo de um guia como recurso pedagogico nas aulas de
Formacgao Musical?; a segunda: (ii) De que forma a sua utilizagcao auxilia o aluno
no estudo da disciplina, em casa e em aula?; a terceira: (iii) Para o docente de
Formacao Musical, quais as vantagens que a adog¢ao deste recurso pedagdgico
proporciona aquando da elaboracao de planos de aula?

A investigacdo baseou-se na analise dos resultados dos inquéritos por
questionario realizados aos alunos de Formagao Musical, dos inquéritos por
entrevistas, direcionadas aos docentes da disciplina, e por ultimo, das grelhas de
avaliacao e validacao preenchidas por docentes e peritos da area.

Esta analise comparativa dos resultados através dos diferentes instrumentos de
recolha de dados permitiu realizar uma reflexdo acerca da utilizagcado do recurso
pedagoégico apresentado, retirando conclusées e contributos relevantes para a
pratica pedagdgica e a lecionacgao da disciplina de Formagao Musical, confirmando
que o Guia nao apenas reforca e eficacia pedagdgica na disciplina, mas também
potencia a articulagao entre pratica docente e autonomia discente.

Palavras-chave
Formacgao Musical, Manual Escolar; Guia de Formacao Musical.
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Abstract

This report is divided into two parts. The first part focuses on the teaching
activities carried out within the scope of the Supervised Teaching Practice Course
Unit, part of the Master's Degree in Music Teaching, with a focus on Musical
Formation and Ensemble Music. This practice was developed with a 6th degree
Music Training class and a Youth Choir Ensemble class (3rd, 4th, and 5th degrees)
at the Almada Conservatory of Performing Arts during the 2023/2024 academic
year.

The second part presents research on a Music Training Guide and its suitability
as a pedagogical resource. This part is divided into three sections, where first the
problem and the study objectives are presented, as well as their theoretical basis,
followed by a description of the conceptual organization of the resource under study,
the Music Training Guide (1st Degree), and finally, the development of the research
based on a qualitative descriptive methodology with the aim of validating the Guide,
analyzing the impact of its use as a resource through the opinions of students and
teachers.

The guiding research questions of the study were as follows: (i) What is the
impact of using a guide as a teaching resource in music education classes?; (ii) How
does its use help students study the subject at home and in class?; the third: (iii) For
Music Education teachers, what are the advantages of adopting this teaching
resource when preparing lesson plans?

The research was based on the analysis of the results of questionnaire surveys
conducted with Music Education students, interviews with teachers of the subject,
and, finally, evaluation and validation grids completed by teachers and experts in
music education.

This comparative analysis of the results obtained through the different data
collection instruments allowed for reflection on the use of the teaching resource
presented, drawing conclusions and relevant contributions to teaching practice and
the teaching of the Music Education discipline, confirming that the Guide not only
reinforces pedagogical effectiveness in the discipline, but also enhances the
articulation between teaching practice and student autonomy.

Keywords
Music Education; School Textbook; Music Education Guide
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

Introducao

Este relatorio de estagio foi realizado no dambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino da Musica, opgéao de Formacao
Musical e Musica de Conjunto, na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

O Relatério de Estagio é estruturado em duas partes distintas: a primeira parte
apresenta o desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada (Estagio)
durante o ano letivo de 2023-2024, incluindo a caracterizacdo do meio local, a
cidade de Almada, da instituicdo de ensino, o Conservatorio de Artes Performativas
de Almada e a caraterizacao das turmas de estagio: o 6° grau de Formacao Musical
e a Classe de Conjunto de Coro Juvenil do Conservatério (3°, 4° e 5° Graus). Nesta
seccao é apresentada a planificacao anual de cada uma das disciplinas do estagio,
com todos os sumarios e trés planificacbes e respetivas reflexdes de cada
disciplina. Esta primeira parte termina com uma reflexao final sobre a Pratica de
Ensino Supervisionada.

A segunda parte do presente relatério apresenta a investigagcao desenvolvida,
com o tema “Guia de Formacgédo Musical (1° Grau) — um recurso didatico-
pedagdgico”. Inicialmente € apresentada a problematica e os objetivos de estudo,
seguidamente a fundamentacado tedrica onde & abordada o ensino artistico
especializado, a disciplina de Formacgao Musical, o papel do professor de Formacao
Musical e a relevancia do manual escolar e a sua certificagdo/avaliagcao.
Posteriormente é realizada a descricdo da organizacao e concec¢ao do Guia de
Formacgao Musical e o processo de validagao por parte de especialistas.

A metodologia utilizada nesta investigacao de caracter descritiva e de natureza
qualitativa, permitiu realizar um rigoroso estudo através da analise dos dados
recolhidos pelos instrumentos adotados: inquérito por questionario, inquérito por
entrevista a docentes e grelhas de avaliacao e validacao por peritos da area de
formacgao musical.

Ap6s a discussdao dos dados apresentados este trabalho encerra com as
conclusbes acerca da tematica estudada, seguido das referéncias bibliograficas e
legislacdo consultada, terminando com a apresentacdo do recurso “Guia de
Formacao Musical - 1° Grau) no Apéndice.
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1. Caracterizacdao do meio

Localizada na area metropolitana de Lisboa, Almada tem uma area urbana de
13,98 km2 e 88.202 habitantes em 2021, com uma densidade populacional de
6.309 habitantes por km2, sendo a 10.2 maior cidade do pais.

Dividindo-se em cinco freguesias, o municipio é limitado a Leste pelo municipio
do Seixal, a Sul pelo municipio de Sesimbra, a Oeste pelo Oceano Atlantico e a
Norte pelo Estuario do Tejo. Almada foi elevada a categoria de cidade em 1973, e
no seu municipio encontra-se também a cidade de Costa da Caparica, cujo estatuto
atual lhe foi outorgado no ano de 2004. Possui como principal ponto de interesse
o Santuario Nacional de Cristo Rei (CAPA, Projeto Educativo 2022-2024).

2. Caracterizacao da Instituicao

O Conservatoério de Artes Performativas de Almada (CAPA) é uma escola de
ensino especializado da Musica, fundada em 2017, do ensino particular e
cooperativo, com a Autorizacao Definitiva de Funcionamento n.° 135/ EPC / Lisboa
e Vale do Tejo / 2018 concedida por despacho de 28 de Abril de 2018 e Contrato
de Patrocinio com o Ministério da Educacao desde o ano letivo 2018/2019. A
criacado deste projeto tem como principal objetivo a dinamizagdo musical no
concelho de Almada, nomeadamente a criagcdo de uma orquestra de jovens no
concelho. O CAPA tem autonomia pedagogica que permite a certificacao oficial dos
Cursos.

O CAPA ¢é tutelado pela Império dos Sons — Associagdo Almada, Educacgéao e
Cultura, associagao sem fins lucrativos que tem como missao promover atividades
culturais (CAPA, Projeto Educativo 2022-2024).

Conservatorio
o de Artes Performativas
2 de Almada

Figura 1 - Log6tipo da escola de ensino artistico.

2.1 Enquadramento historico, social e cultural

O CAPA situa-se no Laranjeiro, concelho de Almada. Por ser uma cidade
relativamente grande, o meio socioecondmico € bastante heterogéneo, abrangendo
familias de todos os estratos sociais.

E importante salientar que a Margem Sul conta com tradicdes musicais a nivel
de Bandas Filarménicas, grupos de musica rock e comercial, coros amadores,
muitos deles com projecao a nivel nacional.
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Estando sediado numa zona central da cidade de Almada, os jovens musicos
das bandas filarménicas e de outros grupos amadores tém a oportunidade de
frequentar o curso oficial de musica reconhecido pelo Ministério da Educacéao.
Salienta-se também o facto do CAPA estar localizado nas proximidades de varias
escolas do concelho e estar junto a estacido de metro Antdénio Gededo, o que
possibilita um facil acesso aos alunos e as suas familias (CAPA, Projeto Educativo
2022-2024).

2.2 Regulamento Interno

O Regulamento Interno define a composicao dos diversos 6rgaos e as suas
competéncias. Estabelece igualmente as normas de funcionamento interno
inerentes a toda a comunidade escolar, bem como a oferta formativa do CAPA
tendo as seguintes coordenadas basilares de atuacgao:

Ministrar uma formacao de exceléncia, contribuindo para o desenvolvimento de aptidao e
do talento musical, Garantir o envolvimento dos membros da comunidade escolar na
concretizagdo do Projeto Educativo e Promover a inser¢do dos alunos no meio musical,

fazendo do CAPA um centro difusor de educacio, cidadania e respeito. (CAPA,
Regulamento Interno 2023/24, p. 5)

2.3 Projeto Educativo

O Projeto Educativo da Escola (doravante designado PEE) constitui um
documento nuclear ao funcionamento da instituicao, passivel de alteracdes e
reajustamentos.

Este documento, elaborado e aprovado pelo Conselho Pedagdgico do CAPA,
aplica-se a um horizonte de dois anos, 2022/2024 e, nele, expressam-se 0s
principios, os valores, as metas e as estratégias que esta instituicao se propde a
cumprir, durante a sua fungéo educativa.

O PEE enuncia toda a organica da instituicdo, nele expressam-se os
instrumentos operacionais, objetivos pedagdgicos, estrutura organizacional global,
oferta educativa, caracterizacdo da comunidade escolar, plano de atividades e
avaliacao do projeto (CAPA, Projeto Educativo 2022-2024).

2.4 Oferta Educativa

2.4.1 Cursos Ministrados

Os cursos atualmente em funcionamento no CAPA sao: Ateliés Musicais, Curso
de Iniciagdo Musical, o Curso Basico de Musica, Curso Secundario de Musica e o
Curso Livre, organizados da seguinte forma:
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Iniciagao Musical (1° Ciclo)

e Horario: Diurno;
e Duracgao: 4 anos, a comecar no 1° ano de escolaridade.

Curso Basico de Musica em regime articulado ou supletivo (2° e 3° ciclo)

e Horario: Diurno;
e Duragéao: 5 anos, a comecar no 1° grau (5° ano de escolaridade - 2° ciclo);
o Certificacao escolar: 9° ano de escolaridade/Curso Basico de Musica.

Curso Secundario de Musica em regime articulado ou supletivo

e Horario: Diurno;
e Duracgao: 3 anos, a comecar no 6° grau (10° ano de escolaridade);
o Certificagao escolar: 12° ano de escolaridade / Curso Secundario de Musica.

2.4.2 Instrumentos ministrados

No CAPA sao ministrados os seguintes instrumentos musicais: Flauta
Transversal, Oboé, Clarinete, Fagote, Saxofone, Trompete, Trompa, Violino, Viola
d’Arco, Violoncelo, Contrabaixo, Percussao, Piano e Guitarra.

2.4.3 Classes de Conjunto ministradas

No CAPA sao ministradas as seguintes classes de conjunto: Orquestra Juvenil;
Orquestra de Sopros; Orquestra de Cordas; Orquestra Classica; Ensemble de
Percussao Corporal; Ensemble de Guitarras; Coro Infantil e Coro Juvenil.

2.5 Caracterizagao da Comunidade Educativa

2.5.1 Corpo Discente

No decorrer do ano letivo 2023/24, o corpo discente do CAPA é composto na
sua totalidade por duzentos e catorze alunos, maioritariamente residentes no
concelho de Almada, distribuidos pelos diferentes cursos ministrados. Verifica-se
gue este corpo discente é constituido maioritariamente por alunos que frequentam
0 curso basico de musica com 141 alunos, seguindo-se o curso de iniciagao musical
com 39 alunos, o curso livre com um total de 14 alunos, o curso de ateliés musicais
com 10 alunos e por fim o curso secundario de musica com 10 alunos. Neste ano
letivo encontram-se inscritos 7 alunos com Necessidades Especificas (NE), no l e
Il graus.
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Tabela 1 - Distribuicdo dos alunos por instrumento

Clarinete 12 Piano 3
Contrabaixo 8 Saxofone 13*
Fagote 10* Trompa 8*
Flauta Transversal 14* Trompete 10
Guitarra Classica 11* Viola de Arco 4
Oboé 12 Violino 41*
Percusséo 14 Violoncelo 14

* inclui alunos com NE

Fonte: Tabela elaborada pelo autor, a partir da informacéao cedida pela Direcdo Pedagdgica do CAPA.

No que respeita a distribuicao de alunos por instrumento, verifica-se um maior
numero de inscritos em violino e piano, sendo que as classes com menor numero
de alunos sao as classes de contrabaixo, trompa e viola de arco.

Para que os alunos com NE e a suas familias se sintam integrados, foi feito um
plano estratégico para a sua integracdo na comunidade escolar do CAPA.

Apébs a entrega de documentos comprovativos com o diagnostico dos alunos,
realizam-se reuniées com os respetivos professores, a fim de serem delineadas
estratégias adaptadas as necessidades evidenciadas (CAPA, Projeto Educativo
2022-2024).

2.5.2 Corpo Docente

No decorrer do ano letivo 2023/24, o corpo docente do CAPA foi composto na
sua totalidade por 14 professores, distribuidos por todas as disciplinas lecionadas.
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Tabela 2 - Professores distribuidos por disciplina

Analise e Técnicas de Composicao 1
Ateliés Musicais 1
Clarinete 1
Contrabaixo 1
Fagote 1
Flauta Transversal 1
Formacgéo Musical e Classes de Conjunto 2
Guitarra e Classe de Conjunto 1
Histéria a Cultura das Artes 1
Oboé e Classes de Conjunto 1
Percusséo 1
Piano e Classe de Conjunto 2
Saxofone 1
Trompa 1
Trompete 1
Viola de Arco 1
Violino 2
Violoncelo 1

Fonte: Tabela elaborada pelo autor, a partir da informacéo cedida pela Direcido Pedagdgica do CAPA.

2.5.3 Encarregados de Educagao

Os encarregados de educagdo assumem um papel determinante no
desenvolvimento académicos dos seus educandos, sendo por isso fundamental
envolver os encarregados de educacao e familias no processo de aprendizagem
dos alunos, especialmente no que refere a aprendizagem de um instrumento
musical em que os alunos tém pouca autonomia numa fase inicial e que o trabalho
tem de ser desenvolvido regularmente em casa. No CAPA os encarregados de
educacao estdo normalmente presentes e interessados no percurso artistico dos
seus educandos, sendo que a propria escola promove bastante essa interacéo,
através da constante comunicag¢ao e da promog¢ao de atividades extracurriculares
que envolvem os alunos e as suas familias (CAPA, Projeto Educativo 2022-2024).
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2.6 Avaliagao e Aprendizagem

by

As orientacbes e disposicbes gerais relativas a avaliagdo obedecem as
diretrizes e aos critérios definidos pelo Ministério de Educagéo. A avaliacdo é um
processo continuo que acontece em diferentes momentos do ano letivo, de modo
progressivo e continuo.

A avaliagao valoriza o percurso de aprendizagem do aluno, os resultados do
trabalho diario, o modo como processa a informacao, constréi o conhecimento e
resolve os problemas. Neste processo inclui-se a avaliacao formativa e a avaliagéo
sumativa.

No final de cada semestre, serdo realizados conselhos de turma onde sera
efetuada a avaliagado de cada aluno e da turma. As classificagdes, juntamente com
as faltas, serdo afixadas em pautas no interior das instalagcées do CAPA e enviadas
para as escolas, no caso dos alunos que frequentam o regime articulado (CAPA,
Regulamento Interno 2023-2024).

2.6.1 Classificacao

Os alunos do Curso de Iniciacao serédo classificados qualitativamente numa
escala de Nao Satisfaz, Satisfaz, Bom, Muito Bom e Excelente. Os alunos do Curso
Basico serao classificados quantitativamente, no final de cada periodo ou semestre
escolar em niveis numa escala de 1 a 5. Os alunos do Curso Secundario seréao
avaliados quantitativamente, no final de cada periodo ou semestre em niveis numa
escala de 1 a 20.

Os critérios de avaliacdo e as matrizes das provas globais serdo afixadas nas
instalacdes do CAPA. O aproveitamento € expresso de forma descritiva e todos os
testes e momentos de avaliagéo sao classificados de acordo com a seguinte escala
(CAPA, Regulamento Interno 2023-2024):

Tabela 3 - Equivaléncias de Avaliacdo (CAPA)

0-4 1
Nao Satisfaz
5-9 2
10-13 3 Satisfaz
14 -16 4 Bom
17 -19 Muito Bom
&
20 Excelente
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2.6.2 Critérios de Avaliacao

Os critérios de avaliacao sao definidos e aprovados pelo Conselho Pedagégico,
prevendo que a avaliacao das disciplinas seja continua, tendo em conta o dominio
cognitivo (aptidées, capacidades e competéncias), psicomotor (motricidade e
performance) e sécio-afetivo (comportamento, atitudes e valores), organizando as
disciplinas ministradas no Conservatério pelos seguintes parametros de avaliagdo
(CAPA, Regulamento Interno 2023-2024):

Tabela 4 - Parametros de Avaliacdo Gerais (CAPA)

FORMAGAO MUSICAL CLASSES DE

Dominio Tecnico  35% ~ DSSSMPeNo - pg,,  Desempenho 5o, - Desempenho g,
_ Trabalho em Testes Trabalho em
o, o, o, 0,
Audicdes 10% casa 20% /Audictes 30% casa 25%
Testes 20%  Testes/trabalhos  30% A\t/'gfgreesse 20% Te“gf(’)tj"eatgz'h°s 30%
Atitudes e o Atitudes e o Trabalho em o Atitudes e o
Valores 15% Valores 25% casa 20% Valores 25%

Estudoemcasa 20%

11



1

a®@3 3 OISIN ‘|pI2U3S3Id :S3aW1BaJ SOD SIDSIAASUDI] OD3DI[DAY 3P SOLIILD IDION

‘|eJO 9153 ‘0}1IIST 9153 BAljRWNS

'sieo sagdejuasaide ‘olielp ousaped ‘esinbsad ap soyjeqely ‘oyjeqely Sp seydly ‘sounje so Wod oSojelp ‘ela.lp ogdeAIasqo eAEWIO4 - OYIVITVAY 3d SIAVAITVYAOW

oysvanar

VSINONLIOL
VoIanday

‘op5e|noilJe ‘opeasedy ‘oeSeule ‘apepljeuo) ‘oSuejeq ‘edu3dw ‘oedes|nd ep oesiAlp @ oedes|nd :ap opluas -

‘eso0jow-021sd ogdeuapioo) -
‘YVIN3S3¥dV 30 ZvdVDI ¥3S IA3A ONNTV O

OHN3dW3S30a 3d S3¥O0.LIdS3a

*021193} @ 0JIUOULIEY ‘OJIPO[aW ‘0dIWJ OlujWoq

VviNvY N3 OHN3dW3s3a

ORIYANND3S OSUND - TVIISNN OYIVINYOAL - OYIVITVAY 3A SORIILIND

wasdezipuaide wasdezipuaide eu epuanbayy epuanbaly wasdezipuaide
eu sossasfoud aidwas esysuowaq [sossasdoud audwas asenb esysuowag| enw wod sossasSoud essuowaq wod sossaJdouid esysuowaqg sossaJ8oid eijsuowap ajusweley eu sossaidoud esjsuowap oeN
(%007 € £6) - 0Z © 6T IPAIN (%96 & 06) - 8T € LT IPAIN (%68 ©0L) - 9T € YT IPAIN (%69 B 0S) - €T B OT I2AIN (%67 ©07) -6 S IPAIN (%6T20)-veTIPAN
*OAIJELID 3 02134 ‘OAIX3|J24 OJUBWEBSUD -
‘wnwod waq op oeduny wa opuide ‘soJIN0 SO Wod eied apepaliepl|os 3 Ipepl|Iqeldos -
‘saJe|odsa sojuawedinba o sieualew sojad ‘sosino sojad oyadsay - -ogSedpiued 3 ejuepepi) ‘ogdeaoul
{91uUa125U0d OBpEpPId WnN ap oeSew.oy e esed ejwouoine 3 apepljigesuodsay - 2 0BX3|J3J ‘OpEpISOLIND ‘e1DURBIXS 3 BIDUY[IIXT saJojep
‘sepinguie sejaie) sep ojuawndwn) ‘ene ap ejes wa [aAesuodsal apniny - {0AeLID 3 0D1314D OJUSWESUI ‘elwouoine
‘leossad oe3eziue8io 3 Je|n8as opnysa ap SOPOIDA - %S¢T 3 [eossad ojuaWIAjoAUS3Q ‘apepLUBalul 2 Sietipmiliv
‘apepiaineoud 3 ogdesadoo) ‘euljdidsip Bu 0B5eI3USIU0D 3 oyuadwa ‘9ssalalu] - pepijiqesuodsay ‘jeossadiaju) OlusweuopefRy ‘OAILIdV-01D0S
‘se|ne se eled 01JpssaIaU |elISIEW Op OSejuasaldy - SIHOTVA 3 S3ANLILY
‘apepiienjuod 3 apepInpIssy -
‘4VYLSOW 3IA3IA ONNTV O
‘sopipuaide Sopnajuod sop olujwo( ‘eIsiA ejdwiid e eanya -
‘eAljipne oe31nju| ‘op11go Wos 0 Wwod oe5ejou e Jeuolde|al apepede) -
‘opSeziiowaw @ oeSeyuaduod ap apeploede) - ‘oonysjue ossiwoidwo)
{|leaisnw eanyia| eu eduein3das a apepi|iSe ‘epuIn|4 - %0€ ‘ednsjie apepl|igesuodsal ap opRUIS
‘sedjweulp 3 saQ5e|Ndi1jIe S31UBIS4Ip Sp oedezijeay - S31S3lL
8111253 eu J081Y ‘eAIPNY BLIOWSA ‘B21pojaW 3 ed1will 0e5ndaxa eu Jodiy -
‘YV.IN3S3¥dVY 30 ZVdVDI ¥3S IA3A ONNTV O
2duewiojad
'sa031sanb a sepiAnp ap oede|nwuoy ap apepioede) - 4OL1OWNO0DISd 3
‘|eJo 3 oAlIpNE/031I2SD (|edisnw wadenSul| ep sojuawa|a sop oejedijde a ojujwoq - "oun|e op ogssaigoid
s9zed14@ OpNISa 9p SOPOIPW 3 elwouoINy - %02 9 ejwouoiny ‘wadezjpua.de eu oe5njon3 sepuledwo)
‘esed Wa opnisa 3 oy|eqes) op 0ssadNs 3 apeplie|nsay - VSVD N3 OHIVEVYYL sapepioede)
‘HVYLSOW IA3A ONNTV O sagpndy
‘OALLIND0D
‘oedndaxa eu eSueindas a 1081 ‘zapinyy ‘apepi|18y -
‘opSeziiowaw @ oeSesuaduod ap apepioede) - "BJ1ISILE 3 BJ13P1SD IPEPI|IqISUIS ‘0d1udI]
‘eAljipne oe3Inju| ‘op13go Wos 0 Wod oB3ejou e Jeuoide|al apepioede) - 2 021ynuUaId Jaqes ‘sewajqoud ap oesn|osal
{S021W3)J 3 SOJIPOJaW SOUI0IUOD ‘DpEepIAISSaIdXa ‘edlweulp %ST 9 olupoIdeY ‘0dI02 Op OIUJWOP 3 BIPUYISUO)

T | T |
SOYLINVIVd

OINJWOQ

2

epew|y ap
SEABULIONSd SBUY 8p
OLICIEAIBSUOD

.
.

(YdVD) ouepunoag 0sing — |eaisn|\ OBSewlIo 4 ap oedelleAy ap SOURIID - G ejdqe

Sin7 ojeusy




€l

ad®@3 2 OISIIAl ‘|eIdUSAd :S2WIS2. SOB SIBSIDASUERI] OBSBI|BAY 9P SO (BJON

‘e3a41p oe5eAIasqQ ‘saQ51pny ‘opejuanbaiy neis ou sepiSixa siedisnw seiqo sep oe5ndaxa eu Jos1Y - OYIVITVAY 3d S3AVAITVAOWN

(%00T € 06) 21dwas — § [PAIN (%68 € 0£) epugnbaly eynw wo) - ¢ [SAIN (%69 & 0S) euanbaly wo)d - € |PAIN (%61 & 07) @1usweley — Z [9AIN (%6T & 0) B2UNN — T [9AIN

*31UIANO OwW02 3 Jjueddiled owod ‘sedljgnd sagSejuasaide wWa einisod -
*SOJINO SO WOd eled apepalIepI|os @ IPepI|IqeIdos - ‘ednysod w.oﬂmzuo_z ‘eSueyuodony
{saie|02sa sojuawedinba 3 sieuajew sojad ‘soJino sojad ojladsay - 3 ewpsa0Iny ‘apeEpaLepl|os 3p  ogSeladood

{ejwouolne 3 apepl|igesuodsay ‘e|02sa ep sapeplAlle seu oededidnied - mwwu.mm%w_.ﬂw._uowMWCMMMMM_NWMMWM:MM Mowuhwwuh Mw__“_.mo
‘sepinquie sejalel sep ojuawndwn) ‘e|ne ap ejes wa |9Aesuodsal apniny - %0z .mumu_mn.._‘._._u ‘eppuagixe 5 e1oU2[aX3 ‘eIwouoINe Oucw:._mt.on.tou
‘opnisa op apepijenb 3 apeplienday - 3 |eossad 0JUAWIA|OAUISAQ ‘Bpepl8ajul @
‘apepianeoud a ogSesadoo) ‘euldidsip eu og5eijuaduo0d 3 oyuadwsa ‘@ssaiauy| - apepijiqesuodsay ‘|eossadiajul 0JuaWEUOIDE[3Y ‘OAIL3dV-0ID0S
‘sejne se esed ouessadau |elIdleW op oeSejuasaudy ‘apepijenjuod @ apepinpIssy - SIHOTVA 3 SIANLILY

‘HVYLSOW 3A3A ONNTV O

‘sopipuaide SOpNajuod sajuelsal 3 olueIadal op olujwoq -
{weulw.alap seiqo se anb ojusawepue op ogSuainue -
‘opdeziiowaw a oeSeljuaduod ap apepioede) -

‘oonsie ossjwoidwo)
{eanyia| eu eduein8as o apepl|18y ‘epuan|4 -

‘es|3sje apepijiqesuodsal ap OplIUaS

{SeJjWEeUIp @ S205.|NJI1Je S21UBIBYIP Bp OeSez||eay - %0€
{BAI}IPNE BLIOW|A] ‘BIIWId omu:uwxw m.w;o_m_z ‘|leaon owuhcﬂmﬂ Ommumuw_ou - mw._.ww._.\WWOU_QD<
‘epejuasaide eupjuawnpul ep 1081y ‘odjed wa einysod -
“HVLIN3IS3IUdV 30 ZVdVYD ¥3S IA3A ONNTV O
apepduUIoN
‘'s@01sanb a sepiAnp ap oeSe|nwioy ap apepoede) - duew.Iop3d
‘|eJo @ OAlIpNE/031I3sa |edisnw wadensul| ep sojuawa|a sop oesedide 3 olujwoq - ‘ounje op ogssaido.d ‘HO1OWODISd 3
{s3zBD14@ OPNISa 3P SOPOIPW 3 BIWOUOINY - %0z 3 ejwouoiny ‘wadez|puaide eu 0e5n|oA3
‘esed Wa opnisa a oy|eqeJ) Op 0SSadNs 3 apeplie|nsay - VSVI W3 OH1vVEvYl sepualadwo)
‘HVYLSOW 3IA3IA ONNTV O sapepidede)
*SO|-2A|0S34 @ sewa|qoud Jedjysouselp ap apeploede) sagpudy
! ! :OALLINDOD

‘onou onguadal seio|dxa @ sepioqe ap apepioede) -

‘ogSeziiowaw 3 ogSesjuaduod ap apepioede) -

‘eJqo ep 0]13S2 @ BIDUIIqUIE B JBpIOge ap apeploede) - “20n ep 3 00103 Op OJUJWIOP 3 BPUIISUO

‘weulwialap seiqo se anb ojuawepue ojad ojladsay uomu:uwxw eu eSueun8as a me.u___w< - %0€E {021UOWLIBY 3 0D1POJBLL ‘OIILLALI OIUILIOQ
‘e4n3Ia| ep e1DUN|4 ‘Sedjweulp 3 sao5e|ndilie s31UaLdIp ap oeSez||eay -

HISp SIS .ovmwm.m.c._w m_cmE,__mz.“Eu_._udmuw.mﬂ.:nu“mm ou_.“cmm - viNv W3 OHN3dW3s3a

‘eJojow-0d1sd oeSeuapioo) -

‘HV.IN3IS3UdV 30 ZVdVDI ¥3S IA3A ONNTV O

“BJ13SI1E 3 BI11PISD SPEPI|IqISUds

OHN3dN3S3A 34 S3¥O0LINdSs3a SOY1LINYIVd OINJWOQ

oydvanas epew|y ap R
vsanonixos ODISyd OSHND - (O¥OD) OLNNCNOD 3A ISSVID - OYIVITVAV 3d SOIRIILIND snciyied ety op Q

VdV9D) ooiseg osing — (010D) olunluo) ap asse|) ap oedelleAy ap SOLID - 9 ejage]

od1808epad-0o13epLp 0sINdaJ Wn - (nNeJo ,1) |edisny oedewiod ap elno



Renato Luis

2.6.3 Plano de Apoio Individual

Aos alunos do ensino basico que, na avaliacao final do 1.° semestre nao tenham
desenvolvido as competéncias necessarias para prosseguir os seus estudos, deve
o docente elaborar um plano de apoio pedagogico. Na primeira semana do 2.°
semestre o plano sera dado a conhecer aos encarregados de educacéo,
preparando-se, de imediato, a sua implementacao. Os encarregados de educacgao
deverdo ser informados pelo docente sobre a evolugao do aluno durante a
realizacao do plano (CAPA, Regulamento Interno 2023-2024).

2.6.4 Testes

Os alunos do Curso Basico e Secundario realizarao testes em cada semestre e
ainda, uma prova global no final do 2° semestre no Il, V e VIII grau nas disciplinas
de instrumento e formacao musical. A matriz dos testes € elaborada por cada
departamento curricular sendo posteriormente aprovada pela Direcao Pedagdgica.
A data de realizacao dos testes é decidida no inicio de cada ano letivo. As provas
da disciplina de Formacdo Musical sado constituidas por duas componentes
obrigatérias: a escrita e a oral (CAPA, Regulamento Interno 2023-2024).

2.7 Protocolos e Parcerias

O Conservatoério de Artes Performativas de Almada tem parcerias e protocolos
com as seguintes instituicdes:

Municipio de Almada;

Agrupamento de Escolas Daniel Sampaio;

Colégio Campo de Flores;

Agrupamento de Escolas Emidio Navarro;
Agrupamento de Escolas Vale de Milhacgos;
Agrupamento de Escolas Carlos Gargaté;

St. Peter’s International School;

Agrupamento de Escolas Anselmo de Andrade;
Escola Secundaria Fernao Mendes Pinto;

Externato Frei Luis de Sousa,;

Agrupamento de Escolas Joao de Barros;
Agrupamento de Escolas Romeu Correia;
Agrupamento de Escolas Antdnio Gedeédo
Agrupamento de Escolas de Sampaio;

Agrupamento de Escolas da Caparica;

Agrupamento de Escolas Navegador Rodrigues Soromelho;
Agrupamento de Escolas Professor Ruy Luis Gomes;

14



Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

O Conservatério estabeleceu um protocolo com a Escola Superior de Artes
Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco para a formacao e estagio dos

seus docentes que frequentam o Mestrado em Ensino de Musica.

2.8 Plano de Atividades

Uma instituicdo vocacional de ensino artistico promove um conjunto alargado de
atividades para a sua comunidade escolar e para o exterior.

Esta contemplado no plano de acado a organizacao de masterclasses,
workshops, palestras, conferéncias, concertos comentados, entre muitas outras
atividades. Estes mecanismos de diversidade e formacédo séo aprovados pelo
Conselho Pedagégico. (CAPA, Projeto Educativo 2022-2024).

DATA

Tabela 7 - Plano de Atividades previsto para 2023-2024

ATIVIDADE

Participacdo da Orquestra Classica na gala de educacéo
e rececao a comunidade educativa;

Concerto de Professores;

Participacado da Orquestra de Camara do CAPA no
aniversario da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia;

Concerto do Dia Internacional das Pessoas com
Deficiéncia, com a participagéo das classes de conjunto
do CAPA em parceria com a Bengala Magica;

Audicéo de Natal dos alunos de Iniciagdo Musical e
Musica de Camara;

Concerto de Natal - Apresentacéo das Classes de
Conjunto e Coros do Curso Basico e Secundario de
Musica;

Audicdes de Classes - 1° Semestre;

Participacdo do coro dos alunos de Il grau na 22 edicéo
do Espetaculo “Sementes de Paz”, a convite da Comissao
Nacional da UNESCO;

Orquestra Classica - Gala de apoio a Luta Portuguesa
Contra o Cancro;

15
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Faculdade Ciéncias
e Tecnologia

Solar dos Zagallos

Faculdade Ciéncias
e Tecnologia

Incrivel Almadense

CAPA

Faculdade Ciéncias
e Tecnologia

CAPA

Centro Nacional de
Exposicdes e
Mercados Agricolas
de Santarém

Teatro Municipal
Joaquim Benite
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Apresentacao das Classes de Conjunto dos alunos de
grau do Agrupamento de Escolas Emidio Navarro;

Orquestra d’Almada com a participagéo do Coro Juvenil;

17 Abril Feira das Profissdes "Quem quero ser?”;

27 Abril Audicdo de Musica de Camara;
27 e 28 Abril Almax - Festival de Saxofones de Almada;

Concerto comemorativo dos cinquenta anos do 25 de
abril - participacdo dos alunos da orquestra classica e do
COro;

Concerto de Professores - Ciclo de Musica de Camara;

1 Junho Recital de finalistas V grau;

1 Junho Recital de finalistas VIII grau;

1a 15 Junho Audicdes de Classes - 2° Semestre;

8 Junho Concerto de Professores - Ciclo de Musica de Camara;

Workshop de Piano com Prof. Joana Beja - A importancia
da musica de Camara;

22 a 28 Junho
22 a 28 Junho Workshop de Guitarra com Prof. Abel Beja;
22 a 28 Junho 3° Estagio de Orquestra promovido pelo CAPA;

Concerto de Encerramento do 3° Estagio de Orquestra
promovido pelo CAPA. Apresentacdo das Orquestras
Juvenil, de Cordas, de Sopros e Classica.

Concerto e visita de estudo a Mafra, com a participacao
dos alunos da orquestra classica;

EB. Cataventos da
Paz e EB. n°3 da
Cova da Piedade

Auditério Fernando
Lopes-Gracga

Agrupamento de
Escolas Francisco
Simodes

Solar dos Zagallos

CAPA

Aula Magna Instituto
Jean Piaget, Almada

Convento dos
Capuchos

CAPA
CAPA
CAPA

Solar dos Zagallos

CAPA

CAPA

CAPA

Aula Magna Instituto
Jean Piaget, Almada

Casa da Musica
Francisco Alves Gato

Fonte: Tabela elaborada pelo autor, a partir da informagéo retirada do Projeto Educativo cedido pela Direcédo

do CAPA
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3. Caracterizacao dos alunos de estagio

Esta caracterizacao foi realizada com base nas respostas ao questionario
disponibilizado aos alunos na plataforma Classroom.

3.1 Turma de Formacgao Musical — 6° Grau

A turma de Formacdo Musical do 6° grau do Conservatorio de Artes
Performativas de Almada é constituida por quatro alunos com diferentes percursos
de aprendizagem musical realizada no passado. A aula decorre a quinta-feira, das
15:45 as 16:15.

3.1.1 Composicao da turma

@ Feminino
@ Masculino
Prefiro ndo responder

Figura 2 - Composic¢ao da turma de Formagao Musical — 6° Grau

Consoante a figura 2 pode verificar-se que a turma €& composta por duas
raparigas (50%) e dois rapazes (50 %).

Em seguida, a tabela 8 representa os alunos inscritos na classe, com as
respetivas datas de nascimento e o regime que frequentam no Conservatério. Pode
verificar-se que a turma é composta por trés alunos em regime articulado de musica
e um aluno em regime livre, de idades distintas.

Tabela 8 - Composicao da turma de Formacgao Musical — 6° Grau

Aluno 1 2006 Masculino Regime Livre

Aluno 2 2006 Feminino Secundario Articulado
Aluno 3 2008 Feminino Secundario Articulado
Aluno 4 2007 Masculino Secundario Articulado
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3.1.2 Local de Residéncia

® Almada

® Barreiro

@ Setubal

® Sesimbra

@ Seixal

® Palmela

® Moita

@® Montijo
12V

Figura 3 - Local de residéncia dos alunos (FM — 6° Grau)

Pode observar-se através da figura 3 que apenas um aluno reside em Almada,
os restantes trés alunos da classe residem no concelho de Seixal.

3.1.3 Instrumento Musical

® Violino

® Viola d'arco
@ Violoncelo
@ Contrabaixo
@® Flauta

® Oboé

® Clarinete
® Fagote

12V

Figura 4 - Instrumento Musical praticado pelos alunos (FM — 6° Grau)

Pode observar-se através da figura 4 que dois alunos estao inscritos em piano
e outros dois em violino.

3.1.4 Habitos de estudo musical

@ uma vez por semana,

@ duas vezes por semana

© 3 ou mais vezes por semana
@ dia sim, dia ndo

@ todos os dias

@ néo estudo

Figura 5 - Tempo dedicado ao estudo musical (FM — 6° Grau)

Através da figura 5 pode constatar-se que o tempo dedicado ao estudo musical,
seja ele do instrumento ou outra qualquer disciplina integrante da aprendizagem
musical, por parte dos alunos da classe, € variado, sendo possivel observar que
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apenas um aluno dedica tempo ao estudo musical todos os dias, outro aluno dedica
tempo ao estudo musical cerca de duas vezes por semana, e, por fim, dois alunos
referem dedicar tempo ao estudo musical cerca de duas a trés vezes por semana.

3.1.5 Preferéncias dos alunos

Portugués| -0 (0%)
Alemao|—0 (0%)
Espanhol|-0 (0%)
Francés|—-0 (0%)

Inglés 1(25%)
Filosofia 1(25%)
Educacgéo Fisica 1(25%)
Matematica 2 (50%)
Biologia 1(25%)
Geologia|—0 (0%)
Fisica 2 (50%)
Quimica 2 (50%)

Geometria Descritival—0 (0%)
Psicologia|—0 (0%)
Geografia| -0 (0%)
Economia|—0 (0%)
Histéria 1(25%)
Formagao Musical (FM) 3 (75%)
Histéria da Cultura e das Art...| -0 (0%)
Andlise e Técnicas de Comp... 1(25%)
Orquestra 2 (50%)
Coro 1(25%)
Instrumento 2 (50%)

0 1 2 3

Figura 6 - Disciplinas preferidas dos alunos (FM — 6° Grau)

Constata-se pela analise a figura 6 que a maioria da turma (3 alunos) elegem a
Formacao Musical como disciplina preferida, colocando-a em primeiro lugar numa
lista de 23 disciplinas apresentadas que constam do curriculo dos alunos. Metade
da turma (50%) coloca também as disciplinas de Matematica, Fisica, Quimica,
Orquestra e Instrumento como disciplina de preferéncia.

3.1.6 Facilidades de desempenho dos alunos

Através da analise da figura 7, constata-se que 3 alunos da turma referem ter
facilidade na disciplina de inglés, tendo sido a disciplina mais referida em como os
alunos demonstram ter facilidade de desempenho. Metade dos alunos da turma
também refere ter facilidades de desempenho nas disciplinas de Filosofia,
Educacéo Fisica, Geografia, Formag¢ao Musical, Coro e Instrumento.
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Portugués

Alemao

Espanhol

Francés

Inglés

Filosofia

Educagao Fisica
Matematica

Biologia

Geologia

Fisica

Quimica

Geometria Descritiva
Psicologia

Geografia

Economia

Histéria

Formagéo Musical (FM)
Histéria da Cultura e das Art...
Andlise e Técnicas de Comp...
Orquestra

Coro

Instrumento

0

0 (0%)
0 (0%)

0 (0%)
0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)
0 (0%)

1(25%)

1 (25%)

1 (25%)
1 (25%)
1 (25%)
1 (25%)
1 (25%)

1 (25%)

1(25%)

3 (75%)
2 (50%)
2 (50%)

2 (50%)

2 (50%)

2 (50%)
2 (50%)

Figura 7 - Facilidades dos alunos (FM — 6° Grau)

3.1.7 Dificuldades dos alunos

Portugués

Aleméao

Espanhol

Francés

Inglés

Filosofia

Educacgéo Fisica
Matematica

Biologia

Geologia

Fisica

Quimica

Geometria Descritiva
Psicologia

Geografia

Economia

Histéria

Formagao Musical (FM)
Histéria da Cultura e das Art...
Analise e Técnicas de Comp...
Orquestra

Coro

Instrumento

0

0 (0%)
0 (0%)

0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)

0 (0%)

1 (25%)
1 (25%)
1 (25%)

1 (25%)
1 (25%)
1(25%)
1(25%)
1 (25%)
1(25%)

1 (25%)

1 (25%)

2 (50%)

3 (75%)
2 (50%)

2 3

Figura 8 - Dificuldades dos alunos (FM — 6° Grau)

Na figura 8 estao representadas as disciplinas nas quais os alunos demonstram
mais dificuldades de aprendizagem. Pode observar-se a disciplina de Histéria da
Cultura e das Artes (HCA) como sendo a mais referida, seguida da disciplina de
Portugués e Analise e Técnicas de Composicao (ATC).
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3.1.8 O aluno no Conservatorio

@ Gosto

@ Gosto mais ou menos
Gosto muito

@ Naio gosto

Figura 9 - Gosto dos alunos em frequentar o Conservatério (FM — 6° Grau)

Através da analise a figura 9, abaixo, pode observar-se que metade dos alunos
da classe de Formacado Musical refere gostar de frequentar o Conservatorio
enquanto a outra metade da turma menciona gostar muito de frequentar a
instituicao.

Instalagbes 2 (50%)
Aulas 2 (50%)
Auxiliares 2 (50%)
Professores 3(75%)
Amigos / Colegas de turma 3(75%)
Tudo 1(25%)
0 1 2 3

Figura 10 - Preferéncias dos alunos no Conservatério (FM — 6° Grau)

Na figura 10, pode observar-se as preferéncias dos alunos relativamente ao
Conservatério, onde 75% da classe elege os professores e os colegas de turma
como principais preferéncias.

3.1.9 Preferéncias musicais dos alunos

Musica erudita / classica 4 (100%)
Pop 3 (75%)
Rock 0 (0%)
Musica Popular Portuguesa 1(25%)
Musica Tradicional 0(0%)
Jazz 1(25%)

Musica eletronica 1(25%)

Figura 11 - Preferéncias musicais dos alunos (FM — 6° Grau)

Através da figura 11 pode constatar-se uma variedade de géneros musicais que
os alunos apreciam, com maior enfase em musica erudita e o género Pop.
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® nunca
@ uma vez por més
duas vezes por més
@ trés ou mais vezes por més
@ Depende
@® Raramente

Figura 12 - Frequéncia em concertos (FM — 6° Grau)

Relativamente ao facto dos alunos assistirem regularmente a concertos de
musica ao vivo, constata-se, através da figura 12, uma frequéncia bastante
diversificada. Havendo 4 alunos nesta classe, todos revelam ter diferentes habitos
de frequéncia em concertos, desde a rara frequéncia até cerca de duas vezes por
més.

3.1.10 O aluno e a disciplina de Formagao Musical

Leituras Ritmicas 2 (50%)
Leituras Solfejadas 1(25%)
Cantar 1(25%)
Ditados Melddicos 1(25%)

Ditados Ritmicos 0 (0%)
Reconhecimento Auditivo 3 (75%)

Teoria Musical 3 (75%)

Figura 13 - Preferéncia de atividades em aula de Formacgao Musical (FM — 6° Grau)

Considerando os niveis de interesse, empenho e satisfagdo na realizagdo de
tarefas e atividades propostas nas aulas de Formacao Musical, a figura 13 indica a
preferéncia de atividades nas aulas de Formacdo Musical. Observa-se uma
preferéncia em atividades relacionadas com exercicios de reconhecimento auditivo
e teoria musical, por parte de 75% de alunos da classe, procedido de exercicios de
leituras ritmicas como preferéncia de metade dos alunos desta turma.
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Leituras Ritmicas
Leituras Solfejadas
Cantar

Ditados Melédicos
Ditados Ritmicos
Reconhecimento Auditivo

Teoria Musical

1 (25%)

3 (75%)
3 (75%)
2 (50%)
2 (50%)
2 (50%)

Figura 14 - Atividades em aprendizagem (FM — 6° Grau)

4 (100%)

Através da figura 14, constata-se que os alunos sentem que aprendem mais em
aulas onde sado abordados conceitos teoéricos e exercicios de leitura, ritmica e

solfejada.

Leituras Ritmicas
Leituras Solfejadas
Cantar

Ditados Melédicos
Ditados Ritmicos
Reconhecimento Auditivo

Teoria Musical

Figura 15 - Atividades em aprendizagem (FM — 6° Grau)

0 (0%)

0 (0%)

0 (0%)

1(25%)

1(25%)

1(25%)

2 (50%)

Por ultimo, a figura 15 representa as atividades realizadas em aula de Formagéao
Musical onde os alunos consideram que aprendem menos, sendo a atividade

“cantar” a que mais se destaca nesta tematica.
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3.2 Turma de Classe de Conjunto — Coro Juvenil

A classe de Coro Juvenil do Conservatério de Artes Performativas de Almada é
constituida por 23 alunos que frequentam o Ensino Basico de Musica em regime
articulado, supletivo e livre, como consta na tabela n°® 9. A aula decorre a quinta-
feira, das 19:05 as 19:50 (45 min).

Tabela 9 - Composicao da turma de Classe de Conjunto — Coro Juvenil

ANO DE REGIME DE
ALUNOS NASCIMENTO m FREQUENCIA m

Aluno 1 2011 Feminino Basico Articulado 4° Grau
Aluno 2 2009 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 3 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 4 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 5 2011 Masculino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 6 2009 Masculino Basico Articulado 4° Grau
Aluno 7 2011 Feminino Basico Articulado 2° Grau
Aluno 8 2012 Feminino Basico Articulado 2° Grau
Aluno 9 2012 Feminino Basico Articulado 2° Grau
Aluno 10 2011 Feminino Basico Supletivo 3° Grau
Aluno 11 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 12 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 13 2011 Feminino Livre -

Aluno 14 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 15 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 16 2012 Feminino Basico Articulado 2° Grau
Aluno 17 2010 Feminino Basico Supletivo 3° Grau
Aluno 18 2012 Feminino Basico Articulado 2° Grau
Aluno 19 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 20 2011 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 21 2011 Masculino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 22 2010 Feminino Basico Articulado 3° Grau
Aluno 23 2009 Masculino Basico Articulado 5° Grau
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3.2.1 Composigao da turma

@ Feminino
@® Masculino
@ Prefiro ndo responder

Figura 16 - Composicao da turma de Coro Juvenil

Consoante a figura 16 pode verificar-se que esta classe é composta,
maioritariamente por vozes femininas, havendo na turma 19 raparigas (82,6%) e
quatro rapazes (17,4 %).

@ Sopranos
® Altos
@ Baritonos

Figura 17 - Naipes do Coro Juvenil

A nivel de equilibrio de vozes consoante o tipo de voz, pode observar-se pela
figura 17 que o Coro Juvenil € composto por onze sopranos (47,8%) e doze altos
(52,2%).

® semgrau
® 2°Grau
3° Grau
@® 4°Grau
® 5°Grau

Figura 18 - Graus de ensino do Coro Juvenil

Com idades compreendidas entre 11 e 14 anos, os elementos da classe de
conjunto apresentada frequentam diferentes estabelecimentos de ensino regular,
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estando reunidos para frequentar o Coro Juvenil nas instalagdes do Conservatério
de Artes Performativas de Almada, onde, segundo a figura 18 se distribuem por
diferentes graus de ensino (entre o 2° e 0 4° Grau), sendo que um maior numero
de alunos, catorze, se concentra no 3° Grau.

3.2.2 Local de residéncia

® Amada
@ Barreiro
¥ Setubal
@ Sesimbra
@ Seixal
® Palmela
® Moita

@® Montijo

12V

Figura 19 - Graus de ensino do Coro Juvenil

Pode observar-se através da figura 19 que a maioria dos elementos desta classe
reside no concelho de Almada (18 alunos - 78,3 %), estando os restantes
distribuidos pelos concelhos de Corroios (1 aluno), Setubal (1 aluno), Sesimbra (1
aluno) e Seixal (2 alunos).

3.2.3 Instrumento Musical

@ Saxofone @ Violino
. 30,4% C @ Trompete @ Viola d'arco
4 4 @ Trompa ) Violoncelo
4 @ Trombone @ Contrabaixo
> . ® Tuba @ Flauta
@ Percussio ® Oboé
® Piano @ Clarinete
@ Guitarra ® Fagote
A 4

Figura 20 - Instrumento Musical praticado pelos alunos (Coro Juvenil)

Através da figura 20 observa-se que uma grande parte da turma tem o violino
como o seu instrumento musical (11 alunos — 47,8%) e sete alunos da turma
aprendem violoncelo (30,4%). Quanto aos restantes elementos, trés sao alunos de
piano (13%) e dois sao alunos de viola d’arco (8,7%). Grande parte da classe
aprende musica ha cerca de 3 anos.

26



Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

3.2.3 Habitos de estudo musical

@ uma vez por semana,

@ duas vezes por semana

@ 3 ou mais vezes por semana
@ dia sim, dia ndo

@ todos os dias

® néo estudo

Figura 21 - Tempo dedicado ao estudo musical (FM — 6° Grau)

Através da figura 21 pode constatar-se que o tempo dedicado ao estudo musical,
seja ele do instrumento ou outra qualquer disciplina integrante da aprendizagem
musical, por parte dos alunos da classe, é variado. Constata-se que cinco alunos
(21,7%) dedicam tempo ao estudo musical todos os dias. Observa-se, também, que
seis alunos (26,1%) dedicam tempo ao estudo musical dia sim, dia nao e que nove
alunos referem dedicar tempo ao estudo musical cerca de duas a trés vezes por
semana. Por fim, trés alunos (13%) indicam estudar musica cerca de duas vezes
por semana.

3.2.4 Preferéncias dos alunos

Portugués 9 (39,1%)
Espanhol 3(13%)
Francés 4 (17,4%)
Inglés 9 (39,1%)
Educacéo Fisica 9 (39,1%)
Ciéncias Naturais 12 (52,2%)
Matematica 12 (52,2%)
Fisico-Quimica 12 (52,2%)
Histéria e Geografia de Port... 3 (13%)
Histéria 8 (34,8%)
Geografia 6 (26,1%)
Educagao Visual 6 (26,1%)
Educagéo Tecnolégica|—0 (0%)
Formagéo Musical (FM) 4 (17,4%)
Orquestra 9 (39,1%)
Coro 14 (60,9%)
Instrumento 13 (56,5%)
Ensemble de Percusséo Cor... 2 (8,7%)
Ensemble de Guitarras|—0 (0%)
Psicologia 1(4,3%)
Mandarim 1(4,3%)
TIC 1(4,3%)

0 5 10 15

Figura 22 - Disciplinas preferidas dos alunos (Coro Juvenil)

Constata-se pela analise da figura 22 que catorze alunos da classe (60%)
elegem o Coro como disciplina preferida, colocando-a em primeiro lugar numa lista
de 22 disciplinas apresentadas que constam dos planos curriculares dos alunos.

Cerca de metade da turma (56%) coloca também a disciplina de instrumento como
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disciplina de preferéncia. Doze alunos (52%) refere Ciéncias Naturais, Matematica
e Fisico-Quimica como disciplinas de interesse e 9 alunos (39%) referem gostar de
Portugués, Inglés, Educacao Fisica e Orquestra.

3.2.5 Facilidades de desempenho dos alunos

Portugués

Espanhol

Francés

Inglés

Educagéo Fisica
Ciéncias Naturais
Matematica
Fisico-Quimica

Histéria e Geografia de Port...
Histéria

Geografia

Educagéo Visual
Educagéo Tecnolégica
Formagéo Musical (FM)
Orquestra

Coro

Instrumento

Ensemble de Percusséao Cor...
Ensemble de Guitarras
Mandarim

TIC

0

0 (0%)
1 (4,3%)
1(4,3%)

14 (60,9%)
7 (30,4%)
4 (17,4%)
15 (65,2%)
9 (39,1%)
13 (56,5%)
13 (56,5%)
11 (47,8%)
—4 (17,4%)
9 (39,1%)
6 (26,1%)
9 (39,1%)
4 (17,4%)
3 (13%)
6 (26,1%)
-13 (56,5%)
7 (30,4%)
3 (13%)
5 10 15

Figura 23 - Facilidades dos alunos (Coro Juvenil)

Através da analise da figura 23, constata-se que 15 alunos da turma (65%)
referem ter facilidade na disciplina de inglés, tendo sido a disciplina mais referida
em como os alunos demonstram ter facilidade de desempenho. Cerca de metade
dos alunos da turma também refere ter facilidades de desempenho nas disciplinas
de Portugués, Ciéncias Naturais, Matematica e Coro.

28



Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

3.2.6 Dificuldades dos alunos

Portugués 5(21,7%)
Espanhol 2 (8,7%)
Francés|—0 (0%)
Inglés 4 (17,4%)
Educagéo Fisica 5(21,7%)

Ciéncias Naturais 3 (13%)
Matematica
Fisico-Quimica

Histdria e Geografia de Port...

6 (26,1%)
3 (13%)
2(8,7%)

Histéria 3(13%)
Geografia 4 (17,4%)
Educagéo Visual 1(4,3%)
Educagéo Tecnolégica 1(4,3%)
Formagéao Musical (FM) 10 (43,5%)
Orquestra 6 (26,1%)
Coro 1(4,3%)
Instrumento 7 (30,4%)
Ensemble de Percusséo Cor...|—0 (0%)
Ensemble de Guitarras|—0 (0%)
Nenhuma 1(4,3%)
Que eu saiba, nada 1(4,3%)
0 2 4 6 8 10

Figura 24 - Dificuldades dos alunos (Coro Juvenil)

Na figura 24 estdo representadas as disciplinas nas quais os alunos
demonstram mais dificuldades de aprendizagem. Pode observar-se a disciplina de
Formacao Musical como sendo a mais referida (10 alunos), seguida da disciplina
de Instrumento (7 alunos). Seis alunos referem também, sentir dificuldades em
matematica e orquestra.

3.2.7 O aluno no Conservatorio

@® Gosto

@ Gosto mais ou menos
@ Gosto muito

@ Nao gosto

Figura 25 - Gosto dos alunos em frequentar o Conservatério (Coro Juvenil)

Através da analise aa figura 25, abaixo, pode observar-se que oito dos alunos
da classe de Coro Juvenil referem gostar de frequentar o Conservatério enquanto
outros oito alunos da turma mencionam gostar muito de frequentar a instituicao.
Sete alunos referem gostar mais ou menos.
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Instalagbes 9 (39,1%)

Aulas 13 (56,5%)
Auxiliares 13 (56,5%)
Professores 20 (87%)

Amigos / Colegas de turma 20 (87%)

Figura 26 - Preferéncias dos alunos no Conservatério (Coro Juvenil)

Na figura 26, pode observar-se as preferéncias dos alunos relativamente ao
Conservatoério, onde 20 alunos da classe (87%) elege os professores e os colegas
de turma como principais preferéncias.

3.2.8 Preferéncias musicais dos alunos

Musica erudita / classica 10 (43,5%)

18 (78,3%)
12 (52,2%)

Musica Popular Portuguesa
Musica Tradicional

Jazz

Musica eletrénica

Trap

—4 (17,4%)
4 (17,4%)
9 (39,1%)
7 (30,4%)

2 (8,7%)

Figura 27 - Preferéncias musicais dos alunos (Coro Juvenil)

Através da figura 27 pode constatar-se uma variedade de géneros musicais que
os alunos apreciam, com maior enfase para o género Pop (18 alunos).

3.2.9 O aluno e a disciplina de Coro

® Sim
® Nao

Figura 28 - Gosto em cantar (Coro Juvenil)

Tendo em conta a especificidade da classe em que os alunos estéo inseridos,
quando questionados acerca do gosto em cantar, através da figura 28, observa-se
que 82,6% da turma (19 alunos) afirma que gosta de cantar. Por sua vez, quatro
alunos (17,4%) refere nao gostar de o fazer.
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@ Sozinho
60,9% @ Em grupo
@ Ambas as situagdes

Figura 29 - Preferéncia na forma de cantar (Coro Juvenil)

Quando questionados acerca da forma como preferem cantar (figura 29), trés
alunos referem que gostam de o fazer sozinhos, enquanto seis alunos referem
gostar de cantar em grupo. A maioria da turma, catorze alunos, considera que gosta
de cantar em ambas as situagoes.

@ Gosto muito
® Gosto

® Gosto pouco
@ Nao gosto

47,8%

Figura 30 - Gosto pelo Repertério do Coro Juvenil

Relativamente ao repertério utilizado nesta classe, constata-se pela analise da
figura 30, que os elementos da turma gostam de executar o repertério que
habitualmente é proposto pelo docente. Doze alunos referem gostar do repertério
praticado em aula e, reforcando a afirmagao anterior, onze alunos referem gostar
muito do repertério.

@ Muito interessantes
@ Interessantes

@ Pouco interessantes
@ Nada interessantes

Figura 31 - Opinido sobre as aulas de coro
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Com o intuito de perceber o nivel de interesse que as aulas de coro tém para os
alunos, a figura 31 apresenta as respostas dos elementos da classe, em que treze
alunos consideram as aulas de coro interessantes e dez alunos referem que as
aulas sao muito interessantes.

@ E indispensavel

@ E importante
Pouco importante

@ Naio é necessario

Figura 32 - Opini&o sobre a importancia do aquecimento vocal

Por fim, analisando a opinidao que os alunos apresentam acerca da importancia
da realizacdo do aquecimento vocal ao inicio de cada aula de coro, a figura 32
demonstra que catorze alunos considera ser uma pratica importante e quatro
alunos classificam com uma pratica indispensavel. Por sua vez, cinco alunos
classificam o aquecimento vocal como algo pouco importante.
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5. Atividades Extracurriculares

Durante o presente ano letivo, participei como docente do Conservatério de
Artes Performativas de Almada em atividades extracurriculares. A classe de musica
de conjunto integrante neste estagio (Coro Juvenil) fez parte de algumas das
atividades listadas abaixo:

Tabela 18 - Atividades Extracurriculares 2024-2025

DATA ATIVIDADE LOCAL PARTICIPAGAO
Zyeliiitlsger = Concerto de Professores; Solar dos Zagallos Professor colaborante

Audicao de Natal dos alunos de

S . L - CAPA Professor responsavel
Iniciagédo Musical e Musica de Camara; P

16 Dezembro

Concerto de Natal - Apresentacao das

iénci Professor responsavel
2k bl=ricileier Classes de Conjunto e Coros do Curso Faculdade Ciencias P

Basico e Secundario de Musica; e Tecnologia U W S OCR
Participac&o do coro dos alunos de Il Centro Nacional de )

WLl grauna 2° edicéo do Espetaculo Exposicoes e Professor responsavel
“Sementes de Paz”, a convite da Mercados Agricolas  participagao do Coro Juvenil
Comissao Nacional da UNESCO; de Santarém

Apresentacdo das Classes de Conjunto EB. Cataventos da Professor responsavel

23 Abril dos alunos de Il grau do Agrupamento Paz e EB. n°3 da o )
de Escolas Emidio Navarro; Cova da Piedade  Participagéo do Coro Juvenil
13 Abri Orquestra d’Almada com a participacdo  Auditério Fernando Professor colaborante
do Coro Juvenil; Lopes-Graca Participagdo do Coro Juvenil
Concerto comemorativo dos cinquenta Aula Magna
anos do 25 de abiril - participacéo dos Instituto Jean Professor colaborante
alunos da orquestra classica e do coro; Piaget, Almada
o . :
3 Estgglo de Orquestra promovido pelo CAPA e A —
CAPA;
Concerto de Encerramento do 3°
Estagio de Orques'Era promovido pelg Aul'a Magna Professor responsavel
CAPA. Apresentagdo do Coro Juvenil e Instituto Jean o )
das Orquestras Juvenil, de Cordas, de Piaget, Almada Participagéo do Coro Juvenil
Sopros e Classica
Concerto e visita de estudo a Mafra, Casa da Musica
com a participagao dos alunos da Francisco Alves Professor colaborante
orquestra classica; Gato
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6. Reflexao Final sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada

A Pratica de Ensino Supervisionada, levada a cabo no Conservatério de Artes
Performativas de Almada (CAPA), com uma turma de 6° Grau de Formagéao Musical
e a classe de Coro Juvenil, teve inicio no més de setembro de 2023 e terminou em
junho de 2024, sob a supervisdo da Professora Doutora Maria Luisa Correia
Castilho, professora coordenadora na Escola Superior de Artes Aplicadas de
Castelo Branco e com o apoio e colaboragcao da professora cooperante, diretora
pedagdgica do CAPA que sempre me auxiliaram em tudo o que foi necessario,
disponibilizando total apoio e atencgao.

Ter a oportunidade de acompanhar duas turmas de estagio do inicio ao fim do
ano letivo no dmbito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada, integrada
no Mestrado de Ensino de Musica foi, sem davida, um enorme desafio e um
momento de crescimento enquanto profissional. A planificagdo de cada aula
possibilitou-me ter uma visao mais abrangente do que € necessario priorizar e os
conteudos essenciais a abordar com cada turma e com cada aluno.

Os alunos de ambas as turmas foram, de um modo geral, elementos motivados
e cumpridores, facilitando todo o processo desta pratica, cooperando uns com os
outros e sempre dispostos a melhorar e levar a cabo as tarefas que fui solicitando
durante o ano, o que acabou por ser uma grande mais-valia.

Houve aulas em que nao foi possivel cumprir tudo o que constava no plano de
aula, tendo havido a necessidade de modificar e adaptar estratégias ou atividades,
conforme as circunstancias: ou porque os alunos se encontravam mais cansados,
ou mais agitados, ou a ndo conseguir realizar as tarefas propostas. Neste sentido,
ter alguma experiéncia de lecionacao ajudou nestas situacdes e permitiu adaptar o
plano de aula.

Este estagio também me permitiu refletir seriamente sobre o perfil do professor
de Formacado Musical. E considerando este tema em especial, acredito que é
essencial que o professor domine os conceitos musicais relacionados com teoria,
harmonia, analise, entre outros. A experiéncia pratica € valorizada, especialmente
no ensino de musica, e ter experiéncia como musico pode contribuir para melhorar
a sua pratica em sala de aula, quando é necessario, por exemplo, acompanhar
alunos ao piano.

A par com o referido anteriormente, considero que o professor de formacgéao
musical devera possuir conhecimentos de didatica especifica e competéncias
pedagdgicas solidas para planificar as suas aulas, desenvolver materiais didaticos
adequados, utilizar diferentes metodologias de ensino, e conseguir adaptar-se as
necessidades individuais dos alunos, além de ser um bom comunicador e ter a
capacidade de gerir a sua sala de aula. Deste modo, é essencial que o professor
esteja familiarizado com o curriculo nacional, o qual estabelece objetivos,
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conteudos e competéncias a serem desenvolvidos em cada nivel de ensino
tornando-se também essencial que o professor esteja atualizado em relagdo a
abordagens pedagadgicas e tecnologias aplicadas ao ensino de musica.

Com o intuito de despertar nos meus alunos o interesse pela musica e ser capaz
de os motivar, tentei colocar énfase em atividades praticas, utilizando diferentes
estilos musicais, diversificando as abordagens em sala de aula, entre outras
estratégias.

Por ultimo, e apo6s este ano de estagio em que tive de refletir sobre a minha
pratica semanal, concluo que a importancia da reflexao no ensino € incontestavel.
Professores reflexivos mostram-se capazes de adaptar e inovar as suas praticas
de ensino com base nas necessidades dos alunos e estao abertos a feedback e
colaboracao tendo, deste modo, um desenvolvimento profissional continuo, o que
contribui para um ambiente de sala de aula mais eficiente. Considero que a
promocao de uma cultura de reflexdo na educacdo € essencial para o
desenvolvimento integral dos estudantes e uma melhoria constante na pratica
docente.

Termino referindo que gostei bastante de realizar este estagio no Conservatorio
de Artes Performativas de Almada, e a supervisao da minha pratica realizada pela
professora Luisa revelou-se motivadora, possibilitando-me um crescimento pessoal
e profissional efetivo.
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Parte 2 — Investigacao: Guia de Formacao Musical (1°
Grau) — um recurso didatico-pedagodgico
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Introducao

Tendo a disciplina de Formagao Musical como objetivo a formacgao gradual dos
alunos ao nivel de competéncias associadas a audicdo e leitura musical,
alicercadas numa formacgédo prévia em competéncias sensoriais, a sua vasta e
diversificada quantidade de conteudos determinada nas suas Aprendizagens
Essenciais instiga os profissionais da area a elaborar estratégias eficazes e
aliciantes para o sucesso do ensino-aprendizagem da disciplina.

Observando a dificuldade que existe em sala de aula por ndo haver manuais ou
guias no mercado portugués, em numero suficiente, e suficientemente completos,
gue sirvam como recurso pedagodgico desta disciplina, surge a ideia de elaborar um
guia para a disciplina de formag¢ao musical, indo ao encontro das necessidades com
que tantos professores e alunos se confrontam,

A oferta de material pedagégico deste formato € maioritariamente de autoria
estrangeira que, muitas vezes, requer adaptacbes e adequacdes a pratica do
ensino de Formacao Musical em Portugal. Os professores de Formagéao Musical
manifestam dificuldades em encontrar reportério e contelidos devidamente
organizados e estruturados em livro para desenvolver a pratica da leitura musical,
quer seja ritmica ou melodica.

De forma a colmatar esta caréncia, e com o objetivo de contribuir positivamente
no desenvolvimento de competéncias de audicdo e leitura musical dos alunos
proporcionando uma ligacao de interajuda com os professores da disciplina de
Formacao Musical, elaborou-se, nos ultimos anos, Guias de Formagéao Musical de
diferentes graus de ensino com a compilacao de conteudos teéricos, sensoriais, de
leitura e escrita musical.

A presente investigacdo surge com o intuito de validar o Guia de Formacgéao
Musical (1° Grau) junto de especialistas, onde inicialmente & apresentada a
problematica e os objetivos de estudo, seguindo-se de uma fundamentacéao teérica
contextualizando o ensino artistico especializado em Portugal e os seus programas
curriculares com especial enfoque na disciplina de Formacao Musical e nas suas
Aprendizagens Essenciais. E feito também um enquadramento da importancia da
utilizagdo de manual escolar no ensino-aprendizagem, como sendo um mecanismo
elementar para a transmissao de conhecimentos e para a organizagao das praticas
escolares (Badanelli & Cigales, 2020a) mencionando a sua histéria, certificacao e
avalizagdo. Por fim, € abordado o papel do professor como potenciador de
aprendizagens, ocupando assim uma posicao estrategicamente central e sensivel
na sociedade (Santos, V., 2011).

Seguidamente é realizada a descricdo da metodologia adotada para a presente
investigacdo com a caracterizacdo da mesma e a exposicado do processo de
elaboracdo e validacdo do Guia de Formagdo Musical (1° Grau) sendo
posteriormente apresentados e discutidos os resultados da validagao e elencadas
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todas as referéncias bibliograficas e legislacdo que serviram de sustentacédo as
diferentes etapas da presente investigagao.

Por ultimo, € apresentado em apéndice o Guia de Formacao Musical (1° Grau).
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1. Problematica e objetivo de estudo

A disciplina de Formacgao Musical em Portugal enfrenta desafios pedagdgicos e
metodoldgicos de diversos niveis, sendo um deles a escassez de manuais ou
métodos suficientemente abrangentes ao nivel dos conteudos da disciplina e que
possam servir como um recurso pedagdgico a ser utilizado em sala de aula.

Através da experiéncia de lecionacdo de Formacao Musical no Ensino
Especializado da Musica, e da observacao da situagao real, nos ultimos anos,
foram elaborados Guias de Formacao Musical (1° Grau, 2° Grau, 3° Grau e 4°
Grau), pelo autor deste estudo, compilando diferentes tipos de conteudos e
colocados em utilizagdo como recurso pedagdgico nas aulas de formagao musical.

Com o intuito de validar o Guia do 1° Grau através de metodologia cientifica e
analisar o impacto da sua utilizagcdo como recurso através da opiniao dos pares,
propde-se as seguintes questdes de investigacao:

e Qual o impacto da utilizagdo de um guia como recurso pedagogico nas
aulas de Formacao Musical?

e De que forma a sua utilizagado auxilia o aluno no estudo da disciplina, em
casa e em aula?

e Para o docente de Formacao Musical, quais as vantagens que a adogao
deste recurso pedagogico proporciona aquando da elaboragao de planos
de aula?

Para responder de forma veridica, factual e exata, as questbes colocadas,
apresentam-se os objetivos do estudo:

e Analisar o impacto da utilizagcdo de um guia como recurso pedagogico
nas aulas de Formagao Musical

¢ Analisar as vantagens da adoc¢ao deste recurso pedagégico.

e Validar o guia por professores de Formagao Musical do Ensino Basico,
Secundario e Superior.
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2. Fundamentacao Teorica

De modo a contextualizar a presente investigacao, o seguinte capitulo aborda
inicialmente o Ensino Artistico Especializado (EAE) em Portugal, dando a conhecer
a forma como se encontra organizado e estruturado. Deste ensino especializado
de musica faz parte a disciplina de Formacao Musical, central neste estudo onde o
papel do professor assume uma importante relevancia. Por ultimo, é feito referéncia
ao manual escolar realcando o seu relevante contributo como ferramenta
pedagdgica no ensino-aprendizagem.

2.1 Ensino artistico especializado

O Ensino Artistico Especializado (EAE) ocupa um lugar singular no sistema
educativo portugués, combinando formagéao geral com formacgao técnico-artistica
especifica nas areas da Musica, Danca, Teatro e das Artes Visuais e Audiovisuais.
Todavia, a sua execugao apresenta-se como uma realidade complexa, estando a
pratica de um ensino de qualidade em sala de aula cativa de varios fatores, sejam
eles sociais, econdmicos, politicos ou outros.

No contexto portugués, o EAE designa percursos formais de educacgéo basica e
secundaria com forte componente de formacao artistica especifica, em articulacao
com uma formacao geral comum. Nas ofertas de EAE, a componente técnica
artistica visa a aquisicao de conhecimentos, aptiddes e competéncias especificas
da area, a par do desenvolvimento integral dos alunos, em coeréncia com o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Historicamente, o ensino vocacional das artes tem raizes no Conservatério
Nacional e em escolas similares. A viragem legislativa contemporanea deu-se com
a reestruturacao na década de 1980, seguida de sucessivas reformas curriculares
e organizacionais. A criacdo e consolidagdo dos Cursos Artisticos Especializados
(CAE) no ensino basico e secundario, nas ultimas duas décadas, democratizou o
acesso e diversificou as vias formativas. Esta reestruturacao inclui: (i) a reforma
curricular de 2018, que atualizou as ofertas educativas; (i) a regulamentagéo
especifica dos CAE no basico e no secundario; (iii) a inclusdo do curso basico de
Teatro (2022) no elenco de ofertas; e (iv) a atualizagdo de regimes de recrutamento
docente e financiamento.

2.1.1 Estrutura normativa do Ensino Artistico Especializado

O Decreto-Lei n.° 55/2018 define as ofertas educativas e a componente técnica
artistica CAE, estabelecendo matrizes curriculares-base e principios de avaliagao.
Por sua vez, a Portaria n.° 223-A/2018 regulamenta as ofertas do ensino basico,
incluindo os CAE (matrizes, regras de concecao, operacionalizagao curricular e
avaliacao). As Portarias n.° 229 A/2018 (Dancga, Musica, Canto e Canto Gregoriano)

e n.° 232 A/2018 (Artes Visuais e Audiovisuais) regulamentam os cursos do ensino
61



Renato Luis

secundario, definindo componentes de formacédo, regimes de frequéncia
(integrado/articulado e, no caso de Musica e Canto, supletivo) e provas de
acesso/selecao para ingresso

2.1.2 Organizagao do Ensino Artistico Especializado

O EAE organiza-se assim pelas areas anteriormente referidas (Musica, Danca,
Teatro, Artes Visuais e Audiovisuais), com ofertas no 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico (incluindo iniciacbes em Musica e Danca) e no ensino secundario. Nas areas
da Musica e do Canto (incluindo Canto Gregoriano), as normas regulam ainda
modalidades especificas de frequéncia, como o regime supletivo (no ensino
secundario), além dos regimes integrado e articulado.

Para além da preparacao técnico-artistica, o EAE persegue finalidades de
democratizagdo do acesso, exceléncia artistica, qualificacdo escolar e
prosseguimento de estudos no ensino superior artistico e universitario/politécnico.
O desenho curricular espelha o equilibrio entre cultura geral, literacias transversais
e competéncias artistico-profissionais, consagrando avaliagdes internas e, quando
aplicavel, provas de ingresso nacionais no secundario.

2.2 A disciplina de Formagao Musical

A disciplina de Formacao Musical (FM) tem a sua génese ligada ao ensino
tradicional de solfejo e rudimentos, herdado dos conservatérios europeus do século
XIX, cuja preocupacao central residia na aquisicdo da leitura musical e da
compreensao da escrita musical. Em 1835, foi fundado em Lisboa o Conservatério
de Musica da Casa Pia, que seria mais tarde incorporado no Conservatério Geral
da Arte Dramatica (criado em 1836), o qual, por sua vez, deu origem ao atual
Conservatério Nacional. Nesta altura era lecionada a disciplina de Preparatérios e
Rudimentos prevista no Decreto de 5 de maio de 1835 — uma disciplina empirica
voltada sobretudo a pratica instrumental individual ou em grupo, com menor énfase
nos aspetos intelectuais e tedricos (Carneiro & Vieira, 2017).

Segundo Carneiro e Vieira (2017)

O Decreto-lei n.° 310/83 de 1 de Julho que, segundo Ribeiro e Vieira, “procurou aproximar
a estrutura de funcionamento dos cursos dos conservatérios da das escolas genéricas,
estabelecendo um plano de equivaléncias para os varios niveis de ensino” (2009, p. 531).
Uma das alteracbes prevista pelo decreto para o ensino especializado da musica e que
vigoram na atualidade recai sobre a disciplina de Educagao Musical, que é substituida pela
disciplina de Formac&o Musical com um periodo de lecionag&o igual ao das demais
disciplinas: oito anos. De salientar este facto que, tal como na reforma anterior, mantém a
lecionacao da disciplina num periodo de tempo igual as demais disciplinas. Porém o que é
inovador aqui, é o facto da disciplina ja ndo ser considerada uma disciplina anexa, deixando
assim de parte um caracter mais propedéutico e subsidiario da aprendizagem e pratica
instrumental. Como objetivo de aprendizagem, a disciplina de Formacg&o Musical prevé o
desenvolvimento das bases gerais da formag&o musical no curso basico de musica e o
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aprofundamento da educagdo musical e conhecimentos nos dominios das Ciéncias
Musicais no curso complementar de musica. (p. 149)

Segundo Carneiro e Vieira (2017), esta disciplina consolidou-se em Portugal
como uma das areas centrais do ensino artistico especializado, sendo vista como
a “coluna vertebral” para o desenvolvimento da literacia musical. Esta identidade
histérica, fortemente marcada por métodos repetitivos de solfejo, entoacgao e ditado,
manteve-se presente até ao final do século XX, reforcando a ideia de que a FM
constitui a base teérica de toda a aprendizagem instrumental.

No entanto, a reflexao critica em torno da FM comecgou a surgir com maior
intensidade a partir da segunda metade do século XX. Pedroso (2003) sublinha
que, de todas as disciplinas, a Formacao Musical se distingue pelo seu caracter
tedrico, estruturado em exercicios repetitivos de leitura, entoagao e audigao, mas
que necessita de uma constante ligagdo ao contexto musical vivido pelos alunos.
Assim, a autora destaca que a FM nao deve ser entendida como mera acumulagao
de técnicas, mas como disciplina sensorial e criativa que deve potenciar
experiéncias musicais significativas. Esta perspetiva abriu caminho a novos olhares
sobre a fung¢ao da disciplina no curriculo e a sua adequacao as necessidades atuais
dos alunos.

Paralelamente, autores como Pais-Vieira (2018) indagam a identidade curricular
da FM, questionando o seu papel no quadro das disciplinas do ensino artistico
especializado. A autora refere que a Formagao Musical se encontra muitas vezes
isolada e centrada em repertérios restritos, com pouca abertura a diferentes
praticas musicais. De modo semelhante, Costa, Pais-Vieira e Pinto (2018)
defendem que a auséncia de diversidade estilistica e cultural nas aulas de FM limita
a experiéncia musical dos alunos, propondo uma abertura a outros géneros e
tradicbes musicais. Estas criticas evidenciam a necessidade de a disciplina se
renovar e responder a uma realidade musical mais ampla e plural.

Recentemente, documentos normativos como as Aprendizagens Essenciais de
Formacgao Musical (ANQEP, 2020) procuram reorientar a disciplina para uma légica
de progressao em espiral, em que conceitos, competéncias auditivas e leitura sao
aprofundados ao longo dos ciclos de ensino.

Ao longo do primeiro ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico (5.° ano/1.° grau), a disciplina de
Formacao Musical pretende proporcionar experiéncias concretas de interagdo com outras
criangas e jovens, possibilitando uma vivéncia musical e formagdo musical — inicial, no caso
dos alunos que nao tenham frequentado qualquer ano do 1.° Ciclo — coesas e
fundamentadas num desenvolvimento cognitivo e musical integrado. Desta forma, torna-se
presente o contributo para o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, tao
importantes para a vida das criangas. A disciplina de Formacdo Musical esta
intrinsecamente ligada as restantes disciplinas do Curso Basico de Musica, mantendo uma
relacado estreita com as disciplinas de Instrumento e de Classes de Conjunto, facilitando n&o
s6 o desenvolvimento individual de cada um, bem como o trabalho em conjunto. O aluno
desenvolve a sua sensibilidade, percecéo e imaginacao, tanto na realizagcao de expressdes
artisticas como na acdo de apreciar e conhecer as formas produzidas por ele e pelos
colegas, pela natureza e em diferentes culturas. (ANQEP, 2020, p. 2)
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Gomes (2024) reforca que, sobretudo no curso de Iniciagdo, a FM deve ser
trabalhada de forma ludica e integrada, respeitando o desenvolvimento sensorial e
musical dos alunos. Assim, a disciplina, outrora marcada pela rigidez do solfejo,
apresenta-se hoje como um espaco de mediagao entre tradicao e inovagao, em
que a literacia musical, a criatividade e a diversidade cultural coexistem como
objetivos centrais da formacao de jovens musicos.

2.3 O papel do professor

O professor de formagao musical desempenha um papel fundamental enquanto
facilitador de experiéncias musicais, estéticas e sociais, ajudando os alunos a
compreenderem a musica nao apenas na sua vertente técnica, mas também como
linguagem e cultura. Rodrigues e Davidson (2019) sublinham a importancia do
movimento e da metafora no desenvolvimento musical na infancia, salientando que
a experiéncia estética deve ser vivida desde cedo. Em Portugal, Helena Rodrigues
tem contribuido de forma decisiva para a articulacao entre os principios do
desenvolvimento musical e a pratica pedagdgica, realcando que cabe ao professor
ser um mediador néo s6 do som, mas das interagdes humanas que se constroem
no contexto da aprendizagem musical, ou seja, o trabalho musical com criangas
deve ser encarado como metade artistico e metade cuidador-pedagédgico. Segundo
ainvestigadora, o docente de musica para criangas pequenas nao & apenas alguém
que ensina cangbes ou técnicas como também deve cuidar do ambiente, da
afetividade, do bem-estar e da qualidade da interacdo. Essa visdo ressalta a
dimensao relacional e ética do trabalho docente. Portanto, importa destacar que o
professor deve planear e estruturar a sua pratica letiva de forma rica que integre
atividades como a escuta, a execugao e a criagdo com o cuidado para que se dé
uma progressao cognitiva.

Swanwick (1999) propbde que se ensine “‘musicalmente”, ou seja, através de
experiéncias que articulam agdo, compreensao e avaliagao estética, considerando
o desenvolvimento como um processo em espiral e nao linear. Essa perspetiva
implica que o professor ndo reduza a sua aula a exercicios abstratos, mas proponha
tarefas performativas e de improvisagdo que permitam ao aluno pensar e agir
musicalmente de forma integrada.

A centralidade do aluno € também realgcada quando se reconhece o valor das
aprendizagens informais. Green (2008) mostrou como musicos populares
constroem competéncias através da imitacdo, da escuta intensiva, da
experimentacao colaborativa e da autorregulacéo. A integracao destas praticas em
contexto escolar promove motivacdo, autonomia e pertinéncia cultural,
transformando o papel do professor de um transmissor de contelidos para um
facilitador de experiéncias musicais proximas da realidade dos alunos. Assim, a
Formacgao Musical ganha um carater mais inclusivo e significativo.
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Em Portugal, varios autores tém refletido sobre o papel e o perfil dos docentes
de Formacgao Musical. Segundo Pedroso (2003), o perfil ideal de um professor de
Formagdo Musical exige uma identidade plural, capaz de responder
simultaneamente a alunos que aspiram a uma carreira profissional e aqueles que
procuram apenas uma formacéao cultural e estética. Para tal, o docente deve possuir
um conhecimento musical amplo, que una dominio técnico a competéncias
analiticas, criativas e criticas, permitindo-lhe estruturar experiéncias musicais
significativas em vez de exercicios meramente tedricos. A autora sublinha que a
disciplina deve ser vivida de forma pratica e contextualizada, através do canto
coletivo, da leitura cantada e da escuta atenta, fazendo da musica ndo apenas
objeto de estudo, mas uma experiéncia transformadora. Cabe ainda ao professor
promover uma cultura musical diversificada, capaz de despertar curiosidade e
formar ouvintes criticos, assumindo-se como mediador entre a tradigéo e a vivéncia
musical contemporanea. Assim, o docente de FM, segundo Pedroso (2003), deve
ser nao apenas um transmissor de conteudos, mas sobretudo um facilitador de
aprendizagens musicais que articulem técnica, expressao e compreenséo cultural

A identidade profissional docente exige também um compromisso com a
formacao continua. Mota (2014) e Boal-Palheiros e Hargreaves (2001) salientam
que o professor de musica deve articular saberes técnicos e culturais com uma
postura reflexiva e colaborativa, capaz de dialogar com contextos comunitarios e
de integrar diferentes linguagens musicais. Essa perspetiva mostra que o docente
nao atua apenas na sala de aula, mas como agente cultural, mediando a relagao
entre escola, territério e sociedade.

Finalmente, importa destacar que a pratica pedagdgica deve apoiar-se também
em evidéncias psicolégicas sobre a aprendizagem musical. McPherson e
Zimmerman (2011) demonstraram que a motivagcdo, a autoeficacia e a
autorregulacdo sao dimensbdes essenciais para o sucesso do estudante. Ao ensinar
os alunos a planear, monitorizar e avaliar o seu proprio estudo, o professor promove
autonomia, resiliéncia e estratégias transferiveis para diferentes areas musicais.
Assim, o papel do professor de formagdo musical € multiplo: artista-pedagogo,
investigador em acao e agente cultural, comprometido com a qualidade musical, a
motivagao dos alunos e a integridade educativa.

2.4 O manual escolar

Verificando em aula as prementes necessidades que alunos e professores da
disciplina de formacao musical encontram, como: organizagdo de caderno diario,
informacdo de conceitos tedricos, exercicios de leitura e escrita, exercicios
auditivos e sensoriais, entre outros, esta investigacao incide no estudo da utilizagao
de um Guia como um manual escolar, sendo um recurso pedagdgico apresentado
e concebido para a pratica da lecionagéo.
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O manual escolar deve ser entendido como um artefacto pedagogico, cultural e
histérico que assume fungcbes multiplas na cultura escolar. A investigacédo
internacional demonstra a diversidade de géneros, usos e regulacées, dificultando
mesmo a sua definicdo univoca (Choppin, 2008; Johnsen, 1993). Hamilton (1990,
citado em Choppin, 2008) define-o como um objeto “conscientemente concebido e
organizado para servir os fins da escolarizacao” (p. x), o que o distingue de qualquer
outro livro usado na escola. Esta perspetiva desloca o foco do conteudo para o
papel mediador do manual nas praticas educativas, curriculos e politicas.

A literatura sublinha que os manuais sao também produtos culturais e
ideologicos. Apple (1993) observa que “sao concebidos, desenhados e escritos por
pessoas reais, com interesses reais” (p. x), reforcando o carater ndo neutro do
conhecimento escolar. Estudos de cultura escolar consideram-nos
simultaneamente produtos culturais, mercadorias e veiculos de narrativas (Martins
& Garcia, 2019; Munakata, 2016). Assim, a analise critica dos manuais deve
contemplar as escolhas curriculares, as representacdes e a forma como moldam
aprendizagens e identidades.

Em Portugal, o manual escolar encontra-se juridicamente enquadrado como
instrumento de trabalho, impresso, estruturado e dirigido ao aluno (Decreto-Lei n.°
369/90). A Diregao-Geral da Educacdao (DGE) explicita que a avaliagdo e
certificacdo visam “garantir a qualidade cientifica e pedagégica” e a conformidade
com os documentos curriculares. Esta definicdo oficial reforga o lugar central do
manual enquanto mediador autorizado do curriculo e elemento de equidade no
acesso ao conhecimento.

A Lei n.° 47/2006, de 28 de agosto, estabelece o regime de avaliacao,
certificacdo e adocdo dos manuais escolares do ensino basico e secundario,
garantindo a sua conformidade cientifica e pedagdgica. O diploma estipula ainda a
durabilidade minima de seis anos para cada manual (art.° 9.°), procurando
assegurar sustentabilidade econdmica e social, ao mesmo tempo que refor¢a a sua
funcao de recurso pedagdgico de qualidade. Esta lei consagra o manual como um
bem publico regulado pelo Estado, com implicagcbes na gestao curricular, na
igualdade de oportunidades e no acesso universal a materiais educativos.

No plano didatico, diversos autores portugueses tém destacado o papel
orientador do manual escolar. Gongalves (2011) identifica-o como “recurso
pedagdgico-didatico, capaz de fomentar o desenvolvimento de competéncias” (p.
x), sublinhando ganhos de aprendizagem quando as aulas se apoiam no manual.
Também Vaz (2014) destaca que, apesar do valor dos recursos digitais, alunos e
professores continuam a reconhecer no manual uma fungédo estruturante,
sobretudo pela sua organizacao sequencial e pelo apoio ao estudo autbnomo. Mais
recentemente, Esteves (2021) salienta o desfasamento entre alguns manuais e as
novas orientagdes curriculares, reforcando a importancia de uma utilizagao critica.

Estudos latino-americanos e europeus realgam que o valor do manual depende
do uso efetivo que professores e alunos fazem dele. Rockwell (2001) observa que
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“as praticas ndo se podem inferir diretamente dos manuais escolares” (p. x), uma
vez que dependem das rotinas de apropriagcao no contexto da sala de aula. Assim,
o papel do professor € central, enquanto mediador que seleciona, adapta e articula
tarefas, garantindo que o manual se integra criticamente no processo de ensino e
aprendizagem.

No caso particular da Formagao Musical, o manual assume-se como recurso
estruturador, organizando tarefas graduais de leitura, escrita, ditado, audi¢do e
percecdo. Hoje, muitos manuais incorporam suportes multimodais (faixas audio,
exercicios digitais, notacao interativa), respondendo a necessidade de integrar a
experiéncia sonora no processo de aprendizagem. Investigadores como Oates
(2021) salientam que a qualidade pedagogica do manual depende da variedade,
progressao e alinhamento das tarefas com as aprendizagens essenciais, aspetos
cruciais no ensino artistico-musical.
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3. Descricao e organizacao do Guia de Formagao Musical

O principal propoésito da compilacdo de conteludos do curriculo de Formacao
Musical neste Guia é oferecer um recurso pedagdgico estruturado visando apoiar
professores e alunos no processo de ensino-aprendizagem a semelhanga do que
acontece com os manuais escolares.

A literatura cientifica evidencia que os manuais escolares funcionam como
mediadores essenciais entre o curriculo intencional e o curriculo efetivamente
implementado em sala de aula (Valverde et al., 2002). Estudos como o projeto
KOSIMA demonstram que o design cuidadoso do manual com tarefas
enquadradas, sequéncias estruturadas e scaffolds para professores fortalece a
organizacao ativa do conhecimento e apoia a pratica docente mais eficaz (Kutts &
Sikorova, 2023; Leng et al., 2021).

3.1 Objetivos Gerais

Com a utilizacdo deste Guia pretende-se proporcionar uma formag¢ao musical
basica soélida, por meio de um material didatico que integre teoria musical,
exercicios praticos e de interpretacao da notagéo e linguagem musical com foco na
leitura musical, potenciando a aquisicdo de competéncias musicais por parte dos
alunos de 1° Grau

Os objetivos gerais compreendem:

e Organizar e sistematizar os conteudos teéricos da formagcéo musical de
forma progressiva e acessivel ao nivel etario e cognitivo dos alunos;

e Desenvolver a leitura musical (ritmica e melddica), promovendo a
autonomia na interpretacao de partituras simples;

e Propor exercicios praticos e tedricos que reforcem a assimilacao dos
conceitos abordados, estimulando o raciocinio musical e a aplicagao dos
conhecimentos;

e Fomentar o gosto pela musica e o desenvolvimento da escuta critica, por
meio de atividades contextualizadas e musicalmente relevantes;

e Apoiar o trabalho docente, oferecendo uma ferramenta de ensino que
sirva como guia pedagogico e permita flexibilidade de aplicacdao no
contexto especifico do ensino artistico especializado;

e Promover o desenvolvimento de competéncias musicais fundamentais,
como percecao auditiva, memdria musical, coordenagao motora,
afinacao e sentido de pulsacéo;

¢ Incluir avaliagbes formativas (exercicios de fixacao, testes, desafios
musicais) que permitam o acompanhamento do progresso dos alunos ao
longo do processo de ensino-aprendizagem.
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3.2 Processo de construcao do Guia

De forma a cumprir os objetivos anteriormente referidos e com o intuito de
integrar os diversos conteudos do curriculo da disciplina de Formagao Musical, o
Guia de Formacgao Musical (1° Grau) foi concebido num formato de compilacao.
Todas as fontes e referéncias foram adquiridas por meio de visitas a bibliotecas,
analise de obras bibliograficas, métodos e manuais portugueses e estrangeiros,
artigos e pesquisa online em paginas eletronicas de instituicbes confiaveis e
respeitaveis.

A compilagao e organizagao de conteuidos presentes no Guia foi realizada apés
uma detalhada analise ao documento dos Conteudos Programaticos do 1° Grau de
Formacao Musical do Conservatorio de Artes Performativas de Almada e ao
documento das Aprendizagens Essenciais de Formagao Musical 1° Grau (ANQEP,
2020).

3.2.1 Conteudos Programaticos de FM 1° Grau do CAPA

De forma a selecionar os materiais pedagégicos a incluir no Guia foi realizada
uma sintese analitica ao Programa de Formacdo Musical de 1° Grau do
Conservatério de Artes Performativas:

Tabela 19 - Sintese analitica ao Programa de Formacgéo Musical de 1° Grau do CAPA

COMPETENCIAS CONTEUDOS OBIJETIVOS ANALISE / OBSERVACOES
Pulsacdo e divisdo binaria/ternaria; Desenvolver a A abordagem privilegia a vivéncia
Reproducdo de frases ritmicas (2, 3e 4  percecdo, sensorial antes da leitura e da
pulsacdes); leiturae a escrita, com uma progressao

RITMICAS Ostinatos; escrita gradual do simples para o
Compassos regulares; ritmica. complexo, com foco na
Leituras e ditados ritmicos a 1 voz. interiorizagdo da pulsagdo e da
meétrica.
Intervalos: unissono, 22 m/M, 33 m/M,  Estimular a Enfase na progressdo auditiva e
4ap 5ap gap, consciéncia vocal, com uma exploracdo
Melodias em modo maior/menor, auditiva, controlada do registo e das
graus conjuntos, arpejo da ténica, entoacgdo, tonalidades. A leitura em clave de
saltos para dominante/sensivel; leiturae a sol e fa é introduzida,
MELODICAS Ambito: Si2 — D64; escrita consolidando bases para os graus

Entoacdo de ordenagdes simples; melddica. seguintes.

Ditados melddicos e memorizagdes;
Tonalidades até 1 alteracdo;

Claves de Sol e Fa (leitura
horizontal/vertical).
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Acordes maiores e menores (E.F.); Iniciar a Introdugdo simples, focada na

Cadéncias: conclusiva e suspensiva. percecao audicdo e reconhecimento de
HARMONICAS auditiva e a~ estruturas cadenciais
compreensdo  elementares, preparando um
basica da estudo mais aprofundado nos
harmonia. graus seguintes.
Andamento: Adagio, Andante, Allegro; Esta seccdo amplia o vocabuldrio
Forma: canone; musical e introduz aspetos
. Dindmica e agogica; praticos da leitura e da
TEORICAS E Sinais musicais: alteracdes, barras de compreensdo de partituras, bem
OUTROS compasso, ligaduras, ponto de como noc¢des iniciais de andlise
CONTEUDOS aumentagdo; formal e organologia.

Agrupamentos: coro e orquestra;
Instrumentacdo: familias de
instrumentos.

O programa de 1° Grau de Formacao Musical apresenta uma estrutura
equilibrada entre a experiéncia sensorial, a pratica vocal e a sistematizagéo e
compreensao da teoria musical. A tabela 19 apresenta a sintese analitica realizada,
na qual se observa que os conteudos privilegiam a audi¢cao ativa, a memorizacao
e a expressao musical, consolidando bases sélidas a nivel ritmico, melddico e
harmoénico, enquanto introduz, gradualmente, conteudos teéricos, formais e de
instrumentacado. O programa de Formagédo Musical de 1° Grau encontra-se no
Anexo A.

3.2.2 Aprendizagens Essenciais (Cursos Artisticos Especializados)

O Despacho n.° 7415/2020 homologa as Aprendizagens Essenciais das
disciplinas da componente de formacado cientifica dos cursos artisticos
especializados do ensino secundario e de Formagao Musical das areas de Musica
e de Danca dos cursos artisticos especializados do ensino basico.

Observando o respetivo documento do 1° Grau de Formagao Musical que foi
concebido tendo em conta as especificidades curriculares da disciplina, foi
realizada uma sintese analitica com o intuito de aplicar as indicagcdes constantes
no documento na elaboracao do Guia de Formagao Musical.

Enquadramento geral

A Formacao Musical é estruturada em torno de trés organizadores — Sensorial,
Leitura/Escrita e Criagdo — que se articulam com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, promovendo ndo sé, competéncias musicais, mas
também pessoais, sociais e culturais. A aprendizagem segue uma légica em
espiral: progressiva, cumulativa e integrada com as restantes disciplinas
(Instrumento e Classes de Conjunto)
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Tabela 20 - Quadro analitico as AE de Formacao Musical de 1° Grau

ORGANIZADORES COMPETENCIAS OBIJETIVOS

Reconhecer pulsacdo, divisdo e ritmo. Desenvolver memoéria auditiva,

Identificar auditivamente intervalos, escalas audicdo interior e capacidade critica
maiores/menores, acordes triades maiores e perante diferentes universos

menaores. musicals.

SENSORIAL : L . :
Diferenciar timbres instrumentais, elementos

ritmicos, melodicos, harmonicos e formais.

Entoar melodias e can¢des, mantendo afinagdo
e ritmo.

Ler e escrever frases ritmicas e melddicas Desenvolver literacia musical
simples. articulada com a pratica

Conhecer e aplicar compassos simples (2/4, instrumental.
3/4, 4/4) e composto (6/8).
Ler em clave de Sol (2.2 linha), clave de Fa (4.2

LEITURA E linha) e pauta dupla.

. . ca ]
ESCRITA Identificar e escrever intervalos até 52 justa;

reconhecer fungdes tonais (tonica e
dominante).

Escrever escalas maiores (D6 M, Fa M, Sol M) e
l& menor.

Realizar ditados melddicos até a 32 maior e
registar melodias simples.

Imitar e improvisar com voz ou percussao Estimular a imaginacdo sonora, a
corporal em diferentes registos. improvisagao e a experimentagao
Improvisar frases melddicas simples a partir de ~ criativa.

estimulos ritmicos, melddicos ou harmdnicos,

em métrica bindria ou terndria.

CRIACAO

Criar variacGes de frases musicais.

DIMENSAO TRANSVERSAL E ATITUDES

As Aprendizagens Essenciais estdo ligadas ao desenvolvimento de competéncias como:
e Pensamento critico e criativo, autonomia e responsabilidade;
e (Colaboracgdo e interagdo com os pares e o professor;
e (Consciéncia estética e sensibilidade artistica;
e Autoavaliagdo e reflexdo sobre a propria pratica.

AVALIACAO

e Formativa: foca-se nos processos (observacdo, grelhas, discussdo orientada, autoanalise).
e Sumativa: integra sinteses globais de aprendizagem (testes escritos e orais, leitura e reprodugdo musical,
trabalhos individuais/grupo).

As Aprendizagens Essenciais de Formag¢ao Musical no 5.° Ano estruturam-
se em trés dimensbes — sensorial, técnica (leitura/escrita) e criativa — que se
reforcam mutuamente, desenvolvendo competéncias auditivas, interpretativas e
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criativas (improvisacgao). Este curriculo pretende desenvolver uma literacia musical
sélida, associada a pratica instrumental, ao mesmo tempo que promove
competéncias transversais (capacidade critica, criatividade, cooperacéao,
autonomia). Pela analise apresentada na tabela 20, observa-se que a disciplina de
FM nao se limita a transmissdo de conteldos técnicos, mas contribui para a
formacao integral do aluno enquanto ser estético, social e cultural.

3.3 Seccoes tematicas do Guia

O Guia de Formacao Musical (1° Grau) encontra-se estruturado por seccdes
tematicas, abrangendo a diversidade de temas que fazem parte do curriculo da
disciplina de Formacado Musical. Na tabela 21 pode observar-se o esquema
organizacional e estrutural do Guia, concebido de modo a possibilitar uma
progressao pedagogica e a aquisicao de competéncias por parte dos alunos.

Encontra-se dividido em nove secg¢des com o intuito de facilitar a sua utilizagao
por parte dos docentes e alunos, nomeadas com o nome de tarefas que fazem
parte de uma aula de formacao musical: descobrir, ler, cantar, escutar/identificar,
realizar, conhecer, ouvir e saber.

Tabela 21 - Secgdes tematicas do Guia de Formacao Musical (1° Grau)

SECCAO A

Ritmo
DESCOBRIR Melodia
Harmonia
LER Leituras ritmicas
CANTAR Leituras melddicas
ESCUTAR/IDENTIFICAR Identificz?géo Auditiva
Ditados
REALIZAR Exercicios Tedricos

Instrumentos Musicais
CONHECER Orquestra
Compositores

Audicdao Musical

OUVIR - .
Propostas para audicao musical
SABER Fichas de trabalho
Compéndio da Teoria Musical
GLOSSARIO

Referéncias Bibliograficas
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Para além das seccgbes tematicas apresentadas, o Guia de Formagéao Musical
(1° Grau) contém um complemento de Leituras Musicais, ritmicas e melddicas
como recurso pedagdgico, permitindo e facilitando o estudo em casa e o trabalho
em aula por parte dos alunos.

Na tabela 22 encontram-se elencados os conteudos e outras matérias presentes
no Guia, de forma sequencial, organizados na tematica respetiva.

Tabela 22 - Contetdos do Guia de Formacao Musical (1° Grau)

TEMAS CONTEUDOS E OUTRAS MATERIAS
Figuras Ritmicas

RITMO Pulsacdo / Tempo / Métrica
Compassos

Pauta Musical

Notas Musicais / Claves
DESCOBRIR MELODIA Intervalos

Alteragdes

Escalas

HARMONIA Acordes

Leituras Ritmicas em divisao binaria
RITMO Leituras Ritmicas em divisdo ternaria
Leituras Ritmicas em ritmo alternado

Leituras Melddicas simples

Melodias para memorizagao de intervalos
CANTAR MELODIA Canones

Ordenacdes Melddicas

Memorizagdes

Movimentos sonoros
Encadeamentos Harmadnicos

Intervalos
IDENTIFICACAO Fscalos
ESCUTAR/IDENTIFICAR AUDITIVA Acordes

Audicdo e Anélise Musical
Ditados Ritmicos

Ditados de Sons

Ditados Melddicos
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Notagdo Musical

) Classificacdo de Intervalos
EXERCICIOS

AEAREER TEORICOS

Classificacdo de Acordes
Construcdo de Acordes

Construcdo de Escalas

INSTRUMENTOS  Formacgdes instrumentais
CONHECER MUSICAIS Andamento
COMPOSITORES Forma

AUDICAO

MUSICAL Reportodrio erudito

AVALIACAO DE  Conceitos tedricos
CONHECIMENTOS  Fichas de trabalho tedricas

Glossario de Termos Musicais

GLOSSARIO

Compéndio da Teoria Musical

3.3.1 Conteudos Programaticos do Guia

Neste Guia, propde-se o desenvolvimento de competéncias musicais a seguir
listadas, tomando como base o documento dos Conteludos Programaticos de
Formacgdo Musical do Conservatério de Artes Performativas de Almada e as
Aprendizagens Essenciais atendendo aos seus organizadores: Sensorial; Leitura e
Escrita; Criacao:

Eis as metodologias e estratégias pedagogicas de nivel de 1° grau:

e Ritmo
o Identificacao e reproducao da pulsagao, da divisao e do ritmo;
o lIdentificacao e reproducao de figuras ritmicas e respetivas pausas;
o Identificacdo e reproducédo ritmica em compassos simples e
compostos;
Leitura de frases ritmicas com diferentes figuras e células ritmicas;
o Escrita de frases ritmicas (nogao de tempo e divisao, figuragao ritmica
e respetivas pausas incluindo pontos de aumentagao);
o Leitura, escrita e reproducao de frases ou leituras ritmicas, realizadas
ao piano, percutidas ou expostas através de uma gravacao.
e Melodia
o ldentificacdo e reproducao de diferentes alturas (sons graves
meédios e agudos);
o Leitura entoada e reconhecimento auditivo de frases melddicas
simples em clave de sol e fa (afinacado, nogcao de tempo, saltos e
nocao intervalar);

(©]
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o Leitura entoada de frases melédicas em clave de sol e fa por
relatividade com ou sem memorizagao;

o Reconhecimento auditivo de escalas maiores e menores;

o Reconhecimento auditivo de intervalos de 22M; 32M; 5%P e 82P,
melédicos e harmodnicos (quantitativa e qualitativamente);

o ldentificacao e distincdo dos diferentes timbres e texturas, assim
como as respetivas épocas, estilos, géneros e familias
instrumentais;

o Improvisacao de frases melédicas simples, sem nome de notas, a
partir de sequéncia harmdnica em divisao binaria ou ternaria, nas
tonalidades maiores, menores e modos.

Harmonia
o Reconhecimento de acordes de trés sons maiores € menores;
o Reconhecimento das fungdes Ténica e Dominante.

3.3.2 Material Didatico do Guia

Apo6s uma analise criteriosa e uma pesquisa intensiva em diferentes fontes de
informacdo como manuais de formacdo musical portugueses e estrangeiros,
métodos de teoria musical, livros e compéndios de teoria musical, foi realizada uma
selecao de diversos materiais didaticos para serem incluidos no Guia. Na tabela 23
pode verificar-se a lista do material didatico utilizado e o respetivo autor ou fonte.

Tabela 23 - Material didatico do Guia de Formacao Musical (1° Grau)

MATERIAL DIDATICO AUTOR / FONTE

Conceitos Tedricos Concebido pelo autor do Guia
Imagens e objetos ilustrativos Concebido pelo autor do Guia
Leituras Ritmicas Concebido pelo autor do Guia

Leituras melddicas simples, ordenacgdes e
memorizagdes

Concebido pelo autor do Guia

Leituras melddicas tradicionais e de autor:

A Amélia — Popular portuguesa

Ah, poor bird — Tradicional inglesa
Beaux Yeux — Tradicional francesa
Eh-eh —E. Willems

Frére Jacques — Tradicional francesa
Jardim da Celeste — Popular portuguesa
Le vieux chalet — Joseph Bovet

Les trois poules — Popular francesa
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Melodia 15 — tradicional alema

Melodia 17 — Tradicional espanhola

O cuco na floresta — Popular flamenga

O gigantdo — E. Willems

O nosso galo é bom cantor — Tradicional francesa
O pretinho Barnabé — Popular francesa
Parabéns — Tradicional

Quarteto Op.3, n23 —J. Haydn

R6-ro — Tradicional (Miranda do Douro)
Tournez — E. Willems

Twinkle, twinkle, little star — Tradicional inglesa

Exercicios tedricos Concebido pelo autor do Guia

Ditados ritmicos e melddicos Concebido pelo autor do Guia

Biografias de compositores

Gomes A. & Vasconcelos C. (2008) -
MuUsica ao nosso ritmo.

Obras de Audicao Musical:

Contradanca, K213 —W. Mozart

Marcha militar n®1 — F. Schubert

Quarteto, Op.64 n93, 32 andamento — J. Haydn
Sinfonieta, 42 andamento — L. Janacek
Variagbes sobre um tema de Haydn —J. Brahms

Cancdes de Reportério (Lieder):

[ ]

[ ]

[ ]

A Barcelone — Catalogne

Boogie Woogie — Popular E.U.A.

De angel rol de stone away — Gospel

Hey diddle diddle — Trad. América do Norte
Lied — F. Mendelssohn

Meélodie — Gounod

Menuet K487 — W. Mozart

Minnelied — F. Schubert

Prélude — Clementi

Swing Again (Blues) — P. Thullier
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4. Metodologia

A metodologia constitui um dos pilares fundamentais de qualquer investigacao,
na medida em que assegura o rigor cientifico e a coeréncia entre os objetivos
delineados, os instrumentos utilizados e a analise dos resultados obtidos (Carmo &
Ferreira, 2008). O presente capitulo descreve o tipo de investigacao adotado,
caracteriza os participantes e os instrumentos de recolha de dados, e apresenta o
plano de investigacdo que sustentara o estudo.

4.1 Caracterizagao do tipo de investigagcao

Com o objetivo de perceber o enquadramento da problematica e visando
conhecer os factos e fenémenos relacionados com o tema proposto ira adotar-se a
modalidade de investigacdo descritiva de natureza qualitativa. A sua escolha
justifica-se pela natureza do objeto de estudo — a validacao e aplicacao pedagédgica
do Guia de Formacgéao Musical (1.° Grau) — que implica a recolha e interpretacdo de
dados nao quantificaveis, relacionados com percegdes, experiéncias e praticas
pedagogicas.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa. privilegia a
compreensao dos significados atribuidos pelos participantes, valorizando o
contexto onde os fendmenos ocorrem. Neste caso, pretende-se interpretar as
percec¢des de alunos, professores e especialistas relativamente ao guia, bem como
descrever os efeitos da sua utilizacao no processo de ensino-aprendizagem. Trata-
se igualmente de uma investigacao descritiva, na medida em que nao visa
manipular variaveis, mas antes descrever de forma sistematica as caracteristicas e
implicagbes do uso de um recurso pedagogico na disciplina de Formagao Musical
(Gil, 2008).

4.2 Descricao do Estudo / Plano de Investigacgao

O presente estudo tem como objetivo central validar o Guia de Formacgéao
Musical (1.° Grau), concebido para responder as caréncias de recursos
pedagogicos existentes no contexto portugués, e avaliar o impacto da sua aplicacao
em sala de aula.

O plano de investigacao organiza-se em etapas sequenciais que asseguram a
coeréncia do processo cientifico:

e Revisao da literatura e enquadramento teorico — analise da disciplina de
Formacdo Musical, das Aprendizagens Essenciais e programas
curriculares e da relevancia do manual escolar enquanto recurso
pedagogico.

¢ Implementacdo do Guia de Formacgao Musical (1.° Grau) nas turmas
selecionadas, através da sua utilizagdo em contexto letivo.
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¢ Recolha de dados — aplicacao das grelhas de observacao, questionarios,
entrevistas e recolha das validacdes realizadas pelos professores peritos.

e Tratamento e analise dos dados — organizacdo e categorizagdo dos
dados obtidos, respeitando a natureza qualitativa da investigacao.

e Discussao dos resultados — interpretacéo dos dados a luz da literatura e
dos objetivos estabelecidos, avaliando a pertinéncia e o impacto do guia.

e Conclusdes e recomendacdes — apresentacao dos contributos praticos
para o ensino da disciplina de Formacado Musical e propostas de
aperfeicoamentos futuros

4.2.1 Participantes do estudo

Os participantes da investigacao incluem trés grupos distintos: (I) Alunos das
turmas de 1.° Grau de Formacgao Musical, onde o guia sera aplicado como recurso
pedagodgico; () Docentes que adotarao o guia nas suas aulas e partilharao as suas
percecdes relativamente a sua utilidade na preparagcdo e lecionacao; (lll)
Professores peritos do Ensino Basico, Secundario e Superior, que realizardo a
validagao critica do guia, analisando a sua pertinéncia, adequagao curricular e
aplicabilidade em diferentes contextos.

Na fase | do estudo, sera realizado um questionario através da plataforma
Google Forms a um grupo de alunos do ensino basico de musica que utilizaram o
Guia de Formacgao Musical (1° Grau) nas suas aulas de Formacao Musical de 1°
Grau, registando as suas opinides e apreciagoes.

Serao realizadas entrevistas a dois docentes de Formacgéao Musical (FM) que
utilizaram o Guia nas aulas de Formacao Musical de 1° Grau do Conservatério de
Artes Performativas de Almada, a fim de registar os seus pontos de vista e
consideracdes acerca deste recurso pedagoégico nas aulas de FM.

Na fase Il, € realizada a avaliagao e validagcao do Guia de Formacao Musical
como recurso pedagdgico através do preenchimento de grelhas de avaliagao da
utilizacdo do Guia por parte de trés professores que utilizaram o Guia nas suas
aulas de 1° Grau de Formacao Musical.

Por fim, é solicitado o preenchimento de uma grelha de avaliagao/validagao do
Guia de Formacao Musical a oito peritos, docentes de Formacao Musical nos
diferentes graus de ensino. Destes participantes, sete docentes lecionam
Formagao Musical no Ensino Basico de Musica, cinco docentes, lecionam também
no Ensino Secundario de Musica e um dos docentes leciona Formacgao Musical no
Ensino Superior de Musica.

4.4 Instrumentos de Recolha de Dados

A obtencgéo de dados empiricos € uma fase essencial da investigagao cientifica,
pois € neste momento que se estabelece a forma de recolha e se selecionam os
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instrumentos a utilizar, assegurando-se, assim, a validade e a fiabilidade dos
resultados e das conclusdes do estudo.

Coutinho (2015), em diversos contextos metodolégicos, define claramente o
questionario e a entrevista como instrumentos importantes no processo de recolha
de dados, destacando-os como objetos tangiveis utilizados nas técnicas de
pesquisa.

Para recolher a informagéo necessaria e garantir a triangulacdo metodolégica
(Flick, 2005), serao utilizados os seguintes instrumentos:

¢ Inquérito por questionario, aplicado aos alunos, com vista a recolha de
percec¢des acerca da utilidade do guia no estudo em aula e em casa;

e Inquérito por entrevistas, realizadas aos docentes, permitindo recolher
dados mais aprofundados sobre a experiéncia da utilizagao do guia e o
seu impacto na pratica pedagogica;

e Grelhas de utilizagdo, preenchidas pelos docentes participantes, de
forma a avaliar a eficacia e adequacgéao do recurso;

e Grelhas de validacao, entregues aos professores peritos, possibilitando
uma analise critica fundamentada.

4.4.1 Inquérito por Questionario

O questionario dirigido a alunos do Ensino Especializado de Musica, que tenham
utilizado o Guia de Formacao Musical (1° Grau) foi dividido em quatro sec¢des
(tabela 24): a) Caracterizagao dos inquiridos; b) Apreciacao do Guia; c) Avaliagao
do Guia; d) Consideragdes.

Tabela 24 - Inquérito por Questionario a alunos de 1° Grau

Seccoes Questoes

1. Idade

2. Género
a) Caracterizagdo 3. Ano de Escolaridade
dos inquiridos 4, Grau

5. Instrumento Musical

6. Classe de Conjunto

1. O Guia de Formagdo Musical 1 é
a) dificil de entender; b) mais ou menos facil; c) facil de entender;

b) Apreciagdo do 2. As imagens e exemplos do Guia
Guia a) ajudam a aprender melhor; b) sdo confusos; c) ndo reparei neles;

3. Gostas das atividades e exercicios do Guia?

Seleciona a resposta que
a) sim, sdo Uteis; b) gosto moderadamente; c) ndo gosto muito;

achas mais correta
4. Com que frequéncia utilizas o Guia?
a) diariamente; b) algumas vezes por semana; ¢) uma vez por semana; d) raramente;
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1. O Guia é bonito e tem imagens interessantes:
-N3o concordonada @ ® ® ® ® Concordomuito

2. Os textos s3o faceis de entender:
-Ndoconcordonada ® @ @® ® ® Concordo muito

3. Os exercicios ajudam a entender a matéria:

c) Avaliagdo do Guia -N3o concordonada @ @ @ ® ® Concordo muito

Diz-nos o que achas, o o
a ’ 4. O Guia ajuda-me a estudar em casa:

marcandode 1 a5
-N3oconcordonada @ @ @ ® ® Concordo muito

5. Gosto de usar este Guia nas aulas:
-N3oconcordonada @ ®@ @ ® ® Concordo muito

6. Consideras que o Guia esta adequado para o 12 Grau de Formagdo Musical:
-N&do concordonada @ @ ® @ ® Concordomuito

d) Consideragdes 1. O que mais gostaste no Guia de Formac3o Musical 1?
Nesta secc@o procura 2. O que mudavas ou melhoravas no Guia?
responder manifestando a ) ) )
o 3. Queres dizer algo mais sobre o Guia?
tua opinido.

4.4.2 Inquérito por Entrevista

O guido de entrevista realizado a professores do Ensino de Musica
Especializado, que tenham adotado o Guia de Formacao Musical (1° Grau) nas
suas aulas foi dividido em sete temas (tabela 25): a) Caracteriza¢ao dos inquiridos;
b) Experiéncia com o Guia; c) Avaliacao geral do Guia; d) Aplicacao pratica nas
aulas; e) Adequacao ao publico-alvo; f) Impacto na aprendizagem; g) Sugestdes e
expectativas.

Tabela 25 - Guido de entrevista a professores utilizadores do Guia

Temas Questoes

1. Idade

. 2. Género
a) Caracterizagado dos

. . 3. Habilitacdo Académica
inquiridos

4. Niveis de ensino que leciona

5. Anos de experiéncia em Formagdo Musical

b) Experiéncia com o Guia de 1. Como conheceu o Guia de Formacdo Musical?
Formagao Musical 1 2. Ha quanto tempo utiliza o Guia nas suas aulas?

1. Considera que o Guia estd bem estruturado em termos de
c) Avaliagdo geral do Guia de conteudos e progressdo pedagogica? Porqué?
Formagdo Musical 1 2. Quais sdo, na sua opinido, os pontos fortes do Guia?

3. E quais sdo o0s aspetos que considera que poderiam ser melhorados?

1. O Guia facilita o planeamento e organizacdo das suas aulas? Como?

d) Aplicagdo pratica nas aulas 2. Os alunos respondem bem aos exercicios e atividades propostas?
Tem exemplos?
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e) Adequacdo ao publico-alvo

f) Impacto na aprendizagem

g) Sugestses e expectativas

3. Costuma complementar o Guia com outros materiais ou recursos?
Quais e porqué?

1. Considera que o Guia esta adequado ao nivel etério e de
desenvolvimento musical dos seus alunos (12 Grau)?

2. A linguagem utilizada no Guia é acessivel aos alunos? Em que
medida?

1. Os exemplos, ilustracdes e exercicios sdo motivadores para os
alunos?

1. Tem notado melhorias na aprendizagem dos alunos desde que
comegou a usar o Guia?

2. O Guia contribui para a autonomia dos alunos no estudo fora da
aula?

1. Que melhorias ou atualizagBes gostaria de ver numa futura edicdo
do Guia?

2. Que tipo de materiais complementares (dudios, videos, fichas, etc.)
gostaria de ter disponiveis?

3. Recomendaria este Guia a outros professores? Porqué?
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

5. Apresentacao de Resultados

Neste capitulo serdo descritos os dados recolhidos através do inquérito por
questionario, do inquérito por entrevista e das grelhas de avaliacao/validacao do
Guia como recurso pedagogico, procedendo seguidamente a sua discussao.

5.1 Inquérito por Questionario

Os dados recolhidos, reportam a um grupo de 41 alunos de Formacgao Musical
do Ensino Especializado de Musica, que tenham utilizado o Guia de Formacéao
Musical (1° Grau). O estudo em curso tem como objetivo analisar o impacto da
utilizacdo do Guia como recurso pedagogico nas aulas de Formacao Musical,
aferindo as suas vantagens. A participagédo neste estudo foi de caracter voluntario
e anénimo.

5.1.1 Caracterizagao dos alunos inquiridos

Que idade tens?
41 respostas

@ Menos de 10 anos
® 10a12anos

13 a 15 anos
@ mais de 15 anos

Figura 33 - Idade dos alunos inquiridos

Por forma a realizar a caracterizagcao dos alunos inquiridos, foi questionada a
idade de cada participante e pode verificar-se na figura 33 que 36 alunos tém entre
10 € 12 anos (88%) e apenas 5 alunos tém uma idade compreendida entre os 13 e
os 15 anos (12%).
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Género
41 respostas

@ Feminino
@ Masculino
@ Prefiro ndo responder

Figura 34 - Género dos alunos inquiridos

Quanto ao género de cada aluno inquirido, verifica-se, através da figura 34 que
19 alunos sao do género masculino (46%), 18 alunos sao do género feminino (44%)
e quatro alunos (10%) preferiram nao responder a esta questao.

Que ano de escolaridade frequentas?
41 respostas

@ 5° Ano de Escolaridade
@ 6° Ano de Escolaridade
@ 7° Ano de Escolaridade

Figura 35 - Ano de escolaridade dos alunos inquiridos

Através da figura 35 pode observar-se o ano de escolaridade que os alunos
inquiridos frequentam, sendo que, 19 alunos frequenta o 5° Ano de Escolaridade
46%), 15 alunos frequentam o 6° ano de escolaridade (37%) e somente sete alunos
frequentam o 7° ano de escolaridade (17%).
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Que grau do Curso Basico de Mdusica frequentas?
41 respostas

® 1°Grau
® 2° Grau
@ 3°Grau

Figura 36 - Grau do Curso de Musica dos alunos inquiridos

Relativamente ao grau do Curso Basico de Musica no qual os alunos inquiridos
estao inscritos, observa-se na figura 36 que 18 alunos frequentam o 1° grau (44%),
15 alunos frequentam o 2° grau (37%) e oito alunos frequentam o 3° grau (19%).

Que instrumento musical estudas no Conservatoério?
41 respostas

@ Violino @ Trompete
@ Viola d'Arco @ Trompa
@ Violoncelo @ Percusséo
@ Contrabaixo ® Piano

@ Flauta Transversal
® Oboé

@ Clarinete

® Fagote

12V

Figura 37 - Instrumento musical dos alunos inquiridos

@ Guitarra Classica

Dos alunos participantes neste inquérito, segundo a figura 37, oito sao de
percussao, oito sdo alunos de violino, seis sdo alunos de violoncelo, quatro séo
alunos de piano, outros quatro sdo alunos de guitarra classica, trés sao alunos de
trompa, dois sdo alunos de fagote, dois sao alunos de clarinete, dois sao alunos de
flauta transversal, um de oboé e um de trompete.

89



Renato Luis

Que Classes de Conjunto frequentas?
41 respostas

Coro 39 (95,1%)

Orquestra Juvenil —12 (29,3%)
9 (22%)

10 (24,4%)

Orquestra de Cordas

Orquestra de Sopros

Orquestra Classica 5(12,2%)

Ensemble de Guitarras 4 (9,8%)

Ensemble de Flautas

Ensemble de Percusséo Corporal 4 (9,8%)
1(2,4%)

0 10 20 30 40

Ensemble de Percussédo

Figura 38 - Classes de Conjunto dos alunos inquiridos

Todos os alunos inquiridos estao inscritos em, pelo menos, duas classes de
conjunto distintas. A figura 38 evidencia a seguinte distribuicdo: 39 alunos
frequentam o coro como classe de conjunto. E possivel observar também que 12
alunos frequentam a orquestra juvenil, 10 alunos frequentam a orquestra de sopros,
nove alunos fazem parte da orquestra de cordas, cinco alunos integram a orquestra
classica, quatro alunos frequentam o ensemble de guitarras, quatro alunos
frequentam o ensemble de percussao corporal e apenas um aluno integra o
ensemble de percussao.

5.1.2 Apreciacao do Guia pelos alunos inquiridos

0 Guia de Formagao Musical 1 é:
41 respostas

@ Dificil de entender
@ Mais ou menos facil
@ Facil de entender

Figura 39 - Apreciac&o do guia quanto a sua compreenséo por parte dos alunos inquiridos
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Quanto a percecao de entendimento do Guia de Formagao Musical (1° Grau),
pela figura 39, para 29 alunos o Guia mostrou-se facil de entender (71%) e 12
alunos referiram que o Guia é sensivelmente facil de entender .

As imagens e exemplos do Guia:
41 respostas

@ Ajudam a aprender melhor
@ S3o confusos
@ Nao reparei neles

Figura 40 - Apreciacdo acerca das imagens e exemplos do Guia por parte dos alunos inquiridos

Quando questionados acerca das imagens e exemplos do Guia, pela figura 40
observa-se que 33 alunos referem que as imagens e exemplos do Guia ajudam a
aprender melhor (80%), quatro alunos mencionam que as imagens e exemplos do
Guia sao confusos (10%) e quatro alunos dizem néao ter reparado neste material
(10%).

Gostas das atividades e exercicios do Guia?
41 respostas

® Sim, s&o uteis
@ Gosto moderadamente
@ Nao gosto muito

Figura 41 - Apreciacdo das atividades e exercicios do Guia por parte dos alunos inquiridos

Através da figura 41 pode observar-se que 29 alunos referem que as atividade
e exercicios propostos no Guia sao uteis (71%) e 12 alunos referem gostar
moderadamente deste material (29%).
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Achas que o Guia te ajuda na tua aprendizagem musical?
41 respostas

@® Sim, bastante
@® Um pouco
@ Nao muito

Figura 42 - Apreciacao acerca do papel do Guia na aprendizagem musical por parte dos alunos
inquiridos

Quando inquiridos sobre a eficacia do Guia na sua aprendizagem musical
observa-se através da figura 42 que 35 alunos referem que o Guia os ajuda
bastante nesse aspeto (85%), cinco alunos dizem que o Guia contribui um pouco
para a sua aprendizagem musical (12%) e apenas um aluno indica que a utilizagéo
do Guia nao ajuda muito na sua aprendizagem musical.

Com que frequéncia utilizas o Guia?
41 respostas

@ Diariamente

@ Algumas vezes por semana
@ Uma vez por semana

@ Raramente

Figura 43 - Frequéncia de utilizacdo do Guia por parte dos alunos inquiridos

Acerca da frequéncia de utilizagdo do Guia, a figura 43 evidencia que 23 alunos
refere utilizar o Guia algumas vezes por semana (56%), 11 alunos mencionam
utilizar o Guia uma vez por semana (27%), quatro alunos dizem utilizar o Guia
diariamente (10%) e trés alunos indicam utilizar o Guia raramente (7%).
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5.1.3 Avaliacao do Guia pelos alunos inquiridos

Nas seguintes questbes colocadas aos alunos participantes no estudo
utilizou-se uma escala de classificacao de 1 a 5 em que: 1 — ndo concordo nada, e
5 — concordo muito.

O Guia é bonito e tem imagens interessantes
41 respostas

30

20 22 (53,7%)

15 (36,6%)

10

0 (0%) 0 (?%) 4(9,8%)

1 2 3 4 5

Figura 44 - Avaliacéo do aspeto visual do Guia pelos alunos inquiridos

Observando a figura 44, acerca do aspeto visual do Guia, pode constatar-se que
22 alunos atribuem o nivel 4, 15 alunos atribuem o nivel 5 e quatro alunos atribuem
nivel 3 a este tema.

Os textos sao faceis de entender
41 respostas

20

19 (46,3%)

15

13 (31,7%)
10

7 (17,1%)

0(0%) 2 (4,9%)

1 2 3 4 5

Figura 45 - Avaliacao da clareza textual do Guia por parte dos alunos inquiridos

Pela figura 45, acerca da clareza textual do Guia, pode constatar-se que 19
alunos atribuem o nivel 5, 13 alunos atribuem o nivel 4, sete alunos atribuem nivel
3 e dois alunos atribuem o nivel 2 a este tema.
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Os exercicios ajudam a entender a matéria
41 respostas

30

23 (56,1%)

20

14 (34,1%)
10

0 (?%) 0 (9%) 4(9,8%)

1 2

Figura 46 - Avaliac&o da eficacia dos exercicios do Guia por parte dos alunos inquiridos

Relativamente a eficacia dos exercicios constantes no Guia, na figura 46
verifica-se que 23 alunos atribuem o nivel 4, 14 alunos atribuem o nivel 5 e quatro
alunos atribuem nivel 3 a este assunto.

O Guia ajuda-me a estudar em casa
41 respostas

30

23 (56,1%)

20

10

8 (19,5%) 9 (22%)

0 (0%) 1 (2,4%)
|

1 2 3 4 5
Figura 47 - Avaliacédo da importancia do Guia no auxilio do estudo em casa por parte dos alunos

inquiridos

Quanto a importancia do Guia no auxilio do estudo em casa, através da figura
47 constata-se que 23 alunos atribuem o nivel 5, nove alunos atribuem o nivel 4,
oito alunos o nivel 3 e somente um aluno atribui o nivel 2 a esta questao.
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Gosto de usar este Guia nas aulas
41 respostas

30

26 (63,4%)

20

10 12 (29,3%)
1 (2.4%) 0 (0%)
0 — I ‘
1 2 3 4 5

Figura 48 - Avaliacado do gosto de utilizagcdo do Guia por parte dos alunos inquiridos

Consoante a figura 48, relativamente ao gosto de utilizacdo do Guia nas aulas
por parte dos alunos, verifica-se que 26 alunos atribuem o nivel 5, 12 alunos
atribuem o nivel 4, dois alunos o nivel 2 e apenas um aluno indica o nivel 1 neste

tema.

Consideras que o Guia esta adequado para o 1° Grau de Formagao Musical?

41 respostas

30

22 (53,7%)

20
16 (39%)

10

0,
2(4,9%) 0 (0%) 1(2,4%)
0 I \
1 2 3 4 5

Figura 49 - Avaliacédo da adequacéo do Guia ao grau de ensino por parte dos alunos inquiridos

Quanto a avaliagdo da adequacgéao do Guia ao 1° grau por parte dos alunos
inquiridos, visualiza-se na figura 49 que 22 alunos atribuem nivel 5 a este tema, 16
alunos atribuem nivel 4, dois alunos consideram o nivel 1 e um aluno atribui o nivel

3.
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5.1.4 Consideragoes sobre o Guia pelos alunos inquiridos

As seguintes questdes sao de resposta aberta, tendo sido elaborada uma
tabela para cada questao, com a analise e a categorizacédo dos dados textuais para
identificar temas e padrdes relevantes em cada resposta.

Tabela 28 - Analise de respostas abertas a pergunta: O que mais gostaste no Guia de FM 17?

Questdo: O que mais gostaste no Guia de Formag¢do Musical 1?

Ne de
Categorias unidades Unidades de registo
de registo
Os alunos mencionam:
e “Os exercicios”, “Exercicios ritmicos”, “Leitura ritmica e
Exercicios e 16 melddica”;
pratica e “Solfejos”, “Ditados ritmicos e melddicos”;
e “Fichas de trabalho”, “Exercicios sobre quase todas as
matérias”.
Varios comentarios apontam para:
e “Explicagdes claras e resumidas”;
s:;a;ﬁ;:dee das 4 e “Facil de entender e estudar em casa”;
explicaces e “Textos explicativos ajudam a estudar rapidamente”;
e Referéncias a explicagdes especificas (ex.: células
ritmicas, armacao de clave).
Inclui:
Aspeto visual e 5 1. “Dasimagens”, “Figuras”, “Cores”;
design 2. “Design da capa” e “forma como estdo escritos os textos”;
3. “Organizacdo das paginas de exercicios”.
Mencionam:
Contetdo 1. “Informagdo sobre compositores” e “biografias”;
musical e 14 2. “Posicionamento dos instrumentos na orquestra”;
informativo 3. “Escalas, intervalos e acordes”;

4. “Conteudo sobre diferentes matérias”.

1. “Facil de estudar”;
4 2. “Facil de entender”;
3. “Util para estudar para testes”;

Facilidade e
acessibilidade

Outros
apontamentos 9
pontuais

Criatividade nas atividades (“memorizagdes, ditados ritmicos”)
Desejo de mais conteudos especificos (“mais clave de fa”)
Algumas respostas genéricas (“Tudo”, “Nao sei”)
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Foi realizada uma analise as respostas abertas por parte dos alunos inquiridos,
agrupando as respostas em diferentes categorias, através de palavras-chave. A
pergunta: O que mais gostaste no Guia de Formacao Musical 1, analisou-se as
respostas nas seguintes categorias com as respetivas palavras-chave:

1. Exercicios e pratica: "exercicio", "solfejo", "ritmo", "melodico", "ditado",
"ficha", "pratica";
2. Clareza e qualidade das explicagodes: "explicacao", "facil", "entender",

"estudar”, "claro", "resumido";

Aspeto visual e design: "imagem", "figura", "capa", "design", "cor", "visual";

4. Conteudo musical e informativo: "contetdo", "matéria", "compositor”,

"escala", "intervalo", "acorde", "orquestra", "clave".

5. Facilidade e acessibilidade: "facil", "pratica", "acessivel", "util".

Deste modo, observa-se pela tabela 28 a forma como o Guia de Formacao
Musical é percecionado pelos alunos, constatando-se mencgbes e referéncias
significativas na categoria de exercicios e pratica (16 unidades de registo) e na
categoria de conteudo musical e informativo (14 unidades de registo).

Tabela 29 - Analise de respostas abertas a pergunta: O que mudavas ou melhoravas no Guia?

Questao: O que mudavas ou melhoravas no Guia?

N2 de
Categorias unidades Unidades de registo
de registo

Os alunos mencionam:

1. “Mais exercicios no geral e mais diversificados”;

Exercicios e . . .

o 9 2. “Exercicios mais desafiantes”;
pratica o ]

3. “Exercicios de base e de solfejo”;

4. “Exercicios para treino antes de testes”.

Vdrios comentarios sugerem:
Clareza e 1.
simplificacdo
das
explicagOes

“Mais textos a explicar a matéria”;

11 2. “Explicagdes mais simples e resumidas”;
3. “Tornar a linguagem mais cativante”;
4. “Reduzir o volume de texto ou resumi-lo”.

Inclui pedidos como:

Aspeto visual e
recursos 5
graficos

1. “Mais imagens (inclusive a cores)”;
2. “Melhoria das imagens dos compositores”;
3. “Inclusdo de diagramas mais claros”.
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Elementos 1.
praticos para
escrita e
anotagao

Aspetos fisicos

Comentarios mencionam:

“Mais linhas e pautas musicais”;

5 2. “Espaco para escrever anotagdes”;
3. “Exercicios de clave de d6”;

4. “Pautas simples para registar conhecimentos”.

Observacgdes incluem:

1. “Preferéncia por agrafos em vez de argolas”;

e de 3 M . . ”
encadernacio 2. “Capa mais resistente”;
3. “Folhas mais robustas para ndo se soltarem”.
. “Indice mais detalhado com as matérias e paginas
Organizacao 1
8 ¢ correspondentes”.
“Explicacdo de temas especificos (ex.: por que o saxofone ndo
(@)
r
ut.os aparece na orquestra)”;
pedidos 7

pontuais

”n u

Comentarios neutros (“Nada”, “Sem opinidao”) que indicam
satisfacdo geral.

A pergunta: o que mudavas ou melhoravas no Guia? Foi realizada a analise

categorizando as respostas com as seguintes palavras-chave:

1.
2.

o o M~

Exercicios e pratica: "exercicio", "exercicios", "solfejo";

Clareza e simplificagdo das explicagdes: "explicacao", "explicagbes",

"texto", "textos", "simplificado", "resumido", "cativante";
Aspeto visual e recursos graficos: "imagem", "imagens", "figura";
Elementos praticos para escrita e anotagao: "pauta”, "linhas";
Aspetos fisicos e de encadernagao: "capa", "argola", "folha";

Organizacgao: "indice".

Através da tabela 29 verifica-se um maior numero de meng¢des na categoria

“Clareza e simplificacao das explicagdes” com 11 unidades de registo, e apenas
uma referéncia na categoria de “Organizagao”.
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Tabela 30 - Analise de respostas abertas a pergunta: Queres dizer algo mais sobre o Guia?

N2 de
unidades
de registo

Categorias

Respostas

14
neutras

AvaliagOes

positivas 10

Utilidade para o
estudo e 10
aprendizagem

Sugestdes de

. 6
melhoria
Reconhecimento
do valor 2

pedagdgico

Questao: Queres dizer algo mais sobre o Guia?

Unidades de registo

Alunos que responderam simplesmente “Nao”, “Nada”, “Nao
tenho nada a acrescentar”.

“E muito fixe”, “Acho que é bom”, “E atil”, “Muito bom e facil de
entender”, “Excelente”.

“Ajudou-me a entender a matéria”, “Permite estudar em casa”,
“Complementa outras disciplinas musicais”, “Ajuda-me no
instrumento”, “Essencial para a aprendizagem”.

Exercicios: alguns acham “muito faceis” e pedem mais
exercicios de clave de dé ou de ritmo.

”n u

Textos: pedidos para serem “mais concisos”, “menos confusos”
e “mais cativantes”.

Conteudo: desejo de mais espaco para compositores e
agrupamentos musicais.

Comentarios destacam que o guia é uma ferramenta Unica,
adaptada ao ensino articulado, e que deve continuar a ser usado,
com melhorias graduais.

Na analise das respostas abertas a pergunta: “Queres dizer algo mais sobre o
Guia?” foi realizada a analise categorizando as respostas com as seguintes
palavras-chave:

1. Avaliagoes positivas: "bom", "fixe", "6timo", "excelente", "essencial",

"completo”;

2. Utilidade para o estudo e aprendizagem: "ajudou", "ajuda", "util", "estudar",

"aprendizagem”;

3. Sugestoes de melhoria: "exercicio", "exercicios", "ritmo", "clave", "texto",

"textos", "linguagem", "conciso", "confuso", "cativante";

Agradecimentos/reconhecimento: "obrigado", "parabéns", “agradecer";

Respostas neutras: "nao", "nada".

Observa-se na tabela 30 varias respostas neutras (14 unidades de registo) e
também sdo mencionadas bastantes avaliagdes positivas (10 unidades de registo)
e mencgdes significativas a utilidade para o estudo e aprendizagem (10).
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5.2 Inquérito por Entrevista

Os dados recolhidos, sdo de dois professores de Formacgdo Musical que
utilizaram o Guia de Formacao Musical (1° Grau) nas suas aulas. Pretende-se
averiguar as vantagens da adoc¢ao do Guia como um recurso pedagdgico. A analise
das entrevistas sera apresentada de forma separada (Docente A, Docente B).

5.2.1 — Docente A

O docente inquirido na entrevista, tem 42 anos de idade e é licenciado em
musica na variante de Composicao, Direcao e Formacao Musical, no ramo da
Composicao pela Escola Superior de Musica de Lisboa. Concluiu o mestrado em
composi¢cdo na Royal Academy of Music em Londres tendo, posteriormente,
terminado um Doutoramento em musica pela Canterbury Christ Church University,
também no Reino Unido. Conta com uma experiéncia de 10 anos no ensino da
musica, aos niveis basico e secundario e leciona a disciplina de Formagao Musical
e Analise e Técnicas de Composicao no Conservatério de Artes Performativas de
Almada.

Esta entrevista permitiu recolher informacdes relevantes acerca da utilizagéo do
Guia de Formacgao Musical de 1.° Grau, recurso utilizado pelo docente, tendo-lhe
sido disponibilizado no Conservatorio de Artes Performativas de Almada, onde foi
inicialmente adotado como ferramenta pedagodgica.

Avaliacao geral do Guia

De um modo geral, o docente considera que o Guia apresenta uma boa estrutura
e uma progressdo pedagdgica, uma vez que os conteudos se encontram
organizados duma forma clara, com uma parte teérica inicial, seguida de exercicios
praticos e um espaco destinado a apontamentos dos alunos. A adequacao ao nivel
de ensino é destacada, bem como a diversidade dos exercicios propostos,
facilmente adaptaveis as diferentes realidades das turmas. Apesar da avaliagcao
positiva, o entrevistado sugere a inclusdo de um maior numero de exercicios
praticos e mais variados, de forma a enriquecer a experiéncia da aprendizagem
musical.

Aplicacao pratica nas aulas

Neste tema, o entrevistado refere que o Guia € considerado uma ferramenta
facilitadora do planeamento e da organizacao das aulas, dado que os conteudos se
encontram distribuidos ao longo do ano letivo, permitindo uma estruturagcao
sistematica das atividades. O docente refere ainda que os alunos respondem de
forma muito positiva as propostas apresentadas, exemplificando com a motivagao
demonstrada por uma turma ao solicitar a realizacdo consecutiva de todas as
leituras ritmicas. Embora complemente o Guia com materiais adicionais apenas de
forma pontual, reconhece que, por vezes, € necessario criar exercicios ritmicos ou
melddicos alternativos para responder a necessidades especificas.
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Adequacao ao publico-alvo

No que respeita a adequacado ao publico-alvo, o professor considera o Guia
apropriado ao nivel etario e de desenvolvimento musical dos alunos do 1.° Grau,
salientando a clareza e concisao da linguagem utilizada. Também os exemplos e
exercicios propostos sdo avaliados como motivadores para os estudantes,
contribuindo para o seu envolvimento na aprendizagem.

Impacto na aprendizagem

Relativamente ao impacto na aprendizagem, o entrevistado observa melhorias
no desempenho dos alunos desde a implementacao do Guia, realcando ainda que
este recurso promove a autonomia no estudo individual fora da aula, ao
disponibilizar material suficiente para a consolidacao das aprendizagens.

Sugestoes e expectativas

Quanto a sugestdes e expectativas futuras, o docente destaca a importancia da
inclusdo de exercicios de solfejo simples para a pratica coletiva em turma, bem
como a necessidade de materiais complementares, nomeadamente ficheiros audio
ou CD, que possam apoiar a componente da Audigao Musical.

Por fim, o professor recomenda a utilizacdo do Guia a outros docentes,
argumentando que este reune as ferramentas essenciais para lecionar a disciplina
de Formacdo Musical do 1.° Grau, em consonancia com os conteludos
programaticos estabelecidos.

5.2.2 - Docente B

A entrevista foi realizada a Docente B que conta com 13 anos de experiéncia no
ensino da Formacgao Musical, sendo licenciada em Musica na variante de
Composicao, Direcdo e Formagado Musical, no ramo da Formagao Musical pela
Escola Superior de Musica de Lisboa e com um mestrado em Ensino de Musica,
na area de especializacdo de Formacgao Musical e Musica de Conjunto pela Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco.

A entrevista permitiu identificar perce¢cdes significativas sobre a utilizagdo do
Guia de Formacgao Musical de 1.° Grau, tendo a entrevistada conhecido o Guia no
Conservatério de Artes Performativas de Almada, instituicdo onde esteve em
funcdes durante dois anos, periodo no qual teve oportunidade de aplica-lo de forma
sistematica nas suas aulas de Formagao Musical de 1° Grau.

Avaliacao geral do Guia

No que respeita a avaliagao global do Guia, a docente destaca a sua estrutura
clara e uma progressao gradual, evidenciada pela passagem da teoria para as
atividades praticas e auditivas, com um aumento progressivo do grau de dificuldade
dos exercicios. A organizacao simplificada e acessivel é apontada como um dos
principais pontos fortes, uma vez que consegue abranger os conteldos centrais da
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disciplina de Formacao Musical de forma adequada a faixa etaria a que se destina.
Contudo, a professora identifica aspetos suscetiveis de melhoria, nomeadamente
ajustes terminoldgicos (como a substituicao de “compassos simples e compostos”
por “divisdo binaria e ternaria do tempo”) e alteragdes na classificacao de acordes.
Também sugere uma redistribuigcéo das leituras ritmicas, reduzindo a quantidade
das mais simples e aumentando as de maior complexidade, de modo a tornar a
progressao ainda mais equilibrada.

Aplicagao pratica nas aulas

Na aplicacdo pratica, segundo a docente, o Guia €& percebido como uma
ferramenta que facilita o planeamento das aulas e otimiza a gestdo do tempo, ja
que a existéncia de informacgao organizada no manual evita a necessidade dos
alunos copiarem extensos apontamentos do quadro. Do ponto de vista do
professor, permite ainda assegurar uma maior continuidade no desenvolvimento
das aulas. A entrevistada observa que os alunos respondem bem as atividades
propostas, mostrando-se motivados, beneficiando da clareza dos textos e dos
conteudos. Embora tenha ocasionalmente recorrido a leituras adicionais
(solfejadas, ritmicas e leituras de lieder), reconhece que o Guia contempla
suficientemente essas dimensodes, reduzindo a necessidade de complementacao.

Adequacao ao publico-alvo

Relativamente a adequacao ao publico-alvo, a professora considera que o Guia
esta ajustado ao nivel etario e de desenvolvimento musical dos alunos do 1.° Grau.
Sublinha ainda a simplicidade e a objetividade da linguagem utilizada, que
favorecem nao apenas a compreensao durante as aulas, mas também a reviséo e
o estudo autonomo em casa. Os exemplos e exercicios sao avaliados como
motivadores, oferecendo uma abordagem pratica e menos abstrata dos conteudos.

Impacto na aprendizagem

No que concerne ao impacto na aprendizagem, a entrevistada refere nao ter
trabalhado com o Guia tempo suficiente para aferir mudancgas significativas nos
resultados dos alunos, embora a sua percecado global seja positiva. Destaca,
contudo, um contributo importante para a autonomia dos estudantes, observando
que o Guia funciona como um apoio fundamental fora da sala de aula. Segundo a
docente, em contextos onde nao ha manual, os alunos tendem a sentir-se perdidos
ou dependentes de apontamentos do quadro, muitas vezes incorretos. Assim, 0
Guia responde a essa necessidade, assumindo-se como um recurso estruturante e
de referéncia para o estudo individual.

Sugestoes e expectativas

No que diz respeito a expectativas futuras, a professora sugere a criagéo de
uma versao especifica do Guia para professores, com exercicios resolvidos, que
poderia facilitar a preparacdo das aulas. Considera ainda pertinente a
disponibilizacao de fichas de revisao, uteis, por exemplo, para preparacao de testes
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e de ficheiros audio que permitam a realizacao de exercicios auditivos fora da sala
de aula, ampliando a componente multimodal do recurso.

Por fim, a entrevistada recomenda o Guia a outros docentes, sublinhando a sua
praticidade e a utilidade da informacao compilada, que se encontra organizada de
forma a favorecer a compreensao dos conteudos por parte dos alunos.

5.3 Validagao do Guia de Formacgao Musical (1° Grau)

Nesta seccdo serdo apresentados os dados recolhidos através do
preenchimento da grelha de avaliacao para utilizacdo do Guia nas aulas pelos
professores de Formagao Musical e da grelha de avaliagédo para validagdo do Guia
pelos peritos.

5.3.1 Grelha de Utilizagao do Guia (Professores)

Participaram no preenchimento da grelha de avaliacao trés professores que
utilizaram o Guia de Formagao Musical nas suas aulas de 1° Grau.

Seguidamente expde-se os resultados organizados nas diferentes categorias:

Caracterizagao dos professores colaborantes

Idade

3 respostas

® 20 a 39 anos
@® 40 a 59 anos
mais de 60 anos

Figura 50 - Idade dos professores colaborantes no estudo

Por forma a realizar a caracterizacao dos professores colaborantes no estudo,
foi questionada a idade de cada participante e pode verificar-se na figura 50 que
dois professores tém entre 40 e 59 anos de idade (67%) e um professor tem entre
20 a 39 anos de idade (33%).
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Habilitagao
3 respostas

@ Propria

@ Licenciatura

@ Mestrado/Profissionalizagédo
@ Doutoramento

Figura 51 - Habilitagdes académicas dos professores colaborantes no estudo

Através da figura 51, constata-se que dois professores possuem Mestrado em
Mdusica ou Profissionalizacdo (67%) e um professor € detentor do grau de
Doutoramento (33%).

Nivel de Ensino que leciona
3 respostas

Ensino Basico 3 (100%)

Ensino Secundario 3 (100%)

Ensino Superior 0 (0%)

Figura 52 - Niveis de Ensino nos quais os professores colaborantes lecionam

Todos os professores colaborantes neste estudo lecionam tanto no Ensino
Basico como no Ensino Secundario, como se pode constatar pela figura 52.
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Anos de servigo
3 respostas

® 1a5anos

® 6a15anos

@ 16 a 25 anos

@ mais de 26 anos

Figura 53 - Anos de servigco dos professores colaborantes no estudo

Pela figura 53, verifica-se que os trés professores tém entre 6 e 15 anos de
servigco e experiéncia no ensino da musica.

Avaliacao da facilidade de utilizagao do Guia

Nas seguintes questdes utilizou-se uma escala de classificacao tipo Likert de 1
a 5 em que: 1 corresponde a “discordo totalmente”, o 2 “discordo parcialmente”, o
3 “neutro”, o0 4 “concordo parcialmente” e o 5 “concordo totalmente”.

O Guia é de facil compreensao e utilizagé@o por parte do professor
3 respostas

2

2 (66,7%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 54 - Avaliacéo da facilidade de compreenséo e utilizacdo do Guia pelos professores

Através da figura 54 verifica-se que dos professores que utilizaram o recurso
pedagdgico nas suas aulas, dois atribuem nivel 5 quanto a facilidade de
compreensao e utilizacao do Guia (67%) e um professor atribui nivel 4 (33%).
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A estrutura e organizagao do Guia facilitam o planeamento das aulas
3 respostas

2

2 (66,7%)

1(33,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Figura 55 - Avaliacao da estrutura e organizacéo do Guia pelos professores colaborantes

Pela figura 55 verifica-se que quanto a estrutura e organizagcéo do Guia, dois
professores atribuem nivel 5 (67%) e um professor atribui nivel 4 nesta questao
(33%).

Os conteudos estao distribuidos de forma légica e sequencial
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 -

Figura 56 - Avaliac&do da distribuicdo dos contetidos do Guia pelos professores colaborantes

Pode observar-se na figura 56 que todos os trés professores atribuem nivel 5 a
forma como se encontram distribuidos os conteudos no Guia.
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Avaliagao da adequacao pedagodgica do Guia

Os conteudos propostos sao adequados ao nivel etario e ao grau dos alunos
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 57 - Avaliacdo da adequacgé&o dos conteudos do Guia pelos professores colaborantes

Através da figura 57 constata-se que os trés professores participantes atribuem
nivel 5 relativamente a adequacéao de conteudos presentes no Guia quanto ao nivel
etario e ao grau dos alunos.

O Guia favorece a aquisigdo de competéncias musicais essenciais (audigao, leitura, escrita)
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 58 - Avaliacdo da aquisicdo de competéncias pelos professores colaborantes

Verifica-se na figura 58 que os trés professores colaborantes atribuem nivel 5
no que concerne a eficacia do Guia na aquisicado de competéncias musicais.
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Avaliacao da aplicabilidade pratica do Guia

O Guia permite adaptacgdes a realidade concreta de cada turma
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 59 - Avaliacdo da adaptabilidade do Guia pelos professores colaborantes

Quanto a adaptabilidade do Guia a realidade concreta de cada turma, os trés
professores atribuem o nivel 5, considerando que o recurso pedagdégico reune as
condi¢des para a questao referida, como se pode verificar na figura 59.

Os exemplos e recursos sao aplicaveis em sala de aula com os meios normalmente disponiveis
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 60 - Avaliacdo da aplicabilidade pratica do Guia pelos professores colaborantes

Na figura 60 constata-se que os trés professores atribuem nivel 5, considerando
que os exemplos e recursos do Guia sao facilmente aplicaveis em sala de aula.
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Avaliacao do contributo do Guia para o sucesso educativo

O Guia contribui para o envolvimento dos alunos na aprendizagem musical
3 respostas

3

3 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 61 - Avaliacdo do contributo do Guia para a aprendizagem musical

Como consta na figura 61, os trés professores atribuem nivel 5 considerando
que o Guia contribui para o envolvimento dos alunos na aprendizagem musical

0 Guia promove o desenvolvimento da autonomia e espirito critico
3 respostas

£ 2 (66,7%)

1(33,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 62 - Avaliacéo do contributo do Guia para o desenvolvimento da autonomia e espirito critico

Através da figura 62, quanto ao contributo do Guia para o desenvolvimento da
autonomia e espirito critico dos alunos, constata-se que dois professores atribuem
nivel 4 (67%) e apenas um atribui nivel 5 a esta questao (33%).
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Permite um acompanhamento eficaz da progressdo musical dos alunos
3 respostas

2

2 (66,7%)

1(33,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 63 - Avaliacdo do contributo do Guia para o acompanhamento da progresséo musical

Quanto a eficacia do Guia no acompanhamento da progressdao musical dos
alunos, constata-se pela figura 63 que dois professores atribuem nivel 5 (67%) e
um professor atribui o nivel 4 nesta questéao (33%).

Avaliacao dos aspetos técnicos e materiais do Guia

O formato e aspeto gréfico do Guia sao apelativos e funcionais
3 respostas

2

2 (66,7%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 64 - Avaliacdo do aspeto grafico do Guia pelos professores colaborantes

Pela figura 64 verifica-se que dois professores atribuem nivel 5 ao aspeto grafico
do guia (67%) e um professor atribui nivel 4 (33%).
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A durabilidade do material fisico é adequada ao uso escolar
3 respostas

2

2 (66,7%)

1(33,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 4

Figura 65 - Avaliacao da durabilidade e aspeto fisico do Guia pelos professores colaborantes

Avaliando a durabilidade do material fisico do Guia, dois professores atribuem
nivel 5 a esta questao (67%) e um professor atribui o nivel 3 como consta na figura
65.

Os materiais complementares (audios, fichas, leituras.) sdo de facil acesso e utilizagédo
3 respostas

2

2 (66,7%)

1(33,3%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2

Figura 66 - Avaliacéo da eficacia dos materiais complementares do Guia

Quanto a facilidade dos materiais complementares como audio, fichas e leituras
presentes no Guia, observa-se na figura 66 que dois professores atribuem nivel 5
a esta questao (67%) e apenas um atribui nivel 3 (33%).
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5.3.2 Grelha de Avaliagao/Validacao do Guia (Peritos)

Participam no preenchimento da grelha de avaliagao/validagao oito peritos da
area de Formacao Musical, tendo analisado o Guia de Formagao Musical com o
intuito de o validar como recurso didatico-pedagégico significativo no ensino-
aprendizagem da disciplina de Formacao Musical. Seguidamente expbe-se os
resultados organizados nas diferentes categorias:

Caracterizacao dos peritos colaborantes

Idade

8 respostas

@® 20a39anos
@® 40 a 59 anos
mais de 60 anos

Figura 67 - Idade dos peritos participantes na investigagéo

De forma a realizar a caracterizacao dos oito peritos colaborantes no estudo, foi
questionada a idade de cada participante e pode verificar-se na figura 67 que quatro
professores tém entre 20 e 39 anos de idade (50%) e outros quatro tém entre 40 e
59 anos de idade (50%).

Habilitagao

8 respostas

@ Propria

@ Licenciatura
Mestrado/Profissionalizagéo

@ Doutoramento

N4

Figura 68 - Habilitacdo académica dos peritos participantes na investigacéo

Relativamente a habilitacdo académica dos peritos participantes na
investigacdo, pela figura 68 observa-se que cinco dos participantes possui
mestrado ou profissionalizacao na area da musica (63%), dois sdo detentores de

112



Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

um doutoramento (25%) e apenas um participante possui uma licenciatura em
musica (12%).

Nivel de Ensino que leciona
8 respostas

Ensino Basico —7 (87,5%)

Ensino Secundario 5 (62,5%)

Ensino Superior 1(12,5%)

Figura 69 - Niveis de Ensino nos quais os peritos colaborantes lecionam

Através da figura 69, constata-se que dos peritos participantes na investigacao,
sete lecionam no Ensino Basico, cinco no Ensino Secundario e um perito € docente
no Ensino Superior.

Anos de servigo
8 respostas

@® 1a5anos

@® 6a15anos

® 16 a 25 anos

@ mais de 26 anos

Figura 70 - Anos de servigo dos peritos participantes na investigacéo

Observando a figura 70 verifica-se que dos peritos participantes na investigacao,
seis possui entre 6 e 15 anos de experiéncia no ensino da formacao musical,
havendo um participante que tem entre16 e 25 anos de servigo e outro participante
que possui de 1 a 5 anos de servigco no ensino da musica.
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Avaliacao do rigor linguistico do Guia

Nas seguintes questdes utilizou-se uma escala de classificagao tipo Likert de 1
a 5 em que: 1 corresponde a “nao apresenta’, o 2 “apresenta pouco”, o 3
“apresenta”, o 4 “apresenta bastante” e o 5 “apresenta sempre”.

Usa corretamente a lingua portuguesa (sem erros ou incorregdes)
8 respostas

8

8 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 71 - Avaliacéo do uso correto da lingua portuguesa no Guia pelos peritos participantes

Na figura 71 constata-se que os oito peritos participantes na investigacéo
consideram que o Guia usa corretamente a lingua portuguesa, sem erros e
incorregdes.

Usa vocabulario apropriado e linguagem adequada e inteligivel
8 respostas

6

5 (62,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 72 - Avaliacdo do vocabulario e linguagem utilizada no Guia pelos peritos participantes
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Observa-se na figura 72 que dos oito peritos participantes, cinco atribuem nivel

5 quanto ao uso apropriado e linguagem adequada presente no Guia e 3 peritos
atribuem o nivel 4.

Avaliagao do rigor cientifico do Guia

Transmite a informagao correta e atualizada de acordo com o conhecimento consolidado da

disciplina de Formagao Musical
8 respostas

8

7 (87,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 73 - Avaliacdo da transmisséo de conhecimento por parte do Guia pelos peritos

Através da figura 73 constata-se que a maioria dos peritos (sete), atribui o nivel
5 quanto a transmissao de conhecimento correta e atualizada no Guia. Apenas um
participante atribui o nivel 4 nesta questao.

Transmite a informagao sem erros, equivocos ou situagdes que prejudiquem a compreensao
8 respostas

6

5 (62,5%)

3 (37,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 74 - Avaliacdo da transmissao de informacgéo por parte do Guia pelos peritos
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Observando a figura 74 verifica-se que cinco peritos atribuem o nivel 4 quanto
a transmissdo de informagdo sem erros no Guia. Por outro lado, trés dos
participantes atribui o nivel 5 nesta questao.

Avaliacao do rigor conceptual do Guia

Emprega terminologias corretas que sejam de uso corrente da disciplina de Formagéao Musical
8 respostas

8

7 (87,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1(12,5%)

1 2 3 4 5

Figura 75 - Avaliacdo das terminologias presentes no Guia por parte dos peritos

Na figura 75 observa-se que a maioria dos peritos (sete), atribui o nivel 5 quanto
ao uso de terminologias corretas no Guia. Apenas um participante atribui o nivel 4
nesta questao.

Usa conceitos corretos, precisos e em contexto adequado, no ambito da respetiva disciplina
8 respostas

8

7 (87,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 76 - Avaliacdo do uso de conceitos corretos no Guia por parte dos peritos
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Verifica-se na figura 76 que a maioria dos peritos (sete), atribui o nivel 5 quanto
a utilizacdo de conceitos corretos e precisos em contexto adequado no Guia.
Apenas um participante atribui o nivel 4 nesta questao.

Avaliagao da adequacgao ao desenvolvimento de competéncias do Guia

Adequa-se ao desenvolvimento das dreas de competéncia previstas no Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatéria
8 respostas

4

4 (50%)

3 (37,5%)

1(12,5%)
0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 < 5

Figura 77 - Avaliacdo da adequacgéo do Guia ao desenvolvimento de competéncia previstas no PA

Relativamente a adequacéo do Guia ao desenvolvimento de competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, a figura 77
demonstra que quatro peritos atribuem nivel 4, trés peritos atribuem nivel 5 e
somente um participante atribui o nivel 3 a esta questao.
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Adequa-se ao desenvolvimento de capacidades e competéncias definidas nas aprendizagens

essenciais do respetivo grau
8 respostas

4

4 (50%) 4 (50%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 78 - Avaliagdo da adequacgao do Guia ao desenvolvimento de competéncia previstas nas AE

Quanto a adequacéao do Guia ao desenvolvimento de competéncias previstas
no documento das Aprendizagens Essenciais do 1° Grau de Formacgao Musical,
através da figura 78 verifica-se que quatro peritos atribuem nivel 4, e outros quatro
peritos atribuem nivel 5 a esta questao.

Apresenta conformidade com os objetivos e contelidos das aprendizagens essenciais
8 respostas

6

6 (75%)

2 (25%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 79 - Avaliagéo da conformidade com os objetivos e contetdos das AE apresentados no Guia

Através da figura 79 observa-se que grande parte dos peritos participantes (seis)
atribui o nivel 4 quanto a apresentacdo de conformidade com os objetivos e
conteudos das AE presente no Guia. Dois participantes atribui o nivel 5 a esta
questao.
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Avaliagao da qualidade didatico-pedagégica do Guia

Apresenta a informagao adequada em linguagem adaptada ao nivel etario dos alunos
8 respostas

. 6 (75%)

2 (25%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 80 - Avaliacdo da adequacé&o da informagdo em linguagem adaptada ao nivel etario dos
alunos

Na figura 80 verifica-se a opinido dos peritos acerca da adequacado da
informacao em linguagem adaptada ao nivel etario dos alunos presente no Guia.
Seis participantes atribuem nivel 5 a esta questdo enquanto 2 peritos atribuem o
nivel 4.

Apresenta uma organizagao coerente dos conteudos
8 respostas

8

8 (100%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3 4

Figura 81 - Avaliacdo da coeréncia da organizagao de conteudos presente no Guia
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Através da figura 81 constata-se que a totalidade dos peritos atribui nivel 5
quanto a coeréncia da organizagao de conteudos presente no Guia.

Apresenta as imagens (graficos, figuras, tabelas, outros) sem erros e de facil entendimento
8 respostas

8

7 (87,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 1(12,5%)

1 2 3 4 5

Figura 82 - Avaliacdo da apresentacéo de imagens presentes no Guia pelos peritos

No que concerne a apresentacao de imagens no Guia, sem erros e de facil
entendimento, observa-se pela figura 82 que a maioria dos peritos (sete) atribui o
nivel 5 a esta questao e apenas um participante atribui nivel 4.

Os exercicios propostos s@o adequados ao nivel do 1° grau de formagao musical
8 respostas

6

5 (62,5%)

0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 83 - Avaliacado da adequacao dos exercicios presentes no Guia pelos peritos
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Pela figura 83, no que concerne a adequacao dos exercicios presentes no Guia
constata-se que cinco peritos atribuem nivel 5 a esta questdo enquanto trés dos
participantes atribuem o nivel 4.

Avaliagcao da qualidade material do Guia

Apresenta robustez suficiente para resistir a normal utilizag@o
8 respostas

6

6 (75%)

2 (25%)

0(0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 84 - Avaliacado da qualidade fisica do Guia pelos peritos

Relativamente a avaliacdo da qualidade material do Guia, através da figura 84
verifica-se que seis peritos atribuem nivel 4 a este aspeto e dois peritos o nivel 5.

Tem formato, dimensGes e peso adequados ao nivel etdrio dos alunos a que se destina
8 respostas

s 6 (75%)

2 (25%)

0 (0%) 0(0%) 0 (0%)

1 2 3

Figura 85 - Avaliac&o de aspetos fisicos do Guia pelos peritos
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Quanto ao formato, peso e dimensdes do Guia, seis dos peritos avaliam este
aspeto com o nivel 5 e dois deles atribuem o nivel 4, como se observa na figura 85.

Outras observagoes presentes na grelha de validagao

Tabela 31 - Observagdes dos peritos constantes na grelha de validagéo do Guia

Faltam exercicios de solfejo
Sem observagdes

O Guia apresenta um aspeto interessante e apelativo para os alunos. Poderia
ter mais exemplos de exercicios de leitura em diferentes claves,
nomeadamente na clave de Fa e na clave de Dé.

ot O Guia poderia fornecer os dudios para ditados em formato QR Code.

O Guia apresenta uma boa compilacdo de conteludos. Poderia ter leituras
solfejadas para os alunos de 12 Grau.

:d0 | Sem observacgoes

O Guia apresenta uma boa compilacdo de conteldos e exercicios. Podera
melhorar alguns aspetos de modo a aproximar-se ainda mais das diretrizes
mencionadas nas Aprendizagens Essenciais da disciplina. Pode conter mais
exemplos de repertério portugués, seja de musica tradicional ou de autor. De
forma a facilitar as anotag¢des e apontamentos por parte dos alunos, seria util
conter folhas pautadas.

Perito 7

Sugestdo de metodologia para compreensao da formagdo de escalas: associar
it as armagoes de clave ao Ciclo de Quintas apresentando em formato de tabela,
para uma melhor memorizagao

Na tabela 31 verifica-se outras observagdes mencionadas pelos peritos
participantes no estudo.
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5.4 Discussao dos resultados

5.4.1 Discussao dos Inquéritos por Questionario (Alunos)

A analise dos resultados obtidos permite concluir que o Guia de Formacgao
Musical (1.° Grau) €, de um modo geral, amplamente valorizado pelos alunos, quer
em termos de compreenséo e clareza, quer quanto a sua utilidade pedagégica. Os
dados quantitativos revelam que a maioria dos inquiridos considera o guia de facil
entendimento (71%), confirmando a percecao de que os conteudos sao, na sua
generalidade, acessiveis e bem estruturados. Contudo, uma parte dos alunos
apontou a necessidade de tornar alguns textos mais concisos e atrativos,
sinalizando que, embora globalmente positivo, o aspeto da clareza textual pode
beneficiar de melhoramentos.

No que respeita as imagens e exemplos visuais, 80% dos alunos reconhece que
estes elementos contribuem para uma melhor aprendizagem, em consonancia com
as respostas abertas, nas quais se valoriza o design, a organizagcéo grafica e a
atratividade visual. Nao obstante, uma minoria (10%) referiu que tais elementos sao
confusos, sugerindo espacgo para um aperfeicoamento.

As atividades e exercicios constituem um dos pontos mais destacados.
Enquanto 71% dos alunos assinalaram a sua utilidade, varios comentarios
qualitativos sublinharam a relevancia dos exercicios ritmicos, de leitura e de solfejo,
reconhecendo-os como instrumentos eficazes para a consolidacdo da matéria e
preparacao para testes. Contudo, também surgiram sugestdées de melhorias,
nomeadamente o aumento da variedade e do nivel de dificuldade, a inclusdo de
exercicios de clave de d6 e a diversificagao de ditados ritmicos e melodicos.

A apreciacao do papel do guia na aprendizagem musical reforca a sua
pertinéncia pedagogica: 85% dos inquiridos afirmaram que o guia os auxilia de
forma significativa, reconhecendo-o como um recurso de apoio ndo apenas nas
aulas de Formacgao Musical, mas também no estudo individual e até na disciplina
de instrumento. Esta percecdo foi corroborada por diversos testemunhos, que
destacaram a utilidade do guia no estudo autébnomo e a sua importancia como
complemento das aulas presenciais.

Relativamente a frequéncia de utilizagdo, mais de metade dos alunos indicou
recorrer ao guia algumas vezes por semana (56%), o que denota um uso regular,
ainda que nao diario. Tal facto podera estar associado a percecao de que o guia &
utilizado sobretudo em momentos especificos de estudo ou preparagédo para
avaliagdes.

A analise das classificagcdes numa escala de 1 a 5 evidencia igualmente uma
tendéncia globalmente favoravel: o aspeto visual e a clareza textual foram
maioritariamente avaliados com os niveis 4 e 5, a eficacia dos exercicios obteve
um reconhecimento alargado, e o contributo do Guia para o estudo em casa foi
sublinhado pela predominancia de classificacbes maximas. Também o gosto pela
utilizacao do guia e a sua adequacgao ao grau de ensino foram avaliados de forma
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bastante positiva, confirmando a sua relevancia e pertinéncia no contexto
pedagodgico.

As respostas abertas acrescentaram, ainda, contributos qualitativos relevantes.
Entre as sugestdes mais recorrentes encontram-se a simplificacdo de alguns
textos, a inclusdo de pautas adicionais para anotac¢des, 0 aumento da diversidade
e progressividade dos exercicios e o refor¢co da sec¢cao dedicada a compositores e
agrupamentos musicais. Foram igualmente mencionadas questdes de ordem fisica,
como a resisténcia das folhas, o tipo de encadernacao e a durabilidade da capa.
Paralelamente, varios alunos expressaram reconhecimento explicito pelo esfor¢o
na elaboracédo do guia, com agradecimentos e elogios ao seu impacto positivo na
aprendizagem.

Em sintese, os resultados demonstram que o Guia de Formacao Musical é
percecionado pelos alunos como um recurso didatico eficaz, acessivel e motivador,
que desempenha um papel central na aprendizagem musical e no desenvolvimento
da autonomia de estudo. Apesar do elevado grau de satisfacao evidenciado, as
sugestdes apresentadas apontam para melhorias possiveis ao nivel da clareza
textual, da diversidade de exercicios, da riqueza dos conteudos musicais e da
robustez fisica do material, constituindo pistas importantes para a sua continua
atualizagéo e aperfeicoamento.

5.4.2 Discussao dos Inquéritos por Entrevista (Professores)

Docente A

A analise da entrevista ao docente permite identificar convergéncias
significativas entre a experiéncia pratica relatada e as reflexdes ja presentes na
literatura sobre o ensino da Formacao Musical. Em primeiro lugar, a valorizagéo da
estrutura clara e progressiva do Guia de Formacao Musical (1.° Grau) confirma a
importadncia de materiais devidamente organizados para sustentar a planificacao
pedagdgica. De acordo com autores como Swanwick (1999) e Hentschke & Del
Ben (2003), a organizacao sequencial dos conteudos é um dos fatores centrais para
que o aluno compreenda a légica interna da linguagem musical e possa avancar de
forma consistente. A entrevista reforca esta perspetiva, uma vez que o docente
destaca o Guia como facilitador do planeamento e como suporte seguro para a
progressao das aprendizagens.

Outro aspeto de destaque € a percecao da motivagao e do desenvolvimento dos
alunos. O exemplo relatado — em que os estudantes solicitaram realizar todas as
leituras ritmicas de seguida — vai ao encontro de investigagées que sublinham a
necessidade de propor atividades praticas, variadas e significativas, capazes de
despertar o interesse dos discentes (Hallam, 2010; Welch et al., 2014). O facto do
Guia conjugar teoria musical com exercicios praticos acessiveis e adequados ao
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nivel etario, evidencia um alinhamento com o que a literatura aponta como boas
praticas para manter o envolvimento na aprendizagem musical.

O professor entrevistado assinala igualmente a contribuicido do Guia para a
autonomia dos alunos no estudo individual. Esta observacao é particularmente
relevante, uma vez que estudos sobre ensino de musica destacam a autonomia
como condi¢ao fundamental para o desenvolvimento musical sustentavel e para a
construcao da identidade artistica do estudante (McPherson & Zimmerman, 2002).
O Guia, ao disponibilizar contetidos que podem ser trabalhados fora da sala de
aula, responde a essa exigéncia pedagdgica e posiciona-se como um recurso que
amplia o alcance do processo de ensino-aprendizagem.

No entanto, as criticas apontadas pelo docente — nomeadamente a
necessidade de maior diversidade de exercicios e a caréncia de materiais
complementares de multimédia, como ficheiros audio — vao de encontro a diversos
estudos (por exemplo, O’Neill, 2012; Barrett, 2016) salientam a relevancia de
propostas pedagdgicas multimodais que integrem recursos auditivos e visuais,
permitindo que os alunos mobilizem diferentes canais sensoriais na aprendizagem
musical. A auséncia desses complementos no Guia limita, em parte, a exploracao
da componente auditiva, que € essencial na formagao musical de base.

Por fim, a recomendacgéo do Guia a outros docentes, feita pelo entrevistado,
reforca a sua validade enquanto recurso didatico. Esta percecéo vai ao encontro do
que a literatura descreve como necessidade urgente de materiais pedagoégicos
contextualizados a realidade nacional. Tal como apontado em investigacdes
recentes no campo da pedagogia musical em Portugal (Sousa, 2017; Viegas,
2020), a escassez de manuais adaptados ao curriculo portugués constitui uma
lacuna importante, frequentemente colmatada por materiais estrangeiros que
requerem adaptacdes. A experiéncia relatada na entrevista confirma que o Guia de
Formacao Musical de 1.° Grau contribui para preencher essa lacuna, oferecendo
um recurso ajustado ao contexto local.

Em sintese, a analise as respostas do professor entrevistado nao sé valida o
Guia como um recurso pedagdégico eficaz e motivador, mas também evidencia
aspetos criticos que dialogam com a literatura especializada: a importancia da
progressao clara, da diversidade de exercicios, da motivacdo dos alunos e da
disponibilizagdo de recursos multimodais. Estas dimensbées devem ser
consideradas em futuras revisées e edigbes do Guia, a fim de potenciar o seu
impacto no processo de ensino-aprendizagem da Formacao Musical.

Docente B

No que respeita a avaliagao global do Guia, a docente destaca a sua estrutura
clara e progressao gradual, evidenciada pela passagem da teoria para atividades
praticas e auditivas, com aumento progressivo do grau de dificuldade dos
exercicios. A organizacado simplificada e acessivel € apontada como um dos
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principais pontos fortes, uma vez que consegue abranger os conteldos centrais da
disciplina de Formacao Musical de forma adequada a faixa etaria a que se destina.

A professora identifica ainda a simplicidade e objetividade da linguagem como
aspetos positivos do Guia, favorecendo a compreensdo em aula e o estudo
autonomo em casa. Esta observagdo também encontra eco em McPherson &
Zimmerman (2002), que defendem que materiais de estudo claros e acessiveis séo
essenciais para a promog¢ao da autonomia do aluno, permitindo-lhe desenvolver
estratégias proprias de autoaprendizagem. O facto da docente reconhecer que, em
contextos sem manual, os alunos se sentem “perdidos” confirma a importancia de
dispor de um recurso estruturante que oriente o processo de estudo e evite
dependéncia exclusiva dos apontamentos de sala.

No plano das melhorias, a docente propde alteracbes terminolégicas e
metodologicas (ex.. nomenclatura de compassos e classificagdo de acordes),
assim como a criacdo de uma versao do Guia para professores com exercicios
resolvidos. Estas propostas demonstram uma preocupacdo com a coeréncia
conceptual e com a facilitagdo do trabalho docente, aspetos igualmente discutidos
na literatura (O’Neill, 2012), que sublinha a necessidade de recursos didaticos que
nao apenas sirvam os alunos, mas também apoiem a pratica pedagogica de forma
eficaz.

Em sintese, as percec¢bes da professora entrevistada reforcam a pertinéncia do
Guia de Formacao Musical de 1.° Grau enquanto recurso pedagdégico inovador e
funcional, validando-o como resposta a uma lacuna identificada pela investigagcéo
na area. Ao mesmo tempo, sugerem caminhos de desenvolvimento que se alinham
com as tendéncias apontadas pela literatura: maior diversificacao de exercicios,
integracdo de materiais multimodais e criacdo de apoios especificos para
professores. Estes elementos confirmam o caracter dinamico do Guia, que deve
ser entendido n&do apenas como um manual de apoio, mas como um projeto em
evolugdo, capaz de se adaptar as exigéncias contemporaneas do ensino da
musica.
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

A analise das entrevistas realizadas a ambos os docentes permite identificar um
conjunto de pontos comuns e algumas divergéncias relevantes relativamente a
utilizacao do Guia de Formacgao Musical de 1.° Grau.

Convergéncias

Em primeiro lugar, ambos os docentes avaliam positivamente a estrutura e a
progressdo pedagogica do Guia, salientando a sua organizagao clara, a légica
sequencial dos conteudos e a adequacgéo ao nivel etario e musical dos alunos. Esta
caracteristica & vista como essencial para o desenvolvimento da disciplina de
Formacgao Musical, permitindo que teoria, pratica e atividades auditivas se articulem
de forma gradual.

Outro ponto de convergéncia refere-se a facilitacdo do planeamento e da
organizagao das aulas. Ambos os entrevistados sublinham que o Guia possibilita
uma gestao mais eficaz do tempo, evitando a necessidade de copiar conteudos do
quadro e assegurando continuidade e coeréncia no processo de ensino.

Relativamente aos alunos, ambos observam boa recetividade e motivagéao
perante os exercicios propostos. Os testemunhos referem entusiasmo em
atividades ritmicas e valorizam a linguagem simples e acessivel do manual, que
permite ndo s6 a compreensao durante as aulas, mas também a revisao autbnoma
em casa. Em ambos os casos, a autonomia é destacada como uma das
contribuicbes mais relevantes do Guia, ja que os alunos passam a dispor de um
recurso estruturado de apoio ao estudo individual.

Por fim, ambos os docentes recomendam a utilizacdo do Guia a outros
professores de Formacao Musical, reconhecendo-o como um instrumento pratico,
completo e alinhado com os conteudos programaticos da disciplina.

Divergéncias

Apesar da avaliacdo globalmente positiva, as entrevistas revelam algumas
diferencas nas criticas e sugestdes apresentadas. O Docente A sugere a inclusao
de mais exercicios praticos e variados, bem como a disponibilizagéo de ficheiros
audio para a componente de Audigcado Musical. O Docente B, por outro lado, destaca
aspetos de ordem técnica e terminolégica, propondo alteragdes na nomenclatura
de compassos e na classificacdo de acordes, bem como ajustes na quantidade de
leituras ritmicas. Além disso, sugere a criacdo de uma versao especifica para
professores, com exercicios resolvidos, e a producao de fichas de revisao para
alunos, que poderiam ser usadas na preparacao de testes.

Outra diferenca prende-se com a experiéncia temporal. Enquanto o Docente A
utiliza o Guia ha dois anos de forma continuada e nota melhorias concretas na
aprendizagem dos alunos, o Docente B refere nao ter trabalhado com o recurso
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tempo suficiente para avaliar de forma aprofundada o seu impacto na
aprendizagem, embora considere a sua aplicagao muito positiva.

Implicacoes para a pratica pedagogica

A convergéncia das opinides dos dois professores reforca a validade
pedagégica do Guia de Formacado Musical de 1.° Grau, sobretudo na sua
organizagao, praticidade e contributo para a autonomia dos alunos. As
divergéncias, por outro lado, revelam aspetos complementares que podem orientar
futuras edigbes: aumento da variedade de exercicios, clarificacao terminolégica,
integracao de recursos multimédia e elaboragéo de materiais de apoio especificos
para professores e alunos.

Assim, pode concluir-se que o Guia, embora ja apresente um impacto positivo
no ensino-aprendizagem da Formacao Musical, deve ser entendido como um
recurso em evolugao, cujo desenvolvimento continuo pode potenciar ainda mais a
sua eficacia pedagogica e a sua relevancia no contexto da aprendizagem musical.

Em sintese, a experiéncia dos dois professores confirma a utilidade e o impacto
positivo do Guia de Formacao Musical de 1.° Grau, ao mesmo tempo que fornece
contributos criticos que podem orientar a sua revisao e aperfeicoamento. Estes
resultados reforcam o objetivo central da presente investigacao: demonstrar que o
Guia responde a lacunas existentes na disciplina de Formacgao Musical e constitui
uma ferramenta pedagogica valida e em constante potencial de desenvolvimento.

5.4.3 Discussao da Grelha de Avaliagao (Professores utilizadores do Guia)

Caracterizacao dos Professores Participantes

A amostra do presente estudo integrou trés docentes de musica que utilizaram
o Guia de Formacao Musical (1.° Grau) nas suas praticas letivas. Os resultados
indicam que dois professores situam-se no escalao etario dos 40-59 anos (67%) e
um no escalao dos 20-39 anos (33%). Relativamente as habilitacées académicas,
dois docentes possuem grau de Mestrado ou Profissionalizagdo em Musica (67 %)
e um é detentor de Doutoramento (33%).

Todos lecionam simultaneamente no Ensino Basico e Secundario, e apresentam
entre 6 e 15 anos de experiéncia profissional. Este perfil evidencia um grupo com
uma sélida experiéncia pedagoégica e formagéo académica avangada, fatores que
conferem robustez e validade as perce¢des recolhidas. De acordo com Bardin
(2011), a credibilidade da analise de dados qualitativos reforca-se quando os
participantes possuem experiéncia e contacto direto com o objeto de estudo, o que
se verifica nesta investigacao.
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Facilidade de Utilizacao

Os professores atribuiram valores muito positivos as dimensdes relacionadas
com a clareza e organizacao do Guia. Dois docentes classificaram com nivel 5
(concordo totalmente) a facilidade de compreensdo e utilizagdo do recurso,
enquanto um assinalou nivel 4. Situagdo idéntica verificou-se relativamente a
estrutura e organizacao do material. No que respeita a distribuicao sequencial dos
conteudos, todos atribuiram a pontuagdo maxima.

Estes resultados sugerem que o Guia apresenta uma estrutura interna clara e
consistente, o que facilita o planeamento pedagogico. Esta percecao converge com
a literatura que enfatiza a importancia da clareza estrutural dos materiais didaticos
no processo de ensino-aprendizagem (Biggs & Tang, 2011). A unanimidade quanto
a distribuicao logica dos conteudos confirma a adequacao da progressao didatica
as necessidades de iniciagao musical.

Adequacio Pedagdgica

No que respeita a adequacao dos conteudos, os trés docentes atribuiram nivel
5 em todas as dimensdes: pertinéncia face ao nivel etario e grau dos alunos, bem
como eficacia na aquisicao de competéncias musicais (audicao, leitura e escrita).

Este consenso revela um alinhamento entre o Guia e os pressupostos da
pedagogia musical contemporanea, que defende a integracdo equilibrada das
diferentes competéncias musicais (Swanwick, 1999). A unanimidade das respostas
reforca a percecéo de que o recurso cumpre os critérios de adequacao pedagdgica
essenciais a um material de iniciagao a aprendizagem musical.

Aplicabilidade Pratica

Todos os professores atribuiram nivel 5 relativamente a adaptabilidade do Guia
a realidade concreta de cada turma e a aplicabilidade dos recursos em contexto de
sala de aula.

Estes dados demonstram a versatilidade do material, caracteristica apontada
como fundamental em contextos educativos heterogéneos (Hargreaves & Marshall,
2003). O facto de os docentes reconhecerem esta adaptabilidade indica que o Guia
nao apenas se apresenta como um recurso estruturado, mas também
suficientemente flexivel para responder as especificidades de diferentes grupos de
alunos ou turmas.

Contributo para o Sucesso Educativo

Nesta dimensao, destaca-se a unanimidade quanto ao envolvimento dos alunos,
com atribuicdo do nivel 5 por todos os participantes. No entanto, a promo¢ao da
autonomia e espirito critico obteve avaliagbes ligeiramente divergentes: dois
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professores atribuiram nivel 4 e um nivel 5. Relativamente ao acompanhamento da
progressao musical, dois atribuiram nivel 5 e um nivel 4.

Os resultados revelam que o Guia € percecionado como um recurso eficaz para
a motivagdo e envolvimento dos alunos, aspetos fundamentais para o sucesso
educativo (Deci & Ryan, 2000). A ligeira divergéncia relativamente a promocéo da
autonomia sugere a necessidade de aprofundar atividades que estimulem o
pensamento critico e a autorregulacao da aprendizagem, competéncias valorizadas
no ensino artistico (Burnard & Murphy, 2013).

Aspetos Técnicos e Materiais

A avaliacao do aspeto grafico foi positiva, com dois professores a atribuirem
nivel 5 e um nivel 4. No entanto, relativamente a durabilidade fisica e aos materiais
complementares (audios, fichas e leituras), surgiram as classificagées mais baixas:
dois docentes assinalaram nivel 5 e um nivel 3 em ambos os casos.

Embora maioritariamente positivas, estas avaliagcbes apontam fragilidades em
aspetos materiais do Guia. A durabilidade do suporte fisico e a acessibilidade dos
recursos complementares sao elementos relevantes, pois interferem diretamente
na continuidade da utilizacao do material. Assim, € percecionada a recomendacao
duma revisao futura que reforce a robustez do formato fisico e otimize o acesso aos
materiais digitais.

Sintese analitica

De forma a complementar esta analise apresenta-se a seguinte tabela com as
médias da avaliagdo e uma sintese visual das respostas dos professores
utilizadores do Guia de Formagao Musical (1° Grau) na sua pratica letiva:

Tabela 33 - Médias das avaliacbes (escala 1.a 5) dadas pelos professores utilizadores do Guia

Dimensao Média (1-5)

Facilidade de Utilizagdao - Compreensdo e uso 4.67
Facilidade de Utilizacao - Estrutura e organizagao 4.67
Facilidade de Utilizagao - Distribuicao dos contetdos 5.00
Adequacdo Pedagdgica - Adequacdo ao nivel etario/grau 5.00
Adequacdo Pedagdgica - Aquisicdo de competéncias 5.00
Aplicabilidade Pratica - Adaptabilidade as turmas 5.00
Aplicabilidade Pratica - Aplicabilidade em sala de aula 5.00
Contributo Sucesso - Envolvimento dos alunos 5.00
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Contributo Sucesso - Autonomia e espirito critico 4.33
Contributo Sucesso - Acompanhamento da progressao 4.67
Aspetos Técnicos - Aspeto grafico 4.67
Aspetos Técnicos - Durabilidade fisica 4.33
Aspetos Técnicos - Materiais complementares 4.33

Avaliacao média por dimensao

Aspetos Técnicos - Materiais complementares

Aspetos Técnicos - Durabilidade fisica

Aspetos Técnicos - Aspeto grafico

Contributo Sucesso - Acompanhamento da progressao
Contributo Sucesso - Autonomia e espirito critico
Contributo Sucesso - Envolvimento dos alunos
Aplicabilidade Pratica - Aplicabilidade em sala de aula
Aplicabilidade Pratica - Adaptabilidade as turmas
Adequacao Pedagdgica - Aquisicao de competéncias
Adequacao Pedagdgica - Adequacgao ao nivel etario/grau
Facilidade de Utilizagao - Distribuicdo dos contetdos
Facilidade de Utilizacao - Estrutura e organizagao

Facilidade de Utilizagao - Compreensao e uso

0 1 2 3 4 5
Média (1-5)

Figura 86 - Avaliacao média por dimenséo (professores utilizadores do Guia)

Observando a tabela 32 e o grafico apresentado na figura 86 verifica-se um
numero elevado de respostas com avaliagao positiva no que concerne as diferentes
dimensdes avaliadas pelos professores utilizadores do Guia. A média de avaliagéo
atribuida pelos professores participantes € de 4,7 valores.

De forma global, o Guia de Formagao Musical foi avaliado de modo positivo
pelos professores participantes, destacando-se:

1. aclareza organizacional;

2. aadequacao pedagogica ao nivel dos alunos;

3. a aplicabilidade pratica em sala de aula;

4. o contributo para o envolvimento e motivagao dos alunos.

As principais limitacées identificadas concentram-se nos aspetos técnicos
(durabilidade e materiais complementares) e, em menor escala, na promogéao da
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autonomia dos alunos. Estes elementos, embora pontuais, revelam oportunidades
de melhoria que poderao ser consideradas em futuras revisées do Guia.

No conjunto, os resultados corroboram a literatura que destaca a importancia de
materiais didaticos claros, motivadores e adaptaveis para potenciar o sucesso
educativo em contexto musical (Hallam, 2010).

5.4.4 Discussao da Grelha de Validagao (Peritos)

A validacao do Guia de Formacgéao Musical por oito peritos da area permitiu aferir
a sua qualidade enquanto recurso didatico-pedagogico para o ensino do 1.° Grau.
Os resultados apresentados evidenciam, de forma geral, uma avaliacao muito
positiva, embora com sugestdes de melhoria em aspetos especificos.

Caracterizagao dos peritos

A amostra distribuiu-se equitativamente entre docentes mais jovens, com idades
compreendidas entre os 20 e os 39 anos, e docentes entre os 40 e os 59 anos de
idade. Em termos de habilitacdo académica, prevalecem os professores
com mestrado/profissionalizacdo em musica (63%), seguidos dos docentes com
doutoramento em musica (25%) e por fim os docentes licenciados (12%). A maioria
leciona no Ensino Basico (7), muitos também no Ensino Secundario (5) e apenas
um no Ensino Superior, refletindo uma amostra diversificada e representativa da
pratica docente no ensino especializado. Em termos de experiéncia, predomina o
grupo com 6 a 15 anos de servigo (6 peritos), havendo ainda um docente com
menos de 5 anos e outro com mais de 16 anos de experiéncia.

Rigor linguistico

O Guia foi considerado rigoroso no que concerne a parte linguistica, sem erros
de portugués. Todos os peritos confirmaram a corre¢do linguistica, o que
demonstra cuidado na sua elaboracdo. Contudo, quanto ao vocabulario e
linguagem, embora cinco tenham atribuido nivel 5, trés atribuiram nivel 3, sugerindo
gue em alguns momentos a linguagem poderia ser mais acessivel ou ajustada ao
publico-alvo.

Rigor cientifico

A transmissédo de informacao foi unanimemente bem avaliada: sete peritos
atribuiram nivel 5 a atualizacdo e correcdo do conhecimento transmitido, e a
maioria também reconheceu a auséncia de erros ou ambiguidades. Apenas uma
resposta ligeiramente inferior (nivel 4) indica atencdo a pequenos aspetos que
poderiam ser mais claros.
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Rigor conceptual

Nesta dimensao, verificou-se praticamente uma unanimidade: sete peritos
atribuiram nivel 5 tanto ao uso de terminologia como ao emprego de conceitos
adequados e precisos. Este resultado confirma a consisténcia conceptual do Guia,
um aspeto essencial para um recurso de apoio a disciplina.

Adequacao ao desenvolvimento de competéncias

Os peritos reconheceram a adequacao do Guia as competéncias previstas
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e nas Aprendizagens
Essenciais. Os resultados distribuiram-se entre os niveis 4 e 5, revelando consenso
na pertinéncia pedagogica. Apenas um avaliador atribuiu nivel 3 quanto ao
alinhamento com o Perfil dos Alunos, sugerindo alguma margem para
melhoramentos.

Qualidade didatico-pedagégica

Os indicadores desta categoria confirmam a elevada qualidade pedagdgica do
Guia. A adequacéo da linguagem ao nivel etario foi valorizada (seis atribuiram nivel
5 e dois atribuiram nivel 4). A organizacédo dos conteudos obteve unanimidade no
nivel 5, indicando uma clareza estrutural. Quanto as imagens, sete peritos
atribuiram nivel 5, mas um avaliador deu nivel 4, revelando uma percecao
divergente que merece atencdo, ligada a aspetos graficos especificos. Os
exercicios foram avaliados como adequados (cinco atribuiram nivel 5 e trés nivel
4), consolidando a percecao de adequacgao do Guia ao 1.° Grau.

Qualidade material

Relativamente a robustez e aos aspetos fisicos, predominam avaliagdes muito
positivas: a maioria situou-se entre niveis 4 e 5, com destaque para o formato e
dimensoes (seis avaliadores em nivel 5). Estes resultados evidenciam um material
fisicamente adaptado ao publico-alvo.

Observacgoes qualitativas dos peritos

As observacdes escritas reforcam e complementam os dados quantitativos.
Entre as sugestdes mais relevantes destacam-se:

1. Inclusdo de mais exercicios de solfejo e leituras em diferentes claves (Fa e D).

2. Disponibilizagao de audios para ditados via QR Code, recurso tecnolégico que
ampliaria a utilidade do Guia.

3. Inclusao de repertério portugués (tradicional e de autor), valorizando a
identidade cultural.
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4. Disponibilizacao de folhas pautadas para anotacées dos alunos.

5. Estratégias de apoio a memorizagdo, como tabelas associadas ao Ciclo de
Quintas.

Estas sugestbes apontam sobretudo para o enriquecimento de recursos
complementares e praticas inovadoras, em linha com as tendéncias atuais de
ensino da musica.

Sintese analitica

De modo a complementar esta analise apresenta-se a seguinte tabela com as
médias da avaliagdo dos peritos acerca do Guia de Formagao Musical (1° Grau):

Tabela 34 - Médias das avaliagdes (escala 1.a 5) dadas pelos peritos participantes

Classificacoes

Dominio atribuidas Média
Rigor linguistico - uso correto da lingua [5,5,5,5,5,5,5, 5] 5.00
Rigor linguistico - vocabulario e linguagem [5,5,5,5,5, 3, 3, 3] 4.25
Rigor cientifico - transmissao de conhecimento [5,5,5,5,5,5,5, 4] 4.88
Rigor cientifico - transmissdo sem erros [5,5,5,4,4,4,4,4] 4.38
Rigor conceptual - terminologias corretas [5,5,5,5,5,5,5, 4] 4.88
Rigor conceptual - conceitos corretos [5,5,5,5,5,5,5, 4] 4.88
Adequac¢do competéncias - Perfil dos Alunos [5,5,5,4,4,4,4,3] 4.25
Adequacdo competéncias - Aprendizagens Essenciais [5,5,5,5,4,4,4,4] 4.50
Adequagdo competéncias - Conformidade objetivos AE [5,5,4,4,4,64,4,4] 4.25
Qualidade didatico-pedagodgica - linguagem etdria [5,5,5,5,5,5, 4, 4] 4.75
Qualidade didatico-pedagdgica - organizacdo contetdos [5,5,5,5,5,5,5, 5] 5.00
Qualidade didatico-pedagodgica - imagens [5,5,5,5,5,5,5, 1] 4.50
Qualidade didatico-pedagdgica - exercicios [5,5,5,5,5, 4,4, 4] 4.62
Qualidade material - robustez [5,5,4,4,4,4,4,4] 4.25
Qualidade material - formato/dimensées/peso [5,5,5,5,5,5, 4, 4] 4.75
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Rigor linguistico - uso correto da lingua

Rigor linguistico - vocabulario e linguagem

Rigor cientifico - transmissao de conhecimento

Rigor cientifico - transmissao sem erros

Rigor conceptual - terminologias corretas

Rigor conceptual - conceitos corretos

Adequacgao competéncias - Perfil dos Alunos
Adequacao competéncias - Aprendizagens Essenciais
Adequacao competéncias - Conformidade objetivos AE
Qualidade didatico-pedagdgica - linguagem etaria
Qualidade didatico-pedagdgica - organizagao contetdos
Qualidade didatico-pedagdgica - imagens

Qualidade didatico-pedagdgica - exercicios

Qualidade material - robustez

Qualidade material - formato/dimensoes/peso
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Figura 87 - Avaliacdo média por dimenséo (peritos)

Observando a tabela 34 e o grafico apresentado na figura 87 verifica-se um
numero elevado de respostas com avaliagao positiva no que respeita as diferentes
dimensbes avaliadas pelos peritos participantes A média geral de avaliagao
atribuida pelos peritos é de 4,6 valores.

De forma global, a avaliacdo dos peritos demonstra que o Guia de Formacao
Musical apresenta um elevado rigor cientifico, conceptual e pedagdgico, aliado a
uma estrutura clara e a um material fisicamente adequado. As criticas e sugestdes
nao incidem sobre fragilidades estruturais, mas sobre potenciais melhorias que
poderiam ampliar o carater pratico e motivador do Guia, tornando-o ainda mais
completo e ajustado as necessidades dos alunos do 1.° Grau.

Em sintese, os resultados sustentam a validacdo do Guia como um recurso
pedagogico pertinente e de qualidade, confirmando a sua aplicabilidade no contexto
do ensino da Formacao Musical, ainda que com margem para aperfeicoamentos.
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6. Conclusoes

A presente investigacao centrou-se numa proposta de recurso pedagdgico para
uma disciplina especifica do Ensino Artistico Especializado (EAE). E certo que este
ensino em Portugal apresenta-se como um setor em consolidacéo, apoiado num
quadro normativo denso e relativamente atualizado, que possibilitou a expansao da
oferta formativa e a diversificacdo de areas e regimes de frequéncia (Decreto-Lei
n.° 55/2018; Portaria n.° 223-A/2018). Contudo, a literatura e os relatérios
institucionais destacam desafios persistentes que condicionam a efetiva equidade
e sustentabilidade do sistema.

Em primeiro lugar, subsistem assimetrias territoriais na rede publica e na
distribuicao da oferta, concentrada sobretudo no litoral e em grandes centros
urbanos, o que limita o acesso de estudantes provenientes do interior (Conselho
Nacional de Educacgéao [CNE], 2023). A nivel organizacional, o modelo de contratos
de patrocinio permanece central no financiamento das escolas do setor particular
e cooperativo, mas carece de previsibilidade plurianual, comprometendo a gestao
de vagas e a adequacgao as necessidades locais (Almeida, 2024).

Quanto a dimensao pedagoégica, sobressai a necessidade de reforcar a
qualidade e coeréncia curricular, através da consolidacdo de perfis de saida e
referenciais de avaliagdo consistentes, em articulagdo com o ensino superior e com
os setores profissionais das artes (Fernandes, Ramos do O, & Paz, 2007; Ribeiro,
2022). Além disso, o setor enfrenta a dificil conciliagdo entre democratizagédo e
exceléncia, procurando equilibrar a massificagdo do acesso com elevados padrdes
de desempenho artistico. Assim, embora o EAE revele progressos importantes,
mantém fragilidades estruturais que exigem atengéo continua das politicas publicas
e da investigagdo académica. Este enquadramento constitui a base teorica e
juridica essencial para a analise das praticas, politicas e impactos em contexto
escolar.

Relativamente ao recurso pedagogico apresentado (Guia de Formagao Musical)
este assemelha-se a um manual escolar. A literatura consultada aponta o manual
escolar como um recurso estruturante do ensino-aprendizagem, organizando
conteudos de forma sequencial e garantindo coesdo ao percurso educativo
(Choppin, 2008; Johnsen, 1993). Em Formacao Musical, esta funcao revela-se
essencial para o desenvolvimento de competéncias auditivas, ritmicas e de leitura.
Contudo, como lembra Apple (1993), os manuais nao sao neutros: refletem
escolhas ideolégicas e culturais, influenciando a sensibilidade estética dos alunos.
No caso portugués, a Lei n.° 47/2006 reforca o seu estatuto regulado, assegurando
qualidade cientifica e pedagdgica, além de equidade no acesso a materiais
consistentes para o estudo diario. No entanto, como observa Rockwell (2001), a
sua eficacia depende da mediacdo docente: cabe ao professor articular o manual
com exercicios auditivos, repertério diversificado e recursos digitais, evitando que
se torne limitador. Assim, quando usado criteriosamente e em equilibrio com outras
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praticas, o manual constitui uma ferramenta valiosa para estruturar a aprendizagem
musical, enquanto abre espaco para experiéncias criativas e significativas.

O estudo realizado permitiu compreender e responder as seguintes questdes:

1. Qual o impacto da utilizagdo de um guia como recurso pedagogico nas aulas de
Formacao Musical?

A introducdo deste material mostrou ser um contributo relevante para a
organizagao do percurso de ensino-aprendizagem, conferindo maior consisténcia
metodologica e coeréncia na progressdo das competéncias musicais a adquirir
pelos alunos. A analise da entrevista aos professores que utilizaram o Guia nas
suas aulas, em dialogo com a literatura existente, permitiu retirar um conjunto de
implicacbes relevantes para a pratica pedagoégica na disciplina de Formacéao
Musical. Em primeiro lugar, a utilizacdo do Guia de Formacgao Musical de 1.° Grau
evidenciou-se como um recurso estruturado e consistente, capaz de apoiar o
docente no planeamento das aulas e de garantir uma progressao logica dos
conteudos. Esta caracteristica é particularmente relevante num contexto em que
existe escassez de materiais pedagdégicos nacionais devidamente organizados e
alinhados com os programas de ensino. Assim, constata-se que a ado¢ao do Guia
contribui para colmatar essa lacuna e oferece aos professores uma ferramenta que
promove uma maior uniformidade e coeréncia no processo de ensino-
aprendizagem.

Do ponto de vista do aluno, os dados recolhidos indicam que o Guia potencia
a motivacado e o envolvimento nas atividades musicais. Este aspeto confirma a
importancia de materiais que consigam despertar interesse, ao mesmo tempo que
consolidam competéncias musicais fundamentais. A motivacao, aliada a clareza
dos conteudos, reforca o papel do Guia como instrumento de mediagéo entre o
conhecimento musical abstrato e a pratica concreta em sala de aula.

Outro contributo significativo reside na promog¢éao da autonomia do estudante. O
facto dos alunos poderem dar continuidade ao estudo fora da sala de aula
representa uma mudanca importante no paradigma da disciplina, frequentemente
marcada pela dependéncia da orientacao direta do professor. Neste sentido, o Guia
nao apenas cumpre a funcdo de manual de apoio as aulas, mas também revela ser
uma ferramenta util ao desenvolvimento de competéncias de autoaprendizagem,
em linha com as recomendagdes para o ensino da musica.

Em sintese, as implicagbes da utilizagdo do Guia de Formagéao Musical de 1.°
Grau situam-se em trés dimensobes principais: apoio ao professor no planeamento
e organizagao do ensino, promog¢ao da motivacao e da autonomia dos alunos, e
necessidade de evolucdo do recurso no sentido da diversificacdo e
multimodalidade. Estes aspetos apontam para a relevancia do Guia como
instrumento pedagégico e, simultaneamente, para o seu potencial de
desenvolvimento futuro, em beneficio de uma pratica educativa mais completa e
alinhada com as exigéncias contemporaneas do ensino da musica.
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2. De que forma a sua utilizagédo auxilia o aluno no estudo da disciplina, em casa
e em aula?

Verificou-se que a utilizagdo do guia auxilia de forma significativa o estudo, tanto
em aula como em casa. Em sala de aula, o recurso orienta a atengao, estrutura os
exercicios e favorece uma autonomia progressiva. Em contexto de trabalho
individual, funciona como instrumento de apoio que permite consolidar
aprendizagens, promovendo habitos de estudo mais consistentes e uma maior
autonomia.

Conclui-se também que o Guia de Formacédo Musical foi valorizado pelos
professores participantes no estudo, sobretudo pela clareza da sua organizacao,
pela coeréncia na distribuicdo dos conteudos e pela adequacao pedagoégica ao
nivel etario e ao grau de ensino dos alunos (1° Grau). Esta percecao positiva
corrobora a literatura que sublinha a importancia da estruturacao légica e intuitiva
dos materiais didaticos como um fator determinante para a eficacia do processo de
ensino-aprendizagem (Biggs & Tang, 2011).

3. Para o docente de Formacao Musical, quais as vantagens que a adocao deste
recurso pedagogico proporciona aquando da elaboracao de planos de aula?

A unanimidade das classificagbes maximas no que respeita a adequacgao dos
conteudos e a aquisicao de competéncias musicais revela um alinhamento
consistente com as orientagbes atuais da educacdo musical, que defendem a
integracdo equilibrada das dimensdes de audicao, leitura e escrita (Swanwick,
1999). Estes dados reforcam a ideia de que o Guia contribui de forma efetiva para
a consolidacdo de aprendizagens essenciais, constituindo-se como um recurso
sélido no percurso formativo inicial dos alunos.

Outro aspeto relevante prende-se com a aplicabilidade pratica, avaliada de
forma unanime como muito elevada. A percecao dos docentes de que o Guia é
facilmente adaptavel as diferentes turmas confirma o seu carater versatil, qualidade
essencial em contextos de ensino heterogéneos (Hargreaves & Marshall, 2003).
Adicionalmente, o contributo do Guia para o envolvimento dos alunos foi
reconhecido por todos os professores, o que se articula com as teorias da
motivacao intrinseca no processo educativo (Deci & Ryan, 2000).

Conclui-se que o recurso apresenta qualidade cientifica, conceptual e
pedagdgica, encontrando-se em consonancia com as orientagdes curriculares e
com as necessidades do ensino especializado. Estes resultados sustentam a
relevancia do Guia como apoio estruturado no processo de ensino-aprendizagem
do 1.° Grau de Formacao Musical.

No dominio da adequacao as competéncias definidas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e nas Aprendizagens Essenciais, as avaliagcdes
pelos professores e peritos situaram-se sobretudo nos niveis mais elevados,
reforcando a sua pertinéncia pedagdgica. Este alinhamento € particularmente
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relevante, uma vez que a literatura sublinha a importancia de recursos didaticos
que articulem objetivos curriculares com praticas musicais significativas (Campbell
& Scott-Kassner, 2014).

Em sintese, a validacéo realizada confirma o Guia de Formagéao Musical como
um recurso pedagoégico consistente e adequado ao ensino do 1.° Grau de
Formacgao Musical, e em simultadneo, aponta caminhos para o seu aperfeicoamento.
O equilibrio entre rigor cientifico e relevancia didatica, evidenciado nas respostas
dos peritos, vai ao encontro das recomendacgdes da literatura que destaca a
importancia de materiais claros, atualizados e culturalmente significativos no ensino
da musica (Swanwick, 1999; Campbell & Scott-Kassner, 2014). Assim, conclui-se
que o Guia cumpre a sua funcdo de suporte a pratica docente, possibilitando a
planificacdo de atividades letivas, com um cariz pedagégico e apresentando
potencial de evolugado que podera reforcar ainda mais a sua utilidade e impacto
educativo.

As evidéncias recolhidas confirmam que o guia ndo apenas reforca a eficacia
pedagdgica em Formacado Musical, mas também potencia a articulagdo entre
pratica docente e autonomia discente, respondendo de forma afirmativa as
questdes que orientaram esta investigacao.

Por ultimo, enquanto docente de Formacgao Musical e aluno de mestrado em
Ensino de Musica, a criagao deste recurso e o estudo da sua utilizagcdo em sala de
aula possibilitou-me conhecer o seu impacto positivo e as suas vantagens, mas
principalmente, as melhorias e aperfeicoamentos que podem ser aplicados
futuramente. Realizar esta investigacao desafiou-me a continuar a criacado de novos
recursos semelhantes para os cinco graus de Formacao Musical e, futuramente,
para o Ensino Secundario de Mdusica.
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8. ANEXOS

ANEXO A - Programa de Formagao Musical 1° Grau - CAPA
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' de Almada Disciplina: Formagéo Musical
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Ditados de sons e ditados
de padroes meldédicos em
div. Binaria e Ternaria em
modo Maior (D6, Ré).
Caracteristicas da Melodia:

Melodias, excertos melédicos, memorizagoes:
* Modo maior/menor

+ Div. Binaria e Ternaria, em diferentes andamentos.
+ Sem alteragdes ao corrente

Cangdes/Melodias + Com letra / nome de notas. + Graus Conjuntos
+ Graus Conjuntos * Arpejo da ténica
+ Saltos para a Ténica,
Entoagéo de Ordenagdes Melddicas simples Dominante e Sef‘s“’e'
« Ambito: Si2 a D64
« Sem alteragoes
Tonalidades Maiores e menores Maiores: até 1 alteragéo
Claves de Sol e Fa: leitura vertical, horizontal com o
: ritmo simples.
Leitura de Claves - a4

Ambito de leitura: até 12 linha suplementar inferior e
superior.
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

L Someere Contelidos Programaticos
o e Artes Performativas o 2 .
' de Almada Disciplina: Formagéao Musical

1° GRAU

COMPETENCIAS HARMONICAS

CONTEUDOS \ SENSORIAL LEITURA ESCRITA
. RECONHECIMENTO:

PM | Pm (no Estado Fundamental)

Cadéncias Conclusiva e Suspensiva - -

COMPETENCIAS TEORICAS E OUTROS CONTEUDOS

Andamento Adagio | Andante | Allegro

Forma Canone
Dinamica e Agégica

Alteragdes | Barras de Compasso | Ligadura de Expresséo | Ligadura de Prolongagao |

Sinais Musicais &
Ponto de Aumentagao

Agrupamentos Coro | Orquestra

Instrumentagao Familias de Instrumentos de Orquestra
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Renato Luis

ANEXO C - Entrevistas aos professores

Transcri¢gao da Entrevista ao Docente A

Entrevista a professores — Utilizagao do Guia de Formag¢ao Musical (1.2 Grau)

Este documento contém informagdo importante em relagdo ao estudo para o qual foi abordado/a, bem como
0 que é expectavel acontecer, se decidir participar no mesmo. Leia atentamente toda a informacdo aqui
contida. Deve sentir-se inteiramente livre para colocar qualquer questdo, assim como para discutir com
terceiros (amigos, familiares) a decisdo da sua participagdo neste estudo.

O meu nome é Renato Luis e sou aluno da area de Formacdo Musical e Musica de Conjunto do Mestrado em
Ensino de Musica da Escola Superior de Artes Aplicadas, sob orientagdo da Professora Doutora Maria Luisa
Correia Castilho. Encontro-me a realizar um estudo sobre a escassez de material pedagdgico em formato de
manual escolar na disciplina de Formagdo Musical. A oferta de material pedagdgico é maioritariamente de
autoria estrangeira que, muitas vezes, requer adaptagdes. Os professores de Formagdo Musical manifestam
dificuldades em encontrar conteido devidamente organizado e estruturado em livro para desenvolver a
pratica da leitura musical e, por sua vez, o ensino da musica.

Com o objetivo de contribuir positivamente no desenvolvimento de competéncias de leitura dos alunos e de
criar uma ligacao de interajuda com os professores da disciplina apresento um Guia de Formag¢ao Musical
[12 Grau] (Sebenta FM1), com a compilagdo de conteudos tedricos, sensoriais, de leitura e escrita, adotado
no Conservatdrio de Artes Performativas de Almada, escola de ensino especializado de musica.

Para a realizagdo deste estudo necessito analisar o impacto da utilizagdo de um Guia (Sebenta) como recurso
pedagdgico nas aulas de Formagdo Musical; analisar as vantagens da adogdo deste recurso pedagdgico e
validar o Guia por professores de Formagado Musical do Ensino Basico, Secundario e Superior.

As questles presentes nesta entrevista aos professores de Formagao Musical que tenham utilizado o Guia
de Formagcdo Musical [12 Grau] (Sebenta FM1) no ano letivo em curso ou anteriormente.

Gostaria, portanto, de solicitar, por favor, a sua colaboragdo no preenchimento desta breve entrevista que
terd uma duragdo média de 10 minutos. A participagdo neste estudo é voluntdria e é garantido o anonimato.
Em qualquer momento podera desitir da sua participagao.

Desde ja, grato pelo importante contributo para este estudo, cujos resultados serdo oportunamente
divulgados, de modo a retribuir aos participantes e a comunidade em geral informacdo relevante sobre o
ensino-aprendizagem na disciplina de Formagdo Musical e para a melhoria do sistema de ensino de musica.

Li o consentimento informado esclarecido e livre para investigagdo cientifica e estou consciente do que
esperar quanto a participacdo no estudo (Guia de Formagdo Musical [12 Grau] — um recurso didatico-
pedagdgico).

Idade: 42 Género: Masculino Habilita¢do Académica: Doutoramento
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

Niveis de ensino que leciona: 22, 32 Ciclos e Secundario

Anos de experiéncia em Formagao Musical: 10

1. Experiéncia com o Guia

1.1 - Como conheceu o Guia de Formag¢ao Musical?

Fornecido diretamente pelo professor Renato Luis, como ferramenta para lecionar FM1 no

Conservatoério de Artes Performativas de Almada.

1.2 - Ha quanto tempo utiliza o Guia nas suas aulas?

Ha dois anos.

2. Avaliagao geral do Guia

2.1 - Considera que o Guia estda bem estruturado em termos de conteldos e progressao

pedagédgica? Porqué?

Sim. O Guia esta organizado com uma parte teérica, seguida de exercicios praticos e espago para 0s
alunos escreverem os seus apontamentos. A sua estrutura esta adequada ao nivel de ensino.

2.2 - Quais sao, na sua opiniao, os pontos fortes do Guia?

A sua organizagdo e a diversidade de exercicios disponiveis, que s&o facilmente adaptaveis as
realidades de cada turma.

2.3 - E quais sdao os aspetos que considera que poderiam ser melhorados?

Eventualmente a inclusdo de mais exercicios praticos e mais variados.

3. Aplicacio pratica nas aulas

3.1 - O Guia facilita o planeamento e organiza¢do das suas aulas? Como?

Sim. Uma vez que este Guia apresenta os contelidos a serem lecionados ao longo do ano,
facilmente se consegue organizar as aulas com base nos textos e exercicios ai contidos.

3.2 - Os alunos respondem bem aos exercicios e atividades propostas? Tem exemplos?

Sim. Numa turma fizemos todas as leituras ritmicas seguidas, a pedido dos alunos!
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Renato Luis

3.3 - Costuma complementar o Guia com outros materiais ou recursos? Quais e porqué?

Sim, mas muito pouco. Houve situagées em que foram criados exercicios ritmicos e/ou melédicos
alternativos aos presentes no Guia para trabalhar um ou outro aspeto especifico.

4. Adequacgdo ao publico-alvo

4.1 - Considera que o Guia esta adequado ao nivel etdrio e de desenvolvimento musical dos seus

alunos (12 Grau)?

Sim.

4.2 - Allinguagem utilizada no Guia é acessivel aos alunos? Em que medida?

Sim, a linguagem é clara e concisa.

4.3 - Os exemplos, ilustragdes e exercicios sdo motivadores para os alunos?

Sim.

5. Impacto na aprendizagem

5.1 - Tem notado melhorias na aprendizagem dos alunos desde que comegou a usar o Guia?

Nao trabalhei tempo suficiente para responder a esta pergunta, mas a avaliagdo de forma geral foi
bastante positiva.

5.2 - O Guia contribui para a autonomia dos alunos no estudo fora da aula?

Sim. O Guia fornece o material necessario para que aluno possa continuar a trabalhar em casa.

6. Sugestoes e expectativas

6.1 - Que melhorias ou atualizages gostaria de ver numa futura edi¢do do Guia?

Inclusdo de exercicios de solfejo simples para serem feitos com a turma de FM1.

6.2 - Que tipo de materiais complementares (dudios, videos, fichas, etc.) gostaria de ter

disponiveis?

Relativamente a parte de Audigdo Musical, seria util esta vir acompanhada de ficheiros audio (ou
um CD) para facilitar a difusdo destes exemplos em sala de aula.
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

6.3 - Recomendaria este Guia a outros professores? Porqué?

Sim.
Este Guia contém as ferramentas necessarias para lecionar a disciplina de FM1 conforme os

Conteudos Programaticos.
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Transcrigao da Entrevista ao Docente B

Entrevista a professores — Utilizacao do Guia de Formag¢ao Musical (1.2 Grau)

Este documento contém informacdo importante em relagio ao estudo para o qual foi abordado/a, bem como
0 que é expectdvel acontecer, se decidir participar no mesmo. Leia atentamente toda a informagdo aqui
contida. Deve sentir-se inteiramente livre para colocar qualquer questdo, assim como para discutir com
terceiros (amigos, familiares) a decisdo da sua participagdo neste estudo.

O meu nome é Renato Luis e sou aluno da area de Formacdo Musical e Musica de Conjunto do Mestrado em
Ensino de Musica da Escola Superior de Artes Aplicadas, sob orientacdo da Professora Doutora Maria Luisa
Correia Castilho. Encontro-me a realizar um estudo sobre a escassez de material pedagdgico em formato de
manual escolar na disciplina de Formagdo Musical. A oferta de material pedagdgico é maioritariamente de
autoria estrangeira que, muitas vezes, requer adaptacdes. Os professores de Formacdao Musical manifestam
dificuldades em encontrar contetdido devidamente organizado e estruturado em livro para desenvolver a
pratica da leitura musical e, por sua vez, o ensino da musica.

Com o objetivo de contribuir positivamente no desenvolvimento de competéncias de leitura dos alunos e de
criar uma ligagdo de interajuda com os professores da disciplina apresento um Guia de Formagdo Musical
[12 Grau] (Sebenta FM1), com a compilagdo de conteuldos tedricos, sensoriais, de leitura e escrita, adotado
no Conservatério de Artes Performativas de Almada, escola de ensino especializado de mdsica.

Para a realiza¢do deste estudo necessito analisar o impacto da utilizacdo de um Guia (Sebenta) como recurso
pedagdgico nas aulas de Formagdo Musical; analisar as vantagens da adogdo deste recurso pedagdgico e
validar o Guia por professores de Formagado Musical do Ensino Basico, Secundario e Superior.

As questBes presentes nesta entrevista aos professores de Formagdo Musical que tenham utilizado o Guia
de Formagdo Musical [12 Grau] (Sebenta FM1) no ano letivo em curso ou anteriormente.

Gostaria, portanto, de solicitar, por favor, a sua colaboragdo no preenchimento desta breve entrevista que
terd uma duragdo média de 10 minutos. A participagdo neste estudo é voluntaria e é garantido o anonimato.
Em qualquer momento podera desitir da sua participagdo.

Desde ja, grato pelo importante contributo para este estudo, cujos resultados serdo oportunamente
divulgados, de modo a retribuir aos participantes e a comunidade em geral informacdo relevante sobre o
ensino-aprendizagem na disciplina de Formagdo Musical e para a melhoria do sistema de ensino de musica.

Li o consentimento informado esclarecido e livre para investigagdo cientifica e estou consciente do que
esperar quanto a participacdo no estudo (Guia de Formagdo Musical [12 Grau] — um recurso didatico-
pedagdgico).
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Idade: 34 Género:Feminino Habilitagdo Académica: Mestrado
Niveis de ensino que leciona: 19, 22, 32 Ciclos e Secundario

Anos de experiéncia em Formagao Musical: 13

1. Experiéncia com o Guia

1.1 - Como conheceu o Guia de Formagao Musical?

Trabalhei no Conservatério de Artes Performativas de Almada, onde estava implementado o Guia.

1.2 - Ha quanto tempo utiliza o Guia nas suas aulas?

Utilizei durante os dois anos em que la trabalhei.

2. Avaliagao geral do Guia

2.1 - Considera que o Guia estda bem estruturado em termos de conteldos e progressao

pedagdgica? Porqué?

Sim, considero que desde a teoria ao trabalho mais pratico e auditivo, ha um trabalho gradual que vai
acrescentando niveis de dificuldade de exercicio para exercicio.

2.2 - Quais sao, na sua opiniao, os pontos fortes do Guia?

Conseguir uma organizagao suficientemente simplificada para alunos destas idades, onde abrange
os variados conteudos que s&o trabalhados na disciplina de Formagao Musical.

2.3 - E quais sdo os aspetos que considera que poderiam ser melhorados?

Alteraria, em questdes de nomenclatura, os compassos “simples e compostos” por “de divisdo
binaria e ternaria do tempo” e na classificagcdo de acordes alteraria por 32 e 52, ao contrario de 3% e
32. Talvez, nas leituras ritmicas, reduzisse 0 numero nas mais simples, e aumentasse nas mais
complexas.

3. Aplicac¢do pratica nas aulas

3.1 - O Guia facilita o planeamento e organizacao das suas aulas? Como?

O facto de os alunos terem muita informagéo no guia, faz com que n&o haja tempo desperdicado a
passar coisas do quadro, por exemplo.

Relativamente a propria organizagao do professor, considero que também ajuda, porque tambéem se
da uma continuidade as aulas de forma mais eficaz.
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3.2 - Os alunos respondem bem aos exercicios e atividades propostas? Tem exemplos?

Sim, respondem bem.

3.3 - Costuma complementar o Guia com outros materiais ou recursos? Quais e porqué?

Cheguei a fazé-lo com leituras solfejadas, ritmicas e leituras de lieder, mas na verdade a sebenta
consegue comtemplar isso tudo.

4. Adequacdo ao publico-alvo

4.1 - Considera que o Guia estd adequado ao nivel etdrio e de desenvolvimento musical dos seus

alunos (12 Grau)?

Sim.

4.2 - A llinguagem utilizada no Guia é acessivel aos alunos? Em que medida?

Sim, a linguagem é simples e sintética, o que torna a compreenséo e depois a parte das revisdes em
casa, bastante util.

4.3 - Os exemplos, ilustragGes e exercicios sao motivadores para os alunos?

Penso que sim. Da uma vis&o das coisas mais pratica e menos subjetiva.

5. Impacto na aprendizagem

5.1 - Tem notado melhorias na aprendizagem dos alunos desde que comegou a usar o Guia?

Nao trabalhei tempo suficiente para responder a esta pergunta, mas a avaliagdo de forma geral foi
bastante positiva.

5.2 - O Guia contribui para a autonomia dos alunos no estudo fora da aula?

Penso que sim. Que € um bom apoio. Sentia muito, noutras escolas onde nao a havia, que os alunos
ficavam perdidos por ndo terem o tipico “manual’, ou porque muitas vezes até passavam as coisas
erradas do quadro.

6. Sugestoes e expectativas

6.1 - Que melhorias ou atualizagbes gostaria de ver numa futura edi¢ao do Guia?

Uma verséao para professores, com os exercicios feitos. Isso talvez ajudasse na preparagéo das aulas
do professor.
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6.2 - Que tipo de materiais complementares (audios, videos, fichas, etc.) gostaria de ter

disponiveis?

Talvez fichas que contemplassem um pouco de tudo, como preparagao para um teste por exemplo,
e talvez os alunos terem acesso a dudios para conseguirem fazer exercicios auditivos em casa.

6.3 - Recomendaria este Guia a outros professores? Porqué?

Sim. Pela praticidade do mesmo e pela quantidade de informacao que foi recolhida e esta compilada
para melhor compreensao dos alunos.
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Guia de Formacgao Musical (1° Grau) - um recurso didatico-pedagégico

9. APENDICE

GUIA DE FORMAGAO MUSICAL - 1° Grau
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N DESCOBRIR

Figuras Ritmicas

Apresentamos-te as figuras ritmicas e a relagdo existente entre elas, bem como as pausas
correspondentes. As figuras ritmicas servem para representar a duracdo dos sons (mais curtos ou

mais longos). Cada figura ritmica tem a sua pausa correspondente, que representa um siléncio
com a mesma duragao.

semibreve

o
~

e

"
minima ™~ J

J
J / \ J e J \J

colcheia

J J J J J J
/\ \ /\ /\ /\ semicolcheia /\ /\ /\ /\
§ I N S B SN I I B B I

Assim, deves ler este esquema da seguinte forma:

1 semibreve divide-se em 2 minimas, 4 seminimas, 8 colcheias e 16 semicolcheias.

) A proporgdo entre as figuras ritmicas é de 1 para 2:
Figuras Pausas proporg 9 P
Seirid Uma semibreve equivale a 2 minimas;
emibreve o -
Uma minima equivale a 2 seminimas;
Minima Uma seminima equivale a 2 colcheias;

Uma colcheia equivale a 2 semicolcheias.

Seminima o ¢
As colcheias podem ser apresentadas separadas ou
N agrupadas duas a duas ou quatro a quatro, mas o seu valor
Colcheia o v € 0 mesmo.

Podemos encontrar diferentes maneiras de escrever

. . N colcheias e semicolcheias.
Semicolcheia ¢

¥g,

\ : p— \‘ ‘K’ \ v W
Fusa .Q 5 o J\ ou e o e o o : ou o
| \ g
Semifusa o s
|

MM s o




Pulso / Tempo / Métrica .IIJ'

Um pulso é um batimento regular. Numa musica podemos bater varios pulsos. Ao pulso com o
carater do andamento da musica chamamos tempo. Ao pulso imediatamente mais rapido do que
o tempo designamos divisao do tempo ou métrica.

Compassos

Para que seja facil a compreensao da musica, esta encontra-se organizada em compassos, que
sao uma medida que permite dividir a obra musical em fragmentos de igual duragao.

Desta forma, o compasso é um ciclo de tempos que se repete a cada tempo com maior energia
(1° tempo). Os compassos mais usados podem ser binarios (de 2 tempos), ternarios (de 3
tempos) e guaternarios (de 4 tempos).

Barra de Barra
g divisao dupla
O compasso € representado por uma fragao. O Denominador
numerador representa o niumero de figuras que 1 2 4 8 16

preenche o compasso, enquanto o denominador
indica que figuras sdo essas, de acordo com o
seguinte quadro:

o o L -
Os compassos podem ser:

- Simples ou de métrica binaria (cada tempo divide-se em 2 partes iguais);

- Compostos ou de métrica ternaria (cada tempo divide-se em 3 partes iguais).
Se o numerador do compasso é 2, 3 ou 4, 0 compasso € simples;

Se o numerador do compasso é 6, 9 ou 12, 0 compasso & composto.

A unidade de tempo € a figura que vale um tempo num determinado compasso.

Compassos simples Compassos compostos

Tempo

J- J-
grrrrrr

]
-

ed J 0 J el J A d
crecrercor ddgddgadgady



MELODIA W

Pauta Musical

A pauta musical tem 5 linhas e 4 espacgos, podendo ter linhas suplementares superiores (acima
da pauta) ou inferiores (abaixo da pauta).

— Linhas suplementares

Linhas —_— Espagos

T 4
3

2 = 2
1

— — — Linhas suplementares

- : Inferiores

Notas musicais / Claves
Aos sinais graficos que determinam a altura dos sons chama-mos notas musicais.

As notas sdo sete: DO, Ré, Mi, Fa, Sol, La, Si. Ao escrevé-las na pauta, para que as mesmas
assumam significado, necessitamos de outro sinal grafico, a Clave. Aqui apresentamos-te as
notas na clave de sol e na clave de fa:

o). o O il |
i —_ O © i |
v"e U
dé r¢ mi fi sol 1l& si db dd6 r mi fai sol la& si dé

A clave serve para dar o nome as notas de musica, determinando a altura das mesmas. Existem
trés tipos de claves: clave de sol; clave de fa; e clave de do. A clave de sol é usada pelos
instrumentos de tessitura aguda (ex: violino), enquanto que a clave de fa se utiliza nos
instrumentos de tessitura grave (ex: tuba). A clave de dé emprega-se nos instrumentos de
tessitura média (ex: viola de arco).

o o B o 13 <

Sol Fa Do Do

o

¢
e

)

N

Do Si La Sol Fa Mi Rée Do Si La Sol Fa Mi Re Do

A nota do tem a mesma altura (o mesmo som) tanto na clave de sol (linha suplementar inferior)
como na clave de fa (linha suplementar superior), as duas claves complementam-se ou seja tém
continuidade no que respeita a altura do som das notas.

Como podes verificar, a nota dé que esta assinalada pertence simultaneamente as duas claves,
tem a mesma altura do som, é chamado o D6 Central.



Intervalos .l'

Intervalo é a distadncia entre duas notas, ou seja, a diferenca de altura entre as mesmas.
Classificamos os intervalos numericamente, por exemplo de dé6 a mi € uma 33, porque se
considerarmos a escala de do6 ascendentemente, mi € a 32 nota. Por esta razdo, sempre que
precisares de classificar intervalos, podes adoptar como modelo a escala diatdénica de D6 maior.
Observa o exemplo:

P i

Ao observares o teclado percebes que a disténcia
entre as notas mi-fa e si-do é diferente entre as
restantes notas. Dizemos que é de meio-tom ou 22
menor. Relativamente as restantes notas essa
disténcia é de um tom ou 22 Maior.

. . _ g . . Observa os seguintes exemplos de intervalos em
do ré mi fa sol & si dob

pauta:
0
y'A
ﬂ‘\y —G 2 1o ﬂ
v s & G = & T @
2! 3 4 5" 6 3 4 3 8

Aos intervalos de 2.2 e 3.2 atribuimos a classificacdo de maior (M) e menor (m). As 23 e 3as
sdo maiores quando ndo tém meio tons, e sdo menores quando tém um meio-tom:

3.* Maior

2.2 menor
& y — ® —
J e d °
, . — :
23 Maior 3.# menor

Os intervalos de 4.2, 5.2 e 8.2 s3o chamados de perfeitos (P). As 4.2s e 5.2s sgo perfeitas
guando tém um meio-tom. Por sua vez nas 8.3 encontramos dois meios-tons.

5.? Perfeita
o)
4
r’l"ﬂ — T @ [ ]
}Jxr = - ° & —
4.? Perfeita

8.7 Perfeita

Em qualquer escala diaténica maior podemos verificar que os intervalos entre a ténica e as
restantes notas da escala sdo sempre maiores ou perfeitos.




Alteracoes .IIJ'

AlteragOes ou acidente sdo sinais que se colocam atras de uma dada nota e que modificam a sua
altura:

O sustenido eleva meio tom a nota a qual se aplica;

O bemol desce meio tom a nota a qual se aplica;

O bequadro anula o efeito do sustenido ou do bemol. Bemol Bequadro  Sustenido
Escalas

Escala é o termo que designa uma série de notas dentro de uma
oitava usada como base da composicdo. Cada escala tem uma
armacdo de clave que é o nome que se da as alteracGes
colocadas no inicio da pauta, e € comum a duas tonalidade, uma
Maior e outra menor (relativas uma da outra). Dentro das
menores, estas podem ser naturais, harmonicas e melodicas. t OITAVA

ESCALA MAIOR

A escala maior tem como modelo a escala de D6 Maior, que corresponde as teclas brancas do
piano. Nesta escala encontramos os 2 tons entre o 3° e 49 graus e entre 0 7° e o 8° graus.
relativamente aos restantes graus a distancia é de 1 tom. Sempre que utilizarmos outra escala
maior estamos a fazer uma transposicdao da escala modelo.

Exemplo - Escala de D6 Maior

D
¢
el

ARMACAO DE CLAVE

Armacdo de clave é o conjunto de sustenidos ou bemodis que, colocados no principio da pauta,
imediatamente a seguir a clave, afetam todas as notas correspondentes. Para construires as
escalas é indispensavel conheceres a ordem dos sustenidos e dos bemais.

[ -
L : - A ordem dos sustenidos é a seguinte: comegando em fa#, cada
¢ [ sustenido seguinte fica uma 52 perfeita acima (fa—-dé-sol-ré-la-mi-si).
A ordem dos bemodis inicia-se em Sib e cada bemol seguinte fica
V' . . . P , , ,
3 uma 52 perfeita abaixo (si-mi-la-ré-sol-do-fa).
\QL)V z A ordem dos bemois é a inversa da dos sustenidos.

10



Como construir uma escala maior? .lm

1. Todas as tonalidades cuja tonica é natural (excepto Fa) fazem-se com sustenidos (por
exemplo: SolM, RéM, LaM, MiM, SiM). Assim como, quando a tdénica esta associado um
sustenido, esta também se constréi com sustenidos (por exemplo: Fa#M, DO#M, etc.);

2. Utilizam-se os sustenidos pela sua ordem até a nota anterior ao nome da escala (tonica):

04 b o t4 o
o - — —
w -
()
Sol M Rée M Mi M

3. As tdnicas alteradas com bemois utilizam bemois na armacgao de clave (assim como Fa).

4. Usam-se os bemais pela sua ordem. Contas as alteracdes até ao nome da escala e
acrescentas o bemol seguinte.

%ljﬁ ljﬁ IJﬁIL\
{rn?—© P i —
SV >
v -

Sib M Mib M Lab M

HARMONIA

Acordes

Entende-se por harmonia a producdo simultdnea de sons, também designada como a
componente vertical da musica. Na harmonia estuda-se a forma de encadear e modificar os
acordes de acordo com a tonalidade.

Acorde - Conjunto de trés ou mais notas, organizadas — e B
por 3.3s, que se executam simultaneamente. g 20

Os acordes mais simples sdao formados por trés sons, “———— Fundamental

sendo constituidos por fundamental, 3.2 € 5.2

O nome de cada uma das notas do acorde resulta da sua disposicdo, isto é: a nota mais grave,
guando o acorde esta ordenado por 3.2 sobrepostas, chama-se fundamental; as restantes notas
da-se o nome de acordo com o intervalo que estas formam com a fundamental, ou seja, terceira
e quinta.

Os acordes perfeitos sdo exemplos nos quais o intervalo entre a fundamental e a 5.2 do acorde
é de 5.2 perfeita. Mas, dependendo da 3.2, podemos ter um acorde Perfeito Maior ou um
acorde Perfeito menor.

Acorde perfeito maior Acorde perfeito menor
No acorde perfeito maior, o intervalo entre a
fundamental e a 32 do acorde é de 32 Maior. - -
. . V) 5P j3m 5P ] M
No acorde perfeito menor, o intervalo entre a :)‘V “ 45 D }Jx T
fundamental e a 32 do acorde é de 32 menor. i -

11



LEITURAS RITMICAS

DivisGo Bindria (ritmo simples)

Ao falarmos em ritmo simples referimo-nos a pulsagdo que se divide em duas partes iguais.
Assim, observa o esquema seguinte (onde sdo apresentadas as figuras com o respetivo nome e a
sua duracdo em termos de pulsagles e relembra as diferentes figuras e células ritmicas.

J : J )

semibreve minima seminima pausa de 2 colcheias
seminima
1 ! 1
4 semicolcheias 1 colcheia e 2 semicolcheias e
2 semicolcheias 1 colcheia

1 1 11
colcheia por)tuada e semicolcheia e seminima pontuada
semicolcheia colcheia pontuada e colcheia

) T M)

pausa de colcheia tercina

; sincopa sincopa
e colcheia




gl IR R TR
o4 ) F0 (L ImL, TR, )y
RIS, NN s, .. B s S
0a TN MmN T T
Wi TR AN T )y
4 SR RS T Ry

wgd M L MM, AL T ALy
wga S TR 0, 0y Tl gy
s 4 RO M) RO MR
6 an' m}m, 2 | J Jddd e .ﬁ/ﬂmcl |




DivisGo Terndria (ritmo composto)

Quando falamos em ritmo composto referimo-nos a pulsagdo que se divide em trés partes

e

.

iguais. Assim, apresentamos-te algumas figuras e células ritmicas, com o respetivo nome e
duracao em termos de pulsagoes.

J

I I
minima
com ponto

] )

seminima e
colcheia

J.

seminima com

ponto

%.

pausa de seminima
com ponto

) )

colcheia e
seminima

ST FTTIT

3 colcheias

;]

seminima,
2 semicolcheias

6 semicolcheias

v

pausa de colcheia,
seminima

S v I T s I R R R i P R s i

colcheua, 2 . 2 semicolcheias, 2 colcheias, colcheia,
semlcc_)lchelas, 2 colcheias 2 semicolcheias 4 semicolcheias
colcheia

colcheia pontuada,

: : ; sincopa
semicolcheia, colcheia P

; 6.J J. L. B " L. I

S | | ¢ | 1
2 6 ) AV R— VR ;
s g+ STyl o b L Tl g
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Ritmo alternado

J d .

i

J
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MELODIAS

Melodias para entoar em aula e em casa, com nome de notas e com silaba neutra:

CANTAR

LEITURAS MELODICAS

UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
9 D) | 3 n I | 3 i I 4 3
1 (57— f —& 1 { = — o f —=& f r— t ﬂ
_@_4 | | =| b d [ - > - & é 2 ] | | 1
¢ - o - = Sy 4 v & 5 =
S~—
UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
s .
o 9 + 3 n 1 r 3 n 1 ] n n Ce
2 Aoy 11— —=¢ —— i | g +—F—+ ] 1 t 3 ﬂ
%' o I g et g g e gig - bt
UT. = Compasso: Métrica: Tonalidade:
) T t 1 T n
3 24— T T T T T t
l ! o e ——
\ - O
‘_—/ -
_9 ‘ | .
4 1 | | | I n
y A n Il 1 1 1 1 1 1
| Fan I Il Il ‘ i d | ,} } ﬂ
= = Ras
UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
"Twinkle, twinkle, little star" tradicional inglesa
ﬂ | | L ' |
— ———+ ——t+— — ——1+—1
4 ﬁ =i 1 I T { i
DR - - ° ° ° = ~ >
0 . ; | .
p 4 1 I I
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Compasso:

Métrica: Tonalidade:

o - - - { f e
s Ghe p 1Pt IF e e b e irtlr dnls
[)) [ J ' [ | [
UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
g e o o e e
6 The e e v 1 IF —=—TrF iz
I T J T T I T T I
UT. = Compasso: Métrica: Tonalidade:
—
| ——— P —— " ——
O | — | |
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1 | 1| 1 — | 1 LS — 1 | -
| — 1 1 T [
UT.= Compasso: Meétrica: Tonalidade:
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p—
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|
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»
F

i
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1
|

UT. = Compasso: Métrica: Tonalidade:
g 92 - L1 T T i PSSR IR RS B ST
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e N
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(5 UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:

d PR 1 ’/-— m— l I\l
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e e =
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Ul = Compasso: Métrica: Tonalidade:
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UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
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UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:

Trad. da Alemanha
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UT.= Compasso: Métrica: Tonalidade:

J. Haydn (1732-1809), Quarteto Op. 3, N° 3
—
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Ul.= Compasso: Métrica: Tonalidade:
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MELODIAS PARA MEMORIZACAO DE INTERVALOS ri,
GRAUS CONJUNTOS !

«Tournez) (E. Willems)

EEsifES SE=iS ——

d-
Gi=ra que gi—ra la tor-naa gl-f‘f‘ oO~ra gi=-ra de- pres-sao-ra mais de-va gar.

GLESS pEEEEE I ;Eigf_j :

Tu=Coo Que §'—ra Ndo gi—ra de-pres-sa nem tu-doo que gi—ra so gi—ra no ar.

—

. B,

Tout ce qui tourne ne tourne pas vile,

ot tou! ce qut tourne me tourne pas rond

Et st ma main en tournant va trop vite,
Tudo o que gira nio gira depressa, mon bras la retient dans un tout petit rond

nem tudo 0 que gira SO gira no ar.
Gira que gira, la torna a girar,
ora gira depressa, ora mais devagar.

23 MENOR (22 m)

Ré-r6  (Miranda do Douro)

] ! N ] 9 A
A7 | V£ L Y = i 1
g E I i‘E l T 1 T [ 7 1 "
g 7 — _
Cum 70 = MO pe — go no n no Cum 0 = rd xe bai dro —
A | s ’
h” . 1 N
ﬁh ] A | 13 N
L4 of of T LS {
%72 1 : ) LA - i o U
o - - ] -
—min—do” 0 ro ro o ro ro qu'a—go ra non!

Cum ré-ré6 pego no nino
Cum ré-16 «xé drumirdn.
O ré-ré, 6 ré-ré6 que agora non!

Cum ré-ré6 pego no nino
Cum ré-ré6 «xé bai dromindo».
O ré-ré, 6 ré-ré que agora non'

Ai-ai! (Eh-eh!) E. Willems

&)
! }
+ 1
= b bo o g
Al ai, I [FY vai a DAr — QUi — nha de meu pai'
— -
s 1 : :
A 1 l .
X
Ab, an, ile vi— r3, bem  de—— pres — sa vol — ta — ra.

Al, ai, )a la vai

A barquinha de meu pai!
Ah, ah, ele vira,

Bem depressa voltara.

Para os pequeninos:
lh-th, eu cai,
E fiz um doidoi aqui.
(M. C. Diogo)

Eh-eh’ j'ai cass¢é le bras de ma p'tit’poupee
Ah-ah! U'en fais pas, on la raccomodera.
Eh-eh! ma poupée, elle sera toujours cassée
Ah-ah! tu verras, une nouvelle on t'offrira.
Eh, éh, mas porqué

A barquinha nido se vé?

Eh, eh, tenho fé,

E teu pai que vem a ré!
(R. Simdes)
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2a MAIOR (22 M)

e i
o - o .% = "I 1 - La o
fe - li - ¢ - da - des, mui-tos a - nos de vida.
32 MENOR (32 m)
O gigantio E. Willems

h

M4 ] -
I { | B § L
(A S—— S——
um gl — gan—tio pra ser mai— or Pés-se3 in—char co.moum ba-
’
I g —

T e e
1 i c :
_31_1‘ . - - = = e e

~— S— o o

e
- ldo E tan—-toin-chou o fan-far—rao Que re—ben—tou ca-iy no rchio!

Cest un geant, un grand géant!
Un «aros weant, un fort géant!
Il est puissant, il est raillant,
. R . It est content, le gro an'!
Um gigantio, p'ra ser maior, oros gean
Pos-se a inchar com”™ um balio.
E tanto inchou, o fanfarrio,

Que rebentou, catu no chio!

32 MAIOR (32 M)

O pretinho Barnabé (Il éuait un avocat) Pop. francesa
Cdnone

OI0) ®
ﬁ et e ]

° pre — ti—— aho  Bar — na — b, B ro, i ro, [0 reo,
A |
— 1 1
8 osmam i = 5t 1 i
1 i 2 L [ § = o-
A\ V) 1 :l é 1 ) d b
J # - ®
] Pre — ti — nheo Bar— na — be, t o, li—ro, 1.
imaj.) Il était un avocat, tire-lire-lire,
Il était un avocat, tirelire-la.
» Son petit chapeau sous le bras, tire-lire-li
Son petit chapeau sous le dras, tire-lire-le
(min) En tombant se casse le bras, tire-lire-lire,
En tombant se casse le bras, tire-lire-la.
(maj.) Pourtant il n'en moura pas, tire-lire-lire,
Pourtgnt il n'en moura pas, tire-lire-la.
em modv:

(maior) O Pretinho Barnabé, tiro-liro-liro,
O Pretinho Barnabé, tiro-liro-lé.

(menor) A saltar quebrou um pé, tiro-liro-liro,
A saltar quebrou um pé, tiro-liro-lé.

(maior) Salta agora s num pé, tiro-liro-liro,

Salta agora s6 num pé, tiro-liro-lé.
Pé (M. C. Diogo)
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32 MAIOR (32 M)

SSEE mﬂwm

Fu ao jar - dlm da Ce - les-te, gi
fla a Fui ao jar-dm da Ce - les-te gi fla

32 MAIOR e MENOR (32 M/m)

o d =
ta 'sta—vaA—mé——1lia ne cor-re—do—r tho Pe—Que— Ni—naa to—car tam-bor.
A 20\/&! ]
7 — —  E—
1 il
—

=ni— naa to—car tam-—bor.

Em modo maior:

La ’stav’a Amélia, no corredor, L4 ’stav'a Amélia, na chaminé, -
Tio pequenina, a tocar tambor. Tio pequenina, a tomar café,

L4 ’stav’a Amélia, no buraquinho,
Tao pequenina, a fazer caldinho.

Em modo menor:

L4 'stav’a Amélia, no arvoredo, L4 ’stav’a Amélia, no campo sé,
Tao pequenina, cheia de medo. Téao pequenina, metia dé.

L4 'stav’a Amélia, A beira do rio,
Tao pequenina, cheia de frio.

43 PERFEITA (42 P)

O cuco na floresta Pop. flamenga)
Cdnone

@ _ ®

B ERBE=E

Es——ta—va na flo—res

)
i

ta o cu

co a can—tar.

Por trds du-ma gi—es ta nds fo—— mos es—cu—tar. Co—
. (1. Il2. —
- — ‘
% e
i o S D e
T i
—cu, Cy—cu, Cu cu, Cu-cu, Cu-—cu. —¢u, Cu—cu, Cu—cu.

Estava na floresta o cuco a cantar. A noite estava escura, e nio tinha lua
Por trias duma giesta, nés fomos escutar: Ouvimos ld ao longe o lobo a uivar:
Cu-cu, cu=<u, cu<u, cu<u, cu<u! (bis) Al, ad, au, ad, au! (bis)
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5a PERFEITA (52 P)

(Les trois poules) Pop. francesa

As trés galinhas

o) — .
5 i f : 111 ]
K } t oo L
o/ &4
Trés ga—li—nhas a can—tar, vio [r6 cam-po pas—se—ar. U-mavi 'rm-(o‘_c' 2 pri-mei—ra, lo-goas
h L] pres—
3 1
! | R | { | i l
| 1 { t t 1 1
@ o
ou—tras, em car—rei—ra, Vao as—sim a pas —se — ar 0% bi-—chi——nhos pro—cu——rar'

Oh, vous dirai-je maman,

ce qui cause mon tourment?
Papa veul! que je raisonne,
comme unegrande personne,
moi je dis que les bombons
valent mieur que la raison!

Trés galinhas a cantar
Vio p'ré campo passear.

Quand trots poules ront aur champs,
La devant,

La deuxieme suit la premiére,

La trotsiéme est la derniere.

Quand trois poules vont auxr champs,
La premiere ra devant.

premiere ra

A da frente, € a primeira;
Logo as outras, em carreira.

Vio assim, a passear,

Os bichinhos procurar! (M. C. Diogo)

(Le vieux chalet) Joseph Bovet

No alto da montanha

| L T~ —
e - ====
)| ]
e | / - > /
No  al to da mon—ta—nha, per—ti—nho la do cefu, Ha—via um  cas — te —
/\ —_
3 1
. T 1 ]
o — = T
— li—— nho a —on-deum rei Vi— veu'! De 1a s vi—ao0 ceu, se vi—aa
T T, T ——

i H
o | 4 < S
ter— raao lon.geo mar! No al to da mon-ta nha quem de—ra 13 mo — rar!

La haut, sur la montagne,
L'etait un vieuxr chalet.

La haut, sur la montaygne,
L'etait un vieur chalet!

No alto da montanha,.
Pertinho 14 do céu,
Havia um castelinho
Aonde um rei viveu!

Murs blancs, toits de bardeaur,
Devant la porte un vieur bouleau.
La haut, sur la montagne,

L'ctait un vieuxr chalet!

De la se via o céu,

Se via a terra’o longe o mar.
No alto da montanha,
Quem dera ld morar!
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CANONES

"Ah, Poor Bird"

ESE

./

"Beaux Yeux"

2
)

© ﬁ

0«

P ]

e/

Trad. da Franga "Frére Jacques"

)

|

&

™

-

&

Trad. da Franca "O Nosso Galo é Bom Cantor"

—]

o)

=

-
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ORDENACOES s

b

¥
Entoar ordenagdes no modo maior e menor: em silaba neutra, com os nimeros dos graus da
escala, com nomes de notas a partir da tdénica (diferentes tdnicas) ascendente e
descendentemente.

. 1 1 1
1 I — /17 f j I T
D : : P e e # e , e ‘% = '%1 ,%L % ; {
2.
g W
(S o ) L - %
NV & & _— ]
¢ e o o = o o o ® o
— I 1 1 1
- . = = = ® = - o s g
- 4 1 - P >
3.
O & | | ! | | | ‘{ 1 .
1 1 | ] I I n | T 1 1 ]
- Es==c====—c—c=r=—c=——
AR S S S B S et S
i —— 1 et
&—e—J >+ |+« ¢ ¢ |= e 1
o . - e 4 e ) 5
4,
A" o ® o o ® o
) o ® o o *
i£ - "‘_'—o—'——o—.—o——. -
D) o * v -
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MEMORIZACOES
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@ ESCUTAR/IDENTIFICAR

IDENTIFICACAO AUDITIVA
MOVIMENTOS SONOROS

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes movimentos sonoros.

Tenta reproduzi-los mentalmente:

A B C D E

10
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ENCADEAMENTOS HARMONICOS Q)

A) Identificar auditivamente as fungdes harmonicas de cada encadeamento harmonico.
B) Entoar as fundamentais dos acordes, assinalando o grau harmanico (ex. com os dedos).
C) Inventar motivos melddico-ritmicos variados para serem entoados em cada fungdo harmaénica.

D) Improvisar vocalmente sobre cada encadeamento harmodnico, com acompanhamento.

: I

I IV ¥ vV IV 1 I IV 'V VYV I
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INTERVALOS

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes intervalos.

Tenta reproduzi-los mentalmente:

1. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
2. Tipos de INTERVALQOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
3. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
4. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
5. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
6. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
7. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
8. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
9. Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
10.Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
11.Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
12.Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
13.Tipos de INTERVALOS presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)
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ESCALAS

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente escalas de diferentes tipos:

1. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) g9) h)
2. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) ©) d)

e) f) g9) h)
3. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) g9) h)

4. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) ©) d)

e) f) 9) h)
5. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) 9) h)
ACORDES

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes tipos de acordes:

1. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

2. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

3. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

4. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)

5. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)




ESCALAS

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente escalas de diferentes tipos:

1. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) g9) h)
2. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) ©) d)

e) f) g9) h)
3. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) g9) h)

4. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) ©) d)

e) f) 9) h)
5. Tipos de ESCALAS presentes:

a) b) c) d)

e) f) 9) h)
ACORDES

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes tipos de acordes:

1. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

2. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

3. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)

4. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) c) d) e) f) 9) h)

5. Tipos de ACORDES presentes:

a) b) <) d) e) f) 9) h)




Audicao e Analise Musical

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes aspetos de uma obra:

Instr. Musicais:

1. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

2. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

3. Pega: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

4. Pega: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

5. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

6. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
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Audicao e Analise Musical

Com esta tarefa, pretende-se que identifiques auditivamente diferentes aspetos de uma obra:

Instr. Musicais:

7. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

8. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

9. Pega: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

10. Pecga: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

11. Pecga: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
Instr. Musicais:

12. Peca: Compositor:
Modo: Divisao: Compasso:
Andamento: Forma: Periodo:
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DITADOS @

Ditados Ritmicos

O objectivo de um ditado é desenvolver a capacidade de escrita ao nivel ritmico e ao mesmo
tempo desenvolver a capacidade de memorizagao, algo muito importante em musica.
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Ditados de Sons @

Nesta tarefa de acuidade auditiva propde-se a identificacdo de notas através de ditados de sons
(tendo por base os intervalos trabalhados anteriormente).

A B
ill 2 3 4 5 11 2 3 4 5 |
Dj
C D
¥ 2 3 4 5 |1 2 3 4 5 |
4
)
E F

e Y

BN

¢

¢
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Ditados Melédicos

@

Este ponto é dedicado aos ditados melddicos, sendo uma associacdo dos contelidos abordados
até ao momento. Com uma vertente sensorial e temporal, € composto por diversos exercicios
onde se explora a componente ritmica e melddica.

d 4

ddd

'ry

JJJ )

;41

J 1

)

J 4 dd i
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EXERCICIOS TEORICOS

Notacdo Musical

Identifica as notas musicais apresentadas, escrevendo o seu nome:

REALIZAR
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¢
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Notacdo Musical

Identifica as notas musicais apresentadas, escrevendo o seu nome:

<=t
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&) > O > > O > > > O
hV 3 — o o o e o
o
&) =y (@) O =Y O =y
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Classificacéo de Intervalos

Perfeita (P) 2,5

Perfeita (P) 3,5

Perfeita (P) 6

do ré mi fa sol & si dob

DOs  REx FA*  SOLv LAs DOs  REs FA*  SOL» LAs
RE>  Mb SO LAs  Sh REb  Mib SO LA Sh
oé’aé’m rA’so’ Li’Sl otjné mi rA‘so’ LA'SI
Graves Agudos
AN "4 (@) b [® ) o> (@) o [® ) e o> (@) P
v 0 Ly W Ly
o> [® )
[ ) -~ [® ) (@) P o [® )
[ Fan Y o> o> e e < |
ANS"4 -~ Sy o> [(® )
D) oo ° o
2 - # O O © O O Py o Py |
D—o—r O —eo © © O
Y] O

0
g
g
g
o
0
)
g
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e
5
0

0

NP
.

o

[ )
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Classificacao de Acordes

ACORDES DE 52 (3 sons)

IIP=Y

e

o

@

o

T

c

D

[o>

o

S

o )
O :
o :
.wmoM...mm
g 20
[ '
a

[70 :
x = E
O a o
Q :
<

ife ]
(8]
T

8 = e
m = |o
m p
i -
g s
< H

k- El=
£ & [o
g =
” ~d —
.m »na

g g

< wn
N

INe]

e )
(@)
T

iTe)
[®)
e

P

L)
o)

IMP=Y

ye)
[® )
ire)

To

>
b4

I[P

bl @)

Pye)
()
T

INS]

18

bgﬁ

)
M D

b}

(® )

(@)

ite )

<)
hie)

LS

g8 &

(o)
(o)
e )

b8

g g

Y
Y D
y 4

46



Construcdo de Acordes

/5.
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Construcdao de Escalas

<=t

Escala Arpejo
Z
v

Escala Arpejo
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Escala Arpejo
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Escala Arpejo
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Construcdao de Escalas

<=t

Escala Arpejo
| Escala Arpejo
| Escala Arpejo
| Escala Arpejo
| Escala Arpejo
| Escala Arpejo
| Escala Arpejo

49



) =Y CONHECER

INSTRUMENTOS MUSICAIS

Os instrumentos musicais sdo muito variados, quanto a sua forma, ao material de construgdo,
bem como ao modo como o som é produzido. De acordo com as semelhancas que os
instrumentos evidenciam entre si, podem ser agrupados em diversas familias instrumentais.

Existem diversos sistemas de classificagdo dos instrumentos musicais. No entanto, aquele que a
seguir se apresenta é o mais utilizado pelos profissionais da musica:

FAMILIA SUB-FAMILIA EXEMPLOS
Violino
Friccionadas  Viola de Arco
(com arco) Violoncelo
Contrabaixo
. Guitarra
CORDAS Dedilhadas e
Percutidas Piano (corda percutida
com martelos)
Beliscadas Cravo (corda beliscada
por plectros)
Flautim
Flauta
) Oboé
Madeiras Clarinete
Fagote
SOPROS Saxofone
Trompete
Trompa
Metais Trombone
Eufénio
Tuba
Xilofone
de altura .
. Marimba
definida Ti
. impanos, etc...
PERCUSSAO
Bombo
de altura Cai
. . aixa
indefinida Tria
rigngulo, etc...
Voz humana (aerofone)
OUTROS Orgéo de Tubos (aerofone com teclado)
|NSTRUMENTOS Teclados electrénicos
(especiais) Acordedo, etc...




ORQUESTRA =

Nascida na Epoca Classica do desenvolvimento dos grupos orquestrais barrocos, no tempo de
Haydn, Mozart e Beethoven, a orquestra sinfonica podia contar até 50 elementos. Menos de um
século depois, Mahler escrevera sinfonias para mais de 150 intérpretes. Esta expansdo reflete as
grandes mudancas sofridas pela musica e pelas suas instituicdes num breve periodo de tempo.

Na orquestra moderna mantém-se as familias selecionadas na Epoca Clédssica: cordas, madeiras
metais e percussao.

PERCUSSAQ

SOPROS Timpanog, como, tamboreg e caixag de rufo: na Epoca

e Classica faziam parte da fanfarra militar e, posteriormente,
tornaram-ge um elemento central da orquegtragzo.

S50 duag familiag, madeirag e metaig, determinanteg
bara dar cor e poténcia a0 gom da orquestra.

Madeiras Metais
Trata-ge da famiia dog oboé, clarinetes, Trompag, trompetes, tromboneg e tubag:
flautag e fagotes, com todag ag suag 0g ingtrumentos de metal estzo entre og
varianteg: ¢ao ingtrumentog melbdicos que ingtrumentog maig potentes da orquegtra,
conferem grande colorido & orquegtra. reforcando a eua gonoridade e timbre.

N, = . Sa—
M T“"“"“ﬂr
CAIXA MARIMBA

TIMPANOS ST,
= - ?’ BOMBO e ) _ﬁ-éi’ i L
e — .‘-7;&"‘«" T A ;ﬁf-"i’f == GONGO
?! 2 @ w0 RowpeTes =S ”"FI ,.‘;1,,/‘
AR ‘(g(\ —Y — e
'%@@ " = _\ ﬁ 1=
L‘K\f - Y, TROMPAS o ’I  cuamnere Y \ % TROMBONES yl
@ x TUBA L\

-

 FAGOTES ‘
,9/ CLARINETES — ‘
o \ i \ ’ | CONTRAFAGOTE |
= gt e 5 \ J ‘ ]
FLAUTAS |
SEGUNDOS ~—

I
ot M

\\ \\ MAESTRO

PRIMEIROS VIOLINOS VIOLONCELOS | CONTRABAIXOS |

F —t

CORDAS
Divididog em cinco secedes, congtituem a parte fundamental da orquestra.
Primeiros violinos - Congtituem o grupo principal na orquestra.

Segundos violinos - Dialogam com og primeirog violinog, aos quais estdo subordinadog, ou redobram-nog.
Violas - Menog conorag do que og violinog, dao corpo a0 regicto intermédio.

Violoncelos - Com o geu timbre maig grave, tem uma fungdo harmonica e melodica.

Contrabaixos - Og maig graveg dog ingtrumentos de cordag, sugtentam a harmonia, habitualmente gem

funcdes goligticag.
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ANDAMENTO &1

- Rapido, Moderado e Lento

O andamento de uma musica é a velocidade com que ela é executada. O andamento depende da

velocidade da pulsacgao e pode ser lento, moderado e rapido.

A velocidade com que uma musica é tocada é medida por um aparelho que se chama

metrénomo; este aparelho ajuda os musicos a estudar, a praticar e a manter a pulsacdo.

Os andamentos podem ser rapidos, moderados e lentos. Cada um destes andamentos tem alguns

termos em italiano que representam aproximadamente uma determinada pulsagao.

PULSACOES
ANDAMENTOS EXEMPLOS POR MINUTO
(metrénomo)
Grave 20-40
Largo 40-60
L Ao 6076
Andante 76-108
| Moderato109-120
Allegro 120-139
Vivace 140-168
L e 369200

Estes termos italianos aparecem no inicio de cada
musica, dando a indicacdo ao musico da velocidade
com que a peca musical deve ser interpretada. Por

vezes, além do nome do andamento é colocada o

ndmero que representa a velocidade com que ela

deve ser executada.

A principal fungdo de um maestro é definir o
andamento, marcando o tempo de forma a que

todos os musicos toquem sincronizados.

A primeira pulsagdo é basicamente para baixo, a

Ultima para cima. Para comegar, o maestro da um
gesto preparatério. Existem diferentes padrdes de

movimento.
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FORMA &Y

Forma é o plano que o compositor faz para a sua musica.
Uma das mais simples é a forma A/B ou também chamada forma binaria.

FORMA BINARIA - é uma estrutura musical muito simples, frequentemente, muito curta, em

duas partes (dai “binaria”) que se repetem: a, a, b, b.

E constituida por duas partes distintas, funcionando uma como pergunta e outra como resposta.

Danga antiga (século XVII) — Schiarazula Marazula de Giorgio Mainerio

/\/_\/;\/;\

OSTINATOS

CANONE - E uma forma de imitacdo que consiste na repeticdo de uma ideia ou frase musical.
Pode ser ritmico ou melddico. No canone canta-se e toca-se a mesma melodia, comegando

sucessivamente, como se tratasse de uma perseguigdo.

E um processo de escrita muito antigo, em imitacGes rigorosas, pertencente ao dominio do
contraponto e que encontramos desde a Idade Média. A regra (o “canone”) consiste em fazer

cantar ou tocar, em vozes diferentes, a mesma musica de forma desfasada no tempo.

O exemplo mais simples é o do Frére Jacques que se canta em numerosas linguas e que é
constituido por quatro grupos que entram uns apo6s os outros. Quando o primeiro grupo termina,
retoma a melodia desde o inicio. A priori, um cdnone € o equivalente musical de uma espiral,

podendo tocar-se até ao infinito; para parar, basta encontrarem-se as vozes numa situagdo de

acordo.
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o inicio do Frére Jacques a quatro vozes
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COMPOSITORES f &=

Antonio VIVALDI (1678-1741) - nasceu e cresceu huma casa veneziana
muito simples. Filho de um padeiro, aos 15 anos de idade foi estudar para
padre, como fuga a uma vida de pobreza. Paralelamente desenvolveu as suas
capacidades no violino, dado que o seu pai desistiu do oficio que exercia para se
tornar musico: violinista. E ordenado padre, mas, devido a problemas de saude,
deixa de exercer. Torna-se mestre de violino num orfanato para raparigas,
Ospedale della Pieta, em Veneza, onde a musica era ensinada como parte
integrante do curriculo. Perante esta situacdo, Vivaldi afirma-se como professor
e compositor, bem como violinista. A permanéncia ao servico da corte do
principe Filipe de Hess-Darmstadt, em Mantua, entre 1718-1720, serviu de
fonte de inspiragdo para as suas obras mais famosas, homeadamente As Quatro
Estacées que sdo quatro concertos para violino e orquestra. Esta obra é

extraordinaria pela exuberancia que transmite. Vivaldi pertence ao periodo barroco tardio, do século XVII a
meados do século XVIII. Neste periodo, a musica foi enriquecida por novas formas vocais: nomeadamente a
opera, a cantata e a oratoria; e por forma exclusivamente instrumentais tal como a sonata e o concerto.

Obras (alguns exemplos): - 23 Sinfonias; 46 Concerti ripien; Sei concerto de violino; 73 Sonatas, 9 concertos de cdmera,

43 Arias; Magnificat em Sol menor; Stabat Mater, entre outras.

Georg Friederich HANDEL (1685-1759) - nasceu em Halle, na Saxdnia
(atualmente, parte da Alemanha). Embora o seu pai quisesse que este estudasse
Direito, Handel ansiava por estudar musica. Tocou 6rgdo, violino e cravo, assim
como compbs em diferentes formas musicais. As suas obras apresentavam
influéncias de compositores como Corelli, Scarlatti e Vivaldi, entre outros. Apds
uma passagem por Londres, em 1710, e o sucesso obtido com a sua dpera
Rinaldo, Handel fixou-se definitivamente nessa cidade, até ao final da sua vida.
Tinha um grande talento para a orquestragcdo, como podemos observar na
conhecida obra Musica Aquatica (Water Music), composta para trompete, trompas,
oboés, fagotes, flautas de bisel, flautas transversais e cordas. Outra obra marcante
€ a oratodria O Messias, que relata a histdéria do nascimento de Cristo. Esta obra foi

ﬁ

composta em 1742, tornando-se desde entdo um grande sucesso. Handel é um dos protagonistas do periodo

barroco.

Obras (alguns exemplos): - as oratdrias O Messias, Judas Maccabaeus; Rinaldo; Giulio Cesare; Berenice; Musica para os
reais fogos-de-artificio; Water Music; Concertos Grossos; varias Suites.

¢
4

lli——

Félix MENDELSSOHN (1809-1847) - nasceu em Hamburgo, filho de pais ricos
e cultos. Era muito ligado a sua irmd, também prodigiosa. Comecou a estudar
piano com a sua mae e aos 12 anos ja compunha intensamente. A leitura de
Shakespeare concedeu inspiragao para a obra Sonho de Uma Noite de Verao.
Combinou uma grande imaginagdo poética com a pureza do estilo cladssico. Uma
outra caracteristica de Mendelssohn era compor primeiro para piano, fazendo
posteriormente a orquestragdo, em que privilegiava a estrutura classica, em
relacdo a concepcdo timbrica. A noticia da morte da sua irma provou-lhe uma
depressdo grave, seguida de um ataque fatal quando tinha apenas 38 anos.
Mendelssohn foi um dos marcos do periodo romantico (séculos XIX),
caracterizado pelo aparecimento de novas formas e conceitos musicais,

nomeadamente o poema sinfonico, os estudos, os prelidios e os impromptus.

Obras (alguns exemplos): - Hebrides em Si menor Op. 26; Concerto para Violino; 5 Sinfonias, Abertura de Sonho de Uma
Noite de Verdo; Songs without Words; Prelidios e Fugas; Variagdes; Lieder; Salmos; entre outras.
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Johann Sebastian BACH (1685-1750) - Compositor alemdo, nascido em
Eisenach, o mais distinto de uma longa linhagem de musicos, que teve o seu
apogeu no Barroco. Durante a sua vida, Bach era famoso sobretudo como organista
e o seu estilo de composicdo era visto como algo ultrapassado. S6 mais tarde o
apelo universal da sua musica foi reconhecido. Antes de ocupar o cargo de cantor
na escola da igreja de Sdo Tomas em Leipzig, Bach tinha sido organista de igreja
em Arnstadt e Mihlhausen e mais tarde musico de corte em Weimar. Casado duas
vezes, teve 20 filhos (muitos morreram ainda criancas), alguns dos quais se
tornaram musicos famosos. Morreu em Leipzig, tendo ficado cego um ano antes. A
vasta producdo de Bach pode ser dividida em trés grupos: obras para 6rgdo, obras
instrumentais e orquestrais (incluindo concertos, suites e obras para cravo) e obras
religiosas corais (motetes cantatas, paixdes, oratdrias e missas).

Obras (alguns exemplos): - Concertos de Brandenburgo, Cravo Bem-Temperado, Sonatas e Partitas para violino solo,
Missa em Si Menor, Tocata e Fuga em Ré Menor, Paixdo segundo Sdo Mateus, Oferenda Musical, Arte da Fuga e varias
cantatas.

Jodo Domingos BOMTEMPO (1775-1842) - pianista e compositor portugués,
primeiro diretor do Conservatério Nacional em Lisboa, depois de uma carreira
internacional como concertista. Desde cedo iniciou os estudos de musica, oboé e
contraponto com seu pai, Francesco Saverio Buontempo (oboista na Corte de
Lisboa), que viera para Portugal no tempo de D. José. Estudou no Seminario
Patriarcal, aos 14 anos foi admitido na Irmandade de Santa Cecilia como cantor da
Capela Real da Bemposta e aos vinte anos tomou o lugar de seu pai, entretanto
falecido, na Orquestra da Real Camara, da qual fez parte até 1801. Bomtempo foi
nomeado, por D. Pedro 1V, professor da rainha D. Maria II. Em 1835, compde para
celebrar o primeiro aniversario da morte de D. Pedro IV, uma Segunda Sinfonia e
um Libera Me. Em 1836, é criado, sob inspiracdo de Almeida Garrett, o
Conservatério Geral de Arte Dramatica, sendo entregue a Bomtempo a Direccdo da sua Escola de Musica,
mantendo-se como chefe da Orquestra da Corte e onde acumulou também as fungdes de professor de piano.
Ai pretendeu implantar um novo modelo de pedagogia musical contando para iSso com O recurso aos
meétodos do seu amigo Muzio Clementi, sem duvida um dos mais notaveis mestres do piano do seu tempo,
na altura ja falecido. Embora se dedique mais ao ensino continua a compor até 1842, data em que compde e
dirige uma missa festiva que seria executada, na Igreja dos Caetanos, por professores e alunos do
Conservatério. Viria a morrer alguns dias depois, a 18 de agosto de 1842, vitima de uma “apoplexia”.

Obras (alguns exemplos): - Sonata para violino e piano; 4 concertos para piano e orquestra; 2 sinfonias; Requiem a
memoria de Camdes.

Wolfgang Amadeus MOZART (1756-1791) - compositor austriaco que,
juntamente com Haydn e Beethoven faz parte do triunvirato de compositores
classicos a que de convencionou chamar Primeira Escola de Viena e que
estabeleceram os arquétipos da musica classica. Mozart mostrou uma habilidade
musical prodigiosa desde a sua infancia. J& competente nos instrumentos de tecla e
no violino, comegou a compor aos cinco anos de idade, e passou a apresentar-se
para a realeza europeia, maravilhando todos com o seu talento precoce. Foi
contratado como musico da corte em Salzburgo. Ao visitar Viena em 1781 com o
— seu patrao, desentendeu-se com ele e solicitou demissdo, optando por ficar na
capital, onde, ao longo do resto de sua vida, conquistou fama, porém pouca
estabilidade financeira. Nos seus Ultimos anos compOs as suas conhecidas
sinfonias, concertos e oOperas, além do seu Requiem. As circunstancias da sua morte prematura deram
origem a diversas lendas. Deixou uma esposa e dois filhos.

Obras (alguns exemplos): - Sonata em La Maior K331, Missa da Coroacdo K317; Indomeneo; Concerto para piano K466;
As Bodas de Figaro; Don Giovanni; Sinfonia n°40; A Flauta Magica; Requiem, entre outras.
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AUDICAO MUSICAL

OBRAS PARA ESCUTAR E TRABALHAR EM AULA

1 - Marcha Militar n.° 1 - Franz SCHUBERT, compositor austriaco (1797-1828)

- Trabalhar a pulsagédo e a divisdo da pulsacdo

2 - Sinfonieta, 4°Andamento - Leos JANACEK, compositor checo (1854-1928)

O trompete é um instrumento de sopro de
metal

Instrumentos de cordas graves:

Contrabaixo

Violoncelo
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- Praticar a pulsacao

- Memorizagao do ritmo
com a pulsagao

= Praticar a leitura

Trompete

Violoncelos e
Contrabaixos
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3 - Quarteto, Op. 64 n.°3, 3° Andamento - Joseph HAYDN, compositor austriaco
(1732-1809)

- O minuete é uma danga aristocratica a 3 tempos.

- Um Quarteto de Cordas é constituido por: 2 violinos, 1 viola d’arco e 1 violoncelo.
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4 - Contradanca, K213 - W. A. MOZART, compositor austriaco (1756-1791)

Os instrumentos de sopro presentes nesta
obra sdo: oboés, trompas e fagotes.

A\

f‘f}/" e i =
Ao b0 $0c a8 -
20 4 00 §0canl e

- Praticar a pulsacao

- Escrever o ritmo da melodia escutada:

A
e
@ o — / o
A

[y
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5 - Lied - Félix MENDELSSOHN, compositor alemao (1809-1847)

Quais os instrumentos que estao presentes nesta obra?

D Piano D Flauta D Violino D Trompa D Clarinete

Depois de descobrires a pulsacdo, completa o ritmo desta melodia:

S o T e Y s B R o B o R

9 11
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6 - Variagbes sobre um tema de Haydn - Johannes BRAHMS, compositor alemao
(1833-1897)

N

N
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PROPOSTAS PARA AUDICAO MUSICAL

A aprendizagem da musica sendo sensorial, faz-se também ouvindo obras de compositores de
diferentes épocas e estilos. Neste contexto, sugerimos-te algumas obras, ou excertos de obras
escolhidas, de entre um vasto repertorio.

MOZART, Wolfgang Amadeus (1756-1791)

e Sinfonia n.° 40 em sol menor (K 550)

e Concerto para Clarinete e orquestra em LaM (K 622)

« Aria do “Papageno” da épera A Flauta Magica (K 620)

e Concerto para Piano e orquestra em DOM (K 488)

SAINT-SAENS, Camile (1835-1921)
e Carnaval dos Animais
o Danca Macabra

BACH, Johann Sebastian (1685-1750)

e Suite Orquestral n.°3 em Ré Maior (BWV 1068)
e Concerto Brandeburgués n.° 1 (BWV 1046)

GERSHWIN, George (1898-1937)
e Porgy and Bess (6pera)
e Rhapsody in Blue (piano e orquestra)
e Um Americano em Paris (orquestra)

BEETHOVEN, Ludwig van (1770-1827)
¢ Sinfonia n.° 5 em D6 menor, Op. 67
¢ Sinfonia n.© 6 em Fa Maior “Pastoral”,

Op. 68

¢ Sinfonia n.2 9 em Ré Maior “Sinfonia Coral”, Op. 125

TELEMANN, Georg Philipp (1681-1767)
e Concerto em mi menor para flauta de

PROKOFIEV, Sergei (1891-1953)
¢ Sinfonia n.2 1 “Classica”, Op. 25

BERLIOZ, Hector (1803-1869)
 Sinfonia Fantastica, Op. 14

RAVEL, Maurice (1875-1937)
* Bolero

bisel, flauta transversa, cordas e baixo cont.

STRAUSS, Johann (1825-1899)
¢ Valsas, Polkas, Mazurkas

RIMSKI-KORSAKOV, Nicolai (1844-1908)
e Scheherazade

SCHUBERT, Franz (1797-1828)
¢ Sinfonia n.°8 em Si menor, Incompleta
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TESTA O0S TEUS CONHECIMENTOS
VERDADEIRO FALSO

O piano é um instrumento de& SOPIrO......iiiiiiie i
O compasso que se representa pela letra C tem trés tempos .......cocvevvvnenene.
O intervalo de 38 M tem dois tONS ...cveiniiiie e
Um trompetista € um tocador de trompa.....cocvviiieiiiiiiiiin e
Vivaldi € um compositor do SECUIO XX .iuiuiuirieiiiiieieiiieriarenenererenenearerenenns
O violino é um instrumento COM 4 COrdas........ouuiirririiriiiiiiieiieiieeaeneneeneenns
Os intervalos de 43, 53 e 82 designam-se por perfeitos ........ccuvvviiiiniiinnnnnns

A semibreve equivale @ duas MiNIMas........ccoiiviiiiiiii e,

A ordem de colocacao dos sustenidos na pauta é: Fa, D6, Sol, Mi, Ré, L3, Si

A primeira nota de qualquer acorde designa-se por fundamental.................
A voz humana é considerada um iNStruMEeNto ........vviiviiiuiiiiiiiirie e

O clarinete € um iNStrumMeNnto de MELAl ...vvvieiri i eeneees

Risca a palavra errada

e O
o A
o A
o A

sustenido é um sinal que sobe / baixa 2 tom ao som de uma nota.
minima € uma figura com trés / dois tempos.
S pausas sdo sinais que indicam som / siléncio.

flauta de bisel € um instrumento de corda /sopro.

¢ Quatro semicolcheias valem duas / uma seminima.

o A
o A
o N

s notas de musica sdo sete / oito.
s escalas menores tém uma / mais variantes.

a ordem dos bemodis o La é antes do Mi / Ré.

¢ O violino é um instrumento de tecla /corda.

Pr

eenche os espacos

Lé o texto e preenche os espagos em branco, usando as palavras corretas.

A pauta musical é um conjunto de linhas e espacos. Numa
escala maior encontramos dois meios-tons, do para o grau e do

para o grau. O compasso tem quatro tempos.
As escalas menores podem ser: , e LA
ordem dos Sustenidos é a seguinte: , , , , , , Si. E a ordem
dos Bemdis é: , , , , , DG,
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FICHA DE TRABALHO 1 V

1 - Desenha as notas por cima do seu home:

k>

Fa Sol La Sol Fa La Sol La Fa Sol Fa Sol La Fa

2 - Completa as escadas:

)
Z
il
sl i
N N
/“ ’
\/
/\ Al
AR i
N
J .

4 - Desenha as claves de Fa:

L
—/

(N
od

N

5 - A partir da nota dada, desenha graus conjuntos (ascendentes e descendentes):

A ” ") Y Y ~ ~ u Y

o - e @ o— s ¥
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FICHA DE TRABALHO 2 @®

1 - Desenha as notas por cima do seu home:

H

D]
Ré Mi Fa Ré Fa Sol La Fa Ré Sol Mi Fa Ré

2 - Completa as escadas:

Do

La

Sol ‘ 5 ;

' Ré|

—1 —

3 - Completa os tempos que faltam com n e pratica a leitura ritmica:

2 J I N A S
e ——]

4 - A partir da nota dada, desenha outra nota para formar intervalos de 23s (ascendentes ou

descendentes):

2”7 2" 2™ 2”7 2”7 2”7
1 2 3 4 6

5

A
# . o - -

e

5 - Inventa uma melodia com as notas e o A
ritmo sugerido, e canta-a: § J J n 3
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FICHA DE TRABALHO 3 Vv

2 - As barras de compasso desapareceram! Escreve-as no sitio correto:

2 ). JJ 2 JJJJrJ ) J J) Jrpy

3 - Desta vez desapareceram as PAUSAS! Completa os compasso com pausas.

Atencdo ao tipo de compasso:

[}

4 - Completa esta leitura ritmica com figuras que conhecas e treina o ritmo que escreveste:

00 I D T B Y E—

5 - Que indicagbes de andamento conheces:

6 - Escreve todos os instrumentos de CORDA que conheces:
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FICHA DE TRABALHO 4 \Ol

1- Desenha as notas que faltam para completar a Escala de D6 Maior:

[}

o @ ——

el
0
.

2- Desenha os tipos de compasso em falta:

fH
EGE
D)

[
T

o

o

A
= -
&

)

4 - Rodeia as notas mais graves:

Indica o nome e a familia de cada instrumento

91 2

@ o— — —_— :j—' A - /

J e B - y

5#3‘—"—1 ")’4' E.__‘_;[ul C- /
— 7 i |

o B " | b- /

5 - A partir da nota dada, desenha o intervalo sugerido:

a14” 25" 3227 413 556/ 62 737
<«

&): (8]
- -

B «_¥

A3V
Q) O

0

(@)
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FICHA DE TRABALHO 5

______________________________________________________________________________________________________________________ @
1- Observa as notas separadas por um tom.
Encontra os meios-tons que as separa utilizando ﬁ [, ou h| )
Ex: 1ton
0 (]
— = O ©
De <« = Py
LS L b 0
d N —— T —
2ton Y ton
2 - Indica 0 nome destes instrumentos musicais:
I
\‘
Vel

A - B - C-
D - E - F-
G- H - I-

3 - A partir da nota dada, desenha o intervalo sugerido:

62 737
(8]

a14” 25" 3227 43% 557
[§)

IS

O A O

\ A 4

NV
e) O

4 - Rodeia e escreve o0 nome das notas mais agudas nos exemplos seguintes:

N

%—"L#'

h I_L O
&

<D

D)
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FICHA DE TRABALHO 6

1 - Desenha as figuras e as respetivas pausas:

figura siléncio figura siléncio figura siléncio figura siléncio
Semibreve Minima Seminima Colcheia
2 - Imagina e escreve o fim desta melodia:
Vite
e
N
0, Y L 3
D -
Pas - se pas - se pas-se - rel -le pour tra - ver - ser la r - vier
) —
\ —
\
> »
ANV &
Pas - se pas - se pas - se - rel - le on i - ra jus - qua la mer.

3 - Faz a correspondéncia, a semelhanga
deste exemplo:

J - IT77

J e

4 - D4 exemplos de instrumentos musicais:

Cordas: ; ;

Sopro de metal: ;

Sopro de madeira: ;
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FICHA DE TRABALHO 7 @®

1 - Transcreve esta melodia para a clave de Fa:

3
A 3
#f f £ 3
SV — <
D) o
o
°

==

2 - Escreve 0 nome destes compositores:




= GLOSSARIO

Alteracdes - sao sinais que se colocam antes das notas e servem para
modificar a sua altura. Bemol (desce 2 tom a nota); Sustenido (sobe > tom a
nota); Bequadro (anula o efeito do bemol e do sustenido).

Cadéncia - cadéncia é um repouso longo ou curto que separa as frases
musicais. As cadéncias sao como a pontuacao na linguagem. Existem varios
tipos de cadéncias.

Cifra - numeros ou letras que se utilizam para identificar as posicdoes dos
acordes.

Compositor - é a pessoa que escreve, que compoe as obras musicais.

Concerto - género instrumental que surgiu em Italia, em meados do século
XVII. O termo concertare esta na origem da palavra ‘concerto’.

Estudo - Composicdo musical que tem como objetivo desenvolver a técnica do
executante.

Graus da Escala - designamos por grau cada nota de uma escala. Assim,
chamamos ao 1° grau: tdnica; ao 2°: sobretdnica; ao 3°: mediante; ao 4°:
subdominante; ao 5°: dominante; ao 6°: sobredominante; ao 7°: sensivel
(quando estd a ¥2 tom da tdénica) ou sub-tdnica (quando estd a 1 tom da
tonica).

Impromptus - improvisado, criado no momento. No século XIX o termo foi
usado como titulo de obras de musica instrumental

Ponto de Aumentacao - colocado a seguir a uma nota, acrescenta-lhe metade
da sua duracao.

Op - Opus. Obra péstuma, publicada depois da morte do compositor.

Ornamentos - pequenas notas ou sinais que pretendem embelezar a melodia.
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Orquestra - conjunto de diversos instrumentistas. A orquestra foi evoluindo ao
longo dos tempos. Atualmente a orquestra integra os seguintes instrumentos:
cordas - violinos (distribuidos em 1os e 290s), violas d’arco, violoncelos e
contrabaixos; madeiras - (flauta transversal (por vezes, piccolo), oboé, corne
inglés, clarinete, fagote (por vezes, contrafagote); metais - trompa, trompete,
trombone, tuba e percussao.

Quialteras - sdao grupos de figuras que aumentam ou diminuem o numero
normal das que pertencem a qualquer tempo. Por exemplo, a tercina e a duina,
entre outras.

Sincopa - é uma nota que comega num tempo fraco, ou parte fraca de um
tempo, e prolonga o seu valor sobre o tempo forte ou parte forte do tempo
seguinte.

Sinfonia - é uma obra orquestral de grandes dimensdes, geralmente formada
por quatro andamentos (rapido, lento, minueto, ou scherzo, e final).

Tercina - grupo de trés notas, ou notas e pausas, com o mesmo valor, que
ocupam o lugar das duas sugeridas pela indicagao do compasso. Geralmente
indicada pelo numeral 3 acima de cada grupo. A tercina pertence a um grupo de
figuras designadas por quilateras.

Timbre - caracteristica que distingue a qualidade de um som (instrumental ou
vocal).

Tocatta - é uma das mais antigas designacdes para uma peca para teclado.

Transposicao - mudanca de registo de uma composicao sem outra
transformacdo. Por exemplo, a subida de registo de uma peca em DOM para
MiM, ou a sua descida para LaM. Na transposicdo, o que sofre alteracdo é a
altura das notas, que fica de acordo com a tonalidade para a qual a melodia vai
ser transporta, mantendo todas as outras caracteristicas dessa melodia.

Unidade de tempo - figura que preenche um tempo do compasso.

Unidade de compasso - figura que preenche um compasso.
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Silabas das  Nomenclatura CADENCIAS
Notas Anglo-
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LEITURAS MELODICAS
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E SWING AGAIN (Blues)

D’origine africaine, le blues (du mot anglais «blue» qui signifie “bleu”, “triste”) traduit le sentiment
de tristesse générale des anciens esclaves nouvellement affranchis lors de la guerre de Sécession.
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Gospel
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m BOOGIE WOOGIE

Inspiré du blues, le boogie woogie est une forme pianistique trés particuliére. La basse rythmique
est trés animée et aurait été inspirée aux musiciens ambulants par le rythme du train.
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Minnelied

Franz Schubert

(1797-1828)
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