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Resumo

A educacdo em espacos ndo formais, tais como espacos urbanos ou outros, em que
as atividades sejam desenvolvidas com objetivos bem definidos e numa perspetiva de
articulagdo com o trabalho desenvolvido em sala de aula, pode favorecer um maior
envolvimento, motivacdo e cooperacdo das criancas na realizacdo de atividades e,
concomitantemente, obter aprendizagens de ambito curricular mais consistentes.

Entende-se, assim, que, na sua formagéo, os futuros professores para o ensino basico
devem ter a oportunidade de compreender as potencialidades dos espacos nao
formais no sentido de valorizar o contributo da interacdo entre as aprendizagens ai
realizadas e as realizadas nos espacos formais. Foi com esse proposito que
estimuldmos a realizacao de trabalhos de iniciagdo a investigagéo incidindo sobre esta
problematica e estreitamente ligados a acdo pedagdgico-didatica no ambito da Prética
Supervisionada do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Os resultados tém vindo a apontar que
se trata de uma estratégia adequada, ao nivel da formacao.

Palavras-chave: Ensino Basico; Educacdo n&o formal; Formacdo de professores;
Estratégias de Formacéo

Introducao

Exige-se, cada vez mais, aos professores uma reflexdo cuidadosa sobre a sua agéo
enquanto educadores das novas geracdes. Contribuir, efetivamente, para a formacao
de criangcas bem incluidas na cultura do seu tempo significa, antes de mais, inseri-las
no seu quotidiano e nos seus contextos proximos, de modo a valorizarem a cultura
das suas proprias regides e lugares (Paixdo, 2006; Praia, 2006). Além das
aprendizagens de ambito curricular situadas a nivel de conteudos, de processos e de
atitudes, em geral, tal aspeto desenvolve valores de cidadania e ativa o sentimento de

pertenca a uma comunidade.

No tempo atual, em que a ciéncia e a mateméatica jogam papéis importantes no
desenvolvimento cientifico e cultural da sociedade, releva-se a necessidade de formar
os futuros professores com competéncias para ensinarem estas areas conectadas
entre si e com outras areas curriculares. Releva-se, deste modo, a necessidade de os
professores em formacgdo aprenderem a ensinar propondo as criangas situacdes de

natureza problematica que estimulem o raciocinio, a andlise e reflexdo sobre os
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processos usados bem como a sua comunicacdo e que ajudem a desenvolver a
compreensdo e valorizacdo do papel da ciéncia e da matemética para o seu

desenvolvimento social e cultural (Martins, Paix&o, & Jorge, 2011).

A importancia das aprendizagens em contextos ndo formais é cada vez mais
evidenciada por autores que desenvolvem investigacdo nessa linha (Guisasola &
Morentin, 2005; Domfiinguez-Sales & Guisasola, 2010; Jorge & Paixdo, 2012...).
Esses investigadores tém vindo a evidenciar que o potencial dos espacos de
educacdo ndo formal para o desenvolvimento de atividades de aprendizagem
interativas muito significativas, por aumentarem a possibilidade de envolver os alunos
na realizacdo de atividades enriquecedoras e complementares das atividades
realizadas na sala de aula (Guisasola, Azcona, Etxaniz, Mujika, & Morentin, 2005). As
atividades desenvolvidas pelas criancas em espacos de educacdo nao formal
desenvolvidas em contextos do seu meio proximo apresentam um potencial

catalisador de aprendizagens ainda maior.

Naturalmente que a escolha dos espacos ndo formais para o ensino contextualizado é
decisiva para o éxito das aprendizagens. E importante, contudo, referir que muitas
vezes ndo nos apercebemos de imediato do valor do patriménio natural ou cultural,
material ou imaterial, das nossas cidades ou regifes porque convivemos com ele
gquotidianamente e nos passa despercebido (Paixdo, Pereira, & Cachapuz, 2006).
Portanto, vale a pena investir na formacdo de professores, através da iniciacdo a
investigacao, para se dar um salto qualitativo que venha a repercutir-se na construcéo,
pelas criancas, de aprendizagens de maior qualidade, mais significativas e mais
relevantes, atribuindo ao patriménio regional um estatuto de referencial educativo. Tal
sentimento significa dar mais atencdo ao meio que nos envolve e aprecia-lo, aprender
com ele e atravées dele, com a firme intencdo de o tornar educativo e de o estimar
cada vez com maior intensidade afetiva. Indo ao encontro da ideia de Tavares (1998),
reforcamos a ideia de que aprender ndo pode ser apenas adquirir, guardar na
memdaria certezas, verdades absolutas, mas interrogar, deixar-se deslumbrar diante de
uma realidade que caminha a frente de cada um de nés e que, de certa forma, nos

serve de referéncia.

Guiadas por estas ideias, desafiamos quatro futuras docentes de Educacdo Pré-
escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico a realizarem a sua pratica de ensino
supervisionada (PES) numa escola de 1.° CEB na cidade de Castelo Branco e a

enfrentarem a iniciacdo a investigacdo na linha da inter-relacdo dos contextos formais

360



e ndo formais, em que estes segundos se haveriam de evidenciar do patriménio da
cidade (Nunes, 2011; Martins, 2011; Afonso, 2012; Santos, 2012).

Pressupostos, questéo e objetivo

Tomamos como pressupostos que: (i) as cidades e as suas regides envolventes sdo
muito ricas em patrimonio cientifico, natural e cultural, com elevado potencial
educativo; (ii) a educacdo em espacos ndo formais articulada com o trabalho em sala
de aula pode favorecer aprendizagens de ambito curricular e, simultaneamente, maior
motivacdo e cooperacdo na realizacdo de atividades; (iii) a formacdo inicial (ou
continua) de educadores e professores do ensino basico deve proporcionar a
oportunidade de compreender o patriménio regional como recurso educativo para a
Educacdo em Ciéncias e Matematica (e na interface com as outras areas); e ainda
que, (iv) recorrendo, na educacdo, ao patrimonio dos contextos proximos, este sai
divulgado e valorizado porquanto as pode produzir um efeito multiplicativo de

implicacéo cultural dos adultos, através da influéncia das criancas.

A questdo que se nos colocou enunciou-se da seguinte forma: Em que medida a
formacdo dos futuros docentes para 0 ensino basico sai enriquecida com a sua
participacdo em estudos de investigacdo-acdo que os impliquem numa prética

pedagdgico-didatica interligando espagos formais e ndo formais de educacao?

O objetivo que definimos foi o de refletir e de evidenciar o potencial de uma estratégia
formativa que envolve os futuros professores, durante a sua PES, no desenvolvimento

de investigacdo-acéo interligando espacos formais e ndo formais de educagéo.

Os contextos néo formais eleitos para o estudo

Neste momento ja concluiram o seu mestrado profissionalizante quatro futuras
professoras desenvolvendo a sua iniciacdo a investigacao inserida na PES através de
estudos de investigacdo-acdo centrados na problematica da inter-relacdo de espacos

formais e ndo formais no ensino das ciéncias e matematica.

O patrimonio da cidade de Castelo Branco eleito para o desenvolvimento inclui, neste
momento, dois espacos distintos: O Horto de Amato Lusitano e o Jardim do Paco

Episcopal de Castelo Branco.

O Horto de Amato Lusitano rende homenagem a vida, ao trabalho e ao espirito
cientifico do célebre médico e homem de ciéncia, nascido em 1511 em Castelo Branco

e situa-se no espaco envolvente da ESE — IPCB (Salvado & Cardoso, 2004). Foi
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criado em 1998, mas acabou votado ao abandono como espaco educativo. A
celebracdo, em 2011, dos 500 anos do nascimento de Amato Lusitano foi o impulso
para a sua renovagdo. No Horto encontram-se muitas das plantas utilizadas por Amato
nas curas médicas. E constituido por trés zonas contiguas mas distintas pelo tipo de
cultura: arbéreas e arbustivas, horticolas e aromaticas, circundadas por um pavimento
em quadrados. Apesar de materializado num espaco, pelo simbolismo associado a
figura do médico renascentista albicastrense, consideramos que se trata de patriménio

imaterial.

O Jardim do Paco Episcopal de Castelo Branco é um espaco ajardinado associado ao
Paco Episcopal, antiga residéncia de inverno do bispo da diocese da Guarda,
concluido nos finais do século XVIII, com a elevacdo da vila a cidade e diocese.
Enquadra-se num estilo barroco, numa estruturacdo do jardim em socalcos e em
percursos onde se combinam as caracteristicas processionais religiosas e o0s
caminhos que conduzem a uma estatuaria repleta de um simbolismo cosmoldgico bem
explorado por Salvado (1999). O espaco de flora mediterranica exibe os canteiros, 0s
lagos, a estatuaria em granito e um antigo relégio de sol, aliados ao tracado

geomeétrico numa grande profusdo de formas e elementos decorativos.

Os Estudos desenvolvidos

Ambito, problematica e objetivos de investigacdo
A problematica geral dos estudos desenvolvidos esta centrada no potencial educativo
das interacfes entre os espacos de educacgdo formais e ndo formais e a possivel
contribuicdo dos segundos como impulsionadores de aprendizagens curriculares
significativas. Assim sendo, na sua formacdo, os futuros professores para 0 ensino
basico podem adquirir um conhecimento mais aprofundado das possiveis interactes
entre os dois espacos de educacdo, centrando o seu trabalho de iniciacdo a

investigacdo nesta problematica.

As principais questdes de investigacdo transversais aos quatro estudos foram as

seguintes:

- Em que medida as aprendizagens realizadas em contexto nao formal
promovem aprendizagens de ambito curricular, significativas, nos alunos do ensino

basico?

- De que modo se estabelece, a nivel didatico, a relacdo entre os contextos
formais e ndo formais?
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Os objetivos comuns das investiga¢gdes desenvolvidas apontam para:

- Evidenciar o valor dos ambientes ndo formais para a aprendizagem de

conceitos, capacidades e atitudes;

- Estabelecer a ligacédo entre um ambiente escolar e um ambiente ndo formal

de aprendizagem;

- Conceber atividades e recursos de ensino e aprendizagem que, explicita e
intencionalmente, realcem o valor dos espac¢os ndo formais para atingir os objetivos do

ensino basico;

- Implementar na escola e no espaco de educagdo nado formal,

articuladamente, as atividades concebidas;

- Analisar o contributo das atividades realizadas em articulacdo entre o0s

ambientes formais e ndo formais para as aprendizagens dos alunos do ensino basico.

Metodologia dos Estudos
Tendo por base o ambiente formativo no qual se desenvolvem o0s projetos e a
problematica que os envolve, tornou-se explicito que, nos quatro estudos estava em
jogo e em estudo a compreensdo e exploracdo de situacbes que se desenrolam na
acdo educativa, pretendendo-se a sua descricdo e interpretacdo e, por isso, a
melhoria da praxis. Adequaram-se, assim, metodologias de investigacdo de natureza

gualitativa enquadradas num processo de investigagao-agao.

Os futuros professores desenvolvem um ciclo de investigacdo-acdo, em que se
sucede a reflexdo, a planificacdo, a acédo, a reflexdo, ficando o ciclo em aberto, na
ideia de que seja seguido por novos ciclos, crescendo em espiral, quando os futuros

professores se tornarem profissionais.

Recorreu-se a diversificadas técnicas de recolha de dados que incluiram: Observagéo
participante; Notas de campo, Registos gréficos dos alunos (textos; desenhos...);
Gravacao audio; Questiondrios e elementos de avaliacdo das criancas; Registos
fotogréficos; Diério (reflexdo sobre a pratica); Entrevista semiestruturada ao professor

titular da turma/professor cooperante.
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Desenvolvimento dos planos de acéo
As investigacdes desenvolveram-se na Pratica de Ensino Supervisionada de 1° Ciclo
do Ensino Basico e implicaram o desenho de planos de agdo didatica que
envolveram/implicaram o planeamento de atividades e a constru¢gdo de recursos

didaticos, a aplicacdo e a avaliagdo da implementacédo no terreno educativo.
As aplicacBes pedagogico-didaticas incluiram trés fases:

- fase da pré-visita, que se desenrolou na sala de aula com atividades
preparatérias para a visita, de enquadramento curricular e contextualizacdo do espago

a visitar e, ainda, com aspetos organizativos.

- fase da visita ao espaco ndo formal (Horto de Amato Lusitano — 2 turmas;
Jardim do Paco Episcopal — 2 turmas), em que as criancas, em grupos e orientadas
pelos guibes de atividades, foram concretizando as atividades propostas, assumindo
uma postura de autonomia que a preparacado da visita Ihes incutiu. A presenca e o

apoio dos professores €, naturalmente, um elemento indispensavel.

- fase de pés-visita, de volta a sala de aula, de novo, no dia seguinte, para as
atividades que se realizam depois da visita, incluindo a realizacdo de atividades de

aprofundamento e de sistematizacao.

Enunciam-se, a titulo de exemplo, objetivos de aprendizagem formulados pelas futuras

professoras para os alunos:
- Valorizar o contacto com o patrimonio cultural do contexto proximo;

- Fomentar a consciéncia ecoldgica/ambiental e contribuir para a formagéo de

cidadaos responsaveis;
- Estimular a curiosidade pelos fenédmenos naturais;

- Apreciar a presenca de ideias cientificas e matematicas no patriménio

construido;
- Desenvolver competéncias associadas ao trabalho experimental,
- Resolver problemas;...

No Horto de Amato Lusitano foram desenvolvidas algumas atividades implicando
medicdo de massas, volumes e comprimentos (com antigas unidades de medida),
resolucdo de problemas (conceptual / uso de materiais manipulativos), sementeiras e
plantacbes (da flora de Amato), descricdes morfolégicas de plantas / partes de

plantas, preparacdo de xaropes, infusdes ou decocc¢les (retiradas das curas do
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célebre médico renascentista), jogos associados a problemas dos livros de aritmética

portugueses dos séculos XVI e XVII.

Apresentam-se nas figuras 1 e 2, respetivamente, um exemplo de um guido de
atividades no Horto de Amato Lusitano desenvolvido para o 4.° ano de escolaridade e

alguns registos da atividade desenvolvida pelos alunos.

Do p do para o pr t
[Fomo fazer
Observa a planta do Hortode Amsto Lusitanoe, s partirdests, identifica 11. Corta pedscos de simeirSo, dechiciris e de svencs e
s ports de scesso & Escola Superiorde Educacso (ESE) poronded: t jor em recip di
pars te dirgires so ponto E, no seu interior. 12. Colocs, ns piscad um tacho de coms

8gus paras aquecer.
13. Enquantos Sgus aquece, mede, separsdsmente, ns balancs,
ums onga de aimeir§o, ums onga de chicoria e ums ongs de avenca.

Lé o texto que se segue, retirsdo de uma das curas de Amato Lusitsno.

Cura XXVIII, | Centiris

Francizco Pstricio. de Ferrara, com 60 anosfeitos, adoeceu no campo.
Levado depois de aiguns dias para Femara, queixava-se de dores no lsdo

14. Qusndos sgus estiver a ferverintroduz no tscho os pedscos de
simeirdo e de chicoris. Mexe, cuidsdosamente, com s colher de pau e
deixa ferver durante 2 minutos.

A este processo dé-se 0 nome de Decocgdo. Néo te esquegss!

esquerdo, em volta da raiz da Ultima falsa costela e tinha febre connuamente, 15. Comsjuds de umadulio cos a decoogio para s taca de vidro.
masnédo aguds. Sentia sede, & lingusa tinha uma forte cornegra, mas néc 16. Deita os residuos queficaram no cosdor pars o recipiente do lxo.
sentia dores de cabeca. Contudo possuia fastio por todas as coisas 1.7. Junta s svencs e trés punhados de agucar.

18. Mexe muito bem, mas devagsr.
Amato Lusitano receitou so doente Francisco Patricio, para beber, de 18. Deixar ficar a repousar.
manhsd em jejum, um xarope, que vais preparar, com o teu grupo.
O xarope so ficars pronto a usar apds algum tempo. O teu grupo

Precisas de: preparou o medicamento que Amato Lusitano receitou so doente Francisco
Wsienas Patricio.
Cs de aquecimento, pegss Agus
Balangs Almeirdo

Massss marcadss de 1 onca e 2 | Avenca
ongss Chicoris
Tacho; tags de vidro Agucsr
Colheres de psu; coador de rede

Oncs & ums unidade de medids utiizsds no seculo XVI.
Segundo Amato Lusitano, sté ss quantidades dos liquidos
( @ & | devismsermedidascom bslancas, como eletinhs vistofazer
) em Itslis.

Figura 1: Guido da atividade “Do passado para o presente”

Figura 2: Grupo de alunos a preparar 0 xarope prescrito por Amato Lusitano

No Jardim do Pacgo Episcopal desenrolaram-se atividades que consistiram, entre
outras, na exploragdo do fendmeno da sombra a partir do relégio de sol, constru¢des
com método de jardineiro e medi¢fes; descoberta experimental de pi; observacgoes;
classificacdo de plantas/partes de planta; identificacdo de simetrias e eixos de

reflexao.
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As figuras 3 e 4 ilustram, respetivamente, um exemplo de um guido de atividades no
Jardim do Paco desenvolvido para o 4.° ano de escolaridade e alguns registos

escritos, sob a forma de desenho, feitos pelos alunos.

A descoberta das simetrias da fonte e outros objectos.

Assinala na planta o local em que encontras com este simbolo. ®

“Ja correu muita dgua da minha boca. Tanta, tanta que ja nem sei bem quem sou? Serei peixe, serei
mamifero? Ajuda-mel... e ja agora... sera que tenho eixo de simetria? Se tenho, traga-o. E ao pé de

mim, notas mais algum? ™

Se encontraste, descreve no espaco pautado o que viste.

Quando terminares sobe as escadas e coloca-te no patamar para prosseguires. Traca o percurso que
efectuares na planta do Jardim do Paco que tens na tua pasta. Numera esse percurso com o numero
1. A partir deste momento, os itinerarios que seguires, devem ser registados e numerados por
ordem de sequéncia.

Figura 3: Guiio da atividade “A descoberta das simetrias da fonte e outros objetos”
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D5

Figura 4: Desenhos que evidenciam simetrias do Patamar da Entrada

Conclusdes e Consideracdes Finais

Os resultados extraidos da analise dos textos e desenhos produzidos no pds-visita,
evidenciaram o interesse e o entusiasmo das criangas participantes na realizacdo das
atividades tendo evidenciado aprendizagens mais significativas. Também os
professores titulares das turmas, enquanto professores cooperantes, através de
entrevistas referiram o interesse dos planos de acdo concebidos e desenvolvidos
pelas estagiarias e o valor educativo das tarefas propostas antes, durante e apos a
visita aos espacos de educacado ndo formal. De igual modo, os resultados positivos da
estratégia formativa foram expressados nas reflexBes individuais das futuras
professoras e patenteados na avaliagdo e comentarios dos juris externos das provas

de concluséo dos respetivos mestrados.

E de realcar que os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico evidenciaram envolvimento
cognitivo e afetivo nas atividades propostas, manifestando entusiasmo e evidenciando
aprendizagens significativas. Quanto aos professores cooperantes explicitaram,
particularmente, o interesse dos planos de acdo concebidos e desenvolvidos e o0 seu
valor educativo, tanto na perspetiva transversal como na aprendizagem das ciéncias e

matematica

Quanto as futuras professoras, construtoras dos planos de acao e responsaveis pela
sua implementacao e avaliacdo, afirmaram entusiasmo e um envolvimento crescentes,
reconhecendo o valor da interacdo dos espacos formais e ndo formais na sua

formacéo.

Na sequéncia das quatro experiéncias formativas refletimos sobre o valor da
realizacdo destes estudos na modalidade de investigagdo-acao centrados na pratica

de ensino supervisionada e envolvendo a interagédo entre espacos de educacéo formal
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e ndo formal para a aprendizagem profissional das futuras professoras. Concluimos
gue, se no inicio, as futuras professoras estavam apreensivas com o desafio, com o
decorrer do tempo, progressivamente se foram envolvendo cada vez mais e
reconhecendo o contributo da inter-relacdo dos espacos formais e ndo formais para a
aprendizagem dos seus alunos. Assim sendo, considera-se que € desejavel integrar

esta estratégia na formacgéo de professores.
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