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‘Nada, na natureza, sofre; s suporta.

Desse modo, a natureza comporta-se politicamente.
Serd justo imita-la de vez em quando.”

Agustina Bessa Luis

As nossas Areas Protegidas representam 8% do territério continental e
relinem o conjunto mais representativo dos valores do patriménio na-
tural e paisagistico nacional. Constituem, por isso, um ativo do nosso
capital natural que urge valorizar e mobilizar.

0 Parque Natural do Tejo Internacional (PNTI) existe ha 19 anos, sobre-
pondo-se parcialmente a Zona de Protegdo Especial do Tejo Interna-
cional, Erges e Ponsul, classificada ao abrigo da Diretiva Aves, integra
o Parque Internacional Tejo-Tajo, desde 2013, e foi classificado como
Reserva da Biosfera da UNESCO, em 2016.

A valorizagao do territério constitui um dos alicerces da politica do XXI
Governo Constitucional e a gestédo ativa e de proximidade um instru-
mento incontorndvel para a sua operacionalizacgao.

Entre outras iniciativas, que, no seu conjunto, dao corpo ao que desig-
namos por gestdo ativa e de proximidade, em abril de 2017, langamos
o Projeto Piloto para a Gestdo Colaborativa do PNTI, envolvendo sete
entidades: os trés Municipios (Castelo Branco, Idanha-a-Nova e Vila Ve-
Iha de Rdd@o), o Instituto da Conservagéo da Natureza e das Florestas,
a Quercus, o Instituto Politécnico de Castelo Branco e a Associagédo
Empresarial da Beira Baixa. Pretendeu-se constituir uma dinamica de
colaboragéo e partilha, em que as diferentes entidades colocaram ao
servigo do PNTI o que de melhor tém para oferecer no quadro dos seus
saberes e competéncia.

Este Projeto Piloto permitiu evoluir para a concegao de um novo modelo
de cogestéo para as Areas Protegidas, cujo regime juridico foi aprova-
do pelo Governo, em junho de 2019. Trata-se de um instrumento que
marcara o futuro da valorizagdo do nosso capital natural, baseado na
proximidade aos territérios e as pessoas que nele habitam, exercem as
suas atividades econdmicas e os visitam, mas também baseado em
mais conhecimento, comunicagéo e reforgo identitario.

E este livro, que ilustra os atributos desta parcela do territério, como é va-
liosa, singular e pode catalisar o seu desenvolvimento, € ja uma evidéncia
dos bons resultados que é possivel alcangar quanto se trabalha em rede.



E compilada informagao disponivel sobre o PNTI que se disponibiliza,
de modo muito acessivel a quem a |é. Informagao que contribuira para a
promogao dos valores presentes nesta area protegida, dos seus habita-
ts, espécies e paisagens que lhe conferem uma identidade tao prépria.
Reforgara ainda os comportamentos que reconhecem o valor dos servi-
¢Os que os ecossistemas prestam que, ndo valorizados pelo mercado,
sdo indispensaveis para o bem-estar da sociedade, tais como o contro-
lo da erosao, o sequestro de carbono, a regulagao do ciclo hidrolégico,
a conservacgao da biodiversidade, a reducéo da suscetibilidade ao fogo,
os espagos de lazer e fruigdo, entre outros.

Pelas suas imagens, este livro proporciona a contemplagao deste sitio
Unico, mas ndo dispensa uma visita, uma estadia, uma vivéncia nesta
area protegida de Portugal, por certo irrepetivel.

Bem Hajam!
Célia Ramos

Secretaria de Estado do Ordenamento
do Territério e Conservagdo da Natureza
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Introducao

Portugal é, desde ha muito, reconhecido como um pais detentor de ri-
quezas naturais relevantes. Esta assungao resulta reforgada através da
recente aprovagao da Estratégia Nacional de Conservagédo da Natureza
e Biodiversidade para 2030 (ENCNB 2030). Este novo instrumento de
orientagdo da prossecugdo da politica nacional em resposta a perda de
biodiversidade, decorre de um trabalho evolutivo de apuramento dos pro-
pésitos estabelecidos na ENCNB adotada em 2001, mantendo-se fiel aos
principios nela entéo fixados e que importa realgar: do nivel de protecdo
elevado, da utilizagéo sustentavel dos recursos bioldgicos, da precaugao,
da prevencao, da recuperagao, da responsabilizagao, da integragéo, da
subsidiariedade, da participacado e da cooperagéo internacional.

Naturalmente, a ENCNB 2030 incorpora ou abre espago a novas abor-
dagens decorrentes da evolugao do conhecimento cientifico, dos novos
modelos de comunicagao e dos novos modelos de organizagéo e de
tomada de decisao, privilegiando a sustentabilidade, o conhecimento, a
participagao e partilha, assim como a responsabilizagdo, como valores
transversais aos seus eixos estratégicos.

Reconhecendo o papel fulcral que o envolvimento dos diferentes seto-
res da atividade economica, das organizagbes da sociedade civil, da
academia e das populagdes e 6rgdos autarquicos que as representam,
pode jogar no estabelecimento de um modelo de desenvolvimento
sustentdvel assente no patriménio natural, a ENCNB 2030 preconiza a
chamada a participagédo organizada de todos. Fazendo-se fé que, em
territérios essencialmente privados, a valorizagdo do patriménio natu-
ral, assente numa logica de remuneragéo pelos servigos dos ecossiste-
mas assegurados pelos produtores, gestores e proprietarios em geral,
poderd potenciar a criagdo de emprego e a fixagdo das populagdes as-
sociados as atividades ligadas ao patrimonio natural e a prestagdo de
servigos dos ecossistemas.

A defesa dos valores naturais tem sido objeto da definigdo e implemen-
tacdo de diversos instrumentos de politica, entretanto materializados
através da intervengdo de organismos estatais e outros pautados pela
intervencdo cidada. Foi neste contexto que surgiram as Areas Prote-
gidas e outras figuras de intervengdo no espectro da preservacao e
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conservagao dos valores naturais e da biodiversidade. Assim, Portugal
conta, atualmente, com uma rede de figuras de organizagéo e gestédo da
conservacado da natureza que compreende o Sistema Nacional de Areas
Classificadas (SNAC) e as areas de continuidade: a Reserva Ecoldgica
Nacional (REN), a Reserva Agricola Nacional (RAN) e o Dominio Publico
Hidrico (DPH).

0 SNAC engloba as Areas Protegidas, as Areas Classificadas da Rede
Natura 2000 (Sitios de Importancia Comunitaria (SIC) no &mbito da Di-
retiva Habitats e Zonas de Protegdo Especial (ZPE) no ambito da Dire-
tiva Aves) e as demais areas classificadas ao abrigo de compromissos
internacionais ou bilaterais assumidos pelo Estado Portugués (Conven-
¢do de Ramsar; Convengao Relativa a Prote¢do do Patriménio Mundial,
Cultural e Natural; Convencdo OSPAR; Reservas da Biosfera da UNES-
CO; Reservas Biogenéticas; Rede Global de Geoparques da UNESCO e
as Areas Protegidas Transfronteirigas).

Conforme ilustra a figura ao lado, o territério continental esta polvilhado
de locais marcados pelos valores e interesses relacionados com a con-
servagdo da natureza e biodiversidade. 0 territdrio continental compreen-
de, assim, com um total de 47 Areas Protegidas, entre Parques, Reservas,
Paisagens e Monumentos Naturais, sendo estes ultimos orientados fun-
damentalmente para a salvaguarda do patriménio geoldgico.

Ambito Nacional
Parque Nacional
1 - Peneda-Gerés

Parques Naturais

2 - Montesinho

3 - Litoral Norte

4 - Alvao

5 - Douro Internacional

6 - Serra da Estrela

7 - Tejo Internacional

8 - Serras de Aire e Candeeiros
9 - Serra de S0 Mamede

10 - Sintra-Cascais

11 - Arrdbida

12 - Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina
13 - Vale do Guadiana

14 - Ria Formosa

Reservas Naturais

15 - Dunas de S&o Jacinto

16 - Serra da Malcata

17 - Paul de Arzila

18 - Berlengas

19 - Paul do Boquilobo

20 - Estuério do Tejo

21 - Estuério do Sado

22 - Lagoas de Santo André e Sancha
23 - S.C.Marim - V.R.S.Ant6nio

26

Paisagens Protegidas
24 - Serra do Agor
25 - Arriba Féssil da Casta da Caparica

Monumentos Naturais
26 - Cabo Mondego 8
27 - Portas de Rédao 18
28 - Pegadas de Dinossdaurios
de Ourém/Torres Novas
29 - Carenque
30 - Pedra da Mua
31 - Lagosteiros 36
32 - Pedreira do Avelino

38

Ambito Regional/local - DL 19/93 57

34

35

40

15

Paisagem Protegida 20

33 - Albufeira do Azibo 10
34 - Corno do Bico 29
35 - Lagoas de Bartiando

e Sdo Pedro de Arcos 1

36 - Serra de Montejunto 25

Ambito Regional/local - DL 142/2008
Parque Natural Regional 31 32
37 - Vale do Tua

Reserva Natural Local
38 - Paul da Tornada
39 - Estudrio do Douro

Paisagem Protegida Regional
40 - Litoral de Vila do Conde e Reserva Ornitolégica do Mindelo
41 - Serra da Gardunha

Paisagem Protegica Local

42 - Agude da Agolada

43 - Agude do Monte da Barca
44 - Rocha da Pena

45 - Fonte Benémola

47 - Serras do Socorro e Archeira

Ambito Privado
Area Protegida Privada
46 - Faia Brava

22

39

28

42

43

21

Mapa da Rede Nacional de Areas Protegidas
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No quadro abaixo sintetiza-se a informagao relativa aos conceitos e pro-
pdsitos associados a tipologia de Areas Protegidas seguida pelo ICNF, I.P,
sendo que as duas ultimas sdo de natureza muito similar e radicam na
intengdo de potenciar a adogdo de medidas compativeis com os objetivos
de cada classificagao.

Tipologias de Areas Protegidas

Parque
Nacional

Parque
Natural

Reserva
Natural

Paisagem
Protegida

Monumento
Natural

Area
Protegida
de estatuto
privado

Area que contenha maioritariamente amostras
representativas de regides naturais caracteristicas, de
paisagens naturais e humanizadas, de elementos de
biodiversidade e de geossitios, com valor cientifico,
ecologico ou educativo.

Area que contenha predominantemente ecossistemas
naturais ou seminaturais, onde a preservagdo da
biodiversidade a longo prazo possa depender de
atividade humana, assegurando um fluxo sustentavel
de produtos naturais e de servigos

Area que contenha caracteristicas ecolégicas, geoldgicas
e fisiogréficas, ou outro tipo de atributos com valor
cientifico, ecolégico ou educativo, e que ndo se encontre
habitada de forma permanente ou significativa.

Area que contenha paisagens resultantes da interagéo
harmoniosa do ser humano e da natureza, e que
evidenciem grande valor estético, ecolégico ou cultural.

Uma ocorréncia natural contendo um ou mais
aspetos que, pela sua singularidade, raridade ou
representatividade em termos ecoldgicos, estéticos,
cientificos e culturais, exigem a sua conservagao e a
manutencgéo da sua integridade.

Terrenos privados ndo incluidos em Areas Protegidas
onde se regista a ocorréncia de valores naturais
que apresentem, pela sua raridade, valor cientifico,
ecoldgico, social ou cénico, uma relevancia especial
que exija medidas especificas de conservagao e gestao.

Protecdo dos valores naturais
existentes, conservando a
integridade dos ecossistemas,
tanto ao nivel dos elementos
constituintes como dos
inerentes processos ecoldgicos.

Protegdodosvaloresnaturais
existentes, contribuindo para
o desenvolvimento regional
e nacional.

Defesa do patriménio natural,
manutengdo de habitats e
protecao de recursos naturais.

Protegao dos valores naturais e
culturais existentes, realgando
a identidade local.

Protecdo dos valores naturais,
nomeadamente  ocorréncias
notaveis do patriménio
geolégico e das zonas
imediatamente circundantes.

O distrito de Castelo Branco tem elementos que |lhe permite reforgar
seriamente a aposta que tem vindo a fazer no que concerne ao eixo de
desenvolvimento assente nos recursos naturais, pois para além de inte-
grar o Parque Natural do Tejo Internacional, tem partes significativas do
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seu territério associadas a outras relevantes figuras de classificagao,
como se apresenta no quadro. Convém, para tal, ter em consideragéo
gue neste contexto ndo ha lugar para limites administrativos, mas antes
um amplo espago de concertagdo de estratégias e objetivos assentes
nas caracteristicas do territério.

Areas classificadas no Distrito de
Castelo Branco

+ Parque Natural do Tejo Internacional

+ Zona de Protegao Especial do Tejo Internacional, Erges e Ponsul
- Reserva da Biosfera Transfronteirica Tejo/Tajo Internacional
+ Parque Internacional Tejo -Tajo

+ Monumento Natural das Portas de R6d&o

+ Reserva Natural da Serra da Malcata

+ Zona de Protegdo Especial da Serra da Malcata

+ Sitio de Importancia Comunitaria da Malcata

* Reserva Biogenética da Malcata

+ Parque Natural da Serra da Estrela

+ Sitio de Importancia Comunitaria da Serra da Estrela

* Reserva Biogenética do Planalto Central da Serra da Estrela

+ Convengdo de Ramsar - Zona Himida de Importancia Internacional do
Planalto Superior da Serra da Estrela e Trogo Superior do Rio Zézere

+ Sitio de Importancia Comunitaria da Gardunha
- Paisagem Protegida Regional da Serra da Gardunha

+ Geoparque Naturtejo da Meseta Meridional

15
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Parque Natural
do Tejo Internacional

Descricao geral

0 Parque Natural do Tejo Internacional (PNTI), com uma area de cerca
de 26 490 ha, localiza-se na zona Este de Portugal, na regido tradicio-
nalmente conhecida por Beira Interior Sul, integrando-se na regiéo esta-
tistica NUTS Il Beira Baixa.

Localizado no distrito de Castelo Branco, integra parcialmente o territorio
de nove freguesias dos municipios de Castelo Branco (Castelo Branco,

CASTELO BRANCO

CEBOLAIS DE CIMA
e RETAXO

VILA VELHA
DE RODAO

//\
P

IDANHA-A-NOVA

CASTELO BRANCO

MALPICA DO TEJO

Descrigdo Geral

Unido das freguesias de Cebolais de Cima e Retaxo, Malpica do Tejo,
Monforte da Beira), de Idanha-a-Nova (Unido das freguesias de Idanha
-a-Nova e Alcafozes, Unido das freguesias de Monfortinho e Salvaterra
do Extremo, Rosmaninhal, Unido das freguesias de Zebreira e Segura) e
de Vila Velha de Rédé&o (Perais).

Embora nenhum aglomerado populacional se localize no interior do
PNTI, verifica-se que o limite do mesmo contorna as seguintes locali-
dades: Lentiscais, que faz parte do municipio de Castelo Branco, e Ce-
gonhas, Couto dos Correias, Soalheiras, Segura e parte de Salvaterra do
Extremo, no municipio de Idanha-a-Nova.

MONFORTINHO
e SALVATERRA
DO EXTREMO

ZEBREIRA
e SEGURA

ROSMANINHAL

17
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Enquadramento geografico

0 Parque Natural do Tejo Internacional abrange um territério vasto que,
seguindo de este para oeste, envolve as vdrias freguesias rurais de
maior proximidade:

+ Uniao de freguesias de Monfortinho e Salvaterra do Extremo, no con-
celho de Idanha-a-Nova, configura uma das possiveis portas de entrada
no PNTI, pela fronteira de Zarza la Mayor. O Rio Erges corre ao longo do
percurso sinuoso da linha de fronteira, em gargantas graniticas, com o
simbolismo icénico do castelo de Pefiafiel, na outra margem, desafiando
o povoado de Salvaterra do Extremo;

- Unido de freguesias de Zebreira e Segura, no concelho de Idanha-a-
Nova, é a freguesia fronteiriga que estabelece ligagdo a Piedras Albas na
Extremadura espanhola. Uma ponte de fundagdes romanas sobre o Rio
Erges marca o simbolismo da passagem. E em Segura que, entre duas
unidades moageiras, a Azenha do Roque e o moinho das Freiras, o primei-
ro afluente portugués do Tejo, o Erges, corre num desfiladeiro, configuran-
do um motivo de grande interesse paisagistico e geoldgico;

- Rosmaninhal, pertencente ao concelho de Idanha-a-Nova, é uma fre-
guesia que possui uma grande riqueza de motivos de interesse, desig-
nadamente em termos de avistamento da avifauna mais emblematica
desta area protegida;

- Monforte da Beira, freguesia rural do concelho de Castelo Branco,
tem, pela sua localizagéo, um papel charneira de transigao entre as ba-
cias da Ribeira do Aravil e do Rio Ponsul. Do seu vasto patriménio salien-
ta-se o Complexo Mineiro: nas antigas minas do P6 e da Tinta;

- Malpica do Tejo, é a maior freguesia rural da envolvente de proximi-
dade do PNTI. Mantém ainda uma interessante dindmica econémica,
assente em atividades ligadas ao setor agricola e agroalimentar (azei-
te, queijo, mel, panificag&o);

- Perais, situada no concelho de Vilva Velha de Rédao, é uma fregue-
sia de passagem obrigatéria para se aceder a foz do Rio Ponsul e a
barragem de Cedilho. O Museu do Contrabando, ai instalado, constitui
uma homenagem a esse legado cultural que, em tempos, configurou
uma atividade econémica comercial, de natureza informal, estruturan-
te das comunidades ribeirinhas do Tejo.
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O Parque Natural abrange o vale do trogo fronteirigo do Rio Tejo, 0s
vales confinantes dos Rios Ponsul e Erges, e da Ribeira do
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Palsagem e valores naturais

A paisagem no PNTI é relativamente diversificada, podendo ser lida como
resultado da significativa humanizagdo por um lado, e por outro como de-
corrente das caracteristicas e da resposta que os recursos naturais foram
dando ao longo dos processos de transformagao. Atualmente, apresenta
diferentes estados de conservagéo, atendendo a interagdo entre as com-
ponentes ambientais e as humanas.

As formag0es vegetais caracterizam-se por uma distribuigdo muito relacio-
nada com a estrutura oro-hidrografica do PNTI. Ao longo das linhas de 4gua
os tamujais sdo frequentes e mais raramente, no Erges, podem observar-
se 0s amiais. As encostas declivosas que ladeiam os cursos de dgua sao
cobertas por um matagal mediterranico rico e diverso, com afloramentos
rochosos frequentes, dominados pelo xisto e, pontualmente, granito.

Nas dreas adjacentes aos cursos de agua, mais aplanadas, sdo essen-
cialmente cobertas por montados de sobro e especialmente de azinho,
e ainda por zambujais e medronhais que se encontram em bom estado
de conservagao.

0 valor faunistico é aquele que aporta mais reconhecimento ao PNTI em
termos de conservagéo da natureza. Este decorre da importancia das aves
que nidificam ao longo dos vales dos cursos de dgua e nas encostas escar-
padas, destacando-se como espécies mais importantes a cegonha-preta
Ciconia nigra, a aguia-real Aquila chrysaetos, a dguia-de-bonelli Aquila fas-
ciata, o abutre-do-egipto Neophron percnopterus, o bufo-real Bubo bubo, o
grifo Gyps fulvus e o chasco-preto Oenanthe leucura.

O PNTI desempenha igualmente um papel muito importante na conser-
vacdo de outras espécies associadas ao bosque mediterranico, onde
se destaca a aguia-imperial-ibérica Aquila adalberti e o abutre-preto Ae-
gypius monachus. E, ainda, para algumas espécies tipicamente estepa-
rias com elevado estatuto de conservagdo em Portugal, que frequentam
as areas abertas de planalto contiguas as encostas, sendo o Unico sitio
em Portugal onde ainda se pode encontrar o cortigol-de-barriga-branca
Pterocles alchata.

Os cursos de agua que integram o PNTI desempenham ainda uma impor-
tante fungdo como corredores ecoldgicos e habitat fundamental para a
conservagao dos valores da bacia hidrografica, salientando-se a populagao
de cumba Barbus comizo, ciprinideo endémico da Peninsula Ibérica e que
apresenta uma distribuicdo global restrita as bacias do Tejo e Guadiana.

23
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Enquadramento Legal

0 Parque Natural do Tejo Internacional (PNTI) foi criado pelo Decreto Re-
gulamentar n.° 9/2000, de 18 de agosto, dada a importancia da area em
termos de conservagdo da natureza, por apresentar um conjunto de forma-
¢Oes vegetais bem conservadas, bem como espécies da fauna de inegavel
valor. Ao nivel da avifauna, assume particular relevancia a ocorréncia de es-
pécies rupicolas, estritamente protegidas por convengdes internacionais,
que nidificam nas encostas escarpadas do vale do Rio Tejo e afluentes. A
criagdo desta Area Protegida visou mormente a salvaguarda desses valo-
res, tendo sido definidos os seguintes objetivos especificos:

- conservar e valorizar o patriménio natural e paisagistico, através de
um correto ordenamento, conforme as potencialidades e caracteristi-
cas de cada zona, tendo em vista a preservagao da biodiversidade e a
utilizagéo sustentavel das espécies, habitats e ecossistemas;

* apoiar as atividades humanas tradicionais, potenciando o seu de-
senvolvimento econémico e o bem-estar das populagdes residentes,
em harmonia com a conservagéao da natureza;

- valorizar e salvaguardar o patrimonio arquiteténico, arqueoldgico e etno-
I6gico da regido, promovendo a sua divulgagao e a educagdo ambiental;

- ordenar e disciplinar as atividades turisticas e recreativas, de for-
ma a evitar a degradagao do patriménio da regido e a permitir o seu
uso sustentavel.

Com a criagdo do PNTI pretendeu-se promover o desenvolvimento sus-
tentavel da regido, em estreita cooperagdo com as populagdes residen-
tes, no respeito pela propriedade privada, apoiando a agricultura e as
atividades agro-silvo-pastoris, praticadas em regime extensivo, e asse-
gurando o ordenamento cinegético.

Entretanto o PNTI, na sequéncia da identificacdo de diversos valores
avifaunisticos em trés zonas contiguas a Area ja Protegida que justifica-
vam a sua inclusdo nesta, os limites foram entdo alargados, conforme o
Decreto Regulamentar n.° 21/2006, de 27 de dezembro.

Em 2008 o PNTI viu o seu Plano de Ordenamento do Parque Natural do
Tejo Internacional (POPNTI) aprovado através da Resolugdo do Conse-



Enquadramento Legal

Iho de Ministros n.° 176/2008, de 24 de novembro tendo em vista, entre
outras, duas razoes essenciais:

 a necessidade de promover a conservagao de valores de relevante
importancia bioldgica, em especial as condigbes de reprodugéo para
espécies muito suscetiveis a perturbagao, como sejam a cegonha-pre-
ta, o abutre-do-egipto, o grifo, a dguia-real, a aguia-de-bonelli e o bufo
-real;

+ a necessidade de assegurar a conservagao dos valores naturais
que estiveram na origem da classificagdo desta area como parque
natural e como Zona de Protegdo Especial (ZPE), integrada na Rede
Natura 2000.

Em 2013, através da Resolug¢do do Conselho de Ministros n.° 67/2013,
de 28 de outubro, por sua vez corrigida pela Resolugao do Conselho de
Ministros n.° 19/2014, de 10 de margo, foi aprovada uma alteragédo ao
POPNTI, que visou adequar a possibilidade de realizagdo de algumas
utilizagdes do plano de agua da albufeira de Cedilho, em particular no
que respeita a embarcagdes com motor, relevantes no contexto da me-
Ihoria das condigbes socioecondmicas regionais, em compatibilidade
com os valores naturais em presenca na area protegida.

A importancia do PNTI para a conservagdo da natureza conferiu-lhe
igualmente outros estatutos de protecdo nacional e internacional:

- sobrepde-se parcialmente a Zona de Protegdo Especial (ZPE) Tejo
Internacional, Erges e Ponsul, classificada pelo Decreto-Lei n.° 384-
B/99, de 23 de setembro, ao abrigo da Diretiva n.° 79/409/CEE, do
Conselho, de 2 de abril de 1979 (Diretiva Aves), integrando, nessa me-
dida, a Rede Natura 2000. Os limites desta Zona de Protec¢éo Especial
foram alvo de ajustamento através do Decreto-Lei n.° 141/2002, de 20
de maio, com vista a assegurar a integragao de areas adicionais com
importantes valores avifaunisticos;

* encontra-se incluido no Geoparque Naturtejo da Meseta Meridional
(constituido pelos concelhos de Castelo Branco, Idanha-a-Nova, Nisa,
Oleiros, Penamacor, Proenga-a-Nova e Vila Velha de R6d&o), integran-
do em 2006 a Rede Mundial de Geoparques, e passando a incluir os
Geoparques Mundiais da UNESCO na sequéncia do estabelecimento
desta iniciativa da UNESCO em 2015;
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- integra o Parque Internacional Tejo-Tajo, constituido no a@mbito do
Acordo de Cooperacao entre a Republica Portuguesa e o Reino de Es-
panha, assinado em 9 de maio de 2012 e aprovado por Portugal pelo
Decreto n.° 9/2013, de 9 de maio;

+ é englobado pela Reserva da Biosfera Transfronteirica Tejo/Tajo In-
ternacional, aprovada na 28.2 sess@o do Conselho de Coordenagéo
Internacional do Programa o Homem e a Biosfera (MaB) da UNESCO,
a 19 de margo de 2016, correspondendo o PNTI as zonas nuclear e
tampao do lado portugués da reserva.
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Caracterizagdo Fisica

Geologia

0 Parque Natural do Tejo Internacional esta totalmente inserido na zona
centro-ibérica, como demonstrado na imagem abaixo, em termos tecto-
no-estratigraficos, pertencendo esta zona a grande unidade morfo-es-
trutural designada por Macigo Ibérico (Hespérico ou Antigo).

Zona Cantabrica

Zona Asturo-Ocidental-Leonesa
Zona Centro-ibérica

Zona de Ossa Morena

Zona Sul Portuguesa

PNTI

0 50 100 150 200 250 km

Zonas geologicas do Macico Ibérico. -
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As formagdes que afloram na area do PNTI sdo das mais antigas do pais,
com idades desde o Cambrico (540-485 Ma) a atualidade, apresentando li-
tologias de diversas origens (sedimentares, magmaticas e metamorficas).

Os terrenos incluidos no PNTI pertencem ao designado “Grupo das Beiras”
- ainda mais antigo do que as rochas que afloram no Parque. Formaram-se
em ambiente marinho e devido a prépria dinamica deste tipo de ambiente
originaram-se leques turbiditicos de sedimentos, que ficaram depositados
no interior de um rift e que por subsidéncia sofreram metamorfismo, dando
mais tarde origem a metagrauvaques e metapelitos. Estas novas rochas fo-
ram sujeitas a orogenia Cadomiana (ha cerca de 600 Ma) no Pré-cambrico,
tendo como resultado a deformagao e elevagé@o do Grupo das Beiras. Um
pouco mais tarde ocorreu a intrusdo de um batolito de granito (correspondia
a uma camara magmatica, ha cerca de 370 Ma) e por isso durante a sua
ascensao, deu origem a metamorfismo de contacto.

Durante a orogenia Varisca (ou Hercinica), que atuou durante o Paleozoico
(cessou ha cerca de 250 Ma) houve intrusdo, deformagao e posterior me-
tamorfismo desta formag&o sedimentar (Grupo das Beiras), 0 que levou ao
desenvolvimento de importantes falhas como a do Ponsul, com expressao
territorial nacional.

A evolugdo morfolégica do Macigo Hespérico, desde o final da Orogenia
Varisca até a atualidade foi controlada por dois fatores que tiveram uma
influéncia determinante: o clima e a tecténica. O clima manteve-se tropical
himido durante o Mesozdico o que proporcionou um relevo mais adogado,
dando origem a zonas mais ou menos aplanadas. O encaixe da rede hidro-
gréfica do Rio Tejo e sua morfogenética associada, deveu-se ao aumento de
precipitagéo e ao degelo no fim da ultima era glaciar, designada por “Wirm”,
que ocorreu num periodo entre 35.000 e 20.000 anos a.C., conferindo a esta
rede um maior poder erosivo, talhando os canais de escoamento como se
apresentam atualmente.
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Solos

Os solos existentes na area do Parque sdo apresentados na Figura se-
guinte, com base na Carta de Solos e de Aptiddo das Terras da Zona
Interior Centro, elaborada pelo Instituto de Desenvolvimento Rural e Hi-
draulica (IDRHa) em 2004.

Nig) o IDANHA}A-NOVA'
i scalos de Cima
Alcains

o

Legenda:

I Area Social

Cambissolos + Regossolos
[ Luvissolos + Regossolos

H Luvissolos

I Luvissolos + Cambissolos
J Regossolos + Leptossolos
Regossolos adoeito 9

Regossolos + Cambissolos
[ Limite do PNTI

fonforte da Beira

alpica do Tejo

o

Carta de Solos e de Aptiddo das Terras da Zona Interior Centro - Fonte: IDRHa, 2004

- Cambissolos — solos que sdo pouco ou moderadamente desenvol-
vidos, apresentando baixa permeabilidade.

+ Leptossolos — solos muito finos e superficiais, que cobrem rocha ou
material ndo consolidado.

* Luvissolos — solos que apresentam um horizonte com alta concen-
tragdo em argilas e saturagdo de bases.

- Regossolos - solos muito pobres e muito pouco desenvolvidos.
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A unidade pedoldgica presente em maior percentagem na area do PNTI
sdo os Regossolos, mais concretamente os Regossolos Districos. Es-
tes solos apresentam um perfil A C R ou AR, com um horizonte super-
ficial inferior a 35 cm. Encontram-se associados aos xistos e granitos.

Hidrologia

0 comportamento e desenvolvimento da rede hidrografica existente no PNTI
dependem essencialmente da geomorfologia e litologias presentes, clima
e ocupagao do solo. Por outro lado, pelo facto de se tratar de uma bacia in-
ternacional, a qualidade e quantidade dos recursos hidricos sédo fortemente
influenciadas pelas afluéncias de Espanha, as quais tém vindo a diminuir
ao longo do tempo, por efeito do aumento dos usos da agua, associado ao
aumento da capacidade de armazenamento nas albufeiras espanholas da
bacia hidrografica do Tejo (APA, 2016).

0 Parque é delimitado a sul pelo Rio Tejo para o qual confluem trés linhas
de agua: o Rio Erges, o Rio Ponsul e a Ribeira do Aravil. De acordo com o
Plano de Bacia da Regi&o Hidrografica do Tejo e ribeiras do Oeste (PGRH5A),
o PNTI é abrangido por trés sub-bacias: as sub-bacias correspondentes a
dois dos afluentes principais do Tejo no PNTI (Erges e Ponsul) e a sub-bacia
do Tejo, que integra a totalidade do curso de agua principal desde o Tejo
superior até a foz e inclui a Ribeira do Aravil. A Albufeira de Cedilho engloba a
totalidade dos Rios Tejo e Ponsul que se encontram no interior do PNTI, bem
como pequenos trogos na foz do Erges e Aravil.
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Conservacgao dos
valores naturais

Os horizontes de conservagao seguidos relativamente ao PNTI focam-
se essencialmente na salvaguarda das condi¢des de habitats da avi-
fauna, na manutencao da tranquilidade no periodo de reprodugéo e na
disponibilidade de presas e de alimento.

Manutencgao das atividades
agricolas tradicionais

Os meios agricolas de cariz pseudo-estepario - culturas agricolas tra-
dicionais de sequeiro, pastagens e pousios - sdo dreas importantes
como habitat para diversas espécies de aves importantes no Tejo Inter-
nacional, nomeadamente aquelas associadas a meios abertos e secos.
Os montados, as formagdes arbustivas e florestais das encostas, bem
como a vegetacgao ribeirinha, sdo fundamentais como local de reflgio
e de nidificagdo para muitas das espécies de aves, além de formarem
comunidades vegetais protegidas e de grande valor natural e paisagis-
tico. A manutengao destes espacos, e das atividades agricolas e de
pastoreio extensivo associadas, revestem-se da maior importancia na
gestao deste espago natural, sendo necessario também que se mante-
nham as areas ocupadas por matos e que nao sejam instalados novos
povoamentos florestais de espécies exoticas. As extensas manchas de
eucaliptal deverdo, gradualmente, ser convertidas em areas naturais,
designadamente em areas florestais de espécies autdctones, tais como
os azinhais.

Tranquilidade

Este é um fator muito importante para a conservagao das espécies de aves
de maior valor natural do Tejo Internacional, considerando que a sua ocor-
réncia nesta zona é devida em grande medida ao isolamento e a reduzida
presenga humana nestes espacos. A perturbagao nos locais de reprodugdo
no inicio deste periodo pode afastar definitivamente os animais da area, dei-
xando esta de ser utilizada para esse fim. Se a perturbagao ocorrer quando a
reproducgdo ja esta a decorrer, o afastamento dos adultos do ninho, mesmo
que temporario, expde ao frio, a chuva ou ao calor os ovos e crias, bem como,
a possibilidade de predagao, podendo provocar a sua mortalidade. Na fase
final da reprodugéo, ha o risco de queda dos juvenis do ninho, caso estes
se sintam assustados. As atividades que decorrem no territério, designada-



Conservagdo dos valores naturais

mente, a caga, a pesca, a observagao de aves e o turismo em geral, devem
ser ordenadas por forma a evitar os locais e os periodos de maior susce-
tibilidade, sendo de realgar que as zonas escarpadas existentes ao longo
dos vales deverdo ser objeto de uma atengao especial pelo seu uso atual ou
potencial como local de nidificagao.

Alimentacgao de aves necréfagas

No PNTI ocorrem diversas espécies de aves dependentes da existéncia
de animais mortos para a sua alimentacao, salientando-se aquelas que
sdo estritamente necréfagas: abutre-do-egipto e grifo. Com igual im-
portancia, disingue-se também o abutre-preto que é classificado como
quase exclusivamente necréfago. Outras espécies de aves, designada-
mente corvideos e diversas espécies de rapinas, tais como a aguia-im-
perial-ibérica, a aguia-real e os milhafres, podem ingerir animais mor-
tos como modo complementar de alimentacéo, podendo desta forma
suprir caréncias alimentares associadas a escassez de presas. Neste
dominio tém sido implementadas agdes, instalagcao de alimentadores,
que visam, de alguma forma, equilibrar a disponibilidade de alimento
(carcagas de animais mortos).

36 SAANTI - Sistema de Alimentagéo de Aves Necrdfagas do Tejo Internacional

Livro Oficial do Parque Natural do Tejo Internacional

Gestdo cinegética

0 Tejo Internacional apresenta uma elevada riqueza do ponto de vista da
caga, salientando-se a populagdo de veado com uma das de maior densi-
dade no nosso pais. Além disso, ocorrem também populagbes de outras
espécies cinegéticas de elevado valor venatério, tais como o javali, 0 gamo, a
perdiz e o pombo-torcaz. A grande maioria do PNTI esta inserido em regime
cinegético ordenado (80% da éarea), tendo as zonas de caga turistica uma
ocupagao de 50% da superficie do parque. O Tejo Internacional é conhecido
como uma das areas em Portugal de maior interesse para o exercicio ve-
natério, ndo s6 pela abundancia das populagdes cinegéticas, mas também
pelo territério onde decorre a caga - selvagem, sossegado e de grandes ho-
rizontes. A caga € uma mais-valia fundamental para a valorizagao socioeco-
némica da regido, sendo reconhecidamente um fator decisivo para a dina-
mica associada a restauragao, a hotelaria e ao comércio nas localidades da
envolvente ao parque.

A caca deve ser exercida com escrupuloso respeito pelas espécies de
elevado interesse conservacionista, sobretudo através da salvaguarda
da tranquilidade na proximidade dos locais de reprodugéo e no periodo
em que esta decorre, ndo se realizando atividades venatdrias que pos-
sam perturbar e afastar as aves.

Veado Cervus elaphus 37
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Cegonha-preta ciconia nigra
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A Fauna

0 Parque Natural do Tejo Internacional (PNTI) é uma area muito impor-
tante para a conservagao de diversas espécies de aves que nidificam nas
margens escarpadas dos rios e dreas envolventes. Os vales encaixados
dos Rios Tejo e Erges apresentam um caracter selvagem que lhes con-
fere apreciavel valor paisagistico. Em certas encostas erguem-se aflora-
mentos em forma de falésias formando verdadeiras gargantas rochosas
como as que se observam, por exemplo, da ponte romana de Segura.

Até ao momento foram inventariadas 179 espécies de aves no PNTI.
Estao ainda identificadas 39 espécies de mamiferos, 17 espécies de
répteis, 13 de anfibios, 21 de peixes, mais de 300 espécies de insetos,
das quais 189 sdo borboletas.

Destacam-se como espécies mais importantes a dguia-imperial-ibérica,

a aguia-real, a dguia-de-bonelli, o abutre-preto, o abutre-do-egipto, a ce-
gonha-preta, o chasco-preto e o milhafre-real.
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Abutre-preto Aegypius monachus
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A Fauna

Guarda-rios Alcedo atthis
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A Fauna
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Os seis magnificos

voando pelos
céus do PNTI

Aguia-real
Aquila chrysaetos

Espécie “em perigo” que necessita

de grandes territérios de caga, com
escassa presenca humana e locais
escarpados para nidificar que, no caso
desta Area Protegida, sdo as escarpas
do Rio Tejo e seus afluentes.

Cegonha-preta
Ciconia nigra

E uma espécie ameacada, de
distribuicdo muito localizada em
Portugal continental. Constréi os
seus ninhos em escarpas e arvores
de grande porte, normalmente em
zonas indspitas. Frequenta as zonas
mais aridas e isoladas do interior,
como é o caso do vale do Tejo e de
alguns dos seus afluentes. Espécie
nidificante, permanece em Portugal
entre fevereiro e setembro.

Grifo
Gyps fulvus

Hoje em dia a maior parte da
populagao de grifo existente no

nosso pais encontra-se limitada aos
vales alcantilados do Douro e Tejo
internacionais e seus afluentes. No
Parque Natural do Tejo Internacional
esta ave pode observar-se ao longo dos
Rios Tejo e Erges, sobretudo em Segura
e Salvaterra do Extremo.

Aguia-imperial-ibérica
Aquila adalberti

E uma das aves de rapina mais
ameagadas da Europa e entre as mais
raras do mundo. As agdes de protecao
para a espécie visam reduzir o impacte

das ameagas e melhorar condi¢des

de sustentabilidade dos territérios
existentes contribuindo para a
conservagéo da espécie a longo prazo.
E importante o fomento da abundancia
de presas; reforgo de ninhos e
promogao de boas praticas cinegéticas,
de turismo e lazer.

Abutre-do-egipto
Neophron percnopterus

Frequenta zonas pouco povoadas

do interior e pouco arborizadas,
nidificando nos vales alcantilados

e quentes, preferindo fragas com
fendas, onde constréi os ninhos. A sua
populagao, a exemplo dos restantes
paises europeus onde nidifica, parece
estar em declinio. A sua presenga no
Tejo Internacional verifica-se a partir de
fevereiro até outubro.

Aguia-de-bonelli
Aquila fasciata

A semelhanca do que sucede noutros
paises, a populagao portuguesa desta
espécie encontra-se em declinio. Esta
ave prefere zonas escassamente
habitadas, com alguns espagos abertos
que utiliza como territério de caga.
Constréi ninhos em escarpas, quer nos
vales encaixados dos rios, quer em
grandes arvores em zonas indspitas.
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A Fauna

Toirdo Mustela putorius

As areas de maior riqueza especifica de carnivoros, deverdao corres-
ponder a matagais mediterranicos, areas de coberto denso e zonas de
vegetagao ripicola (junto a agua), que no PNTI se localizam maioritaria-
mente em vales encaixados e escarpas.

Igualmente importantes sdo as zonas onde é praticada agricultura per-
manente ou temporaria, e olivais que aparecem em geral associados a
hortas. Estes habitats revelaram-se especialmente adequados para o
caso especifico da fuinha Martes foina.
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A Fauna

A fauna dos rios

Barbo-comum Luciobarbus bocagei

Classificam-se 21 espécies de peixes dulciaquicolas distribuidos nos
Rios Erges, Ponsul, Tejo e Ribeira do Aravil, das quais apenas dez sédo
espécies autéctones.

Sendo algumas, considerados endemismos ibéricos como o barbo-
comum Luciobarbus bocagei, cumba Luciobarbus comizo, barbo-de-S-
teindachner Luciobarbus steindachneri, boga-de-boca-arqueada Ibero-
chondrostoma lemmingii, boga-comum Pseudochondrostoma polylepis,
bordalo Squalius alburnoides, escalo-do-sul Squalius pyrenaicus e ver-
dema-comum Cobitis paludica, o estatuto de ameaga destas espécies,
a nivel nacional e internacional, deve-se a sua distribuigdo restrita na
Peninsula Ibérica.

Sao algumas delas consideradas raras e por essa razao, abrangidas por
regimes de protecao, ao nivel da Diretiva Habitats.

0 cumba, a boga-de-boca-arqueada e o escalo-do-sul com a categoria

de “Em Perigo”; o bordalo esta classificado como “Vulneravel”; e o bar-
bo-de-Steindachner considerado como “Quase Ameagado”.
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Os anfibios

As espécies de anfibios do PNTI parecem ter uma ampla distribuicéo a
nivel nacional, ndo tendo assim estatuto de conservagédo desfavoravel no
pais. A ra-de-focinho-pontiagudo Discoglossus galganoi, constitui a Unica
excepgao, sendo classificada com o estatuto de “Quase Ameagado”.

Ja anivel global, o PNTI alberga trés espécies classificadas com o estatuto
de “Quase Ameacgado”: o tritdo-de-ventre-laranja Lissotriton boscai, 0 sapo
-parteiro-ibérico Alytes cisternasii. A rela Hyla molleri, ¢ uma ra arboricola,
isto é, trepa pela vegetagao ribeirinha adjacente as linhas de dgua.

Rela-comum Hyla molleri
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Os répteis

Salientam-se dois endemismos ibéricos: a cobra-de-pernas-pentadacti-
la Chalcides bedriagai e cobra-cega Blanus cinereus. No PNTI ocorrem
quatro espécies de répteis com estatuto de conservagao desfavoravel,
aqui citadas por ordem decrescente desse estatuto: o cdgago-de-cara-
paga-estriada Emys orbicularis, a cobra-de-capuz Macropotodon brevis,
a lagartixa-do-mato-ibérica Psammodromus occidentalis e a lagartixa-
de-dedos-denteados Acanthodactylus erythrurus. O cagado-de-carapa-
ca-estriada é classificado como espécie “Em Perigo”.

A cobra-de-capuz, com estatuto “Vulneravel” em Portugal, apresenta
uma distribuigao relativamente marginal no PNTI, ocorrendo na zona
entre Segura e Salvaterra do Extremo. No entanto, € uma espécie de di-
ficil detecgdo e que ocorre normalmente em baixa densidade. Também
“Vulneravel” é como é classificada a lagartixa-do-mato-ibérica Psammo-
dromus occidentalis. No entanto, ao contrdrio da cobra-de-capuz, esta
espécie parece apresentar uma distribui¢do significativa no PNTI.

Cagado-carapaga-estriada Emys orbicularis
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Os invertebrados

Pavao-noturno Saturnia pyri

A fauna de invertebrados do PNTI é relativamente pouco conhecida. A
informacéao disponivel encontra-se restrita aos insectos.

0 Parque Natural do Tejo internacional alberga, cerca de 332 espécies
de insetos, distribuidas por 8 Ordens, das quais 189 sao borboletas, per-
tencentes a 24 familias.

Do grande universo de insectos que se podem observar no PNTI sa-
lienta-se o maior escaravelho da Europa, o capricérnio Cerambyx cerdo,
coledptero incluido na Diretiva Habitats.

Relativamente aos Lepiddpteros (borboletas), Maravalhas (2003), destaca
duas espécies consideradas em perigo de extingdo: Tomares ballus e Car-
charodus baeticus, cuja presenga foi confirmada por Marabuto et al. (2013)
na fronteira de Segura e na zona de Monte Barata, respetivamente.

Registam-se ainda cinco espécies de borboletas consideradas moderada-
mente ameagadas por Maravalhas (2003): Thymelicus acteon, Polygonia
c-album, Zerynthia rumina, Gonepteryx cleopatra, Nymphalis polychloros.

Outro grupo de invertebrados muito distintos sdo os bivalves que ocor-
rem nos rios e ribeiras. Entre estes observa-se a presenga do mexi-
Ihdo-de-rio-comum Unio delphinus, no Rio Ponsul. Esta é uma espécie
de bivalve dulciaquicola, relativamente comum, mas cujas populagdes
sdo muito sensiveis a alteragdes subitas e bruscas no habitat, como
secas, construcdo de barragens e descargas toxicas, sendo incapazes
de recuperar por si s6. Outro bivalve endémico é a Anodonta anatina, na
Ribeira do Aravil, a sua conservagéo exige a manutengao das condigdes
ambientais e da integridade ecoldgica dos rios onde ocorre.
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A flora e vegetacgao

Enquadramento Biogeografico

Em termos biogeograficos, o Parque Natural do Tejo Internacional loca-
liza-se na subprovincia Luso-Extremadurense, inserindo-se, de acordo
com Costa et al (1998), nos dominios climéacicos de duas séries luso-ex-
tremadurenses, de acordo com a caracterizagao bioclimatica: Série da
azinheira Pyro bourgaeanae-Querceto rotundifoliae sigmetum e Série do
sobreiro Sanguisorbo agrimonioidis-Querceto suberis sigmetum.

Desta subprovincia, segundo Carvalhinho (2004), sdo caracteristicos
ainda os medronhais, que correspondem a associagdes pré-climacicas
Phillyreo angustifoliae-Arbutetum unedonis, os zambujais da Asparago
albi-Rhamnetum spiculosae e os estevais da série da azinheira Genisto
hirsutae-Cistetum ladaniferi.

O PNTI insere-se ainda no superdistrito Cacerense, onde, segundo Cos-
ta et al. (1998, in Carvalhinho, 2004), sdo diferenciais desta unidade em
relacdo ao superdistrito Zezerense os retamais de Cytiso multiflori-Re-
tametum sphaerocarpae, os carrascais Rhamno fontqueri-Quercetum
cocciferae e os estevais.
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Formacoes vegetals dominantes

A série da azinheira ocupa uma area significativa do Parque Natural do
Tejo Internacional, sendo, na drea mais ocidental, imbricada com ele-
mentos da série do sobreiro. Sdo frequentes os montados, geralmente
de azinho, e olivais, sendo em termos de floresta de produgdo, mais
abundantes os eucaliptais que ocupam uma drea bastante significativa,
essencialmente na metade ocidental do Parque e os pinhais com muito
menor area de cobertura.

S&do também encontrados fragmentos de vegetagao ripicola de diferen-
tes tipos, com destaque para os frequentes tamujais. Carvalhinho (2004)
refere ainda a presencga de fragmentos de amial no Rio Ponsul, ao nivel de
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A Flora e a Vegetagdo

pleno armazenamento da Albufeira de Cedilho, e de galerias de amieiro
proximo da foz, no regolfo da mesma albufeira (neste ultimo caso citan-
do Pinto Gomes, 1997).

A vegetagdo rupicola esta bem representada devido a abundancia de

afloramentos rochosos e escarpas na drea do Parque, especialmente
nas encostas do vale do Tejo e do Erges.
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Habitats Protegidos

Na area do PNTI foram identificados 19 habitats naturais de interesse
comunitdrio constantes do Anexo B-l da Diretiva Habitats, cuja distri-
buicdo se apresenta na imagem abaixo, se encontrando contudo carto-
grafados os habitats Urzais, Medronhais, Carrascais, e Matagais afins,
Piornais, Pastagens de gramineas e anuais (malhadais), Comunidades
vegetais em afloramentos rochosos, Montados de azinho + malhadais,
Bosques ribeirinhos (salgueirais e freixiais), Tamujais e outros matos
em leitos de cheia rochosos e Azinhais. Esta cartografia foi elaborada
em 2013-2014 no ambito do projeto «Estabelecimento de Indicadores
para a Avaliagdo e Acompanhamento das ITI Serra da Estrela e ITI Tejo
Internacional» (Mae d’Agua, 2014).

Os habitats identificados no PNTI foram inicialmente inventariados por
Pinto Gomes (1997), tendo posteriormente sido registados os habitats
5210-pt1 (Mae d’Agua, 2014), 6160-pt4 (ICN, 2007), 6220-pt4 e 8230-pt3
(Gongalves, 2013).

I Comunidades vegetais em afloramentos rochosos (6220-pt4)

I Montados de azinho + malhadais (8220- pt1 e 8230-pt3)
Bosques ribeirinhos (salgueirais e freixiais) (5210-pt1)

I Tamujais e outros matos em leitos de cheia rochosos (6160-pt4 e 6220-pt4)
Azinhais (8230-pt3)

[ Limite do Parque Natural do Tejo Internacional

de i e anuais (1T is) (6160-pt4 e 6220-pt2)

Habitats naturais de interesse comunitario com ocorréncia no PNT/ - Fonte
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Apresenta-se em seguida uma descri¢do sucinta dos tipos de habitats
no contexto do PNTI.

Charcos temporarios mediterranicos

Areas inundadas de Inverno e secas no Verdo que surgem em locais
planos e que suportam comunidades herbaceas efémeras muito tipi-
cas. Habitat de ocorréncia muito pontual no PNTI caracterizado pela
presenca de taxa como Isoetes velatum subsp. velatum, Juncus articu-
latus subsp. articulatus, Juncus acutiflorus, Eleocharis palustris subsp.
vulgaris e Lythrum borysthenicum.

Cursos de agua com vegetagao herbacea imersa

Habitat aqudtico dominado por herbaceas imersas que se forma ao
longo dos rios e ribeiras em locais pouco profundos, normalmente nas
margens em mosaico com tamuijais, sendo facilmente identificado pela
presenca de espécies do género Ranunuculus.

Cursos de agua mediterranicos intermitentes
da Paspalo-Agrostidion

Habitat que surge nas margens de rios onde se depositam sedimentos
finos e ricos em nutrientes, dominado por herbdceas perenes, princi-
palmente graminoides. Devido ao caracter rochoso das margens dos
rios no PNTI, este habitat € muito pontual e ocupa uma pequena area
no total.

Matagais arborescentes de Juniperus oxycedrus

Habitat, de ocorréncia pontual, que se restringe as vertentes muito es-
carpadas, quase inacessiveis, e de dificil aproveitamento agricola, do
vale do Rio Tejo. Estes matagais edafoxerdfilos com Juniperus oxyce-
drus subsp. oxycedrus, que crescem sobre substrato xistoso, sé@o for-
macoes bastante raras e de elevado valor.
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Urzais

Matos baixos dominados por ericdceas e outra vegetagdo acidodfila,
onde a esteva ndo domina, e que surgem em locais mais humidos, ou
seja, no contexto do PNTI, apenas na bacia do Ponsul. Sdo bastante
tolerantes a perturbagao, podendo formar o sobcoberto dos eucaliptais
ai existentes e ndo sdo no geral muito tipicos pois possuem um elenco
de espécies que se desvia no sentido dos estevais.

Piornais de Retama sphaerocarpa
Matos altos quase monoespecificos que denunciam alguma perturba-

¢ao, sendo uma etapa intermédia da sucessdo para o azinhal. Surgem
essencialmente na parte mais seca do PNTI e estdo bem representados.
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Medronhais

Matagais e pré-bosques dominados por medronheiro e urze-branca. Sdo
geralmente uma etapa intermédia da sucessao do bosque de sobreiro.
No PNTI estao restritos a bacia do Ponsul, mais himida, e, devido a sua
composicdo especifica, que integra varios elementos dos zambujais e
azinhais a co-dominar, ndo sendo muito tipicos.

Carrascais e matagais afins

Matagais dominados por zambujeiro, azinheira, carrasco e murta, poden-
do ser um climax ou uma etapa intermédia da sucesséo para o azinhal.
Ocupam as vertentes mais abruptas dos vales do PNTI, estando bem
conservados, no entanto a sua tipicidade ndo é maxima por apresenta-
rem alguma mistura de espécies caracteristicas de diferentes formagoes.
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Matos rasteiros de leitos de cheias rochosos

Habitat que se desenvolve nas margens rochosas das linhas de agua,
contactando geralmente com os tamujais. A sua presencga € muito pon-
tual na Ribeira do Aravil onde é identificado pela ocorréncia das espé-
cies Festuca duriotagana var. duriotagana e Bufonia macropetala. Ocor-
rem também fragmentos desta comunidade no Rio Erges que podem
ser reconhecidos pela presenca dos bioindicadores Festuca duriotaga-
na var. duriotagana e Centaurea ornata.

Malhadais

Prados, de composigéo floristica varidvel, dominados por uma diversi-
dade de plantas herbaceas, perenes ou anuais, que formam geralmen-
te 0 sobcoberto dos montados e que dependem do pastoreio extensi-
vo, sobretudo de ovinos. No ambito dos Estudos de Caracterizagdo do
Plano de Ordenamento do Parque Natural do Tejo Internacional (ICN,
2007) os malhadais consideravam-se bem representados no PNTI.
Contudo, o trabalho desenvolvido por Ribeiro et al., 2012, veio a revelar
que a area de distribuigdo deste habitat nesta Area Protegida é muito
restrita e fragmentada.

Arrelvados vivazes de gramineas altas

Habitat dominado por Agrostis castellana, restringido a lugares onde seja
possivel a acumulagdo de alguma humidade a nivel do solo. A espécie
dominante surge, por vezes, acompanhada de espécies como Sanguisor-
ba verrucosa, Lotus castellanus, Gaudinia fragilis e Allium paniculatum.
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Montados de azinho

Habitat formado por um estrato arbéreo esparso a denso de azinheira
ou sobreiro, com um sobcoberto de herbaceas, dependente do pasto-
reio, que pode evoluir para azinhal no caso de abandono. Encontra-se
bem representado no PNTI sobretudo o montado de azinho, nas zonas
mais planas.

Comunidades vegetais em afloramentos rochosos

Habitat constituido por um pequeno grupo de espécies, com dominan-
cia de pequenos fetos rupicolas de cobertura muito baixa, que habitam
fendas de rochas graniticas e xistosas em afloramentos e escarpas.
No PNTI este habitat, frequentemente, é caracterizado pela presenga de
espécies como Asplenium billoti, Asplenium trichomanes subsp. quadri-
valens, Ceterach officinarum subsp. officinarum, Cheilanthes hispanica,
Sedum arenarium e Umbilicus rupestres.

Comunidades derivadas de Sedum sediforme
ou Sedum album

Habitat cuja area de distribuicdo no PNTI se restringe a uma superficie
de menos de 2,00 m? no talude terroso, de substrato xistoso, do cami-
nho de terra batida que da acesso a barragem de Cedilho. Uma das
manchas corresponde a uma comunidade monoespecifica de Sedum
album, enquanto a outra mancha é dominada por Sedum sediforme
e enriquecida por Avena barbata subsp. barbata, Brachypodium dista-
chyon e Stipa capensis.
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Freixiais

Habitat florestal formado por um estrato arbéreo de freixo e borrazeira-
negra Salix atrocinerea e um estrato arbustivo espinhoso, que se forma
na margem alta dos rios em solos hidricamente compensados. No PNTI
esta bastante deteriorado, havendo algumas pequenas bolsas ja estru-
turalmente muito alteradas nalgumas margens altas.

Salgueirais
Habitat arbustivo dominado pelo salgueiro que lhe da o nome. Ocupa

margens de rios, geralmente na zona contigua a dgua corrente. No PNTI
nao abunda mas estd bem caracterizado, existindo nos afluentes do Tejo.
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Tamujais associados a leitos de estiagem
inundados no Inverno

Matos esparsos essencialmente de tamujo Flueggea tinctoria que ocu-
pam o leito rochoso mais elevado (menos hiimido) dos rios com caudal
irregular. Esta bem representado no PNTI em todos os rios e ribeiras de
maior caudal.

Azinhais

Habitats florestais com dominancia de azinheira, podendo aparecer
uma diversidade de outras espécies arboreas e arbustivas. No PNTI
uma boa parte da area que inclui este habitat esta algo degradada, as-
semelhando-se a um montado com mato. A parte restante, localizada
nas encostas mais declivosas, apresenta uma tipicidade mais elevada.
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Aroeira Pistacia lentiscus

Flora

Estdo referenciadas para a regido do PNTI 726 espécies de plantas vascu-
lares (Carvalhinho, 2004; Gongalves, 2013; Mae d’Agua, 2014), pertencen-
tes a 98 familias botanicas, sendo as Poaceae, Fabaceae, e Asteraceae
as familias melhor representadas com 84, 82 e 75 taxa respetivamente.

A cobertura arbérea natural desta regido é predominantemente consti-
tuida por azinheira Quercus rotundifolia nas zonas médias e altas, bem
como por freixo Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia, salgueiros Salix
spp., tamujo Flueggea tinctoria e pelo mais raro amieiro Alnus glutinosa
nas zonas ripicolas. Dada a intervencgao antropica, estdo também presen-
tes manchas arbodreas geridas, como os olivais, os eucaliptais e pinhais,
assim como montados de azinho (predominantemente) e de sobreiro.

O coberto arbustivo apresenta alguma diversidade, sendo bastante fre-
guentes espécies como esteva Cistus ladanifer subsp. ladanifer, zambu-
jeiro Olea europaea subsp. europaea var. sylvestris, giesta-branca Cytisus
multiflorus, giesta-amarela Cytisus striatus, piorno Retama sphaerocarpa,
aderno Rhamnus alaternos subsp. alaternos, espinheiro-preto Rhamnus
oleoides ssp. oleoides, aroeira Pistacia lentiscus, cornalheira Pistacia te-
rebinthus, lentisco Phillyrea angustifolia, aderno-de-folhas-largas Phillyrea
latifolia, carrasco Quercus coccifera, rosmaninho-maior Lavandula pedun-
culata, rosmaninho-menor Lavandula stoechas subsp. luisieri, trovisco
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Daphne gnidium, tojo-do-sul Genista hirsuta, urzes Erica spp., perpétuas
Helichrysum stoechas subsp. stoechas, Cistus spp., alecrim Rosmarinus
officinalis. Embora menos frequente, pois restrita a condigbes mais
particulares, é de salientar também a presenga de espécies como fo-
Ilhado Viburnum tinus, medronheiro Arbutus unedo, pereira-brava Pyrus
bourgaeana, pilriteiro Crataegus monogyna, zimbro Juniperus oxycedrus
subsp. oxycedrus e tamujo Flueggea tinctoria, esta Ultima somente junto
as zonas ribeirinhas.

O caracter mediterranico é bastante evidente dado mais de 30% das
espécies presentes na regido do PNTI terem uma distribuicdo exclu-
sivamente mediterranica, mediterrano-macaronésica, ibérica, ibero-nor-
te-africana e franco-ibérica (Carvalhinho, 2003), muito embora surjam
também espécies de climas frios.

Pyrus bourgaeana 6/
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Espécies ameacadas

No territério do PNTI é conhecida a presenga de espécies de flora vas-
cular com interesse conservacionista, quer por serem consideradas
espécies RELAPE (Raras, Endémicas, Localizadas, Ameagadas ou em
Perigo de Extingdo) em territério nacional, quer por se tratarem de es-
pécies com estatuto de protecdo ao abrigo da legislagdo em vigor. A
flora da regido do PNTI apresenta 3 endemismos lusitanicos: Dittrichia
viscosa subsp. revoluta, Festuca duriotagana var. duriotagana, Linaria
amethystea subsp. multipunctata.

Linaria amethystea subsp. multipunctata

A Flora e a Vegetacao

Quercus faginea faginea

E possivel detectar a presenga de diversos endemismo ibéricos no
PNTI, embora com uma distribuigéo restrita (Franco, 1971, 1984; Fran-
co & Rocha Afonso, 1994, 1998, 2003), tais como:

* Allium pruinatum Link ex Spreng.

* Antirrhinum graniticum Rothm.

+ Abrodtea-de-verdo; abrétea-menor Asphodelus aestivus Brot.

+ Centaurea langei Nyman subsp. coutinhoi (Franco) E. Lopez, Devesa
& Arnelas

+ Centaurea nigra L. subsp. rivularis (Brot.) Cout.

+ Trangulho Conopodium subcarneum (Boiss. & Reut.) Boiss. & Reut.

+ Cardo-penteador-de-folhas-recortadas Dipsacus comosus Hof-
fmanns. & Link

+ Taveda-de-folhas-estreitas, tagueda; tddega Dittrichia viscosa (L.)
Greuter subsp. revoluta (Hoffmanns. & Link) P.Silva & Tutin

+ Soajos Echium lusitanicum L.

« Festuca duriotagana Franco & Rocha Afonso var. duriotagana (Festu-
ca duriotagana Franco & Rocha Afonso)

« Campanarios Narcissus triandrus L. subsp. pallidulus (Graells) Rivas
Goday (Narcissus triandrus L.)

+ Ortegia hispanica Loefl. ex L.

+ Conchelos-de-agua Pistorinia hispanica (L.) DC.

« Pterocephalidium diandrum (Lag.) G. Lépez

+ Carvalho-cerquinho; carvalho-portugués; pedamarro Quercus fagi-
nea Lam. subsp. faginea
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O PNTI estd inserido num vasto territério de baixa densidade demogra-
fica, como € a Unidade Territorial Estatistica de nivel Ill (NUT IIl) Beira
Baixa, que compreende aos municipios de Castelo Branco, Idanha-a-No-
va, Oleiros, Penamacor, Proenca-a-Nova e Vila Velha de Rédéao, e abran-
ge uma populagao cerca de 89 mil habitantes.

Se nos cingirmos apenas a envolvente territorial dos municipios que
integram o PNTI, regista-se uma dinamica demografica globalmente
recessiva — em duas décadas, de 1991 a 2011 estes trés concelhos
perderam, em conjunto, 5.2% da sua populacgéo residente. De sublinhar,
contudo, o padrio dispar verificado entre o municipio de Castelo Branco
gue, nesse periodo, viu o seu contingente demografico aumentar 2.9%,
enquanto os concelhos de Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rédao per-
diam quase um tergo do seu efetivo populacional.
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Trajetéria demografica nos
concelhos de Castelo Branco,
Idanha-a-Nova e Vila Velha de
Rodao.

Castelo Branco 54.310 @ 55.793 | 55.909 +2.9
Idanha-a-Nova 13.630 | 11.610 @ 9.665 -29.0
Vila Velha de Rédao | 4.960 4.085 | 3.517 -29.1
Sub-regido 72.900 @ 71.488 | 69.091 -5.2

Trata-se, portanto, globalmente de um quadro demografico, marcado
por um elevado envelhecimento da sua populagéo, plasmado, igual-
mente, em baixas densidades populacionais - de acordo com os ultimos
Censos de 2011, a densidade populacional nestes concelhos é de 39.0
habitantes/km? em Castelo Branco, 6.9 habitantes/km? em ldanha-a-
Nova e 10,7 habitantes/km? em Vila Velha de Rédao.

A diminuigdo da populacdo jovem, consequéncia da diminuicdo das
taxas de fecundidade e da saida de populagéo ativa, aliada ao aumen-
to da esperanga de vida determina uma estrutura etaria com grande
percentagem de populagdo com mais de 65 anos de idade - piramides
etérias invertidas.

De referir que as freguesias da envolvente territorial do PNTI, de pendor
mais rural, constituem, sem excecéo, aglomerados de muita reduzida
dimensao, evidenciando fenémenos intensos de emigragdo que tém
vindo a afetar estes espagos territoriais desde, no essencial, a década
de 50, no século passado.
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Cebolais de Cima 1.026
Castelo Branco Malpica do Tejo 517

Monforte da Beira 378

Rosmaninhal 537

Monfortinho e

Idanha-a-Nova Salvaterra do Extremo 170
Zebreira e Segura 176
Vila Velha de Rédao Perais 510

O PNTI, bem como a sua envolvente territorial de proximidade eviden-
ciam um quadro demografico preocupante do ponto de vista do desen-
volvimento sustentdvel. Trata-se de um fendmeno de natureza estrutu-
ral, que tem vindo a acentuar a anemia demografica, o envelhecimento
e o despovoamento deste espago natural protegido.
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Alares
Uma aldeia fantasma,

uma histoéria singular

0 fenédmeno do despovoamento é conhecido. Desde ha cerca de um
século que uma larga franja do interior do pais vé partir as suas gentes.
Primeiro para o Brasil, e os Estados Unidos, depois para as ex-colénias
e, finalmente, na diregdo de uma Europa mais rica. Gradual, mas inexo-
ravelmente, muitas aldeias vdo minguando, envelhecendo, finando-se.

A histéria da aldeia dos Alares &, contudo, bem diferente. Situada ja per-
to do Rio Tejo, bem junto a raia, na freguesia do Rosmaninhal, conce-
Iho de Idanha-Nova, é um lugar deserto, ermo, reduzido as ruinas das
pequenas e humildes casas, com as suas memdrias tornadas pedras,
lajes e prateleiras de xisto do que outrora foi o local de vida de cerca de
cem familias. A estrutura do povoado permanece visivel, sendo ainda
possivel deparar com alguns artefactos da vida doméstica e do labor
da agricultura e do pastoreio.

A sua origem remonta ao inicio do séc. XIX, quando as popula¢des daas
aldeias préximas de Monforte da Beira e de Malpica do Tejo procuraram
locais mais escondidos, incultos, para se protegerem do Exército Francés
que tinha soldados em permanéncia em Castelo Branco. Se a trama da
guerra militar, as InvasGes Francesas, esteve na génese desta aldeia (bem
como das Cegonhas — Velhas — e da Cobeira), o seu desaparecimento esta
também, ironicamente, associado a uma guerra, mas desta vez civil, entre
populagdes vizinhas, em resultado de disputas fratricidas de terras.

Em 1923, a 7 de outubro, estas trés aldeias, que, entretanto tinham ad-
quirido 1/4 dos terrenos a um dos herdeiros do anterior proprietario,
o Visconde Morao, foram atacadas pelos habitantes do Rosmaninhal
que tinham, precisamente, realizado a escritura de compra dos rema-
nescentes 3/4 daqueles espacgos, por via legal, aos restantes herdeiros.



Alares - uma aldeia fantasma, uma histdria singular

Foi o comego de um terrivel periodo de vandalismo, destrui¢cdes e pi-
Ihagens que impossibilitaram a continuidade da vida e da labuta quoti-
diana. Somente uma intervengé@o do Governo Civil de Castelo Branco, ja
em setembro 1924, impediu que a contenda assumisse contornos mais
gravosos, evitando-se, assim, a provavel perda de vidas humanas.

As dissensdes, porém, continuaram e este litigio s6 terminou efetiva-
mente em 1930 com a expropriagdo das terras por parte do Estado e
a sua reparti¢do, por sorteio, em fragdes equitativas aos naturais das
diferentes aldeias. Os habitantes dos Alares acabaram por fixar-se nas
terras da Raiz — atual aldeia da Soalheira, encostada ao Parque Natural
do Tejo Internacional. Cegonhas (Velha) evoluiu para um aglomerado
na proximidade que manteve o mesmo toponimo. Os residentes em Co-
beiras repartiram-se por estas aldeias e por freguesias vizinhas, quer de
Idanha-a-Nova, como o Ladoeiro, quer de Castelo Branco, como Monfor-
te da Beira e Malpica do Tejo.

Uma histéria singular, uma aldeia que teve vida durante pouco mais de
um século e que preserva a memoria destes episddios histéricos que
culminaram com o seu abandono. Ha aldeias que afundaram em pro-
jetos hidroelétricos, outras, muitas, vao-se esvaindo, até ao abandono
e ao despovoamento total, em razdo das muitas forgas que jogam a
desfavor dos territérios rurais. A histéria conferiu aos Alares um percur-
so diferente e raro que vale a pena conhecer aquando da sua visita ao
Parque Natural do Tejo Internacional.
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Patrimonio construido

Nos aglomerados urbanos existem vdrios imoveis de interesse publi-
co e conjuntos edificados correspondendo a tipologia caracteristica da
zona. A listagem que se apresenta corresponde aos Iméveis Classifica-
dos de Interesse Publico no territério do PNTI, ou na sua envolvente pré-
xima e numa logica de visitagdo que valorize a relagdo com o Rio Tejo.
No concelho de Idanha-a-Nova:

- Fortaleza de Segura;

+ Ponte Romana de Segura;

- Igreja Matriz de Salvaterra do Extremo;

* Igreja da Misericérdia de Salvaterra do Extremo;

* Pelourinho de Rosmaninhal;

+ Pelourinho de Salvaterra do Extremo;

* Pelourinho de Segura.

No concelho de Vila Velha de Rédao:

Estacé@o Arqueoldgica da Foz de Enxarrique, estagdo de ar livre do
Paleolitico Médio, freguesia de Vila Velha de Rédao;

+ Castelo de R6dao e Capela de Nossa Sra. do Castelo, também deno-
minado Castelo do Rei Vamba.

Os montes e arraiais, as furdas ou malhadas e outras construgdes tra-

dicionais, dispersas na proximidade dos povoados, correspondem ao
legado dos sistemas agropecudrios tradicionais.

/8 /9



Patrimdnio construido

As azenhas e os moinhos de 4gua, construidos no leito dos cursos de
agua, sdo, também, elementos frequentes, principalmente ao longo do
curso do Rio Erges.

Uma das atividades tradicionais é a produgéo e extragdo de mel que,
atualmente, se foi especializando e modernizando, sendo, sobretudo,
uma forma de complementar rendimentos. A riqueza vegetal das espé-
cies florais, como o rosmaninho e a urze, permitiu, desde ha séculos, o
desenvolvimento da apicultura, utilizando, normalmente, colmeias fabri-
cadas em cortiga (cortigos), que, entretanto, cairam em desuso.

Existem, no PNTI, muros apidrios, também conhecidos por muros de
abelhas. Sao estruturas produzidas pelas populagdes para defender as
colmeias da agdo de predadores, como o urso-pardo, hoje extinto em
Portugal. Na Peninsula Ibérica estas construgdes eram, tradicionalmen-
te, de pedra, circunscrevendo recintos fechados que podiam atingir al-
guns metros de altura. Na area do Parque podemos apreciar trés muros
apiarios, designadamente, os muros Marmeleiro, Silha e Ribeira do Vale
de Lobo, todos no concelho de Idanha-a-Nova.
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A patrimonializacao de
uma memoria coletiva;
o contrabando

0 contrabando desta area raiana, como alids de todo o pais, foi um ex-
pediente de gentes simples que procuravam acrescentar aos miseros
rendimentos da atividade agricola, realizada de sol a sol, mais recursos
para acudir as muitas necessidades de proles familiares numerosas e
humildes. A prética do contrabando foi uma componente da cultura de
fronteira que ilustra as oportunidades que dela se podem extrair, as-
sumindo-se num passado recente como um dos recursos basilares da
economia de muitos habitantes de ambos os lados da raia.

0 estigma social que essa atividade carregava é hoje coisa do passado.
Em boa verdade, o contrabando constituiu uma resposta as limitagdes
e crueldade que os espartilhos legais e politico-administrativos impu-
seram a uma forma de vida ancestral de trocas comerciais, entre as
gentes que viviam nas margens tdo proximas do Erges e do Tejo.

Importa, atualmente, por um lado, preservar a memodria coletiva dessas
épocas e, por outro, valorizar esse patriménio imaterial pela promogéo
de turismo de experiéncias que se apoie nos relatos, vivéncias e recu-
peragéo de praticas e saberes relativos ao contrabando. A revivificagédo
de rotas, acompanhada de narrativas alusivas a essas épocas, consti-
tui um produto turistico com crescente procura neste espago raiano do
Parque Natural do Tejo Internacional e na sua envolvente proxima.

O Tejo-fronteira sempre foi, também, um espaco de partilha e convivén-
cia entre as comunidades ribeirinhas de ambos os lados da fronteira. E
importante, igualmente, a este propdsito celebrar e lembrar a memoria
do Rio Tejo quando era um espago a fervilhar de atividade e constituia
uma verdadeira autoestrada para o transporte de mercadorias e de pes-
soas. Merece, neste ambito, um sublinhado especial a iniciativa que a
Confraria Ibérica do Tejo tem levado a efeito, o Cruzeiro Religioso e Cul-
tural do Tejo, envolvendo embarcacgdes tipicas do Tejo que transportam
a imagem de Nossa Senhora dos Avieiros e do Tejo, tendo como obje-
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tivos especificos reforgar a identidade das comunidades, aproximando
-as através da partilha cultural e religiosa.

Na area do Parque Natural do Tejo Internacional, na freguesia de Perais,
Vila Velha de Rédéo, existe um Nucleo Museoldgico dedicado ao tema do
contrabando. Esta unidade museoldgica fica localizada na sede da Junta
de Freguesia de Perais, aborda a histéria desta freguesia raiana e aimpor-
tancia que o contrabando teve no relacionamento entre as comunidades
portuguesa e espanhola, em termos econémicos, sociais e culturais.
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Olival e azeite

Pais sob forte influéncia de clima mediterranico, em Portugal a oliveira
marca a paisagem desde tempos imemoriais. O olival tem também uma
presenga significativa na area do Parque Natural do Tejo Internacional e
na sua envolvente préxima — € um simbolo maior da ruralidade ances-
tral que se vai ajustando aos novos desafios, ndo raramente associada
ao montado, uma marca indelével das paisagens deste territério e um
simbolo maior de resiliéncia. Como refere o ditado, importado de outras
geografias, “vives da tua amoreira, do castanheiro do teu pai, da oliveira
do teu avd.”

A sua importancia na alimentagéo e na economia local é inquestiona-
vel. Ano apds ano, o ciclo da colheita da azeitona e produgéo do azeite
repete-se pelo Outono: todo o processo de transformagéo do azeite,
que vai desde a apanha, a escolha e moagem da azeitona num lagar
tradicional e termina na producdo do azeite. Ainda hoje tem forte ex-
pressao no territdrio, enquanto atividade de geragdo complementar de
rendimentos, numa o6tica familiar, mas, cada vez mais, no quadro de
uma olivicultura mais modernizada e tecnologicamente mais intensiva.
A esta evolugdo ndo é alheia a intengao de responder a crescente ade-
sdo dos consumidores a dieta mediterranica.

Existem, nesta zona, varios lagares que se mantém em atividade, com

produgdes de elevado nivel de qualidade e que devem constituir também,
locais a visitar pelo interesse patrimonial e museoldgico.
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Lagar de Varas

de Idanha-a-Velha,
concelho de Idanha-a-Nova

Edificio térreo, restaurado e musealizado. Desconhece-se a data da sua
construgdo. Sera dos finais do século XIX, como parece demonstrar a
data de 1895 gravada numa candeia ai utilizada. No entanto, a data de
1755 gravada num bloco das paredes das tulhas parece indicar que ja
existia um lagar anterior. O lagar € um espaco retangular dividido em
trés salas distintas: sala das tulhas e pio, sala das prensas de varas e
sala da bagaceira.
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Complexo de Lagares

de Proenca-a-Velha,
concelho de Idanha-a-Nova

Instalado na periferia da aldeia, a sua estrutura é complexa devido a inte-
gragao de diversas fungbes e equipamentos. Neste caso, para além do ca-
banal e das palheiras, incorpora dois lagares de azeite, um com duas pren-
sas de vara e pio de trés galgas de tragdo animal, e outro mecanico, com
duas prensas hidrdulicas. Tem ainda outros elementos mecanicos como
uma prensa de parafuso central com dois enormes blocos de pedra como
pesos suplementares e pio de fabrico industrial, mas de tragao hidraulica.
Constitui um notével exemplo da sintese arquiteténica e funcional, onde se
concentravam diversos aspetos relacionados com o trabalho das grandes
unidades latifundidrias. Possui lagares de diferentes épocas e tecnologias
e uma galeria de exposic¢des dedicada a histéria da introdugao da oliveira e
do azeite em Portugal e nesta regido.
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Lagar de Varas
Vila Velha de Rodao

Trata-se de um monumento do azeite que documenta todas as fases
histéricas do seu fabrico, desde o uso da energia humana e animal até
ao recurso da forga hidraulica e mecénica. O espacgo é constituido por
dois edificios construidos em alvenaria tipica da regido (xisto e quart-
zito), com tulhas, moinho de tragdo animal, estabulo, sala das varas,
sala da fornalha, sala das duas prensas de vara, tanque das tarefas,
moinho hidraulico e prensa hidraulica vertical, roda de dgua vertical. No
piso superior do Lagar de Varas estd patente a exposi¢gdo permanente
“0O Azeite: Oiro de R6dao”, onde é apresentada uma perspetiva territo-
rial enquadrada em todo o tipo de patrimonio associado a produgéo do
azeite existente no concelho com testemunhos histéricos e atuais. E
uma oportunidade para ter contacto com o mundo do azeite e a histéria
do concelho de Vila Velha de Rédéo.
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Nucleo Museologico do Azeite

de Sarnadas do Rédao,
concelho de Vila Velha de Rdédao

O nucleo é composto por 3 salas, por um saldo polivalente destinados a
eventos e exposigdes tempordrias. Estdo expostas na Sala da Recegéo,
as tulhas em granito, a balanga onde era pesada a azeitona, o senfim
elétrico de transporte da azeitona para o pio de moenda, a bomba de
pressao de agua que acionava os dispositivos hidraulicos e o desterroa-
dor de bagago. Na Sala das Maquinas, encontram-se os pios metalicos
da azeitona e duas prensas hidrdulicas com as caracteristicas seiras. A
Sala do Azeite, no piso mais baixo, mostra as tarefas de decantagao, as
medidas de azeite e os pequenos objetos do mestre lagareiro.
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Uma gastronomia feita
de simplicidade

As singularidades do territdrio, das suas terras e das suas gentes rusticas,
definiram a cozinha deste espaco beirdo que abrange o Parque Natural do
Tejo Internacional.

Espaco de fronteira, entre 0 Macigo Central e a grande peneplanicie alente-
jana, a Beira Baixa e a Extremadura espanhola, as raizes desta cozinha fun-
dam-se nessa multiplicidade de influéncias, com forte presenca das tradi-
¢Oes pastoris, das pegas de caga, do peixe de rio e, naturalmente, num lugar
cimeiro, do pao e do porco, como base de sustentagdo da familia rural.

A simplicidade é a sua imagem de marca. Nao é uma cozinha de receitua-
rio que se baseie em devaneios gastronémicos ou na procura da sofistica-
cao de sabores complexos. E a natureza a ditar leis, frequentemente avara
e agreste para os que nela buscavam o seu sustento e o seu futuro. E, pois,
uma cozinha pratica, assente na exceléncia das matérias-primas de proxi-
midade, com caracteristicas rurais e populares, que lhe conferem o carater
genuino destas terras. E, apesar de tudo, tdo surpreendente quanto interes-
sante, constatar essa ligagdo umbilical ao territdrio, enriquecida, aqui e ali,
pelo trabalho culinario de geragdes ligadas a casas mais abastadas.

0 p&o de centeio (que o de trigo era um mimo e vinha de Espanha), a azeito-
na, o azeite (“A melhor cozinheira é a azeiteira”), 0 mel, a carne de porco, mas
também de ovinos e caprinos, a que se acrescentavam os peixes de rio (a
inevitavel miga de peixe) e a caga (coelhos, lebres, perdizes, pombos bravos,
tordos, entre outras espécies, a que acresce, cada vez mais o javali), quando
era época, faziam os manjares desta Beira longinqua e esquecida. A presen-
¢a do queijo, sobretudo produzido a partir de leite cru de ovelha, foi também
um dos sustentos destes beirdes, bem como, sazonalmente, os tortulhos,
cogumelos ou miscaros.

Os porcos criavam-se com as sobras da cozinha e a festa familiar do
dia da matanga, traduzia-se em lombos, febras, presuntos, enchidos,
miudos, e alegravam muitas refei¢cdes de cachola, fritada e sarrabulho.
0 chamado laburdo (com figado, entremeada e sangue de porco), asso-
ciado especialmente a Salvaterra do Extremo e Monforte da Beira, € 0
bucho recheado a moda de Malpica do Tejo (ou bucho de ossos, tipico
enchido, curado pelo fumo, apresenta-se com pedagos de porco pouco
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coesos e de facil desagregacgao ao corte, e traduz a preocupagao de
aproveitamento de todas as partes do porco). sdo, ainda hoje, pratos
que é possivel encontrar na restauracao local.

Enquanto os homens eram responsdveis pela desmancha do porco e
salga dos presuntos, as mulheres preparavam e condimentavam a car-
ne para manualmente encherem os chourigos, salpicoes, morcelas, fa-
rinheiras, cabendo-lhes, simultaneamente, a responsabilidade de trans-
mitir os segredos culinarios as geragdes mais novas da familia.

N&o esquegamos a dogaria tradicional: a bica de azeite, os biscoitos,
borrachdes, bolos de leite, bolos de azeite, esquecidos, broas de mel,
broas de banha, e, com foco na época pascal, o folar, bolo que ocupa
um maior destaque dentro das oferendas cerimoniais que ocorrem du-
rante este periodo.

Um patrimonio gastronémico que reflete um territério e as suas gentes, li-
gada ao devir das estagdes do ano, que ditavam tempos de abundancia ou
de privagao alimentar, associada as festividades e religiosidades locais, as
romarias e as tradigées. Uma cozinha feita de simplicidade e genuinidade,
a semelhancga das suas gentes, que interessa preservar e valorizar.
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Receitas

Laburdo a moda de Salvaterra do Extremo
(Idanha-a-Nova)

Sopa tradicional no almogo no 1° e 2° dia da matancga do porco.

Ingredientes

1 cebola média picada, 50 g de banha em rama, 1 colher de cha rasa de
colorau doce, 1 litro de sangue de porco, 2 colheres de café (rasas) de
cominhos moidos, 6 dentes de alho pisado com sal, 1 folha de louro,
pao caseiro, de véspera em fatias finas, 3 litros de agua

Confecao

0 sangue de porco liquido, pois na ocasido da recolha a vasilha tem
no fundo algum vinagre e 4gua e é mexido constantemente com uma
colher de pau até estar arrefecido.
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Antes de ser usado no laburdo deve haver a precaugéo de o passar por
um passador de rede para ndo irem coagulos para a sopa.

A quantidade de sangue a utilizar no laburdo, depende da cor que ele
da a sopa. Esta deve ficar acastanhada escura. Numa frigideira deita-se
a banha aos bocadinhos e logo que esta comega a fundir, a cebola pi-
cada, que se deixa alourar levemente. Na panela que estd ao lume com
agua fervente, deita-se o conteudo da frigideira, alho pisado em sal, 1
folha de louro, colorau e cominhos a gosto.

Depois de ferver um bocadinho tira-se para fora do lume e lentamente para
nao talhar, deita-se o sangue através de um passador de rede. Enquanto se
faz esta operagdo deve mexer-se o liquido com uma colher de pau.

A panela volta ao lume (sem deixar de se mexer) brando a retomar a
fervura. O sangue coze cerca de 1 ou 2 minutos em fervura muito lenta,
mexendo-se continuamente. Mergulha-se entédo a extremidade de uma
fatia de p&o no liquido para verificar a cor (que deve ser escura).

Retificam-se os temperos; se estiver clara, deita-se um pouco mais de san-
gue. Logo que se considera apaladada, a saber bem a cominhos, deita-se
o liquido sobre o pao cortado na terrina, abafa-se e come-se bem quente.

Sopa de peixe, a moda de Vila Velha de Rdédao

Tradicionalmente eram feitas pelos pescadores quando andavam na
faina piscicola.

Ingredientes

1.5 Kg de peixe do rio (barbo), 3 a 4 tomates, meia cebola, 3 a 4 dentes
de alho, 1 ramo de poejo, 1 ramos de horteld, 100 ml de azeite, algumas
fatias de p&o tradicional.

Confecao

Faz-se um refogado com azeite, cebola, alhos, folha de louro, tomate e
poejos. Adiciona-se a dgua e coze-se o peixe (de preferéncia barbo). Re-
tira-se o peixe, depois de cozido, para uma travessa, batem-se os ovos
com o vinagre e mistura-se com o caldo. Para uma bacia, cortam-se
fatias finas de pao duro. Deita-se o caldo por cima do pdo e o peixe é
retirado para um prato e servido ao lado.
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Bucho de Ossos a moda de Malpica do Tejo

Tipico enchido, curado pelo fumo, apresenta-se com pedagos pouco
coesos e de fécil desagregagdo ao corte, e traduz a preocupagio de
aproveitamento partes menos nobres do porco.

Ingredientes

1 bucho de porco e as carnes ensanguentadas, o eséfago e traqueia de
um porco, 1 chavena de sangue de porco (liquido), 1 cebola, 1 ramo de
salsa, 1 colher de sopa de cominhos, 1 /2 copo de vinho tinto, 2 laranjas,
orégdos e sal.

Confecao

Prepara-se o bucho de porco, cortam-se as carnes, o es6fago e a tra-
queia do porco em bocadinhos, pode também juntar-se a membrana
que reveste interiormente o bucho (também cortada. Se a quantidade
de carnes néao for suficiente, junta-se a carne do lombinho, entrecosto
(com as cartilagens), etc. Junta-se a estas carnes a cebola e a salsa
picadas, o vinho, o sangue, o sumo das laranjas, orégaos reduzidos a pé
e sal. Deixa-se ficar tudo assim de um dia para o outro.

Barra-se ou ndo o bucho interiormente com um pouco de alho e enche-
se com o preparado acima descrito. Fecha-se a abertura cosendo-a com
agulha e linha e ata-se com varias guitas para que o bucho fique sustido.
Enfia-se o bucho num pau (ou numa colher de pau) e introduz-se numa
panela com &gua a ferver cozendo em suspensao. Tendo dgua de cozer
as morcelas, devera cozer-se o bucho nessa agua. Depois de cozido, poe-
se o0 bucho ao fumeiro (um pouco afastado), durante 2 ou 3 meses.

Na altura de servir, coze-se o bucho em 4gua, juntamente com couve
branca local. As couves servem de acompanhamento.
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Campo de rosmaninho

Na primavera, o Parque Natural do Tejo Internacional cobre-se de
matos floridos e vegetacdo aromatica que é ja uma celebracao
iconica desta regido.
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Canhao do Erges

Este canhao fluvial , o maior afloramento rochoso de origem grani-
tica na regiao do Tejo Internacional, corresponde a um importante
local de nidificagdo e de repouso para vérias espécies de aves
necréfagas e rupicolas, como é o caso do abutre-do-egipto.
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Matos

Os matos além de cumprirem servigos ambientais de relevo, no-
meadamente, na conservagao do solo, no abrigo e alimentacao
de espécies, constituem um elemento cénico que valoriza as pai-
sagens do Parque.

106 107



Titulo do Capitulo

Muro apiario

Os muros apiarios sao infraestruturas que foram construidas com
a principal fungdo de proteger os cortigos, colocados no seu in-
terior, ndo s6 de incéndios, do vento e rigores do clima em geral,
mas também de animais como o texugo, javalis e urso-pardo (que
em tempos aqui existiu).
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Ponte romana de Segura

A Ponte de Segura é uma infraestrutura da era romana, construida
sob a égide de Trajano, durante o séc. ll, fazendo parte da rota que
ligava Mérida, em Espanha, a antiga Egitania (que corresponde a
atual Idanha-a-Velha), em Portugal.
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Portas de Rédao

As Portas de Rédao, Monumento Natural, contiguo ao PNTI, é uma
formagao geoldgica situada perto de Vila Velha de Rédao. Este
monumento geoldgico resultou da intersecg¢ao do relevo quartziti-
co da Serra das Talhadas com o curso do Rio Tejo. Trata-se de um
local privilegiado de observagéo da avifauna.
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Ribeira do Aravil

Aribeira do Aravil nasce na serra da Murracha, no concelho de Ida-
nha-a-Nova. Ao longo das suas margens observam-se galerias de
salgueiro-branco. A galeria de vegetagao serve de habitat a lontra,
ao cagado-mediterranico e peixes, como o barbo-de-steindachner.
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Delimitadores de propriedade
com laje de xisto

A fungao de definir as extremas entre o publico, o privado e o bal-
dio emerge dos tempos ancestrais e, neste caso, é materializada
utilizando um recurso da terra. conseguindo-se um resultado pe-
rene e de uma beleza rara e iconica deste territério.
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Tejo e Ribeira do Marmelal

Ribeira do Marmelal, com habitats prioritarios de conservagao
como os tamujais e freixiais e presenga de espécies como o ca-
gado-de-carapaca-estriada e a boga-portuguesa. Area de conser-
vacdo de montado de sobro e floresta de azinhal onde habitam
vdrias centenas de outras espécies, algumas das quais em perigo
de extingao.
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Ruinas do Alares

Lugar de historias de guerras, as ruinas desta histérica povoacao
raiana, junto ao Tejo, na freguesia de Rosmaninhal, concelho de
Idanha-a-Nova. A aldeia foi abandonada em 1925, quando seus
habitantes foram expulsos pela populagdo do Rosmaninhal, na
sequéncia de uma disputa pela posse de terrenos.
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Salvaterra do Extremo
Castelo Penafiel

Do lado portugués avista-se o castelo de Pefiafiel, construido no
cimo de um afloramento escarpado de constituigdo granitica,
tendo como vista panoramica o canhao fluvial do Rio Erges. Em
tempos, foi portugués, tendo passado para a administragéo espa-
nhola aquando da definigdo das fronteiras entre os dois paises.
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0 Parque Natural do Tejo Internacional é um territério fronteirigo que
tem vindo a sofrer, ao longo de décadas, um processo continuo de des-
povoamento das suas aldeias, constituindo, atualmente, um territério
de muito baixa densidade. Trata-se de um espaco rico e diverso em
termos paisagisticos, floristicos e faunisticos, detendo, igualmente, um
amplo patrimonio histérico e cultural, associado as tradigdes e as ativi-
dades econdémicas de base, como a pecudria e a agricultura.

Gerido numa perspetiva que tem valorizado uma 6tica conservacionis-
ta, de preservagéo e valorizagdo dos valores naturais, importa agora
olha-lo, também, numa 6tica que permita, de acordo com principios de
desenvolvimento sustentavel, compatibilizar essas finalidades com ati-
vidades criadoras de emprego e com o refor¢o dos lagos identitarios
das comunidades locais.

E esse o grande desafio que se coloca ao Parque Natural do Tejo Interna-
cional e, nesse sentido, a recente iniciativa legislativa que institui o modelo
de cogestao, envolvendo a participagao ativa dos municipios, de associa-
¢Oes empresariais, de instituicdes de ensino superior e de associagdes
ambientalistas, vem reforcar a necessidade de aprofundar esse caminho
de, chamemos-lhe, assim, territorializagao da politica de conservagao.
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