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Resumo

O presente documento refere-se ao relatdrio de estagio curricular, realizado
para a obtencdo do Mestrado em Design de Interiores e Mobiliario, pela Escola
Superior de Artes Aplicadas, do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Este
estagio foi realizado no Filipe Saraiva Arquitectos, em Leiria.

O atelier é especializado em projetos na area da Arquitetura, mas também
desenvolve trabalhos de Design de Interiores, incluindo renovacéo e remodelacao
de espacos. Durante o estagio, as atividades focaram-se principalmente nestas
duas areas, permitindo a participacdo em diversas fases do desenvolvimento de
projetos, desde a concecdo de conceitos, elaboracdo de layouts, escolha de
materiais e mobiliario, até a criacdo de projetos 3D.

O objetivo do estagio foi aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo da
Licenciatura e do Mestrado, além de adquirir novas competéncias como designer.

Este relatorio apresenta os projetos mais relevantes nos quais a mestranda
contribuiu, destacando as solugbes e metodologias adotadas, além das
aprendizagens e mais-valias obtidas em cada tarefa realizada. O documento
também inclui uma contextualizacao tedrica sobre a metodologia de projeto e 0 uso
da modelacdo 3D no Design de Interiores, integrando as perspetivas de autores
como Bruno Munari, Gui Bonsiepe e Vijay Kumar.

Palavras-chave

Arquitetura; Design de Interiores; Mobiliario; Visualizacéo 3D; Estagio.



Abstract

This document refers to the curricular internship report, completed as part of the
Master’s degree in Interior Design and Furniture, at the Escola Superior de Artes
Aplicadas, of the Instituto Politécnico de Castelo Branco. This internship took place
at Filipe Saraiva Arquitectos, in Leiria.

The studio specializes in architectural projects but also undertakes interior
design work, including the renovation and remodeling of spaces. During the
internship, the activities mainly focused on these two areas, allowing participation in
various stages of project development, from concept design, layout drafting,
material and furniture selection, to the creation of 3D projects.

The purpose of the internship was to apply the knowledge acquired during the
Bachelor's and Master's degree programs, as well as to gain new skills as a
designer.

This report presents the most relevant projects to which the intern contributed,
highlighting the solutions and methodologies adopted, as well as the lessons and
added value gained from each task performed. The document also includes a
theoretical contextualization on project methodology and the use of 3D modeling in
interior design, integrating the perspectives of authors such as Bruno Munari, Gui
Bonsiepe, and Vijay Kumar.

Keywords

Architecture; Interior Design; Furniture; 3D visualization; Internship.
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1.1 Introducéo

A prética do Design de Interiores vai além da mera estética dos espacos. Trata-
se do planeamento e organizacdo dos ambientes interiores, visando resolver, de
forma criativa e funcional, as necessidades de quem os utiliza. A maneira como um
designer concebe um espaco pode influenciar significativamente o comportamento
e a percecao dos seus utilizadores, afetando o seu humor e personalidade.

Por isso, ao projetar qualquer espaco, seja ele residencial ou comercial, o
designer de interiores deve considerar elementos como ergonomia, funcionalidade,
seguranca e estética, com o intuito de proporcionar uma melhor qualidade de vida
aos utilizadores. E essencial que o designer possua conhecimentos técnicos em
areas como iluminacéo, acustica e conforto térmico, além de realizar uma pesquisa
aprofundada para criar solu¢des personalizadas para cada espaco e utilizador.

Este relatério refere-se ao estagio curricular inserido no Mestrado em Design de
Interiores e Mobiliario da Escola Superior de Artes Aplicadas, do Instituto
Politécnico de Castelo Branco. O estagio decorreu no atelier Filipe Saraiva
Arquitectos, em Ourém, e teve a duracao aproximada de quatro meses, comecando
em outubro de 2023 e terminando em fevereiro de 2024. Durante este periodo, foi
possivel aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo da Licenciatura e do
Mestrado, além de trocar ideias e experiéncias com profissionais da area,
enriqguecendo a formacéo pessoal e profissional.

No decorrer do estagio, foram desenvolvidos quatro projetos distintos, cada um
com as suas especificidades e desafios. Entre as principais tarefas realizadas,
destacam-se o desenvolvimento de propostas de design de interiores, escolha de
materiais, criacdo de projetos de iluminacgéo, e criacédo de visualizacbes 3D. Estas
atividades permitiram consolidar competéncias técnicas e criativas, proporcionando
uma visdo mais completa e pratica do processo de design.

O objetivo deste documento € apresentar os varios projetos desenvolvidos
durante o estagio, bem como os conhecimentos adquiridos na sua execuc¢do. O
relatorio estad estruturado em trés capitulos. O primeiro capitulo oferece uma
introducdo ao documento, abordando os objetivos do estagio e os fatores criticos
de sucesso. No segundo capitulo, faz-se uma contextualizacdo do ambiente onde
0 estagio ocorreu, incluindo a localizacéo do atelier, informacdes sobre 0s servigcos
prestados e parcerias existentes. No terceiro e ultimo capitulo, sdo descritas
detalhadamente todas as atividades realizadas durante o estagio, tanto na area do
Design de Interiores como do Design de Mobiliario, refletindo sobre as
aprendizagens e desafios encontrados ao longo do processo.
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1.2 Justificacéo

O plano curricular do segundo ano do Mestrado em Design de Interiores e
Mobiliario inclui a possibilidade de realizacdo de um projeto final ou de um estagio
curricular. Optando pelo estagio curricular, procurei adquirir experiéncia
profissional, desenvolver novas metodologias de trabalho e colaborar com as
diferentes fases do desenvolvimento de um projeto real.

Nesse contexto, foram pesquisados diversos ateliers de Arquitetura e Design
de Interiores localizados nas proximidades da minha area de residéncia. Apés a
analise a escolha recaiu sobre o atelier Filipe Saraiva Arquitectos, que atua em
diversas areas. A abordagem abrangente e a filosofia de trabalho da empresa
proporcionaram a aquisicdo de conhecimentos em remodelacéo, requalificacéo,
decoracdo e consultoria de interiores, além do desenho e criagdo de pecas de
mobiliario personalizadas.

A decisdao foi influenciada pelo facto de o atelier estar interessado em investir
na area de design de interiores, além de sua reconhecida experiéncia em
arquitetura ha 22 anos. A cooperacdo e a interacdo entre estas duas areas de
trabalho foram fatores que me agradaram bastante, bem como o facto de ter uma
equipa jovem, indicando uma partiiha de conhecimentos, entreajuda e um
acompanhamento mais detalhado.



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

1.3 Objetivos
1.3.1. Objetivos Gerais

O estagio curricular € uma etapa fundamental no desenvolvimento e
aprendizagem dos estudantes, pois permite aplicar na pratica os conhecimentos
adquiridos durante a formacédo académica.

O principal objetivo do estagio é preparar os mestrandos para a inser¢ao no
mercado de trabalho, oferecendo uma compreensdo realista dos desafios e
dindmicas da profissdo. Esta experiéncia pratica desenvolve competéncias
técnicas e habilidades essenciais, além de atitudes profissionais, como ética,
responsabilidade e capacidade de trabalho em equipa.

Adicionalmente, o estagio visa a construcado de uma rede de contactos com
profissionais influentes na area de design de interiores, fundamental para futuras
oportunidades de emprego e colaboragdes profissionais. A interacdo com
profissionais experientes também proporciona feedback construtivo, essencial para
o aperfeicoamento continuo.

Neste contexto especifico do estagio no atelier Filipe Saraiva Arquitectos, os
objetivos incluiram a experiéncia pratica num ambiente que combina arquitetura e
design de interiores. Esta integracdo promoveu uma visdo abrangente dos projetos
e 0 desenvolvimento de competéncias técnicas, criativas e de gestao de projetos.

1.3.2. Objetivos Especificos

Neste contexto especifico, os objetivos do estagio no atelier Filipe Saraiva
Arquitectos incluem:

1. Experiéncia Pratica: Desenvolver habilidades técnicas e criativas atraves
da participacdo em projetos reais, desde a fase de concec¢éo até a
execucao.

2. Colaboracgéo Interdisciplinar: Aprender a trabalhar em conjunto com
profissionais de arquitetura, promovendo uma visao integrada e abrangente
dos projetos.

3. Gestéao de Projetos: Adquirir conhecimentos sobre a gestédo de projetos,
incluindo planeamento, coordenacao e execugao, para assegurar a entrega
de resultados de alta qualidade.

4. Interacdo com Clientes: Compreender a dinamica da comunicacao e
negociagdo com os clientes, garantindo a satisfacdo e atendendo as suas
expectativas de forma eficaz.

5. Desenvolvimento Profissional: Ampliar a rede de contactos profissionais
e receber feedback valioso de colegas experientes, contribuindo para o
crescimento pessoal e profissional.
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1.4. Fatores criticos de sucesso

Um dos principais fatores é a orientacdo e acompanhamento continuos por
parte da equipa. Esses profissionais forneceram suporte constante, oferecendo
feedback construtivo e ajudando-me a superar desafios e desenvolver
competéncias essenciais. Outro fator vital foi a existéncia de um ambiente de
trabalho colaborativo, onde houve espaco para a troca de ideias entre profissionais,
promovendo desta forma a criatividade e a inovacao.

A participagdo em projetos reais, relevantes e desafiadores foi igualmente
essencial. Projetos que envolvem todas as fases, desde a concecdo até a
execucgado, permitem ao estagiario aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos e
desenvolver novas habilidades praticas. Enfrentar desafios concretos prepara o
estagiario para as exigéncias do mercado de trabalho. O feedback regular e
construtivo € outro elemento crucial. Receber avaliacbes peridédicas dos
supervisores e colegas de trabalho ajuda o estagiario a identificar areas de melhoria
e consolidar as competéncias adquiridas. Este feedback deve ser especifico,
objetivo e focado no desenvolvimento profissional, facilitando o crescimento
continuo do estagiario.

O acesso a recursos e ferramentas adequadas também € essencial para a
realizacdo eficaz das tarefas diarias. Isto inclui software de design, materiais de
referéncia e infraestrutura de apoio, que permitem ao estagiario executar suas
tarefas de maneira eficiente e profissional. A constru¢cédo de uma rede de contactos
com profissionais influentes na area € outro fator critico. As oportunidades para
interagir e estabelecer conexdes sédo fundamentais para futuras oportunidades de
emprego e colaboracdes profissionais. Esta rede pode ser uma fonte valiosa de
apoio e desenvolvimento continuo na carreira do estagiario.

Uma cultura organizacional positiva que valorize o desenvolvimento pessoal
e profissional é igualmente importante. Empresas que incentivam a aprendizagem
continua, a inovacdo e promovem a ética, a responsabilidade e o trabalho em
equipa, contribuem significativamente para o sucesso do estagio. Um ambiente que
apoia o crescimento individual e coletivo cria uma experiéncia de estagio mais rica
e satisfatdria. Finalmente, definir objetivos claros e alinhados com as expectativas
tanto do estagiario quanto da empresa ajuda a garantir que ambas as partes
beneficiem da experiéncia. Esses objetivos devem ser revisados regularmente para
assegurar que estdo sendo atingidos, proporcionando uma trajetoria de
aprendizagem focada e direcionada.

Em resumo, a combinacao desses fatores criticos de sucesso assegura que
0 estagio curricular ndo sé enriquecga a formacao académica dos mestrandos, mas
também os prepare de maneira robusta e eficaz para uma carreira bem-sucedida
em design de interiores. No entanto, um dos maiores desafios foi o facto de ser a
Unica designer de interiores a trabalhar num ambiente predominantemente
composto por arquitetos. Este cenério exigiu uma adaptacdo constante, uma vez
que as abordagens de design de interiores e arquitetura, embora complementares,
possuem diferencas significativas.
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Adicionalmente, a gestdo de tempo revelou-se desafiadora em alguns
momentos, devido a diversidade de tarefas e a necessidade de cumprir prazos
rigorosos. Houve também fases em que o volume de trabalho limitou a possibilidade
de aprofundar certos projetos ou explorar alternativas criativas com maior
profundidade. Apesar destes desafios, a experiéncia fortaleceu as minhas
competéncias de comunicacao e de trabalho em equipa, e proporcionou-me uma
visdo mais abrangente sobre a interacdo entre design de interiores e arquitetura.

Em resumo, a combinacgdo destes fatores criticos de sucesso e a superacéo
dos desafios encontrados asseguraram que o estagio curricular ndo s6 enriqueceu
a minha formacdo académica, mas também me preparou de maneira robusta e
eficaz para uma carreira bem-sucedida em design de interiores.
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2.1. Localizacao do Atelier

O Atelier Filipe Saraiva Arquitetos, onde se desenvolveu o estagio localiza-
se na cidade de Ourém. A cidade pertence ao distrito de Santarém na regido
centro (figura 1), segundo os Censos de (2021), uma populacédo de 46.000
habitantes distribuidos por 13 freguesias (figura 2).

Figura 1:Localizacdo geografica de ) .
Ourém. Fonte: BTT Clube dos glgu,ra 2: Fre-gues.l? S ddo c.opcelzh(;) ) fe
Pinheiros, (s.d). urém. Fonte: Regido de Leiria, ( )

2.1.1. A Cidade de Ourém

Auren, nascida das sombras do
Castelo de Ourém (figura 3), teve a sua
histéria profundamente marcada pelo
Terramoto de 1755, que devastou a
cidade. Os habitantes, forcados a
abandonar as antigas fortificagcbes,
procuraram abrigo num vale proximo.

Atualmente, a regido caracteriza-
: se por um padrdo de povoamento
Figura 3: Castelo de Ourém. Fonte: Turismo de Ourém disperso, com uma notavel redugéo
(2025). populacional nas zonas rurais e nos
pequenos povoados. Em contrapartida, observa-se o crescimento nos centros
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urbanos, como as cidades de Ourém e Fatima, e nas vilas de Caxarias, Freixianda,
Vilar dos Prazeres e Olival.

No que concerne as infraestruturas de transporte, destacam-se as principais
vias de acesso: a rodovia Al, acessivel pelo n6 de Féatima, e a linha ferroviaria do
Norte, sendo de relevo a estacdo de Caxarias. Recentemente, foi implementada
uma via complementar de importancia regional, o 1C9.

7

O tecido empresarial da regido € composto sobretudo por pequenas e
médias empresas, com destaque para a industria transformadora, a construcao
civil, o comeércio e a hotelaria. O setor terciario emprega a maior parte da populacao
(55%), seguido pelo setor secundario (42%) e, por fim, pelo setor primario (3%).

O Castelo de Ourém

Localizado estrategicamente no centro de Portugal e numa regido rica em
recursos naturais, o Castelo de Ourém (figura 4) é uma estrutura imponente e é
amplamente reconhecido como um dos castelos mais belos do pais. Segundo a
tradicdo local, o nome do concelho deriva da lenda da moura Fatima, que se
apaixonou por um cavaleiro templario e, apos converter-se ao cristianismo, adotou
o0 nome Oureana.

Em 1136, D. Afonso Henriques conquistou Ourém aos mouros e concedeu
a cidade a sua filha, a Infanta Dona Teresa. Ourém tornou-se assim um dos
dominios mais importantes das rainhas portuguesas até 1364, quando D. Jodo |
atribuiu o castelo a D. Nuno Alvares Pereira, o Conde de Ourém.

O castelo (figura 5), construido entre os séculos Xll e Xlll, sofreu vérias
modificacdes ao longo do tempo, nomeadamente com a adicdo do Paco do Conde
no século XV. Contudo, o Terramoto de 1755 causou grandes danos a estrutura,
gue foram posteriormente agravados pelas invasdes francesas no inicio do século
XIX. Em 1910, o castelo foi classificado como Monumento Nacional, e as obras de
restauro comecaram nos anos 1930, sob a orientacdo da Direcdo Geral dos
Edificios e Monumentos Nacionais (DGEMN). Atualmente, o castelo é propriedade
da Fundacgéo da Casa de Braganca.

Figura 5: Vista aérea Castelo de Ourém.

Figura 4: Jardim Castelo de Ourém. Fonte: )
Jornal Terras de Sico, 2018. Fonte: Turismo Portugal, (2025).
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Composto por trés torres quadrangulares e um recinto triangular, uma das
torres, voltada a noroeste, apresenta caracteristicas arquiteténicas do século XIV
com influéncias italianas. No centro do recinto, uma cisterna garante o
abastecimento de agua durante todo o ano, explicando o porqué de o castelo nunca
ter sucumbido a qualquer cerco inimigo.

Atualmente, o Castelo de Ourém encontra-se totalmente restaurado, gracas
a um esforgo conjunto da Camara Municipal de Ourém e da Fundacdo Casa de
Braganca, com as obras de reabilitacdo concluidas em julho de 2021.

Santuario de Fatima

Fatima, a maior freguesia do concelho de Ourém, no distrito de Santarém, é
reconhecida como um dos principais centros de peregrinacdo para o mundo
catélico. O turismo religioso tem um papel fundamental no desenvolvimento
econémico da regido, com uma média anual de aproximadamente 6 milhdes de
visitantes.

Foi neste local que, a 13 de maio de 1917, trés criangas pastoras estavam a
brincar quando avistaram um relampago, que as assustou e as levou a juntar o
rebanho e regressar a casa. O projeto arquiteténico do santuario foi inicialmente
concebido pelo arquiteto holandés Gerard Van Kriechen, sendo posteriormente
continuado pelo arquiteto Jodo Antunes.

A estrutura principal (figura 6), com 70,5 metros de comprimento e 37 metros
de largura, foi construida inteiramente com pedra da regiéo (lugar do Moimento), e
os altares foram feitos em marmore de Estremoz, Pero Pinheiro e Fatima.

Figura 6: Terco Santuério de Figura 7: Santuario de Fatima. Fonte: RTP Madeira. (2023).
Fatima. Fonte: Jornal de

Leiria. (2023).

Ao centro do conjunto ergue-se uma torre sineira de 65 metros de altura,
coroada por uma coroa de bronze de 7.000 quilos, fabricada na fundi¢cdo do Bolh&o,
no Porto, e encimada por uma cruz iluminada que pode ser vista a distancia durante
a noite. O carrilhdo, com 62 sinos, foi fundido em Fatima por José Goncalves
Coutinho, de Braga. O maior sino pesa 3.000 quilos, e o badalo 90 quilos. O relégio
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da torre foi fabricado por Bento Rodrigues, também de Braga. Os anjos de marmore
na fachada sdo obra do escultor Albano Franca.

Sobre a porta principal da Basilica, encontra-se um mosaico representando
a Santissima Trindade a coroar Nossa Senhora. Este mosaico foi feito nas oficinas
do Vaticano e benzido pelo Cardeal Eugénio Paccelli, gue mais tarde se tornaria o
Papa Pio Xll, também conhecido como o "Papa de Fatima".

Trata-se de uma construcdo religiosa do século XX, erguida em memaria das
Aparicdes de Nossa Senhora aos trés pastorinhos, Lucia, Jacinta e Francisco. O
Santuario possui um vasto recinto que inclui duas basilicas, a pequena Capela das
Aparicbes, uma antiga Azinheira perto do local onde a Virgem apareceu, 0
Monumento ao Sagrado Coracdo de Jesus, além de diversos edificios de apoio e
monumentos comemorativos. O recinto, de grandes dimensdes, inclui trés edificios
que refletem a crescente devogdo ao culto: a modesta Capela das Apari¢cdes, a
Basilica de Nossa Senhora do Roséario e a moderna Basilica da Santissima
Trindade.

A Basilica do Rosério, projetada para acomodar um grande numero de fiéis,
foi ampliada no século XX com uma colunata que alberga a Via Sacra e direciona
0s peregrinos em duas grandes alas, criando um espaco de rececdo para 0S
visitantes. O ¢6rgdo da Basilica, inicialmente composto por cinco conjuntos
dispersos, foi reunido no coro em 1962.

Artisticamente, o recinto do Santuario de Fatima destaca-se como um
verdadeiro repositorio de obras de arte criadas por artistas de varias partes do
mundo (figura 7), muitas das quais foram patrocinadas por grupos de crentes de
diferentes nacionalidades, sublinhando assim a universalidade da mensagem de
Fatima.

Praia Fluvial do Agroal

A Praia Fluvial do Agroal, localizada na freguesia de Formigais (figura 8,9 e
10), no concelho de Ourém, situa-se junto a maior nascente do Rio Nab&o. Este
local distingue-se pelas suas aguas frias e pela reconhecida qualidade termal,
sendo muito valorizado pelos visitantes. Envolvida por uma paisagem de grande
beleza natural, a nascente proporciona um fluxo constante de 4gua durante todo o
ano, assegurando um caudal continuo ao Rio Nabao, que mais tarde se junta ao

Figura 8: Agroal’ vista da cascata. Figura 9: Agroal,vista daroda. Fonte: Figura 10: Agroal'_ YiSta da piSCina'
Fonte: O Ponto de Partida (s.d.). Piscina Natural do Agroal (s.d). Fonte: Jornal de Leiria, 2023.
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Rio Zézere, um dos principais afluentes do Tejo (Camara Municipal de Ourém,
s.d.b).

2.2. A Filipe Saraiva Arquitectos

(figura 11) destaca-se no panorama atual da arquitetura

pela sua visdo clara, contemporanea e singular do
exercicio de projeto.
4 o A abordagem arquitetonica da FSA incorpora o

FILIPE SARAIVA ARQUITECTOS principio da mult|d|SC|pI|nar|dade, env‘olvendo dlyersas

Flgura 11: Logbtipo Flipe Saraiva especialidades relacionadas a arquitetura,
igura 11: ~ . -

Arquitectos. Fonte: Filipe Saraiva €StaP€lécendo uma relacéo de compromisso matuo com

Arquitectos. o cliente e mantendo um rigor técnico, legal e
operacional em todos os projetos desenvolvidos.

A empresa é composta por uma equipa jovem e dinamica, cuja vivéncia

diaria atenta e critica proporcionam um servigo responsavel e rigoroso aos multiplos

desafios consequentes das particularidades de cada projeto.

— r r Criada em 2001, a Filipe Saraiva Arquitectos, Lda

Ao entrar, deparamo-nos com a zona de rececdo acompanhada por uma
pequena sala de espera. Uma ampla area de trabalho abriga toda a equipa (figura
12), juntamente com a zona de impressdo. A sala de reunifes (figura 13) esta
adjacente ao escritorio do Arquiteto Filipe Saraiva. O Atelier estd dividido em
diversas éareas, separadas por vidros, 0 que cria um ambiente visualmente
expansivo (figura 14).

Figura 12: Zona de trabalho. Fonte: Figura 13: Sala de reunides. Fonte: Figura 14: Zona de entrada. Fonte:
autora. autora.

autora.
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2.2.1. Projeto de destaque FSA

O Atelier Filipe Saraiva Arquitectos realiza projetos em diversas areas,
incluindo habitacdo, restauracdo, espacos publicos, blocos habitacionais, entre
outros, sendo reconhecido especialmente pela sua exceléncia em projetos de
habitacao.

A habitagdo unifamiliar FMS (figura 15,16,17,18), que recebeu o prémio
International Architecture Awards na categoria de casas privadas, concedido pelo
The Chicago Athenaeum: Museum of Architecture and Design e pelo The European
Centre of Architecture Art Design and Urban Studies, € um dos projetos mais
destacados do atelier Filipe Saraiva Arquitectos (Filipe Saraiva Arquitectos, s.d.).

A forma simplista e perfeitamente regular fez deste projeto o seu contexto, a
pérgula assume o mesmo desenho da casa, enquanto prolongamento da casa,
(figura 17). O projeto foi desenvolvido com base no principio de composi¢ao
modular, criando um padrdo distinto nas fachadas e na cobertura. O método
construtivo escolhido envolveu o uso de painéis pré-fabricados de betédo preto, com
dimensbes regulares que formam uma composicdo composta por moddulos
repetidos organizados sequencialmente. A integracdo sobria e harmoniosa com a
paisagem foi obtida través da escolha do betédo preto como material (figura 19), ao
mesmo tempo em que procura reduzir os custos de manutencao (Filipe Saraiva
Arquitectos, n.d.; ArchDaily Brasil, 2021).

. |
4 { = |
= e g
\
1 i N -3
Py 1

Figura 15: Habita¢do unifamiliar FMS. Fonte: ArchDaily, Figura 16: Open Space habitacdo FMS. Fonte: ArchDaily,
2021. 2021.

Figura 17: Vista lateral > = Figura 19: Exterior
habitacdo FMS. Fonte: Figura 18: Interior habitagdo FMS. Fonte: ArchDaily, habitagdo FMS. Fonte:
ArchDaily, 2021. 2021. ArchDaily, 2021.
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2.3. Segmento de mercado

A Filipe Saraiva Arquitectos destaca-se por uma vasta carteira de clientes
distribuidos por todo o territorio nacional, o que reflete a abrangéncia e a solidez da
sua atuacdo no mercado. O compromisso inabalavel da empresa em promover um
dialogo continuo entre as diversas disciplinas que comp8em a sua atividade é uma
das suas marcas distintivas. Este compromisso nao so enriquece a qualidade dos
seus projetos, como também contribui para o desenvolvimento de um ideal
arquitetonico auténtico e inovador. Além disso, a empresa tem como objetivo
alcancar um reconhecimento internacional, consolidando a sua posicdo no
panorama da arquitetura contemporanea.

Os projetos de habitacdo, em particular, constituem o seu ponto forte,
evidenciando a sua capacidade de criar espacos que aliam funcionalidade e
estética, sempre em sintonia com as necessidades e expectativas dos clientes.

2.4. Estrutura Organizacional da Empresa

O Atelier Filipe Saraiva Arquitectos conta com a cooperacdo de cinco
arquitetos (figura 20): Samuel Silva, Rubén Henriques, Jéssica Casalinho, Andreia
Correia e a arquiteta coordenadora Joana Gordo, responsavel pela atribuicdo dos
projetos a cada membro da equipa bem como toda a sua coordenacdo. Toda a
equipa trabalha em estreita cooperacéo sob a lideranca visionaria de Filipe Saraiva,
0 arquiteto fundador do atelier, cuja experiéncia e criatividade sdo fundamentais
para 0 sucesso da empresa. Além disso, a empresa colabora externamente com
Nadia Gameiro, arquiteta paisagista, integrando assim uma visdo holistica e
complementar nos seus projetos.

Geréncia

Arg.° Filipe Saraiva

Diregao Administrativa e

| Comercial / Marketing | Financeira

| Diregao Comercial Dire¢ao de Produgao | | Arquitetos

Arq.° Filipe Sarafva Arq.® Joana Gordo Andreia Correia
Sandra Diamantino RUben Henriques
Joana Gordo
Samuel Silva
Jéssica Casalinho

Arg.? Andreia Correia Sandra Diamantino

Figura 20: Sistema organizacional da empresa. Fonte: autora.

Além do ndcleo de arquitetos, a equipa conta com Sandra Diamantino,
responsavel pela area administrativa, que assegura o funcionamento eficiente das
operacOes diarias e a gestdo administrativa do atelier. Anualmente, a empresa
acolhe estagiarios, proporcionando-lhes uma experiéncia pratica valiosa e a
oportunidade de desempenhar uma variedade de tarefas que enriquecem a sua
formacao profissional. Este ambiente dinamico e colaborativo ndo so fortalece a
equipa interna, como também contribui para a continua inovacao e exceléncia nos
projetos desenvolvidos pela Filipe Saraiva Arquitectos, garantindo que cada projeto
reflita o compromisso da empresa com a qualidade e a autenticidade arquitetonica.
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Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

3.1. O Estagio

O estagio curricular foi fruto de um protocolo entre o atelier Filipe Saraiva
Arquitectos, localizado em Ourém, e o Instituto Politécnico de Castelo Branco,
representado pela Escola Superior de Artes Aplicadas. Com uma duracéo
aproximada de cinco meses, 0 estagio teve inicio a 2 de outubro de 2023 e
terminou a 29 de fevereiro de 2024.

Ao longo deste periodo, o trabalho desenvolvido contou com o
acompanhamento e apoio de toda a equipa do atelier, que se mostrou sempre
disponivel para auxiliar a mestranda em todas as necessidades. As atividades
realizadas abrangeram tanto a area do Design de Interiores quanto a do Design
de Mobiliario, proporcionando a oportunidade de participar em diversas fases dos
projetos.

A participagéo ativa em todos os projetos permitiu a aprendizagem de
varias metodologias de trabalho e a formacao continua em programas de
desenho técnico e modelacdo 3D, enriquecendo a experiéncia e 0s
conhecimentos adquiridos durante o estagio.
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3.2. Atividades desenvolvidas

Foram desenvolvidas diversas atividades que proporcionaram uma
experiéncia abrangente e pratica na area de design de interiores. Este periodo de
estagio permitiu a aplicacdo dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do
curso em projetos reais, envolvendo desde a concecao até a execugao e
interacdo com clientes. As atividades desenvolvidas foram orientadas por toda a
equipa para aprimorar as competéncias técnicas e criativas, promover a
colaboracéo interdisciplinar e entender as dinamicas de funcionamento, tais
como:

Contacto com o Cliente

A primeira reunido com o cliente é crucial para compreender 0s seus gostos,
orcamento e estilo de vida. Este encontro inicial permite definir o briefing do
projeto, de forma a garantir que todas as informacfes necessarias sao recolhidas
para a criagdo de um espaco que atenda as expectativas e necessidades do
cliente.

Pesquisa e Desenvolvimento de Ideias

Apos a reunido inicial, sdo realizadas pesquisas aprofundadas para desenvolver
ideias que estejam alinhadas com os gostos e preocupac¢des do cliente. Esta fase
€ essencial para direcionar o projeto de forma precisa e eficaz, assegurando que
as propostas apresentadas sdo bem recebidas pelo cliente. A pesquisa inclui a
analise de tendéncias de design, referéncias visuais e a consideracao de
solugdes inovadoras que possam enriquecer o projeto.

Proposta Inicial em 3D

Com base na pesquisa e nas informacdes recolhidas, é elaborada uma primeira
proposta do projeto utilizando imagens 3D. Esta representacéao tridimensional
permite ao cliente visualizar o espaco de forma realista, facilitando a
compreensao da proposta e a tomada de decisdes. A modelacdo 3D ajuda a
identificar potenciais ajustes necessarios e a garantir que a disposicao dos
elementos no espaco corresponde as expectativas do cliente.

Escolha de Materiais e Contacto com Fornecedores

A escolha de materiais € uma etapa crucial no desenvolvimento do projeto. E feito
0 contacto com fornecedores e marcas para solicitar amostras de materiais, que
sao posteriormente apresentadas ao cliente para uma melhor compreenséo do
espaco. Este processo permite ao cliente ver e tocar os materiais selecionados,
ajudando na tomada de decisdes e garantindo que o projeto final atende as suas
expectativas. Além disso, o contacto com fornecedores permite obter informacdes
detalhadas sobre as caracteristicas técnicas, métodos de aplicacdo e custos dos
materiais, assegurando uma escolha informada e alinhada com o orgamento
disponivel.

Validagao e Desenhos Técnicos
Apés a validacao da proposta 3D pelo cliente, séo finalizados os desenhos
técnicos referentes ao projeto. Estes incluem cortes, alcados e pormenores, que
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sao habitualmente realizados pelo arquiteto responsavel pelo projeto. Estes
desenhos técnicos sao fundamentais para a execucgéo precisa e detalhada do
projeto, servindo como guia para todos os profissionais envolvidos na obra. A
precisdo dos desenhos técnicos garante que o projeto € executado conforme
planeado, evitando erros e mal-entendidos durante a construcao.

Desenhos de Mobiliario

Caso o cliente solicite desenhos especificos de mobiliario, a responsabilidade
pela sua execugéao recai sobre a equipa. Estes desenhos sao elaborados com
base nas preferéncias e necessidades do cliente, garantindo que o mobiliario
complementa perfeitamente o design do espaco. Os desenhos de mobiliario
incluem detalhes sobre dimensdes, materiais e acabamentos, assegurando que
cada peca € funcional e esteticamente integrada no projeto.

Acompanhamento e Ajustes

Ao longo de todo o processo, mantenho um acompanhamento continuo com o
cliente e a equipa de projeto. Este acompanhamento inclui a reviséo regular das
propostas, ajustes conforme necessario e a resposta a quaisquer questdes ou
preocupacdes que possam surgir. A comunicagao constante garante que o cliente
esta sempre informado sobre o progresso do projeto e que qualquer problema é
resolvido de forma rapida e eficiente.

Entrega ao Cliente

Apos a concluséo de todos os desenhos técnicos e, se aplicavel, dos desenhos
de mobiliario, o projeto completo é entregue ao cliente. Esta entrega final inclui
toda a documentacdo necessaria para a implementacéo do projeto, assegurando
que o cliente tem uma viséo clara e detalhada do design proposto. A
documentacédo entregue inclui planos detalhados, especificacdes de materiais,
cronograma de execucgao e quaisquer outras informacdes relevantes para a
execucao do projeto.

Estas atividades realizadas durante o estagio no atelier Filipe Saraiva Arquitectos
proporcionaram uma Visao pratica e detalhada do desenvolvimento de projetos de
design de interiores, contribuindo significativamente para a formacgéo e
preparacao para o mercado de trabalho. A experiéncia adquirida abrangeu desde
o contacto inicial com o cliente até a entrega final do projeto, passando por todas
as etapas intermediarias, o que me permitiu desenvolver uma compreensao
profunda e prética do processo de design de interiores.
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3.3. Experiéncia de Estagio

Durante o estagio no atelier Filipe Saraiva Arquitectos a aplicacao pratica dos
métodos de projeto aprendidos durante o periodo escolar enfrenta a realidade do
mercado e as necessidades especificas da empresa. Esta experiéncia oferece
uma oportunidade valiosa para aplicar teorias e métodos académicos na pratica.

Desafios e Adaptacdes: Pode haver uma discrepancia entre os métodos
idealizados em periodo escolar e a realidade do mercado. Por exemplo, o tempo
disponivel para elaborar projetos e a pressao para cumprir prazos apertados e
restricGes orcamentais muitas vezes exigem compromissos nos aspetos iniciais
do processo, resultando em adaptacdes rapidas. Além disso, as expectativas dos
clientes tornam o design mais dindmico e menos previsivel.

Negociacao entre Teoria e Pratica: Durante o estagio, € comum que o
estudante precise negociar entre as suas convic¢gdes académicas e as praticas
empresariais. Esta experiéncia de adaptacao e flexibilidade € crucial para o
desenvolvimento de uma abordagem profissional resiliente. O designer deve ser
capaz de aplicar os principios e métodos aprendidos de forma pragmatica,
ajustando-se as realidades e limitac6es do ambiente de trabalho. A capacidade de
adaptar teorias e métodos a contextos especificos € uma competéncia valiosa
que se desenvolve durante a experiéncia prética.

Divergéncias:

Teoria vs. Préatica: Autores como Munari e Bonsiepe oferecem uma visao
sistematica do processo de design, que serve para identificar fases de um
processo e padrdes recorrentes no ato de projetar. Bonsiepe (1999), por exemplo,
destaca caracteristicas inerentes ao design que o diferenciam de outras areas. No
entanto, em ambientes profissionais onde prazos e recursos sao limitados, os
designers podem precisar fazer compromissos e ajustes rapidos. Embora essas
adaptacdes nem sempre estejam previstas nas abordagens teoricas, 0
conhecimento sistematizado pode ser aplicado com as devidas cautelas,
mostrando que teoria e pratica ndo sdo necessariamente incompativeis.

Academia vs. Mercado: Na academia, o processo de design tende a ser mais
detalhado e orientado para a pesquisa, a0 mesmo tempo que promove 0
desenvolvimento de competéncias essenciais para a pratica do projeto. A
formacdo académica ndo se limita & exploracédo teorica, mas prepara os designers
para enfrentar desafios e fundamentar as suas decisbes de forma critica. No
mercado, embora a abordagem seja frequentemente mais pragmatica e orientada
para resultados rapidos, beneficia-se de profissionais que compreendem 0s
fundamentos e métodos do design, permitindo solugdes mais informadas e
eficazes.
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Convergéncias:

Foco no Utilizador: H4 um consenso crescente sobre a importancia do design
centrado no utilizador tanto na teoria quanto na pratica académica e profissional.
Este foco € essencial para criar produtos e servicos que realmente atendam as
necessidades e expectativas dos utilizadores.

Iteracao e Flexibilidade: A necessidade de iteracdo e adaptacdo € uma
convergéncia comum em todas as abordagens, ressaltando a natureza dindmica
do design. A capacidade de iterar e ajustar continuamente € vital para o sucesso
do design, permitindo a incorporacédo de feedback e a melhoria continua das
solu¢des propostas.

3.4. Cronograma de atividades

Durante o estagio, foram realizados quatro projetos principais, nos quais foram
desenvolvidas varias tarefas, incluindo a criacdo de conceitos, a execuc¢ao de
desenhos técnicos, a modelagem 3D e a renderizacdo de imagens, além da
selecdo de materiais, revestimentos, iluminagéo e mobiliario, entre outros. Para
além destes projetos, houve também envolvimento na gestdo das redes sociais
do atelier e na rececao frequente de comerciais para conhecer novos produtos e
marcas.

A figura abaixo (figura 21) mostra a duracao dos projetos realizados, 0s quais
serdo apresentados detalhadamente mais adiante no ponto 4 Projetos.

PROJETO QUINTA DO PAVAO

PROJETO AGUA DE MADEIROS

PROJETO CORREDOURA

PROJETO SINTRA

Figura 21: Calendarizagdo. Fonte: autora.
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3.5. Metodologia de projeto VS Modelacéo 3D

A metodologia de projeto no design de interiores ndo é apenas uma sequéncia
de passos lineares, mas um ciclo continuo de reflexdo e adaptagédo. Donald Schén
(1983), em The Reflective Practitioner, defende que o conhecimento préatico emerge
da acéo e da reflexdo sobre essa acdo. No contexto do design, essa abordagem
traduz-se na constante reavaliagdo das decisdes projetuais em resposta a novos
dados, desafios e interacdes com os utilizadores.

Um dos aspetos mais significativos da modelacédo 3D é a sua capacidade de
facilitar a comunicacdo entre todos os envolvidos no projeto. A visualizacdo de
ideias num formato tridimensional torna mais facil para clientes, arquitetos e outros
colaboradores entenderem as propostas e participarem ativamente do processo
criativo. Esse aspeto colaborativo € especialmente importante em projetos
complexos, onde a contribuicdo de diferentes partes interessadas é crucial para o
sucesso do resultado. A modelacao 3D permite, portanto, um dialogo mais rico e
construtivo, reduzindo mal-entendidos e aumentando a satisfagéo do cliente.

Além disso, a modelacdo 3D permite a simulacdo de diferentes cenarios e
condicBes de iluminacgéo, possibilitando uma compreenséo mais profunda de como
um espaco funcionard em diversas situacfes. Os designers podem experimentar
com luz natural, artificial e suas interacbes com 0s materiais, texturas e cores. Essa
experiéncia € essencial para assegurar que 0 espaco ndo apenas tenha uma
aparéncia agradavel, mas que também ofereca conforto e funcionalidade em
diferentes momentos do dia. A visualizacdo em 3D ajuda a identificar potenciais
problemas antes da construgéo, permitindo ajustes que podem economizar tempo
e recursos (Lidwell, Holden, & Butler, 2010).

A abordagem pratica de Vijay Kumar (2012) também destaca a importancia da
analise de feedback no processo de design. A modelacdo 3D ndo € apenas uma
ferramenta de visualizacdo, mas um meio para capturar e integrar feedback em
tempo real. Ao apresentar modelos 3D a clientes e partes interessadas, 0s
designers podem recolher opinibes e sugestdes de forma mais eficaz. Essa
interacdo permite que as propostas sejam refinadas e ajustadas de acordo com as
expectativas e necessidades dos utilizadores, resultando em um produto final que
nao apenas atenda aos requisitos estéticos, mas que também estabeleca uma
ligacdo emocional com os ocupantes do espaco.

A aplicacdo de teorias de design no contexto da modelagcdo 3D se reflete
também na importdncia da sustentabilidade e na consideragdo do impacto
ambiental das escolhas de design. Designers contemporaneos estdo cada vez mais
cientes da responsabilidade que tém em relagdo ao meio ambiente e, com a
modelagdo 3D, é possivel simular e avaliar o uso de materiais sustentaveis, a
eficiéncia energética e outras praticas ecoldgicas. Essa consideracdo nédo soO
enriquece o processo de design, mas também responde a crescente procura por

solugdes que respeitem o planeta.
21



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

Em suma, a interseccdo entre a metodologia de projeto e a modelacdo 3D
representa uma evolucéao significativa no design de interiores. Ao unir as visdes de
as (2008), Bonsiepe (1999) e Kumar (2012), os designers podem abordar seus
projetos de uma maneira mais holistica e responsiva, enfatizando ndo apenas a
estética, mas também a funcionalidade, a usabilidade e a sustentabilidade. O
design de interiores contemporaneo, portanto, € um campo vibrante e dindmico,
onde a tecnologia e a teoria se entrelagam para criar espacos que atendem as
complexas necessidades da vida moderna.

A modelacédo 3D nao é apenas uma ferramenta técnica, mas um facilitador da
inovacdo, um meio para a experimentacdo e uma plataforma para o diadlogo entre
designers e clientes. Assim, ao olhar para o futuro do design de interiores, é
evidente que a integracdo da modelacdo 3D na metodologia de projeto sera
fundamental para enfrentar os desafios emergentes e criar ambientes que sejam
verdadeiramente significativos e impactantes.

3.5.1. Historia e evolucédo da modelacao 3D no design de interiores

A modelacdo 3D tem vindo a evoluir rapidamente nas Ultimas décadas,
transformando a forma como os designers de interiores concebem e comunicam o0s
seus projetos. A transicdo de desenhos bidimensionais para modelos
tridimensionais representou uma mudanca significativa na pratica do design,
permitindo uma visualizacdo mais precisa e realista dos espacos.

Nos primérdios do CAD, os profissionais utilizavam softwares simples que
permitiam a criacdo de representacdes bidimensionais. No entanto, com o0 avango
da tecnologia, surgiram ferramentas mais sofisticadas que permitiram a criagao de
modelos 3D detalhados. Programas como AutoCAD® foram inicialmente utilizados
para o desenho técnico, mas a introducéo de software dedicado a modelacéo 3D,
como o 3ds Max® e o SketchUp®, revolucionou a maneira como os designers
abordavam os seus projetos. Esses programas possibilitaram a visualizacdo em
tempo real das alteracdes feitas, permitindo uma abordagem mais dinamica e
iterativa ao processo de design (Dunn, 2010).

O Blender®, um software de cédigo aberto, também emergiu como uma
ferramenta poderosa na modelacdo 3D, oferecendo recursos avancados que vao
além da simples representacdo de objetos. O seu uso no design de interiores
aumentou devido a sua flexibilidade e ao conjunto abrangente de ferramentas que
permite aos designers explorar texturas, iluminacéo e renderizacao de forma mais
eficaz (Dunn, 2010).

A evolucdo da modelacdo 3D foi impulsionada por diversos avangos
tecnoldgicos. A melhoria dos computadores, graficos avancados e a popularizagéo
da internet permitiram que as ferramentas de modelagdo 3D se tornassem mais
acessiveis e faceis de usar. Além disso, a integracdo de tecnologias como a
realidade aumentada (RA) e a realidade virtual (RV) trouxe novas dimensdes ao
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design de interiores, permitindo que os clientes experimentem os espacos de forma
imersiva antes mesmo de serem construidos (Dunn, 2010).

Ferramentas como SolidWorks e Fusion 360 permitem a criacado de prototipos
precisos e detalhados, enquanto softwares como Revit sdo fundamentais para
integrar modelacdo 3D e documentacdo técnica num soO fluxo de trabalho. No
design de interiores, o Revit possibilita uma coordenacéo eficaz entre arquitetura e
interiores, permitindo o controlo simultaneo de aspectos técnicos e estéticos. Estas
ferramentas facilitam também a pré-visualizacdo de solu¢des construtivas e
personalizadas, alinhando a concecdo virtual com as possibilidades reais de
fabricacdo. Com a fabricagao digital, o designer pode controlar melhor os materiais,
a montagem e a otimizacdo de recursos, contribuindo para um design mais
eficiente, sustentavel e inovador.

A utilizacdo da modelacdo 3D no design de interiores ndo s6 facilitou a
comunicacdo entre designers e clientes, como também possibilitou uma analise
mais profunda dos espacos. Os designers agora podem criar simulacdes de
iluminacéo, testar a ergonomia e a funcionalidade dos ambientes, e fazer ajustes
com base no feedback dos clientes, resultando em projetos mais personalizados e
eficientes.

A historia e evolucdo da modelacdo 3D no design de interiores refletem uma
jornada de inovagdo continua, onde as ferramentas tecnoldgicas ndo apenas
ampliaram as capacidades criativas dos designers, mas também transformaram a
forma como o design é concebido e experimentado.

3.5.2. Integracdo da modelacédo 3D no Design Centrado no Utilizador (UCD)

Gui Bonsiepe (1999), na obra Del objeto a la interfase, salienta que o design
deve ser entendido como uma préatica que articula forma, funcdo, contexto e
usabilidade, atribuindo um papel central e ativo ao utilizador no processo de
concecdo. Esta visdo antecipa os principios do Design Centrado no Utilizador
(User-Centered Design), que se tornaram cada vez mais relevantes na pratica
contemporanea. A modelacdo 3D, enquanto ferramenta digital, contribui de forma
significativa para operacionalizar estes principios, ao permitir que os designers
envolvam os utilizadores no processo de forma mais eficaz, visual e iterativa.

O Design Centrado no Utilizador prioriza as necessidades, preferéncias e
comportamentos dos utilizadores finais, exigindo uma compreensao aprofundada
de quem sao, o que necessitam e como interagem com 0s ambientes. A modelacao
3D oferece uma abordagem inovadora dentro desta metodologia, pois permite
simular a interagédo do utilizador com o espago, garantindo que os designs sejam
funcionais, acessiveis e confortaveis (Norman, 2013).

Ao criar simulagdes tridimensionais, 0os designers conseguem prever como 0S
utilizadores interagirdo com os diversos elementos do espaco — como mobiliario,
iluminagao ou circulagdo — antecipando problemas e ajustando o projeto ainda na
fase conceptual. Esta pratica ndo s6 melhora a estética, mas também assegura que
0S espagos respondem as reais necessidades dos utilizadores, promovendo uma
experiéncia mais satisfatoria e funcional.
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Além disso, a modelacdo 3D possibilita testes e ajustes em tempo real. Por
exemplo, ao modelar um espaco de trabalho, é possivel avaliar o impacto da
disposicdo dos moveis na colaboracdo e produtividade, permitindo ajustes
imediatos com base no feedback dos utilizadores. Esta abordagem iterativa
contribui para um design mais acessivel, intuitivo e humano.

Em suma, a integracdo da modelagdo 3D no Design Centrado no Utilizador
representa um avanco significativo na pratica do design de interiores. A combinacao
das ideias de Bonsiepe com as potencialidades das ferramentas digitais fortalece
a relacdo entre projeto e utilizador, potenciando a criagcdo de espacos que aliam
estética, funcionalidade e empatia.

3.5.3. O papel da modelagao 3D na comunicagdo com clientes e equipas

A modelacdo 3D desempenha um papel crucial na comunicacdo entre
designers, clientes e equipas de construcao, facilitando a troca de ideias e a
compreensdao mutua ao longo do processo de design. Uma das principais
vantagens da modelacédo 3D € a sua capacidade de criar imagens fotorrealistas e
animacdes que representam visualmente as propostas dos designers. Essas
representacdes visuais ndo apenas tornam as ideias mais tangiveis, mas também
permitem que os clientes visualizem o produto final antes da sua execucéao (Lidwell,
et al, 2010).

O uso de imagens e animag0des tridimensionais ajuda a garantir que todos
os envolvidos no projeto — desde o designer até o cliente e a equipa de construcao
— partilhem uma visdo comum do resultado. Isso é particularmente importante em
projetos de design de interiores, onde a percecao estética e funcionalidade sao
cruciais. As visualizacbes 3D permitem que os clientes compreendam como 0s
elementos do design, como mdveis, cores e iluminacdo, interagem no espaco,
reduzindo a margem de erro e mal-entendidos que frequentemente ocorrem
quando se trabalha apenas com desenhos bidimensionais (Lidwell et al., 2010).

Além disso, a modelacdo 3D pode ajudar a identificar e resolver problemas
antes da execucdo do projeto. Quando os designers apresentam visualizacdes
detalhadas, podem ser abordadas questdes de funcionalidade e ergonomia que
talvez ndo fossem evidentes em desenhos 2D. Por exemplo, a analise de como os
utilizadores interagem com um espacgo pode revelar a necessidade de ajustes no
layout ou na escolha dos materiais, promovendo uma abordagem mais colaborativa
e dindmica entre todos os participantes do projeto (Lidwell et al., 2010).

A capacidade de apresentar projetos por meio de animacdes tambéem
contribui para a comunicagéo clara. Os designers podem criar "tours virtuais" pelos
espacos, permitindo que os clientes experimentem o projeto de maneira imersiva.
Essa interatividade ndo s6 aumenta o engajamento do cliente, mas também facilita
feedbacks construtivos, permitindo que os designers ajustem as propostas
conforme necessario. Esse processo iterativo de feedback é essencial para garantir
que o produto final atenda as expectativas e necessidades dos clientes (Lidwell et
al., 2010).
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Por fim, a modelacéo 3D ndo apenas melhora a comunicacgao entre as partes
envolvidas, mas também reduz erros e retrabalho durante o processo de
construcdo. Com uma representacao visual clara, a equipa de construcdo pode
seguir as diretrizes do projeto de forma mais precisa, minimizando mal-entendidos
que poderiam resultar em erros dispendiosos. A colaboragcdo entre designers e
construtores é fortalecida, uma vez que todos partilham uma compreensdo comum
do projeto, o que resulta em uma execucao mais suave e eficiente (Lidwell et al.,
2010).

3.5.4. Sustentabilidade e modelacao 3D

A modelacdo 3D tem um papel vital na promocao de préaticas sustentaveis
no design de interiores, permitindo que os designers otimizem o desempenho
energético dos espacos e reduzam o impacto ambiental. Uma das maneiras pelas
quais a modelacéo 3D contribui para a sustentabilidade é através da simulacédo de
diferentes condi¢des de luz, clima e ventilagdo. Isso permite que os designers
analisem como esses fatores afetam o espaco e facam ajustes para maximizar a
eficiéncia energética e o conforto dos ocupantes (Miller, 2015).

Por exemplo, a simulag&o de iluminagao natural e artificial em modelos 3D
permite que os designers avaliem como a luz solar entra nos ambientes ao longo
do dia e como isso pode ser otimizado para reduzir a necessidade de iluminacao
elétrica. Além disso, a modelacdo 3D pode ser utilizada para analisar a ventilacao
natural, ajudando a projetar espagos que nao apenas economizam energia, mas
também garantem a qualidade do ar interior. Ao simular o fluxo de ar e a
temperatura em diferentes estacdes do ano, os designers podem criar solugdes que
diminuem a dependéncia de sistemas de aquecimento e refrigeracdo (Miller, 2015).

Outro aspeto importante da modelacdo 3D no design sustentavel é a
capacidade de calcular a pegada ecoldgica dos projetos. Isso envolve a avaliagdo
do impacto ambiental de diferentes escolhas de materiais, bem como a eficiéncia
energética do espaco. Ao utilizar softwares de modelacéo 3D, os designers podem
avaliar a sustentabilidade dos materiais em termos de ciclo de vida, energia
incorporada e capacidade de reciclagem. Essa analise permite que os designers
escolham materiais que minimizam o impacto ambiental, contribuindo para a
criacdo de ambientes mais sustentaveis (Miller, 2015).

Além disso, a modelacao 3D oferece a possibilidade de realizar simula¢des
de desempenho energético, permitindo que os designers testem diferentes
cenarios antes da implementagéo. Essa abordagem néo sé ajuda a identificar as
melhores solucdes para o projeto, mas também facilita a comunicacdo dessas
solucdes a clientes e partes interessadas, destacando os beneficios ambientais das
decisbes de design. A apresentacdo de dados quantificaveis sobre eficiéncia
energeética e sustentabilidade pode influenciar positivamente a aceitacédo do projeto
pelos clientes, demonstrando o valor das abordagens sustentaveis na pratica do
design de interiores (Miller, 2015).

Por fim, a modelacao 3D torna-se uma ferramenta essencial para integrar a
sustentabilidade no design de interiores, oferecendo um meio para visualizar,
simular e analisar solu¢gfes que ndo apenas atendem as necessidades estéticas e
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funcionais, mas também contribuem para um futuro mais sustentavel. A medida que
a tecnologia continua a evoluir, espera-se que as capacidades de simulacao e
analise se tornem ainda mais avancadas, proporcionando aos designers
ferramentas ainda mais poderosas para promover a sustentabilidade no design de
interiores (Miller, 2015).

A modelacéo 3D emergiu como uma ferramenta indispensavel na pratica
profissional do design de interiores, desempenhando um papel fundamental na
metodologia de projeto. A sua capacidade de transformar conceitos abstratos em
representacfes visuais tangiveis ndo apenas enriquece a comunicagao entre
designers e clientes, mas também facilita a exploracdo de solu¢des inovadoras.
Através da modelacéo 3D, os designers podem experimentar diferentes opcdes de
design de forma rapida e flexivel, permitindo ajustes em tempo real que garantem
resultados mais satisfatorios e alinhados as expectativas dos clientes.

Além disso, a modelacdo 3D tem um impacto significativo na precisdo do
desenvolvimento de projetos. Ao simular condi¢cdes de luz, espaco e interacao
humana, esta tecnologia permite que os designers prevejam e resolvam problemas
potenciais antes da implementacao, resultando em uma execuc¢ao mais eficiente e
em um menor numero de erros. Este avanco ndo so otimiza o processo de design,
mas também contribui para a sustentabilidade, ajudando a calcular a pegada
ecologica dos projetos e a escolha de materiais mais eficientes.

Olhando para o futuro, a evolucdo da modelacdo 3D esta intrinsecamente
ligada ao avanco de novas tecnologias, como a realidade aumentada (RA) e a
realidade virtual (RV). Estas inovacdes prometem transformar ainda mais a forma
como os designers de interiores interagem com 0sS seus projetos e com os clientes.
A integracdo de RA e RV com a modelacdo 3D permitira experiéncias imersivas
gue podem simular a vivéncia dos espacos antes da sua concretizacao,
proporcionando uma compreensao mais profunda das interacdes e funcionalidades
do design proposto.

Dessa forma, podemos afirmar que a modelacdo 3D ndo € apenas uma
ferramenta, mas uma evolucdo na pratica do design de interiores que continua a
moldar a profissdo, aumentando a eficiéncia, a comunicacéo e a criatividade. Com
a continua integracdo de novas tecnologias, o futuro do design de interiores
promete ser ainda mais dinamico e inovador, onde a colaboracéo e a visualizagéo
desempenharédo papéis cada vez mais centrais.

A pesquisa sobre a modelacao 3D e sua integracdo no design de interiores,
especialmente no contexto do Design Centrado no Utilizador, foi fundamental para
0 meu trabalho durante o estagio. A compreenséao das ferramentas de modelacao
3D permitiu-me explorar de forma mais eficaz as necessidades dos utilizadores,
garantindo que os projetos fossem funcionais e esteticamente agradaveis. Além
disso, a énfase na comunicacao visual ajudou a facilitar o dialogo com clientes e
colegas, reduzindo mal-entendidos e promovendo um processo colaborativo mais
fluido. A capacidade de simular cenarios e avaliar a ergonomia dos espacos
resultou em solugdes mais intuitivas e confortaveis, refletindo um compromisso com
a sustentabilidade e a inovagédo no design. Este conhecimento n&o s enriqueceu
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minha pratica profissional, mas também me preparou para enfrentar os desafios
emergentes no campo do design de interiores.
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4. Projetos

O projeto agora apresentado é o culminar do trabalho desenvolvido durante o
estagio no atelier Filipe Saraiva Arquitectos, sob a orientacdo do arquiteto
responsavel, Filipe Saraiva. Ao longo deste periodo, tive a oportunidade de
participar no desenvolvimento de diversos projetos de design de interiores para
habitacdo. Esta experiéncia abrangeu ndo apenas o planeamento e o design dos
espacos, mas também o design de mobiliario personalizado. Projetando e criando
varios equipamentos para integrar harmoniosamente nos diferentes ambientes.

4.1. Projeto Quinta do Pavéao

Localizagdo: Rua Campo de Futebol, Aroeiro - Ourém

Requerente: Cliente privado

4.1.1. Descricao e objetivos do projeto

Inserido numa habitacdo unifamiliar, o espaco a intervir, assinalado a

vermelho no levantamento topogréafico (figura 22), focou-se principalmente nos
espacos interiores dos dois anexos existentes, um anexo social e um anexo junto
a piscina, que sao de grande importancia para o cliente devido ao seu apreco pelo

convivio social.
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Figura 22: Levantamento topografico Quinta do Pavao. Fonte: FSA.
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No anexo social (figura 23,24,25 e 26), o cliente pretendia uma renovacao
que incluisse a proposta de novos materiais no interior para atualizar a aparéncia
do espaco. Desejava preservar 0os elementos existentes, uma vez que se trata de
uma construcdo recente, mas também dar uma nova cara ao ambiente.
Adicionalmente, uma das principais solicitacfes foi a criagcdo de uma garrafeira que
se integrasse harmoniosamente no novo design com um espaco dedicado a jogos,
incluindo cartas e poker, tornando este anexo um verdadeiro centro de
entretenimento e convivio.

Figura 23: Anexo social, vista rotunda. Fonte: autora. Figura 24: Anexo social, vista jardim.
Fonte: autora.

Figura 25: Anexo social, vista da Figura 26: Anexo social, vista exterior. Fonte: autora.
entrada. Fonte: autora.
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No anexo junto a piscina (figura 27,28,29 e 30), o cliente desejava
transformar o espaco num pequeno ginasio, complementado por uma sauna e um
jacuzzi. Este espaco foi planeado para proporcionar uma experiéncia completa de
lazer e bem-estar, atendendo as necessidades do cliente e aumentando a
funcionalidade da area.

Figura 27: Anexo piscina’ vista Figura 28: Anexo piSCina, vista lateral. Fonte: autora.
exterior. Fonte: autora.

k

Figura 29. Anexo piscina, vista Figura 30: Anexo piscina, vista frontal. Fonte: autora.
piscina. Fonte: autora.
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4.1.2. Proposta anexo social

ApoOs a visita ao local, iniciei junto do Arquiteto Filipe Saraiva e da Arquiteta
Joana Gordo o desenvolvimento da nova proposta para os espacos da Quinta do
Pavao. Para o anexo social, optamos por acrescentar a construcdo existente um
espaco dedicado a garrafeira com uma sala de jogos (figura 31), atendendo ao
desejo do cliente de incluir jogos de cartas e poker. A estrutura original do anexo
manteve-se, alterando apenas alguns materiais para criar um ambiente mais
harmonioso e coerente.

Figura 31: Planta anexo social. Fonte: autora.

Na nova proposta para o anexo social, come¢camos por reduzir a presenca
excessiva de madeira OSB em todo o espago. Na cozinha, (figura 32) decidimos
excluir o balcdo em L, pois a sua configuracéo dificultava a circulacdo (figura 33) e
exigia que os utilizadores desviassem ao redor do balcéo para aceder ao exterior
do anexo.

Figura 32: Cozinha anexo social. Fonte: autora. Figura 33: Circulagdo anexo
social. Fonte: autora.
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Com aremocao do balcdo em L, optamos por manter a parte traseira da cozinha,
mas em lacado preto (figura 34), reduzindo a quantidade de madeira OSB e
conferindo um acabamento mais moderno e elegante ao ambiente. Além disso,
junto a cozinha, optdmos por revestir a parede em ripado de madeira para esconder
0s quadros elétricos, integrando este elemento técnico de forma discreta e estética
no design do espaco.

Figura 34: Proposta de cozinha anexo social. Fonte: autora.

Figura 35: Cozinha e garrafeira anexo social. Fonte: autora.
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Em frente a cozinha, projetamos uma garrafeira personalizada com iluminacéo
integrada (figura 35, 36). Esta garrafeira inclui duas vinotecas integradas, além de
espaco para arrumar caixas de vinho e preparar bebidas no dia a dia. A parte
traseira da garrafeira foi dedicada a exposicdo de vinhos mais nobres,
complementada por uma bancada onde se pode servir entradas e outros petiscos.
Esta solugdo proporciona tanto funcionalidade quanto estética, criando um espacgo
harmonioso e adequado para o convivio e a apreciagéo de vinhos.
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Figura 36: Proposta de garrafeira, anexo social. Fonte: autora.

Acima da mesa de jantar existente (figura 37), foi criada uma sanca luminosa
circular no teto, (figura 38) com o mesmo didmetro do anel rotativo da mesa. Esta
sanca incorpora vegetacao, em resposta ao grande gosto do cliente pela natureza.

Figura 37: Zona de jantar existente.
Fonte: autora.
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Ao longo de toda a parede de fundo do anexo, foram colocadas molduras com
iluminacéo integrada. Estas molduras foram projetadas para exibir desenhos a
grafite feitos pelo cliente e, simultaneamente, para quebrar a presenca de OSB.

: :/‘:":qéz -

Figura 38: Cozinha e zona de jantar, anexo social. Fonte: autora.

A sala de estar (figura 39) foi redesenhada para refletir o novo layout (figura 40
e 41), com o foco no novo espaco dedicado a zona de jogos. O ripado de madeira
na sala de estar foi também centralizado para criar uma estética coerente com o
restante do espaco. Adicionamos uma televisdo para melhorar a funcionalidade da
area de estar, enquanto o lado oposto foi equipado com cabides para receber as
visitas.

Figura 39: Sala de estar existente. Fonte:
autora.
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Figura 40: Sala de estar proposta, anexo social. Figura 41: Sala de estar, vista frontal. Fonte: autora.
Fonte: autora.

A zona de sala de jogos (figura 42), foi projetada para remeter a sensacgéo de
uma gruta, com um teto abobadado em tijolo de burro e iluminacao indireta, criando
um ambiente acolhedor e Unico. Neste espaco, foram incorporados os matraquilhos
e uma pequena mesa de jogos ja existentes. Na lateral da sala, (figura 43), criamos
uma garrafeira a vista, equipada com vardes de ferro preto para acomodar garrafas
e caixas em pinho para armazenar charutos, copos e outros itens. O fundo da
garrafeira também é revestido em tijolo de burro, mantendo a continuidade estética.
No lado oposto, (figura 44), espelhdmos as caixas em pinho, remetendo para o
design tradicional das caixas de vinho, mas com a mesma funcionalidade de
armazenamento.

Figura 42: Garrafeira, vista frontal, anexo social. Fonte: autora.
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Figura 44: Garrafeira, vista lateral direita, anexo social. Sala de estar, vista frontal.
Fonte: autora.

Para além do interior, propusemos também a criacdo de um espaco exterior
destinado a refeicbes ao ar livre (figura 45). Aproveitdmos a zona em frente ao
anexo, onde instalamos uma base em betdo com iluminacdo indireta com
ensombramento entre as palmeiras, complementada por lajetas de acesso. Na area
da churrasqueira, colocamos um painel de correr em chapa preta para que, quando
nao estiver em uso, a churrasqueira possa ser fechada, conferindo um aspeto mais
arrumado e organizado ao espaco.
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Apos a reunido e a validacdo por parte do cliente, elabordmos todos os
desenhos técnicos, incluindo cortes, alcados e plantas. Nestes desenhos,
descrevemos detalhadamente todos os materiais escolhidos para o projeto,
assegurando uma compreensao clara e precisa das especificacdes e das solu¢des
propostas.

4.1.4. Proposta anexo piscina

O anexo junto a piscina, anteriormente utilizado para refeicées ao ar livre e
equipado com uma lareira rustica e uma pequena cozinha, foi transformado num
espaco de bem-estar. Devido ao estado bastante degradado do anexo, ao contrario
do anterior, este espaco passou por uma reconstrucao interior completa.

Este novo design inclui uma zona de ginasio, balneario, sauna, casa de banho
e, No exterior, junto & piscina, um jacuzzi. A construgéo existente foram adicionadas
duas novas éareas, (area assinalada na figura 46): uma para acomodar as maquinas
necessarias para a sauna, jacuzzi e piscina, e outra para armazenamento de itens
da piscina, como espreguicadeiras, entre outros.

Figura 46: Planta anexo piscina. Sala de estar, vista frontal. Fonte: FSA.
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Na nova proposta para 0 anexo junto a piscina, iniciamos com a
compartimentacao do espaco. O ginasio esta localizado imediatamente a esquerda
da entrada do anexo. Na passagem do ginasio para as restantes divisdes,
passamos entre dois armarios embutidos destinados a arrumos diversos. Em
frente, encontramos a sauna. No corredor, foi instalado um lavatério comum a todas
as areas, proporcionando facil acesso para todos. A esquerda do lavatorio, situa-
se a zona de balneério e, a direita, a casa de banho, equipada com sanita e urinol.

Para o piso do ginasio (figura 47), escolhemos pavimento vinilico, que se
estende pelas paredes para prevenir danos causados pelos equipamentos de
ginasio. Colocamos um espelho na parede do fundo para conferir maior
profundidade ao ambiente. As paredes foram revestidas com gesso cartonado,
rebocado e pintado, reduzindo assim o0 excesso de madeira presente no espaco. O
teto existente foi mantido (figura 48), mas pintado de branco para proporcionar uma
sensacao de amplitude e frescura.
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Figura 47: Ginasio anexo piscina. Sala de estar, vista frontal. Fonte: autora.
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Figura 48: Vista lateral ginasio, anexo piscina. Sala de estar, vista
frontal. Fonte: autora.
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Para o restante anexo, foi proposto pavimento ceramico devido a sua
durabilidade e a proximidade com a piscina, garantindo resisténcia ao uso frequente
por pessoas com 0s pés molhados. O lavatorio foi projetado em Corian, com espaco
de arrumacédo em baixo (figura 49). Um espelho alto com iluminacdo indireta,
alinhado com o lavatério, foi instalado para ampliar visualmente o espaco,
conferindo-lhe uma sensagéao de maior amplitude e luminosidade.

Figura 49: Zona lavatorio, anexo piscina. Fonte: autora.

A zona de balneério (figura 50) foi concebida para ser um espaco relaxante.
Propusemos um revestimento ceramico em tom bege claro, criando um ambiente
tranquilo e acolhedor. Instaldamos um chuveiro de teto com iluminacgéo integrada
para uma experiéncia de banho mais agradavel. Junto ao chuveiro, adicionamos
um nicho com iluminacao indireta, ideal para a colocacdo de champds e outros
produtos de higiene, combinando funcionalidade com estética.

Figura 50: Balneario, anexo
piscina. Fonte: autora.
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Projetada totalmente em madeira, criando um ambiente acolhedor e auténtico.
A sauna (figura 51) conta com iluminacao indireta, que realca a beleza da madeira
e cria uma atmosfera relaxante e serena, aprimorando a experiéncia de bem-estar
proporcionada pelo espaco.

Figura 51: Sauna, anexo piscina. Fonte: autora.

O exterior do anexo (figura 52), esta coberto de trepadeiras, e a nova construcao
proposta segue a mesma linguagem estética, integrando-se harmoniosamente com
a estrutura ja existente.

Figura 52: Exterior anexo piscina. Fonte: autora.

41



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

Sintese Conclusiva

Este projeto destacou-se pela sua simplicidade e eficacia, principalmente
devido a notavel recetividade do cliente as sugestdes apresentadas. Apés uma
Unica reunido, onde foram mostradas as imagens 3D do espaco, o cliente aprovou
iImediatamente o design proposto, sem solicitar grandes alteragdes ou revisoes.
Essa aceitac&o inicial permitiu um processo mais linear do que o habitual,
reduzindo a necessidade de revisdes extensivas e a exploragao de alternativas
gue muitas vezes caracterizam projetos de design de interiores. Essa fluidez no
processo facilitou uma colaboracgéo estreita entre o cliente e a equipa, o que foi
crucial para o desenvolvimento do projeto.

Contudo, o principal desafio enfrentado foi a gestdo do tempo, uma vez que
o cliente tinha um forte desejo de iniciar as obras rapidamente. Essa pressao
temporal exigiu uma execuc¢ao agil e uma organizacdo meticulosa de todas as
etapas do projeto, o que implicou uma maior eficiéncia nas minhas abordagens de
trabalho. A urgéncia do cliente fez com que eu me tornasse mais proativa na
identificacdo e resolucéo de possiveis obstaculos, além de priorizar tarefas de
maneira eficaz.

Do ponto de vista profissional, esta experiéncia reforcou a importancia da
capacidade de adaptacao e resposta rapida as necessidades do cliente. A
aprovacao célere ndo apenas permitiu um processo mais direto e fluido, mas
também destacou a importancia de uma comunicacao clara e eficaz durante todo
o desenvolvimento do projeto. Ao trabalhar sob pressao, aprendi a manter a
qualidade do design, mesmo em prazos apertados, o que € uma habilidade
valiosa no campo do design de interiores.

Pessoalmente, o projeto contribuiu significativamente para o meu
crescimento profissional, melhorando a minha capacidade de gestao de prazos e
aumentando a confianca na minha habilidade de cumprir metas em contextos de
maior pressao. A experiéncia também me fez refletir sobre a importancia da
flexibilidade no design e como a habilidade de ouvir e incorporar feedback do
cliente pode resultar em solu¢des mais eficazes e satisfatorias.

Atualmente, o projeto esta em fase de inicio de obra, o que € um marco
importante, pois reflete 0 avanco do conceito proposto para a realidade.
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4.2. Projeto Agua de Madeiros

Localizag&o: Camarcéo, Agua de Madeiros - Pataias
Requerente: Cliente privado

4.2.1. Descricao da solucao arquitetonica

Neste projeto de design de interiores para uma habitagdo unifamiliar na
Urbanizacdo Atlantico Village, inserida num terreno de 650 m2, o meu contributo
envolveu o desenvolvimento de varias fases. A moradia, servida por um arruamento
publico a nordeste, aproveita a sua orientacdo para sudoeste, fator que influenciou
as decisdes de design para garantir uma boa exposicdo solar. O meu trabalho
centrou-se na escolha de materiais e revestimentos adequados, no
desenvolvimento do projeto de iluminacdo, que incluiu a criacdo de ambientes
harmoniosos e funcionais, e na selecao de mobiliario, sempre em alinhamento com
o0 estilo e necessidades do cliente.

No hall de entrada, que se abre através de uma grande superficie envidracada
voltada para a frente da habitacédo, localiza-se a caixa de escadas que distribui para
os diferentes pisos da moradia. O programa da habitacdo esta distribuido em trés
pisos, aproveitando a diferenca altimétrica do terreno em relagéo a via publica.

Figura 53: Habitagdo Agua de madeiros, vista aérea. Figura 54: Habitacio Agua de madeiros, vista traseira.
Fonte: FSA. Fonte: FSA.

Figura 55: Habitagdo Agua de madeiros, vista lateral Figura 56: Habitagio Agua de madeiros, vista lateral
direita. Fonte: FSA. esquerda. Fonte: FSA.
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4.2.2. Descricao e objetivos do projeto

O objetivo do projeto de design de interiores para a habitacdo unifamiliar na
Urbanizacdo Atlantico Village foi criar um ambiente harmonioso, funcional e
esteticamente agradavel, alinhado com as necessidades e preferéncias dos
moradores. Durante o meu estagio no Filipe Saraiva Arquitectos, colaborei neste
projeto em simultaneo com o projeto de execucdo de arquitetura, assumindo a
responsabilidade pela escolha de todos os materiais e mobiliario, bem como pela
criacdo das imagens 3D que ilustraram as propostas para os clientes. Este
processo envolveu comunicacdo constante com fornecedores e comerciais de
diversas marcas para solicitar amostras e obter recomendacdes. As amostras
foram apresentadas aos clientes durante reunides, permitindo-lhes visualizar e
selecionar as op¢des mais adequadas para o projeto.

4.2.3. O Cliente

O cliente deste projeto é um casal francés, na casa dos 50 anos, que ja reside
em Portugal num apartamento e agora decidiu construir a sua propria casa para
melhor acomodar as necessidades da sua familia. O casal tem dois filhos
adolescentes, um rapaz e uma rapariga. Numa primeira abordagem, os clientes
expressaram 0 desejo de ter uma casa com aspeto de hotel, refletindo a sua
preferéncia por um ambiente sofisticado, moderno e confortavel. Este desejo
influenciou significativamente as decisdes de design, desde a escolha dos materiais
até a criacdo de espacos amplos e bem iluminados, que garantissem um equilibrio
perfeito entre funcionalidade e estética. A nova habitacdo foi concebida para
proporcionar um espaco mais amplo e personalizado, ideal para o crescimento dos
filhos e para o convivio familiar, mantendo-se fiel a visdo dos clientes de um lar com
o luxo e a elegancia caracteristicos de um hotel de alta qualidade.

4.2.4. Piso 1

O piso 1 (figura 57) aloja as areas sociais da habitac&o, incluindo cozinha, sala
de estar e jantar em open space, aléem dos compartimentos de apoio como
garrafeira e despensa. Este open space abre-se para uma grande varanda, coberta
pela varanda do piso superior, e relaciona-se visualmente com o espaco natural,
prolongando o espaco interior para o exterior. A localizacdo e dimenséo das
superficies envidragadas garantem uma boa iluminacéo e ventilacdo transversal.
No piso 1 encontra-se também um quarto de hospedes com instalacédo sanitaria
prépria, permitindo o0 acesso a pessoas com mobilidade condicionada.
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Figura 57: Planta Piso 1, habitagio Agua de Madeiros. Fonte: autora.

Hall de entrada

O hall de entrada (figura 58 e 59), foi concebido para refletir a estética clean e
sofisticada da casa desde 0 momento em que se entra. Para atender as
necessidades especificas de uma residéncia equipada com sistema de domoética,
foi projetado um movel de arrumacao que integra todos os quadros elétricos da
casa. Este movel também inclui um nicho para objetos do dia a dia, como as
chaves, e um espaco inferior dedicado ao armazenamento de sapatos.

A porta pivotante que da acesso ao open space foi equipada com um espelho
gue cobre toda a sua superficie, ampliando visualmente o hall de entrada e
criando um ponto de interesse estético. No teto, foi instalada uma sanca iluminada
gue reproduz o design oval da lateral da casa, estabelecendo uma conexao
harmoniosa entre o exterior e o interior. Esta solugdo ndo apenas realca a
continuidade do design, mas também proporciona uma iluminagéo suave e
acolhedora ao espaco.

Figura 58: Hall de entrada, vista elevador. Fonte: autora. Figura 59: Hall de entrada, vista frontal. Fonte: autora.
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Open Space

A cozinha foi projetada de acordo com o desejo do cliente por um ambiente
muito clean, utilizando tons claros e inserindo apontamentos de madeira para criar
uma atmosfera acolhedora e moderna. Para atender a estas exigéncias,
propusemos uma cozinha lacada a branco, complementada com painéis de
madeira nos méveis superiores e na frente da ilha.

Em termos de arrumacéo, o layout foi cuidadosamente planeado para maximizar
a funcionalidade. A direita da cozinha, foram instalados dois armarios altos, que
acomodam um frigorifico side by side e oferecem espaco de armazenamento
adicional na parte superior. No centro, incorpordmos um exaustor embutido nos
moveis superiores, atendendo a necessidade da cliente que utiliza frequentemente
pequenos eletrodomeésticos de cozinha, garantindo assim uma ventilagao eficiente.

A esquerda, projetamos um armario com portas embutidas, que abriga todos os
eletrodomésticos. Este armério permite que os aparelhos sejam utilizados sem a
necessidade de serem retirados, mantendo a cozinha organizada e com um aspeto
uniforme. A ilha da cozinha foi projetada para incluir o lava-loucas e a placa de
inducdo, proporcionando uma distribuicdo préatica e funcional dos elementos
essenciais. Para a bancada da ilha, optamos por Dekton com acabamento que imita
marmore, uma escolha que combina estética e resisténcia. Embora a cliente tenha
expressado o desejo de utilizar marmore verdadeiro, que pode manchar com café,
lim&o e vinho, o Dekton foi selecionado devido a sua durabilidade superior e a sua
capacidade de resistir a manchas e desgaste diario.

Na proposta inicial (figura 60), sugerimos um exaustor decorativo em tons
dourados, projetado para complementar o candeeiro suspenso sobre a mesa de
jantar e conferir um toque de sofisticagdo ao espacgo. No entanto, a cliente
expressou uma preferéncia por um exaustor com chaminé em vez de um modelo
com filtro de carvéo, devido a sua preocupacao com a eficacia da ventilagdo em um
ambiente open space. Em resposta, ajustamos a proposta e selecionamos um
exaustor com um design inovador, (figura 61) que recolhe quando ndo esta em uso.

Figura 60: Cozinha, proposta inicial, habitacdo Agua de Figura 61: Cozinha, proposta final, habitacio Agua de
Madeiros. Fonte: autora. Madeiros. Fonte: autora.
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Este modelo ndo so atende a necessidade de uma ventilacéo eficaz, como também
mantém a estética elegante do espaco.

Além disso, para adicionar um toque de cor e quebrar a monotonia dos tons
neutros, a cliente decidiu escolher cadeiras em verde para a sala de jantar (figura
63), trazendo um elemento de dinamismo ao ambiente.

A mesa de jantar, que sera reutilizada da casa anterior dos clientes, foi incluida
no projeto desde o inicio devido ao seu recente estado e ao agrado dos clientes.
Trata-se de uma mesa extensivel com tampo que imita marmore e pés pretos,
mantendo assim um elemento de continuidade no novo ambiente e alinhando-se
com a estética da nova habitacéo.

Figura 62: Mesa de jantar, proposta inicial, habitagio Figura 63: Mesa de jantar, proposta final, habitagio Agua de
Agua de Madeiros. Fonte: autora. Madeiros. Fonte: autora.

A sala de estar (figura 64), foi projetada para acomodar dois grandes sofas,
atendendo a necessidade dos clientes de receber frequentemente a familia.
Préoximo a televisédo, foi instalado um recuperador de calor, (figura 65) conforme
solicitado pelos clientes, complementado por uma arrumacdo para lenha que
também serve como elemento decorativo.

Figura 64: Sala de estar, habitacio Agua de Madeiros. Fonte: autora.
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Figura 65: Open Space, habitacio Agua de Madeiros. Fonte: autora.

Garrafeira

Nunca tendo projetado uma garrafeira antes, esta tarefa exigiu uma pesquisa
inicial abrangente sobre vinhos e as suas condi¢des ideais de armazenamento e
climatizacao. As caracteristicas principais de uma garrafeira incluem:

1.

Climatizac&o: E crucial manter uma temperatura constante, geralmente
entre 12°C e 14°C, e uma humidade relativa em torno de 70%, para evitar o
ressecamento das rolhas e preservar a integridade do vinho.

Isolamento Térmico: As garrafeiras devem ser bem isoladas para manter
as condicOes ideais de armazenamento, evitando variacdes de temperatura
e humidade.

Ventilagcdo: Uma ventilacdo adequada impede a formacgédo de odores que
possam contaminar o vinho.

lluminagéo: A iluminagdo LED foi escolhida por ndo emitir calor, evitando
qualquer impacto negativo na qualidade dos vinhos. A iluminagdo bem
posicionada também realca a estética da garrafeira.

Organizacdo: Suportes especificos e arranjos adequados garantem que as
garrafas sejam armazenadas na posi¢ao correta, permitindo facil acesso e
preservacgao.

Materiais de Construcéo: A escolha de materiais de alta qualidade, como
vidro, madeira e metal, ndo sé contribui para a durabilidade da garrafeira,
mas também para a sua estética, complementando o design interior da casa.
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A garrafeira climatizada, (figura 66) foi projetada ndo apenas como um espaco
funcional, mas também como uma peca decorativa central. Possui um painel de
vidro fixo na lateral e uma porta de correr, facilitando o acesso ao seu interior. Ao
entrar na garrafeira, instalou-se suportes para garrafas de topo, permitindo que os
vinhos sejam exibidos de forma elegante. O painel ripado com iluminagéo LED ao
fundo realca a apresentacéo das garrafas, adicionando um toque de sofisticag&o.

Figura 66: Garrafeira climatizada, habitagio Agua de Madeiros. Fonte:
autora.

O movel criado para a garrafeira inclui uma pequena bancada destinada a
preparacdo de bebidas, com gavetas inferiores para armazenamento de
acessorios. Acima da bancada, h&4 espago para expor copos e acima
armazenamentos de vinhos posicionados horizontalmente, pois desta forma
impede o ressecamento das rolhas e preserva a integridade do vinho.

Atendendo ao desejo dos clientes de ter um espaco dedicado ao champanhe,
com refrigeracdo adequada foi criado um espaco para esse efeito na lateral do
movel da garrafeira com portas em vidro escurecido para proteger as garrafas de
luz excessiva, contribuindo também para a decoragdo do ambiente. Além disso,
inclui um espacgo dedicado ao armazenamento de rolhas na parte inferior do movel.

Os materiais utilizados na garrafeira foram selecionados cuidadosamente para
garantir tanto a funcionalidade quanto a estética do espaco. Utilizei ripado de
madeira para criar um ambiente acolhedor e elegante, enquanto a bancada e o
fundo do mével foram revestidos com Silestone preto com veios, conferindo um
toque sofisticado e moderno.

As gavetas foram confeccionadas em madeira lacada a preto, proporcionando
um acabamento elegante e duravel. Para o suporte das garrafas, foi utilizado um
vardo roscado de 6mm, garantindo robustez e estabilidade. Na zona dedicada aos
champanhes, as portas em vidro escurecido foram escolhidas para proteger as
garrafas da luz excessiva e adicionar um elemento decorativo distinto.
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Toda a garrafeira é iluminada de forma indireta, com uma fita LED que percorre
o ripado na lateral e se estende até ao teto, criando um efeito visual continuo e
realcando as caracteristicas do espaco. Para complementar esta iluminacao, foram
instalados dois focos embutidos no teto falso, proporcionando luz adicional quando
necessario, especialmente para a limpeza e manutencéo da garrafeira.

Casa de banho social

A casa de banho social foi um verdadeiro desafio, pois 0s desejos iniciais da
cliente eram criar um espaco sofisticado, mas sem incluir materiais escuros, tanto
nos revestimentos como nas torneiras e na placa de descarga, devido as
preocupacdes de manutencdo. A cliente mencionou que o preto realca o pé e
mostra marcas de dedos, algo que ela queria evitar.

Para atender a esses requisitos, nesta primeira abordagem projetou-se uma
casa de banho, (figura 67) em tons claros, utilizando um revestimento ceramico em
marmore branco no pavimento e marmore cinza nas paredes. Desde o inicio, a
cliente manifestou o seu fascinio pelo marmore e pelo ar luxuoso que ele confere
ao ambiente. Na parede do fundo, coloquei um espelho com iluminacao indireta
para aumentar a profundidade do espaco, uma vez que se trata de um ambiente
com dimensdes reduzidas. Ao lado do espelho, instalei um ripado em tom cinza
para criar uma continuidade visual e acrescentar textura.

O lavatorio foi projetado em Silestone a imitar marmore, com gavetas abaixo
lacadas em cinza, igual ao ripado, garantindo uma estética coesa e elegante. A
iluminacado deste espaco foi planeada para incluir uma sanca luminosa e um foco
embutido no teto falso, conforme apresentado na imagem 3D.

G L
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Figura 67:1.S 1, habitagio Agua
de Madeiros. Fonte: autora.
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Apos a reunido onde foi apresentada a primeira proposta para a casa de banho
social, a cliente gostou da ideia inicial, mas demonstrou interesse em criar um
ambiente mais arrojado e diferente do restante da casa. Durante a reunido, mostrei
a cliente amostras de materiais em tons escuros e expliquei que ja existem no
mercado solugbes anti dedadas tanto para torneiras como para a placa de
descarga. A cliente mostrou-se disposta a arriscar, o que permitiu a implementacao
das solucdes propostas.

Mantive o layout da casa de banho previamente aprovado pela cliente e alterei
apenas os revestimentos. Na nova proposta (figura 68), foi apresentada uma
imagem com revestimento ceramico das paredes em marmore preto com veios
dourados e pavimento em marmore branco, desta vez com veios mais acentuados.
Além disso, criei outra imagem (figura 69) com um ripado em preto junto ao espelho,
para acrescentar textura e um toque de sofisticacéo.

Figura 68: LS 2, habitacio Agua de Figura 69: LS 3, habitacio Agua de
Madeiros. Fonte: autora. Madeiros. Fonte: autora.

Ainda néo totalmente satisfeita com o resultado, a cliente sugeriu alterar a
textura da parede de fundo, preocupando-se com a praticidade de limpeza do
ripado. Optamos, entdo, por uma textura que imita madeira, que oferece um
acabamento visualmente agradavel e de facil manutencéo. Por fim, a cliente quis
testar quatro opcdes de combinacgdo (figura 70,71,72 e 73) entre a sanita e as
torneiras: sanita branca com torneiras douradas, sanita branca com torneiras
pretas, sanita preta com torneiras douradas e sanita preta com torneiras pretas.
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Apos visualizar as imagens 3D de cada opc¢ao, a cliente acabou por preferir
a sanita preta com torneiras pretas, apesar da sua ideia inicial de ter uma casa de
banho em tons claros e torneiras cromadas. Esta escolha inesperada acabou por
definir a solucéo final.

) d =

Figura 70: 1.S 4, habitacdo Figura 71: 1S 5, habitagdo Figura 72: LS 6, habitacdo Figura 73: 1.S 7, habita¢do
Agua de Madeiros. Fonte: Agua de Madeiros. Fonte: Agua de Madeiros. Fonte: Agua de Madeiros. Fonte:
autora. autora. autora. autora.

Suite de hospedes

No quarto de hdspedes, a cliente solicitou um ambiente simples e acolhedor.
Seguindo as suas indicacdes, projetou-se um quarto (figura 74) com uma cabeceira
integrada e mesas de cabeceira em madeira, acompanhadas por uma cama
simples estofada em tecido. A iluminacgéo foi planeada, com uma sanca iluminada
no cortinado que se estende até a parede da cama, proporcionando uma iluminacao
indireta suave. Esta configuracdo é complementada por dois focos embutidos no
teto falso, garantindo um ambiente agradavel e funcional.

4

Figura 74: Suite héspedes, habitagio Agua de Madeiros. Fonte: autora.
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A casa de banho da suite (figura 75 e 76) de hdspedes segue 0s moldes que
a cliente pediu inicialmente para todas as casas de banho: toda em marmore, com
cores diferentes para criar contraste. Assim, projetei esta casa de banho com
pavimento e parede do duche em marmore preto com veios brancos, e marmore
branco nas restantes paredes para criar o contraste pretendido. O lavatério foi
projetado com bancada em corian com lavatoério integrado, complementado com
gavetas e prateleira abaixo. Inclui um espelho em meia-lua com iluminacao indireta.
A base de duche esta embutida no pavimento na cor preta para, desta forma, ficar
discreta.

&/
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Figura 75: LS social, vista lateral, habitagdo Figura 76: LS social, vista frontal habitagdo
Agua de Madeiros. Fonte: autora. Agua de Madeiros. Fonte: autora.
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4.25. Piso 2

O piso 2 (figura 77) é destinado as zonas privadas da moradia, com trés suites.
Estes espacos séo igualmente iluminados e ventilados naturalmente, cada um com
acesso a uma varanda comum exterior. Esta varanda permite o acesso a cobertura
através de uma escada exterior, onde se situa um jacuzzi. A localizagao central do
jacuzzi na cobertura proporciona afastamento dos limites, garantindo seguranga no
seu uso.
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Figura 77: Planta Piso 2, Habitagio Agua de Madeiros. Fonte. autora.
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Circulacao

Todo o piso 2, ao contrario do piso 1, foi revestido com pavimento vinilico a imitar
madeira, proporcionando maior conforto & zona dos quartos. Para tornar a zona de
circulagdo menos monotono foi aplicado um revestimento em HPL (figura 78) nas
paredes e portas dos quartos dos filhos, destacando esse bloco. Ao revestir as
portas com 0 mesmo material, estas tornam-se quase impercetiveis. Para dar ainda
mais énfase a esta ideia foi colocada uma sanca luminosa nesse bloco dos quartos
dos filhos, complementada com focos de embutir ao longo do corredor.

Figura 78: Zona de circulagio, habitacio Agua de Madeiros. Fonte: autora.

Master Suite

Na master suite (figura 79 e 80), a Unica exigéncia dos clientes foi ter uma
cabeceira estofada para maior conforto. Com isso em mente, propus uma cabeceira
com estofo irregular, conforme mostrado nas imagens 3D. Integradas na cabeceira,
foram colocadas mesas de cabeceira suspensas em madeira.

Apesar do quarto possuir uma grande area, o espacgo destinado ao closet era
insuficiente para o casal. Para resolver este problema, inclui no quarto um movel
roupeiro com menor profundidade, aproveitando a arquitetura existente para
manter a harmonia do espaco. Este roupeiro foi projetado com duas prateleiras para
livros, evitando assim um design monatono, e inclui também um pequeno toucador,
ja que o closet ndo possuia espaco suficiente.

A iluminacao do quarto foi cuidadosamente pensada, incluindo dois candeeiros
da Flos — um de mesa e um pendente — para criar uma sensagéao de irregularidade
e dinamismo. Além disso, foi integrada uma sanca central que acomodou as grelhas
do ar condicionado, tornando-as praticamente impercetiveis.

55



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

Figura 79: Master suite, vista frontal, habitagio Agua de Figura 80: Master suite, vista lateral, habitacfio Agua de
Madeiros. Fonte: autora. Madeiros. Fonte: autora.

A casa de banho (figura 81) foi totalmente revestida com o revestimento de
eleicdo da cliente, ceramico Calacatta Gold, incluindo a zona de duche, onde se
aplicou 0 mesmo revestimento antiderrapante para dar continuidade ao pavimento,
tornando a area do duche quase impercetivel. Dadas as dimensdes reduzidas da
casa de banho, o mével foi projetado até ao chdo para maximizar a area de
arrumacao. Todas as torneiras foram propostas em dourado para complementar o
tom do revestimento, harmonizando com a estética luxuosa desejada pela cliente.

Figura 81: LS master suite, habitacdo Agua de Madeiros. Fonte:
autora.
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Suite Filho

As suites dos filhos foram projetadas para serem intemporais e adaptaveis a
todas as idades. Para isso, utilizei tons neutros que permitem ao utilizador
personalizar o espaco com decoracdes e cores conforme o gosto. Na suite do filho
(figura 82), inclui uma cabeceira estofada para maior conforto e mesas de cabeceira
diferentes para adicionar dinamismo ao ambiente.

Considerando a auséncia de um escritorio na habitacdo, foi desenhada uma
secretaria (figura 83) com prateleiras integradas, aproveitando o pilar estrutural
existente para otimizar o espaco e criar uma area funcional onde foi colocada a
televiséo.

Figura 82: Suite filho, habitacio Agua de  Figura 83: Suite filho, escritério, habitagio Agua de Madeiros.
Madeiros. Fonte: autora. Fonte: autora.

A casa de banho (figura 84), foi projetada em tons de cinza e branco, conferindo-
lhe um carater mais masculino e intemporal. Para otimizar o espaco, a parede falsa
criada para acomodar o autoclismo da sanita suspensa foi aproveitada com a
inclusdo de pequenas prateleiras atras do lavatorio, ideais para a colocagédo de
pequenos objetos como perfumes. Acima da placa de descarga, foi deixado um
peitoril de apoio adicional.

A base de duche é extraplana, posicionada ao nivel do pavimento,
proporcionando uma transicdo continua. Além disso, foi incluido um nicho na
parede do duche para a colocacdo de champds e outros produtos de higiene,
garantindo um espaco funcional e organizado.

Figura 84. LS suite filho, habitagio Agua
de Madeiros. Fonte: autora.
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Suite Filha

A suite da filha (figura 85 e 86) segue os mesmos moldes, com um design
intemporal em termos de materiais. Neste quarto, foi colocado um ripado atras da
cama para criar assimetria e dinamismo, acompanhado por duas mesas de
cabeceira suspensas em madeira. Dado que a habitagdo ndo possui um escritorio,
desenhei uma mesa que serve tanto como secretaria quanto como toucador.
Apesar deste quarto ter as mesmas dimensdes que o do filho, a auséncia de um
pilar estrutural permitiu a inclusdo de um movel extra de arrumacao, conforme
ilustrado nas imagens 3D.

Figura 85: Suite filha, vista lateral, Figura 86: Suite filha, vista frontal, habitagio Agua de
habitagio Agua de Madeiros. Fonte: Madeiros. Fonte: autora.
autora.

A casa de banho da filha (figura 87), foi projetada em tons de dourado,
atendendo ao seu desejo pessoal. Optou-se por um revestimento ceramico a imitar
marmore com veios dourados, complementado por torneiras douradas para um
toque de sofisticagcdo. Semelhante ao design do quarto do filho, o espaco criado
pela parede falsa que acomoda o autoclismo foi aproveitado para arrumacéo de
pequenos objetos, dada a pouca profundidade do mével. Este movel inclui uma
seccdo de prateleiras abertas, alinhadas com a placa de descarga, enquanto as
laterais foram fechadas para uma solucéo estética e funcional.

Figura 87: LS filha, habitagio Agua de
Madeiros. Fonte: autora.
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4.2.6. Piso -1

O piso -1 (figura 88), € destinado a garagem, com capacidade para dois
automoveis, além de arrumos e areas técnicas de apoio. Devido a proximidade da
piscina e do espaco exterior, estes compartimentos servem de apoio para
equipamentos e mobiliario da area externa. Embora estejam equipados com vaos
envidragados revestidos externamente em ripado, permitindo ventilagdo natural,
estes espacos foram projetados para funcionar como areas de lazer e bem-estar.

Incluem banho turco, zona de duche com chuveiro de teto e casa de banho.
Atendendo ao desejo da cliente, foi criada a possibilidade de transformar
rapidamente um espaco em quarto extra para visitas, que pode ser revertido
facilmente em sala de estar. A combinacao de funcionalidades oferece uma solucéo

versatil, atendendo as necessidades dos moradores e convidados, proporcionando
um ambiente flexivel.
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Figura 88: Planta Piso -1, habitagdo Agua de Madeiros. Fonte: FSA.
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Area de lazer

Ao entrar neste espaco junto a piscina, encontramos um corredor (figura 89),
que conduz a trés compartimentos (figura 90), & esquerda: uma casa de banho que
serve a piscina, uma zona de duche e uma zona de banho turco. As portas de vidro
escurecido até ao teto foram escolhidas para os trés compartimentos,
proporcionando privacidade enquanto mantém a estética moderna e elegante do
espaco.
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Figura 89: Corredor, habitacio Agua de Figura 90: Compartimentos, habitacio Agua de Madeiros. Fonte:
Madeiros. Fonte: autora. autora.

Estes espacos foram concebidos para se relacionarem entre si, funcionando
como um spa integrado. Para reforcar essa conexdo, foi utilizado o mesmo
revestimento ceramico em todos os compartimentos, criando uma sensacgéo de
unidade e continuidade.

A iluminacdo destes espacos foi cuidadosamente projetada para
proporcionar conforto e relaxamento. No banho turco (figura 91), foi instalada uma
sanca luminosa juntamente com uma fita LED integrada no banco, criando um
ambiente acolhedor e tranquilo. Na zona de duche (figura 92), um chuveiro de teto
com iluminagéo integrada e fitas LED no teto fornecem uma experiéncia de banho
revigorante e sofisticada. A casa de banho (figura 93), inclui uma sanca luminosa,
um espelho com iluminacdo integrada e um foco embutido, garantindo uma
iluminacdo adequada e agradavel.

60



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

Figura 91: Banho turco, Figura 92: Zonade  Figura 93: 1S Piso -1,

habitacio Agua de duche, habitacio habitagdo Agua de
Madeiros. Fonte: Agua de Madeiros.  Madeiros. Fonte: autora.
autora. Fonte: autora.

Para dividir esta area da restante sala, foi instalado um mobiliario feito a
medida, que integra um sof4 com cama rebativel por cima e arrumacao nas laterais
(figuras 94,95,96 e 97). Esta solucdo atende ao pedido da cliente de criar um
espaco versétil, permitindo a transformacéo rapida de uma area de lazer em um
quarto adicional para visitas, sem comprometer o estilo e a funcionalidade do
ambiente.

Além disso, o mobiliario personalizado proporciona uma arrumacao eficiente,
mantendo o espaco organizado e adaptavel as diversas necessidades da familia e
dos convidados. A combinacdo de design cuidadoso e solu¢des praticas resultou
em um ambiente que oferece tanto relaxamento como funcionalidade, cumprindo
todos os requisitos e desejos da cliente.
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Flgura 94: Zona de lazer c/sofa habltagao Agua de Flgura 95 Zona de lazer ¢/ cama, habitacdo Agua de
Madeiros. Fonte: autora. Madeiros. Fonte: autora.

Figura 96: Zona de lazer, vista lateral direita, habitagdo Figura 97: Zona de lazer, vista lateral esquerda,
Agua de Madeiros. Fonte: autora. habitacido Agua de Madeiros. Fonte: autora.
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Sintese Conclusiva

A elaboracdo dos desenhos técnicos deste projeto foi responsabilidade do
arquiteto Samuel Silva, que executou o projeto de arquitetura, integrando as
escolhas de materiais e mobiliario. A colaboracdo entre ambos foi marcada por
comunicacdo constante e interacao eficaz, garantindo que as decisbes sobre o0s
materiais e mobilidrio estivessem alinhadas com a execug¢do proposta. Essa
sinergia entre o designer e 0 arquiteto assegurou a precisao no atendimento das
aspiracoes do cliente e promoveu um ambiente de trabalho coeso e harmonioso.

No entanto, o processo para alcancar o resultado nédo foi isento de desafios.
As indecisdes e mudancas frequentes de opinido por parte do cliente tornaram o
caminho mais complexo, evidenciando a importancia de uma comunicacao clara e
continua. Essa experiéncia sublinhou a necessidade de flexibilidade e
adaptabilidade no papel do designer, caracteristicas essenciais para responder
adequadamente as exigéncias do cliente, que muitas vezes podem ser vollveis.

As imagens 3D revelaram-se uma ferramenta crucial durante o
desenvolvimento do projeto, permitindo que o cliente visualizasse de forma realista
as varias opcdes de design disponiveis antes de tomar uma decisao final. Esse
recurso ndo apenas ajudou a esclarecer as escolhas, mas também promoveu uma
compreensao mais aprofundada do resultado esperado, facilitando assim uma
tomada de decisdes informadas e assertivas. A utilizacdo dessas visualizacdes foi
fundamental para alinhar as expectativas do cliente com as solucdes propostas,
contribuindo para um resultado que superou as suas expectativas.

Do ponto de vista do estagio, este projeto trouxe uma valiosa experiéncia de
aprendizagem que reforgou a capacidade de gerir as expectativas dos clientes e de
encontrar solu¢des criativas e funcionais. A gestdo de clientes com visdes e
preferéncias variadas mostrou-se uma licao significativa, destacando a importancia
da paciéncia e da persisténcia. Esta vivéncia nao apenas desenvolveu
competéncias essenciais para a pratica profissional, mas também permitiu uma
reflexdo sobre a abordagem ao design, enfatizando que a colaboracdo e a
comunicacdo sao cruciais para 0 sucesso de qualquer projeto. Além disso, a
experiéncia proporcionou uma nova perspetiva sobre a flexibilidade e a
adaptabilidade necesséarias no processo de design, reforcando a importancia de
uma abordagem colaborativa e integrada. A capacidade de responder rapidamente
a alteracdes e de se ajustar a novas solicitagOes revelou-se fundamental para
alcancar resultados satisfatorios e alinhados as necessidades do cliente.

Atualmente, o projeto encontra-se em fase inicial de obra, marcando um
passo importante na realizagdo pratica das ideias discutidas e acordadas. Este
avango sinaliza ndo apenas a concretizagdo do trabalho desenvolvido, mas
também a oportunidade de observar como as decisdes de design se materializam
no espaco fisico, encerrando um ciclo de aprendizado que se estende além do
projeto em si, enriquecendo a experiéncia de estagio de forma inestimavel.
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4.3. Projeto Corredoura

Localizacdo: Rua da Fonte Velha, Corredoura - Ourém

Requerente: Cliente privado

4.3.1. Descricdo da solugdo arquiteténica

A habitacdo unifamiliar com muro confinante e piscina, numa parcela com 3
300,00 m2 é acessivel de forma pedonal e automoével, sendo realizadas através de
uma zona pavimentada nivelada e culminando em zonas exteriores cobertas, que
antecedem a passagem para o interior.

A habitacdo desenvolve-se no sentido transversal da parcela, implantada a cota
de soleira a 178,20m de altimetria, na zona mais a norte e aproximada ao limite
frontal. Assim, o restante terreno a sul da moradia fica liberto, proporcionando uma
ampla zona exterior em terreno natural que complementa o uso da edificagéo.

7z

A area habitdvel da habitacdo é composta por dois momentos que,
volumetricamente, se distinguem em quatro blocos com diversas orientacdes que
dialogam através dos corredores de circulacdo (figura 100 e 101). Estes, por
assumirem configuracbes e alturas diferentes, acentuam a individualidade e
diversidade volumétrica dos blocos.

As diferentes orientacdes enriquecem 0 projeto e permitem uma vivéncia e
comunicacao mais rica entre o interior e exterior por permitir diferentes exposi¢cdes
solares e, por isso, a visualizacdo e usufruto de diferentes paisagens em cada
compartimento. A rotacdo dos volumes teve ainda em conta 0o maximo
aproveitamento da exposicdo solar para as zonas dos quartos e sala de estar,
evitando ao maximo as perdas e gastos térmicos, (figura 98 e 99).

Figura 98. Habitag¢io Corredoura, vista sul platibanda.  Figura 99: Habitagdo Corredoura, vista sul. Fonte: FSA.
Fonte: FSA.
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Figura 100: Habitagio Corredoura, vista oeste 2. Fonte: Figura 101: Habitacdo Corredoura, vista oeste 1. Fonte:
FSA FSA.

4.3.2. Descricao e objetivos do projeto

O projeto de design de interiores centrou-se nas areas de open space, que
incluem a cozinha e a sala de estar, o escritorio, garrafeira, casa de banho social e
casa de banho da master suite. As restantes divisbes ficaram ao encargo de uma
amiga do casal, especializada em design de interiores. Trabalhei neste projeto em
colaboracdo com a arquiteta Andreia Correia, que desenvolveu o projeto de
arquitetura juntamente com o arquiteto Filipe Saraiva. Além do design de interiores,
fui responsavel pela criacdo de alguns desenhos técnicos, nomeadamente: planta
de acabamentos e revestimentos, detalhando todos os revestimentos, materiais e
mobiliario presentes no projeto, planta de pavimentos e planta de iluminacdo em
Archicad. Esta experiéncia permitiu-me também aprender e utilizar um novo
programa, enriquecendo assim as minhas competéncias técnicas.

4.3.3. O Cliente

O cliente deste projeto trata-se de um casal jovem, com idades compreendidas
entre os 35 e 40 anos, sem filhos. Demonstram um grande gosto em receber
amigos e familia, o que justificou a dimensédo da casa e a criagdo de uma sala
polivalente destinada a rececdo de pessoas. Esta € a segunda habitacdo que
constroem, o que significa que ja tém uma clara visdo do que desejam e possuem
um conhecimento aprofundado sobre construcédo e todo o processo envolvido. Na
primeira reunido que tivemos, expressaram 0 Seu interesse em um ambiente super
clean, minimalista e intemporal, com predominancia de tons claros e beges. Além
disso, solicitaram que o pavimento fosse ceramico, devido a facilidade de limpeza

e durabilidade que esse material oferece.
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4.34.Piso 1

A entrada, (figura 102) surge na intersecdo dos dois corpos com diferentes
orientacdes, e sobre ela abre-se o hall de entrada que nos convida em direcédo a
zona social da habita¢do: cozinha, sala de estar e jantar em open space permitindo
uma maior permeabilidade entre os varios espacos. Neste hall é também possivel
0 acesso a um closet de apoio a entrada, e a uma sala polivalente e I.S social que
servirdo de apoio a piscina para que, em momento de rececao de convidados, ndo
seja necessario usar as zonas habitacionais da moradia (homeadamente a sala de
estar). Atrds da cozinha localizam-se as areas de servico e complementares a
habitacdo: despensa, lavandaria e estendal.

Figura 102: Planta Piso 1, Habitagdo Corredoura. Fonte: FSA.

As areas privadas da moradia situam-se a nascente, acessiveis através de um
corredor de vidro que se abre para dois patios exteriores e distribui para dois
volumes distintos: um onde se situam duas suites e o outro onde se localiza a
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master suite servida de closet e instalacdo sanitaria. A master suite, tem contacto
com um patio exterior a norte e com a piscina a sul.

Através dos envidracados propostos é possivel garantir uma iluminacdo e
ventilacdo eficaz do espaco e em simultaneo proporcionar uma relacéo visual e
fisica com o espaco exterior.

Relativamente ao pé direito das divisbes, distinguem-se trés momentos
diferentes, zonas com altura varidvel dependente da inclinacdo da cobertura, 2,60
nas suites e 2,40 nos corredores de passagem e zonas de servico.

Open Space

Ao entrar na casa, foi projetado um movel (figura 103), com 40 cm de
profundidade para acomodar todos os quadros referentes & domdética da casa e
aparelhos eletrénicos. Para evitar um aspeto monotono, inclui um nicho em madeira
para a colocacéo das chaves do dia a dia. O pavimento proposto foi ceramico em
tons de bege, conforme solicitado pelos clientes.

Figura 103: Hall de entrada, habitagdo Corredoura. Fonte: autora.

Perto da zona de entrada, do lado oposto ao movel mencionado, encontra-
se a entrada para a sala polivalente. Inicialmente (figura 104), propusemos uma
parede revestida em microcimento, que refletia a cor exterior da casa, criando uma
continuidade entre o exterior e o interior. No entanto, com o decorrer do projeto, 0s
clientes decidiram alterar a cor da casa, conforme ilustrado nas imagens do ponto
4.3.1. Dado isso, nédo fazia sentido manter o microcimento no interior. Na proposta
final (figura 105), optamos por trazer a nova cor do exterior para o interior, seguindo
a mesma légica, mas desta vez assumindo a entrada para a sala polivalente como
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uma caixa. Trouxemos o teto até a cota de 2,4 m, alinhando-o com os moéveis da
cozinha.

Na parede do hall de entrada, foi ainda colocado um espelho redondo com
retroiluminacéo, conferindo um toque elegante e funcional ao espaco.

Figura 104: Hall de entrada, proposta inicial, habitagio Figura 105: Hall de entrada, proposta final habitagdo
Corredoura. Fonte: autora. Corredoura. Fonte: autora.

A cozinha foi discutida em reunido com os clientes para criar 0 espago mais
pratico possivel, considerando as suas necessidades especificas no momento de
projetar. Na primeira proposta (figura 106), organizamos os médulos da seguinte
forma: os dois primeiros para um frigorifico side by side; ao lado, trés modulos de
bancada de apoio com exaustor embutido nos moveis superiores para 0 USO
frequente de pequenos eletrodomésticos de cozinha; o médulo seguinte para um
despenseiro de alto a baixo; seguido de um modulo com forno e micro-ondas
embutidos, com arrumacao inferior e superior; os dois modulos subsequentes
teriam portas que se embutem para criar uma zona de pequenos-almocgos,
permitindo a utilizagdo sem necessidade de retirar os eletrodomésticos; e,
finalmente, os dois ultimos modulos estariam destinados as bebidas brancas e a
arrumacao de copos, respetivamente.

Figura 106: Cozinha, proposta inicial, habita¢do Figura 107: Cozinha, proposta final, habitacdo
Corredoura. Fonte: autora. Corredoura. Fonte: autora.
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A ilha, foi projetada com arrumacédo em ambos os lados. No lado interno, foi
desenhada de forma simétrica, considerando a placa de inducdo, com espaco para
banquetas, permitindo refei¢cdes rapidas e convivio durante a rececao de familiares
e amigos, proximo a garrafeira.

Na proposta final, (figura 107), os clientes optaram por colocar as bebidas
brancas, anteriormente junto aos copos, na ilha e posicionar o forno e o micro-
ondas lado a lado. Assim, a ilha foi redesenhada, ficando assimétrica para atender
ao layout de arrumacéo preferido pelos clientes, que consideraram mais pratico no
dia a dia, abdicando da simetria inicial.

A iluminacgéao da ilha, inicialmente composta por um candeeiro corrido (figura
108) em madeira natural e betdo que os clientes pretendiam reutilizar da casa
anterior, foi alterada na proposta final. Optamos por trés candeeiros pendentes
pretos (figura 109), alinhados com a simplicidade desejada pelos clientes,
resultando numa estética mais adequada ao novo espago.

Figura 108: Ilha, proposta inicial, habitagao Corredoura.  Figura 109: Ilha, proposta final, habitagio Corredoura.
Fonte: autora. Fonte: autora.

A mesa de jantar foi inicialmente proposta como uma pega retangular em
madeira com pés de ferro pretos (figura 110). No entanto, na proposta final (figura
111), optdmos por uma mesa oval em madeira, que melhor se adequava ao espaco
e as necessidades dos clientes. Desde a proposta inicial, um candeeiro suspenso
foi sugerido para colocar acima da mesa de jantar, e esta escolha foi aprovada
pelos clientes.
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Figura 110: Zona de jantar, proposta inicial, habita¢do Figura 111: Zona de jantar, proposta final, habitacdo
Corredoura. Fonte: autora. Corredoura. Fonte: autora.

Figura 112: Sala de estar, vista garrafeira, proposta Figura 113: Sala de estar, vista garrafeira, proposta
inicial, habitac¢do Corredoura. Fonte: autora. final, habitagiio Corredoura. Fonte: autora.

A sala de estar foi projetada de forma muito minimalista (figura 114),
atendendo ao desejo dos clientes de ndo incluir uma mesa de centro. Na proposta
inicial (figura 112), foi sugerido um mével suspenso lacado a branco. No entanto,
os clientes preferiram alterar para um mével em madeira com a mesma dimensao
da televisdo, para um visual mais harmonioso (figura 113). A iluminacdo deste
espaco foi cuidadosamente planeada, incorporando focos de embutir no teto falso
e uma sanca luminosa junto as cortinas, proporcionando uma atmosfera acolhedora
e elegante (figura 115).

A iluminacdo deste espacgo foi cuidadosamente planeada, incorporando
focos de embutir no teto falso e uma sanca luminosa junto as cortinas,
proporcionando uma atmosfera acolhedora e elegante.

Figura 114: Sala de estar, vista sala de jantar, proposta  Figura 115: Sala de estar, vista sala de jantar, proposta
inicial, habitacdo Corredoura. Fonte: autora. final, habitacdo Corredoura. Fonte: autora.
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Garrafeira

A garrafeira foi concebida para ser uma peca decorativa integrada
harmoniosamente com todo o open space. Na proposta inicial (figura 116), os
clientes solicitaram espago para armazenamento de garrafas deitadas e ao alto,
garrafas de 18L, caixas de vinho e a inclusdo da vinoteca que ja possuiam, que se
encontrava em perfeitas condi¢cbes de uso. Em frente ao mével da garrafeira,
desenhei dois suportes em aco preto com iluminacéo indireta para a exposicao de
garrafas de topo.

Na proposta final (figura 117), decidimos que a garrafeira deveria ter uma
relacdo mais direta com a cozinha. Por isso, removemos a parede lateral da
garrafeira junto a cozinha e substituimo-la por vidro, tornando-a visivel da cozinha
e, consequentemente, da entrada. Isso exigiu espelhar os moveis da garrafeira,
feitos em madeira e com iluminacgéao integrada, para evitar que a lateral da vinoteca
ficasse visivel da cozinha, deslocando-a para o lado oposto, onde se tornou mais
impercetivel.

Além disso, cada lado da garrafeira possui portas de abrir em vidro,
garantindo que as areas climatizadas a 16°C sejam acessiveis e visiveis de ambos
os lados, mantendo a estética e funcionalidade do espaco.
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Figura 116: Garrafeira, proposta inicial, habitagio  Figura 117: Garrafeira, proposta final, habitacdo Corredoura.
Corredoura. Fonte: autora. Fonte: autora.

Escritério

O escritorio (figura 118), foi projetado para otimizar a organizagdo e o
armazenamento, com estantes abertas em madeira para livros que se estendem
até ao teto e incorporam a janela. No alinhamento da janela, foi colocada a
secretaria, criando um espaco funcional e bem iluminado. Na proposta final (figura
119), optamos por adicionar arrumacao fechada junto ao pavimento, alinhada com
a secretaria, para armazenar dossiers e manter o espaco organizado.
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Decidimos também baixar o pé direito para 3.5m, considerando que, apesar
da intencdo inicial de um teto mais alto, essa mudanca proporcionaria maior
praticidade e conforto ao espaco. A iluminacédo do escritério € garantida por dois
candeeiros suspensos acima da secretaria, complementados por focos de embutir
no teto, assegurando uma iluminagéo adequada e funcional para o ambiente.
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Figura 118: Escritério, proposta inicial, Figura 119. Escritério, proposta final, habitagdo
habita¢do Corredoura. Fonte: autora. Corredoura. Fonte: autora.

Casa de banho social

A casa de banho social (figura 120), foi dividida em dois espacos distintos: a
area do lavatorio e a area dos sanitarios, incluindo a sanita e o urinol. Esta divisdo
permite que as pessoas que desejam apenas lavar as maos possam fazé-lo sem
incomodar quem esté a utilizar a zona dos sanitarios.

Na area do lavatorio, as paredes laterais foram revestidas com madeira para
criar um ambiente mais acolhedor e quente. O pavimento, que € o mesmo utilizado
no open space, sobe também pelas paredes, criando uma continuidade estética. O
lavatério foi projetado em Corian, complementado por uma torneira de parede
dourada que harmoniza com 0s candeeiros suspensos.

A zona dos sanitarios segue a mesma légica estética. A parede de fundo da
sanita foi revestida em madeira, e a area superior, acima da placa de descarga, foi
aproveitada para criar uma arrumacdo discreta para rolos de papel higiénico,
mantendo a funcionalidade e a estética do espaco.

71



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

Figura 120: .S social, habitacdo
Corredoura. Fonte: autora.

Casa de banho Master suite

A casa de banho da master suite foi projetada para ser Unica e diferenciada.
Ao entrar, encontramos lavatorios e armarios individuais para cada membro do
casal, posicionados em ambos os lados. No centro, entre os lavatérios, estd uma
banheira e, atras desta, separada por um vidro com uma peca desenhada a
medida, encontra-se a base de duche com chuveiro de teto. A peca central
desenhada a medida integra os comandos e torneiras necessarios para o uso tanto
da banheira quanto da base de duche. Do lado da banheira, a profundidade foi
aproveitada para criar espaco de arrumacgdo para champds. No pavimento, foi
instalada uma calha de duche para garantir a continuidade visual e a harmonia do
espaco.

Figura 121: .S master suite, proposta inicial, habitagio Figura 122: I.S master suite, proposta final, habitacdo
Corredoura. Fonte: autora. Corredoura. Fonte: autora.
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Na proposta inicial (figura 121,123), o mével do lavatorio foi projetado em
madeira ripada, com laterais arredondadas para um efeito visual mais suave e para
evitar colisbes com o corpo nas esquinas. A torneira de parede e o espelho redondo
com iluminacéao integrada complementavam o design. A banheira escolhida era de
um tom castanho-escuro, proporcionando um contraste marcante com os tons bege
da casa de banho.

Na proposta final (figura 122,124 e 126), os clientes optaram por um design
mais simples, preocupados com a possibilidade de se cansarem do movel com
armario alto e ripado a longo prazo. Foi simplificada a forma, removendo o armario
lateral alto (figura 124) e criando uma bancada em madeira sem o ripado. O espelho
redondo foi substituido por um espelho retangular, pois, devido a dimensdo do
movel, o espelho redondo parecia desproporcional. Todo o restante da casa de
banho permaneceu inalterado.

Figura 123: .S master suite, vista lateral, proposta Figura 124: .S master suite, vista lateral, proposta final,
inicial, habita¢do Corredoura. Fonte: autora. habitacdo Corredoura. Fonte: autora.

Figura 125: .S master suite, vista frontal, Figura 126: 1.S master suite, vista frontal, proposta final, habitagio
proposta inicial, habita¢do Corredoura. Corredoura. Fonte: autora.
Fonte: autora.
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Na area dos sanitarios (figura 127), os revestimentos foram mantidos, e este
compartimento incluia uma sanita suspensa, um bidé suspenso e um bidé de méo,
conforme solicitado pelos clientes. A zona superior da parede falsa, criada para o
autoclismo da sanita, foi aproveitada para arrumacdo, enquanto um nicho com
fundo em espelho adicionou dimensao ao espaco.

Figura 127: 1S master suite, sanitarios, habitacdo
Corredoura. Fonte: autora.

Sintese Conclusiva

Este projeto constituiu uma experiéncia profundamente enriquecedora, ndo
apenas em termos de desenvolvimento profissional, mas também como um
contributo significativo para a formacéao préatica ao longo do estagio. Os clientes, ao
estarem a construir a sua segunda casa, demonstraram uma clareza de visao
admiravel sobre o que desejavam, o que facilitou a comunicacéo e a colaboracéo.
Essa clareza ndo apenas acelerou o processo de design, mas também permitiu
uma troca constante de ideias e feedback, promovendo um ambiente propicio a
criatividade e inovacao.

A interagdo frequente com fornecedores e a analise de amostras de diversos
materiais ndo sO enriqueceram o conhecimento sobre a utilizacdo de materiais e
tecnologias, como, por exemplo, sistemas de domotica, mas também contribuiram
para a compreensao da importancia de estar atualizado em relacéo as tendéncias
e inovagdes no campo do design de interiores. Essa experiéncia de trabalhar
diretamente com comerciais e explorar solu¢cbes préaticas no local do projeto foi
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valiosa, proporcionando uma visao abrangente das diferentes op¢des disponiveis
e a sua aplicacdo no projeto.

Durante o desenvolvimento do projeto, foi possivel alinhar perfeitamente as
expectativas dos clientes com as solucdes apresentadas. A comunicacéao eficiente
e a compreensado profunda das necessidades e preferéncias dos clientes foram
fundamentais para garantir que cada espaco refletisse a estética e a funcionalidade
que idealizavam. As reunifes detalhadas e as revisdes constantes facilitaram a
implementacdo de solugdes criativas, resultando em um espaco final que ndo sé
atendeu, mas superou as expectativas dos clientes.

Entretanto, um desafio significativo foi a decisdo dos clientes de trabalhar
por divisdes, 0 que prolongou o tempo de execucao do projeto. Cada divisdo exigiu
uma reunido especifica, resultando em um ndamero excessivo de encontros que
estenderam a duracao do projeto muito além do previsto. Esta situa¢ao evidenciou
a importancia de uma abordagem mais integrada no inicio do projeto, sugerindo
gue uma planificagdo mais abrangente e a definicdo de etapas claras poderiam
otimizar o tempo de execucdo e evitar prolongamentos desnecessarios. Essa
reflexdo sobre a gestdo do tempo e dos recursos foi fundamental para o
desenvolvimento de habilidades criticas em gestdo de projetos, algo que é
essencial para qualquer designer de interiores.

Além disso, a experiéncia de lidar com as incertezas e mudancas nas
preferéncias dos clientes destacou a importancia da flexibilidade e da
adaptabilidade no design. Essa habilidade de se ajustar rapidamente a novas
exigéncias ndo apenas aprimorou a capacidade de resolugcédo de problemas, mas
também proporcionou uma visdo mais ampla sobre a natureza dindmica do trabalho
em design de interiores. A reflex&o sobre essas experiéncias e desafios contribuiu
para um crescimento pessoal e profissional, permitindo que se compreendesse
melhor o papel do designer como mediador entre as expectativas do cliente e a
viabilidade do projeto.

Em suma, este projeto ndo sO resultou em um espaco que atendeu as
aspiracbes dos clientes, mas também proporcionou licdes valiosas sobre a
importancia da comunicacao, da colaboracao e da gestao de projetos no campo do
design de interiores. A experiéncia adquirida ao longo do estagio, aliada aos
desafios enfrentados, reforcou a convicgcdo de que um design de interiores bem-
sucedido vai além da estética, incorporando uma abordagem holistica que
considera a funcionalidade, a flexibilidade e a satisfacao do cliente. Essas lices
servirdo como base soélida para futuras praticas na carreira, permitindo um
aprimoramento continuo e uma evolugao significativa como designer de interiores.

75



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

76



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

4.4. Projeto Sintra

Localizacdo: Rua das Queimadas, Magoito — Sintra

Requerente: Cliente privado

4.4.1. Descri¢cdo da solucdo arquitetonica

O projeto insere-se num terreno com 720,00m2, o qual é servido pelo
arruamento publico a nascente com a designacao de Rua das Queimadas na
localidade de Magoito.

A morfologia do terreno existente e a envolvente facilitaram a definicdo da cota de

soleira, bem como da disposicao e orientacao da proposta edificada.

A proposta € composta por dois blocos, unidos por um corpo ao centro, cujos
dois volumes principais apresentam dire¢des, alturas e volumetrias distintas,
criando um dialogo entre si e complementando-se volumetricamente. Dada a pouca
largura da parcela, existindo a necessidade de abrir vaos nos varios alcados da
moradia, e face ao muro de altura de 4,30m adjacente a parcela a sul, a rotacao do
bloco a sul surge como a solucdo mais adequada, permitindo a garantia do
cumprimento dos afastamentos minimos da construcéo aos limites laterais. Assim,
torna-se possivel o aproveitamento da exposicdo solar para as zonas dos quartos
e sala de estar (figura 130 e 131), evitando ao maximo as perdas e gastos térmicos.

De forma a garantir o acesso as varias areas da parcela e a circulagdo no
interior, surgiu a necessidade de localizar o portdo de acesso automével ao centro
do muro existente confinante com a via, (figura 128). Os portdes de entrada fazem
a transicdo de um pavimento exterior ao lote em alcatrdo para uma zona em betédo
afagado que antecede a zona de entrada da moradia.

Figura 128: Habitagao Sintra, vista norte exterior. Fonte: Figura 129: Habitacéo Sintra, vista norte. Fonte: FSA.
FSA.
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Figura 130: Habitac¢do Sintra, vista sul. Fonte: FSA. Figura 131: Habitac¢do Sintra, vista fire pit. Fonte: FSA.

4.4.2. Descricao e objetivos do projeto

Neste projeto de habitacdo unifamiliar localizada em Sintra, colaborei com o
arquiteto Samuel Silva, que foi responsavel pelo projeto de execucdo. A minha
principal responsabilidade foi a selecdo dos materiais para toda a casa, assim como
a criacdo das imagens 3D e a definicdo dos materiais. O objetivo do projeto era
criar um ambiente harmonioso e funcional, que refletisse as preferéncias e
necessidades dos clientes. Desde o inicio, focamo-nos em escolher materiais de
alta qualidade que proporcionassem durabilidade e estética ao espaco. As imagens
3D foram essenciais para visualizar e ajustar as escolhas, garantindo que cada
detalhe estivesse alinhado com a visao global do projeto. Esta abordagem permitiu-
nos desenvolver um design coerente e intemporal, que combina elegancia e
praticidade, resultando numa habitacdo que cumpre todas as expectativas dos
clientes.

4.4.3. O Cliente

Os clientes sdo um casal russo na faixa dos 45 anos que decidiram viver
definitivamente em Portugal e, assim, optar por construir a sua prépria casa. Eles
chegaram ao atelier inspirados pelo projeto da casa do arquiteto Filipe Saraiva, que
foi a sua principal referéncia, desejando algo semelhante para a sua habitagéo.
Devido a barreira linguistica, uma vez que nado falam bem portugués, a
comunicacdo com os clientes foi feita maioritariamente por email. Esta abordagem
permitiu garantir que todos os detalhes e especificacdes fossem compreendidos e
atendidos, proporcionando um processo de design eficiente e colaborativo.

Os clientes enviaram imediatamente imagens de referéncia (figura 132), nas
guais demonstraram o seu interesse por pavimentos em betdo, madeira em tom
médio e espagos muito minimalistas. Desde o inicio, uma exigéncia clara foi a de
ndo quererem iluminacdo proveniente do teto, preferindo apenas luz indireta e
iluminacao nas paredes.
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Figura 132: Imagens de referéncia. Fonte: autora.

4.4.4. Piso 1l

A habitacdo € acessivel de forma pedonal e automdvel (figura 133), sendo
realizadas através de uma zona pavimentada nivelada e culminando num espaco
exterior coberto, que antecede a passagem para o interior. A entrada surge na
intersecéo dos dois corpos com diferentes orientagdes, e sobre ela abre-se o hall
de entrada que distribui e distingue o programa nos dois volumes.

Todo o programa da habitagdo desenvolve-se no piso térreo, sendo que esta
dividido pelos dois blocos. No bloco a norte, localizam-se as areas de cariz social,
incluindo a entrada, sala de estar, cozinha e escritorio, € no bloco a sul localizam-
se as areas privadas, nomeadamente a suite, um quarto, a instalacdo sanitaria
social e a lavandaria.

A zona social surge organizada num conceito de open space, permitindo uma
maior permeabilidade entre os varios espacos. A cozinha e espago de jantar,
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virados a poente, possui um acesso a varanda exterior através de um amplo
envidracado, que se abre para o logradouro da parcela. Esta area exterior
apresenta um ligeiro desnivel e sera tratada como zona ajardinada, para usufruto
do espaco exterior e do ar livre, complementando assim a vivéncia do espaco
interior.

Através dos envidracados propostos, tanto na zona da cozinha como na da sala
de estar, é possivel garantir uma iluminacéo e ventilagédo eficaz do espaco e em
simultaneo proporcionar uma relacao visual e fisica com o espaco exterior.

O acesso a zona mais privada da habitacéo é realizado também através do hall
de entrada onde a insercdo de mobiliario, nomeadamente um armario alto, fara a
divisdo espacial dos diferentes ambientes. Este corpo é composto por uma suite
provida de instalacéo sanitaria e closet, um quarto, instalacéo sanitaria e lavandaria
com acesso a uma zona de estendal. Ambos os quartos possuem amplos
envidragcados garantindo uma boa iluminacao e ventilagcao natural.

Relativamente ao pé direito das divisdes, distinguem-se trés alturas diferentes,
procurando assim conferir uma complexidade e diversidade aos espacos. Desta
forma, o pé direito da cozinha e sala atinge os 5,60m no seu ponto mais alto,
enguanto o dos compartimentos das areas privadas é de 3m e a zona de circulacao
de 2,40m.

car | T e ’

Figura 133: Planta Piso 1, Habita¢do Sintra. Fonte. FSA.
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Open Space

Numa primeira abordagem, o espagco de open space (figura 134,135),
cozinha e sala foi concebido de forma minimalista, respeitando as imagens de
referéncia fornecidas pelos clientes. A zona da cozinha e a mesa de jantar,
localizadas junto ao envidracado, foram projetadas em madeira, com os moéveis
superiores centrais lacados a branco. O revestimento da bancada e da ilha foi
pensado em Dekton, imitando marmore, pela sua durabilidade.

Figura 134. Open Space, vista 1, habitagdo Figura 135: Open Space, vista 2, habitagio
Sintra. Fonte: autora. Sintra. Fonte: autora.

by

Devido a auséncia de uma despensa, decidi adicionar a cozinha dois
maddulos altos nas laterais (figura 136). Nos dois médulos a esquerda, encontra-se
o frigorifico ao lado da arca vertical, ambos com arrumacao superior. Nos trés
maddulos centrais, foi colocado o lava-loiga centralizado, com arrumacgao superior e
inferior. Nos dois modulos altos restantes, coloquei o forno e o micro-ondas, ficando
0 mddulo remanescente para a despensa. Na ilha, centralizado com o lava-loica,
foi instalada a placa de indug@o com exaustor embutido, considerando o pé-direito.
Integrada com a ilha estd a mesa de jantar. Em frente a mesa de jantar, foi colocado
um movel despenseiro de apoio a cozinha (figura 137), que também faz a divisao
entre o espaco de open space e a zona de circulacdo dos quartos.

Figura 136: Cozinha, vista frontal, proposta inicial, habitacdo Sintra. Figura 137: Cozinha, vista interior, proposta
Fonte: autora. inicial, habitacdo Sintra. Fonte: autora.
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A sala de estar segue a mesma linha minimalista (figura 138). Os clientes,
ao contrario do mais comum, optaram por um projetor em vez de uma televiséo,
deixando a parede principal completamente vazia para projetar imagens e filmes.
Isto confere ao espaco um aspeto limpo e moderno. O mobiliario foi escolhido de
forma a complementar este estilo, com um sofa de linhas simples e elegantes, em
tons neutros. Para adicionar conforto e uma sensacdo de acolhimento, foi
introduzido um tapete em cores suaves e algumas almofadas decorativas. As
grandes janelas envidragadas, (figura 139) permitem a entrada abundante de luz
natural, valorizando ainda mais o ambiente clean e ampliando a sensacdo de
espaco. Cortinas leves e transllcidas foram escolhidas para manter a privacidade
sem bloquear a luminosidade natural.

Figura 138: Sala de estar, habita¢do Sintra. Figura 139: Zona de circulagio, habitagio Sintra. Fonte: autora.
Fonte: autora.

Apbs o envio das imagens deste espaco aos clientes, eles solicitaram
algumas alteragcdes para a cozinha, visando um design mais diferenciado. Pediram
para incluir prateleiras abertas e mudar o revestimento das bancadas, pois o
anterior coincidia com o da casa onde viviam atualmente. Além disso, mencionaram
a necessidade de incluir uma vinoteca, que haviam esquecido de mencionar
inicialmente.

Na proposta final (figura 140 e 141), alterei o revestimento das bancadas
para Dekton na cor preta, imitando marmore. Os modulos superiores brancos foram
substituidos por prateleiras abertas, criando uma aparéncia mais leve e arejada.
Mantive o micro-ondas e o forno, mas adicionei arrumacédo com portas de vidro
escurecido acima deles, conferindo um toque moderno e sofisticado. No lado
oposto, utilizei portas de vidro escurecido com iluminacéo integrada, espelhando a
estética e mantendo a simetria da cozinha.

Figura 140: Cozinha, vista frontal, proposta final, habitagdo Sintra.  Figura 141: Cozinha, vista interior 1, proposta
Fonte: autora. final, habitacdo Sintra. Fonte: autora.
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Para acomodar a vinoteca, reconfigurei os modulos laterais (figura 143): o
frigorifico foi colocado no modulo da lateral direita e a arca na lateral esquerda.
Essa reorganizagdo permitiu manter a simetria da cozinha, essencial para a
disposicédo central do lava-loica, da placa de inducdo e da mesa de jantar. A
vinoteca foi integrada na ilha, garantindo facil acesso e mantendo a harmonia do
design. O revestimento da ilha também foi alterado para Dekton preto,
harmonizando com o novo design das bancadas, enquanto a mesa de jantar foi
substituida por uma de madeira, conferindo mais conforto e calidez ao ambiente.

Além disso, foi desenhado um candeeiro integrado acima da ilha para
fornecer a iluminagéo necessaria (figura 141), uma vez que a cozinha ndo possui
luz no teto, respeitando o desejo dos clientes por uma iluminacao indireta e nas
paredes.

Figura 142: Cozinha, zona de circulagdo, proposta final, habitacdo Figura 143: Cozinha, vista interior 2, proposta
Sintra. Fonte: autora. final, habitacdo Sintra. Fonte: autora.
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Escritorio

O escritorio, localizado junto a sala de estar, foi projetado de forma muito
minimalista. Inicialmente (figura 144), foi desenhado um movel a medida com portas
de arrumacao altas em ambos os lados, aproveitando o pé direito, e criei uma zona
assimétrica de estante de livros aberta com iluminacgéo integrada. No entanto, os
clientes solicitaram uma alteracdo na proposta inicial, desejando uma estante
completamente aberta para acomodar a sua vasta colecdo de livros e criar uma
biblioteca (figura 145).

Figura 144: Escritorio, proposta inicial, habitagdo Sintra. Figura 145: Escritério, proposta final, habita¢do Sintra.
Fonte: autora. Fonte: autora.

Na proposta final (figura 146), para evitar que o0 espago de open space
ficasse demasiado moné6tono, optamos por substituir a parede que divide o
escritorio da sala de estar por vidro, adicionando uma cortina para conferir
privacidade quando necessério. Esta alteracdo ndao s6 aumentou a ligagcao visual
entre o0 escritorio e 0 open space, como também manteve a continuidade e a fluidez
do design minimalista desejado.

¥

1))
Figura 146: Open Space, proposta final, habita¢do
Sintra. Fonte: autora.
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Quarto de hospedes

O quarto de héspedes foi projetado em tons de cinza para ser intemporal e
neutro (figura 148 e 149). Na parede, foi criado um desnivel revestido a
microcimento, que faz uma ligagdo harmoniosa com o pavimento. A cama foi
escolhida com estofos cinza, e adicionei uma sanca luminosa, um candeeiro
pendente e um candeeiro de parede para leitura, criando um ambiente acolhedor e
funcional.

Figura 147: Quarto de hdspedes, vista frontal. Fonte: Figura 148: Quarto de hdspedes, vista lateral. Fonte: autora.
autora.

Posteriormente, os clientes expressaram o desejo de transformar este quarto
num espaco de meditagdo e yoga, mantendo, no entanto, a funcionalidade de
receber convidados. Atendendo a esta solicitagcéo, foi proposto substituir a cama
por um sofa-cama, que oferece a flexibilidade necessaria para acomodar visitas
(figura 149). Este ajuste permitiu criar um espag¢o multifuncional que combina
relaxamento, bem-estar e hospitalidade, alinhando-se perfeitamente as
necessidades e desejos dos clientes.

Figura 149: Quarto de meditacdo\yoga, vista frontal.
Fonte. autora.
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Casa de banho social

A casa de banho social (figura 150 e 151) foi projetada para proporcionar um
ambiente calmo e funcional, incluindo um duche e uma sauna. O duche esta
estrategicamente localizado junto a janela, permitindo a entrada de luz natural e
criando uma sensacao de amplitude. Alinhada com o duche, a sauna apresenta um
design sofisticado, com ripas finas de madeira e iluminacdo indireta,
proporcionando um ambiente relaxante e acolhedor. A lateral da sauna € em vidro,
conferindo transparéncia e integracdo visual com o restante espaco. Do lado
oposto, encontram-se o lavatério e a sanita. Os revestimentos utilizados
harmonizam com os ja existentes no resto da casa, combinando madeira, betdo e
revestimento ceramico a imitar marmore, garantindo uma continuidade estética
elegante. O lavatorio, desenhado em Corian em tons de cinza, € acompanhado por
um movel suspenso em madeira, que oferece um toque de sofisticacdo e

praticidade.
Yo

Figura 150: LS Social, vista lateral direita, Figura 15.1:. F-S Social, vista lateral esquerda,
proposta inicial Fonte: autora. proposta inicial. Fonte: autora.

Na proposta final, os clientes expressaram preocupacéo em relacdo a base
de duche estar junto a janela. Em resposta a isso, espelhei o layout da casa de
banho, relocando a zona da sanita e do lavatoério para junto da janela. Nesta nova
configuracéo, inclui um espelho que vai até ao teto, com arrumagao oculta por tras
e iluminacdo indireta para ampliar visualmente o espago e proporcionar um
ambiente mais luminoso. Além de abordar as preocupacdes dos clientes, esta
modificacdo também melhorou a funcionalidade e a estética do espaco. A nova
localizacdo do lavatorio e da sanita junto a janela aproveita melhor a luz natural,
enquanto o espelho de grande dimensdo com iluminacdo integrada cria uma
sensacao de amplitude.

] 00
= — i
iy | X
Figura 152: L.S Social, vista lateral esquerda, Figura 153: LS Social, vista lateral direita,
proposta final. Fonte: autora. proposta final. Fonte: autora.
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Lavandaria

A lavandaria foi projetada inicialmente com trés modulos de cada lado (figura
154), utilizando MDF lacado a branco para um acabamento clean e moderno. Na
primeira proposta, as maquinas foram elevadas para melhorar a funcionalidade, e
acrescentei um lavatério para maior conveniéncia. Do lado oposto, os modulos
foram mantidos fechados para ocultar o cilindro, com o restante espac¢o dedicado
ao armazenamento de esfregonas, vassouras e a tabua de passar a ferro.

Na proposta final (figura 155), os clientes expressaram preferéncia por ter as
maquinas no chdo. Em resposta a essa solicitacdo, reposicionei as maquinas ao
nivel do pavimento e criei uma &rea de bancada para facilitar o uso diario. Acima
da bancada, adicionei uma prateleira aberta para armazenar detergentes e outros
produtos de limpeza, além de incluir um vardo para cabides, proporcionando um
espaco pratico e organizado para a secagem e preparacdo de roupas. Essa
alteracdo ndo s6 atendeu as necessidades dos clientes, mas também manteve a
estética clean e funcional da lavandaria.

Figura 154: Lavandaria, proposta Figura 155: Lavandaria, proposta final
inicial, habitacdo Sintra. Fonte: autora. habitagdo Sintra. Fonte: autora.
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Master Suite

A casa de banho da master suite (figura 156,157) segue a mesma linha
estética da casa de banho social, com um design minimalista. O lavatorio foi
desenhado em Corian cinza, com torneiras de bancada e arrumacao abaixo em
madeira. Dois grandes espelhos com iluminagdo integrada complementam o
espaco, proporcionando uma sensacao de amplitude e luminosidade. A iluminacao
adicional é fornecida por um candeeiro de parede. A banheira esta posicionada ao
lado da base de duche, exigindo um planeamento cuidadoso do escoamento das
aguas. Para isso, foram criados rasgos no pavimento, no mesmo material,
garantindo um escoamento eficiente e uma continuidade visual harmoniosa. As
paredes laterais do duche foram revestidas com microcimento, conferindo um toque
moderno e sofisticado. Todas as torneiras foram escolhidas em preto para um
contraste elegante.

Figura 156: LS social, vista lateral, proposta Figura 157: LS social, vista frontal,
inicial, habitacdo Sintra. Fonte: autora. proposta inicial, habita¢do Sintra.
Fonte: autora.

Na proposta final (figura 158,159), os clientes solicitaram algumas altera¢des
para melhor atender as suas necessidades e preferéncias. Os espelhos foram
ampliados até o teto, eliminando a necessidade do candeeiro de parede. As
torneiras foram reposicionadas na parede, liberando mais espa¢o na bancada e
melhorando a funcionalidade. Além disso, foram cuidadosamente considerados os
locais para as toalhas de méo, e o movel de arrumacéo foi projetado para incluir
um cesto de roupa suja integrado, mantendo a organizacao e a praticidade. Todas
essas modificacdes contribuiram para um espaco mais funcional e esteticamente
agradavel, alinhado com as expectativas e desejos dos clientes.

Figura 158: .S social, vista lateral, proposta
final, habitagdo Sintra. Fonte: autora. final, habitagdo Sintra. Fonte: autora.

Figura 159: LS social, vista frontal, proposta
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O quarto (figura 160 e 161) foi projetado com um foco na elegancia e na
funcionalidade, refletindo o desejo dos clientes por um ambiente sofisticado e
acolhedor. A parede de fundo da cama foi revestida com painéis lacados com
iluminacao integrada, incorporando um detalhe que imita preto para adicionar um
toque de modernidade e sofisticacdo. Este design atende ao pedido dos clientes de
evitar iluminagdo no teto, proporcionando uma luz suave e indireta que cria um
ambiente tranquilo e relaxante. Para complementar a iluminacéo integrada, foram
adicionados candeeiros pendentes e de parede para leitura, garantindo iluminacao
adequada e funcional para diferentes atividades. As mesas de cabeceira foram
projetadas suspensas em madeira, conferindo um visual leve e arejado ao espago.

Figura 160: Master suite, quarto, proposta inicial, Figura 161: Master suite, closet, proposta inicial,
habitacdo Sintra. Fonte: autora. habitagdo Sintra. Fonte: autora.

Na proposta final (figura 162 e 163), os clientes expressaram o desejo de
substituir os blackouts por cortinas, preferindo uma solugdo que oferece um
controlo mais suave da luz natural, poto isto, foram criadas sancas para 0s
cortinados com iluminacgao integrada, contribuindo para a atmosfera aconchegante
do quarto. A grelha do ar condicionado foi estrategicamente colocada, aproveitando
o desnivel no teto para a zona do corredor de acesso a casa de banho. Esta solucdo
nao apenas oculta a grelha de forma discreta, mas também mantém a harmonia
visual do espaco, garantindo conforto térmico sem comprometer o design elegante
do quarto. Cada detalhe foi cuidadosamente pensado para criar um ambiente que
combina estética, funcionalidade e o conforto desejado pelos clientes, resultando
num espaco que € ao mesmo tempo minimalista e acolhedor.

Figura 162: Master suite, quarto, proposta final, Figura 163: Master suite, closet, proposta final,
habitag¢do Sintra. Fonte: autora. habitagdo Sintra. Fonte: autora.

89



Estagio no Atelier Filipe Saraiva Arquitectos

O closet foi inicialmente idealizado com portas fechadas, lacadas a branco,
estendendo-se até ao teto, conferindo um visual limpo e organizado. No entanto,
apos uma revisao com os clientes, decidiram optar por um design de closet
completamente aberto. Eles sugeriram a colocagcéo de uma cortina para dividir o
closet e controlar a visibilidade no corredor. Contudo, considerando que ja havia
um excesso de cortinas no quarto, optei por uma solu¢cao mais pratica e
esteticamente coerente: uma porta de correr discreta, também lacada a branco.
Esta escolha ndo s6 mantém a uniformidade do design, como também evita a
sobrecarga visual causada pelo excesso de cortinas. Além disso, uma porta de
correr € uma solucao mais funcional, permitindo féacil acesso ao closet sem
comprometer o espaco e a circulagao.

O closet aberto foi entdo redesenhado com iluminacao integrada (figura
164), utilizando madeira para criar um contraste harmonioso com as paredes e as
cortinas brancas do quarto. A madeira adiciona um toque de calor, equilibrando a
paleta de cores e conferindo um ambiente acolhedor e elegante. A iluminacao
integrada foi estrategicamente posicionada para destacar os diferentes
compartimentos e facilitar a organizagéo e a visibilidade das roupas e acessorios.

Figura 164: Closet, proposta final, habitacdo Sintra. Fonte: autora.

Sintese Conclusiva

Este projeto constituiu uma experiéncia extremamente enriquecedora,
marcada pela colaboracdo continua e pela capacidade de adaptacdo as
necessidades dos clientes. Desde o inicio, os clientes apresentaram ideias claras
sobre o que desejavam, o que facilitou ndo s6 o0 processo criativo, mas também
uma comunicacdo eficaz, que se revelou particularmente importante devido a
barreira linguistica. A experiéncia prévia dos clientes e o seu conhecimento sobre
o que funcionava para eles contribuiram para um fluxo de trabalho harmonioso,
resultando na concretizacdo de um espaco que alia estética e funcionalidade. Cada
detalhe foi cuidadosamente pensado para criar um ambiente acolhedor e elegante,
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desde a integracdo da iluminacéo indireta até a escolha dos materiais que conferem
durabilidade e beleza aos espagos.

No que diz respeito ao contributo pessoal neste projeto, o énfase foi colocada
na escolha de todos os materiais, no desenvolvimento das imagens 3D e na
concecao do projeto de iluminacdo. Um dos maiores desafios enfrentados foi a
necessidade de nao utilizar iluminag&o no teto, uma exigéncia inédita na pratica
profissional. Este requisito impulsionou uma pesquisa aprofundada e uma
exploracéo de novas solu¢des de iluminagéo indireta e embutida nas paredes, que
garantissem uma atmosfera adequada e funcional, sem comprometer a estética
minimalista que os clientes desejavam. Esta exploracdo de novas técnicas de
iluminacédo ndo s6 ampliou a visdo sobre o design, mas também proporcionou uma
oportunidade de inovacdo, que enriqueceu significativamente o conhecimento
técnico.

A experiéncia de lidar com esse desafio foi, em si, um contributo valioso para
0 estagio, pois promoveu o desenvolvimento de habilidades essenciais como a
resolucdo de problemas e a criatividade no design. O processo de encontrar
solugdes viaveis para a iluminagéo indireta exigiu uma compreenséo profunda das
dindmicas de luz e sombra, além de uma capacidade de antecipar como essas
solugdes impactariam a percecéo do espaco. Essa pesquisa e experimentacao néo
s6 fortaleceram as competéncias praticas no uso de iluminacdo, mas também
promoveram um entendimento mais amplo das implicagdes que as escolhas de
design tém na experiéncia do utilizador.

Além disso, a comunicagao constante com os clientes ao longo do processo
foi fundamental para garantir que suas expectativas fossem atendidas. Esta
experiéncia reafirmou a importancia de um entendimento claro das necessidades
do cliente, destacando que um designer de interiores deve atuar como um mediador
entre as aspiracfes do cliente e a viabilidade técnica do projeto. O feedback
continuo, obtido através de reunides regulares e comunicagdo por email, permitiu
ajustar o projeto em tempo real e assegurar que todos 0s aspetos estivessem
alinhados com a visdo dos clientes.

Refletindo sobre o projeto do ponto de vista do design, ficou evidente que a
capacidade de adaptacdo e inovacdo € crucial para o sucesso em design de
interiores. A experiéncia adquirida ao explorar novas solucdes de iluminacéo e ao
enfrentar desafios inesperados contribuiu para o desenvolvimento de uma
abordagem mais flexivel e criativa. A gestao deste projeto ndo sé resultou em um
espaco esteticamente agradavel e funcional, mas também proporcionou uma
valiosa aprendizagem sobre a importancia da comunicacao, da colaboracéo e da
compreensao das necessidades dos clientes.

Em suma, este projeto ndo apenas enriqueceu a pratica profissional e
ampliou as competéncias técnicas, mas também reafirmou a convic¢do de que o
design de interiores € um processo dinamico que requer uma abordagem
colaborativa e uma comunicacéo eficaz. As licbes aprendidas neste projeto servirdo
como uma base solida para o futuro, permitindo que se continue a evoluir como
designer de interiores, sempre atento as necessidades dos clientes e as inovagdes

no campo do design.
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5. Conclusao

A concluséo deste relatorio reflete a riqueza de experiéncias e aprendizagens
adquiridas ao longo do estagio no atelier Filipe Saraiva Arquitectos. Cada projeto
trouxe o0s seus desafios Unicos, e 0 processo exigiu constante adaptacdo e
evolugdo.

Um dos aspetos mais desafiantes foi o facto de ser a Unica designer de interiores
numa equipa composta exclusivamente por arquitetos. Esta situacdo exigiu um
esforco adicional para garantir que a visao dos projetos de arquitetura e de design
de interiores fosse coerentes e harmoniosas, proporcionando uma experiéncia
integrada para os clientes. Ao colaborar estreitamente com os arquitetos, tive a
oportunidade de entender melhor o processo de arquitetura e adaptar o design de
interiores de forma a complementar a linguagem arquitetonica, o que foi uma
valiosa aprendizagem. Além disso, trabalhar com arquitetos permitiu-me
desenvolver um olhar critico sobre a arquitetura, aprendendo a valoriza-la de
maneira mais profunda e compreendendo melhor o seu impacto nos projetos de
design.

Outro desafio significativo foi o uso do programa de visualizacao 3D. Fui a Unica
a trabalhar com esta ferramenta no atelier, 0 que exigiu uma pesquisa e estudo
mais aprofundado para garantir a entrega de imagens realistas e de alta qualidade
para os clientes. Esta responsabilidade adicional foi, sem davida, um fator de
crescimento profissional, permitindo-me desenvolver competéncias técnicas que
enriqueceram os resultados de cada projeto.

Embora tenha sido uma experiéncia enriqguecedora, nem tudo foi facil. Trabalhar
com prazos apertados e lidar com as expetativas de clientes que, por vezes,
mudavam de opinido em fases avancadas dos projetos, foram alguns dos
obstaculos enfrentados. Além disso, criar um servigo de design de interiores num
atelier onde este servico ndo existia anteriormente foi uma tarefa desafiante, pois
exigiu ndo s6 a minha adaptacdo, mas também a da restante equipa. A integracao
deste novo servigo representou uma oportunidade de crescimento tanto para mim
como para o atelier, mas foi, a0 mesmo tempo, um processo exigente.

Cada projeto desenvolvido durante o estagio ofereceu diferentes licbes e
aprendizagens. Houve projetos em que o cliente estava muito recetivo, facilitando
a concretizacédo das ideias, enquanto outros apresentaram dificuldades devido a
preferéncias mais especificas e detalhadas. O trabalho com fornecedores e marcas
também foi fundamental para o desenvolvimento de solucdes criativas e
personalizadas para cada projeto, sendo esta interacdo uma parte crucial do
processo de design.

Em resumo, este estagio permitiu-me aplicar conhecimentos adquiridos na
formacdo académica, mas, acima de tudo, desafiou-me a sair da minha zona de
conforto e a desenvolver competéncias técnicas e interpessoais. A experiéncia foi
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essencial para o meu crescimento enquanto profissional de design de interiores, e,
apesar dos desafios, considero que cada obstaculo superado contribuiu para o meu
desenvolvimento e preparacdo para o mercado de trabalho. Trabalhar neste atelier
foi um processo de constante aprendizagem, e o facto de lidar com dificuldades
reforgcou a minha capacidade de encontrar solugdes criativas e eficazes, tornando
esta experiéncia mais valiosa e gratificante.
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Glossario

Layout - Expressado inglesa que define a forma como algo esta organizado ou
pensado. Neste caso, define a organizagcédo de uma planta;

Moodboard - Expresséao inglesa que define um painel de referéncias visuais para
representar o conceito de um projeto;

Open Space- Conceito de design onde varias areas, como sala de estar, jantar e
cozinha, sdo integradas num UuUnico ambiente sem divisérias. Promove maior
interacdo, sensacdo de amplitude e melhor aproveitamento da luz natural.

Renderizacao - Termo utilizado para designar a geracdo de uma imagem a partir
da modelacéo 3D produzida, ou seja, € a producao de imagens realistas de projetos
3D, a partir de meios gréficos;

Software - Trata-se de uma sequéncia de instrugcbes a serem seguidas e/ou
executadas, na manipulacdo, redirecionamento ou modificacdo de um dado
(informagéo) ou acontecimento.

Archicad: Software de modelagdo arquitetbnica BIM (Building Information
Modeling) utilizado para projetar, documentar e visualizar edificios em 3D,
amplamente usado por arquitetos e designers de interiores.

Side by side — Arranjo de design em que dois elementos, como médveis ou
eletrodomésticos, sao posicionados lado a lado.

Clean - Estilo de design caracterizado por linhas simples, auséncia de elementos
decorativos excessivos, e uma estética minimalista, criando um ambiente
organizado, arejado e funcional.

Dekton - Material ultracompacto feito de uma mistura de vidro, porcelana e
qguartzo. E altamente resistente a riscos, manchas, calor e raios UV, sendo utilizado
em superficies como bancadas, pavimentos e revestimentos.

Corian- Material solido e duravel composto por resina acrilica e minerais naturais.
Conhecido pela sua versatilidade, resisténcia a manchas e facilidade de
manutencdo, & amplamente utilizado em bancadas, lavatorios e superficies
continuas.
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Anexos
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