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RESUMO

A complexidade do mundo actual desafia constantemente os construtos que definem a nossa
identidade pessoal e profissional e enquanto educadores/professores vivemos, de uma forma premente,
a inseguranga e incerteza de um processo atravessado por sucessivas reformas, num desafio profissional
cada vez mais exigente. Neste contexto torna-se urgente a defini¢do de um quadro conceptual para a
educacio, capaz de compreender a complexidade e o dinamismo das relagdes entre o sujeito e 0 mundo
e que contribua para operacionalizar uma metodologia construtivista e relacional.

Tendo como pano de fundo as intensas e complexas relagdes entre a psicologia e a educagdo,
enfatizamos a necessidade do construtivismo se organizar como um marco psicolégico de referéncia
para a andlise e a planificagio do acto educativo, em geral, e dos processos de ensino-aprendizagem,
em particular. Apés a clarificacio do paradigma psicolégico que, na perspectiva de vdrios autores,
permitird conceptualizar uma pratica pedagégica mais integrada, promotora do desenvolvimento global
dos individuos, identificamos alguns principios que devem estar presentes na estruturagdo do acto
pedagégico.

PaLAvRAs-CHAVE: Psicologia; Educagdo; Paradigma construtivista e relacional.
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“A ciéncia ndo tem vocagdo totalitdria: perante a complexidade e a “inde-
terminagdo” fenomenal da realidade, ela deve abrir-se a complemen-
taridade da reflexdo filosdfica e da Etica. Mas a dinamica do desenvol-
vimento humano, interpessoal e comunitdrio, ndo dispensa a contribuicio
dos conhecimentos cientificos. E seria tdo absurdo pretender que a cién-
cia dé respostas a todos os problemas como ignorar ou negligenciar os
seus contributos.” (Abreu, 2002, 95)

Introdugio

Num contexto de sucessivas reformas, desencantos progressivos, e perante o mal
estar associado ao acto educativo, em geral, temos assistido a uma multiplicidade de
interpretagdes ou leituras conceptuais que, longe de introduzirem coeréncia e adequagio
na andlise e na ac¢do pedagdgicas, t€m gerado sucessivos equivocos. Os fundamentos
que, nas ultimas décadas, tém ajudado a clarificar a complexidade do acto educativo
esbarram constantemente com “concepgdes tradicionais e implicitas, largamente aceites
e muito arreigadas como se elas correspondessem a ‘natureza das coisas™ (Abreu, no
prelo).

Nos tltimos anos, tem sido possivel identificar uma, cada vez menos timida, voz
de “novos” arautos que remetem as dificuldades, fracassos, perplexidades das situacdes
pedagégicas para os contributos das ciéncias da educag@o. Esses “novos” pensadores
afirmam, nomeadamente, que o cerne dos fracassos educativos se encontra na nocdo de
que a aprendizagem ¢ mobilizada pelo prazer em aprender, ideia aparentemente subver-
siva introduzida pelos responsdveis das ciéncias da educagdo. Decorrente desta assercio
poderd estar a nogdo que opde o prazer, associado ao processo de aprendizagem, ao
esforgo e persisténcia na tarefa, de acordo com o ciclo motivacional, ou a ideia estereo-
tipada de que a competéncia pode ser alcangada pelo exercicio puro e simples. Aprender
¢ uma tarefa drdua mas ndo drida. Exige um investimento pessoal, integrado em objec-
tivos delineados num quadro conceptual negociado entre os alunos e os professores e que
permitird aos educandos a atribui¢do de um sentido as suas relacdes com o mundo e a
clarificacdo dos seus projectos de vida.

Consideramos que no actual contexto, de uma forma inicialmente timida e subtil
mas progressivamente mais assumida, se reavivam concepcdes dicotémicas e conflituais
entre as diferentes dreas do saber, assentes em concepgoes lineares e isolacionistas sobre
as relagdes sujeito-mundo, num movimento que poderd conduzir ao desmoronar dos
pequenos grandes passos que, na nossa perspectiva, e apesar das dificuldades e desencan-
tos, foram dados no sistema educativo portugués. Sem pretendermos afirmar que essa
posic¢do seja partilhada pela maioria dos intervenientes no processo educativo, preocupa-
nos que, perante a complexidade e unidade dos fenémenos, ndo se promova uma atitude
de didlogo por parte dos membros de diferentes dreas do saber, constitutiva de projectos
e linhas de investigagdo comuns. Como afirmam Alves e Gongalves (1999, p. 149), “as
disciplinas parecem existir num processo de auto-suficiéncia e de auto-manutengao,
alheias a outros discursos, e sobretudo alheias as necessidades da prdtica na educagdo”.

Se a complexidade do mundo actual desafia constantemente os construtos que
definem a nossa identidade pessoal e profissional, se enquanto educadores/professores
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vivemos de uma forma premente a inseguranga e a incerteza dum processo atravessado
por sucessivas reformas, num desafio profissional cada vez mais exigente, temos, tam-
bém, acesso a sistemas conceptuais que tém contribuido para a clarificagdo da comple-
xidade e apresentam vias alternativas na operacionalizacdo de objectivos que considera-
mos centrais e fundamentais na actual Lei de Bases, como sdo o desenvolvimento “da
capacidade de raciocinio”, “da curiosidade cientifica”, “de atitudes de reflexdo metddica,
de abertura de espirito” e “do espirito cientifico e do pensamento reflexivo™.

Ao referir estes objectivos, Abreu (2002, p. 93) considera que as praticas pedago-
gicas que persistem no actual sistema educativo tém “contribuido para induzir, na
globalidade, atitudes de conformagdo e de reprodugdo do jd feito ou do jd dito, em vez
de fomentar e de treinar atitudes de questionamento, de curiosidade e de produgdo que
consubstanciam a mentalidade cientifica e a iniciativa criadora”. Apesar destes cons-
trangimentos, pensamos que uma atitude defensiva, indutora de projecgdes expiatorias,
ndo contribuird para a promogdo das mudangas que todos consideramos necessdrias. Se
se nos afigura dificil enfrentar a complexidade do acto educativo, confrontarmo-nos com
as nossas proprias dificuldades e resisténcias as mudangas que vérios autores identificam
como necessdrias, pensamos que, para além de tomarmos consciéncia das concepgoes
subjacentes as nossas atitudes, decisoes, andlises e acgdes educativas, é urgente a defi-
ni¢io de um quadro conceptual integrador e que revele potencialidades no desenvolvi-
mento do objectivo que, de acordo com Abreu, consideramos primordial na Lei de Bases:
o desenvolvimento global da personalidade dos alunos.

1. Teorias psicolégicas e mudancas educativas

Abreu (no prelo) e Coll (2000), entre outros autores, reconhecem a importancia da
psicologia contribuir com uma visdo integradora, um marco teérico de referéncia que se
constitua como um novo paradigma para a educagao.

Na perspectiva de Abreu (no prelo), os desafios com que a Escola actual se
confronta exigem uma teoria psicologica suficientemente ampla, capaz de compreender
a complexidade e o dinamismo das relagGes entre o sujeito e o mundo e que contribua
para a operacionalizagdo de uma metodologia construtivista, relacional e dindmica. Sem
uma nova visdo tedrica do processo educativo, assente em pressupostos construtivistas e
relacionais, ndo serd possivel suscitar mudangas nas préticas educativas, sem as quais a
emergéncia de um novo paradigma de escola e de educagao ficard comprometido.

Coll (2000) apresenta, também, vérios argumentos que justificam o facto do cons-
trutivismo se poder organizar como uma referéncia psicolégica global para a educacao,
considerando que, ao longo das dltimas duas décadas, tem sido possivel identificar uma
convergéncia conceptual entre investigadores e autores, integrados em tradi¢bes psicold-
gicas distintas, 2 volta de alguns principios bésicos sobre os processos de ensino e de
aprendizagem. O principio explicativo mais amplamente difundido assenta num dos pres-
supostos centrais do construtivismo e refere a importancia da actividade mental constru-
tiva do aluno na realizacio das aprendizagens, concebendo-as como um processo de
construgdo do conhecimento. Uma das ideias centrais do construtivismo afirma que
aprender e ensinar, longe de serem processos de repetigdo e acumulac@o de conhecimen-
tos, implicam transformar o sistema conceptual de quem aprende que deve reconstruir,
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a nivel pessoal, os produtos e processos culturais, a fim de os integrar no seu sistema
de significados. Assim, o principal argumento € o de que a convergéncia em torno dos
principios construtivistas abre uma nova via para abordar o tema das relagdes entre a
psicologia e a educagdo, uma via que procura encontrar nesta convergéncia teérica um
marco psicoldgico de referéncia global, coerente e articulado para a andlise e a planifi-
cagdo do acto educativo, em geral, e dos processos de ensino-aprendizagem.

As relagdes entre a psicologia e a educagdo tém sido intensas e complexas desde
os primérdios da psicologia cientifica, nas tltimas décadas do século XIX. Ao longo do
século XX, quase todos os grandes sistemas teéricos da psicologia deram importantes
contributos a educagdo, desenvolvendo-se a convic¢do de que os seus saberes permitiriam
fundamentar cientificamente as interacgdes pedagégicas e de que o conhecimento psico-
l6gico estaria em condi¢des de proporcionar uma base cientifica para analisar e resolver
os problemas educativos. No entanto, este percurso de interac¢do €, também, marcado
por momentos de crise e decepgdo, indicando desencontros e falta de entendimento entre
os conhecimentos que a psicologia pode oferecer e as necessidades da educagio (Coll,
2000). Na perspectiva deste autor, entre os multiplos factores que estio na origem das
relagdes por vezes conflituosas entre a psicologia e a educagdo existe um que lhe merece
uma importancia especial e que assenta na assimetria entre a natureza dos conhecimentos
oriundos da psicologia e as necessidades vividas no campo educativo.

Reconhecendo a existéncia de fortes relagdes entre os grandes sistemas tedricos da
psicologia e a educagdo, Abreu (no prelo) identifica alguns factores que tém inibido o
contributo da psicologia na concretizagdo de renovagdes qualitativas nos processos de
ensino e de aprendizagem. Considera que os conhecimentos oriundos da psicologia e
transpostos para a andlise do processo educativo se tém centrado no paradigma indivi-
dualista da mente que apresenta limita¢Ges na compreensio da complexidade das interac-
¢des sujeito-mundo, enquanto a concepgdo que tem sido ensaiada pelas teorias que se
desenvolveram sob a influéncia da fenomenologia e preocupadas com a rede de interac-
¢bes sujeito-mundo, como a teoria do campo de Lewin ou a teoria relacional do compor-
tamento humano de Nuttin, t€m sido ignoradas ou neutralizadas pelas concepgdes indi-
vidualistas dominantes na Educagio.

Por ultimo, este autor considera que as diferentes contribuigdes da psicologia, com
orientagdes tedricas muito diversas, deram origem a uma amalgama conceptual que se
traduz por um ecletismo, dominado, contudo, pelo paradigma da Escola transmissiva. Em
sua opinido, esta acumula¢do conceptual constitui-se, muitas vezes, como um factor
gerador de confusdo tedrica e desorientacdo pratica, em vez de permitir uma visdo clara
e integradora da complexidade do processo educativo.

Algumas das questdes que se podem colocar a partir da perspectiva destes autores
sobre as relagdes entre a psicologia e a educagdo remetem-nos, por um lado, para a
natureza dos conhecimentos oriundos da psicologia, que ajudando a fundamentar e a
compreender os processos de ensino-aprendizagem ndo se adequam, nem resistem, a uma
transposigdo linear para a complexidade do acto educativo. Por outro lado, a apropriagio
do contributo dos diferentes modelos psicol6gicos para a educagdo € realizada por uma
multiplicidade de sujeitos, com diferentes niveis e sistemas conceptuais, integrando-o no
seu sistema de significados e avaliando-o na sua relagdo particular com o mundo, mar-
cada por constrangimentos e idiossincrasias. Esses factos tém originado mal-entendidos
na leitura dos contributos préticos de diferentes teorias psicoldgicas, justificando praticas
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pedagégicas muito diversas e, muitas vezes, divergentes das propostas decorrentes das
suas reflexdes tedricas, mas tendo quase sempre como pano de fundo, como refere Abreu
(no prelo) “o paradigma individualista ou insular das actividades psicoldgicas”. Na
perspectiva deste autor, este paradigma, integrando os objectivos que tém prevalecido e
dominado o sistema educativo, tem constituido o grande contexto enquadrador e assimi-
lador de propostas provenientes de todos os sistemas tedricos.

Se consideramos sensato renunciar a aspirag@o excessiva e errénea de considerar a
contribui¢io da psicologia como plataforma tnica e suficiente do acto pedagégico,
enfatizamos a necessidade de promover uma visdo acerca do curriculo e do ensino que
se inscreva numa epistemologia construtivista e relacional (Abreu, no prelo; 2002), que
entende a aprendizagem como um processo pessoal e social de construgdo, de partilha e
de comunicagio, gerando dindmicas de transformagio sobre o conhecimento e sobre a
realidade. Esta perspectiva ou op¢do conceptual ndo invalida o facto de subsistirem riscos
na sua transposi¢io para a realidade pedagégica, pois, como refere Coll (2000), nédo
podemos afirmar que esta convergéncia conceptual ndo esconde divergéncias de fundo
sobre os processos de ensino-aprendizagem, sendo importante reconhecer que persistem
lacunas na nossa compreensio de como os alunos constroem o seu conhecimento e de
como € possivel ajudd-los na complexidade dessa tarefa.

2. A estruturacio do acto educativo a luz de pressupostos construtivistas e rela-
cionais

Ap6s a clarificagdo do paradigma psicolégico que, na nossa perspectiva, permitird
conceptualizar uma prética pedagdgica mais integrada, promotora de uma renovagao
qualitativa nos processos de ensino e de aprendizagem, pretendemos analisar a sua ade-
quagdo ao sistema educativo e delinear alguns principios que, assentes em enunciados
construtivistas e relacionais, devem estar presentes na estruturagdo do acto pedagégico.

 Reafirmamos a convic¢do que a educacdo formal € um sistema que oS grupos
humanos utilizam para promover o desenvolvimento dos seus membros. A concepgao
construtivista, ndo ignorando o facto da Escola, ao longo da sua histéria, ter tido como
fungdo prioritdria a de conservar e reproduzir a ordem social vigente, entende que a sua
fungdo primordial se centra na promogdo do desenvolvimento global e pessoal dos alunos
(Abreu, no prelo; Bruner, 1996; Coll, 2000).

Essa funcdo poderd cumprir-se no sistema escolar se este se organizar como uma
comunidade de aprendentes em interac¢do, um férum de trabalho miituo e de construgao
de identidades. Para Bruner (1996), o equilibrio entre individualidade e sociabilidade
elabora-se no contexto de uma vivéncia relacional e a construgdo de uma identidade,
considerado o fenémeno mais universal da experiéncia humana, ¢ uma das condig¢oes
necessérias ao reconhecimento do Outro como um outro Eu.

e A visdo construtivista sobre a aprendizagem reconhece que esse processo € sem-
pre mediatizado pela actividade simbélica do aluno, ou seja, que € o aluno que constroi
os significados e atribui sentido ao que aprende. Contudo, ao afirmarmos a natureza
intersubjectiva do ser humano, assumimos a possibilidade de “negociar” os significados
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que elaboramos para compreender e para nos relacionarmos com o mundo. A educacio
deve, pois, constituir-se como uma ajuda aos seres humanos mais jovens para que apren-
dam a desenvolver e a utilizar os instrumentos de elaboragio de significados e de cons-
tru¢do da realidade, para que compreendendo melhor o mundo o consigam, também,
transformar.

* No contexto escolar, a actividade mental construtiva dos alunos aplica-se, muitas
vezes, a contetidos que possuem um determinado grau de elaboragio e que sdo o resul-
tado de um processo de constru¢do social negociado, gerador de consensos na leitura e
adaptagdo a realidade. “ La prdctica totalidad de los contenidos que constituyen el niicleo
de los aprendizajes escolares — ya se trate de los sistemas conceptuales y explicativos
que configuran las disciplinas académicas, de las habilidades y destrezas cognitivas, de
los métodos o técnicas de trabajo, de las estrategias de resolucion de problemas o de los
valores, actitudes y normas — son saberes y formas culturales que, como seiiala acer-
tadamente Edwards (1987), profesores y alumnos encuentran ya en buena parte elabo-
rados y definidos *“ (Coll, 2000, p. 20). Tendo em conta esta constatacio, reafirma-se a
necessidade dos processos de aprendizagem se apoiarem, também, na partilha de conhe-
cimentos e saberes culturais preexistentes ao préprio processo de reconstrugio por parte
de cada individuo. Contudo, a Escola ndo deve visar a reprodugio ou o reflexo exacto
desses conteidos, mas implicar os individuos num processo de construgio e reconstrugio
em que o envolvimento activo e a colabora¢do desempenham um papel central. Assume-
se, desta forma, a necessidade de ensinar a construir conhecimentos (a pensar), preconi-
zando-se uma concepgdo participativa e contextualizada, onde o sujeito ndo recebe pas-
sivamente mas constrdi activamente, e em conjunto com os outros, o seu préprio conhe-
cimento (Canavarro, 1999).

Solé (1991), referido por Coll (2000), afirma que, se ninguém se pode substituir ao
aluno no seu processo de construcdo das aprendizagens, ninguém pode também substituir
a ajuda proporcionada pela intervengdo pedagdgica para que essa construcdo se realize.
Sem essa ajuda partilhada seria altamente improvavel que se produzisse uma aproxima-
¢do desejavel entre os significados que o aluno constréi e os significados que os conteti-
dos escolares representam. A este propdsito, e ponderando os equivocos que podem
decorrer de um construtivismo mais radical que faz apelo a uma ideia de conhecimento
construido pelo sujeito individual e, por isso, necessariamente relativo, subjectivo e,
eventualmente, encerrado em si mesmo, gostariamos de relembrar uma frase utilizada por
Bateson (1987) sobre a relagéo entre o conhecimento e a. realidade, quando afirma que
“o mapa ndo é o territério”. Mas quem ousard negar a validade desta construgio
conceptual se conseguimos projectarmo-nos nela, a partir de uma construgdo simbélica
partilhada e, através dela, orientarmo-nos, estruturarmo-nos num espago desconhecido e,
a partir dai, explorar e construir novos conhecimentos e experiéncias?

* Partilhamos com Bruner (1996) e Rogoff (1990) a concepgdo de que a funcdo
principal de toda a actividade cognitiva ¢ a de guiar a ac¢do inteligente, interpessoal e
pratica. O pensamento projecta-se na ac¢do orientada para um objectivo. Nesse sentido
¢ importante que a Escola permita aos sujeitos a prética daquilo que aprendem, em
contextos em que esses saberes podem ser utilizados de forma iitil e vidvel. Bruner
(1996) considera que a exteriorizagdo da actividade cognitiva através da producio de
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“obras”, permite um registo das nossas actividades mentais; exteriorizar e produzir per-
mite que a actividade mental ultrapasse o implicito, tornando-a publica, negocidvel e
solidéria, a0 mesmo tempo que fica mais acessivel a reflexdo e a meta-cognigao. Nesse
processo, 0 pensamento elabora o seu percurso de integragdo e transformagao, num
movimento que pode ser explicado pelos conceitos de assimilacdo e acomodagdo que
regulam, segundo Piaget, a interacgdo entre o sujeito e o mundo dos objectos fisicos e
sociais.

Para os construtivistas, conhecer um objecto implica agir sobre o mesmo (Piaget,
1970), afirmando o principio de que o conhecimento se funda na acgdo e na reflexdo
sobre 0s actos. A partir da teia de interacgdes sujeito-mundo, que acontecem num con-
texto particular, os individuos constroem um sistema conceptual que organiza um registo
das relagdes activas com o mundo envolvente, um registo que estd relacionado com o
passado (memoria auto-biogréfica), mas que se projecta também no futuro. Mesmo que
o sistema do “Eu” se organize como uma experiéncia interna e privada, Bruner (1996)
considera que ele se projecta no exterior, em objectos, actividades e lugares que s@o
investidos e, por isso, susceptiveis de conhecimento.

« Consideramos que o comportamento humano se desenrola num espago-tempo de
objectos, de acontecimentos e, sobretudo, de pessoas, que 0 sujeito percepciona e em
relacio aos quais se orienta, de maneira selectiva, em fungdo do sentido e do valor que
lhes atribui (Abreu et al., 1988). A pratica de ensino deverd, desta forma, apoiar-se no
uso de estratégias de motivagdo para aprendizagens integradas na dinamica da relagio de
cada sujeito com as suas circunstincias e projectos de vida, de forma a que se tornem
algo com significado ou viabilidade.

A luz da teoria relacional de Nuttin (1985), o motivo € encarado como um elemento
da estrutura meio-fim que toma a forma de um projecto, de um plano de acgdo ou de uma
tarefa, j4 que a motivagdo humana ¢ caracterizada pela interpenetragao das funcoes
motivacionais e dos processos cognitivos. “No homem, a elaboragdo cognitiva dos moti-
vos e a procura de relagbes meios-fins com vista ao estabelecimento da interac¢do
requerida determinam que os motivos revistam a modalidade de tarefas, planos ou pro-
jectos de acgdo. A prossecugdo destes projectos exige frequentemente uma sequéncia de
actividades mais ou menos longa. (...) A desmotivagdo ou o desinteresse por uma acti-
vidade intermédia radica frequentes vezes na auséncia de sentido, na inexisténcia ou na
fragilidade da estruturagdo cognitiva das relagoes entre os meios disponiveis e o fim a
alcangar” (Abreu, 2002, p. 53).

Uma das questdes fulcrais para o contexto educativo e que decorre dos principios
que identificdmos, relaciona-se com o papel do educador/professor na aprendizagem dos
alunos. Se a aprendizagem € entendida como um processo de construgdo, como podemos
entender a influéncia educativa que o educador/professor exerce quando ensina os seus
alunos (Coll, 2000)?

Pensamos que ndo € possivel limitar o papel do professor a organizagdo de activi-
dades e situacdes de aprendizagem susceptiveis de favorecer uma actividade mental
construtiva por parte dos alunos. As concepgdes construtivistas do ensino, ao assumirem
a existéncia de vérias realidades e de virias grelhas de leitura, ndo podem deixar de
clarificar os critérios de adequacdo e viabilidade do conhecimento em que deverdo assen-
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tar a estruturagio dos processos de ensino-aprendizagem e a definicao de objectivos
educacionais. Tendo em conta que, de acordo com uma perspectiva construtivista e
relacional, o objectivo primordial da Escola é o desenvolvimento global de cada indivi-
duo e a promogio das potencialidades pessoais do pensar e do agir, a educacio deve
organizar-se a volta de quatro aprendizagens fundamentais que, ao longo de toda a vida,
constituirdo para cada individuo os pilares do conhecimento (Delors et al., 1998, p. 77,
citados por Pereira, 2001, p. 56):

“a) Aprender a conhecer, isto é, adquirir os instrumentos conceptuais e metodolo-
gicos que permitem a compreensdo do Homem, do mundo e da vida;

b) Aprender a fazer, de forma a poder agir sobre o mundo;

¢) Aprender a conviver, a fim de participar e cooperar com 0S OUtros;

d) Aprender a ser, via essencial que integra as trés anteriores”.

Por outro lado, uma concepgdo construtivista sobre a educagao ndo pode ser alheia
a valorizacio dos contetidos, entendidos como grelhas de uma andlise compreensiva da
realidade, e A importancia dada 2 meméria compreensiva desses contetidos; deve, ainda,
ter em consideracio os conhecimentos e experiéncias prévias dos alunos, aquando da
planificacio e execucdo das actividades de aprendizagem. Do ponto de vista de quem
ensina, fazé-lo implica seguir uma série de praticas pedagdgicas, num espirito de auto-
nomia para o aluno, das quais Canavarro (1999), e segundo Yager (1995), destaca as
seguintes:
— Procurar identificar e utilizar as ideias dos estudantes acerca dos temas integra-
dos nos programas;
— Incentivar a colaborago entre os alunos. Encorajar a troca de ideias e a discus-
sdo, bem como a realizacdo de trabalhos de grupo;
— Encorajar a utilizagio de fontes alternativas de informag@o: ensinar os alunos a
pesquisar de forma eficaz;
— Incentivar os alunos a testar as ideias proprias. Ensind-los a conduzir processos
elementares de investigagao;
— Encorajar a auto-andlise, a reflexdo e a procura dos outros para a resolugéo de
problemas.

Tendo consciéncia de que a operacionalizagdo destes objectivos e estratégias exi-
gem mudangas complexas que envolvem, quer a concepgao € organizagdo da Escola,
quer o papel dos profissionais da educagdo, consideramos fundamental que as alteracdes
pretendidas sejam introduzidas nos niveis mais precoces da educagdo formal, nomeada-
mente, nos Jardins de Infincia e Escolas do 1° Ciclo do Ensino Bdsico. Bruner (1996)
considera, também, que esses niveis de ensino podem desempenhar uma fungdo funda-
mental na actual sociedade em mutacio, se af conseguirmos construir culturas escolares
em que as criangas sdo envolvidas activamente na resolugdo de problemas, num processo
educativo onde a aprendizagem se baseia num trabalho de cooperagdo. Desta forma, a
vivéncia de experiéncias significativas de aprendizagem, em etapas precoces da vida,
contribuird para que cada sujeito desenvolva um sentido de competéncia e um saber-
-fazer, organizadores de uma auto-estima e de um sentido de identidade. Aprender a
pensar, desenvolver competéncias cognitivas e relacionais, conhecer a viabilidade dos
diferentes modelos conceptuais em diversos contextos, aprender a viver com duvidas, sdo
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objectivos estruturantes na relagdo com o mundo actual e que devem ser promovidos
desde muito cedo no sistema educativo.

RESUME

L’émergence d’un paradigme constructiviste et relationel dans 1’éducation — Contribution

pour une réflexion

La complexité du monde de nos jours est un défi continu aux conceptions qui définent notre
identité personnelle et professionnelle. Entant qu’éducateurs/professeurs on vit I’insécurité et
Iincertitude d’un procés qui s’entremele 4 des réformes successives, ce qui est un défi professionnel
de plus en plus exigent. Dans ce contexte il devient urgent la définition d’un cadre conceptuel, en ce
qui concerne I’éducation, qui arrive a permettre la compréhension de la complexité et du dynamisme
des rapports entre le sujet et le monde et qui puisse contribuer 2 une méthodologie constructiviste et
relationnelle.

En réfléchissant a propos des intenses et complexes relations entre la psychologie et I’éducation,
on enfatise que le constructivisme doit s’organiser comme une marque psychologique de référence en
ce qui concerne I’analyse et la planification de D’intervention éducatif, en général, et des proces
d’enseignement-apprentissage, en particulier. Aprés la présentation du paradigme psychologique qui,
dans la perspective de plusieurs auteurs, peut permettre la conceptualisation d’une pratique pédagogique
plus articulée, qui puisse stimuler le développement global des individus, on identifie certains prémisses
qui doivent étre présentes dans la structuration de D’action pédagogique.

Mots-clés: Psychologie; Education; Paradigme constructiviste et relationnel

ABSTRACT

Emergence of a constructivist and relational paradigm in education — Contributions for

a new analysis

Personal and professional identity is constantly challenged by the complexity of the contem-
porary world. Teachers are particularly prone to the insecurity and uncertainty caused by successive
school reforms and an ever-challenging professional action. Therefore the need is felt for a conceptual
framework in education capable of promoting the evaluation of the complexity and dynamics of the
individual-world relationship and of putting into practice a relational and constructivist methodology.

Within the intense and complex relations of psychology and education, it is argued that
constructivism should become a psychological reference point for the analysis and the planning of
educational processes and teaching/learning processes. Therefore some principles that should structure
the pedagogical action are identified, following on several authors’ constructive views of a more widely
integrated teaching practice and consequent global development of the individual.

Keyworps: Psychology; Education; Constructivist and relational paradigm
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