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Andlise quimica de mel para garantir conformidade de produto
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A comercializacao de mel em Portugal é regulamentada pelo Decreto-Lei n.° 214/2003 de
18 de Setembro, que estabelece as definicdes, a classificacao e as caracteristicas do mel. Quando
destinado ao consumo humano o mel deve obedecer a critérios de composicao quimica nos para-
metros de teor de acUcares (frutose+glicose e sacarose), teor de agua, teor de matérias insolUveis
na agua, condutividade elétrica, acidos livres, indice diastasico e hidroximetilfurfural (HMF).

Para garantir a qualidade das analises, e integrado no processo de acreditacao de acordo
com a norma IS0 17025:2005, desde 2012 que os laboratorios da CATAA participam em ensaios
interlaboratoriais que incluem estes parametros. Neste Programa Interlaboratorial participam 45
laboratérios de 16 paises.

Tabela 1: Valores médios de z-score obtidos nos N ensaios realizados.

Pardametro N z-score
Acucares Frutose 5 -0,46
Glicose 5 -0,32
Sacarose 5 1,50
Maltose 5 -0,60
Turanose 5 0,92
Melezitose 5 *
Trealose 5 *
Teor de agua 8 -0,93
Condutividade 8 0,43
pH 8 -1,50
Acidez livre 8 0,20
indice diastasico 8 1,80

HMF 8 -0,67
* Valores abaixo do limite de quantificagdo, ensaios conforme.

E fundamental a participacdo em Programas de ensaio interlaboratoriais para garantir a
fiabilidade dos resultados e que estes sejam comparaveis com outros laboratorios. Verificou-se
que a totalidade dos resultados obtidos cumpre os critérios de aceitacao dos resultados obtidos
(z-score < 2,0).

Estes resultados sao fundamentais para assegurar a qualidade dos resultados do laborato-
rio dentro do Sistema de Gestao da Qualidade ISO 17025, assim como alcancar a confianca junto
dos clientes nacionais ou internacionais.
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