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As matrizes vegetais sao muito complexas (Balasundram et al, 2006) e o
método desenvolvido (Campos e Makham 2007) estabelece um tempo mais
longo de analise de modo a que se possam de uma sé vez avaliar varios
subgrupos de compostos fendlicos simples e combinados, nomeadamente
flavondides livres e glicosilados.

O objectivo deste trabalho foi a avaliacdo da potencial flora polinifera
portuguesa como fonte de flavondides para aplicacdo na pesquisa de novas
moléculas activas recorrendo a um screening prévio por HPLC/DAD. A
determinagao estrutural de cada molécula foi feita de acordo com Campos e
Makham (2007) e que permite depois avaliar se existe potencial para
determinada bioactividade associada a essa estrutura. As bioactividades vao
desde a antioxidante, que pode ser explorada de forma a avaliar o tempo de
validade da matéria-prima e/ou na determinacdo da sua acg¢do anti-
inflamatoéria, até a validacdo de processos de secagem sem perda desse
potencial. Por outro lado, por exemplo, as flavonas podem ser estudadas como
possiveis alvos de actividade benzodiazepina-like e as isoflavonas como
estrogénio-like (Gomes et al, 2009). Sempre que as moléculas aparecem muito
hidroxiladas ou metiladas, o potencial anti-redox e a capacidade antibacteriana
pode também ser avaliada.

As amostras foram colhidas directamente nos estames das plantas e serviram
de base a identificacdo do material polinico colectado pelas abelhas.

De uma forma resumida as amostras depois de colhidas e secas sdao extraidas
com Etanol 50% (1:1, V/V) (cerca de 10 mg de amostra/1 ml de solvente),
submetidas a ultra-sons, centrifugadas (5000 rpm/10 min) e o sobrenadante é
depois usado para injeccdo em HPLC/DAD (Diode Array Detector) num sistema
Gilson 170, com uma coluna Waters Spherisorb ODS2 (5 um) (4.6x250 mm)
estabilizada a 259C, usando uma mistura eluente num gradiente de agua-
acetonitrilo, com um fluxo de 0,8 mL/min. Os cromatogramas padrdo foram
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registados a A 260 e 340 nm (Campos et al, 1997) e os dados espectrais
recolhidos entre 220 e 400 nm (os espectros dos acidos fendlicos e dos
flavondides em estudo estao todos nesta gama de absorcao no ultra-violeta). A
analise dos resultados fez-se com software Unipoint e para a determinacao
estrutural de cada molécula recorreu-se as regras estabelecidas por Campos e
Makham (2007).

As amostras analisadas foram: Acacia sp., Bignonia sp., Carpobrotus edulis.,
Coleostephus myconis, Crepis sp., Digitalis purpurea, Galactites tomentosus,
Lavatera sp., Ligustrum sp., Melaleuca sp., Olea europaea L. Opuntia sp.,
Papaver rhoeas, Silybum marianum, Tilia sp. e Viburnum.

O pdlen colhido pelas abelhas revelou-se preferencialmente de Crepis e de Olea
europeae. Para os flavondides a estrutura mais comum nas amostras analisadas
foi de derivados 3-O-glicosilados de quercetina e de caemferol, para além de
polimeros de acidos fendlicos. A estrutura menos vulgar foi um derivado do
caemferol mas que deve ter derivatizacdes no anel A em C6 ou C8, o que a
torna mais evidente para futura avaliacdao da sua actividade terapéutica, pois a
possibilidade de ligacdo aos receptores GABA,, pode ser uma das
possibilidades. De entre todas as espécies em estudo a probabilidade de se
poder estabelecer uma relacdo com maior potencial terapéutico foi o pdlen de
Viburnum, de Tilia, de Carpobrotus e de Opuntia (Figural).

Também o facto de se terem observado abelhas a colherem pdlen de oliveira
deixou algumas ressalvas uma vez que a maioria das cultivares desta espécie é
alergénica.
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Figura 1. Espectros para a determinacdo das estruturas menos comuns: 1- Viburnum, 2 -
Tilia, 3 — Carpobrotus, 4 - Opuntia
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