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Resumo

“No presente estudo vamos analisar a qualidade de vida de criancas com problemas
motores, segundo a sua prépria percegdo e comparar com a qualidade de vida das

criangas sem condigdo de deficiéncia, também segundo a sua propria percegao.

Trata-se de um estudo de caso de natureza qualitativa, dando lugar a quantificacdo de
alguns resuitados.

0 mstrumento utilizado na recolha de dados fm 0 Autoquestlonnalre Quahte de Vie

Enfant !mage (AUQEI) na sua versao traduzlda para a hngua portuguesa adaptada por
Assumpcao Ir. et al. (2000) '

0 questionério foi respondido por 8 criangas, sendo 4 com problemas motores e 4 sem
condicdo de deficiéncia. Todas estas criancas frequentam as escolas publicas da “Zona

do Pinhal” e tém idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos.

Os resultados evidenciaram uma qualidade de vida ndo prejudicada, tanto nas criangas

com problemas motores como nas criancas sem condicio de deficiéncia.
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0 grupo de criancas com '_prdb!ehﬁ_és".mdtore's'_"ob_te'yé_ uma- 'pbn_t_ué'_;éo ‘média
-!igéir'afnente inferior ao grupo de cri'am;as sem condicdo de deficiéncia (56,72 e

58,12, reSpetivamente).

Em ambos os grupos, os dominios “Lazer” e “Familia” foram os menos prejudicados e 0

dominio “"Autonomia” foi o mais prejudicado.

Palavras-chave

Quahdade de Vlda Qualidade de Vlda em Cnangas Quahdade de Vida Relacionada a
Saude Problemas Motores

Abstract

On this study, we anaiyze the quahty of life of chltdren with locomotion problems,
accordmg to thew own perceptmn, and then compare it with the quahty of !ife of

chlldren w;thout dlsablhtles also accordmg to their own perceptlon
This is a case study, qualitative in nature, giving rise to some quantifying results.

The instrument used for collecting data was the Autoguestionnaire Qualité de Vie

Enfant Imagé (AUQEL), in the translated Portuguese version, adapted by Assumpgao Jr.
et al. (2000).

A questionnaire was answered by 8 children, of which, 4 with locomotion problems
and other 4 with no disabilities. All the children attend the public schools of “Zona do
Pinha!", aged between 6 and 12 years old.
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The results revealed that the quality of llfe is not affected both in chlidren with

Eocomctlon problems, asin the chiidren without dasabllttles

Chs!dren w;th !ocomotlon prob!ems got a shghtly lower average than the chn!dren
without dlsablhtles (56, 72 e 58,12, respectwe!y)

in both groups the areas “leisure" and "family" were the less affected and the

autonomy area was the most affected

Key\..\'rbrds._

'Quality of '!_ife; 'Child_ren quality of life; (iuality of life related to health; Locpmction
‘problems o o : B

Introducio
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. 0 conceuo de quahdade de vida foi 1mc1almente alvo de interesse por parte de

- cientistas, ﬁlosofos € politicos Eraum concexto que se faiava com frequencsa, mas era
pouco percebldo

Ao longo dos tempos assnstxu-se a uma evolugao do conceito de qualldade de vida,
que se apresenta ‘cada vez mais complexo. Desde a década de 90, que existe um

consenso relativamente & “subjetividade e multidimensionalidade” (Seid! & Zannon,
2004, p.582) deste conceito.

A quai:dade de vida apr0x1ma~se do grau de satisfac;ao de uma pessoa
relativamente ao seu quotidiano, ou seja, estd relacionado com inimeros factores
positivos da vida de um individuo. Existem varios factores que influenciam a

qualidade de vida, tais como o contexto cultural e soual do individuo e o seu percurso
de vida. -

Este conceito geral inclui uma varledade maior de condlgoes que podem afectar a
percepgio do individuo, os seus sentimentos e os comportamentos relacionados coma -
sua actividade diaria, incluindo a sua condigdo de satide. Embora este conceito seja de

extrema relevéncia, existe uma faita de precisio conceptual PO Ser um conceito
amblg,uo e complexo

Abordar a qualadade de vida de um mdav:duo expressa uma tentativa de
1dent1ﬁcaqao de certas caracteristicas proprias da experiéncia humana, que segundo
Hinds (1990) e Rosenbaum et al. (1990) citado por Kuczynki (200 p.12)¢é E
determinada pela “sensac;ao subjetiva de bem-estar”. Assim, a quahdade de vida ¢ algo

eminentemente humano, que depende do entendimento que cada individuo possui de si
e dos outros, bem como do mundo que os rodeiam.

As criangas com problemas motores apresentam mais restri¢des na realizagio da
““maioria‘das atividades que as criancas sem qualguer tipo dé déficiéncia. Deste modo,
surge o interesse em avaliar a qualidade de vida em criangas com problemas motores.

Este estudo baseia-se num grupo de criangas com problemas motores € noutro

sem condi¢do de deficiéncia. Pretende-se analisar a qualidade de vida das crlangas de
cada um dos grupos e comparar.

Evolugdo do Conceito de Qualidade de Vida

Segundo Seidl & Zannon (2004), ha indicios de que o termo Qualidade de Vida
(QV) comecou a ser utilizado na literatura na década de 1930.

Na década de 1950, surgiram estudos sobre a medi¢do de atributos humanos,
designados por hoa vida (Carletti de Oliveira, 2006). Nesta época, a “boa vida” era

apenas um privilégio de quem tinha poder aquisitivo (Anders, 2004).

Gdémez-Vela & Verdugo (2003, citado por Soares, 2007) relatam gue, ao longo da
decada de 1950 2 no inicio da decada de 1960 aumentou o] mteresse em conhecer o
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bem estar humano bem ‘como ‘a preocupagao com as consequenmas da

mdustrla!zzagao Asmm, surgzu a nece55|dade de medtr 0 bem estar medlante dados_. o

objetivos.

- Na _décad_a de 1960, surgiu a ideia de que évatiar:a Qv em te_rrhos de crescimento
- econdmico. e de desénvolviméntd social, apres’entados por .uma determinada
_ souedade, n3o -era suflmente para med:r a QV perceblda dado que ndo. permitla

avahar 0 quanto as pessoas estavam satlsfetcas ou msahsfestas com a sua wda (Anders
2004) ' '

A551m, surglu 3 preocupagao em ava!sar a QV perceb:da peio propno md;wduo,
de forma a poder cons;derar«se a sua satxsfa;ao pessoai "Passou -5@ a vaiorizar entao )

_a opinlao dos mdl\nduos 0 dono da \nda é quem deverla avallar a quahdade de sua
_V|da”(PaschoaI 2000 p21) : ' '

“E nesta epoca que a Orgamzagao Mundxa! de Saude (OMS) redefme 0 conceno
_de saude acrescentando- !he a nogao de bem estar fiSiCD emocmnal e somai e inicia

_ dls_cus_sue_s sobre a poss_lb|!|dade de mensurar o bem esta_r”. (S_cattoim, 200643, p.l).

Co_nce_itb de_QuaIidade _de Vida .

O concmto de QV é ant;go, pDiS a d!scussao sohre bem- estar ou fehc&dade
“remonta a Platao e Anstoteles [ l Apesar do termo «quahdade de \nda» ser de
aparecnmento recente na Isteratura perttnente, estabelecendo -5 CoOm frequencsa em

artlgos a partsr de meados de 1970 [os] Seus antepassados remontam a filosofia de
C1aude Helveétius (1715~ 1771)" '(Kuczynskl 2002 p.38).

Asssm embora o mteresse pelas pesqu;sas na area da QV ex:sta desde os tempos

remotos, podemos consuderar que 56 fecentemente se esta a tornar mals frequente
{Soares, 2007).
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Def:mr QV e uma tarefa ardua uma vez que cada md:wduo tem a sensa;ao de

que i@ sabe 0 segmﬂcado desta expressao, ou pe!o menos consegue sentu' o que e!a'
expnme (Souza, 2010)

A Organizagéo Mundiai de Satde 'define QV como "a pércépgﬁo do individuo'de
sua posagao na v;da, no contexto da cultura e sistemas de va!ores nos quals ele \nve e

em relagao 05 seus objetwos expectatwas, padroes e preocupagoes” (WHOQOL
Group, 1994 cutado por ‘Fleck et al 1999 p20)

A defmlgao de QV da OMS mostra a compiexldade ea natureza multldlmensmnal
- da mesma baseada em: 5ens domsn:cs ﬁsu:o psncologico nwei de mdependenc;a,

"reiat;oes socaais, melo ambiente e esplrituahdade/rehglao/crengas pessoals, mc!uzndo,_"

cada um deles dlversos sub dommios (Fieck et a! 1999)

Desta forma, QV é “uma unldade de ldelas representada peia tentat:va de
.nomear a!gumas caractenstlcas da expenencza humana na perspetwa do propno
mdw;duo por meno de sua perce;ao subjetlva” (Soares 2007, p. 26), que, de’ acordo

com Ass_u_mpr;ao Ir.et al. (2000), tem como fator prmcupal a sensaga_o de bem_-estar. S

Segundo Schanck & Verdugo (2003 citado por Soares 2007), o conceito dé Qv
estd a aiastrar~se nos campos da educagao culdado com a saude servngos socaais e
_ 'famahas 0 que nos Ieva a ref!etlr sobre as po!:tlcas e pratlcas que mochficam as v1das

dos mdlv;duos eas suas percegoes de uma v1da de quahdade

Qunlldade de V]da em Cnangas
0 mteresse pe!a QV em crlangas 50 & ssgmfacatlvo desde o inicio da decada de
1980 e, de um modo geral a QV em cr:angas tem recebido menos atem;ao do que em

adultos (EISEi’ & Morse, 2001 cntado por IVIeIo 2005) Os estudos acerca da QV em

cnangas s30 bastante recentes (Brasu et al,, 2003)
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Saupe & Broca (2004) referem que avahar a QV de uma cnanga 1mpi|ca avalzar.
‘0 modo de \nda dessa crlanga e 0 contexto em que eEa vive, Em gera! defende-se que _

-QV depende essenc;almente da forma como a cr;anga percebe e avalla a sua proprsa
wda : Sl Gk

~Quando reflectimos sobre Qv em cri'an;as ass'ociamos a p’alavra's, como .“a!egria",
”brlncadelra" "esperanga", "beieza" “

saudavei" “desenvolv;mento” ”futuro e Vlda '
-(Ande_rs, 20_04). :

Verdugos & Sabeh (2002 cntado por Soares, 2007) mencnonam que a escassez de
trabalhos centrados na mfanua é grande e que geralmente se referem ao conceito de
_forma superﬂcnai e avallam apenas aigumas das dlmensoes ou mdlcadores de O.V
'.(competenma soc:ai stress competenmas cogmtwas) A QV encarada como conce:to
_ ho!nstlco e mult|d|mensaona! e conmderando a avahagao do nnvei de satlsfagao ou
.'bem estar da cnam;a, _de acordo com a sua propraa percepgao so comegou a ser |
estudada recentemente e de forma elementar dada a precaﬂedade dos modelos

conceztuals estruturados e fundamentados (Sabeh et al., 2006 cn:ado por Soares,
.2007) _ : : A

Se forem utihzados questsonarsos adequados a 1dade e a0 mvel cogmtwo em que
as crlangas se encontram. estas sao capazes de relatar o seu bem- estar e a sua
. capacaclade funcaonal Alguns autores desenvolveram questlonanos que sd0 destmados a
dzfcrentes grupos de 1dades e que desenvolvem outras estrateglas e metodos tais como

dsferentes cateﬂorlas de resposta e utxi:zagao de ﬁguras ou psctogramas (Elser et al
2007 citado por Lucena OIO)

Qualidade de Vlda em Cnam;as com Problemas Motores _

A deﬂcuencm motora caracterlza -se pela perda de capacudades resuitante de
uma lesdo congemta ou adqumda. As cr:angas e jovens com problemas motores
apresentam limitagbes no funcnonamento do sistema osseo«artlcuiar, muscuiar ou
nervoso, que afetam diretamente a _'post'ufa o.u 0 movimento. Depehde'ndo do grau da
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defac:enua apresentam Ilmltagoes nas atwldades que podem reallzar (Rodrngues
1998) '

As !lmata;oes motoras das crlangas (e por vezes outros prublemas de saude)
bem como as repercussoes psucossocuals, podem afectar a sensagao subjectwa de
' satisfagao pessoal e de fehcadade ou 58]8 comprometer a QV da cnan;a Por outro

lado, a "capac;dade funcmnal e desempenho nao lmphcam necessanamente em wda

' conmderada gratlﬁcante e satlsfatona" (Kuczynskl 2002 p. 12).

Aval:ar 3 QV em crlant;as com condlgao de def;c:encza é mmto lmportante uma
:_ vez que o desenvolvzmento das tecnologlas medicas pode contrlbmr para 0 aumento '

do seu tempo de wda No entanto iSSO pode nao s:gnlflcar a promogao da QV dessas

: crlangas (Elser & Jenney, 200? mtado por l.ucena 2010)

De acordo com Bergner (1989 cztado por Mora!es, 2005 p 19), pode conmderar- :
se que e)uste uma boa QV quando as expectatlvas do ;ndwlduo sao alcan;adas &
satzsfazem as expenencuas , ssto e, quando exzste uma menor dtstanua entre os
_objectlvos a serem atmgidos e os alcangados Deste modo devem promover se nas

crlangas com deficiéncia a acmta;ao da reaildade de_ f_orma a melhorar a sua QV.

Para Soares (2007) a pesqu:sa da O.V em contexto escoiar . movadora,

con5|derando -se um elemento essenctal para uma baa aprendszagem e o

desenvoivnmento da crlanga E fundamenta! a busca da autonomla ea mdeper\denma

_cl_e m_dlwd__uos com _c_o_ndu;a_o de deﬂue_nc_;_a, prpm_ov_end_o__a sua QV.

Dé acordo com deézNéIa & Verd.ugo (2003 citadb pbr .Soér'es, 2007), a O,V.efn
mdw;duos com condigao de deﬂuencna e referenuada na propria definicdo de
defimenc:a na formulagao de objectwos geraxs da mtervengao e na avaliacdo da
proprea lntervengao Por consegumte, se as escolas reconhecerem a importanua da QV

dos seus alunos aicangarao 0s seus objectlvos mals eficazmente

A pesquisa _sobre esta tematica torna-se. interessante, pretendendo abrir
cam_inho para propostas de agc";es estratégicas_ (Soares, 2007).
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| Enunc;ado do P.rdb'ie'rha e Obj'et'i'vds'_' |

O nosso prob!ema passa por saber se: As crsangas com probﬁemas motores, com
'ldades compreendldas entre os 6 e os 12 anos de ambos 0s generos que frequentam

as esco!as pubhcas da Zona do thal (Portugal) terao a mesma QV que as crlangas

'sem condagao de defluenma que frequentam as mesmas escolas’r’

" Os ob;etwos tragados para responder ao probiema do nosso estudo sao os

. -segumtES' SR

'v’ Anai:sar a QV de crlar\cas com problemas motores com tdades compreendidas '

-_'entre 0s 6 e oS 12 anos que frequentem as escolas pubhcas da Zona do thal
segundo asua proprla percepgao, através de um ;nstrumento especmco padronlzado‘

v Anahsar a QV de criancas sem condicao de deﬁcnenua com idades compreendedas

entre 0os 6 e o5 12 anos, que frequentem as escolas publlcas da Zona do Pinhal,

' _segundo a sua proprla percepr;ao, através de um lnstrumento espeuf;co padronlzado.

\/.- Anahsar os diferentes domlnlos da QV em crlancas com problemas motores e em

cr;ancas sem condicao de deflmenaa com idades compreendtdas entre 0s 6 e 0s 12

anos, que frequentem as escolas publlcas da Zuna do Panha! _ _

v Comparar 0s dsferentes dommaos entre as cnangas com problemas motores e as
cnangas sem condlgao de deﬁcnencaa, com sdades compreenchdas entre o0s 6 e os 12
anos, que frequentem as esco!as pubhcas da Zona do that _

v Comparar a O.V das cr:angas cam problemas motores com a QV das crlangas sem
condigao de defaczenua com 1clades compreendldas entre 0s 6 e os 12 anos que

frequentem as esco!as pubhcas da Zona do Pnnhai

Parte Il [Pag. 1468
Luna»Rodrlg,uu; L. & Rodrwues D. {orgs.). Atas do 111 Congresso Internacional “Educagio
inclusiva e Equidade”. Almada, Portugal, de 31 de outubro a2 de novembmﬁe 2013, Pro-
Inclusdo: Assaciagdo Nacional de Docentes de Educagio Espacnl. : '




_ Prccédiméﬂtos 'Metodplégicos e Def_in_igﬁo da Amostra

Este estudo assume a metodo!ogla de estudo de caso, de natureza descntiva e

o transversal £ um estudo de natureza qua!statlva dando !ugar a quantlflcagao de alguns
: resultadus ' o

No grupo de estudo mc!uem se todas as cnam;as com problemas motores, com _
|dades compreendidas entre os 6 e 08 12 anos, de ambos 0s generos, que frequentem
escolas publlcas da Zona do thai e que sejam autorlzadas a partlcipar no estudo eo
mesmo numero de craangas sem condu;ao de deﬁuenc:a com a mesma idade e do

: mesmo genero gque frequentem as mesmas esco!as/turmas que tenham condlgoes de

responder ao questionario e que SEjam autonzadas a partumpar rao estudo

: -Aésim, a émoStra foi compbsté pdr quatro criang:a's com prbblemas moforé's; que
conststmram o Grupo 1 (G}.) e por quatro cnangas sem cond;t;ao de defnceenma que
'|ntegraram o Grupc 2 (G2) S

~ Instrumento utilizado
-0 instrumento’ utilizado nésta 'pes'quis'a'foi 0 Autdquestt‘onnairé Qualité de Vie
Enfant Image (AUQE%) modtflcado 0 AUQEI procura avahar a sensagao subjetlva de

'-bem estar . do-mdw:duo partando da premlssa de que um-mdw_!duq.em

desenvolv;mento e, e sempre fo: ‘capaz da expressar asua subjetwadade (Kuczynski et

al, 2003 CItadD por MELO 2005 pp 39-40).-

Este questaonarlo é um mstrumento genenco que permlte anahsar a O.V das
cnam;as com problemas motores segundo a sua propria percegao (Assumpgao ir. et
l 2000) E constltuido por 26 questoes que exploram relagoes famshares SDCIaIS,
actwndades saude fungoes corporals e separagao da famlha Cada questao e

estruturada em forma de escala com 4 possmmdades de resposta ( muito fehz
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- “feliz”, “triste” e “muite triste”), utilizando um suporte de 4 imagens (Figura 1)
~ (Assumpggo Jr, et al,, 2000). . .- - . | |

' : - : 1- Triste
L— 3 - Muito feliz ———— 2- Feliz ————— _

Figura 1 - Imagens representativas de estados emocionais e respetivas pontuagdes atribuidas.

_ Fonte: Manificat & Dazord (1997) adaptado por Buczynski (2007).

As pontuacdes atribuidas a cada uma das 26 respostas variam entre O e 3 (0 para
“muito triste”, 1 para “triste”, 2 para “feliz” e 3 para “muito feliz”). A soma das

pontuagdes atribuidas a cada um dos itens representa o total individual, podendo este

valor variar entre O e 78.

Considera-se que a crianca possui uma QV prejudicada quando obtém uma
pontuacdo inferior a 48 ou satisfatdria se apresenta uma pontuacdo igual ou superior a

48, Assim, a QV é tanto maior quanto maior for a pontuacdo obtida (Assumpgo Jr. et
al., 2000). | |

Das 26 questdes incluidas no AUQEI, 18 podem ser agrupadas em 4 dominios:
“autonomia” {questdes 15, 17, 19, 23 e 24, relativas 3 independéncia, relagﬁés com 0s
amigos e avaliacdo), “lazer” (questdes 11, 21 e 25, rel__acionadas com as férias,
ani_ve_rsério_ e relagbes com os avds), “funcdo” (questdes 1,2,45e8 reiatiy_as as
atividades da escola, as refeicGes, ao deitar, e a ida ao médico) e “familia” (questdes 3,
10, 13, 16 e 18, r_e_lacionadas com a opinido sobre os pais e sobre eia_prc‘:pria)
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(Andrade, 2008). Segundo Ferreira (2008), as restantes questdes (6, 7, 9, 12, 14, 20,
22 e 26) ndo estio incluidas nos referidos dominios, mas sﬁo_tbntemp!adas na
avé!iagﬁo global da QV das criancas.

- Apresentago, Ané!i_se e Discussdo dos Resultados

'a) Ques.tﬁ_es aberta5 do AUQEI

A prlmeara parte do AUO,E! e constltwda por 4 questdes abertas e permite avahar
a compreensao da crlanga subre as var;avezs da escaia A55|m podemos venficar se as
criangas estao aptas a segunda fase de questoes da escala Todas as crlangas

' entrevestadas consegulram responder as 4 questoes abertas do AUQEI citando, em

cada uma delas, situacdes por elas vwenc;adas.

b} Instrumento AUQEI

- Apods a compreensao das criancas acerca dos conceitos “muito triste”, “triste”,

“feliz” e “muito feliz”, foi aplicada a segunda etapa do AUQEI, a qual possui 26

questdes fechadas, baseadas no ponto de vista de satisfag8o da propria crianga.

Realizou-se a soma das pontuacdes para cada questdo, bem como a soma das
pontuagdes para cada crianca. De seguida calculou-se a média obtida em cada

questdo. Salientaram-se as questdes com pontuagbes mais elevadas ou mais baixas.

No caso das criancas que deixaram questdes em branco, realizou-se a
transformacdo das respetivas pontuacSes, em propor¢do para a pontuagdo maxima
que era posswel obter em cada questlonano (78 pontos), de forma a poder comparar—

se com os valores obtldos pelas outras crlangas. No caso do domlmo “Lazer , que é
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constttucdo apenas por 3 questoes realtzcu -se a transformagao em proporgac para

a pcﬂtuagao méxima dos restantes dommios compostos por 5 questoes (15 pontos)

de modo a poder comparar~se s dlferentes dommlos com o dom:nlo "Lazer

| _A_hé'iise'da Q_ualid_adez_de'.\li_(.i_a das Cl'fia'_n;'a's com Probl_e.més Moi_cr_e.é_((_i_l)

Iremos de segu&da ana!zsar a QV das crlangas do Gl segundo a sua proprla

percegao, atraves dos resultados do AUQE!

No Gl a pontuagao total obtlda para cada crlanga var:ou entre 50 87 a 60 sendo
a medea do grupo de 56, 72 ' o

A0 calcuiarmos a média das pontuagoes para cada item, podemos destacar as
questdes que apresentam pontuagiio média mais alta e mais baixa (tabela 1). Desta

~forma, verifica-se que a pontuaqae medla é mais alta nas questoes 37, 1le 13 € mais
baixa para a questio 14,

Tabe!a 1- Questoes com medla mals alta e mals bal‘ia no G1.

AUQEI -

Diz c_oi‘r}b te sentes: Média da pontuacgio por item
3.Se tens irmaos, quando brincas com eles. | 3 ...
7.Em momeﬁ'.tos'. de brincadeiras, durante o recreio. o -3
11.No dia do teu aniversé.rio.. 3
13.Quando hensa;s natua mé_e. 3
14.Quando estas internado no hospital. 0,25

Na figura 2 podemo's visualizar as somas das pontuactes das 4 criangas do G1,

obtidas em cada uma das questdes do AUQEL

Observando o grafico verificamos gue existem 4 guestdes com pontuagdo

maxima: 3, 7, 11, e 13. Por outro lado, com pontuacdes mais baixas, destacam-se as
questdes 14, 20, 15 e 23.
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. Soma das pontuacdes do AUQEI no G1
B = BT 7 S ¢ S ¥ S -
12 _ Tty i 11
11 410———10 107y
@ 10 gy GG 9 -
: " ST SEURMRASIEPIUTEY 5. WP
3 g 7 ) 8 88 g
LT I B 7 7 7
= 1 :
€5 i 4
e
2 i i ; B
1 L : )
0 1131 b } 1
B e EBE58890NOINYNYRINNTRYs
8000000000000 00000g00Ud0dod
o ' " Questdes : o '

~ Figura 2—Soma das pontuagdes do AUQEI por quesido, no G1

Anilise da 'Qua_llid'adé de Vida dés Crian;és sem Condic3o de'ﬁeflicién_cia (G2)

- Iremos agora proceder & analise da QV das criangas do G2, segundo a sua propria

percepsao, at_ravés dos resultados do AUQEI.

“No G2, a pontuagdo total obtida para cada crianga varia entre 50,96 a 64, sendo
a média dq grupo de 58,12,

Ao calcularmos a média das pontuagdes para cada item, podemos verificar que €
mais alta nas questdes 3, 21 e 24 e mais baixa nas questdes 23 ¢ 14 (tabela 2).
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- AUQEI -.-_G.Z
EE RSP S :,_som'a_'_das__'pb_nt_u_at;'ée_s p_t}r_i_t_em/ . Media da
- Diz como te sentes: R R pontuagao por

o | Pontuacdo maxima possivel poritem | - jtem

3.5e tehéir.mﬁo's, qﬁando brincas c:on‘.i'e.les...'--'.- hgf9fa/12%) o 3

| 2.1;Dﬁran'te'asférias. o S B - /12 3

' .24 Quando recebes as nctas da esco!a . L - .12_/12 T e 3
14 Quando estas mtemado no hosp|ta! 1/9 (1,33/12%) U ._0,_33 _l
23;QU_and0_.eSta$ longe'da famllta. T SRR '-1/12 A 0125

Tabela 2- Questoes com media ma;s alta e mals bama no G”
Na figura 3 podemos observar as somas das pontua;oes do AUQE! por questao

relatlvamente as crlang:as do G?_

Soma das pontuagoes do AUQEI no GZ
13 . ap 42
12 11 13 14
g 11 e} 04030 A 0—30 e =11 e, SR Ly
510 +9-8-0- Gy § M-l B .
a 9 8 o 7
£ 8 - 7
a7 B
§ i
g 3
[T 1 e
1 .
G I I
QOl Q03 Qos, QO“I qos cm ma q15 17 cug az1 Q23 Q5
' ' Questuas '

Figﬁr.a. 3 - Soma das pontuagéés do AUQEI ijo'r.questéo, no G2. |

Podemos venﬁcar que emstem tres questces com pontuar;ao maxsma 3, 21 e 24

Por outro lado, com pontuagdes mais balxas destacam -5e as questoesl4 23 e 20.
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o D'e _seguida;é’néli_sékefxédé 05 d_iféfehteé _dusﬁh_inios da QV das criangas dd GL.

‘Na tabe!a 3 podemos observar o numero de cnangas que respondeu muato

[T

trlste trlste" “feliz” @ mu&to fEIEZ em cada questao, por dominio.

~ Anlise dos Dominios da Qualidade de Vida - Criangas cofn_'Prpb.le.ﬁzas Motores

coocc o MUITO TRISTE | o . .| MUITO FELIZ
DIMENSAQ DAQV o o TRISTE{n) | . FELIZ(n) . | - . oo
Total do dominio “Fungdo” - - e B R T s IR
SR - 3 - 17
R 0 0 6 13
- | Total do dominio “Familia” o -
R 0 0 3 9
Total do dominio “Lazer” )
Total do dominio “Autonomia” _ - o

Tabela 3 — Numero de respostas jda_d_és pelas crianéas_d_o G1, para cada um dos dominios.

Ao 'a'g'r.ubar'mo:s:as t:'és;':iost'als }’muiid"'tﬁét.e."-' "ftisté’; e as 'redeétas “feliz” e
mwto feltz” Qerlficamos que as crlangas do G1 apresentaram satlsfagao mals elevada
_nos dommios "Famaha" e "Lazer venﬂcando-se que todas as craangas responderam as
'questoes retatlvas a esses domm;os com “fehz ou __mu!to feliz”. No dominio "Fung_ao )
registaram-se 3 respostas muxto trlste e “triste" .e 17 reSpostas “feliz” e "muito feliz”
(em 20). Ja no dominio “Autonomia”, venﬂcaram -5€ 8 respostas “muito triste” e
“tfiété'j e 12'rés.pqsté_s “feliz” é“multo fellz" (em 20) ;
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~Para 'cada' domt’nio -("autdnomia" "-‘Iazer" "fung'ﬁes" e ”fam:ha"), foram
L ad;cuonadas as pontua;oes dos ltens que 0 compoem para cada crzanga e ca!cuiada a
3 pontuat;ao medla do Gl |

Reiatlvamente ao dormn;o "Autonolmia” (Tabela 4), as crlangas do Gl

apresentaram uma pontuagao medla de 8 25 A pontuagao mmlma f0| 6 (em 15) ea

Z 'pontuagao maxima 10 (em 15)

Qgestoes — G
Dommlo “Autonﬁmia AT B €D
15 = _:2'. :1-. | o e
24 . 2 | i 1 - 3 —
So_rﬁ_a . 10 8 6 I 9
:Ponguagéé E ' 1§ | | 8. _ 6 | s
Pontuagao med:a pbrgrupo :.'#,2.5

Tabela 4— Pontuagoes no dommlo ‘autonomia” do G1.

‘No que concerne ao domm;o “Lazer” (Tabela 5), as crlangas do G1 obtweram uma
‘pontuagdo. média de 8,25 (que corresponde a 13,75, apos transformagao a mesma

escala que 05 outros dominios, ou seja de 0 a 15). A pontuacdo minima f0| 7{em9%ea
pontuagdo maxima foi 9 (em 9). '
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Questoes S o a

| Domlnlo “ Lazer" : A _ B € b

11 | 3 3 3 3

21 | 3 | 3 | 2 [ 3 _

25 3 2 2 ) 3

Soma . : 9 8 : 7 B 9

Pontuagao R 9 ' _8 : 79

Pontuagao media porgrupo : L '_ 8,25 (13 75*)

*Medm apcs tsansforma;ao
Tabeia 5- Pontuagoes no domtmd “lazer” do Gl. S o
Em relagao ao domimo "Fum;oes (Tabe!a 6), as crlangas do Gl apresentaram .

uma pontua(;ao medta de 10 75. A pnntuagao mlnlma fm 10 (em 15) e a pontuagao '
: 'mamma foi 11 (em 15) R B

' Questdes C : - 61

Dominio “Fung¢des” 1 A B c ..y D

4 - 3 2 3 2

Soma 11 10 1 11

Pontuagdo 11 10 il 11

Pontuagio média por grupo 10,75

Tabeta 6 — Pontuacdes no dominio “fungdes” do G1.
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I\Eo .dominio "Fam;ha" (Taheia 7) as - criangas. 60 G1 apreseﬁtaram uma

pontuagao medla de 13, 33 A pontuagao mamma foa 12 (em 15) ea pontuagao
;mamma fol 15 (em 15). R

Questdes - : : G1

Dominio“Famili” [ A | B | €

N ) 3 - 3

S I E T - R - T

16 b 2 b2 2 3

~Soma | 12 - 13 | 8 | 15

Pontuacio 1z | 13 13,33 15

Pontuagﬁb meédia porgrupo |- - : 13,33

Tabela 7 - Pontﬂaqﬁf;s._ no dominio “familia” do G1.

S Por fim, vamos calcular a media da pontuagao por domlmo ea percentagem :
(tabela 8). '

Dominios | Média da pontuagio por dominio Percentagem (%)

Autonomia ' 8,25 - 55

tazer 8,25 (13,75%) - 91,67

Funcdes 10,75 71,67

Familia R ' S 43,33 0 o s o BBBT

' *Média apés transformagéc.
_ Tabe!a 8 —Medla da pontuacao por dommm e respetwa percentagem no G L
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“No Gl verificou-se u'rﬁa pohtuagéo 'médié superior no 'domin'io “Lazer” (média

de 13 75 apos transformagao que corresponde a 91 67%) e “Famma" (medla 13 33,
_'que corresponde a 88 87%), segmdns por "Fun;oes" (medla 10,75, que corrasponde a

. 71,67%) e "Autonomia" {média 8, 25 que corresponde a 55%), que apresentam vaiores

mais ba|xos.

| Arlna'lllise dps' Domiﬁibs d_a.'Qua!idac_:i_e de Vzda- Criangas sem Cohdiéé& de D'éfi'c'i'é'héia

~ - Seguidamente a analise recai sobre os diferentes _d_dni{nio_s da QV das criangas do

Na tabeia 9 podemos observar o numero de crian(;as que respondeu ‘muito

-tnste”, "triste” "fehz" e "multo fellz” em cada questao pm' domlmo

BT a—

e - MUITO TRISTE o ' MUITO FELIZ
DIMENSAODAQV. -~ | - S TRISTE (n) FELIZ(n) | )
T 0 3 12 5

Total do dominio “Fungdo” '
o : 0 0 6 14
| Total do dominio “Familia” : 1
' 0 20
EE 0 0 3 9
Total do dominio “Lazer” '
o - 0 12
_ : . 3 4 5 7
Total do dominio “Autonomia” :
e 7 12

Tabela 9 — Namero de respostas dadas pelas eriangas do Grupo 2, para cada um dos dominios.

Ao agruparmos as respostas “muito triste” e “triste” e as respostas “feliz” e
“muito fellz" venflcamos que as cnangas do G2 apresentaram sat;sfagao mais elevada

nos dommaos "Famllla” e ”Lazer” ‘uma vez que todas as cr;angas responderam sentir-
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s€ “feliz ou “muito feliz”. nas questc")es_rélativas a esses dominjos. N_d__d_orﬁinio
'“Fdn_géo” régista ram-se 3 respo'staé “muito triste” e ’-’tr.iste"' e '17 r’eﬁpdstas ’;feli_z_'f e
'm_t_j_ito.' f_eiiz {em 20) No domzmo "Autonomla encontramos 7 respostas muito
t'ris';té e “triste” e 12 respostas "fehz e “muito fellz (em 19, uma vez que uma crranga

do G2 ndo respondeu auma questao deste dommto)

Em ca_da dominio (“autonomia", ”Iazer”, "fungées" e “familia”) adicionaram-se as
pontuagdes dos itens que o compdem, para cada crianga do G2, e calculou-se a
pontuagéo média.

No dOmlﬂIO ”Autonomla" (Tabela 10) as cnangas do G2 obt;veram uma

: pontuagao media de 9,19. A pontuat;ao minima fm 8 (em 15} e a pnntuagao maxtma foi
12 (em 15)

-:Qu'éstﬁes e e g — Gz

Dc.:m'inio "Autonorﬁia". b B F G H
15 1 1 3 1

17 2 2 3. 2
TR 5 7 3 -

23 o 0 0 i

24 - 3 3 3 3

Soma 8 -8 12 7

Pontuacdo 8 3 12 8,75
Pontuagdo media por grupo 9,18

Tabela 10 - Pontuagdes no dominio “autonomia™ do G2.

No gue diz respeito ao dominio “Lazer” (Tabela 11}, as criangas do G2 obtiveram uma

pontuagdo média de 8,25 (que corresponde a 13,75, apds transformagdo a mesma
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escala que 05 outros dommnos ouseja, deCa 15) A pontuat;ao minima for 7 {em 9) e

2 pontuagao maxima fcl 9 (ern 9)

Questaes — - _ — : ._ Gz

Domiﬁio “Lazer” £ F o G : -H
SA1 SRR 2 2 3y 3
2 FUEE BT TR T 3
25 _ P 3 3 ' 3
.__.S(:jma: T 7 [ s | 5 | 3
T s R R B R

Pontuagdo méd_zia por gruﬁo_ S _ 8 25 (13, 75*}

"Media apos transfcrma;ao

: -Tébe]é _1'1 - Pehtﬁa.q:c')es no dominio “lazer” do G2.

No que se refere ao dominio “Fun¢des” (Tabela 12), as criangas do G2 obtiveram
uma pontuacdo média de '10,50. A pontuagdo minima foi 8 (em 15) e a pontuagdo
maxima foi 12 (em 15). |

Questdes G2
Dominio “Fungdes” E E ¢ | H
i -2 -2 3 . C2
2 ' 2 2 3 ' 2
4 1 3 2 2
5 2 2 2 3
8 1 3 1 2
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oSoma o0 ] 8B 12 qooo 11 11

L Ponf_ua;ig o 8 _ 12 | 11 11

Pontuagdo média por grupo _ .. 10,50

-T'z_xbeln 12 — Pontuagdes no dominio “fungGes” do G2,

Re!atlvamente a0 dommlo "Famlha” (Tabe!a 13) as crlangas do G2 obtweram

uma pontuagao med;a de 13 38. A pontuagao minima fo; 12 (em 15} e a pontuagao
méxima foi 15 (em 15) '

+ . Questdes I T < |
| E’:."I':"'.‘if.‘i?";_’:Farﬁil'ié"'.'_ — E TTF — e T H _
10_ SRS 2 - : N . 3_
13 2 3 3 2
16 _ 3 3 3 2
Sdm_a 10 . 14 - 15 12
TPorwagge | mAo | w | B | 1
Pontﬁa;ﬁo _médi_a..pqrgrupo_ 1 . _ .. .13,38

Tabela 13 — PontuagBes no dominio “familia” do G2.
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_ _ Por fim vamos calcular a medxa da pontuac;ao por dommlo ea respetlva
: 'percentagem (tabela 14)

. Dominios _ _Médié da pontuagdo por dominio I_ . P.er.centagem {%)
Autonomia _ - 9,18 . | 61 27 |
Lazer 8,25 (13,75%) 91,67
Funcdes " S 10,50 70
Famflia . 1 89,20

*Maédia apds tra_nsforma;_én.

_ Ta_bela 14 — Média da pontuagéo por dominio e _resp'etiva percentagem, no G2.

No GZ veriflcou -se uma pontuagao medla supenor no domimo “Lazer (média

©de 13_,75, apqs trans_formagao, que_cqrresponde a 91,6?%) "Fam:lla" {medla 13 38,
“que cdrréspdhde a 89 ;20%),. segﬂidos'bbi'."Fungﬁes'} -(niédia' 10, 50 que corresponde a

0%) e "Autonom!a" (medla 9, 19, que corresponde a 61 27%) que apresentam valores
mais ba:xos

Comparagao dos Diferentes Domlmcs da Quahdade de Vlda entre as Criangas com

Probiemas Motores e as Crlangas sem Condigao de Deficiéncia

De seguida, vamos comparar os diferentes dominios da QV entre as criangas do
G1 e do G2. Para as criangas de ambos 0s grupos, tfa!_culou-se a média e a percentagem

em cada um dos dominios, bem como a variacio obtida ea variacdo possivel.

Verificamos que ta.nto .no. G1 co.mo no GZ. nos d.m'n.l'hios ".Lézer" e “Familia”, as
pontuacdes médias alcancadas foram elevadas (valores entre 13,33 e 13,75)
demostrando boa percegdo do grupo para estes dominios de QV. No dominio
Autonomia” obtiveram-se pontuacdes médias mais baixas {entre 8,25 e 9,19)

evidenciando também maior diferenca entre o valor maximo e minimo, na variagao
obtida.
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No Gl obteve -se uma medla mfenor nos dommlos "Autonomla” (8 25) e

' ”Famllza” (13 33), relatwamente ao GZ (respetlvamente 9 19 e 13 38) Por outro Iado
0 G3. obteve uma media supenor (10 75) que o GZ {10, 50) no dom;nlo "Fungoes
| _Relatwamente ao dommlo Lazer , as medlas obtidas em cada um dos grupos foram

' 1gua|s (8 2)

Cumpara;ao da Qualidade de Vlda das Cnan;as com Probiemas Motores com a

Quaiidade de Vlda das Cnangas sem Condn;ao de Deflczenma

Comparemos agora 3 'QV'. dascr_'iah'c_a'.s,-_do--G.l.-.c'orﬁ. aqv -da'is .trian.f:és do G2.

 Afigura 4 mostra ositens que obtiveram mals respostas “muito triste”.

Itens com mazores percentagens de
reSpostas multc triste”

Sl

73% i P Grupo 1 ”
175% '

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Estd longe da familia

#Grupo 2

Figura 4 - ltens com malores percentagens de respostas “muito triste” dos dois grupos.
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* Afigura 5 mostra os itens que obtiveram mais respostas “muito feliz".

Brinca com irmdos
Durante o recreio

_ Pra_tica um desporto

Durante as fer:as

Recebe as nctas da escola

Ve telewsao

feiiz

!tens com malores percentagens de respustas muato S

Pensa no pal

Dsa do anwersarso

Pensa na mae ;

Pa| ou mae falam da crlang .

- @Grupo |

Esta com as avos

¥

Al

06 08 1

Figura 5 - Itens com maiores p_ercer_\_ta_geﬁs de _r_e_sp_cstas “muito feliz” dos dais grupos.

No que concerne a pontua{;ao medaa obtlda no AUQEi gerai pmdemos comparar as

pontua;oas medlas obtldas por cada um dos grupos e verlflcamos que a pontuagao

med|a por cnam;a fon hge;ramente superlor nas criangas do GZ (58, 12) do que nas

cnangas do G1 (56 72)

Na Ta_bela 15, verifica-se q_u.e as pontuagbes de QV de todas as criangas

participantes foram iguais ou superiores a nota de corte, 48 pontos, indicativo de QV

ndo prejudicada.
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Notadecorte GI (Valor absoluto) | G2 (Valor absaluto) Qualidade de Vida
_:Nota de ?:o.rte.< 48:_ — 0 | - I_ 0 T Ba'xa
.Notadecorte>48 . 4 R Boa L

Total de crsangas | 4 4 .

Tabeia 15 = ?ontuagoes de quahdade de vnda dos dois Grupos

R Con'_sideragﬁe's'i:ina'is

Pensar em QV leva-nos a reﬂectlr sobre 0 que esta reiaclonado com o grau de
'sattsf‘aqao a fei;mdade e 0 bem estar Porem actualmente nao e\uste um consenso sobre' |
[ seu s1gmﬁcado (Barrelre et ai 003) _ _ e

A QV pode ser consnderada como uma concept;ao pessoa! cuja quantlﬁcagao é
dlfitl! e as defsn:goes varlam de acordo’ com 0s mteresses do 1ndav;du0, de seu grupo

.cultu ral e dos seus propnos va!ores (Assumpgao I, et ai 2000)

: Sampaio*&- Oliveira (2004 “p. 45) s'a!ientam a --‘.‘necessidéde 'de que haja

educagao mformat;ao e apoio da populagao posszbihtando [ me!hor qualtdade de
Vlda ' '

Quando se trata de cnangas, é amda mais d;f:cul defmlr QV uma vez que esta
essencralmente relacmnada com brmcadelras prazer e harmonaa e varia de acordo

com as fases de desenvoi\nmento eas ralagces familiares (Barre&re etal, 2003)

Para aiem dtSSO a QV em cnam;as g, tradncnonalmente availada atraves da
percepgao dos seus paas ou responsaveas 0 desenvolwmento de alguns mstrumentos

de medida da O.V (entre os quals 0 AUQEI), destlnados a cr;angas, tem vmdo a lnverter

essa tradlgao

: : : Parte 11 {Pao 1486
-LEmd-ROd!‘lLUtS L. &. Rodr;"ues D (orﬂs) Atas do }I[ Congresso Iniemacmml ‘Educacio

Inclusiva e Equidade”. Almada, Portugal, de 31 de Outubro az2de nmembro de 2013, Pro-
lnciusao Assomagao Nacsonai de- Docentes de Educaﬁ;ao Especml



0 meio que rOdeia a crianca c'om prdb!emas motores nem sempre é propicio ao seu

desenvolvnmento E lmportante que ela tenha oportumdade de progredlr,_de se .

B tornar 0 mals autonoma posswei de frequentar a escoia e de se reahzar como ser

mdiwdual e socnal para melhorar a sua QV Desta forma, pretende se promover as

. cnam_:as com problemas motores uma masor autunamla e proporcnonar Ihes a elas e'

' a sua famlha, a melhor O.V possuvet

De um modo geral percebe se que 0s trabaihos destmados a avahar a QV de
mdnv;duos sdo reduz&dos, partlcularmente aqueies que se destmam apenas a cr:an;as
(Andrade 2009) Essa escassez e alnda mals ev:dente no que se refere a estudos que

: _'envolvam a QV de crlangas com problemas motores 0 que daflculta a comparagao dos

L -'resuitados

Deste modo destaca—se a lmportanma da avahagao cfa O.V em crlangas ccm _
'.probiemas motores uma vez que estes podem mterferar de dwersas formas na sua_' :
v;da Apesar de o AUQEI nao ter sudo construrdo para ava!sar domlmos espemflcos
relac;onados com prob!emas motores, este 1nstrumento pode mostrar do ponto de

vista de satlsfagao da proprla cnanga, as reiagoes fam:ilares, socnaes atl\ndades saude
e fungoes corporals {Bass, :2_009)

Este estudo de avahagao da QV em crian;as com problemas motores, sugere-

nos que na sua percet;ao. _

» Asg _criangas co_m_ pr_obiemés rhétores s3o _feiizes,' apesar _d_és sﬁas Iimit_at.;'ﬁés'
motoras, .p'ﬁis_ todas evidenciaram uma QV ndo prejudicada (ﬁqntuagso média de
-5672) _ o N

-) As craangas sem condlgao de deﬂcnenua 530 fe!;zes (pontuagao medaa de 58 ,12).

» As crlam;as com problemas motores apresentaram satzsfagao mals elevada nos
domsnloé "Lazer" (13 75) é ”Famlila” (13 33) No domm:o "Autonomla apresentaram
uma satlsfagao mals bazxa (8 25) 0 que nos alerta para a necessudade do'.
desenvoiwmento de agoes que tornem a cnanga mais lndependente capaz de'

realizar as atmdades do seu _dla-a-dla.
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llr As crlangas sem condu;ao de defsc:encua apresentaram satlsfa;ao mals elevada s

nos domm;os "Lazer (13 75) e "Fam;l:a" (13 38) Apresentaram satlsfagao mals _
-'ba:xa no domlnuo ”Autonomla" {9, 19) T

S Nos dommlos "Autonomla é "Famllia as craangas com problemas motores s&o

| menos felizes que as cnant;as sem condigao de defmenc;a ND dominlo "Fungﬂes as

i | crlangas com problemas motores sio um pouco mais fehzes No domlmd "Lazer nao
| '-ex;stem d:ferengas entre 0s do;s grupos : _ ' e

» As crlangas sem conda;ao de defacuencza sao mats fe!tzes do que as cnam;as com
'probiemas motores Todas tem uma qualidade de v&da cons&derada nao pre;udicada

-b Sugere se desenvolwmento e aprofundamento de estudos sobre a QV em cnangas__. B

| com prob!emas motores pons os estudos exastentes nesta tema’mca amda se reve!am N
_'|nsufu:|entes Poderao ser uteu; na deflmgao de estrateglas para estas cnangas com

'V!sta a melhorar o seu sucesso escolar e obter resu!tados szgnlflcatwos na melhorla'

| da sua QV

| Referéhcias Bibﬁogré_ficas |

: Anders, J C (2004) O transp!ante de medu!a ossea e suas repercussoes na quahdade
de wda de cnangas e adoiescentes que o wvencram Tese (Doutorado em

Enfermagem) Rlbewao Preto Escola de Enfermagem de R|b9_|rao Preto

Umver51dade de Sao Paulo

__Andrade, A L D L (2009) Quahdade de wda de cnan;as mfectadas ou nao pelo H!V.
' Trabaiho de Conciusao de Curso (Curso de Odontologca) Joao Pessoa - PB:

Umvermdade Federal da Para;ba Centro de C;enmas da Saude

Assumpgao }r F B Kuczynskl, E Sproweru M H., & Aranha E. M G. (2000) "Escala de
avallagao da quaildade de wda (AUQEI Autoquestlonnalre Qua!tte de vie Enfant
lmage) - Validade e conflab;hdade de uma escaia para a quahdade cle veda em

cnangas deda 12 anos" Arqu:vos de Neuro- Ps;qwarna 58 (1) 119- 127

. Parte 1 ﬁPdU 1488
Lum—RodnﬂuLs L. & Rodrwm,s B, (org,s) ‘Atas do il Cengres:o Internacional “Educacio

inclusna @ Eqmdade Almada, {’ortuua! de 31 de outubro a2 de: nmembro de 2013, Pm~
Incluaao Assocaagao Nacmnal de Downte:, de Educagao Espt.c:al




Barrewe, SG Olcmel, AO Kazama, W Kimura M & Santos V.LCG. (2003)

Quahdade de v:da de criangas ostomlzadas na ot;ca das cnangas € das maes

Jarnal de Pedfatna, 79 (1), 55 62

_ Bass, L. IVI & Beresm, R (2009) "Quahdade de \nda em cnangas obesas" Emstem 7 (3
| Pt 1) 295 301 | L |

- BraSII T. 8, Fernam V. P Lo & Machado, C S.M. (2003) "Inquerlto sobre qualtdade de

v1da reiacuonada a saude em cnan;as e adolescentes portadores de artrites -

|dlopat|ca51uvenls” Jornai de Pedr:atna 79( ) 63- 68

K Buczvnsln A K C (2007) Quahdade de wda relac:onada a suude ora! em pac:entes'
'- mfant:s mfectados pe!os HIV Dlssertagao de Mestrado RIO de Janelro
Umversudade Federal do R:o de Janezro Centro de Clenc1a da Saude Faculdade

de Odontologia, Departamento de Odontﬂped:atria e Ortodontta

Carlettl De O!wenra JA (2006) Quahdade de vida e desempenho academ:co de

graduandos Tese de Doutorado Camplnas Unlverssdade Estadual de Campinas,

Faculdade de Educacio.

_ Ferrelra, J C (2008) Quahdade de V:da nas perspectrvas de Cnangas e Adolescentes
Portadores de H!V/AIDS Dlssertagao (Mestrado em P5|co!og|a) Gmana

' Un:vermdade Catohca de Goxas —UCG Pro- Rmtorla de Pos Graduagao e Pesquisa

Fieck M. P A. et al. (1999) ”Desenvc!wmento da versao em portugues do mstrumento

de availagao de quahdade de wda da OMS {WHOQOL 100) Rev Bras
Ps;quratna 21( ) 19 28 i ' -

Kuczynski E. (2002) Avahagao da quahdade de wda em cnan;as e ado!escentes sadios

e portadores de doengas cromcas e/ou mcapacutantes Sao Pau!o Facuidade de

Medlcma da Unlversadade de Sao Paulo

Lucena, R.B. (2010). Qualidade de vida relacionada a sadd_e_b_u_ca! de criancas e

adolescentes sauddveis e com cdncer. Trabalho de Conclusdo de Curso (de

: - Parte [I[Pdv 1489
Ltma«Rodrwues L & ROdFE"ﬁLS D, (orgs.). Atas do 11l Congrusso Internacional * ‘Educacio

Tnclusiva e Equzdadc. .- Almada, Ponunai de 31 de outubro a 2 de nmembro di. ”013 Pro-
Inclusdo: Assncmc;ao \Iacmmi d{. Dmeme:, de Edumgao Espccml




Graduagao em Odontologla) Joao Pessoa - PB: Umver5|dade Federai da Paralba, |
Centro de Clenuas da Saude :

Melo E L A (2005) Quahdade de wda de cnan;as com Distroﬁa Muscu!ar Progresswa

' Ttpo Duchenne Dnssertagao de Mestrado Fortaleza Umversadade de Fortaleza -
UNiFOR.

Morales N M. O (2005 Avuhagao transversaf da quahdade de wda em cr:an;as e
adolescentes com Parahsm Cerebrcnr por meio de um mstrumento genertco (CHQ-
PFSO) Dlsserta;ao (Programa de Pos Graduat;ao em ClenCIas da Saude)

Uberlandla Facu!dade de Medlcma da Umversadade Federai de Uberlandla '

'Paschoai S M P. (2000) Quahdade de wda do idoso: elabora;aa de um mstrumento

que pnw!eg:a sug opm:ao D:ssertagao de Mestrado Sao Pauio Facuidade de

Medicma da Unwersadade de Sao Paulo

Rodrighés, D (1998). Corpo, Espag:o e Mow‘mento. A Represenfagﬁo Espacial do Corpo

em Criangas com Paralisia Cerebral, Lisboa: Instituto Nacional de Investigagdo
Cientifica.

Sampaio, A.E.M., & Oliveira, V.M.B. {2004)}. Avaliagdo neuropsicolégica pelo WISC Il

em criangas com distrofia muscular de Duchenne. Boletim Academia Paulista de
Psicologia, 24 (3), 37-46.

Saupe, R., & Broca, G.S. (2004). indicadores de qualidade de vida como tendéncia atual

de cui_dado de pessoas em hemaodialise, Revista Texto e Contexto Enfermagem,
13 (1), 100-106. '

Scattolin, F.A.A. (2006a). Qualidade de vida: A evolugdo do conceito e os instrumentos

de medida. Revista da Foculdade de Ciéncias Médicas de Sorocaba, 8 (4), 1-5.

Seidl, E.M.F., & Zannon, C.M.L.C. (2004). “Qualidade de vida e satide: Aspectos

conceituais e metodolégicos”. Cadernos de Saude Publica, 20 (2}, 580-588.

. - © Parte 11 [Pig. 1490
Lima-Rodrigues, L. & Rodrigues, D. {orgs.). Atas do 111 Congresso Internacional “Educacio

Inclusiva'e Equidade™. Almada, Portugal, de 31 de outubro a 2 de novembro de 2013, Pro-
Inclusdo: Associagdo Nacional de Docentes de Educaciio Espccml




Soares 4. E M B. (2007) Quahdade de wda de cnangas com deﬁcrenc;a mtelectual no

contexto da mc!uscro escoiar Dlssertat;ao de Mestrado Fortaieza ~CE: Fundat;ao
_ Edson Quelroz Unwers;dade de Fortaleza - UN!FOR VICE—REttOFIa de Pesqu:sa e

B _.Pes Graduagao VRPPG Centro de Clencaas da Saude CCS Mestrado em Saude
 Coletiva - MSC o

Souza A L {2010) Quahdade de v:da no traba.fho dos serwdores pubhcos estadums da _
Secretana de Estaa‘o de Trabuiho e Ass;stencra Sor::ai Setas na c:dade de Campo
- Grande MS Monograﬂa (Curso de Lato Sensu em Tecnologia de Gestao Pubhca

e Responsablhdade Socual) Vlla Veiha ~ ES: Escola Superlor Aberta do BraS|! -
_ESA_B._ _ ' o

Parte Il !Pag 1491
Lima- Rodngues L. & Rodrigues, D. (orgs)). Atas do 111 Congresso Internacional “Educagio

Inclusiva ¢ Equidade™. -Almada, Portugal, de 31 de outubro a 2 de 110\embro de 2013, Pm-
inclusdo: Associagiio Nacional de Docentes de Educat,ao Especial.



