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RESUMO

Amato Lusitano, célebre médico e homem de ciéncia, é uma figura incontornavel do
renascimento europeu, nascida em Castelo Branco em 1511. No espago envolvente da
Escola Superior de Educagdo foi criado em 1998 um Horto no dmbito de um Projeto
Ciéncia Viva com vista a homenagear a sua vida, obra e espirito cientifico e dé-lo a
conhecer a comunidade. Nele se podiam encontrar algumas das plantas que usava nas
curas. Tendo decaido rapidamente o seu uso como espago educativo aproveitou-se a
comemorag¢do dos 500 anos do nascimento de Amato Lusitano para a sua renovagao
transformando-o num espagco de educacdo ndo formal com potencialidades para o
desenvolvimento de atividades de ensino e aprendizagem, tanto para futuros professores
como para criangas das escolas da cidade e para investiga¢do da relagdo entre espacos
de educagdo formal e nao formal.

Apresenta-se o atual projeto de renovagdo do espago salientando o seu relevo educativo
na formagdo em ciéncias de professores para o ensino basico.
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INTRODUGAO

A educacdo de todos os cidaddos deve, para enfrentar os desafios, considerar uma
cultura que inclua os dominios da Ciéncia, Tecnologia e Ambiente (CTA) que lhes
permita serem responséveis, ativos e socialmente implicados na tomada de decisGes que
as democracias reais exigem. Deste modo, hd uma dupla responsabilidade dos cidaddos
e das organizagdes educativas na aquisi¢do e na promog¢do da cultura cientifica.

A cidade de Castelo Branco e regido envolvente sdo muito ricas em patrimonio
cientifico, natural e cultural, com elevado potencial educativo, material e humano, que
importa conhecer, com vista a preservar e a explorar (Paixdo, 2006).

Desde logo, se impde “trazer a flor da memoéria a vida e o percurso cientifico de um
homem que cultivou a ciéncia” (Salvado, 2006, p. 149), como foi Amato Lusitano que
nasceu em Castelo Branco em 1511 e que, entre outras obras, deixou as sete Centirias
de Curas Médicas. Foi com esse espirito que, em 1998, no dmbito do Programa Ciéncia
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Viva', se criou e desenvolveu o Horto de Amato Lusitano que veio proporcionar a
Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco um espago de educagdo nao formal
integrado na sua drea envolvente. No ambito deste projeto se conceberam e
implementaram, na altura, diversas atividades de aprendizagem para os estudantes dos
Cursos de Formacao Inicial de Educadores e Professores e para criangas dos Jardins de
Infancia e do Ensino Bdsico (Salvado e Cardoso, 2004). Contudo, este espaco acabaria
por ser votado ao abandono, tendo decaido o seu uso como espago educativo. O facto de
em 2011 se comemorarem os 500 anos do nascimento do notdvel albicastrense fez
surgir a ideia de renova¢do do Horto de Amato Lusitano.

Ja ha alguns anos que vinhamos desenvolvendo investigacdo no ambito da Histéria da
Ciéncia, como dominio cientifico, nomeadamente sobre a obra de Amato Lusitano
(Paixdo, Jorge e Flérido, 2005; Paixao, 2007) e também da Histéria da Ciéncia como
recurso didético relevante na formacdo de professores (Paixdo, 1998; Jorge, 2005). Dai
nasceu o interesse da renovagdo do espaco e se organizou um Projeto para um novo
rumo na sua dinamizagado.

Acresce o facto de haver cada vez mais investigacdo que evidencia o valor dos espacos
nao formais e da relacdo destes com o ensino formal (Chagas, 1993; Caldeira, 2006;
Guisasola & Moretin, 2005, 2007; Paixdo, Jorge, Silveira & Balau, 2008; Domiiinguez-
Sales & Guisasola, 2010).

Além de querermos devolver o espago a cidade, pretende-se, principalmente, potencia-
lo como local para a realizacdo de investigacdo sobre a relacdo entre espacos de
educacao formal e ndao formal, conduzidas no ambito de Cursos de Mestrado de
formacdo de professores para o ensino basico.

SOBRE O ESPACO

Horto € uma pequena horta ou um jardim onde se cultivam, por exemplo, espécies
ornamentais, medicinais ou para fins experimentais. O Horto de Amato Lusitano ocupa
uma drea de cerca de 1300 m® no espaco exterior envolvente dos edificios da Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco, situando-se no centro
da cidade.

E constituido por trés zonas contiguas mas distintas pelo tipo de cultura: arbéreas e
arbustivas, horticolas e aromaticas. Cada um destes trés diferentes locais estd assinalado
com uma placa de identificacdo (Fig. 1). H4 ainda um espago amplo, de caminhos
largos, com pavimento em quadrados de cimento, que permite a realizacao de diversas
atividades, como jogos.

Figura 1. No lado esquerdo identifica-se a zona das plantas aromdticas
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A titulo de exemplo, algumas das plantas da zona das aromdticas sdo: funcho
(Foeniculum vulgare), salva (Salvia officinalis), alfazema (Lavandula angustifolia),
violetas (Viola odorata), horteld-pimenta (Mentha piperita). Cultivam-se, na zona das
horticolas: alfaces (Lactuca sativa), favas (Vicia faba), lentilhas (Lens culinaris). Nesta
zona e na das arbdreas e arbustivas, existem algumas arvores e arbustos referidos nas
curas de Amato Lusitano como: laranjeira (Citrus sinensis), limoeiro (Citrus limonium),
romizeira (Punica granatum), medronheiro (Arbutus unedo). Ha ainda uma zona onde
cresce vegetagdo espontdnea, pois parte das plantas entdo usadas tinham essa
proveniéncia; por exemplo, a malva (Malva silvestris) € muito frequente na regiao.

O HORTO DE AMATO LUSITANO NA FORMAGAO DE PROFESSORES
Objetivos do Projeto de Inovacao

De modo a tornar o Horto de Amato Lusitano num espago com potencialidades para a
formagdo em ciéncias de professores estabelecemos, para a sua dinamizagao, no Projeto,
objetivos que contemplam trés dimensdes articuladas (e consideramos que estao em
aberto pois outras potencialidades podem vir a ser integradas e exploradas):

1. Ao nivel da divulgacdo cientifica:
- Aproximar da escola e da comunidade os lugares potencialmente educativos da regiao.
- Perspetivar a figura de Amato Lusitano na dimensdo sécio-cultural do seu tempo.
- Evidenciar a importéancia da Histéria da Ciéncia para a compreensdo do mundo atual.

- Identificar algumas das plantas utilizadas por Amato Lusitano, valorizando o seu uso
na medicina, na cosmética e na culindria.

2. Ao nivel do ensino-aprendizagem:
- Aplicar conhecimentos curriculares em contextos da realidade fisica e social.
- Relacionar os saberes, numa perspetiva inter e transdisplinar.
- Realizar atividades praticas e experimentais baseadas na obra de Amato Lusitano.
- Explorar algumas das espécies vegetais existentes no Horto.
- Relacionar caracteristicas das plantas com as condigdes do solo e do clima.
3. Ao nivel da investigagao

- Estabelecer relagdes entre contetidos da escola (educagdo formal) e a realidade fisica e
social.

- Conceber, implementar e avaliar recursos diddticos em contextos nao formais.

- Evidenciar o impacte do recurso a espagos de educac¢@o ndo formal para a promogao
de abordagens de ensino-aprendizagem interdisciplinares.

Ambito, problematica e objetivos de investigacao dos futuros professores

A principal forma de explorar o Horto na formagdo dos professores consiste em
proporcionar aos estudantes que se interessem por aprofundar a problemdtica da
valorizagdo das relagdes entre o ensino formal e ndo formal, a possibilidade de
desenvolverem o seu trabalho de iniciagdo a investigagdo” em ligagdo entre a escola
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onde fazem estagio orientado e o Horto que se situa na Escola Superior de Educacdo,
onde fazem o seu curso. Ou seja, pretendemos que, na sua formacgdo, os futuros
professores para o ensino bdsico tenham oportunidade de compreender as
potencialidades de espagos ndo formais no sentido de valorizar o contributo da inter-
relagdo entre as aprendizagens af realizadas e as realizadas em espagos formais.

A problematica geral das investiga¢des desenvolvidas em articulac@o entre a escola e os
ambientes ndao formais de educagdo (neste caso, o Horto) centra-se na necessidade de os
futuros professores adquirirem um conhecimento mais aprofundado das possiveis
interacGes entre as duas realidades que, cada vez mais, se entrecruzam, € o possivel
contributo dos segundos como impulsionadores de aprendizagens mais significativas no
Ambito curricular.

As investigacoes de futuros professores atualmente em decurso no Horto desenvolvem-
se em torno de duas grandes questdes: (i) Em que medida as aprendizagens realizadas
em contexto ndo formal promovem aprendizagens de ciéncias, de &mbito curricular,
significativas, nos alunos do ensino bdsico? (ii) De que modo se estabelece, a nivel
didético, a relac@o entre os contextos formais e ndo formais? :

O objetivo mais geral é, assim, o de contribuir para fazer progredir, em termos
profissionais, os futuros professores do ensino bésico.

Alguns objetivos das investiga¢cdes em curso apontam para: (i) Evidenciar o valor dos
ambientes ndo formais para a aprendizagem de conceitos, capacidades e atitudes (ii)
Estabelecer a ligagdao entre um ambiente escolar e um ambiente ndo formal de
aprendizagem; (iii) Conceber atividades e recursos de ensino e aprendizagem que,
explicita e intencionalmente, realcem o valor dos espacos nao formais para atingir os
objetivos do ensino bdsico (iv) Implementar na escola e no Horto, articuladamente, as
atividades concebidas; (v) Analisar o contributo das atividades realizadas em articulagdo
entre os ambientes formais e ndo formais para as aprendizagens dos alunos do ensino
bésico.

Metodologia geral de investigagao nos Projetos de Investigacao

As investigacdes desenvolvidas pelos futuros professores na inter-relagao entre a sala de
aula e o Horto de Amato Lusitano enquadram-se na Pratica Supervisionada do 1° Ciclo
do Ensino Bdsico (com alunos de 6-10 anos). Quando os estudantes iniciam esta Prética
ja frequentaram unidades curriculares de Diddtica das diferentes dreas disciplinares e
uma unidade curricular de Diddtica Integrada. Esta Pritica desenrola-se durante um
semestre letivo numa escola de ensino bdsico com um orientador e € supervisionada por
um professor da Escola de Formagdo de Professores. Nesse dmbito se desenvolve um
trabalho de investigacdo em articulagio com a pratica. Nasce, portanto, da interacdao
entre a didatica e a pratica pedagdgica, fundamentada na ideia de que a primeira tenha
langado bases impulsionadoras de inovagdo técnico-didactolégica que permitam aos
futuros professores desenharem projetos de investigagdo estreitamente ligados a sua
acao pedagogica.

Tendo por base o ambiente formativo no qual se desenvolvem os projetos de
investigagcdo e a problemdtica geral que os envolvem, torna-se explicito que estd em
estudo a compreensdo e exploracdo de situagdes que se desenrolam na ac¢do educativa
pretendendo a sua descri¢do e interpretacdo. Identificam-se, assim, investigagdes de
natureza qualitativa que pretendem contribuir para um incremento da compreensao e da
consequente melhoria dessa ac¢@o. Trata-se, portanto, de aplicar metodologias que se
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enquadram num processo de investigacdo-agdo. Segundo Zuber-Skerritt (1996), tal
assun¢do, envolve vérios passos: (i) planeamento estratégico; (ii) acdo, isto €,
implementagdo do plano; (iii) Observagdo, avaliagdo e autoavalia¢do; (iv) reflexdo
critica sobre os resultados dos pontos anteriores e tomada de decisdes para um proximo
ciclo de investigagdo-acdo. Os futuros professores desenvolvem um ciclo de
investiga¢do-acdo que se pretende venha a ser seguido de novos ciclos, quando se
tornarem profissionais.

As investiga¢des desenvolvidas pelos futuros professores implicam o desenho de planos
de agdo didética que envolvem o planeamento de atividades e a construgdo de recursos
didéticos, a que se segue a aplicacdo e avaliagcdo no terreno educativo.

Os futuros profissionais tomam consciéncia de que a finalidade da generalizagdo das
conclusdes ndo € o objetivo do seu estudo mas sim um conhecimento mais profundo dos
casos que sdo as situagdes concretas, planeadas e implementadas, e o que de relevante
se pode transportar para novas e ajustadas situagdes que, porventura, envolvendo
aspetos semelhantes, necessitam de ajustamentos contextuais.

Como referem Bogdan e Biklen (1994) as vérias etapas de um estudo de investigagao-
acdo deverdo ser constantemente monitorizadas por instrumentos diversos. Nas
investigacdes desenvolvidas, os projetos dos futuros professores privilegiam, para a
recolha de dados, elementos como os seguintes: Observacdo participante; Registos
escritos dos alunos; Gravagdo dudio da participagdo dos alunos; Questiondrios e
elementos de avaliagcdo (aos alunos); Notas de campo (em todas as situagdes em que
seja pertinente registar epis6dios que o ndo sdo de outra forma mais estruturada);
Registos fotogréficos; Didrios (reflexdo sobre a pratica); Entrevista semiestruturada ao
professor orientador de estdgio (por ser o professor titular da turma dos alunos
implicados e por ter uma grande experiéncia no ensino basico).

Sobre os Planos de Agao Didatica

Os futuros professores tém vindo a formular objetivos de aprendizagem diversificados
que apontam para o relevo que atribuem as atividades que os seus alunos podem
desenvolver no Horto Amato Lusitano em articulagdo com a sala de aula. Sdo exemplos:
Fomentar a consciéncia ecoldgica e contribuir para a formag¢do de cidaddos
responséveis; Valorizar o contacto com a natureza; Estimular a curiosidade pelos
fenémenos da natureza, Semear e plantar espécies vegetais; Observar e investigar o
desenvolvimento de plantas; Conhecer, através de sementeiras, o processo de
germinagdo; Desenvolver capacidades associadas ao trabalho experimental; Resolver
problemas.

Os planos de acdo didética incluem as atividades preparatérias das visitas (o antes, na
sala de aula), as atividades a realizar durante a visita (no espaco de educacdo ndo
formal) e as atividades a desenvolver depois da visita (de novo, na sala de aula).

Particularmente no que respeita a atividades concebidas pelos futuros professores e a
desenvolver no Horto, estas tém sido muito diversificadas e implicam os pequenos
alunos em sementeiras e plantagdes (Fig. 2 e 3); em descri¢des morfolégicas de plantas
e partes das plantas; em jogos e na resolugdo de problemas (conceptual e ou
manipulativa) cujos contextos remetam para situagdes sociais e recreativas do tempo de
Amato Lusitano (Fig. 4 e 5); na medi¢do de massas, volumes e comprimentos usando
antigas unidades de medida; na preparagdo de xaropes, decoctos ou infusdes a partir de
descri¢oes das curas do médico renascentista. ..
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Figuras 4 e 5. Resolugdo manipulativa e conceptual de um problema

CONCLUSAO

Ao longo destes dois Cursos consecutivos temos vindo a orientar Projetos de
investigacdo de futuros professores centrados em metodologia de Investiga¢do-Acdo e
desenvolvidos em diferentes espacos de educacdo ndo formal da cidade de Castelo
Branco. Neste momento, jia foram implementados dois planos de acdo didatica que
incluiram atividades muito diversificadas no Horto de Amato Lusitano.

Os pequenos alunos participantes explicitaram, inequivocamente, 0 seu entusiasmo com
as atividades propostas e evidenciaram aprendizagens mais significativas.

Do mesmo modo, os professores titulares das turmas e orientadores de estdgio das
futuras professoras referiram o interesse dos planos de acdo concebidos e desenvolvidos
pelas estagiarias e o valor educativo, tanto na perspetiva transversal como para a
aprendizagem das ciéncias, das atividades propostas antes, durante a apds a visita, com
um entusiasmo declarado relativamente as tarefas no Horto Amato Lusitano.

Se no inicio as futuras professoras estavam apreensivas com o desafio, embora
entusiasmadas, com o decorrer da investigacdo, progressivamente se foram envolvendo
cada vez mais, reconhecendo o valor da educag@o na inter-relacdo dos espacos formais e
ndo formais. Estdo na fase terminal da elaboracdo dos seus Relatérios com vista a
conclusdo do Curso de Mestrado que as habilitard profissionalmente como professoras
do Ensino Basico.

A renovagdo do Horto de Amato Lusitano perfila-se, deste modo, na Escola Superior de
Educagdo de Castelo Branco, pela via da investigac@o aplicada, como ponto de viragem
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para o aprofundamento teérico e para a inclusdo prética da perspetiva da educagido em
espagos ndo formais, na formagdo de professores.
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' Projeto no Ambito do Programa Ciéncia Viva da Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e
Tecnoldgica, Ministério da Ciéncia e da Tecnologia, Portugal.

i Em Portugal a habilitagdo académica que confere habilitacdo profissional para a docéncia dos
professores de ensino bdsico (6-12 anos) é obtida com o Mestrado, pelo que termina com um
trabalho de iniciagdo a investigagdo incluido na Pratica Pedagdgica (Relatério de Estagio).
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