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A ESTABILIDADE DOS COMPORTAMENTOS RELACIONADOS
COM AS PRINCIPAIS FUNCOES DE ENSINO DO PROFESSOR DE
EDUCACAO FISICA

Jodo Manuel Petrica®

RESUMO

A estabilidade dos comportamentos de ensino & conhecida pela importincia que as-
sume no dominio da formagfo inicial, em exercicio e continua dos professores, principalmente
no que se refere aos processos de modificagio comportamental com vista i eficdcia do ensino.

A pesquisa orientou-se no sentido de procurar conhecer a variabilidade dos
comportamentos de ensino do professor de Educaghio Fisica ao ongo das suas aulas e também
em funcio da leccionagiio de modalidades desportivas diferentes em dois professores, um do
Ensino Bésice e outre do Ensino Secunddrio.

Os resultados apontam, de um modo geral, aexisténeiade uma variabilidade assinaldvel
na maioria das categorias comportamentais utilizadas, independentemente das modalidades
desportivas Ieccionadas. Consequentemente, quaisquer que sejama ou as modalidades ensinadas,
parece nio ser aconselhdvel aobservagio de um niimero reduzido de aulas a um professor, sob
pena de poder ser efectuada uma apreciago incorrecia dos seus comportamentos de ensino. As
diferengas observadas nos dois professores em relagio is categorias d¢ algumas dimensdes
comportamentais parecem reforgar a ideia da necessidade de implementar uma formacgio de
professores diferenciada de acordo com o nivel de ensino onde irdio leccionar.

PALAVRAS CHAVE- Anilise de ensino, Comportamentos de ensino, Variabilidade, - Estabilidade

1. INTRODUCAQ

Parece ndio haver dividas de que a andlise de ensino, por facilitar a identifica¢ao de formas habituais
ou inabituais de intervenglo, confrontar uma visdo tedrica com a realidade ¢ fomecer ao professor a imagem
objectiva da sua prestagio assegurando-lhe a necessdria retroacgio (PETRICA 1993a), contribui para fazer
passar a formagdo dos professores de uma preparagio baseada no simples conhecimento para uma preparagio
fundamentada na associagio dos conhecimentos e das competéncias.

As ligagdes que pensamos existirem entre o estudo da relagao de ensino ¢ a formagio profissional dos
docentes, tomam indispenséveis ndo s6 a identificagdio € a andlise das habilidades ¢ estratégias de ensino, como
também o estudo das suas modalidades de aquisigio. Trata-se, portanto, de descrever © ensino tal como ele é
na realidade, para se saber o que acontece na aula.

Uma segunda razio pela qual a observagdo dos professores constitui uma verdadeira necessidade,
sita-se ao nivel das variages inter e intra-individuais dos seus comportamentos. A questio da variabilidade
intra-individual parece assumir um certo relevo na validagio dos resultados de muites estudos descritivos da relaggo
de ensino, pois da estabilidade dos comportamentos do professor dependerd a validade das interpretagBes ¢ conclustes
provenientes da observagao.
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Se quersmos interpretar os dados da observaciio com umaseguranga suficiente, ¢é preciso assegurarmo-
nos de que osacontecimentos que observamos aparccem com uma frequéncia suficientemente elevada para
serem observados, € que os comportamentos identificados representam o modo habitual do professor se
comportar.

Na sequéncia das consideragdes precedentes, 2 pesquisa insere-se no dmbito dos estudos de caso da
" investigagio em ensino, baseando-se na observagio sistematica de aulas de Educagfio Fisica leccionadas por dois
professores em niveis de ensino diferentes: o Ensine Bisico {(segundo ciclo) ¢ ¢ Ensino Secunddrio.

Com este estudo, pretende-se observar a variabilidade dos comporiamentos de ensino (varidvel
dependente) em fungdo de varidveis de programa, como & o caso dos contefidos programéticos leccionados
(varidvel independente), relacionados com o ensino das modalidades desportivas: gindstica; atletismo; voleibol;
e, basquetebol. ’

Pensamos ainda que o seu contributo poderd situar-se a0 nivel da formacio de professores, inicial e em
exercicio, quer no que respeita aos programas de formagdo de habilidades profissionais, quer no que se refere &
avaliagdo de professores. No primeiro caso, o conhecimento do comportamento habitual do professor toma-se
necessério nos estudos de modificagio do comportamento, utilizando o principio da intervengdio em “linha de base
miiltipla” (PIERON, 19863). No segundo, ajuda ndo s6 a minerar as dificuldades de diagnéstico dos comportamentos
tipo dos individuos em formagao, mas também a conhecer o modo como foram atingidos os objectivos dos processos
pedagdgicos de alteragio de comporiamentos, pelas técnicas de intervenclio especifica, (SIEDENTOP, 1983).

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1. A ESTABILIDADE DO COMPORTAMENTO DOS PROFESSORES

A partir do momentlo em que nOs preecupamos em estudar os comportamentos ou intervengdes dos
professores, verificamos que a quase totalidade dos estudos referentes 3 andlise de ensino dizem respeito a uma
56 aula dada por um professor, nfo fendo levado em linha de conta a evolugio dos seus comportamentos (RINK
1983, PIERON, CLOES & DEWART 1985, PIERON 1986, 19864, GUIMARAES 1986, PETRICA 1989). Estas
pesquisas sdo mais ou menos baseadas na concepgiio de que cada professor tem o seu estilo pessoal prdprio,
sendo assumido que cada um pode ser caracterizado por um modelo comportamental estével através das vérias
sitluagdes € ao longo do tempo. A variabilidade entre professores € frequentemente considerada como inica
fonte de variabilidade (CRAHAY, 1988), enquanto que a variabilidade intra-individual como uma espécie de emo
de medida.

Mas, a0 que parece, 0s comportamentos dos professores sdo, por vezes, menos parecidos do que era suposto
e menos estiveis do que era pressuposto.

Como nos diz CRAHAY (1988), virios autores (Good & Dempsy-Atwood, € mais recentemente
R.Bertrand & M.Leclerc) mostraram que os coeficientes de estabilidade sio geralmente menores que 0S
esperados e, similarmente, Postlethwaite anuncia que os professores variam os seus comporiamentos de acordo
com aquilo que estdo a ensinar. Mas Bayer foi mais longe, a0 colocar a hipétese de que a variabilidade

comportamental do mesmo professor, em  situagdes diferentes, ¢ maior do que a variabilidade de vdrics
professores colocados na mesma situagio, tendo os seus dados confirmado essa hip6tese.

Por aulro lado, constatou-se que a variabilidade inter individual dos compertamentos de ensino dos

professores era bastante elevada ao observar diferencas consideriveis de um professor para Outro no emprego
do mesmo tipo de comportamentos, (PIERON 1584, 1986, ¢ que, para além de existirem muito poucos estudos
sobre a variabilidade intra-individual, esta parece ser fraca.
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Mas, para além do facto de aié ao momento ndo existir nenhum estudo que nos permita afirmar que com
a observagdo de apenas uma anla de um professor conseguimos uma imagem vilida do seu ensino (PIERON,
CLOES & DEWART 1985, PIERON 1986, 1986a), e de ndo podermos afirmar com seguranga que existe uma
variabilidade reduzida do comportamento de um mesmo professor, os dados de que dispomos actualmente nio nos
permitem tirar conclusfies seguras sobre a variabilidade ou estabilidade daqueles comportaméntos, para além  de
que os poucos estudos sobre a evolugho comportamental dos professores, baseando-se em sistemas de
observagfio diferentes (GUIMARAES, 1986), dificultam ainda mais a comparago ¢ generalizagiio das conclusdes.

E. se por um lado os estudos que de um certo modo confirmem a estabilidade comportamental dos
professores se afiguram importantes parz que a observagio desse professor se possa realizar em reduzidas
cbservagdes (evitando os custos que um outro  processo pressupde), por outro lado, poderemos preocupar-
nos com um cerlo caricter estereotipado dos seus comportamentos. Geralmente pensa-s¢ serem bons
professores aqueles capazes de se adaptarem, mudar de estilo ou de método, capazes de ter em conta as
necessidades da  aprendizagem individualizada, dos momentos do dia, ete. (PIERON, 1986a). Estes elementos
parecem ir ao encontro da necessidade de se conhecer o modo habitval de ensinar.

Do conhecimento da variabilidade  intra-individual dos compertamentes de ensino dependerd a
validagdo das interpretagdes ¢ conclusGes tiradas da observagéo, pois para que a interpretagiio dos dados da
observagiio possa ser feita com uma seguranca suficiente, de acordo com PIERON (1986a), toma-se necessirio
verificar que:

.0Os acontecimentos aparecem com uma  frequéncia suficientemente elevada para que sejam
observados;

- Os comportamentos identificados representam uma maneira habitual de o professor se comportar.

Conhecer a variabilidade intra-individual toma-se igualmente necessdrio nos estudos de identificagic
do comportamento, utilizando o principio de intervengdio em “linha de base miltipla”, sendo indispensivel
determinar o comportamento habitual do professor (PIERON, 1986).

Finalmente, uma lerceira razio que motiva o estudo da estabilidade comportamental dos professores
prende-se com os programas de formagdo inicial, formagdo em exercicio e formagfo continua (MIALARET,
1981), e ainda com as relagdes entre formandos e formadores, nomeadamente no que se refere ao processo de
avaliagdio, facilitando o diagndstico claro do comportamento tipo dos formandos e o conhecimento dos efeitos da
aplicagdo de certos processos pedagdgicos, em quantidade, em qualidade e em estabilidade.

2.2. S ESTUDOS SOBRE A VARIABILIDADE DOS COMPORTAMENTOS

Na procura da resposta a esta questdo da variabilidade dos comportamentos de ensino dos professores,
alguns autores definiram as suas hipéteses de investigagiio sobre a influénciaque algumas varidveis, principalmente
de contexto e de programa, exerciam sobre os comportamentos de um mesmo professor, quer no imbito da
pesquisa no ensino em geral, quer no dmbito do estudo do processo de ensino das actividades fisicas.

No primeiro caso, vamos referir dois estudos: o de URBACH (citado por LOMBARDO & CHEFFERS
1983) por ser um dos pioneiros, sendo o primeiro, no dominio da investigagiio da evoluglio dos comportamentos
de ensino dos professores; ¢ o de CRAHAY (1988), por ser um dos mais recentes.

URBACH (citado por LOMBARDO & CHEFFERS 1983}, no seu estudo intitulado “‘A Study of Recur-
ring Patterns of Teaching™, uma tese de doutoramenio apresentada na Universidade de Nebraska em 1966, observou
trés professores num total de dczasseis vezes ¢, utilizando o FIAS (Flanders Interaction Analysis System) para
estudar os professores na sala de aula, determinow que cada professor recorria a modelos de instruggo verbal. Os
professores pareciam adoptar um confortdvel estilo pessoal de ensino ¢ comportavam-se, habitualmente, da

mesma maneira para todos 0s grupos.
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Esta descoberta causou algﬁma perplexidade, pois os professores eram endoutrinados para o conceito de
individualizagiio de acordo com a idade, nivel de ensino e necessidades especificas resultantes de personalidades
variadas, nas unidades de ensino. E afinal, em vez disso, os professores, aparentemente, tomavam todas as
decisoes antes da aula, determinavam o seu estilo de ensine e continuavam assim, independentemente das
diferengas dentro das classes e entre as ¢lasses. A pratica tradicional da observagao de wma tinica aula, a0 acaso,
para a supervisio dos estigios pedagbgicos, parece ser suporiada por este estudo.

“

Recentemente, CRAHAY (1988) baseando-sec em duas hipéteses aparentemente contraditdrias, “o
modelo dos comportamentos do professor permanece estdvel independentemente do que estiver a ensinar” ¢ o
professor varia 0 seu comporamento de acordo com aquilo que estiver a ensinar”, observou vinte e uma lighes
dadas por uma professora a uma mesma classe, sendo niove de Matemdtica (3 de computagzo, 3 de geometriae 3
de resolugao), igual mimero de Francés (3 de gramitica, 3 de eseritae 3 de leitura) ¢ trés de iniciagio s ciéncias.
Observando e registando os primeiros vinte minutos de cada ligio através do sistema de categorias de Landsheere,
para a observagiio do comportamento verbal dos professores, 0s scus resultados evidenciaram variaches
significativas apenas em duas calegorias comportamentais, © desenvolvimento dos conteddos ¢ o feedback
negativo, tendo todas as restantes categorias manifestado ndo sofrer influéneia da matéria de ensino. Confimou,

portanto, a primeira hipétese.

No que diz respeito ao estudo do ensino das actividades fisicas, ©0s objectivos das pesquisas sobre
a estabilidade comportamental dos professores tém perseguido mais ou Menos 0s MESMos fins que os da

investigagio desle tema para © ensino em geral.

Partindo da importincia atribuida por muitos professores aos contetidos da matéria de ensino
(independentemente de  ser recomendado pelos tebricos educacionais que o ensino se deve centrar 1o aluno},
considerande que certas disciplinas pareciam favorecer o modelo autoritirio do professor, e que a dimensdo do
espago no qual as actividades se desenrolam deveria favorecer ou desfavorecer a comunicagio, PIERON (1978a)
emitin a hipotese de uma variagio da relagdo pedagdgica segundo a matéria ensinada.

Utilizando um sistema geral de andlise, o “Observational System for the Analysis of Classroom
Activities” de Hough, derivado do sistema de Flanders ¢ comportando dezasseis categorias para analisar o
comportamento verbal de alunos professores em Educagio Fisica, foram observadas trinta sequéncias de
ensino repartidas ne mesmo ndmero (dez) em atletismo, gindstica & desportos colectivos. O estudo mostrou que
podem aparecer diferengas significativas de comportamento nas professoras, em categorias relativas a actividade,
is directivas, &5 questdes colocadas ¢ a0 reforgo  psicolégico; € nos professores, em categorias relativas 4
exposigio e as directivas, segundo as especialidades ensinadas, nfio evidenciando, as restantes, diferengas
daquele tipo. Portanto, ocompoi-tamemo dos professores em formagio {referente 3s categorias utilizadas) revelou
uma constincia considerivel nas trés modalidades desportivas ensinadas.

LOMBARDO & CHEFFERS (1983), num estudo realizado em 1979, propuserarm-se observar ¢
descrever, longitudinalmente, o comportamento de ensino ¢ o modelo de interacgdo de professores de Educagio
Fisica do ensino elementar. Por outro lado, procuraram verificar a influéncia da hora do dia¢ do dia da semana
em que decorria a aula, do nivel de escolaridade dos alunos, e do conteiido da ligdo, no comportamento do

professor e interacgdo no gindsio.

Para tal, observaram quatro professores de Educago Fisica, do Ensino Elementar {dois de cada sexo), com
uma certa experiéncia profissional & possuidores  de pelo menos um grau de pos-graduagdo. Cada um foi
observado duas vezes por dia, uma de manhd ¢ outra de tarde, durante vinte dias de ensino consecutivos,
resuitando num total de quarenta observagbes por professor.  Utilizaram como sistema de observagdo ©
CAFIAS (Cheffers Adamation of Flanders Interaction Analysis System), sendo observados, durante pelo
menos vinte minutos, OS comportamentos € as suas mudangas em periodos de trés segundos. Para cada ligdo
observada era também anotado © nivel de escolaridade, o conteddo da ligdo, o dia da semana ¢ 2 hora do dia.
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Os resultados deste estudo ndo suportaram o ponto de vista de que o comportamento de ensino ¢ a
interacgio nas aulas de Educacio Fisica fluiua significativamente de dia para dia. Apenas dois dos cinquenta e
um parimetros comportamentais estudados mostraram variabilidade significativa, enquanto que a andlise da
interacgio revelava ainda menos variagio. Os comportamentos de ensino e os modelos de interacgio observados
indicavam que os estilos de ensino do tipo directivo, tradicionais, permaneciam naquelas aulas. As varidveis hora
do dia, dia da scmana e nivel de  escolaridade  dos alunos apresentavam uma influéncia desprezivel no
comporiamento € interacgdo para as aulas de Educacdo Fisica observadas. Finalmente, verificaram que o
contenido da aula se apresentava como tnica fonte influenciadora na interacgio e comportamento de ensino no
ginisio. Os professores pareciam variar o Seu comportamento de ensino bem como os modelos de interacgdo ao
passar de uma unidade de ensino para outra.

Dois anos mais tarde LOMBARDO (1982), usando 0 mesmo sistema de observagio e observando os
mesmos professores da experiéncia anterior trés vezes seguidas, constatou, por comparagdo com 0s resultados  do
estudo precedente, ter havido alteragdes no comportamento dos professores em cerca de 35% dos cinquenta ¢ um
parimetros que compdem o sistema de observagio, tendo-se mantide constantes 0s padrdes de interacgdo. Apesar
de se ter verificado um aumento do nimero de parimetros comportamentais mostrando uma variabilidade
significativa, principalmente os relacionados com o acompanhamento ¢ accitagio dos comportamentos motores
dos alunos, conclui que, de um modo geral, o comportamento de ensino ¢ os modelos de interacgdo se mantinham
estdveis e, portanto, vinham confirmar a ideia de que cada professor pode ser caracterizado por um modelo
comportamental e de interacgdo com uma cerla estabilidade através das vérias situagdes e ao longo do tempo,
parecendo ser unicamente afectados pela natureza dos contetidos a ensinar,

Concluses menos pessimistas quanto ao cardcter estereotipado dos comportamentos dos professores
sd3o as provenientes dos estudos de RINK (1983). A autora observou trés professores de Educagdo Fisica (dois
masculinos e um feminino) considerados altamente qualificados ¢ com alguma experiéncia de ensino,
leccionando, cada professor, um cicle completo de quinze sesses de voleibol a classes de graus de ensino
diferentes e 4s quais ainda ndo tinham sido ministradas aulas de voleibol.

Utilizando um sistema de observagio multidimensional para analisar os comportamentos do professor,
0 OSCDE-PE (Observation System for Content Development - Physical Education), composto por cince dimensdes,
verificon que os comportamentos dos professores (nos trés ¢asos, mas mais acentuadamente num  deles)
relacionados com as varidveis de gestio do tempo de aula mostravam uma certa instabilidade, nomeadamiente
aumentando 0 “tempo disponivel para a pritica” ¢ o “tempo de actividade motora”, e diminuindo o “tempo de
apresentagio da actividade™ e 0 “tempo de \ransigao”, 3 medida que a unidade de ensino decorria. Por outro lado,
aspectos comportamentais relacionados com a “organizagio do trabalho”, “direcgio ¢ conduta dos alunos”,
“questionar verbalmente os alunos™, “demonstragdes™ (efectuadas fora do tempo disponivel paraa pritica), e o
“Feedback”, apresentaram uma grande estabilidade nos trés professores.

Portanto, chegou & conclusiio da existéncia de comportamentos quE variavam na mesma direcgiio duranie
as quinze ligGes em fungfio da unidade de ensino; comportamentos que variavam de ligdo para ligio sem aparentc
relagio com a unidade de ensino, considerados fungio da ligio; e comportamentos que apresentavam pequenas
variagBes a0 longo da unidade de ensino.

Uma constataglio interessante refere-se ao facto de ter sido o professor considerado mais eficiente aquele
que revelow uma maior estabilidade comportamental, o que levaa considerar a hipétese de uma possivel relagio
entre a eficicia do professor ¢ a estabilidade de algums dos seus aspectos comportamentais.

Tendo em atengio determinades comportamentos relacionados com o sucesso pedagégico, PIERON,
CLOES & DEWART (1985), tratando as varidveis relativas 4 gestio do tempo de aula, observaram dois orientadores
de estdgio e dois estagidrios. Cada orientador ensinou uma classe durante cinco sessdes de voleibol; um dos
estagidrios leccionou cinco sessdes de voleibol auma classe e cinco de basquetebol a outra; € 0 outro, ensinou uma
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{inica classe durante dez sessdies de voleibol. Como resultados, verificaram que os dois orientadores mostraram
comportamentos relativamente mais estaveis, apresentando as categorias relacionadas com a gestio do tempo de
aula variages em limites muito estreitos. Os dois estagifirios Tevelaram-se menos estdveis em relagio dquelas
categerias e, provavelmente, mais sujeitos as mudangas que os orientadores.

Manifestando os orientadores de estdgio comportamentos mais estiveis que 08 estagidrios, em relagdo as
varidveis de gestio do tempo de aula, parece levaniar-se a hipétese da existéncia de uma relagio directa entre a
experiéncia profissional ¢ a estabilidade daqueles comportamentos.

Entretanto, outros estudos relacionados com a estabilidade comportamental no ensino das actividades
fisicas davam indicagdes diferentes no que se refere ao conhecimento do problema.

] Com efeito, RUSHALL & RICHARDS (1981), ao tentarem identificar a existéncia de um estilo de ensino
caracleristico, observaram dois pares de professores durante seis sessoes consecutivas com vinte ¢ cinco minutos
de duragio cada uma. Através da utilizagio de uma adaptagdo do “Teacher Observation Schedule”, para a
observagio do comportamento do professor, estudaram a forma como o comportamento de cada professor
variava de dia para dia, estabelecendo uma comparagdo entre oS resultados verificados num dia com os do dia
seguinte. Verificaram entéio que o comporiamento dos professores apresentava formas de evolugao diferenciadas:
um deles variava constantemente os modelos de ensino de dia para dia; dois outros faziam prova de uma
variabilidade menor, mas significativa; e o outro adoptava dois perfis de ensino completamente diferentes.

Este estudo, a0 concluir que nenhum dos professores observados revelava um estilo de ensino estdvel,
vinhareforgar atese de que os professores variam os seus comportamentos de acordo com miltiplos condicionantes,
nio exibindo comportamentos de ensino de  cardcter “fixo”, ndo sendo, portanto, aconselhdvel a observagio
de um niimero limitado de aulas de um professor por poder significar uma apreciagdo incorrecta do seu desempenho
no decurso do processo de ensino.

O trabalho de SCHEMPP (1984, 1984a, 1986) vinha contribuir para acentuar esta concep:do. Com
efeito, observando regularmente um professor de Educagio Fisica do ensino Elementar com catorze anos de
experiéncia, procurou determinar a estabilidade dos comportamentos de interacgdo professor-alunos durante
um ano escolar. Efectuando cinguenta e duas observagdes, usando o CAFIAS como sistema de observagio,
verificou que apenas um quarto das categorias comportamentais deste instrumento demostraram estabilidade

significativa.

Nio queremos encerrar esta passagem pelas principais pesquisas efectuadas no dominio da andlise de
ensino das actividades fisicas, no que se refere & estabilidade comportamental dos professores de Educagio
Fisica em situagao de leccionagdo, sem referir a alguns estudos efectuados entre nés (GUIMARAES 1986, ROBALO
1988, PETRICA 1989, 1993).

Com efeito, GUIMARAES (1986) ao estudar a variabilidade o feedback de um professor em dois
contextos andlogos e num terceiro diferenciado, observou um professor degEducagdo Fisica em situagfio de
ensino (duas classes) e de treino do andebol (uma equipa de alta competigio), durante oito sessdes consecutivas em
cada classe. Para a andlise do feedback do professor usou um sistema multidimensional de andlise, uma
adaptagio do FEED-UL (sistema muitidimensional de andlise do feedback desenvolvido na Universidade de
Lidge), tendo verificado que apesar de uma nio coincidéncia total dos perfis de interacgdo com o aluno
(feedback), nos comtextos escola e clube, as varidveis “caracteristicas dos alunos” e “objectivos de ensino/
natureza do contedido a ensinar”, nio afectavam significativamente o feedback do professor nos seus aspectos

guantitativo ¢ qualitativo.

Entretanto, a evolugio ao longo do tempo daquele comportamento de ensino j4 nio assumia uma
variabilidade t3o reduzida, sem que, contudo, se pudesse afirmar que esta forma comportamental do professor
fosse instdvel.
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Mas o estudo de ROBALO (1988) dava indicagdes diferentes. Com efeito, ao procurar descrever, comparar
¢ caractetizar os perfis de comportamento e as situagGes pedagégicas, no ambito da técnica de  danga moedema ¢
no da danga cldssica, observou trés professoras de danga, Duas delas, leccionaram a danga moderna e a danga
cléssica durante seis ligdes, respectivamente, ¢ a outra, leccionou doze liges distribuidas de igual modo pelas
duas técnicas. A autora pretendia determinar a influéncia destas varidveis de programa (técnicas de danga)
relativamente as varidveis de gestfio do tempo de aula, as principais fungdes de intervengio do professor (com
especial destaque parz a andlise multidimensional do feedback), ao empenhamento dos alunos, € finalmente, s
situagbes preferenciais em que ocorria esse empenhamento.

Embora com o seu estudo niio pretendesse verificar o modo como se comportava o professor ao longo do
tempo, constatou que o professor que leccionou ambas as técnicas confirmou diferencas significativas nos
comportamentos telacionados com a leccionagiio das mesmas.

Reaparecia, assim, a hipétese de que os comportamentos de ensino dos professores das actividades
fisicas poderiam ser influenciados pelos conteidos programéticos que tém de leccionar.

Finalmente PETRICA (1993) a0 estudar a estabilidade dos comportamentos de gestdo do tempo de aula
verificou que as categorias tempo dedicado 2 informagdio e tempo que o professor disponibiliza para a pritica
mantinham uma certa estabilidade ao longo das aulas observadas nos dois professores que observou ¢ que, apenas o
tempo de transigio variava de aula para aula.

2.3, A IMPORTANCIA DOS ESTUDOS SOBRE A ESTABILIDADE COMPORTAMENTAL

Em jeito de resumo, como pudemos ver, 08 estudos sobre a variabilidade intra-individual dos
comportamentos de ensino dos professores estdio longe de nos permitirem tirar conclusSes seguras para 0
conhecimento desta problemitica por constituirem sempre visdes parciais e muitas vezes as suas conclusdes
divergirem seriamente.

Os seus resultados e conclusdes confirmam vérias teses, muitas delas contraditrias:

- Os professores adoptam um estilo pessoal estavel, comportando-se, habitualmente, da mesma forma na
interacgfio com 0s seus alunos;

-0 modelo dos comportamentos do professor permanece estavel independentemente do que estiver a
ensinar;

-Os professores das actividades fisicas revelam umaconstincia considerdvel nos seus comportamentos
de interacgdo 2o leccionar modalidades desportivas diferentes;

- Os comportamentos de ensino € a interacgdo, nas aulas de Edueagfio Fisica, niio flutuam de acordo com
a hora do dia nem de dia para dia;

- Os conteiidos da aula influenciam os comportamentos de ensino ¢ a interacglio no gindsio;

- Hi comportamentos de ensino que variam progressivamente, outros que variam indiscriminadamente ¢
outros ainda que se mantém estdveis ao longo do tempo;

- Os professores de Educagfio Fisica utilizam estilos de ensino diferentes de dia para dia;

- Os comportamentos de interac¢do verbal do professor com 08 scus alunes ndo demonstram estabilidade
no cendrio das actividades fisicas;

- O comportamento de feedback do professor apresenta grande estabilidade quer em situagiio de
leccionagiio, quer em situagie de treino, ou entre ambas;
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- Os comportamentos de ensino do professor de Educagdo Fisica variam de acordo com os conteddos a
leccionar.

Dos resultados destas pesquisas emergem algumas hipéteses, carentes  da necessdria confirmagfo,
provenientes de pistas levantadas por aquelas, de conclustes contraditérias, e de factores ainda niio estudados:

- Os professores de Educagéo fisica mais eficazes revelam uma maior estabilidade comportamental;

- A estabilidade dos comportamentos de gestdo dos professores das actividades fisicas & directamente

proporcional & sua experiéncia profissional;
- Os comportamentos de ensino mantém-se estdveis independentemente dos conteiidos de ensino;

- O estilo de ensino de um professor ndo € afectado de acordo com a progressio programética da unidade de
ensing;
- O professor consegue manier o MesMo nivel de empenhamento dos seus alunos 20 longo das vdrias

unidades de ensino;
- Etc.

A estabilidade das estratégias e intervengdes dos professores em geral, e dos professores das actividades
fisicas em particular, ainda estd largamente por determinar. O comporlamento de ensino parece flutuar em
modelos imprevisiveis e adicionais paradigmas de pesquisa. A incidéncia de varidveis de contexto como o nivel
de escolaridade, o equipamento disponivel, 0 meio no qual o professor intervém, ¢ de varidveis de programa como
a matéria ensinada ou a situagdo escolhida, sobre as varifveis de processo como comporiamentos, intervengdes €
interacgdes quer de professores quer de alunos, sio ainda motivo para indmeras hipdieses de pesquisa.

3. AS HIPOTESES
Assentando nas tltimas tendéncias que se comegaram a desenhar com a andlise da bibliografia, constituindo

o objectivo principal desta pesquisa e na perseguigio da consecugio do qual se vai orientar © estudo, surgem
duas hipéteses, aparentemente contradit6rias, mas que, na realidade, se complementam.

A primeira diz respeito & variabilidade dos comportamentos de ensino dos professores, de aula para aula:

Hipétese | - Os comportamentos de ensino do professor de Educagio Fisica variam significativamente

de aula para aula.

A segunda procura saber se a yariabilidade se verifica em fungfo da leccionagio de modalidades

desportivas diferentes, ¢ porianto, das varidveis de programa.

Hipétese 2 - Os comportamentos de ensino dos professores de Educagio Fisica nio variamn de acordo

com a leccionagdo de modalidades desportivas diferentes.

Qualquer destas hipdteses encontra fundamento na concepgdo de que © ensino deve ser adaptado as
necessidades dos alunos, e portanto, variar mais em fungao das chamadas “varidveis de contexto”, do que das

“yaridveis de programa”.

3.1. HIPOTESES ESPECIFICAS

O conhecimento do modo como sio manifestados 08 comportamentos de ensino, entre si, durante a
leccionag@io das aulas das diferentes modalidades desportivas podera constituir um factor complementar para 0
esclarecimento da questdio principal. Como ainda niio dispomos de dados que nos permitam afirmar que o profes-
sor de Educagio Fisica demonstra comporiamentos diferentes de aula par aula, ou em fungio das modalidades

desportivas que estd a leccionar, definimos o seguinte conjunto de hipdteses:
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Hipdtese 3 - As diferencas entre oS postos dos comportamentos de ensino do professor de Educacdo
Fisica maniém-se estiveis independentemente da patureza dos contetidos a leccionar.

Hipétese 4 - O professor de Educagio Fisica apresenta uma variabilidade significativa dos seus
comportamentos de ensine de aula para aula.

Hipétese 5 - Os comportamentos do professor de Educagdo Fisica, relacionados com as principais
fungdes de ensino, néo vatiam em fungiio da leccionagio de modalidades desportivas diferentes.

4. METODOLOGIA
4.1. OS PROFESSORES OBSERVADOS

A pesquisa foilevadaa efeito em dois estabelecimentos de ensino: um do Ensino Bisico, segundo ciclo;
e outro do Ensino Secundério, do distrito de Castelo Branco.

Por participagio voluntaria foram submetidos a observagdo dois professores de Educagiio Fisica, um de
cada nivel de ensino, seleccionados com base em critérios de acessibilidade, de habilitagiio e de experiéncia
profissional,

Qualguer dos casos observados era do sexo masculino, sensivelmente da mesma idade, apresentava
habilitagio académica de nivel superior, licenciatura em Educagio Fisica (1.S.E.F.-U.T.L.), habilitagio profissional
para o ensino das actividades fisicas no nivel de ensino em que leccionava (profissionalizagio em exercicio), €
possuia, aproximadamente, dez anos de experiéncia profissional.

Para cada professor foram observadas doze aulas de Educagdo Fisica, 45 mesmas turmas, repartidas em
proporgiio igual pelo ensino de quatro modalidades desportivas: duas individuais, ginistica ¢ atletismo; & duas
colectivas, voleibol e basquetebol. As ligoes faziam parte das unidades de ensino constantes do plancamento ¢
programagio anual de cada estabelecimento de ensino.

Ambos leccionaram em condigbes naturais, sendo completamente livres de escolher e organizar o seu
ensino da forma que acharam mais conveniente. Nio se exerccu qualquer tipo de influéncia na constiluigdo das
classes, respeitando-se integralmente ©S critérios seguidos por cada estabelecimento de ensino, tendo sido utilizadas
turmas normais que funcionavam desde o principio do ano.

4.2. AS MATERIAS DE ENSINO

A observagio dos professores, sobre as varidveis de programa referidas, assentou num comjunto de
motivos que s¢ prendem com & questio da escolha das actividades (PIERON & ABSIL, 1981).

Talvez por influéncia de uma imagem tradicional em que 2 gindstica era considerada como uma
preparagio indispensavel ac desenvolvimento fisico equilibrado, esta modalidade tem representado um papel
importante no figurino das programagdes ¢ planeamentos para o ensino das actividades fisicas.

Por outro lade, partilhamos a opinido de ROSADO (1988) de que o atletismo ¢ uma das modalidades
desportivas fundamentais pelo seu valor educativo Gnico, assuminde também uma percentagem importante da

programagio em Educagio Fisica.

O voleibol e o basquetebol foram as duas modalidades colectivas seleccionadas, por serem moedalidades
diferentes quanto a factores como © deslocamento, as trajectorias da bola, o contacte entre os jogadores, ef¢.;
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por pertencerem ao grupo dos desportos colectivos onde predominam as acgBes de repulsio da bola (no primeiro
caso), e as acgdes de preensio da bola,(no segundo caso); por seTem o importantes nas programagdes Como as
restantes; e finalmente, pela sua acessibilidade devido ao espago de que necessitam.

4.3. CONDICOES DE REGISTO

O registo audiovisual das ligdes de Educagdo Fisica apresenta uma série de vantagens: a conservagio dos
registos para andlise ulterior, a possibilidade de utilizar instrumentos de andlise rultidimensicnal, a oportunidade
de efectuar visbes repetidas, a possibilidade de efectuar vérias verificagbes entre diversos observadores para
aumentar a fidelidade das observagdes e permite, ainda, um controlo preciso de  duragio dos diferentes
acontecimentos ou intervengdes (ALTENBERGER & GROBING 1978, PIERON 1986).

Assim, apés terem sido testadas as condigOes técnicas de gravagiio em duas sessdes experimentais, a
totalidade das vinte & quatro aulas foram regisiadas por gravagio de imagem ¢ som em video.

Posteriormente, através de montagem por sobreposigdo de imagem, incorporou-se ¢ tempo nNos registos.

Na filmagem fez-se o possivel para reduzir ao minimo o efeito da nossa presenga, colocando todo o
equipamento para registo em locais protegidos e fora da érea de intervengio, tentando ndo perturbar, de modo
a gravar a aula tal como ocorreria naturalmente na nossa auséncia.

Para a filmagem foi utilizada apenas uma camara que se centrou na srea de actividade, tomando sempre ¢
professar como referéncia € procurando que a imaioria dos alunos, particularmente o estudanie ou estudantes
em actividade motora, estivessem também enquadrados. Os registos corresponderam & gravagio integral das aulas
desde o momento em que o professor s¢ dirigia & turma pela primeira e pela (ltima vez.

4.4. O SISTEMA DE OBSERVACAO

A observagio metddica dos comporiamentos dos professores, levada a cabo com 2 colaboracdo & gragas
a sistemas de observagiio apropriados, tem possibilitado os meios de analisar o5 seus comportamentos noma dada
situagdo pedagdgica (PIERON 1978).

As teorias educacionais, através da pesquisa, referem diferentes pontos de vista em relagdo i escolha
ou construgio de sistemas de observagio.

Quando intervém, ¢ professor organiza, apresenta o contedido, por vezes demonstra, dé ao aluno alguns
feedbacks, exerce fungGes de afectividade, ¢ observa o comportamento dos seus alunos.

Sob designacdes virias, a fungdo de apresentagiio do conteddo, instrugdo, corresponde geralmente a uma
percentagem de 10 2 25% da  totalidade das intervengoes ocorrentes (PIERON, 1986a). CARREIRO da
COSTA (1988) verificou que os professores mais eficazes proporcionavam mais instrugdo aos seus alunos,
ilustrando através de demonstragdes o que diziam e, ainda, tendiam a fornecer maior niimero de feedbacks
apropriados do que a média geral, O feedback é situado geralmente na chameira de dois fenémenos complementares,
a aprendizageme o ensino (PIERON, 1985a), figurando em maltiplos modelos quer de aquisigido de habilidades
motoras, quer de habilidades de ensino.

Dada a importincia da reacgfio 4 prestagiio motora dos alunos, importa realgar um comporiamento do

professor que he & inerente: a observagio, por constituir a unica forma de diagnéstico de que o professor  dispde
na avla parz aquela manifestagio comportamental. ANDERSON & BARRETTE (citados por ROBALO,
1988) apontam valores da ordem dos 21% da totalidade das ocorréncias em Educagéio Fisica para este comportamento.
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Finalmente, dois outros comportamentos de ensino tém merecido o interesse por parte da investigagdo
sobre as intervencdies do professor no dominio das actividades fisicas, a organizagio e a afectividade. O primeiro,
ao estar relacionado com as fungées de fomecimento, transporte ¢ colocaglo do material didéctico, ouasde disciplina
¢ condugio da classe, representam uma parcela importante do total de intervengdes, segundo PIERON (i981c),
rmais de 20%. O segundo, embora com uma expressic bastante mais reduzida, cerca de 1.5% (PIERON, 1986a),
parece assumir urm papel importante no sucesso do ensino das actividades fisicas, se facilitar o desenvolvimento
de um clima positivo na classe, (PIERON 1981, 1981b,SIEDENTOP, 1983).

SISTEMA DE OBSERVACAO

COMPORTAMENTOS DO PROFESSOR RELACIONADOS
COM AS PRINCIPAIS FUNCOES DE ENSING

1- Instrugdo (Ins.)

2- Demonstragdo (Dem.}
3- Feedback (Fb.)

4- Organizagfio (Org.)
5- Afectividade (Af.)

6- Observagdo {Obs.)

7- Outros (Out.)

QUADRO | - Categorias do sistema de observagiio adoptado para analisar a
variabifidade dos comportamentos de ensino do professor de Educagdo

Fisica.

Para a observagio dos comportamentos de ensino manifestados pelos professores durante as aulas
wiilizdmos as categorias associadas aos principais comportamentos de ensino referidos por PIERON (1986a,
1986b), acrescentando-lhe a fongdo demonstragéo:

- Instrugdo (Ins.) - Intervengfes respeitantes & maéria deensino, 3 maneira de realizar um exercicio,
produzindo-s¢ antes da actividade motora dos alunos;

Exemplos:
-0 rexercicio que vamos realizar é um salto em extensdo, com os pés juntos,...”

- “O jogador que tem a bola, deve colocar-se, sempre que possivel, no corredor central,...”
P

- Demonstragio (Dem.) - Intervengdes Tespeitantes & matéria de ensino, 4 forma de realizar um exercicio,
acompanhadas de execucfio total ou parcial por parte do professor ou com utilizagfio de um aluno, uma
imagem, etc., produzidas antes da actividade motora dos alunos;

Exemplos:

-*0 pino faz-se assim (executa), estdo a ver?”’

- “No salto, reparem no vosso colega, salta.”

QUADRQO 2 - Definigdo conceptual das categorias do sistema de observacio wtilizado, ilustradas dos respectivos

exemplos. (continua)
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A

-Feedback (Fb.) - Reacgdes a0 comportamento dos alunos relacionadas com as tarefas propostas,
acontecendo durante ou apds a execugio;

Exemplos:
- “Estica bem os bragos para receberes 2 bola e desloca-te, antecipa-te i bola.”

- “Vamos, vamos, vamos, mais ripido, quanto mais répido melhor.”

- Organizacfio (Org.) - Intervengdes que regulam da vida naclasse, tais como os deslocamentos dos
1 : alunos, indicagdes relativas @ colocagio dos materiais, & formagdo de grupos, so inicio ¢ fim de actividade,
etc.;

Exemplos:
- “Este grupo vai para aquele colchio, aquele vai para o banco, ...”

- “Chega, chega, ji estd bom, podem vir aqui para petto de mim.”

- Afectividade (AL) - Intervengdes em que o professor elogia, reconhece o mérito do ou dos alunos,
: encoraja, recompensa, apresenta um alung como um exemplo a seguir, ironiza, ameaga, acusa, critica,
I castiga, mostra afabilidade, etc.;

‘ Exemplos:
-“J& estas cansado? V4 l4, faz mais uma vez.”

| -“Hoje o Jodo estd muito bem disposto, assim & que €, com alegria € gue andamos bem.”

, - Observagio (Obs.) - O professor observa em siléncio os seusalunos durante a execugio das tarefas
‘ propostas ou ouve um aluno; '

‘ Exemplos:
I
‘ - O professor observa os alunos a executar o passe de dedos.

‘ - O professor observa os alunos a escolher as equipas.

\ - Qutras (Out.) - Todas as outras intervengbes do professor.
‘ QUADRO 2 - Definigdo conceptual das categorias do sistema de vbservagdo afilizado, ilustradas dos respectivos

exemplos. {conlinuagdo)

\ 4.5. 05 PERfODOS DE OBSERVACAQ

Para a observagdo dos comportamentos relacionados com as principais fungdes de ensino em cada aula,

as observagbes foram efectuadas sobre as principais ocoméncias de tempo disponivel para a pritica (espago de
tempo ji referido como momento privilegiado para o sucesso do ensino das actividades fisicas), em quatro

| periodos de cinco minutos de durago, distribuidos, o mais regularmente possivel.




139

A estabilidade dos comportamentos relacionados ...

4.6. UNIDADES DE REGISTO E CODIFICACAO

Tendo em conta as caracteristicas especificas deste estudo, para a observagdo (com vista 4 andlise) foi
adoptado o processo de registo por cronometragem (PIERON 1986a), sendo o “segundo”, naturalmente, a princi-
pal unidade de registo. :

4.7. FIDELIDADE

Para que O nosso estudo possa ser explorado com fidedignidade suficiente, torna-se necessério, segundo
PIERON (1986a, 1986b), que um determinado comportamento seja classificado da mesma forma por observadores
diferentes ou pelo mesmo observador em momentos diferentes, tratando-se, portanto, de verificar a fidelidade
entre & intra-observadores.

TURCOTTE (1973) aponta a percentagem de acordos segundo Bellack como um dos processos de
cileulo da fidelidade mais simples e mais fidveis, sendo, por isso, o processo utilizado no presente estudo,

Os resultados obtidos através da utilizagio desse processo deverfio apontar valores superiores a 80%,
minimo aceitivel paraque a observagio seja registada com uma fidelidade aceitdvel (PIERON 1978a).

Recorrendo 4 ajuda de uma colega jd com alguma experiéncia em observagbes para a anélise de ensino,
por ter colaborado ne processo de observagio para oulras pesquisas, apds aturada discussfo das diferentes
categorias e dimensdes, depois de estar familiarizada com o sistema de observagdo, e depois de repetidos treinos
dos analistas, testou-se a fidelidade entre € intra-observadores (quadro 2).

Entre Intra

Fidelidade 88.3% 94.6%

QUADRO 3 - Valores da fidelidade enire e
intra-observadores para cada uma das
dimensdes do sistema de observagdo.

Como verificamos, os valores obtidos sfio bastante superiores ao valor limite apontado como referéncia.

4.8. TRATAMENTO DOS DADOS

Os dados provenientes da observagio foram obtidos em segundos e posteriormente transformados em
tempos médios de intervengdo (T MI3.

O TMI para cada categoria comportamental € expresso em duragdo comportamental por minuto €, uma
vez que a ohservaglio das categorias comportamentais se efectuou sobre os principais periodos de tempo
disponivel para a pritica, penmite-nos ficar, desde logo, com uma ideia de como se distibuem as categorias
comportamentais em cada minuto daquela variavel de termpo.

A andlise da variabilidade dos dados obtidos ac longo das doze sessSes para cada un dos casos observados
foi efectuada com base no processo mais utilizado em estudos deste tipo: a variagdo expressa ¢m percentagem
da média (PIERON, CLOES & DEWART 1985, GUIMARAES 1986). Utilizdmos o coeficiente de variagio
(V), parametro de dispersio que exprime o desvio padrio em percentagem da meédia (SOBRAL & BARREIROS
1980, BARREIROS 1984). Adoptou-se, como referéncia, o valor de 30% da média, valor normalmente utilizado
em estudos deste tipo (PIERON, CLOES & DEWART 1985, GUIMARAES 1986), acima do qual as variagdes
eram consideradas significativas.
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Para verificar a estabilidade dos postos das categorias comportamentais do sistema de observagiio
recorreu-se 3 dupla andlise da varidncia por postos “o gui-quadrado de Friedman”, uma prova estatistica ndo-
paramétrica que nos permite verificar o mode como uma amostra {comportamentos do professor) se comporta sob
vdérias condigdes (n. de aulas).

Por seu lado, para verificar se as diferentes calegorias comportamentais variam de acordo com o ensino
de modalidades diferentes, foi utilizada a anlise da variancia por postos “H de Kruskal-Wallis”, por seruma prova
estatistica nio-paramétricaque nos permite decidir se virias amostras independentes revelam diferengas significativas,

Finalmente, para comparar os resultados de cada categoria comportamental registados na leccionagdo
das modalidades entre si, optimos por utilizara prova“Ude Mann-Whitney”, uma prova estatistica nio-paramétrica
que nos permite verificar se duas amostras independentes revelam diferencas  significativas. Qualquer das
provas utilizadas sdo consideradas como alternativas milito poderosas is provas estatisticas paramétricas (SIEGEL
1975, LEVIN 19853).

Utilizdmos o nivel de significincia de 0.05, para averificaglo dasnossas hipéteses de pesquisa, valor
normalmente adoptado pelas pesquisas em ciéncias humanas ¢ nomeadamente nas ciéncias do comportamento.

5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

5.1. TEMPO MEDIO DE INTERVENGAO

Os dados obtides por
Gin. Al Vol Bas.  Média sD
cronometragem (PIERON, 1986a), em ol ) s = o
A |
segundos, foram traduzidos em “Tempos - Aula 2 7 a 27 s 5 2
Médios de Intervengio” (TMI), por Aula 3 55 L0 54 56
minuto de tempo disponivel para a pratica P, 34 o " 57
de modo a possibilitarem o conhecimento Aulat n P o ¢
da distribuigio dos comportamentos em Dem.  Aula? 8 0 2 0 P 10
cada minute daquela unidade de tempo. Aula 3 12 0 26
. . Média 4 0 L% Q
Assim, os valores de TMI obtidos i
. s Aula 1 91 14 39 55
para o professordo Ensino Bésico, indicam-
R i 29 Aula 2 3 o 106 22 43 32
nos que este professor, em média, dedicou Aula 3 an N 16 o
ula 1 6 .|
mais de metade do tempo disponivel para v, a " = ”
a prética a observar os seus alunos ¢ muito I = - 7'3
pouco tempo demonstrando a realizagdo Org.  Auh2 51 90 % 22 " "4
dos exercicios, nio tendo manifestado este Aula 3 o 207 63 4
comportamento no ensino das modalidades Meédia <l 159 e Ak
desportivas atletismo ¢ basquetebol. Al 1 23 3 0 6
AfL In 2 s R 26 23 18 :
Se por um lado ANDERSON & L Al z 12
. Aula 3 Al .1 i3 13
BARRETTE (citados por ROBALO 1988)
R Média 10 10 13 17
realgavam  a observagio como o
Avlal 291 343 o 37
comportamento do professor que lhe
j R . . Obs.  Aulh2 426 464 332 02 32 79
permite efectuar o diagnéstico para reagir a a3 oy 257 "™ 08
ula ail 3 3
prestagio motora dos alunos, por outre lado, "iedia Y 55 22 T
apontavam valores da ordem dos 21% para b 1 w0 Py o 50
este comportamento e ensino, PIERON out. Auliz 30 i 33 6 3 il
(1986a) lembra que, ao estudar as Auld - " 153 o6
diferengas entre professores e estagidrios, Média 73 55 9.1 70 t

QUADRO 4 -TMI para os compertamentos de ensino manifestados

pelo professor do Ensine Bdsico.




141

A estabilidade dos comportamentos relacionados ...

registou valores de 19.5 para os primeiros ¢ valores de 36.9% para os segundos, no que diz respeito aos
comportamentos de observagio. Portanto, face a estes dados, leremos que considerar que o professor do Ensing
Basico observado apresenta valores demasiado clevados para esta categoria comportamental, € que se aproximam
mais dos valores obtidos pelos estagidrios.

Os valores de feedback, se forem comparados com valores superiores a 20% referenciados em virics
estudos (PIERON 1986a, ROBALO 1988), terdo que ser considerados como bastante reduzidos, Em relagéo aos
dados de um trabalho de ensino-reensino, com vista i aplicagdo de um projecto de modificagiio comportamental
(PETRICA, 1987), onde obtivemos valores de 10% paraa primeira aula ¢ valores de 22% na segunda, verificamos
que os comportamentos de feedback deste professor estio préximos dos primeiros e, portanto, séo valores

fracos.

Relacionando os valores elevados verificados para os comportamentos de observagfio e fracos dos
componamentos de feedback, somos levados a admitir a existéncia de dificuldade de diagnéstico da prestaciio
motora do aluno (HOFFMANN, citado por PIERCN, 1986a) com vista 4 aplicagdo do feedback.

A demonstragio, comportamento de ensino considerado por CARREIRO DA COSTA (1988} como
contribuinte para uma maior eficdcia do ensino, registou valores muito reduzidos para este professor, nao tendo
sido manifestado em grande parie das aulas que leccionou. Nas poucas vezes que foi manifestado, assumiu
valores tio reduzidos que teremos de considerar que este professor raramente utiliza esta forma comportamental
no decurso das suas avlas.”

Por outro lado, em relagdo A instrugdo, embora os valores observados estejam muito abaixo daqueles
que geralmenie sio apontados como normais para esta categoria (PIERON 1986a, CARREIROC DA COSTA
1988, ROBALO 1988), se atendermos a que uma grande parte da instrugio é processada durante o tempo de
infermagdo, ndo estranharemos que estes valores sejam tdo reduzidos, uma vez que a observagdo se centrou
sobre o tempo disponivel para a prética.

Finalmente, quer os comportamentos de organizagio, quer os comporiamentos de ordem afectiva,
parecem revelar valores de acordo com o que é normalmente aceite para estas categorias comportamentais.

Em média, os maiores TMI da categotia instrugio verificaram-se no ensino do basquetebol (3.7}, pois
eram prestadas informagdes de acordo com as diferentes situagdes de jogo (GONCALVES, 1986); ¢ as menores
em atletismo (1", em que as informages eram prestadas preferencialmente durante o tempo de informacdo, por
razdes relacionadas com o envolvimento e as condicdes em que se desenrolam as aulas desta modalidade (ROSADO,
1988). No que diz respeito & demonstragio, os valores dos seus TMI foram, em geral, reduzidos € a sua expressao
méxima rtegistou-se em voleibol, provavelmente devido ao factor apeténcia pela leccionagiio de uma determinada
modalidade referido por PIERON & ABSIL (1981). Os maiores valores de feedback registaram-se em voleibol,
com 6.3", confirmando o que dissemos anteriormente, e 05 mMenores em atletismo, com 0.8", em que a reac¢io
4 prestagdio ocorria quando a turma estava em inactividade fisica. Em relagdo & organizagdo, os maiores TMI,
15.9", foram registados em atletismo, devidos a uma maior dispersio dos alunos, € 0s menores, 2.1", em gindstica,
na qual sc aproveitava o tempo de transigio para organizar a actividade. Os maiores valores de TMI referentes a
afectividade registaram-se em gindstica (3"), ¢ os maiores valores em relaciio A observagdo foram verificados
atletismo (35.5"), enquanto que no voleibol apenas se registaram 25.2", que pensamos justificarem-se pelos factores
envolvimento e preferéncia pela leccionagdo das modalidades.

Registaram-se, como podemos ver, alguns cases de valores muito clevados e valores muito baixos de
algumas categorias comporlamentais na leccionagio da mesma modalidade desportiva, como & o caso da
organizagdo, que em gindstica revelou valores muito mais altos na terceira aula do que nas restantes, pois nestas
a utilizagio de percursos e circuitos gimnicos obrigava a que a organizagdo da actividade acontecesse antes do
tempo disponivel para a pratica; em atletismo, com valores muito mais altos na terceira aula (ensino do salto em
comprimento) do que na segunda (corridas de estafetas); etc. Estas vartagles, pensamos que sejam devidas aos
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contetidos abordados nas aulas pois,; como vimos, j4 LOMBARDO & CHEFFERS (1983), ¢ mais tarde
LOMBARDO (1982) consideravam os conteidos das aulas como tinica fonte de variabilidade.

Passando agora para o caso do professor do Ensino Secundirio, os TMI correspondentes aos principais
periodos de  tempo disponivel para a prética indicam-nos, também, que os comportamentos que apresentam
maiores ¢ menores médias sio a observacio e a demonstrago.

Ao revelar valores muito

superiores zos apontados por ANDERSON Gin. Adl vel. Bas.  Mida 8D
. la | 191 8 173 L
& BARRETTE (citados por ROBALO, Avla 3 39
N . s, Aula2 74 57 87 46 5. 48
1988) parz a observagiio, e valores muito
e . . Aula 3 102 117 68 53
inferiores aos considerados como normais -
Média 122 85 109 46
para o feedback, apontados por
GUIMARAES (1986), PIERON (19862) amloae2me
), ’ Dem  Aula2 0 2 9 3 11 L1
CARREIRO DA COSTA (1988), aula 3 25 20 23 2
ROBALO (1988), ot ROSADO (1988), . P = 8 )
este professor, 4 semelhanga com o que Al 1 57 45 Iy 77
acontecia para o professor do Ensino o Aula 2 68 26 76 71 60 5
Bisico, lambém nos parecia revelar algumas Aula3 60 63 60 72
dificuldades de diagndstico pela Média 6.1 45 61 73
observagdo para poder fornecer os Avla 1 37 75 40 30
feedbacks necessdrios € adequados & Org.  Aula2 72 3z 0 29 48 23
prestagdo motora dos alunos que se traduz Aula 3 32 6.1 43 98
num elevado tempo médio de observagio e Média a7 36 38 52
um reduzido tempo médio de feedback por Adla 1 3 7 13 2
minuto de tempo disponivel para a pritica. AL Aulal 22 1.8 15 5 i2 7
Aula 3 a 15 16 22
Por outro lade, enquanto que Miédia o i3 s I
revela também valores reduzidos para a el 240 248 01 27
utilizagfio da demonstragdio como auxiliar Obs. Aula 2 339 411 n2 125 07 49
de inSll‘lIQiO (CARREIRO DA COSTA, Aula 3 N7 239 323 205
1988), esta ultima categoria, conjuntamente Média 299 259 s s
com as calegorias organizagio e Aula | 44 127 A 127
afectividade, revelam valores dentro do Ouw.  Aula2 23 52 60 1na 69 41
que ¢ normalmente considerado como Aula3 59 32 63 56
razodvel. Média 42 90 42 28

QUADRO 5 - TMI para os comporiamentos de ensino manifestados

pelo prafessor do Ensino Secunddrio.

Em termos médios, os maiores valores de TMI para a instrugdio registaram-se em gindstica (12.2"), que
nos parece ser devido ao facto do professor ir dando instrugfio & medida da execugfio dos exercicios, € 0s menores
em basquetebol (4.6"), pois o professor utilizava preferencialmente o tempo de informacio para manifestar este
comportamento. Para a demonstragdo, os majores aconteceram eni voleibol (1.8"), modalidade que nos parecen ser
a preferida do professor em cansa (PIERON & ABSIL, 1981) e os menores em basquetebol (0.2"), onde os
alunos revelavam j4 um assinaldvel nivel de desempenho. O feedback apresentou os maiores valores em basquetebol,
com 7.3", que poderd estar relactonado com o facto de terem sido criadas mais situagdes de desenvolvimento da

condigio tdctica ou da sua aplicagio em situagdo de jogo, ¢ os menores em atletismo, 4.5" que nos pareceram
devidos s condicionantes especificas do ensino desta modalidade desportiva (ROSADO, 1988). Pelos mesmos
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motiyos a organizagio registou 0s matores TMI (5.6") em atletismo, ¢ 05 menores €m voleibol (3.8"). Foi no
voleibol que se registaram os maiores TMI de afectividade (1.5"), e os de observagio foram registadas no
basquetebol (31.6'), enquanto que os MENOTEs se registuram em atletismo.

Observaram-se, lambém neste caso, valores muito elevados e valores muito baixos de alguns
comportamentos no ensino da mesma modalidade, como acontece com a instrugdo em gindstica ou em voleibol,
entre a primeira & a segunda aula; a demonstragio, na terceira e na segunda aula de atletismo; a organizagdo, entre
asegunda e a terceira aula de basquetebol; ou a observagdo, entre 2 segunda ¢ a terceira aula de atletismo. Parece-
nos que, tal como acontecia como professor do ensino Bisico, s atendermos 20s temas e conteidos das aulas
dentro das vérias modalidades desportivas, estas diferengas possam ser explicadas em fungdo das mesmas,
concordando com as conclusdes de RINK (1983), onde os comporlamentos que revelavam variagio de aula para
aula eram considerados fungdo da ligho.

Comparando os dois quadros verificamos que, em média, o professor do Ensino Secundario dedica
menos tempo a organizar as suas aulas e a estabelecer interacgdes afectivas com oS s€us alunos, do que ©
professor do ensino Bisico durante os principais momentos de tempo disponivel para a pritica. Em conftrapartida,
dedica mais tempo a instruir, a demonstrar e a reagir & prestagio motora dos alunos do que o sen colega.

5.2. ANALISE DA ESTABILIDADE DOS POSTOS DOS COMPORTAMENTOS
RELACIONADOS COM AS PRINCIPAIS FUNCOES DE ENSINO.

Vamos agora proceder & andlise da estabilidade dos postos das categorias definidas, a fim de conhecer
o modo como se manifestam os comportamentos de cada professor de aula para aula.

A classificagio por postos dos

valores relativos as categorias Prof. Ensino Bésico ProfEns. Secandirio
comportamentais, indica-nos a existéncia
K . ins De. Fo Or AL Ob Out|Ins De Fb Or AL Ob Out
de decterminadas categorias
comportamentais, como & o caso da G Ml 5 7 2 3 6 1 4f2 & 3 35 T 1 4
observagio, que revelam, i primeira i Adaz 6 T 4 2 3 § 5|2 7 4 3 6 |1 5
vista, uma grande estabilidade dos postos W A3 4 7 5 2 6 1 302 6 3 5 7 1 4
que ocupam.
X Adat 4 7 5 2 6 1 3|3z 7 5 4 6 1.2
Q u d va di
s resultados da pro e _ ALz 5 65 65 2 3 1 4|2 7 5 &4 & 1 3
Friedman mostram-nos que hd diferengas
L ; L A3 5 7 4 2 6 L 3|2 8 4 3 7 1 3
altamente significativas entre 05 poslos o
ocupados por cada uma das categorias € Vv Al 4 65 5 1 65 2z 3[2 5 3 4 6 1 7
que, para tal, 0 MESMO comportamento tem o Aaz 6 5 2 3 7 1 4|2 7 3 5 6 1 4
tendéncia a ocupar o mesmo posto durante
L A3 4 6 5 3 7T + 2)2 6 4 5 7 L 3
as doze aulas em cada professor
observado. s Al 4 7 3 2 & L 514 7 3 5 6 1 2
s A2 4 7 6 2 s 1 3la 7 3 5 6 1 2
Podemos, portanto, afimmar que
em cada professor pode estabelecer-se | & mhks 5 7 4 3 6 1 2|5 7 3 2 6 1 4
uma hierarquia de comportamentos por Midia A6 66 42 22 56 10 34 [26 65 35 43 &3 1 35
ordem de grandezac a partir desta elaborar a 51 P
o respectivo perfil médio (PIERON 1981c, p. 05 . .

QUADRO 6 - Aplicagio du qui-quadrado de Friedman aos postas

das eategorias relativas aos comportamentos de ensino.
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1986a, CORREIA 1985). Para que po;sam ser estabelecidas comparagdes entre os valores obtidos e os que provém
de outros estudos, transformémos os valores de TMI em valores percentuais elaborando, a partir deles, o perfil
de intervengdo comportamental dos dois professores em estudo. Este perfil permite-nos conhecer 0 modo como
os seus comportamentos relacionados com as principais fungbes de ensino se distribuem percentuaimente em
cada minuto do tempo disponivel para a prética. )

PERFIL DE INTERVENGAO

SDermtra,fD

:, Feedoock @i Prot.Ers.Sec
g Orgmizao @ prct. Ens.Bés.
T Afedividae [

)

1 5 1 1 1 1 4 1 _—
T t T 1 T t t t 4

¢ 10 20 30 40 50 60 70 80 Q0 100
TMliem%

FIGURA I - Perfil de intervengio comportamental dos dois professores em estudo

Mas, a hierarquia referida, ndo obedece &s mesmas prioridades nos dois professores, ndo obstante, em
ambos os casos, a observagdo scja a categoria comporiamental que aparece em primeiro lugar, com 52% em
cada minuto de tempo disponivel para a pritica no professor do Ensino Basico e, 51.19% no professor do Ensino
Secundério; a afectividade ocupe o posto 6 (com 3 ¢ 2% respectivamente); € a demonstragio o dltimo (I ¢ 1.8%).
Assim, no professor do Ensino Bésico a organizagio ocupa o posto 2, com 18.5% em cada minuto daquele tempo;
os comportamentos diverses ocupam o posto 3, com 12.1%; o feedback ocupa o posto 4, com 7.i%; ¢ a
instrugiio o posto 5, com 6%. No professor do Ensino Secunddrio, € a instrugio que ocupa o poste 2, com 15.1%,
seguida do feedback, com 10%.

Essa diferenga poders estar relacionada com o escalio etdrio dos alunos e nilmero de alunos por tutma
verificada nos dois niveis de ensino. No Ensino Preparatério, com mais alunos por turma ¢ atendendo ao scu
escaldo etdrio (11-13 anos), parece-nes normal que os comportamentos de organizagdo, nas aulas de Educagao
Fisica, assumam o segundo lugar na ordem de importancia. Por outro lade, no Ensino Secunddrio, com menos
alunos por turma e escalfio etdrio mais elevado (15-17 anos), ndo nos parece justificarem-se tantas preocupagtes
organizativas, sendo normal que, quer os comportamentos de instrugfio, quer os de feedback, superem os de
organizagdo em termos quantitativos.

Portanto, o perfil encontrado para cada um dos professores observados indica-nos, por um lado, que
qualquer deles passa a maioria do tempo disponivel para a pritica a observar 05 scus alunos, dedica um espago
rmuito reduzido a fomecer informagdes sobre a prestagio motora dos seus aluncs, € utiliza muito pouco a demonstragiio
come forma de instrugdio. Por outro lado, enquanio gue o professor do Ensino Bisico atribui maior importincia
i organizagdo das suas aulas, o professor do Ensino Secundirio dedica-se mais  instrugdo. Finalmente, ambos
registaram valores demasiado elevados de outros comportamentos.
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COMPORT AMENT OS DE ENSINO
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FIGURA 2 - Variabilidade dos comportamentos de ensing manifestados pelo professor do ensino Bdsico

(Continuagdo).

segunda aula de atletismo, talvez devidos a uma possivel dificuldade em efectuar o diagnéstico do comportamento
motor do aluno com vista a reagir 4 sua prestagio motora (HOFFMANN, citado por PIERON, 19863} no ¢nsino
destas modalidades, levando o professor a dedicar grandes espagos & observar os alunos. Por exemplo:

-Na segunda aula de atletismo, o professor passou a maior parte do tempo a observar os alunos sent que

lhes tenha fomecido algum feedback.

Em muitos casos observa-se também uma variabilidade assinaldve! nas aulas de uma mesma
modalidade desportiva, o que pode querer dizer que a variabilidade encontrada tenha relagdo com os contedidos
abordados nas aufas, 2 semelhanga do que acontecia nos estudos de LOMBARDO & CHEFFERS (1983) e
LOMBARDO (1982) ¢ em algumas categorias do sisterna de observagio adoptado por RINK (1983).

Encontram-se ainda alguns, mas poucos, conjuntos de valores constituindo uma espécie de “patamares”,
de acordo com amodalidade desportiva leccionada, o que nos pode levara pensar que a variabilidade observada
nfio ocorra de zcordo com o que o professor estd a ensinar, tal como acentecia em termos gerais no estudo de
PIERON (1978a), ou de CRAHAY (1988).

Calculando os cocficientes de variagio (BARREIROS, 1984) para 0s valores de cada uma das categorias
7 comporiamentais, estes confirmam uma grande variabilidade da generalidade dos comportamentos de ensino
manifestados pelo professor do Ensino Bésico evidenciada nos graficos da figura 2.

Os cocficientes de variagio obtidos para cada uma das categorias comportarnentais desta dimensao
(quadro 7) revelam, comparativamente com 0 valor limite de 30% adoptado em alguns estudos (PIERON,
CLOES & DEWART 1985, GUIMARAES 1986), 2 existéncia de uma variabilidade considerada significativa
da generalidade dos comportamentos de ensino deste professor, com excepgio paraa categoria observagio que
embora mostre uma certa variabilidade dos seus valores nio pode ser considerada instivel.

De salientar os elevados valores relativos demonstragio que, em NOSSO entender, se devem 2
manifestagic deste comportamento apenas ¢ algutmas aulas, como ji tivemos ocasido de referir, e A generalidade
dos comportamentos observados, que consideramos screm devidos a uma reduzida manifestacio
comportamental traduzida pelos fracos valores de TMI que registaram.
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Média sSD v HK.Wallis  sgnp-.05
Ins. 363 210 519% F000 nio sign.
Dem. 62 105 1702% 5518 oo sigh.
Fh 429 an T73.8% 6589 nio sign.
Org. 1110 6450 57.6% 2538 nfo sign.
AL L8 120 61.4% 4,670 ndo sign.
Obs. 317 750 25.4% 2589 nio sign,
Cut. 725 409 56.4% 641 nio sign.

QUADRO 7 - Cocficientes de variagdo e significéncia dos H de
Kruska -Wallis para os comportamentos de ensino manifestados

pelo  professor do Ensino Bdsico.

Estes resultados, embora confirmem a ideia da existéncia de uma variabilidade comportamental significativa
defendida com base nos ¢studos de RUSHALL & RICHARDS (1981), SCHEMPP (19844, 1986), ROBALO (1988)
e CRAHAY (1988), ¢ estejam de acordo coml 0S resultados obtidos por RINK (1983}, em relagiio a categorias
compoertamentais como a comunicagiio do contefido, estio em desacordo com os resultados do estudo desta

autora em relagio a categorias como a organizagio, a demonstragio e feedback, e com os resultados do estudo de
GUIMARAES (1986), em relagiio a eslatltima categoria comportamental, pois este autor encontrou urma estabilidade
assinaldvel deste comportamento ao longo das aulas que observou.

Uma vez que os comportamentos de observagio sdo muito importantes para a manifestagdo dos
comportamentos de feedback (ANDERSON & BARRETTE, citados por ROBALOQ, 1988), seria naiural que se
relacionasse a estabilidade encontrada para aquela forma comportamental com a que foi encontrada por RINK
(1983) ¢ GUIMARAES (1986) para esta. Mas, a instabilidade que encontramos para o feedback ao longo das
aulas Jeccionadas deita por terra esta suposi¢ao.

Assim, baseando-nos na significincia atribuida aos valores dos cocficientes de variagdo, nio se confirma
a hipotese 4 do presente trabalhe, para a categoria observagio, pois ¢sta mostra uma estabilidade considerada
significativa, confirmande-se, contudo, para todas as restantes categorias comportamentais observadas no
professor do Ensino Bdsico, Isto quer dizer que os nossos  resultados  ndo confirmam a teoria da estabilidade |
comportamental avangada por URBACH (citado por LOMBARDC & CHEFFERS, 1983), nio aconselhando . |
a observagio de um nimero reduzido de observagfes para que s¢ possa fazer uma apreciagio correcta dos “
comportamentos relacionados com as principais fungdes de ensino manifestados por um professor. IH

Procurando saber se a variabilidade encontrada se devia 2 leccionagio de matérias diferentes, tal como
acontecen no estudo de CRAHAY (1988), os resultados da aplicagdo da prova de Kruskal-Wallis (quadro 7)
revelarani-nos, para cada uma das categorias comportamentais, nac serem significativas as diferengas entre 3 R

os seus valores no ensino das quatro modalidades desportivas.

Mas, a grandeza dos resultados da prova, em algumas categorias comportamentais, leva-nos a pensar na
possibilidade de se verificarem diferengas nos seus valores ao ensinar as modalidades entre si.

A aplicagfc da prova de Mann-Whitney (quadro B), vem revelar que: para a instrugdo, enconiram-se
diferencas significativas na leccionagio do atletismo e do voieibol, € do atletismo ¢ basquetebol; para ©

feedback, encontram-se diferengas enire ginstica e atletismo, atletismo ¢ basquetebol, voletbol W

finalmente, em relagiio 3 afectividade registam-se diferengas entre gindstica ¢ basquetebol. - o _RFY) ';'ft";,‘:"ﬂ

()
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* Instrugdo Demostragio
thp Gm Al Vol Bas Gin. Al. VoL  Bas.
Gin - Bl 5 & Gin. - R 2 B
Al 1 - 05 03 All, 1 - A 5
Yol 4 0 - 2 Vol. 2 1 - Nt
Bas. t g 2 Bas. 1 4 1 -
Fecedback Organizagio
vy Gin. Al Vol Bas. Gin. A, Vol Bas.
Gin. - 05 2 3 Gin. - A 5 5
Al 0 - 05 05 A, 1 - 35 d
Vol 2 0 - 5 Yol. 4 3 - 35
Bas. 4 0 4 Bas. 4 1 3 -
Afcetividade Observagio
Wty Gn. A, Vol Bas. Gin. A, Yol  Bas.
Gin. - k] ‘ A 05 Gin. - as 35 35
Atl. 1 - 3 a5 Atl, 3 - A 5
Vol ] 4 - 35 Vol. 3 t -
Bas. o] 3 3 Bas 3 4 2 -
Qutros
yp  Gn. Al VYol. Bas.
Gin. - 5 35 5
Atl. 4 - 35 35
Vol 3 3 - -
Bas. 4 3 4 .

QUADRO 8 - Prebabilidades associadas ao U de Mann-Whitney para
os comportamenios de ensino manifestados pelo professor do ensine

Bdsico.

Assim, salvo poucas excepgdes, verificimos que s¢ confirmava a hipdtese 5 do presente trabalho para o
professor do Ensino Bésico, e portanto, 05 comportamentos relacionados com as principais fungGes de ensino,
manifestados por este professor, ndio variavam em fungdo da leccionagdo de modalidades desportivas diferentes.

Passando para o caso do professor do Ensino Secundério, a figura 3, referente a0 modo como se
distribuemn os valores dos Tempos Médios de Intervengio comportamental ao longo das aulas ministradas, embora
mostrem na generalidade uma variabilidade menor do que z evidenciada pelo professor do Ensino Basico,
revelam contudo alguma instabilidade dos seus valores em quase todos os comportamentos do sistema de observagio
utilizado, tal como acontecia nos estudos de RINK (1983), para algumas categorias comportamentais, € de
GUIMARAES (1986), para o caso do feedback.

Observamos ainda em alguns casos, mas com maior frequéncia no ensino dos desportos individuais, uma
variagiio dos valores de uma determninada categoria na leccionagio da mesma modalidade desportiva. Por

exemplo:

-Na segunda aula de atletismo dedicada a0 ensino das corridas de velocidade o professor passou muito

mais tempo a observar os alunos do que nas restantes relativas aos sallos.
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COMPORTAMENT OS DE ENSINO
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FIGURA 3 - Variabilidade dos comportamentos de ensino manifestados pelo professor do ensino Secunddrio

. Se a razio do “pico™ para a observagio na segundz aula de atletismo pode estar relacionada com
dificuldades de diagnostico para a prescrigio de feedbacks (HOFFMANN, citado por PIERON 1986a) no
ensino das corridas e, nio acontecendo 0 MESMo ¢om O ensino dos saltos, entdo parece-nos que poderemos concordar
com RINK (1983}, considerando que a vatiabilidade encontrada na Jeccionagiio de uma mesma modalidade

desportiva s¢ja uma fungio da ligao,
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Parece verificar-se, ainda, um aparecimento menos frequente de grupos de resultados constituindo os
“patamares” que poderiam ser indicadores de que os valores dos TMI comportamental se distribufam de acordo
com a modalidade desportiva em leccionagdo, tudo indicando, como nos estudos de PIERON (1978a) ou CRAHAY
(1988), que tal ndo acontecga. '

Em relagfio ao caso anterior, poederemos dizer que o professor do Ensino Secundirio parece manifestar,
na globalidade, uma instabilidade menor dos seus comportamentos ao longo das aulas observadas.’

Calculando os coeficientes de variagio para cada uma das categorias comportamentais para que
possamos saber se¢  a variabilidade encontrada era considerada  estatisticamente significativa & lvz do
procedimento adoptado por PIERON, CLOES & DEWART (1985) e GUIMARAES (1986), verificdmos que as
variagSes encontradas para os TMI de cada categoria comportamental ndo poderiam ser consideradas significativas
em comportamentos como o feedback e a observagio uma'vez que os seus coeficientes de variagio nio
ultrapassavam o limite adoptado. Todos os restantes comportamentos ultrapassavam este limite, sendo considerados
como apresentando  uma variabilidade significativa, revelando os comporiamentos de demonstragio e
afectividade a maior instabilidade (quadro 9). Na realidade, os reduzidos valores de TMI apresentados por
calegorjas comportamentais como a instrugdo, a demonstragdo, a organizagio, ou a afectividade, perrnileni muito
pequenas variagdes nos seus valores para que os scus coeficientes de variagio (BARREIROS, 1984) possam
revelar uma estabilidade significativa.

Média SD v HK.Wallis  sgn p- 05

Ins. 9.08 484 53.5% G692 ndo sign.

Dem. 1.12 1.06 H5% 3613 olo sign.
i 602 149 248% 5871 nfo sign.

Org. 483 2928 4712% 1051 ndo sign.
AL LI% 74 B2% 939 n3o sign,

Obs, 073 485 15.8% 64l nlo sign.
Qut. 687 4110 598% 4025 n3o sign.

QUADRO 9 - Cogficientes de variagdo e significncia dos
H de Kruskal-Wallis para os comportamentos de ensine
manifestados pelo professor do Ensino Secunddrio.

Quer isto dizer que:

- Para comportamentos como a instrugo, a demonstragio, a organizagdo, a afectividade, ou outros, se
confirmam, tal como acontecia 1o caso do professor do Ensino Bésico, as conclusdes dos estudos desenvolvidos
por RUSHALL & RICHARDS (1981), SCHEMPP (1984a,1986), CRAHAY (1988) ROBALO (1988), da existéncia
de uma instabilidade significativa que niio permite a observagio de um pequeno nimero de observagbes a um
professor para que Se possa ter uma imagem vilida dos seus compottamentos;

- Os resultados obtidos para este professor em relagio ao feedback vém, de certo modo, confirmar as
conclusdes a que chegaram RINK (1983) ¢ GUIMARAES (1986) sobre a sua estabilidade;

- Os comportamentos de observagio, tal como acontecia com o professor do  Ensino Basico, embora
registem alguma variabilidade, esta ndio pode ser considerada significativa.

Se atendermos 4 relagiio que parece existir entre a observagioe o feedback (ANDERSON & BARRETTE,
citados por ROBALO, 1988) entenderemos de imediato que a verificar-s¢ estabilidade comportamental numa
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dessas formas, o mesmo deveria aconfecer com a outra. Portanto, confirma-se neste caso a relagio existente entre

estas duas manifestagdes comportamentais.

Posto isto, tomando como base a significncia atribuida aos coeficientes de variagdo, para © professor do
Ensine Secundrio ndo se confima a hip6tese 4 do presente trabalho para as categorias observagio e fecdback,
sendo confirmada em relagdo s restantes. Isto significa que para observar Os Seus comportamentos de
feedback e observagdo ndo parecc necessdrio observar um niimero elevado de aulas, enquanto que para cbservar
os restantes comportamentos acontece 0 inverso para que se possa ficar com uma imagem vilida desses mesmos

componamemos.

Ao procurarmos saber, também para este caso, se avariabilidade encontrada tinha relagio com
a leccionagdo de modalidades desportivas  diferentes, 05 resultados da prova de Kruskal-Wallis {quadro 9)
indicam-nos a inexisténcia de diferengas significativas entre os valores dos TMI obtidos na leccionagfio das
quatro modalidades desportivas. Estdvamos, também neste ¢aso, perante a confirmagio dos resultados dos estudos
PIERON (1978a) e de CRAHAY (1988) de que os comportamentos de ensino, de um modo geral, nao
variavam de acordo com a leccionagio de unidades de ensino diferentes.

Instrugio Demostragio
yp  Gn Al Vol  Bas. . Gin. Atl. Vol Bas.
Gin, - a5 35 05 Gin. - 35 a5 A5
Al 3 - 35 o] Atl, 3 - 1 Z
Vol. 3 3 - 05 Vol. 3 ] - 05
Bis. 0 0 0 - Bas. 3 2 o -
Feedback Organizagio
Up G, Al Vol Bas. Gin. Atl. Vol  Bas.
Gin. - 2 5 05 din. - 5 3 as
Al 2 - 2 03 Al 4 - 2 35
Vol 4 2 - 2 Vol 4 2 - 3
Bas. 0 0 2 - Bas. 3 3 4 -
Afcctividade Observagio
Uy Gin, A, vol.  Bas, Gin, Atl, Vel Bas.
Gin, - 35 35 5 Gin, - 5 3 35
Al 3 - 3 35 Atl. 4 - 35 as
Vol 3 4 . 35 Vol 4 3 - 35
Bas. 4 3 3 - Bas. 4 3 3 -
Qutros
Uy Gn. Al Vol Bas
Gin. - 1 a5 A
Al 1 - 2 5 .
Vol 3 2 B 2
Bas. I 4 2 -

QUADRQ 10 - Probabilidades associadas ao U de Mann-Whitney
para 05 comportamentos de ensino manifestados pelo professor do

Ensino Secunddrio.
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4 . . . ~
Contudo, a grandeza destes resultados, em relagdo &s categorias comportamentais instrugao €

feedback, levam-nos aadmitir a possibilidade de encontrar diferencas dos valores dos seus TMIna leccionagdo de

algumas modalidades entr¢ si.

pela observagiio do quadro relativo as probabilidades associadas aos valores

Como podemos verificar
este revela diferencas

da prova de Mann-Whitney (quadro 10), em relagdo ao comportamento de  instruggo,
quetebol ¢ qualquer uma das outras modalidades. Em relagio

significativas nos valores para a leccionagdo do bas
o ensino do basquetebol, sdo si gnificativamente diferentes

a0 feedback, os valores dos TMI deste comperiamento n
dos da leccionagio de qualquer uma das modalidades desportivas individuais. E, em relagdo & categoria

demonstragio, os valores das modalidades colectivas mostram-se significativamente diferentes. Isto &, este profes-
sor parece manifestar menos comportamentos de informaggo ¢ de demonstragio ¢ mais comportamentos de feed-
back na leccionagiio do  basquetebol do que na leccionagdo de algumas ouiras modalidades, mas o facto de
as observacdes sobre cada modalidade ¢ de os valores obtidos estarem muito proximos, nio nos

POSSUIFMOS pouc
diferengas na leccionagdo do basquetebol e outras modalidades em relagio  agueles

permite dizer que haja
comportamentos, limitando-nos a levantar esta hipétese.

Portanto, com as excepgbes referidas, em termos gerais, confirma-se a hipdtese 5 do presente trabalho

para o professor do Ensino Sccunddrio.

6. CONCLUSOES

O estudo da variabilidade dos comportamentos refacionados com as  principais fungbes de ensino,

manifestados durante os principais periodos de tempo disponivel para a pritica por cada um dos professores

observados, permite tirar algumas conclusfes baseadas nos resuitados obtidos.
para ambos os professores valores muito efevados de

Assim, uma primeira constata¢io evidenciava
ara o comportamento de feedback. uma segunda refere-

observagdo ¢, inversamente, valores demasiados reduzidos p:
se ao facto de ambos os professores utilizarem muito pouco a de

dada a importincia reconhecida por in(meros autores a estes dois
teremos que apoiar a necessidade de implementar uim

intervengio especifica de alteraglo comportamental

monstragio como auxiliar de ipstrugdo. Portanto,
{ltimos comportamentes, a verificarem-s¢ as

constatagdes anteriores num ndmerc significativo de casos,
processo de formagio continua baseada em processos de
(SIEDENTOP 1983, PIERON 1981a, 19835, 1986a) se queremos implementar um ensino mais cficaz.

Em relagio 3s diferengas de valor das categorias comportamentais entre si, poderemos dizer que as

s dos comportamentos de ensino dos dois professores estudados mantém-se  estdveis

diferengas entre 08 poslo
tegorias comportamentais ndo

independentemente do que estiverem aleccionar mas, a ordem de grandeza das ca
professor do Ensino Bisico dedicou menos tempo a instruir, a demonstrar

do que o professor do Ensino Secundério. Inversamente, dedicou
lecer interacgbes de ordem afectiva com 08 SCUS alunos. Se a
onstragdo, nfie nos parecc mefecer uma justificagio piausivel
uele nivel de ensino a experiéncia motora dos alunos
tendendo a0 escal3o ctiric dos alunos uma vez

&igual nos dois professores, pois o
e a reagir a prestagio motora dos alunos,
mais tempo a Organizar as suas aulas e a estabe
primeira ilaglo, principalmente no que diz respeito d dem
do ponto de vista da importncia da imagem visual, pois nag

ndo ¢é grande, as restantes parecem justificar-se perfeilamente, &
normalmente toma-se mais dificil organizar a sua

que os alunos mais nOves necessitam de maior atengio,
radas (MEINEL, 1977).

actividade, e ndo gostam de perder muito tempo a receber explicagdes demo

Esta diferenga na hicrarquia dos comportamentos manifestada pelo professor do Ensino Basico ein relagdo

ao professor do ensino Secunddrio pode levar-nos a concordar com SCHEMPP (1984} de que a interacgdo entre
o professor ¢ os seus alunos pode variar em fungfo do nivel de ensino, ¢ assim sendo, conduz-nos a partilhar uma
amente tem sido defendida (PTERON, 19864), a da desnecessidade de promover

opinido diferente daquela que ultim
uma formagio de professores de Educagio Fisica diferenciada de acordo com o nivel de ensino onde esse professor

ird leccionar.
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Quanto & variabilidade dos compertamentos dos professores a0 longo das aulas, a0 verificarmos a
existéncia de comportamentos que vatiaram de aula para aula, cOmo era o caso da instrugdo, da demonstragio, da
organizagio, da afectividade e de outros comportamentos, verificimos também que a {inica categoria comportamental
que mostron yma variabilidade considerada  ndo significativa nos dois professores foi a observagiio, que
pensdmos pudesse estar relacionada com a estabilidade encontrada por RINK (1983) ¢ GUIMARAES (1986),
para o comporiamento de feedback. No entanto, os resultados relativos a este comportamento permitem tirar
conclusdes diferentes em relagio aos dois professores observados mas, se atendermos ao escalio etdrio, as
conclusdes para o professor do Ensino Secundirio confirmam as do estudo de GUIMARAES (1986), para esta
categoria comporlamental. Se repararmos que este autor efectuou o seu estudo observando um profes--sor do
Ensino Superior e que este nivel de ensino & imediatamente superior quele, somos levados a admitir a possibilidade
do comportamento de feedback do professor revelar uma estabilidade proporcional ao aumento do nivel etirio dos
alunos. '

. Por outro lado ao procurar saber se as variagGes dos comportamentos de ensino eram devidas i leccionagio
de modalidades desportivas diferentes, verificimos que, em alguns casos, a leccionagdo de duas modalidades
desportivas diferentes revelava diferengas significativas dos valores de algumas categorias comportamentais, e que,
os comportamentos relacionados com as principais fungdes de ensino manifestados na lecciofagio das quatro
modalidades desportivas nfio revelavam diferengas estatisticamente significativas.

Portanto, em termos globais, poderemos dizer que a maior parte dos comportamentos de ensino revelou
variagdes significativas de aula para aula, ndo se devendo estas variagbes & leccionagao de modalidades desportivas
diferentes nos dois casos observados, parecendo-nos, que a sua instabilidade era fungiio da ligio ¢ poderia estar
relacionada com os conteddos das aulas, o tema a desenvolver e principalmente a estratégia adoptada para 0s
tratar. Isto quer dizer que, se pretendermos conhecer a forma habitwal de um professor se comportar, nio
teremos necessidade de o observar na leccionagdo de virias modalidades desportivas porque €stas parecem nao
influenciar os seus comportamentos de ensino.

N#o quercimos deixar de lembrar o significado que poderdo ter os resultados do estudo dos comportamentos
de ensino em termos de formagdo inicial, formagdo em exercicio e formagfo continua dos professores de Educagio
Fisica, Assim, a necessidade de aumentar  0s valores dos comportamentos de feedback e de demonstragio, em
contraste com a de reduzir os vaiores de observagdo, a diferenca de perfil de acordo com ¢ nivel de ensino, a
variabilidade de aula para aula sem rela¢do com a leccionagiio de modalidades desportivas  diferentes, podem
aconselhar:

- A aposta no desenvolvimento dos comportamentos que contribuem para wma maior eficdcia do ensino €
consequentemente para o SuUCEsso do ensino, em termos de formagio em Educagiio Fisica;

- Uma formagdo diferenciada de acordo com o nivel de ensino;

- A observagio de um conjunto representativo de aulas para que se possa ficar com uma jimagem vélida
dos comportamentos do professor;

- A desnecessidade de observar vérias unidades de ensino cua leccionagio de vérias modalidades desportivas

diferentes para se conhecerem 05 comportamentos habituais dos professores.

Portanto, fica reforgada a necessidade da andlise de ensino, nomeadamente ao nivel da dimensdo
comportamental relacionada com as principais fungdes de ensino, no processo de formagdo de professores.
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