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Resumo:
Neste Relatorio de Estagio apresenta-se todo o trabalho de acdo educativa realizado

durante cerca de cinco meses numa turma de 2.° ano de escolaridade de uma escola do 1.° Ciclo
do Ensino Basico de Castelo Branco, incluindo a contextualizacdo, organizacao e
desenvolvimento deste periodo de estagio. Dividido em duas partes, na primeira sdo
apresentados um pequeno estudo do meio, da instituicao e da turma, as planificacbes e as
reflexdes da pratica e, na segunda, uma investigacao realizada no ambito do estagio.

Partindo do contexto da pratica e tendo em conta a importancia do desenvolvimento de
atividades em contextos nao formais de educacdo na promocao de aprendizagens no dominio
curricular, desenvolveu-se um estudo no ambito da interacdo entre espacos de educacao nao
formal e formal que envolveu a turma em que realizamos estagio. A problematica de
investigacado partiu da ideia de que a realizacdo de atividades de natureza pratica no Horto de
Amato Lusitano estimula aprendizagens de ambito curricular, em Matematica e Estudo do Meio,
e promove a integracdo de conteldos dessas duas areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Definiram-se como objectivos do estudo: (i) conceber e avaliar recursos didaticos que
promovam atividades de aprendizagem da Matematica e do Estudo do meio, no Horto de Amato
Lusitano; (ii) compreender de que forma as atividades realizadas no Horto de Amato Lusitano
podem contribuir para aprendizagens de ambito curricular centradas em conhecimentos e
capacidades em Matematica e Estudo do Meio e também ao nivel atitudinal e afetivo.

0 enquadramento tedrico encontra-se sub-dividido em trés partes: “Ensino da
Matematica”, “Ensino das Ciéncias” e “Contextos formais e nao formais em educacdo”. No que
respeita as opgoes metodologicas, a nossa escolha recaiu sobre uma metodologia de indole
qualitativa, assumindo o formato de investigacdao-acao. A observacao, as notas de campo, o
registo grafico (documentos de registo de atividades, desenhos e texto), o registo fotografico e a
entrevista semiestruturada foram as técnicas de recolha de dados adotadas. Como técnica de
validacdo dos resultados recorreu-se a triangulacdo metodoldgica.

Os resultados permitem inferir que a realizacao de atividades no Horto de Amato Lusitano
estimulou aprendizagens das areas da Matematica e do Estudo do Meio e promoveu a integracao
destas duas areas curriculares. Os alunos envolveram-se de forma ativa, participante e
cooperativa em todas as atividades realizadas, o que favoreceu o desenvolvimento de
capacidades cientificas e a aquisicdo de conhecimento conceptual. Podemos também salientar
que o trabalho de grupo proporcionou aos alunos uma troca de opinides que enriqueceu muito o
desenvolvimento das atividades. O envolvimento das criancas e o seu bom desempenho na
realizacao das atividades, associado as opinides favoraveis manifestadas pelo professor titular de
turma apoiam uma avaliacao muito positiva das estratégias e dos recursos didaticos produzidos e

implementados.
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Abstract:

This report presents the work of the educational action developed in the period of about
five months with a class of the second year (7 years old) of a primary school of Castelo Branco,
including the contextualization, organization and development of this period of supervised
teaching practice. It is organized in two parts. In the first one is presented a description of the
environment, the institution and the class, the teaching planning and the reflections on the
practice. In the second one is presented a study developed in the scope of the supervised
teaching practice.

Starting from the context of the practicum and having in account the importance of the
development of the activities in non formal contexts of education in the promotion of curricular
learning, we developed a research study in the ambit of the interaction between of non formal
and formal education spaces that involved the class in which occurred that praticum of the
second year of primary school. The problem of the research was stated of the idea that the
implementation of practical activities at the “Horto de Amato Lusitano” stimulates curricular
learning in math and science and does it promotes the integration of contents of those two areas
in the primary school. We define as objectives of the study: (i) designing and evaluating
educational resources that promote science and math learning in “Horto de Amato Lusitano” (ii)
understand how the activities carried out in the “Horto de Amato Lusitano” may contribute to
learning of knowledge and abilities in science and maths as well as attitudinal and affective
level.

The theoretical framework is sub-divided in three parts: teaching of math, teaching of
science and formal and non formal contexts in education. Relating to the methodological
options, they came upon a qualitative methodology, assuming a action-research design.
Observation, field notes, individual record (text and drawings), photographical records and a
semistructured interview to the mentor were the techniques used to gather data.

The results of the study allows us to state that the implementation of the activities at the
“Horto de Amato Lusitano” stimulates the learning of math and science and promotes the
integration of these two curricular areas. The students were actively involved in a participated
and cooperative work in all of the activities carryed. This aspect favored the development of
scientific abilities and the acquisition of conceptual knowledge. We can highlight that the
working group encouraged an exchange of opinions that enriched the development of activities.
The engagement of children and their positive performance in carrying out the activities
associated with the favorable opinions of the teacher of the class support a very good evaluation

of the strategies and didactic resources produced and implemented.
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Relatoério de Estagio

Introducao

estagio’
(francés stage)

s..m.

1. Tempo de tirocinio ou aprendizado de certas profissdes, como a de advogado ou médico.

2. Periodo durante o qual uma pessoa ou um grupo exerce uma atividade temporaria com vista a sua
formacao ou aperfeicoamento profissional.

0 que é um estagio? Procurando uma rapida definicao, pode traduzir-se como um periodo
de tempo em que uma pessoa exerce uma atividade de forma a completar a sua formacao. O que
sera entdao um Relatorio de Estagio? Um compéndio de todo o trabalho realizado durante o
estagio realizado.

Este Relatorio de Estagio surge como um requisito para a conclusdo do ciclo de estudos
conducente ao grau de mestre em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco. De acordo com o
respetivo regulamento, deve organizar-se como um relato critico do estagio de natureza
profissional e refletir a integracdo e a aplicacao dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso.
Como tal, nele apresentamos todo o percurso de aprendizagem desenvolvido, essencialmente, ao
longo da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, Unidade Curricular
pertencente ao 2.° semestre, do 2.° ano deste mestrado. Este periodo de estagio torna-se
essencial para a formacao de futuros professores, pois tem como objetivo geral, iniciar, de
forma integrada, a pratica tutelada das competéncias adquiridas com vista a refletir sobre a
pratica, a elaborar planificacdes e experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas ao
1.° CEB.

Ao longo da formacao inicial ocorrida na licenciatura em Educacado Basica e no primeiro

ano do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, ambos

'http://www.priberam.pt/dlpo/default.aspx?pal=est%C3%A1gio consultado em 25.05.2012
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ocorridos na Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco, o interesse
pela area da Matematica e pela area do Estudo do Meio foi notdrio, tanto ao longo das varias
Unidades Curriculares lecionadas, como nas propostas de atividades referentes a essas duas
areas. Assim, foi revelado o interesse em desenvolver um estudo que integrasse estas duas areas
e que foi possivel desenvolver em contexto de pratica de ensino supervisionada.

Como futura profissional da area da educacdo, é muito importante que possamos passar
pela experiéncia de estagio, pois a articulacdao entre o meio académico e o meio onde se
desenrola a pratica profissional € muito importante. Num estagio nao aplicamos sO os
conhecimentos que adquirimos no meio académico. Durante o estagio contactamos com diversas
situacdes que nao vém descritas em livros, podem nao nos ter sido apresentadas e que nos
pedem uma solucao pronta e rapida para aplicar no momento.

O estagio, de uma forma simples e objetiva, fortalece-nos, desenvolve-nos e torna-nos
capazes e aptos para encarar um pouco da realidade do ensino em Portugal, nunca deixando de
ser um periodo sobre o qual recaem boas e muitas expectativas, mas também muitos anseios e
preocupacoes.

De acordo com o regulamento do 2.° ciclo de estudos (mestrado), o relatdrio de estagio
deve integrar a apresentacao de investigacao sobre um tema relevante para a pratica de ensino
em Educacdo Pré-Escolar e/ou no 1.° Ciclo do Ensino Basico, sustentado em bibliografia
especifica e em dados do trabalho pratico desenvolvido e integrado na Pratica de Ensino
Supervisionada.

Reconhecendo a importancia da organizacdo de situacdoes de ensino que integrem as
diferentes areas do curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico e o valor que os espacos nao formais
assumem na promocao de aprendizagens de ambito curricular, a investigacdo levada a efeito
enquadra-se na linha da interacao entre espacos de educacao nao formal e formal e, em
particular, na articulacao das areas curriculares de Matematica e de Estudo do Meio.

A investigacao levada a efeito partiu do seguinte problema de investigacao: a realizacao
de atividades de cariz pratico no Horto de Amato Lusitano estimula aprendizagens de ambito
curricular, em Matematica e Estudo do Meio, e promove a integracdao de contelidos dessas duas
areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino Basico? Este problema conduziu a necessidade de
responder as seguintes questoes:

—havera contributos efetivos das atividades desenvolvidas no Horto de Amato Lusitano

para aprendizagens de ambito curricular, em Matematica e Estudo do Meio, dos alunos do

2.° ano de escolaridade?

—como planificar percursos de ensino e aprendizagem de modo a relacionar os contextos

de educacdo nado formal e formal para a promocao da integracdo de conteldos de

Matematica e Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Decorrente do problema e das questdes de investigacao definiram-se como objetivos do
estudo: (i) conceber e avaliar recursos didaticos que promovam atividades de aprendizagem da
Matematica e do Estudo do meio, no Horto de Amato Lusitano; (ii) compreender de que forma as

atividades realizadas no Horto de Amato Lusitano podem contribuir para aprendizagens de
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ambito curricular, centradas em conhecimentos e capacidades em Matematica e Estudo do Meio
e, também, ao nivel atitudinal e afetivo.

Em termos metodologicos, optou-se por uma metodologia de cariz qualitativo, assumindo o
formato de investigacdo-acao. Como técnicas de recolha de dados recorreu-se a: observacao,
notas de campo, registos diversificados efetuados pelas criancas, registo fotografico e entrevista
semiestruturada ao professor titular de turma.

Em funcdo do exposto, o presente Relatorio de Estagio encontra-se dividido em duas
partes. Na primeira parte expomos o trabalho realizado na Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Nela constam o enquadramento
fisico do local de implementacdo, as situacdes de acado realizadas, ou seja, as planificacoes
elaboradas em grupo e as individuais, que requereram pesquisas e elaboracao de tarefas e
materiais, bem como as reflexdes sobre a pratica, que tiveram um papel fundamental ao longo
de todo este percurso.

A segunda parte do Relatorio corresponde a investigacao concretizada durante a Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico e que se intitula “Horto de Amato Lusitano -
Matematica em estado vivo”. Nesta parte sao apresentados, a justificacdo e contextualizacdo da
investigacdo, o problema, as questdes e objetivos do estudo, o enquadramento tedrico, a
metodologia, o desenvolvimento da atividade no Horto de Amato Lusitano (espaco de educacao
nao formal), a articulacao das atividades realizadas em sala de aula e no Horto, a apresentacao e
analise dos dados, e as conclusées do estudo.

Por fim, é apresentada uma reflexao final sobre a realizacao do estagio e da investigacao

que integrou.
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1. Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do

Ensino Basico

Nesta parte do Relatoério de Estagio sdo apresentados a organizacdo e o desenvolvimento
da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, que
decorreu entre outubro de 2011 e fevereiro de 2012, na Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Quinta da Granja, pertencente ao Agrupamento de escolas Joao Roiz de Castelo Branco.

No inicio desta pratica, muitas foram as duvidas, os receios e as inquietacoes existentes e
demonstradas. Todo o ambiente nos era desconhecido, a escola, o professor cooperante, a
turma, mas foi com grande motivacao e com uma grande disposicao para aprender que
encaramos esta etapa académica que teve como fase inicial, a observacao.

A fase de observacdo foi de extrema importancia. Tomamos contacto com o meio
circundante a escola, com a escola em que iriamos desenvolver a pratica de ensino
supervisionada e com a turma em que iriamos desenvolver todo este processo de ensino-
aprendizagem - uma turma do 2.° ano de escolaridade. Nestas semanas de observacao, também
contactamos com o “modo de fazer” do professor cooperante, para que houvesse um continuo
entre as atividades realizadas por ele e as que iriamos propor, nunca perdendo o nosso cunho
pessoal que esteve presente nas planificacoes didaticas elaboradas.

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico fomos
construindo, para além das planificacoes didaticas, reflexdes que apresentam, de uma forma
geral, aspetos que achamos pertinentes expor, como por exemplo, algumas estratégias utilizadas
e a sua justificacdo, algumas dividas e também algumas das dificuldades sentidas. Como
referem Lopes & Silva (2010:XV), “é fundamental que os professores analisem a forma como
ensinam” ou seja, que reflitam sobre a sua pratica. Estas reflexdes, acima de tudo, ajudam-nos
a crescer enquanto futura profissional da areae enquanto pessoa, com a importante ajuda do par
pedagdgico, do professor cooperante e dos professores supervisores, € com 0 querer sempre
aprender mais e fazer bem e melhorar, para que realmente os alunos aprendam e se

desenvolvam de forma harmoniosa, pois isso € o mais importante.
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1.1. Contextualizacao

1.1.1. Caracterizacdo do meio, escola e turma

Para podermos realizar uma Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico
adequada a turma do 2.° B da Escola Basica do 1.° Ciclo Quinta da Granja foi necessario o
conhecimento do meio envolvente, da instituicao e da turma. Para tal, aqui apresentamos de
forma sucinta alguns dos aspetos que achamos importante considerar.

A Escola Basica do 1.° Ciclo Quinta da Granja esta localizada na rua Dr. Henrique
Carvalhao, 6000-235 Castelo Branco, pertence a freguesia de Castelo Branco (ao considerarmos
todas as escolas do 1.° CEB desta freguesia, esta escola também pode ser designada de escola
n.°10).

A escola encontra-se inserida numa zona habitacional urbana. Na sua zona circundante
existem diversos espacos comerciais e servicos: dois cafés, um minimercado, uma garrafeira,
uma loja de roupa, dois restaurantes, um cabeleireiro, um ginasio e um posto de abastecimento
de combustiveis. Junto a escola também encontramos uma fonte, uma cabine telefénica e dois
pontos de recolha de residuos solidos urbanos, com ecoponto de recolha selecionada.

Na zona envolvente a Escola Basica do 1.° Ciclo Quinta da Granja também se encontra a
sede de agrupamento, a Escola Basica Integrada Jodo Roiz. A sede de agrupamento fica situada
na Avenida Cidade de Zhuhai, uma rua paralela a da EB1 Quinta da Granja. Este agrupamento é
constituido por outras escolas, nomeadamente, o Jardim de Infancia e Escola Basica de Valongo,
a Escola Basica do 1.° Ciclo de Cebolais de Cima e a Escola Basica do 1.° Ciclo do Retaxo.

Inaugurada em 1993, a EB1 Quinta da Granja é constituida por trés pisos com os seguintes
recursos:

- 8 salas de aula (atualmente 7 a funcionar);

- 1 biblioteca;

- 1 sala de audiovisuais com computadores;

- 1 ginasio com acesso a casa de banho e a um pequeno balneario;

- 1 arrecadacao;

- 1 cozinha (onde sao preparados os lanches);

- 1 patio exterior;

- 1campo desportivo;

- 5 casas de banho (2 para alunas, 2 para alunos e 1 para adultos)

- 5 gabinetes (uma sala de professores, um gabinete de coordenador de
estabelecimento, um gabinete de educacao especial e dois gabinetes onde sao
realizados os diversos trabalhos dos docentes).

O piso da entrada da escola da acesso ao patio e nele se encontram quatro salas de aula,
trés casas de banho (uma para alunos, outra para alunas e uma para o pessoal docente e nao
docente), uma cozinha e a biblioteca. E importante referir que o piso da entrada niao apresenta
nenhuma barreira a circulacao de pessoas com mobilidade condicionada.

No piso inferior encontramos um ginasio, uma casa de banho e um pequeno balneario, uma

arrecadacao e, no espaco exterior, o campo desportivo.
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No Ultimo piso existem 4 salas de aula e os gabinetes de professores, da coordenadora de
estabelecimento, dois armarios com materiais, um com manuais escolares e outro com material
de musica.

Todas as salas de aula sao dotadas de sistema de aquecimento, apresentam muita luz
natural e as paredes encontram-se pintadas de cores claras. Tém bancadas com agua corrente e
estao equipadas com computador, Internet, projetor e quadro interativo.

A populacao discente desta escola encontra-se distribuida pelos quatro anos de
escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos de
idade. Como a escola esta inserida numa zona urbana, as caracteristicas dos alunos sdo bastante
heterogéneas. Ha uma grande preocupacao por parte da escola em aplicar medidas especificas
consoante as necessidades e os problemas que possam surgir. Um dos 6rgdos que ajuda nessa
resolucdo € a associacdo de pais do agrupamento de escolas que é sediada na sede de
agrupamento.

No que se refere a equipa pedagogica esta é constituida por sete professores (distribuidos
pelos varios anos de ensino, sendo um deles o professor coordenador de estabelecimento),
apoiados por um professor de educacdo especial e uma professora bibliotecaria, em regime de
voluntariado. A escola, como pessoal nao docente, apresenta cinco auxiliares de acao educativa

Varias sdo as atividades de enriquecimento curricular disponibilizadas pela escola: Inglés,
Atividades Fisicas e Desportivas, Musica e Educacéo Visual e Tecnoldgica (EVT).

Segundo o Projeto Educativo?, o Agrupamento de Escolas Jodo Roiz apresenta varias areas
prioritarias de intervencao, sendo elas: a organizacao pedagdgica; a aprendizagem dos alunos; a
educacao para a salde e bem-estar, educacao para a prevencado e seguranca, a educacao para os
direitos humanos e empreendedorismo. Em cada area de intervencao estao discriminados os seus
objetivos e as estratégias de operacionalizacdo, que podem ser consultados no projeto educativo
do Agrupamento de Escolas Joao Roiz de Castelo Branco.

As iniciativas deste agrupamento de escolas dao divulgadas através da pagina Web,
http://www.ae-joaoroiz.net/,e do Jornal Escolar “Gazeta Escolar”.

Relativamente a turma do 2.° B da Escola EB1 Quinta da Granja, esta é constituida por 25
alunos: 14 rapazes e 11 raparigas (o0 ano letivo iniciou-se com 24 alunos, o aluno transferido
apresentou-se a turma a 3 de outubro de 2011, tendo sido bem recebido e integrado pelos
colegas). No inicio da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, nesta
turma existiam 18 criancas com 7 anos (10 do sexo masculino e 8 do sexo feminino) e 7 com 6
anos (4 do sexo masculino e 3 do sexo feminino).

De seguida, sao apresentados alguns dados relativamente a turma inicial de 24 criancas.
Das 24 criancas todas frequentaram a educacao pré-escolar.

No que se refere a idade das maes das criancas, 9 apresentavam idades compreendidas
entre os 31 e os 36 anos de idade, ao passo que 2 apresentavam uma idade inferior a 31 anos e
11 apresentavam uma idade superior a 36 anos de idade. No que se refere a idade dos pais, 6

deles tinhammenos de 36 anos e 15 apresentavam idade superior a 36 anos, os restantes nao

2http: //www.aejoaoroiz.net/portal/index.php?option=com_docmané&task=cat_view&gid=26&Itemid=68
(consultado a 2.11.2011)
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responderam. A maioria dos progenitores apresentavam como nivel de escolaridade o 12.°ano, 10
apresentavam um nivel superior, 2 pessoas o 2.° Ciclo do Ensino Basico e 5 pessoas o 3.° Ciclo do
Ensino Basico.

Relativamente ao nimero de irmaos, existem 10 criancas com um irmao, 6 ndo tém irmaos
e existe uma crianca com 3 irmaos.

Um dos aspetos importantes a ter em consideracao sao os interesses das criancas; como
tal, o professor da turma questionou as criancas sobre o que estas gostariam de ser quando
crescessem. As respostas foram bastante diversificadas, desde veterinario, médico, policia,
eletricista, dentista, desportista, treinador, cabeleireira, paleontdlogo, professor, bombeiro ou
empresario de restauracao.

Na sala de aula pudemos observar diversas rotinas. No inicio do dia, os alunos sao
questionados um a um se desejam comprar lanche ou nao, enquanto o chefe de turma tem como
tarefa distribuir os manuais escolares pelas mesas dos colegas. O chefe de turma é, em cada dia,
uma das criancas da turma indicada por ordem alfabética. Antes de almoco, o professor distribui
pelos alunos os cartdes do almoco e depois de almoco, quando chegam a sala, as criancas
depositam o cartdo numa caixa para o efeito. Quando as criancas chegam atrasadas a sala de
aula devem bater a porta e pedir autorizacao para entrar na sala.

O chefe de turma, quando solicitado, regista no quadro o comportamento dos alunos, ou
seja, quando algum aluno apresenta um comportamento reprovavel, o chefe escreve o nome
desse aluno no quadro, nome que posteriormente sera registo na tabela do comportamento.

As atividades letivas, desta turma, iniciam-se as 9 horas e vao até as 15 horas e 30
minutos, com duas pausas, uma para o lanche da manha e outra para o almoco. As atividades de
enriquecimento curricular iniciam-se as 15horas e 30minutos e prolongam-se até as 17 horas.

A sala de aula, enquanto espaco fisico, tem treze mesas para os alunos, uma secretaria
para o professor, duas mesas onde sao colocadas as caixas de materiais de cada aluno, uma mesa
com um computador, uma mesa redonda e outra retangular e trinta cadeiras. A disposicao das
janelas permite a entrada de luz natural e o quadro negro e o interativo sao visiveis a partir de
todos os pontos da sala. Existem, nas paredes, dois placards onde podem ser fixados alguns dos
materiais elaborados pelos alunos.

E importante referir que estas caracterizacdes nunca estdo totalmente concluidas e devem

ser registadas e tidas em consideracao em futuras intervencoes com os alunos.

1.1.2. Organizacao curricular e programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n°46/86 de 14 de outubro (Ministério da
Educacado, 1986), o Ensino Basico em Portugal apresenta varias caracteristicas e € gratuito e
obrigatério. No que se refere especificamente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, este é constituido
por quatro anos de escolaridade que sao lecionados em regime de monodocéncia e de forma
globalizante e integrada. Tem como objetivo especifico “o desenvolvimento da linguagem oral e
a iniciacao e progressivo dominio da leitura e da escrita, das nocdes essenciais da aritmética e
do calculo, do meio fisico e social, das expressdes plastica, dramatica, musical e motora”
(Ibidem: 3070).
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Para que todos os professores possam organizar a sua pratica educativa de forma
coerente, e como é apresentada na Lei de Bases do Sistema Educativo, devem ter em conta os
programas de cada area curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico (Lingua Portuguesa, Matematica,
Estudo do Meio, Expressdao e Educacao Musical, Expressdo e Educacao Fisico-Motora, Expressdo e
Educacado Dramatica e Expressao e Educacao Plastica).

Ao longo de toda a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, varios
foram os documentos consultados e que servem de suporte a toda a pratica. Entre eles
destacamos os programas das varias areas curriculares.

Em “Organizacado Curricular e Programas” sao apresentados os varios programas das varias
areas, mas atualmente sdo s6 documentos de referéncia para o 1.° Ciclo do Ensino Basico, os
programas de Estudo do Meio e das varias Expressoes, pois os programas de Lingua Portuguesa e
de Matematica presentes neste documento foram substituidos por outros, mais recentes e mais
coerentes com a realidade atual das criancas que frequentam este ciclo de ensino. Assim, ao
longo da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico foram seguidas as
indicacoes da 5.% edicao de “Organizacao Curricular e Programas” e dos novos programas de
Portugués e de Matematica.

Devido a indole do trabalho investigativo que sera apresentado na segunda parte deste
Relatorio, é importante que as analises do Programa de Estudo do Meio e de Matematica sejam
um pouco mais aprofundadas.

O programa de Estudo do Meio refere que “o meio local, o espaco vivido, devera ser o
objecto privilegiado de uma primeira aprendizagem metddica e sistematica da crianca ja que,
nestas idades, o pensamento estd voltado para a aprendizagem concreta” (ME, 2006: 101). E
muito importante partir do interesse das criancas para trabalharmos determinado tema. Esta
area é promotora e motivadora para a aprendizagem de outras areas pois esta na intersecao de
todas as areas do programa.

Os objetivos gerais do Estudo do Meio (ME, 2006: 103-104) sao:

- estruturar o conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de auto-estima e de
autoconfianca e valorizando a sua identidade;

- identificar elementos basicos do Meio Fisico envolvente (relevo, rios, fauna, flora, tempo
atmosférico... etc.);

- identificar os principais elementos do Meio Social envolvente (familia, escola, comunidade e
suas formas de organizacdao e atividade humanas) comparando e relacionando as suas
principais caracteristicas;

- identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em acc¢oes ligadas a
melhoria do seu quadro de vida;

- desenvolver e estruturar nocdes de espaco e de tempo e identificar alguns elementos
relativos a Historia e a Geografia de Portugal;

- utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente (observar,
descrever, formular questdes e problemas, avancar possiveis respostas, ensaiar, verificar),
assumindo uma atitude de permanente pesquisa e experimentacao;

- selecionar diferentes fontes de informacao (orais, escritas, observacao...etc.) e utilizar
diversas formas de recolha e de tratamento de dados simples (entrevistas, inquéritos,
cartazes, graficos, tabelas);

- utilizar diferentes modalidades para comunicar a informacao recolhida;

- desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando regras basicas de
seguranca e assumindo uma atitude atenta em relacdo ao consumo;

- reconhecer e valorizar o seu patriménio histérico e cultural e desenvolver o respeito por
outros povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminacao.
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De acordo com estes objetivos, o programa encontra-se organizado em blocos: a
descoberta de si mesmo, a descoberta dos outros e das instituicdes, a descoberta do ambiente
natural, a descoberta das inter-relaces entre espacos, a descoberta dos materiais e objetos e a
descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade, e é dividido por anos de
escolaridade.

A ordem pela qual se encontram organizados os blocos apresenta uma logica interna, mas
o professor tem a liberdade de sequenciar a apresentacao desses blocos. No programa é referido
que “ao professor cabe a orientacao de todo este processo, constituindo, também ele proprio,
mais uma fonte de informagcao em conjunto com os outros recursos” (ME, 2006: 102).

No Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte et al, 2007) sdo apresentados, numa
primeira parte, as finalidades e objetivos gerais do ensino da Matematica, os temas
matematicos, as capacidades transversais, as orientacdes metodoldgicas gerais, a gestdo
curricular e a avaliacao.

O processo de ensino-aprendizagem, segundo este documento, ao nivel da Matematica,
desenvolve-se em quatro eixos fundamentais: nimeros e operacdes, pensamento algébrico,
pensamento geométrico e trabalho com dados. Neste documento também sao apresentadas trés
capacidades transversais a toda a aprendizagem da Matematica e que “devem merecer uma
atencao permanente no ensino” (Ponte et al, 2007: 1). Sao elas a resolucao de problemas, o
raciocinio matematico e a comunicacdo matematica.

Neste documento é referido que a Matematica:

deve contribuir para o desenvolvimento pessoal do aluno, deve proporcionar a formacao
matematica necessaria a outras disciplinas e ao prosseguimento dos estudos (...) e deve
contribuir, também, para a sua plena realizacdo na participacdo e desempenho sociais e na
aprendizagem ao longo da vida (Ponte et al, 2007: 3).

Para que tal possa acontecer sao fixadas duas finalidades fundamentais a todo o ensino
basico:

- promover a aquisicdo de informacdo, conhecimento e experiéncia em matematica e o

desenvolvimento da capacidade da sua integracao e mobilizacao em contextos diversificados;

- desenvolver atitudes positivas face a matematica e a capacidade de apreciar esta ciéncia
(Ponte et al, 2007: 3).

A estas finalidades estao associados alguns objetivos gerais que pretendem explicitar o que
se espera da aprendizagem dos alunos:

- os alunos devem conhecer os factos e procedimentos basicos da matematica;

- os alunos devem desenvolver uma compreensdo da matematica;

- os alunos devem ser capazes de lidar com ideias matematicas em diversas representacoes;

- os alunos devem ser capazes de comunicar as suas ideias e interpretar as ideias dos outros
organizando e clarificando o seu pensamento matematico;

- os alunos devem ser capazes de raciocinar matematicamente usando os conceitos,
representacoes e procedimentos matematicos;

- os alunos devem ser capazes de resolver problemas;

- os alunos devem ser capazes de estabelecer conexdes entre diferentes conceitos e relacoes
matematicas e também entre estes e situacdes ndo matematicas;

- os alunos devem ser capazes de fazer matematica de modo auténomo;

- os alunos devem ser capazes de apreciar a matematica (Ponte et al, 2007: 4-6).
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Todos estes objetivos fazem parte de um todo e nao devem ser trabalhados de forma
hierarquica, pois nao se conseguem dissociar uns dos outros.

Ao nivel dos temas matematicos, a algebra nao surge no 1.° Ciclo do Ensino Basico, mas as
ideias algébricas surgem ao serem trabalhadas as sequéncias e no estudo das propriedades
geomeétricas.

Neste novo Programa de Matematica destacam-se as trés grandes capacidades
transversais: resolucao de problemas, raciocinio matematico e a comunicacdo matematica. A
resolucao de problemas é a capacidade de resolver e formular problemas e de analisar diferentes
estratégias e efeitos de alteracdes no enunciado do problema. O raciocinio matematico prende-
se na capacidade de argumentacao, ou seja, de justificar como resolveu a tarefa. A comunicacao
matematica envolve as vertentes oral e escrita e inclui o dominio progressivo da linguagem
simbdlica.

No que se refere aos “Programas de Portugués do Ensino Basico” é neles referida a
importancia do ensino do Portugués ao longo dos varios ciclos de ensino e refere-se que “a
aprendizagem da lingua condiciona e favorece a relacdo da crianca e do jovem com o mundo”
(Reis (coord.), 2009: 12). Neste programa também é apresentada uma caracterizacao do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, “o 1.° ciclo proporciona a muitos alunos o primeiro contacto com um modelo
de educacao formal, constituindo uma etapa determinante de todo o seu percurso escolar” (Reis
(coord.), 2009: 21).

Relativamente ao ensino do Portugués este apresenta algumas caracteristicas que importa
referir, “pelo seu caracter transversal, o Portugués constitui um saber fundador, que valida as
aprendizagens em todas as areas curriculares e contribui de um modo decisivo para o sucesso dos
alunos” (lbidem: 21). O programa de Portugués do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tal como o de
Matematica, organiza-se em duas etapas: 1.° e 2.° anos e 3.° e 4.° anos, para tal, todos os
descritores de desempenho e conteldos das cinco principais areas do ensino do Portugués
(compreensao do oral, expressao oral, leitura, escrita e conhecimento explicito da lingua) sao
organizados em conformidade, cabendo as escolas e agrupamentos a definicdo dos temas e
topicos a trabalhar em cada um dos anos de escolaridade.

Ao nivel das areas das expressdes, cada uma apresenta o seu programa proprio. Os
contelidos destas areas devem ser integrados de forma natural com conteldos das outras areas
curriculares, assim sendo, cabe ao professor esta integracao.

E importante referir que o documento “Curriculo Nacional do Ensino Bésico - Competéncias
Essenciais”, também foi utilizado durante o estagio. Mas, de acordo com o Despacho
n°17169/2011 de 12 de Dezembro de 2011, do Ministério da Educacao e Ciéncia, este documento
deixou de constituir um documento orientador do Ensino Basico.

Os documentos oficiais indicam os objetivos, as competéncias e as capacidades que devem
ser desenvolvidos ao longo dos varios ciclos de escolaridade, mas cabe ao professor po-los em
pratica e procurar as melhores estratégias promotoras de aprendizagem, para determinado

grupo-turma.
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1.3. Organizacao da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino
Basico

A Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico foi realizada entre
outubro de 2011 e fevereiro de 2012, em contexto de par pedagodgico, na turma do 2.°B da EB1
Quinta da Granja do Agrupamento de Escolas Joao Roiz de Castelo Branco.

Os objetivos apresentados no programa desta Unidade Curricular sao:

1) desenvolver de forma gradual niveis de responsabilizacdo do trabalho de grupo e de cada um
dos seus elementos em todas as fases do processo educativo.
2) identificar as variaveis que constituem ou interferem no ambiente escolar.
3) conhecer as ligacdes que estabelecem entre si os diferentes 6rgaos que formam a instituicao
escolar.
4) iniciar, de forma integrada, a pratica tutelada das competéncias adquiridas com vista a
consecucao dos seguintes objetivos:

- refletir sobre a caracteristica essencial interdisciplinar da pratica lectiva no 1° Ciclo do
Ensino Basico e enquadrar a concecdo e planeamento da acdo no processo de gestao
curricular;
- elaborar a planificacao/guiao, com base nas reflexdes decorrentes da observacao da
Pratica Supervisionada e indicacdes sugeridas pelos docentes, identificando as operacoes a
realizar para conceber e planificar a acao a ensinar;
- experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas as orientacdes e objetivos
expressos no Programa do 1°Ciclo do Ensino Basico e no Curriculo Nacional do Ensino
Basico - Competéncias Essenciais;
- refletir em grupo sobre os elementos informativos recolhidos nas atividades realizadas,
identificando percursos e competéncias adquiridas e zonas de menos consisténcia e
desenvolvimento capazes de melhorar a pratica;
- avaliar a aprendizagem;
- colaborar na planificacdo/guido e apoiar, se possivel, a implementacao das atividades
que promovam o relacionamento entre a instituicao escolar e a familia/comunidade;
- desenvolver e/ou participar em projetos de investigacao.

Como base nestes objetivos foram desenvolvidas atividades de preparacao para a pratica
como, por exemplo, um breve estudo do meio, da escola e da turma (ja apresentados neste
Relatorio de Estagio) e os registos de observacdo. Posteriormente, foram realizadas atividades de
planificacao geral, que foram realizadas pelo professor cooperante, atividades de planificacdo
especifica, onde é apresentado o plano de atividades educativas semanal por cada par
pedagogico, ou seja, a apresentacdo da planificagcao didatica, foi realizada a execucédo dessa,
mesma, planificacao didatica e a reflexao sobre as atividades executadas.

A concretizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEBdesenrolou-se ao longo de
quinze semanas e compreendeu, semanalmente, trés sessdes de trabalho (terca-feira, quarta-
feira e quinta feira), cada uma delas com a duracao de cinco horas. A reflexao foi realizada em
todas as semanas em reuniao com o professor cooperante e com o professor supervisor, quando
necessario.

0 estagio iniciou-se com duas semanas de observacao realizadas em par pedagogico. De
seguida, realizou-se uma semana de atividades desenvolvidas em par pedagogico e,
posteriormente, desenvolveram-se as semanas de pratica individual. Durante as semanas de
pratica individual a colega ajudava a aluna que estava a trabalhar quando houvesse necessidade.
Ainda se realizaram mais duas semanas de pratica de grupo, uma em dezembro e outra em

fevereiro.
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No quadro 1 apresentamos de uma forma geral como foi organizada a Pratica de

Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, assinalando-se a bold a nossa intervencao.

Dias Tarefas Tema integrador
25,26 e 27 de | 1* Semana de observacao - par
outubro pedagogico
2e3de 2% Semana de observacao - par
novembro pedagogico
8,9 e 10de | 12 Semana de pratica em grupo - | Os Sentidos, os 6rgaos dos sentidos
novembro par pedagogico e o magusto.
15,16 e 17 | 12 Semana de pratica individual - | Os dentes
de novembro | Joana Santos
22, 23 e 24 de | 22 Semana de pratica individual - | A higiene
novembro Lucia Fernandes
29 e 30 de 32 Semana de pratica individual - | Prevencao Rodoviaria
novembro Joana Santos
6e7de 42 Semana de pratica individual - | Os servicos
dezembro Lucia Fernandes
13,14 e 15 | 22 Semana de pratica de grupo - | O Natal
de dezembro | par pedagégico
3,4e5de 52 Semana de pratica individual - | O Dia de Reis
janeiro Joana Santos
10, 11 e 12 de | 6 Semana de pratica individual - | O inverno
janeiro Llcia Fernandes
17, 18 e 19 7° Semana de pratica individual - | A girafa que comia estrelas
de janeiro Joana Santos
24,25 e 26 de | 8 Semana de pratica individual - | Os animais
janeiro Ldcia Fernandes
31 de janeiro | 9? Semana de pratica individual - | Horto de Amato Lusitano -

ele2de Joana Santos Matematica em estado vivo
fevereiro
7,8e9de 102 Semana de pratica individual - | Os animais
fevereiro Ldcia Fernandes
15, 16 e 17 | 3% Semana de pratica em grupo - | Amor, Carnaval e Veneza

de fevereiro

par pedagogico

Quadro 1- Organizacao da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico

Todas as semanas de pratica apresentavam uma estrutura pré-definida que tanto os alunos

desta Unidade Curricular como o professor cooperante tinham de respeitar:

- entrega da planificacao pelo professor cooperante, a trabalhar pelas alunas de Pratica

de Ensino Supervisionada/ estagiarias;

- apresentacao, ao professor cooperante, da Planificacao Didatica/Guido de atividades

elaborada pelas alunas de Pratica de Ensino Supervisionada;

- execucao do guido de atividades;
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- reflexao sobre as atividades aplicadas, em reunido de par pedagogico com o professor
cooperante e com o professor supervisor, quando necessario;
- entrega da reflexao da semana de intervencao ao professor cooperante.

Os documentos elaborados pelo par pedagogico (estudo do meio, da escola e da turma,
planificacdes didaticas e respetivos anexos e as reflexdes) foram inseridos num dossié de estagio
a medida que as atividades foram desenvolvidas com as criancas. Assim sendo, o dossié foi sendo
construido ao longo de toda a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico. No
final do estagio, o dossié foi entregue aos professores supervisores para posterior avaliacao,
juntamente com uma copia em suporte digital.

As planificacdes didaticas realizadas seguiram uma estrutura delineada pelos professores

supervisores e cujo esquema apresentamos na figura 1:

'g INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
U @ ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAOQ
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

PLANIFICACAO DIDATICA
GUIAO DE ATIVIDADE S

Elementos de identificagio

Professoifa) Cooperante,

Alunos de Pratica Supervisionada:

Professoras Supervisoras,

Turma:

Selagdo do conteddo programatico

Unidade tematica. Semana ge

Estudo do Msio:
Lingus Fortuguesa:
Matematics:

Expressoes:

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
Guiao de aula

Terca-Feira

Responsavel pola execugio:

I

Tema integrador. Materiais:

Vocabulario:

Elemento integrador.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
» Abordagem em contexto didatico
o Sistematizacdo em contexto diddtico
o Avgliocdo em contexto didatico

¢+ Ampliacdo/reforco em contexto diddtico

Figura 1 -Esquema para a elaboracao da planificagao didatica no 1.° Ciclo do Ensino Basico
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O roteiro dos percursos de ensino aprendizagem/guido de aula, como podemos observar,
era dividido em varias partes. Numa delas eram referidos o dia da semana, a respetiva data e o
responsavel pela execucdo. Depois eram identificados o tema integrador, vocabulario (este
topico foi integrado nas planificacdes numa fase final), o elemento integrador e os materiais
utilizados.

E importante explicar que o elemento integrador “pode assumir uma infinidade de
formas”, segundo Pais (2010) pode depender da criatividade e das caracteristicas do professor,
do ambiente de ensino aprendizagem, dos objetivos, das caracteristicas dos alunos e da relacao
entre as diferentes tarefas. Segundo o referido autor (2010), o elemento integrador é um
“elemento de transversalidade que assegura (...) a coesdao metodologica dos diferentes percursos
de ensino aprendizagem e da propria unidade didatica”. O tema integrador é a unidade tematica
central de conteldo a partir da qual se desenvolvem as tarefas de ensino e aprendizagem (Pais,
2010). Todas as atividades devem girar em torno de um tema integrador. Este tema nao deve ser
apresentado de forma aborrecida, deve ser motivador e apelativo, para que leve os alunos a
empenharem-se em todas as tarefas de aprendizagem, para tal é apresentado um elemento
integrador que unifica todas essas tarefas de aprendizagem.

Na parte de desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem eram referidas e
explicadas as atividades propostas. Ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada
deveriamos propor aos alunos atividades de abordagem didatica, atividades de sistematizacao,

atividades de avaliacao e atividades de ampliacao/reforco.

1.4. Desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°Ciclo do

Ensino Basico

1.4.1. Registos de observacao

A Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB iniciou-se com uma atividade de
apresentacao (Anexo 1) e com duas semanas de observacao.

A primeira atividade desenvolvida com as crianc¢as tinha como objetivo a apresentacao das
estagiarias a turma e dos alunos as estagiarias. Foi 0 nosso primeiro contacto com as criancas e,
sem dlvida que esta atividade se revelou bastante motivadora para a importante fase de
trabalho que se seguiria.

Esta fase de observacdo foi crucial para o nosso desempenho, pois o Unico contacto com o
1.°Ciclo do Ensino Basico que tivemos ocorreu em Introducdo a Pratica Pedagdgica, Unidade
Curricular da licenciatura em Educacdo Basica e que consistia essencialmente em periodos de
observacao.

Ao longo destas duas semanas tivemos a oportunidade de consultar alguns dos principais
documentos que organizam a pratica pedagogica da escola (Projecto Educativo do Agrupamento
de Escolas Joao Roiz de Castelo Branco, os critérios de avaliacio do mesmo agrupamento e o seu
Regulamento Interno). Com base nestes documentos foram recolhidas algumas informacoes

necessarias a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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De seguida, sdo apresentadas as reflexdes referentes a primeira atividade desenvolvida e

as duas semanas de observacao, realizadas em par pedagogico.

Reflexao - atividade de apresentacao
Dia 20 de outubro de 2011, entre as 11 horas e as 12 horas e 30 minutos.
Sabiamos onde teriamos de estar, o que tinhamos planeado fazer, mas ndo sabiamos

como é que efetivamente o iriamos viver!

O dia iniciou-se com a nossa apresentacao a escola, segundo os procedimentos legais:
Diretor do Agrupamento, Coordenadora de estabelecimento e Professor Cooperante. Juntamente
com outras colegas que ficaram no Agrupamento de Escolas Joao Roiz fomo-nos apresentar ao
diretor que nos deu as boas vindas e nos apresentou um pouco da escola sede de agrupamento.

Com o aproximar da hora do intervalo deslocamo-nos até a Escola EB1 Quinta da Granja
onde nos apresentamos a coordenadora de estabelecimento que se mostrou disponivel para
qualquer situacao. Posteriormente, ainda durante o intervalo, tivemos oportunidade de entrar na
sala, apresentar a planificacdo didatica alterada das atividades ao professor cooperante e
organizar os materiais que iriamos usar.

Ao observarmos a sala de uma forma global e fugaz, a nossa reacao foi relativa ao seu
tamanho. Estavamos a espera de uma sala um pouco mais pequena, pelas experiéncias anteriores
de observacao em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

0 inicio da atividade de apresentacdo desenrolou-se com naturalidade e dentro do tempo
previsto. As criancas ja sabiam que iriam ter estagiarias na sala, devido a introducao feita pelo
professor antes do intervalo. No que diz respeito a atividade, as criancas conseguiram
compreender bem as indicacoes dadas - a maioria conseguiu participar positiva e corretamente
nas atividades propostas. Logo no inicio da explicitacdo das regras da atividade fomos
interrompidas por uma questdo que achamos que nao era de grande importancia e a qual
respondemos logo: “E a caneta ou a lapis?”. Desconhecendo a pouca utilizacdo da esferografica
no 2.° ano do 1.° CEB, respondemos que era a caneta, o que gerou algum ruido, por parte das
criancas, provocado pela alegria de poderem utilizar a caneta. Este momento funcionou, assim,
como motivagao extra para a realizacao da tarefa.

Ao longo das atividades, a intervencao do professor cooperante foi fundamental, tanto nas
suas sugestoes apos a leitura da primeira planificacdo, como durante a sua execucdo no
esclarecimento de algumas situacées que surgiram por causa dos nomes das criancas; um dos
casos foi quando reparamos que existiam letras do primeiro e Gltimo nome repetidas na turma
(Exemplo: Constanca Patrocinio e Constanca Pires)®. Como modo de resolver esta situacdo, o
professor cooperante sugeriu que a crianca a que calhasse esse nome (nome de alunos que
tivessem a primeira letra do nome e do apelido igual a de outro aluno) tivesse que questionar as
criancas individualmente que poderiam ter escrito aquela resposta se tinham sido elas a escrever

aquelas palavras - promovendo a expressao oral e a colocacao de questoes.

3Experimentamos com a 22 letra do nome havia 4 ocorréncias, com a terceira, com a Ultima e optamos por ficar na ideia

inicial.
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Durante o periodo da tarde, o professor iniciou as atividades ativando o conhecimento
prévio dos alunos, pediu-lhes que falassem sobre os lugares onde moram, sobre os locais que
podem ser visitados na cidade de Castelo Branco e sobre que transporte usariam para la chegar.
Algumas das criancas da turma ndao moravam na cidade de Castelo Branco, mas o professor teve
o cuidado de integrar todas as respostas. Notamos neste momento que havia, por parte do
professor, uma grande preocupacdo: nao quer apenas ouvir a resposta correta, quer também
saber o porqué. Consideramos que este € um aspeto fundamental que potencia a comunicacao e
a metacognicao dos alunos.

O resto da aula foi organizado da seguinte forma: projecdo de trés filmes sobre
monumentos de Castelo Branco e monumentos nacionais, distribuicado de um guiao de
aprendizagem sobre a tematica, no qual tinham de identificar a regido onde moram, no mapa de
Portugal; referir que regioes ja visitaram e quais gostariam de visitar.

Ao longo da tarde, o professor foi questionando os alunos, relacionando conteldos ja
trabalhados com os contelidos que estavam a ser apresentados, o que é importante para que as
criancas criem mapas mentais e se habituem a relacionar os conhecimentos.

Ao longo do primeiro dia de estagio identificamos algumas das técnicas utilizadas pelo
professor cooperante de controlo de comportamento da turma: o professor escreve os nomes das
criancas que estao a ter um comportamento desadequado no quadro. Quando a turma esta um
pouco descontrolada a nivel de barulho, o professor pede as criangas que parem o que estao a
fazer, que coloquem as maos em cima da mesa e que deitem a cabeca sobre elas, até haver
siléncio na sala. De modo a que todos os alunos se consigam acalmar um pouco. Neste grupo, o
uso desta estratégia é positivo, as criancas conseguem acalmar-se e continuar as suas tarefas

com mais concentracao e menos ruido.

Reflexdo - 1.* semana de observacao

A primeira semana de observacdo permitiu-nos observar a pratica docente do professor
titular da turma e os alunos em situacao de sala de aula. Ficamos mais familiarizadas com os
alunos e recolhemos dados importantes para a caracterizacao do meio, da instituicao e da
turma.

No primeiro dia, 3.2 feira - 25 de outubro, pudemos observar um dia completo (5 horas
letivas). Reparamos que os alunos, na sua maioria, gostam de participar e desenvolver trabalho.
0 que é demonstrado pelo seguinte exemplo, quando o professor propds a resolucao de um guiao
de aprendizagem, um aluno disse muito animado: “Eh! Trabalho!”.

No desenvolvimento das tarefas, em grande grupo, revela-se a preocupacao do professor
em promover a participacao de todos os alunos, seja a ler a questao ou em ir resolver ao quadro,
por exemplo.

As regras a ter na sala de aula sao bem explicitas e claras e quando se formou muito ruido
na sala, o professor questionou um aluno “devias fazer barulho?” ao que o aluno respondeu
“Nao!”. Mas o professor voltou a questionou o aluno “Porqué?” e a crianca respondeu “Porque
estdvamos a trabalhar.” Consideramos que é bastante importante pedir as criancas que

respondam ao porqué para dar sentido as aprendizagens, neste caso a aprendizagem das regras
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dentro da sala de aula. Um dos aspetos que identificAmos foi que os alunos com mais
dificuldades e mais agitados se encontram sentados na fila de mesas da frente, enquanto os
restantes se encontram nas restantes filas.

Neste dia, os alunos realizaram a ficha de avaliacdo mensal de Estudo do Meio. Para nao
permitir o didlogo e para que os alunos ndao conseguissem copiar pelo colega do lado foram
colocados dossiés em cima das mesas entre os alunos. Reparamos que alguns dos alunos ndo léem
as questoes e que respondem “aleatoriamente” dizendo que nao perceberam ou olhando para o
colega do lado para ver como se faz/resolve.

O material Cuisinaire foi explorado no periodo da tarde, a pares. Esta atividade foi
fundamental para percebermos que existem algumas criancas que ainda nao conseguem partilhar
o material, algumas delas demonstram dificuldade em reconhecer que o material € do grupo e
que o sucesso de um é o sucesso do outro. Este material didatico foi utilizado para trabalhar o
conceito de posicdo no sistema decimal. A atividade consistia em representar com barras de
Cuisinaire o numero 27 e os alunos foram convidados a encontrar estratégias de resolucdo
diferentes das dos colegas. Estas estratégias foram apresentadas e partilhadas ao grande grupo-
turma de modo a que todos os alunos tivessem a consciéncia de que os problemas podem ser
resolvidos de diferentes modos. Este aspeto encontra-se referido no Novo Programa de
Matematica do Ensino Basico (2007: 31): uma das capacidades transversais € a comunicacao
matematica e esta indica que se deve “incentivar os alunos a expor e discutir ideias
matematicas, tanto em pequenos grupos como em turma, solicitando a explicacdo dos processos
e resultados e a justificacao das afirmacoes e argumento utilizados.”

Neste dia foi-nos apresentado um anuncio escrito coletivamente pelos alunos que referia
que a turma estava a procura de duas estagiarias. Achamos interessante e engracado que o
professor tenha integrado a nossa presenca nas aprendizagens das criancas. E importante que as
aulas sejam integradoras de experiéncias vividas e nao desligadas da realidade.

Na 4.2 feira, dia 26 de outubro, tendo por base o texto do manual intitulado “Retrato de
familia”, para além da leitura, foi explorado o conceito matematico de “diferenca” recorrendo
as alturas das criancas e a exemplos concretos. Neste dia, fomos convidadas a fazer a avaliacao
da leitura, recorrendo a uma tabela elaborada pelo professor para o efeito. Como nunca
tinhamos avaliado a leitura, esta tarefa revelou-se desafiante. Para orientar a avaliagdo
recordamos algumas das categorias da avaliacdo da leitura: colocacdo de voz, expressividade,
respeito pela pontuacao, diccao e ritmo.

Reparamos ainda que existe um aluno que faz trabalho diferenciado de Lingua Portuguesa,
pois ainda desenvolve atividades do manual do 1.° ano de escolaridade. O professor indicou-nos
que deveriamos ter contacto com o despacho normativo 50/2005. Este despacho define os
parametros dos planos de recuperacao, de acompanhamento e de desenvolvimento. Pudemos,
em dialogo com o professor titular de turma saber da vontade de criar planos de recuperacao
para os alunos com trabalho diferenciado e maiores dificuldades e quais os procedimentos e

diligéncias que se devem ter em conta nestas situacoes.
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Na 5.7 feira - 27 de outubro - foram propostas diferentes atividades: resolver um problema
matematico, elaborar uma lista de palavras da area vocabular de “outono” que foi usada na
construcao de um texto coletivo sobre a tematica.

Aquando da resolucao do problema, o professor esteve a dar um apoio mais individualizado
aos alunos com maiores dificuldades e evidenciando que se deve organizar os dados e gerir de
forma eficaz o espaco que se tem na folha para responder ao problema. Quando surgiu uma
davida, o aluno apresentou-a a turma, o que permitiu que os outros alunos e o professor
pudessem ajudar a esclarecé-la. Eventualmente, também outras criancas com a mesma
dificuldade. A elaboracao coletiva de um texto narrativo sobre o outono foi orientada pelo
professor e foi uma atividade em que os alunos se apresentaram bastante motivados, envolvidos
e com um elevado nimero de participacdes. No final, os alunos ilustraram o texto.

Esta primeira semana levou-nos a reviver de uma forma intensa as nossas vivéncias do 1.°
CEB. Varios foram os comentarios sobre a observacao das estratégias usadas pelo professor e
refletidas por nés a luz das aprendizagens realizadas, na tentativa de construir o que é ser
professor, sem esquecer aquilo que sentiamos quando a mesma estratégia era usada connosco

quando éramos alunas do 1.° CEB.

Reflexdo - 2.* semana de observacao

O dia 2 de novembro iniciou-se com o registo e recolha do dinheiro dos lanches.
Posteriormente, uma das alunas mostrou ao professor a caderneta que trazia um recado da mae,
dizendo que dois alunos tinham dado murros na barriga da sua filha e que fizesse o favor de falar
com eles. Perante isto, o professor mostrou-nos a caderneta e questionou-nos sobre o que fazer
nestas situacdes. Nao soubemos responder e ficamos bastante atentas aos procedimentos do
professor.

O professor chamou todos os intervenientes e pediu-lhes que explicassem o sucedido,
dando-lhes oportunidade e tempo para exporem a sua versao do sucedido e o porqué.
Questionados, no final, sobre o que os alunos aprenderam, os alunos que deram murros
responderam que: “deve-se respeitar os outros, nao gozar e nao bater”. A aluna que mostrou a

{1

caderneta relembrou, com ajuda de uma colega, quais 0s procedimentos nestas situacées: “ir
para junto da funcionaria, contar a funcionaria o sucedido e ao professor”.
Oliveira (2007: 3-4) afirma que:

0 professor devera facilitar a resolucdo de conflitos interpessoais através do desenvolvimento
de estratégias colaborativas e de comunicacdo assertiva (negociacdo e mediacdo), nas quais
tera o papel de mediar o processo, favorecendo a reflexdao e a discussdo como meios de
alcancar o consenso e o compromisso. Esses tipos de estratégias, como os alunos tém um
papel activo na busca de uma solucao para o conflito, para além de lhes permitir desenvolver
atitudes de responsabilizacao, reflexao e consciencializacao, incrementam o desenvolvimento
socio-cognitivo e de competéncias sociais.

0 que aconteceu neste dia foi a experiéncia disso mesmo: o professor como mediador. O
castigo foi decidido pelos alunos que agrediram a colega, decidindo castigos diferentes
consoante o grau de envolvimento.

Apesar de ter ocupado algum tempo da manha, nao consideramos que tenha, de forma
alguma, sido tempo perdido. Através da reflexao e consciencializacdo do conflito pode evitar-se
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outras situacoes semelhantes. Esta estratégia permitiu aos alunos terem um papel ativo e voz
aquando da resolucao do conflito. Foi uma estratégia a registar.

Depois deste momento, os alunos tinham como tarefa ler silenciosamente um texto. Como
se comecou a gerar ruido na sala de aula, o professor pediu a um aluno que explicasse a turma o
que era ler silenciosamente, ao que o aluno respondeu: “é ler com os olhos e nao fazer barulho”.
Os alunos desta turma tém os conceitos bem interiorizados assim como as regras dentro da sala
de aula, basta relembrar e a maioria ‘corrige’ o comportamento, passando a ter um
comportamento adequado a atividade que se esta a realizar.

Outra das atividades desenvolvidas foi o esclarecimento dos erros verificados na correcao
da ficha de avaliacao de Lingua Portuguesa. O professor cooperante foi pedindo a alguns alunos
que fossem ao quadro resolver e explicar determinado exercicio. Esta atividade revelou-se muito
importante, pois os alunos, assim, ficaram a saber como é que os exercicios podiam ser
realizados, quais foram os erros que cometeram e como é que, na proxima vez devem fazer. Foi
uma boa estratégia para os alunos esclarecerem as suas dividas.

No dia 3 de novembro, o professor corrigiu os trabalhos de casa (exercicios de Matematica)
individualmente e escreveu no quadro os nomes dos alunos que tinham demonstrado alguma
dificuldade e os que ndo tinham registado as diferentes etapas de resolucao do exercicio e que
se limitaram a escrever a resposta. Para perceber se estes Ultimos fizeram mesmo os calculos,
foi-lhes pedido que fossem ao quadro explicar e registar como é que realizaram a tarefa. Esta
estratégia permitiu a correcdo do trabalho de casa e o esclarecimento de dlvidas da turma.

Neste dia, o professor cooperante apresentou-nos as grelhas de avaliacao da ficha de
avaliacao de Lingua Portuguesa, para que verificassemos quais eram as criancas que apresentam

piores resultados e, por conseguinte, mais dificuldades.

1.4.2. Pratica em grupo

Posteriormente as duas semanas de observacao, foi realizada a primeira semana de pratica
desenvolvida em par pedagogico, tendo por base a selecdo dos conteldos programaticos
fornecida pelo professor cooperante (Anexo 2).

Ao longo dos trés dias fomos alternando as nossas intervengdes com os alunos de modo a
que estes tivessem contacto com as duas estagiarias e, consequentemente, com os seus modos
de atuar.

Os guides de atividades apresentados ao longo deste Relatorio seguem o modelo definido
na Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico

apresentado no ponto 1.3. deste Relatorio.

Guiao de atividades da 1.2 semana de grupo
Dia: 8-11-2011
Tema: os sentidos e os 6rgdos dos sentidos
Elemento Integrador: livro “O livro negro das cores”, de Menene Cottin e ilustracdes de Rosana

Faria.
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacdao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche.

Explicitacao do objetivo da atividade: ler coletivamente um livro.

Apresentacao do titulo do livro sem as fronteiras das palavras:

o identificacao das fronteiras das palavras: reescrita do titulo pela estagiaria.

Leitura do titulo, escrito no quadro, e exploracao das ilustracées do livro: “O livro negro das

cores”.

o formulacao de ideias sobre o conteldo do texto.

o registo das ideias dos alunos no quadro.

o Leitura pelos alunos em pequenos grupos:
= divisao da turma em 5 grupos (5 grupos de 5 alunos);
» distribuicao das frases do livro pelos alunos;
= |eitura individual silenciosa;
= leitura em coro por ordem crescente seguindo o nimero da frase;

e Analise e interpretacéao oral.

Confronto entre as ideias registadas e o que se leu.

Exploracdo das caracteristicas especiais do livro relacionando-as com a visdao (referéncia ao

orgao da visao: os olhos).

Apresentacao em Powerpoint de imagens selecionadas do livro “A Year of Mornings”.

Observacao orientada das imagens e registo da sua descricao numa folha pautada:

o planificacao do texto: aspetos que devem ser referidos na descricao, como a cor,
elementos e formas;

o redacao do texto;

o verificacao do texto (se tem todos os aspetos, correcao ortografica);

o partilha em grupo-turma.

Apresentacao da caixa dos materiais;

o Distribuicdo de um objeto a cada aluno, a vez;

o Exploracao livre dos objetos;

o Registo, no quadro, pela estagiaria, das palavras: macio, aspero, liso e rugoso: pedir as
criancas que tentem identificar que palavra define a textura do seu objeto;

o Elaboracdo de uma lista de objetos e identificacao das suas texturas: macio, aspero, liso
ou rugoso - registo pelos alunos na folha pautada;

o lIdentificacao do o6rgao do tacto: a pele;

o Dialogo orientado para identificacao de algumas profissdes que utilizam muito o sentido do
tato (identificar, por exemplo, as profissoes de oleiro ou escultor).

Explicitacdo do objetivo da atividade: resolver o guidao de aprendizagem de Matematica.

o Distribuicdo do guiao de aprendizagem;

o Leitura das questoes pela estagiaria;
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o Exemplificacao ilustrada do problema em PowerPoint e sistematizacao no quadro dos
dados do problema;

o Resolucao individual por cada aluno.

o Correcdo oral coletiva - correcdo escrita pelos alunos: as folhas serdo distribuidas
aleatoriamente pelos alunos que, aquando da correcao oral dos problemas, devem
assinalar as respostas corretas e erradas dos seus colegas.

e Explicitacdo dos objetivos da atividade: trabalhar a plasticina como se fossem o Tomas, um
menino cego (personagem de O” livro negro das cores™);

o Distribuicao do material pelas criancas (venda - para os olhos - e plasticina);

o Exploracao livre da plasticina.

Dia: 9-11-2011

Tema: os sentidos e os 6rgdos dos sentidos

Elemento Integrador: caixa surpresa (contém todos os materiais usados neste dia).
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

[Nota prévia: disposicao das mesas da sala em U.)

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro.
o Formulacao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas

com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche

Apresentacao da caixa surpresa :

o a caixa estara debaixo de uma toalha em cima da mesa redonda no centro da sala.

Formulacao de ideias acerca do conteudo da caixa.
o Registo das ideias no quadro, pelas estagiarias;
o Exploracao orientada dos elementos da caixa surpresa para introducao da nova tarefa

(confecionar um bolo).

Explicitacdo dos objetivos da atividade: confecionar um bolo de iogurte.
o Leitura da receita por alguns alunos selecionados aleatoriamente pelas estagiarias
» Adaptacao da receita, em grande grupo, para o dobro das pessoas - registo em folhas
quadriculadas da quantidade dos ingredientes (desafiar os alunos a adaptar a receita
para o triplo e o quadruplo das pessoas);
= Explicitacbes das regras de higiene; posteriormente, todos os alunos, a vez, lavarao as
maos no lavatério da sala.
o Realizacao dos passos da receita, na sala de aula, distribuindo as tarefas por todas as
criancas: escolha dos ingredientes, misturar os ingredientes.
¢ |dentificacao dos ingredientes/materiais que nao foram usados na receita.
o Formulacao de ideias sobre o seu sabor, textura, cor e cheiro;
o Exploracao ingredientes/materiais que foram usados na receita (permitir aos alunos ver,
provar - quando possivel - e sentir os objetos);
e Realizacédo do guidao de aprendizagem (Manual de Estudo do Meio, paginas 20 e 21).

o Correcao oral das respostas, em grupo-turma.
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e Elaboracao do cartao dos sentidos (na capa do cartao os alunos desenham e escrevem os
orgaos dos sentidos e no interior do cartdo escrevem uma frase sobre cada 6rgao e ilustram-
na).

e Explicitacao dos objetivos da atividade: realizar o jogo dramatico para desenvolver o sentido
da audicao:

o adivinhar sons: com os alunos de olhos fechados, o professor produz uma sequéncia de
sons, utilizando objetos e mobiliario da sala. Seguidamente, um aluno tenta reproduzir a
sequéncia de sons. Este repete depois a mesma sequéncia, desta vez com a turma a
observar e propor que se deem nomes aos sons. O jogo pode prosseguir, sendo agora um
aluno a inventar a sua sequéncia de sons.

e Degustacao do bolo - partilha de sensagoes sobre o dia.

Dia: 10-11-2011
Tema: o magusto.
Elemento Integrador: Figura da Maria Castanha.
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
Nota: devido a alteracdo da data da comemoracdo do dia de S. Martinho foi-nos proposto pelo
professor cooperante desenvolver atividades sobre a tematica “O Magusto”.
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche.
¢ Identificacao e exploracao do elemento integrador:
o ativacao do conhecimento prévio: questionar as criancas “Quem sera a menina da figura?”;

o identificar algumas das suas caracteristicas fisicas;

O

referir que esta menina tem um pouco da sua vida para nos contar;

apresentacao da historia pelas estagiarias;

(@]

= exploracdo oral da historia.
e llustracdo da historia da Maria Castanha em papel manteiga.
¢ Construcao de um cartucho para as castanhas.
e Elaboracao de um acréstico:
o exemplificacdo no quadro de um acrostico para a palavra “Maria”;
o distribuicao das folhas pautadas;
o cada crianga elabora um acrostico com a palavra “Castanha”;
o apresentacao de alguns acrosticos pelas criancas.
e Magusto: realizacdo das atividades propostas pela escola, no patio.
e Realizacédo do guidao de aprendizagem proposto no manual de Matematica, paginas 24 e 25.
o Correcao em grupo-turma, no quadro.

e Visualizacao das fotos das criancas no magusto: as fotos sao projetadas no quadro interativo.
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Reflexao da 1.? semana de grupo

Nesta primeira semana de atividades tentamos dividir de uma forma equilibrada a
implementacao das atividades por ambas as estagiarias, de modo a que tivéssemos as mesmas
oportunidades e o mesmo contacto com a turma. De um modo geral, os alunos aceitaram as
nossas propostas e nao os sentimos pouco a vontade connosco - as semanas de observacao foram
importantes para iniciar a relacdo professoras-alunos. E de referir que o professor cooperante
teve sempre o cuidado de mostrar as criancas que nds somos “professoras” e como tal devemos
ser tratadas com respeito.

O primeiro contelido que fomos chamadas a trabalhar foi “os sentidos e os drgaos dos
sentidos”. Sendo um conteldo que ‘existe’ de uma forma muito particular na vida dos nossos
alunos, quisemos que as tarefas propostas tivessem um carater mais pratico de forma a
sistematizar sensacoes e aprendizagens realizadas em anos anteriores e em situacdes diarias.

Um dos aspetos que queremos referir sobre esta semana é a gestdao do tempo. Sentimos
dificuldade em gerir o tempo, em encontrar um equilibrio, deviamos agilizar a realizacdo de
algumas tarefas e dar mais tempo a outras para serem devidamente realizadas. Demoramos
muito tempo a corrigir alguns dos guides de aprendizagem o que originou alguma agitacao e
desconcentracao dos alunos. Por sua vez, outras atividades deveriam ter sido melhor exploradas
como, por exemplo, a atividade de exploracao de “O Livro Negro das Cores” dando tempo e
espaco a cada crianca para se colocar na pele do Tomas, o menino cego da historia.

Consideramos que a distribuicao de tempo deve ser equilibrada entre as atividades, nao
demorar muito tempo em coisas menos necessarias e aproveitar bem os momentos em que a
motivacao e a participacdo dos alunos aumentam. O professor é o equilibrio da sala de aula e
deve harmonizar as tarefas propostas e sentir o pulsar da turma, de modo a orientar as
aprendizagens.

Decorrendo da observacao feita pelo professor supervisor num dos dias, queremos fazer
referéncia aos pontos que devemos ter em conta para melhorar a nossa pratica pedagogica. Os
alunos devem trabalhar e nao ser o professor a fazer esse trabalho por eles: é importante que o
professor oriente, mas apenas isso. O trabalho tem de ser efetivamente realizado pelos alunos
para que eles possam aprender. E importante e fundamental lancar desafios a toda a turma para
evitar a desconcentracao. Recorrer a guides de aprendizagem ajuda os alunos a saberem o que
estao a fazer e para onde vao, sendo uma sugestdao que tentaremos por em pratica em semanas
futuras.

O ‘apego’ ao quadro foi outro dos pontos referidos: o quadro existe para auxiliar o
professor e é muito importante para a comunicacao que ocorre na sala de aula, mas o professor
nao se deve sentir escravo dele, deve sim usa-lo para ajudar os alunos a compreender os
assuntos que estao a ser trabalhados.

Dada a especificidade desta turma é importante manté-la sempre ‘alimentada’; a
maioria ja tem em si o desejo de aprender. O desafio esta agora do nosso lado, temos que
arranjar estratégias que nao deixem morrer esse desejo e que correspondam as expectativas dos
alunos e ajudem a criar uma imagem do mundo que nos rodeia e que, em alguns aspetos lhes é

tao estranha.
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Uma das atividades que correu melhor foi a exploracao dos objetos. Consideramos que
foi alcancado o objetivo: identificar o sentido do tacto e respetivo 6rgdo - a pele. Os alunos,
pela exploracao de objetos, conseguiram atribuir significado as palavras: rugoso, liso, aspero e
macio. E importante levar objetos do dia-a-dia para a sala de aula, pois mais que falar sobre as
coisas, 0 mais importante é experienciar para aprender, como pudemos verificar.

Como seria de esperar, ha muitos aspetos a melhorar. A experiéncia é pouca € mesmo
tendo formacgao em varias disciplinas e nas diferentes didaticas, o tempo para a sistematizacao e
ampliacdo desses conhecimentos relativos ao 1.° Ciclo do Ensino Basico comeca agora. A viagem

esta apenas no inicio.

ApOs esta primeira semana de pratica desenvolvida em grupo, deu-se inicio as atividades
desenvolvidas individualmente. E de referir que ainda se desenvolveram mais duas semanas de
pratica em grupo, intercaladas por semanas de pratica individual, mas para que nao se quebre o
continuo de todo o trabalho, estas posteriores duas semanas de pratica em grupo serao referidas

ao longo do sub-tema “a pratica individual”.

1.4.3. A pratica individual

Posteriormente a primeira semana de pratica desenvolvida em grupo, como ja referido, a
pratica comecou a ser desenvolvida individualmente, mas € importante referir o apoio e as
trocas de ideias que se realizaram entre o professor cooperante e o par pedagogico. Na
atualidade vivemos num mundo em constante mudanca e cabe a nés todos juntos trabalharmos
para alcancar o melhor.

Em todas as semanas, o professor cooperante apresentava a sua selecao dos conteldos
programaticos e nos elaboravamos as planificacdes didaticas e os materiais de acordo com essa
selecdo. Posteriormente, a planificacao didatica era apresentada ao professor cooperante. Este
verificava toda a planificacdo e, baseado na sua experiéncia profissional, sugeria estratégias ou
atividades que melhor se poderiam adequar aquele grupo-turma e ao ensino dos conteldos
respetivos.

No final de cada semana, por vezes depois de cada aula, era realizada a reflexao
juntamente com o par pedagdgico, com o professor cooperante e também com o professor
supervisor, quando este assistia a aula, de modo a discutir a acdo dos varios dias, os aspetos a
melhorar, as dificuldades sentidas, entre outros aspetos. Estas reflexoes revelaram-se muito
importantes, na medida em que nos permitiu construir novas aprendizagens e desenvolver em

nos ‘o querer fazer bem e melhor’.

Guiao de atividades da 1.? semana individual, segundo a selecdo dos conteudos
programaticos (Anexo 3)
Dia: 15-11-2011
Tema: os dentes
Elemento Integrador: caixa dos sorrisos (contém fotografias dos sorrisos de cada crianca da

turma)

25



Joana Catarina Martins dos Santos

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o

formulacdo de questées que envolvem as operacoes de adicao e subtracao,

relacionadas com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche.

e Apresentacao e exploracao do elemento integrador:

o

identificacdo dos elementos da caixa dos sorrisos: a estagiaria apresenta a turma o

elemento integrador. Questionar os alunos sobre o que observam.

e Explicitacao do objetivo da atividade: identificar o sorriso dos colegas.

o

@)

o

Divisao da turma em 5 grupos de 5 criancas: pedir aos alunos que se levantem dos seus
lugares e que se coloquem em frente ao quadro. Distribuicao dos alunos pelos
diferentes espacos onde se irao reunir. Os grupos encontram-se previamente
elaborados.

Distribuicdo das imagens dos sorrisos dos alunos pelos varios grupos. Cada aluno retira
um cartao da caixa dos sorrisos.

Identificacdo dos sorrisos dos colegas. Escrever o nome do aluno por tras da imagem.
Verificacao se o sorriso corresponde a crianca identificada. Projecdo de um PowerPoint
com as imagens dos sorrisos € o nome de cada aluno.

Distribuicao dos sorrisos pelas criancas a que pertencem.

No final da atividade, os alunos voltam aos seus lugares iniciais.

e Colocacao do desafio “Os nossos sorrisos foram sempre assim?”. Este desafio surge no ultimo

diapositivo do PowerPoint.

@)

Distribuicao de um guidao de aprendizagem. Cada crianca escreve no local indicado o
desafio que estara escrito no Gltimo diapositivo.
Ativacdo do conhecimento prévio: formulacdo de ideias e registo no quadro.
Apresentacao de imagens e de informacao em PowerPoint, no quadro interativo, sobre
a evolucao da denticdo humana. A estagiaria pede a alguns alunos que leiam a
informacdo. A medida que é apresentada a informacdo os alunos registam-na no guido
de aprendizagem.
Confronto entre as ideias registadas e o que foi apresentado em PowerPoint.
Leitura do texto do manual de Estudo do Meio, pagina 23, de modo a consolidar a
informacao apresentada no PowerPoint.
Construcao de uma linha do tempo com imagens da evolu¢ao da denticao humana.
Distribuicao das imagens pelos alunos.
Os alunos colam as imagens por ordem crescente de evolucao.
Na parte de tras do guido colam a imagem do “seu” sorriso: identificacao e registo de

quais sao os tipos de dentes que conseguem observar na imagem.

e Colocacao da seguinte questdao “Como manter o nosso sorriso saudavel?”

o

o

Registo da questao no quadro.
Explicitacdo de ideias e registo no quadro pela estagiaria.
Leitura silenciosa do texto (pagina 34) do manual de Lingua Portuguesa “Poema dos

dentes lavados”:
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= leitura em voz alta pelas criancas: a estagiaria pede a alguns alunos que leiam o

texto.

o Realizacao do guidao de aprendizagem, pagina 35 e 36, do manual. A resposta ao desafio

€ apresentada numa das tarefas do guido de aprendizagem.

o Correcao: é chamado ao quadro um aluno de cada vez (cada aluno corrige uma questao).

o Elaboracdo de uma lista com os cuidados a ter com os dentes. A partir dessa lista sera

construido um texto coletivo. Os alunos sublinham no texto as frases que indicam os
cuidados que se devem ter com os dentes e, quando solicitados, vao escrever no quadro
essas informacdes em forma de lista. Posteriormente sera construido um texto que deve
apresentar as informacoes escritas na lista. (Depois este texto sera integrado na caixa
dos sorrisos, para ser utilizado na aula posterior).

» Distribuicao de folhas pautadas e registo da lista e do texto pelos alunos.
Explicitacdo do objetivo da atividade: propor um nome préprio para a personagem da
historia. Registo e contagem de votos no quadro: cada aluno pensa num nome e
individualmente, quando solicitado, refere-o. A estagiaria vai elaborando uma lista no
quadro, com os nomes. Os alunos a medida que a votacao vai decorrendo fazem o registo
numa folha quadriculada. No final da votacao e do registo no guiao de aprendizagem, os
alunos escrevem o nome mais votado e escrevem uma frase a indicar que o nome da
personagem da histéria €______. Pedir a cada crianca que escreva no guiao uma frase sobre o

sorriso da personagem e que ilustre a frase.

Dia: 17-11-2011

Tema: os dentes

Elemento Integrador: caixa dos sorrisos

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao,
relacionadas com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche.

Apresentacdo e exploracao do conteldo da caixa dos sorrisos: leitura da lista sobre os

cuidados a ter com os dentes. Referir que a personagem da historia também leu a lista e

como ja nao tinha alguns materiais em casa decidiu ir compra-los (escova, pasta, fruta,

legumes, carne e peixe).

Explicitacao do objetivo da atividade: representar precos em euros (moedas e notas).

o Referir que a personagem da historia foi as compras e que levava na carteira algumas
moedas e notas.

o Distribuicao de uma pequena carteira com moedas e notas em papel (10 moedas de 1
céntimo, 10 moedas de 10 céntimos, 10 moedas de 1 euro, 1 nota de 10 euros), por
cada aluno. Exploracéo do material pelos alunos.

o Explicacao do sistema decimal através do dinheiro, usando o guido de aprendizagem do

livro de Matematica, pagina 26, e o quadro: 10 moedas de 1 céntimo correspondem a
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e Jogo
mas
sala.

o

uma moeda de 10 céntimos; que 10 moedas de 10 céntimos correspondem a uma

moeda de um euro e que 10 moedas de um euro correspondem a uma nota de 10 euros.

*= Realizacdo do guido de aprendizagem apresentado no manual de Matematica,
pagina 26; a medida que a informacao é explicada aos alunos, estes completam o
guiao.

Apresentacao do taldo de compras da personagem da historia e distribuicdo de um talao

por cada crianca.

= Distribuicao de folhas quadriculadas e dos taldes de compras pelas criancas. Cada
crianca escreve na folha quadriculada a data e o nome completo e cola o seu talao
no centro da folha.

*=  Leitura do taldo de compras: leitura silenciosa. A estagiaria pede a um aluno para
ler o taldao em voz alta; a medida que se vai lendo vao sendo explicados os
componentes do talao de compras: nome do estabelecimento da compra,
descritivo dos objetos comprados, respetivo preco e total do dinheiro a pagar.

= Pedir aos alunos que desenhem e que completem o seguinte quadro:

Carne Peixe Produtos  de | Legumes Fruta

higiene oral

= Exploracéo do taldo de compras: escrita no quadro das seguintes questdes: O que é

que a comprou? Quanto custou a escova de dentes? Que frutas comprou a

___?Qual o total gasto de dinheiro em frutas? No total, quanto custaram a pasta
de dentes e a escova? Qual o total de dinheiro que a _____ teve de pagar na caixa?
Representa, com as moedas, a quantia de dinheiro paga pela .Nas lacunas
sera escrito o nome escolhido para a personagem da historia.
e (Cada crianca copia as questdes e responde-lhes por escrito na folha
distribuida anteriormente.
= Correcado das respostas dos alunos em grupo-turma: € pedido a alguns alunos que
resolvam o exercicio no quadro, enquanto a restante turma verifica a sua resposta.
(Na ultima questdo, as solucdes poderdo ser diferentes, como tal devem ser todas
apresentadas). A medida que os alunos vao fazendo os exercicios, a estagiaria vai
circulando pela turma de modo a controlar e a verificar a tarefa. Na ultima
questao as criancas utilizam as moedas e notas em papel para representar a
quantia colando-as no lugar respetivo. Os alunos s6 colam depois de corrigido.
s no ginasio: ainda na sala, explicar as criangas que se vao fazer atividades no ginasio,

que estas devem ser realizadas em siléncio e ordeiramente como se fossem feitas na

Este jogo consiste em 3 conjuntos de etapas (um conjunto para cada grupo) que tem de
ser percorrido utilizando o corpo: passar por cima de um risco, andar colocando os pés
dentro de arcos, contornar uns pinos, subir e descer o espaldar. Para tal, a turma sera
dividida em 3 grupos. Cada grupo deve formar uma fila atras da linha de partida. O

percurso é percorrido por uma crianca de cada grupo, de cada vez, ou seja, estdo 3
28



Relatoério de Estagio

criancas em simultaneo a realizar o percurso. Explicar as criancas o jogo e as suas
regras, exemplificando. Cada grupo vai encontrar um conjunto de imagens no topo do
espaldar, o objetivo é que cada grupo consiga recolher todas essas imagens. Cada
crianca guarda a imagem. Organizacao em varios grupos:
- pedir as criancas que se juntam em dois grupos de modo a que um seja com os
alimentos que fazem bem aos dentes e outro com os alimentos que fazem mal aos
dentes;
- pedir que se organizem em grupos consoante os alimentos que representam: grupo das

macas, grupo do peixe, grupo dos doces, grupo da carne, grupo das cenouras.

Reflexao da 1.2 semana individual

Na parte da manha do dia 15 de novembro fui observada pelo professor supervisor. E de
referir o choque inicial, normal de quem esta a ser observada, mas que depois conseguimos
estabilizar os nervos e envolvermo-nos com a turma.

Além do meu grau de envolvimento com a turma, outras foram as consideracdes positivas
apontados pelo professor supervisor, entre elas podemos destacar: o controlo da turma, a boa
atitude pedagogica, o bom tom de voz e uma abordagem aos conteldos cientificos apropriada
aos alunos.

Muitos foram os aspetos a melhorar refletidos, ao longo dos dois dias, alguns com o
professor cooperante, outros com o professor supervisor e/ou com o par pedagogico:

e a atividade de motivacao demorou muito tempo, o que resultou em alguma
instabilidade a nivel comportamental e os alunos comecaram a dispersar-se um
pouco. Solucdo: deveria ter realizado esta atividade de uma outra forma. Por
exemplo, em vez de dar uma imagem de um sorriso a cada crianca, apresentava a
cada elemento do mesmo grupo, um guido com varias imagens. As criancas em grupo
tentavam adivinhar e depois cada uma fazia a sua correcao; para tal apresentava em
PowerPoint cada guiao e as criancas tinham de fazer a sua autocorrecao.

e ¢ indispensavel promover a realizagao de trabalho de grupo nesta turma, pois existe
ainda algum egocentrismo por parte dos alunos e estes devem aprender a partilhar e
a respeitar os outros. Nesta semana tentei fazer trabalho de grupo mas, como
demorou muito tempo, houve alguma dispersao.

e uma das sugestdes do professor supervisor foi 0 uso da vara para apontar, de modo a
que todas as criangas seguissem a leitura que era feita s6 por uma crianca mas,
principalmente, para ajudar aquelas que apresentam maiores dificuldades.

e devo evitar ser eu a explicar, ou seja, devo pedir aos alunos que sejam eles a
explicar. Por exemplo, quando surge alguma divida, por parte dos alunos, posso
pedir a algum aluno que compreendeu para esclarecer aquele que apresenta a
duavida.

e devo chamar a atencao das criancas que estao distraidas, individualmente, de modo

a nao distrair o resto da turma com a situacao. Neste dia chamei a atencao a um
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aluno que estava distraido e ao fazé-lo em voz alta gerou-se um momento distrator
da turma.

e devo aproveitar melhor o que dizem as criancas e o que elas ja sabem, dar
oportunidades explicitas para estas colocarem dlvidas e questdes sobre o assunto.

O professor cooperante referiu que o nivel de trabalho e de ritmo de aula foi aumentando
ao longo dos dias. Outro dos aspetos referidos foi que todas as atividades poderiam ter sido
desenvolvidas a partir do texto do PowerPoint, nao era necessario trabalhar no texto de Lingua
Portuguesa. O uso do manual € importante, mas ndo é obrigatorio.

Quando estava a explicar uma atividade, individualmente, deveria ter mais atencdo a
restante turma pois esta destabiliza muito rapidamente. Para evitar estas situacoes deveria ter
explicado em grande grupo mesmo que alguns alunos ainda estivessem a realizar a atividade
anterior. Tenho de dar tempo igual para todos realizarem as atividades, a turma nao pode ficar
parada a espera dos colegas que demoram mais tempo a realizar as tarefas. Outra das situacoes:
ao dar um apoio mais individualizado a um aluno que apresenta maiores dificuldades na leitura e
na escrita, muitas das criancas que tinham dlvidas levantaram-se (sem pedir autorizacao) e
vieram junto de mim para as esclarecerem. Nesta situacdo esclareci as duvidas, individualmente,
mas depois deveria ter indicado aos alunos que se fossem sentar. O que sucedeu é que muitos
deles acabaram por ir “passear” pela sala, em vez de se irem sentar. Em vez de ter esclarecido
as duvidas deste modo, deveria ter indicado que as criancas se fossem sentar e que levantassem
o braco, que eu depois ia esclarecer as duvidas de cada um no seu lugar.

Ao longo destes dias tomei consciéncia que estes alunos ndo podem estar parados. E de
referir que ainda apresento muitas dificuldades em gerir a atividade dos alunos, mas espero vir a
ultrapassa-las ao longo do estagio. Apesar desta constatacdo, ressalvo que, sendo a primeira

semana de estagio individual, me senti muito bem e a vontade com os alunos.

Guiao de atividades da 2.? semana individual, segundo a selecdo dos conteudos
programaticos (Anexo 4)
Dia: 29-11-2011
Tema: prevencéao rodoviaria.
Elemento Integrador: video sobre a prevencao rodoviaria inserido no CD-Rom “Seguranca” da
coleccao Aprender da revista Sabado.
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao,
relacionadas com o dinheiro, direcionadas aos alunos que pedem lanche.
o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.
e Apresentacao e exploracao do elemento integrador:
o ativacdo do conhecimento prévio: escrever no quadro a seguinte questao “Como vimos
para a escola?” (meio de transporte). Pedir as criancas que pensem na resposta.
Enquanto isso, distribui-se o guido de aprendizagem e as criancas escrevem a questao

no local do titulo. Questionar cada crianca e registar no quadro em forma de tabela de
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frequéncias as respostas dos alunos. E de referir que a tabela se organiza em trés

colunas, uma correspondente ao meio como os alunos vao para a escola (de carro, a

pé...), outra com a contagem em tracinhos e outra com o nimero total de respostas por

modalidade. Os alunos, a medida que a tabela for construida no quadro, registam-na no
guiao de aprendizagem.

construcéo e exploracao de um grafico de barras com as respostas dos alunos ao desafio

anterior:

* indicar que um grafico tem por base duas retas orientadas, uma vertical e outra
horizontal. Explicar que na linha vertical sdo colocados os nimeros e na linha
horizontal as respostas a questdao “como vimos para a escola?”. Construcao do
grafico no quadro interativo, pela estagiaria, em conjunto com os alunos, e registo
no guiao de aprendizagem pelos alunos.

= 0os alunos respondem as questdes do guido de aprendizagem. Correcao em grupo-
turma no quadro: escolha aleatoria de um aluno que partilhe a sua resposta com a
turma e a registe no quadro. O mesmo para as restantes questoées.

visualizacdao e exploracao de um pequeno filme (elemento integrador) sobre a

prevencao rodoviaria e os cuidados a ter no percurso para a escola:

= explicar que quando nos deslocamos para a escola devemos ter alguns cuidados.
Questionar os alunos sobre que cuidados tém. Referir que o Sebastido (personagem
do filme) tem um recado para nos dar.

= projecao do filme.

= distribuicao e realizacao de um guidao de aprendizagem sobre as informacoes
referidas no video.

» correcao do guido: cada aluno confronta as suas respostas com as respostas
apresentadas no video. (As questdes do guido de aprendizagem encontram-se
também no video. Ao respondermos as questdes, no video, este revela se a

resposta se encontra correta ou nao).

Exploracédo de alguns sinais de transito e das suas diferentes categorias (sinais de proibicao,

sinais de perigo, sinais de obrigacao, sinais de informacao):

o

(0]

explicitacdo do objetivo da atividade - conhecer e diferenciar alguns sinais de transito.

referir que a personagem da historia, para ir para a escola, passa por diversos sinais de
transito. Indicar que os sinais de transito se dividem em 4 categorias: sinais de
proibicao, sinais de perigo, sinais de obrigacdo ou obrigatoriedade e sinais de
informacao. Distribuicdo dos guides de aprendizagem pelos alunos. Leitura do guiao em
voz alta por uma crianca. Apresentacao de um saco onde se encontram os diferentes
sinais de transito. A estagiaria escolhe um aluno que va retirar um sinal do saco. A
partir do que foi lido no guido, questionar a crianca sobre qual sera a categoria do
sinal. Os restantes alunos da turma identificam qual sera o sinal de transito e escrevem
a sua categoria no guiao. A professora coloca a imagem do sinal no quadro e a respetiva

categoria.

31



Joana Catarina Martins dos Santos

o Correcéo oralizada, em grupo-turma. A estagiaria escolhe um aluno para responder e os
restantes alunos verificam a resposta.

e Explicitacdo do objetivo da atividade: reconhecer as figuras geométricas dos sinais de
transito e que o contorno das faces de solidos geométricos resulta em figuras geométricas.

o Referir que, como os sinais de transito apresentam determinadas formas geométricas,
também existem outros objetos que também apresentam outras formas geométricas.
Pedir aos alunos que refiram objetos com formas geométricas. Dar o exemplo de um
livro, coloca-lo no quadro e contorna-lo, questionar as criancas sobre qual sera aquela
forma geométrica.

o Realizacdo do guido de aprendizagem da pagina 43 e 44 do manual de Matematica:

e Leitura do guido pela estagiaria.

¢ Individualmente, cada crianca completa o seu guiao.

e Correcao em grupo-turma: a professora pede a uma crianca que va registar no
quadro a resposta a determinada questao. Fazer o mesmo para as restantes
questoes. Se houver duvidas recorre-se ao contorno de solidos geométricos para

exemplificar.

Dia: 30-11-2011
Tema: prevencéao rodoviaria.
Elemento Integrador: personagem do video usado na sessdo anterior
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacao de questdes que envolvem as operacdes de adicao e subtracao,
relacionadas com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.
e Questionar as criancas sobre se ainda se lembram de qual era o nome do menino que
aparecia no filme. Quem se lembrar coloca o dedo no ar. A professora escolhe uma crianca
e esta diz qual é o nome. Se acertar, a professora refere que o Sebastido naquele dia em
que foi para a escola escreveu uma carta ao Pai Natal. Se nao acertar, pergunta-se a turma
se alguém sabe e pede-se a outra crianca que diga.
e Explicitacdo dos objetivos da atividade: leitura da carta do Sebastidao ao Pai Natal e
elaboracao de uma carta ao Pai Natal - pagina 50 do manual de Lingua Portuguesa.
o Antes de ler: ativacdo do conhecimento prévio: questionar os alunos se ja escreveram
alguma vez uma carta. Questionar os alunos sobre o que o Sebastido tera pedido ao Pai
Natal. Registo das ideias no quadro e distribuicao do guidao de aprendizagem. As
criancas registam as hipdteses no guido.
o Durante a leitura: leitura em voz alta do texto pela estagiaria; os alunos seguem a
leitura. Leitura silenciosa do texto por cada crianca.
o Depois da leitura: exploracao do texto - confrontar com as ideias.
= a professora questiona a turma sobre o que é que o Sebastido pediu ao Pai Natal -

confronto com as ideias.
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= referir que a carta é um texto e como tal divide-se em partes. A carta pode ser
dividida em 6 partes: local e data; destinatario, saudacao inicial, assunto da carta,
despedida e remetente. A medida que a estagiaria vai dizendo as partes
constituintes da carta, os alunos completam a tabela apresentada no guidao de
aprendizagem. Na primeira coluna colocam, por linha, os constituintes da carta e
na outra coluna a parte respetiva da carta do Sebastido. Pedir as criancas que
pensem e que tentem identificar os varios constituintes da carta. A medida que os
constituintes vao sendo identificados a professora vai dando outros exemplos.

= cada aluno vai planificar a sua carta ao Pai Natal de acordo com os varios
constituintes. Em primeiro lugar vao planificar a sua carta na tabela da pagina 51
do manual. De seguida redigem o rascunho da carta, no local feito para tal, na
pagina 51 do manual.

* depois da correcdo individual de cada carta (rascunho) é pedido aos alunos que
escrevam a carta corrigida no papel da carta ao Pai Natal e que pintem a gosto as
imagens.

Distribuicao dos envelopes pelas criancas. Dobragem da carta em 4 partes e sua

colocacao dentro do envelope. Questionar as criancas sobre o que se escreve no

envelope. Referir que no envelope se escreve a morada do destinatario (para quem € a

carta - Pai Natal, Polo Norte) e o nome completo e a morada do remetente (quem

escreve a carta). Se os alunos nao souberem a sua morada podem copia-la da
caderneta. No quadro, a professora escreve um exemplo do que sera escrito num
envelope.

Desenho e ilustracao do selo: referir que as cartas tém de levar selo, sendo nao serao

entregues e que o selo tem a forma retangular. Apresentacao de selos usando a

Internet. Distribuicdo de pequenos pedacos de papel branco recortado em bicos. Cada

crianca faz o selo a gosto e cola-o no local indicado - canto superior direito do

envelope.

e Explicitacdo do objetivo da atividade: levar a carta até um marco do correio.

o

@)

Questionar as criangas sobre a existéncia de algum marco do correio na zona.
Distribuicdo de uma foto aérea da zona onde se situa a EB1 Quinta da Granja, onde
estdo realcados, com retangulos de varias cores, o marco do correio, a escola e
algumas passadeiras. Os alunos terdo de tracar o itinerario até ao marco do correio
tendo em conta os lugares onde devem atravessar a estrada, tendo em atencao que
deverao sempre seguir pelo passeio.

Realizacdo do percurso até ao marco do correio, para levar a carta do Pai Natal.
Identificacao de algumas regras: as criancas vao fazer todo o percurso de maos dadas a
pares e em fila. Ndo devem sair nunca da fila. Quanto aos professores, um vai a frente
da fila, um ao meio e outro atras. Devem obedecer sempre aos professores. Partida da
sala de aula. Durante o percurso serao explorados alguns dos sinais de transito e

sistematizadas algumas das regras a ter quando se circula na rua. Ao chegar ao marco
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do correio, cada crianca deposita a sua carta. Partida para a escola pelo mesmo
trajeto. Ao chegar a sala de aula as criancas sentam-se nos respetivos lugares.
e Explicitacao do objetivo da atividade: dancar a “danca do quadrado”.

o Referir que existe uma danca que tem um nome de forma geométrica e que alguns
sinais de transito apresentam essa forma.

o Definicao do quadrado de cada crianca: como o pavimento do chédo da sala é formado
por quadrados pequenos, cada crianca tera um conjunto de quatro quadrados.
Distribuicao das criancas pelos quadrados.

o Apresentacao do video da danca do quadrado. A estagiaria explora alguns movimentos
com os alunos.

o Cada crianca tenta imitar a pessoa do filme. Ao longo da danca a estagiaria vai dando

as indicagdes necessarias.

Reflexao da 2.? semana individual

No primeiro dia, comecei por ativar o conhecimento prévio das criancas com um simples
desafio “como se deslocam até a escola” que revelou muito interesse por parte das criancas. E
de referir que algumas delas até queriam dizer outro meio de transporte que nunca usam so para
serem diferentes da restante turma.

Na construcdo do grafico, o que se revelou mais trabalhoso foi a construcao das colunas.
Posteriormente, como solucédo, o professor cooperante sugeriu que deveria ter partido de uma so
quadricula de base e nao mais. Outro dos pontos referidos € que deveria ter proposto a pintura
das barras do grafico.

0 recurso a um filme sobre a prevencao rodoviaria suscitou nos alunos uma maior atencao
e concentracdo, patente no siléncio que ocorreu aquando da sua visualizacao do filme bem como
nas outras atividades realizadas com recurso a este material.

Na atividade de exploracdo das formas dos sinais de transito ndo devia ter utilizado o
guido para a explicacdo dos sinais. Deveria ter explicado primeiro e s6 depois entregar o guido.
No jogo de identificacdo dos sinais de transito, alterei um pouco a estratégia referida na
planificacao. A crianca retirava um sinal do saco e sem o mostrar dizia qual era a sua forma e as
suas cores e a restante turma tinha de descobrir de que sinal de tratava. Esta estratégia revelou
uma maior concentracao por parte dos alunos, estes queriam todos participar e alguns ficaram
tristes por ndao poderem jogar. E importante que estas criancas aprendam a nocdo que tém de
esperar pela sua vez e que tém de ser pacientes.

Relativamente ao guido de aprendizagem de Matematica constante do respetivo manual
escolar, nao foi possivel a sua correcao por falta de tempo. Assim, entendemos que este nao foi
devidamente explorado. Apesar de algumas dlvidas terem sido esclarecidas individualmente a
qguando da resolucao, muitas foram as dividas que ficaram por esclarecer. Foi acordado com o
professor cooperante que esta correcao iria ser feita no dia seguinte mas, por falta de tempo,
novamente nao foi possivel.

Como neste dia, recorri ao quadro interativo, alterei a disposicao inicial da sala

(tradicional virada para o quadro negro) para uma disposicao em U virada para o quadro
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interativo. Esta disposicao nao resultou muito bem. As criancas falavam muito umas com as
outras, ndao s6 com os colegas dos lados, mas também com os colegas da frente. No dia seguinte,
a disposicao da sala voltou a disposicao tradicional.

O segundo dia prendeu-se essencialmente sobre a elaboracao de uma carta ao Pai Natal.
Muitas das criancas ja tinham escrito uma carta no ano passado, por isso ja sabiam em que
consistia. Nao sabiam era que esta apresentava uma estrutura propria - que se encontra dividida
em varias partes. Os nomes das partes da carta nao ficaram sabidos por todos os alunos, mas o
objetivo era que tivessem nocdo que a carta tem varias partes e que soubessem o que deve
constar em cada parte. Nao é por ensinar uma vez, que os conteldos ficam interiorizados pelas
criancas e isto foi prova disso. As criancas aprendem devagar e, como tal, sé algumas ficaram a
saber os nomes das partes constituintes da carta.

Como nao houve tempo para serem as criangas a escrever a sua morada (remetente) no
envelope, foram as estagiarias que escreveram a morada. E de referir que uma das criancas nao
queria enviar a sua carta ao Pai Natal porque estava muito bonita e queria ficar com ela. Mas
com alguma persisténcia la acabou por coloca-la no marco do correio.

Durante a tarde, o percurso até ao marco do correio correu bem, as criancas gostaram e é
sempre importante que as aprendizagens nao ocorram sempre dentro da sala de aula. Depois,
como as criancas vinham um pouco agitadas a danca surgiu como um meio para agarrar as
energias e utiliza-las da melhor forma. Foi uma tarefa em que o sorriso das criancas permaneceu
durante toda a atividade.

Alguns foram os pontos referidos pelo professor cooperante que devemos ter em conta nas
proximas planificacdes: propor mais atividades de Matematica, menos de Estudo do Meio;
trabalhar mais atividades propostas pelos manuais, porque € um recurso que todos os alunos tém
e que deve ser utilizado o mais possivel.

Enquanto estagiaria e futura professora precisamos de preparar as aulas, de estudar para
aprofundar os conhecimentos da matéria que ensinamos e de outras areas fundamentais ao
exercicio da profissdo, de corrigir trabalhos e de realizar um sem-nUmero de outras tarefas fora
das aulas. Muitas vezes torna-se dificil conseguir gerir o tempo e ter a dedicacdo necessaria
essenciais a todas estas tarefas, mas espero que ao longo do estagio a consiga alcancar.

Uma das maiores dificuldades, que identifiquei nestes dois dias, foi a de nao conseguir
chamar a atencao de todos os alunos para aquilo que quero dizer. Nao consigo que todos me
oucam. Haigh (2010: 141) refere que “a competéncia basica que os alunos precisam é serem
capazes de escutar. Escutar nao significa ficar em siléncio a ouvir é (...) uma tentativa de dar
sentido ao que esta a ser dito”. Muitas das vezes, algumas criancas nao ouvem e depois estdo
sempre a perguntar o que é para fazer. Como solucdo, comecei a questionar, no final da
explicacao, se alguém sentia alguma divida e também, antes de explicar, tomar medidas
preventivas, por exemplo “tém de tomar muita atencdo, para saberem bem o que é para fazer”.
Com o uso estas estratégias o nimero de criancas que perguntavam o que era para fazer
diminuiu, mas mesmo assim, o problema persistem com algumas.

Ser professor é ser eternamente um aluno, é aprender todos os dias.
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Guiao de atividades da 2.? semana de grupo, segundo a selecdo dos contetudos programaticos

(Anexo 5)

Dia: 13 de dezembro

Tema: o Natal

Elemento Integrador: presente gigante de Natal.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas

com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

Ficha de avaliacao de Estudo do Meio:

o sugerir aos alunos que leiam as questdes com muita atencao, de modo a que respondam

de forma adequada aquilo que é pedido. Durante o periodo de resolucao da ficha, as

davidas serado esclarecidas a medida que forem apresentadas.

Apresentacao de diferentes cartas em diapositivos PowerPoint. Pedir aos alunos que

identifiquem as partes constituintes da carta.

Ficha de avaliacao de Lingua Portuguesa.

o Realizacdo da segunda parte de avaliacdo de Lingua Portuguesa - elaboracao de uma

carta pelos alunos. Distribuicao de folhas pautadas para elaboracao do rascunho.

Distribuicao do guiao.

Apresentacdo e exploracao do elemento integrador: um elemento do par pedagdgico vai

buscar um presente surpresa ao exterior da sala; previamente, sera pedido aos alunos que

pensem sobre o teor do presente surpresa que foi preparado para os alunos.

o Abertura do presente: a estagiaria pede aleatoriamente a oito criancas que desfacam os

lacos do presente.

o Colocacdo do painel (presente) no quadro, pelas estagiarias, e descoberta do seu

conteldo. Leitura do titulo do painel por um aluno escolhido aleatoriamente.

Distribuicdo do guidao de aprendizagem com a cancao “Noite Feliz” e leitura do mesmo

pela estagiaria. Os alunos acompanham a leitura.

o Aprendizagem da cancao “Noite Feliz”:

leitura silenciosa do texto pelas criancas;

leitura em voz alta pelas criancas - uma de cada vez € o texto, as restantes seguem
a leitura;

audicao da cancao (melodia e letra);

audicdo da cancao -os alunos tentam cantar recorrendo a letra do guido ou ao
painel;

audicdo do instrumental da musica e os alunos acompanham cantando; repeticdo

deste passo uma vez.

Dia: 14 de dezembro

Tema: o Natal

Elemento Integrador: cartao de Natal
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

(o]

(¢]

(¢]

(o]

o

@)

@)

@)

o

@)

@)

o

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

formulacao de questoes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas

com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

Apresentacao do cartao e introducdo ao desafio matematico:

distribuicdo do guiao de aprendizagem e leitura da tarefa por um aluno selecionado
previamente;

distribuicao do material concreto para a resolucao do problema;

resolucao do problema em grupo (5 alunos);

partilha dos resultados em grupo-turma para descobrirem a solucao do problema.

Colagem dos elementos (‘vela’, folhas e frutos de azevinho em papel) na capa do cartao.

Verificacao da correcao da ficha de avaliacao de Estudo do Meio, em grupo-turma:

distribuicao das fichas de avaliacao pelos alunos;

a estagiaria pede a um aluno que leia a primeira questdo e que responda. E realizada do
mesmo modo a verificacdo das respostas a todas as questdes. Esclarecimento de duvidas
quando estas vao surgindo;

recolha das fichas de avaliacao pela estagiaria.

Verificacdo da correcao da ficha de avaliacao de Matematica, em grupo-turma:

distribuicao das fichas de avaliacao pelos alunos;

a estagiaria pede a um aluno que leia a primeira questdo e que responda. E realizada do
mesmo modo a verificacao de todas as questdes. Esclarecimento de dividas quando estas
vao surgindo;

recolha das fichas de avaliacao pela estagiaria.

Aprendizagem da cancao “Noite Feliz”:

distribuicao do guido com a letra da musica pelos alunos;

colagem do guido pelos alunos no interior do cartao de Natal;

audicao da cancao - os alunos tentam cantar recorrendo ao guidao que se encontra no
interior do cartao de Natal;

audicao do instrumental da musica e os alunos acompanham cantando; repeticao deste

passo uma vez.

Dia: 15 de dezembro

Tema: o Natal

Elemento Integrador: fabrica das historias do Pai Natal.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

(o]

formulacdo de questdes que envolvem as operacdes de adicao e subtracao, relacionadas

com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

e Apresentacao da fabrica de histdrias; a estagiaria coloca o painel no quadro, referindo que

esta fabrica é a fabrica de histdrias do Pai Natal e que o Pai Natal precisa da ajuda de todos

para conseguir fazer mais livros de histérias.
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o Distribuicdo da primeira pagina do guidao de apoio a exploracao da fabrica das historias,
leitura da primeira pagina e identificacdo das partes constituintes de um texto:
introducao, desenvolvimento e conclusao.

o Explicitar aos alunos o objetivo da atividade: elaborar um texto.

o Distribuicao da segunda folha do guiao.

e Escolha dos elementos constituintes da historia; oito alunos selecionados aleatoriamente
retiram a sorte uma carta de um bolso da fabrica de historias. A medida que sdo retirados os
cartdes, os alunos registam, no guido, quais os elementos da historia.

e Explicitacao da terceira folha do guido - caracterizar personagens e espagos para enriquecer
o texto (esta tarefa é realizada em diades, isto é, em pares de alunos por mesa).

o Partilha dos registos feitos pelos alunos.

e Distribuicao da quarta folha do guiao para elaboracao do texto com base na planificacao
elaborada anteriormente. O texto é construido em grupo-turma, escrito no quadro pela
estagiaria e registado no guido pelos alunos.

e llustracdo da historia - distribuicdo da quinta folha, pela estagiaria. Os alunos ilustram a
historia com lapis de cor. Esta tarefa é realizada com musica ambiente “Noite Feliz”.

e Audicdo da cancao “Noite Feliz”.

o Os alunos, em pé, cantam a cancao “Noite Feliz” com a ajuda do cartdo de Natal

realizado no dia anterior. Repetir se necessario.

Distribuicdo de uma pequena lembranca de Natal das estagiarias.

Reflexdao da 2.? semana de grupo

Esta semana prendeu-se essencialmente com a realizacao das fichas de avaliacao do final
do 1.°periodo e com a sua correcdo. Iniciamos a terca-feira com a implementacao da ficha de
avaliacao de Estudo do Meio e depois com a segunda parte da ficha de avaliacdo de Lingua
Portuguesa. Nesta segunda parte, pedia-se as criancas que escrevessem uma carta ao Pai Natal.

Na parte da tarde, foi apresentado o elemento integrador (presente gigante) que
apresentava no seu interior a letra da cancao “Noite Feliz”. Posteriormente a cancao foi
ensinada tendo por base a abordagem didatica utilizada para quando se quer ensinar uma musica
nova. Em “Organizacao Curricular e Programas” (ME, 2006: 67), é referido que “a pratica do
canto constitui a base da expressdo e educacdo musical no 1.° ciclo. E uma actividade de sintese
na qual se vivem momentos de profunda riqueza e bem-estar, sendo a voz o instrumento
primeiro que as crianc¢as vao explorando”. Procurando ir ao encontro das orientacdes curriculares

3

para este nivel de ensino ao longo da semana, foi trabalhada a cancao “Noite Feliz, “o
desenvolvimento da musicalidade é um processo gradual, dependente do dominio de capacidades
instrumentais, da linguagem adequada, do gosto pela exploracao, da capacidade de escutar”
(Ibidem). A entoacdo, a extensdo vocal e ao timbre, ndo foi dado tanto relevo. Os alunos
aprenderam a musica e aprenderam a canta-la em grupo, foram esses os principais objetivos. Na

quinta-feira procedemos a gravacao audio dos alunos a cantarem (Figura 2).
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@

FigraZ - Alunos a cantar

Iniciamos a quarta-feira com uma atividade de resolucdo de problemas. O problema era o
seguinte:

Vamos fazer um cartao de natal com uma imagem de uma vela e um ramo azevinho. Para
elaborar cada cartao é necessario: 1 retangulo (corpo da vela); 3 folhas de azevinho; 3
bagas de azevinho; 1 chama.

A professora tem uma caixa com o seguinte material: 26 retangulos, 76 folhas de
azevinho; 77 bagas de azevinho e 25 chamas.

Com o material que a professora tem, descobre quantos cartdes se podem decorar
completamente.

Para a resolucdo do problema, distribuimos varias pecas pelos grupos (Figura 3) e cada
grupo tinha de ver quantos eram os conjuntos possiveis. Depois de cada grupo fazer os seus

conjuntos, com as pecas que ‘sobravam’, em grupo-turma, eram construidos os outros conjuntos.

Figura 3 - Grupo a resolver o problema

A resolucdo de problemas é um dos objetivos gerais do ensino da Matematica, “os alunos
devem ser capazes de resolver problemas” (Ponte et al, 2007: 5). Também é referido que a
“resolucdao de problemas é uma capacidade transversal a toda a aprendizagem matematica”
(Ibidem: 7).

Os alunos devem adquirir desembaraco a lidar com problemas matematicos e também com
problemas relativos a contextos do seu dia-a-dia e de outros dominios do saber (..). A
resolucdo de problemas ndo s6 é um importante objetivo de aprendizagem em si mesmo,
como constitui uma actividade fundamental para a aprendizagem dos diversos conceitos,
representacoes e procedimentos matematicos (/bidem: 8).

Depois da resolucao do problema e da decoracdao da capa do livro, foi realizada a
verificacdo da correcao da ficha de avaliacdo de Estudo do Meio e da ficha de avaliacao de
Matematica. Este é um procedimento muito importante pois é com esta verificacdo que muitos
dos alunos verificam porque é que erraram e existe uma partilha de resolucdes e de respostas.

Na quinta-feira, comecamos o dia com a apresentacao da fabrica das historias. O Pai Natal

precisava de ajuda para construir uma histéria. Foi de notar a motivacdo e a atencédo
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demonstradas pelos alunos ao longo de toda a atividade. Assim, o objetivo era escrever uma
historia coletivamente, ou seja, teriamos de planificar, textualizar e rever. Comecamos por
selecionar a informacdao que a historia deveria conter, com a ajuda da nossa fabrica das
historias. A historia tinha de conter: uma expressao inicial, uma missdo, o local onde vive o
herdi, local onde se desenrola a acdo, um her6i, um amigo, um inimigo e uma expressao final.
Depois, a informacao foi organizada numa tabela e em grupo-turma foram propostas e discutidas
algumas caracteristicas das personagens. Em grupo-turma foi escrito o texto. No final, cada
aluno fez a ilustracao do seu texto.

As trés etapas da construcdo de um texto foram realizadas. A planificacdo “é mobilizada
para estabelecer objectivos e antecipar efeitos, para activar e seleccionar conteldos, para
organizar a informacdo em ligacdo a estrutura do texto, para programar a propria realizacao”
(Barbeiro & Pereira, 2007: 18). A textualizacdo acontece quando o texto é redigido. “A
componente de revisdo processa-se através da leitura, avaliacido e eventual correcdo ou
reformulacao do que foi escrito” (Ibidem, 2007: 19). Os referidos autores (2007: 19) também
referem que “esta componente pode actuar ao longo de todo o processo, por exemplo, em
articulacao com a textualizacao, o que nao retira o lugar e o papel da revisao final”.

E importante que todos os alunos desenvolvam a competéncia textual e que se tornem
bons escritores de texto. “A capacidade de produzir textos escritos constitui hoje uma exigéncia
generalizada da vida em sociedade (..). A escola deve tornar os alunos capazes de criar
documentos que lhes déem acesso as mdltiplas funcoes que a escrita desempenha na sociedade”
(Barbeiro & Pereira, 2007: 5).

Guido de atividades da 3.2 semana individual, segundo a selecdo dos contetdos
programaticos (Anexo 6)

Dia: 03-01-2012

Tema: os Reis Magos

Elemento Integrador: Figura em tamanho A1 da silhueta de trés Reis Magos montados em

camelos.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdo de questdes que envolvem as operac¢des de adicao e subtracdo, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.
o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

e Ativacdo do conhecimento prévio para a unidade tematica do dia de Reis: colocacdo do
elemento integrador no quadro. Pedir aos alunos que, ordeiramente, descrevam a imagem.
Referir que durante esta semana vamos falar sobre o dia de Reis e indicar que este é um dia
importante - dia 6 de janeiro. Pedir as criancas que digam porque é que € um dia importante.

¢ Audicao de um texto sobre o dia de Reis - referir aos alunos que o texto tem de ser escutado

com muita atencao, pois terao de responder por escrito a algumas questdes.
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e Realizacdo do guido de aprendizagem proposto pelo manual escolar de Lingua Portuguesa,
pagina 57. Correcao em grupo-turma: pede-se a uma crianca, aleatoriamente, que leia a
questao e que responda (fazer da mesma forma para as restantes questoes).

e Realizacao de uma linha do tempo e localizar datas e factos importantes:

o referir que o dia de Reis - dia 6 de janeiro - é um dia importante, mas que existem
outros dias importantes ao longo de um ano. Distribuicao do guidao de aprendizagem onde
€ pedido que os alunos registem alguns dias importantes do ano. Pedir aos alunos que
digam dias importantes do ano. Registo no quadro pela estagiaria e realizacao orientada
do guido em grupo-turma. Ao longo da realizacao do guidao pede-se as criancas que digam
porque determinado dia é importante.

o realizacdodo guido de aprendizagem proposto pelo manual de Estudo do Meio, paginas 50
e 51.

e Realizacdo de um guido de aprendizagem de Matematica, paginas 46 e 47 do manual:

o Correcao do guiao em grupo-turma: pede-se a uma crianca, aleatoriamente, que leia a
questao e que diga a resposta - fazer da mesma forma para as restantes questoes.

e Elaboracao de uma coroa de rei mago:

o questionar as criancas sobre qual é o objeto que os reis magos traziam na cabeca.

o a estagiaria mostra uma coroa elaborada em cartolina com linhas retas e curvas
desenhadas. Questionar os alunos sobre os tipos de linhas desenhadas na coroa.
Identificacdo de dois tipos de linhas: linhas curvas e linhas retas. Referir que a régua
ajuda a desenhar retas.

o distribuicao de cartolinas pelos alunos e distribuicao de pedacos de papel metalizado.
Cada aluno desenha no papel metalizado formas com linhas curvas e linhas retas. Depois
recortam-nas e com a ajuda da estagiaria colam-nasna coroa. Com ajuda da estagiaria a

coroa é colada de acordo com a medida da cabega de cada crianca.

Dia: 04-01-2012
Tema: o dia de Reis.
Elemento Integrador: cancao “Natal dos Simples” de Zeca Afonso
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdo de questdes que envolvem as operac¢des de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.
o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.
e Explicitar que nesta época se costumam cantar musicas alusivas a quadra. Audicdo da
cancao “Natal dos simples”. Referir que esta € uma cancao tipica da época natalicia.
e Texto informativo sobre o cantar os reis:
o informar aos alunos que existem textos que nos apresentam muitas informacdes e que ao
lé-los ficamos a saber muitas coisas. Hoje vamos ler um texto sobre o cantar os reis.
Vamos lé-lo para ficarmos a saber o que é ‘cantar os reis’. Questionar os alunos sobre o

que é o cantar os reis.
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distribuicao do texto. Leitura silenciosa do texto pelos alunos.

leitura em voz alta por alguns alunos escolhidos aleatoriamente.

realizacao em grupo-turma do guido de aprendizagem: a estagiaria refere que este texto
apresenta muitas informacdes e que as vamos organizar num esquema, respondendo as
questdes: quando, onde, o qué e para qué. Elaboracdo em grupo-turma do guidao de

aprendizagem.

e Referir que como ja todos sabem o que é o ‘cantar os reis’ agora ja percebemos do que nos

fala a cancao. Distribuicao da letra da cancao.

o

o

Leitura silenciosa pelos alunos.

Pedir aos alunos que numerem as linhas do poema (versos) por ordem crescente.
A estagiaria atribui um nimero, oralmente, a cada aluno.

Leitura do poema em voz alta pela ordem numérica.

Realizacao do guidao de aprendizagem:

= Correcdao em grupo-turma. Aleatoriamente, um aluno & a questdo e responde

oralmente. Os restantes colegas seguem a leitura e verificam a resposta.

e Problema do dia: presentes dos reis magos.

o

@)

Distribuicao do problema do dia pelos alunos.

Leitura do problema pela estagiaria.

Realizacao do problema pelos alunos.

Correcao no quadro por um aluno escolhido aleatoriamente. Confronto de estratégias de

resolucao.

e Continuacao da construcao da coroa dos reis.

Dia: 05-01-2012

Tema: o dia de Reis.

Elemento Integrador: texto ‘A noite diferente’, pagina 58 do manual de Lingua Portuguesa.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

@)

@)

formulacao de questdes que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

distribuicdo dos manuais pelo chefe de turma.

e Questionar os alunos sobre o que é ‘cantar os reis’ - ativacdo do conhecimento prévio.

e Leitura do texto “A noite diferente’ em siléncio pelos alunos.

o

@)

o

Leitura em voz alta de partes do texto por todas as criancas- uma de cada vez.
Realizacdo do guidao de aprendizagem do manual de Lingua Portuguesa, paginas 58 e 59.
Correcao em grupo-turma: € escolhido um aluno para ler uma questao e responder (é

realizado o mesmo procedimento para as restantes questoes).

e Problema do dia: o jantar do dia de reis.

o

o

formacao de grupos pela estagiaria e distribuicao dos grupos pelas mesas.
distribuicao do problema do dia pelos alunos.
leitura do problema pela estagiaria.

realizacao do problema pelos alunos.
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o correcao em grupo-turma (registo no quadro pela estagiaria): a estagiaria questiona os
alunos sobre as varias possibilidades de jantar e regista-as no quadro. Os alunos
verificam as respostas.

e Decomposicao de figuras geométricas: referir que as figuras geométricas podem ser
decompostas noutras, por exemplo, um quadrado pode ser decomposto em quatro
quadrados ou em dois retangulos; um triangulo pode ser decomposto noutros dois triangulos.
o Leitura da pagina 59 do manual de Matematica pela estagiaria. Resolucao pelos alunos

das atividades propostas. Correcao no quadro interativo pelaestagiaria.

o Referir que existe um jogo chinés que é constituido por varias figuras geométricas, que
se chama Tangram. Leitura da pagina 60 do manual de Matematica por um aluno
escolhido aleatoriamente.

o Realizacdo do guido de aprendizagem proposto pelo manual de Matematica, paginas 60 e
61, pelos alunos. Distribuicao dos Tangrans pelos alunos.

= Correcdao em grupo-turma, no quadro, pela estagiaria utilizando o Tangram
grande.

e Construcao orientada e em grupo-turma de um texto sobre o Tangram.

o Planificacao: questionar os alunos sobre que informacdes devemos colocar no texto
sobre o Tangram, por exemplo, o que é um Tangram, quais as pecas que o constituem,
para que serve. Registo no quadro pela estagiaria e registo nas folhas pautadas pelos
alunos.

o Textualizacdo: as criancas vdo propondo frases e a estagiaria vai orientando a
construcao do texto. Ter em conta as partes de um texto: introducao, desenvolvimento
e conclusdo. A medida que o texto é escrito no quadro, os alunos copiam-no para a
folha pautada.

e Leitura das rimas construidas na sessao anterior:

o distribuicao das rimas pelos alunos;

o distribuicao das coroas pelos alunos;

o um aum, cada aluno coloca a sua coroa, a manta (como se fosse o manto do rei) e € a

rima como se fossem reis de verdade.

Reflexdao da 3.? semana individual

Ano Novo, novas aprendizagens.

Foi com muito agrado que notei a melhoria do comportamento de alguns alunos desta
turma, no inicio deste novo periodo de atividades. Com esta melhoria de comportamento tornou-
se mais facil comunicar com os alunos e como tal o meu desempenho também melhorou.

Como alguns destes alunos apresentavam algumas dificuldades em ‘ouvir’ o siléncio, nesta
semana dei especial atencao a audicao. Assim, recorri a audicao de um histéria (na terca-feira) e
de uma cancao (na quarta-feira). Penso que este tipo de atividade resultou muito bem, pois os
alunos perceberam que para poderem compreender a historia e apreciar a musica teriam de

estar em siléncio.
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Durante esta semana, o professor cooperante referiu que o ritmo de trabalho em sala de
aula tinha aumentado. Haigh (2010: 136) refere que “um bom ritmo leva a um bom progresso de
aprendizagem” e eu espero ter contribuido para o sucesso das aprendizagens dos alunos, ao
longo desta semana.

Na quarta-feira, fui observada por um dos professores supervisores. Lembrou-me que devo
ter um maior cuidado na elaboracao de alguns recursos usados em sala de aula, neste caso, o
texto “Natal dos simples” encontrava-se mal pontuado. Devemos ter grande cuidado com os
materiais (principalmente os retirados da Internet). Estes devem ser cuidadosamente avaliados,
pelo professor, antes de serem colocados em pratica. Varios foram os aspetos positivos
referenciados pelo professor supervisor, entre eles, a forma de estar na sala e de me relacionar
com os alunos, os materiais e, de forma geral, ressaltou ter observado uma melhoria na minha
praxis ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada até a atual situacao.

Na quinta-feira, a atividade de leitura prolongou-se durante demasiado tempo. Todos os
alunos leram uma parte do texto e o professor cooperante referiu que nao era necessario que tal
tivesse acontecido, sugerindo-me que, em alternativa, poderia ter diminuido a quantidade de
texto lido por cada um, por exemplo, cada aluno lia um paragrafo. Outro dos aspetos referidos
foi que deveria ter explorado melhor o texto, por exemplo, elaborando o Bilhete de Identidade
do texto por escrito (titulo da obra, autor), identificando os paragrafos e explorando o texto ao
nivel da pontuacdo. Relativamente a correcdo de um guidao - que foi realizada oralmente -
poderia ter solicitado aos alunos que apresentam maiores dificuldades que fossem ao quadro
registar a resposta. Desta forma estaria a ensina-los, manteria o controlo da turma e a restante
turma estaria a fazer a revisao ortografica das respostas.

Neste mesmo dia, o uso do material manipulavel resultou num aumento da motivacao para
a atividade do Tangram. Os alunos gostam de usar este tipo de material e de realizar atividades
com ele. Santos, Barreto, Ribeiro, Costa & Tavares, L. (2011: 1) referem que

os materiais manipulaveis apresentam-se como uma mais-valia na aprendizagem de conceitos
e conteldos matematicos. Com «criancas que apresentam constrangimentos nas
aprendizagens, estes materiais adquirem uma maior expressao pelas multiplas formas de
acesso e participacao assentes na manipulacao de informacao multissensorial.

Neste dia, recorri também a uma atividade em grupo (Figura 4) para resolver um problema
matematico. E uma estratégia em que apresento ainda alguma inseguranca, pois tenho receio
que ndo consiga controlar a turma, visto que nas atividades em grupo o ruido e a distracdo
aumentam. Mas as aprendizagens também ocorrem e € nisso que nos temos de focar. Haigh
(2010: 156-157) refere que “por vezes (..), 0 ensino para ‘toda a turma’ é o método mais
eficaz”, mas devemos correr riscos, no sentido de procurar novas formas de ensinar e aprender.
Para conseguirmos uma boa harmonia/relacao entre todos os elementos de um grupo devemos
pedir que “compartilhem, falem a vez, escutem e ajudem-se mutuamente” (Ibidem). Devemos,

pois, estabelecer regras para que os grupos funcionem e para que estes produzam conhecimento.
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Figura 4 - Trabalho de grupo

O problema proposto era o seguinte: “Para o jantar do dia de Reis, os janeireiros podiam
escolher um prato, um acompanhamento e uma salada”. Era pedido as alunos que a partir dos
pratos (bacalhau e perl), dos acompanhamentos (arroz e batata) e das saladas (cenoura e
alface), descobrissem todas as diferentes refeicoes possiveis.

Foi de notar o grande empenho e concentracao e até alguma competicdo entre grupos, ao
resolver este problema, pois cada grupo queria encontrar o maior nimero possivel e conseguir
mais refeicdes que o outro grupo.

Em “Organizacao Curricular e Programas” sao abordados os diferentes tipos de
aprendizagens que devem fazer parte da acdo pedagogica no 1.° CEB: aprendizagens ativas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras. Atividades desenvolvidas em grupo
valorizam varios tipos de aprendizagens, entre elas as socializadoras.

As aprendizagens socializadoras garantem a formacgao moral e critica na apropriacao dos
saberes e no desenvolvimento das concepgoes cientificas. As formas de organizacao do
trabalho escolar contribuem para o exercicio (...) da circulacdo partilhada da informacao e da
criacdo de habitos de interajuda em todas as actividades educativas (ME, 2006: 24).

No Ultimo dia, foi proposta a realizacdo de uma atividade que pretendia que fosse
“diferente” e que usasse material diversificado. Cada aluno, com a coroa e a rima que tinha
construido nas sessoes anteriores, e usando um cobertor para imitar um rei ou uma rainha, teria
de dizer a rima “como se fossem reis/rainhas”. Foi de notar que os alunos gostaram muito e o
sorriso foi algo constante nesta atividade, tanto para aquele que naquele momento estava a

fazer de rei/rainha como para a restante turma (Figura 5).

Figura 5 - Fazer de rei/rainha

Como nos € referido em “Organizacdo Curricular e Programas” as aprendizagens

diversificadas “apontam para a vantagem, largamente conhecida, da utilizacdo de recursos
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variados que permitam uma pluralidade de enfoques dos conteldos abordados. Variar os
materiais, as técnicas e processos de desenvolvimento de um contelido, sdao condicdes que se
associam a igual necessidade de diversificar as modalidades do trabalho escolar e as formas de
comunicacao e de troca dos conhecimentos adquiridos” (ME, 2006: 24).

Espero que ao longo de toda esta Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 1.° CEB
consiga apresentar um leque variado de atividades que contribuam para o desenvolvimentodas
aprendizagens dos alunos, pois este € um dos pontos fundamentais no exercicio da profissao de

professor.

Guido de atividades da 4.? semana individual, segundo a selecdo dos contetdos
programaticos (Anexo 7)

Dia: 17-01-2012

Tema: “A girafa que comia estrelas”

Vocabulario: girafa, estrelas, profissao, multiplicacao, recortar, desenhar, colar.

Elemento Integrador: girafa desenhada em papel de cenario.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacao de questdes que envolvem as operacdes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.
o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

e Ativacdo do conhecimento prévio para a unidade tematica: quando os alunos entrarem na
sala de aula o elemento integrador ja se encontra fixo na parede, ao lado do quadro.
Questiona-se a turma sobre qual sera o motivo da visita de uma girafa a nossa sala. Referir
que durante esta semana iremos falar e trabalhar uma histéria de uma girafa especial.
Distribuicao do guiao do aluno.

e Antes de ler - observacao da primeira pagina do guido do aluno. Pede-se a uma crianca que
descreva a capa do livro. Como uma palavra do titulo foi tapada - explicitacdo de ideias e
registo no quadro, pela estagiaria. Os alunos registam no guiao.

o ldentificacao e registo no guiao do autor, ilustrador e editor da obra, pelos alunos.

*= Pede-se a um aluno que diga qual é o autor da obra; os alunos completam no guido.
Realizacao do mesmo procedimento para a identificacao do ilustrador e da editora.

= Os alunos sublinham as palavras que indiquem profissées - palavras que se encontram
no ponto 1 do guiado.

» Leitura e realizacdo do guido proposto pelo manual de estudo do meio, paginas 58 e 59.
Correcao em grupo-turma: pede-se a um aluno que leia a questao e que responda.
Registo no quadro pelo aluno de modo a que a turma siga, em conjunto, a correcao.

e Leitura de uma parte da obra “A girafa que comia estrelas”, pela estagiaria, com suporte em
PowerPoint para que todos os alunos possam acompanhar a leitura.

e Depois de ler: exploracdo da historia da obra recorrendo ao guidao do aluno. Realizacdo das

tarefas indicadas. Correcao em grupo-turma: pede-se a um aluno que leia a questao e que
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responda. Registo no quadro pelo aluno de modo a que a turma siga e verifique as suas

respostas.

e Pedir a um aluno, aleatoriamente, que leia o ponto A do guidao do aluno. Questionamento,
pela estagiaria, sobre como é que nos iremos medir.

o Um a um, cada aluno sera medido. Registo no quadro do nome do aluno e da sua altura em
centimetros, pelo chefe do dia. Os restantes alunos, a medida que estas informacdes vao
sendo registadas no quadro, irdao completando o guido. Em grupo-turma, a estagiaria
coloca as seguintes questoes - Qual o aluno com maior altura? /Qual o aluno com menor
altura? Qual a diferenca entre a maior e a menor altura? E escolhido um aluno que diga a
resposta e que a va escrever ao quadro; os alunos registam no guido.

e Realizacao do desafio “completa a seguinte estrela”. Individualmente, cada aluno realiza a
tarefa. Correcao em grupo-turma, registo no quadro pela estagiaria.

e Construcao de uma girafa em papel - protocolo no guidao do aluno. Pede-se aos alunos que
coloquem os manuais num canto da mesa, pois a professora vai recolhé-los e que deixem em
cima desta, unicamente, o estojo. Leitura do guido pela estagiaria e esclarecimento de
duvidas, os alunos colocam nas mesas o material necessario. Distribuicdo do rolo de cartdo

por cada crianca. Cada crianca constroi a sua girafa.

Dia: 18-01-2012

Tema: “A girafa que comia estrelas”

Vocabulario: girafa,estrelas, galinha-do-mato, animal, doméstico, selvagem, terrestre,
aquatico, aéreo, herbivoro, carnivoro, omnivoro, oviparo, viviparo.

Elemento Integrador: girafa desenhada em papel de cenario com uma nuvem e uma galinha-do-
mato.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacdo de questdes que envolvem as operac¢des de adicao e subtracdo, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

e Quando os alunos entrarem na sala, junto ao elemento integrador encontra-se uma imagem
de uma galinha numa nuvem. Antes de ler: reconto da parte da obra lida e trabalhada no
dia anterior: pede-se a um aluno, escolhido aleatoriamente, que diga algo sobre a historia.
A estagiaria questiona os alunos sobre a existéncia de alguma galinha na parte da historia ja
lida.

e Leitura de outro excerto da obra, pela estagiaria, recorrendo ao PowerPoint com o excerto
da historia. Os alunos acompanham a leitura.

e Depois de ler: exploracao oral da histéria com os alunos (seguindo algumas questdes: quem
encontrou a girafa nas nuvens? Como se chamava?). Distribuicao de guidao de aprendizagem.
Resolucao em grupo-turma.

¢ Colocacao do seguinte desafio “A girafa pode ser um animal de estimacao?”. Distribuicao do

guido. Efetuar uma votacao em grupo-turma. Quem vota “sim” coloca o dedo no ar.
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Contam-se os votos. Registo no guido. Quem vota “nao” coloca o dedo no ar. Contam-se os

votos. Registo no guido.

o Apresentacao do objetivo da atividade: completar os Bl da girafa e o da galinha.

o Identificacao e distribuicao dos alunos por grupos, nas mesas.

o (Cada grupo tera de completar o Bl da girafa e da galinha, como tal terdo de recolher
informacdes do livro de Estudo do Meio, paginas 73, 74, 75 e 76.

o Correcao em grupo-turma: cada grupo comunica as suas conclusdes. Breve discussao e
esclarecimento de dividas.

o Leitura e realizacdo das tarefas propostas no manual de Estudo de Meio, pagina 75, 76 e
77.

o Leitura e exploracdao de um PowerPoint com informagdes (nome do animal, o que come,
como se desloca, que caracteristicas externas apresenta) relativas a varios animais.
Serdo colocadas algumas questées de modo a anteceder algumas das caracteristicas de
cada animal, por exemplo, “a vaca é um animal doméstico ou selvagem?”

o Descricdo de um animal: cada aluno escreve uma pequena descricdo sobre um animal a
escolha, que deve apresentar o nome do animal, o tipo (selvagem ou doméstico), onde
vive, algumas caracteristicas externas, a alimentacdo, a forma de deslocacdo e de
reproducao.

Atividade de sistematizacao de tabuadas: distribuicdo e realizacao do guidao de
aprendizagem. Correcado em grupo-turma: para cada exercicio, um aluno l& uma questao e
responde.
Realizacao da pagina 65 e 66 do manual de Matematica. Correcdao em grupo-turma: para
cada questao, pede-se a um aluno que leia a questao, que responda e que registe no quadro
a resposta correta. Os restantes alunos verificam as respostas.
Tabela da multiplicagcao: construcao de uma tabela da multiplicacao (tabuada do 2, 3, 4 e
5). Coloca-se a tabela no quadro. Distribuem-se, pelos alunos, os cartées com os nimeros.
Em grupo-turma é construida a tabela. Por exemplo, a estagiaria coloca a seguinte questao:
quem tem o resultado da operacao 1X2. O aluno que tiver a resposta vai colocar o cartao na
tabela.

Continuacaoda resolucao do guidao do aluno. Correcao em grupo-turma: para cada questao,

pede-se a um aluno que leia a questao, que responda e que registe no quadro a resposta

correta. Os restantes alunos verificam as respostas.

Dia: 19-01-2012

Tema: “A girafa que comia estrelas”

Vocabulario: aviso, girafa, ledo, zebra, colectividade, quadruplo, correr, apanhar.

Elemento Integrador: girafa desenhada em papel de cenario com uma nuvem e uma galinha-do-

mato.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
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o formulacdo de questdes que envolvem as operacgoes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

e Antes de ler: reconto da parte da obra lida e trabalhada no dia anterior: pede-se a um aluno
aleatoriamente, que diga algo sobre a historia. A estagiaria questiona os alunos sobre como
ira terminar esta historia.

e Leitura do texto da pagina 64 do manual de Lingua Portuguesa “Olimpia, a girafa”.

o Leitura do texto pela estagiaria, em voz alta. Os alunos seguem a leitura.
o Leitura individual pelosalunos.

e Exploracdo do texto: realizacao do guido de aprendizagem proposto pelo manual paginas 65
e 66. Correcao em grupo-turma: pede-se a um aluno que leia a questao e que diga a
resposta, depois vai registar no quadro (quando necessario).

e Escrever um aviso em que se informe que a girafa convida todos os habitantes da savana a
celebrar o facto de esta ja se encontrar verde. Distribuicao das folhaspautadas.

o Planificacdo: na pagina 69 do manual de Lingua Portuguesa.
= A quem se avisa: todos os animais da savana.
» O que se avisa: realizacdao de uma festa.
*= Quando decorrera: os alunos propéem uma data.
= Ondedecorrera: nasavana.
= Quem avisa: a girafa Olimpia e a galinha-do-mato Dona Margarida.
= Data em que se avisa: 19-01-2012.

o Textualizacdo e revisdo: as criancas vao propondo frases e a estagiaria vai orientando a
construcao do texto. Ter em conta as partes constituintes de um aviso. A medida que o
texto é escrito no quadro, os alunos copiam-no para a folha pautada.

e Questionar os alunos sobre se ja tinhamos escrito algum aviso anteriormente e para quem
era? (Foi para a GNR - Guarda Nacional Republicana). Referir que a GNR é uma instituicao
que garante a segurancas das pessoas e dos seus bens. Existem 4 tipos de instituices. A
estagiaria escreve no quadro os diferentes tipos de instituicdes: seguranca das pessoas,
servicos publico, servicos de salde, coletividades. Distribuicdo do guido de aprendizagem
onde as criancas irao escrever o nome de algumas instituicées (respeitando os varios tipos).
A pesquisa da informacéao sera feita no manual de Estudo do Meio, paginas 61, 62 e 63.

e Realizacdo dos guides de aprendizagem das paginas 70 e 87 do manual de Matematica.
Correcao em grupo-turma, utilizando o quadro interativo. Para cada questdo é selecionado
um aluno para responder. A estagiaria faz o registo no quadro interativo.

e Construcao de um texto coletivo sobre a girafa. Distribuicao de folhas pautadas pelos
alunos. Com o auxilio do Bl realizado na sessao anterior (planificacdo), os alunos formulam
frases com essas informacdes. A estagiaria faz o registo no quadro e os alunos registam na
folha pautada (textualizacao e revisao).

e Jogo do leao e das zebras:
o referir aos alunos que iremos fazer um jogo no ginasio mas que este apresenta algumas

regras. A estagiariadesenha um retangulo no quadro e indica que no chdo do ginasio
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seencontra um retangulo que ira ser a nossa area do jogo. Ninguém pode sair da area de
jogo. E selecionado um aluno para ser o ledo e os restantes sdo as zebras. O objetivo do
jogo é o ledo conseguir apanhar o maior nimero possivel de zebras, sem sair da area de
jogo. Quando este apanha uma zebra a zebra transforma-se em ledo. Acaba o jogo
quando todos os alunos forem ledes. O ultimo aluno a ser “apanhado” é o ledo no jogo

seguinte.

Reflexao da 4.2 semana individual

Ao longo desta semana, foi trabalhada uma obra completa do Plano Nacional de Leitura “A
girafa que comia estrelas” de José Eduardo Agualusa, ilustracoes de Henrique Cayatte, da
editora Dom Quixote. Referi aos alunos que iamos ler um excerto da obra em cada dia. Um dos
pontos positivos da semana foi a motivacao e a atencao demonstradas pelos alunos,
principalmente na quinta-feira, porque queriam saber como iria acabar a historia.

A ‘divisao’ da leitura da obra foi feita tendo em conta as diferentes partes da historia. A
primeira parte apresentava a personagem principal (girafa Olimpia), a segunda parte dava a
conhecer uma nova personagem da histdria (a galinha-do-mato Dona Margarida) que deu mote a
exploracao das caracteristicas dos diferentes tipos de animais e, por fim, a terceira parte da
historia (parte final) que se encontrava no manual de Lingua Portuguesa.

Algumas das atividades realizadas, em torno deste livro, foram adaptadas aos conteudos
da semana a partir de outras atividades disponibilizadas pelo Plano Nacional do Ensino do
Portugués (PNEP).

Para quinta-feira, planifiquei uma atividade que tinha como objetivo a descoberta de
conhecimento - os alunos tinham de recolher informacao para completar o Bilhete de Identidade
da girafa e da galinha. E questionei-me “Em vez de ser eu a apresentar os conteldos porque nao
serem as proprias criancas a descobri-los?”, e assim fiz. Organizei a turma em grupos de trabalho
e distribui o guido. Os alunos tinham de pesquisar a informacao nas paginas indicadas do manual
de Estudo do Meio e pretendia-se que completassem o guido com a informacao recolhida.
Segundo as palavras de Haigh (2010), criei um ambiente na sala de aula que conduziu a pesquisa.

“Os professores orientam e os alunos descobrem”(Haigh, 2010: 120) e foi nisso que me
centrei nesta atividade; de uma forma simples, planeei a atividade para que fossem eles mesmos
a descobrir a informacao e a conduzir a atividade. “Se dermos aos alunos alguma ‘posse’ deste
conhecimento eles tém mais probabilidade de reté-lo e compreendé-lo. ‘Posse’ neste sentido
significa ‘envolvimento activo’ na aprendizagem, em que os alunos parecem descobrir por si
mesmo” (Haigh, 2010: 120).

Ao falarmos de ‘envolvimento activo’ surgem, em linha com a reflexao anterior, as
aprendizagens ativas referidas em “Organizacao Curricular e Programas”. Este tipo de
aprendizagem pressupde “que os alunos tenham a oportunidade de viver situacdes estimulantes
de trabalho escolar” (ME, 2006: 23), situacoes essas que podem ser variadas.

Acho que com esta atividade os alunos produziram conhecimento e nao se limitaram a

reproduzi-lo.
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Um dos materiais utilizados durante este dia foi a tabela da multiplicacdao. A simples
construcao desta tabela revelou-se num exercicio de calculo mental e de pensamento ldgico.
Cada crianca tinha um cartdao com um ndmero (resultado do produto de dois nUmeros inteiros) e
com a ajuda da tabela tinham que identificar qual seria o calculo que desse determinado
resultado.

A tabela da multiplicacdo era uma tabela de dupla entrada. Nao foi necessario explorar a
leitura deste tipo de tabelas porque as criancas ja tinham tido bastante contacto com elas. Por
exemplo, a tabela do registo do comportamento, usada muitas vezes pelos alunos, é uma tabela
de dupla entrada.

Existem factos, atos e acontecimentos que podem vir a alterar algumas das atividades que
planificamos. Na quinta-feira, tivemos a visita de duas enfermeiras do “cheque-dentista” que
vieram verificar a denticao de todas as criancas da turma; como tal, algumas das atividades
planificadas nao foram realizadas - a elaboracao de um texto descritivo em grupo-turma
(atividade que posteriormente foi atribuida a minha colega de estagio para realizar na semana
seguinte) e a atividade de expressao fisico-motora “jogo das zebras e do ledo”.

A presente semana, para mim, foi principalmente proporcionadora de grandes
aprendizagens, entre elas podemos destacar a importancia do trabalho em grupo. Varios sao os
tipos de trabalhos realizados em sala de aula: trabalho individual, trabalho de pares, trabalho
em grupo e trabalho coletivo. Muitas sao as informacdes dadas sobre estes tipos de trabalho no
Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte et al, 2007), o trabalho individual é importante
para que o aluno aprenda a trabalhar sozinho, a ler, a procurar informacao. O trabalho em pares
é um “modo de organizacdo particularmente adequado na resolucdo de pequenas tarefas,
permitindo que os alunos troquem impressdes entre si, esclarecam dlvidas e partilhem
informacao” (Ponte et al, 2007: 10). O trabalho em grupo é adequado para o desenvolvimento de
pequenos projetos em que haja a necessidade de distribuir tarefas pelos varios elementos de um
grupo, o trabalho coletivo “é muito importante para proporcionar momentos de partilha e
discussao bem como para a sistematizacdo e institucionalizacdo de conhecimentos e ideias
matematicas” (lbidem: 10). Cabe ao professor escolher qual o melhor tipo de organizacao

dependendo das caracteristicas dos trabalhos que pretende apresentar aos seus alunos.

Guiao de atividades da 5.% semana individual, segundo a selecdo dos conteudos

programaticos (Anexo 8). Semana da implementacdo da investigacao.

Dia: 31-01-2012

Tema integrador: HortoAmaro Lusitano - Matematica em estado vivo

Vocabulario: Amato Lusitano, horto, planta, raiz, caule, folhas, flor, fruto, erva, arbusto,
arvore, folha perene, folha caduca, planta espontanea, planta cultivada.

Elemento Integrador: Figura do retrato de Amato Lusitano (Figura 6), projetada em PowerPoint.
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Figura 6 - Retrato de Amato Lusitano

Materiais: Guiao de aprendizagem (Anexo 9), texto “Joao Rodrigues de Castelo Branco” (Anexo
10), guidao “linha do tempo” (Anexo 11) e “novas palavras” (Anexo 12), PowerPoint (Anexo 13),
12 mapas de Castelo Branco em tamanho A2 (Anexo 14), guiao das regras (Anexo 15), guiao do
aluno (Anexo 16), guido do professor (Anexo 17), computador com acesso a Internet e quadro
interativo.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:

o formulacao de questdes que envolvem as operacdes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

e Ativacdo do conhecimento prévio para o tema da semana, utilizando uma imagem de um
retrato de Amato Lusitano (Figura 6). Projecao da imagem no quadro interativo. Exploracao
da imagem tendo em conta algumas destas questdes: quem sera aquela pessoa? Sera que
ainda é viva? Sera que aquele retrato foi feito ha muito tempo?

e Colocacao do desafio “como se chamara esta pessoa?”.

o Distribuicao do guiao de aprendizagem (Anexo 9).

o Colocacao de ideias: cada aluno regista no guido de aprendizagem um nome proprio e
um apelido.

o Descoberta do nome: o nome (Joao Rodrigues) esta escrito numa raspadinha no guiao.
Cada aluno raspa a sua raspadinha e descobre o nome.

e Leitura do texto “Joao Rodrigues de Castelo Branco”:

o Distribuicao do texto (Anexo 10).

o Leitura em voz alta pela estagiaria.

o Leitura silenciosa por cada crianca.

o Leitura em voz alta por algumas criancas escolhidas aleatoriamente.

o Exploragcao do texto tendo por base a construcdo de uma linha do tempo com alguns
dos factos mais importantes da vida de Amato Lusitano. Algum do vocabulario
desconhecido sera esclarecido ao longo da exploracao.

» Distribuicdo da linha do tempo (Anexo 11) pelos alunos. Construcao em grupo-
turma da linha do tempo. As criancas vao identificando, por anos, algumas
informacdes importantes que devem ser organizadas na linha do tempo. Sublinham
a vermelho as datas e a verde as informacdes referentes a essa data.

= Colocacdao do seguinte desafio “ha quantos anos nasceu Amato Lusitano?”.

Utilizacao da reta nimerica para resolucdo do problema.
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Referir que Amato Lusitano, nas suas curas, utilizava muitas plantas.Para manter algumas

dessas plantas utilizadas pelo médico albicastrense, foi criado um Horto com o seu nome, na

Escola Superior de Educacao de Castelo Branco. Exploracao da palavra “horto”:

o a estagiaria escreve a palavra “horto” no quadro e pede aos alunos que digam algo sobre
esta palavra, por exemplo, palavras parecidas (horta, horticolas...). Os alunos registam
no guido (Anexo 12) a palavra. A estagiaria acede ao dicionario on-line “Priberam” e
procura o significado da palavra Horto. Pede a um aluno que leia o significado e todos
registam no guiao o significado. Cadaalunoescreveumafrase com a palavra “horto”.

Visualizacao em PowerPoint sobre as plantas (Anexo 13). Referir que tanto uma erva como um

arbusto ou uma arvore sao plantas. Exploracao das palavras “erva”, “arbusto” e “arvore”

(diapositivos 2, 3 e 4). Exploracdao de uma imagem com varios tipos de plantas (diapositivo 3).

Os alunos registam as palavras no guido. A estagiaria |é o significado e todos registam no

guiao (diapositivo 4). Cada aluno escreve uma frase com cada uma das palavras.

Abordagem didatica: exploracdao dos constituintes de uma planta. Apresentacdo de uma

imagem (diapositivo 5) onde serao explorados os conceitos de semente, raiz, caule, folha,

fruto e flor. Questionam-se os alunos se sabem um nome de alguma parte da planta -

exploracdo dos conhecimentos prévios dos alunos. Discussao e identificacdo das

variaspartesconstituintes.

o Leitura e realizacdo do guido de aprendizagem da pagina 68 do manual de Estudo do
Meio.
o Colocacao do seguinte desafio “Serao todas as plantas cultivadas?” (diapositivo 6)

» Explicitacao de ideias pelos alunos.

»= Confrontacéo de ideias: leitura e exploracdo da pagina 70 do manual de Estudo
do Meio - distincdo entre plantas espontaneas e plantas cultivadas.

= Exploracdo das imagens de plantas espontaneas e cultivadas do livro:
identificacao dessas plantas.

»= Leitura da informacdo da pagina 69 do manual de Estudo do Meio sobre os
diferentes tipos de folhagem. Apresentacao da imagem (diapositivo 7) que se
encontra dividida em duas. Questionar os alunos em que estacao de ano se
encontra cada parte e sobre o tipo de folhagem desta arvore.

Questionar os alunos sobre o local onde ficara o Horto de Amato Lusitano.
o Referir, novamente, que o Horto de Amato Lusitano fica na Escola Superior de
Educacao de Castelo Branco.
= Distribuicao de um mapa de Castelo Branco por cada dois alunos (Anexo 14).
= (Cada aluno explora o mapa de modo a que encontre os seguintes pontos:
- Escola Superior de Educacao de Castelo Branco;
- Escola EB1 Quinta da Granja.
» Cada par procura no mapa e rodeia a vermelho a Escola Superior de Educacao.
= (Cada par procura no mapa e rodeia a azul a Escola EB1 Quinta da Granja.
o Colocacao do seguinte desafio “Qual sera o caminho mais curto para chegar ao Horto?”.

= Cada par discute qual sera o caminho e traca o percurso a lapis de carvdao no mapa.
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= Com ajuda do mapa projetado, pede-se a uma crianca que indique qual foi o
caminho que, com o seu par, pensou.

= Depois, os alunos sao desafiados a assinalar o percurso mais curto e mais seguro, em
termos de existéncia de passadeiras e semaforos para pedes.

= A estagiaria traca o percurso que no dia seguinte a turma ira realizar até ao Horto
de Amato Lusitano. Cada par regista no seu mapa, a verde.

Identificacdao de algumas regras que os alunos devem ter em conta durante a visita de

estudo ao Horto de Amato Lusitano.

o Distribuicao de um guiao com as regras a seguir no Horto de Amato Lusitano (Anexo 15).

o Leitura das regras: pede-se a um aluno que leia uma regra e que a explique. Fazer o
mesmo para as restantes regras.

o Cada aluno, em sinal de compromisso, assina estas regras.

Formacao dos grupos da visita de estudo ao Horto de Amato Lusitano:

o Distribuicao do guidao do aluno (Anexo 16) pelos alunos.

o a estagiaria escreve a composicdo dos grupos no quadro e cada elemento do grupo
completa a primeira pagina do Guidao do Aluno. De acordo com a planta que cada grupo
ira plantar, no Horto, sera dado a esse grupo o nome da planta (erva-cidreira, hortela,
violeta).

o exploracao da planta do Horto de Amato Lusitano. Distribuem-se os guides do aluno

pelos alunos. Projecdo da planta e exploracao do titulo e da legenda.

No final das atividade letivas serdo distribuidos ao professor cooperante e ao par
pedagdgico um guido com informacdes importantes (Anexo 17) para a visita de estudo ao

Horto de Amato Lusitano.

Dia: 01-02-2012

Tema integrador: Horto de Amaro Lusitano - Matematica em estado vivo

Vocabulario: Amato Lusitano, horto, raiz, caule, folhas, flor, fruto, planta.

Elemento Integrador: Horto de Amato Lusitano

Materiais: Regras do Horto de Amato Lusitano (Anexo 15), 2 coletes refletores, guiao do aluno

(Anexo 16), 25 cartdes cor-de-laranja tamanho A4, planta do horto, apito, 25 micas, giz, 2

cestos, 20 laranjas, 9 pés de violetas, 9 pés de hortela, 9 pés de erva-cidreira, um regador, pas,

toalhitas, tesoura, corda, guido pos-visita (Anexo 18).

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

O dia inicia-se com a leitura das regras estabelecidas no dia anterior.

Distribuicao do material por cada aluno (1 guidao do aluno e 1 mica). Cada aluno leva
somente para a visita este conjunto de materiais, juntamente com o estojo, com lapis,
borracha, afia, lapis de cor e o lanche.

Por volta das 9h30min, a turma saira da escola organizada a pares e fara o percurso até a

Escola Superior de Educacao. Seguira o itinerario proposto e explorado no dia anterior.
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Ao chegar ao Horto de Amato Lusitano sera feita uma breve descricao do que cada grupo ira
fazer e fazendo referéncia a que cada atividade tem a duracdo de 25 minutos. Quando o
tempo terminar sera tocado um apito. Os grupos sao organizados junto a placa da planta do
horto e cada grupo orientara a sua planta de acordo com esta.

Da-se inicio as atividades, os grupos sao organizados no espaco envolvente, junto com o
professor orientador de cada grupo. Cada grupo comeca por fazer a primeira atividade
proposta no guiao do aluno. Depois de realizadas as duas primeiras atividades serao dados
20 minutos de intervalo livre, em que os alunos aproveitardo para comer o lanche e ir a casa
de banho. Posteriormente, as atividades continuam seguindo sempre o guiao do aluno.

As tarefas serdo realizadas pela seguinte ordem apresentada no quadro 2, para ndo ocorrer

sobreposicao dos grupos na mesma zona do Horto:

Tarefa 1 Tarefa 2 Tarefa 3 Tarefa 4
Grupo “Vamos plantar” | “Fruta azul?” “A dama e as “Planta,
“Violetas” laranjas” plantinha, quem
te plantou?”
Grupo “Planta, “Vamos plantar” | “Fruta azul?” “A dama e as
“Horteld” plantinha, quem laranjas”

te plantou?”

Grupo “Erva- “A dama e as “Planta, “Vamos plantar” | “Fruta azul?”
cidreira” laranjas” plantinha, quem
te plantou?”

Quadro 2 - Organizacao das tarefas pelos grupos

Apds o fim do tempo estabelecido para a realizacao das tarefas, organizacao da turma para

o almoco:

o 0 grupo-turma sera organizado novamente a pares e partira em direcao ao refeitorio da
ESECB, localonde irao tomar o almoco.

Concluséo das tarefas nao terminadas no periodo da manha.

Posteriormente, realizar-se-a um jogo de expressao fisico-motora, na zona envolvente ao

Horto de Amato Lusitano:

- Roda do lenco: os jogadores, sentados no chao, formam uma roda. Fora dela, outro

jogador tem um lenco na mao e coloca-o atras de um dos jogadores, sem que este se

aperceba. Enquanto a crianca circula em volta da roda, as criancas cantam: “Aqui vai o

lenco, aqui fica o lenco.”Depois, o jogador deixa o lenco atras das costas de uma das

criancas que estao sentadas no chao. A crianca ao descobrir o lenco nas suas costas tem de

correr atras daquela que pos o lenco. Se ndo a apanhar, ela ocupa o seu lugar na roda. Se a

crianca for apanhada vai para o meio da roda. Esta crianca € substituida quando outra

crianca ficar na mesma situacao.

Se houver tempo, serdo dados alguns minutos para exploracao livre da area envolvente do

Horto de Amato Lusitano - jardins da Escola Superior de Educacdo e do proprio Horto de

Amato Lusitano.
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e Por volta das 14h40min, preparamo-nos para deixar o Horto e partiremos em direcao a EB1
Quinta da Granja.

e Realizacdo do guido pos-visita, na sala de aula:

o uma vez na escola, os alunos irdo resolver um guido pods-visita (Anexo 18), onde irao
escrever trés coisas que aprenderam, duas que mais gostaram e frases ou um texto sobre a

visita.

Dia: 02-02-2012

Tema integrador: Horto de Amaro Lusitano - Matematica em estado vivo

Vocabulario: Horto, raiz, caule, folha, flor, almofariz, pigmento, arvore.

Elemento Integrador: Horto de Amato Lusitano

Materiais: folhas de desenho, guido “Havera so verde nas folhas?” (Anexo 19), planta da sala de
aula (Anexo 20), folhas de laranjeira, 6 pratos rasos, alcool etilico, 6 almofarizes, areia fina,
tesouras, 25 folhas de salva, 12 pincéis, 12 recipientes para tinta, guache vermelho, faixa 2
“Outono” de Vivaldi, do CD “Grandes Compositores 05”.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdao de questées que envolvem as operacfes de adicao e subtracao,
relacionadas com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche.

o distribuicao dos manuais pelo chefe de turma.

Desenho sobre a visita:
o distribuicao de folhas de desenho por cada aluno.

o cada aluno faz um desenho sobre a visita ao Horto de Amato Lusitano.

Colocacao do seguinte desafio: “Havera sé verde nas folhas?”

o Organizacao da turma em grupos e distribuicao dos mesmos pelas mesas da sala.

o Distribuicdo do guido “Havera so6 verde nas folhas?” por cada aluno.

o Leitura, em voz alta, do guido pela estagiaria.

o Realizacdo da tarefa, pelos alunos, seguindo o guido. Algum material (alcool etilico e
areia) que é utilizado s6 é manuseado pela estagiaria.

e Exploracdo da planta da sala de aula: pedir as criancas que subam para cima da cadeira e
observem a sua mesa. Questionar as criancas sobre o que vém e como e que vém objetos.
Referir que quando vimos os objetos “de cima” (neste caso a mesa) s6 conseguimos ver o
tampo.

o Realizacao e exploracao das plantas da pagina 77 do manual de Matematica.

o Distribuicao da planta da sala por todos os alunos. Cada aluno deve na planta assinalar,
no local respetivo, o local onde esta sentado.

o Exploracao da planta recorrendo a projecao da mesma no quadro interativo.

e Explicitacao do objetivo da atividade: pintar com folhas de plantas. Colocacao do seguinte

desafio “Como vamos pintar com folhas de plantas?”

o Explicacao da atividade com base no que é dito pelos alunos. Vamos pintar um lado da
folha (constituinte da planta) com tinta e com ajuda de um pincel. Depois colocam a
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folha pintada na folha de desenho, de modo a que a tinta fiquei em contacto com a
folha de desenho. A tinta é colocada no lado da folha que apresenta as nervuras.

o Distribuicao de uma folha de desenho e de uma folha de planta por cada aluno. Os
alunos tentam descobrir em que parte da folha da planta devem colocar a tinta.

o Realizacao da atividade.

o Lavagem das maos e do material.

Explicitacdo do objetivo da atividade: fazer de arvore.

o Os alunos arrumam as mesas, levantam-se, arrumam as cadeiras e colocam-se atras
delas.

o Questiona-se os alunos “Se formos uma arvore qual sera a parte do corpo que é a
raiz?”, colocar o mesmo desafio para o caule e as folhas.

o Mimar diversas situacdes, como por exemplo, as folhas abanam com o vento, a arvore
perde as folhas.

o (Cada aluno imagina que os seus pés sdo as raizes de uma arvore de folhagem caduca.
Os alunos fecham os olhos e abanam-se ao ritmo da musica, imaginando que as suas

folhas secas comecam a cair.

Reflexdo da 5. semana individual

A semana da implementacao das atividades incluidas na investigacao.

Esta semana revelou-se numa grande mistura de sentimentos. Uma semana de grande
ansiedade, mas sobretudo de grandes preocupacdes e de grandes interrogacdes: “sera que vai
tudo correr bem?”, “sera que os alunos conseguirdo realizar as atividades?”. Preocupacdes
centradas nas minhas capacidades mas também em fatores externos, principalmente nas
condicoes meteorologicas. Outra das preocupacdes centrava-se na propria visita de estudo; este
tipo de estratégias de ensino fomenta nos alunos uma enorme expectativa e, sem duvida, nao
queria que essa expectativa fosse desmoronada.

A semana iniciou-se com a exploracao do “Retrato de Amato Lusitano”, sem os alunos
saberem de quem se tratava, fomos propondo nomes até que descobrimos o seu verdadeiro nome
ao raspar uma raspadinha. Jodo Rodrigues foi o nome descoberto. Foi de notar que as criancas
atribuiram nomes completamente aleatoérios. Depois da leitura de um texto sobre a vida de
Amato Lusitano, foi elaborada a linha do tempo da vida de Amato Lusitano com base nas
informacdes recolhidas no texto. Em grupo-turma, os alunos sublinharam as datas e os
acontecimentos ocorridos nessas datas. Posteriormente calculamos ha quantos anos tinha
nascido Amato Lusitano e verificAmos que no ano de 2011 se festejou os 500 anos do seu

nascimento (Figura 7).

Figura 7 - Linha do tempo da vida de Amato Lusitano
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Montangero (1997), citado por Fernando (2005: 6), refere que “o tempo € um fenémeno de
tal forma multifacetado e passivel de ser apreendido de formas tdo diversas que se torna
necessario um conjunto tao completo e diversificado quanto possivel para cercar os problemas
inerentes ao seu conhecimento”, como tal tentei abordar o percurso de vida de Amato Lusitano
com recurso a uma linha do tempo.

Posteriormente, foi feito o ensino explicito de algumas palavras: horto, erva, arvore e
arbusto, recorrendo a um dicionario on-line. Os alunos completaram o guidao, com a palavra
trabalhada, o seu significado, comum a frase utilizando essa palavra e com um pequeno desenho.

Depois, foram abordados os constituintes das plantas, tendo por base um PowerPoint e o
manual de Estudo do Meio dos alunos.

De seguida foi explorado o mapa da cidade de Castelo Branco (Figura 8). Nesta atividade

era pedido aos alunos que identificassem a sua escola e a Escola Superior de Educacao.

Figura 8 - Exploracao do mapa da cidade de Castelo Branco

“Ligar a Matematica a vida real permite realcar a sua importancia no desenvolvimento da
sociedade actual, quer do ponto de vista cientifico, quer social” (Boavida, Paiva, Cebola, Vale &
Pimentel, 2008: 38). Ainda de acordo com os mesmos autores(lbidem: 38):

No inicio do 1.° Ciclo, as criancas conhecem, normalmente, o caminho de casa a escola e
vice-versa (...) e reconhece pontos de referéncia ao longo do percurso. No entanto, isto nao
significa que consigam explicar como ir de um lugar ao outro e, frequentemente, tém
dificuldades em indicar, do local em que se encontram, em que direccao fica a sua casa.

Para que, ao longo do tempo, os alunos consigam alcancar estes objetivos, é necessario a
realizacao de atividades de localizacao e orientacdo. “Os alunos podem desenvolver itinerarios
ficticios, circulando, nomeadamente numa grelha ou itinerarios reais trabalhando, por exemplo,
no mapa da localidade onde residem” (Boavida, Paiva, Cebola, Vale & Pimentel, 2008: 39) e
assim fizemos. Com ajuda do mapa da cidade de Castelo Branco, exploramos o itinerario da
escola EB1 Quinta da Granja até ao Horto de Amato Lusitano, evidenciando alguns pontos de
referéncia. “Desta forma, ilustrou-se a ligacdo da realidade com a Matematica e, mais
especificamente, com a Geometria” (Boavida, Paiva, Cebola, Vale & Pimentel, 2008: 40).

Depois da exploracdo do mapa, foram identificados os varios grupos de alunos e
distribuidos os guides pelos alunos. Cada aluno completou a primeira pagina do guidao. Foram
lidas e exploradas algumas regras a ter em conta durante a visita.

Neste dia, no periodo da manha, fomos visitados pelo professor supervisor. Este referiu
que questiono constantemente os alunos e que apresento uma postura muito estavel. “Lé,

observa, questiona e demonstra” foi outro dos aspetos referidos e que é muito importante.
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Melhorar a voz, quando estou a escrever no quadro, € um aspeto a melhorar e a que devo dar
atencao.

O professor supervisor sugeriu que devia refletir sobre a disposicao das mesas da sala,
tendo em conta o tipo de aula que estava a realizar. A melhor disposicao, para este tipo de aula,
seria a disposicao das mesas em U e nao a disposicao dita tradicional, com as mesas separadas e
colocadas em filas. A sala em U permite ao professor circular de modo a visualizar todo o
trabalho realizado em sala de aula e permite o acesso ao quadro. Mas este tipo de disposicao
aumenta a conversa entre os alunos e como ja verifiquei ndo é uma disposicao a ter com estes
alunos.

“Ainda sdo escassas as propostas didacticas de articulacdo de espacos de educacao nao-
formal com a formal (Guisasola & Morentin, 2005), bem como poucos os professores que
planificam as visitas a tais espacos com propostas de tarefas para antes, durante e depois das
visitas, potenciadoras das aprendizagens dos alunos” (Torres, Nogueira, Vieira, Tenreiro-Vieira &
Cabrita, 2009: 1517). Como tal, na quarta-feira, demos inicio a tal esperada visita de estudo ao
Horto de Amato Lusitano.

Comecamos o dia com as recomendacdes normais a ter em conta numa visita de estudo e
preparamo-nos para partir. Os alunos encontravam-se muito motivados e ansiosos pela visita.
“Aprender nao é apenas aprender isto ou aquilo, é descobrir de novo meios de pensar e de fazer
de outro modo, é partir a descoberta do que podera ser esse ‘outro modo’” (Josso, 2002: 31,
citado em Vicéncio, 2009: 1374). E, todos juntos, fomos descobrir o que o Horto de Amato
Lusitano tinha para nos ensinar.

Ao chegarmos ao Horto foram dadas algumas informacdes importantes e as boas-vindas por
uma das professoras responsaveis pelo espaco. Os grupos foram divididos e deu-se inicio as varias

atividades (Figura 9).

Figura 9 - Algumas das atividades desenvolvidas no Horto de Amato Lusitano

0 almoco foi um momento de partilha e de maior contacto com as vivéncias dos alunos.
Estes encontravam-se completamente deslumbrados por almocarem na escola das estagiarias. E
muitos alunos transmitiram mesmo isso. Como estagiaria, nunca tinha tido este tipo de contacto

com os alunos. O almoco é sempre visto como um momento de partilha e esse momento foi
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muito importante para mim. Depois de almoco foram realizados alguns jogos de expressao fisico-
motora no jardim da ESECB.

De regresso a sala de aula, os alunos estavam muito agitados e, como tal, propds-se a
realizacdo do guido pos-visita. Alguns ndo concluiram esse guido, mas concluiram no dia
seguinte. Outros dos instrumentos de recolha de dados foi o desenho. Pedi aos alunos que
fizessem um desenho sobre a visita de estudo ao “Horto de Amato Lusitano”.

Na quinta-feira, uma das atividades estava relacionada com o ensino experimental das
ciéncias “Havera so verde nas folhas?” (Figura 10). A atividade pratica proposta foi adaptada de
Reis, Azul e Azenha (2007).

Figura 10 - “Havera so verde nas folhas?”

Muitas sdo as razdes a favor da realizacdo de atividades praticas e experimentais na
Educacdo em Ciéncias no 1.°Ciclo do Ensino Basico, citadas por Martins et al (2007: 17) entre
elas “responder e alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de
admiracdo, entusiasmo e interesse pela Ciéncia e pela actividade dos cientistas”. A atividade
desenvolvida foi de cariz pratico, pois o “aluno esta activamente envolvido na realizacdo de uma
tarefa” (Martins et al, 2007: 36).

Segundo Martins et al (2007:38)

as tarefas de caracter pratico sempre foram consideradas importantes para as criangas,
sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento fisico com o
mundo exterior, aspecto crucial para o desenvolvimento do préprio pensamento, conforme
comprovado por Piaget.

Foi de notar o empenho e a atencao demonstradas pelos alunos, ao longo de toda a
atividade, talvez por esta atividade envolver a manipulacdo de materiais, nao muito utilizados
em sala de aula como, por exemplo, o almofariz. E de referir que a maioria dos alunos nao sabia
que utensilio era este.

Posteriormente, foi abordada a planta da sala de aula, tendo por base as atividades
propostas pelo manual de Matematica dos alunos.

Outra das atividades realizadas foi a pintura com folhas de salva (Figura 11), recolhidas na
visita ao Horto de Amato Lusitano. Em “Organizacdo Curricular e Programas” (2006:89) é
referido que “apesar da sala de aula ser o local privilegiado para a vivéncia das atividades de
expressao plastica, o contacto com a natureza (...) sdo outras tantas oportunidades de enriquecer
e alargar a experiéncia dos alunos e desenvolver a sua sensibilidade estética”. Como tal, a partir
desse contacto com a natureza, foi desenvolvido um trabalho onde foi possivel a manipulacédo e

experiéncia com os materiais, com formas e com cores. Este tipo de trabalho “permite que, a
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partir de descobertas sensoriais, as criancas desenvolvam formas pessoais de expressar o seu
mundo interior e de representar a realidade” (ME, 2006: 89). Nunca dois trabalhos sao iguais, por

mais que os materiais e as cores sejam iguais. A técnica de cada aluno é sempre diferente.

Figura 11 - Pintar com folhas de salvas

Termino esta reflexao com um pequeno excerto do texto elaborado por um dos alunos,
sobre a visita ao Horto de Amato Lusitano “Gostei de plantar uma violeta. Conheci uma planta
chamada funcho e plantei uma planta. Conheci um fruto chamado mirtilo e cheirei uma folha e
cheirei essa folha da laranjeira e cheirei uma folha do limoeiro e cheirava bem. O cheiro era tao

bom.”

Guiao de atividades da 3.? semana de grupo
Dia: 14-02-2012
Tema: o amor.
Vocabulario: amor, simetria, eixo de simetria.
Elemento Integrador: obra “Ciro a procura de Amor” de Beatrice Masini e Octavia Monaco,
Livros Horizonte
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
e Quando os alunos entram na sala, no quadro encontra-se a palavra AMOR em cartolina
vermelha.
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdo de questdes que envolvem as operacdes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche
e Exploracao da palavra “Amor”:
o enquanto o registo dos lanches é feito, os alunos pensam porque sera que aquela palavra
se encontra no quadro.
o pede-se, a alguns alunos, escolhidos aleatoriamente, que digam aquilo que pensaram -
colocacao de ideias.
o Informam-se os alunos que colado por baixo de cada cadeira se encontra um cartao com
uma palavra relacionada com a palavra AMOR. Cada aluno retira a sua.
o exploracdo das varias palavras: cada aluno pensa e refere qual sera a razdo daquela
palavra se encontrar relacionada com a palavra AMOR. Um de cada vez partilha a sua
justificac@o com a turma e coloca a palavra por cima da letra respetiva no quadro. Por

exemplo, a palavra amizade é colocada na letra A, porque comeca por essa mesma letra.
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A medida que as palavras vao sendo exploradas, os alunos completam o guido que sera
distribuido.

o colocacao do seguinte desafio “Onde podemos encontrar o amor?”. Os alunos registam no

guido as suas respostas. Partilha das respostas. Refere-se aos alunos que iremos trabalhar
uma historia de um gato que andava a procura do amor.

Antes de Ler: jogo da forca para descobrir o titulo do livro. No quadro, a estagiaria desenha

varios tracos, cada traco correspondente a cada letra do titulo da histéria. Pede-se a cada par

de alunos que diga uma letra. Se a letra existir no titulo a estagiaria escreve-a no quadro no

tracinho correspondente. Se nao existir pede-se a outro par que indique outra letra. A

estagiaria mostra a capa do livro.

Leitura da histdria pela estagiaria. Os alunos seguem a histdria no PowerPoint.

Depois de ler: exploracdo de 3 imagens do livro da histéria (as imagens sao projetadas no

quadro interativo). Reconto oral da historia: pede-se, ordenadamente, a um aluno que

comece a recontar a historia. A medida que a histéria vai avancando é pedido a outros alunos
para continuarem a contar.

Distribuicdo das letras da palavra AMOR, por cada par. Pedir as criancas que tentem dobrar

as letras em dois, de modo a que as duas partes fiquem sobrepostas. Exploracao do conceito

de simetria. Referir que quando as duas partes ficam totalmente sobrepostas as imagens sao

simétricas, quando tal ndo acontecem nao sdo imagens simétricas. Nas letras simétricas, a

dobra da letra é o chamado eixo de simetria ou de reflexao.

Construcdo de uma imagem simétrica.

o Distribuicao de folhas de papel de desenho, por cada aluno.

o Cada aluno divide a sua folha ao meio. Com ajuda de uma régua e de um marcador
tracam o eixo de simetria sobre a dobra da folha.

o A estagiaria explica e exemplifica como vai ser realizada a atividade: vao ser colocados
na folha, junto ao eixo de reflexao, dois borroes de tinta. Depois,dobra-se a folha e
pressiona-se com as maos por cima da folha de modo a espalhar a tinta. Posteriormente
abre-se a folha.

o Realizacao da atividade. Os borrdes de tinta serdo feitos pelas estagiarias.

o Exploracao e dialogo sobre o que aconteceu.

Distribuicdo dos manuais pelas estagiarias e pelo chefe do dia. Realizacdo do exercicio

numero 4, da pagina 79 do manual de Matematica.

o Correcao em grupo-turma usando o quadro interativo.

Dia: 15-02-2012

Tema: Veneza e carnaval.

Vocabulario: Veneza, Italia, Europa, itinerario.

Elemento Integrador: obra “Ciro a procura de Amor” de Beatrice Masini e Octavia Monaco,

Livros Horizonte

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
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o formulacdo de questdées que envolvem as operacoes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche
o distribuicao dos manuais pelo chefe do dia.
e Partindo do assunto do dia anterior, questionamos os alunos sobre qual era a cidade em que
se passava a historia “Ciro a procura de amor” e em que pais ficava.
e Exploracao do mapa da Europa:
o distribuicao do guiao com o mapa da Europa.
o identificacdo do nosso pais. Pede-se aos alunos que delineiem a fronteira de Portugal, a
vermelho.
o identificacdo de Italia no mapa. Pede-se aos alunos que delineiem a fronteira de Italia, a
azul.
o assinalar Castelo Branco no mapa, com uma cruz, e rodear a palavra “Venezia” - Veneza
em italiano.
o desenhar um itinerario possivel (de carro) entre as duas cidades assinaladas.
e Visualizacao de um filme sobre a cidade de Veneza.

exploracao de varias imagens do filme, referindo algumas das especificidades daquela

@)

cidade: canais, gondolas...
e Realizacao do guido do aluno:
o distribuicao e realizacao do guiao do aluno. Cada aluno realiza o seu guiao
individualmente.
o correcao em grupo-turma, no quadro. Pede-se a um aluno que leia a questdao e que
responda. Fazer o mesmo para todas as questoes.
e Realizacdo dos exercicios da pagina 80 do manual de Matematica e respetiva correcao.
e Realizacdo dos exercicios da pagina 35 e 36 do livro “Fichas de Trabalho” e sua correcao.
e Redacdo de uma carta as estagiarias:
o refere-se aos alunos que esta sera a nossa ultima semana de estagio, como tal gostariamos
de receber uma carta.
o distribuicdo de folhas pautadas, pelos alunos. Os alunos planificam e redigem
individualmente a carta. A revisao ortografica sera feita pelas estagiarias.
o depois de revista a carta, os alunos copiarao a carta para uma folha.

o os alunos deverao fazer um desenho para oferecer as estagiarias.

Dia: 16-02-2012
Tema: Veneza e carnaval.
Vocabulario: mascara, Veneza.
Elemento Integrador: video sobre o Carnaval de Veneza.
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:
e Registo dos pedidos dos lanches e recolha do dinheiro:
o formulacdo de questdes que envolvem as operacOes de adicao e subtracao, relacionadas
com o dinheiro e direcionadas aos alunos que pedem lanche

o distribuicao dos manuais pelo chefe do dia.
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e Visualizacao de um filme sobre o Carnaval de Veneza. O filme é projetado no quadro
interativo.
e Exploracédo do video tendo por base as varias imagens apresentadas no filme e a exploracao
das caracteristicas das varias mascaras apresentadas.
e Construcao de uma mascara seguindo o guido.
o Distribuicao e leitura do guido. Pede-se a alguns alunos que leiam os diferentes pontos do
texto instrucional.
o Distribuicao do material.
o Construcao da mascara. Cada aluno constroi a sua mascara.
e Continuacao da realizacao do guiao do aluno, iniciado no dia anterior.
o Correcao em grupo-turma, com registo no quadro interativo.
e Continuacao das ilustracdes iniciadas na terca e na quarta-feira.
e Visualizacao de um filme sobre o periodo de estagio, com fotografias recolhidas ao longo de
toda a pratica de ensino supervisionada.
e Distribuicao de uma pequena lembranca a cada aluno - cartao com uma foto e uma

mensagem.

Reflexao da 32 semana de grupo

Na ultima semana de estagio tivemos que trabalhar “os afetos e o carnaval” como tema
geral da semana. Como elemento integrador decidimos usar o livro trabalhado no Gltimo ano da
licenciatura em Educacao Basica, na disciplina de Seminario da Leitura e Escrita “Ciro a procura
de amor”, de Beatrice Masini e Octavia Monaco. Escolhemos este livro porque, para além de
trabalhar os afetos (entendo o amor como algo que é livre), o enredo passa-se na cidade de
Veneza em ltalia que além de ser conhecida pelos seus canais e gondolas o é também pelas suas
tradicdes de carnaval. Achamos, portanto, que seria um bom elemento integrador que conseguia
permitir a ampliacao cultural das criancas e trabalhar os temas previamente selecionados.

A historia foi adaptada e lida por nés de modo a que fosse apresentada na sua totalidade
no 1.° dia. Os alunos ficaram muito entusiasmados com a historia e foram desafiados a reconta-
la. O reconto é muito importante pois, para além de trabalhar a memorizacao, funciona como
oportunidade de trabalhar a expressao oral dos alunos.

Relativamente a ampliacdo cultural, esta foi realizada de forma explicita com as criancas
que ficaram a saber localizar no mapa da Europa onde fica situada a Italia e a cidade de Veneza.
Mostramos um video de Veneza e foi interessante porque uma das criangas ja tinha visitado a
cidade e pode partilhar com os colegas o que tinha visto. O video suscitou vontade de conhecer
aquela cidade, olhares interessados, ‘queixos caidos’ e intervencdes muito interessantes apos a
visualizacao.

As criancas sao excelentes observadoras e prova disso foram algumas questdes que
surgiram pela observacao de algumas imagens do filme, questoes sobre aspetos que nao
tinhamos reparado quando analisamos o filme (ex: que luz era aquela que aparecia na gondola?)

E importante promover junto dos nossos alunos atividades que lhes permitam conhecer

mais o mundo, isto €, pouco a pouco, mostrar-lhes diferentes culturas e espacos e de que forma
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€ que estes se relacionam entre si. Esses momentos sao importantes para que os alunos possam
alargar os seus conhecimentos sobre o mundo:

Ao despertar a curiosidade geografica e ao dar oportunidade para explorar novos
lugares/espacos da superficie terrestre, promovendo a associacdo entre os acontecimentos e
os lugares visitados, a Geografia tem um papel importante no desenvolvimento do
conhecimento do Mundo (Ferreira & Silva, s/d: 104).

Nesta semana, por ser a ultima, quisemos ficar a saber que ideia tinham os alunos sobre
nos. Que ideia tém os alunos de nos como professoras e como pessoas. Para tal, pedimos as
criancas que nos escrevessem uma carta.

Muitas das ideias que os alunos tém de nos ndo surgem exclusivamente das aulas que
demos mas sim daquilo que foram sabendo de nos através da nossa postura, dos nossos siléncios
ou palavras sussurradas.

Nesta semana pudemos ainda comprovar, através da construcdo das mascaras, que as
atividades de expressao plastica sdao boas atividades de exploracao de contelidos de outras areas.
Utilizamos esta atividade para ler com as criancas na tentativa de cumprir a hora de leitura
definida por lei. Criamos um texto instrucional de modo a que as criancas pudessem, de forma
individual, construir a sua mascara. Os alunos nao sentiram dificuldade em compreender o texto,
isto €, em compreender qual era a instrucao dada. Apesar disso ficaram muitas vezes a espera
que lhes déssemos a instrucdo que tinham que realizar a seguir. Os alunos puderam entender,
entao, outra das funcionalidades da escrita/leitura - ler para saber o que fazer.

Falta referir que esta atividade foi interrompida por um acontecimento que veio contribuir
para aumentar o conhecimento dos alunos sobre os animais. Tal s veio reforcar que numa aula
acontecem factos, atos e acontecimentos que devem ser acolhidos na sala de aula e utilizados de
forma a potenciar as aprendizagens dos alunos.

Fomos interrompidos pela chegada de uma crianca do 3.° ano que trazia num saco de
papel um ovo de avestruz. O professor cooperante pediu aos alunos que dessem palpites sobre o
que estaria no saco, depois pediu a aluna do 3.° ano para dizer o que trazia, ela disse entao:
“Trago um ovo de avestruz!” O professor logo aproveitou para questionar a turma sobre quais
seriam as caracteristicas de um ovo de avestruz. Varias foram as ideias dos alunos sobre aquele
ovo misterioso [era um bom ponto de partida para trabalhar o livro “Os ovos misteriosos” de
Manuela Bacelar]. Posteriormente o ovo passou pelas maos de todos os alunos para que
pudessem sentir o seu peso e observar mais de perto as suas caracteristicas.

Por esta ter sido a Gltima semana sentimos ja alguma nostalgia pelos momentos que
passaram, pelas aprendizagens realizadas em pratica efetiva. Seria desejavel que nesta altura,
em que ja estdo cimentadas relacdes de confianca e ha um equilibrio entre a comunidade
educativa, houvesse continuidade da pratica de ensino supervisionada. Sentimo-nos, nesta
altura, mais confiantes, mais conhecedoras da turma. Sabemos que tudo tem um tempo para
acontecer e assim foi a nossa pratica: um misto de emocdes antagonicas e algumas certezas

como aquela de queremos vir a ser educadoras/professoras.
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2. A Investigacao: Horto de Amato Lusitano - Matematica

em estado vivo

Nesta segunda parte do Relatorio de Estagio, como ja referido, é apresentada a
investigacdo realizada no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino
Basico. Dela fazem parte os seguintes topicos: a justificacdo e contextualizacao da investigacao;
a explicitacdo do problema, questdes e objetivos da investigacdo; o enquadramento teodrico; a
metodologia; o desenvolvimento da atividade no Horto de Amato Lusitano; a apresentacao e
analise dos dados; a articulacao das atividades realizadas em sala de aula e no Horto de Amato
Lusitano e, para finalizar, as conclusoes do estudo.

Todos nos vivemos numa sociedade que se encontra em constante mudanca. Para tal, é
necessario que os profissionais de educacdo consigam acompanhar essa mudanca e consigam
refletir sobre os seus métodos e sobre as suas praticas educativas e que consigam encontrar
respostas para os seus problemas tendo em vista um Unico fim: melhorar as praticas educativas e
alcancar o sucesso dos alunos.

Pereira (2004: 217) refere a importancia de investigar e afirma que a investigacao
realizada por professores/educadores é

encarada como um instrumento privilegiado que, quando utilizada pelos profissionais em
exercicio, lhes permite ensaiarem ac¢des mais adequadas, distinguindo-se da pratica habitual
pela analise cuidadosa dos processos de tomada de decisdao e pela avaliacdo rigorosa dos
resultados.

Ao nivel da investigacao em educacao existem dois principios que importa salientar:

1° principio: todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome é, no fundo, um
investigador e a sua investigacdo tem intima relacdo com a sua funcdo de professor. 2°
principio: formar para ser professor investigador implica desenvolver competéncias para
investigar na, sobre e para a accao educativa e para partilhar resultados e processos com os
outros, nomeadamente com os colegas (Alarcao, s/d:6).
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Ao longo da nossa formacao houve sempre o cuidado para que essas competéncias fossem
desenvolvidas, para que conseguissemos desenvolver investigacdes de qualidade, tanto a do final

deste Mestrado como as que poderao ser realizadas ao longo da nossa vida profissional.

2.1. Justificacdo e contextualizacdo da investigacao

Como referido anteriormente, esta investigacao surge no ambito do Mestrado em Educacéao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, integrada na Unidade Curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Desde o mais cedo possivel, as criancas devem ter ocasido de aprender em ambientes fora
da sala de aula, ou seja, em contextos nao formais. Estes ambientes podem contribuir para a
motivacao das criancas para a aprendizagem, para o aumento da relacao das criancas com o
meio fisico e social envolvente e para o desenvolvimento das aprendizagens curriculares. Esta
ligacdo entre o meio envolvente e a escola € uma mais-valia na aprendizagem dos alunos,
valorizada de modo explicito na area de Estudo do Meio, em que se privilegia o contacto com o
meio envolvente da crianca. Nao obstante, muitas vezes, por razdes diversas, este nao é
suficientemente explorado para fins educativos.

Como ¢ salientado em documentos curriculares atuais, o facto de a Matematica ser usada
na sociedade, de forma crescente, em ligacdo com as mais diversas areas da atividade humana e
de essa presenca ser, frequentemente, mais implicita do que explicita (para o cidadao em
geral), exige que a escola proporcione ao aluno uma formacao que ajude a desocultar o papel
central desta ciéncia nos mais variados campos da atividade humana. Boavida, Paiva, Cebola,
Vale & Pimentel (2008:38) referem que “ligar a Matematica a vida real permite realcar a sua
importancia no desenvolvimento da sociedade actual, quer do ponto de vista cientifico, quer
social”. Nesse sentido, a exploracao de espacos de educacao nao formal afigura-se como uma via
com muitas potencialidades para ajudar as criancas a relacionar a Matematica com a realidade e
com outras areas curriculares e, simultaneamente, promover aprendizagens.

A exploracdo de tais espacos promove um maior contacto com a realidade exterior a sala
de aula e pode favorecer uma abordagem integrada das diferentes areas do curriculo dos alunos

do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

2.2.Explicitacao do problema, questdes e objetivos da investigacao

Partindo do nosso interesse pela tematica da educacdao em contextos nao formais e sua
relacdo com a educacdao formal, enquanto futura profissional da area da educacdo e da
contextualizacao atras exposta, pareceu-nos pertinente estudar as potencialidades educativas do
Horto de Amato Lusitano, com vista a promocao de aprendizagens ativas, que integrem,
particularmente, as areas de Matematica e do Estudo do Meio e motivem as criancas para a
mobilizacdo e utilizacdo de ideias e procedimentos matematicos em contextos reais do seu
ambiente fisico e social proximo.

Assim sendo, a investigacao levada a efeito partiu do seguinte problema de investigacdo: a

realizacao de atividades de cariz pratico no Horto de Amato Lusitano estimula aprendizagens de
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ambito curricular, em Matematica e Estudo do Meio, e promove a integracdo de conteldos
dessas duas areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Serao valorizadas as dimensbes dessas aprendizagens de ambito curricular relacionadas
com a mobilizacdo de conhecimentos no ambito da Matematica e do Estudo do Meio, com o
desenvolvimento de processos de pensamento e acao, bem como, ao nivel atitudinal e afetivo,
as relacionadas com a autonomia, empenhamento e trabalho cooperativo na realizacao das
atividades e a apreciacao e valorizacao do entorno fisico e social préximo.

Do problema do estudo decorreram algumas questdes de investigacdo a que importa
responder:

- havera contributos efetivos das atividades desenvolvidas no Horto de Amato Lusitano
para aprendizagens de ambito curricular, em Matematica e Estudo do Meio, dos
alunos do 2.° ano de escolaridade?

— como planificar percursos de ensino e aprendizagem de modo a relacionar os
contextos de educacdao nao formal e formal para a promocao da integracao de
conteldos de Matematica e Estudo do Meio no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Decorrente do problema e das questdes de investigacao definiram-se como objetivos do
estudo:

(i) conceber e avaliar recursos didaticos que promovam atividades de aprendizagem da
Matematica e do Estudo do meio, no Horto de Amato Lusitano;

(ii)compreender de que forma as atividades realizadas no Horto de Amato Lusitano
podem contribuir para aprendizagens de ambito curricular em Matematica e Estudo

do Meio e ao nivel atitudinal e afetivo.

2.3 Enquadramento teérico

“A pratica sem a teoria é estatica; a teoria sem a pratica é estéril.
Tanto a teoria como a investigacdo sao essenciais a pratica”.
Haigh, 2010: 14

Como nos é referido por Haigh (2010), tanto a teoria como a pratica devem estar
intimamente ligadas. Para tal, aqui tentaremos esclarecer alguns dos aspetos importantes para a
conducao desta investigacao. Esse esclarecimento encontra-se dividido em varios topicos: ensino
da matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ensino das Ciéncias no 1.° Ciclo do Ensino Basico e

contexto formal e nao formal em educacao.

2.3.1. Ensino da Matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Como anteriormente referido, no Programa de Matematica do Ensino Basico (Ponte et al.,
2007: 3), apontam-se duas grandes finalidades para o ensino da disciplina:

a) Promover a aquisicdo de informacao, conhecimento e experiéncia em Matematica e o
desenvolvimento da capacidade da sua integracao e mobilizacao em contextos diversificados;
b) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica e a capacidade de apreciar esta ciéncia.
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Resultante destas finalidades, recomenda-se, entre outros aspetos, que os alunos devem
desenvolver a “predisposicao para usar a Matematica tanto em contexto escolar como nédo
escolar” através do envolvimento em atividades matematicas diversificadas, intelectualmente
estimulantes e desafiadoras. Como é afirmado, “a aprendizagem da Matematica decorre do
trabalho realizado pelo aluno e este é estruturado, em grande medida, pelas tarefas propostas
pelo professor” (Ponte et al., 2004: 8). Da mesma opinido é Godino (2004: 68) ao referir que
“Los estudiantes aprenden matematicas por medio de las experiencias que les proporcionan los
profesores”, ou seja, “lo que los estudiantes aprenden - sobre conceptos y procedimientos
particulares asi como su capacidad de razonamiento - depende de como se implican en la
actividad en la clase de matematicas” (Ibidem, 2004: 78).

Impoem-se, assim, que as tarefas propostas aos alunos devem ser apresentadas de modo
realista e sem artificialidade e incluir situacées cujos contextos remetam para o quotidiano
escolar dos alunos ou da vida em sociedade.

Importa, assim clarificar a diferenca entre atividade e tarefa matematica. Ponte (2005: 1)
resume que “quando se esta envolvido numa actividade, realiza-se uma tarefa. Uma tarefa é,
assim, o objectivo da actividade”. Segundo o referido autor, as tarefas podem ser de muitos
tipos e podem surgir de diversas maneiras: formuladas pelo professor e propostas aos alunos ou
surgirem da iniciativa do préprio aluno. “E formulando tarefas adequadas que o professor pode
suscitar a actividade do aluno” (Ponte, 2005: 1).

“A aprendizagem matematica é construida a partir da sua curiosidade e é desenvolvida, de
forma natural, a partir das suas experiéncias” (NCTM, 2007: 83), como tal, muitos sdo os aspetos
que os professores devem ter em conta durante a sua pratica para que tal seja possivel; um
deles é referido por Godino (2004: 7):“Una responsabilidad central del profesor consiste en
seleccionar y desarrollar tareas valiosas y materiales que creen oportunidades para que los
estudiantes desarrollen su comprension matematica, competencias, intereses y disposiciones”.

Nas orientacbes metodologicas gerais apresentadas no Programa de Matematica do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, também se destacam o papel das conexdes, tanto entre ideias
matematicas como com situacdes proximas do dia a dia dos alunos, e o uso de recursos, pois,
durante o 1.° Ciclo do Ensino Basico, “os alunos devem utilizar materiais manipulaveis na
aprendizagem de diversos conceitos” (Ponte et al., 2007: 9)

No Relatorio Cockcroft (1985, citado em Fauvel, 1991: 19) desafiavam-se os professores a
ajudarem cada aluno a desenvolver, tanto possivel, o gosto e prazer pela Matematica e a
compreender o papel que a mesma tem desempenhado e continuara a desempenhar no
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da nossa civilizagdo. Mais recentemente, os
Principios e Normas para a Matematica Escolar do National Council of Teachers of Mathematics
(NCTM, 2007) preconizam que o ensino da Matematica deve procurar incrementar a curiosidade
dos alunos e alargar a sua compreensao e apreciacao da disciplina. Também Godino (2004:78)
refere que os professores devem “estimular la disposicion de los estudiantes para usar e
interesarse por las matematicas, para apreciar su belleza y utilidad”.

Uma das formas de conseguir despertar esse interesse pela Matematica é ensina-la de

forma integrada com outras areas curriculares. No Programa de Matematica é referida a
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importancia da integracdo de conhecimentos com outras areas curriculares, por exemplo, a
Geometria e a resolucao de problemas sao campos com muitas potencialidades para se fazerem
conexdes no ambito da Matematica e também desta com outras areas curriculares (Ponte et al.,
2007). ONCTM (2007: 54) refere que “os professores poderao introduzir essas conexdes de
variadas maneiras” pois “a capacidade que os alunos possuem, de conceber a matematica
enquanto uma actividade que faz sentido, baseia-se nestas conexdes”. Também Gadotti
(2005:90) privilegia essa integracdo e aconselha os professores a “utilizar los distintos ambitos de
experiencia de los alumnos, escolas (otras areas del curriculo: conocimiento del medio,
actividades fisicas y deportivas, actividades artisticas, etc.) y extraescolares, como fuente de
experiencias Matematicas”.

Ao nivel das experiéncias e aprendizagens matematicas centrar-nos-emos, em particular,
neste Relatorio, nos eixos fundamentais do trabalho com niimeros e operacoes e da geometria e
também, ao nivel das capacidades transversais na resolucao de problemas.

No que se refere a numeros e operagbes, “o ensino e a aprendizagem dos numeros e
operacodes, neste ciclo, deve tomar como ponto de partida situacdes relacionadas com o dia a
dia” (Ponte et al., 2004: 13). Por exemplo, “a compreensdo da adicdo e da subtraccdo podera
ser estimulada através de problemas de ‘acrescentar’ e ‘retirar’, por meio da modelacédo direta
das situacdes ou da utilizacdo de estratégias de contagem, como a contagem ‘para a frente’ e

’”

‘para tras’” (NCTM, 2007: 96), acrescentando-se que os alunos também compreenderdao melhor
este tipo de problemas, se estes surgirem a partir de historias ou situacoes reais.

Também as metas de aprendizagem estabelecem metas intermédias até ao 2.° ano
referentes a numeros e operacées. Entre elas, podemos destacar: resolve problemas envolvendo
relacdes numéricas, expressando ideias matematicas de diversas formas; identifica e usa
operadores como o dobro; usa a adicao nos sentidos de combinar e acrescentar; usa a subtracao
nos sentidos de retirar, comparar e completar e resolve problemas em contextos numéricos
utilizando nimeros naturais.

Referindo-nos a Geometria, o Programa de Matematica do Ensino Basico estipula que o
proposito principal do seu ensino visa desenvolver nos alunos o sentido espacial, clarificando que
este tem por base a visualizacdo e a compreensao das relagdes espaciais.

A visualizacao engloba capacidades relacionadas com a forma como os alunos percepcionam o
mundo que os rodeia, e envolve observacao, manipulacdo e transformacao de objectos e suas
representacdes, e a interpretacao de relacdes entre os objectos e entre estes e as suas
representacdes. O sentido espacial envolve ainda as nog¢bes de orientacdo e movimento,
desempenhando um papel importante na percepcao das relacdes espaciais (Ponte et al.,
2007: 20).

Para Abrantes, Serrazina & Oliveira (1999: 67-68), o desenvolvimento da intuicdo e da
visualizacao espacial sdo indispensaveis ao desenvolvimento da capacidade de percecionar o
mundo fisico e de interpretar, modificar e antecipar transformacdes relativamente aos objetos.
Nesse sentido, o professor deve valorizar e tomar como ponto de partida os conhecimentos
adquiridos intuitivamente fora da escola e ter presente que as primeiras experiéncias
geométricas sdo indispensaveis para a construcao de bases para a aprendizagem mais formal da

geometria.
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“O ensino e a aprendizagem da Geometria deve, neste ciclo, privilegiar a exploracao, a
manipulacdo e a experimentacao, utilizando objetos do mundo real e materiais especificos, de
modo a desenvolver o sentido espacial” (Ponte et al., 2007: 20).

Releva-se, deste modo, a importancia a dar ao desenvolvimento de capacidades espaciais,
tais como a visualizacao e a orientacao espacial. De acordo com Bishop (1993, referido em
Gordo, 1994: 59) “a orientacao espacial envolve a capacidade para detectar combinacoes de
objectos segundo um padrao e a capacidade de manter precisas as percepcoes, face a mudanca
de orientacdo”, ou seja, permite-nos descrever e interpretar a realidade a nossa volta. Ja no que
respeita a capacidade de visualizacdo espacial esta “envolve a capacidade de imaginar como se
apresentara um objeto representado numa gravura se for rodado, torcido, invertido, dobrado ou
desdobrado” (Tarte, 1990, referido em Gordo, 1994: 59).

“As criancas desenvolvem um pensamento geométrico realizando accoes e refletindo sobre
essas acoes” (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999: 70) e, em particular, desenvolvem a
capacidade de orientacao espacial ao terem contacto com pontos de referéncia no terreno, ao
proceder a construcdo consciente de um caminho e ao juntar os varios caminhos e pontos de
referéncia num mapa mental. Para que tal seja possivel, os alunos devem comecar, desde o mais
cedo possivel, a identificar no¢des de orientacao como esquerda e direita, a interpretar mapas
do meio circundante e a trabalhar com objetos concretos (NCTM, 2007).

Ao nivel dos 1.° e 2.° anos de escolaridade, a abordagem do topico “Orientacao espacial”,
estrutura-se em torno de trés subtdpicos - posicdo e localizacdo, pontos de referéncia e
itinerarios, plantas - e perseguem-se como objetivos especificos de aprendizagem:

e situar-se no espaco em relacao aos outros e aos objetos, e relacionar objetos
segundo a sua posicao no espaco.

e selecionar e utilizar pontos de referéncia, e descrever a localizacao relativa de
pessoas ou objetos no espaco, utilizando vocabulario apropriado.

e realizar, representar e comparar diferentes itinerarios ligando os mesmos pontos
(inicial e final) e utilizando pontos de referéncia.

e ler e desenhar plantas simples (Ponte et al., 2007).

Nesse sentido, sugere-se, por exemplo, a importancia de propor aos alunos que descrevam
o trajeto de casa a escola, desenhando itinerarios e indicando pontos de referéncia ou que
realizem jogos de orientacao, percursos e labirintos e as suas representacoes em papel
quadriculado (Ponte et al, 2007: 22). Tais objetivos estao bem presentes no enunciado das metas
de aprendizagem estabelecidas para o 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Um aluno ao
concluir o referido ano de escolaridade deve saber situar-se e exprimir a sua posicao no espaco,
em relacao aos outros e aos objetos, selecionando e utilizando pontos de referéncia e utilizando
vocabulario adequado (a esquerda, a direita, em cima, em baixo, atras, a frente, entre, dentro,
fora, antes, depois) e interpretar e desenhar plantas simples.

Refere-se ainda que o ensino e aprendizagem da Geometria deve contribuir para melhorar
a capacidade de resolucdo de problemas, até porque proporciona “aos alunos um aspecto do
raciocinio matematico que difere do mundo dos niimeros, embora lhe esteja associado” (NCTM,
2007: 111).
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A resolucdo de problemas constitui um marco de toda a atividade matematica e uma via
fundamental para o desenvolvimento do conhecimento matematico (Ponte et. al, 2007; NCTM,
2007; Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999). A capacidade de resolucao de problemas
desenvolve-se nos primeiros anos e devera incluir uma variedade de contextos, desde problemas
relacionados com rotinas didrias a situacdes matematicas que possam surgir numa histdria
(Godino, 2007).

A resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacdo matematicos constituem
importantes capacidades a desenvolver nos alunos (..) No 1.° ciclo, os contextos
desempenham um papel particularmente importante, em especial os que se relacionam
com situacdes do quotidiano, devendo ser escolhidos de modo cuidadoso uma vez que
servem de modelos de apoio ao pensamento dos alunos (Ponte et al, 2007: 29).

Assim sendo, de uma forma geral, os professores “deverao planificar as aulas, de modo
que as capacidades e os conceitos sejam apresentados ndao como topicos isolados, mas antes
como temas que sdo valorizados, associados, Uteis e integrantes das experiéncias dos alunos”
(NCTM, 2007: 154). Também devem “assegurar-se de que se estabelecem ligacdes entre as
atividades escolares rotineiras e a matematica” e que “deverao planificar tarefas inseridas em
novos contextos e que conduzam a revisao de temas ja aprendidos” (Ibidem: 157).

Com tudo o que foi exposto anteriormente identificamo-nos com Pessoa (2010: 31) quando
afirma que os professores assumem “um papel fulcral, ja que a sua accao determina, em grande
parte, a forma como os alunos aprendem matematica”. Tal pressupde ter presente que as
aprendizagens matematicas devem “ter lugar em ambientes que estimulem os alunos a tornar-se
ativos na sua aprendizagem e a aceitar novos desafios” (NCTM, 2007: 86) e que esses ambientes
devem proporcionar “diversas situacoes nas quais os alunos se deparam com a matematica
dentro e fora da escola” (NCTM, 2007: 154).

2.3.2. Ensino das ciéncias no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Muitas sdo as razdes a favor do Ensino das Ciéncias ao longo dos primeiros anos de
escolaridade apresentadas no documento “Educacdo em Ciéncias e Ensino Experimental”
(Martins et al, 2007). De uma forma geral, os autores destacam a importancia da sua insercao no
curriculo dos alunos argumentando que a educacao em ciéncias “desde os primeiros anos deve
ser um objectivo das sociedades modernas, pois sera fonte de desenvolvimento e de criacdo de
competéncias necessarias ao exercicio de uma cidadania responsavel” (Ibidem: 5). Da mesma
opiniao sao Praia e Vasconcelos (2005, referidos em Costa, 2007: 16), pois referem que os
cidadaos devem desenvolver “uma percepcdo adequada de Ciéncia, e que compreendam que o
seu papel e estatuto formam parte da nossa cultura comum”.

A Educacao em Ciéncias apresenta algumas finalidades:

promover a construcdo de conhecimentos cientificos e tecnologicos que resultem Uteis e
funcionais em diferentes contextos do quotidiano; fomentar a compreensao de maneiras de
pensar cientificas e quadros explicativos da Ciéncia que tiveram (e tém) um grande impacte
no ambiente material e na cultura geral; contribuir para a formacdo democratica de todos,
que lhes permita a compreensao da Ciéncia, da Tecnologia e da sua natureza, bem como das
suas inter-relacdes com a sociedade e que responsabilize cada individuo pela sua prépria
construcdo pessoal ao longo da vida; desenvolver capacidades de pensamento ligadas a
resolucdo de problemas, aos processos cientificos, a tomada de decisao e de posicoes

73



Joana Catarina Martins dos Santos

baseadas em argumentos racionais sobre questdes socio-cientificas e promover a reflexao
sobre os valores que impregnam o conhecimento cientifico e sobre atitudes, normas e valores
culturais e sociais que, por um lado, condicionam, por exemplo, a tomada de decisao grupal
sobre questoes tecnocientificas e, por outro, sdo importantes para compreender e interpretar
resultados de investigacao e saber trabalhar em colaboracao (Martins et al, 2007: 19-20).

Nesse sentido, a aprendizagem das Ciéncias no Ensino Basico deve estar direcionada para a
promocdo do desenvolvimento pessoal dos alunos, ajudando-os a “pensar por si proprios,
enfrentar a vida e alcancar uma participacao esclarecida e racional numa sociedade
democratica”, em suma, orientada para a aquisicao de literacia cientifica (Vieira, Tenreiro-
Vieira & Martins, 2011: 8). De acordo com estes autores, tal perspetiva nao se coaduna com um
“ensino das Ciéncias descontextualizado (..) focado em contel(dos candnicos divorciados da
realidade exterior a escola”, advogando-se “uma orientacao que valorize o quotidiano para um
ensino contextualizado da Ciéncia”, ou seja, “uma formacao de cariz mais cultural, humanista a
e social” (Ibidem: 13).

Ao longo da histéria da educacao varias foram as perspetivas de Ensino das Ciéncias.
Cachapuz, Praia & Jorge (2000) resumem de forma clara a evolucao das principais perspetivas de
Ensino das Ciéncias, usando um modelo em espiral ascendente, sendo elas: ensino por
transmissao; ensino por descoberta; ensino por mudanca conceptual e ensino por pesquisa.

O ensino por transmissao tinha como finalidade a aquisicao de conceitos, ou seja, o
professor limitava-se a transmitir conteldos aos alunos e estes armazenam-nos na sua mente
para os poderem repetir.

Valorizando a vertente do aluno e o seu percurso de aprendizagem surgiu o ensino por
descoberta. Esta perspectiva “parte da conviccao de que os alunos aprendem, por conta propria,
a partir da observacao” (/bidem: 11) e apresentava como objetivo a compreensao de processos
cientificos, identificados com um método cientifico de desenvolvimento linear e de cariz
empirista.

Quando a investigacdo em educacdo em ciéncias, desenvolvida nos anos 80 do século XX,
compreendeu que as ideias dos alunos, fruto do seu dia a dia, nao eram valorizadas na escola,
comecou-se a pensar que algo teria de mudar, surgindo a proposta do ensino por mudanca
conceptual que “vai contra uma convergéncia de ideias sobre a conceptualizacdo da
aprendizagem centrada na mera aquisicao de conceitos” (/bidem: 19) ou da extrema valorizacao
dos processos. Esta perspetiva promoveu a mudanca de conceitos, ou seja, nao pretendia apenas
a alteracao ou substituicdio de um conceito mas envolvia uma reorganizacao conceptual
elaborada. As aprendizagens ocorriam com a modificacao das concecdes alternativas dos alunos
em conceitos cientificos. As estratégias preconizadas partiam, essencialmente, do que os alunos
ja sabiam sobre o conceito a aprender e assentavam num modelo de cariz mais racionalista do
entendimento do conhecimento cientifico.

“A esta visdao académica de ensino opoe-se uma visdo mais relevante e actual do ponto de
vista educacional, porventura ligada aos interesses quotidianos e pessoais dos alunos (...)
geradora de maior motivacao” (/bidem: 45), ou seja, uma nova perspetiva para o Ensino das

Ciéncias o ensino por pesquisa. Esta nova perspetiva apresenta como finalidade a “construcéo de
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conceitos, competéncias, atitudes e valores” (/bidem: 4) e o aluno, como agente ativo, envolve-
se cognitivamente e afetivamente nas suas aprendizagens.

O curriculo portugués integra a area das ciéncias, no 1.° CEB, na area curricular do Estudo
do Meio. No Programa de Estudo do Meio é sublinhada a intersecao desta area curricular com
outras areas do curriculo do 1.°Ciclo do Ensino Basico de modo a facilitar as aprendizagens dos
alunos (ME, 2006).

Um dos principios orientadores estabelecidos no Programa de Estudo do Meio (ME, 2006:
101) é que “o meio local, espaco vivido, devera ser o objecto privilegiado de uma primeira
aprendizagem metodica e sistematica da crianca ja que, nestas idades, o pensamento esta
voltado para a aprendizagem concreta”. Assim, € importante que as criancas tomem contacto
direto com o meio envolvente e que desenvolvam atividades nesses meios como, por exemplo, a
realizacdo de pequenas investigacdes e experiéncias. Um dos objetivos gerais desta area
curricular prende-se, também, com o conhecimento da realidade em que os alunos entao
inseridos - “utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente
(observar, descrever, formular questdes e problemas, avancar com possiveis respostas, ensaiar e
verificar), assumindo uma atitude de permanente pesquisa e experimentacao” (ME, 2006: 103).

Neste mesmo Programa (ME, 2006: 115) é referido que “os estudos a realizar [com as
criancas] terao por base a observacao directa, utilizando todos os sentidos, a recolha de
amostras, sem prejudicar o ambiente, assim como a sua experimentacao”. Era nesse sentido que
o Decreto-Lei n.° 6/2001 referia a obrigatoriedade do ensino experimental das ciéncias e, no seu
artigo 3.°, indicava como principio orientador a “valorizacao das aprendizagens experimentais
nas diversas areas e disciplinas, em particular, e com caracter obrigatorio, no ensino das
ciéncias, promovendo a integracao das dimensoes teodrica e pratica”. Apesar de revogado, a sua
visdo global de curriculo mantém-se atual e defendida pela investigacdo em educacdo em
ciéncias.

Também a area de Estudo do Meio apresenta metas de aprendizagem. No dominio da
Localizagdo no espaco e no tempo, subdominio localizacdo/compreensdo espacial e temporal,
podemos destacar as seguintes metas intermédias para o 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico: o
aluno elabora itinerarios quotidianos e outros itinerarios, em plantas simplificadas do seu meio
ou de outras localidades, assinalando elementos naturais e humanos; o aluno elabora itinerarios
quotidianos e outros itinerarios, em plantas simplificadas do seu meio ou de outras localidades e
o aluno constréi diferentes linhas de tempo, quer circulares e/ou lineares®. Também aqui se
destaca a importancia da localizacdo e da orientacdo no espaco, cruzando-se com as metas
definidas para a Matematica.

Branco (2009: 1232) ao citar Cortese (1999) refere que “psicologos educacionais dizem-nos
que retemos 80% do que fazemos em oposicao aos 10 - 20% que ouvimos ou lemos”, destacando
assim a importancia do trabalho pratico, que deve ser um recurso utilizado nas aprendizagens

das criancas, desde o mais cedo possivel.

“http://www.metasdeaprendizagem.min-edu. pt/ensino-basico/ metas-de-aprendizagem/metas/?area=14&level=2
consultado em 20.05.2012
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2.3.3. Contexto formal e ndo formal em educacao

Varios autores tém vindo a salientar a importancia do recurso aos chamados espacos de
educacao nao formal, argumentando que as aprendizagens das varias areas curriculares nao se
devem restringir ao trabalho que se realiza na sala de aula. Referimo-nos, por exemplo, a
museus, a centros de ciéncias, a exposicoes cientificas, com ou sem cariz interativo, que tém
vindo, nos Ultimos anos, a assumir, de forma crescente, um importante papel na divulgacao
cientifica e na formacao dos cidadaos para a vida ativa (Oliva, Matos & Azevedo, 2004; Praia,
2006).

Importa, pois, comecar por clarificar as diferencas entre educacao formal, nao-formal e
informal, porque se tém notado algumas divergéncias quanto os seus significados.

Chagas (1993: 2) refere que a educacao formal é caracterizada por ser desenvolvida em
instituicoes “onde o aluno deve seguir um programa pré-determinado, semelhante ao dos outros
que frequentam a mesma instituicao”. Gadotti (2005: 2) refere que “a educacao formal tem
objectivos claros e especificos e é representada principalmente pelas escolas (...), depende de
uma directriz educacional centralizada como o curriculo”. Costa (2007: 14) refere que o ensino
formal prepara “os individuos em saberes basicos e competéncias que lhe permitam continuar o
processo de aprendizagem”.

A educacdo nao-formal é “menos hierdrquica e menos burocratica” (Gadotti, 2005: 2). E
uma atividade “organizada e sistematica” mas é feita fora do ambiente formal da sala de
aula/escola. Os fatores tempo e espaco, no que diz respeito a educacdo nao-formal, sao muito
importantes, pois estes devem ser flexiveis e devem respeitar as caracteristicas de cada sujeito
interveniente (Gadotti, 2005; Bento, 2007). Costa (2007: 14) indica que a escola deve
proporcionar aos alunos “o contacto com objectos e a vivéncia de experiéncias que nao fazem
parte do universo da escola”, como tal, experiéncias vividas em contextos ndo formais de
educacao. Costa (2007: 16-17), citando Praia & Vasconcelos (2005), refere que “os contextos de
aprendizagem nao-formal emergem como espacos impulsionadores de ensino-aprendizagem
capaz de promover a mobilizacdo do conhecimento, de capacidades e de atitudes, isto é,
desenvolver competéncias”. Martins (2006: 70) sintetiza a educacdo ndo formal como aquela
“que se refere as instituices, as actividades, aos meios e ambitos educativos que, ndo sendo
escolares, se destinam a satisfazer determinados objectivos e necessidades dos educandos”.

A educacdo informal “ocorre de forma espontanea na vida do dia-a-dia através de
conversas e vivéncias com familiares, amigos, colegas e interlocutores ocasionais” (Chagas, 1993:
2). Da mesma opiniao é Bento (2007) que refere que este tipo de educagao ocorre durante a vida
onde as pessoas alcancam um conjunto de conhecimentos, competéncias, atitudes e modos de
discernimento que ocorrem devido as suas experiéncias de vida e as suas relagées com o meio
envolvente.

Em forma de resumo, o quadro 3 (adaptado de Bento, 2007) apresenta alguns aspetos

caracteristicos da educacédo nao formal:
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Té’ Holistica

ug Contextualizada

‘2 | Baseado na atividade e na experiéncia
‘éﬂ Depende de outras atividades

é Carater frequentemente colaborativo
L

Quadro 3-- Caracteristicas da educagao nao formal

Varios sdao os trabalhos que tém sido realizados no ambito desta tematica, entre eles
podemos destacar Jorge, Paixao & Nunes (2012), Paixao, Jorge e Martins (2012), Martins (2011),
Nunes (2011), Goncalves (2009) e Costa (2007). Todos estes trabalhos consideram a interacao dos
alunos em espacos nao-formais uma mais-valia para a aprendizagem de ambito curricular.

De entre os espacos de educacao nao formal existentes em Portugal e, em particular, na
regiao de Castelo Branco, centramos a nossa atencao no Horto de Amato Lusitano, sedeado na
Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Amato Lusitano nasceu em 1511 e conviveu com muitas pessoas importantes do seu tempo,
tanto da area das ciéncias e das artes como da sociedade em geral. O médico renascentista
dedicou-se ao estudo da morfologia do corpo humano, mas apresentava uma enorme paixao
pelas plantas. Ao viajar por terras Portuguesas e da Europa conheceu muitas e variadas plantas.
A maioria destas teria um valor muito importante nas curas de algumas doencas (Guerra, 1968).
De modo a preservar algumas dessas importantes plantas, algumas tipicas da regido da Beira
Baixa, outras vindas de outras regides nacionais e internacionais, foi criado o Horto de Amato
Lusitano, na area circundante a Escola Superior de Educacao de Castelo Branco.

No ambito do projeto de criacao e dinamizacdo deste Horto foram desenvolvidas varias
atividades no espago com criancas de diferentes niveis de ensino, sobretudo focalizadas na
aprendizagem experimental das ciéncias, ainda que algumas também apresentassem algum
enfoque na histdria da ciéncia (Salvado & Cardoso, 2004). Apesar de s6 recentemente se ter
iniciador o desenvolvimento de estudos seguindo uma metodologia cientifica que permita avaliar
o impacto das atividades desenvolvidas no Horto em termos de aprendizagem, a obra de Salvado
e & Cardoso (2004) ja apontava para as potencialidades do Horto de Amato Lusitano para a
consecucao de um ensino e aprendizagem de cariz mais pratico e integrador das varias areas
curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Basico, em particular, de Estudo do Meio e Matematica. E
neste conjunto de estudos que se integra a investigacdo que conduzimos, no ambito da Pratica
de Ensino Supervisionada em 1.°Ciclo do Ensino Basico.

Ao nivel destas duas areas curriculares, muitos sao os conceitos que importa serem
desenvolvidos ao longo de todos os ciclos do Ensino Basico, mas mais concretamente ao longo do
1.° Ciclo. E importante que os conceitos, tanto da area do Estudo do Meio como da Matematica,
sejam aprendidos e que sejam trabalhados de forma objetiva e direta recorrendo a atividades de

cariz pratico.
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2.4. Metodologia

2.4.1. Caracterizacao do tipo de investigacao

Tendo em conta as suas caracteristicas, este estudo desenrolou-se conforme a perspetiva
de metodologia qualitativa. Segundo Martins (1996), referindo autores como Erickson (1986),
Cohen & Manion (1985), Goetz & LeCompte (1988) e Taylor & Bogdan (1986), a metodologia
qualitativa apresenta varias caracteristicas, entre elas podemos destacar que o investigador é o
mais importante instrumento de recolha de dados, que os estudos sao intensivos e realizados em
pequena escala e que as técnicas de recolha de dados sao abertas. Duarte (2009:7) ao referir
Flick (2005), afirma que “os métodos qualitativos encaram a interaccao do investigador com o
campo e os seus membros como parte explicita da producao do saber, em lugar de a excluirem a
todo o custo, como variavel interveniente”.

De acordo com o problema, as questdes e os objetivos deste estudo de investigacao,
consideramos que a metodologia de investigacao-acdo € a que mais se adequa a realizacao deste
estudo.

Como refere Maximo-Esteves (2008: 42), “a investigacdo accdo é concebida, actualmente,
como um processo de investigacao conduzido pelas pessoas que estdao directamente envolvidas
numa situacao e que desempenham, simultaneamente, o duplo papel de investigadores e
participantes” e sublinha, também, que “os professores nao s6 contribuem para melhorar o
trabalho nas suas escolas, mas também ampliam o seu conhecimento e a sua competéncia
profissional através da investigacdo que efectuam” (lbidem, 2008: 18). Assim, a investigacao-
acao tem como finalidade melhorar o desempenho dos profissionais e o contexto em que é
inserida e é conduzida por pessoas que desempenham os papéis de investigador e de
participante.

Coutinho et al (2009: 360) refere que a investigacao-acao “pode ser descrita como uma
familia de metodologias de investigacdo que incluem accdo (ou mudanca) e investigacdo (ou
compreensao) ao mesmo tempo, utilizando um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre
accdo e reflexdao critica”. Segundo Coutinho et al (2009: 360), o mais importante da
investigacdo-acdo € a “exploracao reflexiva que o professor faz da sua pratica, contribuindo
dessa forma nao s6 para a resolucdo de problemas como também (e principalmente!) para a
planificacdo e introducdo de alteracGes dessa e nessa mesma pratica”. Além destas varias
caracteristicas apresentadas e de varias vantagens, a investigacdo-acao € também auto-
avaliativa, pois as alteracdes sao constantemente avaliadas, para que se produzam novos
conhecimentos e que se adaptem outros (Coutinho et al, 2009).

Outras das vantagens desta metodologia sao que

as pessoas implicadas tornam-se mais autonomas na tomada de decisoes em relacdo ao
trabalho a desenvolver; os professores tornam-se mais reflexivos, o que lhes permite um
maior exercicio da criatividade; os alunos sao parte activa do processo, o que dinamiza e
optimiza o seu desempenho; a escola e os professores tornam-se mais abertos a mudanca, a
inovacao educativa (Sanches, 2005: 139).
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Uma investigacao-acao envolve planear, atuar, observar e refletir (Coutinho et al, 2009).
O referido autor (2009: 376) conclui de uma forma simples e objetiva, o que é a investigacao-
acao,

mais do que uma metodologia, tende a afirmar-se como um modus faciendi intrinseco a
actividade docente e ao quotidiano daquelas instituicbes educativas que pretendem
acompanhar os sinais do tempos, comungando com as naturais vicissitudes da realidade do
mundo em vez de se colocarem na comoda posicao de entidades detentoras de um saber que
se vai revelando artificial e envelhecido ao deixarem-se ultrapassar por outros saberes mais
mundanos mas, quem sabe, mais reflectidos, mais concretos, mais significantes e mais
proximos do homem novo.

Sanches (2005: 130) refere que a “investigacao-accao, como promotora de conhecimentos
sobre a realidade, pode constituir-se como um processo de construcao de novas realidades sobre
o ensino, pondo em causa os modos de pensar e de agir das nossas comunidades educativas”. Na
mesma linha, Pereira (2004: 214) refere que “a investigacao torna-se, assim, duplamente
intencional - pela mudanca que procura introduzir na situacao e pelo conhecimento que procura
alcancar acerca dos efeitos das variaveis ou das condices que a accdo integra”.

E de referir que as investigacdes que se baseiam num design de investigacdo-acdo nao tém
a finalidade de generalizar as conclusées, mas sim de compreender a forma e o papel da acao
em casos concretos e em divulgar essas conclusdes para que elas possam ser adaptadas a outros

casos.

2.4.2. Contexto fisico

O Horto de Amato Lusitano é um espaco de educacado nao formal com grande importancia
educativa e que, na nossa perspetiva, apresenta as condicoes necessarias para o
desenvolvimento de um projecto de investigacao em contextos de educacao nao formal. Assim,
este foi o local privilegiado para o desenvolvimento da nossa investigacao.

A criacao e desenvolvimento do Horto de Amato Lusitano na area envolvente da Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco resultaram de um projeto
apresentado ao Programa Ciéncia Viva, em 1998, por duas professoras desta Escola, Maria
Adelaide Salvado e Maria de Lurdes Cardoso. Com o passar dos anos, o uso do Horto como espaco
educativo foi decaindo até que em 2011, ano das comemoragdes dos 500 anos do nascimento de
Amato Lusitano, surgiu o interesse pela sua recuperacao e revitalizacao, tendo sido apresentado
um novo projeto para a sua renovacao que foi aprovado pela direcao da Escola (Jorge & Paixao,
2012). Foi nesse ambito que surgiu a oportunidade de ai desenvolver um trabalho de iniciacao a
investigacdo focado na problematica da valorizacdo das relacbes entre o ensino formal e nao
formal. De facto, trata-se um espaco que se situa no centro da cidade, com boas acessibilidades
e que, na nossa opinido, pode ser utilizado para promover diversas aprendizagens, tanto ao nivel
da Matematica como do Estudo do Meio, que podem enriquecer e alargar o conhecimento das
criancas na interacao com o ensino formal.

O Horto de Amato Lusitano salvaguarda e da a conhecer algumas das espécies utilizadas
pela ilustre figura que foi Amato Lusitano, para as curas dos seus doentes. Este espaco apresenta
uma enorme dimensao educativa, nele podendo ser explorados, de uma forma nao formal,

conteldos das Ciéncias e da Matematica, da propria Historia da Matematica e das Ciéncias
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(Salvado & Cardoso, 2005). O espaco é dividido em quatro zonas onde estdo cultivados varios
tipos de plantas: horticolas, aromaticas, arbustivas e arboreas. Nestas zonas podem ser

desenvolvidas varias atividades.

2.4.3. Participantes

Como ja foi referido, esta investigacdo enquadra-se na unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico que decorreu entre outubro de 2011 e
fevereiro de 2012.

Nesta investigacdo “Horto de Amato Lusitano - Matematica em estado vivo”, os
participantes foram uma turma de alunos do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da escola EB1
Quinta da Granja, integrada no Agrupamento de escolas Joao Roiz de Castelo Branco. O professor
titular desta turma também desempenhou um papel fundamental no estudo, na medida em que a
sua experiéncia docente no 1.° CEB, o conhecimento dos alunos, bem como a sua experiéncia
profissional como professor cooperante da ESE-IPCB se afiguram como elementos bastante
importantes no desenvolvimento e avaliacao dos recursos educativos que foram utilizados e

explorados pelos alunos.

2.4.4, Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Todas as investigacées necessitam de formas de recolha de informacao. Cabe a cada
investigador escolher quais as mais adequadas ao projeto que quer desenvolver.

Coutinho et al (2009: 373), referindo Antonio Latorre, refere que existem trés grandes
categorias de técnicas e de instrumentos de recolha de dados:

e Técnicas baseadas na observacdo - estdo centradas na perspectiva do investigador, em
que este observa em directo e presencialmente o fendmeno em estudo.

e Técnicas baseadas na conversacdo - estao centradas na perspectiva dos participantes e
enquadram-se nos ambientes de dialogo.

e Analise de documentos - centra-se também na perspectiva do investigador e implica uma
pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem como uma boa fonte de
informacao.

Tendo por base as técnicas de observacao, utilizamos a observacao participante, as notas
de campo construidas a partir dessa observacdo e o registo fotografico das atividades
desenvolvidas. No que se refere as técnicas baseadas na conversacao, realizou-se uma entrevista
semi-estrutura ao professor titular da turma em que foi implementado o projeto de investigacao.
Também foram analisados os documentos escritos produzidos pelos alunos.

De seguida sado apresentadas algumas das caracteristicas de cada técnica e dos
instrumentos.

“Observar é se dar conta dos elementos envolvidos em uma situacdo e de possiveis novos
elementos que possam ai entrar, tendo em vista, principalmente, resolver impasses, ou
dificuldades, ou problemas que se apresentem. Observar é aperceber-se dos elementos e
relacbes que produzem uma determinada situacdo, fato ou objeto. Observar criativamente é
estabelecer novas relagbes possiveis em determinada situacdo, ou fato, ou objeto” (Lorieri,
2004: 76).
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Existem varios tipos de observacdo. Neste estudo centramo-nos na observacdo
participante.

A observacao participante capta “os comportamentos no momento em que eles se
produzem e em si mesmos, sem a mediacao de um documento ou de um testemunho”
(Campenhoudt & Quivy, 1992: 196). Laperriere (2003: 258) refere que a observacao participante
€ a “imersao total da investigadora na situacao social em estudo” onde o investigador interage
com os participantes no estudo.

O registo das observacdes pode ser tomado de varias formas, entre elas as notas de
campo, as fotografias, a analise de documentos das criancas, entre outras. As notas de campo
devem incluir “registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas, suas
accoes e interaccoes” e “material reflexivo” (Maximo-Esteves, 2008: 88). Podem ser feitas
durante o momento em que decorrem as atividades ou podem ser tomadas apos o decorrer das
atividades. Se forem registadas no momento em que as circunstancias decorrem também se pode
utilizar o suporte de imagem (fotografia ou video).

Os registos fotograficos sdo documentos que contém informacéo visual, que, mais tarde,
sera analisada, estas devem ser datadas e referenciadas espacialmente. A maquina fotografica
quando é bem integrada no contexto educativo e usada regularmente nao se torna um intruso. As
fotografias poderao ter como finalidade ilustrar, demonstrar e exibir (Maximo-Esteves, 2008).

A analise de documentos “produzidos pelas criancas € indispensavel quando o foco da
investigacdo se centra na aprendizagem dos alunos” e, com esta analise, os investigadores
“podem aprender muito sobre a forma como ensinam e como podem orientar as necessidades
dos seus alunos” (Maximo-Esteves, 2008: 92).

Na investigacdo em educacdo, a entrevista é muito utilizada. Savoie-Zajc (2003: 281)
refere que “a entrevista consiste numa interaccao verbal entre pessoas que se envolvem
voluntariamente (...) para melhor compreender um fenémeno de interesse para as pessoas
implicadas”. Neste caso, privilegiamos o uso das entrevistas formais semiestruturadas. Para
Savoie-Zajc (2003: 282), a entrevista semiestruturada “consiste numa interaccao verbal animada
de forma flexivel pelo investigador. Este deixar-se-a guiar pelo fluxo da entrevista com o
objectivo de abordar (...) os termos gerais (...) permitindo assim extrair uma compreensao rica do
fenémeno em estudo”. Como referem Campenhoudt e Quivy (1992: 194), o investigador “nédo
colocara necessariamente todas as perguntas na ordem em que as anotou e sob a formulacao
prevista. Tanto quanto possivel, ‘deixara andar’ o entrevistado para que este possa falar
abertamente, com as palavras que desejar e na ordem que lhe convier.” Como refere Maximo-
Esteves (2008: 102)

0 equipamento mais utilizado no registo das entrevistas é o gravador audio, a usar s6 depois de
se obter a permissao dos entrevistados. Permite o registo integral da conversacao, de modo que
o entrevistador fica com mais liberdade para se concentrar no topico e na dinamica da
entrevista.

No quadro 4 (adaptado de Nunes, 2011), é apresentada de forma mais sintética, as

técnicas, instrumentos, momentos e fontes utilizados na recolha de dados.
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Técnicas Instrumentos | Momentos Fontes
Observacao Implementacao da acao Par pedagogico e professor
cooperante
Notas de Campo Implementacao da acao Par pedagogico e professor
cooperante
Registo fotografico Maquinas Implementacao da acao Par pedagogico e professor
fotograficas cooperante
Registo Grafico
Execucao Guiao do aluno | Implementacao da acao Participantes do estudo
de tarefas
Textos Guiao de Tarde do dia de Participantes do estudo
registo implementacao da acao
Desenhos Dia posterior a Participantes do estudo
implementacao da acao
Entrevista Guiao de Final da Pratica de Ensino | Professor cooperante/titular
entrevista Supervisionada em 1.° de turma

Ciclo do Ensino Basico

Quadro 4 - Técnicas, instrumentos, momentos e fontes utilizados na recolha de dados
2.4.5. Descricao procedimental da visita de estudo

2.4.5.1. Preparacao

Como qualquer visita de estudo, também a visita ao Horto de Amato Lusitano com os
alunos, necessitou de uma preparacao, para que esta fosse possivel e para que tudo pudesse
acontecer pelo melhor permitindo a consecucao dos objetivos que nos propusemos atingir.
Iniciamos este processo fazendo algumas visitas ao Horto de Amato Lusitano com o objetivo de
conhecer o espaco e, em particular, as suas caracteristicas fisicas e as suas potencialidades
educativas. E de notar que, apesar do Horto de Amato Lusitano se situar na area envolvente da
Escola Superior de Educacao, poucas tém sido as atividades nele desenvolvidas nos ultimos anos,
pelas razdes atras expostas. Existe agora o cuidado da sua conservacao e protecdo, mas este
espaco poderia ainda ser mais aproveitado e rentabilizado em situacdes de pratica de ensino.
Assim, é importante referir que tanto os alunos do ensino basico, participantes no estudo, como
0 seu professor (professor titular de turma/professor cooperante) nao conheciam o Horto de
Amato Lusitano.

Em simultaneo com as visitas realizamos algumas pesquisas sobre o espaco. Sobre os
documentos que nos dao informagdes sobre o mesmo, é importante destacar a obra “Horto de
Amato Lusitano - Uma ponte para Cultura, Educacao e Cidadania” (Salvado & Cardoso, 2004) que
nos conta um pouco da historia deste Horto e descreve algumas das atividades de ensino e
aprendizagem ai promovidas, nos anos de 1998 e 1999, por alunos dos cursos de Formacédo de
Professores e destinadas a criancas da Educacao Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Com base nas visitas realizadas a este espaco e nas pesquisas efetuadas, foram planeadas
e desenvolvidas as tarefas a propor aos alunos, antes, durante e apds a visita e construidos os
recursos didaticos a utilizar durante a visita: guiao do aluno, com a planta do horto e onde sao
apresentadas as tarefas a desenvolver, e o guiao do professor que apresenta algumas

informacdes e pontos fundamentais para a supervisao e orientacao das diferentes atividades a
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realizar pelos alunos. Como refere Godino (2007: 171), quando se planificam tarefas a propor aos

alunos, € importante tomar decisdes sobre a intervencdo do professor, pois

El professor, una vez planteada la tarea, no contesta a ninguna pregunta, contesta solo las
preguntas que aclaran la consigna dada, hace sugerencias sobre cémo realizar la tarea,
colabora con los nifios en la resolucion de la tarea, dice a los nifos, bien personalmente o
bien a través de otro nifo, lo que tienen la tarea.

Também foram identificados e elencados alguns materiais que seriam necessarios, como
pas, regador, estacas e plantas necessarias a consecucao de algumas das tarefas previstas.
Apresenta-se na figura 12 um esquema em que se pretende salientar a articulacao entre as
atividades realizadas nos dois espacos - Horto e sala de aula - que consideramos indispensavel

para a promocao de aprendizagens de ambito curricular.

¢ Exploragdo de um retrato de Amato Lusitano;

o Leitura de um texto e construgdo de uma linha
de tempo referentes a vida e obra de Amato;

¢ Resolugdo do desafio “Ha quantos anos nasceu
Amato Lusitano?”;

¢ Abordagem aos diferentes constituintes das
plantas e as nogdes de plantas espontaneas e
cultivadas.

¢ Exploragdo de mapa da cidade com identificagdo
de pontos de referencia: Escola EB e ESE;

eTragado e comparagdo de diferentes itinerarios

Atividades em espago de entre a escola e a ESE.

educagao nao formal -

Horto Amato Lusitano

Antes da visita
- atividades
em sala de

aula

e Interpretagdo da planta do
Horto;

¢ Identificagdo e recolha de plantas
espontaneas;

e |dentificagdo das partes
constituintes de uma planta;

¢ Resolugdo de situagdes

problematicas ¢ Realizagdo de um guido sobre a visita ao Horto

i . Amato Lusitano;
'APOS a visita - * Realizagdo de um desenho livre sobre a visita;
atividades em sala ', 13410 pratico "Havera s6 verde nas folhas?"
de aula « Atividade de express3o pldstica.

Figura 12- Interacao entre os espacos de educacao formal e nao formal

Para que este estudo e a visita de estudo fossem possiveis foram solicitadas as
autorizacdes do diretor do Agrupamento de Escolas Jodao Roiz de Castelo Branco e dos
pais/encarregados de educacdo dos alunos participantes. De modo informal foram também
contactados o jardineiro e o técnico de laboratorio da ESECB, para que pudessem ajudar na
organizacao do espaco e dos materiais utilizados.

Sendo a turma composta por 25 alunos, que iam ser acompanhados por 3 adultos (o
professor titular de turma e os elementos do par pedagdgico), esta foi organizada em trés grupos
(dois de oito elementos e um de nove). Como se pretendia promover a realizacao de trabalho de
grupo e consequentemente o desenvolvimento de atitudes de autonomia, responsabilidade e
trabalho colaborativo, a selecdo dos alunos a integrar em cada um dos grupos teve a
consideracao aspetos como o comportamento, o relacionamento entre os alunos e a capacidade
de lideranca. Para tal, revelou-se fundamental o contributo do professor titular de turma pelo
seu maior conhecimento dos alunos e experiéncia profissional.

De facto, a aprendizagem nao é consequéncia direta e exclusiva de confrontacdo dos

alunos com as tarefas propostas pelo professor. De entre as varias variaveis intervenientes é de
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destacar a importancia do planeamento da forma de realizar a tarefa, pois como afirma Godino
(2004:171) esta pode ser “Individualmente, colaborando en grupo pequeio homogéneo,
colaborando en grupo pequeio heterogéneo, colaborando en grupo grande, todos a la vez en
grupo pequeno o grande”.

Posteriormente a esta fase, deu-se inicio a preparacdo dos alunos para a visita de estudo.
Como ja foi apresentado, varias foram as atividades realizadas com os alunos, no dia anterior,
com base a visita.

De uma forma mais suscinta, pois a planificacdo ja foi apresentada neste Relatorio,
iniciamos a preparacdo para a visita com a projecdo e exploracdo de um retrato de Amato
Lusitano, depois com a descoberta do nome da pessoa representada no retrato (Joao Rodrigues)
e posteriormente com a realizacao da leitura de um texto sobre o ilustre médico renascentista,
Jodo Rodrigues. De modo a organizar melhor as informagdes recolhidas no texto foi construida
uma linha do tempo, referentes a sua vida e obra. Posteriormente, foi lancado o desafio “ha
qguantos anos nasceu Amato Lusitano?” - para cuja resolucdo se sugeriu aos alunos o recurso a
reta numérica. De acordo com o trabalho realizado foi necessario o ensino explicito de algumas
palavras nomeadamente: horto, erva, arbusto e arvore. Com o visionamento de um PowerPoint e
com a leitura do manual de Estudo do Meio foram abordados e explorados os diferentes
constituintes das plantas, a diferenca entre plantas espontaneas e plantas cultivadas e os dois
tipos de folhagem, persistente e caduca.

Como forma de localizar o Horto de Amato Lusitano, na cidade de Castelo Branco, foram
distribuidos mapas da cidade pelas criancas de modo a localizar a ESECB (local onde se encontra
o Horto de Amato Lusitano) e a EB1 Quinta da Granja e tracar “o caminho mais curto para chegar
ao Horto”.

Como forma de explicitar as regras que os alunos deveriam ter na visita do dia seguinte,
foi distribuido um guido com algumas regras que os alunos teriam, em sinal de compromisso, que
ler e assinar. De seguida, foram distribuidos os guides dos alunos e escritos no quadro o nome dos
alunos que integravam os varios grupos de trabalho. Os alunos assim com estes elementos,
preenchiam a capa do guiao.

0 guido do aluno era constituido por todas as tarefas que iriam ser realizadas durante a
visita de estudo ao Horto de Amato Lusitano. Apresentava na sua totalidade, quatro conjuntos de
tarefas intituladas “Vamos plantar!”, “Fruta azul?”, “A dama e as laranjas” e “Planta, plantinha
quem te plantou?”, também no guido eram apresentados um retrato de Amato Lusitano e a
planta do Horto de Amato Lusitano. Existiam quatro tipos de guiao, cada um correspondente a
um grupo, onde a ordem dos varios conjuntos de tarefas era diferente, para que nao houvessem

varios grupos a trabalhar na mesma atividade em simultaneo.
2.4.5.2. Implementacao da atividade

O dia da implementacao da atividade chegou e com ele uma grande agitacao por parte dos

alunos. No inicio da manha, apos serem relembrados os cuidados a ter durante a visita, os alunos
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prepararam os materiais necessarios, colocaram-nos numa mochila junto com o lanche e
organizaram-se de forma ordenada para a partida até ao Horto de Amato Lusitano.

O percurso até ao Horto foi feito segundo o itinerario definido no dia anterior, pelo grupo-
turma e foi evidenciando grande alegria e vontade de trabalhar que chegamos ao tao esperado
Horto de Amato Lusitano. Ao chegarmos fomos acolhidos junto a placa com a planta do espaco
por uma das professoras responsaveis pelo espaco.

Numa primeira fase, deixando as mochilas num local especifico do Horto, os alunos foram
buscar os seus materiais, foram organizados os grupos e distribuidos os respetivos guides do
aluno. Na entrada do Horto de Amato Lusitano deu-se inicio as atividades com o soar de um apito
e todos os grupos comecaram a desenvolver as suas tarefas. E de referir que apesar de estar mais
concentrada no meu grupo de alunos, também fomos observando a dinamica dos outros grupos,
visto que os conjuntos de tarefas eram realizados em locais muito proximas uns dos outros. Os
alunos encontravam-se motivados para a realizacao das tarefas que comecavam e culminavam
com o som de um apito. E de referir que o tempo para a realizacdo de cada conjunto de tarefas
€ outra das variaveis que o professor deve planear e controlar, ou seja, como recomenda Godino
(2004:171) o professor deve tomar decisdes sobre “Se da el tiempo necessario para que todos los
alumnos, todos menos unos pocos, la mitad de la classe, solo unos pocos, realicen la tarea”.

Entre os conjuntos de tarefas foi dado um tempo de intervalo para os alunos lancharem e
irem a casa de banho. Este momento de paragem revelou-se muito importante, pois em conversa
com os alunos ficamos a saber algumas das suas observacoes acerca do que estava a acontecer.

0 nosso par pedagogico e o professor cooperante, ou seja, quem acompanhava cada grupo
de alunos, fez o registo fotografico de alguns momentos mais significativos e anotou algumas
observacoes.

Posteriormente a realizacao de todas as tarefas, os alunos, de forma organizada, foram
até ao refeitorio da ESECB, onde almocaram. Depois de almoco foram realizadas algumas
atividades de expressao fisico-motora nos jardins da ESECB. O regresso a EB1 Quinta da Granja

foi realizado ordeiramente e pelo mesmo percurso da vinda para o Horto.

2.4.5.3. Pos-visita

Esta fase envolveu dois momentos distintos: as atividades realizadas aquando da chegada a
EB1 Quinta da Granja e o dia seguinte a visita.

Até a hora de saida dos alunos, foi proposto a turma a realizacdo de um guido sobre a
visita ao Horto de Amato Lusitano. Neste guido era pedido aos alunos que registassem trés coisas
que aprenderam, duas coisas de que gostaram e que elaborassem um texto sobre a visita. Este
guiao foi apresentado sem ter ocorrido nenhum dialogo anterior sobre a visita e as atividades ai
realizadas de modo a nao influenciar os seus registos.

No dia seguinte, foram distribuidas folhas de desenho brancas para que os alunos
pudessem desenhar algo sobre a visita, até ao primeiro intervalo.

Posteriormente, foi lancado o desafio “Havera s6 verde nas folhas?” e para que

conseguissemos chegar a alguma conclusao foi realizado um trabalho pratico. Como tal, a turma
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foi dividida em grupos e o material distribuido pelos varios grupos de trabalho. Nesta atividade
foram utilizadas folhas recolhidas durante a visita ao Horto.

Tal como o Horto de Amato Lusitano apresenta uma planta, que foi explorada logo a
chegada ao local e durante a visita, também a sala de aula apresenta uma planta. Assim, com o
objetivo de continuar a explorar a leitura de plantas simples foi distribuida aos alunos uma cdpia
da planta da sala, para que cada um deles identificasse o local onde estava sentado.

Tendo sido recolhidas durante a visita ao Horto de Amato Lusitano, algumas plantas e
folhas, propos-se, de seguida, a tarefa “Pintar com folhas de plantas”. Nesta, era proposto aos
alunos que pintassem uma folha (s6 do lado das nervuras) e a decalcassem suavemente sobre a
folha de papel, retirando depois a folha. Este procedimento podia ser repetido varias vezes.

Algumas das fotografias tiradas durante a visita foram divulgadas no blog da turma,
através da pagina Web pequenadagrauda.blogspot.com. Muito mais poderia ter sido realizado
com os alunos, a partir desta visita, mas devido a escassez de tempo decorrente da organizacao

da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico, tal nao nos foi possivel.

2.5.A atividade no Horto de Amato Lusitano

Para a visita ao Horto de Amato Lusitano, foram desenvolvidas varias tarefas que foram
organizadas em quatro conjuntos, tantos quantas as zonas em que se organiza espacialmente o
Horto®. Para que houvesse coordenacdo entre os grupos e nao ocorresse a concentracdo de
muitos alunos em simultaneo no mesmo local, tudo foi planeado para que estes passassem de
modo rotativo pelas quatro zonas. Dado que uma das tarefas consistia em plantar uma planta
aromatica, definiu-se que cada grupo seria designado pelo nome da respetiva planta, a saber,
grupo “Violetas”, grupo “Erva-cidreira” e grupo “Hortela-pimenta” (as trés plantas foram usadas
por Amato Lusitano nalgumas das curas descritas na sua obra Centurias de Curas Médicas).

Todos os grupos e respetivos professores se reuniram na zona comum junto a placa em que

se apresenta a planta do espaco (Figura 13), sendo esse o local de inicio das tarefas.

- -
o \“,

de Amato Lusitano Ji-

Figura 13 - Planta do Horto de Amato Lusitano da ESECB

As tarefas propostas foram organizadas no Guiao do Aluno que apresentamos de seguida,
descrevendo as tarefas ai propostas aos alunos participantes no estudo e listando os respetivos

objetivos especificos de aprendizagem.

5 Arboreas e Herbaceas espontaneas; Horticolas; Aromaticas e Arbustivas.
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Antes, porém, importa destacar que a concecdo e o desenvolvimento das tarefas tiveram
subjacente a preocupacdo de proporcionar aos alunos experiéncias de aprendizagens ativas em
contexto nao formal, articulando-as com outras ja desenvolvidas e/ou a desenvolver em sala de
aula. Como afirma Godino (2004), as tarefas que se propéem aos alunos (projetos, problemas,
exercicios, experiéncias praticas, ...) e os materiais didaticos e recursos usados demarcam e
centram as suas oportunidades de aprender matematica, na medida em que é através delas que
os alunos podem desenvolver a sua compreensao conceptual, as suas competéncias, interesses e
disposicoes. Nesse sentido, este autor realca a responsabilidade central do professor na selecao
e desenvolvimento de tarefas e na diversificacao da tipologia das tarefas. Nesse contexto,
destacamos o valor das tarefas que remetam para contextos do mundo real e que estimulem os
alunos a pensar sobre conceitos e a desenvolver capacidade e destrezas no contexto da sua
utilidade.

Foi com base nestes pressupostos e em consonancia com o curriculo do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e com o Projeto Curricular da turma de 2.° ano de escolaridade que participou no estudo,
que foram concebidas e desenvolvidas varias tarefas que foram agrupadas, como ja referido, em
quatro conjuntos. O sentido espacial foi um contelddo muito presente ao longo das tarefas
propostas, pois o desenvolvimento do sentido espacial dos alunos do 1.° CEB é uma capacidade
transversal as duas areas (Matematica e Estudo do Meio) e que foi bastante enfatizado.

No quadro 5 apresentam-se os objetivos gerais de aprendizagem que se pretendiam

alcancar de modo articulado através da atividade desencadeada pelas varias tarefas.

= Desenvolver o sentido espacial, envolvendo a aplicagdo de vocabulario e
conhecimentos espaciais relacionados com as nocoes de posicao no espaco, direcao e
sentido;

» Conhecer e utilizar procedimentos basicos de conhecimento da realidade envolvente:
observar, descrever, classificar e registar;

= Conhecer terminologia cientifica;

= Compreender conceitos cientificos;

= Resolver situagdes problematicas;

= Promover o trabalho auténomo e colaborativo;

= Apreciar e valorizar o ambiente natural;

Quadro 5 - Objetivos gerais de aprendizagem

O guiao do aluno foi organizado com o formato de um livro agrafado, de tamanho A5, em
frente e verso e a cores. Na capa, apresentada na figura 14, eram apresentados os nomes das
escolas, o titulo da atividade/tema integrador, uma linha onde seria escrito o nome do grupo,
nove linhas onde seriam registados os nomes dos varios elementos do grupo e por fim, duas

linhas para o registo do nome da crianca e da data.
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INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAD
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO ROIZ
- ESCOLA EB1 QUINTA DA GRANJA -

Horto Amato Lusitano
- Matematica em estado vivo -

Elementos do grupo:

Home:

Data:

Figura 14 - Capa do guiao do aluno

Nas duas paginas seguintes eram apresentados o retrato de Amato Lusitano, observado no
dia anterior, em aula, e uma imagem da planta do Horto Amato Lusitano retirada de Salvado &
Cardoso (2005: 30) (Figuras 15 e 16), onde estao assinalados os pontos A, B, C e D, referentes a

cada uma das quatro zonas do Horto.

Planta do Horto de Amato Lusitano

Retrato de Amato Lusitano

Figura 15 - Pagina 2 do guiéo do aluno Figura 16 - Planta do Horto de Amato
Lusitano
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Depois eram apresentados os quatro conjuntos de tarefas, cuja ordem de apresentacao
variava, de grupo para grupo. Aqui, seguiremos a ordem de apresentacao do guiao do aluno do

grupo “Violetas”.

Conjunto de tarefas “Vamos plantar!”
O primeiro conjunto de tarefas foi intitulado “Vamos Plantar!”, apresentando-se na figura

17 o seu conteldo.

“VYamos plantar! » Toma atencao a palavra “aromaticas”. Descobre uma palavra

relacionada com esta, que tenha 5 letras. Escrove-a
Observa a planta do Horto. Desloca-te at€ a zona B. Procura a
placa que diz “Plantas aromaticas”.

Com o auxilio da pa vais plantar uma erva aromatica. Qual Procura as seguintes plantas: salva, alfazema e funche.
& planta que o teu grupo vai plantar? Colhe uma folha de cada planta e cheira. Para ti,

o funcho tem um aroma:

Para plantares vais precisar de limitar o espago. Observa agradavel I:I desagradavel D
a zona onde vais plantar. La encontras duas estacas verdes
previamente colocadas. Com o teu grupo, discute qual o a alfazema tem um aroma:
melhor local para colocar uma terceira estaca verde, de agradavel |:| desagradavel |:|

modo a que as estacas sejam os vartices de um triangulo.
a salva tem um aroma:

Agora, da forma ordenada e sem prassas, cada slemento agradavel |:| desagradavel [ ]
do grupo vai fazer um buraco, na terra, com uma pa. De-
pois, coloca a raiz da planta dentro do buraco e tapa-o com Qual o drgao dos sentidos que usaste para apreciar o aroma
terra. Junto ao local encontra-se um regador com agua; destas plantas?

com ele, rega a tua planta.
Coloca as folhas recolhidas numa mica.
Com ajuda do professor coloca uma corda a unir os

pontos das estacas.

Figura 17 - Conjunto de tarefas “Vamos plantar!”

Os alunos teriam de comecar por observar a planta do Horto, procurar a zona designada
pela letra B (zona das plantas aromaticas) e deslocar-se até la. Num primeiro registo teriam de
escrever no guiao do aluno qual seria a planta que iriam plantar (neste caso, violetas). De
seguida, teriam de observar o espaco e identificar o local onde ja se encontravam duas estacas
pintadas da cor atribuida ao grupo. Depois, caberia ao grupo decidir qual seria o local mais
indicado para colocar uma terceira estaca de modo a que as estacas fossem os vértices de um
triangulo que delimitasse uma regidao com o tamanho suficiente para plantar a sua planta mas
sem interferir com as regioes dos outros grupos. Posteriormente, em grupo, iria ser feito um
buraco onde seria plantada a planta. Com a ajuda do professor era colocado o cordel em volta
das estacas, delimitando o canteiro triangular desejado. Era ainda proposto um segundo desafio,
em que os alunos teriam de escrever uma palavra de 5 letras relacionada com a palavra

“aromaticas”, pois era nessa zona que os alunos se encontravam. Depois, cada aluno teria de
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encontrar, recolher e cheirar uma folha das seguintes plantas: funcho, alfazema, salva®, apés o

que deveriam classificar o aroma como agradavel ou desagradavel, identificando e registando,

por escrito, o nome do 6rgao dos sentidos que lhes permitiu apreciar o aroma das referidas

plantas. Finalmente, deveriam colocar as folhas recolhidas numa mica.

Associado a este conjunto de tarefas, definiram-se os seguintes objetivos especificos de

aprendizagem:

> Ler a planta do Horto Amato Lusitano;

»  Utilizar pontos de referéncia no terreno e percorrer o Horto Amato Lusitano até ao
ponto B.

> Conhecer terminologia cientifica (vértice; triangulo; planta aromatica; ...)

»  Construir um triangulo usando estacas e cordel;

> Plantar uma planta no interior do triangulo;

> Reconhecer plantas aromaticas como o funcho, a alfazema e a salva e identificar os
seus aromas;

> Recolher e organizar folhas de plantas aromaticas;

Conjunto de tarefas “Fruta azul?”

No conjunto de tarefas “Fruta azul?” (Figura 18), como forma de ativacao do

conhecimento prévio, era perguntado aos alunos se estes conheciam alguma fruta azul e, em

caso afirmativo, como se chamava.

azul.

Este desafio inicia-se mo local onde terminaste a tarefa anterior.

Conheces alguma fruta de cor azul?

So respondaste sim, escrave o seu nome.

Coloca-te na zona de modo a que tenhas a area das plantas
horticolas e das plantas aromaticas do teu lado esquerdo. Em

fronte encontras um caminho. Lé a seguinte quadra:

Como diz a quadra, tenta encontrar uma planta com o fruto

Este fruto chama-se mirtilo e esta planta chama-se murta.

Observa-a.

Sera uma arvore ou um arbusto?
Para verificares a tua resposta olha para o mapa o verifica em
que zona te encontras. Faz um circulo em volta da letra da zo-
na. L& a legenda. Manténs a tua resposta? Sim |:| Nao D

“Fruta azul?” Colhe um raminho pequenine que tenha fruto. Cuidado!
Como nao queremos estragar a planta, o raminho tem de ser

pequenino. Observa e desenha o teu ramo:

sim [] Ndo [ ]

Ao longo deste caminho Quantas folhas tem?
Algo belo tens de encontrar Quantos frutos?

E um fruto azulinho L
) Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos
Com o qual te vais encantar.
frutos do teu ramo. Desenha-o:

Coloca o teu ramo dentro de uma mica.

Figura 18 - Conjunto de tarefas “Fruta azul?”

De seguida, os alunos eram desafiados a posicionarem-se na zona das plantas aromaticas

de modo a que a area das plantas horticolas e a area das plantas aromaticas ficassem do seu lado

esquerdo. Posteriormente teriam de ler uma quadra e seguir a instrucao nela contida que os

conduziria a planta conhecida por murta. Uma vez junto a essa planta, os alunos eram

® Em todas as plantas estava colocada uma placa identificativa.
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questionados sobre se esta seria uma arvore ou um arbusto. Como forma de confirmarem as suas

respostas teriam de observar a planta do Horto e identificar em qual das zonas se encontravam.

Posteriormente, recolhiam um pequeno ramo de murta e desenhavam-no, contavam quantas

folhas e quantos frutos tinham e registavam. Depois tinham de desenhar um ramo imaginario que

contivesse o dobro das folhas e dos frutos do ramo colhido.

Associado a este conjunto de tarefas, definiram-se os seguintes objetivos especificos de

aprendizagem:

>
>

YVVVVYYVY

Ler a planta do Horto de Amato Lusitano.

Orientar-se no espaco fisico seguindo instrucdes envolvendo vocabulario relacionado
com as nocoes de posicao relativa, direcao e sentido.

Conhecer a murta e o seu fruto.

Observar o meio envolvente e classificar plantas.

Realizar contagens e representar os nimeros envolvidos.

Utilizar a relacao de dobro.

Recolher e organizar materiais.

Conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”

No conjunto de tarefas intituladas “A dama e as laranjas” (Figura 19), os alunos teriam de

observar, de novo, a planta do Horto e deslocar-se até ao muro da zona A - a zona das horticolas

- onde deveriam identificar duas arvores de fruto e registar os seus nomes no guiao.

Observa a planta do Horto. Desloca-te até ao muro da zona A.

Aqui existem duas arvores de fruto, bastante conhecidas.
Consegues identifica-las? Como se chamam?

Resolve o problema:

Observa-as. Perderdo, eostas duas arvores, as folhas no
Inverno?
folhas dessas arvores?

Recolhe uma folha de cada uma das arvores e coloca-as

numa mica.

Mo tempo de Amato Lusitano também se resolviam muitos

problemas. Lé o seguinte problema da época.

Um fidalgo estd apaixonado por uma dama que the pediu 9 la-

. Por esse motivo, como se chamam as

ranjas do horto del-Rei para aceitar o seu namore. O fidaleo foi ao
horto e encontrou nele duas portas e em cada uma um porteiro; e
o primeiro porteiro disse-lhe que entrasse, porém que lhe havia de
dar, quando saisse, duas das laranjas gue trouxesse. O segundo
disse-lhe que entrasse, porém, que lhe havia de dar trés das laran-
Jjas que trouxesse.

Quantas laranjas hd-de trazer o fidalgo para que lhe sobrem

as ditas 9 laranjas, nem mais nem menos?

Resposta:

Confronta a tua resolugao com a dos eclementos do
tou grupo. Se quiserem podem verificar a resposta usando as
laranjas do cesto.

Figura 19 - Conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”

Numa fase seguinte, deveriam registar se estas arvores perderiam as suas folhas ou nao no

Inverno e, segundo isto, classifica-las quanto ao tipo de folhagem, persistente ou caduca.

Deveriam também recolher uma folha de cada uma das arvores. Para finalizar esta atividade,

era-lhes proposta a resolucdo de um problema matematico adaptado de uma Aritmética

91



Joana Catarina Martins dos Santos

publicada em Portugal no século XVI, época em que viveu Amato Lusitano. O problema, de
carater recreativo, conta a histdria de um fidalgo que se enamora de uma dama que, para
aceitar o seu namoro, lhe pede 9 laranjas do horto del’Rei. Porém, o horto tem duas portas e em
cada uma esta um porteiro. O primeiro porteiro exige ao fidalgo que lhe entregue duas das
laranjas que colheu enquanto que o segundo lhe exige trés laranjas. A questdo do problema
consiste em saber quantas laranjas tera o fidalgo de colher, nem mais nem menos, para
conseguir oferecer a sua amada as nove laranjas. A resolucao deste problema poderia ser
conceptual ou realizada por modelacao da solucédo, estando para isso disponivel um cesto com
laranjas que os alunos poderiam utilizar para modelizar e dramatizar a situacao descrita no
problema.

Associado a este conjunto de tarefas, definiram-se os seguintes objetivos especificos de
aprendizagem:

» Ler e interpretar a planta do Horto de Amato Lusitano.

>  Utilizar pontos de referéncia no terreno e percorrer o Horto de Amato Lusitano até ao
muro da zonaA.

Observar e classificar plantas.

Recolher e organizar material.

Resolver problemas envolvendo operacées de adicao ou substracao.

Verificar a solucao do problema por meio da modelacao direta da situacao.

YV V VY

Conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”
Na figura 20 apresentamos o Ultimo conjunto de tarefas -“Planta, plantinha quem te

plantou?”.

“Planta, plantinha quem te plantou?”

(Observa a planta do Horto. Desloca-te pelo passeio até a zona D.

Encontraste a zona das plantas arbdreas o espontincas.
Explica o que é uma planta espontanea.

Com cuidado e com ajuda de uma pa, colhe uma planta
ospontanea da zona D.

Procura um local proximo onde te possas sentar.

Observa a tua planta. Desenha-a o identifica as suas partes

constituintes:

Ma zona em que te encontras esta delimitado, no chao, um
tabuleiro dividido em quadrados. Dirige-te a ole o, depeois do
colocares numa cesta todas as plantas espontineas recolhidas
pelo teu grupo, coloca a cesta na posicdo assinalada na figura.

Ropara na posicdo da zona das horticolas.

i

Zona das horticolas
0 cesto foi deslocado do quadrado inicial para um outro qua-
drado, fazendo 4 movimentos. Em cada movimento, o cesto
so podia ser colocado numa guadricula vizinha. Sabemos que os
movimentos foram os seguintes: primeiro para a direita,
segundo para a frente, terceiro para a direita e quarto para
tras. Assinala na figura a posicao final do cesto:

Verifica se a tua resposta osta correta,

movimentando o cesto. MNao te esquecas que
a zona das horticolas deve estar atras de ti.

Modificaste a tua respostal? Sim I:I Hao I:‘

Figura 20 -Conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”
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Numa primeira etapa, os alunos teriam de voltar a observar e interpretar a planta do
Horto e deslocar-se até a zona D, zona das plantas arbdreas e espontaneas. No guidao do aluno
teriam de explicar o que é uma planta espontanea. Depois, teriam de arrancar, cuidadosamente,
com ajuda de uma pa, uma planta espontanea a sua escolha e procurar um local para se
sentarem. Ai, deveriam observar a planta, desenha-la e identificar as suas partes constituintes.
Numa segunda etapa, era pedido aos alunos que colocassem todas as plantas recolhidas pelo
grupo num cesto e que o colocassem no chao numa determinada posicao numa grelha quadrada
4x4, as indicacdes relativas a posicdo estdo indicadas no guido. E de referir que as zonas de
passagem pedonal do Horto de Amato Lusitano tém um pavimento formado por grandes
quadrados de cimento justapostos uns aos outros pelos lados, criando condices para a
realizacdo de inUmeros jogos, nomeadamente, envolvendo orientacdo espacial e sistemas de
referéncia. Foi neste contexto que se propds esta situacdo problematica envolvendo a aplicacdo
de ideias sobre posicao relativa e localizacao espacial.

Associado a este conjunto de tarefas, definiram-se os seguintes objetivos especificos de
aprendizagem:

» Ler a planta do Horto de Amato Lusitano;

»  Utilizar pontos de referéncia no terreno e percorrer o Horto de Amato Lusitano até a
zona D.

Distinguir planta espontanea de planta cultivada.

Arrancar uma planta espontanea.

Representar e identificar as partes constituintes de uma planta.

Resolver problemas envolvendo vocabulario e nocdes espaciais;

Verificar a solucao do problema por meio da modelacao direta da situacao.

VVVYY

2.6. Apresentacao e analise dos dados

De acordo com Bardin (1997: 101) em qualquer investigacao e em particular nas que
assumem um cariz qualitativo “Os resultados brutos sao tratados de maneira a serem
significativos e validos”. Neste estudo, em que se optou por uma metodologia qualitativa,
recorremos a analise de conteldo para tratar e analisar os dados recolhidos através de: notas de
campo decorrentes da observacao participante, registos escritos dos alunos no decorrer das
atividades desenvolvidas no Horto e em sala de aula; registo fotografico, entrevista semi-
estruturada realizada ao professor titular de turma cooperante. Henry e Moscovici (1968, citado
em Bardin, 1977: 33) referem que “tudo o que é escrito é susceptivel de ser submetido a uma
analise de conteldo” e Bardin (1977: 44) reforca que a analise de conteldo “procura conhecer
aquilo que esta por tras das palavras sobre as quais se debruca”.

Para auxiliar e sustentar a analise dos dados ha a necessidade de definir categorias de
analise, acompanhadas da identificacdao das suas diferentes dimensdes de analise. Para Maximo-
Esteves (2008: 104), a categorizacao “baseia-se na codificacao do texto em categorias que
podem ser interpretadas no modo narrativo ou reduzidas a tabelas ou quadros. E um processo de
reducao do texto que procura a identificacdo e codificacao das unidades de analise no texto”.

Neste ambito, a definicdo de categorias de analise deve tomar como ponto de partida a
problematica de investigacdo, as questdes dela decorrentes e os objetivos do estudo. Assim,

importa ter presente que o problema de investigacao nos interroga sobre se a realizacao de
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atividades de cariz pratico no Horto de Amato Lusitano estimula aprendizagens de ambito
curricular, em Matematica e Estudo do Meio, e promove a integracao de contelidos dessas duas
areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Assim, foram definidas duas categorias de analise que se organizaram em dimensdes de
analise apresentadas no quadro 6. Importa salientar que para esta categorizacdo se tomaram
como referéncia os trabalhos desenvolvidos por Nunes (2011) e Martins (2011), ja anteriormente
referidos no enquadramento tedrico.

Posteriormente, procedemos a um controle cruzado entre diferentes fontes de dados:
pessoas, instrumentos, documentos ou a combinacao destes, o que, segundo Coutinho (2008:9),
leva a triangulacdo de dados, que

consiste em combinar dois ou mais pontos de vista, fontes de dados, abordagens tedricas ou
métodos de recolha de dados numa mesma pesquisa por forma a que possamos obter como

resultado final um retrato mais fidedigno da realidade ou uma compreensao mais completa
dos fenomenos a analisar.

O mesmo autor (2008: 9), citando Denzin e Lincoln (2000), refere que a triangulacao de

dados é “uma estratégia capaz de acrescentar rigor, amplitude e profundidade a investigacao”.

Categorias de andlise de dados | Dimensdes de andlise /Indicadores

Conhecimento de termos e conceitos relacionados com contetidos no
ambito da Matematica

Conhecimento de termos e conceitos relacionados com contelidos do
Meio Fisico

Aprendizagem dos alunos nas

tarefas propostas Utilizacao  de processos basicos de

conhecimento da realidade envolvente
Mobilizacao de conhecimentos na resolucao das
tarefas propostas.

Interpretacdo de enunciados (identificar o
objectivo e a informacao relevante para a
resolucao da tarefa)

Representacao de informacao

Capacidades
transversais

Resolucao de situacoes problematicas

Atitudes Autonomia no desenvolvimento da tarefa
Interesse, responsabilidade e empenhamento na
realizacao das atividades

Consideracao de outros pontos de vista e
trabalho colaborativo com os pares.

Apreciacao da atividade desenvolvida

Componente afectiva face as

tarefas propostas Curiosidade por indagar e explorar a realidade fisica envolvente

Quadro 6- Categorias e dimensdes de analise dos dados
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2.6.1. Analise da aprendizagem/ desempenho dos alunos nas tarefas
propostas

Conjunto de tarefas “VYamos plantar!”

0 conjunto de tarefas “Vamos plantar!” proposto aos alunos tinha como desafio leva-los a
plantar, algo que muitos deles nunca tinham feito. Numa primeira fase, era pedida a delimitacao
do espaco, através da colocacdo de uma estaca no terceiro vértice do triangulo. Seguia-se a
escavacao do buraco, onde seria colocada a planta e posteriormente a rega da mesma.

Na figura 21 podemos observar dois elementos do grupo “Violetas” a fazer uma cova com o
auxilio da pa. E de notar que todos os elementos do grupo tiveram a oportunidade de realizar

esta tarefa.

iz,

.igura 21 - Preparativos para a plantacao de violetas

Na figura 22 podemos observar um dos alunos a ajeitar a terra em volta das violetas,

enquanto os restantes observam o procedimento.

Figura 22 - Aluno compde a terra em torno das violetas ja plantadas
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Para finalizar a tarefa tornou-se necessario regar a planta. A fotografia reproduzida na

figura 23 é bem ilustrativa do interesse que essa atividade despertou nos alunos.

Figura 23 - Regando as violetas

Numa segunda fase, era pedida a classificacdo, em agradavel ou desagradavel, do aroma
de trés plantas presentes na zona, a identificacdo do oOrgdo dos sentidos que permite a
apreciacdo do aroma dessas plantas e o seu registo escrito. Relativamente a classificacao do
aroma das plantas sintetizamos no grafico da figura 24 os dados obtidos, evidenciando-se que a
totalidade dos alunos classifica o aroma do funcho de agradavel, que vinte e trés classifica o
aroma de alfazema como agradavel e que dezasseis classificam como agradavel o aroma da
salva. Ou seja, o aroma, agradavel ou desagradavel, obtido através do sentido do cheiro, é

relativo.

30

25

20

15 M Aroma agradavel

B Aroma desagradavel

10

n.° de alunos

Funcho Alfazema Salva

Figura 24 - Percecao sobre os aromas de trés plantas
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Na figura 25, podemos observar um dos alunos a fazer o registo das suas conclusdées no

guiao.

Figura 25- Registo escrito no guidao de aluno das conclusdes da atividade realizada

Como ja referido, esta atividade decorreu na area das plantas aromaticas, assinalada na
planta do Horto com a letra B. As notas de campo da investigadora, do professor titular de turma
e do nosso par pedagdgico sustentam a afirmacdo de que os alunos ndo tiveram dificuldades em
ler e interpretar a planta do Horto e em deslocar-se para o local pretendido. E de realcar que as
atividades desenvolvidas em grupo facilitam este tipo de tarefas. Os alunos, com a ajuda dos
professores, plantaram a planta, sendo importante referir o grau de envolvimento das criancas
na realizacdo do conjunto de tarefas. Paralelamente, é de notar que a maioria dos alunos
referiu, posteriormente, que tinha gostado muito deste conjunto de tarefas.

No guido do aluno preenchido apods a visita ao Horto e sobre as tarefas ai realizadas,
salienta-se que os alunos percecionam e valorizam as aprendizagens ai conseguidas, tal como é
sustentado por algumas das frases que estes escreveram:

“Aprendi a plantar uma violeta.”

“Aprendi a escavar.”

“Eu aprendi a plantar plantas.”

“Eu também aprendi uma planta chamada Alfazema.”

“Eu gostei muito de regar a planta”

“Conheci uma planta chamada funcho.”

“Conheci plantas que cheirei.”

“Que ha plantas que cheiram muito bem. E plantas que cheiram mal.”

“Gostei de cheirar varios aromas de varias plantas.”

“A visita foi muito engracada aprendi que as plantas aromaticas tem cheiro.”

Também é de salientar que alguns dos desenhos realizados em sala de aula retratam e
evidenciam este conjunto de tarefas (Figura 26). A confirmacdao de que despertou muito
interesse e foi muito apreciado pelos alunos é apoiada pelo facto de 16 alunos, em 25, a

representarem nos desenhos, realizados no dia seguinte.
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Figura 26 - Desenhos produzidos pelos alunos sobre o conjunto de tarefas “Vamos Plantar!”
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No primeiro desenho da figura 26, observa-se que o aluno ja desenvolveu uma boa
percecao da posicao no espaco e de relacdes espaciais. De facto, nele é visivel a representacao
do aluno e do seu professor inseridos no espaco fisico em que decorreu a atividade, relacionando
de modo correto a posicao relativa das zonas das aromaticas e das horticolas e das respetivas
placas identificativas. Destaca-se, ainda, a representacao dos trés canteiros triangulares e das
plantas plantadas no seu interior pelos diversos grupos, bem como a identificacao, pelos seus
nomes, de algumas das plantas exploradas na visita ao Horto.

No segundo desenho esta representada a cesta das laranjas que fazia parte de outra tarefa
e que foi usada para modelar um problema aritmético. A presenca nos desenhos dos materiais
utilizados, como a pa, as estacas, o regador, a cesta com laranjas, €, em nosso entender, um
indicador do significado assumido por estes materiais no desenrolar das atividades.

Tal como se pode observar nos trés desenhos apresentados anteriormente, a figura do
professor nao foi esquecida, evidenciando a importancia deste ao longo desta tarefa.

No quadro 7 (adaptado de Martins, 2011 e Paixao, Jorge & Martins, 2012) identificamos
algumas das aprendizagens propiciadas pelas experiéncias vivenciadas pelos alunos no conjunto

de atividades “Vamos Plantar”.

Capacidades Componente atitudinal e
afetivo
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Quadro 7 - Aprendizagens favorecidas pelo conjunto de tarefas “Vamos plantar”

Conjunto de tarefas “Fruta azul?”

O conjunto de tarefas intituladas “Fruta azul?” iniciava-se no local onde cada grupo de
alunos terminava a atividade anterior (sendo que a atividade realizada anteriormente seria
sempre “Vamos plantar!”). No inicio da tarefa, os alunos eram questionados sobre se conheciam
uma fruta azul. Constatou-se que a maioria dos alunos respondeu que nao, chegando alguns a
afirmar que nao existia nenhuma fruta azul. De seguida, era-lhes proposta a leitura de uma
quadra e solicitado que dessem resposta ao desafio ai lancado. Na figura 27, podemos observar
um dos grupos, alguns a ler o guidao enquanto outros ja olham em seu redor a procura da fruta

referida na quadra.
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B - I s
Figura 27 - Alunos a ler o guidao

Encontrar a planta que “da” um fruto azul, foi uma tarefa que os alunos realizaram com
alguma facilidade, pois, sendo inverno, as murtas estavam “carregadas” de frutos. Na figura 28
registou-se um dos alunos a observar a murta e o seu fruto, o mirtilo, sendo bem patente na

imagem o interesse e curiosidade com que o faz.

Figura 28 - Alunos a observar a murta e o seu fruto, o mirtilo

Como atras referido, foi pedido aos alunos que observassem a murta e que a classificassem
como arvore ou arbusto e registassem a resposta no guido. Para a verificacdo da resposta
sugeria-se aos alunos que recorressem a planta do Horto, se situassem no espaco e
identificassem em zona onde se encontravam. Todos os alunos classificaram a planta como
arbusto e, como tal, nenhum modificou a sua resposta, ao consultar a planta do Horto e a
respetiva legenda.

Era, de seguida, sugerido aos alunos que colhessem um ramo que contivesse frutos,
recomendando-se que apanhassem um ramo pequeno para hao se danificar a planta. Depois de o
observarem deveriam desenha-lo no seu guido. E importante referir o cuidado demonstrado pelos
alunos ao recolher um ramo da planta. Muitos deles colheram ramos muito pequenos referindo
nao querer estragar a planta, tendo os professores de lhes explicar que devido a quantidade
existente deste arbusto no Horto, nao havia problema em recolher um raminho um pouco maior
(figura 29). Na figura 30, podemos observar um aluno a desenhar o ramo de murta que colheu,

sendo evidente o seu empenho, atencao e interesse.
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Figura 29 - Aluna mostra o seu ramo de murta Figura 30 - Aluno a desenhar 0 seu ramo de murta

Para finalizar, os alunos deveriam contar e registar o nimero de folhas e de frutos que o
seu ramo apresentava (Figura 31), apds o que se sugeria que imaginassem um ramo com o dobro

das folhas e dos frutos do ramo colhido e desenhassem esse ramo imaginado.

Figura 31 - Registo escrito da contagem do nimero de mirtilos e de folhas de murta

Sobre os registos no guidao do aluno, é importante referir que, em 13 casos, os nimeros de
folhas e frutos registados no guido ndo correspondem a quantidade representada no desenho, o
que pode ser explicado pelo facto de s6 depois do desenho é que os alunos foram confrontados
com a necessidade de registar esse nimero. Podemos observar, por exemplo, no guido do aluno
reproduzido na figura 32 que o registo escrito do nimero de folhas e frutos do ramo colhido ndo
€ congruente com o respetivo desenho. Para além disso, quando lhe é pedido que desenhe um
ramo com o dobro das folhas e frutos, a representacdo produzida ja nada tem a ver com a
realidade. De facto, o segundo desenho, na figura 32 apresenta um ramo nao realista, onde o
aluno s6 desenha o dobro de folhas e de frutos e nao se preocupa em representar um possivel
ramo. Ja na figura 33, reproduzimos um registo em que a quantidade de folhas e de frutos

registada esta de acordo com o desenho realizado.
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Colhe um raminho pequenino que tenha fruto. Cuidado!
. |
Como nao queremos estragar a planta, o raminho tem de ser Colhe um raminho pequenino que tenha fruto. Cmdadol‘
pequenino. Observa e d ha o teu ramo: Como nado queremos estragar a planta, o raminho tem de ser|

pequenino. Observa e desenha o teu ramo:

Quantas folhas tem? |
Quantos frutos?____ | -

Quantas folhas tem? I

Quantos frutos?___ %
Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos

frutos do teu ramo. Desenha-o: < ’_t}
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Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos
frutos do teu ramo. Desenha-o:

»

ot
A 2 O
Coloca o teu ramo dentro de uma mica. | Coloca o teu ramo dentro de uma mica.
Figura 32 - Desenho do ramo de murta em que tanto o Figura 33 - Desenho do ramo de murta em que tanto o
numero de folhas como de frutos nao tem numero de folhas como de frutos tem
correspondéncia com a realidade correspondéncia com a realidade

Em todos os desenhos que representam um ramo com o dobro das folhas e dos frutos, os
alunos evidenciaram compreender a relacao de dobro e fizeram representacdes corretas, como
se ilustra na figura 34 em que se reproduzem dois dos desenhos. Num dos desenhos é
representado o nimero 5 de frutos e o aluno representa o seu dobro no “ramo” imaginado. E de
notar que em todos os desenhos se verifica que as cores usadas na coloracao do desenho se
identificam com a realidade.

Colhe um raminho pequenino que tenha fruto. Cuidado! Colhe um raminho pequenino que tenha fruto. Cuidadolj
Como nao queremos estragar a planta, o raminho tem de ser Como nao queremos estragar a planta, o raminho tem de ser|
pequenino. Observa e desenha o teu ramo: pequenino. Observa e desenha o teu ramo:

/7 i

/ :

Quantas folhas tem? __¢ Quantas folhas tem?
Quantos frutos?__ 5 Quantos frutos?,
Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos

frutos do teu ramo. Desenha-o: frutos do teu ramo. Desenha-o:

e,

=
4
Coloca o teu ramo dentro de uma mica. Coloca o teu ramo dentro de uma mica.

Figura 34 - Desenhos onde se evidencia a compreensao da relacao de dobro
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Aquando da realizacdo do guido pos-visita, varios foram os alunos que referiram esta
tarefa no espaco “3 coisas que aprendi”. Dessas referéncias destaca-se de novo a percecao da
concretizacao de aprendizagens, designadamente da aquisicao de conhecimento de que sao
ilustrativas as seguintes frases:

“Aprendi que ha um arbusto que tem frutos azuis.”

“Aprendi que ha um fruto azul que se chama mirtilo.”

“Aprendi que ha um arbusto que da fruta azul que nao conhecia.”

Apos a visita, é de realcar que s6 uma crianca escolheu esta tarefa para a elaboracao do
desenho (Figura 35). Neste desenho é apresentado um arbusto (murta) com o respetivo fruto
(mirtilo) e nele encontra-se um balao de fala a dizer “Isto chama-se mirtilo”. Nele estdo também
representados em destaque alguns elementos do grupo, com o respetivo guidao do aluno e os
estojos. Neste desenho também se destaca a fala de um elemento representado que refere “Vai
ler a Joana”. Em nossa opinido, esta representacao sugere o reconhecimento do papel de cada

aluno como elemento importante de um grupo, que toma decisées em conjunto.
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Figura 35 - Representacao do conjunto de tarefas “Fruta azul?”

Em sintese, assinalam-se no quadro 8 algumas das aprendizagens propiciadas pelas

experiéncias vivenciadas pelos alunos no conjunto de tarefas “Fruto azul?”.
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Quadro 8 -Aprendizagens favorecidas pelo conjunto de tarefas “Fruta Azul?”

Conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”

O conjunto de tarefas “A dama e as laranjas” apresentava como principal desafio a
resolucao de um problema envolvendo laranjas. Numa fase inicial, era pedido aos alunos que se
deslocassem até ao ponto a (teriam de recorrer a planta do Horto) e que identificassem duas
arvores conhecidas. Foi com alguma facilidade que todos os alunos reconheceram as arvores de
fruto, laranjeira e limoeiro. Depois de observarem melhor estas plantas, os alunos teriam de
registar qual o tipo de folhagem destas arvores. Os alunos nao apresentaram dificuldades na
classificacao do tipo de folhagem, mas sim na escrita da palavra, pois em muitos dos guides dos
alunos a palavra se encontrava incorretamente escrita.

Posteriormente, era pedido para resolverem um problema “A dama e as laranjas”. Alguns
alunos revelaram mais dificuldades na resolucdo do problema do que outros, porém muitos dos
alunos identificaram que o nimero de laranjas deveria ser maior que 9 porque teriam que deixar
algumas aos porteiros. Na figura 36 é de notar um aluno a contar “pelos dedos” para chegar ao

resultado.

Figura 36 - Crianca a “contar” pelos dedos
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0 trabalho em grupo, ao longo deste conjunto de tarefas, revelou-se fundamental devido a
troca de opinides e discussao das estratégias de resolucdo. Para que a resolucao do problema
ficasse completa e para o esclarecimento de algumas dividas que restassem, era pedido aos
alunos que dramatizassem o problema. A fotografia (figura 37) regista quatro dos alunos, os do
lado direito, a “fazer” de laranjeiras, dois no meio a representar os dois porteiros, um aluno com
um cesto que “faz” de fidalgo e a princesa, do lado esquerdo. E importante referir que a

organizacao e a distribuicdo dos “papéis” foram realizadas em grupo.

Figura 37 - “Encenacao” do problema

Nas figuras 38 e 39 reproduzem-se os registos de dois alunos, sendo de relevar que a
maioria dos alunos registou a resolucao e solucao do problema como mostra a figura 38. Como se
pode verificar, no primeiro registo o aluno identifica a adicao como a operacao que permite

modelar o problema, escreve a representacao horizontal do calculo e apresenta a solucao.

Resolve o problema: Resolve o problema:
v s A1
9.‘.»‘?3. f g ( Lo (';', Ao
A
- 5
J AR
2 5ald \ v P Resposta: 3
Resposta: 0 ... i ) fomk Mg ) )
0 v S L 1 1
J,I’J amdo- . . - N
0 Figura 39 - Resolucao do problema recorrendo a
Figura 38 - Resolucao do problema recorrendo a adic&o. subtraccao.
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No registo da figura 39, o aluno confirma o seu resultado utilizando a subtracao e
evidencia ter compreendido bem o enunciado do problema. Este aluno mostra ter interiorizado
que a verificacdo de solucdes € uma etapa importante da resolucdo de problemas e, além disso,
mostra compreender a relacao entre a adicao e a subtracao.

Também no guido poés-visita, os alunos referiram algumas das aprendizagens conseguidas
neste conjunto de tarefas. Assim, apresentamos algumas das suas frases:

“Aprendi que a laranjeira e o limoeiro sao arvores de folhas persistentes.”

“Gostei de fazer uma atividade chamada a dama e as laranjas”.

“E aprendi a fazer uma histéria dum fidalgo e uma dama.”

“Aprendi que ha arvores que lhes caem as folhas no inverno e no outono, essas folhas
chamam-se folhas caducas”.

Também esta atividade foi retratada em alguns desenhos das criancas (figura 40). Neles
podemos destacar a representacao das duas arvores de fruto (laranjeira e limoeiro), alguns

elementos do grupo e o cesto com as respetivas laranjas.
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Figura 40 - Desenhos de alunos sobre o conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”.
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No quadro 9, assinalam-se algumas das aprendizagens propiciadas pelas experiéncias

vivenciadas, pelos alunos, durante a realizacao do conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”.
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Quadro 9 -Aprendizagens favorecidas pelo conjunto de tarefas “A dama e as laranjas”

Conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”

O conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?” iniciava-se com a leitura da
planta do Horto de Amato Lusitano, onde os alunos teriam de identificar o ponto D e deslocar-se
até ao local que este ponto representava, zona das plantas arboreas e espontaneas.

Uma vez nessa zona, os alunos respondiam ao seguinte desafio “Explica o que é uma
planta espontanea”. Todos os alunos responderam corretamente. Na figura 41 sao apresentadas

algumas das respostas.

Explica o que ?.lma planta espontanea. / VAL D [[L fs
10,2075 P P, /j' ot

r

Explica o que é uma planta espontanea. 1 (m\ o alaxd
| [

W 4o anda 37 e plosde gua piad

Figura 41 - Respostas a questao “Explica o que é uma planta espontanea”

Porém, em notas de campo registamos que, tendo, o grupo “Erva-cidreira” terminado o
seu conjunto de tarefas, na zona das aromaticas onde se encontrava o jardineiro da ESECB a
arrancar umas ervas, o professor pegou num punhado destas e perguntou aos elementos do grupo
se se tratavam de plantas espontaneas ou cultivadas. Pergunta a que todos responderam em coro
“cultivadas”, sendo elas espontaneas. Esta resposta parece mostrar que conhecer a diferenca

entre plantas espontaneas e ndo espontaneas, isto é, saber as definicbes ndo significa que o
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conceito tenha sido bem aprendido. Deste modo, o contacto direto em contextos reais com
plantas espontaneas € indispensavel para a aprendizagem efetiva do conceito.

Os alunos, um a um, teriam de arrancar, com a ajuda de uma pa, uma das plantas
espontaneas presentes na zona das arboreas e espontaneas. Posteriormente, observavam,
desenhavam e identificavam as partes constituintes da planta recolhida. Os alunos identificaram
todos os constituintes da “sua” planta. Na figura 42 apresenta-se o desenho e legenda de uma

planta com flor e na figura 43 uma representacao de uma planta sem flor.
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Figura 42 - Representacao de uma planta com flor Figura 43 - Representacao de uma planta sem flor

Na figura 44 registou-se uma das alunas a observar atentamente a planta aquando da

realizacao do desenho da mesma.

Figura 44 - Aluna a observar a planta

Num segundo desafio era pedido aos alunos que comecassem por colocar num cesto as
plantas recolhidas por todos os elementos do grupo. Ao seguir as indicacdes do guiao teriam de
colocar o cesto no quadro 4x4 desenhado a giz no chao da zona envolvente do Horto. Tal
implicava que os alunos se colocassem na posicao assinalada na figura, ou seja, de costas para a
zona das Horticolas e colocassem o cesto na posicao indicada na grelha quadriculada 4x4
reproduzida no guido. A resolucao do problema pressupunha a compreensao do enunciado e,
muito em particular, a mobilizacdo e utilizacdo de vocabulario espacial. A questao da situacao
problematica consistia em assinalar a posicado final do cesto, sabendo que o mesmo foi colocado

numa determinada posicao, tendo, depois, sido deslocado da posicao inicial para outro quadrado
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adjacente através de quatro movimentos sequenciais: para a direita, para a frente, para a
direita e para tras.

Na figura 45, um grupo de alunos depois de colocar sobre o pavimento o cesto com as
plantas na posicao referenciada no guido, sentou-se no muro a realizar a tarefa. Esta patente na
imagem que alguns dos alunos discutem a situacao e entreajudam-se. No pavimento pode ainda

observar-se o quadro 4x4 desenhado a giz e o cesto na posicao inicial.

Figura 45 - Alunos a realizar o conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”

E necessario referir que alguns alunos apresentaram dificuldades e ndo conseguirem
identificar, numa primeira abordagem, a posicao final do cesto. Da analise das varias respostas
registadas no guido, registam-se 8 alunos que identificaram a posicao final do cesto como esta
assinalado na figura 46. Depreende-se que os alunos ou nao leram as informacdes indicadas na
sua totalidade ou tiveram dificuldade em compreender e aplicar o vocabulario espacial. Note-se
que nos dois quadros reproduzidos na figura 46, o quarto passo nao foi registado pelos alunos. Em
ambos os casos os alunos modificaram a sua resposta inicial (na grelha a esquerda a marca mais
escura representa a posicao final, depois de modificada a resposta, e na segunda grelha, a cruz

mostra que o aluno também alterou a resposta).

-
X

Figura 46 - Representacées da posicao final do cesto

Também esta tarefa previa que apos a resolucao conceptual, no papel, os alunos tivessem
a oportunidade de verificarem a sua resposta e, eventualmente, modifica-la. Assim, era pedido a
cada aluno que fizesse o “caminho” do cesto (figura 47). Alguns dos alunos s6 conseguiram
identificar a posicao final do cesto ao modelar fisicamente a situacao, referindo no guiao que

modificaram a sua resposta (figura 48).
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Figura 47 - Aluno a verificar a sua resposta

Modificaste a tua resposta? Sim f Nao

Figura 48 - Resposta de um aluno

Conclui-se, assim, a importancia de modelar esta situacao, para que os alunos consigam
nao so verificar a solucdo mas, sobretudo, envolverem-se de forma muito ativa em situagées que
requeiram a aprendizagem de vocabulario espacial.

Apos a visita foram alguns os alunos que representaram este conjunto de atividades nos
seus desenhos. Na figura 49, o aluno destaca os varios elementos do grupo e a professora e

também representa alguns dos guides do aluno nas maos dos varios colegas.

Figura 49 - Representacao do “arrancar” da planta espontanea

A figura 50 evidencia o gosto e interesse de um aluno por esta atividade, pois no dia
seguinte, quando foram realizados os desenhos, este ainda se lembrava do “caminho” do cesto.
Neste desenho também se destaca o uso da pa e a representacdo do muro que delimita a zona do
passeio com a zona das Horticolas. E importante referir que o muro ndo se encontra

representado corretamente em relacao a posicao do cesto.
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Figura 50 - Representacao do “caminho” do cesto

Em sintese, assinalam-se no quadro 10 algumas das aprendizagens propiciadas pelas

experiéncias vivenciadas pelos alunos no conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te

plantou?”
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Quadro 10 -Aprendizagens favorecidas pelo conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”

No quadro 11 sado sistematizadas as varias aprendizagens propiciadas nas quatro tarefas
propostas, o que reforca a conviccao de que houve contributos efetivos das atividades
desenvolvidas no Horto de Amato Lusitano tanto ao nivel da aquisicdo de aprendizagens de
ambito curricular em Matematica e Estudo do Meio, dos participantes deste estudo, como ao

nivel da componente atitudinal e afetiva.
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Capacidades Componente atitudinal e
afetivo

Conhecimentos
(termos,
conceitos,
procedimentos)

Recolher e organizar material

Interpretar informacao
Observar

Classificar

Registar

Representar

Resolver problemas
Responsabilidade
Envolvimento

Inferir
Modelar a situacao com materiais

Mobilizar conhecimentos
Trabalho colaborativo

Autonomia
Apreciacao
Curiosidade

Relacionados com
conteudos da
Matematica
Relacionados com
conteldos do X X X X X X
Estudo do Meio

x
x
x

plantar!”

Relacionados com
conteldos da X X X X X
Matematica

Relacionados com
conteldos do X X X X X
Estudo do Meio

Tarefa “Fruta |Tarefa “Vamos
azul?”

Relacionados com
conteldos da X X X X X X X
Matematica

Relacionados com
conteldos do X X X X X
Estudo do Meio

Tarefa “A
dama e as
laranjas”

Relacionados com

conteldos da X X X X X X X X
Matematica

Relacionados com
conteldos do
Estudo do Meio

Tarefa “Planta,
plantinha quem te
plantou?”

Quadro 11 - Aprendizagens favorecidas pelas tarefas desenvolvidas no Horto de Amato Lusitano

2.6.2. Perspetiva do professor titular de turma/professor cooperante

Como referido anteriormente, foi realizada uma entrevista ao Professor Titular de
Turma/Professor Cooperante de cariz semi-estruturado. A entrevista tinha os seguintes
objetivos:

- conhecer a opinidao do professor cooperante relativamente as atividades desenvolvidas
em sala de aula e no Horto de Amato Lusitano e a sua articulacao;

- conhecer a opiniao do professor cooperante face ao desenvolvimento de uma
investigacao durante a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para tal, foi elaborado um guiao de entrevista, apresentado no anexo 21 que apresenta
trés partes: antes da visita, durante a visita e pos-visita.

A entrevista foi realizada na biblioteca da EB1 Quinta da Granja posteriormente a
implementacao da atividade no Horto de Amato Lusitano, tendo sido audiogravada. A gravacao

audio foi integralmente transcrita.
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Feita a analise de conteldo das respostas do professor titular de turma, apresentamos
algumas das conclusoes.

No que se refere as atividades desenvolvidas previamente a visita, o professor cooperante
referiu que estas foram motivantes, pois “os alunos tiveram oportunidade de contactar com a
personalidade que deu nome ao Horto, que foi Amato Lusitano. Tiveram oportunidade de saber
um pouco mais de quem foi o Amato Lusitano e o seu verdadeiro nome. Algo que os interessou
bastante e os motivou para saber um pouco mais até”. Referiu que as atividades se encontravam
adequadas ao segundo ano do 1.° CEB e, em particular, ao grupo de alunos que constitui a
turma. Acrescentou que, em sua opinido, foi visivel a articulacdo entre as atividades realizadas
em sala de aula e as que foram posteriormente realizadas no Horto de Amato Lusitano. No seu
entender, as atividades devem ser apresentadas aos alunos de forma coerente e articulada, nao
devem ser apresentadas de forma desligada umas das outras. Tendo sido precisamente isto que
verificou relativamente ao trabalho desenvolvido pela investigadora/estagiaria.

Outro aspeto salientado pelo professor cooperante foi o de que “o guiao (...) continha
atividades de outras areas o que proporcionou uma interdisciplinaridade na propria atividade”,
além das areas da Matematica e do Estudo do Meio, também eram trabalhados contelidos de
outras areas, nomeadamente, das areas de Lingua Portuguesa e de Expressao e Educacao
Plastica.

Ao nivel das tarefas do guido, o professor referiu que estas eram apresentadas de modo
claro afirmando que nao sentiu que os alunos tivessem muitas duvidas, que a linguagem era
acessivel para a idade dos alunos e que as atividades foram construidas com base nos objetivos
para o segundo ano de escolaridade.

Questionado sobre os materiais e recursos utilizados, considerou que eram adequados e
destacou a importancia de as atividades serem feitas por etapas, referindo também que “o
trabalho de grupo e o guidao proporcionou uma orientacdo que as tornou positivas, e em termos
de trabalho, produziu-se muito trabalho”. Todos os conjuntos de tarefas eram propostos num
guido que os articulava de forma simples e acessivel a todas as criancas.

Referindo-nos as atividades realizadas apos a visita, o professor cooperante referiu que “o
trabalho da sala de aula ficou enriquecido com o trabalho da visita”. Indicou que o trabalho
realizado entre estes dois espacos contribui para a aprendizagem dos alunos, ao nivel da
Matematica e do Estudo do Meio referindo que "[os alunos] tiveram a oportunidade durante a
atividade pratica de aplicar e aprofundar alguns conteudos quer da Matematica, quer do Estudo
do Meio”.

Apesar de nao destacar nenhuma das atividades em particular e referindo que todas
tiveram a sua importancia, destacou como particularmente positivo a oportunidade criada para
uma abordagem a interdisciplinar. Para além disso, a natureza pratica da atividade
desenvolvidas “leva a que as aprendizagens dos alunos sejam sustentadas e eficientes”. E muito
importante que os alunos realizem atividades que proporcionem o trabalho pratico, pois, muitas
das vezes, € a partir dessas atividades que conseguimos esclarecer as dividas dos alunos e

perceber o nivel de compreensdo destes acerca dos conceitos que estdo a ser ensinados.
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O professor cooperante considerou que o trabalho desenvolvido neste projeto de
investigacao se articulou com o trabalho desenvolvido na Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°
Ciclo do Ensino Basico, pois este “foi programado e a programacao foi feita de acordo com os

objetivos definidos” nos programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

2.7 Articulacdo das atividades realizadas em sala de aula e no Horto de
Amato Lusitano

Como referido anteriormente, a planificacao da semana da atividade no Horto, que
decorreu entre 31 de janeiro e 2 de fevereiro de 2012, prendeu-se essencialmente com
atividades que “girassem” em torno de um tema integrador intitulado “Horto de Amato Lusitano
- Matematica em estado vivo”.

Assim sendo, houve a preocupacao de que todas as atividades propostas aos alunos,
durante esta semana, tivessem o Horto de Amato Lusitano como base das aprendizagens.

No dia anterior a visita, os alunos tiveram um primeiro contacto com a figura de Amato
Lusitano, tanto a partir do seu retrato como do texto apresentado. A figura 51 apresenta o guiao
onde tentarem descobrir o ao nome da pessoa presente no retrato. Depois os alunos teriam de
raspar um “raspadinha” e descobrir o verdadeiro nome. E de registar que os nomes atribuidos
pelos alunos a pessoa do retrato foram completamente casuais, o que revela que estes

associaram qualquer personalidade ao retrato fornecido (talvez por a desconhecerem).

Nome: || ! g

Data: ﬁf»&é’ Brawie | 37 ds_fotis de 2072

Antes de ler: observa a seguinte imagem.

Como se chamara esta pessoa?

.R’W‘C-w;y

Vamos descobrir o seu nome:

Jo&o Rodrigues

Figura 51-Descobrindo o nome

Posteriormente, foi explorado um texto referente a Amato Lusitano, onde apds a sua
leitura era pedido aos alunos que sublinhassem a vermelho as datas e a verde as informacoes

referentes a essas datas. Podemos observar na figura 52 o registo de um dos alunos.
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Data:i"f'xm}kir) ?’:u. g ~1 u“ ung M 20 [
sy . . i

Nome:_/& = |

Jodo Rodrigues de Castelo Branco

No ano de 1_5; 1, nasceu em Castelo Branco um qugm chamado Joao
Rodrigues. Viveu em Castelo Branco e foi para Salamanca estudar medicina, em
1_.’_:2_5. Comegou a trabalhar como médico, aos 18 anos de idade. )

Jodo Rodrigues andou por varias cidades da Europa. Em ]mviajou até
Mg onde estudou varias plantas e onde escreveu um ,M’ chamado “Index
Dioscoridis”. Assina esse livro com um novo nome: Amato Lusitano.

Em 1341,desloca-se até Italia onde visita varias cidades. Acaba por falecer,
na Grécia, em 1368

Amato Lusitano foi um grande médico e que, apesar de ter passado a maior
parte da sua vida fora de Portugal, nunca se esqueceu da sua terra natal.

Figura 52 - Texto “Joao Rodrigues de Castelo Branco” sublinhado por um aluno

Com base nessas informacoes sublinhadas, foi realizado o guiao “Joao Rodrigues - Amato
Lusitano”, onde era pedido a elaboracdo de uma linha do tempo e o desafio “Ha quantos anos

nasceu Amato Lusitano?”. Na figura 53 encontra-se o registo de um dos alunos.

Datai Castl Doasicer vt o sl »

]

Jodo Rodrigues - Amato Lusitano

R - v Ha quantos anos nasceu Amato Lusitano?

Koo Lo cpp A

Figura 53 - Guiao “Joao Rodrigues - Amato Lusitano” completado por um aluno
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Esta atividade foi realizada em grupo-turma, para que todos os alunos conseguissem
acompanhar toda a atividade e para que se conseguissem identificar e registar todas as
informacdes importantes da vida de Amato Lusitano.

Como este ilustre médico usava muitas plantas na preparacdao das curas para 0s seus
doentes, foram exploradas a diferenca entre erva, arvore e arbusto e o ensino explicito dessas
palavras, os varios constituintes das plantas, a diferenca entre planta espontanea e planta
cultivada e a distincdo entre folhagem caduca e persistente, pois eram conteddos que também
iriam ser explorados durante a visita ao Horto de Amato Lusitano. Na figura 54 reproduzimos um
registo de um aluno, face a atividade de conhecimento explicito de palavras. Podemos
depreender que o aluno compreendeu o significado das varias palavras, pois constréi frases onde
emprega as varias palavras de forma correta, de acordo com o dicionario on-line consultado

(Priberam).

Palavras novas

R MR I Y

Figura 54 - Guiao “Palavras novas” completado por um aluno

Como forma de identificar a localizacao do Horto de Amato Lusitano, foi explorado um
mapa da cidade de Castelo Branco, onde os alunos teriam de comecar por localizar a EB1 Quinta
da Granja e a Escola Superior de Educacao e, posteriormente, identificar diferentes percursos
entre as duas escolas. Os alunos teriam de tracar um itinerario a lapis de carvao. Depois, os
alunos foram desafiados a assinalar o percurso mais curto e mais seguro, em termos de
existéncia de passadeiras e semaforos para pebes. Apds o tracado dos varios percursos pelos
alunos, foi projetado o mapa com a ajuda do quadro interativo e realizada uma pequena
discussdao de modo a identificar e a justificar a escolha do itinerario que iria ser percorrido no
dia seguinte. Apos o que todos os alunos assinalaram no respetivo mapa o percurso escolhido. A
figura 55 representa um dos caminhos identificados por um par de alunos a lapis de carvao e a

verde o percurso escolhido.
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Figura 55 - Mapa de Castelo Branco com os varios tracados

No dia da visita, os alunos tiveram a oportunidade de percorrer o itinerario delineado no
dia anterior. Como ja referido, ao chegar ao Horto deu-se inicio a atividade planeada para esse
espaco. Também como ja mencionado, ao longo de algumas tarefas era pedido aos alunos que
recolhessem algumas folhas e que as colocassem numa mica. Estas folhas iriam ser necessarias
para o dia posterior a visita, de novo, em sala de aula.

Todo o trabalho realizado com as folhas recolhidas durante a visita ao Horto de Amato
Lusitano realcou que estas folhas nao iriam ser desperdicadas, mas sim utilizadas para a
execucao de outras tarefas, como foi o caso das atividades desenvolvidas “Havera s6 verde nas
folhas?” e de “pintar com salvas” (figura 56). Neste dia também foram realizados desenhos sobre

a visita e o guido pos-visita.

Figura 56 - Aluno a pintar com folhas de salvas

Depois foi desenvolvida a atividade “Havera so6 verde nas folhas?”. Ao longo deste trabalho
pratico, os alunos teriam de observar, registar, fazer previsbes, ou seja, tinham de utilizar
determinadas capacidades cientificas. Numa primeira fase, como forma de ativacdo do
conhecimento prévio era pedido aos alunos que respondessem a duas questdes. Depois, teriam
de realizar o trabalho pratico, de acordo com a informacdo apresentada no guido e eram
desafiados a prever o que iria acontecer. Posteriormente teriam de observar o sucedido e
explicar o que realmente aconteceu e, em grupo-turma, chegar a uma conclusao.

As figuras 57, 58 e 59 apresentam algumas das etapas do trabalho pratico desenvolvido.
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Figura 57 - Aluno a cortar folhas Figura 58 - Aluna a esmagar a Figura 59 - Aluna a registar
mistura

Apds a analise da transcricao da entrevista realizada ao professor cooperante, este refere
que houve articulacdo entre as atividades realizadas na sala de aula anteriormente a visita ao
Horto de Amato Lusitano “O que foi apresentado na aula, teve depois um epilogo na atividade
desenvolvida no Horto” e refere também a presenca de articulacdo entre os varios conjuntos de
tarefas propostos durante e depois da visita.

Também durante a entrevista, o professor cooperante referiu a importancia, em termos de
aprendizagem dos alunos, da articulacao entre o espaco de educacao formal (sala de aula) e o

[

espaco de educacdao nao formal (Horto de Amato Lusitano), referindo também que “as

aprendizagens fazem-se na sala de aula e fora da sala de aula e ambas se complementam.”

2.8. Conclusdes do estudo

Apds a analise dos dados € oportuno sistematizar as principais conclusdes, retomar o
problema, as questdes e os objetivos do estudo no sentido de se avaliar se os propdsitos do
estudo foram alcancados.

A minha atencao recaiu sobre o seguinte problema de investigacao: a realizacao de
atividades de cariz pratico no Horto de Amato Lusitano estimula aprendizagens de ambito
curricular, em Matematica e Estudo do Meio, e promove a integracao de contelidos dessas duas
areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino Basico?

Relativamente ao primeiro objetivo do estudo - desenvolver e avaliar recursos didaticos
que promovam atividades de aprendizagem da Matematica e do Estudo do Meio no Horto de
Amato Lusitano - consideramos que os dados obtidos sustentam a afirmacao de que este objetivo
foi completamente alcancado. De facto, as tarefas propostas aos alunos foram planificadas e
construidas com base no relacionamento entre os contextos de educacao formal e nao formal, de
modo a que todas as atividades desenvolvidas, tanto em sala de aula como fora, ‘girassem’ em
torno de um tema comum e que integrassem varias areas, nomeadamente da Matematica e do
Estudo do Meio. Com base na analise dos registos efetuados pelos alunos e nas notas de campo
podemos considerar que os alunos se empenharam na realizacdo das tarefas, seguindo as
indicacoes dadas no guidao do aluno e pelos professores, e que as atividades foram concluidas
dentro do tempo previsto. Constatamos que os alunos ao sairem da sala de aula e ao
contactarem com experiéncias de aprendizagem “fora do habitual” encontravam-se motivados

para aprender, pensar e acima de tudo resolverem as tarefas do modo mais correto possivel. A
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reacao das criancas, o seu interesse e motivacao aliados as opiniées manifestadas pelo professor
titular de turma apontam, portanto, no sentido de uma avaliacdo muito positiva dos recursos
produzidos e implementados.

Relativamente ao segundo objetivo - compreender de que forma as atividades realizadas
no Horto de Amato Lusitano podem contribuir para aprendizagens de ambito curricular em
Matematica e Estudo do Meio e ao nivel atitudinal e afetivo - consideramos que as evidencias
recolhidas permitem concluir que o desenvolvimento de atividades em contextos reais do meio
fisico e social do aluno é uma via muito motivadora para os alunos e promotora de aprendizagens
ativas.

A analise dos dados permitiu-nos mostrar que os alunos se envolveram de forma ativa,
participada e cooperativa em todas as atividades realizadas, proporcionando-lhes o
desenvolvimento de capacidades cientificas e a aquisicdo de conhecimento conceptual. Na
opinido do professor cooperante podemos também salientar que o trabalho em grupo
proporcionou aos alunos uma troca de opinides e de conhecimentos que enriqueceu muito o
desenvolvimento das atividades.

Em jeito de sintese, tendo em conta todos os resultados obtidos, consideramos que os
dados sustentam que a realizacao de atividades no Horto de Amato Lusitano estimulou
aprendizagens de ambito curricular, em Matematica e Estudo do Meio, e promoveu a integracao
de conteldos dessas duas areas curriculares no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Devido a especificidade desta investigacdo, os dados ndao poderdo ser generalizados, pois
esta centrou-se particularmente numa turma de 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico e num
espaco especifico do meio envolvente que é o Horto de Amato Lusitano de Castelo Branco.

Mais atividades poderiam ter sido realizadas ao longo deste projeto. Teria sido muito
enriquecedor para os alunos a realizacao posterior de outras atividades, com base na visita ao
Horto de Amato Lusitano, nomeadamente a construcdo de um herbario, a pesquisa do nome
cientifico de algumas plantas existentes no Horto de Amato Lusitano, a discussao em sala de aula
de algumas das estratégias usadas na resolucdo dos problemas.

Podemos referir que a exploracao de espacos nao formais em articulacao com o trabalho
desenvolvido em sala de aula pode revelar-se num recurso educativo de extrema importancia e
que, nestes espacos, se podem desenvolver atividades integradoras das diversas areas
curriculares. Muitos sao os contelidos que ao longo de toda a escolaridade podem ser trabalhados
fora da sala de aula, cabe aos professores organizar e planificar essas visitas e fazer delas uma

fonte de aprendizagens mais enriquecedoras para os seus alunos.
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Consideracdes finais

“A escola soO sera um patrimoénio de humanidade, e um lugar melhor e mais bonito,
quando todos aprendermos com todos”.
Sa, 2008: 38

E com alguma nostalgia que olhando para tras, para todo este percurso, sentimos de que
valeu a pena. Todos os problemas, todas as dificuldades, foram contornados e com o apoio de
todos os intervenientes fizemos o nosso melhor.

Ao longo desta pratica crescemos enquanto estudante, mas principalmente muito
aprendemos enquanto futura profissional da area da educacdo. Compreendemos, de uma forma
geral, como se estrutura e organiza toda a acao educativa, como se planifica e como se
encontram solucdes para alguns problemas surgidos, o que se pode fazer e como reagir em
determinadas situagdes/circunstancias e, dessa maneira, organizamos toda a nossa pratica numa
perspetiva de quer sempre melhorar, fazer melhor e aprender o mais possivel. Se voltassemos
atras, algumas das coisas teriam sido feitas de outra maneira, mas € mesmo assim, aprendemos
com o que fazemos, seja ele bom ou menos bom. Com empenho e dedicacao, tentamos propor
aos alunos atividades e estratégias diversificadas, de modo, a que estes se motivassem
facilmente e que se conseguisse realizar aprendizagens.

O crescimento ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico
deveu-se essencialmente a parte reflexiva que todos os estagios apresentam ou deviam
apresentar. No nosso caso, é de destacar que foi valorizada e incentivada de modo constante e
regular esta componente da formacao profissional de um professor. Segundo Coutinho et al
(2009: 358),

a reflexdo na accao tem como principal virtude a possibilidade de contribuir para o
desenvolvimento, aperfeicoamento ou mesmo mudanca das praticas docentes e tem como
finalidade perspectivar novas praticas, na medida em que permite ao professor/investigador
compreender melhor os acontecimentos provenientes da sua accao educativa, encontrar
solucdes para os eventuais problemas surgidos e, dessa maneira, (re)orientar as suas praticas
no futuro.
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Muitas vezes nos interrogamos “sera que estou a fazer bem?”, “sera que é assim que se
faz?”, “sera que os alunos vao aprender assim?”, muitas dividas e preocupacdes surgiram mas
em conjunto com o0 nosso par pedagdgico, com o professor cooperante e os professores
supervisores tentamos resolver esses problemas e ultrapassar os pontos fracos que foram sendo
referidos ao longo de toda a pratica. Day (2003, citado em Lopes & Silva, 2010: XIV) refere que
“muitos professores ainda trabalham isoladamente, separados dos seus colegas, durante grande
parte do tempo”, mas com a constante alteracdo de mentalidades e da sociedade, ha que
inverter esta tendéncia e partilhar com os outros ndo so6 as planificacoes mas, também, as
perspetivas sobre o ensino e sobre as praticas exercidas.

A profissao de professor nao é tarefa facil e como, futura professora, devemos ter
consciéncia de que podemos fazer a diferenca no ensino das criancas, futuros adultos. Com o
recorrente uso de tarefas de aprendizagem motivadoras, inovadoras e integradoras, que girem
em volta de um tema integrador, os alunos podem aprender com alegria, sentindo que o esforco
que toda a aprendizagem comporta, vale a pena. Este é um dos objetivos a alcancar numa sala
de aula, além de criar um espaco de partilha de ideias e de conhecimentos entre os alunos e
entre o professor e os alunos. Dentro deste espaco ndo podera existir uma barreira entre
professor e aluno, todos aprendem uns com os outros.

Para que as aulas apresentem essa viva troca de conhecimentos, o professor tem de tomar
conhecimento dos objetivos previstos para cada nivel de ensino, para que possa desempenhar a
sua profissdo com sucesso e desenvolver as competéncias que os alunos necessitam de adquirir
ao longo da sua escolarizacao, pois como refere Ferreira (s/d: 4) “ser professor significa, antes
de tudo, ser um sujeito capaz de utilizar o seu conhecimento e a sua experiéncia para
desenvolver-se em contextos pedagogicos praticos preexistentes”.

Para a construcao/elaboracdo das tarefas propostas ao longo das varias planificacdes, foi
necessario realizarmos pesquisas, aprofundarmos o nosso conhecimento dos topicos curriculares
e da sua didatica, de modo a construirmos planificacdes de qualidade. Como refere Haigh (2010:
22), “as melhores pesquisas sdo aquelas que envolvem as maos e o cérebro, por outras palavras,
fazer e pensar”. E importante que um futuro profissional da area da educacdo apresente
competéncias de pesquisa e de sistematizacdo de conteldos. Ninguém sabe tudo e é fulcral que
os futuros educadores/professores saibam procurar novas informacées e adquirir novas
competéncias.

O contacto com as criancas, ao longo desta experiéncia de pratica de ensino
supervisionada, foi maravilhoso, com elas aprendemos, sorrimos, brincamos, com elas
partilhamos muitas e boas experiéncias que nos enriqueceram enquanto pessoa € enquanto
futura profissional da area. Muitos destes momentos ficarao registados nos nossos coracoes e nas
nossas mentes e servirdo, sem divida, para experiéncias futuras.

As criancas sao um poco de energia que nunca mais acaba, e temos de aproveitar bem essa
energia, mesmo que ela por vezes ndo seja muito contagiante para os adultos. Acima de tudo, ha
que fazer as criancas felizes por estarem na escola a aprender, a partilhar experiéncias, a criar
lacos com os colegas e os professores e ser feliz com elas. Elas sdo o mais importante da pratica,

elas sdo as protagonistas e devem sé-lo sempre. Tudo deve ser pensado para elas e
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principalmente para que elas se sintam bem. O fantastico sorriso destas criancas foi a nossa
recompensa de que tudo valeu a pena.

Nao se deve encarar o estagio como uma aplicacao pratica da teoria que foi aprendida ao
longo da licenciatura e do mestrado. A parte reflexiva desenvolvida ao longo do estagio “abriu-
nos” os horizontes para pensar e refletir sobre as nossas acdes e pensar que muitas das vezes
aquilo que fazemos “nao devia ser bem assim”. Os grupos de criancas sao diferentes, as
realidades e as vivéncias das criancas também sao diferentes, e ha que juntar todas estas
diferencas e conseguir fazer da escola uma troca de experiéncias e de conhecimentos.

Claro que muito do sucesso do estagio se deve a troca de informacdes e a colaboracdo
entre o par pedagogico e o professor cooperante, sem as suas ajudas algumas das atividades
poderiam ter ficado comprometidas.

Ser professor ndo é saber tudo, mas sim aprender cada vez mais, o que implica saber
ouvir, pesquisar e construir conhecimento, que se refletira na pratica junto dos alunos.

A parte investigativa deste Relatorio de Estagio foi importante pois, se um professor nao
souber e nao tiver gosto e interesse em investigar, ndo tera ferramentas para levar os alunos a
procurar conhecimento e a forma-los no sentido de que as informacdes nao sdo apenas para ser
apreendidas, mas que terao melhores aprendizagens se forem eles proprios a construi-las.

Esta parte investigativa consciencializou-nos da relevancia de uma atitude de “quer saber
sempre mais” e perguntar “porqué” para que consigamos melhorar a pratica e por sua vez,
desenvolver nos alunos o gosto de aprender. Assim, foi grande o contributo da investigacao
realizada no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico para a
nossa formacao profissional.

E importante referir que o nosso percurso de aprendizes ndao acaba por aqui, hem nunca
ird estar completo. Aprendemos todos os dias e cabe aos profissionais essa consciencializacao.

Termino este Relatorio com a seguinte frase, que refere a importancia da aprendizagem e
ser para sempre crianga:

E bom ser (por dentro) crianca para sempre. Ter a “vista na ponta dos dedos”, ver os
“intestinos” das coisas, e perguntar “porqué”. E bom aprender com prazer e a brincar.
Aprender as ciéncias como aprender com as qualidades humanas (mesmo as mais misteriosas).
E brincar com os conhecimentos (mesmo com aqueles que, aparentemente, parecem mais
aborrecidos). E bom crescer com os pés na Terra..e com a cabeca na Lua, com projectos e
com sonhos, sensiveis e sensatos. Mas criangas... para sempre (54, 2008: 16).
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Anexo 1 - Atividade de apresentacao

PLANIFICAGAO DIDATICA
GUIAO DE ATIVIDADES

Elementos de identificacdo

Professor Cooperante: Mdrio Vicente

Alunos de Prdtica de Ensino Supervisionada: Joana Santos e Lucia Fernandes

Professores Supervisores: Antdénio Pais e Joaquim Picado

Turma: 2° ano do 1° Ciclo do Ensino Bdsico

Selecdo do conteudo programatico

Unidade temadtica: Apresentacdo das estagidrias a turma.
Dia 20 de outubro de 2011

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
Guiao de aula

Quinta- Feira

20/10/2011 | Responsaveis pela execugdo: Joana Santos e Lucia Fernandes

Materiais:
Tema integrador:  Apresentacdao  das |- 2 Crachas com os nomes das estagiarias;
estagiarias a turma. - 25 Folhas de registo

Elemento integrador:Nomes (cartao de |- Saco;

identificacao) - Cartées com o nome de cada crianca

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

1.

2.

Apresentacdo das estagidrias a turma:
1.1 Didlogo com os alunos sobre o propdsito da nossa presenca;

Nota: as estagidrias levam na lapela um crachd com o nome.

Explicitacdo do objetivo da atividade - Jogo das Palavras: conhecer o nome dos alunos.

2.1 Explicacéo oral da atividade: cada crianca tem um papel onde escreve as iniciais do
primeiro nome e do apelido. Explicar que estas letras serdo as iniciais de outras
palavras que irdo escrever. Depois cada crianca escreve outras palavras com as letras
iniciais, o papel é colocado dentro do saco e uma crianca escolhida aleatoriamente é
chamada para retirar um dos papéis e tenta descobrir quem o escreveu. Depois de
feita a correspondéncia, a crianca dirige-se a mesa onde se encontram os cartées
identificativos das criancas. O aluno escolhe o cartGo com o nome desse colega e

coloca-o na mesa do colega.
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[Ao longo da explicacdo, a atividade serd exemplificada no quadro, com os
nomes das estagidrias (Ex. Joana Santos - Jardim Silencioso /Lucia Fernandes -
Livro Francés)].
1.1 VerificacGo da compreenséo das regras do jogo: no quadro, usando o nome do
professor cooperante.
1.2 Realizacdo da atividade:
1.2.1 distribuicdo de uma folha a cada aluno;
1.2.2 apos a conclusdo da tarefa, cada crianca coloca o papel dentro do saco;
1.2.3 escolha aleatéria de uma crianca para retirar um papel do saco;
1.2.4 leitura em voz alta das palavras pela crianca;
1.2.5 correspondéncia por parte da crianca entre as palavras e o nome de
uma das criangas da turma. Colocacdo do cartdo no lugar do colega;
1.2.6 A crianga cujo papel for retirado do saco serd a préxima a ir a frente
da turma (repetir os passos em 2.3.4 e 2.3.6.).
2. ExplicitacGo do objetivo da atividade: elaborar a lista nominal da turma
organizada alfabeticamente:
2.1.1 dizer as letras do alfabeto, uma a uma, pedindo das criancas que
quando ouvem a letra inicial do seu primeiro nome, levantam o braco;
2.1.2 registo no quadro do nome das criancas por ordem alfabética;
3. Explicitacdo do objetivo da atividade: numerar os nomes pela sua ordem ordinal.
3.1 Em frente ao respetivo nome escrito no quadro, registo do numeral ordinal
correspondente a ordem dos nomes.

Saida organizada da sala por ordem decrescente do numeral ordinal.
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Anexo 2 - Selecao dos contelidos programaticos para a 1.2 semana de grupo.

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: Os sentidos e os orgdos dos sentidos
Semana de 8 a 10 de novembro de 2011

Estudo do Meio:
e Reconhecer os 6rgaos dos sentidos (localizar os 6rgaos dos sentidos);

e Distinguir objetos pelo cheiro, sabor, textura e forma.
Lingua Portuguesa

e Compreensao oral: prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questoes
sobre o que ouviu;
e Expressdo oral: usar vocabulario adequado ao tema e a situacao;
e Leitura: antecipar conteldos; ler com progressiva autonomia pequenos textos para
confrontar as previsoes feitas com o conteldo do texto;
e Escrita: escrever legivelmente com correcdo (orto)grafica e gerindo correctamente o
espaco da pagina; elaborar por escrito respostas a roteiros de tarefas;
e Conhecimento Explicito da Lingua: identificar a fronteira de palavra.
Matematica
e Operacdes com numeros naturais:
o adicionar e subtrair utilizando a representacao horizontal, e recorrendo a
estratégias de calculo mental.
o compreender a nocao de dobro.
e NUmeros naturais:
o compreender o valor posicional do nimero e identificar nimeros em contextos do
quotidiano.
o compreender o valor posicional de um algarismo num sistema de numeracao
decimal.
e Dinheiro: resolver problemas envolvendo dinheiro.

Expressao e Educacao Plastica

¢ Modelagem e escultura: modelar usando apenas as maos.
o Desenho:desenhar livremente.

e Pintar: pintar livremente sobre papel de cenario; fazer pintura soprada; fazer
experiéncias de misturas de cores;

Expressao e Educacao Musical

¢ Desenvolvimento auditivo: identificar sons

Expressdo e Educacdo Dramatica:

e Objetos: explorar as qualidades fisicas dos objetos.
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Anexo 3 - Selecao dos contelidos programaticos para a 1.2 semana individual.

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: Os dentes
Dias 15 e 17 de novembro de 2011

Estudo do Meio:

- reconhecer modificacdes do seu corpo (queda dos dentes de leite e nascimento da denticao

definitiva) (conte(do novo) - dia 15.

- identificacao e classificacao dos dentes (caninos, incisivos e molares) - dia 15.

- conhecer e aplicar normas de higiene oral - dias 15 e 17.

Lingua Portuguesa

Compreensao oral: prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questdes
sobre o0 que ouviu -dia 15;

Expressao oral: usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo - dias15 e 17.

Leitura: antecipar conteldos; confrontar as previsoes feitas com o contelido do texto -
dia 15;

Escrita: elaborar por escrito respostas a roteiros de tarefas e de atividades - dias 15 e 17;
escrever pequenos textos por proposta do professor - dia 15.

Conhecimento Explicito da Lingua: identificar e manipular silabas; identificar rimas - dia
15.

Matematica

Dinheiro: moedas, notas e contagem.
- Conhecer e relacionar as moedas e notas de euro e realizar contagens de dinheiro - dia
17.

- Compreender o sistema decimal através do dinheiro (contetdo novo) - dia 17.

Expressao e Educacido Plastica: desenho sobre um tema; ilustrar de forma pessoal - dia 15.

Expressdo e Educacéo Fisico-Motora

Deslocamentos e equilibrios:
- transpor obstaculos sucessivos, colocados a distancias irregulares, sem acentuadas
mudancas de velocidade -dia 17;

- subir e descer o espaldar percorrendo todos os degraus - dia 17.
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Anexo 4 - Selecao dos contelidos programaticos para a 2.% semana individual.

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: A seguranca do meu corpo
Dias 29 e 30 de novembro de 2011

Estudo do Meio: conhecer e aplicar normas de prevencao rodoviaria (sinais de transito Uteis para

o dia a dia da crianca) e identificacao das diferentes categorias de sinais (dia 29).

Lingua Portuguesa

e Compreensao oral: prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questoes
sobre o que ouviu (dia 29).

e Expressdo oral: usar vocabulario adequado ao tema e a situacao (dias 29 e 30).

e Leitura: mobilizar conhecimentos prévios (dia 19).

e Escrita: escrever uma carta (contetdo novo) (dia 30).

e Conhecimento Explicito da Lingua: manipular palavras e constituintes de palavras -

singular e plural (dia 30).

Matematica
e Representacao e interpretacao de dados:
- leitura e interpretacdo de informacao apresentada em tabelas e graficos (dia 29).
- graficos de barras (dia 29).
e Figuras no plano e solidos geométricos:
- propriedades dos solidos geométricos (dia 29).

- figuras geométricas (dia 29).

Expressao e Educacio Plastica: pintar livremente e fazer dobragens.

Expressdao e Educacdo Fisico-Motora: combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e

equilibrios adequados a expressao de motivos combinados pelo professor, de acordo com uma
estrutura ritmica e melodia de composicdes musicais; realizar habilidades apropriadas em

percursos na cidade, de acordo com sinais de orientacao, respeitando as regras de seguranca.
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Anexo 5 - Selecao dos contelidos programaticos para a 2.% semana de grupo

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: O Natal
Dias 13, 14 e 15 de dezembro de 2011

Estudo do Meio: o Natal - reconhecer a época do Natal.

Lingua Portuguesa

e Escrita: elaborar por escrito respostas a questionarios (dia 13); planificar e escrever
pequenos textos em colaboracao com o professor (dia 15).
e Leitura: ler com progressiva autonomia palavras, frases e textos para responder a

questoes (dias 13, 14 e 15)
Matematica
e Resolucao de problemas: por em pratica estratégias de resolucdo de problemas (dia 13).

e Comunicacdo Matematica: expressar processos matematicos oralmente (dias 13 e 14).

Expressao e Educacdo Plastica

e Desenho: ilustrar de forma pessoal, ilustrar de acordo com um tema (dias 14 e 15).

e Colagem: fazer composicoes colando materiais recortados (dia 13).

Expressao e Educacao Musical

e Jogos de exploracao - voz: cantar cancoes (dias 13, 14 e 15);
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Anexo 6 - Selecao dos contelidos programaticos para a 3.% semana individual.

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: o dia de Reis.
Dias 3, 4 e 5 de janeiro de 2011

Estudo do Meio: o meu passado proximo e familiar.
e Reconhecer e localizar numa linha de tempo datas e factos importantes (aniversarios,

festas,...) (conteudo novo - dia 3).

Lingua Portuguesa

e Compreensao oral: prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questdes
sobre o que ouviu (dias 3, 4 e 5);

e Leitura: ler para responder a questées sobre o texto (dia 3, 4 e 5);

e Escrita: elaborar por escrito respostas a roteiros de tarefas e atividades (dias 3, 4 e 5);
escrever pequenos textos por proposta do professor (dia 5).

e Conhecimento Explicito da Lingua: identificar e construir rimas (dia 4); manipular

constituintes de palavras para formar singulares e plurais (dia 4).

Matematica
e identificacao e representacao de linhas retas e curvas (dia 3);
e resolucao de problemas (dia 4 e 5);
e representacdo e interpretacdo de dados: graficos de barras e pictogramas (dia 4);

e composicao e decomposicao de figuras geométricas - Tangram (contetdo novo - dia 5).

Expressao e Educacéo Plastica:

e construir e decorar uma coroa de rei em cartolina (dia 3);

e ilustrar a gosto (dia 5)

Expressao e Educacao Musical

e desenvolvimento auditivo: janeiras/cantar os reis - audicdo da mdusica “Natal dos

simples” (dia 4);

Expressdo e Educacdo Dramatica:

e utilizar objetos em acoes (dia 4).
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Anexo 7 - Selecao dos contelidos programaticos para a 4.2 semana individual

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: “A girafa que comia estrelas”
Dias17, 18 e 19 de janeiro de 2011

Estudo do Meio:

- a descoberta dos outros e das instituicoes.

- Modos de vida e funcdes de alguns membros da comunidade.

Contactar e descrever algumas profissoes (dia 17).

- Instituicdes e servicos existentes na comunidade.

Contactar e recolher dados sobre colectividades, servicos de saude, correios,

bancos, organizacées religiosas, autarquias, etc (dia 19).

- a descoberta do ambiente natural (contetdo novo).

- Os seres vivos do meu ambiente - os animais.

Enumerar e classificar animais selvagens e domésticos (dia 18).

Reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais (terra, agua, ar) (dia
18).

Reconhecer caracteristicas externas de alguns animais (corpo coberto de penas,
pélos, escamas, bico, garras...) (dia 18).

Reconhecer dados sobre o modo de vida de animais (o que comem, como se

reproduzem, como se deslocam,...)(dia 18).

Lingua Portuguesa
Compreensao oral: prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questoes

sobre o que ouviu (dia 17 e 18);

Expressao oral: usar vocabulario adequado ao tema e a situacao (dias 17, 18 e 19).

Leitura: ler para responder a questées sobre o texto (dia 17, 18 e 19); mobilizar

conhecimentos prévios (dias 17, 18 e 19).

Escrita: escrever elaborar por escrito respostas a roteiros de tarefas e atividades (dia 17,

18 e 19); escrever pequenos textos - aviso (dia 19) e descricao de um animal (dia 18).

Conhecimento Explicito da Lingua: expandir frases; manipular palavras - familia de

palavras, identificar a fronteira de palavra (dia 19).

Matematica

- nUmeros e operacoes:

- operagdes com nimeros naturais:

multiplicacao (tabuada do 2, 3, 4 e 5) (dias 18 e 19);
multiplicacao (resolucdo de exercicios) (dias 18 e 19)
dobro, triplo e quadruplo (dia 19)

resolucao de exercicios envolvendo adicdes e subtracdes (dia 17)
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- nUmeros naturais:
e relacdes numéricas (numeros até 999) - composicao e decomposicao de nimeros
(dia 19).

Expressao e Educacéo Plastica

- Desenho: construir (desenhar, recortar e colar) uma girafa em papel (dia 17); desenhar sobre

um tema (dia 18).

Expressao e Educacdo Fisico-motora

- jogos: praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, realizando deslocamentos em corrida

com “fintas” e “mudancas de direcao” e de velocidade (dia 19).
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Anexo 8 - Selecao dos contelidos programaticos para a 5.2 semana individual

Selecdo dos conteudos programaticos

Unidade tematica: Horto de Amato Lusitano - Matematica em estado vivo
Dias31 de janeiro e 1 e 2 de fevereiro de 2012

Estudo do Meio:
- Conhecer a vida e obra de Amato Lusitano (dias 31, 1 e 2);
- Identificar e representar, numa linha de tempo, alguns dos fatos e acontecimentos importantes
da vida de Amato Lusitano (dia 31);
- Identificar algumas das plantas utilizadas por Amato Lusitano nas suas curas (dia 1);
- Os seres vivos do ambiente - as plantas (contetdo novo) (dias 31, 1 e 2)
- observar e identificar algumas plantas mais comuns existentes no seu ambiente préximo;
- enumerar e classificar plantas espontaneas e plantas cultivadas;
- reconhecer partes constitutivas das plantas (semente, raiz, caule, folhas, flores e frutos).
- Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente: observar,
descrever e registar (dia 1 e 2);
- Os itinerarios (dias 31e 1):

- localizar pontos de partida e de chegada.

Lingua Portuguesa:
- compreensao oral - prestar atencao ao que se ouve de modo a responder a questdes acerca
do que ouviu (dias 31, 1 e 2).
- expressao oral - usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo (dias 31, 1 e 2).
- leitura - ler para responder a questdes sobre o que foi lido; ler para retirar informacodes
(dias 31, 1 e 2).

- escrita - elaborar por escrito respostas a roteiros de tarefas e atividades (dias 31, 1 e 2).

Matematica:
- nimeros e operagoes:

- operagdes com nimeros naturais

- resolver problemas envolvendo multiplicacoes, adicoes e subtracoes (dias 31, 1 e 2);

- orientacgao espacial

- tragar itinerarios (dia 31);

- desenhar o itinerario mais curto entre dois pontos (dia 31);

- desenhar livremente representacgdes no plano (plantas) (dia 2);

- ler e/ou desenhar plantas simples (dia 1 e 2).

Expressoes
Expressao Plastica:

-Desenho: desenhar sobre um tema (dia 2);
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- Impress@o: estampar elementos naturais (folhas) (dia 2).

Expressao Fisico-motora

- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, realizando deslocamentos (dia 1).

Expressdo Dramatica

- Linguagem nao verbal: improvisar atitudes, gestos, movimento a partir de um tema (dia 1 e 2).
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Anexo 9 - Guido de aprendizagem

Nome:

Data:

Antes de ler: observa a seguinte imagem.

Como se chamara esta pessoa?

Vamos descobrir o seu nome:

Joao Rodrigues
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Anexo 10 - Texto “Joao Rodrigues de Castelo Branco”

Jodo Rodrigues de Castelo Branco

No ano de 1511, nasceu em Castelo Branco um homem chamado Joao
Rodrigues. Viveu em Castelo Branco e foi para Salamanca estudar medicina, em
1525. Comecou a trabalhar como médico, aos 18 anos de idade.

Joao Rodrigues andou por varias cidades da Europa. Em 1534 viajou até
Antuérpia onde estudou varias plantas e onde escreveu um livro chamado “Index
Dioscoridis”. Assina esse livro com um novo nome: Amato Lusitano.

Em 1541,desloca-se até Italia onde visita varias cidades. Acaba por
falecer, na Grécia, em 1568.

Amato Lusitano foi um grande médico e que, apesar de ter passado a

maior parte da sua vida fora de Portugal, nunca se esqueceu da sua terra natal.
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Anexo 11- Guiao de aprendizagem
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Anexo 12 - Guiao de aprendizagem “Palavras Novas”

Palavras novas
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Anexo 13 - PowerPoint

As planta ? ? ¢ ?
antas {
Arbusto  ?
e ?
L P |
a i

Erva

i ———— | Arvore

Arbusto fel—

Constituintes de uma planta

Serdo todas as plantas cultivadas?

Leitura da pagina 70 do manual de Estudo do Meio
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Anexo 14 - Mapa de Castelo Branco




Anexo 15 - Guiao de regras

Regras - Horto de Amato Lusitano

Nao me afastar do grupo.

. Circular sempre pelo passeio, salvo indicacao do professor.

Respeitar os professores e obedecer as suas indicacoes.

Respeitar o local da visita.

Nao deitar lixo para o chao.

Nao deixar material para tras. Cada um é responsavel pelo seu material.
Ler e cumprir as indicac6es dadasno guiao do aluno.

Estar atento durante toda a visita.

W ©® N o vk wDh =

Participar em todas as atividades.

Eu,

comprometo-me a cumprir todas as regras.
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Anexo 16 - Guiao do aluno correspondente ao grupo “Violetas”

Pagina 1 do guiao

INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAD
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAOQ ROIZ
- ESCOLA EB1 QUINTA DA GRANJA -

Horto Amato Lusitano
- Matematica em estado vivo -

Elementos do grupo:

Mome;

Data:
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Pagina 2 do guiao

Retrato de Amato Lusitano

149




Pagina 3 do guiao

Planta do Horto de Amato Lusitano

{
{ Distribuicso espacial | |
| das Plantas no Horto | |
{ | € Amato Lusitano |
;‘ ! Legenda:

i A - Horticolas

' B - Aromaticas
C - Arbustvas
D - Arbomeas
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Pagina 4 do guido

“Yamos plantar!”

Observa a planta do Horto, Desloca-te até a zona B. Procura a
placa que diz “Plantas aromaticas”.

Com o auxilio da pa vais plantar uma erva aromatica. Qual

& planta que o teu grupo vai plantar?

Para plantares vais precisar de limitar o espago. Obsorva
a zona onde vais plantar. La encontras duas estacas verdes
previamente colocadas. Com o teu grupo, discute qual o
melhor local para colocar uma terceira estaca verde, de

modo a que as estacas sejam os vértices de um triangulo.

Agora, de forma ordenada e sem pressas, cada elemento
do grupo vai fazer um buraco, na terra, com uma pa. De-
pois, coloca a raiz da planta dentro do buraco e tapa-o com
terra. Junto ao local encontra-se um regador com agua;

com ele, rega a tua planta.

Com ajuda do professor coloca uma corda a unir os

pontos das estacas.
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Pagina 5 do guido

Toma atencio a palavra “aromaticas”. Descobre uma palavra

relacionada com esta, que tenha 5 letras. Escrove-a

Procura as seguintes plantas: salva, alfazema e funcho.

Colhe uma folha de cada planta e cheira. Para ti,

o funcho tem um aromas:
agradavel [ ]| desagradavel [ ]

a alfazema tem um aroma:
agradavel [ | desagradavel [ ]

a salva tem um aroma:
agradavel [ ]  desagradavel [ ]

Qual o dregdo dos sentidos que usaste para apreciar o aroma

destas plantas?

Coloca as folhas recolhidas numa mica.
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Pagina 6 do guido

“Fruta azul?”

Este desafio inicia-se no local onde terminaste a tarefa anterior,

Conheces alguma fruta de cor azul?
sim [] Mao []

5e respondeste sim, escreve o seu nome.

Coloca-te na zona de modo a que tenhas a area das plantas
horticolas & das plantas aromaticas do teu lado esquerdo. Em

frente encontras um caminho. Lé a seguinte quadra:

A0 longo deste caminho
Algo belo tens de encontrar
E um fruto azulinho

Com o qual to vais encantar.

Como diz a quadra, tenta encontrar uma planta com o fruto
azul.
Esto fruto chama-se mirtilo o esta planta chama-se murta.

Observa-a.

Sera uma arvore ou um arbusto?

Para verificares a tua resposta olha para o mapa o varifica em
que zona te encontras. Faz um circulo em volta da letra da zo-
na. L& a legenda. Manténs a tua resposta? Sim [ ] Mae[
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Pagina 7 do guido

Colhe um raminho peguenino que tenha fruto. Cuidadol
Como nao queremos ostragar a planta, o raminho tem de sor

pequenino. Observa o desenha o toeu ramo:

Quantas folhas tem?

Quantos frutos?

Agora vais imaginar um ramo com o dobro das folhas e dos

frutos do teu ramo. Desenha-o:

Coloca o teu ramo dentro de uma mica.
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Pagina 8 do guido

Observa a planta do Horto. Desloca-te até ao muro da zona A.

Agui existem duas arvores de fruto, bastante conhecidas.

Consegues identifica-las? Como se chamam?

Observa-as. Perderdo, estas duas arvores, as folhas no
Invarno? . Por esse motivo, como se chamam as

folhas dessas arvores?

Recolhe uma folha de cada uma das arvores e coloca-as

numa mica.

Mo tempo de Amato Lusitano também se resolviam muitos

problemas. Lé o seguinte problema da época.

Um fidaleo estd apaixonado por uma dama que [he pediu 9 la-
ranjas do horto del-Ref para aceitar o seu namoro. O fidaleo foi ao
horto e encontrou nele duas portas e em cada uma um porteiro; e
o primeiro porteiro disse-lhe gue entrasse, porém gque lhe havia de
dar, guando saisse, duas das laranjaos que trouxesse. O segundo
disse-lhe que entrasse, parém, gue lhe havia de dar trés das [aran-
Jjas que trouxesse.

Quantas laranjas ha-de trazer o fidaleo para que lhe sobrem

as ditas 9 laranjas, nem mais nem menas?
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Pagina 9 do guido

Resolve o problema:

Resposta:

Confronta a tua resolugdao com a dos elementos do
tou grupo. Se quiserem podem verificar a resposta usando as
laranjas do cesto.
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Pagina 10 do guiao

“Planta, plantinha quem te plantou?”

Observa a planta do Horto. Desloca-te pelo passeio até a zona D.

Encontraste a zona das plantas arboreas o espontanoas.

Explica o que € uma planta espontinea.

Com cuidado ¢ com ajuda de uma pa, colhe uma planta
espontanea da zona D.

Procura um local proximo onde te possas sentar.

Observa a tua planta. Desenha-a o identifica as suas partes

constituintes:
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Pagina 11 do guiao

Ha zona em que te encontras esta delimitado, no chao, um
tabuleiro dividido em quadrados. Dirige-te a ole o, depois do
colocares numa cesta todas as plantas espontaneas recolhidas
pelo teu grupo, coloca a cesta na posicao assinalada na figura.

Reopara na posicao da zona das horticolas.

@

Zona das horticolas
0 costo foi deslocado do quadrado inicial para um outro qua-
drado, fazendo 4 movimentos. Em cada movimento, o cesto
s0 podia ser colocado numa quadricula vizinha. Sabemos que os
movimentos foram os seguintes: primeiro para a direita,
segundo para a frente, terceiro para a direita e quarto para

tras. Assinala na figura a posicao final do cesto:

Vorifica se a tua resposta osta correta,

movimentando o cesto. Mao te esquecas que
a zona das horticolas deve ostar atras de ti.

Modificaste a tua resposta? Sim Hao
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Anexo 17 - Guiao do professor

GUIAO DO PROFESSOR

INDICACOES GERAIS:

1- A primeira tarefa tem inicio no local junto a placa da planta do Horto Amato Lusitano.

2- 0 tempo destinado a realizacdo de cada conjunto de tarefas € de 25 minutos. Entre o segundo
e o terceiro conjunto de tarefas existe um intervalo, para os alunos tomarem o seu lanche e irem
a casa de banho (no interior da ESECB).

3- O inicio e o final do tempo do conjunto de tarefas sao assinalados através de um sinal sonoro -
apito.

4 - Aquando do toque de final de tarefa, os alunos devem seguir para o proximo conjunto de
tarefas, mesmo que o anterior ndo tenha sido concluido.

5- Os grupos devem realizar as suas tarefas de forma auténoma, mas com orientacdo e
supervisao do professor.

6- Cada professor faz o registo fotografico.

7- O professor anota as observacoes que lhe parecam pertinentes.

8 - Cada professor acompanha o mesmo grupo até ao final das atividades.

NOTAS SOBRE AS TAREFAS

Conjunto de tarefas “Vamos plantar!”
- O professor orienta a tarefa de modo a que:

- seja o professor a colocar a estaca no terreno (com o auxilio de uma marreta).

- as plantas sejam todas plantadas no interior do triangulo.

- 0s alunos sejam distribuidos em volta do triangulo para poderem plantar.

- devido a escassez de material, os alunos esperam pela sua vez, tanto para plantar como para
regar.

- sera o professor a colocar a corda em volta das estacas.

Conjunto de tarefas “Fruto azul?”
- Para desenhar a planta os alunos sao orientados para se sentarem nas pedras ou ho passeio que

se encontram na zona.

Conjunto de tarefas “A Dama e as laranjas”

- De modo a que todos consigam resolver o problema, encontra- se no local da tarefaum cesto
com laranjas. Este deve ser usado para a verificacao do problema, por exemplo, atribui-se as
varias personagens aos alunos: um é o porteiro, outroo outro porteiro e outro a dama. Os
restantes alunos representam laranjeiras e seguram laranjas. O fidalgo ‘colherd’ as laranjas

necessarias.
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Conjunto de tarefas “Planta, plantinha quem te plantou?”

- Nesta tarefa todos os elementos terdo de retirar uma planta espontanea da zona indicada, com
ajuda de uma pa.

- Os alunos sentar-se-ao no muro junto a area para realizar a primeira parte da atividade.

- De modo a verificar a resposta, é utilizado o tabuleiro desenhado no chao. Esta tarefa deve ser
orientada para que o desafio seja verificado usando o tabuleiro s6 por um aluno, ou seja, um

aluno podera ter o cesto e os outros podem dar as indicacoes.

DISTRIBUICAO GRUPOS/TAREFAS

Tarefa 1 Tarefa 2 Tarefa 3 Tarefa 4
Grupo “Violeta” | “VYamos “Fruta azul?”
plantar”
Grupo “Hortela” “Vamos “Fruta azul?”
plantar”
Grupo “Vamos “Fruta azul?”
“Erva-cidreira” plantar”

Grupo “Violetas” - orientado por Joana Santos
Grupo “Hortela” - orientado por Licia Fernandes

Grupo “Erva-cidreira”- orientado por Mario Vicente
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Anexo 18 - Guido pods-visita

Nome: Data /

L L L
L [ H_\I_,.__\I | T, L LTI
Y1513 d0 AHOMmo de amatd LUusicano

Esoreve:;

Coisas que aprendeste:

coisas de gque mais gostaste:

textosobre avisita:
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Anexo 19 - Guiao “Havera so verde nas folhas?”

Nome: Data /[ /

Havera so verde nas folhas?

1. De que cor sao geralmente as folhas das arvores na Primavera e no
Verao?

2. No inverno também existem folhas verdes?

3.Vamos fazer uma experiéncia. Para tal, vamos precisar de:
- 5 folhas frescas da mesma planta;

- prato raso;

- alcool etilico;

- papel de filtro;

- almofariz;

- areia fina;

- tesoura;

4. Faz a seguinte experiéncia.
1. Corta as folhas em pedacos para dentro do
almofariz.
2. Junta areia e esmaga a mistura.
3. Pede a professora que adicione um pouco de
alcool etilico e continua a esmagar. Entorna o
liquido, com muito cuidado, para o prato raso.

4. Corta o papel de filtro ao meio. Dobra uma

parte.

5. Coloca o papel de filtro no prato raso, como

mostra a figura.
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5.0 que acham que vai acontecer?

6.De que cor vai ficar o papel?

7.Depois de concluida a experiéncia, o que aconteceu?

8.Que cores encontras no papel de filtro?

9. Entao tenta responder a questao “Havera so6 verde nas folhas?”
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Anexo 20 - Planta da sala de aula
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Anexo 21 - Guiao da entrevista ao professor cooperante

Guiao da entrevista ao professor cooperante
Antes da visita
-As atividades desenvolvidas previamente a visita foram motivantes?
- As atividades foram adequadas? Qual considerou mais relevante e menos relevante, porqué?
- Houve articulacao entre as atividades desenvolvidas em sala de aula e as atividades realizadas
no Horto Amato Lusitano?

Visita
- As atividades desenvolvidas estavam adequadas ao grupo de criancas e ao espaco?
- Houve articulacao entre todas as tarefas desenvolvidas no Horto Amato Lusitano?
- Como analisa a integracdo das areas da matematica e do estudo do meio nas tarefas propostas?
- De todas as atividades realizadas no Horto, houve alguma que considerou mais interessante?
Porqué?
- De todas as atividades realizadas no Horto, houve alguma que considerou menos interessante?
Porqué?
- Relativamente ao guiao do aluno:

- as tarefas estavam expostas de modo claro?

- a linguagem era acessivel ao grupo de criancgas?

- as tarefas encontravam-se adequadas ao curriculo dos alunos?

- 0s materiais estavam adequados as tarefas?

Apos visita

- As atividades desenvolvidas apds a visita ao Horto Amato Lusitano encontravam-se articuladas
com as atividades realizadas durante a visita?

- Na sua opiniao, o trabalho realizado durante a visita enriqueceu o trabalho realizado em sala
de aula?.

- O trabalho realizado nestes dois espacos (Horto e sala de aula) contribuiu para as
aprendizagens dos alunos, ao nivel da matematica e do estudo do meio?

- Que outras atividades poderiam ter sido realizadas no Horto tendo em conta as areas da
matematica e do estudo do meio?

- Considerou interessante esta forma de articulacdo entre um espaco de educacao formal
(escola) e um espaco de educacao nao formal (Horto)? Porqué?

- Considera que o trabalho desenvolvido neste projecto de investigacao se articulou com o

trabalho desenvolvido na Pratica de Ensino Supervisionada?
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