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Efeito da reducdo da carga na produgio e qualidade
da cereja (Prunus avium L.) cultivar ‘Lapins’
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Resumo

As condigdes pré-colheita influenciam a quantidade de frutos mas
também a sua qualidade. A cereja, como fruto temporao, tem um periodo de
crescimento muito curto desde a floragao até a maturagio, pelo que interessa
estudar a influéncia da carga nos atributos qualitativos do fruto.

Acompanhou-se um pomar de ‘Lapins’, cultivar autofértil, na zona Sul
da Cova da Beira, a fim de obter informagdo relativa ao potencial de produgio e
qualidade intrinseca e extrinseca dos frutos, em trés modalidades: nio
mondada (testemunha, R0), mondada a 50% (R1) e carga muito reduzida (R2).

Dos parédmetros analisados, ndo houve diferengas significativas nem na
cor, nem na dureza. O peso médio, o calibre e o teor em sélidos soltveis (TSS)
diferiram estatisticamente, e registaram maior valor médio na modalidade com
maior redugao de carga (R2), decrescendo para a RO, enquanto a acidez
apresentou comportamento inverso.

Da avaliagdo do potencial produtivo em fungdo do nimero de frutos,
independentemente de ter sido efectuada monda ou nio, podemos concluir que
o0 aumento da carga, aumenta a produgdo unitaria, mas afecta negativamente a
qualidade, em especial 0 seu peso médio.

Palavras-chave: cerejeira; potencial produtivo, monda de frutos; factores pré-
colheita; caracterizagao fisico-quimica do fruto

Abstract

Title: Effect of thinning on crop load, production and fruit quality of
‘Lapins’ sweet cherry variety (Prunus avium L.).

Pre-harvest conditions influence production and fruit quality. As a
precocious fruit, sweet cherry has a short period of fruit growth since full
blooming to ripening. So is of main importance to study the relationship
between tree charge and fruit quality.

The effect of thinning (3 different levels of charge) on the productivity,
fruit quality of the self-fertile variety ‘Lapins’ was evaluated the in the south
region of Cova da Beira. No statistic differences were registered between colour
and fruit firmness; calibre, mean fruit weight and soluble solids content (SSC)
increased from non thinned (R0) to thinned trees (R2) while total acidity
decreased. Other fruit parameters were also evaluated.
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However there is a linear regression between the potential production
and the tree number of fruits and other quality parameters, decreasing the
mean fruit weight, soluble solids content (SSC) and firmness.

Key Words: sweet cherry; pre-harvest conditions; fruit physic-chemical
characteristics; potential productivity

Introducao

A relacdo entre a carga de uma cerejeira e as caracteristicas fisicas e
quimicas do fruto tém sido encontradas em varios estudos nos diferentes
paises de produgao (Webster, 1996). Cada cultivar reage de forma diferente:
cultivares temporas, como a ‘Burlat’, ou a serddia ‘Duroni 3’, por ser pouco
produtiva na regido da Cova da Beira (Carvalho et al., 2001), requerem estimulo
(introdugdo de polinizadoras compativeis) para aumento da carga e melhoria
da produtividade. Com a obten¢do de cultivares autoférteis, o melhoramento
resolveu alguns problemas de compatibilidade entre polinizadoras, mas criou
outros, de potencial excesso de carga e consequente redugdo de tamanho dos
frutos, afectando-lhes assim a qualidade e favorecendo o aparecimento de
doengas criptogamicas, ou mesmo dificultando a colheita pela compacidade dos
cachos que algumas delas apresentam (Kappel, 2006; Simard, 2006).

A influéncia do porta-enxerto é outro factor que condiciona a
produtividade e afecta os pardmetros fisicos e quimicos da cereja (Lynn, 2003,
De Salvador et al, 2008; Lugli & Sansavini, 2008).

Apesar de ser ja definitivamente aceite a necessidade de monda para
regular a produgdo e melhorar a qualidade dos frutos na maioria das fruteiras,
no caso particular da cerejeira, esta técnica ainda levanta dividas quanto a
metodologia que melhores resultados pode proporcionar. O momento e o
método utilizado podem ser decisivos no sucesso dos objectivos pretendidos:
Simard (2006), entre outros, aconselham a extingao de esporées reduzindo-os a
50% nas zonas terminais da madeira de 2 anos.

A aplicagao de produtos quimicos ou naturais para monda de flores
pode ser uma alternativa viavel, levando a um maior equilibrio na distribui¢io
dos fotoassimilados no inicio do periodo vegetativo (Whiting, 2005 Lenahan
& Whiting, 2006;2008).

Muitos sdo os factores que intervém na expressio do potencial
qualitativo da cereja - o sistema de condugdo, variedade, idade e posi¢do dos
ramos em frutificagdo, o vigor, a carga e a aplicagio de reguladores de
crescimento; as condi¢des ambientais: humidade atmosférica, pluviosidade,
temperatura; e a manipulagao dos frutos: data e técnicas de colheita, praticas
de pés-colheita para a preservagdo e acondicionamento - s3o os que parecem
exercer maior influéncia (Lang, 2008).

Actualmente a produgao esta sujeita a um acompanhamento e controlo
rigorosos, segundo normas que asseguram a protec¢do do consumidor e a
sustentabilidade do ambiente, e em simultineo um produto de qualidade. Para
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atingir todos estes objectivos, varias siao as componentes da tecnologia de
produgao que devem ser compreendidas e aplicadas adequadamente (Martins
etal, 2006).

Assim, pretende-se contribuir para a melhoria das “ferramentas” do
sector da fileira da cereja, estudando a influéncia da carga sobre a quantidade e
qualidade da cereja produzida; prever o crescimento da cereja possibilitando
ao técnico e ao fruticultor a tomada de decisdes mais racionais na gestio das
técnicas a aplicar ao pomar. Isso podera também dar um contributo para a area
de logistica e comercializagdo, possibilitando prever com uma aproximagio
razoavel a colheita e as caracteristicas fisico-quimicas e sensoriais dessa
produgio.

Material e métodos

0 ensaio foi realizado durante o ano de 2008 num pomar localizado no
Fundao, Cova da Beira, a 40° 10" 12" N, 72 25’ 48" W e 407 m de altitude, com a
cultivar autofértil ‘Lapins’ enxertada em Santa Lucia (Prunus mahaleb) ao
compasso de 5 x 4 m, durante o 102 ciclo vegetativo.

O pomar estd implantado na mancha de solos 45 AT 1.2 (IDRHa, 2004)
que é constituida dominantemente por Antrossolos Plagicos.

Segundo a classificagdo de Képpen o clima da regido é do tipo CSa:
temperado seco no Verdo, com elevada concentragdo da precipitacio no
Outono e Inverno.

0 ensaio decorreu em trés modalidades: nao mondada (testemunha,
R0), monda a 50% da carga inicial (R1) e carga muito reduzida (1 fruto por
espordo, R2). Foi feita monda manual, em passagens sucessivas durante Margo
e Abril, apés o vingamento do fruto, em fungdo do escalonamento do
vingamento, de forma a manter a carga de acordo com o previsto no ensaio.

Foi acompanhada a evolugao do crescimento do fruto, com medigées
semanais até a paragem do crescimento, e posterior maturagdo. A colheita
decorreu de 16 a 19 de Junho, quando as cerejas apresentavam cor 5-6 da
tabela de coloragdo do CTIFL. Foi registada a produgéo por arvore e contado o
nGmero de frutos correspondentes.

De uma amostra de 2 kg, representativa do estado de maturagdo de
cada arvore, foram retirados 100 frutos considerando a distribuigdo percentual
dos lotes de cor de cada arvore do ensaio, nos quais se avaliou individualmente:
a cor, com colorimetro MINOLTA, modelo CR - 300, L, a, b, C (Chroma) e h
(Hue) em 2 medigoes nos lados opostos de cada fruto; o peso, calibre e dureza,
esta com duas determinagdes por fruto com DUROFEL 25; e o teor em sdlidos
soltiveis totais (TSS), com refractémetro digital ATAGO.

Foi determinado o rendimento em sumo (peso e volume) de 4 lotes por
amostra, e medida a cor do sumo (colorimetro MINOLTA, com aplicagdo dos
acessorios CR-A33F e da camara CR-A50), e o TSS (refractémetro digital
ATAGO), assim como o pH e a acidez do sumo de cada lote. Foram ainda
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pesados os carogos e pedunculos dos frutos dos varios lotes e determinada a
relagdo polpa/carogo, por modalidade.

Os dados obtidos foram tratados estatisticamente no programa SPSS
versdo 16.0 para Windows.

Resultados e discussiao

Nao se verificaram diferencas significativas entre os trés niveis de
redugdo de carga de fruto relativamente ao nimero de frutos, didmetro e
secgdo do tronco, produtividade e peso médio do fruto calculado com base no
peso total da produgao, nem no n? de frutos por arvore e modalidade (Quadro
1).

A seccdo média do tronco variou entre 315 cm? para a modalidade de
maior redugao de carga (R2) e 271 cm? para a testemunha (R0). Estes valores
sao consistentes com os registados por De Salvador et al. (2008), da ‘Lapins’
enxertada em Mazzard (P. avium) que apresentou 328 cm? de secgio de tronco
(TCSA), 263 cm? quando enxertada em MaxMa 14 (P. mahaleb X P. avium ), 128
cm? em Edabriz (P. cerasus) e 65 cm? em Gisela 5 (P. cerasus X P. canescens).

0 valor médio da produtividade nao variou entre as modalidades,
aproximando-se dos valores citados por Salvador et al. (2008) para a ‘Lapins’
enxertada em P. avium: 0.15 a 0.37, mas inferiores aos atingidos em porta-
enxerto ananicante: 0.22 a 0.39 em MaxMa 14, 0.57 em Tabel-Edabriz; 0.79 a
0.36 em Gisela 5.

Ndo houve diferengas significativas de cor e dureza da cereja ao nivel
das modalidades (Quadro 2), tendo a dureza variado entre 60.5 e 68 Durofel. O
peso médio e o calibre apresentaram maior valor na modalidade com maior
redugdo de carga (R2), diferindo entre si e diminuindo para R1 e R0, 8.6, 8.3 e
7.8, respectivamente. O TSS também apresentou maior valor em R2 (19.7
“Brix), diferindo das restantes modalidades que nio diferiram entre si (18.7
“Brix). A acidez apresentou comportamento inverso: a R2 (menor carga, 5.1 g
dc. mal./L) diferiu significativamente de R1 e RO (5.7 e 5.5 g ac. mal./L),
registando valor inferior (Quadro 2). Efectuando a extingdo de espordes 28 dias
antes da plena floragdo, Ayala & Andrade (2009) nio obtiveram aumento do
peso nem do TSS das cerejas ‘Lapins’, mas obtiveram aumento significativo na
relacdo drea foliar/area produtiva com a supressio de 50 e 75% dos espordes.

A 'Lapins’ apresentou valores de L* entre 29.8 e 33, de a* entre 13.8 ¢
14.5, de b* entre -1.6 e -2.1, de Croma entre 15 e 16, e angulo hue de 312 a 329,
idénticos aos obtidos por Nufez-Elisea et al. (2007) e a que corresponde um
vermelho carregado e brilhante.

Uma cereja de boa qualidade deve ter cor homogénea, nem muito rosa
nem muito preta, dureza suficiente (superior a 55 Durofel), bom equilibrio
aglcar/acidos e bom calibre (Simard, 2006).

0O rendimento em sumo foi significativamente superior na R2 (57.8%)
decrescendo com o aumento do nimero de frutos (57.1% na R1 e 54.4 % na
R0). Idéntico comportamento apresentou a relagdo polpa/carogo (quadro 3).
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Outra questao que se coloca é saber quanto o aumento do tamanho da
cereja valoriza o seu escoamento. Serd que economicamente compensa a
redugéo de carga para maximizar o peso médio do fruto?

0 nimero de arvores por hectare (densidade), o nimero de frutos por
arvore (carga) e o peso médio do fruto determinam o potencial produtivo do
pomar. Para que o potencial de crescimento do fruto possa resultar no tipo de
fruto desejado, a carga deve estar em equilibrio com a capacidade produtiva da
arvore. Sao varios os estudos que expressam o potencial produtivo da macieira
e da pereira com a drea foliar (Corelli, 2005, Lang, 2009), mas em cerejeira ha
poucos trabalhos publicados.

Na fig.1 constam os graficos do potencial produtivo, calculado a partir
dos valores estimados e registados, e as curvas de regressao para os varios
parametros fisicos e quimicos de qualidade dos frutos. Da sua andlise
verificamos que a produgdo unitdria aumentou linearmente com o aumento do
ntmero e do peso médio da cereja, mas o TSS e a dureza da polpa decresceram.

Contudo, o ligeiro decréscimo da dureza pode ndo afectar a qualidade
da cereja. Para as condigdes deste ensaio, parece ndo ter havido grande efeito
depressivo do aumento do nimero de frutos sobre as caracteristicas fisicas e
quimicas da cereja, exceptuando a diminuigdo do seu peso médio.

Consideracoes finais

Os resultados obtidos no ensaio de monda de frutos com 2 niveis de
redugdo de carga, nao apresentaram diferencas significativas na maioria dos
parametros analisados relativamente a testemunha, em que se registou maior
percentagem de refugo por calibre inferior a 20 mm. O efeito da monda fez-se
sentir no aumento do peso médio do fruto, mas com menor efeito no calibre.

O teor em solidos soluveis (TSS) apresentou aumentos
significativamente superiores com a redugao do nimero de frutos, cuja acidez
variou em relagdo inversa com TSS. A cor e a dureza ndo variaram com a
diminuigao da carga.

Outros parametros (pH, rendimento e cor do sumo, relagio
polpa/carogo, peso do carogo e pedinculo) foram registados e permitiram
caracterizar os frutos da ‘Lapins’ na campanha de 2008.

A avaliagao do potencial produtivo em fungdo do nimero de frutos
permitiu concluir, independentemente de ter sido ou nio efectuada monda, que
0 aumento da carga aumenta a produg¢do unitéria, mas afecta negativamente a
qualidade da cereja, em especial o seu peso médio. Os outros parametros de
qualidade (TSS e dureza) também decrescem com o aumento do nimero de
frutos e da produgao total, mas ndo de forma tio acentuada.

Para avaliar de forma consistente o efeito da monda no crescimento da
cereja na Cova da Beira terdo de ser realizados mais ensaios, testando a
extingdo de espordes e a monda de flores em paralelo com a monda de frutos.
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Quadros e Figuras

Quadro 1 - Produgdo unitaria (kg/arv.), n® de frutos, seccao do tronco e
produtividade (kg/cm?) por modalidade.

Area da Peso
Mod Prod./ﬁl]'vore N9 de frutos ::::iz Pr(;ﬂ:/uc\:‘e;de m(;;il:godo
(cm?) ()
RO 64,7£18,4% 9362+4287% 271145592 0,21740,027% 7,341,2#
R1 57, 7£11,7~ 73701905 308,1+41,8* 0,213£0,027 7,9+0,68*
R2 55,7+3,92 7749+1722% 315,7¢15,4% 0,197+0,042 7.3+1,12¢

=Valores que nao diferem estatisticamente para um intervalo de confianga de 95% (Tukey HSD)
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Figura 1 - Relagdo entre o numero de frutos e: A, a produgdo unitaria
(kg/arvore); B, peso médio do fruto (g); C, TSS (2Bx); D, dureza do fruto
(DUROFEL).
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Quadro 2 - Valores médios dos parametros fisico-quimicos, por modalidade

Mo Peso* ; (;:::h Calibre Dureza (DUROFEL) TSS
b éd °B:
d (g) CTIFL) (mm) Min M Min ("Bx)
RO 781,77 5,540,94 25312,12 68,1+744 60,548,040 64,3£7,22 18,7£2,5%
Rl 8,311,6v 5,340,9+ 25,942,00 67,948,0% 60,57048,69 64,247 82 18,7£2,3#
R2 8,641 4« 5,410,84 26,3x1,7¢ 67,7732 60,97018,3+ 64,3747 19,742,30
Cor Cor (colorimetro MINOLTA)
Mot (abela o ; P i & o
CTIFL) 8
RO 540,22 31,9£3,4« 14,3214 -2,120,72 31,3+2,00 15,621,4% 317,7%18,0¢
R1 540,34 33,8£2,34 14,5¢2,4% -1,620,74 3192324 1491244 312,8+154%
R2 540,14 33,3:2,2% 13,840,9+ -2,0£0,3¢ 29,8223 159+1,0¢ 329,9+4,02
Acidez Cor do sumo
Mod (g 4c. H Vol. do sumo Peso do sumo
mal/lL P (ml) (2) L* a* b*
sumo)
RO 5,5+0,34 4,210,130 98,5200+ 106,5£22,0¢ 26,36,5 8,0£1,5% 1,6£2,60
R1 5,7£0,40 4,1£0,1= 113,1212,7+ 118,3£12,8% 27,56,7* 8,8+1,82 2,222,50
178,94172
R2 5,120,6¢ 4,2+0,1% 124,8+13,1" 125521240 32,1£6,9 941112 b

;v ;< Dados diferem estatisticamente para um intervalo de confianga de 95% (Tukey HSD)
* valores médios obtidos nos 100 frutos amostrados

Quadro 3 - Valores médios do peso do carogo e do pedinculo, e relagdo

polpa/carogo.
Peso do Garoes Peso do Rendimento em
Modal . @® ¢ pedinculo Polpa/Carogo sumo
. ® (%)
RO 14,96+1,8° 2,1310,22 11,7£1,00 54,4
R1 15,3441,3 2,18+0,24 12,621,920 571
R2 15,34£0,9% 2,1x0,27 13,641,3° 57,8

Dados diferem estatisticamente para um intervalo de confianga de 95% (Tukey HSD)
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