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Resumo

Este Relatério incide sobre as atividades que desenvolvemos na Pratica de Ensino
Supervisionada em Educacgao Pré-escolar e Ensino do 1.2 CEB. Integra a apresentacao
de um estudo de investigacdo-a¢do conduzido numa turma do 2.2 ano, constituida por
28 alunos, norteado pela seguinte questdo de investigacdo: “A realizacdo de
atividades envolvendo Origami motiva as crian¢as e fomenta a aprendizagem de
no¢des matematicas no 1.2 CEB? Com o intuito de clarificar e simplificar todo o estudo
a desenvolver, definimos os seguintes objetivos: a) Conceber, implementar e avaliar
tarefas/atividades matematicas ajustadas ao curriculo do 1.2 CEB que requeiram a
utilizacdo de Origami; b) Analisar e avaliar a repercussao (vantagens e dificuldades)
da utilizacdo de Origami no 1.2 CEB c) Evidenciar o valor das atividades realizadas
com recurso a Origami para a aprendizagem de no¢des matematicas no 1.2CEB.

A investigacao decorreu em paralelo com a Pratica Supervisionada em 1.2 CEB e
implicou o desenvolvimento e implementac¢do de 7 tarefas matematicas com recurso a
Origami. Para o desenvolvimento da investigacdo, adotdmos uma metodologia
qualitativa, inserida na modalidade de paradigma interpretativo e sustentada num
desenho de Investigacao-Acao. Privilegiamos como instrumentos de recolha de dados,
a observacao participante, recolha de documentos produzidos pelos alunos e registo
de notas de campo. Recorremos também a elaboracdo de uma entrevista
semiestruturada a professora cooperante, bem como de um questionario de opinido
dos alunos. A andlise de dados seguiu a técnica de andlise de contetido, com base na
construcdo prévia de categorias e subcategorias.

Em resultado da realizacdo do estudo em questdo, concluimos que as aulas de
cariz ludico, mais precisamente aquelas em que se recorre ao uso de Origami,
estimulam e motivam os alunos para a aprendizagem, criando um espac¢o de enorme
fruicdo, promotor de aprendizagens significativas. Também nos foi possivel inferir
que a partilha de conhecimentos, a entreajuda, a coopera¢do, a curiosidade e o
interesse foram uma constante durante a realizacdo de atividades inerentes ao
Origami. Pelo que, somos levados a afirmar que o Origami assume um importante
papel na mediacdo das aprendizagens dos alunos. O estudo permite-nos, ainda,
concluir que apesar de os alunos demonstrarem algumas dificuldades na execugao do
Origami, este proporcionou a aquisicdo de novas aprendizagens, entre elas a
compreensao e memorizacdo das tabuadas.

Palavras-chave:

Ensino Basico; Educacao Matematica; Multiplicacdao; Tabuadas da Multiplicacao;
Geometria; Origami.






Abstract

This Report focuses on the activities we that develop in the Supervision of Pre-
school and Teaching Practice of the 1st Cycle of Basic Education. It integrates the
presentation of an investigation-action conducted in a class of the 2nd year,
constituted by 28 students, guided by the following question: "The accomplishment of
activities involving Origami motivates the children and foments the learning of
mathematical notions in the 1st Cycle of Basic Education? In order to clarify and
simplify the study to be developed, we define the following objectives: a) Design,
implement and evaluate mathematical activities adjusted to the curriculum of the 1st
Cycle of Basic Education that require the use of Origami; B) Analyze and evaluate the
repercussion (advantages and difficulties) of the use of Origami in the 1st Cycle of
Basic Education c) To show the value of the activities carried out using Origami to
learn mathematical notions in the 1st Cycle of Basic Education.

The research was carried out in parallel with the Supervised Practice in 1st
Cycle of Basic Education and involved the development and implementation of 7
mathematical tasks using Origami. For the development of the research, we adopted a
qualitative methodology, inserted in the modality of interpretive paradigm and
sustained in a research-action design. We collected documents produced by the
students and recording of field notes. We also used the preparation of a semi-
structured interview with the assistant teacher, also a questionnaire of student
opinion. The data analysis followed the technique of content analysis, based on the
previous construction of categories and subcategories.

We concluded that playful classes, more precisely those that use Origami,
stimulate and motivate students to learn, creating a space of huge fun, which
promotes significant learning. It was also possible to induce that the sharing of
knowledge, mutual aid, cooperation, curiosity and interest were a constant during the
performance of activities inherent to Origami. We can affirm that Origami plays an
important role in mediating student learning. The study allows us to conclude that
although the students demonstrated some difficulties in the execution of Origami, this
has provided the acquisition of new learning, between them the understanding and
memorization of the multiplication tables.

Keywords:

Basic education; Mathematics education; Multiplication; Multiplication Tables; Geometry;
Origami.

Xl



Xl



indice geral

oY [ = o PP 1
CAPITULO Lttt eeti et e ettt et e et e e e e et e e e e e ae e et e eaaneeaaeeanneees 5
1.Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
................................................................................................ 6
1.1.Contextualizacao da Pratica Supervisionada ........ccccevviiiiiiiiiiiinennnnn. 6
2.1.1. Caraterizacao do meio envolvente (cidade).......covviiiiiiiiiinnnnnnnnnnn. 9
1.1.2. Caraterizacdo da institUiCa0 ...cvvvrrriiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeeeeeeeiiaaees 10

1.1.2.1.Historia da Associacao Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota... 10

1.1.2.2. AINSEItUICAD .ot eeiee i et rrreeee e ees 11

1.1.3. Caraterizac@o da Sala......uuuuuiiiiiiiiiiiiiiieiiiinneeeeaaaanns 15
1.1.4. Caracterizacao do Grupo de CrianCasS......ooeeeueeeeeeeeereeeeeeannnnnnnnens 17
1.2. Organizacao da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar .......... 18
1.2.1. Organizacao Curricular da Educacao Pré-Escolar.......c..ccvvvevnennnen. 18
1.2.2. Organizacao da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar ...... 19
1.3.Desenvolvimento da Pratica Supervisionada .........cccevviiviiiiiiniinnnnnn... 21
1.3.1. Registo de ODSEIVACA0 ...uuurreetettrereeeeeenineeeeeeeeeeeeeseeennnnnnnnees 21
1.3.1.1. A 1.2 semana de observacao (9 a 12 de marco de 2015)....... 21

1.3.1.2. A 22 semana de observacao (16 a 19 de marco de 2015) ...... 25
1.3.2.Descricao das atividades e reflexao sobre a pratica ..............co....... 30
1.3.2.1. SeMaNas d€ GrUPO ....uuuuunneneeeeeeeeeerereeesnnnnnnnnnnneeeeeeeess 33

1.3.2.2. Semanas individUaiS. ...cooeueieriiiineiiiiiiiiieiiiiieeeeanneess 39

o] = 56
CAPITULO 1l ettt et ettt e e e e e e e e e e e e e e e e aaeeeeenns 59
2.A  Pratica  Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino  Basico
............................................................................................... 60
2.1. Contextualizacao da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do ensino Basico.60
2.1.1. Caraterizacao da inStituiCa0 ...ooeviiiiiiiii i eeeeees 63
2.1.2. Caracterizagao da Sal@......ceeeerrrreriiiiiiniiiiieeeeeereeeenannnnnnnees 66
2.1.3. Caracterizagao dO GrUPO....ueeeettetereeeeeinieeeeeeeeeeeeeeeeseennnnnnnnnes 67
2.2. Organizacao Curricular e Programas no 1° Ciclo do Ensino Basico .......... 78
2.2.1. O Programa de Estudo do Mei0 ....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee 80
2.2.2. O Programa de POrtUZUES ......ccueeeenreeeineeeeineeeaeeeeaeeeeanaeeanseens 81
2.2.3. O Programa de MatematiCa ....oovvveeeiiiiiiiieiiiiieeeiiieeeeeiinaeeenn, 82



2.2.4. O Programa de Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras................... 84
2.3.0rganizacao da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico....... 85

2.4.Desenvolvimento da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico . 88

2.4.1. Registos de ObServaCan ..coeeeeuuuueeeeeteeeeeeeeneniinnreeeeeeeeeeeeannns 88
2.4.1.1. Reflexao da 1% semana de observagao..........cceevvvuuunnnnnnn. 89

2.4.1.2. Reflexao da 2% semana de 0bservacao..........coeevvvunnneennnn. 91
2.4.2.Descricao das actividades e reflexao sobre a Pratica..................... 93
2.4.2.1. Semanas de GrUPO.....uveieteteertnnnnnnniiiieeeeeeeeeeeeeeesannnes 97

2.4.2.2. Semanas iNdividuais ....oveieiiiniiiiiiereieiieieiiiiaeees 102
2.4.3.Reflexao geral sobre a Pratica supervisionada no 1° Ciclo do Ensino
BASTCO .. cueueuerereretitetetsseesttese e s se e sesesetess s s s s e s s e s s e st et et st s es s e et s st et st nesasesenen 119
CAPITULO Tl et et e e 121
3.A investigacao: Origami - um recurso didatico para a aprendizagem ludica de
nocoes matematicas no 1° Ciclo do Ensino BASICO .....evveviniiiniiiniinninnnnnnns 122
3.1. Justificacao e contextualizacao da investigacao.........cccvvvvvnnnnnnnnnn. 123
3.2. Explicitacao do problema, questdes e objetivos de investigacao ......... 124
3.3.Enquadramento tEOIICO...c.cuueeeeiiit i i ee it e eii e eeiiaeeeeanns 125
3.3.1. A matematica no 1.° Ciclo do Ensino BasiCO .........cevvvevireninennnnnn. 125
3.3.2.0 dominio de conteldos «NUmeros € Operacoes» ........veveeeenneennnn. 130
3.3.3.A importancia dos recursos lidicos € manipulaveis ...................... 137
00 T 20 DR O 0 [ 17 1y | I PP PP 141

TR 301111 o Ta [o] Lo <1 - N 144
3.4.1. Opcoes MEetodolOICAS «vvvurereeririiie it iii e et eeieeieeeaneaanaans 145
3.4.2.Caracterizacao dos participantes e do contexto pedagogico ........... 150
3.4.3.Técnicas e instrumentos de recolha de dados.........ccccevvvvviniinnnnn. 150
3.4.4.Tratamento e analise de dadoS........cevveiiiiiiiiirieiniiiniiiinieiaeenns 156
3.5.Planificacao e descricao das tarefas .......ooevviiiiiiiiiieeiiniieennnnnnn. 159
3.6.Analise do desempenho dos alunos ......cceevveiiiiiiiiiiieiiiiiiiieninennnen. 169
3.7.Andlise do questionario de opinidao e de avaliacao dos alunos e da entrevista
o] fol (=TI o] - Wele o] o] -1 o | - S 178
3.8.Analise da entrevista a professora cooperante..........cevevevveineenennnnnns 181
K T 0o T ol 11 =3 182
3.10.1. PrinCipais CONCIUSOES ...uuuuniieiiiiiieeeeeeeeeiieeerennaieeeeaaaaaannn 182

3.10.2. Reflexao global do contributo da pratica e da investigacao para a
formacao profissional .....evveiiiiiiiiiiiii i e 184



Referéncias BibliografiCas ...ooueeeeieeiiiiiiii i ee i e e eeenaeaans 186

] (N 191
Anexo A- Planificacoes Diarias e Planificacdao Semanal da Pratica Supervisionada
em Educac@o Pré-Escolar.......cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiii it 192
Anexo B - Planificacao Didatica (individual) da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo
dO €NSINO BASICO +euuventiitieitieitttietee et eetenteeeeeeeeneeeneeeneeenneannens 206
Anexo C - Guiao de entrevista semiestruturada a professora cooperante ...... 244
Guiao de entrevista semiestruturada a professora cooperante................... 245
Anexo D - Transcricao da entrevista a professora cooperante.................... 249
Anexo E - Questionario de opiniao aos alunos ........ccevvevviiiiiinieieiinnnennn. 253
Anexo F - Questionario de avaliacao das aprendizagens dos alunos ............. 256

XV



indice de figuras

Figura 1. Bandeira da cidade e organizacao administrativa do distrito de

(0= 1 =] (o T 2] - oo 10 9
Figura 2. Bordado de Castelo BranCo.......ccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieennnns 10
Figura 3. Fotografia da entrada principal da Associacao Jardim de Infancia Dr.

L =Ta [0 0 Vo = P 10
Figura 4. Sala dOS 3 @N0S ..uuuuiiiiiiiieeeitiiiiieeieeeeaaaeaeeeeeeaaannns 12
LU= N T - T [ T 12
Figura 6. RefEitOrio ..e.ueeiie i e ee e e e eeaeeannns 13
B {0 - WA 31T Lot L o o T 13
Figura 8. Sala de 1 @n0 .uuuuuiiiiiiiiiii ittt ettt eeeeeaaaaans 14
Figura 9. Sala de 2 @n0S ...ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeiiiiieeeeeeeeaeaeannns 14
Figura 10. ESPaCO @Xterior ... i ittt iiiiieiieeieeeeeeaeaeeeeeeeaannns 15
Figura 11. Organizacao da sala “As ovelhinhas” .......ccooiiiiiiiiiiiiinnnnn.. 17
Figura 12. Matriz da Planificacao Semanal ..........coviiiiiiiiiiiiinnnnnnnne.. 32
Figura 13. Matriz da Planificacao Didria ........cccevveiiiiiiiiiiiiniininennnennn. 32
Figura 14. Elaboracao do "Relvinhas”........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeens 35
Figura 15. Elaboracdo da prenda para a Pascoa .........cccceveiiiiiinnnennnnnnn. 37
Figura 16. Dramatizacao das Marchas Populares .........cccceveevveeieinrnnnnn.. 38
Figura 17. Trabalho pratico sobre as plantas........cceeeveeiiieeiiiiiinnnennnnns 41
Figura 18. Cartaz didatico alusivo as plantas ..........cceveieeiiieiinininennnnnn. 41
Figura 19. Aula de Zumba.....ciiiiiiiiiiiiiiiiii ittt e e e eaaans 45
Figura 20. Elaboracao da prendaparaamae ......cevvviiiiiiinnnnneeeeeeennnnn. 46
Figura 21. Construcao da roda dos alimentos........coovvviiiiiiiiiinnnnnnnne.. 49
Figura 22. Separacao dos ODJetOS ......ccoueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeenen. 52
Figura 23. Visita as instalacoes da VALNOR ........ccceviiiiiiiiiiinninnennnennens 54
Figura 24. Exploracao da histoéria através de um quadro de pregas ............ 55
Figura 25. Constituicao da escola EB1 da Quinta da Granja ..................... 66
Figura 26. Planta da sala......coveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiic e e e 67
Figura 27. Aproveitamento dos alunos no ano anterior ..........c.cceeeevevvennens 77
Figura 28. Matriz de planificacao didatica utilizada na PS1°CEB................ 95
Figura 29. Matriz de planificacao didatica utilizada na PS1°CEB (cont.)....... 96
Figura 30. Visita as instalacoes da GNR..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiniennen, 108
Figura 31. Sinais de transito.....ccvviiiiiiiiiiiii e eeee e eieeeaas 110
Figura 32. Construcoes dos alunoS........cevvvuiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiiiineennnn. 113
Figura 33. Importancia dos Materiais Manipulaveis Estruturados, de acordo

com (Damas, Oliveira, Nunes, & Silva, 2010) ...cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeenns 139
Figura 34. Triangulo de Lewin (1946) in (Coutinho et al, 2009, p. 361) ..... 148
Figura 35. Espiral de ciclo da Investigacao-Acao (in Coutinho et al, 2009, p.

00 ) 149
Figura 36. Um dos seis quadrados entregues a cada aluno .................... 160
Figura 37. Instrucoes para a construcao do CubO......cccvvnnniveeeeenrnnnnn.. 161

XVI



Figura 38. Instrucdes para a construcao do livro em Origami ................. 162

Figura 39. Instrucdes para a construcao do copo em Origami................. 163
Figura 40. Registo N0 guidao do aluno.......uuuiiiiiiiiiiiinieeeiiiieeenennnnnnnns 164
Figura 41.Tarefa no guiao do aluno (multiplicacao combinatoria) ........... 164
Figura 42. Tarefa inerente a multiplicacao combinatoria ..................... 165
Figura 43. Tarefa no guiao do aluno para explorar da tabuadado 3......... 165
Figura 44. Tarefa, no guido do aluno, para exploracao do conceito de "triplo”
............................................................................................. 166
Figura 45. Instrucdes para a divisao da folha em 3 partes iguais ............. 167
Figura 46. Tarefas no guiao do aluno.......cooiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiinnnnnnnnnnn. 167
Figura 47. Tarefa inerente a tabuada do 4.........ceeevviiiiiiiiiiiininnnnnn... 168
Figura 48. Tarefa respeitante ao qUAdrupl........ccovevviiiiiiiiiiiininnnnnne.. 168
Figura 49. Tarefas inerentes as tabuadas do 5 e do 10, adaptado de McElderry
[ ) PPN 169
Figura 50. Copos construidos pelos alunos .........ccceveeiiiriiiiieeenineennnnn. 171
Figura 51. "Desconstrucao do copo em Origami” .......cceeieiiiiiiiiiinnnnnnnnns 171
Figura 52. Respostas dos alunos ......evvveuniiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeennnnnnnnns 172
Figura 53. Registo de um aluno .....coviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eieeeeeeiiaaaes 172
Figura 54. Alguns registos dos alunos ........coeeeeiiiiiiiiiiieiiiieieennnnnnnnnnn. 173
Figura 55. Respostas dos alunos em relacao a tabuada do 3 e ao triplo..... 174
Figura 56. Registo de um aluno em relacdo as fracées.........cccevevvennennn.. 175
Figura 57. Tarefas inerentes a tabuada do 4 ..........cccoeiiiiiiiiiiinnnnn... 176
Figura 58. Tarefas inerentes as tabuadas do 5e do 10.........ccevvnneennn... 177
Figura 59. Resolucao correta de um aluno (1%tarefa) .....ccovvvvvviiiiiinnnnnn 180
Figura 60. Resolucao incorreta de um aluno (1.2 tarefa) ......cceevveinnnnnn 180
Figura 61: Resolucao correta de um aluno (2.%tarefa) .......ovvvvviviinnnnnne 180

XVII



Lista de tabelas

Tabela 1. Organizacao da Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar........... 20
Tabela 2. ROtINA das Criangas.....eeeereeessssesssesesssesssssssssesssessssssessessssssssssssssssssssessssssens 30
Tabela 3. Atividades planificadas na semana de 23 a 26 de margo de 2015............ 33
Tabela 4. Atividades planificadas na semana de 22 a 25 de junho de 2015 ............ 37
Tabela 5. Atividades planificadas na semana de 13 a 16 de abril de 2015............... 40
Tabela 6. Atividades planificadas na semana de 27 a 30 de abril de 2015.....43
Tabela 7. Atividades planificadas na semana de 11 a 14 de maio de 2015.............. 47
Tabela 8. Atividades planificadas na semana de 1 a 4 de junho de 2015 .................. 50
Tabela 9. Atividades planificadas na semana de 8,9 e 11 de junho de 2015 .......... 53
Tabela 10. HOrario da PSTOCEB....... s sssssssssssssssessessessens 86

Tabela 11. Organizag¢do da Pratica Supervisionada no 12Ciclo do Ensino Basico...87

Tabela 12. Atividades planificadas na semana de 13 a 15 de outubro ......cccccovuuueee. 97
Tabela 13. Atividades planificadas na semana de 15 a 17 de dezembro.................. 100
Tabela 14. Atividades planificadas na semana de 27 a 29 de outubro.......ccccoueuu.n... 103
Tabela 15. Atividades planificadas na semana de 10 a 12 de novembro................. 106
Tabela 16. Atividades planificadas na semana de 24 a 26 de novembro................. 110
Tabela 17. Atividades planificadas na semana de 9 e 10 de dezembro.................... 114
Tabela 18. Atividades planificadas na semana de 12 a 14 de janeiro ........ccoueeue.. 115
Tabela 19. Técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados.......ccccocovuuennee. 151

..................................................................................................................................................................... 155
Tabela 21. Fases de aplicagao da investigagao ........c.omereererserneensesnesssesseeseesssssessseseeans 157
Tabela 22: Categorias, Subcategorias e Indicadores de Analise.......cccoooverererreerennees 157
Tabela 23. Planificagcdo das Tarefas/Atividades......cunrnennnneninsnenensnesesssssnees 159
Tabela 24. Tabela para registo doS alUnNOsS. ... sesessesees 163
Tabela 25. Sintese das aprendizagens dos aluUNOS .......coeenenenerneesessesesesssessenans 177
Tabela 26. Respostas d0S alUNOS ... sesssssssssessnans 178

XVII



Lista de graficos

Grafico 1. ConstituiCao da tUIMIA ... ssssssssssssssssens 68
Grafico 2: Frequéncia da Educagdo Pré-EScolar......ennenenesseeseessssessseseenns 68
Grafico 3. Idades das MEES ......crererrerceneneinsereisseseeseess s sssss s sss s s ssssssns 68
Grafico 4. [dades dOS PaiS.....crri s 69
Grafico 5. ProfiSSA0 da MAE ... sessss s s ssssssns 69
Grafico 6. ProfisSA0 dO Pai .. ssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 70
GIrafico 7. N2 de ITMA ...t ss bbb 70
Grafico 8. Com quem VIVEM 0S AlUNOS ....ccvinirininiisessisesssesessessessesssssssssssssssssssssssssssens 70
Grafico 9. AP0ins ECONOMICOS .....cuvuriniinernensininessssssessssssessssssssssssssssessssesssssssssssssssssssssssssssssens 71
Grafico 10. Tipo de deSIOCACAD .....vveverrrerrersersiresensises e sessens 71
Grafico 11. TEMPO GASTO ..cuieeererrrereessersesessesseessssess s ssss s s s ssss s ssssans 71
Grafico 12. Habilitagdes literarias dos PaiS.......remernesnessesseessessesesssessessssessseseeans 72
Grafico 13. Habilitagdes literdrias das MaeS......ccmrnenirnresnerneenissessessessesessssssesssessnens 72
Grafico 14. Estudo em média POT di@ ... sessssssssssssssssens 73
Grafico 15. LOCal ONAE ESTUAA ...ceveceeeeereeeieeeeeeeeeeeeeeeessessessessesse s ssessssssssssssssssssens 73
Grafico 16. Como gosta Mais de eSTUAAT ......ccuererrerreeesnessees e 73
Grafico 17. Conversa em casa SODre 0 eStUAOD ... 73
Grafico 18. DiSCIplina FAVOTita. ... sessessessessssssssesssssssssssens 74
Grafico 19. Motivo da €SCOINA ... 74
Grafico 20. Disciplina qUE MENO0S GOSTA...couureeeererreeeereeeeeesessessesses s sesssssesssssesssssesns 74
Grafico 21. Motivo da €SCOINA ...ttt 75
Grafico 22. Vontade de continuar 05 €StUAOS......ccurererrererereerenesessessessessessessesssssessssseens 75
Grafico 23. Motivo para querer continuar 0S €StUAOS ... 75
Grafico 24. Interesses d0S AlUNOS. ...t ssssesssssssssssssesaes 76
Grafico 25. TIP0 de PreferenCia . seseisessessesssssesessessessessssssssssssssssssssssssssssns 76
Grafico 26. ProfisS30 Para 0 fULUIO ... sssesssesessssssssssssssans 76

XIX



Lista de abreviaturas, siglas e acronimos

AEAL - Agrupamento de Escolas Amato Lusitano

CCB - Cidade Castelo Branco

1°CEB - 12 Ciclo do Ensino Basico

DEB - Departamento de Educacao Basica

EB1 - Escola Basica do 12 Ciclo

EPE - Educacdo Pré-escolar

ME - Ministério da Educacao

OCEPE - Orientag¢des Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
PSEPE - Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
PS1.2CEB - Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico
Ibidem- usado nas citacdes repetidas de passos literarios do mesmo autor e da mesma

obra.

XX



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢cées matematicas no 1.° CEB

Introducao

O presente relatorio de estagio surge com o culminar do mestrado em Educagdo
Pré-escolar e Ensino do 19 ciclo do Ensino Basico e foi elaborado para a obteng¢do do
grau de mestre, pela Escola superior de educagao de Castelo Branco.

0 mesmo contém evidéncias do desenvolvimento das Praticas Supervisionadas em
Educacao Pré-escolar e no 12 Ciclo do Ensino Basico, as quais se desenrolaram,
respetivamente, entre marco e junho de 2015 e entre setembro de 2015 e janeiro de
2016.

Para além das evidéncias referidas anteriormente, sera apresentada, também, uma
componente que se refere a uma investigacdo sobre um tema de relevo, aplicada no
12 Ciclo do ensino Basico, mais concretamente no 22 ano, devidamente sustentada em
bibliografia apropriada e especifica e em dados concretos resultantes do trabalho
desenvolvido.

A Patica Supervisionada constitui um momento fulcral para que se possam por
em pratica todos os conhecimentos construidos durante o percurso académico. S6 em
contexto pratico é que se consegue aplicar os conhecimentos e proceder a uma
selecdo dos métodos e estratégias mais apropriados ao grupo alvo, crescendo e
desenvolvendo, de forma gradual, o nosso conhecimento profissional. De acordo com
varios autores, a harmonia entre a pratica e as competéncias adquiridas ao longo do
percurso profissional, aliada a adaptacdo ao contexto em que se esta inserido
constitui a base de um bom profissional da educagdo. Para Campos (2002, citado por

Santos, 2013, p. 11):

A competéncia docente ndo consiste apenas no dominio dos conhecimentos
cientificos, das técnicas e rotinas de ensino, mas também na capacidade de
mobilizacdo desses saberes, face a particularidade de cada ato educativo.

Apesar de se dar um maior enfoque a Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino
Basico, visto que é la que se desenvolve toda a investigacdo, importa, também, fazer
referéncia ao percurso desenvolvido no ambito da Educagdo Pré-Escolar.

Toda a Pratica Supervisionada proporcionou a aquisicao de varias competéncias,
tais como: competéncias didaticas, cientifica, social e ética. A competéncia didatica
exprime-se pela forma como um professor e/ou educador exprime o conhecimento; a
competéncia cientifica diz respeito ao desenvolvimento de cultura geral; por fim, as
competéncias social e ética traduzem-se na postura que um professor e/ou educador
adota, no que concerne a vida em sociedade (valores, direitos, deveres, etc.).

Para além das competéncias supra mencionadas, toda a Pratica também nos
demonstrou a importancia de assumir uma postura investigativa e reflexiva, no que
diz respeita ao desenvolvimento académico e profissional.
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Neste contexto, uma das principais finalidades do presente relatério consiste em
compreender o contributo dos recursos didaticos, neste caso concreto do Origami,
para a aprendizagem ludica de no¢oes matematicas no .12 Ciclo do Ensino Basico.

Na condi¢do de futuros profissionais da educacdo é importante que tenhamos a
consciéncia de que deve, sempre que possivel, fomentar-se o desenvolvimento de
atividades ludicas, pois estas constituem veiculo fundamental da educacao, visto que
estimulam o desenvolvimento integral das criancas/alunos. De acordo com Bruner
(1986, citado por Duarte, 2011, p. 15): “Para que as criancas aprendam, estas tém que
se envolver ativamente no processo de ensino-aprendizagem”, pois, desta forma,
todas e quaisquer aprendizagens serdo mais rapidas e até duradouras.

Fazendo a analise etimolégica da palavra “Origami”, obtém-se que Oru significa
dobrar e kami papel, assim sendo, Origami pode ser definido, grosso modo, como a
arte de dobrar papel; sem nunca nos esquecermos d que o Origami vai muito além da
simples dobragem do papel. Dependendo da intencdao com que se dobra o papel, o
Origami pode constituir uma importante ferramenta no processo de ensino e
aprendizagem da Matematica uma vez que: “é uma actividade ludica e ao mesmo
tempo educacional, (...) é facil de aprender e utiliza materiais faceis de encontrar”

(Duarte, 2011, p. 26).

No que concerne a estrutura do relatdrio, este encontra-se dividido em trés
capitulos, relacionados e articulados entre si. O primeiro capitulo diz respeito a
Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar, nele faz-se uma contextualiza¢do da
pratica, fazendo referéncia a caracterizacdes do meio envolvente, da instituicao, da
sala e do grupo de criangas com o quais contactamos. Posto isto, apresenta-se a
organizacdo e o desenvolvimento da pratica, onde se pode consultar o trabalho
realizado nas varias semanas de observacdo e implementacdo (perfazendo um total
de 14 semanas de pratica): temas e atividades abordados/explorados e reflexdes
acerca do trabalho desenvolvido. O capitulo em questdo encerra-se com uma reflexao
geral acerca da Pratica Supervisionada em educacgdo Pré-Escolar.

No segundo capitulo, faz-se referéncia a todo o trabalho desenvolvido na Pratica
Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico (PS12CEB), onde, a semelhanca do
primeiro capitulo, se faz uma breve contextualizacdo da pratica (caracterizacdo da
instituicdo, da sala e do grupo de alunos). Posto isto, faz-se uma abordagem a
organiza¢do curricular e programas no 12 ciclo do Ensino Basico - programa de
estudo do Meio, de Portugués, de matematica e de Expressoes Artisticas e Fisico-
Motoras. De seguida, apresenta-se a organizacdo e o desenvolvimento da PS12CEB,
fazendo-se uma breve exploragao do trabalho realizado num total de 15 semanas (de
observacao e implementacao), abordando temas, atividade desenvolvidas e reflexdes
acerca do trabalho realizado. O capitulo a que se faz referéncia culmina com uma
reflexdo acerca de todo a pratica no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

O terceiro e ultimo capitulo apresenta-se a investigacao realizada e desenvolvida
na PS1°CEB, a qual estd intitulada como: “Origami - um recurso didatico para a
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aprendizagem ludica de nogdes matematicas no 12 Ciclo do Ensino Basico. O capitulo
a que nos referimos encontra-se estruturado da seguinte forma: justificacdo e
contextualizacdo da investigacdo; explicitacdo do problema; questdes e objetivos da
investigacdo; enquadramento tedrico; metodologia; desenho das tarefas; analise do
desempenho dos alunos; andlise do questionario dos alunos e analise da entrevista a
professora cooperante; e, por fim, conclusdes, onde, para além de outros fatores
preponderantes, se aborda o contributo de toda a Pratica Supervisionada e da
investigacdo param a formacgao profissional.
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CAPITULO |
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1.Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

1.1.Contextualizacdo da Pratica Supervisionada

Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prépria
produgdo ou a sua construgao.

Paulo Freire (2003)

No presente capitulo aborda-se a forma como se organizou toda a Pratica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar (PSEPE), apresentando-se reflexdes acerca
do trabalho observado ou desenvolvido em cada uma das semanas de pratica.

De forma a favorecer e melhorar o desempenho na Pratica Supervisionada supra
mencionada é importante que se tenha bem presente o principio geral estabelecido
na Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, o qual refere que:

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educagdo basica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da accdo educativa da familia, com a
qual deve estabelecer estreita relacao, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢cdo na sociedade como ser
auténomo, livre e solidario. (Ministério da Educagao, 1997, p. 15).

A EPE (Educagdo Pré-Escolar) assume um papel fulcral no desenvolvimento da
crianga a todos os niveis, bem como na sua transi¢ao para o 1.2 Ciclo do Ensino Basico
(1.2 CEB), mas sem nunca descurar a ideia de que:

(...) ndo se pretende que a educagdo pré-escolar se organize em funcdo de uma
preparagdo para a escolaridade obrigatdria, mas que se perspetive no sentido da vida,
devendo, contudo, a crianca ter condi¢cdes para abordar com sucesso a etapa seguinte.
(Ibidem, p. 17).

A Pratica de Ensino Supervisionada em Educa¢do Pré-escolar (PSEPE) decorreu
entre mar¢o e junho de 2015, no Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota, sob a orientagdo
da professora responsavel pela unidade curricular, Professora Doutora Maria José
Infante, e da Educadora Cooperante, Dra. Patricia Farias. A mesma decorreu em
alternancia com o par pedagogico, Cristina Maria de Freitas Pontes, e organizou-se da
seguinte forma:

Duas semanas de observacdo (de 9 a 12 de margo e de 16 a 19 de marg¢o) para
recolhermos dados significativos, de modo a proceder a uma caracterizacao do
contexto, assim como, percebermos qual o método de trabalho, bem como a sua
dindmica e a familiarizarmo-nos com o grupo de criangas e com a comunidade
docente e nao docente. Este periodo foi ao encontro ao preconizado nas Orientacoes
Curriculares para educacao Pré-escolar:

Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informacdes sobre o contexto familiar e o0 meio em que as
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criancas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas
das criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades (ME, 1997, p. 25).

Duas semanas de grupo (de 23 a 26 de marco e de 22 a 25 de junho),
desenvolvendo tarefas e atividades coletivas;

Cinco semanas individuais (de 13 a 16 de margo, de 27 a 30 de abril, de 11 a 14 de
maio, de 1 a 4 de junho e de 8 a 11 de junho), intercaladas com o par pedagégico.

Importa sublinhar que se pretendia o desenvolvimento de um conjunto de
competéncias profissionais, definidas de acordo com o programa da Unidade
Curricular:

-Assumir as responsabilidades inerentes ao papel de educador estagiario.

-Promover atitudes de educador reflexivo.

-Refletir sobre os valores, as atitudes e as formas de construcao do conhecimento.
-Desenvolver uma atitude critica, reflexiva e investigativa face a profissao.

-Participar em projetos de educacdo para a cidadania.

-Estabelecer relagdes pessoais e interpessoais baseadas no respeito.

-Assumir atitudes de pratica colaborativa e de autonomia profissional.

-Ter uma atitude pro-ativa em iniciativas individuais e coletivas de interesse civico ou
social.

-Utilizar corretamente a lingua portuguesa para pensar, aprender e comunicar.
-Utilizar meios de expressio e comunicacdo nao-verbais diversificados.

-Aplicar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos a sua pratica profissional.

-Articular a teoria com a pratica nos dominios cientifico, didatico e pedagégico.
-Dominar, em profundidade, contetidos e técnicas do curriculo.

-Elaborar planificacbes e implementar experiéncias educativas adequadas ao
desenvolvimento da crianca.

-Realizar uma gestdo equilibrada de materiais, tempo e espacos.

-Utilizar a avaliagdo nas suas diferentes modalidades e areas de aplicacdo, como
elemento regulador e promotor da qualidade do ensino e da aprendizagem.
-Identificar e respeitar as diferencas culturais e individuais das criancas e os seus
contextos de insergao.

-Implementar praticas de educacio inclusiva.

-Refletir, de forma sistematica, sobre a pratica pedagogica e propor estratégias
alternativas.

Para a preparacao e planeamento do trabalho didatico procedeu-se a uma analise
aprofundada das Orientag¢des Curriculares para a Educacao Pré-escolar e de modo a
clarificar, orientar e facilitar todo o processo foram tidas em conta as sugestdes
apresentadas pela Educadora Cooperante.

No que concerne ao desenvolvimento do trabalho propriamente dito, tentdmos
assumir sempre uma atitude atenta e reflexiva de forma a conseguirmos perceber se
os conhecimentos foram corretamente apreendidos pelas criancas e, nos casos em
que tal ndo aconteceu, de que forma poderiamos melhorar a nossa a¢ao didatica.

O planeamento do ambiente educativo permite as criangas explorar e utilizar
espacos, materiais e instrumentos colocados a sua disposicdo, proporcionando-lhes
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interagdes diversificadas (...) Este planeamento tera em conta as diferentes areas de
contetdo e a sua articulacao, bem como a previsao de varias possibilidades que se
concretizam ou modificam, de acordo com as situagdes e as propostas das crian¢as
(Ibidem, p. 26).

Posto isto, importa ainda ressaltar que as OCEPE apontam que o educador deve:
“planear situa¢des de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de
modo, a interessar e estimular cada crianca” (ME, 1997, p. 26). Por outras palavras,
importa que o educador planeie e idealize tarefas que estimulem o interesse e
empenho das criancas, conduzindo a aprendizagem significativas e duradouras. E
importante salientar, também, que tem que existir sempre um enorme respeito por
cada interveniente no processo educativo, pois cada um tem, por si s6, as suas
capacidades e o seu ritmo de aprendizagem, para que ndo se cause as criangas um
sentimento de inferioridade e/ou frustragcdo, bem como para que se possa contribuir
para o desenvolvimento individual de cada crianca e do grupo em geral.

Respeitar as caracteristicas individuais das criangas, a sua diferenca constitui a
base de novas aprendizagens. A oportunidade de usufruir de experiéncias educativas
diversificadas, num contexto facilitador de interac¢des sociais alargadas com outras
criancas e adultos, permite que cada crianga, ao construir o seu desenvolvimento e
aprendizagem, va contribuindo para o desenvolvimento e aprendizagem dos outros.
(ME, 1997, p. 26).

Para finalizar, mas nao menos importante, tem que se real¢ar o facto de que
criangas funcionam simultaneamente enquanto “sujeito e agente do processo
educativo, o que significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e
competéncias unicas, de modo a que possa desenvolver todas as suas
potencialidades” (ME, 2016, p. 10)

A seguir, sera feita uma caracterizacdo mais aprofundada do contexto no qual se
desenvolveu e processou toda a Pratica Supervisionada. Num momento inicial sera
apresentada uma breve caracterizagdo do meio, isto é da cidade na qual se
desenrolou toda a Pratica Supervisionada, quer no Pré-Escolar, quer no 1.2 CEB. De
seguida, faz-se referéncia a instituicao, propriamente dita, a sala onde permanecemos
a maior parte do tempo e ao grupo de criancas com o qual contactamos, dando
seguimento ao relato detalhado da forma como se processou toda a PSEPE.
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2.1.1. Caraterizacao do meio envolvente (cidade)

Tendo em conta que toda a Pratica Supervisionada decorreu na cidade de Castelo
Branco, torna-se essencial conhecer, de uma forma muito abrangente, a sua
localizacdo em termos geograficos, a histdria e a sua cultura de pertenca.

Figura 1. Bandeira da cidade e organizacdo administrativa do distrito de Castelo Branco

A cidade de Castelo Branco localiza-se na Regido Centro (do territério nacional),
mais precisamente na Beira Interior Sul, da qual é sede de concelho e capital de
distrito. Este municipio é constituido por 11 concelhos e subdividido em 25
freguesias (figura 2).

Ao nivel econémico e cultural podemos dizer que, a maioria da populagao se
emprega em atividades de servigo publico, comercial e na indudstria diversificada.
Para além disto a capital de distrito tem um papel polarizador sobre as areas
envolventes.

Castelo Branco tem locais de interesse que sdo relevantes e uteis para as
aprendizagens das nossas criancgas, tais como o Castelo, a Cimara Municipal, o Jardim
do Paco, o Miradouro de Sdao Gens, o Museu Francisco Tavares Proenca Junior, o
Museu do Cargaleiro, o arco do Bispo, o Cruzeiro de Sdo Jodo, o Férum, o parque da
cidade, algumas igrejas e espacos religiosos como a Igreja de Sao Tiago, a capela de
Nossa Senhora da Piedade, entre outras. Tem também variadissimos espacos
desportivos como o Eurocircuito de Autocross, a pista de Kartcross, o campo de ténis
do Albi Sport Clube, o pavilhdo municipal da Boa Esperanca, o estadio municipal Vale
do Romeiro.

No seguimento desta abordagem, é incontornavel fazer uma breve referéncia as
colchas de linho bordadas com fio de seda natural conhecidas como bordado de
Castelo Branco, um produto conhecido e divulgado além-fronteiras. O mesmo € de
inspiracao oriental, que se tornaram conhecidas a partir de meados do século XVI. Sdo
conhecidos pelas suas cores vivas e pelos elementos que retrata normalmente
relacionados com a natureza destacando-se o frequente uso de arvores e passaros

(Fig. 4).
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Figura 2. Bordado de Castelo Branco

1.1.2. Caraterizacao da instituicao

Nos subpontos que se seguem, faremos uma breve apresentacdo da historia da
instituicdo onde desenvolvemos toda a Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-
escolar, Associacdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota, bem como da sua
caracterizacdo em termos arquitetdnicos e organizacionais.

1.1.2.1.Histéria da Associacao Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota

A Associacdo Jardim de Infiancia Dr. Alfredo Mota é uma instituicdo de
Solidariedade Social que apoia as popula¢des, nomeadamente, na area da infancia.

R

Figura 3. Fotografia da entrada principal da Associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota

O seu projeto deve-se ao Dr. José Lopes Dias, licenciado em Medicina na Faculdade
de Medicina da Universidade de Coimbra. Esta é uma das suas grandes obras em prol
da sadde publica que teve em conta as elevadas taxas de mortalidade infantil no
distrito de Castelo Branco. Para o Dr. José Lopes Dias, as suas principais preocupacodes
eram a prevenc¢ao, o ensino para a saude e pelo desenvolvimento. Era consciente de
que a sociedade sé se tornava saudavel quando a par da educacdo houvesse
desenvolvimento socioeconémico e cultural equilibrado e harmonioso.
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Inicialmente constituiu-se como Dispensario de Puericultura Dr. Alfredo Mota de
Castelo Branco, sendo ai assegurado tratamento médico as criancas de familias
desfavorecidas. A sua inauguracao oficial foi no dia 03 de maio de 1930.

Numa primeira fase, a instituicdo iniciou as suas atividades com a distribui¢do
gratuita de leite de vaca pasteurizado, tinha consultas semanais as criancas, o
Lactario, a Pediatria Social, a Creche, Coldnias de Férias na praia da Nazaré.

Devido ao bom conhecimento que os seus dirigentes tinham do meio em que este
se inseria, o Dispensario foi um éxito por facultar as condi¢des essenciais ao
crescimento das criancas em piores condi¢des sanitarias e sociais.

A creche era destinada as criangas cujas maes tinham necessidade de trabalhar
fora de casa e o jardim-de-infancia tinha como finalidade estabelecer uma liga¢cdo
entre a creche e a escola primdria, servindo de preparacdo das criancas para a
entrada no 1.2 Ciclo do ensino Basico.

Em homenagem a um médico amigo do Dr. José Lopes Dias, o Dispensario de
Puericultura passou a designar-se por Associacao Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota,
em 13 de novembro de 1984.

Devido ao aumento de criancas, a partir de 1989 a Associa¢do Jardim de Infancia
Dr. Alfredo Mota foi-se estruturando e reestruturando. Em 1993, houve a necessidade
de uma terceira amplia¢do da instituicao.

Recentemente, e sob a presidéncia do Sr. Engenheiro Manuel Lopes Dias, um dos
filhos do Dr. José Lopes Dias, seguiu os passos do pai, dando continuidade a sua obra e
preocupado com o bom desenvolvimento das criangas, construiu um novo edificio de
raiz a “Creche Olival do Pago”. O presente projeto propde-se a dar continuidade aos
objetivos da Associagdo Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota, ou seja proporcionar
uma melhoria na capacidade de resposta social que a institui¢do presta a sociedade.
Este foi inaugurado a 8 de setembro de 2007, pelo secretario do Estado - Dr.
Fernando Sorrasqueiro, pelo Diretor da Seguranca Social - Dr. José Joaquim Antunes e
pelo Presidente da Camara de Castelo Branco - Joaquim Morao e a sua abertura foi a
14 de novembro de 2007.

1.1.2.2. A Instituicao

Apesar dos seus anos de construcdo, a instituicio tem umas instalacées que
privilegiam a funcionalidade, um edificio acolhedor, restaurado e adaptado a criancas
pequenas.

A valéncia jardim-de-infancia, possui nas instalacdes sede duas salas de 3 anos,
duas salas de 4 anos, duas salas de 5 anos e um ginasio.
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As Salas de 3 anos

Sao salas de atividades para as criangas com idades compreendidas entre os trinta
e seis meses e os quarenta e oito meses. Nestas salas sdo desenvolvidas todas as
atividades lddico-pedagdgicas.

Figura 4. Sala dos 3 anos

As Salas de 4 anos

Sao salas de atividades para as criangas com idades compreendidas entre os
quarenta e oito meses e 0s sessenta meses.

As Salas de 5 anos

Sao salas de atividades para as criancas com idades compreendidas entre os
sessenta meses e os setenta e dois meses.

Ginasio

Tal como recomendado nas OCEPE, aexpressio motora pode apoiar-se em
materiais existentes na sala e no espago exterior ou, ainda ter lugar em espagos
proprios apetrechados para o efeito. Como tal e tendo em consideracdao a importancia

que a atividade motora representa para as criangas, a Instituicdo possui um ginasio
para a pratica da mesma.

Figura 5. Ginasio

O edificio também abrange refeitorio, copa de leites, gabinete da direcao,

secretaria, sala da lavandaria, sala de apoio/sala de Educadores, zonas sanitarias.
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Figura 6. Refeitério

Creche Olival do Paco

Um edificio recente com linhas simples e contemporaneas, em que é valorizada a
luminosidade exterior com vaos largos e compridos que predominam em todas as
salas de atividades, todas dispdem de sistemas de climatiza¢do e visibilidade direta
para espacos exteriores amplos de recreio e lazer, esta instalada a Creche Olival do
Pacgo que acolhe criangas com idade compreendidas entre os 0 e os 3 anos.

Bergario

E constituido pela sala de bercos e sala parque. Destina-se aos bebés entre os
quatro meses e a aquisicdo da marcha. A sala de bergos situa-se numa zona mais
silenciosa do edificio, possui obscurecimento para os momentos de repouso e cada
bebé dorme na sua cama.

A sala parque destina-se aos momentos de descoberta, troca de afetos e
brincadeiras dispondo de brinquedos que respeitam as normas de segurancga, sendo
adequados a idade das criangas e as suas necessidades ludicas e de desenvolvimento.
Possui ainda espacgos acolchoados e devidamente protegidos para os bebés, cadeiras
de repouso, espelho inquebravel e pavimento amortecedor, facilmente lavavel.

Figura 7. Bergdario
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Sala de 1 ano

E uma sala de atividades para as criancas com idades compreendidas entre a
aquisicao de marcha e os vinte e quatro meses. Na hora da sesta, este espaco
utilizado para repouso, através da montagem de catres. Durante este periodo a sala é
obscurecida.

D~

Figura 8. Sala de 1 ano

As Salas de 2 anos

Existem duas salas de atividades para as criangas com idades compreendidas
entre os vinte e quatro meses e os trinta e seis meses.

O edificio também abrange refeitorio, zonas sanitarias de adultos e criangas, sala
de reunides, copas de leite e sala de apoio.

Figura 9. Sala de 2 anos

Espaco exterior

A instituicdo também inclui um longo espaco exterior, que dispde de espagos e
infraestruturas comuns que sao utilizadas para a realizagdo de atividades como por
exemplo um recinto polivalente (patio) e um parque infantil. Estes locais permitem
diversificadas atividades, momentos de convivio e diversao.
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Figura 10. Espaco exterior

1.1.3. Caraterizacao da Sala

A sala onde realizdmos a Pratica de Ensino Supervisionada foi a “sala das
ovelhinhas”. Tratava-se de um lugar amplo, organizado por cantinhos: cantinho da
Expressao Plastica, garagem, casinha, “trapalhadas” e jogos. Os cantinhos sdo espacos
muito importantes na vida das criangas por serem lugares que promovem a interagdo
uns com os outros, sobretudo porque neles estdo concentrados diversos tipos de
materiais que levem a crianca a recriar experiéncias do seu quotidiano. Os materiais
existentes nos cantinhos da sala das ovelhinhas estavam de acordo com a faixa etaria
das criancas e sdo propicios para promoverem atividades ladicas e de prazer.

Jogo simbdlico é uma atividade espontanea que tera lugar no Jardim de Infincia, em
interaccdo com os outros e apoiada pelos recursos existentes. Materiais que oferecem
diferentes possibilidades de “fazer de conta”, permitindo a crianca recriar
experiéncias da vida quotidiana”. (ME, 1997, p. 38).

O mobilidrio existente na sala esta apropriado as necessidades das criancas,
promovendo assim a sua autonomia. Sendo assim, estas podem circular pela sala,
usufruindo de todos os materiais sem recorrer a ajuda do adulto. Conta também com
armarios destinados aos materiais didaticos da educadora e na parte central da sala,
encontram-se duas filas de mesas que se destinam a realizacao de atividades e jogos
de mesa.

E de salientar que a sala tem boa luminosidade, o que é muito importante para a
realizacdo das atividades/tarefas. Tem ainda ar condicionado para que o ambiente se
torne agradavel em dias de muito calor ou de muito frio.

Nas paredes encontram-se dois placares, em que num deles estdo expostos os
trabalhos realizados pelas criancas e no outro esta retratada a estacao do ano em que
nos encontramos.

A seguir, na Figura 4, apresentam-se algumas imagens que evidenciam a forma
como se encontrava organizada a sala d’ “As Ovelhinhas”, bem como o espaco
envolvente.
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Porta de entrada da sala Mesas de trabalho do cantinho da Expressao
Plastica

Cantinho das “trapalhadas” Cantinho da “casinha”
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Armario do Lego

Prateleira para arrumacdo de materiais
/objetos diversos

Figura 11. Organizacdo da sala “As ovelhinhas”

1.1.4. Caracterizacao do Grupo de criancas

0 grupo em questdo era constituido por 12 meninos e 10 meninas, perfazendo um
total de 22 criangas com idades um pouco dispares, uma vez que algumas criangas
fariam os 4 anos até final do ano, enquanto outras fariam os 5 anos entre janeiro e
fevereiro de 2016.

Pela observacao geral que temos do grupo, pudemos concluir tratar-se de criangas
bastante autobnomas no que diz respeito aos habitos de higiene pessoal, bem como aos
habitos alimentares. E claro que, como todas as criancas, por vezes requeriam mais
atengdo, ou porque ndo apreciavam a comida, estavam adoentadas, ou simplesmente
com falta de apetite.

Relativamente a familia, a maioria das criancas vivia com o pai, com a mae e com
irmao(s), se for o caso. Salvo raras excec¢oes, algumas viviam ou s6 com o pai, ou sé
com a mae, pois por razdes de trabalho um dos progenitores estava ausente e so
regressava a casa esporadicamente.

Durante a hora da sesta havia apenas uma crianca que usava fralda e eram poucas
as criangas que dormiam apenas com a companhia de brinquedos ou bonecos. Neste
momento de rotina notava-se uma grande autonomia nas criancas, pois embora, por
vezes, criassem situacdes de conflito e algazarra, regra geral, fazia a sua higiene
pessoal e deitavam-se sossegados na sua cama.

Na selecdao/escolha dos cantinhos notavam-se algumas manifestacoes de
preferéncia, destacando-se sobretudo os cantinhos dos jogos e da expressao plastica.

No seguimento desta abordagem, importa caracterizar o estadio de
desenvolvimento em que as criancas em questdo se encontravam. Segundo Piaget
citado por (Lima 2004, pp. 163-165) os estaddios de desenvolvimento caracterizam-se
por: uma estrutura com caracteristicas proprias, uma ordem de sucessdo constante,
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uma evolucdo integrativa, isto é, as novas aquisicdes sdo integradas na estrutura
anterior, organizando-se agora uma nova estrutura hierarquica superior. O
desenvolvimento intelectual processa-se em quatro estadios: estddio sensério-motor
(do nascimento aos 2 anos); estadio pré-operatério (dos 2 aos 7 anos); estadio das
operacgdes concretas (7 aos 11 anos); estadio das operagdes formais (dos 11 em
diante). Cada estadio é um sistema que se distingue, do ponto de vista qualitativo, isto
é, cada um tem as suas proprias formas de adaptacao. (Ibidem: 163-165).

De acordo com (Carvalho, 2006), as criangas em questdo encontram-se no estadio
Pré-Operatdrio. Neste estadio as criancas ja fazem uso da sua inteligéncia e do seu
pensamento e sdo capazes de representar as suas vivéncias e uma qualquer realidade
através do jogo, do desenho, da linguagem, entre outros.

1.2. Organizacdo da Pratica Supervisionada em Educac¢ao Pré-
Escolar

1.2.1. Organizacao Curricular da Educacéao Pré-Escolar

Na educa¢do Pré-Escolar existe um documento que norteia todo o trabalho
desenvolvido pelo educador, para que este seja bem-sucedido e coerente. Referimo-
nos as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE). Constitui um
instrumento fulcral e ttil a todos os educadores, pois permite-lhes fazer uma reflexao
sobre a pratica e encontrarem respostas e/ou alternativas apropriadas e adequadas
ao grupo alvo com quem trabalham.

As OCEPE estdo organizadas por areas de conteudo “que constituem as
referéncias gerais a considerar no planeamento e avaliagdo das situacdes e
oportunidades de aprendizagem” (ME,1997, p. 14):

- Area de Formacio Pessoal e Social;

- Area de Expressio e Comunicagdo (constituida por 3 dominios distintos: dominio das
expressoes, dominio da linguagem e abordagem 4 escrita e dominio da matematica);

- Area de Conhecimento do Mundo.

De acordo com este documento de orientagdo curricular:

As areas de contetido supdem a realizacdo de atividades, dado que a crianca
aprende a partir da exploracdo do mundo que a rodeia. Se a crianca aprende a
partir de acdo, as areas de conteido sdo mais do que areas de atividades pois
implicam que a acdo seja ocasido de descobrir relacdes consigo prépria, com os
outros e com os objetos, o que significa pensar e compreender.” (Ibidem, pp. 47 -
48).

No seguimento desta abordagem, importa ainda referir que as OCEPE se apoiam

numa série de fundamentos articulados:

0 desenvolvimento e aprendizagem como vertentes indissociaveis;
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O reconhecimento da crianca como sujeito do processo educativo — o que
significa partir do que a crianca ja sabe e valorizar os seus saberes como fundamento
de novas aprendizagens;

A construgdo articulada do saber — o que implica que as diferentes areas a
contemplar ndo deverdo ser vistas como compartimentos estanques, mas abordadas
de uma forma globalizante e integrada;

A exigéncia de resposta a todas as criangas — o que pressupde uma pedagogia
diferenciada, centrada na cooperacao, em que cada crianga beneficia do processo
educativo desenvolvido com o grupo (ME, 1997, p.14)

As OCEPE tém como finalidade a organiza¢do da componente educativa, todavia, é
importante referir que o documento em questao nao é um programa, pelo que se foca
em dar indicacoes/sugestoes aos educadores e nao em fazer previsdes de
aprendizagens, assumindo-se que:

Nao se pretende que a educagdo pré-escolar se organize em fungdo de uma preparagdo
para a escolaridade obrigatéria, mas que se perspetive no sentido da educacido ao longo
da vida, devendo, contudo, a crianca ter condicdes para abordar com sucesso a etapa
seguinte.” (ME, 1997, p. 17).

0 mesmo documento difere também do curriculo, pois ndo é tdo detalhado e é
mais abrangente.

1.2.2. Organizacdao da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

A PSEPE esteve organizada em semanas de implementacdo conjunta e individual,
e a forma de organizacgao ja foi previamente descrita.

Para uma melhor percecdo da organizacao da PSEPE, apresentamos na tabela 2 os
dias de intervencao, a aplicacdo e dinamizacdo das atividades e o tema integrador.
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Tabela 1. Organizagdo da Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar

Dias de intervencao

Aplicacdo e dinamizacgao das
atividades

Tema Integrador

Semana 1
9/10/11/12 de marcgo

Observacao e caraterizagdo do
contexto e da dinamica de
trabalho, em conjunto com o

Semana 2 par pedagogico
16/17/18/19 de margo
Semana 3 Implementacdo em conjunto Primavera/Pascoa
23/24/25/26 de marco com o par pedagdgico
Semana 4 Implementacao individual - As plantas
13/14/15/16 de abril Daniela Mateus
Semana 5 Implementacao individual - Dia Mundial do
22/23 de abril Cristina Pontes Livro/Familia
Semana 6 Implementacao individual - Dia da Mae/Profissdes
27/28/29/30 de abril Daniela Mateus
Semana 7 Implementagdo individual - Animais da quinta e a
4/5/6/7 de maio Cristina Pontes Horta
Semana 8 Implementacao individual - Alimentacdo Saudavel
11/12/13/14 de maio Daniela Mateus
Semana 9 Implementacdo individual - Higiene e Satude
18/19/20/21 de maio Cristina Pontes
Semana 10 Implementacdo individual - Os Direitos das Criancas
25/26/28 de maio Cristina Pontes
Semana 11 Implementac¢do individual - Dia da
1/2/3/4 de junho Daniela Mateus Crianca/Reciclagem
Semana 12 Implementacao individual - 0 Ciclo do Mel
8/9/11 de junho Daniela Mateus
Semana 13 Implementacdo individual - Os Meios de
15/16/17/18 de junho Cristina Pontes Comunicacao
Semana 14 Implementagdo em conjunto Os Santos Populares
22/23/24/25 de junho com o par pedagogico

No decorrer de todas as semanas esquematicamente supra descritas houve etapas
obrigatérias a cumprir, para que o trabalho fosse bem-sucedido e devidamente

organizado. Passamos a especificar o esquema organizativo seguido:

-Entrega, as alunas da Pratica Supervisionada, dos conteudos a explorar, por
parte da educadora Patricia (quinze dias antes da sua implementacgao pratica);
-Entrega, por parte das alunas, da planificacdo semanal e planifica¢cdes diarias

(sexta-feira);

-Didlogo e partilha de ideias com a Educadora cooperante, de modo a definir

todas as atividades/tarefas a desenvolver na semana seguinte (quarta-feira);

-Implementacdo das atividades/tarefas idealizadas/planeadas (semana de

implementagao);

-Reflexdao com a Educadora cooperante acerca do trabalho desenvolvido no

decorrer da semana de implementagao (quinta-feira);
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-Entrega da reflexdo semanal a educadora cooperante (terca-feira).

Toda a documentacdo mencionada anteriormente, bem como os documentos
acerca da caracterizacdo do contexto (caracterizacdo do meio, da sala, do grupo de
criangas, o projeto educativo), os materiais/recursos utilizados, registos fotograficos
foram todos devidamente arquivados num dossié e entregues previamente a
Educadora Cooperante e posteriormente a professora Supervisora. Os mesmos
serviram de instrumento de avaliacdo da Pratica Supervisionada em Educac¢do Pré-

Escolar.

1.3. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada

1.3.1. Registo de Observacao

Tal como foi referido anteriormente, a observacdo do meio envolvente e da
dindmica de trabalho em que estavamos inseridas constituiu o ponto de partida da
PSEPE. O periodo observacional torna-se preponderante para que consigamos ter
uma percec¢do alargada de fatores como: as caracteristicas do grupo de criangas, as
rotinas das mesmas, o método de trabalho da Educadora Cooperante, as atividades de
enriquecimento que vao sendo realizadas, entre outros fatores.

O periodo supra referido também tornou possivel a criagdo de regras e lacos de
comunicacdo e convivéncia com o grupo de criancas e fomentou as relagdes
interpessoais com toda a comunidade escolar.

No decorrer dos dias iam sendo feitas, em parceria com o par pedagdgico,
anotacdes, que viriam a ser fundamentais para a elaboracao de reflexdes semanais,
onde irfamos nomear momentos/ situacoes que considerassemos de relevo., de forma
a reunir informagdes que viriam a ser Uteis do decorrer da PSEPE.

A seguir apresentam-se de forma sucinta as atividades desenvolvidas ao longo das
duas semanas de observagdo, bem como as respetivas reflexdes.

1.3.1.1. A 1.2 semana de observacao (9 a 12 de marc¢o de 2015)

Diario de bordo referente ao 1.2 dia de observacao - 9 de margo de 2015
Acolhimento das criancas (brincadeiras livres no ginasio);

Dialogo com o grupo;

Desenvolvimento de tarefas/atividades inerentes ao dia do Pai;
Apresentacdo das alunas da PES;

Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criangas.

Rotina e higiene;

Almogo.

YVVVYVYVYVYVYYVY
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Diario de bordo referente ao 2.2 dia de observacio - 10 de margo de 2015

» Acolhimento das criancas (brincadeiras livres no ginasio);

» Didlogo com as criangas para relembrar e dar continuidade a temadtica
explorada anteriormente;

Continuacdo da exploracdo da tematica: “O dia do Pai”;

Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criancas;

Rotina e higiene;

Almogo.

YV V V

Diario de bordo referente ao 3.2 dia de observacao - 11 de margo de 2015

» Acolhimento das criangas (brincadeiras livres no ginasio);

» Didlogo com as criangas para relembrar e dar continuidade a temadtica
explorada anteriormente;

» Apresentacdo e exploracdo da historia: “Pé de Pai” (da autoria de Isabel
Martins e Bernardo Carvalho), em suporte digital;

Y

Didlogo com as criancas para que cada uma escolhesse qual é o seu pai (Ex.:
“Pai avido”, “Pai sofd”, etc.);

Pintura ilustrativa sobre o pai que escolheram;

Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criancas;

Rotina e higiene;

Almogo.

Y V V V

Diario de bordo referente ao 4.2 dia de observacio - 12 de margo de 2015

» Acolhimento das criancas (brincadeiras livres no ginasio);

» Dialogo e partilha de ideias acerca das regras de seguranca a cumprir na
viagem a Lisboa, a realizar no dia seguinte;

» Apresentacdo e exploracio de uma obra de Antoine de Saint Exupéry: “O
Principezinho” (para elucidar as criangas para o que iriam ver);

» Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criangas;

» Rotina e higiene;

» Almoco.

Reflexdo Semanal - de 9 a 12 de margo de 2015:

No passado dia 9 de marc¢o, pelas 9 horas, dirigimo-nos a Associagdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota. Deslocamo-nos de imediato ao primeiro piso,
respetivamente a sala “das Ovelhinhas”, sala dos 4 anos, coordenada e monitorizada
pela educadora Patricia Farias.

Posto isto, deslocAmo-nos até ao ginasio, onde decorre o acolhimento das criancas
pertencentes as varias salas do Jardim de Infancia.

Dado que iremos permanecer na instituicdo durante um largo periodo de tempo,
numa fase inicial é fundamental ter consciéncia das rotinas das criangas, bem como
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das suas personalidades e carateristicas individuais distintas. Para tal temos um
tempo de adaptacao, isto é, duas semanas, para que futuramente possamos intervir
adequadamente perante o grupo, ou seja, para que percebamos quem necessita de
mais ou menos atencdo, por exemplo, ou de determinadas atitudes/acdes que
devemos ignorar ou exatamente o oposto.

Visto que iremos desenvolver, com as criangas, sequéncias de atividades durante
varios meses é de extrema e crucial importancia que as mesmas estejam devidamente
familiarizadas connosco e que sintam em nds a seguranca de que os adultos
cuidadores e educadores em contexto de jardim de infancia devem ser portadores,
assim como a autoridade e o respeito que os mesmos devem impor e estabelecer no
contexto supra referido. As criancas tém que se sentir confiantes e a vontade com as
pessoas que as rodeiam para que possam, oportunamente, falar e exprimir os seus
sentimentos e ideias, fatores de extrema importancia para o desenvolvimento global e
gradual das mesmas. De acordo com (Almeida, et al., 2000, p. 28) “A legislacio em
vigor reconhece a crianca e ao jovem o direito a ser ouvido sempre que se trata de
assunto importante que lhe diga respeito”.

Apés o momento de acolhimento, referido anteriormente, onde as criangas
brincam livremente dirigimo-nos para a sala onde as mesmas permanecem a maioria
do tempo em que se encontram na instituicdo. Visto que as criancas nunca haviam
contactado connosco, tentdmos agir da forma mais natural possivel, nao criando um
ambiente de desconforto e respeitando, claro, o espaco das criangas.

De uma forma geral, deparamo-nos com um grupo bastante amistoso e que nos
acolheu bastante bem. A educadora prosseguiu com a rotina habitual das criancas e
deu inicio ao seu trabalho, desenvolvendo atividades inerente a tematica do dia do
pai. SO0 apos este momento fomos apresentadas ao grupo. Achamos muito
interessante a forma como as criangas nos receberam, uma vez que ndo demostraram
qualquer tipo de “estranheza” em permanecermos com elas na sala. A atitude
manifestada pelas criangas pode resultar do facto de se lembrarem das estagiarias do
ano letivo anterior e da forma como todo o processo de desencadeou.

A educadora deu inicio ao seu trabalho ouvindo o que as criangas tinham para
dizer. Desta forma notamos que as criangas ficam muito motivadas para falar e
sentem-se ouvidas e valorizadas, o que, a nosso ver, é de extrema importancia para o
desenvolvimento e, sobretudo, para a autoestima das mesmas. Para além dos fatores
referidos anteriormente, a criagdo de um ambiente em que as criangas se possam
exprimir também ¢, tal como podemos constatar 6timo para que as mesmas possam
desenvolver o seu vocabulario:

E no clima de comunicagdo criado pelo educador que a crianga ird dominando a
linguagem, alargando o seu vocabulério, construindo frases mais corretas e
complexas, adquirindo um maior dominio da expressdo e comunicacdo que lhe
permitam formas mais elaboradas de representacao. (ME, 1997, p. 69)
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No primeiro contacto que tivemos com as crian¢as também achdmos muito
interessante a forma como a educadora organizava as brincadeiras livres,
distribuindo as criangas por todos os “cantinhos” da sala, para que, apesar de terem
as suas preferéncias, pudessem passar por todos os cantinhos e, nos mesmos,
desenvolverem brincadeiras/atividades diversas. Apds a distribuicdo das criancas
pelos diversos “cantinhos”, notamos que, apesar da timidez tipica de algumas
criancgas, passado algum tempo de contacto as mesmas interagiam entre si, criando
momentos muito frutiferos em grupo.

Para (Carmona, 1992, p. 11), o grande potencial educativo das atividades livres
advém de terem um “papel fundamental no estimular da participacao das criangas,
permitindo-lhes integrarem-se gradualmente no trabalho da sala, conhecer colegas,
elaborarem pequenos projetos em pequenos grupos, que funcionam como
mediadores, proporcionando o inicio da organizacao cooperativa do grupo.”

No dia seguinte, a educadora continuou a desenvolver o seu trabalho tendo
sempre pleno controlo sob o seu grupo.

Verificamos que, no geral, se trata de um grupo com bastante disciplina, com
nocao e respeito pelas regras impostas. Talvez porque a educadora ja acompanha as
criancas ha algum tempo, nota-se uma enorme proximidade e afinidade entre os
mesmos, o que facilita o respeito e cumprimento das regras impostas.

Constatamos que, por vezes, algumas criancas saiam do cantinho que escolheram
para irem para junto da educadora, contudo, apesar de alguma tolerancia por parte
da mesma, as criancas acabavam por dispersar, respeitando o espaco da educadora.
Tal como referem (Abreu e Escoba, 1990, p. 41):

Muito embora haja uma tendéncia para procurar fazer e utilizar tudo o que é préprio
dos adultos, elas devem ser habituadas a restringir-se ao permitido pelos educadores
(...) através de uma movimentacao autébnoma e responsavel, a crianca desenvolve a
cooperacdo. Também quando um adulto respeita os espacos e materiais da crianca, ela
aprende a respeitar os dos adultos.

A nosso ver, é muito importante criar nas criangas a ideia de que existe um espacgo
proprio de cada um e, que esse mesmo espaco tem obrigatoriamente que ser
respeitado.

Chamou-nos a aten¢ao o modo como o grupo se refere a menina com necessidades
educativas especiais que integra o grupo. Estes referem-se a mesma como sendo “a
bebé” ou “ela é mais bebé que nos” e, protegem-na e zelam imenso por ela.
Percebemos que as criancas em questdo estdo perfeitamente consciencializados,
ainda que de forma inconsciente, da importancia da inclusao da crianca com NEE
(Ribeiro I., 2010, p. 52) afirma que:

Um Jardim-de-infancia inclusivo ndo se faz apenas de boas intenc¢des, mas sim de
acdes concretas, que possibilitem a todas as criancas fazerem aprendizagens. A
construgdo da escola inclusiva é um projeto coletivo, que passa por uma reformulacdo
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do espaco escolar como um todo. Implica compromisso no processo educacional por
parte de todos os que nela estdo envolvidos (...) A educacdo inclusiva implica o
envolvimento da sociedade como um todo, respeitando a individualidade e
proporcionando que cada um seja sujeito na construcdo da aprendizagem, bem como
cidadao apto ao exercicio da cidadania.

No terceiro dia em que permanecemos na Instituicdo, a educadora desenvolveu o
seu trabalho no ambito da tematica do dia do pai. Para tal apresentou, em suporte
digital, a histéria: “Pé de pai”. VerificAmos que perante a apresentacdo de uma
histdria projetada as criangas prendem por completo a sua aten¢do e mantém-se
sossegadas e atentas a exploracdo da histéria, participaram sempre de forma
oportuna e dindmica. Como futuras educadoras, temos consciéncia que atividades do
género devem ser uma constante, pois constatdmos que sdo bastante construtivas
para as criangas. Deu para perceber claramente que as criancas estavam envolvidas
na realizacdo da atividade e, contrariamente, ndo estavam apenas ocupados,
atribuindo a atividade um carater rotineiro e estereotipado.

No ultimo dia da primeira semana em que permanecemos em contacto com as
criangas da sala “das Ovelhinhas” a educadora estabeleceu um dialogo com as
criangas para que tivessem consciéncia das regras a cumprir e respeitar durante a
viagem a Lisboa a realizar no dia seguinte. O que nos pareceu foi que, no geral, as
criangas tinham ja uma consciéncia do que deviam ou nao fazer para nao por a sua
seguranc¢a em risco. No geral, as criangas pareceram-nos ja bastante desenvolvidas
nesse aspeto, tendo em conta a faixa etaria em questao. Tal facto, a nosso ver, deve-se
a preocupacdo constante da educadora na consciencializacdo e aquisicao de valores
por parte das criancas.

Posto isto, a educadora explorou uma adapta¢do da obra de Antonie de Saint-
Exupérie: “O Principezinho”, para dar uma pequena pista do que iriam ver no dia
seguinte. Durante a apresentacdo e exploracdo da histéria, ao contrario do que
estavamos a espera, o grupo esteve um pouco agitado. Na nossa perspetiva, tal facto

deveu-se essencialmente a enorme ansiedade que sentiam por irem viajar no dia
seguinte.

1.3.1.2. A 2% semana de observacao (16 a 19 de marco de 2015)

Diario de bordo referente ao 1.2 dia de observacio - dia 16 de marco de

» Acolhimento das criancas (brincadeiras livres no ginasio);

» Didlogo e partilha de experiéncias sobre o fim-de-semana;

» Elaboragao de um desenho ilustrativo da viagem a Lisboa;

» Elaboracdo da prenda para o dia do Pai (abre latas em massa DAS);
» Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criancas;

» Rotina e higiene;
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>

Almoco.

Diario de bordo referente ao 2.2 dia de observacao - 17 de margo de 2015

>
>

Y

YV V V

Acolhimento das criancas (brincadeiras livres no ginasio);

Didlogo e partilha de ideias para relembrar e dar continuidade a tematica: “O
dia do pai”;

Apresentacdo e exploracdo da obra “O meu pai” de Anthony Browne, em
suporte papel;

Trabalho coletivo - pintura de um painel alusivo ao dia do pai: “Super Pai”;
Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criancas;

Rotina e higiene;

Almogo.

Diario de bordo referente ao 3.2 dia de observacao - 18 de marco de 2015

>
>

Y

YV V V

Acolhimento das criangas (brincadeiras livres no ginasio);

Diadlogo e partilha de ideias para relembrar e dar continuidade a tematica: “O
dia do pai”;

Realizac¢do, no ginasio da instituicdo, de 3 jogos psicomotores, alusivos ao dia
do Pai;

Realizacdo de um pequeno trabalho de grafomotricidade (labirinto);
Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criancas;

Rotina e higiene;

Almogo.

Diario de bordo referente ao 4.2 dia de observacao - 19 de margo de 2015

>
>

>

YV V V

Acolhimento das criangas (brincadeiras livres no ginasio);

Diadlogo e partilha de ideias para relembrar e dar continuidade a tematica: “O
dia do pai”;

Apresentacdo e exploracdo de uma quadra alusiva a tematica, recorrendo a
diversas formas de expressao:

- Atividade de expressdo musical (intensidade: forte e fraco, altura: grave e
agudo, timbre: modo de produgao;

Confecdo coletiva de pasta de sal colorida para modelagem e moldagem;
Brincadeiras livres nos cantinhos escolhidos pelas criangas;

Rotina e higiene;

Almogo.

Reflexao Semanal - de 16 a 19 de margo de 2015

No dia 16 de margo, entrdmos na instituicdo as 9 horas e dirigimo-nos ao ginasio
onde decorria o acolhimento das criancas. Por volta desta hora a educadora reunia-os
e encaminhava-os para a sala onde passam maior parte do dia.
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Visto ser segunda- feira houve um dialogo sobre os acontecimentos do fim-de-
semana e também aproveitaram para falar da viagem que tinham feito a Lisboa na
passada sexta-feira. A educadora deu oportunidade a todas as criancas de partilharem
as novidades, fomentando assim o didlogo entre educador e crianca e ndo so,
desenvolvendo também o respeito pelos outros pelo facto de ouvirem e respeitarem
as vivéncias de cada um. E de salientar que para um bom desenvolvimento da
linguagem oral é fundamental o interesse e necessidade que cada crianca sente
expressar-se. Cabe entdo a qualquer educador, em contexto formal ou ndo, fomentar o
didlogo, para que a crianga desenvolva o seu vocabulario de forma gradual. Uma vez
que todas as criancas adquirem primeiramente os conceitos e s6 numa fase posterior
as palavras, o educador deve criar momentos de didlogo comum, de forma a estimular
a partilha de ideias e experiéncias.

A capacidade do educador escutar cada criancga, de valorizar a sua contribui¢iao para o
grupo, de comunicar com cada crian¢a e com o grupo, de modo a dar espago a que
cada um fale, fomentando o didlogo entre criancas, facilita a expressdo das criangas e
o seu desejo de comunicar. (ME, 1997, p. 32).

Enquanto algumas crian¢as brincavam nos respetivos cantinhos, outras com o
acompanhamento da educadora e das estagiarias, concluiram a prenda para o dia do
pai e o seu respetivo embrulho. Também fizeram um desenho representativo da ida a
Lisboa. O trabalho ilustrativo de experiéncias vividas ou imaginadas é fundamental
nestas idades, ou seja, o facto de se propor que as criangas retratem uma histéria ou
uma experiéncia, pode constituir uma importante ferramenta para ser analisada
futuramente. Assim sendo, o educador consegue construir uma retrospetiva da
evolucdo da crian¢a ou do grupo. Na elaboracdo do desenho pudemos reparar que
muitas das criangas ja tém o esquema corporal desenvolvido e que uma crianga em
concreto ja faz a distingdo do sexo.

No decorrer das brincadeiras livres, interagimos com as criancas de modo a
perceber determinados comportamentos e nao so, pois este é um dos momentos mais
propicios para que se estabeleca proximidade entre as criangas e as estagiarias.
Reparamos que muitas delas ja se habituaram a nossa presenc¢a e abordavam-nos
constantemente para as acompanharmos nos seus momentos ludicos. Nestes
cantinhos todos usam o jogo simbolico que é caracteristico destas idades, ou seja com
os objetos existentes a crianca recria experiéncias do seu dia-a-dia, situacdes por ela
imaginadas e todos esses objetos tém significados multiplos:

A expressdo e comunicagdo através do préprio corpo a que chamamos jogo simbélico
é uma atividade espontanea que tera lugar no jardim-de-infancia, em interagdo com
os outros e apoiada pelos recursos existentes. Materiais que oferecem diferentes
possibilidades de “fazer de conta”, permitindo a crianca recrear experiéncias de vida
quotidianas, situacdes imagindrias e utilizar os objetos livremente, atribuindo-lhes
significados multiplos. (ME, 1997, p. 60).
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No dia seguinte, ap6s o acolhimento de todas as criangas e feitas as rotinas, a
educadora reuniu o grupo de maneira a que partilhassem as novidades vindas de
casa, fomentando o didlogo com o mesmo. Depois, exp0s de uma maneira geral o que
seria trabalhado durante o dia e também relembrou o que tinha sido feito no dia
anterior. De seguida foi explorada a histéria “ O meu Pai” de Anthony Brown. Nesta
histéria um menino retratava o seu pai como sendo um super herdi. Ao longo da
mesma a educadora colocava questdes e o grupo interagia eficazmente, comparando
0 seu pai aquele que era retratado na histéria. Em seguimento desta atividade,
propds-se um trabalho coletivo em que se pretendia que as crian¢as decorassem um
painel alusivo ao dia do pai. Por ser um trabalho feito com pintura, notou-se um
grande empenho por parte das criangas, e este interesse e esta sensibilidade estética
deveu-se por ter sido um trabalho destinado aos pais de cada uma, o que implica
ainda uma maior motivacao e brio para a sua realizagdo.

As formas de expressdo, sio também meios de comunicacdo que apelam para uma
sensibilizacdo estética e exigem o progressivo dominio de instrumentos e técnicas.
Esse dominio pressupde a intervencdo do educador e, por isso, as diferentes formas
de expressdao comportam uma dimensao educativa. (ME, 1997, p. 24)

No dia 18, feito acolhimento e as rotinas, a educadora levou o grupo para o ginasio
onde iriam realizar trés jogos com a tematica do dia do pai. Estes jogos tinham como
objetivo desenvolver nas criangas a expressao fisico-motora, executando diversos
tipos de locomocgdo e contorno de obstaculos, pois é no pré-escolar que devem surgir
momentos em que se exercite a motricidade global de modo a que permita que todas
as criancas aprendam a utilizar e dominar o seu corpo. No decorrer das atividades,
reparamos que as criancas ja dominam totalmente o seu corpo, ja utilizam diversos
tipos de locomocao sem qualquer esforco, embora umas mais lentas que outras, o que
é perfeitamente natural.

A exploracdo de diferentes formas de movimento permite ainda tomar consciéncia
dos diferentes segmentos do corpo, das suas possibilidades e limitacdes, facilitando a
progressiva interiorizacdo do esquema corporal e também a tomada de consciéncia do
corpo em relacdo ao exterior”. (ME, 1997, p. 28)

De seguida, ja na sala de atividades, as crian¢as com o acompanhamento de uma
estagiaria realizaram uma ficha que continha um labirinto cujo objetivo era encontrar
o caminho mais curto e sem obstaculos até a meta. Apesar de ser um caminho curto,
registamos que muitas das criancas sentiram alguma dificuldade na sua elaboracao. A
educadora aproveitou para mostrar ao grupo o trabalho que estes tinham
desenvolvido para o postal do dia do pai. Como comegaram a rir do trabalho de um
dos seus colegas, a apresentacdo foi interrompida nesse mesmo momento pela
educadora que alegou que ninguém era perfeito, que todos cometiam erros e que
deviam respeitar o trabalho uns dos outros. Esta atitude da educadora perante esta
situagdo foi muito pertinente porque a forma como esta valorizava, respeitava,
estimulava e encorajava os progressos de cada crianga, contribuiu seguramente para
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a autoestima e constituiu assim um exemplo para as relagdes que as criancas
estabelecerdo entre si.

E importante referir que todas as criancas no inicio de cada atividade, seja ela de
desenho ou de elaboracdo de uma ficha, colocam sempre o seu nome. A maior parte
das criancas ja o fazem sem qualquer tipo de ajuda do adulto, mas uma minoria ainda
necessita de uma monitorizagdo para o executar. Nestes casos o adulto devera
incentivar e valorizar as tentativas de escrita mesmo que estas ndo sejam totalmente
conseguidas, pois como sabemos as primeiras imitacdes do cddigo escrito sdo
progressivas até se aproximarem do modelo correto. S6 assim é que a crianca se
sentira predisposta a tentar imitar cada vez mais as letras, até que comece a fazer
comparacgdes entre letras que se repetem no nome dos seus colegas.

No dia seguinte, apds a realizacdo das rotinas, a educadora citou uma quadra
alusiva ao dia do pai. Para tal utilizou diversas formas de expressao para que esta
atividade se tornasse mais aliciante e também para que ndo fosse tdo repetitiva e
mondtona. Esta atividade visou também desenvolver a expressdo musical, em que a
crianca explora diversos sons e os produz, reconhecendo os diversos aspetos do som:
intensidade (fortes e fracos), altura (grave e agudo) e timbre (modo de producao).

Desta forma as criancas aderiram completamente, e até iam propondo formas
diversas de expressar. O principal objetivo era que estes a memorizassem para cita-la
a noite aos seus respetivos pais e para ver se ja tinham assimilado, a educadora
chamou duas criancas de cada vez para que pudessem apresenta-la ao grupo.

A poesia como forma literaria constitui um meio de descoberta da lingua e de
sensibilizacdo estética. Todas estas formas de expressao permitem trabalhar ritmos,
pelo que se ligam a expressdo musical. (ME, 1997, p. 67).

Posto isto, em conjunto foram confecionar pasta de sal colorida. Toda a confe¢do
foi feita a frente das criancas e estas ajudavam quando lhes era solicitado. Este tipo de
atividade, em que as criangas manipulam objetos utilizando as maos, implica um
controlo da motricidade fina e esta relacionada com a expressdo motora, . Hid também
um forte envolvimento das criangas que se traduz pelo prazer e o desejo de explorar.
Na nossa perspetiva, a educadora tem uma postura muito correta no que diz respeito
ao preenchimento da carga horaria das criancas. Isto €, para além de desenvolverem
atividades através das quais adquirem conhecimentos, as criancas tém sempre espaco
para brincarem livremente nos cantinhos que escolhem. No Pré-escolar brincar é
fundamental para que as criangas possam imaginar e, desta forma construir as suas
imagens do mundo que as rodeia. Como afirmava Albert Einstein “ A imaginagdo é
mais importante que a ciéncia, porque a ciéncia é limitada, ao passo que a imaginagao
abrange o mundo inteiro”.

Em suma, é de extrema importancia que um educador tenha consciéncia de que
brincar constitui a atividade fundamental da crianga. Ao brincar a crianca esta a
desenvolver a aten¢do, a imitacdo, a memoria, e fundamentalmente a imaginagao.
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1.3.2.Descricdo das atividades e reflexao sobre a pratica

Apébs as duas semanas de observacdo supra referidas e descritas, seguiu-se o
desenvolvimento do trabalho por parte das alunas da Pratica Supervisionada em
Educagdo Pré-Escolar (PSEPE). Tal como também ja foi referido anteriormente a
PSEPE teve no total 14 semanas, duas de observagdo (de 9 a 12 de marc¢o e de 16 a 19
de margo), duas de implementagdo em conjunto com o par pedagdégico (de 23 a 26 de
marco e de 22 a 25 de junho) e as restantes individuais.

No decorrer de cada semana de PSEPE, em conjunto com o par pedagdgico, iam
sendo feitas anotag¢des (notas de campo), de modo a que fosse possivel redigir uma
reflexdo coerente, conduzindo e sustentando a novos e diversificados conhecimentos.

Semanalmente, a Educadora Cooperante apresentava-nos os conteddos a
desenvolver e antes da sua aplicacdo tinhamos uma reunido com a mesma, onde a
nossa proposta era apresentada e analisada. Era neste momento que tirdvamos
duvidas e a educadora dava a sua opinido, fazendo sugestdes, para que todo o
trabalho fosse bem-sucedido.

No final de cada semana de implementacdo, a Educadora cooperante dava o seu
feedback em relagdo a todo o trabalho desenvolvido.

No seguimento desta abordagem importa referir que na instituicio em causa
existia um conjunto de rotinas, que contribuem e estimulam o desenvolvimento de
todas as criancas. De acordo com Zabalza (1998, citado por Moufarda, 2014, p. 21), a
rotina “é importante porque é um marco de referéncia que quando é apreendido da
uma grande liberdade de movimentos, tanto as criangas como ao educador”.

Abaixo na tabela 2 apresenta-se um quadro esquematico das rotinas das criangas
da sala dos 4 anos - Sala d’As Ovelhinhas.

Tabela 2. Rotina das criangas

Manha
9h15 (na sala) Acolhimento:
- Histérias
- Poesias, lengalengas e/ou cang¢oes
- Jogos de movimento e imitacdo
Das 10h00 as 11h15 Eleicdo do chefe do dia
Selecdo dos cantinhos
Atividades em pequenos grupos e atividades individuais
Atividades orientadas ou brincadeiras livres nos cantinhos
Atividades no exterior (livres ou orientadas)
11h30 Atividades em grande grupo:
- Arrumacao da sala
- Consolida¢do de conhecimentos
- Atividades livres no espago exterior
12h00 Higiene
12h10 Almoco
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Tarde

Das 13h00 as 14h30 Sesta

Das 14h30 as 15h50 Atividades em pequenos grupos ou individuais:
- Atividades nos cantinhos
- Continuacao de atividades iniciadas de manha

16h00 Higiene
16h05 Lanche
Apés as 16h30 Higiene

Atividades livres
Atividades com os professores de: Educacdo Musica,
Educacao Fisica e Judo.

De acordo com a observacdo que foi feita constatdmos que havia habitos a
respeitar e aplicar diariamente, no decorrer da PSEPE, tais como: o acolhimento, a
canc¢do do “bom dia” e do “dia da semana”, a eleicao do chefe do dia (responsavel pela
distribuicdo do pao ou da fruta a meio da manhd e por comandar a fila nas
deslocagdes), a marcacdo das presencas na tabela (pelas criancgas), a selecdo dos
cantinhos (existia uma tabela semanal de registo para que as criangas ndo
permanecessem no mesmo cantinho mais que uma vez por semana, visto haver 5
cantinhos), bem como uma série de rotinas que se realizavam apos a atividades de
maior relevo: higiene e almoco, seguidas de nova higiene e preparacao para a sesta.

S6 apds existir uma consciencializacdo plena da forma como ser processa o
trabalho com o grupo alvo é que se pode proceder a planificacio das
atividades/tarefas propriamente ditas, nunca descurando nenhuma das areas de
conteudo. De acordo com as OCEPE:

Nao se considerando estas diferentes areas como compartimentos estanques,
acentua-se a importincia de interligar as diferentes areas de contetido e de as
contextualizar num determinado ambiente educativo. Assim a organizacdo do
ambiente educativo na relacdo com o meio envolvente constitui o suporte do
desenvolvimento curricular.” Todavia, ndo importa apenas que exista preocupacao
em interligar as diferentes areas, importa ainda que “o educador reflita sobre as suas
intencdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e
experiéncias de aprendizagem. (ME, 1997, pp. 22-26)

Dado que todo o educador deve planear e sustentar toda a sua pratica com base
num instrumento de apoio, que lhe ira permitir nortear todo o trabalho a
desenvolver, elabordmos, em conjunto com o par pedagégico, com o apoio da
Professora Supervisora e segundo sugestdes da Educadora Cooperante, duas matrizes
de planificacdo: uma semanal e outra diaria.

No que respeita a planificacio semanal esta integrava as Areas de
conteido/dominios, assim como, os conteddo a explorar e os objetivos que se
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pretendia que as criancas atingissem durante a semana de trabalho.
seguinte (Figura 12) apresenta-se a matriz da planificacao semanal.

Na figura
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Figura 12. Matriz da Planificagdo Semanal

No que concerne a matriz da planificacdo diaria (Figura 13), esta era mais
elaborada e aprofundada, pois, para além das Areas de contetido/dominios e dos
conteudos a desenvolver no dia, apresentava também, as atividades a realizar, os
materiais necessarios & realizagdo das mesmas, e as estratégias a desenvolver, onde
se descrevia sumariamente o que ia ser feito (questdes pertinentes, informacdes

adicionais, etc.).

& 1
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E Pratida Supervisionada em Educagio Pré-Escolar l‘..l :
s ~ Planificacdo Diaria
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Figura 13. Matriz da Planificagio Diaria

Dado que a apresentacao de todo o trabalho (planificagdes) desenvolvido na
PSEPE ¢é algo bastante extenso e complexo, a seguir apresenta-se, de uma forma breve
e sucinta, a descricao das semanas de implementacao, sintetizando-se sob a forma de
tabela, os dias e as atividades desenvolvidas em cada um deles. E importante salientar
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que a estrutura das tabelas, mencionadas anteriormente, difere da estrutura das
matrizes das planificacdoes supra referidas, pois, de modo a simplificar a
compreensao, bem como, a visualizacdo das tabelas, omitiram-se os
materiais/recursos, as areas de conteido/dominios, assim como os dominios.

No Anexo A, apresenta-se, a titulo de exemplo, uma planificagio semanal e as
respetivas planificacdes diarias.

Assim sendo, no subponto seguinte, apresentam-se as atividades realizadas ao
longo das semanas da PSEPE, de acordo com a seguinte estrutura: a) tema integrador;
b) dias e atividades planificadas; c) reflexdo sobre a pratica desenvolvida.

1.3.2.1. Semanas de grupo
Guiao de atividades da 12 semana em grupo ((de 23 a 26 marco)

a) Tema integrador: Primavera/Pascoa

b)
Tabela 3. Atividades planificadas na semana de 23 a 26 de marco de 2015
Dia Sequenciacao das atividades planificadas
23 de mar¢o Atividade 1: Dramatizagdo com fantoches: “A Carlota e a missdo

(segunda-feira) Primavera” (Apéndice I)
Atividade 2: Elaboracao do “Relvinhas”
Atividade 3: Desenho alusivo a histéria: “A Carlota e a missdo

Primavera”
24 de margo Atividade 1: Jogo sobre vestuario de Primavera
(terca-feira) Atividade 2: Elaboracdo do painel: “Viva a Primavera

Atividade 3: Resolucdo de uma ficha de matematica: “Quantas pecas de
vestuario vejo?”

25 de margo Atividade 1: Histoéria “Os ovos de chocolate”

(quarta-feira) Atividade 2: Caca aos ovos
Atividade 3: Criacdo de conjuntos e contagem dos ovos recolhidos
Atividade 4: Elaboracdo da lembranca de Pascoa

26 de margo Atividade 1: Cancao: “Pascoa”
(quinta-feira) Atividade 2: Grafismos em ovos de Pascoa
Atividade 3: Conclusao da prenda da Pascoa

c) Reflexdo semanal

Na segunda-feira, 23 de marco, dirigimo-nos, como sempre a Associacdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota para iniciarmos o nosso trabalho enquanto estagiarias.

Dirigimo-nos ao ginasio, onde ocorre o acolhimento de todas as criancgas e, de
seguida, acompanhamos o grupo de criancas para sala As Ovelhinhas. Visto que
iriamos realizar todas as atividades previstas para a semana em conjunto tentdmos
estabelecer um dialogo e realizar atividades onde fosse notodria a intervencao dos dois
elementos do par pedagdégico. Inicidmos com um didlogo com as criangas,
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incentivando-as a conta as suas novidades relativas ao fim de semana, para dai
partirmos para a realizacdo de outro tipo de atividades. Através da observacdo do
método utilizado pela nossa educadora cooperante percebemos que é de extrema
importancia recorrer ao didlogo com as criancas, deixando-as exprimir as suas ideias.

Segundo (Freire, 1987, p. 70):

os homens educam-se entre si mediatizados pelo mundo, pela educacio
problematizadora que exige a superacdo da contradicdo educador-educando e o
didlogo, e em que ambos se tornam sujeitos do processo e crescem juntos em
liberdade, procurando o conhecimento verdadeiro e a cultura pela «emersdo» das
consciéncias para uma insergao critica na realidade.

Talvez por ser o primeiro dia da semana, notamos, desde o inicio, o grupo um
pouco agitado, valeu-nos a ajuda da educadora cooperante, bem como da auxiliar.

Quando apresentdamos o teatro de fantoches intitulado: “Carlota e a missdo
primavera”, verificAmos que o grupo sossegou imenso e prestou a maxima aten¢ao ao
que estava a ser apresentado. E sabido que o uso de materiais e o recurso a atividades
como dramatizagdes estimulam o interesse e empenho, bem como o nivel de
motiva¢do das criancas, mas visto que notdmos o grupo tdo agitado pensamos que a
atividade nao iria decorrer conforme as nossas espectativas. Contudo, superou-as,
pois as criancas mantiveram-se atentas e através da exploracdo oral da historia
apresentada, constatamos que as criancas tinham retido os aspetos mais importantes
da mesma. A utilizacdo de fantoches como meio de exploracio de conteddos é
bastante frutifera em idade pré-escolar, uma vez que estimula o interesse, a
concentragao e outras capacidades das criangas.

A propésito dos fantoches Reis (2004, citado por Bailote, 2011, p. 35) defende que
estes tém associados uma forte componente ludica, pelo que os considera “uma
ferramenta preciosa na pedagogia moderna porquanto a sua abordagem propicia o
desenvolvimento de varias aprendizagens, como concentracao, a coordenacdo 6culo-
manual, a capacidade de observagdo, para além da expressao oral, da imaginacao e do
autodominio”.

O fantocheiro que utilizamos para a dramatiza¢do era de pequenas dimensoes,
pelo que ndo conseguimos ficar as duas atras do mesmo, sem que as crian¢as nos
vissem. Em consenso com a nossa educadora cooperante constatdmos que
deveriamos ficar completamente tapadas pelo fantocheiro, para desta forma, criar um
ambiente mais harmonioso, onde s6 se vé a “atuacao” dos fantoches.

Visto que a Carlota (personagem da dramatizacao) lancou uma missdo as criangas:
plantar uma semente, tornou-se facil a introducao da atividade relativa a elaboracao
do “Relvinhas”. Come¢dmos por mostrar todo o material que seria utilizado e o que
ria acontecer, contudo, em conversa com a nossa educadora cooperante, percebemos
claramente que seria muito mais frutifero se tivéssemos levado um “Relvinhas” ja
com o aspeto final, ou seja, com o trigo ja em fase adulta. Desta forma, as criangas
ficariam com uma melhor compreensao do que iria acontecer a médio prazo.
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Figura 14. Elaboracgdo do "Relvinhas"

O segundo dia foi iniciado com um jogo relativo ao vestudrio especifico da
primavera. Notamos que o grupo permaneceu muito agitado, o que dificultou a
explicacdo das regras do jogo. Pensamos, entdo, que se tivéssemos optado por realizar
uma dramatizacao, como por exemplo uma senhora que tinha ido lavar a roupa e que
queria arruma-la, a atividade teria corrido melhor. As dramatizagdes sao um veiculo
altamente estimulante. O educador deve, na escolha das suas atividades, selecionar
estratégias que possam promover situacdes de aprendizagem suficientemente
desafiadoras, de modo a interessar e estimular cada crian¢a de forma integrada e
flexivel e promover aprendizagens nos varios dominios curriculares. (Ministério da
Educacao, 1997)

Visto que o tipo de roupa que usamos na primavera é um pouco ambigua, a meio
do jogo sentimos a necessidade de explicar mais claramente as carateristicas do
vestuario de primavera, pois as criancas estavam a sentir dificuldade em realizar o
jogo. Constatdmos que o jogo estava a torna-se um pouco mondtono, entdo a
educadora sugeriu-nos que em vez de mantermos a mesma crian¢a a ser vestida,
deviamos ir alternando, ou seja, a crianga que vestia ocupava o lugar da outra e
passava a ser vestida e assim sucessivamente. A alteracao que fizemos surtiu bastante
efeito e 0 jogo correu muito melhor.

Na atividade relativa a elaboragdo do painel da primavera foi onde notamos mais
interesse e empenho por parte das criancas. Constatdimos que as criangas, no geral,
gostam e desfrutam bastante de atividade inerentes a expressdo plastica.

Posto isto, optdmos por realizar com as criangas uma ficha no dominio da
matematica, para que as mesmas identificassem os nimeros até 4 e os associassem a
sua respetiva quantidade. VerificAmos, entdo, que as criancas, salvo raras excegoes,
estdo muito bem desenvolvidas e reconhecem os nimeros. Pudemos constatar que a
maioria das criancas que nao realizaram a atividade adequadamente foi por falta de
concentracao, pois estavam excitados por irem brincar.
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No terceiro dia em que permanecemos no terreno, explordmos a tematica da
Pascoa. Para tal optamos por um dialogo alusivo a mesma, para de seguida
introduzirmos a histéria: “Os ovos de chocolate”. As criangas permaneceram
sossegadas e interessadas no que estdvamos a expor.

Quando estdvamos a contar a histéria utilizando em simultdneo as imagens
colocadas no flanel6grafo, notdmos que as criangas estavam bastante interessadas,
mas no fim sentimos a necessidade de contar novamente a histéria. Através da
preciosa ajuda da educadora percebemos que tinhamos contado a histdria rapido
demais, o que dificultou a sua compreensao por parte das criancas. De seguida,
achamos interessante fazer com as criangas a ordenag¢do das imagens da histéria no
flanelégrafo. As criangcas, como sempre, superaram as nossas expetativas, pois
colocaram as imagens pela ordem correta sem grande ajuda e perceberam muito bem
como se desenrolou a histéria

Posto isto, realizamos a atividade da caca aos ovos. A mesma correu muito bem, as
criangas evidenciaram estar muito interessadas e, para além disso, sentimos que
todos nos divertimos imenso.

Para o ultimo dia, a educadora cooperante sugeriu-nos que recorréssemos a uma
dramatizacdo, utilizando um coelho enquanto personagem, coelho esse que era
personagem da historia explorada no dia anterior. Na nossa perspetiva, a sugestdo da
educadora ndo poderia ter sido mais positiva, pois notamos que as criancas estavam
muito interessadas, empenhadas e, sobretudo, atentas a exposicdo que estava a ser
feita. A exploracdo da letra da can¢do decorreu bastante bem, pois as criangas
estavam a participar e interagir com o coelho saltitdo de forma dindmica.

Visto que, o coelho foi a nossa sala para pedir desculpa a galinha pela maldade que
lhe tinha feito, ou seja, ter roubado os seus ovos de chocolate, durante a dramatizagdo
tudo nos remetia para a necessidade da existéncia de uma galinha. Entdo, a nossa
educadora, atenta como sempre, foi buscar uma galinha, para que o coelho, em
conjunto com as criangas, pudessem cantar a can¢do a galinha como forma de o
mesmo se redimir da maldade que lhe tinha feito.

Terminamos a nossa semana de trabalho com a conclusdo da prenda da Pascoa
para as criangas levarem para casa e com uma atividade de grafismo de um ovo de
Pascoa. Tendo sempre a preciosa ajuda da educadora, bem como da auxiliar, ambas as
atividade correram bem e notdmos que o grupo manifestou interesse e empenho na
resolucao das mesmas.

As criancas estavam entusiasmadas com a elaboracdo da prenda da Pascoa, talvez
pelo facto de saberem que a iriam levar para casa. Registamos com agrado o interesse
por parte das mesmas nas atividades do dominio da expressdo plastica. Afinal de
contas é uma forma de expressdo das criangas, para além de que permite o
desenvolvimento gradual da sua motricidade. A expressdo plastica implica um
controlo da motricidade fina que a relaciona com a expressdao motora, mas recorre a
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materiais e instrumentos especificos e a c6digos préoprios que sdo mediadores desta
forma de expressao. (Mocho, 2014)

Figura 15. Elaboracdo da prenda para a Pascoa

Guido de atividades da 22 semana em grupo ((de 22 a 25 junho)

a)Tema integrador: Primavera/Pascoa
b)
Tabela 4. Atividades planificadas na semana de 22 a 25 de junho de 2015

Sequenciacao das atividades planificadas
22 de junho Atividade 1: Dramatizacao: “As marchas populares”
(segunda-feira) Atividade 2: Visualizacdo de videos de marchas populares
Atividade 3: Dialogo sobre os Santos populares
Atividade 4: Preenchimento de um manjerico

23 de junho Atividade 1: Dialogo sobre o dia anterior
(terca-feira) Atividade 2: Caca as Sardinhas
Atividade 3: Decoracdo das Sardinhas
24 de junho Atividade 1: Gincana na rua
(quarta-feira) Atividade 2: Jogo “A rede e as sardinhas”
25 de junho Atividade 1: Enfermeiros vao a instituicao para falar sobre o tema do
(quinta-feira) projeto educativo: “Alimentacdo Saudavel”

c) Reflexdao semanal

Decorria a ultima semana de trabalho na sada d’as Ovelhinhas” e a nostalgia ja se
instalara em noés. Preocupdmo-nos em desenvolver atividades mais ladicas, fazendo
com que as criancas se divertissem bastante enquanto estidvamos, também, a
desenvolver conteddos inerentes aos Santos Populares.

Percebemos claramente a importancia de brincar e, num periodo mais quente, em
que as criancas estdo mais aborrecidas, é importante deixa-las brincar livremente. A
importancia de brincar no Pré-Escolar, apesar de ndo ser uma realidade global, ja se
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instalou entre toda a comunidade ha algum tempo. De acordo com Vigotzky (1991,
citado por Oliveira, Rodrigues et all,, s.d., p.2):

O brincar é um fator muito importante no desenvolvimento infantil, pelo que ndo pode
ser definido apenas como uma atividade que da prazer a crian¢a. Ao brincarem as
criangas entram num mundo imaginario, onde os seus desejos se tornam realizaveis
como por exemplo, permitir que estas consigam fazer de conta que sio maes. O
desenvolvimento do processo imaginativo vai permitir a crianga agir sobre os objetos
independentemente daquilo que estes lhes sugerem através da perce¢do imediata.

No primeiro dia, para introduzirmos a tematica dos Santos Populares
interpretdmos um par de marchantes. Inicialmente pensamos realizar com as
criangas um pequeno “arraial” na sala, contudo em conversa com a nossa educadora
cooperante optamos por nos deslocar por toda a escola, passando por todas as salas
como se fossemos um grupo de marchantes das marchas populares. famos cantando e
dancando o que deixou toda a comunidade educativa fascinada com a situa¢do. De
inicio tivemos um pouco de receio que a nossa entrada noutras salas pudesse
incomoda e perturbasse o trabalho que estariam a desenvolver. Contudo foi
surpreendente a reagdo das criancas, pois ficavam tdao estupefactos que nem se
mexiam.

Figura 16. Dramatizacao das Marchas Populares

A nosso ver, a realizacdo de atividades ou momentos que envolvam toda a
comunidade escolar é de extrema importancia, uma vez que fortalece a relacao entre
todos, para além de fomentar imenso o desenvolvimento da socializa¢ao das criancas.

No segundo dia optamos por fazer uma caca as sardinhas, o que, a nosso ver,
correu muito bem, pois deu para as criancas se movimentarem pela sala e fora da
mesma a medida que montavam os puzzles respetivos. Ao longo de todo o tempo em
que contactdmos com as crian¢as percebemos claramente que o fator surpresa
desperta nas criangas imenso interesse e empenho. Para além disso, ficAmos com a
plena consciéncia de que devemos optar sempre por propor atividades que motivem
as criangas e que vao ao encontro dos seus gostos e interesses.
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No terceiro dia referente a ultima semana resolvemos desenvolver, com as nossas
criangas, uma gincana na rua. Tendo por base a pesca da sardinha, as criancas
realizaram um percurso onde para além de pescar tinham que assar as sardinhas. De
inicio estdvamos receosas, pois pensamos que as crian¢as ndo conseguiam “pescar” as
sardinhas com as canas que construimos. Contudo, como sempre, as criangas
superaram as nossas expectativas e conseguiram pegar nas sardinhas com o anzol
com uma rapidez, para nés, impressionante. Todos nés nos divertimos imenso com a
gincana e o esforco das criangas para realizarem todos os passos adequadamente era
notério. Do nosso ponto de vista e tendo em conta a faixa etdria das criangas em
questdo é de extrema importancia o desenvolvimento de atividades semelhantes,
pois, desta forma, as criangas desenvolvem gradualmente a sua motricidade global, o
que é de extrema importancia para a nova etapa escolar que se avizinha (o 12 Ciclo do
Ensino Basico), pois é fundamental que a crianga adquira gradualmente um controlo
do seu proprio corpo. De acordo (Borges, 2014, p. 13) com a propdsito do papel do
educador no desenvolvimento da motricidade:

o educador deve ter em conta a necessidade que as criangas tém em se movimentar,
criando espagos mais abertos e com diversos materiais para que os possam explorar.
A crianca tem diversas formas de utilizar e de sentir o corpo, como “ trepar, correr e
outras formas de locomoc¢do, bem como deslizar, baloicar, rodopiar, saltar a pés
juntos ou num s6 pé, (...) ”, e através destes movimentos, a crianca podera adquirir
novas aprendizagens, pois terd uma no¢do mais acentuada do seu préoprio corpo.

Resolvemos, também, utilizar na gincana um monte de marcelas (plantas
silvestres utilizadas nas fogueiras de S. Jodo). Pareceu-nos interessante, pois, desde
cedo, as criangas devem contactar com “produtos” que sdo tipicos da sua cultura,
contribuindo, ndo sé, para o desenvolvimento gradual da mesma, como também para
a construcao da sua propria identidade. Com efeito, como se pode ler nas orientacoes
curriculares para a Educacdo Pré-escolar: “Esta cultura ao adquirir significado para a
crianga, constituira o inicio da aprendizagem ao longo da vida, favorecendo
simultaneamente a sua formagdo com vista a uma plena inser¢do na sociedade como
ser autonomo, livre e solidario.”(ME, 1997, p. 48).

1.3.2.2. Semanas individuais

Guido de atividades da 12 semana individual ( de 13 a 16 de abril

a)Tema integrador: As plantas
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b)

Tabela 5. Atividades planificadas na semana de 13 a 16 de abril de 2015

Dia
13 de abril
(segunda-feira)

Sequenciacao das atividades planificadas
Atividade 1: Dramatiza¢do “O Armandinho fala sobre as plantas”
Atividade 2: “As adivinhas do Armandinho”
Atividade 3: Jogo: “Vamos representar plantas” (raiz, caule, folhas e
flores)
Atividade 4: Resolucdo de uma ficha: “Como sdo as plantas e o que
precisam para crescer”
Atividade 5: Conclusao do painel “Viva a Primavera”

14 de abril
(terca-feira)

Atividade 1: O Armandinho visita novamente a sala - Didlogo
introdutorio sobre o dia anterior

Atividade 2: Cartaz “As partes constituintes de uma planta”

Atividade 3: Historia: “Jodo e o pé de feijao”

Atividade 4: Cartaz: “O ciclo de vida das plantas”

Atividade 4: Elaboracao de um trabalho: “O ciclo de vida das plantas”

15 de abril
(quarta-feira)

Atividade 1: “Hist6ria de uma gota de 4gua” com dedoche (a Gotinha)
Atividade 2: Exploracdo/reconto da histdria para introduzir o ciclo da
agua

Atividade 3: Representac¢do, com setas, do percurso da Gotinha de agua
no cartaz

Atividade 4: Desenho “A vida de uma gotinha de agua”

Atividade 5: Elaboracdo de uma pregadeira em forma de gota de agua
com a frase: “Atenc¢do! Poupa dgua como um bom cidadao!”

16 de abril
(quinta-feira)

Atividade 1: Exploracdo da musica: “Um barquinho ligeiro andava”
Atividade 2: Atividade Experimental: “Flutua ou afunda?” Atividade 3:
Elaboracao de um barquinho de papel

Atividade 4: Conclusado de trabalhos inacabados

c) Reflexdo semanal

Como habitualmente, na segunda-feira, dirigimo-nos a Associacdo Jardim de

Infancia Dr. Alfredo Mota. Na presente semana s6 um dos elementos do par

pedagogico iria desenvolver todo o trabalho, contado claro, com a constante ajuda e

participacdao do outro elemento.

Optamos por introduzir a tematica das plantas com uma dramatizagao, recorrendo

a um personagem, o Armandinho, para introduzir a mesma. Dado que na semana

anterior constatdmos que o recurso a dramatiza¢des funciona extremamente bem
com o grupo com o qual estou a contactar, resolvi criar uma personagem que
permitisse explorar os contetidos de forma dinamica e interativa com o grupo de

criancas.

De facto a atividade funcionou muito bem, as criangas, embora um pouco agitadas,
dado ser segunda-feira, responderam muito bem as interven¢des do Armandinho.
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Na nossa perspetiva, o facto de utilizar uma planta real para explicar quais as
partes que constituem as plantas e suas respetivas funcoes, resultou muito bem. As
criangas permaneceram interessadas e foi possivel estabelecer um dialogo muito
frutifero.

Fazendo uma espécie de “apanhado” das partes constituintes das plantas, o
Armandinho apresentou uma adivinha para cada parte da planta. FicAmos muito
impressionada com o facto de as criangas terem adquirido os conhecimentos
inerentes a tematica de uma forma bastante rapida e correta, pois foi com muita
facilidade que deram resposta as adivinhas.

Contrariamente a outras situagdes, as crianc¢as resolveram a ficha respeitante as
plantas de forma interessada e empenhada e sobretudo de forma correta.

Figura 17. Trabalho pratico sobre as plantas

No segundo dia, optamos por recorrer novamente a dramatizacdo do Armandinho
para continuar a explorar contetdos sobre plantas com as criangas. O Armandinho
levou presentes para as criancas (cartazes didaticos relativos as plantas) para
utilizarem na sala. Numa fase inicial explorou os conceitos abordados no dia anterior,
contudo pensamos que ndo deveria ter perdido tanto tempo com o didlogo em
questdo, pois as criancas comegaram a dispersar e gerou-se uma pequena confusao.

Figura 18. Cartaz didatico alusivo as plantas
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De acordo com a planificacdo, resolvemos contar a historia “O Jodo pé de Feijao”
recorrendo apenas a expressao oral, ndo usando, portanto, qualquer outro tipo de
recurso como por exemplo imagens. Estava um pouco receosa em como se iria
desenrolar a atividade, mas como sempre as criangas surpreenderam-nos. De facto, as
mesmas permaneceram completamente estaticas, prestando a maxima atencdo a
exposicao que estava a ser feita. Quando procedemos a construgdo coletiva da fabula,
percebemos claramente que as criangas tinham retido todos os acontecimentos da
histdria. “Sempre que as criangas ouvem uma histoéria, extravasa a sua fantasia e além
de incentivar a sua criatividade, permite explicar e incutir modelos de ag¢do, que
incorpora a sua relagio com o meio social, ao mesmo tempo que constroi
conhecimentos.” (Dias & Neves, s.d.)

No dia seguinte, introduzimos a 4gua como nova temadtica, optando por recorrer a
uma dramatiza¢do com um fantoche. Utilizamos uma gotinha de agua que iria contar
a sua extraordindria viagem (o ciclo da agua). Inicialmente escondemos o fantoche e
motivada por um barulho de uma gota a cair fomos procurar o mesmo. Perante esta
situacao verificAmos que as criancas mudaram completamente a sua postura, pois
estavam a prestar a maxima ateng¢do ao que estava a acontecer. A exploracdao da
viagem da gotinha também correu muito bem e notamos que as criancas estavam
interessadas e a desfrutar do que estavam a ver.

A gotinha langou o desafio de construirem um cracha, para colocarem no bibe, que
induzisse para a importancia da dgua na vida. Tinhamos planeado escrever a frase
“Atencao! Poupa agua como um bom cidadado!”, contudo em conversa com a
educadora, rapidamente percebemos que seria uma frase demasiado extensa. A frase
que nos pareceu mais adequado foi entdo: “Agua é vida!”. Constatei que as criancas
demonstraram bastante interesse na realizacdo da atividade, demonstrando muito
satisfacdo e contentamento quando colocdmos o cracha no bibe. Pudemos verificar
que as criangas ficam muito empenhadas quando elaboram materiais que sdo para
si.Para concluir a semana, optamos por realizar uma atividade experimental, pois o
contacto com a ciéncia deve iniciar-se desde tenra idade. Temos que insistir em
realizar atividades diversas com as nossas criancas para que o desenvolvimento
integral e global das mesmas seja uma constante realidade. Com efeito, “as
actividades das criangas estdo, desde muito cedo, recheadas de ciéncia: quando a
crianga puxa ou empurra um objecto, quando chuta uma bola com mais ou menos
forca, quando anda de baloico, quando desce o escorrega, quando brinca na banheira
com brinquedos que flutuam na agua (...)” (ME, 2007, p.12).

Todos os educadores devem ter plena consciéncia que devem proporcionar as
criancas situacdes que as levem a observar e interpretar os fendmenos da natureza.
Ou seja, estd nas suas maos criar oportunidades diversificadas que permitam
“alimentar a sua curiosidade e o seu interesse pela exploracao do mundo que as
rodeia e, por outro, proporcionar aprendizagens conceptuais, fomentando,
simultaneamente, um sentimento de admiragdo, entusiasmo e interesse pela ciéncia e
pela atividade dos cientistas.” (Ibidem, p.13).
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Durante a atividade sentimos muita dificuldade em controlar o grupo, ndo porque
estivessem desmotivados ou desinteressados, mas porque queriam todos ver de
perto o que estava a acontecer. O facto de nos termos sentado com eles na manta,
penso que funcionou muito bem, pois estdvamos todos perto e a observar o que
estava a acontecer, mas o recipiente utilizado nao foi o mais adequado. Penso que
deveria ter sido utilizado um recipiente maior e transparente para que a observagado
por parte das criancas fosse mais ampla e facil.

A construgdo do barco em Origami também correu bem. Embora as criancas
necessitassem de ajuda nas dobragens, conseguiram, no geral, realizar as mesmas
corretamente. A medida que iam procedendo as dobragens ia explorando com eles
conceitos matematicos, tais como, as figuras geométricas. Pude constatar que as
criangas ja reconhecem muitas delas.

Na minha opinido as atividade com recurso ao origami sdo bastante boas para
desenvolver com as criangas,  pois desenvolvem uma  série de
habilidades/capacidades. A realizacao de origamis contribui para o desenvolvimento
de competéncias motoras e intelectuais, mas também para o desenvolvimento da
criatividade, da imaginacdo, da memoria e de atitudes e valores como sejam:
paciéncia, alegria e satisfacao com o seu préprio trabalho.

Visto que no dia anterior tinhamos explorado com as criancas o ciclo da agua,
penso que deveria té-lo recordado, de forma breve, no inicio do dia. Embora tivesse
ficado com a ideia de que as criangas tinham apreendido o essencial, a educadora fez-
nos perceber que é sempre importante voltar atras e relembrar os conceitos.

Guiao de atividades da 22 semana individual (de 27 a 30 de abril

a) Tema integrador: Dia da Mae/Dia internacional da Danc¢a
b
) Tabela 6. Atividades planificadas na semana de 27 a 30 de abril de 2015
27 de abril Atividade 1:Didlogo com as criangas para introduzir o tema: O Dia da
(segunda-feira) Mae
Atividade 2: Leitura e exploracdo do livro: “Coragdo de mae”
Atividade 3: Desenho: “Como € o coracdo da minha mae”

Atividade 4: Resolucdo de uma ficha: “Como posso chegar até ha
minha mae?”

28 de abril (terca- Atividade 1: Dramatizacdo “A Roberta fala sobre as profissdes”
feira) Atividade 2: Exploracado das carateristicas de algumas profissdes
Atividade 3: Preenchimento do cartaz: “As Profissdes”
Atividade 4: Aula de zumba
29 de abril Atividade 1: Didlogo introdutdrio com as criangas
(quarta-feira) Atividade 2: Visualizacdo do video da musica: “A minha mae”
Atividade 3: Jogo: “Mam3, da licenca?”
Atividade 4: Elaboracdo da prenda para a Made
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30 de abril Atividade 1: Dialogo introdutdério com as criangas

(quinta-feira) Atividade 2: Cantar a cangao do dia anterior: “A minha mae”
Atividade 3: Apresentacdo e exploracao da receita de salame
Atividade 4: Confecao do salame em grande grupo
Atividade 5: Conclusdo da prenda para a Mae

c) Reflexdo semanal

Tal como temos feito habitualmente, deslocAmo-nos a Associacdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota na segunda-feira para fruirmos mais um dia cheio de boa
disposicao e alegria com as nossas criancas.

Dado que se avizinha uma data comemorativa importante, o dia da mae, pensamos
desenvolver uma sequéncia de atividades que se desenrolassem de forma
harmoniosa, tendo sempre a preocupacdo fundamental de que as criancas realizem
aprendizagens significativas. Com o apoio e indica¢des preciosos da educadora
cooperante desenvolvemos atividades que para além da tematica do dia da mae
tinham associados conteuidos inerentes as profissdoes, bem como ao dia internacional
da danga, também celebrado na semana em questdo (dia 28 de abril de 2015).

Durante a exploracdo do livro, o grupo esteve um pouco agitado, talvez por ser
segunda-feira. Com efeito com o passar do tempo de PES temo-nos vindo a aperceber
que apds o fim-de-semana as criangas vém cheias de energia e tém a necessidade de
partilhar as suas novidades e/ou experiéncias. Na nossa opinido as criangas devem
ter oportunidade de expressar as suas ideias, tendo sempre presente que o seu
desenvolvimento pessoal e social resulta, como se pode ler nas OCEPE, da
“constituicio de um ambiente relacional securizante, que a crianca é valorizada e
escutada, o que contribui para o seu bem-estar e autoestima” (ME, 2007, p. 52).
Assim, a “relacdo que o educador estabelece com cada crian¢a, a forma como a
valoriza e respeita, estimula e encoraja os seus progressos, contribuem para a auto-
estima da crianga e constituem um exemplo para as relagcdes que as criangas
estabelecerdo entre si. ” .(Ibidem, pp. 52-53).

Ap6és a exploragdo do livro foi proposto as criancas que fizessem um desenho cuja
tematica era: “O coracdo da minha mae fica...”. Achamos bastante interessante o
feedback das criancas em relacdo a atividade, uma vez que desenharam e disseram
coisas bastante interessantes, tais como por exemplo: “O coragdo da minha mae fica
congelado quando me porto mal”; “O coracao da minha mae fica feliz porque me porto
sempre bem”.

Uma vez que todas as maes, para além de todo o trabalho doméstico que tém em
suas casas, tém uma profissdo, tornou-se facil integrar a tematica supra referida, bem
como a tematica do dia da mde, uma vez que a profissao de bailarina é uma profissdo
menos comum, mas nao deixa de ter mérito por si s6. Na sequéncia desta tematica,
resolvemos dar uma aula de Zumba em parceria com o par pedagdgico; a aula foi um
sucesso, a nosso ver e, proporcionou a criagdo de um ambiente alegre onde quase
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todos io. Nesta atividade em questdo, a colaboracdo do par pedagdégico foi
fundamental, pois permitiu a dramatiza¢gdo de uma aula de zumba.

Temos plena consciéncia de que se nao tivéssemos recorrido a uma dramatizacao,
isto é, a uma situacdo de faz de conta o resultado nao seria em nada tdo produtivo
como foi. De acordo com Vigotzki (1998, citado por Nascimento, 2004, p. 15) o faz de
conta pode definir-se como “a vinculacao existente entre o real e o imaginario, num
processo dialético constante, afirmando que existe um impulso criativo capaz de
reordenar o real em novas combinag¢des”. Deste modo, a imaginacdo compde-se “a
partir de elementos retirados da realidade, de experiéncias coletivas e praticas sociais
partilhadas e re-significadas na experiéncia do homem com o mundo externo” (op.
cit.).

Ainda de acordo Vigotzky (citado por Nascimento, 2004):

A acdo numa situagdo imagindria ensina a crianca a dirigir seu comportamento nao
somente pela percepcao imediata dos objetos ou pela situacdo que afeta de imediato,
mas também pelo significado dessa situacao. (Ibidem, p.17).

Figura 19. Aula de Zumba

Durante a semana em questdo também ensinamos uma nova cang¢ao as crian¢as
intitulada “A minha mae”. Esta foi rapidamente apreendida pelas mesmas e
verificAmos muito interesse e empenho na aprendizagem da cang¢do. Talvez esse
interesse e empenho demonstrados se devessem ao facto da letra e melodia da
cang¢do em questdo serem apelativas e estimulantes. E de notar que a musica é uma
ferramenta pedagodgica e didatica muito preciosa, pois permite a abordagem de
tematicas e conteddos diversos, para além de muitas outras capacidades importantes
para o desenvolvimento global das criangas.

Para (Verissimo, 2012, p. 12):

Expressdao Musical desempenha um papel fundamental na vida da crianca na sua
atividade recreativa, ao mesmo tempo que desenvolve a sua criatividade, promove a
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autodisciplina e desperta a consciéncia ritmica e estética. A musica também desperta
a imaginacdo e a criatividade.

Enquanto futuras educadoras temos que ter bem sempre presente que todas as
atividades que nos propomos desenvolver com as nossas criangas tém que ter
subjacentes objetivos que visem o desenvolvimento gradual do grupo, bem como as
necessidades especificas de cada crianca. Nesse enquadramento, a musica deve ser
utilizada desde tenra idade, pois além de proporcionar a base “de conhecimento
prévio para a aprendizagem, pois pode ser utilizada para promover o interesse por
um dado tema, uma dada area. A partir dai a aprendizagem é mais facil e maior, pois o
interesse é estimulado. Através da musica e das suas diferentes formas de expressao é

estimulada a criatividade e fomentada uma atitude positiva em relagdo a escola.
(Verissimo, 2012, p. 12)

No seguimento desta abordagem resolvemos fazer com o grupo o Jogo: “Mama da
licenga”. Chegamos a recear que as criancas o considerassem algo mondtono e nao
demostrassem grande interesse pelo mesmo, contudo superou em muito as nossas
espectativas. Tive necessidade de dividir o grande grupo em dois e até mesmo as
criangas que estavam sentadas, enquanto o outro grupo jogava, estavam a demostrar
interesse e atencao. Gostaram tanto que estavam sempre a querer repeti-lo e até na
rua nos pediram para jogar.

Para terminar a semana, para além da caixa de ovos pintada e do poema e da
prenda para a mae, fizemos salame de chocolate,. A confec¢do do mesmo decorreu
bastante bem, as criangas respeitaram as regras de seguranca e higiene e todas
puderam participar na confecdo do doce. As criangas estavam a partir as bolachas
com as maos para recipientes de plastico, embora tivesse tudo corrido bem,
pensamos que se tivesse colocado 3 ou 4 bolachas num saquinho de plastico e
distribuisse um por cada crianga teria corrido melhor; ndo se sujava a mesa e o chao
com migalhas e respeitava-se melhor as condig¢des de higiene.

Figura 20. Elaboracdo da prenda para a mae

No seguimento da tematica do dia da mae a educadora cooperante desenvolveu
com as criancas uma atividade que, a nosso ver foi extremamente interessante. Fez
com as criangas uma atividade de pintura intitulada “Mae chata”, na qual as criancas
diziam e representavam momentos ou situacdes em que a mde era chata para eles.
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Representaram momentos ou situagcdes como: A minha mde é chata quando ndo me
deixa ver os bonecos, A minha mde é chata quando ndo me deixa comer chocolate, entre
outras. A nosso ver o feedback quer das criancas, quer dos pais foi bastante positivo
ao resultado final.

Para finalizar, repardmos numa situacdo bastante engracada e interessante no
momento do recreio. Varias criancas brincavam ao faz de conta interpretado o papel
dos seus amigos. Penso que o poema de Alberto Caeiro (Heteré6nimo de Fernando
Pessoa), in "Poemas Inconjuntos” retrata muito esta situacao:

“A Crianca que Pensa em Fadas

A criancga que pensa em fadas e acredita nas fadas

Age como um deus doente, mas como um deus.

Porque embora afirme que existe o que ndo existe

Sabe como € que as cousas existem, que é existindo,

Sabe que existir existe e nao se explica,

Sabe que nao ha razdo nenhuma para nada existir,

Sabe que ser é estar em algum ponto

S6 ndo sabe que o pensamento nio é um ponto qualquer.”

Guiao de atividades da 32 semana individual (de 11 a 14 de maio)

a) Tema integrador: Alimentagao Saudavel

b
) Tabela 7. Atividades planificadas na semana de 11 a 14 de maio de 2015
Dia Sequenciacao das atividades planificadas
11 de maio (segunda- Atividade 1: Historia: “A Lagartinha Comilona”
feira) Atividade 2: Exploracdo/reconto da histéria: “A lagartinha
Comilona”

Atividade 3: Preenchimento de uma tabela com os alimentos
que a Lagartinha ingeriu em cada dia da semana - “O que comeu
a lagartinha?”

Atividade 4: Jogo da Lagarta

12 de maio (terca-feira) Atividade 1: Didlogo para explicar a saida a Praga Municipal
Atividade 2: Saida/Deslocac¢do até a Praca Municipal
Atividade 3: Confecdo de uma salada de fruta com as frutas
compradas durante o passeio

13 de maio (quarta- Atividade 1: Dramatizacdo: “A Dr.2 Cremilde fala de
feira) alimentacdo saudavel ”
Atividade 2: Construcdo de uma roda dos alimentos com
objetos reais
Atividade 3: Elaborac¢do de uma ficha: “O que vou comer?”

7

14 de maio (quinta- Atividade 1: Dramatizacdo: “Anténia é obesa e quer
feira) emagrecer”
Atividade 2: Entoacdo da cangdo: “Os bons alimentos”
Atividade 3: Elaborac¢do de uma roda dos alimentos
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c) Reflexdao semanal

Decorreu mais uma semana cheia de boa disposicdo na sala das Ovelhinhas.
Apesar do tempo ou de uma maior agitacdo do grupo a harmonia e alegria entre todos
foram uma constante.

Uma vez que a temadtica a abordar incidia sobre “alimentacdo saudavel”
resolvemos iniciar a semana de atividade por uma apresentacdo e posterior
exploracdo de uma obra inerente ao tema: “A Lagartinha Comilona”. Dado que, na
nossa opiniao, temos que inovar cada vez mais e proporcionar as criangas o contacto
com materiais e recursos diversos, para que as suas aprendizagens sejam muito mais
significativas, resolvi apresentar a historia com recurso a um avental. A atividade
tornou-se interessante e possibilitou que o grupo permanecesse sossegado e atento
durante a exposicao.

E claro para nés que as histérias, independentemente da tematica que se pretende
desenvolver, sio uma 6tima “ponte” para o imaginario das criancas, para além de que,
gradualmente, se desenvolvem capacidades extremamente importantes nas criangas.
Quando o grupo percebe que vamos dar inicio “ao levantar das cortinas”, ou seja, que
se vai contar uma histéria, agucam os seus olhares e os seus ouvidos e cria-se um
ambiente tdo calmo e harmonioso, que muitas vezes sentimos as criangas a “viajar”
em pensamento.

De acordo com Soares (2013, citado por Paiva dos Santos, 2014, p.25):

Quem ouve histérias desenvolve a capacidade de entender e imaginar, enriquecendo a
sua leitura do mundo. Criam-se condi¢des para que (...) amplie o seu mundo simbdlico
e desenvolva a consciéncia das suas emocgdes, vivenciando o conto como fazendo
parte dele.

Fruto do contacto que temos tido com o grupo em questdo, aprendemos e
percebemos muitos aspetos importantissimos inerentes ao desenvolvimento das
criangas. Um desses aspetos tem a ver com a importancia que as histérias tém no
contexto da Educacao de Infancia, pois, no terreno, percebi que as histérias sdo uma
6tima ferramenta para ser utilizada. Partilhamos a opinido de Dohme (2011, citado
por Paiva dos Santos, 2014, p. 26), para quem as histérias se repercutem em
diferentes niveis de desenvolvimento da crianca, dos quais se destacam o o carater, o
raciocinio, a criatividade e o sentido critico.

(...) As historias sdo igualmente tteis para trabalhar aspetos internos da crianca ao
nivel do carater - na construcdo dos seus valores; do raciocinio - pelo questionamento
dos enredos; da imaginagdo - para além do acompanhamento mental que as criancas
fazem, podem transportar-se para novos mundos e novas situacdes, fazendo
conjeturas; da criatividade - “uma vez que a criatividade é diretamente proporcional a
quantidade de referéncias que cada um possui”); do senso critico - despertado pela
troca de ideias e opinides, e fomentando a tomada de posicdo, para a construgdo de

“«z

uma personalidade ativa; disciplina - “é entendida como aceite e praticada
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espontaneamente pela crianca e nao como algo imposto. (Dohm, (2011, citado por
Paiva dos Santos, 2014)

De seguida, propusemos as crian¢cas uma pequena atividade que consistia em
organizar os alimentos de acordo com o dia da semana em que a lagartinha os ingeriu.
FicAmos extremamente surpreendida com o resultado obtido. Estava receosa que as
criancas nao percebessem o que se pretendia, pois havia muitos alimentos
envolvidos, mas responderam extremamente rapido e acertadamente. Temos
consciéncia que tal se deveu, ndo sé, ao facto de as criangas terem prestado atencao a
apresentacdo da histéria, mas também ao desenvolvimento cognitivo de que o grupo,
no geral, é dotado.

No segundo dia saimos da instituicao para conhecer as instalagdes do mercado
municipal, alertando as criancas para o facto de ser um local onde se podem comprar
produtos tipicos e/ou saudaveis variados. Na nossa opinido é importante possibilitar
as criancas o contacto com o patrimoénio da sua cidade para que, de forma
progressiva, construam a sua prépria identidade.

Uma vez mais ficamos surpreendidas com o grupo, pois dada a nossa pouca
experiéncia com criancas tendemos a subestimar, inconscientemente, as suas
capacidades. Durante a confecao da salada de fruta com os frutos comprados no
mercado municipal (meloa e morangos) a educadora cooperante, dando sempre a sua
preciosa ajuda, sugeriu que as criancas cortassem fruta, o que resultou bastante bem.
As criangas estavam tao empenhadas a cortar a fruta em pedacinhos pequeninos que
dava gosto ver.

A dramatizagdo para introduzir a roda dos alimentos também resultou bem,
ajudou o facto de as criangas ja terem alguns conhecimentos inerentes a mesma. A
atividade “O que vou comer” ndo foi realizada pelas criangas, pois a pintura e
posterior construcdo da roda dos alimentos era mais importante para que ficassem
todos os trabalhos completos para que pudessem levar para casa.

Figura 21. Construcdo da roda dos alimentos

Ainda nesta semana, achdmos interessante o modo como as criangas reagiram a
apresentacdo de uma nova cangao relativa a alimentagao, pois apds a exploragdo da
letra da mesma, as criangas confundiam-na com uma canc¢ado que tinham ja aprendido.
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Talvez a melodia da mesma levasse as criancas a confundirem a letra. Percebemos
com esta atividade que nao podemos explorar can¢des cuja letra seja muito extensa,
pois as criancas ndo vdo conseguir apreendé-la adequadamente. Desse modo,
optamos por ensinar apenas duas estrofes da mesma e ficAmos com a ideia que, no
geral, as criancas conseguiram apreendé-la.

Guiao de atividades da 4.2 semana individual (de 1 a 4 de junho

a)Tema integrador: Dia da Crianca/Reciclagem
b)
Tabela 8. Atividades planificadas na semana de 1 a 4 de junho de 2015

Dia Sequenciacao das atividades planificadas
1 de junho Atividade 1:Dramatizacdo da histéria: “Os musicos de Bremen” por
(segunda-feira) todas as estagiarias da instituicao
Atividade 2: Pequeno espetaculo de ballet da responsabilidade de uma
estagiaria da area de desporto
Atividade 3: Jogos tradicionais diversos realizados pelas estagidrias na
quinta da instituicao

2 de junho Atividade 1: Apresentacdo de um power point para introduzir o tema:
(terca-feira) “A Reciclagem”
Atividade 2: Visionamento de um video de uma musica sobre a
Reciclagem

Atividade 3: Dialogo sobre o contetido do video
Atividade 4: Resoluc¢do de uma ficha: “Separa o lixo!”
Atividade 5: Construcido de maracas com material reciclavel

3 de junho Atividade 1:Didlogo com as criangas sobre a tematica iniciada no dia
(quarta-feira) anterior- a Reciclagem
Atividade 2: Dramatizacdo com Sombras Chinesas: “A Cigarra e a
Formiga”

Atividade 3: Jogo de mimica com sombras
Atividade 4: “As Sombras Crescem?” - Atividade Experimental
Atividade 5: Jogo: “Vamos ajudar a cigarra a limpar a floresta”

4 de junho Atividade 1:Dramatizacdo: “Alberto vem falar sobre a Reciclagem”
(quinta-feira) Atividade 2: Criacdo de uma banda recorrendo a cang¢do e as maracas
construidas nos dias anteriores
Atividade 3: Jogo: Dominé
Atividade 4: Elaboragdo de uma pintura As: “Vamos Reciclar”

c) Reflexao semanal

Decorreu mais uma semana harmoniosa e cheia de boa disposi¢do entre todos os
elementos intervenientes na Pratica Supervisionada.

Visto que na segunda-feira, 1 de junho de 2015, foi o dia mundial da Crianca foi
decidido por comum acordo que todas as alunas em PSEPE na instituicao se
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reunissem e realizassem um teatro para todas as criangas. Decidimos fazer a
dramatizacdo da histéria: “Os Musicos de Bremen”, pois, a nosso ver, é uma historia
acessivel a todas as criancas (dos 3 aos 5 anos).

Para a realizacao do teatro foram-nos facultados aderegos para a construcao do
cenario, entdo centramos os nossos esfor¢os na construcdo de aderecos de vestuario
alusivos aos personagens que iriamos interpretar (galo, cdo, gato, burro e ladrao).

Apesar de algum barulho e agitacdo por parte das criangas, o teatro correu bem, e
a nosso ver, conseguimos passar a mensagem pretendida, ou seja, que todos sdo uUteis
e tém o seu valor em alguma coisa.

Para além do teatro, todas pensamos num jogo tradicional para desenvolvermos
com as criangas. N&s e par pedagdégico realizamos jogos com o nosso grupo e com o
grupo da sala dos 5 anos. Visto que nos apercebemos que, com o grupo dos 5 anos, 0s
jogos estavam a tornar-se muito repetitivos, optamos por introduzir o jogo da cabra-
cega. Visto que realizamos os jogos no parque da creche Olival do Pago, percebemos
que para evitar ter perdido tempo quando 14 chegamos, deveriamos ter ido
antecipadamente preparar todos os materiais e coloca-los no seu lugar. Apesar disso,
correu tudo bem e as criangas divertiram-se.

No dia seguinte introduzimos a tematica da reciclagem, fazendo um dialogo
introdutério antes de apresentar um “power point” alusivo ao tema. Todavia, em
conversa com a educadora cooperante percebemos que deveria ter prolongado o
didlogo de forma a estimular a motivacdo e empenho das criangas para o tema, bem
como a definir e clarificar o vocabulario inerente a reciclagem. Pois tal como refere
(Sousa A., 2012, p.31) :

0 desenvolvimento da linguagem da crianca, ao ser dependente das interac¢oes que
esta realiza, é influenciado pela qualidade do contexto na qual a mesma se encontra
inserida. Como tal, ambientes linguisticamente estimulantes e experiéncias
enriquecedoras tornam-se desafiantes para a crianga, proporcionando-lhe mais
facilmente a possibilidade de se desenvolver a nivel cognitivo, linguistico e emocional.
Ao invés, a crianga que vive num contexto pouco estimulante tem acesso a uma
linguagem informal restrita, o que limita o seu desenvolvimento linguistico e
cognitivo.

Constatamos que deveria ter introduzido logo a seguir ao “power point” o jogo de
organizacdo dos objetos no seu respetivo ecoponto. Com efeito, através da realizacdo
da ficha percebemos que as criancas ndo estavam a conseguir fazer corresponder os
objetos ao seu respetivo ecoponto. Nao conseguiam perceber, por exemplo, o que é
uma lata de metal e, consequentemente, onde se coloca. Pelo que a manipulacao de
objetos reais é fundamental para que as criancas percebam as suas carateristicas.

Para a construcdo das maracas tinha previsto forra-las todas com Goma Eva, mas
em consenso com a educadora cooperante optdmos por forrar uma tira de papel onde
as criancas fizeram um desenho sobre a reciclagem. Achdmos muito interessante e
pertinente a sugestdo que a educadora fez, pois desta forma as criangas ficaram com

51



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

uma maraca mais pessoal, onde era visivel todo o trabalho das crianc¢as. Na Educacao
Pré-Escolar nao se deve primar pela construcao de objetos magnificos, mas sim por
uma intervencao total das criancas em toda a tarefa, ou seja, devem ser elas préprias
a cortar, a colar, a pintar, etc.

Na quarta-feira as criangas chegaram a sala e havia “lixo” (objetos reciclaveis)
espalhado no chado. Registdmos com apreco a reacdo delas, pois ficaram estupefactas e
responderam de imediato que estavam ali os ecopontos para arrumar o “lixo”. Apés
todas as criangas terem colocado os objetos nos ecopontos fomos ver se estavam
todos colocados no ecoponto certo e, nessa altura, achamos pertinente explorar as
carateristicas (texturas) de cada material para que nao restassem duvidas. Na nossa
perspetiva a atividade correu bastante bem, reforcando a nossa convic¢do de que o
deveriamos ter feito anteriormente.

Figura 22. Separacdo dos objetos

As criangas gostaram muitos do teatro de sombras chinesas, contudo constatdmos
que houve alguns aspetos que devo melhorar no futuro, isto é, devia ter-me
posicionado de outra forma, pois a minha sombra notava-se um pouco e as imagens
deviam estar mais proximas do lencol para serem mais visiveis. A educadora sugeriu
a realizacdo de uma atividade que consistia no seguinte: primeiro escolhe-se uma
crianca e esta fecha os olhos, depois escolhe-se outra que vai para tras do lencol para
que se projete a sua sombra e a outra crianca tem que adivinhar de quem se trata. A
atividade foi um sucesso, as criangas adoraram e todos participAmos na brincadeira,
foi um momento de boa disposicao entre todos.

O Sr. Alberto foi muito bem recebido pelas criancas e possibilitou a realizacao do
jogo previsto para o dia anterior.

A exploracao da letra da canc¢do poderia ter corrido melhor se tivéssemos
encurtado a letra da mesma, uma vez que era bastante extensa. Contudo a criacdo da
banda com a audi¢do da musica correu bem e notamos que as criancas gostaram
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muito e estavam empenhadas em seguir o ritmo que foi estabelecido a cada grupo, o
que para nds foi, de certo modo, surpreendente, uma vez que nao esperava que
conseguissem fazé-lo tao perfeitamente. A nosso ver o facto de terem a sua disposi¢do
as suas proprias maracas, estimulou as criancas. De acordo com (Almeida e Antunes
2002, p.22), “Cabe ao educador criar um ambiente que estimule o desenvolvimento
da capacidade musical da crianga e que facilite o seu envolvimento com o material e
as atividades propostas, questionando e fazendo sugestdes que estimulem a crianga a
pensar e a prosseguir a sua exploracao”.

Guido de atividades da 5.2 semana individual (8,9 e 11 de junho

a) Tema integrador: Reciclagem/Ciclo do Mel
b)
Tabela 9. Atividades planificadas na semana de 8,9 e 11 de junho de 2015

Dia Sequenciacio das atividades planificadas
8 de junho Atividade 1: Visita ao Aterro Sanitario de Castelo Branco
(segunda-feira) Atividade 2: Dialogo sobre a visita

9 de junho Atividade 1: Didlogo com as criangas para introduzir o tema: “O Ciclo do
(terca-feira) Mel”
Atividade 2: Exploracdo da histéria “O ciclo do Mel” através de um
quadro de pregas
Atividade 3: Prova de varios tipos de mel
Atividade 4: Ficha: “O que sei sobre a abelha”

11 de junho Atividade 1:Dramatizacao: “Apicultor Antero vem falar sobre o ciclo do
(quinta-feira) mel”
Atividade 2: Apresentacdo de uma lengalenga
Atividade 3: Pintura com lapis de cera para identificacdo da textura dos
quadros de mel
Atividade 4: Atividade Experimental: “Onde é que o berlinde afunda
primeiro”
Atividade 5: Confecao de Broas de mel

c) Reflexao semanal

Inicidmos a semana dando continuidade a tematica explorada na semana anterior:
“A Reciclagem”. Para tal, deslocamo-nos as instalacbes da VALNOR. Estavamos
receosas em relacdo ao comportamento das criangas, mas, como habitualmente,
superaram as expectativas, uma vez que tiveram um comportamento exemplar e, no
geral, prestaram atencdo as explica¢cdes do guia da visita. Pensamos que a visita foi
bastante util, pois serviu para consciencializar as criancas para a importancia de
proteger e preservar o meio ambiente. A ado¢do de uma atitude responsavel e
consciente em relacao ao nosso planeta deve comecar desde tenra idade, ou seja,
um(a) educador(a) deve preocupar-se em desenvolver e estimular uma educacdo
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ambiental nas suas crianc¢as. Segundo a Unido Internacional para a Conservag¢do da
Natureza (1975, citada por Batalha, 2013, p. 31)

A Educacdo Ambiental constitui um processo de reconhecimento de valores e de
clarificacdo de conceitos que permite ao ser humano adquirir as capacidades e os

comportamentos necessarios para abarcar e apreciar as relacdes de interdependéncia
entre o Homem, a sua cultura e o meio biofisico.

Nao desvalorizando outras tematicas, na nossa perspetiva, a tematica da
Reciclagem inerente a Educacdo Ambiental, é de extrema importancia para a
construcdo de cidaddo conscientes. Concordamos com Branco (2007, citado por
Batalha, 2013, p. 24) quando afirma que:

A Educacdo Ambiental deve corresponder a um processo global e abrangente que
devera envolver todos os cidaddos desde a mais tenra idade, uma vez que se trata de
uma profunda modificacdo de atitudes e valores.

Figura 23. Visita as instalagdes da VALNOR

No dia seguinte, demos inicio a uma nova tematica: “O Ciclo do mel”. Para tal,
apresentdmos uma histéria alusiva ao tema recorrendo a um quadro de pregas.
Durante a exposicdo, apercebemo-nos de que as imagens, quando colocadas na prega,
ficavam um pouco “escondidas”, entdo optdmos por permanecer mais tempo com elas
na mao enquanto iamos contando a histéria. No final da exposicdo da mesma,
pedimos a uma crianca para fazer o reconto da histdria, colocando as imagens pela
ordem correta no quadro de pregas. Achamos bastante interessante e gratificante o
feedback que tive da atividade, uma vez que, apesar de a historia conter termos que

ndo eram do conhecimento das criangas, estas conseguiram reté-los e perceberam de
que se tratava.
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Figura 24. Exploracdo da histoéria através de um quadro de pregas

Neste mesmo dia ficamos de coracao cheio ao ver a reacdo das criancas quando
provaram os varios tipos de mel. Apercebemo-nos que muitas nunca tinham provado
mel e que adoram comé-lo nas tostas. Estavam sempre a pedir mais e mais e achamos
digno de nota quando algumas disseram que iam pedir aos pais para comer em casa.
Devemos proporcionar as criancas o contacto com alimentos/produtos diversos,
ainda mais se forem produtos tipicos da regiio e ou cultura das mesma. E
interessante, como inconscientemente, com atividades bastante simples, conseguimos
desenvolver de forma gradual a identidade de cada crianca. Tal como é referido em
(Ministério da Educacdo, 1997): “Reconhecer lacos de pertenca social e cultural (...)

faz parte do desenvolvimento da identidade. (p.54).

No ultimo dia da semana, optdmos por apresentar as criancas diversos
instrumentos utilizados na cresta do mel. Também nesta atividade tivemos
oportunidade de constatar que as criangas estavam muito interessadas e
demonstraram ter adquirido os conhecimentos essenciais.

Na semana em questdo, pudemos ainda assisti a uma situagdo que nos
surpreendeu imenso. No grupo existe uma crianca que é bastante distraida e a
educadora cooperante preocupa-se imenso em chama-la a aten¢do para que a mesma
mantenha um contacto visual durante o didlogo, para que se concentre no que lhe
estdo a dizer. Enquanto futura educadora, foi muito importante poder contactar com
situacbes como a descrita, pois a preocupacdo e atencao constantes sao atributos
fundamentais de qualquer educador. Para além disso, um educador deve demonstrar-
se sempre curioso, ativo e dinamico de forma a responder as necessidades das
criangas por menos visiveis que sejam.

Nesta udltima semana de pratica individual também constatdmos que as
criangas tém uma vontade e necessidades extremas de brincar. Reparamos que o
fazem interpretando sempre um papel que ndo o seu, ou seja, agem como se fossem
adultos. Segundo refere (Oliveira, et al., s.d., p. 2):
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Na idade pré-escolar, a brincadeira nasce a partir de um desejo nio realizado, inicia
se, entdo, uma contradicdo entre o querer e o ndo poder, ou seja, a crianca deseja
realizar tarefas que ndo sdo proprias de sua idade, como, por exemplo, dirigir como
seu pai, ou cozinhar como sua mae. Essa contradicdo é resolvida pelo brincar. O
objetivo maior da brincadeira é resolver essa contradicio, essa necessidade.

1.3.3. Reflexdo Geral acerca da Pratica Supervisionada na

Educacio Pré-Escolar

A Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar foi, para néds, de extrema
importancia. Contribuiu para experienciar como funciona a pratica pedagogica em
campo. E fundamental podermos contactar com criancas para que poSsSamos
averiguar como devemos lidar com as mesmas, tendo por base o exemplo de uma
educadora experiente.

E fundamental que tenhamos a oportunidade de observar e refletir acerca da
pratica pedagégica de uma educadora com experiéncia, para que, de forma
progressiva consigamos adquirir e adaptar estratégias a diversas situacdes que
surjam no futuro.

Temos plena consciéncia de que o meio académico é muito importante, pois
fornece-nos toda a teoria essencial para uma boa compreensdao do processo
educativo, contudo nem todas as situagdes e/ou atitudes que possam surgir nos sdo
apresentadas de forma tedrica e devidamente argumentadas. O contacto com um
determinado grupo possibilita isso mesmo, ou seja, a compreensdo de diversas
situacdes e com as quais nunca pensamos contactar, mas também a adaptagiao ou
criacdo de estratégias que nos possibilitem, de certa forma, resolver determinados
conflitos ou problemas que surjam no grupo.

O convivio com o grupo em questdo, durante todo o periodo, possibilitou também
a percecdo do nivel de desenvolvimento das criangas. As atitudes, as conversas, as
reacdes perante determinadas situagdes e/ou acontecimentos possibilitam-nos a
percecao de carateristicas especificas inerentes a faixa etaria do grupo em questao, ou
seja, 4 anos.

Percebemos também que a Educacao Pré-Escolar é a base de todo o conhecimento
das criangas, pelo que é fundamental que o conhecimento fique bem consolidado,
para que gradualmente as criangas vao construindo as suas imagens, o seu proprio
conhecimento. Esse €, alids, um dos aspetos sublinhados pelas OCEPE, “ (...) implica
que durante esta etapa se criem as condi¢cdes necessdrias para as criangas
continuarem a aprender, ou seja, importa que na educa¢do pré-escolar as criancas
aprendam a aprender.” (ME, 1997, p.17). Para tal, o ato de brincar é crucial. Para além
das criancas terem uma necessidade extrema de brincar, esta acdo é fundamental
para o seu desenvolvimento. Como refere Chateau (1954, citado por Teixeira &
Volpini, s.d.), “A infancia é, portanto, a aprendizagem necessaria a idade adulta.
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Estudar na infancia somente o crescimento, o desenvolvimento das func¢des, sem
considerar o brinquedo, seria negligenciar esse impulso irresistivel pelo qual a
crianca modela sua propria estatua.” (p.79).

Como futura educadora temos que estar sensibilizada essencialmente para as
necessidades das criangas. De acordo com a Convengdo sobre os Direitos da Crianca
(UNICEF, 1990), concretamente no artigo 312 todas as criangas tém “O direito ao
repouso e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e atividades recreativas
proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica e o direito
da crianca de participar plenamente na vida cultural e artistica e encorajam a
organizacdo, em seu beneficio, de formas adequadas de tempos livres e de atividades
recreativas, artisticas e culturais, em condi¢des de igualdade”. Por conseguinte, as
criangas tém o direito de brincar livremente sem que qualquer tipo de privacoes.

As criancas com as quais contactamos eram, no geral, bastante auténomas,
independentes e verificava-se um bom relacionamento entre todos os intervenientes
na acao educativa, ou seja, criangas, educadora e ajudantes de acdo educativa. Eram
criangas bastante afetuosas e meigas, o que facilitava o contacto e o relacionamento
com as mesmas, bem como o desenvolvimento de tarefas especificas que
propusemos.

No decorrer de todo o tempo que permanecemos na instituicio a ajuda e o
feedback da nossa educadora cooperante foi fundamental e ajudou-nos a crescer
imenso enquanto profissionais de educa¢do. Pensamos que, quer ndés quer o par
pedagoégico, melhordmos o nosso desempenho gradualmente, pois fomos acatando
sempre as sugestdes da nossa educadora cooperante, sempre muito atenta e
preocupada connosco. O par pedagégico assumiu também um papel fulcral no
sucesso de todo o percurso, pois o excelente relacionamento que nutrimos facilitou,
estimulou e favoreceu todo o trabalho desenvolvido.

A pratica pedagogica proporcionou-nos um grande desenvolvimento quer a nivel
académico quer a nivel profissional, uma vez que fomentou a aquisicio de novos
conhecimentos e estratégias importantes para o nosso futuro profissional.

No seguimento desta abordagem parece-nos relevante referir, tendo em conta
toda a teoria abordada, qual é, na nossa opinido, o método no qual a nossa educadora
cooperante se baseava para desenvolver o seu trabalho. Sendo assim, na nossa
perspetiva esta fundamentava genericamente a sua acao no método de Montessori.
Apesar de o contacto com criancas de diversas idades ndo ser uma constante, verifica-
se que o desejo natural em aprender é uma constante. As criangas também tém ao seu
dispor uma série de jogos e materiais didaticos para realizarem ao longo do dia, no
cantinho que escolheram no inicio do dia. Também pudemos constatar que a
educadora procede a uma avaliacdo continua, pois esta presente em todos os
momentos. A educadora estd sempre atenta e preocupada em perceber quais sdo as
necessidades das suas criangas para que possa agir em conformidade. Segundo
Antunes (citado por Silvestrin, 2012, p.24),
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Para Montessori 0s conhecimentos que se aplicam em sala de aula devem
fundamentar-se na observacdo e na experimentacdi, especialemente no estudo
individual de cada educando, tendo como foco a crian¢a em sua livre manifestacao.

Percebemos também que a liberdade, a indepedéncia, autonomia infantil,
carateristicas da metodologia montessoriana, sdo uma constante do ambiente
educativo com o qual contactamos.

Foi para n6s um enorme prazer passar todos estes meses na sala d “As
Ovelhinhas”, pois fomos muito bem recebidas e ajudaram-nos sempre que necessario,
possibilitando, desta forma, uma relagdo de amizade e harmonia entre todos os
intervenientes.

Pudemos concretamente constatar que o meio onde as criangas, em idade pré-
escolar, estdo inseridas é muito importante, uma vez que representa uma segunda
casa para as mesmas. Muitas delas chegam antes das 8 horas da manha a Instituicdo e
sé regressam ao seu lar ao fim da tarde. O espacgo deve ter as carateristicas essenciais
para que as criancas se sintam confortaveis, ou seja, deve integrar equipamentos e
materiais que para além de promoverem o desenvolvimento das criangas a todos os
niveis (intelectual, motor e psicoldgico), contribuam para uma harmonia e equilibrio
do meio.

Nao podemos deixar de referir, uma vez mais, a extrema importancia que a
educadora cooperante bem como a auxiliar, tiveram em todo o processo; todas as
criticas ou sugestdes que nos teceu, foram construtivas e para nés serviram como um
incentivo para fazermos cada vez mais e melhor o nosso trabalho.
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CAPITULO Il
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2. A Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico

2.1. Contextualizacao da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do

ensino Basico

A escola deve formar individuos/pessoas adaptados a sociedade em que vivem. Para
isto, deve fazer com que integrem normas, conhecimentos, habitus, valores que
privilegiam o grupo social ao qual sdo chamados a se integrarem. Ao assumir esta
funcdo de socializacdo, a escola participa na “perpetuacdo da experiéncia humana
como cultura” Forquin, (1992, citado por Albuquerque, 2010, p. 57 e 58)

No presente capitulo pretendemos apresentar e descrever a forma como se
organizou e desenvolveu toda a Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico
(PS19CEB), a qual se desenrolou de outubro de 2015 a janeiro de 2016. A pratica
decorreu na EB1 Quinta da Granja, mais concretamente numa turma de 29 ano,
composta por 28 alunos. Toda a PS12CEB decorreu sob a orientacdao do professor
responsavel pela mesma: Professor Doutor Anténio Pais e da professora cooperante:
Professora Conceigdo Vicente.

Tendo em conta o Programa da Unidade Curricular de Pratica Supervisionada no
12 Ciclo do Ensino Basico, pretendia-se desenvolver e atingir os seguintes objectivos:

v

v

v

Desenvolver de forma gradual niveis de autonomia técnico-didatica e de responsabilizagao
do exercicio da profissdo docente em todas as fases de desenvolvimento do processo
educativo.

Identificar as variaveis que constituem ou interferem no ambiente escolar.

Conhecer as ligagdes que estabelecem entre si os diferentes 6rgdos e elementos do sistema
relacional que formam a institui¢ao escolar.

Refletir sobre o carater integrador e globalizante da pratica letiva no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico e enquadrar a concegdo e planeamento da agao no processo de gestdo curricular.
Elaborar planificagdes/guides de aula, com base nas reflexdes decorrentes da observagdo
da Pratica Supervisionada e indica¢des sugeridas pelos docentes, identificando as
operacgdes a realizar para conceber e planificar a agdo a ensinar.

Experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas as orientacdes e objetivos
expressos no Programa do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Refletir sobre os elementos informativos recolhidos nas atividades realizadas,
identificando percursos e competéncias adquiridas e zonas de menor consisténcia e
desenvolvimento capazes de melhorar a pratica pedagoégica.

Conhecer e aplicar diferentes modalidades, técnicas e instrumentos de avaliagdo das
aprendizagens dos alunos, dos processos de ensino e aprendizagem, do desempenho do
professor e da avaliacdo institucional.

Colaborar na planificagio e implementacdo das atividades que promovam o
relacionamento entre a institui¢do escolar e a familia/comunidade;

Desenvolver e/ou participar em projetos de investigacao acao.

Tendo em conta uma andalise mais aprofundada do plano de estudos da Unidade
Curricular supra mencionada constatamos que havia uma série de competéncias
gerais e competéncias especificas a ter em consideracao e a evidenciar ao longo de
toda a pratica:
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Competéncias gerais:
v Existencial - desenvolvimento das capacidades que possibilitem a construc¢io de um perfil
docente nos dominios linguisticos, social, ético e profissional.

v' Aprendizagem - conhecimento do marco teérico estruturante e aprendizagem dos
fundamentos didatolégicos da integragdo didatica no 1.2 CEB.

v Investigacdo - desenvolvimento das capacidades de acesso ao conhecimento técnico-
didatico fundamental.

v" Realizacido - desenvolvimento das capacidades de articulacio do conhecimento especifico
das diferentes areas curriculares coma didatica integrada e a pratica pedagdgica.

v' Avaliagdo - desenvolvimento das capacidades Auto avaliativas e de ajustamento dos
métodos de trabalho aos objetivos visados.

Competéncias especificas:

v' Comunicativa - Uso correto da lingua portuguesa e do vocabulario especifico da didatica
para comunicar de forma adequada e estruturar na especificidade as formas de atuagao
didatica no dominio dos processos integrados de ensino e aprendizagem no 12 Ciclo do
Ensino Basico.

v" Declarativo - didatica - Identificacdo e articulagdo do conhecimento didatolégico e da
praxis, na perspetiva de construcdo dos processos de ensino e aprendizagem no 12 Ciclo
do Ensino Basico.

v Técnico - didatica - Planificacio, construgio e aplicacdo de sequéncias didaticas (percursos
de ensino e aprendizagem), segundo os procedimentos do desenvolvimento curricular
integrado.

v Avaliativa - Uso da metalinguagem e definicio de procedimentos de avaliagio dos

processos de ensino e aprendizagem integrados no 12 Ciclo do Ensino Basico.

Enquanto futuros profissionais da educacdo é essencial que saibamos observar
cada um dos alunos, observando ndo s6 o seu comportamento mas também o seu
desenvolvimento nos diversos dominios (cognitivo, linguagem, psico-motor, entre
outros). Deste modo, partindo do conhecimento do grupo em geral e de cada aluno,
em particular, é crucial que saibamos planear com o maior cuidado e rigor cada aula,
cada momento de fruicdo com os alunos, nunca descurando as aprendizagens, bem
como 0s objectivos previstos.

As semanas de observacdo sao fundamentais para que possamos recolher
informacgdes sobre os alunos, observar a acdo pedagogica da professora (métodos e
estratégias de ensino adotados) e, desta forma, conhecer o modo como se desenrola
todo o processo de ensino e aprendizagem, nunca pondo de parte as estratégias de
motivacao a que se recorre.

-

E importante salientar que a instituicao e o proprio meio envolvente, sdo fatores
que influenciam a forma como as criangas crescem e lidam com as aprendizagens que
lhes sdo proporcionadas.

Na fase inicial de Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a
semelhanca da PSEPE, correspondeu a um periodo de observagao (de 29 de Setembro
a 1 de outubro de 2015 e de 6 a 8 de outubro de 2015), para que nos conseguissemos
ambientar e familiarizar com a instituicdo em si, com todos os colaboradores do
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processo de ensino (corpo docente e nao-docente), bem como com toda a dinamica
pedagogica (estratégias e métodos adotados pela professora titular da turma).

Assim sendo, o periodo de observacdo permitiu-nos que adquirissemos uma
postura atenta, critica e reflexiva, de modo a criarmos as nossas préprias
“ferramentas” de ensino e aprendizagem.

Segundo (Reis, 2011, p. 12): “a observacao de aulas permite aceder, entre outros
aspetos, as estratégias e metodologias de ensino utilizadas, as atividades educativas
realizadas, ao curriculo implementado e as interagdes estabelecidas entre professores
e alunos.” Desta forma, os futuros professores/educadores devem ter consciéncia de
que é fundamental procurar informagdes e evidéncias que lhes permitam questionar
e reflectir acerca da sua propria pratica, desenvolvendo novas e inovadoras
experiéncias, com vista a enriquecer o seu desenvolvimento profissional. De acordo
com Dewey, citado por (Zeichner, 1993, p. 18): “a reflexao nao consiste num conjunto
de passos ou procedimentos especificos a serem usados pelos professores. Pelo
contrario, ¢ uma maneira de encarar e responder aos problemas, uma maneira de ser
professor”.

Findado o periodo de observagdo, dava-se inicio, a nosso ver, ao periodo mais
importante da Pratica supervisionada no 12 Ciclo do ensino Basico - o periodo em
que iriamos aplicar todos os conhecimentos adquiridos anteriormente e assumir o
papel de professoras estagiarias, tendo responsabilidade maxima sob o grupo de
alunos e sob todo o processo de ensino e aprendizagem a desenvolver.

Por conseguinte, nesta nova etapa foram realizadas planificacbes didaticas
integradas, tendo em conta os programas curriculares pré-estabelecidos para o ano
de escolaridade em questdo - 22 ano do 12CEB (12 Ciclo do Ensino Basico).

Durante todo este percurso foram planificadas e desenvolvidas atividades
diversas, recorrendo a vdarias estratégias, foram avaliadas as aprendizagens dos
alunos e, foi também neste periodo, que desenvolvemos o nosso projeto de
investigacdo, apresentado num capitulo posterior e intitulado como: “Origami - um
recurso didactico para a aprendizagem ludica de no¢des matematicas no 12 Ciclo do
Ensino Basico”.

Na etapa a que nos referimos, consideramos que a ado¢do de uma postura critica e
reflexiva, fundamentada e autodidatica é crucial.

Na perspetiva de cada professor, significa que o processo de compreensao e melhoria
do seu ensino deve comegar pela reflexdo sobre a sua préopria experiéncia e que o tipo
de saber tirado da experiéncia dos outros (mesmo de outros professores) é no melhor
dos casos, pobre e, no pior, uma ilusdo. (Zeichner, 1993, p. 17)
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2.1.1. Caraterizacao da instituicao

Visto tratar-se de um agrupamento importa fazer referéncias as institui¢cdes que o
constituem. Assim sendo, a sede do agrupamento é a Escola Secundaria Amato
Lusitano, construida num terreno com cerca de 2,4 hectares, abrangendo uma zona
edificada, dividida em 4 blocos interligados (um bloco central, dois blocos exteriores
e um bloco que integra os gindasios e o refeitério) e um espaco exterior, o qual contém
2 campos de jogos (requalificados no ano de 2013), patios e zonas envolventes
arborizadas e ajardinadas. Do agrupamento fazem parte 5 instalacdes escolares
distintas: a EBI Jodo Roiz, a EB1 da Quinta da Granja, a EB1/JI do Valongo, a EB1 dos
Cebolais de Cima e a EB1 do Retaxo. A Escola Basica Jodo Roiz leciona 012 ciclo (32 e
42 anos), 29ciclo (52 e 62 anos) e 32 ciclo (72, 82 e 99 anos. Nos restantes quatro
edificios - E.B.1 do Valongo com a valéncia de Jardim de Infancia, E.B.1 Quinta da
Granja, Cebolais e Retaxo (considerados como salas de apoio) - funcionam o pré-
escolar e os 12, 22 e 32 anos do ensino basico.

A Escola Secundaria de Amato Lusitano (sede do Agrupamento), para além dos
Cursos Cientifico-Humanisticos (Ciéncias e Tecnologias, Artes Visuais e Ciéncias
Socioecondémicas), inclui, atualmente, na sua oferta formativa, Cursos Profissionais
(Técnico de Multimédia, Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva, Técnico de
Mecatronica e Técnico de Gestdo e Programacdo de Sistemas Informaticos), Cursos
Vocacionais (Empreendedorismo e Microempresas, Turismo e Comunicacdo) e o 90
ano (3o ciclo).Posto isto, o agrupamento tem cerca de 1730 alunos distribuidos pelos
diversos niveis de ensino; o corpo docente é constituido por 220 professores e o
corpo ndo docente integra 74 elementos, dos quais 17sao assistentes técnicos e 57
assistentes operacionais.

No seguimento desta abordagem, importa fazer uma breve referéncia ao patrono
do Agrupamento. O patrono é Jodo Rodrigues de Castelo Branco, nasceu nesta cidade
em 1511. Foi um médico erudito do século XVI, foi também um dos mais destacados
representantes do humanismo renascentista. Professor universitario em Ferrara e
investigador ilustre, o seu nome ficou especialmente ligado a descoberta da
circulacdo do sangue. Escreveu inumeras obras onde exp0s as suas doutrinas sobre
Medicina, passando a ser conhecido pelo cognome de “Amato Lusitano”. A
perseguicao movida pela Inquisicdo, fa-lo deslocar-se para Italia onde, atendendo a
sua fama crescente, é procurado quer pelos humildes, quer pelos grandes senhores.

“Sempre tratei os meus doentes com igual cuidado, quer fossem pobres ou
nascidos em nobreza, sem procurar saber se eram hebreus, cristdos ou sequazes da
lei Maometana.”, afirmou o ilustre patrono, servindo a afirmacao em questao como
lema do Agrupamento.

De seguida, é feita uma abordagem mais aprofundada relativa a escola EB1 da
Quinda da Granja, onde desenvolvemos a nossa pratica no ambito da Pratica
Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico.
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Escola Basica Quinta da Granja

Sendo uma escola de construcdo recente, tem linhas arquiteténicas modernas e
estd dotada de equipamento capaz de fornecer algum conforto e condi¢des de
trabalho.

Esta escola é constituida por trés pisos, que se dividem em: cave, rés-do-chao e 12
andar. Na cave localiza-se a sala de atelié, a arrecadac¢do e o ginasio. No rés-do-chdo
encontram-se 4 salas de aula, duas casas de banho, o bar e a porta principal de
entrada. Ainda no rés-do-chao se encontra o patio exterior e a biblioteca. No 12 andar
situam-se mais trés salas de aula, o gabinete da direc¢do, a sala dos professores, uma
sala de informatica e um gabinete de apoio aos alunos de NEE (Necessidades
Educativas especiais). Na figura seguinte encontram-se algumas fotografias
ilustrativas da constituicdo da escola.

Sala de atelié

Arrecadagdo

B

3 Salas no rés-do-chao
Ginasio
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Bar

Entrada principal

Patio Exterior

3 Salas no 12 andar

Sala de professores

Gabinete de apoio aos alunos com NEE

65



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

Sala de Informatica

Figura 25. Constituicdo da escola EB1 da Quinta da Granja

2.1.2. Caracterizacao da sala

0 espaco da sala do 22 A da Escola da granja é um espaco amplo o que facilita a
mobilizacdo do professor pelo espaco. As mesas estdo dispostas por duas filas em
forma de “L” para que desta forma o professor possa controlar o grupo e também
monitorizar os trabalhos desenvolvidos pelos alunos. E importante referir que os
alunos com mais dificuldades de concentracao encontram-se na fila da frente.

A sala, assim como toda a instituicdo, dispde de um sistema de aquecimento.
Dentro da mesma encontram-se cinco janelas de grandes dimensdes, sendo este
aspeto bastante vantajoso, na medida em que recebe muita luz natural e proporciona
a sala muita luminosidade. A entrada da sala podemos encontrar um bengaleiro para
que os alunos possam colocar os seus pertences e um armdario com material dos
mesmos, solicitado no inicio do ano (dossiers, livros de atividades, etc.). Existem dois
placards para que possam ser expostos os trabalhos realizados pelos alunos e nas
paredes encontram-se ainda material didatico elaborado pelo docente. Num dos
cantos da sala existe um armario destinado a arrumacdo de documentos oficiais da
turma, onde s6 o professor tem acesso.

A secretaria do professor encontra-se ao lado do quadro de ardésia e do quadro
interativo. Toda a instituicdo tem acesso a internet e todas as salas possuem um
computador e um retroprojetor onde é projetado diretamente ao quadro interativo.
Na sala podemos encontrar uma mesa redonda, destinada aos professores de apoio,
uma bancada com dgua corrente e ainda armdarios com material didactico.
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\11
4
6
7
[
1- Bancada com armarios e Agua corrente 8- Armario
2- Mesa destinada ao apoio 9- Quadro interativo
3- Secretaria do professor 10- Mesas dos alunos
4- Cabides 11- Porta

5- Ouadro de ardosia

Figura 26. Planta da sala

2.1.3. Caracterizacdo do grupo

No decorrer da Pratica Supervisionada em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico
contactamos com ma turma do 22 ano, sediada na Escola EB1 da Granja.

A turma em questdo integra 28 alunos, dos quais 18 sdo raparigas e 10 sdo
rapazes (Grafico 1). A excegdo de um aluno, que veio transferido do agrupamento de
escolas Nuno Alvares, todos os alunos estio juntos desde o 12 ano do 12 CEB; de
salientar, também, que alguns deles também frequentaram a mesma instituicao de
Educacao Pré-Escolar.
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Constituicao da Turma

B Rapazes M Raparigas
18

10

Rapazes Raparigas

Grafico 1. Constituicdo da turma

De seguida importa referir o n? de alunos que frequentou ou ndo a Educacao Pré-
Escolar. Como podemos constatar, a partir da analise do Grafico 2, apenas dois dos 28
alunos nado frequentaram nenhum estabelecimento de Educa¢do Pré- Escolar,
transitando diretamente para o 12 ano do 12 CEB.

Frequéncia da Educacio
Pré-Escolar

50 26

2
, I >

1

HSim ®N3o

Grafico 2: Frequéncia da Educagio Pré-Escolar

Os alunos encontram-se na faixa etdria dos 7 anos. No que concerne a idade dos
pais, esta é um pouco dispar, sendo que, a idade das maes dos alunos varia entre os
28 e 0s 46 anos (obtendo-se uma média de idades de 37 anos). Os pais dos alunos tém
idades compreendidas entre os 29 e os 44 anos (tendo uma média de idades de 38

anos).

Idades das maes

W28 a33anos M34a39anos 40 a 45 anos H>45 anos

<
—
© ~
- _
—

Grafico 3. Idades das mies
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A maior parte das maes apresentam idades compreendidas entre os 34 e os 39
anos. Por outro lado, uma minoria significativa apresenta idades superiores a 45
anos, sendo que a mae a idade maxima verificada é de 46 anos.

Idade dos pais

29a34anos M35a40anos M>40anos

(22}
—l
: . ’\

Grafico 4. Idades dos pais

A maior parte dos pais apresentam idades que se compreendem entre os 35 e os
40 anos, situando-se a minoria nas idades superiores a 40 anos. E de salientar que a
idade maxima verificada é de 44 anos.

E importante, para uma melhor analise da turma em questio, que se faca uma
andlise da atividade profissional dos pais, pois desta forma conseguimos inferir
alguns aspetos relativos ao nivel social e intelectual do grupo a que pertencem os
alunos.

Profissao da mae

50
23

M Setor primdrio M Setor secundario

Setor terciario M desempregada

Grafico 5. Profissdo da mae

Como podemos observar no Grafico 5 a maior parte das maes dos alunos (85%)
pertence ao setor terciarios (comércio e servicos), exercendo profissées como
operadora de cal center, bancaria, GNR, enfermeira, administrativa, professora,
técnica de contabilidade, escrituraria e educadora social. 11% das maes encontram-se
numa situacdo de desemprego ou reforma por invalidez. Ja 4% das maes trabalham
no setor secundario (operaria fabril). Por fim, conclui-se que ndo ha nenhuma mae a
exercer profissdes pertencentes ao setor primario.
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Profissao do pai
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Grafico 6. Profissdo do pai

Através da analise do grafico apresentado anteriormente pode concluir-se que, a
semelhanca das maes, a maior parte dos pais trabalha no setor terciario, exercendo
profissdes como: engenheiro civil, informatico ou industrial, técnico de sensibilizacao
e imagem, empresario, GNR, perito, seguranca, funcionario publico e bancario.

A trabalhar no setor secunddrio encontram-se 5 pais dos pais dos alunos,
desempenhando fun¢bes enquanto cozinheiro, pasteleiro e mecanico.

A trabalhar no setor primario encontra-se um pai, sendo silvicultor.

Importa, no seguimento desta abordagem, fazer o levantamento do numero de
irmdos dos alunos em questdo. Como podemos observar, o Grafico 7, demonstra que 8
alunos nao tém irmaos e que apenas um dos alunos tem 3 irmaos. Os restantes alunos
terdo 1 ou 2 irmaos

n° de irmaos

20 14

10 8 5

] :
0

B nenhumirmdo M1irmao 2irmdos M 3irmaos

Grafico 7. N2 de Irma

No Grafico que se segue (Grafico 8) pode observar-se com quem os alunos em
questdo vivem:

>0 24

1 3
. '

W Pais MPai @Mae
Com quem vivem

Grafico 8. Com quem vivem os alunos
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Como podemos constatar através da analise do grafico, a maior parte dos alunos
(24 alunos) vivem com os seus pais e irmaos (caso tenham), apenas uma minoria
partilha casa s6 com a mae (3 alunos) ou s6 com o pai (1 aluno).

Torna-se também importante fazer um levantamento do nimero de alunos que
necessitou de apoio econémico. Pelo que através da analise no grafico 9, podemos
afirmar que apenas dois alunos necessitaram do apoio mencionado anteriormente,
sendo que 1 teve escaldo A e outro escaldo B. Os restantes alunos (26) ndo usufruiram
deste tipo de ajuda.

Apoios Economicos

50
26

L .
0 ——

W Escaldio A mEscaldaoB M Sem Subsidio

Grafico 9. Apoios Econdémicos

Torna-se também importante fazer uma breve abordagem da forma como os
alunos se deslocam diariamente para a escola e quanto tempo gastam nessa mesma
deslocacgao.

Tipo de deslocacio Tempo gasto
40 20 12 14
23 5
2 mE -
5 ) 0 —
| I—
0 B <5 min Hentre 5 e 10 min
Eapé M[deautocarro de carro entre 10 e 15 min W entre 15 a 20 min
26 . ~ B >25 min
Grafico 10. Tipo de deslocagdo

Grafico 11. Tempo gasto

Como podemos observar através dos grafico acima apresentados, no que concerne
ao tipo de deslocacdo, a esmagadora maioria dos alunos (23 alunos) desloca-se de
carro, sendo que nenhum dos alunos de desloca de autocarro. No que respeita ao
tempo gasto na deslocacdo, podemos afirmar que os alunos vivem relativamente
perto da escola, pois a maior parte dos alunos demora apenas entre 5 e 10 minutos na
deslocacdo e uma parte significativa dos mesmo demora somente menos de 5
minutos até chegar a escola.

Importa também referir qual o nivel académico que os pais dos alunos em questao
possuem. Nos graficos abaixo apresentados podemos observar que no que concerne
aos pais, estes, no geral, possuem um grau académico mais baixo, pois a esmagadora
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maioria concluiu apenas o Ensino Basico e o Ensino Secundario. Havendo apenas 7
pais com o nivel académico correspondente a Licenciatura.

Relativamente as habilitacdes literarias das maes dos alunos, a panoramica altera-
se, uma vez que ha um maior nimero de maes a concluirem a Licenciatura e o grau
superior, correspondente ao Mestrado. Todavia, verifica-se, ainda, um grande nimero
de maes a concluirem apenas o Ensino Basico e o Ensino Secundario.

Nota: £ importante salientar que um dos alunos da turma é 6rfio de mie, pelo que
ha menos uma mae a contar para a estatistica das habilitacdes literarias das mesmas.

Habilita¢des Literarias dos pais
20

, T ___mm °

M Ensino Basico MW Ensino Secundario M Bacharelato

H Licenciatura B Mestrado

Grafico 12. Habilitagdes literarias dos pais

Habilita¢des Literarias das maes
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Grafico 13. Habilitacdes literarias das maes

Foi feito um pequeno inquérito aos alunos para os conhecer um pouco melhor, isto
é, para perceber aspetos relacionados com o estudo (tempo de estudo, local e
acompanhamento), disciplinas favoritas, interesses, entre outros.

Abaixo apresenta-se um grafico relativo ao tempo de estudo, em média, por dia.

Como podemos observar a maior parte dos alunos estuda apenas antes dos testes,
sendo que a menor parte estuda diariamente 60 minutos.
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Estudo em média por dia
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Grafico 14. Estudo em média por dia

Local onde estuda
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Grafico 15. Local onde estuda

Como podemos observar através da analise do grafico acima, a esmagadora
maioria dos alunos estuda no quarto e a minoria costuma estudar na cozinha.

Através da andlise do agrafico a seguir apresentado podemos constatar que a
maioria dos alunos gosta de estudar em grupo.

Como gosta mais de estudar

16

. —

1

Hsozinho Hem grupo

Grafico 16. Como gosta mais de estudar

20 Conversa em casa sobre o estudo
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0
frequentemente raramente no fim do periodo ndo respondeu

Grafico 17. Conversa em casa sobre o estudo
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Como podemos observar no grafico 17, a maior parte dos alunos fala em casa
sobre a escola e os estudos. Uma minoria (4 alunos) raramente fala nos estudos e
apenas 1 aluno nao respondeu.

A seguir podemos observar quais as disciplinas favoritas dos alunos e qual o
motivo da escolha.

Disciplina favorita

50
27
16

— 1R
: _—

B Expressbes B Matematica M Estudo do Meio M Portugués

Grafico 18. Disciplina Favorita

Motivo da escolha
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M gosta de contas B gosta da natureza e dos animais
M é divertido

Grafico 19. Motivo da escolha

De seguida sdo apresentados 2 graficos, nos quais podemos observar quais as

disciplinas de que os alunos menos gostam e qual o motivo dessa escolha.

Disciplina que menos gosta
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Grafico 20. Disciplina que menos gosta
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Motivo da escolha
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Grafico 21. Motivo da escolha
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Grafico 22. Vontade de continuar os estudos

Como podemos observar no grafico 22, apresentado anteriormente, todos os
alunos querem prosseguir com os estudos. Pelo que, no seguimento desta
abordagem, é importante fazer referéncia ao motivo que leva os alunos a quererem
continuar a estudar.

Motivo para querer continuar os
estudos
15 12
10
10
5 2 3 .
0 [ |
gostada seralguém tirarum gostarde  ndoter
escola na vida curso aprender idade para
trabalhar

Grafico 23. Motivo para querer continuar os estudos

Como podemos constatar através da andlise do grafico a maioria dos alunos refere
querer continuar a estudar porque gosta de aprender. A minoria foca-se no anseio de
querer ser alguém na vida.
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Tendo em conta que os alunos passam maior parte do tempo na escola

consideramos importante perceber como ocupam os seus tempos livres, assim sendo,

a seguir serao apresentados os interesses dos alunos.

Grafico 24. Interesses dos alunos
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Grafico 25. Tipo de preferéncia

Como podemos afirmar através da andalise dos graficos 24 e 25, a maior parte dos
alunos prefere ler e ver televisdo. Dentro dos varios interesses, os alunos referiram
mais vezes os programas de animacao, as histérias infantis, os jogos de computador e

a ginastica.

Para finalizar esta analise é importante referir qual a profissdo que os alunos

desejam seguir no futuro.

10

Profissao para o futuro

3 - 3
A1 | PR
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H engenheiro B médico M professor M policia

M veterindrio M futebolista Mcientista M pintor

M pasteleitro M estilista

Grafico 26. Profissdo para o futuro

As profissdes mais escolhidas pelos alunos foram: professor e policia, seguindo- se

as profissdes de médico e cientista.
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Para finalizar, consideramos importante fazer referéncia ao aproveitamento que
os alunos tiveram no ano transato (12 ano do 12 CEB). Pelo que a seguir apresentar-
se-do graficos relativos ao aproveitamento dos alunos nas diversas areas curriculares.
0 levantamento dos dados em questdo torna-se pertinente pelo facto de percebermos
com o que podemos contar, isto é, tendo em conta o desempenho dos alunos.
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Figura 27. Aproveitamento dos alunos no ano anterior
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Pelo que podemos observar, os alunos tiveram um bom aproveitamento no ano
anterior, sendo muito poucos os alunos que obtiveram apenas suficiente em cada uma
das areas curriculares.

Para finalizar, ndo ha nenhum caso de Necessidade Educativas Especiais na turma,
pelo que ndo existe apoio especializado nessa area.

2.2. Organizacgao Curricular e Programas no 1° Ciclo do Ensino Basico

No decorrer de toda a PS12CEB, foi necessario conhecermos e recorrermos a uma
série de documentos que auxiliam e servem de “guido” em todo o processo de ensino
e aprendizagem; referimo-nos aos programas de cada uma das areas curriculares e a
Lei de Bases do Sistema Educativo: lei n2 46/86 de 14 de outubro de 1986.

E de extrema importancia que qualquer professor tenha conhecimentos dos
documentos mencionados anteriormente, pois constituem o principal apoio a pratica
pedagogica.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (ME, 1986, artigo 29):

v" Todos os portugueses tém direito a educagio e a cultura;

v' O sistema educativo responde as necessidades resultantes da realidade social,
contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos, incentivando a formacao de cidadaos livres, responsaveis, autbnomos
e solidarios e valorizando a dimensdo humana do trabalho.

No seguimento desta abordagem, é importante referir, ainda segundo a analise da
Lei de bases do Sistema Educativo (ME, 1986, artigo 42) que o Sistema Educativo se
encontra organizado da seguinte forma:

Educacao Pré-Escolar

Ensino Basico - é universal, obrigatorio e gratuito, tendo a duracido de 9 anos.
Este nivel de ensino compreende trés ciclos, entre eles o 12 Ciclo, composto por
quatro anos (192, 22, 32 e 42 anos) e se pressupde que seja “globalizante, da
responsabilidade de um professor unico, que pode ser coadjuvado em areas
especializadas” (ME, 1986, artigo 82)

Ensino Secundario
Ensino Superior

O documento supra mencionado destaca varios objectivos especificos para o
Ensino Basico (ME, 1986, atigo 79), a seguir apresentamos os que consideramos de
maior relevo para todo e qualquer processo de ensino e aprendizagem, apesar de
todos assumirem a sua importancia individual:

v Assegurar uma formacio geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidoes, capacidade de
raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
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estética, promovendo a realizacdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social;

v Proporcionar a aquisicio dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a insercdo do aluno em esquemas de formacado
profissional, bem como facilitar a aquisicio e o desenvolvimento de métodos e
instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensdo humana de
trabalho;

v Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da
identidade, lingua, histdria e cultura portuguesa;

v Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e
socio afetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperacao, quer
no plano dos seus vinculos de familia, quer no da interven¢do consciente e
responsavel na realidade circundante;

v Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formacio de cidadios
civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria.

Para além do documento mencionado anteriormente e, ndo menos importante,
tornou-se preponderante consultar e analisar um outro documento: Organizacdo
Curricular e Programas - 12 Ciclo do Ensino Basico (ME, 2004). No documento em
questdao podem ser consultados os objectivos gerais para o 12CEB, a estrutura
curricular, os principios orientadores da acao pedagogica para o nivel de ensino em
questao, as componentes dos dominios disciplinares e, por fim, os programas do
1°CEB.

No que concerne a estrutura curricular do 12CEB, mais propriamente ao plano
curricular para o 12 ciclo (componentes do curriculo), constatamos que se faz a
diferenca entre Areas Curriculares Obrigatérias (Portugués, Matematica, Estudo do
Meio e as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras (Plastica, Dramatica, Musical e a
Expressio Fisico-Motora) e Inglés (a partir do 32 ano)) e Areas ndo Curriculares
(Apoio ao estudo e Oferta Complementar) (ME, 2004, p. 19).

No seguimento desta abordagem, nao podemos deixar de fazer referéncia ao facto
de que apenas o Programa de estudo do meio e o Programa de Expressdes estdo em
vigor no documento que temos vindo a mencionar (ME, 2004), pois os restantes
foram recentemente actualizados.

No 1°CEB é espectavel que “ao longo das idades abrangidas, constitua uma
oportunidade para que os alunos realizem experiéncias de aprendizagem activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam,
efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno.” (ME, 2004, p. 23)

Para que todo o trabalho possa ser “levado a bom porto” no mesmo documento
ainda pode ler-se o seguinte:

Para que aquela tomada de consciéncia seja exercitada no quotidiano escolar, para
que tenha valor formativo para o aluno e constitua progresso profissional para o
professor, requere-se a construcdo e utilizagcdo de instrumentos de registo sistematico
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e partilhado que garantam a leitura do desenvolvimento das aprendizagens de cada
aluno. Tal registo permitird uma gestao mais adequada do estado das aprendizagens e
realizacdes do aluno e dos processos de ensino que o professor devera utilizar ou
corrigir para o bom éxito da cooperacdo, indispensavel ao sucesso, dos alunos e dos
professores. (Ibidem, p.25)

No decorrer de toda a PS1°2CEB, todos os documentos supra mencionados
serviram de “biblia” para a planificacdo das atividades, uma vez que neles estdo
contidos e descritos os conteidos programaticos e os respectivos objectivos a atingir
em cada uma das areas curriculares.

Nos pontos que se seguem faremos uma breve abordagem aos programas de cada
uma das areas curriculares do 12CEB (12 Ciclo do Ensino Basico).

2.2.1. O Programa de Estudo do Meio

Uma das ideias-chave do Programa de Estudo do Meio diz respeito ao seguinte:

As criancas deste nivel etario apercebem-se da realidade como um todo globalizado.
Por esta razdo, o Estudo do Meio é apresentado como uma area para a qual concorrem
conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas como a Histéria, a Geografia, as
Ciéncias da Natureza, a Etnografia, entre outras, procurando- se, assim, contribuir
para a compreensao progressiva das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade.
Por outro lado, o Estudo do Meio estd na interseccdo de todas as outras areas do
programa, podendo ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas.

(ME, 2004, p. 101)

Desta forma, importa referir que, na condigdo de futuros professores/educadores,
nunca nos podemos esquecer que quando qualquer crian¢a chega a escola, esta ja
possui uma panoplia de conhecimentos e saberes que adquiriu através do contacto
com o meio e a realidade que a rodeiam. Assim sendo, devemos partir, sempre,
daquilo que a crianga ja sabe para a aquisicdo de novas aprendizagens. As escolas,
bem como os professores que nelas sao participantes ativos sdo os responsaveis pela
criacdo das condi¢des necessarias para que as aprendizagens dos alunos possam ser
aprofundadas de uma forma gradual, adotando estratégias diversificadas e
recorrendo, sempre que pertinente a materiais e instrumentos do quotidiano.

Nao podiamos deixar de fazer referéncia ao conjunto de objectivos gerais de
aprendizagem, pois estes constituem a base para o ensino do Estudo do Meio.
Enumeramos, a seguir, os objetivos a que nos referimos:

1. Estruturar o conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de
autoconfianga e valorizando a sua identidade e raizes;

2. Identificar elementos basicos do Meio Fisico envolvente (relevo, rios, fauna, flora,
tempo atmosférico,...etc.);

3. Identificar os principais elementos do Meio Social envolvente (familia, escola,
comunidade e suas formas de organizacdo e atividades humanas) comparando e
relacionando as suas principais caracteristicas;
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4. Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em agdes ligadas a
melhoria do seu quadro de vida;
5. Desenvolver e estruturar no¢oes de espaco e tempo e identificar alguns elementos
relativos a Historia e a Geografia de Portugal;
6. Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente (observar,
descrever, formular questdes e problemas, avanc¢ar possiveis respostas, ensaiar,
verificar), assumindo uma atitude de permanente pesquisa e experimentacao;
7. Selecionar diferentes fontes de informacao (orais, escritas, observacao,...etc.) e utilizar
diversas formas de recolha e de tratamento de dados simples (entrevistas, inquéritos,
cartazes, graficos, tabelas);
8. Utilizar diferentes modalidades para comunicar a informacao recolhida;
9. Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando regras basicas de
seguranga e assumindo uma atitude atenta em relacdo ao consumo;
10. Reconhecer e valorizar o seu patrimdnio histérico e cultural e desenvolver o respeito
por outros povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminacao.

(ME, 2004, p. 103 e 104)

Posto isto, importa fazer uma breve abordagem a forma como o Programa de

estudo do Meio se encontra organizado, assim sendo este esta dividido em 6 blocos de
conteudos:

Bloco 1 - A descoberta de si mesmo;

Bloco 2 - A descoberta dos outros e das instituicoes;

Bloco 3 - A descoberta do ambiente natural;

Bloco 4 - A descoberta das inter-relagdes entre espacos;

Bloco 5 - A descoberta dos materiais e objectos;

Bloco 6 - A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade.

(ME, 2004, p. 105 a 131)

A anteceder cada um dos blocos de conteddos, referidos anteriormente, pode
consultar-se um texto de cariz introdutério, que pretende dar algumas indicacoes
metodoldgicas, de forma a conduzir todo o trabalho.

Em suma, o Programa de estudo do Meio é um documento de facil consulta e a
ordem com que se exploram determinados conteudos é decisdo do professor,
podendo servir-se disso para facilitar a aprendizagem dos alunos:

Assim, procurou-se que a estrutura do programa fosse aberta e flexivel. Os
professores deverao recriar o programa, de modo a atender aos diversificados pontos
de partida e ritmos de aprendizagem dos alunos, aos seus interesses e necessidades e
as caracteristicas do meio local. Deste modo, podem alterar a ordem dos contetdos,
associa-los a diferentes formas, variar o seu grau de aprofundamento ou mesmo
acrescentar outros (ME, 2004, p. 102)

E de salientar que para que tal seja possivel e espectavel é crucial que exista uma
contextualizacao clara e consciente quer do meio, quer dos alunos em questao,
permitindo, assim, fazer uma previsao de todas as potencialidades.

2.2.2. O Programa de Portugués

De forma a fazermos uma contextualizacdo clara e precisa do Programa de
Portugués passamos a citar:
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Com o objetivo de harmonizar o presente Programa, homologado em 2015, com as
Metas Curriculares de Portugués, homologadas em 2012, retomam-se neste
documento estas metas, introduzindo-se tdo sé alteracdes decorrentes da necessidade
de algumas corregcdes formais e da incorporacdo de explicitagdes incluidas em
contributos recebidos durante o periodo da consulta publica. (Buescu, Morais, Rocha,
& Magalhaes, 2015, p. 3)

O Programa em questdo encontra-se dividido em 4 partes:

- Objetivos;

- Programas (Organizagdes programaticas para o 12, 29, e 39 ciclo, bem como uma
caracterizagdo generalizada de cada ciclo de ensino);

- Metodologia;

-Avaliagao.

Iremos focar-nos a parte que se destina ao 12CEB, pois é neste ciclo de ensino que
incide a nossa pratica; este encontra-se organizado em 4 dominios de conteudos
distintos: Oralidade (O), Leitura e Escrita (LE), Educacdo Literaria (EL) e, Iniciacdo a
Educacao Literaria (IEL) - somente nos 12 e 22 anos, educacao Literaria (EL) -
exclusivamente nos 32 e 42 anos e, por fim, Gramatica (G).

A operacionaliza¢ido dos contetidos do Programa é definida nas Metas Curriculares. Os
objetivos e descritores nelas indicados sdo obrigatérios em cada ano de escolaridade
e devem continuar a ser mobilizados em anos subsequentes sempre que necessario.
(Ibidem, p. 8)

Importa, agora, fazer referéncia as Metas Curriculares, as quais foram publicadas
em 2012, pelo Ministério da Educacdo e Ciéncia; definem os objetivos a atingir em
cada ano, referindo-se “aos conhecimentos e as capacidades a adquirir e desenvolver
pelos alunos, estabelecendo os descritores de desempenho que permitem avaliar a
consecu¢do dos objetivos” (Ibidem, p. 3).

Nas Metas Curriculares podemos consultar os objetivos, assim como os
descritores de desempenho para cada um dos dominios e ano de escolaridade,
constituem assim uma importante “ferramenta” de apoio a avaliac¢ao.

No términus do documento apresentam-se, anexas, todas as obras e textos para os
diversos anos de escolaridade.

2.2.3. O Programa de Matematica

A ultima Revisao da Estrutura Curricular, legitimada no Decreto-lei n.2 139/2012 de 5
de julho, bem como no Despacho n.2 5306/2012 de 18 de Abril, visa melhorar a
qualidade do ensino e da aprendizagem, através de uma cultura de rigor e de
exceléncia desde o Ensino Basico. (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, Programa e
Metas Curriculares de Matematica - Ensino Basico, 2013, p. 1).
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Assim sendo, O Programa e as Metas Curriculares constituem, a partir de 2013 “o
normativo legal para a disciplina de Matematica no Ensino Basico, sendo, em
conformidade, de utilizacdo obrigatdria pelas escolas e professores” (Ibidem, p.1).

O Programa e as Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Basico visam
conduzir todo o processo de ensino e aprendizagem, de modo a que fique:
“claramente estabelecido quais os conhecimentos e as capacidades fundamentais que
os alunos devem adquirir e desenvolver” (Ibidem, p.1).

Referimo-nos, agora a organizacdo do Programa, este é constituido por 8 se¢des:

- Introdugao;

- Finalidades do Ensino da Matematica;

- Objetivos, por cada um dos ciclos;

- Conteudos (organizados por dominios, em cada um dos ciclos);
- Niveis de Desempenho;

- Metodologias;

- Avaliacao;

- Bibliografia.

Tal como vem referido na Introdug¢do, um professor deve ter plena consciéncia de
que a aprendizagem da Matematica “deve partir do concreto, pelo que é fundamental
que a passagem do concreto ao abstrato, um dos propésitos do ensino da Matematica,
se faca de forma gradual” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, Programa e Metas
Curriculares de Matematica - Ensino Basico, 2013, p. 1). Assim sendo, é claro e
evidente que um professor tem, obrigatoriamente, que ter um conhecimento
profundo acerca das caracteristicas dos seus alunos, de modo a preservar e respeitar
o ritmo de aprendizagem individual, estimulando sempre o gosto e o interesse pela
aprendizagem da matematica, recorrendo a estratégias e métodos diversificados e
inovadores. A utilizacdo e articulacdo do Programa com as Metas Curriculares faculta
uma construcdo coerente e consistente do conhecimento, por parte dos alunos, aos
professores, permite uma contextualizagdo clara e consciente de todo o processo de
ensino e aprendizagem.

No 1.2 Ciclo do Ensino Basico existem trés dominios de contetidos:

- Nimeros e Operagdes (NO);
- Geometria e Medida (GM),
- Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD).

Importa, também, fazer referéncia as finalidades que se prevéem no ensino da
Matematica, o Programa destaca 3 finalidades: a estruturacdo do pensamento, a
andlise do mundo natural e a interpretacao da sociedade. As finalidades referidas
anteriormente, “sé podem ser atingidas se os alunos forem apreendendo
adequadamente os métodos préoprios da Matematica” (Ibidem, p.2).
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Na se¢do que respeita aos Objetivos, mais concretamente ao 12 Ciclo do ensino
Basico, podemos consultar os desempenhos esperados para cada uma dos niveis de
ensino. Desta forma, devem ser demonstrados 4 desempenhos fundamentais:

1. Identificar/designar: O aluno deve utilizar corretamente a designacao referida, ndo se
exigindo que enuncie formalmente as defini¢des indicadas (salvo nas situa¢des mais
simples), mas antes que reconheca os diferentes objetos e conceitos em exemplos
concretos, desenhos, etc.

2. Estender: O aluno deve utilizar corretamente a designacdo referida, reconhecendo que
se trata de uma generalizagao.

3. Reconhecer: O aluno deve reconhecer intuitivamente a veracidade do enunciado em
causa em exemplos concretos. Em casos simples, podera apresentar argumentos que
envolvam outros resultados ja estudados e que expliquem a validade do enunciado.

4. Saber: O aluno deve conhecer o resultado, mas sem que lhe seja exigida qualquer
justificacdo ou verificacdo concreta. (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, Programa e Metas
Curriculares de Matematica - Ensino Basico, 2013, p. 3)

Ainda de acordo com o Programa de Matematica:

estes desempenhos devem concorrer, a partir do nivel mais elementar de
escolaridade, para a aquisi¢do de conhecimentos de factos e de procedimentos, para a
construcdo e o desenvolvimento do raciocinio matematico, para uma comunicacdo
(oral e escrita) adequada a Matematica, para a resolucdo de problemas em diversos
contextos e para uma visio da Matematica como um todo articulado e coerente.
(Ibidem, p. 4)

No documento ao qual temos vindo a fazer referéncia, podemos consultar, ainda,
os pré-requisitos, tdo fundamentais para um bom percurso de ensino e aprendizagem
da Matematica. Nao nos esquecamos de que cabe ao professor “identifica-los
consoante a necessidade, a pertinéncia e as caracteristicas préoprias de cada grupo de
alunos” (Ibidem, p. 2).

Para concluir fazemos referéncias aos objetivos gerais, os quais se desdobram em
descritores de desempenho, permitindo uma maior precisdo, os mesmos sao,
também, organizados, especificamente, em cada ano de escolaridade, subdividindo-se
em dominios e subdominios.

2.2.4. O Programa de Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras

A semelhan¢a do Programa de Estudo do Meio, o Programa de Expressdes
Artisticas e Fisico-Motoras encontra-se organizado da seguinte forma:

- Principios Orientadores,
- Blocos de Contetdos;

- Texto Introdutério para cada um dos blocos de Contetido.

Existem 4 Areas de Expressido e Educacio distintas: Area da Expressido e Educacio
Fisico-Motora; Area da Expressdo e Educacdo Musical; Area da Expressio e Educacio
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Dramatica; Area da expressdo e Educacao Plastica. Cada uma das Areas de Expressao
e Educacao encontra-se organizada da seguinte forma:

Expressao e Educacao Fisico-Motora:

Bloco 1 - Pericia e Manipulagao;

Bloco 2 - Deslocamentos e Equilibrios;

Bloco 3 - Ginastica:

Bloco 4 - Jogos;

Bloco 5 - Patinagem;

Bloco 6 - Atividades Ritmicas e Expressivas (danca);
Bloco 7 - Percursos na Natureza;

Bloco 8 - Natagdo (programa opcional).

AN N NN NS NN

Expressao e Educagiao Musical:

v Bloco 1 - Jogos de Explorag¢io;

v Bloco 2 - Experimentagio, Desenvolvimento e Criacdo Musical.
Expressao e Educagdo Dramatica:

v" Bloco 1 - Jogos de Exploragio;

v Bloco 2 - Jogos Dramaticos.

Expressao e Educacao Plastica:
v" Bloco 1 - Descoberta e Organizacio Progressiva de Volumes;
v Bloco 2 - Descoberta e Organizagdo Progressiva de Superficies;
v Bloco 3 - Exploracio de Técnicas Diversas de Expressio.

, (ME, 2004, p. 35 a 97)
Em cada uma das Areas podemos consultar os objetivos gerais (comuns a todos os

blocos), os objetivos especificos por bloco, bem como a organizagao especifica a cada
ano nivel de ensino, no que respeita ao 12CEB.

2.3. Organizacao da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico

A Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico, tal como supra referido,
decorreu no periodo entre setembro de 2015 e janeiro de 2016, o que perfaz um total
de 15 semanas de pratica; numa turma de 22 ano na EB1 da Quinta da Granja.

A primeira parte da PS12CEB diz respeito a toda a organizacdo e a realizacdo de
trabalho especifico de integracdo metodolégica, de enquadramento de contetudos e de
orientagdes didaticas; a mesma decorreu na Escola Superior de educagao de Castelo
Branco com o professor responsavel pela PS12CEB: Professor Doutor Antdnio Pais.

As duas semanas que se seguiram decorreram no contexto onde de desenrolou a
parte principal da PS12EB, foi neste momento que tivemos o primeiro contacto com a
sede do Agrupamento da EB1 da Quinta da Granja (Escola Secundaria Amato
Lusitano), com a escola, com a turma (22A) e com a professora cooperante. A partir
daqui, tinhamos reunidas todas as condi¢des para procedermos a caracterizacdo do
contexto: caracterizacdo do meio, da escola, da sala e da turma. Para além disso, o
periodo de observacdao fomentou o contacto com toda a comunidade escolar, bem
como a perce¢do das estratégias e métodos de ensino e aprendizagem a que a
professora cooperante recorria.
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Terminado o periodo de observacdo, procedemos a etapa seguinte: de
implementacdo (trés dias por semana: terca-feira, quarta-feira e quinta-feira); duas
dessas semanas foram desenvolvidas em conjunto com o par pedagogico e as
restantes eram alternadas com o mesmo.

A seguir, apresentamos, sob a forma de tabela, o horario que cumprimos durante
toda a pratica:

" Horas T " Tercafeira 1 _ _Quartafeira | _ Quinta-feira _
¢

" " 9hhoo_10n00 T T - !
!'"'13}'150' = il'h'&)""! MATEMATICA | MATEMATICA | PORTUGUES |

"T11h00-11h30

F

=TT
1
i
r

COMPLEMENTAR (AEC - MUSICA) AP. ESTUDO
Lzt NN
!_'_'125(7635,_}1'&)'_' 1 ESTUDO MEIO | I 1

!'"'13{150'_'{6'}{0'0""!""",Ip'_ES'T'[}D'd"'! PORTUGUES | ESTUDO MEIO |

i ig‘g‘"mm
!_'_'135376 T17n30 1 (AEC - AFD) 1 EXPRESSOES | (AEC - AFD) |

Ry Uy E s e ———

Tabela 10. Horario da PS1°CEB

e

Como podemos observar através da analise da tabela 10 apresentada
anteriormente, entrdvamos sempre as 9h00, tinhamos um intervalo de meia hora
(das 11h00 as 11h30) com as criangas e terminavamos para almoc¢o as 12h30, exceto
a quarta-feira, que saiamos para almoc¢o as 11h00 e sé regressavamos as 14h00,
nesse mesmo dia cumpriamos atividades letivas até as 17h30. Nas tercas-feiras e nas
quintas-feiras permaneciamos até as 16h30.

Tal como foi referido anteriormente, foram implementadas duas semanas em
conjunto com o par pedagdgico, nomeadamente, a primeira semana de pratica e a
semana que antecedeu a interrupgao de atividades letivas do Natal. As semanas a que
nos referimos facilitaram e estimularam todo o trabalho, pois tendo o apoio e a
cooperacgdo constantes do nosso par pedagogico, sentiamo-nos muito mais seguras e
confiantes. Permitiram também a partilha de conhecimentos e aprendizagens.

A seguir, apresentamos uma tabela (tabela 11) onde se demonstra a organizagao
da Ps1°CEB, nomeadamente, dias de intervencao, responsavel pela implementacao
das atividades e tema integrador.
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Tabela 11. Organizac¢do da Pratica Supervisionada no 12Ciclo do Ensino Basico

Dias de intervenc¢ao

Aplicacdo e dinamizacao
das atividades

Unidade tematica
Tema(s) Integrador(es)

Semana 1 Observagao e caraterizagdo
29 e 30 de setembro el de | do contexto e da dindmica
outubro de trabalho, em conjunto
com o par pedagdégico
Semana 2
6/7/8 de outubro
As minhas perspetivas para
o futuro/
Implementacdo em conjunto | Obra: “A menina que queria
Semana 3 com o par pedagogico ser maca”
13/14/15 de outubro (Educacdo Literaria;
Sinénimos e Anténimos;
Resolucdo de Problemas;
So6lidos Geométricos -
poliedros e ndo poliedros)
Semana 4 Implementacdo individual - Obra: “Sabios como

20/21/22 de outubro

Cristina Pontes

camelos”

Obra: “Sabios como

Semana 5 Implementacdo individual Camelos” (1)
27/28/29 de outubro - Daniela Mateus (Dentigao;
Recado;
Nome, Sinénimos e Anténimos;
Resolucdo de Problemas;
Numeros Naturais até 199)
Semana 6 Implementacdo individual - | Obra: “O Pinto Borrachudo”
3/4/5 de novembro Cristina Pontes
Semana 7 Implementacgao individual Alenda de S. Martinho

10/11/12 de novembro

- Daniela Mateus

(Normas de Prevencio
Rodoviria;

Producio textual expressiva;
Adjetivo;

Multiplicagao;

Tabuada do 2;

Resolucdo de Problemas)

Semana 8 Implementacdo individual - Obra: “O Principe com
17/18/19 de novembro Cristina Pontes orelhas de burro”
Obra: “A Revolucdo das
Letras”
Semana 9 Implementacao individual | (Datas significativas;
24/25/26 de novembro - Daniela Mateus Sinais de Pontuacdo;
Numeros Naturais até 300;
Tabuada do 3; Triplo e terca
parte;
Resolucdo de Problemas)
Semana 10 Implementagao individual - 0 Natal
1/2/3 de dezembro Cristina Pontes
Semana 11 Implementacio individual 0 Natal (II)
9/10 de dezembro - Daniela Mateus (Natal)
Semana 12 Implementagdo em conjunto Semana Festiva
15/16/17 de dezembro com o par pedagogico
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Semana 13 Implementagdo individual - 0 dia de Reis
5/6/7 de janeiro Cristina Pontes
Obra: “A Lua de Janeiro”
Semana 14 Implementacdo individual | (Membros da comunidade
12/13/14 de janeiro - Daniela Mateus \(Ipl‘%ﬁSSﬁes):
erbo;

Numeros Naturais até 400;
Tabuada do 4, Quadruplo,
Quarta Parte;

Resolucdo de Problemas)

A semelhanca do que ocorreu na PSEPE, também na PS1°CEB, houve etapas
tinham que ser cumpridas, para que todo o trabalho pudesse ser bem sucedido e, para
que tivéssemos toda ajuda possivel por parte, quer da professora cooperante quer do
professor supervisor. Passamos a indicar as etapas a que nos referimos:

v Entrega, as alunas da Pratica Supervisionada, dos contetidos a explorar, por parte da
professora cooperante (quinze dias antes da sua implementagdo pratica);

v' Entrega, por parte das alunas, da planificacdo semanal e planificacdes didrias (quarta-
feira);

v’ Diélogo e partilha de ideias com a professora cooperante, de modo a definir todas as
actividades/tarefas a desenvolver na semana seguinte (quarta-feira);

v" Implementagdo das actividades/tarefas idealizadas/planeadas (semana de
implementacao);

v Reflexdo com a professora cooperante acerca do trabalho desenvolvido no decorrer
da semana de implementacdo (quinta-feira);

v' Reflexdo com o professor supervisor (na aula de sexta-feira);

v' Entrega da reflexio semanal a educadora cooperante (terca-feira da semana
seguinte).

Toda a documentacao resultante do trabalho desenvolvido: caracterizacao
contexto - instituicdo, sala e grupo de criancas (turma), planificacdes,
materiais/recursos utilizados durante a pratica, registos fotograficos e reflexdes,
foram entregues em dossier virtual no términus da PS12CEB. O documento virtual foi
entregue, primeiramente, a professora cooperante: Conceicdo Vicente e,
posteriormente, ao professor supervisor: Anténio Pais, de forma a que servisse de
instrumento de analise e avaliacdo.

2.4, Desenvolvimento da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino
Basico
2.4.1. Registos de Observacao

Tal como ocorreu na PSEPE, o primeiro momento foi de observagdo. Tal momento
possibilitou-nos observar toda a dinamica pedagogica desenvolvida pela professora
cooperante, de modo a que adotdssemos as nossas proprias estratégias e métodos de
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trabalho, tendo sempre como foco o desenvolvimento de novas e diversificadas
aprendizagens por parte dos alunos.

No que respeita ao desempenho, as competéncias e ao desenvolvimento cognitivo,
a turma é bastante heterogénea, o que facilitou a observacao e a uma consequente
percecao de todo o trabalho desenvolvido.

No que concerne ao trabalho pedagdgico desenvolvido pela professora
cooperante, podemos afirmar que é um exemplo de dedicacdo e de implementagdo de
estratégias inovadoras e diversificadas, o que fomenta e desenvolve a motivagdo e o
empenho por parte dos alunos.

A professora utiliza constantemente um quadro enquanto forma de registo e tem
uma preocupac¢do constante com a sua organizacao, pois tal fator traduz-se nos
registos dos alunos.

No que respeita ao comportamento e regras de conduta por parte dos alunos,
estes revelam-se, de um modo geral, bastante disciplinados, o que facilita e estimula
todo o ambiente de aprendizagem.

Todos os alunos, de forma organizada, participam nas atividades, para que todos
se sintam envolvido na aula, criando momentos de constante fruiciao; a professora
demonstra uma preocupac¢ao constante com os seus alunos, adaptando as estratégias
de ensino e aprendizagem, sempre que considera pertinente. De acordo com (Santos,
2013, p. 10):

Exige-se do professor um conhecimento pedagdgico e didatico adequados a
multiplicidade de situacdes com que se depara: além de ter de dominar os contetidos
que leciona, devera ainda promover e ser facilitador da aprendizagem, estar atento
aos alunos, organizar o trabalho na sala de aula, diferenciar e diversificar os métodos,
tendo em conta a heterogeneidade dos alunos. Para além destes aspetos devera
também ter em conta a estabilidade e o equilibrio emocional e afetivo de todos os
alunos, assim como os aspetos de carater social da turma.

Nao podiamos deixar de referir que a relacdo que estabelecemos, desde inicio,
com a professora cooperante foi fundamental para a nossa adaptacgdo e, constituiu,
sem davida, um veiculo preponderante para o sucesso de toda a pratica.

Terminado o periodo de observacdo, ddvamos inicio a pratica, propriamente dita,
iniciava-se, entdo, um periodo de descoberta e de superacdo de nds mesmas, pois
irlamos por em pratica todos os conhecimentos outrora adquiridos. Ap6s todo o
periodo de observacao tinhamos a plena consciéncia de que havia muito ainda para
aprender e superar.

2.4.1.1. Reflexdo da 1 semana de observacao

Tivemos o primeiro contacto com a escola, a turma e a professora cooperante
(professora Conceicdo Vicente) no passado dia 29 de setembro. A Pratica
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supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Bdasico constitui um dos momentos mais
importantes e marcantes do nosso percurso académico. A pratica, isto é, a
possibilidade de desempenharmos fung¢des enquanto professores num contexto
pratico, assume-se como um periodo de consolidagdo e de constante construcdo dos
nossos conhecimentos. Realcamos a ideia de que segundo (Sprinthall & Sprinthal,
1997) enquanto a ciéncia da educagdo reserva o lugar mais importante a teoria, a
profissio procede de forma exatamente oposta “a pratica é a preocupacio:
fundamental o objetivo da teoria é o de fornecer um conjunto de explicacdes
abstratas e logicamente coerentes. A pratica fornece uma série de comportamentos
concretos” (p. 5). Pelo que, por conseguinte, consideramos o periodo de observagao
extremamente frutifero e util, dando-nos conhecimentos importantes para o nosso
futuro enquanto profissionais da educacao. Realgamos a importancia do periodo de
observacao para a selecao e posterior recolha de informagdo imprescindivel a todo o
processo de ensino e aprendizagem que nos propomos desenvolver futuramente.

No seguimento desta abordagem nao podemos deixar de frisar que todos os
professores devem possuir um perfil geral caraterizado em trés dimensdes distintas:
as dimensdes cientifica, pessoal e social e ética. A dimensdo cientifica exprime-se na
forma como o professor prepara as suas aulas, pois é fundamental dominar na
totalidade todos os conteudos explorados na sala de aula. Aleada a dimensao
mencionada anteriormente esta a competéncia didatica de que todos os docentes
devem ser dotados, pois traduz-se na forma como se transmite o conhecimento. A
dimensao pessoal e social diz respeito as vivéncias, experiéncia e personalidade
individual de cada professor, traduzindo-se na forma como trabalha e explora
determinados contetidos. Por fim, a dimensdo ética, sumariamente, pode definir-se na
importancia de o professor ser o exemplo, transmitindo a consciéncia do certo e do
errado.

A nossa rececdo foi boa e, inconscientemente, ambientdmo-nos de imediato,
criando-se um ambiente de interajuda, pois a professora cooperante poOs-nos
completamente a vontade para que colaborassemos no esclarecimento individual de
duvidas.

Quando entramos na sala os estavam a resolver exercicios de Matematica, nos
quais se apresentavam/exploravam estratégias diversificadas para a resolu¢do do
mesmo problema. Num primeiro impacto conseguimos inferir aspetos relativos ao
perfil profissional da professora cooperante. A professora coloca questdes
constantemente e aleatoriamente, recorre a uma cana para apresentar e apontar o
que esta a ser demonstrado/explorado, assume constantemente uma postura
estimulante para todos os alunos, especialmente para aqueles que considera terem
mais dificuldades. Para além de todos os fatores descritos anteriormente, a
professora mostra-se constantemente preocupada com os seus alunos, isto &, se eles
percebem ou nao os conteudos, insistindo e explicando tudo de novo caso necessario.
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No segundo dia, os alunos resolveram um desafio matematico com 3 dados, cujo
objetivo, seria descobrirem regularidades presentes nas faces dos dados (a soma dos
nameros presentes nas faces paralelas do dado é sempre 7). Constatamos, através do
desafio, que os alunos possuem um raciocinio matematico muito desenvolvido para a
faixa etaria em questao.

Ainda de manh3, os alunos foram avaliados na leitura e pudemos observar que, no
geral, leram com fluéncia e entoagdo. No ultimo dia da semana em questdo, foram
explorados conteddos da area do Portugués (palavras ou letras pirata) e contetidos
inerentes a area de Estudo do Meio: regras na sala de aula. Verificamos que, no geral,
os alunos tém plena consciéncia do certo e do errado, facilitando todo o processo de
aquisicao de valores para a construcdo de cidaddos conscientes e integros, servindo,
de certo modo, de ferramenta para a tematica do projeto pedagdgico: “Futuro em
constru¢do”. Para finalizar, de tarde, foram exploradas estratégias diversificadas de
calculo. O que nos levou a concluir que os alunos dominam diversas estratégias de
calculo e conseguem selecionar e optar pela estratégia mais adequada tenso em conta
os dados.

2.4.1.2. Reflexao da 2° semana de observacao

Na segunda semana de observacdo sentimo-nos muito confortaveis e percebemos
que, para além de todas as dimensodes supra referidas, existe também a dimensao
afetiva a exercer um enorme peso na educacdo do 12 Ciclo do Ensino Basico,
especialmente nos primeiros anos. Esta dimensdo tem uma componente muito forte
quer a nivel profissional, quer a nivel das relagdes interpessoais, estabelecidas entre
todos os alunos e o (a) professor(a) titular de turma. A afetividade expressada quer
pelos alunos, quer pelo (a) professor(a) é muito importante para que as criangas
construam e desenvolvam a sua autoestima, sentindo-se amadas e valorizadas em
qualquer contexto.

by

Quando chegavamos a escola éramos sempre recebidas de bracos abertos e
sentiamos o carinho de todas as criangas, o que nos fez sentir parte integrante do
grupo.

Na semana em questao, exploraram-se os nimeros pares e impares no ambito da
Matematica, recorrendo a um pequeno video para introduzir/explorar o contetido. No
ambito do Estudo do Meio a professora explorou o conteddo: ano comum, ano
bissexto, onde constatimos que os alunos conseguem perceber e responder
corretamente quando questionados em relagdo ao n2 de dias que tem um ano comum
e um ano bissexto.

No que concerne a area do Portugués foi abordado e explorados os casos especiais
» «

da leitura: “pr”, “vr”, “br”, “tr” e “fr”, onde foram resolvido s exercicios praticos para
que os alunos consolidassem os conhecimentos.
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Na mesma semana os alunos de todas a instituicao assistiram a uma experiéncia
cuja questao-problema era: “O que acontece quando colocamos gelo seco (diéxido de
carbono) em agua. Implicitamente, exploraram-se contetdos inerentes as mudancas
de estado, pois quando colocamos gelo em agua, este derrete (fusdo), enquanto que,
quando colocamos o diéxido de carbono em dgua a mudancga de estado que ocorre € a
sublimacdo (mudanca do estado sélido para o estado gasoso), resultando na
observacdo de fumo. Observadmos que, no geral, os alunos demonstraram interesse e
mantiveram-se atentos durante a realizacdo da experiéncia.

De acordo com (ME, 2004) existe uma pandplia de razdes pertinente para que se
explorem contetudos inerentes a Ciéncia desde os primeiros anos de escolaridade, tais
como:

- Suscitar o interesse e a curiosidade das criangas, desenvolvendo o interesse e o
empenho pela ciéncia e pela atividade dos cientistas propriamente dita;

- Deve servir de ferramenta para a constru¢do de uma imagem positiva e ponderada
acerca da Ciéncia, pois ndo se deve dar azo a construcdo de concessoes alternativas, uma vez
que perduram e é extremamente dificil altera-las;

- Estimular atitudes e posturas criativas, criticas e metacognitivas, pois irdo ser uteis e
benéficas em todas as areas do conhecimento, ajudando as criancas, desde cedo, na resolucao
de problemas e em diversas tomas de decisao;

- Estimular a apreensao de conhecimentos cientificos e praticos, facilitando a integracdo e
interacdo com o grupo de pares, bem como com a sociedade em geral.

Em suma, refletimos acerca de algumas teorias da educagao, tendo em conta o
método de abordagem da professora. Por exemplo, quando a professora ¢é
questionada pelos alunos sobre alguma tematica ela ndo responde logo corretamente,
ou seja, faz com que os alunos reflitam sobre a questao dando feedbacks para que eles
préoprios cheguem a resposta certa. O que nos conduz para a teoria da mediagao,
defendida por Vygotzky. O mesmo afirma que as habilidades intelectuais, como a
linguagem e o pensamento, tém uma origem social, sendo inicialmente aprendidas
por meio dos pais e mais tarde por meio dos professores e da sociedade. Temos que
estar conscientes de que as criangas aprendem por meio da experiéncia, por
aprendizagem direta e por descoberta.

De uma forma muito geral a teoria de Vigotzky afirma desenvolvimento intelectual
ocorre de fora para dentro, através de um processo de interiorizacao, ou seja, € um
processo de observacao do conhecimento a partir do ambiente ou contexto.

A nocao de zona de desenvolvimento proximal foi também desenvolvida por
Vygotsky sendo esta uma zona que seria constituida por um conjunto de habilidades
que a crianca ainda ndao domina, mas tem o potencial de adquirir e aplicar se as
circunstancias se proporcionarem. Todas as crian¢as apresentam um conjunto de
habilidades que se situam entre aquilo que sdao capazes de fazer agora - desempenho-
e aquilo que potencialmente podem vir a realizar quando em contacto com o meio.
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Também podemos concluir que a professora incute regularmente, nos seus alunos,
a capacidade de auto-trabalho, o que consideramos extremamente importante e util
para o seu desenvolvimento académico. Para além de incentivar os seus alunos a
trabalharem para si e por si, a professora esta constantemente a motiva-los, dando-
lhes estimulos e motivando-os. Tal facto conduz-nos a teoria e perspetiva de Skinner,
o qual afirma que é possivel modelar o individuo, condicionando os seus
comportamentos, mas para isso é necessario utilizar estimulos e refor¢os adequados.
A frequéncia de uma resposta pode aumentar ou diminuir se for ou ndo refor¢ada, ou
seja, o refor¢o é um dos procedimentos de ensino mais eficazes para ajudar a crianga
a incrementar as suas aprendizagens.

Sumariamente, Skinner afirma que é possivel modelar o individuo, condicionando
os seus comportamentos, sendo necessaria a utilizacdo de estimulos e reforgos
adequados. Segundo Skinner, todo o comportamento é determinado pelo ambiente,
mesmo que a relacdo do individuo com esse ambiente ndo seja passiva, e sim de
interacdo, ou seja, o professor pode definir os resultados que pretende alcangar nos
seus alunos e oferecer-lhes os estimulos e recompensas adequadas a medida que os
alunos avancam, para leva-los ao resultado esperado assim sendo o aprendiz deve
absorver esse conhecimento incutido pelo professor.

Em jeito de conclusdo, consideramos que a professora cooperante é, para nés, um
exemplo a seguir, pois demonstra um extremo profissionalismo e preocupacdo com
todos os seus alunos. Manifesta-se sempre atenta a qualquer interpretacdao errada
que os alunos fagam, ndo os deixando avancar e, consequentemente, construir
concessoes alternativas.

Preocupa-se também em resolver conflitos e mal entendidos que surgem no
decorrer dos intervalos, explicando sempre a perspetiva mais correta e castigando
caso se justifique, o que consideramos crucial. Pois numa sociedade, onde assistimos
cada vez mais a episodios de violéncia e indisciplina, onde nada nem ninguém se rege
por valores e regras de conduta é importante consciencializar os alunos, desde tenra
idade, para o que esta certo e errado, levando-os a modelarem a sua personalidade de
forma civilizada e educada.

2.4.2. Descricao das actividades e reflexdo sobre a Pratica

Dado o términus do periodo de observacdo de duas semanas, seguiu-se a
planificagdo e aplicagdo das atividades. Tal como ja foi mencionado anteriormente, a
PS12CEB teve uma duracdo de 14 semanas, sendo que 2 corresponderam ao periodo
de observacdo ( de 29 de setembro a 1 de outubro e de 6 a 8 de outubro), 2 semanas
de implementacdo em conjunto com o par pedagodgico (de 13 a 15 de outubro e de 15
a 17 de dezembro), as restantes semanas dizem respeito a implementacao individual
por parte das alunas da PS12CEB.
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No que concerne as semanas desenvolvidas em conjunto com o par pedagogico,
optamos por dividir irmamente todas as atividades das diferentes areas curriculares.

A professora cooperante preocupou-se sempre em entregar com muita
antecedéncia os conteuidos que pretendia que explorassemos, facilitando todo o nosso
trabalho de pesquisa e andlise. Posto isto, elaboravamos Unidades Didaticas que
seriam analisadas e revistas pela professora.

Semanalmente, a quarta-feira, reuniamos com a professora cooperante, para que
ela nos desse o seu parecer em relacdo as atividades planificadas, era um momento de
partilha de ideias e de sugestdes por parte da professora, facilitando todo o trabalho a
desenvolver.

No final de cada semana de implementa¢do, mais concretamente a quinta-feira,
reuniamos com a professora cooperante, para que ela se pronunciasse em relagdo ao
nosso desempenho, fazia criticas construtivas, que foram bastante tteis durante toda
a pratica, permitindo assim “limar algumas arestas” e melhorar gradualmente o nosso
desempenho profissional.

Durante toda a PS12CEB, utilizamos uma matriz programatica especifica para a
elaboracao das Unidades Didaticas, mencionadas anteriormente, pois é fundamental
que qualquer professor planeie e planifique todo o seu trabalho, de modo a que os
alunos atinjam os objetivos previstos. Segundo orientacao e supervisdao do professor
responsavel pela pratica, adotdmos uma matriz de planificacio didatica. E de
salientar que a matriz assenta na visdo globalizante e integrada das Unidades
Didaticas, o que pressupdes, desde logo, a obtencdo de um encadeamento légico,
dentro de uma programac¢do dinamica e sincronizada com as diferentes areas
curriculares.

Unidade didatica ou unidade de programacdo remete, do ponto de vista da concecdo
do processo ensino/aprendizagem, para uma realidade técnico-didatica baseada num
conjunto de op¢des metodoldgico-estratégicas que apresentam como fundamentos
técnico de base: uma forma especifica de relacionar a selegio do contetddo
programatico (entendido como sequenciacdo didatica) com o fator tempo (concebido
como entidade biunivoca de relacio entre tempo de ensino e tempo de
aprendizagem); a aposta na coeréncia metodologica interna, a partir da selecdo de
uma unidade tematica e da definicio de um elemento integrador, que funcionam
como eixos de uma rela¢do biunivoca (Pais, 2012, p. 39)

No Anexo B, faz-se referéncia a um exemplo de uma planificacao didatica de uma
semana de implementacdo na PS1°CEB. Torna-se importante fazer uma breve
referéncia, de uma forma geral, a estrutura da matriz de planificacdo, referida
anteriormente; a mesma integra os seguintes elementos:

- Identificacao dos elementos, no ambito da PS1°CEB;

- Eixos transversais de desenvolvimento curricular (destinado a todos os saberes
mobilizados na Unidade didatica);

- Sequenciacdo do contetido programatico (descrevem-se os objetivos didacticos para
cada uma das areas curriculares);
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- Roteiro do percurso de ensino e aprendizagem - guido de aula;
-Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem: designacdo das atividades

e procedimentos de execucdo.

PLANIFICACAO DIDATICA
GUIAO DE ATIVIDADES
Elementos de tdentficagio:
Semana . de. . a
‘Orientador(a) Cooperante:
Estudantes de Prifica Supervisionada:
Professor Supervisor:
Turma:
Unidade tematica:
Selecdo do conteudo programatico
Sequenciacio do conteddo programaticos por dreas carriculares
Estudo do Meio
Elocor Contendas Objerivos especificos Descritores desempenio Aritudes, valores ¢ Avaliggdo
normas
Porfugues
. Merar Curriculares Atitudes, valores
'Sm;: Contelidas e I e Y7 & Rormar Avaliggia
) Objetivas | Desc P
i
1
Daminins / . Mewas Curriculares Atitudes, valores .
L Conrtsudos Avalisgdo
Subdeminios . o i & ROTRIAS
Objetivos Deseritores desempenho
|
Exp
Biseos Conteiidos Objeivos especificos Deseritores de desempenios Am:':f;;ﬁé res Avaliagis

Figura 28. Matriz de planificagio didatica utilizada na PS1°CEB

Como podemos verificar, através da analise da Figura 28, a matriz de planificacao
didatica inicia-se com a identificacdo do professor cooperante, dos elementos do par
pedagoégico, do professor supervisor, da turma, e da Unidade Tematica, bem como a
identificacdo da semana em que se executa toda a unidade Tematica; os elementos
referidos anteriormente sdo fundamentais para uma boa contextualizacdo didatica.

Posto isto, segue-se a descricio de todos os objetivos e descritores de
desempenho, devidamente identificados, no que respeita aos dominios e contetidos a
que se referem; nesta etapa sao também descritas as atitudes, valores e normas, que
se prevéem em cada uma das areas curriculares, bem como a avaliacdo que é feita.
Todos estes elementos a que fizemos referéncia sao definidos de acordo com o
Curriculo Nacional, Programas Nacionais, Plano de Turma e, também, com o Projeto
Educativo adotado.
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Roteiro dos percursos de ensino ¢ aprendizagem
Guido de aula

Terca-feira:12/01/2016 Responsdvel pela execucio:

Tema integrador: Recuorsos:

Vocabulirio especifico a trabalhar explicitamente durante a unidade:

Elemento integrador:

SUMARITO:

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Designacio da atividade Procedimentos de execucio

Figura 29. Matriz de planificacdo didatica utilizada na PS12CEB (cont.)

Terminada a parte inicial de preenchimento da matriz de planificagcao didatica,
parte-se para o roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem. E neste momento
que registamos a data, assim como, os responsaveis pela dinamizacdo de toda a
Unidade Didatica, apresenta-se o Tema Integrador da Unidade Tematica, o qual
funciona como elo de ligacdo entre todas as areas curriculares. Faz-se uma
apresentacdo e, posterior, explicitacio do elemento integrador (forma como se
liga/relaciona com as diversas areas do saber), o qual corresponde sempre a um
objeto didatico que permanece durante toda a semana de pratica e é o responsavel
pela introducdo das atividades do dia. E ainda, especificado o vocabulario que se
relaciona com os conteuidos presentes no percurso de ensino e aprendizagem do dia.
Antes de se proceder & descricao das atividades, apresenta-se o sumario previsto para
o dia de implementac¢do. No qual se explicitam todos os contetidos leccionados no dia
em questao.

Para terminar, designam-se as atividades, bem como os procedimentos de
execucao referentes a cada uma delas, neste momento é fundamental que se
descrevam os objetivos previstos com a realiza¢do de cada uma das atividades, no seu
conjunto, todas as atividades do percursos de ensino e aprendizagem, desenvolvem-
se de uma forma coerente, integrada, bem como interdisciplinar.

E importante referir, ainda, que no desenvolvimento do percurso de ensino e
aprendizagem, para além da designacdo das atividades, sdo apresentadas as suas
finalidades didaticas, as quais incluem uma “categorizacdo das tipologias de
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atividades/tarefas de ensino e aprendizagem para a construgdo de unidades didaticas
com recurso a integracao curricular”. (Pais, 2012, p. 47)

A partir do momento que tenhamos uma planificagdo didatica, como a
apresentada e descrita anteriormente, devidamente preenchida e fundamentada,
teremos as condi¢des bdsicas, para desenvolver um bom percurso de ensino e
aprendizagem, permitindo a aquisicdo de aprendizagens significativas e duradouras,
por parte dos alunos.

Visto tratar-se de um relatério de estagio, é fundamental dar-se enfoque a toda a
Pratica Supervisionada, assim sendo, no Anexo B, apresenta-se, como exemplo, uma
planificacdo didatica de uma semana individual de Pratica Supervisionada.

A semelhanca do que foi feito no capitulo I, no subponto que se segue, fazemos
uma apresentacao esquematica de todas as atividades desenvolvidas no decorrer da
PS12CEB, obedecendo a seguinte estrutura: a) tema integrador; b) dias e actividades
planificadas; c) reflexdo sobre a pratica desenvolvida.

2.4.2.1. Semanas de grupo

Guiado de atividades da 12 semana em grupo (de 13 a 15 de outubro)

a) Tema integrador: As minhas perspetivas para o futuro/ obra: “A menina que
queria ser maca”
b)

Tabela 12. Atividades planificadas na semana de 13 a 15 de outubro

ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacdo
13 de outubro  Atividade 1: Apresentacdo do elemento integrador para motivacdo
(terca-feira) dos alunos;

Atividade 2: Leitura, andlise e interpretacdo oral e escrita do conto:
“A menina que queria ser macd” de José Eduardo Agualusa in
Agualusa, José Eduardo (2000). “Estranhdes &Bizarrocos”. Lisboa:
Publicagdes Dom Quixote ;
Atividade 3: Apresentacdo e exploragdo dos sélidos geométricos e
suas caracteristicas;
Atividade 4: Exploracdo oral sobre “as suas perspetivas para o
futuro”;
Atividade 5: Jogo de mimica: “O que quero ser quando crescer”.
14 de outubro  Atividade 2: Desafio: “Com apenas paus e plasticina vamos construir
(quarta-feira) so6lidos geométricos”;
Atividade 3: Resolugao do problema 9 do livro de fichas;
Atividade 4: Introducio e exploracao das carateristicas do anuncio;
Atividade 5: Procurar antiincios em jornais e revistas;
Atividade 6: Resolucdo dos exercicios das paginas 22 e 23 do
manual de portugués;
Atividade 7: Jogo: sinénimos e anténimos;
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Atividade 6: Exploracido do contetido: sindnimos e anténimos;
Atividade 7: Construcdo de um cubo em origami.

15 de outubro  Atividade 1: Alunos escolhidos aleatoriamente terdo que organizar
(quinta-feira) os solidos geométricos de acordo com o critério poliedro ou nao
poliedro;
Atividade 2: Resolugdo de exercicios das paginas 14, 15 e 16 do
livro de matematica, sobre os atributos dos sélidos geométricos;
Atividade 3: Resolugdo de uma ficha de exercicios sobre os so6lidos
geométricos;
Atividade 4: Leitura, andlise e interpretacdo oral e escrita do conto:
“A menina que queria ser maca” de José Eduardo Agualusa in
Agualusa, José Eduardo (2000). “Estranhdes &Bizarrocos”. Lisboa:
Publicacdes Dom Quixote;
Atividade 5: Resolucdo de uma ficha: “As minhas perspetivas para o
futuro”.

c) Reflexdo semanal

Esta semana foi a nossa primeira semana a lecionar e como tal estivamos muito
cautelosas e nervosas com que poderia acontecer. Como sabemos nestas idades as
criangas gostam de desafiar os adultos e tentam sempre ver até onde podem chegar, o
que poderia dificultar-nos muito no nosso desempenho. Para nossa admiragdo o
grupo permaneceu-se calmo e participativo, respeitava-nos e para além disso
mostrou-se empenhado no decorrer de todas as atividades propostas.

O tema geral para esta semana foi “As perspetivas para o futuro”. Os alunos
tinham de ser capazes de identificar num mapa o local onde nasceram, onde tinham
passado as ultimas férias de verao e onde é que gostariam de ir futuramente. Também
era suposto que nos dissessem o que pretendiam ser quando crescessem. O nosso
elemento integrador foi a obra “Estranhdes e bizarrocos” de José Eduardo Agualusa e
dentro desta obra seleciondmos o conto “A menina que queria ser maga” texto este
que nos remete logo para uma perspetiva futura. E de referir que esta obra é de
leitura obrigatoria no 22 ano de escolaridade e foi proposta pela Direcao Geral da
Educacdo. Este conto foi-nos util porque interligamos o conteido de Matematica, os
solidos geométricos, recorrendo a mag¢a para a introducdo do tema. Os alunos
rapidamente chegaram ao que era pretendido, dizendo que a maca era redonda que
se assemelhava a um circulo (forma) e a uma esfera (sélido). No decorrer desta
atividade mostramos diversos objetos que se assemelhavam aos solidos, por exemplo,
um pinoco, uma caixa quadrada e uma caixa de fésforos. Nesta area todos os alunos
apreenderam o essencial, o conceito de vértice, de aresta, de face e quais os solidos
que eram ou ndo poliedros. Notdmos que adquiriram os conceitos através dos
problemas propostos, das respostas orais dos alunos e da resolucao do guido de
trabalho sobre o tema. Na area do Portugués o conteddo a ser abordado foi os
sinébnimos e os anténimos, constatamos que os alunos ja tinham uma certa nogdo
destes dois conceitos, embora nao tivessem a definicdo nem a terminologia correta,
sabiam que existiam palavras que tinham o mesmo significado e outras com
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significados diferentes ou opostos. Para consolidar esta tematica, realizamos um jogo.
O jogo consistia em cartdes com sindnimos e antdnimos das palavras que registamos
no quadro e cada aluno tinha que colocar o seu cartdo no lugar apropriado. Quanto a
interpretacao e analise do texto, os alunos compreenderam o cerne do mesmo, eram
capazes de recontar o texto e resolver as perguntas de interpretacdo sem dificuldade
aparente. Na area do Estudo do Meio como ja foi anteriormente referido, os alunos
conseguiram identificar no mapa, com o auxilio das estagiarias, o local onde passaram
as férias, localizaram no globo alguns pontos do mundo onde queriam visitar e ja
referiram com clareza a profissdo que pretendem seguir no futuro. Para tal,
ilustraram a profissao desejada e descreveram-na ao pormenor, ou seja, conseguiram
explicar o porqué da sua escolha. Na area das Expressoes recorremos a Expressdo
Plastica e foi proposto a construcdo de um cubo com a técnica de Origami. Nesta area
os alunos manifestaram imensas dificuldades e muitos deles, alguma frustragdo por
ndo estar a conseguir executar com perfeicdo a tarefa proposta. A partida calculamos
que seria uma tarefa dificil, sdo criangas pequenas e muitas delas ainda ndo tém a
motricidade bem desenvolvida para a técnica em si. Mas de maneira geral alguns dos
alunos atingiram o objetivo pretendido e foi-lhes pedido que ajudassem os colegas
com mais dificuldade. Nestas idades é importante que comecemos a dar-lhes tarefas
de interajuda para que consigam posteriormente trabalhar em grupo, respeitando
sempre a opinido uns dos outros.

Apesar de ter sido uma semana rentavel, de termos conseguido atingir os nossos
objetivos, temos aspetos que precisam ser melhorados, nomeadamente no guido do
aluno, pois este terd de ser mais aliciante ao grupo, que lhes dé propostas de
pesquisa, de descoberta por si mesmo e até de desafios que levem o aluno a ser mais
persistente e mais exigente com ele proprio. Um dos aspetos que temos de ter em
conta, é o facto de termos duas criancas que manifestam dificuldade em acompanhar
o ritmo normal do restante grupo, e temos de arranjar estratégias para que ndo se
desmotivem e que se sintam enquadrados na turma. Para tal sempre que for
necessario serao realizados guides de trabalho adequados aos seus conhecimentos e
ao seu ritmo de trabalho.

Guido de atividades da 22 semana em grupo (de 15 a 17 de dezembro)

a) Tema integrador: Semana festiva
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b)

Tabela 13. Atividades planificadas na semana de 15 a 17 de dezembro

UNIDADE DITATICA N26: Semana festiva
ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacao
15 de dezembro Atividade 1: Ensaio para a festa de Natal;
(terca-feira) Atividade 2: Manha desportiva;
Atividade 3: Ensaio geral para a festa de Natal.

16 de dezembro Atividade 1: Festa de Natal;
(quarta-feira) Atividade 2: Resolucao de desafios alusivos ao Natal.

15 de outubro Atividade 1: Ditado da musica: “A todos um bom Natal”;
(quinta-feira) Atividade 2: Jogos tradicionais;
Atividade 3 : Visionamento do filme: “Aconteceu de novo
no Natal do Mickey”.

c) Reflexdo semanal

Decorria a semana em que se iria apresentar a festa de Natal para toda a
comunidade, escolar e ndo escolar.

Os alunos manifestavam um certo nervosismo e inquietacdo, pelo que seria
impensavel desenvolver com eles atividades que exigissem um maior grau de
abstracdo e exercicio intelectual. Houve necessidade de dispensar tempo para
atividades relacionadas com a propria escola (agrupamento), isto é, para além dos
ensaios para a festa de Natal, os alunos participaram em atividades desportivas
realizadas na Escola Joao Roiz. Atividades que propiciem o envolvimento da
comunidade escolar sao muito uteis e frutiferas para os alunos, uma vez, que
possibilitam o desenvolvimento da sociabilizagdo, assim como da autoestima e
autoconfianca.

De acordo com Ribeiro (2011, citado por Neto, 1994, p.10)

(...) o desporto é uma atividade que nos seus pressupostos deve contemplar a
promocao dos valores humanos, os principios de solidariedade e a cooperagio social e
cultural entre os seus intervenientes.

Ainda fazendo referéncia a Ribeiro (2011, citado por Bento, 1998, p.10):

quer se fale de criancas e jovens, de adultos, de idosos, de deficientes, de rendimento
ou recreacdo, o desporto é em todos os casos um meio de concretizacdo de uma
filosofia do corpo e da vida, constituindo uma esperanca para a necessidade de vida.

No seguimento desta abordagem importa também fazer referéncia a importancia
da atividade desportiva propriamente dita; a pratica de desporto (atividade fisica)
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estimula o desenvolvimento de muitas competéncias e aleada a outras areas é um
importante veiculo para aquisicdo e assimilacdo de conteudos diversos, pelo que
promove o crescimento e desenvolvimento gradual dos alunos. De acordo com
Ribeiro (2011), citado por Yang et al. (1996, p.9)

A adesdo a pratica de AF é uma componente de um processo complexo que envolve o
desenvolvimento, a aprendizagem e a assimilacdo de competéncias, valores, normas,
auto percecdes, identidades e papéis proporcionados por diferentes variaveis do
enquadramento familiar e do envolvimento social, como o grupo sociodemografico, a
profissdo, a educagdo e a area de residéncia, que podem ser potenciais fatores de
influéncia na pratica da AF das criangas e dos adolescentes no seu tempo livre.

Na quarta-feira, dia 16 de dezembro de 2015, realizou-se a festa de Natal da escola
da Granja. A festa decorreu conforme o previsto, ndo havendo percalcos de maior; é
facto que, dada a agitacdo e nervosismo dos alunos houve momentos de maior
agitacdo e confusdo, mas nada que prejudicasse o decorrer das varios espetaculos que
iam sendo apresentados.

Enquanto futuras professoras/educadoras, foi bastante gratificante participar em
todo este percurso, desde a preparag¢do e ensaio até ao momento da apresentacdo, em
que se espera um momento de enorme fruicao e descontracdo, onde tudo se centra
nos alunos. Para além de toda a simbologia associada ao Natal também é importante
ndo esquecer que todo o processo de construcdo e preparacdo para festa em questdo
implica o culminar de uma etapa, um percurso que exigiu de todos (alunos,
professores e familiares) muito esforco e trabalho, de modo a que conseguissem
atingir os resultados pretendidos, isto é, boas notas.

Depois da festa, regressdmos a escola e os alunos tiveram liberdade para brincar
mais tempo e, também para fazerem ilustragdes livres sobre a festa de Natal. FicAmos
com a ideia de que o momento que mais os marcou foi a preparacdo para a peca, a
preparacdo do presente de Natal, pois foi o momento que mais alunos ilustraram.

Para terminar a semana de atividades, pensamos desenvolver com os alunos uma
atividade que eles gostam muito: um ditado. Este ditado é um pouco diferente do
tradicional ditado a que estamos habituados, visto que o professor vai escrevendo
frases ou expressdes no quadro, os alunos terao que ler e de seguida o professor
apaga para que, posteriormente escrevam, corretamente e legivelmente o que se
pretende. Para além de ter uma vertente um pouco mais ladica, este tipo de
atividades é muito frutifero no que concerne ao desenvolvimento de capacidades e
competéncias por parte dos alunos. Ler e escrever sdo duas competéncias que se
complementam e, que, por conseguinte, sdo indissociaveis. E importante frisar que
sdo varios os estudos que revelam que a pratica da escrita contribui para o
desenvolvimento das competéncias de leitura, bem como as atividades de leitura sao
valiosas para o aperfeicoamento da escrita. E facil constatar que um mau leitor ir4,
consequentemente, apresentar um mau desempenho no que respeita a produgao
escrita, uma vez que ira escrever da mesma forma que lé. Por conseguinte, a

aprendizagem da escrita processa-se e adquire-se mais tarde e depende do
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desenvolvimento do individuo. Podemos constatar que, apesar da tenra idade dos
alunos, estes nao dao muitos erros ortograficos e estio muito bem desenvolvidos no
que respeita as competéncias escrita e leitora. Para além de escutarem os alunos
também tém a possibilidade de ler o que iriam posteriormente escrever,
desenvolvendo assim, simultaneamente capacidades diversas. De acordo com
(Salvado, 2015, p. 28):

A pratica do exercicio de ditado desenvolve diversas competéncias nas criangas,
nomeadamente a concentracdo, uma vez que a crianca deve estar atenta ao que lhe é
transmitido na oralidade. Esta técnica de comunicacdo, denominada escuta ativa,
exige que a crian¢a (recetor) esteja atenta, interprete e compreenda a mensagem
transmitida, oralmente, pelo emissor (pessoa que emite a mensagem), através do
aparelho fonador.

No seguimento deste tipo de atividades, o professor nunca pode esquecer nem por
de parte a correcdo dos erros, pois caso contrario o professor ndo teria qualquer
referéncia ao desenvolvimento dos seus alunos no que respeita as competéncias
supra mencionadas; (Salvado, 2015, p. 31) refere que:

A corre¢do dos erros ortograficos é um momento crucial, uma vez que é neste
momento que o aluno reflete sobre a escrita e toma consciéncia do erro. Este exercicio
pode ajudar o professor a detetar as dificuldades mais sentidas por cada aluno, na
pratica da escrita.

E importante que o professor dé énfase aos proprios erros dos seus alunos,
fazendo dos mesmos um importante instrumento de trabalho, de modo a que o
professor possa deter falhas dos seus alunos e intervir junto deles, contribuido para o
gradual e progressivo dominio da escrita.

Para terminar a semana tivemos um almogo partilhado na Escola Joao Roiz. Este
tipo de atividades, como ja foi referido anteriormente, soa um 6timo veiculo para o
desenvolvimento da sociabilizacao dos alunos.

Para terminar, mostramos um video sobre o Natal, para que os alunos pudessem
usufruir de um momento mais descontraido e ltdico, antes das férias.

2.4.2.2. Semanas individuais

Guiao de atividades da 12 semana individual - de 27 a 29 de outubro de 2015
a) Tema integrador: Obra: “Sabios como camelos” (II)
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b)

Tabela 14. Atividades planificadas na semana de 27 a 29 de outubro

UNIDADE DITATICA N22: Obra: “Sabios como camelos” (II)
ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacao

27 de outubro Atividade 1: Apresentacdo do elemento integrador para motivagio
(terca-feira) dos alunos;

Atividade 2: Revisao da centena;
Atividade 3: Resolugdo dos exercicios das paginas 1, 2 e 3 do guido de
trabalho;
Atividade 4: Leitura, andlise e interpretacdo oral e escrita de um
excerto do conto: “Sabios como camelos” de José Eduardo Agualusa in
Agualusa, José Eduardo (2000). “Estranhdes &Bizarrocos”. Lisboa:
Publicacoes Dom Quixote;
Atividade 5: Aplicacdo da ficha de avaliacdo sumativa de Estudo do
meio elaborada pela professora titular da turma.

28 de outubro Atividade 1: Desafios matematicos;

(quarta-feira) Atividade 2: Introducao e exploracdo das carateristicas do recado;
Atividade 3: Resolucdo dos exercicios das paginas 38 e 39 do manual
de Portugués;

Atividade 4: Jogo dos sinénimos e anténimos;
Atividade 5: Jogo do stop sobre os nomes;
Atividade 6: Construcdo de um livro em origami.

29 de outubro Atividade 1: Leitura, analise e interpretacdo oral e escrita de um
(quinta-feira) excerto do conto: “Sabios como camelos” de José Eduardo Agualusa in
Agualusa, José Eduardo (2000). “Estranhdes &Bizarrocos”. Lisboa:
Publicagdes Dom Quixote;
Atividade 2: Jogo das palavras cruzadas;
Atividade 3: “Olfato: Que cheiro é este?”;
Atividade 4: “Paladar: porque é a lingua o 6rgao do paladar?”;
Atividade 5: “Audicao: Xilofone de copos”;
Atividade 6: As alteracdes do corpo.

c) Reflexdo semanal

A semana em questdo decorreu dentro da normalidade, tendo em conta todo o
trabalho planificado para a mesma.

O primeiro dia correu bastante bem, pois o facto de os alunos ja conhecerem o
abaco e ja conseguirem identificar e reconhecer a centena, facilitou muito o trabalho.
Constatei que, apesar de nao conhecerem o material multibasico, conseguiram de
imediato perceber o seu funcionamento e utiliza-lo na resolugao de calculos diversos.

Para sistematizar os conhecimentos inerentes a centena, cada vez que explorava
um determinado nimero pedia aos alunos para que o arrumassemos na sua casa, de
modo a identificar o n? das centenas, o das dezenas e o das unidades. Constatei que os
alunos estavam a perceber e a conseguir responder acertadamente a todas as
questoes, contudo, devido a preciosa ajuda da professora cooperante, percebi que era
necessario insistir em alguns aspetos importantes, nomeadamente: identificar o
algarismo de cada uma das ordens, identificar quanto vale o algarismo de cada uma
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das ordens e identificar e representar quantas unidades, dezenas e centenas tem cada
ndmero em questao.

A leitura, andlise e interpretacdo oral e escrita do conto: “Sabios como camelos” da
autoria de José Eduardo Agualusa decorreu de forma positiva, pois os alunos ja
conheciam o conto (explorado na semana anterior). Dado tratar-se de um leitura
orientada, distribuida por duas semanas, tive receio que os alunos se demonstrassem
aborrecidos e entediados por se ratar da mesma obra, contudo, ndo manifestaram tais
sentimentos e permaneceram a maior parte do tempo empenhados e atentos a todas
a exposicoes e tarefas que iam sendo propostas e executadas. Ao realizar mais uma
atividade de leitura orientada, recorrendo a uma obra recomendada pelo Plano
Nacional de Leitura, pude perceber que atividades deste género sdo muito vantajosas
e frutiferas, pois permitem a constru¢do/elaboracao de unidades didaticas coerentes
e fluidas. Desta forma os alunos ficam muito mais envolvidos e empenhados em todo
o trabalho a desenvolver. Para a selecio de uma obra de literatura, o professor tem
que ter em conta o publico-alvo, bem como o ritmo de trabalho do mesmo. Nao nos
podemos esquecer que a construcdo de uma competéncia leitora bem estruturada e
sélida é um processo gradual e extremamente complexo:

A promocdo da leitura implica um desenvolvimento gradual, e s6 se atingem os
patamares mais elevados quando  se respeitam as etapasinerentes a esse
processo. Para despertar o gosto pela leitura e estimular a autonomia, é necessario ter
em mente a diversidade humana, considerar as idades, os estddios do

volvi ’ [ o upo, .
desenvolvimento, as caracteristicas proprias de cada grupo, o gosto e o ritmo
proprios de cada pessoa.” (ME, s.d.: p.2).

No segundo dia iniciei o trabalho com a corre¢do do desafio relativo a semana
anterior. De seguida, propus aos alunos que resolvessem um desafio matematico
envolvendo, entre outros calculos, a adi¢cao sucessiva de oito unidades (relativas ao
nimero de paginas lidas). A medida que o tempo passava, apercebi-me de que os
alunos ndo estavam a conseguir resolver o problema, entdo li o enunciado do
problema para ajudar na interpretacdo e dei “pistas”. A partir desse momento,
verifiquei que alguns alunos estavam a conseguir resolvé-lo com sucesso. Dado que a
maioria dos alunos teve dificuldade na resolucdao de um problema, a professora
cooperante auxiliou-me na explicacdo do mesmo, recorrendo a um livro e uma marca
para concretizar o raciocinio dos alunos.

Neste mesmo dia fiz a abordagem em contexto didatico do recado; a qual me
deixou bastante satisfeita com os resultados, pois os alunos perceberam claramente
as carateristicas do tipo de texto. Posto isto, realizaram exercicios do manual,
inerentes ao conteldo mencionado anteriormente e fizemos um jogo do stop, cujo
objetivo era a utilizagcdo de sinénimos e anténimos dentro de frases do conto “Sabios
como camelos”. Conclui que os alunos possuem um vocabulario bastante alargado e
consegue adequar as palavras ao contexto em que se inserem (tendo em conta o n® e
0 género).
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Durante a realizagdo do jogo do stop sobre os nomes senti imenso interesse e
empenho por parte dos alunos, todavia, tendo em conta que os mesmos estavam um
pouco agitado e impacientes s6 conseguimos utilizar trés letras diferentes.

Para terminar o dia de trabalho preparei uma atividade de Expressao Plastica:
Origami, para que os alunos, para além de desenvolverem contelddos das Expressdes,
explorassem também conteddos da drea da Matematica. Verifiquei que, no decorrer
da atividade, os alunos ndo sentiram grandes dificuldades na execucdo das
dobragens; o mais complicado foi construirem as suas histéria seguindo a ordem
correta das paginas do livro construido. Deste modo, fui auxiliando os alunos
individualmente, colocando os niimeros nas paginas para que seguissem a ordem.
Enquanto futura professora é para mim importante desenvolver atividades que
possibilitem a interdisciplinaridade pois a aprendizagem torna-se muito mais facil. De
acordo com (Costa, 2014, p.9):

o Origami propicia abordagens de ensino articuladas com diversos componentes
curriculares, auxilia na construcdo de materiais de apoio (par de esquadros, s6lidos
geométricos, figuras geométricas planas, tangram) e enriquece a proposicdo de
desafios com base em principios e raciocinios fundamentais ao desenvolvimento do
pensamento matematico.

No ultimo dia de trabalho iniciamos a leitura, analise e interpretacao oral e escrita
do conto supra referido. Constatei que havia aspetos no decorrer da acdo que os
alunos ainda nao dominavam, pelo que tive que insistir na exploragdo oral do mesmo,
de modo a lapidar as arestas. Uma vez que demorei mais tempo que o previsto, ndo
tivemos tempo para realizar a atividade planificada respeitante ao jogo das palavras
cruzadas.

De seguida realizei com os alunos trés atividades experimentais com o intuito de
sistematizar e consolidar os conhecimentos sobre os sentidos e os seus respetivos
orgdos. Dado tratar-se de atividades mais praticas, os alunos estavam mais agitados e
irrequietos, contudo consegui realizar com sucesso e no tempo previsto todas as
atividades nesta area.

E importante salientar que me foquei nos conhecimentos que os alunos ja tinham,
para partir dai, de forma a alterar possiveis conce¢des alternativas dos alunos.

As concepcdes alternativas ndo sao, pois, algo de acidental ou conjuntural na mente
do aluno. Tém uma natureza estrutural, sistemadtica, através da qual o aluno procura
interpretar o mundo, dando sentido as relagdes entre os objectos e as relacoes sociais
e culturais que se estabelecem com esses objectos. Aprender Ciéncias requer a
superacdo das representagdes que o senso comum e a cultura quotidiana oferecem e
que, na maioria dos casos, sdo extremamente superficiais, isto é, aquilo que se designa
por “Ciéncia intuitiva” dos alunos. (Martins, et al., 2007, p. 30)

Posto isto, introduzi o conteido referente a denticio. Dado que optei pela
apresentacdo de diversos modelos reais da denticdo (de leite e definitiva) consegui
captar a atencao dos alunos e facilitar a sua aprendizagem; os mesmos

105



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

permaneceram atentos e participaram sempre ordeiramente quando solicitados. Os
alunos demostraram imenso interesse na exploracdao dos moldes, pelo que demorei
mais tempo que o previsto. Por conseguinte, ndo me restou tempo para realizacao de
um jogo relativo a dentigdo.

Em suma, fiquei bastante satisfeita com o trabalho desenvolvido na semana em
questdo. Na minha opinidao decorreu tudo de acordo com o previsto e consegui
explorar o essencial do trabalho planificado.

Guiao de atividades da 22 semana individual - de 10 a 12 de novembro de
2015

a) Tema integrador: A Lenda de S. Martinho

b)

Tabela 15. Atividades planificadas na semana de 10 a 12 de novembro

UNIDADE DITATICA N23: A Lenda de S. Martinho

ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacao
10 de Atividade 1: Apresentacdo do elemento integrador para
novembro motivacao dos alunos;

(terca-feira)  Atividade 2: Introducdo da multiplicagdo;
Atividade 3: Resolucdo dos exercicios das paginas 30 e 31 do
manual de Matematica;
Atividade 4: Introdug¢do das normas de prevengdo rodoviaria
(sinais de transito);
Atividade 5: Preparacdo para a visita/deslocacao as

instalacoes da GNR;
Atividade 6: Visita as instalacdes da GNR de Castelo Branco.
11 de Atividade 1: Desafios matematicos;
novembro Atividade 2: Audicdo da lenda de S. Martinho;

(quarta-feira) Atividade 3: Resolucdo dos exercicios da pagina 27 do manual
de Portugués;
Atividade 4: Elaboracdo coletiva da Banda Desenhada da
lenda de S. Martinho;
Atividade 5: Leitura e exploracdo de quadras sobre o S.

Martinho;
Atividade 6: Construcdo de um copo em origami.
12 de Atividade 1: Leitura coletiva, por grupos, da lenda de S.
novembro Martinho;

(quinta-feira) Atividade 2: Jogo: “Papagaios”;
Atividade 3: Leitura e exploracdo de pseudopalavras
Atividade 4: Introducao da tabuada do 2
Atividade 5: Exploracdo das normas de prevenc¢ao rodovidria.
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c) Reflexdao semanal

No dia 10 de novembro (terca-feira) dei inicio a mais uma semana de trabalho na
escola EB1 da Granja. Uma vez que dia 11 do més em questdo se celebra o dia de S.
Martinho, desenvolvi uma Unidade Didatica com esse tema.

Inicialmente, foi-me proposto introduzir o conteddo da multiplicacdo no sentido
aditivo e no sentido combinatério. Pelo que optei por usar o elemento integrador
(assador com castanhas) para fazer a exploracdo da multiplicagdo no sentido aditivo.
No momento, decidi formar conjuntos de castanhas coladas no quadro com bostic, o
que facilitou a apreensdo dos alunos. Fui fazendo sucessivos exemplos e os alunos
responderam positivamente aos estimulos, percebendo que o simbolo de “x” significa
0 n? que uma dada quantidade (fator) se repete. No que concerne a multiplicagdo no
sentido combinatdrio optei pela resolu¢do de um desafio, no guido do aluno. Pedi a
um aluno que partilhasse a sua estratégia com os colegas e fiquei estupefacta com a
resposta, pois sem qualquer tipo de ajuda, o aluno escreveu no quadro que a resposta
seria 3 (n2 de calgas) x 3 (n2 de capas). Apesar de a resposta estar correta, deduzi que
os alunos ndo perceberiam o razao pela qual a resposta seria aquela e optei por
realizar duas estratégias diferentes: uma tabela e um diagrama em arvore; apds
termos as estratégias resolvidas no quadro expliquei o porqué da resposta poder ser
dada na forma 3x3.

Verifiquei que, no geral, os alunos conseguiram perceber as estratégias de
resolucdo, mas para me certificar de que os alunos adquiriam adequadamente os
conhecimentos optei por pedir que resolvessem um exercicio do manual de
Matematica, referente a multiplicacdo no sentido combinatério aplicando as
estratégias exploradas anteriormente. Consequentemente, demoramos mais tempo
que o previsto, entdo pedi aos alunos que concluissem os exercicios das paginas 30 e
31 em casa.

De seguida, foi feita a preparacao para a visita de estudo as instalagdes da GNR,
explorando as normas de prevencdao rodovidria (sinais de transito). Comecei por
ativar o conhecimento prévio dos alunos, de modo a perceber que conhecimentos ja
possuiam sobre a tematica. Quando os questionei sobre o significado do acrénimo
GNR, foram diversificadas as respostas dos alunos e, apesar de se aproximarem, ndo
conseguiram chegar ao seu verdadeiro significado. Pude constatar que os alunos ja
tém um conhecimento alargado sobre os sinais de transito, conhecem diversos sinais
e percebem a sua funcgao e utilidade na vida quotidiana.

De tarde, deslocAmo-nos as instalacbes da GNR e fiquei muito orgulhosa e
surpreendida com os alunos. Comportaram-se bastante bem, seguindo todas as
regras impostas e prestando atencdo ao que ia sendo apresentado pelos agentes da
GNR. Durante a deslocagao fui alertando os alunos para os diversos sinais de transito
que famos encontrando pela rua, explorando as suas carateristicas e fungao.

107



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

Figura 30. Visita as instalagcdes da GNR

De certo modo, fiquei um pouco desiludida com a visita, pois, esperava que
fizessem um percurso com sinais de transito, para que as criangas, de uma forma
ludica pudessem explorar as fung¢des dos diversos sinais de transito. Foi-nos dito que
o material ndo se encontrava nas melhores condig¢des, pelo que nao seria possivel
realizar o percurso de pericia. Em contrapartida pudemos usufruir de uma
apresentacdo de dois cdes, um detetor de droga e um cdo de seguranca publica.
Pudemos também visitar o espaco destinado ao canil onde se encontravam outros
cdes. Para além disso, assistimos a uma apresentacdo sobre os sinais de transito feita
por um agente da GNR.

E importante referir que as visitas de estudo facilitam a aprendizagem dos alunos
e permitem alargar conhecimentos diversos:

Estas atividades tendem a potenciar o processo de ensino e a motivar para as
aprendizagens em contextos mais praticos, dando também espago para a pedagogia
das atitudes, dos valores e da preservacdo das memorias e dos patrimoénios tangiveis.
(Faria, 2014, p. 30)

No segundo dia, foi feita a correcdo do desafio da semana anterior e apresentado
um novo desafio para que os alunos resolvessem sem qualquer auxilio. Com o
decorrer do tempo, apercebi-me de que os alunos estavam com uma certa dificuldade
na interpretacdo do mesmo, pelo que resolvi 1é-lo para ajudar a sua interpretacao do
mesmo; a partir desse momento o n? de alunos a conseguirem resolvé-lo
adequadamente aumentou significativamente. Na condi¢do de futura professora
tenho consciéncia de que sao varios os estudos que revelam que o mau desempenho
na area da Matematica se devem ao facto de os alunos do 12CEB ndo serem obrigados
a resolverem problemas/desafios sozinhos. Os alunos tém que ser habituados
gradualmente a resolver e interpretar problemas sozinhos, cabe-nos a nos,
profissionais da educacao, incutir e estimular essa realidade.

Posto isto, dei inicio a exploracdo da lenda de S. Martinho. Constatei que os alunos
tinham a lenda bem presente em suas memdrias, facto que facilitou muito a
compreensao oral da mesma. Partir daqui para a elaboracdo da Banda Desenhada
alusiva a lenda foi muito facil; neste contexto os alunos participaram ativa e
ordeiramente o que permitiu a construcdo de frases coerentes seguindo a ordem
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logica e cronolégica dos acontecimentos. No que concerne as carateristicas da Banda
desenhada, os alunos conseguiram identificar as diferentes partes constituintes,
todavia ndo tivemos tempo de explorar as mesmas nos livros de Banda Desenhada.

Para terminar o dia, optei pela constru¢io de um copo em origami. E importante
referir que a atividade de origami se repete, pois estd a ser alvo de estudo para o
relatério final de estagio. De inicio tinha pensado utilizar um esquema ilustrativo da
construcdo do copo em origami, contudo apés alguma reflexdo optei por recorrer a
um video ilustrativo. O mesmo funcionou muito bem e, fazendo varias paragens, os
alunos conseguiram realizar com sucesso as varias dobragens. Quando alguns alunos
ndo estavam a conseguir terminar o trabalho pedi a alunos que ja tinham terminado
para irem ajudar os colegas. Situacdes deste género permitem concluir que os alunos
ficam estimulados e empenhados, fomentando o trabalho em equipa a autoestima dos
alunos.

Quando pedi aos alunos para desdobrarem o copo para que contassem o n? de
triangulos, quadrados e retangulos, tive receio que rasgassem o papel e que ficassem
desmotivados, contudo tal situacdo ndo se verificou. Os alunos realizaram toda a
tarefa com sucesso e, salvo raras excec¢oes, conseguiram identificar todas as formas
geométricas pedidas. Fiquei muito feliz, pois os primeiros alunos a concluirem toda a
tarefa foram os alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem.

No ultimo dia decorrente da semana de trabalho realizei uma atividade de leitura
coletiva e de leitura com diferentes entoag¢des. Inicialmente estava reticente no que
respeita a realizacdo destas atividades, pois estava receosa que gerassem muita
confusao e que nao fossem bem-sucedidas. Contudo, tenho que admitir que foram um
verdadeiro sucesso, fiquei muito impressionada com os alunos, pois até os que tém
mais dificuldade na leitura conseguiram ler o excerto com ritmo e expressividade. De
seguida, realizei com os alunos um jogo cujo objetivo era desenvolver a consciéncia
fonoldgica, identificando os sons, inicial e final de palavras presentes na lenda de S.
Martinho. Foi para mim também um momento de enorme satisfacdo, pois os alunos

conseguiram identificar todos os sons e conjuga-los sem qualquer dificuldade.

Seguidamente, recorri novamente a conjuntos de castanhas para
apresentar/explorar a tabuada do 2. Tal como refere Gomide (1970, citado por Botas
& Moreira, 2013, p. 254)

Apesar da utilizacdo do material ndo determinar por si s6 a aprendizagem, é
importante proporcionar diversas oportunidades de contacto com materiais para
despertar interesse e envolver o aluno em situacdes de aprendizagem matematica, ja
que os materiais podem constituir um suporte fisico através do qual as criancas vao
explorar, experimentar, manipular e desenvolver a observacao.

Os alunos demonstraram ja ter alguns conhecimentos inerentes a tabuada, pois
quando confrontados para a construcdo da mesma responderam acertadamente sem
qualquer hesitacao.
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Para terminar a semana, recordei a visita de estudo com os alunos, preenchendo o
panfleto, de modo a aprofundar e sistematizar os conhecimentos relativos aos sinais
de transito. Se fosse agora teria relembrado a visita de estudo logo no dia seguinte,
pois penso que nao fez muito sentido té-la relembrado s6 na quinta, apesar de os
alunos ainda se lembrarem de todos os aspetos. Optei também por levar para a sala
de aula alguns sinais de transito reais para que pudesse explorar com os alunos as
suas funcgoes e carateristicas. Constatei que os alunos gostaram imenso de ver os
sinais e de poder contactar de perto com os mesmos, senti-os muito mais
interessados e empenhados no decorrer da sua exploragao.

Figura 31. Sinais de transito

Em jeito de conclusdo, a semana decorreu bem e, no geral, consegui desenvolver
todo o trabalho planeado.

Guido de atividades da 32 semana individual - de 24 a 26 de novembro de
2015

a) Tema integrador: Obra: “A Revolugdo das Letras”

b)

Tabela 16. Atividades planificadas na semana de 24 a 26 de novembro

UNIDADE DITATICA N24: Obra: “A revolucio das Letras”
ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacao
24 de novembro Atividade 1: Apresentacdo do elemento integrador para
(terca-feira) motivacao dos alunos;

Atividade 2: Introdugdo da tabuada do 3 e do triplo;

Atividade 3: Resolucdo dos exercicios das paginas 50 e 51 do
manual de Matematica;

Atividade 4: Escrever os nimeros de 280 a 300 pelas classes;
Atividade 5: Leitura e visualizacdo de um video para analise e
interpretacdo oral de dois capitulos do conto: “A revolucao das
letras” de Manuel Anténio Pina in Pina, Manuel Anténio (2000).
“0 Tépluqué e outras histérias”. Lisboa: Assirio & Alvim;
Atividade 6: Como festejar um acontecimento importante.
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25 de novembro Atividade 1 - Desafios matematicos;
(quarta-feira) Atividade 2: Introducdo e exploracio das carateristicas do texto
narrativo;
Atividade 3: Redacdo de um texto narrativo alusivo ao conto: “A
revolucdo das letras”;
Atividade 4: Caca as letras.

26 de novembro Atividade 1: Leitura e visualizacdo de um video para andlise e
(quinta-feira) interpretacdo oral de dois capitulos do conto: “A revolugdo das

letras” de Manuel Anténio Pina in Pina, Manuel Anténio (2000).
“0 Tépluqué e outras histérias”. Lisboa: Assirio & Alvim;
Atividade 2: Revisao dos casos especiais da leitura “nh” e “lh”;
Atividade 3: Introdug¢do do termo “terc¢a parte” (divisdo de uma
tira de papel em 2, 3 e quatro partes iguais)
Atividade 4: Resolucdo dos exercicios das paginas 51 e 52 do
manual de Estudo do Meio.

c) Reflexdo semanal

No passado dia 24 de novembro de 2015 (terga-feira) iniciou-se mais uma semana
de trabalho na escola EB1 da Granja. Visto que, o grupo ja esta habituada a nossa
presenca, o comeco e posterior desenvolvimento das atividades é facil, pois os alunos
respeitam-nos e acatam as nossas ordens e/ou sugestoes.

Comecei por apresentar a tabuada do 3 através de conjuntos de 3 letras. Uma vez
que, os alunos ja tinham percebido o conceito de multiplicacdo, explorado
anteriormente, foi facil introduzir a tabuada do 3. O facto de ter recorrido ao desafio
do guido do aluno facilitou a compreensao e o desenvolvimento da atividade. Com o
passar do tempo tenho-me vindo a aperceber que é de extrema importancia recorrer
a exemplos e/ou materiais concretos (manipulaveis) para a explicacio de
determinados conteuidos, pois os alunos conseguem apreender muito mais rapida e
facilmente os conhecimentos. De acordo com Serrazina (1991, citado por Marques,
2013, p. 11):

os alunos s6 aprendem se estiverem envolvidos fisicamente e ativamente nas
atividades que lhes sdo propostas, sdo os proprios alunos que constroem e modificam
ideias ao interagir com materiais e coisas concretas. E necessario sentir e tocar, para
depois poder passar para a abstragao.

Os alunos sé conseguem passar para a abstracdo e generalizacio de um
determinado conteddo (conhecimento) depois do mesmo ser adquirido de forma
concreta e pratica.

De seguida, foi apresentado e explorado o conceito de triplo através de um desafio
no guido do aluno, o mesmo consistia numa sequéncia numérica seguindo uma
determinada regularidade (o n? seguinte é sempre o triplo do anterior). Tinha um
pouco de receio que os alunos ndo conseguisse perceber nem resolver o desafio,
contudo, pouco tempo depois, apercebi-me que muitos alunos ja teriam decifrado a
regularidade e percebido a l6gica da sequéncia numérica.
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Posto isto, apresentei aos alunos o conto: “A Revolugdo das letras” em formato
audio. A professora cooperante sugeriu que os alunos ouvissem o conto duas vezes
para facilitar a compreensao.

Para finalizar, apresentei o contetdo inerente ao Estudo do Meio: “os dias
festivos”. No seguimento desta abordagem, pedi aos alunos que construissem uma
linha do tempo ilustrada com os acontecimentos mais marcantes das suas vias,
contudo no decorrer da atividade apercebi-me que a maior parte dos alunos nao
estava a fazer o pretendido. Houve, entdo, necessidade de reforcar a abordagem e
explicar novamente o que seria pretendido. Fiquei com a ideia de que os alunos,
possivelmente, ndo estariam ainda preparados para resolver a atividade em questao.

No dia seguinte, como é habitual nas quartas-feiras, procedi a correcdao do desafio
levado para casa e posteriormente a exploracdo e resolucdo de um novo desafio.
Apesar de alguns alunos terem resolvido o desafio sem grandes dificuldades, senti
que, a maioria, nao tinha percebido. Expliquei novamente e optei por fazer a
resolucdo coletiva no quadro. Talvez por ndo terem percebido o desafio, apercebi-me,
durante a corre¢do dos guides, de que a maioria dos alunos ndo copiou do quadro a
resolucdo correta.

Na sec¢do da tarde iniciamos com a apresentacao e exploracdo das carateristicas do
texto narrativo. Apds essa explicacdo os alunos teriam que planificar um texto
narrativo, contudo, verifiquei que os alunos estavam a sentir muitas dificuldades pois
ndo estavam a perceber a estrutura de um texto narrativo. De acordo com sugestoes
da professora cooperante, optei por uma explicagdo mais exaustiva recorrendo a um
exemplo concreto e escrito coletivamente no quadro. Percebi que, futuramente, terei
que partir de um exemplo concreto para a exploracao das partes constituintes de um
texto narrativo e nao o contrario, pois s6 assim os alunos conseguirao planificar uma
qualquer histéria sem omitir nenhuma das partes, para que a mesma possa fazer
sentido.

Uma vez que, houve necessidade de gastar mais tempo na tarefa descrita
anteriormente, ndo houve tempo para que os alunos procedessem a textualizacao de
um texto narrativo, mobilizando, também, os conhecimentos da pontuacgdo
(representando cada sinal de pontuacdo a cor diferente). Assim sendo, a professora
cooperante sugeriu que os alunos levassem essa tarefa como trabalho de casa.
Durante a corre¢do do mesmo, apercebi-me de que alguns alunos ndo teriam
cumprido as instrucdes relativas a pontuagcdo. Na minha opinidao, foi uma pena os
alunos nao terem realizado a atividade pois é de extrema importancia que
desenvolvam, gradualmente, os conhecimentos inerentes a pontuacdo, de forma a

melhorar as suas produgdes escritas.

Para terminar o dia, realizamos uma atividade mais pratica intitulada: “A caca as
letras”. A atividade superou as minhas espectativa, pois correu muito bem e consegui
atingir os objetivos previstos. Os alunos tiveram que decifrar um codigo para
descobrirem o local onde se encontravam as letras e conseguiram fazé-lo mais rapido
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do que eu estava a espera. Uma vez que, o cddigo estava intimamente relacionado
com a ordem alfabética, penso que o facto de terem a sua disposicdo o alfabeto
(afixado na sala) facilitou muito a tarefa. Senti, no decorrer da atividade, que os
alunos estavam muito empenhados e motivados. Como futura professora é
importante apostar em atividades ltdicas onde os conteudos inerentes a diversas
areas estao implicitos, pois a brincar as criangas também aprendem, e fazem-no de

uma forma muito mais produtiva e duradoura.

Ao contrario do que muitos pensam, a brincadeira ndo é um mero passatempo. Ela
ajuda no desenvolvimento das criangas, promovendo processos de socializacdo e
descoberta do mundo. Brincar desenvolve as habilidades da crianga de forma natural,
pois brincando aprende a socializar-se com outras criangas, desenvolve a
motricidade, a mente, a criatividade, sem cobranca ou medo, mas sim com prazer.
(Mafra, 2008)

No ultimo dia comeg¢dmos com a continuac¢do da exploracao e analise do conto: “A
Revolucdo das letras ” e com a resolucao de exercicios relativos aos digrafos “nh” e
“lh”. Neste seguimento os alunos teriam que responder a um conjunto de questdes
previamente pensadas. No decorrer das tarefas, apercebi-me que o trabalho proposto
era um pouco extenso, pois os alunos demoraram mais tempo que o previsto na sua
resolucao. Consequentemente, a maioria dos alunos nao concluiu a tarefa no tempo
previsto.

De seguida, propus uma atividade pratica para a consolidacdo dos conhecimentos
inerentes as fracdes %2, 75 e %, onde os alunos teriam que dividir pedacos de papel em
2, 3 e 4 partes respetivamente. Senti que os alunos estavam empenhados na
atividade, todavia, necessitaram de um maior auxilio pois as dobragens teriam que

ficar bem feitas.

Figura 32. Construgdes dos alunos

De seguida, sugeri aos alunos que, usando as marcas das dobragens marcassem
numa reta as fragdes, constatei, entdo, que estavam com muita dificuldade em
perceber o que era pretendido. Insisti na explicacao e exemplifiquei no quadro para
que nao restassem duvidas. Julgo que a atividade foi bem sucedida, apesar de se
tratar de um conteddo complexo que exige um grande nivel de abstra¢do, consegui
que os alunos atingissem os objetivos pretendidos.
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Guido de atividades da 42 semana individual - 9 e 10 de dezembro de 2015
a) Tema integrador: O Natal (II)

b)

Tabela 17. Atividades planificadas na semana de 9 e 10 de dezembro

UNIDADE DITATICA N25: O Natal (II

ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacgao
9 de dezembro Atividade 1: Motivacdo com recurso ao elemento integrador;
(quarta-feira) Atividade 2: Aplicacao da ficha de avaliacao global de Estudo do
Meio;

Atividade 3: Audicdo da cangao “Hoje sou José”;
Atividade 4: Introducio e exploracao das carateristicas da carta;
Atividade 5: Redagao da carta ao pai Natal;
Atividade 6: Construcdo de um floco de neve.
10 de outubro Atividade 1: Leitura do texto “Os sapatos do Pai Natal” da pagina
(quinta-feira) 46 do manual de Portugués;
Atividade 2: Correcao de erros;
Atividade 3: Jogo do 24;
Atividade 4: Construcdo de uma bota de Pai Natal em cartolina
para enfeitar a sala;
Atividade 5: Ensaios para a festa de Natal.

c) Reflexdo semanal

Dado que, o periodo esta a terminar, a semana iniciou-se com a resolucdo da ficha
de avaliacdo global de Estudo do Meio.

De seguida, optei pela audicao da letra da can¢do “Hoje sou José”. No decorrer
desta atividade a professora cooperante sugeriu projetar a letra da can¢do a medida
que os alunos iam ouvido, de modo a facilitar a compreensao da mesma. Constatei
que a sugestdo foi extremamente util, pois havia aspetos de no suporte dudio nao
eram percetiveis.

Posteriormente, explorei as carateristicas da carta e a sua estrutura para que, de
seguida, os alunos escrevessem a carta ao Pai Natal de modo a ser enviada para os
correios. Optei por escrever um exemplo, coletivamente, para facilitar a compreensao.
Fiquei muito satisfeita com as producdes escritas dos alunos, pois para além de
respeitarem a estrutura da carta, escreveram, no geral, sem erros e de forma
percetivel.

Para terminar o dia, construimos flocos de neve em origami para decorar a sala.
Tinha previsto explorar, de forma breve, o eixo de simetria através das construcdes
dos alunos, contudo, o grupo estava um pouco agitado e ndo consegui explorar esse
conteudo.

No dia seguinte, ndo consegui cumprir o plano de aula na integra, pois, dada a
aproximacdo do Natal e o término das atividades letivas, os alunos tiveram atividade
relacionadas com a escola, nomeadamente a visita do Pai Natal a instituicdo. Em vez
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da leitura e interpretacdo oral e escrita do texto “Os sapatos do Pai Natal” presente no
manual de Portugués, optei por estabelecer um pequeno dialogo interativo com o
grupo sobre o Natal, resolvendo, de seguida, um conjunto de desafios sobre a
tematica supra referida, no guido do aluno.

E claro que os alunos tém que desenvolver atividades para adquirirem novos
conhecimentos, contudo, enquanto professores, temos que estar conscientes de que é,
também, bastante importante estimular e desenvolver atividades diversas que lhes
possibilite a aquisicdo de competéncias tais como: a aquisicao e o reconhecimento de
tradicoes (neste caso concreto o Natal). Enquanto profissionais de educagao temos
que nos saber adaptar e ter mente aberta para proporcionarmos aos nossos alunos
um conjunto de experiéncias que contribuam para a sua formacao enquanto pessoas
e cidaddos ativos pertencentes a uma determinada cultura e sociedade. De acordo
com Leite e Lopes (2007, citado por Raposo, 2013, p. 6)

(...) ser professor é, hoje, ser pessoa, e estar em constante desenvolvimento e
aprendizagem, porque as vertiginosas mudancgas deste “nosso” tempo tracam essa
“obrigatoriedade”, e a natureza da profissdo a isso nos conduz.

Guiao de atividades da 52 semana individual - 12 a 14 de janeiro de 2015

a) Tema integrador: Obra: “A Lua de Janeiro”
b)

Tabela 18. Atividades planificadas na semana de 12 a 14 de janeiro

ROTEIRO DOS PERCURSOS DE ENSINO E APPRENDIZAGEM

Dia de Atividades planificadas
implementacio
12 de janeiro Atividade 1: Motivagdo com recurso ao elemento integrador;
(terca-feira) Atividade 2: Introducdo e exploracdo da tabuada do 4 e do
quadruplo;

Atividade 3: Resoluc¢do dos exercicios das paginas 65 e 66 e 67
do manual de Matematica;

Atividade 4: Inferir o conteido do conto “A Lua de Janeiro”
através de pistas dadas;

Atividade 5: Leitura e interpretacdo oral e escrita do conto: “A
Lua de Janeiro” in Aradjo, Rosario Alcada (2007),“Brincar as
escondidas e outras historias da Mae Natureza”, 12edicdo, Edi¢oes

Gailivro;

Atividade 6: Introducao e exploracao das profissoes.
13 de janeiro Atividade 1: Desafios matematicos;
(quarta-feira) Atividade 2: Exploracdo da numeracdo até 400;

Atividade 3: Escrever os numeros de 380 a 400 pelas classes;
Atividade 4: Leitura, analise e interpretacdo oral e escrita de um
excerto do conto: “A Lua de Janeiro” in Aratjo, Rosario Alcada
(2007),“Brincar as escondidas e outras historias da Mae
Natureza”, 12edicdo, Edicoes Gailivro;

Atividade 5: Identificacdo de verbos;

Atividade 6: Construcdo do livro das profissoes.
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14 de janeiro Atividade 1:Leitura, analise e interpretagdo oral e escrita de um
(quinta-feira) excerto do conto: “A Lua de Janeiro” in Aradjo, Rosario Algada
(2007),“Brincar as escondidas e outras histérias da Mae
Natureza”, 12edicao, Edi¢coes Gailivro;
Atividade 2: Leitura e exploracido de alguns provérbios sobre o
Luar de janeiro;
Atividade 3: Exploracdo da terca parte e da quarta parte;
Atividade 4: Dominé da tabuada do 4;
Atividade 5: Resolucdo dos exercicios das paginas 58, 59 e 60 do
manual de Estudo do Meio;
Atividade 7: Jogo: “Qual é a profissao?”.

c) Reflexdo semanal

Decorria a dltima semana de atividades no ambito da Pratica Supervisionada no 12
CEB e contrariamente ao que era suposto, senti-me um pouco insegura e nervosa.

Durante a semana de atividades no ambito da Pratica Supervisionada no 12 CEB,
consegui cumprir, quase na integra, todas as atividades planeadas previamente, pois,
devido a falta de tempo ou a necessidade de ampliar ou aperfeicoar determinados
conteudos e/ou explicagdes ndo consegui desenvolver algumas tarefas.

Iniciei a semana com a introduc¢ao e exploracdo da tabuada do 4, recorrendo a
copos feitos em origami e bolotas. Resolvi recorrer novamente a utilizacdo dos copos
em origami, pois percebi que é um 6timo instrumento para concretizar o contetido
em questdao (multiplicacdo), pois para que os alunos percebam a multiplicagdo no
sentido aditivo, tem que haver uma concretizacdo clara, de modo a que,
posteriormente, os alunos possam generalizar e, fundamentalmente, para que
consigam aumentar a sua abstracgdo. E importante que se tenha plena consciéncia de
que para que um aluno consiga ampliar e aperfeicoar gradualmente os seus
conhecimentos matematicos tem que ter usufruir e privar de “situacdes diversas da
realidade e a par com o desenvolvimento do sentido critico e da autonomia”, devem
combinar-se “conhecimentos matematicos com outro tipo de conhecimentos” (ME,
2001, p. 58).

E importante fazer referéncia, mais uma vez, a importancia e beneficio que
existem nos recursos ludicos para a aprendizagem de conteudos, sejam eles de que
area forem. De acordo com (Duarte,2011, p. 14):

0 professor nao se pode limitar a levar jogos e brincadeiras para a sala de aula s6 por
levar, s6 para os alunos se divertirem. Estas atividades tém de ser bem pensadas,
planeadas e planificadas de forma a tirar-se o maior proveito delas.

Bruner (1986, citado por Duarte, 2011, p.15) refere que “Para que as criangas
aprendam, estas tém de se envolver ativamente no processo ensino - aprendizagem”,
defende ainda que estas aprendizagens se tornam mais rapidas caso se realizem em
contextos ludicos.
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A utilizacdo das bolotas também funcionou bastante bem, pois constatei que
alguns dos alunos ndo conheciam o fruto nem a arvore de onde provém.

De inicio, estava muito receosa relativamente a utilizagdo da caixa dos ovos, com
o intuito de desenvolver o conhecimento da propriedade comutativa da multiplicagcdo
contando o numero de objetos numa malha retangular. Todavia, tal estratégia
superou totalmente as minhas espectativas, uma vez que os alunos conseguiram
concretizar e perceber a ideia pretendida; apés a utilizacdo da caixa de ovos
apresentei mais exemplos, um pouco mais complexos, para que os alunos
conseguissem “contar rapidamente” o numero de objetos dispostos numa
determinada malha. Assim sendo, os alunos conseguiram relembrar as tabuadas
exploradas anteriormente e aperfeicoar o seu raciocinio.

A exploracdo do texto: “A Lua de Janeiro” através de inferéncias que os alunos
tinham que decifrar (pseudopalavras) correu bastante bem, pois os alunos
confidenciaram que se tratava de “um jogo muito giro”. Pude também constatar que
os alunos conseguiram construir uma histéria coerente através das palavras que
decifraram, contudo como existia uma palavra que ndo pertencia a historia,
idealizaram uma sequéncia de acontecimentos um pouco diferente.

Durante a exploragdo das profissdes fiquei muito satisfeita com o dinamismo e
interac¢do do dialogo, pois os alunos manifestaram-se muito interessados e motivados.
Percebi, que queriam saber mais acerca das profissdes e que havia profissoes que lhes
eram totalmente desconhecidas.

Ja no segundo dia de atividades, apos a leitura e interpretacdo oral e escrita do
texto: “A Lua de Janeiro” tinha previsto que os alunos identificassem os verbos
presentes no excerto. Contudo devido a falta de tempo, tal tarefa ndo foi possivel,
apesar de alguns alunos terem feito (os maios rapidos).

Para terminar o dia idealizei uma atividade que consistia na constru¢ao de um
livro das profissdes, os alunos ficaram bastantes satisfeitos com a ideia e
demonstraram-se, também, bastante empenhados. Num momento inicial, os alunos
teriam que registar as carateristicas de determinadas profissdes (ja registadas
anteriormente); dado que os alunos iriam fazer o registo a caneta nas folhas
previamente preparadas, fiquei um pouco receosa que o resultado final nao fosse
agradavel, contudo constatei que os alunos ja detém um grande desempenho escrito e
conseguem reescrever a caneta, obtendo um resultado harmonioso e limpo.

Decorria o ultimo dia de atividades formais na escola da Granja e a nostalgia ja se
instalara em nds. Os alunos estavam um pouco apaticos e lentos, sendo que
demoraram mais tempo que o previsto a fazer a interpretacdo oral e escrita do ultimo
excerto do texto explorado anteriormente: “A Lua de Janeiro”.

Os alunos nao conheciam nenhum provérbio sobre o Luar de Janeiro e achei
importante fazer a andlise dos provérbios, isto é, explicar o que queria dizer

/4

implicitamente cada um dos provérbios. Penso que é muito importante introduzir e
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explorar vocabulario gradualmente mais complexo, de modo a que os alunos
desenvolvam e alarguem o seu vocabulario, aperfeicoando a sua competéncia
linguistica.

Neste mesmo dia também nao consegui fazer com os alunos o “dominé da tabuada
do 4”, nem o jogo: “Qual é a profissdo” pois, como ja referi anteriormente perdemos
mais tempo que o previsto a drea do Portugués.

Em suma, apesar de ndo ter conseguido realizar alguma atividades, penso que o
balanco foi positivo e que o meu objetivo fulcral foi atingido, isto é, transmitir
conhecimentos as alunos e fazer com que eles proprios construam o seu
conhecimento, dando-lhe as bases fundamentais para o sucesso.

Uma vez que ha alunos que desempenham as tarefas propostas mais rapidamente
que outros, optei por sugerir que esses mesmos alunos fossem auxiliar os alunos que
estavam a sentir/manifestar mais dificuldades. Penso que o trabalho colaborativo,
isto é, a entre ajuda é uma Otima estratégia para desenvolver com os alunos do 19
CEB, pois para além de se estimular os alunos com dificuldades a trabalhar, fomenta-
se e desenvolve-se a autoestima e a sociabilizacdo dos restantes alunos. Segundo o
que nos refere Johnson & Johnson (1978, citado por Niza, 1998, p. 15): “As
experiéncias de aprendizagens cooperativas comparadas com aprendizagens
individualizadas, proporcionam também uma autoestima superior.”

Um bom professor deve primar sempre pela igualdade entre todos os seus alunos,
é claro que ha alunos com um melhor desenvolvimento e desempenho cognitivo e
intelectual, contudo um bom professor vé-se sempre nos alunos com mais
dificuldades. Sdo estes alunos que necessitam do auxilio e orientacdo do professor, os
restantes tém a capacidade de aprender seja o que for sozinhos. Note-se que “as
sociedades desenvolvidas colocam cada vez mais énfase na competicao que se traduz
na aplicagdo competitiva das competéncias ja adquiridas pelos individuos.
Contraditoriamente, as ciéncias da educa¢do vém confirmando a superioridade das
estruturas de cooperacdo na aquisicdo das competéncias humanas. Os que pensam
que a escola deve treinar os comportamentos competitivos individuais para que os
alunos se tornem mais aptos na competicao social vém, assim, contrariadas as suas
concec¢des educativas. Reforga-se, pelo contrario, a necessidade de construirmos
ambientes escolares mais conhecedores e solidarios para o desenvolvimento da
educacdo contemporanea.” (Niza, 1998, p.7).

Para finalizar, é fundamental que se seja consciente o suficiente, para que se
perceba que a escola ndo é tudo, existem ensinamentos que se fazem e se fardo
sempre ao longo das nossas vidas. Ensinamentos, esses, que nos permitem crescer,
aprender e modelar a nossa personalidade; os mesmos adquirem-se através da
cultura, do relacionamento com a sociedade em geral ou com o grupo de pares etc.

Subscrevendo as palavras de Oscar Wilde: “A educacgio é uma coisa admiravel,
mas é bom recordar que nada do que vale a pena saber pode ser ensinado.”.
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2.4.3. Reflexao geral sobre a Pratica supervisionada no 12 Ciclo

do Ensino Basico

O estagio no ambito da Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico
proporcionou uma experiéncia Unica e extremamente gratificante. Foi bastante
notavel a diferenca existente entre a teoria e a pratica, uma vez que, durante todo o
percurso académico tivemos poucas experiéncias, de modo a percebermos de que
forma se desenrola todo o trabalho no 12 Ciclo do Ensino Basico.

Para mim, o mais interessante foi perceber como a teoria e a pratica estdo
interligadas e sdo indissocidveis para que se possa desenvolver uma boa pratica, isto
é, para que os objetivos sejam atingidos com sucesso. Compreendi que todo o
processo de ensino e aprendizagem deve resultar num todo homogéneo e coerente,
podendo ser aplicado a qualquer nivel de ensino e as diversas situacdes, mais ou
menos complexas, que possam eventualmente surgir. A compilacdo entre teoria e
pratica deve resultar num espa¢o de aprendizagem, ndo s6 para os alunos, mas
também para os professores, pois gradualmente, estes tém que se munir das
estratégias mais adequadas tendo em conta o meio, bem como o publico-alvo.

E fundamental dar énfase ao 6timo relacionamento que tivemos, ndo s6 com os
alunos, mas também com a professora cooperante, bem como com os restantes
professores da escola da Granja e com o corpo ndo docente. Todos os fatores
descritos anteriormente, aleados, também a excelente relacdo com o par pedagogico,
foram fundamentais para um bom desempenho na pratica, conduzindo ao sucesso de
todo o processo de ensino e aprendizagem. Tenho pleno consciéncia de que se eu e o
meu par pedagogico ndo tivéssemos um relacionamento tdo amigavel, toda a pratica
teria sido muito mais penosa e desagradavel; fomos tolerantes e compreensivas uma
com a outra, facto que nos ajudou a ultrapassar de forma vitoriosa os momentos mais
dificeis.

O contacto e partilha de ideias com a professora cooperante, facultou-nos imensos
conhecimentos e, sem duvida, que foi um 6timo contributo para o nosso futuro
profissional, servindo de um exemplo de profissionalismo e dedica¢ao; o seu trabalho
conduz os alunos ndo s6 a aquisi¢do de conhecimentos, mas também a construcao de
valores, regras e atitudes fundamentais para a vida em sociedade; contribuindo para
a formacao de cidadao conscientes, criticos, competentes e refexivos.

Sem o constante apoio e supervisao da professora cooperante nao teria sido
possivel o nosso crescimento e desenvolvimento enquanto profissionais de educagao,
pois esteve sempre presente e disponivel para nos dar o melhor conselhos e palavras
amigas, quando nos sentiamos mais inseguras e perdidas no trabalho.

Compreendemos, claramente que ndo basta ser um bom professor, ou seja, nao
basta termos irrepreensiveis competéncias didatica, cientifica, social e ética; temos
sim, que acreditar na educagdo; acreditar que perante as situagdes mais adversas, isto
é, a falta de meios e materiais, a falta de disciplina nos alunos, conseguimos

119



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

desempenhar o nosso papel, proporcionando a criagdo de um frutifero percurso de
ensino e aprendizagem. Enquanto futuros profissionais de educacao, temos que ser
competentes e adaptarmo-nos, marcando a diferenga e contrariando os maus
resultados que se tém verificado, melhorando a panoramica da educagao em Portugal,
pois nos ultimos anos a educacgao, ao contrario do que se deveria verificar, tem sido
posta de lado.

Na nossa perspetiva, ensinar € muito mais complexo do que transmitir aos nossos
alunos conhecimento, isto é, temos que nos focar em tudo aquilo que temos que fazer
antes de apresentarmos algo novo aos nossos alunos. Temos que selecionar as
melhores estratégias, os melhores materiais, prever o tempo de duracdo, ou seja
temos que centrar as nossas atencdes na planificacdo das atividades, fazendo de uma
forma tanto flexivel quanto possivel, dando uma margem de manobra para possiveis
imprevistos. Assim sendo, mais do que ensinar, um bom professor tera que educar os
seus alunos; de acordo com o dicionario etimolégico educar deriva do latim educare,
educere, que significa literalmente “conduzir para fora” ou “direcionar para fora”. Por
conseguinte, o importante é “direcionarmos os nossos alunos para fora de si
mesmos”, isto é, prepara-los para o mundo, demonstrando-lhes as cruciais diferencas
com as quais se irdo deparar com o passar do tempo.

Em suma, podemos afirmar que gostdmos imenso da experiéncia que nos foi
proporcionada e sentimo-nos gratas e satisfeitas pelos resultados obtidos. Durante os
3 meses que passamos na escola da Granja centramos todos os nossos esforgos e
atengdes para a realizacdo de um bom trabalho, servindo para o aperfeicoamento e
crescimento das nossas competéncias didatica, cientifica e social e ética. Assim sendo,
adquirimos uma melhor compreensdo do conceito e importancia da profissdo
docente.

Lawrence Stenhouse refere que "O pesquisador da educac¢do e o docente devem
compartilhar a mesma linguagem". Para finalizar importa refletir um pouco acerca da
célebre frase do pedagogo inglés supra mencionado, uma vez que um professor deve
e tem que estar em constante formacao, desempenhando um papel de aprendiz.
Temos que estar abertos e predispostos as mudancas estabelecidas e impostas pelas
sociedades atuais; um bom profissional de educagdo tem que se adaptar e selecionar
a melhor estratégia de ensino, tendo em vista fundamentalmente os seus alunos,
assim sendo, qualquer que seja o trabalho que ird propor o profissional docente ndo
pode assumir uma postura de tal forma autoritaria que nao deixe espago a possiveis
duvidas e contestacdes.
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CAPITULO III
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3. A investigacao: Origami - um recurso didatico para a
aprendizagem ludica de nog¢des matematicas no 1°

Ciclo do Ensino Basico

No capitulo que apresentamos de seguida fazemos uma abordagem a investigacao
que desenvolvemos na Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a qual
intituldamos: “Origami - um recurso didatico para a aprendizagem lddica de noc¢des
matematicas no 1.2 CEB”. A investigacdo em questdo foi despoletada pelo interesse
em averiguar se a utilizacdo de recursos ludicos na aprendizagem da matematica
constitui, efetivamente, um veiculo para a motivacdo e, essencialmente, para a
aprendizagem dos alunos no 12 Ciclo do Ensino Basico.

Desta forma, comecamos por justificar e contextualizar toda a investigacdo,
seguindo-se a explicitacdo do problema, questdes e objetivos da mesma. Posto isto,
faremos um enquadramento tedrico de todas as temadticas envolvidas, uma
apresentacdo da metodologia a que recorremos e, por fim, apresentamos e
analisamos os dados recolhidos, bem como, as conclusdes a que chegdmos.

De acordo com (Sousa & Baptista, 2011), para que toda e qualquer investigacao
seja conduzida com sucesso deve seguir-se um conjunto de 9 etapas:

Etapa 1: Identificacdo do problema da investigacao;
Etapa 2: Revisdo da literatura;

Etapa 3: Definicdo do modelo de andlise a seguir;

Etapa 4: Definicdo de métodos de investigacao a adotar;
Etapa 5: Sele¢do das técnicas de recolha de dados;

Etapa 6: Analise e interpretacao dos dados;

Etapa 7: Conclusdes e recomendacoes;

Etapa 8: Redacao de trabalhos de investigacao;

Etapa 9: Apresentacdo e defesa da dissertacdo/relatério.

Seguindo a mesma linha de pensamento, ndo podemos deixar de referir que em
todo o processo investigativo, a postura adotada pelo investigador é fulcral em todo o
processo. “O treino de um investigador, mais do que a aprendizagem de competéncias
e procedimentos especificos, consiste na analise de impressodes acerca de si préprio e
da sua relagcdo com os outros.” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 84). Da citagao supra
referida, depreende-se que um professor ao criar e desenvolver uma determinada
investigacdo na sua pratica e sobre a sua pratica é levado a refletir sobre si préprio e
sobre os seus alunos. Como referem (Serrazina & Oliveira, 2001, p. 285), “o professor
ao ser um investigador dos processos de ensino/aprendizagem que acontecem na sua
turma, gera conhecimento profissional.”. Somos assim levados a concluir que a
investigacdo é algo fulcral na educacdo, pois, desta forma, o professor esta a
desenvolver-se e evoluir profissionalmente. Segundo Ponte, (1998, citado por
Serrazina & Oliveira, 2001): “o trabalho investigativo em questdes relativas a pratica
profissional é necessario para o desenvolvimento profissional do professor”.
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3.1. Justificacdo e contextualizacao da investigacao

De acordo com (Bivar A., Grosso, Oliveira, & Timoéteo, 2013) a Matematica é uma
ferramenta util e indispensavel no quotidiano, pois possibilita uma compreensao
adequada de muitos dos fenémenos do meio que nos rodeia, para além disso, o
dominio de determinados instrumentos matemadticos constitui uma importante
ferramenta de estudo e compreensdo noutras areas curriculares do Ensino Basico
(Ciéncias Naturais, Geografia, Quimica, etc.). Por conseguinte, todas as pessoas
devem:

ter a possibilidade de contactar com ideias e métodos fundamentais da matematica
(...), desenvolver a capacidade de usar a Matematica para analisar e resolver situacoes
problematicas, para raciocinar e comunicar, assim como a autoconfian¢a necessaria
para o fazerem. ( ME-DEB, 2001, p. 57).

Deste modo, no Ensino Basico pretende-se que a educacdo matematica das
criangas e jovens contribua “para o exercicio de uma cidadania plena, informada e
responsavel.” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013, p. 2).

O caracter universal que a matematica assume enquanto area de estudo per si e a
transversalidade de muitos dos seus conteddos a varias disciplinas ou areas de
conhecimento (vertente interdisciplinar e multidisciplinar), é uma constante no
decorrer da histéria das ciéncias, mas que nem sempre € explorada na escola.

0 gosto pela Matematica e pela redescoberta das relacdes e dos factos matematicos -
que muitas vezes é apresentada como uma finalidade isolada - constitui um proposito
que pode e deve ser alcancado através do progresso da compreensao matematica e da
resolucdo de problemas. (Bivar A., Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013)

Atualmente, os professores ndo tém que ser propriamente criativos para
selecionar materiais e estratégias que motivem os seus alunos, pois tém ao seu dispor
uma panédplia de materiais/recursos a que podem recorrer, tornando as suas aulas
muito mais apelativas. A introdu¢do da vertente manipulativa e ludica, mas com
propositos didaticos, poderd promover aprendizagens significativas dos conceitos
matematicos. Dos materiais a que nos referimos podemos destacar, a titulo de
exemplo: o Geoplano, os Blocos Logicos, o Tangram, Barras de Cuisenaire, software
digital e interativo (inerente a matematica), Material Multibasico, entre outros.

E claro que a utilizacao de recursos lddicos por si s, ndo basta, isto é, importa,
fundamentalmente, planificar muito bem todas as atividades a desenvolver, para que
exista coeréncia e pertinéncia em todas as abordagens.

Tal como referimos anteriormente a investigacdo que presentemente
apresentamos, intitulada: “Origami - um recurso didatico para a aprendizagem ludica
de no¢des matematicas no 1.2 CEB, surgiu no ambito do Mestrado em Educag¢do Pré-
Escolar e Ensino do 1°2CEB, tendo sido levada a efeito no ambito da Pratica
Supervisionada em 1.2 CEB desenvolvida numa turma de 2.2 ano de escolaridade. Foi
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neste contexto que foi criado um cendrio de aprendizagem, no qual introduzimos
atividades ludicas recorrendo a utilizacao do Origami.

A principal razao para esta escolha prendeu-se com o facto de sentirmos que os
alunos demonstram, cada vez mais, uma aversao a Matematica que lhes é ensinada e
incutida nas escolas. Dao como justificacdo, o facto de esta ser aborrecida e de dificil
compreensao, pelo que, é extremamente importante que os professores estejam
conscientes desta realidade e tentem altera-la, motivando e estimulando os alunos
para a aprendizagem desta area curricular. Consideramos, particularmente, que o
facto de os participantes envolvidos na investigacao serem criancas do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, constituiu uma importante motivacdo para o desenvolvimento de todo
o trabalho. E neste ciclo de ensino que as criangas iniciam a escola, pelo que estio
muito mais despertos para a aquisicdo de novos conhecimentos, facilitando todo e

qualquer processo de ensino e aprendizagem.

Centramos, assim, a nossa investigacdo da area da Matematica, todavia tentamos
que para além da Matematica, envolvéssemos outras areas, como: o Portugués - com
a construcdo de um livro para ilustrar uma histéria; a Expressao Plastica - envolvendo
todas as construgdes de Origamis, e, o Estudo do Meio - recorremos ao cubo
construido em Origami para ilustrar as perspetivas futuras individuais. Desta forma,
pretendemos desenvolver uma abordagem interdisciplinar e integrada de varias
areas do curriculo do 1.2 CEB, que fomente a constru¢do de aprendizagens
significativas e extremamente enriquecedoras. E importante salientar que todas as
atividades desenvolvidas com recurso a Origami se enquadram nos seguintes
dominios de conteddos: nimeros e operacdes e geometria e medida. Mais a frente
explicitaremos, de forma clara, todas as atividades desenvolvidas.

3.2. Explicitacdo do problema, questées e objetivos de investigacao

Tendo em conta, tal como referido anteriormente, que a Matematica §é
fundamental para o desenvolvimento de qualquer pessoa, na condi¢cdo de cidadao
ativo e participante na sua sociedade de pertenca, é fulcral que enquanto futuros
professores/educadores tenhamos a consciéncia que devem ser promovidas
atividades diversas e inovadoras que estimulem a aprendizagem da Matematica; as
mesmas podem e devem ser enriquecidas através da utilizacdo de materiais/recursos
ludicos, os quais irdo, consequentemente, assumir um papel preponderante, ajudando
a crian¢a a apreender de forma gradual as carateristicas abstratas da Matematica.
Gomide (1970, citado por Botas & Moreira, 2013) sublinha que os materiais
manipulativos podem constituir um suporte fisico através do qual as criangas vao
explorar, experimentar, manipular e desenvolver a observacgao.

E evidente que os materiais/recursos lidicos utilizados de forma isolada nio
constituem uma ferramenta de estimulo a aprendizagem. Torna-se, portanto,
fundamental, integra-los num percurso de ensino e aprendizagem consistente e
coerente do ponto de vista da didatica.

124



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢cées matematicas no 1.° CEB

A nossa investigac¢do inseriu-se na problematica do uso de Origamis como recurso
didatico no 1.2 CEB, por considerarmos este recurso particularmente util visto poder
favorecer a exploracao didatica de conceitos matematicos e desenvolver capacidades
transversais tais como a motricidade fina, a coordenacao éculo-manual e a destreza
manual, entre outras.

Desta forma, definimos a seguinte questao orientadora: A realizacdo de atividades
envolvendo Origami motiva as criancas e fomenta a aprendizagem de nocoes
matematicas no 1.2 CEB?

Desta questdo, resultaram os seguintes objetivos do estudo:

v' Conceber, implementar e avaliar tarefas/ atividades matematicas ajustadas ao
curriculo do 1.2 CEB que requeiram a utilizagdo de Origami;

v' Analisar e avaliar a repercussdo (vantagens e dificuldades) da utilizacdo de
Origami no 1.2 CEB.

v' Evidenciar o valor das atividades realizadas com recurso a Origami para a
aprendizagem de no¢des matematicas no 1.2CEB.

3.3. Enquadramento teérico

3.3.1. A matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

A forma como os professores encaram a Matematica pode influenciar as suas praticas
de ensino. Tudo o que os professores realizam na sala de aula resulta do que pensam
sobre a Matematica e como a sentem. (Hyde, 1989, Serrazina 1993, citados por Botas,
2008, p. 18).

O atual programa de Matemadtica do Ensino Basico apresenta como propdsito do
ensino desta area curricular que os alunos desenvolvam o gosto pela disciplina e pela
redescoberta das relagdes e dos factos matematicos, associando a trés grandes
finalidades: “a estruturacdo do pensamento, a analise do mundo natural e a
interpretacao da sociedade” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013, p. 2). Deste
modo, importa proporcionar aos alunos “o contacto com as ideias e métodos
fundamentais da matematica que lhes permita apreciar o seu valor e a sua natureza”
e, em simultdneo, “Desenvolver a capacidade e confiangca pessoal no uso da
matemadtica para analisar e resolver situacdes problemadticas, para raciocinar e
comunicar” (ME-DEB, 2001, p. 58).

De acordo com Matos e Serrazina (1996, p. 19), uma das razdes para se ensinar
matematica advém da sua aplicabilidade a inimeros problemas praticos e a diversas
areas do conhecimento, isto é, a questdes concretas do quotidiano. Niss (1987, citado
por Matos & Serrazina, 1996) aponta como outro dos fator de relevo o facto de a
matematica ser usada cada vez mais na sociedade contemporanea, influenciando a
vida, bem como as profissdes das pessoas, enquanto cidadao ativos. Refere ainda, que
a educacdo matematica deve contribuir para uma cidadania responsavel e consciente,
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ajudando os alunos, de forma gradual, a tornarem-se cidadaos integros, ativos e
independentes.

E importante que tenhamos a plena consciéncia de que a matematica ndo é
nenhuma linguagem natural, a semelhanca do portugués ou do inglés. Por outro lado,
ainda que a aprendizagem de uma segunda lingua também ocorra na escola, para este
investigador a aprendizagem da matematica apresenta como grande diferencga o facto
de “ndo encontramos, no dia-a-dia, um grupo de falantes que a utilize, em
exclusividade, para comunicar. A linguagem da matematica carece pois do
complemento de uma linguagem natural”.

Na opinido de Hoyles (citada por Menezes, 1999) em educa¢do matematica ha
uma estreita ligacdo da linguagem aos processos de estruturacdo do pensamento,
pelo que a linguagem assume, simultaneamente, duas fung¢des: comunicativa e
cognitiva. Assim, é fundamental que os professores proporcionem sempre aos seus
alunos meios e/ou instrumentos para que oS mesmo possam usar ou recorrer a
termos matematicos, favorecendo momentos de comunicagdo, tanto oral como
escrita.

Por conseguinte, na aprendizagem da matematica estdo, inevitavelmente,
envolvidas duas dimensoes: “a que diz respeito a propria aprendizagem da disciplina
enquanto “lingua” racional a adquirir e, por outro lado, a que se refere a lingua
materna, que veicula o processo de ensino através do qual a matematica é
transmitida, explicada e verbalmente compreendida.” (Vergani, 1993, p. 83).

Sao muitos os alunos que demostram desagrado quando se fala em Matematica, a
que esta associada a realidade de ser uma das areas curriculares que apresenta uma
maior taxa de insucesso escolar, pelo que tem sido alvo de discussdes e debates, de
modo a minorar a problematica. Contudo, é fundamental que se perceba que a
Matematica é imprescindivel para o nosso quotidiano, pois, mesmo que
inconscientemente, estamos sempre a recorrer a mesma. Tém-se vindo a fazer
esforcos, de modo a instruir cidaddos matematicamente competentes, para que
possam participar ativa e criticamente na sociedade que os envolve.

E de salientar que, nos dltimos anos, a area curricular a que nos referimos tem
vindo a sofrer alteragdes curriculares, nao sendo certo que estas contribuam para
tornar a matematica escolar mais apelativa para os alunos e diminuam o insucesso
escolar. Com efeito, a propésito do programa e metas atualmente em vigor (Bivar A.,
Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013) foram varios os pareceres negativos de
associacoes profissionais e de investigadores ligados a educagdo matematica. Os
autores do anterior programa, sublinharam varios aspetos negativos das metas
curriculares, como sejam:

a introdugdo de conceitos, terminologia e procedimentos em certos ciclos ou anos de
escolaridade totalmente desadequados a esses ciclos ou anos (...) o cariz formal do
que é proposto, ndo apenas pela utilizacdo de uma linguagem desapropriada (...) o
acentuado esvaziamento de capacidades matematicas (..) como a resolucdo de
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problemas, o raciocinio matematico e a comunicagdo matematica, mas também o
calculo mental e a capacidade de lidar com as representacdes e conexdes
matematicas?.

A sociedade portuguesa de investigacdo em educacao matematica acrescentou que
o documento ndo teve em conta resultados da investigacdo em educagdo matematica,
como sejam aspetos relacionados com a “progressdo do conhecimento matematico dos
alunos nos diversos temas e capacidades matematicas”, salientando como
particularmente negativo que o programa aponte para “aprendizagens dos alunos
com um nivel de exigéncia matematica pouco elevado, revelando baixas expectativas
acerca das aprendizagens matematicas dos alunos e das suas capacidades”.?

Deve existir uma consciéncia plena de que o objetivo fulcral do ensino da
matematica deve ser a formacdo de jovens e cidaddaos matematicamente literados,
isto é, dotados de um conjunto de saberes, capacidades e atitudes que, no seu
conjunto, sirvam de ferramenta para compreender o mundo que nos rodeia e
promover uma participagdo consciente e critica no mesmo (Duarte, 2011). Deve
fomentar-se e estimular-se o desenvolvimento de capacidades e competéncias
matematicas, de modo a possibilitar a resolucao de problemas, o raciocinio légico e
indutivo, bem como, a comunicacdo. Para tal, deve possibilitar-se, desde tenra idade, o
contacto constante com métodos e ideias matematicas.

Todas as criancas e jovens devem ter a possibilidade de: contactar, a um nivel
apropriado, com as ideias e os métodos fundamentais da matematica e apreciar o seu
valor e a sua natureza; desenvolver a capacidade de usar a matemadtica para analisar e
resolver situacdes problemadticas, para raciocinar e comunicar, assim como a
autoconfianga necessaria para fazé-lo”. (ME-DEB, 2001, p. 57)

Na sequéncia do desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem diversas e
diversificadas, os alunos devem ter a possibilidade de contactar com diversos
recursos, criando-se um ambiente de enorme fruicdo, onde os alunos estdo muito
mais disponiveis para a aquisicdo de novos conhecimentos. Os recursos a que nos
referimos podem ser de naturezas diversas. No que concerne aos recursos
tecnolégicos, os alunos devem fazer uso e dominar o funcionamento da calculadora e
do computador. Por outro lado, os materiais/recursos manipulaveis devem ser tidos
em conta como um meio para o desenvolvimento intelectual dos alunos e, nao como
um fim.

E importante desmistificar a ideia que os alunos tém acerca da Matematica, como
uma area onde apenas se utilizam nimeros e se recorre a memorizacao e aplicagao de
algoritmos e formulas complexas. Nos primeiros anos é fundamental que os alunos se
consciencializem da importancia e aplicabilidade que a Matematica tem no
quotidiano. Como refere Alsina (2012), o recurso a contextos do quotidiano e do meio
proximo dos alunos contribui para a matematizacdo progressiva (passagem do

1In http://www.apm.pt/files/ parecer metas 4ffc0d6933616.pdf

Z In http://www.apm.pt/files/200299 REACC C O METAS SPIEM final 5006f2188078d.pdf
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concreto ao abstrato), para a comunicacdo e interacdo entre os todos os
intervenientes na aula e para o estabelecimento de conexdes entre os varios dominios
da matematica e entre estes e o quotidiano.

Deste modo, deve ser promovido um ensino que esteja adaptado e adequado as
necessidades e as exigéncias de uma sociedade em constante mudanca, de forma a
superar obstaculos e a responder a necessidades quotidianas (Duarte, 2011, p. 7).

Os professorer devem estar conscientes da importancia da criacdo e aplicacao de
percursos de ensino e aprendizagem adaptados a evolu¢do do conhecimento didatico
e adequados as necessidades dos alunos e “ao que lhes é pedido para o ingresso na
vida ativa”. (Fernandes, 2007). Dado que, como ja referimos anteriormente, é
fundamental estimular o gosto pela matematica é funcdo dos professores procederem
a uma reflexdo constante de si préprios, bem como do ensino que praticam: “é
importante que o professor possua um conhecimento curricular de todo o ensino
basico possuindo um dominio do conjunto de conceitos que o aluno deve adquirir ao

longo do seu percurso escolar.” (Mamede, Cadeia, Ferreira, & Vieira, 2012, p. 212).

O contacto com a matematica pode e deve ser estimulado através experiéncias
diversificadas de aprendizagem, que incluam tarefas com diferentes niveis de desafio
e abertura, sendo de destacar como particularmente valiosas as tarefas de natureza
problematica. Com efeito, a resolucdo de problemas deve constituir um contexto
universal de aprendizagem e deve integrar sempre a experiéncia matematica dos
alunos (ME-DEB, 2001), pelo que “os alunos devem adquirir desembaracgo a lidar com
problemas matematicos e também com problemas relativos a contextos do seu
quotidiano e de outros dominios do saber” (Ponte et al, 2007, p. 7). Estas
recomendagdes sdo também sublinhadas no atual programa de matematica do ensino
basico, onde se refere que o progresso da compreensdo matematica e da resolugdo de

problemas sdo a base do desenvolvimento do gosto pela matematica e da construcdo de uma
visdo da Matemadtica como um todo articulado e coerente.

Neste quadro, a comunica¢gdo matematica surge como uma capacidade transversal,
no sentido em que o aluno deve ser “capaz de expressar as suas ideias, mas também
de interpretar e compreender as ideias que lhe sdo apresentadas e de participar de
forma construtiva em discussdes sobre ideias, processos e resultados matematicos”
(Ponte et al.,, 2007, p.8). Assim, cabe ao professor promover o desenvolvimento da
capacidade de comunicar do aluno, tanto oralmente como por escrito.

Oralmente, deve-se trabalhar com os alunos a capacidade de compreender os
enunciados dos problemas matematicos, identificando as questdes que levantam,
explicando-as de modo claro, conciso e coerente, discutindo, do mesmo modo,
estratégias que conduzam a sua resolucdo. Os alunos devem ser incentivados a expor
as suas ideias, a comentar as afirmacgdes dos seus colegas e do professor e a colocar as
suas duavidas. Sendo igualmente a redacdo escrita parte integrante da atividade
matematica, os alunos devem também ser incentivados a redigir convenientemente as
suas respostas, explicando adequadamente o seu raciocinio e apresentando as suas
conclusdes de forma clara (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013, p. 5).
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Outra capacidade matematica importante e a trabalhar explicitamente é o
raciocinio matematico. De acordo com Ponte et al (2007, p.8), esta capacidade
“envolve a formulacdo e o teste de conjeturas, e numa fase mais avang¢ada, a sua
demonstracdo. Os alunos devem compreender o que é uma generalizacdo, um caso
particular e um contraexemplo”. De igual modo o atual Programa de Matematica,
releva que “O raciocinio matematico é por exceléncia o raciocinio hipotético-dedutivo,
embora o raciocinio indutivo desempenhe também um papel fundamental, uma vez
que preside, em Matematica, a formulacdo de conjeturas” (Bivar, Grosso, Oliveira, &
Timoteo, 2013, p. 4). Assim, “devem ser capazes de estabelecer conjeturas, em alguns
casos, apos a andlise de um conjunto de situagdes particulares. Deverao saber, no
entanto, que o raciocinio indutivo ndo é apropriado para justificar propriedades.”
(Ibidem, p. 4).

Posto isto, é importante referir que nos primeiros anos, devem ser
proporcionadas as criangas experiéncias de aprendizagem apoiadas no uso de
materiais manipuldveis, de modo a complementar e favorecer a compreensao dos
conteudos explorados: “os materiais manipulaveis (estruturados e ndo estruturados)
devem ser utilizados nas situacdes de aprendizagem em que o seu uso seja facilitador
da compreensao dos conceitos e das ideias Matematicas.” (Ponte et al., 2007, p. 14).

Nessa mesma linha, ainda que a abstracdo desempenhe “um papel fundamental na
atividade Matematica (...) a aprendizagem da Matematica, nos anos iniciais, deve
partir do concreto (...), , respeitando os tempos proéprios dos alunos e promovendo
assim o gosto por esta ciéncia e pelo rigor que lhe é caracteristico” (Bivar, Grosso,
Oliveira, & Timoteo, 2013, p. 1).

Para finalizar a abordagem a matematica no 12CEB, afirmamos que os professores
tém que ter uma preocupacdo cada vez mais acrescida com o ambiente em que se
desenrola todo o processo de ensino e aprendizagem e, em particular, a avaliagdo das
aprendizagens. A avaliagdo é um instrumento que faz o balango entre o estado real
das aprendizagens do aluno e aquilo que era esperado, ajudando o professor a tomar
decisdes ao nivel da gestdao do programa, sempre na perspetiva de uma melhoria da
aprendizagem.” (Ponte et al,, 2007, p. 12). Deste modo, a avali¢do deve constituir uma
parte integrante do processo de ensino e aprendizagem, visando melhorar as
aprendizagens dos alunos, encarando os erros e as dificuldades dos alunos de forma
natural como pontos de partida para novas aprendizagens (Ibidem).

Assim sendo, é através dela avaliacdo que que o professor analisa os progressos
dos seus alunos e, consequentemente, adapta as suas estratégias didaticas.

Os resultados dos processos avaliativos (de carater nacional, de escola, de turma e de
aluno) devem contribuir para a orientacdo do ensino, de modo a que se possam
superar, em tempo util e de modo apropriado, dificuldades de aprendizagem
identificadas e, simultaneamente, reforcar os progressos verificados (Bivar, Grosso,
Oliveira, & Timéteo, 2013, p. 29).
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Neste contexto, o atual Programa define que qualquer tipo de avaliacdo
(formativa, sumativa, ou outra) deve ser concretizado por referéncia as Metas
Curriculares. Estas Metas apresentam objetivos gerais de aprendizagem que
traduzem os desempenhos fundamentais que os alunos deverdo evidenciar,
traduzidos por descritores de desempenho, sendo que o Programa destaca trés tipos
de descritor: propriedades que devem ser reconhecidas, procedimentos e
propriedades que devem ser provadas ou demonstradas. Para cada descritor existem
diferentes niveis de desempenho, “ficando ao critério do professor, em funcao das
circunstancias (tempo, caracteristicas dos alunos ou outros fatores) em que decorre a
sua pratica letiva” (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2013, p. 27).

3.3.2. O dominio de conteudos «Numeros e Operacées»

No 1.2 CEB os conteidos matematicos estdo organizados em trés dominios de
contetidos: Numeros e Operagdes, Geometria e Medida e Organizagdo e Tratamento
de Dados. Dado que as atividades inerentes a investigacdo desenvolvida se centram
nos primeiros destes dominios, faremos neste ponto algumas consideracdes sobre a
abordagem didatica dos contetdos relacionados com os dois primeiros dominios.

Numeros e Operacoes

0 estudo dos Numeros e Operacoes é transversal aos trés ciclos do Ensino Basico e
tem “por base trés ideias fundamentais: promover a compreensao dos nimeros e
operacoes, desenvolver o sentido de nimero e desenvolver a fluéncia no calculo”
(Ponte et al.,, 2007, p. 7). No 1.2 CEB, sdo propésitos do ensino deste dominio de
conteudos: “Desenvolver nos alunos o sentido de numero, a compreensao dos
numeros e das operagdes e a capacidade de calculo mental e escrito, bem como a de
utilizar estes conhecimentos e capacidades para resolver problemas em contextos
diversos” (Ponte et al., 2007, p.13).

Desta forma, importa clarificar o que se entende como sentido de nimero. (Ponte
etal., 2007, p.13) encaram o sentido de nimero como:

a capacidade de decompor nimeros, usar como referéncia nimeros particulares, tais
como 5, 10, 100 ou 1/2, usar relacdes entre operagdes aritméticas para resolver
problemas, estimar, compreender que os nimeros podem assumir varios significados
(designacdo, quantidade, localizacdo, ordenacdo e medida) e reconhecer a grandeza
relativa e absoluta de nimeros.

Na mesma linha, Graca Cebola afirma que o sentido do nimero “esta relacionado
com as ideias que cada um foi estabelecendo sobre os nimeros e as operagdes e que
nem sempre é facil de descrever (Cebola, 2002, p. 225). Para (Pinto, Ribeiro, e
Ferreira, 2013, p. 441) o “sentido de numero e sentido de operagao sdao semelhantes,
na medida em que representam uma maneira de pensar, em vez de um corpo de
conhecimentos a ser transmitidos” Sobre o sentido de operacao, Slavit (1999, citado
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em Pinto, Ribeiro, & Ferreira, 2013), afirma que esta é a capacidade de usar
operacdoes em pelo menos, um conjunto de objetos matematicos, o que envolve
concecoes sobre “a estrutura subjacente a operagdo, suas propriedades, seu uso, suas
relacbes com outras operacdes e estruturas matematicas, suas generalizagdes e as
varias formas e contextos em que as operacdes podem existir” (Ibidem). Ou seja, o
sentido de operacdo contempla varias componentes, como sejam: reconhecer a
adequacao de uma dada operagao a uma situacao real, ter conhecimento dos modelos
e das propriedades de uma operacao e identificar relacdes entre as operacoes NCTM
(1989, citado em Cebola, 2012).

Focando a nossa aten¢cdo no dominio Niimeros e Operagdes, importa referir que no
corpo do Programa de Matematica ndo existe qualquer referéncia ao sentido de
nimero ou de operacdo, destacando-se sobretudo aspetos operatérios com nimeros
naturais e racionais. As quatro operac¢oes fundamentais da aritmética sobre nimeros
naturais sao introduzidas nos 1.2 e 2.2 anos, aprofundando-se o seu estudo nos anos
subsequentes. A sua extensdo aos nimeros racionais nao negativos inicia-se a partir
do 3.2 ano. De acordo com as atuais orientacdes curriculares (Bivar, Grosso, Oliveira,
& Timoteo, 2013, p.6):

E fundamental que os alunos adquiram durante estes anos fluéncia de calculo (...) que
(...) ndo pode ser conseguida sem uma so6lida proficiéncia no calculo mental. Os
professores sdo pois fortemente encorajados a trabalhar com os seus alunos essa
capacidade, propondo as atividades que considerarem convenientes e apropriadas a
esse efeito.

Relativamente a extensdo do universo dos nimeros naturais, o Programa refere
que “a iniciagdo ao estudo das fragdes constitui um tema chave” do 1.2 CEB,
explicitando-se que estas constituem o modo basico adotado para definir e
representar nimeros racionais positivos enquanto medidas de grandezas: “As fracdes
sdo introduzidas geometricamente a partir da decomposicdao de um segmento de reta
em segmentos de igual comprimento ” (Ibidem).

A medida que os alunos se desenvolvem, aumenta, por conseguinte, o grau de
complexidade dos objetos em estudo. Desta forma o estudo dos niimeros racionais vai
sendo cada vez mais complexo. De acordo com o NCTM, “os modelos concretos
poderdo ajudar os alunos a representar nimeros e a desenvolver o sentido de
nimero”, acrescentando que “aquando da utilizacdo de materiais concretos, os
professores deverdo tentar perceber o que os alunos pensam através de colocagdo de
questdes que estimulem o seu pensamento e raciocinio” (NCTM, 2007, p. 93).

Tal como referimos anteriormente, a nossa Pratica Supervisionada decorreu no 2.2
ano de escolaridade, pelo que, no seguimento desta abordagem, importa clarificar
todo o contexto de aprendizagem, no que concerne ao dominio em questdao: Niumeros
e Operagdes (NO).

Assim sendo, o dominio supra referido, esta dividido em 5 subdominios: nimeros
naturais, sistema de numeracdo decimal, adicao e subtra¢do, multiplicacao e divisao
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inteira. Durante toda a pratica, desenvolvemos diversas atividades, cuja finalidade era
explorar diversos contetidos dos subdominios referidos anteriormente, sdo eles:

Numeros Naturais

v" Nameros naturais até 400.

Sistema de Numeracdo Decimal

v" Ordens decimais: unidades, dezenas e centenas;

v" Valor posicional dos algarismos.

Adicdo e Subtracao

v" Problemas de um ou dois passos envolvendo situacoes de juntar, acrescentar, retirar,
comparar ou completar.

Multiplicacdo
Sentido aditivo e combinatorio;
0 simbolo «x» e os termos «fator» e «produto»;
Produto por 1 e por0;
Tabuadas do 2, 3,4,5¢e 10;
Os termos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo»;
Problemas de um ou dois passos envolvendo situacdes multiplicativas nos sentidos
aditivo e combinatorio.

Divisdo Inteira

v' 0 termo “metade” (1), “terca parte” (14) e “quarta parte” (%);

v' Problemas de um passo envolvendo situagdes de partilha equitativa e de
agrupamento;

v" Nuameros Racionais ndo negativos

v' Problemas de um passo envolvendo situagdes de partilha equitativa e de
agrupamento.

ASANENENENEN

Relativamente a abordagem da operacdo de multiplicagdo, introduzida pela
primeira vez, no 2.2 ano de escolaridade, importa precisar alguns dos descritores de
desempenho associados ao objetivo de aprendizagem “Multiplicar nimeros naturais”,
definidos nas Metas Curriculares:

1. Efetuar multiplica¢des adicionando parcelas iguais, envolvendo niimeros naturais
até 10, por manipulacido de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

2. Utilizar corretamente o simbolo «x» e 0s termos «fator» e «produto».

3. Efetuar uma dada multiplicacdo fixando dois conjuntos disjuntos e contando o
numero de pares que se podem formar com um elemento de cada, por manipulagio de
objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

4. Reconhecer que o produto de qualquer nimero por 1 é igual a esse nimero e que o
produto de qualquer nimero por 0 é igual a 0.

5. Reconhecer a propriedade comutativa da multiplicagdo contando o niimero de
objetos colocados numa malha retangular e verificando que é igual ao produto, por
qualquer ordem, do numero de linhas pelo nimero de colunas.6. Calcular o produto
de quaisquer dois numeros de um algarismo.

7. Construir e saber de memoria as tabuadas do 2,do 3, do 4, do 5, do 6 e do 10.
8. Utilizar adequadamente os termos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo».

0 ultimo dos descritores citados refere-se as tabuadas da multiplica¢ado (do 2, 3, 4,
5, 6 e 10). Trata-se de um conteido que os alunos ndo apreciam muito, onde
manifestam dificuldades de aprendizagem e que no atual programa surge associado
de forma muito forte a memorizacao.
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Ora, como apontado por Michels (2009, p.9):

para que haja aprendizagem na matematica, ndo basta a memorizagdo, mas também o
interesse do aluno e a forma como o contetido é trabalhado e mediado em sala de aula.
Contudo, na atualidade, ainda existem dificuldades no processo de ensino
aprendizagem da tabuada

Por considerarmos que a aprendizagem da matematica deve, sempre que possivel,
basear-se na compreensdo, procurdmos abordar as tabuadas através de uma
estratégia com recurso a Origamis que permita a sua aprendizagem significativa.
Importa, portanto, fazer uma breve abordagem as operagdes aritméticas no geral e,
mais concretamente, a multiplicacao.

De acordo com Ponte e Serrazina (2000, p. 144- 145), no 12 CEB o estudo de cada
uma das operacgdes aritméticas processa-se em 3 etapas fundamentais:

1.Compreensdao do sentido da operacdao, comecando pelo modelo de acgdo
(manipulacdo de materiais), passando pelo modelo iconografico, para chegar &
representacdo simbolica;

2.Desenvolvimento do sentido operatdrio, desenvolvimento do calculo mental e
estudo das propriedades das operacoes;

3.Construcao do algoritmo.

Como refere Aharoni (2008), “o significado dos niimeros e operagdes é a sua
ligacdo a realidade. (...) Ensina-lo é a primeira etapa da aritmética.

No que respeita, mais concretamente, a multiplicacdo, é fundamental que se faca
referéncia ao facto de esta estar associada a adicdo de parcelas iguais. Podemos
mesmo encarar a multiplicagdo como uma forma rapida de contar. Esta ideia que se
transmite aos alunos, constitui a base para a compreensao da multiplicagdo, ou seja,
“multiplicar é como contar”, pelo que o ato de contar em estreita ligacdo com a
realidade é um bom ponto de partida para a abordagem desta operacao (/bidem, p.
111).

Todavia, assumirmos a multiplicagdo apenas como a soma repetida de parcelas
iguais (ex. 3x 2 =2 + 2 + 2) é bastante redutor, esta abrange aspetos e relacdes que se
vao explorando e aperfeicoando no decorrer de toda a escolaridade. De acordo com
Ponte e Serrazina (2000, p. 150):

Enquanto o raciocinio aditivo é, normalmente, sobre situacées que envolvem agdes de
juntar ou separar, as situacdes que conduzem ao raciocinio multiplicativo sdo
diferentes e envolvem mais do que isso. Por exemplo, na situacdo “um carro tem 4
rodas, quantas rodas tém 5 carros?”, ha um invariante (que nio existe no raciocinio
aditivo) que é o ndmero de rodas por carro.

Existem ainda situacdes que nos remetem para o sentido combinatério da
multiplica¢do, ou, por outras palavras, para a multiplicagdo combinatoéria. Perante o
seguinte exemplo: “se tenho duas saias, uma preta e uma azul, e trés blusas, uma rosa,
uma vermelha e uma branca, de quantas maneiras diferentes me posso vestir?”
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(Ibidem). O que pretendemos obter ndo se refere ao nimero de saias ou ao nimero de
blusas, mas sim ao nimero de combinac¢des diferentes que podemos obter com as sais
e as blusas. Para facilitar a compreensao deste tipo de problemas, numa fase inicial,
podemos organizar os dados numa tabela e, posteriormente, proceder a sua analise.

A organizacdo dos dados num arranjo rectangular constitui um processo de resolucdo
de muitos problemas de multiplicacdo. (...) Esta abordagem, para além de facilitar a
compreensao da propriedade comutativa, facilita a compreensio do calculo de areas.
Por exemplo, para achar a area de um rectangulo cujos lados sdo 6 cm e 9 cm, basta
dividi-los em quadrados de lado igual a 1cm (drea de 1cm2) e contar os quadrados.”
(Ponte & Serrazina, 2000, p. 151).

Numa fase posterior, os alunos aprendem a explorar e a fazer uso do algoritmo da
multiplicacdo; para tal é fulcral que os mesmos tenham um dominio pleno do valor de
posicdo, bem como das propriedades distributiva e associativa da multiplicagdo em
relacdo a adicdo. Por exemplo, na multiplicagdo de 4 x 25, é fundamental que se
separem dois passos: 4 x 5 e 4 x 20, o que implica que os alunos tenham
conhecimento que 25 = 20 + 5. Todos os conhecimentos, referidos anteriormente sdo
adquiridos, pelos alunos, de forma gradual e progressiva, pelo que, é espectavel que
os mesmos sejam apreendidos de forma natural e sem grande estranheza.

Para finalizar a abordagem da multiplicagio é importante focar os dois
componentes desta operagao — multiplicador e multiplicando. Seguimos de perto, a
concetualizagdo de Aharoni (2008), para quem “o significado de «vezes» é que da o
nome (...) Em «3 vezes 4», 0 3 age sobre o 4 - indica quantas vezes o 4 é repetido” (p.
110). Deste modo, o significado de «vezes» é coerente com a linguagem oral.

Geometria e Medida

Outro dominio explorado na Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico
e, em particular, na nossa investigagio foi a Geometria (e Medida) (GM). E
inquestionavel que a Geometria tem um papel fundamental e insubstituivel na
forma¢dao matematica dos alunos. Como referem Breda, Serrazina, Menezes , Sousa, e
Oliveira (2011, p. 14):

Em geometria, os alunos usam a visualizacdo, o raciocinio espacial e o conhecimento
geométrico para resolver problemas. A comunicagdo é uma capacidade transversal
importante, permitindo que os alunos sejam capazes de interpretar, explicar e
representar o processo em termos matematicos.

No ensino basico, a grande finalidade do ensino da Geometria esta associada ao
desenvolvimento do sentido espacial em cuja base encontramos a visualizacdo e a
compreensao das relacdes espaciais e ainda as nogdes de ainda as noc¢odes de
orientacdo e movimento (Ponte et al, 2007). Assim, no processo de ensino e
aprendizagem da geometria, é essencial promover o seu desenvolvimento,
designadamente através de tarefas como a visualiza¢do de objetos, a comparacdo de

figuras com diferentes orientagdes, a leitura de tabelas, entre outros.
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E, entdo, decisivo, definir esse conceito. Para Matos e Serrazina (1996), nele
confluem um conjunto de capacidades que dizem respeito a forma como os alunos, ou
as pessoas em geral, percecionam o mundo que os rodeia e a sua capacidade de
interpretar, modificar e antecipar transformacgdes dos objetos. Assim, tem subjacente
as seguintes sub-capacidades:

v" Coordenacio visual motora - capacidade de coordenar a visdo com os movimentos
do corpo;

v" Memoria visual - capacidade de recordar objetos que ja ndo estdo a vista;

v Percegdo figura-fundo - capacidade de identificar uma componente especifica
numa determinada situacdo e que envolve a mudanca de percecdo de figuras contra
fundos complexos;

v Constancia percetual - capacidade de reconhecer figuras geométricas em diversas
posicoes, tamanhos, contextos e texturas;

v Perce¢do da posi¢cdo no espaco - capacidade para distinguir figuras iguais mas
colocadas com orientacoes diferentes;

v' Percecio de relagdes espaciais - capacidade de ver e imaginar dois ou mais objetos
em relacdo consigo prdoprios ou em relagdo connosco;

v Discriminacdo visual - capacidade para identificar semelhangas ou diferencas
entre objetos.

Centremos-nos, agora na aprendizagem da geometria. A teoria de van Hiele,
propde uma progressao na aprendizagem deste dominio através de cinco niveis de
complexidade crescente. Esta progressao é determinada pelo ensino, pelo que o
professor tem um papel primordial na defini¢ao de tarefas adequadas para os alunos
poderem progredir para niveis superiores de pensamento geométrico:

Nivel 0 - Pré- Reconhecimento - neste nivel, os alunos dao atenc¢ao apenas a parte das

carateristicas visuais de uma figura, sdo incapazes de identificar muitas figuras

comuns;

Nivel 1 - Visual - os alunos identificam, descrevem e raciocinam acerca das figuras e

outras configuragdes geométricas de acordo com a sua aparéncia como um todo

visual. Os seus raciocinios sdo dominados pela percecdo visual e imagética e ndo por

uma analise das propriedades geométricas;

Nivel 2 - Descritivo/Analitico - Os alunos reconhecem e caracterizam figuras pelas

suas propriedades geométricas, isto €, explicitamente focando e descrevendo relacdes

entre as partes de uma figura;

Nivel 3 - Ordenacdo - os alunos compreendem as relagdes entre as propriedades. As

definicbes sdo significativas, isto é, os alunos compreendem que um quadrado é um

rectangulo porque tem todas as propriedades do retangulo;

Nivel 4 - Dedugao - Os alunos entendem a Geometria como um sistema dedutivo;

Nivel 5 - Rigor - Os alunos estudam diversos sistemas axiomaticos para a Geometria.
(Breda, Serrazina, Menezes, Sousa, & Oliveira, 2011, p. 18)

A teoria dos van Hiele sugere-nos que o sentido espacial evolui de modo lento
desde as formas iniciais de pensamento até as formas dedutivas finais onde a intui¢do
e a deducdo se vao articulando. As criancas comeg¢am por reconhecer as figuras e
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diferencia-las pelo seu aspeto fisico e s6 posteriormente o fazem pela analise das suas
propriedades, ou seja, a complexidade do raciocinio processa-se de forma progressiva
e gradual.

Assim sendo, os professores devem, desde cedo, privilegiar e estimular uma
abordagem intuitiva e experimental do conhecimento do espagco e do
desenvolvimento das formas mais elementares de raciocinio geométrico em ligagdo
com as propriedades fundamentais das figuras e das relagdes basicas entre elas.

Os materiais manipulaveis (geoplano, tangran, sélidos geométricos, etc.) assumem
um papel muito importante no dominio da Geometria, pois promovem e estimulam
todo e qualquer processo de ensino e aprendizagem. “Estes materiais permitem
estabelecer relagdes e tirar conclusdes, facilitando a compreensdo de conceitos.”
(Ponte et al., 2007).

Mas, como é 6bvio, os materiais, por si s6 ndo conduzem ao sucesso do percurso
de ensino e aprendizagem, cabe ao professor a tarefa mais importante, uma vez que,
este tem que planificar e desenvolver ambientes de aprendizagem onde os alunos
possam ser levados a explorar todas as carateristicas dos materiais, manuseando-os
individualmente.

E fundamental explorar muitos exemplos de figuras correspondentes ao mesmo
conceito geométrico, por exemplo, tridngulos posicionados de maneiras distintas e
com angulos de diferente amplitude e outras figuras que se assemelham a triangulos e
ndo o sdo. (Breda, Serrazina, Menezes, Sousa, & Oliveira, 2011, p. 20)

No seguimento desta abordagem, é fundamental que no centremos na Pratica que
desenvolvemos no 12 CEB e descrevamos os objetivos que pretendiamos atingir com
o desenvolvimento das atividades, no que concerne, ao dominio da Geometria e
Medida (GM).

De modo a simplificar a planificacdo de unidades didaticas coerentes e coesas, a
semelhanca do dominio dos Numeros e Operacdes (NO), anteriormente explorado,
também o dominio da Geometria e Medida (GM), se subdivide em 9 subdominios de
contetdos. Sdo os seguintes: localizacdo e orientacao no tempo, figuras geométricas,
medida - distancia e comprimento, area, volume e capacidade, massa, tempo,
dinheiro e problemas. (Bivar, Grosso, Oliveira, & TimoOteo, Programa e Metas
Curriculares de Matematica - Ensino Basico, 2013, p. 9 e 10)

Durante a PS12CEB, demos apenas destaque a um dos subdominios: figuras
geométricas, cujos conteudos a explorar foram os seguintes:

v" Tridngulos is6sceles, equilateros e escalenos;
v Quadrilateros (retangulo, quadrado e losango);
v" Pentagonos e hexagonos;

v' Solidos geométricos - poliedros e nao poliedros; pirdimides e cones; vértice, aresta
e face. (Ibidem)
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De acordo com as Metas Curriculares, o ensino das figuras geométricas no 2.2 ano
visa o seguinte objetivo de aprendizagem “Reconhecer e representar formas
geométricas”, o qual se operacionaliza através de 12 descritores de desempenho, dos
quais destacamos:

3. Distinguir linhas poligonais de linhas nao poligonais e poligonos de figuras planas
ndo poligonais.

4. Identificar em desenhos as partes interna e externa de linhas planas fechadas e
utilizar o termo «fronteira» para designar as linhas.

5. Identificar e representar tridngulos isdsceles, equildteros e escalenos,
reconhecendo os segundos como casos particulares dos primeiros.

6. Identificar e representar losangos e reconhecer o quadrado como caso particular do
losango.

7. ldentificar e representar quadrilateros e reconhecer os losangos e retangulos como
casos particulares de quadrilateros.

8. Identificar e representar pentagonos e hexagonos.

9. Identificar piramides e cones, distinguir poliedros de outros solidos e utilizar
corretamente os termos «vértice», «aresta» e «face».

10. Identificar figuras geométricas numa composicao e efetuar composicdes de figuras
geométricas.

3.3.3. Aimportancia dos recursos ludicos e manipulaveis

Salientamos, novamente, a importancia da Matematica para a atividade e
interacdo sociais, pelo que é fundamental que os professores estimulem
constantemente os seus alunos para o prazer de aprender matemadtica e a grande
importancia e aplicabilidade que a mesma tem nas suas vidas diariamente. Desta
forma, estamos seguros em afirmar que o desenvolvimento/estimulacao do bem-
estar, da autoestima e da cooperacao sao, claramente, objetivos a atingir com sucesso,
mediante a realizacdo de atividades ludicas.

Torna-se, assim, fundamental definir o conceito de ladico. De acordo com o
dicionario on-line Priberam, ludico é sin6nimo de “recreativo”, isto é, que serve para
divertir. Partindo desta definicdo lata, podemos, desde logo, afirmar que, desde tenra
idade que contactamos com atividades ludicas, das mais diversas e diversificadas
formas: quando, em bebés, interagimos com os nossos pais, quando manuseamos
determinados objetos, quando brincamos com os nossos amigos, etc. Este tipo de
brincadeiras e divertimentos estao, desde os primordios, ligados a sociedade, pois o
lidico estd intimamente associado ao ser humano e a sua agao. Segundo Oliveira e
Sousa (2008, citado por Duarte, 2011, p. 13): “a mente ludica do ser humano
transforma, desde tenra idade, os objetos em simbolos que lhe dao prazer, nisto
consiste o brincar, o brinquedo e a brincadeira.”

No que concerne ao ludico na Educacdo, tal definicdo torna-se um pouco dubia,
pois 0 que pode ser bastante recreativo (ludico) e motivante para um aluno, outro
pode considera-lo mondtono e sem qualquer interesse. Contudo, é inegavel que todas
as atividades de aprendizagem que, permitam a criacdo de um ambiente de fruicao,

podem favorecer a expressao pessoal de opinides e sentimentos, tornando os alunos
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mais seguros de si mesmos e capazes de assumir uma postura critica e reflexiva. E
claro que quando o professor planifica uma determinada tarefa nao sabe quais serao
os resultados, ou seja, ndo consegue prever se os alunos vao aceita-la e construir
novos conhecimentos com a mesma e se, fundamentalmente, a mesma adquire ou ndo
um caracter lddico.

Em funcdao do exposto, todos os professores devem ter a consciéncia de que
estando o ludico presente na sociedade desde sempre e fazendo parte integrante e
indissociavel do ser humano, devem fazer uso do mesmo e aproveita-lo para ensinar
os seus alunos/criangas, fomentar aprendizagens de indole curricular tanto a nivel
cognitivo como atitudinal. Pelo que é de extrema importancia que o professor tenha
um conhecimento pleno do grupo de alunos/criangas, de modo a poder prever se uma
determinada atividade é passivel de proporcionar empenho, motivacdo e entusiasmo
ao grupo e se, fundamentalmente, favorece a construcdao de novos conhecimentos. E
claro, que se uma atividade de caracter ladico espectavel ndo o assume, nao se deve
repetir.

A aplicacdo de atividades diversificadas e inovadoras de cariz ludico depende,
claramente do professor, isto é, da sua perspetiva em relacdo ao tema e ao ensino,
pois muitos sdo aqueles que as consideram desapropriadas e sem qualquer utilidade.
Tal como refere Aratjo (2009, citado por Duarte, 2011, p. 16): “o espaco do brincar na
escola ... é algo ainda permeado de incertezas... em algumas institui¢cdes, o brincar é,
muitas vezes, desvalorizado em relacdo a outras actividades, consideradas mais
produtivas.” Em oposicdo, Serrao e Carvalho (2011) afirmam que as atividades de
caracter ludico “ndo devem ser desperdicadas e devem ocupar um lugar privilegiado
na planificacdo”. Assim, é extremamente importante que os professores saibam
construir e conduzir os percursos de ensino e aprendizagem de forma consistente e
consciente pois: “é necessario que o jogo tenha um verdadeiro papel pedagégico”
(Serrao e Carvalho, 2011, citado por Duarte, 2011, p. 14).

Independentemente do caracter lidico de uma tarefa, os professores podem
recorrer a diversos materiais manipulaveis para estimular e fomentar a motivacao,
bem como para promover a compreensdo das ideias matematicas que emergem da
tarefa e da atividade que esta desencadeia nos alunos.

A utilizacdo de artefactos podem dar forma a pratica da Matematica escolar destes

by

alunos e dar significado a sua atividade Matematica, criando assim aprendizagens
significativas. (Fernandes & Oliveira, 2007, citado por Duarte, 2011, p. 17).

De facto, sobretudo nos primeiros anos, o recurso a materiais manipulaveis pode
contribuir para o envolvimento progressivo das criangas na linguagem matematica. A
este proposito, Damas, Oliveira, Nunes, e Silva (2010) afirmam que as experiéncias
com os materiais manipuldveis despertam um grande entusiasmo nas criangas,
permitindo-lhes que permanegam ativas, questionadoras e imaginativas.

138



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢cées matematicas no 1.° CEB

0 esquema que apresentamos na figura 33 permite elucidar a enorme importancia
da utilizacdo dos materiais manipulaveis estruturados, de modo a fomentar o
desenvolvimento, bem como a aprendizagem por parte dos alunos.
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Figura 33. Importancia dos Materiais Manipulaveis Estruturados, de acordo com (Damas, Oliveira,

Nunes, & Silva, 2010)

Tal como podemos constatar através de uma breve leitura da figura acima, os
materiais manipulaveis constituem um importante recurso para o processo de ensino
e aprendizagem, pois tornam possivel a aquisicdo, bem como a compreensdo de
conceitos e ideias matematicas, por parte dos alunos. Dado que, atualmente, as
turmas de 1.2 CEB sdo muito numerosas e se encontram a responsabilidade de um
unico docente, importa salientar que, o facto de se recorrer ao uso de materiais
manipulaveis, capacita os alunos de uma maior autonomia e de uma menor
dependéncia do professor, pelo que este fica mais liberto para prestar apoio aos
alunos que manifestem mais dificuldades de aprendizagem.

Para além de todas as vantagens referidas anteriormente, os materiais
manipulaveis constituem, também, um instrumento de avaliacdo; caso o professor
estruture muito bem todo o processo de ensino e aprendizagem, é-lhe possivel,
recolher dados relativos as aprendizagens dos seus alunos, e além disso, recolher
informacdo que lhe permita adequar, futuramente, os materiais manipulaveis, as
necessidades dos seus alunos.

No contexto deste trabalho, assumimos que os materiais manipulaveis podem ser
considerados recursos didaticos que tém inerente uma componente simultaneamente
educativa e ludica.

De acordo com Graells (2000, citado por Botas & Moreira, 2013), todos os meios
que o professor usa para ensinar sdo designados por «recursos didaticos», podendo
assumir as mais diversas formas (esquemas, jogos, etc.). Chamorro (2003, citada por
(Botas & Moreira, 2013, pp. 257-258) afirma que:
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0 recurso didatico ndo é em si um conhecimento, mas o meio que auxilia a construgio
do conhecimento e a sua compreensao. Por exemplo, um recurso didatico na area da
Matematica pode ser a atribuicdo de nomes intuitivos aos objetos ou aos conceitos
matematicos, de modo a aproxima-los das formas de comunicacdo dos alunos.

Ja Zabalza (1998, citado por Botas, 2008, p. 23) apelida de materiais curriculares
“todos os meios que auxiliam os professores a responder aos problemas concretos
que surgem em qualquer momento da planificacdo, execucdo ou avaliacdo das
aprendizagens sdo materiais curriculares”. Para este autor, “sdo meios que ajudam a
responder aos problemas concretos que as diferentes fases do processo de
planejamento, execucdo e avaliacdo lhes apresentam”. Assim sendo, trata-se de uma
definicdo bastante abrangente, uma vez que engloba todos os materiais a que o
professor recorre durante o percurso de ensino e aprendizagem. Com o intuito de
elucidar para a carateristicas e fungdes dos materiais curriculares. O autor citado
(Ibidem) estabelece uma tipologia baseada em 4 parametros:

v Aintervencio - relaciona-se com os varios &mbitos de intervencio dos professores
e engloba materiais referentes a aspectos gerais: sistema educativo, outros que digam
respeitam a decisOes no sector da escola (projectos educativos), outros ligados a
prépria aula e também relacionados com o ensino/aprendizagem ao nivel individual;
v" A intencionalidade - materiais cujas finalidades podem ser guiar, exemplificar,
ilustrar, divulgar. Ou seja, materiais que através de referenciais teéricos orientam o
professor na tomada de decisdes, como por exemplo os livros ou artigos;

v’ 0s contetidos - materiais ligados a contetidos procedimentais (blocos, fichas ou
programas de computador para o dominio dos algoritmos das operacdes
matemadticas, da ortografia, do desenho), materiais vinculados a contetdos
conceituais (livros didacticos), materiais que se destinam a contetddos atitudinais
(propostas para professores, livros para o aluno);

v 0 tipo de suporte - materiais que usem o papel como suporte (livros, revistas,
cadernos de exercicios e fichas), materiais que usam outros tipos de suporte (suporte
digital, por exemplo) e o quadro.

Tal como referimos anteriormente, sdo varias as definicdes atribuidas a material
didatico, sendo muitos os autores que afirmam que todos os materiais manipulaveis
correspondem a materiais didaticos. Ainda assim, ha autores, tais como Vale, (1999,
citada por Botas & Moreira, 2013, p. 260), que aprofundam a caraterizacdo do
conceito de materiais manipulaveis, afirmando que estes dizem respeito a todo "o
material concreto, de uso comum ou educacional, que permita, durante uma situacao
de aprendizagem, apelar para os varios sentidos dos alunos, devendo ser
manipulados, e que se caracterizam pelo envolvimento activo dos alunos, por
exemplo o dbaco, geoplano, folhas de papel, etc."

Perante todas as defini¢des apresentadas anteriormente, somos levados a concluir
que material didatico é sinonimo de material curricular e de material manipulavel;
pois, todo o material que seja usado pelo professor com o intuito de enriquecer o
processo de ensino e aprendizagem e conduzir os alunos a aquisicio de novos
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conhecimentos, de forma empenhada e motivadora, diz respeito a material didatico.
Salientamos que se trata de designa¢des que divergem, apesar destas estarem
associadas umas as outras, pelo que, em suma, referimos que consideramos material
didatico, como sendo todo o material manipulavel que auxilia os alunos no ato
educativo, criando interesse e vontade crescente de aprender matematica. No caso
concreto da nossa pratica, o material didatico a que recorremos para enriquecer o
processo de aprendizagem e aprendizagem e desenvolvem, simultaneamente, a nossa
investigacdo, foi o Origami.

No ponto que se segue iremos fazer uma abordagem ao Origami, explicando o seu
conceito e a forma como se utiliza.

3.3.3.1. O Origami

A Matematica sempre foi ensinada; porém, sempre foi um ensino verbalistico, preso a
memorizacdo de simbolos e formas, que exigia o exercicio da memoéria sem as
vantagens da compreensdo. Os ensinamentos tinham base no método dedutivo, nao
contando com os recursos da curiosidade, da experimentacao ou da concretizacao.
(Britto 1984, citado por Rancan & Giraffa, 2012)

Tal como referimos anteriormente, a matematica tem uma importancia extrema
na construcao do individuo e na sua atividade social quotidiana, pelo que importa, na
condicao de futuros profissionais da educagao, alertar e estimular os alunos para esta
realidade. Temos, entdo, que fazer uso de materiais diversos e diversificados, que
ajudem a desmistificar a matematica considerada por muitos o temivel “bicho de sete
cabecas”, pela sua complexidade e grau de dificuldade.

Para a realiza¢do da nossa investigacdo, tal como supra referido, recorremos ao
Origami, como forma de aumentar a motiva¢do e empenho dos nossos alunos para a
aprendizagem ludica de no¢oes matematicas.

Quando se menciona o termo Origami, ha de imediato uma associagdo com figuras
de animais ou objetos diversos, construidos através de dobragens sucessivas de
pedacos de papel. O Origami é uma arte milenar que surgiu no Japao, acreditando-se
que este exista desde a invencdo do papel na China (por volta do ano 105 d.C.).
Fazendo uma analise etimologica da palavra Origami, obtemos que “Oru” significa
dobrar e “Kami” significa papel, assim senso, grosso modo, Origami pode definir-se
como a arte de dobrar papel.

De acordo com (Genova, 2008, citado por (Rancan & Giraffa, 2012, pp. 4- 5):

7

o Origami é uma forma de expressdo. Quem manipula o papel abre uma porta de
comunicacdo com o outro, além de valorizar o movimento das maos, estimular as articulacoes
e 0 cérebro. As atividades com dobraduras manuais possuem uma dindmica que valoriza a
descoberta, a conceituacdo, a construg¢do manipulativa, a visualizacdo e a representacao
geométrica.
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Todavia, a arte a que nos referimos é muito mais que isso; tradicionalmente, o
Origami, caracterizava-se pela dobragem de papel, ndo envolvendo cortes, nem
colagens, partindo, regra geral, de um pedaco de papel quadrado com uma das suas
faces colorida. E importante referir que, atualmente, em casos pontuais, recorre-se ao
corte e a colagem para determinadas construgdes, pelo que, ndo conseguimos definir,
com exatidao o que se trata de Origami e o que ndo o é.

Dado tratar-se de uma arte bastante remota, assumiu, ao longo da histéria, as mais
diversas utilidades e finalidades;

Estudiosos descobriram que a dobradura poderia ser usada para descrever
movimentos e processos na natureza e na ciéncia, como o batimento das asas de um
passaro ou a deformacdo da capota de metal de automéveis em colisdes. (Silva &
Silva, 2013, p. 1)

No Japao, as potencialidades do Origami eram tdo tidas em conta que o mesmo era
ensinado nas escolas, pois consideravam o recurso ao Origami extremamente
importante para o “desenvolvimento intelectual da crianga, favorecendo a
concentracgdo, imaginacdo, destreza manual e paciéncia, além da satisfacao pessoal de
poder criar formas apenas com um pedaco de papel.” (Duarte, 2011, p. 22 e 23). O
Origami deixou de ser utilizado nas escolas apés a 22 Guerra Mundial, pois
consideraram que a sua pratica nao seria adequada/didatica ao sistema de ensino.

Centremo-nos, agora, nos tempos remotos dos mouros, estes recorriam ao
Origami para estudar a geometria das dobras e das formas, pois, a sua religido, o Islao,
ndo lhes permitia criar figuras simbdlicas. Apds a sua expulsdo da Europa o Origami
ganhou grande destaque e deixou de ser um mero instrumento de estudo da
geometria, incrementando-se uma arte denominada por “papiroflexia”, bem
conhecida, ainda nos dias atuais, por Espanhdis e Argentinos. (Duarte, 2011)

Friedrick Froebel foi o responsavel pela divulgacdo e introducao do Origami nas
escolas, na Europa. Foi este educador alemao que introduziu o Origami nas atividades
com criancas, assim sendo foi considerado o enraizador do “Origami Educacional”. O
principal objetivo de Froebel era desenvolver a criatividade das criancas. (Ibidem).
Nos dias de hoje, ndo é atribuida ao Origami a mesma importancia de outrora,
todavia, este tem sido cada vez mais utilizado com um recurso didatico para o ensino
e aprendizagem da Geometria, sendo que o seu valor educativo esta associado a
atividade criativa livre que favorece a partir das regras basicas para se dobrar o papel
(Ibidem).

Por conseguinte, neste contexto, ndo podiamos deixar de frisar que, tendo em
conta a intencionalidade com que é utilizado, o origami pode ser um importante
recurso didatico para o processo de ensino e aprendizagem da Matematica em geral,
ndo se restringindo, apenas, a Geometria.

Tendo em conta a finalidade com que se manuseia, o Origami divide-se em duas
categorias: Origami artistico, que diz respeito a construcao de figuras da natureza

142



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢cées matematicas no 1.° CEB

para ornamentar e Origami educativo, o qual consiste na construcao de figuras para o
estudo de propriedades, tais como geométricas. (Ibidem). No que respeita a
construcdo propriamente dita, o Origami pode ser dividido em: simples, composto e
modular. O Origami simples constroi-se a partir de diversas dobragens num pedaco
de papel; o Origami composto constrdi-se com base na unido de varios Origamis
simples; para terminar, o Origami modular trata-se de um Origami composto, no qual
as pecas sao todas geometricamente iguais. Todos os tipos de Origami, supra
referidos, podem ser elaborados bi ou tridimensionalmente. Monteiro, (2008), citado
por Duarte, 2011)

Independentemente da construgcdo que se pretenda obter, a arte em questao,
envolve uma série de capacidades fundamentais, tais como: a observacdo, o
raciocinio, a légica, a visdo espacial e artistica, a perseveranga, a concentragdo, a
paciéncia, bem como, a criatividade. (Rancan & Giraffa, 2012) Assim sendo, o Origami,
constitui uma importante ferramenta de apoio ao processo de ensino e aprendizagem,
nao s6 da matematica, mas também de outras areas disciplinares, pelo que os
professores devem estar conscientes do seu enorme potencial educativo. Com efeito,
em todo o processo de construcdo de quaisquer modelos em Origami desenvolvem-se
e aperfeicoam-se conceitos, apreendem-se e compreendem-se procedimentos e,
fundamentalmente, da-se significado a escrita matematica. Silva e Silva (2013)
afirmam que:

Podemos verificar que as dobraduras praticadas em grupo permitem o debate de
ideias, o esclarecimento de conceitos e o desenvolvimento de estratégias individuais e
coletivas, estimulando a autonomia e a responsabilidade dos alunos. Além disso,
permitem o desenvolvimento da criatividade, da concentracdo e da persisténcia,
capacidades fundamentais para uma boa competéncia em Matematica.

Neste contexto, reputamos que a enorme contribuicio do Origami enquanto
recurso didatico, possibilita e estimula a complementaridade e “simbiose” entre a
linguagem Matemadtica e a linguagem Materna (neste caso o Portugués). Tal como
refere (Machado, 1990, citado por Silva & Silva, 2013):

a relacdo de complementaridade entre a Linguagem Matematica e a Lingua Materna
estd na possibilidade de estimular a oralidade da primeira tendo como suporte de
significados a segunda.

No seguimento desta abordagem, continuamos a apresentar as
potencialidades/vantagens do Origami no processo de ensino e aprendizagem da
Matematica, uma vez que, na condi¢cdo de profissionais da educac¢ado, estamos atentos
para a enorme importancia de diversificar e inovar os métodos e estratégias de
ensino e aprendizagem com vista a estimular e melhorar o desempenho dos alunos.

O recurso ao Origami, para além de aumentar o empenho e motivagdo dos alunos,
tem associado o desenvolvimento de muitas capacidades transversais importantes
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para o desenvolvimento gradual dos alunos, como sejam, habilidades motoras,
cooperacao e socializacgao.

No que concerne ao Origami no estudo da Matematica, sdo inimeros os conteudos
que podem ser explorados e trabalhados com recurso ao Origami, tais como: padroes,
0 ndmero irracional pi, o teorema da soma dos angulos internos de um tridngulo, o
teorema de Pitagoras, a construcdo de poligonos e poliedros diversos. Para além de
todos os conteddos mencionados anteriormente, o Origami, permite também, o
desenvolvimento e a aquisicio de uma série de competéncias matematicas,
fundamentais para a construcao, estruturacdo e desenvolvimento gradual e integral
dos alunos, que passamos a enumerar: cor, tamanho, sentido de forma, conceitos e
vocabulario matematico especifico e apropriado, simetrias congruéncias, angulos,
proporgdes, fracdes e medi¢des, fundamentos da geometria, resolucdo de problemas
com espirito analitico e critico, investigacdo de objetos tridimensionais e relacdes
espaciais e a explora¢do de padroes e estabelecimento de rela¢des. (Duarte, 2011)

Através da construgdo e posterior manuseamento de Origamis (dobrar, vincar,
desdobrar, observar os vincos que se formam a partir das dobragens, etc.) torna-se
possivel o desenvolvimento das capacidades e competéncias mencionadas
anteriormente; para além disso permite a criacdo de ambientes dinamicos e de
enorme fruicdo, pois a partilha de ideias, a cooperacdo e a entreajuda sdo uma
constante.

Durante toda a pratica centramo-nos na importancia e potencialidades do Origami
para a construcao de processos de ensino e aprendizagem inovadores, tendo sempre
em vista o desenvolvimento de capacidades e conhecimentos por parte dos alunos.
Nao nos focamos unica e exclusivamente na exploragdo de conhecimentos
geométricos, mas, por outro lado, recorremos ao Origami, enquanto recurso ludico
para a aprendizagem de conhecimentos matematicos diversificados, tais como: o
estudo das fracdes e a exploracao das tabuadas.

Recorrendo ao Origami, pretendemos demonstrar que a sua utilizacdo constitui
um importante veiculo de desenvolvimento de conceitos matematicos, dando
significado e desenvolvendo a escrita matematica, formalizando todos os conceitos
explorados com plena inteligibilidade e objetividade; assim sendo, tentdmos
proporcionar aos alunos a aquisicao de competéncias e conhecimentos matematicos
de um modo alternativo, tornando o processo de ensino e aprendizagem prazeroso e
gratificante.

3.4. Metodologia

A investigacdo é uma atitude — uma perspetiva que as pessoas tomam face a objetos e
atividades. Académicos e investigadores profissionais investigam aspetos pelos quais
nutrem interesse. Formulam o objeto do seu estudo, em forma de hipdteses ou de
questoes a investigar. (Bogdan & Biklen, 1994)
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Quando nos propomos investigar em educacdo é fundamental que tenhamos a
consciéncia da importancia do recurso a metodologias distintas, isto é, perante o
conteudo a investigar, o investigador devera selecionar as metodologias que melhor

se adaptam a todo o projeto de investigacdo.

No ponto em questdo, propomo-nos apresentar as op¢des metodolégicas adotadas
em toda a investigacdo, a luz de uma abordagem tedrica. Assim sendo, iremos
justificar as op¢des metodologicas selecionadas, caracterizar os participantes, bem
como, o contexto de investigacdo (contexto pedagégico), apresentar as técnicas e o0s
instrumentos de recolha de dados a que recorremos. Numa fase posterior,
procedemos a uma analise dos dados: analise do desempenho dos alunos e analise da
perspetiva da professora cooperante; finalizamos com a exposi¢do das conclusdes e
consideracoes a que o estudo nos conduziu.

3.4.1. Op¢cdes metodologicas

No ponto em questio iremos debrucarmo-nos sobre a investigacdo que
desenvolvemos, fazendo uma breve abordagem teérica, de modo a melhorar a
compreensao da mesma. Apds termos definido o nosso problema de investigacao,
bem como os objetivos que o norteiam, temos como intuito explorar a utilizacdo do
Origami enquanto recurso didatico, compreendendo, assim, o seu potencial e
importancia para a aprendizagem de no¢des matemadticas no 12 Ciclo do Ensino
Basico.

Centremo-nos agora na op¢ao metodolégica adotada para investigacdo que
desenvolvemos, trata-se, entdo, de uma investigacdo qualitativa que se insere na
modalidade de paradigma interpretativo, baseando-se na Investiga¢do-Ac¢dao. Tendo
em conta a questdo-problema, bem como os objetivos que ministram o nosso estudo,
optamos por uma investigacdo qualitativa, uma vez que temos a possibilidade de
introduzir e desenvolver novos conhecimentos no nosso publico-alvo, contribuindo
para uma mudanca e melhoria de atitude.

E importante referir que na 4rea da educagdo existem dois paradigmas de
investigacdo distintos: o paradigma quantitativo/positivista e o paradigma
qualitativo/interpretativo, no qual nos centramos na nossa investigacado, tal como
supra referido.

O paradigma quantitativo centra-se no controlo e previsio dos fenomenos,
caracteriza-se por recorrer a variaveis mediveis, evitando a subjetividade e optando
por definir, no tempo adequado um desenho experimental preestabelecido; enquanto
que, o paradigma qualitativo se preocupa em compreender os fenémenos. (Bogdan &
Biklen, 1994)

A investigacdo qualitativa foca um modelo fenomenolégico no qual a realidade é
enraizada nas percecdes dos sujeitos; o objetivo é compreender e encontrar
significados através de narrativas verbais e de observacdes em vez de através de
numeros. A investigacdo qualitativa normalmente ocorre em situagdes naturais em
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contraste com a investigacdo quantitativa que exige controlo e manipulacdo de
comportamentos e lugares. (Bento, 2012)

Nao nos esquecamos de que, associado a qualquer que seja o paradigma, estdo,
inevitavelmente, opg¢des metodologicas definidas pelo investigador que irdo
determinar e condicionar os resultados pretendidos. A precisdo, a verificacdo, a
explicacdo e o raciocinio sdo carateristicas que atribuem a ambos os paradigmas um
caracter distinto. (Bogdan & Biklen, 1994)

Num periodo em que a educa¢do assume um papel cada vez mais importante na
vida e formacdo de qualquer individuo, é importante que se tenha consciéncia da
importancia da realizacdo constante de investigacdes, com o intuito de
alterar/melhorar mentalidades e/ou comportamentos.

De acordo com (Bogdan & Biklen, 1994, p. 47 a 51) as principais carateristicas da
investigacdo qualitativa sdo as seguintes:

v Ocorre sempre em ambientes naturais e o investigador constitui o instrumento
principal - os investigadores qualitativos vao ao local de estudo, pois entendem que
as acdes podem ser melhor compreendidas quando sdo observadas no local onde
habitualmente ocorrem;

v E descritiva - os dados recolhidos sdo em forma escrita ou iconografica e nio sob a
for de numeros, os dados incluem transcricoes de entrevistas, notas de campo,
fotografias, documentos pessoais, entre outros registos oficiais;

v Os investigadores qualitativos centram o seu interesse mais no processo do que
propriamente nos resultados ou produtos - as questdes de investigacao podem e ser
redefinidas durante o processo. “As estratégias qualitativas patentearam o modo
como as expectativas se traduzem nas atividades, procedimentos e interacdes
diarias”;

v' E indutiva - o investigador analisa os dados indutivamente nio ha a preocupagio
em arranjar dados ou evidéncia para provar ou rejeitar hipdteses;

v E significativa - o significado é fulcral, o investigador preocupa-se constantemente
em saber como diferentes pessoas ddo sentido/significado as suas vidas e quais sao as
perspetivas individuais de cada participante.

Na investigacao qualitativa, o investigador procede a uma visdo integral e a um
entendimento geral dos fenémenos sociais, o que confere aos estudos qualitativos
uma carateristica abrangente. Neste contexto, o “eu” pessoal é inseparavel do “eu” do

investigador, pelo que toda a investigacdo esta repleta de valores pessoais;

o investigador qualitativo usa, em simultdneo, a recolha de dados, a andlise e o
processo de escrita; privilegiam-se os significados e como os participantes dao sentido
as suas vidas, o que experienciam, o0 modo como interpretam as suas experiéncias e
como estruturam o mundo social em que vivem. (Bento, 2012, p. 2)

Uma outra opinido relativamente 4 investigacao qualitativa é a de Baptista e Sousa
(2011), segundo os quais esta se baseia nos seguintes aspetos:
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v' Apresenta um maior interesse no préprio processo de investigacdo e nio apenas
nos resultados;

v 0 investigador desempenha um papel fundamental na recolha de dados, pelo que a
validade e a fiabilidade dos dados dependem muito da sua sensibilidade e do seu
conhecimento;

v" 0 investigador tem que mostrar uma grande sensibilidade face ao contexto onde
estd a realizar a investigacao;

v' Ainvestigacdo qualitativa é indutiva - o investigador desenvolve conceitos e chega
a compreensao dos fendmenos a partir de padrées resultantes da recolha de dados;

v Ainvestigacdo qualitativa é holistica, tendo em conta a complexidade da realidade;
v" 0 significado tem uma grande importancia - o investigador tenta compreender os
sujeitos de investigacdo a partir dos quadros de referéncia, dos significados que sdo
atribuidos aos conhecimentos, as palavras e aos objetos;

v 0 plano de investigacdo é flexivel, pois o investigador estuda sistemas dindmicos;
v’ Utilizam-se procedimentos interpretativos, nio experimentais, com valorizagio
dos pressupostos relativistas e a representacdo verbal dos dados;

v' A investigagdo qualitativa é descritiva, ou seja, é uma investigacdo que produz
dados descritivos a partir de documentos, entrevistas e da observacao e por tal a
descricao tem de ser profunda e rigorosa.

Dado que, como ja demonstramos anteriormente, a investigacdo qualitativa e
extremamente ampla, esta abrange diversos desenhos investigativos, tais como a
Investigacdao-Acdo (IA) e o estudo de caso.

«

De uma forma muito abrangente o estudo de caso pode ser definido como: “a
observacao detalhada de um contexto, ou individuo, de uma unica fonte de
documentos ou de um acontecimento especifico.” (Merriam,1988, citado por Bogdan
& Biklen, 1994, p. 89). Ainda de acordo com o mesmo autor, os setores
organizacionais que integram os estudos de caso sao os seguintes:

v" Um local especifico dentro da organizacio (a sala de aulas, a sala de
professores, o refeitério);

v" Um grupo especifico de pessoas;

v Qualquer atividade da escola. (Ibidem, p. 90)

Fazendo uma breve revisao da literatura, percebemos que sdo diversas as
perspetivas e pontos de vista acerca da I-A. Bogdan e Biklen (1994, p. 292) afirmam
que “A investigacdo-acdo consiste na recolha de informagdes sistematicas com o
objetivo de promover mudangas sociais”. Elliot (1993, citado por Coutinho, Sousa,
Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009) afirma que a Investigacdao-Acdo é “um estudo de
uma situacdo social que tem como objetivo melhorar a qualidade de acao dentro da
mesma”. Por outro lado Kemmis (1984, citado por Coutinho, Sousa, Dias, Bessa,
Ferreira, & Vieira, 2009) defende que “a Investigacdo-A¢do ndo sé se constitui como
uma ciéncia pratica e moral como também como uma ciéncia critica”.

Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, e Vieira (2009), preconizam que a I-A deve
ser estruturada e orientada sob um plano de acdo para o alcance de dois aspetos: a
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acdo (mudanga), com o intuito de promover mudan¢ca numa comunidade, organizagdo
ou programa e a investigacdo (compreensdo), com o objetivo de aumentar a
compreensao do investigador, no que concerne ao fendmeno ou problema concreto.
para os autores referidos, A I-A baseia-se num processo ciclico (ou em espiral) onde a
acao e a reflexdo critica sdo alternadas, sendo que os dados, os métodos, bem como a
interpretacao obtidos no ciclo anterior sdo aperfeicoados nos ciclos subsequentes.

Na investigacdo-acdo em educagdo, o fator mais importante diz respeito a
exploragdo reflexiva que o professor faz acerca da sua propria pratica, estimulando a
resolucao de problemas, bem como, a introducao de alteragdes na sua pratica. Na I-A
a exploracdo reflexiva a que o professor procede, acerca da sua prépria pratica é
fulcral, o que ira fomentar a resolucao de problemas, assim como, a planificacao e
alteracdo da pratica propriamente dita.

No seguimento, apresentamos a perspetiva de Baptista e Sousa (2011), os quais
reputam que no processo de investigacao-acdo é preponderante seguir e respeitar
quatro fases distintas:

v Diagnosticar o problema;

Construir o plano de agao;

Propor um plano de acdo;

Refletir, interpretar e integrar os resultados.

SURNEN

De acordo com Latorre (2003, cit. por Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, &
Vieira, 2009), o desenvolvimento profissional baseia-se numa triade de dimensdes
interligadas e indissociaveis do processo reflexivo (Fig. 34).

investigagéo

Acgdo Formagao

Figura 34. Triangulo de Lewin (1946) in (Coutinho et al, 2009, p. 361)

No seguimento desta abordagem, Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, e Vieira,
(2009, pp. 362- 363) citando diversos autores, apresentam as seguintes carateristicas
para a I-A:

v’ Participativa e colaborativa, no sentido em que implica todos os intervenientes no
processo.
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v' Todos sdo co-executores na pesquisa. O investigador ndo é um agente externo que
realiza investigacdo com pessoas, é um co-investigador com e para os interessados
nos problemas praticos e na melhoria da realidade (Zuber -Skerritt, 1988).

v’ Prética e interventiva, pois ndo se limita ao campo tedrico, a descrever uma realidade,
intervém nessa mesma realidade. A acdo tem de estar ligada a mudancga, é sempre
uma acdo deliberada (Coutinho, 2005).

v" Ciclica, porque a investigacdo envolve uma espiral de ciclos, nos quais as descobertas
iniciais geram possibilidades de mudanca, que sdo entdo implementadas e avaliadas
como introducdo do ciclo seguinte. Temos assim um permanente entrelacar entre
teoria e pratica, (Cortesao,1998); Critica, na medida em que a comunidade critica de
participantes ndo procura apenas melhores praticas no seu trabalho, dentro das
restrigdes sociopoliticas dadas, mas também, atuam como agentes de mudanca,
criticos e autocriticos das eventuais restricbes. Mudam o seu ambiente e sdo
transformados no processo (Zuber-Skerritt, 1992).

v' Auto - avaliativa, porque as modificagdes sdo continuamente avaliadas, numa
perspetiva de adaptabilidade e de producado de novos conhecimentos.

Na investigacao acdo podem observar-se e enumerar-se um conjunto de fases que
se desenvolvem de forma continua e que se podem resumir na seguinte sequéncia:
planificacdo, a¢do, observacdao (avaliacdo) e reflexdo (teorizacdo). Todos estes
procedimentos organizados de forma circular dao inicio a um ciclo que, por sua vez,
desencadeia uma nova espiral de experiéncias, tal como se pode verificar na figura 35.

= Ciclo

Plano

> e

Figura 35. Espiral de ciclo da Investigacdo-Agdo (in Coutinho et al, 2009, p. 366)

Como se pode observar na figura supra apresentada a investigagdo acao ndo se
restringe a um ciclo Unico. Tendo em conta que o que se pretende esséncialmente é
uma mudanca com vista a alcangar resultados, esta sequéncia de fases ira repetir-se
ao longo do tempo, pois o investigador tem a necessidade e também o dever de
explorar, bem como analisar com solidés e coeréncia, alterando a a sua pratica
sempre que considerar pertinente.

Latorre (2003, cit. porCoutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009, p.
363), as vantagens preponderantes da I-A sdo a melhoria da pratica e da
compreensao da mesma, bem como do contexto onde a pratica decorre. O objetivo
fulcral da IA ndo se cinje a construcdo de conhecimento, mas, fundamentalmente, a
questionar as praticas sociais, bem como os valores que dela fazem parte, de forma a
explica-los. Assim sendo, a I-A, contitui “um poderoso instrumento para reconstruir
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as praticas e os discursos”. Deste modo, “o resultado da investigagcdo tera sempre um
triplo objetivo: produzir conhecimento, modificar a realidade e transformar os
atores” (Simoes, 1990, cit. por Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009,
p. 363)

Para finalizar a abordagem da IA consideramos pertinente apresentar a sintese
apresentada por Coutinho et al. (2009, p. 363) relativamente aos objetivos da I-A:

v' Compreender, melhorar e reformar praticas
v' Intervencdo em pequena escala no funcionamento de entidades reais e analise
detalhada dos efeitos dessa intervencao.

Em suma, podemos afirmar que a IA é o desenho de investigacdo que mais se
adapta a nossa problematica e questdo de investigacao.

3.4.2. Caracterizacao dos participantes e do contexto pedagogico

Tal como referimos anteriormente, a selecao dos participantes estd intimamente
ligada as op¢des metodoldgicas adotadas. Tratando-se de uma abordagem apoiada
num desenho de I-A, o estudo realizou-se no contexto da Pratica Supervisionada no
1.2 Ciclo do Ensino Basico, numa turma de 22 ano de escolaridade. A turma do 2.2 A da
EB1 da Quinta da Granja, com a qual mantivemos contacto durante toda a Pratica
Supervisionada era constituida por 18 meninas e 10 meninos, perfazendo um total de
28 alunos, com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos de idade.

O grupo em questdo, bem como a professora titular da turma, professora
Conceicdo Vicente, foram elementos preponderantes para a realizagdo e o sucesso de
toda a investigacdo, pois cada um a sua maneira, contribuiram para que a
investigacdo fosse “levada a bom porto”.

3.4.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Em qualquer investigacdo que nos propomos desenvolver, temos que estar
conscientes de que a selecao dos meios de recolha de informacao/dados é fulcral e ird
determinar todo o processo. O investigador/professor tera que estar certo dos meios
de que se ira auxiliar para, primeiramente, proceder a reflexdo da sua proépria pratica
e, posteriormente responder a questao problema formulada.

Latorre (2003, citado por Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira, & Vieira, 2009, p.
373) divide as técnicas de recolha de dados em 3 categorias distintas. Sdo elas:

v’ Técnicas baseadas na observacio - estdo centradas na perspetiva do investigador,
em que este observa em direto e presencialmente o fenémeno em estudo;

v Técnicas baseadas na conversacdo - centram-se na perspetiva dos participantes e
enquadram-se nos ambientes de didlogo e de interacao;
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v Andlise de documentos - diz respeito & perspetiva do investigador e implica uma
pesquisa e leitura de documentos escritos.

Na presente investigacdao foram utilizadas técnicas de recolha de dados baseadas
em observa¢do, nomeadamente observagdo participante, notas de campo e registos
fotograficos e/ou video), em conversacdo através de entrevista semiestruturada a
professora cooperante e questiondrio aos alunos) e em andlise documental de
registos elaborados pelos alunos, tais como questionario de avaliacdao e guides do
aluno.

Posto isto, de forma a melhorar a compreensao relativamente as técnicas de
recolha de dados utilizadas na nossa investigacdo apresentamos, sob a forma de
tabelas, as técnicas e instrumentos a que recorremos.

Tabela 19. Técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados

TECNICAS INSTRUMENTOS MOMENTO DE APLICACAO
Observacao - Observacdo participante Durantes todas as
- Notas de campo atividades/tarefas
implementadas
Conversacao -Entrevista a professora No fim da Pratica
cooperante supervisionada no 12CEB

- Questionario aos alunos

Analise documental Registos/documentos produzidos No fim de cada atividade/tarefa

pelos alunos implementada
Meios audiovisuais - Fotografias Durante toda a  Pratica
- Gravacgdes audio e video Supervisionada no 12CEB

Passaremos a caracterizar e contextualizar as técnicas e instrumentos usados na

recolha de dados.

Observacao participante
Observar é selecionar informacdo pertinente, através dos 6rgdos sensoriais e com
recurso a teoria e a metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir

sobre a realidade em questdo.” (Carmo & Ferreira, (2008, citados por Duarte, 2011, p.
35))

A observagdo participante €é uma estratégia muito utilizada pelos
professores/investigadores envolvidos em desenhos de I-A, aplicavel nos casos em
que o investigador esta implicado na participacdo e pretende compreender
determinado fenémeno em profundidade._O tipo de observacdo em questao ocorre no
sentido em que se pretende verificar e reagir de acordo com os comportamentos
demonstrados pelos alunos, monitorizando todo o processo. De acordo com (Maximo-
Esteves, 2008, p. 87),“A observacdo permite o conhecimento direto dos fenémenos tal
como eles acontecem num determinado contexto”, tornando possivel “compreender
0s contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas interagdes”. A observacao
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participante é, na opinido de Hébert, Goyette e Boutin (1990 citados por Figueiredo
de Jesus, 2013, p. 59) “adequada ao investigador que deseja compreender um meio
social que, a partida, lhe é estranho ou exterior e que lhe vai permitir integrar-se
progressivamente nas atividades das pessoas que nele vivem”.

Durante a nossa investigacdo, recorremos a observacdo participante enquanto
meio de recolha de dados/informagdo, pois esta possibilita ao
professor/investigador, falando na primeira pessoa, um contacto direto com o grupo
com o qual estava a interagir, recolhendo, gradualmente, informagdes importantes.
Consideramos que a observacdo participante um instrumento por exceléncia para
quem, como nds, pretende desenvolver uma investigacdo no ambito da investigacao-
acdo e em que o investigador/professor desempenha um papel ativo e participativo
em todo o processo (no contexto de sala de aula).

Notas de campo

Dado que consideramos a observagao participante fulcral para o desenvolvimento
de todo o processo investigativo, ndo poderiamos deixar de fazer referéncia as notas
de campo, uma vez, que determinam todo o processo observacional atraveés do registo
dos dados que vao sendo recolhidos durante toda a investigacdo. No decorrer da
nossa investigacdo, as notas de campo foram utilizadas durante todas as
atividades/tarefas implementadas.

Tendo em conta a perspetiva de Spradley (1980, cit. por Maximo-Esteves, 2008, p.
88), “as notas de campo incluem registos focalizados no contexto das pessoas
(relatos) efetuados sistematicamente, respeitando a linguagem dos participantes
nesse contexto”. Bogdan e Biklen (1994, p. 150) apontam que as notas de campo
podem ser definidas, grosso modo, como: “o relato escrito daquilo que o investigador
ouve, V€, experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um
estudo qualitativo”. Estes autores vao ainda mais longe, afirmando que “O resultado
bem sucedido de um estudo de observagdo participante em particular, mas também
de outras formas de investigacdo qualitativa, baseia-se em notas de campo detalhadas
precisas e extensivas.” (Ibidem). Ainda para os mesmos autores, as notas de campo
podem assumir dois tipos de registo:

v Descritivo - consiste na preocupagio de captar uma imagem por palavras do local,
pessoas, agdes e conversas observadas;

v Reflexivo - diz respeito ao ponto de vista do observador, 4s suas ideias e
preocupacdes. (Ibidem, p. 152)

Meios Audiovisuais

Consideramos que, nos dias de hoje, os meios audiovisuais constituam a técnica de
recolha de dados mais utilizada pelos professores/investigadores, no decorrer das
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suas praticas investigativas. Passamos a enumerar e explicitar os diversos tipos de
meios audiovisuais utilizados:

- Fotografia - muito importante na investigacao acao, pois permite converter os
registos visuais num documento que perpétua as carateristicas de um dado momento
da investigacao;

- Gravacdo audio - permite registar toda a dinamica verbal estabelecida num
determinado momento. No caso da educacdo, em concreto, é uma ferramenta
bastante util para que os professores possam ter uma perspetiva do seu desempenho
linguistico, o que ira fomentar uma reflexdo acerca da sua prépria pratica educativa.

- Gravacgao video - é um recurso fundamental em situacdes em que se pretenda
proceder a estudos de observagdo. O investigador tera, assim, acesso a uma repeticao
da realidade, permitindo melhorar e adaptar a sua pratica.

Partindo da perspetiva de Latorre (2003, p. 80), os meios audiovisuais dizem
respeito a técnicas a que os professores/investigadores recorrem, de modo a
procederem ao registo da informacao selecionada ou focalizada.

Questionadrio

De uma forma muito abrangente, podemos afirmar que o questionario diz respeito
a um conjunto de perguntas sobre um determinado assunto ou questdo problema de
investigacdo. Dado que as respostas sao registadas por escrito, torna-se possivel
alcancar informacgdes/perspetivas pertinentes.

Citando (Alves Barbosa, 2012, p. 84):

O questionario é uma técnica de investigacdo composta por um conjunto de questdes
apresentadas por escrito. O questionario devera ser efetuado a pessoas que propiciem
determinado conhecimento ao pesquisador.

(Almeida e Pinto, (1995, citados por Alves Barbosa, 2012, p. 84) destacam 4
vantagens para a utilizacdo de questionarios nas investigacoes, sdo elas:

v A possibilidade de atingir um grande nimero de pessoas;

v' Garantir o anonimato;

v' Permitir que as pessoas respondam no momento que lhes pareca mais
apropriado;

v" Naio expde os questionarios sob influéncia do questionador.

No que respeita as questoes que constituem os questionarios estas dividem-se em
2 tipos: questdes de resposta aberta (permitem ao inquirido construir as respostas
com as suas préprias palavras) e questdes de resposta fechada (o inquirido seleciona
apenas a op¢do que considera adequada). “Também é usual aparecerem questdes dos
dois tipos no mesmo questionario, sendo este misto.” (Alves Barbosa, 2012, p. 84)
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Ainda no que concerne as questdes do questionadrio, estas devem ser idealizadas
de acordo com 3 principios basicos:

Principio da Clareza (devem ser claras, concisas e univocas), Principio da Coeréncia
(devem corresponder a intengdo da prépria pergunta) e Principio da Neutralidade
(ndo devem induzir uma dada resposta, mas sim libertar o inquirido do referencial de
juizos de valor ou do preconceito do préprio autor). (Alves Barbosa, 2012, p. 84 e 85)

Os questionarios que elaboramos sdo mistos, pois integram questdes de resposta
aberta e questdes de resposta fechada e foram aplicados no términus da PS1°CEB. O
mesmo foi preenchido na sala de aula e encontra-se no Anexo E para consulta.

Entrevista

A entrevista é um instrumento de recolha de dados, em que o entrevistador tem
um papel ativo e flexivel em todo o processo, pode esbocar a sua opinido relativa a
tematica, intervindo sempre que achar pertinente.

Na investigacao-acdo utiliza-se a entrevista, pois esta constitui um importante
complemento da observacao, permitindo recolher dados acerca de acontecimentos e
aspetos pessoais, como por exemplo, atitudes, opinides, perspetivas e valores,
permitindo ao entrevistador ter uma percec¢do relativamente ao ponto de vista do
entrevistado. Uma entrevista “consiste numa conversa intencional, geralmente entre
duas pessoas, embora por vezes possa envolver mais pessoas, dirigida por uma das
pessoas com o objetivo de obter informagdes sobre a outra.” (Bogdan & Biklen, 1994,
p. 134). De acordo com Carl Rogers e Stevens (1987, citados por Alves Barbosa, 2012, p.
80):

A eficacia na utilizacdo da técnica da entrevista em profundidade ndo s6 depende do
dominio da metodologia em que se insere, mas também exige uma atitude

«antropolégica» do entrevistador. A empatia é fundamental na entrevista. A
psicologia social hd muito que definiu essa condi¢do basica para o sucesso da relagao,

nomeadamente na relacdo terapéutica.

No nosso estudo, desenvolvemos uma entrevista semiestruturada a professora
cooperante de forma a conhecer a sua perspetiva em relagdo ao todo o trabalho
desenvolvido no ambito da investigacdo. Consideramos importante realizar uma
entrevista semiestruturada, pois esta baseia-se num plano definido e estruturado,
constituido por diversas questdes pensadas e formuladas previamente, integradas
num guido de entrevista. Assim sendo, ndo existem desvios significativos ao tema,
possibilitando um desenvolvimento claro, l6gico, e coerente de toda a entrevista.

A entrevista permite “sentir o real” na medida em que o investigador esclarece junto
do entrevistado, desde o inicio, os seus objetivos, a estrutura que pretende dar ao
evoluir do inquérito e a finalidade a que se destina o material a recolher (Alves
Barbosa, 2012, p. 82)
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Em anexo pode consultar-se o guido de entrevista semiestruturada a professora
cooperante (Anexo C), assim como a transcricio da mesma (Anexo D). Na tabela
seguinte (Tabela 20) apresentamos a forma como se organizou a entrevista
semiestruturada a professora cooperante:

Tabela 20. Organizacdo da entrevista semiestruturada 4 professora cooperante

Projeto de investigacdo - Conhecer a opinido da professora cooperante em
na PS1°CEB relacdo ao projeto de investigacdo
Adequacio dos - Conhecer a perspetiva da professora cooperante sobre
materiais didaticos a utilizacdo de materiais/recursos didaticos no processo de
ensino e aprendizagem da matematica.
Adequacdo das tarefas - Conhecer a opinido da professora cooperante sobre:
v As tarefas propostas aos alunos no ambito no projeto de
Recursos didaticos investigacao;
v" 0 contributo do recurso a origamis no processo de
Aprendizagem ensino e aprendizagem da matematica;

v" 0 contributo do recurso a origamis ao nivel da
motivacdo e das aprendizagens significativas;

v Sobre as tarefas propostas aos alunos no dmbito no
projeto de investigacdo

Planificacdo de - Conhecer a perspetiva da professora cooperante no
unidades didaticas que respeita ao desempenho da aluna da Pratica
Gestdo da atividade dos Supervisionada
alunos

Registos produzidos pelos alunos

Os dados produzidos pelos sujeitos sao utilizados como parte dos estudos em que a
tonica principal é a observacao participante ou a entrevista, embora as vezes possam
ser utilizados em exclusivo. (Bogdan & Biklen, 1994, p. 176)

Os materiais que os sujeitos envolvidos numa determinada investigacdo
produzem funcionam como dados, permitido tirar conclusdes. Angell (1945, cit. por
Bogdan & Biklen, 1994) afirma que recolher e analisar os registos/documentos
produzidos pelos sujeitos envolvidos numa investigacdo, permite “obter provas
detalhadas de como as situagdes sociais sdo vistas pelos seus atores e quais os
significados que varios fatores tém para os participantes.” (p. 177). Bogdan & Biklen,
(1994, p. 176), acrescentam que “A qualidade deste tipo de material varia. Alguns dos
materiais fornecem apenas detalhes (..) Outros servem como fontes de férteis
descri¢des de como as pessoas que produziram os materiais pensam acerca do seu
mundo.”

No decorrer de toda a nossa investigacao fomos recolhendo registos dos alunos
(registos escritos e iconograficos), pois consideramos, desde inicio, que os registos
em questdo constituiriam uma importante ferramenta de recolha de dados e
informagdes de relevancia para o nosso estudo. Por conseguinte, através dos registos
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recolhidos tornou-se possivel, de forma gradual, tirar conclusdes acerca das
aprendizagens dos alunos, podendo, atempadamente, ajustar o nosso processo de
ensino e aprendizagem, colmatando possivel lacunas.

3.4.4. Tratamento e analise de dados

A apresentacdo e a analise dos dados sdo a terceira e ultima parte do processo geral de
analise de dados, onde se procura reconstruir os dados analisados como um todo
estruturado e significativo, explicitando os produtos de investigacdo e a interpretagdo
que se faz dos mesmos (Gomez et al.,1999, cit. por Alves Barbosa, 2012, p. 105)
Segundo refere Alves Barbosa, (2012, p. 105, citando Miles e Huberman, 1984):

O tratamento e andlise dos dados constitui igualmente uma vertente fundamental de
qualquer investigacao, pois é neste momento que, perante todos os dados recolhidos,
o investigador, reflete analisa e avalia todo o seu processo investigativo. Assim sendo,
tem reunidas todas as condi¢des para promover uma alteracdo, bem como uma
melhoria do contexto onde desenvolveu a sua investigacao.

De acordo com (Bogdan & Biklen, 1994, p. 205):

A andlise de dados é o processo de busca e de organizacao sistematico de transcri¢ées
de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados,
com o objetivo de aumentar a sua prdépria compreensio desses mesmos materiais e
de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou.

O procedimento de analise de dados envolve uma série de tarefas imprescindiveis
a compreensao de toda a investigacao desenvolvida, sao elas:

- Organizacdo dos dados;

- Divisdo em unidades manipulaveis;

- Sintese;

- Procura de padroes;

- Descoberta dos aspetos importantes e do que deve ser aprendido;

- Decisao sobre o que vai ser transmitido aos outros. (Ibidem, p. 205)

Partindo do modelo defendido por Miles e Huberman (1984, apresentado em
Alves Barbosa, 2012, p. 105) a andlise dos dados contempla 3 componentes
preponderantes: a reducdo dos dados, a sua posterior apresenta¢do e, por fim, a
interpretacao e verificagdo das conclusoes.

Posto isto, consideramos importante clarificar toda a organizacao da acao
aplicada, pelo que apresentamos de seguida (Tabela 21), as diferentes fases pelas
quais passamos durante o estudo realizado.
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Tabela 21. Fases de aplicacao da investigacao

12 Fase - Revisao da literatura;
Planificacdo do - Organizacdo das estratégias e construcao dos recursos didaticos;
percurso de ensino e - Validacao dos instrumentos de recolha de dados.
aprendizagem
22 Fase
Aplicacao da - Implementacdo das atividades/tarefas inerentes a investigacao.
Pratica de A¢ao
32 Fase - Organizacdo, interpretacao dos dados;
Recolha de todos - Verificagdo e avaliagdo dos resultados.
os dados
42 Fase - Discussao dos resultados, interpretacdo e redacao.
Conclusoes
Consideracgoes
Finais

No que concerne ao processo de andlise de dados este apoiou-se na técnica
qualitativa de andlise de contetido. E de salientar que, para a realizacio de uma
andlise de conteido, é fundamental que se construam categorias de andlise,
subcategorias de analise e indicadores de analise, de forma a conduzir e tornar
coerente todo o processo investigativo (Bogdan & Biklen, 1994).

De acordo com toda a informacao supra referida, com base no quadro teérico do
estudo e noutros estudos de I-A consultados (Heitor, 2013; Antunes, 2016), definimos
categorias e subcategorias de analise e os respetivos indicadores que apresentamos
na Tabela 22.

Tabela 22: Categorias, Subcategorias e Indicadores de Analise

Categoria de Subcategoria de Indicadores de Analise/Objetivos de

Analise Analise aprendizagem

v" Aplica conceitos e procedimentos
matematicos;
v' Compreender a multiplicacdo nos sentidos
aditivo e combinatorio.
v" Reconhecer e utilizar corretamente simbolo
«x» e 0s termos «fator» e «produto»;
Aprendizagens v" Compreender o produto por 1 e por 0;
v' Compreender, construir e memorizar as

Matematicas

tabuadas: do 2, 3,4, 5 e 10;

v' Compreender e utilizar corretamente os
termos: «dobro», «triplo», «quadruplo» e
«quintuplo»;

v" Reconhecer e utilizar adequadamente os

Desempenho dos termos “metade” (%2), “terca parte” (%3) e
“quarta parte”(%);
alunos nas v .

Resolver problemas de um ou dois passos

atividades/tarefas envolvendo situagdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e combinatdrio.
Comparar e descrever sdlidos geométricos

apresentadas v
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identificando semelhancas e diferencas;

v Realizar composicdes e decomposicdes de
figuras geométricas.

v" Adequa o portugués (oralidade e escrita) as
situagdes de comunicacdo nas diversas
areas do saber;

v" Mobiliza saberes culturais e cientificos para
descrever e compreender a realidade;

v’ Utiliza processos basicos de conhecimento
da realidade envolvente (ex.. prevg,
experimenta, observa, argumenta, regista e
tira conclusoes);

Transversais v Interpreta enunciados e expressa ideias
para relacionar o conhecimento de
diferentes areas;

v Consegue resolver e lidar com situagdes
problematicas;

v' Pde em pratica estratégias de resolucdo
informais, verificando a adequacao dos
resultados obtidos.

v' Motivagdo/estimulo;

v Curiosidade pelas atividades/tarefas
propostas;

Capacidades

Componente v’ Participacdo ativa e organizada;
o v Responsabilidade e empenho;
A IaSiel e v Trabalho colaborativo e respeito pelo ponto
Afetiva de vista alheio;
v' Espirito de iniciativa e trabalho

cooperativo.

Dado que, previamente, estabelecemos um conjunto de objetivos, conduzimos
todo o nosso estudo, respeitando todos os fatores mencionados anteriormente.
Salientamos, novamente, que a estrutura relativa a entrevista semiestruturada a
professora cooperante, a qual serve de instrumento de analise de dados, se encontra
disponivel no Anexo C.

No seguimento desta abordagem, ndao poderiamos deixar de fazer referéncia a
triangulacdo metodolégica, pois, uma vez, que a nossa investigacdo é de indole
qualitativa, torna-se pertinente recorrer a triangulacao dos dados para uma posterior
valida¢do dos mesmos. Com efeito, como refere Aires (2011, cit. por Antunes, 2016, p.
143), o objetivo fulcral da triangulacdo “consiste em recolher e analisar os dados a
partir de diferentes perspetivas para os contrastar e interpretar.”

De acordo com Denzin, (1989, cit. por Duarte T., 2009, p. 12), na “triangulacao
metodoldgica”, sdo utilizados multiplos métodos para estudar um determinado
problema de investigacdo. Denzin distingue dois subtipos: a triangula¢do intramétodo
- que envolve a utilizacio do mesmo método em diferentes ocasides - e a
triangulacdo intermétodos - que significa usar diferentes métodos em relacdo ao
mesmo objeto de estudo.
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Podemos, entdo, afirmar que a triangulacdo metodoldgica diz respeito a utilizagdo
de diversos métodos, de modo a obter os dados de forma o mais detalhada e completa
possivel, evitando enviesamentos. Tal como refere Denzin, (1989, cit. por Duarte,
2009, p. 12):

o principal objectivo da integracdo de métodos seria a convergéncia de resultados de
investigacdo, resultados que seriam validos se conduzissem as mesmas conclusdes.
Opostamente, os dados contraditdrios entre si eram interpretados como sinal de
invalidade/refutacio de um ou de ambos os métodos usados ou resultados
alcancados.

3.5. Planificacdo e descricao das tarefas

No ponto em questdo, iremos apresentar, esquematicamente, todas as atividades
que desenvolvemos no ambito da nossa investigacdo: “Origami: um recurso didatico
para a aprendizagem lidica de nogdes matematicas no 12CEB”. E importante fazer
referéncia ao facto de que as atividades que desenvolvemos procuram apelar e
estimular a interdisciplinaridade, isto é, a promoc¢dao de conexdes entre
conhecimentos de varias disciplinas ou areas de conhecimento.

Na tabela 23 apresentamos a sequéncia de atividades desenvolvidas ao longo da
investigacdo, bem como os objetivos e os contelidos previstos em cada uma delas.

Tabela 23. Planificacdo das Tarefas/Atividades

TAREFA/ DURACAO OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTEUDOS
ATIVIDADE PREVISTA PROGRAMATICOS
12 Tarefa: 60 minutos v° Reconhecer e identificar v Poliedros e néo
Construcao de figuras geométricas; poliedros;
um cubo em v" Reconhecer e utilizar v° Figuras
Origami corretamente o0s termos: geométricas
“vértice”, “aresta”, “face”; (quadrado);
v Comparar e descrever v Face;
solidos geométricos; v’ Aresta;
v Identificar e distinguir v° Vértice.
poliedros de outros soélidos
geomeétricos.
22 Tarefa: 60 minutos v° Reconhecer e identificar v' Figuras
Construgao de figuras geométricas. geométricas.
um livro em
Origami
32 Tarefa: 60 minutos v° Compreender e seguir v Multiplicagdo;
Construcdo de instrucdes dadas; v Tabuada do 2;
um copo em v' Compreender a v Dobro;
Origami (para multiplicagdo nos sentidos v° Figuras
exploragao da aditivo e combinatério. geométricas
tabuada do 2) v" Reconhecer e utilizar (quadrado,
corretamente simbolo «x» e triangulo e
os termos «fator» e retangulo);
«produto»; v" Resolucio de
v Compreender o produto por problemas.
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1 e por 0;
v' Compreender, construir e
memorizar a tabuada do 2.

42 Tarefa: 80 minutos v° Compreender, construir e v Multiplicacio;
Exploracdo da memorizar a tabuada do 3; v Tabuada do 3;
tabuada do 3 v Compreender e utilizar v Triplo;

corretamente 0s termos:
«triplo»,

52 Tarefa: 60 minutos v° Reconhecer e utilizar v° Terga parte (%);
Divisdo de uma adequadamente os termos v Metade (Y2);
folhaem 2,3 e 4 “metade” (%), “terca parte” v Quarta parte (%)

partes iguais (¥5) e “quarta parte” (Y4);

62 Tarefa: 60 minutos v° Compreender, construir e v Multiplicagio;
Exploracao da memorizar a tabuada do 4. v' Tabuada do 4.
tabuada do 4 v" Quédruplo.

72 Tarefa: 60 minutos v° Compreender, construir e v Multiplicacio;
Exploracao das memorizar as tabuadas do 5 v° Tabuadas do 5 e do
tabuadas do 5 e e do 10. 10;

do 10 v" Quintuplo.

Passamos, agora a uma descri¢dao detalhada do modo como se processaram

12 Tarefa: Construgcdo de um cubo em Origami

A primeira tarefa inerente ao Origami, disse respeito a construcdo de um cubo. A
seguir apresentamos, sumariamente aos varios passos relativos a sua construcao:

- Explicitacdo do objetivo da atividade: fazer sucessivas dobragens (origami) até
obter um cubo.

¢ -Distribuir 6 folhas (quadrados) a cada crian¢a e perguntar de que figura
geométrica se trata.

Figura 36. Um dos seis quadrados entregues a cada aluno

9- Colocar a questao: “Porque tém 6 quadrados para construir o cubo?” (é
espectavel que os alunos cheguem a conclusdo cada um dos quadrados corresponde a
uma face dos cubo).

¢ - Cada crianga ira escrever no centro do quadrado as suas perspetivas para o
futuro (ex:- Quando crescer quero ser bombeiro, etc.)

¢ - Seguir as instrugdes da professora e fazer as dobragens pelo tracejado.
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MODO DE ENSAMBLAR LOS PRIMEROS SEIS MODULOS

G @
e

y 6 g E[ I
Se ha obtenido una
esfructura cubica
con dos solapas
en cada lado

Figura 37. Instrugdes para a construc¢ao do cubo

2 - Apds todas os alunos terem construido o cubo com Origami, explorar em
grupo as suas caracteristicas: arestas, faces e vértices.

No fim da tarefa dar-se-a espaco a um momento de reflexdao acerca do que foi feito.

Como se pode observar no 42 passo, a atividade inerente ao Origami (que
integrdmos na Area das Expressido Plastica pela construcio e na 4rea da Matematica
pela exploracdao de conhecimentos matematicos) possibilita, também, a explora¢do de
um conteuido da area do Estudo do Meio (perspetivas para o futuro).

22 Tarefa: Construcdo de um livro em Origami

Esquematicamente, a atividade foi planificada da seguinte forma:

¢ - Explicitacao do objetivo da atividade: fazer sucessivas dobragens (origami)
até obter um pequeno livro;

¢ - Distribuir, aos alunos, uma tira de papel previamente cortada;

¢ - Explicar as dobragens a fazer e a medida que se vao fazendo as dobragens,
explorar ideias matematicas:
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Figura 38. Instrugdes para a construcdo do livro em Origami

- “Dividir a tira ao meio”

- “Que figura obtemos?”

- “Depois em 4 e posteriormente em 6”

- “Que figura acham que vamos obter se dobrarmos novamente?”
- “E em quantas partes vai estar dividida a tira de papel?”

- “Em quantas partes estaria dividida a folha se dobassemos outra vez?” “E mais
duas vezes?”

- “Conseguirfamos continuar a dobrar até termos a tira de papel dividida em 400
partes iguais?

9- Apo6s terem executado todas as dobragens, com a supervisdo e auxilio da
professora, os alunos vao representar sequencialmente a histéria através do desenho.

Como é visivel, no 42 passo, procuramos, a semelhanca da 1.2 tarefa, promover a

bY

ligacdo entre as areas de Expressdo Plastica (inerente a construcao do Origami),
Matematica e Portugués (pela representacdo da histdria trabalhada).

32 Tarefa: Construcdo de um copo em Origami (para exploracdo da tabuada do 2)

De uma forma esquematica, a atividade desenrolou-se da seguinte forma:

¢ - Explicitacao do objetivo da atividade: fazer sucessivas dobragens (origami)
até obter copo.

2 - Distribuir, aos alunos, uma folha A4 de papel colorido.

- Explicar as dobragens a fazer, seguir todos os passos no guido do aluno.
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Figura 39. Instrugdes para a construcdo do copo em Origami

4°2- Apébs todos os alunos terem obtido a figura final (copo) pedir que,
cuidadosamente, desdobrem (“desconstruam”) a figura e representem nas
dobragens: triangulos, quadrados e retangulos:

- Com lapis de corres diferentes vdo passar por cima dos vincos e representar as
figuras geométricas pedidas;

- Depois de representarem todas as figuras vao contar o nimero de triangulos,
quadrados e retangulos e registar numa tabela.

Tabela 24. Tabela para registo dos alunos

9- Dialogo e explorac¢do da resolugdo dos alunos

- Pedir aos alunos, aleatoriamente, que partilhem com o grupo as suas ideias e
registos.

Posto isto, recorremos ao copo para a exploracdo da multiplicacdo e construcado da
tabuada do 2. A atividade desenrolou-se da seguinte forma:

9- Recorrer aos copos em Origami para fazer conjuntos com o mesmo nimero de
castanhas de forma a explorar a estrutura aditiva da multiplicacdo de numeros
naturais (multiplicagdo com sentido aditivo):

- Quantas castanhas temos ao todo? (2 conjuntos de 2 castanhas - 4 castanhas ao
todo - ir aumentando o n? de conjuntos, gradualmente);

- Que outra forma temos de contar as castanhas sem ser somar o numero de
castanhas em cada conjunto? (3x2=2+2 + 2)
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‘ I Sio gruposcom
. castanhas cada.
e o o !

P e o e w v e—

Figura 40. Registo no guido do aluno
9. Explicar que se adicionarmos parcelas iguais, também podemos multiplicar

essa parcela pelo niimero de vezes em que esta se repete.

9- Explicar e explorar através de um exemplo (com conjuntos de castanhas) os
termos da multiplica¢do (fatores e produto).

- Explorar a multiplicacdo quando um dos fatores é um (o produto sera igual ao
outo fator)

9- Explorar a multiplicagdo quando um dos fatores é zero (o produto sera sempre
Zero);

2. Através da leitura de um desafio no guido do aluno, explorar a multiplica¢do
combinatdria:

- De quantas formas diferentes pode o S. Martinho vestir-se? (sugerir que fagam
uma tabela para organizarem toda a informacgao, de forma a responderem a questdo).

-

i:".slou. com um enorme dilema! Tenho 3-

calgas & 3 capas diferentes. De quantas

| maneiras diferentes me posso eu vestir?

Explica como pensaste.

Figura 41.Tarefa no guido do aluno (multiplicagdo combinatéria)
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Apresentamos, ainda, um outro exemplo relativo a multiplicagdo combinatéria:

Eu adoro castmbs, entie resolvi fazer um delicioso belo de

)

).

S

o

castanhas. Tenho 3 formas e 2 cobermuras diferentes. |

7

Quantos belos diferentes posso eu fazer?

Explica o ten raciocinis

= &=
7= )

R

Figura 42. Tarefa inerente 4 multiplicacdo combinatéria

E de sublinhar que os copos em Origami, funcionaram como multiplicador, sendo
que em cada um deles se colocava, neste caso, o nimero de castanhas correspondente
ao multiplicando. Assim sendo, despoletamos o raciocinio dos alunos para o facto do
primeiro fator (multiplicador, sempre colocado a esquerda) dizer respeito ao nimero
de vezes que o outro fator (o multiplicando) se ira repetir. Salientamos ainda que no
manual utilizado pelos alunos em questdo, o multiplicador e o multiplicando
aparecem ambos denominados como fatores.

4.2 Tarefa: Exploracdo da tabuada do 3

A tarefa em questdo desenvolveu-se nos moldes da anterior (exploracao da
tabuada do 2), uma vez que os copos em Origami funcionaram, também, como
“veiculo” de introducao a tabuada do 3.

9- Explicitacdo dos objetivos da atividade: construir e saber de memoria a
tabuada do 3, conhecer e aplicar o termo “triplo”.

| Tivemos que arrumar todo o alfabeto em  —
conjuntos de 3 letras. Dois conjuntos tém,
no total, 6 letras. Quantas letras tém 3

conjuntos?

| E 5 conjuntos?

Figura 43. Tarefa no guido do aluno para explorar da tabuada do 3

9- Exploracao e construcdo da tabuada do 3, recorrendo aos copos em Origami
para formar conjuntos de letras do alfabeto (uma vez que o tema integrador era a
obra: “A revolugao das Letras”):

- Formar, no quadro, conjuntos de trés letras do alfabeto, para reforcar a ideia de
que o primeiro fator (multiplicador) representa o n? total de conjuntos e o segundo
fator (multiplicando) o nimero total de elementos em cada conjunto,
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- Insistir na ideia de que a tabuada, seja ela qual for, ndo termina no 10 x ...,
aumentando progressivamente o primeiro fator;

- O nome da tabuada estd sempre relacionado com o segundo fator
(multiplicando).

9- Exploracao do conceito de “triplo” através do desafio no guido do aluno.

Presta bem atencéio a sequéncia de nimeros
que eu escrevi. Terds que descobrir qual foi
o critério que eu utilizei.

10 30 9% 270

Figura 44. Tarefa, no guido do aluno, para exploragao do conceito de "triplo"

5.2 Tarefa: Divisdo de uma folha em 2, 3 e 4 partes iguais
2- Explicitagdo do objetivo da atividade: reconhecer e utilizar corretamente o
termo “terca parte” e V4.

9- Distribuir trés quadrados de papel a cada aluno, para que sigam as instrucoes
da professora:

- Relembrar a nogdo de %2, perguntando como se obteria %2 do quadrado;

- Pedir que representem %2 de um dos quadrados, dobrando a folha e colorindo
apenas %;

- Colocar a questao: “como conseguiamos dividir o quadrado em 4?” - explorar as
respostas dos alunos e, de seguida, pedir que dobrem o outro quadrado duas vezes
sucessivas, de modo a obter Y;

- Pedir que tracem, pintem e identifiquem % do quadrado com uma cor diferente
e reforcar a ideia de que o quadrado corresponde ao 1 e foi dividido em 4 partes
iguais - %;

- Demostrar lentamente a construcdao/divisao do quadrado em 3 partes iguais

(1/3);
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{\

(1) Marcar o ponto médio na (2) Dabrar e abrir (3) Dabrar e ahrir.
harda direita.

(4) Dobrar hovizontalmente,  (5) Dobrar horizontalmente, (6] As linhas de dobrado ho-
de forma que a borda supe-  de forma que a borda inferior rizontais dividem a folha em
Tior bogue s intersecgao das li-+ togque o inha de dobrado an- trés partes iguas

nhas de dobrado anteriores, & terior, e abrir.

abirir

Figura 45. Instrucdes para a divisdo da folha em 3 partes iguais

- Pedir que tracem, pintem e identifiquem 4 da folha,

- De seguida, vdo sobrepor todas as partes coloridas de forma a responder as
questdes: “qual é maior e qual é menor?”,

2- No guido do aluno, os alunos irdo construir um segmento de reta graduado de
0 alecomas fragdes obtidas nos quadrados preenche-la com %2, %5 e Y.

9- Resolucdo dos exercicios do guido de trabalho e posterior correcao colética
dos mesmos.

/' Souum i muito guloso, mas tenho que dividir o meu

—_ chocolate com dois amigos. .. Que parte de chocolate
s } me cabe? Serd que me consegues sjudar?
Qo.,, ’ "

Figura 46. Tarefas no guido do aluno

6.2 Tarefa: Exploragdo da tabuada do 4

Demos continuidade a exploracdo das tabuadas com recurso ao Origami, assim
sendo exploramos a tabuada do 4 da seguinte forma:

9- Explicitagdo do objetivo da atividade: construir e saber de memoria a tabuada
do 4 conhecer e aplicar o termo “quadruplo”.

9-Relembrar o conceito de multiplicacdo através de exemplos concretos
(formando conjuntos com copos em origami).

9- Reforgar a ideia de que o primeiro fator diz sempre respeito ao n® de vezes que
se repete o segundo.
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- Recorrer a uma caixa de ovos para que os alunos possam perceber a
propriedade comutativa da multiplica¢do (2 linhas x 3 colunas ou vice-versa),

- Alargar a explicacdo a outros exemplos, de forma a atingir a ideia que que a
tabuada nos ajuda a contar depressa;

9-Leitura e exploracdo do desafio, no guido do aluno, para apresentacdo e
exploracao da tabuada do 4:

- Explorar a tabuada do 4 recorrendo a conjuntos formados com copos em Origami
(cada um contendo 4 bolotas no seu interior).

-
F i

Um copo tem 4 bolotas, quantas bolotas ha '\

em 4 copos?

Em 11 copos gquantas bolotas

Figura 47. Tarefa inerente a tabuada do 4

2-Exploragdo do quadruplo através do desafio no guido do aluno e, posterior,
registo.

/" Debaixo de um sobreiro havia imensas bolotas e os animais da floresta foram
apanhar bolotas para o jantar. I
A ovelha apanhou 3 bolotas.

A cotovia apanhou o dobro das bolotas da ovelha
A raposa apanhou o triplo das bolotas da ovelha
O lobo apanhou o quadruplo das bolotas da ovelha
\_Preenche o esquema e descobre quantas bolotas apanhou cada animal

%,

Owelha — 3 bolotas
Dabre

L '.>(7‘h
Cotovia Arigre. ‘I:l
Mocho I:I - I:|

Figura 48. Tarefa respeitante ao quadrupl

7.2 Tarefa: Exploragdo das tabuadas do 5 e do 10

Para terminar a nossa investigacdo apresentamos e exploramos as tabuadas do 5 e
do 10. Consideramos importante fazé-lo, pois desta forma, seria possivel relembrar,
ndo s6 a multiplicagcdo, mas também os conceitos de dobro e metade (10 é o dobro de
5e5 é metade de 10).
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E importante referir que a tarefa em questdo decorreu apés ter terminado a
Pratica Supervisionada no 1.2CEB, a professora cooperante concedeu-nos esta
oportunidade para que pudéssemos recolher mais evidéncias e dados para a
realiza¢do do estudo.

19- Explicitacdo do objetivo da atividade: construir e saber de memoéria as
tabuadas do 5 e do 10 e conhecer e aplicar o termo “quintuplo”.

9-Relembrar o conceito de multiplicagdo através de exemplos concretos
(formando conjuntos com copos em origami - primeiro conjuntos de 5 botdes e
depois conjuntos de 10 botdes).

2- Exploracao coletiva, de diversos exemplos inerentes a cada uma das tabuadas.
9- Resolugdo de algumas tarefas inerentes as tabuadas do 5 e do 10.

1- Escreve a fabuada do 3 e pinta os seus produtos. ]y’ 2- Pinta os produtos da tabuada do 5 e descobre a figura. Bk
bbuada do 5 Zn)
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3- Escreve a tabuada do 10 e pinta 0s seus produtos. Ta buada do 10
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Figura 49. Tarefas inerentes as tabuadas do 5 e do 10, adaptado de McElderry (1991)

3.6. Analise do desempenho dos alunos

Depois de apresentarmos uma descrigao das tarefas implementadas no ambito da
nossa investigacao, passaremos, agora, a apresentar dados relativos ao desempenho

dos alunos, de modo a podermos apresentar resultados do estudo e retirar
conclusdes.

A 1.2 tarefa, como ja referimos anteriormente, disse respeito a constru¢do de um
cubo em Origami. Come¢dmos por entregar 6 quadrados de papel a cada aluno, e
colocamos a questdo: “O que pensam que iremos fazer com estes pedacos de papel?”.
Os alunos ficaram calados, nao apresentando qualquer resposta, pelo que sugerimos:
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“Ja ouviram falar em Origami?”. De imediato diversos alunos intervieram na tentativa
de partilharem a sua opinido. Pelo que percebemos, desde inicio, a maioria dos alunos
ja tinha conhecimento acerca do conceito e carateristicas do Origami. Os alunos
partilharam respostas como: “E uma forma de fazer coisas em papel”.

Apdbs termos clarificado o que irfamos fazer notdmos que os alunos ficaram
entusiasmados e interessados pelo que se ia desenrolar. Depois de os alunos terem
escrito as suas perspetivas para o futuro em cada um dos 6 quadrados, passamos para
a constru¢do do cubo, propriamente dito. As dobragens iniciais decorreram com
enorme facilidade, pois, em cada um dos quadrados de papel, estavam indicadas a
tracejado as linhas por onde se iriam fazer os vincos.

Todavia, no momento em que os alunos comecaram a juntar os quadrados,
unindo-os, de forma a montar o cubo, gerou-se uma enorme confusdo. Come¢admos a
ver uma enorme frustracao nos alunos, pois a maioria ndo estava a conseguir montar
adequadamente o cubo. Uma aluna comecou, inclusive a chorar de tanta frustracao
que estava a sentir.

Optamos entdo por auxiliar os alunos, explicando-lhes lentamente o que teriam de
fazer, para que eles conseguissem montar o cubo por eles préprios. Apds esta
intervengdo o panorama melhorou e sentia-se, jA um outro ambiente. Dado que,
alguns dos alunos ja estariam a perceber com clareza como se montava o cubo,
sugerimos que fossem auxiliar alguns colegas que continuavam a sentir dificuldades.
Assim sendo, estimuldmos a cooperacdo e a entreajuda, o que se refletiu numa maior
autoestima. Deste modo, cada um dos alunos conseguiu construir o seu cubo em
Origami.

Na 2.2 tarefa (construgdo do livro em Origami), constatamos que o desempenho
dos alunos melhorou, pois nio se instalou a frustragio como anteriormente. A medida
que famos ilustrando as dobragens a fazer, fomos colocando questdes. Os alunos
foram acompanhando as nossas explicacdes e, sem dificuldades de maior, cada um
dos alunos construiu o seu livro. Consideramos que a atividade decorreu bastante
bem, pois de maneira, ordeira, foram respondendo acertadamente a cada uma das
questoes que iam sendo colocadas. Quando colocdAmos a seguinte questdo:
“Conseguiriamos continuar a dobrar até termos a tira de papel dividida em 400
partes iguais?”, de imediato um aluno respondeu: “Ndo professora, porque chegava a
um ponto que ndo conseguiamos dobrar mais, porque ficava muito pequenino”.
FicAmos bastante satisfeitos, pois percebemos que, com a atividade em questao
estavamos a estimular e desenvolver o raciocinio abstrato dos alunos; para além
disso, sentimos que os alunos gostaram de ilustrar a sua histéria e o momento de
partilha estimulou o desenvolvimento de diversas capacidades transversais, bem
como o desenvolvimento da interdisciplinaridade, tdo importante no ciclo de ensino
em questao.

A 3.2 tarefa dividiu-se em 3 momentos, tal como referido anteriormente, o 1.2
correspondeu a construcdo de um copo em Origami, o 2.2 a “desconstrucao” do copo
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para identificagdo e contagem das figuras geométricas obtidas através das dobragens
e 0 3.2 a utilizacao dos mesmos para a exploracao da tabuada do 2.

Quando comeg¢amos a distribuir as folhas coloridas aos alunos a maioria afirmou
de forma entusiasmada: “J& vamos construir Origamis outra vez professora!”.
Percebemos, de imediato, que em termos de motivacao e empenho para a realizacao
da tarefa, teriamos as condi¢des reunidas.

Fomos explicando e exemplificando lentamente cada um dos passos da construcgao
do copo e, a medida que viamos que os alunos estavam a sentir dificuldades,
paravamos e explicavamos novamente, para que os alunos ndo se desmotivassem e
para que ndo se gerasse a confusdo. No fim, pudemos observar que apenas uma
minoria ndo conseguiu obter o copo, pelo que, recorremos, como anteriormente, a
cooperacgdo e entreajuda entre pares.

Figura 50. Copos construidos pelos alunos

No 2.2 momento, “desconstrucao do copo”, averiguamos que os alunos ficaram
bastante contentes quando pedimos que desmontassem o copo. Quando os
questionamos sobre quais as figuras geométricas que conseguiam identificar através
dos vincos que ficaram na folha, resultantes das dobragens para a construcdo do
copo, foram varias as sugestoes que ouvimos de imediato: “Ha tridngulos e quadrados

», o«

professora.”; “Eu s6 consigo ver um quadrado professora”.

Figura 51. "Desconstrucdo do copo em Origami”

Através de didlogo com os alunos, percebemos que a maioria concluiu que os

vincos formaram seis triangulos. Todos referiram um quadrado, correspondente a
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folha de base para a construcdo do copo. Questionados sobre se identificavam algum
retangulo, todos foram unanimes na resposta negativa.

No guido do aluno, foram registados o numero de triangulos, retidngulos e
quadrados identificados. Na figura 52 reproduzimos dois dos registos, o primeiro
relativo a uma resposta incorreta (o aluno identificou nove triangulos).

Resposta errada Resposta certa

4 //

(@)

Figura 52. Respostas dos alunos

A seguir, passamos para a exploracdo da tabuada do 2 através dos copos em
Origami. Comegamos por formar conjuntos de 2 castanhas de forma a explorar a
multiplicagdo com sentido aditivo e o significado de cada um dos fatores. Depois
desafiamos os alunos a introduzir em cada copo um conjunto de duas castanhas. Apds
a realizacao dessa atividade, simulamos a tabuada do dois fazendo agrupamentos de
copos: 1 agrupamento; 2 agrupamentos, 3 agrupamentos, 4 agrupamentos, ..., até 9
agrupamentos (colados no quadro com bostik). De seguida, desafiamos os alunos a
dizer quantas castanhas existiam em cada agrupamento. De notar que dada a
opacidade dos copos, se pretendia que os alunos traduzissem simbolicamente a
situagdo usando a multiplicagdo, o sentido aditivo da mesma e, por fim, o produto.
Através desta estratégia pretendiamos chegar a tabuada do 2. De imediato, os alunos
perceberam a légica e foram respondendo acertadamente ao que ia sendo
perguntado. No guido, os alunos fizeram registos como o reproduzido, a titulo
ilustrativo, na figura 53.

Figura 53. Registo de um aluno

Quando exploramos o conceito da multiplicagdo por 1 e por 0, o desempenho dos
alunos alterou-se um pouco, pois ndo estariam a conseguir perceber que o produto de
qualquer numero por 0 é 0. Reputamos que, na situagdo em questdo é exigido aos
alunos um maior raciocinio e grau de abstracdo, pelo que a compreensao e o acesso
ao significado é mais trabalhoso e demorado.

J& no que concerne a multiplicacdo no sentido combinatério ficamos
extremamente impressionados com a rapidez com que uma aluna percebeu e chegou
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ao raciocinio correto, uma vez que apés termos apresentado e explorado um exemplo
em conjunto, pedimos que resolvessem um exercicio dentro dos mesmos moldes,
recorrendo a uma tabela para organizacdo e tratamento dos dados, contudo a aluna
em questdo afirmou:

“Nao é preciso fazer uma tabela professora, a resposta certa é 9”;
Questionamos: “Porque dizes isso?”;
Aluna: “Porque é 3 x 3”.

A seguir apresentamos producdes dos alunos, de modo a facilitar a compreensao.

Figura 54. Alguns registos dos alunos

A tarefa que se seguiu, 4.2 tarefa, no ambito da nossa investigacdo, decorreu
bastante bem. Esta refere-se a exploracdo da tabuada do 3 através dos copos em
Origami, isto é, fazendo conjuntos de letras com recurso aos copos. Dado que os
alunos perceberam, com rigor, o processo multiplicativo, tornou-se facil apreenderem
e adquirirem conhecimentos inerentes a tabuada do 3. Apo6s termos explorado,
coletivamente, a tabuada do 3, passamos para a explora¢cdo do conceito de “triplo”
através da exploragdo de um pequeno desafio. Notdmos que os alunos estavam a
sentir dificuldades, pois ndo estavam a perceber a légica da sequéncia numérica;
tivemos que dar um auxilio, isto é, explicAmos de que modo se passava do 1.2 para o

.2 nimero, a partir deste momento, os alunos conseguiram perceber o teor da
sequéncia e, apds instantes, come¢amos a ver bracos no ar, prontos a dar uma
resposta. Fazendo uma andlise dos registos dos alunos, ficAmos com a clara ideia de
que, ap6s a nossa ajuda, no sentido de alertar para o processo de formacdo da
sequéncia, todos os alunos conseguiram chegar a resposta com sucesso.

173



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

Figura 55. Respostas dos alunos em relacdo a tabuada do 3 e ao triplo

A 5.2 tarefa foi a mais complicada de desenvolver e “conduzir a bom porto”. Os
alunos sentiram imensas dificuldades e o grupo comecou a ficar agitado, o que nos
exigiu alteracdo da estratégia planeada. Assim, optamos por demonstrar o que fazer,
ao mesmo tempo que pedimos aos alunos para dividirem o pedago de papel em 2 e 4
partes iguais. Mesmo assim, tornou-se necessario recorrer a exemplos praticos de
divisdes de doces, de modo a reforgar o conceito de “parte de um todo”. Deste modo,
foi possivel orientar os alunos para a divisdo do quadrado de papel em 2 e quatro
partes iguais e trabalhar as no¢des de «metade» e «quarta parte».

Todavia, quando come¢amos a demonstrar a divisdao da folha em 3 partes, a
situagdo complicou-se, pois a maioria dos alunos estavam a pedir auxilio, porque nao
estavam a compreender a construcdo. Com a ajuda da professora cooperante e do par
pedagoégico conseguimos auxiliar e, o0s mesmos, conseguiram obter a divisdo da folha
em 3 partes iguais.

Posto isto, fixado o lado do quadrado como unidade de comprimento, os alunos
identificaram, através de cores diferentes, as fragdes unitarias %2, %3, e %, como
numeros correspondentes as medidas do comprimento de cada um dos segmentos de
reta resultantes da divisdao da folha em 2, 3 e 4 partes iguais, respetivamente. Apos o
que, sugerimos aos alunos que ordenassem as trés fragdes por ordem crescente
(Figura 56).
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Figura 56. Registo de um aluno em relagao as fracoes

Apesar de, durante a aula, ter criado varios momentos de partilha de dificuldades,
fazendo uma analise dos registos dos alunos, constatdmos que uma parte significativa
dos alunos ndo percebeu o que se pretendia, pois a sua resolugdo ou esta errada ou
estd em branco. Assumimos, desde logo, que o conteddo em questdo teria que ser
novamente explorado e trabalhado. Talvez a tarefa em questdo tenha sido
apresentada aos alunos precocemente, isto é, também os alunos em questdo ainda
nao tivessem adquirido e estruturado conhecimento prévios que lhes permitissem
compreender, de imediato, o intuito da tarefa.

Na tarefa que se seguiu, demos lugar a exploracdao da tabuada do 4, dentro dos
mesmos moldes das anteriores.. Perante a apresentacdao dos copos em Origami,
ouvimos varios alunos perguntar: “Vamos dar uma tabuada professora?”.

Neste caso através da introducdo e 4 bolotas em cada copo, conseguimos
apresentar a tabuada do 4 e explorar a sua constituicdo sem qualquer dificuldade e
muito antes do tempo previsto. Tornou-se evidente que o trabalho anteriormente
realizado facilitou em muito a construgdo e compreensao desta tabuada

Posto isto, passamos para a exploracao e resolucdo de um desafio inerente aos
conceitos de: “dobro”, “triplo” e “quadruplo”. Aqui os alunos sentiram dificuldades,
consideramos que ndo pelo conteddo em si, mas por uma questdo de sentirem
algumas dificuldades em perceber o que estdvamos a pedir. De facto, uma vez que se
trata de uma tarefa muito esquematica, os alunos ndao conseguem aceder ao seu
significado de imediato. Apds termos clarificado o que se pretendia, come¢amos a
ouvir bastantes respostas corretas.

Tivemos a certeza de que neste momento os alunos percebiam o conceito e a
nocdo de matematica, pelo que, dariamos lugar a resolucdo de exercicios para
consolida¢do e ampliagdo dos conhecimentos adquiridos.
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Figura 57. Tarefas inerentes a tabuada do 4

Para terminar o nosso estudo, trabalhamos, tal como supra referido, a tabuada do
5 e do 10. Visto que houve algum distanciamento entre a apresentacdo das restantes
tabuadas, sentimos necessidade de relembrar o conceito de multiplicacao, explorando
diversos exemplos, com recurso aos copos em Origami. Percebemos, que o contetdo
da multiplicacdo tinha sido bem apreendido por parte dos alunos, pois, nao
revelaram, em geral, quaisquer dificuldades. Nos casos em que detetdmos algumas
duvidas, optamos por solicitar ao aluno que expusesse o seu raciocinio, estimulando-
o e valorizando a sua participacao.

Apds termos apresentado e explorado a tabuada do 5, constatamos que esta nao
causou qualquer duvida ou estranheza aos alunos, uma vez que conseguiram
construi-la sem dificuldade. De seguida, quando exploramos a ideia: “Entdo e se
colocassemos 10 bolotas em cada copo?”, de imediato ouvimos varios alunos referir:
“Tinhamos a tabuada do 10!”.

Perante a relagdo entre o numero 10 e 0 5 (10 é o dobro de 5 e 5 é metade de 10),
tivemos que insistir um pouco na explicacao para que, ficassemos com a clara ideia de
que os alunos haviam percebido. Consideramos que tal se deveu ao facto de terem
permanecido algum tempo sem exercitar o conteido em questao.

Quando apresentamos as tarefas inerentes as tabuadas do 5 e do 10, verificAmos
uma grande felicidade e empenho por parte dos alunos. Consideramos que tal se
deveu ao facto de se tratar de uma tarefa mais recreativa, que implicava a pintura. Tal
como ja tinhamos verificado noutras situacdes, todos os momentos que envolvam
uma aprendizagem ludica, envolvendo materiais/recursos manipuldveis ou tarefas
mais recreativas, provocam nos alunos um sentimento de satisfacdo e bem-estar
(Figura 58).
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Figura 58. Tarefas inerentes as tabuadas do 5 e do 10

Consideramos, no fim da andlise do desempenho dos alunos, apresentar um
quadro sintese das aprendizagens fomentadas por cada uma das atividades, de forma
a facilitar a visualizac¢do global e a compreensao.

CAPACIDADES TRANSVERSAIS/ATITUDINAIS/AFETIVAS CONHECIMENTOS
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12Tarefa X X X X X X X X X X X

228Tarefa X X X X X X X X X X X X
32Tarefa X X X X X X X X X X X X
42Tarefa X X X X X X X X X X
52Tarefa X X X X X X X X X X
6.2Tarefa X X X X X X X X X X X
72Tarefa X X X X X X X X X X X

Tabela 25. Sintese das aprendizagens dos alunos

177



Daniela Alexandra Monteiro Mateus

3.7. Analise do questionario de opinido e de avaliacdo dos alunos e da
entrevista a professora cooperante

No fim de todo o processo de estudo, elaboramos e apresentdmos um questionario
de opinido dos alunos e outro de avaliacdo das suas aprendizagens, os quais estdo
disponiveis, respetivamente, nos anexos E e F.

O questionario de opinido, como o préprio nome sugere, pretende averiguar a
opinido dos alunos em relagdo a utilizacdo do Origami no processo de ensino e
aprendizagem e, o seu preenchimento deve ser completamente individual.

Por outro lado, de forma a complementar a nossa perspetiva em relacdo ao
beneficio da utilizacdo de Origami enquanto recurso didatico para a aprendizagem
ludica de no¢des matematicas, por parte dos alunos, apresentamos um questionario
de avaliagdo constituido por 2 questdes. O questionario tem que ser elaborado sem
qualquer tipo de ajuda, para que os resultados obtidos sejam os mais verdadeiros e
reais possivel. O questionario supra mencionada, é constituido por 5 questdes de
resposta fechada (sim ou ndo) e 2 de resposta aberta.

E importante alertar, neste contexto, para o facto de que no dia em que
apresentamos ambos os questionarios, havia um aluno doente, pelo que os dados
obtidos sao referentes a 27 alunos e ndo a 28 como aconteceu na implementac¢do de
todas as atividades inerentes ao Origami.

A seguir, apresentamos uma tabela onde podemos observar os resultados obtidos
através da analise das questdes de resposta fechada.

Tabela 26. Respostas dos alunos

QUESTOES RESPOSTA
1- Estiveste atento durante a 27 0
explicacdo da professora?
2- Gostaste dos Origamis que te foram 27 0
propostos?
3- Sentiste necessidade de pedir ajuda 26 1

a professora ou aos colegas para a
construcdo de algum origami?

4- Ja tinhas construido Origamis? 24 3
7- Pensas que as tarefas com Origamis 27 0
te ajudaram a fazer novas

aprendizagens?

Como podemos observar na tabela 26, nas questdes 1, 2 e 7 todos os alunos
inquiridos responderam que sim. O que nos leva a concluir que as tarefas
implementadas com recurso ao Origami despoletam interesse nos alunos, empenho e
motiva-os para o processo de ensino e aprendizagem, o que ira fomentar a aquisicao
de novos conhecimentos num ambiente de enorme fruigao.
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Quando questionados se gostaram ou ndo dos Origamis que lhes foram propostos,
as respostas dos alunos variam entre considerarem os Origamis divertidos e
considerarem que estes auxiliam na aprendizagem da matematica: “Porque
aprendemos a tabuada” (uma das respostas apresentadas pelos alunos).

Por outro lado, no que respeita a questao nimero 3, apenas um aluno admite nao
ter necessitado de ajuda para a construcdo dos Origamis, o que nos leva a concluir
que, dada a faixa etaria dos alunos, estes ainda ndo tém uma destreza cognitiva e
manual profunda, que lhes permita seguir as indicacdes dadas e construir qualquer
que seja o Origami sem necessitarem de qualquer tipo de ajuda ou repeticao.

Apenas 3 alunos afirmam ainda nao terem construido Origami, o que a nosso ver,
¢ um fator a nosso favor, pois percebem a esséncia do mesmo e torna-se mais facil a
sua aplicacdo e adaptacgdo as diversas areas. Dos restantes alunos que ja construiram
Origamis, 15 admitem té-lo feito com ajuda e apenas 9 sem ajuda; a nosso ver é um
forte indicador de que apenas uma minoria tera experiéncia na construcdo de
Origamis.

Na 52 questdo: “Durante a construcdo dos Origamis, onde sentistes mais
dificuldades?”, todos os alunos responderam que as suas dificuldades se centraram
nas dobragens; posto isto, quando questionados relativamente a essas dificuldades,
as suas respostas variaram entre “Porque as dobragens eram dificeis” e “Porque nao
consegui acompanhar as dobragens”. O que nos leva a reforcar a ideia de que a faixa
etaria em que os alunos se encontram nao lhes permite acompanhar uma sequéncia
de dobragens com rapidez e fluéncia, sem haver necessidade de repeticdes e
paragens, pois a atividade exige uma série de capacidades transversais relacionadas
com destreza 6culo manual e motricidade fina, ainda pouco desenvolvidas.

Em oposi¢do, na 62 pergunta: “Em que é que sentiste menos dificuldades?”, as
respostas dos alunos convergem com o seguinte: “Eu senti menos dificuldades em
vincar”. Se por um lado admitem sentir enorme dificuldade nas dobragens,
consideram que o ato de vincar o papel durante a construcdao de um Origami é a
atividade a que conferem menos dificuldade. Consideramos que tal se deve ao facto
de o ato de vincar ser mais preciso e exigir menos concentrag¢do e destreza manual.

Iremos agora debrucarmo-nos sobre os resultados do questionario de avaliacdo
aos alunos (Anexo F). Neste sentido, podemos afirmar desde ja que, no geral, os
alunos adquiriram conhecimentos matematicos, todavia, ficAmos um pouco
descontentes com os resultados obtidos. Isto €, na 1.2 questdo apenas 3 alunos a
tinham completamente correta, tal como exemplificamos na figura 58.
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Figura 59. Resolugio correta de um aluno (i‘i‘tarefa)

Outros, apresentaram respostas como os apresentados abaixo, em que € visivel a
confusdo entre os conceitos de «dobro» e «metade», «triplo» e «terca parte»,
«quadruplo» e «quarta parte».

Figura 60. Resolucdo incorreta de um aluno (1.2 tarefa)

Ja no que concerne, a 2.2 tarefa, os resultados foram um pouco mais animadores
uma vez que a maioria dos alunos o tem completamente correto, sendo que 5 dos
alunos apenas erraram um dos valores.

Figura 61: Resolucdo correta de um aluno (2.2tarefa)

Podemos concluir, com a informagdo apresentada anteriormente, que
possivelmente, os alunos erraram o exercicio porque ndo o interpretaram
corretamente, a questdo da interpretagdo é fundamental para o sucesso da
matematica.
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3.8. Analise da entrevista a professora cooperante

Dado o términus da PS12CEB, chegara o momento de procedermos a recolha de
dados relativa a perspetiva da professora cooperante no que concerne a todo o
processo de investigacao que haviamos desenvolvido. A entrevista semiestruturada a
professora cooperante ocorreu num contexto fora da escola, para que nos
pudéssemos distanciar e estar mais a vontade, evitando possiveis distra¢des. Para
que houvesse um registo, procedemos a gravacao dudio da entrevista (disponivel no
anexo (C) e transcrevemo-la posteriormente, tal como podemos encontrar no Anexo D.

Apds procedermos a uma leitura e, posterior, andlise da entrevista
semiestruturada a professora cooperante, podemos concluir que, apesar de a mesma
nao recorrer frequentemente ao Origami para a exploracdo de no¢des matematica,
pois apenas o utiliza na area das expressdes, esta costuma utilizar materiais
manipulaveis para a exploracdo de contetidos diversos, tais como: o abaco, sélidos
geométricos, material multibasico, o geoplano, entre outros.

Considera os materiais/recursos didaticos fundamentais e como um complemento
a aprendizagem dos alunos. Esta considerou o nosso projeto de investigacdo
interessante, inovador e motivador para os alunos.

Afirmou ainda, que o recurso aos copos em Origami para a exploracdo da
multiplicagdo facilita a compreensao e a no¢gdo da mesma, por parte dos alunos.

No que concerne ao nosso desempenho perante a planificacdo e implementacao
das atividades respeitantes a investigacio em causa, a professora cooperante
considerou que todas as tarefas estavam adequadas a faixa etaria, ao curriculo e as

capacidades cognitivas e intelectuais dos alunos, afirmando que “foram uma mais-
valia em todas as aprendizagens e na aquisi¢cdo de novos conhecimentos.”
A principal atitude negativa ou desvantagem, resultante do recurso ao Origami,

que destaca é a frustragdo por parte dos alunos, “por ndo conseguirem executar as
tarefas com facilidade e conforme o previsto”.
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3.9. Conclusoes

Tal como temos vindo a referir, o teor do nosso trabalho assenta na utilizacao do
Origami enquanto recurso didatico para a aprendizagem ludica de nocdes
matematicas.

Por conseguinte, ndo faria qualquer sentido, terminarmos o nosso estudo, sem
tecer quaisquer consideracoes acerca de todo o processo investigativo,
nomeadamente, em relacdao aos resultados obtidos e ao contributo de todo o processo
em questdo para a nossa formacao profissional. Pelo que, nos pontos seguintes
iremos apresentar as principais ilacdes decorrentes de todo o nosso trabalho.

3.10.1. Principais conclusbes

Todas as atividades em que utilizavamos o Origami, tinham como objetivo fulcral,
fomentar nos alunos o desenvolvimento e aquisicio de competéncias/ conceitos
Matematicos, tais como, figuras geométricas, fracdes (%2, %5 e %), conceitos
associados & multiplicacdo - tabuadas (do 2, 3, 4 5 e 10), entre outros, permitindo
encontrar resposta para a questao que orientou todo o nosso estudo: “A realizagdo de
atividades envolvendo Origami motiva as criangas e fomenta a aprendizagem de
nog¢des matematicas no 1.2 CEB?”. Intimamente associado esta questao definimos os
seguintes objetivos: Conceber, implementar e avaliar tarefas/ atividades matematicas
ajustadas ao curriculo do 1.2 CEB que requeiram a utilizacdo de Origami; Analisar e
avaliar a repercussdo (vantagens e dificuldades) da utilizagcdo de Origami no 1.2 CEB;
Evidenciar o valor das atividades realizadas com recurso a Origami para a
aprendizagem de no¢des matematicas no 1.2CEB.

Durante todas as atividades em que utilizdmos o Origami, constatdmos que este
constituiu um importante recurso didatico, pois além de ser motivador para os
alunos, estes valorizaram as construgoes envolvendo dobragens de papel. Esta
conclusao apoia-se no agrado e bem-estar que notdmos nos alunos em relacdo as suas
construgcdes em Origami, bem patente e nas interveng¢des que iam fazendo. Mesmo
nos casos em que foram manifestas as dificuldades em concluir as construgdes, a
conclusdao da tarefa, ainda que com ajuda, foi manifesta a expressao facial de
satisfacdo. Para além disso, registdmos com agrado que cada vez que construiamos
um novo Origami, queriam leva-lo para casa para mostrar e partilhar com os seus
familiares.

Nao menos importante, foi o importante contributo que o Origami deu, no sentido
de desenvolver e estimular a autoestima e a cooperacdo entre os alunos. Notavamos
um grande entusiasmo nos alunos que iam ajudar os seus colegas em determinadas
construcoes, mas também notavamos um certo bem-estar e a vontade nos alunos que
estava a seu auxiliados pelos seus colegas.
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Da nossa parte, sentimos que o Origami assumiu um papel preponderante na
explicacdo e representacao dos conceitos matematicos abordados.

Passando a responder a questdo de investigacdo, os resultados permitem inferir
que as aprendizagens realizadas com recurso a manipulacdo e exploragdo dos
materiais de indole lidica (no nosso caso em particular o Origami), promove a
comunicacao entre alunos e professor. Este aspeto assume-se fundamental para um
bom entendimento e compreensao por parte dos alunos, pois é aqui que se da espaco
para a exposicdo e esclarecimento de possiveis duvidas e dificuldades. De acordo com
Smole, Diniz e Candido (2000, citado por Marques, 2013, p. 2):

A vontade de fazer, de descobrir, de experimentar e de manipular leva os alunos a
envolverem-se no seu proprio processo de ensino aprendizagem, tornando-o mais
construtivo e significativo.

Nao podemos, porém, deixar de reforcar, que os materiais manipulaveis nao
medeiam, por si s, as aprendizagens dos alunos. Em todo o processo, o professor tem
um papel fundamental e imprescindivel, uma vez que a idealizacao e planificagdo de
percursos de ensino e aprendizagem coerentes, apelativos, motivantes e inovadores,
ndo chega. Na fase de implementacao, requer-se a capacidade de gerir e (re)orientar a
atividade dos alunos, sendo que esta ird determinar o sucesso dos alunos. Ainda
assim, os materiais/recursos de natureza lddica assumem um importante papel de
mediacgao.

Por fim, ainda que os contextos de aprendizagem onde estdo envolvidos recursos
didaticos sejam muito dificeis de definir/caracterizar, somos levada a afirmar que
estes devem ser apelativos, fruitivos e motivadores, exigindo momentos de reflexao e
partilha de ideias e saberes. Assim sendo, reinem-se todas as condi¢cdes para que os
alunos ganhem gosto e vontade de aprender matematica. Tal como referem Damas,
Oliveira, Nunes e Silva (2010, citados por Marques, 2013, p. 77):

A utilizacdo de materiais manipulaveis (M.M.) de forma estruturada envolve as

\

criancas numa linguagem, progressivamente, mais ligada a matematica. As
experiéncias com os materiais manipulaveis despertam um grande entusiasmo nas
criancgas, permitindo-lhes que permanecam ativas, questionadoras e imaginativas.

Por outro lado, os resultados da nossa investigacdao apontam que o Origami pode
ser facilitador da compreensdo dos conceitos e de ideias Matematicas.

Para finalizar, consideramos que o recurso ao Origami constitui uma importante
ferramenta de auxilio ao desenvolvimento da interdisciplinaridade, pois permitiu,
numa mesma atividade, associar diversas areas do saber. Os resultados do nosso
estudo vao assim ao encontro das palavras de (Duarte, 2011, p. 104), a qual refere
que:

A utilizagdo do Origami na sala de aula pode desenvolver ndo s6 conceitos
matematicos, mas também o raciocinio, tanto na interpretacdo dos esquemas como na
realizacdo do Origami. Este tipo de recurso ainda potencia a interdisciplinaridade
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podendo ser facilmente ligado a varias areas curriculares disciplinares como
Educacdo Plastica (realizagdo do Origami em si e utiliza-lo na realizagdo de cartazes,
desenhos, entre outros), Expressdo Dramadtica (utilizacdo dos Origamis como uma
espécie de fantoches), Lingua Portuguesa (criacdo de histérias tendo como ponto de
partida o Origami que realizaram) e Estudo do Meio (utilizacao do Origami no estudo
dos animais e plantas).

Desta forma, consideramos que o processo educativo ideal é aquele que se baseia
na criacdo de elos de ligacdo entre as diferentes areas e dominios do saber,
construindo percursos de ensino e aprendizagem integrados e uniformizado.

De acordo com Pacheco (2000, citado por Marques, 2013, p. 22):

A interdisciplinaridade ndo rompe com as areas curriculares, tendo como intencdo
abordar os conteddos curriculares a partir da integracdo ou da visdo global das
diferentes areas. Esta abordagem mostra a importancia de se conseguirem encontrar
métodos pedagoégicos comuns entre as areas curriculares disciplinares e ndo
disciplinares, de forma a construir-se uma ponte de ligacdo entre as mesmas.

Os resultados sustentam que a as tarefas propostas promoveram a
interdisciplinaridade e, ao mesmo tempo, constituiram um bom instrumento de
trabalho, pois motivaram os alunos a aprender e, fundamentalmente, estimularam o
seu interesse e gosto pela matematica. Neste sentido, subscrevemos inteiramente as
palavras de (Marques, 2013, p.2):

Num mundo cada vez mais matematico, onde um simples jogo de consola é composto
por algoritmos e conjugacdes numéricas, onde estamos rodeados de ntimeros, prec¢os,
percentagens, formas..., todos percebemos a importancia de aprender Matematica,
pois ela torna-se fundamental para o nosso dia-a-dia.

Em suma, os resultados obtidos consideramos que os dados sustentam que
alcancdmos os objetivos definidos para o estudo e que a realizacdo de atividades
envolvendo Origami motiva as criancas e fomenta a aprendizagem de noc¢des
matematicas no 1.2 CEB.

3.10.2. Reflexao global do contributo da pratica e da investigacao para a

formacao profissional

O trabalho que terminamos agora de apresentar reflete todo o nosso trabalho
inerente a Pratica Supervisionada, apresentando e demonstrando o trabalho
desenvolvido, as nossas aspiragdes, as nossas perspetivas, a nossa reflexdao, bem como

todas as dificuldades que sentimos e colmatamos, no decorrer de todo o processo.

Durante todo o processo de Pratica Supervisionada, quer na Educacdo Pré-Escolar,
quer no 12 Ciclo do ensino Basico, vivencidmos inumeras experiéncias que

184



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢cées matematicas no 1.° CEB

contribuiram, ndo sé, para o nosso desenvolvimento e formacao profissional, mas
também para o nosso crescimento pessoal e social.

Fazendo uma retrospecao, percebemos, de imediato, que tivemos uma evolucado
significativa e que alteramos, por completo a nossa postura e perspetiva em relacao a
todo o processo educativo. No inicio sentiamo-nos bastante insegura, todavia
considerdvamos que os nossos conhecimentos académicos, adquiridos até entdo,
seriam suficientes para intervir e desenvolver uma boa pratica. Agora percebemos
que estavamos completamente enganada, pois, apesar dos conhecimentos adquiridos
através da formacdo académica serem uteis, nao sdo suficientes; cada grupo tem as
suas carateristicas proprias e o professor terd que adaptar o seu processo de ensino e
aprendizagem, bem como as suas estratégias de ensino, a essas mesmas
carateristicas. S6 com a experiéncia é que vamos alcancando ferramentas préprias
que nos permitam, de forma gradual, intervir e resolver diversas e determinadas
situacoes.

Na Pratica Supervisionada, foi inevitdvel a criacdo de lacos entre os
participantes/intervenientes, o que consideramos ser um importante fator para a
motivagdo e sucesso do processo educativo, por parte de qualquer professor.

No inicio da Pratica consideravamos que elaborar uma planificacdo de uma
unidade didatica era algo bastante aborrecido e com pouco valor em termos praticos
e utilitarios. Todavia, no decorrer do tempo, mudamos por completo a nossa
perspetiva. A planificacdo constitui um dos momentos mais importantes e
imprescindiveis de qualquer processo de ensino e aprendizagem. S6 assim, o
professor consegue implementar e adaptar o seu trabalho consoante as necessidades
do seu grupo alvo, utilizando a sua planificacdo como um guia que ira conduzir todo o
processo educativo.

Consideramos que o desenvolvimento da investigacao estudo constituiu uma mais
valia para o nosso processo profissional, munindo-nos de ferramentas/competéncias
cientificas e didaticas para uma melhoria do desempenho ao nivel do processo
educativo. Todavia, ndo poderiamos deixar de referir que sentimos algumas
limitagcdes no que respeita a revisao da literatura, isto é, nao existem muitos estudos
que digam respeito ao ludico na aprendizagem matematica e tampouco estudos que
se refiram a utilizacdo do Origami para a o desenvolvimento de conceitos e nocoes
matematicas.

Pensamos que seria importante e pertinente desenvolver estudos semelhantes ao
nosso em niveis de ensino mais avancados, pois tal como referimos ao longo do
trabalho, os alunos com os quais desenvolvemos o nosso estudo nao teriam ainda
bem desenvolvidas algumas capacidades psicomotoras: a destreza manual, a
coordenacdo 6culo-manual a motricidade fina, entre outras. Tal fator condicionou
todas as constru¢des em Origami, ainda assim, conseguimos verificar que os alunos
melhoraram muito o seu desempenho no decorrer da investigacao
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Anexo A- Planifica¢ées Didrias e Planificacdo Semanal da

Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
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P

Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco

Pratica Supervisionada em Educac¢ao Pré-Escolar

jardim de infincia
Nr, Alfreda Mota

Planificacdo Diaria

Instituicdo: Associagdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota

N2 de Criangas: 22 Criangas

Educadora Cooperante: Patricia Farias
Aluna de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus

Professora Supervisora: Prof. Maria José Infante

Data: 11 de maio
2015

Faixa Etaria: 4 anos

Tema: Alimentac¢ao Saudavel

Area de Conteudos Atividades e materiais
Conteudo
Area da Socializagdo - comunicacdo e Acolhimento das criancas

Formacao Pessoal
e Social

Area de
Expressao e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral

Area de
Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
Expressao
Motora

integracdo grupal

Compreensao Oral
compreensdo de mensagens orais
enriquecimento de vocabulario

A Saude e o cuidado do corpo
Alimentacao Saudavel

Rotina diaria

Atividade 1: Histéria: “A Lagartinha Comilona”

- A Lagarta Comilona de Eric Carle
- Avental em feltro

- Feltro

- Personagens em feltro

- Fita de seda

- Velcro

Atividade 2: Exploracdo/reconto da histéria: “A lagartinha Comilona”
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Expressio - Formas de
Area de | expressao
Expressao e
Comunicacao
- Dominio da
Expressao
Dramatica Atividade 3: Preenchimento de uma tabela com os alimentos que a
Lagartinha ingeriu em cada dia da semana - “O que comeu a lagartinha?”
Area de - Cartolina
Expressio e - Marcador Preto
Comunicagdo Organizacdo e tratamento de - Velcro
- Dominio da | dados o
Matemética Atividade 4: Jogo da Lagarta
- Dois bonés verdes
Area de
Expressao e Exploracao de diferentes formas
Comunicagio de deslocamento
- Dominio da
Expressao
Motora

Estratégias:
- Ap6s acolhimento das criancas, organizar o grande grupo no tapete (sentados) e prosseguir com a rotina: cantar a can¢do do bom dia. De
seguida dar inicio as atividades propriamente ditas.

- Didlogo com as criangas sobre o fim-de-semana para posteriormente dar inicio as atividades.
- Estabelecer um didlogo dindmico com as criangas sobre a alimentacdo:

- Fazem uma alimentacao saudavel?

- Quais os alimentos mais saudaveis e menos saudaveis?

- Para termos uma boa satide devemos fazer s6 uma alimentac¢do saudavel? (praticar exercicio fisico)
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- De seguida, apresentar a historia: “A lagartinha Comilona” recorrendo a um avental com os personagens/objetos da mesma, apresentando-as
a medida que estes vao surgindo na histoéria.
- Posto isto, em conjunto, iremos fazer o reconto da histoéria, para perceber se as criancas retiveram ou nao os aspetos mais importantes da
mesma.
- De seguida, pede-se a 2 ou 3 criancas, aleatoriamente, que coloquem o avental e contem a histéria a todos, as estagidrias, bem como a
educadora vao auxiliando, para que a crian¢a consiga expressar-se adequadamente.
Seguidamente, sera apresentada uma tabela co os dias da semana, o objetivo é colocar em cada dia da semana os alimentos que a lagartinha
ingerir. A atividade ira realizar-se em grande grupo e irdo utilizar-se os objetos mostrados anteriormente na explora¢do da historia.
- De seguida, prosseguimos com a rotina diaria: eleicdo do chefe do dia e distribuicdo pelos cantinhos da sala.
- As criancas juntamente com as estagiarias e a educadora cooperante irdo deslocar-se ao ginasio da instituicdo para realizarem o Jogo: “A
lagarta”. O jogo processa-se da seguinte forma:
- 12 - Escolher duas criangas para representarem a cabeca da lagarta (colocam um boné verde),
- 22 - Ap6s dar-se inicio ao jogo as cabecas das lagartas comegam a correr atras das outras criancas e, a medida que as vao
apanhando, vdo dar as maos e continuar a correr para apanhar os restantes,
- 32 - Ganha o grupo (lagarta) que tiver mais elementos.
Posto isto, ainda antes de almoco, as criangas ficam no ginésio ou regressam a sala e brincam livremente.
- Para o controlo e monitoriza¢do do grande grupo temos o auxilio da educadora cooperante e da respetiva auxiliar.

A educadora Cooperante:

A Professora Supervisora:
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O

Escola Superior de Educacgao do Instituto Politécnico de Castelo Branco

Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

jardim de infincia
Dr. Alfreda Mota

Planificacdo Diaria

Instituicdo: Associagdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota

N2 de Criangas: 22 Criancas

Educadora Cooperante: Patricia Farias

Aluna de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus

Professora Supervisora: Prof. Maria José Infante

Data: 12 de maio

2015

Faixa Etaria: 4 anos

Tema: Alimentac¢ao Saudavel

Area de Conteudos Atividades e materiais
Conteudo
Area da Socializagdo - comunicacdo e Acolhimento das criancas
Formacio Pessoal | integracdo grupal Rotina diaria
e Social Autocontrole - Sentido de
Responsabilidade
Socializagdo - Assimilacdo de

Area de
Expressao e
Comunicagao

- Dominio da
Linguagem Oral

Area do
conhecimento do
Mundo - Meio

normas e valores sociais

Compreensao Oral -
compreensdao de mensagens orais e
enriquecimento de vocabulario

A rua - Edificios e

publicos

lugares

A Saude e o cuidado do corpo -

Atividade 1: Didlogo para explicar a saida a Praga Municipal

Atividade 2: Saida/Deslocagao até a Praga Municipal

Atividade 3: Confecdao de uma salada de fruta com as frutas compradas

durante o passeio
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Social Alimentacao Saudavel (Frutas) -Frutas compradas na Praga Municipal
Area de - Outras frutas

Expressado e - Uma faca

C P - Um alguidar

omunicagio

- Dominio da

Expressao

Motora

Estratégias:
- Apds acolhimento das criancas, organizar o grande grupo no tapete (sentados) e prosseguir com a rotina: cantar a can¢do do bom dia. De
seguida dar inicio as atividades propriamente ditas.
- Diadlogo com as criangas sobre o conteddo explorado no dia anterior.
- Estabelecer um didlogo dindmico com as criangas sobre a visita que iremos fazer a Praga Municipal:
- Vamos visitar um local onde podemos comprar frutas, legumes, carne e peixe, para fazermos uma alimentacdo saudavel,
- Lancar o desafio as criancas: “E se comprassemos umas frutas muito saudaveis para fazermos uma salada de fruta para o
almogo?”
- Relembrar regras de seguranga na rua: andar aos pares e nunca se separarem, aten¢ao aos carros e as passadeiras, etc.
- De seguida, prosseguimos com a rotina diaria: elei¢do do chefe do dia e distribuicdo pelos cantinhos da sala.
- Por volta das 10:15h preparamos as criancas (colocar chapéus e crachas) e saimos a pé da instituicdo, juntamente com a educadora
cooperante e a respetiva auxiliar e deslocamo-nos até a Praca Municipal, localizada na avenida 12 de Maio.
- Durante a visita vai-se estabelecendo um didlogo com as criangas, chamado a sua aten¢do para os petos relevantes que vao surgindo,
- Pedir opinido as criancas para comprarmos um ou dois frutos diferentes para confecionarmos a salada de fruta para o almoco.
- Quando tivermos visitado todo o espago comercial, deslocamo-nos novamente para a instituicao.
- Apos todas as criancas estarem devidamente instaladas na sala iremos dialogar um pouco para referir os aspetos de mais realce do passeio.
- Depois irdo brincar livremente nos cantinhos que escolheram e 2 de cada vez irdo auxiliar a estagidria na confe¢do da salada de fruta.
- Para o controlo e monitorizacdo do grande grupo temos o auxilio da educadora cooperante e da respetiva auxiliar.

A educadora Cooperante:

A Professora Supervisora:
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Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco

Pratica Supervisionada em Educac¢ao Pré-Escolar

Az
‘.

jardim de infincia
Nr, Alfreda Mota

Planifica¢do Diaria

Instituicdo: Associacao Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota

N2 de Criangas: 22 Criancas

Educadora Cooperante: Patricia Farias
Aluna de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus

Professora Supervisora: Prof. Maria José Infante

Data: 13 de maio

2015

Faixa Etaria: 4 anos

Tema: Alimentacao Saudavel

Area de Conteudos Atividades e materiais
Conteudo
Area da Socializagdo - comunicacdo e Acolhimento das criancas

Formacao Pessoal
e Social

Area de
Expressao e
Comunicagao

- Dominio da
Linguagem Oral

Area de
Expressao e
Comunicagao

- Dominio da

integracao grupal

Compreensao Oral -
compreensao de mensagens orais e
enriquecimento de vocabulario

A Saude e o cuidado do corpo
Alimentacdo Saudavel (A roda dos

Rotina diaria
Atividade 1: Dramatizacdo: “A Dr.2 Cremilde fala de alimentagdo
saudavel ”
- Uma Bata branca

- Oculos
- Mala de Doutor

Atividade 2: Construcdo de uma roda dos alimentos com objetos reais

Expressdo Motora | Alimentos) - Cartdo
- Tintas
) - Pincéis
Area de - Cola
Expressao e
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Comunicacao - Massa
- Dominio da - Arroz
Expressao - Feijao
Plastica - Embalagem de leite vazia
- Folha de alface
Colagem
Construgoes

Atividade 3: Elaborac¢do de uma ficha: “O que vou comer?”

Area~ de - 22 Fichas impressas (Apéndice I)
Expressao e A Satde e o cuidado do corpo -
Comunicagao Alimentacdo Saudavel (A roda dos

- Dominio da | Alimentos)
Expressao Motora

Estratégias:
- Ap6s acolhimento das criangas, organizar o grande grupo no tapete (sentados) e prosseguir com a rotina: cantar a can¢do do bom dia. De
seguida dar inicio as atividades propriamente ditas.
- A Dr.2 Cremilde entra na sala e estabelece um didlogo dindmico com as criancgas:
- “Ouvi dizer que os meninos da sala das Ovelhinhas ndo tinham uma alimentacdo nada saudavel, é verdade?”
- “0 que costumam comer em cada umadas refei¢des?” (cada um diz o que come)
- A Dr.2 Cremilde fala da importancia de praticar exercicio fisico para manter uma vida saudavel.
- Posto isto a Dr.2 Cremilde refere:
- “A alimentagdo é uma coisa assim tdo complicada?”
- “N6s comemos porque temos fome, depois gastamos o que comemos, voltamos a ter fome e voltamos a comer. Mas ha pessoas que
comem mais do que precisam, ndo gastam tudo o que comem e ficam muito gordas (obesas) ”
- “Outras ndo comem toda a variedade de alimentos de que precisam... e ficam com problemas de satide. Por isso é muito importante
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saber comer!”
- “Existe um objeto muito importante que ensina toda a gente a comer de forma saudavel: é a roda dos alimentos (mostrar uma roda dos
alimentos impressa e explorar os seus diversos setores em conjunto: cereais e derivados, tubérculos, horticolas, fruta, lacticinios, carne peixe e
ovos, leguminosas e gorduras e 6leos)
- “Ajuda-nos a ter uma alimentagdo:_ completa - comer alimentos de cada grupo e beber 4gua diariamente, equilibrada - comer maior
quantidade de alimentos pertencentes aos grupos de maior dimensao e menor quantidade dos que se encontram nos grupos de menor dimensao e
variada - comer alimentos diferentes dentro de cada grupo.”
- ADr.2 Cremilde explora a roda dos alimentos com as criangas:
- “Quais os alimentos que devemos comer em maior quantidade e em menor quantidade (exploracido dos varios setores da roda dos
alimentos: - “Conhecem todos estes alimentos?
- Quais sao os que gostas mais?
- Quais sao os que gostam menos?
- Quais sdo verdes? E amarelos? E encarnados?
- Quais nascem nas arvores?
- Quais vém da horta?
- Quais vém do mar?
- Quais pertencem ao grupo das frutas?
- Quais pertencem ao grupo do leite e derivados?”
- A estagiaria explica todas as atividades que as criangas irdo desenvolver para que posteriormente possa organizar o grupo.
- De seguida, prosseguimos com a rotina diaria: eleicdo do chefe do dia e distribui¢do pelos cantinhos da sala.
- [rdo distribuir-se as criangas para que executem as seguintes tarefas: brincar livremente nos cantinhos, resolver a ficha: “O que vou comer” e
construir a roda dos alimentos.
- A estagiaria Daniela ficara responsavel pela resolugdo da ficha, monitorizando 1 ou 2 criancas de cada vez:
- A estagiaria Cristina ird auxiliar nas tarefas respeitantes a construcao da roda dos alimentos.
- As restantes criancas irdo brincar livremente nos cantinhos que escolheram,
- Para o controlo e monitorizacdo do grande grupo temos o auxilio da educadora cooperante e da respetiva auxiliar.

A educadora Cooperante:

A Professora Supervisora:
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b

Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco "
U

Pratica Supervisionada em Educac¢ao Pré-Escolar

jardim de infincia
Nr, Alfreda Mota

Planifica¢do Diaria

Instituicdo: Associagdo Jardim de
Infancia Dr. Alfredo Mota

N2 de Criangas: 22 Criancas

Educadora Cooperante: Patricia Farias
Aluna de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus

Professora Supervisora: Prof. Maria José Infante

Data: 14 de maio 2015

Faixa Etaria: 4 anos

Tema: Alimentac¢ao Saudavel

Area de Conteudos Atividades e materiais
Conteudo
Area da Socializacdo - comunicacao e Acolhimento das criancas

Formacao Pessoal
e Social

Area de
Expressao e
Comunicacgao

- Dominio da
Linguagem Oral

Area de
Expressao e
Comunicagao

- Dominio da
Expressao
Motora

integracdo grupal

Compreensao Oral -
compreensao de mensagens orais e
enriquecimento de vocabulario

A Saude e o cuidado do corpo -
Alimentac¢do Saudavel (A roda dos
Alimentos)

Educacdo da voz - a cangao
como forma de expressao de ideias

Rotina diaria

Atividade 1: Dramatizacao: “Antdnia é obesa e quer emagrecer”

- Roupa larga

- Almofadas

Atividade 2: Entoagdo da cangdo: “Os bons alimentos” (Apéndice II)

Atividade 3: Elaboragdo de uma roda dos alimentos (Apéndice III)
- Setores da roda dos alimentos em papel
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Area de Pintura - Pratos de papel
Expressao e Colagem - Cola
Comunicacgao - Tesoura

- Dominio da - Lapis de cor
Expressio - Rafia
Musical

Area de
Expressao e
Comunicacgao

- Dominio da
Expressao
Plastica

Estratégias:

- Apd6s acolhimento das criancas, organizar o grande grupo no tapete (sentados) e prosseguir com a rotina: cantar a can¢do do bom dia. De
seguida dar inicio as atividades propriamente ditas.
- A Antonia entra na sala e estabelece um didlogo dinamico com as criangas, questionando-as sobre o que deve fazer para emagrecer.
- As criancgas vao ser estimuladas para que refiram aspetos relativos a roda dos alimentos e a pratica de exercicio fisico de forma a
consolidarem os contetidos explorados no dia anterior.
- Seguidamente a Antdnia vai ensinar uma musica sobre a Alimentagdo Saudavel as criangas:
- 12 - Explora a letra da can¢do como se fosse um poema, explorando verso a verso,
- 22 - Entoacdo da can¢do em conjunto.
- A estagiaria explica todas as atividades que as criancgas irdo desenvolver para que posteriormente possa organizar o grupo.
- De seguida, prosseguimos com a rotina diaria: elei¢do do chefe do dia e distribuicdo pelos cantinhos da sala.
- Irdo distribuir-se as criangas para que executem as seguintes tarefas: brincar livremente nos cantinhos e construirem a roda dos alimentos
num prato de plastico descartavel.
- A estagiaria Daniela com o auxilio da estagiaria Cristina ficardo responsaveis pela monitorizacdo das criancas (2 ou 3 de cada vez) na
construcao da roda dos alimentos.
- Primeiro pintam com lapis de cor as imagens dos setores da roda dos alimentos,
- Depois vao recortar as imagens e cold-la no prato de plastico descartavel,
- Por fim, fazem-se dois furos no prato de plastico e coloca-se um pedaco de rafia seguro com uns nés para que sirva de moldura
para as criancas levarem para casa.
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- As restantes criancas irdo brincar livremente nos cantinhos que escolheram,
- Para o controlo e monitoriza¢do do grande grupo temos o auxilio da educadora cooperante e da respetiva auxiliar.

A educadora Cooperante:

A Professora Supervisora:
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% Escola Superior de Educacio do Instituto Politécnico de Castelo Branco "
U E Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar k. J
et ot
Planificacao Semanal
Instituicdo: Associacdo Jardim de Educadora Cooperante: Patricia Farias
Infancia Dr. Alfredo Mota - . . . Data: 11 a 14 maio
Aluna de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus
N¢ de Criancgas: 22 Criancas Professora Supervisora: Prof. Maria José Infante Faixa Etaria: 4 anos
Tema: Alimentacdo Saudavel
Area de Conteudos Objetivos
Conteudo
Area de Socializagdo - comunicacdo e Desenvolver a iniciativa e a tomada de decisdes em atividades usuais
gzzgf ¢do Pessoal e | integracdo grupal Desenvolver uma estabilidade afetiva e uma autoestima adequadas
Valorizar comportamentos e atitudes seus e dos outros reconhecendo e
diferenciando modos de interagir
Tomar consciéncia dos outros e estabelecer com eles relagdes de comunicagio
e integragdo grupal
Desenvolver atitudes de respeito, colaboracao, ajuda e cooperagdo
Area de
Conhecimento do A rua - Edificios e lugares publicos
Mundo Valorizar o conhecimento social de outras instituicdes

-  Dominio do
Meio Social

Area de
Expressao e Compreensdao Oral - compreensdo
Comunicacao de mensagens orais e enriquecimento Fomentar o didlogo
- Dominio da | de vocabulario Adequar a sua comunicacdo a situagdes diversas

Linguagem Oral
Area de Expressdo Colagem Desenvolver um progressivo controlo percetivo-motor do traco e do espaco
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e Comunicacao
- Dominio da
expressao plastica

Area de
Expressao e
Comunicacao -
Dominio da
Matematica

Area de
Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
Expressdo Musical

Area de
Expressao e
Comunicacao

- Dominio da
Expressao Motora

Construgoes
Pintura

Organizacdo e tratamento de dados

Educacdo da voz - a cangdo como
forma de expressdo de ideias

A Sadde e o cuidado do corpo -
Alimentac¢do Saudavel

Exploracdo de diferentes formas de
deslocamento

grafico
Desenvolver a criatividade e a sensibilidade estética

Conseguir organizar os dados numa tabela

Exprimir musicalmente ideias, sentimentos e desejos através da palavra
cantada e de varios recursos como onomatopeias, rimas, didlogos cantados e
sequéncias musicais

Conhecer o préprio corpo

Controlar as diferentes formas de deslocacdes, coordenando os diversos
movimentos implicados

Progredir na aquisicdo de habitos e atitudes, relacionadas com a alimentacao

Bibliografia:

- Ministério da Educagdo (1997). Orientac¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Lisboa: Editorial do Ministério da Educagdo

- Ministério da Educagdo e Ciéncia (MEC) - Direc¢do-Geral de Educagio (DGE). Metas Curriculares do Pré-escolar. Lisboa

-Programa Educativo: “Apetece-me”. Obtido em: https://www.apetece-me.pt/upload/apeteceme/pdfs/Atividade Pr%C3%A9-escolar ficha2Crian%C3%A7as.pdf
- Alimentacéo e Satude, 2008. Obtido em: http://alimesaude.blogspot.pt/2008/05 /msicas-sobre-alimentao.html

A educadora Cooperante:

A Professora Supervisora:
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Anexo B - Planificacao Didatica (individual) da Pratica

Supervisionada no 12 Ciclo do ensino Basico
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Turma: 22 ano

Elementos de identificagdo:

Professor Supervisor: Prof. Antonio Pais

Unidade tematica: “A revolucio das letras”

Sequenciacao do contetido programaticos por areas curriculares

Semana de 24 a 26 de novembro

Orientador(a) Cooperante: Prof2. Conceigdo Vicente

Estudantes de Pratica Supervisionada: Daniela Mateus

Blocos Contetidos Ob]’etlvos Descritores desempenho Atitudes, Avaliagdo
especificos valores e
normas
Bloco 1- A 1.0 passado mais Ob. 1. 1. d.1.1.1. Reconhece Respeitar a Avaliacao
Descoberta de si|longinquo da crianga Reconhecer o | HUMa linha de tempo, datas e factos [sua vez de|diagndstica
mesmo significativos. participar. de d.1.1.1.
(O dinamismo localizar, numa linha ‘ através dos
Manifesta | registos dos
das inter-relagoes de tempo, datas e ; 5
¢ p r interesse|3lunos
entre o natural e factos significativos pelo saber.
ial . - Instrume
o social) (aniversarios, Manifesta | ros:
festas,...). d.1.2.2. Localizar, em mapas ou |interesse - Guido do
) plantas, local de nascimento, pelas Suas | gluno;
Ob.1.2. Localizar, o .. responsabilid
habitacdo, trabalho, férias. p - Manual
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numa linha de

tempo, datas e factos

ades civicas.

de Estudo do
Meio

significativos
Portugués
Metas Curriculares
Dominios Contetidos ] Avaliagca
/Subdominios Atitudes, 0
o valores e
Objetivos Descritores de desempenho normas
Oralidade Informacdo essencial 02.2.Escutar para d.2.2.1. Assinala palavras Participar A
e acessOria aprender e construir desconhecidas correta e | avaliacdo
conhecimentos ' ordeiramente. |formativa,
d.2.2.3. Refere o essencial de avaliacdo
textos ouvidos. Ter_ gosto diagndstica e
em participar. |avaliagdo
através  da
observacao
_ Manif(ista direta e
d.2.3.2. intervengoes avaliacao dos
02.3 Produzir um . coerentes e registos dos
Articula corretamente palavras, oportunas.

Expansao de frases

discurso oral
corre¢ao.

com

LE2.9 Apropriar-

incluindo as de estrutura silabica
mais complexa.
d.2.3.5. Constroéi frases com grau

de complexidade crescente.

alunos.

Instrume
ntos:

- Guido do
aluno;

- Guido de
trabalho
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Leitura
Escrita

e

Vocabulario

Alfabeto e grafemas:
- Alfabeto
(consolidagao)
Correspondéncias
grafofonémicas
(grafemas com dia
critico,
digrafos e ditongos)

se de
vocabulos.

novos

LE2.6. Conhecer o
alfabeto e oS

grafemas

LE2.7 Ler em voz

d.2.4.1 Usa vocabulario adequado
ao tema e a situacao.

d.2.4.2 Partilha ideias e

sentimentos.

d.2.6.3.
Escreve todas as letras do alfabeto,
nas formas minuscula e maiuscul
a,
em resposta
ao nome ou ao segmento
fénico que corresponde habitual

Reconhece
r e valorizar o
valor da
leitura.

Respeitar a
sua vez de ler.

Producao
escrita dos
alunos texto
narrativo)

No
dominio da
oralidade os
guides e as
produgdes

escritas

auxiliam na

Correspondéncias mente a -
. avaliacdo de:
fonograficas alta palavras, letra.
d.2.3.2,,
pseudopalavras e d2.6.4
~ R d.2.4.1,
Compreensdo de | textos Pronuncia o(s) segmento(s) fonico(s
texto: & d.2.4.2.
- ) de
Sentidos do texto:
A todos os grafemas com acento ou
sequéncia de No
acontecimentos, mu diacritico ..
danca dominio da
((l;e eSDACO: e dos digrafos e ditongos. leitura o
encadeamentos pago; LE2.8 Ler textos
. : Apresentar | escrita os
de causa e efeito; |diversos. d2.6.5 de forma
tema, assunto; infor R limpa e
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macado essencial; articul
acao de
factos e de ideias

Leitura orientada

Funcoes da leitura

Texto de
carateristicas: narrativo

Ortografia e
pontuacao:

- Silabas, palavras,

pseudopalavras, frases,

LE2.9 Apropriar-

se de

vocabulos.

LE2.10 Organizar

a informag¢do de um

texto lido.

LE2.12

Monitorizar

compreensao.

LE2.14.

Desenvolver

Escreve todos os digrafos e ditongos,

de uma das maneiras possiveis e

novos i m

portugués, quando solicitados pel
o(s)
segmento(s) fonico(s) correspon

dente(s)

d.2.7.4.Descodifica palavras com f
luéncia
crescente:
bom dominio na leitura das palavras
dissilabicas de 4 a 6 letras e

mais lentamente

a i na das trissilabicas

de 7 ou mais letras.

d.2.8.1. Lé textos narrativos.

d.2.9.1. Reconhece o significado

0 de novas palavras, relativas a temas

organizada os
seus trabalhos.

Respeitar a
opinido  dos
colegas.

Manifesta
r interesse
por aprender.

guides e as
produgdes
escritas
auxiliam na
avaliacao de:
d.2.6.5,,
d.2.7.4,
d.2.9.1,
d.2.16.5
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Iniciacao
Educacao

Literaria

Gramatica

a

texto
- Sinais
pontuacao

de

Producao de texto:
- Planificagdo de
texto: ideias-chave

Redacdo e revisdo de
texto.

Leitura orientada

Sequenciagdo  das

acoes
Nome

Adjetivo

Antonimos

Sinénimos

conhecimento da

ortografia

LE2.15. Mobilizar

o conhecimento da
pontuacao.

LE2.16.
Transcrever e

escrever textos

LE.2.18. Redigir

corretamente.

do quotidiano, areas do interesse dos

alunos e conhecimento do mundo.
d.2.10.2. Relaciona diferentes

informagdes contidas no texto, de

maneira a por em evidéncia a

sequéncia temporal dos
acontecimentos.
d.2.10.3. Identifica o tema ou

referir o assunto do texto.

d.2.12.1. Sublinha no texto as
frases ndo compreendidas e as
palavras desconhecidas, sem omitir
nenhum caso, e pedir informacao e
esclarecimentos

ao professor,

procurando avancar hipdteses.
d.2.14.2.Escreve corretamente
pelo menos 5 de um conjunto de

10 pseudopalavras monossilabicas,

opinido

Respeitar a
dos

colegas.

r

Manifesta
interesse

por aprender.

No
dominio da
Iniciacao a
Educacao
Literaria:
d.2.20.3,
d.2.23.5.

Instrume
ntos:

- Registo
da
autoavaliaca
o dos alunos;

- Guides

212




Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢ées matematicas no 1.° CEB

IEL2.19 Ouvir ler

e ler textos literarios.

[EL2.20.Compree
nder o essencial dos
textos escutados e

lidos.

[EL2.23 Dizer e
escrever, em termos

pessoais e criativos.

G2.24 Explicitar

regularidades no

dissilabicas e trissilabicas.

d.2.15.1.1dentifica e utiliza adequ
adamente a
virgula em enumeracgdes e coordenag
O0es e identifica outros sinais de

pontuacao.

d.2.16.5.Escreve
pequenas narrativas, a partir de
sugestoes do professor, com ident
ificacdo dos elementos quem, quand

o, onde, o qué, como.

d.2.18.1.Respeita as regras de

concordancia entre o sujeito e a f
orma

verbal.

d.2.18.4. Cuida da apresentagdo

final do texto.

No
dominio da
gramatica os
guiodes
auxiliam na
avaliacdo de:
d.2.24.1,
d.2.24.4,
d.2.25.1
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funcionamento

lingua.

G2.25
Compreender
formas
organizacao

léxico

da d.2.19.3. Lé pequenos trechos em

voz alta.

d.2.20.3. Interpreta as intencgdes e

as emocgoOes das personagens de uma

de | histéria.

do

d.2.23.5. Escreve pequenos textos

por proposta do professor.

d.2.24.1. Identificar nomes.

d.2.24.4. Identificar adjetivos.

d.2.25.1 A partir de atividades de

oralidade e de leitura, verifica se ha
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Epalavras que tém  significado

'semelhante e outras que tém

significado oposto.

Metas Curriculares

DOM"}IO.S/ Contetidos Atitudes, Avaliagd
Subdominios I o
Objetivos Descritores desempenho valores e
normas
Numeros e Numeros até 300 NO2.2. Contar até d.2.2.1 Estende as regras de Manifestar Avaliacdo
O interesse pelo
Operagtes 300 construcdo dos numerais cardinais | ;;per. P diagnostica
Multiplicagao: até 300 A . de: d.2.2.1,
_ presentar
Tabuada do 3 d.2.7.2. Efetua uma dada|de forma|d.2.7.7.,
. e e g . . limpa e
- 0 termo «triplo» NO2. 7.| multiplicacdo fixando dois conjuntos organizada os d.2.7.8,
- Problemas de | Multiplicar néimeros |disjuntos e contando o niimero de |Seustrabalhos.| 4295,
um ou dois passos:naturais pares que se podem formar com um d.2.11.1,
envolvendo  situacdes elemento de cada, por manipulacao através  de
multiplicativas nos de objetos ou recorrendo a desenhos observacao
. . Cooperar )
sentidos  aditivo e e esquemas. com os |direta e dos
combinatdrio d.2.7.7. Constréi e sabe de|CCle83s: registos dos
memoria a tabuada do 3. Respeitar |alunos.
d.2.7.8.Utiliza adequadamente o a sua vez de
participar.
termo triplo. Instrume
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Divisdo inteira:
- O termo «tercga

parte»

- Problemas de
um passo envolvendo
de partilha
de

situacoes
equitativa e

agrupamento.

Numeros Racionais

nao negativos

NO2.9. Efetuar

divisoes exatas de

numeros naturais

NO2.10. Resolver

problemas

NO.2.11. Dividir a

unidade

d.2.7.8. Resolve problemas de um
ou dois passos envolvendo situagdes
multiplicativas nos sentidos aditivo e

combinatorio.

d.2.9. 5. Usa adequadamente o
termo «terca parte» e relaciona-lo
com o triplo

d.2.10.1. Resolve problemas de
um passo envolvendo situacdes de
de

partilha equitativa e

agrupamento.

d.2.11.1. Fixar um segmento e
reta como unidade e identificar %,
1/3 e Y4 como nudmeros, iguais a
medida do comprimento de cada um
dos segmentos de reta resultantes da
decomposicdo da unidade,
respetivamente em 2, 3 e 4 partes

iguais.

Demonstr
a
preocupag¢ao
e brio com o
trabalho.

Coopera
com
colegas
auxiliando-os
caso se
justifique.

oS

ntos:

- Guido do
aluno;

- Manual
de
Matematica.

Avaliacao
formativa de
d.2.7.2. e
d.12.10.1.
através dos
registos dos
alunos.

Instrume

ntos:

- Guiao do
aluno
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d.2.11.3. Utilizar as fragcdoes %,
1/3 e Y4 para referir cada uma das
partes de um todo dividido
respetivamente em duas, trés e

quarto partes equivalentes.

Objetivos Atitudes, Avaliaci
Blocos Conteudos especificos Descritores de desempenho valores e o ¢
normas
Expressao Espaco ED2.1.3 Explorar d.2.1.3.1 Explora o espaco Respeitar Avaliacao
Dramatica 0 espago circundante | circundante com um  objetivo, | asregras. formativa de
Bloco 1 - seguindo pistas ~ Cumprir as
Jogos de }nstrugges d.2.1.3.1
~ ornecidas.
Exploragao através dos
Respeitar a
vez de os|trabalhos
colegas realizados.
intervirem.
Cooperar Instrume
com O par ntos:
Registos

dos alunos e
observacao

direta.
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Tema integrador: “A revolugado das letras”

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a unidade: multiplicagdo, triplo,

numeros cardinais até 300, vogais, consoantes, privilegiada, esmagadora maioria, semivogal.

Elemento integrador: conto: “A revolucdo das letras” de Manuel Anténio Pina in Pina, Manuel
Anténio (2000). “O Tépluqué e outras histoérias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

O conto funciona bem enquanto elo de ligacdo entre todas as areas, uma vez que o permite a
articulacdo das mesmas de forma coerente e légica. O elemento integrador em questao possibilita o
desenvolvimento de duas competéncias: a motivacao, pois estimula o interesse por parte dos alunos
e o conhecimento, uma vez que serve de recurso/meio para a transmissao de informag¢ées langando

desafios e funcionando como instrumento para a introducao e aquisicao de novos contetidos.

Recursos:
- Carolina com a tabuada do 3;
- Letras do alfabeto em
cartolina;

- Manual de Matematica;

- Video representativo do
conto: “A revolucdo das letras”

(obtido em:

https://www.youtube.com/watch?v=bN
NwpmuoYYY),

- Projetor;

- Tela;

- Colunas;

- 28 Guioes do aluno;

- 28 Guioes de trabalho.

SUMARIO:
Introdugdo e exploracdo da tabuada do 3 e do triplo.

Resolugdo dos exercicios das paginas 50 e 51 do manual de Matematica.
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Escrita dos nimeros de 280 até 300 pelas classes.
Leitura e visualizacdo de um video para analise e interpretacdo oral de dois capitulos do conto: “A revolucdo das letras” de Manuel
Antonio Pina in Pina, Manuel Antdnio (2000). “O Tépluqué e outras histérias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

Exploracao do contetido: “como explorar um acontecimento importante”.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Designacao da atividade Procedimentos de execucao

(Escrever a data no quadro)
Secao 1: Manha (9h - 12h30)

Atividade 1: Apresentacdo do elemento integrador 1.1.Apresentacdo do elemento integrador para motivar os alunos e introduzir as
para motivacao dos alunos. atividades (conteddos) a trabalhar no dia (introducao da tabuada do 3 e do triplo,
Esta atividade tem como finalidade didatica motivar e | resolugido de exercicios do manual de Matematica, leitura e exploracdo de dois capitulos
estimular a atencdo dos alunos de modo a introduzir os | do conto: “A revolucdo das letras” e comemoracao de dias festivos)

conteudos a explorar. A metodologia base é o trabalho 1.2. Entrega dos guides do aluno (Apéndice II) para que os alunos saibam como se vai
em grande grupo. A durac¢ao prevista para a atividade | desenrolar o trabalho.

é de 15 minutos.
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B s e e

Atividade 2:

Introducao da tabuada do 3 e do triplo

Atividade de abordagem em contexto didatico para
que os alunos reconhecam e memorizem a tabuada do 3
e conhecam e apliquem o termo “triplo”. Tem como
finalidades didaticas: observar, inferir e memorizar. A
metodologia base é o trabalho em grande grupo na

exploracdo. A duragao prevista é de 80 minutos.

2.1. Explicitacdo dos objetivos da atividade: construir e saber de memoéria a tabuada
do 3, conhecer e aplicar o termo “triplo” e conhecer os nimeros até 300;

2.2. Leitura do desafio no guido do aluno;

2.3. Exploracdo e construcdo da tabuada do 3, recorrendo a conjuntos de letras do
alfabeto:

- Formar, no quadro, conjuntos de trés letras do alfabeto, para reforcar a ideia de
que o primeiro fator representa o n? total de conjuntos e o segundo fator o n? total de
elementos em cada conjunto,

- Insistir na ideia de que a tabuada, seja ela qual for, ndo termina no 10 x ...,
aumentando progressivamente o primeiro fator,

- O nome da tabuada esta sempre relacionado com o segundo fator.

2.4. Exploracdo do triplo através do desafio no guido do aluno;
2.5. Apresentar/explorar os numeros até 300 (exploracdo oral da sequéncia

numeérica).
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Atividade 3: Resolucao dos exercicios das paginas
50 e 51 do manual de Matematica

Atividade de sistematizacdo em contexto didatico
para que os alunos consolidem conhecimentos
inerentes conhecimentos a tabuada do 3 e ao triplo.
Tem como finalidades: conseguir reconhecer e
memorizar a tabuada do 3 e compreender o triplo. A
metodologia base é trabalho em grande grupo na
partilha de ideias e didlogo e o trabalho individual na

resolucao dos exercicios. A duracdo prevista para esta

3.1.Explicitacdo do objetivo da atividade: exercitar para consolidar os conhecimentos
relativos a tabuada do 3 e ao triplo;

3.2. Didlogo para explicar todos os exercicios a resolver;

3.3. Resolug¢do individual, dos exercicios e resolucdo coletiva (no quadro) dos

exercicios onde os alunos demonstrarem mais dificuldades.
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atividade é 30 minutos.

Atividade 4: Escrever os numeros de 280 a 300
pelas classes

Atividade de ampliacdo/reforco em contexto
didatico para que os alunos pratiquem o conhecimento
dos ntmeros até 300. Tem como finalidades: conseguir
reconhecer e memorizar os numeros até 300. A
metodologia base é trabalho o trabalho individual. A

duracao prevista para esta atividade é 30 minutos.

Atividade 5: Leitura e visualizacao de um video
(obtido em:

https://www.youtube.com/watch?v=bNNwpmuoYYY) para

analise e interpretacdo oral de dois capitulos do
conto: “A revolucgao das letras” de Manuel Antdénio
Pina in Pina, Manuel Anténio (2000). “O Tépluqué e

outras historias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

4.1.Explicita¢do do objetivo da atividade: exercitar para consolidar os conhecimentos

dos niumeros até 300;

4.2. Dialogo para explicar a escrita de nimeros por classes (cada classe é composta

por 3 ordens):

- 281 - Duzentas e oitenta e uma unidades.
4.3. Resolucdo individual, dos exercicios;

4.4. Correcdo individual do trabalho, para perceber quais os erros mais frequentes dos

alunos.

5.1. Explicitacao do objetivo da atividade: ler para identificar o essencial do texto lido;
5.2. Diadlogo com os alunos para ativacdo do conhecimento prévio;

5.3. Leitura integral do conto: “A revolucio das letras”:

Antes de ler:

- Antecipacdo do conteddo através do titulo do capitulo;

- Ativacdo do conhecimento prévio sobre o assunto do conto;

- Didlogo para relembrar o conto lido/explorado anteriormente;

Durante a leitura:

- Leitura em voz alta, pela professora;

Depois da leitura:

- Construcao coletiva da fabula;

- Confronto com as antecipagdes dos alunos;
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Atividade de sistematizacao em contexto didatico
para que os alunos identifiquem a informagdo essencial
do texto explorado. Tem como finalidades didaticas:
observar, selecionar, categorizar, memorizar, analisar a
informacao, antecipar e sintetizar, pretende também
desenvolver a compreensao e expressao oral. A
metodologia base é o trabalho em grande grupo na
exploracao e o trabalho individual na interpretacdo do
conto. A duracgdo prevista para a atividade é de 60

minutos.

Secdo 2: Tarde (14h - 16h)

Atividade 6: Como festejar um acontecimento
importante

Atividade de abordagem em contexto didatico para

que os alunos reconhecam e localizem, numa linha de

5.4. Visualizacdo do video alusivo ao 12 e 22 capitulos do conto “A revolucio das
letras”

Antes de visualizar:

- Ativacao do conhecimento prévio relativo ao capitulo I e ao capitulo II do conto;

Durante a visualizacio:

- Os alunos visualizam os dois primeiros capitulos;

Depois de visualizacdo:

- Didlogo com os alunos para referir os aspetos mais importantes dos capitulos -
construgdo da fabula;

- Levantamento do vocabulario desconhecido (os alunos registam o significado no
guido do aluno)

- Resolucdo dos exercicios do guido de trabalho (Apéndice I)

6.1. Explicitacao do objetivo da atividade: reconhecer e localizar, numa linha de tempo,
datas e factos significativos;
6.2. Didlogo com os alunos para ativacdo do conhecimento prévio. Colocar as questdes:

- Quais os acontecimentos que consideras mais importantes na tua vida?
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tempo, datas e factos significativos. - Como os celebras?
Tem como finalidades: identificacdo e percecao, - Que datas importantes costumas festejar com a tua familia?
ativacao do conhecimento prévio. A metodologia base é 6.3. Apresentacdo e exploragdo de um calendario com os feriados nacionais e a que se

essencialmente o trabalho em grande grupo na partilha | devem;

de ideias. A duragdo prevista para esta atividade é 70 6.4. Leitura do desafio no guido do aluno para a constru¢do de uma linha do tempo
minutos. onde registem os acontecimentos mais marcantes da sua vida (pessoal e familiar);
|-.E| 6.5. Exploracao coletiva de propostas de alunos escolhidos aleatoriamente.
&)
L QR
C 6" O P
AP DET JRLM
Q—l-—-‘-.—‘“-'-‘
\mm . T.P.C. Resolucdo dos exercicios das paginas 53 do manual de Matematica
Tema integrador: “A revolugado das letras” Recursos:
Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a - Lapis de cor;
unidade: sinais de pontuacdo (dois pontos e reticéncias), texto narrativo - Letras do alfabeto em cartolina;
(introducao, desenvolvimento e conclusao). - 14 Folhas com pistas para o jogo: “Caca as letras”.
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Elemento integrador: conto: “A revoluc¢do das letras” de Manuel Anténio - Sinais de pontuacdo em goma eva

Pina in Pina, Manuel Ant6nio (2000). “O Tépluqué e outras historias”. - Carateristicas dos sinais de pontuagdo em cartolina;
Lisboa: Assirio & Alvim. O conto funciona bem enquanto elo de ligacdo
entre todas as areas, uma vez que o permite a articulacio das mesmas de
forma coerente e logica. O elemento integrador em questao possibilita o
desenvolvimento de duas competéncias: a motivacdo, pois estimula o
interesse por parte dos alunos e o conhecimento, uma vez que serve de
recurso/meio para a transmissdo de informacgdes lancando desafios e
funcionando como instrumento para a introducao e aquisicio de novos

conteudos.

SUMARIO:
Correcao de um desafio matematico.
Exploracao e resolugdo de um desafio matematico.
Introducdo e exploracdo das carateristicas do texto narrativo.
Escrita coletiva de um texto narrativo para consolidar as suas carateristicas.
Redacdo, revisao e reescrita de um texto narrativo alusivo ao conto: “A revolugdo das letras”, explorando os sinais de pontuacao e suas
carateristicas.

Jogo: “Caca as letras”.
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Designacao da atividade

Secdo 1: Manha (9h - 12h30)

Atividade 1- Motivacido com recurso ao
elemento integrador

Esta atividade tem como finalidade didatica
motivar e estimular a atencao dos alunos de modo a
introduzir os contetidos a explorar. A metodologia
base é o trabalho em grande grupo. A duracao

prevista para a atividade é de 15 minutos.

Atividade 2 - Desafios matematicos

Atividade de sistematizacio em contexto
didatico para que os alunos consolidem os
conhecimentos inerentes a multiplicacdo. Tem
como finalidades didaticas: observar, selecionar,
inferir e ainda as capacidades de atencdo e
memorizacdo. A metodologia base é o trabalho
individual na resolucdo dos desafios e o trabalho
em grande grupo na correcao. A dura¢ao prevista

é de 120 minutos.

Procedimentos de execuc¢ao

(Escrever a data no quadro)

1.1.Exploracdo do elemento integrador para motivar os alunos e introduzir as atividades
(contetuidos) a trabalhar no dia (resolucdo de um desafio matematico, introducao e exploragao
das carateristicas do texto narrativo, redacdo coletiva de um texto narrativo, escrita, revisao e
reescrita (individual) de um texto narrativo, jogo; “Caca as letras”);

1.2. Correcdo coletiva do trabalho de casa: desafio matematico.

2.1. Explicitagdo dos objetivos da atividade: resolver problemas (desafios) para consolidar
os conhecimentos inerentes a tabuada do 3, ao triplo e aos nimeros até 300;

2.2. Relembrar os contetidos matematicos explorados no dia anterior: tabuada do 3 e
triplo;

2.3. Leitura e resolugdo individuais do desafio matematico presente no guido do aluno;

2.4. Correcao coletiva do desafio.

226




Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de no¢ées matematicas no 1.° CEB

Secdo 2: Tarde (14h - 17h30)
Atividade 3: Introducao e exploracao das
carateristicas do texto narrativo

Atividade de abordagem em contexto
didatico para que os alunos reconhecam as
carateristicas do texto narrativo. Tem como
finalidades didaticas desenvolver as capacidades
de atencdo, selecdo e memorizacdo da informacgao
relativa as carateristicas do texto narrativo. A sua
metodologia base é o trabalho em grande grupo. A

duracio prevista para a atividade é de 60 minutos.

3.1. Explicitacdo do objetivo da atividade: reconhecer e identificar as carateristicas do
texto narrativo;
3.2. Dialogo com os alunos para perceber o que ja sabem sobre o texto e narrativo e suas
carateristicas: ativacdo do conhecimento prévio;
3.3. Exploracdo em grande grupo, das carateristicas do texto narrativo;
- 0 que é narrar? (contar uma histéria ou relatar acontecimentos reais ou imaginarios)
- Quais as partes que constituem o texto narrativo? (é constituido por 3 partes:
introducao, desenvolvimento, conclusao)
- Tem personagens (QUEM) que realizacio a¢des (O QUE) de uma determinada forma
(COMO) num certo espaco (ONDE) e tempo (QUANDO)
- Os capitulos sdo um conjunto de histérias pequenas que formam a histéria principal

3.4. Registo no guido do aluno, pelos alunos, das carateristicas do texto narrativo;
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Atividade 4: Redacao de um texto narrativo
alusivo ao conto: “A revolucao das letras”

Atividade de abordagem em contexto didatico
para que os alunos mobilizem os conhecimentos
relativos ao texto narrativo e a pontuagdo. Tem
desenvolver

finalidades didaticas

de

como as

capacidades selecdo e memorizacio e
desenvolver as competéncias ortografica e grafica.
A sua metodologia base é o trabalho individual e o
trabalho a pares na correcdo. A duracido prevista

para a atividade é de 60 minutos.

4.1 Explicitacdo dos objetivos da atividade: redigir corretamente um texto narrativo e
mobilizar os conhecimentos sobre a pontuacao;
4.2. Antes da textualizacdo
- Didlogo com os alunos para ativagdo do conhecimento prévio relativo as carateristicas
do texto narrativo;
- Rever os sinais de pontuacao e suas fun¢des (guido do aluno);
- Leitura e registo, no guido do aluno, das perguntas as quais tém que responder para a
planificacao do texto;
- Construcdo em grupo de uma planificacdo e de um texto narrativo;
- Pedir que pintem, no guido do aluno, cada sinal de pontuagdo com uma cor diferente
(para se habituarem a usar a mesma cor para cada um);

- Pedir que utilizem cores diferentes durante a textualizacdo, para representarem os
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sinais de pontuacgao:

- verde - ponto final

. | - azul - ponto de interrogacdo

- amarelo - ponto de exclamacao

- cor-de-laranja - reticéncias
- vermelho - virgula

- violeta - dois pontos

- cor-de-rosa - travessao
g

| v
[Ere——
b g i i

Durante a textualizacio:

- Redacao individual de um texto narrativo curto sobre a revolugao das letras;

Depois da textualizacdo:

- Alunos escolhidos aleatoriamente partilham as suas produg¢des com os colegas:
- Revisdo do texto: os alunos corrigem os textos dos colegas (trocam de texto a pares),
posteriormente, a professora corrige todos os textos;

- Reescrita: os alunos reescrevem os seus textos narrativos a caneta.

Atividade 5: Caca as letras 5.1.Explicitacdo do objetivo da atividade: explorar o espaco circundante, decifrando e
Atividade de abordagem em contexto didatico seguindo pistas;

5.2. Pela escola sdo escondidas varias letras pelo espaco;
para que os alunos, a pares, explorem o espago

. . . . . 5.3. Formar grupos de dois alunos e distribuir a cada par uma folha com duas pistas em
exterior, decifrando e seguindo pistas fornecidas.

. 1.  gsas codigo para eles decifrarem e encontrarem as letras;
Tem como finalidades didaticas desenvolver a §0P ’

~ ~ A . 5.4. Na mensagem cada letra foi trocada pela letra que, no alfabeto, vem a seguir a ela;
atengdo, concentragdo e a consciéncia ortografica. A

. , e 5.5. Depois de encontrarem as letras terdo que ordenar as letras de modo a formar
sua metodologia base é o trabalho individual e o
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trabalho a pares na correcdo. A duracdo prevista | palavras;

para a atividade é de 60 minutos 5.6. No final, devem escrevé-las na folha onde tém as pistas.

T.P.C. Escrever a tabuada do 3 do 10 até 20 (10X3 =30; 11X3=33 ...)

Quinta-Feira:26/11/2015

Responsavel pela execugdo: Daniela Mateus

Tema integrador: “A revolucdo das letras”
Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a unidade: casos
especiais da leitura: nh e lh, terca parte, Winston Churchill, reportagens, cedilha,

metedico, pau de cabeleira, cooperativa, gramaticos.

Elemento integrador: conto: “A revolucdo das letras” de Manuel Anténio Pina in
Pina, Manuel Anténio (2000). “O Tépluqué e outras histdrias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

O conto funciona bem enquanto elo de ligacao entre todas as areas, uma vez que o
permite a articulacao das mesmas de forma coerente e logica. O elemento integrador em
questao possibilita o desenvolvimento de duas competéncias: a motivagdo, pois
estimula o interesse por parte dos alunos e o conhecimento, uma vez que serve de
recurso/meio para a transmissdo de informag¢des langando desafios e funcionando

como instrumento para a introducao e aquisicao de novos contetdos.

Recursos:

- Manual de Estudo do Meio;

- Projetor;

- Tela;

- Colunas;

- 84 Quadras de papel (3 para cada aluno);

- lapis de cor.

SUMARIO:

Leitura e visualizagdo de um video para anadlise e interpretacdo oral de dois capitulos do conto: “A revolugao das letras” de Manuel
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Anténio Pina in Pina, Manuel Anténio (2000). “O Tépluqué e outras histdrias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

Revisao dos casos especiais da leitura “nh” e “Ih”.

Introdugdo e exploracdo do termo terca parte.

Resolucdo dos exercicios das paginas 51 e 52 do manual de Estudo do Meio.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem:

Designacao da atividade
Secdo 1: Manha (9h - 12h30)

Atividade 1- Motivacao com recurso ao elemento
integrador

Esta atividade tem como finalidade didatica motivar e
estimular a atencao dos alunos de modo a introduzir os
conteudos a explorar. A metodologia base é o trabalho
em grande grupo. A duracgdo prevista para a atividade

€ de 15 minutos.

Atividade 2: Leitura e visualizacio de um video
(obtido em:

https://www.youtube.com/watch?v=bNNwpmuoYYY) para

andlise e interpretacdao oral de dois capitulos do
conto: “A revolucio das letras” de Manuel Antonio
Pina in Pina, Manuel Anténio (2000). “O Tépluqué e

outras historias”. Lisboa: Assirio & Alvim.

Procedimentos de execucao
(Escrever a data no quadro)
1.1.Exploracdo do elemento integrador para motivar os alunos e introduzir as
atividades (conteddos) a trabalhar no dia (leitura e exploracao de dois capitulos do conto:
“A revolucao das letras”, revisdo dos casos especiais da leitura “nh” e “Ih”, introdugdo do

termo terga parte (1/3), resolucdo de exercicios do manual de Estudo do Meio);

2.1. Explicitacdo do objetivo da atividade: ler para identificar o essencial do texto lido;
2.2. Dialogo com os alunos para ativacdo do conhecimento prévio;

2.3. Visualizacdo do video alusivo ao 32 e 42 capitulos do conto “A revolucio das
letras”

Antes de visualizar:
- Ativacao do conhecimento prévio relativo ao capitulo III e ao capitulo IV do conto;

Durante a visualizacdo:
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O TEPLUQUE

E DUTRAS HISTORIAS

Atividade de sistematizacdo em contexto didatico
para que os alunos identifiquem a informacao essencial
do texto explorado. Tem como finalidades didaticas:
observar, selecionar, categorizar, memorizar, analisar a
informacdo, antecipar e sintetizar, pretende também
desenvolver a compreensdo e expressao oral. A
metodologia base é o trabalho em grande grupo na
exploracao e o trabalho individual na interpretacdo do
conto. A duragdo prevista para a atividade é de 60

minutos.

Atividade 3: Revisdao dos casos especiais da leitura
“nh” e “lh”

Atividade de sistematizacdo em contexto didatico
para que os alunos consolidem os conhecimentos
relativos aos casos especiais da leitura. Tem como

finalidades: inferir, selecionar e identificar memorizar

- Os alunos visualizam os dois ultimos capitulos;

Depois de visualizacdo:

- Didlogo com os alunos para referir os aspetos mais importantes dos capitulos -
construcdo da fabula;

- Levantamento do vocabuldrio desconhecido (os alunos registam o significado no
guido do aluno);

- Resolugdo dos exercicios do guido de trabalho;

- Resolucdo individual e resolucdo coletiva, no quadro, dos exercicios onde os alunos

manifestarem mais dificuldades.

3.1 Explicitacdo do objetivo da atividade: exercitar para consolidar e aplicar os
conhecimentos inerentes aos casos especiais da leitura: nh e lh;
3.2. Resolucao individual dos exercicios;

3.4. Correcdo coletiva no quadro.
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e aplicar. A metodologia base é o trabalho individual.

A duracgao prevista para esta atividade é 60 minutos.

Atividade 4: Introduc¢ao do termo “terca parte”

Atividade de abordagem em contexto didatico para
que os alunos percebam e consigam aplicar o termo
“terca-parte” ou 1/3. Tem como finalidades: inferir,
selecionar e identificar, medir e dividir. A metodologia
base é trabalho em grande grupo na partilha de ideias e
o trabalho individual na partilha de ideias. A durag¢dao

prevista para esta atividade é 60 minutos.

4.1. Explicitacao do objetivo da atividade: reconhecer e utilizar corretamente o termo
terca parte e 1/3;
4.2. Distribuir trés quadrados de papel a cada aluno, para que sigam as instrugdes da
professora:
- Relembrar a nogao de %, perguntando como se obteria %2 do quadrado,
- Pedir que representem % de um dos quadrados, dobrando a folha e colorindo
apenas 1/2.,
- Colocar a questdo: “como conseguiamos dividir o quadrado em 4?” - explorar
as respostas dos alunos e, de seguida, pedir que dobrem o outro quadrado duas vezes
sucessivas, de modo a obter 1/4.,

- Pedir que tracem, pintem e identifiquem % do quadrado com uma cor
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Secdo 2: Tarde (14h - 16h)

Atividade 5: Resolugdo dos exercicios das paginas
51 e 52 do manual de Estudo do Meio

Atividade de sistematizacido em contexto didatico
para que consolidem os conhecimentos relativos ao
passado préximo familiar dos alunos. Tem como
finalidades: selecionar e identificar e memorizar A
metodologia base é trabalho em grande grupo na
partilha de ideias. A dura¢do prevista para esta

atividade é 60 minutos.

diferente e reforcar a ideia de que o quadrado corresponde ao 1 e foi dividido em 4 partes
iguais - %4,

- Demostrar lentamente a constru¢do/divisdo do quadrado em 3 partes iguais
(1/3),

- Pedir que tracem, pintem e identifiquem 1/3 da folha,

- De seguida, vao sobrepor todas as partes coloridas de forma a responder as
questoes: “qual é maior e qual é menor?”,

- No guido do aluno, os alunos irdo construir um segmento de reta graduado de
0 a1l ecom as fracoes obtidas nos quadrados preenche-la com %, 1/3 e %.

4.4. Resolucao dos exercicios do guido de trabalho e posterior corre¢do colética dos

mesmos.

5.1. Explicitacdo do objetivo da atividade: exercitar para consolidar os conhecimentos
relativos ao passado proximo familiar.

5.2. Didlogo com os alunos para ativacdo do conhecimento prévio relativo aos aspetos
explorados anteriormente;

5.3. Didlogo para explicar todos os exercicios a resolver;

5.4. Resolugdo individual dos exercicios para perceber onde os alunos revelaram mais

dificuldades.

A educadora Cooperante:

Professora Supervisora:
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Guiao do aluno

A revolucao das letras
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| RELEMBRAR:

- Tabuada do 3 e o triplo; terga I
parte; texto narrativo, nome, adjetivo,
sinénimos € antonimos,
acontecimentos festivos, o alfabeto,

m casos especiais da leitura “nh” e “lh”, I

nameros até 300.

Conceitos que vou aprender: tabuada do 3,
triplo, ter¢a parte, texto narrativo, introducgdo
desenvolvimento, conclusao, acontecimento
importante, feriado.

Palavras que vou aprender: esmagadora
maioria, semivogal, privilegiado, metedigo,

gramaticos, cooperativa, reportagens, secretariado,

Guiao do Aluno
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I Conhego a tabuada do 3 ¢ o triplo I

": "
\ T m
Tivemos que arrumar todo o alfabeto em i I
conjuntos de 3 letras. Dois conjuntos tém, oo T Ty
no total, 6 letras. Quantas letras tém 3
conjuntos?

E 5 conjuntos?

-

4 N\

Presta bem atencdo a sequéncia de

nimeros que eu escrevi. Terds que
descobrir qual foi o critério que eu utilizei.

\_ 10 30 90 270

I Sei para que vou ler e I

Afinal de contas, tu sabes porque ¢ que

eu e as minhas amigas letras nos

revoltamos? Presta atengdo a nossa
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I Sei como festejar um acontecimentol

“E depois das letras revoltaram-se as palavras,)
depois os livros, e depois as bibliotecas, e depois
tudo.” Esta revolugdo foi muito marcante para as
nossas vidas! E tu, que factos te marcaram?

Constroi uma linha do tempo onde me mostres

quais os acontecimento que mais te marcaram. /

L

todas as letras comegaram a fazer destas contas a vida

“A certa altura, com o auxilio dos amigos niimeros,

delas.” Entdo, as letras decidiram organizar-se em

forma de tridngulos. Sera que consegues descobrir

Qomo pensaram?

Figura 1 Figura 2 Figura 3

Quantas letras existem em cada uma dos triangulos?

Figural: Figura2: Figura3:

Ja conseguiste descobrir como pensaram? Pensa numa regra e, de acordo com ela:

Desenha a 42 figura. Quantas letras tem?
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Consegues dizer, sem desenhar, quantas letras tem a 62 figura?

Ea102?

' |
- sornems ()
. Nota bem!! |

Regista aqui as carateristicas do texto narrativo

I Reconhego o texto narrativo e suasI

[ Também te queres revoltar? X

Agora que ja conheces as carateristicas do texto

narrativo que tal escreveres uma bela histéria. Teras
que preencher o quadro, organizando as ideias para o

Kteu texto.

238



Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de nocdes matematicas no 1.° CEB

INTRODUCAO
Deves falar:
- do espaco (onde?)
- do tempo (quando?)
- das personagens (quem?)

DESENVOLVIMENTO
E o corpo do texto.
Surge um problema que ¢é
preciso resolver.

CONCLUSAO
Quando se encontra a solugdo
para o problema, a histéria termina.

Presta bem atenc¢do porque iras escrever com muitas cores. Segue as instrugdes: .I

I - verde — ponto final - vermelho — virgula -
. - azul — ponto de interrogagao -violeta — dois pontos I
I - amarelo — ponto de exclamagao - cor-de-rosa - travessao .

| (4
| Nota bem!!

I + O ponto final coloca-se nofinal de uma frase em que se esta a daruma
I infomac#o, a fazerum relato ou a dar na resposta;

‘
I ) (O ponto de interrogacio usa-se no final de uma pergunta;
uma ordem ou exprimir uma forte emocdo (admiracio_ espanto);

% A virgula usa-se para separar duas ou mais ideias numa frase ou para separar

as palavras numa enumeragao;

* . .
+ Osdois pontosusam-se antes dafala de alguém ou antes de uma

I # # » Asreficéncias usam-se para indicar que ha algo mais a dizer;

enumeracdo ou de uma explicacio.

I
I
I
I
I
! O ponto de exclamacio usa-se no final de uma frase em que se pretende dar |
I
I
I
I
= O travessio usa-se no inicio das personagens. :

- -
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I Sei como vou jogar I

Revoltamo-nos de tal maneira que nos escondemos
todas! Queres encontrar-nos? Descobre as pistas que te

damos e encontra-nos para formares palavras.

. Continua a ler a nossa
, A =
Estamos fartas que nos desrespeitem! Escondemo- l#_'ﬂ-
nos! Se quiseres perceber o que escrevemos teras que #-'_.‘
. -
nos descobrir! Quem SOMos nos? — -=
—

As letras sdo co_o passaros que voa__ de telhado em te__ado a procura do
_elhorni__o.

Ainda faze__ algu__a cooperativa e co__eca__ a escrever sozi__as!

Sou um i muito guloso, mas tenho que dividir o meu
chocolate com dois amigos... Que parte de chocolate

me cabe? Serd que me consegues ajudar?
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A medida que vais dividindo os quadrados pinta de acordo com as indicagdes da tua

~

Sou um 1 muito guloso, mas tenho que dividir o
meu chocolate com dois amigos... Que parte de

chocolate me cabe? Sera que me consegues ajudar?

A .
' J

: Experimenta medir com os quadrados. Sera que funciona? .

: Agora resolve os exercicios das paginas 51 e 52 do manual de Estudo do

s = @ S D P S " " S B LI | = = = = LI | = =
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Vou avaliar me!

SIM NAO PRECISO DE
MELHORAR

Conhego alzuns dias f '| j \ . |
festivos. . / \ ) 'I ' '

Presto atengio ao que
oigo e identifico os
aspetos mais
mmportantes

Eeconhegoo
significado denovas
palavras.

Consigo 1dentificaras
carateristicas de um
texto namrativa.

Escrevo sem emos. A r

Identifico smonumos 2 i - F
antonimos. . i

Identifico normes.

Identifico adjetivos.

Conhego a tabuado do .' '| ] | ' '|

Compreendo otriplo ea T "
terca parte. : "

Consigo explorara
escola segundo pistas
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ADQUIRIU NAO NECESSITA DE
ADQUIRIU MELHORAR

Reconhece e localiza numa linha de
tempo, datas e factos significativos.

EST
UD
8]

ORALIDADE

Articula corretamente palavras,
incluindo as de estrutura sildbica mais
complexa.

Usa vocabulario adequado ao tema e a
situacdo e reconhece o essencial de
textos escutados.

LEITURA E ESCRITA

Escreve

pequenas narrativas, a partir de sugesto
es do professor, com identificacdo dos
elementos quem, quando, onde, o quég, ¢
omo.

A

Reconhece o significado de novas
palavras.

Identifica e utiliza adequadamente a
virgula e outros sinais de pontuacdo.

PORTUGUES

INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA

Interpreta as intencdes e as emocoes
das personagens de uma histoéria.

Escreve pequenos textos por proposta
do professor.

GRAMATICA

A partir de atividades de oralidade e de
leitura, verifica se ha palavras que tém
significado semelhante e outras que tém
significado oposto.

Identificar nomes.

Identifica adjetivos

Estende as regras de construcdo dos
numerais cardinais até 300.

Constroi e sabe de memoria a tabuada
do 3.

z

Utiliza adequadamente o termo triplo.

Usa adequadamente o termo «terga
parte» e relaciona-lo com o triplo

MATEMATICA

Resolve problemas recorrendo 4
estratégia mais apropriada.

Explora o espago circundante com um
objetivo, seguindo pistas

EX
RES
SAN

Critérios de Avaliacao:

Insuficiente - Adquiriu 0 a 3 objetivos iniciais;
Suficiente - Adquiriu 4 a 6 objetivos iniciais;
Bom - Adquiriu 7 a 9 objetivos iniciais

Muito Bom - Adquiriu todos os objetivos iniciais

Classificacao:
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Anexo C - Guiao de entrevista semiestruturada a

professora cooperante
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Origami: um recurso didatico para a aprendizagem ludica de nocdes matematicas no 1.° CEB

Guido de entrevista semiestruturada a professora cooperante

Tema: Origami - Um recurso didatico para a aprendizagem ludica de nogdes

matematicas no 12 Ciclo do Ensino Basico
Finalidade: Conhecer a perspetiva da professora cooperante em relacao a utilizacao
do origami enquanto recurso didatico para a aprendizagem ludica de nog¢des

matematicas no 1¢ Ciclo do Ensino Basico.

Destinatario da entrevista: Professora cooperante da Pratica Supervisionada no 12

Ciclo do Ensino Basico.

Tipo de entrevista: Trata-se de uma entrevista semiestruturada que se baseia num

guido, cujo objetivo € a orientacdo da entrevista. Esta contém uma série de questdes
que consideramos pertinentes, para serem colocadas a entrevistada (professora
cooperante). E importante referir, que ao longo do discurso possam surgir questdes
além das que mencionamos abaixo, que emerjam do didlogo e permitam refor¢ar

e/ou esclarecer algumas questoes.

Categoria de Analise: Perspetiva da professora cooperante sobre o projeto de

investigacdo e a sua integracdo na Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino

Basico.

Projeto de - Conhecer a opinido da - Quando lhe apresentei o meu
investigacao na professora cooperante em projeto de investigagdo, como o
PS1°CEB relacdo ao projeto de encarou? Considerou que o mesmo

investigacao. se integrava na Projeto Curricular

Adequagdao dos da turma e era adequado ao grupo
materiais didaticos - Conhecer a perspetiva turma?

da professora cooperante
sobre a utilizacdo de - O que achou da ideia de usar
materiais/recursos Origamis como um recurso didatico

didaticos no processo de na abordagem de conteddos
ensino e aprendizagem da matematicos?
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Categoria de Analise: Perspetiva da professora cooperante em relacdo as tarefas

propostas aos alunos e os recursos didaticos utilizados no ambito da concretizacao do

projeto.

Adequagdo das

tarefas

Recursos
didaticos

Aprendizagem
(conceitos e
procedimentos
matematicos;
competéncias
transversais;
dimensao atitudinal)

matematica.

- Conhecer a opinido da
professora

cooperante

sobre:

v

v

As tarefas propostas
aos alunos no ambito
no projeto de
investigacao;

O contributo do recurso
a origamis no processo
de ensino e
aprendizagem da
matematica;

O contributo do
recurso a origamis ao
nivel da motivagao e
das aprendizagens
significativas;

Sobre as tarefas
propostas aos alunos
no ambito no projeto de
investigacao
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- No decorrer do seu percurso
profissional, ja alguma vez tinha
utilizado Origamis? Em que area?

- Qual a sua perspetiva em
relacao a utilizacao de
materiais/recursos didaticos no
processo de ensino e aprendizagem
da matematica?

Que materiais costuma usar?

- Qual é a sua opinido sobre a
adequacdo das planificagdes que
elaborei ao longo da PES, em geral,
e no ambito da implementacdo da

investigacdo, em particular (ao
curriculo, a turma, ao
desenvolvimento  cognitivo e

capacidades dos alunos,...)?

- Na sua perspetiva, os alunos
atingiram os objetivos definidos
para cada uma das planificagdes?

- Qual a sua opinido sobre as
tarefas que propus aos alunos
envolvendo a construgdo/uso de
origamis (construcdo de um cubo,
construcdo de um livro, construcao
do copo e exploracdo de figuras
geométrica, exploracgdo das
fracgbes: V2, 13, Y4 e exploracao das
tabuadas: do 2, 3, 4, 5 e 10)?
Considerou-as  adequadas  ao
curriculo? E a faixa etdria e as
capacidades cognitivas e
intelectuais dos alunos?
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- De entre as tarefas/atividades
realizadas pelos alunos, qual ou
quais considerou mais
interessante? E menos
interessante? Porqué?

- Considera que a estratégia que
segui para ensinar as tabuadas do
2, 3, 4, 5 e 10 foi adequada?
Porqué?

- Considera que a abordagem da
multiplicacdo com recurso a copos
em Origami para representar o
multiplicador, contribuiu para a
aprendizagem da multiplicacdo?
Porqué?

- Que outras tarefas/atividades
considera terem contribuido para a
consolidacdo e/ou construcdo de
novos conhecimentos
matematicos?

- Considera que o recurso ao
origami fomentou a criacdo de um
ambiente agradavel e de fruicdo a
medida que os alunos vao
construindo novos conhecimentos?

- Considera que o recurso a
Origamis promoveu a motivacdo e
o empenho por parte dos alunos?
Que outras atitudes positivas foram
promovidas curiosidade,
autoconfianca, autonomia,
entreajuda, cooperacgdo, etc.)? E
atitudes negativas, destaca alguma?

- Pensa que o percurso de ensino e
aprendizagem com recurso a
Origamis fomentou 0
desenvolvimento de capacidades
transversais (coordenacdo oculo-
manual, motricidade fina, destreza
manual, etc.)? Qual ou quais
destaca? Porqué?
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Categoria de Analise: Perspetiva da professora cooperante sobre o desempenho da

estagiaria na PS1°CEB.

Planificacao de

unidades didaticas

Gestao da
atividade dos alunos

- Conhecer a perspetiva
da professora cooperante
no que respeita
desempenho da aluna da
Pratica Supervisionada

a0
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- Como meu
desempenho da
planificacao de unidades didaticas?
E da gestdo da atividade dos
nomeadamente daquelas
que envolveram a construcdo de

Que
de

reputa o

ao nivel

alunos,

origamis?
indica¢des/conselhos sugere
forma a “limar algumas arestas”?

- No que concerne ao projeto de
investigacao, considera que
consegui 0os objetivos
definidos e que foram:

1. Implementar atividades
recorrendo a
materiais/instrumentos de
natureza ludica;

2. Analisar/avaliar a
repercussao que 0s
recursos de natureza lidica
tém na aprendizagem de

alcancar

no¢des matematicas no
19CEB;

3. Caracterizar os ambientes
de aprendizagem
enriquecidos com recursos
didaticos,

4. Evidenciar o contributo do
origami para a
aprendizagem ludica de
nocdes matematicas no
1°CEB.
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Anexo D - Transcri¢do da entrevista a professora

cooperante
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Transcricao da entrevista a professora cooperante

Legenda: E - Entrevistadora (Aluna da PS12CEB) / P - Professora Cooperante

ae]

™

]

10
11

12

13

14

15

16
17

18

Quando lhe apresentei o meu projeto de investigacdao, como
o0 encarou?

Considerei-o muito interessante, inovador e motivador
para os alunos.

Considerou que o mesmo se integrava na Projeto
Curricular da turma e era adequado ao grupo turma?

Sim, considerei-o totalmente adequado e pertinente.

O que achou da ideia de usar Origamis como um recurso
didatico na abordagem de contetidos matematicos?

Achei uma ideia inovadora e serve como motivacdo para os
alunos estarem mais dispostos e disponiveis para as
aprendizagens.

No decorrer do seu percurso profissional, ja alguma vez
tinha utilizado Origamis? Em que area?

Ja usei, na area das expressoes.

Qual a sua perspetiva em relacdo a utilizacdo de
materiais/recursos didaticos no processo de ensino e
aprendizagem da matematica?

Sdo fundamentais e complementam a aprendizagem.

Que materiais costuma usar?

Costumo usar o d&baco, sélidos geométricos, material
multibasico, geoplano, recursos audiovisuais, jogos
didaticos/interactivos, entre outros.

Qual é a sua opinido sobre a adequacdo das planificacdes
que elaborei ao longo da PES, em geral, e no ambito da
implementacdo da investigacdo, em particular (ao
curriculo, a turma, ao desenvolvimento cognitivo e
capacidades dos alunos,...)?

As planificagbes iam de encontro aos objetivos dos
conteudos a leccionar, assim como da investigacdo. Estava
adequada ao curriculo e a turma e fomentou o
desenvolvimento das capacidades cognitivas dos alunos.
Na sua perspetiva, os alunos atingiram os objetivos
definidos para cada uma das planificagdes?

Sim. Atingiram todos os objetivos previstos.

Qual a sua opinido sobre as tarefas que propus aos alunos
envolvendo a construcdo/uso de origamis (construcdo de
um cubo, construcdo de um livro, construcdao do copo e
exploracdo de figuras geométrica, exploragio das fraccoes:
Y, Y3, V4 e exploracdo das tabuadas: do 2, 3, 4, 5 e 10)?
Considerou-as adequadas ao curriculo? E a faixa etaria e as
capacidades cognitivas e intelectuais dos alunos?

As tarefas estavam adequadas ao curriculo, a faixa etaria
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™

™

19

20

21
22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

82

33
34

35

36
37
38

39

das dos alunos em questio e as suas capacidades cognitivas
e intelectuais, pelo que foram uma mais-valia em todas as
aprendizagens e na aquisicdo de novos conhecimentos.

De entre as tarefas/atividades realizadas pelos alunos, qual
ou quais considerou mais interessante?

A atividade do cubo e a do livro, pois deu para explorar,
ndo s6 a matemdatica, mas também o portugués e a
Expressdo Plastica.

E menos interessante? Porqué?

A exploragao das fracgdes, por ser mais complexa e dificil
para os alunos, no que respeita a compreensao.

Considera que a estratégia que segui para ensinar as
tabuadas do 2, 3,4, 5 e 10 foi adequada? Porqué?

Foi adequado porque facilitou muito a compreensao, o que
fez com que os alunos atingissem facilmente o objetivo
pretendido/previsto.

Considera que a abordagem da multiplicacdo com recurso a
copos em Origami para representar o multiplicador,
contribuiu para a aprendizagem da multiplicacdo? Porqué?
Sim. Porque facilita a compreensdo e a nocdo de
multiplicacdo.

Que outras tarefas/atividades considera ter contribuido
para a consolidacdo e/ou construcdo de novos
conhecimentos matematicos?

Todas as atividades contribuiram para a consolidacao de
novos conhecimentos e os alunos adquiriram sempre
novos conhecimentos.

Considera que o recurso ao Origami fomentou a criacdo de
um ambiente agradavel e de fruicdo a medida que os
alunos vao construindo novos conhecimentos?

Sim. O ambiente ficou mais descontraido e informal, o que
facilitou a aprendizagem.

Considera que o recurso a Origamis promoveu a motiva¢do
e o empenho por parte dos alunos? Que outras atitudes
positivas foram promovidas curiosidade, autoconfianca,
autonomia, entreajuda, cooperacao, etc.)?

Sem duvida. Promoveu a curiosidade, a entreajuda, a
autonomia, entre outros.

E atitudes negativas, destaca alguma?

Alguma frustragdo por ndo conseguirem executar as tarefas
com facilidade e conforme o previsto.

Pensa que o percurso de ensino e aprendizagem com
recurso a Origamis fomentou o desenvolvimento de
capacidades transversais (coordenacdo oculo-manual,
motricidade fina, destreza manual, etc.)?

Sim. Sem duvida.

Qual ou quais destaca? Porqué?

A destreza manual, a concentracdo e a motricidade fina.
Porque implica trabalho manual e raciocinio indutivo, pois
tém que estar inteiramente dedicado a tarefa.

Como reputa o meu desempenho ao nivel da planificacao
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P 40
E 41
P 42
E 43
P 44

de unidades didaticas? E da gestdo da atividade dos alunos,
nomeadamente daquelas que envolveram a construgdo de
origamis?

Demonstrou sempre um desempenho rigoroso, reflectido e
empenhado. Geriu as atividades dos alunos com
profissionalismo e conhecimento claro do que se estava a
aplicar.

Que indicagdes/conselhos sugere de forma a “limar
algumas arestas”?

S6 com o tempo é que se vai ganhando experiencia e
controle da turma, por isso ndo ha nada que possa referir.
No que concerne ao projeto de investigacdo, considera que
consegui alcancgar os objetivos definidos e que foram:

1. Implementar atividades recorrendo a
materiais/instrumentos de natureza ludica;

2. Analisar/avaliar a repercussio que os recursos de
natureza ludica tém na aprendizagem de nogdes
matematicas no 1°CEB;

3. Caracterizar os ambientes de aprendizagem
enriquecidos com recursos didaticos,

4. Evidenciar o contributo do origami para a aprendizagem
lddica de nogdes matematicas no 1°CEB.

Foram todos alcang¢ados com sucesso.
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Anexo E - Questionario de opiniao aos alunos
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Questionario
L] n _— | | —_— n —_— n _— | | —_— n I

’ ] _— L] — L] _— ] _— L] s

7/

Deves lembrar-te 0 que € o origami.... Fizeste muitos! Vou relembrar-te o
que fizeste:
*Construiste um cubo,
* Construiste um livro onde ilustraste um historia,
*Construiste um copo que te ajudou a relembrar as formas geométricas
(triangulo, rectangulo e quadrado) e a compreender as tabuadas do 2, 3, do 4,

do 5edo 10,

*Dividiste uma tira de papel em 2, 3 e 4 partes iguais, para

-

«ompreenderes como se re]_oresenta 1, 1/3 e Va. *

1- Estiveste atento durante a explicacdo da professora?

Sim Nao

2- Gostaste dos origamis que te foram propostos?

Sim Nao

Porqué?

3- Sentiste necessidade de pedir ajuda a professora ou aos colegas para a

construcdo de algum origami?

Sim Nao

4- Jatinhas construido origamis?

Sim Nao

Se ja, sozinho ou com ajuda?
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5- Durante a construcao dos origamis, onde sentiste mais dificuldades?

Porqué?

6- Em que é que sentiste menos dificuldades?

Porqué?

7- Pensas que as tarefas com os origamis te ajudaram a fazer novas

aprendizagens?

Sim Nao

Obrigada pela tua participagdo!
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Anexo F - Questionario de avaliacao das

aprendizagens dos alunos
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.

NOME:
DATA:

Agora vou testar os teus conhecimentos!
1- Fiz uma festa de aniversario com muitos convidados. Como o niimero de convidados
estava sempre a aumentar tive que ir varias vezes as compras. Comprei gomas, rebucados e

sugos e registei essas quantidades na seguinte tabela. Completa-a.

Sabado Domingo Segunda
Gomas 16
Rebucados 24
Sugos 26

- Na segunda-feira compramos o dobro das gomas que no sabado;

- No domingo compramos a quarta parte das gomas que compramos no sabado;

- No sabado compramos metade dos sugos que compramos na segunda;

- No domingo compramos o quadruplo dos sugos que compramos no sabado;

- No domingo compramos a terca parte dos rebucados que compramos no sabado;

- Na segunda-feira compramos mais 10 rebucados que no domingo;

2- Observa o exemplo e completa.

—1 e S@ comprar...

G"ﬁ%@}

R:Q

Quanto gastou nos livros, nos vestidos, nos carros e nas raquetes?
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