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s Medicina Legall como a “aplicacao de

conhecimentos meédicos’ e biologicos a
resolucao de problemas juridicos”
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s "Medicina LLegal é uma Ciencia auxiliar do

Direito, auxiliar insubstituivel, sem ai qual
nao. Se  consegue  uma = correta

administracao da Justica.”
(Penna, 1996:50)
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OBJECTIVOS

Identificar qual ol conhecimento que os profissionais de saude do
servico de urgencia dum hospital distrital tém sobre a avaliagao e
preservacao de evidencias medico legais.

Saber que pesc‘wsas devem ser feitas nai vitima, guando se suspeita

de crime sexual e/ou agressao fisica ou psiguica.

Saber que pesquisas devem ser feitas no individuo doente, quando
V|t|mc? de acidente de trabalho e/ou de viacao ou de tentativa de
suicidio.
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s \Vivemos numa sociedade violenta”
(Wick, 2000:3)

530 0s " profissionais de saude que tem uma
EXPOSICA0 a0 Crime; e suas Vitinmas de; negligencia
Inevitavel; por conseguinte, o conhecimento e a

importancia da preservacao das evidencias
fisicas e crucial.”

(Wick, 2000:20)
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s A Medicina Legal em Portugal tem um
longo percurso, até a criacao do Instituto
Nacional de Medicina l.egal:

s pelo Decreto Lei n® 146/2000 de 18 de Julho,

aguando da actualizagaor da Leil Organica do
Ministerio da Justica,

m Sendo posteriormente publicados os estatutos
do Instituto, em anexo ao Decreto Lei n°
96/2001 de 26 de Marco.
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= Em Portugal, (o) ensino
Institucionalizado da Medicina Legal,

remonta aos finais do sec. XIX, desde

a publicacao da “"Carta de Lei de
17/08/1899".
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s No sec. XX, em 1918, com a
publicacao do Dec. 4808 de 11/09 e

criado o Instituto de Medicina Legal
de Lisboa, e do Dec. 5023 de 29/11
sao criados os Institutos de Coimbra
e Porto.
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= Houve, umy interregno apos esta legislacao,
e so em 1959 com a publicacao dor Dec.

Leil n® 42 216 de 15 de Abril, foi
aperfeicoador o regime de contratacao) dos

peritos.  medico-legaiss de  comarca,
instituidos em 1918.
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s A seguinte reorganizacao do: servico
medico legal portugues ocorreu em

1987:

s com a publicacao do Dec. Lei n°® 387-
C/87 de 29 de Dezembro, que cria o
Conselho Superior de Medicina Legal e
prevé ja a possibilidade da criacao de
Gabinetes Medico Legais
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s Com a publicacao do Dec. Lei n°
431/91 de 2 de Novembro, que

reestrutura a carreira de medico
legista, que passa entao a ser
designada por carreira medica de
Medicina Legal.
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= De acordo com o mapa n° 2, anexo

ao Dec. Lel 11/98, de 24 de Janeiro,
sao criados os Gabinetes Medico
Legais.
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O Dec.-Lei n@ 11/98, organiza 0s servicos medico legais
em 4 estruturas:

= O Conselho Superior de Medicina Legal

s Os Conselhos Medico Legais

s Os Institutos de Medicina Legal

Os senvicos dos Institutes sao:
s O Servico de Tanatologia Forense
= O Servico de Clinica Médico-Lega
O Servico de Toxicologia Forense
s O Servico de Biologia Forense
s O Servico de Psiquiatria Forense
= O Servico de Anatomia Patologica Forense
O Servico de Investigacao e Formacao Profissional
= O Servico de Administracao Geral

= Os Gabinetes Méedico-Legais
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= Instituto Nacional de Medicina Legal,

com sede em Coimbra, com
delegacoes em Lisboa, Porto e

Coimbra

(cap. I, art® 19, n° 2, Dec.-Lei n° 96/2001,
de 26 de Marco).
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= O Instituto Nacional de Medicina Legal, e
constituidos por:

= Um orgao consultivoi— o Conselho Nacional
de Medicina Legal

= 4 0rgaos executivos que Sao:
0 Conselho Directive
0 Conselho Medico-Legal

0 Conselho Nacional do' Internate: Complementar
de Medicina Legal

a comissao de fiscalizacao
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s Os Senvicos Centrais do Instituto, sao 3:

s O Departamento de Investigacao, Formacao e
Documentacao;

s O Departamento de Administracao Geral;
= O Gabinete de Assessoria Juridica
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= Foram criadas trés delegacoes, que sao:

s Delegacao de

Medicina Legal;

s Delegacao de
Medicina Legal;

Lisboal doi Instituto Nacional de

/

Porto do Instituto Nacional de

s Delegacao de Coimbra do Instituto Nacional
de Medicina Legal;
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s Cada uma destas Delegacoes, dispoe de 6
Senvicos tecnicos, que sao:

s Servico de Tanatologia Forense;

m Servico de Clinica Medico-Legal;

s Servico de Toxicologia Forense;

m Servico de Genetica e Biologia Forense;
s Servico de Psiguiatria Forense;

= Servico de Anatomia Patologica Forense.
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s, Os Gabinetes Medico-Legais funcionam na dependéncia
directa das respectivas delegacoes, consoante a sua
localizacao geografica.

s As competéncias dos Gabinetes Medico-Legais, para

alem da realizacao de autopsias medico-legais,
identificacao de, cadaveres e embalsamamentos,
estende-se ainda, na sua area geografica, “a realizacao
de exames e pericias em pessoas, para descricao e
avaliacao dos danos provocados na integridade psico-
fisica, no ambito do direito penal, civil e do trabalho.”
(art® 359, n% 2, do Dec.-Lei n® 96/2001, de 26 de Marco)
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s Sendo ainda muito recente a criacao do
Instituto Nacional de Medicina Legal, cujo
funcionamento nos parametros do Dec.-Leli
n° 96/2001, de 26 de Marco, se reporta a

pouco mais de 2 anos, existem ainda
muitas comarcas onde nao se encontra em
funcionamento o respectivo Gabinete
Medico-Legal.

= Tal e o caso do distrito de Castelo Branco.
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= Direito como o “conjunto de leis ou preceitos

gue regulam as relacoes sociais”
s (Mini-Enciclopedia, 1993:248)

s Etica como “a parte da filesofiar gue estuda 0s
valores morais e 0s principios que devem

nortear o comportamento humano™
s (Mini-Enciclopedia, 1993:290).
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s As questoes morais situam-se no ambito da éetica e nao
do direito, sendo criadas e modificadas pela propria
sociedade, e Como recurso aos Vvalores universais, pois
ningueém pode obrigar-nos a cumprir a norma moral,
Impondo-se; sobre a nossa propria vontade.

As' guestoes legais, por seu lado, situam-se no ambito
do direitor e nao da etica, sendo criadas, ditadas,
modificadas e Impostas pelor governo ou pelo estado,
uma vez que o direito ja € coercivo, implicando um
cumprimento da norma juridica, dando assim
prevaléncia ao bem comum sobre o bem individual,
podendo impor-se a vontade propria.
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s Embora desde a antiguidade se fizessem exames medico
legais, foil a partir do sec. XVI que a MedicinaiLegal teve
0 Seu reconhecimento: “em| 1521, quando o papal [.eao X
MOrrew Com Suspeita de envenenamento, 0 Seul Corpo foi

Necropsiado.”
(httes//puccamp.aleph.com:br/pericia/intromedicina.ntmeL)

A pratica da Medicina Legal teve inicio em; Italia, em
1525, sendo Ambroise Paré o autor do 1° tratado de
Medicina Legal, em 1575; € por isso considerado o "pai

da Medicina Legal”.
(http://puccamp.aleph.com.br/pericia/intromedicina. htm:1)
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s Desde 1976 que o Instituto de Medicina
Legal de Coimbra, apos a publicacao da
Resolucao 75/7 do Comitée de Ministros do

Conselho da Europa, passou a elaborar o
que o seu director, a data, designou como
um “verdadeiro relatorio pericial” (Sa,
1992:12), deixando de “dar respostas
apenas de sim ou nao” aos quesitos
formulados pelos tribunais
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Em 1991 realizou-se o/ I Curso de Pos-
ore Peritagem Medico-Legal no
paracao Civil do' Danos Pos-

Graduacao so
Ambite da Re

Traumatico, ¢
confierencias,
seminarios.

ue compreendial 80 horas de
2 semanas de estagio e 2

Este curso repetiu-se sucessivamente, tendo
sido realizado o VIIT Curso em 2002, em

Coimbra.

No ano lectivo de 2001/2002 foi aberto o Curso
de Mestrado em Medicina Legal.
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s Os Cursos de Licenciatura em Medicina témi nos seus
curriculos. escolares uma disciplina de Medicina Legal,
gque permite aos clinicos ficarenm com algumas nocoes
basicas da sua abordagem cientifica.

NO entanto, os! Curses de Licenciatura emi Enfiermagem,
gue tenhamos conhecimento, nao tém esta disciplina,
nem sao leccionados contetidos programaticos relativos
a esta tematica.

Actualmente, nos Estados Unidos da Ameérica surge uma
especializacao em Enfermagem Forense. (Wick, 2000)
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= A avaliacao da vitima no servico de
urgencia, € de primordial importancia para
o contributo no processo criminal, sempre
que hajal suspeita ou evidéncia de crime,
seja de que tipo for.

“0Os medicos autorizados para este
processo tém de ser medicos legistas (...)
sao aqueles que alem de trabalhar' como
medico, teém conhecimento das Ileis

Jurldlcas
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= Quando surge uma vitima de morte violenta de
causa igmorada, € importante a observacao
criteriosa da mesma, enguadrada ne ambito: da
realizacao de uma autop5|a medico-legal, com o
objectivo, entre outres, de apurar as Causas

determlnantes dessa morte

s Excepcionalmente, poderao  as autoridades
judiciarias d|§pensar a autopsia medico-legal “'s
as Informacoes clinicas e demais eIementos
recolhidos permitirem concluir, com suficiente

seguranca pela inexistéencia de suspeita de
crime”. Eec Lei 11/98)
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= Vitima de agressoes sexuais

= A complexidade na avaliacao da vitima, em caso
de agressao sexual “e tao elevada e especifica,
gue na sequencia desta actuacao parece logico

desenhar um protocolo em forma de guiao de
trabalho” (Plana, 1998:59).

Este guiao pode conter varios formularios “que
poderao ser aplicados pelas diferentes equipas
profissionais que podem intervir na resposta
social a agressao sexual” (Plana, 1998:59).
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= Primeiro deve-se pensar na vitima como
pessoa, e depois na vitima como fonte de
provas.

= No entanto, quanto mais precoce seja a

recolha de provas, mais eéxito havera na
Investigacao posterior dos factos.

= Devera haver protocolos que permitam
combinar a assisténcia medica com os
passos da investigacao judicial
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s A avaliacao dos achados deve ser devidamente
referenciada quanto:

s A localizagao anatomica,

s A descriGao e categorizacao,
m A0 aspecto,
s A descricao do tamanho e formai da lesao,

m A avaliacao de possivel data de ocorréncia (horas ou
dias),

= A aproximacao da possivel etiologia.
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= Vitima de agressoes fisicas

=, Ao observar uma vitima de agressao fisica, ou que
haja esta suspeita, e complexo, pois "as
evidencias fisicas podem possuir qualquer

caracteristica individual ou de classe”

(Wick, 2000: 5).
A importancia do seu registo “quer seja
individual ou de classe, muitas vezes tem um peso
grande no acordo durante as deliberacoes
juridicas e podem influenciar o julgamento acerca

de culpa ou inocéncia”
(Wick, 2000: 4).
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= Vitima de agressoes psiquicas

s Este tipo de agressao, € dificil de avaliar, e nao
ha evidéncias a preservar, € muito |mportante
um guestionario cuidadoso, e registo dos dados
dgue a V|t|ma refere, para Se POGEN INterpretar a
agliessdol al que foi submetlda € Sera mais uma
avaliacaol a ser feita pelo Psiguiatra, ou
Psicologo e/oul em algumas situacoes o
Assistente Social, ou mesmo a necessidade da
obsgrvagao de todos estes profissionais de
saude
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= Vitima de acidente de trabalho

= Nestas vitimas as evidéncias: tem de ser
pem; avaliadas, porgue [Ncorre  em

incapacidades, por avaliacao. do dano
corporal no direiter do trabalho, que pode
trazer consequencias gravissimas para a
vitima, e vai fazer muita diferenca nos
subsidios a atribuir a mesma.
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Vitima de acidente de viacao

Tal como as vitimas anteriores, estas tém um; tratamento especifico
dependendo dosacidente e da sua ‘calisa e ocorréncia. A agravar a situacao,
€ gue para alem da “complexidade de gue por si SO reveste a determlnagao
da taxa de incapacidade, acresce a circunstanciar de em Portugal nao

dispormos de uma tabela de incapacidades para o direito civil”
(Vieira, Maio 2001:29),

O gue guer dizer gue paral determinar a taxa de incapacidade para estas
vitimas recorte-se a Unica existente no nesso pais, que € especifica para o
direito no trabalho, que determina incapacidades prof|55|ona|s guando em
direito civil o que se pretende; determinar sao mcapaudades gerais ou

funcionais.
(Vieira, Maio 2001:29)

Neste tipo de vitima € muito importante despistar a presencal de alcool no
sangue e/ou a conducdo sob efeitos de drogas, para isso € fundamental a
colheita de sangue para analise logo numa primeira abordagem da vitima.

Isabel Lourengo / ESALD
Ponta Delgada - 3/04/2004




Il CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE BIOETICA
Ponta Delgada — Acores 2 e 3 de Abril de 2004

“A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE
NA PRESERVACAO DE EVIDENCIAS MEDICO-LEGAIS”

Vitima de tentativa de suicidio

Ao Servicor de urgéncia acodem com alguma freguéncia
vitimas de tentativa de suicidio, por vezes consumado, e sem
possibilidade de salvacao, outras vezes nao consumado, que
de acordo com dados da OMS "o suicidior € uma das causas
mais freguentes de morte. Estima-se que haja trés a dez
tentativas por cada suicidio consumado”

(Botelho, 1989:1)

Se for pedido ao doente o relato das ultimas horas, podera ser
percebida quais as circunstancias que levaram a tentativa de
suicidio e o respectivo grau de intencao.
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= OBSERVAGCAO, REGISTO E COLHEITA DE PROVAS PARA
AMOSTRA

A observacao, registo e colheita de provas para amostra € de
extrema importancia, se as informacoes forem| suficientes, nao so
pela possibilidade de ser suspensa a autopsia medico- lec al, mas
tambem se a realizacao de pericias medico- Iegals for feita em

tempo util e duma forma eficaz, principalmente nos “crimes contra a
iberdade e auto- determlnagao sexual, cujos vestigios importa
recolher e preservar no mais curto espaco de tempo possivel apos a
pratica do facto” (Dec.-Lei n® 11/98).

Este mesmo decreto permite gque “os institutos e os gabinetes
medico-legais possam’ receber as denuncias destes crimes e
adoptarem as medidas cautelares, necessarlas e urgentes, para
garantir a conservacao dos meios de prova“.
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s Aplicacao dum inquerito, cujar populacao

alve € constituida pelos) profissionais; de

saude (medicos e enfermeiros), num
hospital distrital (nivel 1), onde ainda nao
Se encontra em funcionamento o0 gabinete
medico-legal.
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s Pretendiamos obter 50 ingueritos respondidos: pelos
profissionais de saude, sendoe 25 enfermeiros e 25
medicos, 0 que nao foi posswel

= A eduipa de enfermagem deste servico de Urgéncia, €
constituidal por 29 elementos, encontrando-se alguns de
ferias neste periodo.

Foram entregues 25 ingueritos ao responsavel da equipa
de enfermagem, no dia 3/11, tendo sido recolhidos no
dia 10/11 nove Ingueritos reenchidos (que corresponde
a amostra dos enfermeiros) e 16 inquéeritos em branco.
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A equipa medica mobilizar por dia de presenca fisica, das varias
especialidades medicas, cerca de 12 a 13 medicos, oriundos de varios
Sitios, do proprio hospital e do centro de saude.

De acordo, com o Director der servico da urgéencia, foram entregues
diariamente; aol chefie de eguipa 0s INGUEritos para 0s Medicos de Servico
naquele turno responderem.

Assim, nos dias 3/11, 4/11 e 5/11 foram entregues 5 inqueritos
respectivamente em cada um dos dias.

gg diai 7/11 foram entregues os ultimos 10! ingueritos, perfazendo o total de

Destes foram devolvidos 11 inqueritos: preenchidoes (que corresponde a
amostra dos medicos), 7 ingueritos em branco € 7 INgueritos nao foram
devolvidos.

No total obtivemos uma amostra constituida por 20 profissionais de saude,
com a qual trabalhamos e procedemos a analise dos dados.

Isabel Lourengo / ESALD
Ponta Delgada - 3/04/2004




Il CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE BIOETICA
Ponta Delgada — Acores 2 e 3 de Abril de 2004

“A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE
NA PRESERVACAO DE EVIDENCIAS MEDICO-LEGAIS”

Discussao dos resultados

O grupo dos enfermeiros € relativamente jovem, com umai media des idades que se
Situa entre os 21 e os 30 anes, sendos o tempo de Servico na urgéncia compreendido
entre 1 e 10 anos de experlenC|a profissional.

A maioria destes enfermeiros nao tem conhecimentos emi Medicina Legal, nemia nivel
de formagao pre-graduada nem pos-graduada.

Nenhum fireguentou gualguer accao de formagcao sobre Medicina Legal.

Todos referem que nao existem formularios pre-definidos, para preenchimento
aguando da avaliacao da vitima de agressao sexual, 0 gue vem contradizer a nossa
pesquisa bibliografica, que refere varios guidelines para orientacao do profissional de
saude na avaliagao da vitima, quer na observacao guer no questionario.
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s, Discussao dos resultados (cont.)

= Em relacao a observacdo da vitima referem ser esta observadal pelo
enfermeiro e pelo medico, sendo a Obstetricia e a Ginecologia a
especialidade mais solicitada.

Quanto al observacdo por outros profissionais der saude, ai opiniao
divide-se, 4 dos inguiridos dizem gue simi e 5 dizem gque Nao, Sendo
0 Psicologo e o Psiquiatra os profissionais mais indicados.

Relativamente as questoes mais especificas, todos sao unanimes em
responder negativamente, reconhecendo portanto desconhecer as
orientacoes na preservacao de evidencias medico-legais.
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s Discussao dos resultados (cont.)

= No referente a necessidade de obter formacao especifica
todos respondem afirmativamente, 01 que Se comprova
gue no seu dia a dia sentem esta necessidade.

Nenhum enfermeiro expressou a Sua opiniao pessoal,
gue permitisse um melhor entendimento sobre as
dificuldades. que possivelmente alguma vez terao
sentido, em virtude de desconhecerem; as atitudes
correctas a ter e o0s procedimentos, sentindo a
necessidade de adquirirem formacao na area.
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Discussao dos resultados (cont.)

O grupo dos medicos, os resultados sao um pouco diferentes.
Todavia, as necessidades e as dificuldades sao muito semelhantes.

A grande diferenca reside na formacao pre-graduada que € comum
a todos os medicos, e que os enfermeiros nao: obtiveram.

Em relacao a formacao pos-graduada, ha dois medicos gque fizeram
formacao especifica nesta area, conforme referidal na apresentacao
dos resultados.
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Discussao dos resultados (cont.)

Quanto as questoes mais especificas, todos sao unanimes, em
responderem negativamente, a excepcao de dois, por terem
formagao nao tem desconhecimento sobre o assunto.

No entanto, todos afirmam sentir necessidade de formacao.

Os medicos expressam a sua opinido pessoal, que € muito diversa,
mas sentem a necessidade de ter um perito a quem recorrer.
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s CONCLUSOES

s A nossa questao confirmou-se com os resultados
do inquerito.

s, Apraz-nos dizer que os profissionais de saude ao
fazerem formacao sobre a area especifica da
Medicina Legal, e no que respeita a preservacao
de evidencias, reconhecem falhas que poderao ter
cometido ao longo do tempo de servico em
urgencia na assisténcia aos varios tipos de vitima.
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= CONCLUSOES

= Sem que tenha havido negligéencia.

= Mas sim, devido ao nao conhecimento, e a
nao formacao na area, e tambem nao
terem os recursos, ou seja, medico perito a
qguem possam recorrer para ser feita a
peritagem correcta.
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SUGESTOES

Por isso, € fundamental a formacao nesta area especifica,
pelo menos dos profissionais de saude dos servicos de
urgencia.

E, a inclusao destes contetidos programaticos nos curriculos
de enfermagem.

E também, a existéncia de Gabinetes Meédico-Legais em
todas as comarcas, de modo a que possa haver mais
proxima a p055|b|I|dade do recurso a um medico perito,
quando se justifica a sua avaliacao
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“POR UM ATENDIMENTO MELHOR A VITIMA, COM A
JUSTICA A QUE TEM DIREITO"
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