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Coagulacao

O sistema hemostatico € composto por diversos componentes,
entre os quais se encontram as plaguetas, os vasos sanguineos, as
proteinas da coagulagdo do sangue, os anticoagulantes naturais e o
sistema de fibrindlise.

A coagulagdo é dependente de uma série complexa de interaccdes,
nas quais o sangue perde as suas caracteristicas de fluido, sendo
convertido numa massa semi-sélida, formando um coagulo
irreversivel.

A formagao do coagulo sanguineo esta dependente de um conjunto
factores de

de proteinas existentes no plasma, designados

coagulagéo. Normalmente estes factores encontram-se inactivos e
ndo dao origem a coagulagdo, mas se um tecido estiver lesado os
factores de coagulagdo sdo activados, produzindo, desta forma,
coagulos.

O sangue para prevenir a coagulagdo contém varios
anticoagulantes, que impedem os factores de coagulagdo iniciar a
formagéo de coagulos. Antitrombina, Heparina e Prostaciclina sao
exemplos de anticoagulantes que actuam no sangue.

A coagulagdo ‘“in vitro” envolve a transformagédo da fibrina em
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A cascata de coagulagéo é constituida por duas vias, via intrinseca e via extrinseca, que vdo convergir numa
via comum. A activagédo das proteinas de coagulagéo pode ser explicada em 3 fases principais que tem como
objectivo a formagao do codgulo. A fase 1 resume-se a formacgao da protrombinase. Neste fase os tecidos
ou os vasos sanguineos danificados activam os factores de coagulagdo, que levam a activagdo de outros
factores de coagulagdo, implicando a produgdo da protrombinase. A fase 2 consiste na conversdo da
rotrombinase. Na fase 3 o fibrinogénio é activado pela

rotrombina em trombina, por accdo da

Anticoagulantes

Os anticoagulante s&o usados quanto temos necessidade de obter sangue total ou plasma. Nao

existe um anticoagulante ideal para todos os exames laboratoriais. Em geral, os
anticoagulantes tém como principal papel a interrupcéo da activagéo da cascata de coagulagéo,
inibindo a formagéao da protrombina, impossibilitando a formagéo do coagulo.

Dependendo do estudo a andlise podera ser realizada em sangue total (ex.: Hemograma),
plasma (ex.: Glicose, Provas de coagulagdo) e soro ( ex.: Bioquimicos e Serolégicos).

Quando a anédlise for realizada no soro, a colheita sera feita em tubo sem anticoagulante,

EDTA

« Principal uso: Hematologia

« Impede a agregacao de
plaquetas, sendo
considerado o
anticoagulante de eleicao
para a contagem de
plaquetas

« Apresenta propriedades
conservadoras das células
sanguineas

« Actua na forma n&o ionizada
do célcio fixando-o por
quelagéo e o resultado é a
formagéo de um sal
insolivel. Desta forma
bloqueia a formagao da
protrombina e, portanto, o
resto da coagulagao.

Heparina

« Considerado um
anticoagulante “natural”
devido a sua presenga no
sangue

+ Néo altera a morfologia e o
tamanho das células

» Melhor anticoagulante para
evitar a hemolise

Citrato de Sddio

« Principal Uso: Estudos de
coagulagdo

« Utilizado como
anticoagulante nas
transfuses sanguineas
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