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- Os indices VL e VL-ERVA sdo indicadores
econémicos que medem a rela¢do entre o
preco do leite pago ao produtor e o custo da
alimentagdo das vacas leiteiras. Servem para
avaliar a rentabilidade da producdo de leite.

« indice VL: é calculado com base num regime
alimentar baseado em alimento concentrado e
forragens conservadas.

« indice VL-ERVA: ¢ calculado com base num
regime alimentar onde predomina a pastagem.

INDICE VL E INDICE VL-ERVA

LEITE EM PORTUGAL
CONTINUA RENTAVEL

ANALISAMOS NESTE NUMERO DA RUMINANTES OS INDICES VL E VL - ERVA
PARA O PERIODO DE NOVEMBRO DE 2024 A JANEIRO DE 2025.

Por Anténio Moitinho Rodrigues, Docente/Investigador, Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Castelo Branco/CERNAS-IPCB | Carlos Vouzela,
docente/investigador, Universidade dos Agores / Faculdade de Ciéncias Agrarias e do Ambiente / IITAA | Nuno Marques, Revista Ruminantes

urante o trimestre em andlise, o preco médio do leite pago
aos produtores individuais do continente foi de 0,470 €/kg
para leite com 3,87% de gordura e 3,37% de proteina. O
preco variou entre 0,468 €/kg em novembro e 0,471 €/kg em
janeiro de 2025. Na Regido Auténoma dos Acores, o preco
médio do leite pago aos produtores individuais que possuem tanque de
refrigeracdo na exploracéao foi de 0,432 €/kg para leite com 3,91% de
gordura e 3,29% de proteina. O preco do leite variou entre 0,433 €/kg em
novembro e dezembro 0,431 €/kg em janeiro de 2025 (SIMA-GPP, 2025).
Relativamente ao leite Bio produzido em Portugal, durante o trimestre
em analise o preco médio do leite obtido segundo o modo bioldgico de
producao foi de 0,539 €/kg para leite com 4,03% de gordura e 3,32% de
proteina. O prego variou entre 0,544 €/kg em novembro de 2024 e 0,530
€/kg em janeiro de 2025 (SIMA-GPP, 2025).

De acordo com o Milk Market Observatory (MMO, 2025), o preco
médio do leite pago aos produtores da UE27 no trimestre em analise
foi de 0,5386 €/kg de leite, enquanto que o preco médio pago

aos produtores portugueses foi de 0,4576 €/kg de leite, menos 8,1
céntimos por kg. Por incrivel que parega, em janeiro de 2025 Portugal
foi 0 mesmo pais da UE27 onde o preco médio pago aos produtores foi
o mais baixo. E inacreditavel e inaceitdvel, estamos em ltimo lugar do
ranking (MMO, 2025). A titulo comparativo, os valores do prego do leite
pago em janeiro nos 5 paises maiores produtores de leite da UE27 foram
0s seguintes: Paises Baixos 0,5600 €/kg; Italia 0,5491 €/kg; Alemanha
0,5460 €/kg; Poldnia 0,5377 €/kg; Franca 0,5024 €/kg. Mesmo em

Espanha, pais vizinho onde as condicdes de produgdo sao semelhantes
as que existem em Portugal, o leite foi pago a 0,4796 €/kg em janeiro
de 2025 (MMO, 2025), mais 2,2 céntimos/kg do que no nosso pais. Ndo
encontramos justificacdo para esta situacdo tendo em conta que os
custos de producdo de leite em Espanha ndo sdo mais elevados do que
em Portugal.

Relativamente as matérias-primas utilizadas na formulacdo de
alimentos compostos, no trimestre em anélise houve um aumento
acentuado do preco médio do milho (+9,7%), da cevada (+9,4%) e do
bagaco de girassol (+9,6%) enquanto os bagagos de soja44 e colza
tiveram uma diminuicdo, respetivamente de -8,5% e -6,9%. Esta evolugao
do preco das matérias-primas provocou uma ligeira diminuicdo de

-1,8% no preco médio trimestral do alimento concentrado utilizado para

o célculo do [ndice VL e uma diminuicdo de -01% no preco médio do
alimento concentrado utilizado para o célculo do Indice VL-ERVA. Os
alimentos forrageiros utilizados na formulagdo do regime alimentar para a
determinaco do Indice-VL tiveram uma variacdo média de -73% enquanto
que os alimentos forrageiros utilizados na formulacdo do Indice VL-ERVA
tiveram um aumento médio de +4,8%.

As variacoes dos precos médios dos alimentos utilizados na formulacdo
do regime alimentar das vacas leiteiras tipo para célculo dos Indice VL

e VL-ERVA influenciou o custo da alimentagdo que teve um aumento,
respetivamente de 0,6% e 14,8%.

Na Regido Autdonoma dos Acores, em regime de producao
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Leite em Portugal continua rentavel

INDICE VL DE JULHO DE 2012 A JANEIRO DE 2025
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O INDICE VL ¢ influenciado pela variagdo mensal do preco do leite pago ao produtor no continente e pelas variacdes mensais dos precos dos alimentos que constituem o
regime alimentar da vaca leiteira tipo (concentrado 9,5 kg/ dia; silagem de milho 33 kg/dia; palha de cevada 2 kg/dia).

INDICE VL-ERVA DE JULHO DE 2013 A JANEIRO DE 2025
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O INDICE VL - ERVA ¢ influenciado pela variacdo mensal do preco do leite pago aos produtores na
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Regido Autonoma dos Agores e pelas variagdes mensais dos pregos

dos alimentos que constituem o regime alimentar da vaca leiteira tipo (primavera/verdo 60 kg/dia de pastagem verde, 10 kg/dia de silagem de erva e de milho, 5,6 kg/dia de
concentrado; outono/inverno 47 kg/dia de pastagem verde, 13,3 kg/dia de silagem de erva e de milho, 6,7 kg/dia de concentrado).

fundamentalmente em pastoreio, o forte aumento do custo da alimentacdo
da vaca leiteira tipo para o célculo do Indice VL-ERVA relativamente ao
trimestre anterior esta relacionado com a alteragdo do regime alimentar
que ocorre no periodo de outono/inverno, com menor consumo de
pastagem e maior consumo de alimento concentrado e de alimentos
forrageiros conservados. O aumento dos custos com a alimentacdo da
vaca tipo para o Indice VL-ERVA néo foi devidamente acompanhado pelo
aumento do preco do kg de leite pago nos Acores que apenas aumentou
6,2%.

A evolucdo dos custos da alimentacdo e do preco do leite refletiu-
-se no Indice VL e no indice VL - ERVA que, em janeiro de 2025, foi,

o
N

respetivamente, de 1,973 e de 2,161. De referir que em janeiro de 2024
o Indice VL havia sido de 1,910 e o Indice VL-ERVA de 2,012. Sempre que
o indice calculado for inferior a 1,5 (valor muito baixo), estamos perante
uma forte ameaca para a rentabilidade da exploracgao leiteira. Quando

o valor do indice calculado se situa entre 1,5 e 2,0 (valor moderado),
significa que a producdo de leite € um negocio economicamente

vidvel, refletindo maior positividade quanto mais proximo estiver do
valor 2,0. Um indice calculado superior a 2,0 (valor elevado) indica que
estamos perante uma situacdo favoravel para o sucesso economico das
exploragdes de bovinos de leite (Schréer-Merker et al., 2012).

Desde janeiro de 2024 que as linhas de tendéncia da evolugéo

dos valores dos Indice VL e Indice VL-ERVA sugerem que aqueles
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EVOLUGCAO DO INDICE VL E INDICE VL-ERVA
DE JANEIRO DE 2023 A JANEIRO DE 2025

LEITE - MES DE MARCO DE 2025
VALORES CALCULADOS PARA OS PRECOS
MINIMOS A PAGAR AOS PRODUTORES

Més indice VL indice VL-Erva
jan/24 1,910 2,012
fev/24 1,934 2,014
mar/24 1,961 2,044
abr/24 1,946 2,533
mai/24 1,889 2,446
jun/24 1,898 2,457
jul/24 1,933 2,481
ago/24 1,969 2,573
set/24 1,888 2,451 44763 €/kg _Continente
out/24 1,914 2106 0’3983 e/kg Acores
nov/24 1,967 2,190 Y
dez/24 1,976 2,185 7
jan/25 1,973 2,161
Os valores sdo influenciados pela variacdo mensal do preco do leite pago aos \
produtores do continente (Indice VL) e da Regido Auténoma dos Acores (Indice \
VL - ERVA), pela variagdo mensal dos precos das cinco principais matérias-
primas utilizadas na formulacdo dos alimentos compostos e pelo preco dos - L_
outros alimentos que integram o regime alimentar da vaca leiteira tipo. T
/ k\\

indicadores tém vindo a aumentar lentamente. O Indice VL
médio foi de 1,923 no primeiro semestre de 2024 e 1,941 no
segundo semestre enquanto o Indice VL-ERVA médio foi de
2,251 no primeiro semestre de 2024 e 2,332 no segundo
semestre. Esta evolugao permite-nos considerar que a producéo
de leite no continente e nos Agores mantém-se numa fase
interessante para a rentabilidade das exploracdes leiteiras. No
entanto, a atual evolucdo dos Indices VL e VL-ERVA ndo nos
pode fazer esquecer o passado recente que os produtores
de leite em Portugal atravessaram, altura em que os valores
calculados para os indices VL e VL-ERVA estiveram muito
préximos ou foram mesmo inferiores a 1,5.

Volta a ser apresentado neste niimero da Ruminantes o preco
minimo a que o kg de leite devera ser pago a producdo para
que esta atividade empresarial tenha sucesso. Para que

isto aconteca, os indices VL e VL-ERVA deverdo ser iguais

a 2, valor que é considerado como indicador de sucesso
econémico de uma exploracdo de bovinos de leite.

Em regides onde ndo seja possivel produzir leite com os animais
em pastoreio, o custo da alimentacdo da vaca leiteira tem um
peso muito elevado no custo total do kg de leite produzido

em Portugal. Tendo em considera¢do apenas 0s custos com

a alimentacdo das vacas leiteiras tipo para calculo dos Indices
VL e VL-ERVA (regime alimentar de Outono/Inverno) em margo
de 2025, os valores obtidos para os pregos minimos do leite

a pagar aos produtores durante o més marco de 2025 s&o os
seguintes:

- preco minimo para o leite indice VL igual a 2 — 0,4763 €/kg
- prego minimo para o leite indice VL-ERVA iguala 2 —
0,3983 €/kg.

Voltamos a chamar a atencao para o facto de, em anos muito
recentes, os produtores de leite em Portugal terem passado por
momentos muito dificeis, momentos de rotura assinalados por
Indices VL e VL-ERVA muito préximos ou mesmo inferiores a 1,5,
0 que levou a que muitos produtores de leite abandonassem
esta atividade.

NOTAS

- em janeiro de 2025 o preco do leite pago aos produtores do continente
teve um aumento de 2,4% relativamente ao preco pago em janeiro de
2024. Na Regido Auténoma dos Acores, esse aumento foi de 6,2%;

- 0 preco médio das cinco principais matérias primas utilizadas na
formulagdo dos alimentos compostos teve, em janeiro de 2025, uma
reducdo de 6,3% relativamente aos precos praticados em janeiro de
2024,

- em janeiro de 2025 e relativamente a janeiro de 2024, o preco dos
alimentos forrageiros utilizados na formulacdo do regime alimentar das
vacas leiteiras tipo [ndice VL teve uma reducdo média de 11,7% continente
e um aumento de 4,8% nos Acores;

- no trimestre em analise, a variagdo combinada dos precos dos
alimentos compostos e dos precos dos alimentos forrageiros traduziu-se
num aumento dos custos com a alimentacéo das vacas tipo Indice VL e
indice VL-ERVA, respetivamente 0,6% no continente e 14,8% nos Acores;
- a evolucdo dos precos do leite e da alimentacdo das vacas tipo
refletiu-se nos Indices VL e VL - ERVA que, em janeiro de 2025, foram,
respetivamente, 1,973 e 2,161;

- as condicdo considerada necessaria para que a produgdo de leite seja
rentdvel pressupde um Indice VL igual ou superior a 2. Neste sentido, foi
calculado o preco minimo a pagar aos produtores durante o més marco
de 2025 que deverd ser o seguinte:

- preco minimo para o leite — indice VL 0,4763 €/kg

- preco minimo para o leite — Indice VL-ERVA 0,3983 €/kg {
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