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Musa
Aqui me sentei quieta
Com as mdos sobre os joelhos
Quieta muda secreta

Passiva como os espelhos

Musa ensina-me o canto
Imanente e latente
Eu quero ouvir devagar
O teu subito falar

Que me foge de repente

(in Dual, Sophia de Mello Breyner Andersen)
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Resumo

A presente obra trata-se de uma investigacdo-acao, cujo objetivo é precisamente
melhorar a pratica pedagogica, apoiando-se em acdes de observacdo, reflexdo,
planificacdo e aplicacao de novas estratégias, no contexto pratico da sala de aula.

Fundamentalmente, procurou-se estabelecer estratégias que permitam fomentar a
criatividade no ensino de musica, especificamente nas aulas de contrabaixo, num
contexto de improvisacdo e composicio em grupo. Neste sentido, explora-se
igualmente a pedagogia de orientacdo para uma aprendizagem criativa, objetivando
uma aprendizagem cada vez mais significativa e otimizada.

No ambito desta investigacdo criou-se o projeto Oficina de Experimentagdo Musical,
integrado na disciplina de instrumento - contrabaixo, um espaco aberto para a pratica
da improvisacao e composi¢cao em grupo. Acompanhou-se o processo criativo de um
grupo de trés alunos do 52 ano, que produziram um trio para contrabaixos intitulado
Peca sobre o oceano, com trés variagoes, e varias pequenas pecas de musica concreta.

Durante o periodo de investigacao foi decretado o encerramento das escolas devido
a pandemia por Covid-19. Optou-se por continuar o projeto com a exploracdo de
musica concreta na tentativa de ultrapassar as dificuldades inerentes a inexisténcia de
contrabaixos nos domicilios dos alunos.

Os resultados praticos das sessdes foram analisados pela perspetiva do Modelo do
Desenvolvimento Musical de Swanwick e por um Teste de Pensamento Criativo de
Torrance adaptado para a avaliacao das ideias musicais, permitindo obter informacgoes
quanto ao desenvolvimento musical criativo dos alunos. Realizou-se também uma
entrevista aos trés alunos, que informou acerca do impacto das estratégias utilizadas e
dos problemas que a primeira vista ndo eram identificaveis.

Palavras chave

Criatividade, contrabaixo, estratégias para a aprendizagem criativa,
desenvolvimento musical, improvisacao, composicao.
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Abstract

This study is an investigation-action. The main objective of which is to improve
pedagogical practices, based on observations, reflexions, planning and the application
of new strategies in the practical context of the classroom.

In the context of group improvisation and composition, the study seeks to establish
strategies that stimulate creativity in musical learning, and more specifically in double-
bass classes. In this way, the pedagogical orientation for creative learning is also
explored, seeking an optimised learning process which over time becomes more
meaningful.

Within the scope of this study the project Oficina de Experimentacdao Musical
(Workshop of Experimental Music) was created to provide an open space in which to
practice group improvisation and composition. This project was integrated into the
curriculum of the double bass instrument. The creative process of a group of three
students in the 5th grade was accompanied. They composed a trio for double bass titled
Peca sobre o oceano with three variations, and several small concrete pieces of music.

During the study period, the closing of schools due to the Covid-19 pandemic was
decreed. As a result of the difficulties inherent to the absence of double-basses in the
student’s homes, a new approach was adopted. The project then continued by
stimulating the creative process via the exploration of concrete music.

The practical results of the sessions were analysed through the perspective of the
Swanwick’s Model of Musical Development and by a Test of Creative Thinking of
Torrance adapted for the evaluation of musical ideas. This enabled the gathering of
information about the student’s creative musical development. An interview was also
conducted with each student to gather information about the impact of the strategies
that were applied and the problems that were not identified in the beginning.

Keywords

Creativity, double bass, strategies for creative learning, musical development,
improvisation, composition.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Introducao

O presente trabalho de investigacdo foi elaborado no ambito da aquisi¢do do grau
de mestre em ensino de musica, especialidade de instrumento e classe de conjunto.

A vontade de realizar esta obra nasceu da necessidade de melhorar a pratica
pedagogica da mestranda em proveito do desenvolvimento dos alunos.

A esséncia tematica desta obra fundamenta-se na procura de estratégias e de
praticas pedagogicas que promovam a criatividade em musica, mais especificamente
nas aulas de contrabaixo.

A criatividade, oriunda do latim creare, significa formar, produzir, criar.

Na pratica, traduz-se numa interacdo dinamica entre habilidades, processo e
contexto, que produz algo novo e util dentro do contexto social (Plucker, Beghetto,
Dow, 2004).

Na sua relacdo com a musica, que é umas das artes por exceléncia que comunica
através de processos metaforicos sonoros, permite sintetizar experiéncias musicais e
extramusicais, extrapolando a referida dimensdao ao gerar elementos novos e
significativos, seja para a experiéncia pessoal, como para a cultura (Swanwick, 2003).

A pedagogia de orientacao (Scaffolding), que se fundamenta numa visdo
construtivista, oferece ferramentas importantes e facilitadoras de uma aprendizagem
mais integrativa, com maior qualidade e significado (Craft, Cremin, & Burnard, 2008).
Considera-se que as estratégias utilizadas nesse tipo de contexto serdo as mais
adequadas a pratica criativa no ensino de musica.

Estruturalmente, a presente obra divide-se em duas grandes partes: a pratica
pedagoégica, referente ao estagio realizado no ambito do mestrado; e o projeto do
ensino artistico, que reflete o trabalho de investigacao.

O 19 capitulo inclui um enquadramento e caraterizacdo da Escola Basica e
Secundaria Luis Anténio Verney, que acolheu a autora para lecionar a classe de
Contrabaixo e para a realizacdo da sua pratica supervisionada; inclui também
informacdes referentes a pratica pedagogica no contexto de instrumento e de classe de
conjunto.

No subcapitulo da pratica pedagdgica supervisionada de instrumento, procedeu-se
a uma descricao do processo de acompanhamento pedagogico de uma aluna de 72 ano,
partindo do geral para o particular. Ja o subcapitulo referente a pratica pedagogica em
contexto de classe de conjunto, esta dividido em duas partes: a 12 aborda a disciplina
de Orquestra e acompanha o percurso da turma de 72 ano, situando-se mais numa
vertente de observacdo do que intervenc¢do; a 22 parte integra a apresentacdo do
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projeto Oficina de Experimentacdo Musical e a descricdo do processo de ensino-
aprendizagem dos trés alunos que participaram no dito projeto.

0 29 capitulo, na 12 parte inclui a fundamentagao teérica, que aborda assuntos
inerentes a tematica da criatividade, ensino criativo e aprendizagem criativa,
pedagogia de orientagdo, pensamento criativo em musica, a teoria do desenvolvimento
musical de Swanwick e estratégias praticas para orientar alunos durante atividades

criativas em musica, nomeadamente composicao.

De seguida, expOe-se a investigacao, que utiliza uma metodologia de investigacdo-
acdo com o objetivo de implementar mudancas na pratica pedagoégica, através de
processos como a observacdo, a reflexdo, a planificacdo e a aplicacdo de novas
estratégias.

Apés a analise dos resultados, que inclui informagdes sobre a perspetiva dos alunos
(entrevista), assim como sobre o seu desenvolvimento musical e criativo, apresenta-se
um leque de estratégias, algumas adaptadas ou diferenciadas, que foram utilizadas
para fomentar a aprendizagem criativa e o pensamento divergente dos alunos, com
exemplos de exercicios praticos incluidos. Finalmente procede-se a resposta das
questdes de investigacdo e finaliza-se com uma reflexdo sobre o projeto do ensino
artistico.

Em suma, com este trabalho de investigacao pretende-se desenvolver uma pratica
pedagogica dinamica, que inclua estratégias de incentivo a criatividade dos alunos,
ambicionando que crescam como artistas (agentes ativos da sua vida e da cultura).
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1. Carateriza¢ao Escolar

1.1. Agrupamento de Escolas Luis Antonio Verney

0 Agrupamento de Escolas Luis Anténio Verney (AELAV) situa-se em Lisboa, nas
freguesias de Beato e Marvila.

Segundo a informacdo presente no Projeto Educativo do Agrupamento (PEA),
demarca-se por ser uma zona historicamente rica e ancestral, onde foram edificados
palacios nobres e mosteiros de diversas congregacoes religiosas. Durante a revolucdo
industrial de 1820, a partir da segunda metade do século XIX, tornou-se uma zona de
carater fabril e operario. A construcdo das fabricas foi acompanhada pela edificacao
dos bairros destinados aos operarios, contudo permaneceram até aos dias de hoje
pobres em infraestruturas (AELAV, PEA, 2016).

Nas décadas de 60 e 70 do século XX, houve um investimento que visou reforcar a
urbaniza¢do, no entanto continuou a subsistir uma atracdo da populacdo mais
carenciada, que por sua vez reside em prédios sociais e de insuficientes condi¢des de
habitacdo (AELAV, PEA, 2016).

Com a crise econdmica, que iniciou em 2008 e teve o seu periodo mais critico até
2015, as circunstancias agudizaram e fizeram-se refletir na realidade dos alunos do
AELAV, levando a situagdes de fome, de falta de higiene e de cuidados basicos de saude.
Atualmente a situacdo tem vindo a melhorar gradualmente (AELAV, PEA, 2016).

De momento, dentro do nucleo dos alunos existe uma série de problematicas
comportamentais que vém associadas a situacdes familiares complexas, seja pelo
trabalho precario ou desemprego; seja pela propria dinamica das familias com um
nucleo familiar desestruturado, monoparentais ou fragmentadas, cujo nimero tem
vindo a aumentar consideravelmente. Tudo isto sdo fatores que se traduzem em
situagdes de indisciplina na escola, na ndo interiorizacdo de valores consonantes com
uma vivéncia social e civica, falta de assiduidade e empenho (AELAV, PEA, 2016).

A iliteracia ou o baixo indice de escolaridade dos agregados familiares destaca-se
como um fator condicionante ao acompanhamento dos filhos, criando baixas
espectativas em relacao ao papel da escola e, ndo raramente, levando ao insucesso
escolar. Neste contexto tém surgido problemas como alcoolismo, toxicodependéncia,
doencas crénicas e incapacitantes de carater fisico ou mental e comportamentos
marginais, culminando numa taxa elevadissima de alunos com problemas
comportamentais e cognitivos que necessitam de integrar programas de educagdo
especial (AELAV, PEA, 2016).
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Aremodelagdo das instalacdes da escola, que de momento apresenta varios espagos
degradados, tem vindo a fazer parte de uma luta constante por parte da dire¢cdo do
AELAV, assim como a obten¢do de recursos que providenciem condi¢des igualitarias e
adequadas a atividade pedagégica (AELAV, PEA, 2016).

Face aos problemas de indisciplina, insucesso e abandono escolar, o AELAV
reintegrou, desde o ano letivo 2009/10, no quadro do Despacho n? 147-B/ME/96, um
Territério Educativo de Intervengao Prioritaria, designada por TEIP 3.

A integracao deste projeto no AELAV pressupde a adaptacao de pedagogias mais
assertivas e construtivistas, que até a data tém tido resultados bastante positivos,
apesar dos problemas que tendencialmente vao surgindo. Ao longo da implementacao
do Projeto TEIP 3 tém sido desenvolvidas agoes que visam possibilitar o alcance e
superac¢do das metas estabelecidas pela Tutela (Direcao-Geral da Educac¢ao) (AELAV,
PEA, 2016). Os quatro eixos que guiam as a¢des deste projeto sdo:

e Apoio a melhoria das aprendizagens;

Prevenc¢do do abandono, absentismo e indisciplina;
e (estdo e organizacao;
e Relacdo escola- familia e comunidade.

0 meio que circunscreve o AELAV obriga a comunidade educativa a exercer um
esforco concentrado. Neste processo, o foco é proporcionar condi¢cdes de ensino-
aprendizagem que efetivamente possam perspetivar possibilidades e ambicdes
equitativas a nivel social e profissional para os alunos. Desta forma, o agrupamento
adquire um papel fundamental para ajudar estas geracdes a catapultar para um futuro
que lhes pertence (AELAV, PEA, 2016).

O Projeto Educativo incide sobre uma perspetiva de diferenciacao e inovac¢ao, na
qual o Ensino Artistico Especializado de Musica e de Dan¢a demarcam uma oferta
educativa de crescente significado e sucesso, tomando um rumo de realizacdo em
funcdo das metas internas (AELAV, PEA, 2016).

1.1.1. Escola Basica e Secundaria Luis Antonio Verney

A Escola Basica e Secundaria Luis Anténio Verney (EBSLAV), sede do agrupamento,
situa-se no bairro de Madre de Deus na freguesia do Beato (AELAV, PEA, 2016). O
bairro de Madre de Deus, tal como os bairros vizinhos é habitado por familias
maioritariamente carenciadas e de baixos rendimentos. A freguesia do Beato localiza-
se na zona oriental da cidade de Lisboa, tem 2,48 KmZ2 de area e aproximadamente
13.000 habitantes (Junta de freguesia do Beato, 2019).
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Figura 2- Localizacdo da Escola Basica e Secundaria Luis Anténio Verney

As escolas publicas que integram esta freguesia juntamente com a EBSLAV sao a
Escola Basica Eng.2 Duarte Pacheco, Escola Basica da Madre de Deus, Escola Basica do
Beato, Escola Basica das Olaias; do ensino privado fazem parte a Cooperativa de Ensino
“Os Pioneiros” e o Ar. Co - Centro de Arte e Comunicagao Visual (A junta de freguesia
do Beato, 2019).

Os alunos da EBSLAV provém na sua maioria dos bairros que cercam a escola, como
o Bairro Madre de Deus, Xabregas, Marvila e Chelas. Existem também alguns casos que
vém de outras zonas de Lisboa (AELAV, PEA, 2016).
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A escola foi construida em 1968 e desde entdo ndo sofreu nenhuma requalificagao.
Aguarda a reconstrucdo de edificios que estdo inutilizados devido a falta de condigdes
desde 2009. Por estas razdes e pela progressiva detioracdo das instalagdes e
equipamentos, a escola apresenta parcas condi¢des para toda a comunidade escolar
(AELAV, PEA, 2016).

Quanto ao ensino artistico, a escola ostenta as condi¢cdes minimas para a sua
concretizagdo, faltando espacos dedicados a apresentagdes publicas, salas
insonorizadas, instrumentos e outros recursos que fazem parte do ensino de musica e
de danca. Contudo esta prevista a intervencdo da Parque Escolar, que se ira encarregar
de adaptar e criar melhores condi¢des para que o Ensino Artistico se concretize na sua
plenitude (AELAV, PEA, 2016).

1.2. Oferta Educativa

0 AELAV engloba uma oferta educativa que abrange o ensino regular, o Ensino
Artistico Especializado em Musica e em Danga, e o Percurso Curricular Alternativo
(AELAV, PEA, 2016).

e A oferta formativa do ensino regular vai desde o ensino Pré-escolar até ao
ensino secundario.

¢ 0 Ensino Artistico Especializado em Musica funcionou em regime articulado
desde 2009/2010 e passou a regime integrado no ano de 2015/2016,
incidindo sobre o ensino de instrumentos de cordas friccionadas e sopros.

e O Ensino Artistico Especializado em Danga opera em regime integrado desde
2014/2015.

1.3. Protocolos e parcerias

0 AELAV implementa varios protocolos, parcerias e projetos, que permitem uma
vida escolar mais rica. Ficam descritos abaixo alguns deles (AELAV, PEA, 2016).

Projeto TEIP - Promovido pelo Ministério da Educacao.
Plano Nacional de Leitura- Promovido pelo Ministério da Educacao.
Plano de A¢ao para a Matematica - Promovido pela Direcido-Geral da Educacio.

Projeto Verney - Projeto de diferenciacdo pedagdgica que objetiva reforgar,
desenvolver e explorar aprendizagens em pequenos grupos nas disciplinas de
Portugués e Matematica. Este projeto apoia grupos de alunos com ritmos de
aprendizagem diferentes e promove a comunica¢do, assim como praticas letivas
diferenciadas e direcionadas para o desempenho e capacidades dos alunos.
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Projeto Escola com Pais - Direcionado ao 12 ciclo, visa oferecer aos pais as
ferramentas necessarias para o apoio aos filhos na introducao a literacia.

Parceria com o coredgrafo Rui Horta- Consiste numa parceria com o corégrafo
para apoiar e ajudar a melhorar o projeto de Ensino Integrado de Danca.

Parceria com o Espaco do Tempo (Montemor)- Funciona como residéncia
artistica dirigida aos alunos do ensino artistico de danca.

Parceria com a Escola Superior de Danga de Lisboa - Apoio ao projeto de Ensino
Integrado de Danca e da formacgdo de professores.

Parceria com a Escola Superior de Musica de Lisboa - Apoio ao projeto de
Ensino Integrado de Musica.

Parceria com a Escola Superior de Artes Aplicadas, Castelo Branco - Apoio no
ambito da formacao de professores.

Parceria com a Companhia Nacional de Bailado - no dmbito do projeto “Fazer
acontecer”, promovido pela Camara Municipal de Lisboa (CML).

Parceria com a Escola Profissional Magestil - no ambito do projeto “Fazer
acontecer”, promovido pela CML.

Parceria com o Conservatorio de Musica de Seia - no ambito do projeto “Fazer
acontecer”, promovido pela CML.

Projeto “Orquestra Verney” - Projeto que incorpora no Ensino Integrado de
Musica.

Projeto “Compota” - promovido por Paula Pinto, primeira bailarina do extinto
Ballet Gulbenkian.

Projeto “Escola a Escola Pr6-Ambiente” - Projeto de Educacdo Ambiental na area
dos Residuos Sélidos Urbanos, promovido pela CML que objetiva sensibilizar os alunos
para as questdes do meio ambiente.

Projeto Ciéncia Viva (Pavilhdao do Conhecimento) - Dirigido ao 12 Ciclo, é um
projeto que promove a realizacao de uma semana de aulas no museu.

Programa Passaporte Escolar e Passaporte Pré-Escolar - Programa promovido
pela CML que conjetura visitas de estudo pela cidade de Lisboa, assegurando o
transporte.

Clube da Saude - Projeto promovido pelo Agrupamento e integrado no Programa
de Promocao e Educacdo para a Sadde, criado pelo Ministério da Educacao e da Ciéncia.

Programa do Desporto Escolar - Programa promovido pelo Ministério da
Educacao.



Jalia Manuela dos Santos Miranda

Programa de Natac¢ao Curricular 12 CEB - Programa dirigido aos alunos do 12
CEB, é uma parceria entre o agrupamento e a CML que promove o desenvolvimento de
atividades aquaticas.

Projeto de parceira com a Escola Nuno Delgado e a CAamara Municipal de
Lisboa - Visa proporcionar aulas de judo aos 3 niveis de ensino.

Projeto Intervir - Projeto promovido pela CML, executado pelas juntas de
freguesia de Marvila e Beato, que pretende auxiliar os alunos no desenvolvimento de
competéncias sociais com atividades de simulag¢do e interagao.

Projeto Crescer Saudavel - Promovido pelos Agrupamentos de Centros de Sadde
da Lisboa Oriental para as idades pré-escolares.

Projeto do Instituto de Apoio a Crianga - A¢oes de sensibilizacdo para os direitos
da crianca e atividades de animacgao na Escola Basica do Condado.

Parceria com a Porto Editora - Parceria que visa estimular o gosto pela leitura. A
Porto Editora é responsavel pela criacdo do “Prémio Porto Editora”, que reconhece os
alunos com mérito académico.

Parceria com a UNICEF - Parceria com o Comité Portugués da UNICEF-
Desenvolve um programa de educacao para os Direitos da Crianga.

Parceria com os 11 Unidos - Parceria na area do desporto que visa melhorar a
integracdo da comunidade com a escola.

Parceria com a Associacao Guineense, Projeto “Da-te ao Condado” - Projeto
centrado na integracao do individuo, com uma perspetiva sistematica e transversal.

1.4. Comunidade Escolar

A comunidade escolar do AELAV faz-se representar pelos alunos, professores,
técnicos, assistentes operacionais que frequentam ou trabalham nas suas instalag¢des.

Na tabela 1 pode verificar-se que no ano letivo 2019/2020 estiveram matriculados
958 alunos no AELAYV, sendo que 83 frequentaram o curso Basico e Secundario de
musica. Estes alunos foram distribuidos pelas classes de violino, viola de arco,
violoncelo, contrabaixo, flauta e clarinete, conforme se demonstra na tabela 2.
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Tabela 1- Corpo Discente - Nimero de alunos por curso

Cursos Pré- 1° 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario
Escol i
Eocol | Clelo 15T 7 &0 ¢ | 10°ano
ano | ano |ano | ano | ano
Pré-Escolar 189 - - - - - - -
Ensino Baésico -1.° Ciclo 367 - - - - - -
Ensino Regular - 37 45 58 43 16 -
Basico-2.°
e 3.°Ciclo | Danca - 21 17 23 8 22 -
Musica - 21 17 16 12 17 -
PCA - - - - - 15 -
Ensino Danga - - - - - - 11
Secundar
io Musica - - - - - - 3

Tabela 2- Distribuicdo dos alunos do curso de musica por instrumento

Instrumento 5% ano 6° ano 7° ano 8°ano 9%ano 10°ano | Subtota
I
Violino 7 12 8 5 17 3 52
Violadearco |4 1 4 2 - - 11
Violoncelo 3 3 2 2 - - 10
Contrabaixo 3 1 2 3 - - 9
Flauta 2 - - - - - 2
Clarinete 2 - - - - - 2
Total 86

O corpo docente e ndo docente totaliza em 176 membros, sendo que 141 sdo
professores e 35 sdo técnicos e assistentes operacionais. Na tabela 3 estd representada
a distribuicdo dos professores por curso, onde se descrevem as disciplinas do ensino
artistico. Esta tabela inclui também os professores de educacdo especial, técnicos e
assistentes operacionais.
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Tabela 3- Populacdo Escolar - Corpo Docente e Corpo Nao Docente

Cursos Disciplinas Quadro AELAV | Contratados Subtotal
Formacao Geral 61 55 116
Ensino Artistico — | Violino - 4 4
Musica Viola de Arco - 1 1
Violoncelo - 1 1
Contrabaixo - 1 1
Flauta - 1 1
Clarinete - 1 1
Formac&o Musical | - 2 2
Classe de - 1 1
Conjunto —
Orquestra/ Coro
Ensino Artistico — | Técnicas de 1 2 3
Danca Danca Classica
Técnicas de 1 2 3
Danca
Contemporanea
Expressédo - 1 1
Criativa
Préticas - - -
Complementares
de Danca
Musica - 1 1
Educacao Especial 3 2 5
Técnicos e 29 6 35
Assistentes
Operacionais
Total 176
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2. Caraterizacao da pratica pedagégica

2.1. Pratica de ensino supervisionada: o ensino da disciplina de
contrabaixo

2.1.2 Caraterizacao da classe de contrabaixo

A classe de contrabaixo da EBSLAV, durante o ano letivo de 2019/2020, integrou
nove alunos matriculados entre o 52 e o 82 ano, equivalente aos 19, 29, 32 e 42 graus.
Na sua totalidade, frequentaram o ensino artistico em regime integrado, de acordo com
a oferta curricular desta escola. No grafico abaixo esta representada a distribuicdo dos
alunos por ano, dentro do 22 e 39 ciclo.

Tabela 4- Composicdo da Classe de Contrabaixo AGLAV (grafico da autora)

Numero de alunos da classe de contrabaixo AGLAV
3,5

2,5

1,5

0,5

52 ano 62 ano 72 ano 82 ano

Deixa-se em referéncia que a pratica de ensino supervisionada foi realizada com a
colaboracdo de uma aluna do 72 ano, da turma 22.

0 corpo docente da disciplina de contrabaixo foi constituido exclusivamente pela
mestranda, que exerce fun¢des na EBSLAV desde setembro do ano letivo 2019/2020.

Foi observado na classe de contrabaixo um ritmo de evolu¢ao lento na generalidade
dos seus alunos, tendo por comparacao os objetivos das planificacdes trimestrais e as
metas dos programas anuais propostos pela mestranda a escola no inicio do ano letivo.
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Uma causa provavel para a justificacdo desta situacdo podera ser o fato de que
nenhum dos alunos teve acesso a um instrumento na sua residéncia até a altura.
Perante isto, a escola adotou uma politica de empréstimo dos contrabaixos dentro do
estabelecimento de ensino, permitindo que os alunos estudassem em qualquer sala de
aula disponivel durante o seu horario livre.

Ao longo do ano letivo ndo foram reportadas dificuldades em encontrar salas para
estudar, contudo de uma forma generalizada prevaleceu a inércia em assumir as
responsabilidades de pratica individual regular exigida para a disciplina.

Apesar das varias medidas que a mestranda adotou na tentativa de ultrapassar esta
questdo, tais como marcar uma hora de estudo no horario oficial dos alunos com o
conhecimento e compromisso dos encarregados de educacdo, regular a rotina de
estudo com recurso a uma folha de registo de estudo semanal que deveria ser assinada
pelos encarregados de educa¢do. Pode dizer-se que ndo fruiram os resultados
esperados, a exce¢do dos alunos do 52 ano. Em geral, verificou-se falta de senso de
responsabilidade e apoio familiar, marcos essenciais nesta fase de aprendizagem do
instrumento. Em contraste com a falta de iniciativa e proatividade generalizada na
classe, os alunos do 52 ano propuseram-se e cumpriram regularmente o seu estudo
individual, variando entre uma e quatro horas semanais, juntando-se também para
praticar duetos ou trios.

Na formulacdo do horario e no que se refere as aulas individuais de instrumento,
optou-se por continuar com a distribuicdo dos tempos letivos aplicados pelo professor
anterior, cuja alteracdo aconteceu para dar aos alunos mais tempo para terem contacto
com o instrumento. Portanto, manteve-se uma distribuicao de 45 mais 30 minutos
semanais de aulas individuais, a excecdo dos alunos de 52 ano. Quanto a estes ultimos,
mantiveram-se as aulas partilhadas ja que a dinamica do grupo se viu como um fator
impulsionante ao seu desenvolvimento individual. A classe teve as suas aulas
distribuidas desde quarta a sexta feira.

Abordando as atividades inerentes ao curso de musica, anualmente realizam-se
varias audi¢Oes publicas de carater geral ou de classe, abertas a comunidade e com a
participacdo de todos os alunos deste curso. Além disso, na ultima semana de cada
periodo, denominada de Semana Projeto, realiza-se o estagio de orquestra que culmina
num concerto. Foi ainda estabelecido que ao longo desta semana os alunos tém
igualmente a oportunidade de participar em diversos projetos de vocagdo artistica, que
abrangem teatro, musica e dancga.

Em reunido de Conselho Pedagdgico, a escola define anualmente um tema que ira
ser desenvolvido pelos cursos de ensino artistico. Dentro deste contexto, todos os
projetos convergem para a construcao do espetaculo. O tema escolhido para o ano
letivo de 2019/2020 intitulou-se As Alteragdes Climdticas.

Em prol da concretizacao deste evento, a disciplina de orquestra associou-se ao
curso de danca e juntos articularam um plano de a¢do no decorrer do ano letivo.
Paralelamente, surgiram projetos como Improvisacdo, Oficina de Experimentacdo
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Musical e outros dentro das artes manuais, literatura, cozinha, que essencialmente
visaram integrar e sensibilizar a comunidade escolar para o tema. A classe de
contrabaixos participou no projeto Improvisagdo, assim como todos os outros alunos
de instrumento. O projeto Oficina de Experimentagdo Musical teve como membros os
trés alunos de contrabaixo do 52 ano.

A edigdo deste ano, que estava agendada para o dia 17 de maio, no Férum de Lisboa.
Infelizmente devido a pandemia do virus Covid- 19, teve de ser adiada para data a
anunciar.

A 12 de margo foi decretado o encerramento das escolas pelo Governo, devido a
necessidade premente de combater o crescente contagio por Covid-19 em Portugal.
Neste contexto, a escola delineou um plano de contingéncia, com estratégias para
continuar a atividade letiva a partir de casa por meios telematicos.

Na disciplina de instrumento, estipulou-se a realizagdo de uma aula semanal por
videochamada ou gravacdes e respetivo feedback.

Nas restantes disciplinas, seriam enviadas fichas de atividades semanalmente (no
caso do 29 ciclo) ou quinzenalmente (no caso do 32 ciclo e secundario), com retorno
para o diretor de turma.

Caso os alunos ndo tivessem instrumento em casa, os professores da disciplina
teriam de adotar as estratégias das outras disciplinas de formac¢do geral, como por
exemplo usar as fichas de atividades.

Decidiu-se também que no final da semana todos os professores enviariam uma
grelha de feedback para os diretores de turma, onde anotariam se os alunos realizaram
as atividades. A grelha foi desenvolvida para avaliar a eficacia das estratégias.

Para o 32 periodo letivo, o ndcleo de professores optou por melhorar e reforgar as
aprendizagens passadas, introduzindo também novas aprendizagens dentro das
possibilidades do contexto.

Assim definiram-se alguns parametros de avaliacdo para o ensino a distancia no 32
periodo: cumprir com as tarefas propostas; enviar os trabalhos dentro do prazo
indicado; demonstrar autonomia na realizacao das tarefas; apresentar os trabalhos de
forma organizada; realizar com qualidade as tarefas propostas.
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2.1.2. Carateriza¢ao da aluna A

A aluna A frequenta a EBSLAV desde o ano letivo 2017/2018, tendo no periodo
deste trabalho a idade de doze anos, estando matriculada no 72 ano, na turma 22. Este
ano é equivalente ao terceiro grau do ensino artistico. Nesta escola a aluna A teve o
acesso as disciplinas do ensino artistico e as disciplinas de formacdo geral. De fato é
uma aluna que se distingue pela positiva no seio da turma, seja pelo comportamento,
seja pelo desenvolvimento cognitivo. No primeiro e no segundo periodo deste ano
letivo foi nomeada para o quadro de mérito académico.

Ao longo da pratica pedagogica, notou-se que a aluna passou de uma motivacao que
transparecia na sua dedica¢do, harmonia, positivismo e estudo semanal regular, para
um desprezo sobre a aprendizagem em geral. Esta rutura aconteceu no 22 periodo. De
imediato, averiguou-se que existia uma correlacio da mudanca de atitude com
problemas familiares recentes. Apds tomar algumas medidas de suporte e apoio, o seu
comportamento e interesse genuino voltaram ao normal.

Como referido anteriormente, a aluna A é uma das melhores alunas da sua turma e
da classe de contrabaixos. Neste ano letivo trabalhou ao nivel dos colegas do 82 ano,
concluindo 72 ano com seguranca. As suas qualidades como aluna de contrabaixo sao:
boa leitura, boa qualidade sonora, sentido de afinacao, postura, estruturagdo de mao
esquerda, memdria razoavel, envolvéncia com a musica, interesse e motivacdo. As suas
carateristicas a melhorar sdo: sentido de pulsac¢ao, ritmo, memoéria, estudo individual,
ambicao.

Durante o ano letivo 2019/2020, trabalhou-se com a aluna A um repertério
consistente e desafiante, que abrangeu exercicios técnicos, como escalas e estudos, e
obras referentes a um periodo estilistico. Contudo no 32 periodo houve uma
interrupcdo deste processo, devido ao encerramento das escolas. Neste ultimo periodo
a aluna nao teve acesso a um contrabaixo para praticar e estudar, e por causa desta
situacdo ndo existiram aulas praticas. Na tentativa de introduzir um tipo de
aprendizagem alternativa para atenuar esta auséncia de contacto com o instrumento,
desenvolveram-se varias fichas de atividades, que promoveram a audicdo do
repertorio de contrabaixo, complementando com o conhecimento dos compositores, e
das suas marcas estilisticas.
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Tabela 5 - Repertério anual da aluna A (tabela da autora)

12 periodo

Escalas

Escalas de 1 oitava na corda 14 e na corda ré.
Escala de d6 maior 2 oitavas até sol.
Escala de ré maior 1 oitava.

Sol maior 2 oitavas e homoénimas menores com
respetivos arpejos.

Estudos

Estudo n® 1 - Laska do livro de estudos de
Trumpf.

Exercicios preparatérios do método de Toshev:
63, 64, 65,87, 88,96,97,108, 132.

Obras

O Elefante - Camille Saint- Saéns

22 periodo

Escalas

L4 maior 2 oitavas e homoénimas menores com
respetivos arpejos.

Escala de d6 maior 2 oitavas até sol.

Escala de ré maior 1 oitava.

Estudos

Estudo n®7 - Livro de estudos de L. Rakov

Obras

A Deep Song - ]. Walton

Tabela 6- Avaliacdes de final de periodo da aluna A

12 Periodo Nivel 4
22 Periodo Nivel 3
32 Periodo Nivel 3

2.1.3. Planificacées

Planificar provém do latim planumfacare cujo significado é “«apresentar claro», o
que certamente constitui uma necessidade inerente ao desempenho das func¢des
docentes”, assim defende Damido, citado por Isabel Ferreira (2014, p.10). A
planificacdo declara-se como uma ferramenta de orientacdo para a pratica do
professor: determinando assim que contetudos deve expor, como estruturar uma aula
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e que estratégias deve utilizar na consecucao do processo. Planificar deixa implicita a
necessidade de uma investigacdo constante, que permite a atualizacdo de
conhecimentos no ramo cientifico e no ambito pedagégico. Vilar citado em Ferreira
(2014, p.12) acrescenta que a planificacdo é “[...] um instrumento cuja finalidade
consiste em otimizar a pratica educativa” reforcando um ponto de vista de reflexao
sobre a propria pratica do professor, continuando a citagdo com “[...] planificar é por
em acdo, numa realidade concreta, o pensamento cientifico e pedagogico. [...]".
Recorrendo a esta pratica, em que perdura uma reflexao critica e consciente € possivel
obter uma compreensdo do funcionamento do processo de aprendizagem de cada
aluno (Ferreira, 2014).

Ainda dentro desta abordagem é importante reforcar que a elaboracdo de uma
planificacdo nao implica que esteja isenta de alteragdes. Naturalmente haverao
elementos que serdo excluidos ou transformados, devido a interacdo e adaptagdo com
o0 aluno no momento da aula. Em relagdo a isto, Zabalba (in Ferreira, 2014, p.13) refor¢a
que quanto mais rigorosa for uma planificagdo mais hipdtese tem de “ficar pelo papel”.
A planificacao identifica-se assim como um esbogo incompleto, aberto as mudangas
necessarias.

Existem varios tipos de planificacdo que fazem parte do quotidiano do professor.
De acordo com a sua amplitude e carateristicas classificam-se em planificacao a longo
prazo (anual), médio prazo (trimestral) e curto prazo (aula). Os processos de
planificacdo sdo essenciais para a articulacdo de conteddos e objetivos de forma
coerente (Ferreira, 2014).

A planificacdo a longo prazo é a primeira fase de preparacdo do processo de ensino.
Delineia genérica e globalmente os objetivos a atingir até ao final do ano letivo,
funciona “como um farol que aponta a rota entre varias e possiveis opc¢oes.” (Ferreira,
2014).

Por sua vez, as planificagdes trimestrais da disciplina sao definidas com base na
planificagdo anual. A planificagdo a médio prazo objetiva definir de forma detalhada os
conteudos da disciplina, estipular que competéncias devem ser desenvolvidas,
organizar objetivos, conteddos, esclarecer os critérios de avaliacdo e delinear a
sequéncia do processo educativo (Ferreira, 2014). A sua elaboracao permite associar e
manipular os diversos objetivos e contetidos ao longo do ano letivo.

A planificacdo a curto prazo, correspondente a planificacdo por aula, deve ser
construida a partir da planificagcdo trimestral. Dir-se-ia que este tipo de planificacao é
0 que esta mais perto da acao pedagogica e, portanto, deve ter em conta o contexto da
sala de aula, assim como o desenvolvimento progressivo dos alunos, devidamente
registado nas planificacbes e reflexdes das aulas anteriores (Ferreira, 2014).
Carateriza-se por ser descritiva, refletindo as metas que o professor pressupde
alcangar na proxima aula. Deve deixar-se em registo componentes como objetivos,
conteudos, competéncias a desenvolver, estratégias, atividades, distribuicdo do tempo,
recursos e processos de avaliagdo continua (Ferreira, 2014).
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2.1.4. Programa anual do 7° ano do ensino basico

O programa anual da disciplina de contrabaixo beneficiou do mesmo modelo para
todos os anos de escolaridade, do 52 ao 82. Foi elaborado pela mestranda tendo como
base as consideragdes das linhas mestras de orientacdo pedagdgica do PEA da EBSLAV,
e também tendo dado grande ateng¢do aos programas da disciplina aplicados noutras
instituicdes de ensino. Consequentemente houve a preocupacdo de articular os objetivos
e conteudos programaticos integrando as boas praticas implementadas nessas escolas.

2.1.5. Planificacées trimestrais

As planificagdes trimestrais para a disciplina de contrabaixo foram elaboradas pela
mestranda no inicio do ano letivo, logo ap6s o Programa Anual. Originalmente, foram
concebidas desde o 5° até ao 82 ano de escolaridade, delimitando objetivos,
competéncias a desenvolver, conteddos, estratégias e processos de avaliacdo iguais para
alunos do mesmo ano.
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Tabela 7 - Planificacao do 1° periodo

12 periodo

Objetivos

Competéncias

Conteudos

Consolidar das aprendizagens
adquiridas.

Aperfeicoar a técnica de arco.
Aperfeicoar a articulacdo de
mao esquerda.

Aperfeicoar a coordenacio.
Aperfeicoar da sonoridade, da
noc¢ao de afinagao, ritmo,
acentuacdo e fraseado.
Explorar dindmicas.
Desenvolver o ouvido com
reflexdo critica.

Executar de memoria.
Conhecer varios estilos dentro

da musica erudita ocidental.

Execugdo instrumental relaxada.
Conhecimento dos golpes de arco
Detaché e Leggato e Staccato.
Aperfeicoamento das mudangas de
posicdo entre as posicdes abordadas
até ao momento.

Dominio da 52 posic¢ao.
Aperfeicoamento da coordenagdo
entre mao esquerda e direita.
Desenvolvimento do sentido frasico,
sonoridade, da no¢do de afinagdo,
ritmo, acentuagao.
Desenvolvimento auditivo.

Execuc¢do de memoéria do repertorio.

Golpes de arco Detaché e Leggato e
Staccato.

Diferentes velocidades de arco.
Mudangas de corda.

Articulagdo de mao esquerda.

52 posicdo.

Introdugéo ao vibrato.

Dinamicas.

Periodos da histéria da musica

Estratégias

Avaliacao

e Exposicdo e demonstracio;

e Audicdo de repertdrio representativo da época da respetiva obra;

e Audicdo de varias interpretacdes da obra;

e C(riacdo de exercicios preparatorios;

e Utilizagdo do

conhecimento adquirido

como base para o

desenvolvimento de contetidos.

e Compreensao do erro para a construcdo de conhecimento.

e Didlogo assente em estratégias de instigacdo ao pensamento

divergente e de compreensao das matérias.

e  Procura do significado musical na vida quotidiana da aluna.

e Realizagdo de audi¢des de classe ou gerais.

Assiduidade nas aulas e atividades
extracurriculares.

Comportamento.

Participagdo nas aulas.

Regularidade no estudo individual.
Realizacdo do programa estipulado
para cada periodo escolar.

Autoavaliagao.
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Tabela 8- Planificacdo do 2° periodo

22 periodo

Objetivos

Competéncias

Conteudos

Consolidar das aprendizagens
adquiridas.

Aperfeicoar a técnica de arco.
Aperfeicoar a articulacdo de
mao esquerda.

Aperfeicoar a coordenacdo.
Aperfeicoar da sonoridade, da
nocao de afinagao, ritmo,
acentuacio e fraseado.
Explorar dinamicas.
Desenvolver o ouvido com

reflexdo critica.

Execucdo instrumental relaxada.
Conhecimento dos golpes de arco
Detaché e Leggato , Staccato e
Martelé.

Aperfeicoamento das mudangas de
posicdo entre as posicdes abordadas
até ao momento.

Dominio da 52 posi¢do e meia e 62
posigao.

Aperfeicoamento da coordenacdo
entre mao esquerda e direita.

Desenvolvimento do sentido frasico,

Golpes de arco Detaché e Leggato e
Staccato.

Introdugdo ao golpe de arco
Martelé

Diferentes velocidades de arco.
Mudangas de corda.

Articulagdo de mao esquerda.
Introdugdo a 52 posicdo e meia e 62
posicao

Vibrato.

Dinamicas.

Periodos da histéria da musica:

Executar de memoria. sonoridade, da nogdo de afinacgao, Romantico.
Conhecer varios estilos dentro ritmo, acentuacao.

da musica erudita ocidental: Desenvolvimento auditivo.

Barroco, Classico e Romantico. Execucdo de memoria do repertorio.

Estratégias Avaliacdo

e Exposicdo e demonstragio;

e Audicdo de repertdrio representativo da época da respetiva obra;

e Audicdo de varias interpretacdes da obra;

e C(riacdo de exercicios preparatorios;

e Utilizagdo do

conhecimento adquirido

como base para o

desenvolvimento de conteuidos.

e Compreensao do erro para a constru¢io de conhecimento.

e Didlogo assente em estratégias de instigacdo ao pensamento

divergente e de compreensao das matérias.

e  Procura do significado musical na vida quotidiana da aluna.

e Realizagdo de audi¢des de classe ou gerais.

Assiduidade nas aulas e atividades
extracurriculares.

Comportamento.

Participagdo nas aulas.

Regularidade no estudo individual.
Realizagdo do programa estipulado
para cada periodo escolar.

Autoavaliagao.
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Tabela 9- Planificacado do 3° periodo

32 periodo

Objetivos

Competéncias

Conteudos

Consolidar das aprendizagens
adquiridas.

Aperfeicoar a técnica de arco.
Aperfeicoar a articulacdo de mao
esquerda.

Aperfeicoar a coordenacio.
Aperfeicoar da sonoridade, da nog¢do
de afinacdo, ritmo, acentuacdo e
fraseado.

Conhecer as posig¢des: cromatica,

semicromatica e diatonica

Execugdo instrumental
relaxada.

Conhecimento dos golpes de
arco Detaché e Leggato e
Staccato e Martelé.
Aperfeicoamento das
mudancas de posi¢do entre as
posi¢coes abordadas até ao
momento.

Dominio da posi¢do de polegar.

Aperfeicoamento da

Golpes de arco Detaché e Leggato e
Staccat, Martelé.

Diferentes velocidades de arco.
Mudangas de corda.

Articulagdo de mao esquerda.
Mudangas de posigao.

Posicdo de polegar: cromatica,
semicromatica e diaténica

Vibrato.

Dinamicas.

Periodos da histdria da musica:

Explorar dinamicas. coordenagio entre mdo Barroco.
Desenvolver o ouvido com reflexdo esquerda e direita.
critica. Desenvolvimento do sentido
Executar de memoria. frasico, sonoridade, da noc¢io
Conhecer varios estilos dentro da de afinacio, ritmo, acentuacao.
musica erudita ocidental. Desenvolvimento auditivo.
Execucdo de memoria do
repertario.
Estratégias Avaliacio

e Exposicdo e demonstragio;

e Utilizagdo do

desenvolvimento de contetidos.

e C(riacdo de exercicios preparatorios;

conhecimento adquirido

e Audicdo de repertdrio representativo da época da respetiva obra;

e  Audicdo de varias interpretacdes da obra;

como base para o

e Compreensao do erro para a construcdo de conhecimento.

e Didlogo assente em estratégias de instigagdo ao pensamento
divergente e de compreensao das matérias.

e  Procura do significado musical na vida quotidiana da aluna.

e Realizagdo de audi¢des de classe ou gerais.

Assiduidade nas aulas e atividades
extracurriculares.

Comportamento.

Participag¢do nas aulas.

Regularidade no estudo individual.
Realizagdo do programa estipulado
para cada periodo escolar.

Autoavaliagao.
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2.1.6. Planificacoes e relatorios de aula

Dentro das planificagdes de aula referentes ao ano letivo 2019/2020, selecionaram-
se duas planifica¢des e respetivas reflexdes por periodo, representativas das atividades
pedagogicas que foram sendo desenvolvidas ao longo do ano.
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Tabela 10 - Planificacao da aula 1, aluna A

Contrabaixo Departamento de 45 min.
Ciéncias Exatas e
Empiricas
Julia Manuela dos Santos Miranda 1 Escala de Sol maior 2 oitavas com respetivo arpejo;
A 79. 20 Exercicios 63,64,65,87,88 do Método de T. Tochev;
O elefante - Camille Saint- Saéns.
10 3/10/2019 16h15
Conteuidos programaticos | Competéncias gerais Competéncias especificas Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Consolidagdo da 22 posicdo | Execucdo instrumental Solfejo; Utilizar a escala de sol maior 2 oitavas, | Estante; Avaliacdo do 5min -Dedicados a
e da 22 posicdoe ¥z ; relaxada; Rigor ritmico; para trabalhar a afinagdo e mudangas Contrabaixo desempenho naaula | montagem e

Desenvolvimento das
mudangas de posi¢ao;
Conhecimento da escala Sol
Maior 2 oitavas com
respetivo arpejo;
Distribui¢do de arco/
divisdo do arco em 2,3,4
partes, mudanca de corda.
Desenvolvimento do sentido
de afinagdo, pulsagdo e
variados ritmos dentro de
uma pulsac¢io;
Conhecimento do contetido
geral da peca O elefante -
Camille Saint- Saéns.

Dominio do arco;
Sonoridade, afinagio,
ritmo, acentuacao,
fraseado e dinimica;
Conhecimento das
posicdes até a 62;
Mudangas de posigio;
Memoria musical;
Desenvolvimento auditivo;
Afinacdo do contrabaixo;
Estilos musicais.

Quarta posigao;

Dominio do leggato e do detaché,
mudanca de corda;

Distribui¢édo de arco;

Coordenacdo entre arco e mao
esquerda;

Mudangas de posicdo aplicadas até 4 42
posicdo;

Nocdo de afinagdo.

de posigdo entre as posi¢oes até a sexta
- a aluna toca uma vez a escala, depois
tocamos ambas em unissono e no final
por intervalos de terceiras; assim como
variantes ritmicas para trabalhar a
divisdo do arco em 2,3 e 4 - leggato ou
detaché, e mudancas de corda.

Utilizar os exercicios sugeridos do
método Toshev para relembrar todas as
notas da 22 posicdoe 22e % .
Incentivar a sua autonomia para solfejar
com recurso a uma pulsagdo estavel e
para entoar- primeira abordagem a
peca O elefante - Camille Saint- Saéns.
Incentivar o uso de metrénomo e notas
de referéncia na aula e em casa. Anotar
os T.P.C. no caderno da disciplina.

tamanho 34 ;
Lapis; Borracha;
Arco; Resina;
Metrénomo e
afinador;

Peca “O elefante -
Camille Saint-
Saéns.

Método de Tochev
- exercicios
63,64,65,87,88.
Caderno com
folhas pautadas.

através de
observacao direta.
Comportamento e
atitude.
Pontualidade e
assiduidade.
Resultados praticos
do estudo em casa.

afinacdo do
instrumento.
15min- Dedicados
a execucdo da
escala de sol maior
2 oitavas com
respetivo arpejo;
15 min- Dedicados
aos exercicios
63,64,65,87,88 - T.
Toshev;

10 min- Dedicados
ao solfejoe a
entoagdo da
primeira sec¢do da
peca.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexdo da aula

A aluna A revelou grande empenho e concentragdo durante a aula.

Apobs a montagem do instrumento e respetivamente afinagdo, prosseguimos para o exercicio da escala de sol maior 2 oitavas. Na forma de tocar da aluna A notasse uma preocupagdo
por conseguir sempre uma boa produgio sonora e uma boa afinagdo, contudo verifiquei que tem algumas dificuldades em distinguir as notas fa natural e f4 sustenido na 52 posicdo e %,
além de que a sua terceira posi¢do estava um pouco alta. Portanto em primeiro lugar iniciamos com um exercicio sobre as mudancas de posi¢do entre a 12 posicao e a terceira, e entre a 52
e % e a 62, recorrendo ora a entoagdo ora a uma nota de referéncia. Quando estas questdes se viram resolvidas, executamos em conjunto a escala uma vez em unissono e outra vez em
terceiras, para que a aluna pudesse aprimorar o seu sentido de afina¢do, procurando a consonancia.

Numa segunda fase da aula, revimos as notas da 22 posi¢do e as notas da 22 posicdo e %2 aplicando alguns exercicios para reconhecimento das mesmas em todas as cordas do
instrumento, além disso delineou-se algumas estratégias guia para verificar a afinacdo das mesmas. Durante este exercicio notei que a aluna tem alguma dificuldade em corrigir a afinagao,
mas posto isto todos os exercicios foram executados de forma eficaz.

Ja numa terceira fase, fez-se uma primeira abordagem a peca O elefante. A aluna através do solfejo mostrou que estudou o ritmo em casa, porém verificam-se algumas dificuldades de
leitura, seja a nivel ritmico, seja a nivel de nome de notas. Nesta aula trabalhou-se apenas a primeira sec¢do da peca em solfejo, dividindo os elementos: primeiro apenas ritmo, depois
apenas nome de notas e posteriormente juntando-os.

Penso que neste momento a aluna precisa de fazer um trabalho de reforgo para consolidar o conhecimento das posi¢des até a sexta, assim como um trabalho intensivo que lhe permita
ter alguma agilidade na leitura. Além disso devemos continuar a investir na qualidade da produgdo sonora tanto nas notas agudas como nas mais graves, na agilidade de mao esquerda e
na coordenagdo entre arco e mao esquerda.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 11 - Planificacdo da aula 7

Contrabaixo Departamento de 45 min.
Ciéncias Exatas e
Empiricas
Jalia Manuela dos Santos Miranda 7 O elefante - Camille Saint- Saéns.
A 79. 20
10 7/11/2019 16h15
Conteudos Competéncias gerais Competéncias especificas Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos
Desenvolvimento das Execucido instrumental | Solfejo; Pedir a aluna que toque a pec¢a do inicio ao | Estante; Avaliagdo do 5min -Dedicados a
mudangas de posi¢io; relaxada; Rigor ritmico; fim com repeti¢des num tempo lento. Contrabaixo desempenho naaula | montagem e afinacdo do
Conhecimento da pe¢a O Dominio do arco; 3 2 posicdo e 3° posicdo e ¥%; Pedir a aluna que critique a sua tamanho % ; através de observagdo | instrumento.
elefante - Camille Saint- Sonoridade, afinagéo, Mudanga de corda; interpretacio, locais onde se enganou, etc. | Lapis; direta. 10min- Dedicados a
Saéns: ritmo, notas, ritmo, acentuacao, Distribuicdo de arco; Solfejar o ritmo nas passagens em que ndo | Borracha;Arco; Comportamento e execucdo da peca com
dedilhagdo, fraseado fraseado e dindmica; Coordenacdo entre arco e mao | esta claro e depois executar as respetivas Resina; atitude. repeticoes.
Mudangas de posigdo; esquerda; passagens. Metrénomo e Pontualidade e 25min- Dedicados ao
Memoria musical; Mudangas de posi¢ao aplicadas | Incentivar a aluna a enunciar as afinador; assiduidade. trabalho sobre o ritmo e

Desenvolvimento
auditivo;

Afinacdo do contrabaixo;
Estilos musicais.

até 4 3° posicdo e ¥3;
Nocdo de afinagdo.

dedilhagdes e as posi¢cdes em que toca as
notas com antecipacgao.

Incentivar o uso de metrénomo e notas de
referéncia na aula e em casa. Anotar os
T.P.C. na folha de registo de estudo
semanal.

Peca “O elefante -
Camille Saint-
Saéns.

Folha de registo
de estudo
semanal.

Resultados praticos
do estudo em casa.

consciéncia das
dedilhagdes.

5min- Dedicados a
execucdo da peca do
inicio ao fim.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexdo da aula

A aluna comecgou por executar a totalidade da pe¢a num tempo lento, mostrando alguns erros ritmicos e de notas. Contudo podemos dizer que o tema esteve claro. Teve algumas
dificuldades na parte do desenvolvimento da peca e no final mostrou muita inseguranga, que considero fruto da falta de estudo, pois parou varias vezes e errou varias notas que exigiam
alteragdes (bemois).

Depois de clarificados os erros de ritmo, pedi a aluna que executasse a primeira parte. Nao mostrou problemas e pareceu perceber porque é que estava a fazer o ritmo errado e o
que teve de fazer para alterar. Passamos a 12 parte uma vez com metrénomo. Posteriormente seguimos para a segunda parte da peca, o desenvolvimento, em que ja tinhamos optado por
executar dedilhacdes mais acessiveis, assim como eliminamos as marcagdes de ligadura com arco. Como a aluna mostra que nem sempre tem consciéncia das notas que toca e em que
posicoes se localizam, pedi-lhe que executasse um exercicio de antecipagdo mental, em que teria de ler a nota na partitura, dizer em que posic¢ao se localizava e com que dedilhagao, s6
depois fazer a mudanca de posi¢do para a respetiva nota e tocar. Findo este trabalho passamos todo o desenvolvimento, observando-se ainda alguns problemas no procedimento das
mudancas de posi¢do, principalmente nas que partem em dire¢do a 12 ou % posi¢do. Penso que isto deriva da pressdo que o polegar exerce sobre o braco do contrabaixo, ja tentdmos
corrigir este aspeto colocando o contrabaixo mais baixo ou inclinado contra a aluna. Posteriormente abordamos a ultima sec¢do, especialmente a escala que come¢a em 14 bemol.
Trabalhamos com tempo lento e com bastante som.

No final, voltamos a passar a pega completa num tempo ligeiramente mais rapido. O trabalho feito anteriormente, pareceu na sua maioria efetivo, porém ainda houve algumas lacunas
ritmicas.

Ao longo destas semanas a aluna tém mostrado bom rendimento durante as aulas, contudo ha muito trabalho que se perde de uma aula para a outra. A aluna relata que estuda apenas
uma vez por semana e, no meu parecer, sem rigor, seja a nivel de ritmo, notas, afinacdo, arcadas, procedimentos feitos nas aulas, etc. Ndo me parece que a aluna esteja disposta a despender
mais tempo de estudo para a disciplina de contrabaixo.

A folha de registo de estudo semanal mostrou-se sem efeito, a aluna trouxe-a apenas uma vez, apesar de lhe ter comunicado que fazia parte da avaliagdo a disciplina. Como insisti
durante trés semanas e vi que a folha de registo de estudo semanal em nada alterou os habitos de estudo da aluna, decidi ndo a aplicar mais.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 12 - Planificacdo da aula 13

Contrabaixo

Departamento de Ciéncias
Exatas e Empiricas

Julia Manuela dos Santos Miranda

A

30/1/20
20

13h45

Escala de 1d menor harmoénica.

A deep song - ]. Walton.
Estudo 7- Rakov.

de afinacdo, pulsacdo e
varios padroes ritmicos
dentro de uma pulsagio;
Conhecimento e execugdo do
estudo com boa produgio
sonora e afinagdo.

Afinacdo do contrabaixo;

para a 12 parte da peca. Incentivar a aluna a executar a pega até ao
compasso 13, para relembrar o trabalho que ja tinha sido feito. Chamar a
atengdo para o percurso e divisdo do arco.

Iniciar a leitura/ solfejo desde o compasso 13 até ao 21. Explicar
teoricamente a notagdo ritmica envolvida e depois integra-la em
movimentos corporais e percussdes corporais. Pedir a aluna que toque
o ritmo do arco numa sé nota e depois nas cordas correspondentes.
Treinar s6 mao esquerda com articulagdo audivel. Depois do arco e da
mao esquerda terem aprendido bem as suas partes pedir a aluna que
junte ambas. Sempre que necessario chamar a atengdo da aluna para que
mantenha o arco perpendicular a corda, ndo variando muito os pontos de
incidéncia.

Incentivar a aluna a executar a parte B do estudo com recurso a notas de
referéncia para trabalhar a nogio de afinagio.

Conteuidos programaticos | Competéncias gerais Competéncias especificas Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Consolidagdo das posi¢des Execugdo instrumental Solfejo; Questionar a aluna sobre a armagdo de clave da escala e a sua estrutura, | Estante; Avaliagdo do |5 min.-
até 4 62. relaxada; Entoacdo; posteriormente explicar procedimentos que ajudem a obter as respostas. | Contrabaixo | desempenho na | Dedicados a
Conhecimento até a sétima | Dominio do arco; Mudanga de corda; Exemplificar a execucdo da escala com as dedilha¢des escolhidas e pedir | tamanho 3 ; | aula através de | montagem e
posicdo de mao esquerda. Sonoridade, afinagdo, Distribuigdo de arco/ a aluna que na vez seguinte execute comigo; na 32 terceira vez a aluna | Lapis; observagdo afinagdo.
Desenvolvimento das ritmo, acentuacio, diferentes velocidades deve tocar sozinha para verificar se percebeu as dedilhagdes. | Borracha; direta. 10 min.-
mudangas de posi¢ao; fraseado e dindmica; de arco; Posteriormente entoar e tocar as notas desafinadas com notas de | Arco; Resina; | Comportament | Dedicados a
Conhecimento e execucdo da | Conhecimento das Coordenacido entre arco | referéncia. Aplicar um exercicio para a posi¢do de polegar que abranja as | Metrénomo e | o e atitude. escala.

musica “A deep song” de J. posicoes até a 7°; e mio esquerda; notas f3, sol # e la. Incidir sobre a mudanca de posi¢do desde a posicdo | afinador; Pontualidade e |20 min. -
Walton. Mudangas de posigao; Mudancas de posi¢io normal para a posi¢do de polegar, incluindo preparacoes antecipadas e | Estudo n27- | assiduidade. Dedicados ao
Conhecimento de ritmos Meméria musical; aplicadas até 4 72 posturas corretas do brago esquerdo. Rakov; Resultados trabalho sobre
mais complexos. Desenvolvimento posicao. Iniciar um exercicio de substituicdo de méo esquerda para as notas dé e | A deep song - | praticos do | a peca.
Desenvolvimento do sentido | auditivo; Nocdo de afinagio. si, utilizando varios padrdes ritmicos. Este é um exercicio de preparacio | J. Walton. estudo em casa. | 10 min.-

Dedicados ao
trabalho sobre
o estudo.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexido da aula
A aula correu razoavelmente bem.

Inicialmente relembramos a armacgao de clave da escala e pedi-lhe que a executasse. Durante o processo notou que se esqueceu de um sol sustenido e verifiquei ainda dificuldades no
procedimento de mudanca de posi¢do para polegar. Relembrei-lhe o procedimento de preparacdo para a mudanga e corrigi-lhe a postura da mao e dos dedos na posi¢do de polegar.
Posteriormente voltou a executar com as notas de referéncia que toquei noutro contrabaixo e sempre que necessario, especialmente a partir da segunda oitava da escala, entoou os
intervalos correspondentes e logo de seguida corrigiu na execucdo sem dificuldades. Relembrei a estrutura da posicdo semicromatica e introduzi a cromatica, explicando também que
quanto mais se sobe para posi¢oes agudas mais se reduz o espagamento entre os meios tons da posi¢do. Posteriormente executou a variagao ritmica, contudo as dificuldades observadas
anteriormente na posi¢do de polegar mantiveram-se e ndo conseguiu manter a ateng¢ao no arco. Considerando que este exercicio estaria acima das suas capacidades no momento por falta
de agilidade na mao esquerda, resolvi abandonar este exercicio e partir para o trabalho sobre a peca.

Na primeira abordagem notaram-se alguns lapsos na pulsacdo, ritmo, afina¢io e aplicacdo das dedilha¢des sugeridas, pelo que entoamos frase a frase, executando posteriormente
também com notas de referéncia; fez-se também um exercicio de preparagio para as substituicdes. Executou-se frase a frase depois da entoagio de cada uma e ficaram resolvidos os lapsos
observados mais acima, contudo o arco ndo se manteve perpendicular a corda, originando pontos de contato muito dispares e uma produ¢do sonora de pouca qualidade. Pegou-se na
primeira frase para incidir a atengdo sobre este aspeto, contudo a aluna estava demasiado focada nas notas para o conseguir concretizar, portanto tentei limitar o ambito dos pontos de
contato colocando o meu arco perto do ponto de contato onde iniciou, ndo permitindo que descesse mais. Isto para que a aluna tivesse a experiéncia sensorial inerente ao arco mais
perpendicular possivel. Posto isto passamos para o trabalho sobre o estudo.

Numa primeira fase relembramos o que tinha sido trabalhado na dltima aula, pedindo a aluna para executar a primeira parte do estudo. Notou-se que nio estudou absolutamente
nada, pois a leitura estava muito lenta, ndo fluida, e as mudancas de corda ndo estavam bem feitas. Passamos a leitura da parte B, delineando também algumas dedilhag¢des. A aluna ndo
revelou dificuldades de compreensio, porém problemas como a afinac¢io e a qualidade sonora mantém-se. A aula teve de terminar depois disto.

Na préxima aula serd necessario incidir sobre a produgdo sonora, arco perpendicular, angulos de corda, pressdes do arco na corda e entoagao.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 13 - Planificacdo da aula 14

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Departamento de
Ciéncias Exatas e
Empiricas

A

i} !

6/2/2
020

13h45

Escala de 1d menor harmoénica.

A deep song - ]. Walton.

pulsacio e varios padroes
ritmicos dentro de uma
pulsagio;

Conhecimento e execugdo
do estudo com boa
produgdo sonora e
afinagdo.

correspondentes. Treinar s6 médo esquerda com articulacdo audivel.
Depois do arco e da méo esquerda terem aprendido bem as suas
partes pedir a aluna que junte ambas. Sempre que necessario chamar
a atengdo da aluna para que mantenha o arco perpendicular a corda,
ndo variando muito os pontos de incidéncia. Fazer o processo de
montagem compasso a compasso; juntar o compasso anterior quando
0 compasso em questdo estiver compreendido; depois de montada
uma sec¢do pedir a aluna que a execute completa.

Fazer uma sintese dos aspetos mais importantes a trabalhar no estudo
individual; verificar se a aluna compreendeu os procedimentos
questionando sobre os mesmos.

Contetidos Competéncias gerais Competéncias especificas Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos
Consolidagdo das Execugdo instrumental Solfejo; Questionar a aluna sobre a armagdo de clave da escala e a sua | Estante; Avaliacdo do 5 min.-
posi¢des até 4 62. relaxada; Entoacdo; estrutura, se necessario explicar procedimentos que ajudem a obter | Contrabaixo | desempenho Dedicados a
Conhecimento até a Dominio do arco; Mudanga de corda; respostas. tamanho % ; na aula montagem e
sétima posicdo de mao Sonoridade, afinagdo, ritmo, | Distribuicdo de arco/ Incentivar a aluna a executar a escala sozinha e depois em canon a | Lapis; através de afinacgdo.
esquerda. acentuagao, fraseado e diferentes velocidades de distancia intervalar de 32 e 52. Borracha; observagao 10 min.-
Desenvolvimento das dindmica; arco; Iniciar um exercicio de substituicdo de mao esquerda para as notas dé | Arco; Resina; | direta. Dedicados a
mudangas de posicdo; Conhecimento das posi¢des | Coordenacgdo entre arco e e si, utilizando vérios padrdes ritmicos. Este é um exercicio de | Metronomo e | Comportamen | escala.
Conhecimento e execugdo | atéa 7°; mao esquerda; preparagdo para a 12 parte da peca. Incentivar a aluna a entoar a peca | afinador; to e atitude. 30 min. -
da musica “A deep song” | Mudangas de posigdo; Mudangas de posi¢do com o ritmo e notas corretas até ao compasso 13, para posteriormente | A deep song - | Pontualidade e | Dedicados ao
de J. Walton. Memoéria musical; aplicadas até 4 72 posi¢do. | executar. J. Walton. assiduidade. trabalho
Conhecimento de ritmos | Desenvolvimento auditivo; Nocdo de afinagio. Iniciar a leitura/ solfejo desde o compasso 13 até ao 21. Explicar Resultados sobre a pega.
mais complexos. Afinacdo do contrabaixo; teoricamente a notagdo ritmica envolvida e depois integra-la em praticos do
Desenvolvimento do movimentos corporais e percussdes corporais. Pedir a aluna que estudo em
sentido de afinagao, toque o ritmo do arco numa s6 nota e depois nas cordas casa.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexdo da aula
A aula decorreu como o planeado.

No processo de trabalho sobre a escala, a aluna mostrou ter assimilado bem a dedilhago. A estrutura da méo esquerda na posi¢io de polegar tem vindo a melhorar. O sentido de afinagdo também tem vindo
a melhorar, no entanto a aluna néo corrige autonomamente quando necessario. Nestas situagdes pedi-lhe que entoasse a nota de referéncia e a nota em questao para se consciencializar, posteriormente executou
bem.

No trabalho sobre a pe¢a, pedi-lhe que executasse a primeira parte que tem vindo a ser trabalhada nas aulas antecedentes. Mostrou dificuldades de leitura, inexisténcia de pulsagao e dificuldades em lembrar
a dedilhagdo apesar de estar escrita na partitura. Na minha 6tica, falta estudo individual para assimilar o que foi trabalhado nas aulas. Apés a entoagdo com uma pulsagio sentida através do balan¢o corporal,
conseguiu executar a parte sem grandes dificuldades, contudo torna-se dificil desenvolver outros aspetos técnicos quando o foco esta todo na execugio das notas corretas. Ha aspetos que deveriam ser trabalhados
como a divisdo do arco, arco perpendicular a corda, flexibilidade de dedos e de pulso, agilidade de mao esquerda, dindmicas. No trabalho que se fez desde o compasso 13 até ao 21, verificou-se que a aluna
assimilou bem o ritmo que se trabalhou exaustivamente na aula anterior e prosseguiu sem grandes dificuldades na montagem da seccio.

No final da aula, a aluna executou a sec¢do completa sem problemas.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 14- Planificacdo da aula 20 a 31, aluna A

Contrabaixo Domicilio pessoal

20, 21, 22,23, 24, 25, | Ficha de atividades: repertdrio de orquestra, contrabaixo
26,27,28,29,30,31 solo e musica de camara. (ver apéndice 2)

Julia Manuela dos Santos Miranda

A 79-2¢
Contetidos programaticos Competéncias Competéncias Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
gerais especificas
Adquirir bagagem musical. Desenvolver algumas fichas com atividades que | Computador | Cumpre as tarefas propostas; | 15 dias
Desenvolvimento do sentido critico. promovam a pesquisa, a audi¢do e a reflexdo. ou telemovel e | Envia os trabalhos dentro dos | para cada
Desenvolvimento de competéncias como ::ntgrnet. prazos estipulados; ficha.
analise musical e reflexdo. C:n:;m € Realiza com qualidade as

Conhecimento sobre os compositores e tarefas propostas.
interpretes mais conhecidos dentro do
repertério do contrabaixo.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexido da aula

Devido ao encerramento das escolas, decretado a 12 de marg¢o, como medida de prevencido ao contdgio por covid19, as aulas passaram a ser online. Contudo, como os alunos
de contrabaixo ndo tiveram instrumento no seu domicilio optei por enviar fichas de atividades que deveriam realizar e enviar para mim dentro dos prazos estipulados.

Dentro da disciplina de contrabaixo, construi as atividades de forma a alargar a bagagem musical dos alunos. Neste contexto, deveriam ouvir as musicas propostas e comenta-
las, fazer alguma pesquisa e refletir sobre algumas questdes mais analiticas. Como nenhum aluno teve problemas com acesso a internet, este meio tornou-se viavel. No entanto, devo
frisar que este tipo de conhecimento é complementar e ndo substitui a pratica instrumental.

Esta situacdo prolongou-se durante 2 meses. Ao longo deste periodo de tempo, enviei fichas com atividades para a aluna A realizar. As atividades tinham um prazo de 15 dias
para serem devolvidas.

Enviei 6 fichas para a aluna e recebi 2 fichas preenchidas.

A primeira ficha até a data de 27 de margo englobou questdes sobre a 92 sinfonia de Beethoven; repertoério de musica de cdmara: o tema Black Cat White Cat - The Bass Gang;
repertorio solo: Paganini, Renaud Garcia- Fons e Francois Rabbath.

A aluna deixou grande parte das questdes por responder, tanto aquelas que exigiam um pouco de pesquisa como aquelas que pediam um pouco de reflexdo. A sua avaliacdo foi
de 38,8% Insuficiente. No entanto, considero que o mais importante é que tenha ouvido as musicas.

A segunda ficha abrangia um pouco de pesquisa sobre J. B. Vanhal, um comentario sobre o concerto em ré maior para contrabaixo, um enquadramento histérico do compositor
e a enumeracdo de algumas caracteristicas da época. A aluna ndo enviou nenhuma resposta.

A terceira ficha abrangia um pouco de pesquisa sobre G. Bottesini, um comentario sobre a obra Sondmbula e sobre o concerto n®2 em si menor para contrabaixo, e a enumeragao
de algumas obras para varias formagdes do compositor. A aluna respondeu a ficha quase na totalidade, excluindo a parte da composi¢cdo de uma pequena bibliografia sobre Bottesini.

A quarta ficha abrangia um pouco de pesquisa sobre Hans Fryba, audi¢do e um comentdario sobre alguns andamentos da Suite em Estilo Antigo, e enquadramento histérico do
compositor. A aluna ndo enviou nenhuma resposta.

A quinta ficha abordou Capuzzi. Promovia uma pequena pesquisa sobre o compositor e um comentario sobre o concerto para contrabaixo em ré maior. A aluna nio realizou
nenhuma das atividades.

A sexta ficha abordou ].S. Bach. Envolvia uma pequena pesquisa sobre o compositor e um comentario sobre andamentos das suites para violoncelo propostos para audigio. A
aluna ndo realizou nenhuma das atividades.
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2.1.7. Sintese da pratica pedagogica

Ao longo do ano letivo, o rendimento desta aluna foi inconstante.

Experimentaram-se varias estratégias que pudessem ajudar a melhorar a
motivacdo intrinseca desta aluna, tendo-se verificado que algumas destas abordagens
tiveram sucesso. Algumas das estratégias foram acompanhadas pela preocupac¢do em
dar a aluna motivos de confianca, utilizando-se permanentemente o chamado “reforco
positivo”. Também foram utilizadas outras estratégias na tentativa de encontrar
mecanismos que ajudassem esta aluna a obter mais rapidamente bons resultados.

Investiu-se na implementacao de uma pratica regular de estudo individual através
de varias ferramentas, entre as quais destacamos o uso do caderno da disciplina, a folha
de registo de estudo semanal e a marca¢do de um horario de estudo na sua caderneta
(devidamente consentido pela encarregada de educacao). Porém, apesar de se terem
implementado alguns destes procedimentos, ndo se conseguiu concretizar o intento de
melhorar o percurso educativo desta aluna.

A aluna A carrega um imenso potencial e por essa razdo objetivou-se manter os
niveis de exigéncia altos, o que de alguma forma acabou por prejudicar a sua motivacao
e entusiasmo. Felizmente, nas ultimas aulas presenciais conseguiu-se dar alguns
passos em direcao as necessidades da aluna, abrindo de novo um caminho de boas
espectativas.

No inicio da Oficina de Experimentac¢do Musical, convidou-se em regime voluntario
a aluna A para este projeto, chegando a participar na primeira sessdo, tendo mais tarde
decidido nao continuar nestas aulas/sessoes, dizendo que nao tinha disponibilidade
para ficar mais tempo na escola. Compreende-se hoje, que teria sido uma mais valia
para o desenvolvimento musical desta aluna, a frequéncia deste projeto.

2.1.8. Avaliacao

A avaliagdo dos alunos a disciplina de contrabaixo no Ensino Artistico Especializado
de Musica efetua-se através da avaliagdo sumativa trimestral e da avaliagdo continua.
A avaliacdao sumativa efetiva-se com provais individuais em que os alunos executam
uma escala, um estudo e uma peca, concerto ou sonata, sonatina. Esta avaliacao
equivale a 30% da nota do respetivo periodo. E feita ainda uma avaliagio continua que
vale 70% da nota de cada periodo e abrange todos os momentos de aula e de
apresentacoes publicas.

Os instrumentos de avaliacao sao:

e Provas trimestrais — uma por periodo;
e Apresentagdes Publicas;
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e Observacao Direta;
e Atividades Extracurriculares.

Na prova do 19 periodo, a aluna teve um bom desempenho a nivel geral. Mostrou
boa afinacdo e sonoridade na escala de sol maior. No estudo verificaram-se alguns
problemas com a 62 posicdo da mao esquerda e alguma confusdo entre a 22 e a 32
posicdo. Na peca “O Elefante” de C. Saint-Saéns, esta aluna revelou ainda ter algumas
dificuldades ritmicas e tocou também algumas notas erradas. No fundo, ainda se
verifica alguma confusdo com a localiza¢do das posi¢des aprendidas no contrabaixo.

A prova de 22 periodo que estava marcada para 20 de margo ndo se realizou devido
ao encerramento das escolas decretado pelo Governo a 12 de margo.

Tabela 15 - Programa das provas individuais, aluna A

Programa apresentado na prova individual - 12 periodo

Sol maior 2 oitavas e homdnimas menores com respetivos arpejos.
Estudo n? 1 - Laska do livro de estudos de Trumpf.

O Elefante - Camille Saint- Saéns.

Programa apresentado na prova individual - 22 periodo

A Deep Song - ]. Walton
La maior 2 oitavas e homénimas menores com respetivos arpejos.

Estudo n?7 - Livro de estudos de L. Rakov

A avaliacao durante o 32 periodo teve de se ajustar ao ensino a distancia.

A aluna A ndo teve instrumento em casa, por isso optou-se pela utilizagcdo das fichas
de atividades, que agiram como complemento a pratica instrumental.

Os parametros de avaliacdo para o 32 periodo foram:

e Cumpre as tarefas propostas;
e Envia os trabalhos propostos dentro do prazo indicado;
e Realiza com qualidade as tarefas propostas.
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2.2. Pratica de ensino supervisionada: ensino da disciplina de classe de
conjunto - Orquestra de cordas e coro

2.2.1. Caraterizacao da classe de conjunto do 7° ano, turma 22

A classe de conjunto do 72 ano, turma 22 foi selecionada para a pratica pedagoégica
deste estagio. A mestranda acompanhou semanalmente esta turma no horario de sexta
feira das 11h as 11h45, entre o dia 4 de outubro de 2019 até 21 de fevereiro de 2020.
Contou com o apoio do professor da classe de conjunto para aprender e desenvolver
estratégias e metodologias de trabalho para esta formacao, assim como para adquirir
algumas competéncias ao nivel da dire¢do. Durante o processo observou e integrou as
aulas como executante e como maestrina.

A classe de conjunto concretiza-se numa formacao de orquestra de cordas e conta
com 16 alunos distribuidos pela seccdo dos 12s violinos, 22s violinos, violas, violoncelos
e contrabaixos. Na tabela 16 é possivel observar a distribuicdo dos alunos por
instrumentos.

Tabela 16- Distribuicdo dos alunos por instrumento (grafico da autora)

Numero de alunos de Classe de Conjunto

do 72 22
5
4
3
2
| iR
0
195 Violinos  29s Violinos Violas Violoncelos Contrabaixos

2.2.2. Programa anual

Esta seccdo foi elaborada a partir de um documento interno da EBSLAV, com a
autoria do professor de Classe de Conjunto.
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Objetivos Educativos

O programa da disciplina tem como objetivo educativo fundamental o cultivo da
apreciacdo, execucdo e compreensdo da performance musical enquanto arte,
estimulando a integracdo de elementos estéticos dentro de varios estilos e géneros
musicais.

Objetivos Gerais

e Estimular as capacidades do aluno e favorecer a sua formacao e o
desenvolvimento equilibrado de todas as suas potencialidades.

e Fomentar a integracao do aluno no seio da classe de conjunto, tendo em vista o
desenvolvimento da sua sociabilidade.

e Desenvolver o gosto por uma constante evolucdo e atualizacdo de
conhecimentos resultantes de bons habitos de estudo.

Objetivos Especificos:

e Assiduidade e pontualidade;

e Apresentacdo do material necessario para a aula interesse e empenho na
disciplina;

e Atitude na sala de aula.

e Cumprimento das tarefas propostas;

e Cumprimento dos trabalhos de casa;

e Regularidade e qualidade do estudo;

e Participacao nas atividades da escola;

e Respeito pelos outros pelos materiais e equipamentos escolares;

e Postura em apresentacdes publicas como participante e ouvinte;

e C(Coordenagdo psicomotora, sentido de pulsacdo, ritmo, harmonia, fraseado,
qualidade de som, fluéncia da leitura;

e Agilidade e seguranga na execu¢ao;

e Respeito pelo andamento que as obras determinam;

e (Capacidade de concentracao;

e (Capacidade de formulagdo e apreciagdo critica;

e Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los.
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2.2.3. Critérios de avaliacao

Os critérios de avaliagdo para a disciplina sdo os seguintes:

Tabela 17 - Critérios de avaliacdo de classe de conjunto

Dominios da | Critérios Gerais Critérios Especificos/ | Instrumentos de
Avaliacdo Competéncias Avaliagao
Cognitivos: Aquisi¢io de competéncias Coordenacdo psicomotora; Avaliacdo Continua
essenciais; . .
- Aptiddes Sentido de pulsagdo, ritmo,
, Dominio dos contetidos harmonia fraseado; L
- Capacidades programéticos; Observacdo direta dos
. ! Qualidade do som trabalhado; conhecimentos em
- Competéncias ~ . . <
Evolucdo na aprendizagem; L . termos de execucdo
Realizagdo de diferentes aula a aula. (65%)
Habitos de estudo. articula¢des e dinamicas; fluéncia )
da leitura;
Respeito pelo andamento que as
obras determinam;
Capacidade de abordar ambiéncia
e o estilo da obra; -
Avaliacdo Periddica /
Capacidade de abordar e Final/ Global
explorar reportoério novo;
Capacidade de diagnosticar T de Avaliaci
problemas e resolvé-los. e§t_es € Avaliagao
Préticos. (25%)
Atitudes e Desenvolvimento do sentido Assiduidade e pontualidade; Avaliacdo Continua
valores de responsabilidade e Observacao direta.

autonomia;

Desenvolvimento do espirito
de tolerancia, seriedade,
cooperagao equipa, turma,
solidariedade;

Manifestagdo de habitos de
trabalho;

Motivagao
Postura

Civismo.

Apresentacdo do material
necessario para a aula;

Interesse e empenho na
disciplina;

Métodos de estudo;

Atitude na sala de aula;
Cumprimento das tarefas
propostas;

Cumprimento dos trabalhos de
casa;

Regularidade e qualidade de
estudo;

Participagdo nas atividades da
escola dentro e fora da escola;
Respeito pelos outros, pelos
materiais e equipamentos
escolares;

Postura em apresentagoes
publicas como participante e
ouvinte.

(10%)
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2.2.4. Avaliacao: provas trimestrais

No contexto de classe de conjunto os alunos realizam provas onde sao avaliados
excertos do repertorio trabalhado no respetivo periodo, seja individualmente como em
conjunto. A totalidade da pontuagdo é 100, sendo que 50 pontos sdo distribuidos pelo
desempenho individual e os restantes 50 pelo desempenho em conjunto.

O programa trimestral minimo é composto por:
No 12 periodo:

e Exercicios de aquecimento e uma peca;
No 29 periodo:

e Exercicios de aquecimento e relaxamento;
e Duas pecas contrastantes;

No 32 periodo:

e Exercicios de aquecimento e relaxamento;
e Pecas contrastantes.

Foi estipulado que o programa de um periodo ndo pode voltar a ser repetido nos
seguintes.

2.2.5. Observacdes de aula: estratégias de ensino

Durante a pratica supervisionada, a experiéncia da mestranda na classe de conjunto
de Orquestra de Cordas e Coro, foi predominantemente de observacao. Durante esta
experiéncia saltaram a vista varias estratégias pedagogicas para envolver e
desenvolver as competéncias dos alunos, com relevo para as estratégias seguintes:
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Tabela 18 - Estratégias pedagodgicas CC (tabela da autora)

R/
L X4

>

K/

AS

Utilizacao de variagdes ritmicas desde as
figuras mais simples as mais complexas,
para trabalhar a agilidade da leitura
ritmica e manter uma pulsagdo em
conjunto.
Explicacdo do funcionamento das
acentuacoes das notas através de graficos
que remetem para a duracdo e amplitude
do som numa linha temporal.

Arco voador- imitar o gesto do arco sem
tocar nas cordas enquanto a mao
esquerda faz a sua parte.

Aquecimento e relaxamento muscular:
exercicios de alongamentos e de
coordenacdao com recurso a uma bola
imaginaria.
Utilizacgdo de uma escala para
desenvolver competéncias ao nivel da
afinagdo, dinamicas, articulagbes e
resposta ao gesto do maestro.

Fazer o trabalho de leitura com um tempo
lento e com recurso a pulsagao sonora.
Construir compasso a compasso em cada

naipe e depois juntar.
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X/
L %4

Explicacdo do contexto de criagdo das
obras para alcancar uma associagao
simbolica.

Audicao de gravacdes das obras que
estdo a ser trabalhadas por interpretes
de referéncia.

Percutir o ritmo em palmas.

Execugdo por naipes, cada naipe tem a
mesma parte ou muito semelhante.
Esclarecimento do ritmo e das notas
escritas,

Tocar nota a nota em naipe para
corrigir a afinacdo e posteriormente
em tutti muito lento para se
considerar as notas de referéncia;
Aumentar progressivamente o tempo
num processo de repeticio de 2
Ccompassos;

Depois do trabalho sobre 4 novos
compassos, voltar a fazer um tutti
desde o inicio num tempo muito lento,
quase a colcheia para encaixar bem
todas as partes.

Estudo por estante para solidificar o

ritmo e a afinacao;
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2.3. Pratica de ensino supervisionada: ensino de Classe de Conjunto -
Oficina de Experimentacao Musical

2.3.1. Caraterizacao do projeto

O projeto Oficina de Experimentagdo Musical organizou-se para a recolha de dados
do presente trabalho de investigacdo. Enquadrou-se na disciplina de Contrabaixo e
objetivou desenvolver a criatividade dos alunos no contexto das aulas de contrabaixo,
focando o desenvolvimento do pensamento divergente. Este tipo de pensamento
enquadra-se no modelo de pensamento criativo em musica de Webster e tem como
principais fun¢des gerar e reestruturar ideias.

Partindo de uma necessidade de trabalhar a criatividade e de cultivar um
significado relacional dos alunos com a musica, este projeto teve como fundamento a
pratica da improvisacdo e da composicdo numa dindmica de grupo. Dentro deste
ambito foram utilizadas estratégias que visaram o desenvolvimento de competéncias
como a fluéncia, a flexibilidade, a originalidade e a elaboracao.

Ao longo do 22 periodo e parte do 32 periodo realizaram-se 14 sessdes as sextas
feiras, cada uma com cerca de 105 minutos, com os trés alunos de 52 ano de
contrabaixo, variando entre momentos de discussdo e de pratica ou exploracao
instrumental. Neste contexto de trio, introduziram-se e desenvolveram-se algumas
no¢cdes de improvisagdo e composicao: melodia e harmonia, ritmo e texturas;
abrangendo igualmente aspetos como a notac¢do convencional e exploracdao de musica
concreta. Ao longo do processo, os alunos geraram e transformaram varias ideias
convergindo na composicao de uma musica que se enquadrou na tematica do
espetaculo final de ano da escola intitulado As Alteragdes Climdticas. A obra em questao
€ um trio para contrabaixos e denomina-se Pe¢a sobre o Oceano, invocando a vida
marinha. No 32 periodo fizeram-se varias micropecas de musica concreta que se
articularam com o trio composto anteriormente, dando origem a trés versdes distintas
da Pega sobre o Oceano. Estas trés versoes intitularam-se de Carrocel dos animais
marinhos, Oceano Musical e Panzerdo destemido. O processo criativo fundamentou-se
substancialmente na aplicacdo direta de estratégias e exercicios de provocacao ao
pensamento divergente, sob uma pedagogia de orientac¢do scaffolding, assentando num
ambiente seguro e propicio a uma boa comunicacgao.

Metas e objetivos

e Estabelecer uma relagdo mais significativa dos alunos com a aprendizagem do

instrumento;
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e Colocar o trabalho sobre a criatividade ao mesmo nivel do técnico-
instrumental;

e Desenvolver competéncias como a fluéncia, a flexibilidade, a originalidade e a
elaboracgao nos alunos;

e Alcancar algum nivel de motivagdo intrinseca nos alunos em relagdo a musica.

Metodologia de trabalho

As sessoes foram planificadas de forma a integrarem inicialmente uma pequena
abordagem as tematicas da criatividade, musica, improvisacdo e composicdo, em que
os alunos tiveram a possibilidade de oferecer a sua visao, que foi, entretanto,
enriquecida por outras perspetivas e declaracoes de artistas e pedagogos apresentadas
pela mestranda, recorrendo ao programa Powerpoint, cujos contetidos incluiam musica
e videos exemplificativos.

Posteriormente, durante as sessdes praticas, como provoca¢cdo ao pensamento
divergente, foram executados jogos de improvisagdo, imitacdo, pergunta-resposta,
desenho de linhas que induziam movimentos sonoros, improvisacdao sobre um baixo
continuo, colocagdo de diversos significados na reestruturacdo de interpretacdes e
variagOes, experimentacdo para o encadeamento dos temas, exploracao de texturas e
completar parte da composicdo com musica concreta. As ideias que os alunos
consideraram ter potencial foram registadas pelos mesmos numa pauta musical, de
forma independente ou com o auxilio da mestranda. Algumas destas ideias foram
aplicadas na construgdo da Pega sobre o Oceano.

O aluno B

Este aluno tem 11 anos de idade e é de nacionalidade brasileira. Mudou-se para
Portugal juntamente com os pais poucos meses antes de iniciar o ano letivo.

As suas carateristicas pessoais sdo marcadas pela extroversao, facil comunicacgao,
ansia de atencao constante e elevado empenho e interesse.

Durante as sessoes de Oficina de Experimentacao Musical revelou um grande nivel
de envolvimento e pré-disposicao para executar as atividades. Durante os momentos
de improvisacdo, conseguiu “suspender o julgamento”, abstendo-se de avaliar
criticamente as ideias numa fase de incubacao, e posteriormente analisar e selecionar
entre as ideias que foi gerando com o fim de anotar e aplicar mais tarde. Como aluno,
pode dizer-se que tem facilidades a nivel de execuc¢do instrumental, procurando
sempre encontrar uma reproducao técnica e artistica que o satisfaga. Durante este
processo, dentro dos alunos deste trio, foi quem reagiu inicialmente com mais impulso
aos desafios que iam sendo propostos, criando muitas vezes novas sugestdes que
mudavam o rumo da improvisacao. De fato, revelou ser um aluno com muita energia e
atitude positiva que acabou por ter um efeito contagiante na dindmica do grupo. Esta
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postura manteve-se ao longo das sessoes, declarando-se um fator determinante na
recetividade e produtividade do grupo.

A aluna C
A aluna C tem 10 anos de idade, é portuguesa e tem raizes brasileiras.

As suas carateristicas pessoais observadas em contexto de aula sdo marcadas por
atitudes reflexivas perante diversos tipos de situagdes, comunicacdo clara e
desenvolvimento do raciocinio de forma coerente; é divertida, interessada, aplicada,
preocupada com os seus deveres na escola, tem tendéncia a bloquear quando se vé sob
pressao ou tensao; inicialmente tinha uma inclinacao para a desvalorizagdo das suas
ideias e capacidades. Desde que iniciaram os exercicios de “suspensao do julgamento”,
tornou-se muito mais recetiva e expressiva quanto a manifestacao das suas ideias e
dita execucgao.

Durante o projeto Oficina de Experimenta¢do Musical, a Aluna C foi claramente
desenvolvendo algum nivel de motivacdo intrinseca e sentido de autoeficacia.
Inicialmente mostrava-se retraida e tinha dificuldades em executar as suas ideias, em
parte porque lhe faltava alguma desenvoltura técnica e também porque ndo acreditava
nas suas capacidades. Com alguns exercicios de comunicac¢ao e refor¢o positivo, esta
questdo foi mudando e rapidamente alcangou o nivel técnico-expressivo dos colegas,
apresentando mesmo ideias que superavam os conhecimentos obtidos nas aulas de
formacdo musical e nas aulas de contrabaixo. Este processo alterou algo na perspetiva
da aluna, ao ponto de ela tomar a iniciativa de praticar contrabaixo todos os dias, de
segunda a sexta feira. O que obviamente teve consequéncias muito positivas na sua
evolucdo.

O aluno D
O aluno D tem 11 anos de idade e é de nacionalidade portuguesa.

A nivel de carateristicas pessoais pode dizer-se que é um aluno sossegado,
empenhado, empatico, com um forte sentido de humor, recetivo, algo timido, sendo,
porém, um bom comunicador, constroi as ideias de forma clara e coerente, tem sentido
critico e busca constantemente fazer melhor do que fez antes. Deixa-se envolver nas
atividades, manifesta as suas inten¢des, sabendo analisar a sua execucao e criticar em
busca de solu¢des e ferramentas. Tem uma 6tima relagdo com o contrabaixo e inclui
conscientemente uma base de aprendizagem sensorial, permitindo uma relacao
natural e saudavel com o instrumento. Naturalmente a sua producdo sonora foi
melhorando, tendo conseguido dominar cada vez mais este parametro. Quando este
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aluno esta nervoso tem dificuldade em concentrar-se. Sendo baixo de estatura sofreu
com os comentarios e a¢des desagradaveis dos colegas fora do contexto da aula.
Relacionado com isto, nota-se que ha um conflito emocional com o aluno A, que se foi
desenvolvendo ao longo do ano. Contudo, durantes estas sessoes, aulas de instrumento
ou estudo individual deixou-se bem claro que este tipo comportamentos e atitudes nao
eram bem-vindos.

Quanto ao seu desempenho no projeto Oficina de Experimenta¢do Musical pode
dizer-se que este aluno manteve sempre bons niveis de produtividade, dando sempre
novas sugestdes, tomando riscos mesmo face as limitagdes técnicas do seu nivel. Além
disso, mostrou sempre uma atitude amigavel e de apoio mutuo, apesar de algumas
divergéncias com o aluno A. Ao longo deste processo, notou-se que, em paralelo com
as atividades das aulas de instrumento, o aluno buscou progressivamente uma relacao
significante e imaginativa com aquilo que é criado e executado, seja por si como pelos
colegas.

Invariavelmente, pode dizer-se que o ambiente seguro, recetivo e de respeito
mutuo que foi alimentado durante as aulas de contrabaixo e sessdes deste projeto,
juntamente com a dindmica do grupo e a orientacdo da mestranda, permitiram que
todos os alunos desenvolvessem nog¢des de autoeficicia e refletissem sobre a sua
expressividade individual.

2.3.3. Planifica¢bes e relatorios de aula

Nesta seccao serdo expostas a totalidade das planificacdes e reflexdes de aula
referentes ao projeto Oficina de Experimentacdo Musical.
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Tabela 19 - Planificacao da sessao 1

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Contetidos
programaticos

Aluno B; Aluna C; Aluno D

10/1/2020

Objetivos

Departamento de Ciéncias
Exatas e Empiricas

14h15 - 16h00

Tematicas: Musica; Criatividade; Improvisagdo; Composigio.

Notagdo convencional e notagdo grafica.

Estratégias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Conhecimento de
conceitos e perspetivas
sobre as tematicas da
musica, da criatividade,
da improvisac¢do e da
composigdo.
Conhecimento do papel
da improvisagdo dentro
da musica erudita, jazz e
experimental.
Conhecimento de varios
tipos de notagio
musical.

Promover a cultura musical dos alunos.

Reforgar a validade da improvisagdo dentro da
aprendizagem de um instrumento musical.

Incentivar a improvisagdo e a composigao.

Promover outras linguagens musicais dentro e fora do
contexto erudito, assim como a exploragdo de outras
representagdes do texto musical.

Promover o ambito relacional com a musica.
Estabelecer uma tematica para a criagcdo de micropecas.

Utilizar uma apresentacdo em powerpoint para
mostrar varias referéncias musicais que apresentam
perspetivas sobre as tematicas propostas, assim como
videos e imagens representativos.

No decorrer de cada temadtica, pedir aos alunos que
expressem o seu ponto de vista e estabelecer pontes
entre eles.

Discutir tematicas de emergéncia global que podem ser
trabalhadas neste contexto de criagdo. Ex. Alteracoes
climaticas e respetivas consequéncias para a
humanidade e para a biodiversidade, problemas
sociais, politicos, etc.

1 computador
com sistema de
som.

Caderno com

folhas pautadas.

Avaliagao do
desempenho na
aula através de
observagdo direta.
Comportamento e
atitude.
Pontualidade e
assiduidade.

30 min- Dedicados a
apresentacgdo e
discussdo das
tematicas propostas.
15 min- Dedicados a
proposta de
tematicas e
delineamento das
matrizes para as
micropegas que irdo
integrar a obra
coletiva.

Reflexdo da aula

Durante a aula, os alunos mostraram-se interessados e abertos a discussao. Sugeriram varias perspetivas sobre o significado de cada termo e de que forma o experimentam na vida quotidiana. Além disso
mostraram bastante curiosidade sobre alguns dos excertos musicais que se fez reproduzir. Acabei por apresentar o projeto nesta aula e pareceu-me que todos ficaram muito entusiasmados com a possibilidade
de comporem as suas proprias musicas. Infelizmente a discussdo sobre as tematicas de emergéncia global nio se fez devido a falta de tempo, passando assim para a aula seguinte.

Durante esta aula, os alunos tiveram a possibilidade de contatar com diversos tipos de sonoridades dentro da musica erudita, tradicional, jazz e outros projetos artisticos que também envolvem outras artes

performativas.
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Tabela 20- Planificacdo da sessao 2

Contrabaixo Departamento de Ciéncias Exatas e 45 min.
Empiricas
Julia Manuela dos Santos Miranda 2 Breve introdugdo tema da crise das alteragdes climaticas.
Aluno B; Aluna C; Aluno D 5o po Apresentacdo da ideia e da estrutura do projeto.
Sessdo de aquecimento para Brainstorming - Que valores defender
20 10/1/2020 16h15- 17h00 em combate a Crise Alteragdes Climaticas/ que estratégias
poderemos desenvolver enquanto cidaddos?
Sessdo de brainstorming- Como poderemos criar uma
“manifestacdo” musical que sensibilize a comunidade para a Crise
das Alteragdes Climaticas.
Contetidos programaticos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Conhecimento de | Desenvolver o pensamento divergente. | Utilizar uma apresentagdo em powerpoint com recurso aalgumas | 1 ~ computador | Avaliacdo do | 10 min. - Dedicados a
estratégias para  gerar | Consciencializar para uma problematica | palestras sobre a tematica da Crise das alterag¢des climaticas, que | com sistema de | desempenho na aula | introdugdo da tematica.
diversas ideias e | global de primeira ordem. aborde os seus efeitos; que tipo de medidas de combate estdo a | som. através de |5 min.- Dedicados a
alternativas. Adquirir nogdes e estratégias para o | ser tomadas a nivel global; que mudangas devem ser adotadas | 5 cadernos para | observacgdo direta. apresentacdo do projeto
Conhecimento da nogdo de | desenvolvimento de um projeto. nos comportamentos e atitudes enquanto cidadaos. notas. Comportamento e | e da estrutura.
suspender o julgamento. Adquirir nog¢des de colaboragdo e de | Apresentar a estrutura do projeto e explicar as suas diversas atitude. 10 min.- Dedicados a
Conhecimento de | responsabilidade pessoal. fases, assim como estabelecer metas concretas para o grupo e Pontualidade e | sessdo de brainstorming
estratégias para a para cada individuo. assiduidade. de aquecimento.
deslocagdo de pontos de Propor uma sessdo de brainstorming inicial para introduzir as Resultados praticos | 20 min.- Dedicados a
vista. regras e ativar o pensamento divergente. do estudo em casa. sessdo de brainstorming
Iniciar a brainstorming com a problemadtica essencial para gerar principal.
as ideias que irdo fundamentar a teméatica da obra coletiva final.

Reflexdo e resultados da aula:

Durante o decorrer da apresentacdo de temas de emergéncia atual fez-se ja uma discussdo em torno do tema das alteragdes climaticas onde consegui perceber as concegdes e preocupagdes que os alunos tém
sobre o assunto. Abordaram-se o tipo de atitudes que os cidaddos em geral tém ou devem ter para resolver esta problemadtica, assim como as experiéncias dos alunos.
A brainstorming focou-se na procura de solugdes para resolver algumas areas que provocam o aquecimento global e que podem ser abordadas na musica. No final delimitaram-se trés temdaticas que podem ser
trabalhadas na obra coletiva, sdo elas: Proteger as florestas e reflorestar; Polui¢cdo das 4guas e vida marinha; Economia circular, Extrair- produzir- reciclar/reutilizar/renovar.

As ideias que surgiram durante a brainstorming foram:

. Polui¢édo das aguas (canalizagio de esgotos e outros residuos nos rios e no oceano);

. Reduzir libertacdo de gases;

. Nio deitar lixo na praia ou na agua (aqui houve uma pequena paragem onde questionei o aluno sobre o impacto disto nas alteragdes climaticas, que percebeu por si que apesar de ser uma preocupagio

valida ndo tem influéncia na subida da temperatura, no entanto pode ser uma ideia a trabalhar);
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. Manifestagdes;

. Reciclar, renovar, reutilizar;

. Utilizacdo de transportes publicos e outros mais sustentaveis sempre que possivel: bicicletas, metro, comboio.

. Alimentacdo: reduzir na quantidade de carne que é consumida;

. Reutilizacdo de roupas: colocar nos contentores proprios e dar nova vida as pegas de roupa;

. Consciencializar para os excessos da produgdo alimenticia.

. Proteger as florestas e reflorestacio.
Durante a brainstorming registei as ideias e fiz algumas questdes para que os alunos desenvolvessem as ideias, incluindo aquelas que ja saiam fora do tema, levando-os a perceber por si que apesar de haver
uma conexdo com as consequéncias das alteracdes climaticas, ndo estavam diretamente ligadas. Este tipo de trabalho foi interessante para perceber que tipo de experiéncias e preocupagdes ja existem no

contexto deste grupo e que podem ser refletidas na obra coletiva. No final da sessdo decidiu-se que 3 temdticas poderiam ser trabalhadas: proteger as florestas, alimentagéo e lixo.
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Tabela 21- Planificacdo da sessao 3

Contetidos
programaticos

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Aluno B; Aluna C; Aluno D

Departamento de Ciéncias Exatas e 45 min.

Empiricas

Sessdo de avaliacdo e selegdo das ideias oriundas da sessdo
de brainstorm- Como poderemos criar uma “manifestagdo”
musical que sensibilize a comunidade para a Crise das Alteragdes

2¢ 17/1/2020 16h15- 17h00 Climaticas?
(Que tematicas abordar e como colocar em pratica?)
Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo

Conhecimento de
estratégias de
desenvolvimento do
pensamento divergente:
reestruturar e reformular
ideias.

Conhecimento da aplicagdo
do pensamento
convergente através da
avaliagdo, selegdo e
posterior aplicagéo.

Avaliagdo das ideias e debate sobre as
mesmas.

Considerar e explorar as ideias mais indiretas;
criar pontos de ligacgio.

Provocar o pensamento divergente dentro de
todas as categorias, excluido as ideias
diretamente tteis.

Diferenciar momentos de pensamento
divergente (gerar e reestrutura ideias) e
pensamento convergente (avaliacdo e
selecdo).

Ler a lista de ideias e distribui-las nas categorias:
diretamente tteis; aproximacdes interessantes; para analise
mais profunda; descartdveis. Ir a votos para a categorizagao
de cada ideia. Ndo descartar nenhuma que esteja
diretamente ou indiretamente relacionada com a questao.
Tentar sempre procurar o nucleo das ideias mais indiretas/
inusitadas para transformar em algo possivel ou construtivo.
Selecionar as ideias que irdo ser trabalhadas e delegar
tarefas. Cada aluno pode escolher desenvolver uma ou varias
ideias para criar uma ou varias pegas com a duragdo total de
2 minutos. As pegas individuais podem contar com o
contributo de outros colegas do grupo.

20 min. - Dedicados a
leitura da lista de

1 computador
com sistema de

Avaliagdo do
desempenho na aula

som. através de sugestoes e respetiva
5 cadernos para | observagio direta. distribui¢do por
notas. Comportamento e categorias.

1 quadro e atitude. 25 min.- Dedicados ao
caneta de Pontualidade e desenvolvimento das
acetato. assiduidade. ideias, selecdo e

Resultados praticos
do estudo em casa.

distribuicdo das tarefas
para as colocar em
pratica.

Reflexdo da aula:

conhecidos durante a audi¢do das pegas.

Como na tltima aula ja tinham sido decididas as trés tematicas a abordar na obra coletiva, a aula ndo seguiu o rumo desta planificagio.

e incluindo uma visao do som como objeto sonoro que pode integrar uma composicao.

Passou-se a um exercicio de improvisacdo e registo na partitura de algumas opgdes experimentadas.

Entretanto resolvi aplicar a provocac¢do do pensamento divergente e avaliagdo das ideias no decorrer da constru¢do da obra, passando a uma parte mais pratica.
Esta aula iniciou-se com a audigdo e explicagdo de duas obras minhas, ambas sdo paisagens sonoras, uma sobre o mar e outra sobre a floresta. As pecas sdo eletroacusticas e incluem varios samples de objetos,

animais e contrabaixo, assim como sintetizadores. O objetivo disto foi mostrar algumas ideias por onde pode partir para a construgdo da obra dos alunos, validando a exploragdo de outro tipo de sonoridades

Questionei os alunos sobre os animais que correspondiam aos sons, assim como sobre o imaginario que outras ambiéncias lhes suscitavam. Os alunos foram dando os seus pareceres e comparagdes com sons

Fez-se um circulo e pedi aos alunos que tocassem um baixo de quatro compassos que sugeri e que serviria como base para a improvisagdo. Depois disso criei uma espécie de jogo em que o aluno a esquerda

tocaria o baixo e o aluno a direita faria a improvisacgao, isto sequencialmente sem paragens. Antes de iniciarmos disse-lhes que poderiam usar ritmos simples, a 12 posi¢cdo de mao esquerda, que é a que

conhecem, e algumas notas que poderiam resultar, mas sem incidir muito sobre esta tltima para que pudessem explorar a vontade. As limita¢des eram a pulsacdo e a utilizacdo da 12 posi¢do. Numa primeira
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ronda exemplifiquei e continuamos, todos optavam pela homorritmia e ndo houve problemas com a estrutura. Nas primeiras rondas pedi aos alunos que escrevessem na partitura as suas improvisa¢des depois
de tocar, concretizando-o sem problemas. O que demonstra memdria musical, e consciéncia simbolica dos sons e duragdes. Neste processo, notei que algumas vezes os alunos ja tinham pensado no que fazer
quando chegasse a sua vez de improvisar. A aluna C esteve um pouco retraida neste processo, provavelmente devido as suas dificuldades técnicas e ao sentido de exposi¢do, por isso incidi mais tempo sobre as
suas improvisagdes para que ganhasse um pouco mais de confianca. Notei que durante as rondas de improvisagdo, os alunos optavam sempre por experimentar uma improvisacdo diferente. A complexidade
ritmica foi aumentando.

Observacdes das improvisagdes:

Aluno B:

. Homorritmia e progressivamente aumenta a complexidade ritmica,
. Improvisa¢des sempre diferentes;

Aluno D:

. Homorritmia;

. Pensa antes de chegar a sua vez de improvisar;
Aluna C:

. Dificuldades técnicas;
. Falta de confianga;
. Problemas de imitagdo e pulsacdo
. Constroi algumas ideias, contudo no momento de as executar diz que se esquece.
Na ultima parte da aula, pedi a um aluno que tocasse o Hino de Alegria, que é uma peca que tem andado a estudar, para que os colegas pudessem experimentar improvisar um baixo.

Optou-se por criar um horario para a aula coletiva com a participagdo dos 3 alunos de 52 ano, que ird perdurar até ao final do periodo letivo - das 14h30 as 16h15.

As pegas com os alunos do 52 ano serdo contruidas em conjunto.
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Tabela 22- Planificacdo da sessao 4

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda Composi¢do de um tema em sol maior ou mi menor.
Aluno B; Aluna C; Aluno D 59- 2¢ Exploragdo de texturas.
14h30- 16h15

Conteuidos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos
Desenvolvimento Desenvolver a Introducdo a sonoridade das escalas de sol maior e mi menor com a sua execugao. Escolher | 3 Avaliagao do 10 min.- Dedicados a montagem
do pensamento experiéncia de a tonalidade do tema por votos. contrabaixos | desempenho na | da sala e dos instrumentos.
criativo: gerar compor em conjunto. | Utilizagdo de algumas regras de contraponto como guia para a composi¢do. Representar | e bancos. aula através de | 15 min. - Dedicados as escalas
ideias, analisar, Compor um tema simbolicamente (por desenho) os possiveis movimentos da linha melédica. 1 folha observagao de sol maior e mi menor.
aplicar. para a pe¢a do mar; Em sequéncia cada aluno deve tocar o que foi escrito para tras e compor o compasso seguinte, | pautada. direta. 40 min.- Dedicados a construgio
Desenvolvimento | Interagir com as experimentando primeiro no contrabaixo. O tema podera ter 4 ou 8 compassos, ou haverem | 1 quadro Comportamento | e execugdo do tema.
das capacidades de | ideias dos colegas. 2 temas. pautado e e atitude. Intervalo 10 min.
composicao. Desenvolver o Introdugdo ao conceito de carater. giz. Pontualidade e | 30 min. - Dedicados a exploracao
Conhecimento e pensamento criativo: | Explorar texturas irregulares que possam acompanhar a melodia e representar o mar. Ex. assiduidade. de texturas e aplica¢do ao tema.
experimentacdo de | gerar ideias, analisar, | ponticello, trémolo, etc.
melodia, carater, aplicar.
textura.

Reflexdo da aula:

Iniciei a aula explicando o que iriamos realizar e prosseguimos para a sele¢cdo de uma tonalidade (mi menor), depois de executarem todos as escalas de sol maior e mi menor, correspondentes a 12 posicao.
Expliquei que poderiamos iniciar a pe¢a na ténica, no 32 grau, 52 ou 82. Sequencialmente, pela ordem Aluno B, Aluno D e Aluna C comegamos a construir a melodia de 4 compassos. Demorou algum tempo
porque os alunos teriam de aprender os compassos anteriores e experimentar para compor o compasso seguinte, no final adicionei-lhe algumas notas de passagem, o que aumentou o grau de dificuldade. A
Aluna C foi a que revelou mais dificuldades neste processo devido a algumas dificuldades técnicas. Depois disto passamos para a segunda frase e introduzi o conceito de carater, experimentando algo mais
brincalhdo. Nesta frase, bastante diferente da 12, explorou-se uma maior complexidade ritmica. Contudo nem todos os alunos conseguiam reproduzir bem aquilo que tinha sido escrito por eles ou pelos colegas
anteriores. Ficou o apontamento de que é necessario simplificar a melodia, para que possa ser trabalhada com varias variagdes. Na Gltima parte da aula discutiu-se o enquadramento da melodia na temética do
oceano e o que poderia ser feito a nivel de texturas para acompanhar ou harmonizar, conseguindo uma ambiéncia convincente. Experimentaram-se sonoridades da técnica de ponticello em trémolo na ponta
do arco com notas que constituem o acorde de sol maior.

Observagoes:

Aluno B:

. Diversas ideias com alguma complexidade ritmica

. Conseguiu interpretar com algumas dificuldades os temas que foram escritos.
Aluno D:
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Diversas ideias;

Focado no movimento;

Ritmo Simples;

Conseguiu executar quase tudo o que foi escrito;

Aluna C:

Dificuldades em mostrar ou explorar ideias;
Dificuldades em executar.
Notam-se alguns lapsos de memdria ou ndo sabe reproduzir o que pensou.

Mostra muito interesse na participagdo, porém falta-lhe confianca para mostrar as suas ideias.
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Tabela 23 - Planificacao da sessao 5

Julia Manuela dos Santos Miranda

Aluno B; Aluna C; Aluno D
31/1/2020

14h30- 16h15

anterior e cardter- micropega.

Estudo sobre o ritmo

micropeca.

Estudo sobre as melodias compostas na aula

- variagdes ritmicas-

Estudo sobre texturas- micropeca.
Elaboracdo da estrutura da peca sobre o oceano.

Desenvolvimento das
capacidades de

improvisagao coletiva.

criativo: gerar ideias,
analisar, aplicar.

interacdo que no estudo anterior.

No estudo de texturas, ira partir-se pela adjetivacdo das
carateristicas do oceano e tentar-se-a representar algumas
através da conciliacdo de sons curtos e longos, sons de
altura indefinida, etc. Grava-se cada textura e representa-
se graficamente cada uma no quadro.

Na montagem da peca, irei clarificar a estrutura, que sera
ABA’, e iremos construi-la com recurso ao que se fez na
aula. Parte A - tema, Parte B- ambiéncia, Parte A’-
reminiscéncias da parte A com o desenvolvimento da parte
B.

Conteudos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos

Desenvolvimento do | Desenvolver a experiéncia | Relembrar os temas escritos na ultima aula simplificados. | 3 Avaliagao do 10 min.-
pensamento criativo: | de compor e improvisar Depois de bem dominados partir para uma variacdo dos | contrabaixos | desempenho na | Dedicados a
gerar ideias, analisar, | em conjunto. mesmos, omitindo ou acrescentando notas, seguindo |e bancos. aula através de | montagem da sala
aplicar. Explorar e angariar alguns gestos ou movimentos que irei dirigir. De uma forma | 1 folha observacdo e dos
Desenvolvimento das | diversas ferramentas e intercalada, pedir aos alunos que respondam os gestos | pautada direta. instrumentos.
capacidades de ideias para a peca. musicais que o anterior fez, alterando o carater, dindmica. | 1 quadro Comportamento | 10 min. -
composicao. Construir a pega sobre o Posteriormente gravamos uma versdo e notamos em |pautado e e atitude. Dedicados a
Conhecimento e oceano. partitura convencional ou grafica ou que foi feito. giz. Pontualidade e |relembrar os
experimentacao de Interagir com as ideias dos | No estudo ritmico, far-se-a algumas variagdes ritmicas ndo | 1 quadro assiduidade. temas
melodia, carater, colegas. muito complexas com o tema dentro de uma pulsa¢do ou | com caneta. simplificados.
textura. Desenvolver o pensamento | um baixo a compor. Aplicar-se-4 o mesmo método de | Gravador. 15 min.-

Dedicados ao
estudo sobre
melodias.

15 min. -
Dedicados ao
estudo sobre o
ritmo.

Intervalo 10 min.
15 min.-
Dedicados ao
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estudo sobre
texturas

30 min. -
Dedicados a
estruturacdo e
montagem da
peca sobre o
oceano.

Reflexao da aula:

Faltou um aluno a esta aula, o aluno D, pelo que tera de ser repetida com os mesmos moldes na sessdo seguinte.
A sessdo iniciou-se com um momento dedicado a um exercicio de comunica¢do em que os alunos tiveram oportunidade de aprender a ouvir e a pensar numa resposta,
num ambiente de calma e respeito mutuo. Este exercicio teve como objetivo conseguir criar uma boa comunicagdo entre os alunos através da linguagem que mais
utilizam diariamente para depois ser transposta para os exercicios musicais que se seguem.
Ao longo da semana percebi que os alunos estavam numa fase de conflito e que dificilmente iriam conseguir comunicar sem constrangimentos durante a sessao.
Portanto, pensei em fazer este exercicio para ajudar a criar um ambiente seguro para a partilha e para cultivar uma predisposicdo que os tornasse mais recetivos
enquanto tocam.

Foram propostas questdes como:
e 0O que achas da tua relagdo com o teu colega?

e 0O que é que mais gostas no teu colega?

¢ Quais sdos os seus pontos fortes e seus pontos menos bons (carateristicas positivas e menos positivas?)
e Como é que podes resolver este problema?

e Como comunicas com o teu colega de forma que ele te ouca e vice-versa?

e 0O que achas de ti? 3 Carateristicas positivas e uma menos positiva. Explicar porqué.

e 0O que achas da forma como tu comunicas?
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Existiram outras questdes que foram desenvolvidas conforme o que se mostrou necessario explorar para que os alunos se entendessem melhor a eles mesmos assim
como aos colegas.

Ap6s fazer esta abordagem que trouxe ao de cima muitas informagdes que ainda ndo tinham sido partilhadas de forma aberta entre os dois e que acabou por esclarecer
e resolver o conflito que havia entre ambos, passamos para a partilha, audigio e analise das 3 musicas que pedi para trazerem para a aula. Os critérios de sele¢io para
as musicas definiam que tinham de ser as suas preferidas e que ndo poderiam ser do mesmo artista.

Depois da audicdo de cada musica, pediu-se ao aluno correspondente que falasse um pouco sobre a musica e o significado que tem para si.

Esta partilha e discussao fez-se de forma alternada, permitindo manter a atencao e explorando mais a fundo a relacdo diaria que os alunos tém com esta arte.

Surgiram questdes como:
e 0 que sentes quando ouves esta musica?

e Como € que te queres ou esperas sentir quando decides colocar a musica que mostraste agora?

Depois desta introducgdo a sessdo desta semana, que demorou cerca de 30 min., passamos a fase seguinte que incluia a pratica com os instrumentos.

Utilizei o quadro pautado que ainda tinha a melodia da semana passada escrita para a relembrar. Tirei-lhe as notas de passagem e os ritmos mais complexos, no fundo
simplifiquei-a para que os alunos a conseguissem memorizar e manipular facilmente. Trabalhamos s6 com a primeira frase de quatro compassos. Em primeiro lugar
pedi aos alunos que individualmente tocassem os 12s dois compassos e depois de os conseguir executar bem e compreender, que os tentassem memorizar alternando
entre si. Fez-se o mesmo exercicio para os 2 ultimos compassos e quando ja estavam bem memorizados, fez-se a frase completa. Ndo houve problemas, mas considerei
que utilizar a frase completa para os exercicios seguintes talvez fosse um exercicio mental demasiado complexo, portanto decidi utilizar apenas os 2 primeiros
COmpassos.

A condicdo presente para os exercicios que se seguem é que os alunos ougam o que os colegas anteriores fizeram e que tentem responder a isso, podendo ser

completamente contrastante, irénico, semelhante, etc. Eu também participei. Todos os exercicios eram sequenciais, estdivamos em tridngulo e a ordem seguia no sentido
inverso dos ponteiros do relogio.

No estudo sobre a melodia e carater fez-se propostas de:

e Variagdes nos padrdes ritmicos;

e Variacgdes na agbgica da frase;

e Variacgdes nas articulagdes (muito longo 4 tempos cada nota, muito curto staccato em cada nota);
e Variacdes nas dinamicas (piano, mezzoforte, forte, conforme a ideia da ambiéncia)

Foram sugeridos adjetivos que induziram os alunos a executar e a representar o som de outras formas associadas a uma simbologia. Exemplo: amarelo, vermelho, azul,
carro.
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Neste exercicio os alunos foram desenvolvendo um a vontade para expressar ideias que progressivamente fluiam sem quebrar o ritmo da sequéncia. No inicio do
exercicio a aluna C tinha dificuldades em aceitar que todas as ideias que ela quisesse mostrar estavam bem, por isso fui-lhe dando reforgo positivo e alertei-a para
alguns padrdes linguisticos como o “mas” que ela usava sempre que se sentia insegura e parava de tocar. Ao longo do exercicio conseguiu aniquilar isso e comegou a
fluir bastante bem. As ideias novas eram constantes, era raro utilizar-se uma ideia antiga, contudo por vezes reutilizavam-se pequenos excertos para formar ideias ou
padrdes diferentes. Ndo se compds uma micropecga porque considerei que o gravador ja estava a gravar estas ideias e que serviriam para analise e discussdo mais tarde.
0 estudo ritmico tornou-se um pouco mais complexo do que estava a espera, fizeram-se ja varias combina¢des com minimas, seminimas, colcheias e semicolcheias
utilizando a melodia base, utilizou-se também uma base ritmica percutida no contrabaixo que ia variando, mas que permitia ter um acompanhamento enquanto se
explorava ritmicamente a melodia. O aluno B mostrou-se mais 4 vontade nesta explora¢ido que a aluna C, no entanto ambos alcangaram resultados muito positivos. Ao
longo destas sessoes, tenho notado que o aluno B mostrou sempre liberdade para experimentar ideias fora da sua zona de conforto, enquanto que a aluna C foi fazendo-
o progressivamente deixando de lado os constrangimentos que revelou na aula anterior e no inicio da sessao.

No exercicio das texturas, procuramos sons e combinagdes de sons que remetessem a imagens como o fundo do mar, os corais, as ondas, as baleias, personagens como
a Dori e o Nemo. Dentro das combinagdes de sons experimentamos sons longos e sons curtos com tremolo em ponticello; sons percutidos no instrumento com varios
tipos de impacto: dedos levemente caminhando, punhos cerrados - graves.

Durante a aula as ideias que surgiram nio foram anotadas porque esperava fazé-lo depois com o auxilio da gravacdo. Porém houve um problema técnico e a informagao
ndo foi guardada. Assim sendo, na préxima aula o processo tera de ser repetido, até porque o outro aluno que faltou também deve participar nesta fase de criacdo.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 24- Planificacdo da sessao 6

Conteudos
programaticos

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Objetivos

Aluno B; Aluna C; Aluno D

14h30- 16h15

7/2/2020

micropeca.

Estudo sobre as melodias compostas na aula anterior e carater-

Estudo sobre o ritmo - variagdes ritmicas- micropeca.
Estudo sobre texturas- micropeca.
Elaboragio da estrutura da peca sobre o oceano.

Estratégias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Desenvolvimento do
pensamento criativo:
gerar ideias, analisar,
aplicar.
Desenvolvimento das
capacidades de
composigdo.
Conhecimento e
experimentagdo de
melodia, carater, textura.
Desenvolvimento das
capacidades de
improvisagdo coletiva.

Desenvolver a
experiéncia de
compor e improvisar
em conjunto.
Explorar e angariar
diversas ferramentas
e ideias para a pe¢a.
Construir a peca
sobre o oceano.
Interagir com as
ideias dos colegas.
Desenvolver o
pensamento criativo:
gerar ideias, analisar,
aplicar.

Desenvolver uma discussdo que facilite a predisposi¢cdo para a comunicagao.

Ouvir, analisar e comentar as musicas que os alunos trouxeram para mostrar.
Relembrar os temas escritos na tltima aula simplificados. Depois de bem dominados
partir para uma variagdo dos mesmos, omitindo ou acrescentando notas, seguindo
alguns gestos ou movimentos que irei dirigir. De uma forma intercalada, pedir aos
alunos que respondam os gestos musicais que o anterior fez, alterando o carater,
dindmica. Posteriormente gravamos uma versio e notamos em partitura
convencional ou grafica ou que foi feito.

No estudo ritmico, far-se-a algumas variag¢des ritmicas ndo muito complexas com o
tema dentro de uma pulsagio ou um baixo a compor. Aplicar-se-a 0o mesmo método de
interacdo que no estudo anterior.

No estudo de texturas, ird partir-se pela adjetivagdo das carateristicas do oceano e
tentar-se-a representar algumas através da conciliacdo de sons curtos e longos, sons
de altura indefinida, etc. Grava-se cada textura e representa-se graficamente cada uma
no quadro.

Na montagem da pega, irei clarificar a estrutura, que sera ABA’, e iremos construi-la
com recurso ao que se fez na aula. Parte A - tema, Parte B- ambiéncia, Parte A’-
reminiscéncias da parte A com o desenvolvimento da parte B.

3 contrabaixos e
bancos.

1 folha pautada
1 quadro
pautado e giz.

1 quadro com
caneta.
Gravador.

Avaliacdo do
desempenho na
aula através de
observacao direta.
Comportamento e
atitude.
Pontualidade e
assiduidade.

10 min.- Dedicados a
montagem da sala e dos
instrumentos.

20 min. - Dedicados a
discussao.

10 min. - Dedicados a
relembrar o tema
simplificado.

15 min.- Dedicados ao
estudo sobre melodias.
15 min. - Dedicados ao
estudo sobre o ritmo.
15 min.- Dedicados ao
estudo sobre texturas
20 min. - Dedicados a
estruturagdo e montagem
da peca sobre o oceano.

Reflexdo da aula:

Num primeiro momento expliquei a estrutura da aula.

Relembrou-se a 12 frase e todos memorizaram executando de cor.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Passou-se para o estudo de melodia e carater em que os alunos aproveitaram a melodia para criar varias personagens do mar. Foram eles: a baleia, o golfinho e o cavalo marinho.

No estudo ritmico criaram-se alguns motivos que remetessem ao mar e que pudessem ser incluidos como pontes ou acompanhamento.

No estudo de texturas criaram-se algumas sonoridades que acompanhassem a melodia, criando um clima de submersao.

Apbs este processo de geragdo de ideias comegou-se a experimentar possiveis organizagdes para a pega, numa construcdo em trio. Na introducio definiu-se que o tema da baleia surgiria a solo, posteriormente
viria o tema do cavalo marinho, depois um jogo ritmico com o tema do golfinho. O final da pec¢a terminaria com uma variagdo que o aluno B fez para o tema da baleia. Durante este processo foram-se ja
experimentando possiveis acompanhamentos harménicos.

Os temas foram escritos, contudo por uma questdo de melhor aproveitamento do tempo do processo criativo, decidi escrever o trio em casa utilizando o programa de notagéo sibelius. Durante este processo
analisei os temas e fiz uma harmonizagdo para os mesmos que permitisse a todos os alunos conhecer e executar pelo menos dois dos temas, intercalando as vozes. Deixei ainda bastantes espagos por preencher
para que nas préximas aulas os alunos possam completar como acharem melhor. A escrita estd feita de forma a que os alunos possam desenvolver algumas competéncias ao nivel do trabalho em mtsica de
camara como o conhecimento das suas partes e dos colegas: audi¢do da parte dos colegas, tocar junto com os colegas, jogos ritmicos de pergunta-resposta, afinacdo em grupo, equilibrio dindmico das vozes,
improvisagdo sob um suporte e dentro de um contexto. A proposta que fiz ao nivel da harmonia esta sempre passivel de ser alterada conforme a vontade dos alunos, assim como qualquer outra componente.

Na préxima aula isto deve ser clarificado.
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 25 - Planificacdo da sessao 7

Contrabaixo 105min.

Julia Manuela dos Santos Miranda Montagem da introdugdo e 12 parte da peca sobre o
Aluno B; Aluna C; Aluno D 50. 20 oceano: tema da baleia e do cavalo marinho.
21/2/2020 14h30- 16h15
Contetidos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo

programaticos
Desenvolvimento | Desenvolver a Explicar e mostrar o resultado da peca com a harmonizagio e organiza¢do tematica que os alunos | 3 contrabaixos e | Avaliagdo do 10 min.- Dedicados a
do pensamento experiéncia de escolheram. bancos. desempenho na | montagem da sala e dos
criativo: gerar compor e Introdugdo a contextualiza¢do harménica. 1 folha pautada | aula atravésde | instrumentos.
ideias, analisar, improvisar em Definir para os alunos que tudo é passivel de ser alterado, seja a forma, harmonia, temas, texturas. 1 quadro observagdo 20 min. - Dedicados &
aplicar. conjunto. Distribuir as partituras com as respetivas vozes. Cada aluno deve tocar o tema que comp0s e sempre | pautado e giz. direta. explicagdo e mostra da
Desenvolvimento Desenvolveras | que possivel o tema dos colegas. 1 quadro com Comportamento | pega.
das capacidades de | ideias para a Para trabalhar a afinagdo em trio, partir da fundamental, depois acrescentar a 32 e a 52. Utilizar a voz | caneta. e atitude. 10 min. - Dedicados a
composicao. peca. para ter uma representacdo fisica da altura. Partitura geral e | Pontualidade e | contextualizagdo
Conhecimento e Aplicar as ideias. | Para preparar o ritmo do tema do cavalo marinho, que é algo complexo, irei solfejar com os alunos e | partes da peca assiduidade. harménica e
experimentacdo de | Construir a peca | pedir que toquem individualmente em sequéncia e posteriormente todos juntos, clarificando que deve | sobre o oceano. distribuicdo das partes.
melodia, carater, sobre o oceano - | soar igual. Depois disto, solfejar e executar cada parte individualmente. Gravador. 20 min.- Dedicados ao
harmonia. Execugio. Para preparar o tema no 32 contrabaixo que integra o do cavalo marinho, solfejar e incentivar a sua trabalho sobre a
Desenvolvimento Interagir com as | execugdo enquanto dirijo gestualmente. introdugio.
de algumas nogdes | ideias dos Fazer um tutti a dirigir e ajudar com solfejo das vozes sempre que necessario. 45 min. - Dedicados ao
de trabalho em colegas. Durante os momentos em que estou a trabalhar individualmente com um aluno, pedir aos outros alunos trabalho sobre o tema
musica de cAmara. | Desenvolver o para estudar a sua parte. do cavalo marinho.

pensamento Ao longo da aula, perguntar se concordam e gostam daquilo que foi feito até ao momento ou se

criativo: gerar desejariam mudar alguma coisa.

ideias, analisar, | Perguntar o que é que imaginam na parte do cavalo marinho.

aplicar.

Reflexdo da aula:

A aula comegou com dois pedidos especiais por parte dos alunos: cada um tocar uma pega que goste; encontrar um nome para o grupo.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

A primeira parte da aula comecgou entdo por cada aluno executar uma pega a sua escolha. Foram elas: o Canon em ré maior de Pachelbel, Ode to Joy de Beethoven e Danga de roda, um tema tradicional russo.
Posteriormente procedeu-se a escolha do nome do trio, um momento em que surgiram muitas ideias, contudo como nio se encontrou nenhuma que todos achassem adequada, ficando por definir.

O resto da aula seguiu como planeado, conseguindo montar a introdugdo e a primeira parte da pega. Os alunos revelaram-se bastante satisfeitos com a harmonizagao e com o seguimento do tema, no entanto
mostraram algumas dificuldades técnicas, especialmente na execugio das tematicas escritas pelos colegas. A meio da aula houve um conflito entre dois alunos, sendo que um deles ficou chateado e ndo estava
a conseguir concentrar-se o suficiente para fazer render o seu trabalho. Nesta fase tentei que comunicassem, mas de fato estavam mais interessados em atacar do que ouvir a perspetiva do outro e encontrar
uma solugdo para os seus problemas, pelo que dei por terminada a discussdo e pedi ao aluno que estava mais afetado para sair da aula e regressar quando se sentisse mais calmo. Pouco tempo depois o aluno
voltou e integrou o trabalho ainda ligeiramente afetado. Penso que pelo final da aula ja estava recomposto.

A aula terminou com um tutti desde o inicio até ao fim do tema do cavalo marinho. Correu bastante bem, numa préxima serd necessario trabalhar articulagdo e equilibrio de vozes
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Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 26 - Planificacao da sessao 8

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Aluno B; Aluna C; Aluno D

14h30- 16h15

BEEN 23/2/2020

Peca sobre o oceano: Tema do cavalo marinho e parte
B; Introdugdo ao tema dos golfinhos. Completar a
ponte que liga o tema dos golfinhos a reexposi¢do do

tema das baleias.

ideias, analisar,
aplicar.

corda que lhes permitam obter maior agilidade a nivel de coordenagéo.

Gravar desde a introducdo até aos temas dos golfinhos para que os alunos compreendam a
globalidade da obra e possam ter ideias para completar a ponte entre o tema dos cavalos marinhos
e dos golfinhos.

Conteuidos programaticos | Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Desenvolvimento do Desenvolver a Relembrar as partes individuais do tema do cavalo marinho. Juntar as partes e corrigir a afinagdo | 3 Avaliagdo do 10 min.- Dedicados
pensamento criativo: gerar | experiéncia de sempre que necessario apenas com as notas harmonia. Incentivar os alunos a entoar a harmonia e | contrabaixos | desempenho na | a montagem da sala
ideias, analisar, aplicar. compor e as relagdes entre notas. e bancos. aula através de | e dos instrumentos.
Desenvolvimento das improvisar em Unificar as articulagdes, pedindo aos alunos que executem o ritmo comum em simultdneo com | 1 folha observagao 50 min. -
capacidades de composi¢do. | conjunto. notas curtas. pautada direta. Dedicados ao
Conhecimento e Desenvolver as Incentivar a que os alunos tenham uma pulsacdo interior, seguindo a dire¢do sem sons que | 1 quadro Comportamento | trabalho sobre o
experimentacdo de melodia, | ideias paraa peca. estabelecam a pulsacdo. pautado e e atitude. tema do cavalo
carater, harmonia. Aplicar as ideias. Incentivar o conhecimento das partes individualmente e do conjunto. giz. Pontualidade e | marinho.
Desenvolvimento de Construir a peca Identificar partes de acompanhamento e partes mais importantes para diferenciar dinamicas. 1 quadro assiduidade. 10 min. -
algumas nogoes de trabalho | sobre o oceano - Incentivar os alunos a solfejar as variagdes ritmicas presentes na peca e a executa-las de forma | com caneta. Dedicados a ponte.
em musica de camara. Execucio. intercalada. Partitura 20 min.- Dedicados
Interagir com as Utilizar recursos visuais como canetas de cor para marcar alteragdes harmonicas. geral e ao trabalho sobre a
ideias dos colegas. | Estabelecer a ponte para o tema dos golfinhos. partes da sec¢do do tema dos
Desenvolver o Solfejar as partes individuais do tema dos golfinhos com os alunos e posteriormente pedir-lhes que | peca sobre o golfinhos.
pensamento estudem mentalmente enquanto trabalho com os outros. oceano. 15 min. -
criativo: gerar Trabalhar tecnicamente as partes com os alunos, sobretudo facultando exercicios de mudangas de | Gravador. Dedicados &

audicdo da pega até
ao tema dos
golfinhos.

Reflexio da aula:

A aula decorreu como previsto, porém nao seguiu rigorosamente a sequéncia planeada.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Inicialmente comecou-se por trabalhar individualmente as partes mais complexas a nivel de leitura e execucdo, como a parte do terceiro contrabaixo em semicolcheias, no tema dos cavalos marinhos. Em
concomitancia, a aluna C que tem o tema principal e autora da ideia original, estudou a sua parte, assim como o aluno B que executa o 12 contrabaixo. Apés todas as partes estarem devidamente preparadas
comegou-se o trabalho de jungdo e afinagdo.

Durante o processo de jun¢do, a aluna C teve algumas dificuldades em acompanhar a partitura quando o ritmo harmdnico acelerava, portanto trabalhei essa parte com ela mostrando que a partir de certa altura
haveria essa mudanca e recomendei que antecipadamente se mentalizasse de que haveria ali uma mudanga. No fundo, teria de estar mais atenta. Optei também por assinalar a cor vermelha essa mudanga na
sua partitura. Deixei-a a estudar a sua parte mentalmente e fui auxiliar o aluno D com o tema melédico, mostrando como se poderia guiar com o meu gesto de compasso ternario. Apds este trabalho pedi aos
alunos que reproduzissem o motivo ritmico do tema, primeiro com o auxilio do gesto e posteriormente sem, para que se habituassem a ouvir-se a si e aos outros, de forma a unificarem o seu som. Funcionou
bem. O aluno B néo revelou dificuldades de compreensao nem de execugdo. Assim que foi possivel, voltou a tocar-se o tema desde o inicio sem grandes problemas até a seccdo das semicolcheias do aluno D.
Nesta fase tivemos de adotar uma pulsacdo muito lenta para que o aluno D conseguisse executar. Como os outros ainda ndo concebiam bem a proporg¢édo temporal, executei a parte do aluno B, em conjunto com
o aluno D para que obtivessem uma representacdo. Posteriormente foi o aluno B que me substituiu e com a ajuda da dire¢io gestual conseguiu compreender a parte do aluno D e acompanha-lo. Neste processo
a aluna C ficou a estudar a sua parte que tem uma variante ritmica. Na tltima fase de trabalho sobre esta se¢do juntamos as trés partes numa pulsagdo ligeiramente mais rapida, aqui ja foi possivel obter uma
ideia global desta sec¢do. A jungdo ainda ndo ficou completamente bem feita, mas pode dizer-se que esta num bom caminho.

Na ultima fase da aula, trabalhou-se individualmente o tema dos golfinhos através do solfejo e execugdo. Marcaram-se arcadas e como estratégia de melhoramento da técnica de arco, fez-se um exercicio com
as cordas soltas correspondentes a cada parte. No final da aula, todos conseguiram executar a sua parte individualmente do tema dos golfinhos. Ficaram com a responsabilidade de estudar os dois temas da
aula para que na préxima sessdo seja possivel juntar todas as partes, melhorar a afinacdo, definir articulagdes e dinamicas de algumas sec¢des. O objetivo da proxima sessdo serd obter uma visio geral sobre a
interpretacdo da pega e completar com improvisagdo as se¢des destinadas a isso.

Ndo houve oportunidade para a gravagao, mas os alunos deixaram um feedback bastante positivo quanto aquilo que conseguiram desenvolver.

Em ultima andlise, esta sessdo focou-se na preparacgio para a performance da obra e incluiu um tipo de trabalho ao nivel de musica de camara. Os alunos estiveram empenhados e conseguiram realizar aquilo

que lhes fui propondo.
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Tabela 27 - Planificacao da sessao 9

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Peca sobre o oceano: Tema do Golfinho, improvisagio e

ideia:
Dese

fuga.

pensamento criativo: gerar

s, analisar, aplicar.
nvolvimento das

capacidades de composi¢do e
improvisac¢ao.
Experimentacdo de melodia e
associagdo de uma
representacdo sensorial a
interpretacdo e improvisacgao.
Desenvolvimento de algumas
nogoes de trabalho em musica
de camara.
Conhecimento do conceito de

experiéncia de
compor e
improvisar em
conjunto.
Desenvolver as

ideias para a pega.

Aplicar as ideias.
Construir a peca
sobre o oceano -
Execucao.

Interagir com as

ideias dos colegas.

Desenvolver o
pensamento
criativo: gerar
ideias, analisar,
aplicar.

Juntar as partes e corrigir a afinacdo sempre que necessario apenas com as notas harmonia.
Juntar as partes dois a dois e posteriormente a trés.

Explorar e definir as diferentes articulagdes, para as colcheias e grupos de semicolcheias.
Introduzir o conceito de fuga.

Introduzir conceito de anacruza.

Incentivar a que os alunos tenham uma pulsagdo interior, seguindo a direcdo sem sons que
estabelecam a pulsagdo.

Incentivar o conhecimento das partes individualmente e do conjunto.

Utilizar recursos visuais como canetas de cor para marcar possiveis referéncias.

Incentivar e explorar o imagindario dos alunos na sec¢do de improvisagao.

Pedir um feedback aos alunos sobre a construcido da musica e do seu imaginario sobre a
ambiéncia do oceano.

Gravar o que foi conseguido ao longo da aula.

bancos.

1 folha pautada

1 quadro pautado
e giz.

1 quadro com
caneta.

Partitura geral e
partes da peca
sobre o oceano.
Gravador.

desempenho na
aula através de
observagdo
direta.
Comportamento
e atitude.
Pontualidade e
assiduidade.

Aluno B; Aluna C; Aluno D 5e.2¢ reexposicao.
\ 6/3/2020 14h30- 16h15 |
Conteudos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos
Desenvolvimento do Desenvolver a Relembrar as partes individuais do tema do golfinho. 3 contrabaixos e | Avaliagdo do 10 min.- Dedicados

a montagem da
sala e dos
instrumentos.

60 min. -
Dedicados ao
trabalho sobre o
tema dos golfinhos
15 min. -
Dedicados a
montagem da parte
restante da peca.
20 min.- Dedicados
ao trabalho sobre a
improvisagdo que
volta a introduzir o
tema da baleia.

Reflexio da aula:

A aula iniciou com o trabalho sobre as partes individuais num tempo lento a colcheia.
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A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Seguiu como planeado, mas ao longo do trabalho sobre o tema dos golfinhos foram surgindo alguns problemas, tais como os alunos perderem-se ou confundirem ritmos. Na fase final do trabalho penso que
todos os alunos compreenderam bem as suas partes e como se relacionavam com a dos colegas. Montar um tema em fuga é realmente complexo para alunos nestas idades e com o tempo de experiéncia que
estes tém, contudo é possivel. Com um bom trabalho de base acredito que conseguiam. Alids, na tltima execu¢ido que fizeram ja conseguiram encaixar bem todas as partes, incluir diferengas nas articulagoes
(semicolcheias em detaché e forte; colcheias - staccatto e piano), criando uma bela passagem para sec¢io que se segue.

Depois dos objetivos para a sec¢do dos golfinhos estarem concluidos, ainda foi executada mais duas vezes para solidificar o trabalho. Partiu-se para uma leitura do resto da pe¢a que inclui uma improvisagio
baseada na concegdo que o aluno Carlos tem da baleia, acompanhada pelos colegas com notas longas. A peca terminou com uma varia¢do do tema inicial da baleia, dando uma estrutura ABA’ 4 peca.

Durante a secg¢do de improvisagdo, que se executou 2 vezes, o aluno B experimentou varios sons no contrabaixo, contextualizados com a progressao do acompanhamento, que pudessem sugerir o animal
marinho, foram eles: glissandi, trémolos, tocar no estandarte, invocar partes da melodia, sons graves sons agudos lentos que sugerissem a dimensao da mesma.

Antes de terminar a sessao relembramos todo o trabalho que foi desenvolvido durante a aula, executando desde o tema dos golfinhos até ao final.

A sessio foi bastante exigente a nivel de concentracdo. No final todos mostraram satisfacdo com o que tinham conseguido fazer e com o desenvolvimento da peca em si.

63




Jalia Manuela dos Santos Miranda

Tabela 28 - Planificacao da sessao 10

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

110min.

Domicilio de cada um

Aluno B; Aluna C; Aluno D

17/4/2020

Continuagdo da composicdo da pe¢a sobre o oceano:

Preparagdo para uma escuta ativa;
Introdugdo & musica concreta: sons concretos - gravagdo e
selecdo de 6 samples;
Micropegas melddicas. Micropegas ritmicas. Micropegas de

do pensamento
criativo: gerar
ideias, analisar,
aplicar.
Desenvolvimento
das capacidades
de composicao.
Experimentagdo
de sons
concretos na
composicdo de
melodia, ritmo e
textura.

compor e improvisar em conjunto.

Desenvolver as ideias para a pega.

Aplicar as ideias.

Construir a pega sobre o oceano -

Exploragdo de musica concreta.

Interagir com as ideias dos colegas.
Desenvolver o pensamento criativo:

gerar ideias, analisar, aplicar.

videochamada com os 3 alunos simultaneamente para manter a dindmica do
grupo.

Audicdo da pega sobre o mar gravada por mim.

Explicar que devido as circunstancias do isolamento no domicilio sugiro trocar as
partes de improvisagdo por sec¢des de musica concreta.

Abordar a audigdo ativa e a composi¢do com samples. Relembrar as obras deste
género que apresentei na sessdo introdutéria a este projeto.

Incentivar os alunos a gravar 6 sons com um limite de 10 segundos: cada aluno
grava 2.

Critério de selecdo de sons: sons com carateristicas que possam remeter ao
oceano, sons curtos e sons longos (vida marinha, baleias, golfinhos, cavalos
marinhos, etc. ex. 4gua a correr, chuva, vapor de dgua, pipocas a estourar, portas a
ranger, etc.) Se forem propostos sons que saiam demasiado desta ambiéncia ndo
havera problema. Ter atengdo para gravar sons livres de ruido, excetuando se
forem intencionais, para garantir a qualidade sonora das micropegas.

A exploragdo sonora deve ser feita em casa e durante a aula.

Criar uma biblioteca sonora partilhada (pode ser uma pasta zip que envio para
cada um com os sons de todos ou uma pasta na Dropbox).

Apoiar os alunos na construgdo das micropegas com recurso ao software Audacity:
1 micropecga de melodia, 1 de ritmo e 1 de textura; e explicar os passos no software.
Cada micropeca deve explorar no maximo estes 6 sons e ter no maximo 30 s.

Se os alunos se sentirem minimamente independentes para explorarem o
software, pedir que cada um construa 1 micropeca de cada tipo com a duracgio
maxima de 30 s e que me enviei até a préxima sessao.

O objetivo sera integrar as micropegas ou ideias que dai possam surgir na peca
sobre o oceano.

com internet;
Telemével para
gravar;
Software
audacity;
Partitura geral
e partes da
peca sobre o
oceano.
Gravacgdo da
peca sobre o
oceano.

desempenho na
aula através de
observagao
direta.
Comportamento
que evidencie
uma
aprendizagem
criativa e
desenvolvimento
do pensamento
divergente.

Assiduidade.

I texturas.
Conteudos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
programaticos
Desenvolvimento | Desenvolver a de | Esta sessdo terd de decorrer em videochamada. O ideal é que possa fazer | Computador Avaliagao do 10 min.- Dedicados a

reunir condi¢des para
que a comunicagdo se
estabeleca com a maior
eficacia possivel.

15 min. - Dedicados a
explica¢do da estrutura
da sessdo; audi¢do da
peca sobre o oceano e
discussao.

10 min.- Dedicados a
abordagem a audicdo
ativa e a musica concreta;
como funciona em termos
de composigao.

30 min.- Dedicados a
exploragdo sonora no
domicilio, gravagao,
envio, tratamento dos
samples e criagdo da
biblioteca partilhada.

15 min. - Dedicados a
construcdo da micropega
sobre melodia.

15 min. - Dedicados a
construcdo da micropega
que explora ritmo;

15 min. - Dedicados a
construcdo da micropega
que explora texturas.

64




A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexdo da aula:

A sessdo iniciou com a adaptagdo aos meios tecnolégicos disponiveis, nomeadamente o Discord e a Dropbox. Ao longo da sessdo existiram varios problemas com audio e microfones, pelo que sé foi possivel
avangar até a construgdo da biblioteca de sons.
Na primeira fase, os alunos ouviram uma gravacao que fiz da sua pega e tiveram a oportunidade para comentar. Em geral, os comentarios foram positivos. Como esperava, disseram que a composi¢do estava
incompleta e que gostariam de a continuar. Expliquei-lhes que devido as condi¢des atuais, nomeadamente as medidas de contengdo e isolamento face a pandemia do covid19 e a auséncia de instrumentos nos
seus domicilios, ndo iria ser possivel reunir fisicamente, nem trabalhar com os contrabaixos para desenvolver as partes estipuladas para improvisacdo. Nesta fase, expus a ideia de explorarmos um contexto de
musica concreta e aproveitarmos o material que dai pudesse surgir para completar a composi¢cdo. Os alunos concordaram e entdo iniciamos esta nova abordagem. Relembrei algum reportério dentro da
exploragdo da musica concreta e apresentei como referéncia o trabalho de exploragdo que se fez num projeto dedicado a improvisagdo com técnicas expandidas do instrumento em que os alunos participaram
no final do 12 periodo, que por sua vez ja os tinha iniciado para a audi¢do ativa.
Logo de seguida propus que gravassem com os seus teleméveis 2 sons cada um, procurando por sons irregulares, sons com métrica constante, sons curtos, sons longos, sons que pudessem remeter para a
ambiéncia do oceano, sons com ressonancia, etc. Os alunos Carlos e Nuno enviaram-me 2 sons cada um e eu acrescentei outro. A aluna apesar das indicagdes que lhe dei ndo conseguiu enviar os sons nem
disponibilizar na pasta Biblioteca de sons, concebida na Dropbox para efeitos de facil acesso a todos.

Os alunos foram informados para gravar até um limite de 10 segundos para cada som e para tentar gravar com o maximo de siléncio ambiente possivel, de forma a que as gravagdes tivessem um minimo de
qualidade. Porém, houve casos de maior de duragdo e que incluiam ja dois ou trés diferentes tipos de som.
Apbs a disponibilizacdo dos sons na pasta partilhada da Dropbox, dei por terminada a sessdo e tratei dos sons com o programa Audacity, cortando-os e normalizando o seu volume para que na préxima sessdo
fosse mais facil trabalhar com eles.

No final deste trabalho apercebi-me de que iriamos precisar de mais sons para conseguir uma biblioteca de samples consistente e com alguma diversidade. Portanto decidi que na préxima sessao iria pedir

aos alunos mais algumas gravagdes e aproveitaria para os iniciar a utilizagio do editor de audio Audacity.
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Tabela 29 - Planificacdo das sessdes 11, 12, 13

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Aluno B; Aluna C; Aluno D

1lhpara

cada

aluno.
11,12,13

Domicilio de cada um

Micropecas melédicas.
Micropegas ritmicas.
Micropecas de texturas.

pensamento criativo: gerar
ideias, analisar, aplicar.
Desenvolvimento das
capacidades de composi¢ao.
Experimentacio de sons
concretos na composicgio de
melodia, ritmo e textura.

individualmente.

Desenvolver as ideias para a peca.

Aplicar as ideias.

Construir a pega sobre o oceano.
Desenvolvimento do pensamento criativo: gerar
ideias, analisar, aplicar.

melodia; de um estudo ritmico e de texturas.

Incentivar os alunos a ouvir os sons da biblioteca de sons
na Dropbox, que gravaram na aula anterior e a
selecionarem 2 ou 3 cujas carateristicas possam estar de
acordo com as caracteristicas propostas para melodia,
textura e ritmo.

Identificar carateristicas presentes em cada sample: sons
curtos, ruidos/ inconstantes/ irregulares, sons mais
longos e com mais ressonancia.

Apoiar os alunos na construgdo das micropegas com
recurso ao software Audacity: 1 micropega de melodia, 1
de ritmo e 1 de textura; e explicar os passos no software.
Cada micropega deve explorar no maximo estes 6 sons e
ter no maximo 30 s.

Os alunos que tiverem recursos suficientes serdo
acompanhados e orientados enquanto constroem as suas
micropeg¢as no Audacity, através da aplicagdo Discord que
permite a partilha de ecrd e chamada de audio. Caso os
alunos ndo tenham acesso ao Audacity, poderdo orientar o
processo de construgdo, transmitindo as suas ideias por
chamada enquanto acompanham visualmente por Discord.
Quando concluida cada micropega, incentivar os alunos a
partilhar com os colegas na pasta criada na Dropbox com
esse efeito.

O objetivo serd integrar as micropecas ou ideias que daf
possam surgir na peca sobre o oceano.

com internet;
Telemével para
gravar;
Softwares
Audacity,
Discord e
Audacity.

desempenho na aula
através de
observagdo direta.
Comportamento que
evidencie uma
aprendizagem
criativa e
desenvolvimento do
pensamento
divergente.
Assiduidade.

30 24/4/2020 14h00 as 17h00
30/4/2020
8/5/2020
Contetidos programaticos Objetivos Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Desenvolvimento do Desenvolver a experiéncia de compor Questionar os alunos sobre as carateristicas de uma | Computador Avaliagdo do 20 min. - Dedicados

a preparacdo dos
materiais de
trabalho
(computador, tablet,
telemoével, dropbox,
audacity, discord)
10 min. - Dedicados
a audicdo dos
samples e sele¢do
dos que virdo a ser
utlizados.

30 min.- Dedicados
a composicdo da
micropeca e partilha
na dropbox.

66




A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

Reflexdo da aula:
As sessdes dos dias propostos na planificagdo foram individuais, dedicando 1h a cada a aluno.
Optou-se por se realizarem as sessdes desta forma devido aos problemas técnicos que surgiram na ultima sessdo.
Estas sessdes correram sem grandes problemas e os alunos conseguiram realizar individualmente uma micropeca por sessdo, 9 micropecas no final das 3 sessoes.
O primeiro aluno a participar na sessao 11 foi o aluno D. No inicio da sessdo pedi-lhe que gravasse mais dois sons e instrui-o a transformar os sons em samples utilizaveis com recurso ao programa Audacity. O
aluno B também acrescentou mais um sample.
A biblioteca de sons ficou completa com 7 samples, nomeados da seguinte forma:

. Batidas na caixa de cartio;

. Batidas na guitarra;

. Plastico;

. Ruido 1;

. Sample 2 aluno B;

. Sample 1 aluno B;

. Sample das pipocas.
0 aluno B e o aluno D dispunham de um computador, por isso conseguiram realizar todo o processo de composi¢do com alguma independéncia, contando com alguma orientacdo da minha parte especialmente
no que diz respeito a utilizagdo das ferramentas do Audacity. Através do programa Discord, com a partilha de ecr3, foi possivel monitorizar e orientar todo o processo. A aluna C ndo teve a sua disposi¢do um
computador, pelo que nio conseguiu contatar diretamente com o Audacity. Para ultrapassar isto, pedi-lhe que através da partilha de ecra no Discord, recorrendo ao seu tablet, seguisse e guiasse o processo de
composicdo. Neste processo, a aluna escolhia os samples, indicava que partes queria aproveitar e dava indicagdes de localizacdo através da linha temporal. Sempre que se fazia uma alteragéo, colocava a
reproduzir para que a aluna ouvisse, analisasse e tomasse uma decisdo. Todas as micropecas foram construidas dentro desta metodologia recorrendo a uma chamada por telemével sempre que o microfone
nao funcionasse.
Observei bastante entusiasmo em todos os alunos e muito sentido de exploragio, especialmente no que diz respeito a experimentagdo dos efeitos do programa.
Para a construcdo das micropecas, que no fundo sdo estudos ritmicos, melédicos e de exploragdo de textura, fiz algumas perguntas e comentarios sugestivos que impulsionaram o inicio do processo de
composicdo e a sua continuacdo. Tentei sempre orientar os alunos para que alcancassem o que desejavam, para que se sentissem bem e se identificassem com os resultados.
Alguns exemplos praticos foram:
Micropeca sobre melodia:

. As melodias normalmente caraterizam-se por sons limpos e métricos (pulsagdo), tenta escolher um ou dois sons com estas carateristicas.

. Qual é a carateristica mais presente na melodia? E no ritmo? A melodia tem varias notas, varias alturas e também ritmo. Contudo nem sempre precisa de ter um ritmo muito complexo. Vamos
experimentar utilizar padrdes ritmicos mais simples e jogar mais com a altura das notas.

. Imagina uma linha, um circulo, um gesto. Como é que soa? (Este caso foi o caso especifico da aluna C, que entoou a melodia; gravei com o telemdvel e depois alterei as alturas do sample de acordo
com a melodia que ela cantou)

e  Imaginemos que temos 2 personagens a conversar, vamos tentar simular essa conversa com os sons dos samples que escolheste. Que som achas mais adequado para esta voz? E para a outra? Que
tipo de conversa estdo a ter (pergunta-resposta, completam-se, opde-se, ndo se ouvem, discutem, etc.)

° Imagina que é um filme, ou uma pintura, ou uma série, ou uma banda desenhada, ou simplesmente uma conversa na escola, na rua, etc. Como é que caraterizas o cenario? Qual é o melhor sample
para representar esse cendrio? (ideia que faz um paralelo ao acompanhamento, harmonizagao)

Micropeca sobre o ritmo:
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0 que é que carateriza o ritmo? A duragdo: sons curtos, sons longos dentro de uma pulsacio. Ouve os samples e escolhe 2 ou trés que contenham estas carateristicas.

Se imaginarmos que estamos a escrever ritmo com a notagdo da partitura podemos compor de uma forma mais simétrica com os sons. Podemos construir varios padrdes ritmicos com seminimas,
colcheias, semicolcheias, tercinas, galopes. Basta que tenhamos um som que marque a pulsagdo ou o compasso e outro que reaja dentro da proporg¢ao. Podemos ver onde estd a sua metade, ou um
quarto. As pausas sdo simplesmente a auséncia de som nos sitios que pretendemos. Até é possivel fazer pausas no som de base.

Depois desse jogo de pergunta-resposta ritmico entre os dois sons, podes alterar as alturas e acrescentar efeitos para parecer que sdo gestos reais com agdo e reagio (por exemplo: como algo que
vai cair e no momento que chega ao chio ouve-se um estrondo, o som do movimento de uma raquete que esta prestes a bater numa bola e o som do contato com a bola).

Se trabalhares com varios excertos do sample, as tuas ideias vdo ganhar mais vida, porque nio sdo repetitivas, além disso, podes encurtar a duracdo de cada som e agrupa-lo para criar padroes de
semicolcheias, galopes, etc., alarga-lo, coloca-lo de tras para a frente, etc. Existem muitas possibilidades, mas gostaria que te lembrasses que a regra fundamental é que exista uma pulsagdo constante.
Micropeca sobre a textura:

0 que é que carateriza uma textura? D4-me alguns exemplos de texturas, como é que elas sdo? (irregulares, lisas, fofas, homogénea, heterogénea)

Se pensarmos que sdo irregulares, quais sdo os samples da nossa biblioteca que melhor representam uma textura?

Como é que podemos criar uma textura misturando 2 ou trés sons? Que carateristicas achas que devem ter?

Que textura queres representar com o som? Quais sdo as suas carateristicas? Como é que soa? Como é que podes fazer para compor sonoramente essa textura?

No inicio de cada sessdo, depois do enquadramento do trabalho que iriamos realizar na sessdo correspondente, pedia aos alunos que ouvissem todos os samples da biblioteca de sons e que depois escolhessem
2 ou 3 daqueles que se enquadravam ou que de alguma forma gostassem de utilizar. Por vezes selecionaram-se samples que nado chegaram a ser utilizados, porque os alunos consideraram que a micropeca
estava completa sem ele.

No final das 3 sessdes, cada aluno realizou uma micropega sobre melodia, uma micropeca sobre ritmo e uma micropeca sobre texturas. Num total de 9 micropecas, sempre disponiveis para audi¢do na pasta
partilhada da Dropbox.
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Tabela 30 - Planificacao da sessao 14

Contetidos programaticos

Contrabaixo

Julia Manuela dos Santos Miranda

Aluno B; Aluna C; Aluno D
32 15/5/2020

Domicilio de cada um 2h

14h00 as 17h00

Selegdo das micropegas que irdo integrar a “Peca sobre o

oceano”

Conclusio da pega coletiva.

Objetivos

Estratégias

Recursos

Avaliacao

Tempo

Desenvolvimento do
pensamento criativo: gerar
ideias, analisar, aplicar.
Desenvolvimento das
capacidades de composi¢ao.
Experimentacgdo de sons
concretos na composi¢do de
melodia, ritmo e textura.

Desenvolver a experiéncia de compor em
conjunto.

Audigio, andlise e selecdo das micropegas.
Conclusao do trio.

Interagir com as ideias dos colegas.
Desenvolvimento do pensamento criativo:
gerar ideias, analisar, aplicar.

Incentivar os alunos a ouvir a nova gravagao do trio e a
decidirem que partes é necessario completar.

Escolher dentro das micropecas aquelas que se podem
enquadrar no trio.

Concluir este processo de composic¢ao, acrescentando as
micropegas escolhidas nos locais selecionados, com
recurso ao programa Audacity.

Disponibilizar a versdo final na Dropbox.

Computador com
internet;
Software
Audacity;

Avaliagdo do
desempenho na
aula através de
observacao direta.
Comportamento
que evidencie uma
aprendizagem
criativa e
desenvolvimento
da criatividade,
tendo em conta a
originalidade e a
utilidade das
ideias.
Assiduidade.

20 min.- Dedicados a
preparagio dos recursos a
utilizar.

30 min.- Dedicados a
audicdo e discussdo da
gravacao.

30 min.- Dedicados a
audicdo e selecdo das
possiveis micropecas a
integrar.

40 min.- Dedicados a
experimentacdo das
micropecas sugeridas no
contexto do trio e
montagem da versdo final.

Reflexio da aula:

fazer outra versio.

0 aluno B nio esteve presente na aula online, pelo que as decisdes foram tomadas apenas pelo aluno D e a aluna C.

A aula iniciou com um breve enquadramento da sessdo, explicando que seria a tltima fase deste processo de composi¢ao.
De seguida, cada aluno ouviu uma nova gravacdo que fiz do trio e decidiram em consonancia uma parte na linha temporal onde se iria integrar uma ou varias micropecas. Depois de ouvirem as micropegas,
consideraram trés para colocar na passagem escolhida e experimentaram-se no contexto, com recurso ao programa audacity. Os alunos acabaram por decidir fazer trés versdes diferentes da sua composi¢do
utilizando as 3 micropegas. Durante este processo os alunos foram dando o seu parecer sobre as micropecas e justificando porque é que poderiam ficar bem no trio.
As trés micropecas utilizadas foram: a textura do aluno D, textura da aluna C e ritmo da aluna C.

No final deram-se titulos diferentes as trés versdées, sendo eles: Carrocel dos animais marinhos, Panzerdo destemido e Oceano musical.
Antes de concluir a aula disponibilizei as 3 versdes na pasta partilhada com os alunos na Dropbox nomeada Oficina de Experimentagido Musical.
Depois da aula consegui entrar em contato com o aluno B e expliquei-lhe o que tinha sido feito na aula. O aluno B ouviu as trés versdes e decidiu que gostou dos resultados e que ndo queria alterar nada, nem
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2.3.4. Sintese da pratica pedagégica

A pratica pedagoégica deste projeto fundamentou-se na pedagogia construtivista de
orientacdo (Scaffolding), conforme se desenvolvera posteriormente. No inicio do
processo foi feita alguma investigacdo para conhecer a aprendizagem criativa e
recolher algumas estratégias utilizadas para composicdo, completando-se com outras
que objetivam provocar o pensamento divergente, e que foram adaptadas ao contexto
das ideias musicais.

Antes das sessdes serem iniciadas considerou-se especialmente o ambiente em que
iria ser desenvolvido o projeto. Assim, escolheu-se uma sala mais ampla e com luz
natural suficiente, que continha os recursos necessarios.

Posteriormente, depois de o projeto ser apresentado e discutido com os alunos, que
decidiram participar em coletivo, delinearam-se algumas bases de convivéncia além
das habituais: o ambiente deveria ser de suporte e apoio; todos os alunos devem
respeitar e considerar a opinido e as ideias dos colegas, para que todos estejam a
vontade para se manifestar e expressar seja a nivel musical como verbal. [sto significa
que os alunos devem aprender a gerir o “tempo de antena” entre si.

Ao longo das sessodes existiram momentos em que um ou outro aluno precisou de
algum reforgo positivo e apoio emocional para se conseguir manifestar e envolver nas
atividades, principalmente nas atividades de improvisacao, geracdo de ideias musicais.
Nestes momentos, a mestranda interveio, assim como outros alunos que tomaram
iniciativa de o fazer.

Num ambiente em que a comunica¢do fluia bastante bem, as ideias musicais
surgiam com maior facilidade. Os alunos progressivamente foram melhorando tanto
na forma como comunicavam verbalmente como musicalmente. Apesar de tudo,
existiram momentos esporadicos de conflitos.

No decorrer das sessdes, os alunos aprenderam a desenvolver um projeto musical
utilizando as suas ideias e articulando-as entre si. Como resultado final conseguiram
uma obra em trés versdes distintas bastante complexa para o seu nivel, mas possivel
de executar dentro das suas possibilidades técnicas.

Perto do final do 22 periodo ja estava a ser feito trabalho de musica de camara, no
sentido de preparar este trio para ser apresentado ao publico. Este trabalho teve de
parar devido ao encerramento das escolas.

Esta peca continha sec¢des dedicadas a improvisacdo que foram substituidas por
musica concreta, composta pelos alunos, devido a impossibilidade de reunido e pratica
no instrumento.

O trio em questdo foi gravado pela mestranda, de forma a garantir uma
representacao auditiva para que os alunos pudessem continuar com o processo
criativo.
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Ao longo do projeto foi notorio que a motivacgao intrinseca dos alunos estava a ser
alimentada. Os alunos estudavam fora das aulas, chegavam mais cedo para as sessdes
e ajudavam a preparar a sala, reviam partes em que tinham dificuldades, por vezes
queriam comecgar com uma pequena execucao das suas musicas preferidas.

A nivel técnico-expressivo melhoraram imenso, conseguindo de forma mais eficaz
ter uma representacdao mental e fisica (através da voz) da musica, fossem melodias de
outros compositores ou suas. A sonoridade e o sentido de afinacdo, pulsacdo/ritmo
também melhoraram; adquiriram também algumas nog¢des e competéncias sobre como
tocar em conjunto, com vozes diferentes ou iguais. A propria forma como se relacionam
com o instrumento mudou, tornando-se gradualmente mais natural e equilibrada.
Consequentemente, esta aceleragdo do ritmo de evolucao teve repercussdes positivas
nas notas de final de periodo.

Refletindo sobre a pratica pedagdgica diria que a mestranda deve continuar um
caminho de orientacdo dos alunos para a autonomia e independéncia, criando mais
momentos de reflexdo, alimentando o sentido de autoeficicia e de apropriaciao de
responsabilidades.

Em conclusdo, este projeto foi importante para promover uma aprendizagem do
instrumento que integra uma abordagem a musica como arte e como ferramenta para
expressar e comunicar. Assim sendo, o trabalho feito em torno da criatividade trouxe
consigo um valor acrescentado que esta intimamente ligado ao anteriormente
disposto, ajudando também a nutrir a motivac¢do intrinseca.

2.3.5. Avaliacao

Em primeira instancia, os alunos foram avaliados qualitativamente através da
observacao do seu empenho e dedicacao, além da assiduidade e comportamento.
Paralelamente, refletiu-se sobre o processo criativo de cada aula e a nivel geral. Dentro
deste ambito, examinaram-se o0s comportamentos que pudessem indicar
manifestacdes de uma aprendizagem criativa e, por sua vez, o desenvolvimento do
pensamento divergente, critico e analitico. Fez-se ainda uma avaliacdo entre pares das
ideias que foram surgindo no decorrer das aulas e dos resultados finais, incidindo
sobre critérios de originalidade, qualidade e adequacgao ou articulacao ao contexto
musical. No final do projeto, cada aluno foi entrevistado individualmente e forneceu
algumas informacdes quanto as suas perspetivas acerca do projeto.

A Oficina de Experimentacdo Musical esteve integrada na disciplina de Instrumento
e teve uma contabilizacdo de 50% na avaliac¢do de final de periodo desta disciplina.
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Tabela 31- Avaliacées de Instrumento - Contrabaixo

12 Periodo 22 Periodo 32 Periodo
4 4 4
3 4 4
4 5 5
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Parte Il - Projeto do Ensino Artistico
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1. Fundamentacao teérica

1.1. A criatividade

Segundo Plucker, Beghetto, Dow (2004), a criatividade traduz-se numa interacdo
dinamica entre habilidades, processo e contexto, que produz algo novo e util dentro do
contexto social.

Smith e Smith (2010) em relacao a esta perspetiva acrescentam um parametro ao
considerar a qualidade da ideia. Ao assumirem que as ideias criativas assentam nos
trés pilares da originalidade, qualidade e utilidade, deixam explicito que as ideias
devem ser originais, diferentes e inovadoras, de qualidade e apropriadas ou adequadas
a tarefa ou problema em questao para serem consideradas criativas. Sucintamente, as
ideias criativas sao “new, good and relevant”! (Smith & Smith, 2010, p.254).

O pensamento criativo vive da associa¢do da originalidade com a utilidade. Se estes
dois critérios forem observados isoladamente sdo considerados na sua exclusividade
insuficientes (Feist, 2010). Assim sendo, como explica Feist (2010), se olhdssemos para
qualquer ideia criativa como consequéncia absoluta dos processos de pensamento
divergente entdo um pensamento esquizofrénico ou excéntrico seria indistinguivel de
um pensamento criativo apesar da sua inutilidade ou lapso de adaptacgao. A utilidade
implica também uma avaliagdo além do sentido palpavel, incluindo julgamentos
quanto a utilidade de ideias e comportamentos, gestos segundo critérios intelectuais
ou estéticos (Feist, 2010).

Num estudo dedicado a promocao da criatividade nas criancas em Hong Kong, Way-
yum (2008) interpreta a criatividade como a capacidade que um individuo tém para
produzir ideias novas e originais, reestruturacoes, invencoes, ou objetos artisticos, que
sdo aceites por especialistas como sendo de valor cientifico, estético, social ou
tecnoldgico. A criatividade carrega em si o potencial de movimentar todas as areas,
fornecendo, através do recursos atuais, melhores op¢des e oportunidades para o futuro
(Craftin Moran, 2010).

Numa perspetiva sistémica e parafraseando Vygotsky (in Moran, 2010), a
criatividade concretiza-se apoiando-se na “construction and synthetis of experience
based meanings and cognitive symbols (the individual perspective) embodied in
cultural artifacts (i.e., creative products) that endure over time to be appropriated by

1 Traducdo da autora: “boas, novas e relevantes”
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future generations (the societal perspective)”? (in Moran, 2010, p.84). Neste aspeto
temos de considerar o tempo de vida de um produto criativo no contexto da sociedade
atual.

Segundo a abordagem de Moran (2010), existe uma relacao entre sociedade, sujeito
e criatividade, em que a esta ultima atua como um desalinhamento temporario entre
individuo e sociedade, impulsionando uma relagao de desenvolvimento mutuo. Este
movimento perpétuo de instabilidade, adaptacdo, estabilidade, permite que o
conhecimento avance, assim como todo o sistema humano.

Assumindo a perspetiva de que a criatividade resulta em paralelo do individuo e
do contexto, pode dizer-se que cada comunidade carrega em si artefactos culturais que
traduzem as carateristicas do seu todo como sistema, assim como valores, crengas,
medos, e como tal deve considerar-se vivamente a utilidade das interpretacdes que se
seguem a criacdo, sendo elas de dimensdes individuais e histéricas. Os produtos
artisticos, vistos como sinteses de significados, refletem como espelhos os problemas
atuais e consideragdes importantes a fazer para o futuro (Moran, 2010).

Numa perspetiva de criatividade funcional Cropley e Cropley (2010) defendem que
os propositos da criatividade nao se devem concentrar unicamente no
desenvolvimento e realizacdo pessoal, referindo-se aos produtos artisticos, mas que
também se devem debrucar sobre problemas concretos como a producdo e
melhoramento de produtos e servicos de carater funcional.

1.1.1. Métodos de avaliacdo da criatividade quanto ao processo e quanto ao
produto

Tendo em conta a problematica em definir a criatividade e as consideragdes feitas
até ao século XX, a maior parte dos investigadores reconhecem J.P. Guilford e Paul
Torrance, a partir de 1950, como pioneiros da investigacdo moderna na criatividade
(Smith& Smith, 2010)

Guilford desenvolveu o Modelo da Estrutura do Intelecto, contribuindo para o
conhecimento sobre a criatividade e a sua avaliacdo, assumindo uma preocupacao
sobre a criatividade inserida no contexto educacional. Dentro disto, Paul Torrance,
pegando numa abordagem ao pensamento criativo nas criangas, desenvolveu os
denominados Torrance Tests of Creative Thinking, que substancialmente avaliam o
potencial criativo do individuo através de exercicios de acesso ao pensamento
divergente (Smith& Smith, 2010). Os testes de acesso ao pensamento divergente de
Guilford e de Torrance sdo dos testes psicométricos mais reconhecidos, sendo o tltimo
dos mais utilizados de sempre.

2 Tradugao da autora: “construcao e sintese de significados gerados na experiéncia individual e nos
seus simbolos cognitivos,” que durante o processo criativo “incorporam os artefactos culturais, ditos
produtos artisticos, e que perduram ao longo do tempo para serem apropriados pelas gerag¢des futuras”
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0 Modelo da Estrutura do Intelecto de Guilford contém trés dimensdes, sendo elas
o conteudo, o produto e o processo. Foram desenvolvidos testes para cada combinacao
de possibilidades nestas trés dimensoes. Os testes elaborados com base neste modelo
visam avaliar o pensamento divergente e consequentemente fazer uma previsdo do
potencial criativo do individuo (Barlow, 2000).

Na dimensao de conteudo, os diferentes tipos de informacgdo dividem-se em:

Informacdo visual obtida através da visao ou da imaginacao;

Informacio auditiva obtida através dos sentidos;

Conteuidos simbélicos como palavras e simbolos associados a um significado;

Significados semanticos associados a palavras;

Informacdes sobre o comportamento referentes aos estados mentais e aos
comportamentos dos sujeitos observados.

A dimensao dos produtos esta associada aos varios tipos de informacao obtida da
dimensao conteudos. Esta informacao é categorizada em:

Unidades - Refere-se a capacidade em reconhecer unidades dentro de uma area
do conteudo. Por exemplo palavras, formas, nimeros, expressdes faciais.
Classes - Refere-se a capacidade em organizar as unidades dentro de
categorias.

Relacdes - refere-se a capacidade de criar relagdes entre unidades

Sistemas - refere-se a capacidade de criar relagdes entre mais de duas
unidades.

Transformacdes - refere-se a capacidade em compreender mudangas na
informacao.

Implicacdes - refere-se a expetativa. Por exemplo, dada alguma informacao é
expetavel que a seguinte seja verdadeira ou consistente.

A dimensao das operagOes refere-se aos processos mentais de tratamento da
informacao. Esta dimensao tem os seguintes componentes:

Cognicdo - conjunto de processos mentais utilizados no pensamento
encarregues do reconhecimento, organizacao e compreensao da informacao. A
cognicdo processa a informac¢do proveniente do ambiente externo através dos
sentidos ou de informacgao ja organizada na memoria

Memoria - tem como func¢ao armazenar e recuperar varios tipos de informacao.
Producdo divergente - acede a memoria de forma a conseguir encontrar uma
grande quantidade de ideias que preencham certos critérios.

Y

Producdo convergente - acede a memoria para encontrar uma unica ideia

adequada a situacdo. Esta area inclui o pensamento logico para resolver
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problemas através da selecio da resposta correta, implicando que toda a
informacgdo durante o processo esteja correta para chegar a resposta certa.

e Avaliacdo - refere-se a capacidade de julgar, avaliar e analisar varios tipos de
informacao. Pode identificar semelhangas, assim como decidir qual sera a
melhor ideia ou a mais adequada e identificar as carateristicas que estdo
presentes em varios itens.

No Modelo da Estrutura do Intelecto, Guilford sugeriu que existem 24 tipos de
pensamento divergente, considerando cada tipo uma combinacdo dos Conteudos
(Figurativo, Simbdlico, Auditivo, Semantico e Comportamento) com as Categorias de
Produto (Unidades, Classes, Relagdes, Sistemas, Transformacdes, Implicacdes). Os
testes foram desenvolvidos de forma a que os participantes mostrassem que
conseguiam fazer combina¢cbes entre varios elementos através da producdo
divergente, como por exemplo criando um enunciado que incitasse a utilizacao de
informacao semantica (significados relacionados com a linguagem - palavras) e de
classes (Plucker & Makel, 2010).

Testes do Pensamento Criativo de Torrence

Os Testes do Pensamento Criativo de Torrence3 (TPCT) (tradugdo da autora)
foram inicialmente baseados no Modelo da Estrutura do Intelecto de Guilford e
desenvolvidos ao longo das ultimas décadas (Plucker & Makel, 2010).

J.P. Guilford afirmou que o pensamento divergente desenvolve algumas
capacidades cognitivas como a fluéncia, definida como a capacidade de encontrar
rapidamente varias solu¢des para um problema; a flexibilidade, que se traduz na
capacidade de aproximacdo a um problema através de varias perspetivas, recorrendo
a varias categorias na apresentacdo das ideias; a originalidade, capacidade que permite
gerar novas ideias, marcadas pela autenticidade e unicidade (Khatri & Dutta, 2018); a
elaboracao, capacidade de utilizar varias ideias repletas de detalhes face a um estimulo,
tendo sempre em vista a globalidade da situacao (Plucker & Makel, 2010).

Sobre esta base de conhecimento, os TPCT analisam e avaliam a informacdo de
forma a obter dados quanto as capacidades cognitivas consideradas inerentes ao
pensamento divergente través de exercicios verbais e de exercicios figurativos.

Os testes de cariz verbal dividem-se em sete exercicios: perguntar, adivinhar
causas, melhorar um produto, tipos de utilizagdes invulgares, questdes invulgares,
suposicdes. Destes exercicios, os trés primeiros facultam uma imagem que funciona
como estimulo. Exemplos de enunciados que poderiam ser aplicados: elabore o maior
numero de questdes relativamente a imagem; adivinhe ou desvende as causas dos
acontecimentos na imagem; preveja as consequéncias que podem resultar da imagem.
Os outros 4 exercicios sdo independentes uns dos outros e ndo dispdem de nenhuma

3 Originalmente em inglés: Torrance Tests of Creative Thinking
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imagem. No caso do exercicio de melhoramento de um produto, é fornecido um objeto
ao participante e é-lhe pedido que pense em diferentes formas de o melhorar; no caso
do exercicio que compreende a enumeracdo de varios tipos de utiliza¢des invulgares, é
pedido ao participante que faca uma lista das diversas formas de utilizacio de um
objeto que faz parte do quotidiano ou propor o maior nimero possivel de questdes
sobre o objeto; para o exercicio de suposicao, é pedido ao participante que imagine o
que poderia acontecer caso surgisse uma situacdao improvavel (Plucker & Makel, 2010).

Os testes de cariz figurativo consistem em exercicios de construcdo de figuras,
completar figuras e linhas/circulos. Para o exercicio de construgdo de figuras é pedido
que se desenhe uma figura com uma forma bdasica; para o exercicio de completar
figuras é fornecida uma imagem apresentada parcialmente em que a funcao do
participante é completa-la através de desenho e nomea-la; no exercicio de linhas ou
circulos é fornecida uma série de linhas ou circulos e o objetivo é modifica-los e dar-
lhes forma (Plucker & Makel, 2010).

Existem normas standard que devem ser seguidas a risca para administrar, cotar e
apresentar o resultado dos testes (Plucker & Makel, 2010). Entretanto os exercicios
que analisavam a flexibilidade foram retirados devido a dificuldade em classificar as
respostas comparativamente a fluéncia (Plucker & Makel, 2010). Outros testes com o
mesmo intuito foram adaptados e utilizados ao longo das ultimas décadas (ex.: Wallach
& Kogan, Getzels & Jackson).

Técnica de Avaliacdo Consensual de Amabile - Amabile avaliacdo do produto

Enquanto que os testes de acesso ao pensamento divergente dos autores
apresentados anteriormente sdo orientados para o processo e avaliam o potencial
criativo no dominio geral, a Técnica de Avaliacdo Consensual (TAC) visa avaliar o
produto criativo num dominio especifico.

Neste sentido, Amabile citada em Plucker & Makel (2010) afirmou que “a product
or response is creative to the extent that appropriate observers independently agree it
is creative”* (p.59). Assim sendo, as avaliagdes ao produto deveriam ser executadas por
especialistas da area, visto que teoricamente seriam evitados problemas relativamente
a validade dos julgamentos, contando que os critérios de avaliagcdo sejam uniformes
(Plucker & Makel, 2010). Ainda sobre este assunto, Amabile refor¢ca a necessidade de
determinar o nivel de experiéncia dos juris, que no minimo devem ter conhecimento,

4 Tradugdo da autora: “um produto ou uma resposta é criativa se observadores adequados
concordarem independentemente que é criativa”.
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formacao e dominar a area. Contudo os propdsitos de avaliagdo também se revelam um
fator importante na sele¢do do juri.

Perante isto, Runco e outros colegas seus colocam a questdo “Porque é que a opiniao
dos especialistas deveria ser mais valida do que uma auto-avalia¢do, ou a opinido dos
colegas, professores e outros grupos que nao sdo necessariamente especialistas?”
(Plucker & Makel, 2010, p.60). Cheng (Cheng, 2008) apoiando-se em estudos que
relataram sucesso na utilizacdo de jaris ndo especialistas, afirmam que no caso da
avaliacdo do produto criativo no contexto educacional, professores e colegas serdo os
juris mais adequados, tendo em conta que conhecerdao melhor os alunos do que
especialistas externos. Para recorrer a avaliacdo entre colegas ou a autoavaliagdo é
necessario definir muito claramente os critérios de avaliacdo da criatividade.

Sob uma perspetiva de criatividade pessoal, Baer (como citado em Cheng, 2008, p.
166) argumenta que criatividade é “anything someone does in a way that is original to
the creator and the is appropriate to the purpose or goal of the creator”.

Este tipo de criatividade que é avaliada formativamente, abrange a autoavaliagao e
a compara¢ao com o desempenho da crianca em situacdes anteriores. Além disso tem
algumas vantagens ja que promove a sua autoestima e estimula a crianca a ultrapassar
0s seus proprios limites sem se preocupar com o grau de novidade da sua ideia no
julgamento externo (Cheng, 2008).

Sternberg e Lubart, contrapondo esta ideia, afirmam que os produtos criativos
devem obrigatoriamente ser novos e adequados dentro da area e devem ser julgados
como tal pelos especialistas dessa mesma area (Cheng, 2008). Todavia, tendo em que
conta que os alunos de ensino basico e secundario ndo tém acesso ao conhecimento
necessario nem desenvolveram ainda as capacidades e as competéncias necessarias
que lhes permitam alcangar este patamar, Fryer e Craft (Cheng, 2008) consideram que
devem ser aplicados procedimentos de avaliagdo menos exigentes e critérios
adequados ao desenvolvimento dos alunos.

Cheng (2008) considera que nenhum destes métodos é totalmente adequado ao
contexto escolar e apresenta uma alternativa afirmando que os professores e os alunos
sdo apropriados para efetuar a avaliagdo. O autor justifica a sua sugestdo
fundamentando-a com dois principios de Amabile, a saber: existéncia de varios judris
que avaliam os produtos, comparando uns em relacdo aos outros; os juris devem estar
familiarizados com os criadores, assim como com 0s seus processos criativos.

A Técnica de Avaliacao Consensual permite uma visdo mais flexivel e é adaptavel a
qualquer contexto. Segundo Cheng (2008) a TAC traz também vantagens para
aprendizagem criativa no sentido em que as criang¢as passam a apreciar e a avaliar uma
grande quantidade de produtos, promovendo o seu interesse em desenvolver metas

5> Traducgdo da autora: que “a criatividade pode ser qualquer coisa que o criador faca desde que seja
original para si e cumpra os seus prop6sitos ou objetivos”.
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criativas. Além disso, este tipo de método oferece um feedback importantissimo para a
autorregulacao das criangas durante o seu processo de aprendizagem. As reflexdes das
criangas implicitas neste tipo de metodologia ajudam-nas a fortalecer as suas
concec¢des sobre a criatividade, a meditar sobre o que significa ser-se criativo, a
questionar-se sobre os seus processos de aprendizagem e a refletirem sobre o que
gostariam de aprender. Desta forma, a utilizacdo deste método proporciona uma
percecao de poder sobre a sua aprendizagem, instigando a autonomia e a motivacao.
Em suma, promove a reflexdo da crianga quanto aos seus objetivos de aprendizagem,
como os alcangar e como os avaliar (Cheng, 2008).

1.1.2. Modelo dos 4 C - Kaufman e Beghetto

As ideias criativas, produtos criativos ou pessoas criativas, devido a sua
diversidade, podem ser avaliados quanto a sua magnitude. No processo de comparagao
das teorias sobre a criatividade, a distincdo entre o nivel de criatividade abordado
também se mostra relevante para a sua adaptacao a certos tipos de contexto, tendo
como exemplo a educa¢do que trabalha com as magnitudes mini-C e pequena-C
(Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010).

A defini¢do que Runco propoe para criatividade pessoal (mini-c) diz que mesmo as
criancas mais pequenas e aqueles que nao tém conhecimento necessario para poderem
realizar algo significativo para a sociedade sao capazes de construir os seus proprios
significados (formas de interpretar o mundo que as rodeia). Os mecanismos utilizados
nesses processos, com o apoio necessario, vao tendencialmente desenvolvendo ao
longo do tempo para alcancar o nivel seguinte, a pequena-C (Ward & Kolomyts, 2010).

A pequena criatividade diz respeito a todas as ideias, produtos e desempenhos
criativos que se enquadram nos afazeres do quotidiano, na expressdao pessoal e
emocional. Inclui também as pessoas que produzem artefactos sem ter formacao
profissional, nem o conhecimento, competéncias ou capacidades inerentes a exigéncia
de uma area, mas que, no entanto, o fazem por prazer e constru¢cdo pessoal, sao
denominados amadores (Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010).

A criatividade pode ainda ser avaliada em dois niveis acima da pequena
criatividade: a Pro-C e a Grande-C (Ward & Kolomyts, 2010).

O nivel Pro-C inclui todos aqueles que desenvolveram o conhecimento, as
competéncias e motivacao necessarias para progredir criativamente numa area sem a
revolucionar ao nivel da Grande-C (Ward & Kolomyts, 2010).

Este ultimo nivel integra o conceito de genialidade e visao. No Grande-C estdo
incluidos todos os grandes génios, teorias e produtos artisticos que contribuiram
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veemente para a evolucdo de varios ramos do conhecimento e da arte, por exemplo
Beethoven, Fernando Pessoa, Picasso, Einstein (Ward & Kolomyts, 2010).

Tabela 32 - 4 Niveis da criatividade de Kaufman e Beghetto (grafico da autora)

Mini-C Pequena-C
(criatividade (criatividade do dia-
pessoal) a-dia; associadaa

amadores)
4 Niveisda
Criatividade

(Kaufman e J

Pro-C Beghetto) 3 i d

(criatividade S o
associada aos

Grande-C

(criatividade

associada aos

rofissionais R
P ) génios)

0 modelo dos 4 niveis de criatividade de Kaufman e Beghetto oferece uma
perspetiva que abrange a criatividade presente nas criancas até a criatividade
considerada genial (Ward & Kolomyts, 2010).

1.1.3. Os 4 ou 6 P’s da criatividade

Na vasta abordagem a criatividade existem teorias categorizadas como orientadas
para a Pessoa, o Processo, o Produto e o Contexto (em inglés Press), dependendo do
elemento que objetivam estudar ou enfatizar. Estas quatro categorias sdo as mais
reconhecidas, no entanto foram sugeridas outras duas: Persuasdo, por Simonton, e
Potencial, por Runco (Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010).

A Pessoa

As teorias categorizadas dentro do estudo da pessoa veem a personalidade, as
capacidades e as aptiddes individuais, os antecedentes, a experiéncia, o conhecimento
e amotivacdo como fatores influenciadores do desempenho criativo individual (Puccio
& Cabra, 2010). Neste sentido, procuram tracos gerais de personalidade na
comparacdo de artistas, empreendedores, cientistas, etc. que possivelmente
promovam um elevado desempenho criativo. A motivacdo intrinseca, interesses,
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abertura a experiéncia e autonomia, parecem ser os tragos transversais a todas as areas
(Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010). Davis, Feist e Amabile depois de analisarem alguns
dados sobre a personalidade de pessoas criativas, apontaram algumas das
carateristicas mais predominantes, mas que ndo se aplicam na sua totalidade a todos
os participantes dos estudos (Plucker & Makel, 2010).

Tabela 33 - Tracos de personalidade de pessoas criativas

Davis (1992), Feist (1998), Amabile (1988)

e Consciéncia da sua criatividade.

e Originalidade, independéncia, abertura a exploracgdo e ao possivel risco,
dinamismo;

e Humor, atragdo pela complexidade e pela novidade.

e Sensibilidade estética, mente aberta, percecdo ou compreensdo
alargada.

e Necessidade de privacidade.

e Autonomia, introversdo-extroversio, dominancia, hostilidade,
impulsividade, inconformismo.

e Abertura para novas experiéncias, habitos ou tendéncias para
questionar a norma.

e Autoconfianga, assertividade, saber direcionar os seus esforgos, visao,
ambicao.

e Persisténcia, curiosidade e energia.

Plucker e Makel (2010) referem que as caracteristicas da personalidade se
desenvolvem ao longo do tempo, com probabilidade de grandes mudancas durante o
periodo da adolescéncia e da idade de jovem adulto.

Feist (2010) declara que a confianca e a assertividade estdo associadas ao sentido
de autoeficacia que promove a criatividade.

O sentido de autoeficacia segundo Bandura (citado em Feist, 2010, p. 121) define-
se como “(...) the personal belief that one is capable of doing something or carrying out
some source of action.”® .

6 Tradugdo da autora: “uma crenga pessoal em que o individuo acredita na sua capacidade de
executar ou alcangar algo”.
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Amabile no seu Modelo da Criatividade Individual apresenta trés vértices
fundamentais ao considerar a pessoa criativa, sdo eles (Puccio & Cabra, 2010):

Competéncias relevantes para a area: conhecimento, desenvoltura técnica e
talentos na area.

Competéncias relevantes para a criatividade: agilidade e capacidades relacionadas
com o processo criativo (suspensdao do julgamento, imaginacao, disciplina,
inconformidade).

Motivacado intrinseca: a persisténcia, a ambicao, a visdo e a impulsividade sao alguns
dos tragos de personalidade associados a motivacao intrinseca (Feist, 2010).

Citada em Puccio e Cabra (2010, p. 150), Amabile explica que “No amount of skill in
the domain or in the methods of creative thinking can compensate for a lack of
appropriate motivation to perform na activity”’.

No fundo, pode dizer-se que o sentido de autoeficacia e a motivacdo intrinseca sao
duas carateristicas que promovem a resiliéncia necessaria para levar um projeto
criativo avante (Feist, 2010).

O Produto

Na categoria Produto, as teorias abordam assuntos que dizem respeito aos
produtos criativos, como por exemplo o seu potencial de comercializagdo ou a sua
utilidade dentro de uma ou varias areas; analisam também outras informagdes que
permitem saber mais sobre o seu enquadramento histérico e sobre o seu criador. Como
produtos consideramos obras de arte, invengdes, publicacoes, teorias, etc. (Kozbelt,
Beghetto, & Runco, 2010).

Idealmente, os produtos sdo colocados ao dispor do publico apenas quando
considerados adequados. Para tal existe uma preé-reflexao sobre os que se enquadram
melhor no mercado, garantindo assim a sua probabilidade de venda ou sucesso. Visto
que os produtos sdo avaliados com critérios que superam a criatividade, considera-se
que aqueles que sao divulgados nem sempre sao os mais criativos.

Assim sendo, a validagao e a promocao dos produtos dependem de especialistas que
os considerem criativos, e dos investidores e promotores, que se encarregam da
publicidade e produgdo. (Sternberg & Kaufman, 2010).

7 Traducdo da autora: “nem uma grande quantidade de capacidades dentro de um ramo, nem o
recurso a varios métodos para o pensamento criativo, conseguem compensar o dano exercido pela falta
de motivacdo no desempenho de uma atividade”.
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O Processo

As teorias que incidem sobre o processo criativo procuram conhecer os
mecanismos mentais que afluem durante um pensamento ou atividade criativa e
pretendem delinear etapas para o processo criativo (Kozbelt, Beghetto, & Runco,
2010).

De acordo com Lubart (2010, p. 268) o “The creative act, or creative process, refers
to the sequence of events, including mental events that lead to the production.”.

Dentro das operagOes cognitivas que ocorrem durante o processo criativo,
destacam-se o pensamento divergente e o pensamento convergente. Por defini¢do, o
pensamento divergente ocorre quando as ideias, por associagdo direta ou indireta, se
movem em varias dire¢des, resultando em novo contetdo. Por sua vez, o pensamento
convergente tende a ser utilizado apenas para identificar uma resposta correta ou
convencional. Desta forma, considera-se que a sua conjugacao e dinamismo permitem
obter ideias que sdo originais (pensamento divergente) e adequadas ao contexto, visto
que em ultima instidncia sdo decorrentes dos processos de avaliacdo e selecdo
(pensamento convergente) (Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010).

Num capitulo dedicado a fundagao neurobioldgica da cognicdo criativa, Kaufman e
os seus colegas (Kaufman, Kornilov, Bristol, Tan, & Grigorenko, 2010) referem que
parte do processo criativo acontece em momentos em que a atencao esta desfocada;
também se da quando se utiliza o pensamento associativo; ou em situagdes em que se
ativam simultaneamente varias representacdes mentais.

Sob o seu ponto de vista, a atencdo desfocada permite meditar sobre varios
elementos em simultaneo, enquanto que a atencao focada é limitadora. Quanto aos
pensamentos associativos, afirmam que facilitam as relagdes provaveis entre os varios
elementos, cruzando as varias dimensdes dos conteddos e dos produtos descritos
anteriormente na Teoria da Estrutura do Intelecto de Guilford (Kaufman, Kornilov,
Bristol, Tan, & Grigorenko, 2010).

As associacdes estdo dependentes da hierarquia de pensamentos. Por natureza, a
hierarquia de pensamentos contém uma forc¢a associativa que liga os varios elementos,
cuja funcdo é colocar a informacao recebida em categorias que representam um
determinado padrao de carateristicas. Assim sendo, depois de terem sido identificadas
as carateristicas da informacao, esta é associada a uma categoria.

Considera-se que isto ocorre de forma instantanea e cumulativa, assumindo-se por
isso que ao longo do tempo cada categoria coleciona grande quantidade de informacao,

8 Tradugdo da autora: “processo criativo é definido como uma sequéncia de eventos, incluindo os
mecanismos mentais (processos de pensamento), que conduzem a produgio”.
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que partilha algumas similaridades. Assim, deduz-se que se forem feitas associa¢des
dentro da mesma categoria (diretas), os resultados pouco ou nada irao divergir dos
pontos originais. Contudo, se forem identificadas as carateristicas de uma informacgado
e depois associadas por analogia a outro tipo de informacdo, que nao pertence a
categoria da primeira (associagdes indiretas), é possivel obter resultados muito
variados e imprevisiveis. (Kaufman, Kornilov, Bristol, Tan, & Grigorenko, 2010).

Os varios modelos de processos criativos apontam algumas etapas para o processo
criativo. Neste sentido, de uma forma muito sucinta, sdo apresentadas as etapas
presentes nos modelos de Osborn, de Wallas, de Koberg e Bagnall, e de Cropley e
Cropley (Cropley & Cropley, 2010).

Tabela 34 - Etapas do processo criativo (elaboracao da autora)

Modelo das Etapas do processo criativo (de
Osborn, 1953)

Modelo de Wallas (in Cropley & Cropley,
2010)

12 Orientacao

22 Preparacdo

32 Analise
43Formular ideias
52 Incubacao
62Sintese

72 Avaliacdo

12Preparacao
22 Incubagdo
32]luminacao

42 Verificagdo

“Viajante universal” (de Koberg
1991)

Bagnall,

Modelo das 7 fases do processo criativo (de
Cropley e Cropley, 2010)

12 Aceitar o desafio

22 Analisar

32 Definir

42 Formulacgao de ideias
52 Selecdo

62 Implementagio

7°Avaliacido

12 Preparagao

22 Ativacdo

32 Produgdo/ Formulagao
42 Jluminacao

52 Verificagcdo

62 Comunicac¢do

72 Validagao

Em suma e generalizando, os modelos iniciam com uma ou varias etapas para
adquirir conhecimento, definir um problema e analisa-lo; depois vém as etapas da
formulacdo de ideias e da selecdo das ideias com maior potencial, estas duas etapas
podem interagir e ocorrer varias vezes durante o processo criativo; posteriormente as
ideias selecionadas sdo aplicadas e avaliadas (Puccio & Cabra, 2010).

De Bono desenvolveu um método para auxiliar individuos e grupos a gerar ideias.
No seu livro Lateral Thinking (2016) apresenta varias estratégias com exercicios
praticos, direcionados para auxiliar os professores a desenvolver a criatividade dos
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seus alunos em contexto de turma, entre outros, que podem ser adaptados para varias
situagoes.

Conceptualmente o pensamento lateral integra uma mudanc¢a no pensamento ou na
percecao. Parte dos seus objetivos sao levar o individuo a identificar paradigmas que
assume sem ter consciéncia e, depois disso, a ultrapassar esses mesmos limites
autoimpostos (Puccio & Cabra, 2010). De Bono apresenta exercicios muito eficazes,
claros e de facil compreensao.

Tabela 35 - Estratégias para desenvolver o pensamento divergente (de Bono, 2016)

Estratégias para desenvolver a criatividade - Pensamento lateral de Bono
(Lateral Thinking, 2016)
Gerar alternativas, desafiar assung¢des, inovacdo, suspender o julgamento, desenho,

identificar ideias dominantes e fatores cruciais, método reverso, brainstorming, analogias,
escolha do ponto de entrada e da drea de atencdo, estimulacdo aleatoéria, etc.

Estratégias utilizadas na pratica deste trabalho de investigacio (de Bono,
Lateral Thinking, 2016)

Brainstorming

Suspender julgamento

Gerar varias possibilidades

Analogias

Outra abordagem muito interessante ao processo criativo é o método dos seis
chapéus pensadores, presente no livro Six Thinking Hats (2000) também da sua
autoria. Este método é direcionado para grupos e trabalha com o pensamento
associativo. Ajuda o grupo a gerir e direcionar o seu processo criativo. Cada chapéu
assume um tipo diferente de pensamento, a premissa é que a pessoa que o utilizar tera
de adotar esse tipo de pensamento (Puccio & Cabra, 2010).
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Tabela 36 - Estratégias para desenvolver a criatividade

Os seis chapéus pensadores de Bono (Six Thinking Hats, 2000)

|| |

Chapéu azul- Controlo Chapéu verde- Pensamento Chapéu amarelo-
do pensamento criativo e formulagdo de ideias; Positivo e especulativo

Chapéu branco-
Informacdo e factos

. . . Chapéu preto- Cauteloso e cuidadoso;
Chapéu vermelho - Emocgdes e sentimentos peup

Funcobes

Chapéu azul- pensar sobre o pensamento; instru¢des para pensar; organizacdo do
pensamento; controlo dos outros chapéus.

Chapéu branco- aborda as questdes: Que informacdes temos? Que informagdes precisamos?
Que informagdes estao a faltar? Que questdes é preciso levantar? Onde encontrar a informagao
necessaria?

Chapéu verde- criar novas ideias e novas perspetivas.

Chapéu amarelo- pensar de uma forma otimista; desenvolver a sensibilidade para o
problema; focar nos beneficios e nos prés; pensar construtivamente e fazer com que as ideias
acontecam.

Chapéu vermelho- expressa emocoes, sentimentos e intuicdes.

Chapéu preto- refletir sobre os perigos; refletir e decidir se as ideias estdo de acordo com os
recursos disponiveis, e de acordo com a politica, estratégia, ética, valores.

0 ambiente ou contexto

A criatividade manifesta-se sempre num contexto. As teorias orientadas para o
contexto procuram explicar as relacdes entre as pessoas e os meios fisicos e
psicologicos em que desempenham as suas func¢des. A criatividade tende a desbrochar
se existirem oportunidades para a exploragao, independéncia e para a valorizagdo da
originalidade (Kozbelt, Beghetto, & Runco, 2010) (Puccio & Cabra, 2010).

Puccio e Cabra (2010), na sua abordagem ao ambiente de trabalho criativo afirmam
que os locais devem: ser tolerantes e abertos a novas ideias; oferecer oportunidades
estruturadas para a interacao social; possibilitar as experiéncias auténticas; e conter
diversidade. Para isso sugerem uma série comportamentos e carateristicas que
promovem a criatividade e alertam para possiveis obstaculos. Alguns deles estao
enumerados na tabela abaixo.
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Tabela 37 - Aspetos que promovem a criatividade, Puccio e Cabra (2010)

Estimulos Possiveis obstaculos

Desafios; Tempo demasiado limitado;
Colaboracao; Comunicagao inadequada;
Dinamismo; Envolvimento fisico inadequado;
Jogos; Falta de formacao;

Debates; Falta de técnica;

Conflitos saudaveis; Medo de arriscar;

Confianca; Falta de treino para os processos criativos;
Liberdade; Influéncias politicas e administrativas;
Arriscar; Carateristicas das tarefas;

Sistemas de recompensas; Quantidade de tarefas;

Tolerancia pelas diferencas; Salarios inadequados.

Compromisso;

Encorajamento;

Recursos adequados;
Autonomia;

Valorizagao da criatividade;
Orientacao;
Responsabilidade;

Abertura para a ambiguidade;
Estilo de lideranca;

Margem de tempo adequada;
Sentido de enquadramento;
Igualdade;

Espago fisico que promova o dinamismo.

Neste contexto, Plucker e Makel (2010) sugerem alguns fatores que condicionam a
criatividade, sdo eles: o envolvimento mental, a motivacdo intrinseca e a motivagao
extrinseca, constrangimentos de tempo e de recursos, controlo externo e gestdo da
equipa. Dentro da mesma perspetiva Nemiro citado por Plucker e Makel (2010, p. 61)
enumera alguns aspetos que influenciam a criatividade, sdo elas: “acceptance of ideas
and constructive tension, challenge, collaboration, dedication/commitment, freedom,
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goal clarity, information sharing, management encouragement, personal bond,
suficiente resources and time, and trust.”.

Puccio e Cabra (2010), no seu capitulo dedicado a criatividade organizacional,
manifestam uma preocupacdo pela desconsidera¢do das carateristicas dos espagos
fisicos. Existe uma clara influéncia das carateristicas dos espacos fisicos no bem-estar
das pessoas, e por consequéncia no seu desempenho criativo. Por isso, o ideal seria
desenvolver espagos que trouxessem associacdes positivas as pessoas e que as
inspirasse, motivasse. Neste sentido, Puccio e Cabra (2010) sugerem que se
desenvolvam estruturas fisicas que sejam moldaveis, que possam ser desmontadas,
transformadas e reestruturadas conforme a necessidade da equipa.

Persuasao

Simonton referido por Kozbelt, Beghetto e Runco (2010) apresenta a perspetiva de
que a persuasdo é um fator importante no reconhecimento do criador. Neste sentido,
deduz-se que se um individuo criativo conseguir persuadir um publico, terda a
possibilidade de influenciar o rumo de uma area.

Em suma, apds esta abordagem aos P’s da criatividade, apresenta-se o Modelo
Sistémico Organizacional para a Criatividade de Puccio, Murdock e Mance, que explica
o funcionamento da criatividade em grupo (Puccio & Cabra, 2010). Este modelo
sistémico inclui um novo elemento que é a lideranca.

Tabela 38- Modelo Sistémico Organizacional para a Criatividade de Puccio, Murdock e Mance

S Produto Mudanca

criativa

Pessoa Processo

Ambiente/Contexto

9 Tradugdo da autora: “a recetividade das ideias, a tensdo construtiva, o desafio, a colaboracao, a
dedicacdo, a liberdade, objetivos e metas claras, partilha da informac¢do, uma gestdo encorajadora,
vinculo pessoal, recursos suficientes, metas temporais adequadas, confianga”.
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De uma forma muito sintética, este modelo diz que a inova¢do ou mudanca criativa
é fruto da interacdo entre as pessoas, 0 processo € o contexto e, que por sua vez também
transmite alteragdes que influenciam todo este ciclo (Puccio & Cabra, 2010). Assim o
lider orienta o grupo e o processo para produzir novas teorias, solugdes, ideias,
servicos, etc., que depois de serem postas em pratica poderdo resultar em mudangas
internas (empresa) e externas (mercado). (Puccio & Cabra, 2010).

A lideranca transformacional é o tipo de lideran¢a mais apropriada para conduzir
objetivos criativos. Puccio e Cabra (2010) sugerem que o lider detenha um perfil que
manifeste a inovagdo como uma prioridade pessoal. Deve também mostrar tolerancia
com a ambiguidade, recorrer as suas competéncias para lidar com riscos e incertezas,
utilizar a sua sensibilidade para motivar, e demonstrar disponibilidade para a
mudanca. Os autores recomendam que adote certos tipos de comportamentos como:
apoiar iniciativas da equipa; providenciar respostas bem estruturadas e construtivas
sobre o desempenho da equipa; manter contato regular com a equipa e orienta-la
adequadamente; manter e incentivar um discurso aberto que promova a expressao das
ideias e opinides (Puccio & Cabra, 2010).

1.2. Aprendizagem Criativa e Pedagogia Scaffolding

Na palestra de Ted Talk nominada Do schools kill creativity?, Sir Ken Robinson,
professor e autor de diversos livros dentro do contexto educativo, afirma que a
“Creativity now is as important in education as literacy, and we should treat it with
same status”19, No entanto, o sistema de ensino estruturou-se de forma a valorizar o
trabalho sobre o pensamento convergente, assente na experiéncia de gerar respostas
corretas e negligenciou a exploragdo do pensamento divergente. Consequentemente,
osresultados a vista tém sido a generalizacao pelos alunos da utilizacdo do pensamento
convergente para todas as situacdes de aula (Fox, 2013).

Lewis (como citado em Cropley & Cropley, 2010, p. 314) na mesma perspetiva
defende que a educagdo atual “needs to promote more than simply knowledge of
materials and mastery of special technical skills such as correct use of tools or
instruments. It needs to go beyond these to pursue more subjetive and elusive goals.
Among these he includes creative insight”11.

10 Tradugdo da autora: “criatividade constitui um elemento tdo importante a desenvolver no
individuo quanto a literacia e por isso deveriamos trata-la ao mesmo nivel”.

11 Tradugdo da autora: “a educagdo atual deveria promover mais do que simplesmente o
conhecimento e a mestria de habilidades técnicas especificas, como a utilizagdo correta das ferramentas
ou dos instrumentos. Necessita de ir mais além e perseguir metas mais subjetivas como a criatividade”.
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Em relacdo a isto Guilford argumenta que “a creative act is an instance of learning,
if so, we suggest that creative learning is a creative act. Creative learnig is learnig which
leads to new or original thinking which is accepted by appropriate observers as being
of value.”12 (como citado em Spendlove & Wyse, 2008, p. 14).

De acordo com Vong (2008) a aprendizagem criativa, definida como um estilo de
aprendizagem, incentiva os alunos a integrar a realidade do quotidiano na sua
aprendizagem formal, instiga a independéncia nas suas reflexdes, trabalha com
processos que combinam varias disciplinas, favorece a exploracdo, a construcao e
adaptacdo de novas ideias e métodos.

A aprendizagem criativa adota uma perspetiva construtivista aplicando a premissa
de que os alunos constroem ativamente o seu sistema de conhecimento em vez de o
obterem passivamente (Vong, 2008). Desta forma, no contexto da aprendizagem
criativa, os alunos adquirem controlo sobre os seus processos de aprendizagem e
apropriam-se do conhecimento produzido por si (Spendlove & Wyse, 2008). Isto nao
significa que a aprendizagem criativa nao necessite de conhecimento base para se
desenvolver. Neste sentido, o professor continua a passar informagdo para o aluno e
da-lhe a orientacdo necessaria durante o processo de descoberta e de estruturacido do
novo conhecimento. (Vong, 2008).

Dentro destes processos de aprendizagem os alunos utilizam a sua experiéncia e
imaginacdo, colaboram entre si nas tarefas, contribuem para o curriculo da turma, e
avaliam criticamente o seu processo de aprendizagem (Spendlove & Wyse, 2008).
Neste contexto, os professores desempenham um papel de facilitadores (pedagogia
scaffolding), colocando os alunos no cerne da aprendizagem. Durante a pratica
pedagogica, o professor considera e trabalha de acordo com o ritmo de aprendizagem
individual ou de grupo (Vong, 2008). Esta pratica pedagogica ajuda os alunos a
ganharem confianca em si mesmos e nos colegas; a expressar e comunicar emocdes,
pensamentos e ideias; a aprender e desenvolver novas competéncias; e sobretudo a
criar a sua prépria noc¢do de individualidade (Dower, 2008).

12 Tradugdo da autora: “um ato criativo é uma instancia da aprendizagem. A aprendizagem criativa
é um ato criativo, visto que a aprendizagem criativa é aquela que leva ao pensamento novo e original,
que € aceite por observadores adequados e considerada de valor”
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Tabela 39 - Obstaculos a aprendizagem criativa (Sarsani, 2008)

Obstaculos atuais a aprendizagem criativa (Sarsani, 2008)

Para o professor: ansiedade para conseguir ensinar todo o curriculo; preparacdo dos alunos
para os exames; carga horaria exagerada; falta de tempo, falta de reconhecimento do seu
trabalho; énfase no método de leitura (o professor passa o conhecimento via oral enquanto
os alunos absorvem passivamente); formacio inadequada ou insuficiente para trabalhar
com a criatividade.

Para os alunos: participacdo passiva; tendéncia para utilizar a mesma forma de aprender em
todas as disciplinas; falta de motivacdo; fraco desempenho geral; aptiddes diferentes;
instabilidade no seio familiar; iliteracia parental.

Para a escola: materiais e recursos insuficientes ou inadequados; conflitos com a obrigacao
de cumprir o curriculo nacional; curriculo sobrecarregado; condi¢coes desfavoraveis; tempo
restrito dos professores; periodos de aula curtos; politica do pais; incompeténcia da
administracao; excesso que burocracia.

Para promover a criatividade é necessario investir num ambiente de confiang¢a
mutua e de colaboracdo, recorrer a atitudes positivas, abertas, recetivas, valorizar as
ideias e opinides dos alunos e encorajar a aprendizagem por iniciativa prépria (Sarsani,
2008). Segundo Craft, Cremin e Burnad (2008), alguns dos comportamentos
associados a aprendizagem criativa sao:

e Formular questdes;

e Fazer conexo0es ou associacoes;
e Imaginar varias possibilidades;
e Explorar varias opgoes;

e Refletir criticamente.

Na perspetiva de Jefrey e Craft a aprendizagem criativa “envolve uma relacao entre
a pratica pedagdgica criativa exercida pelo professor e a aprendizagem criativa
conseguida pelo aluno” (Spendlove & Wyse, 2008, p. 13).

Neste ambito, Barnes, Hope e Scoffham (2008, p. 129) desenvolveram um modelo
que integra trés dimensdes, que se inter-relacionam e concentram os seus esfor¢cos no
ensino para uma aprendizagem criativa. Sao elas: as qualidades pessoais do professor,
a pratica pedagdgica e as carateristicas e politicas da escola.
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Tabela 40- Carateristicas do ensino criativo (Barnes, Hope, & Scoffman, 2008)

Carateristicas do ensino criativo (Barnes, Hope, & Scoffman, 2008)

Qualidades pessoais dos professores: compromisso com as criancas; desejo de aprender;
flexibilidade e entusiamo; curiosidade; disponibilidade para arriscar; compreensao dos
interesses e necessidades dos seus alunos; utilizacdo do humor; base segura de
conhecimento.

Pratica pedagégica: utilizar diversos métodos de ensino; identificar pontos de entrada para
os alunos; ligar ideias; conectar-se aos alunos; questionar; encorajar os alunos a formular
questoes; encorajar a independéncia e o trabalho em grupo.

Escola: o ambiente deve refletir valores positivos e promover o envolvimento emocional
(sensagdo de seguranca); a escola deve encorajar os alunos a especular e a arriscar; fornecer
recursos adequados; ligar-se a comunidade; lideranga solidaria.

Em suma, o espaco de aprendizagem deve oferecer uma sensac¢do de abertura e
de seguranca para aprender e explorar; dever ser providenciado tempo suficiente para
0s projetos criativos; os professores devem ser flexiveis e criativos; devem estar
presentes todos os recursos necessarios a atividade; os objetivos pedagégicos devem
focar-se essencialmente no processo criativo, mais do que nos artefactos (produtos)
produzidos pelos alunos; a escola deve encorajar a sua comunidade a arriscar em novas
ideias, novos projetos. Desta forma, tem-se em vista a meta geral que é providenciar
um espaco de aprendizagem natural, eficaz e fluida (Dower, 2008).

O ensino orientado para uma aprendizagem criativa é essencial, pois desenvolve
certas carateristicas nos alunos, como a criatividade, a flexibilidade, a resiliéncia, a
inteligéncia emocional e social dentro de um sistema de valores partilhados, que num
futuro proximo se relevarao imprescindiveis para que as crianc¢as consigam lidar com
os desafios do mundo (Barnes, Hope, & Scoffman, 2008). Desafios esses que, dentro
daquilo que neste momento é possivel prever, passam pelas consequéncias do
aquecimento global, alteracdes climaticas, pandemias, terrorismo, crises politicas e
econdmicas e muitas outras questdes que também poderdo surgir com o rapido avango
tecnoldgico (Barnes, Hope, & Scoffman, 2008).
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1.3. ATeoria da Espiral do Desenvolvimento Musical - Swanwick

A Teoria da Espiral do Desenvolvimento Musical teve na sua base os trabalhos de
investigacdo de Keith Swanwick e de June Tillman, na drea da educa¢do musical
(Carvalho, 2009).

Na perspetiva de Swanwick (2003) a experiéncia estética esta condicionada ao grau
de compreensao da metafora.

Swanwick assume a metdfora como sendo os resultados, que sdo novos,
provenientes da justaposicdo entre dois elementos de natureza diferente. Assim diz:
“Na metafora, dois (ou possivelmente mais) dominios apresentam uma intersecao,
frequentemente de repente, e muitas vezes com consequéncias originais.” (p.23).

No seu livro Ensinar Musica Musicalmente, apresenta quatro camadas (quatro
estaddios) relacionadas com a compreensao musical: Materiais, Expressdo, Forma e
Valor. Cada camada representa o estadio em que se situa o discurso musical da crianga
(Carvalho, 2009).

De acordo com Carvalho (2009), Swanwick assume que a musica é “uma forma de
discurso simbélico impregnado de metafora.” Baseado na andlise de alguns estudos,
delimita trés processos de transformacdo metaférica que estao na origem das camadas
(produtos) da experiéncia musical (Figura 3).

Produtos

Materiais Expressan

Zons 530 ouvidos Formas expressivas A nova forma
como formas resultam em novas inorpora expenéndas
expressivas, gestos relagles antenones

I otas tomarn-se Msica term “da Musi G infonmna a
relodias propria® “widadosenti mento®

Processos- (transformacdes metafdricas)
Figura 3- Transformacdes metaféricas (retirado de Swanwick, 2003)
A sequéncia do desenvolvimento musical foi disposta num modelo em forma de

espiral, integrando dois tipos de movimento: o vertical e o pendular. Com o movimento
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vertical pretende-se criar a no¢do de evolucdo desde a fase dos materiais até a do valor,
com paralelismo a Piaget. Assim sendo, os Materiais correspondem a Mestria,
Expressao corresponde a Imitacdo, Forma corresponde ao Jogo Imaginativo e Valor
corresponde a Metacognicao (Carvalho, 2009).

e A fase da Mestria diz respeito ao desenvolvimento da percecdao auditiva e
manipulacdo de materiais sonoros, originando uma transicao do estado
sensorio para o manipulativo.

e Na fase da Imitacdo sdo executados jogos de imitacdo de uma forma intuitiva,
que gradualmente passam para a adog¢do do vernaculo musical, através da
experiéncia analitica e convencional.

e Na fase do Jogo Imaginativo é criada uma estrutura dos gestos expressivos
baseada na nogdo de inter-relagdo entre os elementos musicais.

e Na fase da Metacognicdo, eleva-se a compreensdo da musica como um discurso
simbdlico, que integra e transforma a experiéncia do individuo (Carvalho,
2009).

A espiral constroi-se ascendentemente num movimento pendular da esquerda para
a direita, integrando aspetos do contexto social no lado direito e experiéncias da pessoa
no lado esquerdo, (Carvalho, 2009).

0 desenvolvimento que ocorre a nivel pessoal inicia com a exploracgao intuitiva das
qualidades do som, para posteriormente ser transformada em elementos de expressao
pessoal. Gradualmente evolui para a percecdo e identificacdo da estrutura musical; e
por fim acontece uma significacdo consistente da relacdao pessoal com a agdo simbolica
da musica (Carvalho, 2009).

O lado direito, relativo ao contexto social, inicia com o controlo Manipulativo
referente a musica de conjunto e desenvolve para o Vernaculo, que integra a partilha
dos processos musicais; segue para o Idiomatico que manifesta as convengdes sociais
de estilo e género, e por fim, alcanca o patamar Sistematico que engloba novos
processos musicais (Carvalho, 2009).

De acordo com Carvalho (2009), as carateristicas do lado direito (contexto social)
permitem a expansdo dos processos intuitivos pessoais.

0 Modelo do Desenvolvimento Musical visualiza-se sobre a forma de espiral, visto
que o processo é naturalmente ciclico e acumulativo. Ciclico sob a perspetiva de que é
necessario voltar a base dos Materiais sempre que ndo se domina um material sonoro.
Acumulativo, porque ndo é possivel avancar para outro estadio sem dominar
consistentemente os anteriores (Carvalho, 2009).
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Figura 4- Espiral do Desenvolvimento Musical (Retirado de Carvalho, 2009)

Considerou-se importante referir o Modelo de Desenvolvimento Musical de
Swanwick devido a sua abordagem metafdrica que permite compreender melhor o
desenvolvimento musical dos alunos e por se enquadrar em qualquer atividade de teor
musical, seja composicdo, interpreta¢do, audicdo. Neste sentido, considera-se que
através a lente do desenvolvimento musical, cuja esséncia é a compreensao metaforica
da musica, é possivel conceber a criatividade musical de uma forma mais completa.
Justificando que sera dessa compreensdao que surgira a qualidade musical nas
composicoes, improvisacoes, interpretacbes e na propria experiéncia pessoal
integrativa.

1.4. Modelo do pensamento criativo em musica - Webster

A criatividade tem vindo a ser discutida, por um lado, como um leque de
capacidades e competéncias que atravessam varias areas e, por outro, sobre a
perspetiva de se concentrar e desenvolver num dominio, sem que as competéncias
desenvolvidas sejam transponiveis para outras areas (Baer, 2010).
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No caso deste trabalho de investigacdo, a criatividade serd abordada dentro da
educacdo, mais especificamente na integracao da composicdo e improvisacao dentro
da aprendizagem de um instrumento - o contrabaixo. Eventualmente poderdo ser
analisadas competéncias aplicaveis a outras disciplinas, contudo o objetivo principal
sera desenvolver a criatividade na area da musica.

Sob este ponto, considera-se relevante integrar uma breve abordagem ao Modelo
do Pensamento Criativo em Musica de Webster.

Segundo Webster (2013, p. 26) “(...) creativity in music really is: the engagement of
the mind in the active, structured process of thinking in sound for the purpose of
producing some product that is new for the creator.”13.

Desta forma, a criatividade em musica resulta de uma relacdo dinamica entre os
processos de pensamento divergente e convergente, e também ¢é influenciada pelas
capacidades individuais dentro da area, as carateristicas pessoais e o contexto
sociocultural. Os tipos de pensamento divergente e convergente estdo ativos ao longo
de todo o processo, trabalhando em conjunto e alternando as suas fung¢des. Assim,
depois do pensamento divergente gerar as ideias, o pensamento convergente vai
seleciona-las e aplica-las (Webster, 2013).

Tabela 41- Representacao baseada no Modelo do Pensamento Criativo em Musica de Peter Webster

(2013, p. 27)

Contexto sociocultural:
influéncia do espaco
fisico e do espaco
psicoldgico.

/ v Processos de pensamento \
" Divergente <«—>  Convergente | ( Carateristicas \

I~ pessoais:

Habilidades e Experiéncia
conhecimentos Exploracio; Selecio, revisio; pessoal;

Primeiros o i i ao;
— edigdo; formar Imagmagao:

na irea;

- tos: . o
sensibilidade E;!:n?;ca;:ﬁo novas ideias. motivacdo;
estética. - 7 personalidade.

3 v

Ensaiar; testar as ideias;
\ Polir/ melhorar. /

Neste sentido, a criatividade em musica pode ser aplicada na composicao, na

improvisacdo, na interpretacdo e na analise auditiva (Ryan & Brown).

13 Tradugao da autora: “A criatividade em musica é o envolvimento da mente nos processos ativos
de pensamento em som, com objetivo de produzir algo novo para o criador”.
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1.5. Pedagogia de orientacdo para a criatividade em musica:
improvisacao e composicao

1.5.1. Definicées de improvisacdo e composicao

Antonio Augusto Aguiar, na sua tese de doutoramento sobre a improvisacao,
perspetiva que “O processo de improvisar implica um conjunto de mecanismos de
invencdao no decorrer do tempo” e que “(...) tende a desenvolver uma relagdo de
comunhado e contraste com o fendmeno da composi¢ao”. (Aguiar, 2012, p.18).

Desta forma, a improvisacao pode gerar material para uma composi¢ao ou pode
viver como uma composicdo em tempo real (Aguiar, 2012). A diferenca entre
improvisacdo e a composicdo sob a perspetiva de Caspurro (como citado em Aguiar
2012, p.26) é que “Na improvisacdo, a predicdo da sintaxe musical é feita
espontaneamente em tempo real; na composicdo, a predicdo da sintaxe musical é feita
em tempo virtual”. Portanto, assume-se que o processo de composi¢cdo vive de
simula¢des imaginarias das caracteristicas musicais (o som, a forma, a tonalidade/
atonalidade, ritmo, textura, etc.) e que ndo esta restrito pelo imediato. Este processo
prolonga-se no tempo e pode ter qualquer duracao.

1.5.2. Pedagogia orientada para a criatividade musical

O primeiro passo para iniciar uma pedagogia orientada para a criatividade musical
passa por refletir sobre as questoes “What do you believe about creativity?”,”What do
you believe about children? Are children creative? Why do you think so?”, “What do
you believe about yourself? Do you consider yourself creative? In that ways, or how?”,
“What do you believe about creativity and education?”14 (Stauffer, 2013, pp. 79, 81, 83,
85).

As primeiras duas questoes permitem clarificar o termo Criatividade e definir
critérios para avaliar um produto e para conduzir um processo. Permitem também
considerar se o ambiente de trabalho é adequado ou se necessita de ser alterado.
Incitam a refletir sobre como envolver as criancas considerando as suas carateristicas
individuais e a sua dindmica em grupo.

A terceira questdo faz com que se reflita sobre as carateristicas criativas enquanto
pessoa e pedagogo, e permite considerar se, com 0s recursos pessoais existentes, é

14 Traducdo da autora: “O que é a criatividade para mim?”, “Considero que as criancas sao criativas?
Porqué e como?”, “Considero-me criativo? Em que aspetos?”, “Qual o papel da criatividade na educagao?”
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possivel orientar um projeto criativo, envolvendo a aprendizagem criativa, ou se
havera necessidade de adotar outras ferramentas e procurar outros conhecimentos.
Para além disso, a questdo incita a meditar sobre os seus processos criativos e as
estratégias que utiliza para desenvolver a sua prépria criatividade.

A ultima questao permite refletir sobre os valores associados a criatividade e as
valéncias pessoais que promove, considerando que a educacao deve assumir uma
enorme relevancia neste contexto para familiarizar os alunos com os processos
criativos e para os ajudar a adquirir certos tracos indispensaveis a evolugao (Stauffer,
2013)

Um segundo aspeto a considerar seria a aplicacdo de tarefas técnicas vs tarefas
composicionais (Stauffer, 2013). As tarefas técnicas assentam na aquisicdo de
conhecimento e de ferramentas através de exercicios que ndo tém necessariamente
uma envolvéncia relacional. Ou seja, este tipo de exercicios sdo estudos que se focam
exclusivamente na aquisicdo, mas sem uma componente associativa a experiéncia
pessoal. Por outro lado, as tarefas composicionais permitem trabalhar os aspetos do
conhecimento e as habilidades técnicas enquanto promovem uma associa¢do pessoal,
sendo mais provavel que a pessoa se identifique com o seu trabalho (Stauffer, 2013).

Criar sozinho ou em grupo? Stauffer (2013, p. 93) afirma que “as criancas sao
individuos com os seus proprios impulsos criativos, tém os seus estilos proprios de
trabalho, assim como a sua proépria voz e identidade.” Algumas das criangcas podem
preferir trabalhar sozinhas devido a estas diferencas ou até pela existéncia de uma
dinamica pejorativa no grupo, seja porque talvez sintam que a sua voz nao é valorizada,
ou porque os colegas nao querem trabalhar, seja por falta de motiva¢do intrinseca ou
até por possiveis conflitos existentes no grupo. Compete ao professor fornecer
ferramentas que ajudem a equilibrar as vozes e diminuam ou eliminem estes e outros
tipos de constrangimentos. Stauffer (2013, p. 93) diz ainda que “Group creating
experiences assume an overlap of the sociocultural and personal musical experiences
of children, and that children are able to negotiate a share space and find meaning
together given their diferences”?>.

Algumas das sugestdes propostas pela literatura que incidem sobre a criatividade
passam pela formulagdo e exploracao de ideias. Neste ambito propde-se que numa fase
inicial se proceda a exploracio musical, num contexto de improvisacao,
experimentando varios sons, procedendo por tentativa e erro, parando e recomegando,
explorando sons dentro de gestos (Stauffer, 2013). O processo criativo pode também
iniciar com uma discussdo para se definir um problema ou tematica a trabalhar.
Stauffer (2013) refere que também é importante dar algum espaco para a exploragao

15 Tradug¢do da autora: “as experiéncias criativas de grupo assumem uma sobreposi¢do das
experiéncias musicais pessoais e socioculturais, oferecendo as criangas um espaco partilhado para a
negociagao e construc¢do de significados em conjunto, obviamente enriquecido pelas suas diferencas”.
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cadtica e ruidosa, como estratégia pedagogica para alimentar a curiosidade das
criangas, mesmo que isso implique um ambiente de cacofonia dentro da sala de aula.

O feedback é uma das estratégias mais importantes para o processo criativo e
substancialmente para a aprendizagem criativa. Através de comentarios e colocagdo de
questdes que tém a inten¢do de informar as criancas e que pretendem também obter
informacao das mesmas, provocando novas ideias, fazendo-as refletir, considerar e
decidir por si, é possivel construir e aumentar a sua motivacao intrinseca e o seu
sentido de autoeficacia, nutrindo assim o seu pensamento criativo. O objetivo desta
estratégia reside também na intencdo de providenciar a crianca a informagdo de que
as suas ideias sdo importantes e que o professor estd realmente interessado,
aumentando assim a sua confianca para as partilhar (Stauffer, 2013). Alguns exemplos
de questdes a colocar, presentes em Stauffer (2013, p. 96) sao: “Explain what this part

» o« » o«

is about”, “Where this idea come from”, “How will these two ideas connect?”, “I wonder

»n o«

what’s going to happen next”, “What’s going to make a good ending?”16.

Algo a considerar sera a formulac¢do de tarefas e de feedback que sejam adequados
as idades das criangas, tendo em conta os estadios do desenvolvimento cognitivo, social
e emocional, e outros fatores como as suas diferencas individuais quanto a capacidades
e competéncias, estilos de aprendizagem, experiéncias e dinamica de grupo (Stauffer,
2013).

Sob esta perspetiva, Stauffer (2013)refere que os alunos mais novos trabalham
melhor com processos criativos curtos do que longos, devido a sua percecao de tempo
que é quase imediata. Para estes casos sugere que em cada sessdo seja feita uma peca
nova baseada nas ideias da anterior e com as mesmas ferramentas, culminando em
varias reformulacées da ideia inicial. Desta forma é trabalhada a fluéncia e a
flexibilidade.

0 periodo de incubacgado das ideias ndo acontece apenas durante o tempo de aula.
Muitas vezes ocorre precisamente em situagdes do dia a dia em que as criancas estao
relaxadas, com a aten¢do desfocada, livres para pensar ou fantasiar, ou até em
conversas com outras pessoas. Por isso é importante falar com os alunos, pedir-lhes
que vao pensando em ideias para certo propdsito durante o periodo de tempo até a
proxima aula e que nao se esquecam de apontar. As ideias musicais podem ser escritas
ou até gravadas com recurso ao telemével, utilizando um instrumento musical ou a voz
para cantarolar (Stauffer, 2013).

16 Tradugdo da autora: “Podes explicar-me o que representa esta parte?”, “De onde é que veio esta
ideia?”, “Como é que estas ideias se podem conectar?”, “ O que é que acontecera a seguir?”, “ O que é que
poderia dar um bom final?”.
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Quando a pec¢a ou obra musical estiver concluida é de extrema importancia dar a
oportunidade ao aluno ou ao grupo de a apresentar ao publico. Ao apresentar o seu
trabalho, é presumivel que o aluno assuma que a sua obra tem tanta legitimidade em
ser exposta como as obras de outros compositores que sao interpretadas nas audicdes.
Este tipo de perce¢do ajuda-o a consolidar a sua perspetiva como artista, como
compositor, a valorizar a sua criatividade, e decididamente a alimentar a sua motivacao
intrinseca (Stauffer, 2013).

Resumidamente, segue uma lista de sugestdes para orientar os alunos durante o
processo criativo de composi¢ao (Wiggins & Medvinsky, 2013):

e Orientar os alunos musicalmente ao nivel da geracdo de ideias e sua articulacao,
consciencializacdo para a estrutura da peca, motivos, frases, dindmicas,
articulagdes, ritmo, tonalidade/ atonalidade, notacdo em pauta ou notagdo
grafica.

e Desenvolver um ambiente de apoio - para que consigam expressar-se sem
constrangimentos.

¢ Incentivar os jogos de improvisacdo e de experimentacdao musical.

e Respeitar a voz do aluno.

e Incentivar a incubacgao das ideias fora do contexto de aula.

e Preparar as bases (conhecimentos e a destreza técnica) e as ferramentas que
serdo necessarias para a composicao.

e Providenciar o tempo e o0 espago necessarios para a realizacao das atividades
criativas.

Analisando o primeiro ponto da lista anteriormente apresentada, Deutsch (2013)
na apresentacdo de um projeto educativo designado para alunos dotados em
composicdo musical, oferece algumas sugestdes para orientar problemas especificos
que os alunos possam sentir durante o seu processo de composicao.

Para alunos cuja musica estd desorganizada: o problema neste caso sera ter
demasiadas ideias para uma peca. Deutsch (2013) sugere levar o aluno a perceber os
conceitos de unidade, variedade e integridade, utilizando varias representacdes com as
quais o aluno esteja possivelmente familiarizado, exemplificando e enfatizando os
conceitos em questao. Desta forma é suposto para que o aluno identifique o problema.
Se ndo for o caso, este assunto deve ser abordado de uma forma positiva e com algumas
sugestoes.

Para alunos cuja musica é muito repetitiva: Deutsch (2013) sugere um comentario
positivo; posteriormente sugere apresentar os conceitos de coeréncia e variedade;
fazer uma distin¢ao entre um estudo e uma cangao e perguntar ao aluno se pretende

manter assim ou se prefere moldar as ideias para se tornar uma cancao; sugere, a partir
desta fase, perguntar aos restantes alunos como é que o aluno em questdo pode fazer
para que a sugestdo musical se pareca mais com uma can¢ao (os alunos podem
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mencionar a mudanca de direcdo, a mudanca de ritmo); depois disto, recomenda fazer
um exercicio entoando os dois primeiros compassos, pedindo a cada aluno para
improvisar os outros dois compassos. Deutsch (2013) afirma que é mais facil para os
outros alunos terem outras ideias porque estao distanciados da ideia original. No caso
de surgirem resolugdes tonais, o autor sugere informar o aluno de que fez uma boa
cadéncia, e que s6 falta fazer uma pergunta para a anteceder. Neste ponto o autor
explica que as ideias ndo surgem sempre sequencialmente, mas que podem ser
moviveis e aplicaveis noutros sitios da peca.

Para alunos que ndo sabem como comecar: Deutsch (2013, p. 136) (tradugdo livre
da autora) sugere estimular o imaginario através das questdes “What kind of feeling or
mkood do you want to try? Can you hear a little tune that sounds like that?”17 ou através
de uma pequena meditacdao “Everyone close your eyes. Imagine that you are sitting

comfortably in the concert audience. Your music teacher is about to perform your
composition. In your imagination, listen to how it sounds.”18 , outra estratégia sera
oferecer op¢oes “Would you like to try something fast or slow, happy or sad, major or
minor, jazzy or classical?”1%“, se nenhuma destas funcionar, o autor recomenda pedir
ao aluno que toque uma escala e que faca varias repeticdes enquanto aplica dindmicas
contrastantes, articulacdes diferentes, repeticdo de notas, fugir das notas da escala e
mover-se noutra direcdo, mudar o ritmo. Explica que neste ponto, o aluno ja
experimentou o suficiente sem sofrer a frustracao do erro, e que eventualmente ira
surgir uma ideia satisfatéria para si. Em ultimo recurso, Deutsch (2013) sugere
demonstrar arpejos da tonica, dominante e subdominante e ajudar os alunos a
construir um padrao com as triades dos acordes, com notas de passagem. No final, os
alunos devem ser incentivados a cantar as ideias para verificarem se tém sentido para
Si.

Para ajudar os alunos a desenvolver as suas pecas: Deutsch (2013) diz que
geralmente os alunos continuam as suas composi¢des imaginando o que poderia soar
bem a seguir, experimentando através da entoacao e com recurso a um instrumento;
se estiverem com dificuldades, recomenda a estratégia de pedir a todos os alunos da

turma que cantem o que o aluno em questdo escreveu, para que imagine a parte
seguinte; se isto ndo resultar entdo recomenda proceder a algumas sugestdes técnicas,
reforcando que o aluno é que deve decidir como pretende construir a sua peca. O autor,

17 Tradugdo da autora: “Que tipo de emogdo queres experimentar? Consegues ouvir uma nota que
soe como essa emog¢ao?”

18 Tradugdo da autora: “Pedir a todos os alunos que fechem os olhos e que se imaginem
confortavelmente sentados numa plateia a ouvir o professor tocar a sua composi¢do. Dentro da
imaginac¢do individual pedir que ougam como soa.”

19 Tradugdo da autora: Queres tentar algo rapido ou lento, feliz ou triste, maior ou menor, no estilo
jazz ou classica?”
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deixa em relevo a importancia de oferecer uma orientagao sem abafar a voz do aluno
enquanto compositor. Deutsch (2013) refere que a ideia de forma surge naturalmente
durante o processo de composicao e que os proprios contrastes surgem da necessidade
de colocar algo novo. Quando isto acontecer, o professor deve validar e explicar as
técnicas que foram utilizadas: mudanca harmoénica, modula¢des, mudanca de textura,
mudancas de tempo e de compasso, alteracdo de registo, etc. Quanto a forma, é natural
que os alunos comecem com estruturas que ja conhecem auditivamente ou através das
pecas que interpretam nos seus instrumentos, por isso é importante que se va
introduzindo formas que ainda ndo sao muito familiares. Assim que os alunos
adquirirem certas no¢des como propor¢ao, unidade-variedade, tensao-distensao,
articulacdo das ideias em funcao da ideia geral da composicao, o professor podera
utilizar perguntas e comentarios mais subjetivos, ligados mais a percecao do aluno do
que ao pensamento tecnicista. No final da aula o professor deve pedir ao aluno que
verbalize as suas metas para a proxima semana, com isto o professor conseguira
perceber se o aluno captou bem as ideias ou se havera algo ainda confuso. Deve
também deixar uma mensagem positiva para encorajar os alunos, e trabalhar
continuamente a empatia. Desta forma conseguird aceder ao conhecimento sobre os
niveis de motivacdo dos alunos e outras informag¢des necessarias a pratica pedagoégica.

Para alunos cuja musica é demasiado previsivel: Deutsch (2013)sugere que se crie
exercicios praticos que apelem ao movimento fisico e a emocao; outra estratégia sera
discutir dentro do contexto da peca a diferenciacdo entre espectativa e surpresa,
apresentando sugestdes. Sobre este assunto, o mesmo autor refor¢a que é muito
importante que os alunos oucam diversos estilos de musica para que possam adquirir
algum vocabulario para a sua propria linguagem musical.
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2. Problema e objetivos de investigacao

0 ensino artistico especializado de musica por vezes nao consegue dar continuidade
ao interesse e motivacdo aos seus alunos, sendo uma das razdes para o abandono deste
tipo de ensino. Para obviar esta situacdo procurou-se no ambito da presente
investigacdo dar mais relevo a atividades dentro da criacdo, com destaque para a
composicdo e improvisacdo, fazendo uma ligacdo a cultura geral e as suas
complementaridades com a arte.

Em concomitancia com o anteriormente disposto, acontece que o ensino musical e
instrumental que funciona nestes termos, ndo equipa os alunos com as ferramentas
necessarias para que desenvolvam o discurso musical criativo, e por isso, quando chega
a altura de criarem a sua propria musica deparam-se com uma miriade de problemas.
Alguns desses problemas também foram notérios no percurso da autora. Poderemos
enumerar alguns, como sejam: inseguranca, frustracao, falta de sentido de autoeficacia,
julgamento inibidor durante a improvisagao.

A grande parte das dificuldades sentidas no processo criativo, poderao impedir que
o seu criador esteja no seu maximo rendimento. Isto seria evitavel se existisse um
incentivo a pratica musical criativa regular, dentro do curriculo do ensino artistico,
nem que fosse pela criagdo de disciplinas extracurriculares, como por exemplo as
Oficinas, que permitissem desenvolver a pratica de composicao e improvisacgao.

Face as dificuldades que a proépria autora sentiu no seu percurso, enquanto
instrumentista/criadora, em gerar material musical novo, fez-se uma investigacao
sobre a tematica da criatividade e do pensamento divergente. Durante o processo de
revisao bibliografica encontrou-se o livro, Lateral Thinking de Edward Bono (2016),
que aborda algumas técnicas que gradualmente ajudam a exercitar o pensamento
divergente e consequentemente a criatividade num contexto pedagdgico.
Experimentaram-se alguns dos exercicios de uma forma adaptada, obtendo-se
resultados bastante interessantes, especialmente no que diz respeito a observacao e
consciencializacdo do modus operandi. Dir-se-ia que foi o ponto de partida para a
exploracao de técnicas criativas e sua transposicdo para o ensino de contrabaixo.

0 pensamento divergente/lateral visto como uma ferramenta util para o
desenvolvimento da criatividade, pode ser aplicado em diversas situacoes dentro do
contexto da aprendizagem musical, seja no processo de estudo do instrumento, na
aprendizagem de um novo elemento, na improvisa¢do, composi¢do ou interpretacao.

Decorrente do exposto, a presente pesquisa teve como objetivo planificar e
implementar varias sessdes individuais ou de grupo, durante as quais se pretendeu
desenvolver a criatividade em contexto de improvisacao e composicao. Tendo a autora
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recorrido de algumas técnicas propostas por Edward Bono (2016), Wiggins e
Medvinsky (2013) e Deutsch (Deutsch, 2013), articulando esta aproxima¢ao com a
pedagogia de orientacao para a aprendizagem criativa (Stauffer, 2013).

Subjacentes a tematica e problema em analise identificam-se algumas questdes, de
seguida enumeradas:

e Porque é que a criatividade deve ser valorizada no ensino artistico de musica?

¢ Quais as vantagens da pratica criativa que exercita o pensamento divergente?

e Como desenvolver as capacidades inerentes a criatividade nos alunos em
contexto de Oficina de Experimentacdo Musical (composicdo e improvisacdo
durante aulas de grupo)?

e (Como estimular o desenvolvimento dessas capacidades, de forma que se tornem
ferramentas Uteis para outros tipos de contextos?

Delineiam-se alguns objetivos de investigacdo face as questdes anteriores:

e Estabelecer estratégias de pedagogia de orientacdo para a aprendizagem
criativa adaptadas ao contexto;

e Estabelecer estratégias de desenvolvimento do pensamento divergente;

e C(riar exercicios praticos para a sua aplicacdo no ensino da musica, mais
especificamente no contexto das musica experimental, composicio e
improvisacdo, em pequenos ensembles e em aulas individuais;

e Identificar as capacidades que podem ser desenvolvidas durante o processo
criativo;

e Verificar se as competéncias e as capacidades desenvolvidas pelos alunos
durante o processo criativo sdo transversais para outras areas do saber.

3. Plano de investigacao e metodologia

Para esta investigacdo optou-se por utilizar o método de investigacdo-acdao de
carater descritivo e analitico, considerando-se este método mais adequado ao
problema e as questdes de investigacao.

De acordo com Carmo e Ferreira (2008, p. 228) o objetivo deste tipo de
investigacao “é resolver problemas de carater pratico, através do emprego do método
cientifico. A investigacdo é levada a cabo a partir da consideracao da situacao real.” As
autoras referem ainda que a investigacdo-acao “Nao tem como objetivo a generalizacao
dos resultados obtidos e, portanto, o problema de controlo ndao assume a importancia
que apresenta noutras investigacdes.” (p.228). Desta forma, a principal fun¢do da
investigacdo sera a de estabelecer solu¢des para um problema contextualizado.

Segundo Koshy (2010) a investigacdo-acao é um método que objetiva melhorar a
pratica pedagogica. As carateristicas deste método impulsionam a implementac¢do de
mudangas na pratica mais sélidas e conscientes, através de procedimentos como a
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acdo, a avaliacdo e a reflexdo. A autora refere que o conhecimento é criado através dos
processos de acdo e de reflexdo, baseada nas interpretacdes dos participantes. A
investigacdo-acao envolve competéncias para a resolugao de problemas tendo em vista
uma melhoria na pratica pedagoégica (Koshy, 2010).

Na perspetiva de Hobson, referido por Fox (2013), a investigacao-acao tem trés
objetivos: explorar (revisdo de literatura), descrever (processo com os alunos),
explicar (analise do processo de trabalho dos alunos).

Koshy (2010) alerta para o facto de que a investigacdo-acdo é baseada numa
situacdo e, por isso, as suas descobertas nao sao conclusivas ou absolutas, ndo podendo
ser aplicadas a generalidade.

O’Leary referido em Koshy (2010) apresenta um modelo ciclico das etapas da
investigacdo-acao (Figura 3), incluindo as fases de observacao, reflexdo, planificacao e
pratica ou acdo. A observacdo diz respeito a recolha de dados e a revisao teorica; a
reflexdo envolve a realizacdo da reflexdo critica sobre o que foi observado
anteriormente; a planificacdo refere-se a criagdo de um plano de a¢do estratégico,
apoiado nas informacdes da reflexdo critica; a acdo representa a implementacao do
plano de acgdo. Posteriormente seguir-se-ia a continuidade e repeticao do ciclo.

observe

(research/data collection) \

act reflect
(implementation) (critical reflexivity)

plan
(strategic action plan)

observe \

act reflect

k— plan 4——/

observe _\

act reflect

\. plan 4—/

Figura 5-Ciclos de investigacdo de O'Leary (retirado de Koshy, 2010)

Neste modelo torna-se evidente que os ciclos convergem para a préxima situacao
com uma compreensdo mais alargada e com aperfeicoamento da pratica. Este
movimento de constante progresso é suportado pela avaliacao que esta presente tanto
na acao e como na reflexao critica (Koshy, 2010). O modelo de O’Leary descreve os
passos que foram seguidos durante este trabalho.
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A investigacdo descritiva segundo Carmo e Ferreira (2008, p. 231) visa “estudar,
compreender e explicar a situacao atual do objeto de investiga¢ao.”

Tal como outros estudos, a investigacdo descritiva recorre a recolha de dados para
testar hipoteses ou para responder as questoes de investigacdo. Normalmente a
recolha de dados é feita através do emprego de questionarios, realizacdo de entrevistas
e através da observacdo direta. Contudo, por vezes é necessario criar instrumentos de
recolha de dados convenientes as questdes de investigacdo. Geralmente a constru¢do
de um instrumento adequado é baseada em instrumentos ja existentes. Carmo e
Ferreira (2008) alertam para a necessidade de testar e corrigir os novos instrumentos
antes de os administrar aos sujeitos da amostra.

Segundo Carmo e Ferreira (2008), a investigacdo descritiva inclui as seguintes
etapas:

“definicdo do problema, revisdo da literatura, formulacdo das
questoes de investigagdo, definicdo da populagdo-alvo e escolha da
técnica da recolha de dados, determinagdo da dimensdo da amostra,
selecdo da técnica de amostragem adequada e selecdo ou
desenvolvimento de um instrumento de recolha.” (Carmo & Ferreira,
2008, p. 231).

Concluindo, a investigacdo enquadra-se no método de investigacdo- a¢do, porque
objetiva precisamente implementar melhorias e transformacao na pratica pedagoégica,
recorrendo aos processos de observacao, reflexdo, planificacdo e aplicacdo de novas
estratégias. Aqui a autora assume-se como uma agente de mudanca, atenta as questdes
da natureza das aprendizagens e dos seus processos nos alunos.

3.1. Amostra

Na perspetiva de Patton, referido em Carmo e Ferreira (2008), as técnicas de
amostragem definem o tipo de método que sera utilizado na investigacdao: o
quantitativo ou o qualitativo. No caso do método quantitativo, que geralmente visa
generalizar os resultados, as amostras sdo de maiores dimensdes e selecionadas
aleatoriamente. Enquanto que nos métodos qualitativos, as amostras sao
relativamente pequenas e selecionadas intencionalmente.

A designacado de populacdo ou de universo representa o grupo de individuos que
tém carateristicas comuns (Carmo & Ferreira, 2008). Neste caso sera a aprendizagem
do contrabaixo. Como na pratica seria impossivel recolher informacdes sobre a
populacao a nivel nacional dentro deste contexto, optou-se por se proceder a uma
amostragem, selecionando um grupo de trés elementos pertencentes a este universo,
denominado de amostra. Devido ao diminuto nimero de elementos, ndo se pode dizer
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que esta amostra é representativa da populagdo, no entanto pode fornecer informacdées
muito relevantes (Carmo & Ferreira, 2008).

Segundo Carmo e Ferreira (2008), existem dois tipos de técnicas de amostragem:
as probabilisticas e as nao probabilisticas. As amostras probabilisticas sdo selecionadas
de forma a que os resultados da investigacdo possam ser aplicaveis a qualquer
elemento da populacdo, criando uma generalizacdo. Ja as amostras ndo probabilistas
sao selecionadas segundo critérios que o investigador possa considerar relevantes
para os objetivos do trabalho de investigacao, e, portanto, nem sempre generalizavel.

A amostragem desta investigacdo é ndo probabilistica. De acordo com Carmo e
Ferreira (2008, p. 215), as “amostras nao probabilisticas podem ser selecionadas tendo
como base critérios de escolha intencional (...) com a finalidade de determinar as
unidades da populacao que fazem parte da amostra”.

Neste caso é utilizada a técnica de amostragem por conveniéncia, que dita a selecao
de um grupo de individuos, dentro da populacdo em questao, que estejam disponiveis
ou que se voluntariem.

No contexto desta investigacdo, optou-se pela selecdo de um grupo de trés alunos
de contrabaixo que se mostraram disponiveis para integrar a amostra desta
investigacdo. O grupo integrou os alunos B, C e D, que frequentaram o 52 ano de
escolaridade durante o ano letivo 2019/2020, e cujos perfis foram apresentados
anteriormente na seccao referente a pratica pedagodgica no contexto do projeto Oficina
de Experimentacao Musical.

3.2. Técnicas de recolha de dados

As técnicas utilizadas para recolha de dados tiveram preocupacdo de obter
informagdes quanto a pratica pedagogica, quanto ao processo criativo e quanto aos
produtos criativos, tendo sido utilizadas varias técnicas de recolha de dados, com
destaque para: as planificacdes e reflexdes; o didrio de bordo; as partituras; os registos
fotograficos; gravacdes de audio; e a entrevista. Utilizaram-se simultaneamente os
registos fotograficos dos projetos no Audacity.

As planificac¢oes e reflexoes

Em consonancia com isto, as planificacdes permitiram estruturar as sessdes e criar
uma sequéncia logica aula a aula do processo criativo, enquanto que as reflexdes
providenciaram informacdo sobre o que estava ou nao a resultar, que melhorias
deveriam ser feitas e a que tipos de caminhos levavam as vontades e as ideias dos
alunos. No fundo, as planificacdes e reflexdes narram o processo criativo do projeto de
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Oficina de Experimentacao Musical, incluindo aspetos como a comunicagdo, ambiente,
personalidade dos alunos e a pratica de orientagdo que a mestranda geriu. Na
perspetiva de Ferreira (2014), esta pratica, em que perdura uma reflexdo critica e
consciente, é possivel obter um conhecimento mais profundo do funcionamento do
processo de aprendizagem de cada aluno.

O diario de bordo

Na visao de Koshy (2010), manter um diario de bordo é substancialmente
importante na investigacdo-agdo. Permite registar eventos significantes durante as
observagdes ou situacdes particulares, assim como as emog¢des que sdo suscitadas,
contribuindo para a redacdo da investigacdo baseada na perspetiva de uma voz
genuina que relata as ocorréncias da vida real.

Além disso, Koshy (2010) refere que o processo reflexivo presente na escrita do
diario contribui para o desenvolvimento profissional dos investigadores. De acordo
com isto, explicita-se que o didrio de bordo utilizado nesta investigacao se materializa
nas reflexdes de aula.

Numa primeira instancia, o didrio de bordo permitiu registar observagdes que
provavelmente de outra forma seriam esquecidas, servindo de base para construir as
reflexdes e anotar ideias ou artefactos dos alunos.

As partituras

As partituras, numa primeira fase escritas manualmente pelos alunos com a ajuda
da mestranda e posteriormente notadas no programa Sibelius, sio um meio para se
poder analisar e avaliar os produtos criativos dos alunos, as suas ideias musicais. Além
disso, constituem evidéncias.

Os registos fotograficos

As fotografias constituem uma técnica de recolha de dados, que segundo Koshy
(2010) sao uma forma viavel e efetiva para recolher informagdo. No contexto desta
investigacdo, as fotografias das partituras e dos projetos de audacity sao apresentadas
como evidéncias dos seus produtos criativos. Durante a pratica pedagogica, utilizaram-
se para registar a informacdo (composi¢des) de uma forma mais imediata.

Gravacgoes de audio

As gravagdes de dudio permitiram analisar algumas sessdes cujas ideias surgiram
em grande quantidade e ndo foi possivel anota-las a todas. Além de que também
permitiram observar passivamente o feedback dos alunos face a algumas atividades.
As gravagdes também foram usadas para auxiliar a memoria relativamente as ideias
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musicais que surgiram, sendo entoadas e posteriormente trabalhadas. Utilizaram-se
neste contexto quando a aluna C esteve a trabalhar a micropega sobre melodia.

Os projetos no Audacity, permitiram analisar auditivamente e visualmente os
processos criativos de musica concreta. Os ficheiros de audio correspondentes as
micropegas permitiram analisar e avaliar os produtos.

Outros ficheiros de audio foram utilizados como exemplos auditivos para mostrar
projetos de improvisagdo, musicas de varios estilos, incluindo musica concreta.

Entrevista

As entrevistas objetivam recolher respostas que normalmente sdao mais ricas e
informativas do que numa situagdo de questionario (Koshy, 2010).

Recolher informacdo através de entrevistas traz algumas vantagens: através das
transcricdes é possivel coletar provas importantes para a apresentacdo dos dados e
elaboracdo de conclusdes; fornecem perspetivas inesperadas, contudo uteis; o
entrevistador pode conduzir a discussao de forma que seja mais produtiva (Koshy,
2010). No caso da entrevista conduzida pela mestranda existiram varios momentos em
que as questdes tiveram de ser adaptadas, redefinidas e por vezes desmembradas
noutras questdes mais simples para que os alunos entrevistados percebessem que tipo
de informacao estava a ser solicitada.

Na perspetiva de Koshy (2010) durante as entrevistas podem surgir alguns
problemas: os entrevistados expressarem aquilo que pensam que o entrevistador quer
ouvir; o entrevistado pode ficar ansioso e sentir-se intimidado, o que pode de alguma
forma condicionar as respostas. A entrevista também nao é um bom método a utilizar
com criancas que tenham falta de confian¢a enquanto se expressam ou que possam ter
problemas com a comunica¢do verbal. No caso da entrevista em maos, explicou-se
antes de iniciar, que as opinides dos alunos eram muito importantes e que ndo se
deveriam preocupar com nenhum tipo de julgamento.

Para executar a entrevista levou-se em consideracao algumas sugestdes de Koshy
(2010). Seguem abaixo:

e Gravar o audio das entrevistas para depois fazer uma transcricao rigorosa;
e Delimitar um periodo de tempo que nao deve ultrapassar os 40 minutos;

e Criar um grupo de perguntas orientadoras.

e [niciar com questdes mais concretas.

e [niciar com uma questdo simples.

e Explicar o proposito da entrevista de uma forma positiva.

e Informar sobre o anonimato da entrevista.
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e Nao transmitir as opinides do entrevistador ao entrevistado.
e As questdes ndo devem incluir sugestoes.
e Rever as respostas a entrevista e alterar as questdes se necessario.

Elaborou-se um grupo de questdes orientadoras dentro de um contexto de
entrevista aberta, que visam obter informac¢des do aluno B, aluna C e aluno D quanto a
sua experiéncia no enquadramento do projeto de Oficina de Experimentagdo Musical.
Mais concretamente objetivou-se recolher dados quanto ao processo, aos produtos, ao
ambiente e a orientacao ou lideranca; processo de aprendizagem, transferéncia de
competéncias para outras areas, perce¢des relativas a criatividade e a atividade
composicional, dinamica de grupo, comunicagdo e socializag¢do.

Tabela 42 - Lista de questdes orientadoras para a entrevista (Elaboracao da autora)

Questdes orientadoras para a entrevista aos alunos

1. Como é que foi a tua experiéncia neste projeto?

2. 0 que significa a criatividade para ti?
2.1. Como é que ela esta presente no teu dia a dia?
2.2. Quais sdo as tuas qualidades criativas?

3. Tendo em conta que no 22 periodo em Oficina de Experimentacdo Musical tu e os
teus colegas criaram em conjunto uma pega sobre o oceano, como descreverias o
processo criativo? E o do 32 periodo, em que trabalhamos online e comegaste a
compor musica concreta?

4. 0 que é que achas que a improvisacdo e a composicdo trouxeram de novo a tua
experiéncia musical?

5.0 que é que aprendeste de novo em Oficina de experimentacdao musical?

6. Consideras que de alguma forma este projeto influenciou o teu desenvolvimento
no contrabaixo? Como? E o dos teus colegas?

7.0 que é que achaste do teu desempenho e dos teus colegas durante as aulas?
8. Gostaste mais de trabalhar em grupo ou sozinho? Porqué?
9. Ficaste satisfeito com as pecas que criaram em conjunto?
9.1. O que é que podes dizer sobre elas?
9.2. E com as micropecas de musica concreta que fizeste no programa audacity?
10. Consideras que estas sessoOes facilitaram a comunica¢dao com os teus colegas?

11. Qual é a tua opinido sobre criar as tuas préprias musicas sozinho ou em conjunto
com os teus colegas? O que sentes em relacdo a isso?

12. Consideras que de alguma forma estas sessdes alteraram a maneira como te
relacionas com os outros e com a escola?
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13. O que achaste da orientacdo da professora? Tens alguma sugestao para a ajudar
a melhorar?

14. Que sugestdes podes apresentar para melhorar a Oficina de Experimentacdo
Musical?

15. Notaste alguma mudancga no teu desempenho em relagdo as outras disciplinas?
0 que mudou e em que € que isso te ajudou?

16. Ha algo que gostasses de trabalhar no préximo projeto dentro de Oficina de
experimentag¢do musical? Qual?

17. Consideras-te um compositor/ artista?

Procedimentos para as entrevistas

As entrevistas feitas aos alunos B, C e D, seguiram as orientacdes de Koshy (2010).
Antes de se proceder as questdes foi explicado que a entrevista seria feita com o
propoésito de recolher algumas informacgdes para a presente investigacdo e para
melhorar o projeto de Oficina de Experimentacdo Musical. Foi dito também que as
entrevistas incorreriam em anonimato. De modo a prevenir um dos possiveis
problemas referidos por Koshy (2010), informou-se e incidiu-se sobre a importancia
de os entrevistados fornecerem a sua opinido tranquilamente e sem receios de
julgamentos.

Devido ao impedimento da concretizacdo presencial das entrevistas, procedeu-se
por chamada online via Discord. Foi gravado um audio de cada entrevista para
posterior analise.
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3.3. Instrumento para recolha de dados

3.3.1. Adaptacédo do TPCT para as ideias musicais - improvisacdo e composicao

Como referido anteriormente, os testes de Torrance foram desenvolvidos para
avaliar a criatividade no contexto educativo. Neste sentido procuram mesurar quatro
parametros da criatividade associados ao pensamento divergente: a fluéncia, a
flexibilidade, a originalidade e a elaboracao.

O TPCT aplicado neste contexto, como instrumento de recolha de dados,
fundamentou-se na adaptacao de Rababah (2008) para avaliar a criatividade na escrita.
Pretende incidir sobre o campo das ideias musicais, nomeadamente no contexto de
improvisacao e composicao.

Tal como o TPCT adaptado para a escrita (Rababah, 2008), este teste avalia a
criatividade apoiando-se em trés parametros: a fluéncia, a flexibilidade e a
originalidade. A fluéncia, corresponde a capacidade de encontrar rapidamente varias
solucdes para um problema (gerar varias ideias musicais); a flexibilidade, que se traduz
na capacidade de aproximacdo a um problema através de varias perspetivas ou através
varios tipos de associacdes (gerar ideias musicais recorrendo a associacdes,
metaforas); a originalidade, capacidade que permite gerar novas ideias, marcadas pela
autenticidade e unicidade (ideias musicais originais com um cunho pessoal) (Khatri &
Dutta, 2018).

Cada parametro tem uma cotagcdo maxima de 12 valores, num total de 36. A jungdo
dos valores dos trés parametros permite situar os alunos num dos seguintes niveis de
criatividade: elevado (25 valores ou mais), moderado (13 a 24 valores), baixo (menos
de 13 valores) (Rababah, 2008).

Procedimentos para contabilizar o TPCT adaptado para as ideias musicais:
1- Fluéncia

e (Capacidade de gerar vérias ideias musicais.
e Contabilizar o nimero de ideias musicais que surgiram durante a sessao.
e (lassificar o conjunto de ideias da sessao de 0 a 2 e atribuir-lhe um valor.

0 - Nenhuma ideia (0 valores)
1- Até 5 ideias por sessao (1-5 valores)

2- Mais de 5 ideias por sessao (6-12 valores)

2- Flexibilidade

e (Capacidade de gerar ideias diversificadas.
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e O conjunto das ideias musicais devera ser classificado de acordo com o seu grau de
diversidade.

¢ Quando se apresentarem ideias de graus diversos, deve atribuir-se um valor a cada
ideia e posteriormente calcular-se a média.

e C(lassificar o conjunto de ideias da sessdo de 0 a 3 e atribuir-lhe o valor da média.

0 - Nenhuma ideia (0 valores)
1- Ideias repetidas (1-4 valores)
2- Ideias musicais semelhantes (5-8 valores)

3- Ideias musical diferentes, reestruturadas (9-12 valores)

3- Originalidade
e (Capacidade de gerar ideias musicais (ou musicas) Unicas, pessoais e de qualidade.
e Aoriginalidade das ideias deve ser classificada de 0 a 3, atribuindo-se um valor.

e Assim que for possivel: avaliar a originalidade (incluindo a qualidade) do todo
musical, incluindo as inter-relagdes entre os elementos musicais.

0- Nao existe indicios de originalidade (0 valores)
1- Aideia é original (1-4)
2- Aideia é original e util (5-8)

3- A ideia é original, é valorizada pelo aluno (através da sua selecdo e registo), e inova
o contexto (9-12)

No final da classificagdo de cada parametro (fluéncia, flexibilidade, originalidade),
calcula-se a soma dos valores, cujo resultado irad reverter na atribuicao de um nivel a
cada aluno (Rababah, 2008).
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3.4. Instrumento de analise de dados

3.4.1. Modelo do Desenvolvimento Musical de Swanwick (2003)

Decidiu-se utilizar o Modelo do Desenvolvimento Musical de Swanwick (2003) para
analisar os produtos criativos dos alunos, de forma a conceber o desenvolvimento da
criatividade no grupo, integrada no contexto da evolu¢do da sua compreensao musical.

Para isso, recorreu-se a tabela 43 da autoria de Swanwick e Tillman (Gongalves,
2012), que descreve as carateristicas de cada fase no contexto de composicao e de
interpretacdo, adequando-se aos propoésitos desta investigacdo. Os critérios de
avaliacdo da tabela 44, fundamentados nos critérios desenvolvidos por Swanwick
(Gongalves, 2012), sdo associados a cada nivel, considerando as atividades musicais de
composi¢cao e improvisagao.

Tabela 43- A espiral do desenvolvimento musical de Swanwick e Tillman 1986, referida em

Goncalves (2012)

Materiais Aquisicdo de competéncias.

(0-4) 1a. Fase Sensorial: exploracdo das varias sonoridades do instrumento - atracdo
pela experimentacdo timbrica, ainda sem uma pulsagdo, quase de forma aleatéria.
Cria narrativas paralelas ao dia-a-dia.

2b. Fase Manipulativa: controlo na manipulacdo e exploracdo dos recursos
sonoros. Instala-se a perce¢do de pulsa¢ido. Tendéncia para a repetigao.

Reconhecimento e producio do gesto expressivo.

2a. Pessoal: caracteriza-se por mudangas de andamento e de dindmica. Ha
sinais de gestos musicais ou frases teatrais e emocionais. Existe pouco controlo
estrutural e ideias espontaneas nio sdo desenvolvidas.

2b. Vernacular: Aparecem padrdes melddicos e ritmicos sujeitos a repeticao.
As pecas podem ser curtas e respeitam as conveng¢des musicais - ex.: frases de 2, 4,
8, compassos, organizacdo métrica, sequéncias e ostinatos. As composi¢des sdo
muito previsiveis e refletem a experiéncia musical (auditiva, performativa) de cada
um.

Forma Reconhecimento operacional de normas e desvios.

(10-15) 3a. Especulativo: as composi¢des vdo para além da repeticdo, com desvios e
surpresas, nem sempre enquadrados na peca. S3o o resultado de novas
experiéncias com a intencdo de obter novas possibilidades de estrutura, contraste
e variagdes. Concebe as inter-relagdes dos elementos musicais. Capacidade de
abstracdo - imaginar a musica.

3b. Idiomdtico: as surpresas estruturais sdo integradas num estilo
reconhecivel. Autenticidade harmdnica e instrumental. Jogos de pergunta resposta,
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variacdes e seccdes contrastantes com maior controlo técnico, expressivo e
estrutural sio demonstrados em composi¢des mais longas.

Resposta estética.

4a. Simbolico: o dominio da técnica instrumental serve a comunica¢do musical.
Relagoes formais e caracter expressivo ao servico da expressio pessoal. Grupos de
timbres, mudancas de frase, progressdes harmonicas sdo desenvolvidas.

4b. Sistematico: as possibilidades do discurso musical sdo desenvolvidas
através de novos materiais — escalas, harmonias, novos timbres, etc.

Tabela 44- Critérios de avaliacao do desenvolvimento musical de Swanwick (Gongalves, 2012)

Materiais 1.Reconhece e explora sonoridades (diferentes intensidades, notas em diferentes
tessituras, diferentes timbres e texturas).

2. Identifica e manipula os sons escolhidos, instrumentais e vocais.

3. Comunica um caracter expressivo musical (atmosferas e gestos) e interpreta
através de palavras, imagens e movimento.

4. Analisa e constroi frases/ ideias expressivas curtas considerando timbre,
frequéncia, duragdo, andamento, dindmica, textura e siléncio.

5. Reconhece e demonstra relagbes estruturais pouco comuns e mudancas
graduais ou inesperadas (efeitos surpresa, contraste dindmico). Concebe as inter-
relacdes dos elementos musicais.

6. E capaz de contextualizar a musica estilisticamente, constr6i com recursos
idiomaticos.

7. Demonstra um envolvimento pessoal através da dedicacdo a pegas, intérpretes
e compositores especificos.

8. Desenvolve ideias musicais criticas e analiticas, assim como processos
relacionados com musica nova.
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3.5. Procedimentos

Para a recolha de dados foram projetadas 14 sessdes coletivas com trés alunos da
disciplina de contrabaixo, do 52 ano de escolaridade. As sessdes enquadraram-se num
projeto denominado Oficina de Experimentac¢do Musical, que foi criado pela mestranda
e integrou a disciplina de contrabaixo. Teve uma regularidade semanal com cerca de
105 minutos. Iniciou no 22 periodo e seguiu até meados do 32 periodo letivo.

Parte das sessdes foram dedicadas a composicdo e improvisacdo com o0s
contrabaixos e a outra parte, devido ao encerramento das escolas, foi dedicada a
composicdo de musica concreta.

Foram feitas sessdes introdutérias para discutir temas como a criatividade, a
musica, a composicdo, a improvisacdo e a notacdo; e para delimitar um tema e objetivo
de trabalho. Seguiram-se as sessdes praticas de improvisacdo e composicdo. Neste
contexto, a improvisacdo teve a principal funcao de gerar ideias para serem utilizadas
numa obra musical.

Uma das metas seria que os alunos pudessem apresentar as suas musicas em
audicdes e provas. Contudo nao foi possivel devido a condicionantes externas. Ao invés
disso fez-se uma gravagao.

As composig¢des e improvisagcdes passaram por aplicar uma abordagem mais livre
que tratasse a “voz interior” dos alunos. Contando com a mestranda para orientacao,
apoio, feedback e provocacao de ideias.

Estas sessOes assentaram na selecao e adaptacdo de estratégias propostas por
Edward Bono (2016) para desenvolver o pensamento divergente e apoiaram-se nas
sugestoes de Kaschub e Smith (2013) para a criagdo num contexto pedagoégico de
composicdo musical.

3.5.1. Descricao das atividades implementadas e resultados obtidos

Sessao 1

As sessdes foram planeadas de forma a poder realizar-se um projeto criativo
completo. Por isso, a primeira sessdo visou informar os alunos sobre o projeto em
diante, refletir sobre questdes que iriam estar envolvidas como a criatividade, a musica,
a composicdo, a improvisacdo e a notacdo. Com uma discussdo dinamica entre todos,
foi possivel obter informacdes relativas as suas préprias concegdes e referéncias. Em
geral as suas percecdes da musica estavam associadas ao sentir, a expressdo e a
comunicacao.
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Sessio 2

A segunda sessdo organizou-se com o intuito de gerar um ponto de partida para o
projeto de composicao musical. Para isto planeou-se uma sessao de brainstorming
baseada nas orientacdes de Bono (2016). Sob o seu ponto de vista, deve existir um lider
que conduza a sessdo, atribuindo-lhe as seguintes funcgoes:

Definir um limite de tempo;

Nomear alguém externo para registar as ideias;

Explicar que cada um expde a sua ideia quando se sentir preparado;

Manter a ordem para que cada um se possa expressar, nunca em simultaneo;
Explicar que todas as ideias sdo validas;

Ajudar as pessoas a desinibir-se de preconceitos e de timidez;

Definir e explicar a regra do julgamento suspenso no inicio da sessdo - nao é
momento para avaliagdo e por isso o coordenador deve chamar a atencdo
sempre que isso aconteca;

Fornecer sugestoes que possam preencher uma lacuna;

Ler a lista de ideias;

Provocar diferentes pontos de vista;

Definir um problema e chamar a aten¢do quando as ideias divagam;

Organizar uma sessao de audicdo e avaliacao das mesmas.

Para a sessdao de brainstorming acolheu-se a tematica da crise das alteracdes
climaticas, que ja estava contemplada para o espetaculo de final de ano. A mestranda
assumiu o papel de lider e propds um problema “Que valores defender em combate a
Crise das Alteracdes Climdticas, ou que estratégias poderemos desenvolver enquanto
cidadaos?”. A sessdo focou-se mais na procura de solu¢des para resolver algumas areas
que provocam o aquecimento global e que podem de alguma forma ser abordadas na

musica. As ideias sugeridas pelos alunos foram:

Polui¢do das 4guas (canalizacdo de esgotos e outros residuos nos rios e no oceano)

Reduzir libertagao de gases;

Nio deitar lixo na praia ou na dgua (aqui houve uma pequena paragem onde se questionou o aluno
sobre o impacto disto nas alteracdes climaticas, que percebeu por si que apesar de ser uma
preocupacido valida ndo tem influéncia na subida da temperatura)

Manifestag¢des publicas;

Reciclar, renovar, reutilizar;

Utilizagdo de transportes publicos e outros mais sustentaveis sempre que possivel: bicicletas, metro,
comboio.

Alimentacio, reduzir na quantidade de carne que é consumida;

Reutilizacdo de roupas: colocar nos contentores préoprios e dar nova vida as pegas de roupa;
Consciencializar para os excessos da produgido alimenticia.

Proteger as florestas e reflorestagao.
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Durante a brainstorming a mestranda registou as ideias e colocou algumas questoes
para que os alunos as desenvolvessem, incluindo aquelas que ja saiam fora do tema.
Este tipo de trabalho foi interessante para perceber que tipo de experiéncias e
preocupagdes ja existem no contexto do grupo e que podem ser refletidas na obra
coletiva. No final, delimitaram-se trés tematicas que poderiam ser trabalhadas no
projeto, sendo elas:

Proteger as florestas e reflorestar; Economia circular, Extrair- produzir-
reciclar/reutilizar/renovar; Alimentagdo com maior qualidade e mais centrada nos vegetais/
Problemaética da Agropecudria.

Pelo que ja ndo foi necessario realizar uma sessao de avalia¢do das ideias.

Sessiao 3

A sessdo 3 os alunos ouviram e comentaram duas obras eletroacusticas,
soundscapes do mar e da floresta. O objetivo foi mostrar algumas ideias por onde se
pode partir para a construcdo da obra dos alunos, validando a exploracdo de outro tipo
de sonoridades, incluindo compreensao do som como objeto sonoro, que pode integrar
uma composi¢ao.

Questionou-se os alunos sobre os animais que correspondiam aos sons, assim como
sobre o imaginario que outras ambiéncias lhes suscitavam. Os alunos foram dando os
seus pareceres e comparagdes com sons conhecidos durante a audi¢ao das pegas.

Passou-se a um exercicio de improvisacao e registo na partitura de algumas op¢oes
experimentadas.

Fez-se um circulo e pediu-se aos alunos que tocassem uma linha de baixo de quatro
compassos muito simples que a mestranda sugeriu e que serviria como base para a
improvisacao. Depois disso criou-se uma espécie de jogo em que o aluno a esquerda
tocaria a linha de baixo e o aluno a direita faria a improvisagao, isto sequencialmente
sem paragens. Antes de iniciar foi-lhes dito que poderiam usar ritmos simples, a 12
posicdo de mao esquerda, que é a que conhecem, e algumas notas que poderiam
resultar, mas sem incidir muito sobre esta ultima para que pudessem explorar a
vontade. As limitagdes eram a pulsacdo e a utilizagdo da 12 posicao.

Exemplifiquei o pretendido na primeira ronda e continuamos a sessao. Todos os
participantes optaram pela homorritmia, nao se tendo verificado problemas com a
estrutura. Nas primeiras rondas pedi aos alunos que escrevessem na partitura as suas
improvisagdes, concretizando-o sem problemas. O que demonstra memoria musical, e
consciéncia simbolica dos sons e duracdes. Neste processo, observou-se que algumas
vezes os alunos ja tinham pensado no que fazer quando chegasse a sua vez de
improvisar. A aluna C esteve um pouco retraida neste processo, provavelmente devido
as suas dificuldades técnicas e de exposicao perante os colegas. Por isso utilizou-se
mais tempo para as suas improvisacdes e aplicou-se um reforgo positivo para que
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ganhasse um pouco mais de confianca. Durante as rondas de improvisacdo, notou-se
que os alunos optavam sempre por experimentar uma improvisacdo diferente.
Gradualmente a complexidade ritmica foi aumentando.
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Figura 6- Baixo continuo para a improvisacao

Observacoes das improvisacgoes:

Aluno B:

e Homorritmia e progressivamente aumenta a complexidade ritmica,
e Improvisagdes sempre diferentes;
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Figura 7- Ideia registada pelo aluno B no inicio da sessao

Aluna C:

e Dificuldades técnicas;

e Falta de confianga;

e Problemas de imitacao e pulsacao;

e Constroi algumas ideias, contudo no momento de as executar diz que
se esquece.
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Figura 8- Ideia registada pela aluna C
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Aluno D:

e Homorritmia;
e Pensa antes de chegar a sua vez de improvisar;
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Figura 9 - Ideias registadas pelo aluno D no inicio da sessao

Sessao 4

Na sessdo n? 4, fez-se uma breve explicacdo dos objetivos da aula e apds todos
executarem as escalas de sol maior e mi menor, correspondentes a 12 posicao,
prosseguiu-se para a selecdo de uma tonalidade. Explicou-se que poderiam iniciar a
peca na ténica, no 32 grau, 52 ou 82.

Sequencialmente, pela ordem aluno B, aluno D e aluna C iniciou-se a construcao da
melodia de 4 compassos. Demorou algum tempo porque os alunos teriam de aprender
0S compassos anteriores e experimentar varias ideias para compor o compasso
seguinte. No final a mestranda adicionou algumas notas de passagem, que foram
retiradas no final da aula devido a dificuldade de execugdo. A aluna C foi a que revelou
mais dificuldades neste processo devido a algumas dificuldades técnicas. Depois disto
passou-se para a segunda frase e a mestranda introduziu o conceito de carater,
experimentando algo mais brincalhdo. Nesta frase, bastante diferente da 12 explorou-
se uma maior complexidade ritmica. Contudo nem todos os alunos conseguiam
reproduzir bem aquilo que tinha sido escrito por eles ou pelos colegas anteriores. Na
ultima parte da aula discutiu-se o enquadramento da melodia na tematica do oceano e
o que poderia ser feito a nivel de texturas para acompanhar ou harmonizar a melodia,
conseguindo uma ambiéncia convincente. Experimentou-se sonoridades da técnica de
ponticello em trémolo na ponta do arco nalgumas notas que constituem o acorde de sol
maior.
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Escala de sol maior
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Figura 11- Melodia criada pelos alunos com notas de passagem

Observacoes do desempenho dos alunos:

Aluno B:

e Diversas ideias com alguma complexidade ritmica;
e Conseguiu interpretar com algumas dificuldades os temas que foram
escritos.

Aluna C:

e Dificuldades em mostrar ou explorar ideias;

e Dificuldades em executar;

¢ Notam-se alguns lapsos de meméria ou ndo sabe reproduzir o que
pensou;

e Mostra muito interesse na participacdo, porém falta-lhe confianca para

mostrar as suas ideias.
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Aluno D:

e Diversas ideias;

¢ Focado no movimento;

e Ritmo Simples;

e Conseguiu executar quase tudo o que foi escrito;

A partir desta fase do processo, considerou-se a ideia proveniente de Stauffer
(2013) que diz que as criangas mais novas, na faixa etaria destes alunos, conseguem
lidar melhor com tarefas a curto prazo do que a longo prazo. Por isso, optou-se pela
selecdo de uma das duas melodias compostas pelos alunos, cujas ideias serdo utilizadas
varias vezes com o intuito de gerar novas interpretagdes, uma ou varias por aula. Desta
forma, a mesma melodia foi trabalhada para desenvolver variagdes, com conclusées a
cada aula.
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Figura 12- Melodia 1 simplificada

Sessao 5

A sessdo 5 iniciou-se com um momento dedicado a um exercicio de comunicagao
em que os alunos tiveram oportunidade de aprender a ouvir e a pensar numa resposta,
num ambiente de calma e respeito mutuo. Este exercicio teve como objetivo conseguir
criar uma boa comunicagao entre os alunos através da linguagem verbal para depois
ser transposta para os exercicios musicais.

Ao longo da semana percebi que os alunos estavam numa fase de conflito e que
dificilmente iriam conseguir comunicar sem constrangimentos durante a sessdo.
Portanto, pensei em fazer este exercicio para ajudar a criar um ambiente seguro para
a partilha e para cultivar uma predisposicdo que os tornasse mais recetivos enquanto
tocam.

Foram propostas questdes como:

e O que achas da tua relagao com o teu colega?
e O que é que mais gostas no teu colega?
e (Quais sdos os seus pontos fortes e que aspetos tem de melhorar (carateristicas
positivas e carateristicas a melhorar?)
e Como é que podes resolver este problema?
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e Como comunicas com o teu colega de forma que ele te ouca e vice-versa?
e 0 que achas de ti? 3 Carateristicas positivas e uma a melhorar. Explica porqué.
e O que achas da forma como tu comunicas?

Existiram outras questdes que foram desenvolvidas conforme o que se mostrou
necessario explorar para que os alunos se entendessem melhor a eles mesmos assim
como aos colegas.

Apos ter sido feita esta abordagem que trouxe ao de cima muitas informagdes que
ainda ndo tinham sido partilhadas de forma aberta entre os dois e que acabou por
esclarecer e resolver o conflito que havia entre ambos, passou-se para a partilha,
audicao e analise das trés musicas que ficaram encarregados de mostrarem na aula. Os
critérios de selecdo para as musicas definiam que tinham de ser as suas preferidas e
que ndo poderiam ser do mesmo artista.

Depois da audicao de cada musica, pediu-se ao aluno correspondente que falasse
um pouco sobre a musica e o significado que tem para si.

Esta partilha e discussao fez-se de forma alternada, permitindo manter a atengao e
explorando mais a fundo a relagdo diaria que os alunos tém com esta arte.

Surgiram questdes como:

e O que sentes quando ouves esta musica?
e Como é que te queres ou esperas sentir quando decides colocar a musica que
mostraste agora?

Depois desta introducao, que demorou cerca de 30 min., passou-se a fase seguinte
que incluia a pratica com os instrumentos.

Utilizou-se o quadro pautado que ainda tinha a melodia escrita. Retirou-se as notas
de passagem e os ritmos mais complexos, simplificando-a para que os alunos a
conseguissem memorizar e manipular facilmente. Foi utilizada s6 a primeira frase de
quatro compassos (Fig.12).

Em primeiro lugar pediu-se aos alunos que individualmente tocassem os 12s dois
compassos e depois de os conseguir executar bem e compreender, que os tentassem
memorizar enquanto o outro aluno faria o mesmo processo, sendo assim um exercicio
que alternava a execugao de um e de outro. Fez-se o mesmo exercicio para os 2 ultimos
compassos e quando ja estavam bem memorizados, fez-se a frase completa. Nao houve
problemas, mas considerou-se que a utilizacdo da frase completa para os exercicios
seguintes talvez fosse um exercicio mental demasiado complexo, portanto decidiu-se
que os alunos poderiam comecar no compasso da melodia que quisessem, utilizando
nas suas interpretacdes o limite maximo de dois compassos.
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A condigdo presente para os exercicios que se seguiram era que os alunos ouvissem
0 que o colega anterior fez e que tentassem responder a isso, podendo ser
completamente contrastante, irdnico, semelhante, etc. Todos os exercicios decorreram
de forma sequencial.

Ao longo dos exercicios, os alunos foram desenvolvendo a fluidez com que
expressavam as ideias. No inicio do exercicio a aluna C tinha dificuldades em aceitar
que todas as ideias que ela quisesse mostrar estavam bem, por isso foi-lhe dado algum
apoio emocional. Chamou-se também a ateng¢do para alguns padrdes linguisticos como
0 “mas” que usava sempre que se sentia insegura e parava de tocar. Ao longo do
exercicio conseguiu aniquilar isso e comegou a fluir bastante bem. As ideias novas eram
constantes, era raro utilizar-se uma ideia antiga, contudo por vezes reutilizavam-se
pequenos excertos para formar ideias ou padrdes diferentes. Nio se compds uma
micropeca porque considerei que o gravador ja estava a gravar estas ideias e que
serviriam para analise e discussao mais tarde.

No estudo sobre a melodia e carater fez-se propostas de:

e Variacdes nos padroes ritmicos;

e Variagdes na agdgica da frase;

e Variagdes nas articulagdes (leggato, detache, staccato);

e Variagdes nas dinamicas (piano, mezzoforte, forte, conforme a ideia da ambiéncia)

e Foram sugeridos adjetivos que induziram os alunos a executar e a representar o
som de outras formas, associadas a uma simbologia. Exemplo: amarelo, vermelho,
azul, carro.

0 estudo ritmico tornou-se um pouco mais complexo, fez-se ja varias combinagdes
com minimas, seminimas, colcheias e semicolcheias utilizando a melodia base,
utilizou-se também uma base ritmica percutida no contrabaixo, que ia variando, mas
que permitia ter um acompanhamento enquanto se explorava ritmicamente a
melodia. O aluno B mostrou-se mais 4 vontade nesta exploragdao que a aluna C, no
entanto ambos alcangaram resultados muito positivos. De certa forma, notou-se que
o aluno B sempre mostrou liberdade para experimentar ideias fora da sua zona de
conforto e a aluna C foi fazendo-o progressivamente deixando de lado os
constrangimentos que revelou na aula anterior e no inicio da sessao.
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No exercicio das texturas, fez-se uma procura por sons e combinac¢des de sons que
remetessem a imagens como o fundo do mar, os corais, as ondas, as baleias,
personagens como a Dori e o Nemo. Dentro das combina¢des de sons foram
experimentados sons longos e sons curtos com trémulo em ponticello; sons percutidos
no instrumento com varios tipos de impacto: dedos levemente caminhando, punhos
cerrados - graves.

Para cultivar o dinamismo do discurso durante a aula, as ideias que surgiram nao
foram anotadas. Contudo, visto que faltou um aluno, optou-se por adotar os mesmos
moldes para a sessdo que se seguiu e nesta sim fez-se anotar as ideias.

Sessiao 6
Num primeiro momento fez-se um enquadramento da estrutura da aula.
Relembrou-se a 12 frase e todos memorizaram executando de cor.

O objetivo foi realizar diferentes interpretacées da melodia. Para isso os alunos
decidiram fazer varios tipos de associagdes relacionadas com a vida marinha. Dir-se-
ia, portanto, que neste contexto foram trabalhadas as estratégias de gerar varias
possibilidades com o auxilio de analogias.

Passou-se para o estudo de melodia e carater em que os alunos aproveitaram a
melodia composta para criar varias personagens do mar. Foram eles: a baleia, o
golfinho e o cavalo marinho.
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Figura 13- Tema A Baleia do aluno B

Figura 14- Tema O Golfinho - sugestées do aluno D
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Figura 15- Tema O Cavalo marinho da aluna C

No estudo ritmico criaram-se alguns motivos que remetessem ao mar e que
pudessem ser incluidos como pontes, acompanhamento, ou variacdes dos temas.
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Figura 16- Varia¢des ritmicas do tema A Baleia do aluno B
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Figura 18- Variacao ritmica aluno D

No estudo de texturas criaram-se algumas sonoridades que acompanhassem a
melodia, criando um clima de submersio.
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Figura 19 - Exemplo de acompanhamento para o tema do cavalo marinho
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Figura 20 - Exemplo de acompanhamento para outra sec¢ao

Apébs o processo de geracdo de ideias comecou-se a experimentar possiveis
organizagdes para a pe¢a, numa construcdo em trio. Na introducao definiu-se que o
tema da baleia surgiria a solo, posteriormente viria o tema do cavalo marinho, depois
um jogo ritmico com o tema do golfinho. O final da pec¢a terminaria com uma variagdo
feita pelo aluno B. Durante este processo foram-se ja experimentando possiveis
acompanhamentos.

Os temas foram escritos, contudo por uma questdao de melhor aproveitamento do
tempo em processo criativo, a mestranda decidiu articular as ideias do trio, utilizando
o programa de notacdo Sibelius. Durante este processo, os temas foram analisados e
fez-se uma harmonizagcdo para os mesmos, de forma a que todos os alunos
conhecessem e executassem pelo menos dois dos temas, intercalando as vozes.
Deixaram-se ainda bastantes espagos por preencher para que durante as aulas os
alunos possam completar como acharem melhor.

A escrita foi articulada de forma a que os alunos possam desenvolver algumas
competéncias ao nivel do trabalho em musica de camara, como: o conhecimento das
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suas partes e dos colegas, audicao da parte dos colegas, tocar junto com os colegas e da
mesma forma sempre que necessario, jogos ritmicos de pergunta-resposta, afinacdo
em grupo, equilibrio dindmico das vozes. Portanto, colocaram-se alguns desafios
propositados. Neste sentido, a mestranda aproveitou as ideias propostas, mas também

interveio com outras novas.
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Figura 24- Tema dos golfinhos - ideia do aluno D- escrita em fuga pela autora
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Sessio 7

Na sessdo 7, os alunos foram elucidados que todas as ideias propostas podem ser
alteradas ou excluidas se assim decidirem. Depois de ouvirem uma gravac¢do audio da
versao midi, decidiram que gostariam de experimentar e ao longo do processo alterar
se necessario.

Antes disto, a aula comegou com dois pedidos especiais por parte dos alunos: cada
um tocar uma pega que goste; encontrar um nome para o grupo.

A primeira parte da aula comegou entdo por cada aluno executar uma pecga a sua
escolha. Foram elas o Canon em ré maior de Pachelbel, Ode to Joy de Beethoven e Dan¢a
de roda, um tema tradicional russo. Posteriormente procedeu-se a escolha do nome do
trio, um momento em que surgiram muitas ideias, contudo, ndo se encontrou nenhuma
que todos achassem adequada e ficou por definir.

O resto da aula seguiu como planeado, conseguindo montar a introducao e a
primeira parte da peca. Os alunos revelaram-se bastante satisfeitos com a
harmonizacdo e com o seguimento do tema, no entanto mostraram algumas
dificuldades técnicas, especialmente na execucdo das composi¢des dos colegas.

A aula terminou com um tutti desde o inicio até ao fim do tema do cavalo marinho.

Sessiao 8

Nesta sessao, os alunos comegaram por trabalhar individualmente as partes mais
complexas a nivel de leitura e execucdo, como a parte do terceiro contrabaixo em
semicolcheias, no tema dos cavalos marinhos. Em concomitancia a aluna C que tem o
tema principal e autora da ideia original, estudou a sua parte, assim como o aluno B
que executa o 12 contrabaixo. Apds todas as partes estarem devidamente preparadas
comecgou-se o trabalho de jungdo e afinacao.

Durante o processo de jun¢do, a aluna C teve algumas dificuldades em acompanhar
a partitura quando o ritmo harménico acelerava. Trabalhou-se essa parte com ela, de
forma a que antecipasse mentalmente o local da mudanga. Assinalou-se a vermelho a
mudanca na partitura para ter uma referéncia visual.

Algumas das estratégias utilizadas para trabalhar musica de camara foram:

e Orientacdo para a preparacdo das partes individuais - pequenas sec¢des de cada
Vez.

e Dirigir para que os alunos tenham uma referéncia de pulsa¢do visual enquanto
ainda ndo conhecem bem as partes uns dos outros.
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e Executar em conjunto o motivo ritmico do tema do cavalo marinho que passara por
todos.

e Trabalharajuncao da passagem das semicolcheias do aluno D numa pulsa¢do muito
lenta e exemplificar o acompanhamento para que os outros percebam a proporgao
temporal.

e Permitir que os outros alunos estudem as suas partes individuais enquanto
trabalho com um ou dois alunos.

Na ultima fase de trabalho sobre a sec¢do do cavalo marinho juntaram-se as trés
partes numa pulsacao ligeiramente mais rapida. Aqui ja foi possivel obter uma ideia
global desta sec¢do. A jungdo ainda nao ficou completamente bem feita, mas pode dizer-
se que esta num bom caminho.

Na ultima fase da aula, trabalhou-se individualmente o tema dos golfinhos através
do solfejo e execucdo. Marcaram-se arcadas e como estratégia de melhoramento da
técnica de arco, fez-se um exercicio com as cordas soltas, denominado “o arco voador”,
correspondentes a cada tema. No final da aula, todos conseguiram executar a sua parte
individualmente do tema dos golfinhos. Ficaram com a responsabilidade de estudar os
dois temas para que na préxima sessao seja possivel juntar todas as partes, melhorar a
afinacdo, definir articulacdes e dinamicas de algumas secg¢des. O objetivo da proxima
sessdo seria obter uma visao geral sobre a interpretacdo da peca e completar com
improvisacao as se¢des destinadas a isso.

Nao houve oportunidade para a gravacdo, mas os alunos deixaram um feedback
bastante positivo quanto aquilo que conseguiram desenvolver.

Em ultima analise, esta sessao focou-se na preparacgao para a performance da obra
e incluiu trabalho de musica de camara. Nado incidiu sobre a criatividade. Os alunos
estiveram empenhados e conseguiram realizar aquilo que lhes foi proposto.

Sessao 9

A aula iniciou com o trabalho sobre as partes individuais num tempo lento a
colcheia.

Seguiu como planeado, mas ao longo do trabalho sobre o tema dos golfinhos foram
surgindo alguns problemas, tais como os alunos perderem-se ou confundirem ritmos.
Na fase final do trabalho penso que todos os alunos compreenderam bem as suas partes
e como se relacionavam com a dos colegas. Montar um tema em fuga é realmente
complexo para alunos que estdo a iniciar a sua aprendizagem musical, contudo é
possivel.

Na ultima execucdo que fizeram ja conseguiram encaixar bem todas as partes,
incluir diferencas nas articulagdes (semicolcheias em detaché e forte; colcheias -
staccatto e piano), criando uma secgao cheia de vida.
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Depois dos objetivos para a seccdo dos golfinhos estarem concluidos, ainda se
executou a seccdo mais duas vezes para solidificar o trabalho. Partiu-se para uma
leitura do resto da pe¢a que inclui uma improvisagdao baseada na conceg¢ao que o aluno
B tem da baleia, acompanhada pelos colegas com notas longas.

Improvisagiao do 1° cbx que representa a

69 - baleia
> iss:
X
Db_ #H'z P - - - - - - - - - - - - -
=
L. A
Db. |5
ot
© o o = o o =
e TX. . ] [ ] [ % ] [ ] [ %] [ ] Yy
Db. |54
= 3
.,
76
-
LN .43 —'#m
Db. j"— = = = i S e i s I s s
1 J— 1 1 1 | ) — 1 J—
T —
Improvisagio com té¢nicas expandidas para
r- 2 r niar asmbientelsonoro deoceane =) chx
Db. |FE== B
E= © o o
P .. ] [ ] L3
Db. =
~ o o

Figura 25- Seccao dedicada a improvisacao do aluno B

Durante a seccdo de improvisacao, que se executou 2 vezes, o aluno
experimentou varios sons no contrabaixo, que pudessem sugerir o animal
marinho, foram eles: glissandos, trémulos, tocar no estandarte, invocar partes da
melodia, sons graves sons agudos lentos que sugerissem a dimensdo da mesma.

A pega terminou com uma varia¢do do tema inicial da baleia, dando uma estrutura
ABA’ a peca, em estilo de rapsdédia.

Antes de terminar a sessdo relembrou-se todo o trabalho que foi desenvolvido
durante a aula, executando desde o tema dos golfinhos até ao final.

A sessdo foi bastante exigente a nivel de concentragao. No final todos mostraram
satisfacdo com o que tinham conseguido fazer e com o desenvolvimento da pega em si.

Ver no Apéndice 3 a partitura geral da Peca sobre o Oceano.
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Nova fase do processo criativo

Devido ao encerramento das escolas, decretado a 12 de margo, ndo foi possivel
continuar com as aulas presenciais. Por este motivo optou-se por continuar o processo
criativo no ambito da musica concreta, que é possivel desenvolver a partir de casa sem
instrumento, recorrendo a varias gravagdes de sons que servem como material sonoro
para musicar. Desta forma, as sessdes passaram a ser online com recurso a programas
como o Discord e o Audacity , este ultimo para manipular os sons. O objetivo seria
substituir a sec¢do improvisada pelo aluno B por micropecas de musica concreta.

A aula 10 foi combinada em conjunto para determinar o percurso a seguir, porém
as restantes, a exclusio da 14, foram feitas individualmente. Desta forma os alunos
puderam criar o seu material individualmente, seguindo um processo fora do contexto
de grupo, o que lhes ofereceu uma perspetiva diferente da dindmica a que estavam
habituados. No final do processo, foi organizada uma sessdo para que decidissem em
conjunto a selecdo e integracdao das micropecas, concluindo este processo criativo.

Sessiao 10

A sessdo iniciou com a adaptacdo aos meios tecnolégicos disponiveis,
nomeadamente o Discord e a Dropbox. Ao longo da sessao existiram varios problemas
com audio e microfones, pelo que s6 foi possivel avangar até a construgao da biblioteca
de sons.

Na primeira fase, os alunos ouviram uma gravacdo que a mestranda fez do trio e
tiveram a oportunidade para comentar. Em geral, os comentarios foram positivos.
Como esperado, disseram que a composi¢do estava incompleta e que gostariam de a
continuar.

Explicou-se que devido as condi¢des atuais, nomeadamente as medidas de
contencdo e isolamento face a pandemia do covid19 e a auséncia de instrumentos nos
seus domicilios, ndo iria ser possivel reunir fisicamente, nem trabalhar com os
contrabaixos para desenvolver as partes estipuladas para improvisagao.

Nesta fase, foi exposta a ideia da exploracdao de musica concreta e da possivel
integracdo do material que dai pudesse surgir para completar a composicao. Os alunos
concordaram e entdo iniciou-se esta nova abordagem. Relembrou-se algum reportoério
de musica concreta, uma musica da mestranda sobre uma casa assombrada, e
apresentou-se também como referéncia o trabalho de exploragdo que os alunos
fizeram anteriormente num projeto dedicado a improvisacdo com técnicas expandidas
do instrumento.

Logo de seguida, foi proposto que gravassem com os seus telemoveis dois sons cada
um, procurando por sons irregulares, sons com métrica constante, sons curtos, sons
longos, sons que pudessem remeter para a ambiéncia do oceano, sons com ressonancia,
etc. Os alunos B e D enviaram dois sons cada um e a mestranda acrescentou outro. A

aluna C apesar das indica¢des que lhe foram fornecidas ndo conseguiu enviar os sons
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nem os disponibilizar na pasta Biblioteca de sons, concebida na Dropbox para efeitos
de facil acesso a todos.

Os alunos foram informados para gravar cada som até um limite de 30 segundos e
para tentar gravar com o maximo de siléncio ambiente possivel, de forma a que as
gravagoes tivessem um minimo de qualidade. Porém, houve casos de maior de duragdo
e que incluiam ja dois ou trés diferentes tipos de som.

Apébs a disponibilizacdo dos sons na pasta partilhada da Dropbox, deu-se por
terminada a sessdo e a mestranda encarregou-se de trabalhar os sons com o programa
Audacity, cortando-os e normalizando o seu volume para que na préxima sessao fosse
mais facil trabalhar com eles.

No final deste trabalho a mestranda apercebeu-se de que iria ser necessario
recolher mais sons para conseguir uma biblioteca de samples consistente e com alguma
diversidade.

Sessoes 11,12,13

As sessOes dos dias propostos na planificacdo foram individuais, dedicando 1h a
cada a aluno.

Optou-se por se realizarem as sessoes desta forma devido a existéncia de alguns
problemas técnicos.

Estas sessOes correram sem grandes problemas e os alunos conseguiram realizar
individualmente uma micropecga por sessao, 9 micropecas no final das 3 sessoes.

O primeiro aluno a participar na sessdo 11 foi o aluno D. No inicio da sessdo pediu-
se que gravasse mais dois sons e foi instruido a transformar os sons em samples
utilizaveis com recurso ao programa Audacity. O aluno B também acrescentou mais um
sample.

A biblioteca de sons ficou completa com 7 samples, nomeados da seguinte forma:

e Batidas na caixa de cartio;
e Batidas na guitarra;

e Plastico;

e Ruido 1;

e Sample 2 aluno B;

e Sample 1 aluno B;

e Sample das pipocas.
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Figura 26- Biblioteca de samples no Audacity

O aluno B e o aluno D dispunham de um computador, por isso conseguiram realizar
todo o processo de composicdo com alguma independéncia, contando com alguma
orientacdo da mestranda, especialmente no que diz respeito a utilizagdo das
ferramentas do Audacity. Através do programa Discord, com a partilha de ecr3, foi
possivel monitorizar e orientar todo o processo. A aluna C nao teve a sua disposicao
um computador, pelo que ndo conseguiu contatar diretamente com o Audacity. Para
ultrapassar isto, foi-lhe pedido que através da partilha de ecra no Discord, recorrendo
ao seu tablet, seguisse e guiasse o processo de composicdo. Neste processo, a aluna
escolhia os samples, indicava que partes queria aproveitar e dava indicacdes de
localizacdo através da linha temporal. Sempre que se fazia uma alteragdo, a gravacao
era posta a reproduzir para que a aluna ouvisse, analisasse e tomasse uma decisao,
podendo experimentar e explorar as suas ideias a vontade. Todas as micropegas foram
construidas dentro desta metodologia recorrendo a uma chamada por telemével
sempre que o microfone ndo funcionasse.

A mestranda observou bastante entusiasmo em todos os alunos e muito sentido de
exploracao, especialmente no que diz respeito a experimentacao dos efeitos do
programa.

Para a construgao das micropecas, que no fundo sdo uma forma de gerar ideias que
assentam numa base de parametros ritmicos, melédicos e de exploracao de textura,
fez-se algumas perguntas e comentarios sugestivos que impulsionaram o inicio do
processo de composicdo e a sua continuacdo. As ideias para as questdes ou comentarios
sugestivos foram inspiradas nas sugestdes para a pedagogia de orientacdo de Stauffer
(2013). A mestranda tentou sempre orientar os alunos para que alcangassem o que
desejavam, de forma que se sentissem bem e se identificassem com os seus resultados.
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Alguns exemplos praticos foram:

Micropeca sobre melodia:

As melodias normalmente caraterizam-se por sons limpos e métricos
(pulsacdo), tenta escolher um ou dois sons com estas carateristicas.

Qual é a carateristica mais presente na melodia? E no ritmo? A melodia tem
varias notas, varias alturas e também ritmo. Contudo nem sempre precisa de ter
um ritmo muito complexo. Vamos experimentar utilizar padrdes ritmicos mais
simples e jogar mais com a altura das notas.

Imagina uma linha, um circulo, um gesto. Como é que soa? (Este caso foi o caso
especifico da aluna C, que entoou a melodia; gravei com o telemével e depois
alterei as alturas do sample de acordo com a melodia que ela cantou)
Imaginemos que temos duas personagens a conversar, vamos tentar simular
essa conversa com os sons dos samples que escolheste. Que som achas mais
adequado para esta voz? E para a outra? Que tipo de conversa estdo a ter
(pergunta-resposta, completam-se, opde-se, ndo se ouvem, discutem, etc.)
Imagina que é um filme, ou uma pintura, ou uma série, ou uma banda desenhada,
ou simplesmente uma conversa na escola, na rua, etc. Como é que caraterizas o
cenario? Qual é o melhor sample para representar esse cenario? (ambiéncia
geral da micropega)

Micropeca sobre o ritmo:

O que é que carateriza o ritmo? A duracgao: sons curtos, sons longos dentro de
uma pulsacao. Ouve os samples e escolhe dois ou trés que contenham estas
carateristicas.

Se imaginarmos que estamos a escrever ritmo com a nota¢do da partitura
podemos compor de uma forma mais simétrica com os sons. Podemos construir
varios padrdes ritmicos com seminimas, colcheias, semicolcheias, tercinas,
galopes. Basta que tenhamos um som que marque a pulsagdo ou o compasso e
outro que reaja dentro da propor¢ao. Podemos ver onde esta a sua metade, ou
um quarto. As pausas sao simplesmente a auséncia de som nos sitios que
pretendemos. Até é possivel fazer pausas no som de base.

Depois desse jogo ritmico de pergunta-resposta entre os sons, podes alterar as
alturas e acrescentar efeitos para parecer que sdo gestos reais com agdo e
reacdo (por exemplo: como algo que vai cair e no momento que chega ao chao
ouve-se um estrondo, o som do movimento de uma raquete que esta prestes a
bater numa bola e 0 som da bola quando bate).
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Se trabalhares com varios excertos do sample, as tuas ideias vao ganhar mais
vida, porque ndo sao repetitivas, além disso, podes encurtar a duracao de cada
som e agrupa-lo para criar padrdes de semicolcheias, galopes, etc., alarga-lo,
coloca-lo de tras para a frente, etc. Existem muitas possibilidades, mas gostaria
que te lembrasses que a regra fundamental é que exista uma pulsa¢do constante.

Micropeca sobre a textura:

O que é que carateriza uma textura? Da-me alguns exemplos de texturas, como
€ que elas sdo? (irregulares, lisas, fofas, homogénea, heterogénea)

Se pensarmos que sao irregulares, quais sao os samples da nossa biblioteca que
melhor representam uma textura?

Como é que podemos criar uma textura misturando dois ou trés sons? Que
carateristicas achas que devem ter?

Que textura queres representar com o som? Quais sdo as suas carateristicas?
Como é que soa? Como é que podes fazer para compor sonoramente essa
textura?

No inicio de cada sessdo, depois do enquadramento do trabalho que iriamos

realizar na sessao correspondente (ritmo, melodia ou textura), era pedido aos alunos
que ouvissem todos os samples da biblioteca de sons e que depois escolhessem dois ou
trés daqueles que se enquadravam ou que de alguma forma gostassem de utilizar. Por
vezes selecionaram-se samples que ndo chegaram a ser utilizados, porque os alunos
consideraram que a micropeca estava completa sem ele.

No final das 3 sessdes, cada aluno realizou uma micropeca sobre melodia, uma
micropeca sobre ritmo e uma micropeca sobre texturas. Num total de 9 micropecas,
sempre disponiveis para audicao na pasta partilhada da Dropbox.

e bpood bhpbe oy

Figura 27 - Projeto no Audacity da micropeca melédica do aluno B

138



A criatividade no ensino de musica:

Estratégias de desenvolvimento da criatividade nas aulas de contrabaixo

[T 7| &5 S <o <2 woarmootoruagho -6 2 5 o D5 S+ do 42 o 90 ds Ao 2z - o
] L~ = L L - Q2| &= L D 2| KM ww [~ &R QR »|i e
MME ~ | & | Microfone (Realtek High Definit | 2 Camais de Gravagso (Est ~ =) |Alto-falantes (Realtek High Def ~
5 0 L 15 20 25 0 a5 a0 as
Dt e e sttt Kt i s + ] .
R PR TrTeT— {
s L) P ¥ st 1
e
g oo | o
Sty | I
Figura 28- Projeto no Audacity da micropeca sobre texturas do aluno B
T 1 e T e e s 1 ) e e e e
n P - ] » - Qe & o) © o [ XK[DM wae |~ ®|alQl R[]t °
MME ~| & Microfone (Reaitek High Dafinit |2 Canais de Gravagho (Est ~ ™1} Alto-falantes (Reaitek High Def ~
7 nl 5 10 15 : 25 30 s a
| Faixa de Au ¥ ]
Mude | Som | O]
—— ] — !
=== I - |
T -
LU L]
SLHE
LU ]
Figura 29- Projeto no Audacity da micropeca ritmica do aluno B
UL 2 I s s e o =S S ][] S P " —— ~——— ro—r—r—— ] } - ) p
L S R NP B < T I e ML - Y VLV S ps .
MhiE -8 - . - ) 22 058) E
T o o 10 z w4 LT T W0 S0 WA M0 1A 0 b 1m0 60 e 0 M M0 ez 30 Me 30 W0 A mA e e
| ; >
e |
et o B —— T — —
° ol y . s . oy P - PRI S s P '
e
o=
" 1.0
S
o Secinn | 100

Figura 30- Projeto no Audacity da micropeca melédica da aluna C
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Figura 31- Projeto no Audacity da micropeca sobre ritmo da aluna C
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Figura 34- Projeto no Audacity da micropeca sobre ritmo do aluno D
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Sessdo 14

0 aluno B ndo esteve presente na aula online, pelo que as decisdes foram tomadas
apenas pelo aluno D e a aluna C.

A aula iniciou com um breve enquadramento da sessdo, explicando que seria a
ultima fase deste processo de composigao.

De seguida, cada aluno ouviu uma nova gravacao que fiz do trio e decidiram em
consonancia uma parte na linha temporal onde se iria integrar uma ou vdrias
micropecas. Depois de ouvirem as micropecas, consideraram trés para colocar na
passagem escolhida e experimentaram-se no contexto, com recurso ao programa

Audacity.
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Figura 36- Seccao da partitura escolhida para a colocacdo das micropecas

Os alunos acabaram por decidir fazer trés versoes diferentes da sua composi¢do
utilizando 3 micropecas. Durante este processo os alunos foram dando o seu parecer
sobre as micropegas e justificando porque é que poderiam ficar bem no trio.

As trés micropecas utilizadas foram: a textura do aluno D, textura da aluna C e ritmo
da aluna C.

No final deram-se titulos diferentes as trés versoes, sendo eles: Carrocel dos animais
marinhos, Panzerdo destemido e Oceano musical.
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Figura 39- Projeto no Audacity Panzerao destemido

Antes de concluir a aula, as trés versodes ficaram disponibilizadas na pasta
partilhada com os alunos na Dropbox nomeada Oficina de Experimenta¢dao Musical.

Depois da aula foi possivel entrar em contato com o aluno B e explicou-se o que
tinha sido feito na aula. O aluno B ouviu as trés versdes e decidiu que gostou dos
resultados e que ndo queria alterar nada, nem fazer outra versao.
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Consideracdes sobre o processo

Em suma, todo o processo de orientagdo deste projeto teve em consideracao as
informagdes da revisdo tedrica anteriormente exposta, nomeadamente as sugestdes de
Wiggins & Medvinsky (2013) que dao indicagdes para orientar uma pedagogia
vocacionada para a aprendizagem criativa, e que estdo alinhadas com as propostas do
Modelo Sistémico Organizacional para a Criatividade de Puccio, Murdock e Mance
(Puccio & Cabra, 2010).

Desta forma, a lideranca exercida pela mestranda aconteceu num sentido
transformacional. Teve-se também em consideragdo o ambiente, nas suas dimensoes
fisica e psicolédgica. Quer isto dizer que fisicamente, a sala selecionada foi transformada
de forma a servir os propdsitos de cada sessdo, com a mobilizacdo dos materiais
conforme necessario; psicologicamente foi criado um ambiente seguro, de apoio e de
dinamismo. Os alunos puderam interagir e desenvolver as suas carateristicas pessoais,
assim como o conhecimento e as competéncias relativas ao instrumento e ao discurso
musical.

O resultado, além das nove micropecas, falando em produto artistico, foram trés
versdes musicais do seu trio bastante satisfatérias, contudo nao houve oportunidade
para serem apresentadas ao publico.

O processo criativo ndo trouxe s6 mudancas efetivas quanto a criatividade e a
gradual complexidade das suas ideias, mas também manifestou uma influéncia positiva
na sua aprendizagem do instrumento. Aprendendo desta forma, os alunos passaram a
nutrir uma relagdo muito mais saudavel com a pratica do contrabaixo, através do
estudo regular, e também adquiriram uma boa fluéncia quando interpretaram obras
de outros compositores.

O processo criativo do Projeto de Oficina de Experimentacao Musical seguiu uma
estrutura baseada nas etapas identificadas como sendo comuns por Puccio e Cabra
(2010), com algumas alteracdes devido ao contexto musical. Iniciou com a etapa de
aquisicao de conhecimento essencial e discussdo de algumas nogdes, definiu-se um
problema que desenvolveu para a tematica das alteragdes climaticas - consequéncias
para a vida marinha. Posteriormente passou-se para a fase de formulagdo de ideias e
de selecao, com as sessdes dedicadas exclusivamente a improvisagcdo, composicao,
reinterpretacao. Ainda nesta fase, articularam-se as ideias e foi criada a estrutura da
obra, com alguns espagcos em aberto para completar com improvisacao. Posto isto,
iniciou-se a preparacdo para a performance.

Devido aos impedimentos manifestados pelo encerramento da escola, foi decidido
continuar com o processo criativo noutros moldes. Os alunos criaram individualmente
varias micropecas de musica concreta, algumas dentro do ambiente sonoro maritimo
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para substituir as sec¢des previstas para improvisagdo. Durante este novo processo,
que se integra no anterior, os alunos adquiriram alguns conhecimentos técnicos e
estéticos; e desenvolveram varias ideias musicais através da explora¢do sonora. Depois
de todos os alunos terem composto as micropecas, passou-se para a fase da audicao e
selecao daquelas que iriam integrar a obra.

Tabela 45 - Etapas do processo criativo dos alunos B, Ce D

Fases do processo criativo do Projeto de Oficina de Experimentacdao Musical

Aquisicao de conhecimento e discussao de conceitos individuais.
Defini¢ao do problema.

Formulacao de ideias e selecao.

Aplicacao e articulacao das ideias.

Preparacao para a performance.

22 parte do processo criativo (com a gravacao da Pega sobre o Oceano realizada pela
mestranda)

Aquisicao de conhecimento.

Defini¢do do problema.

Formulagdo de ideias, selecionar, aplicar no contexto micro (micropegas)
Audicao, selecdo e aplicacdo no contexto macro (Panzerdo destemido,
Oceano musical e Carrocel dos animais marinhos)

e Avaliacdo dos resultados e reflexdo sobre o processo (Entrevista)

Por vezes algumas destas fases incluiram revisdao das ideias e redefinicio do
problema.

Optou-se por se fazer uma avaliacdo nos moldes de CAT das ideias dos alunos em
contexto de aula, o que facilitou a sua selegdo e a articulacao. Apo6s a conclusdo do
processo criativo avaliaram-se as obras musicais de forma qualitativa através das
entrevistas, que incluiram uma pequena reflexdao sobre a perspetiva de cada aluno
quanto aos produtos finais e quanto ao processo.
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4. Apresentacao e analise dos resultados

Ambicionando comprovar que desenvolver a criatividade é uma necessidade na
pratica do ensino e da aprendizagem musical, apresentam-se aqui alguns dados e
respetivas andlises quanto a experiéncia desenvolvida no ambito desta investigacao,
referindo o projeto de Oficina de Experimentacdo Musical. Os resultados foram
organizados de forma a incluir a perspetiva valiosa dos alunos quanto a esta matéria, e
uma andlise do seu desenvolvimento musical em fun¢ao das praticas criativas, através
da aplicacdo do Modelo do Desenvolvimento Musical de Swanwick em paralelo com o
TPCT desenvolvido para avaliar as ideias musicais.

4.1. Resultados e analise da entrevista

A apresentacdo e andlise dos resultados da entrevista decorre por categorizagao.
Segundo Bardin (1977, p. 117), “A categoriza¢do é uma operacdo de classificacdo de
elementos constitutivos de um conjunto, por diferenciacdo e, seguidamente, por
reagrupamento segundo o género (analogia), com os critérios previamente definidos.”.
Desta forma, a informacao fornecida pelos alunos, que foi considerada relevante,
organizou-se e esta disposta por categorias.

Criatividade
e Interpretacoes

De acordo com as informacgdes fornecidas pelos alunos, a criatividade integra o
campo das ideias e da originalidade, exprimindo a possibilidade de criar algo novo.

A compreensdo da criatividade como ideia, na sua singularidade ou pluralidade,
transparece nas suas argumentacoes quando alojam o conceito nos processos mentais
de pensamento. Neste sentido, os alunos ao afirmarem que a criatividade é “criar algo
que vocé pense”, ou simplesmente ao associarem a criatividade a quantidade de ideias,
seja pela expressdo que objetiva uma definicdo “ Um conjunto de ideias”, ou pela
negacio da capacidade associada a geracio de ideias em quantidade “As vezes nio
tenho muitas ideias para tocar”, estdo de facto a presumir que o resultado dos

processos mentais, considere-se a ideia, é a carateristica mais saliente da criatividade.

0 aluno B ao afirmar que “E algo que vocé pode criar...Nado é algo que exista. Vocé
pode criar algo que vocé quer.” acrescenta um novo elemento, a originalidade. O dito
potencial que a criatividade acarreta para gerar a novidade e unicidade.
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e Consciéncia de frequéncia no dia-a-dia

Quando questionados sobre os momentos em que conscientemente se envolvem
em atividades criativas, ditas no dia-a-dia, a maioria dos alunos nomeou atividades
precisas, como jogar e desenhar, e contextos em que ocorrem, como a escola, casa e as
aulas de musica. No entanto, também se verificou uma perspetiva de frequéncia nula,
“Zero. Nao tenho nada para fazer em casa”, em que a criatividade simplesmente nao
ocorre. Provavelmente esta afirmacao enquadra-se no contexto do encerramento das
escolas e revela uma necessidade de estimulo externo para que a criatividade aconteca.

Frequéncia de realizacao de atividades criativas
no quotidiano

;050

Figura 40- Frequéncia de atividades no quotidiano dos alunos B, C, D

e (arateristicas pessoais — evidéncias comportamentais

Ao longo da entrevista foi possivel recolher algumas evidéncias comportamentais
manifestadas pelos alunos ao longo do processo criativo. Refletindo sobre a forma
como comunicam e as expressdes que utilizam, apontam-se algumas. Ao analisar a
tabela 46 torna-se visivel que o grupo é constituido por pessoas com dinamicas
individuais diferentes e com necessidades distintas ou divergentes. No caso de alguns
alunos essas necessidades podem ser suprimidas no seio do grupo, como é o exemplo
da aluna C. No caso do aluno D, persiste uma preferéncia por trabalhar sozinho,
especialmente devido ao barulho, e por isso torna-se dificil encontrar um elemento
conciliante. Contudo, considero que uma forma de ultrapassar este problema passara
por se trabalhar o discurso do grupo. Gradualmente, ira alcancar uma maior

organizacdo interna e diminuir o fator caos.
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Tabela 46- Evidéncias comportamentais dos alunos B, C, D

Evidéncias comportamentais Exemplos de expressdes

Imaginativo, extrovertido, “Muita imaginac¢do”; “Se estivesse a
cooperante, confiante, tem meio de uma muasica podia
sentido de exploracdo, desafia-se | improvisar”, “Em grupo. Porque a
a si proprio. gente pode trocar mais pecas e

»n

ideias do que sozinhos”,” Por vezes

eu e a aluna C faldvamos sobre a

musica e pensavamos sobre o que
D (o

poderiamos fazer”, “Ver videos no
youtube para depois fazer parecido

ou igual”.
Comunicativa, cooperante, “No inicio ndo tinha ninguém, mas
necessita de suporte, insegura, depois conheci os meus colegas e
tem pouca autoconfianca, torndmo-nos amigos”, “O bom de
exigente. trabalhar em grupo é ter alguém

para ajudar”, “Eu nao sou muito de
partilhar as minhas ideias.”, “Gostei
mais das micropecas dos meus
colegas do que das minhas.”, “Sinto
que aprendi metade das coisas,

ainda ndo aprendi tudo”.

Introvertido, confiante, exigente. | “Sozinho. Em grupo tem mais
barulho, gosto mais de siléncio”,
“Eu considero de valor todas as
musicas que eu fiz”, “Podemos
melhorar aprendendo mais”

Trabalho em grupo

O trabalho em grupo consequentemente acarreta pontos positivos e aspetos que
devem ser melhorados. Algumas das vantagens nomeadas pelos alunos sdo a
cooperacao, a troca de ideias, o apoio mutuo, a possibilidade de construir em conjunto.
No que diz respeito a desvantagens, o aluno D aponta o desconforto devido ao barulho
e considera que o tempo é menos rentavel do que numa situacao de trabalho individual.
A aluna C refere que “as vezes havia confusdo, porque havia também bastante
conversa”. No decorrer do 32 periodo letivo surgiu uma dificuldade que foi a distancia,
muito bem refletida na expressao da aluna C “A gente esta separada uns dos outros. No
22 periodo foi mais facil.”. Optando-se por isso pelo trabalho individual na generalidade
das sessoes.
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Tabela 47 - Vantagens do trabalho em grupo

Vantagens

Exemplos dos argumentos dos alunos

A cooperacgdo, a troca de ideias, a
possibilidade de construir em
conjunto.

“Porque a gente em grupo pode trocar
mais pecas e ideias do que sozinhos.”;
“Foi bom fazer a peca sobre o oceano,
cada um contribuiu com varias ideias.”;
“Por vezes eu e a aluna C falamos sobre
a musica e pensamos sobre o que
poderiamos fazer”

0 apoio mutuo.

“Em grupo, porque da mais evolugao. O
bom de trabalhar em grupo é ter alguém
para ajudar.”; “Foi muito rapido e facil.
Achei que foi facil porque fomos nés que
fizemos.”

Tabela 48 - Desvantagens do trabalho em grupo

Desvantagens Exemplos dos argumentos dos alunos
Confusao; comportamento | “Achei que as vezes havia confusado
desadequado. porque havia também  bastante

conversa.”; “O comportamento é mais ou
menos .. porque a gente conversa e
brinca muito, mesmo as vezes quando a
professora esta a falar.”

Barulho; desperdicio de tempo;
ritmo de evolucao lento.

“Em grupo tem mais barulho, gosto mais
de siléncio.”; “Em conjunto é um
bocadinho chato... por causa do barulho
e temos muito tempo ja gasto. Nas aulas
sozinho é mais rapido.”

Procedeu-se a uma indagacao de preferéncias sobre o trabalho criativo individual
ou em grupo. Dois ter¢os dos alunos preferem a dinamica de grupo, contudo deixam

em aberto a possibilidade de trabalharem sozinhos, como o aluno B diz “é bom criar
musicas com os meus colegas ou sozinho” ou a aluna C “Agora gosto em conjunto, mas
quando evoluir mais quero experimentar fazer sozinha”. O outro aluno elege
claramente uma abordagem de um para um, provavelmente devido as suas

carateristicas pessoais e as desvantagens
implica.

que, na sua Otica, o trabalho em grupo
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Preferéncias: Grupo ou Sozinho?

= Grupo

m Sozinho

Figura 41- Preferéncias de trabalho em grupo ou individualmente

Processo criativo
0 processo que englobou o 22 e 0 32 periodo integrou varios desafios e conquistas.

Alguns dos desafios suscitados relacionaram-se com a adaptag¢do a novas técnicas,
nomeadamente informadticas, como o aluno B diz “ Foi um pouco dificil editar as
musicas: os samples.”; ou inerentes a improvisacdo e a composicao, como diz a aluna C
“0 trabalho que a gente faz nestas aulas ndo é assim tao facil porque temos de mexer
com varias coisas: ritmo, notas, deslocar sons,...”. O esfor¢o e a persisténcia que tiveram
de prevalecer até a conclusdo do projeto também constituem um desafio fulcral, e que
na perspetiva da aluna C vai além disso “A gente teve de fazer um esfor¢co para
conseguir fazer a peca, mas ainda a podemos melhorar.”.

Quanto as conquistas que aconteceram durante o processo criativo e que estao
naturalmente ligadas aos desafios levantados, todos os alunos revelaram uma
perspetiva bastante positiva e satisfatéria. A respeito das novas aprendizagens,
realizadas com algumas dificuldades, relativas a edi¢cdo de som, o aluno B complementa
com “Achei bem legal para depois fazer as minipegas”, ou quanto ao processo do 22
periodo “foi bem legal, a gente comecou a fazer as musicas; depois decoramos e depois
a gente comecou a mudar a musica e ficou muito legal.”

Durante a 22 parte do processo criativo surgiram alguns problemas associados a
tecnologia, que ndo impediram que o processo se realizasse. Isto esta refletido na
reflexdo do aluno B “O 32 periodo foi dificil porque o meu computador é lento”.

Outro critério que aparece refletido nos resultados da entrevista é a qualidade do
desempenho durante o processo criativo. Todos os alunos consideraram que foi
positivo. Por sua vez, um dos alunos associou a sua perspetiva as conquistas da
aprendizagem “esta muito bom e aprendemos muito.” Em complemento, a aluna C
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acrescentou que apesar da evolugdo, existiu um problema comportamental, “o
comportamento é mais ou menos”.

Avaliag¢ao do desempenho coletivo
pelos alunos

| Satisfatorio
HBom

Muito bom

Figura 42- Auto e hétero avaliacao do desempenho dos alunos

Produto criativo

Interpretacoes

As interpretacdes das trés versdes finais da peca sobre o oceano variam de aluno
para aluno e todas enquadram o estddio de Forma, segundo o Modelo do
Desenvolvimento Musical de Swanwick (2003). Isto porque, através da analogia a uma
narrativa, é concebida a inter-relacdo dos elementos musicais (temas).

Tabela 49 - Interpreta¢des dos alunos

Interpretagdes metaféricas dos alunos

“0 cavalo-marinho e os golfinhos eram amigos.”

“A musica estd a falar sobre uma guerra entre trés animais marinhos no fundo
do mar... Quem ganha o combate sdo os cavalos-marinhos!”

“Foi bom falar sobre o mar.”

0 aluno D explicita também: “Eu imagino que estou a ouvir a musica quando estou
a tocar”, manifestando ja capacidade de abstracdo (imaginar musica) no campo
especulativo do nivel Formas (Gongalves, 2012).

A identificacdo com as ideias e obras desenvolvidas também se revelou um fator
importante para a persisténcia e resiliéncia durante o processo criativo. As meng¢des
mais explicitas provém da aluna C que diz “Eu identifico-me com a musica do 2°
periodo” e “A musica tem muito sentido”. De outra forma, os restantes alunos
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manifestam um bom grau de satisfacdo com os resultados “Sinto-me feliz quando
»n «

termino a musica porque a posso tocar.”, “Que eram boas”. A totalidade das respostas
quanto a satisfacdo com os resultados foi positiva.

Campo emocional

O campo emocional que estd intrinsecamente ligado a personalidade e as
tendéncias emocionais da pessoa apresenta carateristicas que podem auxiliar a
atividade criativa ou inibi-la. Alguns dos tragos observados na entrevista foram o
sentido de autoeficacia, a autoconfianca, abertura ao desafio e a exploragdo, a
inseguranca.

m Aluno B

M Aluna C

Aluno D

Sentido de autoeficacia Autoconfianca Sentido de exploracao

Figura 43- Campo emocional (emog¢des e atitudes)

Os resultados deste grafico obtiveram-se através da cotacdo das frases ou
expressdes que os alunos manifestaram durante a entrevista. Cada resposta que
pudesse integrar positivamente algum dos tracos (Sentido de autoeficacia,
autoconfianca, sentido de exploracdo) foi cotada com um valor.

Desta forma, o aluno B revelou por trés vezes (trés frases) sentido de autoeficacia;
a aluna C, uma vez; o aluno D, duas vezes. Quanto a autoconfianca, os alunos B e D
encontram-se nivelados com uma frequéncia de duas respostas positivas; e aluna C,
ligeiramente abaixo com uma resposta positiva. Demonstraram estar todos
equilibrados quanto ao sentido de exploragao.

Observa-se, portanto, que aluna C se mantém abaixo dos colegas relativamente ao
sentido de autoeficicia e a autoconfianga, sobressaindo a inseguran¢a, uma
carateristica possivelmente inibidora da atividade criativa e da partilha de ideias.
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Algumas das suas expressoes reveladoras destas caracteristicas emocionais sdo: “Eu
» «

nao sou de partilhar as minhas ideias.”, “As vezes ndao tenho muitas ideias para tocar”
ou “Gosto mais das micropegas dos meus colegas do que das minhas.”.

No entanto, apesar das dificuldades revela vontade de avancar, “No 12 dia de aula
nao foi facil porque eu ainda nao sabia tocar bem. Depois conversamos e tudo mais e
comecei a aprender”.

Em geral, os alunos B e D ndo apresentam dificuldades no campo emocional
relativamente a atividade criativa em grupo.

Pedagogia de orientacao

A orientacdo também se apresentou refletida na opinido dos alunos. Por um lado,
consideraram que “esta 6tima. Nao é preciso mudar nada.” Por outro confessaram um
problema que é a baixa intensidade da voz, que dificulta a rececdo das mensagens,
como diz o aluno D “As vezes é um bocadinho dificil perceber o que a professora diz
porque fala baixinho.”. A aluna C realgou algumas caracteristicas positivas como o
encorajamento e o carinho, que possivelmente providenciam um ambiente seguro e de
suporte, encorajando-a a ultrapassar as suas insegurancas, como diz: “A professora
ajuda muito porque eu ndo sabia quase nada e a professora disse ‘vamos conseguir,
vamos para a frente’ e tudo o mais... e hoje a gente ja consegue fazer algumas coisas. Ja
consegue quase tocar qualquer coisa. J& quase conseguimos tocar bem, mas ainda
temos alguns enganos. Gosto do carinho da professora”.

Tabela 50 - Reflexdes sobre a orientacdo por parte da mestranda

Opinioes sobre a orientacgao

Pontos Encorajamento, suporte emocional.
positivos

Pontos a | Intensidade da voz, clareza na comunicacgao.
melhorar

Aprendizagem criativa

Simultaneamente, ao longo da entrevista foi possivel encontrar varias informagdes
que traduzem atitudes associadas a aprendizagem criativa. Seguem dispostas na tabela
abaixo.
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Tabela 51 - Reflexos da aprendizagem criativa

Atitudes que refletem a
aprendizagem criativa

Exemplos das expressoes dos alunos

Valorizagao de novas
aprendizagens (curiosidade,
abertura ao desafio)

“Aprendi a fazer musica. Foi uma nova
experiéncia.”, “A gente fez o esfor¢o para fazer uma
musica pela primeira vez.” “A experiéncia foi boa,

aprendemos mais a usar o audacity.”

Valorizagdo da participacao
ativa na aprendizagem

“Ajudou a poder tentar criar musica nova; a gravar
a musica; se quiser mudar alguma parte da musica
mudo”, “Foi bom fazer a pec¢a sobre o oceano.”, “Sao
um bocado dificeis ... mas quanto mais a gente
evolui aprendemos mais.”, “Achei que foi facil

porque fomos nés que fizemos.”

Valorizagdo da  atividade

criativa

“Gostei mais da parte em que come¢amos a fazer
musica.”, “ Foi muito bom fazer novas

musicas”

»n o«

Poder criar”,

Valorizacao da aprendizagem
e dos seus resultados

“Aprendi a tocar bem melhor contrabaixo e a mexer
com sons diferentes.”, “O que a gente fez até agora
nestes dois periodos foi muito bom. Aprendi
algumas coisas, mas sinto que ainda nao aprendi
tudo.”, “Podemos melhorar aprendendo mais”

Valorizacdo do seu trabalho
enquanto criador ou artista

“Eu considero de valor as musicas todas que eu fiz.”,
“Considero-me uma compositora. Um compositor
cria novas musicas.”

Consideras-te um compositor?

B Mais ou menos (B)
H Sim (C)
N&o (D)

Figura 44- Percecdes de si enquanto criadores

153



Jalia Manuela dos Santos Miranda

Transversalidade de capacidades e competéncias

O grupo de alunos foi unanime quanto as suas respostas relativamente a
transversalidade para outras disciplinas das capacidades e competéncias
desenvolvidas no projeto de Oficina de Experimentacdao Musical, respondendo
negativamente.

Na sua reflexdo, notaram que ndao houve melhorias ou mudancas de atitude nas
outras disciplinas, no entanto apontaram uma evoluc¢ao geral no contexto da sua
aprendizagem do instrumento, e que se revelou também nas suas notas de final de
periodo.

[sto significa que as capacidades e competéncias desenvolvidas se situam num
dominio especifico. Outra explicacao podera ser que as mudangas previstas nao foram
observaveis devido ao curto periodo de tempo em que as atividades foram
desenvolvidas, nao podendo ainda revelar resultados com evidéncia.

Relacdes interpessoais e comunicacao

Ao longo deste processo, as relagdes interpessoais e a comunicagdo tiveram um
papel importante. Em geral os alunos consideraram que nao houve alteracées na forma
como se comunicam. No entanto, existiu uma referéncia as relagdes interpessoais,
manifestada pela aluna C, que diz “Sim, ajudou muito. No inicio quase ndo tinha
ninguém, mas depois com a Oficina conheci os meus colegas e tornamo-nos amigos.”.
Desta forma, pode dizer-se que este projeto ajudou a aluna C a ultrapassar algumas das
suas dificuldades, seja relativamente a sua personalidade insegura, como a dificuldade
em se relacionar, criar lagcos de amizade, tao importantes para todos.

4.2. Desenvolvimento musical dos alunos

0 que é que isto significa para o desenvolvimento da criatividade?

Partindo do pressuposto de que s6 conseguimos criar a partir daquilo que
compreendemos, conhecer o estadio do desenvolvimento musical em que os alunos se
situam, torna-se imprescindivel para que enquanto professores consigamos adotar as
melhores estratégias de trabalho criativo com eles. Neste sentido, aplica-se o modelo
de Swanwick (2003) para analisar os produtos e os processos criativos dos alunos, com
o intuito de melhor compreender as suas metaforas musicais.

Analisando os produtos e os processos apontes nas planificacdes e reflexdes das
sessoes 3, 5, 6, 11, 12 ,13, segundo as carateristicas apresentadas na tabela 43 e
critérios da tabela 44, é possivel verificar que os alunos transitaram do nivel de
Expressao para o nivel de Forma. (Gongalves, 2012).

Na sessdo 3, foram explorados fundamentalmente gestos dentro de um discurso em
grupo, em que constou uma pulsacdo regular, gestos musicais intencionais e reativos
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ou provocadores em relacao uns aos outros. As frases que cada aluno improvisou
continham 4 compassos e as pequenas melodias improvisadas transpareceram
movimentos. Quando integrada a estrutura harmoénica da improvisacao, os alunos
procuraram aplicar notas e ritmos que convencionalmente lhes soassem bem. Durante
esta sessdo os alunos apresentaram carateristicas referentes ao nivel Expressao.

] [ ]

= = = For]
ﬂ f -
1 il
I

Figura 45- Exemplo de melodia construida pelo aluno B

Na sessdo 4, criaram-se duas frases contrastantes com 4 compassos cada, dentro de
uma tonalidade selecionada pelos alunos. Todos os alunos tiveram em consideragao os
movimentos de frase que antecediam o compasso que iriam compor, criando alguma
nocdo da inter-relacio das ideias musicais. No final desta sessdo, procurou-se
introduzir a nocdo e exploracdo de carateres diferentes (na 22 frase), através da
exploracdo de pulsa¢des diferentes e articulagdes diferentes. Experimentaram-se
novas sonoridades que pudessem representar o oceano. Esta sessdo situa-se no nivel
de Expressdo, porque viveu sobretudo do gesto e da imagem, incluindo também uma
procura pela aplicacdo das conveng¢des musicais (figuras ritmicas e notas) que tinham
sido aprendidas e que os alunos controlavam. No entanto foi o primeiro passo do seu
desenvolvimento para o nivel Formal, que integra os contrastes.

| Representacdo de

| um gesto

Figura 46- Melodia com 2 frases contrastantes

155



Jalia Manuela dos Santos Miranda

Sessdo 6

A sessdo 6 demarcou-se substancialmente da sessdao 4. Observaram-se mudancgas
ao nivel de estruturas, com contrastes, variacdes e a descoberta de novos elementos
através da improvisacdo que ainda nao tinham sido trabalhados em formagao musical.
0 que significa que existiu uma inten¢do clara de ultrapassar as convengdes da
educagdo formal para o seu nivel. No entanto ha que considerar que possivelmente
todos tinham uma bagagem auditiva muito superior aquilo que tinha sido aprendido a
notar na pauta. Nesta aula foram criados os temas dos animais marinhos, com recurso
a imaginagdo e iniciativa dos alunos. E de reparar que antes de ser criada a
representacdo sonora (execucdo) de cada animal marinho (a metafora), ja tinham
verbalizado a personagem escolhida. Por isso, a construcdao sonora e as decisdes
tomadas posteriormente foram fortemente condicionadas por esse imagindrio,
associado ao nivel Expressdo. Procedeu-se também a uma organizag¢do sequencial dos
temas. Optando-se por uma estrutura de rapsédia. Os resultados desta sessdo remetem
para o nivel Formas, na sua dimensao mais basica, devido as varia¢des, ao desafiar de
convengoes, e procura por uma inter-relacao tematica.
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Figura 49- Variacao ritmica (golfinhos) do aluno D

Sessao 11,12,13

Na sessdo 11 voltou-se ao primeiro patamar, os Materiais e a sua exploragdo para
adquirir algum nivel de controlo. Nesta sessdo foram introduzidas algumas
ferramentas de edi¢do de audio no contexto de musica concreta, mais a base de corte e
coze e efeitos no som. Gravaram-se alguns samples e exploraram-se padroes
melddicos, ritmicos e texturas num contexto musical. Analisando as primeiras pecas,
nota-se que tém sobretudo um carater exploratorio, percebem-se alguns gestos.

A nogdo de estrutura (falando da ligacao das ideias, ndo de uma estrutura geral da

peca), gesto e alguma consciéncia de pulsacdo e coeréncia sdao parametros que
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evoluiram gradualmente com a experiéncia das sessdes que se seguiram. A integridade
musical de uma pec¢a ou obra ainda ndo se verifica, sendo uma mescla de pequenas
relagdes, sem pensar no organismo musical como um todo. Outros reparos: existem
jogos de pergunta-resposta entre dois ou mais tipos de som (vozes), imitacdo, mudanga
de cor. Considera-se que pelas razdes apresentadas e que se enquadram nos critérios
de avaliacdo do desempenho musical proposto na tabela 44, os alunos evoluiram do
nivel Materiais até ao nivel Forma, durante as sessdes 11, 12, 13 em que tiveram de
adquirir controlo de novas ferramentas técnicas.

Em suma, visto que nas duas fases do processo criativo o grupo alcangou o nivel
Formas, poderemos considerar que é essa a fase em que se situa o seu desenvolvimento
e a sua compreensdo musical.
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4.3. Observacao do desenvolvimento da criatividade individual ao longo
do processo criativo - TPCT adaptado as ideias musicais:

O teor de cada sessao foi analisado como um teste, focando-se na construg¢do do
nivel de criatividade de cada aluno.

Da melhor forma possivel, avaliaram-se todas as ideias musicais geradas e
executadas pelos alunos, recorrendo aos registos notados em partitura e as gravacoes
de dudio correspondentes as sessdes. As ideias musicais presentes nas micropecas
foram avaliadas no contexto musical como um todo.

Lembra-se que apenas foram objetos de avaliacao as sessdes que corresponderam
ao contexto de improvisacao ou composigao.

A apreciagdo do nivel criativo, através da avaliagdo do TPCT por sessao, foi feita
para cada aluno de modo a observar a sua progressao individual.

Tabela 52- Resultados do TPCT da sessao 3

Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total
B 9 6.9 1.7 17.6 (nivel
moderado)
C 5 5 1.25 11.25 (nivel baixo)
D 9 7.9 1.6 18.5 (nivel
moderado)
Tabela 53- Resultados do TPCT da sessao 4
Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total
B 3 10 7 20 (nivel
moderado)
C 2 9 6 17 (nivel
moderado)
D 3 9 6 18 (nivel
moderado)
Tabela 54- Resultados do TPCT da sessao 6
Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total
B 3 7 7.6 17.6 (nivel
moderado)
C 2 8 8 18 (nivel
moderado)
D 3 9 7 19 (nivel
moderado)
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22 parte do processo criativo: volta ao patamar dos Materiais

Tabela 55- Resultados do TPCT da sessao 11

Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total

B 8 7.6 7 22.6 (nivel
moderado)

C 7 6.4 8 21.4 (nivel
moderado)

D 4 5.6 5 14.6 (nivel
moderado)

Tabela 56- Resultados do TPCT da sessao 12

Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total

B 5 7.2 7 19.2 (nivel
moderado)

C 6 6.3 9 213 (nivel
moderado)

D 7 7.6 7 21.6 (nivel
moderado)

Tabela 57- Resultados do TPCT da sesséao 13

Alunos Fluéncia Flexibilidade Originalidade Total

B 7 7.2 7 21.2 (nivel
moderado)

C 6 7.6 9 22.6 (nivel
moderado)

D 6 5.6 8 19.6 (nivel
moderado)

Verificou-se que a adapta¢do a novas técnicas de exploracdo e de organizacao
sonora, enquadrada no estadio dos Materiais de Swanwick, condiciona os resultados
progressivos da originalidade. Por esta razao, os dados relativos ao progresso de cada
aluno sdo dispostos em duas fases: a 12 corresponde ao contato direto com o
contrabaixo, cujas técnicas ja eram relativamente bem manipuladas; e a 22
correspondente a abordagem da musica concreta com a utilizagdo de novas
ferramentas e maneiras de manipular o som.
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Aluno B
12 10
10
g E f E e Fluéncia 8 ¥ e Fluéncia
Flexibilidade 4 Flexibilidade
4 / \
2 7 2
0 . . : Originalidade 0 === Originalidade
Sessao Sessao Sessao Sess3o Sess3o Sessdo
3 4 6 11 12 13

Figura 50- 1? fase (Elaboracao da autora

Figura 51- 2? fase (Elaboracao da autora)

Aluna C
10 10
e
8 —ﬁ 8 N
e F|uéncia
6 s Fluéncia 6 ¥/
e F|exibilidade e [|exibilidade
2 7 5
0 I I I 0 . .
~ ~ o s Originalidade ! ! ! e Originalidade
Sessdo Sessdo Sessdo Sessdo Sessdo Sessdo
3 4 6 11 12 13

Figura 52- 12 Fase (Elaboracao da autora)

Figura 53- 2? fase (Elaboracao da autora)

Aluno D
10 10
\_—
8 —\ 8
e F|uéncia e Fluéncia
4 \ 4
/ Flexibilidade e [|exibilidade
2 7 2
0 ! ! " e Originalidade 0 ! ! " e Originalidade
Sessdo Sessdo Sessao Sessdo Sessdo Sessdo
3 4 6 11 12 13

Figura 54- 12 fase (Elaboracao da autora)

Figura 55- 2 fase (Elaboracdo da autora)
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Segundo o TPCT adaptado para ideias musicais, a criatividade dos alunos na sua
generalidade situa-se no nivel médio variando entre os valores 14,6 e 22,6. Refere-se
que a aluna C iniciou no nivel baixo com 11,25 valores.

Em geral, os resultados dos parametros da Fluéncia e da Flexibilidade revelaram-se
oscilantes, provavelmente devido as condicionantes e objetivos de cada sessdo, que
ndo promoveram o desenvolvimento destes parametros de forma igual.

Observaram-se valores elevados no parametro da Fluéncia da 12 sessao, que se
justificam pela aplicacdo de uma atividade que visou provocar o maior nimero de
ideias possivel. Na avaliacdo desta sessao foram consideradas todas as ideias que
surgiram, enquanto nas outras sessdes apenas se teve em consideracdo as ideias
registadas em partitura, o que também pode estar na origem do desfalque observado.

Na segunda fase do processo criativo, a aluna C nao teve de se adaptar a utilizacao
do programa Audacity e a manipulacdo dos sons porque nao teve acesso a material
tecnolégico adequado. Desta forma, considera-se que ndo esteve em equivaléncia de
condi¢des com os seus colegas, que tiveram de aprender a manusear o programa e a
organizar os sons de formas completamente novas para si, voltando ao estadio dos
Materiais. Possivelmente, os resultados superiores aos seus colegas justificam-se por
ter iniciado imediatamente com a fase da Expressao.

Analisando os dados relativos a Originalidade, torna-se visivel que mantém uma
progressdo crescente, sO interrompida pelo inicio da 22 fase que envolveu a
manipulacdo de novos materiais. Isto remete-nos para uma relagdo 6bvia entre a
Originalidade e a compreensao musical (desenvolvimento musical), cujo ponto comum
€ a qualidade. Isto significa que a originalidade, que é uma das carateristicas mais
relevantes da criatividade, esta condicionada pelo nivel de compreensao musical.
Contudo, ultrapassa-o e expande-o, através da sua acdao de sintese das antigas
experiéncias e formulacdo de novas (processos metaforicos).

Com estes resultados podemos também assumir que a pratica criativa frequente
promove o desenvolvimento da criatividade, neste contexto manifesta pela
originalidade.

Em suma, através das reflexdes dos alunos e da analise do seu desenvolvimento
musical, podemos concluir que as estratégias utilizadas foram eficazes e, que de alguma
forma, produziram uma experiéncia musical significativa na sua vida. Como ja era
suspeito, o projeto criativo serviu como catapulta para o seu desenvolvimento
relativamente a compreensao musical. Crescem musicalmente enquanto crescem
criativamente. A longo prazo espera-se que esta conexdo com o instrumento e com a
musica, se mantenha, desenvolva e lhes ofereca sobretudo ferramentas para lidar com
os desafios da vida.
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4.4, Observacées acrescentadas

4.4.1. Estratégias

Durante as atividades criativas utilizaram-se diversas estratégias, baseadas na
revisdo tedrica, refletindo e analisando as necessidades dos alunos, para incidir sobre
uma pedagogia de aprendizagem criativa e para provocagdo do pensamento
divergente.

Estratégias para a aprendizagem criativa:

e Ambiente adequado a exploragao:

o Escolha de um espago fisico dindmico e mutavel;
Implementac¢do das regras do respeito e apoio mutuo, e do julgamento
negativo suspenso;

o Providenciar espago e incentivo para a critica construtiva e para o
suporte emocional mutuo;

o Providenciar oportunidades de comunicacdo para todos, sem
sobreposicao de vozes;

o Providenciar espaco e tempo suficiente para a exploracdo sonora e
musical, artistica.

e Pedagogia de orientacdo:

o Conhecer e analisar a dindmica do grupo, também em reflexdao com os
alunos, para otimizar o seu aproveitamento;

o Incentivar ao reconhecimento das conquistas do dia: cultivar a
satisfacao, sentido de autoeficacia e a motivacgao intrinseca;

o Cultivar a predisposicdo para a musica — dar espago para que os alunos
toquem musica de que gostem, seja no ambito da formacao classica ou
nao;

o Trabalho sobre a comunicacdo (aprender a ouvir e a expressar):
transposicdo da comunicacdo verbal equilibrada para a comunicagdo
musical, através da improvisacao;

Reforgo positivo, confianga e envolvimento total nas atividades criativas;
Incentivar a reflexdo critica durante o processo criativo: gerar ideias,
experimentar/aplicar, ouvir, analisar, decidir (sele¢ao);

o Questionar de forma a provocar a prépria reflexdo e decisdo do aluno:
promover a sua autonomia e independéncia.

Sugestdes praticas de exercicios para se aplicarem algumas estratégias de
provocacao ao pensamento divergente (para alunos entre os 9 e os 11 anos):
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Brainstorming musical e Jogos de pergunta-resposta: Improvisagao.

Sugestdo: Formar um circulo; construir uma linha de baixo com quatro
compassos, simples que todos possam memorizar facilmente; delinear algumas
limitacdes/regras (técnicas - pulsacdo, notas de posi¢des que conhegam, sons
exploratorios) para a improvisac¢do; explicar que a improvisagao gira no sentido
dos ponteiros do relogio; cada um tem direito a improvisar sobre os 4
compassos da linha de baixo na sua vez; o aluno que esta a esquerda do
improvisador executa a linha de baixo (é um jogo dinamico, que também
permite obter algum tempo para pensar numa melodia e reproduzi-la quando
for a sua vez); aos poucos pedir aos alunos que ougcam o gesto musical do
improvisador anterior e que reajam a ele (desenhar ou exemplificar gestos e
reacOes); incentivar a que proponham mudan¢as no discurso musical com
ideias que inicialmente parecem descontextualizadas ou promotoras de outro
carater, ambiéncia.

Analogias: promover a reinterpretacdo de uma melodia construida pelos alunos
através de alegorias que nascem da sua imaginacdo, movimentos, memorias,
sentimentos e emoc¢des. Ex. Animais marinhos, cores, objetos, narrativas.
Maior nuimero de possibilidades: Pedir aos alunos que individualmente
elaborem varias possibilidades para uma secdo da sua obra (ex. micropecas),
orientando-0s no processo; ou que improvisem na secao a que esta dedicada
criando sempre novas possibilidades, mesmo que baseadas em pequenas ideias
de suporte. Desafiar o aluno a desafiar o professor musicalmente (gestos novos,
“irreverentes”, as vezes semelhante a uma “battle” de rap).

Questdes provocatdrias de pensamento divergente, de relagdes indiretas, ou
iniciar com exemplos absurdos para mostrar que nao existe erro neste tipo de
exercicios.

e Exemplos de questdes utilizadas no contexto desta Oficina:” imagina uma
linha, um circulo, um gesto. Como é que soa?”; “Imaginemos que temos 2
personagens a conversar, vamos tentar simular essa conversa com os sons
dos samples que escolheste. Que som achas mais adequado para esta voz? E
para a outra? Que tipo de conversa estdo a ter? (pergunta-resposta,
completam-se, opde-se, ndo se ouvem, discutem, etc.)”; “Imagina que é um
filme, ou uma pintura, ou uma série, ou uma banda desenhada, ou
simplesmente uma conversa na escola, na rua, etc. O que é? Como é que
caraterizas o cenario? Qual é o melhor sample para representar esse
cenario? “Que textura fisica queres representar com o som? Quais sdo as
suas carateristicas? Como é que soa? Como é que podes fazer para compor
sonoramente essa textura?”; “Vamos interpretar esta melodia como se fosse
um elefante, ou azul. O que é que gostarias que fosse?”; “Como é que é a
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historia/narrativa desta obra? (fazer questdes sobre as personagens e sobre
a suarelacdo).”

Este tipo de exercicios, que intencionalmente promovem a imaginagao, é muito facil
de elaborar se considerarmos em que estadio de desenvolvimento musical se
encontram os alunos, atentando igualmente ao seu desenvolvimento cognitivo.
Contudo, é necessario manter uma agao de observacao e reflexdo critica para perceber
se os exercicios funcionam, se os alunos estdo interessados, que rumo querem tomar,
0 que é que ndo esta a funcionar, como planear e organizar, ou transformar as
atividades para alcangar uma meta.

O sentimento de conclusdo de um produto criativo é relevante para a imagem de
autoeficacia e de confianca que criam de si. Na musica a conclusdo da-se no momento
da apresentacdo publica da obra musical criada, de preferéncia interpretada ou
orientada pelos alunos compositores. No caso desta investigacdo, o processo criativo
estaria concluido nessa fase, contudo foi necessario mudar a direcdo da meta (passou
para a gravacdo da obra, que inclui uma sec¢do de musica concreta) para finalizar o
projeto ainda durante o ano letivo 2019/2020. A interpretacdo da obra deste grupo de
alunos, que seria bastante ambiciosa tecnicamente e musicalmente para o seu nivel (12
grau), ndo se apresentou ao publico devido ao encerramento das escolas em margo de
2020.
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5. Resposta as questdes de investigacao

Porque é que a criatividade deve ser valorizada no ensino artistico?

O ensino artistico de musica na atualidade debate-se com um problema que é a
desisténcia da pratica do instrumento. A origem da questio provém das varias
frustragdes que os alunos acumulam, inerentes a exigéncia técnica e a falta de relagao
significativa da sua educac¢do formal com as suas vivéncias musicais e extramusicais
quotidianas.

A musica, por exceléncia é uma arte de comunica¢do, expressao, sintetizacdo e
formulacao de novas experiéncias ou significados (Swanwick, 2003; Moran, 2010)).
Contudo, no paradigma atual ainda se vive um ensino muito tecnicista, que ndo abre o
espago necessario para a integracdo da criatividade como um dos seus objetivos,
tornando a aprendizagem incompleta (Spendlove & Wyse, 2008). Ndao querendo
apresentar um ponto de vista demasiado radicalista, apenas se considera que existe
uma necessidade para a consumacao da sintese, resultado da pratica criativa, que é
pessoal e cultural, e que naturalmente acontece nem que seja por outras vias fora do
ensino formal (Moran, 2010).

A pratica criativa promove esta sintese e por isso é sempre significativa, colocando-
se diretamente em cima dos acontecimentos internos e externos (Barnes, Hope, &
Scoffman, 2008). Atualmente promovem-se praticas como a composicao e a
improvisacao para desenvolver a criatividade. Através da revisdo bibliografica e do
contato com alguns colegas foi possivel perceber que existem ja varios movimentos a
nivel europeu, americano, etc., nesta direcdo, e que incluem as escolas portuguesas
(Dower, 2008).

De acordo com os resultados da presente investigacdo, existe uma relacao direta
entre originalidade (criatividade) e o desenvolvimento musical (Swanwick, 2003;
Smith & Smith, 2010; Wai-yum, 2008). Funcionando como duas forg¢as que instigam o
desenvolvimento mutuo. De um lado, o desenvolvimento musical manifesta as suas
compreensdes metaféricas limitadas as carateristicas do seu estadio, do outro, a
pratica criativa sintetiza-as e cria um novo elemento, alargando e aprofundando o
sistema de apreciac¢do estética (Swanwick, 2003; Moran, 2010).

Em suma, pode dizer-se que a criatividade promove uma aprendizagem
significativa e integrativa, influenciando a qualidade e o ritmo do desenvolvimento
musical (Spendlove & Wyse, 2008; Swanwick, 2003).
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Quais as vantagens da prdtica criativa que exercita o pensamento divergente?

Como o proprio termo indica, divergir proveniente do latim divergére, significa
ficar cada vez mais distante, desviar-se, discordar.

Com a pratica regular da estimulacdo do pensamento divergente esta-se a criar
condicOes para que nada e absolutamente nada seja inquestionavel (de Bono, 2016). O
que se traduz fundamentalmente no desenvolvimento do pensamento critico, que é
extremamente necessario para os dias que correm, onde diariamente somos
bombardeados com noticias falsas, informa¢dao ambigua e politicas duvidosas (Craft,
Cremin, & Burnard, 2008).

O potencial do pensamento divergente ndo se limita a questdo anterior, mas
abrange também o dominio da procura de varias solu¢des/problemas, seja por
caminhos diretos ou indiretos, habilitando os individuos a considerar varias
perspetivas (de Bono, 2000). Além disso, no contexto educativo de praticas criativas,
promove a resiliéncia, a confianca, a autonomia, a independéncia, a tolerancia pela
ambiguidade de uma forma consciente e a motivacdo intrinseca (Vong, 2008; Puccio &
Cabra, 2010; Craft, Cremin, & Burnard, 2008).

No fundo, desenvolver o pensamento divergente impulsiona o individuo para que
se torne mais ativo e consciente, seja como pessoa ou como cidadao.

Como desenvolver as capacidades inerentes a criatividade nos alunos de contrabaixo?

Esta questdo foi abordada ao longo do trabalho de investigacdo, pelo que
sinteticamente se propde consideracdes sobre as estratégias para a aprendizagem
criativa (Stauffer, 2013; Wiggins & Medvinsky, 2013; Puccio & Cabra, 2010; de Bono,
2016):

e Ambiente de suporte para a exploragao;
e Pedagogia de orientagao;
e Estratégias de estimulacao do pensamento divergente.

Num contexto de aprendizagem criativa, os alunos constroem o conhecimento
ativamente, e por isso considera-se que estas aprendizagens intercetam uma dimensao
significativa da sua pessoa (Vong, 2008; Spendlove & Wyse, 2008; Dower, 2008).

Durante estes processos, refletem, avaliam e decidem o rumo da sua aprendizagem,
tornando-se independentes e conscientes dos seus processos de aprendizagem.
Considerando que a aprendizagem vai além da escola, esta pode ser uma mais-valia ao
longo da sua vida (Spendlove & Wyse, 2008).

Como estimular o desenvolvimento dessas capacidades de forma que se tornem
ferramentas tteis para outros tipos de contextos?
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Com a aplicacao da perspetiva construtivista da pedagogia de orientacao, aliada a
implementacdo de estratégias de desenvolvimento do pensamento divergente,
verifica-se geralmente o desenvolvimento de capacidades e competéncias gerais que
mais tém haver com atitude, tipos de comportamento e desenvolvimento cognitivo
(resiliéncia, autonomia, independéncia, cooperacao, motivacao intrinseca, sentido de
autoeficacia e pensamento critico) (Vong, 2008; Puccio & Cabra, 2010; Craft, Cremin, &
Burnard, 2008; de Bono, 2016). Contudo, no contexto desta investigacao parte destas
capacidades e competéncias s6 se desenvolveram e revelaram na disciplina de
contrabaixo e no projeto de Oficina de Experimentagao Musical.

No entanto, seria expectavel que a longo prazo se estendessem para as outras
disciplinas, desde que promovam o mesmo tipo de pedagogia. Sem oportunidades, as
novas habilidades ndo tém espaco para se manifestar.

Considera-se que a razao pela qual ndo houve uma transversalidade para outras
disciplinas, observacao feita através dos dados resultantes da entrevista feita aos
alunos, permanece no facto de este projeto ter sido aplicado num curto espaco de
tempo, cerca de 4 meses.

Além disso, foram desenvolvidas capacidades e competéncias especificas no ambito
da sua aprendizagem musical como: o ouvido interno, alguma capacidade de abstracao
(audiagdo), destreza técnica e de leitura, maior compreensao do discurso musical; e
competéncias relativas a musica de camara (tocar em conjunto): como integrar formas
uniformes de tocar em naipe, sensagdo de pulsacdo em naipe, afinacdo, articulagdes
uniformes, dindmica de naipe. Conta-se que muito em breve se reflitam os resultados
deste trabalho no contexto de classe de conjunto, orquestra, e na disciplina de
formagao musical (Baer, 2010).
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6. Reflexdo sobre o projeto do ensino artistico

0 que é que a criatividade significa para o desenvolvimento musical?

A criatividade é uma parte integrante do desenvolvimento musical. Se nao existe o
ato de criar também ndo existe nada de novo, muito menos uma evolugdo na
compreensao da metafora que é a vida. Criar musicalmente significa ouvir e
interpretar, compor e improvisar interpretando, comunicar e existir interpretando, de
uma forma que ndo é possivel com a transmissao de conhecimento pela imposigao.
Subentenda-se a interpretacdo como a geracdo de novos significados através da
metafora sonora. Criar significa construir um novo mundo de significados que nos
eleva acima do que pensamos ser no momento em que somos (Swanwick, 2003).

Alguns dos problemas apontados na revisdo tedrica face a implementacdo da
pedagogia de orienta¢do, numa perspetiva de aprendizagem criativa, passam pela falta
de formacdo adequada aos docentes, ambiente escolar que ndo promove este tipo de
iniciativas e as politicas conservadoras que ndo permitem outro caminho além do
curriculo restrito (Fox, 2013; Plucker & Makel, 2010; Sarsani, 2008).

No ambito do ensino artistico de musica, as discussdes por vezes assentam na
defesa do trabalho técnico e artistico unicamente através de repertorio, e por isso sao
apenas executados estudos e obras de compositores, que apresentem os desafios
curriculares, excluindo a possibilidade do préprio aluno compor o material das suas
provas e audi¢des. No entanto, nota-se a procura pela inclusdo de atividades criativas,
promovendo a composicdo e a improvisacdo, nem que seja em momentos muito
pontuais. Considera-se, porém, que estas praticas deveriam ser mais regulares e com o
mesmo nivel de importancia que o trabalho de repertério tem.

A composicdo e a improvisacdo ajudam a integrar as aprendizagens instrumentais
e desenvolvem com maior rapidez o discurso musical, assim como a sua compreensao
(Swanwick, 2003). Neste sentido, o ensino instrumental tem muito a ganhar com as
praticas criativas, uma vez que promovem uma sintese dos conhecimentos técnicos e
artisticos e elevam o aluno para um novo patamar da sua aprendizagem. Dito de outra
forma, a criatividade em musica permite que as aprendizagens sejam integrativas,
feitas sem tanto esforgo e frustracao, e que ocorram maior fluidez, rapidez (Wiggins &
Medvinsky, 2013; Stauffer, 2013; Feist, 2010).

Desta forma, a autora acredita que deveriam ser criadas disciplinas que
promovessem a composicao e improvisacao, assim como deveria ser encontrado um
meio termo dentro da disciplina de instrumento que integrasse repertorio (referindo
a técnicas do instrumento e repertorio do instrumento) e as praticas criativas
(composicao e ou improvisacao). A questdo do tempo é manipulavel. Ao dedicar-se
algum tempo para promover o desenvolvimento da criatividade, esta-se a criar
condicoes para que outras capacidades e competéncias importantissimas
desenvolvam, e que por sua vez trardo retorno a globalidade da pratica instrumental

(Swanwick, 2003).
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Propostas de objetivos para investiga¢do futura:

Reformulacdo do curriculo do ensino artistico especializado em musica, de
forma que sejam promovidas praticas pedagogicas de ensino criativo e de
aprendizagem criativa;

Delinear orientacdes para a implementac¢do de disciplinas que promovam a
criatividade musical;

Desenvolver propostas para reformar o programa curricular da disciplina de
instrumento para que articule praticas de repertorio e praticas criativas;
Permear a flexibilidade curricular para que se construam projetos artisticos
interdisciplinares, aproveitando todos os recursos do estabelecimento escolar
(danca, teatro, orquestra, ciéncias, portugués, matematica, etc.).

O desenvolvimento desta investigacdo, num contexto metodolégico de
investigacdo-acao, mostrou-se especialmente importante para o desenvolvimento da
pratica pedagogica da autora, que inevitavelmente teve de desenvolver competéncias
de observacao, reflexdo, planificacao e implementacao de mudangas efetivas. Em suma,
participou ativamente na construcdo de estratégias e sua implementacdo, que
estiveram de acordo com os objetivos pedagdgicos da Escola Basica e Secundaria Luis

Antoénio Verney.
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Apéndices

1. Programa de avaliacao do 7° ano ou admissao ao 8°

Objetivos

Executar numa posicao instrumental relaxada;

Executar com liberdade de movimentos tanto na mao esquerda (articulagdo e

agilidade) como na mao direita, incluindo antebraco, braco e ombro;
Dominar até a 62 posicgio.

Combinar varios golpes de arco e articulagoes.

Compreender o texto musical.

Desenvolver a leitura a 12 vista.

Executar de memoria.

Desenvolver a audi¢cdo autocritica.

Desenvolver a criatividade musical.

Conteudos

Flexibilidade do pulso da mao direita;
Consolidacdo das posi¢des aprendidas até ao momento;

Destreza, articulacdo e velocidade da mao esquerda. Coordenacio entre mao esquerda

e arco;

Consolidacao, aprendizagem de golpes de arco e alterndncia entre eles (Detaché,

Legato, Staccato e Martelé);
Posi¢des de mao esquerda: 52, 52 e meia e 62;
Aperfeicoamento da produgdo sonora, afinagdo, ritmo e fraseado.

Utilizagdo das dindmicas: Fortissimo, Forte, Mezzoforte, Piano, Pianissimo, Crescendo e

Diminuendo;

Procedimentos técnicos de arco para mudanga de timbre e de dindmica;
Introducdo a utilizacdo de Vibrato;

Funcionamento do arco: utilizagdo o arco em toda a sua extensio;
Abordagem as varias formas de afinagdo do contrabaixo;

Abordagem a varios estilos musicais: Barroco, Classico e Romantico.
Capacidade de compreensido e memdria;

Leitura a primeira vista.
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Postura e atitude em palco.

Criatividade.

Propostas | Double bass solo, volume 1 - Oxford
de
repertério Escalas e arpejos na extensdo de duas oitavas
My way of playing double bass - Ludwig Streicher, volume 1 - Doblinger
Scales and Chords Studies - Ludwig Streicher - Edition Ludwig Streicher
Coletdnea de pegas para contrabaixo- vol i - L. Rakov. Moscovo
Coletdnea de pegas para contrabaixo- vol ii - L. Rakov. Moscovo
Escola elementar de contrabaixo - T. Toshev. Editora Nacional de Ciéncias e Artes de
Sofia
Livro de pegas - vol i- Klaus Trumpf
Livro de pegas - vol ii- Klaus Trumpf
Livro de estudos selecionados - E. Mikhno
Livro de estudos - L. Rakov. Moscovo
Avaliacio Uma escala maior e menor a escolar do aluno na extensao de uma ou duas oitavas;

Arpejo respetivo no estado fundamental;
Um estudo a escolha do candidato;

Uma peca a escolha do candidato.
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2. Exemplo de ficha de atividades utilizada durante o ensino a distancia

N LUIS ANTONIO VERNEY

Ensino a Distancia - 2019/2020
Plano de Atividades

Ciclo:3° , Ano:7°, Turma:2?®
Disciplina: Contrabaixo Professor: ----------------
Periodo de realizagdo das atividades: de 4 a 15 de maio
Data limite de entrega da atividade:15 de maio

Email para envio da atividade: -------------==-mmrmrcm e

Realiza as seguintes atividades recorrendo a alguma pesquisa na internet.

1. Gigwanni Bottesini (1821-1889) foi um dos compositores que mais escreveu para contrabaixo durante
o periodo Roméantico, da Histaria da Musica Ocidental, contribuindo vivamente para o repertorio deste
instrumento. Recorrendo @ uma pesquisa na intermet, escreve um pegueno texto sobre a vida deste
compositor.

Figuro 1Giovanni Bottesini

2. Duve as seguintes musicas e elabora um pequeno comentario a cada uma. No comentario refere
algumas carateristicas que possas ter encontrado na misica.

2.1. Sonémbula- G. Bottesini - hitps:/fwuw youtube com/watchh=sxKqOEBvFHO

22 Concerto n22 para contrabaixe  em si menor - G Bottesini
https:/fwww youtube comfwatch™v=0g7 -fipWVk4

3. Giovanni Bottesini compds musica dentro de varios géneros e para varios tipos de instrumentacio.
Enumera 3 exemplos de obras para cada um:

* Musica para contrabaixo solo:
- fbpems:
*  Musica de cdmara:

Rua Masguii de Olhls - Batere da Madee de Dein - Telefons 21 BE10100 - Fax 213683995 - 1900330 Listoa
E-mal: orole bevenev Gnmail gon.
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3. Peca sobre o Oceano - trio composto pelos alunos B, Ce D

Fega sobre o OCEANO Carlos Pinto

Nune Ramos

Moderato Karla Cruz

Tema da baleia
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4, Respostas as entrevistas

12 Questao: Como é que foi a tua experiéncia neste projeto?

R. Aluno B Foi um pouco dificil editar as musicas: os samples. Achei bem legal para
depois fazer as minipecas. (32 Periodo)

O 22 periodo foi bem legal, a gente comecou a fazer as musicas; depois
decoramos e depois a gente comegou a mudar a musica e ficou muito legal.

R. Aluna C Foi muito bom. Eu gostei mesmo. Era o meu sonho. Achei que as vezes havia
confusdo porque havia também bastante conversa.

R. Aluno D Foi bom.

22 Questao: O que significa a criatividade para ti?
2.1. Como é que ela esta presente no teu dia a dia?
2.2. Quais sao as tuas qualidades criativas?

R. Aluno B E algo que vocé pode criar... criar algo que vocé pense. Nio é algo que exista.
Vocé pode criar algo que vocé quer.

2.1 Quando estou jogando, algumas vezes quando vou desenhar. Na escola,
algumas vezes.

2.2 Ver varios videos no youtube (procura referéncias) como inspiracio
(querer fazer parecido ou igual). Muita Imaginagao.

R. Aluna C Nao significa muito para mim.

2.1 Zero. Nao tenho nada para fazer em casa.

As vezes digo que nio gosto das aulas porque chego ao final do dia muito
desgastada, mas depois arrependo-me porque no dia a seguir ja tenho energia.

2.2 Eundo sou de partilhar muito as minhas ideias. As vezes nio tenho muitas
ideias para tocar.

R. Aluno D Um conjunto de ideias.
2.1 Nao sei. Nas aulas de musica, fazendo musica ao meu gosto.

2.2 Eu literalmente nao sei...(pensando no contexto do projeto) As ideias
eram boas.

32 Questio: Tendo em conta que no 22 periodo em Oficina de experimentaciao musical
tu e os teus colegas criaram uma peca sobre o oceano em conjunto, como descreverias o
processo criativo? E o do 32 periodo, em que trabalhamos online e comecgaste a compor
musica concreta?

R. Aluno B Foibom, ajudou a gente a poder criar musicas novas. Gostei mais da parte em
que comegamos a fazer musica.
0 32 periodo foi dificil porque o meu computador é lento.
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R. Aluna C

A gente comegou ha pouco tempo e ndo me lembro bem da melodia... estamos
a fazer pouco a pouco. Acho que o ritmo esta muito bom. A gente teve de fazer um
esforco para conseguir fazer a peca, mas ainda a podemos melhorar. Eu
identifico-me com a musica do 22 periodo.

A gente fez o esfor¢o para fazer uma musica pela 12 vez.

A musica estd a falar sobre uma guerra entre trés animais marinhos no fundo
do mar... Quem ganha o combate sio os cavalos-marinhos.

Foi muito rapido e facil. Achei que foi facil porque fomos nés que fizemos.
(Como fomos nds que fizemos é mais ficil para conseguirmos tocar).

(3%periodo) A gente vai fazendo as atividades e quanto mais fazemos mais
facil se torna. A musica tem muito sentido. O trabalho que a gente faz nestas aulas
ndo é assim tao facil porque temos de mexer com varias coisas: ritmo, notas,
deslocar os sons etc.

Gostei mais das micropecas dos meus colegas do que as minhas.

R. Aluno D

Foi bom falar sobre o mar. Nio sei mais.
3.1 Foi muito bom fazer novas musicas.

42 Questao:

0 que é que achas que a improvisacio e a composicio trouxeram de novo a

tua experiéncia musical?

R. Aluno B Poder criar. Se estivesse a meio de uma musica podia improvisar.
0 que é que aprendeste de novo em Oficina de experimenta¢do musical?
Aprendi a tocar bem melhor contrabaixo e a mexer (manipular) com sons
diferentes.
R. Aluna C 0 que a gente fez até agora nestes 2 periodos foi muito bom. Aprendi algumas
coisas, mas sinto que ainda ndo aprendi tudo.
R. Aluno D Aprendi a fazer musica. Foi uma nova experiéncia. Eu considero de valor as
musicas todas que eu fiz.
52 Questdo: O que é que aprendeste de novo em Oficina de experimentacio musical?
R. Aluno B
R. Aluna C Sinto que aprendi metade das coisas, ainda ndo aprendi tudo. Aprendi como
se faz uma partitura e uma musica, etc. Ha ritmos que eu ainda ndo sabia.
R. Aluno D

62 Questdo: Consideras que de alguma forma este projeto influenciou o teu
desenvolvimento no contrabaixo? Como? E o dos teus colegas?

R. Aluno B Sim. Ajudou a poder tentar criar muisica nova; a gravar a musica; se quiser
mudar alguma parte da musica também mudo.
R. Aluna C No 19 (sessdo) dia de aula nao foi facil porque eu ainda néo sabia tocar bem.

Depois conversavamos e tudo mais, e comecei a aprender.
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R. Aluno D Eu nao sei se influenciou o meu trabalho no contrabaixo. (compara¢do com o
12 p) Acho que me ajudou a desenvolver um bocadinho.

72 Questao: O que é que achaste do teu desempenho e dos teus colegas durante as aulas?

R. Aluno B Achei que foi bom. Nao acho que seja necessario mudar nada.

R. Aluna C Acho que evolui alguma coisa e os meus colegas também. O comportamento
é mais ou menos ... porque a gente conversa e brinca muito, mesmo as vezes
quando a professora est4 falar.

R. Aluno D Eu achei muito bom porque a musica esta boa e isso tudo. o desempenho, que
é toda a gente, estd muito bom e aprendemos muito. Podemos melhorar
aprendendo mais.

82 Questao: Gostaste mais de trabalhar em grupo ou sozinho? Porqué?

R. Aluno B Em grupo. Porque a gente em grupo pode trocar mais pecas e ideias do que
sozinhos.

R. Aluna C Em grupo, porque da mais evolucido. O bom trabalhar em grupo é ter alguém
para ajudar.

R. Aluno D Sozinho. Em grupo tem mais barulho, gosto mais de siléncio.

92 Questao: Ficaste satisfeito com as pec¢as que criaram em conjunto?
9.1. 0 que é que podes dizer sobre elas?
9.2. E com as micropecas de misica concreta que fizeste no programa audacity?

R. Aluno B Sim.

9.1. Foi bom fazer a peca sobre o oceano, cada um contribuiu com varias
ideias. (Narrativa) O cavalo-marinho e golfinhos eram amigos.

R. Aluna C Sim, muito.

9.1. Eu gostei das pecas. Sao um bocado dificeis ... mas quanto mais a gente
evolui aprendemos mais.
Deram trabalho, umas sdo mais faceis e outras dificeis. A primeira peca é
dificil de tocar, e as vezes corremos, desafinamos, etc.
9.2. Foi um pouco dificil.
R. Aluno D Sim, fiquei.

9.1. Que eram boas. Eu imagino que estou a ouvir a musica quando estou a
tocar.

9.2. Sim. A experiéncia foi boa, aprendemos mais a usar o audacity.
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102 Questdo: Consideras que estas sessdes facilitaram a comunicacio com os teus

colegas?

R. Aluno B Sim. Por vezes eu e a aluna C faldvamos sobre a musica e pensavamos sobre
o que poderiamos fazer.

R. Aluna C Nao muito. Gente esta separada uns dos outros (contexto 32 p). No 22 foi mais
facil.

R. Aluno D Acho que sim. Nao preciso de os ver (32p, preferiu quando fez as aulas

individuais).

112 Questio: Qual é a tua opinido sobre criar as tuas préprias miisicas sozinho ou em
conjunto com os teus colegas? O que sentes em relacio a isso?

R. Aluno B

E bom criar musicas com os meus colegas ou sozinho. Sinto-me feliz quando
termino a musica, porque a posso tocar.

R. Aluna C

Agora gosto em conjunto, mas quando evoluir mais quero experimentar fazer
sozinha.

Fazer sozinha para mim ainda é dificil porque ha coisas que ainda nao sei...
mas penso que vai ficar bom e ndo vai correr nada mal. Acho que podemos fazer
uma musica com qualquer coisa, usando emogdes, etc.

R. Aluno D

Gosto mais de trabalhar sozinho. Em conjunto é um bocadinho chato... por
causa do barulho e temos muito tempo ja gasto. Nas aulas sozinho é mais rapido.

122 Questdo: Consideras que de alguma forma estas sessdes alteraram a maneira como
te relacionas com os outros e com a escola?

R. Aluno B Nao.

R. Aluna C Sim, ajudou muito. No inicio quase ndo tinha ninguém, mas depois com a
Oficina conheci os meus colegas e tornamo-nos amigos.

R. Aluno D Nao.

132 Questido: O que achaste da orientacao da professora? Tens alguma sugestio para a
ajudar a melhorar?

R. Aluno B

Acho que esta 6tima. Ndo é preciso melhorar nada.

R. Aluna C

Sim. A professora ajuda muito porque eu nao sabia quase nada e a prof disse
“vamos conseguir, vamos para a frente” e tudo o mais... e hoje a gente ja consegue
fazer algumas coisas, jA consegue quase tocar qualquer coisa, jA quase
conseguimos tocar bem mais ainda temos alguns enganos. Gosto do carinho da
professora.
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R. Aluno D Uma pergunta da professora sobre a professora, a sério? Eu tenho uma
sugestio...As vezes é um bocadinho dificil perceber o que a professora diz porque
fala baixinho. Eu também nao gosto de falar aos berros.

142 Questdo: Que sugestdoes podes apresentar para melhorar a Oficina de

Experimentacao Musical?
R. Aluno B Poderiamos usar notas (notag¢ao) no 32p.

R. Aluna C Agora ndo me lembro de nada. A gente tem de melhorar muito mais porque
ainda ndo estd muito bem (musica de camara executar a peca)

R. Aluno D Fazermos mais musicas e aprendermos mais.

152 Questdo: Notaste alguma mudan¢a no teu desempenho em relacio as outras
disciplinas? O que mudou e em que é que isso te ajudou?

R. Aluno B Nao. Continuou igual.

R. Aluna C Nao.

R. Aluno D Eu sou melhor no contrabaixo do que nas outras disciplinas. (Nas outras
disciplinas) eu ndo participava mais, eu ficava mais em siléncio. Houve algumas
disciplinas em que eu subi, ndo sei que mais dizer.

162 Questio: Ha algo que gostasses de trabalhar no préximo projeto dentro de Oficina

de experimentacdo musical? Qual?
R. Aluno B Nao tenho nenhuma ideia por agora.

R. Aluna C Sim. Queria que a gente comegasse a fazer outra musica. Ainda nao tenho uma
ideia para a musica. Acho que prefiro continuar a trabalhar com o grupo, compor
a musica nova em conjunto.

R. Aluno D Ainda ndo tenho nenhuma ideia.

172 Questao: Consideras-te um compositor/ artista?

R. Aluno B Mais ou menos. Porque a gente ja criou tanta coisa até agora: varias musicas,

melodias, pega.

R. Aluna C
Considero-me uma compositora. Um compositor cria novas musicas.
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R. Aluno D Nao, porque nio fiz nenhuma musica. Quer dizer...eu fiz aquelas musicas, mas
aquilo sdo micropegas, eu estou a falar de uma peca. Fiz aquela pe¢a em conjunto.
Eu nio sei se eu sou compositor, ndo me considero. Um compositor é aquele que
faz musicas. Eu acho que nio sou compositor.
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