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Resumo

O presente relatério de estagio foi desenvolvido no ambito das unidades
curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada e Projeto de Ensino Artistico, do 22
ano de Mestrado em Ensino da Musica, da Escola Superior de Artes Aplicadas do
Instituto Politécnico de Castelo Branco e encontra-se dividido em duas partes. A
primeira parte descreve e analisa a Pratica de Ensino Supervisionada de Clarinete
desenvolvida no Conservatorio Regional de Castelo Branco, no ano letivo 2019/2020.
A segunda parte descreve o projeto de investigacao realizado, cujo objetivo principal
foi identificar quais as causas a que os alunos/intérpretes de clarinete atribuem para o
éxito e/ou fracasso na aprendizagem/performance do clarinete e os seus efeitos na
motivacdo para o desempenho académico/performance musical. Pretendeu-se
também conhecer a opinido dos professores de clarinete acerca da importancia das
atribuicdes causais para o sucesso da aprendizagem/performance do clarinete.

As causas que os alunos/intérpretes percebem como intervenientes nos resultados
que atingiram, ajudam a compreender a forma como estes se véem a si proprios e ao
mundo que os rodeia. Os esquemas de atribuicdo causal vado influenciar o
comportamento, as emocdes e as cognicdes de cada aluno. Ao perceberem as causas de
um resultado, podem guiar o seu comportamento futuro, alterando as causas passiveis
de controlar os seus desempenhos. O conhecimento das atribui¢des causais funcionam
como motivacdo para um aluno/intérprete atingir melhores resultados futuros.

Sendo a motiva¢do um impulsionador da aprendizagem e as atribui¢des causais um
método de motivacdo, e de acordo com a experiéncia obtida enquanto docente na
Pratica de Ensino Supervisionada e como investigador no Projeto de investigacao
realco a importancia das atribui¢des causais na aprendizagem do clarinete. Neste
presente relatério estdo descritas quais as causas mais atribuidas no bom e no fraco
desempenho musical de estudantes de clarinete. Para situacdes de bom desempenho,
as causas sdo maioritariamente internas, instaveis e controlaveis, ou seja, dependem
apenas do sujeito e passiveis de mudar. Para situagdes de fraco desempenho as causas
apontadas neste relatdério sdo maioritariamente externas, instaveis e incontrolaveis,
isto é, dependem do meio onde o sujeito esta inserido e ndo dependem do controlo
deste.

As atribuicdes sdo cruciais para o desenvolvimento do aluno/intérprete de
clarinete pois podem instigar comportamentos futuros. Desta forma, o
aluno/intérprete de clarinete poderda ter controlo da sua preparagdo para a
perfomance e do seu desempenho, e o professor podera agir de forma objetiva na
evolucdo do aluno.
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Abstract

This internship report was developed within the disciplines of Supervised Teaching
Practice and Artistic Teaching Project of the 2nd year of Master degree in Music teaching
at Escola Superior de Artes Aplicadas of Instituto Politécnico de Castelo Branco and it
is divided into two parts. The first part describes and analyzes the Supervised Teaching
Practice of clarinet developed at Conservatdrio Regional de Castelo Branco in the
academic year 2019/2020. The second one describes the research project carried out,
whose main objective was to identify the causes that clarinet students/performers
attribute to the success and/or failure in the learning/performance of clarinet and its
effects on motivation for academic performance/musical performance. It was also
intended to know the opinion of clarinet teachers about the importance of causal
attributions for the success of learning/performance of the clarinet.

The causes that students/performers perceive as intervening in the results they
have achieved, help to understand the way they see themselves and the world around
them. Causal attribution schemes will influence each student’s behavior, emotions and
cognitions. When they understand the causes of a result, they can guide their future
behavior, changing the causes that can control their performance. The knowledge of
causal attributions works as a motivation for a student/performer to achieve better
future results.

Being motivation a driver in learning and causal attributions a method of
motivation, and according to the experience obtained as a teacher in the Supervised
Teaching Practice and as a researcher in the Research Project, I emphasize the
importance of causal attributions in the learning of the clarinet. This report describes
the causes most attributed to the good and bad muscal performance of clarinet
students. For good performance situations, the causes are mostly internal, unstable
and controllable, that is, they depend only on the subject and are liable to change. For
situations of bad performance, the causes pointed out in this report are mostly
external, unstable and uncontrollable, which means that they depend on the
environment where the subject is inserted and don’t depend on its control.

Causal attributions are crucial to the development of the clarinet
student/performer as they can instigate future behavior. In this way, the clarinet
student/performer will be able to control his preparation for performance, and the
teacher will be able to act objectively in the student’s evolution.

Keywords

Clarinet; Learning; Causal attribution; Motivation.
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Atribui¢des Causais e a Aprendizagem do Clarinete

Introducao

No ambito das unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada e Projeto
do Ensino Artistico do 22 ano de Mestrado em Ensino da Musica da Escola Superior de
Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, foi desenvolvido o presente
relatorio de estagio que se encontra dividido em duas partes.

A primeira parte integra a descricao do estagio realizado no Conservatdrio Regional
de Castelo Branco no ano letivo 2019/2020, designadamente, a contextualizacdo da
instituicdo, a caracterizacao dos alunos, os objetivos e conteddos programaticos, os
critérios de avaliacdo, os relatérios das aulas, as atividades extra-curriculares
desenvolvidas, e a reflexdo critica sobre o trabalho realizado ao longo do ano.

A segunda parte apresenta o projeto de investigacao intitulado Atribuicdes Causais
e a Aprendizagem do Clarinete, subdividida em duas componentes: componente
tedrica, onde é feito o enquadramento concetual, nomeadamente, a motivacio e sua
importancia no processo ensino-aprendizagem, breve revisdo histérica das varias
teorias motivacionais, as atribuicdes causais e algumas das teorias atribucionais, e a
componente da metodologia da investigacdao. Esta segunda componente integra a
apresentacido dos objetivos que foram tidos em conta na realizacdo deste estudo. E
também apresentada a descricdo dos participantes do estudo, do material e dos
procedimentos de recolha de dados e do seu tratamento posterior. De seguida,
expomos e discutimos os resultados, terminando com as principais conclusdes
alcancadas com esta investigacao.
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Atribui¢des Causais e a Aprendizagem do Clarinete

1. Contextualizacdo da Escola e do Meio Ambiente

1.1. Contextualizacao geografica, socioecondmica e
historica da cidade

Apesar de ndo ser clara a histéria da fundacao da cidade de Castelo Branco, algumas
escavacgoOes arqueologicas revelam que a regiao é habitada desde o Paleolitico. Contudo,
foi apenas no século XIII que surgiu um documento de doagdo aos Templarios de uma
herdade chamada Vila Franca de Cardosa. No ano seguinte, apés a fundagdo da
fronteira dos mouros, uma vila e uma fortaleza, o nome mudou para Castelo Branco.

No século seguinte (1343), o alargamento da vila de Castelo Branco foi ordenada
por D. Afonso IV e, nos séculos seguintes houve uma notavel expansdo e aumento da
populagdo e do comércio. Castelo Branco foi elevado a cidade em 1771, por decisao de
D.José L.

Situa-se no Interior de Portugal, na Regido Centro (Beira Baixa) e sub-regido da
Beira Interior Sul. E limitado a Norte pelo Municipio do Fundo, a Leste por Idanha-a-
Nova, a Sul por Espanha, a Sudoeste por Vila Velha de Rddao e a Oeste por Proenca-a-
Nova e Oleiros.

0 concelho de Castelo Branco é composto por 19 freguesias e tem cerca de 56 000
habitantes.

Em 2012, segundo um estudo da DECO, foi considerada a segunda capital de distrito
do pais com melhor qualidade de vida.

O Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) iniciou fun¢ées em 1980, tendo
nessa década entrado em funcionamento com apenas duas escolas superiores.
Atualmente conta com seis unidades organicas em atividade e de uma forma
significativa marca a cidade de Castelo Branco com as atividades e a evolugao de cada
uma das escolas.

Figura 1- Brasao da cidade de Castelo Branco'

! Fonte: https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/castelo-branco/heraldica/; Acedido em novembro 2019.
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1.2. Conservatorio Regional de Castelo Branco

O Conservatorio Regional de Castelo Branco (CRCB) localiza-se em Castelo Branco
no Largo da Sé, n? 20 e é uma Associagdo Cultural de utilidade publica e sem fins
lucrativos.

Foi fundado em dezembro de 1971 pelo professor Carlos Gama e foi-lhe atribuido o
Alvara do Ministério da Educacdao que permitiu lecionar e realizar exames com
programas oficiais e abarcar os diferentes graus de ensino. Mais tarde, em 1986, foi
constituido como Associa¢do Cultural.

Nesse mesmo ano, com cerca de 600 alunos, ja com uma alargada oferta formativa
e tendo sido apontado como uma das escolas de musica mais dinamicas e exemplares,
o Conservatorio foi promotor das Comemorac¢des Nacionais do Dia Mundial da Musica.

Foi entdo atribuida ao Conservatério Regional de Castelo Branco a Medalha de
Mérito Cultural pelo Ministério da Educagao e Cultura e respetiva Secretaria de Estado
da Cultura.

O Conservatério constitui sec¢des em algumas localidades tais como a Guarda,
Covilh3, Ponte de Sor, Portalegre, Proenca-a-Nova, Alpedrinha, Idanha-a-Nova e Vila
Velha de Rédao.

Esta escola tem sido o alicerce de diversas atividades culturais de demarcada
visibilidade no panorama cultural nacional, de onde se destacam o Festival de Guitarra
de Castelo Branco, o Folefest — Festival de Acordedo, a Primavera Musical e Crescer
Com a Musica.

Em 2008/2009 o CRCB estabeleceu protocolos de articulacdo nos 22 e 32 ciclos, com
alguns agrupamentos de escolas da cidade, de acordo com a reforma levada a cabo pelo
Ministério da Educacao.

Atualmente o Conservatério continua a sua atividade pedagégica com alunos em
regime articulado no Agrupamento de Escolas Nuno Alvares, o Agrupamento de
Escolas Afonso Paiva, o Agrupamento de Escolas Amato Lusitano e o Agrupamento de
Escolas José Sanches e Sao Vicente da Beira.

Abarca quase todos os cursos de instrumento, Canto, Composicao e Formagao
Musical desde a iniciagdo ao secundario e conta com um corpo docente que detem
habilitacdo de grau superior, bem como a profissionalizacdao no ensino especializado
de musica.
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Figura 2- Fachada do Conservatorio Regional de Castelo Branco?

1.3. Projeto Educativo

O Projeto Educativo de qualquer escola constitui-se como o ntcleo da orientagao
educativa elaborada pelos 6rgdos de administracdo e gestdo e aprovada pelos mesmos.

0 documento do Projeto Educativo do Conservatério Regional de Castelo Branco
tem servido de orientacdo a direcdo pedagégica da instituicdo desde 2017 e terminara
em 2020.

Este documento estd dividido em cinco tdpicos, contando com os valores e
principios, a missdo da instituicao, os objetivos gerais, metas e estratégias usadas pelo
CRCB, e, por ultimo, os principios reguladores no ambito pedagogico.

Este Projeto Educativo segue em anexo (APENDICE A).

2 Fonte: http://gloriagishizaka.blogspot.com/2011/09/portugal-castelo-branco-parte-1.html; Acedido em novembro
de 2019.
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2. O ensino de clarinete no Conservatério Regional de Castelo
Branco

2.1. Caracterizacao dos alunos de estagio

2.1.1. Plano de estagio

Tabela 1- Plano de estagio da disciplina de Clarinete
Aulas de Clarinete Aulas assistidas

31 24

2.1.2. Caraterizacao do aluno de clarinete

Instrumento: Clarinete
Género: Masculino
Idade: 14 anos

Grau: 42 grau

2.2. Sintese da Pratica Pedagodgica de Clarinete

2.2.1. Objetivos gerais e especificos para a disciplina de clarinete

Objetivos gerais: Quando um aluno ingressa no ensino superior devera ja ter
adquirido todos os conhecimentos que servem de base para todo o reportério vasto do
Clarinete, para poder prosseguir os estudos. Deste modo, o objetivo principal da
disciplina de clarinete no Conservatério é desenvolver o nivel da aprendizagem
artistica do aluno através da pratica instrumental em concertos a solo, de musica de
camara ou orquestra.
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Tabela 2- Objetivos Especificos da diciplina de Clarinete
Objetivos especificos:
- Iniciar as regras basicas para tocar clarinete;
- Desenvolver noc¢oes elementares do instrumento;
- Promover os habitos de rigor, trabalho, estudo e responsabilidade;
- Iniciar os alunos na dinamica de trabalho musical;
- Desenvolver o dominio de técnica da respiracao;

- Apresentar e desenvolver a problematica dos diferentes tipos de articulacao e
afinacao;

- Promover o interesse pela escolha do reportério;

- Proporcionar realizacoes que motivem os alunos para o estudo e conhecimento
de reportorio;

- Promover o interesse pelos principais géneros e formag¢des musicais;

- Contribuir para o desenvolvimento das capacidades expressivas e
comunicativas;

bY

- Desenvolver a capacidade de compreender e reagir a direcdo do maestro
quando se executa em orquestra;

- Proporcionar um conhecimento e abordagem de géneros musicais eruditos e
nao eruditos;

- Proporcionar aos alunos a realizagdao de grandes obras que envolvam o maior
numero possivel de instrumentistas;

- Promover a apresentag¢do publica do trabalho desenvolvido nas aulas;

- Reforg¢ar o espirito de grupo entre todos.

2.2.2. Conteudos Programaticos para o 4° grau de clarinete

A disciplina de clarinete no Conservatoério devera servir como base no crescimento
e na formacao do musico até este escolher ingressar ou ndao no ensino superior.

Para esse efeito, os conteidos programaticos sdo um guia ao professor,
constituido por escalas, métodos e pecas e concertos.
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Tabela 3- Escalas Lecionadas no 4° grau da disciplina de Clarinete

Escalas:

Tonalidades Maiores e Menores (Natural, Harmdnica e Melédica) desde trés
alteracdes - Articulacdes, terceiras dobradas e Arpejos (com o de sétima da
dominante) com inversdo de 3 notas e 4 notas, 12 e 22 inversao e Escala Cromatica

com articulacgdes.

Tabela 4- Métodos Lecionados no 4° grau da disciplina de Clarinete

Métodos:

Kurkiewicz, L. - Wybdr etiud I cwiczen na klarnet, Vol.Il
Blancou, V. - 40 Etudes pour la Clarinette, Vol.I

32 Estudos de C. Rose

Tabela 5- Pecas usadas no 4° grau da disciplina de Clarinete

Pecas:

Barat - Chant Slave

Bariller - Arlequinade

Beck - Légende

Barthelot - Ouled Nail

Bitsh - Piéce Romantique
Braga Santos - Aria

Clérisse - Promenade
Clérisse - Vielle Chanson
Delmas, Marc - Promenade
Desenclos - D'un Troubadour
Dondeyene - Romance
Gallois Montbrun - Humoresque

Jolivel, A - Méditation
Menéndez - Contemplation
Meyer - Redonnelle

Noble - Burlesca

Rasse - Lied

Roussel - Aria

Schmit, C. - Preltidio
Schmit, Florent - Andantino
Tomasi - Chant Corse
Tomasi - Complaint du Jeune Indien
Baermann - Adagio

Weber, Alain - Melopée

Tabela 6- Concertos usados no 4° grau da disciplina de Clarinete

Concertos:

Stamitz, C. - Concerto n23 em Sib Maior

10
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2.2.3. Metodologias de avaliacao

0 modelo de avaliagdo para o ano letivo 2019/2020, esta dividido em duas partes;
a avaliacdo periddica e a avaliacdo semestral.

Na avaliacdo periddica sdo avaliados o Interesse/Motivacao, a
Assiduidade/Pontualidade, o Aproveitamento/Estudo Individual e o Dominio
Performativo/Apresentacao Publica/Provas, tudo isto dividido em trés grandes
grupos que sdo as Atitudes e Valores, as Competéncias e a Avaliagdo:

Tabela 7- Avaliacao Periddica da disciplina de Clarinete

Itens de avaliacao 12 2¢ 3¢
100 100 100%
% %
Atitudes e Interesse/Motivagdo 10 10 10%
valores % %
Atitudes e Assiduidade/Pontualidade 10 10 10%
valores % %
Competénc Aproveitamento/Estudo Individual 35 35 35%
ias % %
Avaliacao Dominio 45 45 45%
Performativo/Apresentacdo % %
Publica/Provas

Na avaliacdo semestral sao avaliadas as escalas,os estudos e as pecas sendo a
cotacdo dada 20%, 30% e 50%, respetivamente:

Tabela 8- Avaliacao Semestral da disciplina de Clarinete

12 prova 22 prova
100% 100%
Escalas 20% 20%
Estudos 30% 30%
Peca(s) 50% 50%

11
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2.3. Planificac6es e Relatoérios de aula

12 periodo

Aula N2 6 — Pritica de Ensino Supervisionada no Conservatério Regional de

Castelo Branco

Professor: Pedro Ladeira

Tabela 9- Plano de aula de clarinete: 1° Periodo

Dia: 14 de novembro de 2019 - Aula N%6

Tempo: 45 minutos

Grau: 42

Conteudo a | Objetivos/Competéncias: | Metodologias/ | Tematica  de | Recursos

trabalhar: Estratégias: Aprendizagem: | Materiais:

Escala de Sib | Sonoridade, coluna de ar, | Assimilagdo Execucdo. Clarinete em

Maior e Sol menor | ritmo, técnica e | de tarefas. Sib; Caderno

(harmonica e | articulacao. de

melédica) com apontamentos.

aproveitamento

de registo - legato

e stacato;

Respetivos

arpejos de Sib

Maior e Sol menor

e inversdoes -

legato e stacato.

Escala Cromatica

Estudo N¢ 3 de | Leitura, sonoridade, | Imitativo e | Execucao. Clarinete em

Lancelot interpretacao e | indutivo. Sib; Método de
articulacao. estudos; Lapis.

Improviso de | Leitura, sonoridade, | Imitativo e | Execucao e | Clarinete em

Jolly Braga Santos | dinamicas, interpretagdo | indutivo. interpretacdo. | Sib; Partituras;

e musicalidade.

Lapis.

12
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Sumario:

- Escala de Sib Maior e Sol menor, com articulacdes e respetivos arpejos;
- Escala cromatica;

- Estudo n23 de Jacques Lancelot dos 22 Etudes;

- Concerto em Sib Maior de Dusek;

- Improviso de Joly Braga Santos.

Relatorio da aula:

A escala apresentada na aula foi a escala de Sib Maior e de Sol menor.

Ap6s a escala, o aluno apresentou dois estudos, tendo algumas dificuldades na
articulacdo de um deles, pois era uma articulagdo bastante curta.

A obra de Jolly Braga Santos foi trabalhada na aula pois o aluno mostrou muitas
dificudades ritmicas. A obra foi entdo trabalhada com calma, frase a frase, de forma a
que o aluno solidificasse algumas passagens de um trecho do inicio da obra. No final da
aula, o aluno ja parecia mais confiante e com uma pulsacdo mais estavel.

O discente, na escala mostrou significativas melhoras quanto a aula passada.

Num dos estudos, o aluno mostrou-se admirado por perceber que era bastante
semelhante a outra que ja tinha tocado, o que mostrou falta de atencdo durante o
estudo ou mesmo auséncia dele. No outro estudo, o aluno teve dificuldades em tocar o
ritmo certo, e com a articulacao escrita na partitura.

Na interpretacdo da obra, o aluno apresentou novamente dificuldade na
pulsacao e em algumas passagens, o que foi resolvido com a leitura individualizada das
frases e tocadas pelo professor e pelo aluno, respetivamente.

13
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22 periodo

Aula N¢ 12 - Pratica de Ensino Supervisionada no Conservatério Regional de

Castelo Branco

Professor: Pedro Ladeira

Tabela 10- Plano de aula de clarinete: 2° Periodo

Dia: 16 de janeiro de 2020 - Aula N2 12

Tempo: 45 minutos

Grau: 42

Conteudo a | Objetivos/Competéncias: | Metodologias/ | Tematica  de | Recursos
trabalhar: Estratégias: Aprendizagem: | Materiais:
Escala de La | Sonoridade, coluna de ar, | Assimilacdo Execucao. Clarinete em
Maior e Fa# | ritmo, técnica e | de tarefas. Sib; Caderno
menor articulacao. de
(harmoénica e apontamentos.
melddica) com

aproveitamento

de registo - legato

e stacato;

Respetivos

arpejos de La
Maior e Fa#

menor e
inversodes - legato
e stacato.

Escala Cromatica

Estudo N 15 de | Leitura, sonoridade, | Imitativo e | Execucao. Clarinete em
Delecluse interpretacao e | indutivo. Sib; Método de

articulagao. estudos; Lapis.
Promenade de | Leitura, sonoridade, | Imitativo e | Execucdo e | Clarinete em
Robert Clérisse dinamicas, interpretacdo | indutivo. interpretacdo. | Sib; Partituras;

e musicalidade.

Lapis.

14
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Sumario:

- Escala de La Maior e Fa# menor, com articulacdes e respetivos arpejos;
- Escala cromatica;

- Estudo n215 de Delécluse dos 20 Etudes;

- Promenade de Robert Clerisse.

Relatorio da aula:

A aula comegou bastante bem com a escala e os estudos e o aluno foi apenas
chamado a atencdo para respeitar as dindmicas de uma forma em geral, porque
naqueles dois estudos apresentados, as dinamicas iriam ajudd-lo em algumas
passagens e mesmo na articulacgao.

Na obra “Promenade” o aluno mostrou-se a vontade nas passagens metronémicas
vistas na aula passada (colcheia-semicolcheia-tercina).

A aula continuou com algumas dificuldades ritmicas mas fazendo um paralelismo
com todas as aulas, desde o inicio do ano, a nivel pessoal foi a melhor aula. O aluno nao
ficou ansioso nem se sentiu mal.

15
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32 periodo

Aula N2 16 - Pratica de Ensino Supervisionada no Conservatério Regional de

Castelo Branco

Professor: Jodo Craveiro

Tabela 11- Plano de aula de clarinete - 3° Periodo

Dia: 13 de abril de 2020 - Aula N2 16

Tempo: 30 minutos

Grau: 4°
Conteudo a | Objetivos/Competéncias: | Metodologias/ | Tematica  de | Recursos
trabalhar: Estratégias: Aprendizagem: | Materiais:
Escala de La | Sonoridade, coluna de ar, | Imitagdo; Execucao. Clarinete em
menor com | ritmo, técnica e | assimilacdo de Sib; Caderno de
aproveitamento | articulacgao. tarefas. apontamentos;
de registo - Equipamento
legato e stacato; eletronico com
camara;
Respetivos Plataforma
arpejos de La Microsoft
menor- legato e Teams; Ligacdo
stacato. a Internet.
Escala
Cromatica
Estudo N2 20 de | Leitura, sonoridade, | Imitativo e | Execucao. Clarinete em
Lancelot interpretacao e | indutivo. Sib; Método de
articulagao. estudos; Lapis;

Equipamento
eletrénico com
camara;
Microsoft
Teams; Ligacao
a Internet.
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Sumario:

- Escala e arpejo de La menor (natural, harmdnica e melddica), terceiras dobradas
na escala menor harmonica;

- Escala cromatica;

- Estudo n° 20 - Lancelot (20 estudos faceis).

Relatorio da aula:

A aula iniciou com a escala de L4 menor, os respetivos exercicios e a escala
cromatica onde o professor advertiu o aluno para a importancia de comecar o exercicio
com uma pulsa¢do mais lenta, de forma a ser mantida nos momentos mais dificeis dos
exercicios.

De seguida o aluno tocou o 202 estudo dos 20 estudos faceis de Lancelot onde
mostrou uma boa coluna de ar. O aluno teve alguns problemas em manter a pulsagao
nas sincopas, falta de articulacdo e de dinamicas. No entanto, quando o professor o
corrigiu para todos os problemas que existiram, o aluno foi proativo, tendo conseguido
melhorar os problemas de forma constante ao nivel a que foi alertado.

Como as aulas comegaram a ter menos tempo (30 minutos), a peca ndo foi vista na
aula, mas o professor pediu ao aluno para durante o seu estudo esta semana gravasse
o estudo com metrénomo e a pega para se manter o estudo em casa e mostrar evolugao.

A aula correu bem embora com algumas limitacées no formato da aula.

17
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3. O ensino da musica de camara no Conservatorio Regional de
Castelo Branco

3.1. Caracterizacao dos alunos de estagio

3.1.1. Plano de estagio

Tabela 12- Plano de estagio da disciplina de MUsica de Camara

Aulas de Orquestra Aulas assistidas
22 16

3.1.2 Carateriza¢ao dos alunos de orquestra

Numero de alunos: 31 alunos.
Quantidade em género: 18 alunos do sexo masculino; 13 alunos de sexo feminino.

Instrumentos: Flauta, Oboé, Clarinete, Saxofone, Trompete, Trompa, Eufénio, Tuba,
Piano e Percussao.

Idades: Compreendidas entre 13 e 18.

18
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3.2. Sintese da Pratica Pedagdgica de Musica de Camara

3.2.1. Objetivos gerais e especificos para a disciplina de musica de camara

Tabela 13- Objetivos gerais da disciplina de orquestra

Objetivos Gerais:

- Aquisi¢des de competéncias;

- Dominio dos contetddos programaticos;

- Aplicagao de conhecimentos a novas situagoes;

- Evolugdo na aprendizagem;

- Habitos de estudo;

- Desenvolvimento do sentido de responsabilidade, autonomia, autoconfianga
e auto-estima;

- Desenvolvimento do espirito de tolerancia, de seriedade, de cooperacgdo, de
solidariedade, socializagdo e civismo.

Tabela 14- Objetivos especificos da disciplina de Orquestra

Objetivos Especificos:
- Coordenacgao Psicomotora;
- Sentido de pulsagdo, ritmico e melddico;
- Agilidade e segurancga na execu¢ao;
- Capacidade de concentracao;
- Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los;
- Capacidade de afinacdo;
- Postura fisica e respiracao em conjunto;
- Assiduidade e pontualidade;
- Apresentacao de material necessario a aula;
- Participagao nas atividades do conservatorio, dentro e fora da sala de aula;
- Respeito pelos outros, pelos materiais e equipamentos;
- Postura e atitude em apresentacdes publicas.

3.2.2. Reportoério

Tabela 15- Reportorio trabalhado durante o ano letivo na disciplina de Orquestra

Obras trabalhadas durante o ano:
Teatro “Tramédia” — Arr. Duarte Silva;
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Irish Tune from Country Darry - Percy Grainger;
The Lion King - J. Higgins;
Night at the Opera - J. O'Relly.

3.2.3. Metodologias de avaliacao

0 método de avaliagcdo do Conservatdrio Regional de Castelo Branco para a Classe
de Conjunto (orquestra), tem um valor continuo, visto que apura as atitudes e valores,
o trabalho individual, a evolucao técnico-artistica e avaliagio em contexto
performativo.

Tabela 16- Método de avaliacdo da disciplina de Orquestra

Avaliacido Continua

Atitudes e valores 20%
Trabalho individual 60%
Evolugao técnico-artistica

Avaliacdo em contexto performativo 20%
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3.3. Planificacdes e Relatorios de aula

12 periodo

Aula N? 4 - Pritica de Ensino Supervisionada no Conservatério Regional de

Castelo Branco

Professor: Bruno Candido

Tabela 17- Plano de aula da disciplina de Orquestra

Dia: 17 de outubro de 2019 - Aula N2 4

Tempo: 90 minutos

Grau: 32 ao 8¢

Obras a | Objetivos/Competénc | Conceito | Contetido: | Recursos Avaliagao:
trabalha | ias: S: Materiais:
r:
Irish Afinacdo; Som; Timbre; Partituras; | Observaca
Tune ) ) L o direta;
from Tocar em Conjunto; Melodia; | Respiracd | Instrument

) . . 0; 0; Intervenco
Country | Estimular o gosto | Afinacao os d
Darry - | pelo instrumento. ; Intensidad | Estante; o )
p o individuais
erc ; .

) y Tocar Cadeira; ;
Grainge
em Postura. , . .
r; . Lapis. Atividades
Conjunt raticas;

The 0. P ’
Lion Atitudes e
King - valores.
John
Higgins.
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Sumario:
- [rish Tune - Percy Grainger;

- The Lion King - John Higgins.

Relatorio da aula:

A aula iniciou com o aquecimento dado pela professora estagiaria em que os alunos
tocaram as escalas de Sib Maior e F4 Maior em efeito real.

De seguida o professor titular comegou a trabalhar a obra “Irish Tune”, tendo
pedido a diferentes naipes que tocassem sozinhos. Com este processo o professor
pediu para tocarem sem se preocuparem com a afinagdo, de modo a que apenas se
preocupassem com as notas e o ritmo.

A meio da aula, o professor entregou a obra “ The Lion King” e explicou que a obra
seria trabalhada para um concerto e prosseguiu para a leitura da obra a partir do
compasso 10.

22
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22 periodo

Aula N2 12 - Pratica de Ensino Supervisionada no Conservatoério Regional de

Castelo Branco

Professor: Bruno Candido

Tabela 18- Plano de aula da disciplina de Orquestra

Dia: 16 de janeiro de 2020 - Aula N2 12

Tempo: 9

0 minutos

Grau: 32 ao 8¢

Obras a | Objetivos/Competénci | Conceito | Conteddo: | Recursos Avaliagdo:
trabalha | as: S: Materiais:

r:

The Lion | Afinacdo; Som; Timbre; Partituras; Observacao
King - J. . direta;

Hi g. J Tocar em Conjunto; Melodia; | Respiracdo | Instrument

iggins.

&8 : o ; 0; Intervencoe
Estimular o gosto pelo | Afinacao; S
instrumento. Intensidad | Estante; S .

Tocar em individuais;
Conjunto © Cadeira;
) ' ’ Atividades
Postura. .. L.
Lapis. praticas;
Atitudes e
valores.
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Sumario:

-The Lion King - J. Higgins.

Relatorio da aula:

A aula come¢ou com um pequeno aquecimento com a escala de Sib Maior em efeito
real com diferentes pulsagdes e foram revistas as duas obras entregues na ultima aula.

Alguns trechos da obra foram canalizados para o naipe da percussao pois faltavam
algumas vozes e outros para o naipe dos trompetes pela afinacdo. O acompanhamento
de alguns “andamentos” das obras novas foi revisto porque sdo a base de toda a
melodia e o caracter com que tocam compromete o resultado final.

by

Em seguida a obra trabalhada no primeiro periodo voltou a estante e alguns
pormenores dos solos foram trabalhados.
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4. Relatoério de atividades extra-estagio

4.1. Audicbes

Ao longo do ano letivo 2019/2020, a classe de clarinetes proporcionou aos alunos
a oportunidade de mostrarem publicamente o trabalho que havia sido feito nas aulas.
Deste modo aconteceram trés audi¢des ao longo do ano. Os programas seguem em
anexo. (APENDICE B).

4.1.1. Audicao dia 5 de novembro de 2019

A audigao foi realizada por todos os alunos da classe de clarinete do Conservatorio
e, de uma forma geral correu bastante bem.

0 aluno teve uma prestacao bastante boa, tendo tocado sem erros e tendo sido fiel
a partitura. No entanto, mostrou-se um pouco nervoso, o que comprometeu um pouco
a emissdo de som e o controlo do ar.

4.1.2. Audicao dia 10 de dezembro de 2019

A audicdo correu bastante bem num nivel geral. Todos os alunos parecem estar
motivados e confiantes no estudo.

O aluno interpretou “Improviso” de Jolly Braga Santos mas sem acompanhamento
de piano por terem sido feitos poucos ensaios com piano e nao se sentirem confortaveis
(aluno e pianista acompanhador). O aluno respeitou o discurso da obra, tendo-se
mantido estavel ao longo da audicao.

4.1.3. Audicao dia 3 de marco de 2020

A audicdo contou com a presenca da classe de clarinetes e alguns alunos da classe
de flauta e, de um modo geral correu muito bem. Apesar de ter sido uma audi¢cdao sem
a presenca do pianista, a classe mostra-se coesa e nota-se evolu¢do em todos os
intervenientes desde o ultimo momento de avaliagao.

Os nervos sentidos ndo deixaram o aluno de estagio tocar de uma forma confortavel,
sendo que o som estava pequeno e com alguns ruidos e a palheta ndo o deixava soprar
a vontade, tendo sido, possivelmente, uma ma escolha para a audicao. No entanto,
desde a aula anterior, mostrou uma boa evolugdo ao nivel ritmico da obra.
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4.2. Concurso Nacional de Clarinetes da Associacao Portuguesa de
Clarinetes (APC)

A Associagdo Portuguesa de Clarinetes (APC) tem organizado quase todos os anos
um concurso nacional de clarinetes. Este concurso tem como objetivo juntar a classe
de clarinetes portuguesa, independentemente das escolas em que sejam formados os
estudantes. Este ano, o concurso dos mais jovens foi dividido em provas regionais de
forma a apurar um leque mais pequeno de jovens clarinetistas para a prova nacional.
Como professora estagidria do Conservatério Regional de Castelo Branco, tive o
privilégio de poder assistir a prova regional de Castelo Branco onde aprendi como agir
e como estar num concurso para alunos mais novos, de forma a ser uma experiéncia
valiosa e enriquecedora para estes.

4.3. Demonstracao de instrumentos em escolas do Ensino Basico da
cidade de Castelo Branco

De forma a motivar alunos para a aprendizagem da mausica, o Conservatério faz
demonstracoes de instrumentos em varias escolas do ensino basico. Alguns
professores da instituicdo deslocam-se as escolas para darem a conhecer as criangas os
diferentes instrumentos que podem aprender a tocar no Conservatoério Regional de
Castelo Branco. No decorrer do segundo periodo, houve uma demonstracao de
instrumentos em trés escolas do Ensino Basico na qual eu tive a oportunidade de
participar. Enquanto futura docente, considero ter sido uma mais valia para a minha
aprendizagem, pois as ddvidas colocadas pelos estudantes apds cada demonstracao
fizeram-me pensar e perceber que todos os alunos sdo diferentes e que, por vezes, sao
necessarias diferentes formas de explicar o mesmo conceito.
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5. Covid-19 e a Pratica de Ensino Supervisionada

Covid-19 é o nome de uma doencga causada por um virus chamado SARS-CoV-2.
Supde-se que o virus tenha sido introduzido na espécie humana a partir de uma espécie
animal. Os sinais e sintomas do virus variam de gravidade podendo haver pessoas
assintomaticas, isto é, sem sintomas ou febre, tosse, cansac¢o, ou até eventual morte. A
doenca Covid-19 transmite-se através do contacto com pessoas infetadas (transmissao
direta), ou através do contacto com superficies e objetos contaminados (transmissao
indireta).

Relativamente a situa¢do epidemioldgica da doenga Covid-19, o Governo, através
do Decreto-Lei n? 10 - A/2020, de 13 de margo aprovou um conjunto de medidas
excecionais e temporarias, entre as quais a suspensdo das atividades letivas e ndo
letivas presenciais.

0 Conservatorio Regional de Castelo Branco (CRCB) suspendeu entdo todas as suas
atividades letivas presenciais, tendo continuado a haver apoio aos alunos por parte dos
professores de instrumento por meio de gravagdes.

No inicio do terceiro periodo comec¢ou a haver aulas embora ndo presenciais por
meio da plataforma de video conferéncia Microsoft Teams. Quando a plataforma falha,
os professores de instrumento tém a possibilidade de usar o Whatsapp.

A Pratica de Ensino Supervisionada das aulas de instrumento foi realizada com base
sobretudo na observacao da exemplificacdo que era feita pelo professor, ja que as aulas
ficaram de menor duracdo; e das aulas de musica de camara foram canceladas até ao
final do ano, pelo menos, por ndo existirem meios ou aplicagdes que permitam ter as
condi¢des minimas de uma aula de conjunto.
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6. Conclusao/Reflexao Critica

Ao longo do meu percurso de clarinetista tinha uma ideia do processo de ensino-
aprendizagem completamente diferente do que é a realidade. Esta experiéncia
mostrou-se fundamental e determinante para o meu futuro enquanto docente pois
ensinou-me a ser mais reflexiva e proativa, a adaptar a minha linguagem e as
estratégias pedagogicas as especificidades dos estudantes (maturidade, capacidades
de compreensdo e aprendizagem, niveis de desenvolvimento, contexto familiar, etc) e
a analisar/avaliar as dificuldades sentidas por cada um ms também as suas
potencialidades.

Apesar de ter sido uma experiéncia extremamente importante para o meu
crescimento pessoal e profissional, foram surgindo algumas dificuldades, tais como
manter a motivacao do aluno durante o ano letivo e identificar as suas dificuldades
quando este nao as verbaliza. A maior dificuldade foi manter a ansiedade do aluno
minimamente controlada. Em algumas aulas, a ansiedade sentida pelo discente era
muito grande e a dificuldade em a controlar comprometia a aprendizagem e a
continuacao da aula.

Durante o ano letivo em que decorreu o estdgio, a classe de clarinete do
Conservatorio Regional de Castelo Branco foi sujeita a mudancas ao nivel dos
professores. O aluno de estagio mudou quatro vezes de professor, o que ndo é uma
pratica muito adequada. Para mim, enquanto professora estagiaria, esta situacao foi
bastante positiva porque pude aprender com quatro profissionais diferentes, com
concecoes e praticas pedagogicas diferentes. Foi muito importante ter a oportunidade
de refletir com os orientadores e supervisores sobre a minha acao enquanto professora
de clarinete e redifinir com eles estratégias de agdo mais adequadas. Relativamente ao
aluno, sou de opinido que a sua mudanca de professores ndo comprometeu a sua
aprendizagem/performance e foi aprendendo a controlar a sua ansiedade em
momentos de aula e de avaliacao.

Embora tenha aprendido bastante na Pratica de Ensino Supervisionada, tive ainda
o privilégio de poder participar em atividades que me proporcionaram outras
aprendizagens e o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas e relacionais, tais
como, o Concurso Nacional de Clarinetes da Associa¢ao Portuguesa de Clarinetes (APC)
e participar na realizacdo do dia de demonstra¢des de instrumento em algumas escolas
da cidade de Castelo Branco. Estas atividades para além de serem extremamente
motivadoras a nivel pessoal, foram muito importantes para o meu desenvolvimento
enquanto docente e para me sentir inserida no seio da classe docente do Conservatério
Regional de Castelo Branco.

Infelizmente, com a existéncia de uma pandemia a nivel mundial as escolas foram
obrigadas a fechar durante o segundo periodo letivo para proteger todos os seus
alunos, professores e funcionarios, e o CRCB nao foi excecdo. As aulas de clarinete
continuaram a funcionar ao longo do terceiro periodo, em regime nao presencial, o que
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pode ter comprometido o processo ensino-aprendizagem. Algumas falhas ao nivel do
equipamento eletronico e/ou da Internet foram acontecendo, tornando mais dificil
ensinar e aprender. As aulas de musica de camara, por motivos inerentes as aplica¢des
existentes online, ndo foram possiveis de lecionar de forma remota. No entanto, e tendo
em conta a situa¢do adversa a que fomos votados, considero que este ano letivo correu
bastante bem, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas e
relacionais mais adequadas para interagir com os alunos de uma forma mais
personalizada, refletir sobre estratégias de ensino aprendidas, a partilhar dividas com
0s meus colegas na mesma posicdo e a crescer pessoal e profissionalmente.
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Parte Il - Projeto de Investigacao
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Introducao

O problema de investigagdo em causa teve origem no interesse que fui
desenvolvendo sobre a motivacdo e a sua importdncia no processo de ensino-
aprendizagem e sucesso escolar, especificamente sobre as atribui¢des causais, uma das
variaveis pessoais com forte influéncia nos resultados escolares. O ser humano, ao
identificar e compreender as causas de um resultado, pode guiar o seu comportamento
futuro, alterando as causas passiveis de controlar quando quer obter um resultado
diferente ou continuando com o mesmo padrdo de acdo se o resultado anterior é
positivo. Para Weiner (2010), as pessoas tendem a explicar os seus comportamentos
através de causas internas (préprias ao individuo) ou externas (situacionais, devidas a
circunstancias fisicas ou sociais).

A revisdo literdria sobre este ambito, a minha experiéncia enquanto estudante de
musica e algumas das reflexdes feitas ao longo do estagio, orientaram o principal
objetivo da presente investigacdo, com vista a compreensdao da maneira como as
atribuicdes causais podem explicar os resultados atuais dos estudantes de clarinete e
influenciar as suas expetativas quanto ao futuro desempenho.
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1. Enquadramento Teoérico

1.1. Motivacao

A motivacao é considerada uma das dimensdes psicolégicas mais importantes no
processo de aprendizagem e de desempenho escolar, sendo reconhecida como um
fator determinante de uma aprendizagem bem-sucedida (Pereira, 2011).

O estudo da motivagdo procura respostas para as causas do comportamento
humano, isto é, compreender o processo de orientacdo do comportamento para
situagdes e objetos preferidos. Embora o estudo da motivagdo seja recente, a tentativa
de perceber porque é que os individuos perseguem certas finalidades em vez de outras,
é alvo de interesse desde Socrates e Aristdteles (Lemos, 1993).

A motivacao é estudada a partir dos comportamentos. O termo “comportamento” é
referido em atividades intencionais do individuo. Segundo Nuttin (1984), “a
meaningful response to a meaningful situation” (p.16).

0 termo Motivagdo deriva do latim “Movere”. Para além de ser um fenémeno muito
estudado em psicologia a fim de se perceber qual a razdo de certas agdes, é um
elemento essencial para o desenvolvimento humano pois “a motivacao, ou o motivo, é
aquilo que move uma pessoa ou que a poe em acao ou a faz mudar de curso” (Bzuneck,
2000, p.9).

Os motivos movem o individuo na procura dos resultados que pretende alcangar,
estando assim a motivagdo centrada na vontade do individuo (Oliveira, 2003, p.59).

Para muitos autores, a motivacdo é um fator interno que leva as pessoas a estarem
determinadas a iniciar e a realizar determinadas a¢des, ou seja, a terem energia para
reagirem ao impulso (Deci e Ryan, 2000), ao contrario de uma pessoa desmotivada que
nao sente nenhum impulso para agir.

Para Pintrich e Schunk (2002), a motivacao é um processo e ndo um produto, isto &,
apenas pode ser observada e inferida a partir de comportamentos. “Motiva¢do, como
muitos outros conceitos na psicologia, ndo é facilmente delimitado... Inferimos que
“uma pessoa estd motivada” com base em comportamentos especificos que a pessoa
manifesta ou com base em eventos especificos que observamos estarem ocorrendo”
(Ferguson, 1976, p. 3).
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1.2. Motivacao Intrinseca e Motivacao Extrinseca

A motivacdo dos alunos pode ser diferenciada em motivacao intrinseca e motivacao
extrinseca.

A motivacdo intrinseca é quando um aluno elabora uma tarefa tendo em vista uma
satisfacdo/melhoria pessoal e a motivagdo extrinseca é quando o aluno apenas faz o
que lhe é pedido, tendo em vista recompensas que lhe foram prometidas se a fizesse
(Otero, 2003, p.54).

1.2.1. Motivacao Intrinseca

A motivagdo intrinseca é a satisfacdo existente pela realizacdo de tarefas por si so,
ou seja, a realizagdo de uma tarefa passa simplesmente pelo processo da
autorrealizacao e nao por fatores externos (Lemos, 2005, cit. por Ribeiro, 2015).

Um individuo intrinsecamente motivado, isto é, internamente motivado revela
entusiasmo e confianca que resulta numa evolug¢do da performance, da persisténcia e,
consequentemente de uma autoestima elevada (Ryan e Decy, 2000, cit. por Ribeiro,
2015).

Embora um fator interno seja fundamental, é crucial que existam condi¢des de
suporte para esta motivacdo nao ser descontinuada (Ryan e Decy, 2000, cit. por
Ribeiro, 2015).

1.2.2. Motivacao Extrinseca

A motivagdo extrinseca é a elaboracdo de uma tarefa procurando um resultado ou
uma consequéncia, ou seja, se existir uma recompensa a tarefa sera concluida.

No entanto, nem todas as atividades que tém por base uma motivagdo extrinseca
sdo despoletadas por elementos externos. A motivagdo extrinseca pode ser regulada
internamente, partindo do principio que o seu fim contribua para a sua valorizagao
pessoal. A motivacdo extrinseca passa a ser definida entdo, “com base no carater
interno ou externo da regulacdo do comportamento, que por sua vez depende do grau
de internalizacao e personalizacao das finalidades” (Lemos, 1999, p.72, cit. por Ribeiro,
2015).

Os dois tipos de motivacdo representam um tipo de comportamento intencional,
embora dirigidos para diferentes objetivos (Lemos, 1999, p.72, cit. por Ribeiro, 2015).
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1.3. Motivacdo e a sua importancia no processo ensino-
aprendizagem

A motivagao nos ultimos vinte anos surge como um fator determinante do sucesso
escolar. No entanto, é necessario entender o processo de aprendizagem.

A aprendizagem é um processo que difere dos fatores considerados inatos, isto é,
que fazem parte do individuo. E, portanto, um processo desencadeado a partir do
contacto do individuo com a realidade, com o meio ambiente, e/ou com outras pessoas
que o permite adquirir informacdes, habilidades, atitudes, valores, etc. (Oliveira, 2001,
p.57).

A aprendizagem pela motiva¢do deve acontecer de forma natural, de maneira ao
individuo ser consciente do seu desenvolvimento individual. Desta forma, o aluno ao
estar motivado para alcangar os seus objetivos, ultrapassa obstaculos encontrados na
sua aprendizagem, sente prazer no que faz e aprende com maior rapidez.

Entdo, para que exista interesse em aprender ou desenvolver competéncias, é
necessario que o aluno tenha um objetivo que o motive durante o tempo em que a
tarefa deve ser concluida (Ferreira, 2002). Assim, é o professor o principal responsavel
em encontrar e fornecer meios ao aluno que o estimulem nessa aprendizagem. Neste
caso, considerando que estimular a aprendizagem é motivar, o professor deve estar
atento as necessidades individuais de cada aluno sendo que alunos de idades e graus
diferentes nao manifestam os mesmos interesses (Ferreira, 2002).

Relacionar a motivacdo no processo ensino-aprendizagem nao é apropriado sem
ter em conta as caracteristicas do meio escolar (Brophy, 1983; Bzuneck, 2002). As
tarefas e metas a serem atingidas pelos alunos sao relacionadas com aspetos cognitivos
como a concentracgdo, a resolucdo de problemas, isto é, aspetos que podem sofrer
alteracdes tendo em conta o meio em que o aluno esta inserido.

“A importancia da motivacdo nas atividades de ensino tem sido refor¢ada por
pedagogos e psicologos e o seu estudo pelo educador representa uma necessidade
amplamente reconhecida, principalmente em escolas democraticas, nas quais os
conteddos e os métodos da educacdo devem, sempre que possivel, respeitar as
caracteristicas individuais dos alunos” (Eccheli, 2008, p. 200).

A aprendizagem musical, tendo um carater diferenciado em relacdao a outras
aprendizagens por envolver o desenvolvimento de competéncias motoras, auditivas,
performativas e expressivas, contém um elevado grau de complexidade (Clarke, 2002,
cit. por Cardoso, 2007). Torna-se entao crucial manter um nivel de motivacdo elevado
ao longo de todo o processo de aprendizagem (Cardoso, 2007).

Os fatores que levam um aluno a frequentar o ensino da musica sdo varios, e
consequentemente as motivagdes podem ser também variadas. Por isso, € importante
que haja uma gestdo adequada do apoio por parte dos pais e professores, para que
esses niveis de motivacdo se mantenham elevados durante todo o processo de
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aprendizagem. No entanto, se a decisdo de aprender a tocar um instrumento for do
aluno, a motivagao tende a ser maior (Cardoso, 2007; Davidson, Faulkner & McPherson,
2009; Harris & Crozier, 2000).

Existem agentes envolvidos no processo de aprendizagem da musica que podem
ajudar a manter elevados os niveis de motivagdo do aluno - os pais e professores. A
valorizacdo e o reconhecimento que os agentes da motivacdo tém no aluno tém um
forte impacto na motivacao deste (Hallam, 2009).
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1.4. Teorias da motivacao

As teorias da motivacdo sao uma referéncia teorica para explicar os processos
motivacionais e o sucesso escolar. Atualmente, devido a diversidade de teorias da
motivacdo existentes, é defendida a perspetiva integrativa que conjuga os contributos
de varias teorias complementares e comparaveis. Desta forma, torna-se importante
conhecer e determinar os pressupostos das principais teorias cognitivistas que
permitem a compreensdo da motivagao em contexto escolar.

1.4.1. Teoria de Maslow - Hierarquia das necessidades

A hierarquia das necessidades de Abraham Maslow é uma piramide que determina
quais sdo as condi¢cdes necessarias para que o individuo alcance a satisfacao, seja ela
pessoal ou profissional. Essa piramide inclui fatores fisicos, sociais e psicologicos. Na
base da piramide estido as necessidades que geram os comportamentos mais
primitivos, e no cimo aquelas que geram comportamentos mais maduros.

QLU ZIN (riatividade, talento,
PESSOAIS Qe pessoal

reconhecimento,
status, autoestima

amor, amizade,
familia, comunidade
seguranca da

familia, do corpo,
da propriedade

FlSlOLOG'A comida, agua,

abrigo, sono

Figura 3- Hierarquia das necessidades de Maslow?

Para Maslow (1962), esses fatores sdo as necessidades humanas que determinam a
motivacao de um individuo.

As necessidades hierarquizadas por Maslow sdo cinco: fisiologicas, seguranga,
sociais, autoestima e autorrealizacdo. As necessidades fisiologicas sao as necessidades
do corpo; as de seguranca sdo as que ddo seguranca e protecao contra danos fisicos e
emocionais; as necessidades sociais é a sensacdo de pertenca a um determinado grupo;

3 Disponivel em: https://blog.opinionbox.com/piramide-de-maslow/; Acedido em outubro de 2020.

36



https://blog.opinionbox.com/piramide-de-maslow/

Atribui¢des Causais e a Aprendizagem do Clarinete

a auto estima inclui fatores internos de estima, tais como o respeito préprio e fatores
externos de auto estima tais como o reconhecimento e a atencao; e a autorrealizacao é
o alcance do seu préprio autodesenvolvimento. Maslow efetuou a piramide dividindo-
a em duas partes sendo que as necessidades fisioloégicas e de seguranga sdo
necessidades primarias e as restantes sdo necessidades secundarias (Robbins, 2005).

Quando as necessidades primdrias estdo satisfeitas o individuo torna-se mais
consciente dos outros e menos precupado consigo mesmo.

1.4.2. Teoria de Nuttin

Esta teoria defende que a motivacdo corresponde ao estado de interacdo entre o
sujeito e o mundo, isto é, é uma forga especifica exercida num determinado objeto que
depende da for¢a da relacao que o sujeito tem com esse objeto (Nuttin, 1985).

Esta interacao individuo-mundo é pessoal, signficando que cada um tem as suas
préoprias necessidades e motivacdes que, podem depender de pessoa para pessoa,
assim como de cultura para cultura, consoante os projetos personalizados de cada
individuo (Nuttin, 1980, cit. em Jesus, 2000).

Pode-se afirmar que a motivacdo dirige uma a¢do para uma categoria de objetos
que satisfazem uma necessidade ou um impulso (Jesus, 2000).

1.4.3. Teoria da Auto-eficacia de Bandura

Albert Bandura foi um dos psicélogos que mais apostou no estudo da aprendizagem
e do papel da motivagdo neste ambito. Definiu quatro processos intervenientes na
aprendizagem social: a atencdo, a retencao, a reprodug¢do e a motivacao.

Bandura (1977), apesar de acreditar que um individuo nao é isento da influéncia do
meio, assumiu que o comportamento do individuo assenta nas suas crencas e ndo na
realidade. A sua teoria da auto-eficacia refere-se, entdo, a percecdo e a avaliagdo que o
individuo faz das suas capacidades para organizar e executar as agoes necessarias para
atingir determinados objetivos.

Para o autor, o controlo dos acontecimentos da vida de um individuo depende de
dois fatores: as expetativas dos resultados e da percecao da eficacia pessoal. “Em
qualquer atividade sdo necessarias além das capacidades, as crencas pessoais de
eficacia que possam garantir o uso eficaz dessas capacidades” (Nogueira, 1990, p.21).

Desta forma, um individuo s6 atua se considerar possivel realizar o comportamento
com eficacia e se as expetativas de resultado forem altas. Esta percecdo da auto-eficacia
é desenvolvida através de alguns fatores: as realizacdes comportamentais, ou seja,
experiéncias pessoais bem sucedidas; as experiéncias vicariantes, isto é, observagao e
imitacao de comportamentos bem sucedidos dos outros; a persuasao verbal, ou seja, a
informacao que os outros dao sobre a capacidade do sujeito, promovendo a sua auto-
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eficacia; e o estado emocional do individuo, sendo que quanto maior for o nivel de
ansiedade e tensao do individuo, menores serao as expetativas da auto-eficacia (Jesus,
1996; Relvas, 1985; Leyens, 1979).

1.4.4. Teorias da Atribuicdo Causal

As teorias da atribui¢do tiveram origem em diversas investiga¢des que procuraram
esclarecer as causas que os individuos apresentam para explicar os acontecimentos.

Estas teorias estudam a relacdo entre a motivacdo e as atribui¢cdes causais que
influenciam o nosso comportamento, uma vez que as nossas emog¢des e as nossas
crencgas tém um grande impacto no nosso comportamento.

A primeira teoria desenvolvida por Heider (1958), considerava que os individuos
tentavam explicar o seu comportamento e o dos que o rodeiam por causas internas
(capacidade e esforgo) e por causas externas (sorte e dificuldade na tarefa).

As teorias de atribuicdo causal assentam entao na necessidade do individuo refletir
sobre os acontecimentos, interpretd-los e atribuir causas, para orientar o seu
comportamento no futuro (Fontaine, 2005).

1.4.5. Teoria da Atribuicao Social de Rotter

Esta teoria é uma das primeiras abordagens que podemos considerar cognitiva-
comportamental, e quebra a dicotomia existente entre as teorias cognitivas e as teorias
comportamentais.

Rotter (1954) defende que o comportamento é originado por motivos e encontra-
se orientado para metas, refletindo a interagdo entre o sujeito e o seu meio significativo.
Assim, os individuos aprendem a atribuir diferente valor a varios refor¢os consoante a
cultura em que estdo inseridos ou conforme as experiéncias pessoais acumuladas.
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2. Atribuicdes Causais

A base da teoria de atribuicdo assenta no desejo de entender as causas de um
determinado comportamento (Weiner, 1972). Para compreender o mundo que nos
rodeia, os outros e a si préprio, o ser humano utiliza as atribui¢des. Ao rotular
acontecimentos com causas internas ou externas, por exemplo, consegue guiar um
comportamento futuro para que os resultados sejam diferentes ou, se os
acontecimentos anteriores forem satisfatorios, iguais.

Esta teoria esta diretamente ligada com a percegdo social, isto é, com a forma como
formamos opinides ou impressdes sobre as pessoas que nos rodeiam e como as
avaliamos, julgamos e explicamos os seus comportamentos (Turner, 1994). E, portanto
uma teoria que desempenha um papel mediador do comportamento humano e que
influencia a interacdo dos individuos com o meio ambiente pois, ap6s um individuo
perceber os resultados passados, cria expetativas quanto aos resultados futuros
através de esquemas cognitivos (Barros & Almeida, 1991).

2.1. Psicologia do Senso-Comum de Fritz Heider

Fritz Heider (1944), o fundador da teoria da atribui¢do na Psicologia, compara os
individuos aos cientistas através da “psicologia ingénua”. O autor acreditava que existe
semelhanca entre os processos utilizados pelos cientistas e os processos usados pelo
homem comum para explicar os acontecimentos que procura analisar, destacando
elementos do senso-comum que guiam a percecdo das pessoas sobre si mesmas ou
sobre os outros.

Heider defende que o comportamento de um individuo é o resultado de dois fatores:
os fatores internos, isto €, pessoais, tais como a habilidade e o esforco; e os fatores
externos, ou seja, ambientais (as pressdes que o meio ambiente exerce sobre certo
comportamento), tais como a oportunidade e a sorte (Heider, 1958).

Nesta teoria a intengdo € o fator principal da a¢do. Desta forma, se ao observarmos
um comportamento de alguém considerarmos que as causas na sua origem dependem
exclusivamente da maneira de ser dessa pessoa, o fator que a levou a essa acao é
interna; se considerarmos que a causa foi influenciada pelo meio, o fator é externo
(Pereira, 1995).

Autores como Hewstone e Fincham (1996) afirmam que a maior contribui¢do de
Heider para a teoria da atribuicdo foi esta divisdo entre causas internas (pessoal) e
causas externas (situacional).
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2.2. Teoria das Inferéncias Correspondentes de Edward Jones &
Keith Davis

Jones e Davis (1965), tendo em conta o critério da intencionalidade proposto por
Heider, desenvolveram a Teoria das Inferéncias Correspondentes. Esta teoria procura
perceber qual a intencdo de um individuo com apenas uma a¢do/comportamento, ou
seja, para o percetor saber se determinada acao foi intencional, este deve acreditar que
o ator dessa agdo conhecia todas as consequéncias da mesma (Eiser, 1980).

Segundo esta teoria, o percetor processa a informacdo desde os efeitos as agdes, até
a inferéncia sobre conhecimentos e capacidades do ator (Hewstone, 1992). Neste
modelo de Jones e Davis, é apenas necessaria a observacdao. No entanto, para ser
possivel induzir uma correspondéncia entre uma a¢do e uma inten¢do é necessario
respeitar duas condi¢des: a primeira é que o ator da acdo devera conhecer todos os
efeitos que esse comportamento terd e a segunda é que é necessario pressupor que o
ator tera as aptiddes precisas para produzir a agdo e para obter os efeitos desejados
(Leyens, 1979; Eiser, 1980).

Hewstone (1992), caracteriza esta teoria com algumas limita¢des: Uma das
limitagcdes é o facto de existirem comportamentos ndo intencionais, como por exemplo,
o descuido e o esquecimento; razdo pela qual a teoria é aplicada apenas em
comportamentos com elementos de op¢do e ndo em comportamentos involuntarios
(Eiser, 1983; KruGlanski, 1975). Outra limitacdo é a falta das atribuicdes, ou seja, a
teoria ndo explica de que forma os individuos fazem as atribuicdes.

Embora na teoria de Jones e Davis seja necessario mais do que a aplicacdo de regras
l6gicas, no modelo de Kelley (1967) o raciocinio légico é suficiente.

2.3. Teoria da Covariacao de Kelley

A partir da teoria da interdependéncia que defende que a interacdo é a
caracteristica principal de todos os relacionamentos interpessoais, Kelley desenvolveu
o Principio da Covariacao - Modelo ANOVA (1967).

A teoria de Kelley é, entdo, um modelo de atribuicdo, ou seja, determina as causas
dos comportamentos, factos ou eventos observados. Para o autor, covariacdo é definida
como a relacao entre duas ou mais causas para o mesmo comportamento. Kelley afirma
que enquanto existirem causas diferente a desencadear o mesmo comportamento, sé
serdo consideradas as causas que demostrarem estar constantemente relacionadas a
esse comportamento.

Esta analise pode ser sumariada num cubo ANOVA definindo as trés dimensoes P
(pessoa), S (estimulo) e T (tempo) (Kelley & Michaela, 1980). Assim, o modelo ANOVA

defende que as atribuicbes podem ser avaliadas em trés pontos: o consenso, a
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consisténcia e a especifidade/distinguibilidade. O consenso é a forma como o individuo
reage a estimulos iguais; a consisténcia é como rege a estimulos idénticos e a

especificidade/distinguibilidade é a forma a como o mesmo individuo reage a
estimulos diferentes (Rodrigo, Assmar & Jablonski, 2000).

2.4. Julian Rotter e o Locus de Controlo

O Locus de Controlo é um conceito tedrico baseado na Teoria de Aprendizagem
Social de Rotter. A teoria do autor integra variaveis motivacionais e cognitivas na
explicagdo dos comportamentos, podendo as causas destes serem divididas entre
internas e externas.

Um individuo diz-se interno quando o seu préoprio comportamento depende de si
mesmo, e externo quando acredita que o seu comportamento depende de fatores
externos como o poder dos outros ou a sorte (Barros, Neto & Barros, 1992).

Rotter, como tedrico deste conceito, desenvolveu uma escala para avaliar o locus de
controlo. De todas as escalas locus de controlo elaboradas, as mais utilizadas para
criancas e adolescentes sdo a Escala Locus de Controlo Interno-Externo de Nowicki-
Strickland (1973), conhecida por CNS-IE (Children Nowicki-Strickland Internal
External Scale) e o Questionario de Responsabilidade pela Realizacao Intelectual de
Crandall, Katkowsky e Crandall (1965) conhecida por IAR (Intellectual Achievement
Responsability Questionnaire) (Barros, Neto & Barros, 1988).

A primeira escala (CNS-IE) contém itens que descrevem situacdes de causas
interpessoais e motivacionais como a dependéncia, o dominio, a afiliacdo e a realizagao.
A segunda escala (IAR) procura avaliar se as causas sdo internas ou externas.

Rotter sugere que os individuos que se dizem internos tendem a desenvolver mais
esforcos de realizacdo do que estar mais atento aos aspetos do meio ambiente do que
os que se dizem externos. Uma forte internalidade pode conduzir a acentuados
sentimentos de culpa se as coisas correrem mal (Phares, 1978).

2.5. Teoria da Atribuicao Causal de Weiner

Como teoria de atribuicdo causal, a teoria de Bernard Weiner assenta no modo
como os individuos percebem e interpretam um comportamento. Folkes (1978, citado
por Weiner, 1979), afirma que nem todos os resultados de uma ag¢do precisam de
explicacdo causal e que, a probabilidade de um individuo se preocupar com as
atribui¢des causais aumenta quando se depara com um resultado inesperado (Delfim,
2016).
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Weiner inicialmente debrugou-se sobre o processo da atribui¢ao em sala de aula, o
que teve bastante importancia para a compreensao das relacdes entre pensamentos,
sentimentos e acdo em contexto escolar. Mais tarde, estudou a relagdo entre as
atribuicoes e as emocdes (Coelho, 2004).

O sucesso e o insucesso é atribuido através de tarefas escolares como a
inteligéncia/capacidade, o esforco, a dificuldade da tarefa e a sorte (Weiner, 1971).
Posteriormente, Weiner atribuiu o sucesso e o insucesso a outras causas como a
motivacdo, as caracteristicas do professor e o humor (Weiner, 2010). No entanto, como
podem ser imensas as causas das atribuicdes, Weiner sugeriu um esquema de
classificacao das atribuicoes em trés dimensdes: o Locus de Causalidade, a Estabilidade
e a Controlabilidade, todas com fundamentacdo empirica (Faria, 1998; Weiner, 1979).

A dimensao do Locus de Causalidade define se as causas sdo atribuidas a fatores
internos ou externos ao individuo, sendo frequentemente associados a esta dimensao
o esforco, a capacidade e o estado de animo como fatores internos, e a ajuda de outras
pessoas, dificuldade da tarefa e a sorte como fatores externos. A Estabilidade define se
as causas ocorrem com mais ou menos frequéncia (estabilidade e instabilidade), sendo
que o esforgo, a capacidade e a dificuldade sdo estaveis e a ajuda de outras pessoas, o
estado de animo e a sorte instaveis. A dimensdo da Controlabilidade define se é da
responsabilidade do autor ou dos outros. Implica o controlo da vontade e a
instabilidade da causa. As causas esforco estavel, esforco instavel e ajuda sao,
frequentemente associadas como causas controldveis e o acaso, a capacidade, a
dificuldade da tarefa e o estado de animo como incontrolaveis (Coleta & Godoy, 1986;
Miranda & Almeida, 2018).

CAUSAS ATRIBUCIONAIS

—
DIMENSOES /
—_—

DIFICULDADE
CAPACIDADE |ESFORCO SORTE DA TAREFA
Locus de Controle |INTERNA INTERNA EXTERNA EXTERNA
() (n (E) (E)
Estabilidade ESTAVEL INSTAVEL INSTAVEL  |ESTAVEL
Instabilidade (E) () (1 (E)
Controlabilidade | |ycONTROLA | CONTROLAVEL |INCONTRO  |INCONTROLA
Incontrolabilidade |vEL (C) LAVEL (/) |VEL (/)
)

Figura 4- Dimensoes da teoria de Weiner*

4 Fonte: Lozano (2000 cit. Yoshimoto. 2004. P. 44)
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A relacdo entre atribuicGes causais e emoc¢des demonstra que o afeto, como
consequéncia do sucesso ou do fracasso na realizacio de uma tarefa, varia de
intensidade de acordo com a importancia dessa tarefa, da expetativa que o individuo
cria e da atribuicao causal que faz (Coleta & Godoy, 1986).

Com a idade as emocoes ligadas as atribuicdes causais tornam-se menos intensas
mas mais duradouras. Isso observa-se a partir das emog¢des que surgem primeiro como
a alegria e a tristeza relacionadas com o sucesso e o fracasso que, com o crescimento
do individuo se manifestam em orgulho, gratiddo e zanga (Graham & Weiner, 1986;
Weiner, Kun & Benesh-Weiner, 1980; Weiner & Graham, 1984).

As emocgdes mais percebidas pelas criancas sao a supresa e a zanga e, s6 mais tarde,
a vergonha (Weiner, Kun & Benesh-Weiner, 1980).

A emocao de orgulho pessoal relacionada com as causas internas para o sucesso
parece emergir aos seis anos de idade e evoluir com a maturidade cognitiva. Para as
criangas mais novas a mesma emocdo é sentida como uma emocao generalizada como
por exemplo, a alegria, no caso do sucesso (Faria, 2000). Sendo assim, a emoc¢ao de
orgulho pessoal é apenas relacionado com causas internas em criangas mais velhas.

Em pessoas mais velhas, a relacdo entre as causas internas e o orgulho pessoal ja
ndo é tao forte devido ao aumento de informacgdes a processar e/ou o aumento dos
mecanismos de defesa pessoais, por exemplo (Graham & Weiner, 1991). Por outro lado,
a relacdo entre as causas e os afetos mostra-se mais forte com a idade e com a
maturidade cognitiva, estando em primeiro lugar a associacao entre falta de esforco-
zanga, relativamente a associa¢do entre falta de capacidade e pena (Faria, 2000).

Podemos entdo afirmar que a relacdo entre causa-afeto especifico € mais complexa
nas idades mais avang¢adas pois nas criancas sdo menos diversificadas e complexas, o
que quer dizer que “a maturidade cognitiva parece contribuir para a diversificagcdo da
vida afectiva e para a reducao da intensidade das experiéncias emocionais” (Faria,
2000).

43



Barbara Ramalho Dias

3. Atribui¢cbes Causais e o Sucesso e Insucesso Escolar

A inten¢do da Teoria da Atribuicio é perceber como algumas situacdes sdo
interpretadas pelo autor da acao, uma vez que atribuir causas, seja para situagoes de
sucesso ou de insucesso, é uma tendéncia humana (Schneider, 2011).

No contexto escolar, as atribuicdes sdo realizadas, muitas vezes, por parte dos
alunos, de forma a responder a questdoes como: “Porque é que tirei ma nota a disciplina
X?” ou, no caso da mausica: “Porque é que a prova/audi¢do me correu mal?”. Este
processo de atribuir causas é repetido face ao rendimento escolar sob forma de
aprendizagem (Silva, Mascarenhas, Silva, Miranda & Almeida, 2011; Melo & Coelho,
Cruz & Barros, 1997; Silva, Mascarenhas & Silva, 2011).

Weiner e colaboradores, nos seus trabalhos afirmam que os alunos utilizam as
atribuicdes para explicar os resultados obtidos, o que interfere indiretamente com a
motivacao pois influencia as emocgdes e as expetativas de desempenho futuro. Para
muitos autores, as atribuicdes chegam a condicionar a motivacdo dos alunos e a
refletir-se na aprendizagem (Miranda, Almeida, Boruchovitch, Almeida & Abreu, 2012).

Os bons alunos tendem a revelar mais internalidade do que externalidade no
processo atribucional, isto é, assumem que os bons resultados advém da capacidade e
do esforgo, e os maus resultados a falta de esfor¢co. O mesmo nao se verifica com alunos
que apresentam mais dificuldades nas suas aprendizagens, ja que estes assumem 0s
seus resultados a interferéncia do professor ou a falta de sorte nas avaliagdes (Almeida,
Miranda, Salgado, Silva & Martins, 2012).

Partindo da diversidade de atribuicbes que um aluno pode aplicar nos seus
resultados em casos de sucesso ou insucesso, Weiner (1986, 1992 cit. Almeida &
Guisande, 2010) organizou-as em 6 fatores: a capacidade, o esforgo, as estratégias, a
tarefa, os professores e a sorte. A capacidade reflete-se no grau em que o individuo
considera os seus conhecimentos; o esfor¢o incide na energia que é empregue na
realizacdo das tarefas; as estratégias referem-se aos processos escolhidos para a
elaboracdo da tarefa e para melhorar a sua realizacdo; a tarefa enfatisa as
caracteristicas da atividade (dificuldade ou facilidade); os professores reflete-se na
percecdo por parte do aluno do papel do professor no auxilio e no ensino; e a sorte é
relacionada como peso que aluno da a sorte ou ao azar nos resultados (Silva, 2011).
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4. Metodologia de Investigacao

4.1. Objetivos do estudo

As Atribuicdes causais sdo crencgas sobre as causas responsaveis por experiéncias
de sucesso e insucesso (Paiva & Boruchovitch, 2014).

Um tema bastante atual, abrangente e util a toda a comunidade escolar é o
rendimento académico e a sua relacdo com as atribui¢des causais e, consequentemente
com a motivacdo. Assim, torna-se importante identificar as causas atribucionais a que
alunos/intérpretes de clarinete atribuem mais impacto no desempenho
académico/performance.

Desta forma e tomando como quadro conceptual as teorias de atribui¢do causal,
constituem-se como objetivos do estudo:

-Identificar as atribuicdes causais de sucesso/insucesso académico/performance
do aluno/intérprete de clarinete;

-Analisar as relacdes entre as atribuicdes causais e a realizagdo académica;
- Analisar a relagdo entre as atribuicdes causais e a motivacao do aluno/intérprete;

- Analisar o papel do professor na motivagdo do aluno/intérprete e na identificacao
e compreensado das causas a que atribuem os seus éxitos e/ou fracassos.

Tendo em conta estes objetivos, optamos por uma pesquisa de natureza mista, isto
é, quantitativa e qualitativa, que embora sejam retratadas como paradigmas distintos
e incompativeis, tornam a investigacdo mais completa. Trata-se de um estudo
descritivo e exploratdrio.

Como afirmam Shaffer e Serlin (2004):

“Os métodos qualitativos e quantitativos sdo, em ultima andlise, métodos para
garantir a apresentacdo de uma amostra adequada. Ambos constituem tentativas para
projectar um conjunto finito de informac¢do para uma populagdo mais ampla: uma
populagdo de individuos no caso do tipico inquérito quantitativo, ou uma colecgio de
observagdes na analise qualitativa. [...] O objectivo em qualquer analise é adequar a
técnica a inferéncia, a afirmacdo a comprovacado. As questdes que se colocam a um
investigador sdo sempre: Que questdes merecem ser levantadas nesta situacao? Que
dados poderdo lancar luz sobre estas questdes? E que métodos analiticos poderio
garantir afirmacgdes, baseadas em dados, sobre aquelas questdes? Responder a estas
questdes é uma tarefa que envolve necessariamente uma profunda compreensao das
potencialidades e limites de uma variedade de técnicas quantitativas e qualitativas.”

(p-23)
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Inicialmente, a investigacdo teve como objetivo fazer um estudo comparativo
(estudantes de 32 ciclo do Ensino Basico, estudantes do Ensino Secundario e
estudantes do Ensino Superior) por forma a identificar as causas a que alunos de
clarinete, de diferentes graus de ensino, atribuem o seu desempenho
académico/performance, mas a situacdo pandémica do Covid-19 e as medidas de
restricdo associadas inviabilizaram esta possibilidade. Os objetivos do estudo
mantiveram-se, mas com uma amostra constituida por estudantes do 32 ciclo, ensino
secundario e ensino superior, sem diferenciacdo de niveis de ensino, dado o ndmero
insuficiente de estudantes de cada um dos niveis de ensino que responderam ao
questionario.

Os instrumentos de pesquisa utilizados nesta investigacdo foram o inquérito por
questionario aplicado aos estudantes de clarinete, e a entrevista dirigida a professores
de clarinete que lecionam em varios niveis de ensino.
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4.2. Técnicas e Instrumentos de recolha de dados

4.2.1. Questionario

Para Quivy (1998), “o inquérito por questionario consiste em colocar a um
conjunto de inquiridos, geralmente representativo de uma populagao, uma série de
perguntas relativas a sua situacao social, profissional ou familiar, as suas expetativas,
ao seu nivel de conhecimentos ou de um problema, ou ainda sobre qualquer outro
ponto que interesse os investigadores” (p. 188).

Apresenta, no entanto, algumas limitagdes, tais como impedir o esclarecimento de
duvidas ao inquirido e o conhecimento das circunstancias em que foi respondido (Gil,
2008).

O inquérito por questionario elaborado teve como objetivo geral conhecer as
atribuigdes  causais de sucesso/insucesso académico/performance dos
alunos/intérpretes de clarinete e esta dividido em trés partes. A primeira parte é
referente aos dados sociodemograficos (idade, género, grau académico, escola..) e
informacdes sobre o caminho musical até a data (ha quantos anos estuda o
instrumento, se pretende continuar...). A segunda parte apresenta um conjunto de
causas que podem ser explicativas de sucesso de performance musical e a terceira
apresenta também um conjunto de causas a que podem ser atribuidas as situacdes de
insucesso de performance musical. E constituido por questdes de resposta fechada e
questdes de resposta aberta (APENDICE C). Para a construcdo deste questionario
tivemos por base os modelos das atribui¢cdes causais e dois questionarios de estudos ja
realizados: o Questionario de Atribuicdes Causais para o Rendimento Escolar (QARE;
Miranda & Almeida, 2008) e o questionario elaborado e utilizado por Scneider, em
2011, na investigacdo intitulada Atribuicées causais em situagbes de performance
musical publica. O questionario QARE avalia as atribuices causais para as situagdes de
bom e fraco desempenho académico e divide-se em duas partes: A primeira parte
integra questdes referentes a recolha de dados sociodemograficos como o sexo, a idade,
0 ano escolar, o curso, a existéncia/quantidade de reprovagdes, como o estudante
define o seu desempenho académico, etc.. A segunda parte apresenta 18 causas
possiveis, devendo o aluno classificar cada uma delas de acordo com uma escala de tipo
Likert com 5 pontos (Miranda & Almeida, 2008). O segundo questionario analisa as
atribuicdes causais na aprendizagem da musica, fazendo referéncia a situacdes de
performance de sucesso e de insucesso.
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4.2.2. Entrevista

No sentido de responder aos objetivos do estudo construiu-se ainda um guido de
entrevista (APENDICE D) a realizar a docentes de clarinete. Neste estudo optou-se pela
entrevista semiestruturada, que de acordo com Quiny e Campenhoudt (2005, p. 194) é
a mais utilizada e corresponde a um tipo de entrevista “em que o investigador dispde
de uma série de perguntas-guia, relativamente abertas, a propdsito das quais é
imperativo receber informagdes por parte do entrevistado”, orientada em fung¢do do
objeto de estudo. As entrevistas foram realizadas a professores da disciplina de
clarinete que lecionam a diferentes graus de ensino. Antes de se iniciar a entrevista,
procedeu-se a explicitacdo dos objetivos pretendidos com a entrevista em questao,
esclarecendo-se ainda eventuais duvidas sobre a mesma.

0 guido da entrevista, constituido por seis questdes, foi construido especificamente
para esta investigacdo, seguindo, com orientacdo, algumas dimensdes das teorias de
atribuicdo causal, designadamente perceber de que forma as interpretacdes que os
individuos fazem sobre os préprios resultados de desempenho, seja ele o sucesso ou o
fracasso e a sua relacdo com a motivagdo. Assim, pretende-se conhecer a opiniao de
alguns docentes de clarinete em relacao a importancia que as explicagdes ou causas a
que os estudantes atribuem o seu desempenho tem na motivagdo e na
aprendizagem/performance.

4.3. Amostra

Para este estudo, foi selecionada uma amostra por conveniéncia, isto é, ndo
probabilistica, de estudantes e professores de clarinete de ambos os géneros.

Os participantes na presente pesquisa foram 16 estudantes e 4 professores de
clarinete.

4.4, Procedimentos de recolha de dados

Apés a elaboracao e organizacdo dos questionarios e do guido das entrevistas, o
primeiro passo foi analisar de que forma se iria operacionalizar a recolha de dados,
dada a impossibilidade de contacto pessoal com os participantes (resultado das
medida restritivas do Covid-19). A recolha de dados decorreu no inicio do ano letivo
2020/2021, em formato online, por meio das redes sociais, mensagens de texto e
chamadas telefénicas. O questionario foi publicado em grupos do instrumento de
clarinete na plataforma Facebook. As entrevistas aos professores foram realizadas por
mensagem, e-mails privados e chamadas telefénicas. Quer no que respeita aos
questionarios quer as entrevistas foi assegurado o anonimato dos participantes e a
confidencialidade dos dados.

48



Atribui¢des Causais e a Aprendizagem do Clarinete

4.5. Tratamento de dados

“A descodificacdo de um documento pode utilizar-se de diferentes procedimentos
para alcangar o significado profundo das comunica¢des nele cifradas. A escolha do
procedimento mais adequado depende do material a ser analisado, dos objetivos da
pesquisa e da posicao ideologica e social do analisador” (Chizzotti, 2006, p. 98).

As técnicas de analise de dados selecionadas foram as seguintes:

Analise descritiva: esta técnica foi usada para a analise das respostas dos alunos ao
questiondrio e consiste em identificar o perfil da amostra através de graficos. E a etapa
inicial da andlise utilizada para descrever e resumir os dados.

Analise de conteddo: esta técnica é bastante utilizada em estudos qualitativos e foi
utilizada como forma de andlise das entrevistas. A andlise de contetido é um conjunto
de instrumentos metodolégicos, que se aplicam a conteidos extremamente
diversificados. Trata-se de um esforco de interpretacdo que oscila entre dois polos. O
da objetividade e da fecundidade da subjetividade (Bardin, 1977). E, portanto, “um
conjunto de técnicas de analise de comunicagdes, que tem como objetivo ultrapassar
as incertezas e enriquecer a leitura dos dados coletados.” ( Grzybovski, D. & Mozzato,
AR, 2011).
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4.6. Apresentacao e analise dos dados

4.6.1. Inquéritos por questionario

Apébs a andlise dos dados provenientes dos questionarios procedemos a
apresentacdo grafica dos mesmos e a sua descricdo. E importante ressalvar que, nesta
parte, foi realizada apenas a descricdo dos dados. Comecamos entdo pelos dados
sociodemograficos de forma a caracterizar os participantes e posteriormente para o
estudo das atribuicdes causais.

1. Caracterizacao sociodemografica dos participantes do estudo:

Grafico 1 -ldade

dade:

80

60

Idade:

N@ de participantes:

A idade dos participantes varia entre os 14 anos de idades e os 79 anos, sendo a
média das idades de 23 anos. Dos dezasseis participantes, um tem 14 anos de idade,
dois alunos tém 16 anos, um tem 17 anos, dois tém 18 anos, trés tém 20 anos, dois tém
21 anos, dois tém 22 anos, um tem 23 anos, outro tem 26 anos e por fim, um tem 79
anos de idade.
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Grafico 2- Género

Género:

Masculino

37 5%

Feminina

bl %

O grafico 2 representa o género dos inquiridos, sendo que a nivel percentual, 62,5%
dos participantes (10 pessoas) sdo do sexo feminino, e os restantes, 37,5% dos

participantes (6 pessoas) sdo do sexo masculino.

Grafico 3- Grau académico

Grau Académico

6

N2 de participantes:

Mestrado Licenciatura 8° Grau 6° Grau 7°Grau Iniciagdo Cursa Livre

Grau Académico

O grafico 3 representa o grau académico dos alunos de clarinete que participaram
no estudo. Dois individuos frequentam o mestrado, seis frequentam a licenciatura,
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cinco estdo no 82 grau, um no 62 grau, outro no 72 grau e um frequenta a Iniciagao no

Curso Livre.

Grafico 4- Escola que frequenta

Escola:
5]

N@ de participantes:

No grafico 4 estdo representadas as escolas onde estudam os alunos participantes
na investigacao.

Seis dos alunos estudam na Escola Superior de Artes Aplicadas (ESART), dois na
Academia de Musica de Costa Cabral (AMCC), um é aluno da Universidade de Aveiro -
DeCA, um da Escola de Artes da Universidade de Evora, um da Academia de Mdsica de
Almada, um aluno frequenta o Conservatdrio Regional do Algarve Maria Campina, dois
a Academia de Musica de Obidos e dois alunos sdo da Escola Superior de Musica e Artes
do Espetaculo (ESMAE).
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Grafico 5- Tempo de estudo do clarinete

N¢ de participantes:

12anos 11ancs 10anos 15anos i4anos 9anos 3anos Ganos Banos 2anos
e meio

Ha guanto tempo estuda clarinete:

O grafico 5 representa os dados relativos ao numero de anos que os inquiridos

estudam clarinete.

Trés dos dezasseis participantes estudam clarinete ha 12 anos, um inquirido estuda
ha 11 anos, trés ha 10 anos, um ha 15 anos, outro ha 14 anos, dois alunos estudam
clarinete ha 9 anos, um estuda ha trés anos e meio, dois estudam h4 6 anos, um ha oito

anos e outro ha 2 anos.

Grafico 6- Horas de estudos semanal

Horas de estudo semanal:
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N2 de participantes:
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Horas de estudo semanal:
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De forma a identificar o nimero de horas semanais dedicado ao estudo do clarinete,
o grafico 6 permite concluir que a amplitude é diversificada, variando de uma hora a
trinta horas semanais. Assim, um participante afirma que estuda 4 horas semanais, dois
afirmam estudar 14 horas, dois 15 horas semanais, um participante estuda 24 horas
semanais, outro estuda 4,5 horas, outro estuda 5 horas semanais, dois alunos estudam
30 horas por semana, um estuda 1 hora, dois estudam 10 horas por semana, um estuda
18 horas, outro estuda 8 horas e um individuo estuda entre 8 a 10 horas por semana.
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Tabela 19- Sintese das respostas a questao: "Porque escolheu o clarinete?”

Tabela sintese de analise de conteudo das respostas dos alunos a questao
aberta: “ Porque escolheu o clarinete?”

“Fascinio pelo instrumento”

“Na altura, fiquei fascinada com a quantidade de chaves, parecer um
instrumento complexo, e pelo som, principalmente nos graves”

“Foi ele que me conquistou. Na altura queria flauta transversal, na banda da
minha terra.”

“Gosto particular”

“Ndo tinha outra op¢ao”

“Porque foi um instrumento que despertou bastante interesse pelo seu timbre”

“Porque foi o que me chamou a atencao numa foto de uma banda filarménica”

“Porque gostei do clarinete”

“Na banda da minha aldeia haviam muitas meninas nos naipes de flauta e
clarinete e porisso eu queria um desses dois. Uma vez que o meu irmao, que entrou
no mesmo ano que eu, queria flauta, acabaram por dar-me o clarinete e eu fiquei
muito feliz.”

“Pelo timbre e pela sua versatilidade.”

“Quando ingressei na academia onde comecei os meus estudos pediram-me
para escolher 3 opg¢des e posteriormente foi me atribuido o clarinete.”

“Foi o primeiro instrumento que experimentei e logo decidi aprendé-lo.”

“Pelas caracteristicas do som”

“Um desejo de adolescente”

“Gostei quando ouvi uma professora tocar”
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“Porque fui obrigado”

Na tabela-sintese acima apresentada estao representadas as razoes pela qual os

participantes decidiram aprender clarinete.

Grafico 7- O clarinete no futuro

Para si, o clarinete € uma possibilidade de futuro?

De forma a perceber se a continuidade do estudo do clarinete é ou ndo uma opgao
para o futuro, 12 (75%) dos participantes admitem que o clarinete é uma possibilidade
de futuro e 4 (25%) nao perspetivam a aprendizagem do clarinete como opc¢ao futura.
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2. Estudo das Atribuicoes Causais - Bom desempenho

Grafico 8- Atribuicoes causais para um desempenho
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N@ de participantes:
O grafico 8 apresenta as causas mais atribuidas a performance, neste caso, ao bom
desempenho.

As causas sdo variadas, mas as mais expressivas sdo o esfor¢o e organizacao no
estudo, a motivagdo e a influéncia do professor, e as menos expressivas sdo a influéncia
da familia e a sorte. Embora a motivacdo possa ser uma causa interna ou externa, a
causa mais votada nesta questao, o esfor¢o e organizacdo do estudo, é considerada uma
causa interna, instavel e controlavel, assim como a influéncia do professor uma causa
externa, instavel e ndo controlavel.
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Grafico 9- O bom desempenho influencia a motivacao?
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0 grafico 9 representa a opinido dos estudantes sobre a relagdo entre a motivagao
e um bom desempenho, num momento de avaliacdo e/ou performance. De acordo com
os dados, treze (81,3%) dos dezasseis participantes consideram que a motivacao
aumentou ap6s o bom desempenho e trés (18,8%) consideram que o seu nivel de

motiva¢do se manteve inalterado.

Tabela 20- Sintese das respostas a questao: "Qual o papel que o seu professor de instrumento teve para a obtencao
deste resultado?”

Tabela-sintese de analise de contetiido das respostas dos alunos a questio
aberta: “Qual o papel que o seu professor de instrumento teve para a
obtencao deste resultado?”

“Arranjar estratégias para me ajudar e motivar sempre”
“Ndo muito motivador”

“No meu caso o professor teve uma influéncia direta sobre a minha
performance, pois foi ele que me guiou para a minha apresentagdo diante o publico,
e o aperfeicoamento do reportorio apresentado”

“Foi um agente motivador a nivel pessoal e profissional”
“Orientacdo no estudo e nas ideias musicais”

“Dar muita informacao sobre a interpretacdo da obra e transmitir a necessidade
de estar consciente do nosso trabalho/estudo a fazer e o sei impacto no momento
de performance.”
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“Ajudar-me a melhorar na performance e em tocar de formas diferentes, mais
adequadas ou bonito.”

“Ajudou a preparar a pega.”

“Foi uma peca fundamental para o meu sucesso, ndo sé pelos ensinamentos que
me proporcionou ao longo dos anos, mas também pelo apoio que sempre me foi
dado.”

“Deu-me uma orienta¢do e apoio incrivel.”
« . . A =
A maior importancia
“Um papel motivador”
“Motivou”

“O professor de instrumento é uma peca fundamental para uma boa
performance, pois o trabalho que desenvolve connosco ao longo do tempo é um dos
fatores que contribui para a qualidade desse momento, esse trabalho aliado ao
encorajamento e a motivacdo sdo as maiores contribui¢cdes que um professor de
instrumento pode dar para o sucesso de um aluno”

“Ajuda técnica no trabalho desenvolvido e motiva¢do”

“Tive indmeros professores mas apenas dois tiveram um grande impacto no
meu percurso ajudando-me imenso nesse resultado.”

A andlise da tabela 20 permite concluir que apenas um aluno/intérprete refere que
o professor nao teve um papel motivador no seu desempenho. A maioria dos alunos
afirma que o professor é fundamental para um bom desempenho.
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3. Causas atribuidas - Mau desempenho

Grafico 10- Atribuicdes causais para o fraco desempenho
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0 grafico 10 apresenta as causas atribuidas ao fraco desempenho. A desmotivacao
e adificuldade do reportdrio sao as causas mais atribuidas ao fraco desempenho. Neste
caso os participantes atribuem valor a desmotivacdo que pode ser uma causa interna
ou externa. Ja a dificuldade do reportério é uma causa externa, instavel e ndo
controlavel. Podemos dizer que existe uma atribuicdo de causalidade bastante
diferente entre as causas do bom desempenho e as causas do fraco desempenho.
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Grafico 11- O mau desempenho influencia a motivacao?
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O grafico 11 representa a opinido dos estudantes acerca do aumento ou diminuigao
da sua motivacao apds uma ma performance. 13 (50%) estudantes consideram que o
nivel da motivacdo diminuiu ap6s um fraco desempenho, 10 (35,7%) consideram que
a motivacao aumentou e 3 (14,3%) consideram que o nivel da motivacdo se manteve

inalterada.

Tabela 21- Sintese das respostas a questao "Qual o papel que o seu professor de instrumento teve para a obtencéo
deste resultado?”

Tabela sintese de analise de contetido das respostas dos alunos a questao
aberta: “Qual o papel que o seu professor de instrumento teve para a
obtencao deste resultado?”

“Nao foi um agente motivador em nenhum sentido”
“Nenhum”
“O mesmo da pergunta anterior”

“Neste caso o meu professor “fez o que tinha a fazer”, acho que foi simplesmente
pouco empenho e estudo da minha parte.”

“Ajudou mas correu mal”

“Acredito que a causa para o insucesso nesta prova nao se deu, de todo ao
professr, mas sim a minha entrega para com a preparacgao do reportdrio em questdo
e ao momento em si, no que toca a ansiedade e nervos.”
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“Isto foi no meu primeiro ano de estudos. O papel do meu professor sempre foi
orientar-me, apoiar-me e ndo desistir de mim nem deixar que eu desistisse.”

“A maior importancia”
“Um papel de desinteresse pelo aluno”
“Nenhum”

“Nao considero que o meu professor tenha tido algum tipo de culpa ou
responsabilidade em alguma performance menos boa que eu tenha tido, ele deu-me
as ferramentas e eu é que as manobrei. Pelos motivos descritos acima e outros, ndo
correr tdo bem, a responsabilidade foi minha.”

“Ajuda técnica e motivagdo”

“Nao me ter ensinado como estudar bem, ter-me desmotivado até ao ponto de ter
a fase de descartar o clarinete.”

A tabela 21 sintetiza as respostas dos estudantes relativas a responsabilidade que
atribuem aos professores quando o seu desempenho € insucesso.

As respostas sao diversificadas e divergentes. Alguns estudantes afirmam que o
fraco desempenho se deveu a causas pessoais, designadamente a falta de empenho,
esforco e estudo, evidenciam o papel positivo do professor, outros sao de opinidao que
o professor teve um papel desmotivador e de desinteresse e outros nao lhe atribuem
qualquer responsabilidade.

4.6.2. Entrevistas

Os dados procedentes das entrevistas realizadas a quatro professores de clarinete
apresentam-se na tabela 22.

Tabela 22- Sintese das respostas as questdes das entrevistas

Tabela-Sintese das respostas as questoes da entrevista
Questoes Respostas

Questiao N21: Considera que as Professor 1: “Eu acho que as
atribuicdes causais sao importantes atribuicdes causais sdo importantes para
na aprendizagem do aluno? Porqué? o desenvolvimento pessoal e profissional

(estudante ou trabalhador).
Compreender o resultado obtido,
positivo ou negativo, é fundamental para
compreender o processo, de forma a ter
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Questiao N2 2: Considera que na
aprendizagem da musica, neste caso
do clarinete, as atribuicdes causais
sao igualmente importantes ou mais
importantes? Porqué?
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obtido determinado resultado. Agora, as
dimensdes as quais atribui as causas, é,
para mim, mais importante. O nivel de
estagio, meio sbcio-econémico e
psicoldégico do sao fatores
determinantes no uso/atribuicdo as
dimensdes corretas, a causa(s) do
resultado obtido.”

aluno

Professor 2: “Sim porque definem o
percurso de qualquer ser humano”

Professor 3: “Sim pois

contribuir para o sucesso.”

podem

Professor 4: “Sim. Na aprendizagem
do aluno é importante que o sucesso ou
reconhecidos pelo
conectando-o as que

insucesso
aluno,
potenciam ou ndo esses resultados.”

sejam
causas

Professor 1: “Como referi a pergunta

anterior, o processo de aquisicdo
competéncias, tedricas ou praticas,
advém de uma compreensdo da

aquisicao do conhecimento. Assim, acho
determinante a sua utilizacao. O estudo
do clarinete,
musical, impde uma coordenacio e
transversalidade de
adquiridos entre a teoria e a pratica para
a obtencao de resultados. Por exemplo:
As opg¢des no momento da execugdo,

ou outro instrumento

conhecimentos

varia mediante diversos fatores
externos, que colocam as atribuigdes
causais do aluno a prova. Além de ter de
apresentar as suas concepg¢des musicais,
tem de lidar com todos os fatores

externos (fixos e “mdveis”) que encontra

e se vai deparando ao longo da
execucao.”
Professor 2: “Sdo ainda mais

importantes porque o nosso psicolégico
interfere muito no nosso trabalho.”
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Questao N23: Que aspetos positivos
e negativos podem acarretar?

Questao N24: Considera que existe
ligacdo entre as atribuicdes e a
motivacao?

Professor 3: “Considero que sao
importantes tendo em conta o variado
leque de fatores que podem influenciar o
processo de aprendizagem.”

Professor 4: “Creio que sao
igualmente importantes, pois as suas
funcdes servem tanto para o clarinete
como para o futebol ou a matematica. Em
todo o caso, ressalvo que pelas
caracteristicas de ser uma atividade
individual, acredito que podem ter um
maior impacto.”

Professor 1: “Os aspetos negativos
ou positivos estdao intrinsecamente
associados ao nivel de estagio, meio
sécio-econdémico e psicolégico do aluno,
como referi na primeira resposta. O uso
correto atribuigoes
determinam o sucesso do resultado. Nao
analisar corretamente ou ndo aceitar
determinadas atribui¢des, ditarao, a meu
ver, os aspetos negativos.”

das causais

Professor 2: “Positivo- podem

ajudar-nos a desenvolver outros
aspetos/ Negativo- podem dificultar o

prcesso de aprendizagem”

Professor 3: “Os aspetos positivos
podem permitir ao aluno identificar com
mais clareza os objetivos a atingir.
Negativamente, a falta de capacidade
pode desmotivar o aluno.”

Professor 4: “Os aspetos positivos
sdo a valorizagdo pessoal, aresiliéncia e a
capacidade de superacdo. Os aspetos
negativos sdao a culpa, o desgaste e o
desacreditar em si mesmo.”

Professor 1: “Sim. Se as atribuicdes
forem bem elencadas,
explicadas, o aluno tendera a melhorar o
seu estudo e consequente desempenho.”

atribuidas e
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Questio N©°5: De que forma
pode/deve o professor atuar de forma
a ajudar o aluno na compreensao das
suas atribuicoes?

Questao N9%: As atribuicoes
causais sdo importantes em todas as
idades ou considera que na

aprendizagem do clarinete existe
alguma idade/fase em que seja mais
importante?
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Professor 2: “Sim”
Professor 3: “Claramente!”

Professor 4: “Considero que de
maneira geral essa ligacdo existe, no
entanto elas podem viver de forma
independente, pois as atribui¢des causais
podem levar-vos a um determinado
resultado mas a motivacao potencia-nos
para o oposto.”

Professor 1: “O professor ¢
fundamental para uma boa orientacao de
como devem as atribuicdes ser
utilizadas, onde as encontrar e qual o
critério na sua escolha.”

Professor 2: “Ser atencioso,
compreensivo e ter uma relagdo com um

bom ambiente”

Professor 3: “Através da explicacdo
dos varios recursos e metodologias
utilizadas em sala de aula.”

Professor 4: “Na minha opinido o
professor deve estar atento ao processo
de aprendizagem do aluno e identificar
as possiveis causas que potenciam o
sucesso/insucesso. Ao identifica-las, o
professor deve partilhar com o aluno,
tornando-o também consciente do seu
processo.”

Professor 1: “As atribuicdes causais
sdo importantes ao longo da vida. So
assim existe evolucao. Contudo, a sua
utilizacao desde
imprescindivel.”

o} inicio, é
Professor 2: “Em todas as fases, mas
principalmente entre os 12-15 anos.”

Professor 3: “Até a conclusao do
ensino secundario julgo que sdo as fases
mais importantes, embora alguns casos
ensino superior possam

no Ser
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abrangidos. No entanto, cada caso deve
ser analisado com o devido detalhe e
cuidado.”

Professor 4: “Penso que depende do
perfil do aluno, do seu ambiente familiar
e das suas referéncias. Enquanto
criangas, até ao inicio da adolescéncia,
provavelmente as atribui¢des causais sao
menos sentidas devido a pureza e
inocéncia das criangas. A partir do
momento em que se da o
desenvolvimento para a fase adulta,
penso que as atribuicdes ganham um
maior peso e relevancia para a vida
deles.”

Na tabela 22 estdo apresentadas as respostas as entrevistas de cada professor.
Como objetivo pretendido, percebemos que na opinido dos docentes as
interpretacoes realizadas pelos alunos/intérpretes sobre os proprios resultados de
desempenho, seja ele o sucesso ou o fracasso, fazem parte da vida académica, e que
sdo classificadas como fundamentais para a compreensao do processo de
aprendizagem, estando diretamente ligadas a motivacdo. A opinido dos entrevistados
diz-nos ainda que o professor tem um papel importante ao guiar o aluno para que as
atribuicoes realizadas dos resultados de desempenho estejam centralizadas no
crescimento e sejam como uma alavanca para os préximos desempenhos.
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4.7. Discussao dos resultados

Questionarios:

De acordo com a andlise dos dados sociodemograficos que mostra que o mais novo
dos participantes tem 14 anos de idade, e com a literatura existente, os estudantes que
constituem a amostra sdo capazes de utilizar atribui¢des causais para compreender o
mundo que os rodeia, os outros e a si proprios. Segundo Nicholls (1978, 1984a, 1984b,
citado em Faria, 2000): “as criancas ndo avaliam adequadamente a sua realizacdo,
sobrevalorizando-a, mas esta tendéncia diminui com a idade, pois as relagdes entre a
auto-avaliacdo e os resultados reais tornam-se gradualmente mais intensas e positivas
com a idade(...) A diferenciacao dos conceitos de capacidade e esforgo s6 parece estar
completamente conseguida aos 12 anos de idade” (p. 26).

A andlise dos dados provenientes dos questionarios passados aos estudantes
permite verificar que, apesar de todos os participantes serem estudantes de clarinete,
existem diferengas relativas ao tempo que cada inquirido investe no estudo do
instrumento, as razdes pela qual escolheram o clarinete, ou a area geografica
(deduzindo que cada aluno frequenta a escola mais perto da sua area de residéncia.).
Apesar destas diferencas, pode-se concluir que as atribuicbes de causalidade
identificadas pelos estudantes tém bastante em comum. Comecando pelas causas
atribuidas ao bom desempenho, destaca-se que as causas mais atribuidas sao o esforgo
e organizacao do estudo, ou seja, causas internas ao sujeito (localizadas dentro da
pessoa). A motivacdo é outra causa (interna) apontada pelos estudantes como
preditora importante no sucesso académico. A motivacao, segundo as teorias cognitivo
motivacionais apresenta-se com um processo cognitivo mediador entre o sujeito e o
desempenho, podendo caracterizar-se por um conjunto de crencas e valores
relativamente a si proprio incluindo as atribui¢cdes causais, auto-eficacia, expetativas
de sucesso. A influéncia do professor (causa externa, isto é, causa localizada fora da
pessoa) foi outra das atribui¢des causais identificada pelos estudantes. Logo a seguir a
estas causas, estdo o interesse na tarefa e a escolha do material, ambas internas. Os
resultados deste estudo evidenciam a importdncia das atribuicbes internas,
nomeadamente o esforco e a organizacdo do estudo para o bom desempenho
académico.

Quanto a relacdo entre o bom desempenho na performance musical e a motivacgao,
a maior parte dos inquiridos atribui a motivagao a causa do bom desempenho. O papel
do professor como causa para o bom desempenho performativo é também referido. Os
inquiridos enaltecem o papel do professor pela orientacio dada para o momento
musical, pela motivagao, pelo encorajamento e por ser o transmissor de ensinamentos
e estratégias para a performance.

Ao passar para o momento de performance de fraco ou pior desempenho,
conseguimos perceber que as causas mais atribuidas sao a dificuldade do reportorio,
ou seja, uma causa externa, nao controlavel, e a desmotivagao, que por ser um processo
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interno é considerada uma causa interna. Deste modo, percebemos que a motivagdo
diminui e que o papel do professor tem quase o mesmo relevo.

Se cruzarmos os dados obtidos na presente investigacao com a literatura existente
e com outros estudos realizados (Schneider, 2011; Silva, 2011) percebemos que estes
sdo muito semelhantes. No estudo de Schneider (2011), as causas atribuidas a melhor
apresentacdo/performance sao o esforco, a persisténcia e o interesse, seguidas da
influéncia do professor. No estudo de Silva (2011), na situacdo de melhor
apresentacdo/performance, as causas mais atribuidas foram o esforgo, a organizagao e
o método de estudo, maioritariamente a organizacdo e as estratégias do estudo. Na
presente investigacao as causas atribuidas ao bom desempenho foram o esforco e a
organizac¢do do estudo, causas internas e controlaveis. Comparando estes resultados
com os dos estudos acima referidos, verifica-se que sdo semelhantes na medida em que
as causas atribuidas ao bom desempenho na performance musical sdo sobretudo
causas internas, instaveis e controlaveis, isto ¢, nao dependem de mais ninguém a ndo
ser do sujeito da acdo e sdo passiveis de sofrerem alteracdes e controladas pela vontade
do estudante/performer (Delfim, 2016).

Quanto as causas atribuidas a pior apresentacdo/desempenho, no estudo de
Schneider (2011) sao as causas emocionais e a dificuldade da tarefa. No estudo de Silva
(2011), as causas sdo a falta de sorte e a infra-estrutura fisica e material da escola. Na
presente investigacdo, as causas identificadas para o fraco desempenho sdo a
desmotivacdo (causa interna, instavel) e a dificuldade do reportério (causa externa,
estavel e incontrolavel). Através dos estudos de Schneider (2011) e de Silva (2011),
percebemos que as causas mais apontadas para o fraco desempenho em
provas/performances sao causas externas, instaveis e nao controlaveis, isto é, ndo
dependem da a¢do do autor, com a exce¢do das causas emocionais e da desmotivagao
(consideradas causas internas).

Entrevistas:

As respostas as questdes da entrevista, numa fase inicial, parecem estar de acordo
umas com as outras, ou seja, todos os entrevistados parecem ter opinides bastante
semelhantes sobre a importancia das atribui¢des causais. No entanto, e para uma
melhor andlise, elaborou-se um quadro onde constam as categorias estabelecidas a
priori, tendo por base as questdes do guido, e as respostas para cada uma delas.
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Tabela 23- Tratamento de dados da entrevista

Categoria: As atribuicoes causais e a aprendizagem do clarinete

Definicao: Os entrevistados sdo de opinido que as atribui¢des causais desempenham
um papel mediador e orientador do comportamento humano, influenciando a
interagdo do sujeito com o seu meio externo e para explicar o sucesso ou insucesso
nos resultados. Sdo antecedentes que sdo usados para entender esses resultados.

Temas Exemplos de verbalizacoes
Importancia | Professor 1: “as atribuicdes causais sdo importantes para o
das desenvolvimento pessoal e profissional (estudante ou trabalhador).”
atribuicoes L . .
16 Professor 4: “é importante que o sucesso ou insucesso sejam
causais . X .
reconhecidos pelo aluno, conectando-o as causas que potenciam ou
ndo esses resultados.”
Importancia | Professor 2: “sdo ainda mais importantes”
das ‘ez s »
L Professor 3: “sao importantes
atribuicoes
causais na | Professor 4: “ressalvo que pelas caracteristicas de ser uma atividade
musica individual, acredito que podem ter um maior impacto”
Aspetos Professor 1: “O uso correto das atribui¢des causais determinam o
positivos sucesso do resultado”

Professor 3: “permitir o aluno identificar com mais clareza os
objetivos a atingir”

Professor 4: “a valorizacdo pessoal, a resiliéncia e a capacidade de
superacao.”

Motivagao e

Professor 1: “o aluno tendera a melhorar o seu estudo e consequente

atribui¢des | desempenho”
Professor 4: “de maneira geral essa ligacao existe, no entanto elas
podem viver de forma independente”

Papel do | Professor 1: “é fundamental para uma boa orientagao”

rofessor ~ :

p Professor 2: “ter uma relagdo com um bom ambiente”
Professor 4: “o professor deve estar atento ao processo de
aprendizagem do aluno e identificar as possiveis causas que
potenciam o sucesso/insucesso.”

Idades das | Professor 1: “sdo importantes ao longo da vida”

atribuicoes

Professor 2: “Em todas as fases”

Professor 3: “cada caso deve ser analisado com o devido detalhe e
cuidado”

Professor 4: “depende do perfil do aluno, do seu ambiente familiar e
das suas referéncias”
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Com base na analise de conteuido feita as entrevistas realizadas aos professores,
pode-se afirmar que estes professores sdo de opinido que as atribui¢cdes causais sao
importantes para o sucesso da aprendizagem do clarinete e de uma boa performance,
assim como as consideram imprescindiveis para a compreensao dos comportamentos
de realizacdo académica.
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Consideracées Finais

A performance musical quer seja em ambiente de concerto, com publico a assistir,
quer em contexto académico, como em audi¢oes, é de grande importancia na vida dos
estudantes de musica por ser o resultado do seu estudo, envolvimento, esforco e
dedicagio. E, portanto, uma tarefa bastante complexa que envolve fatores internos e
externos ao individuo que realiza a atividade.

Como forma de se sentir realizado no momento da performance, o aluno deve estar
motivado e consciente das causas de sucesso e fracasso. Por estes motivos, esta
investigacdo focou-se em perceber quais as causas mais atribuidas em momentos de
sucesso e de insucesso, em analisar qual a relacao entre a motivacdo e a identificacao
das causas e em identificar qual o papel que o professor tem neste processo. Como
forma de organizagdo, no inicio desta investigacdo foram tracadas algumas questdes:

- As atribuicbes causais estao relacionadas com o sucesso e o controle da
performance do aluno/intérprete de clarinete?

- O intérprete/aluno de clarinete atribui o sucesso do seu desempenho a causas
internas ou externas?

- O intérprete/aluno de clarinete atribui o fracasso do seu desempenho a causas
internas ou externas?

- O intérprete/aluno faz atribui¢des mais estaveis e controlaveis em caso de sucesso
do que em caso de insucesso?

- Havera relacdo entre as atribui¢cdes causais e a motivacdo para o estudo de
clarinete?

- Qual o tipo de atribuicdo causal a que o professor da mais importancia para a
evolucdo do desempenho dos seus alunos?

De forma a responder as questdes apresentadas esta investigacdo dividiu-se em
duas fases. Na primeira fase foram realizadas pesquisas tedricas sobre a motivacao, as
atribuicdes causais e respetivos modelos tedricos, assim como a compreensdao da
maneira como estes fatores podem explicar os resultados atuais do aluno e influenciar
as suas expetativas quanto ao futuro desempenho.

Na segunda fase foi realizado o estudo empirico, utilizando para a recolha de dados
questionarios e entrevistas. Apesar de considerar que as questdes apresentadas
anteriormente foram respondidas, é importante referir que o presente estudo
apresenta limitagdes, resultantes do tamanho da amostra ser reduzido, que se julga ser
consequéncia da situacdo pandémica atual, o que limita a possibilidade de
generalizacdo dos resultados.

Apés o tratamento e a andlise de dados podemos concluir que as atribui¢des sdo
bastante importantes para o crescimento académico do aluno de clarinete, pois podem
ser um método de motivacdo e de preparacao para momentos de performance futuros.
Segundo Delfim (2016), atribuir causas tem duas fun¢des importantes: diminuir a
surpresa dos acontecimentos e ajudar a realizar objetivos futuros.
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Auferimos também que as atribui¢des causais tém uma ligacdo direta com a
motivacdo, podendo aumentar ou diminuir o nivel desta. A motivagao encontra-se
vinculada com as atribuicdes de causa e é, “mais do que a inteligéncia, um fator
explicativo de sucesso ou insucesso escolar” (Delfim, 2016).

Podemos ainda acrescentar que o papel do professor é crucial para o
desenvolvimento académico dos alunos, dada a sua importancia na construgio pessoal
do aluno (Pissaro, 2012).

Para além da amostra reduzida, existe outra limitacdo encontrada na investigacao
por questiondrio. A maior dificuldade sentida na andlise dos dados foi ndo terem sido
tracados os perfis dos alunos participantes, de forma a tornar esta investigacdo mais
completa.

No entanto, e de acordo com a experiéncia descrita nesta investigacao, realco que
as atribuicdes causais sdo bastante importantes para a aprendizagem, valorizando a
aprendizagem do clarinete.
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6. Apéndices

Apéndice A - Projeto Educativo do Conservatorio Regional de Castelo Branco

PROJECTO
EDUCATIVO

CONSERVATORIO REGIONAL
DE CASTELO BRANCO
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COMSERVATORIS RECKIHAL BE CASTELD BRAKCD

INTRODUCAO

O Projeto Educativg de Lima =scols &, nos barmos legeis, um dos instrumentos de constituicha &
e mwearcicio do processo de BURDnOmia pedesteica.

"o Bmbits 9o s=u projeto educetivo, A escolas do ensing partioulsr & CooDerabvo SOzEM de
autonomia pedmriica, scministrative & finenceite” Attizo 362 do Decrsto-lei 132/2013, de 4 de
niwEmbro

Esta autonomia, de AONGO COM o Artigo 379 do Deceto-lsl 192/2013, de 4 de movembro,
“_consiste no direito reconhecido & escolas de tomer dedsdes proprias nos Sominios O orgARizagso &
funcioraments pedazeioo )~

0 presante Frojetn EQucative pretends sxnor a5 pringpais onentages = aches & deseroier peio
Comseryetonn Asgiomal de Castein Branco — cagui em disnts denominado CRCE, Escols ou
Conmservetonno — enquano sscols 0o ensing espedsimce de misics, a0 longo de trés anos letvos,
iniciando-s= no presenke ang letvo 20771 Este sars 0 doCurmenko astruturante, QUEr pErE 05 DREBOS
on Escols, quer pars 8 OOTUNidade amvolvids ou 8 envolver nas suas stvidsdes. Os objetives & cumpnr
sarBo astabelecidios no guadro do presante projeto, =m fungso de prioridedas & metas que tanham =m
convts 05 diversos contextos, Romesdamente 05 que di2Fm respetn:

®  BOS MeCUrsas materisis & humanas disoon eis;
* B0 proprio processo educativo & pedaEcEioo;
* B =xposicio poblics dotrabalho desenvokido em relagdo com & comunidade.

) presEnts OCUTIENLD ViSH & CORSTTUCED O LT OrEANEECED astEvel, perticizads & adequada &
sspacficidads & axizendia do ansing e mizica, tencso como finslidade & promogio de uma formecso
Brtistics & pufture| Bbrangent= da populsch de Castelo Branco & respetiva Snea de influsncin.

FEOETD EDURCA TS0 200 F-200 3
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CAPITULO I

1. Conservatorio Regional de Castelo Branco
1.1. Hisvorial

Azrociacio Oulursl de ubifdade plbios & sem fins luomtiios, o Consenatono Regional de Castelo
Ermnco, com sede no Leargo da S nof 20, re cdade, fregussis & concelho de Castelo Branoo, iniciou Bs
nms stividage =T 6 ge DezembrD ce 1574, apds fUNOECED pOr indCELWE O0 professor Carios Same,
tendo-he sido aTiouido o Alvard oo Ministerio da EcucaCBo n2 2242, em I3 ce maio o= 1977,0=pois
int=zrado nos termos do .2 3 do artigo 252 do Decreto-Lei 333,80, de 21 de Novembro, que permitio a
lecionacio = & realizachs de sxames oom programas oficiss & sbarcanco padualments oo vEros grEUS
e ansing. Fosterormente foi constituido como Associscho Cultural, por esoritura 8 3 de desembro de
158€.

Tendo por objativa expresso o ensing da miksics & da danga, viseem sobretuda & formacso de
professores & instrumentisias bem como 0 fomento da formagan cultural da populscBo e Casteln
Ermnoo & respetive ares g influsncs

8 = 18EE, Do UM Corpo discerks de carma de oaisoandos slunos & comume oferts alsrzada de
cursos de musio, desde & inicacso, passando pelos ursos Esioos, Complementares, abe 50 Supariores
ge Instrumento, Piano = Composipio, o Conseratono de Castelo Senoo foi 0 promotor das
COMEMoraCoes rEconss 0o Dia Mundal ca MOsics. Mo Drograma geral 90 svento, B Entio Ssoretans
g Extado da Culturs, bariz Teress Souveia, diria “A escolhe dests Cidade justifim-se pels significativa
vimlideds da sus stividsds musical, desenvolvids =m tormo o Conservatono Regicral, justamente
apontado como uma das mais dinBmicas & edemplanes asooias de misics, do gual o Fais 8 beneficiou
bt Hios FUMerncos profassones & ansUbantas Que Al varam s sus formecks”.

Messe mesme mno foi atribuida ao Conssrvatonc Regional de Castelo Branco, pelo entdo
Ministerio da Educmgao = Cufurs = respetiva Secretara de Ectado da Cultums, o Msdalha de Merto
Cuitursl

& Bren de influgnda do Consarvatorio tem-se ectendido ao longo dos BNos por UM Mo de mais de

c=m gquidmetros, desde ® Guards, Cowilha, Ponbe de Sor, Fortsbegre, Frosnce-s-hove, Sipedrinka,
Icanha-a-dova = Vile Weha de SpcEo, tendo-se constibuido secphes ca Escols emomlpumes destms
localidades.

Warios onEanismos oficais, pars =kem dos sugractsdos, como = CEmars Municpal de Castelo
Eranco & o Sovemo il do Distrito, = FundscBo Calouste Sulesnkisn = a5 Camars kunicipsis de
Izanha-a-tova = Wila Valha oe ROOE0 TEm procursdo dar o 2poin materisl neCessErio & prossecscEo 4os

PO EG EDRCA T 2600 e 5
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projetos oo Consenvetorio, nio 5o pels confiancs que lhas Merece, QoMo taMDEM pala Sspemanca oos
beraficios culturais que dess resultam.

Faralsaments as stiicaces pedszisicas, = como complements das mesmas, t=m sido levaca 8
ef=itn um consideravel ramero de sudiches e concerios, dentro e form ca Escola, no Pas e mo
=strang=ing, nomesdaments am Espanha, Holands, Suigs = Polonin.

Ertra 1533 & 2008, deseneolveu-se o Projato “Crescer com = Misics” que atrangey todes as
esooias oo 1.8 Cido do Ensing Esico, plblicas e privedas da cdade de Castelo Eranco. Est= projeto foi
extinto por deixer de tar enquadraments legal, na sfura =m que o Ministario da Educagao implementou
& reforma de Orzanizagho Curricular = incliiu o ensing da misica como athidade de complemento
scucEtive. IMDOME resicer QU este Drojstn sweroel LT mancaca influsrcs em oco o pais, refetindo
= na inspiracio pare o alargamEnts do snsing da misics ne 1.8 Cicio.

FMasse mesmo ano de 1553 deu-se inicio @ orEanizacBo & promogio do Festival Intermecionsl de
Mlisica de Casteio Branco, “Primesers Musical, gus durdy st# 80 N0 de 2007, 0om o Bp0io da CEmarn
Municipal de Castelo Branco, dos Ministerios oa Educacho = da Culturs, entre cutras enticades, que, nas
sums diversas adigdes BNUSES, pErmitiv acs pUolicos da regi@o o acesso A grance arte musical radonal &
intarnacional, como atesta o preenchido historisl o inesquaciveis oncartos, om artistss como Jor
Sevmll, Querteto Borodin, Oriando Consort, Matséa Sutmen, Cuerteto Takics, Trio Hanksi, Egberio
Gismonti, Anmer Bylsma, Tallis Scholars, sntre muitos cutros artistas do mesmo el artisticn.

ERtre 3007 & 2043, 0 Consanvatinio promovey & onZanizou o “Fastival = Donourse de ACordeso de
Casteln Eranco — Foiefest™ am colbomagio com 8 Escols Supstior d= Artes Aplcmdss, do Instituto
Fofitecnico de Castelo Sranco, tando-s= affrmado como um merco importante e dinemizacio dests
instrumznta re regEa & nopak

Ciantas de importancia de atividsges desta neturezs, & RO SAguimento do trabe@o que ss bem
vindo = reslizar, desge 2042 que o Consenvatino Regomal de Cast=lo EFBNCD promdee & OrEanis
mnualments o “Fastival ge Guitarm de Castels Sranco”, que constitu 8 uma referencs nacional o

panorama Euitarristicn.

Em 200505, de acordo com & refionme do ansing artistico especaizado de misica, leveds & cabo
peio Ministerio da Educacha, o Consarabino estaelscey, nos 2.8 & 3.2 Cidos, protomios de articudagio
COm oG seguintes szrupamentos de escolas da doade de Casteio Branooc Agrupamento de Escolas
Antanio Faris o= Vasooncelos, Agrupamento de Escoias Cicade e Castelo Evmnco, Agrupsments de
Escolas &fionso de Pane, Azrupamento de Escolas JoBo Roiz = Agrupamento de Escolas base Sanches de
Alcains, o fim de constituir turmas exdusivas [dedicadas) &m regime articulado.

Atusimernite, & apds & ciaco dos Mega Azrusementos, o Consarvebonio continus 2 sus atividade
peCapisics cOm 05 BUNGS M turmas dedicacas em regime artiodsdo, no Agrupmments de Esoolas
Mura Awares |Esoo Bfsics Fada de vasconoeios, Esools S8sica Cidads de Cast=lo Emanoe = Escol
Secuncdria Muno Ahmres], Azrupsmento de Escoias Afonso de Pive, Asmupsmento de Escolas Amato
Lusitano (Esoola Efsics Jodo Roiz = Escola Secundirs Ameto Lusitana] = Asrupamento c= Escolas Jose
Sanches & 530 Vicents da Beira, = Alosins.

L] PR BTG EDPLRCATO 300 7 -2

85



Barbara Ramalho Dias

COMSERVATORIG RECK RAL BE CASTE LD BRARDD

O prestigio cas diversas formagbes instrumentais 0o CROS walesy & 2005/05 o comwite pars &
particpacio no “Fastival de Misica da Beir Intarior™ que, ge forma ininternista s tam rapetido, assim
como no “Festivel Intemacional de Oannst=" & noutros festveis & eventos pars o qual & convidedo:
=300 Milsicos — Fests das Escolas de MAdsics”, “Mostra Inter-Escolas de Misica”, “Suitarafonia”®, para
al&m de intarcBmbios com outras ssooias de milsica, astAzios, ou conCErtos.

Atusimente, o Conserstono abanca quese todos os Cursos de nstrumento, Canko, Composigio &
Formacao Musical, desde & iniciacho at2 80 secundanio. Conta com um corpo Socente formade ne sua
mreioria por professores que inidarem & sus formeco pesta Escols & que detem, hoje. habilitecEo de
Erau superior, bem como & profissionalizacho no ensing aspecislizado de misice.

O resuftada & um trabalho transversal que results e obtencBa de civersos premios pelos seus
Blunos, & fa frequent= prossacucho pare astudos de Rivel SUPSor A rede de oferts atual do pais. Par
esze nivel de qualidade tem contribuido B resiizagio o stwidedes muito diversificacas no
Conserveminio, casde & promocic de OWSOS & COMCUNSDS, Coldquios & confersncas, masterciosses &
WOrKSHORS, SETIMEN0s & CONCERDS, MUites dales &m ColsDORCED SSiTei com vares instituighes, coma
por mxamipia, & Esools Superior de Artes Aplicadas, do Instibuto Foft&cnico de Castelo Branco, ou outras
instituighes o relevo. Tem confado ainds com & colaboragBo de instrumentistas = misicos vindos de
wErios ponins do pais = o estrangein.

1.2. Natureza da Escola

O CRCE & uma esools do ensing artistion sspecisizade de misics, com autonomia peoezdsica
concedida pels Ciretora Regional de Educaclo oo Centro, por daspacho, por UM perioco de 5 anas
(200310 — 2043714). Este estatito foi reconheddo definithmmente a0 abrigo do artigo 36.% & 37.2 do
Decreto-Lai 1922043, pubiicado no Disrio da Replblics, 1.8 Sere —n 2 243 de 4 d= novembro de 2043
(Estabuto do Ensing Particdar e Cooperativo. Dispde e um conpo docent= aRamente quelificado,
CEtEnbor de ErAUT BCACEMICDS SUpsfiores deste 0 antign Bacharsito atf a0 DoutoramiEnto, & de Erands
rElevD Briistion.

1.2.1. Contexto Geografico

& cidade de Casteis Eranco, capital de distrito, tem uma posicBo central & nivel nacional. Situs-ce,
® Este, relstivaments prowima da frombairs com Espanha (perca de 50 km, por sstrads, & menos de 20
km =m linha reta). Recartemants, 8 Eunope oas Rasibes, strawés dos projetos transfrontsiripos, tem
Gespertado fumos de mproximagso, cada ver mais orescentes, nos paciores sConGmicos e culburmis.
Castelo Branco separs, &m bermas neturais, & nivel nacoral, duas resficades distintas o mundo da
Eranito, oo canvalho & do astanheino, & Morte, & 0 mundo do xisto, 9o monksdo, ca oliveirs = das
dtrinas & 5ul. A dcade localiza-se 8 1% km ca capitsl & & cerca de 20 km do pombo meis afto da Sema da
Estrefa. Wos Ultimas 2ros, a regiso tem astado & sar dotads de wma rede vians que 8 spronima dos
Eramdes cembros, subtraindo-n 20 isolamento & gue dumante tanbas amos foi wotada.

RO ETO EDLCATIO 200 72020 7
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0 concelho de Castelo Branco, que se enquadra na Nomenciatura des Unidades Terrtoriais pam
Firns Estmtisticos {MUT M) - Bsirs Inkerior Swl, & CoMposo por vinte & Gnoo fregussiss e tem uma
superficie de 1435 km' gue representam 6,2% da totalidade da WUT Il Cantro, sando 0 maior dos onze
conpeihos que compdem o distrita de Castelo Branco.

Mo que diz respeita & historia recents, na primeira decads do seculo X, Castelo Srenco comegou
poar evidenciar uma stmostera de prosperi dade material & soCoeconOmica, Bpresanianco-se COMO UTA
excECED NUM Vasto hemitdric &m proc=sso de dESpOVOAMERTs & OO WM limitacs interacio com os
oS urbancs regioneis & sub-TeZiongis mais proxmaes, em Fortugel & e Espenine.

1.2.2, Contexto Soctoultural

& riquaza do petriménic sociocultursl e arquitstonico & vishes! na cidede. No gque too ao
mrmsanato, destaca-se 0 Sorcaco de Casbein BreEnco, pocendd enconirer-se inlmerss pessoas
particuiaras & svscute-o = & ensing-io, pars alem dume oficina-esools de inidative sutarquica. Alem cas
coibches = paingis com o Bordado de Casteio Eranco, existem trabalhos no campo da cestaria = |atoasis.

&5 vErias associsgdes exshentes na coace = seu disttito desempenham um pEpel importants na
ciramizagio cuursl, recrestive e cesportiia Oa cidede. De sntre as assocEgies musicals awistarbes,
gestacamOs algumas onde sHO stivos Siunos & professores dests Conseratdrioc o Orfelo de Castelo
Eranco, & Orquestrs Tipice Abicastrense, = Banda Filemonica Cioace de Castelo Branco, & Socecads
Filrménice de Tiralhas [Tinathas, Castelo Eranco), 8 Associscio Filammanica Retasense [Retmum, Castel
Eranco], @ Socdedade Fimrmomica de Louripel do Campo (Lowrigal go Campo, Castelo Erancol, a
Sociedmde Fimrmonica Wicentine (530 Wicent= da Beir, Castely Branco), & Socedads Filarmonica de
Educagio = EanaficEnca (Fratel, Wil Velha de Rodao) = & Filarminics idennense |denhe-a-Mowa|, Grupo
Pusical Fratarmidade Pampilossnss |Famoilhoss o Sama, Olsiros) = Sands ca Covitd — Assodagan
Facreativa = Musical Covilenanse, A assocagies de bairo sBo igusiments importantss pars o tacido
social gio concelho, teis como: & Assocacio Racrestha & Cultursl “As Palmeims”, & Assodiacio do Baimo
o Camsada, & Assocacis Becrestive do Seirro da Boa Esperanga = 8 Associagho Recrestive do Vakngo,
enkne outras.

Cuturaiments, = dosds vive tempos de prance dindmica. O aspags central e athidade atistic
em Castelo Branco & o Cine-Testro Avenica, difido dos anos 30, com traga arquitstonica de &poca bem
marcaca, & que nas (itimes cécedas oo sfoulo XX — pariodo em que sofrew devastador incEndio nos
anos oiterda — Soouw votsdo a0 ssandono. Mo firal de decads de 50, & ocade assistiu & um WigDraso
processo de requealificagio urbanistics e de profundas transformacbes no parque edificado plblico, com
especal mengao @ recuperacho intezmal do Cine-Teatro Swenica = mais recentements, do proprio
esifidio oo CRCE. Farals@mmente, surgiu na regisn, com civersos mpoios autirguicos, naconais =
intarracioneiz & Assodagio Bejgaiz — Cantro pars 0 Estudo das Artes, cujs reconhedides agio ertistce,
curtural & padazagics teve um forts imoscto nE reiE0 & o DES.

& partir de 2005 = sutarquis decigiv investir fortements ra fruicho cukural das populaches,
mtrmwss de uma programagsa regulsrn, diversificaca & de srande qualidacde, assumindo a vivenca artstica
oMo ume vertents funcamental du qualidade de vids oo ddade. Esta programacao & dividgads skraees
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da agends Cufturs vibre, que centraliza & comRMcECEO refatha B Drogramagac de todos oS especos
cuftursis ploficos da cidede. Desde entBo, tem-se mantido uma forie dindmice cuftural, com rande
ndesho dos plsiicos, que hoje atinge patamares B que nunce 5= assstiu nowtres cdsdes de mesma
dimensio no interior do pais, & gue erwohe habitusiments os grandes nomes ca producio artsto
intermecional

Fars al&m ca progrmamagio nas artes perfonrmatvas, sdste Uma rede mssolagion G TEnGe wior,
ConSttuide OT MUSEUS Of BCEMD & MuSeUS de Crouagdo. Pars alem do acerdo go Rusey Frandson
Tewares Froanga Jinior, o recente Cantro de Culturs CORtEMporEnes relacons-se &M ROtoooiD Com A
Cufurgast, Fundecho Sermalves, Fundacio Berardo, entre outras instituigtes, por forme s parmitic gue as
pooulagdes de Casteln Emanco mosdam @ um grands Conjunio de Colegdes & obres em CrouiBgag,
intzzrandc gestm forma @ rede de arte contamporines ewDpsin. Eoands de assnalar o Mused
Cargal=ing, cujo acensn contam todo o espdlin do Mestre Cargaleiro, Gomdo por este 30 mUnicpio de
Castels Branc, inciuindo quer o sepmento princizel ca sus OOrE, Quer s s colecio privaca.

Ainds do ponto de vists cuRuml & pedagteion, & abartur da Escols Superior de Arbes Apbcades,
o Instituto Politionico de Casteln Sranco, teve um forte impacto no teddo da regibo, bem como na
intaracio entre o processo formatheo doConsenatona = a5 instituiches do ensing superior.

£ inguestiondvel gue = cdsds de Casteio Branoo s tem efirmado como o cantro cuRural de uma
wasta residn, num concelho onds & cufure &8 pratics arkistics tREm & stencio prioritaris das instituiches
locais, & nas gueis & MRS Tem U fooo especialments relemnte.

2. Instalapties

0 CRCE, constituido como Assodacao Cukursl, por esoitum de 5 de dezemibro de 1586, & um
estanelsciments de Ensing Particulsr & Cooperstivo, com sede no Largo da 56 n2 20, na cdade,
freguesia = concelho de Castelo Branco, & Akem n.f 2242 de 13 de maio de 1577 nos termas do n.2 5 do
artign 28.% S0 Decreto-Lei $33/20, d= 21 de novembro. Do Conservatorio faz parte integmnt= o Polo ce
IGanha-a-Rove, que Entretanto ol Constuto & o SaU fUNCONAMANtD: AproVaSD.

2.1. Edificio Sede

O Conservatanio Regioral de Castslo Branco neinaugUrou o seu edifico sece apos as obems de
requalificacao, em 24 de novemiors de 2008, que vismam doter & Escols de melhores condipdes para o
smu funcionamento. ApTESSnta AZOM U MAlr UMD e salas para as Buls & S50BC0S GigNOS Dare o5
servicos sdministrativos & pedmzosicos. & sum Srem estA distribulda por tres pisos, combinando a
tuncioralideds dos espacos com wme estetica mes venguandists sem, Confuso, pender of Eregos
historicos da instituigao. Este edificio conta com 13 sales de suln, dois suditonios, sotao, sal de diregaa,
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gEbinets de =poic B diregdo, secreteria, reprografia, salm de professorss, bibliotecs, bar e sels de
Brquie.

21 do edificic cantral. o Consaratanio conts tmbem com ate ssias & um aucitorio no edifico
Il [antigos CTT). lecalizado junto =0 edifico prindpal.

O Conseramtorc Fagional de Casteln Branco astd ootado OoS SQUiDAMERtDS pecapdEions
mdequados a0 ensing ertisticn ras diversas vertentes.

2.2, Edificio do Polo de Idanha-a-Nova

O Consersatdno ledona tambem ra lolidsds d= darfe-s-Hove, com o fundoramerto
Enguacrado atravas de um protocoio estabelecido com & CAmer Municpal dessa localicade. Os cursos
Bi realizados sEo 05 MASTIOS QU S& MiNiSTET na st

&= instalagfeas deste POIo astiveram a funcionar ate julha da 200, provisoramente, no Edifico da
Incussdors  de Empresas  daquelm  iocafidmce.  Este aspaco mpresentsve  slsuns  probismas,
nomesdsmente: & TS oondigbes acUsticas pertubavam o bom funCoramento des Bulss por se
encontrar em plens zone industrisl, for da propria localicade, difioufteva & bos gestBo dos homanos das
alunos. Cequi resuftou Lm fraco enwokimento de alunos & encaTegacos de educagio com a Exols &
suas atividades.

Zszim, em 200808, o Polo passou pars um nowo ecifico, cadido pai Cimars de lcanha-a-Nove,
R cenbro da vils, melhorando consideraveiments 8 aoessibilidade, bem como a gualidade das sulas no
Que respeits @ boa anistica das salas. O protocolo com @ CAmera Mumicipsl visoiiza = utilizacio de
Espagos pare sudighes & concertos em dois editicios que possuem auditorios: Fansm Cultural de idanhe-
a-fiown |possul piano de cauda] & Centro Cuktural Raiano | possul piano de mudal.

Atumimants, & gedico a0 facto de a5 instalages qus nos foram cedides am 2002 estarem em
requalificacao, a5 stividades ketives decormem no Cyber Espago, onde & =scols conts com tres saias & um
suditano, devidements vistorisdas = autorizadas pela Tubsla.

3. Recursos Humanos

3.1, Alunos

O CROS gispde de uma oferta formetha muito abrangente, gue vai desde 03 s anos de jcade
at2 a0 final do sacurcdrio, tando ainda &m funcomaments UmE wertente o formecio de adultos.
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3.2, Professores

O Conssrvetorio cispte de UM corpo docente estival, motivedo & detentor de um slevado niesl
de habilitagbes, que tem permitido dar continuidade sos projetos da instituicBo, alicarpados nos
principios basicos ce uma educagdio de figor = qualidade.

ApreseEnta-se !bﬂimﬂ-q'.lﬂl‘ﬂ de professores por disdipling, refersnte 5o ano ketivo 201718,

WO PR RS R
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Agordeso
Angiize & T=cnices de Composican, Tecnokgas & Fisica da Misica
Carto
Olerinete
Olasse de Canjunta
Conkraimsing
Flaunn Transversal

Formsgio hMusics
Guitarrs
Histiris da Culurs = das Artes
Onoe
Creto
Ferouzzac
Fiano
Samofione
Tromps
Tromipets
Tubs [ Eutonio
Wiola d*Aroo
viclino
Yioloncelo
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3.3. Pessoal Nao-Docente

0 Conseraatorio Aegional de Castely Branco conts, neste momento, com nove funconarios
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3.3.1 Assistente de Diregio

Tecnica Superior — O CACE conta uma funciangria responstvel pela zestao = monotorzagio ca
piataforma de sdministragio pecagogics, pam gestic & stusizacio oo Site oo CRCE = da pézina do
Fomebook, pelo deservobimento da imagem grafica e pela dhndgacho das ativicades desemdides na
Escois, bem coma nela BpSic @ Dirsgdo Pedasisice.

3.3.1 Anxiliares Administrativos
LIS (o AL o, SRR A
Chats o2 Secretariz. Tionica Tecnice Superior
Asmistents Sominisbratees
1 1 i

Fars 0 tracaihc de administracBo escolsr & gestio d= processos, o CRCE comks com uma
Secretaris, com bras funcondrias ume chefs dog serdos, SimuRanssments responsdvel pels drem
firancsine & duss Funcionarias pars steEndiments & secretatada.

3.3.3. Assistentes Educativos

0 CRCE conta com seis Assistentas Educativas, 05 quais contribusm stivamente para & boa mestho
pecagisics = administratioo-pedasfEics. Ectes slemantos cesamwoivem, em hoTEro alaEmdo, vErias
atPvidades, a5 quais asifo especticadss no porto dois (Trabalhadores nBo docentes) do anex I go CCT
caisorado antre @ Confederscio Maconal de Educagic = Formagdo [CMEF] & = Fecersgio Mecional oz
Educagsa (FYE) punlicado no Boletim do Traseho = EMpreso n2 31 de 22 de agosto de 3017
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CAPITULO II

1. Projeto Educativo

Fasza-ze @ gescrever o5 valores, objetivos = prioridedes do Projsto = a5 estratesias de agio que o
irfa concretizar.

1.1. Valores e Principios

Fars =iam o5 vElones quE NECESTENEMErte deverm S5Iar SETpre vigentes em gualguer sodecade
CEmOCTEN que respeits o cireftos humenos, o CRCE, Como escols e mizscs & instituigho cultuml,
puis-s= por valores & princigios que dizem respeito nEo 5 &0 MNED o ensinc-aprendizazem, COMo B0
Ambito s arte & sus pertingncis so0sl Assim, proMOowET-SE 0 SEEUINtes vetones & DARCINoD

*  »tolerance;

* 0 huransms;

® B responsabiicade;
® mcrstiideoe;

* B CDOperagaD;

* & utonomis;

® & soldsrizgnoe:

* = onzEnizacas;

» & disciphine;

® B intersjuds;

®  pimdatio.
1.2, Missdo

O projeto educatvo £ o documento que estabelece 8 orisniagic sductbve do escol,
contemolando Drincpios, valones, ohjetivos & eftretRriac sbEves das Quais s= pretends cumpric @
funfio educatie do mesma.

& missio principal do CRCE mssents fundamentaiments na promogho ca formecho intezmal &
artistics dos skunos, dispondo de e veriscade e stividages sxoolares QU potEncam A aprencizmzem
meusical dos mesmos. Ao longo deshes quase 30 anas ao servigo da misice, o Consenmtorio propoe-se
continusar 8 fomentar junto dos seus slunos um elemdo sentido de responsebilidede, tolersnca & ngor,
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propordonands o desemvolvimento da criativideds &m cade indivicuo. Impde-se dasta fonTe & pretica
e UM =i na de qualidade, gue vise B continuidate dos SlNGs No STSn0 SUpEron oe forma sushamtada.

1.3. Objetivos

T8 como ojetins gemis

*  Elmar o conhedmento ghobal, artistioo & musical;

s wvalorizar & procurs de conhedimento oMo elemento essencal 50 deservolimento
hurrearss;

s valorizar as stividades de pendor intelectual & abstrato;

»  mxpendrs sus aplicacio & dvulgacio:

#  estimulers nocao de estetics musical e artistice:

*  promoser s formiacso inkegral do indiiduo & da comunidade

*  desanyolver & 2plicar oo princimos de Stica nas relagtes interpescoais na escols & oom oo
meio;

s fomentar s autoRamis £ CADBCOA0: OTEAnizatva;

=  fomentar s inkerdisciplinaridede &m trabaiho arbistioo & dentiion colaboretiva.

O principal objetivo especFico do Conservetonio Regional de Castelo Branco, desde & sum
formacho, & 0 de promover a gualidade do snsno srlisticn especalizaco. Pratende-se sinds prossesur
oo B giramizagico do trabaiho realizado junto ca regifo, tomando & Escols nume instituigho cada vez
rresis narts & comunidade.

Semmdo @ Lei de Bases co Sistema Educstivo, algens dos objefivos oo curso Bdsico sao
“oropancioner o deseryohiments fisioo & motor, valonzer &s atiidades manuais & promover & egucacED
artistica, de modo & sensibiizar pars as diversas formas de sxpreszag estatica, detetando = astimulando
aptidies nesses dominios™. O ConservaRDrio pretende prestar este Servico B comuTidace esooler,
potencando 05 VARG dominios de ceserwohimento 005 nossos BRNGS STEVES dE ACDeS QU ViSEm A
senzibilizacho & motivacso pare = pretics musical.

1.4, Estratégias

Fiaste trispio, sstBo & ser introduzicas mlzumes sReracdes na gectSo cumiculr das Classes de
Comjunta Mo Comservatorio Regional de Cast=io Bmnco. Estas afersgbes constituem = sdogBo de
pratices utilizadas e forma geraraizads b longo bampo ra ssmazsdors meiors das szoolas de misios
i enging especializado, tanto no regime plblico como no perticulsr & cooperativo.

De acordo oom 8 Portaria 225/3017, que estabelere & estruturs cumiculsr do curso basico de
rrasice (=, e izual fomme, o 243-8/204% relstive a0 ensing sscundario), entre o 32 & 32 anos, os
Blunos deverdn ter uma cargs horiris minimE de dois tempos de 45 minutos d= Formecdo Musical &
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iz tempos de 43 minutos e Classe de Conjunto. Pam iem destes tempos, deverd axistic ainda um
tempo de 43 minutos & distibuir livvemente peia escola entre & Formagso Musical & 8 Jasse de
Comjunta.

& gistriouico horAris praticads mertsm-se em relagBo =0 tienio snterors nos 3.2 & 5.2 anos, 0
tempo ce 43 minutos Inre & atrbuido & Formagao Musical, e, a pertir do 7.2 ano, £ skrisuido B Classe de
Conjunto. Emtendem 05 OrgBos pecagngions oo Conssrvatorio Regional de Castsio Branco que £ da
raior importincis gue os aluncs de 3.2 & 5.2 anos passam frequantar tres tampos de Formacio MMusical
ra fase inidal do seu perourso formativo, £, mais tarde, a partir do 7.2 ano, quando as Deses tedricas =
sensorisis estio jA mais desenwokidas, bem om0 BS CApACicaces tSrnicas, s= posta dar um meior
Enfase ao trebalho musical G= conjunta, reduzindo o5 tempos de Formagio Musical pera dois e
BumEntEnGo 05 de Clesss de Conjunts pars trés,

De acondo com & nefierica portania, o conceito de Classe de Conjunto inbegra Orguestras, Coros &
Plsica ge Camare, sendo & distribuicle inteme dos tampos da responsabilicace ca Dirsgho Pedazdsic
= oo Consaino Pedagdeion de cada ssoola. O Conservetinio Regional de Castslo Eranco tem = aorigsgia
G propofConEc BOS SEUS Aluncs A formacBo mMals auigente = mlargads possiesl, dentro dos recursos
dispomiveis. Meste sentido, 25 opgdes pecagopicas tomadss devem ssiar sempre focadas no
gesenvohimente global oo slung A medio prazo, RS0 50 no S=U conforto stual, mas princpalments na
sficicis ca sua formacBo sristics mo fnal de ca doo, & devem ser fundsmentacas ra pratics
pecapnEics, nas boas preticas nacionais & intermaconais, bem como na investEacEo relevante na srea

E indubitsvel que wme formacio coral & wocal constant= constitusm uma ferramenta
absolutaments eszandal pars 0 dessnvokimento de um jovem midsico [t af o, (2007); Halkam (2020]);
Sichivitsa (2003]; =ntre outros]. O encrme impacto positive que = pratica corsl comstante tem no
desenvolvimento do instrumento bem como no desamvohimento de diversas competSnces oognithas
mmigeral =518 bem patents &m diversas estudos realizados 0 ongo cas Oifmes cicacas. A pratics corsl
constant= & Densfica =0 desenwolviments cas competEncias o5 alunos =W vENios mnesis,
rimesdamenta: CORErokD Of respiracBo na perforTence instrumentsl; conhedmento sprofuncado dos
campas harmonicos; deserobimento da sudiclo inkeron deserobvimento da memons audithe;
mrEsIo @ SQUCECED & CURLFE Zaral de reparidcios & Spocas estaticas; praticas de parformance: cakulo =
reproducio intenalar; autoontrol da afinecBo individusl & da conjunto; assmiEcio de tEcnicas de
trabalhc &m onjunin; capacdade de intersjede; sprendizagem de prasarvacho ca selde vocal; antre
ouiros campas do desemmaoivimento musical & hurenc. O impado gue =stas aneas do desemvakimento
rrrasical tam nas préonias competEncas especificas no instruments £ enome.

Dasts forme, 0 Conseraatorio Resionsl de Castely Eranco tem o dever de propordonsr asta
farmacho a todos 03 s2us 8lunos, cumprindo assm o seu papel de formador inkegral Meste sentido, a
£s0ols EStrUUrDU O SEU plEnG CUIToulsr para UE pElD MENDS um dos tempos e Oasse de Conjunto s=ja
gestinado obrigstoraments & frequinca de Corg, ouf orEANiTaCED 5= desETVDvErE O torma intezraca
=m patamanes de dessmvoiiments depencentes da faim stads [coros de duss vozes & Cconos de quatro
wozes, de acordo com & ainpa de formacso de cads aluna)-

Por outro lado, & muitissimo relevante que todos 05 Slnos de instrumento tanhem SC=sso A
Oasse de Comjunta instrumental [orguestras, mizsics de cBmare, =tc]. Mests sentigo, o Consanvatdnia
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Feszional de Casheio Eranco orgEnizou os s=us horsrics & oferia oeTicdsr no sentido de néo exchsr
nenhaum slnG desta formecio. Assim, pars o3 alunos de instrumentos de arquestra, no trisnio em vigor
haverd Orquestras cishriouidss por faieas sbiriss, pars que todos possam fazer m sum formacio de
Orouestrs iNtegrados NUM ETUpD pedapnsicaments adequads, com trabalho de desemvolvimenta de
conjunto dedicado sspecificaments & sus etaps de formegso. O trabalho pedaghgicn nas cifersntss
orguestres & olhedo de forTe inbezrads, Ce mansit 8 gUs 0 CESOMentD e OrEERizado por stmpas
definidas & interigadas. Amzim, o Conservabdro dispde de Orquestras de Sopros, Suitamas e Condas
deze 0% ANOS inicisis Abe Az etapes mais svangadas 4a fOrMsSCED, COM patamAres inbarmedios.

Mo gque diz respeito B popuiagAc esoolar de mlunos de instrumentos gue nED tEm onquestra —
pimno, canto, acorcedn, st — exizhe B mesma preocupeacis. Tinicaments, sms populacio escodar tem
e forte formacis coral 80 longo Do SEU PEFCUrTD escolar, mas & PonTechD &m classe de conjunto
instrumentsl & essencisl pare o SeU CESCMENtD EnqUARED eshedantes de misio. Desta forma, o
Comservetinio oEBNizoU uma séris de perersos possivels por fonmE & propordonar tamibem esies
Blunos LM forTecEa integal, ransversal & diversificads, s=ia atrEves ge Classes Orff, Ensembles de
Acordedo = Misic de Chmers.

s Orpghos pesaphEicns do Consarvatono Regional de Castelo Branco definicem gue, pare os
alunos de instrumentos de orquestra, $O um plano curmiculsr que contemipie @ obrigatorisdsde de
frequsncis de, no Minimo, WM t=mpo de Coro & um tEMpS de Orouestre &M 0GOS o5 ETEUS OO STSng
articuldo {do 1.2 &0 5.5] promove uma formegso musical & artistica aprofundads, diversificads e glooel.

Ectas linhes funcamentais ge astruburagio representam o minimo indispencel de formacso, de
BCOFED COM 0 GURETD legal & BS oppies pesaEGEicns. Mo £nsing srtindads, 8 frequsnds de mais tempas
e Drquestra, Coro, Ensambies ou Misics de Cimers & disponitiizada pelo Consarvatono sem custos,
pars que oF BIUNGS POITAT e A0ASID @ UMa FMTACEs sinds meis complets, Sejn por vontade proona,
saja por conselho do professor de Instrumesnto, Formagao Musical ou Classe de Conjunto.

Todo este procsszo de actruturagBo currticulsr das Classes ge Conjunto =xize um grands esforgo
de oFEENizACED oo CONServahdna, DEM como de aiocaCED Of meins fisicos = humanos. Trem-se, no
enkanto e um esforgo com uma finalidade dars: propordonar & todos oz alunos 8 malhor formecso
mesicel = artistios possiel, NUM percurso integral, diverso, solido e global, confribuinds parm B
formacio de methornes misions, amadoras & seras humanas.

Farm mlém disso, procursnds it ®0 encontro do OAT@Amerts dos objefvos propostos, o
Comseryetonn pretends crisr condiptes pars s realizagio des sspdintes agies plolicas siencadss no
plano de stividades, que induem, por norma:

® [CONCEros e Matsl, PEsooa, Firal de Ano Letior

®  ConcErtos em colbomACEs DN oUtmas instituictes da cdede = regEo;

*  pomcerios em ldanha-a-Nove, Vila Velha de RodBo & Slosins:

»  mikiplas audigies & concertos inbamaos;

®  morterciosses destinsdes & divarsos instrumentos;

®  mudighes interdizdpinares estimulando = diramimndo & coDperacED sndre Aluncs de
diferentes instrumentos;
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*  mudifSes e sucelEnca, premisndo o5 slnos que realizam um trabaing e excEiEnc;

= Concurso Intemmo, estimulanda & particoacis dos aluNos Reste tpo de Evenios;

*  resizaciode inbercAmbics, permitindn & interacio de alunos de diferentes esooiEs;

=  vizitas de estudo, possibiftando sos alunos um contsto direbe com a reslidade musiol ou
de puiras aress;

*  Mostra & Ronda e instrumantos, por fonTeE & promover o oontato dirato com o akinas
de 18 Cido, = fim de potencisr o gosto = intaresse pela misics, mothando-os desza
forme pare possieel ingresso no Conservatono Regional de Casbelo Eranco:

*  resizaciode palestras, dababes & confersncas & tormo e bemetices musicais

®  “Festial e Guitarra”, gue = tam afirmado oMo UM MENCD IMDOMENLE na Edlcis &
dinamizaao da guitara.

* Continuacic do Fassaport= Musical, inicistive que foments s integracBo dos mimos e
familinz na vida musicsl oa regisa;

*  Esabsedments oe protooolos £ parosriss com entidsdes representsthms no cistimo,
Coem 0 intuito de alanzar s oferts educative do Consenetono;

®  [rincEo de MOVDS CUSOs M oferts edurative, alerzando o leque de escolha Sos alunos;

®  [ringBO de Movos pokos educetivas;

= sensibilizagha d= nowos plblicos.

1.5. Principios Reguladores no Ambitoe Pedagogico

Definarrse de sepuids 0 nCpios Que deverBo Sendr o pus pam w operaconsimcio do
projets no Amisito da acho pedamoEion

Mo diss de hoje, formar misicos & Gdadios responsaveis implica um invastimento acrescida,
guer no desenvolimento de competEncies de aprendizazem, quer na exoosicho do resulteds finel E
fundamental que s diversas Srems cumiculsres centralizem m fum 3CBO no bom desenvodvimento =
pilicRcBo Gos DroETEMES, NA SUA EXpOSCED B COMrEdace sscoler, pars um melhor acompanhamentn &

orgmnizacio 0o s=u trabalho, = me mDresaptmiAc plnlice oo resuitedos SEVES O prOmoCED £
partidpacis am concertos.

Fara a concretizacio do sdma exposto & fundsmentsl gus oz sluncs sejam vishos como sujsitos
=T CORSETUCED & COMG El0T 0= CONStrucEo e UME ESOoiE GUE SE QUEr Vive, BUtdnoma, crate = athe.

Azzim, tratendo-s= de UMe Esoof@ artisticn, deve-se ter em Enha de conks B promogic do dirsito B
diferencs indivicual do mixico em formacso;

Fm mazme linha d= conte, deve suidencar-ce sinds 8 diferenca gue = Dnooria instituichn pode
fazer, obrawes de projeins pecagDgicos ingvadores gue, recusando & perpetmiio dos walores do
sistema, e mjustem = TR posta na modsnca & ne prosmecEs & reabdsces musiosis sempre
stuslizmges & diversificagas, desde que esteticament= & centificaments enquadracas o dominio da
ITASicE EnguUERtD rte Bterass;
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Fars que & [mpacidads o= sorendioimem cos MLnOs ef desamoibids, tOMma-se necessio
mehomr as condighes gue EDoisT carEndas individuslizdes, detetar-se = estiTaisr-se aptiobes
Especifions, SEMDre ApOTENGD N0 ENAQuecimEnta da ButoConfiance, autnestime e valorizacEo pessoal;

Fars gue ® capecidsce padapdmice dos professores s tambem dessrwoldids = aplicsds da

mresihaoe foeTres, & NECAsSANo promaver & ajusar 8 dasanyohear Bs suss quaidades como misims. Crisr-se-
0 oportunidsdes para & sua formiacio conbinus & deservoiimento artistioo.

2. Avaliacao do Projeto

2.1. Operacionalidade

Ecte documento serd revisto no &no letivo de 2020/21, wisando B reflaxio B0SrCA GO MEsmO,
isborando-sa & partic gai o projeto de revisio, que $ere novaments sujsito & aprecischo & aprovacEo
s CrEBos dinetivos oo Conservabinio.

2.2, Disponibilidade do Projeto Educativo

Todos 05 Memonos de Comunicade Ecucative ceverio tomer conhecimento dos conteddas
presentes no Projetn Eduoytivo.

O Projetn Educstive do Conssrvabrio Resionsl de Castelo Branco & publictsdo na esoola, &m
local wisheel = adeguado A fim de ser consultado por parte de todos of inberessados, estarBo
permansntements dizponhesis wersCes integrais do documento ma sals de professones, Secrstara,
Faprogratia e site ofical do Consarvatorio.

E funcamentsl que o presents dooumento chepus A Eodos of int=reenisntes no procssso
mfucetive, e modo & podersm smpenhar-ss na sua aplicacio.
2.3. Entrada em vigor

O Projets Edumative do Conseremtonio Regional de Castein Branco foi revisio = sorovaco em
reunibio do Conselno Fedagdsico, no dis 16 de feverein ge 2048, d= acordo oom o n2 2 oo artize 379
oo Derreto-Lai 152/2013, de 4 de novembm, entrando de imedisto em vigor.

1H RO BTG EDLHCATED 2007 2020

97



Barbara Ramalho Dias

Apéndice B - Audicoes realizadas no ano letivo 2019/2020

- Novembro:

5 ‘NN
clarinete

208500 dx s S pog s es
Daricie Aptar, hrdo Cravens
vihvdotadein

EERTARET MRS e
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- Dezembro:

]_[] |l P
clarinete

e flauta
Iransversal

vkl | F1 A dasssalon proak=aiiva

kel Apaier, ledn Lrpmi
WMo v Ll i s SEG L=TTP AP
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- Marcgo:

3 MAR
CLARINETE,
FLAUTA
TRANSVERSAL
E MUSICA DE
CAMARA

Closaes dos professeros
Danwls Aguisr, Joso Crawmied
¢ Ara Sefa Domingaee

A u ;
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Apéndice C - Questionario aos alunos de clarinete

wiils Sagmeriow e b Aple adas

Mo Embito do relatoric de estagio Supsrdsicnads do Mestrado em Ensino da BMlsica, da Escols
Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politscnico de Castelo Branco, estou = desenvolver uma
investigardo sobre “Estilos Atribucionais & & Aprendizagem do Clarinets”. Meste sentido, o
pressnte questicnaric t=m como objetive principal identificar quais 530 as causas afribuidas por
estudantes de dannete am situagdes considersdas de sucesso & de fracasso de performance
instrum-ental.

PO favor responda a8 cads questic Com o MAKIMS e rigor & chjstividade; =0 deste modo o
resultsdos serio Gteis. A5 respostas 530 confidenciais & snonimas. Nio esreva o seu nome =m
qusiquer local deste guastionaric.

Muito obrigado pels sua codaboragio!

idada:

GEnaro: Femining D Masculino |:|
Grau:

Escols:

HE guanto tempo estuds clarinate:
Horas de estudo samansl:

Fongue escodhew o clarirets:

Tmre si, o clarinets & uma pu:&:ihiliﬂud: de futuro?

5|'m|:| NEUD

Tendo &m conts os momentos de parformance a sol &m qu:ji Furt.il:ip-clu.:ul.n:ligi-:-. recital,
Arova, CORCLNSO. |, BOSTAria qua DENSESSE N0 MOMERTD UE CONSIGErS qUE Apresantou o seu
MELHOR desem pendo:
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A que causE :cu causas| atnbul o bom desempenho?

EsfOr{D & orEsnizmcso oo estudo

Interasse ns tarefs

Eon escodna de meterial |palhetss.

Sorte

Motivacso

Capsodade

Faciidede g0 reporbario

Fersist2ncia

Inflsanca do professoer

InfisEncia da Tamilia

Consdera |:|L-=-:F-E\:. esie Cesemipe nho o seu nivel de m-:v'.j'.lu-;-io para @ Bprencizy

Fen'urr"mnc: sofrey albereg ec?

SEIT' =

Sim, & minhs motivacao sumsntou

Sim, & minka motivecao diminuio

Mao

Ousl o Pe:-zl que o s=u prn’e:su'cz instrmento tevs para a m-l:zm_:iu deste resutado®

FEJFC\HH:

Tendo em conta os momentos de performance 8 Solo em cJ:ji participou :ul.dig-ich. rectal,

profs, conoarso :. EC\..'thriE QS DEFGAIDE N0 MOMERTD QUE Nz IErs qu= npre:-entch- =1 FIOR

dezzmpenho:

A que causa [ou causas] strioui o sew desampenha T

Esforgo & orEanimcho o estudo

Interesse ns tarefn

Eon escodna de meterial |palhetss.

Sorte

Desmotivacso

Capsodade

Dificuldade do reportodio

Parsistarcis

Inflssnca do professoer

Irfssncia da familis
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Consicera que 2005 &ste gesemoenhio O SeU nivel de muti-.ru;.in:l para a aprendizazem =

aserformance sofreu a.rtem-gﬁﬂ?

Sim, & minha motivacko aumentou

5im, & minha motivacio diminuiu

Hao

Quesl o FﬂFlEl I:lLECl SEU pmfe:surnel'n:trumen‘tn ‘tewe oara s I]D'IZEHI!'.EI] geste resuiadoT

Resoosta:
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Apéndice D - Guido das entrevistas aos professores:

0O ®

A presents investigacio enquadra-se no ambite curricular do projeto Go ensino
artistico, G0 28am0 Ge mMestrago em Ensino de misio, @ Esoola Superior de Artes Aplicas do
Instituto Politscnico de Castelo Branco no estudo “Estilos Atribucionsis & a Aprendizagem do
Clarimete”.

Este trabalhe tem como objetive perceber quais as Atribuigdes Causais mais reccrrentas
na Aprendizagem do Clarinste.

& Teoria da Atribuicko & uma teoria gue sjuds as pessoas & perceberem as causas de um
determinado comportaments. [Weiner, 1372). Pars compresnder o mundo que o rodeia, o
owtros & & si proprie, o ser humano utilizs &5 afribuigbes. Ao rotulsr os acontecimentos com
causas iNtErnas cu EXTErnas, por eXemplo, Consegue JUisr UM comportaments Tuturo pars gque
05 resulitados sejam diferentes ou, $= 05 acontedimentos anteriorss forem satisfatorios, iguais.
Diz-se enfio, que Bs Atribuigies coussis S50 MenNQEs SODe &5 CHUSES TESPONSAVEES por
Experisncias de salesso & insucesso. [Faive & Boruchovitch, 2014).

1~ Considern gue a3 utrihlic__E-:: cauzais SB0 im portant=s na aprendizazem do akuno?
Porgue?

2- Considera gue naaprendizazem da misica, neste caso do clarinets, &5 utri:uil,'.ie: CHLISEIS
30 i;uulmente impa‘h.rrte: U mais i"np-:lrtunte:.' P\:quui?

3- Que azpebos positieos & neE;a.‘Ii-.I-:-.-: oidem scarretar?

4~ Considern que existe ligagdo entre as atribuigtes & @ motivagao?
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3 D= quez formia Fnﬂ:.l'-:l:u: o professor stuar de forma & ujumrcl slura na :umpr:-:mia
s sums strisuirhes?

(o1 ul:ribuip':\-u CauSEE SBD importantes em todas &s idacdes ou considers que na
uprenﬂ':us:m do clarinete sajzte alguma e, e mm que ::Iiu. muisimpnrhlltt?

Muito obrigada pela sua colaboracio!
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