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Caracterizacao polinica de algumas espécies
de interesse apicola
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O potencial de colheita de polen apicola em Portugal tem vindo a au-
mentar na ultima década e ¢ importante que se faga uma ac¢ao concertada
entre os produtores e as necessidades de mercado.

A investigacdo cientifica nesta area ¢ ja elevada e deve fazer-se uso dela
para que se obtenham produtos com mais valia de modo a tornar rentavel
a sua colheita e o seu desenvolvimento tecnoldgico. O facto das abelhas
colherem preferencialmente plantas espontaneas torna-as um parceiro fun-
damental na sustentabilidade da biodiversidade.

Assim, serdo apresentados dados referentes a flora portuguesa com-
parativamente a outros paises e iremos discutir de que forma poderemos
organizar a exploracao desta matriz vegetal de modo a obter produtos de
elevada qualidade que sejam rentaveis.

Até hoje ja foram obtidos resultados para varios constituintes do polen
apicola, como compostos fendlicos e polifendlicos, agucares, minerais, etc.,
e em breve poderemos ter uma colectanea, dos mais frequentes no nosso
pais, que facilite a identificacdo e aproveitamento dos mesmos correspon-
dendo a um elevado grau de qualidade.

Estas matrizes tém varias aplica¢oes que vao desde o consumo como ali-
mento funcional, dado o elevado numero de micronutrientes fundamentais
ao metabolismo humano, mas também podem ser fonte de constituintes
raros, que tém potencial para servir de moléculas base ao desenvolvimento
de novos medicamentos.
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