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Resumo

As criancas, ao brincar espontaneamente, imitam acdes e situacdes do quotidiano, que
observam ou vivenciam, transformando-as em funcdo dos seus desejos e imaginacdo (Vygotsky). E
através deste processo real-imaginario que as criancas constroem o real, criam lacos afetivos com
0s outros e se vao inserindo na sociedade humana.

O jogo simbodlico (Piaget), mais vulgarmente designado no Jardim de Infancia por faz-de-
conta, permite as criancas, que o realizam sozinhas, ou em pequenos grupos, a atualizacao de
elementos do real ausente, pelo que se torna um precioso instrumento para a recolha de dados
sobre a relacdo das criancas com o mundo. Como este estudo pretendia conhecer as acdes e
atitudes das criancas da Educacao Pré-Escolar no respeitante as diferencas de género, centramos a
nossa observacdo no jogo simbolico que as criancas desenvolvem nos cantinhos do Jardim de
Infancia.

O Estudo de Caso de cariz qualitativo foi a metodologia de investigacao adotada e como
métodos de recolha de dados foram utilizados o de Observacao das criancas nos cantinhos e o de
Entrevistas semiestruturadas, aplicadas quer as criancas, quer a Educadora responsavel pelo grupo.
O grupo da amostra foi constituido por 20 criancas, 10 do sexo feminino e 10 do sexo masculino,
com 4 e 5 anos de idade.

A analise dos dados obtidos mostrou algumas diferencas no desempenho de personagens e
papéis, bem como na escolha de aderecos de personagem, mas igualmente, muitas semelhancas em
diferentes aspetos, nomeadamente no género de brincadeiras, no tipo de atividades representadas
e na utilizacao dos objetos existentes nos cantinhos. Pudemos constatar que as meninas e os
meninos de 4 e 5 anos observados ja tém uma nocdo identitaria de género, particularmente
revelada na escolha das personagens humanas a representar, pois as meninas escolheram sempre

personagens femininas e os meninos escolheram sempre personagens masculinas.

Palavras-chave: Estudo de Género; Jogo Simbolico; Desenvolvimento da Crianca; Pré-Escolar;

Faz-de-Conta; Atividade ludica.



Abstract

When children are playing spontaneously they imitate actions and everyday situations,
things that they observed or experienced, transforming them according to their wishes and
imagination (Vygotsky). It is through this real-imaginary process that children build the reality,
create emotional bonds with others and begin to enter into human society.

The Symbolic game (Piaget), more commonly referred in kindergarten by make-believe,
allows children, who perform it alone or in small groups, to update the real missing elements, and
that’s why “symbolic game” is a valuable tool for collecting data on children's relationships with the
world. The main objetive of this study was to understand the actions and attitudes of children in
preschool, with regard to gender differences, and, because of that, we focused our observation in
that “make-believe” that children develop in the corners of the kindergarten.

A Case Study of a qualitative nature was the research methodology adopted and, as methods
of data collection, we also used observation of children in the corners and semisstructured
interviews, which were applied to children and to their educator. The sample group included 20
children, 10 females and 10 males, between 4 and 5 years old.

The analyzed data showed us some differences in the performance of characters and roles, as
well as the choice of props character, but there were also many similarities, especially in the kind
of games that were chosen, the type of activities involved and in the use of objects in the corners.
We observed that girls and boys, between 4 and 5 years old, already have a notion of gender
identity, particularly revealed in the choice of human characters that they want to represent,

because girls always chose female characters and boys always chose male characters.

Keywords: Gender Studies, Symbolic Game, Child development, Preschool; Make-Believe;

Playful activity.
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Introducao

O relatério que se apresenta, “O Jogo Simbolico na Educacdo Pré-escolar - Diferencas e
Semelhancas de Género”, enquadra-se no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1°
Ciclo do Ensino Basico, tendo por base um estudo de caso qualitativo que se centra na
observacao do jogo simbolico na educacdo pré-escolar, em criancas entre os 4 e 5 anos que
frequentam o Jardim de Infancia, para analisar as diferencas e semelhancas de género.

Como sabemos, a crianca desta faixa etaria expressa-se através do jogo, funcionando este
como um meio pelo qual ela comeca a afirmar as suas atitudes, a desenvolver as suas
capacidades motoras, comunicativas, afetivas e cognitivas.

Através da observacao direta e de entrevistas as criancas e a Educadora de Infancia,
pretende-se verificar se existem diferencas de género nas atividades de faz-de-conta
desenvolvidas nos cantinhos, particularmente no cantinho da casinha, e se os materiais/aderecos
disponiveis sdo utilizados por ambos os géneros, ou se condicionam as escolhas das criancas.

Na Educacdo Pré-Escolar, o jogo pode ser um recurso de promocédo e articulacdo de
contelidos, para o desenvolvimento de competéncias, capacidades e atitudes das criancas.
Zabalza (1992, p.83) refere que “podemos encarar a educacdo infantil como um periodo de
formacao plena”. Este ainda acentua que “o conceito de formacao, (...), inclui a organizacao,
elaboracao e dominio das pulsdes e necessidades basicas dos sujeitos; inclui uma superacdo
graduada e harménica das diversas fases do desenvolvimento que conduz a constituicdo de um Eu
forte (seguro), expansivo e socializado”. Sendo, pois, a educacao pré-escolar uma fase
importante no desenvolvimento da crianca e na aquisicdo de estruturas fundamentais a nivel
afetivo, cognitivo e comportamental e sendo a atividade lidica o espaco privilegiado para a
revelacao dos esquemas mentais interiorizados, incidimos este estudo nas atividades de jogo
simbolico para verificarmos se a nivel de género haveria diferencas significativas na utilizacao
dos materiais e na escolha das atividades representadas pelas criancas em jogo espontaneo.

Para este desiderato, defini os objetivos deste estudo tendo em atencao a organizacao
espacial do cantinho da casinha, a caracterizacao dos aderecos e outros materiais disponiveis
para a crianca e a sua utilizagao no jogo simbolico desenvolvido pelas criangas dos dois géneros,
enquanto espaco de socializacao entre estes.

Na formacao do simbolo, Piaget (1978) classifica os jogos em trés tipos, jogos de exercicio,
jogos de simbolos e jogos de regras. Segunda a sua perspetiva, o jogo tem uma funcao biolégica
e contribui para o desenvolvimento cognitivo das criancas, ajudando-as a alcancar novos estadios
(pré - operatério e operatorio).

Sprinthall & Sprinthall (1993) defendem que no periodo Sensdrio-Motor (do nascimento
aos 2 anos) a crianca adquire toda a sua experiéncia através dos sentidos e numa interacao com
0 meio ambiente. Ja no periodo Pré-Operatério (2 aos 7anos) a crianca ja nao se limita ao seu

meio sensorial, existindo uma maior capacidade de armazenar imagens e palavras.
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Quando a crianca desenvolve no seu jogo simbolico comportamentos e papéis, esta projeta
atividades de adultos, evidencia determinadas atitudes, valores, habitos e situacdes da vida real,
assimilando-as de forma pessoal. O seu mundo imaginario cria, segundo Vygotsky, uma Zona de
Desenvolvimento Proximal formada por conceitos ou processos em desenvolvimento.

Segundo este autor (1999, p.12) “(...) os jogos da crianca sao apenas um eco do que as
criancas viram e escutaram aos adultos, ndo obstante estes elementos da sua experiéncia
anterior nunca se reproduzem no jogo de forma absolutamente igual e como acontecem na
realidade. O jogo da crianca ndo é uma recordacao simples do vivido, mas sim a transformacao
criadora das impressdes para a formacdao de uma nova realidade que responda as exigéncias e
inclinagdes da propria crianca”.

As criancas desenvolvem os seus tracos de personalidade e, principalmente, de género
observando modelos e imitando-os nas suas multiplas atividades. A crianca cria deste modo uma
identidade propria, segundo detalhes observaveis em determinados modelos.

A Educacdo Pré-Escolar ajuda a crianga na construcao do seu Eu e na representacao de
género, assim, tanto meninos como meninas fazem brincadeiras em funcdo do género e de
determinadas brincadeiras. Normalmente, existem diferencas e preconceitos de meninos em
brincar com meninas e vice-versa. Deste modo, o papel dos educadores e dos pais sera de educar
as criancas para determinados valores.

Cardona, Nogueira, Vieira, Uva & Tavares (2010) citam Eleanor Maccoby, quando esta
refere que “as criancas escolhem brincar com outras do mesmo sexo, porque O Pprocesso
cognitivo de categorizacao social, por elas efetuado, é de tal maneira forte que a sua opcao, a
este nivel, deve ser encarada como parte integrante da formacao da identidade de género”
(p-22).

De acordo com a Lei-quadro da Educacao Pré-Escolar (Diario da Republica, 1997) “A
Educacao Pré-Escolar é a primeira etapa da educagao basica no processo de educacédo ao longo
da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacao, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista
a sua plena insercao na sociedade como ser autonomo, livre e solidario” (p.670). Deste modo, a
Educacéo Pré-Escolar tem um papel fundamental no desenvolvimento de novas aprendizagens na
vida da crianca. Nesta fase a crianca apreende novos conceitos ou consolida conceitos
preexistentes, no caso deste estudo, em questoes relacionadas com o género.

0 educador é um pilar, pois orienta as criancas e facilita-lhes experiencias educativas e de
comunicacao. Os pais também sao os principais agentes de formacao das criancas, ajudando-as
no seu processo de crescimento.

A Educacao Pré-Escolar € uma experiéncia muito enriquecedora na vida de uma crianca,
pois desenvolve mdltiplas atividades e brincadeiras que a ajudam a conviver e a fazer novas
aprendizagens.

Este trabalho encontra-se organizado em trés capitulos. O primeiro é dedicado a
fundamentacao teorica, que resulta de uma aturada pesquisa bibliografica de varios autores, em

livros e artigos incidindo, predominantemente, sobre as seguintes matérias: a crianca e as
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questdes de género; a atividade ludica e o desenvolvimento da crianca; O jogo simbélico na
crianca em Educacao Pré-Escolar.

0 segundo capitulo centra-se na metodologia utilizada para a realizacdo do estudo,
descrevendo deste modo o tipo de estudo, os sujeitos do estudo, os métodos de recolha e de
analise dos dados. Aqui, sdo indicadas e explicadas todas as opcoes que definiram a metodologia
desta investigacao.

No Ultimo capitulo apresenta-se a analise da informacao recolhida, bem como a discussao
dos resultados. Nesta parte, surgem as principais conclusdes ponderacdes, definidas a partir do
confronto dos dados recolhidos, através da observacao direta e da aplicacdo das entrevistas
semiestruturadas a Educadora e as criancas. Estas analises conduzem a uma reflexdo sobre as
limitacdes do nosso estudo, bem como procuram levantar algumas questdes e implicagdes a nivel

da pratica profissional no ensino pré-escolar.
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Capitulo | - Enquadramento teérico

1. As criancas da Educacgéao Pré - Escolar e as diferencas de género

E do senso comum que existem diferencas biologicas, genéticas, neurologicas, endocrinas
e psicologicas entre pessoas de sexo diferente, entre homens e mulheres.

Cortez (n/d) cita Scott (1990) mencionando que “A identidade de género é referida com
um processo de construcao progressivo de imagens de masculinidade ou feminilidade ligadas aos
papéis sociais a desempenhar em determinada sociedade” (p.2).

De acordo com a OCEPE (1997, p.51), a area da Formacdo Pessoal e Social implica a
“aquisicdo de espirito critico e a interiorizacdo de valores espirituais, estéticos, morais e
civicos” que sustentam a educacéo das criancas. Os contextos em que as criancas estdo inseridas
ajudam “nas relacdes e interacées com os outros”. Deste modo deverao existir “conhecimentos e
atitudes que poderao iniciar-se na educacdao pré-escolar, através da abordagem de temas
transversais tais como: educacdo multicultural, educacao sexual, educacdo para a saude,
educacao para a prevencao de acidentes, educacao do consumidor” (p.55).

Caillois (1990) refere que a crianca imita o adulto. Este ainda reporta que os brinquedos

{3

sao reproducdes de objetos utilizados em diferentes atividades pelos adultos, tais como: “os
brinquedos em miniatura que reproduzem ferramentas, utensilios, armas e maquinas de que se
servem os mais crescidos. A menina brinca as maes, as cozinheiras (...); o rapazinho finge ser
soldado(...)”(p.41). Neste sentido, podemos dizer que os adultos sao os modelos das criancas e
estas tém prazer em se fazer passar por outras pessoas.

Atualmente as palavras sexo e género sao frequentemente utilizadas como sinénimas, mas
na verdade tém significados diferentes.

No dicionario de Lingua Portuguesa a palavra sexo esta classificada como substantivo
masculino que pode significar: orgaos genitais exteriores do homem e da mulher, o sexo
masculino ou aquilo que distingue o homem e a mulher. E a palavra género esta classificada
também como substantivo masculino que pode significar categoria de seres ou coisas, o que
distingue o masculino e o feminino ou o género humano. Este termo remete para um aspeto de
linguagem, por exemplo pronome ele ou ela.

0 género assume um papel social, pois cada pessoa, quer seja do género masculino, quer
seja do feminino, estabelece uma interacao e situa-se num espaco social e cultural particular
que determina o que é ou nao aceite como padrao de género.

Sayao (2003) refere que “Pensando mais detalhadamente, o género inclui o sexo biologico
a partir dos valores e atributos que determinada cultura lhe confere e analisa as construcdes
sociais sobre o masculino e o feminino que sao produzidas nas diferentes sociedades” (p.71). O
mesmo ainda cita Heilborn e Brandao que “esclarecem que ‘o sexual ndo se restringe a dimensao

reprodutiva, tampouco a psiquica’, tudo aquilo que entendemos por ‘sexual’ esta impregnado
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por mecanismos culturais que determinam nossa forma de pensar/sentir as satisfacdes eréticas
através de construgdes simbolicas que dao forma as sensacdes corporais/fisicas. Essa maneira de
entender o tema justifica que o mesmo também é estudado pelas Ciéncias Sociais e, em
conseqiiéncia, deixa de ser ‘dominio’ quase exclusivo da Psicologia.”

Gilligan (1997) defende que a formacao da identidade feminina tem a ver com o que as
maes querem para as suas filhas, ou seja, criar alguém a sua imagem. As raparigas normalmente
veem-se nas suas maes. As maes veem normalmente os filhos rapazes como um opositor
masculino, assim estes identificam-se mais com alguém do género masculino.

Wanderlind, Martins, Hansen, Macarini & Vieira (2006) mencionam que “aos trés anos de
idade, as criancas ja possuem uma capacidade definida de atribuir rotulos de género, tanto a si,
como aos outros, demonstrando preferéncia por brincar com grupos do mesmo sexo, 0 que se
mantém até boa parte do ensino fundamental, apesar de a maioria das criancas também
participar de grupos mistos” (p.264). Verifiquei este facto quando em pratica pedagogica.

A constituicdio da identidade feminina ocorre num determinado contexto de
relacionamento continuo, uma vez que as meninas tendem a ter como referéncia a imagem de
suas maes. Assim, as raparigas identificam-se com o género feminino, veem-se idénticas as
maes, ajustando assim as experiéncias fornecidas pelo enquadramento com o processo de
formacao da identidade.

George Herbert Mead e Piaget citados por Gilligan (1997, p.21) “consideram os jogos
infantis como cruciais no desenvolvimento social durante o periodo de escolaridade. Nos jogos,
as criancas aprendem a fazer o papel do outro e a verem-se através dos olhos de outrem. Nos
jogos aprendem o respeito pelas regras e compreendem que as regras podem ser feitas e
alteradas”. Ainda refere Janet Lever e o seu estudo sobre jogos para ver se existiam diferencas
de sexo nas brincadeiras. Esta socidloga concluiu que os rapazes sao mais competitivos do que as
raparigas nos jogos que desenvolvem.

Bichara (2001) aponta para o facto de os meninos preferirem brincar aos super-herois, aos
policias, aos animais e aos transportes e as meninas preferirem brincar em atividades
relacionadas com bonecas, atividades domésticas e com roupas. Desde que a crianca nasce é-lhe
transmitido um conjunto de possibilidades e comportamentos, estas assimilam assim cada papel
de acordo com o seu género. Os pais sdo os principais agentes destas possibilidades iniciais.
Segundo este autor, a partir dos trés anos de idade a crianca ja desenvolve o conhecimento do
significado de género. Assim, podemos dizer que por vezes os rapazes apresentam
comportamentos mais destacados, por desenvolverem determinadas brincadeiras de forca, ou
menos frageis do que as meninas.

Hansen, Macarini, Martins, Wanderlind e Vieira (2007) referem que existem estudos que
confirmam “a existéncia de diferencas de género no brincar das criancas, demonstrando que
meninos e meninas possuem diferentes preferéncias por alguns tipos de brincadeira e brinquedos
nas atividades ludicas.” Ainda no artigo os autores mencionam o facto de a crianca ja nascer
“com determinadas predisposicoes relacionadas as diferencas entre os géneros, que seriam

fortalecidas ou nao pela influéncia do ambiente e da cultura.” (p.138)
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Existe uma diferenca entre os estereotipos das brincadeiras e objetos/materiais que
rapazes e raparigas escolhem e brincadeiras que ambos realizam. Os mesmos autores (2007)
citam Servin, Bohlin e Berlin referindo que “em sua pesquisa, puderam também constatar que
meninas tornam-se progressivamente menos envolvidas com brinquedos femininos e mais com
masculinos ao longo da idade, embora em proporcdes diferenciadas. No caso dos meninos, 0s
autores verificaram que a preferéncia deles por brinquedos femininos decresce ao longo da
idade, enquanto que a utilizacdo dos brinquedos masculinos cresce até os cinco anos e apos isso,
diminui” (p.139).

Existem assim, mudancas que sdao importantes pois proporcionam que meninos e meninas
se desenvolvam de maneira distinta, alcancando aptiddes diferenciadas e com isso, distinguindo
o seu papel de género de acordo com a sociedade e a cultura nas quais estao inseridos.

As criancas desde cedo conhecem que existem diferencas entre homens e
mulheres/meninos e meninas, as mesmas sao ensinadas a usar determinado tipo de roupa, a
escolher determinado brinquedo, a fazer determinadas brincadeiras. Nas sociedades atuais e
mesmo nas antigas o significado de mulher e homem tém um grande peso.

Cravo (2006) fala das experiéncias que a crianca vai tendo ao longo do seu crescimento e
da influéncia que o ambiente familiar tem nas criancas. O papel do pai é importante, pois
mostra autoridade e o papel da mae é de matriarca.

Bandet (1973, p.120) refere que “o brinquedo tem um sentido, sobretudo de ordem
social”, o que explica que por vezes alguns rapazes se recusam a brincar com bonecas, por
exemplo. Apesar de existirem alguns meninos que continuam a nao querer brincar com ‘coisas’
de meninas, essa diferenca nos dias atuais ja nao se verifica tao acentuada.

As atividades ludicas ajudam na construcdo do eu e na representacdo do género, cada
crianca brinca com o grupo que ja esta determinado pelo contexto, ou seja, as meninas
normalmente brincam com as meninas e 0s meninos com meninos, embora existam grupos
mistos. Existem ainda os preconceitos de meninos nao poderem brincar com bonecas ou com
‘coisas’ de meninas, mas € algo que tem vindo a ser colmatado pelas educadoras e pela
sociedade. O papel dos pais e educadores é de educar e ensinar as criancas a nao descriminarem
nem serem preconceituosas com os outros.

As brincadeiras das criancas tém uma razao de ser, pois levam a sério todos os papéis que
interpretam, elas veem nos modelos adultos o que serao futuramente.

Moyles e Hislam (2006) citam D’Arcy que afirma “o canto da casinha é, em grande parte
um dominio feminino e as criancas frequentemente assumem papéis estereotipados quando nele
entram. As meninas gostam de encenar historias e situacdes. Entretanto, os meninos parecem
nao gostar de se submeter as meninas nesse contexto (...)”(p.53).

Hansen, Macarini, Martins, Wanderlind e Vieira (2007, p.139) enunciam que as “meninas,
em geral, brincam com bonecas e seus acessorios, objetos domésticos e brinquedos macios. Além
disso, gostam de dancar, cantar, fantasiar e de atividades manuais. Possuem preferéncia
também por eventos festivos e domésticos, como casamentos, nascimentos e namoros. Ja os
meninos preferem blocos, veiculos, ferramentas e brincadeiras movimentadas - trepar, pular,
correr - assim como brincar com temas de super-herois.” Os mesmos autores indicam que as
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brincadeiras das meninas sao mais organizadas que as dos meninos, as raparigas sao mais
disciplinadas, colocando a ordem sempre que necessario. Os rapazes nas brincadeiras sdo mais
‘brutos’ e mais desorganizados. Explicam, ainda, que as “meninas preocupam-se mais com as
relacoes interpessoais e com a intimidade interacional, ao passo que meninos sao mais
assertivos, independentes e encorajados a demonstrar suas emocoes de forma mais contida.”

Cardona, Nogueira, Vieira, Uva & Tavares (2010, p.10) mencionam que “a mae e o pai
comecam logo a construir o género do/a bebé: dao-lhe um nome, vestem-no/a de cores
diferentes que é facil para um observador/a externo/a adivinhar se o/a bebé em questao é do
sexo masculino ou do sexo feminino.” As pessoas reagem de maneira diferente em relacao aos
dois géneros, “como na oferta de brinquedos, mas também ao nivel da formacédo de expectativas
de desempenho (...).”

Ann Oakley citada pelas mesmas autoras (2010) remetem para o facto de “o sexo com que
nascemos dizer respeito as caracteristicas anatomicas e fisiologicas que legitimam a
diferenciacdo, em termos bioldgicos, entre masculino e feminino. Por seu turno, o género que
desenvolvemos envolve os atributos psicolégicos e as aquisicoes culturais que o homem e a
mulher vao incorporando (...)”(p.12).

As mesmas (2010, p.20) dizem que “o género é uma das primeiras categorias que a
crianca aprende, facto que exerce uma influéncia marcante na organizacdo do seu mundo social
e na forma como se avalia a si propria e como perceciona as pessoas que a rodeiam.” Ainda
citando Carole Beal as autoras referem que existe “uma segregacao dos sexos apresentando duas
razées: a primeira, as criancas preferem brincar com outras do mesmo sexo em virtude da
semelhanca mitua, ao nivel dos estilos da interacdo e numa segunda, existe uma necessidade
individual de desenvolvimento da identidade de género que conduz as criancas a procurar
contatar, preferencialmente, com outras parecidas consigo, isto é, outras que correspondam aos
modelos aprendidos do que “é ser rapaz” ou “ser rapariga”.

Lawrence Kolhberg citado por Cardona, Nogueira, Vieira, Uva & Tavares (2010, p.24)
menciona que “reconhece a crianca um papel ativo na construcao da sua identidade de género e
a impossibilidade de dissociar este processo do proprio desenvolvimento das capacidades
intelectuais.” As criancas tendem a reproduzir comportamentos semelhantes aos adultos por se
identificarem com eles em termos de género, logo normalmente, as meninas imitam mulheres e
0s meninos imitam homens.

Cardona, Nogueira, Vieira, Uva & Tavares (2010, p.25) referem, ainda: “no que concerne
as aprendizagens associadas ao género sabe-se que, logo a partir dos trés anos, a crianca é capaz
de identificar certos brinquedos, objetos domésticos e acessorios de vestuario como sendo mais
tipicos dos homens ou das mulheres, (...).”

Moyles e Hislam (2006, p.51) assinalam que “numerosos estudos (...) concluiram que o
brincar infantil reflete os padroes de socializacdo das criancas para papéis sexuais

estereotipados.”
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1.1 Sintese

De acordo com o que foi referido anteriormente, a crianca € um ser social e cultural que
esta em constante crescimento. Sao os modelos, quer masculinos, quer femininos que a ajudam
nessa mesma construcdo da sua identidade. Os pais tém, deste modo, um papel preponderante
no desenvolvimento das questdes relacionadas com o género. Desde cedo, sdao estes que
determinam como vestir e como apresentar o bebé a sociedade.

Os brinquedos tém também uma grande importancia neste crescimento das criancas, pois
as condicionam na escolha das atividades e nas suas preferéncias futuras. Os brinquedos, as
roupas e os aderecos que sdo disponibilizados para a atividade ludica pelos pais, ou pelos
educadores na sala do jardim de Infancia, orientam as criancas para certas funcdes e papéis
determinados pelo género em cada cultura.

Varios estudos comprovam que as criancas a partir dos 3 anos comecam a identificar-se
com um género e a reconhecer o outro género, sabendo atribuir determinadas atitudes e

comportamentos especificos ao respetivo género.
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2. A Atividade ludica e o desenvolvimento da crianca
2.1 Numa perspetiva psicolégica

2.1.1. Piaget

Piaget advoga que o jogo é importante na vida da crianca, no desenvolvimento das suas
estruturas mentais, pelo que é fundamental em contexto de aprendizagem.

Sprinthall & Sprinthall (1993) referem que € no estadio pré-operatorio, dos dois aos sete
anos, que a crianca adquire o universo social e o da representacao. A crianca, nesta fase, sofre
varias evolucdes, sobretudo no desenvolvimento do jogo simbolico, ndo sendo tdo egocéntrica,

brinca mais frequentemente em pares ou em grupo.

[ Piaget classifica os jogos em trés tipos: }

( )

Jogo de Exercicio

Jogo Simbdlico

Jogo de Regras

Piaget (1978) refere que os jogos de carater simbolico implicam a representacao de algo,
isto €, a diferenciacdo entre significantes e significados. No jogo simbolico ha o prazer, a
descoberta do significado. A crianca observa, assimila e interpreta o mundo real através do uso
do jogo e do faz-de-conta.

As criancas com idades entre os quatro/seis anos ainda apresentam um egocentrismo
reminiscente, mas no entanto este egocentrismo vai-se atenuando para dar lugar a novos
comportamentos.

Para Piaget (1978), o jogo implica dois processos, a assimilacao e a acomodacao, no qual a
crianca altera um objeto ou acontecimento. A assimilacdo é o processo cognitivo de colocar
novos eventos em esquemas existentes, ou seja, a crianca capta determinadas informacdes do
meio envolvente. A acomodacéo € a modificacdo de um esquema ou de uma estrutura, esta nao

é determinada pelo objeto, mas pela atividade do sujeito sobre este.
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Piaget explica a teoria da assimilacdo, em que a imitacdo esta intimamente relacionada
com a acomodacao e o jogo com a assimilacdo. Piaget (1975, p.382) refere que “a organizacao é
a coeréncia formal, que a acomodacao € a ‘experiéncia’ e a assimilacdo é o ato de julgamento
na medida em que une os conteldos experimentais a forma logica.”

Piaget citado por Kamii (1991, p.19) refere que “todos os métodos ativos da educacao
infantil exigem que a crianca seja provida de um equipamento adequado, assim quando estao
jogando irao assimilar as realidades intelectuais que de outra maneira ficariam fora da
inteligéncia infantil.” As criancas devem assim, ser estimuladas a usar a sua iniciativa e
inteligéncia nas varias atividades, manipulando os objetos do meio exterior, pois assim facilita
que a crianca desenvolva a sua inteligéncia. Piaget diz-nos que o jogo e a imitacao sdo as bases
do desenvolvimento da funcao simbdlica.

Kamii (1991, p.18) refere que “jogar € uma caracteristica dos animais superiores, porque
eles tém a capacidade de agir por sua propria iniciativa, preferivelmente, do que estarem
limitados a reagir aos estimulos externos.”

O conhecimento que a crianca adquire deriva de uma interacdao com o meio. Piaget fala-
nos também de um termo a ‘representacado conceptual’ que no sentido mais abrangente significa
uma representacao simbdlica de algo observado. O jogo simbdlico tem como caracteristicas a
imitacao e a modificacao do significado da representacao real.

Piaget diz-nos que a crianca procura ndao so agir sobre as coisas, mas representa-las.
Procurando, assim, estruturar o seu espaco e o seu tempo e interagindo com os objetos, as
criancas descobrem a natureza dos mesmos.

Nas brincadeiras de faz-de-conta a crianca assimila o0 mundo a sua maneira de ser. Para
Piaget, nas criancas dos dois aos sete anos, a imitacdo representativa alarga e difunde numa

forma espontanea, o seu progressivo desembaraco.

2.1.2. Vygotsky

O ser humano tem a capacidade de ser um criador, de inovar. Somos, assim, capazes de
tornar a elaborar e criar novos padroes e concecdes a partir de experiéncias passadas.

Vygotsky (2009) nao esta em concordancia com Piaget, quando este afirma que o jogo da
crianca evolui do jogo simbdlico ao jogo de regras, para aquele a evolucao faz-se do jogo de
regras ocultas ao jogo de regras aparentes. A crianca revela determinados comportamentos e
papéis que desenvolve no seu jogo, pois projeta atividades de adultos, evidencia determinadas
atitudes, valores, habitos e situacdes da vida real, assimilando-as de forma pessoal. O seu mundo
imaginario cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal formada por conceitos ou processos em
desenvolvimento, segundo o autor.

Para Vygotsky (2009) a imaginacao surge da acao, ou seja, quando a crianca representa
imagina e ao imaginar joga, assim, os jogos que predominam na imaginacao da crianca prendem-
se com situacoes do real, mas reproduzidas a maneira das criangas. E todos os jogos tém regras,

mesmo que nao estejam explicitas nas atividades desenvolvidas pelas criancas.
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Negrine (1995, p.7) refere que para Vygotsky “o jogo é o meio basico do desenvolvimento
cultural das criancas”. Tal como Piaget, defende que o jogo é muito importante para o
desenvolvimento da crianca, sendo indispensavel no pré-escolar, pois é nesta fase que a crianca
adquire as suas estruturas emocionais e educacionais para a vida futura.

A crianca que frequenta a educacao pré-escolar tem maior predisposicao para desenvolver
situacdes de jogo, pois todos os dias recebe diversos estimulos pela educadora e pelo meio.

Vygotsky (2009) alega que as pessoas sao uma construcdo social, que é através das
interacoes que estabelecem umas com as outras e com novos contextos culturais que elas se
formam. Neste sentido, o desenvolvimento da crianca se efetua do nivel social para o individual.
As relacdes que a crianca estabelece com o mundo sao um processo mediado por terceiros, com
recurso a signos e instrumentos. O psicologo afirma que a crianca desenvolve-se através da
linguagem, do jogo e do trabalho em interacdo com criancas de diferentes faixas etarias ou de
diferente desenvolvimento. Concluindo, as interacoes sao fulcrais, pois exercem um papel muito
importante na aprendizagem, quanto mais ricas forem as interacdes, mais rapidamente ocorre o
desenvolvimento.

Toda a fantasia € construida a partir do mundo real da crianca. Quanto mais rico for o
contexto em que a crianca esta inserida, melhor vai ser o seu desenvolvimento. Vygotsky (2009,
p.37) refere que “em cada periodo do desenvolvimento infantil, a imaginacao criadora age de
modo peculiar, de acordo com o estadio de desenvolvimento em que a crianca se encontra”, ou
seja, quanto maior for o seu estadio de desenvolvimento, melhor serdo as suas representacoes
da realidade que observa.

Para Vygotsky (2009), o brincar tem duas componentes: a situacdo imaginaria e as
regras. A crianca, a medida que cresce, vai estabelecendo regras explicitas e a situacado
imaginaria também se desenvolve. Na crianca, a imaginacdo € uma atividade consciencial que
opera quando esta evoca algo observado.

Vygotsky (2009, p.11) refere que “a psicologia chama imaginacdo ou fantasia a esta
atividade criadora do cérebro humano baseada na combinacdo, dando a estas palavras,
imaginacdo e fantasia, um sentido cientifico diferente. Na sua acecdo corrente, costuma
entender-se por imaginacdo ou fantasia o irreal, o que nédo se ajusta a realidade e, portanto, é
desprovido de valor pratico.” As criancas nas suas brincadeiras recorrem muito a imaginacao,
mas estas mostram nos seus jogos exemplos de situacdes reais. Por norma, as criancas
transcendem mais do que a realidade mostra, mas faz parte da fantasia e imaginacao de cada
uma. As criancas apreendem tudo o que veem e ouvem dos adultos, assim de modo criativo
reconstroem novas realidades.

Vygotsky é citado por Silva (2003, p.34) dizendo que o psicologo “da énfase a acdo e ao
significado no brincar. S0 na acdo de brincar € que a crianca vai comecar a atribuir um
significado novo ao objeto. Quando uma vassoura se torna um cavalo para a crianca, ela esta a
conferir um novo significado ao objeto. Neste caso, a vassoura comporta uma acao em relacao ao

objeto.”
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Zabalza (1992) afirma que segundo a perspetiva de Vygotsky, Luria e Leontiev, “o traco
essencial da aprendizagem reside no facto de ela dar lugar a area de desenvolvimento potencial,
isto é, faz nascer, estimula e ativa na crianca um grupo de processos internos de
desenvolvimento, convertendo-se em aquisicoes internas” (p. 86).

Deste modo, os jogos assumem um papel fundamental e Vygotsky (2009) defende isso
mesmo, dizendo que os jogos tém um grande papel na vida das criancas, pois através da
imitacdo de adultos e dos jogos, estas, a sua maneira, transpoem algo que observaram na
realidade e, por vezes, conseguem dizer e fazer como se fossem o modelo.

Deste modo, o jogo da crianca ndo é s6 uma lembranca do que observou, é sim uma

transformacao criadora do observado em juncdo com a sua propria realidade.

2.2. O Jogo simbdlico no Pré-Escolar, em criangas com 4/5 anos

2.2.1. A importancia da atividade ludica no jardim de infancia

Segundo a Convencao sobre os Direitos da Crianca (UNICEF, 1990) no artigo 31° a crianca
tem “o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em jogos e atividades
recreativas proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica e o
direito da crianca de participar plenamente na vida cultural e artistica e encorajam a
organizacdo, em seu beneficio, de formas adequadas de tempos livres e de atividades
recreativas, artisticas e culturais, em condicoes de igualdade”. Neste artigo se consigna o direito
de todas as criancas a brincar sem privacées.

Brincar € uma conduta que ajuda a crianca a socializacdo com o outro, ajudando assim no
seu desenvolvimento. Segundo Garvey (1979) brincar € algo que satisfaz a crianca e serve de
entretenimento. A crianca tem de sentir que quer brincar e que tem prazer no que realiza, pois
brincar é uma atividade natural e voluntaria. A crianca € assim agente ativo neste processo. A
autora ainda menciona que toda a atividade ludica deve estar relacionada com a criatividade,
com o aprendizado da linguagem e com determinadas caracteristicas sociocognitivas.

As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (1997) mencionam que “a acdo do
educador facilita a emergéncia de outras situacoes de expressdao e comunicagao que incluem
diferentes formas de mimar e dramatizar vivéncias e experiéncias das criancas. Através do
corpo/voz podem exprimir-se situacdes da vida quotidiana (...)” (p.60). A ajuda do educador faz
com que a crianca alargue o seu campo de jogo simbdlico, este deve ajudar a criar situacoes de
dramatizacao e comunicacao entre as criancas. O educador deve estar atento e procurar saber
que materiais as criancas necessitam para desenvolver atividades relacionadas com o jogo
simbolico.

0 educador durante o periodo de trabalho que desenvolve com as criancas depara-se com
determinadas dificuldades que podem surgir na aprendizagem das mesmas. Para tal, a nossa

funcao como futuros educadores € a de saber selecionar estratégias para a aprendizagem por
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parte das criancas e que estas sintam satisfacdo e prazer no que estao a realizar. Assim, o ludico
nesta fase da Educacao Pré-Escolar é fulcral para que as criancas adquiram de forma divertida,
mas didatica, as novas aprendizagens a que estarao sujeitas na sala.

Como as criancas em fase pré-escolar gostam de brincar, a brincadeira € um precioso
auxiliar da educacao. Segundo Wallon (1970) a crianca sente satisfacao, emocao e surpresa
quando esta a brincar ou a jogar. O jogo também constitui um processo de socializacao entre as
criancas, permitindo o desenvolvimento da linguagem. O jogo ajuda, assim, na evolucao e no
crescimento da crianca.

0O jogo permite que as criancas transponham para o jogo simbolico os seus universos
imaginarios. A crianca tem liberdade de criar situacoes ficticias e representa-las sob uma acao
real que observou.

Chateau (1975, p.27) diz-nos que “O jogo constitui, assim, um mundo a parte, um mundo
que ja nao tem lugar no vasto mundo dos adultos”, ou seja, enquanto a crianca joga de maneira
espontanea e pelo prazer, o adulto leva a sério os varios tipos de jogos que existem no seu
universo. Assim, “a crianca pode brincar ao adulto porque vive num mundo diferente do adulto e
porque nesse mundo o adulto ja ndo pode intervir realmente” (p.29).

Ferran, Mariet & Porcher (1979) dizem-nos que os jogos desenvolvidos pelas criancas, que
funcionam sem orientacdo do educador, acabam por “constituir efetivamente uma fonte
consideravel de informacbes sobre o desenvolvimento intelectual, afetivo e socializado das
criancas” (p.77).

Deste modo, o jogo livre tanto é fulcral para a crianca como sera para o educador,
possibilitando-lhe aperceber-se da evolucdo das criancas a varios niveis, a partir da observacao
de comportamentos e atitudes que elas apresentam na atividade lidica. No que concerne ao
jogo, deve ser dada relevancia ao faz-de-conta no jardim de infancia, ndo so para que a crianca
através do jogo desenvolva as suas capacidades e evolua cognitiva, psicologica e socialmente,

como também para os educadores conhecerem melhor o grupo de criangas.

2.2.2 Os cantinhos do jardim de infancia como espac¢o de oportunidades

Segundo a Legislacdo da Educacao Pré-Escolar do Ministério da Educacdo, o Despacho
Conjunto n°258/97 de 21 de agosto, refere que deve existir uma selecao de material que vai
compor as salas, devendo ser um material “rico e variado, polivalente, resistente, acessivel”,
entre outras caracteristicas. O material, ainda, deve coadjuvar a “fantasia e ao jogo simbolico, a
criatividade, ao exercicio fisico e ao desenvolvimento cognitivo”.

Zabalza (1992) fala-nos da organizacao dos espacos no contexto do pré-escolar, propondo
que estes sejam “contextos adequados de aprendizagem, de espacos que promovam a alegria, o
gostar de estar na escola e que potenciem o desenvolvimento integrado das criancas” (p.119),
pois estas passam grande parte do seu tempo nas instituicdes pré-escolares e necessitam que o

ambiente lhes seja agradavel e proximo, de forma a poderem sentir-se bem a aprender.
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Zabalza (1992, p.121) refere que “o espaco é também um contexto de significacoes. A
distribuicdo e o equipamento do espaco escolar acabam por ser o cenario em que atuam as
figuras das mensagens educativas.” Assim, os espacos devem estar adequados e devem facilitar a
estimulacao das criancas no seu desenvolvimento global. No espaco de sala, deve ter-se em
conta diferentes atividades individuais e grupais, onde as criancas exploram determinados jogos,
construcdes e dramatizacoes.

Zabalza (1992) defende, ainda, que os educadores deveriam “introduzir espacos e
componentes denotativos (que reflitam a realidade) juntos a outros conotativos (que adjetivem a
realidade, a matizem, a colorem). Elementos ou estimulos objetivos juntamente com outros que
invoquem a fantasia, a imaginacao, a criacao de mundos pessoais” (p.127).

Ainda o mesmo autor (1992), exprimindo uma opinido sobre o espaco/sala, entende que
este deve estar organizado numa area de jogo simbdlico e numa area de construcdes e garagem.
Na primeira, podemos dizer que é onde as criancas exprimem emocdes, atuam com aderecos,
realizam atividades com utensilios diversos, elaboram cenas familiares, proximas do seu meio
vital, representam papéis, situacoes, pessoas e conflitos. Nesta area as criancas convivem umas
com as outras, criam dialogos e exprimem ideias. A imaginacao e a fantasia reinam nesta area.

0 espaco que, geralmente, é destinado no Jardim de Infancia as atividades acima referidas
€ o da casinha, local onde as criancas exploram o seu imaginario e representam diferentes papéis
da observacao e da experiéncia da sua vida. Aqui as criangas podem exteriorizar as suas ideias,
sentimentos e desejos. Este é um espaco de evolucdo da autonomia das criancas, podendo
tornar-se um local de manifestacao de ideias, sentimentos e desejos. Deve-se dar oportunidade a
crianca de criar, investigar livremente os materiais e utiliza-los de forma realista ou simbdlica. O
mobiliario deve manter-se na proporcao adequada a altura das criangas, ou seja, a medida da
cintura destas. Dentro desta area existe, habitualmente, um espaco correspondente a cozinha,
preenchida com alguns eletrodomésticos.

Na observacao que realizei para o presente estudo pude verificar que a sala estava
organizada nos seguintes areas: area do jogo simbolico (casinha e mercearia);a area da
biblioteca; a area da experimentacao e da matematica; area das construcdes e garagem; a area
da comunicacao, planeamento, discussdo e avaliacao que corresponde ao espaco de trabalho
orientado pela educadora.

A area dominante de observacdo neste estudo € a do jogo simbolico, constituida pelos
cantinhos da casinha e da mercearia, por este ser o espaco privilegiado onde se manifestam os
comportamentos que eu pretendi observar. Nesta area existe uma grande afluéncia tanto de
meninas como de meninos, na minha opinidao, porque é a area mais parecida com a que eles
convivem em casa, com os pais. Na area da casinha predomina o jogo simbolico, com materiais
diversos que oferecem mdltiplas possibilidades de faz-de-conta, permitindo a crianca recriar
experiéncias da vida quotidiana e situacdes imaginarias. Como também se pode observar este
espaco pode também contribuir para um desenvolvimento de temas como a familia, o corpo
humano, as diferencas sexuais, as partes da casa entre outros temas.

Manson (2002, p.156) refere que “Os brinquedos servem para que as criancas progridam na
compreensao das coisas. Os brinquedos de tamanho reduzido ajudam as criancas a explorar e a
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compreender o meio”, como observei na area da casinha as maquinas e o mobiliario sao de
tamanho reduzido e isso ajuda as criancas a estabelecerem um contacto com estes para que mais
tarde possam contactar com os reais.

Bandet (1973, p.10) menciona que “O brinquedo, tal como todo o material didatico das
escolas, quando bem escolhido, contribui para o desenvolvimento harmonioso das atividades
mentais da crianca, ao mesmo tempo que lhe proporciona a alegria indispensavel a expansao da
sua afetividade”, sendo assim toda a crianca deve brincar e ter brinquedos para estimular a sua
imaginacao.

Huizinga citado por Bandet (1973, p.16) apresenta o jogo como “uma acao ou uma
atividade voluntaria, realizada dentro de certos limites de tempo e de lugar (...)”. A crianca deve
também ter ao seu dispor objetos que a ajudem nas suas representacdes, deste modo os
brinquedos sao os objetos que a crianca utiliza para brincar.

A crianca nas suas brincadeiras interpreta significados que estao ligados ao brinquedo. O
brinquedo é assim, mais utilizado em situacdo de brincadeira, ndo determinando as acbes da
crianca. Por fim, o brinquedo/objeto tem um valor simboélico na vida da crianca.

As criancas arranjam sempre objetos da vida quotidiana para brincar e inventar novas
brincadeiras, fazendo de determinado objeto novo significado. Panelas, areia, fios, embalagens
e tecidos sao alguns objetos que fazem parte das brincadeiras de cada crianca. Bandet (1973)
cita Pinon defendendo que “o brinquedo provoca o impulso de atividade que vai converter-se em
jogo; ele suporta essa atividade, é funcao da sua associacdo com o jogo. Um objeto concebido
como brinquedo e que serve para outro fim, ou que nao é utilizado, ndo é um brinquedo. E a
utilizacdo que lhe confere o seu carater definitivo de brinquedo” (p.31). Os brinquedos devem
corresponder aos interesses da crianca e esta com a sua imaginacdao podera recriar novos
significados para o mesmo, servindo assim de elo de ligacdo com o meio que rodeia a crianca.

As criancas adaptam quase sempre os brinquedos que lhes oferecem ou tém a sua
disposicao no jardim de infancia as suas necessidades para brincar. Bandet (1973) afirma que a
crianca assimila coisas do seu meio ambiente e que os brinquedos a auxiliam a conhecer o mundo
exterior para que deste modo a crianca tome consciéncia do papel que pode ter nesse mesmo
meio. Para Gross citado por Bandet (1973, p.73) “o jogo é a aprendizagem de vida adulta”, ou
seja, a crianca através do jogo, pela imitacdo e recriacdo de papéis de adulto, prepara-se para
0s vir a desempenhar posteriormente.

Manson (2002, p.156) refere que ja Comenius, advogava que “os pais sao os primeiros
passos na educacao”, ou seja, é no seio da familia que a crianca comeca a adquirir estruturas
fortes para a sua aprendizagem e desenvolvimento.

Cabe um papel fundamental ao contexto familiar no desenvolvimento da crianca, pois,
sao, geralmente, os familiares os principais agentes de socializacdo desde o nascimento da
crianca.

As criancas ao brincar adquirem determinados conceitos e regras que sao utilizados em
contexto familiar e escolar. As brincadeiras ajudam no processo de aprendizagem do ser

humano. A crianca ao representar, desenhar, dialogar, entre outras atividades estimula as suas
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capacidades basicas. O educador deve assim, estimular brincadeiras, deve determinar o espaco
dentro da sala para facilitar a disposicdo dos brinquedos, mobiliario e determinados objetos.

0 brincar tem grande importancia na vida de uma crianca, pois esta desenvolve-se através
dele a nivel fisico, social, intelectual, criativo, ético, afetivo, racional e emocional.

Cravo (2006) cita Kishimoto quando este diz que “a brincadeira tem um papel
preponderante na perspetiva de uma aprendizagem exploratéria, ao favorecer a conduta
divergente, a busca de alternativas nao usuais, intregrando o pensamento intuitivo” (p.31).
Deste modo ¢é responsabilidade dos pais e depois da escola em estimular a crianca para que esta
sinta prazer em brincar.

As criancas ao brincar aprendem a lidar com as diferencas de cada um, os gostos e as
opinides, criando respeito pelo outro. A brincadeira proporciona uma pesquisa € uma
aprendizagem sobre as pessoas e as coisas do mundo.

As situacdes imaginarias sdo elementos relevantes na brincadeira infantil, onde, nas
situacdes imaginarias claras ou nao, ha regras implicitas e explicitas. As criancas em situacoes
imaginativas desenvolvem os seus desejos e 0s seus gostos.

O mundo da crianca diverge do mundo do adulto, neste mundo da crianca existe fantasia,
faz-de-conta, sonho e a descoberta de algo. As brincadeiras sao das atividades mais ativas da
crianca, pois é através destas que a crianca se integra socialmente. E através do jogo espontaneo
que a crianca manifesta as suas vivéncias familiares e sociais.

Brincar para a crianca é interagir com o meio, é explorar, experimentar, ter sensacoes, é

diversao, é aprender, inventar, construir, cooperar, descobrir, comparar, é viver simplesmente.

2.2.3 A crianca e o jogo simbdlico

A atividade ludica de representacdo de personagens e agdes, desenvolvida de forma
espontanea pelas criancas da Educacao Pré-Escolar, é designada por faz-de-conta. Esta atividade
corresponde ao que Piaget definiu como jogo simbolico, e na sua esteira varios autores, podendo
também denominar-se jogo dramatico espontaneo.

A crianca por natureza cria e recria determinadas situacdées de jogo, é uma necessidade
biologica da crianca criar e ser ativa nos seus papéis. Esta por volta dos dois anos comeca a
representar objetos e ocorréncias através de simbolos. A crianca imita e reinventa tudo o que
observa no mundo real, para posteriormente o representar.

Kishimoto (1998) refere Winnicott dizendo “se brincar é essencial é porque é brincando
que o paciente se mostra criativo”, isto €, o brincar € importante para a crianca, para que esta
crie algo de novo. O Brincar é assim como um “espaco da criacao cultural” na vida de uma
crianca (p.19).

A crianca no jogo simbdlico desenvolve as suas capacidades de raciocinio e consegue
representar simbolicamente as suas acdes e aperfeicoar, também, as suas aptidoes motoras. A

crianca quando imita o pai ou a mae esta a representar o modelo que observou.
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Chateau cita Clarapere (1975, p.16) “A infancia serve para jogar e para imitar”, ou seja, é
desde pequena que a crianca comeca a desenvolver o seu conceito de jogo nhum ambiente de
interacdo com o meio onde esta inserido. A crianca que mais joga desenvolve melhor as suas
capacidades.

Froebel citado por Kishimoto (1998, p.68) aporta-nos para o facto de “brincar ser a fase
mais importante da infancia e do desenvolvimento humano (...)”. O brincar é deste modo uma
acao livre e espontanea na vida da crianca. Kishimoto ainda menciona que Froebel salienta que a
imaginacao é muito marcante nas criangas.

Garvey (1979) menciona que Bruner fala de uma acao - objeto que existe, por exemplo,
quando a crianca representa um ato que observou anteriormente. A crianca € assim capaz de
representar determinada tarefa, comportamento, acontecimento que ja tenha vivenciado.

Zabalza (1992, p.179) acentua que “O papel do fantastico, do jogo com situacoes
imaginadas, € fundamental em educacao infantil”, isto permite que a crianca estimule vivéncias
reais e que as reproduza em fantasia. Este explica, ainda, que “o que a crianca aprende é a
reproduzir uma estrutura de conduta ou um modelo expressivo-atitudinal (imitar um feroz leao
ou o papa quando este se zanga) ” (p.280), ou seja, as criancas constroem e reproduzem assim
as suas proprias acoes a partir de outras observadas.

Thong citado por Zabalza (1992) defende que “os efeitos da inteligéncia imitativa
consistem no enriquecimento da crianca que, através dos diferentes papéis que interpreta,
consegue tomar consciéncia cada vez mais clara das suas possibilidades motoras e mentais,
conseguindo adquirir um conhecimento intuitivo do seu corpo, sentimentos e atitudes, assim
como das atitude e sentimentos dos outros” (p.281).

Moyles e Smith (2006, p.26) referem que “grande parte do brincar da crianca pré-escolar
sera simbolica. As criancas fingem que uma acdo ou objeto tem um significado diferente do seu
significado usual na vida real.”

Lequeux (1977, p.95) menciona que “A vida imaginativa da crianca eleva-se por volta dos
trés anos e meio, quando inventa um companheiro no qual se projeta, exatamente como se
sente apto a tornar-se outro”. A imitacao nesta fase do Pré-Escolar é fundamental, pois a crianca
copia os comportamentos que observa da educadora, dos pais, dos familiares e do meio que o
rodeia.

O jogo dramatico tem por base a mimica, a representacdao dos gestos dos elementos
representados e, se possivel, das suas emocoes. Através da repeticdo e da reproducéo torna-se o
seu desempenho cada vez melhor.

0 jogo dramatico estabelece uma relacao entre a crianca - ator, no sentido de agente da
acao, e a crianca - espectador, se bem que no Pré-escolar nao se possa falar propriamente de
espetador no sentido de observador externo, sendo, nesta fase, o espetador a crianca que ela
chama a intervir pela sua acdo. O jogo dramatico é uma forma de linguagem, um meio de
expressao e um meio de comunicacdo e assim, a crianca deve transpor a sua imaginacao para la
dos materiais contidos no bal ou na sala. Por exemplo, um lenco dara para que a crianca

imagine multiplas atividades e outros objetos. O brincar sociodramatico € bastante rico e a
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interacao social esta sempre presente nas brincadeiras de pares entre as criancas. Moyles e
Kitson (2006, p.109) reportam que existe uma “diferenca significativa entre o brincar
sociodramatico e o brincar simbélico é que neste Ultimo a crianca pode fazer de conta sozinha.”
No primeiro existe uma acao, uma interacao entre as criancas com dialogo.

O educador tem um papel fundamental, na medida em que estimula a crianca e a ajuda a
desempenhar pequenos papéis, que foi a minha funcao de inicio quando implementei o meu
projeto.

A crianca faz de conta que executa variadas tarefas, ao projetar as suas proprias condutas
em outros seres, imitando algumas acdes. Por exemplo, na casinha a crianca frequentemente
remete para a imitacao da mae ou do pai, imaginando o que eles costumam fazer ou dizer.

Guimaraes & Costa (1986, p.111) referem que “o faz de conta permite a crianca
desenvolver varias competéncias e permite que a crianca trace a sua personalidade”, ou seja, é
no processo de imaginacdo/faz de conta que a crianca vai evoluindo tanto a nivel das suas
aprendizagens bem como vai evoluindo no processo de conhecimento da sua pessoa.

Para desempenhar o seu papel no faz-de-conta, a crianca parte das suas proprias
experiéncias, se faz de ‘mae’, de ‘professora’, de ‘médico’, a crianca define uma pessoa em
particular. A crianca desenvolve também com o faz-de-conta a sua linguagem verbal-oral. Estas
autoras (1986, p.111) referem que “O faz-de-conta nao é pois uma fuga ao real, mas ajuda pelo
contrario a crianca a confrontar-se com a realidade”, isto é, apesar de a crianca utilizar o seu
imaginario para brincar, ela muitas vezes utiliza o que reconhece da sua realidade para encarnar
personagens e representar e com isso dominar melhor essa mesma realidade.

O faz-de-conta é uma atividade lidica em que a crianca tera que invocar imagens e
simbolos que previamente observou, usando a sua imaginacdo para representar. Por vezes, a
crianca transpde para a fantasia coisas do real, como emocdes boas ou mas. E assim, através das
representacdes que a crianca compreende e reorganiza as suas a¢oes.

Quando a crianca desenvolve o seu jogo simbolico com comportamentos e papéis, esta
projeta atividades de adultos, evidencia determinadas atitudes, valores, habitos e situacdes da
vida real, assimilando-as de forma pessoal.

Caillois apresenta quatro universos ludicos, Agon, Alea, Mimicry e Ilinx. Importa focar o
Mimicry que corresponde as representacgdes, as imitacdes infantis, que sao feitas, no caso em
estudo na area do jogo simbolico.

Wallon (1970) faz referéncia a fase de crescimento da crianca, reproduzindo varios gestos
e sons por imitacao. As criancas normalmente reproduzem comportamentos de adultos, como
por exemplo, didlogos criados com outras criancas a partir do que ouviram, gestos repetidos dos
adultos entre tantos comportamentos. O meio envolvente permite que a crianca os assimile para
mais tarde os reproduzir. Para o autor, as criancas com idades compreendidas entre os 3 e 4 anos
desenvolvem um tipo de imitacdao, denominado “imitacao fantasia”, pois considera que nesta
fase existe uma desagregacao entre a percecao, a imaginacao e o que se realiza.

Wallon (1970, p.137) refere que “a imitacao é uma forma de atividade que parece implicar
de maneira incontestavel relacdées entre o movimento e a representacao”, ou seja, a imitacao
envolve ativacao no desenvolvimento da crianca e faz com que esta crie situacdes de movimento
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e representacao nas suas acoes. A crianca deve ter um modelo para se guiar e assim poder imitar
livremente. Este autor refere igualmente, que a crianca, ao longo do seu desenvolvimento,
ajusta movimentos e imagens do real para depois as situar no mundo imaginario. O mesmo (1970,
p.148) cita Guilllaume dizendo que “a imitacdo é incapaz de criar qualquer movimento novo. E
apenas uma ocasido para repetir aqueles cuja aprendizagem ja esta feita, dando-lhes como
motivo e modelo uma imagem visual e auditiva”, com isto quer dizer que as criancas observam
tais modelos para posteriormente em jogo os imitar, com recurso a gestos e outros
comportamentos. Assim, as imitacbes sdo ajustamentos de observacdoes com elementos ja
constituidos.

Kishimoto mencionando Froebel (1998, p. 74) refere que este “entende que, nas
brincadeiras, a crianca tenta compreender seu mundo ao reproduzir situacdes da vida”.

Piaget e Inhelder (1979, p.68) mencionam que “o jogo transforma o real por assimilacao
mais ou menos pura as necessidades do eu, ao passo que a imitacdo é acomodacdo mais ou
menos pura aos modelos exteriores e a inteligéncia é equilibrio entre a assimilacdo e a
acomodacdo.” Os mesmos referem “no jogo simbolico, a assimilacdo sistematica traduz-se,
portanto, pela utilizacdo particular da funcdo semidtica, que consiste em construir simbolos a
vontade, para exprimir tudo o que, na experiéncia vivida, s6 poderia ser formulado e assimilado
pelos meios da linguagem.”

Piaget (1978, p.115) realca “se o ato de inteligéncia culmina num equilibrio entre a
assimilacao e a acomodacao, enquanto que a imaginacao prolonga a Gltima por si mesma, poder-
se-a dizer, inversamente, que o jogo é essencialmente assimilacao, ou assimilacao predominando
sobre a acomodacao.” O mesmo menciona que “o jogo da imaginacao constitui, com efeito, uma
transposicao simbolica que sujeita as coisas a atividade do individuo, sem regras nem
limitacdes.” (P.115)

Para Garvey (1979, p.17) “a atividade simbdlica ou representativa é o segundo tipo que
predomina depois dos dois anos até cerca dos seis. Durante este periodo a crianca adquire a
capacidade de codificar a sua experiéncia em simbolos; as imagens dos factos podem ser
recordadas”, ou seja, a crianca brinca com os simbolos e organiza-os para posteriormente fazer
de conta.

Piaget (1978, p. 146) afirma “a crianca que desloca uma caixa imaginando ser um
automovel representa, simbolicamente, este Gltimo pela primeira e satisfaz-se com uma ficcéo,
pois o vinculo entre o significante e o significado permanece inteiramente subjetivo”, ou seja, é
a partir de uma distincao entre significante e significado, que a crianca pode recordar-se de
algo, é a capacidade de o sujeito invocar o ausente e conseguir representa-lo tornando-o
presente.

Gloton (1973, p.44) remete para o facto de a crianca se adaptar “ao mundo de maneira
progressiva e continua pelo jogo dos dois mecanismos indissociaveis da assimilacdo e da
acomodacao: adapta-se por assimilacdo progressiva dos dados da realidade exterior a sua propria

organizacao, e por acomodacao do seu eu interior as condicdes objetivas do mundo exterior”. O
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mesmo ainda diz que a imitacdo na crianca nao é uma reproducao exata do que ela vé, mas
revela um cunho pessoal, ela capta determinados elementos do “real exterior” para representar.

Quando a crianca observa determinados modelos esta a Interiorizar comportamentos,
gestos, falas, expressoes, tudo o que lhe chamar a atencao ela capta para mais tarde reproduzir.

«

Wallon explica que existe uma diferenca entre representacao e imitacao, a primeira “a
representacao pura integra a experiéncia difusa numa formula que parece impor-se a consciéncia
como definitiva e completa no mesmo instante em que a apresenta” (1970, p.161) quanto a
imitacdo o autor refere que esta € sucessivas vezes feita num determinado tempo.

Comenius diz que as criancas devem imitar tudo o que observam os outros fazer, para que
possam dar azo a imaginacao.

Manson (2002) cita John Locke dizendo que “o jogo é tdo necessario quanto o trabalho e a
alimentacgdo: ora, como nao ha jogos sem prazer e como, frequentemente, este depende mais da
fantasia do que da razao, deveis nao so permitir que as criancas brinquem, como também que o
possam fazer como bem entenderem, desde que seja de forma inocente (...)” (p.165).

Chateau (1975) reporta para o fato de uma crianca quando brinca, por exemplo aos
médicas ou aos pais e as maes, leva a brincadeira como algo sério e ndo admite que gozem, pois
fica extremamente ofendida. O mesmo refere que a crianca “poe toda a sua alma no tema que
encarna e esta absorvida” (p.25). As criancas tém assim um mundo muito proprio para

brincarem.

2.2.4. Sintese

Assim, concluimos que a crianca através do jogo simboélico expressa determinados
comportamentos, transforma objetos e utiliza linguagem especifica para comunicar com os
colegas revelando as suas observacdes e vivéncias do dia a dia.

Piaget desenvolveu o conceito de jogo simbdlico, que tornando presente situacoes
ausentes, ajuda ao conhecimento e dominio do real, implicando duas funcées, a de acomodagao
e a de assimilacdo no processo de adaptacao ao real. A crianca é o principal agente de
representacao de determinadas situagdes de jogo espontaneo. A crianca ao brincar cria situacoes
imaginarias, podendo assumir diferentes papéis como por exemplo, a mae, o pai, o cao, entre
outros, deste modo, ela muda o seu comportamento e age como se fosse um adulto ou um
animal.

As criancas desde cedo sonham e comecam a descobrir coisas do mundo real através dos
modelos observados transpondo-as para o seu mundo. Através das brincadeiras, a crianca
constroi-se socialmente e é a partir da sua espontaneidade que a mesma expressa diferentes

acontecimentos vivenciados tanto em casa como no jardim de infancia.
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Capitulo Il - Metodologia e procedimentos metodolégicos

1. Objetivo do Estudo, Hipotese e Questdes Orientadoras

0 objetivo deste estudo é o de perceber se sao encontradas, na fase etaria dos 4 e 5 anos,
diferencas entre as criancas do sexo feminino e do masculino, quer no comportamento, quer na
escolha de papéis e atividades.

A questao principal de investigacao € a seguinte:

0 jogo simbdlico desenvolvido pelas criancas de 4 e 5 anos no espaco dos cantinhos revela
diferencas de género significativas?

Partiu-se da seguinte hipotese:

Na Educacao Pré-Escolar, as criangas com 4 e 5 anos ja interiorizaram a diferenca de sexo,
ja se identificam com o seu respetivo género e ja adquiriram os papéis sociais e culturais
atribuidos, de forma estereotipada, a cada um deles.

Para verificar esta hipotese, foram enunciadas as seguintes questdes que guiam a
investigacao:

1. As criancas do sexo feminino utilizam os mesmos espacos e aderecos que 0s seus

colegas do sexo masculino?

2. As meninas e os meninos gostam de brincar as mesmas atividades ou gostam de

atividades diferenciadas?

3. No jogo simbolico, ha comportamentos distintos entre as meninas e 0os meninos no que

diz respeito a interacdo com o género diferente?

4. No jogo de faz de conta, existem diferencas entre as atitudes e comportamentos

tradicionalmente atribuidos a um e outro género?

5. A introducdo de determinados aderecos, conotados com o género feminino ou

masculino, influencia e condiciona a escolha das criancas?

A interacao entre as criancas constitui também um excelente meio para o educador
perceber os interesses, as dificuldades e as expectativas das criancas; para promover atitudes de
pesquisa, de exploracao e de trabalho cooperativo e atuar “na zona de desenvolvimento
proximo” Vygotsky (2009), ou seja, a capacidade que a crianca tem em resolver problemas
individualmente ou sob a orientacao de um adulto.

0 jogo € a base da construcdo ativa do conhecimento, neste caso, das criancas.

Podemos dizer que a interacao entre as criancas de géneros diferentes tem um papel
fundamental na obtencdo de competéncias sociais e na construcdo de aprendizagens
significativas, uma vez que através dela as criancas partilham novas ideias, saberes e novas
experiéncias, desenvolvendo valores como, o respeito, a compreensdo, a cooperagao, a

entreajuda, entre os dois géneros.
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2. Metodologia de Investigacao

Com base na problematica detetada, definiu-se como metodologia de investigacdo o
estudo de caso de cariz qualitativo. Nesta perspetiva, optei por observar o jogo simbdlico num
grupo de criancas dos 4 e 5 anos. Como Ferran, Marriet & Porcher (1980, p. 15) afirmam que
“Todas as criancas brincam, procuram brincar, desejam brincar; lamentam nao brincar, pedem
brincadeira (..) E pois indiscutivel que o jogo preenche as funcdes psicossociais, afetivas e
intelectuais no devir infantil”.

Segundo Piaget (1978) existem dois tipos de jogo, o livre e o dirigido, segundo o controle
exercido e o jogo simbolico encontra-se entre estes dois. Quando se fala em jogo dirigido, deve
dizer-se que por vezes nao se impde uma atividade a crianca, mas contribui-se para que se crie
um contexto criativo e expressivo de modo a estimular as suas capacidades e que esta se
expresse livremente. Assim, o adulto deve estimular e desafiar as criancas para que estas
desenvolvam novos jogos e brincadeiras.

Como Zabalza (1992, p. 301) nos sugere “a crianca deve ser estimulada e convidada a acdo
dinamica, tanto a partir de assuntos ou temas ocasionais como de momentos programados pelo
educador”.

Lequeux (1977, p.11) alega que “para um bom desenvolvimento do jogo, € necessario um
monitor cuja funcao é estimular, sugerir, observar e prever”. A motivacdo por vezes é feita pela
educadora, mas esta nao pode limitar a criatividade das criancas.

Assim, devemos ter em atencao as aprendizagens que promovam a relacao da crianca
consigo propria, a relacdo da crianca com o outro e a relacao da crianca com o mundo.

As metodologias utilizadas para a recolha de dados basearam-se na observacao direta das
criangas nos cantinhos e nas entrevistas realizadas, quer a educadora, quer as criancas. Numa
primeira fase, a observacao direta foi feita sem qualquer intervencdao com o fim de registar as
suas brincadeiras, atitudes, comportamentos e dialogos ao longo da sua atividade nos cantinhos.
Numa segunda fase, foram colocados determinados aderecos, usualmente conotados com o
género feminino ou masculino para verificar se os meninos e as meninas os usavam, ou se existia
uma ideia predefinida de género.

As entrevistas serviram de apoio ao que fui observando, para no final confrontar com o
que foi observado.

Durante o tempo de observacao e entrevistas, foi analisado o nivel de envolvimento das

criancas nas interacoes crianca-crianca que ocorreram.
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2.1 Tipo de Investigacao - Estudo de Caso

No ambito da investigacdo podemos referir que existem duas metodologias: a metodologia
quantitativa e a qualitativa.

Optou-se pela metodologia qualitativa, neste caso, um estudo de caso “na observacao
detalhada de um contexto, ou individuo, de uma uUnica fonte de documentos ou de um
acontecimento especifico.” (Bogdan, 1994, p. 89).

Segundo Bogdan & Biklen (1994, p. 47) “Na investigacao qualitativa a fonte direta de
dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o processo principal. Os investigadores
introduzem-se e despendem grandes quantidades de tempo em escolas, familias, bairros e outros
locais tentando elucidar questées educativas.” A investigacdo qualitativa € descritiva,
recolhendo assim dados em forma de palavras ou imagens. Ainda nos referem (1994, p. 49) que
“nada é considerado como um dado adquirido e nada escapa a avaliacdo. A descricdo funciona
bem como método de recolha de dados, quando se pretende que nenhum detalhe escape ao
escrutinio.” Podemos dizer que a descricdo € um ponto fulcral numa investigacado, pois assim, o
investigador com maior rigor tera dados mais fidedignos e o seu tratamento sera mais facil de
trabalhar.

Yin (2010 p.39) refere que “o estudo de caso € uma investigacdo empirica que investiga
um fenoémeno contemporaneo em profundidade e em seu contexto de vida real, especialmente
quando os limites entre fendmeno e contexto nao sao claramente evidentes.”

Neste tipo de estudo a observacdo deve ser detalhada visando também conhecer em
profundidade os ‘como’ que caracterizam o objeto de estudo. Nos estudos de caso podemos
aferir que a validade interna, externa e a fiabilidade sao fulcrais para credibilizar o nosso
relatorio final de estagio, podemos ainda utilizar diferentes maneiras de recolher dados o que
contribuirad para um aumento da validade interna da investigacao.

Os estudos de caso tém uma natureza empirica, ou seja, € através da observacdo do que
esta a volta, o investigador assim retira grandes informagdes de campo daquilo que observar. E
também através do contexto real que o investigador pode tirar todo o partido de fontes
multiplas com recurso a entrevistas, observacoes, documentos e artefactos.

Num estudo de caso, o investigador deve ter em atencdo o grupo que vai
observar/investigar. Devera ter em conta dados importantes, como a caracterizacao do grupo,
contextos, organizacdes, entre outros dados importantes, para que a investigacdo seja
conseguida. O investigador deve assim, relatar os factos que observou, deve descrever os

mesmos e mostrar o produto final.
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2.2. Instrumentos de recolha de dados

Neste estudo os instrumentos de recolha de dados foram a observacao e as entrevistas,
tanto a educadora responsavel, como as criancas em observacao. Na observacao recolhi os dados
através do registo de notas de campo e do preenchimento de uma grelha de observacao

previamente elaborada.

2.2.1 Observacao

Existem dois tipos de observacao: direta e indireta. Quanto ao procedimento para a
recolha de dados recorreu-se a uma observacao direta como estratégia, assim pode-se observar
determinados comportamentos e atitudes das criancas quando estao a brincar nos cantinhos. A
observacao direta teve varias fases, com base no preenchimento de uma grelha de observacao.
Esta foi aplicada no inicio e ao longo das observacées. As notas de campo foram sendo escritas
ao longo do processo de observacdo. Yin (2010) clarifica que a observacdo € muito (til para
favorecer uma informacao adicional sobre determinado assunto estudado.

Deshaies (1992, p.296) remete para o facto de a observacao direta ser “realizada quando
se toma nota de factos, dos gestos, dos acontecimentos, dos comportamentos, das opinides, das
acoes, (...) em suma do que se passa ou existe num dado momento numa dada situacao.”
Posteriormente a analise da observacao que se efetuou cada pessoa deve tirar conclusoes.

Segundo Stake (2007, p.76) “durante a observacao, o investigador do estudo de caso
qualitativo mantém um bom registo dos acontecimentos para providenciar uma descricao
relativamente incontestavel para analise posterior e para o relatério final.” Sendo assim, a
qualidade da observacéao ira valorizar o estudo que foi efetuado para o efeito desta tese.

O observador deve escolher os instrumentos que ira utilizar, pois tem ao seu encalco um
nimero de instrumentos dos quais podera recorrer, com o intuito de recolher determinada
informacao sobre a realidade onde o investigador atua.

Para tornar a observacao mais minuciosa e precisa, recorri a técnica das notas de campo.

Tuckman (2002, p. 524) diz-nos que “o aspeto mais critico da observacdo é ‘olhar’,
tentando apreender tanto quanto for possivel, sem influenciar aquilo para que esta a olhar”. Nas
observacdes que foram efetuadas tentei ser o mais discreta possivel para que as criancas ndo se
intimidassem de modo a que o estudo fosse mais objetivo.

Neste estudo, as observacoes efetuadas recairam sobre uma parte da manha, duas vezes
por semana, em que as criancas estao em atividade livre nos cantinhos, principalmente na
casinha e na garagem.

E de salientar que neste processo de recolha de dados tive em conta preocupacoes éticas,

salvaguardando a verdadeira identidade das criancas.
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2.2.1.1.Notas de Campo

As notas de campo sao de extrema importancia e serao registos relevantes das ocorréncias
durante a investigacao, neste caso qualitativa. Bogdan e Biklen (1994, p.150) dizem-nos que “o
relato escrito daquilo que o investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha,
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo”.

Previamente foram estabelecidos determinados parametros para que nas observacoes
fossem anotados pontos concretos do estudo, foram delineados para que a investigacao nao se
desviasse da proposta inicial. As notas de campo sao assim uma reflexao que o investigador faz
sobre as informacodes que recolheu.

As notas de campo devem ter em conta o contexto em que o investigador esta inserido,
cada nota de capo deve assim indicar “a data, a hora, o professor e outras entradas mais

especificas para os fenomenos que vai observar” Tuckman (2002, p.526).

2.2.1.2. Grelhas de observacao

Neste relatorio final fez-se, por varios dias e semanas, a observacdo de varios parametros
que compodem a grelha de observacao que foi redigida elaborada para o efeito (Apéndice C).

O observador deve recolher a informacao previamente selecionada, com o intuito de a
transmitir a si mesmo ou a outros.

Existem também dois outros tipos de observacao: participante e nao-participante. Numa
primeira Lakatos & Marconi (1990, p.188) referem que “consiste na participacao real do
pesquisador com a comunidade ou grupo.” Numa segunda, as mesmas autoras (1990, p.188)
mencionam que “o pesquisador toma contacto com a comunidade, grupo ou realidade, mas sem
integrar-se a ela: permanece fora.”

No caso deste estudo a observacao nao-participante foi o que a investigadora optou por
realizar, de modo a presenciar determinados factos, nao participando neles, ou seja, € uma
observacao passiva.

Damas & Ketele (1985, p.81) referem que a grelha de observacao pode ser “sistematica,
atributiva, alospectiva, que visa recolher factos e ndo representacdes, conduzida por um ou
diversos observadores independentes...”, as mesmas autoras ainda aludem que existem mdltiplas
grelhas de observac@o. No caso do nosso estudo, foi elaborada uma grelha segundo os objetivos

do mesmo.

2.2.2. Entrevistas

A entrevista € uma técnica de recolha de dados, muito usada na metodologia qualitativa.

A recolha de dados foi efetuada através da aplicacao de entrevistas semi-estruturadas as
criancas e uma entrevista a Educadora responsavel pelo grupo de criancas.

Podemos dizer, que as entrevistas semiestruturadas sdao um meétodo de recolha de
informacdao ou de opinidao, “uma entrevista consiste numa conversa intencional, geralmente
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entre duas pessoas, embora por vezes possa envolver mais pessoas, dirigida por uma das pessoas,
com o objetivo de obter informacdes sobre a outra” (Biklen & Bogdan, 1994, p.134).

Ainda os mesmos autores referem que deve existir uma relacao privilegiada com quem é
entrevistado, devendo encorajar as respostas. Um dado importante quando se realizam
entrevistas é o facto de assegurar a confidencialidade dos dados fornecidos. O entrevistador
deve assim, estabelecer a-priori determinadas linhas de orientacao na conducao da entrevista.

Durante as entrevistas o investigador deve adequar o seu didlogo as criancas para que

estas sintam que estao bem inseridas no contexto.

2.2.2.1. Entrevistas as criancas

A opinido das criancas pode ser importante para haver um cruzamento de informacao
posterior. As entrevistas tém um formato que contém questdes previamente escolhidas e
integradas num guidao (Apéndice B). Deste modo as questoes efetuadas foram ao encontro do
que inicialmente tinha sido estabelecido nos objetivos do estudo.

Pretendeu-se saber a preferéncia dos cantinhos por parte de cada crianca e as suas razoes,
se elas gostam de brincar sozinhas ou com outros colegas e por quem tém preferéncia, e quais as
suas atividades e brinquedos favoritos.

As entrevistas semiestruturadas tém sido consideradas o formato mais adequado para
entrevistar criancas, devendo o investigador dar instrucdes sobre o que ira ser questionado. A
entrevista devera decorrer num contexto que seja familiar a crianca.

No caso deste relatorio final de estagio, as criancas que entrevistei estavam no ambiente
familiar do espaco a “casinha”, pois as questdes enquadram-se neste contexto.

As questdes deverao ser pertinentes para que a crianca responda de modo favoravel ao
investigador, este podera estimular a crianca em relacao as suas experiéncias.

Como a idade das criancas é reduzida, devemos ter em conta o tempo de concentracao
que nao sera o mesmo do adulto, por isso o guido tem de ser conciso de modo a obter os dados
que pretendemos.

De salientar que, antes da entrevista, o investigador deve estabelecer um contacto com a
crianca, de modo a dar informacgao sobre o que ira ser feito. O investigador deve assim, ganhar a
confianca da crianga para que esta esteja mais predisposta a responder as questoes.

Tive este procedimento inicial e durante as entrevistas tive o cuidado de esclarecer as

questdes, caso a crianca tivesse mais dificuldade em perceber ou responder a pergunta.
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2.2.2.2. Entrevista a Educadora

Yin (2010, p.133) consigna que as entrevistas sao “as fontes mais importantes de
informacao para estudos de caso.”

Para a recolha de dados junto da Educadora recorreu-se a entrevista semiestruturada
(Apéndice A). Pereira (2011) diz-nos que existe um guido orientador para o desenvolvimento da
entrevista, de acordo com os seus objetivos, procurando garantir que os diversos participantes
respondam as mesmas questoes, sem prejuizo de algum grau de flexibilidade na exploracdo das
mesmas, ndo exige o cumprimento de uma ordem rigida na formulacdo das questoes.

Stake (2007, p. 82) refere que “o propdsito para a maior parte dos entrevistadores nao é
obter simples respostas de sim ou nao, mas a descricio de um episddio, uma ligacdo entre
factos, uma explicacao”, ou seja, neste estudo tentou-se de forma coerente estabelecer uma
relacdo com as perguntas que foram feitas as criancas, mas de maneira mais complexa para no
final o seu tratamento ser mais percetivel.

A entrevista que efetuei a Educadora teve como objetivo perceber factos e
comportamentos que iriam ser objeto de observacao. As questdes, por mim colocadas, foram ao
encontro das entrevistas realizadas as criancas, pretendendo saber quais os cantinhos favoritos
das meninas e dos meninos e a razao pela qual as criancas optavam por esses cantinhos. Quais os
objetos ou materiais que meninos e meninas mais utilizavam na sala, se existiam atividades
comuns por fim, quais as atividades que as criancas realizavam com mais entusiasmo.

Estas questOes e respetivas respostas foram necessarias como ponto de partida para a
observacao e permitiram, no final, o cruzamento com os dados da minha propria observacao e

com as respostas das criancas.
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3. Procedimentos metodoloégicos

3.1 Enquadramento institucional

O Centro Escolar Cidade de Castelo Branco (CECB), antigamente denominado de
Bloquinho, esta localizado dentro do Agrupamento Vertical de Escolas Cidade de Castelo Branco.
O jardim de infancia fica localizado na Rua de S. Miguel das Palmeiras - Bairro Ribeiro de
Perdizes, que é um bairro periférico da cidade. Este bairro é caracterizado pela sua populacao
ser maioritariamente idosa e de baixos rendimentos econdmicas.

Também pertencem ao Agrupamento Escolas Cidade de Castelo Branco o Jardim da Boa
Esperanca (instituicdo com duas salas) e o jardim de infancia Escalos de Baixo (instituicdo com
uma sala).

0 jardim de infancia, onde efetuei o estagio e este estudo, esta delineado pela zona da
Senhora de Mércoles, pelas linhas de comboio, pela Quinta da Carapalha. Tal como foi referido
anteriormente, o bairro é maioritariamente habitado por idosos que se ocupam da agricultura
como forma de vida.

Também perto do CECB existe uma associacao designada de “As Palmeiras”, que € uma
associacao cultural e recreativa, que visa promover o fortalecimento das relacées entre os
habitantes e ocupar os tempos livres, para tal incrementa torneios desportivos, jogos tradicionais

e entre outras atividades.

3.2. A Sala do jardim de infancia

A populacao da sala, atualmente, é constituida por vinte e cinco criancas dos 3 aos 5 anos

de idade, em que 12 sao do sexo feminino e 13 sao do sexo masculino.

Género das criancgas (2012)
Masculino 13

Feminino 12

Género das criangas

Masculino Feminino

48%
52%

l Grafico 1 - Grafico Circular

respeitante a percentagem de

meninos € meninas em 2012.
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Optei por desenvolver o estudo nesta sala do jardim de infancia por trés motivos
principais: o de ter estagiado com este grupo de criancas e, por esta razao, nao estranharem a
minha presenca; por ser uma sala com um nimero muito equilibrado de criancas do sexo
masculino e feminino; e, finalmente, porque tive todo o apoio da Educadora para o efeito.

O grupo em estudo é heterogéneo. A situacdo parental destas criancas é a seguinte:
dezassete vivem com pai e mae, sete tém os pais separados e uma das criancas ja nao tem pai.
Os Pais tém como habilitacdées o 9° ano, o 12° ou a licenciatura, sendo que a maioria detém
apenas a escolaridade obrigatoria. No respeitante ao nivel socioeconémico pode dizer-se que
pertencem a classe baixa ou média.

Existe um caso particular no grupo. Neste grupo ha uma crianca que apresenta
dificuldades de atencao e concentracao bem como problemas de articulacao. A mesma, segundo
o seu relatorio do centro de desenvolvimento referente ao teste Ruth Griffiths apresenta um

desenvolvimento lento com perturbagdes ao nivel da linguagem.

3.3. A experiéncia de Estagio

No periodo de 21 de fevereiro a 2 de marco de 2011, realizaram-se duas semanas de
observacao na instituicdo, onde iria estagiar com o meu par pedagdgico, sendo necessario
registar num dossié de estagio as respetivas observacoes efetuadas (Apéndice G).

Nestas observacdes, a intencao era de ficarmos a conhecer melhor o grupo e o proprio
funcionamento e organizacao da instituicao, o que é essencial para podermos intervir de forma
mais adequada, de acordo com os niveis de desenvolvimento apresentados pelas criancas.

0 estagio decorreu entre 14 de marco e 9 de junho de 2011, na instituicdo acima referida,
CECB, numa sala com criancas entre os 3 e 4 anos. A sala de atividades, neste periodo de 2011,
foi frequentada por um grupo de 21 criancas (12 meninos e 9 meninas) entre os 3 e 4 anos.

No que diz respeito a comunidade familiar, dessa altura, podemos referir que
praticamente todas as criancas viviam com os pais, embora algumas vivessem s com o pai, ou
com a mae. Neste grupo, existe uma crianca de etnia cigana, estando muito bem integrada no
mesmo.

Este grupo é muito curioso, com muita energia, muito irrequieto e com um gosto
inesgotavel para brincar, saltar e correr, o que é muito bom nesta idade. Estas criancas sao
muito ativas, gostam de realizar atividades novas e que as cativem. Adoram manusear e explorar
materiais, tém também um gosto especial por atividades motoras e principalmente, nos
cantinhos. Como sdao muito novas, sdo individualistas e egocéntricas, tendo alguma dificuldade
em partilhar os seus brinquedos e objetos.

Durante este tempo de observacao pudemos constatar que durante o espaco da manha, as
criancas dirigiam-se para os varios cantinhos. Os mais escolhidos eram o cantinho da casinha e o
da garagem. As criancas como eram muito novinhas, muitas das vezes chateavam-se, ou por

algum colega lhes tirar um brinquedo, ou por nao estarem muito tempo nos cantinhos, pois para
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cada cantinho s6 podiam estar no maximo quatro criancas. Pude observar que as criancas
gostavam muito de criar situacoes de faz de conta.

Achei relevante o facto de as criancas tornarem-se “adultas” quando estavam no cantinho
da casinha, gostavam de imitar os “crescidos” como muitas das vezes ouvi proferirem.

Os seus dialogos ndo eram ainda muito desenvolvidos, mas verifiquei que a maioria das
criancas ja demonstrava um grande desenvolvimento ao nivel do vocabulario.

Neste cantinho, principalmente, verifiquei que tanto as meninas, como 0s meninos o
frequentavam, embora, neste periodo, as meninas tenham sido mais observadas.

Existiram determinados pontos que nao registei na altura, como quantos meninos e
meninas iam para a casinha, ao que brincavam em especifico e que personagens adotavam, pois
o tempo de observacao foi de pouca duracao e nesta altura o tema da tese ainda nao fazia parte
deste estagio. Contudo despertou-me a curiosidade em saber que tipo de brincadeiras as
criancas realizavam neste cantinho, como representavam determinados atos e personagens e se

haveria diferencas entre elas, consoante o género feminino, ou masculino.

3.4. A Constituicao da Amostra

A faixa etaria das criancas da sala situa-se entre os trés e os cinco anos, embora o grupo
focado neste estudo tenha a idade de quatro e cinco anos. Optou-se por estas idades, pois nesta
fase as criancas ja tém comportamentos e atitudes semelhantes.

Do conjunto das vinte e cinco criancas da sala, observei vinte criancas, recolhi destas
dezassete entrevistas semiestruturadas, nao tendo obtido a informacao de trés entrevistas,
porque estas criancas estavam a faltar por doenca, quando fiz a recolha de dados.

Inicialmente, pensei observar apenas oito criancas, quatro de sexo masculino e quatro de
sexo feminino, mas como nas areas de atividades existe um limite de criancas e de tempo optei
por observar o total das criancas de 4 e 5 anos da sala.

Os participantes na amostra sao 20 criancas de 4 e 5 anos de idade, 10 do sexo feminino e

10 do sexo masculino.

Participantes na amostra

i Meninos

i Meninas

Grafico 2 - Grafico circular respeitante

a percentagem de participantes na

amostra.
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Apesar da observacao ser centrada na casinha e na garagem, observei algumas criancas
que estavam a desempenhar tarefas noutros locais da sala. Observei de forma menos precisa os
outros espacos, para dar continuidade a determinadas criancas que passaram pelos espacos
concretos que estava a observar.

Quando fiz as observacdes coloquei-me situada num local de visao ampla para os dois
cantinhos especificos do estudo e para o resto dos espacos. Estava sentada numa das mesas de
trabalho que nédo estava a ser ocupada pelas criancas. Desde o inicio até ao fim das observacoes,
o meu local foi sempre aquele, pois ai podia ouvir os dialogos e ter um contacto mais proximo

com as criancas, sem intervir.

Género das criangas (2011)

Meninos 12

Meninas 9

Género das criangas

I Masculino .1 Feminino

43%

57% |

Grafico 3 - Grafico Circular respeitante a percentagem de meninos e meninas em 2011.

3.5. Observacao e notas de campo

Durante o processo de recolha de dados, tomei algumas notas de campo, que foram
auxiliadas por uma grelha de observacao.

As observacdes efetuadas foram nao participantes, s6 recorrendo ao dialogo para as
entrevistas ou qualquer situacao que surgisse. As notas de campo procuraram anotar os factos
com mais pormenor, dando conta de aspetos considerados relevantes no decorrer da observacao
e que nao podiam ser registados na grelha de observacao.

Posteriormente, foi feita uma sintese das notas de campo, para em conjunto com os
registos das grelhas de observacao permitir e facilitar a leitura dos dados.

Ao longo das observacoes foi estabelecido um dialogo com as criancas e também com a
Educadora, de modo a possibilitar uma maior informacao respeitante ao estudo em questao.

Estes pequenos dialogos serviam assim de apoio as grelhas de observacao.
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As notas de campo e o registo em grelhas de observacao foram um suporte para a
percecao de como funcionam as brincadeiras das criancas. No terreno pude constatar se nas
brincadeiras de cada crianca o género tinha diferencas e semelhancas significativas.

Para cumprir os objetivos do estudo ndao poderiamos ficar pela observacdo e efetuamos
também entrevistas semiestruturadas, tanto a Educadora responsavel como as criancgas.

As notas de campo, neste estudo, sdo apontamentos especificos das observaces que

efetuei, e que coloquei, em anexo (Apéndice F).

3.6. Entrevistas semiestruturadas as criancas

As entrevistas semiestruturadas que fiz as criancas (Quadro 1) foram bastante relevantes,
serviram, assim, para que as criancas pudessem deixar o seu testemunho neste estudo. Foram
necessarias para saber as preferéncias dos cantinhos e as suas razdes, se as criancas brincam
mais com os colegas ou sozinhas e por fim, quais os objetos que as criancas mais gostam de
utilizar nas suas brincadeiras.

O guiao desta entrevista foi elaborado segundo o que se pretendia avaliar neste estudo, as
preferéncias das criancas, quer a nivel dos cantinhos, quer das atividades e brinquedos, quer da
eleicao afetiva dos companheiros e perceber se eram verificadas diferencas de género.

As entrevistas foram realizadas na instituicdo pré-escolar que as criancas estdo a
frequentar, pois como anteriormente referi, as entrevistas devem ser realizadas em ambiente
familiar.

Como foi dito anteriormente, foram realizadas entrevistas a dezassete criancas, dado que

trés delas se encontravam doentes durante esse periodo.
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3.6. Dados das entrevistas as criangas (Quadro 1)

Criangas Qual o cantinho que mais
gostas?
Meninos Casinha (4)
Garagem e Casinha (2)
Outros (1)
Meninas Casinha (8)

Garagem e Casinha (1)

Outros (1)

Porqué? Vais sozinho(a) brincar
para o cantinho?
(15) criancas | (8) responderam que nao

justificaram

(2) nao responderam

(9) responderam que nao

Nota: Os nimeros que estao entre () correspondem ao nimero de criangas que responderam a questao.
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Com quem mais

gostas de brincar?

(5) escolhem meninos e
(3) escolhem meninos e

meninas

(9) gostam de brincar
com meninas e também

com meninos

Ao que mais gostas

de brincar?

Fazer desenhos (3)
Brincar as corridas (2)
Fazer cozinhados (1)
Brinquedos pessoais (2)

Fazer desenhos (1)

Brincar com os bebés

(1)
Brinquedos pessoais (1)

Brincar ao pai e a mae

(4)

Brincar de

fantasia/mascarar (1)

(1) menina nao

respondeu

Quais os brinquedos
ou materiais com
que mais gostas de

jogar?

Os carros, os utensilios
de cozinha e as

maquinas

As bonecas, o carrinho
do bebé, o telefone, os
alimentos de plastico,
os jogos e o ferro de

engomar
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3.7. Entrevista semiestruturada a Educadora

A entrevista semiestruturada a Educadora foi efetuada a meio do tempo das observacoes.
Os objetivos eram de saber quais os cantinhos mais utilizados por criancas do sexo feminino e
masculino, saber quais os objetos mais utilizados e saber quais as atividades que as criancas de
sexo feminino e masculino preferem.

Como Tuckman, 2002, p. 534 refere “Um estudo qualitativo implica a necessidade de
obter documentos, desenvolver entrevistas e realizar observacoes. Os dados assumem
tipicamente a forma de notas de campo, ou transcricoes de entrevistas (...)”.

A entrevista tinha como objetivo principal saber se as observacdes que estava a efetuar
iriam ao encontro do que a Educadora referiu e principalmente saber as preferéncias dos
cantinhos, tanto dos meninos, como das meninas, apurar quais os objetos mais utilizados por
ambos os sexos, as atividades mais comuns e também sobre a eleicdo de pares.

O guidao da mesma (Apéndice B) foi elaborado com base nas informacdes que pretendia
saber quanto ao jogo simbolico, existindo ou nado diferencas e semelhancas entre géneros.

Antes de implementar a entrevista tive um breve dialogo/esclarecimento com a educadora
para esta estar a par de tudo o que iria ser feito nas observacdes e nas proprias entrevistas. A
Educadora preencheu a entrevista no seu ambiente familiar.

Foi garantida toda a confidencialidade das informacdes fornecidas.

Esta entrevista a Educadora foi de grande valor na medida em que deu respostas

esclarecedoras em relacao ao estudo em questao.
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Categorias Género Subcategorias
Meninos Garagem e a area dos jogos de construcao
Preferéncias dos espacos/cantinhos Meninas Casinha
Ambos Casinha Estas categorias referem-se as
informacoes dadas pela Educadora;
Meninos Ferramentas, leggos e jogos
Preferéncia de materiais/objetos Meninas Bonecas
Ambos Utensilios da cozinha
Meninos Construcoes com brinquedos
Tipos de atividades Meninas Colocar a mesa e fazer refeicoes Atividades realizadas pelas criancas no
seu quotidiano;
Ambos Cozinhar na casinha, desenho, modelagem, ver
livros e brincar na casinha
Meninos Brincam com meninos e meninas
Eleicdo de pares - - . . Diz respeito as relacdes que as criancas
Meninas Brincam com meninos e meninas R . ) ~
tém, atravées de informacbes da
: Educadora;
Ambos Heterogeneidade ’
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Capitulo Il - Analise de dados e discussao de resultados

1. Técnica e analise de dados: analise de conteudo

Para uma analise de conteldo recorri a triangulacdo entre as observacoes, as entrevistas a
Educadora responsavel e as entrevistas as criancas.

Segundo Stake (2009, p. 87) “ndo existe um momento em particular para o inicio da
analise dos dados. A analise pretende dar significado as primeiras impressdes assim como as
compilacdes finais”, podemos dizer que a medida que vamos observando e tirando anotacoes
devemos analisar e fazer consideracdes sobre as mesmas. Existird um tempo em que nos
centralizamos mais na analise, mas este deve feito ao longo do estudo, fazendo uma reflexao.

Na parte final devemos tratar toda a informacao recolhida. Primeiramente o investigador
devera separar os dados todos obtidos para dados mais objetivos, para que a sua analise seja
facilitadora de conclusoes.

Tuckman, (2002, p.528) cita Turner onde refere oito estadios para desenvolver a
organizacao de dados. “ (1) Utilize os dados recolhidos para desenvolver as categorias, a utilizar
na classificacdo dos mesmos. (2) ldentifique exemplos de cada categoria, em numero suficiente
para a definir completamente, ou saturar cada categoria, tornando clara a forma de
classificacao de circunstancias futuras. (3) Com base nos exemplos, crie uma definicdo abstrata
de cada categoria, referindo os critérios a utilizar para classificar os exemplos subsequentes em
cada categoria. (4) Utilize as definicoes que criou como guia tanto para a recolha de dados como
para a reflexao teodrica. (5) Procure as relagbes entre categorias adicionais, com base nas que ja
identificou (por exemplo, os opostos: as mais especificas e as mais gerais). (6) Procure as
relacoes entre as categorias, construa hipoteses sobre essas ligacoes e dé-lhes continuidade. (7)
Procure determinar e especificar as condi¢des sob as quais ocorrem as relacées entre as
categorias. (8) Quando tal se justificar, estabeleca as conexdes entre os dados categorizados e as
teorias existentes”. Ainda Tuckman (2002, p.541) menciona que “Quando se lé uma investigacao
€ necessario compreendé-la, em termos do problema em estudo, da metodologia e dos
resultados da mesma”. Por fim, a ultima analise e respetivas conclusbes serdo conseguidas com
os dados da investigacdo, com a sua analise e cruzar de dados e com a revisao de literatura,
originando um todo coeso.

Para Bardin (1977) a técnica de analise de conteudo divide-se em trés fases, como a pré-
analise, esta é a “a fase de organizacdo (...)” (p.95), como se formulam as hipdteses e os
objetivos. A exploracao do material consiste em transformar os dados que obtemos. E por fim, o
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo, nesta Ultima fase existe uma
organizacao para tratar os dados brutos. O autor (1977, p. 119) ainda menciona que a
categorizacao “tem como primeiro objetivo fornecer, por condensacdao, uma representacao

simplificada dos dados brutos” existindo uma desfragmentacao das informacoes que obtemos.
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Para este estudo foram criadas categorias como as preferéncias dos espacos/cantinhos, a
preferéncia dos materiais/objetos, tipos e frequéncias de atividades e eleicao de pares. Partes
das entrevistas serao referidas detalhadamente para uma melhor compreensao.

Terminada esta parte de tratamento passaremos para a analise.

2. Analise dos dados por Instrumento de recolha

2.1. Analise das entrevistas as criancas

Quando entrevistamos as criancas, oito meninas e quatro meninos referiram a casinha
como o cantinho que mais gostavam. Uma menina referiu o cantinho da biblioteca e um menino
as mesas de trabalho como primeira opcao. Dois meninos e uma menina indicaram gostar de ir
brincar para a garagem e para a casinha. Verifica-se, deste modo, que a maioria das criancas de
sexo feminino e masculino da preferéncia a area da casinha.

Do total de respondentes, quinze das criancas justificaram a sua escolha dos cantinhos
enquanto duas delas (um menino e uma menina) nao responderam. As respostas foram variadas,
as criancas afirmam gostar de estar na casinha pelos seguintes motivos: Existéncia de bonecos,
de equipamentos e utensilios de cozinha, bem como por lhes permitir realizar atividades
especificas (arrumar, fazer comida, vestir e cuidar dos bebés, brincar com os caes).

No respeitante ao espaco da garagem, as criancas apresentaram como justificacao a
existéncia de bonecos, maquinas e carros. O menino, que preferiu as mesas de trabalho, da
como justificacao o facto de gostar de fazer desenhos.

Na segunda questao, quinze das dezassete criancas afirmam que nao brincam sozinhos que
vao brincar com os colegas para o cantinho (nove meninas e oito meninos).

Na eleicdo de pares, quando fiz a entrevista as criancas, as nove meninas referiram que
gostam de brincar com uma ou mais meninas, duas delas referem que também gostam de brincar
com um menino. Cinco dos oito rapazes escolhem brincar com meninos e trés deles escolhem
brincar com meninas e meninos.

Na quarta questao as opinides sao diversas, pois tanto meninas como meninos apontam
diferentes brincadeiras, entre elas fazer desenhos (trés meninos e uma menina), brincar as
corridas (dois meninos), fazer cozinhados (um menino), brincar com os bebés (uma menina),
brincar ao pai e a mae (quatro meninas), brincar de fantasia/mascarar (uma menina) e com
brinquedos pessoais (uma menina e dois meninos). Uma das meninas nao respondeu a esta
questao.

Na opinido das meninas os objetos mais utilizados sdo as bonecas, o carrinho do bebé, o
telefone, os alimentos de plastico, os jogos e o ferro de engomar. Na opinido dos meninos, os
carros, os utensilios de cozinha e as maquinas foram os mais referidos. Um dos meninos, estando
com uma faca e uma colher de plastico na mao, referiu que os seus brinquedos favoritos eram

esses.
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2.2. Analise da entrevista a Educadora

Segundo a Educadora, em resposta a primeira questao (Quadro 2), o espaco mais utilizado
pelas meninas € o cantinho da casinha, “no entanto tem vindo a crescer o nimero de meninos
qgue também gostam de brincar neste cantinho”. Na sua opinido, os meninos preferem os jogos
de construcao e a seguir o cantinho da garagem.

As criancas optam por estes cantinhos “porque todas as criancas gostam de brincar “ao
faz-de-conta” e ai imitam os pais e transportam para as brincadeiras algumas das realidades do
dia a dia familiar”, segundo a opiniao da mesma.

Na terceira questao a Educadora salienta que as meninas “brincam muito com as bonecas,
colocam a mesa, fazem as refeicées. Os meninos gostam de ferramentas para construir os seus
brinquedos e também na “casinha” utilizam tudo o que esta relacionado com a alimentacéo e
com o cozinhar”.

As atividades mais comuns a meninos € a meninas, na opiniao da Educadora sao “os jogos,
atividades de plastica como o desenho, a modelagem com plasticina, o cantinho da biblioteca e
do da fantasia ou trapalhadas.”

Na dltima questdao a Educadora referiu que as “atividades de movimento sempre que
envolve jogo de acdo de “ganhar ou perder”, realizacao de experiéncias, saidas ou visitas ao
exterior e confecao de “prendas” para dias festivos” sao as atividades que as criancas realizam

com mais entusiasmo.
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2.3. Andlise das Grelhas de Observacao

2.3.1. Personagens e Papéis

Personagens e papéis

| | |
Personagens masculinas: Personagens femininas: Figura animal:
Pai Mae C3
Filho Filha a0
Tia
Cozinheira
Médica

As personagens femininas mais comuns observadas foram a mae, a filha, a tia e uma
cozinheira, estas personagens eram as criancas que iam definindo a medida que iam dialogando.
Quanto aos meninos, as personagens centrais eram o pai e o filho.

As personagens foram escolhidas em funcdo do género a que as criancas pertenciam, pois
as meninas sempre representaram personagens femininas e os meninos assumiram a figuras
masculinas. Contudo, duas meninas e cinco meninos representaram nos jogos espontaneos a
figura animal. O animal escolhido era o cao, sendo, no diadlogo entre eles, mencionada a sua

proximidade a esse animal (animal doméstico dos avos ou deles) ou manifestando a vontade o
terem.

Tipos de papéis
6 T —
2 < | —
| ‘ / Meninas
0 = I /
Ativos ' Meninos
Passivos
Ambos
Ativos Passivos Ambos
4 Meninos 4 2 4 Grafico 4 - Grafico de barras
Meninas 3 5 2 B

respeitante aos tipos de papeis.
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O grafico acima referido indica, os papéis desempenhados pelas criancas. Pode dizer-se
gue quatro meninos e trés meninas representaram papéis ativos, cinco meninas e dois meninos
apresentaram sempre papéis passivos, enquanto quatro meninos e duas meninas apresentaram
algumas vezes papéis ativos e outras, papéis passivos. Estes papéis foram classificados de ativos
em funcdo dos seguintes parametros se as criancas tomavam a iniciativa em estabelecer
contactos com as outras criancas, se as chamavam para com elas brincar, se interagiam de forma
dialogada com os colegas, se apresentavam aos companheiros ideias ou propostas de

desenvolvimento das atividades, se eram enérgicas nas atividades desempenhadas.

2.3.2. Situacbes representadas

As situacdes do quotidiano dentro da subcategoria atividades pessoais, como a higiene nao
foram observadas. Quanto as atividades relacionadas com a alimentacao, as criancas foram
observadas, diversas vezes, a tomar as refeicées principais (almoco e jantar).

Noutra subcategoria, atividades em familia, foram observadas as criancas a cozinhar bolos,
a fazer sopa, a colocar a mesa com os utensilios de cozinha (pratos, talheres, copos) e os
alimentos, a tomar as refeicées e a lavar a loica.

Na subcategoria relacionada com o cuidado com outros seres as criancas foram observadas
a tomarem conta do bebé, a lava-lo, a vesti-lo a dar-lhe comida e, ainda, a passear e a dar de
comida ao cdo. Em outras atividades domésticas foram observadas as criancas a arrumar a casa e
a passar a ferro. Na subcategoria relacionada com aspetos de comunicacao observou-se as
criangas a cantar os parabéns e a falar ao telefone.

Na subcategoria atividades no jardim de infancia, nao foi verificada nenhuma acao que
remetesse, diretamente, para atividades desenvolvidas no Jardim. Na ultima subcategoria,
outras atividades, foram detetadas uma ida ao médico (entre duas meninas) e uma matanca do
porco (com quatro meninos). Para além destas, as criancas no espaco da garagem e dos jogos de
construcao desenvolveram outras atividades tais como: brincar com personagens de séries
infantis, animais ou transportes, fingir que leem livros, fazer construcées com legos, completar
puzzles e desenhar. Quando as criancas brincavam com os bonecos e com os animais, grande
parte das criancas ndo criava dialogos, fazendo apenas pequenas acdes com os materiais que
referi anteriormente, pois em grande parte das observacbes para o espaco da garagem,
normalmente, iam uma ou duas criancas.

Na categoria situacbes de fantasia, as diversas subcategorias como histérias lidas no
contexto da sala, programas de animacao (cinema e animacao), outros programas televisivos ou
jogos de computador, nao foi conseguido o registo de nenhuma.

Na categoria funcdes e atividades tradicionalmente atribuidas a mulher foi anotado: passar
a ferro, cozinhar, colocar a mesa, tratar do bebé, arrumar a casa, lavar a loica; tendo sido estas
acoes realizadas, tanto por meninas como por meninos. No respeitante aos aderecos de
personagem, o avental foi colocado pelas criancas de ambos os géneros, a mala cor-de-rosa e o

lenco foram apenas usados pelas meninas e a gravata pelos meninos.
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2.3.3. Relagdes sociais das criancas na sala

Relacdes Sociais
m—
9
8
? ) — —— e
6 |
5
4
3 - L |
2 1
1
o bk ] ] !
Brinca sozinha | Brincacom os | Cria didlogos NZo cria
colegas com os didlogos com
colegas os colegas
Meninos 1 9 7 3
WMeninas 3 7 3 7

Grafico 5 - Grafico de barras respeitante as Relagdes Sociais das criangas.

Na Ultima categoria, relacédo social no referente ao brincar sozinho ou em grupo, observou-
se que trés meninas € um menino brincam, frequentemente, sozinhos e que os restantes nove
meninos e sete meninas brincam, geralmente, com os colegas. No respeitante a interacdo
dialogal, observou-se que sete meninos e trés meninas criaram dialogos verbais na interacdo com
os colegas, enquanto sete meninas e trés meninos nao desenvolveram qualquer dialogo verbal

com os colegas.
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3. Triangulacdo dos dados e sua analise

A fim de se garantir a validade interna dos dados sera realizada a triangulacdo dos mesmos
a medida que vamos descrevendo os resultados.

Deste modo, serao analisadas as entrevistas da educadora e das criancas, a fim de serem
verificados os pontos de convergéncia e de divergéncia entre eles.

Relembro que trés meninos ndao estavam presentes no periodo em que foram realizadas as
entrevistas as criancas, pelo que os dados das entrevistas reportam-se apenas a 17 criancas e nao

ao total das 20 observadas.

Dados relativos as preferéncias das criancas (Entrevistas e Observacées)
(Quadro 3)

Oito meninas e quatro meninos preferem a
Preferéncias apontadas pelas criancas casinha. Uma menina e dois meninos
preferem a garagem e por fim, uma menina e

um menino escolhem outro cantinho.

Dez meninos e dez meninas utilizaram a
Utilizacdo dos cantinhos durante a @ casinha. Nove meninos e trés meninas a
observacao garagem e por fim, seis meninos e duas

meninas optaram por utilizar outros

cantinhos.

As meninas preferem a casinha e os meninos
Preferéncias apontadas pela Educadora a garagem e a area dos jogos de construcao.

Afirma, ainda, que ha cada vez mais meninos

a gostar de brincar na casinha.

3.1. Preferéncia dos espacos/cantinhos utilizados

Na opinido da Educadora, o cantinho mais utilizado pelas meninas é o da casinha e os
meninos utilizam mais o espaco dos jogos de construcao e a seguir o cantinho da garagem,
embora reconheca que ha cada vez mais meninos a gostar de brincar na casinha.

Quando entrevistamos as criancas, dezassete das vinte da sala de aula, oito meninas e
quatro meninos referiram a casinha como o cantinho que mais gostavam. Uma menina referiu o
cantinho da biblioteca e um menino indicou as mesas de trabalho como primeira opcao. Dois
meninos € uma menina assinalaram gostar de ir brincar para a garagem e para a casinha.

Do total de respondentes, quinze das criancas justificaram a sua escolha dos cantinhos
enquanto duas delas (um menino e uma menina) nao responderam. As respostas foram variadas,

as criancas afirmaram gostar de estar na casinha pelos seguintes motivos: existéncia de bonecos,
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de equipamentos e utensilios de cozinha, bem como por lhes permitir realizar atividades
especificas (arrumar, fazer comida, vestir e cuidar dos bebés, brincar com os caes).

No respeitante ao espaco da garagem, as criancas apresentaram como justificacao a
existéncia de bonecos, maquinas e carros. O menino, que preferiu as mesas de trabalho, da
como justificacao o facto de gostar de fazer desenhos.

Embora a Educadora responsavel refira que as meninas preferem mais o cantinho da
casinha e os rapazes os cantinhos da garagem e dos jogos, em confronto com as entrevistas e
com as observacdes, foi, contudo, observado que tanto meninas como meninos utilizavam os
cantinhos da casinha e da garagem. Podemos dizer, que no periodo de observacao, a casinha era
utilizada com maior frequéncia, pois passavam por la entre quatro a oito criancas, visto que s6
podia conter quatro criancas de cada vez, enquanto na garagem a frequéncia era de quatro a
seis criancas. Ao longo das observacdes podemos referir que a afluéncia nestes cantinhos tanto
era de meninas como de meninos. Posso afirmar que existiam duas meninas (uma das meninas é
a crianca que apresenta dificuldades de atencao e concentracao bem como problemas de
articulacao) que ao longo das observacdoes estavam quase sempre presentes no cantinho da
casinha e que, geralmente, nesta se encontravam em simultaneos grupos mistos (2 meninas e
dois meninos, uma menina e trés meninos, um menino e trés meninas). No cantinho da garagem
a predominancia era mais de meninos (nove), embora existissem trés meninas que também

foram observadas a brincar nesta.

Utilizagao dos cantinhos pelas criangas - Observacdo

QOutros I'
Garagem '

| 1 I
Casinha
0 2 4 6 8 10
Casinha Garagem Qutros

L Meninas 10 3 2
Meninos 10 9 6

Grafico 6 - Grafico de barras respeitante a utilizacdo dos cantinhos pelas criancas durante as observagoes.
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3.2 Personagens e papéis

Através das observacdes verificou-se que as criancas vincavam muito bem as suas
personagens, tanto que a investigadora conseguia, por via dos dialogos verbais e observacao dos
gestos, perceber o papel de cada uma. De salientar que este aspeto foi observado, embora nao
constasse das entrevistas, quer a Educadora, quer as criangas.

Deste modo, os papéis tanto masculinos como femininos foram assumidamente bem
definidos em funcdo do sexo. Foi possivel através das observacdes perceber que as meninas
representavam figuras como: a mae, a filha, a tia, a cozinheira e a médica. O pai e o filho eram
as personagens mais frequentes nas brincadeiras com os meninos.

Nos graficos da figura 7 e 8, podemos mostrar os dados referentes as criancas que se
apresentam sempre com um papel ativo, as que se mostram sempre em papel passivo e as que as
vezes desempenham papéis ativos, outras vezes papeis passivos (ambos). De salientar, que os
meninos mostram valores superiores de atividade em relacdo as meninas. Se somarmos as
criancas que tomam sempre parte ativa com as criancas que o fazem algumas vezes, da-nos um
resultado de 8 meninos para 5 meninas, ainda assim, com os meninos em maior percentagem de

iniciativa e atividade.

Tipos de Papéis
Meninos
5
A
3 —
2
1
0
Ativos Ambos Passivos
Tipos de Papéis
Meninas
6
5
4
3
2
1
0
Ativos Ambos Passivos

Graficos 7 e 8 - Graficos de barras respeitante aos tipos de papéis, tanto dos meninos como das meninas.
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3.3. Relacao Social

Em comparacao com as entrevistas e as grelhas podemos dizer que quinze criancas
afirmam brincar com os colegas e duas afirmam brincar sozinhas. Nas observacoées pudemos
verificar que dezasseis criancas brincam com os colegas e quatro criancas brincam, a maioria das
vezes, sozinhas. Uma das criancas que brinca sozinha é uma menina que nao realizou a
entrevista. No periodo de observacdao duas das criancas que foram observadas a brincar
individualmente, afirmaram na entrevista brincar com os colegas. Estes dados sao referentes a
uma observacdo durante um periodo muito reduzido, nao quer dizer que estas criancas reajam
sempre da forma observada.

Existem assim diferencas entre as opinides expressas pelas criancas nas entrevistas e o
que foi observado, pois na entrevista quinze das dezassete criancas afirmam, que costumam ir
brincar com os colegas para o cantinho (nove meninos e sete meninas), enquanto que trés
meninas € um menino brincam maioritariamente sozinhos. Ainda, sete dos meninos e trés das
meninas criam dialogos entre eles, enquanto que sete meninas e trés meninos nao criam sempre
dialogos.

Na eleicdo de pares, quando realizei a entrevista as criancas, nove meninas referiram que
gostam de brincar com uma ou mais meninas, duas delas referem que também gostam de brincar
com um menino. Cinco dos oito rapazes escolhem brincar com meninos e trés deles escolhem
brincar com meninas € meninos.

No geral das observacoes que efetuei posso dizer que tanto meninos como meninas
brincavam uns com os outros. Normalmente, os grupos que passavam pelo cantinho da casinha ou
da garagem era grupos mistos e cada um desempenhava determinadas personagens e funcoes nao
havendo qualquer problema. Existiam também meninos que brincavam muito com meninos e as

meninas a mesma coisa.

3.4. Atividades dominantes

Importante de relembrar que das vinte criancas trés (dois meninos e uma menina) nao
responderam as entrevistas, mas foram observadas ao longo do periodo em questao.

Nas atividades dominantes das criancas em funcdo do género, podemos referir que a
educadora salienta que as meninas “brincam muito com as bonecas, colocam a mesa, fazem as
refeicdes. Os meninos gostam de ferramentas para construir os seus brinquedos e também na
“casinha” utilizam tudo o que esta relacionado com a alimentacdo e com o cozinhar”. Ainda a
mesma refere que “os jogos, as atividades de plastica como o desenho, a modelagem com
plasticina, o cantinho da biblioteca e o da fantasia ou trapalhadas” sao comuns a meninas e a
meninos. Em confronto com as entrevistas as criancas pude constatar que tanto meninas como
meninos apontam diferentes brincadeiras, entre elas fazer desenhos (uma menina e trés
meninos), brincar as corridas (dois meninos), fazer cozinhados (um menino), brincar com os
bebés (uma menina), brincar ao pai e a mae (quatro meninas), brincar de fantasia/mascarar
(uma menina) e com brinquedos pessoais (uma menina e dois meninos). Uma das meninas nao
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respondeu a esta questdao. Assim, podemos constatar que as respostas da educadora coincidem
em certos pontos com as respostas das criancas, nomeadamente em brincadeiras que envolvem
atividades de cozinha ou em familia como “fazer refeicdoes” e “cozinhar”. O “brincar” na cozinha
é eleita tanto por meninos como por meninas, facto que se confirmou com as entrevistas e com
as observacoes.

Ainda nas entrevistas, na opinidao das meninas os objetos mais utilizados sao as bonecas, o
carrinho do bebé, o telefone, os alimentos de plastico, os jogos e o ferro de engomar. Na opinido
dos meninos, os carros, os utensilios de cozinha e as maquinas foram os mais referidos. Um dos
meninos, estando com uma faca e uma colher de plastico na mao, referiu que os seus brinquedos
favoritos eram esses.

Nas observacoes, no cantinho da casinha, podemos dizer que as criancas realizaram muitas
atividades relacionadas com a alimentacao, como por exemplo tomarem as refeicdes principais,
como o almog¢o e o jantar. Tanto meninas como meninos realizaram tais atividades. Outra
atividade muito marcada foi das criancas cozinharem “bolos, sopa”, porem a mesa, com o0s
pratos, talheres, copos, alimentos e depois lavarem a loica. Este tipo de atividades sao as mais
realizadas na casinha, pois em casa, provavelmente, a mae ou o pai efetuam tais tarefas e as
criancas observam e mais tarde desejam imitar.

A maioria das meninas cuidou de bebés, lavando-os, vestindo-os, dando-lhe comida, ou
indo-os passear no carrinho e arrumou a casa, embora alguns meninos tenham apresentado
comportamentos semelhantes.

Ainda nas observacdes, é de salientar o facto de so ter ocorrido a brincadeira de ir ao
médico duas vezes, entre dois pares de meninas em dias diferentes.

Chateau (1975, p.25) refere que “se as bonecas estao doentes e as criancas lhes tiram a
temperatura, vao procurar o médico e lhes administram remédios”, tal brincadeira foi observada
num desses dias, uma das meninas fazia de médica, media a febre com o termémetro de fingir,
via-lhe os ouvidos e fazia gestos como se fosse médica, dando-lhe uma “pica” no braco, como
referiu, a outra menina que fazia de paciente e que estava sentada numa cadeira no cantinho da
casinha.

As meninas, maioritariamente, desempenharam atividades como passar a ferro, cozinhar,
colocar a mesa, tratar do bebé, arrumar a casa, lavar a loica, colocar o avental e usar os
aderecos introduzidos como a mala e o lenco. Quanto aos meninos a funcao observada em grupo
foi a matanca do porco. E os aderecos utilizados por eles foram a gravata e o avental.

Tanto meninas como meninos nao distinguiam muito as atividades.

Como referi anteriormente, o cdo esta muito presente nas atividades espontaneas das
criancas e o dar comida ao cao ou ir passea-lo também fez parte das atividades em familia. Uma
atividade curiosa e que chamou a minha atencao, foi a da matanca do porco, feita por quatro
meninos, ocorreu nos Ultimos dias de observacédo e foi curioso pelo facto de eles imaginarem o
porco, mas nao concretizarem a tarefa de o “matar”, pois quatro meninos juntos na casinha
geraram alguma confusao.

No cantinho da garagem foram também observadas diversas atividades como brincar com
diversos transportes, com os animais diversos que la se encontram e com determinados bonecos.
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Ainda pude observar outros espacos como o cantinho da biblioteca, da matematica e das mesas
de trabalho. Quatro meninos € uma menina referiram na entrevista que gostavam de fazer
desenhos. E também de estar no cantinho da biblioteca a ver livros (uma menina). Pude
constatar que essas mesmas criancas passavam mais tempo nesses cantinhos do que no da
garagem e da casinha.

Este cruzamento entre as entrevistas e as observacdes das criancas em atividades de jogo
simbolico permitiu-me chegar a algumas conclusbes. Embora, algumas das respostas da
Educadora nao estejam em consonancia com as observacdes efetuadas, nomeadamente no
respeitante a preferéncia dos cantinhos, quer dos meninos, quer das meninas e aos
materiais/objetos que estes utilizam mais frequentemente, grande parte das suas respostas
foram confirmadas, posteriormente, pelas observacoes. A entrevista a Educadora foi
fundamental para orientar a minha pesquisa e observacao.

Nas observacdes das criancas ficaram bem reconheciveis as diferencas quanto aos papéis
por elas representados, ou seja, cada crianca evidenciou de forma clara o seu género, quando
escolheu maioritariamente a personagem masculina ou feminina de acordo com o seu proprio

sexo.

3.5. Preferéncia/utilizacdo dos materiais e objetos

Quanto as brincadeiras, podemos referir que existiam semelhancas entre os géneros, pois
cada menino e menina tinham brincadeiras semelhantes. E foi também observado que
determinadas meninas brincavam com objetos ditos de meninos e vice-versa. Por exemplo,
foram observadas no cantinho da garagem duas meninas, em dias diferentes, a brincar com
animais ou com os meios de transporte.

As observacdes foram confirmando determinados pontos que as criancas referiram nas
entrevistas, podemos constatar que os meninos gostavam muito de ir brincar para o cantinho da
casinha e gostavam também de brincar com objetos ditos de meninas, como por exemplo, o
carrinho das bonecas, utensilios de cozinha, as frutas e a loica que compde a casinha e o ferro de
engomar. As meninas também referiram e confirmou-se que brincavam muito com os bonecos,
com o carrinho do bebé, com os utensilios de cozinha, com a tabua de passar a ferro e o
respetivo ferro de brincar, com o telefone e com a cama dos bebés. No cantinho da garagem,
observou-se meninas a brincar com animais e meios de transporte e os meninos, igualmente, a
brincar com bonecos de séries infantis, meios de transporte, jogos e animais.

Garvey (1979, p.84) salienta que “os rapazes escolhem decididamente brinquedos de tipo
‘masculino’, tais como soldados ou camides. Embora as raparigas tenham tendéncia para
escolher bonecas e objetos domésticos, os seus interesses sao geralmente mais versateis. Por
vezes também escolhem brinquedos masculinos, embora menos consistentemente do que os
rapazes. As origens destas preferéncias podem ser, em grande parte, atribuidas aos
comportamentos dos pais, a influéncia destes como modelos e a sua aprovacao ou apoio, ao

interesse manifestado por objetos sexualmente estereotipados.”
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Quando introduzi os novos elementos/aderecos verifiquei que a afluéncia aos mesmos foi
muito grande, pois em cada dia as criancas exploravam o respetivo adereco. O avental foi
utilizado por seis meninas e trés meninos, o lenco cor-de-rosa foi utilizado por duas meninas, a
mala cor-de-rosa também por duas meninas, e por fim, a gravata preta utilizada por trés
meninos. Nos varios momentos de observacao, apds a introducao dos aderecos, as criancas que
os utilizavam foram sempre as mesmas do 1° dia.

Um ponto importante a salientar foi o facto de uma crianca (sexo feminino) ter referido
gue “a gravata era uma coisa de meninos”, isto transporta-nos para o facto de esta crianca ja ter
consciéncia da distincado social de género em funcado do vestuario.

Existem estudos referentes as diferencas de género no jogo simbdlico, estes dizem que
cada crianca tem as suas preferéncias a nivel dos brinquedos e das brincadeiras que apresentam.
A cultura e a educacdo podem ser um fator de peso no desenvolvimento da questao de género
em criancas com idades compreendidas entre os 3 aos 5 anos. Ainda afirmam que existem
criancas com 3 anos de idade que ja sabem diferenciar o seu género.

Segundo Wanderlind, Martins, Hansen, Macarini &Vieira (2006), as meninas ao longo do seu
crescimento vao brincando com objetos masculinos, enquanto que os meninos ao longo desse
crescimento vao deixando as brincadeiras e brinquedos de meninas para tras. Logo, as meninas
preferem fazer brincadeiras com elegancia e socialmente bem vistas, enquanto que os meninos
preferem jogos de luta e de forca. Sendo assim, as meninas vao tendo mais cuidado na execucao
das tarefas e os meninos menos cuidado em determinadas tarefas, pois em determinadas
atividades foi observado que os meninos tinham menos controlo que as meninas.

Sendo certo que os aspetos sexuais determinarao diferencas comportamentais entre os
géneros, no entanto cremos, como varios autores ja referidos no primeiro capitulo, que grande
parte desse comportamento se deve, principalmente, a aspetos da educacao e da cultura, o que
se exige a cada crianca desde a infancia, de acordo com o seu sexo, é determinante no assumir
de um papel passivo ou ativo, de querer realizar certas atividades ou de as recusar, de mostrar
ou nao certas atitudes.

Todas as observacoes que se prendem com escolhas em funcdo do género, a nosso ver,
dependem principalmente de dois fatores: o primeiro sera o do exemplo dos pais e do seu meio
social, o segundo do papel que em cada cultura, circunscrita a um territério e a uma
determinada época, se atribui ao género feminino e ao masculino, papel que vai sofrendo
alteracoes ao longo do tempo.

No que diz respeito as atividades domésticas e ao cuidado com os bebés, geralmente
funcdes atribuidas a mulher, verifica-se que tanto meninas como meninos se interessam por
representa-las. Este interesse dos meninos sera por verem os pais fazé-lo e porque socialmente é
um comportamento aceite e até valorizado na nossa sociedade, ou porque ainda nao se
aperceberam das diferencas a esse nivel entre as mulheres e os homens?

Sera que as mudancas sociais efetuadas na sociedade portuguesa se traduziram em
mudancgas comportamentais e na alteracdo de alguns estereétipos e por consequéncia com
repercussao nas familias e nas proprias criancas? Ou sera que as criancas mais pequenas ainda
nao conseguiram interiorizar alguns dos estereotipos que sao construidos pela sociedade atual?
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No entanto, foram reveladas ja algumas diferencas na escolha dos aderecos de
personagem, alguns deles remetidos para apenas um género, como foi o caso do lenco e da
carteira cor-de-rosa escolhidos somente por meninas, ou o da gravata que foi apenas opcao de
meninos.

De referir como curioso, o facto de ter dificuldade em escolher pecas de vestuario ou
aderecos mais conotados com o género masculino. Isso deve-se, no meu ponto de vista, a duas
principais razdes: por um lado, as mulheres acabarem por usar quase todos os elementos que
eram utilizados apenas por homens, como as calcas, por exemplo, ou o uso de certas cores, tipos
de sapatos ou chapéus; por outro lado, porque a sociedade atual nos oferece para vestir muitos

produtos unissexo, que modelos adolescentes de tipo andrdgino, acentuam claramente.
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Capitulo IV - Consideracdes Finais

1. Limitacdes deste Relatoério

E importante salientar que estamos conscientes de algumas limitacdes deste estudo que,

na nossa opiniao, foram as seguintes:

A dificuldade em encontrar estudos, realizados em paises de lingua portuguesa, referentes

a questao do género no pré-escolar na sua relacdo com as atividades de jogo de faz de conta, ou
de jogo simbodlico.

a) Pouca experiéncia profissional e de trabalho de investigacdo da autora deste estudo;

b) O facto de o estudo nao ter sido realizado em pratica pedagdgica, pois os projetos de
relatorio de estagio s6 foram aprovados apos ter decorrido a Pratica Pedagdgica em
Educacao Pré-escolar.

c) Decorrente do ponto anterior, pode-se dizer que o tempo para a realizacao deste
estudo foi limitado, o que nao permitiu uma recolha de dados mais extensa e por isso
mais significativa em termos de resultados obtidos.

d) Por se tratar de um estudo de caso e de uma amostra limitada, os resultados nao

poderao ser generalizaveis.

2. Relevancia deste estudo

Apesar das limitacoes acima referidas, este estudo foi relevante porque permitiu:

a) Verificar que o jogo simbolico desenvolvido pelas criancas de 4 e 5 anos no espaco dos
cantinhos revelou, nas suas brincadeiras, algumas semelhancas e diferencas de género;
b) Verificar que as criancas, quer meninos, quer meninas evidenciam de forma clara ter ja

uma nocao do género a que pertencem.

A nivel da minha pratica docente alertou-me para o facto de:

a) O jogo simbolico espontaneo ser muito importante a nivel da interiorizacdo dos papéis
sociais pela crianca, de acordo com os modelos que observam, nomeadamente em questdes de
género;

b) As criancas representando e adequando os modelos que observam a si mesmas, vao
construindo a sua personalidade e, simultaneamente, vao compreendendo e adaptando-se ao
mundo, o que permite ao educador um maior conhecimento sobre as criancas;

c) A necessidade de como futura educadora propor atividades no ambito das questdes de
género e proporcionar espaco para o jogo simbolico, de forma a diminuir os papéis e

comportamentos estereotipados;
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d) A necessidade de repensar a organizacao dos cantinhos e a disponibilizacao de
materiais, objetos/aderecos, ndo sendo indiferente, a nivel de género, a escolha dos objetos que

sao colocados nos diversos cantinhos.

3. Recomendacodes

Partindo do estudo realizado e da reflexao a que nos conduziu, parece-nos importante
levantar algumas questdoes que possam dar-lhe continuidade em investigacdes futuras,
contribuindo assim para compreender melhor o jogo simbdlico desenvolvido por criancas do sexo
feminino e do sexo masculino, ou seja, perceber se existem diferencas e semelhancas nas
brincadeiras desenvolvidas, por criancas de idade pré-escolar, e se o género esta ou nao ligado a
determinados comportamentos.

A este respeito, destacamos as seguintes sugestoes:

a) Este tipo de estudo, futuramente, podera ser alargado, mais longitudinal no tempo e
com maior amplitude na amostra.

b) Podera ser um estudo experimental, implicando uma intervencdo pratica com as
criancas sobre esta problematica.

c) Poderao ser feitas comparacdes entre o jogo simbolico e outros tipos de jogos, no

respeitante aos comportamentos das criancas, em funcao do género.
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4. Conclusoes e reflexao final

Pretendeu-se estudar os comportamentos e atitudes das criancas em atividade ludica
espontanea de jogo simbdlico e a relacdo social entre estas, em funcdo da variante género.

A tematica que abordei surgiu da minha pratica pedagogica, da observacao das
brincadeiras que as criancas apresentavam, decorrente do estagio na Educacao Pré-Escolar. Pelo
contacto com as criancas de ambos os sexos e pela curiosidade de saber quais as diferencas
existentes entre meninos e meninas no respeitante ao jogo simbolico, resolvi efetivar este
estudo.

No que concerne a estudos sobre questdes de género em criancas da Educacao Pré-Escolar,
tive dominantemente acesso a investigacbes no ambito da Expressdo Fisico-Motora e muito
poucos no ambito do jogo simbdlico.

Apos definirmos a questao principal e as questoes orientadoras do estudo, determinamos
os procedimentos metodologicos que consideramos mais adequados. Nesse sentido, utilizamos
como metodologia o estudo de caso de cariz qualitativo, escolhemos a amostra e utilizamos
como instrumentos de recolha de dados, as entrevistas semiestruturadas a Educadora e as
criancas, bem como as observacoes que realizei no periodo de um més.

Cada crianca respondeu de forma muito espontanea e de acordo com as perguntas
efetuadas, introduzindo dados essenciais para o0 meu estudo, que foram complementados com a
entrevista a educadora e com os dados recolhidos nas observacdes que efetuei, de forma a
permitir-me responder as minhas questdes iniciais. As observacoes aportaram novos dados e

permitiram a confrontacao de alguns dados com as entrevistas.

O jogo simbolico desenvolvido pelas criancas de 4 e 5 anos no espagco dos cantinhos
revela diferencas de género significativas?

Neste estudo, apenas foram verificadas diferencas significativas entre as criancas do sexo
feminino e do sexo masculino na assuncao de papéis, todas as criancas escolheram papéis
correspondendo ao seu respetivo género, e na escolha de alguns aderecos de personagem,
utilizados apenas por criancas do género masculino ou feminino. Inicialmente, pensei que
meninos e meninas representariam, no faz-de-conta, papéis de género diferente do seu, mas tal
nao foi observado. Podemos afirmar que os meninos assumiram o papel de pai ou irmao e as
meninas, mais frequentemente, de mae ou filha.

Pude constatar que meninos e meninas, realizaram, na sua maioria, acdes e atividades
comuns, tais como: por a mesa, passar a ferro, lavar a loica, cozinhar, vestir e passear o bebé,
passear o cao... No respeitante as atividades realizadas com os bebés notou-se que as meninas,
para além das atividades referidas, também desenvolveram outro tipo de funcées como seja,
dar-lhes banho, dar-lhes de comer e po-los a dormir.

Na garagem como atividades comuns, as criancas foram observadas a brincar com animais
e meios de transporte criando dialogos entre elas e como atividades somente de meninos, acoes

com os bonecos em miniatura de séries infantis e jogos de construcao.
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As criangas do sexo feminino utilizam os mesmos espacos e objetos que os seus colegas
do sexo masculino?

Na entrevista a Educadora e nas entrevistas as criancas, recolhi informacao sobre os gostos
e preferéncias das criancas no respeitante aos cantinhos, sendo a escolha dominante, quer dos
meninos, quer das meninas, o cantinho da casinha, embora o da garagem fosse referido por
alguns, assim como o cantinho da biblioteca e as mesas de trabalho.

Dos dados que me foram fornecidos pela observacao, posso dizer que as criancas do sexo
feminino e masculino, deste estudo, frequentaram os mesmos espacos, sendo o cantinho da
casinha o mais frequentado pelas criancas de ambos os sexos. O espaco da garagem foi utilizado
por ambos os sexos, embora com predominancia de meninos.

Ambos os sexos utilizaram na casinha os mesmos brinquedos: os bonecos, o carrinho do
bebé, os utensilios de cozinha, a tadbua de passar a ferro e o respetivo ferro de brincar, o
telefone e a cama dos bebés. No entanto, as meninas escolhiam ainda assim, mais a area da
casinha, brincando com os bonecos, loica, frutas e talheres de plastico, entre outros.

Por norma, as meninas e os meninos, quando agrupados na area da garagem, brincavam
com animais selvagens, animais domésticos, carros, avides, motas, entre outros, embora os
meninos escolhessem brincar, muitas da vezes, também com os bonecos em miniatura de séries
infantis e jogos de construcao.

Tanto os meninos como as meninas brincaram e integraram-se nestes dois cantinhos sem
qualquer problema.

Quando foram introduzidos determinados aderecos de personagem, conotados
especificamente com o género feminino ou masculino, verificou-se que foram muito usados pelas
criancas, tendo somente as meninas utilizado a mala cor-de-rosa e o lenco e os meninos usado a
gravata. O adereco avental foi, no entanto, muito utilizado por ambos. Constata-se assim, que
estas criancas ja tém a consciéncia do seu proprio género e ja tém, uma nocdo da forma de se
apresentar/vestir de acordo com o mesmo, quando adulto. O que vem na sequéncia do que os
autores referem que as distincdes que sao feitas surgem logo que a crianca nasce, na maneira de
a vestir, no nome, nas cores de roupa e objetos, no cabelo, entre outros.

Até que ponto os cantinhos, a sua forma de organizacdo e os objetos disponiveis
condicionam as brincadeiras das criancas? Na minha perspetiva, a semelhanca do que foi
verificado no tipo de atividades apresentadas e na introducao de aderecos de personagem, penso
que a organizacao dos cantinhos influencia as escolhas das criancas e pode condicionar as
respostas destas, muito particularmente em questdes de género.

Como o jogo surge espontaneamente na crianca, esta nao precisa de grande estimulo para
jogar. Contudo, sabemos que, se o jogo nao for devidamente orientado, por um adulto por
exemplo, a funcao educativa pode nao ser cumprida.

A disposicdo dos cantinhos e os utensilios que os compdem também pode ser um
condicionante para as opcdes das criancas, visto que o cantinho das trapalhadas estava afastado
do cantinho da casinha. Penso que o cantinho da casinha deve estar sempre ao lado do bal das

trapalhadas e do espelho.
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No jogo simbolico, ha comportamentos distintos entre as meninas e os meninos no que
diz respeito a interacdao com o género diferente?

Ao longo do tempo, constatou-se que, em diversos momentos de atividades espontaneas
em situacoes de jogo simbdlico, as criancas ndo se reuniam em funcao do género, mas sim dos
seus interesses e amizades.

Verificou-se que as criancas nao se agrupavam por género, embora a Educadora tenha
referido o contrario, a maioria das criancas agrupavam-se com quem tinham mais afinidade ou
com quem mais gostavam de brincar. Nas entrevistas as mesmas, foram referidos os nomes dos
companheiros com quem mais gostavam de brincar, o que se veio a confirmar nas observacoes.

Existem determinados comportamentos que distinguem as meninas dos meninos, como por
exemplo, nas brincadeiras que cada um realizou nos cantinhos da casinha e da garagem, as
meninas demonstravam mais calma e seguranca, nas atividades que desenvolviam, enquanto os

meninos mostravam-se mais enérgicos e menos organizados.

No jogo de faz-de-conta, existem diferencas entre as atividades e comportamentos
tradicionalmente atribuidos a um e outro género?

Nas relacdes sociais estabelecidas entre as criancas, verificamos que, apesar de assumirem
claramente papéis do respetivo género e mostrarem alguns gestos e atitudes de adultos
correspondentes a esse género, no referente as escolhas e realizacdo de atividades nao se
encontraram diferencas acentuadas, visto que as criancas de ambos os géneros tinham
preferéncia e escolhiam o mesmo tipo de atividades a desenvolver. Nas observacdes que fiz,
verifiquei que tanto meninas como meninos representavam determinadas atividades como passar
a ferro, cuidar do bebé, lavar a loica, entre outras.

Sera que a nao observacao de diferencas significativas nas atividades se deve a idade das
criancas e a sua nao interiorizagao, ainda, dos modelos estereotipados que a sociedade, em
geral, veicula? Ou sera que, atualmente, ja existem outros novos modelos parentais?

Nao podendo dar uma resposta exata a estas questdoes com o estudo empreendido, cremos,
no entanto, ser de todo o interesse analisa-las em trabalhos futuros. Deixa-se somente uma
pequena reflexao sobre as mesmas

Na nossa opinido, pensamos que a idade é um fator importante. Como foi referido
anteriormente, é a partir dos trés anos que a crianca vai desenvolver o seu conceito de género e
com o seu crescimento vai criando novas estruturas. A partir dos cinco anos, a crianca comeca a
fazer a distincao entre atividades que considera serem mais ‘femininas ou masculinas’. As
criancas que foram observadas ainda ndo discriminam, se uma menina brinca com coisas de
menino e vice-versa.

Nao obstante, sabemos que, presentemente em Portugal, as familias se estruturam de
modo diferente de antigamente. Com a emancipacao da mulher e o seu trabalho no exterior do
lar, o pai, hoje em dia, tem um papel muito mais ativo na vida dos filhos. A mudanca das
condicdes sociais e econdémicas das familias conduziu a alteracao das mentalidades, no referente
a atribuicdo das funcdes domésticas, pelo que se constata em diferentes casos, que tanto a
figura feminina como a figura masculina desempenham atividades semelhantes em casa.
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Quanto ao tipo de papéis desempenhados, se ativos ou passivos, podemos dizer que a
percentagem de meninos que revelaram mais dinamismo foi maior do que a de meninas. Creio
que este resultado se deveu as atividades realizadas, estando em conformidade com a
diferenciacao comportamental referida em alguns dos estudos apresentados anteriormente.
Nesta subcategoria, foram verificados os niveis de participacdo ativa de cada crianca no
desempenho das suas atividades, a partir de alguns critérios: se tinham iniciativa para chamar os
colegas para interagirem com ela, se criavam dialogos com os colegas, se conseguiam
estabelecer uma relacao de proximidade com o outro, se tinham energia nas
atividades/brincadeiras que faziam nos cantinhos, ou se preferiam brincar sem interagir com os
outros.

0 jogo simbodlico € extremamente importante, pois, através dele, a crianca recria
naturalmente determinadas situacdes que ela vive, ou observa, representando-as de acordo com
a sua propria personalidade e imaginacdo. Corresponde, assim, a uma necessidade biologica da
crianca e contribui para um maior dominio da realidade por parte desta, constituindo-se como
um jogo fundamental no processo de desenvolvimento cognitivo da crianca.

Em conclusdo, apesar de sentir algumas dificuldades, tentei supera-las e considero que
este estudo podera contribuir para um maior interesse e implementacdo de estudos, no ambito
da problematica de género em atividades de jogo simbolico com criancas da Educacdo Pré-
Escolar, bem como para a minha propria pratica e a dos educadores de infancia, numa maior
atencdo ao jogo espontaneo das criancas nos cantinhos e no cuidado pela organizacao destes e
pela escolha dos brinquedos, aderecos e objetos disponibilizados. A educacao das criancas faz-
se, primeiramente, no ambiente familiar, todavia o jardim de infancia tem um papel relevante
na sua formacao.

Na revisao da literatura, assinalamos que existem diferencas biologicas, genéticas,
neurologicas, endocrinas e psicologicas entre pessoas de sexo diferente, entre homens e
mulheres. No entanto, esses fatores ndo justificam a existéncia de certos preconceitos
estereotipados que condicionam os comportamentos futuros das criancas e o seu papel na

sociedade.
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Relatorio de estagio 2012

INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
g ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO

stituto Politec
de Castelo Branco
Lscola Superior
de Lducacao

Data:
Nome: Idade:
Questoes a Educadora
1- No seu entender, quais sao os cantinhos favoritos das meninas? E os dos meninos?
2- Qual é a razdo, no seu ponto de vista, pela qual as criancas optam por esses cantinhos?
3- Que objetos e materiais sao mais utilizados pelas criancas do sexo feminino e do sexo

masculino?
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4- Quais sao as atividades, que a seu ver, sdo comuns aos meninos e as meninas?

5- Quais as atividades que as criancas realizam com maior entusiasmo?







s

Relatorio de estagio

2012

INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
@ ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO

wstituto Politécnic

de Castelo Branc
Lscola Superior
de Educacio

Data:

Nome: Idade:
Questdes a crianca

1- Qual o cantinho que mais gostas?

Porqué?

2- Vais sozinho(a) brincar para o cantinho?

3- Com quem gostas de brincar no cantinho?
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4- Ao que mais gostas de brincar?

Porqué?

5- Quais os brinquedos ou materiais com que mais gostas de jogar?
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% Nome do estabelecimento educativo:
U @ Observador:
Instituto Politécnico Data:
de Castelo IBran_( ()
gzcto("tf:ffg'o' Nome da crianca: Sexo: Idade:
N° de criancas presentes
Criancas c1 Cc2 Cc3 C4 C5 Cé6 c7 C8

Personagens que

Figura feminina

Figura masculina

representam
Ambos
Ativos
Passivos
Papéis

Ambos
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Situacdes do seu quotidiano

Atividades
pessoais: higiene,
alimentacao...

Atividades em
familia
Atividades no

jardim de infancia

Outras atividades
observadas

Situacdes de fantasia

Historias lidas no
contexto de sala

Programas de
animacao (cinema
de animacao)

Outros programas
televisivos

Jogos de
computador
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A mulher

Funcgdes e atividades

tradicionalmente atribuidas | Ao Homem

Ambos

Brinca sozinha

Brinca com os
Relagao social colegas

Cria dialogos com
os colegas

Nao cria dialogos
com os colegas







11

12

13

ha

18

10

17




Legenda da planta da sala

1- Entrada

2- Bancada para arrumacoes de materiais com lavatorio para as criancas lavarem as maos apos
fazerem trabalhos manuais

3- Mesas de trabalho com capacidade para 16 criancas

4- Mesas de trabalho com capacidade para 8 criancas

5- Mesas de trabalho com capacidade para 8 criancas

6- Armario de arrumacdes de materiais e caixa de primeiros socorros

7- Moével para arrumacdes dos materiais das criangas: desenhos, lapis de cor, pontas de feltro,

entre outros materiais

8- Mével onde contém jogos, legos, construcdes, meios de transporte e entre outros materiais
ludicos
9- Area do jogo simbélico ou casinha

10- Bau da trapalhada

11- Area da garagem e construcdes

12-  Area da biblioteca

13- Movel com radio e Cd’s de musica

14- Area da comunicacao orientado pela educadora da sala
15- Quadro

16- Ar condicionado

17- Area da experimentacéo e da matematica

18- Espelho






Fotografias da sala

T T ——
Figura 1 - Entrada e a area da comunicacao orientado Figura 2 - Vista da entrada da sala.

pela educadora da sala.

- ®

Figura 3 - Area do jogo simboélico ou casinha da sala. Figura 4 - Utensilios/objetos que compdem a area do
jogo simbolico da sala.



Figura 5 - Utensilios/objetos que compdem a casinha Figura 6 - Area das construcdes e garagem da sala.

da sala.

Figura 5 - Y. il TP s 6 Figura 6 - Area onde se encontra o espelho e o bau das

trapalhadas da sala.



Figura 7 - Area da experimentacdo e da matematica Figura 8 - Mesas de trabalho das criancas da sala.

da sala.






Notas de campo

Como vinha sendo habitual, todas as manhas antes de as criancas comecarem as atividades
com a Educadora, exploram os varios cantinhos da sala. Todas as criancas ja conhecem as regras e
dividem-se para os cantinhos que mais gostam.

Nesta manha, 28 de fevereiro de 2012, observei, especificamente no cantinho da casinha e
chamou-me a atencdo de quatro criancas (dois meninos e duas meninas), pois um dos meninos
representou a figura masculina, sendo o “filho solteiro”, palavras da propria crianca. O outro
menino desempenhava o papel de pai. As duas meninas representaram o papel de mae durante a
observacao.

O menino que representou a figura de pai e uma das meninas faziam par na casinha, enquanto
a menina (mae) lavava a loica, o menino (pai) passava a loica e arrumava-a.

Depois desta tarefa estas duas criancas criaram dialogos entre si e imaginando que a maquina
da roupa tinha lavado, fingiam que estendiam roupa. Enquanto isso, o0 menino que fazia de filho
pega nos aderecos que levei e coloca-os, entre eles: a gravata, a mala e o lenco. A outra menina
que fazia também de mée vira-se para o menino e diz “isso ndo € para os homens usarem”, ou seja,
o que ela estava a querer dizer era que a mala cor de rosa e o lenco da mesma cor, nao era para os
homens usarem, mostra que tem a nocdo de cada papel em funcao do género. O menino retira esses
aderecos e com a gravata colocada dirige-se para a cama onde estdo os bebés e comeca-os a vestir,
pois estavam sem roupa.

0 mesmo depois de executar tal tarefa dirige-se para a mesa da casinha e comeca a por a
mesa com os respetivos utensilios (pratos, talheres, copos, comida...), de seguida, vai lavar a loica,

passa-a por agua e arruma-a no escorredor.






TRelatorios de observagao
21 de fevereiro de 2011

Segunda - feira

9h00 - Chegada ao jardim de infancia.

9h30 - Brincadeiras nos cantinhos. De seguida, as criancas apresentaram-se e as estagiarias
apresentaram-se também. Posteriormente a educadora e a auxiliar também se apresentaram.

10h - 10h30 - Intervalo.

10h30 - Regresso a sala e desenho livre para as estagiarias.

11h30 - Higiene pessoal e ida para o almoco

12h10 - Brincadeiras ao ar livre.

14h00 - Brincadeiras com plasticina

15h00 - Higiene pessoal e lanche

15h30 - Brincadeira ao ar livre

16h00 - Ida para a Sala de Convivio

Este foi o primeiro dia de contacto direto com as criancas, estavamos bastante ansiosas para
saber como € que elas iriam reagir a nossa presenca. Notamos que as criancas estavam um pouco
envergonhadas e algumas nado se aproximavam muito de nds, ou seja, mostraram-se um pouco
indiferentes a nossa presenca. Durante as observacdes nos cantinhos, as criancas brincavam
livremente. Cada cantinho tinha no maximo quatro criancas, regras que a Educadora estabeleceu na
sala. As criancas ja tinham a nocdo de quantas poderiam estar a brincar nos cantinhos.

As brincadeiras que as criancas representavam eram relacionadas com atividades ja
observadas, por exemplo, uma menina a imitar a mae € um menino a imitar o pai.

Estas criancas por terem idades ainda muito novas, geram alguns conflitos se lhe retiram um
brinquedo ou se estao pouco tempo na casinha. Verificou-se que algumas criancas estao na casinha,
mas nao brincam com os objetos que estdao ao seu dispor, outras tentam brincar com tudo e por
vezes nao emprestam aos colegas.

Na altura em que as criangas se apresentaram, denotamos que algumas ndo sabiam a idade,
0 que pensamos ser normal, pois ainda sao pequenas.

Durante este dia, a Educadora foi-nos chamando a atencdo para a importancia de incutir
regras e habitos as criancas para que estas saibam o que podem ou nado fazer. Também foi-nos
dizendo que era importante acompanhar as criancas ao almoco, para que estas saibam o que estao a

comer e como o deverao comer.
Educadora Cooperante:

Professora Supervisora:



