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Resumo

O presente Relatério Final foi elaborado no ambito da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado de Ensino em
Muasica da Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco. Este
documento esta dividido em duas partes.

Na primeira parte sera apresentado o relatério realizado para a PES, onde
constara uma apresentagao da escola onde o estagio foi realizado, assim como
andlise e reflexdo sobre as aulas lecionadas e planificagbes realizadas pelo
docente. Na segunda parte sera apresentado o trabalho de investigagdo com o
titulo “A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias
de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos: uma abordagem a Orquestra
de Sopros e Percussao do Conservatorio Regional de Artes do Montijo”. Opta-se
por esta disposi¢ao final de apresentagcdo uma vez que o tema final resulta de
atividades e praticas levadas a cabo em toda a PES, estando o mesmo relatério
orientado para o tema final de investigacgao.

O presente tempo em que vivemos exige daqueles que todos os dias trabalham
para um mundo melhor através do ensino uma maior preparagao para lidar com
situagbes da mais diversa indole. E neste campo que um Professor atento,
dedicado e empenhado fara sempre toda a diferenca na vida de qualquer aluno. A
paixao pelo ensino e pela manutengdo dos valores essenciais em qualquer
sociedade comegam na escola e as instituicdes de ensino artistico especializado
sdo, sem qualquer sombra de duvida, privilegiadas pela forma como ministram
valores de cooperagéao, colaboragcéo e empatia através do seu ensino, ora porque
as disciplinas assim o exigem, ora porque estes valores levam sempre ao alcance
de mais e melhores resultados. Neste campo, a pratica da musica de conjunto
assume particular relevancia pois foi na disciplina de classe de conjunto que
foram mais evidentes os resultados alcangados. E por esta paixdo que o trabalho
de investigacao se resume a trés valores fundamentais para o funcionamento das
disciplinas lecionadas. O interesse pela musica de conjunto leva a que os
conceitos chave de cooperagédo, colaboragcdo e empatia sejam elevados e
explorados de uma forma unica pelo Professor e pelos alunos.

Palavras-chave

Colaboragéao, Cooperagao, Empatia, Ensino, Professor.
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Abstract

This Final Report was prepared as part of the curricular unit Supervised Teaching
Practice (PES), integrated into the master's degree in music education at the
Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco. The document is divided
into two parts.

The first part presents the report developed for the PES, including an introduction
to the school where the internship took place, as well as an analysis and reflection
on the lessons taught and the lesson plans prepared by the teacher. The second
part presents the research project entitled “The Importance of a Music Ensemble
in Developing Collaboration, Cooperation, and Empathy Skills in Students: An
Approach to the Wind Orchestra of the Conservatério Regional de Artes do
Montijo.”

This organizational structure was chosen because the final research topic stems
from activities and practices carried out throughout the PES, with the report itself
oriented towards the final research theme.

The current times demand that those who work every day to build a better world
through education must be increasingly prepared to deal with situations of various
kinds. In this context, an attentive, dedicated, and committed teacher will always
make a significant difference in any student's life. Passion for teaching and
upholding essential values in any society begins at school. Institutions offering
specialized artistic education are, without a doubt, privileged environments for
instilling values such as cooperation, collaboration, and empathy, either because
the disciplines naturally demand it or because these values invariably lead to
better and more meaningful outcomes.

In this regard, ensemble music practice holds particular significance since it was
within ensemble classes that the most evident results were observed. Driven by
this passion, the research work focuses on three fundamental values essential for
the functioning of the disciplines taught. Interest in ensemble music elevates and
explores the key concepts of cooperation, collaboration, and empathy in a unique
way for both the teacher and the students.

Keywords

Collaboration, Cooperation, Empathy, Teaching, Teacher.
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A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

Parte | - Pratica de Ensino Supervisionada



Pedro Manuel Rodrigues de Almeida

1. Introducao

O seguinte relatério visa dar a conhecer todas as atividades desenvolvidas no
ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado
em Ensino de Musica, atividades essas desenvolvidas no CRAM — Conservatério
Regional de Artes do Montijo durante o ano letivo de 2023-2024. Para além da
experiéncia enquanto docente, este relatério incidira em todas as atividades
realizadas em contexto curricular e extracurricular, pois este ano letivo foi um ano
bastante produtivo em eventos que marcaram o percurso académico dos alunos e
exultaram a criacao e a performance também dos professores envolvidos.

De modo a dar a conhecer todo o trabalho realizado, neste dossier de estagio
encontram-se descritas todas as atividades realizadas com as turmas de Iniciagao
Musical de 1° e 3° ano atribuidas ao professor autor do dossier durante o ano
letivo em analise. Encontram-se igualmente descritas as atividades realizadas
pela turma de 2° grau articulado de formagao musical, bem como a reflexdo das
aulas realizadas durante a Pratica de Ensino Supervisionada com a turma
referida. Estdo também expostas neste dossier as atividades realizadas pelos
alunos da classe de conjunto — orquestra de sopros e percussédo durante o ano
letivo em andlise.

A elaboragdo deste relatério contou com a colaboragdo da Professora Maria
Adélia Abrunhosa na qualidade de Professora Supervisora e com o Professor Luis
Teles, em representagao do CRAM, na qualidade de Professor Cooperante.



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

2. Caraterizagao da Escola e do meio envolvente
2.1 O Conservatério Regional de Artes do Montijo

O Conservatério Regional de Artes do Montijo (CRAM) é uma escola de ensino
especializado de musica, que surge por iniciativa da Associagao para a Formacgéao
Profissional e Desenvolvimento do Montijjo (AFPDM), sua entidade titular,
colmatando, desta forma, uma lacuna no ensino oficial das Artes na regiao,
pretendendo abranger as areas da Musica, Dancga e Teatro.

O CRAM propde-se a formar musicos, criadores, professores, mas também
ouvintes. Na verdade, o ensino artistico ndo sé promove a aquisicdo de
competéncias nos dominios da execugao artistica especializada a nivel
vocacional como também ajuda a formar pessoas, desenvolvendo
aprofundadamente o seu sentido estético e capacidade critica. O Conservatério
Regional de Artes do Montijo iniciou as suas atividades letivas em 29 de
Setembro de 2010.

Como escola de ensino artistico especializado, a sua principal fungao é o ensino.
Contudo, o ensino nao se resume a sala de aula, porquanto sao realizadas varias
atividades desde o 1.° ano tais como audigbes de classe (por instrumento);
concertos de final de periodo (Natal, Pascoa e Verdo), Operas infantis,
espetaculos didaticos, estagios, entre outros. E também objetivo do CRAM a
realizacdo de workshops/cursos intensivos instrumentais e/ou vocais nas férias
escolares que promovam o estudo do instrumento e estimulem os seus alunos por
via da troca de experiéncias. O CRAM pretende potenciar os equipamentos
culturais existentes na regido, procurando estreitar as relagcbes com as
coletividades locais, envolvendo a comunidade em geral.

O CRAM hoje é uma referéncia no ensino artistico na regidao de Setubal. Conta
com uma Orquestra Sinfénica, Orquestra de Cordas, Orquestra de Sopros e
Percussao, Orquestras de Iniciagdo de Sopros e Cordas, varios Grupos de
Muasica de Cémara, Coro Infantii e Juvenil e uma Companhia de Danga
Contemporanea.

O CRAM tem o apoio da Camara Municipal do Montijo, Camara Municipal de
Alcochete, da Unido de Freguesias do Montijo e Afonsoeiro, da Caixa de Crédito
Agricola Entre Tejo e Sado e do Allegro Montijo.

Em boa hora rompeu com preconceitos e tabus instalados no ensino musical
tradicional. Um dos contributos mais importantes e explosivos do CRAM
relaciona-se com a aprendizagem em grupo.
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Diz a tradicdo que o individual deve prevalecer sobre o coletivo e que a
aprendizagem em grupo apenas se justifica apdés uma longa e cuidada
preparagao solitaria. O CRAM, sem descorar a preparagao individual, pretende
proporcionar aos seus alunos a pratica da musica como ato coletivo e social
desde o inicio dos estudos.

2.2. Oferta formativa

2.2.1. Curso Oficial: Ensino Basico

O CRAM oferece atualmente os seguintes cursos oficiais do ensino basico
autorizados pelo Ministério da Educagao, nos termos do previsto na Portaria n°
223-A/2018 de 3 de agosto e na Portaria n° 181/2019 de 11 de junho: Flauta
Transversal, Oboé, Fagote, Clarinete, Saxofone, Trompete, Trompa, Trombone,
Tuba, Percussao, Violino, Viola de Arco, Violoncelo, Contrabaixo, Harpa, Piano,
Canto, Guitarra Classica, Guitarra Portuguesa e Flauta de Bisel. Estes cursos
funcionam com autonomia pedagdgica.

2.2.2. Curso de Iniciagao Musical
O curso de Iniciagdo musical destina-se a criangas que frequentam o 1° Ciclo de
Ensino Basico. Visa o desenvolvimento de competéncias auditivas e de leitura, a
aprendizagem de técnicas basicas do instrumento e promover o respeito e
disciplina do trabalho em conjunto.

O plano de estudos do curso de iniciagao musical € o seguinte:

Tabela 1 - Plano de estudos do Curso de Iniciagdo Musical do CRAM

DISCIPLINA TIPOLOGIA DE AULA CARGA HORARIA SEMANAL
Instrumento Individual 30 minutos
Iniciagdo Musical Coletiva 45 minutos
Coro Coletiva 45 minutos
Orquestra Iniciagéo Coletiva (facultativa) 90 minutos

2.2.3. Curso Articulado (ensino basico)

O curso articulado destina-se aos alunos dos 2° e 3° ciclos que desejam
prosseguir os seus estudos académicos com a componente especializada de
musica. O ensino da musica é articulado com o ensino regular de acordo com o
plano curricular em vigor. A lecionagéo das disciplinas da componente de ensino
artistico especializado é assegurada pelo CRAM e as restantes componentes por
uma escola de ensino regular com protocolo estabelecido com o conservatorio.
Os alunos podem frequentar este regime beneficiando de financiamento ao abrigo
do contrato de patrocinio estabelecido entre 0 CRAM e o Ministério da Educacéo.
As vagas financiadas sao limitadas e estao sujeitas a realizagdo de uma prova de
selecdo. Os alunos que nao beneficiarem de financiamento podem ainda assim
matricular-se neste regime. Contudo, terdo de proceder ao pagamento de propina.
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E de referir ainda que ndo podera existir um desfasamento superior a 1 ano entre
0 ensino regular e a componente vocacional.

O plano de estudos é o seguinte:

Tabela 2 - Plano de estudos do Curso Articulado (ensino basico) do CRAM

DISCIPLINA TIPOLOGIA DE AULA CARGA HORARIA SEMANAL
Instrumento Individual 45 minutos
Formagéo Musical Coletiva 90 minutos
Classes de Conjunto (Coro
/Orquestra de Cordas / Orquestra Coletiva 90 minutos
de Sopros)
Oferta Complementar (Ver 2.2.6 — | (Ver 2.2.6 - Oferta complementar (Ver 2.2.6 - Oferta complementar
Oferta complementar de escola) de escola) de escola)

2.2.4. Curso Supletivo (ensino basico)

O curso supletivo destina-se a alunos dos 2° e 3° ciclos que ndo podem ou néao
pretendem ingressar no ensino articulado, quer pela idade, quer pela
impossibilidade de frequentar uma escola protocolada (ou outra razao atendivel),
mas que desejam realizar o ensino oficial de musica cumulativamente com o
ensino regular. Os alunos frequentam as disciplinas do ensino artistico
especializado da musica no CRAM né&o podendo ter um desfasamento superior a
2 anos entre o ensino regular e o artistico, isto se estiverem abrangidos pelo
financiamento do contrato patrocinio; se nao estiverem abrangidos por este
financiamento, ndo existira qualquer limitagcdo em relagdo ao ano de escolaridade
do ensino regular.

Tabela 3 - Plano de estudos do Curso Supletivo (ensino basico) do CRAM

DISCIPLINA TIPOLOGIA DE AULA CARGA HORARIA SEMANAL
Instrumento Individual 90 minutos
Formagéo Musical Coletiva 90 minutos
Anglise e Tec:n|~cas de Coletiva 135 minutos
Composicao
Histdria e Cultura das Artes Coletiva 135 minutos
Classes de Conjunto (Coro
/Orquestra de Cordas / Orquestra Coletiva 135 minutos
de Sopros)
Instrumento de Tecla Individual 45 minutos
Oferta Complementar (Ver 2.2.6 — | (Ver 2.2.6 - Oferta complementar (Ver 2.2.6 - Oferta complementar
Oferta complementar de escola) de escola) de escola)

2.2.5. Curso Articulado (ensino secundario)

Destina-se aos alunos que desejam prosseguir os seus estudos académicos com
a componente especializada de musica. O ensino da musica € articulado com o
ensino regular de acordo com o plano curricular em vigor. A lecionagado das
disciplinas da componente de ensino artistico especializado € assegurada pelo
CRAM e as restantes componentes por uma escola de ensino regular com
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protocolo. Os alunos podem frequentar este regime beneficiando de
financiamento ao abrigo do contrato de patrocinio estabelecido entre o CRAM e o
Ministério da Educacao. As vagas financiadas sao limitadas e estdo sujeitas a
realizacdo de uma prova de acesso. Os alunos que nao beneficiarem de
financiamento podem ainda assim matricular-se neste regime, contudo terao de
proceder ao pagamento de propina. E de referir ainda que ndo podera existir um
desfasamento superior a 1 ano entre o ensino regular e a componente vocacional.

Tabela 4 - Plano de estudos do Curso Articulado (ensino secundario) do CRAM

DISCIPLINA TIPOLOGIA DE AULA CARGA HORARIA SEMANAL
Instrumento Individual 45 minutos
Formagéo Musical Coletiva 90 minutos
Classes de Conjunto (Coro
/Orquestra de Cordas / Orquestra Coletiva 90 minutos
de Sopros)
Oferta Complementar (Ver 2.2.6 — | (Ver 2.2.6 - Oferta complementar (Ver 2.2.6 - Oferta complementar
Oferta complementar de escola) de escola) de escola)

2.2.6. Oferta complementar de escola

As disciplinas disponibilizadas pelo CRAM tém como objetivo o enriquecimento
curricular e/ou o cumprimento das cargas horarias previstas nas matrizes
curriculares dos diferentes ciclos de ensino, conforme a legislagdo em vigor. O
funcionamento de algumas destas disciplinas esta sujeito a numero minimo de
inscrigdes, conforme informacgao disponivel na secretaria. Para os cursos oficiais
a frequéncia dos alunos na oferta complementar ndo representa qualquer custo
adicional.

Tabela 5 - Lista das disciplinas que compdem a oferta complementar de escola do CRAM

DISCIPLINA TIPOLOGIA DE AULA CARGA HORARIA SEMANAL
Improvisagéo e Criagdo Musical Coletiva 45 minutos
Musica de Camara Coletiva 45 minutos
Fisica do Som Coletiva 45 minutos
Combo de Jazz Coletiva 90 minutos
Coro de Camara Coletiva 90 minutos
Acompanhamento ao Piano Individual 45 minutos
Introdugao as técnicas de Diregéo Individual 45 minutos

de Orquestra

Introdugéo ao software de Coletiva 45 minutos

Notagao Musical

2.2.7. Cursos Livres

O CRAM disponibiliza ainda uma série de cursos que podem ser frequentados por
alunos que nao procurem e/ou nao se enquadrem nas opg¢des acima
enumeradas. A Sensibilizagdo para a Musica destina-se as criangas dos 0 aos 36
meses que frequentam a creche, e consiste numa aula semanal de 30 minutos
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ministrada por professores do CRAM que se deslocam as escolas parceiras e
com protocolo com o CRAM. O mesmo acontece com o curso de Pré-iniciagéo,
que se destina as criangcas dos 3 aos 6 anos que frequentam o pré-escolar, e
consiste numa aula semanal de 45 minutos ministrada por professores do CRAM
que se deslocam as escolas parceiras. A disciplina de Iniciagdo
Musical/Expressao Musical destina-se as criangas dos 6 aos 10 anos que
frequentam o primeiro ciclo, e consiste numa aula semanal de 45 minutos
ministrada por professores do CRAM que se deslocam as escolas parceiras com
protocolo com o CRAM. Por ultimo, o Curso Livre de Musica destina-se a todos os
que pretendem estudar musica de uma forma livre e/ou instrumentos que nao
tenham reconhecimento oficial.

2.3 Caracterizagao da regiao

O concelho do Montijo, do distrito de Setubal, localiza-se na Regido da Grande
Lisboa (NUT Il) e na Peninsula de Setubal (NUT IIl). Abrange oito freguesias:
Canha, Montijo, Santo Isidro de Pegdbes, Sarilhos Grandes, Alto-Estanqueiro-
Jardia, Pegdes, Atalaia e Afonsoeiro. Conta atualmente com uma populagao de
55.689 habitantes e uma area de 348,62 km2 Curiosamente, o concelho
encontra-se "dividido" em duas unidades geograficas ndo contiguas: uma, mais
pequena, que inclui a sede de concelho, situada entre Alcochete e a Moita; a

outra, maior, situa-se a nordeste do concelho de Palmela.

Com a inauguragao da ponte Vasco da Gama em 1998 e do novo Terminal Fluvial
em 2002, duas importantes vias de ligagao entre o Montijo e Lisboa, o concelho
da margem sul sofreu um forte desenvolvimento residencial e urbano,
promovendo, também, melhor movimentagao entre o concelho e outras regides
do pais.

Tal como os concelhos de Alcochete, Moita e Barreiro, o Montijo carecia de uma
instituicdo que pudesse atender os habitantes dessa regiao no que diz respeito ao
Ensino Artistico Especializado, quer na area da musica, quer na area das artes
em geral. Conforme ja mencionado, o0 CRAM surgiu por iniciativa da AFPDM para
colmatar essa lacuna que existia na regido. Sao parceiros do Conservatorio, no
momento, as seguintes entidades: Junta de Freguesia do Montijo, Camara
Municipal do Montijo, Camara Municipal de Alcochete, Associagao de Industriais e
Exportadores de Cortica, ALIS (Associagdo Livre de Suinicultores), ANIC
(Associacao Nacional dos Industriais de Carnes), Centro Social de Sdo Pedro do
Afonsoeiro, Associagcdo de Comerciantes de Setubal-Delegacdo de Montijo e
Alcochete e Allegro Montijo.

A Camara Municipal do Montijo teve um papel fundamental na difusdo do CRAM,
apostando em agdes com vista ao desenvolvimento e valorizagdo de uma politica
social, cultural e desportiva do concelho, valorizando espagos como o Cinema-
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Teatro Joaquim de Almeida (palco de diversas apresentagbes promovidas pelo
Conservatorio).

Do contexto cultural da cidade de Montijo ainda se incluem a existéncia de duas
bandas filarménicas — uma na freguesia do Montijo e outra na freguesia de
Sarilhos Grandes, grupos corais amadores, ranchos folcloricos e grupos de
cantes tradicionais nas varias freguesias.

3. Objetivos e Metodologia

O Conservatorio Regional de Artes do Montijo pretende formar nédo somente
musicos, mas também bailarinos e atores e, sobretudo, ouvintes e novos publicos.
Adicionalmente, propde-se a melhorar as competéncias de um individuo de
maneira mais ampla, contribuindo para o desenvolvimento de seu sentido critico e
estético. Por conseguinte, os objetivos desta instituicdo de ensino séo,
respetivamente:

- Promover um alto grau de formagao musical, a nivel vocacional e profissional;

- Fomentar préticas individuais e de grupo, contribuindo para o desenvolvimento
da afinacdo, equilibrio sonoro, técnica, dominio de trabalho de grupo, entre
outros;

- Incentivar atividades de experimentagao e criagao para o ensino pré-escolar;

- Para os cursos basicos, impulsionar a aquisi¢ao das bases da formagao musical,
quer seja a nivel individual, quer seja a nivel de trabalho em conjunto;

- Para cursos secundarios, alavancar os conhecimentos na area das ciéncias
musicais;

- Favorecer uma boa relagdo entre o Conservatério, Cineteatro, Férum de
Alcochete e outros espacgos, promovendo espetaculos de cunho didatico em
parceria com professores e alunos do CRAM,;

- Divulgar a musica na zona do Montijo e arredores;

- Contribuir para uma melhoria na formagéo de pessoal docente capacitado e
também de funcionarios;

- Manter uma orquestra cuja base se constitui por ex-alunos;

- Realizar atividades workshops e cursos intensivos instrumentos e/ou vocais nas
férias escolares.

4. Instalagoes

As instalagbes do CRAM sé&o as seguintes: dois edificios muito préximos um do
outro sendo possivel a deslocagéo entre eles a pé, separados por um quarteirao,
e o edificio sede da AFPDM.

O edificio principal do CRAM constitui-se por: secretaria, sala da direcéo, 7 salas
de aula, casas de banho individuais e para pessoas com mobilidade reduzida,
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arrecadacgao. O edificio complementar constitui-se de 4 salas de aula (2 de
instrumento e 2 para musica de conjunto) e casas de banho individuais e para
pessoas com mobilidade reduzida. As disciplinas de classe de conjunto (orquestra
de sopros e percussao e orquestra de cordas) funcionam em espacgos alugados
pela entidade titular do CRAM: a orquestra de cordas funciona na sede do Grupo
Desportivo, Cultural e Recreativo “Os Unidos”, e a orquestra de sopros e
percussao funciona na sede da Sociedade Filarménica 1° de Dezembro, no
Montijo. A necessidade de procura por espagos maiores fez com que o CRAM
procurasse outros espagos na cidade de forma a poder garantir o funcionado das
suas classes de conjunto. Os espagos acima mencionados garantem assim o
normal funcionamento das classes, fornecendo para o efeito o espago e as
condigdes necessarias.

O edificio sede da AFPDM, constituido de dois pisos, conta com:

- 1 Espaco de Atendimento (Servigos Administrativos);

- 1 Auditério com capacidade para 100 pessoas;

- 1 Centro de Recursos;

- 1 Biblioteca Escolar;

- 23 Salas de formacao tedrica;

- 3 Salas de formagao de TIC;

- 1 Oficina de Artes Graficas, Design e educagao visual e tecnoldgica;

- 1 Laboratdrio de eletrénica e redes informaticas;

- Espacos de apoio ao funcionamento da atividade da Associagao;

- 1 Sala de formadores/professores, equipada com 5 computadores;4

- 1 Bar/refeitério equipado, com 150m? e com cerca de 100 lugares sentados;
- 1 Sala de convivio de formandos;

- 7 Espacos sanitarios, 2 para uso exclusivo de homens e 2 para mulheres;

- 4 Espagos sanitarios adequados a pessoas com necessidades especiais (2
destinados a homens e 2 a mulheres);

- 1 FabLab.

Por questdes de logistica, as aulas dos cursos de Iniciagdo Musical decorrem nas
instalagdes da Escola Profissional do Montijo, com a frequéncia de uma vez por
semana, usando para o efeito duas das 23 salas de formacgao tedrica e o
auditério.
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5. Atividades

Enquanto membro do corpo docente do CRAM, as oportunidades de participar na
vida ativa do Conservatério foram muitas. Tendo a seu cargo a classe de conjunto
Orquestra de Sopros e Percusséo, o professor organizou, preparou e participou
em todos os concertos previstos no plano anual de atividades, a saber:

- 02 de margo: apresentacao na BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa onde a
orquestra apresentou dois temas para todos os ouvintes — o “Fado do Montijo” e a
marcha popular do Montijo, “Os Malmequeres”;

- 16 de margo: concerto “Impressdes Francesas”, com um programa dedicado a
musica francesa para orquestra de sopros, que decorreu no Cinema-Teatro

Joaquim de Almeida, no Montijo;

JOAQUIM D°ALMEID

CINEMA-TEATRO

IMPRESSOES
FRANCESAS

CRAM - Conservatorio Regional de Artes do Montijo
Direcao musical: Pedro Rodrigues de Almeida

16 mar:

'] — sab.21h30
WZZAFPDM === MUSICA//M/6//3€
N Duragao 60’

CINEMA-TEATRO JOAQUIM D’ALMEIDA
ok mun monto.pt

HORARIO DA  tercaasexta
BILHETEIRA _ 15h00-19000 | ¢, oo gos 21 237887 @)@ @ctjamontijo

Figura 1 - Cartaz do concerto "Impressdes Francesas"
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- 10 de abril: concerto inserido no “Lisbon Music Festival’, que decorreu no
Auditério Municipal Augusto Cabrita, no Barreiro, num concerto conjunto com a
orquestra de sopros do Saint Bonaventure’s College, oriunda do Canad3;

LisBonMusicFest®

Lishon International Youth Music Festival

Orquestra de Sopros e

-
E)

&nseryatﬁorfdo,ﬁ“ed

Figura 2 - Publicidade alusiva ao concerto da orquestra de sopros realizado no dambito do Lisbon Music
Festival

Quarta, 10 de abril | 2Th30

Auditério Municipal Augusto Cabrita

(Barreiro)

(joint-concert com a Orquestra de Sopros e
Percussao do Conservatoério Regional de Artes

do Montijo)

Figura 3 - Publicidade alusiva ao concerto da orquestra de sopros realizado no &mbtio do Lisbon Music
Festival
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- 12 de maio: concerto inserido na gala Lions Club Montijo;

SEL
| %\ 12 MAIO

‘l
-~

3 ’ !
IX GALA SOLIDARIA
LIONS CLUBE DO MONTIJO

CINEMA-TEATRO JOAQUIM D’ALMEIDA

Domingo // 16h30
Misica (70 Minutos) // M/6 /] 6€*

Bilhetes a venda na bilheteira
do CTJA e na Tiketline

Orquestra de Sopros e Percussao
do Conservatério Regional de Artes do Montijo

favor da causa da Visdo

Figura 4 - Cartaz alusivo ao concerto inserido na IX Gala Solidaria Lions Club do Montijo

- 08 de junho: concerto inserido no “Piquenique Somos Peixinho”, evento anual
que decorre no parque municipal da cidade do Montijo.

Tots 255 oo 680 / w3t

R E
it_ﬁ:c

i Peixinho

Figura 5 - Registo fotografico do concerto realizado no "Piquenique Somos Peixinho". Autor da fotografia:
Anténio Estroia.

12



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

- 15 e 16 de junho: espetaculo final de ano letivo “De volta aos Anos 80", num
espetaculo promovido pelo CRAM juntando a orquestra de sopros e percussao
com a classe de canto e as classes de danca do CRAM.

JOAQUIM DALMEIDA
CINEMA-TEATRO

Rnanciado por: Patrocinko

@ i, | e BDGESE  Npriopmeve

i Iy -
- -

CINEMA-TEATRO JOAQUIM D’ALMEIDA

HORARIO DA  terca a sexta ctjabilheteirag@mun-montijo.pt
BILHETEIRA 15h00-19h00 | www.mun-montijo.pt ) o
s e | 212327778|212327882 0|© actjamontijo

Figura 6 - Cartaz alusivo ao concerto "De Volta aos Anos 80"

No ambito de outras atividades desenvolvidas pelo CRAM, os alunos dos cursos
articulado, supletivo e livre ainda tiveram a experiéncia de assistir a um ensaio
geral da 6pera Falstaff, de G. Verdi, que se realizou no dia 04 de maio de 2024 no
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Teatro Nacional de S&o Carlos, numa visita de estudo organizada pelos
professores de formagdo musical do Conservatério e que culminou, depois do
ensaio geral da opera referida, numa visita ao Quartel do Carmo, onde os alunos
puderam observar todo o espdlio da Guarda Nacional Republicana alusivo a
revolugao dos cravos, bem como contactar com alguns instrumentos musicais
expostos e partituras pertencentes a Banda Sinfénica da Guarda Nacional
Republicana.

Figura 7 - Registo fotografico da visita de estudo realizada ao Teatro Nacional de S&o Carlos. Autor da
fotografia: Luis Teles.

6. Planificacoes e reflexdes

Na realizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada foram selecionadas duas
turmas: uma de formagao musical, que corresponde a uma turma de 6°ano/2°grau
de curso articulado, e uma turma de classe de conjunto que corresponde a
orquestra de sopros e percussado do Conservatorio Regional de Artes do Montijo.
No entanto, e para que se entenda todo o trabalho realizado este ano, pretende-
se dar a conhecer aquela que foi a carga horaria que foi atribuida ao docente para
0 ano letivo 2023-2024 e realizar, para cada turma, uma pequena reflexdo do
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trabalho realizado, reflexdo essa que sera acompanhada por planificagcoes
levadas a cabo com as turmas em questao.

O horario atribuido corresponde a um horario quase completo e composto por
turmas de Iniciagdo Musical, Formagao Musical e Classe de Conjunto. Constam
também no horario disciplinas de Expressdo Musical que séo lecionadas em
entidades parceiras do Conservatério Regional de Artes do Montijo, onde os
professores prestam servico em disciplinas que compdéem a componente
curricular dos cursos que estas instituicbes ministram nas suas instalagdes. Como
tal, essas mesmas disciplinas ndo serdao contabilizadas para efeitos de relatério
final de estagio. Para o ano letivo 2023-2024 a carga horaria atribuida foi a
seguinte:

Tabela 6 - Carga horaria atribuida ao docente no ano letivo em analise

TURMA CARGA HORARIA HORARIO

Iniciagao Musical

1A 1 x 45 minutos Sexta-feira — 17h45-18h30
no

Iniciagao Musical

o 1 x 45 minutos Sexta-feira — 18h45-19h30
3° Ano

Iniciagao Musical

2° Ano 1 x 45 minutos Quinta-feira — 15h15-16h00

Expressao Musical

o 1 x 60 minutos Sexta-feira — 13h30-14h30
1° Ano

Expressao Musical

20 Ano 1 x 60 minutos Sexta-feira — 14h30-15h30

Expressao Musical

o 1 x 60 minutos Sexta-feira — 12h00-13h00
3° Ano

Expressao Musical

o 1 x 60 minutos Sexta-feira — 11h00-12h00
4° Ano

Classe de Conjunto

1 x 90 minutos Sabado — 12h00-13h30
Orquestra de Sopros

Formacao Musical 1 x 90 minutos Segunda-feira — 16h30-18h00
2° Grau Articulado (A) 1 x 45 minutos Quinta-feira — 16h00-16h45

1x 90 minutos Quarta-feira — 09nh30-11h00

Formag&o Musical 1x45 minutos | Quinta-feira — 08h30-09h15

2° Grau Articulado (B)
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Formacao Musical 1 x 90 minutos Segunda-feira — 10h30-12h00
3° Grau Articulado 1 x 45 minutos Quarta-feira — 17h00-17h45
Formacao Musical 1 x 90 minutos Quinta-feira — 10h00-11h30
4° Grau Articulado 1 x 45 minutos Segunda-feira — 09h30-10h15

6.1. Iniciagao Musical - 1° Ano

A turma de Iniciacado Musical de 1° ano do Conservatério Regional de Artes do
Montijo é constituida pelos seguintes alunos, distribuidos pelos seguintes
instrumentos:

Tabela 7 - Lista de alunos que compde a turma de Iniciagao Musical - 1° Ano

NOME IDADE INSTRUMENTO

Aluno 1 6 Flauta Transversal
Aluno 2 6 Piano
Aluno 3 6 Guitarra
Aluno 4 6 Piano
Aluno 4 6 Guitarra e Piano
Aluno 5 6 Percussao
Aluno 6 6 Clarinete
Aluno 7 6 Violoncelo
Aluno 8 6 Violino

Esta turma trata-se de uma turma muito heterogénea, composta na sua maioria
por alunos que frequentam o Conservatério pela primeira vez. E de referir que o
Conservatério Regional de Artes do Montijo possui um programa de ensino de
Pré-Iniciacdo Musical e desenvolve a sua atividade em jardins de infancia e
creches nos concelhos do Montijo e Alcochete, portanto, alguns alunos que
frequentam esta turma ja tém contacto com a aprendizagem musical desde tenra
idade. A existéncia desse primeiro contacto com a musica tornou a aprendizagem
musical um pouco mais acessivel para estes alunos na primeira fase dos seus
estudos. No inicio do ano letivo foi solicitado a turma para que trouxessem
sempre, para todas as aulas, algum material: lapis de cor, lapis de carvéo,
borracha e uma capa de arquivo, tamanho A4.

As atividades realizadas com esta turma foram sempre atividades de indole mais

pratica. Tratando-se de alunos com idades ainda muito pequenas, e sendo esta
aula lecionada ao final da ultima tarde da semana, a abordagem necessita
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sempre de ser dindmica, interativa e muito, muito pratica. Em todas as aulas o
piano foi sempre utilizado e, na falta do piano, era utilizada a melédica como
instrumento musical para acompanhamento dos alunos em sala de aula. Também
a utilizacao de instrumentos orff foi privilegiada nas aulas lecionadas nesta turma,
uma vez que funcionam como ferramenta de trabalho muito util.

Os objetivos desta disciplina passaram dotar os alunos de capacidades de
reconhecimento auditivo basicas exigidas para o seu grau de estudos, dotar os
alunos de conhecimentos de leitura solfejada e entoada basicas exigidas para o
seu grau de estudos e capacitar os alunos de qualidades de leitura ritmica que se
coadunem com o grau e instrumentos que executam.

Para exemplificar os trabalhos realizados com esta turma tomemos como
exemplo a seguinte planificagdo, de uma aula ocorrida no inicio do 2° periodo de
aulas da turma:

Quadro 1 - Sumario de uma aula de Iniciagdo Musical - 1° Ano

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
PLANO DE AULA — INICIACAO MUSICAL - 1° ANO

DATA: 03/11/2023 AULA N°: 7 45 MINUTOS

_ AVALIAGAO /
ADEQUACOES INSTRUMENTOS

SUMARIO MATERIAL

DE AVALIAGAO

Para alunos
com
dificuldades de
Cangéao do bom dia. entoagao: Computador e
i coluna L
ajudar na Avaliagdo
. N " colocacédo da . Formativa
Piano: entoagao de padrdes em modo o z no Piano
maior utilizando o piano para criagéo e voz )
repeticio dos mesmos padrdes. reconhecimento
das triades
Clavas: criagéo e repeticao de padroes através de Instrumentos
ritmicos em divisao blnarla,~com “sensacdes’. Orff Observagio
acompanhamento de cangdes. direta:
,

. . Para os alunos
Leitura de uma frase ritmica com as

células utilizadas no exercicio anterior. ~com Computador e
Notas I4, sol e mi: leitura das notas na dificuldades: Projetor
pauta musical. solicitar a Lapis/Caneta

repeticdo do
padrao feito
pelo professor.

Em todas as aulas foi utilizada uma cangédo de acolhimento com o objetivo de
acalmar a turma e preparar os alunos para as atividades a realizar. Esta cancao
era cantada com auxilio de um ficheiro mp3 previamente preparado, sendo a letra
da mesma reinventada pelo professor e pelos alunos, tornando-a assim mais
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familiar e acolhedora para os alunos. O objetivo foi sempre o de colocar os alunos
em todas as fases de criagcdo das aulas logo desde o principio do ano letivo, e
esta musica de acolhimento foi a prova disto mesmo. A cancao foi sempre
cantada pela turma com correta afinagcdo e sem qualquer problema ao nivel
ritmico e métrico da mesma, pois era também acompanhada sempre de
percussao corporal.

Posteriormente os alunos foram indagados a participar numa atividade ao piano
onde repetiam os padrées melddicos realizados pelo professor utilizando para o
efeito silabas neutras. Os alunos foram depois dissuadidos a tentar adivinhar as
notas dos padrdes que estavam a cantar, depois de saberem que estavam na
tonalidade de d6 maior ou la menor (consoante o exercicio). Pretendeu-se com
este exercicio trabalhar a capacidade de entoagdo dos alunos e, ao mesmo
tempo, a sua capacidade de afinagdo. Reconhecer a altura dos sons revelou ser
uma tarefa ainda complexa para alguns alunos muito em parte devido a sua
postura distraida em sala de aula (é de referir novamente que esta aula ocorre no
ultimo bloco de aulas do ultimo dia da semana e onde a concentragao dos alunos
¢ dificil de cativar). Depois de algumas ajudas facultadas pelo professor os alunos
conseguiram responder de forma correta as questoes colocadas pelo professor.

No final da aula os alunos forma convidados a visualizar uma partitura partilhada
através do projetor existente na sala de aula. Na partitura constavam quatro
pautas contendo as notas la, sol e mi, com células ritmicas de divisdo binaria
(minima, seminima, colcheias e semicolcheias). Os alunos foram desafiados a
realizar primeiramente uma leitura ritmica das pautas que estavam a observar,
utilizando para isso um lapis para marcagao de pulsagao e silabas neutras para
leitura dos ritmos propostos. A tarefa revelou-se simples para os alunos, pois
realizaram a tarefa sem qualquer dificuldade. Posteriormente os alunos
reconheceram as notas musicais presentes na pauta e leram de forma solfejada,
a vez, os exercicios propostos. Foi percetivel a evolugédo na leitura de alguns
alunos que conseguiram realizar com sucesso a leitura proposta. Para outros
alunos a leitura revelou-se ser mais complexa, pois associar ritmos as notas ainda
se apresenta uma tarefa complexa. No entanto, e com ajuda do Professor, a
tarefa foi sempre cumprida.

Esta turma terminou este ano letivo com bom aproveitamento por parte de todos
os alunos, apresentando a turma uma boa taxa de evolugdo e uma excelente
capacidade de aquisicdo de conhecimentos, o que contribui sempre para o
alcance de mais e melhores resultados. O facto de esta ser uma turma pequena
permitiu sempre a existéncia de um acompanhamento individual a todos os
alunos, o que contribuiu de forma positiva para a sua aprendizagem musical.
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6.2. Iniciagao Musical — 3° Ano

A turma de Iniciacdo Musical de 3° ano do Conservatério Regional de Artes do
Montijo é constituida pelos seguintes alunos, distribuidos pelos seguintes
instrumentos:

Tabela 8 - Lista de alunos que compde a turma de Iniciagao Musical - 3° Ano

NOME IDADE INSTRUMENTO

Aluno 01 8 Trompete
Aluno 02 8 Piano
Aluno 03 8 Piano
Aluno 04 8 Piano
Aluno 05 8 Piano
Aluno 06 8 Piano
Aluno 07 8 Piano
Aluno 08 8 Violino
Aluno 09 8 Harpa
Aluno 10 8 Piano
Aluno 11 8 Violino
Aluno 12 8 Piano
Aluno 13 8 Piano
Aluno 14 8 Piano
Aluno 15 8 Piano

A turma em analise € uma turma que ja acompanhada pelo mesmo professor
desde o 1° ano, como tal, a adaptagédo a turma foi inata no inicio do ano letivo.
Saber de anteméao as facilidades e dificuldades dos alunos permite sempre a
realizacdo de um trabalho mais personalizado para cada um dos elementos da
turma e permite, sobretudo, um acompanhamento com qualidade de cada aluno.
Neste ano letivo entraram pela primeira vez para o curso de iniciagdo musical
quatro alunos novos. De todos os alunos que entraram pela primeira vez, apenas
um aluno possuia alguns conhecimentos musicais; oriundo da escola de musica
de uma das bandas filarmoénicas da regiao, a adaptagao a turma do aluno foi facil
e decorreu dentro da normalidade. Demais alunas e alunos que ingressaram pela
primeira vez sentiram mais dificuldade em reconhecer e aplicar certos termos
utilizados na disciplina. Para este grupo de alunos — e embora nédo viessem
referenciados com qualquer necessidade educativa — foi elaborado um plano de
atividades e respetivas adequagbes com vista ao alcance de resultados que
permitissem os alunos em questdo acompanhar a turma em todos os conteudos
abordados em sala de aula.
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Para exemplificar os trabalhos realizados com esta turma tomemos como
exemplo a seguinte planificacdo, de uma aula ocorrida no inicio do 1° periodo de

aulas da turma:
Quadro 2 - Sumario de uma aula de Iniciagdo Musical - 3° Ano

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
PLANO DE AULA - INICIAGAO MUSICAL - 3° ANO

DATA: 03/11/2023 AULA N°: 07 45 MINUTOS

AVALIAGAO /
INSTRUMENTOS DE
AVALIAGCAO

SUMRARIO MATERIAL

ADEQUAGOES

Instrumentos Orff:
acompanhamento instrumental
de uma musica em divisdo

Para os alunos com
dificuldades: solicitar a
repeticdo do padrao feito

Computador/Coluna
Instrumentos Orff

Observagao direta;

binaria. pelo professor.
Para alunos com Piano Avaliagao formativa;
Piano: entoagao de padrdes dificuldades de
melédicos. Reconhecimento entoagao: ajudar na
auditivo de triades maiores e colocagao da voz e no Ficha de trabalho
menores reconhecimento das Lapis
triades através de Borracha

“sensagdes”.
Auxiliar os alunos no
reconhecimento de
células ritmicas; auxiliar
os alunos com a escrita
musical e o rigor na
escrita em pauta.

Observagao direta;
Dialogo construtivo
com os alunos

Ficha de trabalho: realizagédo de
um ditado ritmico em diviséo
binaria (quatro pulsacées) e

realizagdo de trabalho de leitura

e escrita musical.

Por ser esta uma turma ja bastante avangada foi proposto aos alunos que nesta
aula ouvissem uma musica e que criassem padrdes ritmicos com os instrumentos
orff distribuidos de forma que os padrdes criados pudessem ser repetidos pela
turma. Alguns alunos realizaram a tarefa sem demonstrar qualquer hesitacao;
outros houve que nao conseguiram realizar a tarefa da forma solicitada, e para
esses o professor pediu simplesmente que repetissem os padrdes realizados pelo
professor. No seguimento da aula os alunos foram indagados a cantar os padrbes
realizados pelo professor ao piano, primeiro utilizando silabas neutras, depois
utilizando o nome das notas tocadas. Posteriormente os alunos reconheceram as
triades tocadas pelo professor como maior ou menor, respondendo oralmente as
questdes do professor. A tarefa decorreu sem qualquer problema, revelando-se
facil para todos os elementos da turma (até para os alunos que realizavam a
tarefa pela primeira vez).

De seguida foi distribuida uma ficha de exercicios em que os alunos tinham como
primeiro exercicio a realizagdo de um ditado ritmico de quatro pulsagbes
utilizando para o efeito as células ritmicas utilizadas no primeiro exercicio da aula.
O ditado foi realizado por memorizagao, realizando o professor o ditado primeiro
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trés vezes e os alunos repetiam o ditado juntamente com o professor na quarta
vez. Ap6s a audigao total de quatro vezes, os alunos podiam escrever as células
ritmicas ditadas. Para os alunos com mais dificuldade e que ainda néo
reconhecem com facilidade as células ritmicas propostas: o professor escreveu
no quadro um conjunto de células, tornando mais facil o seu reconhecimento por
parte de alguns alunos. No final o ditado foi resolvido no quadro, tendo 0 mesmo
sido acertado pela maior parte da turma.

As competéncias de leitura solfejada e entoada foram bastante desenvolvidas
pela turma ao longo do ano letivo. Para alguns alunos estas competéncias ainda
representam alguma dificuldade no sentido em que ainda lIhes é dificil perceber
como se processa 0 reconhecimento da altura dos sons. Em relagédo a leitura
solfejada a turma tem feito bastantes progressos, conseguindo ja realizar leituras
solfejadas nas divisdes binaria e ternaria, na clave de sol e na clave de fa (de dé
central até fa na quarta linha).

Apesar desta aula ocorrer ao final da semana, no ultimo bloco de aulas do dia, a
capacidade de concentragcdo e atencdo da turma superou sempre todas as
expetativas. Os alunos demonstraram sempre um alto nivel de interesse e de
empenho, acabando sempre por resolver com sucesso todas as tarefas propostas
pelo professor em sala de aula.

6.3. Formagao Musical — 2° Grau Articulado — turma A

A turma em analise foi a turma central de todo este processo. Desde o inicio no
ano letivo que esta foi a turma escolhida para a realizagdo da Pratica de Ensino
Supervisionada, ndo sé pela qualidade da turma, mas também pela capacidade
de adaptacédo da turma a uma realidade que para eles também foi nova e de
grande responsabilidade. O docente é, por tudo isto, muito agradecido pela
postura e responsabilidade demonstradas ao longo de todas as aulas. A turma de
2° grau articulado de formacédo musical — turma A é composta pelos seguintes
alunos:

Tabela 9 - Lista de alunos que compde a turma de 2° grau articulado - turma A

NOME IDADE INSTRUMENTO ESCOLA ANO
Aluno 01 11 Violino Colégio Penas-Real | 6°
Aluno 02 P Guitarra D. Pedro Varela 6°
Aluno 03 K Trompete D. Pedro Varela 6°
Aluno 04 Bk Violino D. Pedro Varela 6°
Aluno 05 JEK Violoncelo D. Jodo | 6°
Aluno 06 K Guitarra D. Pedro Varela 6°
Aluno 07 Nk Flauta Transversal | Basica - Benavente | 6°
Aluno 08 Ik Saxofone D. Pedro Varela 6°
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Aluno 09 11 Saxofone D. Pedro Varela 6°
Aluno 10 11 Viola D'Arco D. Pedro Varela 6°
Aluno 11 11 Piano D. Pedro Varela 6°

Todos os alunos inscritos na turma ja frequentavam o ensino articulado no ano
letivo anterior, pelo que a turma manteve a estrutura de um ano letivo para o
outro. A origem escolar dos alunos é muito diversificada, abrangendo os
concelhos de Alcochete, Montijo, Moita e Benavente. A turma em analise
apresentou desde o inicio algumas questdes complexas ao nivel do
comportamento de certos alunos, o que por vezes prejudicou o bom
aproveitamento da turma. De modo a findar estas questdes comportamentais, o
professor optou por realizar uma planta de sala de aula no inicio do ano letivo, na
esperanca de que a mesma pudesse surtir efeito nos alunos e no seu
aproveitamento.

A proposta de planificagdo para o primeiro periodo de aulas da turma em analise
foi a seguinte:

Quadro 3 - Planificagao trimestral da disciplina de Formacgéo Musical - 1° Periodo

PLANIFICAGAO TRIMESTRAL — FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU - 1° PERIODO
Ano letivo 2023-2024

Competéncias Essenciais
(adaptadas das Aprendizagens
Essenciais)

- Entoar cangdes e melodias,

Avaliagéao /
Instrumentos de
Avaliagao

Descritores do

Dominio Perfil do Aluno

Ponderagao

Formativa:

mantendo afinagéo e ritmo; observagao
. ) ; Autonomia e
- Reproduzir padrdes ritmicos e .d.lreta, criatividade:
melddicos simples com e sem partmnpagap em Sensibilida d,e
Pratica Vocal e nome das notas; aula, registo o "
. . 30% estética e
Sensorial oy continuo.
- Reconhecer auditivamente artistica;
intervalos, escalas maiores e . i
R . Sumativa: Linguagens e
menores (harmoénica e melddica) . ~ textos
. leitura/entoagéo
e acordes (Maior, menor, i
diminuto, no estado fundamental). | €M Prova pratica.
Assocuj\r e compgrar mowmentos Formativa:
e padrdes mellodlcos,. ritmicos ou observacdo
melddico-ritmicos; direta, fichas de
Conhecer e aplicar os compassos trabalho,
2/4, 3/4 e 4/4 (compasso simples) exercicios
€ 6/8 e 12/8 (compasso praticos, leitura Pensamento

Leitura e
Escrita Musical

composto);

Ler notas por relatividade e na

seguinte clave:

em aula, ditados;

35%

critico e criativo;
Informagéo e
comunicagao;

Clave de Sol (2.2 linha): &mbito de
oitava e até uma linha
suplementar inferior e superior,
aplicando os ritmos em estudo;
Clave de F& (42 linha): ambito de
oitava;

Linguagens e
textos

Sumativa:
realizagdo de
prova escrita e
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Ler as seguintes células ritmicas,

prova oral (teoria

Criagao e
Improvisagao

Conhecimentos
Teodricos

- Aplicar compassos simples e
compostos.

Sumativa:
Integrado na
prova escrita e

Leitura/Escrita)

na divisao binaria: e pratica).
M~ s -y T D
R
Ler as seguintes células ritmicas,
na diviséo ternaria:
- Imitar e improvisar pequenas Formativa:
ideias ritmicas e melédicas com | observagdo em Criatividade e
voz e/ou percussao corporal. aula, dialogo oD
construtivo, . ’
registo de Curiosidade e
trabalho 10% reflexo critica;
(] g
realizado Autonomia;
- Experimentar variagdes a partir ’ Sensibilidade
de padroes dados. Sumativa: estética e
. artistica
apresentagao de
um improviso
guiado.
- Compreender a fungdo do Formativa:
sustenido e do bemol. exercicios orais e Pensamento
- Reconhecer a ordem dos escritos em aula. et critico; Rigor e
sustenidos e bemois. (integ exceléncia;

Informagéao e
comunicagao

respeito).
- Responsabilidade e autonomia
(trazer material, cumprir tarefas,
organizar trabalho).

Atitudes e
Valores

- Interesse e empenho
(cooperagao, participagéao,
iniciativa).

direta, registos
de participagao.

Autoavaliagao e
heteroavaliagao:
reflexao do aluno
sobre empenho e
atitudes.

25% (7,5% +
7,5% + 10%)

prova oral
Responsabilidade
- Cumprimento de normas Formativa: e integridade;
(pontualidade, assiduidade, observagéo Relacionamento

interpessoal;
Bem-estar, saude
e ambiente;
Sensibilidade
estética e
artistica;
Autonomia e
iniciativa

Esta planificagao trimestral foi elaborada a partir das Aprendizagens Essenciais
de Formacado Musical - 2.° Grau, tendo em conta os diferentes dominios de

by

competéncias musicais e os Descritores do Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria. O objetivo € garantir uma avaliagado equilibrada, que
valorize tanto o desenvolvimento técnico-musical como as atitudes e valores que
integram a formacao global do aluno. O dominio Pratica Vocal e Sensorial
assume uma ponderacdo de 30%, centrando-se na entoacdo de melodias,
manutengdo da afinacdo e reconhecimento auditivo de intervalos, escalas e
acordes. A avaliagao é feita de forma continua, através da observagao direta e da
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participacdo em aula, e em momentos sumativos por meio de provas e exercicios
de reconhecimento auditivo. O dominio “Leitura e Escrita Musical’, com maior
peso (35%), privilegia a aquisicdo de competéncias de leitura, escrita,
reconhecimento de intervalos, escalas e funcdes tonais, articulando a dimenséao
pratica com a tedrica. Aqui, a avaliagao formativa é realizada através de fichas,
exercicios e leitura em contexto de aula, enquanto a avaliagdo sumativa se
concretiza com a realizagdo da prova oral e escrita, mas também com a
realizacado de determinados exercicios.

No dominio da Criagcdo e Improvisagao, reforcado para 15%, valoriza-se a
capacidade de experimentar, imitar e improvisar padrbes ritmicos e melddicos,
individualmente ou em grupo. Este espago de exploragao criativa promove a
autonomia, a curiosidade e a sensibilidade artistica, sendo avaliado sobretudo
pela observagao direta e pela apresentagcdo de pequenas improvisagoes. Os
Conhecimentos Tedricos estao integrados na Leitura e Escrita Musical, e incluem
a compreensao da funcao das alteragdes, a ordem dos sustenidos e bemdis e a
aplicacao de compassos. A avaliagdo combina exercicios em aula com a prova
sumativa a realizar no final do periodo. Finalmente, o dominio das Atitudes e
Valores, com ponderacao de 20%, evidencia a importédncia da assiduidade,
pontualidade, responsabilidade, cooperacdo e empenho. Para além da
observagdo continua do professor, incluem-se praticas de autoavaliagédo e
heteroavaliagdo, promovendo a consciéncia critica e a responsabilidade
individual. Assim, a grelha de avaliagdo garante uma visao integrada e coerente
do percurso do aluno, equilibrando a avaliagao formativa e sumativa, e articulando
os conteudos musicais com os descritores do Perfil do Aluno, de forma a
promover ndao apenas a competéncia musical, mas também a formacéo integral.

A turma cumpriu com facilidade com todos os objetivos propostos nesta
planificacédo apesar do comportamento ndo ser sempre o mais desejado. Nao
revelando grande dificuldade na sua capacidade de aquisicdo de conhecimentos,
os alunos demonstraram sempre bons resultados nas atividades realizadas com
avaliacao feita através de observacgao direta em aula. Os trabalhos de casa foram
na sua maioria realizados por todos os elementos da turma. Nos casos em que 0s
trabalhos de casa nao eram realizados, o professor tomou a liberdade de entrar
em contacto com os encarregados de educacao em questdo de forma a dar
conhecimento da situagao e a solicitar ajuda para o controlo da situagao.

O plano de trabalhos da turma de 2° grau de formacé&o musical, para o primeiro
periodo, foi estruturado da seguinte forma:

Quadro 4 - Registo dos sumarios da turma de 2° grau de formag&o musical - turma A, lecionados durante o
1° Periodo

Adaig)] Data |  Sumdo
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Apresentagéo da disciplina e normas de funcionamento. Revisdo de células ritmicas
gEyloelvlopky binarias e ternarias. Entoagao e identificagdo da escala de D6 Maior. Planeamento das
provas do periodo.

n 21/09/2023 |Leitura de exercicios ritmicos em compasso binario (diagnoéstico de leitura).

Criagdo e entoagdo de melodias com acompanhamento ao piano. Entoagédo e
patleIpiepxllidentificacdo de intervalos melddicos e harmonicos. Exercicios de reconhecimento
auditivo.

Memorizagao e transposi¢cdo de melodia. Exercicios de entoagdo e reconhecimento
auditivo de intervalos.

7e8 02102023 L,eltlljl'a e identificagao d~e células rltm-lcas~ binarias isoladas. Realizagdo de ditados
ritmicos de quatro pulsagdes por memorizagao.

2023

Continuagéo do trabalho de leitura e identificagdo de células ritmicas. Exercicios

09/10/2023 corporais de marcagao da pulsagdo. Leituras do manual e identificagdo de compassos.

[N
N
~
-
(=}

23 |Leitura de exercicios ritmicos a uma e duas partes do manual Jollet 2.

Ditado melddico. Ciclo das quintas até trés alteragdes. Escrita de escalas com
klVPIpX] identificacdo de graus de tonica, mediante, dominante e sensivel. Ditado melddico por
memorizagao.

19/10/2023 |Leitura de exercicios em compasso binario do manual.

Ciclo das quintas até trés alteragdes: escrita das escalas de Sol Maior, Sib Maior e Ré
paIhlirR) Maior em claves de Sol e Fa. Construgdo de arpejos e acordes maiores e menores.
Reconhecimento auditivo de acordes.

17 126/10/2023 |Leitura dos exercicios 31, 32 e 33 do manual em compasso ternario. |

Entoacdo melddica de graus e intervalos. Leitura de exercicios do manual (capitulo
(S ) RIVAPAZE] | “cantar”). Exercicios de afinacdo e entoacdo de intervalos. Leitura a duas partes em
compasso ternario. Ditado ritmico em divisao ternaria.

02/11/2023 |Leitura de exercicios do manual (capitulo “cantar”). |

Leituras ritmicas em compasso ternario do manual. Verificagao do trabalho de casa com
leitura individual.

Leitura do exercicio 35 do manual em compasso ternario (ritmo e solfejo). Leitura de
09/11/2023 S = s .
grupo e individual com marcacgéo a colcheia.

Escalas menores harmoénicas: explicagdo, escrita das escalas de Mi menor e Ré menor
RIANVPIPEY harmonica. Exercicios de reconhecimento auditivo e entoagdo de acordes maiores e
menores.

16/11/2023 |Ciclo das quintas nas escalas menores: explicagao e identificagdo de escalas.

Escala de Sol Maior: entoagao com padrdes melddicos. Acordes maiores e menores:
W1 PATANIPAPE] reconhecimento e entoagdo. Reconhecimento auditivo de intervalos. Escrita da escala
de Sol Maior em pauta. Leituras solfejadas.

o
(o]
~
-
N
-~
N
(=}
N
w

23/11/2023 Exercicios de revisdo de teoria musical: escrita e classificacdo de intervalos (22m, 22M,
3?m, 32M, 52P, 82P). Escrita de uma escala maior e de uma menor harmdnica.

m 27/11/2023 |Realizagéo do teste escrito de Formagao Musical (avaliagdo sumativa).

m 30/11/2023 |Leitura de preparagao para a prova oral. |
m 04/12/2023 |Realizagéo das provas orais de Formagao Musical. |
m 07/12/2023 |Provas orais de Formagao Musical (continuagao). |

36 e 37|11/12/2023 Entrega e correcdo dos testes escritos. Realizagdo da autoavaliagdo pelos alunos

relativamente a disciplina.
m 14/12/2023 |Canto coletivo com acompanhamento ao piano: entoagéo de cangdes de Natal. |

=N
N
(1]

-
w
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De forma a demonstrar o trabalho realizado no 1° periodo pela turma em analise
de seguida analisaremos a aula que decorreu no dia 20 de novembro de 2023,
com a duragao de 90 minutos (dois blocos de 45 minutos). Constou das aulas em
analise a seguinte planificagao:

Quadro 5 - Planificagdo de aula de Formag&o Musical da turma de 2° grau - turma A

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

AULA: 27 E 28

FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU

DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE

Sensorial

Sensorial

Sensorial e
Escrita

Escrita

O aluno
devera ser
capaz de

ADEQUAGOES RECURSOS

Para o aluno X e
Y: tocar a escala

90 MINUTOS

AVALIAGAO /
INSTRUMENTOS DE
AVALIAGAO

Avaliagao formativa;
Observagao direta aos

Escala de Sol | reconhecer o e pedir para . .o
. . Piano niveis de desempenho
Maior; modo maior e | cantar a escala .
quanto a competéncias de
entoar a apenas com siieso
escala de Sol silaba neutra;
Maior;
O aluno
, Para o aluno X e
devera ser ..
Y: solicitar o o .
capaz de . ~ Avaliagéo formativa;
auxilio da mao .
reconhecer a L debate construtivo com os
. . . para criagao de
Triade triade maior alunos sobre o trabalho em
. uma altura dos . - ~
Maior/Acorde entoando . Piano execugao; Observagao
. sons definindo . .
P.M. para o efeito . . direta aos niveis de
. assim trés planos
atriade da o desempenho quanto a
. para a tonica, a . ~
ténica e . competéncias de entoacgao
. mediante e
dominante de .
. dominante;
Sol Maior;
Para o aluno X e
Y: tocar apenas
Reconhecer e intervalos
identificar melddicos
auditivamente ascendentes N .
Intervalos o Avliagao formativa;

- e na pauta utilizando as . . .
melddicos de . .. . Piano Observagao direta; Analise
o oa musical musicas de apoio . o
22m, 28M, . . Quadro dos registos de exercicios

a aant £a intervalos para o efeito. Na
3%m, 32M, 52P . Caderno efetuados pelos alunos no
a melddicos de componente
e 8%P a oa . - caderno
22m, 23M, escrita: utilizar
3?m, 328M, 5%P | numa primeira
e 8%P; fase os intervalos
de 28M, 5%P e
82pP;
O aluno
devera ser Para o aluno X e
capaz de Y: apenas
Escala de Sol P P . .
. . . escrever no | escrever a escala Avaliagao formativa;
Maior: ténica, o .
. caderno a e colocar a Analise dos registos de
mediante, Caderno ..
. escala de Sol armadura de exercicios efetuados pelos
dominante e .
. Maior, clave, alunos no caderno
meios-tons . . .
identificando assinalando a
os graus de ténica;
ténica,
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mediante,
dominante e
sensivel,
assinalando
0S meios-
tons;

O aluno
devera ser
capaz de ler

uma pequena
P q Para o aluno X e
partitura na .
Y: reduzir a N .
clave de sol } Avaliagao formativa;
. quantidade de o
Leitura com as . . Observagao direta aos
. ; , leitura a executar Ficha de Lo
Leitura solfejada na células . niveis de desempenho
o e fazer uma leitura n
clave de sol ritmicas em quanto a competéncias de

leitura mais lenta, .
estudo, de . leitura;
por secgdes
USIAE] isoladas;
individual e ’
com
marcagao de
pulsagao;

Pelo facto desta aula ser a ultima aula do dia torna o inicio dos trabalhos mais
dificeis, uma vez que além de serem bastantes alunos sdo também bastante
agitados e irrequietos. A aula comega sempre com um exercicio de respiragao
para relaxamento e calma. Depois do exercicio realizado e com a turma mais
estabilizada, o Professor tocou primeiramente ao piano um pequeno aquecimento
na tonalidade de Sol Maior, tonalidade em estudo para esta aula.

Foi solicitado aos alunos que repetissem os padrées melddicos executados pelo
professor em “bam-bam-bam”, tentando desde ja manter uma afinagéo estavel.
Depois deste exercicio foi solicitado aos alunos que, de memoaria, cantassem a
ténica que estava presente nos exercicios. Apesar de alguma hesitagdo os alunos
rapidamente atingiram a ténica pretendida. Foi-lhes entdo solicitado que
cantassem uma escala maior a partir da tonica cantada. Nao foi um exercicio facil
por questdes de afinagao; porém pude perceber que os alunos — na sua maioria —
conseguem ja com relativa facilidade entoar os diversos graus de uma escala
maior sem dificuldade. Depois da escala, foi a vez de entoar o acorde que
compde o arpejo da escala em estudo. A turma foi dividida em grupos e os alunos
conseguiram entoar de forma plena os graus que |lhes haviam sido atribuidos.
Para alguns alunos a tarefa revelou-se um pouco herculea pois preferiam quase
sempre cantar a nota do grupo do lado do que a nota que pertencia ao seu grupo,
0 que me fez pensar que ainda existem alguns problemas por resolver na questao
da entoagao com certos alunos.

Foi realizado de seguida um exercicio de reconhecimento auditivo de intervalos
melddicos. O professor escrever o exercicio no quadro e o mesmo foi copiado
pelos alunos para o seu caderno. O professor tocou duas vezes cada intervalo e,
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no fim, tocou todos os intervalos uma vez. Foi solicitado aos alunos que no final
respondessem de forma ordeira, o que ndo aconteceu, pois, a vontade de querer
responder foi tanta que se gerou por momentos uma pequena confusdo em sala
de aula que s6 pode ser resolvida com o professor a levantar um pouco o seu tom
de voz. Feita a corregao foi facil perceber que para a maioria dos alunos o
exercicio nao revelou ser dificil. Para os alunos com adequacgdes foi Ihes pedido
que apenas registassem os primeiros 5 intervalos (que apenas continham a 2°M,
a 5°P e a 8°P), num total de 10. Com a escrita em pauta da escala de Sol Maior
pretendeu-se perceber em que ponto se encontra — ou ndo — desenvolvida a
escrita musical dos alunos. Foi percetivel que todos os alunos conseguem
escrever as notas da escala sem dificuldade. No entanto, e quando se questiona
pela armacéao de clave, tonica, mediante, dominante e meios-tons as dificuldades
ja comegam a fazer-se evidenciar. O professor realizou por isso uma explicagao
acessoria, pretendendo assim dissipar duvidas que ainda pudessem existir.
Apesar de nao ter sido completamente satisfatéria em termos de resultados, a
explicagdo acessoria acabou por aclarar o pensamento de alguns dos alunos
presentes em sala de aula. A aula terminou com a leitura de uma partitura
distribuida aos alunos. Tratava se de um excerto do 1° clarinete da pecga de
Gordon Jacob “William Bird Suite”, onde as células ritmicas apresentadas eram
todas aquelas que se encontravam em estudo e onde a leitura de notas se faz
maioritariamente por graus conjuntos. O excerto encontrava-se na tonalidade de
Sol Maior, pelo que foi facil a identificacdo da tonalidade por parte dos alunos.
Apds dez minutos de leitura individual, os alunos fizeram uma leitura também
individual para a turma de certos excertos da pecga, tendo no fim lido a turma toda
em conjunto. Pretendeu-se com esta leitura que os alunos demonstrassem as
suas capacidades de leitura, assim como a capacidade de manter uma pulsagao
estavel e que permitisse a realizagdao de uma leitura coesa. Apesar de alguns
alunos demonstrarem uma leitura bastante madura, outros houve que ainda
mostraram debilidades na sua leitura, 0 que mostra que sera necessario recorrer
a mais trabalho acessorio para a resolugao destes problemas.

Para o 2° periodo foi elaborada uma nova planificagao trimestral de atividades
para a turma, tendo a mesma adotado a seguinte estrutura:

Quadro 6 - Planificagdo trimestral da disciplina de Formacg&o Musical - 2° Periodo

PLANIFICAGAO TRIMESTRAL - FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU - 2° PERIODO
Ano letivo 2023-2024

Competéncias Essenciais Avaliagao /
Dominio (adaptadas das Instrumentos de  Ponderagao
Aprendizagens Essenciais) Avaliagao

Descritores do
Perfil do Aluno

Formativa: Autonomia e
Instrumentos da observacgao direta, criatividade:
Pratica Vo.cal e Orquestra/Compositores; partmmagap em 30% Sensibilidade
Sensorial aula, registo estética e artistica-
Entoar cangdes e melodias, continuo. . ’
. Linguagens e textos
podendo ser previamente
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memorizadas, com e sem o
nome das notas, mantendo a

afinagao e o ritmo; Sumativa:
leitura/entoagao
Reconhecer a fungéo e em prova pratica.
utilidade do sustenido e do
bemol

Reconhecer auditivamente
acordes PM e Pme
Dimuntos no estado

fundamnetal.

Reconhecer e identificar
auditivamente os intervalos
por oposigao: 2°m, 2°M, 32m,
3°M, 5%P e 8%P.

Reconhecer auditivamente
escalas maiores e escalas
menores.

Associar e comparar
movimentos e padroes
melddicos, ritmicos ou

melddico-ritmicos;

Conhecer e aplicar os
compassos 2/4, 3/4 e 4/4
(compasso simples) e 6/8 e
12/8 (compasso composto);

Ler notas por relatividade e
na seguinte clave: Clave de
Sol (2.2 linha): ambito de
oitava e até uma linha
suplementar inferior e
superior, aplicando os ritmos
em estudo (ver abaixo);
Clave de Fa (42 linha):

: _ . 35%
ambito de oitava Formativa:
observacgao direta,
Ler e escrever frases fichas de trabalho,
ritmicas (a uma e a duas | €Xercicios praticos,
vozes) com as diferentes leitura em aula,
5 P ditados;
Leitura e figuras e celutl)as ritmicas, a
Escrita Musical saber.
Divisao binaria:
L MMM
Divis3o ternaria: Sumativa:
MM L realizagdo de Pensamento critico
) prova escrita e e criativo;
prova oral (teoria e Informacéo e
Escrever e classificar os pratica). comunicacgio;
seguintes intervalos: 2°m, Linguagens e textos

2°M, 3%m, 3°M, 5°P e 8°P.
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Escrever e classificar os

seguintes acordes: PM, Pm

e Diminutos, no estado
fundamental.

Conhecer a fungao de
sustenido e do bemol (saber
reconhecer a ordem dos
sustenidos e a ordem dos
bemais);

Saber escrever as escalas
de D6 Maior e Fa Maior, Sol
Maior, Ré Maior, Sib Maior,
la menor harménica e natural
e ré menor harmonica e

natural;

Reconhecer nas escalas
estudadas os graus com
fungéo de tdnica,
subdominante e dominante

- Imitar e improvisar Formativa:
equenas ideias ritmicas e observacdo em .
e . G Criatividade e
melddicas com voz e/ou aula, dialogo . R
= . . inovagao;
percussao corporal. construtivo, registo ..
L Curiosidade e
Criacao e de trabalho 5 S
. - ) 10% reflexdo critica;
Improvisagao realizado. .
Autonomia;
- Experimentar variagdes a . Sensibilidade
. 5 Sumativa: " L.
partir de padrdes dados. ~ estética e artistica
apresentacao de
um improviso
guiado.
- Compreender a fung&o do Formativa:
i exercicios orais e -
sustenido e do bemol. T Pensamento critico;
(I eEl - Reconhecer a ordem dos " | (integrado em | Rigor e exceléncia;
Tedricos sustenidos e bemois. . Leitura/Escrita) Informacéo e
Sumativa: comunicacao
- Aplicar compassos simples Integrado na prova G

e compostos. escrita e prova oral

Responsabilidade e
integridade;
Relacionamento
interpessoal; Bem-

Atitudes e - Cumprimento de normas Formativa: 25% (7,5% +
Valores (pontualidade, assiduidade, | observacéo direta, | 7,5% + 10%)
respeito). registos de
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- Responsabilidade e participagao. estar, saude e
autonomia (trazer material, ambiente;
cumprir tarefas, organizar Autoavaliagao e Sensibilidade
trabalho). heteroavaliagao: estética e artistica;
- Interesse e empenho reflexdo do aluno Autonomia e
(cooperagao, participagao, sobre empenho e iniciativa
atitudes.

iniciativa).

Foram introduzidas para estudo novas células ritmicas em ambas as divisbes
neste periodo, assim como foi realizado um trabalho mais complexo ao nivel
auditivo no que a realizagdo de exercicios de reconhecimento auditivo de
intervalos e acordes diz respeito. Em relagdo aos ditados ritmicos e também
melddicos: a dificuldade dos mesmos também aumentou, quer pelo numero de
compassos, quer pelo uso das novas células ritmicas. Os trabalhos decorreram
com normalidade, com a turma a cumprir a mesma planta de sala de aula que
havia vigorado no 1° periodo. Os problemas de comportamento estabilizaram,
embora por vezes extravasassem os tramites normais exigidos. No campo
sensorial os alunos continuaram a desenvolver as suas competéncias no
reconhecimento auditivo de intervalos, entoando a partir de uma nota dada ou
entoando o intervalo completo e s6 depois dando a resposta, sempre em todas as
aulas como atividade de acolhimento ou de aquecimento. Este trabalho foi
também realizado no caderno, onde o professor tinha depois a liberdade para
confirmar as respostas dos alunos. Em relagdo aos acordes (maior, menor e
diminuto, sempre no estado fundamental), os alunos foram indagados a cantar
sempre os intervalos a partir da fundamental tocada. Depois de entoarem os
intervalos, os alunos registavam a resposta no seu caderno que era também
conferida pelo professor a posteriori. Todas as tarefas aqui descritas foram
realizadas semanalmente, em registo de continuidade com o trabalho que havia
sido desenvolvido no periodo anterior. Embora o aproveitamento dos alunos seja
considerado de bom, transitou para este periodo uma aluna com nivel negativo.
Tal facto exigiu que fosse elaborado um plano de adequagdes para a aluna de
forma que a mesma pudesse recuperar as suas aprendizagens e alcancgar
melhores e maiores resultados. Tais adequagbes poderdo ser observadas nas
planificacbes realizadas e nos exemplos aqui expostos. A aluna em questao
usufruiu de um acompanhamento diferenciado do professor no decorrer das aulas
e sempre que o mesmo foi possivel de aplicar.

O plano de trabalhos da turma de 2° grau de formagao musical, para o segundo
periodo, foi estruturado da seguinte forma:

Quadro 7 - Registo dos sumarios da turma de 2° grau de formag&o musical - turma A, lecionados durante o
2° periodo

Marcagéo dos testes para o 2.° periodo. Memorizagao de uma pequena melodia e
04/01/2024 . . e ~ ) .
escrita do seu ritmo. Identificagdo dos graus que compdem a melodia e escrita da
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mesma.

Leitura da melodia aprendida e transposi¢do para outras tonalidades. Estudo do
intervalo de 42 Justa: exercicios de reconhecimento auditivo e escrito. Reconhecimento
de intervalos com alternancia de claves. Cadéncia perfeita e cadéncia interrompida:
identificagéo auditiva. Ditado ritmico em compasso composto.

40 e 41]08/01/2024

|Leituras solfejadas em compasso ternario composto (manual, p. 28-29).

Leituras ritmicas e solfejadas dos exercicios 47, 48 e 49 do manual em compasso
ternario. Identificagao de tonalidades de Ré Maior e ré menor. Ditados ritmicos de
células isoladas (manual p. 91). Realizagdo de dois ditados ritmicos de quatro
Ccompassos.

43 e 44|15/01/2024

|Jo||et: leitura de exercicios em compasso ternario e leituras a duas partes. |

Repetigdo de células ritmicas em compasso composto. Exercicios de reconhecimento de
células (manual p. 91). Ditados ritmicos em compasso composto (manual p. 97). Leitura
da ficha Jollet.

N N -— -—
3 N ) iy
~ ~ ~ -~
S S S S
— — — —
— — — —
N N N N
(=] (=] (=] (=]
N N N N
g g g g

D
(<}
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D
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|Leitura entoada em compasso composto nas tonalidades de Sol Maior e Ré Maior. |

Reconhecimento auditivo: interpretagdo de melodias e identificagdo de sons. Ditado de
11 notas em Fa Maior. Ditado melédico em compasso 6/8. Exercicios de
reconhecimento auditivo de intervalos (3°m, 32M, 52P).

Reconhecimento auditivo de acordes maiores, menores e diminutos. Explicagao tedrica
€ exercicios praticos.

B
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Entoagéo de intervalos a partir de uma nota dada. Reconhecimento escrito de intervalos
(22m, 22M, 3°m, 52P, 82P) em claves de Sol e Fa, com alternancia de claves.

a

(N&o houve aula devido a falta do professor).

Acordes maiores, menores e diminutos: identificagdo escrita e construgao.

Diviséo binaria: identificagao de células ritmicas no manual. Ditados ritmicos em
compasso binario. Leitura a duas partes em compasso binario simples.

(32}
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|Distribuigéo e leitura do lied “Sazant a Babam” de Bartok.

Revis&o para o teste: dois ditados ritmicos (binario e ternario). Aula assistida:
CEICXCL ) LTI P2 reconhecimento auditivo de intervalos e acordes. Exercicios escritos de intervalos e
acordes.

29/02/2024 |Exercicios de revisao de teoria musical para a prova de Formagao Musical.

62 e 63|04/03/2024 |Realizagéo da prova escrita e de teoria de Formacao Musical (2.° periodo).

m 07/03/2024 |Distribuigéo e leitura da prova oral de Formagéo Musical.

65 e 66|11/03/2024 |Realizagéo da prova oral de Formagao Musical.

67 ]14/03/2024 |Exercicios de leitura e classificagdo de intervalos.

Entrega e corregéo das provas escritas e de reconhecimento auditivo. Conversa com os
alunos sobre a avaliagao final do periodo.

8 e 69]|18/03/2024

PULEZLE L [Aula livre — lanche partilhado por toda a turma.

Os sumarios do 2.° periodo de Formagao Musical apresentam uma organizagao
sélida e coerente, revelando uma progressao logica dos conteudos. O periodo
iniciou-se com a revisdao de ritmos e intervalos ja conhecidos e rapidamente
avancga para a introdugao de novos elementos, como a 42 justa, as cadéncias, os
compassos compostos e a consolidagdo de acordes maiores, menores e
diminutos. Ha uma alternancia bem conseguida entre leitura, entoacgao, escrita e
reconhecimento auditivo, assegurando um desenvolvimento equilibrado das
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competéncias musicais essenciais. A diversidade metodoldgica € evidente,
integrando leituras solfejadas, ditados ritmicos e melddicos, exercicios escritos,
reconhecimento auditivo e entoagédo. Destaca-se ainda a inclusdo de repertorio,
como o lied de Bartdk, que refor¢ca a ligagdo entre teoria e pratica musical. O
recurso a manuais e fichas especificas, como o Jollet, garante uma sequéncia
didatica estruturada, mas sempre complementada com atividades praticas que
estimulam a aplicagao dos conhecimentos.

No que respeita a avaliagéo, verifica-se a presengca de momentos formativos
continuos, através das leituras e exercicios em aula, e de momentos sumativos,
como os testes escritos, provas orais e provas de reconhecimento auditivo. O
periodo termina com um processo avaliativo completo, que inclui ndo sé a
avaliacao formal, mas também a devolugéo dos resultados e a reflexdo conjunta
sobre o percurso realizado. Esta diversidade de instrumentos assegura uma
avaliacao mais justa e alinhada com as Aprendizagens Essenciais e com o Perfil
dos Alunos.

Neste 2° periodo decorreu a primeira aula assistida no ambito da Pratica de
Ensino Supervisionada. Todos os Encarregados de Educagdo tomaram
conhecimento da realizagdo desta aula através de e-mail, garantido assim que
todas as partes estavam informadas da ocorréncia deste momento. A aula
decorreu no dia 26 de fevereiro de 2024, no bloco de 45 minutos compreendido
entre as 17h15 e as 18h.

Cumpriu-se, para a aula em analise, a seguinte planificagao:

Quadro 8 - Planificagdo de aula de formagao musical da turma de 2° grau, turma A

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

AULA: 60 FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU 45 MINUTOS
AVALIAGAO /
DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE ADEQUAGOES RECURSOS INSTRUMENTOS
DE AVALIAGCAO
Reconhecer
e Paraoaluno Xe Y: L .
auditivamente Avaliagao formativa;
Intervalos . tocar apenas . a
. . intervalos . . Piano Observagao direta;
SN I melddicos de . intervalos melddicos . .
. a . oang aa melddicos de Quadro Analise dos registos
YT 2°m, 2°M, 32m, 5 - a ascendentes ..
3M, 5P egp | 2 2M M ando as masicas | C20e© de exercicios
’ 32M, 5P e 8°P, . efetuados pelos
de apoio para o
num total de dez ) alunos no caderno
. efeito.
intervalos;
Reconhecer Avaliagao formativa;
Acordes Pm, . -
. auditivamente e | Paraoaluno XeY: . Observagao direta;
. Pm e diminutos . Piano . .
Sensorial registar os sempre que Analise dos registos
. (sempre no . Quadro .
e Escrita acordes em necessario tocar os de exercicios
estado Caderno
estudo, num total | acordes, nota a nota; efetuados pelos
fundamental) ]
de dez acordes; alunos no caderno
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Reconhecer na Paraoaluno XeY: Avaliagao formativa;
Intervalos de | pauta musical os | auxiliar os alunos na Piano Andlise dos registos
Escrita 22m, 28M, 3m, intervalos em contagem dos tons e Quadro de exercicios
32M, 5%P e 82P | estudo, num total | meios-tons entre as Caderno efetuados pelos
de dez intervalos; notas pretendidas alunos no caderno
Paraoaluno X e Y:
auxiliar, sempre que
Reconhecer na | necessario, tocando
Acordes Pm, | pauta musical, na | no piano os acordes Avaliagao formativa;
PM e diminutos | clave de sol e na | que se apresentem Piano Analise dos registos
Escrita (sempre no clave de fa, os como mais dificeis Quadro de exercicios
estado acordes em de identificar; ajudar Caderno efetuados pelos
fundamental) | estudo, num total a identificar os alunos no caderno
de dez acordes; intervalos de 32
presentes nos
acordes
Escrita de uma
Escalas escala maior e de
. A Paraoaluno Xe Y:
maiores até uma escala
relembrar sempre o
duas menor no . . . .
~ ciclo das quintas . Andlise dos registos
alteragdes; caderno, . Piano ..
. . . ensinado de exercicios
Escrita escala de la assinalando os . Quadro
. anteriormente e efetuados pelos
menor meios-tons, a . Caderno
. . ajudar na alunos no caderno
harmoénica e de ténica, a . e~
. . identificagéo das
ré menor mediante, a
. . escalas
harménica dominante e a
sensivel

Tratando-se esta de uma aula de revisbes para a prova de reconhecimento
auditivo e de teoria musical, os exercicios incidiram sobretudo na revisdao de
conteudos considerados importantes e a ter em conta para a realizagao da prova
nas aulas seguintes.

Uma vez que esta planificagédo dizia apenas respeito a 45 minutos de aula nao foi
facil fazer cumprir todos os pontos no tempo estipulado. Em boa verdade os
alunos necessitaram de mais uma aula para poder terminar os exercicios e expor
todas as suas duvidas para que nada lhes faltasse no momento de avaliagéo
sumativa. No entanto, e na realizagdo dos exercicios, foi facil constatar a rapidez
e a qualidade de resposta dos alunos em todos os exercicios propostos. Nos
dominios que dizem respeito ao campo sensorial (reconhecimento de intervalos e
acordes), os alunos cumpriram com o0s exercicios sem demonstrar grandes
dificuldades e respostas erradas. A avaliagdo e constatagdo dos resultados foi
realizada através de observacgao direta e de resposta oral por parte dos alunos, o
que permitiu alguma rapidez — embora pouca — na fluicdo da aula.

No que ao dominio de escrita diz respeito, o ponto acerca da escrita de escalas
maiores € menores acabou por nao ser cumprido na sua totalidade devido a falta
de tempo. Foram evidentes ainda algumas dificuldades no que ao
reconhecimento de armacgdes de clave diz respeito. No tempo que restava da
aula, o Professor tentou explicar por diversos meios a melhor forma de identificar
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as armacgoes de clave, o que permitiu aos alunos aclarar a sua visdo sobre o ciclo
das quintas. A aula terminou sem que a escrita das escalas pudesse ser
concretizada com sucesso, tarefa essa que foi concluida com sucesso na aula
seguinte.

Nesta aula foram evidentes as dificuldades na gestdo de tempo por parte do
professor perante a dimensao dos exercicios propostos a realizar. Ficou claro que
os alunos necessitavam de 90 minutos ao invés dos 45 propostos para a
realizagcao de todos os exercicios propostos. No entanto o aproveitamento da aula
para os alunos foi bastante positivo, uma vez que de todos os exercicios
realizados nao restaram quaisquer duvidas na sua execug¢ao ou no seu conteudo.

Para o 3° periodo foi elaborada uma nova planificagao trimestral de atividades
para a turma, tendo a mesma adotado a seguinte estrutura:

Quadro 9 - Planificagdo trimestral da disciplina de formag¢ao musical - 3° Periodo

PLANIFICAGAO TRIMESTRAL - FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU - 3° PERIODO
Ano letivo 2023-2024

Competéncias

Avaliagao /
Instrumentos de Ponderacao
Avaliagao

Descritores do
Perfil do Aluno

Essenciais (adaptadas
das Aprendizagens
Essenciais)

Dominio

Instrumentos da
Orquestra/Compositores;

Entoar cangdes e
melodias, podendo ser
previamente
memorizadas, com e sem
0 nome das notas,
mantendo a afinagéo e o

ritmo; Formativa:
observagao direta,

Reconhecer a fungao e participagdo em .

utilidade do sustenido e do aula, registo Aqto_nc_)m|a €
Pratica Vocal e bemol; continuo. f_:rl_e}tlwdade; B
Sensorial 30% SenS|b|I|dqd§ estética
Reconhecer auditivamente e artistica;
acordes PM e Pm, Linguagens e textos
Dimuntos e Aumentados Sumativa:
no estado fundamnetal. leitura/entoagéo

] N em prova pratica.
Reconhecer e identificar

auditivamente os intervalos
por oposigao: 2°m, 2°M,
32m, 3°M, 42P, 52P e 8°P.

Reconhecer auditivamente
escalas maiores e escalas
menores.

Associar e comparar
movimentos e padroes
melddicos, ritmicos ou

35%
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melddico-ritmicos;

Conhecer e aplicar os
compassos 2/4, 3/4 e 4/4
(compasso simples) e 6/8 e
12/8 (compasso
composto);

Ler notas por relatividade e
Leitura e na seguinte clave: Clave
S EN TSI de Sol (2.2 linha): ambito
de oitava e até uma linha
suplementar inferior e
superior, aplicando os
ritmos em estudo (ver
abaixo)
Clave de Fa (42 linha):
ambito de oitava;

Ler e escrever frases
ritmicas (a uma e a duas
vozes) com as diferentes

figuras, nas seguintes

divisdes:

Divisdo binaria:

— —_
IR

- . ] R al
wee v eree tevee woe

Divisao ternaria:

Escrever e classificar os
seguintes intervalos: 2°m,
22M, 3°m, 32M, 42P, 5P e
82P Escrever e classificar

acordes Pm, PM, Dimuntos
e Aumentados, no estado
fundamental;

Conhecer a fungao de
sustenido e do bemol
(saber reconhecer a ordem
dos sustenidos e a ordem
dos bemodis);

Saber escrever as escalas
de D6 Maior e Fa Maior,
Sol Maior, Ré Maior, Sib

Maior;

Saber escrever as escalas
de la menor harménica e
natural e ré menor
harmonica e natural;

Reconhecer nas escalas
estudadas os graus com
fungdo de tdnica,
subdominante e dominante

Formativa:
observagao direta,
fichas de trabalho,
exercicios praticos,

leitura em aula,
ditados;

Sumativa:
realizagao de
prova escrita e
prova oral (teoria e
pratica).

Pensamento critico e
criativo; Informagao e
comunicagao;
Linguagens e textos
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- Imitar e improvisar Formativa:
pequenas ideias ritmicas e observagao em Criatividade e
melddicas com voz e/ou aula, dialogo inovagao:
percussao corporal. construtivo, registo Curiosida dé e
Elasaelo eiekalle 10% reflexo critica;
Improvisagiao realizado. ° L
Autonomia;
- Experimentar variagdes a Sumativa: Sensibilidade estética
partir de padroes dados. : e artistica

apresentagao de
um improviso

guiado.
- Compreender a fungao do Formativa:
sustenido e do bemol. exercicios orais e

Pensamento critico;
(oo ]3] -0l {11 111 -8 - Reconhecer a ordem dos (integrado em Rigor e exceléncia;
Tedricos sustenidos e bemadis. Leitura/Escrita) Informacéo e

escritos em aula.

Sumativa: comunicagao
- Aplicar compassos Integrado na prova ¢
simples e compostos. escrita e prova oral
- Cumprimento de normas Formativa: Responsabilidade e
(pontualidade, assiduidade, . p . )
respeito). observggao direta, mte_grldade,
- Responsabilidade e reglls.t 0s Qe . Relacionamento
Atitudes e autonomia (trazer material, participagao. 25% (7,5% + 'ntg;?:fssgﬂazzm'
Valores cumprir tarefas, organizar Autoavaliagio e 7,5% + 10%) amybiente;
trabalho). heteroavaliagao: Sensibilidade estética
- Interesse e empenho reflexao do aluno e artistica; Autonomia
(cooperagéo, participagéo, | sobre empenho e € iniciativa
iniciativa). atitudes.

No geral, a planificagdo deste periodo funcionou apenas como uma continuagao
da planificagao do periodo anterior, ou seja, apenas se procurou aumentar o grau
de dificuldade dos exercicios e tarefas realizadas em sala de aula. No entanto
forma igualmente introduzidos novos contetudos no que a componente tedrica diz
respeito. O trabalho desenvolvido para este periodo foi um trabalho de indole
mais pratica, resultando em aulas mais dindmicas e com mais tarefas a realizar
por tempo letivo. Por ser este periodo um periodo com duragdo menor que 0s
anteriores, o volume de trabalhos de casa também foi menor, uma vez que
grande parte do trabalho foi realizado e consolidado em sala de aula. Foram
evidentes algumas dificuldades na aquisigdo de conhecimentos ao longo das
aulas por parte de alguns alunos no que a alguns campos diz respeito. O ciclo das
quintas (sobre a formagao e construgao de escalas) foi talvez a tematica que mais
duvidas suscitou aos alunos durante todos os periodos. No entanto, e neste
terceiro periodo, foi a tematica mais abordada e mais desmistificada.

Na componente sensorial foi desenvolvido um trabalho bastante interessante com
a turma: aliando aqui também a criagéo, os alunos foram desafiados a criar uma
melodia segundo uma determinada escala. Essa melodia era depois entoada por
toda a turma e posteriormente memorizada. Depois de devidamente memorizada
e entoada com correta pulsagao, foi solicitado aos alunos que criassem duas
versdes para a mesma melodia: com a mesma pulsagao da melodia original, os
alunos deviam criar uma versado longa e uma versao curta da mesma melodia
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cantando depois, de forma alternada, todas as versdes existentes. Depois de
entoarem a vez cada uma das versoes, os alunos foram divididos em grupos e
desafiados a cantar em conjunto as varias versdes. O objetivo desta atividade
seria 0 de, numa primeira fase, manter a pulsacdo o mais estavel possivel
independentemente da versao que estariam a cantar. Depois, perceber se a
passagem entre versdes seria mais facil ou mais desafiante para os alunos, pois a
passagem entre versdes do tema deveria ocorrer sempre sem paragens. Por fim,
0 canone que se estabelecia com a entoagdo das diferentes versbes em
simultdneo ajudou a criar uma base harmoénica. Este era também um dos
objetivos importantes deste exercicio, pois permitia aos alunos estudar a trabalhar
o conceito de afinagéo. Este exercicio foi realizado como base de trabalho inicial
para cada aula e que permitiu aos alunos o desenvolvimento de capacidades
relacionadas com o seu ouvido e capacidades relacionadas com o trabalho de
entoacao. Apesar de no inicio ser uma tarefa que representou alguma dificuldade
para os alunos na sua generalidade, a mesma acabou por se tornar uma atividade
semanal que ja era realizada com relativa facilidade por todos os alunos; em boa
verdade o tema manteve-se o0 mesmo em todas aulas. O que variou foi sempre 0
modo e a escala em que a melodia era cantada.

Ainda no campo sensorial os alunos continuaram a desenvolver o trabalho ao
estilo do que havia sido desenvolvido nos periodos anteriores: em relagcdo aos
intervalos harmdnicos e melddicos os alunos continuaram a desenvolver trabalho
de entoagao e reconhecimento, assim como foi introduzido o reconhecimento
auditivo do intervalo de 42 Perfeita. Para o reconhecimento deste intervalo foram
também realizadas algumas adequagdes para os alunos que demonstravam mais
dificuldades no seu reconhecimento e que consistiam no associar de musicas
conhecidas ao intervalo em estudo (por exemplo: o tema principal dos filmes de
“Harry Potter” comega sempre com um salto de 42 perfeita da primeira para a
segunda nota. Foi solicitado aos alunos que sempre que ouvissem estas duas
notas que entoassem de forma individual e para si a melodia do filme referido e
que verificassem se a melodia se encaixava no intervalo solicitado).

No campo do trabalho escrito realizado em sala de aula, os alunos comegaram
neste periodo a escrever e a classificar intervalos com alternéncia de claves
(clave de sol e fa). Numa primeira fase foi necessario explicar a turma a relagao
de continuidade da escrita e leitura musical que existe entre a clave de sol e a
clave de fa. Posteriormente foram realizados exercicios de identificacédo de notas
entre claves e sO nesta fase se iniciou a classificagdo de intervalos. Para este
trabalho também contribuiram as leituras solfejadas realizadas em ambas as
claves e nas divisbes trabalhadas: divisdo bindria e divisdo ternaria. Para estes
alunos revelou-se uma tarefa de execucgao simples, pois a maior parte dos alunos
desenvolveu desde o 1° grau as competéncias de leitura necessarias para a
leitura e reconhecimento escrito de sons na clave de sol e na clave de fa.
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De todos os exercicios realizados apenas alguns alunos demonstraram relativa
dificuldade que se prendia ndo com a leitura das notas em pauta, mas sim com a
classificagdo do intervalo. Foram criadas adequagbes para esta tarefa que se
prendiam com a realizagdo de esquemas de duas pautas e a escala de dé maior
escrita nas claves de sol e f4, onde os alunos posteriormente assinalam os
intervalos com o lapis que precisavam de identificar.

No campo de leitura solfejada e entoada os alunos continuaram a desenvolver as
suas competéncias com trabalho realizado em aula e com trabalho de casa,
realizado de forma autébnoma. Em relacdo ao trabalho de aula foi solicitado aos
alunos que lessem, a razdo de um exercicio por semana, um exercicio de leitura
do manual adotado pela escola, que poderia ser um exercicio na clave de sol ou
na clave de fa e na divisdo simples ou composta. Estes exercicios funcionavam
como bitola para que o professor percebesse que dificuldades ainda persistiam
nos alunos e permitia também ao professor fornecer as ferramentas necessarias
aos alunos para promover nos mesmos as suas melhores capacidades de leitura.
Aulas houve em que as leituras eram feitas em grupo e posteriormente de forma
individual — este sistema de leituras criado em aula acabou por ser o modelo
vencedor para os alunos, uma vez que uma leitura primeiramente geral do
exercicio com todos os alunos ao mesmo tempo permitia o dissipar de alguma
hesitacdo ou vergonha por parte dos mesmos e, assim, ja se sentiam a vontade
para realizar a sua leitura em modo individual.

A dindmica de trabalho criada em todas as aulas permitiu sempre o alcance de
todos os dominios nos tempos propostos e planificados. A realizagao de varios
exercicios por aula (muitos deles relacionados entre si) permitiu aos alunos
desenvolver as suas competéncias de forma plena e, mesmo para aqueles alunos
cujas dificuldades eram evidentes, permitiu de igual forma a existéncia de um
maior acompanhamento e de um maior refor¢o nas tematicas abordadas. Apesar
do comportamento dos alunos ser considerado e bom, aulas houve em que foi um
pouco herculeo manter os trabalhos a decorrer de forma plena e sem incidentes e
interrupcées de maior. A planta de sala de aula ainda vigorava dos tempos da
anterior, pelo que o comportamento dos alunos nao sofreu grandes alteragbes em
relagdo ao que ja havia sido registado anteriormente.

O plano de trabalhos da turma de 2° grau de formagao musical, para o terceiro
periodo, foi estruturado da seguinte forma:

Quadro 10 - Registo dos sumarios da turma de 2° grau de formagéo musical - turma A, lecionados durante o
3° periodo

Marcagéo dos testes para o 3.° periodo. Entoagéo e reconhecimento auditivo de acordes
YA EI0 TPy maiores, menores e diminutos. Exercicios de entoagéo de melodias e reconhecimento

de intervalos. Exploragéo do glissando para melhorar a afinagéo.

11/04/2024 |Realizagéo de ditados ritmicos em compasso binario (ditados de oito pulsagbes). |
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Entoacéo de acordes maiores e menores (inversées apenas para entoacao). Realizagao

74 e 75115/04/2024 de um ditado ritmico com melodia em compasso binario.

Leituras ritmicas a uma parte do manual em divisdo binaria (colocagao correta das

76 . .
barras de compasso e leitura dos exercicios).

18/04/2024

Entoagéo de padrées melddicos em modos maior € menor. Introdugéo as escalas
yrI(IPQyZl menores harmonicas e escrita de escalas até duas alteragdes. Colocagéo de barras de
compasso e leitura ritmica em compasso ternario (manual p. 174).

77e78

Entoacéo de padrdes de tonica em modos maior e menor. Reconhecimento de graus e
arpejos. Exercicios auditivos: identificagdo de 11 sons e instrumentos musicais. Ditado
melédico em modo menor (2 compassos). Reconhecimento auditivo de intervalos
estudados.

79 e 80|29/04/2024

02/05/2024 |Leituras solfejadas do manual em compasso simples.

Leitura entoada a duas vozes em modo de Ré. Entoagdo de padrdes melddicos e
criacdo de versodes longas e curtas de um tema. Ditado ritmico em compasso 3/4. Ditado
de espacos a duas partes em compasso binario (leitura a duas partes para trabalho de
casa).

82 e 83|06/05/2024

Verificagéo da leitura a duas partes (trabalho de casa). Realizagao de solfejo entoado

09/05/2024 ; o
com ostinato ritmico.

Preparagéo para as avaliagbes: entoagédo de padrdes melédicos em modos maior e
g RIEPLyZ Y menor. Ditado ritmico-melddico em Sib Maior. Ditado melddico com ritmo dado. Leitura
de ficha com exercicios ritmicos a duas partes em compasso binario e ternario.

85e 86

Verificagdo do trabalho de casa. Matriz de preparagao para o teste de reconhecimento
auditivo e teoria musical.

87 |16/05/2024

88 e 89|2

0/05/2024 |Realizagéo da prova de reconhecimento auditivo e de teoria musical.

m 23/05/2024 |Leitura do lied em preparagao da prova oral de leitura a primeira vista.

m 26/05/2024 |Realizagéo da prova oral de Formagao Musical.

93 e 94]|03/06/2024 |Entrega e corregao das fichas de avaliagao de reconhecimento auditivo e teoria musical.

06/06/2024 |Conversa com os alunos sobre a avaliagao final do periodo e do ano letivo.

“ 13/06/2024 |Ensaio para o espetaculo final do Conservatério.

Os sumarios do 3.° periodo de Formagao Musical evidenciam uma planificacéo
que conjuga a consolidagdo de aprendizagens anteriores com a introdugao de
novos conteudos. O periodo iniciou-se com a marcagao das avaliagdes e com um
forte enfoque no treino auditivo e no trabalho da entoagdo de acordes maiores,
menores e diminutos, bem como no reconhecimento de intervalos e melodias,
garantindo assim a ligagao entre pratica vocal e a percegao auditiva dos alunos.
Ao longo das aulas observou-se uma progressao entre conteudos ritmicos e
melddicos. A divisdo binaria e ternaria foi amplamente explorada, tanto na leitura
como nos ditados, assegurando uma soélida compreensdao dos diferentes
compassos. A introducdo e sistematizacdo das escalas menores harmonicas
demonstraram a continuidade no aprofundamento das competéncias tedricas e
praticas. Os sumarios revelaram também atengdo ao desenvolvimento da
afinacédo, com recurso a estratégias como a exploragao do glissando, bem como a
autonomia dos alunos, através da atribuicdo de trabalhos de casa e da leitura a
duas vozes.
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A preparagdo para os momentos de avaliagdo é cuidadosamente planificada,
integrando aulas de revisdo especificas e uma matriz de preparagcéo para os
testes, 0 que evidencia a preocupagao com a clareza dos critérios de avaliagao. O
periodo contemplou uma avaliagcdo variada e completa: uma provas de
reconhecimento auditivo, uma prova de teoria musical e uma provas oral de
leitura a primeira vista, com excec¢ao do lied. Posteriormente, existiram momentos
dedicados a entrega e corregao das avaliagdes, seguidos de reflexdo conjunta
sobre os resultados, permitindo aos alunos desenvolver uma consciéncia critica
sobre o seu percurso. O periodo terminou com uma conversa sobre a avaliagao
final do ano e culminou num ensaio para o espetaculo do Conservatério, o que
valoriza a dimensao performativa e social da aprendizagem musical, reforgando a
ligacdo entre o trabalho desenvolvido em sala de aula e a sua aplicagdo em
contexto artistico real.

Durante o 3° periodo foi realizada também uma aula assistida inserida na Pratica
de Ensino Supervisionada. Esta aula teve a duragao de 90 minutos e decorreu no
dia 13 de maio de 2024. Consistiu numa aula de preparagao para a prova de
reconhecimento auditivo e de teoria musical que os alunos acabaram por realizar
na semana seguinte. A aula iniciou a hora marcada com todos os intervenientes
na sala, ndo se tendo registado qualquer falta de presenga. Os encarregados de
educacéao dos alunos foram previamente informados da existéncia desta aula e de
que a mesma iria decorrer sobre a supervisdao da docente da Escola Superior de
Artes Aplicadas de Castelo Branco. Para o primeiro bloco de 45 minutos foi
realizada a seguinte planificagao:

Quadro 11 - Planificagéo de aula de formagéo musical

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

AULA N°: 85 FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU 45 MINUTOS

AVALIAGAO /
RECURSOS INSTRUMENTOS
DE AVALIAGAO

DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE

ADEQUAGOES

Os alunos
devem entoar
uma pequena

Os alunos que nao
consigam cantar
com numeros

melodia devem cantar com
Intervalos . . L
- previamente silaba neutra. Os Avaliagao
. melddicos/graus da . ~ . .
Sensorial memorizada e alunos que nao Piano/Voz Formativa;

escala
maior/transposigao

transpd-la para
diferentes
tonalidades,
cantando com
numeros

consigam entoar
corretamente os
graus da escala
devem utilizar
gestos para definir a
altura dos sons

Observagao direta
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Os alunos
devem, depois
de memorizar o
tema em
estudo, criar Para os alunos com
duas versdes dificuldades em
Criagao de para além da | interpretar diferentes Avaliagao
Sensorial variagdes sob o versao ja versdes devem Piano/Voz Formativa;
tema memorizado cantada. manter a versao Observagao direta
Depois devem | aquando da troca de
intercalar e grupo
trocar de
versoes, em
grupos,
cantando a
versao atribuida
Os alunos irdao | Para os alunos com
ouvir um dificuldades em
instrumento a realizar o ditado
tocar uma melodico serdo
. pequena facultadas mais
Realizagdo de um . . .
. . melodia. Antes | notas do ditado em Analise dos
ditado melddico com . . Computador .
. . de escrever o locais do ditado registos dos
Sensorial ritmo . . Coluna .
. . ditado, os mais complexos. O exercicios
(A=Y= dado/Memorizagao . Caderno
~ alunos Professor ajuda na efetuados pelos
e entoagéo da . o Quadro
. procuram identificacéo de alunos no caderno
melodia proposta . e L
identificar o possiveis
instrumento e, passagens por
de seguida, graus conjuntos
classifica-lo e/ou por arpejo, no
segundo a sua ditado
familia

Este quadro, acerca do primeiro bloco de 45 minutos de aula, apresenta uma
planificacédo de aula que pretendeu ser equilibrada, que articulou os dominios
sensoriais e de escrita com atividades praticas de entoagao, transposi¢ao, criagao
e um ditado melddico. Observa-se a preocupacdo em adaptar as tarefas a
diferentes niveis de dificuldade através de adequagdes especificas, garantindo a
inclusdo de todos os alunos. Os recursos sao variados (piano, voz, computador,
caderno, quadro), promovendo diversidade metodoldgica, e a avaliagdo combina
observagdo direta com a analise dos registos escritos, assegurando um
acompanhamento formativo e completo da aprendizagem. Para o segundo bloco
de 45 minutos desta aula, foi proposta também a seguinte planificagao:

Quadro 12 - Planificagéo de aula de formagéo musical

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

FORMAGAO MUSICAL - 2° GRAU 45 MINUTOS

AVALIAGAO /
INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO

AULA N°: 86

DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE RECURSOS

ADEQUAGOES
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Para os alunos com
. dificuldades na
Escrita na Os alunos devem identificacio de Avaliacéo
pauta, na identificar a armagao armaces c(j;e clave: Formaﬁva'
clave de sol de clave do ditado 1ag : " ’
e na clave melddico realizado e solicitar a abertura Angllse dos
Escrita de fa, da no caderno escrever’a COWENLE & G RIS 63
escéla escala maior e asua consulta dos Quadro exercicios
aoresentada relativa menor apontamentos efetuados pelos
prese i previamente dados alunos no
no ditado harmonica, em ambas ara caderno
melédico as claves (sol e fa) P
acompanhamento
da explicagdo do
Professor
Para os alunos com
dificuldade em
Sera distribuida uma leituras a duas
. ficha de leituras pelos artes: os alunos
Realizagao P P
de leituras alunos contendo devem ler cada
. leituras ritmicas a duas | uma das partes de L.
ritmicas a P Avaliagao
duas partes perizs, O elineg feriiz se:parada, Ficha de Formativa;
Sensorial na divis3o ’ deverao ler percutindo a exercicios Observa é’o
binaria e na corretamente duas pulsagéo e diretag
divisdo leituras ritmicas, uma | entoando os ritmos
an em divisao binaria e com silaba neutra.
ternaria R - .
outra em divisdo Deverdo, mais
ternaria. tarde, procurar
juntar células
ritmicas, pulsagao a
pulsagéo
~ Os alunos com
Os alunos deveréo ler, o
Leituras nas divisdes estudadas dlicu el gl
solfejadas anteriormente Izivie e 2 @
Sensorial EiE cIaJ\ve de | exercicios de solfe"o na Sl 15ia Fid il DlEEnagan
4 nota, sem qualquer exercicios direta
sol e na clave de sol e na clave . -
. . ~ ritmo associado
clave de fa de fa, de preparagéo (aplica-se apenas 4
para a prova oral a P clave depfé)
realizar brevemente

Este quadro, acerca da planificagdo do segundo bloco de aula de 45 minutos,
procurou organizar de forma clara os conteudos da aula n° 86, articulando os
dominios da escrita e do treino sensorial. Os objetivos foram desde a identificagao
e escrita de escalas em diferentes claves até a realizagdo de leituras ritmicas e
solfejadas. As atividades propostas procuraram assegurar um equilibrio entre
teoria e pratica, enquanto as adequagdes permitiiam mais uma vez apoiar 0s
alunos com mais dificuldades, garantindo a inclusdo. Os recursos séao
diversificados e a avaliagdo combina observagdao direta com a analise dos
registos no caderno, promovendo um acompanhamento continuo da
aprendizagem. Esta planificagdo, dividida, foi realizada para cada aula de 45
minutos e estava pensada para ser uma aula de revisdes de conteudos e de
exercicios para preparagdo da prova de reconhecimento auditivo e de teoria
musical. Na primeira parte da aula os alunos foram interpolados a realizar a tarefa
de entoacdo e de memorizagdo de uma melodia num determinado modo, sendo
que deveriam depois criar as versdes longa e curta do tema entoado e
memorizado, colocando em pratica o exercicio previamente desenvolvido ao
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longo dos periodos. Desta forma os alunos colocaram assim em pratica o
exercicio que haviam desenvolvido e conseguiram realizar a tarefa com sucesso,
corrigindo os proprios alunos as questées de afinacdo e de pulsagdo sem
qualquer intervencgao do professor.

Depois dos exercicios realizados pelos alunos no campo auditivo, quer na
identificacdo de graus da escala, na identificacdo de intervalos e quer na
realizacdo do exercicio acima referido, os alunos realizaram um ditado melddico
com ritmo dado. Para a realizagao deste exercicio os alunos copiaram para o seu
caderno o exercicio a realizar, a caneta, aproveitando assim a turma estes
momentos para treinar e ajustar a caligrafia associada a escrita musical. Depois
do exercicio copiado para os cadernos dos alunos foi colocado o ficheiro audio
respeitante ao ditado melddico a realizar. Foi solicitado aos alunos que néo
efetuassem qualquer registo sem que o professor desse em informagdes de
ordem contraria. O objetivo pretendido numa primeira fase seria o de
memorizagao do ditado. Numa primeira fase os alunos ouviram o ditado melddico.
Os alunos foram instigados a identificar o instrumento que estava a tocar e,
posteriormente, indicar qual a familia de instrumentos a que pertence.

Foram também questionados os alunos sobre 0 modo em que estava a melodia a
ser tocada, se modo maior, se modo menor. Depois de ouvirem o ditado uma vez
e de responderem a estas questdes, o professor tocou o ditado melddico trés
vezes. Foi solicitado aos alunos que se mantivessem em siléncio e que apenas
ouvissem o ditado nas trés vezes pedidas. O objetivo pretendido seria o de incutir
nos alunos a necessidade de memorizagdo de pequenos trechos musicais.
Depois das trés vezes em que o ditado foi tocado, os alunos entoaram com
sucesso o ditado em analise. Apds a sua entoagao os alunos puderam realizar os
primeiros apontamentos no caderno. Apds alguns minutos, o professor voltou a
tocar o ditado mais trés vezes, alternando sempre com alguns minutos de espera
para a realizagao do exercicio por parte dos alunos. A tarefa foi completada pelos
alunos ao fim de quinze minutos e com um bom grau de aproveitamento pelos
alunos, pois apos consulta dos cadernos dos alunos por parte do professor foi
percetivel a relativa facilidade com que os alunos cumpriram a tarefa. Depois do
exercicio devidamente corrigido no quadro os alunos foram convidados a cantar a
melodia escrita, com o nome das notas.

Apds a realizagdo do ditado meldédico com ritmo dado os alunos foram
questionados acerca da tonalidade em que estava escrito o ditado. Apds a
resposta correta ter sido obtida, os alunos foram questionados sobre o método
que utilizam para encontrar o nome correto da armagao de clave em questao. Foi
facultada novamente aos alunos uma explicagdo sobre o ciclo das quintas de
forma a dissipar na turma qualquer evidéncia de duvidas que ainda pudessem
existir.
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Os tempos propostos pelo professor para a realizagdo das tarefas foi cumprido
sem grande dificuldade. A turma mostrou-se sempre participativa e muito
comunicativa em aula, questionando o professor e colocando as suas duvidas
sempre que necessario. Para alguns alunos foram realizadas as adequacdes
previstas, sendo que no exercicio de leitura ritmica a duas partes todos os alunos
realizaram a leitura ja com adequag¢des com o mero objetivo de tornar o estudo da
leitura o mais simples possivel para todos os alunos. Neste caso — como em
tantas outras aulas — as adequagdes revelaram-se novamente importantes para
toda a turma, uma vez que ajudam em muito a evolugao e o sucesso dos alunos.
Ja a andlise dos registos no caderno valoriza o rigor na escrita musical e a
autonomia do aluno, funcionando como evidéncia do trabalho realizado. Esta
combinagao garante uma avaliagdo formativa, continua e inclusiva, que privilegia
tanto o processo como o resultado da aprendizagem.

A avaliagado destas duas aulas assentou numa perspetiva formativa, combinando
observagado direta e analise dos registos escritos. Através da observagao, o
professor acompanhou em tempo real o desempenho dos alunos nas leituras
ritmicas e solfejadas, identificando dificuldades e fornecendo feedback imediato.
Ja a anadlise dos registos no caderno permitiu verificar o rigor na escrita musical e
avaliar a autonomia do aluno, servindo de evidéncia do trabalho desenvolvido.
Este modelo de avaliagdo formativa garante um acompanhamento continuo e
inclusivo, valorizando ndo apenas os resultados, mas sobretudo o processo de
aprendizagem. O comportamento demonstrado pelos alunos em sala de aula foi
considerado de bom, estando a aula a decorrer sempre sem sobressaltos.

Apoés a realizagao destes exercicios na primeira parte da aula, foi posteriormente
foi distribuida pela turma uma ficha de leituras (ver: Anexos A — Ficha de Trabalho
de Formacgao Musical das aulas n°® 85 e 86). Para o primeiro exercicio — leituras
ritmicas em divisdo binaria — os alunos foram convidados a preparar apenas a
primeira leitura, sendo que a segunda leitura foi indicada para trabalho de casa a
ser apresentado na aula da semana seguinte. A leitura foi preparada pelos alunos
durante cerca de dez minutos sendo que, ao fim do tempo estipulado, toda a
turma leu o exercicio na pulsagdo estipulada pelo professor. De leitura
relativamente simples, o primeiro exercicio ndo representou grande dificuldade
para os alunos. Sobre a leitura da segunda leitura a duas partes do exercicio 1
(indicado para trabalho de casa a apresentar na aula seguinte), os alunos
acabaram por fazer uma leitura conjunta. Foi evidenciada hesitagao por parte de
alguns alunos na juncao de células ritmicas que ocorre no primeiro tempo do
segundo compasso (colcheias na mao direita e tercinas na mao esquerda). O
professor necessitou de realizar uma explicagao acessoéria para que os alunos
pudessem depois realizar o seu trabalho auténomo. O facto de esta ser uma
juncao ritmica um pouco complexa para alguns alunos, a mesma foi superada
pela maior parte dos mesmos na aula em que o trabalho de casa foi apresentado.
Para o exercicio 2 da ficha de leituras o modelo aplicado foi 0 mesmo, ou seja, os
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alunos tiveram dez minutos para preparar a primeira leitura ritmica a duas partes
na divisdo ternaria sendo que a segunda leitura ritmica foi também indicada para
trabalho de casa. Para esta leitura o professor aconselhou os alunos a sentirem a
pulsacdo numa primeira fase a colcheia, sendo que a leitura geral de todos os
alunos foi realizada com uma pulsacgéao indicada pelo professor, sendo a unidade
de tempo a colcheia.

Em ambos os exercicios de leitura a duas partes muitos foram os alunos que se
voluntariaram para realizar as leituras de forma autébnoma, sendo os niveis de
participagdo da turma bastante apelativos. Tal facto permitiu ao professor ouvir
cada um dos alunos propostos para a leitura, o que resultou num maior
acompanhamento aos alunos e permitiu o desenvolvimento mais completo das
competéncias de leituras dos alunos.

Por falta de tempo e porque os trabalhos realizados nesta aula foram bastante
ambiciosos, os alunos ja nao realizaram as leituras solfejadas nas claves de sol e
fa propostas na ficha de leitura. Seria objetivo perceber se os alunos conseguiam
ler os exercicios propostos sem paragens entre claves e com a maior fluéncia na
sua leitura possivel, colocando em pratica na sua leitura as células ritmicas
aprendidas ao longo do ano letivo. As leituras solfejadas nas claves de sol e fa
foram também indicadas para trabalho de casa, trabalho esse a ser apresentado
na semana seguinte.

Na aula em analise o professor procurou sempre demonstrar o maior dinamismo
possivel de forma a nunca perder o interesse e foco da turma. Além de esta ter
sido uma aula supervisionada era também uma aula de revisdes, portanto uma
aula duplamente importante para todos os intervenientes. A turma mostrou-se
sempre muito recetiva a todas as atividades propostas e os seus niveis de
participacdo em sala de aula foram considerados de muito bons. Ao nivel do
comportamento os alunos mantiveram sempre a postura de interesse e de
empenho, salvo pequenas excegdes protagonizadas por dois alunos da turma que
demonstraram desde o primeiro minuto necessidade de realizar interpolagbes a
turma sem qualquer interesse para as tematicas abordadas em sala de aula.

Os alunos acabaram por realizar na semana seguinte 0os seus momentos de
avaliagcao, quer escrito, quer oral. Para este 3° periodo o grupo de formacéao
musical do CRAM decidiu que a prova oral a realizar por todos os alunos seria de
leitura a primeira vista, pelo que os trabalhos de leitura realizados ao longo do
periodo tiveram sempre como finalidade o de preparar os alunos para a
realizacdo da prova oral de leitura a primeira vista. O aproveitamento da turma
manteve-se em nivel bom, no entanto, a turma registou uma pequena descida na
média da avaliagéo final. A turma terminou o ano letivo com aproveitamento de
nivel bom, sem qualquer nivel negativo. Todos os alunos transitaram de ano.
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Ao longo do ano letivo a turma demonstrou sempre grande recetividade a todas
as atividades propostas pelo professor. A relagdo entre alunos e entre professor e
alunos foi sempre baseada no respeito mutuo, com um bom sentido de
responsabilidade. Todos os alunos mostraram bom interesse em todas as aulas,
mostrando igualmente um grande sentido de participacdo nas atividades
propostas e de cumprimento das metas propostas.

6.4. Classe de Conjunto — Orquestra de Sopros e Percussao

Com base no artigo 8 da Portaria N° 2232/2018, o CRAM oferece aos seus alunos
a frequéncia dos seus alunos do regime articulado uma disciplina de classe de
conjunto. No entanto, e como consta no regulamento interno do conservatério, os
alunos do 1.° e 2.° graus no regime articulado frequentam obrigatoriamente a
disciplina de Coro como classe de conjunto obrigatéria, pois, além dos beneficios
inerentes a esta vertente da Classe de Conjunto, pressupde-se que a maioria dos
alunos ainda ndo detém as competéncias e a autonomia necessarias para tocar o
seu instrumento integrado numa qualquer formagdo instrumental. Porém, os
alunos a quem é reconhecida essa competéncia sdo convidados a participar
voluntariamente nas orquestras preparatorias ou principais. No caso de os alunos
frequentarem duas classes de conjunto em simultédneo (coro e orquestra), contara
para a avaliagao final de periodo apenas uma avaliagdo de classe de conjunto
que sera, por consequéncia, a avaliagado mais alta obtida pelo aluno numa dessas
classes de conjunto.

De acordo com o disposto no artigo 9.° da Portaria n.° 223-A/2018, a disciplina de
Oferta Complementar nos Cursos Basico de Danga e de Musica € da
responsabilidade da escola que assegura a lecionacdo da componente de
formagao artistica especializada. Por outras palavras, o conservatério possui
autonomia para alargar a carga horaria dos alunos além dos 315 minutos (que se
traduzem em 7 tempos letivos) que a matriz curricular define.

A Orquestra de Sopros e Percussdao do Conservatério Regional de Artes do
Montijo desafia-se em programas que pretendem mostrar ao publico a excelente
qualidade dos seus jovens intérpretes. As sonoridades trazidas para cada
concerto estendem-se pelos mais variados periodos e diferentes géneros,
fazendo de cada concerto uma verdadeira celebragdo da musica. Esta formagéao
tem base na disciplina de Classe de Conjunto frequentada pelos alunos de todas
as classes de instrumento de sopro e percussédo nao sé do ensino articulado, mas
também dos cursos supletivo e livre.

O objetivo da disciplina de classe de conjunto — Orquestra de Sopros e Percussao
passa pela leitura e preparagao de repertério escrito originalmente para orquestra
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de sopros, assim como estimular a pratica e audicdo de obras para este tipo de
formagao. A Orquestra de Sopros contribui de igual forma para o reforgar de lagos
de colaboracdo entre o Conservatorio e o meio sociocultural onde se insere,
contribuindo para consolidar parcerias e outras formas de colaboragdo com as
entidades locais da regido onde se insere.

Destaca-se desde a sua fundagdo a participacao da orquestra de sopros em
edicoes do “Festival ao Largo”, organizado pelo Teatro Nacional de Sao Carlos,
assim como a preparagdo da cantata “Carmina Burana”, como o coro Lisboa
Cantat, apresentada no Centro Cultural Olga Cadaval. Foi agrupamento base
para a realizagao de estagios de orquestra com os Maestros Francisco Sequeira e
Délio Gongalves.

Mesmo antes do ano letivo comecar ja existe toda uma preparagao do trabalho a
realizar pela classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao, pois 0s
programas a preparar exigem por parte do professor uma preparagao prévia que
antecede e muito o inicio do ano letivo. E apanagio do CRAM preparar no final do
ano letivo anterior todas as atividades a realizar com a orquestra de sopros no
ano letivo que se pretende iniciar. E partilhado por todos os professores
responsaveis pelas classes de conjunto um documento com o titulo de “Plano de
Atividades”, onde a direcdo pedagdgica do conservatorio indica as datas e
concertos planeados. Por vezes alguns dos concertos indicados pela diregéao
pedagdgica sao solicitados por entidades e/ou associagdes que requisitam os
servicos do CRAM durante o ano letivo. Para este ano letivo o conselho
pedagdgico do conservatorio decidiu nao atribuir a orquestra de sopros e
percussao a realizagao do concerto de Natal e que marca o final do 1° periodo,
sendo que este concerto ficou a cargo das classes de conjunto orquestra de
cordas e coro. E igualmente importante referir que é apanagio do conservatério
atribuir o concerto de Natal, ano sim, ano ndo, a uma classe de conjunto diferente,
de modo a nunca sobrecarregar os alunos e corpo docente inerente as classes de
conjunto referidas. Deste modo a atividade prevista para a classe de conjunto
para este ano letivo foi a seguinte:

Quadro 13 - Planificacdo anual de atividades da Orquestra de Sopros do CRAM para o ano letivo 2023-2024

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES — CLASSE DE CONJUNTO — ORQUESTRA DE SOPROS
DATA TiTULO LOCAL

02/03/2024 Concerto Boilsa d? Turismo de FIL — Lisboa
Lisboa

Cinema-Teatro Joaquim de Almeida

16/03/2024 Impressdes Francesas (Montijo)
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10/04/2024 “Lisbon Music Festival” Auditério Municipal Augusto Cabrita (Barreiro)

“IX Gala Lions Club Montijo” Cinema-Teatro Joaquim de Almeida

12/05/2024 (Montijo)

Parque Municipal Carlos Hidalgo Gomes

08/06/2024 Piquenique Somos Peixinho (Montijo)

15/06/2024 “De volta a0s Anos 80" Cinema Teatro Joaqwm de Almeida
(Montijo)

16/06/2024

O ano letivo para a classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao iniciou
duas semanas apos o0 inicio do ano letivo das restantes atividades do
conservatério, pois nas primeiras semanas de aulas foram realizadas provas de
sele¢cdo para os novos alunos da classe de conjunto. Esta prova é aplicada
anualmente aos alunos que sao indicados pelos colegas professores das
disciplinas de instrumento e/ou de classe de conjunto que pretendem realizar a
transicao de classe de conjunto. Para tal o professor responsavel pela classe de
conjunto — orquestra de sopros e percussdao prepara excertos musicais do
repertério a interpretar durante o ano letivo. Os alunos propostos para a prova de
ingresso na orquestra prepararam os excertos durante uma semana. Os excertos
foram posteriormente apresentados a um juri constituido pelo professor da
orquestra para onde o aluno pretende ingressar, pelo professor da orquestra de
proveniéncia do aluno e pelo professor de instrumento do aluno. De todos os
alunos propostos para a realizagdo da prova apenas dois nao foram aprovados,
continuando assim na classe de conjunto que ja frequentavam. Transitaram esse
ano letivo seis novos alunos. Este € um procedimento que consta do regulamento
de funcionamento das classes de conjunto do Conservatério Regional de Artes do
Montijo. A classe de conjunto orquestra de sopros e percussao iniciou e terminou
0 ano letivo composta pelos seguintes alunos, distribuidos pelos seguintes
instrumentos:

Tabela 10 - Lista de alunos que compde a Orquestra de Sopros do CRAM

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2023

ORQUESTRA DE SOPROS E PERCUSSAO - LISTAGEM DE ALUNOS

NOME INSTRUMENTO GRAU
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Aluno 01 Eufénio 2°
Aluno 02 Flauta Transversal 3°
Aluno 03 Oboé 3°
Aluno 04 Flauta Transversal 3°
Aluno 05 Flauta Transversal 3°
Aluno 06 Flauta Transversal 3°
Aluno 07 Percussao 4°
Aluno 08 Flauta Transversal 4°
Aluno 09 Trombone 4°
Aluno 10 Percussao 4°
Aluno 11 Fagote 4°
Aluno 12 Percussao 4°
Aluno 13 Trombone 4°
Aluno 14 Clarinete 4°
Aluno 15 Oboé 4°
Aluno 16 Eufénio 4°
Aluno 17 Saxofone-Alto 4°
Aluno 18 Fagote 5°
Aluno 19 Trompa 5°
Aluno 20 Oboé 5°
Aluno 21 Trompa 5°
Aluno 22 Flauta Transversal 5°
Aluno 23 Flauta Transversal 5°
Aluno 24 Clarinete 5°
Aluno 25 Saxofone-Alto 5°
Aluno 26 Trompa 6°
Aluno 27 Percussao 6°
Aluno 28 Saxofone-Alto 6°
Aluno 29 Oboé 6°
Aluno 30 Fagote 6°
Aluno 31 Contrabaixo de Cordas 6°
Aluno 32 Flauta Transversal 6°
Aluno 33 Clarinete 7°
Aluno 34 Saxofone-Alto 7°
Aluno 35 Clarinete 7°
Aluno 36 Eufénio 7°
Aluno 37 Saxofone-Alto 7°
Aluno 38 Clarinete 7°
Aluno 39 Trombone 7°
Aluno 40 Oboé 8°

TOTAL DE ALUNOS 40

A classe de conjunto apresenta-se como sendo bastante heterogénea e muito
diversificada pelos instrumentos que a compdem. Tal facto permitiu ao professor
responsavel elaborar um plano de atividades que, por um lado, pudesse ir de
encontro ao gosto particular dos alunos e, por outro lado, fazer vingar a esséncia
do repertério existente para orquestra de sopros considerado de referéncia. As
aulas de classe de conjunto foram lecionadas uma vez por semana, hum bloco de
90 minutos. Esta disciplina funcionou sempre ao sabado, no horario
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compreendido entre as 12h00 e as 13h30. Por falta de espacgo proéprio, a aula de
classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao decorreu durante todo o
ano letivo no saldo da Sociedade Filarménica 1° de Dezembro do Montijo,
utilizando também para o efeito todo o material e instrumentos de percusséao
necessarios para o correto desenvolvimento de todos os trabalhos. Esta
instituicao dista cerca de 600 metros do edificio do conservatério, sendo que os
alunos efetuam a sua deslocagéao entre edificios maioritariamente a pé.

O plano das aulas para a disciplina de classe de conjunto em analise foi sempre
baseado no seguinte modelo de aula, repercutido ao longo de todos os periodos
de trabalho:

Quadro 14 - Planificagdo geral de uma aula de classe de conjunto - orquestra de sopros

Atividade Duragao

Acolhimento e aquecimento (interpretagéo de escala conjunta e 10 min. (aprox.)
realizacdo de exercicios de aquecimento para classe de conjunto)

Afinagdo individual dos alunos 05 min. (aprox.)
Leitura e trabalho do repertério a apresentar 60 min. (aprox.)
Arrumacao da sala de ensaio (arrumagéao de estantes, cadeiras e 10 min. (aprox.)

instrumentos de percusséo)

Como no 1° periodo nao existiu qualquer apresentagcao da orquestra de sopros e
percussao em concerto, a avaliagao dos alunos foi baseada na observacéao direta
do trabalho realizado nas aulas, assim como a existéncia ou nao da realizagao de
trabalho individual auténomo. A tematica escolhida para este ano letivo foi a
musica francesa para sopros. Era objetivo deste programa dotar os alunos de
conhecimento acerca de compositores franceses de renome, mas também dar a
conhecer aos alunos literatura musical para orquestra de sopros de compositores
franceses que, nado sendo tdo conhecidos, deram um enorme contributo para o
desenvolvimento da orquestra de sopros e do seu repertorio.

A primeira preocupacédo do professor foi a de encontrar repertério que fosse,
numa primeira fase, pedagogicamente interessante e desafiante; como seria de
esperar — e pelo grau de dificuldade de execugao de algum repertério — algumas
das pecgas executadas ao longo do ano letivo resultam no arranjo e adaptagao de
outros compositores e que acabaram por resultar de forma plena. Dotar os alunos
de conhecimento musical através de arranjos de qualidade tornou-se um dos
grandes desafios para este ano letivo.
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O programa trabalhado ao longo do 1° e 2° periodo foi 0 seguinte:

Quadro 15 - Repertdrio a interpretar no 1° e 2° periodo

PROGRAMA DO 1° e 2° PERIODO

- Fado do Montijo, de Moniz Trindade (n.a.), Titus Isfan (arr.)

- Malmequeres, Marcha Popular, de Paulino Gomes Junior (n.a.)

- Ouverture Pour um Matin D’Outonme, de Serge Lancen (1922-2005)

- Dunkirk, de José Alberto Pina (n. 1981)

- Suite Francaise, de Darius Milhaud (1892-1974), John Higgins (arr.)

- Ratatouille Satirique, de Erik Satie (1866 — 1925), Johan de Meij (arr.)

- Festive Dance from Faust, de Charles Gounod (1818-1893), Andrew Pearce (arr.)
- Farandole, de Georges Bizet (1838-1875), Michael Sweeney (arr.)

- The Machine Awakes, de Steven Bryant (n. 1966)

- The Lions March, de Robert Buckley (n. 1970)

Neste primeiro periodo os alunos desenvolveram um trabalho de leitura de
repertério que tinha em vista a preparagdao de dois momentos: o primeiro, a
ocorrer no dia 02 de margo de 2024, e o segundo, a ocorrer no dia 16 de margo
de 2024. Para o pequeno concerto realizado no dia 02 de margo, os alunos
prepararam dois temas bastante populares da cidade do Montijo: o Fado do
Montijo e a marcha popular “Os Malmequeres”. A inclusao deste tipo de repertdrio
de caracter mais local e tradicional permite dar a conhecer aos alunos o
patrimoénio musical existente na cidade e permite devolver ao publico repertdrio
que estava lembrado por poucos e esquecido por muitos. A representagcéo do
Conservatério Regional de Artes do Montijo na B.T.L. — Bolsa de Turismo de
Lisboa, a convite da Camara Municipal do Montijo, foi o mote perfeito para a
realizacdo deste pequeno concerto. O restante programa acima referido tinha
como finalidade a preparagao do concerto a realizar no dia 16 de margo, no
Cinema-Teatro Joaquim de Almeida (no Montijo), e que pretendia assinalar o fim
das atividades realizadas no 2° periodo.

O plano de trabalhos para o primeiro periodo inclui a leitura e preparagao do
repertério acima referido, sendo que as duas ultimas pegas, “The Lions March” e
“The Machine Awakes” apenas serdo tocadas nos concertos a ocorrer no terceiro
periodo. As aulas de classe de conjunto apenas se iniciaram no dia 07 de
outubro, uma vez que nos dias 23 e 30 de setembro de 2024 foram realizadas
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provas de selegdo para novos alunos para ingresso na classe de conjunto —
orquestra de sopros e percussdo. Estas provas tiveram como objetivo aferir as
capacidades dos novos alunos que pretendem ingressar na orquestra de sopros
oriundos da orquestra do curso de iniciagcdo e musical e para os alunos que
ingressam no conservatorio pela primeira vez, tal como consta no regulamento
para o funcionamento das orquestras do Conservatério Regional de Artes do
Montijo.

Os trabalhos iniciaram no dia 07 de outubro de 2024 e cumpriram, para o primeiro
periodo, o seguinte programa:

Quadro 16 - Registo de sumarios das aulas de classe de conjunto - orquestra de sopros, do 1° periodo

Apresentagéo aos alunos. Explicagdo das normas de funcionamento da classe
(arrumacao de cadeiras, manutengéo do espaco, partituras, estantes). Exercicios de
aquecimento com a escala de Sib Maior. Distribuigcao e leitura da obra The Machine
Awakes (Steven Bryant).

07/10/2023

Exercicios de aquecimento e afinagéo. Distribuicéo e leitura de Farandole (Bizet) e de
14/10/2023 )
Festive Dance from Faust (Gounod).

Exercicios de aquecimento e afinagdo. The Machine Awakes: leitura e trabalho de
21/10/2023 |y , P
afinagdo em unissono e controlo de dinamicas.

Exercicios de aquecimento e afinagédo. Farandole (Bizet): reforco de acompanhamento
ACK I P Ik PAvE]T das secgdes com solistas e resolugéo de problemas técnicos por naipes. Distribuigéo e

leitura de Dunkirk (José Alberto Pina).

Farandole (Bizet): ensaio da secgéo final e leitura integral com corregdes. Distribuicdo e
04/11/2023 | . . .
leitura de Suite Francgaise (Milhaud).

Aquecimento com a escala de Fa Maior e exercicios de articulagéo e dinamicas.
VA VPvPEY Afinacdo. Dunkirk: trabalho nas secgdes ritmicas (J-K). Leitura integral da obra. Suite
Francaise: leitura integral dos trés andamentos e trabalho técnico por ordem inversa.

Aquecimento com a escala de Fa Maior e exercicios de articulagédo e dinamicas.
(TR VPDPEY | Afinacdo. Distribuicdo e leitura de Ouverture pour un matin d’automne (Serge Lancen).
Trabalho técnico em Festive Dance from Faust (Gounod).

Exercicios de aquecimento e afinagdo. Trabalho de leitura e aperfeicoamento de
A kP17 X) Ouverture pour un matin d’automne (Lancen). Suite Frangaise: leitura integral dos trés
andamentos e trabalho técnico por ordem inversa.

Aquecimento, articulagéo e dinamicas. Afinagdo. Trabalho em Ouverture pour un matin
VAN k] Ik PIPvPEY | d’automne (Lancen). Leitura e resolugdo de problemas técnicos em Festive Dance from
Faust (Gounod).

09/12/2023 |(Néo houve aula devido a ensaio da Orquestra Sinfonica).

Aquecimento e afinagéo. Resolugéo de problemas técnicos no repertério trabalhado.
W ThPIP117E]Y | Leitura integral do programa por ordem de concerto: Ouverture pour un matin d’automne,
Dunkirk, Festive Dance from Faust e Farandole.

Neste 1° periodo os trabalhos da classe de conjunto desenvolveram-se de forma
plena e sem grandes sobressaltos; devido a este ser um periodo sem
apresentacdo em concertos houve mais tempo para preparar e resolver os
problemas com maior dedicagao por parte do professor. Os alunos demonstraram
sempre motivagao pelo trabalho apresentado, embora por vezes partilhassem
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com o professor que o repertério nem sempre satisfazia os seus gostos, ao que o
professor advertiu sempre que é importante termos contacto com sonoridades e

estilos diferentes de repertdrio.

Para exemplificar os trabalhos realizados com a orquestra de sopros e percussao
tomemos como exemplo a seguinte planificacdo, de uma aula ocorrida durante o
1° periodo de aulas da classe de conjunto (ver quadro 17):

Quadro 17 - Planificagcdo de uma aula de classe de conjunto - orquestra de sopros

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO

AULA(S) N°: 11 e 12

Sumario

Aquecimento com a
escala de Fa Maior
(efeito real) e
realizagao de
exercicios de
articulagéo e
dindmicas.

Afinagao.

Dunkirk: trabalho nas
secgdes ritmicas da
letra J a letra K.
Leitura integral da
obra

Suite Frangaise:
leitura integral dos
trés andamentos e

realizagao de

Objetivos

Aquecimento
conjunto e
realizagdo de
exercicios de
conjunto.

Dotar os alunos
de
conhecimento
geral técnico da
secgao em
analise.
Sensibilizar os
alunos para o
cumprimento
das dinamicas
escritas pelo
compositor.
Dotar os alunos
do
conhecimento
da estrutura
geral da obra.

Resolver
problemas
técnicos e

interpretativos

Ano letivo 2023-2024

ORQUESTRA DE SOPROS

Adequacgodes

Para os alunos com
mais dificuldades
técnicas: pedir para
apenas tocar a
primeira nota de
cada grupo de
semicolcheias;
solicitar aos alunos
que toquem a peca
apenas por secgoes,
parando nas
seccdes mais
complexas para
acompanhamento
do professor.

Para os alunos com
mais dificuldades
técnicas: pedir para
apenas tocar a

Recursos

Instrumentos
musicais

Instrumentos
musicais;
partituras; estantes

Instrumentos
musicais;
partituras; estantes

90 MINUTOS

Avaliagao /
Instrumentos de
Avaliagao

Avaliagao
Formativa;
Observagao direta

Avaliagao
Formativa;
Observagao direta

Avaliagao
Formativa;
Observagao direta
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trabalho técnico por que ainda primeira nota de
ordem inversa persistem (1° cada grupo de
andamento), semicolcheias;
colocar solicitar aos alunos
questdes de que toquem a pega
agogica em apenas por secgoes,
pratica no 2° parando nas
andamento e secgdes mais
resolver complexas para
problemas entre acompanhamento
scgdes no 3° do professor.
andamento)

No decorrer dos trabalhos nesta aula os alunos evidenciaram ainda algumas
dificuldades técnicas na execugédo de certas secg¢des das obras. O facto de este
ser um programa também muito especifico criou nos alunos alguma resisténcia na
sua aceitagcado pelo que o professor procurou sempre sensibilizar os alunos para
os beneficios da interpretacao deste tipo de repertério.

A aula decorre com um primeiro momento de aquecimento e de afinagdo. Os
alunos sao interpolados a tocar uma escala em conjunto, cumprindo uma
determinada pulsacédo e duragdo dos sons. Posteriormente os alunos séao
divididos em grupos e por naipes, criando assim uma harmonia (intervalos de 32 e
5%) e incentivando os alunos a irem corrigindo a sua afinagdo ao mesmo tempo
que ouvem os colegas em seu redor. O professor intervém sempre que
necessario para ajustar a afinagcdo e explicar a determinados alunos a
necessidade de realizar este trabalho. Por fim todos os alunos afinam de forma
individual com o afinador existente na sala de aula.

De seguida os alunos interpretam a peca “Dunkirk”, do compositor espanhol José
Alberto Pina. Apesar deste ndo ser um compositor francés, a sua musica reflete
um episoédio ocorrido em Franga durante a segunda guerra mundial. Para a
escolha desta pega pendeu sobretudo o interesse no conflito descrito na obra
numa das fases mais escuras da vida do Homem na Terra. Sensibilizar para estas
tematicas histéricas € também apanagio dos programas a interpretar e nesse
sentido esta pecga encaixou-se de forma plena no programa a apresentar pela
orquestra de sopros e percussao.

Nesta aula o trabalho centrou-se em duas secgdes desta obra: uma primeira
secgao mais técnica a base de arpejados rapidos na secgao dos instrumentos de
madeira e outra mais harmodnica, na mesma secc¢ao, criada pelos metais num
registo médio e agudo. Numa primeira fase os trabalhos iniciaram pelos
instrumentos de madeira (oboés, clarinetes e saxofones), numa velocidade mais
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lenta que a velocidade original, com o objetivo de colocar todos os alunos a
interpretar de forma correta o ostinato ritmico. Tecnicamente trata-se de uma
secgdo complexa e dificil, pelo que a existéncia de estudo individual por parte dos
alunos permitiu os mesmos alcangar o sucesso desejado.

Depois de conseguirmos alcangar a destreza técnica para a velocidade aplicada,
os alunos realizaram a passagem numa velocidade mais rapida até atingir a
velocidade pretendida. Para os alunos com adequacgdes foi-lhes solicitado que,
nesta fase dos trabalhos, apenas tocassem a primeira semicolcheia do grupo de
cada quatro. Além de permitir integrar os alunos com mais dificuldades, permite
gue esses mesmos alunos consigam entender como funciona a passagem que se
sintam sempre parte integrante do processo. A se¢do em analise encontra-se na
figura 8.

Figura 8 - Excerto da pega "Dunkirk", de José Alberto Pina

Na mesma secgao foi realizado trabalho com os instrumentos de metal (trompetes
e trompas), no sentido de sensibilizar os alunos para as mudangas de harmonia
criadas pelas suas mudangas de nota. Foram advertidos os alunos destes
instrumentos para cumprirem a dindmica escrita, assim como as acentuagbes
solicitadas. No que toca aos restantes instrumentos (trombone, eufénios, tuba e
percussao), foi-lhes solicitado que mantivessem o seu ostinato ritmico, pois séo a
base para a construgao de tudo o resto. Depois de todo o trabalho de secgdes a
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orquestra tocou toda a secg¢ao e, embora nao tenha sido uma leitura correta, o
trabalho realizado surtiu efeito aquando da jungdo com todos os instrumentos.

A realizacédo de adequacbes na classe de conjunto — orquestra de sopros e
percussao apresenta-se como muito importante. Se pensarmos que a orquestra &
composta por alunos de diversos graus e por alunos com diferentes capacidades
técnicas, impera a existéncia de flexibilidade e planeamento por parte do
professor para que nenhum dos alunos com mais dificuldades se sintam
colocados de parte ou simplesmente frustrados por ndo conseguirem acompanhar
o trabalho dos colegas. No caso especifico do exemplo apresentado na figura 7,
nem todos os alunos conseguiram executar de forma plena os ostinatos
presentes. Para tal o professor desenvolveu adequagdes que passaram por
interpretar mais devagar as sec¢des pedidas, assim como omitir certas notas de
determinadas passagens. Nesta primeira fase impera colocar os alunos sempre
no centro do processo de interpretagdao da peca. O mesmo modelo de trabalho foi
aplicado na pega “Suite Frangaise”, onde os alunos realizaram o mesmo trabalho
por secgdes, por naipes e, por fim, todos em conjunto.

A aula decorreu dentro da normalidade, com os alunos a demonstrarem total
empenho, interesse e dedicagdo por todas as atividades desenvolvidas. Apesar
de nem todos os alunos demonstrarem gosto pessoal pelo repertério a
apresentar, todos os alunos mostraram muito interesse em participar na criagao e
construgdo deste repertério. Foi de notar em toda a orquestra o empenho e
estudo individual de todos os alunos. A avaliagédo resultou na observagao direta
em aula, na assiduidade e pontualidade dos alunos. Nenhum aluno transitou para
0 2° periodo com nivel de avaliagdo negativo, tendo o aproveitamento da
orquestra de sopros ter sido considerado de bom. No 2° periodo os alunos da
classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao, os alunos prepararam dois
temas tradicionais para apresentagao na B.T.L. — Bolsa de Turismo de Lisboa: o
“Fado do Montijo” e os “Malmequeres”. Estes dois temas, de autores que viveram
e contribuiram para a vida cultural da cidade do Montijo durante o séc. XX, néao
eram de todo conhecidos pelos alunos da classe de conjunto. No entanto a
interpretacdo destes dois temas revelou-se facil e resultaram num momento de
performance muito interessante, num local com bastante publico e muita
aderéncia por parte das pessoas. Esta tem sido outra das premissas do trabalho
realizado na classe de conjunto: promover e preservar o patriménio musical local,
dando-o a conhecer as novas geragdes. O plano de trabalhos desenvolveu-se da
seguinte forma:

Quadro 18 - Registo de sumarios das aulas de classe de conjunto - orquestra de sopros, do 2° periodo

Exercicios de aquecimento e afinagao. Suite Francgaise: leitura dos andamentos | e lll.
(WL IPPZY Festive Dance from Faust: trabalho de articulagdo em secgdes ritmicas rapidas e
staccato.
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13/01/2024

Suite Francaise: trabalho no Il e lll andamentos e leitura integral da obra. Ouverture pour

un matin d’automne (Serge Lancen): leitura integral.

Exercicios de aquecimento com a escala de D6 Maior (efeito real). Afinagdo. Distribuicdo

27e28 e leitura de Ratatouille Satirique (arr. Johan de Meij).

20/01/2024

Suite Francaise: trabalho técnico nos andamentos | e lll, leitura integral do Il andamento.

O Ratatouille Satirique: leitura e trabalho técnico nos varios andamentos.

27/01/2024

Exercicios de aquecimento e afinagao. Ratatouille Satirique: leitura dos andamentos | e

JOe lll. Festive Dance from Faust. trabalho de articulagdo em secgdes rapidas e staccato.

03/02/2024

33 e 34]10/02/2024 |(Néo houve aula devido a falta do professor).

Festive Dance from Faust: trabalho de linguagem musical. Ouverture pour un matin
d’automne: secgao central, passagem para secgéo a 2 e trabalho de afinagdo. Dunkirk:
trabalho técnico nas passagens das letras H e F. Ratatouille Satirique: leitura do 1.°
andamento.

17/02/2024

Farandole: leitura para aquecimento. Dunkirk: leitura integral com exploragéo de
dindmicas. Suite Frangaise: leitura e resolugdo de problemas técnicos persistentes. Fado
do Montijo e Malmequeres: leitura do repertorio a apresentar na BTL (1 de marco).

37 e 38|24/02/2024

Aquecimento e afinagéo da orquestra. Dunkirk: resolugéo de problemas técnicos e

39 e 40 leitura integral. Suite Frangaise: leitura e resolucao de dificuldades.

02/03/2024

Exercicios de aquecimento e afinagéo. Leitura do programa pela ordem inversa de
concerto. Ouverture (Serge Lancen): continuagéo da resolugéo de problemas técnicos.
Suite Frangaise: continuagéo do trabalho técnico.

09/03/2024

Ensaio geral para o concerto de final do 2.° periodo (Cinema-Teatro Joaquim de
Almeida).

Y

3 e 44]|16/03/2024

Conversa com os alunos sobre o concerto da semana anterior. Leitura do programa de

Se46 preparagao para o concerto no Lisbon Music Festival.

23/03/2024

Foi também neste 2° periodo que se realizou o concerto “Impressbes Francesas”.
Este concerto pretendeu dar a ouvir ao publico repertério de compositores
franceses e de outros que, ndo sendo franceses, dedicaram parte da sua vida
profissional e artistica a Franga, fazendo jus ao relevo que este movimento de
musica para sopros teve na Europa e no mundo. A histéria, parte da nossa
histéria mundial, também foi aqui interpretada. Destacaram-se deste concerto
obras dos compositores Serge Lancen e Darius Milhaud, assim como transcri¢coes
e arranjos baseados em obras de Bizet e Charles Gounod.

Muito além da educagao ao auditiva do publico que acompanha a orquestra de
sopros e percussao, € também constante preocupacao do professor dotar os
alunos dos conhecimentos mais elementares do repertério existente para
orquestra de sopros, seja ele mais recente ou mais histérico. Sensibilizar os
alunos e dotar os seus conhecimentos com literatura musical adequada € algo
que seguramente possibilita o crescimento técnico e artistico dos alunos e que
eleva o potencial da orquestra a patamares de maturidade e responsabilidade
muito elogiados e reconhecidos por todos.

O 3° periodo iniciou-se com um concerto inserido no “Lisbon Music Festival’, um
festival que promove o intercambio entre orquestras de jovens dos mais variados
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paises e continentes do mundo. Este concerto, ocorrido no dia 10 de abril de
2024, realizou-se no Auditério Municipal Augusto Cabrita, no Barreiro. O concerto
iniciou com a apresentagcdo da orquestra de sopros e percussdo do Saint
Bonaventure’s College, vindos do Canada. O concerto da orquestra de sopros e
percussao do Conservatorio Regional de Artes do Montijo foi composto pelas
obras ja interpretadas no concerto “Impressdes Francesas”, realizado no final do
periodo anterior. Uma vez que pelo meio existiram as férias escolares de Pascoa,
nao foi possivel realizar qualquer tipo de mudanga no repertério. Ainda assim, e
porque no dia do concerto foi possivel realizar um ensaio de colocagéo, a
orquestra conseguiu preparar dois temas para interpretar em conjunto com a
orquestra de sopros do Canada: uma coletdnea de marchas intitulada “Marchas
de Lisboa” e o tema ligeiro “Take on Me”. Estes temas foram interpretados pelas
duas orquestras em conjunto, no final do concerto de ambas, acabando assim o
concerto em estilo de grande festa. Musicalmente este concerto acabou por
resultar muito bem, uma vez que o espirito de grupo e de colaboragao de todos os
alunos esta bem explicito na dedicagdo que colocam em cada momento de
performance.

O 3° periodo revelou-se igualmente importante uma vez que no plano anual de
atividades do Conservatério Regional de Artes do Montijo constava a realizagéo
de um espetaculo (a realizar em dois dias) que pretende juntar as classes de
danga do conservatério com a classe de conjunto orquestra de sopros, num
projeto nunca realizado no conservatério. Este projeto pretendia retratar musica e
momentos dos volvidos anos 80, com o objetivo de dar a conhecer a todos os
alunos participantes a musica, os costumes e forma de viver daquela época.
Foram realizadas diversas reunides entre departamentos de musica e danga do
conservatério com o objetivo de delinear o trabalho a realizar para estes
espetaculos. O programa a preparar pela orquestra de sopros e percussao no 3°
periodo consistia no seguinte:

Quadro 19 - Repertorio a interpretar durante o 3° periodo

PROGRAMA DO 3° PERIODO

- “Derby Day” (marcha de abertura da RTP), de Luis Cardoso (arr.)

- “Recordar Antonio Variagbes”, de Lino Guerreiro (arr.)

- “Machadinha — popular infantil”, de Pedro Rodrigues de Almeida (arr.)
- “Linda Falua — popular infantil’, de Pedro Rodrigues de Almeida (arr.)
- “Recordar Zeca Afonso”, de Margarida Louro (arr.)

- “Contentores”, de Xutos e Pontapés e num arranjo de Luis Cardoso

- “Bem-Bom”, das Doce, num arranjo de Pedro Rodrigues de Almeida
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- “Sesamo Street Celebration”, de Michael Brown (arr.)
- “Eye of the Tiger”, de Johnnie Vinson
- “Tributo a Carlos Paido”, num arranjo de Alvaro Reis

- “l want to Break Free”, num arranjo de Carlos Marques

O programa, apesar de extenso, revelou ser de execugao simples e facil leitura.
Os alunos prepararam o repertorio a apresentar durante o 3° periodo, intercalando
com o repertorio ja apresentado anteriormente — ainda existia um concerto para
realizar no dia 08 de junho, inserido no “Piquenique Somos Peixinho”, pelo que o
repertério a apresentar neste concerto ainda se baseou no programa apresentado
no concerto “Impressoées Francesas”.

O plano de trabalho da classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao
desenrolou-se da seguinte forma:

Quadro 20 - Registo de sumarios das aulas de classe de conjunto - orquestra de sopros, do 3° periodo

Dispensa dos alunos da aula de orquestra devido ao concerto realizado no dia 10 de
abril, pelas 22h.

H

7 e 48]|13/04/2024

Distribuicao e leitura do repertério para o concerto final de ano letivo com a classe de
danga.

S

9 e 50]20/04/2024

Aquecimento e afinagdo. Distribui¢éo e leitura das pegas The Lion’s March e The
Machine Awakes. Leitura do programa a apresentar no concerto de 12 de maio:
Ouverture pour un matin d’automne, Dunkirk, Ratatouille Satirique, Festive Dance from
Faust e Farandole.

27/04/2024

04/05/2024 |(Néo houve aula devido a realizacéo de visita de estudo).

11/05/2024 |Ensaio geral: leitura integral do programa a apresentar no concerto de 12 de maio. |

God Save the Queen: leitura da primeira parte. Tributo a Carlos Paiéo: leitura de P¢6 de
ISP PEN Arroz. Farandole: leitura e corregao de problemas técnicos. Distribuigdo e leitura de
Machadinha e Linda Falua. Recolhas do Zeca: leitura por secgdes.

a
N
a
(=]

Realizacdo das gravagbes das pegas a apresentar no espetaculo conjunto com as

59 e 6025/05/2024
turmas de danga.

Distribuigao e leitura dos temas | Want to Break Free, Eye of the Tiger, Sesame Street

ML Celebration e Derby Day.

Leitura das obras Contentores e Bem-Bom. Preparagao do concerto a apresentar no

63 e 64108/06/2024 “Piquenique Somos Peixinho” a decorrer na tarde do proprio dia.

Ensaio geral para o espetaculo final de ano letivo a realizar-se no Cinema-Teatro

65 e 66115/06/2024 Joaquim de Almeida nos dias 15 e 16 de junho.

Para o espetaculo final deste periodo foram também realizados ensaios extra no
Cinema-Teatro Joaquim de Almeida nos dias 12, 13 e 14 de junho, no periodo
entre as 17h30 e as 19h, com o intuito de realizar ensaios conjuntos de orquestra
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e danca. Numa primeira fase os trabalhos desenrolaram-se de forma ndo muito
fluida, uma vez que os alunos da orquestra estavam a tocar num espaco reduzido
compreendido entre o palco e a primeira fila da plateia. Os alunos de percusséao
encontravam-se nas laterais do palco, um pouco mais afastados da restante
orquestra, o que levantou problemas de som e de juncao de todas as partes. Foi
necessario realizar algum trabalho apenas com orquestra com o objetivo de
adaptar o ouvido e os sentidos dos alunos ao novo espago e a nova disposigao
necessaria para a realizacao do espetaculo. Depois de se realizar este trabalho
procedeu-se a jungao das turmas de danga com a orquestra. Numa primeira fase
os alunos foram indagados a explorar a sua concentragdo, de forma a nao se
perderem em olhares entre as partituras e o palco, onde decorria a agao.

Apesar de ligeiramente mais pequeno que os anteriores, este 3° periodo foi o que
mais atividade produziu, uma vez que os alunos realizaram no espago nao
superior a dois meses cerca de quatro concertos. Apesar de haver programa ja
preparado nos periodos anteriores, foi necessario que neste periodo os alunos
lessem e preparassem mais repertério que nos periodos anteriores. Tal facto
apenas aconteceu desta forma porque o programa a interpretar pelas classes de
danca e pela orquestra apenas ficou decidido no final no 2° periodo, o que ditou a
leitura do repertério referido apenas no 3° periodo. Ainda assim os alunos
cumpriram com rigor a tarefa que lhes havia sido confiada com destreza, brio e
responsabilidade.

Foi também durante o 3° periodo que ocorreu a aula supervisionada, no dia 18 de
maio de 2024. Para a aula em analise foi elaborada a seguinte planificagao:

Quadro 21- Planificagdo de uma aula de classe de conjunto - orquestra de sopros

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

AULA N° 56 TURMA: Orquestra de Sopros CRAM 45 minutos
DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE ADEQUAGOES RECURSOS AVALIAGAO
Para os
alunos/naipes Analise da
e . Os alunos com leitura efetuada
Distribuicao e leitura da o .
\ L, devem ler de | dificuldades na Partituras pelos alunos e
. pecga 'Machadinha', de . o1
Leitura ~ forma correta leitura: Instrumento analise do
preparagéo para o ) . . f
. 4 a partitura seccionar a Musical dominio técnico
espetaculo final de escola e .
distribuida obra e ler por do instrumento
naipes antes de e conhecimento
nova leitura da partitura
total
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Para os .
. Analise da
alunos/naipes .
leitura efetuada
e . Os alunos com
Distribuigao e leitura da o . pelos alunos e
" - , devem ler de | dificuldades na Partituras o
. peca 'Linda Falua', de . analise do
Leitura - forma correta leitura: Instrumento .
preparagéo para o ) . . dominio técnico
a partitura seccionar a Musical

espetaculo final de escola do instrumento

em estudo obra e ler por .
e conhecimento

naipes antes de

. da partitura
nova leitura
total
Para os .
. Analise da
Os alunos alunos/naipes .
, , leitura efetuada
Peca 'Recolhas do Zeca': | devem poder com
. - . o . pelos alunos e
leitura da pega por seccdes corrigir 0s dificuldades na Partituras andlise do
Leitura € por naipes para resolugao | problemas de leitura: Instrumento e
. . . . dominio técnico
de problemas técnicos leitura seccionar a Musical .
. . do instrumento
persistentes persistentes | obra e ler por

e conhecimento

com a ajuda | naipes antes de da partitura

do Professor nova leitura
total

Quadro 22 - Planificagdo de uma aula de classe de conjunto - orquestra de sopros

CONSERVATORIO REGIONAL DE ARTES DO MONTIJO
Ano letivo 2023-2024

AULA N° 57 TURMA: Orquestra de Sopros CRAM 45 minutos

DOMINIOS OBJETIVOS ATIVIDADE ADEQUAGOES  RECURSOS AVALIAGAO

Pecga 'God Save Os alunos Avaliagao formativa;
. Para os ~
the Queen': devem ler de alunos/naipes com observagao direta -
leitura do forma correta a dificul dacrj)es na Partituras analise da leitura
Leitura PITE]D (G0 PRI 2 leitura: seccionar a | Instrumento Sl (72105
presente na obra, estudo e : . alunos e andlise do
~ L obra e ler por Musical NP
de preparagéo corrigir . dominio técnico do
H naipes antes de .
para o espetaculo problemas . instrumento e
. - nova leitura total .
final da escola persistentes conhecimento da
partitura
Os alunos Para os Avaliagao formativa;
Peca 'Tributo a devem ler de alunos/naioes com observagao direta -
Carlos Paiao": forma correta a o P . analise da leitura
leitura e trabalho partitura em .d'f'CUIdade.S na Pl efetuada pelos
Leitura o < leitura: seccionar a | Instrumento -~
sobre o tema 'P6 estudo e . alunos e analise do
\ . . obra e ler por Musical PPN
de Arroz' contido corrigir . dominio técnico do
) naipes antes de .
no arranjo problemas nova leitura total instrumento e
persistentes conhecimento da
partitura
Avaliagao formativa;
Os alunos a
Para os observagao direta -
. . devem poder : 21 -
Farandole', de o alunos/naipes com analise da leitura
RN corrigir os e .
Bizet: leitura da problemas de dificuldades na Partituras efetuada pelos
Leitura obra e corregao leitura leitura: seccionar a | Instrumento | alunos e analise do
de problemas ersistentes obra e ler por Musical dominio técnico do
persistentes cgm a aiuda do naipes antes de instrumento e
. nova leitura total conhecimento da
Professor .
partitura

Na aula n°® 56, os objetivos centraram-se na leitura e ensaio das novas pegas do
repertério - Machadinha, Linda Falua e Recolhas do Zeca. A estratégia passou
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por desenvolver a leitura correta das partituras, enquanto se identificaram e
corrigiram alguns problemas técnicos persistentes. Para tal, a realizagdo de
leituras por secgdes e por naipes foi muito importante, permitindo apoiar os alunos
que apresentam maiores dificuldades. Na aula n° 57, a planificacédo prosseguiu
com a preparagao intensiva do programa, incluindo a leitura de God Save the
Queen, Tributo a Carlos Paido (com destaque para o tema P de Arroz) e
Farandole, de Bizet. O foco continuou a ser a leitura correta, a resolucdo de
problemas técnicos e o aperfeicoamento da interpretagdo, com recurso a
estratégias diferenciadas para os alunos e naipes menos seguros, como a leitura
faseada antes da execucao integral.

Em ambas as aulas, os recursos previstos sao utilizados de forma pratica e direta,
permitindo uma abordagem eficaz ao repertério. A avaliagdo € sobretudo
formativa e continua, através da observacédo direta do trabalho em ensaio,
valorizando a qualidade da leitura, o dominio técnico dos instrumentos e o
conhecimento das partituras. Esta metodologia garante um acompanhamento
proximo da evolugao dos alunos e assegura a preparagao consistente para as
apresentagoes publicas.

A aula teve inicio a hora marcada. Foram distribuidas pelos alunos partituras de
musicas novas: “God Save The Queen” e “Tributo a Carlos Paido”. Nesta aula — e
porque constrangimentos de tempo assim o ditaram — nao houve lugar a
exercicios de aquecimento previstos e realizados em todas as outras aulas. Para
aquecimento serviu a leitura da primeira pecga distribuida pelos alunos, tendo o
professor procedido a afinagdo da orquestra logo apds a primeira leitura. Da peca
distribuida apenas foi tocado o primeiro tema, “l Want to Break Free”, pois era o
unico tema necessario do arranjo distribuido. A leitura decorreu sem grande
problema por parte dos alunos, tendo o professor colocado em pratica no imediato
as adequacgdes previstas. O mesmo aconteceu com a pega “Tributo a Carlos
Paiao”: a peca foi interpretada pela orquestra e rapidamente foram colocadas em
pratica as adequagdes necessarias para a resolugcdo rapida dos problemas
previstos. A leitura da pega “Farandole” ocorreu sem problemas, uma vez que a
mesma ja havia sido preparada para concertos anteriormente realizados.

Na segunda hora da aula foi distribuida pelos alunos a partitura do tema popular
infantil “Machadinha” e, posteriormente, interpretado pela orquestra. Comegando
com uma introdugdo do naipe de percussdo, foi necessario realizar as
adequacgdes previstas e resolver de imediato os problemas previstos. Foi
realizada por fim uma nova leitura do arranjo distribuido e a sua leitura voltou a
revelar-se facil.

De seguida a classe de conjunto procedeu a leitura do arranjo do tema popular
infantil “Linda Falua”, arranjo este que nao revelou grandes dificuldades na sua
interpretacado e leitura, uma vez que este € um arranjo bastante simples. Nao
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foram evidentes problemas de leitura, a ndo ser duas secgdes ritmicas realizadas
pelos instrumentos de percussao, e que foram prontamente corrigidas. Na pela
“‘Recolhas do Zeca” ja forem evidentes algumas dificuldades. A musica de Zeca
Afonso, apesar de conhecida por alguns alunos, era completamente
desconhecida por muitos. O arranjo em si contemplava temas como “Milho
Verde”, “Os Bravos”, “As Sete Mulheres do Minho” e “A Moda do Entrudo”.

Depois de uma primeira leitura geral, o professor optou por seccionar a orquestra
e realizar trabalho numa sec¢ao de transicdo de compasso 4/4 para compasso
6/8, tal como consta na imagem abaixo:
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Figura 9 - Excerto da pega "Recolhas do Zeca", de Margarida Louro

O facto da transicdo entre secgbdes ser em rallentando, a mesma provocou
algumas dificuldades acerca do entendimento desta secgéo, assim como o facto
da secgao seguinte se iniciar num tempo diferente e numa divisdo de compasso
igualmente diferente. Para tal o professor comegou primeiro por realizar uma
explicacdo sobre a secgao em analise, realizando para o efeito a marcagao dos
compassos com melodia trauteada, pedindo aos alunos que 0 acompanhassem.
Depois da explicagcdo dada aos alunos, o professor solicitou que os alunos
interpretassem os quatro compassos anteriores ao compasso 6/8 e que
terminassem no primeiro tempo do compasso 6/8. Depois, e s6 com os alunos de
percussao, solicitou que tocassem a secgao que tocaram anteriormente mais os
quatro compassos seguintes do primeiro 6/8, de forma criar alguma estabilidade
ritmica. Foi juntando a este grupo as tubas, eufénios e fagotes, até chegar a vez
da orquestra toda.
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A aula terminou com a leitura de todo o programa proposto, ficando algum
trabalho por realizar que era necessario ao nivel da agdgica musical, bem como
problemas técnicos que transitaram para a aula seguinte.

Desta aula assistida foram evidentes algumas dificuldades na gestdo de tempo;
afinal de contas foi necessario proceder a distribuigdo de repertdrio pelos alunos e
esta € uma tarefa que acaba por retirar algum tempo de aula. Também o facto de
grande parte dos alunos ter de se deslocar a pé entre edificios (recordemos que
as aulas de classe de conjunto decorrem num edificio que dista do conservatério
cerca de 800 metros), e juntando a isso a realizagdo por grande parte dos alunos
de avaliagdes de formagao musical na hora imediatamente anterior, resultou num
atraso do inicio dos trabalhos na ordem dos quinze minutos. Por tal facto os
trabalhos realizados acabaram por funcionar em clima de “contrarrelégio”, como
forma de dar cumprimento a planificagdo estipulada. O comportamento da
orquestra revelou-se um pouco irrequieto, uma vez que também nao houve lugar
a existéncia dos exercicios de aquecimento, respiragdo e de concentragdo que
séo levados a cabo em todas as aulas.

O professor deu inicio aos trabalhos com a leitura de repertério novo, o que
acabou por colocar os alunos com a maxima atencao no repertério a interpretar,
pelo que a leitura a primeira vista dos alunos foi considerada de muito boa. Nas
pecgas trabalhadas na aula o professor colocou sempre em pratica as adequagdes
previstas na planificacdo. Neste trabalho de conjunto acaba sempre por ser
importante a existéncia de adequacgdes logo desde o primeiro momento: sendo a
classe de conjunto — orquestra de sopros e percussdao um grupo muito
heterégeno, com alunos de diversos graus, impera fazer valer que nenhum aluno
fique para tras ou que se sinta frustrado por nao conseguir atingir os objetivos que
os alunos, ou por serem mais velhos ou por possuirem mais destreza técnica. Tal
facto permite que haja uma boa gestdo de expetativas dos alunos e permite
manter em todos os alunos excelentes niveis de motivagao e de trabalho.

No final do 3° periodo os alunos realizaram o seu concerto conjunto com a classe
de danga do Conservatorio Regional de Artes do Montijo. Os espetaculos
decorreram no Cinema-Teatro Joaquim de Almeida, no Montijo, e permitiu a
orquestra de sopros e percussdo trabalhar quase que em experiéncia de
orquestra aquando da realizagdo de uma qualquer Opera: uma vez que o palco
estaria ocupado pela classe de dancga, a orquestra de sopros acabou por realizar
0 seu trabalho num espago que poderia ser facilmente equiparado ao trabalho
realizado num fosso de orquestra.

Devido também aos constrangimentos causados pela falta de espaco, a orquestra
de sopros e percussao foi dividida em duas, sendo que metade dos alunos tocou
no espetaculo do dia 15 de junho de 2024 e a outra metade tocou no espetaculo
realizado no dia 16 de junho de 2024. O acompanhamento das classes de danca
pela orquestra de sopros e percussao resultou numa experiéncia unica e muito
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enriquecedora para todos os alunos, uma vez que para todos eles esta foi a
primeira vez que realizaram performances desta indole. Por tal facto este
espetaculo resultou num enorme sucesso, com uma aceitagao fantastica por parte
do publico.

A classe de conjunto terminou com este espetaculo o seu ano letivo. O
aproveitamento dos alunos foi considerado de muito bom, dado o seu
envolvimento, dedicagcdo e empenho para com a disciplina. Por tal facto nenhum
aluno transitou de ano letivo com niveis negativos na disciplina.

Figura 10 - Registo fotografico do concerto "De Volta aos Anos 80". Autor da
fotografia: Antonio Estroia
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7. CONCLUSAO

Ao chegar a este ponto do relatério € importante referir que durante todo o
percurso de pratica pedagoégica tem uma enorme importancia para nés, docentes,
na medida em que nos leva a refletir sobre tudo o que foi desenvolvido, leva-nos a
olhar para tras e pensar nas criangas como um ser unico e que tem um papel
ativo na sua aprendizagem, as suas vivéncias as suas experiencias do dia-a-dia
no seu quotidiano sdo importantes pois sdo através delas que as criangas retiram
algum significado e aprendem.

Durante este percurso podemos concluir que tentdmos sempre que os alunos
melhorassem a sua autoestima, autoconfianga ao fim de melhorar a sua
integracao e relacionamento com os colegas, desenvolvendo-lhes espirito critico,
autoestima e criatividade, tentando ainda ao maximo que todos os alunos se
sentissem motivados pelas aprendizagens, através de estratégias diversificadas
para que criasse em todos os alunos motivagao. A participagdo dos alunos na
construgdo de projetos e nas planificagbes faz com que se sintam ativos e
responsaveis pelas suas aprendizagens. Ao propormos atividades que
exprimissem uma grande criatividade e liberdade faz com que as criangas
aprendam aquilo que consideram importante de uma forma mais significativa para
as suas vidas.

Estar inserido num grupo de trabalho de forma plena, embebido pelo espirito de
equipa que se vive no Conservatério Regional de Artes do Montijo, possibilitou
realizar um trabalho de campo e de investigagdo bastante coeso e muito
proveitoso para a Pratica de Ensino Supervisionada. Colaborar com o
Conservatério desde 2015 permite que exista uma estreita relagdo com toda a
comunidade escolar, desde os colegas professores, passando pelos funcionarios
e pelas funcionarias até chegar aos Encarregados de Educagdo sem nunca
esquecer, claro, os alunos. Os alunos foram e serdo sempre o motivo para a
realizagdo do melhor e mais proveitoso trabalho de sempre: educar.

Durante este ano letivo o privilégio de participar em atividades de mais diversa
indole e que muito ditaram da vida do conservatoério permitiu a recolha de dados e
de informagdes muito pertinentes para a elaboragdo deste dossier. Colocar em
pratica os conhecimentos adquiridos com uma turma de formagéao musical com a
qual ja existia uma estreita relagdo pedagdgica resultou num melhor
aproveitamento dos alunos e, por conseguinte, num maior gosto dos alunos pela
disciplina. Procurar sempre novas formas de ensinar deve estar para o professor
como o alcance de melhores tempos esta para um atleta; ndo devemos estagnar
nunca na nossa aprendizagem e nao devemos continuar a ensinar os conteudos
que temos para ensinar sempre, sempre da mesma forma. Da mesma forma que
um atleta procura sempre o alcance de novos resultados, de melhores tempos e
de melhores classificagdes, também um professor deve sempre correr em busca
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do melhor para os seus alunos, mesmo sabendo que estes segundos partem em
desvantagem por motivos burocraticos que sdo, na maior parte das vezes,
morosos e desmotivantes.

Os resultados observados ao longo do ano letivo aqui em analise mostraram que
muito ainda existe para percorrer no caminho do ensino. Preparar e educar as
novas geragdes € uma tarefa que nao esta ao alcance de todos e, por isso, a
preparagao de quem se coloca ao servigo do ensino deve ser sempre a mais
cuidada, promissora e cativante de sempre. Estamos a falar de musica. Musica! E
a musica é o que motiva os alunos a realizar os seus estudos no conservatério.
Nao pode, em momento algum, ser o professor o motivo de desinteresse do aluno
durante a frequéncia dos seus estudos.

No caminho percorrido durante este ano letivo foi evidente um facto curioso: um
professor que se apresente em aula com uma postura pouco motivadora, pouco
interativa e pouco desafiadora, numa aula, pode ndo causar consequéncias
negativas nos alunos. E é legitimo: nem todos temos, todos os dias, a mesma
disponibilidade para o ensino e os fatores que contribuem sao milhentos. Agora, e
se de forma sistematica um professor se apresenta em aula como sendo pouco
motivador, pouco instigador e pouco desafiador sim, pode ser prejudicial para o
bom aproveitamento dos seus alunos. A preparagéo, o aconselhamento e o bom
planeamento de todas atividades a desenvolver em todas as aulas revela-se,
como ¢é evidente, fundamental para o bom funcionamento da disciplina e para a
existéncia de uma boa e saudavel relagcdo pedagodgica entre todos os
intervenientes. Como tal, a preparagao prévia do professor é fundamental para o
Seu sucesso e para o sucesso dos seus alunos.

A classe de conjunto — orquestra de sopros e percussao do Conservatoério
Regional de Artes do Montijo apresentou-se neste ano letivo como sendo um dos
agrupamentos chave do funcionamento da escola e, sobretudo, como a montra
fiel do trabalho que é realizado no seio do conservatério. E no trabalho de
conjunto que os alunos colocam em pratica todo o trabalho realizado quer nas
suas aulas de instrumento, quer nas suas aulas de formacdo musical. E aqui,
mais do que fazer musica, imperou sempre a valéncia dos valores de cooperacgao,
colaboragdo e empatia entre todas as partes. Tais valores foram evidentes
aquando da realizagdo de trabalho de orquestra onde foi necessario realizar
adequacgdes: o respeito e o espirito de entreajuda entre os colegas foi bastante
evidente em todas as tarefas realizadas, assim como em todo o trabalho realizado
que extravasa o campo da execugado musical.

A existéncia de um plano anual de atividades no Conservatério Regional de Artes
do Montijo permitiu planear e projetar todo o trabalho a realizar de forma
atempada e organizada, o que se traduziu num evidente incremento de qualidade
no trabalho apresentado. Também para a comunidade escolar a existéncia deste
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trabalho e de organizagéao é importante, pois acaba por demonstrar uma imagem
verdadeira e real da organizagao escolar que é vivida no Conservatério Regional
de Artes do Montijo.

Procurou-se neste dossier ser fiel a todas as atividades realizadas, fazendo para
situagdo uma reflexdo e uma analise das decisdes e opgdes tomadas, tendo
sempre em conta o superior interesse do aluno e a sua evolugdo. Foi também
objetivo deste dossier procurar explorar o maior numero de valéncias e registar,
sempre que possivel, a exploragado efetuada em contexto de sala de aula. Por se
tratar de uma instituicado de ensino artistico especializado, contribuiram também
para este relatério todos os momentos de performance que também ditam e
firmam o trabalho realizado para os momentos de apresentacédo em palco.

Em conclusao podemos dizer que todo este processo foi importante para nés;
percebermos o quanto é eficaz este percurso na nossa formagao enquanto
professores &, pois, por vezes, criamos expetativas que nem sempre sdo as
desenvolvidas. Todo este tempo foi gratificante, criamos momentos gratificantes
para as criangas tanto como para nés.

Este dossier foi escrito com base na informagéao recolhida através dos alunos das
turmas desde o més de setembro de 2023 até ao més de junho de 2024, com a
vigéncia de um ano letivo. Contou com a cooperagdo do Professor Luis Teles,
docente do Conservatério Regional de Artes do Montijo e a quem muito agradego
por toda a ajuda e amizade, assim como com a supervisao da Professora Maria
Abrunhosa, docente da Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, a
quem também muito agradecgo toda a dedicagao e atengao demonstradas.
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1. Introducgao

Ao participar de forma ativa numa disciplina de musica de conjunto, os alunos séo
expostos a diversas experiéncias que proporcionam a colaboragao, a cooperagao
e a empatia de uma forma unica, visando fazer cumprir todos os objetivos que se
encontram no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. A escola
como instituicdo é uma entidade que questiona e reflete criticamente sobre o seu
significado e de tudo o que representa em si e na comunidade em que se insere.
E uma instituicdo responsavel pela formagdo de valores morais para que os
sujeitos que dela fazem parte consigam viver em sociedade, podendo funcionar
como uma fabrica de cidadaos visando a integragao social (Canario, 2005, p. 45).
Alarcéo refere que:

Ser professor-investigador €, pois, primeiro que tudo, ter uma atitude de
estar na profissdo como intelectual que criticamente questiona e se
questiona. Ser professor-investigador € ser capaz de se organizar para,
perante uma situagdo problematica, se questionar intencional e
sistematicamente com vista a sua compreensédo e posterior solugéo
(Alarcao, 2001, p. 21).

Ao longo das diferentes fases que me ligam ao ensino, primeiro como aluno e
depois como professor, varios foram os momentos em que senti que a criagéo e
manutencgao constante dos valores de colaboragao, cooperagdo e empatia sao,
na verdade, a chave fulcral para a realizagao de qualquer trabalho que seja em
conjunto, quer seja no ensino da musica, quer seja noutro registo de ensino. Ser
atualmente professor de classe de conjunto fez-me perceber quao é importante
manter sempre presente os valores acima referidos para a realizagado de um
trabalho que se quer sempre evolutivo e construtivo e a pensar nos alunos e no
seu sucesso, num tempo em que impera fazer prevalecer os valores da
cooperagao, colaboracdo e empatia numa sociedade cada vez menos
cooperante, colaborativa e empatica.

Sendo parte fundamental do processo de ensino-aprendizagem, e sendo a escola
a instituigcao de referéncia na formagéao de valores sociais e morais, de que formas
pode o professor fomentar na disciplina de classe de conjunto os valores da
cooperagao, colaboragao e empatia em contexto de sala de aula? Considero que
a motivagao é também a chave principal para o sucesso dos alunos e do seu
trabalho realizado na classe de conjunto. Para tal, o professor deve ser a chave
principal para fomentar e dinamizar todos os valores ligados a motivagédo e os
alunos devem sempre ser parte integrante do processo.

De acordo com Novoa (1992, p. 7), “ndo é possivel separar o eu pessoal do eu
profissional”. Ao longo da minha experiéncia enquanto aluno muitos foram os
momentos em que os professores (pessoas, musicos, cujas qualidades artisticas
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e profissionais ligadas a performance nunca foram colocadas em causa) nao
permitiram que os seus alunos vivenciassem este processo de forma plena,
prejudicando-os no seu processo de ensino-aprendizagem. A pratica inerente a
profissdo que é desenvolvida por mim de forma paralela ao ensino enquanto
maestro de bandas de musica amadoras e profissionais permite-me afirmar que
as competéncias profissionais adquirem diferentes contornos quando o mesmo
trabalho como maestro é desenvolvido em contexto escolar. No entanto, os
valores da colaboragdo, cooperagao e empatia estdo sempre presentes no meu
trabalho realizado neste campo, pois considero que sao valores importantes para
o correto desenvolvimento do meu trabalho, assim como a motivagao. O uso do
reforgo positivo acaba por desempenhar um papel fundamental. Skinner defende
que o “reforgo positivo € qualquer estimulo que quando acrescentado a situagéo,
aumenta a probabilidade de ocorréncia da resposta” (citado por Sprinthall, 1993,
p. 226).

Existem, por isso, muitas semelhangas entre o trabalho desenvolvido por um
Maestro com uma orquestra e o trabalho desenvolvido por um professor com uma
classe de conjunto no que a criagdo musical e gestdo de expetativas diz respeito.
Perante o exposto, que fatores internos e externos podemos trabalhar em
contexto de sala de aula para aumentar a motivagdo dos alunos? Que fatores
influenciam de forma direta e indireta o trabalho colaborativo e cooperativo que
tdo importante é para a classe de conjunto? Ao investigar e observar o trabalho
que sera realizado na classe de conjunto utilizada como objeto de estudo para
este relatério, pretendo também perceber que atividades poderao ajudar a
melhorar os valores de cooperagéao, colaboragdo e empatia em contexto de aula.
Querer ser todos os dias um melhor professor para os meus alunos faz desta
proposta de projeto um desafio de grande responsabilidade.

Esta investigacao procura também estudar e analisar de que forma séo aplicadas,
desenvolvidas e corretamente acompanhadas as competéncias de colaboragéo,
cooperagao e empatia no seio da Orquestra de Sopros e Percussdo do
Conservatério Regional de Artes do Montijo, classe que servira de estudo para a
elaboragao da proposta de relatério de estagio e onde serdo realizadas atividades
no decorrer das aulas que promovam e ajudem a responder as problematicas
langadas.

2. Problematica e objetivo do estudo

A escola, enquanto espacgo privilegiado de socializagdo e formacao integral do
individuo, tem a responsabilidade de promover ndo apenas o desenvolvimento
cognitivo dos alunos, mas também a sua formacéo ética, social e emocional.
Neste sentido, o ensino da musica - e, em particular, a disciplina de Classe de
Conjunto - constitui um contexto pedagdgico especialmente propicio a promogao
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de valores como a colaboragao, a cooperagédo e a empatia, essenciais a vivéncia
em sociedade e ao trabalho de equipa tdo necessario e utilizado em areas
transversais a da musica.

A Classe de Conjunto, enquanto pratica musical coletiva, pressupbe a escuta
ativa, o respeito pela contribuicdo dos colegas, a responsabilidade individual em
prol de um objetivo comum e a partiiha de experiéncias e saberes. Estes
elementos estdo diretamente associados a construgdo de competéncias sociais
fundamentais, como a capacidade de trabalhar em grupo, a tolerancia a diferenca,
a solidariedade e a comunicagao interpessoal. No entanto, apesar do potencial
educativo intrinseco a esta disciplina, importa compreender de que forma estes
valores sao efetivamente promovidos em contexto de sala de aula, e que
estratégias pedagogicas os professores utilizam para fomentar tais competéncias.

Neste enquadramento, a presente investigacdo parte da seguinte problematica
central: Como sao desenvolvidos, na disciplina de Classe de Conjunto, os
conceitos de colaboragao, cooperagcdo e empatia entre os alunos? Esta questao
amplia-se através de trés eixos orientadores:

1. De que formas pode o professor, enquanto agente mediador do processo
educativo, fomentar valores como a cooperagao, colaboragdo e empatia
em contexto de sala de aula, considerando a escola como espago de
formagao de valores sociais e morais?

2. Quais os fatores internos (como a motivagao intrinseca, o ambiente de sala
de aula ou o estilo de lideranga docente) e externos (como o apoio familiar
ou o contexto institucional) que influenciam a motivagao dos alunos e o seu
envolvimento na disciplina?

3. Que elementos influenciam, direta ou indiretamente, a eficacia do trabalho
colaborativo e cooperativo nas aulas de Classe de Conjunto?

Este estudo propbe, assim, uma reflexdo aprofundada sobre as praticas
pedagdgicas e contextos relacionais que caracterizam a disciplina de Classe de
Conjunto, procurando identificar fatores facilitadores ou inibidores do
desenvolvimento social dos alunos. A investigagao assume particular relevancia
num momento em que se valoriza, cada vez mais, a educacgao para a cidadania, a
inteligéncia emocional e as competéncias socio afetivas, reconhecendo que o
ensino artistico pode e deve contribuir ativamente para esse designio.

Ao abordar esta problematica, pretende-se fornecer contributos tedricos e praticos
que possam apoiar os docentes na promogdo de ambientes educativos mais
inclusivos, colaborativos e humanizados, reforgando o papel da musica enquanto
instrumento de transformacéao pessoal e social.
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3. Fundamentacgao Tedrica

3.1. O Ensino Artistico Especializado da Musica no Sistema de Ensino
Portugués

O ensino artistico da musica em Portugal desempenha um papel fundamental na
formagdo de jovens musicos e na preservacao do patriménio cultural do pais
(Costa, 2015, p. 134). Integrado no sistema educativo, este regime proporciona
um percurso de aprendizagem especializado, equilibrando formacéao artistica e
académica. A legislagao portuguesa tem vindo a regulamentar e a adaptar este
ensino as necessidades dos estudantes e as necessidades das instituicdes de
ensino especializado (Diregao-Geral da Educacéo, 2020, p. 17).

Recuemos até 1983. Portugal passava um periodo de transformacdes e reformas
politicas e o ensino vocacional e o sistema de educagédo portugués nao foram
excegao. O Decreto-Lei n.° 310/83, de 1 de julho era claro quanto ao seu objetivo:
estruturar o ensino das varias artes - musica, danga, teatro e cinema, tendo como
objetivos a formacao profissional de artistas nas areas citadas. Até 1983, a Escola
de Musica do Conservatorio Nacional (escola de referéncia para todas as outras
escolas de ensino vocacional que existiam e que foram aparecendo em todo o
pais) e todos os seus docentes ainda se regiam por reformas realizadas em 1930,
com algumas alteragdes parcelares. Assim, e ainda durante o ano de 1971, o
Conservatério Nacional foi alvo da realizagdo de uma experiéncia pedagdgica
onde se reorganizaram os programas de estudo a integragao do ensino artistico
com o ensino geral do mesmo nivel e, por outro, a integracdo na mesma
instituicao de ensino o ensino de outras artes. Deste modo, para além dos cursos
de Musica e de Teatro, tradicionalmente ali ministrados, foram criados os cursos
de Danga, de Cinema e de Educacgao pela Arte. Apesar dos resultados positivos
alcangados com esta experiéncia, os fatores negativos sobressairam: a falta de
instalagdes fisicas adequadas, as dificuldades de gestdo conjunta de uma
instituicdo com varias areas de ensino tornaram esta experiéncia numa
experiéncia complexa. A situacao de pessoal docente, a falta de regulamentagéao
do ensino de nivel superior e as dificuldades de articulagdo com o ensino geral
foram questdes que se arrastaram e cuja definicdo prejudicou o ensino, afastando
dele professores e alunos e acarretando um regime de frequéncia muitas vezes
em acumulagao, com caracter de atividade secundaria, o que impediu uma plena
dedicacgao e a existéncia de um verdadeiro profissionalismo.

De forma a colmatar as dificuldades evidenciadas, o Decreto-Lei n.° 310/83 vem
colocar em pratica um conjunto de alteragdes necessarias e importantes para o
funcionamento do ensino vocacional. No seu artigo n°® 8 & descrito que “o0 ensino
vocacional da musica e da danca sera ministrado em estabelecimentos de ensino
genericamente designados, no presente diploma, por escolas de musica e
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escolas de danca.” Destaca-se também deste mesmo decreto o artigo 14°,
fazendo referéncia ao ensino particular e cooperativo, onde € descrito 0 seguinte:

O Ministério da Educacao podera celebrar contratos simples ou de
associacao com os estabelecimentos de ensino particular e cooperativo,
por forma a estabelecer uma rede escolar que garanta, de forma
equitativa, o acesso ao ensino vocacional da musica e da danca”
(Decreto-Lei n°. 310/83, artigo 14°).

Tal facto permitiu ao longo das ultimas décadas a existéncia de uma cobertura
geografica coesa de todo o territério nacional de escolas de ensino artistico
especializado de musica, teatro e danga. Estdvamos no dia 08 de junho de 1983
quando o entado Presidente da Republica Anténio Ramalho Eanes promulgou o
diploma em analise.

Em 1985, o Despacho 76/SEAM/85, emitido pelo Gabinete do Secretario de
Estado Adjunto do Ministro, estabeleceu a criagdo de cursos supletivos que
proporcionam uma formagdo musical equivalente a dos cursos basicos e
complementares (atualmente denominado de curso secundario). Estes cursos
permitem que os estudantes frequentem as aulas num periodo pés-laboral, com
foco exclusivo nas disciplinas de formagao especifica e vocacional de carater
estritamente musical (Castilho, 2020).

O Decreto-Lei n® 344/90 estabelece as diretrizes gerais para a organizagao da
educacéo artistica, abrangendo os niveis pré-escolar, escolar e extraescolar. No
seu segundo artigo, sdo definidos os principais objetivos da educacgao artistica,
que incluem:

a) Estimular e aprimorar as diversas formas de comunicagao e
expressao artistica, além de fomentar a imaginagdo criativa, integrando-as de
maneira a garantir um desenvolvimento equilibrado nos planos sensorial, motor e
emocional.

b) Promover o conhecimento das multiplas linguagens artisticas e
oferecer uma variedade de experiéncias nessas areas, ampliando assim a
formagao global dos individuos.

c) Cultivar a sensibilidade estética e desenvolver a capacidade critica,
permitindo uma apreciagao mais profunda das manifestagdes artisticas.

d) Incentivar praticas artisticas tanto individuais quanto coletivas, com o

intuito de compreender as linguagens artisticas e estimular a criatividade, além de
promover a ocupagao criativa do tempo livre com atividades de natureza artistica.
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e) Oferecer formacgao artistica especializada, tanto em nivel vocacional
quanto profissional, voltada para executantes, criadores e profissionais das areas
artisticas, visando alcangar um alto padréo técnico, artistico e cultural.

f) Desenvolver o ensino e a pesquisa nas areas das ciéncias das artes,
contribuindo para o avango do conhecimento nesse campo.

g) Formar professores para todos os niveis e ramos do ensino artistico,
bem como preparar animadores culturais, criticos, gestores e promotores
artisticos.

Este decreto reflete uma visdo abrangente e integrada da educacgéao artistica em
Portugal, reconhecendo-a como um pilar fundamental para o desenvolvimento
humano e cultural. Ao estabelecer objetivos que vao desde o estimulo a
criatividade até a formagao profissional especializada, o documento demonstra a
importancia de uma abordagem multifacetada que atenda tanto as necessidades
individuais quanto as coletivas. A énfase no equilibrio entre o desenvolvimento
sensorial, motor e emocional destaca a compreensao de que a arte nao é apenas
uma ferramenta de expressao, mas também um meio de crescimento pessoal.
Além disso, a promogao de praticas artisticas individuais e em grupo reforga o
valor da arte como um instrumento de socializagéo e colaboragao. A inclusao da
formagdo especializada e do desenvolvimento da pesquisa revela um
compromisso com a exceléncia e a inovagdo no campo artistico, enquanto a
formagao de docentes e profissionais da area assegura a sustentabilidade e a
disseminagao do conhecimento artistico. Em resumo, o decreto-lei ndo apenas
valoriza a arte como componente essencial da educagdo, mas também a
posiciona como um elemento transformador, capaz de enriquecer a sociedade em
multiplos niveis.

Por sua vez, o Despacho 4.B/SESE/91, do Gabinete do Secretario de Estado do
Sistema Educativo, determinou que a disciplina de Coro, integrante do curso
basico de Musica em regime supletivo, passasse a ser designada como Classe de
Conjunto.

Desta forma, os alunos tém a oportunidade de frequentar o Ensino Artistico
Especializado em trés regimes distintos:

Regime Integrado: o estudante frequenta todas as disciplinas do curriculo numa
Unica instituicao de ensino. No entanto, como ha poucas escolas com essa oferta

em todo o pais, 0 numero de alunos nesse regime é bastante reduzido.

Regime Articulado: os alunos frequentam as disciplinas de Ensino Artistico
Especializado numa escola de musica, enquanto as demais matérias sao
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frequentadas numa escola de ensino regular. Essa modalidade é a mais comum,
com um maior numero de estudantes.

Regime Supletivo: os alunos cursam as disciplinas de Ensino Artistico
Especializado numa escola de musica independentemente de sua formacgao
académica prévia. Este regime oferece uma maior flexibilidade, pois combina as
disciplinas do Ensino Basico com as do Ensino Artistico, resultando em uma
carga horaria mais intensa.

A evolugao legislativa e organizacional do Ensino Artistico Especializado em
Portugal reflete uma crescente valorizagcdo da educagao musical como
componente estruturante do sistema educativo. O Despacho 4.B/SESE/91
introduziu uma importante alteragdo terminolégica e pedagodgica ao substituir a
designagao da disciplina de Coro por Classe de Conjunto, promovendo uma
abordagem mais abrangente e colaborativa da pratica musical coletiva.

Paralelamente, a organizagdo do ensino artistico em trés regimes distintos —
integrado, articulado e supletivo — demonstra uma tentativa de responder a
diversidade de contextos, necessidades e percursos dos alunos. O regime
integrado oferece uma formagdo musical completa e concentrada numa so
instituicdo, embora com acesso limitado. O regime articulado, mais comum,
permite uma articulagao eficiente entre o ensino regular e o artistico, favorecendo
a compatibilidade curricular. Ja o regime supletivo apresenta-se como uma opgao
mais flexivel, adequada a alunos que pretendem frequentar o ensino artistico de
forma auténoma, ainda que com uma carga horaria mais exigente.

Estes trés modelos de organizagcéo evidenciam a complexidade e riqueza do
panorama do ensino da musica em Portugal, colocando em evidéncia os desafios
da articulagdo curricular, da equidade no acesso e da qualidade pedagdgica.
Assim, a consolidagdo de politicas publicas que valorizem e reforcem estas
modalidades sera essencial para garantir uma formacgéao artistica de exceléncia,
inclusiva e ajustada as exigéncias da contemporaneidade.

A publicacdo do Decreto-Lei n.° 344/1990, de 2 de novembro, assinalou o inicio
de uma profunda reestruturagao do sistema educativo portugués, orientada para a
construgdo de um modelo articulado, inclusivo e diversificado. Esta reforma visou,
entre outros objetivos, promover a democratizagdo do acesso a educagao e
valorizar o ensino das artes como componente essencial da formacgéao integral do
individuo. Neste contexto, o ensino da musica comegou a ganhar maior relevo,
nao apenas enquanto disciplina complementar, mas como area estruturante da
oferta educativa.

Nas décadas seguintes, assistiu-se a uma significativa expansao da rede de
escolas, com destaque para o crescimento das escolas profissionais de musica.
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Estas instituigbes assumiram um papel fundamental na formacao técnica e
artistica de jovens musicos, oferecendo percursos formativos especializados,
frequentemente articulados com o ensino secundario, e orientados para uma
insercao qualificada no meio artistico-profissional.

No ano letivo de 2006/2007, o Ministério da Educagdao implementou o projeto
Escola a Tempo Inteiro, dirigido ao 1.° ciclo do Ensino Basico. Esta iniciativa
integrou as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), nas quais o ensino da
musica passou a assumir um papel de destaque, sendo ministrado por docentes
especializados. Tal medida contribuiu para uma maior sensibilizagdo musical dos
alunos em idade precoce, promovendo o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, sociais e emocionais através da pratica artistica, e refletindo uma
aposta clara na educag¢ao musical como ferramenta de inclusao e cidadania.

Com a publicagdo da Portaria n.° 691/2009, de 25 de junho, foi introduzido um
novo plano de estudos para o ensino artistico especializado da musica, cujo
principal contributo foi a integragao do ensino instrumental em grupo. De acordo
com Ribeiro e Vieira (2010, p. 58), este modelo inovador articulava uma aula
individual de instrumento, com duragédo de quarenta e cinco minutos, com uma
aula em regime de dueto (dois alunos), com a mesma duragéo. Esta abordagem
pedagdgica procurava equilibrar o desenvolvimento técnico individual com a
aprendizagem colaborativa, fomentando a escuta ativa, o trabalho em equipa e a
motivacgao intrinseca dos alunos.

Posteriormente, o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de junho, consolidou a
tendéncia de descentralizacédo e flexibilizagdo curricular, ao conferir maior
autonomia pedagdgica e organizativa as escolas. Esta legislagdo permitiu que os
estabelecimentos de ensino definissem a distribuicdo e a duragéao das disciplinas,
dentro de limites previamente estabelecidos, permitindo uma melhor adaptacao as
realidades locais e as especificidades dos projetos educativos (Mikus, 2013, p.
74). No caso do ensino artistico especializado, esta autonomia revelou-se
particularmente relevante, uma vez que possibilitou um ajustamento mais eficaz
entre os conteudos programaticos, os ritmos de aprendizagem dos alunos e as
exigéncias da formagao musical de exceléncia.

O Decreto-Lei n.° 176/2012, de 2 de agosto, veio atualizar o regime juridico dos
cursos de musica, danga e artes visuais, reforcando a importancia da integragéao
do ensino artistico especializado no quadro do sistema educativo portugués. Este
diploma destacou a necessidade de garantir um equilibrio entre a formagéao geral
e a formacgao artistica, assegurando que os alunos pudessem prosseguir estudos
superiores, quer no ensino artistico, quer em qualquer outra area (Republica
Portuguesa, 2012, p. 3). A aposta na articulagao curricular e na valorizagdo do
percurso artistico consolidou a ideia de que o ensino artistico especializado deve
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proporcionar tanto competéncias técnicas como transversais, promovendo o
desenvolvimento integral dos alunos.

Mais recentemente, a Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto, e a Portaria n.°
226-A/2018, de 7 de agosto, introduziram alteragdes significativas ao
estabelecerem as Aprendizagens Essenciais e ao regulamentarem a organizagao
curricular e a avaliacao. Estas normas reforcaram a autonomia e flexibilidade
curricular das escolas, permitindo-lhes adaptar até 25% da carga horaria anual as
especificidades dos seus projetos educativos. No ensino artistico especializado,
tal medida possibilitou uma maior adequagdo dos planos curriculares as
exigéncias da pratica artistica e as necessidades dos alunos (Martins et al., 2018,
p. 12). Assim, consolidou-se um modelo de ensino que valoriza a qualidade, a
inovacgao pedagogica e a articulagao entre saberes, enquanto promove a inclusao
€ 0 sucesso escolar.

Em sintese, a evolugdo legislativa e organizacional do sistema educativo
portugués nas ultimas décadas tem revelado um refor¢o continuo da valorizagao
do ensino da musica, tanto no ensino basico como no ensino artistico
especializado. As sucessivas reformas tém procurado aliar equidade no acesso,
qualificagdo do corpo docente, inovacdo pedagdgica e flexibilidade
organizacional, reconhecendo a importancia da musica na formagao global dos
cidaddos e na construgdo de uma sociedade mais criativa, sensivel e
participativa.

3.2. A disciplina de Classe de Conjunto no sistema de Ensino Artistico
Especializado de Musica em Portugal

O Ensino Artistico Especializado de Musica, integrado no sistema educativo
portugués, inclui no seu curriculo a disciplina de Classe de Conjunto, uma
componente pedagdgica essencial para o desenvolvimento da pratica musical em
grupo. Esta disciplina encontra-se estruturada no contexto do Ensino Vocacional,
mais concretamente nas escolas de musica oficialmente reconhecidas pelo
Ministério da Educagao. A Classe de Conjunto tem como finalidade n&o apenas o
aperfeicoamento técnico e interpretativo dos alunos, mas também a promogao de
competéncias sociais, como a cooperagao, a responsabilidade coletiva e a escuta
ativa. Esta igualmente prevista no regime legal que regula o Ensino Artistico
Especializado, nomeadamente no Decreto-Lei n.° 152/2013, de 4 de novembro,
que estabelece as bases da organizagao curricular e da avaliagdo no ensino
basico e secundario. Além disso, é referida na Portaria n.° 229-A/2018, que define
os planos de estudo para os cursos de musica e que reforgca a obrigatoriedade da
componente de pratica coletiva em todos os ciclos. Importa também destacar o
Despacho 4.B/SESE/91, que alterou a designagao da disciplina de Coro para

80



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

Classe de Conjunto no regime supletivo, conferindo-lhe um carater mais
abrangente e alinhado com as praticas instrumentais e vocais coletivas.

A Classe de Conjunto permite aos alunos aplicarem, em contexto real, os
conhecimentos técnicos adquiridos nas aulas individuais de instrumento. A
interacdo musical entre pares proporciona uma experiéncia de constru¢ao coletiva
que estimula o sentido ritmico, a afinagdo, a coordenagéo e, acima de tudo, o
espirito de grupo (Ribeiro & Vieira, 2010, p. 63). Segundo Lehmann, Sloboda e
Woody (2007, p. 112), a pratica em conjunto € uma das ferramentas mais
eficazes no desenvolvimento da musicalidade e da motivacdo dos estudantes.
Além da vertente técnica, esta disciplina contribui para o desenvolvimento
emocional e social dos alunos, promovendo valores como a empatia, a tolerancia
e a cooperagao (Hargreaves & North, 1997, p. 89). O papel do professor, neste
contexto, € fundamental: deve assumir-se como mediador entre os diferentes
niveis de competéncias dos alunos e orientador de dindmicas que incentivem a
participagao equitativa.

Apesar dos avangos, a aplicagéo do ensino instrumental em grupo n&o tem sido
isenta de desafios. A heterogeneidade dos niveis entre os pares, a dificuldade na
gestao do tempo e da atencao individualizada, e a resisténcia por parte de alguns
docentes e alunos habituados ao modelo tradicional, sdo frequentemente
apontados como obstaculos (Ferreira, 2014, p. 92). Ainda assim, diversas escolas
reportam beneficios claros no desempenho técnico e musical dos alunos e no
clima relacional da turma. A partilha de estratégias de estudo, o apoio mutuo e a
reducao do isolamento no estudo do instrumento sao frequentemente destacados
por professores e encarregados de educacao.

A introdugao do ensino instrumental em grupo em Portugal marcou uma mudanga
significativa na pratica pedagdgica do ensino artistico especializado, alinhando-se
com tendéncias educativas mais inclusivas, colaborativas e centradas no aluno.
Apesar dos desafios, esta modalidade revelou-se uma estratégia eficaz para
enriquecer a experiéncia de aprendizagem musical, promovendo nao apenas o
dominio técnico, mas também valores sociais fundamentais para a formagao de
musicos mais completos e cidadaos mais conscientes.

A Classe de Conjunto assume uma funcédo central no Ensino Vocacional de
Musica em Portugal, funcionando como espago de integragao, experimentacao e
desenvolvimento musical coletivo. A sua eficacia depende de uma abordagem
pedagdgica que valorize o trabalho colaborativo e a diversidade de competéncias
entre os alunos. Reforgar a presenga desta disciplina, investir na formacgéao
continua dos professores e garantir condi¢gdes estruturais adequadas sao passos
fundamentais para assegurar uma formacgdo musical mais completa, humana e
alinhada com os desafios contemporaneos da educacgao artistica.
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3.3. O desenvolvimento da cooperagao entre alunos em contexto escolar — a
importancia da disciplina da Classe de Conjunto e o exemplo da disciplina
de Formagao Musical

O desenvolvimento da cooperagdo no contexto escolar € um dos pilares
fundamentais da formacao integral do aluno. A escola, enquanto espaco de
socializagdo primaria, desempenha um papel decisivo na promogado de
competéncias interpessoais, tais como a empatia, o respeito mutuo, a
comunicagdo e, em particular, a cooperagao. Esta ultima, entendida como a
capacidade de trabalhar com os outros em diregdo a objetivos comuns, é
considerada uma competéncia transversal essencial para o sucesso escolar e
para a vida em sociedade (Johnson & Johnson, 1994, p. 56).

Segundo Vygotsky (1978, p. 86), o desenvolvimento cognitivo € um processo
social mediado pelas interagdes entre pares e entre alunos e professores. Nesta
perspetiva sociocultural, a cooperagao nao é apenas uma competéncia desejavel,
mas um motor do desenvolvimento, dado que o conhecimento é construido
através da mediagao social e da resolugao conjunta de problemas. Atividades que
envolvem colaboragao ativa entre os alunos, como os trabalhos de grupo, os
projetos cooperativos ou a pratica musical coletiva, proporcionam oportunidades
concretas para que os estudantes aprendam a escutar, a negociar e a construir
em conjunto.

Os modelos de aprendizagem cooperativa tém sido amplamente estudados na
pedagogia contemporédnea e demonstram efeitos positivos ndao apenas no
desempenho académico, mas também na autoestima, na motivagao intrinseca e
na aceitacao da diversidade (Slavin, 1995, p. 12). Ao contrario da simples divisao
de tarefas, a verdadeira cooperagao implica interdependéncia positiva,
responsabilidade individual, interagao promotora, competéncias sociais e reflexao
em grupo (Johnson, Johnson & Holubec, 2002, p. 18).

No contexto do ensino artistico, e em particular no ensino da mdusica, a
cooperagao ganha um papel ainda mais visivel. A pratica em conjunto — seja em
coros, ensembles, grupos de camara ou orquestras — exige uma constante
negociagao interpretativa e uma escuta atenta do outro. Como afirma Hargreaves
(2012, p. 34), a musica € uma atividade inerentemente relacional, e o sucesso do
grupo depende do equilibrio entre a expressao individual e a sintonia coletiva.
Assim, este contexto constitui um ambiente pedagdgico privilegiado para o
desenvolvimento da cooperagado, enquanto contribui para a coesdo do grupo-
turma.

A Classe de Conjunto, como espago de pratica colaborativa, promove a
consciéncia de pertenca a um grupo e potencia a construgdo de competéncias
sociais e emocionais. Neste contexto, os alunos aprendem a articular o seu

82



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

desempenho individual com o dos colegas, desenvolvendo capacidades como a
disciplina, a responsabilidade partilhada e a solidariedade (Biasutti, 2012, p. 344).
A cooperagao torna-se assim ndo apenas um instrumento para a melhoria da
performance musical, mas também uma via para a formacao integral do aluno, em
consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(Martins et al.,, 2017, p. 6), que destaca a importancia da autonomia,
responsabilidade e relacionamento interpessoal.

A formacao musical em contexto coletivo estimula o desenvolvimento cognitivo e
criativo. Através da leitura partilhada de partituras, da afinagédo conjunta e do
trabalho interpretativo colaborativo, os alunos experienciam uma aprendizagem
que é simultaneamente individual e social. Estudos demonstram que a pratica
musical em grupo potencia a motivagdo, aumenta o empenho e melhora os
resultados académicos, uma vez que promove um clima de cooperagao e de
objetivos comuns (Hallam & Bautista, 2018, p. 72).

Importa ainda referir que o desenvolvimento da cooperacédo deve ser
intencionalmente trabalhado pelo professor, ndo sendo um fendmeno espontaneo.
Como defende Perrenoud (2000, p. 45), a escola deve promover a aprendizagem
de competéncias sociais da mesma forma que ensina conteudos disciplinares. O
professor, nesse sentido, assume um papel de mediador e facilitador, criando um
clima de confianga, definindo regras claras de interagdo e incentivando a
responsabilizagao partilhada dos alunos.

Em suma, a cooperagao entre alunos ndo € apenas uma competéncia desejavel
num contexto escolar inclusivo e democratico — é uma ferramenta essencial para
o desenvolvimento cognitivo, social e emocional. O seu estimulo exige estratégias
pedagdgicas consistentes, espacgos de trabalho colaborativo e uma cultura escolar
que valorize o respeito mutuo, a solidariedade e a partilha de saberes.

3.4. A empatia em contexto escolar — beneficios na pratica instrumental

A empatia constitui uma competéncia socio emocional fundamental para a
convivéncia harmoniosa em ambiente escolar, contribuindo de forma decisiva
para o desenvolvimento da inteligéncia emocional, da cidadania e da construgao
de relagdes interpessoais positivas entre os jovens. Entendida como a capacidade
de compreender e partilhar os sentimentos e perspetivas dos outros (Decety &
Jackson, 2006, p. 54), a empatia é cada vez mais reconhecida como uma
competéncia essencial no processo educativo, em estreita relagdo com a
cooperagao, a inclusao e a prevengdo de comportamentos discriminatérios ou
violentos.
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No ambito escolar, o desenvolvimento da empatia esta intrinsecamente ligado a
promog¢ao de um ambiente de relagdo saudavel, baseado no respeito mutuo, na
escuta ativa e no didlogo. Como defende Goleman (1995, p. 97), a empatia ndo é
apenas uma predisposi¢cao emocional, mas uma competéncia que pode - e deve -
ser ensinada, treinada e valorizada no percurso educativo dos alunos. A escola,
enquanto espaco de socializagao estruturada, oferece inumeras oportunidades
para o exercicio empatico, sobretudo quando se privilegia o trabalho em grupo, a
resolucao colaborativa de problemas e a valorizagao da diversidade.

Autores como Hoffman (2000, p. 29) sublinham a importancia de experiéncias
emocionais partilhadas na infancia e adolescéncia como meio de promover
respostas empaticas duradouras. Neste sentido, praticas pedagdgicas baseadas
em metodologias ativas, como o trabalho por projetos, o teatro, a musica ou o
debate, podem contribuir significativamente para o desenvolvimento da empatia
ao proporcionar aos alunos experiéncias que exigem a compreensao dos
sentimentos alheios e a adogao de diferentes pontos de vista.

No campo especifico do ensino artistico especializado, a empatia ganha
contornos particularmente expressivos. A pratica musical coletiva exige néao
apenas a coordenacao técnica e interpretativa entre os membros do grupo, mas
também uma escuta emocional sensivel, uma capacidade de se adaptar ao outro
e uma entrega conjunta a construcdo estética da obra (Hargreaves, Miell &
MacDonald, 2002, p. 45). Assim, contextos como a disciplina de Classe de
Conjunto constituem espacos privilegiados para o desenvolvimento de
competéncias empaticas, ao exigirem que os alunos ajustem o0 seu
comportamento e expressdo musical ao coletivo.

E importante salientar que o desenvolvimento da empatia ndo ocorre de forma
espontanea ou automatica. Requer a intencionalidade pedagdgica do professor,
que deve criar contextos de aprendizagem emocionalmente seguros, promover o
didlogo e o respeito pela diferengca, e oferecer modelos de comportamento
empatico. Como destaca Neves (2018, p. 122), a formagao de professores deve
incluir estratégias especificas para o desenvolvimento socio emocional dos
alunos, integrando a empatia como eixo central da educagao para a cidadania e
para a convivéncia democratica. E uma competéncia estruturante da formagao
pessoal e social dos alunos, sendo essencial para a construgédo de ambientes
escolares mais inclusivos, colaborativos e humanizados. A sua promogao deve
constituir uma prioridade transversal do sistema educativo, articulando conteudos,
metodologias e valores com o objetivo de formar cidaddos capazes de
compreender e respeitar o outro em todas as suas dimensdes.
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3.5. O Papel do Professor na Gestao de Expetativas e na Promog¢ao da
Cooperacgao, Colaboragao e Empatia em Sala de Aula

A sala de aula é um espago complexo de interagdes sociais, marcado por
expetativas, emogdes, normas e relagdes de poder. O professor, enquanto figura
central desse ambiente, exerce um papel determinante ndo apenas na
transmissao de conteudos, mas também na gestdo das dinamicas interpessoais
que se estabelecem entre os alunos. A sua atuagao influencia profundamente a
forma como os estudantes se posicionam em relagédo ao grupo, ao saber e a si
préprios (Perrenoud, 2000, p. 67).

Neste contexto, a capacidade do professor para gerir expetativas de
comportamento e desempenho, bem como para promover valores como a
cooperacgao, a colaboracao e a empatia, revela-se um elemento fundamental para
a construgdao de um clima de sala de aula favoravel a aprendizagem e ao
desenvolvimento integral dos alunos.

As expetativas dos professores sobre os seus alunos - tanto em termos
académicos como comportamentais - influenciam diretamente o rendimento e o
envolvimento dos mesmos, fendbmeno conhecido como efeito Pigmalido. Este
efeito descreve como as expectativas de uma pessoa podem influenciar o
desempenho de outra; ou seja, se alguém acredita que outra pessoa tem
potencial para ter sucesso, essa crenga pode levar a comportamentos que
ajudam essa pessoa a ter mais sucesso. O efeito pode funcionar tanto positiva
guanto negativamente, dependendo das expectativas envolvidas (Rosenthal &
Jacobson, 1968, p. 45). Professores que comunicam expetativas elevadas, mas
realistas, sustentadas por uma postura de apoio, encorajamento e justiga, tendem
a motivar os alunos a corresponder positivamente.

Para além das expetativas individuais, o professor define também normas
coletivas que regulam a convivéncia em sala de aula. Estas normas devem ser
claras, coerentes e negociadas, pois sé assim poderao sustentar um ambiente de
confianga, onde todos se sintam valorizados e responsabilizados (Pozo et al.,
2006, p. 73).

Por outro lado, a diferenga entre cooperagdo e colaboragdo € subtil, mas
significativa: a cooperagao envolve a divisdo de tarefas para alcangar um objetivo
comum, enquanto a colaboragao implica um processo de construgdo conjunta, em
que os alunos refletem, decidem e resolvem problemas em conjunto (Dillenbourg,
1999, p. 9). Cabe ao professor estruturar as tarefas, os papéis e os objetivos de
grupo de forma a promover interdependéncia positiva, responsabilizacao
individual e interagdo promotora - os trés pilares da aprendizagem cooperativa
(Johnson & Johnson, 1994, p. 56). Além disso, o docente deve estar atento a
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composicado dos grupos, assegurando o equilibrio entre diversidade e coesao, e
intervindo pedagogicamente para resolver conflitos ou assimetrias.

A empatia, enquanto capacidade de compreender e partilhar os sentimentos dos
outros (Decety & Jackson, 2006, p. 54), € uma competéncia central para a
construgdo de relagbes saudaveis em contexto educativo. O professor, ao
modelar comportamentos empaticos, contribui para a criagdo de um ambiente
seguro, onde os alunos se sentem emocionalmente acolhidos. Esta competéncia
revela-se especialmente importante na mediacao de conflitos e na prevengao do
bullying, sendo também essencial para o desenvolvimento da escuta ativa e do
respeito pela diferenga. Na disciplina de Classe de Conjunto, que se insere no
ensino vocacional da musica, a empatia assume um papel central no sucesso da
pratica musical coletiva. Enquanto capacidade de compreender e ajustar-se as
emocgdes, intengdes e agdes dos outros (Decety & Jackson, 2006, p. 55), a
empatia é essencial ndo apenas para a convivéncia harmoniosa entre os
membros do grupo, mas também para a expressividade musical partilhada.

A performance em conjunto exige que cada aluno esteja atento ndo s6 a sua
execugao, mas também ao som e a expressdo dos colegas, promovendo uma
escuta ativa e sensivel, que possibilita a afinagdo conjunta, a articulagéo
coordenada e a construgdo de uma interpretagdo coesa. Segundo Hargreaves,
Miell e MacDonald (2002, p. 46), a musica de conjunto € um espaco privilegiado
para o desenvolvimento da empatia, na medida em que a interacdo musical
requer ajuste mutuo constante e um elevado grau de comunicagao nao verbal.

Além disso, o contexto da Classe de Conjunto coloca frequentemente os alunos
perante diferencas de nivel técnico, personalidade e estilos de aprendizagem, o
que exige uma forte capacidade de aceitagdo e compreensdao do outro. O
professor, neste cenario, deve modelar atitudes empaticas e facilitar dinamicas de
grupo baseadas no respeito e na valorizagao da diferenga, incentivando os alunos
a escutarem-se mutuamente, a ajudarem-se e a resolverem conflitos de forma
construtiva.

Atividades como a improvisagcdo em grupo ou a discussdo conjunta de
interpretacbes musicais constituem oportunidades pedagdgicas para desenvolver
a empatia, na medida em que implicam negociagao de ideias, abertura emocional
e responsabilidade coletiva. Como defende Hoffman (2000, p. 31), séo
precisamente estes momentos de partilha afetiva e cognitiva que favorecem o
crescimento moral e emocional dos jovens.

A Classe de Conjunto, mais do que um espaco de desenvolvimento técnico, € um
contexto relacional e artistico profundamente humano, onde a empatia se torna
nao s6 um meio, mas também um fim educativo, contribuindo para formar
musicos mais conscientes, sensiveis e colaborativos. O papel do professor vai
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muito além da func¢ao transmissiva do saber. O Professor € gestor de relagdes,
facilitador de aprendizagens e mediador de convivéncia. A gestdo eficaz das
expetativas, aliada a promoc¢ao intencional da cooperacéo, da colaboragédo e da
empatia, constitui uma base sdlida para o sucesso educativo e para a formagao
de cidadaos responsaveis, solidarios e reflexivos. Num mundo cada vez mais
complexo e interdependente, a educagdo deve preparar os alunos nao apenas
para saber, mas para saber ser e saber conviver. O professor, nesse processo, €
agente fundamental de mudanca e de humanizagao do espaco escolar.

3.6. O papel do maestro enquanto mediador e gestor de expectativas

O maestro contemporaneo € muito mais do que um mero transmissor de pulsagao
ou de intengdes musicais. O seu papel estende-se além da técnica gestual e da
interpretacdo musical, assumindo também fun¢des de mediacao interpessoal e
gestdo de expectativas, tanto dentro como fora do ensaio. Este papel ampliado
exige competéncias que cruzam os dominios da lideranga, comunicagéo,
psicologia de grupo e gestdo artistica, sendo essencial para o sucesso de
qualquer conjunto musical, seja ele amador ou profissional.

3.6.1. O maestro como mediador

A mediacao € uma das fungdes mais implicitas - e frequentemente negligenciadas
- do maestro. Segundo Lebrecht (1991, p. 112), o maestro ndo é apenas
responsavel por impor uma visao artistica, mas por negociar essa visdao com 0s
musicos, numa relacdo que deve ser tanto diretiva como colaborativa. A
capacidade de mediagdo surge, assim, como uma ferramenta essencial na
criacao de um ambiente de trabalho saudavel, produtivo e respeitoso.

Durante os ensaios € comum surgirem conflitos ou divergéncias, sejam elas
relacionadas com questbes musicais (por exemplo, articulagdo, fraseado ou
dinamicas), com problemas interpessoais entre musicos, ou até com frustracdes
individuais. O maestro deve, nestes casos, agir como facilitador da comunicagao,
garantindo que as decisdes artisticas sdo compreendidas e aceites pelo grupo.
Como refere Bowen (2003, p. 88), a autoridade do maestro ndo deve basear-se
exclusivamente no poder hierarquico, mas na sua capacidade de inspirar
confianga, ouvir ativamente e tomar decisdes ponderadas.

Além disso, em grupos comunitarios ou educacionais, como bandas filarmdnicas
ou orquestras escolares, o papel do maestro enquanto mediador adquire uma
dimensao ainda mais importante. Nestes contextos é frequente a coexisténcia de
diferentes niveis de competéncia, motivagdes e experiéncias musicais. O maestro
torna-se, assim, o elo que liga musicos de diferentes proveniéncias, estilos e
perspetivas, garantindo uma coeséo artistica e social (Green, 2002, p. 57).
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3.6.2. O maestro como gestor de expectativas

Gerir expectativas significa compreender as esperangas, motivagoes e limites dos
musicos - e alinha-los com os objetivos do grupo e do projeto artistico em
questdo. Esta gestdo é particularmente sensivel quando se lida com repertérios
exigentes, prazos apertados ou grupos heterogéneos.

Como aponta Reuer (2010, p. 64), uma das principais fungées do maestro &
definir metas realistas e motivadoras. Isto implica um conhecimento profundo das
capacidades do grupo, mas também uma sensibilidade para os seus desejos e
resisténcias. Um maestro que impde repertorio excessivamente complexo, sem
justificar pedagogicamente as escolhas ou preparar estrategicamente os ensaios,
pode gerar frustragao e desmotivagao. Por outro lado, um maestro que envolve os
musicos nas decisdes, que explica o “porqué” das escolhas e que estabelece um
plano claro de trabalho, tende a promover maior empenho e coeséo.

A gestdo de expectativas também se aplica ao relacionamento com o publico, os
programadores e as instituicbes. Um maestro eficaz sabe comunicar a identidade
do grupo e o propédsito dos seus concertos, gerindo a imagem e reputagéo da
formagao musical. Segundo Boonshaft (2006, p. 23), a comunicagédo externa do
maestro (em entrevistas, redes sociais, programas de sala ou conversas com o
publico) deve ser considerada parte integrante da sua missao artistica.

3.6.3. Competéncias transversais e lideranga

Ser mediador e gestor de expectativas exige um conjunto alargado de
competéncias transversais. Entre elas, destacam-se:

e Inteligéncia emocional: Capacidade de reconhecer e gerir as préprias
emocgdes e as dos outros (Goleman, 1995, p. 112). Essencial para lidar
com tensdes, desmotivagéo ou euforia excessiva.

e Lideranga situacional: Adaptar o estilo de lideranga as necessidades do
grupo e de cada momento (Hersey & Blanchard, 1988, p. 34).

e Comunicagdo nao verbal eficaz: Os gestos do maestro ndo apenas
transmitem mdusica, mas também autoridade, calma, urgéncia ou empatia
(Rudolph, 1994, p. 51).

o« Empatia pedagdgica: Especialmente relevante em contextos formativos,
onde o maestro deve adaptar a sua linguagem e métodos a musicos em
diferentes fases de aprendizagem.
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3.6.4. Casos praticos e reflexoes

Na pratica, maestros bem-sucedidos sdo aqueles que conseguem criar um
espagco seguro e motivador, onde os musicos se sentem valorizados e
compreendidos. Um exemplo paradigmatico é o trabalho de Claudio Abbado, cuja
abordagem colaborativa foi amplamente reconhecida pelos seus pares e musicos.
Abbado evitava a autoridade autoritaria, preferindo uma lideranga baseada no
respeito mutuo e na escuta ativa.

Outro caso ilustrativo - e o mais flagrante no que toca ao estudo de caso em
leitura - € o das bandas filarmdnicas portuguesas, onde o maestro desempenha
frequentemente multiplos papéis: professor, psicélogo, programador, relagbes-
publicas e, claro, intérprete. A gestdo das expectativas nestes contextos é
particularmente desafiante, dado o carater comunitario e voluntario dos musicos
envolvidos. O maestro do século XXI &, mais do que nunca, um gestor de
pessoas, de emogdes e de visdes artisticas. A sua fungdo enquanto mediador e
gestor de expectativas é determinante para o sucesso musical e humano do
grupo. Reconhecer esta dimensdo é essencial para a formagdo de maestros
conscientes, éticos e preparados para os desafios da pratica artistica
contemporanea.

3.7. O Ser Maestro e o Ser Professor: Competéncias cruzadas e
complementaridade no contexto da Classe de Conjunto

O maestro e o professor de musica sdo frequentemente percecionados como
figuras distintas, associadas a espacgos e papéis diferentes: o primeiro, a diregéao
de agrupamentos musicais; o0 segundo, ao ensino individual ou coletivo em
contexto escolar. No entanto, esta distingdo é cada vez mais artificial e
insuficiente. Em especial no ensino artistico especializado - e, em particular, na
disciplina de Classe de Conjunto -, as fungdes de maestro e professor convergem,
entrelacam-se e tornam-se indissociaveis. Compreender essa interdependéncia é
essencial para uma pratica pedagogica e artistica eficaz, coerente e significativa.

3.7.1. Competéncias do maestro e do professor: convergéncias e distingoes

O maestro, tradicionalmente, é identificado como o lider de um agrupamento
musical (orquestra, banda, coro, ensemble), responsavel por interpretar,
organizar, ensaiar e apresentar obras musicais com um grupo. As suas
competéncias incluem:

o Competéncia gestual e técnica de diregao;
e Compreensao profunda do repertdrio e das partituras;
o Gestao de ensaios e planeamento musical estratégico;
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e Lideranga artistica e interpessoal, incluindo motivagéo e coesao do grupo;

« Comunicagao nao verbal e expressiva, essencial para uma interpretacao
partilhada;

e Gestdo de expectativas e mediagcdo de conflitos, conforme discutido
anteriormente.

Ja o Professor do ensino vocacional de musica, por seu lado, assume um papel
com um foco mais formativo e pedagogico. As suas competéncias incluem:

e Conhecimentos pedagodgicos e didaticos (Fautley & Savage, 2011, p. 27);

e Capacidade de diagnoéstico e avaliagdo do desenvolvimento musical dos
alunos;

e Planeamento e diferenciagao pedagogica;

e Criacao de ambientes de aprendizagem seguros e motivadores;

e Competéncia relacional e empatica com criangas e jovens em
desenvolvimento (Hallam, 2010, p. 92);

o Capacidade de articulagao curricular e compreensao do desenvolvimento
musical a longo prazo.

Embora o0s contextos tradicionais destas figuras sejam diferentes, as
competéncias sao amplamente sobrepostas, sobretudo quando o maestro atua
em contextos pedagdgicos (como escolas ou conservatorios) e o professor
assume a diregao de grupos na disciplina de Classe de Conjunto.

3.7.2. A Classe de Conjunto: um espaco hibrido entre dire¢ao e pedagogia

A disciplina de Classe de Conjunto - presente no curriculo do ensino artistico
especializado em musica - € o espago onde as fungdes do maestro e do professor
se fundem de forma mais explicita. Neste contexto, o docente é simultaneamente
educador e diretor musical, assumindo responsabilidades que exigem
competéncias de ambos os mundos.

Segundo as orientagdes curriculares da Dire¢cao-Geral da Educagao (DGE, 2015),
a Classe de Conjunto visa o desenvolvimento das competéncias de:

e Leitura e interpretagao coletiva;

e Audigao ativa e consciéncia polifénica;

o Afinagao e equilibrio sonoro em grupo;

e Disciplina coletiva e cooperagdo musical;

o« Compreensao estilistica e historica do repertorio;
e Expressao artistica coletiva.
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Para alcancgar estes objetivos, o professor deve dominar tanto as ferramentas do
ensino musical, como as ferramentas da diregdo de agrupamentos. Por exemplo,
nao basta corrigir a postura ou a afinagdo de um aluno - é necessario fazé-lo
inserido no discurso musical global. Igualmente, ndo ¢é suficiente marcar
compassos ou entradas - é preciso compreender o percurso de aprendizagem de
cada aluno em formacao.

3.7.3. Competéncias especificas no contexto escolar

No contexto da Classe de Conjunto, destacam-se algumas competéncias
especificas que integram as dimensdes do ser maestro e do ser professor:

a) Pedagogia da diregdo musical: o docente precisa adaptar a sua diregao a
realidade dos alunos, muitas vezes inexperientes com leitura a primeira vista, com
dificuldades técnicas ou com inseguranga no contexto coletivo. Tal exige uma
diregcdo mais clara, pedagogica, pausada e explicativa, que se distinga da diregéo
artistica tradicional. Como afirma Neves (2017, p. 56), “0 gesto do maestro em
contexto escolar é também um gesto pedagdgico”.

b) Gestdao do ritmo de aprendizagem: o professor-maestro deve equilibrar a
exigéncia artistica com o respeito pelo ritmo individual de cada aluno. Isto requer
planeamento flexivel, feedback formativo, estratégias de diferenciacdo e
momentos de apoio individualizados, mesmo num contexto coletivo.

c) Fomento da autonomia musical: uma das metas fundamentais da Classe de
Conjunto é formar musicos autbnomos e conscientes em contexto coletivo. Assim,
o professor deve evitar o gesto excessivo e promover praticas como a escuta
mutua, a discussao interpretativa, a analise partilhada de partituras e, sempre que
possivel, a improvisagao e composigao em grupo.

d) Construgdo de um ambiente colaborativo: enquanto maestro, o docente deve
assegurar a disciplina e a organizagdo do grupo. Enquanto professor, deve
garantir um clima afetivo e motivacional positivo, baseado na confianga, no
respeito mutuo e no prazer musical. Esta dimensao emocional € critica no ensino
artistico e pode determinar a continuidade ou abandono da pratica musical por
parte dos alunos.

3.7.4. Um exemplo pratico: ensaio de uma pega com um ensemble juvenil
Imaginemos um professor a ensaiar uma pega com um grupo de alunos entre os

12 e os 15 anos, no contexto da Classe de Conjunto. Neste cenario, o docente
precisa de:
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e Planear os ensaios por objetivos técnicos e musicais (por exemplo: entrada
simultanea, fraseado comum, afinagéo de quintas paralelas);

e Adequar o repertério ao nivel técnico dos alunos, promovendo desafio, mas
evitando frustracao;

e Trabalhar a expressividade musical por via de metaforas, imagens ou
elementos narrativos;

e Utilizar o gesto de forma clara, mas pedagdgica - talvez parando
frequentemente para explicar os sinais;

e Apoiar os alunos com duvidas ritmicas, técnicas ou expressivas - nao
apenas enquanto grupo, mas considerando as dificuldades individuais;

e Gerir o grupo, promovendo respeito, escuta mutua e cooperacgao.

Neste processo, o professor ndo atua apenas como ‘“regente”, mas como
facilitador da aprendizagem coletiva, mobilizando competéncias musicais,
psicoldgicas, pedagdgicas e sociais.

A figura do professor de Classe de Conjunto &, na sua esséncia, um maestro-
pedagogo. Este profissional precisa de articular a pratica artistica com a
sensibilidade pedagdgica, a autoridade gestual com a escuta ativa, o rigor musical
com o respeito pelo processo de aprendizagem. Mais do que nunca, a formagéao
inicial e continua de docentes de musica deve integrar estas dimensdes hibridas,
preparando-os para desempenharem este papel complexo, mas absolutamente
fundamental na formacado de musicos completos. Reconhecer e valorizar esta
intersecao entre ser maestro e ser professor € um passo decisivo para elevar a
qualidade do ensino artistico, dignificar a profissdo docente-musical e potenciar o
crescimento humano e musical dos alunos em contexto coletivo.

3.8. Fatores que influenciam o trabalho colaborativo e cooperativo na Classe
de Conjunto

O trabalho colaborativo e cooperativo constitui um dos pilares fundamentais da
aprendizagem em grupo, particularmente no ensino da musica em contexto
escolar. A disciplina de Classe de Conjunto € um espacgo privilegiado para o
desenvolvimento destas competéncias sociais e musicais. Contudo, o sucesso do
trabalho em grupo ndo depende apenas da intengdo pedagogica do professor,
mas sim de um conjunto complexo de fatores diretos e indiretos que condicionam
o0 modo como os alunos interagem, aprendem e se desenvolvem coletivamente.
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3.8.1. Compreensao do trabalho colaborativo e cooperativo

Embora muitas vezes usados como sindnimos, os termos colaboracdo e
cooperacgao tém distingdes relevantes no campo da pedagogia. Segundo Johnson
& Johnson (1999, p. 72), cooperacado refere-se a divisdo de tarefas entre
membros de um grupo que trabalham de forma coordenada para alcangar um
objetivo comum. Por outro lado, a colaboragao implica uma construgdo mais
integrada, onde o conhecimento é construido de forma partilhada e continua.

Na Classe de Conjunto, estes dois modos de trabalho estdo presentes: ha
momentos em que os alunos cooperam para preparar secgdes especificas de
uma obra, mas também momentos de colaboragédo profunda, onde se debatem
decisdes interpretativas, se desenvolve escuta ativa e se constréi uma identidade
sonora comum.

3.8.2. Fatores que influenciam o trabalho em grupo
a) Fatores diretos

1. Clima de sala de aula e lideranga do professor: o ambiente criado pelo
professor € um fator determinante. Um clima de respeito, escuta,
seguranga emocional e abertura a participagao facilita a cooperacao e a
colaboragcao entre os alunos (Dillenbourg, 1999, p. 12). A lideranga do
professor-maestro - assertiva, clara e empatica - promove uma cultura de
partilha e responsabilidade coletiva.

2. Organizagcéo do trabalho e estratégias pedagdgicas: a forma como o
professor organiza o ensaio e as tarefas de aprendizagem influencia
diretamente a dindmica de grupo. Estratégias como o trabalho em
subgrupos, a rotagao de fungdes (chefe de naipe, aluno responsavel pela
afinacéo, etc.) e a avaliagao formativa participada sao altamente eficazes
para promover o envolvimento e a colaboragao (Bennett, 2001, p. 44).

3. Competéncias de comunicagdo dos alunos: a capacidade de os alunos
comunicarem entre si de forma eficaz - verbal e musicalmente - é essencial
para a colaboragdo. A escuta ativa, a assertividade e o feedback
construtivo sdo competéncias que podem e devem ser ensinadas e
desenvolvidas (Hallam, 2010, p. 95).

4. Nivel técnico e homogeneidade do grupo: grupos muito dispares em
termos técnicos podem apresentar desafios a cooperagédo eficaz se nao
houver estratégias de diferenciagdo. Nestes casos, o professor deve
garantir que todos tém um papel significativo, evitando a exclusdo de
alunos com menos experiéncia (Neves, 2017, p. 63).

93



Pedro Manuel Rodrigues de Almeida

b) Fatores indiretos

1. Motivacéo intrinseca e pertenga ao grupo: o sentido de pertenga é um dos
principais motores da colaboragdo. Quando os alunos se sentem
valorizados e integrados no grupo, estdao mais dispostos a colaborar. Este
sentimento é fortalecido através de objetivos comuns, celebracdo de
sucessos e reconhecimento mutuo (Deci & Ryan, 2000, p. 68).

2. Cultura institucional e apoio a interdisciplinaridade: a valorizagao
institucional do trabalho coletivo e da disciplina de Classe de Conjunto
também influencia, ainda que indiretamente, a qualidade da colaboragao.
Uma escola que promove projetos integradores, concertos, intercambios e
producdoes interdisciplinares esta a criar condigdes estruturais para que o
trabalho cooperativo seja mais efetivo (Hargreaves et al., 2002, p. 141).

3. E de socializagdo musical: o histérico de cada aluno em contextos de
musica em grupo - como bandas filarmdnicas, coros ou ensembles
informais - pode influenciar a sua predisposi¢cao para colaborar. Alunos
com experiéncias positivas de socializagdo musical tendem a colaborar
com maior facilidade (Pestana, 2012, p. 37).

3.8.3. Aplicacao pratica: estratégias para o professor de Classe de Conjunto

Para potenciar o trabalho colaborativo e cooperativo, o professor de Classe de
Conjunto pode adotar diversas estratégias pedagdgicas, como:

e Planeamento colaborativo de interpretagbes, onde os alunos contribuem
com ideias sobre fraseado, dinamica, articulagéao, entre outras ideias;

e Ensaios com rotagdo de lideranga, permitindo que diferentes alunos
assuam papel de lider em diferentes momentos de performance;

o Feedback entre pares, através de gravacdes e sessdes de escuta critica
orientadas;

e Projetos tematicos ou interdisciplinares, que envolvam trabalho em grupo
para além da performance (pesquisa de notas de programa e composi¢cao
de programas sao dois exemplos validos);

e Criagao de um caodigo de conduta do grupo construido com os alunos que
defina expectativas de comportamento colaborativo.

Estas praticas promovem ndo sé o sucesso musical, mas também o
desenvolvimento de competéncias sociais, de cidadania e de aprendizagem
cooperativa, essenciais no século XX| (OECD, 2018). O trabalho colaborativo e
cooperativo em Classe de Conjunto nédo ocorre de forma esponténea, mas resulta
da acao intencional do professor e de um conjunto de fatores estruturais,
relacionais e pedagdgicos. Reconhecer e trabalhar estes fatores permite criar
experiéncias de aprendizagem mais ricas, inclusivas e musicalmente
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significativas. Mais do que ensinar musica, a Classe de Conjunto ensina a estar
com os outros através da musica - e esse € um dos seus maiores valores.

4. Metodologia de Investigacao

Para este estudo foram desenvolvidos questionarios dirigidos a alunos com o
objetivo de perceber e responder a problematica levantada pela seguinte questao:
qual a importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias
de colaboragédo, cooperagao e empatia nos alunos? Uma abordagem a orquestra
de sopros e percussdao do CRAM - Conservatério Regional de Artes do Montijo. O
objetivo deste plano de investigacdo e as metodologias nele utilizadas visaram
fornecer informagdes para o processo de ensino-aprendizagem sobre estratégias
eficazes para promover competéncias sociais através da musica de conjunto.
Sugerir praticas educacionais baseadas nas evidéncias para maximizar o
desenvolvimento de habilidades de colaboragdo, cooperagdo e empatia nos
alunos através da participagdo em orquestras e grupos de musica de conjunto foi
outro dos objetivos a que se propds este estudo. Visou igualmente aprofundar a
compreensao sobre como a musica de conjunto influencia positivamente o
desenvolvimento das competéncias sociais dos alunos, contribuindo assim para o
campo do ensino artistico especializado, fornecendo orientagdes praticas para
professores e demais profissionais interessados neste tema.

4.1. Metodologia Qualitativa e Metodologia Quantitativa

Esta investigacao adota uma abordagem qualitativa e quantitativa, centrada na
compreensao aprofundada das dinamicas interpessoais em contextos de pratica
musical coletiva, hnomeadamente, na disciplina de Classe de Conjunto. A opgao
por uma metodologia qualitativa e quantitativa justifica-se pela natureza subjetiva,
contextual e relacional dos fendbmenos em estudo, como a empatia, a colaboragéo
e a cooperacgao entre alunos e/ou entre alunos e professores. A investigagcao
permite explorar percegdes, atitudes, experiéncias e significados atribuidos pelos
participantes, em vez de procurar generalizagdes estatisticas. Este paradigma
valoriza a voz dos participantes, a observagcdo do contexto e a interpretagcéo
critica dos dados. A investigacao segue o modelo de um estudo de caso incidindo
sobre os alunos da Classe de Conjunto orquestra de sopros e percussao do
Conservatério Regional de Artes do Montijo. O estudo de caso permite uma
analise detalhada de fendmenos complexos em contextos reais, respeitando a
sua singularidade e profundidade. Para a recolha de dados foi realizado um
questionario online através da plataforma online Google Forms, aplicado durante
o0 més de julho de 2025 a cerca de 40 participantes. O questionario foi composto
por questbes de resposta fechada, escolha multipla e de resposta aberta. A
escolha desta plataforma para a realizagao deste estudo é de simples justificagcao:
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tratando-se de jovens alunos, esta plataforma permite uma utilizagdo simples e
eficaz por parte dos inquiridos, permitindo recolher dados com maior eficacia.

A amostra é intencional, sendo composta por:

e Alunos que frequentam a orquestra de sopros e percussao (39 alunos
participaram no estudo).

Os participantes foram selecionados com base em critérios como a
disponibilidade, o envolvimento direto nas praticas musicais em grupo e
consentimento informado.

4.2. Estrutura do Questionario

Através dos resultados alcangados com a pesquisa levada a cabo para este
estudo, foi elaborado um inquérito com questdes que visam trés conceitos:
colaboragao, cooperacao e empatia. Foram desenvolvidas questdes utilizando a
metodologia qualitativa e a metodologia quantitativa, o que permitiu o alcance de
resultados mais concretos e objetivos. As questdes centrais foram divididas da
seguinte forma:

- Bloco Inicial

- Bloco A: Cooperagao.

- Bloco B: Colaboracgéo.

- Bloco C: Empatia.

- Bloco D: Sugestbes/Questdes de resposta aberta.

Para as afirmacoes presentes no Bloco A — Cooperagao, Bloco B — Colaboragao e
Bloco C — Empatia, as op¢des de resposta apresentadas foram as seguintes:
“Discordo totalmente”, “Discordo”, “Nao concordo nem Discordo”, “Concordo” e
“Concordo Totalmente”. Estas opgdes de resposta foram escolhidas por
corresponderem a escala de Likert de cinco pontos, amplamente utilizada em
questionarios de natureza educacional e pedagdgica.

Esta escala permite que os inquiridos expressem o seu grau de concordancia em
relacdo a uma determinada afirmagao, indo de uma posigao totalmente negativa
até uma totalmente positiva, incluindo ainda uma opgao neutra (“Ndo concordo
nem discordo”), que serve para registar situacbées em que os participantes nao
tém opinido formada ou ndo se identificam totalmente com nenhuma das
extremidades da escala.

No contexto dos itens analisados, esta tipologia de resposta revela-se
particularmente adequada, uma vez que possibilita medir com maior sensibilidade
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e a percecgao dos alunos sobre as dimensdes em estudo e em investigacdo nesta
dissertagdo. Permite, por exemplo, identificar ndo sé apenas se os alunos
concordam ou discordam, mas também a intensidade dessa concordancia, algo
essencial para compreender o grau de compromisso individual e coletivo no
funcionamento da orquestra. Além disso, esta escala facilita o tratamento
estatistico dos dados, permitindo a andlise de tendéncias, a comparagao entre
diferentes dimensdes e a identificagdo de padrbes de resposta. A sua utilizagédo
garante, assim, uma maior fiabilidade e consisténcia na interpretacdo dos
resultados obtidos.

4.2.1. Estrutura do Questionario: Bloco Inicial

O bloco inicial pretende obter dados gerais de estatistica como a idade, o género
e 0 grau que cada aluno frequenta no conservatoério, assim como a sua
distribuicdo pelos diferentes instrumentos que compdem a orquestra. Estes dados
permitem tracar o perfil dos participantes, fornecendo uma descri¢do clara do
grupo em estudo. E essencial conhecer a distribuicdo etaria, a diversidade de
género, o nivel de escolaridade e a distribuicao por instrumentos para garantir que
os resultados possam ser corretamente contextualizados e compreendidos.

Foi ainda colocado no bloco inicial o seguinte conteudo: “Consideras a disciplina
de Orquestra de Sopros e Percussdo importante para o teu percurso no
Conservatério?” (podendo os alunos assinalar uma das seguintes opgdes: nada
importante, pouco importante, importante e muito importante). Depois da
questao levantada, os alunos sao convidados a responder ao seguinte ponto:
“Indica os motivos pelos quais consideras a Orquestra de Sopros e Percussdo
importante ou muito importante para o teu percurso no Conservatorio.” As
opcgoes de resposta sdo as seguintes, devidamente justificadas:

- “A Orquestra é uma disciplina fundamental para a minha formag¢do enquanto
instrumentista”. Esta opg¢ao avalia a percegdo dos alunos sobre o papel
estruturante da orquestra no desenvolvimento técnico e interpretativo individual,
permitindo identificar se os alunos reconhecem a pratica coletiva como parte
essencial da sua formagao musical,

- “Considero que é muito benéfico pertencer a uma orquestra para perceber o
seu funcionamento”. este ponto procura compreender até que ponto os alunos
reconhecem o valor funcional da orquestra, isto €, a aprendizagem sobre
hierarquia, disciplina, papéis individuais e coletivos. Esta percecao contribui para
a preparagao futura enquanto musicos inseridos em ensembles maiores e de
outra indole (profissionais ou n&o);
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- “Consigo interagir com os meus colegas de uma forma dinamica e positiva”:
este ponto pretende fazer referéncia a dimensdo social da pratica musical
coletiva, centrada na colaboragdo e na construcao de relagbes interpessoais
saudaveis. Esta op¢ao avalia o papel da orquestra como espago de socializagéo e
partilha de experiéncias;

- “Sinto que consigo dar um contributo muito positivo para o trabalho realizado
na disciplina de orquestra”. Relaciona-se com a perceg¢ao da participacao ativa,
permitindo perceber se os alunos se sentem valorizados no grupo e se
reconhecem o impacto do seu contributo individual no resultado coletivo;

- “E a minha disciplina preferida” esta resposta procura avaliar o nivel de
motivacdo e de envolvimento emocional dos alunos para com a disciplina, um
dado fundamental para perceber o papel da orquestra na satisfagcédo e fidelizagéo
dos alunos ao ensino artistico;

- “Sinto facilidade em tocar o repertdorio proposto para os concertos que
realizamos”: este ponto pretende analisar a percegdo da competéncia técnica e
adequacao do repertério, avaliando se os desafios musicais propostos estao de
acordo com o nivel dos alunos e se contribuem para o equilibrio entre dificuldade
e motivagao;

- “Gosto das musicas que tocamos”. este ponto de opgao explora a dimensao do
gosto musical e da motivagao intrinseca. O repertério € uma variavel fundamental
para o envolvimento dos alunos, e esta opcao ajuda a avaliar até que ponto a
selecao de obras € atrativa e significativa para todos os alunos.

- “Considero a disciplina importante porque assim conheg¢o mais musicas”
neste ponto final pretende-se perceber se os alunos reconhecem a orquestra
como espaco de partilha sobre informagao de repertorio e de cultura musical,
funcionando como uma via de contacto com diferentes estilos, géneros e épocas
musicais.

As opcodes apresentadas procuram captar diferentes dimensdes da relevancia da
disciplina de orquestra no percurso dos alunos. A primeira destaca o papel da
orquestra na formacgado técnica e artistica dos alunos, enquanto a segunda
valoriza a compreensao do funcionamento da orquestra. As opgdes relacionadas
com a interagédo e o contributo individual refletem a importancia da cooperacéo,
colaboragdo e responsabilidade coletiva. Ja4 as opcdes “E a minha disciplina
preferida”, “Gosto das musicas que tocamos” e “Sinto facilidade em tocar o
repertério” abordam a motivagao intrinseca, gosto pessoal e desafio musical
adequado as expetativas dos alunos. Por fim, a opgao “Conheg¢o mais musicas”
reforga o papel da orquestra na ampliagéo do repertério e enriquecimento cultural
dos alunos.
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4.2.2. Estrutura do Questionario: Bloco A — Cooperagao

No Bloco A - Cooperagao, as afirmagdes apresentadas procuram avaliar
diferentes dimensdes do envolvimento dos alunos no trabalho realizado em
orquestra.

Afirmacédo 1: “Eu cumpro as minhas responsabilidades na orquestra para
contribuir para o sucesso coletivo.” Esta afirmacao pretende medir o grau de
responsabilidade individual e a consciéncia de que o desempenho de cada aluno
influencia diretamente o resultado global do grupo. Foca-se, portanto, na
percecdo do compromisso para com o coletivo e no reconhecimento da
importancia do trabalho de todos que caracteriza a pratica musical em conjunto.

Afirmacéo 2: “Sinto que o meu esforgo individual é valorizado pelos colegas e pelo
maestro.” Esta afirmagdo tem como objetivo avaliar se os alunos entendem o
reconhecimento e valorizagdo do seu contributo por parte dos seus pares e da
figura de lideranga que é o professor. A importancia deste item reside na ligagao
entre motivagao intrinseca e reconhecimento social, aspetos que reforcam o
sentimento de pertenca e a coeséo do grupo.

Afirmacgéo 3: “Quando um colega tem dificuldades, ofere¢o-me para ajudar.” Esta
afirmacao esta orientada para aferir a predisposi¢ao dos alunos para a entreajuda
e solidariedade. Permite compreender até que ponto a cooperagédo € entendida
como pratica ativa, baseada na partilha de conhecimentos, no apoio mutuo e na
construgao de solugdes conjuntas para superar dificuldades.

Afirmacéao 4: “Os ensaios sGo momentos em que todos colaboram para encontrar
solugbes musicais.” Esta afirmagao procura avaliar a percegao dos alunos acerca
do clima nos ensaios. Procura igualmente comprovar se o ensaio é entendido
como um espago pouco dindmico, apenas focado nas informagbes do professor,
ou se é valorizado como um momento de construgdo cooperativa, onde todos os
elementos participam ativamente na procura de solugdes interpretativas e
musicais.

4.2.3. Estrutura do Questionario: Bloco B — Colaboragéo
No Bloco B - Colaboragao, foram apresentadas as seguintes afirmacgoes:

Afirmacao 1: “Tomo atengdo ao que os outros colegas tocam para me integrar
melhor no conjunto.” Esta afirmacado avalia a escuta ativa e a capacidade de
adaptacdo dos alunos em contexto no trabalho de orquestra. Na musica de
conjunto, ndo basta executar corretamente a sua propria parte - € essencial ouvir
os outros para garantir afinacao, equilibrio e coesdo. Ao incluir esta afirmacéo,
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procura-se perceber se os alunos tém consciéncia da importancia de ouvir e de
reagir ao que acontece ao seu redor.

Afirmacdo 2: “Quando surgem divergéncias musicais, procuro resolver o0s
problemas em conjunto com os colegas.” Esta afirmacédo foca-se na resolugao
colaborativa de conflitos. Em qualquer pratica musical coletiva (orquestra, coro,
musica de camara), surgem divergéncias de interpretacdo ou dificuldades
técnicas. Avaliar a forma como os alunos lidam com essas situagdes €
fundamental para compreender se veem o0s problemas como uma
responsabilidade apenas do professor ou se assumem um papel ativo na procura
de solugdes conjuntas.

Afirmacéao 3: “A colaboragdo entre os membros do meu naipe (e entre naipes) é
eficaz.” Esta afirmagao pretende medir a percegcéo dos alunos sobre a qualidade
da colaboracao interna do grupo. Ao distinguir entre colaboragéo dentro e fora do
seu naipe, é possivel identificar até que ponto existe coeséao e eficacia no trabalho
do coletivo.

Afirmacao 4: “O Professor incentiva a colaboragdo entre os alunos durante os
ensaios.” Aqui, o objetivo é avaliar o papel do professor como mediador. A
colaboragado nao surge de forma espontadnea em todos os contextos: exige uma
intencionalidade pedagdgica por parte do professor responsavel. Com esta
afirmacao procura-se compreender se os alunos reconhecem no professor uma
figura que promove a interagéo, a partilha de responsabilidades e o trabalho em
equipa, incentivando uma pratica coletiva mais autbnoma e participativa.

4.2.4, Estrutura do Questionario: Bloco C — Empatia

O Bloco C — Empatia, debrugou-se sobre cinco afirmagdes, sendo elas as
seguintes:

Afirmacao 1: “Tento perceber como os meus colegas se sentem durante os
ensaios e durante os concertos.” — esta afirmacgao pretende medir a capacidade
de reconhecer emogbdes nos outros e de ter atengcdo ao estado emocional
coletivo, algo fundamental para a coesédo e para a comunicagao nao verbal em
contexto de orquestra.

Afirmagao 2: “Quando um colega esta nervoso ou inseguro sobre o que estamos
a tocar na orquestra, procuro apoia-lo.” — avalia a disponibilidade para ajudar em
momentos de fragilidade, reforcando a ideia de empatia como agao pratica.

Afirmacado 3: “Consigo adaptar a minha forma de tocar ao estilo e as
necessidades do grupo.” — esta afirmagdo aborda a dimensdo musical da
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empatia, isto é, a capacidade de ajustar a interpretacao individual as exigéncias
coletivas, algo essencial para questbdes tao importantes como afinagao, fraseado
e outros pontos importantes do trabalho em orquestra.

Afirmacao 4: “Sinto que ha respeito mutuo entre os membros da orquestra.” — esta
afirmacao reflete a dimenséao relacional da empatia, baseada no reconhecimento
do outro como parte integrante do processo e na construgdo de um ambiente
saudavel de interacoes.

Afirmacédo 5: “Considero importante criar um bom ambiente emocional na
orquestra.” — avalia a consciéncia dos alunos sobre a importancia da empatia
como valor estruturante, capaz de influenciar diretamente a qualidade artistica e a
experiéncia de aprendizagem.

4.2.5. Estrutura do Questionario: Bloco D — Sugestoes/Questoes de resposta
aberta

A inclusao de trés perguntas no campo de resposta aberta do questionario tem
uma fundamentagao pedagdgica e metodoldgica clara, pois permitem aceder a
dimensdes subjetivas e experienciais que dificilmente seriam captadas apenas
através de perguntas de resposta fechada.

A primeira questdo, “Que estratégias achas mais eficazes para promover o
trabalho em equipa na orquestra?”, procura recolher a perceg¢ao dos alunos sobre
praticas concretas que favorecem a cooperagdo, dando-lhes voz ativa na
identificacdo de metodologias e dinamicas que consideram mais produtivas.
Permite ainda recolher sugestbes que podem contribuir para a melhoria das
praticas pedagdgicas no futuro, valorizando o olhar critico e reflexivo dos préprios
alunos.

“Descreve uma situagdo em que sentiste que a empatia ou a colaboragdo
melhoraram o desempenho do grupo ou que ajudaram a melhorar o teu
desempenho.”, é a segunda pergunta deste bloco. Pretende explorar experiéncias
vividas pelos alunos, incentivando a reflexdo sobre episddios concretos que
evidenciem o impacto da colaboragdo e da empatia na pratica musical. O relato
de situagdes pessoais fornece dados qualitativos ricos, que ajudam a
compreender como os conceitos de cooperagao e empatia se manifestam de
forma pratica no contexto da orquestra.

Por ultimo, “Que papel achas que o Professor deve ter no incentivo a cooperagao
entre os alunos?” € a questdo que procura avaliar as expetativas e perce¢des dos
alunos relativamente ao papel do professor enquanto mediador e facilitador da
colaboragao. Ao permitir que os alunos expressem a sua visdo, esta pergunta
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recolne dados importantes para compreender de que forma a lideranga
pedagdgica € percecionada e que estratégias docentes sdo mais valorizadas no
processo de trabalho em grupo.

4.3. Técnica de recolha de dados

Para a recolha de dados empiricos desta investigacdo foi elaborado um
questionario composto por dois tipos de itens: perguntas de escolha multipla, de
opgao de resposta e questdes abertas usando o método qualitativo e quantitativo.
As questdes de escolha multipla e opgdo de resposta permitiram obter
indicadores quantitativos sobre as percegdes e praticas dos inquiridos, garantindo
simultaneamente maior rapidez e uniformidade na resposta; as questdes abertas,
por sua vez, proporcionaram espago para que os participantes exprimissem
livremente opinides, experiéncias e sugestbes relacionadas com o tema em
estudo. O questionario foi administrado de forma andnima, assegurando o
respeito pela confidencialidade e pela ética na investigagdo, e constituiu o
principal instrumento de recolha de informagao para a analise subsequente dos
dados quantitativos e qualitativos. A investigagao respeitou os principios da ética
em investigagao com seres humanos:

e Foi obtido consentimento informado pelos encarregados de educacgao dos
alunos participantes: foi partilhado com todos os encarregados de
educacédo um e-mail contendo o link com o questionario, o qual sé seria
partiihado e preenchido com e pelos alunos que obtivessem autorizagéo
dos seus encarregados de educacgao para o efeito;

e Foi garantido anonimato dos dados e confidencialidade das respostas;

e Aos participantes foi reservado o direito de se retirarem a qualquer
momento da investigagao, sem prejuizo.

Embora as investigagbes quantitativas e qualitativas ndo visem a generalizagao,
serdo assegurados critérios de credibilidade, triangulagdo e coeréncia
metodoldgica.

5. Analise dos resultados
5.1. Analise dos resultados: Bloco Inicial

A analise do bloco inicial do questionario aplicado aos estudantes da Orquestra
de Sopros e Percussdo do Conservatorio Regional de Artes do Montijo focou-se
nas percegbes dos alunos sobre a importancia da musica de conjunto na
promog¢ao da colaboragao, cooperagdo e empatia, sobretudo, no trabalho que
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realizaram ao longo de todo o ano letivo. O questionario, composto por questdes
de escolha multipla e por perguntas abertas, reuniu respostas de 39 participantes.

A amostra revelou uma idade média de 14,8 anos, variando entre 11 e 17 anos,
com predominio de adolescentes entre os 14 e os 17 anos. A distribuigdo por
género foi equilibrada: 20 raparigas e 19 rapazes, o que confere
representatividade semelhante para ambos os sexos.

A elaboragdo do questionario procurou ter em conta o uso de uma linguagem

simples e acessivel para que a compreensdao do mesmo fosse alcangavel por
todos os alunos participantes.

Numero de alunos

= Sexo Feminino m Sexo Masculino

Grafico 1 — Distribui¢do dos alunos por género

A distribuigao de sexos entre os 39 participantes do estudo é muito equilibrada: 20
sdo do sexo feminino e 19 sdo do sexo masculino. O grafico mostra duas barras
de altura semelhante, o que indica paridade entre os grupos. Essa distribuigdo
equitativa permite analisar os efeitos da musica de conjunto na colaboragéo,
cooperagao e empatia sem que a amostra seja enviesada pela predominancia de
um dos sexos. Em sintese, a quase paridade entre rapazes e raparigas fortalece
a robustez metodolégica da investigacdo e abre caminho para analises
comparativas que poderdo enriquecer a compreensao sobre a influéncia da
musica de conjunto no desenvolvimento socio-emocional de alunos de diferentes
géneros.
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Grafico 2 - idade dos alunos participantes no estudo

A maior parte da amostra situa-se entre os 14 e os 17 anos e apenas 7 %
pertencem ao escaldo entre os 11 e os 12 anos. As idades de 14, 16 e 17 sao as
mais frequentes, o que revela uma predominancia de adolescentes de médio a
final de ciclo. Esta distribuicdo indica que a investigagcdo €& sobretudo
representativa de jovens no limiar da puberdade e da adolescéncia, cujos niveis
de maturidade socio-emocional e cognitiva tendem a ser mais desenvolvidos.
Deste modo, o predominio de jovens entre os 14 e os 17 anos sugere que o
resultado tendera a refletir o impacto da musica de conjunto em estudantes com
alguma maturidade emocional e cognitiva ja consolidada.

Estes participantes podem beneficiar mais rapidamente das experiéncias de
colaboragao, cooperagao e empatia proporcionadas pela classe de conjunto e
servir de modelos para os colegas mais novos. Contudo, a reduzida
representacao de alunos entre os 11 e os 12 anos limita a generalizagdo das
conclusdes para idades mais baixas; por isso, futuras investigagdes poderiam
incorporar mais participantes mais jovens para verificar se os efeitos observados
se mantém ao longo das diferentes etapas do desenvolvimento.

O grafico 3 evidencia que a maioria dos 39 alunos toca, como seria expectavel,
instrumentos de sopro e de percussao. Nos instrumentos de madeira, a flauta é o
instrumento mais representado (8 alunos), seguida do saxofone, clarinete e oboé
(com 5 alunos cada). Os instrumentos de metal (como trombone e trompa) e os
de tessitura grave estdo menos representados, destacando-se apenas trés
trombones, duas trompas e um contrabaixo de cordas, ja na familia dos
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instrumentos de corda. A secg¢ao de percussao conta com quatro elementos, e ha
trés alunos de eufdnio e de fagote.
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Grafico 3 - Distribuicdo dos alunos por Instrumento

Esta distribuicdo revela uma predominédncia de instrumentos com fungbes
melddicas e de acompanhamento, enquanto o numero reduzido de instrumentos
graves indica um nucleo harménico mais estreito. Do ponto de vista das questdes
em estudo, esta composicao instrumental exige dos alunos um elevado nivel de
escuta e de coordenacgao para equilibrar a sonoridade da orquestra, uma vez que
0 grupo se encontra com falta de equilibrio devido a falta de alunos em maior
nuamero em determinados instrumentos, pois alguns naipes sao muito mais
numerosos do que outros.

Trabalhar em conjunto nesta configuragao refor¢a a necessidade de cooperagao e
empatia: os alunos de flauta, por exemplo, precisam de ajustar dinamicas e
articulagbes para nao sobrepor os colegas menos numerosos, enquanto os
instrumentistas de metais e percussdo devem comunicar eficazmente para
sustentar a base ritmica e harmonica.

A distribuicdo dos graus frequentados pelos alunos (grafico 4) mostra que a
maioria dos participantes se encontra nos niveis intermédios do percurso musical.
O grau 4 é o mais representado (11 alunos), seguido dos graus 5, 6 e 7, cada um
com 7 alunos. Ha apenas um estudante no grau 2 e um no grau 8, e cinco alunos
no grau 3. Esta concentragdo nos graus médios sugere que a maioria dos jovens
da Orquestra de Sopros e Percussao ja superou o nivel inicial de aprendizagem,
possuindo competéncias técnicas suficientes para participar de forma ativa em
repertério de conjunto, mas ainda se encontra numa fase formativa em que a
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colaboragdo e a partilha de experiéncias tém um impacto significativo no
desenvolvimento musical e pessoal. A diversidade de graus, apesar de menos
equilibrada nas extremidades, proporciona um contexto de entreajuda entre
alunos com diferentes niveis de experiéncia, reforcando a importancia da
cooperagao e da empatia no ambiente de trabalho da orquestra.
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Grafico 4 - Distribuicdo dos alunos pelo grau que frequentam

No questionario realizado, os alunos foram convidados a avaliar a importancia da
disciplina de Orquestra de Sopros e Percussao para o seu percurso no
Conservatorio (grafico 5).

= Muito importante = Importante

Grafico 5 - Analise de respostas a pergunta “Consideras a disciplina de Orquestra de Sopros e Percussao
importante para o teu percurso no Conservatorio?”

Os resultados revelaram um consenso quase absoluto: 89,7 % dos participantes
classificaram a disciplina como “muito importante” e os restantes 10,3 %
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consideraram-na “importante”. Nenhum dos inquiridos a julgou como “pouco
importante” ou “nada importante”. Este resultado evidencia que a pratica de
musica de conjunto € amplamente reconhecida pelos préprios alunos como um
elemento essencial da sua formacdo artistica. A elevada percentagem de
respostas “muito importante” sustenta a premissa central do estudo de que a
disciplina de classe de conjunto ndo sé desenvolve competéncias técnicas, mas
também contribui de forma decisiva para o crescimento pessoal, a motivacéo e a
experiéncia académica destes jovens musicos.

No ponto seguinte do questionario, “/Indica os motivos pelos quais consideras a
Orquestra de Sopros e Percussao importante ou muito importante para o teu
percurso no Conservatoério”, os alunos podiam selecionar varias opgdes de
resposta, opcdes essas que eram escolhidas consoante as verdadeiras
percec¢des dos alunos.

= A orquestra é uma disciplina fundamental para a minha formagdo enquanto instrumentista.

= Considero que é muito benéfico pertencer a uma orquestra para perceber o seu funcionamento.

= Consigo interagir com os meus colegas de uma forma dindmica e positiva.

= Sinto que consigo dar um contributo muito positivo para o trabalho realizado na disciplina de orquestra.
= E a minha disciplina preferida.

= Sinto facilidade em tocar o repertério proposto para os concertos que realizados.

m Gosto das musicas que tocamos.

m Considero a disciplina importante porque assim conhe¢o mais musicas.

Grafico 6 - Analise das opgdes escolhidas pelos alunos em relagdo a afirmagao “Indica os motivos pelos
quais consideras a Orquestra de Sopros e Percussao importante ou muito importante para o teu percurso no
Conservatorio.”
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A analise dos resultados revela uma percecgao geralmente positiva dos estudantes
relativamente a disciplina de Orquestra, embora com algumas fragilidades
significativas. Os valores mais elevados surgem nos campos que se relacionam
com o papel da orquestra na formagcao do instrumentista (76,9%) e com a
capacidade de interacdo dinamica e positiva entre colegas (76,9%), o que
demonstra que os alunos reconhecem a importancia pedagdgica da pratica da
musica de conjunto e valorizam a componente social do trabalho em conjunto.
Também a ideia de que pertencer a uma orquestra é benéfico para compreender
o seu funcionamento (71,8%) e o gosto pelas musicas interpretadas (71,8%)
reforcam esta visao positiva.

No entanto, ha indicadores que revelam algumas dificuldades. Destaca-se o facto
de apenas 17,9% dos alunos sentirem facilidade em tocar o repertério proposto, o
que aponta para a existéncia de um fosso entre as competéncias técnicas atuais
dos estudantes e as exigéncias das obras escolhidas. Esta percec¢ao podera estar
também associada a baixa percentagem de alunos que afirmam que a orquestra é
a sua disciplina preferida (41%) e ao valor reduzido relativamente ao contributo
positivo que sentem dar ao grupo (38,5%). Ou seja, a dificuldade técnica pode
estar a afetar a percecao de autoeficacia e a motivagdo dos alunos em relagéo a
disciplina. Por outro lado, a disciplina é reconhecida como um meio relevante de
ampliar o conhecimento musical (51,3%), ainda que este valor se situe abaixo das
dimensdes mais ligadas ao funcionamento coletivo. Isto pode indicar que, embora
a orquestra seja vista sobretudo como um espacgo de experiéncia pratica e social,
o seu contributo para o enriquecimento do repertério pessoal dos alunos néao é tao
valorizado, o que pode ser justificado pelo entendimento que os alunos atribuem
ao trabalho realizado.

Em sintese, os resultados obtidos através das escolhas dos alunos evidenciam
que a orquestra é entendida como parte fundamental para a formagao musical e
para o desenvolvimento das competéncias de trabalho em grupo, mas também
sugerem que existe uma necessidade de ajustar o repertorio as capacidades dos
estudantes.
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5.2. Analise dos resultados: Bloco A - Cooperagao

Vejamos agora os resultados obtidos em relagao primeiro ponto, “Eu cumpro as
minhas responsabilidades na orquestra para contribuir para o sucesso coletivo”.,

= Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 7 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagéo a afirmagéo “Eu cumpro as minhas
responsabilidades na orquestra para contribuir para o sucesso coletivo.”

Os resultados evidenciam que a totalidade dos participantes reconhece, em maior
ou menor grau, a importancia de cumprir as suas responsabilidades — por isso
nao existem respostas em “Discordo totalmente” ou “Discordo”. A maioria
posiciona-se de forma positiva: 53,8% concordam e 35,9% concordam totalmente,
totalizando 89,7% de respostas favoraveis. Apenas 10,3% revelam uma postura
neutra (“Ndo concordo nem discordo”), o que pode indicar uma perce¢ao menos
clara ou um envolvimento menos consciente com a dimensao coletiva.

Estes dados revelam que os alunos veem o cumprimento das suas tarefas
individuais como um ato de cooperagao indispensavel para o funcionamento e
sucesso da disciplina de classe de conjunto. A cooperagao surge aqui hao apenas
como colaboragdo ocasional, mas como responsabilidade partilhada e pela
maioria.

Do ponto de vista pedagdgico, esta tendéncia € particularmente significativa:
mostra que a pratica orquestral contribui para o desenvolvimento de
competéncias sociais e colaborativas, essenciais para qualquer contexto musical
coletivo. Além disso, o elevado grau de concordancia sugere que os estudantes
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compreendem que a sua performance individual ndo tem apenas impacto
pessoal, mas influencia diretamente o resultado global do grupo.

Para a segunda afirmagédo do Bloco A — Cooperagédo deste questionario, “Sinto
que o meu esforgo individual é valorizado pelos colegas e pelo maestro”, as
respostas foram assinaladas pelos alunos da seguinte forma:

m Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 8 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagéo a afirmagao “Sinto que o meu esforgo
individual é valorizado pelos colegas e pelo maestro.”

Os resultados mostram uma avaliagdo maioritariamente positiva: 51,3% dos
alunos concordam e 33,3% concordam totalmente, totalizando 84,6% de
respostas favoraveis. Apenas 5,1% discordam e 10,3% mantém-se neutros. N&o
houve respostas em “Discordo totalmente”, o que indica que os alunos, no geral,
se sentem reconhecidos e valorizados. No ambito da cooperagao, estes dados
sdao muito relevantes. A valorizagdo do esforgo individual € um fator essencial
para a manutengcdo da motivagao e para a coesao do grupo: quando cada aluno
sente que o seu contributo é reconhecido, tende a investir mais na sua proépria
preparagao € no compromisso para com o coletivo. Além disso, o reconhecimento
por parte do professor tem um papel estruturante, funcionando como incentivo
para a participacao ativa e criando um ambiente onde o trabalho colaborativo é
refor¢gado por validagao externa.

A existéncia de uma pequena percentagem de respostas discordantes (5,1%) e
neutras (10,3%) pode, contudo, indicar que alguns alunos ndo sentem de forma
tdo clara esse reconhecimento, o que pode afetar a percegao de justica ou de
pertenca no grupo. Este ponto merece aten¢do, uma vez que a cooperagao nao

110



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

depende apenas do cumprimento das responsabilidades individuais, mas também
de uma rede de reconhecimento e valorizagdo que sustenta a confianga mutua.

Em suma, os dados revelam que a maioria dos estudantes percebe que o seu
esforco € reconhecido e valorizado, o que constitui um pilar fundamental da
cooperagao na orquestra. Essa percecgao positiva reforga a motivagao individual e
contribui para uma cultura coletiva de empenho e respeito mutuo, essenciais para
0 sucesso do trabalho em conjunto.

“‘Quando um colega tem dificuldades, ofereco-me para ajudar”, foi a terceira
afirmacao do primeiro bloco proposto pelo questionario. Eis os resultados obtidos:

= Discordo totalmente. = Discordo. = N&do concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 9 - Analise das opgbes assinaladas pelos alunos em relagéo a afirmagéo “Quando um colega tem
dificuldades, oferego-me para ajudar.”

Os resultados revelam aqui nesta questdo uma tendéncia fortemente positiva:
59% concordam e 28,2% concordam plenamente, totalizando 87,2% de respostas
favoraveis. Nao se registam respostas negativas (“Discordo” ou “Discordo
totalmente”), o que demonstra que nao existe resisténcia evidente por parte dos
alunos a cooperagao. Apenas 12,8% optaram pela neutralidade, o que pode
indicar indecisdo ou menor envolvimento em situagdes de apoio direto. Do ponto
de vista da cooperagao estes dados sdo muito significativos: mostram de forma
clara que a maioria dos alunos ndo encara a pratica em orquestra apenas como
um exercicio individual, mas como uma experiéncia coletiva de aprendizagem, em
que a entreajuda tem um papel essencial. Esta predisposi¢cdo para apoiar os
colegas contribui para criar um ambiente colaborativo e solidario, favorecendo néao
sd a coesao do grupo, mas também o crescimento técnico e emocional dos
alunos.
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A inexisténcia de respostas negativas reforca a ideia de que, no seio da
orquestra, existe um espirito de entreajuda consolidado. No entanto, a
percentagem de respostas neutras sugere que podera haver espagco para
desenvolver ainda mais estratégias pedagdgicas que estimulem a cooperagao
espontanea - por exemplo, atividades entre pares (estudo acompanhado do
repertério de orquestra poderia ser um exemplo de exercicio) ou ensaios de naipe
com partilha de saberes. Estes resultados demonstram que os alunos assumem
facilmente a cooperagdo como um valor fundamental, traduzido na disponibilidade
para apoiar colegas em dificuldade. Esta atitude demonstrada pelos fortalece a
dindmica coletiva da orquestra, promovendo ndo apenas o0 sucesso musical e
artistico de todos, mas também competéncias sociais e interpessoais essenciais
ao trabalho de grupo.

A afirmacao “Os ensaios sGo momentos em que todos colaboram para encontrar
solugbes musicais”, procurou avaliar a percegao dos alunos acerca do clima
coletivo vivido por todos os alunos nos ensaios.

2,6%

m Discordo totalmente. m Discordo. = Nao concordo nem discordo. = Concordo. ® Concordo totalmente.

Grafico 10 - Analise das opgbes assinaladas pelos alunos em relagéo a afirmagao “Os ensaios sdo
momentos em que todos colaboram para encontrar solugdes musicais”.

Aqui podemos verificar uma avaliagao altamente positiva por parte dos alunos:
43,6% concordam e 46,2% concordam totalmente, o que corresponde a 89,8% de
respostas favoraveis. Apenas 2,6% discordam e 7,7% mantém-se neutros, o que
nao compromete a tendéncia geral dos resultados até ao momento. Estes dados
confirmam que os ensaios nao sao vividos apenas como momentos de execugao
repetitiva e exaustiva do repertério que se ensaia, mas como espagos ativos de
construgao coletiva, em que todos se envolvem na procura de solugées musicais.
Isto significa que os alunos reconhecem o papel colaborativo do ensaio,
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valorizando a partilha de responsabilidades, a escuta ativa e a
corresponsabilidade no resultado artistico.

A percentagem quase inexistente de discordancia sugere que a grande maioria
dos estudantes se sente parte integrante deste processo colaborativo. No entanto,
o valor de 7,7% de respostas neutras pode indicar que alguns alunos tém uma
participagdo menos ativa ou uma percegao mais passiva dos ensaios, o que pode
ser trabalhado através de metodologias que incentivem ainda mais o
envolvimento individual na resolugdo de problemas coletivos (por exemplo,
discussbdes orientadas sobre interpretagdo musical, ou pequenos grupos de
trabalho durante o ensaio). Os resultados confirmam que o0s ensaios sao
entendidos pelos alunos como momentos de cooperagdo plena, onde a
construgdo musical emerge de uma pratica partilhada e interdependente.

Com base nos resultados analisados no Bloco A - Cooperagéo, pode concluir-se
que os alunos da orquestra que participam neste estudo revelam uma percegao
altamente positiva relativamente as diferentes dimensdes de cooperagao
avaliadas. Em primeiro lugar, o cumprimento das responsabilidades individuais é
amplamente reconhecido como essencial para o sucesso coletivo, evidenciando
que os estudantes compreendem a légica da importancia do trabalho individual de
cada um que sustenta a pratica musical em conjunto. Esta consciéncia € um
indicador de maturidade no trabalho que realizam, pois demonstra que a
performance individual ndo é vista de forma isolada, mas sim como parte
integrante de um objetivo maior.

Em segundo lugar, a valorizagcédo do esforgo individual por parte dos colegas e do
professor surge também com resultados muito positivos, refor¢cando a importancia
do reconhecimento como fator de motivagdo e de coesédo do grupo. Ainda que
uma pequena percentagem de alunos nao sinta esse reconhecimento de forma
tao clara, a tendéncia global demonstra que o ambiente em orquestra é tido como
justo e saudavel. No terceiro ponto, destaca-se a forte predisposicdo para a
entreajuda, com uma maioria expressiva de alunos a afirmar que se oferece para
apoiar os colegas em dificuldade. Esta disponibilidade traduz-se numa pratica de
cooperagao ativa e solidaria, essencial ndo apenas para a evolugao técnica e
musical de todos, mas também para o desenvolvimento de competéncias sociais
e emocionais.

Por fim, a percegcdo dos ensaios como espagos de colaboragdo coletiva entre
todos reforga a visdo da orquestra como sendo um contexto pedagdgico dinamico
e unico, onde o processo de aprendizagem nao se limita a reproducéao e aplicagao
das indicagdes do professor, mas que se estende a construgdo conjunta de
solugdes musicais. De forma geral, os resultados confirmam que a cooperagao
esta fortemente enraizada na experiéncia dos alunos dentro da orquestra. O
elevado grau de concordancia em todos os itens evidencia que esta disciplina ndo
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s6 cumpre o seu papel artistico e formativo, como também constitui um espaco
privilegiado para o desenvolvimento de valores de responsabilidade,
reconhecimento, entreajuda e colaboragéao.

5.3. Analise dos resultados: Bloco B — Colaboragao

“Tomo atengdo ao que os outros colegas tocam para me integrar melhor no
conjunto” foi a primeira afirmagdo em analise pelos alunos. Alcangaram-se os
seguintes resultados:

= Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalemente.

Grafico 11 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagao a afirmagéo “Tomo atengéo ao que
os outros colegas tocam para me integrar melhor no conjunto”.

Os resultados demonstram uma percegdo amplamente positiva por parte dos
alunos inquiridos: 46,2% concordam e 43,6% concordam totalmente, totalizando
89,8% de respostas favoraveis. Ndo ha qualquer resposta em “Discordo
totalmente” ou “Discordo”, o que significa que todos os estudantes reconhecem a
importancia da escuta ativa como elemento fundamental da pratica de orquestra.
Apenas 10,3% assumem uma posicdo neutra, possivelmente revelando menor
consciéncia da relevancia desta atitude para o desenvolvimento das suas
capacidades de colaboragédo. No contexto da colaboracéo estes resultados séo
muito significativos. A atengdo ao que os colegas tocam constitui um ato de
colaboragao musical essencial, que vai para além da execuc¢ao individual: implica
escuta, flexibilidade e capacidade de ajuste rapido de modo a integrar-se no
coletivo. Ao valorizar esta pratica, os estudantes demonstram compreender que a
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qualidade da performance ndao depende apenas da sua parte, mas da harmonia e
do equilibrio do grupo.

A auséncia de respostas negativas reforga a ideia de que a colaboragao esta
enraizada na experiéncia dos alunos em orquestra. Contudo, a existéncia de uma
percentagem de respostas neutras sugere que ainda ha espacgo para desenvolver
metodologias pedagdgicas que incentivem uma escuta mais consciente e ativa.

“Quando surgem divergéncias musicais, procuro resolver os problemas em
conjunto com os colegas.”, foi a segunda afirmagdo em analise deste bloco.
Vejamos:

= Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 12 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagéo a afirmacéo “Quando surgem
divergéncias musicais, procuro resolver os problemas em conjunto com os colegas.”

Os resultados mostram uma tendéncia claramente positiva, em linha com as
questbes anteriormente analisadas: 61,5% dos alunos concordam e 20,5%
concordam totalmente, o que corresponde a 82% de respostas favoraveis. Nao se
registam respostas negativas (“Discordo” ou “Discordo totalmente”), evidenciando
desta forma que nenhum aluno rejeita a ideia de trabalhar em conjunto para
ultrapassar divergéncias. Apenas 17,9% dos alunos optaram pela neutralidade, o
que pode indicar uma postura mais passiva ou falta de experiéncia em situagoes
de resolugcdo de conflitos musicais. Do ponto de vista da cooperagcdo e da
colaboragéao estes resultados sugerem que a maioria dos estudantes reconhece a
importancia de dialogar quando surgem discrepancias. A orquestra, enquanto
espaco de trabalho colaborativo, exige precisamente este tipo de atitude, uma vez
que a performance final depende da convergéncia de diferentes perspetivas
individuais num resultado comum.
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A percentagem de respostas neutras merece, contudo, atencao. Pode refletir
alguma hesitagao em intervir ativamente em situagbes de divergéncia, delegando
talvez essa responsabilidade no professor ou nos lideres de naipe. Isto sugere
que existe espago para desenvolver competéncias de comunicacédo e de tomada
de decisao em grupo, incentivando os alunos a assumir um papel mais ativo na
resolucao de problemas.

= Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 13 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagdo a afirmacgéo “A colaboragao entre os
membros do meu naipe (e entre naipes) ¢é eficaz.”

Os resultados da afirmagao “A colaboragéo entre os membros do meu naipe (e
entre naipes) é eficaz.” revelam uma percecao muito positiva: 46,2% dos alunos
concordam e 46,2% dos alunos concordam totalmente, totalizando 92,4% de
respostas favoraveis. Apenas 7,7% optaram pela neutralidade, e nédo se
registaram respostas negativas (“Discordo” ou “Discordo totalmente”). Esta
distribuicdo de respostas mostra que os alunos inquiridos reconhecem a
colaboragao como um ponto forte da orquestra, percecionando o trabalho coletivo
como eficaz e funcional. A elevada percentagem de concordancia plena (quase
metade dos inquiridos) reforga a ideia de que a dinamica colaborativa € um dos
pilares do funcionamento do grupo, permitindo ndo s6 a coesao interna dos
naipes, mas também a interagao entre as diferentes sec¢des instrumentais.

A auséncia de discordancia € um indicador muito positivo: significa que nao
existem perce¢des negativas relevantes acerca da colaboragao, o que sugere um
ambiente saudavel de cooperagdo. Contudo, a existéncia de uma pequena
percentagem de respostas neutras (7,7%) pode apontar para estudantes que
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experienciam a colaboragdo de forma menos clara, possivelmente porque se
sentem menos envolvidos nas interagdes de grupo ou porque ainda nao
assumem um papel ativo no naipe. Em termos pedagdgicos, estes resultados
confirmam que a orquestra é sentida por todos os alunos como um espacgo onde a
colaboragao entre pares é eficaz e produtiva, sustentando tanto a aprendizagem
individual como o desempenho coletivo.

A afirmagédo que se segue neste bloco é a seguinte: “O Professor incentiva a
colaboragéo entre os alunos durante os ensaios.” Os resultados sao fortemente
positivos: 71,8% dos alunos inquiridos concordam totalmente e 23,1% concordam,
o que perfaz um total de 94,9% de respostas favoraveis. Apenas 5,1% optaram
pela neutralidade, e n&o se registaram respostas negativas (“Discordo” ou
“Discordo totalmente”) em relagao a afirmagao em analise.

= Discordo totalmente. = Discordo. N&o concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 14 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagao a afirmagéo “O Professor incentiva a
colaboragéo entre os alunos durante os ensaios.”

Do ponto de vista da colaboragdo, estes dados sdo muito relevantes. A
esmagadora maioria dos alunos reconhece que o professor desempenha um
papel ativo na promogao da cooperagéao, incentivando-os a trabalhar em conjunto
e a resolverem desafios técnicos e musicais de forma colaborativa. Este fator
externo é essencial, pois reforgca uma cultura de entreajuda e de partilha que,
embora ja valorizada entre os alunos, ganha consisténcia quando estruturada
pedagogicamente. A auséncia total de discordancia reforgca a ideia de que o
professor € visto como facilitador e mediador da colaboragao, criando condigbes
para que os ensaios sejam sentidos como experiéncias de construgao coletiva. O
reduzido numero de respostas neutras (5,1%) pode indicar apenas alguns casos
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em que a percecao do incentivo ndo é tdo clara, mas nao representa uma
tendéncia significativa.

Na verdade, estes resultados demonstram que os alunos reconhecem o professor
como uma figura central para a dinamizagdao da colaboragdo, validando a
importancia da orientagao pedagdgica na consolidagdo de praticas cooperativas.
Assim, a colaboragédo na orquestra ndo surge apenas de iniciativas espontaneas
dos alunos, mas é também intencionalmente promovida e orientada pelo docente,
0 que garante maior eficacia e consisténcia ao processo coletivo.

5.4. Analise das respostas: Bloco C — Empatia

“Tento perceber como o0s meus colegas se sentem durante os ensaios e
durante os concertos.”, € a primeira das cinco afirmagdes que compdem este
bloco de afirmacdes.

m Discordo totalmente. = Discordo. Ndo concordo nem discordo. = Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 15 - Analise das opgbes assinaladas pelos alunos em relagao a afirmagéo “Tento perceber como os
meus colegas se sentem durante os ensaios e durante os concertos.”

Estes resultados mostram uma tendéncia maioritariamente positiva: 53,8% dos
alunos concordam e 12,8% concordam totalmente, somando 66,6% de respostas
favoraveis. Ainda assim, destacam-se percentagens relevantes de neutralidade
(28,2%) e de discordancia (5,1%), que eventualmente sugerem que uma parte
dos alunos ndo demonstra, ou pelo menos ndo assume, uma preocupacao ativa
em compreender os sentimentos dos colegas no decorrer de todos os trabalhos
de aula. Do ponto de vista da empatia, estes resultados indicam que, embora
exista uma maioria que valoriza o esforgo de perceber os outros, ha também uma
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proporgao significativa de alunos que se mantém mais distante desta dimensao
social e relacional. Isto pode dever-se a varios fatores: maior foco nos aspetos
técnicos da performance (os alunos podem estar focados em resolver os seus
problemas técnicos a nivel individual), inseguranga em interpretar emogodes
alheias a si mesmos ou até a percecao de que a gestdo emocional nédo é uma
responsabilidade individual durante os ensaios ou concertos.

A presenca de uma grande percentagem de alunos que demonstram uma posigao
neutra também merece atencgéo, pois a empatia € um elemento essencial para
fortalecer a coeséo e a colaboragédo dentro de uma orquestra. Perceber como os
colegas se sentem pode ter impacto direto na qualidade do trabalho coletivo,
ajudando a ajustar comportamentos, apoiar colegas em momentos de dificuldade
e criar um ambiente de confianga mutua.

Do ponto de vista da empatia, os dados obtidos com a afirmacado “Quando um
colega esta nervoso ou inseguro sobre o que estamos a tocar na orquestra,
procuro apoia-lo”, mostram que a maior parte dos alunos demonstra
disponibilidade para apoiar colegas em situagdes de nervosismo ou insegurancga,
0 que é um sinal de solidariedade e consciéncia coletiva. A percentagem elevada
de concordancia sugere que a orquestra € entendida pelos alunos como um
espaco onde, para além da execugdao e pratica musical, também existe
preocupagao com o bem-estar emocional dos colegas.

2,6%

m Discordo totalmente. m Discordo. © Ndo concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 16 - Andlise das opc¢des assinaladas pelos alunos em relagdo a afirmacgéo “Quando um colega esta
nervoso ou inseguro sobre o que estamos a tocar na orquestra, procuro apoia-lo”

Contudo, a presenca de mais de um quarto de respostas neutras (25,6%) é
relevante. Tal facto pode significar que alguns estudantes ndao se sentem
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confortaveis em intervir nestas situagdes, talvez por receio de ndo saber como
apoiar os colegas, por sentirem que essa nao € a sua responsabilidade, ou
simplesmente por adotarem uma postura mais reservada. Esta neutralidade indica
que a dimensao da empatia, embora presente, pode ainda nao estar totalmente

consolidada como pratica partilhada por todos os alunos.

A quase inexisténcia de respostas negativas (apenas 2,6%) confirma, no entanto,
qgue nao ha resisténcia a ideia de apoiar colegas. Em suma, os resultados revelam
que a maioria dos alunos assume a empatia como valor e pratica dentro da
orquestra, mas também apontam para a necessidade de serem desenvolvidas
estratégias que envolvam mais diretamente os alunos que permanecem
indiferentes, de forma a consolidar um clima de apoio mutuo e seguranga
emocional para todos os alunos da disciplina.

No seguimento da avaliagdo da perceg¢do da empatia pelos alunos inquiridos,
seguiu-se a seguinte afirmacgao: “Consigo adaptar a minha forma de tocar ao
estilo e as necessidades do grupo.”

2,6%

m Discordo totalmente. m Discordo. © Nao concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 17 - Andlise das opcdes assinaladas pelos alunos em relagdo a afirmacgéo “Consigo adaptar a minha
forma de tocar ao estilo e as necessidades do grupo”

Do ponto de vista da empatia, estes resultados sdo muito significativos e
importantes, pois revelam que a grande maioria dos alunos né&o encara a
performance como um ato isolado, mas sim como um processo coletivo e
dependente de todos os colegas, onde é necessario ajustar dindmica, articulagao,
fraseado e estilo para alcangar a uniao musical. Esta atitude traduz uma forma de
empatia artistica, em que cada aluno se coloca na perspetiva do grupo como um
todo para contribuir para o equilibrio do resultado final, seja ele um concerto ou

120



A importancia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagao e empatia nos alunos

Uma abordagem a Orquestra de Sopros e Percussdo do Conservatério Regional de Artes do Montijo

outro momento de performance de importancia. A baixa percentagem de
respostas negativas (2,6%) e a relativa neutralidade de alguns alunos (10,3%)
sugerem que ha casos em que a consciéncia da adaptagdo ao grupo nao esta
totalmente desenvolvida, possivelmente devido a tenra idade de alguns alunos, ou
a limitagbes técnicas ou a uma maior concentragdo na sua prépria performance
individual. Ainda assim, a tendéncia dominante demonstra que os alunos
compreendem e praticam a adaptacdo da sua forma de tocar como elemento
essencial ao alcance de mais e melhores resultados.

Os resultados a afirmacao “Sinto que ha respeito mutuo entre os membros da
orquestra” (grafico 18), demonstram uma percecao geralmente positiva: 53,8%
dos alunos concordam e 30,8% concordam totalmente, o que perfaz 84,6% de
respostas favoraveis. Contudo, registam-se também 10,3% de respostas neutras
e 5,1% de discordancia, o que revela que nem todos os alunos tém a mesma
experiéncia ou percegao quanto ao respeito mutuo. A existéncia destas respostas
indica que, de forma geral, os alunos sentem que a orquestra € um espago onde
prevalecem relagdes de respeito e consideragdo mutua, algo que é fundamental
para manter a empatia, a cooperagao e a motivagao coletiva.

m Discordo totalmente. m Discordo. © Ndo concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 18 - Analise das opgdes assinaladas pelos alunos em relagao a afirmagéo “Sinto que ha respeito
mutuo entre os membros da orquestra”

Por outro lado, a presenga de uma minoria que expressa nheutralidade ou
discordancia merece atengao, pois pode refletir situagdes pontuais de falta de
reconhecimento, conflitos ou percegdes individuais de menor integracdo no seio
da orquestra. Este dado sugere que, apesar do ambiente global ser positivo,
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ainda existe margem para fortalecer praticas de didlogo, valorizacdo da
diversidade e promogéo de um clima inclusivo.

Na analise das respostas a afirmagdo do Bloco C — Empatia, “Considero
importante criar um bom ambiente emocional na orquestra”, os resultados
obtidos foram os seguintes:

2,6%

= Discordo totalmente. = Discordo. = Ndo concordo nem discordo. m Concordo. = Concordo totalmente.

Grafico 19 - Anadlise das opgbes assinaladas pelos alunos em relagao a afirmagao “Considero importante
criar um bom ambiente emocional na orquestra”

Estes dados revelam uma consciéncia muito forte de que o sucesso do trabalho
realizado em orquestra ndao depende apenas de fatores técnicos ou
interpretativos, mas também da criagcdo de um ambiente emocional saudavel. A
grande maioria dos alunos reconhece que o bem-estar coletivo influencia a
motivacao, a cooperacao e, em ultima instancia, a qualidade musical alcangada
pelo coletivo.

O valor quase inexistente de alunos que revelam neutralidade (2,6%) sugere que
ha apenas uma minoria que ndo assume claramente esta preocupagao, mas a
unanimidade de respostas positivas mostra que o grupo partilha uma cultura de
valorizagdo das relagdes interpessoais. Isto confirma que a empatia ndo é
entendida apenas como apoio pontual, mas como uma pratica continua que
sustenta o clima de trabalho em orquestra. Os resultados demonstram que os
alunos reconhecem a criagdo de um bom ambiente emocional como um elemento
central para a pratica orquestral, validando a orquestra ndo sé como espacgo de
aprendizagem musical, mas também como contexto formativo em competéncias
sociais, afetivas e relacionais.
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5.5. Andlise das respostas: Bloco D - Sugestées/Questées de resposta
aberta

A analise das respostas dos estudantes a questdao “Que estratégias achas mais
eficazes para promover o trabalho em equipa na orquestra?” revela uma
diversidade de perspetivas, que em conjunto apontam para a importancia da
manutencdo dos valores em estudo nesta investigacdo. Um dos aspetos mais
valorizados pelos alunos € a dimensao relacional entre pares. Varios alunos
destacam a necessidade de ‘“ter uma boa relagdo com os colegas e respeita-los a
eles e ao maestro” e de promover “convivio, almogos e jantares” ou “momentos
de lazer juntos para nos conhecermos melhor”. Estas respostas sugerem que a
coesao social fora do espago estritamente musical da sala de aula contribui
significativamente para a eficacia do trabalho em equipa dentro da orquestra.

Paralelamente, os estudantes reconhecem a relevancia de atividades que
incentivem a colaboragdo musical direta. Entre as propostas surgem ideias como
“fazer ensaios entre os naipes”, “comunicar com o naipe” e “a execugdo de
atividades onde percebemos o lugar do outro, como trocar fungbes (baixos e
melodia, por exemplo) ou mesmo alunos a dirigir (a orquestra)”. Estas estratégias
demonstram uma consciéncia da importancia de compreender os diferentes
papéis dentro do coletivo, promovendo a empatia musical e o respeito pela fungao
de cada instrumentista.

Outro ponto frequentemente referido € a entreajuda e a partilha de conhecimento.
Um aluno resume esta ideia afirmando que ‘promover o trabalho em equipa na
orquestra passa pela valorizagdo da entreajuda entre os alunos, incentivando a
comunicagdo de dificuldades e a consequente partilha de conhecimento”. Esta
resposta evidencia uma percegdo madura do valor pedagdgico da orquestra
enquanto espaco de aprendizagem colaborativa, onde a heterogeneidade de
capacidades é entendida como um recurso enriquecedor para o0 grupo.

Finalmente, ha também referéncias ao papel do professor e a necessidade de
estratégias pedagdgicas explicitas. Alguns alunos sugerem ‘“fazer exercicios a
parte das pecas e sensibilizar os alunos de que estdo a tocar em conjunto e nao
sozinhos”. Estes contributos reforcgam a ideia de que a mediagdo docente é
essencial para estruturar e potenciar a cooperagao.

As respostas a questao “Descreve uma situacdo em que sentiste que a empatia
ou a colaboragdo melhoraram o desempenho do grupo ou que ajudaram a
melhorar o teu desempenho”, revelam que a ajuda entre colegas é a forma mais
recorrente de colaboragao percecionada na analise das respostas a esta questao.
Varios alunos destacam situagbes em que receberam apoio técnico ou musical:
“Aconteceu uma situagdo em que estava perdida numa peg¢a e uma colega
decidiu ajudar-me”, “Quando tenho duvidas procuro ajuda e quando me ajudam é
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sempre de maneira bastante recetiva” ou ainda “Quando néo sabia o ritmo certo”.
Estes testemunhos mostram como a entreajuda permite ultrapassar dificuldades
individuais, garantindo a continuidade do trabalho coletivo da orquestra.

Outro aspeto frequentemente referido pelos alunos € o papel dos colegas mais
experientes, especialmente dentro dos mesmos naipes. Um aluno refere que “A
ajuda dos colegas mais velhos do meu naipe” melhorou o seu desempenho,
enquanto outro acrescenta que “Ser ajudado por colegas de naipes mais velhos”
também o ajudou a melhorar substancialmente os seus resultados. Estes
exemplos evidenciam a fungao pedagogica informal desempenhada pelos alunos
mais experientes da orquestra que contribuem para o desenvolvimento técnico e
emocional dos alunos mais novos e menos experientes.

Também o apoio em situagdes de nervosismo surge como um fator relevante.
Alguns alunos relataram: “Quando estava bastante nervosa para o primeiro
concerto com a orquestra” ou “ha uns anos quando me sentia nervosa, a empatia
dos meus colegas e professores ajudavam bastante a melhorar o meu
desempenho pois tocava com menos medo e mais confianga”. Estes testemunhos
revelam que a empatia ndo se limita a dimensao musical como também contribui
para a criagdo de um ambiente emocional seguro, essencial para a autoconfianga.

A colaboragdao manifesta-se ainda em pequenos gestos de partilha, como sugere
o relato de mais um aluno: “Senti que a colaboragéo de um dos meus colegas de
naipe melhorou quando ele quis partilhar a estante depois de ter sido chamado a
atencdo uma vez”. Este exemplo evidencia que a empatia pode emergir de
momentos de corregao ou reflexao, transformando a dindmica de grupo em algo
mais positivo.

Finalmente, alguns estudantes destacam episédios mais elaborados de apoio
mutuo, como um dos alunos que afirmou: “Numa passagem dificil, ajudei um
colega que se sentia inseguro, partilhando estratégias e oferecendo apoio, o que
melhorou o seu desempenho. Da mesma forma, durante a pega a solo que toquei
no estagio, a empatia e a confianga dos meus colegas, especialmente do meu
naipe, deram-me seguranga e contribuiram decisivamente para o resultado final.”
Este testemunho evidencia o impacto da empatia tanto na superagao individual
como no fortalecimento do desempenho coletivo.

Na questdo final, “Que papel achas que o Professor deve ter no incentivo a
cooperacao entre os alunos?”, alguns alunos sublinham a relevancia do papel ja
desempenhado pelo professor, descrevendo-o como “‘um maestro que sabe dar
0s ensaios de maneira dinédmica, cativante e produtiva, conseguindo conjugar
tudo mantendo-se um maestro profissional. Considero que ter empatia ja é uma
grande ajuda para conseguirmos comunicar os problemas que estamos a ter com
os colegas, colaborando assim para ndo sermos apenas uma orquestra como
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também uma equipa.” Esta resposta evidencia ndo s6 a valorizagdo da
competéncia técnica e pedagdgica do professor, mas também o impacto da sua
empatia na construgdo de um verdadeiro espirito de equipa.

Outros alunos por sua vez apontam que o professor deve criar oportunidades
concretas para a cooperagao. Como refere um aluno, “o professor deve procurar
maneiras, exercicios e/ou musicas onde os alunos tenham de se ouvir para
realizar a tarefa, o que, ao longo, pode vir a tornar a cooperagdo entre alunos
quase automatica.” Esta perspetiva valoriza a utilizacdo de estratégias
pedagdgicas que reforcem a interdependéncia entre os membros da orquestra,
transformando a colaboragao num habito natural.

Também ¢é destacada a dimensdo de gestdo e mediacdao de conflitos, com
respostas como “O professor deve dar oportunidades a todos os alunos, e evitar
momentos de conflito entre os colegas” ou simplesmente “resolver conflitos”. Isto
mostra que os estudantes reconhecem no docente um papel central para manter
um ambiente harmonioso e equilibrado.

Por fim, alguns alunos salientam a necessidade de o professor assumir um papel
de incentivador da partilha de conhecimento e do trabalho em grupo: “Incentivar a
partilha de conhecimentos entre os alunos, promover o trabalho em grupo e criar
oportunidades para a colaboragdo.” Esta visdo atribui ao professor a
responsabilidade de valorizar explicitamente a cooperagdo como parte integrante
do processo formativo.

5.6. Reflexao final

A analise global dos dados recolhidos neste inquérito realizado aos alunos da
orquestra de sopros e percussao do Conservatério Regional de Artes do Montijo
evidencia que a disciplina de orquestra constitui, para estes alunos, um espaco
privilegiado de desenvolvimento nao apenas técnico-musical, mas também social,
emocional e relacional. Os resultados revelam que os alunos reconhecem a
importancia da cooperagao e colaboragdo como pilares fundamentais para o
sucesso coletivo. Este reconhecimento manifesta-se em diferentes dimensdes: o
cumprimento de responsabilidades individuais em prol do grupo, a valorizagao da
entreajuda, a escuta ativa, a procura conjunta de solugdes musicais e a
capacidade de adaptagao ao coletivo.

Do ponto de vista da cooperagado, a maioria dos alunos afirmou cumprir as suas
responsabilidades para contribuir para o sucesso coletivo, bem como estar
disponivel para ajudar colegas em dificuldade. Estes dados confirmam que os
alunos entendem a orquestra como uma experiéncia de trabalho em equipa, onde
cada contributo individual de cada aluno tem impacto direto no resultado global
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final. Como refere Green (2002, p. 67), a aprendizagem musical em grupo
promove nao s6 a competéncia técnica, mas também a nocgdo de
interdependéncia, essencial para contextos colaborativos.

Relativamente a colaboragao, ficou evidente que os ensaios sédo vividos como
momentos de construgao coletiva, onde todos participam na procura de solugbes
musicais. A colaboragéo entre os naipes e entre diferentes sec¢des da orquestra
€ entendida pelos alunos como eficaz, sendo ainda reforcada pela agao do
professor, que, segundo os alunos inquiridos, desempenha um papel fundamental
na promocgao de praticas colaborativas. Tal vai ao encontro da perspetiva de
Davidson & King (2004, p. 110), que defendem que a pratica em conjunto implica
uma espécie de negociacado constante entre os musicos, mediada pela lideranga
pedagdgica saudavel do professor.

A empatia surge igualmente como um fator central neste estudo. Muitos alunos
destacaram a importancia de compreender os sentimentos dos colegas, apoiar os
colegas mais inseguros e valorizar o respeito mutuo, reconhecendo que estas
dimensdes emocionais influenciam diretamente a qualidade do trabalho musical.
Além disso, quase a totalidade dos alunos considerou essencial a criagdo de um
bom ambiente emocional e de bem-estar na orquestra. Esta perceg¢do confirma o
papel da empatia como competéncia transversal, que, de acordo com Hoffman
(2000, p. 29), constitui a base para relagbes humanas mais construtivas e
solidarias, indispensaveis em contextos de cooperacgao.

Por fim, o papel do professor foi identificado como essencial ndo apenas na
gestdao técnica dos ensaios, mas também como facilitador da cooperacéo,
mediador de conflitos e incentivador da partilha de conhecimentos. A lideranga do
docente é vista como fator decisivo para transformar a orquestra num espaco de
aprendizagem coletiva, corroborando a visdo de Vygotsky (1978, p. 86), que
destaca a importancia da mediagcao pedagdgica para a aprendizagem social e
colaborativa.

Em sintese, os resultados confirmam que a orquestra, enquanto disciplina,
ultrapassa o dominio estritamente musical, mostrando-se como um espaco
formativo integral, onde se desenvolvem competéncias artisticas, sociais e
emocionais. A cooperagao, a colaboragdo e a empatia, estimuladas tanto pela
dinamica entre os estudantes como pelo papel orientador do professor, revelam-
se essenciais para a construgdo de uma experiéncia musical significativa e
transformadora para todos os alunos.
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6. Conclusao

A investigagao realizada permitiu compreender que a orquestra se afirma como
um espacgo privilegiado de aprendizagem, que ultrapassa o dominio técnico-
musical e se estende ao desenvolvimento de competéncias sociais e emocionais.
Ao longo deste estudo, ficou evidente que a cooperagédo, a colaboragdo e a
empatia ndo sao apenas aspetos desejaveis, mas sim condi¢gdes essenciais para
o funcionamento de um coletivo musical que trara repercussdes no futuro de
todos os alunos inquiridos e que beneficiam desta experiéncia de ensino
vocacional.

Os resultados mostram que os alunos reconhecem a importancia de cumprir as
suas responsabilidades individuais, conscientes de que o sucesso da orquestra
depende do compromisso de cada elemento. A disponibilidade para ajudar
colegas em dificuldade, a valorizagao da entreajuda e a percegao de que os
ensaios sdo momentos de procura conjunta de solugées confirmam que o grupo -
qualquer grupo - se constréi através da partilha e da solidariedade. Tais
conclusdes serdao sempre validas para todos os estudantes dentro e fora da
disciplina de orquestra, uma vez que estes valores serdo sempre validos em
todos os campos da nossa sociedade.

No que respeita a colaboragao, verificou-se que a dindmica entre os naipes €&
percecionada como eficaz, sustentada por uma escuta atenta e pela capacidade
de cada instrumentista se adaptar ao conjunto. O papel do professor revelou-se
determinante, ndo apenas como responsavel pela condugao técnica dos ensaios,
mas sobretudo como agente que promove a coesao, orienta o trabalho em equipa
e incentiva a valorizagdo mutua. A sua acao foi reconhecida pelos alunos como
fundamental para que a orquestra ndo seja apenas um conjunto de individuos,
mas sim uma verdadeira comunidade. Um professor capaz de colocar em pratica
estes valores, capaz de ser um farol que guia os jovens pelo seu percurso
académico fazendo sempre valer-se das suas melhores ferramentas torna o
professor ainda mais responsavel pelo sucesso de todo o grupo.

A dimensao da empatia acrescenta uma camada indispensavel a este processo.
Os alunos demonstraram consciéncia da importadncia de compreender os
sentimentos dos colegas, de apoiar aqueles que se sentem mais inseguros e de
cultivar relagbes baseadas no respeito mutuo. A quase unanimidade ao
considerar essencial a criagdo de um bom ambiente emocional mostra que a
orquestra é entendida como um espago onde o bem-estar coletivo influencia
diretamente a qualidade musical alcangada. A musica, neste contexto, surge néao
apenas como resultado artistico, mas como reflexo de um equilibrio humano
construido em conjunto.
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Este estudo confirma, assim, que a orquestra pode ser entendida como um
laboratério social e pedagdgico, onde a técnica instrumental se cruza com a
vivéncia comunitaria e onde se desenvolvem competéncias fundamentais para
além da musica. A experiéncia orquestral contribui para formar cidadaos mais
conscientes do seu papel individual, mais disponiveis para colaborar e mais
atentos as necessidades dos outros.

Ao mesmo tempo, os resultados levantam reflexdes importantes para o futuro.
Torna-se evidente que ha potencial para reforgar ainda mais o papel do professor
como mediador das relagbes interpessoais, garantindo que todos os alunos se
sintam integrados e valorizados. E igualmente relevante pensar de que modo
estratégias pedagdgicas mais inovadoras poderiam ser implementadas, de forma
a estimular uma maior escuta mutua, uma empatia mais ativa e uma colaboragéao
cada vez mais consistente. A experiéncia aqui analisada sugere também que as
competéncias adquiridas na orquestra ndo se esgotam no espago musical, mas
podem estender-se a vida profissional, académica e pessoal dos estudantes,
preparando-os para desafios que exigem cooperagdo, didlogo e respeito pela
diversidade.

Assim, pode concluir-se que a pratica orquestral € muito mais do que uma
disciplina no percurso formativo: € uma experiéncia transformadora, capaz de unir
técnica, emocédo e valores humanos em torno de um objetivo comum - fazer
musica juntos. O que permanece, para além das notas e dos concertos, é a
aprendizagem de que so através da cooperagao, da colaboragédo e da empatia se
alcanga a verdadeira harmonia, tanto no palco como na vida.
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ANEXOS |
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ANEXOS A - FICHA DE TRABALHO DE FORMAGAO MUSICAL
DAS AULAS N° 85 E 86

FICHA DE LEITURAS

NOME: DATA:

1. Leituras ritmicas a duas partes, em divisao binaria:

A ‘_ﬁﬁ I.Cﬁji | 2

hﬁ%

2. Leituras ritmicas a duas partes, em divisdo ternaria:

3. Leituras de claves (clave de sol e clave de fa):
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ANEXOS B - Transcricdao da comunicagado e autorizagdao para
preenchimento de inquérito aos Encarregados de Educacgao

Estimados Encarregados de Educacao,
Espero-vos bem!

No sentido de encerrar este ano letivo e de fazer um balancgo da
dindmica da disciplina de orquestra de sopros, venho por este meio
fazer-vos chegar um questionario que peco que partiihem com os vossos
educandos para que eles o0 possam preencher. Os alunos possuem um
grupo de WhatsApp da orquestra, pelo que poderei colocar la, caso nao
exista nenhum impedimento da vossa parte.

Este € um questionario que se baseia em trés pontos base aplicados ao
trabalho realizado em musica de conjunto: colaboracéo, cooperacéo e
empatia. Estes conceitos sao amplamente trabalhados na disciplina de
orquestra, pelo que seria importante fazer um levantamento da
percepcao dos alunos sobre este tema. Sera também importante para
mim, pois este questionario faz parte de um projeto que me encontro a
desenvolver e para o qual estes dados séo importantes.

Caso nao pretendam que os vossos educandos respondam ao
guestionario pe¢o que ignorem este e-mail.

O questionario pode ser encontrado aqui:
https://docs.google.com/forms/d/e/1 FAIpQLSelnsuPb6SJagINxfGergXXn
CA8csMhemYvf-58S11 R3MRXtg/viewform

Agradeco desde ja a vossa ajuda, esperando que gozem umas
excelentes férias.

Aproveito para partilhar convosco que foi um prazer trabalhar com todos
vés ao longo deste ano letivo. Todo o sucesso alcangado depende muito
de todos vos. Sou-vos grato por tudo.

Até setembro!

Pedro Rodrigues de Almeida

Professor de Formagao Musical e Iniciacao Musical
Maestro Orquestra de Sopros
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ANEXOS C - Transcricdao dos resultados obtidos através do
inquérito partilhado com os Encarregados de Educsacao e os

alunos

21/08/25, 14:30 A importincia da misica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragio, cooperagdo e empatia nos alunos: Uma abordagem...

A importancia da musica de conjunto no
desenvolvimento de competéncias de

colaboracao, cooperagao e empatia nos
alunos: Uma abordagem a Orquestra de

Sopros e Percussao do Conservatério
Regional de Artes do Montijo

39 respostas

Publicar estatisticas

1 - Idade:

39 respostas

8

2 - Sexo

39 respostas

|_|:| Copiar

8
6 (15,4%)

12 14 16 Potencial...
|_|:| Copiar
@ Masculino
@ Feminino

@ Nao quero revelar

https://docs. google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMWY 202TFLIRILqy_SWCgbymZXNF_LdM/viewanalytics 1/13
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21/08/25, 14:30 A importincia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagdo e empatia nos alunos: Uma abordagem. ..

3 - Instrumento: |0 copiar

39 respostas

@ Flauta

@ Oboé

@ Fagote
@ Clarinete
@ Saxofone
@ Trompete
@ Trompa
@ Trombone

12V

4 - Grau que frequenta: |D Copiar

39 respostas

6
4(10,3%) 4(10,3%)
4
2(5,245,1%
2
1(2,6%) (2,614(2,6%) 1 (2,61/(2,614(2,6% (2,614(2,60/(2,6%

2 4 grau 40 5° 7°
3° 4° 5 6.° Ag...

A importancia da disciplina de Orquestra de Sopros e Percusséo

Consideras a disciplina de Orquestra de Sopros e Percussdo importante |0 Copiar
para o teu percurso no Conservatério?

39 respostas

@ Nada importante
@ Pouco importante
@ Importante

@ Muito importante

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 2/13
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7 - Indica os motivos pelos quais consideras a Orquestra de Sopros e LD Copiar
Percussdo importante ou muito importante para o teu percurso no
Conservatoério. Podes selecionar mais do que uma resposta.

39 respostas

A orquestra é uma discipl... 30 (76,99

Considero que & muito b... 28 (71,8%)
Consigo interagir com os... 30 (76,99

Sinto que consigo dar u... 15 (38,5%)

E a minha disciplina pref... 16 (41%)
Sinto facilidade em tocar...
Gosto das musicas que t... 28 (71,8%)

Considero a disciplina im... 20 (51,3%)

Bloco A — O meu desempenho na orquestra

AT - Eu cumpro as minhas responsabilidades na orquestra para IO copiar
contribuir para o sucesso coletivo.

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

53,8%

39 respostas

A2 - Sinto que o meu esforgo individual é valorizado pelos colegas e IO copiar

pelo Professor.
@ Discordo totalmente.
@ Discordo.
@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.
@ Concordo totalmente.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRILqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 3/13

39 respostas
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A3 - Quando um colega tem dificuldades, oferego-me para ajudar. LD Copiar

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

A4 - Os ensaios sdo momentos em que todos colaboram para IO copiar
encontrar solugdes musicais.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

BLOCO B - A minha cooperagao para com a orquestra

B1 - Tomo atengdo ao que os outros colegas tocam para me integrar I_D Copiar
melhor no conjunto.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 4/13
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21/08/25, 14:30 A importincia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperacdo e empatia nos alunos: Uma abordagem. ..
LD Copiar
B2 - Quando surgem divergéncias musicais, procuro resolver os
problemas em conjunto com os colegas.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

B3 - A colaboragdo entre os membros do meu naipe (e entre naipes) é IO copiar
eficaz.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

B4 - O Professor incentiva a colaboragdo entre os alunos durante os LD Copiar
ensaios.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRILqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 5/13
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C1 - Tento perceber como os meus colegas se sentem durante os |0 copiar

ensaios e durante os concertos.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

C2 - Quando um colega esta nervoso ou inseguro sobre o que estamos |0 Copiar

a tocar na orquestra, procuro apoié-lo.

39 respostas

38,5% 7

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

C3 - Consigo adaptar a minha forma de tocar ao estilo e as LD Copiar

necessidades do grupo.

39 respostas

@ Discordo totalmente.

@ Discordo.

@ Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.

@ Concordo totalmente.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 6/13
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C4 - Sinto que ha respeito mutuo entre os membros da orquestra. LD Copiar

39 respostas

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.
Nao concordo nem discordo.
@ Concordo.
@ Concordo totalmente.

C5 - Considero importante criar um bom ambiente emocional na IO copiar
orquestra.

39 respostas

@ Discordo totalmente.
@ Discordo.
Né&o concordo nem discordo.
@ Concordo.
@ Concordo totalmente.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRILqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 713
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1 - Que estratégias achas mais eficazes para promover o trabalho em equipa na
orquestra?

18 respostas

Ter uma boa relagdo com os colegas e respeita-los a eles e ao maestro.
Fazer atividades/tarefas que precisem de trabalho de equipa

a execugao de atividades onde percebemos o lugar do outro, como trocar fungdes (baixos e
melodia, por exemplo) ou mesmo alunos a dirigir

Concertos,estagios. O normal
Entreajuda

nao acho

Fazer ensaios entre os naipes
Comunicar com o naipe
Estudar mais

Estudar

Convivio almogos e jantares
Trabalho em conjunto e estudo
As que o professor faz

Uma boa integragdo no grupo; existirem professores na orquestra; incentivar todos os
elementos dos naipes a terem o seu momento

ter momentos de lazer juntos para nos conhecermos melhor
Confianca

Promover o trabalho em equipa na orquestra passa pela valorizagao da entreajuda entre os
alunos, incentivando a comunicagéo de dificuldades e a consequente partilha de
conhecimento. E fundamental reconhecer a heterogeneidade de capacidades e niveis de
conhecimento como algo positivo, pois essa diversidade enriquece o grupo e favorece a
aprendizagem mutua.

fazer exercicios a parte das pegas e sensibilizar os alunos de que estédo a tocar em conjunto r/
néo sozinhos

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 8/13
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2 - Descreve uma situagdo em que sentiste que a empatia ou a colaboragéo
melhoraram o desempenho do grupo ou que ajudaram a melhorar o teu desempenho.

19 respostas

Tenho véarios momentos que podia mencionar.

Aconteceu uma situagdo em que estava perdida numa peca e uma colega decidiu ajudar me.
A ajuda dos colegas mais velhos do meu naipe

Em ensaios,em concerto.

Quando tenho duvidas procuro ajuda e quando me ajudam é sempre de maneira bastante
recetiva

ensaios

numa vez em que tirei uma davida
Estudei mais

A ajudar um ao outro

Incentivar um solo

Senti que colaboragdo de um dos meus colegas de naipe melhorou quando ele quis partilhar a
estante depois de ter sido chamado a atengado uma vez

Quando néo sabia o ritmo certo

Quando estava bastante nervosa para o primeiro concerto com a orquestra.
Ser ajudado por colegas de naipes mais velhos

No trabalho em estdagio(s)

quando alguém se perde nos compassos

Nao me lembro

Numa passagem dificil, ajudei um colega que se sentia inseguro, partilhando estratégias e
oferecendo apoio, o que melhorou o seu desempenho. Da mesma forma, durante a pega a solo
que toquei no estagio, a empatia e a confianga dos meus colegas, especialmente do meu
naipe, deram-me seguranga e contribuiram decisivamente para o resultado final.

74

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRILqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 9/13
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hd uns anos quando me sentia nervosa, a empatia dos meus colegas e professores ajudavam
bastante a melhorar o meu desempenho pois tocava com menos medo e mais confianca

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 10/13
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3 - Que papel achas que o Professor deve ter no incentivo a cooperagéo entre os
alunos?

17 respostas

O papel atual que ele tem, sendo um maestro que sabe dar os ensaios de maneira dinamica,
cativante e produtiva, conseguindo conjugar tudo mantendo-se um maestro profissional.
Considero que ter empatia jd é uma grande ajuda para conseguirmos comunicar os problemas
que estamos a ter com os colegas, colaborando assim para nao sermos apenas uma
orquestra como tambem uma equipa.

0 professor deve dar oportunidades a todos os alunos, e evitar momentos de conflito entre os
colegas.

De suporte

o professor deve procurar maneiras, exercicios e ou musicas onde os alunos tenham de se
ouvir para realizar a tarefa, o que, ao longo, pode vir a tornar a cooperagao entre alunos quase
automética

O professor deve tever o papel de nosso amigo mas também nosso professor bom e nao
muito rigido.

Motivador dos alunos

Incentivador

acho que o professor deve ajudar os alunos a cooperarem uns com 0s outros
Boas indicagbes

Resolver conflitos

Um étimo papel

Tem um papel fundamental

0 que anda a fazer até agora

Valorizagédo da cooperagdo e proporcionar momentos em equipa
deixar-nos comunicar entre nés ( sem abusos)

Nao sei

Incentivar a partilha de conhecimentos entre os alunos, promover o trabalho em grupo e criar /
oportunidades para a colaboracéo.

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRILqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 11/13

149



Pedro Manuel Rodrigues de Almeida

21/08/25, 14:30 A importincia da musica de conjunto no desenvolvimento de competéncias de colaboragdo, cooperagdo e empatia nos alunos: Uma abordagem. ..

Obrigado pela tua colaboracao. Boas férias e até breve!

Este contetido ndo foi criado nem aprovado pela Google. - Contactar proprietario do formuldrio - Termos de
Utilizag&o - Politica de privacidade

Este formulario parece suspeito? Relatdrio

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/15u0Tc5Ix84sUMW Y 202TFLIRJLqy_SW CgbymZXNF_LdM/viewanalytics 12/13
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