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Resumo

A presente investigacado analisa a influéncia do contexto cultural no desenvolvimento
artistico dos alunos de quatro escolas de ensino especializado da musica da Regidao Norte
de Portugal. Partindo de uma compreensdo ampla de cultura e das suas implicagdes na
educagao artistica, o estudo procura perceber de que forma a oferta cultural, as
oportunidades de fruigcdo artistica e a identidade institucional das escolas moldam a
motivacao, os habitos de estudo, a participagao cultural e as percec¢des de progresso dos
estudantes.

O relatdrio organiza-se em duas partes complementares. A Parte |, incide sobre a
Pratica de Ensino Supervisionada, realizada no Conservatério de Musica do Porto,
apresentando a caracterizagdo do contexto educativo, bem como a planificacao,
observacéo e reflexdo das aulas de Instrumento e de Classe de Conjunto. A Parte I,
referente a investigacdo desenvolvida, aprofunda o estudo sobre o impacto do contexto
cultural no ensino e aprendizagem musical, integrando um enquadramento teorico, a
metodologia adotada e a analise dos dados recolhidos.

Recorrendo a uma metodologia mista, foi aplicado um questionario composto por
questdes fechadas e abertas, permitindo recolher dados quantitativos e qualitativos sobre
as motivacgdes dos alunos, a sua relagdo com o meio cultural, o envolvimento em atividades
extracurriculares, os habitos de pratica instrumental e a forma como percecionam o impacto
do contexto no seu percurso musical. As respostas foram analisadas de forma integrada,
procurando articular dimensdes individuais, socioculturais e institucionais.

Os resultados evidenciam diferengas claras entre contextos culturalmente mais
favorecidos - Porto e Braga - e territorios periféricos - Felgueiras e Vila Real. Nas regides
com menor oferta artistica, observa-se uma forte dependéncia da escola enquanto principal
espaco de contacto com a cultura, sendo esta responsavel por compensar limitacdes
externas e garantir oportunidades formativas essenciais. Ja nos contextos mais ricos em
equipamentos e eventos culturais, emerge um paradoxo: apesar da abundancia de
recursos, muitos alunos revelam desconhecimento ou baixo nivel de participacdo na vida
artistica envolvente, evidenciando a necessidade de mediagdo ativa por parte das
instituicdes e professores.

As percecdes dos estudantes sobre o seu desenvolvimento musical refletem
igualmente estas desigualdades, variando entre a valorizacdo das oportunidades
existentes e a identificagdo de lacunas estruturais, como a escassez de praticas orquestrais
ou a pouca diversidade estética. Conclui-se que o contexto cultural desempenha um papel
determinante no percurso de aprendizagem, influenciando a motivacao, o envolvimento e
a relagao quotidiana com a musica. Defende-se, assim, o reforco da literacia cultural nas
escolas de musica, através da promocgao de experiéncias reais de fruicdo artistica,
integragao curricular de praticas culturais e valorizagdo do papel do professor enquanto
agente de mediagao e referéncia cultural.

Palavras chave
Cultura; Contexto Cultural; Desenvolvimento Artistico; Ensino Artistico.
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Abstract

This study examines the influence of cultural context on the artistic development of
students from four specialist music schools in the Northern Region of Portugal. Based on a
broad understanding of culture and its implications for arts education, the research seeks
to understand how cultural offerings, opportunities for artistic experience and the
institutional identity of schools shape students’ motivation, study habits, cultural
participation and perceptions of progress.

The report is organised into two complementary parts. Part |, focused on the Supervised
Teaching Practice carried out at the Conservatory of Music of Porto, presents the
characterisation of the educational context, as well as the planning, observation and
reflection of Instrument and Ensemble classes. Part Il, referring to the research conducted,
deepens the study of the impact of cultural context on music teaching and learning,
integrating the theoretical framework, the adopted methodology and the analysis of the
collected data.

Using a mixed-methods approach, a questionnaire with both closed and open-ended
questions was administered, allowing the collection of quantitative and qualitative data on
students’ motivations, their relationship with the cultural environment, involvement in
extracurricular activities, instrumental practice habits and perceptions of how the context
influences their musical development. The responses were analysed in an integrated
manner, articulating individual, sociocultural and institutional dimensions.

The results reveal clear differences between culturally advantaged contexts - Porto and
Braga - and peripheral territories - Felgueiras and Vila Real. In regions with limited artistic
provision, schools emerge as the main point of contact with culture, compensating for
external limitations and ensuring essential learning opportunities. In contexts richer in
cultural facilities and events, however, a paradox emerges: despite the abundance of
resources, many students show low awareness of or participation in the surrounding artistic
life, highlighting the need for active mediation by institutions and teachers.

Students’ perceptions of their musical development also reflect these inequalities,
ranging from valuing existing opportunities to identifying structural gaps, such as the
scarcity of orchestral practice or limited aesthetic diversity. The study concludes that cultural
context plays a decisive role in the learning process, influencing motivation, engagement
and students’ everyday relationship with music. It therefore advocates strengthening
cultural literacy in music schools through the promotion of real artistic experiences, the
curricular integration of cultural practices and the recognition of the teacher as a mediator
and cultural reference.

Keywords
Culture; Cultural Context; Artistic Development; Arts Education.
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A influéncia do contexto cultural no desenvolvimento dos alunos: um estudo comparativo entre escolas de musica no Norte de
Portugal

Parte | — Pratica de Ensino Supervisionada

1. Enquadramento do estagio e meio envolvente

1.1. Caracterizagao da cidade do Porto

O Porto é a segunda maior cidade de Portugal e uma das mais antigas da Europa.
Localiza-se no norte do pais, na margem direita do rio Douro, sendo o centro de uma area
metropolitana com mais de 1,8 milhées de habitantes.

Figura 2 - Localizag&o do distrito do Figura 1 - Localizagdo da cidade do
Porto (Fonte: Wikipedia) Porto (Fonte: Wikipedia)

Conhecida como a “Cidade Invicta”, o Porto destaca-se pelo seu caracter resiliente,
pela riqueza histérica e pela forte identidade cultural. O seu centro histérico esta
classificado como Patriménio Mundial da UNESCO desde 1996, estatuto que atesta a
importancia e autenticidade do seu patriménio edificado (Universidade Portucalense, s.d.).

A cidade é marcada pela presenga de monumentos histéricos, pontes centenarias,
parques urbanos e pelo imponente rio Douro. Entre os seus icones mais reconhecidos
estdo a Torre dos Clérigos, a Sé do Porto, a Estacdo de Sao Bento e as caves do vinho do
Porto, amplamente conhecidas a nivel internacional (Universidade Catdlica).

A cidade tem vindo a conquistar reconhecimento internacional: foi Capital Europeia da
Cultura em 2001, e foi eleita Melhor Destino Europeu em 2012, 2014 e 2017, pela European
Consumers Association. Em 2020, foi ainda distinguida como Melhor Destino City Break
da Europa (Universidade Portucalense, s.d.; Universidade Catdlica Portuguesa, s.d.).



Catarina Martins Monteiro

A nivel cultural, o Porto afirma-se como um dos principais centros artisticos do pais,
oferecendo uma programagao rica, diversificada e acessivel, que abrange areas como a
musica, o teatro, a danga, o cinema, a literatura e as artes visuais. A cidade acolhe
instituicées de grande prestigio, como a Casa da Musica, o “primeiro edificio construido em
Portugal exclusivamente dedicado a Musica” (Casa da Musica, s.d.), projetado por Rem
Koolhaas e imaginada no contexto da Capital Europeia da Cultura (2001); o Museu de
Serralves, referéncia incontornavel na arte contemporanea europeia, inserido num parque
de 18 hectares; e a emblematica Livraria Lello, espaco literario de enorme valor histérico e
arquitetonico.

Para além destas, o Porto conta com outros polos culturais de destaque, como o
Coliseu do Porto, uma das mais importantes salas de espetaculos do pais, com
programacao variada que vai “da musica ao teatro, da danca a 6pera, do circo a comédia’;
o Teatro Nacional Sdo Joao, espago centenario que promove a dramaturgia classica e
contemporanea; o Teatro Rivoli e o Teatro Campo Alegre, ambos geridos pela Agora -
Cultura e Desporto do Porto, e com programagao regular de danga, teatro, musica e cinema
independente.

Paralelamente, a cidade desenvolve iniciativas como o programa Cultura em
Expansao, que visa descentralizar a cultura e ampliar o acesso a projetos artisticos em
diferentes bairros, reforcando o compromisso do Porto com a democratizacao cultural e o
incentivo a criagdo artistica contemporanea (Cultura em Expansao, 2025; Camara
Municipal do Porto, s.d.).

Para além do turismo e da cultura, o Porto € um importante centro de ensino superior,
investigacao e inovacgao. A cidade é sede de instituigdes de renome, como a Universidade
do Porto e a Universidade Portucalense, que atraem estudantes de todo o pais e do
estrangeiro. O Porto destaca-se também pelo seu ambiente favoravel ao
empreendedorismo e a inovagao tecnologica (Universidade Portucalense, s.d.). Também
se assinala a existéncia do Instituto Politécnico do Porto, no qual se insere, entre outras, a
Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo,

Finalmente, o Porto é reconhecido pelo seu caracter acolhedor e pela dimensao
humana, sendo frequentemente descrito como uma cidade onde todos se sentem em casa.
A acessibilidade a servigos essenciais como educagio, saude e justica, em condi¢des
equivalentes as dos cidaddos nacionais, torna-a um local atrativo também para estadias
temporarias (Universidade Portucalense, s.d.)

A sua atividade cultural, em particular na area da musica, assinala-se a exigéncia dos
agrupamentos residentes da Casa da Musica como a sua Orquestra Sinfonica (orquestra
nacional), Orquestra Barroca e Coro. Conta ainda com outro agrupamento fixo e com
atividade relevante — a Banda Sinfonica Portuguesa. Nos municipios circundantes
pertencentes & Area Metropolitana do Porto, existem varios agrupamentos de atividade
regular e com programagao relevante como a Orquestra Filarmoénica Portuguesa.
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1.2. Caracterizacao do Conservatério de Musica do Porto
1.2.1. Histodria e caracterizagao

O Conservatoério de Musica do Porto (CMP) é uma escola publica do Ensino Artistico
Especializado da Musica (EAEM), representando um setor especifico e essencial do
sistema educativo portugués. Fundado a 1 de junho de 1917 pela Camara Municipal do
Porto, o CMP é uma instituigdo centenaria que se te1m afirmado como uma das mais
prestigiadas escolas de ensino artistico especializado em Portugal (Conservatério de
Musica do Porto, 2025).

A sua criagao surgiu da necessidade sentida, desde o final do século XIX, de dotar a
cidade do Porto com uma instituicdo publica dedicada ao ensino da musica, a semelhanca
do Conservatério Nacional de Lisboa. Apds varias tentativas, destacou-se a proposta
liderada por Raimundo de Macedo, pianista e maestro, que sensibilizou o poder local. A 17
de maio de 1917, a Comissao Administrativa da Camara Municipal do Porto foi incumbida
de estudar a organizagdo de um conservatério, €, no més seguinte, a sua criagao foi
aprovada por unanimidade. O CMP foi inaugurado oficialmente a 9 de dezembro de 1917,
com 339 alunos matriculados nos cursos de Piano, Canto, Violino, Violeta, Violoncelo,
Instrumentos de Sopro e Composigao.

Inicialmente sediado na Travessa do Carregal, o Conservatério manteve-se nesse local
até 1975, quando se transferiu para o Palacete Pinto Leite, na Rua da Maternidade. Em
2008, passou a ocupar as atuais instalagbes na ala poente da Escola Secundaria
Rodrigues de Freitas, na Praca Pedro Nunes, edificio requalificado e ampliado para
responder a crescente procura e as exigéncias pedagogicas contemporaneas. Esta
mudanca permitiu, entre outras melhorias, a consolidagdo da oferta do ensino artistico em
regime integrado.

Atualmente, o CMP acolhe cerca de 1100 alunos, provenientes de mais de 40
municipios, abrangendo desde a iniciagdo musical (1.° ciclo) até ao 12.° ano de
escolaridade. A sua influéncia vai muito além da cidade do Porto, tendo um impacto
significativo na vida cultural da regido. Ao longo dos anos, o Conservatério tem contado
com professores de elevada qualificagcado e tem formado alunos que viriam a destacar-se
como intérpretes, compositores, maestros, professores e investigadores de referéncia na
musica portuguesa.

A escola foi distinguida com a Medalha de Mérito — Grau Ouro da Cidade do Porto, e &
também reconhecida por ter dado origem a Orquestra Sinfonica do Porto, hoje integrada
na Casa da Musica (Conservatério de Musica do Porto, 2024).

1.2.2. Orgaos de gestio

O Conservatorio de Musica do Porto organiza-se segundo uma estrutura de gestao
prevista na legislacdo em vigor para os estabelecimentos publicos de ensino artistico
especializado. Os principais 6rgédos de gestdo e coordenagdo pedagogica sao
(Conservatorio de Musica do Porto, 2025):
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e Conselho Geral, composto por representantes dos professores, alunos, pessoal
nao docente, pais e encarregados de educacdo, autarquia local e comunidade
envolvente. Este 6rgao é presidido por um representante docente.

e Diregcado Executiva, composta por um Diretor, uma Subdiretora e trés Adjuntos,
responsaveis pela coordenacdo administrativa, pedagogica e organizativa da
escola.

e Conselho pedagodgico, presidido pelo Diretor, € constituido pelos coordenadores
dos varios departamentos curriculares e tem como fungao principal a coordenagao
pedagodgica, a definicdo de estratégias educativas e o acompanhamento da pratica
letiva.

e Conselho administrativo, composto pelo Diretor, pela Subdiretora e pela
Coordenadora Técnica, tem a seu cargo a gestao financeira e patrimonial da escola.

Esta estrutura assegura a gestdo democratica e participada da escola, promovendo o
didlogo entre os diferentes intervenientes da comunidade educativa e contribuindo para
uma gestao eficaz e orientada para a qualidade do ensino.

1.2.3. Oferta educativa

O CMP oferece uma formacao diversificada no ambito do Ensino Artistico Especializado
da Musica, devidamente enquadrada pela legislagado em vigor. A sua oferta educativa inclui
(Conservatoério de Musica do Porto, 2024):

¢ Iniciagdo Musical (1.° Ciclo) — Curso com 4 anos de duragao, em regime integrado
ou supletivo, destinado a alunos a partir do 1.° ano de escolaridade.

e Curso Basico de Musica e Curso Basico de Canto Gregoriano — Com duragao de 5
anos, iniciam-se no 5.° ano de escolaridade e podem ser frequentados em regime
integrado, articulado ou supletivo. Conferem certificagao ao 9.° ano.

e Cursos Secundarios de Musica — Nas areas de Instrumento, Formagao Musical,
Composicao e Canto, com duragao de 3 anos. Existem variantes com formacao em
Jazz para os cursos de Instrumento e Canto. Estes cursos conferem certificagao ao
12.° ano de escolaridade.

Além dos cursos oficiais, o CMP oferece ainda Cursos Livres nas areas da musica
(classica, tradicional e jazz), teatro e danca.

O Conservatdrio disponibiliza ensino especializado numa ampla variedade de
instrumentos, nomeadamente Acordedo, Bandolim, Canto, Clarinete, Contrabaixo, Cravo,
Fagote, Flauta de bisel, Flauta, Guitarra classica, Guitarra portuguesa, Harpa, Oboé,
Orgao, Percussao, Piano, Saxofone, Trombone, Trompa, Trompete, Tuba, Violeta, Violino,
Violoncelo.

1.2.4. Missao, Principios e Valores

O CMP assume como missao proporcionar uma formagao integral e de exceléncia,
centrada no ensino artistico especializado da musica. Esta miss&do visa promover, em
simultadneo, o desenvolvimento humano e civico dos alunos e a sua preparagao para o
prosseguimento de estudos, numa perspetiva de valorizagéo pessoal e profissional.
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A agao educativa do CMP estrutura-se em dois eixos complementares:

¢ A formacao global dos alunos, baseada nos valores e competéncias definidos no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO);

¢ Aformacao artistica especializada, que define a identidade da escola e o seu papel
no contexto do ensino artistico nacional.

Esta missdo desenvolve-se sob uma base humanista, que valoriza a dignidade da
pessoa, o0 saber, a aprendizagem ao longo da vida e a inclusdo. O CMP defende uma
educacao coerente, flexivel e sustentavel, capaz de responder aos desafios
contemporéaneos, particularmente no dominio das artes e da performance musical.

Neste enquadramento, destacam-se como principios fundamentais da sua atuacgao
educativa: o desenvolvimento técnico, artistico e criativo dos alunos; a pratica colaborativa;
a formacéo para a cidadania; a valorizagao da sensibilidade estética; a superagao pessoal
com rigor e disciplina; o estimulo a responsabilidade, a autonomia e a intervengao social;
bem como a abertura a internacionalizacao e a diversidade cultural.

Estes principios sdo sustentados por um conjunto de valores fundamentais, também
alinhados com o PASEO, que orientam a cultura e a pratica educativa da escola:

o Responsabilidade e integridade — Agir com ética, respeito e sentido de
COMPromisso;

o Exceléncia e exigéncia — Valorizar o rigor, o esfor¢o e a solidariedade;

o Curiosidade, reflexao e inovagao — Cultivar o pensamento critico e criativo;

e Cidadania e participagao — Promover a diversidade, a sustentabilidade e a acao
civica;

e Liberdade — Fomentar a autonomia, a equidade e o exercicio pleno da cidadania.

Conforme expresso no Projeto Educativo da escola, a Misséo, os Principios e os
Valores do CMP articulam-se de forma integrada, orientando todas as dimensées da sua
pratica pedagdgica e institucional. Esta articulacdo estad sintetizada no esquema
apresentado a seguir.
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PRINCIPIOS

MISSAO | VISAO

. . :

VALORES

Figura 3 - Misséo, Principios e Valores do CMP (Fonte: Projeto educativo do CMP)

1.2.5. Projetos e Parcerias

Conforme indicado no Projeto Educativo do Conservatério de Musica do Porto, os
projetos e parcerias desenvolvidos pela escola sao parte integrante da sua identidade
educativa e artistica. Estes projetos visam enriquecer o percurso formativo dos alunos,
promover o contacto com outras instituicbes e contextos culturais, bem como incentivar a
participacao ativa na vida artistica e social.

A listagem completa das iniciativas e colaborac¢des encontra-se habitualmente no Plano
Anual de Atividades, disponivel no site oficial do Conservatério. No entanto, no momento
da elaboracao deste relatério, essa informagao encontra-se em atualizagao, ndo estando
acessivel ao publico.

Ainda assim, é possivel afirmar que o CMP desenvolve regularmente parcerias com
instituicdes culturais e educativas de referéncia, bem como projetos de ambito nacional e
internacional, que incluem intercambios, concertos, atividades interdisciplinares e agdes no
ambito do programa Erasmus+.
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2. Aula individual

21. Caracterizagao da aluna

A aluna frequenta 0 4.° ano do Curso de Iniciagdo no Conservatério de Musica do Porto,
tendo iniciado o estudo do instrumento no 1.° ano. As aulas individuais tém a duracgéo de
45 minutos, decorrendo uma vez por semana, as quartas-feiras, entre as 17h05 e as 17h50.

Apresentando as dificuldades habituais do desenvolvimento técnico na sua idade, a
aluna revela-se perspicaz, dedicada e empenhada. Demonstra uma postura cooperante
durante as aulas e uma atitude autbnoma no estudo individual, o que tem contribuido para
a sua progressao técnica e musical. O facto de pertencer a um meio familiar com instrucao
e pratica musical revela-se como um fator potencialmente facilitador no seu percurso,
mesmo que o acompanhamento direto no estudo seja limitado. Este contexto pode
influenciar positivamente a sua perceg¢ao musical, sensibilidade artistica e motivacao para
o desenvolvimento de competéncias interpretativas.

E igualmente de salientar o bom desempenho da aluna nas restantes disciplinas
curriculares, refletindo um percurso globalmente equilibrado, com niveis de aproveitamento
consistentes. Este desempenho revela ndo apenas uma boa capacidade de organizagéo e
gestdo do trabalho escolar, mas também um compromisso sério com o processo de
aprendizagem artistica e académica.

2.2. Avaliagoes da disciplina — Critérios e provas de avaliagao

A avaliagao da disciplina de instrumento no 1.° ciclo, no Conservatério de Musica do
Porto, segue os critérios definidos pelo Departamento Curricular de Instrumentos de
Cordas. Estes critérios visam orientar o processo de ensino-aprendizagem, tendo em conta
nao sé o desempenho técnico-musical do aluno, mas também o seu comportamento,
responsabilidade e autonomia no trabalho.

A avaliagao distribui-se por dois grandes dominios: "Saber Estar" (20%), que contempla
atitudes, empenho e participagao, e "Saber Fazer" (80%), que avalia o desenvolvimento
técnico, expressivo e performativo do aluno no instrumento. Estes critérios sdo aplicados
de forma continua ao longo do ano.

Os critérios definidos para o ano letivo sao:
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‘,’ REPUBLICA
% TUGUESA

ENSINO ARTI

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

I1CO ESPECIALIZADO

Departamento Curricular de Instrumentos de Cordas
Critérios de Avaliagdo
Instrumento - Violino Primeiro Ciclo

Dominios / Atitudes Descritores (o aluno deve ser capaz de: ) Instrumentos

Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;

Participar com empenho nas atividades da sala de aula;

Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e responsabilidades;

Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;

Ter e preservar os materiais de trabalho;

Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforco em melhorar e aprender;

Ser assiduo e pontual;

Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;

Interagir com toleréncia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e Observacdo
funcionarios; direta
Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperagdo, partilha e

colaboragdo;

Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de trabalhos;

Desenvolver ideias e solugdes de forma imaginativa e criativa;

Manifestar autonomia na realizacdo das tarefas;

Fazer autoanalise do desempenho para identificar progressos, lacunas e dificuldades

na aprendizagem;

Demonstrar uma boa atitude em publico.

Desenvolver o interesse pela musica e pelo violino;

Desenvolver o sentido ritmico e a musicalidade; Observagdo
Desenvolver uma correta posigdo e colocagdo de ambas as méos; direta
Desenvolver os procedimentos basicos da técnica do violino;

Desenvolver a sensibilidade auditiva em relagdo a afinacdo; Estudo
Adquirir uma técnica da mao direita que confira seguranga e clareza sonora; individual
Desenvolver a memaria musical;

Cumprir o programa minimo exigido; Apresentagio
Adquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva autonomizagao; Publica
Desenvolver o gosto musical orientado para a nogdo de estilo e forma;

Participar na prova intercalar; em audi¢des, concursos, e outras atividades propostas = Prova Intercalar
pelo professor. 32e42ano

Responsabilidade

Respeito /
Cumprimento de
Regras

Saber Estar
20%

Autonomia

Cognitivo,

Sensorial e

Saber Fazer
80%

Performativo

Classificagdo Interna de Frequéncia
Periodos 12 20 30
N1=NP1 N2 = (NP1x 0,4) + (NP2 x 0,6) N3 =(N2x0,6)+ (NP3 x0,4)
12 e 22 ano - Classificagdo Final — Nota Interna de Frequéncia = N3
32 e 42 ano - Classificagdo Final — Nota Interna de Frequéncia = (N3 x 0,75) + (PA x 0,25)
N1 (Nota do 12 Periodo); N2 (Nota do 22 Periodo); N3 (Nota do 32 Periodo); NP1 (Nota Parcial do 12 Periodo); NP2 (Nota Parcial do 2¢
Periodo); NP3 (Nota Parcial do 32 Periodo); PA (Prova de Avaliacdo Final).

A avaliagdo qualitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, é atribuida através da mencdo de:
“Muito Bom” (MB), “Bom” (B), “Suficiente” (S) e “Insuficiente” (1).

Figura 4 - Critérios de Avaliagdo — Instrumento, 1.° Ciclo (Fonte: Site do CMP)

No 4.° ano do 1.° ciclo do Ensino Artistico Especializado, a avaliacdo do desempenho
da aluna na disciplina de instrumento contempla diversos momentos formais definidos pelo
conservatorio. Entre esses momentos, destacam-se a prova intercalar e a prova final,
realizadas em contexto de avaliacdo interna e estruturadas com base em critérios
especificos, previamente definidos pelo Departamento Curricular de Instrumentos de
Cordas.

Além destas provas, a aluna foi também avaliada de forma continua, através das aulas,
da sua participacédo nas audi¢cdes e da qualidade do estudo individual ao longo do ano
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letivo. Estes momentos contribuiram para uma apreciagao global do seu percurso, tanto no
dominio técnico como artistico.

Apresentam-se seguidamente os elementos que compuseram a prova intercalar e a
prova final do 4.° ano.

42 ano
Prova Intercalar
Uma escala em duas oitavas com o respetivo arpejo, um exercicio, ou um estudo 40%
Um estudo ou uma pega* 60%
Total 100%

*Como pega pode recorrer-se a um andamento de sonata ou de concerto.
Nota: caso o aluno tenha entrado a meio do ciclo, a escala e o arpejo podem ser executados em apenas numa oitava.

42 ano
Prova Final
Uma escala em duas oitavas com o respetivo arpejo (ver anexo sobre escalas) 20%
Um estudo ou uma pega*® 40%
Uma peca* 40%
Total 100%

*Como pega pode recorrer-se a um andamento de sonata ou de concerto.

Figura 5 - Contetidos para as provas de avaliagdo — 4.° Ano, 1.° Ciclo (Fonte: Site do CMP)

Para além dos critérios de avaliacdo definidos para a disciplina de instrumento,
encontram-se igualmente estabelecidos conteudos minimos que os alunos devem atingir
ao longo do ano letivo. No caso do 4.° ano do 1.° ciclo, esses conteudos incluem: exercicios
técnicos, duas escalas (maiores ou menores) com os respetivos arpejos, dois estudos e
quatro pecas de repertério.

No decorrer do ano letivo, a aluna cumpriu integralmente estes requisitos. No ambito
técnico, trabalhou as escalas de Sol Maior e La Maior e respetivos arpejos. Quanto ao
repertorio, interpretou quatro pecas, das quais trés pertencem aos volumes 1 e 2 do método
Suzuki — Long, Long Ago; Hunter’'s Chorus e Bourrée — e uma pega adicional, intitulada O
Americano.

Relativamente aos estudos, foram selecionadas obras curtas incluidas numa colecao
didatica de estudos de varios pedagogos russos, através das quais foi possivel trabalhar
aspetos fundamentais da técnica e da expressividade musical. A aluna executou os
estudosn.°?2,3,5,6e7.
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2.3. Calendario das aulas assistidas e lecionadas

Tabela 1 - Calendario de aulas - Classe de Conjunto (Fonte: Elaboragéo do autor)

1.° Periodo
Aulan.1 16 de outubro Observada
Aulan.’° 2 30 de outubro Observada
Aulan.®3 13 de novembro Observada
Aulan.4 20 de novembro Observada
Aulan.°5 27 de novembro Observada
Aulan.®6 4 de dezembro Observada

2.° Periodo
Aulan7 15 de janeiro Observada
Aulan.°8 22 de janeiro Observada
Aulan.°9 5 de fevereiro Observada
Aulan.° 10 19 de fevereiro Observada
Aulan.® 11 26 de fevereiro Observada
Aulan.®12 12 de margo Observada
Aulan.° 13 19 de margo Lecionada
Aulan.° 14 26 de margo Observada

3.2 Periodo
Aulan.° 15 23 de abril Observada
Aulan.° 16 30 de abril Observada
Aulan°®17 14 de maio Observada
Aulan®18 21 de maio Observada
Aulan.®° 19 4 de junho Observada
Aula n.° 20 11 de junho Observada
Aula n.° 21 18 de junho Lecionada
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2.4. Planificagoes e reflexdes das aulas de instrumento
Aula de instrumento (30/10/2025)
Sumario: Exercicios técnicos para a méao direita, como “Margaridas”, “para-brisas”, “elevador’ e

“aranha”, para desenvolver flexibilidade e controlo; Escala de La Maior, com foco no peso e diregdo
do arco, onde surgiram dificuldades na corda Sol devido ao cotovelo direito; Estudo n.° 2, trabalho
no 4.° dedo e controlo do arco; Revisdo da pega, corrigindo ligaduras e ajustando o cotovelo nas
mudangas de corda.

Tabela 2. Planificagcdo da aula de instrumento do dia 30 de outubro de 2024 (Fonte: Elaboragao do autor.)

Planificagao da aula de Instrumento

Disciplina | Instrumento | Sala/Plataforma -1.11B Duracao 45 min.
- Violino
Professor - Aulan.® 2
Aluno - Grau 4.° ano (Iniciagao)
Periodo 1.° Data 30/10 Hora 17h05-17h50
Conteudos Competéncias | Competéncias | Estratégias | Recursos | Avaliagdo | Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Estudo n.° 2 Melhoria da Aperfeicoamento Exercicios Violino e Observagao
(coletanea russa); | flexibilidade e dousodo4.° técnicos sem arco; da evolugéo .
controlo da mao dedo o violino para Partit na execucdo | 45 min
Peca Long Long direita; (especialmente na | trabalhar a da LI uras da escala e
Ago; afinagéo); flexibilidade e e Long no controlo
Aumento da o Long Ago e .
~ . mobilidade da do arco;
Escala de L4 percecéo do peso e Ajuste do cotovelo mao direita: do Estudo
maior: direcdo do arco; esquerdo durante ’ n.°2; Avaliagéo da
’ D i o d as mudangas de Exercicios de M - afinacéo do
Anpi = esenvolvimerto  da corda; pizzicato com arcagoes 4.°dedo e
Técnicas de mdo | precis&o na afinagéo & mao de giz para precisao no
direita (flexibilidade | e controlo do arco. Melhoria no distribuigao )
esquerda para uso do arco;
e controlo do controlo do arco ; do arco;
arco); (direcdo e forga); 2&3&2;3 Métod Verificagéo
- ’ retodos da melhoria
Exercicios de Memor|~zag:ao €| Foco na visuais e na
pizzicato e controlo execugdo  fluida | oopln ge g | Metdforas memorizag&o
do cotovelo. das ligaduras na maior, com para de Long
peca. énfase no exp]lggr a Long Ago e
flexibilidade -
peso e trolo aplicagao
controlo do € 0.Controlo. | yag
arco; ligaduras.
Trabalho de
memorizagao
e atengao nas
ligaduras da
variagéo da
peca.

Reflexao da aula (30/10/2025)

A aula comegou com exercicios técnicos para a mao direita, sem o uso do violino, com
o objetivo de melhorar o movimento e a flexibilidade. Foi realizado o “Exercicio das
Margaridas”, criado pela prépria aluna, que consistia em abrir a mao quando "esta sol" e
fecha-la quando "esta chuva". Adicionalmente, foram introduzidos outros exercicios como
o "para-brisas", o "elevador" e a "aranha", todos focados na mobilidade e no controlo da

mao direita

e do arco.
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Com o violino, a aula prosseguiu com a escala de La maior, onde foi necessario
trabalhar a sensagao do peso e a dire¢gao do arco, com énfase na mao direita. Surgiram
dificuldades na corda Sol, em que a aluna ndo conseguiu produzir um som estavel,
possivelmente devido ao posicionamento inadequado do cotovelo direito, que impedia a
aplicagdo do peso necessario para fazer a corda vibrar corretamente.

A segquir, foi trabalhado o Estudo n.° 2, de uma coletanea de um pedagogo russo. Neste,
identificaram-se problemas de afinagao relacionados ao uso do 4.° dedo, além de falta de
controlo do arco, que por vezes estava mal direcionado ou com pouca firmeza.

Por fim, foi revista a peca Long Long Ago. Apesar de a aluna ja a ter memorizado,
demonstrou dificuldades na variagao, esquecendo-se das ligaduras e apresentando falta
de ajustes no cotovelo durante as mudangas de corda. Foi verificado que precisava de
consolidar o contacto do arco com a corda, especialmente em passagens ritmicas mais
desafiadoras. A aula focou-se em corrigir essas questdes e em reforgar a técnica nas areas
identificadas, trabalhando as passagens num andamento mais lento para que a aluna
pudesse ajustar estes aspetos com maior controlo.

A aula foi bem organizada, com um foco técnico claro e uma progressao adequada
entre exercicios, escala e repertério. O trabalho inicial para a mao direita, sem o uso do
violino, foi uma abordagem acertada para desenvolver a flexibilidade e a mobilidade. A
introducao de exercicios ludicos como o “Exercicio das Margaridas” e outros de mobilidade,
como o "para-brisas" e a "aranha", foi motivadora e pedagégica, permitindo a aluna abordar
os desafios técnicos de forma divertida e eficaz.

Na escala de La maior, o foco na direcdo e no peso do arco foi importante, mas as
dificuldades na corda Sol mostram que o posicionamento do cotovelo direito precisa de
maior atengdo. A pratica de trechos isolados na corda Sol pode ser uma boa estratégia
para melhorar a estabilidade e a sonoridade.

O Estudo n.° 2 revelou desafios consistentes no uso do 4.° dedo e no controlo do arco.
Estes aspetos sdo comuns para o nivel da aluna e podem ser trabalhados com exercicios
progressivos, como padrées de dedos simples que isolem o 4.° dedo (ex, Schradieck), de
forma a reforgar a musculatura deste dedo e também melhorar a afinagéo. Para o arco,
acho que ajudaria repetir determinadas secgdes num andamento mais lento, tendo como
principal foco na diregao do arco.

Na peca Long Long Ago, apesar de a peca estar memorizada, as dificuldades nas
ligaduras e nas mudancgas de corda mostram que a técnica ainda nao esta consolidada. O
foco no contacto do arco com a corda, especialmente em passagens ritmicas mais
exigentes, foi um ponto essencial na aula, mas pode ser reforcado com exercicios
especificos para o arco, como cordas soltas com ligaduras prolongadas.

A aula demonstrou progressos na técnica e na execug¢ao musical da aluna, mas os
desafios observados requerem continuidade no trabalho técnico, especialmente no uso do
cotovelo, do 4.° dedo e na precisdao e controlo do arco. No geral, a aula teve uma
abordagem equilibrada, com momentos de motivacdo e correcdo eficazes, que
favoreceram o desenvolvimento da aluna.
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Aula de instrumento (28/03/2025)

Sumario: Afinagéo inicial ao piano; Trabalho técnico com a escala de Sol maior, com foco na
afinagdo, postura e estabilidade da méo esquerda; Estudo da peca O Americano, com ateng¢do a
arcadas e afinagdo na corda Mi; Revisdo do Estudo n.° 7 da coletdnea russa, com foco na projegdo
sonora; Promocgao da autoavaliagcao e escuta critica da propria execugao.

Tabela 3. Planificagdo da aula de instrumento do dia 28 de margo de 2025. (Fonte: Elaboragé&o do autor.)

Planificagao da aula de Instrumento - Lecionada

Disciplina | Instrumento | Sala/Plataforma -1.11B Duragao 45 min.
- Violino
Professor - Aulan.® 14
Aluno - Grau 4.° ano (Iniciagao)
Periodo 2° Data 28/03 Hora 17h05-17h50
Conteudos Competéncias | Competéncias | Estratégias | Recursos | Avaliagdo | Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Escala de Sol Desenvolver Executar escalas Execucéo Violino da Correcgéo da
maior com ritmo da | autonomia e com boa afinagdo | acompanhada | aluna e violino | afinacdo e _
peca; consciéncia critica na | e posicionamento | ao violino do professor; estabilidade 45 min
. pratica instrumental; da m&o esquerda; | como modelo . da mao
Peca O Americano e refor Piano (para .
.. . . . (¢]0) esquerda;
(memoria, Aplicar estratégias de | Aplicar auditivo: notas de
arcadas, afinagdo); | autoavaliagédo corretamente ’ afinagdo); Execugédo
durante a execucao; padrdes de arcada | Explicagbes . das arcadas
o
Estluttif) no7 - Trabalh f e correlagbes com Eatrt |éura ?,07 com precis&o
Io'te ane:lz\t russ? ra .atﬁar com foco, ritmicas; metaforas studo n.= 73 e intengado
(ellura_, afteragoes, | persistencia . para facilitara | Peca O | ritmica;
projec¢ao sonora); motivacgéo. Corrigir com = .
preensao | Americano
Postura e bassagens com postural; (memorizada) Seguranga
| 50 d base em escuta ’ * | na execugao
co tocagaot _° ativa e referéncia Correcgéao de memoéiria;
Instrumento; auditiva; imediata com Capacidade
- tica " e
Tgcnlc~as de Executar obras de repeticao de identificar
afinagao e escuta - foco em :
o memaoria com e verbalizar
auditiva; passagens
seguranga e N aspetos a
: especificas;
Estratégias de fluidez; melhorar;
o . Trabalh y
autoa\./halla'gao e Projetar o som rabalho Nivel de
consciéncia técnico com ;
com controlo de bdivis3 envolvimento,
corporal. arco e postura SUDAIVISOES € autonomia e
P andamentos o
adequada. lentos: motivagdo
’ durante a
Propostas de aula.

exercicios
para corrigir
problemas
técnicos;

Dialogo com a
aluna,
promovendo a
verbalizagado
dos seus
pontos fortes
e areas a
melhorar.
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Reflexao da aula (28/03/2025)

A aula iniciou com a afinagdo do instrumento da aluna. A semelhanga da rotina habitual
com a professora titular, a aluna tocou as notas de referéncia no piano e eu procedi a
afinagao do violino.

Comecei o trabalho técnico com a escala de Sol maior, utilizando o ritmo da peca que
a aluna se encontrava a estudar. Permiti inicialmente que a aluna executasse a escala
ascendente, mas interrompi, uma vez que a afinagcao se encontrava muito alta e a mao
esquerda estava visivelmente deslocada. Toquei entdo a escala com ela, oferecendo uma
referéncia sonora e ajudando-a a ajustar a afinagdo. Reforcei também a questao da
postura, relembrando indicagbes frequentemente dadas pela professora titular,
nomeadamente a posi¢ao correta dos pés e a elevagéo do violino - utilizando a metafora
“‘como uma arvore”, expressao ja familiar a aluna. Expliquei que, quando o violino comeca
a descer, a mao esquerda desestabiliza e a afinagado tende a falhar.

Seguidamente, trabalhei a pega O Americano, composta pela professora da aluna. Esta
obra esta a ser aprendida exclusivamente de meméoria, pelo que também a preparei de
memoria para poder acompanhar eficazmente o seu trabalho. Na primeira execugao da
primeira parte, identifiquei trocas nas arcadas. Reconheg¢o que teria sido pertinente
destacar inicialmente algum aspeto positivo da sua interpretacdo, pois a aluna demonstrou
empenho, e o reforgo positivo teria sido benéfico para o seu envolvimento emocional na
aula.

Para trabalhar as arcadas, toquei juntamente com a aluna, num andamento mais lento,
posicionando-me de frente para ela, de modo a facilitar a observacédo e imitacdo dos
movimentos. Foquei-me particularmente numa passagem de semicolcheias - duas ligadas
seguidas de duas separadas, padrdao que estava a causar alguma confusao.
Paralelamente, corrigi a afinacdo do primeiro dedo na corda Mi (nota fa#), que estava
demasiado alto - a aluna ajustou rapidamente apds a corregdo. Repetimos a primeira parte
varias vezes, até consolidar tanto as arcadas como a afinagéo.

Passando a segunda parte da peca, identifiquei que a afinagdo, sobretudo na
passagem final na corda Mi, necessitava de maior atengao. Trabalhamos esta secc¢éo de
forma mais lenta, tocando em simultaneo para oferecer uma referéncia auditiva clara.
Expliquei que, quando mencionava que a afinagao estava “alta”, ndo se tratava apenas de
um dedo fora do sitio, mas sim de um posicionamento incorreto da mao esquerda. Propus
entdo um exercicio: tocar a passagem parando no primeiro dedo na corda Mi, que serviria
como referéncia para o posicionamento dos restantes dedos. Apds este trabalho, a
execugao foi mais segura e afinada.

A aluna tocou entéo a peca de inicio ao fim. Verificaram-se melhorias claras a nivel das
arcadas e da afinagao, embora continue a ser necessario consolidar algumas passagens,
especialmente na corda Mi, onde ainda se nota alguma inseguranga.

No final da aula, foi trabalhado o Estudo n.° 7 da coletanea russa, atribuido na aula
anterior. Sendo um estudo breve, a aluna ja tinha lido toda a obra em casa. Ainda assim,
foi feito um trabalho de leitura e de revisao das notas, com atencao especial as alteragoes.
Pedi que tocasse o estudo do inicio ao fim e trabalhei depois a proje¢cao sonora, pedindo-
Ihe que gastasse mais arco. Todo o processo foi acompanhado por mim ao violino,
fornecendo uma referéncia e apoio de afinagao e ritmo.
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Durante toda a aula, promovi momentos de autoavaliacdo, pedindo a aluna que
comentasse as suas proprias execucodes. Este exercicio revelou-se muito produtivo, uma
vez que a aluna demonstrou consciéncia dos seus pontos fortes e dos aspetos a melhorar.
Mostrou-se sempre recetiva as sugestées e motivada a repetir para melhorar. Esta postura
facilitou bastante o trabalho durante a aula, permitindo um ambiente colaborativo e focado
na evolugao técnica e musical.

Aula de instrumento (18/06/2025)

Sumario: Consolidagdo técnica e musical apos a prova. Reforgo da afinagdo por quintas,
desenvolvimento da escala de La maior (duas e quatro notas por arco), arpejos (uma e trés notas
por arco), com foco na afinagdo do quarto dedo, distribuicdo do arco e consciéncia ritmica. Revisdo
da peca Bourrée com énfase em dinamicas e interpretagdo expressiva.

Tabela 4. Planificacdo da aula de instrumento do dia 18 de junho de 2025. (Fonte: Elaboracéo do autor.)

Planificagado da aula de Instrumento - Lecionada

Disciplina | Instrumento | Sala/Plataforma -1.11B Duragao 45 min.
- Violino
Professor - Aulan.® 21
Aluno - Grau 4.° ano (Iniciagao)
Periodo 3.° Data 18/06 Hora 17h05-17h50
Conteudos Competéncias Competéncias | Estratégias | Recursos | Avaliagdo | Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Afinagéo por Consolidar Afinar com base Explicacédo e Violino da Capacidade
quintas e uso dos conhecimentos apos em quintas, com demonstragdo | aluna e da de iniciar a )
esticadores; avaliagao formal; supervisao; de conceitos professora; pratica com 45 min
o t6cnicos: . trach
Escala de La maior | Desenvolver Executar escalas e echicos Piano (notas :o;;:;:rr:gao
(duas e quatro autonomia na afinagdo | arpejos com Pratica com de afinacéo); correta:
notas por arco); e na preparacao para precisao de feedback Partitura d ’
Arpeio de L4 . tocar; afinacéo e imediato e art lga a Afinagéo da
rpejo teA a rr:alor Aperfei t distribuigao exercicios peca bourree. | gscala e
(uma e r.es notas pte eigoar a escuta equilibrada de dirigidos (ex.: seguranga no
por arco); gﬂtg:aav;)l; 50- arco; preparagao do uso do quarto
Afinagdo do quarto §40; quarto dedo dedo;
~ . Controlar o quarto
dedo e preparagéo | Interpretar com maior antes de SPITTR
d ! e . dedoea tocar); Distribuicao
0 mesmo; consc[enf'la expressiva preparacéo deste ; equilibrada
Interpretagéo € musical, nas transicdes; Execucao do arco nas
musical e variagdo | Demonstrar abertura a . - conjunta varias
dindmica na pega | orientagdo e g}aléﬁirc\;a;r?gges (professora- subdivisdes;
Bourrée; capacidade de reflexdo a aluna) como
’ z consciéncia de Clareza e
_ sobre o proprio P modelo
Consciéncia da peso e distribuicdo o controlo na
~ desempenho. . auditivo e .
pulsacéao e do arco; ritmico: execucao do
intencdo musical; ; arpejo;
Realizar Utilizago de .
Ligaduras com autoavalla.gxges e perguntas Apllca§ao
mudanca de corda tomar decisdes orientadoras consciente de
(apenas interpretativas; para promover dindmicas e
introdugéo). Reforcar a ligaggo | © rac_:iocinio \F/)zggc.;oes de
em arcadas com musical, ’
mudancas de Analise da Reflexdo da
gorda (ell'n. t partitura para aluna s,ob.re a
esenvolvimento). identificacdo sua propria
execucgao;
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de indicagbes Capacidade
expressivas; de integrar
o sugestoes e
Autoavallagqo mostrar
da alun? apos evoluco
execugdes. técnica e
interpretativa.

Reflexado da aula (28/03/2025)

Apos a realizacdo da prova, onde a aluna obteve um resultado bastante satisfatério,
com especial destaque para a concentragcédo e a manutengao de uma boa postura ao longo
da execucgao - aspetos que tinham sido uma prioridade nas aulas anteriores - a presente
aula teve como objetivo consolidar e aprofundar os elementos técnicos trabalhados até
entdo, com base nas sugestbes da professora da aluna.

A aula teve inicio com a explicagao da afinagdo por quintas e do funcionamento dos
esticadores, retomando conceitos ja introduzidos anteriormente. Apesar de ser um
processo exigente, foi dado espago para que a aluna experimentasse afinar por si mesma.
Posteriormente, verifiquei a afinagdo para garantir que o instrumento se encontrava
devidamente preparado.

Iniciamos o trabalho técnico com a escala de La maior, ligada duas a duas. Antes de
comecar, relembrei a aluna da importancia da preparagao antes de tocar, deve dar alguns
segundos para se concentrar e assegurar a postura correta, especialmente na colocagao
do violino. Fizemos este treino de preparacgao isoladamente, antes da execugéo da escala.

Apods a primeira execucgédo, pedi-lhe que procurasse um som mais cheio, reforcando a
necessidade de melhorar a distribuicdo do arco e de aplicar mais peso. Na repeticdo, os
resultados ja foram mais satisfatorios. A seguir, concentrei-me na afinagao do quarto dedo,
uma vez que, na descida da escala, este ndo estava afinado - a prépria aluna reconheceu
esta dificuldade. Propus um exercicio técnico, no qual o quarto dedo era colocado antes
de ser tocado, permitindo-lhe preparar com antecedéncia. Trabalhamos todas as
transicbes da escala que envolviam este dedo e, posteriormente, voltamos a fazer a
descida da escala, desta vez com melhorias evidentes. Reforcei ainda o posicionamento
correto do Sol sustenido na corda Ré, que deve estar préoximo do quarto dedo.

De seguida, a aluna executou a escala com quatro notas por arco, onde identifiquei que
a distribuicdo ndo estava regular - gastava demasiado arco nas primeiras notas da ligadura,
deixando pouco para as restantes. Apds correcao, houve melhorias, embora a afinagéo
ainda precisasse de maior seguranca.

Depois, no arpejo com uma nota por arco, a aluna demonstrou uma boa execucao,
tanto na afinagdo como na distribuicdo de arco. Relembrei a importancia de manter uma
pulsacao constante, pois € evidente a tendéncia para acelerar. Ao executar o arpejo com
trés notas por arco, manteve-se o bom desempenho. Apéds esta execucgao, expliquei que,
no inicio da escala ou do arpejo, ndo € necessario tocar a nota para verificar a afinagéo -
basta colocar corretamente o primeiro dedo, que servira de referéncia para o restante. Esta
indicacao esta alinhada com o trabalho de preparacéo antes de tocar.

Seguidamente, pedi a aluna que tocasse a pega Bourrée do inicio ao fim, dado que ja
tinha sido apresentada em prova e se encontrava bem consolidada. Apds a execucgao, pedi-
Ihe uma autoavaliagdo, na qual referiu que poderia ter aplicado mais peso no arco e ter
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estado mais afinada. Apesar disso, partilhei com a aluna que, na minha perspetiva, a
interpretagao tinha sido positiva.

A partir daqui, trabalhei a interpretagao, focando-me nas dindmicas. Analisei a partitura
com a aluna, identificando um grande crescendo na pega. Embora este ja estivesse
presente, incentivei a aluna a exagerar mais esse gesto musical. Através de perguntas
orientadoras, a aluna concluiu que, para fazer piano, deveria gastar menos arco e aplicar
menos peso, €, para forte, o oposto. Reforcei que, no caso de um crescendo, esta
transformacgao deve ser gradual, tanto na distribuicdo de arco como no peso aplicado. O
meu objetivo foi encoraja-la a explorar mais o som do instrumento e a ser mais ousada na
projecao.

Trabalhamos ainda a consisténcia da pulsagao, essencial especialmente numa peca
sem acompanhamento de piano. Reforcei a importancia de tocar com intengdo musical,
mesmo quando a peca ja esta tecnicamente consolidada.

No final da aula, pedi a opinido da professora titular - um habito que replico, ja que ela
prépria o faz quando assisto as suas aulas. A professora mencionou que as ligaduras com
mudancga de corda ainda poderiam ser mais ligadas. Procurei introduzir este aspeto com a
aluna, mas, por falta de tempo, nao foi possivel aprofunda-lo nesta sessao.

3. Aula de Classe de Conjunto

3.1. Caracterizagao do grupo de Classe de Conjunto

A Classe de Conjunto em questdo integra o 2.° ciclo do regime supletivo do
Conservatério de Musica do Porto. As aulas decorrem semanalmente, as quartas-feiras,
entre as 17h50 e as 20h15, totalizando uma duragéo de 2 horas e 25 minutos. O grupo é
composto por alunos do 5.° e 6.° anos de escolaridade, com a seguinte formagao
instrumental: cinco violas de arco, dois violinos, trés violoncelos, dois contrabaixos e piano
- este ultimo a cargo de uma professora do conservatorio.

A constituigdo do grupo reune alunos que ja integravam esta formagao em anos letivos
anteriores com novos elementos que se juntaram recentemente. Esta diversidade de
percursos individuais gera um conjunto heterogéneo, tanto ao nivel da experiéncia como
da integracdo no trabalho coletivo, 0 que exige por parte da docente uma gestéo
pedagdgica diferenciada e atenta as necessidades especificas de cada aluno.

Trata-se de uma formagao particularmente singular no contexto das classes de
conjunto, sobretudo pela predominancia invulgar de violas de arco em relagao aos violinos
- uma distribuicdo que se afasta das convengdes mais comuns em agrupamentos desta
natureza. Esta configuragao instrumental atipica obriga a professora responsavel a realizar
um trabalho continuo de adaptagdo, tanto ao nivel dos arranjos musicais como da
distribuicdo de fungdes dentro do grupo, com vista a garantir o equilibrio sonoro e a
funcionalidade da pratica coletiva.

A especificidade desta classe representa simultaneamente um desafio e uma
oportunidade pedagdgica, permitindo explorar arranjos diferenciados, promover a
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flexibilidade interpretativa e fomentar nos alunos a escuta ativa, a cooperagédo e a
responsabilidade partilhada no contexto da musica de conjunto.

3.2. Avaliagées da disciplina — Critérios e provas de avaliagao

A disciplina de Classe de Conjunto assume um caracter eminentemente pratico e
colaborativo, focando-se no desenvolvimento da escuta e leitura em grupo, da interagao
entre instrumentistas e da progressiva autonomia musical em contexto coletivo.

Ao contrario do que acontece na disciplina de instrumento, ndo existe um programa
previamente estruturado ou uniformizado para esta disciplina, sendo os conteudos e
objetivos ajustados a constituicdo e ao nivel do grupo em cada ano letivo. A avaliagdo
assenta essencialmente na observacgao continua do desempenho dos alunos durante as
aulas e na sua participagao nas audigdes publicas, que constituem os momentos formais
de avaliagdo, normalmente realizados uma vez por periodo.

Estes momentos permitem aferir o grau de evolugao técnica e musical dos alunos em
contexto de grupo, valorizando-se aspetos como a pontualidade, a assiduidade, o empenho
individual e coletivo, a capacidade de escuta e a integracdo musical no conjunto.

Os critérios de avaliagédo da disciplina de Classe de Conjunto, definidos para o 2.° ciclo
sdo os seguintes:
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Classes de Conjunto

‘gminios/ Atitudes

Responsabilidade

Respeito /
Cumprimento de
Regras

Autonomia

\\

RO Mg o

ENSING ARTISTICO ESPECIALIZADO

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Departamento Curricular de Canto, Classes de Conjunto, Acompanhamento e Jazz

Critérios de Avaliagdo

Descritores (o aluno deve ser capaz de:)
Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;
Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
Planear, organizar e ap ividades, partilhando tarefas e responsabilidades;
Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
Ter e preservar os materiais de trabalho;
Evidenciar ido de resp bilidad: penho e esfor¢o em melhorar e aprender;
Ser assiduo e pontual;
Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;
Interagir com toleréncia, respeitar e colaborar com os colegas, profi es e funci
Adotar p dequados em de cooperagdo, partilha e colaboraga
Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de trabalhos;
D Iver ideias e solugdes de forma i inativa e criativa;
Manif janar do das tarefas;
Fazer autoanilise do desempenho para identificar progi , | e dificuldades na
aprendizagem.
Demonstrar uma boa atitude em publico.

I

Segundo Ciclo

Instrumentos

Observacdo
direta

Cognitivo

Sensorial

Técnico e
Performativo

Desenvolver competéncias no dominio da afinagdo;
Desenvolver competéncias no dominio da correta postura fisica;
D Iver cc éncias no di io da Musica de Conjunto;

Desenvolver a capacidade de concentragao;

Adquirir progressi conheci de repertério de Musica de Conjunto;
Adquirir e desenvolver dominio na emissdo sonora, de acordo com a sua idade,
maturidade vocal e intelectual;

| d Tlidad.

Adquirire d sonora, de acordo com a sua idade,
maturidade vocal e intelectual;

Cumprir o programa proposto;

Adquirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva autonomizagao, de acordo
com a sua idade e maturidade intelectual;

Desenvolver o gosto musical orientado para a nogéo de estilo e forma;

Observagao
Direta (35%)

Estudo
Individual
(25%)

Apresentagao
Pubica (30%)

Participar em aulas de grupo, ios, audigdes, concertos, concursos, masterclasses ou

Ko~ N0 oTo n

outras atividades propostas.

Periodos

32 2° 30

N1=NP1 Né:(NPHNPZ)/Z N3 = (NP1+NP2+NP3) /3

N1 (Nota do 12 Periodo); N2 (Nota do 22 Periodo); N3 (Nota do 39 F;eriodo); NP1 (Nota Parcial do 12 Periodo); NP2 (Nota Parcial do 2¢
Periodo); NP3 (Nota Parcial do 32 Periodo)

A avaliacdo quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, é atribuida através de nivel 1a 5.
Correspondéncia de nivel e percentagem: nivel 1 (0-19%), nivel 2 (20-49%), nivel 3 (50-69%), nivel 4 (70-89%) e nivel 5 (90-100%)

Figura 6 - Critérios de avaliagdo da disciplina de Classe de Conjunto (Fonte: Site do CMP)
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3.3. Planificagao das aulas assistidas e lecionadas

Tabela 5 - Calendario de aulas - Classe de Conjunto (Fonte: Elaboragéo do autor)

1.° periodo
Aulan.1 16 de outubro Observada
Aulan.’° 2 30 de outubro Observada
Aulan.®3 13 de novembro Observada
Aulan.4 20 de novembro Observada
Aulan.°5 27 de novembro Observada

2.° Periodo
Aulan.®°6 8 de janeiro Observada
Aulan7 15 de janeiro Observada
Aulan.° 8 22 de janeiro Lecionada
Aulan.°9 5 de fevereiro Observada
Aulan.° 10 19 de fevereiro Observada
Aulan.® 11 26 de fevereiro Observada
Aulan.®12 12 de margo Observada
Aulan.°13 19 de margo Lecionada
Aulan.° 14 26 de margo Observada

3.2 Periodo
Aulan.° 15 23 de abril Observada
Aulan®16 30 de abril Observada
Aulan°17 14 de maio Lecionada
Aulan.° 18 21 de maio Observada
Aulan.®° 19 4 de junho Observada
Aula n.° 20 11 de junho Observada
Aula n.° 21 18 de junho Lecionada
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3.4. Planificagoes e reflexdes das aulas de Classe de Conjunto
Aula de Classe de Conjunto (18/06/2025)

Sumario: Trabalho da obra Pipi das Meias Altas de Suzanna Lidegran, com foco na leitura por

naipes, coes&o ritmica, técnica de arco (spiccato/legato), e resposta a mudangas de andamento.

Tabela 6 - Planificacédo da aula de Classe de Conjunto do dia 18 de junho de 2025. (Fonte: Elaboracdo do

autor.)
Planificagao da aula de Classe de Conjunto
Disciplina Classe de | Sala/Plataforma - Duragao 2h15
Conjunto
Professor - Aulan.® 1
Aluno 5.° e 6.° anos (Supletivo) Grau 1°e2°
Periodo 1.° Data 16/10 Hora 17h50-20h15
Conteudos Competéncias | Competéncias | Estratégias | Recursos | Avaliagcao | Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Obra: Pipi das Melhoria da leitura a Identificacdo e Breve leitura Partituras da Observagao
Meias Altas primeira vista; execugao correta coletiva da obra Pipi das | da execugéo 45 mi
(andamentos A to da atenca de diferentes peca para que Meias Altas; individual e min
Fabbe, Mors lilla umento d ada. encao golpes de arco todos se R i coletiva, com
lathund e Kalle aoge St‘ 0 de t Ire¢ao e (spiccato e legato); | familiarizem . etspe |vots foco em:
Teodor); sua interpretacao . com a musica; INSTUMENtos. | | eitura
musical; Capacidade de ritmica e
- ~ ajustar o Divisdo dos melddica:
Tec.nlcas- de_ Integragao d'e . andamento em naipes e P
conjunto: Leitura elementos técnicos e . o Coeséo
: ; i resposta a diregcéo; | trabalhar i
por naipes, interpretativos no separadamente técnica e .
Coes?&o ritmica e contexto de grupo. Organizacéo e as partes de resposta a
sincronizagao, seguranga técnica cada direcéo;
gg r;trr(?cl)o tecnico gca)n?l):re]t%ugao em instrumento, Diferenciagao
(spiccato/legato): ) c,om.foco na entre golpes
técnica e na de arco e
Desenvolvimento leitura; 222?:)3?)0 em
da percepgéo Demonstrar as musical-
auditiva em grupo diferencas ’
e.resE)osta a entre spiccato Progresso
direg&o. e legato de técnico e
forma clara e interpretativo
pratica, na peca
tocando
trechos
especificos da
obra com os
alunos;

Montar a peca
gradualmente,
unindo os
naipes e
ajustando
ritmos e
entradas;

Ensaiar
mudancas de
andamento,
incentivando os
alunos a
observar e
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reagir a diregao
da professora;

Realizar uma
execucao
completa da
peca com
pausas para
corrigir
afinagao,
ritmos e
coesao técnica.

Reflexao da aula (16/10/2024)

Nesta aula de Classe de Conjunto, a formagao contou com cinco violas, dois violinos,
trés violoncelos, dois contrabaixos e piano. A obra trabalhada foi a Pipi das Meias Altas,
arranjo de Suzanna Lidegran, explorando os andamentos Fabbe, Mors lilla lathund e Kalle
Teodor. Os arranjos foram adaptados pela professora para se adequarem a formacgao
presente, com a voz das violas | sendo equivalente a dos violinos, que nesta aula ainda
nao estavam presentes.

A aula iniciou-se com a leitura da obra por naipes, o que permitiu que os alunos
conhecessem suas partes de forma mais direcionada. A professora, sendo violetista de
formagao, acompanhou os alunos durante a execucdo, o que facilitou a direcao e deu
suporte técnico ao grupo. Observou-se que as violas demonstraram grande facilidade na
leitura a primeira vista, enquanto os violoncelos enfrentaram mais dificuldades,
possivelmente devido a questbes técnicas mais desafiantes. Apesar disso, os alunos
conseguiram “montar” a peca durante esta sesséo.

A professora propds aos alunos que imitassem seus gestos enquanto tocavam
simultaneamente, o que foi uma abordagem interessante. No entanto, algumas diferencas
entre técnicas como spiccato e legato nao foram plenamente compreendidas pelos alunos.
Talvez pudesse ter sido abordado com uma explicagcdo ou demonstracdo mais detalhada.
Em seguida, foram trabalhados diferentes andamentos, desafiando os alunos a reagirem
a diregao da professora, o que exigiu grande atengao e flexibilidade.

A aula foi produtiva, com avangos significativos na “montagem” da pega e no
desenvolvimento da leitura musical dos alunos. A divisao inicial por naipes foi util para a
organizacdo e assimilagdo das partes individuais, mas pode ser enriquecida com um
trabalho mais especifico sobre as diferencas técnicas mencionadas, como o spiccato e
legato. A interagao entre a professora e os alunos foi clara e positiva, mas talvez um foco
em secgdes mais curtas da peca pudesse ajudar a consolidar certos elementos técnicos e
interpretativos antes de avancgar para o todo.

Além disso, o ritmo de trabalho, embora dindmico, pode ter sido um pouco desafiador
para alguns alunos, especialmente aqueles com maior dificuldade técnica. Uma possivel
estratégia seria equilibrar melhor o tempo dedicado a cada naipe, garantindo que todos
tenham a oportunidade de se sentir seguros e acompanhar plenamente o desenvolvimento
da aula. Isso poderia ser feito sem comprometer a fluidez, mas sim fortalecendo o processo
de aprendizagem em cada etapa.
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No geral, a aula proporcionou aos alunos uma experiéncia pratica interessante,
contribuindo para o desenvolvimento técnico e interpretativo em contexto de grupo.

Aula de Classe de Conjunto (22/01/2025)

Sumario: Revisdo e aprofundamento da obra Pipi das Meias Altas (1.°, 2.° e 3.° andamentos), em
preparagdo para uma audigdo. A aula centrou-se na afinagdo, expressividade, articulacdo e
equilibrio entre os naipes. Incluiu trabalho técnico com escalas, escuta ativa, corregdo de
articulagées, ajustes interpretativos e momentos de reflexao coletiva sobre a execugdo musical.

Tabela 7 - Planificagdo da aula de Classe de Conjunto do dia 22 de abril de 2025. (Fonte: Elaboragéo do

autor.)
Planificagado da aula de Classe de Conjunto — Aula lecionada
Disciplina | Classe de | Sala/Plataforma - Duragao 2h15
Conjunto
Professor - Aula n.® 8
Aluno 5.° e 6.° anos (Supletivo) Grau 1°e2.°
Periodo 2° Data 22/01 Hora 17h50-20h15

Conteudos Competéncias | Competéncias | Estratégias | Recursos | Avaliagdao | Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Obra: Pipi das Trabalhar em grupo Afinar Execugéo Instrumentos | Capacidade de
Meias Altas de forma cooperativa | coletivamente, integral de cada | dos alunos; ajustar a )
1.° andamento — e musicalmente utilizando a escuta | andamento Partitura d afinagao com 45 min
Fabbe consciente; e o controlo da para S ! ;'ta. da escuta e
2.° andamento — dinamica; diagnostico; obra ipi das autocorrecéo;
Kalle Teodor Desenvolver uma Meias Altas.
3.9 andamento — escuta critica e Identificar e Reviséo tedrica Aplicagéo mais
Mors Lilla Lathund- sensivel; corrigir erros (tonalidade e consciente de

’ Ajustar a afinacao e pontuais de notas dindmicas e
Escala de Ré a articulacao com ton?hd%de/(e_x. do alteraddas) variagdes '
menor natural: base no feedback do sustenido / si quando expressivas;
bemol); necessario; . o

L ) professor e dos Uniformizagao
Afinacdo coletlya colegas; Uniformizar a Trabalho da articulagéo
(com foco no si b ) articulagao entre técnico em entre vozes
bemol e no dé emo%s (rjard naipes para criar escala (Ré (com destaque
sustenido); capacl ta e de coeréncia sonora; | menor natural) para os

concentragao . o naipe a naipe, baixos);

Contrastes continua durante Ajustar a projecéo com foco no
dinamicos; ensaios,; das vozes de som piano; Preciséo nas

Articulagcéo e
uniformizagao
entre naipes;

Transigdes entre
arco e pizzicato;

Expressividade e
interpretagao
musical.

Aplicar intengbes
expressivas de
forma coerente com
o estilo da obra.

modo a garantir
equilibrio
harmaénico e
textural;

Aplicar dinamicas
e variagdes

interpretativas de
forma intencional;

Controlar entradas
precisas nas
transi¢bes entre
técnicas (arco /
pizzicato).

Simplificagao
de exercicios
(ex: corda
solta) para foco
em aspetos
técnicos
isolados;

Perguntas
orientadoras
para promover
autonomia
interpretativa e
reflexiva;

entradas apos
mudanca de
técnica
(arcol/pizzicato);

Cooperagéo e
escuta mutua
entre naipes;

Participacao
ativa no
processo
coletivo de
interpretacao
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Demonstragdes
pelo professor
e entre pares;

Trabalho de
articulagao
especifico com
os baixos;

Identificacao de
momentos
expressivos
implicitos
(crescendo néo
escrito);

Corregéo
conjunta de
entradas
desencontradas
em pizzicato;

Repetigdo final

para reforco do
material técnico
e musical.

Reflexado da aula (22/01/2025)

A aula teve inicio com a afinacdo dos instrumentos dos alunos, assegurando as
condigbes adequadas para o trabalho musical em conjunto. Dado que os alunos teriam
uma apresentacdo em breve, o objetivo principal foi rever e aprofundar o repertério a
apresentar em audigdo, com especial atengao a expressividade, a afinacao e ao equilibrio
entre os naipes.

Obra: Pipi das meias altas
1.° andamento — Fabbe

Comecou-se com a execugao integral do primeiro andamento, ja consolidado nas aulas
anteriores a nivel estrutural e de notas. Apos esta primeira passagem, foi relembrada a
tonalidade da obra (Ré Maior), uma vez que se verificaram erros pontuais, principalmente
na omiss&o do do sustenido.

De seguida, foi abordado o contraste dinamico, um aspeto que se revelou pouco
evidente na primeira execugdo. Apdés chamada de atencdo, verificaram-se melhorias,
embora fosse necessario continuar a reforgar verbalmente as dindmicas escritas ao longo
da obra. No geral, os alunos responderam positivamente, com maior intengdo musical.

2.° andamento — Kalle Teodor

Este andamento foi também tocado de inicio ao fim. No final da execucdo, observou-
se alguma instabilidade na afinagao, especialmente nos baixos, possivelmente devido a
tonalidade de Ré menor. Para responder a esta dificuldade, propus a execucio da escala
de Ré menor natural (com si bemol), pedindo que o tocassem naipe a naipe. No entanto,
0 exercicio revelou-se pouco eficaz inicialmente, pois os alunos tocavam demasiado forte
e nao procuravam ouvir-se mutuamente. Reforcei entdo a importancia de tocar em piano
nestes contextos, de modo a facilitar a escuta coletiva e o ajustamento da afinagao.
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Foi identificado o si bemol como a nota mais desafinada, pelo que pedi especial atengao
a sua colocagéo - “puxar o dedo mais para junto da pestana”. Apos esta corregao, os alunos
voltaram a tocar, com melhorias tanto na afinagdo como no contraste dindmico, que ja
havia sido abordado em aulas anteriores.

Trabalhei depois uma passagem especifica das vozes | e |l, por falta de equilibrio entre
0s naipes, dado que a voz | se sobrepunha a voz Il. Relembrei a importancia de escutar a
voz secundaria e a resposta dos alunos foi imediata, com uma sonoridade mais equilibrada.
Questionei-os sobre o resultado e concordaram que soava mais claro e coeso.

3.2 andamento — Mors Lilla Lathund

Apoés uma execugao completa do andamento, exemplifiquei no violino uma secgao da
1.2 voz, e posteriormente dirigi-me aos baixos (viola Ill, violoncelos e contrabaixo),
questionando-os sobre o tipo de articulagdo que deveriam utilizar para melhor se
integrarem na melodia. O objetivo era leva-los a perceber que estavam a usar articulagbes
diferentes das restantes vozes. A resposta foi positiva, com a identificacao da necessidade
de tocar mais curto e articulado.

Pedi entdo que os baixos trabalhassem uma passagem curta com esse novo foco, mas
como persistiam dificuldades, simplifiquei o exercicio: tocaram apenas a corda Ré solta,
concentrando-se exclusivamente no gesto do arco. A seguir, a melodia juntou-se ao
exercicio, e senti que este trabalho ajudou os alunos a compreender e aplicar melhor o tipo
de articulacéo pretendido.

Reforcei, ainda, a importancia de manter a concentragdo mesmo quando nao se esta
a tocar - ouvir ativamente os colegas é essencial para a coesédo do grupo. Trabalhou-se
também a expressividade musical: incentivei os alunos a procurarem variagdes
interpretativas em secc¢des repetidas, através da dindmica. Perguntei & melodia se sentiam
algum momento que sugerisse um crescendo, mesmo que ndo estivesse escrito, e
souberam identificar essa intengéo expressiva. Trabalhamos essa passagem, reforgando
o sentido musical.

Por fim, fiz uma revisdo de uma passagem dos baixos, em que transitavam de arco
para pizzicato e estava a causar entradas desencontradas. Trabalhamos em conjunto para
que todos conseguissem entrar com precisdo no primeiro pizzicato da passagem.

Reviséo final — regresso ao 2.° andamento

Com o tempo restante, e dado que o principal objetivo da aula era o trabalho sobre o
repertério da audicdo, retomei o 2.° andamento para reforgar a afinagdo nos baixos.
Relembrei novamente que, para afinar em conjunto, é fundamental tocar mais suavemente
e ouvir ativamente os colegas. Identifiquei ainda quem deveria estar mais atento a quem,
para facilitar esse processo de escuta. Senti que esta abordagem teve bons resultados e
a afinagdo melhorou de forma evidente.
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Aula de Classe de Conjunto (23/04/2025)

Sumario: Trabalho técnico e interpretativo na pega Mystery Waltz, com foco na articulagéo e na
afinagdo. Execucgdo integral com metronomo para estabilizacdo ritmica. Introdugdo da pega
Pizzicato de Gluck: leitura inicial, trabalho técnico (pizzicato) e abordagem teérica da armacgéo de

clave.

Tabela 8 - Planificagdo da aula de Classe de Conjunto do dia 23 de abril de 2025. (Fonte: Elaboragéo do

autor.)
Planificagcao da aula de Classe de Conjunto
Disciplina | Classe de | Sala/Plataforma - Duragao 2h15
Conjunto
Professor - Aulan.® 15
Aluno 5.° e 6.° anos (Supletivo) Grau 1°e2°
Periodo 3.° Data 23/04 Hora 17h50-20h15
Conteudos Competéncias | Competéncias | Estratégias | Recursos Avaliagao Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Mystery Waltz Desenvolver a Melhorar a Trabalho lento | Instrumentos | Grau de
(reforgo da escuta ativa em articulacao e a e segmentado | dos alunos; precisao e )
articulagéo, ritmo e | contexto de grupo; afinagdo em de passagens i consisténcia na 45 min
Heuiata el Metronomo; g
afinacéo); Aplicar f t passagens dificeis da afinacéo e
. ,p icar e”a”,‘?” 3S | melddicas peca Mystery Partituras articulagéo;
Leitura e técnicas e teoricas o .
~ N especificas; Waltz, com (Mystery .
exploragdo de uma | a pratica em foco na Walt Capacidade de
nova pega: conjunto; Tocar em conjunto . = altz, manter o pulso
i . Lo articulagéo e Pizzicato de .
Pizzicato de Gluck; P com precisao afinagao: Gluck coletivo em
Conteud romqyer'a itmi ritmica, usando o ’ uck). diferentes
t qn_ eu _OS consmen_c:ladn mica | metrénomo como Execucao andamentos;
€eoricos. € a coesao de referéncia; integral da - .
tonalidade, grupo; peca num Participacao
armacéo de clave; . Reconhecer e ativa na leitura
Fomentar a leitura aoli andamento )
R . plicar a is rapid da nova obra;
a primeira vista em tonalidade através mais rapido,
Trabalho coletivo contexto de ensaio. da leitura da com ) Compreenséo e
de escuta, armacao de clave; metrénomo, aplicagdo dos
coordenagio ' | para verificar conceitos de

ritmica e equilibrio
sonoro.

Executa a técnica
dor pizzicato com
controlo técnico e
clareza sonora.

a estabilidade
ritmica;

Primeira
leitura
orientada da
peca
Pizzicato, com
apoio da
professora em
aspetos
técnicos e
tedricos;

Explicacao
tedrica da
armacéo de
clave em
contexto
pratico.

tonalidade e
armacao de
clave;

Qualidade da
execugao da
técnica do
pizzicato em

grupo.
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Reflexao da aula (23/04/2025)

A aula comegou com a pega Mystery Waltz, focando-se em passagens especificas da
melodia que apresentavam dificuldades ao nivel do ritmo e da afinacao. O trabalho foi feito
de forma lenta, com especial atengao a articulagao pretendida, um aspeto que a professora
reforca com frequéncia dada a sua importancia na clareza da interpretagao.

Apods esse trabalho mais detalhado, tocaram a peca completa num andamento mais
rapido, proximo do resultado desejado. Com o auxilio do metronomo, a professora
identificou oscilagbes de tempo entre as diferentes seccdes, tornando mais visiveis as
areas onde o grupo ainda precisa de estabilizar o pulso.

De seguida, foi introduzida uma nova pega: Pizzicato, de Gluck. A aula incluiu uma
primeira leitura da obra, cuja principal caracteristica é ser totalmente executada com
pizzicato. Para além do trabalho técnico e de leitura, a professora aproveitou para explicar
a armacao de clave, ja que os alunos n&o conseguiam identificar a tonalidade da peca,
reforcando assim também o conteldo tedrico-musical.

A estrutura da aula permitiu equilibrar o trabalho técnico com o desenvolvimento de
novas competéncias musicais. No caso da peca Mystery Waltz, o foco nas passagens
melddicas com dificuldades ritmicas e de afinagao foi importante para garantir a coesao do
grupo e a solidez da execucgdo. O trabalho lento revelou-se eficaz para consolidar os
aspetos mais frageis da interpretacao.

A introdugdo do metrénomo no andamento mais rapido foi uma estratégia relevante,
pois permitiu detetar variacbes de tempo que muitas vezes passam despercebidas sem
esse apoio. Este tipo de trabalho ajuda os alunos a desenvolverem a no¢&o de estabilidade
ritmica em conjunto, essencial para qualquer formacao de camara ou orquestra.

A leitura da nova pega de Gluck foi um momento de descoberta e de desafio técnico,
ja que o uso exclusivo do pizzicato obriga a uma atengao especial ao som, articulagao e
precisao ritmica. O facto de a professora ter integrado uma explicagao sobre a tonalidade
e a armagao de clave revelou-se oportuno, mostrando uma abordagem completa e
integrada entre a pratica e a teoria.

No geral, a aula foi bem orientada, com momentos de reviséo, aprofundamento técnico
e introducao de novo repertorio. A diversidade de conteudos e a ligagcao entre técnica,
teoria e interpretagdo contribuem para uma formacdo mais solida e musicalmente
consciente por parte dos alunos.

4. Conclusao

A realizacdo do estagio no Conservatério de Musica do Porto foi, sem duvida, uma
etapa marcante no meu percurso formativo, ndo sé enquanto futura professora de
instrumento e de Classe de Conjunto, mas também no meu desenvolvimento pessoal. Ao
longo do ano letivo, tive a oportunidade de observar, planear, lecionar e refletir sobre a
pratica pedagodgica de forma aprofundada, sempre com o acompanhamento atento e
generoso das professoras com quem tive o privilégio de trabalhar.

Uma das aprendizagens mais significativas foi, precisamente, poder observar de perto
duas profissionais que demonstram um profundo conhecimento daquilo que ensinam, uma
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grande capacidade de adaptacao as necessidades dos alunos, e um cuidado pedagdgico
admiravel. Com elas, aprendi a importancia de equilibrar exigéncia com empatia, de manter
uma comunicagdo clara, mas afetuosa, e de usar a criatividade como ferramenta
pedagodgica - seja através de metaforas, de exercicios inovadores ou de estratégias
diferenciadas para cada aluno. Foi inspirador ver como o ensino pode e deve ser flexivel,
humano e musical. O modo como estas professoras mantém uma presenca constante,
firme, mas proxima, foi algo que me marcou profundamente e que, sem duvida, quero
transportar para a minha propria pratica docente.

Além disso, retiro também a importancia do rigor técnico aliado a sensibilidade musical.
Trabalhar com alunos de diferentes idades e niveis obrigou-me a adaptar estratégias,
ajustar a linguagem, e compreender que cada aluno aprende de forma distinta. Aprendi a
escutar verdadeiramente os alunos, ndo sé a nivel musical, mas também nas suas
necessidades, dificuldades e ritmos de trabalho. Ajuda-los a ganhar consciéncia do seu
corpo, da afinagéo, da sonoridade e da sua propria autonomia foi um dos maiores desafios
e, a0 mesmo tempo, um dos aspetos mais gratificantes deste percurso.

Tive também a oportunidade de lecionar aulas de Classe de Conjunto, onde pude por
a prova a minha capacidade de lideranga, organizagao e gestao de grupo. Este tipo de aula
exigiu de mim uma postura mais firme e uma atengcado constante ao equilibrio entre a
componente técnica e o comportamento dos alunos. Nem sempre foi facil manter a
concentracao do grupo, sobretudo em contextos de maior entusiasmo, mas foram
precisamente essas situagcbes que me fizeram perceber a importancia de estabelecer
limites claros, criar rotinas consistentes e cultivar uma autoridade pedagdgica que nao
precise de ser imposta, mas que se constréi com coeréncia e respeito mutuo.

Outro aspeto que considero essencial foi o contacto com os “bastidores” do ensino
artistico especializado: desde a preparacao de audigdes e provas, a definicdo de objetivos
a longo prazo para cada aluno, passando pela importdncia da escuta ativa e da
autoavaliagdo como praticas regulares. Acompanhar a evolugcédo de cada aluno, celebrar
0S seus progressos e saber contornar as suas dificuldades reforgou em mim a certeza de
que o ensino da musica € uma responsabilidade exigente, mas profundamente
recompensadora.

O estagio permitiu-me também reforcar a importancia do planeamento e da reflexao.
Ap6s cada aula observada ou lecionada, realizei uma reflexao critica, procurando identificar
os aspetos positivos, aqueles que poderiam ter sido abordados de forma diferente e que
estratégias poderiam ser mais eficazes em futuras intervencdes pedagodgicas. Este
exercicio de pensamento critico foi essencial para consolidar aprendizagens e perceber
que o ato de ensinar é, em si, um processo continuo de aprendizagem.

Em suma, este estagio foi mais do que uma componente obrigatéria da minha formacgao
- foi um espacgo real de experimentagdo, de crescimento, de duvida, de descoberta e,
sobretudo, de confirmagao de que o ensino da musica € uma area onde me revejo
plenamente, com todos os seus desafios e recompensas. Sinto que saio deste estagio mais
preparada, mais consciente das minhas fragilidades e mais confiante nas minhas
capacidades enquanto futura docente. Levo comigo a vontade de continuar a aprender, de
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me reinventar sempre que necessario e de contribuir, com responsabilidade e paixao, para
0 percurso musical dos alunos que vier a acompanhar.
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Parte Il — Investigacao

1. Introducao

A aprendizagem musical constitui um fendmeno complexo que nao pode ser
compreendido apenas através das caracteristicas individuais dos estudantes ou dos
processos pedagogicos que decorrem na sala de aula. A musica é, simultaneamente,
pratica artistica, manifestacado cultural e forma de participagao social, por isso, 0 modo
como os alunos se envolvem com ela depende de um conjunto alargado de fatores que
incluem o contexto cultural, as oportunidades de acesso a cultura, a mediacdo das
instituicdes e as motivagdes que orientam o seu percurso formativo. Neste sentido, analisar
a relacdo entre cultura, contexto e educagdo musical revela-se fundamental para
compreender as diferentes trajetérias de aprendizagem e para interpretar as variaveis que
moldam o desenvolvimento musical dos alunos.

Partindo desta perspetiva abrangente, o presente enquadramento tedrico organiza-se
em torno de trés eixos estruturantes. O primeiro clarifica o conceito de cultura e a forma
como tem sido definido nas ciéncias sociais, destacando a coexisténcia entre cultura
erudita, cultura popular e cultura de massas. Esta reflexao inicial permite compreender que
a cultura ndo é um bloco homogéneo, mas um sistema dindmico e plural que reflete
praticas, valores e modos de participagao proprios de cada comunidade.

O segundo eixo aprofunda o conceito de contexto cultural e analisa de que modo este
influencia o ensino e a aprendizagem musical. Sdo consideradas dimensbes como a oferta
cultural, a participacdo dos alunos em atividades artisticas, a aprendizagem por
observacao e a forma como diferentes autores sublinham o papel decisivo do meio nas
experiéncias de desenvolvimento humano. Neste sentido, discute-se também o impacto do
capital cultural e o papel da escola enquanto mediadora e democratizadora do acesso a
cultura, particularmente relevante em contextos menos favorecidos.

Por fim, o terceiro eixo aborda as teorias da motivacao aplicadas a educagdo musical.
Hallam (2009) sublinha que a investigagdo na area tem privilegiado sobretudo a
aprendizagem instrumental e os fatores individuais - como esforgo, aptidées, crengas ou
autorregulagao - deixando ainda insuficientemente explorada a influéncia dos ambientes
culturais e institucionais. Esta orientacdo dominante torna particularmente desafiante
compreender 0 modo como o contexto cultural molda o envolvimento musical dos alunos,
sobretudo em realidades onde a participagdo em atividades artisticas e a exposicédo a
praticas musicais dependem fortemente dos recursos e oportunidades existentes no meio.
A autora chama igualmente a atengéo para o facto de a motivagao associada a escuta
musical ser frequentemente relegada para segundo plano, apesar de, no quotidiano
contemporaneo, a audi¢ao constituir uma das principais formas de contacto dos jovens
com a musica. Assim, continua a existir uma clara lacuna no estudo da motivagéo ligada a
escuta, a identidade musical e ao prazer estético, areas que permanecem menos
investigadas face ao predominio dos estudos centrados no desempenho. Reconhecer esta
auséncia na literatura reforga a pertinéncia do presente trabalho, que procura compreender
como contextos culturais distintos influenciam nao s6 a aprendizagem formal, mas também
a relacéo quotidiana dos alunos com a musica.
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Assim, ao integrar contributos das ciéncias sociais, da psicologia da educacao e da
pedagogia musical, este enquadramento tedrico estabelece as bases necessarias para
analisar o papel do contexto cultural no percurso dos estudantes. Pretende-se, deste modo,
oferecer uma leitura ampla e consistente que permita interpretar as diferengas entre
realidades culturais diversas e compreender de forma mais profunda o seu impacto na
motivacao, na aprendizagem e na experiéncia musical dos alunos.

2. Contexto Cultural e Ensino/Aprendizagem Musical

2.1. Breve definigdo de Cultura

O conceito de cultura “tem varias acegdes, sendo problematizado e reformulado
constantemente, tornando a palavra complexa e impossivel de ser fixada de modo unico”
(Sousa, 2021). Na sua definigao etimolégica, podemos definir como uma:

Palavra antiga, etimologicamente, do latim cultura, “cultura, em geral; a agricultura; fig.,
cultura (do espirito, da alma)”. Esta utilizacdo no sentido figurativo, de "cultura do
espirito”, surgiu no séc. XVI, com o Renascimento. A importancia do conceito foi
enfatizada ao se tornar um simbolo do lluminismo e dos seus filésofos, como por
exemplo Hobbes, que designa "cultura" como o trabalho de "educacédo do espirito"
(Gongalves, 1998, p. 2).

A compreensdo contemporanea do conceito de cultura esta historicamente ligada a
confuséao prolongada entre os termos cultura e civilizagdo, particularmente no pensamento
europeu dos séculos XVIII e XIX. Durante este periodo, estes conceitos eram
frequentemente utilizados como sindnimos, sendo que civilizagdo era frequentemente
associada a um juizo de valor que “qualifica favoravelmente as sociedades e supde que
existam, inversamente, povos nao civilizados ou selvagens”, enquanto “cultura se referia
claramente a um ideal de elite” (Sousa, 2021, p. 95). Esta heranc¢a conceptual contribuiu
para estabelecer uma distingdo entre formas superiores e inferiores de expressao cultural.

As primeiras concegdes sistematicas do termo cultura emergem no seio da antropologia
do século XIX, com destaque para Edward B. Tylor, que foi o primeiro autor a formular uma
definigdo cientifica do conceito. Conforme citado por Gongalves (1998), o antropélogo
apresentou a definicdo “Cultura € o complexo unitario que inclui o conhecimento, a crencga,
a arte, a moral, as leis e todas as outras capacidades e habitos adquiridos pelo homem
como membro da sociedade" (p. 2). Esta perspetiva introduz uma concegéo plural da
cultura, “ligada a descoberta da diversidade das culturas ndo europeias” (p. 2), rompendo
com a antiga associagao entre cultura e civilizagao.

Com o avangar do século XX, o conceito de cultura expandiu-se para além da visao
antropolégica inicial, passando a integrar dimensdes sociais, econémicas e simbdlicas
mais amplas. A cultura deixa de ser entendida apenas como um conjunto de praticas e
valores partilhados e passa também a designar as formas de produgdo e consumo
simbdlico que estruturam a vida social. Esta evolugdo conduziu ao aparecimento de trés
nogdes fundamentais - grande cultura, cultura popular e cultura de massas - que, embora
distintas, coexistem e se interligam no panorama contemporaneo. (Gongalves, 1998)

A grande cultura refere-se a cultura cultivada ou dominante, ligada historicamente a
civilizagdo de corte e as formas eruditas de expressdo. A cultura popular, por sua vez,

31



Catarina Martins Monteiro

caracteriza-se pela sua diversidade e vitalidade criadora, expressando as praticas e
tradigbes das classes populares. Santos (1988), autora citada por Gongalves (1998),
adverte para a necessidade de “nao incorrer na ingénua simplificacao de falar da pequena
tradicdo como se esta fosse um todo homogéneo” (p. 6), lembrando a existéncia de
multiplas culturas populares - rurais, urbanas e itinerantes’ - que coexistem e se
transformam no tempo. Esta dimensao popular também se afirma como espago de
resisténcia simbdlica e de criagao de alternativas frente a dominagéao cultural exercida pela
grande tradicdo. Ja a cultura de massas surge com o avango da industrializacdo e dos
meios de comunicacao, que “provocou o alargamento do publico e a reprodutividade dos
bens culturais causando efeitos contraditorios na reavaliagdo das legitimidades culturais
(valores democratizantes e elitizantes)” (Gongalves, 1998, p. 9).

Em suma, a leitura proposta por Gongalves (1998) evidencia que a cultura deve ser
compreendida como um sistema dinamico de relagdes, no qual a grande cultura, a cultura
popular e a cultura de massas coexistem e se influenciam mutuamente. Assim sendo, a
grande cultura representa o espago da consagracgao e da legitimidade simbdlica; a cultura
popular traduz as praticas quotidianas e as formas de resisténcia criativa das classes
subalternas; e a cultura de massas resulta da expansao dos meios de comunicagao e da
mercantilizacdo das expressbes simbdlicas. Longe de constituirem esferas estanques,
estas trés dimensdes formam um continuum histérico e social, refletindo “o entrelacamento
entre as trés nogdes de cultura” que, segundo a autora, “é profundo e irreversivel” (p. 14).

2.2. A influéncia do contexto cultural no ensino e aprendizagem
musical

2.2.1. Definigao de contexto cultural

A partir deste entendimento amplo de cultura, torna-se pertinente delimitar o conceito
de contexto cultural, que surge igualmente com diferentes interpretagbes. Na perspetiva
antropoldgica, este termo remete para o conjunto de padrdes aprendidos, praticas
simbdlicas, significados partilhados e formas de organizacao social que caracterizam um
grupo humano. Tal como defendido pela definigao classica de E. Tylor, a cultura constitui
um “complexo unitario” que integra conhecimentos, crencgas, valores, normas, habitos e
modos de vida adquiridos no seio da sociedade (Gongalves, 1998). Nesta perspetiva, a
cultura ndo se reduz a um patrimonio de objetos ou manifestagdes visiveis, mas configura
uma totalidade simbdlica e social, historicamente construida, dindmica e plural (Sousa,
2021).

Em contextos institucionais, o termo pode ainda referir-se a cultura organizacional, isto
€ “o0 conjunto de habitos e crengas firmados por meio de normas, valores, expectativas e
atitudes compartilhados por todos os integrantes de uma empresa” (Robert Half, 2024) ou
de instituicdes, neste caso. Esta sera considerada, ainda que de forma complementar, na
medida em que praticas e atividades que as instituicdes promovem, em particular as
escolas, podem reforcar ou atenuar as condigdes culturais do meio envolvente.

Neste estudo, propomos a defini¢do deste conceito como tratando-se da soma da oferta
cultural de determinada regido e o conjunto de recursos/equipamentos culturais
disponiveis. Por oferta cultural entender-se-a o nimero de espetaculos artisticos (musicais

" “musicos, atores, saltimbancos, etc” (Gongalves, 1998)
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ou outros) e por recursos/equipamentos culturais entender-se-a salas de espetaculo,
auditorios e teatros. Com base nestes parametros, este contexto pode ser mais ou menos
favorecido, dependendo dos numeros de oferta e equipamentos, da acessibilidade a
recursos culturais, das oportunidades de aprendizagem e da valorizagdo da musica (e
outras artes performativas) na comunidade.

2.2.2. Participacgao cultural e aprendizagem observacional

E expectavel que o contacto direto e frequente de um estudante com uma determinada
atividade favorecga a aprendizagem dessa mesma atividade. A quantidade de oferta pode
mesmo influenciar a qualidade da pratica e relagao dessa atividade com a comunidade.
Assim, torna-se relevante compreender o que se entende por participacao cultural, uma
vez que o0 acesso a atividades artisticas - como assistir a um concerto - constitui uma das
formas fundamentais através das quais os individuos se envolvem na vida cultural da
comunidade. De acordo com a UNESCO, a participacao cultural corresponde a:

praticas culturais que podem envolver consumo, bem como atividades realizadas no
seio da comunidade, refletindo a qualidade de vida, as tradigdes e as crencgas. Incluem
a participacdo em eventos formais e pagos, como ir ao cinema ou a um concerto, bem
como acgdes culturais informais, como participar em atividades culturais comunitarias
ou em produgdes artisticas amadoras, assim como atividades quotidianas, como ler um
livro (Council of Europe, 2016, citado por Bernhofer, 2016, p. 8).

E precisamente nesta linha que Bernhofer (2016) enquadra a presenca dos jovens em
concertos de musica classica, classificando-a como uma forma de participacao artistica
observacional no modelo de Brown?, isto &, um tipo de envolvimento artistico baseado na
escuta, observacao e fruicao direta da performance ao vivo.

Interpretive

Ambient

Figura 7 - Modelo de Brown - Cinco modos de participagéo artistica (Fonte: Bemhofer, 2016, p.8)

O autor demonstra que este tipo de contacto produz efeitos profundos no
desenvolvimento dos estudantes: para além da experiéncia musical em si, os jovens
vivenciam dimensdes socioculturais, emocionais e ambientais que ampliam a sua
compreensao da pratica artistica e do papel da musica na sociedade. Bernhofer (2016)

2 Este modelo procura mapear diferentes atividades culturais em cinco modos, dependendo do grau
de controlo criativo: participacao inventiva (criagao), interpretativa (execugao), curatorial (selecéo e
organizagdo), observacional (assisténcia consciente a performances ou obras) e ambiental
(exposigdo nao intencional a estimulos artisticos).
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evidencia ainda que, para muitos alunos, estes momentos sdo apenas possiveis gragas a
mediagao da escola, que funciona como agente de democratizagao cultural e como porta
de entrada para niveis mais elevados de participacao. Assim, a assisténcia a concertos
nao s6 materializa a participagao cultural enquanto direito, como constitui uma experiéncia
pedagogica que reforga a aprendizagem por observagao e contribui para a construgéo do
capital cultural dos estudantes. Na opinido do autor:

nao é particularmente importante que os alunos assistam a concertos de musica
classica; € mais importante que tenham contacto com o seu meio cultural e que a
educacao musical na escola apoie esse processo. A ida a concertos é apenas uma
entre muitas excelentes possibilidades para o fazer (Bernhofer, 2016, p. 10).

Assim, num contexto mais educativo e de instru¢ao da musica, pedagogos como S.
Suzuki propéem este mesmo conceito no ambito da aprendizagem da musica em geral e
do violino em particular. No seu livro Nurtured by Love sobre a Filosofia da Lingua Materna,
(Suzuki, 1983) aponta o exemplo de que “se um bebé é criado a ouvir uma gravacao de
uma cangao desafinada, os seus ouvidos vao habituar-se, e sera depois muito dificil
modifica-los mais tarde” (p. 18). Suzuki propds este conceito defendendo de que o talento
nao € inato, e que o desenvolvimento do mesmo depende do ambiente e de uma instrugao
de qualidade. Da mesma forma que uma crianga pequena é ensinada a falar pela imitacao
dos pais, a aprendizagem da musica e o refinamento da sensibilidade e mesmo da técnica
deve desenvolver-se igualmente pela observagao regular e direta de bons exemplos.

Com base na bibliografia anterior, poderemos assumir as vantagens da aprendizagem
observacional ou aprendizagem pela observagao, da mesma forma que é possivel verificar
que os momentos de aplicar esta aprendizagem (em quantidade e qualidade) terdo impacto
na aprendizagem de uma atividade tao especifica como a musica. Por exemplo, podemos
verificar que contextos mais favorecidos se caracterizam pela presenca de instituicdoes
culturais, professores qualificados, equipamentos de qualidade e programas locais
diversificados, enquanto contextos menos favorecidos enfrentam escassez de recursos,
desigualdade nas oportunidades educacionais € menor valorizagdo de eventos musicais
ao vivo como ferramenta de desenvolvimento artistico.

2.2.3. Impactos do contexto cultural na aprendizagem

O processo de ensino e aprendizagem é profundamente influenciado pelo meio cultural
em que se desenvolve.

Vygotsky destacou a importancia da cultura e da interagao social no desenvolvimento
cognitivo. Para ele, a aprendizagem nao ocorre de forma isolada, mas é moldada pelas
praticas culturais e pelas relagées sociais. A cultura fornece ferramentas - como a
linguagem, simbolos e praticas sociais - que moldam a forma de pensar e resolver
problemas. A aprendizagem acontece primeiro no nivel social e depois internaliza-se
individualmente (Goi & Rosa, 2024). Nesta linha de pensamento, temos a ja mencionada
Filosofia da Lingua Materna de Suzuki (1983) que aponta para o contexto familiar e
educativo como elementos-chave para a qualidade da formagado pessoal, cognitiva e
artistica do individuo.

Rogoff (2003) reforga esta perspetiva ao defender que
o desenvolvimento humano é um processo cultural. Enquanto espécie biolégica, os
seres humanos sdo definidos em termos da sua participagao cultural. Somos
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preparados, tanto pela nossa heranga cultural como biolégica, para utilizar a linguagem
e outras ferramentas culturais, bem como para aprender uns com os outros (p. 3).

Deste modo, ao entendermos a cultura numa acecdo ampla, torna-se evidente que o
desenvolvimento humano ndo decorre de uma realidade estatica, mas de um sistema
dindmico de valores, habitos, praticas e oportunidades que moldam continuamente as
interacdes e experiéncias das pessoas.

Este raciocinio é aprofundado por Bourdieu, que propde o conceito de capital cultural
para explicar a forma como os individuos adquirem e transmitem competéncias,
disposicoes e praticas culturais. Segundo o autor, o capital cultural apresenta-se em trés
estados fundamentais (Richardson, 1986), que podem ser diretamente relacionados com
0 ensino especializado da musica:

e 0 capital cultural incorporado, definido como “disposicdes duradouras da mente e
do corpo” (p. 17). Este estado implica um processo prolongado de incorporagao —
“‘um trabalho de inculcacao e assimilacao, que custa tempo” (p.18) - e corresponde,
no contexto musical, aos habitos de escuta, as competéncias técnicas
desenvolvidas ao longo dos anos e as experiéncias acumuladas através da
participacdo em concertos, festivais ou praticas artisticas regulares;

e 0 capital cultural objetivado, manifestado em “bens culturais (quadros, livros,
dicionarios, instrumentos, maquinas, etc.)” (p.17). No dominio do ensino da musica,
inclui livros, partituras, gravagodes, instrumentos musicais, ou até edificios culturais,
como teatros e auditoérios;

e 0 capital cultural institucionalizado, que corresponde a objetivacdo em
“‘qualificagbes académicas (...) que conferem um valor cultural convencional,
constante e legalmente garantido” (p.20). No ensino artistico, este estado
manifesta-se nas certificagdes e diplomas formais, como a obtencéo do 5.° ou 8.°
grau nos conservatorios/academias de musica.

Posteriormente, colocando de parte questdes etimoldgicas do termo cultura, podemos
relacionar estas afirmagdes com a pratica da cultura como ramo artistico. As artes podem
e devem ser vistas como um dos elementos que caracterizam uma determinada
comunidade, a forma como esta se desenvolve e se promove tem pontes com a forma
como se desenvolvem e promovem outros elementos da cultura no sentido mais
abrangente da palavra.

Aplicando este conceito ao ensino da musica, torna-se claro que as diferencas entre
contextos mais e menos favorecidos culturalmente impactam diretamente as
oportunidades de contacto com praticas artisticas. Comunidades com maior capital e oferta
cultural - auditdrios, festivais, bandas filarménicas, conservatérios - tendem a proporcionar
mais experiéncias significativas aos alunos, ampliando a sua motivagéo e enriquecendo o
seu repertorio cultural. J& em meios com menor capital cultural, o acesso a estas
experiéncias é reduzido, exigindo que a escola assuma um papel compensatorio e atue
como agente promotor de cultura.

Na perspetiva de Queiroz (2017), “a educagcdo musical € um fenémeno da cultura e,
como tal, estd entranhada nas demais dimensdes que constituem a sua insercdo na
sociedade contemporanea” (p. 164). Deste modo, o contexto cultural destas nao se limitara
ao espaco fisico ou institucional, mas estende-se as oportunidades culturais existentes na
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comunidade local, ao valor atribuido a mdusica pela sociedade envolvente, e as
possibilidades de envolvimento dos alunos em experiéncias musicais fora da escola.

2.2.4. O impacto do contexto na motivagao

A motivacao constitui um dos pilares fundamentais do processo de aprendizagem,
influenciando diretamente o envolvimento, a resiliéncia e o sucesso dos alunos. Segundo
Pinto (2004), no estudo da musica - e, por extensdo, em qualquer area educativa - este
fator é determinante para que o aluno ultrapasse as dificuldades inerentes ao percurso
formativo e alcance resultados positivos.

A autora evidencia que a persisténcia na aprendizagem depende de fatores internos e
externos. Entre os primeiros, destacam-se o gosto pela atividade, o prazer obtido no
processo de aprender, a capacidade de esforco, a perseveranca e a autonomia. Estes
elementos correspondem a motivacao intrinseca, associada a satisfacao pessoal e ao
sentimento de competéncia, essenciais para o sucesso a longo prazo (Pinto, 2004).

Quanto aos fatores externos, Pinto (2004) identifica diversos agentes de motivagcéo que
exercem influéncia significativa no percurso do aluno: o professor, a escola, a familia e o
meio envolvente. O professor, através da sua atitude positiva, entusiasmo e capacidade de
encorajamento, desempenha um papel central na criagdo de um ambiente de
aprendizagem estimulante. A escola, por sua vez, deve promover um clima de cooperagéo,
apoio e pertenca, favorecendo o desenvolvimento pessoal e académico.

A motivagao, portanto, deve ser entendida como um processo dinamico e multifatorial,
resultante da interagdo entre o individuo e o seu contexto. A promog¢ao da motivagao
intrinseca - através do prazer em aprender, do reconhecimento do esfor¢o e da criagao de
ambientes educativos positivos - revela-se indispensavel para o desenvolvimento pleno
das competéncias e para o sucesso educativo (Pinto, 2004).

A perspetiva interacionista apresentada por Hallam (2009) entende a motivagao
musical como o resultado da combinagao entre fatores individuais, processos cognitivos e,
de forma particularmente relevante, influéncias do ambiente/contexto. O modelo proposto
pela autora mostra que as caracteristicas pessoais - como crencgas sobre a aprendizagem,
autoeficacia, temperamento ou conhecimentos prévios - ndo atuam de forma isolada. Pelo
contrario, interagem constantemente com o ambiente, que engloba o espaco fisico, tempo,
cultura, subculturas, familia, amigos e contextos de estudo ou trabalho - que, por sua vez,
pode ser sintetizado em trés grandes eixos: sociedade, professores e pais.
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Figura 8 - Interagbes entre fatores individuais e ambientais na determinagcdo da motivacdo (Fonte: Hallam,
2009, p.286)

O quadro evidencia esta complexidade ao mostrar como o ambiente fornece estimulos,
oportunidades e constrangimentos que o aluno interpreta através de processos cognitivos,
atribuindo significados ao sucesso ou fracasso. Assim, a motivagcdo emerge nao apenas
de disposic¢des internas, mas do modo como o individuo 1é as experiéncias que o meio lhe
proporciona. Neste sentido, o ambiente ndo é um elemento periférico, mas um dos pilares
centrais do modelo, influenciando diretamente o tipo de objetivos que o aluno formula, a
percecdo de progresso e a persisténcia ao longo do tempo.

No contexto da aprendizagem musical, esta dimensao ambiental é particularmente
relevante. O acesso a recursos culturais, a existéncia de concertos, a participagdo em
projetos coletivos, o apoio familiar, a presenga de modelos musicais positivos ou a
valorizagao da musica por parte da comunidade moldam profundamente o envolvimento
do aluno. Em contextos culturais mais ricos, a exposicdo a experiéncias musicais
diversificadas tende a reforgar a motivagao intrinseca e a consolidar o interesse a longo
prazo. Pelo contrario, em meios com menor oferta cultural, as oportunidades s&o reduzidas
e o impacto do ambiente torna-se mais limitador, exigindo que a escola assuma um papel
compensatorio e se configure como principal agente de estimulo artistico.

2.2.5. A escola como mediadora cultural

Tracana (2008) refere que “é conhecida a influéncia positiva da musica ou da danga,
por exemplo, na formacgédo global das criangas e o importante papel dos habitos de
consumo de cultura dos pais enquanto facilitadores desse desenvolvimento harmonioso”.
A Convencao dos Direitos da Criancga, citada por Tracana (2008), refor¢ca que “a educacao
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deve promover o desenvolvimento da personalidade da crianga, dos seus dons e aptiddes
mentais e fisicos na medida das suas potencialidades” (p. 6). Estes dons e aptidbes
abrangem todas as dimensbes do desenvolvimento infantil, incluindo as de natureza
artistica, que ndo podem ser desvalorizadas. Contudo, apesar deste principio ser
reconhecido internacionalmente, Portugal continua a apresentar niveis muito reduzidos de
participacao e interesse nas diferentes expressdes culturais existentes no pais (Tracana,
2008).

Teixeira-Lopes (2007) identifica quatro razbes principais para o fraco consumo e
participacao cultural em Portugal: os baixos niveis de escolaridade e literacia da populagéo;
a escassez e ma gestao de equipamentos culturais; a falta de continuidade da socializagao
cultural apds a escola; e o excesso de curriculos técnicos que desvalorizam a criatividade
e a expressao artistica (Tracana, 2008).

A escola assume um papel fundamental na formacao de publicos da cultura na
promocao do gosto e da sensibilidade artistica, uma vez que é, para muitos jovens, o
primeiro e unico espago de contacto com praticas artisticas e culturais, cabe-lhe “defender
o direito humano a educacao e a participacao cultural” (UNESCO citada por Tracana, 2008,
p. 7), pois a arte e a cultura sdo componentes essenciais de uma educagédo completa.

Como sublinha José Jorge Letria (2000), “as primeiras e mais decisivas batalhas da
cultura é na escola que tém de ser travadas” (Tracana, 2008, p. 7), ja que é nela que se
educa a sensibilidade e se cultiva o gosto pelas artes. Assim, a escola deve ultrapassar o
papel tradicional de transmissora de conhecimento académico e tornar-se um espaco de
criagdo, fruicdo e divulgagao cultural, onde os alunos possam explorar interesses,
desenvolver competéncias criativas e construir sentido de pertenca.

Apesar das limitagcbes estruturais e da rigidez curricular, a escola continua a ser o meio
mais universal e democratico para garantir o acesso a cultura, compensando a falta de
oportunidades fora dela. Ao promover atividades artisticas e culturais, a escola contribui
para formar cidadaos mais criticos, sensiveis e participativos, capazes de valorizar e
transformar o patriménio cultural (Tracana, 2008).

Aplicando esta anadlise as escolas de ensino especializado da mdusica, estas
consideragbes tornam-se ainda mais relevantes. Se, no ensino regular, a escola ja
desempenha um papel decisivo na formagéao cultural dos jovens, nas escolas de musica
essa responsabilidade intensifica-se, uma vez que o curriculo é especificamente
estruturado para promover competéncias artisticas, estéticas e culturais de forma
aprofundada. Estas instituicbes ndo apenas garantem o acesso a praticas musicais
formais, como proporcionam experiéncias que dificiimente seriam acessiveis noutros
contextos - concertos, masterclasses, contacto com instrumentistas experientes,
repertérios diversificados e projetos coletivos que ampliam o capital cultural dos alunos.
Assim, as escolas de musica configuram-se como espagos privilegiados de
democratizagéo cultural, compensando desigualdades de origem e contribuindo para a
construcao de publicos informados e participativos. Ao oferecerem um ambiente em que a
criacao, fruicao e participacao artistica sdo parte integrante do quotidiano escolar, tornam-
se fundamentais ndo apenas para o desenvolvimento artistico dos estudantes, mas
também para o fortalecimento da sua formacgao cultural e cidada.
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3. Plano de Investigagcao e Metodologia

3.1. Enquadramento da investigacao

A presente investigacao procura compreender como o contexto cultural influencia a
aprendizagem, a motivagao e mesmo o desempenho artistico dos alunos das escolas de
musica. Parte-se do pressuposto de que as condi¢des culturais envolventes - como os
recursos disponiveis, as oportunidades de participacao artistica e o valor social atribuido a
musica pela comunidade - exercem um impacto direto e indireto sobre 0 modo como os
alunos se relacionam com o estudo e com a pratica do instrumento.

Através da analise comparativa de diferentes contextos culturais, procura-se identificar
como as desigualdades no acesso a recursos e experiéncias musicais se refletem na
formacgado dos alunos. Pretende-se compreender se os alunos que frequentam escolas
inseridas em meios culturalmente mais favorecidos revelam niveis superiores de
motivacdo, envolvimento e autopercecédo de progresso, em contraste com aqueles que
estudam em contextos menos ricos em oferta cultural.

Este estudo visa, ainda, evidenciar o papel das escolas de musica como agentes de
compensacgao cultural, capazes de mitigar as desigualdades através da criacdo de
oportunidades formativas, performativas e comunitarias que ultrapassem as limitagdes do
meio envolvente. Assim, mais do que descrever diferengas, a investigagao procura refletir
sobre o papel das escolas de musica, analisando em que medida promovem 0 acesso
equitativo a cultura e contribuem para o desenvolvimento integral dos alunos.

3.2. Tipo e natureza da investigagcao

A presente investigagdo caracteriza-se por uma abordagem mista, combinando
métodos quantitativos e qualitativos de recolha e analise de dados. A vertente quantitativa,
sustentada na aplicacdo de um questionario estruturado, permitiu recolher informacéao
sobre niveis de motivagao, envolvimento cultural e habitos de estudo, identificando padrbes
e tendéncias entre os diferentes contextos educativos.

Em complemento, a dimensdo qualitativa, resultante das respostas abertas do
questionario, possibilitou uma compreensdo mais profunda e interpretativa das percecoes
e experiéncias individuais dos alunos. Paralelamente, a investigacao inclui uma analise da
missao e dos discursos institucionais dos conservatdrios envolvidos, permitindo relacionar
as praticas educativas com a identidade e o posicionamento cultural de cada escola.

3.3. Metodologia

O instrumento de recolha de dados utilizado foi um questionario elaborado
especificamente para esta investigacdo, composto por questdes de natureza fechada e
aberta. A autorizagdo e a divulgagdo do questionario foram feitas por intermédio das
direcdes das escolas participantes, através de contacto formal por email (ver Anexo A). A
participacdo foi voluntaria e andénima, nao sendo recolhidos quaisquer dados de
identificagdo pessoal. Todos os participantes foram informados sobre os objetivos do
estudo, a confidencialidade das respostas e a utilizagdo exclusivamente académica dos
dados, considerando-se o consentimento informado como implicito no ato de resposta ao
questionario. As perguntas foram organizadas em cinco secg¢des principais:
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1. Caracterizagao social da amostra

O questionario contou com a participagao de alunos de diferentes escolas de musica,
situadas em contextos geograficos e culturais distintos, mas relativamente proximos: regido
norte de Portugal. Assim, para organizagao de dados e de forma a tragar o perfil e o
percurso musical dos alunos, foram recolhidas as seguintes informagdes aos inquiridos:
Idade, Ano de Escolaridade, Género, Escola, Instrumento, Anos de formagdo em musica.

2. Fatores motivacionais e experiéncia cultural da amostra

Esta secgao tem como objetivo compreender as razdes internas e externas que levaram
o aluno a estudar musica e como a motivacao pode ser influenciada pelo contexto cultural
em que a escola de insere.

3. Percecéao dos alunos sobre o seu contexto cultural

Procura identificar a forma como os alunos percecionam o meio cultural onde a escola
se insere e se esta oferece ou limita o0 acesso a experiéncias culturais e musicais.

4. Percegao dos alunos sobre o seu desenvolvimento

Esta seccéo pretende analisar como os alunos avaliam o seu progresso no instrumento
e se identificam alguma relagao entre esse progresso e o contexto cultural onde estudam.

5. Reflexao livre dos alunos

Recolha de comentarios e visbes pessoais dos alunos, que revelam fatores
complementares as questdes fechadas, é util para compreender como os alunos
percecionam o seu proprio contexto cultural e a sua experiéncia na aprendizagem musical.

3.4. Contextualizacao geografica, cultural e institucional das escolas

A investigacao incide sobre determinadas escolas de musica localizadas na Regiao
Norte de Portugal (entre Porto e Braga), uma das zonas do pais com maior densidade
populacional e diversidade cultural. No entanto, dentro desta mesma regido, coexistem
contextos profundamente distintos em termos de oferta artistica, acesso a equipamentos
culturais e dindmica institucional.

De acordo com o Instituto Nacional de Estatistica — INE (2023), a Regido Norte conta
com 98 recintos de espetaculos e 158 salas ou espacos destinados a realizagao de eventos
artisticos.
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Figura 9 - Localizagdo das escolas de musica incluidas neste estudo.
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Tabela 9 - Nimero de recintos de espetaculos em Portugal (Fonte: INE)

Recintos de espetaculos, salas e/ou espacos (N.°) por Regiao - 2023
Ambito geografico Recintos de espetaculos Salas e/ou espacgos
Portugal 408 607
Continente 380 564
Norte 98 158

No que diz respeito a tipologia de espacos, o Norte dispde de 63 auditérios, 19 teatros,
13 cineteatros, 2 coliseus, 10 salas polivalentes, 35 salas multiusos e 16 espacos de outro
tipo, evidenciando uma oferta cultural diversificada.

Tabela 10 - Numero de recintos de espetaculos na regido norte de Portugal (Fonte. INE)

Salas/espacos dos recintos de espetaculos (N.°) por localizagao geografica e
Tipo de sala/espaco - 2023
Regido Tipo de sala/espaco
Auditério | Teatro | Cineteatro | Coliseu | Sala Sala Outro
polivalente | multiusos | tipo
Norte 63 19 13 2 10 35 16

Quando analisados os dados por concelho, a desigualdade de oferta cultural torna-se
evidente. O Porto apresenta 38 salas e 4.929 sessOes anuais de espetaculos ao vivo,
representando o maior polo de atividade artistica da regido. Segue-se Braga, com 6 salas
e 491 sessoes, e Vila Real, com 4 salas e 235 sessdes. Por contraste, Felgueiras conta
com apenas uma sala e 114 sessbes anuais, ilustrando uma realidade cultural
substancialmente mais limitada.

Tabela 11 - Numero de recintos de espetaculos nas regibes analisadas (Fonte: INE)

Salas/ espagos dos recintos de espetaculos (N.°) por Localizagao
geografica - 2023

Felgueiras 1
Vila Real 4
Braga 6
Porto 38

Tabela 12 - Numero de espetaculos anuais nas regibes analisadas (Fonte: INE)

Sessodes de espetaculos ao vivo (N.°) por Localizagao geografica — 2023
Felgueiras 114
Vila Real 235
Braga 491
Porto 4929
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Posto isto, é pertinente caracterizar o contexto geografico e institucional das escolas de
musica envolvidas na investigagéo, de modo a compreender de que forma as suas missdes
educativas, os recursos disponiveis e as dindmicas culturais locais influenciam o ambiente
de aprendizagem e as oportunidades de envolvimento artistico dos alunos. Esta
caracterizagédo teve como base os Projetos Educativos tornados publicos pelas proprias
escolas.

O Conservatorio de Artes de Felgueiras (CAF) é uma instituicdo sem fins lucrativos
dedicada ao ensino especializado da musica e do teatro, com forte ligagao as escolas do
concelho e apoio do Ministério da Educagao. Para além da sua funcio pedagdgica, o CAF
tem vindo a afirmar-se como um agente dinamizador da vida cultural de Felgueiras,
promovendo concertos, espetaculos e projetos educativos em diferentes contextos.
Através de uma politica de intervencdo cultural continua e de parcerias com varias
entidades locais, o Conservatorio contribui para a formacéao artistica, social e pessoal dos
seus alunos, estendendo o impacto da sua agao a comunidade.

Os projetos culturais promovidos pelo CAF evidenciam uma clara preocupagdo em
reforcar a ligagao entre a escola e a comunidade, assumindo um papel ativo na valorizagao
cultural e identitaria do concelho. Iniciativas como Cantar Felgueiras, o Ensemble Fonseca
Moreira, o EnIMus — Encontros Internacionais de Musica e o CICO — Ciclo Internacional de
Concertos de Orgdo demonstram um esforco continuo de aproximagdo entre o ensino
artistico e o contexto sociocultural local, promovendo a partilha de conhecimento e o
acesso a musica como bem comum.

Mais do que eventos, estes projetos traduzem uma visdo educativa alargada, que
entende a escola de musica como agente de dinamizagao cultural e de construgédo de
identidade coletiva. Através deles, o Conservatoério contribui ndo apenas para a formagao
técnica dos seus alunos, mas também para o fortalecimento do sentimento de pertenca e
para a democratizacdo do acesso a arte. Tal preocupacéo esta claramente expressa nas
palavras da instituigao:

A vida cultural de uma localidade é um elemento fundamental na definicao da sua
identidade e naquilo que a diferencia das demais. A musica, em particular, € um bem
imaterial acarinhado pelas suas populagdes pelo poder de gerar emocdes fortes na
vida social de uma terra. Ela congrega, anima, exorta, alegra. Ela une. (Conservatério
de Artes de Felgueiras, s.d.)

Esta perspetiva evidencia um compromisso com a missao social do ensino artistico,
mostrando como o Conservatorio atua para compensar a distancia que muitas vezes existe
entre as instituigdes de ensino e a vida cultural das comunidades onde se inserem.

Felgueiras possui diversos espagos culturais que contribuem para a oferta artistica e
patrimonial do concelho. No entanto, no que respeita a realizacido de espetaculos de
musica, o destaque recai essencialmente sobre a Casa das Artes de Felgueiras, o principal
auditério do municipio, dedicado as diversas areas das artes performativas (Camara
Municipal de Felgueiras, 2021).
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Recentemente, em 2024, o Conservatorio de Vila Real transformou-se numa
instituicdo publica, o que representa um marco relevante para o desenvolvimento artistico
e cultural da regiao. Esta mudanga traduz uma resposta clara a necessidade de reforcar a
oferta educativa e de democratizar o acesso ao ensino artistico, permitindo que um ndamero
mais alargado de estudantes possa beneficiar de formagdo em mdusica e teatro,
independentemente da sua condicdo socioecondémica. A inclusdo do teatro como area
complementar do ensino musical reforga o caracter multidisciplinar da instituicao e contribui
para uma formacao artistica mais completa e integrada.

Tal como é referido, enquanto entidade publica, o Conservatério passa a dispor de
melhores condi¢gdes para ampliar infraestruturas, recursos pedagodgicos e projetos
culturais, consolidando o seu papel enquanto agente dinamizador da vida cultural e artistica
de Vila Real. Esta nova configuracdo institucional reflete uma clara consciéncia da
importancia de garantir o acesso a arte como instrumento de coesé&o social e valorizagao
do territério (Conservatério de Vila Real, 2025). Tal como em Felgueiras, a aposta numa
intervencdo educativa e cultural ativa demonstra como as escolas de ensino artistico
pretendem assumir-se como polos de referéncia regional, promovendo a criagao, a fruigao
e a participagao cultural.

Historicamente, a escola promoveu iniciativas como o Festival Musicalvao, o Concurso
de Violino e Piano Elisa de Sousa Pedroso e a colaboragdo com o Douro Strings, que
testemunham o seu envolvimento com a vida cultural do territério.

Em Vila Real, o Teatro Municipal destaca-se como o principal espagco de difusao
artistica do concelho, assumindo um papel central na programagéo cultural da cidade. Com
uma infraestrutura moderna e versatil, dispde de varias salas - entre elas o Grande
Auditorio, o Pequeno Auditério e o Auditorio Exterior - que acolhem regularmente
concertos, pecas de teatro, espetaculos de danga, exposigdes, entre outras (Teatro de Vila
Real, s.d.). Apesar de ser o equipamento mais relevante e com maior capacidade técnica,
Vila Real conta ainda com outros espacos que contribuem para a vitalidade cultural do
territério.

O Conservatoério de Musica Calouste Gulbenkian de Braga assume-se como uma
escola artistica de referéncia, cujo projeto educativo visa integrar o ensino especializado
da musica com a formagao geral dos alunos, num percurso continuo do 1.° ao 12.° ano de
escolaridade. O seu principal objetivo é proporcionar uma formagéo musical solida e
exigente, articulada com o desenvolvimento global do estudante, através de uma oferta
curricular diversificada que inclui disciplinas de instrumento, coro, classes de conjunto,
formagado musical, composi¢cao e ainda um curso livre de danca certificado pela Royal
Academy of Dance. (Faria, s.d.)

No projeto educativo, o conservatério orienta-se por valores humanistas e
democraticos, promovendo a formagao de cidadaos responsaveis, criativos e tolerantes.
Defende uma educagéao participativa e colaborativa, que estimula a consciéncia civica, o
respeito pelos outros e pelo meio ambiente, enquadrando-se numa perspetiva global e
contemporanea. Paralelamente, valoriza a qualidade, o rigor e a eficacia organizacional
como pilares do sucesso educativo e artistico. Através desta visao, o Conservatorio de
Braga procura unir arte e conhecimento como motores de crescimento pessoal e
profissional, proporcionando aos seus alunos uma formagéao integral que lhes permita
prosseguir carreiras musicais ou optar por outros percursos académicos, sempre com base
numa educacgao artistica de exceléncia (Faria, s.d.).
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Em Braga, destacam-se dois espagos centrais na dinamizagao cultural da cidade: o
Theatro Circo e o Altice Forum Braga. O primeiro é o principal auditorio erudito da cidade,
com uma programacao regular dedicada a musica, ao teatro e a danca. Ja o segundo, é
um espago polivalente e moderno, destinado a realizagdo de feiras, congressos,
exposigoes e espetaculos de diversas naturezas (Forum Braga, s.d.).

O Conservatoério de Musica do Porto, cuja missido e principios orientadores foram
anteriormente analisados no subcapitulo 1.2, paginas 3-6, assume-se como uma instituicao
de referéncia nacional no ensino artistico especializado. Sustentado numa visdo
humanista, o conservatério promove uma formacéao integral que alia o desenvolvimento
técnico e musical a dimensao civica e cultural dos seus alunos (Conservatério de Musica
do Porto, 2024). A cidade do Porto € um dos principais centros culturais de Portugal, com
programagéao diversificada em musica, teatro, danga, cinema, literatura e artes visuais.
Destacam-se espagcos como a Casa da Musica, o Museu de Serralves, a Livraria Lello, o
Coliseu do Porto e os teatros Sao Joao, Rivoli e Campo Alegre, todos com programacgao
regular e de grande relevancia artistica.

A analise das apresentagdes institucionais dos diferentes conservatérios revela
perspetivas distintas sobre o papel educativo e cultural de cada escola. Os conservatérios
do Porto e de Braga centram-se na formagao académica e pedagdgica, destacando o rigor,
a organizagao e os valores humanistas que orientam o desenvolvimento dos alunos, sem
evidenciar uma preocupacao explicita com o envolvimento da escola na vida cultural da
cidade. Por outro lado, instituicdes como o Conservatério de Artes de Felgueiras e o
Conservatoério de Vila Real evidenciam uma orientagdo voltada para a comunidade,
promovendo projetos culturais que reforgam a identidade local e valorizam o territério. Estas
diferengas mostram que, embora partiihem a mesma missao educativa no ensino artistico
especializado, cada conservatorio interpreta de forma diferenciada o seu papel social:
enquanto uns focam-se na formacgado individual dos alunos, outros assumem-se
principalmente como agentes de desenvolvimento cultural.

3.5. Amostra

O questionario, apresentado no Anexo B, contou com a participagao de 75 alunos
provenientes de quatro escolas de ensino da musica, representando contextos geograficos
e culturais distintos do Norte de Portugal, nomeadamente o Conservatério de Artes de
Felgueiras; Conservatério de Vila Real; Conservatdrio de Musica do Porto; Conservatoério
de Musica Calouste Gulbenkian de Braga. A amostra apresenta uma distribuigdo
heterogénea de alunos participantes entre estas instituicdes:
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Grafico 1 — N.° de alunos participantes de cada escola analisada (elaborado pela autora).

A presenca significativa de alunos de Felgueiras e Vila Real é particularmente relevante,
uma vez que estas escolas representam contextos culturais mais periféricos, com menor
densidade de oferta cultural, em contraste com as realidades urbanas do Porto e de Braga,
onde o contacto com espacgos culturais € mais facilitado.

Os participantes frequentam o 3.° ciclo do ensino basico, distribuindo-se da forma
relativamente equitativa para cada nivel de ensino:

Ano de escolaridade

m7°ano m8°ano m9.°ano

Gréafico 2 - Nivel de ensino dos alunos participantes (elaborado pela autora).

Optou-se por reduzir a amostra a estes trés niveis de ensino devido a dois fatores
principais:

(1) a necessidade de trabalhar com alunos que demonstrassem maior maturidade
cognitiva e musical, capazes de compreender e refletir sobre as questbes
colocadas;

(2) a intencdo de simplificar o processo de recolha e tratamento dos dados,
assegurando um equilibrio entre profundidade analitica e viabilidade metodoldgica.

No que diz respeito ao género, observa-se uma ligeira predominancia do género
feminino (56%), face ao género masculino (41,3%), com uma pequena percentagem de
alunos que optou por nao declarar (2,7%).
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Tabela 13 - Género dos alunos participantes (elaborado pela autora).

Género
Feminino 42 respostas (56%)
Masculino 31 respostas (41,3%)
Prefiro nao dizer 2 respostas (2,7%)

Os participantes distribuem-se por uma vasta variedade de instrumentos, o que revela
uma maior diversidade e representatividade da amostra. O violino destaca-se como o
instrumento com mais respostas (22 alunos), seguido do piano (10), guitarra (7), clarinete
(5), percusséao (5) e saxofone (5). Outros instrumentos, como violoncelo, viola de arco,
trompa, fagote, contrabaixo, canto, trombone, trompete, flauta transversal, bandolim e
acordedo, aparecem em menor numero, mas contribuem para a pluralidade instrumental
do grupo. Estes numeros correspondem a relevancia habitual de cada instrumento na
generalidade das escolas de musica em Portugal.
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Gréfico 3 - Instrumentos dos alunos participantes (elaborado pela autora).

No que diz respeito ao percurso formativo, a maioria dos alunos possui entre 4 e 6 anos
de formacao (36%) ou mais de 6 anos (37,5%), enquanto 26,7% estudam musicaha1a 3
anos. Nenhum aluno indicou menos de um ano de experiéncia, o0 que revela uma amostra
maioritariamente composta por estudantes com um percurso consolidado no ensino
musical. Verifica-se assim que sensivelmente um quarto dos alunos tera iniciado os seus
estudos no 5° ano de escolaridade (correspondente ao inicio do 2.° ciclo e inicio do ensino
gratuito no regime articulado na maioria das escolas de musica), mas que, na sua maioria,
os alunos da amostra terdo frequentado um ou mais anos do Curso de Iniciagdo Musical.
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Tabela 14 - Anos de formagé&o dos alunos participantes (elaborado pela autora).

Anos de formacgao
Menos de 1 ano 0 respostas (0%)
1 -3 anos 20 respostas (26,7%)
4 — 6 anos 27 respostas (36%)
Mais de 6 anos 28 respostas (37,5%)

A analise por escola apresenta algumas diferencas significativas na precocidade do
inicio dos estudos, particularmente no Conservatério de Braga:

e Felgueiras: a maioria dos alunos apresenta 4 a 6 anos de formagao, refletindo
percursos de continuidade estavel;

¢ Vila Real e Porto: predominam os alunos com mais de 6 anos de formagao, o
que indicia uma tendéncia para um inicio precoce dos estudos musicais;

e Braga: destaca-se pelo maior nimero de alunos com 1 a 3 anos de estudo.

Anos de formacgao
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Gréfico 4 - Anos de formagéo dos alunos participantes, por escola (elaborado pela autora).

De modo geral, os dados indicam que a maioria dos inquiridos iniciou os estudos da
musica no minimo no 5.° ano de escolaridade, correspondendo ao inicio do 2.° ciclo do
ensino basico. Embora seja possivel que alguns alunos tenham comecgado o percurso
musical mais tarde, a tendéncia geral revela uma formagéo musical com varios anos de
continuidade. Este dado é particularmente relevante, pois sugere que grande parte da
amostra teve tempo suficiente para desenvolver habitos de estudo e consolidar
competéncias técnicas e artisticas, refletindo uma experiéncia de aprendizagem
relativamente estruturada e consistente.

3.6. Resultados

Os dados recolhidos foram tratados e organizados de forma a permitir uma leitura
integrada das dimensodes estudadas, ou seja, estas nao foram apenas analisadas de forma
isolada, mas com relacédo entre si, para compreender como se articulam e influenciam
mutuamente. As respostas fechadas foram analisadas quantitativamente, com base em
frequéncias e percentagens, enquanto as respostas abertas foram sujeitas a uma analise
de conteudo tematica, procurando identificar padrdes de discurso e representacoes
comuns entre os alunos.
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Parte Il - Fatores motivacionais e experiéncia cultural da amostra

A primeira questdo do questionario - Porque escolheste aprender musica? - procurou
identificar os principais fatores que motivaram os alunos a iniciar a sua formag¢ao musical e
se 0 seu contexto teria alguma evidéncia nesta escolha. Os resultados demonstram que o
interesse pessoal foi 0 motivo mais frequentemente referido, com 53 respostas (70,7%),
seguido da influéncia da familia, mencionada por 34 alunos (45,3%). A influéncia dos
amigos revelou-se pouco expressiva (3 respostas; 4%). Foram ainda registadas duas
respostas na categoria “Outro”, correspondendo a motivacdes associadas ao desejo de
experimentar algo novo ou a imposigcao familiar.

1- Porque escolheste aprender musica?
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Gréafico 5 — Respostas dos alunos a questédo 1 da parte Il do questionario (elaborado pela autora)

Estes resultados confirmam a importancia do interesse intrinseco e do contexto familiar
como principais fatores de escolha, em linha com o que seria expectavel. A distribuicdo das
respostas mantém-se sem variagdes significativas entre as escolas, verificando-se apenas
diferencas pontuais em cinco casos, o que reforca a consisténcia deste padrao
motivacional.

A segunda questao — Assistir a espetaculos de musica ao vivo influenciou a tua decisao
de aprender musica? — procurou compreender em que medida assistir a espetaculos de
musica ao vivo (como concertos, recitais a solo ou de musica de camara) teria influenciado
a decisao dos alunos em aprender musica, demonstrando se a oferta cultural teria tido
influéncia e impacto direto no interesse dos alunos pela musica. Observa-se que a maioria
dos inquiridos reconhece algum grau de influéncia desta experiéncia: 49,3% afirmam ter
sido “um pouco” influenciados, enquanto 29,3% referem que essa influéncia foi muito
significativa. Apenas 16% afirmam ndo ter sido influenciados e 5,3% nao sabem avaliar o
impacto dessa variavel.
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Gréfico 6 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte Il do questionario (elaborado pela autora)

As questdes 3 — Costumas participar em atividades musicais fora da escola? — e 3.1 -
Se sim, em que atividades participas? - analisaram o grau de envolvimento dos alunos em
atividades musicais extracurriculares, usufruindo ou ndo da oferta cultural disponivel. Os
resultados revelam uma participagao globalmente reduzida: apenas 21,3% dos alunos
afirmam participar frequentemente em atividades musicais fora da escola, enquanto 40%
o fazem ocasionalmente. Por outro lado, 18,7% participam raramente e 20% nunca
participaram em qualquer atividade deste tipo. Assim, cerca de 39% da amostra demonstra
auséncia quase total de envolvimento cultural externo, o que evidencia uma forte
dependéncia da escola como principal - e muitas vezes unico - espago de pratica e fruicao
musical e cultural.
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Gréfico 7 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

Entre os alunos que participam em atividades externas, a maioria refere envolvimento
em estagios de orquestra (66,7%), seguidos do coro (25,6%) e da banda filarmonica
(15,45%). Estes resultados estdo em consonédncia com o perfii da amostra,
maioritariamente composto por instrumentistas de orquestra sinfénica, para quem este tipo
de experiéncias constitui uma extensao natural da pratica escolar. Outras respostas menos
frequentes, como masterclasses, bandas de garagem, concertos, atividades religiosas ou
concursos, revelam iniciativas individuais de enriquecimento artistico, ainda que pontuais.
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3.1 - Se respondeste “sim”, em que
atividades participas?
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Grafico 8 - Respostas dos alunos a questado 3.1 da parte Il do questionario (elaborado pela autora)

Quando comparadas as respostas entre escolas, observam-se diferencas claras que
podem ser associadas ao contexto cultural. Nos Conservatorios de Felgueiras e Vila Real
observa-se uma distribuicdo equilibrada das respostas, com uma parte consideravel dos
alunos a indicar participacao regular em atividades musicais fora da escola, embora
subsista um grupo que refere fazé-lo apenas esporadicamente ou nunca. Estes resultados
sugerem que, apesar de existirem oportunidades de envolvimento cultural, o acesso e a
frequéncia de participagdo variam entre os estudantes, refletindo realidades distintas
dentro de cada comunidade escolar.

Ja nos Conservatérios do Porto e de Braga verifica-se uma presenga mais consistente
de alunos que participam frequentemente ou de forma ocasional em atividades
extracurriculares, revelando um contacto mais proximo com o meio artistico e uma maior
diversidade de experiéncias. Ainda assim, mesmo nestes contextos, subsiste uma margem
de alunos com menor envolvimento, o que demonstra que o0 acesso efetivo a cultura ndo
depende apenas da oferta disponivel, mas também de fatores individuais e institucionais,
ou seja, que apesar da oferta existir, continua a depender das instituicbes e professores,
trabalharem para promover a adesao a esta oferta.

Embora Felgueiras e Vila Real apresentem numeros absolutos mais elevados de
respostas, a analise proporcional (percentagem dentro de cada escola) revela um padrao
distinto. Quando se consideram as respostas em funcao do total de alunos por instituicao,
verifica-se que o Porto e Braga apresentam maior propor¢ao de alunos que participam
frequentemente ou ocasionalmente em atividades musicais externas, enquanto Felgueiras
e Vila Real revelam maior peso relativo de respostas “Raramente” e “Nunca”’. Assim, a
analise proporcional confirma que os contextos culturalmente mais ricos (Porto e Braga)
proporcionam maior envolvimento e diversidade de experiéncias musicais, enquanto os
contextos menos favorecidos nesta area (Felgueiras e Vila Real) evidenciam maior
dependéncia da escola e menor acesso a oportunidades externas.
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Tabela 15 — Respostas dos alunos a questdo 3 da parte Il do questiondrio, por escola (elaborado pela autora).

3 — Costumas participar em atividades musicais fora da
escola?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
A - Sim,
frequentemente 7 4 4 1
B - As vezes 13 6 8 3
C - Raramente 6 2 5 1
D - Nunca 10 4 0 1
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atividades musicais fora da escola?
14
12
10

Felgueiras Vila Real Porto Braga

o N B O

B Sim, frequentemente M As vezes Raramente M Nunca

Grafico 9 - Respostas dos alunos a questdo 3 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela autora).

A seguinte questao - “Gostarias de continuar os teus estudos na area da masica (ensino
secundario, superior ou profissional)?” - procurou avaliar o nivel de motivacdo e de
orientagdo vocacional dos alunos face a continuidade dos estudos na musica. Esta
dimenséo é particularmente significativa, pois permite compreender até que ponto o
contexto cultural e educativo influencia as aspiracbes e expectativas futuras dos
estudantes.

Numa analise geral, as respostas apresentam-se bastante equilibradas entre as quatro
opgdes, ndo se verificando uma tendéncia marcadamente dominante. Ainda assim,
observa-se uma ligeira predominancia da resposta “Nao”, o que indica uma relutancia

significativa em prosseguir os estudos musicais apds o0 ensino basico.

Tabela 16 - Respostas dos alunos a questao 4 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

4 - Gostarias de continuar os teus estudos na area da
musica (ensino secundario, superior ou profissional)?

A — Sim 18 24%
B — Talvez 18 24%
C - Néo 21 28%
D — Nao sei 18 24%
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4 - Gostarias de continuar os teus estudos
na area da musica?
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Grafico 10 - Respostas dos alunos a questao 4 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

Os resultados da analise por escola revelam diferencas que reforcam a influéncia do
contexto cultural neste sentido.

Em Felgueiras, a maioria dos alunos respondeu “N&o”, evidenciando menor
predisposicdo para continuar o percurso musical. Em Vila Real, predomina a resposta
“Talvez”, o que revela alguma incerteza quanto a continuidade. Estas respostas,
possivelmente, refletem a dificuldade em projetar uma carreira artistica num meio com
reduzida oferta cultural. Em contraste, no Porto verifica-se uma maior tendéncia para a
resposta “Sim”, demonstrando maior motivagao e confianga na possibilidade de prosseguir
estudos e de integrar percursos profissionais ligados a musica. Em Braga, as respostas
distribuem-se entre “Talvez” e “Nao sei’, mas a amostra reduzida ndo permite uma
conclusao definitiva.

Estes resultados reforcam o impacto direto do contexto cultural na motivacao e nas
projecdes futuras dos alunos. Nos meios onde a musica € mais valorizada socialmente e
ha infraestruturas culturais e oportunidades de continuidade formativa, observa-se maior
predisposicao para seguir o percurso na musica. Pelo contrario, em contextos com menor
estimulo e visibilidade cultural, os alunos revelam maior indecisdo face a continuidade dos
estudos.

Tabela 17 - Respostas dos alunos a questao 4 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela autora).

4 — Gostarias de continuar os teus estudos na area da
musica?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
A -Sim 6 2 9 1
B - Talvez 7 7 2 2
C - Nao 13 3 4 1
D — Nao sei 10 4 2 2
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Gréfico 11 - Respostas dos alunos a questéo 4 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

A questao 5 — O que mais te motiva no estudo do teu instrumento? - procurou identificar
os principais fatores de motivagao interna e externa que sustentam o envolvimento dos
alunos com a pratica instrumental.

De entre as opgdes apresentadas, destacam-se como principais fontes de motivacao:
ter um professor inspirador (43 respostas), participar em concertos (42), melhorar
tecnicamente (40) e tocar com colegas (39). Estas quatro dimensbes surgem quase em
equilibrio, revelando que a motivacdo dos alunos é multifacetada, combinando fatores
intrinsecos e extrinsecos.
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Grafico 12 - Respostas dos alunos a questao 5 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

A presencga destacada da opgao “ter um professor inspirador” confirma a importancia
da relagéo pedagdgica no contexto da aprendizagem musical.

Numa fase inicial, os alunos valorizam sobretudo as qualidades pessoais do professor,
passando mais tarde a valorizar as suas competéncias musicais e técnicas. Nos niveis
mais avangados, estas tornam-se essenciais para sustentar a motivagao para a pratica e
para a performance. Apesar disso, a motivagdo deve ser promovida de forma continua,
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nao apenas a curto prazo, mas também a longo prazo, através do encorajamento
persistente do aluno (Pinto, 2004). Assim, o professor € percebido ndo apenas como
transmissor de conhecimento técnico, mas como figura de referéncia emocional e artistica,
capaz de despertar curiosidade, autoconfianga e sentido de propésito.

A motivagdo associada a participacdo em concertos surge logo a seguir, evidenciando
o papel das experiéncias performativas na consolidagao do prazer de tocar. O concerto &,
para muitos alunos, o momento de concretizagao do esforgo individual, de validag&o social
e de partilha artistica - dimensdes que contribuem significativamente para o reforco da
autoestima e do sentimento de pertenca.

O facto de “melhorar tecnicamente” e “tocar com colegas” aparecerem quase com o
mesmo peso confirma que a motivagao dos alunos resulta de um equilibrio entre objetivos
pessoais e sociais: por um lado, o desejo de superagao e progresso técnico; por outro, a
necessidade de integragéo, de pertenga e colaboragdo em grupo.

Em contraste, a opcao “assistir a espetaculos de musica” obteve apenas 15 respostas,
revelando-se a tendéncia menos expressiva. Este dado pode ser interpretado de duas
formas: por um lado, sugere que a motivagdo dos alunos esta mais centrada na pratica
ativa do que na fruicao passiva; por outro, pode refletir a falta de habitos culturais regulares
e de acesso a eventos musicais.

A anadlise das respostas relacionadas com a motivacao “assistir a espetaculos de
musica”’ revela diferencas relevantes entre os diferentes contextos educativos. Em
Felgueiras, cerca de 28% dos alunos identificam a fruicdo de espetaculos como um fator
motivacional, valor significativamente superior ao verificado nas restantes escolas. Este
resultado pode indicar que, neste contexto, os espetaculos assumem um papel mais
marcante como estimulo externo a aprendizagem musical, possivelmente por
representarem uma oportunidade menos frequente e, por isso, mais valorizada.

Em Vila Real, apenas 12,5% dos alunos apontam esta opgédo, 0 que sugere que a
motivacao para o estudo do instrumento esta mais centrada em fatores internos (como a
melhoria técnica ou o professor) do que na fruigdo artistica enquanto publico. No Porto, o
valor sobe ligeiramente para 17,6%, mas continua a revelar que assistir a espetaculos nao
€ uma das principais fontes de motivagao, o que pode relacionar-se com o facto de estes
alunos estarem inseridos em contextos educativos com forte énfase na performance e na
formacéo técnica, em detrimento de experiéncias culturais externas.
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Gréafico 13 - Analise das respostas a opcdo “Assistir a espetaculos de musica” da questéao 5 da parte Il do
questionario (elaborado pela autora).

As respostas abertas acrescentam nuances interessantes. Algumas apontam para
motivagbes afetivas ou externas, como “deixar a familia orgulhosa”, enquanto outras
revelam ambivaléncia ou desmotivagdo, como “ndo me motiva nada” e “acomodagéo”.
Estes casos pontuais, embora minoritarios, ilustram situacbées de menor envolvimento
emocional com a pratica musical, possivelmente associadas a pressbes externas ou a falta
de identificacdo com o percurso artistico.

Em suma, os resultados evidenciam que a motivagcdo dos alunos é fortemente
dependente do contexto relacional e experiencial: o professor, as oportunidades de
performance e a interagao entre pares sao fatores determinantes na manutengédo do
interesse pela aprendizagem musical. A escassa relevancia atribuida a assisténcia de
concertos reforga, por outro lado, a necessidade de promover a dimensao cultural e de
fruicdo artistica nas escolas, ampliando o contacto dos alunos com diferentes praticas e
contextos musicais.

Percecgao dos alunos sobre o seu contexto cultural (lll)

A questdo 1 da parte Il do questionario - Tens facil acesso a concertos e eventos
culturais na tua regiéo (fora da escola)? - teve como objetivo avaliar a forma como os alunos
percecionam a oferta cultural disponivel no meio em que vivem ou estudam. Este indicador
permite compreender o nivel de consciencializacdo cultural dos estudantes e a sua
percecdo mais ou menos subjetiva das oportunidades que o contexto lhes proporciona.

De modo geral, os resultados revelam uma tendéncia positiva, com 56% dos alunos a
afirmarem ter “frequente acesso” a concertos e eventos culturais, e 34,7% a indicarem que
isso ocorre “as vezes”. Apenas 6,7% referem aceder “raramente” e 2,7% “nunca’. A
primeira vista, estes valores poderiam sugerir um ambiente culturalmente ativo e acessivel,
mas uma leitura mais atenta - sobretudo em articulagdo com outras questbes do
questionario - revela incoeréncias e perce¢des distorcidas dos alunos.

Esta aparente facilidade de acesso pode refletir uma percegao pouco critica por parte
dos alunos acerca do que constitui verdadeiramente o contexto cultural. E possivel que
muitos associem o termo a qualquer evento musical, incluindo atividades escolares ou
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locais, sem necessariamente distinguir entre uma oferta cultural estruturada e diversificada
e um conjunto de experiéncias pontuais. Tal interpretacdo revela uma compreensao
limitada ou difusa do meio cultural, sobretudo entre os alunos mais jovens.

Tabela 18 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte Ill do questionario (elaborado pela autora).

1 - Tens facil acesso a concertos e eventos culturais
na tua regiao (fora da escola)?
A — Sim, frequentemente 42 56%
B — As vezes 26 34,7%
C — Raramente 5 6,7%
D - Nunca 2 2,7%

A analise por escola evidencia diferencas mais nitidas e alinhadas com a realidade
cultural de cada territério. No Porto, a maioria dos alunos respondeu “Sim, frequentemente”
(14 em 16), o que se ajusta a ampla programacgéo artistica disponivel na cidade. Em Vila
Real, a tendéncia repete-se (13 em 15), embora este resultado possa refletir ndo sé um
acesso positivo, mas também uma percec¢ao mais otimista devido a oferta ser mais limitada
e concentrada em espacos como o Teatro de Vila Real. Pode igualmente indicar que o
Conservatorio potencia de forma eficaz cada oportunidade existente ou que os alunos, sem
contacto com alternativas mais diversas, consideram satisfatoria a oferta disponivel.

Em Felgueiras, observa-se o cenario oposto: apenas 12 dos 36 alunos referem acesso
frequente, enquanto mais de metade escolhe “as vezes” ou “raramente”. Este dado é
consistente com a escassez de equipamentos culturais especializados e com a menor
regularidade de eventos musicais no concelho, podendo também traduzir uma maior
consciéncia critica dos alunos sobre a qualidade da oferta local. Em alternativa, podera
simplesmente refletir que a programagéao existente nao € suficientemente divulgada.

Em Braga, apesar da amostra reduzida, nota-se também maior dispersdo nas
respostas, com predominancia de “Sim”, refletindo uma oferta cultural moderada.

A andlise comparativa confirma que a percecdo de acesso cultural esta fortemente
condicionada pela realidade local e pela consciéncia individual dos alunos. Em contextos
mais urbanos (Porto e Braga), a oferta é efetivamente mais rica, enquanto nos meios
periféricos (Felgueiras e Vila Real) a perce¢ao positiva pode ndo corresponder totalmente
a realidade objetiva, traduzindo antes uma percecdo limitada sobre a densidade e
diversidade da vida cultural envolvente.

Tabela 19 - Respostas dos alunos a questéao 1 da parte lll do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

1 — Tens facil acesso a concertos e eventos culturais na tua
regiao (fora da escola)?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga

A — Sim,

frequentemente 12 13 14 3
B — As vezes 20 2 3 1
C - Raramente 3 1 0 1
D — Nunca 1 0 0 1
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Gréafico 14 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

A questdo 2 - A tua escola organiza ou promove atividades musicais (como audigbes,
masterclasses, workshops, concertos)? - procurou avaliar a frequéncia com que as escolas
de musica proporcionam experiéncias performativas e formativas aos seus alunos. Este
aspeto é essencial para compreender o papel das instituicbes como agentes
dinamizadores da cultura musical dentro dos respetivos contextos educativos.

Os resultados revelam que a grande maioria dos inquiridos (77,3%) considera que a
escola organiza ou promove atividades musicais com frequéncia. Cerca de 17,3%
afirmaram que isso acontece as vezes, enquanto apenas 2,7% referiram que tal ocorre
raramente e outros 2,7% afirmaram que nunca.

Tabela 20 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte lll do questionario (elaborado pela autora).

2 - A tua escola organiza ou promove atividades
musicais (como audi¢oes, masterclasses, workshops,
concertos)?

A — Sim, frequentemente 58 77,3%
B — As vezes 13 17,3%
C — Raramente 2 2,7%
D — Nunca 2 2,7%
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Gréafico 15 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

Quando os dados sao analisados por escola, observa-se uma aparente incoeréncia nas
percegcbes dos alunos. Embora os Conservatdrios do Porto e de Braga apresentem
unanimemente respostas positivas, nos Conservatorios de Felgueiras e Vila Real
coexistem percecgdes contraditérias: enquanto uma parte significativa dos alunos afirma
que as atividades ocorrem frequentemente, outros referem que raramente ou nunca
acontecem.

Esta discrepancia entre as respostas sugere que o questionario podera ter sido
interpretado de forma difusa por parte dos alunos, ou que existe alguma falta de clareza na
comunicagao e na valorizacdo das atividades promovidas pelas proprias escolas. Tal
incongruéncia podera refletir ndo necessariamente a inexisténcia de iniciativas culturais,
mas antes diferengas no grau de envolvimento dos alunos, na visibilidade interna dessas
acdes ou ainda na sua adequacao as faixas etarias e niveis de ensino. Em particular, no
caso dos alunos mais novos, como os do 7.° ano, € possivel que determinadas atividades,
embora existentes, ndo sejam percecionadas como relevantes ou suficientemente
adaptadas ao seu estadio de desenvolvimento, ndo sendo, por isso, reconhecidas como
parte integrante do seu percurso formativo.

Tabela 21 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte lll do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

2 — A tua escola organiza ou promove atividades musicais
(como audigdes, masterclasses, workshops, concertos)?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga

A —Sim,

frequentemente 28 10 16 4
B — As vezes 5 5 1 2
C - Raramente 2 0 0 0
D — Nunca 1 1 0 0
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Grafico 16 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

Em complemento a questdo anterior, a pergunta 3 - Consideras que a tua escola
proporciona experiéncias musicais diversificadas (ex: assistir a concertos, contacto com
outros musicos)? - procurou compreender ndo apenas a frequéncia, mas também a
variedade e riqueza das experiéncias oferecidas pelas institui¢cdes.

Os resultados mantém uma tendéncia globalmente positiva: 45,3% dos alunos afirmam
que a escola proporciona “frequentemente” experiéncias diversificadas, enquanto 41,3% o
reconhecem “as vezes”. Apenas 9,3% afirmam que isso acontece “raramente”’, e 4% que
“nunca” usufruiram de tais oportunidades.

Tabela 22 - Respostas dos alunos a questéao 3 da parte Ill do questionario (elaborado pela autora).

3 - Consideras que a tua escola proporciona
experiéncias musicais diversificadas (ex: assistir a
concertos, contacto com outros musicos)?

A — Sim, frequentemente 34 45,3%
B — As vezes 31 41,3%
C — Raramente 7 9,3%
D — Nunca 3 4%
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3 - Consideras que a tua escola proporciona
experiéncias musicais diversificadas?

40
35 34 31
30
25
20
15
10 7
5 3
0
Sim, As vezes Raramente Nunca
frequentemente

Grafico 17 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

Os resultados por escolas confirmam que os Conservatérios do Porto e de Felgueiras
sdo os que apresentam maior numero de respostas positivas, indicando uma oferta mais
consistente e variada de experiéncias complementares. No entanto, observa-se um dado
interessante no Conservatoério de Braga, onde a resposta “raramente” surge com maior
expressao. Este resultado, que contrasta com as respostas positivas obtidas na questao
anterior, podera refletir uma percecdo menos clara por parte dos alunos acerca da
diversidade de experiéncias oferecidas pela escola ou, em alternativa, uma menor
variedade efetiva de oportunidades culturais, ainda que, segundo a prépria instituicao,
exista atividade regular.

Tabela 23 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

3 - Consideras que a tua escola proporciona experiéncias
musicais diversificadas (ex: assistir a concertos, contacto com
outros musicos)?

Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
A — Sim,
frequentemente 19 6 8 1
B — As vezes 12 8 9 2
C - Raramente 3 1 0 3
D — Nunca 2 1 0 0
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3 - Consideras que a tua escola proporciona
experiéncias musicais diversificadas?
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Gréafico 18 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte Il do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

A seguinte questéo - Achas que ter mais contacto com eventos e instituigées culturais
ajudaria no teu desenvolvimento musical? - pretendeu avaliar o grau de consciéncia dos
alunos relativamente a importancia da exposicado a contextos culturais diversificados no
seu processo de aprendizagem.

Os resultados revelam uma tendéncia amplamente positiva: 38,7% dos alunos
consideram que esse contacto os ajudaria muito, enquanto 48% acreditam que contribuiria
um pouco para o seu desenvolvimento musical. Em contraste, apenas 4% dos participantes
responderam que nao, e 9,3% afirmaram nao saber.

Tabela 24 - Respostas dos alunos a questao 4 da parte Ill do questionario (elaborado pela autora).

4 - Achas que ter mais contacto com eventos e
instituicdes culturais ajudaria no teu desenvolvimento
musical?

A — Sim, muito 29 38,7%
B — Um pouco 36 48%
C - Nao 3 4%

D — N&o sei 7 9,3%
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4 - Achas que ter mais contacto com eventos e
instituicoes culturais ajudaria no teu
desenvolvimento musical?
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Grafico 19 - Respostas dos alunos a questao 4 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

Estes dados sugerem que a grande maioria dos estudantes reconhece, ainda que em
diferentes graus, o valor formativo do envolvimento com o meio cultural. O facto de quase
87% da amostra atribuir relevancia ao contacto com eventos, concertos e instituicoes
culturais demonstra uma percegao clara de que a aprendizagem musical n&o se limita ao
espaco escolar, mas € enriquecida através da vivéncia artistica fora da sala de aula.

Contudo, o numero expressivo de respostas “um pouco” pode também ser interpretado
como um reconhecimento parcial ou pouco critico da importancia desse contacto,
revelando que muitos alunos ainda ndo compreendem plenamente como a participagdo em
contextos culturais pode transformar a sua motivacao. A existéncia de respostas neutras
ou indecisas (“nao sei”) reforca esta ideia, podendo refletir falta de experiéncia efetiva com
atividades culturais ou dificuldade em estabelecer uma relagdo direta entre estas
experiéncias e o desenvolvimento artistico.

A questado 5 - Conheces algum grande auditério na tua regido? Se sim, qual? - teve
como principal objetivo avaliar o nivel de familiaridade dos alunos com as infraestruturas
culturais do meio envolvente, funcionando como um indicador da consciéncia cultural local
e do grau de ligagao entre a comunidade educativa e o tecido artistico da regiao.

Em geral, observa-se que uma parte significativa dos alunos demonstra algum
desconhecimento sobre os principais auditorios ou salas de espetaculo proximos. Embora
a maioria consiga identificar pelo menos um espaco cultural relevante, uma percentagem
expressiva de respostas em branco ou negativas - 14 em Felgueiras, 4 em Vila Real, 4 no
Porto e 2 em Braga - revela um conhecimento limitado ou difuso sobre a oferta existente.

Em Felgueiras, 15 alunos identificaram corretamente a Casa das Artes de Felgueiras e
7 mencionaram a Casa da Musica, no Porto. Estas respostas enquadram-se dentro da
mesma regiao cultural e revelam familiaridade com os principais auditérios. O dado mais
relevante, contudo, reside nos 14 alunos que deixaram a resposta em branco ou afirmaram
ndo conhecer nenhum auditério, o que sugere um distanciamento face a oferta cultural
local e uma possivel falta de conhecimento dos espagos disponiveis na propria
comunidade.

Em Vila Real, observa-se um padrao semelhante: a maioria dos alunos referiu o Teatro
de Vila Real, principal auditério da cidade, mas ainda se registaram algumas respostas em
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branco. Este dado refor¢a a importancia de promover, nas escolas, um maior conhecimento
do patrimonio cultural da regido, incentivando a valorizagdo dos equipamentos artisticos
de proximidade.

Os alunos do Conservatorio do Porto referem predominantemente a Casa da Musica
(12 respostas), e os de Braga identificam o Theatro Circo (3 respostas) e, pontualmente, o
Altice Arena. Ainda assim, também nestas regides surgem respostas em branco, o que
demonstra que nem todos os alunos estdo plenamente conscientes da infraestrutura
cultural que os rodeia, mesmo em contextos de maior oferta artistica.

Tabela 25 - Respostas dos alunos a questao 5 da parte Ill do questionario (elaborado pela autora).

5 - Conheces algum grande auditério na tua
regiao?
N.° respostas | N.° de auditérios
em branco / mencionados
HNéO”
Felgueiras 14 22
Vila Real 4 11
Porto 4 12
Braga 2 4
5 - Conheces algum auditério na tua
regiao?
Braga [
porto  [————
Vila Real  |——
Felgueiras
0 5 10 15 20 25

B Auditérios mencionados W Sem resposta / "Ndo"

Grafico 20 - Respostas dos alunos a questao 5 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

A questao 6 - Qual foi o dltimo espetaculo de musica ao vivo que assististe? - procurou
compreender o tipo de experiéncias musicais vividas pelos alunos fora do contexto escolar,
permitindo aferir a diversidade de contacto com o meio artistico.

Os resultados foram organizados em trés secgdes distintas: “Sem resposta”; “Erudito”
e “Nao erudito”. As respostas revelam uma distribuicdo heterogénea:

e 45,3% dos alunos deixaram a pergunta sem resposta, o que podera indicar falta de
memoria recente, desinteresse ou auséncia efetiva de contacto com espetaculos
ao Vivo;

o 24% referiram ter assistido a espetaculos de musica erudita, como concertos ou
ensaios da orquestra da Casa da Musica, recitais, Operas ou apresentacoes
promovidas pelo proprio conservatério;
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e 30,7% mencionaram eventos de caracter ndo erudito, incluindo concertos de
musica ligeira (pop/rock), musicais, festivais, atuagdes de bandas filarmoénicas e
atividades de natureza popular ou religiosa.

Tabela 26 - Respostas dos alunos a questao 6 da parte Il do questionario (elaborado pela autora).

6 — Qual foi o ultimo espetaculo de musica que
assististe ao vivo?

Sem resposta 34 45,3%
Erudito 18 24%
Nao erudito 23 30,7%

A elevada percentagem de respostas em branco constitui um dado particularmente
significativo, uma vez que demonstra que quase metade da amostra ndao mantém uma
relacdo ativa com a fruicdo musical fora do espacgo escolar. Este fendmeno pode refletir
limitagbes de acesso, falta de incentivo familiar ou institucional, por exemplo.

A presencga equilibrada entre referéncias eruditas e nao eruditas sugere, no entanto,
uma diversificagdo das praticas culturais entre os alunos. Enquanto alguns demonstram
envolvimento em eventos artisticos ligados a musica classica e académica, outros
manifestam uma abertura a musica popular/ligeira refletindo a pluralidade das vivéncias
culturais juvenis.

Esta coexisténcia de referéncias €, por si s6, um indicador relevante, ja que demonstra
que o contacto cultural dos estudantes de musica ndo se restringe ao universo escolar,
mas abrange também expressdes artisticas de cariz social e comunitario. Tal diversidade
pode contribuir positivamente para o desenvolvimento da identidade musical, alargando o
repertorio de experiéncias estéticas e promovendo uma visdo mais inclusiva e integrada
da cultura musical.

Percecgao dos alunos sobre o seu desenvolvimento (IV)

A questdo 1 - Em média, quantas horas por semana dedicas ao estudo do teu
instrumento? - procurou compreender o grau de dedicacéao individual dos alunos ao estudo
instrumental, permitindo inferir niveis de autonomia, disciplina e motivagdo pessoal no
processo de aprendizagem.

Os resultados revelam que a maioria dos alunos (49,3%) dedica entre 1 e 3 horas por
semana ao estudo do instrumento, enquanto 25,3% referem praticar entre 4 e 6 horas.
Apenas 8% afirmam estudar mais de 6 horas semanais, e 17,3% dedicam menos de uma
hora a pratica individual.

Estes dados devem ser interpretados considerando a diversidade de regimes de ensino
representados na amostra. No ensino articulado ou supletivo, € comum que o tempo de
estudo seja mais reduzido, uma vez que os alunos conciliam a formagao musical com o
ensino geral, dispondo de menos tempo livre. Nesses casos, o foco principal recai sobre o
desenvolvimento global de competéncias musicais e expressivas, sendo mais relevante a
regularidade e a qualidade da pratica do que o nimero total de horas. Por outro lado, para
os alunos que frequentam o ensino integrado, em que a carga horaria e a exigéncia artistica
sao mais intensas, seria expectavel uma maior dedicagao ao estudo individual.
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Tabela 27 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte 1V do questionario (elaborado pela autora).

1 - Em média, quantas horas por semana dedicas ao
estudo do teu instrumento?
A - Menos de 1 hora 13 17,3%
B -1a3horas 37 49,3%
C—-4 a6 horas 19 25,3%
D - Mais de 6 horas 6 8%

1 - Em média, quantas horas por semana
dedicas ao estudo do teu instrumento?
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Gréafico 21 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte |V do questionario (elaborado pela autora).

Em Felgueiras, observa-se maior concentracdo nas categorias inferiores (“menos de 1
hora” e “1-3 horas”), o que pode refletir menor disponibilidade de tempo extracurricular ou
contextos familiares e institucionais com menor tradicdo de apoio ao estudo musical fora
da escola. Em Vila Real, a tendéncia inverte-se, com uma concentragdo mais significativa
nas 4-6 horas semanais, sugerindo maior consisténcia e autonomia na pratica
instrumental. Nos Conservatérios do Porto e de Braga, predomina a faixa das 1-3 horas.

Os resultados indicam que os alunos mantém habitos de estudo regulares, mas
adaptados as suas condicdes de ensino e contexto pessoal.

Tabela 28 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte IV do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

1 — Em média, quantas horas por semana dedicas ao estudo
do teu instrumento?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
Menos de 1 hora 9 2 1 1
1 - 3 horas 23 2 10 3
4 - 6 horas 3 10 4 2
Mais de 6 horas 2 2 2 0
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1 - Em média, quantas horas por semana dedicas
ao estudo do teu instrumento?
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Grafico 22 - Respostas dos alunos a questao 1 da parte 1V do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

A questdo 2 - Como avalias o teu progresso no instrumento nos ultimos anos? -
procurou compreender de que forma os alunos percecionam a sua propria evolugao técnica
e artistica, permitindo identificar niveis de autoconfianca e satisfagdo com o percurso de
aprendizagem.

Os resultados revelam uma percegao globalmente positiva: 44% dos alunos classificam
0 seu progresso como “bom”, e 40% consideram-no “muito bom”. Apenas 9% avaliaram o
progresso como “médio”, e 4% consideraram-no “fraco”. Esta distribuicdo mostra que a
grande maioria dos estudantes tem uma percecao favoravel da sua evolugao, sugerindo
um sentimento generalizado de progresso e realizagdo pessoal no estudo do instrumento,
bem como de motivagao para aprender.

Tabela 29- Respostas dos alunos a questao 2 da parte |V do questionario (elaborado pela autora).

2 - Como avalias o teu progresso no instrumento nos
ultimos anos?

Muito bom 30 40%
Bom 33 44%
Médio 12 9%
Fraco 3 4%
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Grafico 23 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte |V (elaborado pela
autora).

Nos Conservatérios de Felgueiras e do Porto, as respostas distribuem-se de forma
equilibrada entre “bom” e “muito bom”, com valores residuais nas categorias inferiores. Em
Vila Real, ha uma ligeira concentracdo de respostas em “médio”, o que pode refletir um
nivel de autocritica mais elevado ou maior exigéncia individual por parte dos alunos. Ja em
Braga, todas as respostas se situam entre “bom” e “muito bom”, o que demonstra uma
percecao de progresso muito positiva.

Tabela 30 - Respostas dos alunos a questao 2 da parte 1V do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

2 - Como avalias o teu progresso no instrumento nos ultimos
anos?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
Muito bom 16 6 7 1
Bom 16 7 5
Médio 3 4 2 0
Fraco 1 1 1 0

2 - Como avalias o teu progresso no
instrumento nos ultimos anos?

20
15

10

5 II I 1i

Felgueiras Vila Real Porto Braga
B Muito bom EBom Médio M Fraco

Gréfico 24 - Respostas dos alunos a questdo 2 da parte 1V do questionario, por escola (elaborado pela
autora).
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A questado 3 - Achas que o ambiente cultural onde estudas influencia o teu progresso
musical? - procurou compreender em que medida os alunos reconhecem o impacto do
contexto cultural e institucional nas suas trajetérias de aprendizagem. Esta pergunta
assume particular relevancia dentro do estudo, uma vez que reflete o nivel de consciéncia
dos estudantes acerca da relagdo entre cultura, motivacdo e desempenho artistico. Os
resultados revelam uma percegao amplamente positiva quanto a importancia do meio
cultural: 48% dos alunos consideram que este influencia muito o seu progresso, e 38,7%
afrmam que o influencia um pouco. Apenas 6,7% responderam que n&o, e igual
percentagem declarou nao saber. Assim, quase 87% da amostra reconhece algum grau de
influéncia do contexto cultural, o que demonstra uma consciéncia crescente sobre o papel
que o ambiente envolvente desempenha na formag¢ao musical.

Tabela 31 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte 1V do questionario (elaborado pela autora).

3 - Achas que o ambiente cultural onde estudas
influencia o teu progresso musical?

Sim, muito 36 48%
Um pouco 29 38,7%
Nao 5 6,7%
Nao sei 5 6,7%
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Grafico 25 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte 1V do questionario (elaborado pela autora).

Em Felgueiras, a maioria dos alunos (16) atribui grande importancia ao ambiente
cultural, embora existam algumas respostas isoladas de “ndo” € “ndo sei”. Em Vila Real,
observa-se um padrdo semelhante, mas com uma proporgdo mais elevada de respostas
“um pouco” (10), o que pode refletir uma percecdo mais moderada ou ponderada sobre 0
tema. No Porto, predominam as respostas “sim, muito”, embora também se registem
algumas respostas “ndo” e “nao sei”. Em Braga, as respostas positivas sao predominantes,
indicando que os alunos reconhecem a influéncia do ambiente cultural no seu
desenvolvimento, embora isso ndo reflita necessariamente uma oferta cultural diversificada
ou abundante na cidade.
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Tabela 32 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte |V do questionario, por escola (elaborado pela

autora).
3 - Achas que o ambiente cultural onde estudas influencia o
teu progresso musical?
Felgueiras | Vila Real | Porto Braga
Sim, muito 16 5 11 4
Um pouco 14 10 3 2
Nao 3 0 2 0
Néo sei 3 1 1 0
3 - Achas que o ambiente cultural onde
estudas influencia o teu progresso musical?
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Grafico 26 - Respostas dos alunos a questao 3 da parte |V do questionario, por escola (elaborado pela
autora).

Estes resultados corroboram a ideia de que, a medida que o questionario avancga, os
alunos deverdo ter refletido mais criticamente sobre o papel do contexto cultural,
reconhecendo que o desenvolvimento e a aprendizagem ndo dependem apenas do esforgo
individual, mas também do ambiente social, artistico e educativo em que estao inseridos.

De modo geral, esta questao revela que os estudantes possuem uma consciéncia clara,
ainda que heterogénea, da importancia do meio cultural para o seu desenvolvimento
musical. Tal reconhecimento refor¢ca o papel das escolas de musica enquanto mediadoras
culturais, capazes de potenciar os recursos disponiveis no meio envolvente e de
compensar eventuais assimetrias contextuais.

Reflexao livre dos alunos (V)

As respostas a primeira questdo aberta - Que sugestbes darias para melhorar a
experiéncia dos alunos na tua escola de musica? - revelam a perceg¢ao que os estudantes
tém do funcionamento das suas instituicoes e das dimensdes que consideram prioritarias
para o seu desenvolvimento artistico.

Nos Conservatorios de Felgueiras e Vila Real, as sugestdes convergem em torno da
necessidade de reforgar as atividades extracurriculares e o contacto com o meio artistico
externo. Os alunos defendem o aumento de masterclasses, workshops e concertos, bem
como a promogao de eventos que aproximem a escola da comunidade local. Destacam
também limitagdes nas infraestruturas, nomeadamente a falta de salas de estudo e de
espacos adequados para a pratica instrumental, o que condiciona a qualidade da
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preparacao individual. Em Vila Real, surge ainda a proposta de “mostrar o trabalho da
escola para fora”’, evidenciando o desejo de maior visibilidade e integragdo cultural na
regiao.

Nos Conservatorios do Porto e de Braga, as respostas assumem um tom mais
introspetivo e centrado na experiéncia pessoal do aluno. Alguns referem aspetos ligados a
motivacdo e ao bem-estar, como “ser feliz a tocar’ ou “evitar vicios de estudo”, o que
demonstra uma preocupag¢do com a qualidade da aprendizagem e o equilibrio emocional
no percurso musical. Outros apontam a necessidade de maior diversidade estilistica,
sugerindo a inclusao de géneros para além do repertério classico e o reforgco da musica de
camara e de outros formatos colaborativos.

Esta questdo evidencia duas tendéncias complementares: nos contextos onde as
oportunidades sdo mais limitadas, as preocupacdes recaem sobre a ampliagao da oferta
cultural e das condigcbes materiais; nos contextos onde a oferta € mais consolidada, os
alunos refletem sobre a inovagao, a variedade estética e a dimensao expressiva da pratica
musical. Esta distingdo ndo deve ser lida em termos de desigualdade, mas antes como
reflexo da diversidade de estagios de desenvolvimento das instituicbes e das comunidades
em que se inserem.

Na segunda questdo aberta - “Ha algo que gostarias de ter na tua formagdo musical,
mas que atualmente néo esta disponivel?” - os alunos apontam aspetos mais diretamente
relacionados com o curriculo e a qualidade da formagéo artistica.

Nos Conservatérios de Felgueiras e Vila Real, os alunos manifestam o desejo de
aprofundar conhecimentos tedricos, nomeadamente no dominio da histéria da mdusica,
analise e interpretagcédo de obras, bem como maior experiéncia orquestral. Em Vila Real, é
particularmente notada a auséncia ou escassez da disciplina de orquestra, o que indica
caréncia de praticas colaborativas e performativas, fundamentais para o desenvolvimento
musical global.

Ja nos Conservatérios do Porto e de Braga, as respostas, apesar de serem num
numero reduzido, refletem uma visdo mais exploratéria da formacgao. Os alunos referem
interesse em aprender outros géneros musicais ou participar em projetos de intercAmbio
entre escolas.

Estas respostas qualitativas revelam, portanto, duas dimensodes distintas da percegao
dos alunos:

e Nos contextos menos favorecidos, predomina o desejo de melhorar as condigbes
de base e reforcar o contacto com experiéncias formativas estruturantes;

e Nos contextos mais desenvolvidos, observa-se uma vontade de diversificagcao e
abertura estética, associada a uma formacgao ja consolidada.

Em conjunto, as duas questdes apontam para a importdncia de ajustar a agéo
pedagdgica e cultural de cada escola as caracteristicas do seu meio, de modo a equilibrar
oportunidades, promover a equidade e incentivar uma formagao musical completa, critica
e culturalmente situada.
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3.7. Conclusoes

A analise dos dados evidencia um panorama complexo e heterogéneo no que respeita
a relagao entre o contexto cultural e o desenvolvimento musical dos alunos das escolas de
musica da Regido Norte. Embora a maioria reconhega a importancia do meio envolvente
no seu progresso artistico, persistem diferencas marcantes entre regides - tanto no acesso
a recursos e experiéncias, como na forma como os estudantes percecionam e valorizam o
ambiente cultural que os rodeia.

Nos contextos mais periféricos, como Felgueiras e Vila Real, observa-se uma
dependéncia acentuada da escola enquanto principal espaco de contacto com a cultura.
Nestes casos, a instituicAo assume um papel mediador fundamental, compensando as
limitagdes de oferta artistica do territorio. Contudo, o acesso a experiéncias musicais
diversificadas continua reduzido, o que se reflete em niveis mais moderados de motivagao
€ numa perce¢do menos afirmativa do impacto cultural na aprendizagem.

Nas cidades de maior densidade artistica, como Porto e Braga, emerge uma
contradicao significativa: apesar da abundancia de eventos e equipamentos, muitos alunos
revelam desconhecimento ou distanciamento face ao contexto cultural em que se inserem.
Este dado demonstra que a simples existéncia de recursos ndo basta para garantir
integracao e participagdo cultural. O contacto com a arte requer formagao para ver,
compreender e valorizar; exige, em suma, literacia cultural.

Neste sentido, importa salientar que muitos alunos olham para o professor como uma
referéncia direta, ndo apenas na pratica musical, mas também na relagao quotidiana com
a cultura. O exemplo do professor - enquanto participante ativo, consumidor informado e
agente critico de oferta cultural - torna-se, portanto, um fator determinante. Quando o
docente evidencia habitos culturais consistentes, partilha experiéncias artisticas e integra
referéncias externas no trabalho pedagdgico, contribui para ampliar o horizonte dos alunos
e para lhes mostrar que a cultura ndo é apenas um complemento, mas parte integrante da
identidade artistica. Assim, a mediacao cultural exercida pelo professor assume um papel
essencial: é através deste exemplo vivido que muitos alunos aprendem a reconhecer
oportunidades, a atribuir-lhes valor e a desenvolver uma participacdo cultural mais
consciente e informada.

Assim, torna-se imperativo redefinir o papel das escolas de musica como agentes de
desenvolvimento cultural e social, superando a l6gica meramente técnica e assumindo uma
missdo formativa mais ampla. As desigualdades culturais identificadas nao resultam
apenas da disparidade de meios, mas também da auséncia de habitos de fruicdo, de
reflexdo estética e de participagao ativa no tecido artistico.

Para um fortalecimento da literacia cultural dos alunos, propéem-se as seguintes linhas
de acéo:
1. Educacao para a literacia cultural

e Criacao de modulos, clubes ou projetos dedicados ao patrimonio artistico local e
nacional;

e Discussdo orientada sobre concertos, exposicbes e producdes artisticas,
incentivando a analise critica e o pensamento estético;

e Articulagao entre disciplinas tedricas (histéria, analise, estética) e experiéncias de
fruicao cultural reais.
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Articulacao entre escola e comunidade

Estabelecimento de parcerias com teatros, museus, auditérios e associacbes
culturais;

Organizagédo de concertos pedagdgicos, residéncias artisticas e projetos
interdisciplinares com impacto comunitario;

Desenvolvimento de programas de extensdo cultural que aproximem alunos e
territorio.

Intercambio e partilha entre instituicoes

Criacdo de redes regionais entre conservatérios para troca de experiéncias,
workshops e projetos conjuntos;

Promocgao de encontros anuais e intercAmbios de alunos, reforcando a partilha
entre realidades distintas.

Formacao e sensibilizagao docente

Acdes de formacao continua que explorem a dimensao cultural e social do ensino
artistico;

Incentivo a metodologias que combinem técnica, reflexao e consciéncia cultural.

Esta investigacao confirma que o sucesso da formacao artistica depende de um
ecossistema educativo e cultural integrado. A valorizagdo da cultura enquanto dimensao
formativa é essencial para uma educag¢ao musical plena e equitativa. Promover a literacia
cultural é formar ndo apenas musicos competentes, mas cidadaos criticos, criativos e
conscientes do seu papel na sociedade.

As escolas de musica, enquanto espagos privilegiados de encontro entre arte e
educacgao, tém a responsabilidade de ampliar o horizonte cultural dos seus alunos e de
contribuir para uma sociedade em que a cultura seja compreendida ndo como privilégio,
mas como direito e patrimoénio comum.
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Anexo A

Pedido de colaboragéao as instituicoes participantes
Estimada direcdo do Conservatorio ,

O meu nome é Catarina Martins Monteiro e frequento o mestrado em Ensino da Musica na
Escola Superior de Artes Aplicadas, em Castelo Branco. No ambito da elaboragdo do
meu Relatério de Estagio Profissional, encontro-me a desenvolver uma investigacdo com
0 seguinte tema:

“A influéncia do contexto cultural no desenvolvimento dos alunos: um estudo comparativo
entre escolas de musica no Norte de Portugal.”

O presente estudo tem como objetivo compreender de que forma o meio envolvente das
escolas - nomeadamente o acesso a experiéncias culturais e artisticas - pode influenciar a
motivacgao, a aprendizagem e o desenvolvimento técnico-artistico dos alunos.

Neste sentido, venho por este meio solicitar a vossa colaboragdo para a divulgagéo
deste questionario dirigido a alunos do ensino articulado, integrado ou supletivo do 7.° ao
9.° ano que frequentem a vossa escola de musica.

Link para o formulario:

O questionario € anénimo, de preenchimento rapido (cerca de 5 minutos), e os dados
recolhidos serao utilizados exclusivamente para fins académicos.

A aplicagdo do questionario podera ser feita através de professores de instrumento,
diretores de turma ou outro meio que considerem adequado.

Desde ja, agradeco a vossa atengao e colaboragao.
Com os melhores cumprimentos,

Catarina Monteiro

Anexo B
Inquérito por questionario

Instrucdes: Este questionario tem como objetivo entender a tua experiéncia enquanto
aluno(a) de musica, bem como analisar de que forma o ambiente cultural onde estudas
influencia o teu percurso de aprendizagem. As respostas sao totalmente anénimas e seréao
utilizadas exclusivamente para fins de investigagao académica.

Seccao | — Caracterizacao social da amostra

1. Ano de Escolaridade

a) 7.°ano
b) 8.°ano
c) 9.°2ano

75




Catarina Martins Monteiro

O T QO

[oX
~—_— — ~— ~—

Género

Feminino
Masculino
Prefiro ndo dizer

Escola de musica onde estudas (resposta aberta)
Instrumento (resposta aberta)
Ha quantos anos estudas musica?

Menos de 1 ano
1-3 anos

4-6 anos

Mais de 6 anos

Seccao |l - Fatores motivacionais e experiéncia cultural da amostra

1.

a)
b)
c)
d)

2.

O O T QO
~— ~— ~— ~—

w

3.1.

b)
)
d)

a)
b)

Porque escolheste aprender musica? (Podes assinalar mais de uma opg¢ao)

Interesse pessoal
Influéncia da familia
Amigos

Outra:

Assistir a espetaculos de musica ao vivo (concertos, recitais a solo ou de musica
de camara) influenciou a tua decisdo de aprender musica?

Sim, muito
Um pouco
Nao

Nao sei

Costumas participar em atividades musicais fora da escola?

Sim, frequentemente
As vezes

Raramente

Nunca

Se respondeste “sim”, em que atividades participas? (Podes assinalar mais
de uma opgéao)
Banda filarménica
Coro
Estagios de orquestra
Outra:

Gostarias de continuar os teus estudos na area da musica (ensino secundario,
superior ou profissional)?

Sim
Talvez
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Q)
d)

b)
9)
d)
e)

Nao
Nao sei

O que mais te motiva no estudo do teu instrumento? (Podes assinalar mais de uma
Opgéo)

Melhorar tecnicamente

Tocar com colegas

Ter um professor inspirador
Participar em concertos

Assistir a espetaculos de musica
Outra:

Seccao lll - Percecdo dos alunos sobre o seu contexto cultural

1.
a)
b)
)
d)
2.

a)
b)
)
d)

3.

a)
b)
)
d)

4.

a)
b)
@)
d)

5.

Tens facil acesso a concertos e eventos culturais na tua regiao (fora da escola)?

Sim, frequentemente
As vezes

Raramente

Nunca

A tua escola organiza ou promove atividades musicais (como audigbes,
masterclasses, workshops, concertos)?

Sim, frequentemente
As vezes

Raramente

Nunca

Consideras que a tua escola proporciona experiéncias musicais diversificadas (ex:
assistir a concertos, contacto com outros musicos)?

Sim, frequentemente
As vezes

Raramente

Nunca

Achas que ter mais contacto com eventos e instituicdes culturais ajudaria no teu
desenvolvimento musical?

Sim, muito

Um pouco

Nao

Nao sei

Conheces algum grande auditério na tua regiao? Se sim, qual? (resposta curta)

Qual foi o ultimo espetaculo de musica ao vivo que assististe? (resposta curta)
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Seccao |V - Percecgao dos alunos sobre o seu desenvolvimento

1.
d)
e)
f)
9)

2.
d)
e)
f)
g)

3.
e)
f)

9)
h)

Em média, quantas horas por semana dedicas ao estudo do teu instrumento?
Menos de 1 hora

1-3 horas

4-6 horas

Mais de 6 horas

Como avalias o teu progresso no instrumento nos ultimos anos?
Muito bom

Bom

Médio

Fraco

Achas que o ambiente cultural onde estudas influencia o teu progresso musical?
Sim, muito

Um pouco

N&o

N&o sei

Seccao V - Reflexao livre dos alunos

1.

2.

Que sugestdes darias para melhorar a experiéncia dos alunos na tua escola de
musica?

Ha algo que gostarias de ter na tua formagao musical, mas que atualmente nao
esta disponivel?
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