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Resumo

Susana Bettencourt é uma marca de moda de autor portuguesa, criada pela designer
de moda Susana Bettencourt Garcia Lopes. E uma marca de slow fashion, conhecida
pelo seu trabalho de jacquard com padrdes Unicos e muito caracteristicos, também
desenvolve muitas pecas feitas de trabalho manual (croché, malha e renda). E foi
nesta marca que a discente realizou o seu estagio curricular.

Durante o estdgio curricular houve a oportunidade de aprender técnicas de trabalho
manual como o croché e a renda de bilros. Estes processos deram origem a inspiracao
do tema do trabalho - “Técnicas de trabalho artesanal aplicadas numa colegao
capsula de pecas de vestudrio e acessorios”.

Com o objetivo de perceber a ligagdo entre este tipo de artesanato e o design de moda
de hoje em dia, foi desenvolvida uma colecao capsula, a pensar num publico mais
jovem e com o intuito de contestar a ideia formada que temos sobre a aplicacdo
destas técnicas (associada ao que costumamos chamar de “trabalhos da avé” pela sua
forma estética).

Para este trabalho foram desenvolvidas metodologias mistas, intervencionistas e nao-
intervencionistas que permitiram um alargar de conhecimento sobre a marca de
estagio e, uma vez mais, sobre as malhas, o croché, a renda de bilros e mais, a relacao
entre o artesanato, arte e design (além do conceito tradicional dos mesmos).

O estagio curricular foi uma experiéncia muito enriquecedora para a discente e que
permitiu alargar os seus conhecimentos e desenvolver as suas capacidades de
trabalho, dando azo a criagdo de uma colecdo toda feita através de trabalho manual. O
que também fez com que a discente tivesse uma maior percep¢do de como sdo
importantes e valiosas estas técnicas artesanais.

Palavras chave
Design de moda;

Susana Bettencourt;
Slow Fashion;
Renda de bilros;

Croché.
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Abstract

Susana Bettencourt is a portuguese author fashion brand, created by a fashion
designer named Susana Bettencourt Garcia Lopes. It is a slow fashion brand, known for
its jacquard work with very unique and characteristical patterns, it also develops many
handmade pieces (crochet, knit and lace). And it was in this brand that the student
carried out her internship.

During the curricular internship, there was the opportunity to learn manual work
techniques such as crochet and bobbin lace. These processes gave rise to the inspiration
for the theme of the work - “Craftsmanship techniques applied in a capsule collection of
garments and accessories”.

In order to understand the connection between this type of craft and today's fashion
design, a capsule collection was developed, for a more young audience in mind,
challenging the formed idea that people tend to have about these technique, expecting
them to be used by ‘grandmothers’ (in a more stetic way).

For this work, were mixed some interventionist with some non-interventionist
methodologies, that allowed a broadening of knowledge about the internship brand and
about once again knits, crochet, bobbin lace and the relationship between crafts, art and
design above the ordinary concept.

The internship was a very enriching experience for the student that allowed her to
intensify her working skills, giving rise to the creation of a collection entirely made
through manual work. Having now a greater perception of how important and valuable
these artisanal techniques are.

Keywords
Fashion Design;

Susana Bettencourt;
Slow Fashion;
Bobbin Lace;

Crochet.
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Glossario
A

Arts and Crafts - Movimento que surgiu em Inglaterra no século XIX, este
movimento defendia os saberes tradicionais e requalificava o artesanato britanico.

Atelier - Espaco onde se faz algum tipo de trabalho de artesanato ou de arte./
Oficina ou estudio de artistas.

Avant-garde - Pessoa ou grupo de pessoas, especialistas em artes visuais, musica e
literatura cujo seu trabalho é caraterizado por ter métodos ndo ortodoxos e
experimentais; algo relacionado com métodos de trabalhos incomuns e experimentais
em areas artisticas como a musica e a literatura; audaz, radical.

B

Backstage - A area por tras de um teatro/espetaculo, mais especificamente, o local
onde se troca de roupa ou guarda o equipamento de trabalho.

Bauhaus - Criada em 1919 foi a escola de design, arquitetura e artes plasticas mais
importante e conhecida do mundo.

Blog - Pagina da internet utilizada como um didrio e que tem de ser actualizada
todos os dias.

Brand - Marca.

Brand Persona - Personagem criada pela marca que representa os valores da
mesma no sentido de promover o estreitamento da relacdo com os publicos.

Branding - E o conjunto de atividades para a gestdo de uma marca. £ um elemento
essencial numa marca, uma vez que trabalha para o sucesso da mesma e permite que
esta seja reconhecida no mercado. As fungdes do branding passam pela investigacao,
estratégias, criagdes, design e, por fim, a gestao constante da marca.

E
Ecofriendly - Amigo do ambiente.

Email - Sistema de computador que serve para enviar mensagens através da
internet.

F

Fitting - Relacionado com a forma como se adequam as pegas de roupa ou
acessorios em alguém; Servir/ encaixar/ adaptar/ ajustar/ enquadrar.

G
Gaps - Falhas.
Gif - Formato de imagem que permite colocar a imagem em movimento.

Girl Power - Poder feminino/ Poder da mulher.
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Grunge/ Moda grunge - Estilo inspirado no estilo musical grunge, que surgiu na
década de 90. Este estilo surgiu com o intuito de chocar e surpreender.

[

Influencer - Influenciador(a). Alguém que consegue afetar ou alterar a opinido dos
outros e 0s seus comportamentos.

J

Jacquards - Tear concebido para tecer padrdes. 2 Tecido/ Pe¢a de vestuario
tricotada que apresenta um padrdo, geralmente geométrico, complexo e colorido
sobre um fundo de cor diferente.

K
Knittwear - Roupa de malha
L

Layers - Camadas (em programas de edicdo é como se fossem novas paginas/
folhas de trabalho).

Linesheet - Folha de alinhamento./ Folha de alinhamento de colegdes.
Live Streaming — Transmissao ao vivo.

Look - Olhar./ Na moda pode referir-se a um coordenado/ combinac¢do de roupas
usadas.

Lookbook - Colecdo de fotografias ou trabalhos de moda que mostram o trabalho e
os produtos das colegoes.

M

Moodboard - O moodboard é um painel/ mural que pode ser composto por
imagens, fotografias, videos ou outros elementos visuais, de forma a apresentar a
esséncia de um projeto./ Painel de inspiracdo que ajuda a definir a identidade de um
projeto.

N

Netflix - A Netflix é um servigo de streaming pago que permite ver séries, filmes,
documentadrios (entre outros).

Newsletter - Jornal online; Boletim informativo, na sua maioria online.

P

Patchwork - Trabalho de costura feito através de pequenos retalhos de tecido,
com tamanhos, feitios e cores diferentes e que sao cosidos entre si, ou unidos uns aos
outros.

Persona - Personagem.
Playsets - Conjunto de brinquedos da mesma categoria/ marca.
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Power suit - Fatos classicos (antigamente apenas usados por homens).
Prét-a-porter - Pronto a vestir.

S

Showroom - Local onde se apresentam/ exibem produtos ou servicos.

Site - Sitio; Pagina/s disponiveis na internet com variadas informagdes, acessivel
por computador ou outro meio eletrénico.

Slow Down - Desacelerar

Sourcing - 1 Aquisicdo. 2 Suprimento estratégicos.

Status - Estatuto; Estatuto ou situacdo de uma pessoa/ identidade.

Stock - Local onde se armazenam mercadorias/ onde se reservam produtos.

Stories - Historias; Recurso das redes sociais Instagram e Facebook que permite
criar “historias” através de fotografias/ imagens ou videos e onde estas se encontram
disponiveis aos seguidores num periodo de 24horas.

Streaming - Tecnologia que permite a recessdo de dados, em especial de audio e
video, num fluxo continuo a medida que os dados vao sendo enviados, sem ser
preciso descarregar todos os dados.

Streetwear - Roupa de rua/ moda de rua/ estilo de rua.

Styling - Estilo; Palavra utilizada para descrever a maneira/ forma/ estilo de
alguém.

\Y%
Vestido Wrap - Vestido Transpassado.
Vestido Texudo - Vestido blazer (elegante, cerimonial).

Videoclip/ Videoclipe - Curta-metragem que ilustra um trabalho artistico ou um
tema musical.

W

Website - Sitio; Pagina/s disponiveis na internet com variadas informagdes,
acessivel por computador ou outro meio eletrénico. Diminutivo = site.
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Nome do trabalho de Mestrado

Capitulo |

1. Introducao

Tendo em conta que a licenciatura e o mestrado (ambas realizadas no mesmo
Instituto - sendo a licenciatura em Design de Moda e Téxtil e o mestrado em Design de
Vestudrio e Téxtil) da Escola Superior de Artes Aplicadas, do Instituto Politécnico de
Castelo Branco, ndo apresenta experiéncia em contexto laboral foi para a discente
essencial desenvolver este contacto com uma marca inserida no mercado de moda.

Esta experiéncia no mercado de trabalho tem um caracter profissionalizante e
impde desafios que obrigam a discente a colocar-se a prova, tanto a nivel das
competéncias que aprendeu em contexto escolar, mas também a nivel de
adaptabilidade e capacidade de resposta a problemas que vao surgindo.

Por estas razdes, a discente realizou um estagio curricular na marca portuguesa,
Susana Bettencourt.

O estagio permitiu a discente conhecer um atelié de moda e a forma como este
desenvolvia o seu trabalho, desde a produg¢do de uma colegdo, fotografias de produto,
outras sessoes fotograficas e respetivas edi¢des, a gestao do stock, a gestao de redes
sociais, pesquisas e moodboards para uma nova colecdo e ainda realizar algumas
tarefas na area de styling e producao de uma colegdo. Estes foram processos nos quais
a discente esteve envolvida. Tendo oportunidade de perceber e aprender como tudo
funciona ao longo do desenvolvimento de uma colegao.

O fator decisivo para o desenvolvimento deste trabalho aconteceu quando a
discente comegou a aprender (durante o estdgio curricular) como eram feitas as
pecas que iam ser apresentadas na colecdo da marca Susana Bettencourt. Acabando
por aprender como se fazia renda de bilros e croché, inclusive, desenvolvendo pecas
com estas técnicas. Foi aqui, que a discente encontrou o tema com o qual queria
trabalhar e comegou entao a delinear a estrutura deste documento.

Este documento ira ser dividido em capitulos, de forma a clarificar as varias etapas
ao longo do trabalho.

O primeiro Capitulo serd composto pela introdugao, de seguida iremos abordar a
area do design de vestuario e téxtil em que estamos a trabalhar. Depois sera
desenvolvido o tema do trabalho, introduziremos o titulo, ird ser descrito o campo
investigativo e ainda, o problema/problematica, as questdes de investigacdo, os
objetivos, a metodologia utilizada ao longo trabalho, apresentaremos as motivagoes e
os beneficios que nos levaram a escolher o tema em questao, criaremos o argumento
e, por fim, serdo aqui apresentados os fatores criticos de sucesso e insucesso.

O segundo capitulo corresponde ao enquadramento teodrico do trabalho e é aqui
que apresentamos o estado da arte. No estado da arte queremos alargar a nossa area

de conhecimento em relacdo a varios temas, sendo eles: Definicdo e conceito de moda,
1
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de design de moda e de designers de moda; caraterizar o estado atual da moda em
Portugal; pesquisar sobre a marca e a designer Susana Bettencourt; definir o conceito
de slow fashion e sustentabilidade na moda; procurar saber mais sobre a histéria do
tricd/malhas, do croché e da renda de bilros; conhecer quem é e o que faz um artesao
e a definicdo de artesanato; e, para finalizar, queremos entender a ligacdo de todos os
conceitos a trabalhar e, para tal, iremos abordar a ligacdo (ou ndo ligacdao) entre a
arte, o design e o artesanato.

De seguida, ird ser apresentado o terceiro capitulo do trabalho e, aqui, iremos
apresentar as atividades desenvolvidas no decurso do estagio curricular e apresentar
os projetos desenvolvidos no mesmo.

0 quarto capitulo é onde queremos colocar o desenvolvimento da cole¢ao capsula.
Com todos os processos de trabalho, incluindo painéis, esbocos, fichas técnicas,
ilustracoes, etc. Sera neste capitulo que iremos mostrar o resultado do trabalho da
colecdo e como ficaram as pecas desenvolvidas, através de uma pequena sessdo
fotografica, e poderemos entdo perceber se os objetivos definidos inicialmente serao
ou ndo solucionados conforme o pretendido.

O quinto e o ultimo capitulo em que sdo apresentadas as conclusdes que tiramos
de todo o trabalho e onde apresentamos respostas para as questoes iniciais. Também
é neste capitulo que encontramos as referéncias bibliograficas e os anexos.
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2. Area
Design de Vestuario e Téxtil.

3. Tema
Técnicas de trabalho artesanal aplicadas numa colegdo capsula de pecas de
vestudrio e acessorios.

4. Titulo
Estagio Curricular na Marca Susana Bettencourt

&

Colecao Capsula: Coleness Angelz

5. Campo Investigativo

Este trabalho visa investigar a ligacdo entre as praticas artesanais com o design de
vestuario e téxtil.

6. Problema/ Problematica

Durante o estagio curricular foram desenvolvidos alguns projetos de trabalho
artesanal, os quais obrigaram a mestranda a aprender como desenvolver estas
praticas e como aplica-las em diversos produtos. Com isto, a discente quis
desenvolver uma cole¢do capsula aplicando os conhecimentos adquiridos ao longo do
estagio, sendo que, esta colecdo ndo seria a pensar na marca Susana Bettencourt, mas
sim, de forma a aplicar as técnicas artesanais, em articulacio com a dimensdo do
design, para responder as necessidades dos publicos atuais do produto moda.
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7. Questdes de Investigacao

Questao Principal:

Podera a aplicacdo de técnicas artesanais no design de moda contribuir para a
valorizacdo do produto de moda e assim, dar resposta as exigéncias do mercado
atual?

Outras Questoes:

Como poderao ser aplicadas as técnicas de trabalho artesanal aprendidas durante
o estagio curricular no desenvolvimento da cole¢ao?

Sera possivel a criacdo de uma colecdo onde todas as pecgas se desenvolvem
somente através do trabalho manual?

8. Objetivos

A discente, ao realizar este estdgio, agregava varios objetivos que pretendia
alcancar.

Objetivos Gerais:

Aplicar os conhecimentos adquiridos durante o estdgio curricular na marca
Susana Bettencourt;

Aprendizagem de técnicas artesanais e exploracdo da sua aplicacao no design de
moda;

Conciliar o design de vestuario com praticas de criagdo artesanais;

Criar uma solucdo assente em preocupacdes ambientais, sociais e econdmicas.

Objetivos Especificos:

Criar uma colecdo capsula com praticas artesanais, com um design inovador e que
responda as necessidades do consumidor de moda sustentavel.
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9. Metodologia de trabalho

Pelo facto de ser uma experiéncia pratica, a discente realizou uma metodologia
mista: intervencionista e nao-intervencionista.

Este trabalho foi baseado em varias etapas: primeiro, a selecdo do tema de
investigacao - “Técnicas de trabalho artesanal aplicadas numa cole¢do capsula de
pecas de vestudrio e acessérios” - seguindo-se o titulo do relatério - “Estagio
Curricular na Marca Susana Bettencourt & Colecao Capsula: Coleness Angelz”. E
acompanhando os restantes tépicos do relatorio.

Para a elaboragdo do relatdrio recorreu-se essencialmente a uma metodologia
ndo-intervencionista, fazendo-se uma revisdo da literatura de forma a recolher
informacao sobre o tema.

No estagio foi utilizada, maioritariamente, uma metodologia intervencionista
(excepto em pesquisas e recolhas de informagdes que por vezes eram necessarias),
com uma base qualitativa, a investigacdo ativa. Pelo facto de, durante o estagio,
termos mais trabalho pratico.

Tal como no estagio, também no desenvolvimento da colecio a metodologia
utilizada esteve mais centrada na metodologia intervencionista, com uma base
qualitativa e na metodologia ativa. A aluna passa pelo processo de pesquisa e
planeamento (metodologia ndo-intervencionista) quando desenvolve a cole¢do, mas
como é habitual no desenvolvimento de colegcdes, prevalece a metodologia
intervencionista.

Assim, a discente explica todo este processo através do esquema seguinte:
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Tabela 1 - Esquema referente a organizagio do trabalho (fonte prépria).

Area
Design de Vestuario e Téxtil

Tema
Técnicas de trabalho

artesanal aplicadas numa
colecdo capsula de pecas de
vestuario e acessorios.

Titulo
Estagio na Marca Susana Bettencourt

& Colegao Capsula: "Coleness Angelz"

D110P.I0|dXT 2SP

Revisdo da Literatura

Enguadramento Tedrico

Argumento
A realizacdio da colecdo capsula

com base em praticas artesanais
executdvel, devido aos conhecimentos
adquiridos no estagio curricular na
marca Susana Bettencourt.

DANDJISUSY 8SD

Investigacao Ativa

Interna Externa
(Estagio) (desenvolvimento
da Colegto)

Pré-Conclusdes

Conclusoes

DAIDI[OAY 85D

Contributos/ Recomendacdes
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Quanto a metodologia de trabalho da marca Susana Bettencourt podemos dizer
que esta segue a metodologia mista, intervencionista e nao-intervencionista.
Comecando pela pesquisa, passando para a selecdo dos materiais, desenvolvimento
de esbocos, desenvolvimento de protétipos e experimentacdo das técnicas e padroes
que se pretendem usar, criacdo das pegas finais, planeamento da apresenta¢do da
colecdo e, por fim, definir um plano de comunicagdo para apresentar a colecao.

Tabela 2 - Esquema da Metodologia Projetual da Marca.

Pesquisa

Defini¢@io de Conceitos
Desenvolvimento de Moodboards

Procura de Materiais
Desenvolvimento de Esbogos

Experimentagao de Técnicas
e Padrdes a Usar

Selecdo dos Finais

Prototipagem
Fichas Técnicas

Criacdo das Pecas/ Produtos
Finais em Fabrica

Fitting e Alteragoes
Produtos Finais
Planeamento da Apresentacdo
da Cole¢do

Publicitagao da Nova Colegdao
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10. Motivacoes

Marcas de slow fashion e trabalhos artesanais sempre despertaram a atenc¢do da
mestranda.

Sabendo que uma marca slow fashion tem mais restricées no que diz respeito a
quantidade de producdo, tencionava-se compreender de que forma uma marca de
slow fashion é sustentavel economicamente comparando com marcas de fast fashion.

O estagio na marca Susana Bettencourt foi a escolha certa para a mestranda, pois
esta aliava o conceito de slow fashion e a criagdo de pecas através do artesanato. Este
trabalho permitiu a aluna desempenhar diversas fun¢des dando-lhe a possibilidade
de explorar aptiddes a nivel do design de vestuario e téxtil e ainda, adquirir novos
conhecimentos e experiéncia profissional.

Tudo isto motivou a discente a querer compreender melhor e a saber mais sobre a
forma de aliar o artesanato, o design e o slow fashion desenvolvendo a sua prépria
colegdo capsula.

11. Beneficios

O maior beneficio é o contacto direto que a mestranda obteve com o meio
profissional na sua area de estudo.

Neste estagio a aluna teve oportunidade de colocar em pratica muito do que
aprendeu ao longo do seu percurso académico e ainda, adquirir novas competéncias e
conhecimentos.

Noutra perspectiva, também a marca onde se desenvolveu o estidgio beneficiou
com todo o trabalho da mestranda.

12.  Argumento

A realizacdo da colecdo capsula com base em praticas artesanais é exequivel, devido
aos conhecimentos adquiridos no estagio curricular na marca Susana Bettencourt.
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13. Fatores Criticos

O estagio curricular e o desenvolvimento da colecdo capsula estiveram sujeitos a
diversos fatores que influenciaram o seu desenvolvimento, de forma positiva
(sucesso) ou negativa (insucesso).

Fatores Criticos de Sucesso

Um dos mais importantes fatores de sucesso é a relacdo interpessoal estabelecida por
todos os intervenientes (designers, orientadores, colegas...). A empatia, a interajuda e
o respeito foram fatores essenciais para o bom desenvolvimento de todo este
trabalho e que contribuiram para o bom desempenho do mesmo.

A vontade de aprender e obter novas experiéncias também foram pontos essenciais,
para o desenvolvimento pessoal, profissional e de superacao.

A discente contou sempre com o apoio daqueles que a rodeavam para que, no final,
apresentasse resultados de exceléncia, tanto a nivel do estdgio como no
desenvolvimento da colegdo.

Fatores Criticos de Insucesso

Os fatores de insucesso estiveram relacionados com problemas pessoais, o que levava
a uma falta de auto-estima e autoconfianca da prépria discente enquanto realizava o
trabalho.
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14. Calendario Previsional

Para completar o trabalho e facilitar a percep¢ao do tempo disponivel para formatar
cada tarefa, criamos um calendario previsional global, onde incluimos o estagio, o
desenvolvimento da colec¢do e a construcao e finalizacdo do documento do relatério.

Tabela 3 - Calendario Previsional de todo o trabalho.

Set. Out. o Dez. Jan Fev. Mar. Abr. Mai, Jun, Jul Ago, Set, Qut New, Dez.

Mes

Foges
Estagho Curricular
Disgsertagdo

Recolha de informagdes
para a dissertagdo

Analise dainfarmagas

de informogao, e
ac estagio
Invesigogan Ativa

Projeto

Revisdo de todo o
trabalha

Pré-conclusdes
Conclusdes

Redacho da discertagan

Entrego dao dissertogdo
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Capitulo Il - Enquadramento Teérico

15. Estado da Arte

Moda

Design
de Moda

Designers A Moda
de Moda em Portugal

Susana Slow

: Fashion
Bettencourt

Trics/
Malhas
Croche

Renda de bilros

Artesanato/
Artesdo

Fig. 1- Diagrama do enquadramento tedrico (fonte prépria).

Para desenvolver o trabalho final é necessario organizar e pesquisar sobre a
marca Susana Bettencourt, sobre a area de estudo do design de vestudrio e téxtil e
ainda, sobre as técnicas artesanais aprendidas e desenvolvidas ao longo do trabalho e,
ainda, sobre o slow fashion e a sustentabilidade na moda.

Neste caso, o estado da arte vai ser dividido por tépicos, tal como podemos
observar no diagrama do enquadramento tedrico. Estes tém como principal objetivo
dar a conhecer os temas e os subtemas que serdao abordados.

Primeiramente, iremos falar sobre a moda, o design de moda e, ainda, designers de
moda, isto deve-se ao facto da area de estudo principal, para a obtencao do grau de
mestre, ser design de vestuario e téxtil.

Apos esta primeira abordagem, iremos restringir a moda a Portugal e analisar o
que acontece nesta area dentro do nosso pais.

Em seguida, sera abordada a marca na qual decorreu o estagio curricular - Susana
Bettencourt. Vamos falar um pouco sobre o conceito de slow fashion e também sobre
a sustentabilidade na moda, uma vez que Susana Bettencourt e cole¢do capsula criada
estao inseridas neste conceito.

11
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Abordaremos temas sobre as técnicas de trabalho aprendidas no periodo do
estagio e levadas a cabo no desenvolvimento da colecdo capsula desenvolvida pela
mestranda. Sendo esses temas: tric6/ malhas, croché, renda de bilros e artesanato/
artesao.

Por fim, iremos investigar a relagdo entre o artesanato, a arte e o design. A uniao
destes conceitos é importante para o trabalho porque a colecdo capsula que sera
desenvolvida pela mestranda ird ser feita através de técnicas artesanais, com um
design modernizado e que, poderdo considerar-se pecas de arte, por serem Unicas e
tornarem a visdo artistica da discente numa realidade.

1. Moda

Definir o que é a moda pode ser complicado e até mesmo confuso. No entanto,
alguns conceitos conseguem demostrar-nos de uma forma mais clara o que podera
ser, ou que podera significar este conceito. Assim, canalizamos algumas dessas
opinides e organizamo-las de forma a criarmos uma ideia mais clara e simples do que
podera ser a definicdo daquilo que é a moda.

“Moda, s.f. uso corrente; costume; gosto; fantasia; maneira essencialmente mutdvel e passageira de se comportar e, sobretudo,

de se vestir; cantiga; dria; em estatistica, o valor mais frequentemente representado numa série de observagées, dominante; andar
na -: vestir o que mais se usa; passar de -: deixar de se usar; deixar de ser do gosto da maioria; ver em que param as - s: esperar que
se modifique qualquer conjuntura atual para se tornar uma atitude definitiva; a - de: segundo a maneira de conceber ou de

organizar as coisas de. (Fr. mode, do latim modu).” (DUARTE, 2004, pag.11.).

Segundo o dicionario de lingua portuguesa da Porto Editora (Infopédia), moda é:

Um uso, um habito ou uma forma de agir; uma carateristica de um determinado
meio ou de uma determinada época; um costume; um uso corrente, uma pratica que
se generalizou; um estilo que prevalece e é passageiro de comportamento; o vestuario
ou a maneira como nos apresentamos em geral; uma tendéncia; a inddstria ou o
comércio do vestudrio; o estilo pessoal/ o gosto; um habito repetido; uma mania; uma
fixacao.

As autoras MARTINS (2017), RIEZU (2011) e DUARTE (2004) falam-nos muito
sobre o que é a moda e, pegando nas trés criamos um conceito simples e muito
perceptivel do conceito de moda. Segundo as autoras a moda é um fenémeno social
poderoso que estimula sentimentos, desejos e acdes e tém um cariz de grande
importancia econémica (MARTINS, 2017). E um negécio, que atrai expectativa,
atencao dos média, dinheiro e curiosidade (RIEZU, 2011). E um fenémeno sem
fronteiras. Primeira manifestacao da cultura global que une todo o mundo através da
imprensa, da internet, da televisdo, da publicidade e mesmo, através das montras das
lojas (DUARTE, 2004). Este fenémeno esta ligado a juventude, pois nasce da
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interpretacdo iconoclasta que esta geracdo faz de cada época, através dos jeitos dos
mais velhos (RIEZU, 2011).

LIPOVETSKY é um autor revolucionario do seu tempo, que via o conceito de moda
de uma forma muito clara, conseguindo fazer-nos entender que moda pode ser mais
do que aquilo que vimos até agora e ndo esquecendo que este conceito nunca deixa de
estar associado a negocios e a poder. Pois a moda é um mecanismo que regula as
escolhas/ preferéncias da sociedade, através de uma espécie de “pressao social”, a
moda acaba por indicar aquilo que devemos usar, consumir ou fazer (sendo este o
poder da moda - o de ditar aquilo que a sociedade deve ou ndo consumir). Tornando-
se num habito repetitivo (Conceito.de, 2013).

A nossa forma de vestir reflete, cada vez mais, aquilo que somos ou aquilo que
sentimos no nosso dia a dia. E a forma como nos apresentamos ao mundo e a nossa
forma de auto-expressdo, sem termos que falar para que nos possam perceber ou
conhecer. Desta forma, entendemos que a moda tem um vocabulario de inten¢des
subconscientes e consegue demostrar o nosso posicionamento e comportamento
(demostra quem somos a sociedade que nos rodeia). Ao escolhermos aquilo que
queremos e 0 que ndo queremos ter estamos a demostrar a nossa posi¢cdo perante a
sociedade (FIALKOWSKI e RIBEIRO, 2014).

LIPOVETSKY (1989) defende que a moda se tornou uma institui¢ao social a partir
do momento em que surgiu o prét-a-porter e passou a estar ao alcance de todos. Ao
mesmo tempo que este fenémeno nos trouxe liberdade de escolha veio também
influenciar as nossas decisdes, 0s nossos gostos e a nossa maneira de ser.
Confirmando assim que este fendmeno alcan¢ou poder perante a sociedade. A partir
desse acontecimento as pessoas comeg¢aram a seguir uma légica de consumo baseada
no capitalismo e no desejo pela compra.

E se analisarmos a moda ao longo dos tempos percebemos que ela foi mudando
consoante a historia, mas também ela tomou muitas vezes o leme e alterou a prépria
histéria, por exemplo, quando as mulheres comecaram a usar cal¢as no seu dia a dia
(FIALKOWSKI e RIBEIRO, 2014). No ano de 1800, em Paris, saiu uma leia levava a
prisdo mulheres que usassem calgas. E foi apenas com a Il Guerra Mundial e a
necessidade de colocar as mulheres ao comando do trabalho masculino, que as calgas
passaram a ser usadas no dia a dia da mulher (RASPANT]I, s.d.). Este é apenas um
exemplo de como o vestuario e a moda podem ter um grande impacto na sociedade
em que vivemos.

“Com a guerra a mulher precisou de ingressar no mundo dos homens, por meio do trabalho, dando um passo decisivo para
a emancipagdo feminina. E essa necessidade fez com que a moda sofresse um processo de evolugdo com grandes mudangas

nunca antes visto na histéria” (FIALKOWSKI e RIBEIRO, 2014).

Com a evolucdo da humanidade as atividades de consumo transformaram-se. Foi a
Revolucao Industrial que abriu caminho a produc¢ao e consumo excessivos, dando ao
consumidor novas formas de comercializacdo. O que deu origem a uma intensificagcdo
ao consumismo de massa. Pois o consumidor tinha ao dispor muito mais do que
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aquilo havia tido antes e, com o aparecimento do crédito, também teria um acesso
facilitado a compra, tornando a aquisicdo de bens facil e imediata, apoiando uma
sociedade hedonista disposta a gastar, influenciada pelos midia e as publicidades -
meios que demostravam “aquilo que estava na moda” (CARACIOLA, 2018).
Comecando assim o ciclo do consumo excessivo pela moda.

“Essa nova fase é caracterizada pelo hiperconsumo e pelo hipernarcisismo, refletindo o gosto pelas novidades, a promogao

do frivolo, o culto ao desenvolvimento pessoal e ao bem estar como parte de uma ideologia hedonista” (CARACIOLA, 2018).

Nos dias de hoje a moda segue um caminho diferente, onde segundo MURCHO,
para a revista Vogue Portugal, em 2019 a moda estava:

Mais fast, menos fashion. Mais semanas, menos Moda. Mais looks do dia, menos tendéncias da estagdo. Retrato de uma
industria que comegou por vender roupa, depois vendeu sonhos, e agora vende... bom, agora vende um pouco de tudo (MURCHO,

2019).

A grande questao que comega a surgir em pleno ano de 2023, sobre a moda nos
dias que correm, é se o fast fashion alguma vez podera desaparecer. Com a forte e
crescente pratica das marcas e dos consumidores pelo slow fashion, muitas duvidas
comecam a surgir acerca do que poderd acontecer as cadeias de moda rapida. No
entanto, a verdade é que é dificil que a moda rapida deixe de existir, uma vez que é a
que continua a gerar mais lucro para as empresas. Mas esta é uma questdo e uma luta
que ainda tem um longo caminho a percorrer (euronews.pt, 2022).

Terminemos este tema, sobre a moda, com uma perspectiva de Gilles LIPOVETSKY
(1997) que nos diz que a moda ja atingiu o seu proposito. Referindo que
historicamente esta ja alcangou o topo do seu poder, conseguiu construir as
sociedades a sua imagem e passou de periférica a hegemonica/ suprema.

2. Design de Moda

Segundo FILHO, ABDALA e CAMARGO (s.d.), a pratica do design de moda é algo
que ndo ¢é possivel porque a moda ndo é uma area especifica, mas sim, uma area que
engloba muitas outras areas em si. Dai os autores acreditarem ser possivel praticar
uma area dentro do design de vestuario, do design de calgado, do design téxtil, do
design de acessérios, etc.,, mas ndo, no design de moda em si. “O design é uma das
atividades fundamentais da moda, mas ndo é o seu fim.” Para o design a industria é
um ponto fundamental, por outro lado, para a moda a industria nao é obrigatoria, as
vezes, nem € necessaria (FILHO, ABDALA e CAMARGO, s.d.).

Assim, percebemos que o design e a moda sdo duas areas que se complementam
entre si. E que estudar design de moda engloba ter formacdao em muitos outros ramos,
relacionados com aquilo que é a moda (MORELLI, 2017).
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3. Designers de Moda

“O designer de moda é aquele que estd completamente envolvido com o tempo em
que vive e com a sua sensibilidade.” (DUARTE, 2004, pag.46)

Segundo a frase de DUARTE (2004), para ser designer de moda é essencial que os
profissionais estejam atentos aquilo que os rodeiam e que estejam em constante
alerta para o que esta a acontecer na sociedade, ndo s6 na area da moda, mas sim a
nivel global, acompanhando noticias e seguindo assuntos importantes que moldem a
sociedade e sejam assunto de criticas e mudancas. Esta é uma profissdo exigente mas
que, infelizmente, ainda ndo é vista da maneira que merece (como arquitetos ou
advogados que recebem o reconhecimento da sua profissdo). Estes profissionais, sao
entendidos como uma profissdo com um status inferior aquele que apresentam na
realidade. Para se chegar a designer, seja de que area for, é preciso ter estudos, saber
trabalhar e estar em constante evolucdo (com as mudangas socioculturais,
econdmicas, etc.). No entanto, esta profissdo é vista como ndo tendo estudos ou
capacidades de trabalho (SMITH, s.d.).

Para acompanhar os consumidores os designers de moda tém de criar imagens que
reflictam o mundo particular (o do criador) e um mundo coletivo (o do publico), onde
ap0ds tomarem forma vestem um publico que esta pronto a pagar para consumir essas
imagens. Assim, os designers de moda sdo considerados catalisadores de referéncias
sociais e culturais e traduzem mensagens socioculturais que vdo muito além de
simples roupa. Transcendendo aspetos fisicos do produto e dando ao consumidor
uma satisfacdo/ insatisfacdo das suas necessidades de consumo - seja para alcangar
um status social, pela estética ou pela necessidade de pertencimento a um
determinado grupo social (FILHO, ABDALA e CAMARGO, s.d.).

Ser profissional de design de moda pode ser desgastante e até mesmo dificil, pelo
facto de que o publico poder ser muito critico e porque, nos dias de hoje, as
tendéncias estdo em constante mudanca e por vezes pode ser dificil para um designer
conseguir acompanhar em pormenor aquilo que o consumidor procura. E para
entendermos de forma mais clara este problema, podemos ler um pouco do trabalho
de ROSARIO (2017) e de SMITH (s.d.). “Ser um designer de moda, trabalhar em atelier,
realizar pegas singulares torna-se cada dia mais dificil, apesar de existirem pessoas que
primam pela singularidade e exclusividade que um designer lhe consegue oferecer.”
(ROSARIO, 2017, péag.28). A profissio de um designer pode tornar-se muito
desoladora para os proprios profissionais, pois podem fazer trabalhos que acham ser
incriveis e ndo serem bem aceites pelo publico (SMITH, s.d.). Este trabalho é
desvalorizado, assim como, as pecas que criam, o tempo e o esfor¢o que investem nos
seus projetos, que ndo sao vistos da forma que merecem e a sociedade nao lhes
confere o valor econémico que detém na realidade (TEBALD], s.d.).

Além das dificuldades mencionadas anteriormente, o designer de moda tem de
enfrentar outros problemas como: conseguir manter o equilibro entre a inovacgao e a
praticidade, sendo que quando os clientes pedem trabalhos inovadores deveriam
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saber que esse tipo de trabalhos tém custos acrescidos, o que na realidade nao
acontece. Existe ainda o problema da desvalorizagao dos designers qualificados, sendo
que ha empresas que preferem contratar pessoas com pouca experiéncia e estudos,
de forma a terem que pagar-lhes menos (TEBALD], s.d.).

Noutro ponto de vista, existe quem compare a profissao de um designer de moda a
de um artista plastico, afirmando que um Dali e um Dior estdo no mesmo patamar, a
nivel artistico. Declarando que, o trabalho de um criador de moda pode ser visto
como arte. Mas no meio de tantos (e cada vez mais) designers de moda, sdo raros
aqueles que podem criar pecas comparadas a obras de arte. Esta é uma forma de
visdo sobre esta profissdo, que ndo agrada a muitos designers (KRATZ, 2016). Como
por exemplo, o caso de Coco Chanel que ndo tinha qualquer tipo de medo em definir a
moda como um negocio e ndo como arte (FERRAZ, 2021). Este tema faz-nos pensar
que a visdo de arte na moda exige uma reflexdo mais profunda acerca do processo
criativo e do desenvolvimento levado a cabo pelo designer (KRATZ, 2016).

“Visiondrios, disruptivos e inovadores, pegaram na Moda pelos pés, viraram-na de cabega para o chdo e abanaram-na até que
todas as regras caissem e desmoronassem, como sé os verdadeiros génios conseguem. Audazes aos olhos de uns, maniacos aos olhos
de outros, foram eles que nos ensinaram a querer mais do que o tecido, o corte e a costura.” - Vogue Portugal, por BOZINOSKI,

2019.

Esta frase de BOZINOSKI aborda o tema da comparagcdo da arte com a moda.
Refletindo sobre alguns designers que marcaram a histéria da moda, com as suas
criagdes revoluciondrias e que fazem histéria e servem de inspiracdo até aos dias de
hoje. Alguns desses designers sao:

Elsa Schiaparelli:

A primeira a usar fechos visiveis na alta-costura; introduziu o vestido wrap e o
vestido-tuxedo; inventora das culotes; precursora do power suit; introduziu o sutia no
fato de banho feminino; criou a cor rosa choque; e, por fim, uniu forgas para colaborar
com grandes nomes da sua época como Jean Cocteau, Salvador Dali e Van Dogen
(BOZINOSKI, 2019).

Ao contrario de Coco Chanel, Schiaparelli via a moda como arte e usava-a para se
expressar (BOZINOSKI, 2019).
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Fig. 3 - Algumas criagdes da designer Elsa Schiaparelli (imagem retirada do site: lonewolfmag.com, por
ROCHE, s.d.).

Jean Paul Gaultier:

Conhecido como o enfant terrible (infante terrivel) da moda, continua a ser um
simbolo de provocacao.

Recusa dar/ mostrar aquilo que os outros esperavam ver e interpretava o
vestudrio (feminino e masculino) de uma forma incomum. Com as suas criacdes
provocadoras, fez questionar cédigos, tradicdes, esteredtipos e clichés relacionados
com a figura feminina. Abordou temas como a hipersexualidade e estabeleceu-se
como transgressor social da industria da moda (BOZINOSKI, 2019).
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Fig. 4 - Imagem do designer Jean Paul Gaultier (retirada do site: www.standard.co.uk, por BEER, 2020).
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Fig. 5 - Jean Paul Gaultier FW 2014/15 (imagem retirada do site: www.itsliquid.com, s.a., 2014).
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Thierry Mugler

Thierry Mugler é um dos nomes da moda mais influentes, pela sua criatividade e
inovacao. Conhecido por ter trazido liberdade ao mundo criativo. Foi a inspiracao de
outros designers de renome como Lee McQueen. Mais que roupa, ele apresentava arte,
com espetaculos cheios de fantasia, que enalteciam a beleza e o corpo feminino. Este é
o designer que abriu portas para nomes como Alexander McQueen e John Galliano
(BOZINOSKI, 2019).

Fig. 7 - Varias criacdes de Mugler (imagens retiradas do site: sites.imsa.edu, por PAVILIONIS, 2022).
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4. A moda em Portugal

A COVID-19 veio influenciar todo o mundo e o setor téxtil ndo foi excecdo. “A
pandemia veio trazer mudang¢as na forma de trabalhar da industria de vestuario,
impulsionando tendéncias e exigindo a capacidade de adaptacao a alteragdes nos
padrdes de sourcing (...)"” (s.a. 11.08.2021, no site portugaltextil.com, Covid-19 muda
industria do vestudrio).

Em Portugal os designers viram o seu trabalho ser comprometido, entrando neste
desconhecido muitos tiveram grandes perdas, tendo de desempregar muitas pessoas
e até mesmo, de fechar lojas devido aos prejuizos causados pela pandemia. “O futuro
da moda, como a conhecemos, estd comprometido e vai demorar algum tempo até
voltar a ser como antes” afirma Luis Buchinho, quando se comecaram a sentir os
impactos da pandemia, numa entrevista para o jornal Publico (PINHEIRO, 2020).

“0 impacto da pandemia em Portugal ndo foi diferente e uma maior aposta no meio
digital foi uma bédia de salvagdo para os designers.” (CAETANO, 2020). Os designers
portugueses comecaram entdo a reinventar-se e a descobrir novas formas de
comunicar e fornecer aos consumidores todo o seu trabalho através dos meios
digitais que existem hoje em dia, tal como no resto do mundo, surgiram formas
distintas de apresentar colecdes e de continuar a dar aos consumidores acesso as
tendéncias e as novas criagdes. Como ja referido na citagdo de CAETANO, isto nao
seria possivel sem as redes sociais e a facilidade que estes meios nos trazem de
comunicar com os outros.

Muitos criadores de moda ja4 comegcavam a conhecer e a ligar-se mais com os
consumidores através das redes sociais e de outros meios da internet, através de
campanhas de marketing, mas a pandemia veio forca-los a aprender mais sobre estes
meios de comunica¢do. A grande maioria das cole¢cdes dos designers de moda
portugueses comegou a ser transmitida através de live streamings e depois colocadas
nas paginas dos designers e das associagcdes de moda, Portugal Fashion e Moda Lisboa,
para estarem sempre disponiveis para os consumidores. Em marcas mais pequenas,
as estratégias também passaram pelo uso dos meios digitais para comunicarem com
os consumidores.

Com tudo isto, percebemos que a moda em Portugal estd a mudar de diversas
formas. Os criadores portugueses estdo a melhorar as suas identidades e a integrar
novas formas de promover os seus produtos de maneira a terem um contacto mais
direto com os seus consumidores e, consequentemente, entender aquilo que estes
querem/ precisam. A nivel mundial comeca-se a sentir uma mudanga de
comportamento dos consumidores, optando cada vez mais por consumir menos e
com mais qualidade de produtos. (ANDRADE, 2020).

Também a designer Susana Bettencourt sentiu o impacto da pandemia COVID-19.

A criadora artesd decidiu redireccionar a estratégia da sua marca para o digital

passando a estar mais presente no website e nas redes sociais, de maneira a ter uma

ligacdo mais préxima com o publico, esta mudanca veio de encontro ao que a marca
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tinha planeado mesmo antes da pandemia, pois ja queria ter uma voz mais ativa
nestes meios, sendo que o confinamento s6 veio acelerar todo este processo (s.a.,
2020, site portugaltextl.com).

Esta evolugdo dos novos designers, da sua forma de comunicagdo e de criacdo em
crescimento e a serem cada vez mais reconhecidos no seu trabalho a nivel
internacional, contrasta com o oposto do que acontece no ensino de design de moda
no pais. Em Portugal existem varias gaps relacionadas com o ensino de design de
moda, por falta de contetidos, criatividade e empreendorismo. O oposto daquilo que
tem acontecido noutros paises, onde se investe no empreendorismo de forma a
completar os curriculos formativos (FERNANDES, 2019).

Sobre a sustentabilidade na moda portuguesa:

O tempo pds-pandemia levou a mudancas em todo o mundo. O ano de 2022 foi o
ano de recuperacdo da Covid-19 em todos os setores, incluindo na moda. Apéds as
cadeias de abastecimento serem cortadas, os designers de moda tiveram que
reinventar formas e estratégias de continuar o seu trabalho, no entanto, foi também
com a pandemia que se reinventaram formas de divulgacao e criagdo, abrindo portas
para o mundo digital. Houve ainda um ganho no posicionamento da sustentabilidade
na moda. - Com a pandemia as fabricas e industrias pararam por completo de
trabalhar (por determinados periodos de tempo) e os sinais de mudancas
atmosféricas foram notaveis em 84% dos paises, a nivel mundial, demostrando como
a industria realmente esta a afetar o meio ambiente (PINA, 2022). - Os designers e os
consumidores perceberam como era fundamental a implementacdo da
sustentabilidade na moda (BARNABE, 2022).

Esta frase de BARNABE (2022) completa o paragrafo anterior, dizendo:

“Este é 0 ano de recuperacdo da industria da moda, depois de uma pandemia que quebrou as cadeias de abastecimento. Se
o digital e o sustentavel sdo as grandes bandeiras do sector, o pais avang¢a gragas ao trabalho de designers e marcas que se cosem

com as linhas verdes do futuro.”

A nivel internacional, Portugal é reconhecido por ser o pais com mais produtores
de confianga no que toca a moda sustentavel (BRANDS' ECO, 2022).

Um exemplo de uma marca sustentavel portuguesa é a marca ISTO. A ISTO tem
uma iniciativa chamada Factourism, onde tem como objetivo mostrar todo o
desenvolvimento de fabrico dos seus produtos, convidando as pessoas a passarem o
dia para conhecer a sua forma de producdo. Desta forma a marca consegue provar
que é realmente sustentavel (BARNABE, 2022).

O objetivo da ISTO é dar a conhecer aos consumidores exatamente aquilo que
vestem. Com o intuito de, um dia, esta ser uma atividade natural e exigida pelos
consumidores (BARNABE, 2022).
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Fig. 8 - Site da marca ISTO (acedido em: www.isto.pt acedido a 26.07.2023 as 21:17h.).
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Fig. 9 - Informacao referente ao ciclo de produg¢do da marca ISTO em 2021 (retirado do site: www.isto.pt
acedido a 26.07.2023 as 21:17h.).

Portugal exporta quase tudo o que produz (mais de 80%) e, por esta razao, a nivel
internacional estd muito bem visto no que toca a sustentabilidade dos seus produtos

(BRAND’S ECO, 2022).

“A nova tendéncia nio é sé criar, mas sim criar conscientemente. Os novos
designers constroem as suas cole¢des sob um novo mote.” Este é um conceito cada vez
mais usado pelos designers de moda em Portugal, que se preocupam em ter cole¢des
sustentaveis (BARBOSA e GUERREIRO, 2022), onde a marca ISTO (e muitas outras)
nos dao a conhecer esta nova realidade, as marcas comegam cada vez mais a
preocupar-se por dar a conhecer ndo s6 os seus produtos mas também a sua forma de
produgao.

Comecamos agora a ver o principio de uma mudan¢a no que toca a
sustentabilidade na moda. Os consumidores continuam a ter um acesso facilitado a
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marcas de moda fast fashion, devido ao seu baixo custo, mas algumas destas empresas
ja comecam a querer mudar e a preocupar-se por terem uma ética mais sustentavel
(BARBOSA e GUERREIRO, 2022). Um grande exemplo disto é a marca H&M. “Estamos
constantemente a tentar melhorar a sustentabilidade dos nossos produtos. Queremos
liderar a mudanga em dire¢ao a um futuro mais sustentavel no mundo da moda (...)".
A H&M esta a tentar implementar a sustentabilidade de forma total na sua marca,
utilizando materiais mais sustentaveis, aceitam roupas velhas, trapos e reutilizam as
mesmas para a producdo de novos produtos como toalhas e lengbis. Além de tudo
isto, esta marca que se insere no ramo do fast fashion come¢a a vender os seus
produtos com precos mais justos, de forma a implementarem também uma economia
sustentavel aos seus produtos (site www2.hm.com/pt, s.d.).

5. Sobre Susana Bettencourt

Susana Bettencourt nasceu nos Acores, mais especificamente, em Sao Miguel.
Viveu mais de dez anos em Londres, onde se licenciou em Design de Moda com
especializacdo em Malhas, na Central Saint Martins College of Art and Design e ainda,
fez o mestrado em Moda Digital, na London College of Fashion (MISCIAGNA, 2020).

Trabalhou com alguns designers antes de se lancar com nome préprio, sendo eles:
Broke Roberts, Alexandra Moura e Fatima Lopes (site portugalfashion.com).

Comecou a dar os seus primeiros passos como desigher autbnoma no ano 2011,
ano em que vestiu Lady Gaga e comecou a lancar-se em Portugal através da
plataforma do Portugal Fashion (site Portugal Fashion). Também neste ano mostrou a
sua primeira colecdo na London Fashion Week’s  Exhibition (site
susanabettencourt.com). Desde entdo, tem estado presente em diversos certames
internacionais, em showroom ou desfile (site do portugalfashion.com). Esteve presente
em Londres (London Fashion Week’s Exhibition), Paris (no trade show parceiro oficial
da Semana da Moda de Paris), Copenhaga (Vision Copenhaga), Malasia (evento em
Kuala Lumpur), Roma (no ambito do Portugal Fashion) e, recentemente, alcangou o
Canada (Semana da Moda de Vancouver, no Canadd). Isto demostra-nos que a marca
tem uma forte presenca internacional, estando, segundo a designer, agora a crescer
mais nacionalmente, talvez devido a Pandemia da COVID-19 (site portugaltextil.com).

Susana Bettencourt é uma marca de slow fashion, sustentavel, que aproveita e
respeita o material com que trabalha. A marca constréi desde o fio até a peca final. E
conhecida, especialmente, pelos padrdes fortes e exclusivos que assentam em
jacquards perfeitos e pelas pecas manuais de grandes dimensdes. A sua producao
atual é feita toda em Portugal. A inspiracdo para as cole¢des normalmente surge dos
problemas atuais da sociedade e nos contrastes graficos. Assim, podemos concluir
dizendo que, Susana Bettencourt oferece pecas Unicas que levam muito tempo a ser
construidas, com trabalhos manuais incriveis, jacquards Gnicos e estampados. Os seus
produtos sdo acessiveis e modernos, prezando sempre o conforto e a qualidade das
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pecas (site da marca susanabettencourt.com). “Todas as pegas sdo uma fusdo entre
trabalho artesanal e trabalho digital.” (MISCIAGNA, 2020).

E importante referir ainda que Susana Bettencourt se opde a massificacdo atual,
protegendo a ideia de um futuro sustentavel e apoiando a desaceleragdao do consumo,
promovendo um consumo mais consciente, fazendo menos colecdes do que era
suposto (MISCIAGNA, 2020).

A marca Susana Bettencourt nao segue tendéncias, pois nao se identifica com esse
modo de trabalho, a sua inspiracdo insere-se numa linha continua, dando forga,
caracter, viabilidade e uma credibilidade maior a sua marca. O seu publico sabe muito
bem aquilo que procura e é por esse meio que esta se guia e ndo de forma a atingir as
tendéncias de mercado (que estdo em constante mudanca).

“A minha marca tem uma identidade, tem um fio conceptual condutor entre as colegbes que adoro seguir e evoluir. Para além

disso, tem um ptblico alvo com uma voz muito ativa, é isso que eu sigo”- Susana Bettencourt. (MISCIAGNA, 2020).

Ao ter que se adaptar aos novos tempos encontrou através dos meios digitais uma
ligacao mais préxima com os seus consumidores, sendo esta a forma mais direta que
a designer encontrou de comunicar com o seu publico (site Portugal Téxtil).

“Alterdmos a forma de comercializar porque, com a pandemia, as [lojas] multimarcas, a partir de abril, houve ali uma
quebra, entdo ndo tivemos essa seguranga nem para a colegcdo de inverno nem para a colegdo de verdo. Como ndo tivemos isso, e jd
na altura da pandemia, reforcdmos muito o nosso site, reforcdmos a nossa comunicagdo, o que, para mim, é um grande choque

porque ndo me é natural - sou uma artesd e uma malheira de coragdo.” - Susana Bettencourt. (site Portugal Téxtil).

6. Slow Fashion

Foi através do movimento “slow food” que comegaram a surgir outros movimentos
lentos, um deles o slow design que origina o slow fashion (MARTINS, 2017).

O slow fashion tem como objetivo responsabilizar a sociedade e diminuir os
impactos do movimento da moda rapida, desde a producao até ao consumo. E ainda
apresenta uma politica de sustentabilidade no setor do vestuario. (MARTINS, 2017)

“E caracterizado por ser um conceito de moda lento, ou seja aposta na durabilidade das pecas de roupa, numa producédo

sustentdvel para oferecer ao consumidor roupa com ética e responsabilidade.” (ROSARIO, 2017).

O slow fashion representa uma visdo futurista da sustentabilidade. E responsavel
por acabar com os efeitos provocados pelo fast fashion (que ja tém um longo prazo de
consumo). Tem como objetivo centrar-se na qualidade de producdo e nos produtos
finais com menos impacto ambiental, considerando que o ciclo de vida do produto,
apresenta um sistema mais ético e sustentavel que beneficia consumidores e
produtores. Assim, uma marca que tenha uma producdo mais lenta e cujos seus
produtos sejam mais duradouros e produzidos com uma consciéncia social, é
considerada uma marca de slow fashion (VAZIRANI, 2021).
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A industria da moda é uma das que apresenta um impacto ambiental e social mais
negativo no mundo, o que torna imperativo a mudan¢a para uma moda mais
consciente rumando a sustentabilidade e ao slow fashion. Por esta razao, as empresas
e os designers de moda devem ter em atenc¢do o ciclo de vida dos seus produtos,
devem promover um consumo sustentavel e delinear as estratégias de marketing,
percebendo a relacdo entre os seus clientes e a sustentabilidade (GONCALVES, 2015).

Para entendermos a relacdo entre slow fashion e moda sustentavel podemos dizer
que: O slow fashion é uma parte daquilo que é a moda sustentavel (VAZIRANI, 2021).

Sustentabilidade ou moda sustentavel:

Para além daquilo que para nés é evidente em relacdo a sustentabilidade é
importante referir que nesta existem muitos outros conceitos inseridos, como por
exemplo, a responsabilidade social e a consciencializagdo individual. No entanto, estes
conceitos vao-se interligando, inevitavelmente. Isto acontece especialmente quando
falamos na industria da moda (GONCALVES, 2017, pag.3).

A sustentabilidade é muito ampla e ndo tem uma definicao concreta. Porém, moda
sustentavel ou sustainable fashion é nomeada como uma pratica do design, produgao e
comunicacdo que da valor a prosperidade, a diversidade e ao bem-estar da populagao
e do meio ambiente (VAZIRANI, 2021).

Nos dias de hoje, a moda enfrenta bastantes desafios relacionados com a
sustentabilidade ambiental e social, que sdo provocados pela producdo e consumo
excessivos e nos dao elevados niveis de poluicao (ALMEIDA, 2021, pag.13).

A industria da moda é a segunda mais poluente do mundo. No entanto, 60% dessa
poluicdo advém da industria de moda e os outros 40% sao provenientes da industria
téxtil (geotéxtil, agrotéxtil, téxteis higiénicos, entre outros), por todos os processos
que utiliza, desde o cultivar/ produzir as matérias-primas até ao produto téxtil final
(ALMEIDA, 2021, pag.13).

As producdes de vestudarios (e outros produtos como téxteis-lar ou calgado) tém
vindo a aumentar drasticamente. Isto acontece devido ao consumo excessivo da
populacdo, a nivel mundial. O que torna este ciclo de: Produ¢do x Consumo X
Desperdicio = Um ciclo dificil de ter um fim (ALMEIDA, 2021, pag. 15 e 16).

O impacto ambiental das industrias téxteis comec¢a na producdo das matérias-
primas. A produgdo de couro e fibras naturais sdo as que tém um impacto maior nesta
area, no entanto, se o seu cultivo for menos intensivo e mais sustentavel, isso altera
um pouco o choque que estas producdoes podem ter (MENDONCA e MOUTINHO,
2019). Para exemplificar esta afirmacdao podemos ver como € o cultivo do algodao: A
producdo de algoddo degrada os solos. Estima-se que, por ano, sejam utilizadas 200
mil toneladas de pesticidas e 8 milhdes de toneladas de fertilizantes, na produgao de
algodao, o que contamina solos, rios, lagos, aquiferos subterraneos e prejudica a
saude dos agricultores (MENDONCA e MOUTINHO, 2019).
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Algumas marcas conseguem lancar cerca de 50 colecoes de novos produtos por
ano. A moda rapida apresenta-nos produtos a precos baixos e de pouca qualidade,
levando a que a roupa se estrague mais facilmente e os consumidores a descartem
mais rapidamente. Essas roupas que as pessoas vém como lixo, levam cerca 200 anos
para se desintegrarem. E este é o verdadeiro impacto que o fast fashion (a moda
rapida) est4 a causar (SEPULVEDA, 2021).

A moda sustentavel questiona a industria e a sua preocupacdo exclusiva pelo
lucro. Apesar da industria de moda estar a comecar a dar pequenos passos para
mudar, criando tecidos ecolégicos e naturais, a sua producdo em massa e as taxas de
consumo continuam a aumentar, o que torna o seu esfor¢o para a mudanca
insignificante. Apoiar marcas pequenas e sustentaveis, que pratiquem o slow fashion,
pode ser o comego para a mudanga, se queremos que a industria de moda deixe de ter
um impacto tdo negativo no meio ambiente temos de “desaprender a moda” e alterar
os nossos habitos de consumo (VAZIRANI, 2021).

Um consumidor com consciéncia social e ambiental vai perguntar-se se o consumo
de certo produto é necessario antes de o adquirir (SA, 2021, pag.22). Esta forma de
estar faz ainda com que o consumidor tenha em aten¢do outros aspetos importantes
como a durabilidade do produto, comprar as marcas e as suas éticas, qual a marca
que ira respeitar melhor a empatia e respeito pelo meio ambiente e pela sociedade.
Estas preocupagdes levam a que este tipo de consumidores esteja mais atento e
envolvido no processo de producao das marcas (ALMEIDA, 2021, pag.22).

Ao contrario do que se pensa sobre a sustentabilidade, este tema ndo comegou
apenas a ser falado nos ultimos anos, comecou sim, a ser um tema mais falado e do
interesse do consumidor. No entanto, ndo é tao recente como muitos de n6s podemos
pensar (a maioria das pessoas acredita que este é um tema que comegou a surgir
entre o ano de 2014 e 2015). (Bozinoski, 2019).

Ainda Vetements nao tinha instalado uma pilha de roupa numa montra do Harrods
para chamar a atencdo dos consumidores para o desperdicio da industria, ja Vivienne
Westwood tinha redigido um longo manifesto sobre tudo o que estava de errado com
a mesma. E antes deste manifesto ter sido feito, ja Stella McCartney tinha prometido,
em 2001, que faria de tudo para que todos nos tivéssemos um futuro, e um planeta
onde viver, sendo que a sua marca sempre apoiou e incentivou esta causa (e alertou
para o problema da industria da moda). Em 1984, Eileen Fisher, abriu a sua marca
homoénima e esta tornou-se a primeira mulher da histéria a criar uma marca com
preocupacodes relacionadas com a sustentabilidade (Bozinoski, 2019).
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Fig. 11 - Colegdo de Stella McCartney SS2011 (imagem retirada do site: https://www.vogue.com/fashion-
shows/spring-2011-ready-to-wear/stella-mccartney).

Fig. 12 - Fotografia de Eileen Fisher (imagem retirada do site: https://www.eileenfisher.com).

Ao falarmos deste tema ndo podemos esquecer a designer e ativista Vivienne
Westwood que foi uma das criadoras mais vocais, ativistas e ndo conformistas da
industria da Moda. Westwood uniu esforg¢os, saiu a rua em protesto e lutou para que
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possamos entender que, quando o tema é sustentabilidade, as nossas atitudes
contam, sejam elas pequenas ou grandes (FROST, 2019).

Em 2012, na sua apresentacdo de SS2013, Vivienne Westwood subiu a passarela
em jeito de revolta, com uma t-shirt que dizia “Climate Revolution” (em portugués
significa: "revolucao pelo clima”) e apenas dizia aos presentes: “Comprem menos,
escolham bem, facam com que dure.” (BOZINOSKI, 2019).

Podemos ainda citar algumas frases marcantes da designer como:

“Aquilo que quero é que as pessoas consigam comprar bem, primeiro ao escolherem bem e depois ao fazerem com que as coisas
durem.”; “Acredito que, se todos nds usdssemos apenas algumas pegas realmente bonitas, ndo existiria este problema das alteragées
climdticas. Na minha opinido, é pior para alguém sair de uma loja com um saco cheio de t-shirts feitas numa fdbrica que explora os

seus funciondrios do que uma mulher com dinheiro comprar um vestido bonito.” - Vivienne Westwood, s.d.

Netas frases a designer quis passar a mensagem ao publico de que mais
importante do que comprar algo é ter atencdo aquilo que compramos, ou seja, em vez
de comprarmos de uma forma desenfreada, sem consciéncia ou responsabilidade,
deveriamos optar por uma compra menos avultada e com produtos mais duradouros
(do site: citacoes.in/autores/vivienne-westwood/).

“Parte da minha filosofia é — se tivéssemos cultura em vez de consumismo, ndo estariamos nesta confusdo ambiental porque

teriamos um ethos diferente” - Vivienne Westwood (do site: citacoes.in/autores/vivienne-westwood/).

Fig. 13 - Imagem da designer Vivienne Westwood (imagem retirada do site:
https://glamurama.uol.com.br/moda-e-design/no-ano-em-que-vivienne-westwood-fechou-seu-desfile-veja-10-
licoes-da-estilista-que-transcendeu-a-moda/).
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Fig. 14 - SS 2013 de Vivienne Westwood, quando a designer demostra a sua revolta e apela ao problema das
alteragdes climaticas devido a industria da moda (imagem retirada do site: https://grist.org/article/climate-
change-t-shirt-outfit-almost-star-of-londons-fashion-week/).

A consciéncia dos consumidores sobre o impacto ambiental do fast fashion esta a
crescer cada vez mais o que comec¢a a gerar algumas transformagdes na propria
industria. Por exemplo, em Portugal tém vindo a aumentar as marcas que fazem da
sustentabilidade uma forma de estar (SANTANDER, 2021). Também os meios de
comunicacdo social tém contribuido para esta consciencializacdo por parte dos
consumidores, falando e alertando para os impactos do fast fashion (ALMEIDA, 2021,

pag.23).

Na moda sustentavel é importante ter em ateng¢ao as matérias primas, a producao
de téxteis mais duradouros, a uma venda de produtos com pregos justos e, ainda, é
crucial que os consumidores entendam como é fundamental ter um consumo
consciente (SUCUARANA, s.d.). No entanto, é importante afirmar que nao existe uma
forma clara para definir se uma marca é sustentavel. A sustentabilidade pode ser
construida através de varias vertentes como a vertente ambiental, a social e a
econOmica. Para uma marca ser considerada sustentavel deve defender, no minimo,
duas destas vertentes (SILVA, 2023).

Outro fator importante para que as marcas possam cativar mais consumidores é a
valorizacdo da sustentabilidade nas suas estratégias de branding, o que permite
aumentar o seu valor e a sua reputacdo (IMR, 2019).

Os novos consumidores procuram experiéncias com significado e possibilidade de
reforcar lagos e identidades e ndo se preocupam apenas por produtos, servigos e
precos. Estes consumidores estdo dispostos a pagar mais por produtos sustentaveis e
com historia (IMR, 2019).

“A mensagem é clara: hd cada vez mais consumidores com consciéncia civica, social e ecolégica, e estes compram a mudanga

que querem ver no mundo.”(IMR, 2019).
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Em Portugal, tem crescido o nimero de marcas que investem em produc¢ao
nacional e se preocupam com este processo, apostando numa producdo mais
sustentavel (SILVA, 2023).

Existem marcas nacionais e internacionais que se inserem no slow fashion, uma
delas a marca Susana Bettencourt, outra, por exemplo, a marca daniela ponto final.
Aqui deixamos alguns exemplos de outras marcas slow fashion:
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Nacionais

BUZUINA é uma marca nacional criada pela designer Vera Fernandes. Produz
roupa para mulheres e inspira-se em mulheres. As suas roupas caraterizam-se por ser
exclusivas, versateis e distintas, de tamanhos Unicos mas adaptaveis a varios estilos e
corpos. A marca acredita que a sustentabilidade social é muito importante e, por essa
razdo, produz em pequenas quantidades e com uma produ¢do muito caseira (ndo
recorre a industria). A marca apela ainda a politica da sustentabilidade, maximizando
0s recursos existentes e recuperando matérias-primas de fabricas (site oficial da
marca buzinabrand.pt).

Fig. 15 - Imagens da marca portuguesa BUZINA (imagens retiradas do Instagram da marca em
https://www.instagram.com/buzinabrand/).
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NAZ é uma pequena marca portuguesa.

Os produtos da marca sao todos feitos em Portugal e com recursos naturais. Tem
preocupacdes com as pessoas, com a cultura e o planeta. E acredita que a tradigdo
pode andar lado a lado com a sustentabilidade. Os seus valores assentam na
transparéncia entre marca e clientes, na sustentabilidade através da sua forma de
produgdo e, por fim, no respeito pelas pessoas e pelo ecossistema (site oficial da
marca naz.pt).

Fig. 16 - Imagens da marca portuguesa Nz (imagens retiradas do Instagram da marca em
https://www.instagram.com/naz.fashion/).
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Internacionais

TRADLANDS nasce pela necessidade de fugir ao fast fashion e para dar as
mulheres op¢des distintas daquelas a que o fast fashion dava resposta. Assim, a
designer desta marca comecou a utilizar e comprar roupa na seccao masculina e
percebeu que os homens tinham op¢des de produtos muito distintos, mais simples e
confortaveis. E assim, através deste espaco em branco, nasceu a marca TRADLANDS
em 2012.

Nos dias de hoje, a marca inspira-se nos seus consumidores e nas suas
necessidades.

As pecas da marca sdo simples, para que possam ser utilizadas a qualquer
momento e a sua qualidade duradoura.

A sua confecdo é lenta e em pouca quantidade, de forma a respeitar a propria
marca e os seus funcionarios e, também, os préprios clientes.

A marca aposta na qualidade e na pouca producao, de forma a respeitar o planeta,
mas mais que isso, os seus clientes (site oficial da marca tradlands.com).

TRADLANDS

Fig. 17 - Imagens da marca americana TRADLANDS (imagens retiradas do site da marca em
https://tradlands.com/).
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SEZANE é uma marca criada por Morgane Sézalory. Inspirada por tudo o que ama,
pelas pessoas e por tudo aquilo que a vida lhe da.

A marca tem preocupagoes ambientais e isso reflete-se desde a sua escolha de
materiais, a sua forma de producgdo e, ainda, pela sua forma de venda e divulgacao,
por tudo isso, e por querer estar sempre a ser e fazer melhor, a marca adquiriu o
certificado da B Corp (site oficial da marca https://www.sezane.com/pt).

Fig. 18 - Imagens da marca francesa Sézane (imagens retiradas do site da marca em
https://www.sezane.com/pt).
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Para o consumidor que quer ser sustentavel é importante ter presente que
existem formas de comprovar se as marcas sdo ou ndo realmente sustentaveis. Este
processo costuma ser dividido em trés tipos: o que certifica o processo, o que certifica

o produto e o servico e os certificados da propria empresa (BCSD, 2021).

Exemplos de certificagdes no processo:

ISO - 14001
ISO (International Organization for Standardization) é uma federagdo de

organismos a nivel mundial com prioridades relacionadas a gestdo do meio ambiente.
Para certificarem empresas baseiam-se nos seus contextos (externos ou internos) e

nas interac¢des das marcas/empresas com o meio ambiente.

A\

A w4

Fig. 19 - Logo6tipo ISO (imagem retirada do site www.iso.org).

7

SA 8000
E o programa lider a nivel mundial que ajuda organiza¢cdes de todo o tipo a
conduzirem um nego6cio de maneira justa e com decéncia para os trabalhadores das

mesmas (SA], s.d.).

€ SA8000

Fig. 20 - Logo6tipo do certificado SA8000 (imagem retirada do site: www.svcertification.com).
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Exemplos de certificados no produto/ servigo:

Rainflorest Alliance

Organizacdo mundial ndo-governamental com um programa que promove a
sustentabilidade e a igualdade de género, afirmando que sem as mulheres ndo existe a
sustentabilidade. Mais que apoiar o ecossistema, este programa alerta para a
importancia dos direitos das mulheres, que muitas vezes sdo esquecidos ou
disfar¢ados com causas como a poluicdo do planeta e a importancia de reciclar, etc.
No entanto, ndo deixa de ser um certificado muito importante para as empresas, uma
vez que este programa apoia ndo so a luta contra as alteragdes climaticas, a luta
contra a desflorestacdo como ainda, tem uma voz muito ativa pelos direitos humanos
(RAINFLOREST, s.d.).

Fig. 21 - Logo6tipo do certificado da Rainflorest Alliance (imagem retirada do site: easyecotips.com).

FAIRTRADE

A FAIRTRADE é uma organizagdo que apoia o comércio justo. Com a ajuda de
parceiros que avaliam as empresas, a Fairtrade criou um sistema global que conecta
agricultores, trabalhadores e consumidores. Fazendo avaliagbes periddicas as
empresas e exigindo que as mesmas déem resposta a determinados parametros de
forma a que o seu certificado também seja o mais justo e real possivel (FAIRTRADE,
s.d.).

®

FAIRTRADE

Fig. 22 - Simbolo da organizacdo FAIRTRADE (imagem retirada do site: www.fairtrade).
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Exemplos de certificados para empresas:

B Corporations (B Corp)

“Make Business a Force For Good”( portugués - “Faca do trabalho/ negdcio a forca do
bem”).

Organizacdo ndo-governamental que tem como principal objetivo transformar a
economia global de forma a ajudar todas as pessoas, comunidades e o planeta.
Criando politicas, regras e programas, querem alterar comportamentos, ajudar na
estrutura do funcionamento dos paises e elevar a economia (BLabCorps, s.d.).

B

Lab

Global

Fig. 23 - Logo6tipo B. Lab. Corporation (imagem retirada do site: www.bcorporation).

Se queremos juntar-nos ao movimento de apoio ao slow fashion existem
campanhas que chegam a nivel mundial e que sdo (e tém sido) muito importantes
para a mudanca. O Fashion Revolution é o maior movimento ativista no universo da
moda, este movimento engloba produtores, consumidores, cidadaos e criativos e tem
como objetivo principal questionar o sistema da moda. Outro exemplo de uma
campanha que apoia o slow fashion é a campanha Who Made My Clothes (SANTOS,
2023).

Who Made My Clothes nasceu ap0ds o colapso do edificio em Bangladesh, que fez
1 138 mortos (uma industria de moda com péssimas condi¢cdes de trabalho). O
movimento foi criado em 2013 por duas mulheres, Orsola de Castro e Carry Somers.

A missdo das duas amigas era a de unir esforcos com trabalhadores da industria
da moda, de forma a conseguirem alcan¢ar uma mudanc¢a em todo o processo, desde a
producdo de matérias-primas até a venda em loja. E assim, unindo esfor¢cos com
varios trabalhadores e juntando cada vez mais pessoas, come¢aram a apoiar e a
incentivar as industrias e as empresas de moda a serem mais conscientes. Sendo
assim, a sua principal missdo, a de inspirar os outros a fazer melhor (OMOTOSO,
2023).
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Cothes?

Fig. 24 - Cartaz da campanha Who Made My Clothes? (retirado do site: weave-women.org/made-clothes).

Fig. 25 - Imagem de apoio a campanha Who Made My Clothes? (retirado do site: brighton.ac.uk).
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Importancia da sustentabilidade econ6mica e economia circular:

A sustentabilidade econémica é um conjunto de praticas econémicas/ financeiras
e administrativas que tem como objetivo o desenvolvimento econémico de uma
empresa (ou de um pais), preservando o meio ambiente, ou seja, prevé gerar lucro e
criar empregos sem causar danos no meio ambiente, de maneira a garantir a boa
manutencdo dos recursos naturais das geragdes futuras (suapesquisa.com, s.d.).

A sustentabilidade no léxico das empresas ganhou um estatuto de urgéncia nos
ultimos anos, isto porque apds serem feitos varios calculos chegou-se a conclusdo de
que em 2050 seriam necessarios 186 mil milhdes de toneladas de recursos naturais
para sustentar a humanidade. De forma a visualizarmos melhor este cendrio, a
verdade é que daqui a 30 anos seriam necessario trés planetas Terra para sustentar
toda a humanidade (jornaldenegocios.pt, 2019).

O que se pretender nos dias de hoje é que as empresas comecem a adotar (com
urgéncia) uma economia circular, em vez de terem uma economia linear. Isto
pressupde que as empresas tenham de reutilizar recursos e ndo estar sempre a
procura de novos recursos para as suas producdes, de maneira a que estes durem o
maximo de tempo possivel (uma a¢do que tem de ser implementada em todo o tipo de
empresas) (jornaldenegocios.pt, 2019).

Um dos maiores problemas para a continua poluicdo é o consumismo em massa,
mas a responsabilidade para alterar estes habitos de consumo ndo deve recair
somente sobre os consumidores. E importante para que este habito seja corrigido por
agentes politicos e econémicos tomando medidas para a mudanca de politicas e
processos de produ¢dao. Um bom exemplo de mudanga deu-se com o Plano de Ac¢ao
para a Economia Circular, apresentado pela Comissao Europeia em 2022, que
percebeu que os téxteis eram um grave problema e foram definidas estratégias de
forma a tornar esta area mais sustentavel (SOUSA, 2022).

A economia circular nas industrias que trabalham a moda podera vir a ser um
importante passo para tornar esta industria menos prejudicial ao meio ambiente.
Uma vez que o foco seria a expansao do ciclo de vida dos produtos e utilizacdo e de
matérias-primas que possam ser reutilizaveis, isso faria com que a necessidade a
novos recursos fosse muito menor - sendo esta uma das principais causas para que a
industria do vestuario e do téxtil sejam gravemente poluidoras (observatorio-
circular.pt, 2021).

Com isto entendemos que ndo é apenas fundamental entender que matérias-
primas sao utilizadas e como € feita a producao de uma pec¢a. Para que uma marca
seja sustentavel deve ter em conta aspetos como: Os materiais; O processo de
producdo; O processo de embalagem; O processo de marketing; As condi¢des de
trabalho dos seus colaboradores; As condi¢cdes dos espacos de trabalho; A aplicacao
de precos justos sobre as pecas/materiais que sdo produzidos, de forma a que
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nenhum trabalhador ou colaborador saia prejudicado; E, por fim, deve ter
comprovativos/ certificados crediveis da sua sustentabilidade (GONZAGA, 2022).

“0O caminho para uma moda mais consciente é possivel, mas é um processo lento e longo que exige uma grande mudanca na

forma como a roupa é vista, produzida, consumida e descartada.” (SANTOS, 2023).

7. Trico/ Malhas

O tricd é uma arte de criar tecidos, entrelagando os fios de forma organizada e o
seu resultado final pode apresentar variadissimas formas. Também pode ser
designado de malha e a arte de malharia (site modaparahomens.com. A histéria do
tricé, s.d.).

0 tricdé nasceu no Egipto, ndo se sabe ao certo quando (FILO, 2020) mas, cientistas
acreditam que esta arte possa ter nascido no ano 1000 a.C, a norte de Africa
(POMAR, 2013, pag. 12). Comecou por ser utilizado em pecas pequenas como meias e
luvas. (MARTINS, 2015, pag.20) E até aos dias de hoje, a estrutura destas pecas
mantém-se idéntica (POMAR, 2013, pag. 12). Nesta época o tricd seria feito com a
ajuda de ossos ou madeiras (site modaparahomens.com. A histéria do tricé, s.d.) As
matérias-primas usadas eram o algodao e a seda, por serem materiais frequentes no
Médio Oriente (MARTINS 2015, pag.21). Esta era uma arte meramente caseira, feita
manualmente (CACHO 2011, pag. 24).

Em 1589, o inglés William Lee inventou a primeira maquina de tricotar, o que
elevou esta arte (FILO, 2020).

No século XX a moda abracou definitivamente o tricé (FILO, 2020). E abriu-se
caminho para novos estilos e designers (como Coco Chanel e os seus casacos jersey). O
trico6 manual é ainda usado e revitalizado por muitos designers (por exemplo com,
Yohji Yamamoto e Vivienne Westwood com pegas muito elaboradas). Outros
designers unem a técnica manual e a tecnologia (Issey Miyake e Yoshiki Hishinuma
que fazem uso do tricoé tecnolégico). Tudo isto é um culminar na geragdo de novos
designers que criam os seus proprios elementos unindo técnica, design e moda
(MARTINS, 2015, pag.31). Em Portugal, a designer de moda mais conhecida pela sua
técnica de tricé e inovacgao é Susana Bettencourt.

As transformagdes que o sector das malhas sofreu nos ultimos anos (através de
fibras e tecnologias) tornaram a arte do knitwear mais excitante/ emocionante para
os designers, tanto através da malharia manual (hand-knitting), do tear manual (hand-
framed knitting) e da producdo industrial. Os novos criadores de moda tém vindo a
explorar formas de inovar e encontrar as suas formas de expressdo, explorando
estruturas, acabamentos e materiais (CACHO, 2011, pag. 24).

O fundamental na construcao das malhas é o fio. Os fios podem variar desde
largura, textura, etc. estes podem ser subtis e sedosos ou mesmo extravagantes e
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fantasiosos. Esta aparéncia deve-se a fibra utilizada, ao método de fabrico, aos
acabamentos e aos tratamentos que as pegas sofrem (CACHO, 2011, pag. 26).

O tricd como atividade doméstica esta entranhado na nossa histéria ha muitos
anos, mas esta arte esta ainda em descoberta. O knitwear esta a ganhar cada vez mais
um toque de sensualidade nas paginas de moda dos dias de hoje. Esta arte passa ndo
s6 por maos de artesds que fazem pegas para vendas pequenas como esta inserida no
mercado e ainda, atinge as massas da alta-costura. Isto deve-se ao facto de esta ser
uma arte que possibilita infinitas formas de ser aplicada (CACHO, 2011, pag. 28).

O design de malhas requer uma interdisciplinaridade entre moda, design,
tecnologia, estética e arte. Os desenvolvimentos tecnolégicos vieram revolucionar e
reinventar esta industria, criando novos designs (mais inovadores e arrojados).
Também os téxteis inteligentes tém vindo a ser cada vez mais usados nesta area, estas
tecnologias permitem a exploracao de novas formas de malha industrial (CACHO,
2011, pag. 29).

Contudo, as técnicas tradicionais estdo a ser cada vez mais exploradas por novos
designers, conjugando esta arte com técnicas conceptuais e contemporaneas (CACHO,
2011, pag. 35).

As pecas de malha mais antigas encontradas na Europa foram encontradas em
Espanha. Ja a mais antiga encontrada em Portugal data do século XIV, mas pensa-se
que tera sido produzida no Reino Unido (POMAR, 2013, pag. 13). Na verdade, nao é
possivel saber quando esta técnica comegou a ser produzida em Portugal. Foi através
de pinturas do século XIV que se percebeu que as malhas ja estariam presentes no
vestuario da época (POMAR, 2013, pag. 15).

A palavra “malha” surgiu no século XVI/ XVII para falar de roupas militares e
redes piscatorias. S6 no final do século XVIII é que comegou a ser utilizada para
descrever o fio que era usado para fazer meias e outras roupas. Foi entdo que na
Peninsula Ibérica se comegaram a distinguir as roupas de malhas com pecgas de outros
tecidos. E, a partir deste momento, os termos usadas para a malharia e para a sua
producao sdo os mesmos que se utilizam nos dias de hoje (por exemplo, “ponto de
meia”, “renda de agulha” ou ainda, “tricotar”). Estas palavras tinham origem na
Franca e foram introduzidas em Portugal através das aulas que as raparigas da altura
frequentavam - Esta era uma habilidade indispensdvel para uma jovem rapariga
desta época (POMAR, 2013, pag. 17 e pag. 20).

A primeira fabrica de malhas a aparecer em Portugal surgiu em 1678, em Lisboa
(POMAR, 2013, pag. 19).

Existem novos designers a utilizar as malhas para a elaboracdo das suas colecdes
(suas marcas) e a forma como trabalham esta técnica pode ser muito distinta. Aqui
estao alguns exemplos da utilizacao das malhas pelos novos designers:
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GREGORY OJAKPE é uma designer que faz malhas caraterizadas como malhas
surrealistas.

Com criacdes fora da caixa, criativas, destruturadas, mas muito bem trabalhas, a
designer inspira-se na natureza e nos animais para fazer auténticas obras de arte de
vestuario através das malhas (MAHAVER, 2022).

Fig. 26 - Imagens da marca Gregory Ojakpe (imagens retiradas do Instagram da marca em
https://www.instagram.com/gregojakpe/).
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JAIME CREATES é uma marca de malhas e croché, criada pela designer Jaime.

Jaime criou a sua marca apds descobrir a sua enorme paixao pelo croché e pelas
malhas (em 2020).

Através da confianca que foi ganhando ao mostrar o seu trabalho nas redes sociais

(mais precisamente, pelo Instagram) foi comecando a desenvolver cada vez mais
produtos, caraterizados por serem muito coloridos.

A designer tornou-se uma amante desta comunidade das malhas e do croché e esta
sempre disposta a apoiar novos designers desta area, comprando e testando moldes
de produtos criados por outros e comunicando os mesmos aos seus seguidores e
clientes (site oficial da marca Jaime Creates www.jaimecreates.me).
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Fig. 27 - Imagens da marca Jaime Creates (imagens retiradas do Instagram da marca,
https://www.instagram.com/jaime_creates/).
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LORIS é uma marca de malhas que quer transmitir amor, carinho e confianca
através dos seus produtos. A designer desta marca chama-se Lori e é a mesma que
produz manualmente todas as pe¢as da marca.

Todas as pecas sdo Unicas e é essa sensacao que a marca quer transmitir aos seus
clientes ao usarem as suas pegas, que sdo Unicos e especiais (site oficial da marca
LORIS em lorisclothing.com.au).

Fig. 28 - Imagens da marca LORIS (imagens retiradas do site da marca, https://lorisclothing.com.au/).
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Também podemos referir nomes de designers de moda de renome, nacionais e
internacionais, que usam malhas, por exemplo: na Gucci, no Acne Studios, Jacquemus,
Maison Margiela, Saint Lauren, Marques Almeida e Susana Bettencourt. Aqui estdo
algumas dessas marcas com exemplos das suas criagdes:

GUCCI é uma marca de luxo, caraterizada por ser uma das mais desejadas marcas
de luxo a nivel mundial.

A mareca faz parte do grupo Kring Group, um grupo mundial de marcas de luxo.

Gucci faz produtos de vestuario, acessorios, de fragrancias e decoragdo. Também
conhecida por ser uma marca distinta das outras marcas de luxo (que estdo no
mesmo nivel que a Gucci), pelos produtos contemporaneos, afirmando criar o luxo do
século XXI.

A marca situa-se em Itdlia e foi fundada em 1921 por Guccio Gucci (site oficial da
marca Gucci em www.gucci.com).

Fig. 29 - Pecas da marca Gucci (imagens retiradas do site da marca em https://www.gucci.com/pt/en_gb/).
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ACNE STUDIOS é uma marca de moda localizada em Estocolmo. O seu designer é
Jonny Johansson'’s.

A marca faz produtos pronto-a-vestir de homem e mulher e, ainda, acessérios.
Tem também uma revista, mobiliarios, livros e cria exibicdes de arte (site oficial da
marca ACNE STUDIOS em www.acnestudios.com).

Fig. 30 - Pecas da marca Acne Studios (imagens retiradas do site da marca,
https://www.acnestudios.com/eu/en/home).

46



Nome do trabalho de Mestrado

MARQUES’ ALMEIDA é uma marca nacional criada por Marta Marques e Paulo
Almeida.

A marca desenvolve produtos de pronto-a-vestir, inseridos no mercado médio-
alto. Nos ultimos anos tém colocado a igualdade e a diversidade como uma prioridade
nas suas colegdes e pecas, querendo inspirar as geracdes mais jovens a ser eles
proprios e ainda, a querer que se sintam incluidos neste mundo que é a moda.

A marca comega agora a tentar tornar-se mais sustentavel e a sua ultima cole¢do
foi feita a base de fibras naturais e materiais reciclados.

Marques’ Almeida é uma marca dedicada a geragdes mais jovens que produz as
suas pecas em atelié e muito a base de trabalho manual (site oficial da marca
MARQUES’ ALMEIDA em www.marquesalmeida.com).

Fig. 31 - Pecas da marca Marques Almeida (imagens retiradas do site da marca,
https://www.marquesalmeida.com/).

47



Nome do autor

Por fim, mostramos algumas imagens de pegas da marca Susana Bettencourt.
Nestas imagens vemos um grande trabalho de malharia misturado com a arte do
croché.

A

B

Fig. 32 - Pecas da marca Susana Bettencourt (imagens retiradas do site da marca,
https://www.susanabettencourt.com/).
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8. Crocheé

Os estudos apontam que a arte de fazer croché surgiu algures no século XVIL
Comecou a ser usada em pecas de vestuario entre os séculos XVI e XVII. No entanto, é
dificil perceber qual a verdadeira origem da arte do croché (MORGAN, 2022).

A palavra “croche” cré-se que é originaria de uma palavra francesa que significava
“buraco”. Esta técnica artesanal surgiu ap6s muitas outras e, por esta razao, acredita-
se que tenha sido uma mistura de técnicas que depois originam esta mesma (algumas
dessas artes manuais eram o trico, a tapecaria e a tecelagem). Por esta razao se diz
que o croché é a técnica artesanal com menos tempo, porém, ndo deixa de ter a sua
proépria historia e evolugdo (SELLICK, 2021).

Esta arte foi inventada para substituir a renda, como uma técnica bela mas mais
barata que a renda tradicional. Lutou para derrubar o seu rétulo de “artesanato
inferior” e conseguiu quando a rainha Vitéria lhe concebeu o selo de aprovacao real
comprando pegas de croché feitas por mulheres irlandesas (mulheres que estavam a
passar dificuldades pela falta de comida). Por curiosidade, a prépria rainha aprendeu
a fazer croché e produziu lencos para soldados veteranos que combatiam na Guerra
da Africa do Sul (WATG, 2015).

Foi entre os anos de 1920 e 1930 que o croché comecou a ter a sua popularidade
em pecas de vestudrio e acessorios que alguns designers de moda criaram. Contudo,
foi nos anos 70 que esta arte teve o seu verdadeiro auge, pelas mais distintas
tendéncias que existiam na altura (com grupos de pessoas com estilos muito
diferentes, como o hippie ou o punk), esta técnica abordou varios desses grupos e
ainda, era utilizada na decoracdo da casa. Também o chamado “quadrado da avé”
(granny square) entrou em tendéncia, sendo usado em muitas pegas distintas (tanto
de vestuario como de decoracdo). Nos ultimos anos o croché tem tido o seu
renascimento, sendo utilizado de muitas formas distintas, apresentado em desfiles de
moda de marcas de luxo (como por exemplo, na Dior ou na Dolce & Gabbana) ou em
pequenas producdes caseiras (WATG, 2015).

O croché é uma arte que, até aos dias de hoje, é maioritariamente produzida
manualmente (WATG, 2015). E ao contrario do que se pensa, o croché nao esta ligado
com o tricO e a Unica coisa que estas duas técnicas artesanais tém em comum € o uso
de fio na sua producao (SELLICK, 2021).

Os granny squares de croché tém milhdes de formas possiveis de ser feitos, porém
existem alguns padrdes mais tradicionais. Estes caraterizam-se por ser amostras
pequenas (por exemplo, de dez centimetros por dez centimetros). Podem apresentar
varias cores de linhas e criar as mais distintas formas, sendo que o resultado final é
sempre um pequeno quadrado (o quadrado da avo6). Estes quadrados tém este nome
por varias razdes, mas uma das principais é o facto de esta ser uma técnica muito
utilizada pelas avos (RACHEL, 2016).
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A mais comum utilizacao dos granny squares é (apds serem produzidos varios
destes quadrados) juncao dos mesmos para criar pecas. A partir desta técnica foram
criadas outras, como por exemplo, em vez de fazer quadrados criam-se outras formas,
acabando por se fazer a mesma técnica com uma forma distinta (RACHEL, 2016).

Fig. 33 - Exemplo de um granny square (fonte proépria).

Existem designers de moda mais jovens a agarrar o croché e toda esta arte para
criar as suas marcas. No entanto, também em marcas ja conhecidas podemos ver esta
técnica, tal acontece com MIU MIU, Simone Rocha, Helen Rddel, Celia B, Dolce &
Gabbana, Rodarte e Katie Jones.

Eis alguns exemplos de novos designers que utilizam a técnica do croché:
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LILY YEUNG é uma designer de Londres. No seu trabalho ela vé a fibra como uma
extensdo de si mesma, uma forma de comunicar e transmitir as suas experiéncias.

Inspira-se na natureza pelos seus padrdes e formas. As suas pec¢as sao feitas
através de trabalho manual, maioritariamente, através do croché (site da loja online
Apoc em apoc-store.com/collections/lily-yeung, s.d.).

Fig. 34 - Imagens da marca Lily Yeung (imagens retiradas do Instagram em
https://www.instagram.com/lily.yeung/).
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HVML é uma marca criada por Hepzibah (também designer da mesma).

Esta marca foi criada a pensar numa solugdo para o impacto ambiental da moda,
através da criacdo de pecas funcionais e feitas através de materiais reutilizados (mais
propriamente, criando malas de croché com linhas e pedacos de tecidos reutilizados).

A designer colabora muitas vezes com outras marcas de forma a reutilizar os
desperdicios de materiais das mesmas. O seu principal objetivo é ter uma marca com
0 menor impacto ambiental possivel (revista GLITCH em
officialglitchmagazine.com/hepzibah-founder-hvml-brand, 2022).

Fig. 35 - Imagens da marca HVML (imagens retiradas do Instagram da marca
https://www.instagram.com/hepzibahvmlyon/).
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KATYA ZELENTSOVA é uma marca de malhas “sentimentais”, situada em Londres
e criada por Katya Zelentsova.

As pecas que cria sdo distintas das malharias usuais a que estamos habituados a
ver, criando pegas intimistas através do croché (utilizando muito o granny square).

As suas pecas sdo coloridas e destruturadas, com um consumidor muito especifico.
Pois a criatividade e ousadia dos produtos da marca ndo chegam a todo o tipo de
consumidores (site oficial da marca www.katyazelentsova.com).

Fig. 36 - Imagens da marca Katya Zelentsova (imagens retiradas do site da marca
https://www.katyazelentsova.com/).

53



Nome do autor

Criada em 1993, MIU MIU é uma marca de moda avant-garde, iconica e sofisticada.
A sua designer e criadora é Miuccia Prada.

Miuccia uniu a rebelido e a sua vontade de inovar na marca MIU MIU. Explorou a
moda de uma forma distinta, criando jung¢des entre os materiais mais ricos e finos
com técnicas de trabalho manual. A marca transmite o seu lado divertido,
contemporaneo e a sua forma feminista de estar no mundo (site oficial da FARFETCH
em www.farfetch.com/pt/shopping/women/miu-miu/items.aspx, s.d.).

Fig. 37 - Exemplos de pecas em croché da marca MIU MIU (imagens retiradas do site da marca em
https://www.miumiu.com/).
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HELEN RODEL une o design e as técnicas de trabalho manual. O objetivo da marca
é alterar a percepcao do design através do trabalho manual e elevar o trabalho
artesanal. A principal inspiracdo da marca esta no seu pais de origem, o Brasil. E os
seus produtos sdo caraterizados por serem pecas intimas e sentimentais.

Esta é uma marca enraizada no seu pais mas conectada com o mundo, com
produtos unicos, muitos deles feitos através do croché (site oficial da marca
www.helenrodel.com.br).

I
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Fig. 38 - Pecas em croché da marca Helen Rédel (imagens retiradas do site da marca em
https://www.helenrodel.com.br/).
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CELIA B é uma marca espanhola fundada em 2012.

As suas pegas sdo divertidas, apaixonantes e intemporais. Criadas a pensar nas
mulheres e na sua forma de brilhar.

Esta marca é apaixonada por téxteis e por artesanato e nos seus produtos aposta
em materiais mais duradouros e viaveis, apoiando a filosofia do “menos é mais”. O seu
objetivo é que ao usarem as suas criagdes os consumidores se sintam Unicos e
especiais.

Sdo oponentes do fast fashion e defendem que ndo deve existir tempo ou estacdo
para criarem os seus produtos (site oficial da marca www.celiab.com).

Fig. 39 - Pecas em croché da marca Celia B (imagens retiradas do site da marca em https://www.celiab.com/).
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KATIE JONES é uma marca de croché criada pela propria Katie, que trabalha em
conjunto com a sua mde Annie.

A marca carateriza-se por ser colorida e divertida, criando pecas de croché unicas,
com uma forma de criagdo tradicional, mas personalizando e transformando as
mesmas em algo diferente.

A marca é adepta de uma forma de criacao sustentavel, produzindo em poucas
quantidades e reutilizando desperdicios. Afirma-se ainda, ser contra o movimento
fast fashion (site oficial da marca www.katiejonesknit.co.uk).

Fig. 40 - Pecas em croché da marca Katie Jones. Nesta marca vemos muitas pegas com os granny squares.
(imagens retiradas do site da marca em http://www.katiejonesknit.co.uk/).

9. Renda de bilros

Nao se sabe de quanto data o aparecimento da técnica de renda de bilros, apenas
se sabe que povos muito antigos utilizavam peg¢as cujo aspeto se comparava com esta
técnica e deduz-se que estas seriam feitas de forma semelhante (ou igual). Na histéria

fala-se dos Fenicios como divulgadores das rendas, incluindo na costa portuguesa
(ROSA, 2007).

Em Portugal, acredita-se que a primeira vez que se ouviu falar de renda tera sido
durante o reinado de D. Sebastido em 1560. Ap6s muitas confusdes durante a historia,
foi em Peniche que se centrou esta arte e a sua existéncia nesta area data desde
meados do séc. XVIII (ROSA, 2007).
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Para a preven¢do das rendas de Peniche, foi fundada a Associacao Peniche
Rendibilros, em setembro de 1994, com o intuito de aprender, divulgar e preservar
esta arte (ROSA, 2007).

Para fazer esta arte:

“E um trabalho formado pelo cruzamento sucessivo ou entremeado de fios téxteis, executado sobre o pique e com a ajuda
de alfinetes e dos bilros. O pique é um cartdo, normalmente pintado da cor acafrdo para facilitar a visdo por parte da executante,
onde se decalcou um desenho, feito por especialistas e em papel quadriculado, cuja origem est4 na criatividade da autora, que
por vezes recorre a estilizagdo de objectos naturais como as flores e animais. Os alfinetes fixam o trabalho ao pique e sido
colocados em furos estrategicamente efectuados no desenho base. O bilro é um artefacto de madeira em forma de péra alongada
onde é enrolada a linha (fio téxtil) que vai sendo descarregada a medida que o trabalho avanga. Todo o trabalho é executado com
o auxilio de uma almofada cilindrica, onde é fixado o pique, que, por sua vez, estd pousada sobre um banco de madeira cuja
forma permite a facil alteragdo da posicdo da almofada, que roda sobre si, enquanto permita uma posicdo cémoda a quem

executa.” - Excerto retirado do site rendadebilros.blogs.sapo.pt (ROSA, 2007).

10. Artesanato/ Artesao

Define-se como artesanato a arte e as obras produzidas pelos artesdos (site
conceito.de.).

O artesanato existe ha milhdes de anos, esta era a Unica forma que as pessoas
tinham de produzir fosse o que fosse antes do aparecimento das industrias. Esta arte
pode apresentar diversas finalidades, sendo elas a estética, a ritual ou a funcional. No
mundo do artesanato ndo sdo possiveis a criacdo de pecas que sejam exatamente
iguais. E na sua criacdo conjuga-se o design e arte. Comparando esta arte com a
industria chega-se a conclusdo que (na maioria das vezes) as pecas artesanais
apresentam materiais com melhor qualidade e, consequentemente, sao mais
duradouras (site conceito.de.).

Um artesdao é uma pessoa que faz trabalhos manuais, sem recorrer a maquinas
industriais ou a processos automatizados. Este é um trabalho de técnica e
conhecimento (site conceito.de.).

Nos dias de hoje consideram-se como pecas artesanais aquelas que sao fabricadas
em croché, em tric6, em madeira, em pedacos de tecido ou através de material
reciclado (site conceito.de.).

11.  Artesanato, arte e design

A arte do artesdo continua a ser vista como uma profissao facil, atribuida a “ex-
presididrios” que aprenderam como construir certas pecas, confundindo-se assim o
saber do artesanato como “uma estratégia de sobrevivéncia, muitas vezes
rudimentar”. Utilizando-se esta arte como uma forma de fazer dinheiro através do
turismo ou da moda. Na verdade, o artesanato é muito mais do que isto (LEON, s.d.).
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O artesanato faz parte da manifestagdao cultural do povo. Dentro deste estdo
produtos fruto do trabalho manual das pessoas, que diferem consoante a localizacao
geografica (TOMAZI, 2020).

Diz-se que um trabalho é artesanal quando todo ele é feito através de trabalho
manual. A produgdo artesanal é de baixa escala e ndo existem produtos artesanais
100% iguais (podem ser semelhantes mas terdao sempre diferencas pelo facto de
serem feitos manualmente) (TOMAZI, 2020).

Os artesdos sao mais solitarios e esta area é muito suscetivel as mudancas devido
também as mudangas que vao surgindo no povo que trabalha estas técnicas e ao
avangar das tecnologias e das novas formas de criagao (TOMAZI, 2020).

A vontade de mudar a ideia que a populacdo tinha de que o artesanato s6 se
destinava a pessoas desfavorecidas e o design a pessoas de posses (intelectuais),
comegou a surgir no movimento Arts and Crafts e na escola Bauhaus, ondem ambas
propunham a unido entre os artistas intelectuais e os artesdos e questionavam as
bases dessa divisdo entre trabalho intelectual e manual. Foi na escola de Bauhaus que
se chegou a conclusdao de que nao existe inddstria sem artesanato, porque todos os
protétipos criados para um produto sdo feitos na base do artesanato e do trabalho
manual, fazendo ver que a cultura do design é uma cultura artesanal e comec¢ando
assim, a dar-se mais valor ao artesanato. Ao reflectirmos sobre este assunto
percebemos que as grandes e mais valiosas construcdes sdo fruto de trabalho
artesanal (seja em que area for). Por exemplo: as marcas de moda de luxo produzem,
maioritariamente, roupas feitas através de trabalho manual; outro exemplo seria a
construcao de objetos por encomenda como naves espaciais (LEON, s.d.).

A arte é criada pela necessidade de expressdo dos artistas. Ela pode estar ligada ao
territério e a cultura ou ser apenas uma expressao de sentimentos. Na arte existe
maior liberdade em relagdo as matérias-primas utilizadas, ao contrario do artesao
ndo utiliza apenas os recursos aos quais tem acesso, podendo conjugar varias formas
de criagdo (digitais e fisicas ou ambas) (TOMAZI, 2020).

O design continua a estar associado a industria, sendo que inicialmente era
conhecido apenas como “desenho industrial” e ensinado para tal. Aqui criam-se
pecas/ produtos com intuito de reproduzir em massa, de forma a serem iguais e a
trazerem lucro para as empresas. Contudo, com o avang¢ar do tempo, surgiu o
chamado Arte e Design. Passando a integrar produtos de arte e de artesanato na area
do design (TOMAZI, 2020).

O artesanato, a arte e o design sdao areas que se relacionam entre si, elas podem
misturar-se e criar novas formas de criacdo. Para exemplificar citamos uma parte da
entrevista de TOMAZI (2020) onde esta nos cria uma metafora sobre o mar e nos faz
perceber melhor os espacos e a jun¢do entre estas trés areas (o design, a arte e o
artesanato):
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“E como quando estamos na beira da praia: se estamos na areia, sentimos os grios nos nossos pés, se estamos a flutuar no
mar, sentimos a 4gua envolvendo o nosso corpo. Mas e quando estamos ali, na primeira onda? Pés na areia, dgua a bater nos
joelhos, estamos num terceiro lugar, onde dois universos se interceptam. Assim é quando arte, artesanato e design se

encontram.”

Hoje em dia, ja é possivel conciliar estas trés areas numa sd, através do chamado
Design Arte (cursos de ensino superior que visam uma formacdo que articula os
contributos da arte e do design). Os novos acontecimentos e estas oportunidades que
estdo a surgir permitem que existam diferentes manifestacdes dentro da mesma area,
coexistindo e também, servindo cada uma o seu propdsito. Criando oportunidades
para novas formas de criacao e novos projetos que unam e realcem que o design nao
existe sem artesanato e que ambos podem ser uma forma de expressao artistica
(TOMAZI, 2020).
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Capitulo Ill - Estagio
16. Introducdo ao Estagio

O estagio curricular decorreu no atelié da marca Susana Bettencourt. Tendo uma
duracdo de trés meses, compreendidos entre os meses de setembro e dezembro de
2021.

Os objetivos que a discente pretendia alcangar com o estagio pressupunham o
seguinte:

Conhecer a marca e toda a sua equipa;

Entender como funcionava o mercado de trabalho na area do design de moda, em
Portugal;

Entender como um designer com marca de autor desenvolve as suas cole¢des;
Ficar a conhecer os métodos de trabalho da designer Susana Bettencourt;
Aprender como se fazem as pecas de trabalho artesanal da marca;

Conhecer e ter contacto com empresas da area do design de moda;

Melhorar o sentido de trabalho de equipa;

Cumprir com todos os desafios propostos no contexto de estagio;

Adquirir novas competéncias e conhecimentos;

Estes objetivos foram, maioritariamente, cumpridos com sucesso. Sendo que, os
objetivos que ndo obtiveram tanto sucesso estavam relacionados com o mercado na
area do design de moda, uma vez que a aluna ndo teve contacto com outras empresas.
No que toca aos parametros relacionados com a marca Susana Bettencourt foram
todos realizados com éxito.

Susana Bettencourt é uma marca portuguesa de moda de autor. Com valores sobre
a sustentabilidade e apoiante do slow fashion. E reconhecida pelos seus padrdes fortes
e exclusivos que assentam nos seus tecidos jacquards e, também, pelas pecas
artesanais de grandes dimensades.

Desta forma, a discente conseguiu acompanhar o desenvolvimento de toda uma
colecao que dava prioridade as pecgas artesanais, podendo aprender como se
construfam as pecas e estando sempre presente em todos 0s processos no
desenvolvimento da colecdo (AW21°22 - apresentada no Portugal Fashion em
Outubro de 2021). E ainda, acompanhou a definicao de contetidos da marca para as
suas redes sociais.

Por fim, seguiu o processo inicial de pesquisa e definicao do conceito que teria a
proxima colecdo. E gozou a oportunidade de criar varias pecas que seriam vendidas
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na abertura da nova loja da marca, essas pecgas eram todas feitas através do trabalho
manual reutilizando materiais da marca.

Para uma percepg¢ao mais simples de como foi dividido o trabalho ao longo dos meses
de estagio, fizeram-se as seguintes tabelas de calendarios previsionais:

Tabela 4 - Calendario Previsional referente ao trabalho de estagio no més de setembro, 2021.

Tarefas Sernana | Semana 2 Semana 3 Semana 4

Conhecimento e
enguadramento nos
metodos de trabalho

do marca Susana
Bettencourt.

Criar contetdo para as
redes sociais.

Organizar e programar
redes socidis para a
semanda,

Estar presente nas redes
socias todos os dias.

Aprender técnicas de
criogao de pegas - croché
e renda de bilros.

Desenvolver pegas para o
colegao AW21'22,

Prepara stock da marca
para época de descontos
e criar conteldos de
promogas dos mesmos,

Organizagdo e reposicas
de stock.
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Tabela 5 - Calendario Previsional referente ao trabalho de estagio no més de outubro, 2021.

Tarefos Semana | ’ ‘Semana 2 Sernana 3 Semana 4

Criar conteddo para as
redes sociais,

Organizar e programar
redes sociois pora o

Estor presente nas redes
sécias todos os dias.

Finalizar colegdo.

Preparar apresentagao da
colegtio,

 Apresentar colegdio
AW2122 (15 de outubro .
no espago da plataforma
Pertugal Fashicn).
Resposta as redes sociais
refativamente & nova

Deserwolvimente de
Look Book da colegto

Cringao de Newslieters
de apresentagtio da nova
‘Preparagto da o para

eesmm‘]

mudanga d

Tabela 6 - Calendario Previsional referente ao trabalho de estagio no més de novembro, 2021

Tarefas Sernana | ‘ Semana 2 Sernana 3 l Semana 4

Criar contetda para as
redes socials.

Qrganizar e programar
redes sociois para a
semana.

" Estar presente nas redes
sécios todos os dias.

Criogtio de pecas de modc
o reaproveitar materiais
inutilizados pora a nova

Ioja da marca,
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Tabela 7 - Calendario Previsional referente ao trabalho de estagio no més de dezembro, 2021.

Tarefas Semana |

Criar conteddo para as
redes sociaqis.

Organizar e programar
redes sociais para a
SEMmana.

Pesquisa de tendéncias
€ temas para d nova
colegdo.

Criagdo de painéis para a
nova colegdo.
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17. Projetos desenvolvidos

Design de Vestuario e Téxtil

Durante o estagio curricular na marca Susana Bettencourt, foram desenvolvidos
trabalhos na area de estudo em Design de Vestuario e Téxtil. No decurso do estagio, a
discente teve oportunidade de:

Acompanhar o desenvolvimento, producao e apresentacdo da colegio AW21°22.

Tudo comecou com o desenvolvimento da colecio AW21’22 - “AZAFAMA”, aqui a
mestranda teve oportunidade de estar presente na etapa da confecao e apresentacao
da mesma.

Mais especificamente, foram-lhe atribuidas tarefas de desenvolvimento de
algumas pecas e oportunidade de ajudar a desenvolver outras. Uma das pecas que a
aluna confeccionou por inteiro foram umas cuecas/calgdes feitos em croché - teve
também a oportunidade de aprender a fazer croché, aprendendo os pontos mais
basicos e a forma como a marca confeciona pegas através desta arte.

Fig. 41 - Peca feita pela discente através da técnica de croché (fotografia de Dulce Daniel, retirada do site da
marca susanabettencourt.com).

Outra peca que a discente teve oportunidade de desenvolver foi um vestido feito
através da técnica de renda de bilros (é importante salientar que a técnica realizada
nao era igual a da tradicional renda de bilros) - aqui, aprendeu a desenvolver esta
pratica artesanal, a forma e a teoria de desenvolver pecas através da mesma. Esta é
uma pratica que exige muita atencdo/ concentra¢cdo, muito tempo e pericia de
trabalho manual. - Nesta peca a discente ajudou a preparar os fios, a contar e separar
os mesmos, desenvolveu a tranca inicial que é a base para todo o vestido, preparou
todos os fios para depois fazer a renda dentro da base do vestido, de seguida, rematou
as trancas no final do vestido. Coseu os pormenores em jacquard nos respectivos
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locais de ambos os lados da peca e, por fim, coseu a peca e fez todos os acabamentos
da mesma. Este foi um vestido desenvolvido apenas por trabalho manual.
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Fig. 42 - Fotografias do processo de trabalho. Criacdo do vestido em renda (fonte prépria).
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Fig. 43 - Imagem do vestido de renda na manequim (fotografia de Ugo Camera, retirada do site da marca
susanabettencourt.com).

Fig. 44 - Imagem do vestido de renda no plano, frente e costas do vestido (imagens retiradas do site da marca,
susanabettencourt.com).
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Ao terminar a confecao das pegas comegou a organizar-se a apresentacao da
colecdo, que iria decorrer no espacgo da associacdo Portugal Fashion a 15 de outubro
de 2021 pelas 14:30h.

Apés o Portugal Fashion informar sobre quais as manequins/ modelos que
representariam a marca é que pode comegar o trabalho com o stylist (Tiago Miguel
Andrade - @tiagomiguelandrade), este trabalho consistiu em escolher as conjugacoes
que seriam feitas nas pecas e quais os acessdrios que se iriam levar. Para depois
destinar cada look a uma manequim. Estas decisdes ficaram a cargo da discente, assim
como a organizacdo dos coordenados, onde esta teve que tirar fotografias em plano
de todas as pecas e respectivos acessérios e depois organizar por ordem e arrumar
tudo, para que estivesse pronto a ser levado no dia da apresentacdo. As fotografias
dos looks tiveram que ser melhoradas e mais tarde serviram para que nao se
perdessem pecas ou fossem trocados acessorios no dia da apresentacdo e para que a
equipa se mantivesse a par do trabalho.

Chegado o dia da apresentagdo da colecdo as tarefas foram divididas e coube a
mestranda a responsabilidade da deslocacdo de uma das pecgas principais da
exposicdo. Essa era uma peca de renda de bilros colocada no centro de dois acrilicos e
que era um elemento crucial para o tema e a percepcdo da mensagem de toda a
colecao. No local da apresentacdo a discente esteve encarregue de ajudar a decorar o
espaco e de, no backstage falar com todas as manequins, recolhendo informagodes que
seriam necessarias para as redes sociais (nome, identificagio no Instagram e a
agéncia a que pertenciam).

Fig. 45 - Imagem da exposicdo da apresentacdo da colecdo, com as pecas principais. Duas pecas iguais feitas
em renda, que demonstram como a arte pode originar pec¢as de vestuario Unicas - nome das pecas: Cérebro
(imagem de fonte proépria).
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Fig. 46 - Algumas imagens com os quadros usados na exposicdo. Estes quadros apresentam amostras de teste
na confec¢do das rendas e desenhos de como poderia ser a pecga principal em renda, o chamado Cérebro (imagens
retiradas do Instagram da marca instagram.com/subettencourt).

Com o final das apresentacdes da colecdo e apds dar resposta a todas as
interaccdes das redes sociais foi necessario comecar o trabalho mais técnico
relacionado com a producdo de pecas em fabrica. Nesta etapa a discente teve um
papel crucial, ajudando a descrever cada pec¢a, com medidas, cortes e costuras. E

ainda, desenvolveu a linesheet da colecao, esta ficha servia como base para saber os
pormenores das pecas que eram necessarios, inclusive, para o site da marca.

69



Nome do autor

V=5TiR il

Fodens doitismel i
CACERMNEER 1 b e e T
Look Piowre | - | Svle Desoiption | Desciple | Rebrense | MEASURES lom) | Compssitien

ampis

Subiotal

AWZ1UL0LIE

AWL1E2.01I0T

ALTURASHEIGHT 85
LARGURASWIDTH: 52

ATURAHEIGHT 129
LARGURASWIDTH: 82
CRIASCAVE 18
MANGAHLEEVE: 30

AW21.05.01002

AWZ2183.02002

| AWILOLOAMOE

ALTURAHEFGHT 75
LARGURASWIDTH.
125 ava/CavE 21
MARGASLEEVE: 56

AWILOLO0LCIV

ALTURAHEIGHT 38
LARGIEAMWIDTH: 33
CAYAJCAVE 22

AWI104.01.C1%

ALTUBAMEIGHT 66
LARGURA/WIDTH: 52
CAVASCAVE 26
MANGANLERVE: 31

AW2LO5.01C1%

(13

0 conoa

W cotiond
55+ PES
4500

S5xPES
Lot

SEHPES
ety

SExPES
480

Fig. 47 - Formato da linesheet da colegdo AW21’22 (imagem de fonte prépria).

O ultimo trabalho realizado no foro da area do Design de Vestudario e Téxtil, foi a
realizacao de produtos/ pecas reutilizando materiais da marca, fazendo aquilo que
cada um queria e usando o que fosse necessario, dando vida a materiais antigos e

criando acessérios que seriam vendidos na nova loja da marca.

Fig. 48 - Carteira em croché, feita pela discente e com pormenor de botdo em brilho (fotografia de fonte
proépria).
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Fig. 49 - Mala feita a mao pela discente (fotografia de fonte prépria).
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Fig. 50 - Lenco de cabeca, construido através do aproveitamento de linhas e com a técnica de croché. Peca
feita pela discente (imagem de fonte propria).

72



Nome do trabalho de Mestrado

Fig. 51 - Bolsa em croché, com pormenor de missangas nas pontas dos fios. Peca desenvolvida pela discente
(imagem de fonte propria).
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Fig. 52 - Porta-moedas feito pela discente em croché (imagem de fonte prépria).
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Fig. 53 - Bandolete feita em croché pela discente (imagem de fonte proépria).
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Fig. 54 - Mala feita em croché, com abertura metdlica e nas algas, argolas de metal. Mala feita pela discente
(imagem de fonte prépria).

Ao mesmo tempo que se iam criando pecas deu-se inicio a pesquisa para o tema
da nova colecdo. A designer ja tinha uma ideia muito geral daquilo que pretendia e a
equipa comegou as pesquisas sobre essa linha de pensamento. Das pesquisas
passaram-se a criacdo de moodboards de tendéncias e, mais tarde, unindo o trabalho
de cada um, comegou entdo a surgir o tema da cole¢do que seria SS22 (Primavera/
Verao 2022).

Outras atividades desenvolvidas no decurso do estagio na marca Susana Bettencourt:

A discente esteve responsavel pela comunicacdo da marca Susana Bettencourt e
ao que diz respeito a este tema, teve as seguintes tarefas por realizar e aprender:

A primeira tarefa era a de criar contetidos para os stories das redes sociais da
marca (Instagram e Facebook) para todos os dias do primeiro més do estagio
(setembro). Para tal, foram fornecidos alguns documentos, um deles com as palavras-
chave das redes sociais e sites da marca. Outro, sobre a forma de comunicacao da
marca, com informagdes como, os tipos de letra que deveria utilizar, os tamanhos das
imagens, etc.,, e ainda, informacdes e exemplos de como a marca criava os seus
conteudos (formas de criar imagens, alterar fotografias e criar gifs animados). Outro
documento fornecido continha as informagdes sobre as publicacbes e a forma de
publicar nas redes sociais, com as horas a que se deveriam publicar, os dias da
semana e exemplos de copys (descricdes de imagens) que tinham sido feitos ao longo

dos tempos pela marca, tendo ainda que ter em atenc¢do os elementos obrigatdrios
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das descri¢des (identificar todos os profissionais e marcas que cada foto continha,
bem como os fotdgrafos das mesmas).

Apés analisar todos estes documentos e tendo acesso a todas as pastas da marca,
comegou-se entao a criar os primeiros stories. Através das fotografias disponiveis
deu-se o processo criativo de pensar em formas de transformar as imagens em gifs
animados ou em transmitir mensagens sobre a marca através das imagens escolhidas
(estes tinham de ser projetos que conjugassem entre si).

Para os stories foi utilizado o programa da Abobe, o Photoshop, onde consoante a
imagem escolhida eram criadas animagdes com jogos de cor, movimentacdo de
imagens ou transmitindo informacdes. Na invencao de gifs animados eram criadas
varias camadas/ layers em que o fundo teria que ser inexistente ou igual em cada
camada e onde, consoante o pretendido, as imagens tinham de ser colocadas de forma
cuidadosa para que, no final, o resultado fosse o pretendido. J4 as imagens
informativas ou interativas eram mais simples, nestas tinhamos de ter mais atengao a
forma como comunicdvamos e aquilo que queriamos transmitir, ou, por exemplo,
caso fosse um storie com perguntas tinhamos de ter cuidado com a forma como era
feita a pergunta e a resposta a mesma.

Quando a discente finalizou a primeira tarefa e esta foi aceite pela marca,
decidiram que a mesma comecaria a ser a responsavel pelas redes sociais da marca.
Aqui, a aluna, iria ndo s6 ser responsavel pelos stories, como também pelas
publicacdes e criagcdo de contetidos e ainda, na criagcdo de newsletters.

Na publicacdo nas redes sociais utilizou-se o documento com as informacgdes
necessarias para o mesmo (com os dias da semana, horas e exemplos completos de
publicacdes). Concluida a andlise e compreensdo sobre como eram feitas as
publicacdes comecgou-se entdo o trabalho para o mesmo.

A aluna comecou por organizar todo o trabalho em pastas que eram separadas
conforme os meses, os dias da semana e depois as redes sociais a que se destinavam.
A primeira fase deste trabalho era destinada as publicacdes no Instagram, onde eram
escolhidas as imagens que iriam ser publicadas, tendo que verificar antes se imagens
conjugavam entre si (o que era feito através de uma aplicagdo com esta mesma
funcdo). De seguida, eram criadas as descricdes de imagem e a identificacdo dos
profissionais pertencentes a cada fotografia. O mesmo acabava por acontecer nas
publicacdes do Facebook da marca, com a facilidade de que as imagens seriam as
publicadas anteriormente no Instagram, alterando apenas as descri¢cdes. Por fim, a
discente desenvolvia os stories para todos os dias da semana, sendo que, tinha que
estar sempre atenta caso surgissem conteudos inesperados (como por exemplo, a
identificacdo da marca em stories de influencers ou revistas). Este foi um trabalho pelo
qual a mestranda foi responsavel ao longo de todo o periodo de estagio, o qual era
feito todas as segundas-feiras da semana.
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Fig. 55 - Organizagdo das redes sdcias da marca Susana Bettencourt. Estratégias utilizadas pela discente ao
longo de todo o estagio (fonte proépria).

As newsletters eram criadas através de um site, o sendinblue.com. Esta era uma
tarefa facilitada pela forma como o préprio site estava criado. Apenas era necessario
colocar imagens (conforme o que se pretendia) e as informac¢des eram as mais
simplificadas possiveis, o elemento obrigatorio era a ligacao entre a newsletter e o site
da marca. Para ser mais facil entender a forma como teria de ser desenvolvido este
trabalho, damos o exemplo da criagdo de uma newsletter que transmitia informacao
sobre os saldos da marca: Para criar esta newssletter foi necessario colocar uma
imagem chave de cada colecdo que estaria em saldos e uma imagem com informacao
de todas estas colegdes. Colocaram-se imagens de algumas pecas e criaram-se
ligacdes diretas da imagem ao site da marca - caso o cliente quisesse aquela peca
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especificamente bastava carregar na imagem correspondente para ir ter ao site e
realizar a compra da mesma. E na imagem onde se apresentavam todas as colecdes
em saldos foi criada a ligagdo que ia dar ao site da marca. - As newlletters eram
criadas uma vez por més e s6 ap0s serem aprovadas pela designer é que estas
poderiam ser transmitidas aos clientes, através do email da marca.

Uma tarefa um pouco distinta foi a atualizacdo do site da marca. Percebeu-se que o
site oficial de Susana Bettencourt tinha informag¢des desactualizadas e falta de
algumas pecas para venda. Por esta razao foi necessario atualizar alguns dos
conteudos do site da marca.

Tiveram que ser tiradas novas fotografias a pegas de cole¢des mais antigas, para
fazer reposicdo/ atualizacdo do stock. A discente ajudou ainda a tirar fotografias em
plano a todas as pecas, sendo que depois as imagens foram melhoradas através de
programas de edicdo de imagem (Photoshop) e, por fim, colocadas no site. Além das
fotografias, foi necessario criar uma linesheet de todas as pecas.

Fig. 56 - Imagens utilizadas na atualizacdo de stock da marca Susana Bettencourt, onde a discente fez o papel
de manequim (fonte prépria).
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Fig. 57 - Momento da apresentacio da colegio AW21'22, AZAFAMA (imagem de Ugo Camera, retirada do
Facebook da marca, facebook.com/SuBettencourt).

Fig. 58 - Cartdo de acesso ao backstage da colegdo AW21’22 (imagem de fonte prépria).

Apés a apresentacdo da colecdo, foi necessario a criacdo de dois lookbooks da
colecao AZAFAMA, um em formato A5 e outro em A3. Para tal, selecionaram-se
imagens de fotégrafos presentes no dia da apresentacdo, organizaram-se as paginas e
colocaram-se as informagdes basicas, de modo a que o consumidor que recebesse o
lookbook conseguisse perceber as pecas e as referéncias das mesmas. Aqui foi
utilizado o programa do InDesign da Adobe - este foi um trabalho desenvolvido pela

discente.
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Fig. 59 - Construgdo dos lookbooks da colecdo Aw21'22, no programa InDesign (imagem de fonte prépria).
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Fig. 60 - Apresentacdo final do lookbook em A3 (imagem de fonte propria).
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Fig. 61 - Apresentacdo final do lookbook em A5 (imagem de fonte prépria).

Uma semana apds a primeira apresentacdo de AW21°22, Portugal Fashion propos
a marca que participasse noutra apresentacdo. Esta seria em Madrid e iria decorrer
no Pestana Plaza Mayor Hotel, a 27 de outubro de 2021 pelas 13:00h. A marca teria
oportunidade de apresentar a colegio AZAFAMA e ainda de ensinar como era feita a
renda de bilros, onde iria estar presente a chefe de atelié a fazer uma demonstragao
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ao vivo. Comegamos os preparativos para a apresentagdo e tivemos de preparar tudo
para que pudesse ser transportado de forma segura até Madrid. Porém, nesta
apresentacdo apenas estiveram presentes a designer Susana Bettencourt e a chefe de
atelié, Rita Loureiro. Enquanto o resto da equipa ficou a orientar outros trabalhos
necessarios. A discente, nesta altura, estava a fazer o planeamento das redes sociais, a
criar conteddo e a promover a apresentacdo que iria decorrer Pestana Plaza Mayor
Hotel em Madrid.

A marca estava a planear grandes mudancgas, assim que terminasse tudo o que
envolvia a colecdo AW21°22. Estas alteragdes andavam em torno de uma mudanga da
imagem da marca, do logétipo, do site e também do espago do atelié.

Quanto ao atelié, iria passar para o centro da cidade de Guimaraes e comecaria a
ter a fungdo também de loja, onde iriam comecar a vender pessoalmente. Todas estas
renovagodes estavam a ter complicagdes, no entanto, a equipa comegou a organizar-se
de forma a ajudar a limpar o espago e libertar a nova loja de muitos materiais
existentes e dispensaveis no atelié. Com isto, a discente fez a organizacdo do material
do espaco, ordenou as linhas, arrumou e organizou os tecidos, ajudou a vender alguns
dos materiais como mesas e estantes e ainda, fez limpeza no espaco.

Fig. 62 - Fotografia do atelié da marca, momento em que a discente organizava o espac¢o - Organizacdo do
stock das linhas (imagem de fonte prépria).
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Fig. 63 - Peca desenvolvida por uma estagidria proveniente do Instituto Marangoni de Londres. Esta peca era

um teste para a colecdo SS22 (imagem de fonte propria).

E assim, chegou ao fim o estagio na marca Susana Bettencourt. Onde a discente
teve oportunidade de aprender e crescer. Nem sempre os dias foram os mais faceis
mas os objetivos iniciais foram cumpridos com sucesso. Conheceu a marca, a sua
equipa e o seu método de trabalho. Entendeu o que é preciso para poder ter uma
marca de autor e o trabalho, investimento e contactos necessarios para tal. Teve
oportunidade de aprender técnicas de trabalho artesanal (croché e renda de bilros),
trabalhou em equipa e nunca se negou aos desafios que lhe eram propostos e, o mais
importante de tudo, alargou a sua area de conhecimento. Aqui, a discente aprendeu
muito, tanto a nivel criativo como a nivel profissional e sobre a forma como deve
funcionar uma pequena marca de autor.
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Capitulo IV - Colecao Capsula

18. Colecado

O principal objetivo do desenvolvimento da colecdo capsula é o de criar pegas
feitas através de trabalho manual.

Tendo como base os conhecimentos adquiridos no estagio curricular na marca
Susana Bettencourt, a criacdo das pecas vai basear-se no uso de técnicas de croché e
de renda de bilros.

Para dar inicio a este projeto desenvolveu-se todo o esquema da producdo de
colegdes, aprendido durante a licenciatura e o mestrado em design de moda/
vestudrio e téxtil. Sendo esse processo o seguinte:

Tabela 8 - Organograma que demonstra o processo do desenvolvimento da cole¢do capsula.

Pesquisa

Definicao do Tema

Criagdao de Painéis

Escolha de Materiais
llustragoes
Fichas Técnicas
Prototipos
Desenvolvimento das Pecas

Finais

Finalizar e Apresentar a
Colectio
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Pesquisa de Tendéncias

Para a criacdo desta colecdo comegamos por fazer uma pesquisa sobre as
tendéncias de 2023. Nesta primeira fase cridmos uma pesquisa mais geral sobre as
tendéncias de um modo global, procurando cor, formas, cabelos, maquilhagens,
acessorios e até decoragdes de casa.

Digital Lavender

Fig. 64 - Painel de Tendéncias 2022/ 2023 (imagens retiradas do site: https://www.pinterest.pt/. Montagem
de fonte proépria).
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Noutra pesquisa de tendéncias focAmo-nos mais no tipo de produto que queremos
oferecer, feito através de croché ou de outras técnicas (malhas, rendas...) Assim,
percebemos as pecas chave que o publico mais procura, o uso das cores, padrdes,
pontos utilizados, etc.. Este painel de tendéncias ajudou-nos muito ao pensarmos na

criacdo de produtos, no publico que adquire este tipo de produtos e na forma como
poderiamos desenvolver toda a colegao.

Fig. 65 - Painel de Tendéncias de Produtos 2022 (imagens retiradas do site: https://www.pinterest.pt/.
Montagem de fonte propria).

E importante ter em atencdo as cores que serdo tendéncia no ano de 2023
(segundo a WGSN, uma empresa de previsdo de tendéncias). O Painel de cores é
sempre importante na criacdo de colegcdes, mesmo nao utilizando todas as cores
numa sé colegdo podemos focar-nos mais em apenas uma, ou inspirar-nos nela.

18-4834

Paritone 7570C

a

Pantone Red 032 C

Fig. 66 - Painel de Tendéncias Cores 2023 (imagens retiradas do site: https://www.wgsn.com/pt. Montagem
de fonte propria).
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Analisar os estilos que se podem criar com as técnicas artesanais que temos
estudado (faltando a renda de bilros por ser mais especifica e dificil de encontrar) é
importante na construcdo da colecdo e na percepcao do tipo de publico-alvo que
podemos alcancar. Com esta pesquisa ficamos a conhecer formas de aplicar as
técnicas artesanais, o tipo de estilo que podemos criar e as pessoas que podemos
alcancar.

Fig. 67 - Painel de Tendéncias - Estilos. Neste painel vemos variados estilos resultantes de algumas técnicas
artesanais que vamos trabalhar (imagens retiradas do site: https://www.pinterest.pt/. Montagem de fonte
proépria).
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Sustentabilidade no processo

A sustentabilidade na moda é cada vez mais imperativa nos dias de hoje, mas
também é uma tendéncia crescente. Os designers de moda ainda tém um mundo por
explorar e descobrir novas formas de criar produtos sustentaveis. A inovacdo pode
surgir no tipo de tecidos, no tipo de linhas, na forma de confecao dos produtos, entre
outras.

A nossa cole¢do pode ndo ser baseada em linhas/ fios sustentaveis, mas ao
criarmos 0s nossos produtos temos em atencdo o desperdicio e a reutilizagdo de
matérias-primas (procurando uma sustentabilidade no processo). Nao esquecendo
que, ao praticarmos precos justos, tendo um processo de producdo lento e
reutilizando as sobras de linhas de todas as pecas que vamos criando, isto faz com
que a cole¢do seja considerada como slow fashion e apoiante da sustentabilidade na
moda e da economia sustentavel.

Tal como ja tinhamos visto anteriormente, no capitulo do Estado da Arte,
subcapitulo do Slow Fashion, o slow fashion representa uma visdo do futuro da
sustentabilidade e tem como objetivo centrar-se na qualidade de producao e em
produtos que tenham um fabrico que nado afecte tanto o ambiente, beneficiando os
consumidores e os produtores pelo sistema ético que este movimento nos oferece. E
como a colecdo desenvolvida apresenta uma producao lenta, produtos mais
duradouros e feitos de forma manual (ndo afectando o ecossistema) e com
consciéncia social, podemos afirmar que a nossa cole¢do respeita os valores do slow
fashion e estd inserida neste movimento e também no movimento da sustentabilidade
da moda (e com isto inserida também numa economia sustentavel).

Fig. 68 - Chapéu desenvolvido com o desperdicio de linhas utilizadas na confecio da colegdo (e outras). Este
chapéu nao pertence a cole¢do, mas é uma provacido de como trabalhamos segundo a ética do slow fashion
(imagem de fonte proépria).
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Foi feita uma pesquisa de materiais utilizados por outras marcas que seguem este
principio de reutiliza¢do de desperdicios de linhas, de maneira a entendermos melhor
qual o resultado final de pecas criadas através do aproveitamento de linhas.

Fig. 69 - Painel de Materiais. - Neste painel tivemos como referéncia as seguintes marcas: Hope Macaulay,
HVML, MEMx, Nong Rak e Alexandra Sipa (imagens retiradas dos seguintes sites: https://alexandrasipa.com/,
https://www.nongrak.love/, https://www.instagram.com/memx_oficial/, https://hepzibahlyon.com/,
https://hopemacaulay.com/).
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Marcas Concorrentes

Para definir as marcas concorrentes da cole¢do capsula, analisamos produtos,
cores, materiais e a forma de comunicar de algumas marcas. Tivemos em ateng¢do
marcas nacionais e internacionais e, no final, as marcas concorrentes encontradas

foram as seguintes:

Nacionais

Alameda Turquesa - A Alameda Turquesa é uma marca portuguesa muito
conhecida pelo seu calgado. No entanto, comecou a expandir o seu negbcio e ja vende
pecas de vestudrio e acessorios. Esta marca seria concorrente da nossa colegdo
porque, utiliza técnicas de trabalho artesanal (incluindo o croché), preocupam-se por
ter os seus valores ecoldgicos e econdmicos bem definidos e tem sido uma marca em
constante crescimento. Todas as suas pecas sdo feitas sob encomenda.

<« C G B w
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Fig. 70 - Painel da marca Alameda Turquesa (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://alamedaturquesa.com/).
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Cru Swimwear - A Cru Swimwear é uma marca de biquinis e alguns acessorios,
feitos em croché e forrados em lycra portuguesa. Com inspira¢do nos anos 60 e 70, faz
pecas com cores muito neutras e naturais, que se adaptam facilmente a qualquer
pessoa. Esta marca é concorrente com a colecao capsula, em especial porque utiliza a
técnica de croché e por ser uma marca que apoia o trabalho artesanal a nivel nacional,

apoia a industria do pais e ainda, por ter uma forma de comunicar com o publico
muito simples, direta e cativante.

<« C @ @ nitos//cruswimwear.com % = @ @
4§ , i
HOME sHOP COLLECTIONS PRESS: TALKING ABOUT US @
Swimwear O

Born at the Sea

NEW ARRIVALS

Fig. 71 - Painel da marca Cru Swimwear (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://cruswimwear.com/).
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MUSTIQUE - A MUSTIQUE é uma marca portuguesa criada por dois amigos de
infancia que numa viagem a India se inspiraram nos artesios, nos tecidos e padrées e
comecaram a sua marca. O inicio da marca surgiu com a criacdo de uma colecao de
blusas com estampagens inspiradas nesta viagem e que apoiavam o trabalho
artesanal que eles tinham visualizado nesse pais. Esta é a marca que tem menos em
comum com a colecdo capsula. No entanto, alguns produtos que foram criados
utilizaram técnicas artesanais e os valores da marca em querer apoiar o trabalho
manual e trazer uma nova visao a indudstria da moda, vai de encontro com aquilo que
a colegdo capsula pretende transmitir.
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Fig. 72 - Painel da marca Mustique (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://mustiqueworld.com/).
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DANIELA. - Daniela. (Danielapontofinal) é uma marca de autor, portuguesa. O
nome da marca surge do nome da autora,/ designer da mesma, Daniela. E uma marca
de producdo lenta, que apenas faz produtos através de processos de trabalho manual.
Utiliza técnicas como o patchwork, o croché e o tricd, também faz reaproveitamento
de materiais, misturando varias matérias e aproveitando desperdicios téxteis de
fabricas. As suas pecas apresentam cores vivas. Destinam-se a um publico mais
juvenil e sdo, maioritariamente, descontraidas. Esta produz pegas de vestuario,
acessorios e decoragdes. A marca é concorrente a colecdo, principalmente, pelos
valores que defende e pelas técnicas que utiliza. No entanto, no que toca ao estilo/
design das pecas, as duas sdo completamente opostas, apesar de existirem imensas
semelhancas naquilo que ambas defendem, ndo se tornam 100% concorrentes devido
ao tipo/ estilo de produto que apresentam, acabando por alcangar publicos distintos.
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Fig. 73 - Painel da marca Daniela. (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://www.danielapontofinal.com/).
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Internacionais

RUA CARLOTA - Fundada em Londres é uma marca de roupa sustentavel. Esta
marca so6 utiliza tecidos inutilizados para a criacao de pecas em patchwork. Conhecida
pelas suas jungdes de cores e de tecidos e pela forma dnica e distinta de construcao de
pecas, deixando o chuleio (costura que une os pedacgos de patchwork e que € utilizada
na construcdo de toda a pega) pelo lado direito da mesma. Esta marca estd em
ascensao e é considerada uma concorrente da cole¢do por ser uma marca colorida,
moderna, juvenil, que apela a moda sustentavel, ao reaproveitamento e a inovacao
através da criacdo de produtos Unicos (com um design distinto). A marca comegou
também a criar acessorios com restos de linhas, através do croché.

< C M o wwaw.ruacariots.com A = & 8

FREE WORLDWIDE shipping over £2
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Fig. 74 - Painel da marca RUA CARLOTA (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://www.ruacarlota.com/).
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THE RAGGED PRIEST - THE RAGGED PRIEST é uma marca britanica inspirada nos
anos 90, no streetwear e na moda grunge. Esta marca comecou a ser conhecida pelas
suas calcas personalizadas e, nos dias de hoje, é uma marca conhecida
internacionalmente. Com designs muito alternativos e juvenis, apesenta diferentes
tipos de pecas feitas em materiais muito distintos. Esta marca podera considerar-se
concorrente da colecdo capsula da discente devido aos padroes e a algumas pecas que
apresenta, pelas cores, padroes e formas de constru¢do. No entanto, esta é uma marca
cada vez mais industrial e isso desfavorece a mesma, comparando com as outras
marcas concorrentes.

« X M hitpsy/theraggedpriest.com s = & 2
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Fig. 75 - Painel da marca THE RAGGED PRIEST (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://theraggedpriest.com/).
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OLIVIA RUBIN - OLIVIA RUBIN é uma marca de vestuario muito feminina. Com
pecas classicas e com padroes arrojados, esta marca é reconhecida pelas suas cores e
padrdes. As suas pecas sdo mais classicas, criadas a pensar em todos os pormenores.
Esta podera considerar-se a principal concorrente para a colecdo capsula pelas cores
que utiliza e alguns aviamentos (como botdes), por ter pecas que tornam a silhueta da
mulher mais elegante (nao deixando de ser confortavel) e ainda, por nao produzir em
massa 0s seus produtos. Também é concorrente por criar a pensar na mulher,
inspirando-se naquilo que a designer gostava de ter e ver, mas que ndo existe - isto
também acontece na criagdo da cole¢do da discente, esta cria a pensar naquilo que
gostava de ter e ver na sociedade.
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Fig. 76 - Painel da marca OLIVIA RUBIN (imagens retiradas do site oficial da marca em
https://oliviarubinlondon.com/).
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Apdbs o estudo de cada marca individualmente cridmos o painel das marcas
concorrentes, direcionado a colecdo capsula da discente. Através deste painel
conseguimos perceber algumas semelhancas entre estas marcas, notando um pouco
daquilo que podera ser transmitido através da colecao capsula.

RUA CARLOTA

OLWARUBIN

N\

N MUSTIQUE

Fig. 77 - Painel das Marcas Concorrentes (imagens retiradas dos sites das marcas:
https://alamedaturquesa.com/, https://cruswimwear.com/, https://mustiqueworld.com/,
https://www.danielapontofinal.com/, https://www.ruacarlota.com/, https://theraggedpriest.com/,
https://oliviarubinlondon.com/. Montagem de fonte proépria).

99




Nome do autor

Foi criada uma tabela de variaveis, onde comparamos as marcas concorrentes com
a colecdo, pelas seguintes variaveis: Preco reduzido, qualidade superior, produtos
customizados, atenc¢do a sustentabilidade e a comunicacao das marcas com o publico.

Tabela 9 - Tabela de Variaveis entre a colegdo e as marcas concorrentes.

. . Alameda Cru . THE OLIVIA  RUA
Variavel Colegdo 1\ uesa Swimwear MUSTIQUE  daniela. b, erhpRIEST RUBIN  CARLOTA
Preco Reduzido 3 2 3 3 4 4 2 2
Qualld:ade 5 4 5 4 4 2 5 4
Superior
Produtos 5 5 5 2 5 3 5 5
Customizados
Atencdo a
Sustentabilidade 4 4 3 3 > 2 3 >
Comunicaga 4 3 2 4 2 4 4 4
o com o Publico

Apés finalizarmos a tabela de varidveis percebemos que a colecdo ainda tera de
melhorar em varios aspetos para poder ser superior a algumas das marcas
concorrentes. No entanto, compreendemos que nenhuma marca é 100% melhor que
outra e que existem sempre aspetos a melhorar, dai a importancia da definicdo e
analise das marcas concorrentes, para que a nossa propria empresa/marca possa
crescer em aspetos que outras tendem a falhar.

NOTA: Na tabela de variaveis, o 5 corresponde ao valor maximo (“a qualidade maxima”, ou seja, a
marca estara no nivel maximo de satisfacdo na variavel deste nimero, ndo precisando de melhorar

neste aspeto); e o 1 corresponde ao valor minimo (ou seja, varidvel onde a marca tem de melhorar
equiparando as marcas concorrentes).
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Publico-alvo

7

O publico-alvo é uma parte da populacdo ou de um mercado corporativo (um
negocio) para o qual uma empresa/ uma marca desenvolve e oferece o seu tipo de
produtos ou servigos.

Para definir o publico-alvo devemos ter em atencdo alguns fatores, sendo eles:
Fatores demograficos, geograficos, psicograficos e comportamentais (psicoldgicos,
neuroldgicos, sociais, econémicos, culturais e de comportamento).

Assim podemos definir o nosso publico-alvo da seguinte forma:

Esta cole¢do direciona-se a mulheres, entre os 18 e os 30 anos com um espirito
jovem. Que gostam de viajar e podem estar um pouco por todo o mundo (paises
desenvolvidos); com formacgdo superior, de classe média-alta; com um poder
econdmico estavel e com habitos de consumo conscientes e moderados. Uma mulher
apaixonada pela natureza, com habitos saudaveis (pratica desporto e tem cuidado
com a alimentagdo); que gosta de ler romances, livros historicos e livros sobre
alimentacdo; adepta de ir ao cinema, mas com preferéncia em teatro; uma mulher
independente, forte e segura de si mesma, que luta pelas suas causas e por aquilo em
que acredita que pode tornar o mundo num lugar melhor - apoiante do feminismo/
da igualdade de géneros, da comunidade LGBTQIA+ e que é contra a polui¢do do
planeta (incluindo a poluicdo causada pela industria da moda). Estas sdo mulheres
teimosas e determinadas, mas além do seu caracter forte, elas destacam-se na
multidao pela sua forma de expressao através daquilo que vestem, preferem um
guarda-roupa pequeno e com histéria, com pecas Unicas fruto de muito trabalho e
dedicagdo por quem as produz, do que um guarda-roupa cheio fruto da escravidao e
que contribui para a poluicao téxtil.
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Fig. 78 - Painel do Publico-alvo (fonte prépria).
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Brand Persona

Com origem meia indiana e meia chinesa, Izzy Manuel é uma influenciadora de
moda sustentavel. Ainda estudante, procura formas de consumo mais conscientes,
mais baratos e que vao de encontro ao seu estilo (ligado ao conceito dopamine
dressing).

E diferente de muitas outras influenciadoras de moda porque o seu estilo é
irreverente e colorido e, ao contrario da maioria das influenciadoras de moda,
procura modos de consumo mais sustentaveis e apela a um consumo mais consciente
e ético aos seus seguidores (sustainablykindliving.com/best-sustainable-fashion-
influencer/, 01.04.2023).

No seu Instagram e no seu blog vemos os looks irreverentes e as solu¢des para um
consumo de moda consciente, aliando isto ao facto de ainda ser estudante, procura
op¢des mais vidveis a nivel econémico, para estudantes que, tal como ela, queriam
adquirir certo tipo de roupas para as quais ndo tinham meios financeiros. Comec¢ando
assim a conhecer lojas de roupa de segunda mdo e a entrar neste mundo de
“reutilizar” a sua roupa.

No seu blog fala-nos também da sua experiéncia com o racismo, relatando
experiéncias menos positivas que foi tendo ao longo da sua vida, tornando-se
apoiante dos movimentos da igualdade de géneros e da igualdade racial
(www.izzymanuel.com/, s.d.).

No seu Instagram da ainda muitas dicas de como e onde podemos adquirir
produtos diferentes e de forma sustentavel, sendo um dos seus principais focos o acto
de comprar roupa em segunda mdo. Também aprendeu a fazer malhas e a criar
algumas das suas pecas de vestuario (www.instagram.com/izzy_manuel/ s.d.).

Caraterizar o trabalho a nivel da moda sustentavel desta influenciadora poderia
ser o mesmo que dizer: “Izzy Manuel sabe e percebe que é uma tendéncia crescente o
reutilizar e repetir as nossas pecas de roupa e acessérios”
(sustainablykindliving.com/best-sustainable-fashion-influencer/, 01.04.2023).
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Fig. 79 - Painel Persona da Colecdo - Izzy Manuel (imagens retiradas do Instagram da influencer:
https://www.instagram.com/izzy_manuel/ acedido a 27.07.2023 as 21:36h. Montagem de fonte prépria).
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Memoria Descritiva da colegao
Esta colecdo inspira-se nas bonecas Bratz.

As Bratz foram criadas em 2001 pelo designer de moda Carter Bryant e sdo
compostas por um grupo de quatro mulheres, cujos nomes sdo: Cloé, Sasha, Jade e
Yasmin.

Estas bonecas eram icone de moda que inspiravam muitas meninas e mulheres a
serem elas préprias, a amarem-se e a acreditarem e defenderem o “girl power”.

As bonecas faziam parte de uma série de desenhos animados, que gerou muita
controvérsia e deram azo a discussdes importantes sobre problemas vividos na
sociedade. Uma das maiores polémicas surgiu pelas carateristicas fisicas que as
bonecas apresentavam. Porque todas elas tinham tons de pele e cabelo diferentes
fazendo destas um grupo de bonecas inclusivas (o que ndo era normal para a época).
Também as suas formas eram distintas do tipico “padrdo de beleza”, passando a
mensagem as mulheres de se aceitarem e amarem o seu corpo tal como é e ndo se
deixarem influenciar pelo estere6tipo imposto anteriormente.

Os temas abordados pelas Bratz sdao importantes até aos dias de hoje, elas
levantam temas como: a sexualidade feminina, a linguagem corporal das mulheres, a
diversidade racial, a importancia do amor-proéprio e da autoconfianga, entre outros. A
maioria destes temas envolve a mulher, o corpo e o aspeto feminino e o seu
comportamento na sociedade.

Além de bonecas, as Bratz tinham uma série de desenhos animados, filmes,
formavam uma banda rock, tinham playsets, linhas de roupa, videojogos e muito mais.

Por fim, é de salientar que as Bratz continuam a ser uma inspiragdo para todas as
mulheres, estas sdo as “raparigas com paixdo pela moda” (frase icénica destas
bonecas, dos seus episédios de desenhos animados) que lutam pelos direitos das
mulheres e apoiam a individualidade e a liberdade de expressao de todos.
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Fig. 80 - Moodboard - Painel de inspiracdo da colecdo (imagens retiradas do site: https://www.pinterest.pt/.
Montagem de imagens de fonte prépria).
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19. Desenvolvimento da Colecao
Esbocos/ Desenvolvimentos Iniciais

Estes sdo os esbocos desenvolvidos e que levaram depois a uma selecdo e
defini¢do daquilo que seria a colegao.

Primeiramente, e apo6s esta selecao de esbocos, vai dar-se inicio a compra das
linhas necessarias para confecionar cada peca.

Estes esbocos podem nao ser representados iguais (na totalidade) na colegdo, pois
a compra e existéncia de materiais pode influenciar as decisdes a serem tomadas.

Foi no sketchbook que a discente comecou a desenvolver as suas ideias e a

explorar os esbogos, pontos e linhas a utilizar.
‘ 2 - A

@

5 z.?.»';,
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Fig. 81 - Paginas do sketchbook da discente onde vemos o desenvolvimento sobre as inspira¢des (imagem de
fonte propria).
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Fig. 82 - Paginas do sketchbook da discente onde observamos a evolugdo da inspiracdo sobre as Bratz

(imagem de fonte prépria).

Definindo a inspiragdo principal da colecdo (as bonecas Bratz), a discente
comecou a definir o seu publico alvo e a desenvolver os esbogos iniciais. Foi também
nesta fase do trabalho, que definiu a estagdo e ano a que a colegdo se iria destinar.

Fig. 83 - Primeiros esbocos e evolugdo dos mesmos (imagem de fonte prépria).

Apébs a discente definir quais as pecas que gostava de ver representadas na
colecdo, houve um pequeno estudo sobre as linhas que deveria utilizar para produzir
as pegas que queria. Essa procura de materiais comegou pela cor dos mesmos, ou seja,
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baseando-se na cor de linha que queria a discente pesquisou as varias linhas
disponiveis até obter todas as que desejava.

Fig. 85 - Estudos sobre cada peca a desenvolver na colegdo e respetivas anotagdes sobre as carateristicas de
cada uma delas (imagem de fonte propria).
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Experiéncias

Para uma boa evolucdo/ desenvolvimento da cole¢do é essencial que sejam feitas
experiéncias. Essas experiéncias podem ser quanto ao tipo de linha que queremos
usar e ao tipo de pontos que queremos fazer.

Ao longo do desenvolvimento dos esbogos a discente foi estudando que tipo de
linhas e outros materiais queria utilizar na construgdo das suas pecas e, de que forma
isso poderia ou ndo alterar a mensagem que a mesma queria transmitir através da
colegdo.

Para entender melhor aquilo que queria comegou por pesquisar sobre os pontos
que existiam. E desenvolveu algumas amostras para ver como ficava cada ponto.

- - - -

>>>

Fig. 86 - Estudo de pontos e desenvolvimento de amostras (imagens de fonte proépria).

A discente percebeu ainda, que era importante saber mais acerca da espessura da
linha e do tamanho de agulha que poderia utilizar e, para tal, desenvolveu uma breve
pesquisa e fez algumas experiéncias. Tendo conseguido as seguintes informagoes:
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No croché é importante saber que cada espessura de linha tem destinada um tipo
de agulha especifico, de modo a que o ponto fique bem feito. Caso a linha fosse fina e a
agulha larga/ grande, o ponto ficaria muito largo e aberto; No entanto, se a linha
tivesse uma espessura mais grossa e a agulha fosse pequena e fina, o ponto ficaria
muito apertado. - Esta forma de construcdo ndo se pode dizer que esta errada, pois
pode dar-nos um efeito diferente do “normal” as nossas construgoes.

Ao analisarmos as fichas técnicas da discente, percebemos que tipo de agulhas
foram utilizadas em cada linha, na construcao desta colecao:

REF.: Drops Baby Merino
COMPOSICAO: 100% L&
AGULHAS: 3

GROSSURA: 2.5 Ligeiro
GRAMAGEM: 50 g
COMPRIMENTO: 175 m
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 3

REF: Rosérios4 Benjamim
COMPOSICAO: 50% acrilico; 50%
poliamida

AGULHAS:4-45

GROSSURA: 3 Ligeiro
GRAMAGEM: 100 g
COMPRIMENTO: 250 m
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 4

Fig. 88 - Detalhes de duas paginas das fichas técnicas, onde estio descritas as linhas e as agulhas utilizadas
(imagens de fonte proépria).
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Hoje em dia, as marcas de linhas trazem a indicacdo de que agulha se deve utilizar
em cada linha. Nao querendo dizer que se siga essa regra a risca, caso se queira obter
um aspeto diferente nas pecas/ produtos. Para termos uma melhor percep¢ao acerca
deste tema, eis os seguintes exemplos:
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_ﬁ\ TR “’

LR S

mi \w:s ‘

smu L gt . T

Fig. 89 - Nestas amostras foi utilizada uma linha cuja agulha indicada seria a de 5mm. Na primeira imagem
estd representada uma amostra feita com a agulha indicada (5mm). Na segunda imagem foi utilizada uma agulha
de 9mm. Na terceira imagem foi utilizada uma agulha de 3mm (imagem de fonte prépria).

Fig. 90 - Nestas amostras foi utilizada uma linha cuja agulha indicada seria a de 9mm. Na primeira imagem
estd representada uma amostra feita com a agulha indicada, de 9mm. Na segunda imagem, foi utilizada uma agulha
de 12mm. Na terceira imagem utilizou-se uma agulha de 5mm (imagem de fonte proépria).

Com estes dois exemplos conseguimos identificar as diferencas das amostras quando
é utilizada uma agulha diferente da indicada. Quando a agulha utilizada é maior do
que a referenciada, os pontos ficam mais largos e afastados. Mas quando é utilizada
uma agulha de niimero inferior ao indicado, os pontos tendem a ficar mais apertados,
dando-lhe um aspeto mais rigido, sendo também mais dificil de trabalhar (como ja
tinha sido referido anteriormente).

No entanto, com estes exemplos conseguimos perceber que a utilizacdo da agulha nao
tem de ser sempre a indicada, caso queiramos dar um aspeto diferente as nossas
pecas/ aos nossos produtos, podemos jogar com esta técnica de agulhas. Podemos
mesmo, utilizar varias agulhas num Unico projeto e obter aspetos diferentes ao longo
do trabalho.
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Para exemplificar como as marcas ja trazem a indicagdo do nimero de agulhas a
utilizar nas diferentes linhas, eis o exemplo da loja online Traga Trapos:

)  https//tracatrapos.pt/homepags/drops-rotton-merine/Tv=35357b9cffed A

Home Produtos  Workshops  Sobrends  Blog -(‘) R‘/\Iﬂ‘ TR{\POS G 9 &

Fig. 91 - Site da loja/ marca Traga Trapos (imagem retirada do site oficial da marca em:
https://tracatrapos.pt/?v=35357b9c8fe4. Acedido a 28.12.2022).
Como podemos observar, apds a descricdo do produto, a marca coloca as “agulhas
recomendadas”.

A Traga Trapos é uma loja portuguesa, que tem espagos de venda fisicos e uma loja
online, onde vendem varios tipos de linhas, fios, kits de macramé, livros, entre outras
coisas. Esta foi uma loja referéncia para a discente na compra das linhas para a
colecao.

A razdo principal pela qual a discente escolheu a Traga Trapos foi simplesmente
por ser uma loja portuguesa - Ao comprar produtos em Portugal, a discente sabe que
estd a apoiar a economia portuguesa e que isso também beneficiara a sua colecao.
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Relativamente ao tipo de pontos utilizados, a discente optou por utilizar com mais
frequéncia o ponto baixo e o ponto alto na construcdo das varias pegas, sendo que
algumas delas apresentaram pontos diferentes (como na mala onde foi feito o ponto
de “cinco pontos trabalhados na mesma malha e fechados juntos”).

Nesta fase do trabalho foi importante realizar uma pesquisa sobre como se
classifica cada ponto, como se constroem e, ainda, como fica 0 mesmo ponto em tipos
de linha distintas.

A classificagdo dos pontos foi analisada de forma mais detalhada através da
imagem seguinte:

Corrente (Ch) =3 Aumento (2 pontos na .f
mesma malha) \/
(decrease )
Ponto baixissimo ® Aumento (3pontos na \V
(SISt) mesma malha)
: e <
Ponto baixo [ Sc) — ou >< Borboto O ® O

Meio ponto alto
(hdc)

Ponto alto trabalhado
em relevo pela frente
(fpdc)

Ponto alto trabalhado \5
em relevo por tras

(bpdc)

N/
5 pontos altos T 7
trabalhados na mesma ’
malha = Leque

A

Ponto alto
{dc)

Ponto alto duplo
(tr)

Ponto alto triplo

(dtr) 3 pontos trabalhados na

mesma malha e
fechados juntos

& ;
|
2 malhas fechadas /\\ 3 pontos altos

7‘

malha e fechados juntos

3 malhas fechadas
juntas

5 pontos altos
trabalhados em pipoca

N
juntas trabalhados na mesma \U

2 pontos altos
fechados juntos

3 pontos altos \4\
fechados juntos /
Fig. 92 - Imagem sobre a representacdo de alguns pontos de croché (imagem de fonte prépria - esta imagem
foi criada apds alguns estudos sobre a forma de representacao dos pontos).
Esta imagem foi um resumo que a discente criou sobre o que foi estudando acerca
da representacdo dos pontos de croché e algumas abreviaturas que aprendeu ao ir
praticando exercicios de construcoes de amostras.

No entanto, para saber a forma correta de construcao dos pontos que queria
representar, a discente fez uma breve pesquisa de esquemas que demostravam como
era feito cada ponto (sendo que nao encontrou todos os pontos da figura anterior
(Fig. 70), mas encontrou, pelo menos, os pontos mais comuns e basicos).
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@pragentemiuda

Fig. 93 - Imagem referente ao esquema de construgdo da corrente no croché (imagem retirada do site:
http://euroroma.com.br/blog/tudo-sobre-fio-de-malha-por-pra-gente-miuda-pontos-de-croche/).

O ponto corrente é o ponto utilizado para comecgar qualquer tipo de peca ou
amostra, seja em fileira ou em formatos ovais, ou redondos, este ponto é sempre
utilizado para o inicio dos trabalhos. Pode ser utilizado também para fazer
acrescentos ou dar formas diferentes as pegas.

Este é o primeiro ponto que se aprende a fazer no croché, uma vez que é a base de
todos os outros pontos.

Para fazer o ponto corrente (ou ponto malha, como também pode ser designado):

2 - Temos que fazer um no corredico. E para fazer o n6 comegamos por segurar a
linha que vem do novelo, dar um volta nessa linha (em formato de argola) e passamos
a linha por entre essa volta/ argola, formando o né. Este pode ser ajustado ao
puxarmos a linha que vem do novelo;

22 - Inserimos a agulha na argola que acabdmos de fazer e ajustamos puxando a
linha;

2 - A linha que vem do novelo passa pela argola feita anteriormente e forma,
assim, o primeiro ponto da corrente. Este processo é repetido até termos o ntimero de
correntes desejadas. Uma vez que este ponto é a base das construgdes dos trabalhos é
importante saber quantas correntes sdo necessarias para iniciar a construcdo das
pecas (na figura 93 podemos ter uma melhor percepcao desta forma de construcao).
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@pragenterniuda

Fig. 94 - Imagem referente ao esquema de construgdo do ponto baixo no croché (imagem retirada do site:
http://euroroma.com.br/blog/tudo-sobre-fio-de-malha-por-pra-gente-miuda-pontos-de-croche/).

O ponto baixo é um dos pontos mais basicos do croché. E um ponto mais baixo,
compacto e fechado.

Para fazer o ponto baixo:

19 - Inserimos a agulha no segundo ponto (a contar da agulha para a frente),
apanhamos o fio e inserimo-lo no meio desse ponto da corrente. Ficando com duas
argolas na agulha de croché;

2 - Apanhamos o fio e passamo-lo por entre as duas argolas que temos na agulha.
E assim, acabamos um ponto.

Para continuar a construc¢ao do ponto baixo, repetimos este processo (na figura 94

podemos ter uma melhor percep¢ao desta forma de construgao).

) f
/'Jar-. Cof Z’{( HCoF chroche

~ﬁvnév alls

@pragentemiuda

Fig. 95 - Imagem referente ao esquema de construcdo do ponto baixo no croché (imagem retirada do site:
http://euroroma.com.br/blog/tudo-sobre-fio-de-malha-por-pra-gente-miuda-pontos-de-croche/).

O ponto alto é também um dos pontos mais basicos do croché. No entanto, este
ponto é mais alto, largo e com mais abertura entre os pontos.

Para fazer o ponto alto:

2 - Apanhamos o fio com a agulha de croché para ficarmos com duas argolas na
agulha;
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2 - Inserimos a agulha no terceiro ponto (a contar da agulha para a frente),
apanhamos o fio e passamo-lo pelo meio desse ponto da corrente. Ficando com trés
argolas na agulha;

32 - Apanhamos novamente o fio e passamo-lo pelas duas primeiras argolas que
temos na agulha. Acabando por ficar duas argolas na agulha;

2 - Apanhamos outra vez o fio e passamo-lo pelas duas argolas que sobram na
agulha. E assim, acabamos um ponto.

Para continuar a construcao de pontos altos, apenas temos de continuar a fazer
este processo (na figura 95 podemos ter uma melhor percepcao desta forma de
construgao).

Quando a discente completou o seu estudo de como fazer croché. Comecou a
testar algumas coisas que queria fazer e foi desenvolvendo algumas amostras de
teste. Acabando por perceber como poderia construir as pecas que desejava e, assim,
iniciou a colegdo.
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Fig. 96 - Amostras feitas pela discente, com diferentes tipos de linha, utilizando o ponto baixo (imagem de
fonte proépria).
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Fig. 97 - Amostras feitas pela discente, com diferentes tipos de linha, utilizando o ponto alto (imagem de fonte
proépria).
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Fig. 98 - Amostras feitas pela discente com diferentes tipos de linha, utilizando o ponto alto e o ponto
corrente para formar quadrados (imagem de fonte propria).
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Fig. 99 - Amostra feita pela discente utilizando o ponto de cinco malhas trabalhadas no mesmo e fechadas
juntas (imagem de fonte propria).
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Fig. 100 - As duas primeiras imagens sdo amostras de dois tipos diferentes de pontos corda e terceira imagem
é uma amostra do ponto corrente, todas com tipos de linha distintas (imagem de fonte prépria).

O tipo de material utilizado na colecdo foi muito variado, com as linhas a
apresentar diferentes composi¢des, como:

- 100%I3;
A 13 utilizada nesta colecdo é 13 de merino.

O merino é uma raca de carneiro que provém do sul de Portugal. Com
propriedades antibacterianas, é resistente, suave ao toque, quente, natural e
biodegradavel (sendo importante saber a sua origem, devido as mas praticas de
extracdo deste tipo de 13).

— 100% algodao;
O algodao é uma das fibras naturais mais utilizada em todo o mundo.

E uma fibra versatil, confortavel, leve e resistente. E de facil manuseamento, tem

um toque suave, tem uma rapida secagem, absorve bem a humidade e é facil de
misturar com outras fibras.

— 50% acrilico e 50% poliamida;

A poliamida é uma fibra sintética. E leve, macia, resistente e com uma boa
elasticidade (dificil de deformar ou encolher), o seu toque é muito semelhante ao do

algodao. Esta fibra permite que a pele tenha uma excelente respiracao e, por estas
razoes, é muito utilizada em vestudario desportivo e intimo.

— 80% alpaca, 15% la e 5% poliamida;

A fibra de alpaca é um tipo de 1a (do animal alpaca), é resistente e muito quente,
apresentam ainda um brilho distinto das outras las, o que lhe confere um ar distinto.
Esta fibra € principal fonte de renda de alguns paises como o Chile, a Bolivia e o Peru.

— 100% acrilico;

O acrilico possui propriedades semelhantes as da 13, no entanto esta é uma fibra
sintética. E leve, resistente aos raios UV, com uma boa resiliéncia e é mais barato que
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7

a la. A sua principal desvantagem é que pode deformar quando é sujeito ao
alongamento.

— Novelo feito com reutilizacdo dos restos de outras linhas.

O tipo de matéria prima utilizada na concessao da colecao nao foi um elemento
critico na escolha dos materiais. Pois, para escolher a linha que iria utilizar, a discente
baseou-se mais no aspeto final que a mesma lhe poderia dar, apds a concessdo das
pegas.

No entanto, houve uma grande preocupacdo em comprar materiais em lojas
nacionais, de modo a apoiar a economia do pais, apoiando o comércio portugués. E
também, houve uma preocupacao em escolher linhas que nao fossem prejudiciais a
pele. Para ter uma maior garantia que as linhas que comprava nao seriam prejudiciais
a saude, a discente focou-se em materiais que poderiam ser utilizados para produtos
de bebés, sabendo que estes tém tratamentos diferentes para ndo prejudicar a saide
dos mesmos.

Eis as linhas referidas anteriormente:

DROPS -

[ BABYMERINO

Uy raan

Fig. 101 - Linhas da loja Traga Trapos, que podem servir para produtos de bebés (imagens retiradas do site
https://tracatrapos.pt/).

A primeira linha é 50% acrilico e 50% poliamida - utilizada em varias pecas da
colecao como na mini-saia, no top cinza e nas luvas.

Fig. 102 - Imagem da ilustragdo com as pecas referidas anteriormente, da linha cinzenta 50% acrilico, 50%
poliamida (imagem de fonte proépria).
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A segunda linha é 100% la - Utilizada na saia comprida e no top com algas.

Fig. 103 - Imagem da ilustragcdo com as pecas referidas anteriormente, da linha rosa 100% la (imagem de
fonte propria).

A terceira linha é 100% 13 - Utilizada no vestido.

Fig. 104 - Imagem da ilustragdo com o vestido rosa, 100% la (imagem de fonte prépria).

A quarta linha é 100% acrilico anti-borboto - Utilizada em alguns acessérios como
a bandolete, as luvas e as perneiras.

“1 y

Fig. 105 - Imagens das ilustracdes com as pecas referidas anteriormente, na linha branca 100% acrilico anti-
borboto (imagens de fonte propria).
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Além destas, alguns dos novelos eram ecofriendly, um deles criado pela discente
através do reaproveitamento do desperdicio das outras linhas. Eis as imagens de
ambos:

Fig. 106 - Linha da gama ecofriendly da loja Traca Trapos (imagem retirada do site da marca:
https:/ /tracatrapos.pt/).

Fig. 108 - Novelo construido através da reutilizacdo de outras linhas (imagem de fonte prépria).

Com estas escolhas, a discente ndo deixou para tras o foco de ter uma cole¢do que
apoia a sustentabilidade. E, desta forma, tomou como sustentavel a sua compra de
matérias e ndo o tipo de produto que utiliza, apoiando o comércio nacional e fazendo
sempre reaproveitamento dos restos das linhas que sobravam apds a construcao de
cada uma das suas pegas.
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Ilustragoes

N

Fig. 109 - Ilustragdes da Colegdo (imagem de fonte propria).

As ilustracdes da cole¢do sdo também inspiradas nas bonecas Bratz.

Aqui temos a sequéncia dos coordenados e o style pretendido para cada um deles.
Sendo também possivel perceber como vao ser as pegas e como esta colecdo é uma
colecao intemporal, querendo isto dizer que, existem pecas que podem ser utilizadas
na estacao de inverno, outras na estacdo de verao e ainda, algumas podem ser usadas
em qualquer esta¢do do ano.

No primeiro coordenado, temos um top cor de rosa e amarelo, onde a parte
amarela € justa e situa-se na zona do peito, a parte rosa estd presente na zona abaixo
do peito, nas mangas e ainda, um pouco na parte de cima do peito; na zona da barriga
(abaixo do peito) a blusa tem uma forma abalonada, tal como nas mangas; a abertura
e fecho do top é feito na zona centro costas através de um fio que passa em zig zag e é
ajustavel. A saia deste coordenado é comprida e justa ao corpo, com um rib na zona
acima da anca. O cinto deste coordenado é feito através de um rectangulo fino mas
comprido, com um botao em cada ponta, para poder ser colocado da forma como mais
desejarmos e ajustavel a qualquer tipo de corpo. Para complementar este cinto, a
discente criou uma pequena carteira com dois botdes na parte superior, de modo a
conseguirmos colocar a carteira presa no cinto, esta carteira abre e fecha através de
um botao no centro frente. A mini mala deste coordenado é muito simples, sendo uma
mala/ carteira com duas al¢as de mao, sem qualquer tipo de fecho. Para finalizar, este
conjunto tem ainda um chapéu, a construcao deste chapéu é a de um bucket hat
(podemos ver todas estas pecas em pormenor nas fichas técnicas).

O segundo coordenado é composto por quatro produtos. O primeiro, um vestido
justo e curto, com duas alcas. Esta peca destaca-se pela linha utilizada na sua
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construcdo (por ser uma linha mais grossa) e as suas al¢as sdo de uma linha distinta.
E um vestido simples e ndo tem qualquer tipo de fecho ou outro aviamento. As
perneiras, chegam ao joelho, ndo tém fechos e apresenta um detalhe como se fosse
um pequeno folho na sua parte superior, feito através de uma linha distinta (felpuda).
As luvas sdo pequenas, ndo tém dedos (apenas a separacdo do dedo polegar para os
restantes), tém também o detalhe na sua parte inferior, para se semelhar a um folho.
A mala é feita de croché e com as alcas em renda de bilros; apresenta varias linhas
distintas; com duas al¢cas de ombro, o seu fundo é feito com um ponto mais fechado e
os restantes sdo mais abertos, esta mala é maior e mais propicia ao dia a dia
(podemos ver todas estas pecas em pormenor nas fichas técnicas).

7

O terceiro conjunto é composto por cinco pegas/ produtos. O top deste
coordenado, é um top cai-cai, onde a sua parte superior (a parte do peito) é mais
abalonada e feita com uma linha felpuda; a parte inferior é justa e feita através de
uma linha distinta; a peca é ajustavel na sua parte superior, acima do peito, onde
apresenta um fio que da para apertar ou alargar a peca consoante o desejado. A saia é
justa e curta, com rib na zona acima da anca. As luvas sdo compridas, com detalhe em
linha rosa e felpuda na zona do brago, esta luva ndo apresenta separa¢do nos dedos,
apenas do dedo polegar para os restantes. O chapéu é construido como o bucket hat,
mas este tem a particularidade da diferenciacdo das linhas que foram utilizadas na
sua aba. A mala deste conjunto é mais cerimonial, porém, distinta das tipicas malas de
cerimonia a que estamos habituados, esta mala é maior e apresenta uma forma
invulgar, tem duas algas e ndo apresenta qualquer tipo de fecho ou aviamento; pode
ser utilizada como mala de mado ou de ombro, apesar de ser mais apropriada para
mala de mao (podemos ver todas estas pecas em pormenor nas fichas técnicas).

O quarto e ultimo coordenado é composto por sete pecas/ produtos. Os dois
primeiros formam um conjunto de biquini; as cuecas sdo simples e ajustaveis numa
das laterais. O sutia/ top é feito com varios pontos distintos e a sua abertura/ fecho é
feita através de trés conjuntos de fios; um na zona do pescoc¢o, que aperta atras do
pescoc¢o; outro na zona do peito, apertando nas costas e outro mais na zona da
cintura, apertando também nas costas. O top de renda, todo feito através de renda de
bilros, com abertura para a cabeca e bracos, é um top de cavas, curto e um pouco
largo. O cinto é feito também em renda de bilros, muito ajustavel, uma vez que aperta
e fecha através de nos; este pode ser utilizado de diferentes formas, como por
exemplo, utilizado como acessério apenas a compor o look. O casaco é feito através da
juncdo de varias amostras (patchwork) e com rib no fundo, nos centros frentes e na
zona do pescogo, muito colorido e quente. A bandolete utilizada tem um né no centro
frente é quente e confortavel. A mala também é feita através de patchwork e com
reutilizacao de linhas, o que torna a pe¢a mais colorida. Esta peca foi construida
através da juncdo de diferentes amostras, numa forma muito aleatéria. Tem duas
alcas feitas pelo ponto corddo; ndo apresenta fechos ou aviamentos; esta mala é uma
mala de mao e pode ser utilizada em ocasides mais cerimoniais ou no dia-a-dia
(podemos ver todas estas pecas em pormenor nas fichas técnicas).
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Com as ilustracdes conseguimos ter uma percepcao dos pontos e de como ficam as
pecas vestidas (justas ou largas). As linhas utilizadas foram pensadas para produtos
distintos daqueles a que normalmente se destinam (por exemplo, no vestido do
segundo coordenado foi utilizada uma linha muito grossa e quente, esta linha
normalmente é utilizada para a constru¢do de mantas, tapetes ou camisolas, mas
neste caso foi utilizada para um vestido justo) e esta desconstrucao do habitual nota-
se nas ilustragdes e no resultado final da colecao, que ficou uma colegdo leve e juvenil.
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Fichas Técnicas

MODELO: Saia Lapis A DATA:16.01.2023
Ficha Técnica | REFERENCIA:SaiaLdpis_CinzaMini | TAMANHO DO PROTOTICO: 38
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos
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DESCRICAO: CONSTRUCAO:

Saia justa, curta, feita através do ponto meio alto. Com Primeiro, tiramos a medida pretendida para o rib e, em sequida,
rib feito através do ponto alto. comecamos a contrucao do mesmo.

A saia é feita toda através da mesma linha (Rosario4 Fecha-se o rib e comeca-se a desenvovler a saia em circulos,

que vao crescendo até atingir a medida pretendida para a zona
da anca. Apés atingir essa medida, continuamos a desenvovler
a saia em circulos mas a diminuir o numero de pontos (este
processo acontece até termos a medida de comprimento
pretendida).

Por fim, rematamos a saia com o ponto baixo.

Benjamim cinzento).

MATERIASS: PONTOS:
REF.: Rosarios4 Benjamim
COMPOSICAO: 50% acrflico; 50% O corrente
= poliamida
ews - AGULHAS:4-45 I
«e"’i‘i’ " GROSSURA: 3 Ligeiro >< Ponto balxo
120 GRAMAGEM: 1009
COMPRIMENTO: 250 m e - INSTRUCOES DE LAVAGEM:
FORNECEDOR: tracatrapos.pt | €loPontoalio \ gl ZQS
3
- AGULHA: 4 RE4 ® B ZI
R :I: Ponto alto
§ AGULHA PARA ACABAMENTOS
» - &
(‘é £ e MARCADORES DE PONTOS
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MODELO:Top1 DATA:16.01.2023
Ficha Técnica | REFERENCIATop_PinkGrey TAMANHO DO PROTOTICO: 36
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos

111

DV

DESCRICAO: A CONSTRUCAO:
Blusa/ Top justo abalonado na zona do peito e justo na zona abaixo do Shd | bapital

peito (que fica a dar pela zona da cintura), esta zona apresenta o ponto A construcao desta peca comeca pela zona inferior, feita com o
alto em rib, na vertical - o que trasnimite o ar de malha em trico. mesmo ponto que se faz nos ribs. Para Isto, é necessario termos a

A parte inferior é feita através do ponto alto, com linha Rosarios4 medida da altura e largura que pretendemos e, depois comegamos

Benjamim cinzenta. entao por fazer a parte inferior em forma de retangulo.
A parte supeior é também construida através do ponto alto, mas com Apos termos o retangulo concluido, fechamo-lo com o ponto baixo.
linha Drops Alpaca Bouclé rosa. Trocamos a linha, para a linha cor de rosa e come¢amos a fazer a parte
A blusa apresenta um flo que ajusta a blusa 3o corpo, ac apertarmos (ou supeior em clrclulo, sempre a volta, até termos a medida pretendida.
alargarmos), este encontra-se na parte supelor. Nesta caso foram acresentados alguns pontos, a medida em que se
A parte superlor & felta através do ponto baixo. Este fio é feito da iam fazendo as carreiras, para no final, ao colocar o fio e apertar, ficar
mesma linha que a parte supelor da blusa, entdo, ao passar o floem com o aspeto de baldo.
zlgzag (nessa mesma parte, na zona supelor), este nao se nota, com o
| ponto carrente.
MATERIAS: PONTOS:

REF:: Rosariosd Benjamim REF.: Drops Alpaca Bouclé

COMPOSIGAO: 50% acrilico; 50% COMPOSICAO: 80% Alpaca/ O Comente

poliamica 15% L&/ 5% Poliamida

AGULHAS: 4-4.5 AGULHAS: 5 )

GROSSURA: 3 Ligeiro e GROSSURA:2.5Ligeiro >< Ponto baixo

Sl 1t COMPRIMENTO: 140 m

Sikint e N FORNECEDOR: tracatrapos.pt INSTRUCOES DE LAVAGEM:

Ponto al
AGULHA:35 AGULHA: 3 :|: eoste \so/ ZQS ® [ E

& AGULHA PARA ACABAMENTOS
&

Y MARCADORES DE PONTOS
Sa
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MODELO: Luvas1 DATA:16.01.2023
Ficha Técnica | REFERENCIA:ALuvas TAMANHO DO PROTOTICO: 36
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos

DESCRICAO: CONSTRUGAO:

L ded b ded | Para estas luvas é feito, primeiramente, o retdngulo do brago. Com as medidas
uvas sem dedos, com abertura para o dedo polegar. da altura e largura pretendidas, fazemos um retangulo atarvés do ponto alto,

A parte do brago da luva é feita através do ponto alto e tal como é feito nos ribs. Ao termos o retingulo pretendido, fechamos o
com a linha Rosarios4 Benjamim em cinza. A parte da mesma com o ponto baixo e comegamos a fazer a zona da mao, através do

3 ponto meio alto e o ponto baixo. Ao chegar a zona do polegar, faz-se uma
m§9 da luva é feita através do ponto béixo' do pf)pto corrente de seis, deixamos 6 pontos e prendemos a corrente no sétimo ponto
meio alto e a corrente, também com a linha Rosarios4 (que vai ser o ponto de remate, para iniciar outra carreira). Apés definir a zona
Benjamim cinza. As luvas apresentam um pormenor do polegar continuamos a contrugao da luva com ponto meio alto, até termos
feito com ponto alto, na parte de tras da luva (na zona a medida que queremos (ao tapar o inicio de todos os outros dedaos).
do braco) com a linha Drops Alpaca Bouclé em cor de De seguida, remata-se a luva com ponto baixo.
rosa Por fim, com a linha cor de rosa, na zona do brago da luva, faz-se um o panto

alto todo a volta.

MATERIAIS: PONTOS:
REF: Rosarios4 Benjamim REF.: Drops Alpaca Bouclé
COMPOSICAO: 50% acrilico; 50% COMPOSIGAO: 80% Alpaca/ O Comente
poliamica 15% L4/ 5% Poliamica
AGULHAS:4-45 AGULHAS: 5 )
GROSSURA: 3 Ligeiro "= GROSSURA:2.5 Ligeiro Ponto baixo
penandics COMPRIMENTO: 140
COMPRIMENTO: 250 m i m .
FOANECEDOR: tracatrapos.pt FORNECEDOR: tracatrapos.pt |NSTRUCOES DE LAVAGEM:
S Lo/ 2 ® [ 2]
AGULHA:35 AGULHA: 3
| Ponto meio alto
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MODELO:Hat1

DATA: 16.01.2023

Ficha Técnica | REFERENCIA:Ahat TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos
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DESCRICAO: CONSTRUCAO:

Chapéu feito com um modelo similar ao do bucket hat.

O chapéus é feito todo através do ponto alto.
Primeiramente é utilizada a linha Palmeira D'Ouro Rosal,
até fazer as duas primeiras carreiras da aba.

Apos finalizar estas duas carreiras, usou-se a linha
MisturaLinhasFinas_1 (linha feita através da juncao de
varios restos de linhas), para fazer duas carreiras com este
jogo de linhas colorido. Nas tltimas duas carreiras é usada
a linha Drops Alpaca Bouclé cor de rosa.

Para fazer o chapéus, comecamos por fazer uma corrente em
circulo de 3 correntes, onde através dessa se vao aumentando
as carreiras a pouco e pouco, sempre em circulo. S6 paramos a
contrugao deste circulo quando o mesmo apresenta a medida
pretendida (medida da cabeca).

Apos ter o circulo finalizado, comecamos a fazer carreiras sem
aumentos, sempre até termos a altura da aba que queremos,
quando temos esta medida, o chapéu esta finalizado.

MATERIAIS:

COMPOSICAQ: 100% algodic
AGULHAS: 2.5

GROSSURA: Ligeiro
GRAMAGEM: 50g.
COMPRIMENTO: -
FORNECEDOR: lolyarte.com

REF.: Palmeira D'Ouro Rosal

AGULHA:3
AGULHA 25
AGULHA PARA ACABAMENTOS
e MARCADORES DE PONTOS
*a

REF.: Drops Alpaca Bouclé
COMPOSIGAC: 80% Alpaca/
15% L4/ 5% Poliamida
AGULHAS: 5

"= GROSSURA:2.5 Ligeiro
GRAMAGEM: -
COMPRIMENTO: 140 m
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

REF.: MisturaLinhasFinas_1
COMPOSICAO: Mista
AGULHAS: Varladas
GROSSURA: Variada
GRAMAGEM: Variada
COMPRIMENTO: -
FORNECEDOR: Criagao

Aproveitamento de linhas
para a criagdo de um novelo.

PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo
:I: Ponto aito

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

® £ ®
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MODELO:Bag1

Ficha Técnica REFERENCIAAbag
DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAQ:1

Desenhos Técnicos
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Amostras Com Pontos

DESCRICAO:

Mala/ Carteira de mao, mais cerimonial.

A mala pode apresentar varios tamanhos de alga, se
apertarmos através de nos.

Esta ndo apresenta fechos, apenas fecha se apertarmos a
mesma através das alcas.

E uma mala muito feita a base da criatividade.

O seu fundo é abalonado e se imaginarmos, apresenta uma
forma final um pouco como uma coroa de rei virada ao
contrario.

CONSTRUGAO:

A construgao desta mala & muito particular, uma vez que nao foi seguida nenhuma
regra para a construgao da mesma.

Comecamos por fazer trés carreiras em circulo e vamos aumentando (tal como na
construcao dos chapéus). Quando temos a medida que queremos, comegamos a
fazer os "pontos pétala” (os cinco pontos trabalhados na mesma malha). Neste caso,
foram aumentando o nimero de pontos, até ter um didametro de cerca de 30 cm,
quando temos esta medida, conti )5 COM © ponto mas sem fazer
qualquer aumento, isto até obtermos a altura desejada. No final r amala
com um panto baixo, feito ao contrario (de frente para tras).

Passamos entdo, para a construgdo da alga, feita através do ponto cordao (aqui, ¢
desenvolvido este ponto até termos a medida da alga que pretendemos).

Por fim, passamos a alca pelos locais pretendidos, na zona da mala e fechamos a
mesma, rematando as pantas.

MATERIALS:
REF.: Palmeira D'Ouro Rosal
COMPCSICAO: 100% algodao
AGULHAS: 2.5
GROSSURA: Ligeiro
GRAMAGEM: 50g.
COMPRIMENTO: -
FORNECEDOR: lolyarte.com

AGULHA: 2.5

\\\ AGULHA PARA ACABAMENTOS

& MARCADORES DE PONTOS

PONTOS:
O Corrente

>< Ponto baixo

:l: o INSTRUCOES DE LAVAGEM:

\2/ 2 ® E X

Ponto meio alto

5 pontos

trabalhados na
mesma malhae
fechados juntos

= Ponto cordio
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Ficha Técnica

MODELO: Saia Lapis B DATA:16.01.2023
REFERENCIA:Saial dpis_Pink TAMANHO DO PROTOTICO: 38
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos
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Merino cor de rosa claro).

DESCRIGAO: CONSTRUGAO:

Saia justa, comprida, feita atrvés do ponto alto. Com Primeiro, tiramos a medida pretendida para o rib e, em

rib feito com ponto alto. seguida, come¢amos a contrucao do mesmo.

A saia é feita toda através da mesma linha (Drop Baby Fecha-se o rib e comeca-se a desenvovler a saia em circulos,

que vao crescendo até atingir a medida pretendida para a zona
da anca. Apds atingir essa medida, continuamos a desenvovler
a saia em circulos mas a diminuir o nimero de pontos (este
processo acontece até termos a medida de comprimento
pretendida).

Por fim, rematamos a saia com o ponto baixo.

1

4
Ry

L)

%%
»

G

REF.: Drops Baby Merino
COMPOSICAO: 100% La
AGULHAS: 3

GROSSURA: 2.5 Ligeiro
GRAMAGEM: 50g
COMPRIMENTO: 175 m
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 3

AGULHA PARA ACABAMENTOS

MARCADORES DE PONTOS

PONTOS:

O Comente

>< Ponto baixo
INSTRUCOES DE LAVAGEM:
q: Ponto alto \ﬁ/ zgs @ @ E LT]
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MODELO:Top2
Ficha Técnica

REFERENCIA:Top_PinkYellow
DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: 36
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAO:

Blusa/ Top justo na zona do peito e feito em ponto
baixo. Com parte de baixo, em formato baldo e em
ponto alto. Com mangas apertadas na zona superior e
embaloadas, feitas com ponto alto.

Abertura/ Fecho nas costas, através de um fio feito com
ponto corrente e passando em zig zag na zona do
retangulo do peito, onde aperta ao fundo dessa zona.
A peca é rematada com ponto baixo na abertura das
costas e na parte superior do retangulo.

CONSTRUCAO:

Comegamos pela construgdo do triangulo do peito, com as medidas da altura e
largura pretendidas.

De sequida, faz-se a parte inferior da peca, através do ponto alto e acrescentado
pontos, para que fique com uma forma de balao.

Depois, fazem-se os remates, em torno da peca (excepto no fundo da pega). Onde
na abertura das costas se faz esse remate duas vezes.

Passamos para a construgao do fio, feito com o ponto corrente, e passamos o
mesmo pela peca.

Separadamente, fazem-se as mangas, retirando a medida da larqura do brago para
saber qual na parte superior da manga. E, a partir dessa medida e através do ponto
alto, fazemos a manga, acrescentado alguns pontos, para dar o formato balao.

Por fim, prendem-se as mangas na pega,

MATERIALS:
REF: EgiptoAmareloPrata
= COMPOSICAO: 100% Algodao -

REF. Drops Baby Merino
COMPOSICAQ: 100% L3

AGULHAS:35/4 ) AGULHAS:3
GROSSURA: - GROSSURA: 2.5 Ligeiro
GRAMAGEM: 85 g GRAMAGEM: 50 g

COMPRIMENTO: 175 m
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

COMPRIMENTO: - m
FORNECEDOR: hilosmorillas.com

AGULHA: 3.5
\‘\§ AGULHA PARA ACABAMENTOS
2 &
% & MARCADORES DE PONTOS
.

PONTOS:

O Corrente

>< Ponto baixo

Ponto alto

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

/X B ® [ 2]
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Nome do autor

MODELO:Bag2 DATA:16.01.2023
Ficha Técnica | REFERENCIA:Bbag TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
DESIGNER: Inés Vaz VERSAQ:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos

DESCRIGAO:

Mala/ Carteira de mao.

Esta mala é toda feita com a linha Rosario4 Bulky Light
Print, com o ponto baixo.

A mala é pequena e apenas apresenta uma al¢a de mao e
pode ser utilizada apenas como uma carteira ou uma bolsa
decorativa.

CONSTRUGAO:
Para esta mala comegamos por fazer um fio de ¢ conf ©° ho que
queremos da mala (ou seja, o nu de ¢ depende do ho que q

para a mala).

De seguida, fazemos as carreiras em volta dessa linha/fio, aumentando 1 corrente em cada
ponta, nas primeiras carreiras. Isto vai dar-nos o fundo da carteira.

Ac termos finalizado o fundo, fazemes carreiras sem aumentos até termos o tamanho/
altura da mala que pretendemos.

Quando temos a altura de mala definida, medimos o meio e dividimo-lo até ao ponto
onde queremos comegar a al¢a da mala e, conforme a largura de alga que queremos, é
essencial que a mac caiba na alca e, por essa razao, a distancia minima entre as algas deve
ser da largura da palma da mao,

Quando defi o local onde q as algas, comegamos com uma carreira normal
& a0 chegar ao local da alga comegamos a fazer correntes (o numero de correntes serd
igual ao ndmero de pontos que deixamos entre as algas) e continuamos a fazer a carreira
“narmal” no ponto a sequir ac da outra ponta da alga. Isto é feito duas vezes, para
obtermos duas algas. ApGs termos as duas alcas, fazemos uma carreira que passa por essas
correntes das alcas e, assim, finalizamos a mala.

MATERIAS:
REF.: Rosariod Bulky Light Print
COMPOSICAO: 100% la
pee AGULHAS: 12
3 GRAMAGEM: 100g.
COMPRIMENTO: 60 m.

FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 12
S AGULHA PARA ACABAMENTOS
G
(‘5 2 MARCADORES DE PONTOS

PONTOS:

O Corrente

>< Ponto baixo

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

@ R ]
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Nome do trabalho de Mestrado

MODELO: CintoCarteira DATA:16.01.2023
Ficha Técnica REFERENCIA:CintoCarteira TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
DESIGNER: Inés Vaz

VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Frente Costas
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Amostras Com Pontos

@

)

leick
00000 O O
Q000000 [e]8]
00000 O Q00000
0000000000

DESCRICAQ:

Cinto feito através de um retangulo comprido, utilizando o
ponto baixo, com a linha Rosario4 Bulky Light Print, em tons
de rosa. O cinto apresenta botdées nas pontas, o que permite
variar a sua posicao e a sua utilizacdo (também serve para
todos os tamanhos).

Carteira com abertura e fecho feito através de um botao. Esta
carteira apresenta dois botdes nas costas, de forma a prender
em qualquer local do cinto. Esta carteira pode ser utilizada de
diferentes formas, sendo uma delas, apenas como carteira.
Toda ela é feita através do ponto baixo e com a linha
EgiptoAmareloPrata.

CONSTRUCAO:

Para comecar este conjunto, definimos o tamanho do cinto e comegaos a
fazé-lo através de correntes. Apds termos as correntes, fazemos duas
carreiras sempre com o ponto baixo. Por fim, cosem-se os botoes, um em
cada ponta, no verso do cinto.

Para a carteira desenvolveram-se duas amostras em retangulo e, no final,
prenderam-se ambas, deixando apenas a abertura por cima. Definiu-se o
local do botao (no centro frente), coseu-se o botao e fez-se uma corrente
que prende ao botao e permite a abetura e fecho da pega.

Por fim, coseram-se os dois botdes nas costas da carteira, de forma a poder
pendé-la ao cinto,

MATERIAS:
REF.: Rosariod Bulky Light Print . REF:EgiptoAmareloPrata
COMPOSICAO: 100% I3 COMPOSICAO: 100% Algodao
AGULHAS: 12 AGULHAS: 3.5/4
GRAMAGEM: 100g. GROSSURA: -
COMPRIMENTO: 60 m. GRAMAGEM: 85 g

COMPRIMENTO: - m

FORNECEDOR: tracat t
acatrapos.pl FORNECEDOR: hilosmorillas.cor]

AGULHA: 12 AGULHA:3.5

S5 AGULHA PARA ACABAMENTOS

f:.:) ral MARCADORES DE PONTOS

h

PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

@ DR
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Nome do autor

MODELO: Hat2

Ficha Técnica REFERENCIA:Bhat
DESIGNER:Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAO:

Chapéu feito com um modelo similar ao do bucket hat.
0 chapéus é feito todo através do ponto baixo.
Na construcao deste chapéu foi sempre utilizada a linha

CONSTRUCAO:

Para fazer o chapéus, comegamos por fazer uma corrente em
circulo de 3 correntes, onde através dessa se vao aumentando
as carreiras a pouco e pouco, sempre em circulo. S6 paramos a
contrugao deste circulo quando o mesmo apresenta a medida

REF.: Rosario4 Bulky Light Print

COMPOSICAO: 100% la
) AGULHAS: 12
. GRAMAGEM: 100g.
COMPRIMENTO: 60 m.
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 12

AGULHA PARA ACABAMENTOS

MARCADORES DE PONTOS

Rosério4 Bulky Light Print.
pretendida (medida da cabeca).
Apds ter o clrculo finalizado, comegamos a fazer carreiras sem
aumentos, sempre até termos a altura da aba que queremos,
ao termos esta medida, o chapéu esta finalizado.
MATERIAS: PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

@ DR
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Nome do trabalho de Mestrado

DESIGNER: Inés Vaz

MODELO: Vestido Justo DATA:16.01.2023
Ficha Técnica REFERENCIA:VestidoV1 TAMANHO DO PROTOTICO: 36

VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos
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DESCRICAO:

Vestido junto, feito com varios pontos e dois tipo de linha.
A zona do peito é feita com o ponto baixo e com a linha
Drops Snow Uni Color, cor de rosa. Tal como a parte inferior
do vestido, que € feita através do ponto alto em ponto rib.
As alcas sao feitas através do ponto alto e com a linha
Rosédrio4 Nanny, branca. Esta pe¢a, apresenta apenas uma
costura que se situa no centro costas.

CONSTRUCAO:

Este vestido comegou por ser feito através da sua parte
inferior, do ponto alto em rib, onde se fez um retangulo com as
medidas desejadas da largura e da altura. Apos este estar
concluido, foi fechado no centro costas. No final desse fecho
deu-se inicio a construcao da zona do peito do vestido, mais
uma vez, até ter a altura pretendida. No final foram feitas as
alcas, onde, se comecou por medir o local onde se iam colocar
as duas algas, decidir o tamanho de al¢a pretendido e, por fim,
fazer dois pequeno retdngulos, prendendo na frente (na zona
do peito) e rematando nas costas (prendendo a alca).

MATERIAS:
REF.: Drops Snaw Uni Color REF.: Rosarios4 Nanny
COMPOSICAQ: 100% I COMPOSICAO; 100% acrllico
AGULHAS: 9 = anti-borboto
GRAMAGEM: 50q. - AGULHAS: 4
COMPRIMENTO: 50 m. ~ GRAMAGEM: 100 g.
FORNECEDOR: tracatrapos.pt COMPRIMENTO: 250 m.

FORNECEDOR: tracatrapos.pt

HRIDAS AGULHA: 4
S5 AGULHAPARA ACABAMENTOS
s
S MARCADORES DE PONTOS
Sa

PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo

| INSTRUCOES DE LAVAGEM:
Ponto alto

@ R
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Nome do autor

MODELO: Luvas2
Ficha Técnica

REFERENCIA:BLuvas
DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAO:

Luvas sem dedos, com abertura para o dedo polegar.

A parte do braco da luva é feita através do ponto alto e
com a linha Rosarios4 Nanny, branca. A parte da mao da
luva é feita através do ponto baixo, do ponto meio alto e
o ponto corrente, também com a linha Rosarios4 Nanny,
branca. As luvas apresentam um pormenor feito com
ponto alto, na parte de tras da luva (na zona do punho)
com a linha Drops Alpaca Bouclé em branco.

CONSTRUCAO:

Para estas luvas € feito, primeiramente, o retangulo do brago. Com as medidas
da altura e largura pretendidas, fazemos um retangulo atarvés do ponto alto,
tal como € feito nos ribs. Ao termos o retdngulo pretendido, fechamos o
mesmo com © ponto baixo e comegamos a fazer azona da mao, através do
ponto melo alto e o ponto balxo. Ao chegar 4 zona do polegar, faz-se uma
corrente de sels, deixamos 6 pontos € prendemaos a corrente no sétimo ponto
(que val ser o panto de remate, para Iniciar outra carreira). Apés definir a zona
do polegar continuamos a contrucao da luva com ponto melo alto, até termos
a medida que queremos (ao tapar o Inicio de todos os outros dedos).

De sequida, remata-se a luva com ponto baixo.

Por fim, com a linha branca de alpaca, na zona do braco da luva, faz-se um o
ponto alto todo a volta,

MATERIAS:

REF.: Aosarios4 Nanny
COMPOSICAO: 100%

REF.: Drops Alpaca Bouclé
COMPOSICAO: 806 Alpaca/

v acrllico anti-borboto 15% Laf 5% Poliamida
¥ AGULHAS 4 J AGULHAS: 5
GRAMAGEM: 100 . ‘ GROSSURA: 2.5 Ligeiro
COMPRIMENTO: 250 m. COMPRIMENTO: 140 m
FORNECEDOR: FORNECEDOR: tracatrapos.pt
tracatrapos.pt
AGULHA: 4 AGULHA: 5
§ AGULHA PARA ACABAMENTOS
e
£ MARCADORES DE PONTOS
Sa

PONTOS:

Corrente
Ponto baixo

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

2/ 2 21 @ [F] 2]

Ponto alto

Ponto meio alto

1 X0
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Nome do trabalho de Mestrado

MODELO: Perneiras
Ficha Técnica | REFERENCIA:Perneiras
DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAO:
Perneiras com detalhe na zona de cima.

Estas perneiras sao feitas através do ponto alto, em rib. A

perneira é feita através da linha Rosarios4 Nanny, em
branco. Com um detalhe feito em ponto alto através da
linha Drops Alpaca Bouclé em branco.

CONSTRUCAO:

Para fazermos as perneiras necessitamos da altura e largura pretendidas.
Depois, faz-se um retangulo com essas medidas.
Fecha-se o retangulo e, por fim, faz-se o detalhe com a linha branca de alpaca,

sempre a volta da perneira.

MATERAL:

REF.: Rosariosd Nanny
COMPOSICAO: 100%

REF.: Drops Alpaca Boucle
COMPOSICAO: 809 Alpaca/

~ L acriico anti-borboto ) 15% L/ 5% Poliamida
¥ AcULHAS 4 AGULHAS: 5
GRAMAGEM: 100 g. ﬂ GROSSURA: 2.5 Ligelro
COMPRIMENTO: 250 m. COMPRIMENTO: 140 m
FORNECEDOR: FORNECEDOR: tracatrapos.pt
tracatrapos.pt
AGULHA: 4 AGULHA: 5
§\ AGULHA PARA ACABAMENTOS
» = ¢
™ £ MARCADORES DE PONTOS
A

PONTOS:

O Corrente

>< Ponto baixo
:F Ponto alto

INSTRUGCOES DE LAVAGEM:

\2/ 2 gt ® [E] 2]
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Nome do autor

Ficha Técnica

MODELO: Bandolete
REFERENCIA:BandoloteC
DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAQ:

Bandolete de croché.

Esta bandolete tem como principal carateristica o
entrelancado que tem no centro frente.

E toda ela feita com o ponto meio alto e com a minha
Rosarios4 Nanny, branca.

CONSTRUCAO:

Comegamos por tirar a medida da nossa cabeca e fazemos as primeiras
correntes conforme essa medida (tendo de ficar um pouco apertado, porque
depois tem tendéncia a alargar).

A segunda carreira comega por ser feita atrvés do meio ponto alto normal. As
seguintes carreiras sdo feitas com o ponto meio alto, mas com o métado do
ponto rib. Terminamos as carreiras quando a bandolete tem a altura que
pretendemos.

Para fechar a bandolete, comegamos por fechar sé os cantos, deixando um
buraco no meio com a medida de um dedo e meio.

Depois, rematamos esse buraco com o sentido oposto da costura anterior, ou
seja, as outras costuras foram feitas na vertical, esta sera feita na horizontal,
fechando o buraco e fazendo os remates.

MATERIAS:
REF.: Rosérios4 Nanny
COMPOSICAO: 100% acrilico anti-borboto
g g“ AGULHAS: 4
! GRAMAGEM: 100 g.
COMPRIMENTO: 250 m.
FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 4
AN
RS AGULHA PARA ACABAMENTOS
o
& MARCADORES DE PONTOS
<

PONTOS:

O Corrente

>< Ponto baixo
Ponto meio alto

INSTRUGOES DE LAVAGEM:

/2= ® [ 2]
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Nome do trabalho de Mestrado

MODELO: Bag4

DATA:16.01.2023

FichaTécnica | REFERENCIA:BagR TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1
Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos
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DESCRICAO:

Mala de croché e de renda de bilros.

Esta mala é feita com 2 linhas diferentes e fio.

Comecou por ser feita com o ponto alto, formando o fundo,
com a linha Drops Loves You7, branca. Depois, foram feitas as
laterais, com o ponto alto formando quadrados, com a linha
Drops Baby Marino, em rosa velho. Em seguida, rematou-se a
parte superior com o ponto baixo novamente e usando a
mesma linha das laterais. Por fim, foi reaproveitado fio das
pecas criadas durante o estagio curricular e, assim, foram
desenvolvidas as algas da mala.

CONSTRUCAO:

Para comegar, desenvolveu-se uma carreira de correntes com a medida desejada para formar o
fundo da mala. Através dessa corrente, foram desenvolvidas carreiras todo em seu redor, o
que tornou possivel o formato oval com que trabalhamos, estas primeiras carreiras foram
crescendo até obetermos o ho que pi dl De seguida e, alt doa linha,

c a ser d lvidas carreiras sem acrescentar pontas, através do ponte alto,
formando pequenocs quadrados, para formar as laterais da mala. Apds termos a medida da
altura que queriamos, fez-se um remate, com a mesma linha usada no inicio, através do ponta
baixo.

Por fim, desenvolveu-se, uma vez mais o processo da criacdo de renda de bilros, sendo que
neste caso, com a particularidade de ter sido feita através da juncao de varios pedagos de fio
reutilizados das pecas criadas em estagio. Para as alcas, fizemos entao a separacao do nimero
de fios nec ios, colocdmo-los numa base almofadada e d I a parte de remate
da rende de hilros - foi este o Unico ponta que usameos para criar as algas.

Por fim, passdmos as alcas pelos respetivos locais e fizemos os remates necessdrios.

MATERIAS:

REF: Drops Loves You 7
COMPCSICAO: 100% algodic

REF.: Drops Baby Marino
COMPOSICAO: 100% La

AGULHAS: 35 i AGULHAS:3
| GRAMAGEM: S0g. " GROSSURA: 25 Ligeiro
! COMPRIMENTO: 170 m. GRAMAGEM: 50 9

4 FORNECEDOR: tracatrapos.pt COMPRIMENTO: 175 m

PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo

FORIECIRbacatrapye INSTRUCOES DE LAVAGEM:
Pontoalto \10 [ﬁ @ B E
AGULHA: 3.5 AGULHA: 3
% AGULHA PARA ACABAMENTOS
QQJ : MARCADORES DE PONTOS
S
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Nome do autor

MODELO:Top3

Ficha Técnica
DESIGNER: Inés Vaz

REFERENCIA:TopSutia

DATA: 16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: 36
VERSAO:1

Desenhos Técnicos
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DESCRICAO:

Top/ Sutid, feito com vérios pontos diferentes, mas todo
com a mesma linha, Drops Loves You 7, branca.

Este top prende atras com varios fios. Os primeiros,
prendem na parte de tras do pesco¢o. Os segundos,
prendem nas costas, na zona do peito. Os terceiros
prendem nas costas, na zona da cintura (uns 4 cm acima
da cintura).

CONSTRUCAO:

Este top comega por ser feito através de uma linha de correntes, com a medida do
mamilo até & zona onde termina a mama (zona abaixo do mamilo). Esta éa
medida que precisamos para comecar a fazer a parte do sutia. Através dessa linha
de correntes vamos fazendo meios pontos altos acrescentando pontos na parte
supelor e fazendo carreiras dos lados (ficando assim com um molde como se fosse
um V ao contrario).E assim, obtemos a zona Interior do peito, Depois, fazemos
uma corrente que val unirambos os moldes do peito. Aqui, fazemos duas voltas
completas pelos moldes do sutia e pela corrente que os une e, no final, fazem-se
05 acrescentos dos flos no cimo dos moldes, para que a peca possa atar atrds do
pescogo. De seguida, fazem-se os fios a meio dos moldes do sutia, Apds isto,
tiramos a medida em torno da nossa zona abaixo do peito e fazemos uma
corrente, prendendo no molde anterior, com essa medida, fazendo logo os fios
que vao apertar atrds. Por fim, faz-se a zona abaixo do peito, através do ponto alto

dos,
MATERAS: PONTOS:
REF.: Drops Loves You 7 Corrent
COMPOSICAO: 100% algodiio (3 Coneres
| AGULHAS:35
| GRAMAGEM: 50g. >< Ponto baixo
COMPRIMENTO: 170 m. INSTRUCOES DE LAVAGEM:

FORNECEDOR: tracatrapos.pt

AGULHA: 3.5
\\ AGULHA PARA ACABAMENTOS
o ¢
£ MARCADORES DE PONTOS
2

\=/ 2% ® 124

:F Ponto alto
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Nome do trabalho de Mestrado

MODELO: Cueca DATA:16.01.2023
Ficha Técnica REFERENCIA:Cuecal TAMANHO DO PROTOTICO: 36
VERSAO:1

DESIGNER:Inés Vaz

Amostras Com Pontos

Desenhos Técnicos
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DESCRICAO: CONSTRUGAO:
Cueca feita com ponto alto, com a linha Drops Loves Para a construcao das cuecas é necessario termos um molde de
You 7, em branco. cueca tal como as que pretendemos. Através desse molde e a
Estas cuecas tem a particularidade de se ajustarem nas partir apenas de pontos altos vamos conslruim'io a peca,
pernas, pois os fios laterais apertam consoante o que fazndo acrescentos e perdendo lagadas, a medida do
pretendemos e, ainda, no lado esquerdo, um dos fios é necessario. No final, o molde fica com o formato de dois
fechado (as pontas encontram-se no lado direito da triangulos, um na frente e outro atrés - sendo o da frente mais
peca. Isto permite que a cueca fique mais justa ao corpo. pequeno. E entre ambos os triangulos um mini retangulo.
No final, fazem-se os fios e colocam-se os mesmos na peca,
deixando de um lado os fios fios fixos e, do outro, ajustdveis.
MATERALS: PONTOS:
REF.: Drops Loves You 7
D Corrente
COMPOSICAO: 100% algodao
- AGULHAS:3.5 ><
J Ponto bai
| GRAMAGEM: 50g. entobaxe
INSTRUGOES DE LAVAGEM:

FORNECEDOR: tracatrapos.pt

COMPRIMENTO: 170 m.
$ Ponto alto \ﬂ/ & ® B Z[

AGULHA: 3.5
§A AGULHA PARA ACABAMENTOS
X
™ £ MARCADORES DE PONTOS
Pa

141




Nome do autor

MODELO:Top4

DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tnico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAO:

Top feito em renda bilros. Feito com duas linhas, Drops
Loves You 7 em branco e em rosa.

Este top tem costuras nos ombros e no fundo das
laterais, de forma a passar a cabeca e os bracos.

E um top justo e fica pela zona abaixo da cintura.

CONSTRUGAO:

Comegamos por ter um molde com as medidas que queremos.
Inserimos o molde numa base almofadada e, assim,
comecamos a fazer a divisdao dos fios para iniciar os moldes das
laterais, depois, o interior da peca.

E necessario repetir o processo duas vezes, uma vez que um é
para o molde da frente, outro para as costas.

No final, cosemos ombros e lateriais, através de pontos
manuais.

MATERALS:

i REF.: Drops Loves You 7 (branco + cor
i; \ de rosa)

COMPOSICAO: 100% algodao
AGULHAS: 3.5

[\ GRAMAGEM: 50g.
" COMPRIMENTO: 170 m.
== FORNECEDOR: tracatrapos.pt
AGULHAS: 2.5

Alfinetes

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

@ Bl
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MODELO:Cinto

DESIGNER: Inés Vaz

DATA:16.01.2023
TAMANHO DO PROTOTICO: tinico
VERSAO:1

Desenhos Técnicos

K7 N _,‘;-.7’ 7 U-"—\‘:""- S Z A S
9 A o R S KK
y YOS E 7
\ ’ | J \ \ | ’
’ {
\ \/
Amostras Com Pontos
,'.ije""*«(‘ "
DESCRICAO: CONSTRUCAO:

Cinto feito em renda bilros. Feito com duas linhas, Drops
Loves You 7 em branco e em rosa.

Este cinto é muito comprido e ajustavel, uma vez que as
pontas sao compridas e 0 mesmo prende, através de
nés.

Pode ser utilizado de varias formas e pode ser até
utilizado como acessério € nao apenas como cinto.

Comecamos por ter um molde com as medidas que queremos.
Inserimos o0 molde numa base almofadada e, assim,
comegamos a fazer a divisdo dos fios para iniciar os moldes das
laterais e, depois, o interior da peca.

No final, fazemos o interior da pe¢a e rematamos cantos e
pontas.

MATERIAS:

] REF.: Drops Loves You 7 (branco + cor
\  derosa)
t,  COMPOSICAO: 100% algoddo

Y AGULHAS: 3.5
A GRAMAGEM: 50g.
| COMPRIMENTO: 170 m.
- FORNECEDOR: tracatrapos.pt
AGULHAS: 2.5

Alfinetes

INSTRUCOES DE LAVAGEM:

@ Bl
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MODELO: Bag3 DATA:16.01.2023
Ficha Técnica | REFERENCIAWbag TAMANHO DO PROTGTICO: tinico
DESIGNER: Inés Vaz VERSAO:1

Desenhos Técnicos Amostras Com Pontos

DESCRICAO: CONSTRUGAO:
Mala de mao. Com esta mala, o processo de criagao foi distinto. Foram
Para o dia a dia ou para ocasioes um pouco mais cerimonials. desenvolvidas vérias amostras, com ponto alto e ponto baixo
ik mak¢ pequena ;f°: cdadazomo “"}l”“’"“- ance f°|'“’“ feltas e, no final, comegou-se a montar algo, que, neste caso,
yaraspanes, due nolinal se montaram ¢ fizamm Uma e, originou uma mala. Feita com ponto alto e o ponto baixo.
A alca é pequena mas ajustavel através de nos, iy
A peca & feita através do ponto alto e do ponto balxo e s alca em Utilizou-se para a parte das abas o novelo das varias linhas, o
cordao. que deu cor e brilho a esta pega.
A mala usou linha Drops Loves You 7, branca e, nas abas, a mistura de A alca foi feita atrvés do ponto cordao e é resitente, apesar de
varias linhas. pequena e fina.
MATERIAS: PONTOS:
REF.: Drops Loves You 7
COMPOSICAO: 100% algoddo O  Corrente
AGULHAS: 35 Mi AV ik
. GRAMAGEM: 50g. stura de varias linhas.
| COMPRIVENTO: 170 m. 2 >< Eonliblm
) FORNECEDOR: tracatrapos.pt
INSTRUCOES DE LAVAGEM:
Ponto alto \ 20 [295 ® El Z[
AGULHA: 3.5 AGULHA: 1.5
‘\\ Ponto meio alto
\\j AGULHA PARA ACABAMENTOS
o de
£ MARCADORES DE PONTOS
ce

144



Nome do trabalho de Mestrado

MODELO: Casaco

Ficha Técnica
DESIGNER:Inés Vaz

REFERENCIA: CasacoPatchXL TAMANHO DO PROTOTICO: tinico

DATA:16.01.2023

VERSAO:1

Desenhos Técnicos

Amostras Com Pontos

DESCRICAQ:

Casaco feito de varias linhas, com amostras, em formato
patchwork. Todas as amostras feitas como o ponto alto e com
medidas de 20x20 cm.

O casaco foi feito através da jungao das varias amostras e ainda,
uma construcdo de um rib, feito diretamente na pega, usando o
ponto alto em rib. Este rib é vertical na zona do fundo da pega e
horizontal nos centros frentes e golas, sendo que, as frentes e as
golas sao unidos, fazendo acrescendo e diminuicao de pontos,
de forma a criar o formato representado no desenho técnico.

A peca tem abotoamento no centro frente, feito através dos 3
botdes como podemos observar no desenho técnico.

CONSTRUCAO:

Para construir este casaco foram feitas cerca de 41 amostras de 20x20 cm. com 0 ponto
alto, utilizando varios tipos de linha diferentes. Ao ter as amostras concluidas,
formou-se o casaco conforme o pretendido e deu-se inicio & unido das varias amostras,
através do ponto baixo. Concluido este processo, fez-se orib da frente e zona do
pascogo, onde foi utilizado o ponto alto em rib g, se comegou de um dos lados da
frente em baixo, foram-se retirando pontos até chegar ao centro frente da gola e
depois comegaram a aumentar-se os pontos, de modo a fazer a outra lateral frente
com a mesma medida da anterior.

De sequida, fol feito o rib do fundo da peca, sempre com a mesma medida e 0 mesmo
ponto em torno de todo o fundo da pega e apanhando os ribs feitos anteriormente.
Por fim, foram cosidaos os trés botées no centro frente, do lado direito (o lado direito
diz respeito ao lado direito real de quando temos a peca vestida, em desenho técnico
podemos dizer que esté no lado esquerdo).

MATERAIS:

Para a contrugdo deste casaco foram
utilizados varios tipos de linhas e vérios
tipos de agulhas.

AGULHA: Varias

™ AGULHA PARA ACABAMENTOS

MARCADORES DE PONTOS

A %

PONTOS:

o Corrente

>< Ponto baixo
INSTRUGOES DE LAVAGEM:

:l: e # @ B X
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Confecdao/ Desenvolvimento

N G

Fig. 110 - Algumas imagens do desenvolvimento de varias pecas da colec¢io (fonte prépria).
Estas imagens servem para demostrar o processo de desenvolvimento de algumas

pecas da cole¢do. A primeira fila de imagens corresponde a técnica e desenvolvimento

das pecas de renda de bilros, enquanto as restantes mostram varios pontos de croché

que foram utilizados na construcao da colegao.
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Fotografias da Colecao

Como ja foi mencionado anteriormente, a colegdo Coleness Angelz foi inspirada em
bonecas/ desenhos animados dos anos 2000, que transmitem mensagens de
igualdade e falam sobre assuntos importantes cada vez mais discutidos em sociedade.

Ao longo do tempo foram desenvolvidas as pecas pensadas para esta colecdo e o
resultado final foi melhor do que a discente esperava. Uma vez que percebeu como
era capaz de criar pecas Unicas e distintas daquelas a que estava habituada a ver
através das técnicas de trabalho aprendidas durante o estdgio curricular (técnicas
normalmente associadas as avds e a formas de criagdo pouco criativas).

O que mais surpreendeu a discente foi o top de renda, por ser simples mas Unico.
A discente, ao usar esta peca ficou com uma confianga diferente e uma sensagao de
dever cumprido.

Também as outras pecas foram uma surpresa, por se revelarem irrepetiveis, faceis
de usar no dia a dia e por cumprirem os objetivos iniciais da colegao.

Para demostrar que o objetivo final de ter uma cole¢do mais juvenil, porém criada
com técnicas de trabalho associadas aos “tempos antigos”, a discente tirou algumas
fotografias as pecas.

Estas fotografias nao tém fundo para dar mais destaque a cada peca. Sdo
fotografias caseiras e simples, com o Unico objetivo de demostrar os produtos. Nao
foram criados os coordenados para estas fotografias para tornar o ambiente mais
limpo em cada produto e ser mais facil para focarmos a nossa visdo na peca em si e
ndo confundir ou distrair o olhar com outras pecas. A sua apresentacdo segue a
ordem de apresentacdo das pecas das fichas técnicas.

Aqui apresentamos as fotografias dos produtos criados nesta colecdo com o nome
Coleness Angelz (comeg¢ando com a imagem de uma capa):
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Fig. 111 - Capa da colegdo Coleness Angelz (fonte proépria).
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Fig. 114 - Luvas compridas do primeiro coordenado (fonte prépria).
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Fig. 115 - Chapéu do primeiro coordenado (fonte proépria).

Fig. 116 - Mala do primeiro coordenado (fonte proépria).

150



Nome do trabalho de Mestrado

Fig. 117 - Saia comprida do segundo coordenado (fonte prépria).

Fig. 118 - Top do segundo coordenado (fonte propria).

Fig. 119 - Mala/ carteira do segundo coordenado (fonte prépria).
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Fig. 122 - Vestido justo do terceiro coordenado (fonte prépria).
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Fig. 123 - Luvas pequenas do terceiro coordenado (fonte propria).
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Fig. 127 - Top/ sutid do quarto coordenado (fonte propria).
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Fig. 128 - Cueca do quarto coordenado (fonte prépria).

Fig. 129 - Top de renda de bilros do quarto coordenado (fonte prépria).

Fig. 130 - Cinto de renda de bilros do quarto coordenado (fonte prépria).
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Fig. 132 - Sobretudo de patchwork e em croché do quarto coordenado (fonte proépria).
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Capitulo V - Conclusées
20. Conclusdes especificas

Ao concluir este projeto conseguimos dar resposta aos varios temas e questdes
iniciais. Comecando com a ligagdo entre as praticas artesanais e o design de vestuario
e téxtil.

Conseguimos resolver as problematicas/ os problemas que se impunham ao
iniciar este trabalho, ao percebemos que é possivel criar uma colecdo através do
trabalho artesanal que faga jus ao design mais contemporaneo e juvenil, ou seja, as
praticas artesanais nao menosprezam o design das pecas em si. Ao contrario do que a
maioria das pessoas pode pensar (que o trabalho artesanal s6 serve para desenvolver
pecas de decoracdo ou as chamadas “pecas antiquadas” ou “pecas da avd” - num
sentido estético). Podemos agora afirmar que este método de trabalho consegue dar-
nos as mais variadissimas formas, conseguindo alcangar qualquer estilo, seja street
style, seja classico ou até mesmo mais irrealista.

Quando questionada a ligagdo entre o artesanato, a arte e o design colocamos no
capitulo do estado da arte a resposta a essa mesma pergunta. Sendo que,
resumidamente, estas sdo areas que se relacionam entre si. E o design, na sua forma
de criacdo e de expressdo, ndo pode existir sem o artesanato e, separadamente, sdo
ambas areas que tém uma forma de expressdo artistica (sendo nos dias de hoje
leccionadas em cursos de Arte e Design). Assim sendo, o projeto da cole¢do capsula é
baseado num trabalho de design e confecionado através do trabalho artesanal. Uma
ligacdo cada vez mais valorizada e que é utilizada, por exemplo, em grandes marcas
de moda (como exemplificAmos no capitulo do Estado da Arte). Podemos ainda
afirmar que a area do design de vestudrio e téxtil pode dar respostas as necessidades
de criacao artesanal.

Apés analisarmos o paragrafo anterior podemos dar resposta as questdes de
investigacao que surgiram ao iniciar este trabalho.

A aplicacdo de técnicas artesanais no design de moda contribui para a valorizacdo
do produto de moda e da resposta as exigéncias do mercado atual. No entanto, tal
como acontece com qualquer marca ou qualquer outra area do design, esta
contribuicdo serve apenas para o mercado que procura e valoriza este tipo de
produtos. Para uma melhor compreensao sobre este assunto € essencial que seja feita
uma analise de mercado, de modo a definir e conhecer o consumidor que procura um
produto como o que apresentamos nesta colecao. Neste sentido, se no futuro a
colecao inspira-se a discente a criar uma marca de moda, seria essencial que a mesma
fizesse estudos de mercado, através de questionarios (ou por outros meios - de modo
a alcancar respostas reais dos consumidores), para ter uma no¢ao bem clara de quem
seria realmente o seu tipo de consumidor.
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Esta colecdo foi toda desenvolvida com técnicas aprendidas durante o estagio
curricular (como ja foi mencionado). E ao terminar a cole¢do conseguimos entender
que, caso esta evoluisse para uma marca de moda, esta teria presente preocupagdes
ambientais, sociais e econdmicas e poderia ser uma inspiracdo para outras marcas e
para futuros designers de moda. A marca seria de producdo lenta e teria especial
atencao a reutilizacdo dos desperdicios de materiais (linhas) para a criacao de novos
produtos, onde irlamos também ter em atencdo a separacdo dos desperdicios das
linhas pela sua composicdo, de forma a tornar os nossos produtos mais sustentaveis,
principalmente para respeitar o tempo de vida util de cada fibra, para separamos os
materiais mais nobres dos menos nobres, para separar também fibras naturais e
sintéticas e ainda, para sabermos os métodos que devemos usar no seu tratamento
(por exemplo, métodos de limpeza). Apoiando assim uma forma de criagdo
sustentavel/ amiga do ambiente. Seria uma marca inclusiva, pois as pegas sdo
desenvolvidas por medida (dando resposta as preocupagdes sociais). J& no que toca
as preocupacdes econdmicas, os precos aplicados aos produtos seriam precgos justos e
a pensar numa sustentabilidade econémica (ndo como no fast fashion, onde ha
desigualdade salarial), isto faz com que o consumidor esteja a comprar a 100% a
marca - praticando pregos justos também é uma forma das marcas apoiarem o
consumo consciente e sustentavel, ajudando a economia e desenvolvimento do pais
em que a marca esta inserida. Em suma, caso esta colecdo capsula e todo este projeto
evoluissem para uma marca de moda, esta teria valores assentes em preocupacdes
ambientais, sociais e econémicas.

Para concluir, ao vivenciar este projeto (entre o estagio curricular e a criacdo da
colecdo capsula) a discente adquiriu novos conhecimentos e desenvolveu as suas
capacidades na sua area de estudo. Errou, corrigiu, cresceu e aprendeu muito ao
longo de todo o processo, mas no final, alcangou os seus objetivos.
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Imagem 1 - Paginas do sketchbook com anotacdes (pagina 1) - Processo de trabalho.
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Imagem 2 - Paginas do sketchbook com imagens e anotagdes acerca do trabalho do estagio (pagina 2) -
Processo de trabalho.
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Imagem 3 - Paginas do sketchbook com amostras dos pontos basicos do croché - Processo de trabalho.
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Imagem 4 - Paginas do sketchbook com anotagdes sobre as pecas e testes de cor - Processo de trabalho.
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Imagem 5 - Paginas do sketchbook com amostras desenvolvidas ao longo do trabalho.
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Imagem 6 - Imagens ao longo do processo de construcdo do top de renda de bilros.
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Imagem 7 - Imagens do processo de construcdo de varias pegas.
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