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ETICA E VALORES. ORIENTACOES PARA UMA
EDUCACAO AMBIENTAL

Ernesto Candeias Martins*

RESUMO

Numa perspectiva ética e axiolégica o autor pretende, no seguimento de outros
estudos, reflectir sobre o modo de entender as relagdes do homem com o seu meio. Assim,
trata de pontualizar duas classes de ética vigente e dar alguns pressupostos de uma educagio
para os valores. Noutro ponto, aborda a educagido ambiental desde a perspectiva ético-moral
e axiolégica, terminando com algumas orientagdes pedagégicas para a prética de uma educagdo
ambiental numa perspectiva formal (‘Projecto - Escola’). Como incutir na pritica e desde a
escola uma educagdo ambiental que oriente os educandos para actuagdes de protecgido e
preservagdo da natureza ? Esta é a nossa pretensdo: justificar um modo distinto de defesa da
natureza, de entender e praticar a educagdo ambiental, enquadrada na pedagogia dos valores.

0.PREAMBULO

Nés, os humanos, quando reflectimos e, por isso, nos convertemos em pessoas, temos
uma base de reflexdo sobre o que é a ética. Entendemos por ética o espago de procura e
articulagdo de formas validas de vivéncias e de convivéncias, ocupando-se dos nossos actos,
das nossas acgdes, do nosso comportamento (dimensdo individual e social) (Aranguren, 1958).
Na linguagem vulgar, no sentido quotidiano, falar de ‘ética’ implica referir-se aos comportamentos
das pessoas, cujo agir é classificado de ‘ético’, pouco ético’, ‘falta de ética’, etc. Deste modo, a
referéncia a existéncia humana concreta, em plenitude e em totalidade, vai desde o nicleo
constitutivo do sujeito até as suas manifestagdes operativas. A ética nao se limita a informar
sobre as coisas (descri¢do), considera-as como humanamente formativas, resultando delas uma
vida justa, boa, digna de ser vivida.

Entendemos, assim, por ética o ‘dar razdo da vida boa’ ou o juizo das acgoes humanas
regulado pela norma do bem, da rectiddo e da justiga. O campo da ac¢do humana, o dominio da
moral ou do ético, remete etimologicamente para os ‘costumes’, admitindo outros tipos de
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consideragao, por exemplo, estes dois: uma consideragdo descritiva que implica uma ciéncia
dos costumes e que abrange diversas ciéncias empiricas do homem (etnografia, antropologia
cultural, sociologia, etc.); e uma exortacdo a prdtica de uma vida moral, uma actividade
moralizante. Esta dupla cara € o que tem que ver com a ética. Parece que ela intenta compreender
e fundamentar a ac¢do humana (Etxeberria, 1995; Singer, 1979).

Por outro lado, a axiologia, isto €, a filosofia dos valores trata dos valores em si mesmos e
dos chamados juizos de valor. A esséncia dos valores est4 em serem valiosos para o ser humano.
Dai que o ‘valor’” ndo depende das apreciagdes subjectivas individuais, mas da estimativa, da
polaridade e da reacg¢@o do sujeito que o estima, pois ha valores que estimamos mais que outros.
Nessa triplice ac¢do humana de realizagio, descoberta e incorporagio dos valores reside a
importancia pedagégica e, por isso, devemos falar da educag@o como realizagio de valores e de
uma pedagogia de valores. O descobrimento, a incorporagio e a realizagdo de valores (positivos)
constituem trés pilares basicos da tarefa educativa dos agentes ou agéncias educativas.

A humanidade sofreu e continua a sofrer uma profunda mudanga. E uma etapa nova a
qual nés, os educadores, j4 que vao emergindo valores, devemos estar atentos e dispostos a
modificar a nossa forma de actuar. Essas mudangas afectam o nosso quotidiano (desemprego,
nacionalismos e fundamentalismos radicais, bolsas de pobreza relativa e absoluta, agressividade
e violéncia, poluigéo e deterioragdo do planeta, falta de solidariedade, intranquilidade, falta de
expectativas, desorganizagdo familiar, violagdo dos direitos fundamentais, etc. etc.). A palavra
de ordem para o novo milénio € a da participagdo na construgdo de formas de vida que tenham
em conta 0 homem e a natureza envolvente. Exige-se mais solidariedade, toleréncia, justica e
outros valores éticos minimos (responsabilidade, sinceridade, di4logo, confianga, auto-estima,
amizade, respeito, paz, cooperago e partilha), de modo a acreditarmos na dignidade humana,
tendo em conta as relagdes do ser humano e o seu meio e lutarmos para eliminar tudo o que
actualmente signifique caos e violéncia.

O problema dos valores tem vozes discordantes nos paises europeus, j4 que a dimensdo
axiol6gica da educagdo implica, na Unido Europeia, algo mais que aspectos e medidas econ6micas
e politicas. A prépria UNESCO est4 preocupada pela educagéo, pela ciéncia e pela cultura, nio
estando desligada do tema dos valores (incluindo os ambientais e culturais), tal como ficou
expresso na sua Acta de Constituigdo (Preambulo) (UNESCO, 1992).

Evidentemente que surge a necessidade de inserir na escola uma pedagogia dos valores
(integragdo nos curriculos de formagio inicial), que possibilite as novas geragdes orientarem-se
para o ‘valor’ real das coisas. Uma pedagogia que implique a pessoa como tal, que gere
credibilidade num projecto de vida e que reconhega e respeite a dignidade de todos os seres
humanos. O mundo dos valores deve ser o guia do individuo nos seus desejos de auto-
realizagdo e aperfeigoamento.

Entre as grandes problematicas axiolégicas que os meios de comunicagdo social nos
lembram diariamente, devido s consequéncias negativas para o ser humano, destacamos a
questdo ambiental: a relagdo do homem com o meio envolvente. A degradagio e deterioragio

1 O termo ‘valor’ relaciona-se com a prépria existéncia da pessoa, afectando a sua conduta, configurae
modela as suas ideias e condiciona os seus sentimentos. Trata-se de algo mutavel e dindmico, que
escolhemos livremente entre diversas aiternativas. Contudo, depende da capacidade de interiorizagdo
ao longo do processo de socializagdo e, por conseguinte, das ideias e atitudes que reproduzimos a
partir das diversas inst4ncias socializadoras. No fundo ‘o valor’ é o grande objectivo da educagdo, j&

que ajuda a sermos pessoas, apesar de sermos confrontados diariamente com ‘contra-valores’ que
dificultam as nossas escolhas.

Etica e Valores. Orientagbes para uma Educagdo Ambiental &3

ambiental pde em perigo a sobrevivéncia do homem, as formas de vida e coloca 0 homem em
situagdo limite no planeta. A histéria da degradacdo do planeta caminha de mao dada com a
histéria do nosso desenvolvimento tecnolégico e industrial. Muitos meios de comunicagéo
colocam os problemas ambientais como problemas locais ou regionais, conotando-os com
situagdes particulares na 6ptica da conservagdo da natureza e do patriménio artistico e cultural.
Contudo, esquecemo-nos que essas questdes ambientais ndo conhecem fronteiras, nem
municipios, nem nagdes. Por isso, aquela visdo é particularista e reducionista, j4 que a maxima
(ambientalista e ecologista) a ter em conta é a de pensar globalmente e actuar localmente.
Apesar de metodologicamente serem recomendaveis actuagdes pontuais e locais, estas devem

inserir-se num projecto ou marco mais geral de actuac@o sobre o meio ambiente. Esta é a
filosofia de fundo.

Pretendemos, no seguimento de outros estudos por nés efectuados (Martins, 1994,
1997), reflectirmos, numa perspectiva ética e axiolégica, sobre o modo de entender as relagdes
do homem com o seu meio. Assim, dividiremos em quatro pontos a nossa exposi¢o. No primeiro
trataremos de pontualizar as duas classes de ética vigente e os pressupostos de uma educagio
para os valores. Nos dois pontos seguintes, abordaremos a educag¢do ambiental segundo a
perspectiva ético-moral e axiolégica, terminando, no dltimo ponto, com algumas orientagdes
pedagégicas para a pratica da educagdo ambiental, numa perspectiva formal. Como incutir na
prética e desde a escola, uma educagio ambiental, que oriente os educandos para actuagdes de
protecgdo e preservacgdo da natureza ? Esta é a nossa pretensdo: justificar um modo distinto de

defesa da natureza, de entender e praticar a educagdo ambiental, enquadrada na pedagogia dos
valores.

1.ETICA EEDUCACAO PARA OS VALORES

Se realizamos um olhar cruzado e histérico, vemos que as chaves para aquiescer e
desentranhar as formas de vida de uma determinada sociedade, estdo em funcdo das
interrogagdes : que farei (ou que fiz ?), quais os motivos ou o que originou a minha acgdo ? e
porqué fiz eu isto ? (isto €, todo o relativo as nossas acgdes no que se relaciona com a motivagao,
finalidade, desenvolvimento e consequéncias). Efectivamente, encontramo-nos com duas classes
de teorias éticas: as que intentam responder as finalidades (para qué) das acgdes —sdo as
‘éticas materiais’; e as se centram na origem e nas motiva¢des das nossas acgdes — ética
formal ou do ‘dever’. Neste iiltimo caso, a avaliagao das acgGes apoia-se no cumprir ou nao com
o ‘dever’ (marco formal, legal e ético pelo qual qualquer acgdo é correcta) (Cortina, 1994).

As éticas materiais, a0 convergirem para a finalidade das nossas ac¢oes, desenvolveram-
se num utilitarismo: o conceito do iitil dentro de uma dimensdo pragmética mais proxima as
formas actuais de vida. Sabemos que a felicidade é uma finalidade das nossas ac¢des (ética de
maximos, ja que € a aspiragdo maxima do ser humano ‘ser feliz’), e por isso procuramos e pomos
os meios necessarios para a sua concretiza¢do. Contudo, continuamos com a grande questdo
de fundo: em que consiste ser feliz ?

A ética material de Max Scheler, oposta a ética formal de Kant, evidencia o erro de
identificar o ‘a priori’ com o formal e com o racional, e o ‘a posteriori’ com o material € o
irracional, ja que os valores éticos ( e juridicos) que possuem um conteido concreto, ndo sendo
apreensiveis pelos processos racionais, sdao-no pela intui¢do emotiva, o que ndo deixa de-ser
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um ‘apriorismo’. A experiéncia emotiva seria uma intuigdo intelectiva, uma experiéncia intencional
que mantém a mesma relagdo que uma representagdo ou conceito com o seu objecto. Dai que,
para ele, o mundo dos valores seja um mundo objectivo ‘a priori’ , isto é, os valores nio seriam
nem bens, nem fins, mas um acto especifico de preferéncia. Num sentido parecido, N. Hartmann
considera os valores objectos, com identidade prépria que se conhecem ‘a priori’ de forma
emocional e ndo intelectual ou reflexiva, mas a emogio valorativa tem a mesma objectividade
que o conhecimento cientifico ou légico.

A critica a estas éticas materiais dos valores centram-se na dificuldade que elas apresentam
para determinar a ‘lista’ de valores absolutos e objectivos, a prépria historicidade e variabilidade
dos valores no ambito sociolégico. Entendemos que a objectividade dos valores di-se na
existéncia humana e, por isso, eles s@o objectos ideais com validade analoga as ideias, mas com
uma tendéncia a realizarem-se e a materializarem-se no mundo pelas ac¢des do homem. Essa
objectividade dos valores expressa-se na vida humana.

As éticas formais actualizaram-se através da ‘ética discursiva’ ou ‘dialégica’ (éticas do
diélogo), desenvolvendo o que designamos de uma ‘ética de minimos’ em que o ser humano ja
ndo se interroga sobre grandes questdes éticas (por exemplo, a felicidade, o ttil ou o dever’), mas
sobre pressupostos que validam um diélogo para resolver problemas pacificamente, realizando
acordos conjuntos. Se olharmos para as nossas sociedades p6s-modernas, podemos interrogar-
nos se resolvemos realmente os problemas através do didlogo. Damos como exemplo, os iltimos
acontecimentos na Bésnia, o que ndo se consegue no Kosovo e o que minimamente se consegue
com o meio-ambiente no planeta. Reconhecemos que a economia é o factor determinante para
avaliar aspectos como o trabalho, a felicidade, o iitil, o dever, inclusivé a satdde e o ensino estio
subordinados as estruturas de mercado. Se unirmos ao poderio econémico a influéncia dos meios
de comunicagdo social, das tecnologias avangadas, o elevado consumismo, a competitividade,
etc. caimos na pergunta légica: quais devem ser os horizontes morais ?

Porque nao uma ética formal do ‘dever’ ou do ‘dislogo’ ? A consciéncia do dever, na
optica individual, surge como um processo interno em que ha um compromisso na consecugio
de algo que parece moralmente relevante ao individuo. Assim, o conceito de ‘dever’ parece
contrapor-se com formas de superficialidade ou de relativizagdo, o que supde um
compromisso moral e consciente da pessoa. No caso dos valores ecolégicos e ambientais
este seria o processo mais adequado: compromisso entre 0 homem e o meio-ambiente. Também
¢ verdade que, numa dimensdo social, as estruturas democraticas admitem o conceito de
‘desobediéncia civil’ que abre um leque de debate da prépria legalidade vigente. Por isso,
estd em aberto a questdo de qual € o referente Gltimo da pessoa.

Deste modo, podemos classificar éticas de valores que postulam uma existéncia e
fundamentagdo objectiva dos valores, como ideias ou esséncias que podem ser apreendidas,
outras éticas com fundamentagdes subjectivas (opostas s anteriores) e neo-liberais (K.
Popper @, Von Hayek, R. Nozick, J. Rawls, R. Dworkin, etc.) para conseguir o conhecimento
dos valores e, ainda, outras baseadas no ‘consenso ideal’ (acordo) ou ‘didlogo’ (Habermas),
‘consenso real ou histérico’ (Escola de Budapeste com G. Luckacs, G. Markus e A. Heller).

2 K. Popper, segundo um racionalismo critico, também, propds uma taxonomia de valores para uma
‘sociedade aberta’ (dimensao tecnol6gica e ética), sugerindo uma axiologia ndo sistematica. Distingue
entre valores econémicos, tecnolégicos, estéticos ou artisticos, intelectuais e morais. Na perspectiva
popperiana todos estes valores influem no momento das nossas acgdes nos diversos &mbitos da sociedade.
Destaca o papel dos valores morais, que funcionam como charneira de integragdo dos outros valores,
orientando o sujeito para as situagdes de convivéncia.
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Por outro lado, pensamos que o progresso técnico-cientifico e o ‘bem-estar’ nilo
caminham unidos ao desenvolvimento ético e a qualidade de vida humana. Além disso, as
institui¢des que eram os lugares de transmissao de valores (a familia, a escola, a igreja, ete.),
duvidam do seu papel como provedoras da globalidade do mundo, esquecem algumas das suas
fungdes e até nem oferecem sistemas de valores coerentes. Isto é, algumas instituigdes,
especialmente a familia, deixaram de ser o referente ético da sociedade e transmitem ¢ informam
valores contraditérios.

Parece que iniciamos o novo século com a falta de um marco referencial que guie todas
as decisdes humanas (nem a ONU nos concede garantias), arriscando-nos a cair numa crise de
valores. Qualquer diagnéstico que fagcamos a sociedade leva-nos a acrescentar que esse
reconhecimento de crise é um sinal de lucidez, derivada da insatisfagcdo para uma realidade
humana que nunca alcanga os canones desejados.

Constatamos que hd uma grande distancia entre o que decidimos e o que fazemos.
Mas essa distincia deve diminuir, constituindo o ponto de arranque da critica, do protesto, do
dialogo frente a situacdes e comportamentos que segundo a perspectiva ética sdo insatisfatérios.
Sirva-nos, como exemplo, os valores ambientais, cuja temética serve de base a nossa reflexdo.
Hoje em dia ha nos educandos uma certa sensibilidade para um discurso axiolégico que demonstra
certa presenca de uma consciéncia moral e de valores nas relagdes sociais. Como educadores,
devemos potencializa-la. 3

Em definitivo, ndo tratamos dos valores dentro do dmbito psicolégico, intentando
perceber arelagdo existente entre a ‘maturacao pessoal’ e os valores bésicos nas acgoes humanas,
nem os referentes ao discurso religioso. Quando falamos de valores, quer no dmbito filoséfico,
no psicolégico-religioso, quer no dmbito educativo ou pedagégico, encontramo-nos com o ser
humano e a sua capacidade de ‘criar um mundo’. O grande desafio da educagéo para os valores
situa-nos na possibilidade real do sujeito auténomo ser capaz de integrar numa tinica dimensao
a sua consciéncia interna e as suas acg¢des (sociais), com capacidade de elaborar um projecto de
vida baseado em critérios de preferéncias devidamente pensados, fundamentados e coerentes
com a sociedade actual. A Escola e os outros agentes educativos devem possibilitar um
desenvolvimento integral do educando em trés Ambitos do educar : no ‘bem-pensar’, no ‘bem-
fazer’ e no ‘bem-sentir’. Esta metodologia podera ser o ideal para uma boa educagdo para os
valores dos nossos jovens.

2.AEDUCACAO AMBIENTAL NO AMBITO ETICO-MORAL

Antes de continuarmos convém pontualizar o que é a educag@o ambiental ¥. As relagdes
entre a educagao e o ambiente (meio-ambiente natural ou natureza) dao lugar a trés possibilidades
pedagégicas: ‘educagdo sobre o meio-ambiente’, ‘educac¢do através do meio-ambiente’ e

3 A educagdo ambiental define-se a nivel teérico e pratico. As caracteristicas daquela educagdo ao nivel tedrico,
apresentam-se : como preocupagao a qualidade do meio ambiente; metas ou fins a regeneragao e amelhoria do
meio-ambiente; 0 campo sdo os problemas do meio; o enfoque € a relagdo e a interdependéncia; e um meio ou
metodologia o exercitar a tomada de decisdes. Ao nivel prético, promove-se a interdisciplinariedade, o
enquadramento de causas e efeitos, o sentido global de abordar os problemas ambientais, a pmgmmat;éo deuma
nova ética ambiental e ecol6gica e acgdes de ambito cognitivo e sobre a realidade.
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‘educagdo a favor ou em prol do meio-ambiente’. S6 nesta iltima alternativa inserimos o
objecto de estudo, a investigagio e o desenvolvimento da educagdo ambiental (Martins, 1994).
Dai que os ambitos de aplicagdo da educagio ambiental sejam a educagio formal ou curricular
(na escola), a interpretagdo ambiental (educagZo nao-formal ou informal dada por exemplo pelos
meios de comunicagdo social ou organismos afins a preservagdo do ambiente) e programas
comunitarios de educagdo ambiental (educagao nao-formal e/ou informal na relagio ‘escola-
comunidade’, ‘comunidade-institui¢des sociais’, etc.).

Enquanto a pedagogia ambiental centraliza os seus objectivos em qualquer questio
pedagégica relacionada com o meio-ambiente ou ambientes: isto é, estuda qualquer questio
pedagégica (didéctica, organizativa, metodol6gica, avaliativa, te6rico-pritica, de programagio,
etc.) aplicada aos diversos espagos ou ambientes (escola, territério, comunidade, ‘habitat’,
zona de residéncia, etc.) com a finalidade de conseguir-se um objectivo pedagégico baseado
sobre necessidades educativas (educagdo sobre e através do meio-ambiente) ou sobre
necessidades ambientais (educagdo a favor do meio-ambiente ou educagdo ambiental).

Voltando 2 nossa reflexdo, pensamos que a educagio ambiental deve ser abordada numa
perspectiva ético-moral. Seno vejamos o que a sociedade da informagdo e da imagem nos transmite
inundando os nossos lares sobre as questdes relacionadas com o ambiente (meio-ambiente):

* a destrui¢do das matas, dos montes e das selvas por grandes multinacionais que
exterminam espécies autéctones, grupos e tribos indigenas em nome do progresso.
Com essa inteng@o economicista, desaparecem as culturas que nos transmitiram um
modo de vida e um equilibrio com o meio natural. Estes bens culturais e naturais e, por
vezes patrimoniais, ficam relegados pelo factor ‘progresso’ e desenvolvimento;

as dividas externas de muitos paises pobres ou semi-desenvolvidos asfixiam as suas
economias, ndo encontrando outras férmulas para as saldar a ndo ser através do
recurso abusivo as suas matérias primas (fontes de riqueza);

* adependéncia cada vez maior da tecnologia nos paises pobres e em vias de desenvolvimento,
que os obriga a receber ou a implementar, em prol do progresso tecnologias ultrapassadas,
desperdicios contaminantes e residuos, que nos paises ditos ricos estdo proibidos. O
desenvolvimento e a destrui¢do do meio natural converte aqueles paises numa espiral sem
saida de dependéncia e exploragdo sem critérios de defesa da natureza;

aimposi¢@o de uma cultura intensiva, que arrasta a introdugdo de praticas que provocam
alteragdes no meio ambiente devido ao excesso de insecticidas, pesticidas e outros
produtos téxicos contaminantes;

a voracidade de muitas empresas em aproveitarem os recursos naturais, consumindo
e contaminando, mesmo sabendo que ha regras e ‘penalizagGes’ para os infractores
que contaminem e degradem o meio natural;

a desertificagido de muitas zonas, as alteragdes climaticas, a erosdo dos solos, a falta
de agua e de planos de reflorestagio, etc, sao ‘lamentagdes’ na maioria dos paises.

Este conjunto de praticas em muitos paises manifesta-nos em primeiro lugar um problema
moral e em segundo lugar um problema meio-ambiental. De facto, s6 quando muitos daqueles
problemas forem tratados numa perspectiva ético-moral, encontraremos solugdes eficazes para
resolver os problemas do meio-ambiente. A melhoria da natureza, ao nivel mundial, vai associada
a uma nova ordem econémica, mais justa e equilibrada. Nio se renuncia ao crescimento
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econémico, mas deve-se respeitar a ‘satide’ do meio-ambiente envolvente ao homem. Queremos
que se desenvolva uma economia ecolégica sustentdvel, em que as indistrias reduzam os seus
‘inputs’ de recursos ndo renovaveis e os seus ‘outputs’ de residuos. Por exemplo, poupar
energia cria emprego, mas gera-la a partir de fontes renovaveis ainda mais emprego cria. O
mesmo diriamos em relagao a reconversao e aos processos de reciclagem dos ‘lixos’.

O problema moral que esta unido ao meio-ambiente, ndo sdo s6 as relagdes ‘Norte-Sul’.
Fundamentalmente, € o estado em que se encontram muitos dos nossos rios ou ribeiros, praias,
montes e serras, cidades e povoagdes: a contaminag@o quimica, a desertificacao, a contaminagdo
das zonas pesqueiras, o uso massivo de fertilizantes industriais, a deterioracao do patriménio
natural e patrimonial, etc. etc. Estamos perante situagGes, ou problemas, que ndo exigem solucdes
exclusivamente técnicas. Sobretudo, sdo solugGes ético-morais. Esta € a perspectiva com que
devemos encarar os problemas do meio-ambiente. Dai, que é necessario uma educac¢do moral
para abordarmos as questdes ambientais. Esta nova ética (ambiental) integra uma nova forma
de naturalismo que dé menos importancia ao dominio da natureza e mais relevéncia a consecugdo
de uma relagdo harmoniosa entre o homem e a natureza.

A abordagem dos problemas ambientais, partindo de uma vertente ético-moral requer a
constru¢do de uma ética universal, supra nacional, em que cada pessoa, comunidade ou pais
seja considerado um interlocutor valido, em igualdade de circunsténcia, e tendo em conta as
decisdes que o afectam (Cortina, 1994). Trata-se de dar maior prioridade a dimensao social na
nossa relagdo com o meio-ambiente e urbano. Isto implica um assumir de responsabilidades
frente aos outros, convencendo-nos que hi coisas comuns, ndo de uso exclusivo, mas que
pertencem a todos nés. Certamente que a estas atitudes e valores associamos o sentido de
justica nas relagdes humanas e nas relagdes com e através do meio-ambiente. Se é facil entender
um dano fisico ou moral causado por uma agressio ou ofensa, mais dificil é perceber os danos
causados a uma ‘colectividade sem rosto’, como a natureza, a qual estamos vinculados.

Este € o desafio da educacio e dos educadores para o novo milénio: uma nova concepgao nas
relagdes do homem com o nosso ambiente e com o nosso planeta. Estamos acostumados a dividir o
mundo em dois: nés e todo o existente. Contudo, apercebemo-nos da existéncia do ser humano ‘na’
natureza’, nio ‘frente’ ou ‘com’ a natureza, numa exigéncia mitua de harmonia. E tendo em conta esta
Optica que podemos desenvolver aqueles valores e atitudes que nos permitem comunicar com a
natureza. Possivelmente, serd um novo paradigma que nos amplie a relagdo moral de responsabilidade,
para além da dimensao especificamente humana, situando-nos num contexto de relacdo entre o homem
¢ todos os seres vivos. Esta ética globalizadora, ou cédigo de valores supra-nacionais, constréi-se pelo
consenso entre povos e culturas da terra numa (re)orientagao dos homens com o seu meio-ambiente
natural (Klappenbach, 1992; Kiing, 1991; Ortega, Minguez e Gil, 1996).

Em definitivo, a auto-realizagdo do sujeito seria desde modo, numa perspectiva ético-
moral, a realizar-se na e com todo o existente & volta do homem. Por este facto, entendemos a
educag@o ambiental como um processo de intervengdo que permita o assumir e o incrementar da
responsabilidade humana sobre o meio-ambiente natural e urbano. Devemos, nas instituigdes
educativas e sociais, potencializar a co-existéncia ou ‘convivéncia pacifica’ entre todos os
seres vivos do nosso ‘habitat’ e do nosso planeta.
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3. AEDUCACAO AMBIENTAL DESDE O ENFOQUE AXIOLOGICO

Deste outro dngulo, a educagdo ambiental necessita de ser analisada a partir de uma
perspectiva dos valores ou do enfoque axiol6gico.

Em geral, observamos que a abordagem do problema ambiental nos meios de comunicagio
social faz-se pela transmiss@o de informagao sobre os prejuizos e danos ecolégicos e ambientais
no meio natural e, algumas vezes, no meio urbano. Mesmo na Escola, os programas ou
actividades de educagdo ambiental (Projecto Escola) giram a volta de elementos cognitivos
(tedrico-préticos e conceptuais), relegando para um segundo plano a perspectiva ético-moral,
axiol6gica e de atitude nos alunos, muitas vezes pouco ou nada desenvolvidas. Havia que gerar
neles mecanismos para uma ‘razio axiolégica’ actuante e interventora.

N6s, os educadores, pensamos que informar sobre os problemas ambientais é
imprescindivel e suficiente para gerar um compromisso nos educandos na defesa do meio-
ambiente (natural, rural e urbano). Mas, ndo é assim, se ndo apontamos vias possiveis de
actuagdo (Martins, 1994; UNESCO, 1992). Esquecemo-nos que nés, seres humanos, agimos e
actuamos por conhecimento ou informagéo. No comportamento humano, como no conhecimento,
tém um papel de relevo os sentimentos, as crengas e os valores. E pelo mundo dos significados
referenciais, que interpretamos e mediatizamos todas as nossas vivéncias e experiéncias (aquilo
que podemos designar por registo existencial).

A nossa flora, fauna, rios, serras e montes, aldeias e cidades fazem parte da nossa
‘paisagem cultural’, do meio em que estamos implicados (interacgio) e no qual pretendemos ser
‘individuos’, pessoas dentro da comunidade. De facto, se ndo incorporamos ao mundo dos
valores esses elementos sera dificil praticarmos uma educagdo ambiental com uma pretensao
globalizadora. Qualquer processo educativo nio deve ter visdes fechadas de problemas e
situagdes, mas enfoques abertos e provisérios. Mais que aprender a resolver problemas
particulares serd necessério aprender a defini-los para actuar. Trata-se de enquadrar a educagdo
ambiental no &mbito da educagdo em valores, ndo como um apéndice ou complemento dela, mas
como uma filosofia de fundo do nosso agir (Martins, 1995, 19 de Dezembro: 26).

O ser humano, nas suas diversas dimensdes, comportamentos, atitudes e modos de ser
e estar no mundo, entende-se mais ¢ melhor se o vemos ‘no’ e ‘desde’ o meio-ambiente (fisico
ou natural, social e cultural) em que vive e como sente, percebe e expressa esse meio, isto é, pelo
conjunto de significados atribuidos ao seu meio envolvente. Se a escola e os educadores
esquecem este aspecto estaremos a educar um ‘homem irreal’, sem meio envolvente, sem contexto
e sem significados. Devemos praticar com os alunos actividades que os ajudem a ser conscientes
das suas préprias crengas, atitudes, valores e acgdes, em relagdo ao meio-ambiente.

Efectivamente, a educagio ambiental ndo é s6 conservar a natureza, gerir recursos,
nem um novo programa a acrescentar aos ja existentes nos curriculos escolares. Constitui
um novo enfoque das relagGes e atitudes entre 0 homem e o seu meio ou natureza fisica e
do modo como aquele influi sobre este. Intentamos no sistema educativo formar cidadios
responsaveis, destinados a melhorarem a qualidade de vida pela apropriagdo de valores
ambientais e ecol6gicos, de convivéncia democritica e de solidariedade. Criar nas novas
geragOes valores e atitudes facilitadoras de conservagdo e melhoria do nosso meio,
capacidade de resolugdo dos problemas ambientais, tomada de decisGes e acgdes priticas.
Frente a uma crise cultural, politica (europeia e supra-nacional) e social serd necessario
desenvolver programas e acgdes de indole educativa, que provoquem uma mudancga nas
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atitudes e na escala de valores vigentes nas sociedades pés-modernas. E preciso transmitir
um novo estilo de vida individual e comunitario, mais integrado e respeitador dos problemas
humanos e ambientais.

Qual a necessidade de abordarmos a educacdo ambiental a partir da perspectiva da
educagdo dos valores ?

Podem ser vérias as razdes justificiveis. Mencionamos, entre muitas outras as seguintes:

* Qualquer comportamento e atitude ambiental ou ecolégica para com o meio exige a
prética de outros valores. Exigimos uma perspectiva ético-moral e social quando se degrada o
meio, que € um espaco vital de todos nés (Gonzélez Lucini, 1994; Turner, 1989). Nao podemos
compreender o respeito pelo meio-ambiente (natural e urbano) sem outros valores como a
responsabilidade, o didlogo, a solidariedade, cooperagao, etc.

» Os cidadaos devem estar presentes para responderem e actuarem sobre os problemas
actuais e futuros (Kiing, 1991; Ricoeur, 1990; Strike & Egan, 1977). Aprender atitudes e apropriar-
-nos de valores que impulsionem a procura dinimica de novas vias de resposta as ‘novas
formas’ de deteriorizagdo e degradagdo ambiental, numa sociedade em permanente mudangca.
Pretende-se que cada cidaddo tenha consciéncia moral e assimile a nova concepgéo e valores
positivos em relagdao ao meio-ambiente, concebendo uma maneira diferente de viver.

= Os valores, como ideais de realizagdo pessoal, devem plasmar-se na nossa experiéncia
quotidiana, integrarem-se na estrutura profunda das nossas convicgdes e crencgas mais vitais,
fazendo parte da nossa cultura ou forma de vida.

« Os valores s6 sdo vilidos se forem objecto de ‘conhecimento’. Isto €, o valor da justi¢ca ndo
nos leva necessariamente a sermos justos, como o conhecimento de tolerdncia nem sempre nos leva
a ser tolerantes. Devemos sentir o que significa um rio limpo, zonas verdes nas cidades, preservar a
flora e a fauna, ndo poluir, etc., de modo que a comunidade assuma como ‘seu’ esse valor vital.

« Os valores ndo se ensinam, vivem-se, ddo-se a conhecer pelas vivéncias. E necessério
a experiéncia pessoal e comunitaria do valor. Ha coisas que ndo podem ser ensinadas nem
aprendidas (objecto do ensino-aprendizagem na escola) se ndo for a partir da experiéncia e
vivéncia pessoal. Unir aos conhecimentos adquiridos a experiéncia pratica de um ambiente
protegido. Apreciarmos, valorizarmos e sentirmos como algo importante a protec¢do do meio
natural e urbano. Este valor de vinculo a um ambiente protegido gera uma pertencga pessoal e
comunitéria a um espago que necessitamos.

» Frequentemente, a educagdo ambiental concebe-se como uma tarefa (inserida no tipo
de educacdo nao-formal ou informal) a ser realizada longe da escola e da cidade, mas nunca fora
da actividade e experiéncia didrias. Ela supGe e exige uma actuagdo continua sobre o meio
envolvente imediato, aquele que constitui o marco da nossa experiéncia quotidiana. Assim, o
lar familiar, o local de residéncia, a escola, a aldeia /comunidade e a cidade convertem-se no
cendrio de ac¢do da educacdo ambiental. Sdo as experiéncias imediatas e quotidianas que
moldam em comportamentos e atitudes habituais os valores ambientais e ecolégicos do nosso
meio, como um espago ou ‘habitat’ imprescindivel a nossa existéncia.
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4.0 AMBITO PRATICO DA EDUCACAO AMBIENTAL

E nossa inten¢do que os educandos consigam algum compromisso de actuagio e agindo,
em prol do ambiente. A educagdo é e resolve-se pela pratica. O processo educativo deve insidir
na vida pessoal dos alunos. Por isso, ndo concebemos a educagdo separada da acgdo, e no caso
especifico da educagdo ambiental € bastante evidente. Pretendemos que eles realizem pequenas
tarefas ou fungdes no dmbito da familia ou no lar, na escola, nos edificios e nas zonas onde
residem, nas associagdes a que estdo vinculados, na freguesia e municipio a que pertencem,
etc., de modo a consciencializarem as questdes ambientais e um maior sentido de participagio
e responsabilidade. O importante seré incutir-lhes uma aprendizagem de competéncias, destrezas

e habitos, que lhes gere, lentamente, novos comportamentos e atitudes de relagio com o meio-
ambiente.

Nao nos esquegamos que a educagdo ambiental aspira a resolver problemas pontuais
ligados a situagdes particulares, a promover um novo estilo de vida, um quadro diferente de
relagGes entre 0 homem e o meio-ambiente. Todo o tratamento metodolégico desta educagio
respondera mais a enfoques derivados dos conhecimentos da pedagogia que de outras ciéncias
da educagio (biologia, geografia, ecologia, etc.), mas contando cada vez mais com contributos
da antropologia cultural e social. De facto, serd no ambito da educagio dos valores que a
educagdo ambiental encontraré a planificagdo, execugdo e realizagdo mais adequada.

Vejamos dois exemplos de ‘Projectos’ que podem servir como orientagdes 4 elaboragao
de ‘Projecto-Escola’ (ensino primario e formagdo basica) e de acompanhamento aos professores
na prética pedagégica, de modo a gerar nos alunos e comunidade educativa um processo de
consciencializagio (consciéncia moral no agir) e de responsabilidade individual e colectiva.

(1.°)-‘MANTER LIMPA E VERDE A TUA ESCOLA, COMUNIDADE OU ZONA
RESIDENCIAL?

* Objectivos: desenvolver a responsabilidade ecolégica e ambiental nos alunos;
ensinar-lhes a evitarem situagdes de destrui¢do, a ndo estragarem as matérias primas ou
riquezas naturais e a utilizarem racionalmente os meios técnicos e recursos; iniciar pequenas
responsabilidades que contribuem para a consecugdo de ambientes limpos, saudéaveis e
ndo contaminados na escola, na zona de residéncia, na freguesia ou cidade.

* Metodologia de desenvolvimento. Primeira Fase —Anilise Documental: leituras
de viérios textos ou documentos sobre a temitica, seleccionados pelo professor, de modo
a serem analisados e comentados pelos alunos. Segunda Fase -Decélogo de orientagdes
praticas: poupar energia em casa e no teu edificio; economizar a 4gua, considerando-a um
recurso cada vez mais escasso (duche em vez de banho, fechar bem as torneiras, controlar
a capacidade dos autoclismos, ndo lavar os dentes com a torneira aberta, nio regar o
Jardim de forma continua, etc.); evitar o consumo supérfluo; nio produzir lixo - lei dos trés
R(eduzir), R(eciclar) e R(eutilizar) e colocagio dos lixos nos contendores respectivos;
escolha das embalagens que ndo prejudiquem o meio-ambiente - recipientes ecolégicos e
evitar os anti-ecolégicos (latas de bebida, garrafas de PVC, aeross6is com fluorcarbonatos
—-CFC, etc.); ndo acumular em excesso um ‘arsenal quimico’ em casa (ambientadores,
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detergentes, pinturas, pilhas, produtos de limpeza, etc.); limitar o uso dos plasticos, pois
sao biodegradantes; poupar o papel e consumir o papel reciclado; cuidar e preservar dos
jardins e do campo (incéndios); e ter sempre presente - ‘pensar globalmente e actuar
localmente’, preocupando-se pelas questdes locais ecolégicas e ambientais.

* Acgdes de Reflexdo, de debate (didlogo), intervencdo e de cémpromisso (moral).
Com a utilizag@o de técnicas de micro-ensino, levar os alunos na aula, na escola e na
comunidade, a reflectirem e a dialogarem sobre os valores que vdo descobrindo, o que é
‘salvar o planeta’, as ‘serras ou florestas da sua zona’, os ‘espagos verdes’, ‘poupar
dgua’, etc. Registar e analisar as atitudes e as qualidades positivas que se geram na
relagdo com o meio-ambiente, os sentimentos e as ideias sobre os temas ecolégicos e
ambientais, elaborar uma lista de conselhos priticos, etc. Os alunos por grupos ou turmas
de uma escola (e entre-escolas) podem elaborar um manifesto em que concretizam as
disposi¢des e compromissos que possam ajudar a manter limpa e sauddvel a comunidade.
Na parte de intervencdo prética, podem utilizar ‘folhetos’ ou um jornal de Escola (elaboragio
prépria), painéis para fixagdo na(s) Escola(s) e nos lugares publicos, mensagens nas radios
locais, elaboragdo de ‘méaximas ecolégicas e ambientais’, poesia e cangdes, etc.

(2.)- ‘OS PROBLEMAS AMBIENTAIS. RESPEITE A NATUREZA E O MEIO
ENVOLVENTE’

* Objectivos: valorizar criticamente as repercussdes das actividades humanas e
tecnolégicas sobre o meio-ambiente; analisar os efeitos dos produtos contaminadores no
meio sobre a saide, a qualidade de vida e o futuro do homem; despertar (promover valores)
nos alunos a necessidade de respeitar-se a si préprios, aos outros e o meio-ambiente
envolvente; potencializar o sentido de responsabilidade na preservacio e cuidado com a
natureza; formar atitudes de respeito e sensibilidade para conservar e defender o meio
natural; descobrir os valores dos colectivos ecologistas. {

* Metodologia de desenvolvimento. Primeira Fase —Andlise Documental: leituras de
varios textos ou documentos sobre a tematica, seleccionados pelo professor, de modo a serem
analisados e comentados pelos alunos; Segunda Fase —Elaboragdo de um ‘Bitdcoras’ “ ou
‘Caderno de Rota’ onde se anotam todas as observacdes ou questdes pertinentes de
degradagdo ambiental que detectam (na sua zona, aldeia/cidade ou no municipio/regido, ou no
Pais e Europa ou no Planeta), seguido com comentérios (registo das causas e efeitos) e
recomendagdes. Por exemplo, questdes como: o efeito estufa (as mudangas climatoldgicas ou
metereolégicas), a camada de ozono, a desertificac@o, o desflorestamento (falta de plantagdo
de certas espécies de arvores e de um cédigo florestal), os ‘lixos’ e o seu depésito e eliminagao
(estagdes de tratamento e reciclagem), a ‘chuva 4cida’, a energia nuclear e as energias

4 ‘Bitdcoras’ € o armério que esta colocado préximo do timao ou leme de um barco e onde se coloca a
biissola e os instrumentos de navegagao. O caderno de ‘bitacoras’ é como um didrio de bordo. O sentido
que pretendemos para o ‘Projecto’ € que os alunos elaborem um ‘Caderno de Viagem’' ou de ‘Rota’ pela
sua comunidade, aldeia, cidade, municipio, regido, pais ou pela Terra onde anotem todas as degradagdes,
contaminagdes, questdes de alteragao ambiental, efeitos nocivos ou situagdes que prejudicam o meio-
ambiente.
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alternativas, a contaminago da atmosfera e dos rios, a adulteragao dos alimentos, a publicidade
e o consumo, o desaparecimento de espécies animais e vegetais, etc.

 Acgoes de reflexdo, de debate (didlogo), intervengdo e de compromisso (moral).
Pode-se utilizar a elaboracdo e aplicagdao de um inquérito (questionario) na Escola ou na
Comunidade e entrevistas a pessoas com responsabilidade civil e autérquica. O tratamento dos
dados e registo de algumas expressdes proferidas seriam comentadas pelos alunos (grupos ou
pela turma). Elaborar um ‘manifesto’, um painel ou um ‘jornal escolar’ em que concretizam o
‘estado de sitio’, em termos ecol6gicos e ambientais, da sua zona, aldeia, municipio ou regido. Na
intervencao pratica, podem divulgar o material recolhido (textos, fotografias ou a filmagem de um
video) numa exposi¢do na(s) Escola(s) e nos lugares piblicos, emitir mensagens nas radios
locais, elaboragdo de ‘folhetos’, um guias pessoal para ajudar a preservar o meio-ambiente, etc.

Demos, com estes exemplos de ‘Projectos’, algumas orientagdes basicas para a
elaboragdo e implementacédo ao nivel escolar de ‘Projectos’ que tenham como objectivo a
educacdo ambiental. O primordial é que os educadores ensinem e orientem os alunos a
apreciar os valores ambientais e os valores em geral e que sejam praticados por eles
proprios, de modo a adquirirem experiéncias e vivéncias tteis a um sentido de
responsabilidade (individual e colectiva), a um compromisso miituo e a possuirem uma
consciéncia moral no agir sobre o meio-ambiente ou 0 meio envolvente onde vivem.

PARA (NAO) CONCLUIR

Apesar dos problemas na Europa, em Africa e no Mundo em geral, com confrontagoes
e violagdes dos direitos mais elementares do ser humano, parece que ha uma nova sensibilidade
para determinados valores e um novo discurso axiolégico que exige a presenga real de uns
valores minimos (justiga, paz, solidariedade, tolerincia, respeito) nas relagdes sociais e na
relag@o do *homem’ com o ‘meio-ambiente’, mas o tempo dir4 se ndo é uma simples miragem.
Reconhecemos a dificuldade que encerra a educag@o para os valores. Nés, os educadores,
sentimos essa perplexidade perante curriculos e contetidos de ensino, que implicam valores, e
que escapam aos métodos e técnicas de aprendizagem na Escola.

A educagd@o tem como objectivo conseguir novas formas de compreender a vida,
para que possamos construir a nossa ‘biografia’ vital ou ‘histéria de vida’. Ela deve
promover o respeito por todos os valores e opgdes, sem defender valores absolutos nem
ser relativista, sem posi¢des autoritérias ou libertarias. Por isso, perante um conflito de
valores, € necessirio conjugar a autonomia pessoal frente as pressdes colectivas e uma
razdo dial6gica oposta ao egoismo, individualismo e fundamentalismo que esquecem os
direitos ou s6 perfilham de alguns valores. Dai que os critérios que os educadores devem
incutir nos seus educandos para viverem numa sociedade (‘bem-estar’), desde o ponto de
vista ético-moral e ambiental (ou ecolégico) sdo: a ‘critica’ (instrumento de analise da
realidade que nos rodeia e de mudanga do que é injusto), a ‘alteridade’ (o sairmos de nés
préprios para podermos estabelecer relagées e empatias 6ptimas com os outros), o conhecer
os direitos humanos e respeité-los, a implicagdo (participagdo e partilha) e 0 compromisso
activo, a responsabilidade no exercicio da liberdade.

O “valor’ € a convicgao racional de algo bom ou mau. Organizamos esta convicgdo no nosso
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psiquismo em forma de preferéncia (uns valores predominam sobre outros). Dissemos que os valores
sdo crengas ou formas de vida, nao sdo ideias, nem conceitos. Podemos ter ‘ideias -conceitos’ do
valor, mas s6 quando o sujeito o assume, se apropria dele pela experiéncia ou vivéncia (pessoal,
colectiva), s6, entdo, se converte em crenga. Os valores devem converter-se em nossos guias e
pautas de conduta, permitindo-nos definir com clareza os objectivos de vida, dando-lhe sentido.

A caracteristica mais importante da educacdo ambiental é a ac¢do orientada para a
solug¢@o dos problemas concretos e reais, aqueles que permitem aos individuos e aos grupos a
tomada de consciéncia (moral) imediata e a procura de solu¢des adequadas, sem perdermos a
perspectiva global de os resolvermos (Sosa, 1990: 21 ss). Os valores ambientais ressurgem
como valores emergentes, devido as recomendagdes e declaragdes dos organismos internacionais
num apelo a defesa do universo e do homem na terra. A ética ambiental e/ou ecolégica deve ser
o espago de encontro e de articulagao das formas variadas de vivéncias na relacdo ‘homem-
homem’, ‘homem - meio - ambiente’, incutindo uma ética de compromisso e de responsabilidade
nas nossas acg¢oes sobre o meio natural e urbano.

A Escola compete ocupar-se por igual dos valores essenciais a educagdo integral da
pessoa, ajudando os alunos a construirem os seus préprios critérios, permitindo-lhes tomar
decisdes, para que saibam como enfocar e orientar a vida, como vivé-la em responsabilidade. De
facto, a educagdo para os valores fundamenta-se no respeito mituo de todos, promove o
desenvolvimento e interiorizagio dos valores (através de técnicas e actividades), utiliza o didlogo
interactivo, de maneira a conduzir o sujeito a uma socializagéo adequada, uma formago pessoal
e social, diminui¢do da conflitualidade e assimila¢do e integrag¢do de valores, atitudes e
comportamentos, para viver numa sociedade mais justa.

Entendemos o nosso estudo como uma contribuigéo aberta a reflexdo filoséfica, ético-
moral sobre os valores e, em especial, sobre os valores ambientais, de forma a que os agentes
educativos promovam uma nova ‘ética da consciéncia’ na abordagem as novas questdes que
afligem o homem, a relagao do homem com o meio envolvente e o planeta. Se a ética indaga
sobre os fins da actividade humana e, por vezes duvidamos do seu discurso, a moral deve
oferecer-nos um conjunto de pautas e valores elegiveis. Surpreende-nos as dificuldades com
que os seres humanos suportam as caréncias, as desigualdades, as injustigas, os ‘incémodos’
quotidianos e a valentia com que enfrentam as situagdes mais desfavoraveis. Criar no homem
uma ‘razdo axiolégica’ que, perante os problemas sociais, culturais, politicos, econémicos,
ambientais, etc., o encaminhe no melhor sentido, numa responsabilidade, partilha e compromisso
miituo: ‘eu’ e os ‘outros’, ‘eu’ e 0 meio-ambiente.
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